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                                                      Περίληψη 

 
   Σκοπός της παρούσας µελέτης είναι ο προσδιορισµός των προσδιοριστικών παραγόντων της 

ζήτησης εναλλακτικών µορφών τουρισµού. Με την χρήση διαστρωµατικών δεδοµένων, που 

αφορούν δείγµα 350 κατοίκων της ευρύτερης περιοχής του νοµού Αττικής, εξετάστηκαν: α) οι 

παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή για αγροτουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των 

τουριστών, β) οι παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή για θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο 

πρόσφατες διακοπές των τουριστών, γ) οι παράγοντες που οι τουρίστες προτιµούν τις 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας, δ) οι παράγοντες που 

επηρεάζουν την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των 

τουριστών, ε) οι παράγοντες που επηρεάζουν την δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία του 

περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος και τέλος, ζ) οι παράγοντες που επηρεάζουν το κόστος στέγασης 

κατά την τελευταία επίσκεψη. Τα αποτελέσµατα δείχνουν ότι η επιλογή για αγροτουρισµό 

εξαρτάται από το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα επίσκεψης σε προορισµούς εναλλακτικού 

τουρισµού, από το µορφωτικό επίπεδο, από τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως, από το 

αν θα επισκέπτονταν µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των 

ιδιοκτητών και εστιάζοντας στην προστασία του περιβάλλοντος, από το αν συµµετέχουν ενεργά 

στις αγροτικές δραστηριότητες που πραγµατοποιούνται και από την επιλογή καταλύµατος. Η 

επιλογή για θαλάσσιο τουρισµό εξαρτάται από την ηλικία, την προτίµηση για αναψυχή και 

ξεκούραση, την επιλογή καταλύµατος, το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα επίσκεψης, την 

οικογενειακή κατάσταση, την εποχή τελευταίας επίσκεψης τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν 

συνήθως. Η προτίµηση για τον τουρισµό περιπέτειας εξαρτάται από το µορφωτικό επίπεδο, το 

εισόδηµα, από τις αθλητικές δραστηριότητες, την επιλογή καταλύµατος, τα άτοµα µε τα οποία 

ταξιδεύουν συνήθως και τις οργανωµένες εκδροµές µε JEEP. Η επιλογή για θρησκευτικό 

τουρισµό εξαρτάται από το φύλο, την ηλικία, την επιλογή καταλύµατος, την επιλογή µέσου για 

την πρόσβαση σε προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού, την απασχόληση, το εισόδηµα και από 

την συλλογή πληροφοριών από φίλους. Η δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία του 

περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος εξαρτάται κυρίως από την ηλικία, την απασχόληση, την προτίµηση 

για επαφή µε την φύση, από την πραγµατοποίηση δραστηριοτήτων στην φύση και το 

περιβάλλον, το µορφωτικό επίπεδο, την επιλογή καταλύµατος. Τέλος το κόστος στέγασης 

εξαρτάται κυρίως από την ύπαρξη παιδιών, το εισόδηµα, τις ηµέρες διαµονής και την επιλογή 

καταλύµατος. 
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ABSTRACT 
 
   The intention of the following study is to determine the determinative facts of the demand of 

the alternative forms of tourism. With the use of by cultural facts, that pertain sample of 350 

residents of the general area of Attiki, examined the following: a) the facts that determine the 

choice for agricultural and the most recent vacations of the tourists b) the facts that determine the 

choice for sea tourism for the most recent vacations of the tourists , c) the facts that the tourists 

prefer the most alternative shapes of tourism referring to the adventure tourism, d) the facts that 

determine the choice for religious tourism for the most recent vacations of the tourists, e) the 

facts that determine the activity referring to the safe of the environment during the vacancy doing 

activities of ecological interest and in the end, f) the facts that determine the residence cost 

during the last visit. The results show that the choice for agriculture depends on the best possible 

space of vacancy to destinations of alternative tourism, from the school background, from the 

people that they usually travel, from the fact if they visit an agricultural farm following the daily 

life of the owners and specifically to the protection of the environment, from even if they 

participate vitally to the agricultural activities that take place during their visit. The choice for 

sea tourism depends on the age, by the preference for relaxation and rest, the choice of the place, 

the best possible space of the visit, the family situation, the season of the last visit with the 

people that they usually travel with. The preference for tourism adventure depends on the 

educational background, the income, the sports activities, the choice of the place, the people that 

they usually travel with and the organized trips by JEEP. The tourism of the religious tourism 

depends on the Sex, the age, the choice of the place, the choice with what to access destinations 

of alternative tourism, the occupation, the income of the selection of information from friends. 

The activity according to the protection of the environment during the visit doing activities of 

ecological interest depends mainly from the age, the occupation, the preference for contact with 

the nature and the environment, the educational background and the choice of the place. Finally 

the cost of the residence depends mainly from the age of the children, the income,  the days of 

the residence and the choice of the vacancy. 
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Εισαγωγή 
 

   Ο τουρισµός αποτελεί σήµερα µια γιγάντια οικονοµική δραστηριότητα. Είναι η πρώτη σε 

παγκόσµιο επίπεδο, έχοντας υποσκελίσει την αυτοκινητοβιοµηχανία, ενώ βρίσκεται πολύ 

ψηλότερα από τις βιοµηχανίες χηµικών, τροφίµων ή καυσίµων.  

   Σύµφωνα µε τις προβλέψεις του Παγκόσµιου Οργανισµού Τουρισµού (ΠΟΤ), η 

δραστηριότητα αυτή αναµένεται να αυξηθεί σηµαντικά µέσα στα επόµενα χρόνια, φθάνοντας το 

2020 τα 1.6 δισεκατοµµύρια αφίξεις από 665 εκατοµµύρια που ήταν το 1999, καταγράφοντας 

δηλαδή µια εντυπωσιακή µέση ετήσια αύξηση 4,3% (www.in.gr).    

   Η πορεία του τουρισµού τα τελευταία 20 χρόνια στην Ελλάδα θα µπορούσε να χαρακτηριστεί 

ως µια απρογραµµάτιστη και περιστασιακή ανάπτυξη, στηριγµένη µόνο στη ζήτηση της αγοράς 

και στο ένστικτο των επιχειρηµατιών. Το αποτέλεσµα είναι ότι ο τουρισµός είναι έντονα 

εποχικός και µαζικός, καθώς περιορίζεται χρονικά στους καλοκαιρινούς µήνες και εξαρτάται σε 

µεγάλο βαθµό από τους tour operators, αλλά και µονοδιάστατος, αφού στηρίζεται σχεδόν 

αποκλειστικά στο γνωστό τρίπτυχο «ήλιος, αµµουδιά, θάλασσα». 

   Στα παραπάνω προβλήµατα η αξιοποίηση και ανάδειξη των ήπιων µορφών τουρισµού, σε 

συνάρτηση µε την ποιοτική αναβάθµιση, µπορούν να αποτελέσουν µια δυναµική απάντηση. Από 

τη σκοπιά της προσφοράς, η στροφή προς τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού, έγκειται στο 

γεγονός, ότι οι εναλλακτικοί τύποι τουρισµού έχουν λιγότερες επιβλαβείς επιπτώσεις στους 

προορισµούς υποδοχής τουριστών, χωρίς όµως να περιορίζουν σε σηµαντικό βαθµό τα θετικά  

οικονοµικά αποτελέσµατα, κάτι που είναι επιθυµητό από όλους εκείνους που βρίσκονται σε 

θέσεις κλειδιά στην τουριστική ανάπτυξη, καθώς και από τον ντόπιο πληθυσµό.  

    Από τη σκοπιά της ζήτησης, παρατηρείται διεθνώς αυξανόµενη ζήτηση για ήπιες και 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού που αξιοποιούν τους φυσικούς και πολιτιστικούς πόρους της 

περιοχής-προορισµός, στην κατεύθυνση της βιώσιµης ανάπτυξης. Η ζήτηση αυτή εµφανίζεται 

ως αντίδραση στον τρόπο ζωής στις πόλεις, κι έτσι ο σηµερινός τυπικός τουρίστας 

διαφοροποιείται, αφού επιζητεί διακοπές µικρής κλίµακας και ήπιας µορφής, γεγονός που τον 

κάνει να αποµακρύνεται από τον λεγόµενο µαζικό τουρισµό. 

   Ο κύριος σκοπός της παρούσας µελέτης ήταν η καταγραφή και η εµπειρική προσέγγιση των  

προσδιοριστικών παραγόντων της ζήτησης για εναλλακτικές µορφές τουρισµού. ∆ηµιουργήθηκε 

ένα ερωτηµατολόγιο 40 ερωτήσεων, στο οποίο συµµετείχαν 350 κάτοικοι της ευρύτερης 
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περιοχής του νοµού Αττικής. Τα στοιχεία που συλλέχθηκαν, καταγράφηκαν στο SPSS, από όπου 

προέκυψαν και τα αποτελέσµατα της έρευνας. 

   Στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται η διερεύνηση του τουρισµού, αναφέροντας κάποιες γενικές 

έννοιες καθώς και τον όρο του τουρισµού. Στην συνέχεια αναλύονται οι µορφές και οι 

κατηγορίες του, χωρίς βέβαια να παραλείψουµε τις προϋποθέσεις της βιώσιµης τουριστικής 

ανάπτυξης. 

   Στο δεύτερο κεφάλαιο γίνεται εκτενής αναφορά στην κρίση του ελληνικού µοντέλου 

τουριστικής ανάπτυξης και στην διεθνή οικονοµική κρίση. Την σχέση δηλαδή που υπάρχει 

µεταξύ της υφιστάµενης κρίσης που βιώνουµε, µε τον τουρισµό και τις συνέπειες που 

προκύπτουν από αυτή. ∆εν παραλείπεται βέβαια η υποβάθµιση του τουριστικού µοντέλου 

4S(sea, sun, sund, sex) και η µελλοντική του αντικατάσταση από ένα διαφοροποιηµένο µοντέλο, 

εκείνο των 4Ε(Environment and clean nature, Educational tourism, culture and history, Event 

and mega event, Entertainment and fun). 

   Στο τρίτο κεφάλαιο αναλυτικά παρουσιάζονται οι µορφές του εναλλακτικού τουρισµού και 

στο τέταρτο τα αναπτυξιακά προγράµµατα που έχουν πραγµατοποιηθεί και εκείνα που είναι εν 

ενεργεία.  

   Στην συνέχεια γίνεται µια διεθνής βιβλιογραφική ανασκόπηση των παραγόντων που επιδρούν 

στην ζήτηση για εναλλακτικές µορφές τουρισµού. Τα 35 αυτά άρθρα είναι έρευνες που έχουν 

γίνει στην Αυστραλία, στον Καναδά, στην Ελλάδα, στην Κίνα, στην Νιγηρία, στην Ισπανία, στις 

ΗΠΑ, στα Ηνωµένα Αραβικά Εµιράτα κ.α. 

   Στο έβδοµο κεφάλαιο γίνεται η περιγραφή της δειγµατοληψίας και του ερωτηµατολογίου που 

µοιράστηκε σε κατοίκους της ευρύτερης περιοχής του νοµού Αττικής, όσον αφορά την ζήτηση 

για εναλλακτικές µορφές τουρισµού. 

   Μέσα από το όγδοο κεφάλαιο γίνεται η παρουσίαση των αποτελεσµάτων σχετικά µε το προφίλ 

των ερωτηθέντων για τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού από τους πίνακες συχνοτήτων και στο 

ένατο κεφάλαιο πραγµατοποιείται η εκτίµηση των υποδειγµάτων παλινδρόµησης σε σχέση µε 

τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού. Με την ολοκλήρωση των της παρουσίασης των ανωτέρω 

υποδειγµάτων καταλήξαµε στα κυριότερα συµπεράσµατα της µελέτης.  

   Στο παράρτηµα της παρούσας εργασίας παρατίθενται πίνακας µε το ερωτηµατολόγιο της 

έρευνας, την κωδικοποίηση των µεταβλητών που χρησιµοποιήθηκαν στο ερωτηµατολόγιο, τον 
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πίνακα περιγραφικών µέτρων, τους πίνακες συχνοτήτων και τέλος τον συνοπτικό πίνακα 

εµπειρικών ερευνών σχετικά µε την ζήτηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού. 
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Κεφάλαιο 1: ∆ιερεύνηση του τουρισµού     

  
 
1.1 Γενικές έννοιες και συστατικά στοιχεία του όρου τουρισµός 
  Ο τουρισµός σήµερα αποτελεί  µια  οικονοµική, κοινωνική και πολιτιστική δραστηριότητα που  

κινείται σε τοπικό και διεθνές επίπεδο και για πολλές εθνικές οικονοµίες η πρωταρχική  

παραγωγική  διαδικασία που λειτουργεί σαν βασική πηγή εισοδήµατος. Καλύπτει σχεδόν όλα τα  

εισοδηµατικά στρώµατα και  προσπαθεί να ικανοποιήσει τη βασική πλέον ανάγκη του 

ανθρώπου  που είναι η δυνατότητα αλλαγής περιβάλλοντος και  τρόπου ζωής, για  ένα χρονικό 

διάστηµα, που  σε ποιότητα και ποσότητα ποικίλλει  ανάλογα µε τη διάθεση και το µέγεθος της 

δαπάνης που ο  κάθε άνθρωπος έχει τη δυνατότητα να πραγµατοποιήσει. 

   Η λέξη τουρίστας (tourist) χρησιµοποιήθηκε για πρώτη φορά το 1800, ενώ το 1811 

πρωτοεµφανίστηκε ο όρος τουρισµός (tourism) για να δηλώσει µε επεξηγηµατικό τρόπο την 

πρακτική να ταξιδεύει κανείς για λόγους ευχαρίστησης. Ωστόσο, η λέξη προσέλαβε αρνητικούς 

συνειρµούς, καθώς υποδήλωνε τα φτηνά οµαδικά ταξίδια και συνοδευόταν από ένα 

είδος βρετανικής υπεροψίας απέναντι στους ξένους. Αντίθετα, οι όροι ταξίδι και ταξιδιώτης 

διατήρησαν τη θετική σηµασία τους, καθώς συνδέονταν µε την εικόνα των πρώτων 

ταξιδευόντων, οι οποίοι προέρχονταν από την εύπορη, µορφωµένη ή αριστοκρατική ελίτ 

(Αποστολόπουλος, Σδράλη, 2009). 

   Τουρισµός, όπως αναφέρει ο Medecin, είναι µια δραστηριότητα ευκαιρίας που συνίσταται στο 

να ταξιδεύει κανείς µακριά από τον τόπο διαµονής του για διασκέδαση, για ανάπαυση, για 

εµπλουτισµό των εµπειριών του και την ανύψωση του πνευµατικού επιπέδου από την 

παρουσίαση νέων µορφών ανθρώπινης δράσης και από τις εικόνες µιας άγνωστης φύσης 

(Κολτσιδόπουλος, 2005). 

       

1.2 Μορφές και κατηγορίες τουρισµού 

 
   Στην τουριστική βιβλιογραφία υπάρχει ευρεία γκάµα από τυπολογίες, µορφές και κατηγορίες 

του τουρισµού, οι οποίες ταξινοµούνται µε διάφορα κριτήρια. Γενικά, υποστηρίζεται ότι οι 

εννοιολογικές οριοθετήσεις των διαφόρων µορφών τουρισµού καθορίζονται από τέσσερις 

βασικούς παράγοντες (Αποστολόπουλος, Σδράλη, 2009): 

 το βασικό κίνητρο ή το σύνολο των κινήτρων που οδηγούν τον τουρίστα στο ταξίδι, 
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 τον τύπο και τα χαρακτηριστικά του ταξιδιού, 

 τη χρονική περίοδο πραγµατοποίησης της κάθε µορφής ταξιδιού, 

 τις συνέπειες κάθε µορφής τουρισµού στην τοπική ανάπτυξη. 

 

Οι γενικές µορφές τουρισµού είναι: 

- Κλασικός τουρισµός 
   Πρόκειται για το µεγαλύτερο τµήµα τουριστών και αποτελείται από ανθρώπους που 

αναζητούν την ξεκούραση και τη διασκέδαση. Θέλουν να µείνουν σε άνετα ξενοδοχεία 

διακοπών και άλλες µονάδες τουριστικής διαµονής σε παραθαλάσσιες περιοχές. Πρόκειται για 

την παραδοσιακή αγορά διακοπών που αλλάζει µόνο ανάλογα µε την εκάστοτε µόδα, 

προτιµήσεις και αξίες. Κατηγοριοποιείται κυρίως βάση εθνικότητας, κοινωνικής τάξης, 

κατανάλωσης και ηλικίας. 

-Τουρισµός ειδικών ενδιαφερόντων 

  Τα ακόλουθα αποτελούν παραδείγµατα των αγορών ειδικού ενδιαφέροντος. 

 Φυσιολατρικός τουρισµός, σε όλες τις εξειδικευµένες µορφές του (που συνήθως 

περικλείονται στον ευρέως διαδεδοµένο όρο «οικολογικός τουρισµός» ή 

«οικοτουρισµός») 

 Τρέκινγκ 

 Ψάρεµα 

 ∆ιάφορες και εξειδικευµένες κατηγορίες πολιτιστικών ενδιαφερόντων (π.χ. που 

συνδέονται µε την ιστορία, την τέχνη, την λογοτεχνία ή την αρχαιολογία) 

 Φωτογραφία 

 Καταδύσεις 

 Ράφτινγκ 

 Κρουαζιέρες σε ποτάµια 

 Τουρισµός περιπέτειας- έχοντας ως βάση κατασκηνώσεις 

 Παρακολούθηση αθλητικών συναντήσεων-αγώνων 

 Τουρισµός νέων- τουρισµός στο ύπαιθρο και τουρισµός περιπέτειας 

   Οι αγορές αυτές διαµορφώνονται µέσα από τα κοινά ειδικά ενδιαφέροντα των ανθρώπων που 

τις αποτελούν. Αυτό το ενδιαφέρον -το κίνητρο- είναι πιο σηµαντικό από τα υπόλοιπα 

χαρακτηριστικά, π.χ. την ηλικία, το πολιτιστικό υπόβαθρο κ.λπ. 

   -Εναλλακτικός τουρισµός 

   Αρκετοί είναι αυτοί που αναρωτιούνται γιατί θα πρέπει ο εναλλακτικός τουρισµός να αποτελεί 

ξεχωριστή κατηγορία αντί να εντάσσεται στον τουρισµό ειδικών ενδιαφερόντων. Οι αναλυτές 

της τουριστικής αγοράς τείνουν να µιλούν για τον νέο ταξιδιώτη. Είναι αυτός που έχει καλύτερη 
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µόρφωση, είναι πιο συνειδητοποιηµένος πολιτιστικά, πιο ευαίσθητος σε θέµατα περιβάλλοντος 

και πολιτισµού, πιο περίεργος και πιο αναλυτικός. 

   Αυτοί οι άνθρωποι αναζητούν µια εναλλακτική στις βασικές τάσεις των µεγάλων αγορών 

µαζικού τουρισµού. ∆εν θέλουν µεγάλα και σύγχρονα ξενοδοχεία και βασίζονται συνήθως σε 

µικρές µονάδες διαµονής που αποτελούν τµήµα της τοπικής κοινότητας και αντικατοπτρίζουν 

τις αξίες και τον τρόπο ζωής του τόπου. 

   Ο εναλλακτικός τουρισµός αναζητά και προστατεύει την τοπική κουλτούρα και φέρνει κοντά 

του την τοπική κοινότητα µε τρόπο τέτοιον που όλοι βγαίνουν ωφεληµένοι. Είναι ένα είδος 

τουρισµού που υποστηρίζει τις τοπικές ανάγκες και προσδοκίες, προωθεί την τοπική µαγειρική, 

τη χρήση τοπικών υλικών και χειροτεχνίας, και την ανάπτυξη ενός µεγάλου εύρους άλλων 

τουριστικών υπηρεσιών, π.χ. τοπικές λαϊκές παραστάσεις, τρέκινγκ, εκθέσεις χειροτεχνίας, 

πολιτιστικές εκδηλώσεις. Επίσης ενισχύει τη δηµιουργία και την ανάπτυξη τουριστικών 

επιχειρήσεων οι οποίες ανήκουν στον τοπικό πληθυσµό (Doswell 2002). 

 

 1.3 Προϋποθέσεις βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης 

 
   Η οικονοµική ευµάρεια που διαθέτει ένα αυξανόµενο ποσοστό κατοίκων του πλανήτη µας, η 

ανάπτυξη των µέσων µαζικής µεταφοράς και των µέσων ενηµέρωσης είναι µερικοί από τους 

παράγοντες που συνεισφέρουν στην ανάδειξη του τουρισµού ως ενός από τους πιο ισχυρούς και 

ραγδαία αναπτυσσόµενους οικονοµικούς τοµείς της παγκόσµιας κοινωνίας του 21ου αιώνα.  

   Η τουριστική βιοµηχανία αντλεί την δύναµή της από εύθραυστες πηγές όπως το περιβάλλον, η 

ιστορία και ο πολιτισµός και συχνά χαρακτηρίζεται ως νόµισµα µε δύο όψεις. Από τη µία, 

συνεισφέρει στην οικονοµική άνθιση µιας περιοχής δηµιουργώντας θέσεις εργασίας και εισροή 

συναλλάγµατος ενώ από την άλλη, είναι παράγοντας περιβαλλοντικών και κοινωνικών 

επιβαρύνσεων που συχνά εµποδίζουν την οµαλή λειτουργία της τοπικής κοινωνίας και του 

τοπικού τουρισµού. Παραδείγµατα από την παγκόσµια πραγµατικότητα δείχνουν ότι η άκρατη, 

η ασχεδίαστη ή η λανθασµένη ανάπτυξη του τουρισµού επιφέρει, βραχυπρόθεσµα, γρήγορα 

οικονοµικά οφέλη καταλήγοντας ωστόσο, µακροπρόθεσµα, σε χαµηλής ποιότητας τουριστική 

δραστηριότητα.  

   Πολλοί τουριστικοί προορισµοί στην Ελλάδα και αλλού, έχουν ως στόχο τη συνεχή αύξηση 

του οικονοµικού κέρδους που αποφέρει ο τουρισµός, έτσι συχνά προσανατολίζονται στην 

αναζήτηση ολοένα και µεγαλύτερου αριθµού τουριστών χρησιµοποιώντας ως µοντέλο 
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τουριστικής ανάπτυξης τον µαζικό τουρισµό. Όµως, η µεγάλη πληθυσµιακή συγκέντρωση σε 

περιοχές µε συγκεκριµένες περιβαλλοντικές και κοινωνικές δυνατότητες δηµιουργεί διαταραχές 

στις συνήθειες της τοπικής κοινωνίας και δυσλειτουργίες όπως: συνωστισµό, µόλυνση του 

περιβάλλοντος, κατασπατάληση ή καταστροφή φυσικών και πολιτιστικών πηγών και 

ανταγωνισµό µεταξύ τοπικού πληθυσµού και τουριστικής βιοµηχανίας για την χρησιµοποίηση 

αγαθών πρώτης ανάγκης (νερό, καύσιµα, κ.λ.π.), έργων υποδοµής (δρόµοι, νοσοκοµεία, κ.λ.π.), 

τόπων αναψυχής (µουσεία, πάρκα, παραλίες κ.λ.π.). Αυτές οι αρνητικές επιπτώσεις εµποδίζουν 

την συνεχή και οµαλή διεξαγωγή της τουριστικής διαδικασίας αφού σύµφωνα µε έρευνες του 

Παγκόσµιου Οργανισµού Τουρισµού (Π.Ο.Τ.) η πλειοψηφία των τουριστών σήµερα επιθυµεί να 

επισκέπτεται περιοχές µε υψηλή περιβαλλοντική ποιότητα και έντονα στοιχεία τοπικού 

πολιτισµού.  

   Αρκετοί διεθνείς οργανισµοί σχετικοί µε τον τουρισµό, το περιβάλλον και τον πολιτισµό 

(Π.Ο.Τ, UNEP , UNESCO κ.λ.π.) προτείνουν ως διέξοδο από τα παραπάνω προβλήµατα, κάθε 

είδους τουριστική δραστηριότητα να σχεδιάζεται, να διευθύνεται και να αναπτύσσεται ώστε:  

α) να είναι περιβαλλοντικά ανεκτή σε βάθος χρόνου,  

β) να αποφέρει βιώσιµα οικονοµικά οφέλη στις περιοχές που αναπτύσσεται,  

γ) να είναι ηθικά και κοινωνικά σύµφωνη µε τις τοπικές κοινωνίες και  

δ) να εξασφαλίζει την διατήρηση του φυσικού και πολιτιστικού κεφαλαίου για τις µελλοντικές 

γενιές. 

 

   Απαραίτητες προϋποθέσεις για την επιτυχή εφαρµογή, λειτουργία και αποδοτικότητα των 

παραπάνω χαρακτηριστικών σύµφωνα µε τον Π.Ο.Τ, την Ευρωπαϊκή Ένωση και άλλους 

διεθνείς οργανισµούς, είναι: 

 

 η συνεργασία όσων εµπλέκονται στη τουριστική διαδικασία,  

 η τοπική συµµετοχή στο σχεδιασµό της τουριστικής ανάπτυξης,  

 η εκπαίδευση των επαγγελµατιών, των πολιτών και των τουριστών και  

 η υψηλή ποιότητα των προσφεροµένων τουριστικών υπηρεσιών και εγκαταστάσεων. 

(www.oikologos.gr).  
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Κεφάλαιο 2: Η κρίση του ελληνικού µοντέλου τουριστικής ανάπτυξης και η 
διεθνής οικονοµική κρίση 

 
 

2.1 ∆ιεθνής οικονοµική κρίση και τουρισµός  
 
   Βάσει των εξελίξεων, διαφαίνεται ότι η διεθνής οικονοµική κρίση επηρεάζει σηµαντικά το 

τουρισµό και οι επιπτώσεις της έχουν γίνει εµφανείς. ∆ιάχυτος είναι ο προβληµατισµός στον 

τουριστικό κόσµο σχετικά µε την παγκόσµια χρηµατοπιστωτική κρίση και τις ενδεχόµενες 

επιπτώσεις που µπορεί να έχει στον ελληνικό τουρισµό. Η απαισιοδοξία είναι έντονη καθώς το 

κλίµα από τις προκρατήσεις είναι ιδιαίτερα παγωµένο, παρά τις προσφορές στις οποίες έχουν 

καταφύγει οι ξενοδόχοι. Αυτή η προοπτική απεικονίζει τρείς φάσεις :  

 
A. Ενίσχυση του εσωτερικού τουρισµού 

B. Περιορισµό των ταξιδιών σε µακρινούς προορισµούς 

C. Υπερίσχυση των µεσαίας και µικρής απόστασης προορισµών στις προτιµήσεις των               

τουριστών (Ηµερίδα: Τουρισµός και διεθνής οικονοµική κρίση, 2009). 

 
2.2 Oι επιπτώσεις της διεθνούς οικονοµικής κρίσης στον Ελληνικό Τουρισµό 
 
 
   Το 2009 οι διανυκτερεύσεις στα ξενοδοχειακά καταλύµατα µειώθηκαν οδηγώντας σε περικοπή 

θέσεων εργασίας. Πολλαπλασιαστικά τα παραπάνω επηρέασαν αρνητικά τους περισσότερους 

κλάδους της ελληνικής οικονοµίας οι οποίοι εµπλέκονται στην τουριστική παραγωγική διαδικασία. 

Τον Μάρτιο του 2009 εµφανίστηκε µια µείωση των τουριστικών αφίξεων, σε σχέση µε τις 

αντίστοιχες του 2008, που σε ορισµένες περιπτώσεις προσέγγισε το 30%. Φυσικά σε απόλυτους 

αριθµούς αυτό συνεπάγεται µείωση των τουριστικών αφίξεων κατά 1,5 εκατ. άτοµα (15,7 εκατ. 

τουριστικές αφίξεις το 2008), γεγονός που οδήγησε σε ενδεχόµενη µείωση των τουριστικών 

εισπράξεων κατά 20% και απώλειες 120 χιλ. θέσεων εργασίας στον τουριστικό τοµέα.   

   Όµως εάν η διεθνής οικονοµική κρίση η οποία έχει εµφανιστεί από το 2007, αναµένεται να 

επηρεάσει τον διεθνή τουρισµό τουλάχιστον για τα επόµενα δύο χρόνια, το ελληνικό µοντέλο 

τουριστικής ανάπτυξης έχει εισέλθει σε φάση κρίσης από την δεκαετία του 1990.  

 
 
2.3 Η κρίση του µοντέλου των 4S 
 
   Η απαρχή της κρίσης µπορεί να συνδυαστεί µε την κρίση του ΄΄ µοντέλου των 4S΄΄. Τείνει λοιπόν 

να αγγίξει τα τµήµατα του πληθυσµού που διαθέτουν όλο και χαµηλότερα εισοδήµατα. Αυτή η 
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διαδικασία µπορεί να γίνει δυνατή, χάρη σε µία καταγραφή των κερδών παραγωγικότητας 

αποδιδόµενα στην µαζικοποίηση.  

   Η ζήτηση του τουριστικού προϊόντος των 4S υπήρξε αυξητική για ένα µεγάλο αριθµό ετών. Έτσι 

µία µαζική προσφορά αναπτύχθηκε µε ταχείς ρυθµούς προκειµένου να την ικανοποιήσει. Όµως στο 

στάδιο της ωριµότητας ο ρυθµός ανάπτυξης σταµατά. Ουσιαστικά βρισκόµαστε στο στάδιο ενός 

προϊόντος προσφεροµένου  σε µεγάλα πληθυσµιακά στρώµατα.  

   Για να διαµορφωθεί µία νέα ζήτηση θα πρέπει να γίνουν επενδύσεις, εφόσον είναι γνωστή η 

υφισταµένη δοµή µιας ζήτησης προερχόµενης από άτοµα χαµηλού εισοδηµατικού επιπέδου. Το 

µοντέλο µιας σταθερής τουριστικής ανάπτυξης δεν µπορεί να διατηρηθεί. Θα πρέπει να τονιστεί 

επίσης ότι στο τέλος του κύκλου ζωής του προϊόντος των 4S παρατηρείται µία τάση για άνοδο των 

τιµών ( Ηµερίδα: Τουρισµός και διεθνής  οικονοµική κρίση, 2009). 

  

2.4 Οι συνθήκες ανάπτυξης του µοντέλου των 4S 
 
   Γενικά οι τιµές τείνουν να αυξηθούν, ανάλογα µε τον βαθµό ανοίγµατος µιας χώρας σε ένα 

διεθνοποιηµένο οικονοµικό σύστηµα και το στάδιο της οικονοµικής της ανάπτυξης. Κόστος 

εργατικών χεριών, τουριστικοί πόροι και κόστος συντήρησης τους, κόστος γης και µαζικές 

εισαγωγές τουριστικών αγαθών και υπηρεσιών, συµβάλλουν σηµαντικά στην αύξηση των τιµών     

(Ηµερίδα: Τουρισµός και διεθνής οικονοµική κρίση, 2009).   

   Σύµφωνα µε τον Stafford (1995), η αύξηση της παραγωγικότητας των τουριστικών υπηρεσιών 

είναι εξαιρετικά δύσκολη, εξαιρουµένων κάποιων µεταφορικών υπηρεσιών. Αυτή η 

παραγωγικότητα αυξανόµενη σε αργούς ρυθµούς, επικεντρωµένη σε µία αύξηση του κόστους του 

εργατικού δυναµικού αυξάνει τις τιµές του τουριστικού προϊόντος. Το µοντέλο των 4S του µαζικού 

τουρισµού δηµιουργεί υψηλότερο κόστος αλλά και πολύ χαµηλή ποιότητα.  

 
2.5 Η κρίση του Ελληνικού τουριστικού µοντέλου 
 

   Το έτος 1991 µε την µείωση κατά 11,2% του αριθµού των διεθνών τουριστών σηµατοδοτείται η 

έναρξη της κρίσης του ελληνικού τουρισµού. Η λέξη ΄΄κρίση΄΄ αρχίζει να διαχέεται από τα Μ.Μ.Ε  

και τους επαγγελµατίες του τουριστικού τοµέα. Ήδη την εποχή εγγραφής αυτής της εργασίας οι 

πληροφορίες για τον ελληνικό τουρισµό δείχνουν την δύσκολη κατάσταση του. Μέσα από µία 

σειρά αναλύσεων προκύπτει ότι η ελληνική τουριστική κρίση παρουσιάζει ταυτόχρονα έναν 

χαρακτήρα συγκυριακό και δοµικό. Τελικά πέρα από µία γενικότερη κρίση του ελληνικού 

 16



 

τουρισµού, η διαχρονική χειροτέρευση του υιοθετηµένου µοντέλου τουριστικής ανάπτυξης, 

ανταποκρίνεται σε µία κρίση του µοντέλου των 4S. 

   Στατιστικά το φαινόµενο της µαζικοποίησης, στην περίπτωση του ελληνικού τουριστικού 

µοντέλου θα µπορούσε να ερµηνευτεί ως µία αύξηση των αφίξεων. Φυσικά η αύξηση των αφίξεων 

των διεθνών τουριστικών ανάγεται σε µία σύνθετη διαδικασία εφόσον προϋποθέτει : 

A. Μία αύξηση του αριθµού των τουριστών 

B. Μία αντικατάσταση των τουριστών µεσαίων ή υψηλών εισοδηµατικών κατηγοριών από 

τουρίστες χαµηλότερων κατηγοριών. 

   Έτσι καταγράφεται µία µείωση της κατανάλωσης του προϊόντος ΄΄ήλιος και θάλασσα΄΄, η οποία 

δεν επηρεάζει ουσιαστικά την διαµόρφωση ενός ιδίου και αµετάβλητου προϊόντος. Κατόπιν τούτου 

διαπιστώνεται ότι η κρίση µπορεί να είναι περισσότερο γενικευµένη και πολυδιάστατη.  

 

2.6 Τα δοµικά προβλήµατα του ελληνικού τουρισµού 
 

   Ο ελληνικός τουρισµός εάν επιθυµεί να επιβιώσει του διεθνούς ανταγωνισµού και εάν επιζητεί να 

παραµείνει ένας αξιόλογος οικονοµικός παράγοντας (εισοδήµατα, απασχόληση) θα πρέπει να 

επιχειρήσει µία αναδιάρθρωση του προϊόντος στα πλαίσια διαµόρφωσης ενός νέου αναπτυξιακού 

µοντέλου. Οι διαρθρωτικοί παράγοντες που συνηγορούν σε αυτό είναι οι εξής :  

 

A. Η κρίση ήταν συνέπεια ενός ποσοτικού µοντέλου, όπου εµφανίστηκε µε την υπέρ προσφορά 

τουριστικών καταλυµάτων. Με την αύξηση ξενοδοχειακών καταλυµάτων σε θαλάσσιες 

περιοχές όλοι περίµεναν την διατήρηση και µεγέθυνση της τουριστικής ζήτησης. Αυτό όµως 

δεν έγινε, παρά µόνο ξεκίνησε η µείωση της ποιότητας των καταλυµάτων. Έτσι η αύξηση 

των τιµών οδήγησε τους τουρίστες στην αναζήτηση άλλου τύπου καταλυµάτων, 

χαµηλότερης ποιότητας και παρεχοµένων υπηρεσιών. 

B. Το δεύτερο πρόβληµα του ελληνικού τουρισµού ορίζεται στην προσφορά ενός και µόνο 

προϊόντος (4S), το οποίο είχε επιτρέψει στην χώρα να αυξήσει τις τουριστικές της 

εισπράξεις που απαιτούνται για την οικονοµική της ανάπτυξη. Σήµερα το µοντέλο των 4S 

φαίνεται να έχει φθάσει σε ένα επίπεδο κορεσµού. 

C. Η τρίτη µεγάλη διαρθρωτική αιτία της κρίσης του ελληνικού τουρισµού θα µπορούσε να 

είναι η διαρκής αλλοίωση των χωρικών ενοτήτων υποδοχής των τουριστών, που οφείλεται 

στην περιβαλλοντική, αισθητική και ηχητική ρύπανση, την  υπερβολική συγκέντρωση των 

δοµών της υποδοχής, την ελλειµµατική ποιότητα των δηµοσίων υπηρεσιών και των 
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εγκαταστάσεων υγιεινής, των ανεπαρκών υποδοµών κ.λ.π. Όλα τα παραπάνω 

υπογραµµίζουν ΄΄µια κακή τουριστική ανάπτυξη΄΄ και αποτελούν σηµαντικό ανασταλτικό 

παράγοντα στην ανάπτυξη ποιοτικού τουρισµού.  

   Η τελευταία αξιόλογη αιτία που θα µπορούσε να ερµηνεύσει την δοµική κρίση του ελληνικού 

τουρισµού, είναι η απουσία πολιτικής ευαισθησίας για τον τουριστικό τοµέα καθώς και απεργίες, 

όπως είδαµε και πολύ πρόσφατα σε αεροδρόµια, λιµάνια κ.λ.π. ( Ηµερίδα: Τουρισµός και διεθνής 

οικονοµική κρίση, 2009). 

 

2.7 Ένα διαφοροποιηµένο µοντέλο : το µοντέλο των 4Ε 
 

   Το µοντέλο των 4S βασίστηκε ουσιαστικά στον ορισµό του ΄΄homo-touristicus masse΄΄, τον οποίο 

χαρακτηρίζει µία συµπεριφορά αγέλης και ένας τύπος κατανάλωσης επικεντρωµένος στον 

µιµητισµό. Ο κλασσικός παράκτιος παραθεριστικός τουρισµός που όλοι ξέρουµε δεν ικανοποιεί 

πλέον τις νέες απαιτήσεις της τουριστικής πελατείας. Αυτό φαίνεται µε την µείωση του αριθµού 

των τουριστών στις Μεσογειακές χώρες, καθώς και τις χαµηλές κρατήσεις των ξενοδοχειακών 

καταλυµάτων. 

   Για να αλλάξει αυτό προτείνεται :  

• Η αναζήτηση ενός µακροχρόνιου µοντέλου τουριστικής ανάπτυξης σε σχέση µε ένα 

βραχυχρόνιο. 

• Η ανάδειξη της ποιότητας έναντι της ποσότητας. 

• Η διαφοροποίηση έναντι της οµογενοποίησης. 

   Σε αντιπαράθεση µε το µοντέλο των 4S προτείνεται ένα νέο µοντέλο των 4Ε που απορρέει από τις 

ίδιες αναζητήσεις του τουρίστα και το τουριστικό προϊόν της χωρικής ενότητας υποδοχής. 

Αυτό επικεντρώνεται στις ακόλουθες τέσσερις µεταβλητές :  

• Environment and clean nature 

• Educational tourism, culture and history 

• Event and mega event 

• Entertainment and fun 

   Το υποθετικό αυτό µοντέλο αποτελεί πλέον µία κύρια στρατηγική για έναν µεγάλο αριθµό χωρών 

προκειµένου να έχουν πρόσβαση στον ΄΄νέο τουρισµό΄΄. Ο τουρισµός χαρακτηρίζεται βιοµηχανία 

και συχνά βαριά βιοµηχανία και ως εκ τούτου φαίνεται να απαιτεί έναν υψηλό βαθµό σχεδιασµού. 
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      Προτεραιότητα πρέπει να δοθεί στην ποιότητα και όχι στην ποσότητα, ώστε να δώσει και έναν 

αέρα αλλαγής στον τουριστικό τοµέα. Η ανάγκη µετατροπής του ελληνικού τουριστικού µοντέλου 

των 4S σε εκείνο των 4 Ε επιβάλλεται να εφαρµοστεί.  

• ∆ιαφαίνεται λοιπόν ότι η κρίση του ελληνικού τουρισµού προϋπήρχε της διεθνούς 

οικονοµικής κρίσης και µπορεί να χαρακτηριστεί δοµική. Η διεθνής οικονοµική κρίση µε 

την σειρά της θα επιβαρύνει ακόµα περισσότερο τα οικονοµικά αποτελέσµατα του ήδη 

υπάρχοντος τουριστικού µοντέλου.  

   Η Ελλάδα ως χώρα υποδοχής, πρέπει να εγκαταλείψει το µοντέλο του Ford στο οποίο στήριξε την 

τουριστική της ανάπτυξη και να διαµορφώσει ένα µοντέλο επικεντρωµένο στην ποιότητα των 

προσφεροµένων υπηρεσιών. Ως εκ τούτου οι αναζητήσεις αφορούν έναν τουρισµό που µπορεί να 

χαρακτηριστεί ΄΄µετά Ford΄΄ επικεντρωµένου ως επί το πλείστον στην ποιότητα των εξοπλισµών, 

του περιβάλλοντος και του εργατικού δυναµικού (Ηµερίδα: Τουρισµός και διεθνής οικονοµική 

κρίση, 2009). 
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Κεφάλαιο 3ο: Σύγκριση εναλλακτικού και µαζικού τουρισµού 

 
   Τα τελευταία χρόνια έχει αυξηθεί το ενδιαφέρον για τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού από 

τουριστικούς επενδυτές και φορείς ανάπτυξης που δεν είναι ικανοποιηµένοι από τη µαζικοποίηση 

της τουριστικής διακίνησης και τις επακόλουθες αρνητικές της συνέπειες. Σύµφωνα µε τον Butler 

(1990) οι εναλλακτικοί τύποι τουρισµού (και τουρίστα) επιφέρουν λιγότερες αρνητικές συνέπειες 

στους προορισµούς υποδοχής τουριστών χωρίς όµως να µειώνουν τα θετικά οικονοµικά 

αποτελέσµατα, πραγµατικότητα επιθυµητή από όλους όσους βρίσκονται σε θέσεις κλειδιά στην 

τουριστική ανάπτυξη µιας περιοχής καθώς και τον ντόπιο πληθυσµό. Ενδεικτικά ο Fennel (2001) 

σηµειώνει: oι εναλλακτικές µορφές τουρισµού δίνουν την ευκαιρία στις χώρες να εκµηδενίσουν τις 

εξωγενείς επιδράσεις, να αναπτύξουν τη δική τους υποδοµή και ανωδοµή, ώστε να συµµετέχουν οι 

ίδιες στην ορθολογική ανάπτυξή τους – ουσιαστικά να κερδίσουν τη µάχη σε σηµαντικά θέµατα, 

αντί να τα παραχωρούν όλα σε ξένους επιχειρηµατίες και ξένους θεσµικούς παράγοντες του 

τουριστικού χώρου. 

      Πολλοί συγγραφείς, όπως οι Cazes (1989), Himmetoglu (1992), Mader (1988) και Weaver 

(1991), θεωρούν τον εναλλακτικό τουρισµό ως µια σύγχρονη µορφή ανάπτυξης που έχει 

ερµηνευτεί σε σχέση µε άλλες εκφράσεις όπως: «κατάλληλος», «οικο-», «ήπιος», «υπεύθυνος», 

«ελεγχόµενος», «χαµηλών προσκρούσεων», «ευγενής», «µικρής κλίµακας», «διαφορετικός», 

«επιδέξιος», «παρορµητικός», «αντιτουρισµός», «συµµετοχικός» και «πράσινος». 

   Όλες όµως οι παραπάνω εκφράσεις γενικεύουν και δεν µας δίνουν µια ολοκληρωµένη έννοια του 

εναλλακτικού τουρισµού, όπως έχει παρουσιαστεί από τον Inskeep (1991) και παρατίθεται 

παρακάτω: 

    (Ο εναλλακτικός τουρισµός είναι) µικρής κλίµακας, µη συµβατικής φύσης, µη µαζικής 

εξειδίκευσης καθώς και κοινωνικά και περιβαλλοντολογικά ευαίσθητος και γεµάτος σεβασµό, σε 

αντίθεση µε το συµβατικό τύπο µαζικού τουρισµού σε µεγάλα θέρετρα. 

   Συνεπώς ο εναλλακτικός τουρισµός είναι µια διαδικασία που προωθεί µια µορφή ταξιδιού, φιλική 

προς το περιβάλλον, επιτρέποντας θετικές κοινωνικές αλληλεπιδράσεις και από κοινού βιώµατα 

µεταξύ των µελών διαφορετικών κοινωνιών. 

 

3.1 Εναλλακτικές µορφές τουρισµού 
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   Ο εναλλακτικός τουρισµός, σε αντιπαράθεση µε τον µαζικό, δεν είναι µεγάλης κλίµακας αλλά 

απευθύνεται σε µεµονωµένες οµάδες ατόµων µε διάφορα ενδιαφέροντα(φύση, πολιτισµό, 

παράδοση, αθλητισµό, επιστήµη, θρησκεία κ.λ.π). 

   Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού είναι πάρα πολλές σε αριθµό. Στο επόµενο κεφάλαιο θα 

αναφερθούµε αναλυτικά.  Έτσι οι κυριότερες είναι οι εξής: 

 Αγροτουρισµός 

 Πολιτιστικός τουρισµός 

 Θρησκευτικός τουρισµός 

 Εκπαιδευτικός ή µορφωτικός τουρισµός  

 Φυσιολατρικός-Περιπατητικός τουρισµός 

 Τουρισµός τρίτης ηλικίας 

  Κοινωνικός τουρισµός 

 Θαλάσσιος τουρισµός 

 Αθλητικός τουρισµός 

 Τουρισµός υγείας 

 Γαστρονοµικός-Οινολογικός τουρισµός 

 Χειµερινός-Ορεινός τουρισµός 

 Συνεδριακός τουρισµός 

 Τουρισµός περιπέτειας 

 Οικολογικός τουρισµός 

 Αστικός τουρισµός 

 Εκθεσιακός τουρισµός 

 Επαγγελµατικός τουρισµός 

 Τουρισµός σε θεµατικά πάρκα 

 

3.2 Μαζικός τουρισµός 
 

   Με τον όρο µαζικός τουρισµός που αποτελεί και την επικρατέστερη µέχρι σήµερα µορφή 

τουρισµού, γίνεται αναφορά «στην οργανωµένη µετακίνηση µιας οµάδας ατόµων για ένα 

συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα και συνήθως για παραθαλάσσιες διακοπές » ενώ η επικράτηση του 

οφείλεται κυρίως «στο γεγονός ότι εξαιτίας των οργανωτικών και τεχνολογικών καινοτοµιών 

προσέφερε πολύ χαµηλό κόστος µεταφοράς και διαµονής ανά επισκέπτη, κάνοντας το πολύ πιο 

δελεαστικό και προσιτό οικονοµικά σε ένα µεγάλο αριθµό ατόµων» (Κοκκώσης και Τσάρτας, 

2001). 
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     Εξάλλου αξίζει να σηµειωθεί συµπληρωµατικά ότι ο µαζικός τουρισµός «είναι ο γιός της 

ταχύτητας και της δηµοκρατίας, που είναι αναπόσπαστα µέλη της βιοµηχανικής εξέλιξης, της 

οποίας εξολοκλήρου ακολούθησε τα βήµατα» (Siegfried, 1995).  

 

 

3.3 Μαζικός έναντι εναλλακτικού τουρισµού  
 

   Από την παραπάνω ανασκόπηση κατανοούµε ότι ο εναλλακτικός τουρισµός θεωρείται ως 

διαµετρικά αντίθετος του µαζικού, µε τον εναλλακτικό να εµφανίζεται ως καλός και ο µαζικός ως 

κακός (Lane 1989, 1993, Pearce 1992). Όπως έχουν αποκαλύψει πολλοί µελετητές, η πλειοψηφία 

των αρνητικών συνεπειών της τουριστικής ανάπτυξης προκύπτει από το µαζικό τουρισµό, για το 

λόγο ότι συγκεντρώνει µεγάλο αριθµό τουριστών, απαιτεί επενδύσεις µεγάλης κλίµακας και 

λιγότερη συµµετοχή της ντόπιας κοινωνίας στην αναπτυξιακή διαδικασία (Ανδριώτης 2002a, 

Doggart and Doggart 1996, Faulkner 1998). Οι αρνητικές επιπτώσεις του µαζικού τουρισµού είναι 

πιο έκδηλες για τους τουριστικούς προορισµούς, γιατί ο µαζικός τουρισµός χαρακτηρίζεται από 

συγκέντρωση υποδοµής και τουριστών στο χρόνο και στον τόπο, εµφανιζόµενοι µε λιγότερη 

ευαισθησία στους εγχώριους πλουτοπαραγωγικούς πόρους εξ’ αιτίας του εντατικού τύπου 

τουριστικής ανάπτυξης και της συµπεριφοράς των τουριστών που προσελκύονται από φθηνές 

αγοραστικές επιλογές (Κοκκώσης και Παρπαϊρης 1996, Pearce 1989). 

3.4 ∆ιαφοροποιητικά χαρακτηριστικά του εναλλακτικού τουρισµού 
 

   Από την παραπάνω ανασκόπηση φαίνεται ότι ο εναλλακτικός τουρισµός έχει πολλά 

διαφοροποιητικά χαρακτηριστικά σε σύγκριση µε το µαζικό τα οποία και αναλύονται στις 

παρακάτω ενότητες. 

 

3.5 Τα κίνητρα του τουρίστα 
 

   Η οµάδα των κινήτρων που οδηγούν σε εναλλακτικό τουρισµό συνδέεται άµεσα µε πρότυπα 

τουριστικής ανάπτυξης τα οποία διαφέρουν ριζικά από αυτά που έχει επιβάλλει ο οργανωµένος 

µαζικός τουρισµός. Συγκεκριµένα τα κίνητρα που ωθούν κάποιο άτοµο σε «εναλλακτικό τύπο» 

ταξιδιού είναι διαφορετικά από τα κίνητρα του συνηθισµένου µαζικού τουρίστα που θεωρείται 

«απαθής», «λιγόψυχος», «νεοαποικιστής» και «άξεστος» (Cazes 1989). Ο εναλλακτικός τουρίστας 

έχει διαφορετικής µορφής κίνητρα που µπορούν να νοηθούν ως αυτά του λεγόµενου ενεργητικού 

τύπου τουρισµού (περιπλάνηση, περίπατος, αναρρίχηση, τουρισµός «περιπέτειας»), εξερευνητικού 

χαρακτήρα και συνάντησης (ιστορικοί και αρχαιολογικοί χώροι, συναναστροφή µε τους ντόπιους 
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κατοίκους, τον αυτόχθων πολιτισµό και τα ήθη και έθιµα) και δεσµευτικό χαρακτήρα (εθελοντικές 

υπηρεσίες σε κράτη του εξωτερικού, προσφορά βοήθειας και ενίσχυσης, συµµετοχή σε 

αρχαιολογικές ανασκαφές, εργασιακές κατασκηνώσεις, κλπ) (Cazes, 1989). 

   Συνεπώς, στις εναλλακτικές µορφές τουρισµού οι διακοπές δεν πραγµατοποιούνται σαν µια 

µεµονωµένη προσπάθεια φυγής από την καθηµερινότητα αλλά το ταξίδι αποκτάει κάποιο νόηµα µε 

κοινωνικές, πολιτιστικές, περιβαλλοντολογικές και εκπαιδευτικές προεκτάσεις. Συνοπτικά, οι 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού «καταγράφουν την έµφαση που δίνεται στα κίνητρα που 

σχετίζονται µε το περιβάλλον και την αυτονοµία στο ταξίδι» (Τσάρτας 1996). 

 

3.6 Ο «εναλλακτικός» τουρίστας 
 

   Ο εναλλακτικός τουρίστας δεν µπορεί να θεωρηθεί ως «πελάτης» ή «καταναλωτής» αφού 

διαφέρει από τα καθιερωµένα πρότυπα του φθηνού µαζικού τουρισµού, ενώ είναι γεγονός ότι ο 

εναλλακτικός τουρισµός προσφέρει µια εναλλαγή από τον καθιερωµένο τρόπο ζωής. 

Χαρακτηριστικό είναι το παράδειγµα που αναφέρει ο Cohen (1973, 1979) σχετικά µε τους νεαρούς 

ταξιδιώτες του παρελθόντος που δεν αποδέχονταν για τον εαυτό τους τον όρο του τουρίστα, αλλά 

αυτοαποκαλούνταν «ταξιδευτές» και «κοσµογυρισµένοι», που ταξιδεύουν µε σκοπό την αναζήτηση 

του αυθεντικού, ενώ όλοι οι άλλοι τους αποκαλούσαν άσκοπα περιφερόµενους, χίπις, τουρίστες του 

σακιδίου, γυφτοτουρίστες, κλπ. 

   Οι εναλλακτικοί τουρίστες αποτελούν ένα τµήµα της αγοράς µε διαφοροποιητικά χαρακτηριστικά 

στα κίνητρα που τους ωθούν σε τουριστική µετακίνηση, τις δραστηριότητές τους κατά τη διάρκεια 

των διακοπών τους κλπ. Οι διαφορές των εναλλακτικών τουριστών από όλα σχεδόν τα άλλα είδη 

τουρισµού τείνει να τους αποµονώνει σε ευδιάκριτες κατηγορίες που η κάθε µια απ’ αυτές 

παρουσιάζει τις δικές της ιδιαιτερότητες. 

   Σύµφωνα µε τους Laarman and Durst (1987) ο εναλλακτικός τουρίστας έχει τα παρακάτω 

χαρακτηριστικά: 

o Προσπαθεί να επισκέπτεται µέρη που δεν έχει πατήσει ανθρώπινο πόδι. 

o ∆ιεγείρεται από το αίσθηµα της περιήγησης. 

o Προσπαθεί να αποφύγει τον πολιτισµό για κάποιο χρονικό διάστηµα. 

o Προσπαθεί να δηµιουργήσει κανάλια επικοινωνίας µε τον ντόπιο πληθυσµό. 

o ∆εν επιζητάει την ύπαρξη τουριστικής υποδοµής. 

o Συλλέγει περισσότερες πληροφορίες πριν και κατά τη διάρκεια του ταξιδιού του. 

o Ταξιδεύει µόνος του ή σε µικρές οµάδες. 
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o Είναι καλά εκπαιδευµένος. 

o Έχει περισσότερα έσοδα από το µέσο όρο. 

o Τείνει να παραµένει σε µια χώρα για περισσότερες µέρες από τον παραδοσιακό τουρίστα. 

 

3.7 Ο τουριστικός προορισµός 
 

   ∆ιαφοροποιητικό χαρακτηριστικό του εναλλακτικού τουρισµού είναι επίσης και η τοποθεσία 

που επισκέπτεται ο τουρίστας. Ο εναλλακτικός τουρισµός προωθεί επιθυµητές διαφορές µεταξύ 

προορισµών. Όπως σηµειώνουν πολλοί συγγραφείς οι περισσότεροι τουριστικοί προορισµοί 

επικρίνονται για την αποστέρηση από τον τουρίστα της αυθεντικότητας του ταξιδιού µε την 

επίδειξη πλαστών θέλγητρων που έχουν κατασκευαστεί µε µοναδικό σκοπό την τουριστική 

χρήση. Αντίθετα στον εναλλακτικό τουρισµό, ελκυστικά στοιχεία είναι το «νέο, πρωτοποριακό, 

παρθένο ή ανεξερεύνητο» του προορισµού που τον διαφοροποιούν από άλλες κορεσµένες 

τουριστικές περιοχές. Αξιοσηµείωτο είναι ότι ο εναλλακτικός τουρίστας ελκύεται από ένα 

ιδανικά ονειρεµένο και ήσυχο περιβάλλον και από την ιδέα της συνάντησης µε τον ντόπιο 

πληθυσµό, γεγονός που δεν συµβαδίζει µε την αστικοποίηση του «µαζικού» τουριστικού 

προορισµού. Συνεπώς, ο εναλλακτικός τουρισµός µπορεί να θεωρηθεί ως µια αντίδραση του 

τουρίστα στην εµπορευµατοποίηση των διακοπών του και την προσπάθεια των τουριστικών 

προορισµών να παρουσιάζουν µια σειρά ψεύτικων γεγονότων ως αυτοχθόνων. 

 

3.8 Η συνεισφορά του εναλλακτικού τουρισµού στην τοπική ανάπτυξη 
 

   Τα τελευταία χρόνια εξαιτίας των αρνητικών σχολίων που αποδίδονται στο µαζικό τουρισµό, 

πολλά κράτη διαµορφώνουν την πολιτική τους προς την ενθάρρυνση πιο ήπιων (εναλλακτικών) 

µορφών τουρισµού, αναζητώντας έτσι µια λύση για τα µακροχρόνια προβλήµατα που έχουν 

προκληθεί από την ανεξέλεγκτη τουριστική ανάπτυξη. Τα κίνητρα του εναλλακτικού τουρίστα 

και τα καταναλωτικά του πρότυπα, που κατευθύνονται στην αναζήτηση της αυθεντικότητας και 

στην συναναστροφή του µε την παρθένα φύση και τον αυτόχθονα πολιτισµό, περικλείουν 

ιδιαίτερη σηµασία στην προστασία της κοινωνίας, του πολιτισµού και του περιβάλλοντος της 

περιοχής υποδοχής τουριστών, συνεισφέροντας έτσι στην αειφόρο ανάπτυξη και στη 

µακροβιότητα των υπαρχόντων πόρων. Ως εκ τούτου, ο εναλλακτικός τουρισµός υποδεικνύει 

περιορισµούς αναφορικά µε τη φέρουσα ικανότητα µιας τουριστικής περιοχής και µπορεί να 

θεωρηθεί ως τουρισµός µειωµένων αρνητικών επιπτώσεων. 
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   Αυξηµένη είναι µέσω του εναλλακτικού τουρισµού η διασύνδεση του τουριστικού τοµέα µε 

άλλους τοµείς της οικονοµίας, π.χ. γεωργία, κτηνοτροφία και χειροτεχνία. Απ’ την άλλη, υπάρχει 

µειωµένη διαρροή χρηµάτων από την τοπική οικονοµία για λόγους όπως αγορά εισαγόµενων 

προϊόντων, εξάρτηση από ξένους οργανωτές ταξιδιών και απασχόληση αλλοδαπών στην ντόπια 

βιοµηχανία, δηµιουργώντας έτσι υψηλούς οικονοµικούς δεσµούς σε τοπικό και περιφερειακό 

επίπεδο. Όπως χαρακτηριστικά υποστηρίζει ο Gannon (1993) “ντόπιοι επιχειρηµατίες µικρών 

επιχειρήσεων µπορούν, µε µέτριες δαπάνες, να συνεισφέρουν αξιοσηµείωτα στην οικονοµική 

ανάπτυξη γιατί προµηθεύουν µικρότερες αγορές, αξιώνουν σχετικά µικρά κεφάλαια, 

χρησιµοποιούν ντόπιους πλουτοπαραγωγικούς πόρους και ακατέργαστα υλικά και δεν απαιτούν 

δαπανηρή και εξεζητηµένη υποδοµή”. Οι επενδύσεις µικρής κλίµακας που προωθούνται διαµέσου 

του εναλλακτικού τουρισµού διατηρούν τον έλεγχο της τουριστικής ανάπτυξης από τους ντόπιους 

κατοίκους και εξασφαλίζουν αυξηµένα οικονοµικά οφέλη. Ταυτόχρονα, οι µικρής κλίµακας 

επιχειρήσεις µπορούν να ενσωµατωθούν µε µεγαλύτερη ευκολία στο υπάρχον κοινωνικό-

πολιτιστικό και οικονοµικό περιβάλλον της κοινότητας, βοηθώντας πιο αποτελεσµατικά την 

αειφόρο ανάπτυξη ενός προορισµού. 
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Κεφάλαιο 4ο: Εναλλακτικές µορφές τουρισµού 
 
   Οι εναλλακτικές µορφές τουριστικής δραστηριότητας ξεφεύγουν από τις παραδοσιακές µορφές 

του τουρισµού αναψυχής και σχετίζονται µε τα ιδιαίτερα φυσικά  χαρακτηριστικά µιας περιοχής  

ενώ σε µερικές µορφές υπάρχει έντονο το στοιχείο της περιπέτειας. Ο εναλλακτικός τουρισµός  

αποσκοπεί στην επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου σε 12 µήνες και την εκµετάλλευση του  

δυναµικού κάποιων περιοχών οι οποίες δεν συνδέονται στενά µε δραστηριότητες  παραδοσιακών  

µορφών  τουρισµού.  

   Παρακάτω παρατίθενται οι σηµαντικότερες µορφές εναλλακτικού τουρισµού. 

4.1 Αγροτουρισµός 
 
   Ο αγροτουρισµός, ως µία από τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού, επιδιώκει τη δηµιουργία 

θετικών κοινωνικών, πολιτιστικών και περιβαλλοντικών επιπτώσεων και ανταποκρίνεται σε δύο 

ανάγκες. Η πρώτη είναι η ανάγκη των κατοίκων των αστικών κέντρων για επιστροφή στη φύση µε  

σκοπό να ξεφύγουν από τις δυσκολίες της καθηµερινής ζωής (Iakovidou, 2002). 

   Σύµφωνα µε έρευνες σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη το 1996 και 2000, αλλά και µε βάση τη διεθνή 

βιβλιογραφία διαπιστώθηκε πως αυτοί που επιλέγουν τον αγροτουρισµό είναι κυρίως κάτοικοι 

πόλεων, οι οποίοι επιθυµούν να ξεφύγουν από την εξαντλητική καθηµερινότητα της πόλης και να 

χαλαρώσουν για λίγες µέρες στην ύπαιθρο (Ιακωβίδου, 2006). Η δεύτερη ανάγκη αφορά τους 

αγρότες, οι οποίοι υπερνικούν το ρόλο τους ως παραγωγοί και ασχολούνται επιπλέον µε τον τοµέα  

των υπηρεσιών σε µία προσπάθεια να συµπληρώσουν το αγροτικό τους εισόδηµα (Iakovidou, 

2002). 

   Ο όρος «αγροτουρισµός» (agritourism) ορίζεται ως «η δραστηριότητα που αναπτύσσεται στον 

αγροτικό χώρο από αγρότες κατά κύριο επάγγελµα που είναι µόνιµοι κάτοικοι µιας περιοχής και 

έχουν ως κύριο σκοπό την ενίσχυση του αγροτικού τους εισοδήµατος και της τοπικής οικονοµίας 

µε την εκµετάλλευση  µικρών  τουριστικών καταλυµάτων (ενοικιαζόµενα δωµάτια,  πανσιόν, 

ξενώνες, κάµπινγκ), την τροφοδοσία των τουριστικών µονάδων µε προϊόντα τοπικής παραγωγής 

και την ανάπτυξη άλλων δραστηριοτήτων που συνδέονται συµπληρωµατικά µε τον τουρισµό» 

(Λαγός, Τοµάρας, 2005). 

      

 4.1.1 Μορφές αγροτουρισµού 

 

   Ο αγροτουρισµός ως εναλλακτική µορφή τουρισµού εµφανίσθηκε τη δεκαετία του 1960 στις 

ΗΠΑ µε τη µορφή της φιλοξενίας σε αγροκτήµατα και αγροτουριστικά καταλύµατα (Farm and 
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Ranch hospitality) και µε τις παραλλαγές του γεωργικού τουρισµού (Farm/ranch based tourism) και 

του αγροτικού τουρισµού (Hotel/resort based tourism) (Σφακιανάκης, 2000). 

   Στη διεθνή πρακτική επικράτησε µε δύο µορφές. Η πρώτη περιλαµβάνει διακοπές σε 

αγροκτήµατα (farm house holidays) τα οποία σχετίζονται έντονα µε τη γεωργική εκµετάλλευση. Η 

δεύτερη µορφή αγροτουρισµού είναι γνωστή ως “Bed and breakfast” δηλαδή “κλίνη και  πρωινό”. 

Σ’ αυτή την περίπτωση οι φιλοξενούµενοι µένουν σε ενοικιαζόµενα δωµάτια σε εξωαστικούς 

συνοικισµούς ή σε αγροτικά καταλύµατα (αγροικίες) που βρίσκονται µέσα στον αγροτικό οικισµό 

(Λαγός, Τοµάρας, 2005).    

   Στην Ελλάδα, η ανάπτυξη του αγροτικού τουρισµού καθυστέρησε. Μέχρι τα τέλη της δεκαετίας 

του 1970 δεν υπήρχε οργανωµένη µορφή αγροτουρισµού, χωρίς αυτό βέβαια να σηµαίνει πλήρη 

απουσία καταλυµάτων στην ύπαιθρο(Παρταλίδου, 2005). 

   Τα πρώτα ουσιαστικά βήµατα του αγροτουρισµού στην Ελλάδα έγιναν στις αρχές της δεκαετίας 

του ‘80, λίγο µετά την ένταξη της χώρας στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα το 1981, µε τη θέσπιση 

ευρωπαϊκών και εθνικών κανονισµών και νόµων. Από την δεκαετία του ’90 ο αγροτουρισµός έγινε 

γνωστός ως ο τουρισµός των 3Φ (Φύση, Φιλία, Φιλοξενία). Πολλές περιοχές της χώρας, 

εντάχθηκαν στο χάρτη των εναλλακτικών µορφών τουρισµού ως αγροτουριστικοί προορισµοί και 

άρχισαν να έχουν ζήτηση από τους κατοίκους των µεγάλων αστικών κέντρων της χώρας 

(Ιακωβίδου, 2006). 

    Τις δύο τελευταίες δεκαετίες στην Ελλάδα έγιναν σηµαντικές προσπάθειες για την ανάπτυξη του 

αγροτουρισµού, ως µοχλού για την τοπική ανάπτυξη. Μια από τις πιο αντιπροσωπευτικές µορφές 

λειτουργίας και ανάπτυξης του αγροτουρισµού είναι οι γυναικείοι αγροτουριστικοί συνεταιρισµοί. 

 

4.1.2 Γυναικείοι Αγροτικοί συνεταιρισµοί 

 

   Σε όλο τον κόσµο η γυναικεία επιχειρηµατικότητα είναι τα τελευταία χρόνια ένα δυναµικά 

ανερχόµενο φαινόµενο. Η ποικιλία επιχειρήσεων που αναπτύσσουν συµβάλλει στη σταθερότητα 

και την ανθεκτικότητα των τοπικών οικονοµιών και αναδεικνύει ένα νέο ρόλο για τις γυναίκες στο 

µεταβαλλόµενο µε γρήγορους ρυθµούς οικονοµικό περιβάλλον. Σε τοπικό επίπεδο, και ιδιαίτερα 

στον αγροτικό χώρο, η επιχειρηµατικότητα εκτιµάται ως µέσο για την πρόσβαση των γυναικών 

στην αγορά εργασίας αλλά και την ενσωµάτωσή τους στη διαδικασία της ολοκληρωµένης τοπικής 

ανάπτυξης (Γιδαράκου, 2008). 
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   Σήµερα, η γυναίκα αγρότισσα έχει πολλαπλούς ρόλους. Συµµετέχει στις γεωργικές εργασίες, έχει 

επίσης το ρόλο της µητέρας και της συζύγου, ενδιαφέρεται και συµβάλλει θετικά  στην  οικονοµική  

ανάπτυξη  του  τόπου  της.  Βέβαια,  τα  καθήκοντα  αυτά διαφέρουν ανάλογα µε την ηλικία των 

γυναικών και των παιδιών τους, το µέγεθος και τη  σύνθεση των  οικογενειών τους.  Πολλές  

γυναίκες συνεισφέρουν ως  σύζυγοι  ή συνεταίροι ιδιοκτητών εκµεταλλεύσεων, ενώ  οι  έκτακτες, 

ευκαιριακές και  εποχικές εργασίες, για παράδειγµα την εποχή της συγκοµιδής, φαίνεται πως είναι 

σηµαντικό χαρακτηριστικό της απασχόλησης των γυναικών σ’ αυτόν τον κλάδο (Ζαρίδης, 

Ροντογιάννη, 2006). Έρευνα από τον Οργανισµό ΟΓΕΕΚΑ- ∆ΗΜΗΤΡΑ (1996) στις αγροτικές 

περιοχές του Ν. Φθιώτιδας έδειξε πως το 63% των γυναικών της υπαίθρου έχουν ως κύρια 

απασχόληση τη γεωργία, το 14% απασχολούνται σε άλλους τοµείς, το 11% είναι πολυδραστήριες 

και το 12% ασχολούνται µε τα οικιακά (Κωταίδου, 2007). 

   Κάθε συνεταιρισµός για την πραγµατοποίηση των σκοπών του αναπτύσσει οποιαδήποτε 

δραστηριότητα προβλέπεται από το καταστατικό του και κάθε άλλη που θα αποφασίσει η Γενική 

Συνέλευση. Οι δραστηριότητες µπορεί να είναι οι εξής: (Κωταΐδου, 2007) 

 Η συγκέντρωση, συσκευασία, τυποποίηση, αποθήκευση, συντήρηση, µεταφορά και 

πώληση στο εσωτερικό της χώρας ή στο εξωτερικό, των προϊόντων της οικιακής 

οικονοµίας και οικοτεχνίας των µελών. 

 Η ίδρυση και διαχείριση βιοτεχνίας των προϊόντων της οικιακής οικονοµίας και οικοτεχνίας 

των µελών. 

 Η απόκτηση κάθε είδους µηχανικού ή τεχνικού εξοπλισµού και µέσων µεταφοράς για την 

εξυπηρέτηση των σκοπών του συνεταιρισµού. 

 Η απόκτηση κατά κυριότητα ή µίσθωση αστικών και αγροτικών ακινήτων για τη 

δηµιουργία κάθε είδους τουριστικών εγκαταστάσεων. 

 Η οργάνωση πρότυπης ή πειραµατικής εκµετάλλευσης της οικιακής τέχνης. 

 Η οργάνωση marketing προώθησης των προϊόντων του συνεταιρισµού. 

 Η συνεργασία µε οµοειδείς φορείς και επαγγελµατικές κάθε είδους οργανώσεις και ιδιώτες 

για την προώθηση και πώληση των ιδίων προϊόντων και άλλων που προέρχονται από 

τρίτους. 

 Η  ίδρυση  και  συµµετοχή  µε  άλλες  επαγγελµατικές  επιχειρήσεις  σε  ενέργειες 

προώθησης της οικονοµίας της περιοχής και των σκοπών του συνεταιρισµού. 

 Η  συµµετοχή  σε  εθνικά  και  ευρωπαϊκά  προγράµµατα  και  πρωτοβουλίες.  Η 

διοργάνωση ηµερίδων και συνεδρίων προώθησης των πολιτιστικών οικονοµικών και 

αγροτουριστικών παραγόντων ανάπτυξης. 

 Η αξιοποίηση και ανάδειξη των παραδοσιακών επαγγελµάτων. 
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 Η οργάνωση βιολογικών καλλιεργειών για την παραγωγή οικολογικών προϊόντων και τη 

µεταποίηση τους (φαρµακευτικά φυτά κ.ά.). 

 Η δηµιουργία και ανάπτυξη µελισσοκοµίας, σηροτροφίας, δενδροκοµίας µε σκοπό την 

πώληση προϊόντων. 

 Η µεταποίηση, τυποποίηση και παραγωγή αλιευτικών προϊόντων. 

 Η προώθηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού, ορεινού και θαλάσσιου. 

 

4.2 Οικοτουρισµός 

   Ο οικοτουρισµός είναι µια µορφή τουρισµού που εµπνέεται κατά κύριο λόγο από τη φυσική 

ιστορία µιας περιοχής, συµπεριλαµβανοµένης και της τοπικής κουλτούρας. Ο οικοτουρίστας  

επισκέπτεται µη ανεπτυγµένες περιοχές µε πνεύµα εκτίµησης, συµµετοχής και ευαισθησίας. ∆εν 

χρησιµοποιεί µε καταναλωτικό τρόπο τους φυσικούς  πόρους  και  την άγρια  φύση, ενώ συµβάλλει  

ακόµα στη ζωή της περιοχής που επισκέπτεται µέσα από την προσωπική του εργασία ή την 

οικονοµική του βοήθεια για τη διατήρηση της περιοχής και την οικονοµική ευηµερία των κατοίκων  

της. Η επίσκεψη θα πρέπει να ενισχύει την αφοσίωση και την εκτίµηση του οικοτουρίστα απέναντι  

στα οικολογικά θέµατα γενικώς και στις ανάγκες της κοινότητας ειδικότερα (Fennell, 2001). 

   Επίσης, ο οικοτουρισµός εµπεριέχει την έννοια της διαχείρισης από την πλευρά της χώρας 

υποδοχής, η οποία δεσµεύεται για την προστασία και τη διατήρηση  της  περιοχής µε τη συµµετοχή 

των ντόπιων κατοίκων, τη σωστή προβολή της περιοχής, την τήρηση των κανόνων για την προστασία  

του περιβάλλοντος και τη χρήση των εσόδων των επιχειρήσεων για τη χρηµατοδότηση της  

διαχείρισης  των  φυσικών πόρων της  περιοχής  και  της  ντόπιας  ανάπτυξης.  

   Σήµερα οι άνθρωποι δίνουν µια αυξανοµένη προτεραιότητα στην οικολογική και περιβαλλοντική  

ποιότητα, όταν επιλέγουν ένα προορισµό. Επιζητούν καθαρό και υγιεινό περιβάλλον, καθαρό αέρα, 

δάση, καθαρά ποτάµια και λίµνες και ένα φυσικό τρόπο ζωής. Οι άνθρωποι που ζουν στις πόλεις, 

θέλουν να έχουν διαφορετικές εµπειρίες, θέλουν να γευτούν το µεγαλείο της φύσης.  

   Έτσι, δηµιουργήθηκαν προγράµµατα τουριστικών µετακινήσεων µε σκοπό να διαπιστωθούν  

βλάβες του περιβάλλοντος, αλλά και να το προστατέψουν. Πέρα από την προστασία, ο οικολογικός  

τουρίστας µπορεί να δραστηριοποιηθεί σε πεζοπορίες, αναρριχήσεις υποβρύχιες παρατηρήσεις, κανό, 

καγιάκ  και ορειβατικό σκι. Ο οικοτουρισµός έχοντας σαν πελάτες του κυρίως οικολόγους, προσπαθεί 

να διευρύνει  την πελατεία  του, ευαισθητοποιώντας  και άλλα άτοµα προς τη µορφή  αυτή του  

τουρισµού, αλλά  και  γενικά στο  οικολογικό πρόβληµα.  
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   Χρειάζεται όµως και η ανάλογη υποδοµή, όπως η χάραξη µονοπατιών, χαρτογράφηση των 

περιοχών, αναστύλωση παλιών κτισµάτων λαϊκής αρχιτεκτονικής και παλιών γεφυριών, να γίνουν  

παρατηρητήρια για την καλύτερη παρατήρηση της χλωρίδας και της  πανίδας και να εκπαιδευτούν  

κατάλληλα άτοµα, που θα προσφέρουν τις υπηρεσίες τους στους τουρίστες, αυτής της  

εναλλακτικής µορφής τουρισµού. 

   Στον πίνακα παρακάτω παρουσιάζονται οι δέκα εντολές του οικοτουρισµού. 
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                          Οι δέκα «εντολές» του οικοτουρισµού 
1. Σεβάσου την ευπάθεια της γης. Συνειδητοποίησε ότι όλοι
πρέπει να έχουν τη θέληση να βοηθήσουν στην προστασία
µοναδικών και όµορφων προορισµών, για τις επόµενες γενιές να
απολαύσουν. 
2. Αφήστε µόνο χνάρια. Πάρε µόνο φωτογραφίες. Όχι γκράφιτι.
Όχι σκουπίδια. Μην παίρνετε ενθύµια και αναµνηστικά από
τόπους ιστορικής αξίας και περιοχές φυσικού κάλλους.  
3. Για να κάνετε το ταξίδι σας πιο ενδιαφέρον, µάθετε για την
γεωγραφία, ήθη, έθιµα, τρόπους και κουλτούρες των περιοχών
που επισκέπτεστε. Ενθαρρύνετε τις προσπάθειες για τοπική
συντήρηση. 
4. Σεβαστείτε την ησυχία και την αξιοπρέπεια των άλλων.
Ρωτήστε πριν φωτογραφίσετε ανθρώπους. 
5. Μην αγοράσετε προϊόντα που προέρχονται από υπό
εξαφάνιση φυτά και ζώα, όπως για παράδειγµα κισσός, καβούκι
χελώνας, δέρµατα ζώων και πούπουλα. ∆ιαβάστε και ερευνήστε
για προϊόντα που δεν µπορείτε να εισάγετε. 
6. Πάντα ακολουθείτε προεπιλεγµένες διαδροµές. Μην ενοχλείτε
τα ζώα, φυτά ή το φυσικό τους περιβάλλον. 
7. Πληροφορηθείτε για προγράµµατα συντήρησης και
οργανισµούς που αποσκοπούν στη συντήρηση του
περιβάλλοντος. 
8. Προσπαθείτε να περπατάτε ή να χρησιµοποιείτε
περιβαλλοντικές µεθόδους µεταφοράς, όπου και όποτε είναι
δυνατόν. Ενθαρρύνετε τους οδηγούς δηµοσίων οχηµάτων να
σβήνουν τις µηχανές όταν παρκάρουν.
9. ∆είξτε κατανόηση σε αυτούς που συντελούν στην βελτίωση της
ενεργειακής και περιβαλλοντικής συντήρησης (ποιότητα του
αέρα, νερού, ανακύκλωση, ασφαλή διοίκηση των αποβλήτων και
τοξικών προϊόντων, ηχορύπανση κλπ) και οι οποίοι προωθούν
ειδικευµένο και εκπαιδευµένο προσωπικό. 
10. Ενθαρρύνετε τους διάφορους οργανισµούς να γίνονται µέλη
σε περιβαλλοντικές οργανώσεις. Για παράδειγµα, η ΑSTA,
προτρέπει τις επιχειρήσεις να υιοθετήσουν τους δικούς τους
περιβαλλοντικούς κώδικες, οι οποίοι συµπεριλαµβάνουν ειδικά
ιστορικά µέρη και οικοσυστήµατα. 
Πηγή: www.ecotour.gr 
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4.3 Ιαµατικός τουρισµός και τουρισµός υγείας 

 
   Ο ιαµατικός τουρισµός αποτελεί µορφή κοινωνικού τουρισµού που έχει ως σκοπό τη 

χρησιµοποίηση των ιαµατικών πηγών κυρίως για θεραπευτικούς σκοπούς. Ο όρος θερµαλισµός 

(thermalism), που έχει καθιερωθεί στη διεθνή ορολογία και πρακτική, περιλαµβάνει το σύνολο των 

ενεργειών για τη θεραπεία του ανθρώπινου οργανισµού µε τη χρήση των θερµοµεταλλικών νερών 

των ιαµατικών πηγών. Επίσης χρησιµοποιείται και ως ισοδύναµος όρος ή υδροθεραπεία 

(hydrotherapy), η οποία απαντάται πολύ συχνά και στην ελληνική βιβλιογραφία. Η υδροθεραπεία 

αναγνωρίζεται ως ιατρική θεραπευτική µέθοδος και µπορεί να είναι εσωτερική ή εξωτερική. 

   Η επαναληπτική µορφή της υδροθεραπείας, δηµιούργησε τα θέρετρα του ιαµατικού τουρισµού 

(spas), που συνδυάζουν τη θεραπεία µε την ψυχαγωγία (recreation), καθιστώντας σταδιακά τον 

ασθενή και τουρίστα. ∆ηλαδή εξέλιξη του θερµαλισµού αποτελεί ο ιαµατικός τουρισµός (spa 

tourism ή thermal spring tourism). 

   Τα τελευταία χρόνια έχουµε και την εξέλιξη του ιαµατικού τουρισµού προς τον τουρισµό υγείας 

(health tourism), ο οποίος αποτελεί το σύγχρονο τύπο του θεραπευτικού τουρισµού µε τη µεγάλη 

εξειδίκευση και επέκταση των δραστηριοτήτων, αφού νέες τεχνολογίες προστέθηκαν στα ιαµατικά 

µπάνια. 

   Ο τουρισµός υγείας, ο οποίος συνεχώς εξελίσσεται, σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες περιλαµβάνει 

όλες τις υπηρεσίες που έχουν σχέση µε την υγεία, όπως τον ιατρικό έλεγχο (medical check-ups), 

την ειδική διαιτητική (special diets), τη θεραπεία µε βιταµίνες (vitamin-complex), τις 

βοτανοθεραπείες (herbal remedies), τη γυµναστική, τις ειδικές θεραπείες, όπως αντικαπνιστική, 

θεραπεία κατά του άγχους, ψυχοθεραπεία, κινησιοθεραπεία, χαλάρωση, εκµάθηση ύπνου, έρευνα 

της σωστής γραµµής του σώµατος, αισθητική κλπ. 

   Από τα παραπάνω συνεπάγεται ότι τα τουριστικά κέντρα κατατάσσονται γενικά σε δύο 

κατηγορίες ανάλογα µε το προσφερόµενο προϊόν στο συγκεκριµένο θέρετρο: α) στα κέντρα 

ιαµατικού τουρισµού (spas) και β) στα κέντρα τουρισµού υγείας (health resorts).    

    

4.3.1 ∆ιεθνής αντιµετώπιση 
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   ∆ιεθνώς οι σηµερινές λουτροπόλεις είναι γνωστές ως τόποι όπου οι θεραπευτικές ιδιότητες των 

ιαµατικών πηγών τους, σε συνδυασµό µε τις εγκαταστάσεις και τον κατάλληλο εξοπλισµό, 

προσφέρονται και για την εφαρµογή των διαφόρων προϊόντων του τουρισµού υγείας. 

   Σήµερα λειτουργούν πολλά τέτοια οργανωµένα κέντρα στην Κεντρική Ευρώπη, και 

συγκεκριµένα στη Γερµανία, Ιταλία, Γαλλία, Ελβετία, Αυστρία και λιγότερο στο Βέλγιο, Ισπανία, 

Πορτογαλία, Ελλάδα, Ολλανδία, Φινλανδία, Σουηδία. Επίσης λειτουργούν παρόµοια κέντρα στις 

χώρες της Ανατολικής Ευρώπης, όπου ο ιαµατικός τουρισµός αποτελεί σηµαντικό κοµµάτι της 

οικονοµίας τους, όπως στην Ουγγαρία, Τσεχία, Σλοβακία, Ρουµανία, Ρωσία Γιουγκοσλαβία, 

Βουλγαρία. Στο χώρο της Μεσογείου, εκτός της Ιταλίας, Ισπανίας, Ελλάδος και Πορτογαλίας, 

ιαµατικό τουρισµό και τουρισµό υγείας έχουν επίσης αναπτύξει το Ισραήλ, η Τουρκία, η Τυνησία, 

το Μαρόκο και η Κύπρος (Σπαθή, 2000). 

 

4.3.2 Η περίπτωση της Ελλάδος 

 

   Η Ελλάδα είναι πλούσια σε ιαµατικές πηγές µε νερά που έχουν ποικίλη φυσικοχηµική σύσταση 

και ενδείκνυνται για εφαρµογή στη σύγχρονη φυσική υδροθεραπεία. Σχεδόν σε όλες τις ιαµατικές 

πηγές που λειτουργούν στην Ελλάδα συναντάται µόνο η µορφή της θεραπείας και όχι η προσφορά 

υπηρεσιών που έχουν σχέση µε την αναζωογόνηση του οργανισµού. ∆ηλαδή τα κέντρα που 

λειτουργούν στην Ελλάδα είναι περισσότερο κέντρα ιαµατικού τουρισµού (spas) και όχι κέντρα 

τουρισµού υγείας (health resorts). 

   Μορφές υδροθεραπείας που εφαρµόζονται στην Ελλάδα είναι:  

α) η λουτροθεραπεία και η πηλοθεραπεία, όπου ενδείκνυνται για τη θεραπεία πολλών ασθενειών, 

όπως ρευµατικά, αρθριτικά, γυναικολογικά, καρδιαγγειακά, νευρικά, οδοντικά, κλπ.  

β) η ποσιθεραπεία, όπου είναι µια µορφή εσωτερικής υδροθεραπείας, που επιτυγχάνεται µε την 

πόση ιαµατικού νερού, το οποίο ενδείκνυται για τη θεραπεία κυρίως των παθήσεων του 

γαστρεντερικού, του πεπτικού και του ουροποιητικού συστήµατος. Η ποσιθεραπεία διακρίνεται 

στην επιτόπιο ποσιθεραπεία, που γίνεται µε την επίσκεψη των ατόµων στις ιαµατικές πηγές και 

στην µη επιτόπιο ποσιθεραπεία, που γίνεται µε τη λήψη µεταλλικού νερού από εµφιαλωµένες 

συσκευασίες οι οποίες κυκλοφορούν στο εµπόριο για λόγους θεραπείας ή για άλλους λόγους 

(συνήθεια, υγιεινή διατροφή, κλπ.). και  
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γ) η εισπνοθεραπεία είναι και αυτή µια µορφή εσωτερικής υδροθεραπείας, που επιτυγχάνεται µέσω 

των αναπνευστικών οδών µε εισπνοές και ρινοπλήσεις. Ενδείκνυται για θεραπεία κυρίως 

αναπνευστικών παθήσεων όπως άσθµα, αλλεργίες κλπ. (Οδηγός Ιαµατικών Πηγών και 

Λουτροπόλεων, 1995). 

    

 

4.4 Πολιτισµικός τουρισµός 

   Ο πολιτιστικός τουρισµός είναι η εναλλακτική µορφή τουρισµού, που έχει σαν κύρια 

δραστηριότητα την επαφή, τη γνωριµία, τη γνώση και την απόλαυση του πολιτισµού των 

τουριστικών προορισµών, καθώς και τη συµµετοχή ή την παρακολούθηση διαφόρων πολιτιστικών  

εκδηλώσεων. Συγκεκριµένα, η τουριστική πολιτιστική δραστηριότητα εκδηλώνεται α)µε  επισκέψεις  

σε  ιστορικά  και αρχαιολογικά µνηµεία, σε παραδοσιακούς οικισµούς και αίθουσες τέχνης, β) µε  

παρακολουθήσεις συναυλιών, θεατρικών παραστάσεων και επιδείξεων παραδοσιακών χορών και γ) 

µε συµµετοχή σε εκδηλώσεις, όπως πανηγύρια, φεστιβάλ και σε κοινωνικές και πνευµατικές  

δραστηριότητες (Σφακιανάκης, 2000). 

   Χαρακτηριστικό του πολιτιστικού τουρισµού είναι ότι  συνδέεται  µε  τις  έννοιες  της  πολιτιστικής  

κληρονοµιάς και του πολιτιστικού πλούτου  του τουριστικού προορισµού, τα  στοιχεία του οποίου  

χρησιµοποιεί σαν τουριστικά προϊόντα. Επίσης, συντελεί στην προβολή των πολιτιστικών  

χαρακτηριστικών του προορισµού  και προκαλεί την ανάπτυξη, αναβίωση και προστασία των  

πολιτιστικών του στοιχείων. Συνάµα, προάγεται  η  προστασία του φυσικού περιβάλλοντος.  

   Ο πολιτιστικός τουρισµός αναπτύσσεται παράλληλα µε άλλες µορφές  τουρισµού  και απαραίτητη  

προϋπόθεση ανάπτυξής του είναι  η ευαισθητοποίηση του τοπικού πληθυσµού και των τοπικών  

φορέων, καθώς και η εκπαίδευσή τους σε θέµατα διαχείρισης  και  προστασίας του πολιτιστικού  

πλούτου.  

   Οι τουρίστες που επιλέγουν αυτή τη µορφή τουρισµού είναι συνήθως µέσης και µεγάλης  

ηλικίας, υψηλού οικονοµικού και κυρίως υψηλού µορφωτικού επιπέδου. Είναι άνθρωποι που  

ενδιαφέρονται για τον πολιτισµό, την ιστορία, τα ήθη και τα έθιµα άλλων λαών, τα  γράµµατα και  

τις τέχνες, καθώς και τις λαϊκές παραδόσεις. Γνωρίζουν τους περισσότερους από τους 

πολιτιστικούς πόρους του τουριστικού προορισµού που επιλέγουν και µε τα ταξίδια τους 

επιβεβαιώνουν και εµπλουτίζουν τις γνώσεις τους.    
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   Ο πολιτιστικός τουρισµός προσφέρει ευκαιρίες για πολιτιστική εµπειρία, προσφέρει την 

περιήγηση στην φυσική, καλλιτεχνική και πνευµατική κληρονοµιά µιας περιοχής καθώς και στη 

σηµερινή δηµιουργία. Απορροφά ένα µεγάλο µέρος του τουριστικού ρεύµατος που έχει ιδιαίτερες 

προσδοκίες για την επίσκεψη σε χώρους µε σηµαντική πολιτιστική κληρονοµιά, οι οποίοι 

υπαγορεύουν ειδική µεταχείριση, για αυτό χρειάζεται µια ειδική οργάνωση και διαχείριση (Icomos, 

2000). 

   Ο Παγκόσµιος Οργανισµός Τουρισµού εκτιµά ότι ο πολιτιστικός τουρισµός αναπτύσσεται µε 

ρυθµό 15% τον χρόνο και ότι το 37% όλων των διεθνών ταξιδιών περιλαµβάνει ένα πολιτιστικό 

στοιχείο. Από την άλλη, ο µαζικός τουρισµός αναπτύσσεται µε ρυθµό µόνο 8% τον χρόνο.  

 

4.5 Επαγγελµατικός τουρισµός 
 

   Ο επαγγελµατικός τουρισµός είναι η δραστηριότητα των ατόµων τα οποία χρησιµοποιούν τις 

υποδοµές και τις υπηρεσίες που ανήκουν στην τουριστική βιοµηχανία για λόγους που σχετίζονται  

ή  προέρχονται από το εργασιακό τους περιβάλλον. Ο επαγγελµατικός τουρισµός χωρίζεται σε 

τέσσερις µεγάλες κατηγορίες: το γενικό επαγγελµατικό τουρισµό, το συνεδριακό τουρισµό, τα  

ταξίδια κινήτρων και τον εκθεσιακό τουρισµό. Θεωρείται µια από τις παλαιότερες µορφές 

τουρισµού, αφού από τα αρχαία χρόνια ο άνθρωπος ταξίδευε σε διάφορα µέρη του κόσµου για  

επαγγελµατικούς λόγους, οι οποίοι τότε σχετίζονταν κυρίως µε το εµπόριο. Η Λαζανά (2003) 

αναφέρει ότι ο επαγγελµατικός τουρισµός αποτελεί  έναν ιδιαίτερα δυναµικό τουριστικό τοµέα και  

θεωρείται σηµαντική πηγή εσόδων και δηµιουργίας θέσεων εργασίας, καθώς και αναζωογόνησης 

της τουριστικής κίνησης. Στην Ελλάδα  το  φαινόµενο αυτό παρατηρείται έντονα την τελευταία 

δεκαετία, κυρίως πάλι στη δράση του ιδιωτικού τοµέα. Οι  συνέπειες του  επαγγελµατικού 

τουρισµού  είναι  οι  εξής:  

 Ο επαγγελµατικός τουρισµός επιφέρει  οφέλη  για  τον κάθε προορισµό  και  τους 

κατοίκους του. Σύµφωνα µε διεθνείς στατιστικές, ο τουρίστας που ταξιδεύει για 

επαγγελµατικούς  λόγους ξοδεύει πολύ περισσότερα από τον τουρίστα αναψυχής, προτιµά 

µεταξύ άλλων πολυτελή ξενοδοχεία για τη διαµονή του  και  επιλέγει  πρώτη  θέση  στα 

µέσα  µεταφοράς. Παράλληλα, µετά το τέλος των επαγγελµατικών του υποχρεώσεων, 

ασχολείται µε  επιπλέον δραστηριότητες, όπως επισκέψεις σε µουσεία ψώνια στα µαγαζιά, 

δείπνα σε ακριβά  εστιατόρια  κλπ . 
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 Συµβάλλει στη µείωση της εποχικότητας του τουριστικού προϊόντος, αφού 

πραγµατοποιείται καθ’ όλη  τη  διάρκεια  του  χρόνου.  

 Οι  τουρίστες που ταξιδεύουν για επαγγελµατικούς λόγους συγκαταλέγονται στους 

τουρίστες που  δείχνουν σεβασµό προς το περιβάλλον (Βενετσανοπούλου, 2006). 

   Τα  συνέδρια  διακρίνονται:  

 Με βάση το αντικείµενο µε το οποίο ασχολούνται σε επαγγελµατικά, επιστηµονικά, 

πολιτιστικά, πολιτικά, κοινωνικά  κ.λπ.  

 Με βάση τη συχνότητα µε την οποία συνέρχονται σε σταθερά συνέδρια ή ηµερίδες, που  

τελούνται σε συνδυασµό µε εκθέσεις, και σε µη σταθερά, περιοδικά και µη περιοδικά 

συνέδρια, όσα δηλαδή δεν παρουσιάζουν ούτε περιοδικότητα ούτε σταθερότητα.  

 Με βάση την χρονική τους διάρκεια. Η διάρκεια του συνεδρίου εξαρτάται από το 

πρόγραµµα που θα ακολουθήσει. Έτσι, τα διακρίνουµε σε ηµερήσια, ολιγοήµερα κ.α. 

Συνήθως όµως, οι  σύνεδροι φτάνουν στο τόπο διεξαγωγής του συνεδρίου µια µέρα πριν  

την έναρξη. Ωστόσο, συχνά οι σύνεδροι παρατείνουν την παραµονή τους για κάποιες µέρες 

µετά την διεξαγωγή του συνεδρίου, ιδιαίτερα αν ακολουθεί  Σαββατοκύριακο.  

 Με βάση το γεωγραφικό τους χαρακτήρα σε τοπικής, περιφερειακής, εθνικής και διεθνούς 

εµβέλειας.  

 Με βάση τον αριθµό των συµµετεχόντων σε ολιγοµελή ή πολυάριθµα.      

   Ανάλογα µε τον τύπο και το θέµα του συνεδρίου, οι συµµετέχοντες είναι επιχειρηµατίες, στελέχη  

επιχειρήσεων, ειδικοί επιστήµονες διαφόρων ειδικοτήτων (Βενετσανοπούλου ,2006).   

4.6 Θεµατικός Τουρισµός 
 
   Η ανάπτυξη του θεµατικού τουρισµού είναι ραγδαία σε όλο τον, και ιδιαίτερα στις ανεπτυγµένες 

χώρες. Πρόκειται για οργανωµένα συµπλέγµατα δραστηριοτήτων και υποδοµών(θεµατικά πάρκα ή 

µουσεία), των οποίων συνισταµένη είναι ένα συγκεκριµένο θέµα. Σύµφωνα µε τη διεθνή 

βιβλιογραφία οι κύριες κατηγορίες θεµατικών πάρκων (Baud –Bovy, Lawson, 1977) είναι οι εξής:     

 ∆ιασκέδασης (Entertainment parks) 
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 Ιστορικά (Historical parks) 

 Σαφάρι (Safari parks) 

 Άλλες νέες µορφές 

   Η συµβολή των θεµατικών πάρκων και µουσείων µέσα στην τοπική οικονοµία και κοινωνία 

µπορεί να διαδραµατίσει θετικό ρόλο, όχι µόνο στην ανάπτυξη του τουρισµού, αλλά γενικά και στη 

βελτίωση του  βιοτικού επιπέδου του τοπικού πληθυσµού. Η προσπάθεια της σύνδεσης του 

θεµατικού πάρκου µε το τουριστικό προϊόν της περιοχής, πρέπει να έχει τα ακόλουθα 

χαρακτηριστικά:  

 Να είναι «µοναδικό», ώστε να είναι ένας «προορισµός» που πρέπει να δεις.  

 Να είναι µεγάλης κλίµακας µε σηµαντικά θέλγητρα.  

 Να ενθαρρύνεται η διανυκτέρευση, διότι όσοι δεν διανυκτερεύουν (κοντινές αποστάσεις ή 

διαµονή σε φίλους και συγγενείς) είναι υπεύθυνοι για µόλις το 20% της οικονοµικής 

επίδρασης του τουρισµού σε σχέση µε εκείνους που διανυκτερεύουν.  

 Να υπάρχουν συµπληρωτικές δραστηριότητες προορισµού, διαµορφώνοντας ένα µίγµα 

αναψυχής και δραστηριοτήτων ελευθέρου χρόνου.  

 Να υποστηρίζεται η προώθηση µε κάλυψη και προβολή από τα ΜΜΕ (media).  

   Αυτοί οι παράγοντες αποτελούν το κύριο κίνητρο για την προσέλκυση επισκεπτών, µε 

ταυτόχρονη διατήρηση της βιωσιµότητας της επένδυσης. Παράλληλα προσελκύουν επισκέπτες 

ιδιαίτερα από γειτονικές περιοχές όπου εµφανίζεται επαναληψιµότητα της επίσκεψης, γεγονός που 

συµβάλλει στη διατήρηση της κίνησης στα θεµατικά πάρκα. ∆ιαπιστώνεται ότι το 80% της 

επισκεψιµότητας των θεµατικών πάρκων είναι από κατοίκους της περιοχής απόστασης έως 2ώρες. 

Από την άλλη πλευρά στην ανάπτυξη των θεµατικών πάρκων πρέπει να λαµβάνουµε σοβαρά 

υπόψη τον τυπικό κύκλο ανάπτυξης θεµατικού πάρκου:  

 Στρατηγικό σχέδιο, κεντρική ιδέα-έννοια και εφικτότητα (Concept, feasibility & master 

plan),  

 ∆ιαδικασία αποδοχής από το κοινό (Public Approval process),  

 Ανάπτυξη σχεδιασµού (Design Development),  

 Χρηµατοδότηση (Financing),  

 Κατασκευή σχεδίων (Construction drawings),  

 Κατασκευή (construction),  
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 Ροές προµηθειών και εξοπλισµού,  

 Εγκατάσταση διαδροµών, υπηρεσίες εκθετήριες και εξοπλισµό,  

 Προέναρξη λειτουργίας (Pre-opening),  

 Έναρξη λειτουργίας (Park Opening) (Baud –Bovy, Lawson, 1977). 

    Ο κύκλος αυτός έχει ιδιαίτερη σηµασία και ακολουθείται από επιχειρήσεις όχι µόνο πάρκων 

αλλά και µµουσείων και γενικότερα επιχειρήσεις που σχετίζονται µε διαχείριση θεµατικών 

θέλγητρων. 

   Το  παράδειγµα της EuroDisney ή Disneyland Paris είναι ουσιαστικά ένα αυτόνοµο θεµατικό 

πάρκο που διατηρεί χαρακτηριστικά ενός αυτόνοµου τουριστικού προορισµού. Εκτός από το κύριο 

θεµατικό πάρκο που αποτελεί τον κύριο πόλο έλξης, υπάρχει µια σειρά ξενοδοχειακών 

καταλυµάτων, συνεδριακών χώρων, καθώς και δυνατότητες για σπορ και χαλάρωση σε ένα 

κατασκευασµένο περιβάλλον, που προσπαθεί να προσοµοιώσει συγκεκριµένο φυσικό περιβάλλον, 

γήπεδο γκολφ και ένα ολόκληρο χωριό για νυκτερινή διασκέδαση (Disney Village) όπου υπάρχουν 

µπαρ, εστιατόρια κλπ.  

 

4.7 Τουρισµός “περιπέτειας” (adventure holidays ή adventure travel) 
  

   H ανθρώπινη τάση για αναζήτηση της περιπέτειας αφορά µια αντίσταση στις συνήθειες της 

καθηµερινότητας, που κυριαρχείται από τον ορθολογισµό, την οργάνωση, το συνεχή υπολογισµό 

και τη διαρκή εξυπηρέτηση συµφερόντων συγκεκριµένων οµάδων. Εξάλλου, κατά την εξέταση 

των κινήτρων του τουρισµού, διαπιστώνει κανείς ότι πολλά από τα κίνητρα έχουν συναισθηµατικό 

και µη λογικό χαρακτήρα, όπως η αναζήτηση του µακρινού, του άγνωστου, του ανέγγιχτου. 

   Τα τελευταία χρόνια ολοένα και περισσότεροι επιλέγουν, αντί της κλασικής ηλιοθεραπείας, πιο 

ριψοκίνδυνες δραστηριότητες. Στον τοµέα του τουρισµού όλο και περισσότερο κατακτούν έδαφος 

οι εναλλακτικές προτάσεις τουρισµού, που έχει τη δυνατότητα να προσφέρει κάθε χώρα στους 

επισκέπτες της. Μια σηµαντική κατηγορία τουρισµού που αναπτύσσεται είναι ο τουρισµός 

περιπέτειας, του οποίου οι δραστηριότητες έχουν µικρό ή µεγάλο βαθµό επικινδυνότητας. 

   Ώς τουρισµός περιπέτειας ορίζεται “η δραστηριότητα αναψυχής που λαµβάνει χώρα σε έναν 

ασυνήθιστο,  εξωτικό,  αποµονωµένο  ή  δυσπρόσιτο  προορισµό  και  χαρακτηρίζεται  από  ένα  

βαθµό ρίσκου και συγκίνησης για αυτόν που την πραγµατοποιεί”. 
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   Ο  τουρισµός  περιπέτειας  προσφέρεται  για  να  γνωρίσει  κανείς  βουνά,  διεθνή  ορειβατικά 

µονοπάτια, απότοµα φαράγγια, κοιλάδες, ήρεµες λίµνες, ορµητικά ποτάµια κλπ. Με τον τουρισµό 

περιπέτειας επιτυγχάνεται η ανάδειξη του φυσικού τοπίου, των παραδοσιακών οικισµών, η 

προστασία της χλωρίδας και της πανίδας της περιοχής, χωρίς να διαταράσσονται οι 

περιβαλλοντικές ισορροπίες. Συνδυάζονται φυσική άσκηση, δράση, τόλµη, θάρρος και σεβασµός 

στη φύση. Απαραίτητες   επίσης είναι σε αρκετές περιπτώσεις οι τεχνικές γνώσεις, καθώς και η 

σωστή οργάνωση και ο εξοπλισµός. 

   Τέλος, σηµαντικός στόχος για όλες αυτές τις δραστηριότητες είναι να γνωρίσουµε καλύτερα τις 

οµορφιές της φύσης και να ζήσουµε κάποιες ώρες ή µέρες σ’ ένα µοναδικό περιβάλλον. 

   Οι πιο γνωστές δραστηριότητες τουρισµού περιπέτειας που καταγράφονται διεθνώς είναι : 

Trekking, River trekking, Kayak ποταµού, Hydrospeed, Rafting, Monoraft, Canoe Kayak, 

Αναρρίχηση(climbing), Canoying, Mountain bike, Jeep safari, Ski, Ιππασία (Βενετσανοπούλου, 

2006). 

4.8 Μορφωτικός τουρισµός                           
 

 

   Η κατηγορία αυτή του τουρισµού περιλαµβάνει κυρίως σπουδαστές, οι οποίοι µεταβαίνουν 

διάφορες χώρες για να φοιτήσουν σε πανεπιστήµια ή άλλες σχολές, να παρακολουθήσουν 

σεµινάρια επιµόρφωσης ή εξειδίκευσης κ.λ.π. ή επιστήµονες που κάνουν µεταπτυχιακές σπουδές. 

   Ο µορφωτικός τουρισµός είναι ιδιαίτερα δηµοφιλής σε ευρωπαϊκά σχολεία κυρίως στη Γαλλία 

και Αυστρία. Η Ευρωπαϊκή Ένωση επίσης ευνοεί τέτοιες πρωτοβουλίες, οι οποίες φθάνουν µέχρι 

τη λειτουργία  “πράσινων  τάξεων”  ή  “τάξεων  κοντά  στη  θάλασσα”,  για  όλους  τους  µαθητές  

από  το δηµοτικό ως το λύκειο. Τα τµήµατα αυτά συνδυάζουν το ταξίδι, τη γνωριµία µε την 

περιοχή που θα επισκεφθούν οι µαθητές και τη διδασκαλία. 

   Βασικό κίνητρο για την προσέλκυση του µαθητικού και φοιτητικού τουρισµού είναι η προσφορά 

συγκεκριµένων  εκπαιδευτικών  προγραµµάτων,  τα  οποία  µπορεί  να  στηρίζονται  και  στη  

βάση ανταλλαγής µαθητών και φοιτητών, που ενισχύονται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Για 

εκπαιδευτικούς σκοπούς οργανώνονται επίσης οµαδικές εκδροµές σπουδαστών σε διάφορες χώρες, 

όπου συνδυάζεται η απόκτηση γνώσεων µε ταυτόχρονη ψυχική ανάταση. Τελευταία έχουν 

επινοηθεί κρουαζιέρες µε ειδικά πλοία, στις οποίες παίρνουν µέρος ολόκληρες τάξεις µε το 

εκπαιδευτικό προσωπικό τους, που συνεχίζουν τα µαθήµατά τους ταξιδεύοντας 
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(Βενετσανοπούλου, 2006). 

4.9 Κοινωνικός τουρισµός (social tourism) 
 
 
   Ο κοινωνικός τουρισµός είναι µια µορφή κοινωνικής παροχής του κράτους, το οποίο παρέχει 

δωρεάν ή φθηνότερες διακοπές σε νέους, ηλικιωµένους, πολύτεκνους κλπ., οι οποίοι δίχως τη 

βοήθεια του δεν θα είχαν τη δυνατότητα να τις πραγµατοποιήσουν.  

   Σύµφωνα µε το ∆ιεθνές Γραφείο Κοινωνικού Τουρισµού (BITS =Bureau Internationale de 

Tourisme Social), κοινωνικός τουρισµός είναι το σύνολο των σχέσεων και διεργασιών που 

προκύπτουν  από την επιδοτούµενη   από   την   πολιτεία,   βάσει   ορισµένων   προγραµµάτων, 

συµµετοχή  στον  τουρισµό  των  κοινωνικών  στρωµάτων  µε  χαµηλό εισόδηµα. 

   Όπως αναφέρθηκε,  ο  κοινωνικός  τουρισµός  απευθύνεται  κυρίως  σε άτοµα µε χαµηλά 

εισοδήµατα ή άτοµα ειδικών οµάδων, τα οποία γενικά µπορούν να υπαχθούν σε κατηγορίες όπως: 

 Οι εργαζόµενοι και συνταξιούχοι µε χαµηλό εισόδηµα. 

 Τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες συµπεριλαµβανοµένων και των υπερηλίκων. 

 Οι πολύτεκνοι, των οποίων το εισόδηµα είναι συνήθως ανεπαρκές. 

 Οι πολιτικοί πρόσφυγες, αγρότες και αγρότισσες των οποίων η πρόσβαση στον τουρισµό 

είναι δύσκολη λόγω οικονοµικών δυσχερειών   διότι δεν έχουν την απαιτούµενη 

πληροφόρηση και εµπειρία.  

 Τα προγράµµατα της Γενικής Γραµµατείας Νέας Γενιάς, για νέους που δεν έχουν δικό τους 

εισόδηµα. 

 Τα προγράµµατα της εργατικής εστίας, για τους χαµηλόµισθους και συνταξιούχους 

ασφαλισµένους στο ΙΚΑ (Βενετσανοπούλου, 2006). 

 

4.10 Τουρισµός ατόµων τρίτης ηλικίας 

 
   Ραγδαίες αλλαγές στον τουρισµό, σε όλο τον κόσµο αλλά και στην Ελλάδα, αναµένονται τα  

επόµενα χρόνια, µε όλο το ενδιαφέρον να στρέφεται στους τουρίστες της τρίτης ηλικίας. Μελέτη 

του Ινστιτούτου Τουριστικών Ερευνών και Προβλέψεων (ΙΤΕΠ) αναλύει τα νέα δεδοµένα, τις 

πολιτικές που πρέπει να ακολουθηθούν στη χώρα µας ώστε να προσελκύσει µεγάλο αριθµό 

τουριστών, ενώ κάνει προτάσεις και για τις αναπτύξεις που πρέπει να γίνουν στο τουριστικό real 
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estate. Εκτιµάται ότι στη χώρα µας ήρθαν, το έτος 2000, περίπου 3 εκατ. τουρίστες ηλικίας από 55 

χρόνων και πάνω από 10 ευρωπαϊκές χώρες (Γερµανία, Ην. Βασίλειο, Γαλλία, Ολλανδία, Ιταλία, 

Σουηδία, ∆ανία, Φινλανδία, Αυστρία, Βέλγιο). 

   Το έτος 2010 αναµένεται να έρθουν 4,7 εκατ. τουρίστες από τις παραπάνω χώρες. Αυτές οι 

εξελίξεις θα συµβούν εάν σταµατήσει η διολίσθηση της ανταγωνιστικότητας του ελληνικού 

τουριστικού προϊόντος και συντελεστεί κάποια ανάκαµψη στη φθίνουσα ποιότητα, ιδιαίτερα την 

εξωξενοδοχειακή. 

   Σύµφωνα µε τα στοιχεία που έχει συλλέξει το ΙΤΕΠ, ένα σηµαντικό στοιχείο που οδηγεί µαζί µε 

άλλους παράγοντες στην τάση αυτή είναι και οι δηµογραφικές µεταβολές, µε κύριο χαρακτηριστικό 

τη µεταβολή της ηλικιακής διάρθρωσης του πληθυσµού ολοκλήρου του πλανήτη κατά την 

τελευταία 50ετία (1950-2000). Οι µεταβολές αυτές έχουν ως συνέπεια τη µεγαλύτερη συγκέντρωση 

του πληθυσµού στα ανώτερα ηλικιακά στρώµατα. Έτσι, δηµιουργούνται τουρίστες 

«πολυταξιδεµένοι» και πλέον έµπειροι, µε ειδικότερες απαιτήσεις αναφορικά µε την ποιότητα του 

τουριστικού προϊόντος. 

   Ο πληθυσµός ολόκληρου του πλανήτη γηράσκει, καθώς µε την πάροδο του χρόνου το ποσοστό 

των ατόµων που υπερβαίνουν τα 55 έτη, βαίνει συνεχώς αυξανόµενο. Αυτό οφείλεται στη µείωση 

του ρυθµού των γεννήσεων, στην καταπολέµηση των ασθενειών και στο υψηλότερο επίπεδο 

ευηµερίας συγκριτικά µε τις παλαιότερες γενεές. 

   Σε ότι αφορά στην Ελλάδα οι εκτιµήσεις αναφέρουν ότι ενώ ο συνολικός πληθυσµός των 10 

ευρωπαϊκών χωρών, από όπου η χώρα µας αντλεί το 75% περίπου του αλλοδαπού τουρισµού της, 

θα αυξάνεται µε ρυθµό πολύ µικρό (0,04%) κατά τη 10ετία 2000/10, αντίθετα ο πληθυσµός των 

ηλικιωµένων ατόµων θα αυξάνεται µε ρυθµό 1,3% ετησίως. 

   Τα ταξίδια όµως των ηλικιωµένων σε αντίθεση µε τις πληθυσµιακές εξελίξεις, θα αυξάνονται µε 

ρυθµό 4,8% ετησίως. Παρόµοιες είναι περίπου οι εξελίξεις και για την περίοδο 2010/2020. Όµως η 

αντίθεση είναι πιο έντονη στη δεκαετία αυτή. Έτσι, ο συνολικός πληθυσµός αναµένεται να µειωθεί, 

ενώ τα ταξίδια των ηλικιωµένων αναµένεται να αυξηθούν σε πολύ σηµαντικό βαθµό. 

   Ως προς τις προτιµήσεις των Ευρωπαίων όταν βρίσκονται σε διακοπές, διαπιστώθηκε από 

σχετικές έρευνες, ότι τα άτοµα αυτά διακατέχονται από µεγάλη επιθυµία:  

 να γευµατίσουν σε ένα καλό εστιατόριο (86%),  
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 να κάνουν ψώνια κατά τις περιηγήσεις τους (67%),  

 να επισκεφθούν µια ιστορική τοποθεσία (67%),  

 να επισκεφθούν µια µικρή πόλη (54%),  

 να δουν τα αξιοθέατα της πόλης (52%), 

 να περιηγηθούν στην εξοχή (47%),  

 να επισκεφθούν µια γκαλερί τέχνης ή ένα µουσείο (40%),  

 να επισκεφθούν ένα µέρος µε πολιτισµικό ενδιαφέρον (38%).  

   Μικρότερα ποσοστά προτίµησης (από 10% έως 20%) παρουσιάζουν δραστηριότητες όπως: να 

κάνουν ένα tour µε οδηγό, να επισκεφτούν ένα εθνικό πάρκο, ή ένα πάρκο διασκέδασης. Ποσοστά 

κάτω του 10% παρατηρούνται για δραστηριότητες όπως: επίσκεψη σε καζίνο, πραγµατοποίηση 

ενός tour µε κρουαζιερόπλοιο, άθληση στο σκι, ψάρεµα, κυνήγι, συµµετοχή σε µια οικολογική 

εκδροµή, κτλ(www.disabled.gr). 

   Το σηµαντικό είναι ότι οι τουρίστες τρίτης ηλικίας είναι σε θέση να δραστηριοποιούνται όλες τις 

εποχές του έτους. Ο τουρισµός της τρίτης ηλικίας, µε το δυναµισµό που διαθέτει αυτή στις µέρες 

µας και την κοινωνική στήριξη που έχει, µπορεί να αναπτυχθεί ακόµα και το χειµώνα σε περιοχές 

µε ήπιο κλίµα και µε εγκαταστάσεις και εξοπλισµό κατάλληλο, που να καλύπτουν τις ειδικές 

ανάγκες (ψυχαγωγικές  και  υγείας)  αυτών  των  ηλικιών.  Οι  υποδοµές  αυτές  πρέπει  να  

συµπληρωθούν  µε ποιοτικού χαρακτήρα µέτρα, όπως είναι η εκπαίδευση των ξενοδοχοϋπαλλήλων 

και η εξασφάλιση ιατρικών  υπηρεσιών.  Όσον  αφορά  γενικότερα  τον  τουρισµό  αυτού  του  

τύπου,  η  ταξιδιωτική  – τουριστική τάση των ατόµων της τρίτης ηλικίας είναι σηµαντικά ανώτερη 

από τη µέση αντίστοιχη τάση του συνολικού τουρισµού. Αυτό σηµαίνει ότι επενδύοντας στον 

τουρισµό ατόµων τρίτης ηλικίας, οι επιχειρήσεις και τα κράτη µπορούν να αναµένουν µεγαλύτερα 

οφέλη, που δεν είναι µόνο οικονοµικού χαρακτήρα. Οι υπερήλικες έχουν τις δικές τους 

ψυχολογικές ανάγκες . Η δίψα για ζωή και για µάθηση που αναπτύσσεται στη τρίτη ηλικία είναι 

εντονότερη παρά ποτέ. 

   Τα  οικονοµικά  χαρακτηριστικά  και  οι  συνήθειες  διαβίωσης  και  ψυχαγωγίας  αυτής  της 

κατηγορίας του πληθυσµού είναι ιδιαίτερα ελκυστικά και προσφέρονται για τη δηµιουργία από 

όλους τους ενδιαφερόµενους παράγοντες ολοκληρωµένων πακέτων τουριστικών υπηρεσιών για 

όλο το χρόνο και όχι µόνο για την περίοδο της τουριστικής αιχµής. 
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   Αυτό οφείλεται στον απεριόριστο διαθέσιµο χρόνο που έχουν οι τουρίστες τρίτης ηλικίας, αφού 

δεν έχουν υποχρεώσεις και άρα έχουν την ευχέρεια του προγραµµατισµού και της συστηµατικής 

και συχνότερης επιλογής προορισµών ανεξαρτήτως εποχής (Βενετσανοπούλου, 2006). 

 

4.11 Τουρισµός ατόµων µε ειδικές ανάγκες 

   Μια  άλλη  δραστηριότητα  του  τουρισµού  υγείας  αποτελεί  ο  τουρισµός ατόµων µε ειδικές 

ανάγκες. Το ποσοστό των ατόµων αυτών συνεχώς αυξάνεται τα τελευταία χρόνια στις 

ανεπτυγµένες χώρες, µε αποτέλεσµα η κρατική µέριµνα να στρέφει το ενδιαφέρον της και στην 

αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου των ατόµων αυτών για δραστηριότητες τουρισµού αναψυχής. 

  Ο Αγγλικός Οργανισµός Τουρισµού ανέλαβε το 1989 µια καµπάνια υποστήριξης του 

δικαιώµατος των ατόµων µε ειδικές ανάγκες να έχουν ισότιµη πρόσβαση σε όλες τις τουριστικές 

υπηρεσίες, τα ίδια δικαιώµατα, ίδιες και ίσες ευκαιρίες και τις ίδιες προσβάσεις στον τουρισµό. 

   Προκειµένου να πραγµατοποιηθεί αυτός ο στόχος, κάλεσε τους τουριστικούς επιχειρηµατίες να 

πάρουν ειδικά µέτρα, ώστε τα άτοµα αυτά να έχουν πρόσβαση στις εγκαταστάσεις και στα µέσα 

που αυτές διαθέτουν, για να µπορούν να απολαµβάνουν τα τουριστικά προϊόντα τους, όπως 

ακριβώς και οι υπόλοιποι τουρίστες. 

   Αυτή η µορφή τουρισµού αναφέρεται σε άτοµα που παρουσιάζουν κινητικά ή ψυχολογικά 

προβλήµατα και γενικά προβλήµατα υγείας και ανήκουν κατά κανόνα στις µεσαίες και άνω 

ηλικίες. ∆εν στοχεύει η µορφή αυτή του τουρισµού στη θεραπεία ή στη βελτίωση της υγείας των 

ατόµων αυτών, αλλά στην παροχή της δυνατότητας να ταξιδέψουν και να µπορέσουν να 

απολαύσουν την εµπειρία αυτή. Οι επί µέρους ανάγκες τους είναι ευδιάκριτες κατά κατηγορία και 

γι’ αυτό η ικανοποίηση τους χρειάζεται ειδική υποδοµή. Τα άτοµα µε κινητικά προβλήµατα 

χρειάζονται ειδικά µεταφορικά µέσα για τις µετακινήσεις τους και ειδικές εγκαταστάσεις στα 

καταλύµατα για τις ανάγκες κυκλοφορίας και διαµονής (ράµπες, ασανσέρ, δωµάτια, λουτρά 

κλπ.).Τα άτοµα µε ψυχολογικά –ψυχιατρικά προβλήµατα χρειάζονται εγκαταστάσεις αθλητικό-

θεραπευτικές, προσαρµοσµένες στις ιδιαιτερότητες των ιδιόρρυθµων αυτών ‘’ασθενών’’. 

   Κρατικοί φορείς και ιδιωτικοί τουριστικοί οργανισµοί έχουν αναλάβει την προώθηση και 

προβολή προγραµµάτων ταξιδιών, που θα επιτρέψουν σε αυτά τα άτοµα να ταξιδεύουν 

περισσότερο. Ιδιαίτερη σηµασία έχει δοθεί την τελευταία δεκαετία στη βελτίωση και συµπλήρωση 

της υποδοµής των ξενοδοχείων και τουριστικών θέρετρων για την υποδοχή των ατόµων µε φυσικές 
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αναπηρίες. 

   Αυτού του είδους ο τουρισµός αναπτύσσεται µε γοργούς ρυθµούς στις ανεπτυγµένες χώρες του 

κόσµου, όπου λειτουργούν εδώ και χρόνια και κέντρα αιµοκάθαρσης. Στην Τουρκία πχ. 

λειτουργούν 8 κέντρα, στην Ισπανία 10, στην Πορτογαλία 7, στην Τυνησία 1, στην Κροατία 1 κλπ. 

Οι εγκαταστάσεις στα περισσότερα κέντρα θυµίζουν περισσότερο ξενοδοχείο παρά κλινικές. 

Στη χώρα µας λειτουργεί εδώ και έξι χρόνια, βάσει προεδρικού διατάγµατος που εκδόθηκε το 

2000, στο Ηράκλειο Κρήτης το πρώτο µεσογειακό κέντρο διακοπών αιµοκάθαρσης “Μεσόγειος 

Α.Ε.”, που  λειτουργεί  εκτός  νοσοκοµείων  και  κλινικών.  Στο  κέντρο  αυτό  φιλοξενούνται  

Έλληνες  και αλλοδαποί νεφροπαθείς µαζί µε τις οικογένειες τους ή δύο τουλάχιστον συνοδούς, 

συνδυάζοντας θεραπεία και διακοπές στο νησί, πράγµα που θα ήταν αδύνατο κάτω από άλλες 

συνθήκες .Φυσικά οι συνοδοί έχουν διαφορετικές ανάγκες και αυτό πρέπει να ληφθεί υπόψη κατά 

τον καταρτισµό των ειδικών προγραµµάτων. 

   Αξίζει να σηµειωθεί ότι ειδικές µελέτες που αφορούν τον τουρισµό των ατόµων µε ειδικές 

ανάγκες δεν έχουν γίνει, παρά µόνο αποσπασµατικές προσπάθειες, οι οποίες δεν έχουν καταλήξει 

στη δηµιουργία ενός πλαισίου παρεµβάσεων στην υπάρχουσα τουριστική υποδοµή. Το Υπουργείο 

Τουριστικής Ανάπτυξης,  σε  συνεργασία  µε  το  Υπουργείο  Υγείας  και  Κοινωνικής  

Αλληλεγγύης, προωθεί σχέδιο νόµου για τις προδιαγραφές ίδρυσης κέντρων τουρισµού υγείας. Το 

70% των ατόµων αυτών προτιµούν να ταξιδεύουν την άνοιξη και το φθινόπωρο, λόγω των 

καιρικών συνθηκών, γεγονός που επιµηκύνει την τουριστική περίοδο (Βενετσανοπούλου, 2006). 

 
4.12 Θρησκευτικός τουρισµός 
 

      Θρησκευτικός τουρισµός είναι η µορφή τουρισµού που δίνει την ευκαιρία στον τουρίστα να 

έρθει σε επαφή µε τον θρησκευτικό πλούτο του τόπου όπου επισκέπτεται, µε τις περιηγήσεις τους 

σε µνηµεία και χώρους θρησκευτικής σηµασίας (Λαµπρινός, 2007). Συνήθως απευθύνεται κυρίως 

σε ευσεβείς περιηγητές, όπως και σε λάτρεις της βυζαντινής τέχνης, οι οποίοι µέσα από 

πολιτιστικά οδοιπορικά στον χώρο επίσκεψης τους, αναζητούν να έρθουν σε επαφή µε την 

πνευµατικότητα της θρησκεία που ανήκουν (www.hotel-magazine.com). 

   Τα µνηµεία της ελληνικής ορθοδοξίας είναι αναπόσπαστο τµήµα της εθνικής κληρονοµιάς και 

αποτελούν αξιόλογο πόλο έλξης επισκεπτών. Οι βυζαντινές και οι µεταβυζαντινές εκκλησίες, στις  

πόλεις  και στα  χωριά, οι  επιβλητικοί  καθεδρικοί ναοί, τα ξωκλήσια και τα  προσκυνήµατα της 
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υπαίθρου, τα  µοναστήρια, τα µετόχια και οι σκήτες, η  µοναδική  µοναστική  πολιτεία του Αγίου 

Όρους, µε την  αξιόλογη εικονογράφησή  τους, µε  ψηφιδωτά, τοιχογραφίες και εικόνες, 

µαρτυρούν την επίµονη προσήλωση στις παραδόσεις και την στενή και µακραίωνη διασύνδεση της 

τέχνης µε την θρησκευτική  λατρεία.  

   Οι ευσεβείς περιηγητές, οι φιλέρευνοι τουρίστες αλλά και οι θαυµαστές της βυζαντινής τέχνης θα  

βρουν, µέσα από πολιτιστικά οδοιπορικά στον ελληνικό χώρο, τους δρόµους της επαφής µε την 

πνευµατικότητα  της  ορθοδοξίας. Σε πολλές περιοχές θα συναντήσει κανείς κτίσµατα και µνηµεία 

λατρείας διαφορετικών δογµάτων και θρησκειών να συνυπάρχουν σε ένα διαρκή διάλογο, 

αποδεικνύοντας  την πολυπολιτισµικότητα του ελληνικού χώρου. ∆ύσκολα θα βρούµε άλλη 

ανθρώπινη συνήθεια τόσο διαδεδοµένη στο χώρο και τόσο ανθεκτική στο χρόνο όσο το ταξίδι σε 

τόπους ιερούς µε στόχο το προσκύνηµα. Από την  αρχαιότητα µέχρι σήµερα, παραµένει σταθερή η 

πεποίθηση ότι η δέηση ή η  τέλεση  των θρησκευτικών  καθηκόντων είναι αποτελεσµατικότερη σε 

κάποιους συγκεκριµένους  τόπους. Στους τόπους όπου γεννήθηκαν, πέθαναν, θαυµατούργησαν, 

µαρτύρησαν ή απλώς εµφανίστηκαν θεοί  και άγιοι, στα σηµεία  όπου υπήρχαν αγάλµατα, ναοί, 

εκκλησίες, λείψανα αγίων ή θαυµατουργές εικόνες, στα  µέρη  όπου  διαδραµατίστηκαν τα  

σηµαντικότερα γεγονότα της  ιστορίας κάθε θρησκείας.   

   Η µετακίνηση για λόγους θρησκευτικούς συνεχίζει να υπόσχεται στον ταξιδιώτη κάτι 

πολυτιµότερο από τη γνωριµία ενός ξένου τόπου, έναν ελκυστικό συνδυασµό του τερπνού µετά 

του ωφελίµου. Εξάλλου, κατά πολλούς, η γέννηση του σύγχρονου τουρισµού οφείλει πολλά στην 

παράδοση του λατρευτικού  ταξιδιού. Τέσσερις αιώνες αργότερα, η εκµηδένιση των  αποστάσεων 

έχει µετατρέψει το επικίνδυνο  ταξίδι σε ανώδυνη µετακίνηση. Η µαζικότητα είναι ένα από τα 

αποτελέσµατα της αλλαγής των συνθηκών. Περί τα δύο εκατοµµύρια είναι σήµερα οι  

µουσουλµάνοι που επισκέπτονται κάθε χρόνο τη Μέκκα, ενώ  το 1939 δεν  ξεπερνούσαν ακόµη τις 

60 χιλιάδες. Όσο για τους καθολικούς, στα  20-30 εκατοµµύρια  υπολογίζονται οι προσκυνητές που 

συρρέουν στο Βατικανό για εορτές. Κοινό το ταξίδι, αλλά διαφορετικοί οι τόποι προορισµού. Με 

την εξαίρεση των προτεσταντών που από νωρίς κατήγγειλαν την εµπορευµατοποίηση (υλική και 

πνευµατική) των προσκυνηµάτων, οι  υπόλοιποι χριστιανοί συνεχίζουν να  δίνουν ιδιαίτερη 

σηµασία στα ταξίδια στους ιερούς τους τόπους, µια συνήθεια  που τη διατηρούν από τον 4ο  αιώνα. 

Βασικό προσκύνηµα  τους η Ιερουσαλήµ, αλλά όχι  το µοναδικό.   

   Η Παναγία της Τήνου, τα λείψανα του Αγίου Σπυρίδωνα στην Κέρκυρα, του Αγίου Γεράσιµου 

στην  Κεφαλονιά και του Αγίου ∆ιονυσίου στη  Ζάκυνθο, τα µεγαλοπρεπή Μετέωρα αποτελούν 
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µερικά από τα σπουδαιότερα προσκυνήµατα για τους ορθοδόξους. ∆εν χρειάζεται να  περιµένουµε 

το Πάσχα για  να  αντιληφθούµε  ότι  και στη χώρα µας, όπως σ' όλο τον κόσµο, ο προσκυνητής 

αποτελεί έναν ειδικό στόχο της τουριστικής  βιοµηχανίας (www.theodromion.gr). 

   Ο θρησκευτικός τουρισµός µάλιστα θεωρείται ως υποκατηγορία του πολιτιστικού τουρισµού, 

λόγω του γεγονότος ότι αυτός που µετέχει σε οργανωµένα προσκυνήµατα, όταν εκπληρώσει τις 

θρησκευτικές του υποχρεώσεις διαθέτει συχνά χρόνο για επίσκεψη σε διάφορα αξιοθέατα και 

γενικά συµπεριφέρεται ως τουρίστας, γιατί έχει ανάγκη για κατάλυµα, γεύµατα, να αγοράσει 

ενθύµια κ.λπ. Υποστηρίζεται ότι ο θρησκευτικός τουρίστας είναι κατά το ήµισυ προσκυνητής και 

κατά το άλλο ήµισυ τουρίστας (Βενετσανοπούλου, 2006). 

 

4.13 Αθλητικός τουρισµός 
   Από το 1960 ως σήµερα σηµειώθηκαν σηµαντικές τάσεις εξειδίκευσης και ανάπτυξης στο χώρο 

του τουρισµού και παράλληλα του αθλητισµού. Οι δυο αυτοί τοµείς εξελίχθηκαν στις πιο 

κερδοφόρες βιοµηχανίες του παγκόσµιου οικονοµικού στερεώµατος. Περίπου την ίδια χρονική 

περίοδο και συγκεκριµένα µετά το 1970 άρχισε να γίνεται χρήση του όρου αθλητικός τουρισµός µε 

σκοπό να περιγραφεί η ειδική µορφή τουρισµού που συνδύαζε και την αθλητική δραστηριότητα. Ο 

αθλητικός τουρισµός θεωρείται σύγχρονο φαινόµενο σε αντίφαση µε τη διαχρονικά στενή σχέση 

µεταξύ αθλητισµού και τουρισµού. Ο λόγος είναι ότι µόλις τα τελευταία χρόνια άρχισε να 

αντιµετωπίζεται ως αυτόφωτο κοµµάτι της τουριστικής και της αθλητικής βιοµηχανίας αλλά και να 

αποκτά ακαδηµαϊκή οντότητα(www.sport-tourism.com). 

   Συνδυάζοντας δυο από τις πλέον δηµοφιλείς δραστηριότητες ο αθλητικός τουρισµός κατάφερε να 

προσελκύσει σηµαντικό αριθµό ενδιαφεροµένων αποκτώντας την αντίστοιχη οικονοµική, 

κοινωνική και πολιτιστική σηµασία. Παράλληλα, οι παραγωγοί της τουριστικής βιοµηχανίας οι 

οποίοι ανέκαθεν αναζητούσαν νέους τοµείς επέκτασης των δραστηριοτήτων τους διέκριναν νωρίς 

τα οικονοµικά κυρίως οφέλη του αθλητικού τουρισµού και προχώρησαν σε σηµαντικές επενδύσεις. 

Ως συνέπεια, ο αθλητικός τουρισµός χαρακτηρίζεται από γοργό ρυθµό ανάπτυξης, µεγάλες 

δυνατότητες εξέλιξης και από το ιδιαίτερο ενδιαφέρον που δηµιουργεί σε όλους τους 

εµπλεκόµενους στο τουριστικό κύκλωµα, παραγωγούς και καταναλωτές. 

   Πολλοί συγγραφείς ορίζουν την έννοια του αθλητικού τουρισµού ως όλες τις µορφές ενεργητικής 

και παθητικής ανάµιξης σε αθλητικές δραστηριότητες όπου η συµµετοχή είναι τυχαία ή 
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οργανωµένη και γίνεται για επαγγελµατικούς ή µη λόγους µε προϋπόθεση τη µετακίνηση µακριά 

από τον τόπο διαµονής και εργασίας.  

   Είναι φανερό ότι ο αθλητικός τουρισµός αποτελεί ένα ιδιαίτερα σύνθετο και ευρύ φαινόµενο. Για 

την ανάπτυξη του αθλητικού τουρισµού υπάρχει η ανάγκη για διευρυµένη υψηλής ποιότητας 

υποδοµής σε διάφορους τοµείς υποστήριξης, οι οποίοι είναι το φυσικό περιβάλλον, οι υπηρεσίες, η 

διασκέδαση, οι µεταφορές, το τεχνητό περιβάλλον, η στέγαση, η πολιτιστική κληρονοµιά, οι 

οργανισµοί και οι κατασκευασµένες διευκολύνσεις (www.chania-info.gr). 

4.14 Θαλάσσιος τουρισµός 
 
   Θαλάσσιος τουρισµός είναι ο τουρισµός του οποίου προορισµός είναι η ανοιχτή θάλασσα. Αυτό 

σηµαίνει ότι οι τουρίστες ικανοποιούν τις βασικές τουριστικές τους ανάγκες (διαµονή, διατροφή, 

ψυχαγωγία, άθληση, πολιτιστικές ανάγκες, κλπ) εν πλω, δηλαδή ενώ ταξιδεύουν µε ένα πλοίο, το  

οποίο σ’ αυτή την περίπτωση έχει τη µορφή ενός πλωτού ξενοδοχείου(Σφακιανάκης, 2000). 

   Μέσα για την ύπαρξη του θαλάσσιου τουρισµού, είναι τα κρουαζιερόπλοια, τα σκάφη αναψυχής, 

τα ιστιοφόρα και άλλα. Η θαλάσσια διαδροµή και οι τόποι προορισµού, καθώς και ο ελλιµενισµός  

των σκαφών και οι διάφορες συµπληρωµατικές υπηρεσίες, συνθέτουν τα κύρια συστατικά του  

θαλάσσιου τουρισµού. Η ναύλωση των σκαφών αποτελεί την πιο παραγωγική και κερδοφόρα  

δραστηριότητα αυτού του τύπου τουρισµού. Η πελατεία στην οποία απευθύνεται και τις ανάγκες  

της οποίας ικανοποιεί ο θαλάσσιος τουρισµός, είναι ως επί τω πλείστον άτοµα υψηλής 

εισοδηµατικής στάθµης.  

   Επίσης, σηµαντικά κέρδη απορρέουν από τις κρουαζιέρες, η ζήτηση των οποίων παρουσιάζει  

διεθνώς σηµαντική αύξηση. Οι σύγχρονες τάσεις της αγοράς  των κρουαζιέρων συγκλίνουν στα  

µεγαλύτερα και πολυτελέστερα κρουαζιερόπλοια, τα οποία εξασφαλίζουν υψηλή ποιότητα 

διαµονής και ψυχαγωγίας στους τουρίστες.  

   Τελευταία, επικρατεί και η τάση της ναύλωσης πολυτελών θαλαµηγών, ιστιοφόρων και 

φουσκωτών σκαφών, µε πλήρωµα ή όχι, για µίνι ιδιωτικές κρουαζιέρες, γεγονός που ανθεί στη  

χώρα µας λόγω των νησιών µας.  

   Ο θαλάσσιος τουρισµός συνδυάζεται πάντοτε και µε άλλες µορφές τουρισµού. Έτσι, για 

παράδειγµα το πρόγραµµα µιας κρουαζιέρας θα µπορούσε να προβλέπει επισκέψεις σε πολιτιστικά 
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µνηµεία των περιοχών που προσεγγίζει, ή περιηγήσεις στα τοπικά αξιοθέατα, επισκέψεις  στις  

τοπικές αγορές και άλλα.  

   Χώρες που διαθέτουν θάλασσα µπορούν να αναπτύξουν θαλάσσιο τουρισµό, από τη στιγµή που 

οι καιρικές συνθήκες το επιτρέπουν και η υποδοµή υφίσταται. Το πρόβληµα για την ανάπτυξη  

αυτής της µορφής τουρισµού εντοπίζεται στη δυνατότητα ύπαρξης πολλών και οργανωµένων  

µαρίνων, οι οποίες είναι αναγκαίες για την εξυπηρέτηση των σκαφών και των επιβατών τους.  

   Στη χώρα µας παρόλο που υπάρχουν σύγχρονα λιµάνια, δεν υπάρχουν τόσες οργανωµένες 

µαρίνες, όσες θα έπρεπε. Επισήµως, υπάρχουν περίπου 40 µαρίνες, οι οποίες φυσικά δεν  

καλύπτουν την υπάρχουσα ζήτηση. Παρόλο, που η χώρα µας διεκδικεί µια ξεχωριστή θέση στον 

κατάλογο των τουριστικών προορισµών του θαλάσσιου τουρισµού, οι υπάρχουσες µαρίνες είναι  

δυστυχώς λίγες στον αριθµό και ελλιπείς στην οργάνωσή τους. Βέβαια, η πραγµατοποίηση των 

Ολυµπιακών Αγώνων στη χώρα µας βοήθησε κατά µεγάλο βαθµό στη δηµιουργία νέων υποδοµών 

και στον εκσυγχρονισµό των ήδη υπαρχόντων. Σηµαντική ώθηση στο θαλάσσιο τουρισµό έδωσαν 

και οι ιδιωτικές µαρίνες που κατασκευάστηκαν, προκειµένου να  ικανοποιήσουν  το µεγαλύτερο  

µέρος των τουριστών και να προσφέρουν υπηρεσίες υψηλού επιπέδου (Γκιόλµαν, 1966). 

   Εποµένως, για την ανάπτυξη του θαλάσσιου τουρισµού δεν αρκούν µόνο οι ευνοϊκές καιρικές  

συνθήκες, η ύπαρξη πολλών νησιών και οι ήσυχες θάλασσες, χρειάζονται σύγχρονες και άρτια 

εξοπλισµένες µαρίνες και λιµάνια, για τον ελλιµενισµό, τον ανεφοδιασµό και γενικά για την 

εξυπηρέτηση τόσο των σκαφών αναψυχής, όσο και των επιβατών και των πληρωµάτων  τους.  

 

4.15 Ορεινός τουρισµός 
   Ο ορεινός τουρισµός περιλαµβάνει όλες τις δραστηριότητες υπαίθριας αναψυχής και τουρισµού, 

οι οποίες εκδηλώνονται αποκλειστικά και µόνο σε ορεινές περιοχές των χωρών υποδοχής που  

αναπτύσσουν αυτή τη µορφή τουρισµού και δεν έχει χρονικούς περιορισµούς για την εκδήλωσή  

του.  

   Και όταν αναφερόµαστε σε ορεινές περιοχές, εννοούµε όλες τις περιοχές που: 

i. Είναι λοφώδης. Περιοχές, δηλαδή που καλύπτονται από λόφους ύψους 300-500 µέτρων, βατούς 

και προσπελάσιµους καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους.  
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ii. Είναι µέσες ορεινές ή ηµιορεινές. Περιοχές δηλαδή που καλύπτονται από βουνά ύψους µέχρι  

1500 µέτρα, µε στρογγυλές κορυφές και όχι µε απότοµες πλαγιές. Περιοχές που είναι βατές και 

προσπελάσιµες καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, εκτός από το χειµώνα, οπότε µπορεί να 

καλύπτονται από χιόνια.  

iii. Είναι ορεινές. Περιοχές, που καλύπτονται δηλαδή από βουνά µε υψόµετρο πάνω από 1500 

µέτρα και έχουν συνήθως σκληρή ανάγλυφη µορφή, µε αιχµηρές κορυφές, απότοµες πλαγιές, 

χαράδρες, οι οποίες είναι βατές και προσπελάσιµες µόνο κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού.  

   Η χώρα µας στο µεγαλύτερο µέρος της, είναι καλυµµένη από βουνά. Αντίθετα µε τα παράλια, 

που το κλίµα είναι τυπικά µεσογειακό, στα βουνά οι βροχοπτώσεις είναι πιο οµοιόµορφα 

κατανεµηµένες µέσα στη χρονιά. Επίσης, δεν είναι σπάνιες οι καλοκαιρινές καταιγίδες, ενώ στα  

υψηλότερα σηµεία των βουνών διατηρείται το  χιόνι για µεγάλο χρονικό διάστηµα του έτους. Οι 

κλιµατολογικές συνθήκες σε συνδυασµό µε τον πολιτισµό που αναπτύχθηκε στους ορεινούς  

όγκους της χώρας µας, ευνοεί την ανάπτυξη του ορεινού τουρισµού. Πρόκειται για ένα πολιτισµό  

κατά κύριο λόγο ποιµενικό και γεωργικό, που δραστηριοποιήθηκε και στην ανάπτυξη διαφόρων 

επαγγελµάτων, που τα έργα τους τα θαυµάζουµε και σήµερα, έργα όπως η ζωγραφική, η  

ξυλογλυπτική και η κατασκευή µονοπατιών και θολωτών γεφυριών. 

   Επίσης, προϋπόθεση για την ανάπτυξη του ορεινού τουρισµού είναι η καλή και ασφαλής  

προσπέλαση των περιοχών, καθώς και η δηµιουργία τουριστικών καταλυµάτων, που να καλύπτουν  

τις ιδιαίτερες ανάγκες των επισκεπτών και των εργαζοµένων σε  αυτά, τα οποία θα δένουν µε το  

φυσικό περιβάλλον και θα διαθέτουν όσο το δυνατόν περισσότερους συµπληρωµατικούς χώρους, 

όπως εστιατόρια, µπαρ, καφετέριες, µαγαζιά, κλπ.  

   Οι σηµαντικότερες δραστηριότητες του ορεινού τουρισµού είναι η ορειβασία, οι  περιηγήσεις µε  

ειδικά οχήµατα εκτός χαραγµένων δρόµων, οι πεζοπορίες, οι αναρριχήσεις, το ορειβατικό  

ποδήλατο, ο αλπινισµός, οι ορεινές κατασκηνώσεις, το πέταγµα µε δελταπλάνο ή παραπέντε, και  

άλλα (Σφακιανάκης, 2000).  

 

4.16 Χιονοδροµικός τουρισµός 
   

   Ski στην αγγλική γλώσσα σηµαίνει ένα µονό ή ένα ζευγάρι ειδικά πέδιλα, από στενόµακρα  

κοµµάτια ξύλου ή πλαστικού ή άλλου συνθετικού υλικού ή  Plexiglas, τα οποία είναι καµπυλωτά  
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στο µπροστινό µέρος τους, έχουν µήκος 1,70-1,80 µέτρα και πλάτος 15 cm και  χρησιµοποιούνται  

για να γλιστράει αυτός που τα φοράει, πάνω στο χιόνι, στον πάγο ή στο νερό, µόνος του ή  

επιβοηθούµενος(Σφακιανάκης,2000). 

   Το άθληµα κατά το οποίο κάποιος γλιστράει µόνος του ή επιβοηθούµενος πάνω στο χιόνι, 

λέγεται χιονοδροµία ή σκι επί χιονιού. Όταν γλιστράει πάνω στον πάγο λέγεται παγοδροµία ή σκι  

επί πάγου, ενώ όταν γλιστράει πάνω στο νερό λέγεται σκι επί νερού.  

   Ο χιονοδροµικός τουρισµός είναι εκείνη η εναλλακτική µορφή τουρισµού κατά τη διάρκεια  της 

οποίας, η κύρια δραστηριότητα των τουριστών είναι οι χιονοδροµίες.  

   Συχνά, αλλά όχι σωστά, ο χιονοδροµικός τουρισµός αναφέρεται σαν χειµερινός ή ορεινός 

τουρισµός. Είναι πράγµατι και χειµερινός και ορεινός όµως αυτά είναι κάποια από τα  

χαρακτηριστικά του  και  όχι αυτή  καθ’ αυτή  η κατηγορία. Γιατί υπάρχουν και άλλες µορφές  

τουρισµού που είναι χειµερινές ή ορεινές, όπως ο τουρισµός παραχείµασης ή ο ορειβατικός 

τουρισµός. Συνεκδοχικά, και τα παραπάνω αθλήµατα αναφέρονται σαν χειµερινά, ενώ το σωστό  

θα ήταν να αναφέρονται σαν χιονοδροµικά και παγοδροµικά. Όµως συχνά στην τουριστική  

βιβλιογραφία επικρατεί ο όρος χειµερινά αθλήµατα (Παυλόπουλος, 2002). 

 

4.17 Γαστρονοµικός τουρισµός 
 

   Προσδιορίζοντας τον όρο ‘’γαστρονοµικός τουρισµός’’, εννοούµε τη νέα µορφή ενός 

εναλλακτικού τρόπου διακοπών, στον οποίο κυριαρχεί η κουλτούρα της τοπικής κουζίνας. Η 

γαστρονοµία αποτελεί ένα ιδιαίτερα πρόσφορο τουριστικό προϊόν για την Ελλάδα, µε τη µεγάλη  

ποικιλία πρώτων υλών που διαθέτει και τον ανεξάντλητο πλούτο των παραδοσιακών συνταγών.       

Παρά την αδιαµφισβήτητη διατροφική αξία της τοπικής κουζίνας, δυστυχώς ελάχιστες  τουριστικές 

µονάδες έχουν αναδείξει τη γεύση σε κυρίαρχο στοιχείο των πακέτων που  προσφέρουν. Σύµφωνα 

µε τα στοιχεία του Παγκόσµιου Οργανισµού Τουρισµού, το 44% των  ταξιδιωτών ανά τον κόσµο, 

θεωρούν το φαγητό ως ένα από τα πρωτεύοντα κριτήρια του τόπου  που θα επισκεφθούν. Ωστόσο, 

ο γαστρονοµικός τουρισµός στη χώρα µας βρίσκεται σε εµβρυακή  φάση και δυστυχώς ακόµα δεν 

έχει αναπτυχθεί, στο βαθµό που θα την κατέτασσε ανάµεσα στους  πιο ελκυστικούς και 

ανταγωνιστικούς προορισµούς, όπως η γειτονική Ιταλία, η Ισπανία και η  Γαλλία. Ο γαστρονοµικός  

τουρισµός, που  µεσουρανεί  στη µεσογειακή τουριστική αγορά και επιφέρει τεράστια οικονοµικά 
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οφέλη στις γείτονες µεσογειακές  χώρες ελάχιστα έχει απασχολήσει  στην Ελλάδα τους 

τουριστικούς επιχειρηµατίες, ανεξαρτήτως µεγέθους. Παρόλο που η µεσογειακή δίαιτα αποτελεί 

µόδα και επικρατεί ως σύγχρονο µοντέλο υγιεινής διατροφής, οι Έλληνες δεν έχουµε κατορθώσει 

να αναδείξουµε την Ελλάδα ως κοιτίδα του συγκεκριµένου  τρόπου διατροφής  και δεν την  

εκµεταλλευόµαστε ως θησαυρό  ανάπτυξης του τουριστικού  προϊόντος της χώρας µας. Το µοντέλο 

της µεσογειακής διατροφής, έχει χρησιµοποιηθεί πάρα πολύ από τις βασικές ανταγωνιστικές χώρες 

της λεκάνης της Μεσογείου (Ιταλία, Ισπανία ), για  να προσελκύσουν µεγάλο κοµµάτι του 

γαστρονοµικού τουρισµού. Στην εποχή της παγκοσµιοποίησης, εµείς θα πρέπει να επιβάλλουµε τη 

διεθνοποίηση της τοπικής κουζίνας και  να διαδώσουµε ότι το κυρίαρχο στοιχείο στο γαστρονοµικό 

τουρισµό είναι η εθνική του  ταυτότητα και η εντοπιότητα των  γεύσεων. Με καλά συντονισµένες 

ενέργειες από όλους τους  φορείς, η Ελλάδα µπορεί να αναδειχτεί σε  µητρόπολη της µεσογειακής  

διατροφής. Για να γίνει αυτό απαιτείται σοβαρή προσπάθεια και συνειδητοποίηση της  ανάγκης να 

δηµιουργηθούν νέα πρότυπα εστίασης, από την βάση µέχρι την κορυφή της ελληνικής τουριστικής 

βιοµηχανίας. ∆ιότι  το πρόβληµα που έχουµε να αντιµετωπίσουµε, δεν είναι να πείσουµε τον 

τουρίστα καταναλωτή  να επισκεφθεί τη χώρα µας, για να γνωρίσει την τοπική παραδοσιακή 

κουζίνα. Οι περισσότεροι  έχουν ακούσει για τα ελληνικά προϊόντα και το γαστρονοµικό πλούτο 

της πατρίδας µας και κάποια στιγµή στη ζωή τους έχουν γευτεί τις σπεσιαλιτέ µας σε ελληνικά 

εστιατόρια του  εξωτερικού. Το σηµαντικότερο  πρόβληµα είναι τι µπορεί κανείς να πει στον 

ενηµερωµένο  επισκέπτη, ο  οποίος θα έχει  ταξιδέψει από την άλλη άκρη της  Ευρώπης  ή  και  του  

κόσµου για  να δοκιµάσει  τους παραδοσιακούς ελληνικούς µεζέδες µε φρέσκα υλικά και τελικά 

του  προσφέρουν κρύες προτηγανισµένες πατάτες; Ή έρθει και βρει τουριστικές υποδοµές χαµηλού  

επιπέδου µε ανειδίκευτο προσωπικό, που  προσφέρει µέτριο έως κακό service. Με τον τρόπο  αυτό  

χάνονται ένας ένας  οι λάτρεις  της  ελληνικής  κουζίνας και  της χώρας µας γενικότερα. Όσο πιο  

έγκαιρα  γίνει κατανοητό από τους  επιχειρηµατίες του τουρισµού, ότι ο καλύτερος πρεσβευτής  για  

τον ελληνικό τουρισµό και  πολιτισµό στη χώρα µας είναι η γαστρονοµία, τόσο πιο γρήγορη  θα 

είναι η ανάπτυξη του ελληνικού  τουριστικού  προϊόντος, γεγονός  που  θα αποφέρει τεράστια  

οφέλη στην  εθνική οικονοµία (www.aegeancuisine.gr/content/.../Gastronomikos_Tourismos.pdf).   

     

4.18 Οινολογικός τουρισµός  
 

   Αυξηµένο ενδιαφέρον για τους "∆ρόµους του Κρασιού" στη Β. Ελλάδα φαίνεται ότι επιδεικνύουν 

το τελευταίο διάστηµα ολοένα και περισσότεροι ξένοι, από ΗΠΑ, Γερµανία και Ρωσία, αλλά και 
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από Κορέα και Βραζιλία. Αυτό τουλάχιστον προκύπτει από τα "χτυπήµατα" χρηστών στην 

ιστοσελίδα "wineroads.gr", καθώς η καταγραφή των τουριστικών ροών στα βορειοελλαδικά 

οινοποιεία είναι δύσκολη και δεν έχει µέχρι σήµερα πραγµατοποιηθεί (παλαιότερες στατιστικές 

κάνουν λόγο για περίπου 200.000 Έλληνες και ξένους επισκέπτες ετησίως).  

   Σύµφωνα µε τον διευθυντή της Ένωσης Οινοπαραγωγών Αµπελώνα Βόρειας Ελλάδας 

(ΕΝΟΑΒΕ), Γιάννη Αλµπάνη, από το σύνολο των επισκέψεων που δέχτηκε η ιστοσελίδα 

"wineroads.gr" στο πρώτο εξάµηνο 2009, το 70% προερχόταν από ξένους και µόνο το 30% από 

Έλληνες. Από τους ξένους επισκέπτες της ιστοσελίδας, το 20% ήταν Αµερικανοί, το 9% Γερµανοί 

και το 4% Κινέζοι, ενώ ακολουθούν κατά σειρά οι Ρώσοι, Καναδοί, Ουκρανοί, Βραζιλιάνοι και 

Κορεάτες. Στο σύνολο του 2008, ξένοι ήταν το 40% των επισκεπτών της σελίδας.  

Θεωρείται ότι υπάρχει αυξηµένη δυναµική στα κρασιά και τον οινοτουρισµό, οπού στη διάρκεια 

της Philoxenia, στελέχη της ΕΝΟΑΒΕ είχαν επαφή µε τουριστικά πρακτορεία, που ενδιαφέρονται 

για ειδικά πακέτα οινοτουρισµού στη Β. Ελλάδα (πχ, από Ινδία), χωρίς ωστόσο να υπάρχουν µέχρι 

στιγµής απτά αποτελέσµατα.  

   Ενδεικτικό της δυναµικής του κλάδου, πάντως, είναι το γεγονός ότι κατά το διήµερο εκδηλώσεων 

"Ανοιχτές Πόρτες", που διοργάνωσε η ΕΝΟΑΒΕ, τα βορειοελλαδικά οινοποιεία επισκέφτηκαν 

πάνω από 5.500 άτοµα µέσα σε ένα Σαββατοκύριακο. 

   Γενικά, πάντως, οι ξένοι "οινοτουρίστες" στην Ελλάδα φαίνεται ότι έρχονται µεµονωµένα και όχι 

σε γκρουπ, καθώς τα ειδικά τουριστικά πακέτα σπανίζουν. Χαρακτηριστικό της δυναµικής του 

κλάδου γαστρονοµικού-οινικού τουρισµού είναι το γεγονός ότι στον παγκόσµιο ιστό 

καταγράφονται 19.100.000 αναζητήσεις για "gourmet travel" (ταξίδια "γκουρµέ") και άλλες 

10.500.000 για "gourmet club", καθώς και 84.000 για "γαστρονοµικά ταξίδια" και 358.000 για 

"γαστρονοµικές διακοπές" (http://www.ant1online.gr/Ereuna/Pages/200911/5431cfca-786b-415c-

aa1e-049a037e00d8.aspx) . 

   Όµως τί  σηµαίνει  ο όρος «∆ρόµος του Κρασιού»  (Route du Vin); Πρόκειται  για µια πρόταση  

προς τον σύγχρονο περιηγητή να ακολουθήσει  µια προκαθορισµένη, επιλεγµένη διαδροµή, η  

οποία διασχίζει τα πιο γραφικά σηµεία µιας αµπελουργικής ζώνης. Έχει τη δυνατότητα να  

επισκεφθεί επιλεγµένες οινοπαραγωγικές µονάδες, που συµµορφώνονται σε ορισµένες 

προδιαγραφές και εγγυώνται υψηλά επίπεδα φιλοξενίας. Παράλληλα έχει τη δυνατότητα στη 

διαδροµή αυτή να απολαύσει σηµεία αρχαιολογικού, λαογραφικού, περιβαλλοντικού ή  

πολιτιστικού ενδιαφέροντος. Είναι  φανερό το ότι ένας ∆ρόµος Κρασιού, είναι ένα τουριστικό  
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προϊόν, το οποίο εκµεταλλεύεται τα πάσης φύσεως  «κάλλη» µιας περιοχής ή ενός συνόλου  

περιοχών, για να προσελκύσει επισκέπτες, συντελώντας µε αυτό τον τρόπο σηµαντικά στην 

ανάπτυξή της,  και  στοχεύοντας φυσικά  έµµεσα στην αύξηση της κατανάλωσης του κρασιού.           

Μερικά  στοιχεία από  τη διεθνή  εµπειρία : Ο γερµανικός ∆ρόµος του Κρασιού,  καλύπτει  περίπου 

80 χλµ. και διασχίζει 40 πόλεις και χωριά. Αντιπροσωπεύει µια έκταση 230.000 στρεµµάτων 

αµπελώνων. Φιλοξενεί κάθε χρόνο περισσότερους από 600.000 επισκέπτες που σηµειώνουν  

τουλάχιστον 2 εκατοµµύρια διανυκτερεύσεις. Αλλοι τουλάχιστον 5 εκατοµµύρια επισκέπτες 

έρχονται για µόνο µια µέρα. Στη Γαλλία, στην Ιταλία, την Ισπανία, την Πορτογαλία, το  

Λουξεµβούργο,  την Αυστρία  έχει αναπτυχθεί  περισσότερο ή λιγότερο ο «αµπελουργικός - 

οινικός τουρισµός» (Συνέδριο Οινικής Πράξης και Προβληµατισµού, 2008).    

 

4.19 Αστικός τουρισµός 
 

   Ο αστικός τουρισµός είναι µια εναλλακτική µορφή τουρισµού µε ιδιαίτερη έµφαση στην 

αξιοποίηση αξιοθέατων, µουσείων, αιθουσών τέχνης, θεµατικών πάρκων και δραστηριοποιείται σε 

θέµατα που αφορούν συνέδρια, συναυλίες, όπερες, τυχερά παιχνίδια, εξόδους για φαγητό και ποτό 

καθώς και ειδικά γεγονότα(καλλιτεχνικά, αθλητικά φεστιβάλ) και αγορές αναψυχής. 

   Οι βασικές συνθήκες για την επιτυχηµένη ανάπτυξη ενός τόπου, είναι: η ελκυστική εικόνα, η 

ικανότητα προσφοράς ποικιλίας τουριστικών προϊόντων µε εύκολη πρόσβαση και υψηλή 

ανταγωνιστικότητα και η εξασφάλιση της βιώσιµης ανάπτυξης σε ολόκληρο τον αναπτυξιακό 

κύκλο.  

   Από την στιγµή που ο αστικός τουρισµός είναι µια σύνθεση πολλαπλών δραστηριοτήτων και 

ιδιαίτερων χαρακτηριστικών που προσφέρονται µε την έννοια των ΄΄αγαθών΄΄ ή προϊόντων΄΄ στο 

περιβάλλον µιας πόλης βλέπουµε παρακάτω πως διαµορφώνουν την ανταγωνιστική ελκυστικά 

εικόνα των πόλεων. 

   Καταρχήν η έννοια των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών βασίζεται στη διάγνωση, τον σχεδιασµό, 

την προώθηση και την υποστήριξη εκείνων που αποτελούν συγκριτικό πλεονέκτηµα για την πόλη, 

προκειµένου η τελική εικόνα της πόλης να είναι σε υψηλό επίπεδο ανταγωνιστική.  

   Οι εικόνες των πόλεων άλλοτε είναι ένας συνδυασµός πολλών χαρακτήρων όπως ο πολιτιστικός-

ιστορικός, ο κοινωνικός, ο οικονοµικός, ο πολιτικός κ.α. και άλλοτε διαµορφώνονται µε βάση 
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κάποιο σηµαντικό, αναγνωρισµένο, ιδιαίτερο χαρακτηριστικό, το οποίο θα µπορούσαµε να το 

ονοµάσουµε ‘’ταυτότητα πόλης’’. Για πολλούς ειδικούς, το πολιτιστικό περιβάλλον και η ιστορική 

κληρονοµιά είναι ένας από τους βασικούς παράγοντες ελκυστικότητα ενός τόπου/πόλης. Σύµφωνα 

µε τους  Verbeke-Jansen και van Rekom(1996) και Law(1994), η επιτυχής ανάπτυξη του αστικού 

τουρισµού βασίζεται στην επιτυχή ανάπτυξη του πολιτιστικού τουρισµού.  

   Παραδείγµατα επιτυχηµένων πόλεων όσον αφορά την διαµόρφωση της εικόνας τους αποτελούν η 

Πράγα, η Κοπεγχάγη, η Βουδαπέστη, η Κωνσταντινούπολη, η Κορσική.  

   Με όσα προαναφέρθηκαν, διαµορφώνονται τα εξής δεδοµένα: 

 Η πόλη/προορισµός αποτελεί ένα αγαθό ή κατά άλλους ένα προϊόν. 

 Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά ή η ταυτότητα της κάθε πόλης είναι τα κύρια τουριστικά 

αγαθά/προϊόντα που παράγονται ή σχεδιάζονται και προωθούνται στις υποψήφιες 

αγορές/στόχους. 

 Η ανταγωνιστικότητα και η ελκυστικότητα της πόλης αποτελούν κύριους στόχους του 

αστικού τουρισµού (Μεταξάς, 2002).  
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Κεφάλαιο 5: Αναπτυξιακά προγράµµατα 

 
   Από τη δεκαετία του 1980 η προώθηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού και συγκεκριµένα 

του αγροτουρισµού περισσότερο, εντάχθηκαν στη στρατηγική της (τότε) Ευρωπαϊκής Κοινότητας 

(ΕΚ) µε στόχο τη διαφοροποίηση των τοπικών οικονοµιών στην ύπαιθρο και τη συγκράτηση του 

αγροτικού πληθυσµού. Η ΕΚ έκρινε απαραίτητη τη στήριξη της αειφόρου αγροτικής ανάπτυξης και 

γι’ αυτό το λόγο θέσπισε χρηµατοδοτικά προγράµµατα τα οποία προώθησαν, µέσω επιδοτήσεων, 

τις αγροτουριστικές δραστηριότητες. Τέτοιου είδους προγράµµατα είναι ο Κανονισµός 1257/99, τα 

Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα (ΠΕΠ) των Κοινοτικών Πλαισίων Στήριξης και η 

Κοινοτική πρωτοβουλία Leader (I, II και Plus) και τα Ολοκληρωµένα Προγράµµατα Ανάπτυξης 

του Αγροτικού Χώρου (Ο.Π.Α.Α.Χ.). 

 

5.1 Κανονισµός 1257/99 

 
   Με τον Κανονισµό 1257/99 (πρώην 950/97, 2328/91, 797/85) θεσπίστηκε το πλαίσιο της 

κοινοτικής στήριξης για την αειφόρο αγροτική ανάπτυξη. Σύµφωνα µε τον Κανονισµό η στήριξη 

προέρχεται από το Ευρωπαϊκό Γεωργικό Ταµείο Προσανατολισµού και Εγγυήσεων (ΕΓΤΠΕ) και 

λιγότερο από τις χρηµατοδοτικές συνεισφορές των κρατών µελών. Από τους κύριους στόχους του 

Κανονισµού, ο οποίος τέθηκε σε εφαρµογή το 1985,  ήταν  η  βελτίωση  της  δοµής  και  της  

αποτελεσµατικότητας των  γεωργικών εκµεταλλεύσεων και η δηµιουργία συµπληρωµατικών 

εισοδηµάτων στη γεωργία µε την προώθηση αγροτουριστικών και αγροβιοτεχνικών 

δραστηριοτήτων (Συµβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 1999). 

 

5.2 Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα 
   Τα Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα (ΠΕΠ) είναι σκέλη των τεσσάρων Κοινοτικών 

Πλαισίων Στήριξης (ΚΠΣ): Α’ ΚΠΣ: 1988 - 1994, Β’ ΚΠΣ: 1994 – 2000, Γ’ ΚΠΣ: 2000 – 2006 και 

ΕΣΠΑ(2007-2013). Τα ΠΕΠ είναι πολυτοµεακές διαρθρωτικές παρεµβάσεις που στοχεύουν στη 

βελτίωση της αποτελεσµατικότητας και στην αναβάθµιση της ποιότητας ζωής στην περιφέρεια.  

Καταρτίζονται  από  κάθε  περιφέρεια στο πλαίσιο ενός στρατηγικού σχεδιασµού ανάπτυξης και 

περιλαµβάνουν Άξονες, ∆ράσεις και Μέτρα. Ο αγροτουρισµός αποτελεί έναν από τους άξονες των 

ΠΕΠ. ∆ικαιούχοι των Προγραµµάτων αυτών είναι τοπικοί και συλλογικοί φορείς καθώς και 

φυσικά πρόσωπα (www.hellaskps.gr). 
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5.3 Κοινοτική Πρωτοβουλία Leader 
   Η Κοινοτική Πρωτοβουλία Leader (Liaisons Entre Actions de Developpement de l’ Economie  

Rurale,  δηλαδή  ∆εσµοί  Μεταξύ  των  ∆ράσεων  για  την  Ανάπτυξη  της Αγροτικής Οικονοµίας) 

ξεκίνησε µε το Leader Ι (1991-1993) και συνεχίστηκε µε το Leader ΙΙ (1994-1999) και το Leader + 

(2000-2006). Στόχος του προγράµµατος είναι η ανάπτυξη του αγροτικού χώρου µε τη σύµπραξη 

των τοπικών δηµόσιων και ιδιωτικών φορέων και µε µία διαδικασία βασισµένη στις ιδιαιτερότητες 

και τα χαρακτηριστικά της κάθε περιοχής. Οι δικαιούχοι µπορεί να είναι είτε φυσικά είτε νοµικά 

πρόσωπα (ιδιώτες, συνεταιρισµοί, σύλλογοι κλπ.). 

   Πιο συγκεκριµένα, τα έργα που υλοποιήθηκαν στην Ε.Ε. µέσω του προγράµµατος Leader Ι 

(1991- 1993) εντάσσονται στα εξής έξι Μέτρα (European Commission, 1999): 

1.  Τεχνική υποστήριξη στην αγροτική ανάπτυξη. Το κύριο χαρακτηριστικό του µέτρου αυτού  

ήταν  η  διαφοροποίησή του  στις  διάφορες  περιοχές,  γεγονός  εξαιρετικά σηµαντικό το οποίο 

ανέδειξε τις διαφορετικές ανάγκες κάθε περιοχής. 

2. Επαγγελµατική κατάρτιση. Τα προγράµµατα κατάρτισης αφορούσαν σε θέµατα όπως βιολογικές 

καλλιέργειες, αγροτουρισµός, µάρκετινγκ αγροτικών προϊόντων κλπ.  

3.  Αγροτικός τουρισµός. Στο πλαίσιο του αγροτικού τουρισµού αναστηλώθηκαν παλιά κτήρια για 

να γίνουν ξενώνες, καθιερώθηκαν νέες δραστηριότητες στις ήδη υπάρχουσες υποδοµές  (π.χ.  

τοπικά  κέντρα  γαστρονοµίας) κ.α.  Αυτό  το  µέτρο άσκησε σχετικά θετικές επιδράσεις στην 

απασχόληση και την επιχειρηµατικότητα, ιδιαίτερα των γυναικών και της ειδικευµένης εργασίας. 

Έχει συµβάλει σηµαντικά στην αύξηση της ελκυστικότητας των αγροτικών περιοχών, της 

επαναβεβαίωσης αλλά και του εκσυγχρονισµού των τοπικών εικόνων και των ταυτοτήτων, καθώς 

και στην περαιτέρω διαφοροποίηση µεταξύ τους.  

4.  Μικρές και µεσαίες επιχειρήσεις (ΜΜΕ), βιοτεχνίες, υπηρεσίες παρεχόµενες σε µικρή κλίµακα. 

Το συγκεκριµένο µέτρο βοήθησε πολύ στη δηµιουργία νέων επιχειρήσεων. Οι επωφελούµενοι εδώ 

έφτασαν τους 27.000, ενώ του αγροτικού τουρισµού ήταν περίπου 8.500, επιβεβαιώνοντας τη 

µεγάλη ανάγκη για ποικιλοµορφία η οποία περιλαµβάνει την επεξεργασία και το µετασχηµατισµό 

των αγροτικών προϊόντων. Το µέτρο βοήθησε σε µεγάλο βαθµό τις µικρές επιχειρήσεις να 

ξεφύγουν από την αποµόνωση και ιδιαίτερα στις χώρες του Νότου της Ε.Ε. 
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5.  Αξιοποίηση και εµπορία των αγροτικών προϊόντων. Σ’ αυτό το µέτρο δίνεται έµφαση στην  

ποιότητα, την  ποικιλοµορφία και  ακόµη  περισσότερο την  προώθηση των προϊόντων. Κύρια 

οµάδα στόχου είναι οι αγρότες και η πρωτοβάθµια παραγωγή. 

6.  Άλλα µέτρα. 

   Παρά τις κάποιες αδυναµίες που παρουσιάσθηκαν κατά τη διαδικασία εφαρµογής του 

προγράµµατος Leader I σε γενικές γραµµές είχε θετικά αποτελέσµατα στις τοπικές κοινωνίες. Για 

το λόγο αυτό συνεχίσθηκε µε την κοινοτική πρωτοβουλία Leader II η οποία διήρκεσε 6 χρόνια 

(1994- 1999). Σύµφωνα µε την Ευρωπαϊκή Επιτροπή (2003) στόχος του Leader II ήταν να 

ενθαρρύνει την ανάληψη καινοτόµων ενεργειών από τους τοπικούς φορείς, δηµόσιους και 

ιδιωτικούς, σε όλους τους τοµείς δραστηριοτήτων του αγροτικού χώρου, να ενισχύει την 

ανταλλαγή των εµπειριών σε όλη την Ευρωπαϊκή Κοινότητα και να βοηθήσει τους φορείς 

αγροτικής ανάπτυξης των διαφόρων κρατών - µελών να αξιοποιήσουν την πείρα που αποκτήθηκε 

σε άλλες περιοχές και να υλοποιήσουν από  κοινού  ορισµένα σχέδια.  Για  το  σκοπό  αυτό  

χρησιµοποίησε µία προσέγγιση ακόµη πιο αποκεντρωµένης ανάπτυξης εφαρµόζοντας 

προγράµµατα µέσω εθνικών και τοπικών φορέων. 

   Μετά την επιτυχία του Leader ΙΙ ακολούθησε το Leader plus (+) το οποίο ξεκίνησε το 2000 και 

διήρκεσε 7 χρόνια, µέχρι το 2006. Βασικούς στόχους είχε την ποιοτική και αειφόρο ανάπτυξη της 

υπαίθρου σε µακροπρόθεσµο επίπεδο και την ενίσχυση της προσπάθειας για άρση της αποµόνωσης 

των αγροτικών περιοχών. Βασικό στοιχείο της νέας πρωτοβουλίας αποτέλεσε η συνεργασία µεταξύ 

των διαφόρων φορέων και η δικτύωση. Επιπλέον, σε αντίθεση µε τα προηγούµενα Leader, στο 

συγκεκριµένο όλες οι αγροτικές περιοχές ήταν επιλέξιµες µε βάση ορισµένα κριτήρια. 

   Το πρόγραµµα Leader+ περιελάµβανε τα εξής τρία σκέλη (Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2000): 

1.  Ολοκληρωµένες και πιλοτικού χαρακτήρα στρατηγικές αγροτικής ανάπτυξης. 

Στήριξε περιοχές οι οποίες επιδείκνυαν βούληση και ικανότητα εφαρµογής µιας ολοκληρωµένης, 

βιώσιµης και πιλοτικής αναπτυξιακής στρατηγικής βασισµένης στα τοπικά χαρακτηριστικά κάθε 

περιοχής. 

2. Στήριξη συνεργασίας µεταξύ αγροτικών περιοχών. Ενθάρρυνε και στήριξε τη συνεργασία 

µεταξύ  περιοχών  του  ίδιου  κράτους  και  µεταξύ  περιοχών  πολλών κρατών - µελών. Η 

συνεργασία δεν σηµαίνει µία απλή ανταλλαγή εµπειριών αλλά υλοποίηση µιας κοινής ενέργειας. 
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3.  ∆ικτύωση. Η ανταλλαγή των επιτευγµάτων, των εµπειριών και της τεχνογνωσίας µεταξύ όλως 

των ενδιαφεροµένων µερών στην Ε.Ε. αποτέλεσε προτεραιότητα της πρωτοβουλίας  Leader+. 

Επίσης άλλοι στόχοι ήταν η τόνωση και ολοκλήρωση της συνεργασίας µεταξύ περιοχών και η 

πληροφόρηση και αποκόµιση διδαγµάτων όσον αφορά την αγροτική ανάπτυξη σε αγροτικό 

επίπεδο. 

   Η  πρωτοβουλία LEADER, µετά την εµπειρία τριών περιόδων προγραµµατισµού, έχει φτάσει σε 

ένα επίπεδο στο οποίο δίνει τη δυνατότητα στις αγροτικές περιοχές να εφαρµόσουν ευρύτερα την 

προσέγγιση LEADER εξυπηρετώντας βασικούς στόχους του Προγράµµατος Αγροτικής Ανάπτυξης 

(ΠΑΑ) 2007- 2013. 

   Συγκεκριµένα, το Εθνικό Στρατηγικό Πλαίσιο Αναφοράς 2007 – 2013, όσον αφορά τις 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού, προχωρά στην πλήρη αξιοποίηση και επιτάχυνση όλων των 

προγραµµάτων του τουριστικού τοµέα που εντάσσονται σε αυτό, καθώς και την ολοκλήρωση τριών 

νοµοσχεδίων. Σε επίπεδο νοµοθετικής παραγωγής τα τρία νοµοσχέδια που ολοκληρώνονται στο 

αµέσως επόµενο διάστηµα αφορούν τον Ιαµατικό, τον Καταδυτικό, τον Συνεδριακό Τουρισµό, τον 

Τουρισµό Υπαίθρου και τον Αγροτουρισµό, ενώ περιλαµβάνουν και µια σειρά µέτρων για τη 

στήριξη του Θαλάσσιου Τουρισµού. Σε σχέση µε το ΕΣΠΑ οι προγραµµατισµένες παρεµβάσεις 

ανέρχονται συνολικά σε 596 εκατοµµύρια ευρώ, όπως ανέφερε η υφυπουργός, από τα οποία 

περίπου τα 338 εκατ. αφορούν δράσεις ενίσχυσης ιδιωτικών επενδυτικών σχεδίων και 258 εκατ. 

αφορούν δράσεις υποδοµών και εκπόνησης µελετών. 

   Σύµφωνα µε την υφυπουργό Πολιτισµού και Τουρισµού επισηµάνθηκε ότι θα επιταχυνθούν τα 

τέσσερα µεγάλα προγράµµατα «Πράσινος Τουρισµός», «Εναλλακτικός Τουρισµός», 

«Συνεργάζοµαι και Καινοτοµώ στον Τουρισµό» και «Εκσυγχρονίζοµαι στον Τουρισµό», ενώ θα 

προχωρήσει άµεσα µε την Κοινωνία της Πληροφορίας και το πρόγραµµα «Κωδικοποίησης της 

Τουριστικής Νοµοθεσίας» (www.tovima.gr). 

   Αναλυτικά, το Πρόγραµµα Εναλλακτικός Τουρισµός αφορά στην υλοποίηση επενδύσεων στον 

τοµέα του τουρισµού από επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται στην ανάπτυξη εναλλακτικών 

µορφών τουρισµού και λειτουργούν εντός της Ελληνικής Επικράτειας. 

   Ενισχύονται έργα ύψους επένδυσης από 15.000 έως 400.000€. Οι επιλέξιµες δαπάνες αφορούν 

σε: 
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1) προµήθεια συστηµάτων και εξοπλισµού, 

2) διαµόρφωση χώρων και δηµιουργία βοηθητικών εγκαταστάσεων, 

3) ενέργειες προβολής και επικοινωνίας 

4) αµοιβές συµβούλων κ.α. 

   Το ποσοστό επιδότησης ορίζεται στο 40%. Επιπλέον προσαύξηση κατά 5% δίνεται σε επενδυτικά 

σχέδια που υλοποιούνται σε µικρά νησιά κάτω των 3.100 κατοίκων. 

   Επιλέξιµες επιχειρήσεις είναι Φυσικά ή Νοµικά Πρόσωπα (Ανώνυµη Εταιρία, Εταιρία 

Περιορισµένης Ευθύνης, Οµόρρυθµη Εταιρία ή Ετερόρρυθµη Εταιρία,) που παρέχουν ή δύνανται 

να παρέχουν εναλλακτικά προϊόντα και υπηρεσίες τουριστικού ενδιαφέροντος και που λειτουργούν 

νόµιµα σύµφωνα µε τις κείµενες διατάξεις(http://epan2.antagonistikotita.gr/greek). 

   Η Πράξη «Πράσινος Τουρισµός» αποτελεί µια επί µέρους πρωτοβουλία του Υπουργείου 

Πολιτισµού και Τουρισµού στο πλαίσιο του  Ε.Π . «Ανταγωνιστικότητα και Επιχειρηµατικότητα» 

2007-2013 (ΕΠΑΕ). Η Πράξη υλοποιείται βάσει του Κανονισµού Ε.Κ. 1998/2006 της Επιτροπής 

της 15 ∆εκεµβρίου 2006 (EL L 379/28.12.2006), για την  εφαρµογή των άρθρων 87 και 88 της  

συνθήκης στις ενισχύσεις ήσσονος σηµασίας (de minimis aid)( www.efepae.gr). 

   Η Πράξη «Πράσινος Τουρισµός» αφορά στην υλοποίηση επενδύσεων στον τοµέα του τουρισµού 

από επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται ως ξενοδοχειακά ή λοιπά τουριστικά καταλύµατα και 

λειτουργούν εντός της Ελληνικής Επικράτειας ενώ δεν εµπίπτουν στις εξαιρέσεις  του Κανονισµού 

(ΕΚ ) 1998/2006. Η συγκεκριµένη Πράξη αποσκοπεί:    

 Στην ανάπτυξη της περιβαλλοντικής συνείδησης των εµπλεκόµενων στην τουριστική  

διαδικασία και της εταιρικής κοινωνικής ευθύνης των τουριστικών επιχειρήσεων.  

 Στην αναβάθµιση των προσφερόµενων υπηρεσιών των τουριστικών µονάδων, τη βελτίωση 

της ποιότητας των παρεχόµενων υπηρεσιών και των περιβαλλοντικών τους  επιδόσεων. 

 Στην δηµιουργία υποδοµών και σχεδίων δράσεων που πληρούν τα κριτήρια οικολογικής 

πιστοποίησης.  
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    Στην κατεύθυνση αυτή, οι τουριστικές µονάδες που θα ενισχυθούν µέσω της Πράξης «Πράσινος  

Τουρισµός» καλούνται να βελτιώσουν τις λειτουργικές τους υποδοµές και τις επιχειρησιακές τους  

διαδικασίες µε  οικολογικό προσανατολισµό αξιοποιώντας τα ιδιαίτερα τοπικά, γεωγραφικά και  

ποιοτικά χαρακτηριστικά τους.   

   Στο πρόγραµµα αυτό εντάσσονται τα τουριστικά καταλύµατα ανεξαρτήτως κατηγορίας, τα οποία 

διαθέτουν Ειδικό Σήµα Λειτουργίας σε ισχύ και λειτουργούν πριν την 01.01.2008. 

Χρηµατοδοτούνται έργα ύψους από 30.000€ έως 400.000€ για τις ακόλουθες δαπάνες. 

  

Κατηγορία 1: Βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης και αξιοποίηση Ανανεώσιµων Πηγών 

Ενέργειας  

Κατηγορία 2: Ανάπτυξη και εφαρµογή συστηµάτων εξοικονόµησης ύδατος 

Κατηγορία 3: ∆ιαχείριση απορριµµάτων (ρύπανση, στερεά και υγρά απόβλητα) 

Κατηγορία 4: Ανάπτυξη πράσινων πολιτικών και διαδικασιών και ενσωµάτωση προτύπων 

Κατηγορία 5: Ενηµέρωση και προβολή (www.epichirin.gr). 

   Στην Ελλάδα, εκτός από την βοήθεια της Ευρωπαϊκής Ένωσης, προσπάθειες για την ανάπτυξη 

του αγροτικού χώρου έγιναν και σε εθνικό επίπεδο. Προγράµµατα όπως το Επιχειρησιακό 

Πρόγραµµα «Αγροτική Ανάπτυξη - Ανασυγκρότηση της Υπαίθρου 2000- 2006», στο οποίο 

εντάσσονται τα Ολοκληρωµένα Προγράµµατα Ανάπτυξης Αγροτικού Χώρου (Ο.Π.Α.Α.Χ.), τα 

προγράµµατα του ελληνικού Οργανισµού Μικρών και Μεσαίων Επιχειρήσεων και Χειροτεχνίας 

(ΕΟΜΜΕΧ) και του Οργανισµού Απασχόλησης Εργατικού ∆υναµικού (ΟΑΕ∆) βοήθησαν επίσης 

προς την ίδια κατεύθυνση (Λαγός & Τοµάρας 2005). 

 
5.4 Κοινοτικά προγράµµατα και πρωτοβουλίες για τον πολιτισµικό τουρισµό 
   Η Ε.Ε., µε µια σειρά προγραµµάτων και πρωτοβουλιών, έχει εκδηλώσει το ενδιαφέρον της 

για τη σύνδεση του τουρισµού µε τον πολιτισµό. 

   Στο πλαίσιο της Παγκόσµιας ∆εκαετίας Πολιτισµικής Κληρονοµιάς (1988-1997), η UNESCO 

προώθησε το σχέδιο της «Ολοκληρωµένης µελέτης των δρόµων του µεταξιού: ∆ρόµοι διαλόγου», 

µε στόχο να δείξει την αναγκαιότητα να τεθεί ο πολιτισµός στο επίκεντρο της 
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αναπτυξιακής διαδικασίας. Τον συντονισµό του προγράµµατος ανέλαβε το Συµβούλιο της 

Ευρώπης.    

   Πιλοτικό σχέδιο του Συµβουλίου της Ευρώπης αποτέλεσαν οι πολιτισµικές διαδροµές. Πρόκειται 

για διαδροµές µε δυνατότητα: 

1. να αναδείξουν την κοινή ευρωπαϊκή πολιτισµική ταυτότητα, 

2. να προστατεύσουν την πολιτισµική κληρονοµιά της Ευρώπης, 

3. να προβάλουν την ευρωπαϊκή κουλτούρα ως παράγοντα της κοινωνικής, οικονοµικής και 

πνευµατικής ανάπτυξης του ευρωπαϊκού χώρου και 

4. να δηµιουργήσουν ευκαιρίες για ευχάριστη και αποτελεσµατική αξιοποίηση του ελεύθερου 

χρόνου των ευρωπαίων πολιτών στο πλαίσιο του πολιτισµικού τουρισµού. 

   Τα πιο διάσηµα πολιτισµικά οδοιπορικά είναι: 

 το Santiago de Compostella, µε επισκέψεις στα µνηµεία της Ρωµανικής και Γοτθικής 

Τέχνης, 

 η Πορεία του Μεταξιού, µε στάσεις στα σηµαντικότερα κέντρα της βιοµηχανίας του 

µεταξιού, 

 οι ∆ρόµοι του Μπαρόκ, 

 οι Βίκινγκς, 

 οι Μοναστηριακές ∆ιαδροµές. 

   Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα, το 1990 «Ευρωπαϊκό Έτος Τουρισµού», θεµελίωσε ογδόντα τρία (83) 

πολιτισµικά προγράµµατα, όπως εκθέσεις, σεµινάρια, συνέδρια, φεστιβαλικές και επετειακές 

εκδηλώσεις σε ιστορικές πόλεις και πολιτισµικά οδοιπορικά διασυνοριακού χαρακτήρα. 

   Η Επιτροπή των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων έλαβε την «Απόφαση σχετικά µε το Σχέδιο 

Κοινοτικών ∆ράσεων υπέρ του Τουρισµού» (92/421 /ΕΟΚ), που είχε σα στόχο την αξιοποίηση της 

ευρωπαϊκής κληρονοµιάς για τουριστικούς σκοπούς και την ολοκληρωµένη γνώση των 

ευρωπαϊκών 

πολιτισµών, των παραδόσεων και των τρόπων ζωής. Με το «Σχέδιο Κοινοτικής ∆ράσης για την 

Ενίσχυση του Τουρισµού» και το «Κοινοτικό Σχέδιο ∆ράσεων υπέρ του Τουρισµού» 

εφαρµόστηκαν µέτρα για: 
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 την υποστήριξη των πρωτοβουλιών που προωθούν νέες ευρωπαϊκές πολιτισµικές 

διαδροµές, 

 την ανταλλαγή εµπειριών στους τοµείς της πληροφόρησης και της εξυπηρέτησης των 

τουριστών και 

 την παροχή κινήτρων και ενισχύσεων για τη λειτουργία ευρωπαϊκών δικτύων, µε σκοπό 

την ανταλλαγή εµπειριών µεταξύ των τουριστικών και πολιτισµικών φορέων πάνω σε 

θέµατα αξιοποίησης της πολιτισµικής και ιστορικής κληρονοµιάς. 

   Τον Απρίλιο του 1995 η Ευρωπαϊκή Επιτροπή προχώρησε στην έκδοση της Πράσινης Βίβλου για 

«Τον ρόλο της Ένωσης στο πεδίο του τουρισµού». Σκοπός της ήταν η προώθηση του 

συµβουλευτικού ρόλου της Ε.Ε. στα θέµατα του τουρισµού. 

   Για την τόνωση του αστικού πολιτισµικού τουρισµού έχουµε και την προώθηση του θεσµού της 

«Πολιτισµικής Πρωτεύουσας της Ευρώπης». Ο θεσµός της Ευρωπαϊκής Πολιτισµικής 

Πρωτεύουσας ξεκίνησε το 1985 στην Αθήνα, ενώ η Θεσσαλονίκη ήταν η Πολιτισµική 

Πρωτεύουσα τηςΕυρώπης το 1997 και η Πάτρα το 2006.  

   Το 2000 θεσπίστηκε και το πρόγραµµα Culture µε την Απόφαση 508/2000 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και Συµβουλίου, συνολικού προϋπολογισµού, για την περίοδο 2000-2006, 236,5 

εκατ. €. Αφορούσε τις χώρες-µέλη της Ε.Ε. καθώς και τις χώρες του Ευρωπαϊκού Οικονοµικού 

Χώρου. Ήταν ένα πρόγραµµα που συγκέντρωνε τα παλιότερα κοινοτικά προγράµµατα Raphael 

(Ραφαήλ) για την πολιτισµική κληρονοµιά, Αriane (Αριάδνη) για τη λογοτεχνία και Kaleidoskope 

(Καλειδοσκόπιο) για τις τέχνες (Αποστολόπουλος, Σδράλη, 2009).  

   Το πρόγραµµα Culture συνεχίζεται, αφού χρηµατοδοτείται για την περίοδο από την 1η 

Ιανουαρίου 2007 έως την 31η ∆εκεµβρίου 2013. Προβλέπεται προϋπολογισµός ύψους 400 εκατ. 

ευρώ για την ανάπτυξη της διακρατικής πολιτιστικής συνεργασίας ανάµεσα σε πολιτιστικούς 

φορείς από διάφορες χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) ή τρίτες χώρες που συµµετέχουν στο 

πρόγραµµα. Ο γενικός στόχος του προγράµµατος αυτού είναι, όπως και των προηγούµενων 

προγραµµάτων για τον πολιτισµό, η ανάδειξη ενός κοινού πολιτιστικού χώρου για τους 

Ευρωπαίους µε σκοπό να προωθηθεί η διαµόρφωση µιας ευρωπαϊκής ταυτότητας. 

   Το πρόγραµµα βασίζεται σε τρεις στόχους µε µεγάλη ευρωπαϊκή προστιθέµενη αξία: 

 προώθηση της διακρατικής κινητικότητας των εργαζοµένων στον τοµέα του πολιτισµού, 
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 ενθάρρυνση της διακρατικής κυκλοφορίας των καλλιτεχνικών και πολιτιστικών έργων και 

προϊόντων πέρα από τα εθνικά σύνορα, 

 ενθάρρυνση του διαπολιτισµικού διαλόγου. 

   Για να λάβουν κοινοτική υποστήριξη, τα σχέδια που θα επιλεγούν θα πρέπει να καλύπτουν έναν ή 

περισσότερους από τους στόχους αυτούς. Για την υλοποίηση των προαναφερόµενων στόχων, η 

Επιτροπή παρέχει τρία επίπεδα παρέµβασης, καθένα από τα οποία ανταποκρίνεται σε ξεχωριστές 

ανάγκες: 

 στήριξη πολιτιστικών ενεργειών  

 σχέδια πολυετούς συνεργασίας  

 ενέργειες συνεργασίας 

 ειδικές ενέργειες 

 στήριξη σε οργανισµούς που δραστηριοποιούνται στον πολιτιστικό τοµέα  

 στήριξη εργασιών ανάλυσης καθώς και της συλλογής και διάδοσης πληροφοριών και 

αύξησης στο µέγιστο της επίδρασης των σχεδίων στον τοµέα της πολιτιστικής συνεργασίας 

και της ανάπτυξης της πολιτικής (http://europa.eu/pol/cult/index_el.htm). 

   Εκτός από το Πρόγραµµα Culture, για την τόνωση του ευρωπαϊκού πολιτισµικού τουρισµού 

δηµιουργήθηκε και το πρόγραµµα ΜΕDΑ (Euro Mediterranean Partnership), το οποίο δίνει 

έµφαση: 

1. στην υποστήριξη της οικονοµικής δραστηριότητας, µε στόχο την επίτευξη της οικονοµικής 

βιωσιµότητας και την ανάπτυξη του ιδιωτικού τοµέα και 

2. στην ενδυνάµωση της κοινωνικο-οικονοµικής ισορροπίας µε την υιοθέτηση συστηµάτων 

διαχείρισης απορριµµάτων, την ανανέωση των δηµόσιων µέσων µεταφοράς, την 

ανοικοδόµηση των βιοµηχανιών και των υποδοµών µετά από έναν σεισµό κ.ά. 

   Στο πρόγραµµα συµµετέχουν χώρες (µέλη της Ε.Ε. και µη) που βρέχονται από τη Μεσόγειο 

θάλασσα. Περιφερειακό πρόγραµµα του ΜΕDΑ αποτελεί το Euromed-Mediterranean Heritage 

Program, µε δύο φάσεις υλοποίησης. Η πρώτη ξεκίνησε το 1997 µε 

προϋπολογισµό 17,2 εκατ. €, ενώ η δεύτερη αφορούσε στην περίοδο 2001 έως 2008 µε 

προϋπολογισµό 30 εκατ. €. 
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Η Ελλάδα στην πρώτη φάση του Euromed-Mediterranean Heritage Program συµµετείχε 

σε δέκα (10) προγράµµατα: 

α. Corpus: προστασία της παραδοσιακής µεσογειακής αρχιτεκτονικής, 

β. Salambo: πιστοποίηση της αρχιτεκτονικής κληρονοµιάς. 

γ. Rias: οργάνωση του ευρω-µεσογειακού Forum για την υποθαλάσσια αρχαιολογική κληρονοµιά. 

δ. Unimed Herid: µεταπτυχιακή κατάρτιση σε θέµατα πολιτισµικής κληρονοµιάς και διαχείρισης, 

ε. Ρisα: πρόγραµµα ενοποίησης των αρχαιολογικών χώρων. 

στ. Unimed Symposium: διοργάνωση συνεδρίου για τον προσδιορισµό του όρου πολιτισµός. 

ζ. ΕΧΡΟ2000: διοργάνωση έκθεσης για την ευρω-µεσογειακή πολιτισµική κληρονοµιά. 

η. Euromed-Mediterranean Heritage Days: µελέτη για τη διεύρυνση των Ηµερών της Ευρωπαϊκής 

Κληρονοµιάς και σε µη µεσογειακές ευρωπαϊκές χώρες, 

θ.Manumed: διαφύλαξη και ανάπτυξη της κληρονοµιάς των βιβλιοθηκών. 

 ι. Heritage Excibition: οργάνωση έκθεσης για τη ∆ιατήρηση της πολιτισµικής κληρονοµιάς. 

   Στη δεύτερη φάση του παραπάνω προγράµµατος η Ελλάδα εξασφάλισε τη συµµετοχή της 

στα εξής προγράµµατα: 

α. Prodecom: για τη µεσογειακή τέχνη. 

β.Temper: για την κατάρτιση, εκπαίδευση και διαχείριση της µεσογειακής προϊστορίας, 

γ. Ιkonos: για τη δηµιουργία νέου ορίζοντα της πολιτισµικής κληρονοµιάς µέσω της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης στις µεσογειακές χώρες(Αποστολόπουλος, Σδράλη, 2009). 

   Άλλα δύο προγράµµατα, τα οποία είναι σε εξέλιξη είναι το πρόγραµµα «Η Ευρώπη για τους 

πολίτες» (2007-2013) και το πρόγραµµα MEDIA (πρόγραµµα υποστήριξης του ευρωπαϊκού 

οπτικοακουστικού τοµέα) (http://europa.eu/legislation_summaries/index_el.htm). 
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Κεφάλαιο 6ο: Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες 

ζήτησης εναλλακτικών µορφών τουρισµού 

 
   Στα προηγούµενα κεφάλαια της παρούσης εργασίας καταγράφηκαν και αναλύθηκαν µε πλήρης 

σαφήνεια καθετί που αφορά τις µορφές του εναλλακτικού τουρισµού. Στο παρόν κεφάλαιο 

παρουσιάζονται εµπειρικές µελέτες ερευνητών της εγχώριας και διεθνούς βιβλιογραφίας που 

εξετάζουν και µελετούν τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού.  

6.1 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης αγροτουρισµού 

   Στη Νέα Ζηλανδία η µελέτη των McIntosh and Bonnemann (2006) έχει ως στόχο να συµβάλει 

στη γνώση σχετικά µε την εµπειρία της διαµονής σε αγρόκτηµα µε την παροχή διερευνητικών 

γνώσεων σχετικά µε τα χαρακτηριστικά που είναι κοινά µένοντας σε ένα αγρόκτηµα και σε ένα µε 

πρόθυµους εργαζοµένους σχετικά µε βιολογικές εκµεταλλεύσεις και να διερευνήσει κατά πόσον οι 

εµπειρίες που παρέχονται στους επισκέπτες από τις βιολογικές εκµεταλλεύσεις κυρίως είναι 

διαφορετικές από αυτές που προσφέρονται σε ένα αγρόκτηµα. 

   Οι βιολογικές αυτές εκµεταλλεύσεις είναι µια οργάνωση που προσφέρει την ένταξη των 

εθελοντών εργαζοµένων την ευκαιρία να βιώσουν τη ζωή σε ένα βιολογικό αγρόκτηµα. Είναι ένα 

παγκόσµιο δίκτυο οργανώσεων που µοιράζονται µια κοινή φιλοσοφία για την προώθηση του 

βιολογικού κινήµατος. Για να εξεταστεί το δηµογραφικό προφίλ αυτών των εθελοντών στη Νέα 

Ζηλανδία, χρησιµοποιήθηκαν τα δεδοµένα από τα µητρώα των µελών της οργάνωσης. Συνολικά, 

αναλύθηκαν 2231 έντυπα αιτήσεων. Ο αριθµός αυτός αντιπροσώπευε το συνολικό αριθµό των 

αιτήσεων που παρελήφθησαν από την οργάνωση µεταξύ του Ιανουαρίου και του Αυγούστου του 

2001. Θα πρέπει να σηµειωθεί ότι το δείγµα αντιπροσώπευε τα µέλη κατά την περίοδο αυτή και δεν 

ήταν κατ 'ανάγκη από εκείνους που παρέµειναν σε ένα αγρόκτηµα. Για να εξερευνηθεί η φύση και 

οι διαστάσεις της εµπειρίας διαµονής σε ένα αγρόκτηµα, κρίθηκε σκόπιµο µια ποιοτική προσέγγιση 

µε εις βάθος συνεντεύξεις. Πραγµατοποιήθηκαν 22 συνεντεύξεις µε επισκέπτες και 12 µε 

οικοδεσπότες.   

   Η πλειοψηφία (93,5%) των αιτούντων ήταν διεθνείς επισκέπτες, µε το µεγαλύτερο ποσοστό των 

αιτούντων από την Ευρώπη (52,2%), τη Βόρεια Αµερική (22,4%) και την Ανατολική Ασία 

(12,7%). Οι υποψήφιοι κατά κύριο λόγο προέρχονται από τις ακόλουθες τέσσερις χώρες: τις ΗΠΑ 

(17,9%), την Γερµανία (17,6%), το Ηνωµένο Βασίλειο (17,2%) και την Ιαπωνία (10.2%). Η µέση 
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ηλικία των υποψηφίων ήταν 26,7 χρόνια. Οι νεότεροι επισκέπτες µπορούν να ενδιαφέρονται 

περισσότερο για τις κοινωνικό-πολιτιστικές εµπειρίες µάθησης, να είναι πιο πρόθυµοι να 

εργαστούν ως εθελοντές και µπορούν να παραµείνουν περισσότερο από τους µεγαλύτερους σε 

ηλικία επισκέπτες. Πράγµατι, περισσότεροι από το ήµισυ (51,2%) των αιτούντων προορίζεται να 

παραµείνουν στη Νέα Ζηλανδία για περισσότερο από τρεις µήνες. 

   Επιπλέον, η πλειοψηφία (62,2%) των αιτούντων ήταν γυναίκες. ∆υνητικά, οι γυναίκες έχουν 

περισσότερες πιθανότητες από τους άνδρες να αναλάβουν εθελοντική εργασία και να µείνουν σε 

οικογένειες υποδοχής, όταν ταξιδεύουν στη Νέα Ζηλανδία. Από την άποψη της απασχόλησης, το 

43,3% των αιτούντων ήταν φοιτητές και το 29,5% απασχολούνταν είτε σε επαγγελµατικές ή ηµι-

επαγγελµατικές ενασχολήσεις.  

   Ως εκ τούτου, οι εθελοντές µπορούν να µοιράζονται πιο παρόµοια δηµογραφικά χαρακτηριστικά 

µε το προφίλ των ταξιδιωτών µακράς διάρκειας, όπως εκείνους µε τα σακίδια, από το προφίλ των 

εµπορικών επισκεπτών που διαµένουν σε αγρόκτηµα. Η πλειοψηφία (69,0%) των αιτούντων 

ανέφεραν ότι είχαν την πρόθεση να πάνε µόνοι τους. Σχεδόν όλοι οι αιτούντες (91,7%) δεν είχαν 

προηγούµενη πείρα στη Νέα Ζηλανδία ή στο εξωτερικό. 

   Οι λόγοι για τους οποίους οι τουρίστες επισκέπτονται αυτές τις φάρµες στη Νέα Ζηλανδία, 

περιελάµβανε το ενδιαφέρον για την εκµάθηση της βιολογικής γεωργίας (40,5%), για να 

συναντηθούν και να γνωρίσουν τους ντόπιους και να αποκτήσουν νέες εµπειρίες στην καθηµερινή 

τους ζωή (32,0%), για να ταξιδέψουν στη Νέα Ζηλανδία (31,1%), την εµπειρία σε ένα αγρόκτηµα 

(15,7%) και την εµπειρία ενός εναλλακτικού τρόπου ζωής (11,2%). Άλλοι λόγοι που 

περιλαµβάνονται είναι η εργασία σε εξωτερικούς χώρους, να κάνουν εθελοντική εργασία, να 

αποκτήσουν εµπειρία ζωής, να µάθουν αγγλικά, να εξοικονοµήσουν χρήµατα και να δώσουν κάτι 

πίσω στη γη. Ωστόσο, ενώ το µεγαλύτερο ποσοστό (40,5%) των αιτούντων δήλωσαν ότι η αιτία 

τους για την προσχώρηση ήταν να µάθουν για τη βιολογική γεωργία, αυτό δεν αποτελεί λόγο που 

επικαλέσθηκε η µεγάλη πλειοψηφία των αιτούντων. ∆εδοµένου ότι η φιλοσοφία της βιολογικής 

γεωργίας αποτελεί βασική πτυχή αυτού του καθεστώτος, αυτό µπορεί να έχει πιθανές επιπτώσεις 

για τη φύση των εµπειριών που αποκτήθηκαν από την διαµονή σε ένα αγρόκτηµα εάν η πλειοψηφία 

των επισκεπτών δεν έχει τα ίδια συµφέροντα και τις αξίες µε τους οικοδεσπότες τους.  

   Η πλειοψηφία αυτών που φιλοξενούν ήταν γυναίκες, ηλικίας µεταξύ 40 και 59 ετών, µε το ήµισυ 

να ζουν µε παιδιά που ζουν στο σπίτι. Τα περισσότερα από τα αγροκτήµατα στην παρούσα µελέτη 
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ήταν µικρής κλίµακας επιχειρήσεις, «αγροκτήµατα χόµπι» ή «συγκροτήµατα καλής ζωής», όπου 

εφαρµόστηκαν η βιολογική γεωργία και η κηπουρική. Ωστόσο, µόνο το ένα τρίτο (τέσσερις από τις 

12) των γεωργικών εκµεταλλεύσεων ασχολούνταν µε τη βιολογική γεωργία εµπορικά και είχαν 

οργανικό σήµα πιστοποίησης. Το προφίλ των επισκεπτών στις εκµεταλλεύσεις βρέθηκε να είναι 

συνεπής µε το προφίλ των αιτούντων. Όταν ρωτήθηκαν για τα κίνητρά τους για ταξίδια, πολλοί 

συµµετέχοντες εξέφρασαν την ανάγκη για «ένα διάλειµµα µακριά από την κανονική ζωή», την 

επιθυµία τους «να εξερευνήσουν τον κόσµο» και την «αναζήτηση για κάτι διαφορετικό». Ως εκ 

τούτου, τα αξιοθέατα και η συµµετοχή σε άλλες τουριστικές δραστηριότητες ήταν αναπόσπαστο 

µέρος του ταξιδιού τους προς τη Νέα Ζηλανδία και η δυνατότητα να µείνουν σε ένα αγρόκτηµα.  

   Όσον αφορά την ποιότητα της κατοικίας που προβλέπονται στις εκµεταλλεύσεις ήταν διαφόρων 

µορφών. Ωστόσο, συνολικά, οι περισσότεροι ερωτώµενοι αναφέρθηκαν ότι ήταν ικανοποιηµένοι 

µε την διαµονή που τους προσφέρθηκε. Τώρα για την φύση της εργασίας οι ερωτηθέντες δήλωσαν 

ότι συνήθως εργαζόταν για τέσσερις έως έξι ώρες την ηµέρα. Τα καθήκοντα που οι επισκέπτες 

συµµετείχαν ήταν σε εργασίες στον κήπο, όπως η φύτευση, το βοτάνισµα, η συγκοµιδή ή η 

διατροφή των ζώων, οικοδοµικές εργασίες, καθώς οικιακά καθήκοντα και φύλαξη των παιδιών. 

   Αντίστοιχα στόχος της εργασίας των Iorio και Corsale(2010) ήταν να παράσχει πληροφορίες για 

το πώς οι οικογένειες που ζουν στα χωριά της υπαίθρου της Ρουµανίας ενισχύουν τα αναγκαία προς 

το ζην µέσω του τουρισµού. Μετά από αυτή την προσέγγιση, η παρούσα µελέτη υποθέτει ότι ο 

τουρισµός θα µπορούσε να προσφέρει στις ρουµάνικες αγροτικές οικογένειες ένα εισόδηµα που 

ήταν συµπληρωµατικό µε το γεωργικό και θα µπορούσε να τους βοηθήσει να προσαρµοστούν στις 

σηµαντικές κοινωνικό-οικονοµικές αλλαγές που προκαλούνται µε την µετάβαση από µια 

σχεδιασµένη για την οικονοµία της αγοράς. 

   Η έρευνα πραγµατοποιήθηκε σε µια περίοδο 7 εβδοµάδων µεταξύ Ιουλίου και Αυγούστου του 

2007 σε έξι διαφορετικά χωριά στην Τρανσυλβανία, στο Μαραµούρες και την Μπουκοβίνα. 

Συνολικά έγιναν έξι συνεντεύξεις (µία συνέντευξη ανά χωριό). Ο περιορισµένος αριθµός των 

µελετών περιπτώσεων εξέφραζε τον σκοπό της έρευνας, ο οποίος αποσκοπεί στην ανταλλαγή 

απόψεων και ιδεών µε τις οικογένειες και να ακούσουν τις ιστορίες και τις εµπειρίες τους. Οι 

ερευνητές παρέµειναν για µια περίπου εβδοµάδα ως επισκέπτες σε ένα νοικοκυριό, σε κάθε χωριό. 

Οι οικογένειες επιλέχτηκαν για τον ηγετικό τους ρόλο στην ανάπτυξη του αγροτουρισµού σε κάθε 

χωριό. 
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   Μεταξύ των ατόµων που ερωτήθηκαν, υπήρχαν τέσσερις γυναίκες και δύο άντρες και οι ηλικίες 

τους κυµαίνονταν από 40 έως 66 χρόνων. Έτσι, οι γυναίκες φάνηκε να είναι ιδιαίτερα ενεργές σε 

αυτό το είδος της επιχείρησης και επιδεικνύει ότι ο τουρισµός µπορεί να προσφέρει σηµαντικές 

ευκαιρίες για την χειραφέτησή τους στους εγχώριους και κοινωνικούς χώρους.  

   Όλοι τους ήταν παντρεµένοι και είχαν παιδιά και σε ορισµένες περιπτώσεις ήταν παντρεµένοι και 

ζούσε µόνοι τους, κυρίως στις αστικές περιοχές ή το εξωτερικό. Η ανάλυση του εκπαιδευτικού 

επιπέδου αποκάλυψε ότι τέσσερα άτοµα έχουν ένα πτυχίο. Τα εκτεταµένα υψηλά επίπεδα 

εκπαίδευσης είναι µια ιδιαιτερότητα που χαρακτηρίζει όλες τις πρώην κοµµουνιστικές χώρες της 

Κεντρικής και Ανατολικής Ευρώπης, ακόµη και στις αγροτικές περιοχές, και αυτό είναι ένα σαφές 

πλεονέκτηµα που εξασφαλίζει αυτές τις οικογένειες µε µια πιο ρεαλιστική προσέγγιση στις 

τουριστικές επιχειρήσεις και µε ταχύτερη προσαρµογή στην τουριστική αγορά. Από την άλλη 

πλευρά, η εν γένει περιορισµένη γνώση ξένων γλωσσών, µε την αξιοσηµείωτη εξαίρεση των 

περιπτώσεων της Καρολίνας και της Τιµπόρ, είναι µια ακόµη ευρέως διαδεδοµένη αδυναµία. Οι 

σηµαντικότερες πηγές εσόδων για τις οικογένειες και τις κοινότητες των χωριών τους ήταν η 

γεωργία, οι πανσιόν και τα δηµόσια έργα. ∆εδοµένου ότι ο συνδυασµός των εσόδων τους κατά 

κανόνα δεν επαρκούν για να ικανοποιήσουν τις ανάγκες και τους στόχους των οικογενειών, η 

τουριστική δραστηριότητα είναι ζωτικής σηµασίας στους προϋπολογισµούς των οικογενειών τους. 

   Εν συνεχεία η εργασία των McGehee et al (2007) έχει ως σκοπό την διερεύνηση των κινήτρων 

των φύλων για την αγροτουριστική επιχειρηµατικότητα µεταξύ των αγροτικών οικογενειών στην 

Βιρτζίνια. Τα στοιχεία συλλέχθηκαν από αγροτικές οικογένειες στο σύνολο της Κοινοπολιτείας της 

Βιρτζίνια. Ένα ερωτηµατολόγιο δηµιουργήθηκε για τον προσδιορισµό των κινήτρων για την 

αγροτική επιχειρηµατικότητα. Από τα 987 ερωτηµατολόγια που στάλθηκαν, 383 ήταν διαθέσιµα 

για την έρευνα.  

   Η περιγραφική ανάλυση της µελέτης έδειξε τα ακόλουθα σχετικά µε το δείγµα πληθυσµού. 

Λιγότεροι από τους µισούς (43%) των ερωτηθέντων ήταν γυναίκες και το 57% των ερωτηθέντων 

ήταν άνδρες, µε την πλειονότητα των ερωτηθέντων (66% για τους άνδρες και 56% για τις γυναίκες) 

να κατέχουν λιγότερα από 100 στρέµµατα. Μεταξύ των ερωτηθέντων που νοίκιαζαν γη για 

καλλιέργεια, το 59% των γυναικών και το 62% των ανδρών µίσθωναν λιγότερο από 100 

στρέµµατα. Μόνο το 30% των ανδρών και το 38% των γυναικών απάντησαν ότι απασχολούνταν 

πλήρως ως αγρότες µε όλα τα έσοδα από τη γεωργία. Συνολικά το 59% των ερωτηθέντων εξέφρασε 

ότι η κύρια πηγή εσόδων τους δεν ήταν η γεωργία.  
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   Σε γενικές γραµµές, οι ερωτηθέντες είχαν µικρές γεωργικές επιχειρήσεις. Η πλειοψηφία των 

ερωτηθέντων (περίπου 70% των ανδρών και των γυναικών) ανέφεραν ότι είχαν έναν ή δύο 

υπαλλήλους πλήρους απασχόλησης και ο µέσος όρος του 32% των µισθωτών συµµετείχαν στην 

σύνθεση της επιχειρηµατικής τους δραστηριότητας. Σχεδόν οι µισοί (40% των ανδρών και το 46% 

των γυναικών) των ερωτηθέντων απάντησε ότι το εισόδηµα του νοικοκυριού τους κυµαίνεται από  

50.000$ έως 100.000$, ενώ το 36% των ανδρών και το 32% των γυναικών ανέφεραν ότι τα 

εισοδήµατα των νοικοκυριών τους ήταν κάτω των 50.000 δολαρίων. Η διαφορά µεταξύ ανδρών και 

γυναικών δεν ήταν στατιστικά σηµαντική όσον αφορά την ιδιοκτησία των στρεµµάτων, των 

µισθωµένων στρεµµάτων, τον αριθµό των εργαζοµένων πλήρους απασχόλησης και της εξάρτησης 

της λειτουργίας  της γεωργίας.  

  Ακόµα κι αν ερωτηθέντες είχαν κατά µέσο όρο 37 χρόνια συµµετοχής στην γεωργία, 

περισσότερες γυναίκες (65%) από ότι άνδρες (58,9%) δήλωσαν ότι συµµετείχαν στην γεωργία για 

λιγότερο από 30 χρόνια. Περίπου το 83% των ερωτηθέντων απάντησαν ότι θα επεκτείνουν ή θα 

ξεκινήσουν ένα τουλάχιστον επιπλέον είδος γεωργικής επιχείρησης µέσα στα επόµενα 5 χρόνια, 

ενώ το 17% των ερωτηθέντων ανέφεραν ότι δεν θα ασκήσουν κανένα είδος αγροτικών 

επιχειρήσεων. Από τους ερωτηθέντες που έχουν µια αγροτουριστική επιχείρηση, το µεγαλύτερο 

ποσοστό (περίπου 49% για τους άνδρες και τις γυναίκες) την λειτουργούν λιγότερο από 10 χρόνια. 

Περίπου το 45% των ερωτηθέντων δηµιούργησαν µια αγροτουριστική επιχείρηση κατά το χρόνο 

της µελέτης. 

   Υπήρχε µια σηµαντική διαφορά µεταξύ ανδρών και γυναικών όσον αφορά το να παραλαµβάνουν 

µόνοι τους τα αγροτικά προϊόντα και το χάιδεµα των εκτρεφόµενων ζώων. Περίπου το 56% των 

γυναικών ανέφεραν ότι οι πιο δηµοφιλείς  αγροτουριστικές δραστηριότητες είναι το ‘’δοκιµάστε το 

µόνοι σας’’, ενώ µόνο το 37% των ανδρών απάντησαν ότι αυτό ήταν δηµοφιλές. Όσον αφορά το 

χάιδεµα των ζώων, το 35% των γυναικών θεωρούσε ότι ήταν πιο δηµοφιλές σε αντίθεση µε το 17% 

των αντρών.  

   Τα αποτελέσµατα από τη µελέτη φαίνονται σύµφωνα µε κάποιες, αλλά όχι µε όλες τις προτάσεις 

που διατυπώνονται κατά την έναρξη της µελέτης. Η πρώτη πρόταση υποστήριξε ότι εάν οι γυναίκες 

συµµετέχουν στον αγροτουρισµό υποκινούνται όµοια, όπως οι γυναίκες που συµµετέχουν στην 

εναλλακτική γεωργία, τότε θα πρέπει να επικεντρωθούν περισσότερο στην ανεξαρτησία που 

προέρχεται από τη µείωση του κόστους των δραστηριοτήτων, όπως η διατήρηση των υφιστάµενων 

δυνατοτήτων απασχόλησης εντός της οικογένειας και της αντοχής στις διακυµάνσεις των εσόδων 
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της γεωργίας, από τους άνδρες. Ευρήµατα από τη µελέτη αυτή δείχνουν ότι οι γυναίκες είχαν 

σηµαντικά µεγαλύτερο ενδιαφέρον για τη χρήση του αγροτουρισµού ως ένας τρόπος για να 

προστατευθεί η απασχόληση των µελών της οικογένειας από τους άντρες συναδέλφους τους. 

Επίσης ενδιαφέρονται περισσότερο από τους άνδρες στη χρήση του αγροτουρισµού να γίνει πιο 

ανθεκτικός στις διακυµάνσεις του εισοδήµατος. Για τους άνδρες, η πρόταση της ανεξαρτησίας 

αντιµετωπίστηκε µε ανάµεικτα αποτελέσµατα. Από τις τρεις µεταβλητές που διατηρούνται στο 

µοντέλο, οι άνδρες ενδιαφέρονται περισσότερο για τον αγροτουρισµό µε τις απρόβλεπτες 

διακυµάνσεις στο αγροτικό εισόδηµα και επειδή θα µπορούσε να προσφέρει µια εναλλακτική λύση 

για τα προγράµµατα επιδότησης της γεωργίας. Είναι σηµαντικό να σηµειωθεί ότι οι άνδρες 

κατατάσσουν το πρόσθετο εισόδηµα υψηλότερα των ανεξάρτητων µεταβλητών, αλλά, όπως 

αναφέρθηκε προηγουµένως, αυτή η µεταβλητή δεν ταιριάζει µε το στατιστικό µοντέλο και ως εκ 

τούτου διεγράφη. 

   ∆εύτερον, η µελέτη προτείνει ότι εάν οι γυναίκες συµµετέχουν στον αγροτουρισµό τότε θα 

πρέπει να επικεντρωθούν περισσότερο στην ευκαιρία για συντροφικότητα και την ενηµέρωση των 

καταναλωτών από τους άνδρες, όπως η συµβολή τους στην κοινότητα. Οι γυναίκες κατέταξαν την 

συµβολή των µεταβλητών στην κοινότητα πολύ περισσότερο από τους άντρες συναδέλφους τους. 

Και οι τέσσερις µεταβλητές ήταν σηµαντικές. Όταν οι γυναίκες συµµετείχαν στον εναλλακτικό 

αγροτουρισµό, επικεντρώθηκαν περισσότερο στην εκπαίδευση των καταναλωτών, η οποία είναι 

σύµφωνη µε την πρόταση. Ωστόσο, δεύτερο υψηλότερο κίνητρο προέρχονταν από τις 

παρατηρούµενες επιτυχίες του αγροτουρισµού από άλλους, η οποία είχε προβλεφθεί να έχει 

µεγαλύτερη σηµασία για τους άντρες στη µελέτη. Ήταν η χαµηλότερη στην κατάταξη µεταβλητή 

για τους άνδρες, η οποία βεβαίως ήταν σε άµεση αντίθεση µε την προβλεπόµενη πρόταση. 

   Τρίτον, το παρόν έγγραφο προτείνει ότι εάν οι γυναίκες συµµετέχουν στον αγροτουρισµό, τότε 

θα πρέπει να επικεντρωθούν περισσότερο στην ιδέα της πολυµορφίας. Αυτό το στοιχείο του 

µοντέλου ήταν εξαιρετικά αδύναµο και δεν βασίζονται σε στατιστικά στοιχεία. Ως εκ τούτου η 

πρόταση δεν υποστηρίχθηκε. 

   Από την άλλη µεριά η εργασία της Gentry (2007) ασχολείται µε την απασχόληση των γυναικών 

στην Belice (πρώην βρετανική Ονδούρα) στον εναλλακτικό, µαζικό και µη επιχειρηµατικό 

τουρισµό. Η πόλη του San Ignacio, η γειτονική πόλη της Σάντα Έλενα, και οι παρυφές τους 

συνθέτουν ένα τοµέα που αναφέρεται από τους κατοίκους ως Cayo. Η περιοχή αυτή επελέγη ως 
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ένας από τους χώρους της έρευνας, λόγω της δηµοτικότητάς της ως εναλλακτικός τουριστικός 

προορισµός.  

   Οι πρωταρχικές ανθρωπολογικές µέθοδοι έρευνας για το έργο αυτό ήταν συµµετοχικής 

παρατήρησης και ηµι-δοµηµένης έρευνας. Η συµµετοχική παρατήρηση διεξήχθη σε µια ποικιλία 

τουρισµού και µη επιχειρηµατικού τουρισµού επιχειρήσεων, µε παρατήρηση, ερωτήσεις, και 

βοηθώντας πολλές γυναίκες που εργάζονταν. Περαιτέρω, σε σπίτια και άλλες κοινωνικές 

εκδηλώσεις, παρατηρήθηκαν αλληλεπιδράσεις µε τα µέλη της οικογένειας και τους φίλους. Εκατόν 

εννέα γυναίκες ανταποκρίθηκαν στην έρευνα της ιστορίας της απασχόλησης όσον αφορά τα 

προηγούµενα και τα τρέχουσα επαγγέλµατα, τις οικογένειες των συµµετεχόντων, και την 

κοινωνική τους ζωή. Ο σκοπός για πολλά από αυτά, ήταν η τόνωση της συζήτησης για τη 

συγκέντρωση πληροφοριών σχετικά µε τις στάσεις και τις πεποιθήσεις τους, αντί της καθιέρωσης 

προκαθορισµένων απαντήσεων. Η έρευνα έγινε το 2001-2002.  

   Μια πρώτη έρευνα διενεργήθηκε σε 189 νοικοκυριά (περίπου το 12% των κατοικιών στο San 

Ignacio) στο πλαίσιο του Εθνικού Ιδρύµατος Επιστηµών, για ένα ξεχωριστό σχέδιο που εξετάζει 

την επίδραση του οικοτουρισµού στον τοµέα της ασφάλειας της διαβίωσης των νοικοκυριών και 

της ευπάθειας. Η εν λόγω έρευνα περιλαµβάνει ένα σύνθετο γράφηµα νοικοκυριού, 

συµπεριλαµβανοµένου του αριθµού των κατοίκων, την τρέχουσα κατάσταση της απασχόλησης, την 

ηλικία και το φύλο. 

   Τα στοιχεία αυτά προσδιόρισαν 69 γυναίκες που εργάζονται σε µη επαγγέλµατα τουρισµού, και 

26 από αυτές είχαν επιλεγεί τυχαία για να απαντήσει στην έρευνα της ιστορίας της απασχόλησης 

ως οµάδα ελέγχου. Ωστόσο, επειδή µόνον οκτώ στο αρχικό τυχαίο δείγµα εργαζόταν σε 

τουριστικές επιχειρήσεις, ήταν απαραίτητο να βρεθούν επιπλέον γυναίκες χρησιµοποιώντας 

ευκαιριακή δειγµατοληψία και να επισκεφτούν όσο το δυνατόν περισσότερες τουριστικές 

επιχειρήσεις για να πάρουν συνέντευξη από γυναίκες σε διάφορα επαγγέλµατα. Έτσι, συνολικά σε 

62 πήραν συνέντευξη και η συγγραφέας εκτιµά ότι θα είναι τουλάχιστον 30% των ατόµων που 

απασχολούνται στον τουρισµό στο Cayo, βασιζόµενη σε πληροφορίες που συγκεντρώθηκαν 

σχετικά µε τον αριθµό τόσο των ανδρών όσο και των γυναικών που απασχολούνται στις 

επιχειρήσεις του τουρισµού στην περιοχή. Από αυτές, 38 εργαζόταν σε δικές τους επιχειρήσεις και 

οι υπόλοιπες 24 σε ξένες. Περίπου 21 γυναίκες ερωτήθηκαν που δούλευαν στον µαζικό τουρισµό. 

Οι µεταβλητές που εξετάστηκαν και φαίνεται να δείχνουν ενίσχυση των παραδοσιακών 
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πεποιθήσεων περιλαµβάνει διακρίσεις λόγω φύλου, εργασία ως νοικοκυρά, χαµηλές αµοιβές, διπλά 

εργάσιµες ηµέρες και τα επίπεδα της εκπαίδευσης. 

   Επτά ήταν επιχειρηµατίες ενώ οι υπόλοιπες 14 εργαζόµενες. Πολύ λίγες ήταν διευθύντριες στους 

υπόλοιπους τοµείς, και σύµφωνα µε τους επιχειρηµατίες και τους ιδιοκτήτες επιχειρήσεων, τα 

περισσότερα από τα κορυφαία διοικητικά στελέχη είχαν παρεισφρήσει από τη Βόρεια Αµερική ή 

την Ευρώπη, διότι θεώρησε ότι οι ντόπιες δεν είχαν την εµπειρία και τις δεξιότητες που 

απαιτούνται για την εξυπηρέτηση σε ανώτερο επίπεδο διαχείρισης. Στον µαζικό τουρισµό, ωστόσο, 

επειδή το προσωπικό είναι τόσο µεγάλο, υπάρχουν περισσότερες από µία ανάγκη για ένα ιεραρχικό 

εργατικό δυναµικό. Οι περισσότερες επιχειρηµατίες στο χαµηλότερο επίπεδο της ιεραρχίας ήταν 

ντόπιες, που είχαν εκπαιδευτεί από τα ξενοδοχεία και εργάζονταν σε θέσεις, όπως ειδική οικονόµος 

και διαχειρίστρια τροφίµων και ποτών. Επειδή υπήρχαν λιγότερα στελέχη στις ξένες εναλλακτικές 

επιχειρήσεις, ήταν σε θέση να βασίζονται κατά κύριο λόγο στους αλλοδαπούς για τη διαχείριση. 

Ωστόσο, στις βελγικές ιδιόκτητες επιχειρήσεις του εναλλακτικού και του µη τουρισµού, υπήρχε ένα 

αρκετά υψηλό ποσοστό ιδιοκτητών των επιχειρήσεων (29% και 38%, αντίστοιχα). Ακόµα, η κατά 

φύλο απασχόληση ήταν µια κοινή πρακτική στον κλάδο της τουριστικής βιοµηχανίας. Για 

παράδειγµα, βάσει της συµµετοχικής παρατήρησης, διαπιστώθηκε ότι οι ξενοδοχειακοί οικιακοί 

βοηθοί, οι σερβιτόροι, και οι µάγειροι ήταν γενικά γυναίκες, ενώ η πλειονότητα των ξεναγών, των 

οδηγών ταξί, αυτών που εκµεταλλεύονταν τα σκάφη και οι συντηρητές ήταν άνδρες. Πολυάριθµες 

συζητήσεις µε τους κατοίκους, τόσο εντός όσο και εκτός του κλάδου ανέφεραν ότι στερεοτυπικές 

προσδοκίες όσον αφορά τις κατάλληλες αποδεκτές συµπεριφορές για τους άνδρες και τις γυναίκες 

ήταν διαδεδοµένη και επηρέασε τη διαθεσιµότητα των ευκαιριών απασχόλησης. 

   Όσον αφορά τις χαµηλές αµοιβές και τις διπλά εργάσιµες µέρες, οι συµµετέχοντες ρωτήθηκαν 

πόσα κέρδιζαν την εβδοµάδα. Το µέσο εβδοµαδιαίο εισόδηµα για τις γυναίκες ήταν 94$. Οι 

εργαζόµενες στη µαζική βιοµηχανία είχαν τον υψηλότερο µέσο όρο µισθού ($ 138), ενώ εκείνες 

των άλλων τοµέων του τουρισµού κέρδιζαν λιγότερα από τον εθνικό µέσο όρο. Οι γυναίκες που 

είχαν δικές τους επιχειρήσεις ή ήταν διαχειρίστριες σε επιχειρήσεις του εναλλακτικού τουρισµού 

είχαν τον υψηλότερο µέσο όρο µισθού µε 429 δολάρια την εβδοµάδα. Ως εκ τούτου, στον τοµέα 

αυτό, οι ιδιοκτήτριες των επιχειρήσεων και οι διαχειρίστριες κέρδιζαν καλές αµοιβές, αλλά οι 

εργαζόµενοι κατά µέσο όρο κέρδιζαν λιγότερα από τους εργαζόµενους στον µαζικό ή µη του 

τουρισµό. Κατά τη σύγκριση των τοµέων του µη τουρισµού και του εναλλακτικού, ο πρώτος 

προσφέρει υψηλότερους µισθούς για τους εργαζόµενους. Ωστόσο, για τους ιδιοκτήτες και τους 

διαχειριστές των επιχειρήσεων, όλες οι µορφές προσφέρουν υψηλότερους µισθούς από τα 
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επαγγέλµατα του µη τουρισµού. Τα αποτελέσµατα αυτής της έρευνας δείχνουν την ετερογένεια των 

εµπειριών των γυναικών που εργάζονται έξω από τα σπίτια τους. Αυτές στην ίδια βιοµηχανία 

µπορεί να είναι καλώς ή κακώς πληρωµένες ανάλογα µε τη θέση τους, το οποίο είναι ένα σηµείο 

που δεν αναγνωρίζεται στις περισσότερες κριτικές της απασχόλησης στον τουρισµό. Ένα άλλο 

πρόβληµα για τις γυναίκες που εργάζονται στην Μπελίζ είναι ότι συχνά εργάζονται διπλά την 

ηµέρα. Όταν είναι αρµόδιες για την εργασία τους έξω από το σπίτι και για την πλειοψηφία των 

δουλειών του νοικοκυριού, δεν έχουν το χρόνο ή την ενέργεια για επαναδιαπραγµάτευση ενέργειας 

στο νοικοκυριό ή να χρησιµοποιούν την επιρροή τους στην λήψη οικονοµικών αποφάσεων. Συχνά 

αναγκάζονται να παραιτηθούν από τον ελεύθερο χρόνο και τον ύπνο, προκειµένου να συµβαδίσουν 

µε τις ευθύνες τους. Αγχώνονται και έχουν προβλήµατα υγείας. Σε µια προσπάθεια να διαπιστωθεί 

αν οι γυναίκες είχαν υποβληθεί σε διπλή εργάσιµη ηµέρα, τους ζητήθηκε να απαντήσουν ποιος 

ήταν ο κύριος υπεύθυνος για τις δουλειές µέσα στα σπίτια τους. Οι απαντήσεις κωδικοποιήθηκαν 

και αναλύθηκαν µε βάση αν έκαναν τις περισσότερες από τις δουλειές, να πλήρωναν άλλον, ή είχαν 

βοήθεια από άλλους εντός του νοικοκυριού. Μόνο µία γυναίκα πλήρωνε κάποιον για να καθαρίζει 

το σπίτι της. Οι περισσότερες γυναίκες (65%) έκαναν το νοικοκυριό µόνες τους. Η πλειοψηφία 

(62%) ήταν παντρεµένες-συµφωνία γάµου και το 25% ήταν ανύπαντρες µητέρες.  

   Έντεκα τοις εκατό των γυναικών στην Beliz, στον εναλλακτικό τουριστικό τοµέα (όλες 

ιδιοκτήτριες επιχειρήσεων) πλήρωναν κάποιον για τις δουλειές του σπιτιού. ∆ύο ήταν παντρεµένες. 

Η µία ήταν ανύπαντρη µητέρα, και µια ζούσε µε τη µητέρα της και πλήρωναν οικονόµο. Ωστόσο, 

ένα υψηλό ποσοστό (53%) ήταν υπεύθυνες για την εσωτερική τακτοποίηση και η πλειοψηφία 

(74%) ήταν παντρεµένες-συµφωνία γάµου.  

  Οι γυναίκες που εργάζονται στον ξένο εναλλακτικό τοµέα είχαν τις λιγότερες πιθανότητες (31%), 

να διατηρούν την ευθύνη για όλες τις δουλειές του σπιτιού, αλλά µόνο µια διευθύντρια πλήρωνε 

για να καθαρίσουν το σπίτι της. Το 42% περίπου σε αυτόν τον τοµέα ζούσε µε τους γονείς τους ή 

άλλα ενήλικα άτοµα. Ως εκ τούτου, οι περισσότερες είχαν ένα άλλο µέλος της οικογένειας που 

ανέλαβε τη φροντίδα του νοικοκυριού. Μόνο το 35% ζει µε σύζυγο, και το 23% ήταν ανύπαντροι 

γονείς. Επιπλέον, κέρδιζαν τους χαµηλότερους µισθούς, που σηµαίνει ότι ήταν λιγότερο πιθανό να 

έχουν τη δυνατότητα να πληρώσουν κάποιον άλλο να καθαρίσει τα σπίτια τους.  

   Οι γυναίκες που εργάζονται στον τοµέα του µη τουρισµού είχε το υψηλότερο ποσοστό (38%) που 

πλήρωναν κάποιο άλλο να καθαρίσει τα σπίτια τους. Σε αυτήν την οµάδα, πολλές γυναίκες που 

πλήρωναν για τη βοήθεια των νοικοκυριών ήταν ιδιοκτήτριες επιχειρήσεων. Ωστόσο, ένα υψηλό 
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ποσοστό (38%) έκαναν µόνες τις δουλειές του σπιτιού τους. 44% των γυναικών σε αυτή την οµάδα 

ζούσε µε τους συζύγους τους, ενώ το 44% ήταν ανύπαντροι γονείς. Σε αυτή τη µελέτη η διπλά 

εργάσιµη ηµέρα ήταν  κανόνας, ακόµη και αν ήταν παντρεµένοι.  

   Οι διαχειριστές του µαζικού τουριστικού τοµέα είχαν το υψηλότερο µέσο επίπεδο εκπαίδευσης 

(11,57 έτη), ελαφρώς υψηλότερο από τους ιδιοκτήτες των επιχειρήσεων του εναλλακτικού τοµέα 

(11,42 έτη). Οι εργαζόµενοι στον πρώτο τοµέα είχαν επίσης υψηλότερο µέσο επίπεδο εκπαίδευσης 

(10,77 έτη) από τους υπόλοιπους τοµείς. Οι περισσότερες από τις εργαζόµενες ζούσαν µέσα ή 

κοντά στην πόλη Belize, η οποία έχει τα υψηλότερα επίπεδα εκπαίδευσης για το σύνολο της χώρας. 

Η διαφορά στα επίπεδα της εκπαίδευσης µεταξύ των ιδιοκτητών (11,42 έτη) και των εργαζοµένων 

(9,53 έτη) στον εναλλακτικό τοµέα είναι µεγαλύτερη. Φαίνεται ότι η εκπαίδευση µπορεί να 

διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στους ιδιοκτήτες των επιχειρήσεων να επιτύχουν τις θέσεις τους, 

αλλά ήταν λιγότερο σηµαντική για τους υπαλλήλους τους.  

   Οι γυναίκες που εργάζονται στον εναλλακτικό τουρισµό είχαν τα χαµηλότερα επίπεδα 

εκπαίδευσης, µε τον διαχειριστή να έχει παρακολουθήσει σχολείο για έξι χρόνια και οι υπόλοιποι 

εργαζόµενοι να έχουν κατά µέσον όρο 7,85 χρόνια εκπαίδευσης. Τα στοιχεία αυτά καταδεικνύουν 

ότι στον τοµέα αυτό, προσφέρονται ευκαιρίες απασχόλησης που απαιτούν ελάχιστη εκπαίδευση. 

Αυτές οι γυναίκες ζουν κατά κύριο λόγο σε αγροτικές περιοχές, όπου τα επίπεδα εκπαίδευσης 

τείνουν να είναι χαµηλότερα. Παρόλο που δεν είχαν ενθαρρυνθεί να συνεχίσουν µε τη σχολική 

τους εκπαίδευση, η απασχόληση του τουρισµού είχε να τους προσφέρει µια εναλλακτική λύση για 

να βοηθούν στο σπίτι ή το γάµο.  

  Στον τοµέα του µη τουρισµού, οι ιδιοκτήτες και οι διευθυντές είχαν χαµηλότερο µέσο επίπεδο 

εκπαίδευσης (10,36 έτη) από τους εργαζόµενους (11,38 έτη), οι οποίοι είχαν κατά µέσο όρο 

υψηλότερο από οποιονδήποτε από τους τοµείς του τουρισµού.  

   Οι γυναίκες ρωτήθηκαν ποιος ήταν ο κύριος υπεύθυνος για τη λήψη οικονοµικών αποφάσεων για 

τα νοικοκυριά τους. Τα στοιχεία αυτά συγκρίθηκαν µε τη σύνθεση των νοικοκυριών 

υποδιαιρούµενα στην γυναίκα που είναι υπεύθυνη, σε άνδρες και γυναίκες επικεφαλείς και 

διάφορες ενήλικες (περιελάµβανε νέες γυναίκες που ζουν µε τους γονείς τους, ενήλικες που οι 

γονείς ζούσαν µαζί τους, και εκείνους που ζουν µε τα αδέλφια ή άλλα µέλη της οικογένειας). Σε 

όλους τους τοµείς, οι γυναίκες που ήταν επικεφαλείς (24% του συνολικού δείγµατος) διατύπωναν 

τις δικές τους οικονοµικές αποφάσεις. Οι περισσότεροι που ήταν επικεφαλείς και οι δυο δήλωσαν 
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ότι από κοινού έπαιρναν αποφάσεις µε τον σύζυγό τους. Μερικές γυναίκες σε κάθε τοµέα ανέφεραν 

ότι τις οικονοµικές αποφάσεις τις έπαιρνε ο άντρας.  

   Ένα από τα προβλήµατα που αντιµετωπίζουν οι γυναίκες στην Belize είναι η τάση της 

κοινωνικής αποµόνωσης. Πολύ λίγες παραδοσιακά συµµετέχουν στις οργανώσεις της κοινότητας ή 

έχουν τον χρόνο να περάσουν µε τους φίλους τους. Ενώ τα ξενοδοχεία του µαζικού τουρισµού 

ανήκουν σε εταιρείες και διοικούνται κυρίως από άνδρες, στον εναλλακτικό τοµέα στις γυναίκες 

ανήκουν πολλά από τα ξενοδοχεία και τα εστιατόρια. Μεταξύ των ιδιοκτητριών στον εναλλακτικό 

τοµέα, το 24% των ερωτηθέντων έχουν δικές τους επιχειρήσεις. Ως εκ τούτου, ο εναλλακτικός 

τουρισµός προσφέρει τη δυνατότητα ιδιοκτησίας επιχειρήσεων σε γυναίκες, σε αντίθεση µε τον 

µαζικό. Στον µαζικό, οι άνδρες συνήθως καταλαµβάνουν τις υψηλότερες θέσεις και επιβλέπουν την 

εργασία των γυναικών. Ωστόσο, στον εναλλακτικό τοµέα, δεν ήταν ασυνήθιστο να βρεθούν 

γυναίκες για την διαχείριση των ανδρών. 

   Ορισµένοι από τους συµµετέχοντες στη µελέτη αυτή, κατά κύριο λόγο οι ιδιοκτήτριες 

επιχειρήσεων, είχαν επιτύχει ορισµένα οφέλη και τους αποδίδονται στην εµπειρία τους για την 

απασχόληση. Για παράδειγµα, όταν ζητήθηκε από τους ιδιοκτήτες επιχειρήσεων τι τους άρεσε 

περισσότερο σχετικά µε την ιδιοκτησία, η πλειοψηφία των απαντήσεων αφορούσαν στην αύξηση 

της αυτονοµίας. Σαράντα πέντε τοις εκατό των απαντήσεων των ιδιοκτητών αντανακλάται µε την 

ικανοποίησή τους στην αυξηµένη ανεξαρτησία που αισθάνθηκαν. 

   Όσον αφορά την εργασία των Nickerson et al (2001), ασχολείται µε την εναλλακτική επιλογή 

των ιδιοκτητών µιας φάρµας ή ενός ράντσου να τα χρησιµοποιήσουν για τον αγροτουρισµό. Η 

µελέτη διεξήχθη στην Μοντάνα, µια πολιτεία όπου έχει περίπου 22.000 γεωργικές εκµεταλλεύσεις 

και αγροκτήµατα. Από τα 707 ερωτηµατολόγια που στάλθηκαν, 292 επιστράφηκαν.  

   Οι ερωτηθέντες ρωτήθηκαν γιατί λειτουργούν (ή προτίθενται να δραστηριοποιηθούν) µια τέτοια 

αγροτουριστική επιχείρηση. Έντεκα λόγοι έχουν περιληφθεί: διακυµάνσεις από το εισόδηµα, η 

απασχόληση των µελών της οικογένειας, πρόσθετο εισόδηµα, αγροτικά προγράµµατα που χάνει η 

κυβέρνηση, αναγνώριση αναγκών στην αγορά, τα φορολογικά κίνητρα, συντροφιά µε τους 

επισκέπτες, ενδιαφέρον / χόµπι, πλήρης χρήση των πόρων, άλλες επιχειρηµατικές επιτυχίες καθώς 

και να εκπαιδεύσει τον καταναλωτή.  

   Οι περισσότεροι ερωτηθέντες (51%) περιγράφουν τις επιχειρήσεις τους ως αγροκτήµατα. 

Τριάντα έξι τοις εκατό των ερωτηθέντων έχουν στην κατοχή τους περισσότερα από 3.000 
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στρέµµατα. Ενώ το 33% των ερωτηθέντων δεν νοικιάζουν καθόλου γη, το 26% µισθώνουν άνω 

των 3.000 στρεµµάτων. Ως εκ τούτου, οι ερωτηθέντες, σε γενικές γραµµές, είχαν µεγάλες 

επιχειρήσεις γεωργία. Το µεγαλύτερο ποσοστό των ερωτηθέντων (43%) ήταν στον κλάδο της 

γεωργίας περισσότερα από 30 χρόνια. Εξαιτίας αυτής της χρονικής µίσθωσης, υποθέτουν ότι 

πολλές από αυτές τις επιχειρήσεις ήταν οικογενειακές εκµεταλλεύσεις / αγροκτήµατα. 

  Οι περισσότεροι ερωτηθέντες (63%) διεύθυναν µια επιχείρηση κατά τον χρόνο της µελέτης, ενώ 

σχεδόν το 18% σχεδιάζει να λειτουργήσει ένα στα επόµενα 5 χρόνια. Περίπου το 19% των 

ερωτηθέντων αποφάσισε να µην συνεχίσει αυτό το είδος της επιχειρηµατικής δραστηριότητας 

έπειτα από παρακολούθηση µίας αγροτουριστικής επιχείρησης. Από τους ερωτηθέντες που 

λειτουργούσαν µια τέτοια επιχείρηση, οι περισσότεροι (62%) τις είχαν λιγότερο από 10 χρόνια. Για 

την ανάλυση, η πολιτεία χωρίστηκε σε ανατολικές και δυτικές τοποθεσίες. Πενήντα οκτώ τοις 

εκατό των ερωτηθέντων ήταν στην δυτική πλευρά της πολιτείας, και το 42% βρίσκονταν στην 

ανατολική Montana.  

   Οι ερωτηθέντες κλήθηκαν να απαντήσουν τα είδη των επιχειρήσεων που λειτουργούν ή πρόκειται 

να λειτουργήσουν στα επόµενα 5 χρόνια. Στο υψηλότερο ποσοστό των ερωτηθέντων (37%)δεν 

υπάρχει τρέχον ή επιθυµητό είδος των δραστηριοτήτων αναψυχής, ενώ ακολουθεί και η εργασία 

ράντσου (34%).  

   Αναφορικά µε την έρευνα του Sharpley (2002), σκοπό είχε να διερευνήσει το βαθµό στον οποίο 

αυτός ο τελευταίος ρόλος για τον αγροτικό τουρισµό αποτελεί µια ρεαλιστική πολιτική για την 

ανάπτυξη του τουρισµού. Με βάση την έρευνα για την ανάπτυξη του «αγροτουρισµού» στην 

Κύπρο, υπογραµµίζονται οι προκλήσεις και τα προβλήµατα που αντιµετωπίζουν οι επιχειρηµατίες 

του αγροτουρισµού και προσδιορίζει µια σειρά θεµάτων τα οποία αντιστρατεύονται την επιτυχία 

της ανάπτυξης του αγροτουρισµού. Κατά τη διάρκεια του Ιανουαρίου του 2000, 

πραγµατοποιήθηκαν συνεντεύξεις µε τους ιδιοκτήτες έντεκα συνολικά επιχειρήσεων 

αγροτουρισµού στην Κύπρο. Αυτές επιλέχθηκαν µε βάση µια σειρά κριτηρίων, 

συµπεριλαµβανοµένης της θέσης του νησιού και το µέγεθος της επιχείρησης, προκειµένου να 

ληφθεί ένα αντιπροσωπευτικό δείγµα.  

   Για το σκοπό αυτό, οι συνεντεύξεις περιλάµβαναν συγκεκριµένες ερωτήσεις σχετικά µε τα 

επίπεδα πληρότητας, τις κύριες αγορές και τη διάρκεια της παραµονής, καθώς και ανοιχτές 



 

 76

ερωτήσεις σχετικά µε τα προβλήµατα που αντιµετωπίζουν. Παρόλα αυτά, οι συνεντεύξεις που 

παράγουν µια σειρά σηµαντικών και συνεπών αποτελεσµάτων. 

   Η πλειοψηφία των ερωτηθέντων παραδέχθηκε ότι η ανάπτυξη του αγροτουρισµού έχει φέρει µια 

σειρά από οφέλη για τις αγροτικές κοινότητες στην Κύπρο . Ειδικότερα, νέα ζωή είχε περιέλθει σε 

παλιά κτίρια τα οποία αν ο τουρισµός δεν είχε αναπτυχθεί, θα είχανε καταστραφεί. Ταυτόχρονα, 

κρίθηκε ότι ο τουρισµός παρέχει πλέον ένα συµπληρωµατικό εισόδηµα στις τοπικές κοινωνίες, 

καθώς και ευκαιρίες απασχόλησης. Οι τοπικές βιοτεχνίες και οι τέχνες, όπως  κέντηµα δαντελών 

και η δηµιουργία κρασιού, αναζωογονήθηκαν, παρέχοντας επιπλέον εισόδηµα, ενώ ορισµένοι από 

τους ερωτηθέντες παρατήρησαν επίσης ότι, γενικά, πίστευαν ότι υπάρχει µια αυξανόµενη 

ευαισθητοποίηση των ντόπιων για τη σηµασία της πολιτιστικής κληρονοµιάς του νησιού. Παρά τις 

θετικές αυτές πτυχές, ωστόσο, µια ποικιλία προβληµάτων των προκλήσεων που αντιµετωπίζει η 

ανάπτυξη του αγροτουρισµού, εντοπίστηκαν. 

  Χωρίς εξαίρεση, όλοι οι επιχειρηµατίες αγροτουρισµού διαµαρτυρήθηκαν για την έλλειψη 

υποστήριξης από την κυβέρνηση, ιδίως σε εκείνους που υποσχέθηκαν οικονοµική ενίσχυση για την 

αναδιάρθρωση και την µετατροπή παλαιών περιουσιών. Σε µερικές περιπτώσεις, το κόστος για την 

ανακαίνιση µιας ενιαίας ιδιοκτησίας έχει φθάσει στις 300.000 λίρες, έναντι της οποίας οι 

επιδοτήσεις τόκων ήταν µηδαµινές. Ορισµένοι ιδιοκτήτες έχουν βρεθεί σε δυσχερή θέση µε την 

εξασφάλιση τραπεζικών δανείων. Αυτό συνέβη επειδή συνήθως οι ιδιοκτήτες των παραδοσιακών 

σπιτιών τείνουν να είναι ηλικιωµένοι, στους οποίους οι τράπεζες είναι λιγότερο πρόθυµοι να 

κάνουν σηµαντικές διευκολύνσεις. Οι περισσότεροι ιδιοκτήτες µέχρι στιγµής κατέληξαν ότι τα 

έσοδά τους από τον αγροτουρισµό παραµένουν υψηλότερα από το κόστος τους. Κανείς 

ερωτώµενος δεν ήταν ικανοποιηµένος µε την φορολογία του τουρισµού και σχολίασε ότι δεν θα 

είναι σε θέση να επιβιώσει αν δεν έχει άλλες πηγές εισοδήµατος. 

   Λίγοι ερωτηθέντες δήλωσαν ότι οι προτεινόµενες συνεδρίες κατάρτισης και εκπαίδευσης που 

αφορούν είτε την παράδοση / κουλτούρα της Κύπρου ή ειδικών υπηρεσιών των επιχειρήσεων και 

της ανάπτυξης δεξιοτήτων είχε τεθεί στη διάθεση των επιχειρηµατιών αγροτουρισµού. Παρόλο που 

ορισµένοι είχαν προσφέρει «ταξίδια οικειότητας» για να µάθουν από την εµπειρία της ανάπτυξης 

του αγροτουρισµού στην Ελλάδα και την Ιρλανδία, οι δυνατότητες αυτές είχαν τεθεί στη διάθεση 

µόνο σε εκείνους που είχαν ενταχθεί από την αρχή στο έργο αγροτουρισµού. Αντιθέτως, 

προβλήθηκε ο ισχυρισµός ότι δεν προσφέρθηκε κατάρτιση ή εκπαίδευση στους πιο πρόσφατα 

εµπλεκόµενους στον χώρο. Ως αποτέλεσµα, µόνο πέντε από τους ερωτηθέντες έκριναν ότι διέθεταν 
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δεξιότητες που είναι απαραίτητες για την παροχή επαγγελµατικών και ποιοτικών υπηρεσιών στους 

τουρίστες. 

  Οι περισσότεροι ερωτηθέντες αναφέρθηκαν στην έλλειψη εγκαταστάσεων και αξιοθέατων στα 

χωριά τους. Ειδικότερα, τα περισσότερα χωριά, µε εξαίρεση των µεγαλύτερων, έχουν µόνο µια ή 

δύο ταβέρνες, µε αυστηρούς περιορισµούς στην επιλογή των επισκεπτών τους. Το πρόβληµα αυτό 

επιτείνεται από το γεγονός ότι µόνο το 15 τοις εκατό του συνόλου των καταλυµάτων παρέχουν 

ύπνο και πρωινό. Η πλειοψηφία δεν παρέχει γεύµατα σε όλους. Οµοίως, τα περισσότερα χωριά 

στερούνται εγκαταστάσεις όπου οι τουρίστες µπορούν να βιώσουν ή να µάθουν τις τοπικές τέχνες, 

όπως οινοποιία ή κεραµική. 

   Μια σηµαντική πρόκληση που αντιµετωπίζουν οι περισσότερες επιχειρήσεις αγροτουρισµού είναι 

ότι τα επίπεδα πληρότητας παραµένουν πολύ χαµηλά. Ανάλογα µε την εποχή, η πληρότητα 

κυµαίνεται µεταξύ 20 τοις εκατό και 70 τοις εκατό, το υψηλότερο επίπεδο επιτυγχάνεται κατά τη 

διάρκεια του Μαρτίου και του Οκτωβρίου-παραδοσιακά από την πιο πολυσύχναστη περίοδο για 

τον τουρισµό στο σύνολο της Κύπρου. Οι περισσότεροι ιδιοκτήτες εξέφρασαν την απογοήτευσή 

τους µε αυτά τα επίπεδα, αναφέροντας ότι περίµεναν περισσότερη δουλειά. Ένα από τα πανδοχεία 

που είχε ικανοποιητική πληρότητα είναι το Linos, µε ποσοστό χρήσης τα Σαββατοκύριακα 90% και 

τις καθηµερινές 30-70%. ∆ύο ειδικοί λόγοι προτάθηκαν για το χαµηλό επίπεδο των επιχειρήσεων. 

Πρώτον, οι τιµές των καταλυµάτων αγροτουρισµού είναι, κατ 'ανάγκη, σχετικά υψηλές, ιδίως σε 

σχέση µε τις τιµές δωµατίων σε ξενοδοχεία. Αν και οι άµεσες συγκρίσεις είναι δύσκολες, η ενιαία 

µέση ηµερήσια τιµή δωµατίου για ύπνο και πρωινό σε ένα παραδοσιακό αγροτικό πανδοχείο είναι 

περίπου 22,00 λίρες. Αυτό ισοδυναµεί µε 170 στερλίνες για επτά νύχτες. Για το σκοπό αυτό, πρέπει 

να προστεθεί (για τους επισκέπτες από το εξωτερικό), το κόστος των πτήσεων και την ενοικίαση 

αυτοκινήτου, η οποία ανέρχεται στις 110 λίρες την εβδοµάδα κατά τη χειµερινή περίοδο. Έτσι, για 

έναν επισκέπτη από το Ηνωµένο Βασίλειο, οπού οι πτήσεις προς Κύπρο µπορούν να είναι περίπου 

220 λίρες, το βασικό κόστος για µια εβδοµάδα µε ύπνο και  πρωινό είναι περίπου 500 στερλίνες. 

Αντίθετα, ηµιδιατροφή για µία εβδοµάδα σε ξενοδοχείο µεσαίας εµβέλειας στην Πάφο, 

συµπεριλαµβανοµένων των πτήσεων, µπορεί να βρεθεί µεταξύ των 350-400 στερλίνες την 

εβδοµάδα κατά τη διάρκεια της χειµερινής περιόδου. Η πλειοψηφία των αγροτουριστών προέρχεται 

από τις παραδοσιακές αγορές, κυρίως την Αγγλία και τη Γερµανία, που βλέπουν το νησί ως µαζικό 

προορισµό αλλά και µε µια πιο συνειδητή τιµή. Έτσι, οι περισσότεροι επιχειρηµατίες 

αγροτουρισµού βρίσκονται παγιδευµένοι µεταξύ της ανάγκης να επιβάλλουν υψηλές τιµές σε µια 
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περιορισµένη και εποχιακή αγορά για την κάλυψη του υψηλού κόστους ανάπτυξής τους καθώς και 

τα δυνητικά υψηλότερα ποσοστά πληρότητας αν ήταν να χρεώνουν πιο ανταγωνιστικές τιµές. 

   ∆εύτερον, ορισµένοι από τους ερωτηθέντες προσδιορίζουν την εξάρτηση του νησιού από τις 

µεγάλες επιχειρήσεις οργάνωσης ταξιδιών ως πρόβληµα. Ένας µικρός αριθµός πρακτόρων 

πρόσφεραν ένα περιορισµένο φάσµα διακοπών σε αγροτουριστικά πανδοχεία. Ωστόσο, η κυριαρχία 

των µεγάλων πρακτορείων προωθούν την Κύπρο ως προορισµό ήλιου και θάλασσας και έχει 

συµβάλει στα χαµηλά ποσοστά πληρότητας. Επιπλέον, η συνεχιζόµενη κυβέρνηση επέβαλε 

περιορισµούς στις πωλήσεις µεµονωµένων καθισµάτων για πτήσεις τσάρτερ που περιορίζει 

σηµαντικά τον αριθµό των ανεξάρτητων τουριστών, που αναµφισβήτητα είναι η σηµαντικότερη 

δυνητική αγορά για τον αγροτουρισµό.  

   Το πρόβληµα των χαµηλών επιπέδων πληρότητας, είναι αυξηµένο, σύµφωνα µε όλους όσους 

συµµετείχαν στη συνέντευξη, λόγω της αναποτελεσµατικότητας του µάρκετινγκ από την πλευρά 

του CTO. Πολλοί πίστευαν ότι µόλις η φάση ανάπτυξης του προγράµµατος αγροτουρισµού ήταν 

πλήρης, ο CTO θα χάσει το ενδιαφέρον για τη διασφάλιση µιας συνεχούς ροής νέων επιχειρήσεων. 

Ως αποτέλεσµα κάποιοι το έκαναν µόνοι τους µέσω του διαδικτύου. Γενικότερα, κρίθηκε επίσης 

ότι η Αγροτουριστική Εταιρία Κύπρου, που συστάθηκε για να παρέχει µια συντονισµένη 

προσπάθεια µάρκετινγκ και να αποτελέσει το επίκεντρο για τους κοινούς στόχους και τις 

δραστηριότητες της στο σύνολο του τοµέα αγροτουρισµού, απέτυχε να ανταποκριθεί στις 

προσδοκίες. Ορισµένοι επιχειρηµατίες απέρριψαν την χάραξη κοινής πορείας και αντί να 

εργάζονται από κοινού για την προώθηση του τοµέα συνολικά, εργάζονταν για το δικό τους µόνο 

όφελος.  

   Με τις προτιµήσεις των ατόµων για εξοχικές κατοικίες ασχολήθηκε η εργασία των Albaladejo-

Pina and Diaz-Delfa (2009).  Η έρευνα διεξήχθη στην βορειοδυτική περιοχή της Περιφέρειας της 

Μούρθια επί πολλά σαββατοκύριακα το φθινόπωρο του 2003. Οι ερωτηθέντες αποτελούνταν από 

άτοµα που έµειναν ένα τουλάχιστον βράδυ σε αγροτικό κατάλυµα. Τα άτοµα που επιλέχθηκαν ήταν 

όσο το δυνατόν τυχαία. Αυτό το ερωτηµατολόγιο, ζητούσε στοιχεία σχετικά µε τα θέµατα στο 

πλαίσιο της έρευνας, όπως δηµογραφικά κοινωνικοοικονοµικά, τουριστικές, καθώς και 

πληροφορίες σχετικά µε τους λόγους τους των δαπανών τους. 307 ερωτηµατολόγια είχαν 

ολοκληρωθεί και όλα ήταν έγκυρα για τη µελέτη. 
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   Ο συντελεστής της µεταβλητής τιµή κατοικίας έχει αρνητικό πρόσηµο, όπως ήταν αναµενόµενο. 

Έτσι, η υψηλότερη τιµή για το σπίτι µειώνει την πιθανότητα του να επιλεγεί. Αντίθετα, λόγω του 

θετικού συντελεστή του «µεγέθους σπιτιού», µπορεί να συναχθεί το συµπέρασµα ότι όσο 

µεγαλύτερο το µέγεθος του σπιτιού, το πιο ενδεχόµενο είναι να επιλεγεί.  

   Όσον αφορά το είδος του κτιρίου, τα κλασσικά σπίτια αντιλαµβάνονται θετικά από τους 

καταναλωτές στην περιοχή της Περιφέρειας της Μούρθια, ενώ τα σπίτια που έχουν κτιστεί µε τον 

σαφή σκοπό της ενοικίασης τους θεωρούνται αρνητικά. 

   Όσον αφορά την τοποθεσία του σπιτιού, οι καταναλωτές είδαν θετικά το γεγονός ότι η αγροτική 

κατοικία είναι στη χώρα και αρνητικά εξαιτίας της θέσης στις παρυφές της πόλης. Επιπλέον, η 

πιθανότητα ενοικίασης ενός αγροτικού σπιτιού στην περιοχή βορειοδυτικά της Περιφέρειας της 

Μούρθια επηρεάζεται θετικά όταν το σπίτι έχει διάκριση Q του ποιοτικού ελέγχου και έχει τη 

δυνατότητα ενοικίασης αλόγων.  

   Έτσι, για το τµήµα των τουριστών που ταξιδεύουν µε παιδιά, η δυνατότητα ενός µίνι-

αγροκτήµατος ασκεί µια υψηλότερη θετική επίδραση στην πιθανότητα επιλογής για το σπίτι από 

εκείνους τους τουρίστες που δεν ταξιδεύουν µε παιδιά. Το τµήµα των τουριστών που ταξιδεύουν µε 

έξι ή περισσότερα άτοµα αυξάνονται θετικά οι προτιµήσεις τους για τις αγροτικές κατοικίες του 

µεγαλύτερου µεγέθους, όπως ήταν αναµενόµενο. Οι τουρίστες οι οποίοι κάνουν συχνά αγροτικό 

τουρισµό (δύο ή περισσότερες φορές το χρόνο) τους νοιάζει λιγότερο η αξία των αγροτικών 

κατοικιών και το βλέπουν λιγότερο αρνητικά από αυτούς που πάνε για πρώτη ή δεύτερη φορά στις 

αγροτικές περιοχές. 

   Ωστόσο εκτιµούν περισσότερο αρνητικά εάν το σπίτι είναι νοικιασµένο στο σύνολό του. Τέλος, 

το τµήµα των τουριστών, µε πτυχίο πανεπιστηµίου, πτυχίο ή κάτι παρόµοιο έχει µεγαλύτερες 

προτιµήσεις για τα παραδοσιακά σπίτια και τις αγροτικές κατοικίες αξίας που φέρνουν το «Q», σε 

αντίθεση µε άλλους που έχουν διαφορετικό εκπαιδευτικό επίπεδο.  

    Τα άτοµα είναι πρόθυµα να πληρώσουν µεταξύ 50 V και 72 V, περισσότερα για ένα αγροτικό 

σπίτι που φέρει το σύµβολο «Q» της ποιότητας. Οι τουρίστες είναι πρόθυµοι να πληρώσουν από 

V25 σε V52 για τη δυνατότητα ενοικίασης ενός αλόγου. Όσον αφορά τον τύπο του µισθώµατος, τα 

άτοµα είναι πρόθυµα να πληρώσουν περισσότερα για ένα σπίτι το οποίο µπορεί να ενοικιαστεί ανα 

δωµάτιο, σε αντίθεση µε ένα σπίτι το οποίο µπορεί να ενοικιαστεί στο σύνολό του, αν και είναι 

πρόθυµοι να καταβάλουν διαφορετικά ποσά, ανάλογα µε το αν είναι συχνοί ταξιδιώτες ή µη. Τέλος, 
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όταν το ταξίδι είναι µε τα παιδιά, οι τουρίστες είναι διατεθειµένοι να πληρώσουν περισσότερα, αν 

υπάρχει ένα µικρό αγρόκτηµα. 

   Εν κατακλείδι οι Park and Yoon (2009) πρωταρχικό σκοπό έχουν να σχηµατοποιήσουν και να 

σχεδιάσουν τα κίνητρα των τουριστών, ώστε να καταστεί δυνατή η καλύτερη κατανόηση του 

αγροτικού τουρισµού στην Κορέα. Τα δεδοµένα συλλέχθηκαν από τους τουρίστες που 

επισκέφθηκαν τα χωριά της υπαίθρου στην Κορέα κατά τη διάρκεια µιας περιόδου 12 µηνών 

µεταξύ του Σεπτεµβρίου του 2004 και 20 Αυγούστου του 2005. Από τα 320 ερωτηµατολόγια που 

διανεµήθηκαν στα χωριά, 252 ήταν εντάξει, προερχόµενα από επισκέπτες που έµειναν τουλάχιστον 

µία νύχτα κατά τη διάρκεια της έρευνας (ποσοστό ανταπόκρισης 78,8%).  

   Περιγραφική ανάλυση του δείγµατος έδειξε ότι υπήρχαν περισσότερες γυναίκες τουρίστριες (64 

.5%) από τους άνδρες. Ήταν λιγότερο από 39 (46,4%) και 40-49 (41,3%) των ηλικιακών οµάδων, 

µε τουλάχιστον έναν πτυχίο κολλεγίου (68 .6%). Συνολικά 39,5% ήταν νοικοκυρές και 24,2% ήταν 

εργαζόµενοι σε υπαλληλικές θέσεις. Περίπου το ήµισυ (45,4%) των ερωτηθέντων από τους 252 

κερδίζουν από 20,000$ έως 40,000$. Πολύ λίγοι ερωτηθέντες (8,0%) κερδίζουν πάνω από 80,000$, 

ενώ µόνο το 7,1% των ερωτηθέντων κερδίζουν λιγότερα από 20,000$ . 

   Ο παράγοντας ΄΄ χαλάρωση ΄΄ ενσωµατώνει επτά θέσεις κινήτρων (ανανέωση, διαφυγή από µια 

κουραστική δουλειά, χαλάρωση από την καθηµερινότητα, χαλάρωση από την καθηµερινή ένταση, 

σωµατική δραστηριότητα, αισθάνονται σαν στο σπίτι µακριά από το σπίτι, και δεν πρέπει να 

βιαζόµαστε). Το σχετικά µεγάλο ποσοστό της συνολικής διακύµανσης για το στοιχείο αυτό µας 

οδηγεί στο συµπέρασµα ότι µεταξύ των αγροτικών τουριστών, η χαλάρωση αποτελεί ένα κεντρικό 

θέµα. 

   Ο παράγοντας 2 που εντοπίστηκε είναι η κοινωνικοποίηση, εστιάζοντας στην κοινωνικοποίηση 

των συστατικών µιας κοινωνίας. Ο παράγοντας αυτός αντιπροσωπεύει περίπου το 11,41% της 

διακύµανσης των δεδοµένων. Ο παράγοντας 3 (7,09% της διακύµανσης) ήταν ακριβής. 

Εξερεύνηση νέων τόπων, νέες εµπειρίες και διαφορετικοί τρόποι ζωής, να µάθουν νέα πράγµατα, 

αύξηση των γνώσεων και τα ταξίδια σε ιστορικά µνηµεία πολιτιστικής κληρονοµιάς βρίσκονται 

στο επίκεντρο αυτού του κίνητρο για τους ταξιδιώτες της υπαίθρου. Ως αποτέλεσµα, ο παράγοντας 

αυτός ονοµάζεται εύστοχα µάθηση. Ο παράγοντας 4 είναι η οικογένεια, η οποία επικεντρώθηκε σε 

στοιχεία συντροφικότητας της οικογένειας. Ο παράγοντας αυτός αντιπροσώπευε περίπου το 6,17% 
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της διακύµανσης των δεδοµένων. Ο παράγοντας 5 (5,38% της διακύµανσης) είναι η καινοτοµία, η 

οποία περιελάµβανε εµπειρία αποµόνωσης και πολυτέλεια. 

   Οι τουρίστες διαχωρίστηκαν σε 4 κατηγορίες. Η πρώτη, η οµοψυχία της οικογένειας(37,0% του 

δείγµατος), έχει σχέση µε την χαλάρωση. Αυτό είναι το µεγαλύτερο τµήµα των ατόµων των οποίων 

πρωταρχικός στόχος για την επίσκεψη των αγροτικών περιοχών είναι να συµµετάσχει σε πιο 

κλασικές τουριστικές δραστηριότητες, όπως η χαλάρωση στην φύση και οι επισκέψεις σε δάση και 

σε ιστορικούς χώρους. Ωστόσο, σε σύγκριση µε άλλες οµάδες, αυτή η οµάδα δεν εκτιµά την 

αποµόνωση. Αντί αυτού, φαίνεται να προτιµούν να βιώνουν τον παραδοσιακό πολιτισµό µε τα 

παιδιά τους, να είναι µαζί σαν οικογένεια. Όσον αφορά τα δηµογραφικά και συµπεριφοριστικά 

χαρακτηριστικά αυτού του τµήµατος, τα άτοµα έχουν γενική µόρφωση, σχετικά φτωχό εισόδηµα 

µε κάτω από 40,000$, και καλλιτεχνικά χόµπι. Ταξιδεύουν στα χωριά δύο ή τρεις φορές ετησίως 

και προτιµούν πολλούς προορισµούς.  

   Η δεύτερη οµάδα, οι παθητικοί  αποτελούν το 19,3% του δείγµατος.  Αυτή η οµάδα είναι γενικά 

µορφωµένοι και πλούσιοι(δηλαδή, κερδίζουν 40,000$ ή περισσότερο). Αυτό το συγκρότηµα 

προτίµησε σπορ και παιχνίδια ως δραστηριότητες αναψυχής. Επισκέπτονται τα αγροτικά χωριά δύο 

ή τρεις φορές το χρόνο και προτιµούν πολλούς προορισµούς.  

   Η τρίτη οµάδα ΄΄τα θέλω όλα΄΄, αποτελούν το 25.1% του δείγµατος. Αυτή η οµάδα έχει κατώτερη 

µόρφωση και είναι πλούσιοι. ∆εν προτιµούν πολλούς προορισµούς και επισκέπτονται τα αγροτικά 

χωριά τέσσερις ή και περισσότερες φορές. Προτιµούν επίσης γεωργικές εµπειρίες(31,0%), 

ακολουθούµενη από οικολογικές δραστηριότητες(19.0%) και  εµπειρία στην αγροτική ζωή 

(13,8%). 

   Η τέταρτη οµάδα είναι λιγότερο πιθανό να επισκεφτούν αγροτικά χωριά σε σύγκριση µε τις άλλες 

οµάδες. Η οµάδα λοιπόν της µάθησης και του ενθουσιασµού, αποτελεί το 18,5% του δείγµατος. 

Έχουν γενική εκπαίδευση και είναι γενικά φτωχοί. Προτιµούν ψυχαγωγικές δραστηριότητες όπως 

αθλητισµός, παιχνίδια και παρακολούθηση τηλεόρασης. Επισκέπτονται τα χωριά της υπαίθρου µία 

φορά το χρόνο, και προτιµούν πολλαπλούς προορισµούς.  

 6.2 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης οινολογικού και 

γαστρονοµικού τουρισµού 

   Σκοπός της εργασίας των Plummer et al (2005) είναι να εξετάσει τον τουρισµό µπύρας 

εστιάζοντας στο Waterloo-Wellington Ale Trail, που βρίσκεται στο Οντάριο του Καναδά. Η 
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εργασία αυτή ξεκινά εξετάζοντας την βιβλιογραφία µε συνδέσµους όσον αφορά τον γαστρονοµικό 

τουρισµό. Είναι ένας σχετικά νέος τοµέας της έρευνας µε µεγάλο µέρος του έργου να έχει γίνει 

στον τοµέα του τουρισµού του κρασιού. Η εργασία αυτή βασίζεται στην σχετική βιβλιογραφία και 

υπογραµµίζει τις έννοιες που µπορεί να ισχύουν για τον τουρισµό µπύρας. Το αντικείµενο της 

έρευνας είναι µια συνεργασία έξι ζυθοποιείων. Εξετάζουν επίσης τη φύση των στρατηγικών 

συµµαχιών και συνεργασιών που αφορούν τον τουρισµό φαγητού και ποτού. Το επίκεντρο της 

εργασίας είναι τα αποτελέσµατα της έρευνας από 2136 πελάτες που συλλέχτηκαν για µια περίοδο 3 

ετών από τις έξι ζυθοποιίες.  

   Ο τουρισµός µπύρας µπορεί να οριστεί ως επισκέψεις σε ζυθοποιεία, φεστιβάλ µπύρας καθώς και 

δοκιµάζοντας διάφορες γεύσεις µπύρας. Με αυτόν τον τρόπο οι επισκέπτες βιώνουν τα 

χαρακτηριστικά της περιοχής, οπού αποτελεί και το κυριότερο κίνητρο για τους επισκέπτες. Όπως 

τονίζεται στην µελέτη αυτή, µερικοί από τους τουρίστες µπύρας επισκέπτονται την περιοχή µε 

σκοπό τις ζυθοποιίες ωστόσο, άλλοι απλώς έτυχε να περάσουν και αποφάσισαν να σταµατήσουν. Η 

δεύτερη κατηγορία των επισκεπτών, µπορεί να µην είναι ενήµεροι της ζυθοποιείας και έτσι δεν 

έχουν το ίδιο επίπεδο κινήτρων σαν τους τουρίστες µπύρας που πηγαίνουν για αυτόν τον σκοπό. 

Στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζεται µια τυπολογία των αξιοθέατων της µπύρας, η οποία θα 

µπορούσε να προσαρµοστεί για τα άλλα ποτά που καλύπτονται από τα παραπάνω. Αρχικά οι 

ζυθοποιίες δεν είχαν σχεδιαστεί ως τουριστικά αξιοθέατα, ωστόσο, πολλές από αυτές έχουν 

εξελιχθεί σε τουριστικούς προορισµούς που προσφέρουν περιηγήσεις όπως συµβαίνει µε τις 

ζυθοποιίες κατά µήκος του Waterloo-Wellington Ale Trail. Υπάρχουν πολλά ειδικά 

κατασκευασµένα αξιοθέατα, όπως µουσεία µπύραw, παµπ ή υπαίθριες µπυραρίες. Μερικές παµπ 

δείχνουν τον τρόπο λειτουργίας της µπύρας µπροστά στους τουρίστες, αποτελώντας πόλο έλξης για 

τους επισκέπτες. Υπάρχει επίσης µια αυξανόµενη τάση, όπου οι άνθρωποι µπορούν να 

συµµετάσχουν στη διαδικασία της ζυθοποιείας. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑΤΑ 

Αξιοθέατα φτιαγµένα από ανθρώπους που δεν 

είναι σχεδιασµένα να ελκύουν τουρίστες 

Ζυθοποιεία 

Αξιοθέατα φτιαγµένα από ανθρώπους που είναι 

σχεδιασµένα να ελκύουν τουρίστες 

Μουσεία και εκθέσεις µπύρας 

Υπαίθριες µπυραρίες 

∆ηµιουργία µπύρας από τουρίστες 

Ειδικά γεγονότα και φεστιβάλ Τουρισµός µπύρας 
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Φεστιβάλ µπύρας 

Βόλτες στις πάµπ 

 

 

   Το Ale Trail ξεκίνησε το 1998. Στη διάρκεια αυτής της εναρκτήριας περιόδου κάθε ζυθοποιείο 

ήταν ανοικτό για το κοινό επιλέγοντας ένα Κυριακάτικο απόγευµα από τον Απρίλιο έως τον 

Οκτώβριο. ∆εδοµένης της επιτυχίας που σηµειώθηκε κατά το πρώτο έτος, συνέχισε ενισχύοντας τις 

επισκέψεις. Κατά την διάρκεια των περιόδων του 1999 και του 2000 το Ale Trail λειτουργούσε 

κατά τη διάρκεια ενός επιλεγµένου Σαββατοκύριακου (απόγευµα) από τον Απρίλιο µέχρι και τον 

Οκτώβριο. 

   Το Ale Trail είναι µια αυτο-ξενάγηση των έξι ζυθοποιείων στις κοινότητες των Elora, Guelph και 

Waterloo. Παρόµοια µε πολλά τουριστικά προϊόντα οίνου, οι ζυθοποιίες αυτές είναι ανοιχτές για το 

κοινό κατά τη διάρκεια της Ale Trail, το οποίο παρέχει στους επισκέπτες την ευκαιρία να 

περιηγηθούν στις εγκαταστάσεις τους, να µιλήσουν µε τους παρασκευαστές, να µάθουν για τις 

διάφορες µάρκες και φυσικά να γευτούν διαφορετικά είδη µπύρας . Οι επισκέπτες ενθαρρύνονται 

να δοκιµάσουν την τοπική κουζίνα και την φιλοξενία κατά τη διάρκεια της διαδροµής. 

   Η έρευνα είχε επιλεγεί ως µέσο για τη συλλογή στοιχείων. Οι Mowbray and Yoshihama (2001) 

περιγράφουν µια έρευνα ως "µέθοδο όπου συστηµατικά κάνουν σε ανθρώπους ερωτήσεις 

καταγράφοντας τις απαντήσεις τους, ώστε να παράγουν πληροφορίες που είναι δύσκολο ή αδύνατο 

να επιτευχθεί µέσω παρατήρησης". Με δεδοµένη την χρονική πτυχή του Ale Trail (3 χρόνια), η 

µέθοδος που χαρακτηρίζεται ειδικότερα ως διαχρονική έρευνα που «συγκεντρώνει πληροφορίες σε 

διαφορετικές χρονικές στιγµές, προκειµένου να µελετήσει τις αλλαγές επί µακρές χρονικές 

περιόδους» Ο σχεδιασµός του µέσου της έρευνα βασίστηκε σε µια έρευνα του 1998, έτσι ώστε να 

µεγιστοποιήσει συγκρίσεις µεταξύ ετών. Τροποποιήσεις στην έρευνα έγιναν µέσω συµβούλιων µε 

γενικό διευθυντή της επιτροπής προγραµµατισµού και τους βασικούς πληροφοριοδότες. Μια 

πιλοτική δοκιµή του µέσου της έρευνας ολοκληρώθηκε. Γραπτή και προφορική ανάδραση προήλθε 

από αυτά τα άτοµα και τις κατάλληλες προσαρµογές που έγιναν στην τελική πράξη της έρευνας. 

Αυτά έγιναν σε ετήσια βάση για να εξασφαλιστεί ότι οι ετήσιες συγκρίσεις είναι δυνατόν και οι 

αντικατοπτριζόµενες µεταβολές στη δοµή της Ale Trail. 

   Έρευνες διανεµήθηκαν σε κάθε µία από τις έξι ζυθοποιίες, οι οποίες ήταν υπεύθυνες για την 

εµφάνιση των ερευνών και την ενθάρρυνση των ατόµων για την ολοκλήρωση και την επιστροφή 
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τους. Οι επισκέπτες ολοκλήρωσαν τις έρευνες τους. Πραγµατοποιήθηκαν επιτόπιες επισκέψεις σε 

διάφορες Ale Trail τα σαββατοκύριακα καθ 'όλη τη σεζόν για την τήρηση της κατανοµής των 

ερευνών. Συµπληρωµένες έρευνες συλλέχθηκαν σε κάθε µία από τις ζυθοποιίες και στάλθηκαν 

στον γενικό διευθυντή µετά από κάθε Σαββατοκύριακο Ale Trail. Οι έρευνες αυτές διαβιβάστηκαν 

στους ερευνητές και τα δεδοµένα εισήχθησαν σε µία βάση δεδοµένων. Αφού όλα τα δεδοµένα 

συλλέχτηκαν, η ερευνητική οµάδα ανέλυσε τα δεδοµένα χρησιµοποιώντας το στατιστικό πακέτο 

SPSS. Είναι επίσης σηµαντικό να αναγνωρίσουµε τα όρια που ασχολούνται µε τη µελέτη. Ο 

συνολικός αριθµός των επισκεπτών σε κάθε ζυθοποιεία αναφέρεται ως εκτιµήσεις και έτσι είναι 

δύσκολο να γίνει προσδιορισµός του ποσοστό των επισκεπτών που συµπλήρωσαν το 

ερωτηµατολόγιο. Η έρευνα αυτή τροποποιήθηκε επίσης την πάροδο του χρόνου, σε συνεννόηση µε 

την επιτροπή προγραµµατισµού, ώστε να συλλέξει περισσότερες πληροφορίες. Για παράδειγµα, 

ζητήµατα όπως η διάρκεια της παραµονής, ο τύπος του καταλύµατος, δείγµα µιας νέας µπύρας, είτε 

να αγοράσουν το προϊόν στο µέλλον και αν θα προτείνουν το Ale Trail σε άλλους επισκέπτες, 

προστέθηκαν αργότερα, έτσι ώστε οι συγκρίσεις για τα ζητήµατα αυτά µπορούν να γίνουν µόνο για 

τα δύο τελευταία χρόνια της µελέτης. Η έρευνα είχε σκοπό να συλλέξει γραµµή βάσης δεδοµένων 

για την επιτροπή προγραµµατισµού. 

   Τα στοιχεία συλλέχθηκαν κατά τη διάρκεια των τριών περιόδων Ale Trail (Απρίλιος-Οκτώβριος). 

Συνολικά 2136 έγκυρες έρευνες είχαν επιστραφεί το συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα, όπου οι 950 

έρευνες επέστρεψαν το 1998, 682 το 1999, και 504 κατά την περίοδο του 2000. Λόγω της φύσης 

των ερευνών έγιναν προσπάθειες κατά τη διάρκεια του 1999 Ale Trail να εκτιµηθεί ο συνολικός 

αριθµός επισκεπτών σε κάθε ζυθοποιεία. Με βάση αυτή την εκτίµηση περίπου 10.000 επισκέψεις 

πραγµατοποιήθηκαν σε όλες τις ζυθοποιίες. 

   Εξαρτηµένη µεταβλητή της παρούσας έρευνας είναι µια εναλλακτική µορφή τουρισµού, ο 

τουρισµός µπύρας. Ανεξάρτητες µεταβλητές είναι τα δηµογραφικά χαρακτηριστικά των 

επισκεπτών. Ειδικότερα η ηλικία κάτω των 30 χρόνων φαίνεται να ξεπερνά σε ποσοστό των 

επισκέψεων, µε 26% και 29% για το 1999 και 2000 αντίστοιχα, τις υπόλοιπες σειρές ηλικιών. 

∆ηλαδή των 30-39(25%, 21%), 40-49(21%, 24%), 50-59(16%, 16%), 60-69(9%, 7%) και >69(3%, 

3%). Συνεχίζουν µε το φύλο, όπου το µεγαλύτερο ποσοστό τουριστών είναι άνδρες και για τις δυο 

χρονιές της έρευνας. Και τέλος, ελέγχθηκε ο αριθµός των ατόµων που επισκέπτονταν τα 

ζυθοποιεία, όπου ανάµεσα στους έναν, δύο, τρείς, τέσσερις, πέντε ή έξι, επτά ή περισσότεροι, το 

µεγαλύτερο ποσοστό επίσκεψης ήταν αυτό των δύο ατόµων.  
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   Σε µια παρόµοια έρευνα των Charters and Ali-Knight (2002) ερευνάται η συµπεριφορά και τα 

χαρακτηριστικά των επισκεπτών ή τουριστών κρασιού. Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν σε 

δύο διαφορετικές αµπελουργικές περιοχές της ∆υτικής Αυστραλίας-Margaret River και το Swan 

Valley. Συνολικά ερωτήθηκαν 368 καταναλωτές, 181, στο Margaret River και 187 στο Swan 

Valley.  

   Οι ερωτηθέντες στην έρευνα κλήθηκαν να ταξινοµήσουν τον εαυτό τους µε βάση το ενδιαφέρον 

τους στο κρασί και τις γνώσεις τους σχετικά µε αυτό. Έτσι ανάλογα µε το επίπεδο ενδιαφέροντος 

και γνώσεων, το 30,7% απάντησε ότι ενδιαφέρεται πάρα πολύ, το 52,9% ενδιαφέρονται απλά, το 

14,7% δεν ενδιαφέρονται ιδιαίτερα και το 1,7% δεν ενδιαφέρεται καθόλου. Όσον αφορά το 

γνωστικό επίπεδο, το 3,3% γνώριζε πάρα πολλά, το 37,4% γνώριζε αρκετά, το 49,6% είχε 

περιορισµένες γνώσεις και 9,7% δεν ήξερε τίποτα. 

   Έτσι έχουµε κάποιες κατηγορίες µε βάση τα παραπάνω, που είναι: 1) εκείνοι που είναι 

΄΄ερωτευµένοι΄΄ µε το κρασί και ενδιαφέρονται πάρα πολύ για αυτά, 2) εκείνοι που ενδιαφέρονται 

για το κρασί, 3) οι περίεργοι τουρίστες που δεν ενδιαφέρονται και πάρα πολύ και 4) εκείνοι που δεν 

ενδιαφέρονται για τον οίνο αλλά επισκέφτηκαν την περιοχή.  

   Εκείνοι που ενδιαφέρονται πάρα πολύ, έχουν µια συνολική θεµελιώδη εκπαίδευση για το κρασί. 

Είναι δύο φορές πιο πιθανό να έχουν παρακολουθήσει µια σειρά µαθηµάτων οίνου και το 74% από 

αυτούς έχουν διαβάσει τα βιβλία για το κρασί, σε σύγκριση µε το 42% των απλά ενδιαφερόµενων 

και το 33% εκείνων που ενδιαφέρονται ελάχιστα. Είναι πολύ πιθανό να έχουν παρακολουθήσει 

σεµινάρια γευσιγνωσίας (81%), και έχουν παρακολουθήσει πιθανότατα ένα τηλεοπτικό πρόγραµµα 

για το κρασί (61%, σε σύγκριση µε το 46% των απλά ενδιαφερόµενων). Θεωρούν τους εαυτούς 

τους περισσότερο γνώστες από τις άλλες κατηγορίες. Το 70% θεωρούν ότι έχουν πάρα πολλές ή 

βαθιές γνώσεις σε σύγκριση µε το 34% των απλά ενδιαφεροµένων και το 8% εκείνων που 

ενδιαφέρονται λίγο. Θέλουν να αγοράσουν κρασί, θέλουν να µάθουν για το κρασί και θέλουν να 

δοκιµάσουν κρασί στο οινοποιείο. Μόνο το 29% θεωρεί ένα κατάστηµα οινοποιείου ως σηµαντικό 

/ πολύ σηµαντικό, σε σύγκριση µε το 32% των απλά ενδιαφεροµένων και το 45 % εκείνων που 

ενδιαφέρονται ελάχιστα. Επιθυµούν να µάθουν για το κρασί και την σχέση µε τα τρόφιµα(80% σε 

σύγκριση µε το 64% και 68% των δύο άλλων οµάδων, αντίστοιχα), για την αποθήκευση και την 

ωρίµανση. Τα τρόφιµα και οι καινούριες γνώσεις για το κρασί είναι τα βασικά κίνητρα για την 

επίσκεψή τους.  
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   Οι ΄΄ειδικοί΄΄ επισκέπτες άντρες ήταν περισσότεροι(58%) και ειδικότερα η πρώτη κατηγορία 

αντιπροσώπευε το 50% και το 67% είχε πανεπιστηµιακή µόρφωση. Ήθελαν πάρα πολύ να έχουν 

τις επιπλέον εκπαιδευτικές δυνατότητες που τους προσφέρονταν –το 73% θεώρησε ότι είναι 

σηµαντικό / πολύ σηµαντικό να αποκτήσουν γνώσεις σχετικά µε τον τρόπο µε τον οποίο παράγεται 

το κρασί (σε σύγκριση µε το 54% εκείνων που ενδιαφέρονται πολύ), και το 82% ζήτησε 

πληροφορίες σχετικά µε την καλλιέργεια σταφυλιών. 

   Όσον αφορά εκείνους τους επισκέπτες που απλά ενδιαφέρονται, είναι πολύ πιθανό να έχουν 

παρακολουθήσει γευστικές δοκιµές πριν από την επίσκεψή τους στο οινοποιείο (73%),αλλά είναι 

απίθανο να έχουν οποιαδήποτε άλλη προηγούµενη εµπειρία στην εκπαίδευση κρασιού. Τους 

ενδιαφέρει η εκµάθηση για την αποθήκευση και την παλαίωση του οίνου, αλλά πολύ λιγότερο 

ασχολούνται µε τα τρόφιµα και τα συνοδευτικά κρασιού. Πράγµατι είναι λιγότερο πιθανό να 

επισκεφθούν ένα οινοποιείο για το εστιατόριο. Ορισµένα χαρακτηριστικά ήταν κοινά για τις δύο 

πρώτες κατηγορίες. Όπως και στην πρώτη, είχαν υψηλό εκπαιδευτικό επίπεδο(77%). Ήταν επίσης 

ιδιαίτερα ενθουσιώδεις πώς να µάθουν να γεύονται το κρασί.  Οι αρκετά ενδιαφερόµενοι πράγµατι 

προτιµούσαν να µάθουν να δοκιµάσουν. Αυτό µπορεί σχεδόν σίγουρα να αποδοθεί στο γεγονός ότι 

εκείνοι που ενδιαφέρονταν πολύ είχαν περισσότερες ευκαιρίες να τελειοποιήσουν τις γευστικές 

τους δεξιότητες και αισθάνονται λιγότερο την ανάγκη βελτίωσης. Και πάλι, οι δύο οµάδες θεωρούν 

ότι η δυνατότητα να αγοράσουν κρασί είναι σηµαντικό / πολύ σηµαντικό µε 70% και 60% 

αντίστοιχα, σε σύγκριση µε το 35% εκείνων που ενδιαφέρονταν λίγο. 

  Όπως και οι αρκετά ενδιαφερόµενοι έτσι και εκείνοι που ενδιαφέρονται λίγο, έχουν 

παρακολουθήσει γευστικές δοκιµές πριν την επίσκεψή τους στο οινοποιείο(62%). Πάνω από τους 

µισούς πιστεύουν ότι η γευσιγνωσία είναι πολύ σηµαντική. Επιθυµούν περισσότερο µια περιήγηση 

στο οινοποιείο από τις άλλες οµάδες και επίσης βρήκαν πολύ ελκυστική την ιδέα να περιηγηθούν 

και στους αµπελώνες(45%). Παρόλο που ισχυρίζονται ότι έχουν περιορισµένο ενδιαφέρον για τη 

διαδικασία κατανάλωσης οίνου, είναι σαφές ότι οι επισκέπτες που ενδιαφέρονται λίγο 

απολαµβάνουν ακόµα τη διαδικασία του τουρισµού κρασιού. 

   Συνεχίζοντας η µελέτη των Kivela and Crotts (2006) ασχολήθηκε µε την γαστρονοµία, που 

καθίσταται σηµαντικό χαρακτηριστικό για την ανάπτυξη των εξειδικευµένων ταξιδιών και   

προορισµών. Τα στοιχεία που χρησιµοποιούνται για την ανάλυση αυτή είναι από την έρευνα των 

επισκεπτών στο Χονγκ Κονγκ και τις αντιλήψεις των τουριστών για το φαγητό, που επισκέπτονται 

το νησί. Το µέγεθος του δείγµατος ορίστηκε σε 1.200. Το χρονικό πλαίσιο της έρευνας έγινε για 



 

 87

µια περίοδο 2 µηνών. Η έρευνα πραγµατοποιήθηκε µε τη βοήθεια και τη συνεργασία εστιατορίων 

του Χονγκ Κονγκ σε δύο κύριες τουριστικές περιοχές της-το Χονγκ Κονγκ και το Kowloon. Από 

τα 1200 ερωτηµατολόγια, 1105 επιστράφηκαν και από αυτά στην έρευνα χρησιµοποιήθηκαν τα 

1067.  

  Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έδειξε ότι σχεδόν το 21% του δείγµατος δήλωσε ότι κύριος λόγος για το 

ταξίδι τους στο Χονγκ Κονγκ ήταν  το φαγητό. Όταν ερωτήθηκαν περαιτέρω κατά την περίοδο 

δειγµατοληψίας, πολλοί από τους ερωτηθέντες που δήλωσαν ότι το Χονγκ Κονγκ είναι ο 

πρωταρχικός προορισµός για την κουζίνα και την γαστρονοµία του και ότι αυτή δεν ήταν η πρώτη 

τους επίσκεψη στο Χονγκ Κονγκ. Είναι ενδιαφέρον, επίσης, ότι η πλειονότητα των τουριστών 

γαστρονοµίας είναι από την Ταϊβάν, την Ιαπωνία και τη Σιγκαπούρη. Αυτό επιβεβαιώνει τα 

ανεπίσηµα στοιχεία ότι οι ταξιδιώτες επωφελούµενοι ιδίως από την άνεση του Σαββατοκύριακου 

πηγαίνουν για να απολαύσουν την γαστρονοµία του προορισµού. 

   Εξαρτηµένη µεταβλητή είναι ο γαστρονοµικός τουρισµός και ανεξάρτητες µεταβλητές είναι το 

φύλο , η ηλικία, το εκπαιδευτικό επίπεδο, το εισόδηµα, η εθνικότητα, η διάρκεια της επίσκεψης, 

σκοπός επίσκεψης, προηγούµενη εµπειρία επίσκεψης, προσδοκίες γαστρονοµίας, σπουδαιότητα 

γαστρονοµίας, γαστρονοµικές εµπειρίες, η γαστρονοµία ως αιτία ταξιδιού, αποτίµηση των 

γαστρονοµικών εµπειριών και πολιτισµός και γαστρονοµία. 

   Είναι σαφές ότι οι τουρίστες µε τις προσδοκίες της Γαστρονοµίας αποτελούν µια σηµαντική 

οµάδα. Τα αποτελέσµατα δείχνουν επίσης ότι η γαστρονοµία του Χονγκ Κονγκ έχει θετική 

επίδραση στην οµάδα των τουριστών οι οποίοι µέσω των θετικών εµπειριών της γαστρονοµίας 

είναι µάλλον πρόθυµοι να συνδέσουν την γαστρονοµία µε τον προορισµό. Προφανώς, αυτοί οι 

ταξιδιώτες είχαν προηγούµενη γνώση και εµπειρία στην γαστρονοµία και είχαν κάποιες 

προσδοκίες. Οι εραστές του φαγητού, ένας κοινός όρος που δίνεται σε γαστρονόµους και 

ταξιδιώτες γαστρονόµους στην Ασία, είναι πιθανό να έχουν σηµαντικές εµπειρίες σε διαφορετικούς 

προορισµούς. Είτε είναι υπαρξιακοί τουρίστες γαστρονοµίας ή πειραµατικοί τουρίστες 

γαστρονοµίας, και αν είναι ικανοποιηµένοι µε το φαγητό τους από την εµπειρία κατά τη διάρκεια 

της επίσκεψης, θα αναγνωρίσουν το Χονγκ Κονγκ ως προορισµό γκουρµέ. Οι τουρίστες αυτοί 

παίρνουν πολύ σοβαρά υπόψη τους την εµπειρία στο να γευτούν ένα καλό φαγητό. Οι επισκέπτες 

του δείγµατος, είναι γνώστες της γαστρονοµίας και θα επισκεφτούν ξανά και ξανά την περιοχή 

λόγω της ικανοποίησης τους. Τα αποτελέσµατα αυτά παρέχουν ισχυρές ενδείξεις που υποδηλώνουν 
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ότι, ως αποτέλεσµα των ευνοϊκών εµπειριών, οι επισκέψεις θα ξαναγίνουν στον προορισµό λόγω 

της µοναδικής γαστρονοµίας. 

   Σε παρόµοια έρευνα για τον οινολογικό τουρισµό οι Mitchell and Hall (2001) διερευνούν τους 

τουρίστες οίνου στη Νέα Ζηλανδία µέσα από µια σειρά δεικτών που παρουσιάζουν το ενδιαφέρον 

για το κρασί, συµπεριλαµβανοµένων την συµµετοχή του συλλόγου οίνου, εµφιάλωση του οίνου, 

τόπος αγοράς του προϊόντος και τη γνώση του οίνου. Από τα 3000 ερωτηµατολόγια, 1104 

επιστράφηκαν και 1090 χρησιµοποιήθηκαν στην µελέτη. Η έρευνα έγινε στα τέλη Ιανουαρίου του 

1999.  

  Ενώ το 24,4% των ερωτηθέντων συµµετείχαν στις δραστηριότητες της λέσχης κρασιού, οι 107 

από τους 1090 δεν απάντησαν σε αυτή την ερώτηση και εποµένως το πραγµατικό ποσοστό είναι 

πιθανό να είναι λιγότερο (δηλαδή κάπου µεταξύ 24,4% και 22,1 %). Από τους 240 ερωτηθέντες 

που δήλωσαν ότι είχαν συµµετάσχει στις δραστηριότητες της λέσχης κρασιού κατά τους 

προηγούµενους 12 µήνες, το 40,4% το έκανε µόνο µία ή δύο φορές και ένα επιπλέον 21,7% το 

έκανε τρεις ή τέσσερις φορές, ενώ µόλις το 12,1% συµµετείχε περισσότερες από µία φορά το µήνα. 

   Μία στατιστικά σηµαντική διαφορά στη συµµετοχή της λέσχης κρασιού παρατηρήθηκε µεταξύ 

ανδρών και γυναικών. Οι άνδρες είχαν περισσότερες πιθανότητες να συµµετάσχουν στις 

δραστηριότητες της λέσχης κρασιού από τις γυναίκες, µε το 39,7% των ανδρών που συµµετέχουν 

σε σύγκριση µε το 20,3% των γυναικών.  

   Παρόλο που δεν παρατηρήθηκε καµία στατιστικώς σηµαντική διαφορά να προσδιορίζεται στο 

επίπεδο της συµµετοχής γυναικών και αντρών στις δραστηριότητες της λέσχης κρασιού, σχεδόν το 

µισό (46,3%) των γυναικών που έλαβαν µέρος το έκανε µόνο µία ή δύο φορές στο πλαίσιο των 

προηγούµενων 12 µηνών, ενώ µόλις το ένα τρίτο (35,4%) των ανδρών το έκαναν µία ή δύο φορές. 

   Περισσότεροι από τέσσερις στους πέντε ερωτηθέντες (82,0%) ανέφεραν ότι είχαν εµφιαλώσει 

κρασί στο σπίτι. Η έρευνα όρισε την εµφιάλωση ως αποθήκευση κρασιού για κατανάλωση σε 

µεταγενέστερη ηµεροµηνία. Κατά µέσο όρο κάθε ερωτώµενος είχε σχεδόν ντουζίνες µπουκάλια, 

αλλά αυτό κυµαινόταν από καθόλου µπουκάλια (18,0% των ερωτηθέντων) σε 3.000 φιάλες (ένας 

από τους ερωτηθέντες). Από εκείνους που δήλωσαν ότι είχαν αποθηκευµένο κρασί (n = 886), 

σχεδόν το ένα τρίτο (29,5%) είχαν λιγότερο από µία ντουζίνα φιάλες. Ένα επιπλέον 24,9% είχε έως 

δύο δωδεκάδες φιάλες, το 17,6% 25-50 µπουκάλια και το 12,2% 51-100 µπουκάλια. Ωστόσο, 
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περίπου ένας στους έξι που είχαν αποθηκευµένα κρασιά (15,8%), είχαν πάνω από 100 φιάλες για 

µεταγενέστερη κατανάλωση, εκ των οποίων το 5,8% (51 ερωτηθέντες) είχε πάνω από 250 φιάλες. 

   Υπήρξε στατιστικά σηµαντική διαφορά στον αριθµό των ανδρών και των γυναικών που είχαν 

κάβα και το µέγεθος της κάβας και των δύο. Ενώ το 86,5% των ανδρών δήλωσαν ότι είχαν µια 

κάβα, µόλις το 77,9% των γυναικών δήλωσαν ότι είχαν αποθηκευµένα µπουκάλια κρασιού για 

µεταγενέστερη κατανάλωση. Οµοίως, οι γυναίκες ήταν πιθανότερο να έχουν ένα µικρό κελάρι (δύο 

δωδεκάδες ή λιγότερες φιάλες), ενώ οι άνδρες ήταν πιθανότερο να έχουν µια µεσαίου ή µεγάλου 

µεγέθους συλλογή κρασιών. Η πιο σηµαντική διαφορά µεταξύ των φύλων ήταν στην άκρη του 

φάσµατος, µε τις γυναίκες να έχουν διπλάσιες πιθανότητες να έχουν ένα κελάρι κάτω των 12 

φιαλών και οι άνδρες µε διπλάσιες πιθανότητες να έχουν ένα κελάρι που υπερβαίνει τις 100 φιάλες. 

   Σχεδόν τρεις στους τέσσερις ερωτηθέντες (70,4%) αγοράζουν κρασί από ένα σούπερ µάρκετ. Αν 

και ένας µεγάλος αριθµός των ερωτηθέντων ανέφεραν ότι αγόρασαν κρασί από σούπερ µάρκετ, 

σχεδόν το ήµισυ (45,5%) αυτών των ερωτηθέντων ξόδεψαν NZ$50 ανά µήνα (µέσο όρο λίγο κάτω 

από 55$ ανά µήνα). Ακριβώς πάνω από το µισό των ερωτηθέντων αγόρασαν κρασί σε εστιατόρια, 

ωστόσο, το 59,1% δαπάνησε µεταξύ NZ$30 ή λιγότερο ανά µήνα. Λιγότεροι από τους µισούς 

ερωτηθέντες δήλωσαν ότι οι αγορές του κρασιού έγιναν από καταστήµατα ποτών (42,5%, µέση 

αγορά γύρω στα 48,50 δολάρια Νέας Ζηλανδίας ανά µήνα), από κελάρια (36,5%, µέση αγορά λίγο 

κάτω από NZ$50 ανά µήνα), εξειδικευµένα καταστήµατα οίνου (33,6%, µέση αγορά µόλις πάνω 

από NZ$78 ανά µήνα) ή µε αλληλογραφίας(18,6%, µέση αγορά περισσότερα από 82$ τον µήνα). 

   Οι γυναίκες είναι πιο πιθανό να αναφέρουν τις αγορές από το σούπερ µάρκετ (75,2% έναντι 

64,2% για τους άνδρες), ενώ οι άνδρες είχαν περισσότερες πιθανότητες να αναφέρουν τις αγορές 

από κελάρια, καταστήµατα οίνου και µέσω αλληλογραφίας. Οι γυναίκες είχαν επίσης περισσότερες 

πιθανότητες να αναφέρουν τον µέσο όρο των µηνιαίων αγορών που ήταν NZ$20 ή λιγότερο, ενώ οι 

άνδρες είχαν ελαφρώς περισσότερες πιθανότητες να αναφέρουν αγορές άνω των NZ$20 ανά µήνα 

και ιδιαίτερα πάνω NZ$60 ανά µήνα. 

  Η έρευνα ορίζει την γνώση ως Προηγµένη γνώση - ∆ιεθνή γνώση των οίνων, που έχει 

ολοκληρώσει ένα ή δύο µαθήµατα για το κρασί. Ενδιάµεση Γνώση - γνωρίζουν διαφορετικά είδη 

κρασιού και µπορούν να εντοπίσουν τα περισσότερα από αυτά. Βασικές γνώσεις - γνωρίζουν τα 

διαφορετικά είδη κρασιού, αλλά δεν µπορούν να εντοπίσουν τις διαφορές µεταξύ τους. Η 

συµµετοχή στις δραστηριότητες της λέσχης κρασιού σε γενικές γραµµές αντικατοπτρίζουν το 
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επίπεδο γνώσεων. Μια στατιστικά σηµαντική διαφορά βρέθηκε επίσης στην συχνότητα της 

συµµετοχής, µε τη συχνότητα συµµετοχής να µειώνεται ταχύτερα µεταξύ εκείνων µε τις ενδιάµεσες 

και τις βασικές γνώσεις. Αυτό δείχνει ότι τα άτοµα µε προχωρηµένες γνώσεις έχουν επίσης τη 

µεγαλύτερη δέσµευση και το ενδιαφέρον του οίνου. Ίσως µια µικρή έκπληξη, για άλλη µια φορά η 

πλειοψηφία των ερωτηθέντων σε όλα τα επίπεδα της γνώσης ανέφεραν ότι είχαν αποθηκευµένο 

κρασί για µεταγενέστερη κατανάλωση. Ωστόσο, η ανάλυση του σχετικού µεγέθους των εν λόγω 

αποθηκών (δηλαδή αριθµός των φιαλών) αποκαλύπτει ότι όσο µεγαλύτερο είναι το µέγεθος του 

κελαριού τόσο µεγαλύτερη είναι η διαφορά µεταξύ του επιπέδου των γνώσεων.  

6.3 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης περιβαλλοντικού 

και επίσκεψης σε θεµατικά πάρκα 

   Σκοπός της εργασίας των Kelly et al (2007) είναι µέσω της χρησιµοποίησης του DCE να εξετάσει 

τις προτιµήσεις των επισκεπτών για τη χρήση γης, τις µεταφορές, την αναψυχή και άλλες 

περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες που προορίζονται για την προώθηση της οικολογικής 

αποδοτικότητας σε τουριστικούς προορισµούς. Το DCE συγκεντρώνει και αναλύει τα επιµέρους 

στοιχεία προτίµησης για την εκτίµηση των αποκλίσεων της επιλογής συµπεριφοράς υπό ποικίλα 

σενάρια ή υποθετικές καταστάσεις. Στην εργασία αυτή η έρευνα πραγµατοποιήθηκε µέσω του 

διαδικτύου.  

   Τους ερωτηθέντες για την έρευνα αποτέλεσαν καλοκαιρινοί επισκέπτες του καλοκαιριού κατά τη 

διάρκεια του ταξιδιού τους στο Whistler τον Αύγουστο ή τον Σεπτέµβριο του 2004. Αναλογικά οι 

περισσότεροι  επισκέπτες εντοπίστηκαν το Σάββατο και την Κυριακή από ό, τι σε άλλες ηµέρες. 

Συνολικά 2016 επισκέπτες άνω των 19 ετών χρησιµοποιήθηκαν σε αυτή τη µέθοδο. Αυτά τα άτοµα 

συµπλήρωσαν ένα ερωτηµατολόγιο µιας σελίδας, που ελέγχονταν από τους υπαλλήλους του 

θέρετρου ή τους κατοίκους, για να εξασφαλιστεί ότι το δείγµα είναι αντιπροσωπευτικό του 

συνολικού πληθυσµού των επισκεπτών το καλοκαίρι. Επιπλέον, τα άτοµα καλέστηκαν να δώσουν 

και µια διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδροµείου όπου θα τους ζητούσαν να λάβουν µέρος σε µια πιο 

ολοκληρωµένη διαδικτυακή έρευνα µετά την επίσκεψή τους. Η διαδικτυακή έρευνα έγινε δύο 

φορές µε προκαταρτικά τεστ µε µερικά άτοµα από το δείγµα. Με ένα email στάλθηκε σε όλους η 

τελική έρευνα. Συνολικά, 1825 e-mail (91%) παραδόθηκαν στους ερωτηθέντες. Για να 

ενθαρρύνουν την ολοκλήρωση της έρευνας, οι ερωτηθέντες είχαν τη δυνατότητα να κερδίσουν και 

διάφορα βραβεία. Από τις 1825 έρευνες που αρχικά είχαν αποσταλεί, 876 είχαν ολοκληρωθεί µε 

ποσοστό επιστροφής 48%.  
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   Τα αποτελέσµατα περιγράφουν τις προτιµήσεις των επισκεπτών για τη χρήση γης, τις µεταφορές, 

την αναψυχή και άλλες περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες που αποσκοπούν στην προώθηση της 

οικολογικής αποτελεσµατικότητας, σύµφωνα µε τον τρόπο διαµονής. Εδώ υπήρχαν οι τουρίστες 

που έµεναν µια βραδιά και αυτοί που επισκέπτονταν κατά τη διάρκεια της ηµέρας. Η µορφή της 

ανάπτυξης στο θέρετρο επηρεάζεται σηµαντικά από τις προτιµήσεις των επισκεπτών που 

διανυκτερεύουν. Οι ηµερήσιοι επισκέπτες ήταν αδιάφοροι για τη µορφή της ανάπτυξης. Οι 

τουρίστες που διανυκτέρευαν είχαν την τάση να προτιµούν περιοχές µε µικρότερες ηλικίες του 

εργατικού δυναµικού που ζουν στην κοινότητα. Θα προτιµούσαν τον διαχωρισµό από τουλάχιστον 

ένα µέρος των εργαζοµένων ακόµη και αν αυτό οδήγησε σε µεγαλύτερη καθηµερινή µετακίνηση 

των εργαζοµένων, ατµοσφαιρική ρύπανση και κυκλοφοριακή συµφόρηση στους δρόµους. Οι 

επισκέπτες της µιας µέρας δεν εξέφρασαν την ανάγκη για αυτή τη µορφή του διαχωρισµού. 

   Οι επισκέπτες που διανυκτέρευαν γενικά προτιµούν εκτεταµένες πολιτιστικές και εκπαιδευτικές 

ευκαιρίες. Οι δραστηριότητες αυτές περιλαµβάνουν: µουσεία, ιστορικούς χώρους, χώρους και 

ερµηνευτικά έργα επίδειξης. Οι επισκέπτες της µιας µέρας δεν είχαν ιδιαίτερη προτίµηση σχετικά 

µε τη διαθεσιµότητα των πολιτιστικών και εκπαιδευτικών ευκαιριών. Οι τουρίστες που έµεναν 

τείνουν να προτιµούν πεζοπορία σε βρώµικα και γεµάτα χαλίκι µονοπάτια, ποδηλασία µέσα από 

βουνά, δασώδεις περιοχές, λιβάδια και άλλες υπανάπτυκτες περιοχές στο θέρετρο. Αντίθετα, οι 

επισκέπτες της ηµέρας ήταν αδιάφοροι για αυτό. Τόσο οι επισκέπτες που διανυκτέρευαν όσο και 

αυτοί της µιας µέρας ήταν αδιάφοροι για την διαθεσιµότητα των µηχανοκίνητα σπορ. Ωστόσο, 

ορισµένες οµάδες τουριστών προτιµούσαν τα µηχανοκίνητα σπορ να είναι διαθέσιµα, ενώ άλλοι 

δεν ήθελαν αυτές οι δραστηριότητες να επιτρέπονται εντός των ορίων του θέρετρου. Παροµοίως, 

µικρή ήταν η διαφορά στην προτίµηση των επισκεπτών για τον αριθµό των γηπέδων γκολφ στο 

θέρετρο. Οι επισκέπτες που διανυκτέρευαν ήταν αµερόληπτοι µε τον αριθµό των γηπέδων γκολφ.  

   Οι τουρίστες που διανυκτέρευαν είχαν λιγότερο την τάση να προτιµούν θέρετρα όπου τα ιδιωτικά 

οχήµατα δεν επιτρέπονται οπουδήποτε εντός των ορίων του θέρετρου. Στην περίπτωση αυτή, οι 

επισκέπτες θα µπορούσαν να πάρουν δωρεάν λεωφορεία από το χώρο στάθµευσης. Οι τουρίστες 

είχαν την τάση να προτιµούν περιοχές µε χαµηλά ή καθόλου τέλη στάθµευσης. Βέβαια 

προτιµούσαν να κινούνται µε τα τοπικά µέσα µεταφοράς. Ειδικότερα οι επισκέπτες που 

διανυκτέρευαν προτιµούσαν να πληρώνουν 1.50$ από 3.00$ ή και καθόλου για το εισιτήριο των 

λεωφορείων.  
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  Τόσο αυτοί που διανυκτερεύουν όσο και οι ηµερήσιοι επισκέπτες είχαν την τάση να προτιµούν µε 

υψηλότερα ποσοστά προστατευόµενων περιοχών.  Αυτές οι περιοχές, θα διατίθενται για τη 

διατήρηση των οικοτόπων, της άγριας πανίδας και των οικολογικά πολύτιµων περιοχών, όπως οι 

υγρότοποι και οι οικότοποι για σπάνια είδη. Οι ηµερήσιοι επισκέπτες προτιµούσαν ένα µεγάλο 

ποσοστό των ενεργειακών αναγκών ενός θέρετρου να ικανοποιηθούν µε ανανεώσιµες πηγές 

ενέργειας, όπως η αιολική, η υδροηλεκτρική και η γεωθερµική ενέργεια. Οι επισκέπτες που 

διανυκτέρευαν δεν είχαν ιδιαίτερη προτίµηση σχετικά µε το ποσοστό των ενεργειακών αναγκών 

από ανανεώσιµες πηγές. Όλοι οι τουρίστες προτίµησαν θέρετρα που ανακυκλώνουν και 

κοµποστοποιούν υψηλότερα ποσοστά αποβλήτων. Επίσης ήταν πρόθυµοι να αποδεχθούν ένα 

περιβαλλοντικό φόρο του 2%, και ακόµη και 4%, που χρεώνεται στα καταλύµατα, εστιατόρια και 

τους λογαριασµούς δραστηριότητας. 

   Αντίστοιχα, η µελέτη των Heesup et al (2010) έχει ως στόχο να εξηγήσει τις προθέσεις των 

πελατών να επισκεφτούν ένα ‘’πράσινο’’ ξενοδοχείο. Η πλειοψηφία των πελατών που 

χρησιµοποιήθηκαν για αυτή την έρευνα ήταν Αµερικανοί. Εστάλησαν 3000 ερωτηµατολόγια σε 

τυχαία επιλεγµένους πελάτες των ξενοδοχείων στις ΗΠΑ µέσω ενός συστήµατος online έρευνας. 

Στις οδηγίες για το άνοιγµα της έρευνας αυτής, δόθηκε µια λεπτοµερή περιγραφή ενός πράσινου 

ξενοδοχείου. Συνολικά 428 χρήσιµες απαντήσεις ελήφθησαν από τους συµµετέχοντες, 

αναφέροντας  ένα ποσοστό ανταπόκρισης της τάξης του 14,27%. Από τους 428 ερωτηθέντες, το 

48,8% ήταν άνδρες και το 51,2% ήταν γυναίκες. Οι ερωτηθέντες κυµαίνονταν σε ηλικία από 18 

έως 81 ετών, και η µέση ηλικία τους ήταν 44,5 χρόνια. Ενώ το 67,8% των ερωτηθέντων ανέφεραν 

ότι το εισόδηµα του νοικοκυριού τους είναι λιγότερο από 69,999$, το 32.2% ανέφεραν ότι το 

εισόδηµα του νοικοκυριού τους ήταν µεγαλύτερο από 70,000$. Η πλειοψηφία των συµµετεχόντων 

ήταν απόφοιτοι της τριτοβάθµιας εκπαίδευσης (89,5%). Τέλος, οι περισσότεροι από τους 

ερωτηθέντες (50,7%) ανέφεραν ότι µένουν σε ξενοδοχείο, τουλάχιστον 2-5 φορές το χρόνο. 

   Με την ενδεχόµενη αποτίµηση του οικοτουρισµού στην Annapurna στο Νεπαλ ασχολείται η 

µελέτη των Baral et al(2008). Είναι η µεγαλύτερη προστατευόµενη περιοχή στο Νεπάλ, την οποία 

διαχειρίζεται µια αυτόνοµη µη κυβερνητική οργάνωση, το Εθνική Ευθύνη για την Προστασία της 

Φύσης. Η έρευνα περιελάµβανε 315 ερωτηµατολόγια σε ξένους τουρίστες, µεταξύ Απριλίου και 

Μαΐου του 2006. Οι περισσότεροι συµπλήρωσαν τα ερωτηµατολόγια σε λιγότερο από τριάντα 

λεπτά.  
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   Από τους 315 ερωτηθέντες, το 1,3% δεν είχε τυπική εκπαίδευση, το 16,4% ολοκλήρωσε το 

γυµνάσιο, το 21,1% είχε δυο ετών σπουδές, το 26,0% είχε πτυχίο πανεπιστηµίου, το 27,3% είχε 

µεταπτυχιακό και το 7,9% είχε διδακτορικό. Περίπου το ένα τέταρτο (25,5%) των ερωτηθέντων 

ήταν µέλη των περιβαλλοντικών οργανώσεων. Οι πέντε περιβαλλοντικές οργανώσεις στις οποίες 

άνηκαν οι ερωτηθέντες, ήταν η Greenpeace, η World Wildlife Fund, η Sierra Club, η National Trust 

του Ηνωµένου Βασιλείου, και η γερµανική Alps  Club. Περίπου 34% των ερωτηθέντων δεν 

ανέφερε το εισόδηµά τους, και εκείνοι που το ανέφεραν ήταν στα ακόλουθα εισοδηµατικά 

κλιµάκια: το 20% είχε εισόδηµα λιγότερο από 20.000$, το 15% από 20000-40,000, το 15% από 

40000-60,000, το 8% από 60000-80,000 και το 8% πάνω από 80.000 δολάρια. 

   Το δείγµα αντιπροσώπευε επισκέπτες από 27 χώρες. Το 17,5% καταγόταν από το Ηνωµένο 

Βασίλειο, το 14,6% από την Γερµανία, το 13,3% από την Γαλλία, το 7,9% από τις Ηνωµένες 

Πολιτείες και το 7,6% από τις Κάτω Χώρες. Ένα µεγάλο ποσοστό των ερωτηθέντων (82,8%) 

ανέφεραν την επίσκεψή τους στο Νεπάλ ως µια πολύ θετική εµπειρία. Το 15,2% ανέφεραν ότι η 

εµπειρία τους ήταν µέτρια και µόνο το 2% ήταν αρνητικοί. Το ποσοστό των ερωτηθέντων που 

ανέφεραν την επιθυµία να επισκεφτούν την περιοχή και πάλι στο µέλλον ήταν υψηλό (87,1%, Ν = 

285). Το 43% δεν είχε ανάλογη εµπειρία αγροτουρισµού στον κόσµο(Ν = 268).  

   Κατά µέσο όρο, οι τουρίστες έµειναν στην περιοχή 14,8 ± 6,3 ηµέρες και ξόδεψαν 20,9 ± 17,9 

δολάρια ανά ηµέρα. Ένας από τους ερωτηθέντες ανέφερε ότι ξόδευε 500 και 200 δολάρια 

ηµερησίως, και τέσσερις δαπανούσαν 1 ή 3 δολάρια την ηµέρα. Αυτές οι ακραίες τιµές 

εξετάστηκαν και απορρίφθηκαν κατά την ανάλυση. Η µέση δαπάνη ανά επισκέπτη ήταν 309,8 

δολάρια ανά ταξίδι, έτσι ώστε το σύνολο των 35.625 επισκεπτών ήταν 11.035.556$. Οι επισκέπτες 

κατέβαλαν επίσης 27$ για την είσοδο. Το συνολικό ακαθάριστο τοπικό οικονοµικό αντίκτυπο 

(δαπάνες και τέλη) που προκύπτει από τους 35.625 επισκέπτες το 2005, ήταν περίπου 11.997.431 

δολάρια. Οι Banskota και Sharma (1997) διαπίστωσαν ότι µόνο το 60% των τουριστικών δαπανών 

συνήθως παραµένει εντός της τοπικής οικονοµίας. Χρησιµοποιήθηκε το ποσοστό αυτό για την 

εκτίµηση των καθαρών τοπικών οικονοµικών επιπτώσεων από τον οικοτουρισµό να είναι 

7.198.459$.  

   Ακριβώς πάνω από το ήµισυ (50,5%) ήταν πρόθυµοι να καταβάλουν το ποσό προσφοράς. Εν τω 

µεταξύ, όσο υψηλότερα ήταν τα επίπεδα ικανοποίησης τόσο υψηλότερες πιθανότητες είχαν και 

ήταν πρόθυµοι να πληρώσουν. Οι ερωτηθέντες που προσέλαβαν έναν οδηγό ήταν πιο πρόθυµοι να 

πληρώσουν από εκείνους που δεν είχαν και ήταν σε µια µεγαλύτερη οµάδα. Ενώ οι ερωτηθέντες 
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που ήταν µεγάλοι, άντρες, πιο µορφωµένοι, µέλη περιβαλλοντικών οµάδων και εξέφρασαν  

µεγαλύτερη περιβαλλοντική ανησυχία ήταν πιθανότερο να είναι πρόθυµοι να πληρώσουν, η έξυπνη 

ικανότητά τους καταδυναστεύτηκε από τις άλλες µεταβλητές της µελέτης. Μόνο το 39% του µέσου 

όρου των επισκεπτών ήταν πρόθυµοι να πληρώσουν για την είσοδο. Τα τρία τέταρτα (74,4%) των 

ερωτηθέντων απάντησαν στην ερώτηση αν είναι πρόθυµοι να πληρώσουν. Από αυτούς, οι 

συµµετέχοντες που ήταν πρόθυµοι να πληρώσουν αιτιολόγησαν µε µεγαλύτερη συχνότητα (76,6%) 

από αυτούς που δεν ήταν(70,2%). 

 

   Σε παρόµοια έρευνα οι Ballantyne et al (2008) ασχολήθηκαν µε την επίσκεψη των ανθρώπων σε 

βοτανικούς κήπους. Το παρόν έγγραφο πραγµατεύεται την περιγραφή της περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης, τα ενδιαφέροντα και τα κίνητρα των 150 επισκεπτών στους βοτανικούς κήπους 

Mt. Coot-tha. Έχει επίσης ως στόχο  να συγκρίνει τα συµφέροντα και τα κίνητρα των επισκεπτών 

σε βοτανικούς κήπους µε εκείνα των επισκεπτών σε άλλα όπως µουσεία, ζωολογικούς κήπους, 

ενυδρεία, χώρους πολιτιστικής κληρονοµιάς, φυσικών περιοχών και τουριστικών δραστηριοτήτων 

άγριας ζωής και να εξακριβωθεί αν οι ανάγκες και οι προσδοκίες των επισκεπτών διαφέρουν 

µεταξύ των τόπων που προσφέρουν ανάλογες εµπειρίες. Τέλος να επιστήσει την επίπτωση από την 

ανωτέρω για το σχεδιασµό και την ανάπτυξη των ερµηνευτικών πρακτικών σε βοτανικούς κήπους.  

   Αυτή η έρευνα διεξήχθη στους βοτανικούς κήπους M.t Coot-tha στο Brisbane, Queenslad. Οι 

κήποι ιδρύθηκαν το 1970 και διαθέτουν µια σειρά σαφείς διαφορετικές περιοχές που 

διοργανώνονται θέµατα όπως «Australian Plant Communities» και «Fragrant Plants and Herbs». 

Προσφέρονται µια σειρά ερµηνευτικών δραστηριοτήτων, συµπεριλαµβανοµένων των 

εκπαιδευτικών προγραµµάτων για µαθητές σχολείων και ξεναγήσεις για το κοινό. 

   Προ-επίσκεψης ερωτηµατολόγια χρησιµοποιήθηκαν για τη διερεύνηση της περιβαλλοντικής 

ευαισθητοποίησης, τα ενδιαφέροντα και τα κίνητρα  των επισκεπτών. Ένας ερευνητής υπήρχε στην 

κύρια είσοδο προσεγγίζοντας ενήλικους επισκέπτες για µια περίοδο 6 εβδοµάδων. (Στο δείγµα 

περιλαµβάνονται καθηµερινές, σαββατοκύριακα και οι περίοδοι σχολικών διακοπών.)  

   Στο σύνολο των 150 επισκεπτών 61% που συµπλήρωσαν το ερωτηµατολόγιο ήταν γυναίκες και 

το 39% άντρες. Η πλειονότητα αυτών δηλαδή το 73% ήταν κάτοικοι του Brisbane, το 10% από 

άλλα µέρη του Queensland, 8% από διαπολιτειακά  και 9% από το εξωτερικό. Λαµβάνοντας υπόψη 

το µεγάλο ποσοστό των τοπικών επισκεπτών, δεν είναι έκπληξη το γεγονός ότι το 73% των 

συµµετεχόντων ήταν επισκέπτες που είχαν ξαναπάει. Οι περισσότεροι από τους κατοίκους του 
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Brisbane είχαν ξαναδεί τους κήπους, µε τα δύο τρίτα να τους έχουν επισκεφτεί τέσσερις ή 

περισσότερες φορές. Περίπου οι µισοί από τα 105 επαναλαµβανόµενους επισκέπτες ανέφεραν ότι 

είχαν επισκεφθεί τους κήπους 10 ή περισσότερες φορές.  

   Οι περισσότεροι συµµετέχοντες είχαν πάει στους κήπους µε την οικογένειά τους (61% του 

δείγµατος) ή ζευγάρια(21%). Η οικογένεια κατά κανόνα περιλαµβάνει ένα ή δύο παιδιά (48% και 

29%, αντίστοιχα). Μόνο τρεις από τους 150 συµµετέχοντες τους επισκέφτηκαν µόνοι τους. 

   Η πιο κοινή ηλικιακή οµάδα που συµµετέχει στην έρευνα ήταν 30-39 ετών (32%), 

ακολουθούµενη από 40-49 ετών (25%). Οι επισκέπτες άνω των 60 ετών αντιπροσώπευαν µόνον 

ένα µικρό ποσοστό (13%) του δείγµατος. Αυτά τα µοντέλα είναι παρόµοια µε τις εθνικές τάσεις 

(Australian Bureau of Statistics, 2005) τα οποία δείχνουν ότι οι υψηλότερες επισκέψεις ήταν της 

κατηγορίας των 25-35 ακολουθούµενη από των 35-44 ετών. 

   Τέλος ο σκοπός της εργασίας των Hong et al (2006) είναι να εξηγηθούν οι ρόλοι της 

κατηγοριοποίησης, των συναισθηµάτων, της εικόνας και των περιορισµών, στη διαδικασία 

επιλογής τουριστικού προορισµού. Η υπόθεση είναι ότι οι άνθρωποι ταξινοµούν τους προορισµούς 

σε παρόµοιες οµάδες και οι συναισθηµατικές εικόνες αυτών των οµάδων χρησιµοποιούνται για τη 

διαδικασία επιλογής. Η MDS προσέγγιση χρησιµοποιήθηκε στην εύρεση παρόµοιων οµάδων 

ανάµεσα σε εναλλακτικούς προορισµούς. Κατόπιν ένα πολυώνυµο πρότυπο λογικού δύο σταδίων 

,το ΝΜΝL χρησιµοποιείται για να δείξει ότι η πρόθεση να επισκεφτεί κάποιος έναν προορισµό, 

καθορίζεται διαδοχικά από τις πρόσφατες καθορισµένες συναισθηµατικές εικόνες των προορισµών 

και τις µεµονωµένες µεταβλητές περιορισµών. Σε αυτήν την διαδικασία η εξαρτώµενη µεταβλητή 

είναι η πρόθεση να επισκεφτεί ένας τουρίστας κάθε ένα από τα οκτώ εθνικά πάρκα στην Κορέα.  

   Τα αποτελέσµατα υποστηρίζουν την αποτελεσµατικότητα της έννοιας κατηγοριοποίησης και τη 

διαδοχική διαδικασία στη διαδικασία επιλογής προορισµού. Οι συγγενείς περιορισµοί πέρα από την 

πρόθεση να επισκεφτεί κάποιος ένα προορισµό υπολογίστηκαν από την άµεση ελαστικότητα. 

Η προσδοκία ήταν ότι τα αποτελέσµατα της µελέτης θα παρήγαγαν την απαραίτητη γνώση για την 

ανάπτυξη της κατανόησης της διαδικασίας στο καθορισµένο πρότυπο επιλογής και την συγγενή 

σηµασία των περιορισµών στη λήψη αποφάσεων. Η προσέγγιση NMNL χρησιµοποιήθηκε 

δεδοµένου ότι µπορεί να παρέχει έναν τρόπο όχι µόνο της σύνδεσης διαφορετικών και 

αλληλοεξαρτώµενων αποφάσεων, αλλά και της ανάλυσης µίας απλής απόφασης. 
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   Η συλλογή δειγµατοληψίας και δεδοµένων πραγµατοποιήθηκε την εποχή θερινών διακοπών 

µεταξύ 25 Ιουνίου και 10 Ιουλίου 2003 µέσω συνεντεύξεων σε επισκέπτες σε επτά εθνικά πάρκα 

της Σεούλ ,την µεγαλύτερη µητροπολιτική πόλη στην Κορέα. Ο αριθµός των ερωτηθέντων ήταν 

600. Η παρακολούθηση των επισκεπτών που διεξήχθη σε επτά εθνικά πάρκα ανέφερε ότι µόνο το 

2,3-5,6% των επισκεπτών ήταν ηλικίας άνω των 60 ετών και το 2,1-5,6% των επισκεπτών ήταν 

κάτω των 20 ετών. Έτσι, οι ερωτηθέντες περιορίζονταν στις ηλικίες των 19-59, λόγω του κόστους 

δειγµατοληψίας. 

 Τα αποτελέσµατα της έρευνας έδειξαν ότι οι ερωτώµενοι χωρίζονται σε τέσσερεις τύπους: 

ορεινούς, παράκτιους, ιστορικούς, και εξωτικούς. Τα αποτελέσµατα βαθµολόγησης του NMNL 

υποστήριξαν ότι η συναισθηµατική εικόνα και οι περιορισµοί, επηρέασαν τα άτοµα για να 

επιλέξουν ένα συγκεκριµένο τύπο από τα εθνικά πάρκα. Οι συντελεστές της συµπεριλαµβάνουσας 

αξίας και των ορεινών και των παράκτιων τύπων ήταν όλοι µεταξύ 0 και 1, αποκαλύπτοντας το 

NMNL ως το κατάλληλο πρότυπο βαθµολόγησης. Αυτό σηµαίνει ότι οι ερωτώµενοι βλέπουν τα 

εθνικά πάρκα µέσα στον ίδιο τύπο (οι ορεινοί και οι παράκτιοι τύποι ) παρόµοια το ένα µε το άλλο. 

Εάν είχε χρησιµοποιηθεί το MNL, αυτή η έρευνα µπορεί να είχε αποτύχει να επιτύχει αξιόπιστα 

αποτελέσµατα λόγω της παραβίασης των υποθέσεων του MNL. 

   Η επίδραση του περιορισµού στην πρόθεση να επισκεφτεί τον τελικό προορισµό ήταν 

υπολογισµένη από την άµεση ελαστικότητα. Σε όλα τα πάρκα, οι προηγούµενοι περιορισµοί ήταν 

µεγαλύτεροι από αυτόν τον δοµικό περιορισµό. Μέσα σε έναν περιορισµό, συµπεριλαµβανοµένου 

και του προηγούµενου και του δοµικού περιορισµού, η άµεση ελαστικότητα ήταν, κατά σειρά από 

µέγιστη σε ελάχιστη: Εξωτικοί, ιστορικοί, ορεινοί και παράκτιοι τύποι. Από µια θεωρητική σκοπιά, 

τα αποτελέσµατα αυτής της µελέτης συµβάλλουν σε µια καλύτερη κατανόηση της διαδικασίας 

διαµόρφωσης της πρόθεσης να επισκεφτεί κάποιος τον τελικό προορισµό, δείχνοντας ότι οι 

τουρίστες χρησιµοποιούν µια απλοποιηµένη στρατηγική που στενεύει κάτω από τις εναλλακτικές 

λύσεις προορισµού, µε την ταξινόµηση των προορισµών που αντιλαµβάνονται ως παρόµοιοι στην 

ίδια οµάδα κατά την διαδικασία λήψης των αποφάσεων προκειµένου να µειωθούν οι γνωστικές 

προσπάθειες τους.  

6.4 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης θαλάσσιου, 

αθλητικού και τουρισµού περιπέτειας 
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   Η εργασία των Tassiopoulos and Haydam (2008) είχε σαν στόχο να καθοριστεί το προφίλ των 

τουριστών γκολφ που συµµετέχουν σε ένα διεθνές γεγονός γκολφ στη Νότια Αφρική. Το δείγµα 

αποτελούνταν από τουρίστες γκολφ, οι οποίοι παρακολούθησαν το πέµπτο Προεδρικό Κύπελλο 

που πραγµατοποιήθηκε στο γήπεδο γκόλφ Fancourt, κοντά στην πόλη George, από τις 18-23 

Νοεµβρίου 2003. Πραγµατοποιήθηκαν συνεντεύξεις µε 324 τουρίστες γκολφ εκ των οποίων 134 

ήταν διεθνείς τουρίστες και 190 εγχώριοι.  

   Στα δηµογραφικά χαρακτηριστικά των ερωτηθέντων περιλαµβάνονται η ηλικία, το φύλο, η 

οικογενειακή κατάσταση, το εκπαιδευτικό επίπεδο και ο τόπος καταγωγής. Τα πορίσµατα της 

έρευνας δείχνουν ότι το δηµογραφικό προφίλ των τουριστών γκολφ ήταν, ότι σχεδόν το 73% των 

τουριστών ήταν µεταξύ των 36-65 ετών (εκ των οποίων σχεδόν το 40% ήταν 36-50 ετών), και το 

79% ήταν άνδρες. Η δηµοσίευση των πληροφοριών, από τους διοργανωτές της εκδήλωσης, έδειξε 

ότι περίπου το 9,3% ήταν διεθνείς επισκέπτες και το υπόλοιπο (90,7%) ήταν κάτοικοι της περιοχής 

και εγχώριοι τουρίστες που παρακολουθούν την εκδήλωση. Από την άποψη του τόπου προέλευσης, 

το 49,3% των διεθνών τουριστών γκολφ ήταν από την Ευρώπη (το Ηνωµένο Βασίλειο είχε την 

υψηλότερη εκπροσώπηση µε 28,4%), το 22,4% ήταν από τη Βόρεια Αµερική (εκ των οποίων 

20,1% ήταν από τις ΗΠΑ), και το 15,7 % των διεθνών τουριστών γκολφ ήταν από την Αφρική. Η 

Νοτιοανατολική Ασία, η οποία συνεισέφερε  µε 5,2% των τουριστών γκολφ, η Αυστραλία 

(συµπεριλαµβανοµένης της Νέας Ζηλανδίας και της Άπω Ανατολής µε 3,7% η κάθε µια). Όσον 

αφορά την τόπο καταγωγής των εγχώριων τουριστών γκολφ, το 34,2% ήταν από την επαρχία του 

Gauteng και το 20% (18,3%) του συνόλου των εγχώριων επισκεπτών ήταν από την πόλη του 

George  και το άµεσο περιβάλλον.  

  ‘Ένα τουρνουά γκολφ µεταξύ ΗΠΑ και του υπόλοιπου κόσµου (εκτός Ευρώπης), τρεις πιθανοί 

λόγοι µπορεί να αναφέρονται ως προς το γιατί η εκδήλωση προσέλκυσε περισσότερους επισκέπτες 

από την Ευρώπη από ό, τι από τις ΗΠΑ. Πρώτον, τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι το 68,2% του 

συνόλου των ευρωπαίων επισκεπτών δήλωσε ότι θα είχαν έρθει στην περιοχή Garden Route σε 

κάθε περίπτωση, σε σύγκριση µε µόνο το 48,1% των επισκεπτών από τις ΗΠΑ. Με άλλα λόγια, οι 

ευρωπαϊκοί επισκέπτες ήταν σε διακοπές στην νότια Αφρική και το γεγονός παρέτεινε την διαµονή 

τους. ∆εύτερον ήταν η απόσταση που είχαν να διανύσουν οι Αµερικανοί και τρίτον ο ενθουσιασµός 

των Ευρωπαίων τουριστών να παρακολουθήσουν διεθνείς παίκτες.  

   Το πλαίσιο του κύκλου των σταδίων οικογενειακής ζωής εγκρίθηκε από την εργασία των 

Brassington και Pettitt (2003) στο ότι οι τέσσερις κύριες οµάδες που προσδιορίζονται: Empty Nest 
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(24,5%), Full Nest II (20,5%), Newlywed ΙΙ (14,4 %), και Bachelors. Η Empty Nest ορίζεται ως 

έγγαµα άτοµα ηλικίας µεταξύ 36 και 65 ετών που τα παιδιά τους πια δεν είναι στο σπίτι. Η Full 

Nest II είναι παντρεµένοι µε παιδιά κάτω των 16 ετών, η Newlywed ΙΙ παντρεµένα άτοµα ηλικίας 

µεταξύ 36 και 65 ετών που δεν έχουν παιδιά, ενώ η Bachelors ήταν ελεύθεροι, ηλικίας µικρότερης 

των 65 ετών και χωρίς παιδιά.  

   Κάθε άνθρωπος κάθε µέρα ξόδεψε ZAR946. Κατά την ανάλυση, το 20,9% των δαπανών 

δαπανήθηκε για τη διαµονή, το 22,0% για το φαγητό και το 27,4% του συνόλου των δαπανών 

διατέθηκε για ψυχαγωγία. Το υπόλοιπο αναφέρεται σε µαγαζιά, δηλαδή ρούχα, αναµνηστικά, κ.λπ. 

(12,6%), στα παντοπωλεία (συµπεριλαµβανοµένων των ποτών) (8,4%), τοπικές µεταφορές, π.χ. 

ταξί, ενοικιάσεις αυτοκινήτων (5,8%), και απροσδιόριστα στοιχεία (2,5%). Μόνο το 0,4% του 

συνόλου των τουριστικών δαπανών δαπανήθηκαν για εγχώριες οργανωµένες εκδροµές. 

   Το 92,1 % των εγχώριων τουριστών ταξίδευε χωρίς παιδιά. Μόνο το 5,3% των εγχώριων 

τουριστών ήταν σε οργανωµένο γκρουπ και το 40% ταξίδεψε σε γκρουπ των 7-10 ατόµων. Όσον 

αφορά τους διεθνείς επισκέπτες το 96,3% ταξίδεψε χωρίς τα παιδιά του. Το 50% επισκέφτηκε την 

Αφρική ανά 2 και το 32,8% µε γκρουπ των 3 ή περισσότερων ατόµων.  

   Για την µεταφορά τους το 48,1% χρησιµοποίησαν το δικό τους όχηµα, το 27,3% µετακινήθηκαν 

µε εναέρια µέσα και το 21,1% νοίκιασε κάποιο όχηµα. Το 61% των συµµετεχόντων έµεινε για 4 

µέρες παρακολουθώντας το γεγονός, το 16,3% µια µέρα, το 11,4% δύο µέρες και το 11,8% τρείς 

µέρες. Το 79% των τουριστών δήλωσαν ότι επισκέφθηκαν το Garden Route κυρίως για την 

εµπειρία του γκολφ. Οι κύριοι λόγοι που επισκεφτήκαν τον προορισµό, εκτός από τον τουρισµό για 

το γκολφ είναι οι εξής: επαγγελµατικά ταξίδια (34,5%), διακοπές / αναψυχή (27,6%),  VFR 

(20,7%), και όσοι είχαν δικές τους παραθεριστικές κατοικίες στον προορισµό ( 20,7%). Συνολικά, 

πάνω από το 58% των ερωτηθέντων επισκέφθηκε το Garden Route ειδικά για το γκολφ. Αυτοί οι 

διεθνείς τουρίστες (40,3%), εκτός από την περίπτωση του γκολφ, αναφέρθηκαν οι εξής επιπλέον 

λόγοι για την επίσκεψη στον προορισµό: διακοπές / αναψυχή (43,3%), οικοτουρισµός ( 15,1%), 

VFR (15,1%), αυτοί που κατέχουν εξοχικές κατοικίες στον προορισµό (13,2%). 

   Το 95% των τουριστών γκολφ ήταν παίκτες του γκολφ και το 91% άνηκε σε οµάδα γκολφ. Το 

89% δήλωσαν ότι θα επισκεφτούν σίγουρα το Garden Route και /ή το Κέιπ Τάουν κατά τα επόµενα 

3 χρόνια. Μόνο το 2,4% δήλωσαν ότι δεν θα επισκεφτούν τον προορισµό στα επόµενα 3 χρόνια. \ 
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  ∆ιεθνείς και εγχώριοι τουρίστες διαπίστωσαν ότι η τοποθεσία των αγώνων (πολύ µακριά µε τα 

πόδια), ήταν το βασικό θέµα (27,6%), που απέσπασε την προσοχή από την εκδήλωση. Τα άλλα 

θέµατα, τα οποία βρέθηκαν στην προσοχή των διεθνών τουριστών, είναι τα εξής: φτωχές υπηρεσίες 

υποστήριξης (π.χ. πρόσβαση σε µηχανήµατα αυτόµατης πώλησης, αναψυκτικά, αναµνηστικά) 

(15,5%), οργανωτικά θέµατα που σχετίζονται µε την αγορά των εισιτηρίων και των τιµών των 

εισιτηρίων (11,3%), όχι καλή οπτική εικόνα (δεν είναι φιλική προς διευκόλυνση των θεατών) 

(12,4%). Οι εγχώριοι τουρίστες ανέφεραν ότι τα κύρια θέµατα που είχαν εντοπιστεί και έλειπαν 

είναι τα εξής: υπήρξε µια µικρή ποικιλία από αναψυκτικά (17,5%), οι υποδοµές ήταν κακές 

(15,3%), οι υπηρεσίες υποστήριξης ήταν φτωχές (15,3%), όχι καλή οπτική εικόνα (δεν είναι φιλική 

προς διευκόλυνση των θεατών) (13,9%) και ήταν ακριβά για να παραστούν στην εκδήλωση λόγω 

των υψηλών τιµών (10,9%).  

  Όσον αφορά τον αριθµό των ηµερών, οι ηλικίες των 36-50 ετών παρακολούθησαν το γεγονός 

ανάλογα µε τα ποσοστά ως εξής: το 40,7% έµεινε και τις 4 µέρες, το 43,1% 1 µέρα και το 43,1% 2 

µέρες. Οι ηλικίες των 51-65 έµειναν τουλάχιστον 3 ή 4 µέρες. Επιπλέον, η έρευνα δείχνει ότι οι 

τουρίστες γκολφ που είχαν επαγγελµατική απασχόληση παρέµειναν και για τις 4 µέρες για την 

εκδήλωση(38,8%), οι αυτοαπασχολούµενοι τουρίστες γκολφ µπορούσαν να παρακολουθήσουν 

µόνο 1 ηµέρα της εκδήλωσης (25,2%) και οι µη µισθωτοί τουρίστες γκολφ παρακολούθησαν µόνο 

2 ηµέρες από την εκδήλωση (24%). 

   Αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας η εργασία των Carnicelli-Filho et al (2010) δεν έχει µόνο 

σα στόχο να εδραιωθεί ο φόβος ως θεµελιώδης συγκίνηση κατά την εκτέλεση αυτών των 

δραστηριοτήτων, αλλά και να τονώσει το ενδιαφέρον για περαιτέρω σπουδές στον τοµέα αυτό. Στη 

µελέτη αυτή επιλέχτηκαν τρεις δραστηριότητες περιπέτειας, στην οποία αναλύουν την 

συναισθηµατική κατάσταση του φόβου: το αλεξίπτωτο, το ράφτινγκ, και η αναρρίχηση. Ένα τριών 

θεµάτων ερωτηµατολόγιο σχεδιάστηκε για να εξετάσει την ύπαρξη και το επίπεδο του φόβου πριν 

και µετά από κάθε δραστηριότητα. Θα αξιολογηθεί το κατά πόσον το άτοµο φοβάται (δηλαδή, 

"ναι", "όχι", ή "λίγο"), το επίπεδο του φόβου, µε πέντε σηµεία  κλίµακας (δηλαδή, 0 = "καθόλου 

φόβος" και 5 = "ακραίος φόβος ") και ποιες ήταν οι σκέψεις των συµµετεχόντων κατά τη διάρκεια 

της δραστηριότητας. Στο δείγµα περιλαµβάνονται 30 άνδρες και γυναίκες πάνω από την ηλικία των 

18 ετών και διαφόρων κοινωνικών-οικονοµικών επιπέδων και εκπαιδευτικών υπόβαθρων. Όλοι οι 

συµµετέχοντες έκαναν για πρώτη φορά σε τουλάχιστον µία από τις τρεις δραστηριότητες 

περιπέτειας (δηλαδή αλεξίπτωτο, ράφτινγκ, και αναρρίχηση). Αυτό έγινε για να διατηρηθεί το 

άγνωστο στοιχείο, έτσι ώστε, στο πλαίσιο αυτό, οι συµµετέχοντες να µην επηρεαστούν από την 
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επίδραση της προηγούµενης εµπειρίας. Οι συµµετέχοντες χωρίστηκαν σε τρεις οµάδες των 10, µια 

για κάθε µία από τις τρεις δραστηριότητες. Όλες οι δραστηριότητες προσφέρθηκαν από τους 

οργανισµούς σε κέντρα οικοτουρισµού στο Σάο Πάολο στην Βραζιλία. 

   Πριν από τις δραστηριότητες, 20 συµµετέχοντες ανέφεραν ότι δεν ήταν φοβισµένοι, ενώ τρεις 

φοβόταν "λίγο", και επτά δήλωσαν ότι "σίγουρα" φοβόταν. Όσον αφορά το επίπεδο του φόβου, 10 

άτοµα ήταν στο επίπεδο 1 (φοβόταν πολύ λίγο), επτά στο επίπεδο 2 (φοβόταν λίγο), έξι στο επίπεδο 

3 (µέτριος φόβος), πέντε στο επίπεδο 0 (δεν υπάρχει φόβος) και ένα άτοµο άνηκε σε 2 επίπεδα, το 4 

(σοβαρός φόβος) και στο 5 (ακραίος φόβος). Συνολικά, περισσότερο από το 70% των 

συµµετεχόντων προέβλεψαν ότι ο φόβος τους θα είναι µεταξύ των επιπέδων 0 και 2. Περαιτέρω, 

περισσότερο από τα δύο τρίτα αρνήθηκε ότι φοβάται, παρά τα ασυνάρτητα αποτελέσµατα τους. Το 

γεγονός ότι πολλοί δεν ανέφεραν κανένα αίσθηµα φόβου πριν τη δραστηριότητα µπορεί να δείχνει 

ότι δεν ήταν σε θέση να φανταστούν πως θα ήταν όταν θα το έκαναν για πρώτη φορά, δηλαδή τι θα 

ένιωθαν και πως θα ήταν όλο αυτό.  

  Όσον αφορά την ερώτηση για το τι οι συµµετέχοντες θα φοβόταν κατά τη διάρκεια της 

δραστηριότητας, στην οµάδα αλεξίπτωτου, έξι ανέφεραν ότι θα φοβόταν κάποια τεχνικά 

προβλήµατα, όπως να µην ανοίγει το αλεξίπτωτο. Τρεις ανέφεραν ότι θα ήταν πιο φοβισµένοι όταν 

ήταν στο αεροπλάνο και συνειδητοποιούσαν το ύψος από το οποίο θα. Ένας συµµετέχων πίστευε 

θα φοβάται το άγνωστο, κάνοντας κάτι που δεν είχε ξανακάνει. Από τους συµµετέχοντες στο 

ράφτινγκ, πέντε ανέφεραν ότι φοβόταν µήπως πέσουν από το σκάφος, δύο δήλωσαν ότι φοβόταν 

µήπως τραυµατιστούν και ένας πίστευε ότι θα έπεφτε από το σκάφος στο νερό.  

   Για την ορειβατική δραστηριότητα, η ανάβαση µε σκοινί φαίνεται να είναι ο µεγαλύτερος φόβος 

για πέντε συµµετέχοντες. Η ανάβαση φέρεται να είναι η πιο τροµακτική για δύο συµµετέχοντες και 

για έναν ο µεγαλύτερος φόβος να κοιτά κάτω από την κορυφή του και το σπάσιµο του σχοινιού.  

   Μετά τις δραστηριότητες, 24 συµµετέχοντες (80%) ανέφεραν ότι ένιωθαν φόβο σε κάποια στιγµή 

κατά τη διάρκεια της εµπειρίας. Στο ένα τρίτο (33,3%) των συµµετεχόντων ο φόβος τους, µε βάση 

την κλίµακα ήταν µεταξύ 0 και 2, σε τέσσερις στο επίπεδο 0, σε δύο στο 1 και σε τέσσερις στο 2. 

Είκοσι συµµετέχοντες (66,6%) ήταν µεταξύ του επιπέδου 3 και 5, µε έξι στο επίπεδο 3 και επτά 

στα επίπεδα 4 και 5. 

   Όσον αφορά την ερώτηση για τις στιγµές µε τον µεγαλύτερο φόβο, έξι αλεξιπτωτιστές 

συµµετέχοντες φοβόταν την θέα πριν τα άλµατα. Για ένα άλλο, ήταν παρατηρώντας την 
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καθυστέρηση πριν από την αλεξίπτωτα των άλλων συµµετεχόντων ανοίξει, και να φαντάζονται ότι 

του / δικό της δεν θα ανοίξει. Ένας συµµετέχων ανέφερε ότι οι περισσότεροι φοβούνται κατά το 

χρονικό διάστηµα πριν από την δική του / της αλεξίπτωτο άνοιξε, ενώ ένα άλλο άτοµο είπε ότι 

ήταν η στιγµή που το αεροσκάφος απογειώθηκε. Είναι ενδιαφέρον, ένας συµµετέχων δεν ανέφεραν 

αίσθηµα φόβου ανά πάσα στιγµή. Κάποιος άλλος ανέφερε ότι δεν θα ανοίξει το αλεξίπτωτο του και 

ένας ότι δεν φοβήθηκε καθόλου.  

   Τρεις από τους συµµετέχοντες ράφτινγκ ανέφεραν δεν φοβήθηκαν καθόλου, ενώ δύο φοβόταν 

µήπως πέσουν από το σκάφος και δεν είναι σε θέση να επιστρέψουν. Ένας συµµετέχων ανέφερε ότι 

πλησίαζαν ορµητικά στα βράχια, κάποιος άλλος φοβήθηκε την απώλεια του κράνος του και 

κάποιος άλλος ήταν φοβισµένος µε την όλη δραστηριότητα. 

   Για τους συµµετέχοντες στην αναρρίχηση, πέντε δήλωσαν ότι ο µεγαλύτερος φόβος τους ήταν 

κατά την έναρξη της. ∆ύο είπαν ότι ήταν η ίδια η αναρρίχηση και ένας όταν ήταν στην κορυφή του 

βουνού και κοίταξε κάτω. Άλλη ορειβάτης ανέφερε ο µεγαλύτερος φόβος ήταν τη στιγµή που 

γλίστρησε και έπεσε, και η άλλη είπε ότι θα έπρεπε να εµπιστεύεται τα εργαλεία που την 

κρατούσαν. 

   Αντίστιχα, οι Catlin and Jones (2010) ασχολήθηκαν µε τον τουρισµό άγριας πανίδας και 

συγκεκριµένα µε τον τουρισµό φάλαινας και καρχαρία στο θαλάσσιο πάρκο Ningaloo  της 

Αυστραλίας. Το άρθρο αυτό δείχνει τις αλλαγές που συµβαίνουν λόγω της ωρίµανσης της 

τουριστικής βιοµηχανίας της άγριας πανίδας µέσω της εφαρµογής ενός πλαισίου τουρισµού άγριας 

πανίδας. Συγκεκριµένα, συλλέχθηκαν στοιχεία από την έρευνα που έγινε το 2005 από τους 

τουρίστες καρχαριών και φαλαινών στο θαλάσσιο πάρκο Ningaloo στη ∆υτική Αυστραλία, 

διευκολύνοντας µια άµεση σύγκριση µε µια µελέτη που διεξήχθη µία δεκαετία νωρίτερα. Τα 

αποτελέσµατα επιβεβαιώθηκαν µε τις προβλέψεις από το πλαίσιο, ειδικότερα, η στροφή της 

βιοµηχανίας προς την ενσωµάτωση από την περιφέρεια. Σε σύγκριση µε το παρελθόν, ο τουρισµός 

καρχαριών και φαλαινών στο Ningaloo τώρα προσελκύει περισσότερους τουρίστες που διαθέτουν 

διαφορετικές προτιµήσεις σχετικά µε την εµπειρία σε αυτό το είδος τουρισµού. Τώρα υπάρχει µια 

µεγαλύτερη κατανοµή των ηλικιακών οµάδων, λιγότερο ειδικευµένων ατόµων, µεγαλύτερη ανοχή 

στο πλήθος των ανθρώπων και µια µεγαλύτερη έµφαση στην εµπειρία των µη συνιστωσών της 

άγριας πανίδας και χλωρίδας. Επιπλέον, το άρθρο αυτό, εξετάζει τις σχετικές επιπτώσεις 

διαχείρισης που σχετίζονται µε αυτή τη µεταστροφή. 



 

  Η κολύµβηση µε φάλαινες και καρχαρίες λειτούργησε στο θαλάσσιο πάρκο Ningaloo για την 

ενδιάµεση βόρεια ακτή της ∆υτικής Αυστραλίας, το 1989. Ήταν η πρώτη χώρα στον κόσµο που 

πρόσφερε µια τέτοια εµπειρία τουρισµού.   

      
    

   Από τότε, ο τουρισµός φαλαινών και καρχαριών Ningaloo αυξήθηκε σε σηµασία και 

δηµοτικότητα. Οι φάλαινες και οι καρχαρίες έχουν γίνει είδωλο του τουρισµού όχι µόνο για την 

περιοχή, αλλά για το σύνολο της ∆υτικής Αυστραλίας. Το 1995 και το 1996, έγινε µια µελέτη για 

τον τουρισµό φαλαινών και καρχαριών στο θαλάσσιο πάρκο Ningaloo από τα πανεπιστήµια James 

Cook και Southern Cross. Ωστόσο, η έρευνα αυτή πραγµατοποιήθηκε σε µια περίοδο, όπου ο 

τουρισµός αυτός και το θαλάσσιο πάρκο Ningaloo ήταν νέο και όχι πολύ αναπτυγµένο. Η παρούσα 

εργασία δηµοσιεύει µια πρόσφατη µελέτη του τουρισµού φαλαινών και καρχαριών, που 

πραγµατοποιήθηκε το 2005 και επιτρέπει τη σύγκριση µε τα προηγούµενα αποτελέσµατα.  

  Αυτά που µπορούν να κάνουν οι επισκέπτες είναι:  

Αγγίζουν και κάνουν βόλτα µε φάλαινες και καρχαρίες ♦ 

♦ 

♦ 

Παρατηρούν τις φυσικές κινήσεις και την συµπεριφορά των καρχαριών 

Πλησιάζουν σε απόσταση µικρότερη των 3 µέτρων από το κεφάλι και το σώµα και 4 µέτρα 

από την ουρά 
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♦ 

♦ 

Βγάζουν φωτογραφίες 

Χρησιµοποιούν καταδυτικούς εξοπλισµούς 

 
 

   Η έρευνα για το άρθρο αυτό συλλέχθηκε µε τέτοιο τρόπο που να επιτρέπει άµεσες συγκρίσεις µε 

τα δηµοσιευµένα αποτελέσµατα από το έργο που είχαν αναλάβει οι Davies, Birtles και Valentine 

1995/1996. Το ερωτηµατολόγιο του 1995 (Davis, Birtles, & Valentine, 1995) χρησιµοποιήθηκε ως 

βάση τόσο για το πιλοτικό όσο και για το πλαίσιο του ερωτηµατολογίου του 2005. Πριν από την 

προηγούµενη έρευνα, εντοπίστηκε ότι οι Ιάπωνες τουρίστες αποτελούσαν σηµαντικό ποσοστό 

τουριστών καρχαριών και φαλαινών. Κατά συνέπεια, το 1995 και το 1996 η γλώσσα που 

χρησιµοποιήθηκε στα ερωτηµατολόγια ήταν η ιαπωνική. Η διαδικασία αυτή επαναλαµβάνεται και 

για αυτή την έρευνα. Μετά την ολοκλήρωση των εργασιών της έρευνας του 2005, τα 

ερωτηµατολόγια µεταφράστηκαν και στα αγγλικά. Τόσο στην ανάπτυξη και την ερµηνεία της στην 

ιαπωνική γλώσσα ερωτηµατολόγια επαγγελµατικές υπηρεσίες µετάφρασης χρησιµοποιήθηκε. 

   Ερωτηµατολόγια διανεµήθηκαν στους τουρίστες στο Exmouth και το Coral Bay, καθώς 

αποβιβαζόταν από τις περιηγήσεις τους. Οι ερωτηθέντες καλέστηκαν να απαντήσουν για εννέα 

διαφορετικούς ταξιδιωτικούς πράκτορες φαλαινών και καρχαριών. Με εκτίµηση, πάνω από το 90% 

των τουριστών πλησίασε αποδεκτό ερωτηµατολόγιο. Εκδόθηκαν 618 ερωτηµατολόγια, µε 45 στο 

Coral Bay και 517 στο Tantabiddi (Exmouth), δηλαδή συνολικά 562 µε ποσοστό επιστροφής  91% 

που µοιράστηκαν. Από αυτά, 276 επιστράφηκαν άµεσα στους ερευνητές και τα υπόλοιπα 286 

συλλέχθηκαν από τα κουτιά όπου µαζευόταν τα ερωτηµατολόγια.  
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   Εξαρτηµένη µεταβλητή είναι ο τουρισµός φαλαινών και καρχαριών και ανεξάρτητες µεταβλητές 

το φύλο, η ηλικία, η καταγωγή και τα υποβρύχια προσόντα των τουριστών. Σύµφωνα µε τα 

αποτελέσµατα της έρευνας το ποσοστό των τουριστριών ήταν µεγαλύτερο από αυτό των αντρών 

τουριστών µε 54,7 και 45,3, αντίστοιχα. Ο µέσος όρος ηλικίας ήταν 34. Το ποσοστό συµµετοχής 

ανάλογα µε την ηλικία αναλυτικά ήταν: <14(4%), 15–20(7.9%), 21–25(12.8%), 26–30(22.3%), 31–

35(15.4%), 36–40(9.3%), 41–50(16.7%), 51–60(8.4%), 61+(3.1%). Βλέπουµε λοιπόν ότι οι ηλικίες 

µε την µεγαλύτερη συµµετοχή είναι αυτή µεταξύ των 26 και 30. 

   Η εµπειρία του θαλάσσιου πάρκου Ningaloo προσελκύει όχι µόνο εγχώριους τουρίστες, αλλά 

ανθρώπους από όλο τον κόσµο. Έτσι εκτός από τους τουρίστες που προέρχονται από την 

Αυστραλία µε 50,6%, οι άλλες χώρες που συµµετέχουν είναι οι: Ιαπωνία µε 6,8%, υπόλοιπη Ασία 

µε 1,7%, Ηνωµένο Βασίλειο και Ιρλανδία µε 18,3%, υπόλοιπη Ευρώπη µε 16,5%, Ηνωµένες 

Πολιτείες µε 3,5%, Καναδάς µε 1,1%, Νέα Ζηλανδία µε 0,9% και υπόλοιπες µε 0,6%. Τέλος το 

ποσοστό των τουριστών µε  υποβρύχια προσόντα είναι 52,3%. 

6.5 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης θρησκευτικού, 

εθελοντικού και τουρισµού υγείας 

   Σκοπός της παρούσας µελέτης, των Chen and Chen (2010) ήταν να διερευνηθούν και να 

κατανοηθούν τα κίνητρα των εθελοντών τουριστών µε τη χρησιµοποίηση ποσοτικών µεθόδων σε 

µια ανατολική αναπτυσσόµενη χώρα, προκειµένου να συγκριθεί µε προηγούµενες µελέτες. Το 

βασικό ερώτηµα στην έρευνα είναι, ''Γιατί οι άνθρωποι συµµετέχουν σε αυτό το είδος τουρισµού.'' 

Η έρευνα έγινε τον Ιούλιο του 2008 και συµµετείχαν 10 διεθνείς εθελοντές τουρίστες σε αυτήν την 

εκστρατεία. Τα ″Κινέζικα παραδοσιακά χωριά″ είναι ένα υποανάπτυκτο χωριό στο Shaanxi στην 

Κίνα.  

  Όλοι οι συµµετέχοντες ήταν από δυτικές ανεπτυγµένες χώρες όπως οι ΗΠΑ και το Ηνωµένο 

Βασίλειο µε µεγάλη διεθνή εµπειρία ταξιδιού. Είχαν επισκεφθεί όλοι τουλάχιστον τρεις ηπείρους 

(Αµερική, Ευρώπη και Ασία). Έξι από αυτούς (60%) δεν είχαν ξαναπάει στην Κίνα πριν από αυτό 

το ταξίδι. Επτά από αυτούς (70%) ήταν για πρώτη φορά συµµετέχοντες σε αποστολές του 

Earthwatch. Ένας από αυτούς (10%) δεν είχε προηγούµενη εµπειρία εθελοντή. Έξι από αυτούς 

(60%) έµαθαν για το ταξίδι από στόµα σε στόµα.  

  Μόνο µερικοί από τους εθελοντές τουρίστες είχαν προηγούµενη γνώση της Κίνας ή προηγούµενη 

προετοιµασία για τα έργα. Οι περισσότεροι από αυτούς την επισκέφτηκαν για πρώτη φορά. Οι 
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περισσότερες αναφερόµενες προσδοκίες είχαν σχέση µε την κινεζική παράδοση, το κύριο θέµα του 

έργου. Σύµφωνα µε τη συχνότητα της χρήσης στις απαντήσεις συνέντευξη, 11 θέµατα εξήχθηκαν 

ως κίνητρα. Ο βασικός ερευνητής τους κατατάσσει σε τρεις κατηγορίες: προσωπικές, 

διαπροσωπικές, και άλλοι παράγοντες.  

   Ένας από τους πιο συχνούς αναφερόµενους λόγους προσέλκυσης ξένων εθελοντών τουριστών 

για αυτό το ταξίδι ήταν η επιθυµία για µία αυθεντική εµπειρία. Οι συµµετέχοντες ήθελαν να δουν 

τον πολιτισµό µε τα µάτια τους και να βυθιστούν σε αυτό. Αν και δεν ανέφεραν όλοι οι 

ερωτηθέντες ενδιαφέρον για το ταξίδι, όλοι τους είχαν πολλαπλές διεθνείς ταξιδιωτικές εµπειρίες 

(τουλάχιστον τρεις ηπείρους). Σαφώς, όλοι εκτίµησαν το ταξίδι. Οι περισσότεροι από τους 

ερωτηθέντες δεν µιλούν κινέζικα. Ήξεραν λίγα για την κινεζική κουλτούρα και αυτό που ήξεραν 

προέρχονταν κυρίως από τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης. Αντιµετωπίζουν την εµπειρία τους ως µια 

περιπέτεια και µια πρόκληση. Όσον αφορά τα άλλα ενδιαφέροντα ένας καθηγητής ενδιαφέρονταν 

για περιβαλλοντικά και κοινωνικά θέµατα στην Κίνα, κάποιος είχε σπουδάσει κινέζικα και ήθελε 

να τα χρησιµοποιήσει κατά τη διάρκεια του ταξιδιού και ένας πρώην κοµµουνιστής, ενδιαφερόταν 

για το πώς τα πράγµατα είναι διαφορετικά σε διαφορετικές χώρες. 

  Ορισµένοι συµµετέχοντες εξέφρασαν την επιθυµία να βοηθήσουν και ανησυχούσαν για τη 

διατήρηση της κινεζικής κουλτούρας και των παραδόσεων. Κάποιος είπε ότι θέλει να συµβάλει 

προς την κατεύθυνση των θεµάτων αυτών και να αισθάνεται καλά δίνοντας βοήθεια όπου 

χρειάζεται. Κάποια ανησυχούσε για την ταχεία ανάπτυξη του καπιταλισµού. Φοβόταν ότι οι 

παραδόσεις του χωριού θα επηρεαστούν από την οικονοµική ανάπτυξη και ο λόγος που ήρθε εδώ 

ήταν για να προστατεύσει και να βοηθήσει στη διατήρηση του παραδοσιακού πολιτισµού. Οι 

διεθνείς εθελοντές τουρίστες πιο συχνά περιγράφουν την επιθυµία για την αλληλεπίδραση µε νέους 

ανθρώπους και πολιτισµούς. Η έντονη εµπλοκή µε ντόπιους διαχωρίζει σαφώς τον τουρισµό 

εθελοντών από τον συµβατικό, καθώς ο τελευταίος παρέχει λιγότερες διαπροσωπικές συναντήσεις. 

Οι εθελοντές τουρίστες θέλουν να αλληλεπιδράσουν µε τους ντόπιους, µε συνοδοιπόρους, µε τους 

πολιτισµούς και µε εκδηλώσεις στον προορισµό τους. Όσον αφορά την ενθάρρυνση από άλλους 

κάποιοι είχαν θετικές προηγούµενες εµπειρίες µε την Earthwatch, έτσι ήταν πρόθυµοι να 

υπογράψουν για µια άλλη εκστρατεία. Σε κάποιους ο νέος εργοδότης τους, χρηµατοδότησε το 

ταξίδι τους για τη διευκόλυνση της υποτροφίας τους πριν ξεκινήσουν δουλειά και άλλοι το 

συζήτησαν µεταξύ τους για να ενταχθούν σε αυτό το ταξίδι. Ένα άλλο κίνητρο ήταν η ενίσχυση 

των σχέσεων. Υπήρχαν οµάδες πατεράδων και γιών και πήγαν εκεί για να περάσουν λίγο χρόνο 
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♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

µόνοι τους και να συσφίξουν τις σχέσεις τους. Επίσης υπήρξαν και οµάδες συναδέλφων, όπου 

πήγαν για την καλύτερη µελλοντική συναδελφική σχέση.  

   Οι συµµετέχοντες επέλεξαν αυτό το ταξίδι, λόγω των διαφορών και των ελευθεριών σε σύγκριση 

µε άλλες οργανωµένες εκδροµές. Κάποιοι ανέφεραν ότι είναι πραγµατικά ωραίο να βλέπουν πως 

ζουν πραγµατικά αυτοί οι άνθρωποι και πήγαν εκεί γιατί ήθελαν να κάνουν κάτι διαφορετικό, 

εναλλακτικό και όχι απλά να κάθονται σε µια παραλία. Οι συνθήκες διαβίωσης και εργασίας µε 

τους ντόπιους είναι ένα χαρακτηριστικό των τουριστικών αυτών ταξιδιών. Οι ερωτώµενοι ζούσαν 

µε τους ντόπιους, όπου είχαν επίσης τόσο την ελευθερία και την προστασία. Οι περισσότεροι πήγαν 

για να κάνουν ένα διάλειµµα από την εργασία τους ή το σχολείο τους. Επίσης όλοι είχαν τα 

χρήµατα και τον χρόνο για αυτό το ταξίδι. Όσον αφορά την οργάνωση, ανέφεραν ότι όλοι 

συµφώνησαν µε τις αποστολές του Ινστιτούτου Earthwatch, συµπεριλαµβανοµένης της συµβολής 

του σε άλλους τοµείς και στην προστασία του περιβάλλοντος.  

   Την µελέτη του τουρισµού υγείας είχε σαν σκοπό η εργασία των Goodrich and Goodrich (1987). 

Ο τουρισµός υγείας περιλαµβάνει υπηρεσίες υγείας όπως ιατρικές εξετάσεις από ειδικευµένους 

γιατρούς και νοσηλευτές στο θέρετρο ή το ξενοδοχείο, ειδικές δίαιτες, βελονισµός, βιταµίνες, 

ειδικές ιατρικές θεραπείες για διάφορες ασθένειες όπως η αρθρίτιδα και βότανα. Τα στοιχεία που 

συλλέχθηκαν για αυτή την εργασία αποτελείται από 4 µέρη: 

Ανάλυση περιεχοµένου 284 φυλλαδίων από 24 χώρες 

286 προσωπικές συνεντεύξεις ταξιδιωτών 

Τηλεφωνικές συνεντεύξεις µε 22 ταξιδιωτικούς πράκτορες 

Προσωπικές συνεντεύξεις µε 12 ιατρούς και δύο βοτανολόγους 

   Η ανάλυση του περιεχοµένου των φυλλαδίων τουρισµού ανέφερε ότι ξεχώρισαν πέντε χώρες που 

έχουν σχέση µε τον τουρισµό στην υγεία. Οι χώρες αυτές είναι η Ελβετία, η Αυστρία, η Γερµανία,  

η Ουγγαρία και οι ΗΠΑ. Από τις 206 συνεντεύξεις των ταξιδιωτών ο µέσος όρος ηλικίας είναι 39, 

ο µέσος όρος του ετήσιου εισοδήµατος ήταν 41000$ και οι 146 από αυτούς(71%) ήταν 

παντρεµένοι. Το δείγµα θα µπορούσε να περιγραφεί ως το υψηλότερο εισόδηµα και µε 

περισσότερα παντρεµένα ζευγάρια από το µέσο όρο των νοικοκυριών στις ΗΠΑ, όπου το µέσο 

εισόδηµα του νοικοκυριού είναι 20000$, και όπου περίπου το 60% των ενηλίκων από 18 ετών και 

άνω είναι παντρεµένοι. Κανένας από τους ερωτηθέντες, ωστόσο, δεν είχε χρησιµοποιήσει το 

κριτήριο της ‘υγείας-φροντίδας στον τόπο προορισµού’, ως τον κύριο λόγο για να επιλέξουν αυτόν 

τον προορισµό για διακοπές. Αντί αυτού, χρησιµοποιήθηκαν πιο παραδοσιακοί λόγοι, όπως το 
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κόστος και η ποικιλία των αξιοθέατων. Οι 42 από τους ερωτηθέντες γνώριζαν εκ των προτέρων τη 

διαθεσιµότητα των ειδικών ιατρικών υπηρεσιών και εγκαταστάσεων στους προορισµούς που 

επισκέφτηκαν και τα χρησιµοποίησαν. Η µέση ηλικία αυτών ήταν 55 ετών και υπέφεραν από 

µυϊκές και αρθριτικές παθήσεις για τις οποίες ζητείται θεραπεία. Το 21 (10%) των ερωτηθέντων 

είχε χρησιµοποιήσει ιαµατικά λουτρά στις ΗΠΑ και την Ελβετία για τόνωση των µυών και γενική 

χαλάρωση. Αναλυτικά οι εξαρτηµένες µεταβλητές είναι η ηλικία, το εισόδηµα, το εκπαιδευτικό 

επίπεδο, ο αριθµός των ατόµων στην οικογένεια, αν είναι παντρεµένοι ή όχι και ο αριθµός αυτών 

που έχει πάει σε τέτοιους προορισµούς,  

   Οι τηλεφωνικές συνεντεύξεις µε τους 17 ταξιδιωτικούς πράκτορες στις ΗΠΑ και πέντε στην 

Τζαµάικα έδειξε ότι αυτοί οι ταξιδιωτικοί πράκτορες δεν ενδιαφέρθηκαν αν έχουν ή δεν έχουν 

ειδικές εγκαταστάσεις για την υγεία και δεν αντιλήφθηκαν την υγειονοµική περίθαλψη ως πιθανό 

κίνητρο για την επίσκεψη ενός προορισµού. Τα πρακτορεία δεν µάζεψαν στατιστικές σχετικά µε 

τους χρήστες των ειδικών εγκαταστάσεων υγειονοµικής περίθαλψης σε τουριστικούς προορισµούς. 

Η Ελβετία και η Γερµανία ήταν οι πιο συχνά αναφερόµενες χώρες που διαφηµίζονται για τις 

εγκαταστάσεις υγειονοµικής περίθαλψης. 

  Οι συνεντεύξεις µε τους 12 ιατρούς και τους δύο βοτανολόγους αποκάλυψε τα ακόλουθα. Σε 

γενικές γραµµές, οι γιατροί πίστευαν ότι τα προγράµµατα υγείας σε θέρετρα (και εταιρείες) ήταν 

ένα βήµα προς την σωστή κατεύθυνση, δεδοµένου ότι εµπλέκονται ασκήσεις, δίαιτες και ιατρικές 

εξετάσεις. Τόνισαν ωστόσο, ότι τα προγράµµατα αυτά ήταν σε γενικές γραµµές αναποτελεσµατικά 

κατά των ασθενειών σε προχωρηµένα στάδια, όπως οι καρδιακές παθήσεις. Επίσης, υποστήριξαν 

ότι τα προγράµµατα αυτά θα πρέπει να θεωρούνται από τους καταναλωτές, ως µέρος της 

πρόληψης. Προειδοποίησαν επίσης για πιθανές απάτες. 

   Τέλος, το παρόν έγγραφο του Andriotis (2009) επιχειρεί να διευρύνει το αντικείµενο της 

εµπειρίας σε έναν ιερό χώρο παρουσιάζοντας τα πορίσµατα µιας µελέτης σχετικά µε τις εµπειρίες  

αποκλειστικά αντρών σε ένα ιερό προσκύνηµα στην Ελλάδα, το Άγιο Όρος. Η µελέτη αφορούσε 

µια φαινοµενολογική προσέγγιση που αναλαµβάνεται στο πλαίσιο έναρξης συνοµιλιών µε τους 

επισκέπτες, συµµετοχικής παρατήρησης και τις αφηγήσεις από τα βιβλία επισκεπτών που 

φυλάσσονται στα µοναστήρια. Από την ανάλυση, πέντε βασικά στοιχεία αυθεντικής εµπειρίας 

προέκυψαν, δηλαδή την πνευµατική, πολιτιστική,  περιβαλλοντική,  κοσµική και εκπαιδευτική. 
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   Όταν οι επισκέπτες φτάνουν σε ένα µοναστήρι το πρώτο πράγµα που κάνουν είναι να δουν τον 

αρχοντάρη, ο οποίος τους προσφέρει  παραδοσιακό χαιρετισµό µε ένα ποτήρι κρύο νερό, ένα 

λουκούµι, και ρακί.  

   Ειδικότερα, ο συγγραφέας επισκέφτηκε το Άγιο Όρος τρεις φορές. Οι επισκέψεις αυτές 

διήρκεσαν τέσσερις µε οκτώ ηµέρες και περιλάµβαναν την κοινωνική αλληλεπίδραση µεταξύ του 

ερευνητή και των άλλων επισκεπτών. Η πρώτη επίσκεψη πραγµατοποιήθηκε το Σεπτέµβριο του 

2004. ∆εν υπήρχε επίσηµη προετοιµασία κατά την πρώτη επίσκεψη γιατί δεν είχε πραγµατοποιηθεί 

για ερευνητικούς σκοπούς. Μόνο όταν ο συγγραφέας έφτασε στο Άγιο Όρος, άρχισε να παρατηρεί 

µε πιο επαγγελµατική µατιά, συµµετέχοντας σε δραστηριότητες και αποφάσισε να µιλήσει µε 

άλλους επισκέπτες. Η επίσκεψη αυτή έδωσε την ευκαιρία στον συγγραφέα να κερδίσει σαφήνεια 

από τις δικές του προϋποθέσεις και να σχεδιάσει την  µεθοδολογία. Κατά τη διάρκεια της δεύτερης 

και τρίτης επίσκεψης, τον Μάιο του 2006 και τον Ιούλιο του 2007, ο συντάκτης είχε 

προγραµµατίσει να συνεχίσει τη συλλογή δεδοµένων και ως εκ τούτου ήταν εκ των προτέρων 

προετοιµασµένος µε την ανάγνωση σχετικών µελετών. Ο συγγραφέας παρέµεινε στα ίδια τα 

µοναστήρια µε πολλούς άλλου επισκέπτες και µοιράζονταν τους ίδιους κοιτώνες. Στόχος του ήταν 

να συνοµιλήσει σχετικά µε την έννοια της εµπειρίας τους και να δηµιουργήσει αρµονική σχέση. Οι 

πρώτες συνοµιλίες ξεκίνησαν µε επιφανειακές συζητήσεις για απλά περιγραφικά ζητήµατα, όπως 

προηγούµενα ταξίδια στο Άγιο Όρος, σκοπός της επίσκεψης, οικογενειακή κατάσταση, θρησκεία, 

και επάγγελµα. Αυτές οι συνοµιλίες, σε σύνολο 27, πραγµατοποιήθηκαν στο πλοίο από τις Καρυές,  

στην πρωτεύουσα του Αγίου Όρους, και κατά τη διάρκεια της παραµονής του συγγραφέα στα 

µοναστήρια. Όλα αυτά γραφόταν σε ένα σηµειωµατάριο τσέπης.  

   Όλοι οι επισκέπτες είναι «πραγµατικοί προσκυνητές». Βεβαίως, ένας µεγάλος αριθµός των 

επισκεπτών στο Άγιο Όρος είναι προσκυνητές σύµφωνα µε την αυθεντική ορθόδοξη χριστιανική 

παράδοση και πίστη. Στην εκκλησία, εξέφραζαν την αφοσίωσή τους στο Θεό µε προσευχή, 

κάνοντας το σηµείο του σταυρού, άναβαν κεριά και φιλούσαν τις εικόνες. Οι Ορθόδοξοι πιστοί 

αντικρίζοντας τις εικόνες  και τις τοιχογραφίες πίστευαν ότι ήταν υπό την παρουσία του Θεού και 

των αγίων. Οι επισκέπτες πήγαιναν για να νιώσουν µακριά από τις έγνοιες και τα προβλήµατα της 

καθηµερινής ζωής. Μεταξύ των ερωτηθέντων υπήρχαν άνθρωποι που επισκέπτονταν συχνά τα 

µοναστήρια για να αποκοµίσουν πνευµατική τροφή και να µιλήσουν µε τον πνευµατικό πατέρα 

τους. Η αφοσίωση ήταν προφανής στην συντριπτική πλειοψηφία των επισκεπτών που ήταν 

γραµµένα στα σηµειωµατάρια, ιδίως για τους Έλληνες. Στην πραγµατικότητα, οι επισκέπτες οι 

οποίοι ταξίδεψαν για πνευµατικούς λόγους στο Άγιο Όρος συνάντησαν το ουσιώδες νόηµα του 
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κόσµου του Αγίου Όρους και ήταν πιο Ορθόδοξοι από εκείνους που δεν το έκαναν. Βασικά 

κίνητρα για την επίσκεψή τους ήταν να βελτιώσουν τη θρησκευτική τους πίστη, να ενισχύσουν την 

πίστη τους, να βρίσκονται σε ιερό µέρος, να πλησιάσουν τον Θεό για να µεσολαβήσει, για να 

προσκυνήσουν και να προσευχηθούν.  

   Έτσι, η εµπειρία του πολιτισµού αποτελεί βασικό στοιχείο των περισσότερων επισκεπτών. Ένας 

Βέλγος αρχιτέκτονας, που επισκέφτηκε το Άγιο Όρος µε τους δύο αδελφούς του, δήλωσε: «Με 

ενδιαφέρει το Άγιο Όρος και η Βυζαντινή αρχιτεκτονική από τότε που συµµετείχε σε ένα 

ευρωπαϊκό σχέδιο για την αποκατάσταση των µοναστηριών της Αθωνικής Πολιτείας. Από τότε έχω 

επισκεφθεί το Άγιο Όρος τέσσερις φορές και παρατηρώ την αρχιτεκτονική και την ελληνική 

µοναστική ζωή. Για πολλούς επισκέπτες η παρουσία των µοναχών µε την µοναχική ενδυµασία 

κάνοντας τις καθηµερινές τους εργασίες και την ευκαιρία να ζήσουν την αυθεντική πρωτόγονη ζωή 

µε τον παραδοσιακό τρόπο ήταν µια µοναδική εµπειρία. Η αναζήτηση για αυθεντικές εµπειρίες 

ήταν πλήρεις, δεδοµένου ότι οι περισσότεροι ερωτηθέντες µιλώντας για την εµπειρία τους στο Άγιο 

Όρος, χρησιµοποιούσαν τις λέξεις «πραγµατικό», «καθαρό», «παρθένο», «πρωτότυπο», 

«παραδοσιακό», «πρωτόγονο »,« εξ αποστάσεως », και« ανέγγιχτο ». 

   Η εύκολη αλληλεπίδραση µεταξύ επισκεπτών σίγουρα συνέβαλε στην ευχαρίστηση και σε 

ορισµένες περιπτώσεις, στην ένωση τους σε οµάδες, τουλάχιστον για τη διάρκεια της διαµονής 

τους, ως συνεκτική και χαλαρή. Ενώ οι επισκέπτες έκαναν αυτό το ιερό ταξίδι για τους δικούς τους 

λόγους, οι µοναχοί έπρεπε να προετοιµαστούν για µια µεγάλη εισροή επισκεπτών, οι οποίοι 

χαρακτηρίζονται και συµπεριφέρονται διαφορετικά από αυτούς. Ανεξάρτητα από τα κίνητρα τους, 

όλοι οι επισκέπτες χρειάζονται κάποιο επίπεδο  υπηρεσιών και διευκολύνσεων, που πληρούν τις πιο 

βασικές ανθρώπινες ανάγκες. Οι επισκέπτες σε ιερούς χώρους συχνά ζητούσαν εγκαταστάσεις, 

όπως αυτές που βρίσκονται στο σπίτι τους. Για όσους έχουν αδυναµία να υιοθετήσουν µια χαλαρή 

προσέγγιση, και µε την ανάρµοστη συµπεριφορά, µια σειρά από δυσκολίες  δηµιουργούταν. 

   Η µοναξιά είναι µια σηµαντική πτυχή στην απόλαυση της ηρεµίας και της φυσικότητας στο 

περιβάλλον του Άγιου Όρους. Τα χρώµατα, τα σχήµατα, οι υφές, και άλλες φυσικές ιδιότητες του 

τοπίου, περιλαµβάνοντας το πνευµατικό περιβάλλον, µέσω των οποίων διέρχεται το 

«προσκυνητής» και ο τόπος, συνδυάζει την ίδια πνευµατική αναζήτηση µε φυσικό ταξίδι. Σε όλη 

την Αθωνική Πολιτεία υπάρχει ένα δίκτυο µονοπατιών και πολλά από αυτά είναι αιωνόβια. Αυτά 

τα κοµµάτια είναι µια απόλαυση και οι επισκέπτες µπορούν να περπατήσουν σε ένα µέρος που 

περιβάλλεται από θεαµατικές σκηνές φυσικής οµορφιάς.  
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   Η επίσκεψη στο Άγιο Όρος περιλαµβάνει εµπειρίες µάθησης και γνώσης. Οι επισκέπτες µπορούν 

να εκπαιδεύσουν οι ίδιοι τον εαυτό τους µέσω συζητήσεων µε τους µοναχούς, µερικοί από τους 

οποίους έχουν υψηλό µορφωτικό επίπεδο. Οι µοναχοί επίσης εκπληρώνουν τον παιδαγωγικό τους 

ρόλο δίνοντας περιηγήσεις κατά µήκος των συνόρων των µοναστηριών και προσφέροντας έναυσµα 

στη θεολογία, εξηγώντας τη σηµασία της µετάνοιας, της προσευχής, της νηστείας και της αποχής 

από τις σαρκικές απολαύσεις. Έτσι οι επισκέπτες έχουν την ευκαιρία να µάθουν για τον 

Χριστιανισµό, να ακούσουν τους αξιότιµους µοναχούς, που έχουν χαρακτηριστεί να έχουν ένα 

«χάρισµα». Επίσης, οι συζητήσεις µε τους µοναχούς, όπου οι συµµετέχοντες έχουν τη δυνατότητα 

να θέσουν διάφορα ερωτήµατα σχετικά µε την ιστορία του τόπου, την θεολογία, την ζωή στο Άγιο 

Όρος και ούτω καθεξής, προσφέρει την εµπειρία του εκπαιδευτικού χαρακτήρα. Επίσης οι µοναχοί 

µπορούν να θεωρηθούν και ως έµπειροι ξεναγοί σε διάφορες τοποθεσίες και γνώστες της ιστορίας 

των µοναστηριών. Τα µοναστήρια της Αθωνικής Πολιτείας έχουν πλούσιες βιβλιοθήκες και 

αποθήκες, φηµισµένες για τα σπάνια βιβλία των αρχαίων συγγραφέων. Υπάρχουν επισκέπτες που 

έρχονται κυρίως για  ακαδηµαϊκούς λόγους. 

   6.6 Εµπειρικές µελέτες για τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης πολιτιστικού 

τουρισµού 

   Η µελέτη των Esu and Arrey (2009) διερεύνησε τη σχέση µεταξύ της συνολικής ικανοποίησης 

των τουριστών και των πολιτιστικών χαρακτηριστικών των φεστιβάλ. Το φεστιβάλ του 

καρναβαλιού Calabar χρησιµοποιήθηκε ως µελέτη περίπτωσης. Ένα δείγµα 500 θεατών 

χρησιµοποιήθηκε για τη µελέτη. Το φεστιβάλ Calabar του 2007 πραγµατοποιήθηκε για δύο ηµέρες. 

Στις 26 και 27 ∆εκεµβρίου 2007. Η 26η ήταν το καρναβάλι για τα παιδια µε χορούς και 

µασκαράδες. Η 27η ήταν το κύριο µέρος του καρναβαλιού. Αυτή η µελέτη περιορίζεται στην κύρια 

εκδήλωση που πραγµατοποιήθηκε στις 27 ∆εκεµβρίου 2007. Η έρευνα έγινε µέσω 

ερωτηµατολογίων, πρόσωπο µε πρόσωπο 500 θεατών. Τα ασυµπλήρωτα ερωτηµατολόγια 

αφαιρέθηκαν και απορρίφτηκαν. Από τα 500 αντίτυπα τα 416 είχαν συµπληρωθεί σωστά και είχαν 

επιστραφεί από τους βοηθούς της έρευνας. 

   Η ανάλυση των στοιχείων έγινε µε το στατιστικό πακέτο SPSS. Το µοντέλο έχει ως εξής, 

   Y= a+ b1 x1 + b2 x2 ----------- bn xn + E, όπου 

Y= Ικανοποίηση ταξιδιωτών 

a = Τοµή του Y 

Xi =Ανάλυση πολιτιστικών χαρακτηριστικών φεστιβάλ 

Ε= Σφάλµα 
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bi= Συντελεστής παλινδρόµησης 

  Το δείγµα έχει περισσότερες γυναίκες από τους άντρες συµµετέχοντες(άντρες 72,84%, γυναίκες 

27,17%). Το 85,2% ήταν εγχώριοι επισκέπτες ενώ το 14,9% ήταν διεθνείς τουρίστες. Από τους 62 

διεθνείς τουρίστες του δείγµατος η πλειοψηφία προέρχονταν από αφρικανικές χώρες(33,9%), 

Βόρειο Αµερική(22,6%) και Ευρώπη (19,4%). Η πλειοψηφία των συµµετεχόντων είχαν ηλικία 

µεταξύ 40-49 χρονών(39,8%). Τα στοιχεία δείχνουν ότι η πλειονότητα των ερωτηθέντων του 

δείγµατος ήταν επαγγελµατίες, ακολουθούµενοι από πρόσωπα των επιχειρήσεων (18,7%) και τους 

δηµοσίους υπαλλήλους (15%). Η κατανοµή του εισοδήµατος δείχνει ότι η πλειονότητα των 

ερωτηθέντων ανέφεραν κερδίζουν περισσότερα από N100, 000 ανά µήνα (24,9%). Η πλειοψηφία 

των συµµετεχόντων ήταν µορφωµένοι. Αυτοί που είχαν υψηλότερο µορφωτικό επίπεδο ήταν 39,1% 

και 33,1% για τα άτοµα µε πρώτο πτυχίο. Η πλειοψηφία των ερωτηθέντων δήλωσαν ότι ήταν πολύ 

ικανοποιηµένοι (38%),  το 25%, ήταν ικανοποιηµένοι, ενώ το 19% δηλώνουν πολύ ικανοποιηµένοι.  

 

   Αντίστοιχα η εργασία των Anwar and Sohail (2004) αναλύει τις αντιλήψεις των τουριστών που 

επισκέπτονται για πρώτη φορά το φεστιβάλ και εκείνων που επισκέπτονται ξανά το φεστιβάλ, 

καθώς και άλλες εκδηλώσεις και τοποθεσίες στα Αραβικά Εµιράτα. Τα στοιχεία συλλέχθηκαν από 

διάφορα σηµεία όπως εµπορικά κέντρα, τα αεροδρόµια στο Ντουµπάι και Sharjah, στα ξενοδοχεία, 

τα εστιατόρια και τα ψυχαγωγικά πάρκα. 

   Από τους 1200 συµµετέχοντες 870 ήταν άνδρες και 330 γυναίκες. Ο λόγος για το µικρότερο 

ποσοστό των ερωτηθέντων µπορεί να εξηγηθεί από το γεγονός ότι οι γυναίκες τουρίστριες από τις 

γειτονικές χώρες της Μέσης Ανατολής είναι γενικά απλησίαστες, κυρίως από χώρες όπως η 

Σαουδική Αραβία. Όσον αφορά την ηλικία, σχεδόν τα δύο τρία των ερωτηθέντων ήταν µεταξύ 30 

και 40 ετών, και λίγο πάνω από το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων ήταν µεταξύ των 40 και 50 ετών. 

Σε µια οµάδα που βασίζεται στην κύρια απασχόληση των ερωτηθέντων, πάνω από το ήµισυ των 

ερωτηθέντων ήταν προσωπικότητες των επιχειρήσεων, ενώ το 43 τοις εκατό ήταν επαγγελµατίες. 

Οι εθνικότητες των ερωτηθέντων έδειξαν µία ευρεία διανοµή. Η Ινδία, οι ΗΠΑ και το Ηνωµένο 

Βασίλειο συνεισέφερε σχεδόν 30 τοις εκατό στο µείγµα της εθνικότητας των ερωτηθέντων.  

   Συνολικά, οι τουρίστες που επισκέπτονταν για πρώτη φορά, αναφέρθηκε ότι είχαν καλύτερη 

εµπειρία ταξιδιού σε σύγκριση µε τους επαναλαµβανόµενους επισκέπτες. Η γενικά µικρή τυπική 

απόκλιση δείχνει ότι υπήρξε µια µεγαλύτερη συνοχή στις απόψεις των ερωτηθέντων. Η µελέτη 
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διαπίστωσε ότι για τους επισκέπτες της πρώτης φοράς, όλα ήταν πολύ καλά οργανωµένα σε 

σύγκριση µε τους επαναλαµβανόµενους επισκέπτες (επίπεδο σηµαντικότητας 0,007). Οι επισκέπτες 

που πήγαιναν για πρώτη φορά εξεπλάγην πιο ευχάριστα µε τις ευκαιρίες για αγορές από τους 

άλλους επισκέπτες (επίπεδο σηµαντικότητας 0,017).  

   ∆εν παρατηρήθηκαν σηµαντικές διαφορές µεταξύ των δύο οµάδων των ταξιδιωτών για τις άλλες 

διαστάσεις που ήταν σε σύγκριση. Στην κατηγορία των ‘’πρώτης φοράς’’ επισκεπτών, η 

πλειοψηφία από αυτούς δήλωσαν ότι θα επισκεφτούν και πάλι τα Αραβικά Εµιράτα. Οι απαντήσεις 

στις υπόλοιπες ερωτήσεις ήταν επίσης θετικές, όπως προκύπτει από τις µέσες τιµές. Η µικρή 

απόκλιση δείχνει τη συνέπεια στις απαντήσεις. Στην κατηγορία των τουριστών καθιστώντας τις 

επαναλαµβανόµενες επισκέψεις, οι περισσότεροι ερωτηθέντες έντονα συµφώνησαν ότι θα 

συστήσουν θερµά τα Ηνωµένα Αραβικά Εµιράτα ως ένα µέρος για να επισκεφθούν οι φίλοι τους.  

   Εν συνεχεία, η µελέτη των Balcar and Pearce (1996) παρέχει, εµπειρική διερεύνηση οκτώ χώρων 

πολιτιστικής κληρονοµιάς στη δυτική ακτή της Νέας Ζηλανδίας, και ιδίως εκείνων που συνδέονται 

µε το χρυσό και την εξόρυξη άνθρακα. Η έρευνα έγινε την περίοδο Απριλίου-Ιουλίου του 1994 στα 

οκτώ αξιοθέατα. Από τα 461 ερωτηµατολόγια, τα 457 ήταν χρήσιµα για την έρευνα. Τα οκτώ 

αξιοθέατα ήταν το Denniston, το Coaltown, το Mitchells Gully, το Reefton visitors centre, το 

Brunner, το Shantytown, το West Coast Historical Museum και το Ross. Εξαρτηµένη µεταβλητή 

είναι ο πολιτιστικός τουρισµός κα ανεξάρτητες µεταβλητές είναι η ηλικία, το εκπαιδευτικό επίπεδο 

και το εισόδηµα.  

   Το Shantytown είναι το µεγαλύτερο και πιο βιώσιµο από τα οκτώ αξιοθέατα, µε εξαίρεση το 

µουσείο Hokitika, που είναι το πιο καθιερωµένο αξιοθέατο για τους επισκέπτες. Το 1993 είχε 

90000 επισκέπτες. Αντίθετα, το νεότερο αξιοθέατο, το  Reefton visitors centre, τους πρώτους επτά 

µήνες της λειτουργίας του είχε 18000 τουρίστες. Τα τρία τέταρτα των τουριστών ήταν από την Νέα 

Ζηλανδία. Το Shantytown επισκέφτηκαν 44% διεθνείς τουρίστες και το  Ross, 37%. Το Denniston 

και το  Brunner, είχε τους λιγότερους διεθνείς τουρίστες. Μόνο το 12% των τουριστών 

υποστήριξαν ότι επισκέφτηκαν την ∆υτική Ακτή για τα αξιοθέατα, το 44% ότι ήταν δευτερεύων 

παράγοντας και το 41% ότι δεν ήταν καθόλου σηµαντικό. Το µισό των ερωτηθέντων επισκέφτηκε 

εντελώς αυθόρµητα τα αξιοθέατα. Μόνο το 22% το είχε κανονίσει να πάει και το 26% το 

αποφάσισε στην διαδροµή. Κατά µέσο όρο, οι επισκέπτες έµειναν 5 µέρες κατά την διάρκεια του 

ταξιδιού τους, αλλά οι περισσότεροι πέρασαν από τρία τέταρτα της ώρας έως µια ώρα στα 

αξιοθέατα.  
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   Οι διεθνείς τουρίστες ήταν λιγότερο ικανοποιηµένοι από τους ντόπιους. Όσον αφορά την 

αυθεντικότητα, το 43% σκέφτηκε ότι τα αξιοθέατα ήταν πολύ αυθεντικά και το 47%  των 

ερωτηθέντων, ευλόγως αυθεντικό. Όταν ρωτήθηκαν τι ένιωσαν για την λειτουργία και τον σκοπό 

των ιστορικών αξιοθέατων, το  30% απάντησε για να δείξει και να ενηµερώσει για το παρελθόν, το 

23% για να µορφώσει και το 11% για την διαφύλαξη και την διατήρηση των ιστορικών 

αξιοθέατων.  Μόνο το 5% ένιωσε ότι ήταν για τον τουρισµό.  

   Με µια διαφορετική µελέτη οι Lee and Lee (2009) επικεντρώνονται σε µια διαπολιτισµική 

σύγκριση µεταξύ των δύο πιο σηµαντικών αγορών για τον τουρισµό στην Γκουάµ: των τουριστών 

από την Ιαπωνία και την Κορέα. Τα στοιχεία που χρησιµοποιήθηκαν στην µελέτη αυτή 

προέρχονται από µια έρευνα που πραγµατοποιήθηκε στην Γκουάµ στο ∆ιεθνές Αεροδρόµιο Agana  

και πολλές άλλες τοποθεσίες της έρευνας όπου το µεγαλύτερο µέρος της Κορεατών και Ιαπώνων 

τουριστών επισκέπτονται, συµπεριλαµβανοµένων δηµοφιλείς παραλίες, τόπους έλξης, τουριστικά 

ξενοδοχεία, εµπορικά κέντρα, κατά τη διάρκεια των µηνών Μαΐου-Ιουλίου 2004 από 

εκπαιδευµένους επιθεωρητές. Από τα 573 ερωτηµατολόγια, 469 τελικά ήταν χρήσιµα και πιο 

συγκεκριµένα τα 238 προερχόταν από τους Κορεάτες τουρίστες και 231 από τους Ιάπωνες. 

   Η συντριπτική πλειοψηφία των ερωτηθέντων, σχεδόν το 90% των Κορεατών τουριστών και 

περίπου το 80% των Ιαπώνων, ήταν στην κλάση 20-39 ετών. Υπήρξαν περισσότερες γυναίκες 

µεταξύ των Κορεατών ερωτηθέντων (55,5%), αλλά ελαφρώς λιγότερες γυναίκες τουρίστριες στο 

ιαπωνικό δείγµα (48%).Μια καθαρή πλειοψηφία των Κορεατών ερωτηθέντων είχε πανεπιστηµιακή 

ή µεταπτυχιακή εκπαίδευση (75,2% σε συνδυασµό), ενώ για τους Ιάπωνες, ένα µεγάλο ποσοστό 

των ερωτηθέντων είχαν ολοκληρώσει το γυµνάσιο, αλλά όχι κάτι παραπάνω (43,7%), και µόνο το 

31,6% ανέφερε πανεπιστηµιακή ή άλλη τριτοβάθµια ολοκληρωµένη εκπαίδευση. Όσο για το 

επάγγελµα, ένας µεγάλος αριθµός των ερωτηθέντων και στις δύο οµάδες εργαζόταν σε 

υπαλληλικές θέσεις. Στην περίπτωση του ιαπωνικού δείγµατος, το 41,1% των ερωτηθέντων ανήκε 

στους υπαλλήλους, ενώ για τους Κορεάτες το 34,5%. Ωστόσο, οι περισσότεροι Κορεάτες 

ταξιδιώτες άνηκαν στην κατηγορία των φοιτητών και των επαγγελµατιών.  

   Οι ερωτηθέντες κλήθηκαν να αναφέρουν τον βασικό σκοπό του ταξιδιού τους. Ο κύριος σκοπός 

του ταξιδιού και για τις δύο οµάδες εθνικότητας ήταν οι διακοπές: το 87,4% των Κορεατών και το 

84,4% των Ιαπώνων επισκέφθηκε το Γκουάµ για διακοπές. Υπήρχε, όµως, στατιστικά σηµαντική 

διαφορά µεταξύ των δύο οµάδων στο σκοπό του ταξιδιού τους. Οι Ιάπωνες ταξιδιώτες έκαναν το 

ταξίδι στην Γκουάµ για επαγγελµατικούς λόγους σε συνδυασµό µε τις διακοπές (6,5%), ενώ οι 
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Κορεάτες πήγαν για το γαµήλιο ταξίδι τους ή άλλους προσωπικούς λόγους (11,3%). Οι 

περισσότεροι Ιάπωνες τουρίστες έλαβαν είτε ένα πλήρες ταξιδιωτικό πακέτο(68,8%) ή µερικής 

οργάνωσης (19,9%), σε σύγκριση µε τους Κορεάτες (47,5% για την πλήρη και 13,0% για µερική). 

Η συντριπτική πλειοψηφία των Κορεατών ταξίδεψε µε την οικογένεια τους (70,6%), ενώ λιγότεροι 

από το 5% από αυτούς, ταξίδεψαν µε τους συναδέλφους τους. Ένα σηµαντικό µέρος των Ιαπώνων 

στην παρούσα µελέτη διαπιστώθηκε επίσης να ταξιδεύουν ως οµάδα µε τους συναδέλφους τους 

(27,3%). Το µεγαλύτερο µέρος των Ιαπώνων χρησιµοποίησαν ένα γραφείο ταξιδιών (40,3%) για τη 

συλλογή πληροφοριών για το ταξίδι τους στην Γκουάµ, σε σύγκριση µε το 7,6% µόνο των 

Κορεατών ταξιδιωτών. Ένας σηµαντικός αριθµός των Κορεατών ερωτηθέντων (45,6%) ανέφεραν 

ότι το Internet είναι µια σηµαντική πηγή πληροφοριών που χρησιµοποίησαν για να κανονίσουν το 

ταξίδι τους προς τον προορισµό. Εν τω µεταξύ, από στόµα σε στόµα φαίνεται να είναι µια 

σηµαντική πηγή πληροφοριών για ορισµένους Κορεάτες ταξιδιώτες (30,0%) και λιγότερο για τους 

Ιάπωνες ερωτηθέντες (20,8%). Λιγότερο χρησιµοποιήθηκαν τα εν λόγω παραδοσιακά διαφηµιστικά 

µέσα, όπως τηλεόραση, ραδιόφωνο, εφηµερίδες, περιοδικά. Οι περισσότεροι Κορεάτες ταξιδιώτες 

(περίπου 10%) χρησιµοποίησαν την δική τους εµπειρία, από τους Ιάπωνες (3,0%), ως κύρια πηγή 

των πληροφοριών για το ταξίδι προς την Γκουάµ.  

   Ο κύριος στόχος της µελέτης του Chang (2006) είναι η περιγραφή του προφίλ τουριστών µε βάση 

τα κίνητρά και τα δηµογραφικά τους χαρακτηριστικά, καθώς αυτά τα γνωρίσµατα συνδέονται µε 

την έλξη σε πρωτόγονες πολιτιστικές εκδηλώσεις και άλλες συναφείς δραστηριότητες. Η έρευνα 

πραγµατοποιήθηκε στο χωριό Wu-tai. Το Wu-tai είναι εθνικό δάσος ελεγχόµενης περιοχής που 

απαιτεί µια αναγνωριστική ταυτότητα για να εισέλθει κάποιος. Από τα 365 ερωτηµατολόγια, 315 

χρησιµοποιήθηκαν στην έρευνα. Το ποσοστό των γυναικών επισκεπτών ήταν σχεδόν ίσο µε εκείνο 

των ανδρών. Οι επισκέπτες ήταν φοιτητές (28,9%), µισθωτοί του κλάδου των υπηρεσιών (13,3%), 

επιχειρηµατίες (13,1%) από το βόρειο τµήµα της Ταϊβάν (44,4%), µε πτυχίο πανεπιστηµίου 

(62,9%) και κάτω των 35 ετών (64,5%). 

   Από την ανάλυση, τρείς οµάδες δηµιουργηθήκαν. Η πρώτη οµάδα ήταν εκείνοι οι τουρίστες που 

ήθελαν να µάθουν για τον πρωτόγονο πολιτισµό. Το (50,5%) των τουριστών απολαµβάνουν την 

εξερεύνηση και την εκµάθηση νέων πραγµάτων. Είναι µια οµάδα νεότερων τουριστών (69,8% είναι 

κάτω των 35 ετών), έχουν ελαφρώς υψηλότερο ποσοστό γυναικών (50,3%), είναι κυρίως φοιτητές 

και καθηγητές (38,4%) και οι άγαµοι (65,2%) είναι περισσότεροι από τους έγγαµους ( 34,8%). Οι 

περισσότεροι προέρχονται από το βόρειο τµήµα της Ταϊβάν (45,3%).  
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   Στην δεύτερη οµάδα άνηκαν οι επισκέπτες οι οποίοι ήθελαν να ξεφύγουν από την καθηµερινή 

ρουτίνα της ζωής. Το 19,5% έχουν την τάση να αλλάξουν τον ρυθµό της ζωής τους και µεταξύ των 

τριών οµάδων, έχουν τα χαµηλότερα κίνητρα για να παρακολουθήσουν τα πολιτιστικά φεστιβάλ. Η 

οµάδα αυτή έχει περισσότερες γυναίκες (52,5%), η πλειονότητα είναι κάτω των 35 ετών (68,9%) 

και ένα µεγάλο ποσοστό αποτελείται από µαθητές και καθηγητές (42,6%). Οι περισσότεροι 

διαθέτουν πτυχίο κολεγίου (67,2%). Σε σύγκριση µε τις άλλες οµάδες έχουν υψηλότερο µορφωτικό 

υπόβαθρο. Αυτό σηµαίνει ότι οι τουρίστες µε υψηλότερο µορφωτικό επίπεδο είναι πιο πιθανό να 

ενδιαφέρονται για την έξοδο από το καθηµερινό περιβάλλον και ψάχνουν για αλλαγή ή καινοτοµία 

όταν ταξιδεύουν. Επιπλέον, το 66,7% των τουριστών στην οµάδα αυτή είναι ελεύθεροι και λίγο 

πάνω από τους µισούς προέρχονται από το βόρειο τµήµα της Ταϊβάν (54,1%). 

   Η τρίτη οµάδα είναι εκείνοι οι επισκέπτες που εξερευνούν τα πολιτιστικά στοιχεία. Το 30% των 

τουριστών ενδιαφέρονται πολύ για την αναζήτηση καινοτοµίας νέων πολιτιστικών εµπειριών. 

Έχουν υψηλότερο ποσοστό ανδρών (51,6%) σε σχέση µε τις άλλες οµάδες. Το ποσοστό των 

άγαµων είναι 45,2% και των σπουδαστών 30,9%. Σε σύγκριση µε τις άλλες οµάδες, έχει 

µεγαλύτερο ποσοστό τουριστών από το νότιο τµήµα της Ταϊβάν (37,9%), αν και η πλειοψηφία 

εξακολουθεί να είναι από το βόρειο τµήµα του νησιού, όπως το Ταϊπέι (45,3%). Τα πρωτόγονα 

φεστιβάλ στο Wu-tai πραγµατοποιούνται πάντα το καλοκαίρι, όταν οι περισσότεροι από τους 

µαθητές και τους καθηγητές έχουν διακοπές. Έτσι, το ποσοστό των φοιτητών είναι µεγαλύτερο.  

    Σε µια παρόµοια έρευνα οι Espelt and Benito (2006) ασχολούνται µε την συµπεριφορά των 

επισκεπτών στην πολιτισµική πόλη της Girona στην Ισπανία. Η έρευνα πραγµατοποιήθηκε µεταξύ 

του Ιουλίου του 2002 και του Σεπτέµβρη του 2003. Ο αριθµός των ερωτηθέντων ήταν 532. Οι 

ερωτηθέντες ήταν τουρίστες που επισκέπτονταν τα µνηµεία της πόλης.  

   Από τα αποτελέσµατα, ορίστηκαν κάποια χαρακτηριστικά από τις τέσσερις οµάδες που 

εντοπίστηκαν. Το 32,9% των τουριστών ανήκει στην οµάδα των µη πολιτιστικών επισκεπτών. 

Αυτή η οµάδα επισκέφτηκε κατά µέσο όρο 1,82 κλειστούς χώρους (και µόνο 0,37 δευτεροβάθµιους 

κλειστούς χώρους), µε αξιοσηµείωτη ταχύτητα (2 λεπτά και 56 δευτερόλεπτα κατά µέσο όρο) κατά 

τη διάρκεια µιας πολύ σύντοµης διαδροµής (λιγότερο από 1,5 χιλιόµετρο). Αυτός είναι ο λόγος για 

τον οποίο η γενική ώρα της επίσκεψης (µικρότερη από µια ώρα) και ο χρόνος για να επισκεφθούν 

κλειστούς χώρους (11 λεπτά) είναι µακριά από τις µέσες τιµές, οι οποίες είναι ήδη πολύ χαµηλά. 

Έτσι, αυτή η οµάδα δείχνει µια πολύ επιφανειακή σχέση µε τον χώρο επίσκεψης, έτσι η εµπειρία 

τους είναι σχεδόν "µη τουριστική." 
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   Η δεύτερη οµάδα ήταν οι τελετουργικοί τουρίστες και αποτελούν το 34,2%. Η περιγραφή αυτής 

της οµάδας είναι πολύ παρόµοια µε το µέσο προφίλ: 3,1 κλειστούς χώρους (και 0,73 

δευτεροβάθµιων κλειστών χώρων), σε 1,5 ώρα επίσκεψης, αφιερώνοντας µισή ώρα για τους 

κλειστούς χώρους, σε απόσταση λίγο µεγαλύτερη από 2 χιλιόµετρα. Η ταχύτητα είναι κοντά στα 4 

λεπτά. Ως εκ τούτου, το ένα τρίτο των επισκεπτών ακολουθούν ένα είδος κανονικού ρυθµού: 

καθοδηγούνται περισσότερο από µια συλλογική ιεροτελεστία από τις ατοµικές τους εµπειρίες. 

  Η τρίτη οµάδα ήταν οι τουρίστες που ενδιαφέρονται και αποτελούν το 26,1% των ερωτηθέντων. 

Οι δείκτες σίγουρα αυξάνονται αλλά δεν είναι µε την ίδια ένταση. Οι µεταβλητές που µπορεί να 

σχετίζονταν µε την ποιότητα της εµπειρίας, ωστόσο, αυξήθηκαν: περισσότεροι κλειστοί χώροι 

(4.23), µια παρατεταµένη διαµονή (2 ώρες), περισσότερος χρόνος που δαπανάται σε κλειστούς 

χώρους (41 λεπτά), και µια πιο αργή ταχύτητα (µέσος χρόνος ανά άκρο είναι περίπου 5 λεπτά). 

Στην περίπτωση αυτή, οι επισκέπτες δεν καθοδηγούνται από γενικούς κανονισµούς του 

κληρονοµικού καταναλωτισµού, όσο και αυτοί µε µοναδική εµπειρία, µια πραγµατική εµπειρία 

ζωής της κληρονοµιάς. 

   Η τέταρτη οµάδα είναι οι πολυµαθείς τουρίστες που αντιπροσωπεύουν µόνο το 6,8% του 

συνόλου των τουριστών. Ο πολυµαθής τουρίστας είναι ο πραγµατικός πολιτιστικός τουρίστας, 

οπού δεν αναζητά µόνο την εµπειρία, αλλά και τις γνώσεις. Αυτοί οι τουρίστες επισκέπτονταν κατά 

µέσο όρο έξι κλειστούς χώρους που τους έπαιρνε περισσότερο από µία ώρα, από τις 3 ώρες της 

διαδροµής, που καλύπτει περίπου 4 χιλιόµετρα (38 άκρα) µε πολύ αργή ταχύτητα, µε σαφώς 

στοχαστική στάση απέναντι στα στοιχεία της πόλης καθώς και των αστικών διαδροµών που 

περιγράφονται από την επίσκεψη. Εξαρτηµένη µεταβλητή είναι η συµπεριφορά των τουριστών για 

τον πολιτισµικό τουρισµό.  

   Μια διαφορετική προσέγγιση του πολιτιστικού τουρισµού επιχειρεί η εργασία των Carl et al 

(2007) περιγράφοντας συνοπτικά τα κίνητρα των τουριστών της ταινίας LORD OF THE RINGS 

επικεντρώνοντας στις προσδοκίες τους και στην ικανοποίηση τους, βιώνοντας αυτή την εµπειρία 

µέσω τουριστικών προϊόντων. Η συζήτηση βασίζεται σε µια µικτή µέθοδο εργασίας που 

χρησιµοποιούν εµπειρικές έρευνες και συνεντεύξεις µε τουρίστες και επιχειρηµατίες στο πλαίσιο 

µιας προσεγγιστικής µελέτης επικεντρώνοντας σε εµπειρίες των ταινιών LOTR: δύο ώρες 

περιοδεία στις παλιές εγκαταστάσεις της ταινίας Hobbiton στο Matamata, κοντά στο Χάµιλτον, 

τέσσερις ώρες σαφάρι µε τζιπ στις τοποθεσίες των γυρισµάτων γύρω από το Κουίνσλαντ και, για 
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τους ενθουσιώδεις της ταινίας LOTR, ένα 13-ήµερο τουριστικό πακέτο στις τοποθεσίες των 

γυρισµάτων γύρω από τη Νέα Ζηλανδία. 

   Έρευνες διεξήχθησαν µε ερωτηµατολόγια για κάθε µία από αυτές τις περιηγήσεις και 

συµπληρώθηκαν µε ηµι-δοµηµένες συνεντεύξεις µε τους τουρίστες και τους τουριστικούς 

πράκτορες. Πραγµατοποιήθηκαν συνεντεύξεις πρόσωπο µε πρόσωπο και µέσω internet µε 

τουριστικούς πράκτορες και τους υπαλλήλους στα Κέντρα πληροφόρησης επισκεπτών γύρω από τη 

Νέα Ζηλανδία, τοποθετώντας τα πορίσµατα της µελέτης  σε ευρύτερο πλαίσιο. Τα κύρια στοιχεία 

συγκεντρώθηκαν µεταξύ του Ιούνη και του Σεπτέµβρη του 2003 και επικεντρώθηκαν στις δύο 

πρώτες ταινίες της τριλογίας. Η τελευταία ταινία ‘Η Επιστροφή του Βασιλιά’, ήταν εκτός των 

χρονικών ορίων της συλλογής δεδοµένων, που κυκλοφόρησε τον ∆εκέµβριο του 2003. 

  Τρεις µελέτες είχαν επιλεγεί να εκπροσωπήσουν παραδείγµατα του φάσµατος των προϊόντων της 

τριλογίας LOTR που έχουν αναπτυχθεί. Η πρώτη µελέτη ήταν η δύο ωρών περιοδεία στο µέρος 

όπου χτίστηκε το Hobbiton. Αυτό προσέλκυσε 15.000 επισκέπτες µέσα στον πρώτο χρόνο και είναι 

η µόνη θέση όπου υπάρχουν ερείπια της κατασκευής των ταινιών. Αλλού οι επισκέπτες µπορούν να 

δουν µόνο τα τοπία που των ταινιών. Η δεύτερη ήταν το σαφάρι που προσφερόταν και η τρίτη η 

13ήµερη εκδροµή µε πούλµαν στα µέρη όπου γυρίστηκαν οι ταινίες.  

   Η έρευνα των επισκεπτών στοχεύει να παρέχει το προφίλ των τουριστών της ταινίας LOTR, µε 

ανοιχτές ερωτήσεις που παρέχουν ποιοτικά στοιχεία σχετικά µε τα κίνητρα και τις εµπειρίες των 

επισκεπτών. Συνολικά υπήρχαν 132 συµπληρωµένα ερωτηµατολόγια: το 73,5 τοις εκατό των 

απαντήσεων της σφυγµοµέτρησης ήταν από τις εκδροµές στα σκηνικά στη Matamata (n = 97), το 

14,4 τοις εκατό από το Safari στο Queenstown (n = 19), και το 12,1 τοις εκατό των 

ερωτηµατολογίων από την εκδροµή µε το πούλµαν(n = 16). Αν και τα συνολικά νούµερα ήταν 

χαµηλά, ιδιαίτερα για τις δύο τελευταίες µελέτες περιπτώσεων, το µέσο ποσοστό ανταπόκρισης 

κατά τη διάρκεια της επιτόπιας έρευνας ήταν 87 τοις εκατό. Αυτό το υψηλό ποσοστό απόκρισης 

δείχνει τον ενθουσιασµό των τουριστών για τις ταινίες και την επιθυµία τους να το µοιραστούν.  

   Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα το 57 τοις εκατό των ερωτηθέντων ήταν γυναίκες, ενώ οι µισοί 

από τους επισκέπτες ηλικίας µεταξύ 16 και 34 ετών(66). Τα τρία τέταρτα είχαν παρακολουθήσει τις 

ταινίες µεταξύ µιας και δέκα φορές, και τα δύο τρίτα των ερωτηθέντων διέµεναν στη Νέα Ζηλανδία 

για 2-3 εβδοµάδες. 90.2% είναι διεθνείς τουρίστες και 9,8% εγχώριοι. Η πλειοψηφία των 

τελευταίων προέρχονται από άλλες αγγλόφωνες χώρες (81%) και ήταν για πρώτη φορά  επισκέπτες 
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προς τη Νέα Ζηλανδία (84,2%). Αυτό είναι µεγαλύτερη από ό, τι η παραµονή επτά µέσο βράδυ για 

τη Νέα Ζηλανδία, αλλά αντιστοιχεί µε δεδοµένα άφιξη των επισκεπτών για τις κύριες χώρες 

προέλευσης και των χαρακτηριστικών ηλικία (TRCNZ 2003). 

   Εντοπίστηκαν δύο βασικοί τύποι των τουριστών ταινίας, µε διαφορετικά κίνητρα για ταξίδια. Για 

όσους συµµετέχουν στις σύντοµες περιηγήσεις LOTR, το κύριο κίνητρο για το ταξίδι ήταν η 

εµπειρία για τη Νέα Ζηλανδία και οι εκδροµές των ταινιών LOTR ήταν µια ενδιαφέρουσα 

προσθήκη στην πορεία τους, ιδιαίτερα αν είχαν ήδη δει τις ταινίες. Αντίθετα, οι τουρίστες που 

ταξίδεψαν στην πολυήµερη περιοδεία LOTR (Red Carpet Tours) πήγαν στη Νέα Ζηλανδία ειδικά 

για το σκοπό αυτό και επέστρεψαν στα σπίτια τους σχεδόν αµέσως την ολοκλήρωση της 

περιοδείας. Για αυτή την οµάδα, το κίνητρό τους ήταν το πάθος για την τριλογία. Εξαρτηµένη 

µεταβλητή είναι ο τουρισµός για την τριλογία των ταινιών του Άρχοντα των ∆αχτυλιδιών και όπως 

αναφέραµε και πιο πάνω ανεξάρτητες είναι η ηλικία, το φύλο, συχνότητα παρακολούθησης των 

ταινιών, διαµονή στη Νέα Ζηλανδία, εθνικότητα, συχνότητα επισκέψεων στη Νέα Ζηλανδία και 

λόγος επίσκεψης.  

   Εν συνεχεία η εργασία των Kim et al (2007) υπογραµµίζει τις επιπτώσεις της 

κοινωνικοοικονοµικής κατάστασης (καθώς επίσης και δηµογραφικές µεταβλητές) για τη 

συµµετοχή των τουριστών που επισκέπτονται διαφορετικά είδη πολιτιστικών αξιοθέατων. Τα 

δεδοµένα για τη µελέτη συλλέχθηκαν από την Καναδική Επιτροπή Τουρισµού (CTC) στις 

Ηνωµένες Πολιτείες από τις 27 Σεπτεµβρίου του 1999 έως τις 16 Απριλίου 2000. Στην έρευνα 

περιλαµβάνονται µόνο κάτοικοι των Ηνωµένων Πολιτειών. Η µέθοδος δειγµατοληψίας αποτελείται 

από δύο στάδια. Το πρώτο στάδιο πραγµατοποιήθηκε µε τηλεφωνική έρευνα ως µια διαδικασία 

επιλογής, µετά από µια τυχαία δειγµατοληψία. Στην τηλεφωνική έρευνα συµµετείχαν 28.397 άτοµα 

από τις Ηνωµένες Πολιτείες. Κατά την τηλεφωνική έρευνα, τρία ήταν τα βασικά κριτήρια επιλογής 

που χρησιµοποιήθηκαν. Πρώτον, οι ερωτηθέντες που είχαν ηλικία 18 ετών και άνω είχαν επιλεγεί 

εντός του νοικοκυριού. ∆εύτερον, µόνο τα άτοµα που δήλωσαν ότι είχαν ταξιδέψει τα δύο 

τελευταία χρόνια κλήθηκαν να συµµετάσχουν. Τέλος όσοι δεν ήταν κάτοικοι των ΗΠΑ 

αποκλείστηκαν από την επόµενη φάση αφού στόχευε να κατανοήσει τις αντιδράσεις από ένα 

ευχάριστο ταξίδι. Συνολικά 24.635 έρευνες είχαν αποσταλεί από τα επιλεγµένα νοικοκυριά µέσω 

αυτής της διαδικασίας εξέτασης. Κατά συνέπεια, συγκεντρώθηκαν 6405 χρήσιµα ερωτηµατολόγια, 

µε ποσοστό ανταπόκρισης 26,0%.  
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♦ 

♦ 

   Ο αριθµός των γυναικών (56.5%)  ήταν µεγαλύτερος από τον αριθµό των αρσενικών 

συµµετεχόντων (43.5%). Μια οµάδα νεαρής ηλικίας (µεταξύ 18 και 30 ετών) είχε µικρή 

εκπροσώπηση στο δείγµα της µελέτης (14. 5%) σε σύγκριση µε άλλες ηλικιακές οµάδες 

(περισσότερο ή λιγότερο του 20%). Παρά τη µικρή αυτή δυσαναλογία, η συνολική κατανοµή των 

διαφόρων ηλικιακών οµάδων φαίνεται να εκπροσωπούνται αρκετά οµοιόµορφα. Όσον αφορά το 

επίπεδο της εκπαίδευσης λίγο λιγότερο από το ήµισυ των ερωτηθέντων ήταν απόφοιτοι λυκείου 

ενώ οι άλλοι µισοί είχαν πτυχίο κολεγίου ή ήταν πιο προχωρηµένοι. Όσον αφορά το εισόδηµα των 

νοικοκυριών, η χαµηλή εισοδηµατική οµάδα (κάτω από $ 40.000) αποτελούσε το 31,7%, ενώ η 

µεσαία ($ 40,000-80,000) και η οµάδα υψηλού εισοδήµατος (πάνω από $ 80,000) αποτελούσαν το 

43,9% και το 24,4%, αντίστοιχα. Το ερωτηµατολόγιο περιείχε 29 διαφορετικά είδη πολιτιστικών 

αξιοθέατων. Επειδή ένας τόσο µεγάλος αριθµός κατηγοριών µπορεί να περιπλέξει την περαιτέρω 

ανάλυση, µειώθηκαν σε λιγότερες κατηγορίες χρησιµοποιώντας την ανάλυση διασποράς που 

υπολογίζει την οµοιότητα ή την µέτρηση µεταξύ κάθε µεταβλητής. ∆εδοµένου ότι οι µεταβλητές 

(που επισκέπτονται τα πολιτιστικά αξιοθέατα) βάσει ανάλυσης ήταν διχοτοµικής (ΝΑΙ ή ΟΧΙ) 

φύσης, χρησιµοποιήθηκε µια δυαδική τεχνική διασποράς για να ταξινοµήσει τα ποικίλα πολιτιστικά 

αξιοθέατα σε λιγότερες οµάδες. Ως αποτέλεσµα, εντοπίστηκαν τέσσερις οµάδες. Αυτά ήταν 

χαρακτηρισµένα ως Φεστιβάλ και ,µουσικά αξιοθέατα (Οµάδα 1), Εµπορικά Ψυχαγωγικά Πάρκα 

(Οµάδα 2), τοπικές εκδηλώσεις και πανηγύρια (Οµάδα 3), και Αναζητώντας Αξιοθέατα (Οµάδα 4). 

   Ο στόχος της µελέτης των Sdrali and Chazapi (2007) ήταν η εκτίµηση των αντιλήψεων των 

κατοίκων για τον πολιτιστικό τουρισµό σε ένα ελληνικό νησί, την Άνδρο, το οποίο χαρακτηρίζεται 

από πλούσιους πολιτιστικούς πόρους. Πιο συγκεκριµένα, οι ερωτήσεις της έρευνας ήταν: 

Έχει συνεισφέρει στο νησί ο πολιτιστικός τουρισµός στους τοµείς της οικονοµίας, του 

πολιτισµού και της κοινότητας; 

Μπορούν τα κοινωνικά-δηµογραφικά και οικονοµικά χαρακτηριστικά των  κατοίκων να 

επηρεάσουν τις αντιλήψεις τους για τον πολιτιστικό τουρισµό; 

   Για την µελέτη αυτή διενεργήθηκε έρευνα µε ερωτηµατολόγια για τη συλλογή των πρωτογενών 

δεδοµένων (Ιούλιος-Αύγουστος 2005). Με τα ερωτηµατολόγια συλλέχτηκαν πληροφορίες σχετικά 

µε τα σηµαντικότερα κοινωνικά-δηµογραφικά και οικονοµικά χαρακτηριστικά των 350 κατοίκων 

της Άνδρου. Τρεις γενικοί περιορισµοί προσδιορίστηκαν για αυτή τη µελέτη. Πρώτον, η έρευνα 

διεξήχθη κατά τη διάρκεια της τουριστικής περιόδου (τον Ιούλιο και Αύγουστο), όπου το νησί είναι 

πυκνοκατοικηµένο αυτήν την περίοδο, και το γεγονός αυτό επέτρεψε να απαντήσουν στα 
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ερωτηµατολόγια και µόνιµοι αλλά και προσωρινοί κάτοικοι. ∆εύτερον η ηλικία των ερωτηθέντων 

ήταν άνω των 18 ετών. Τέλος µόνο ένας ενήλικας από κάθε νοικοκυριό µπορούσε να απαντήσει. Η 

συσχέτιση µεταξύ των χαρακτηριστικών των κατοίκων και τη συµβολή του πολιτιστικού 

τουρισµού στην ανάπτυξη του νησιού µελετήθηκε µε τη χρήση της πολλαπλής γραµµικής 

παλινδρόµησης. Το εµπειρικό µοντέλο παλινδρόµησης ορίζεται ως εξής:  

 

Yi= β0+β1Χ1+β2Χ2+…+β14Χ14+εi    

Yi: εξαρτηµένη µεταβλητή 

β0, β1, β2, β14:  παράµετροι µοντέλου παλινδρόµησης 

Χ1, Χ2, Χ14 :  εξαρτηµένες µεταβλητές 

εi:  σφάλµα 

   Ανεξάρτητες µεταβλητές είναι το φύλο, η ηλικία, το επάγγελµα, ο τόπος γέννησης, ο τόπος 

µόνιµης κατοικίας, η διάρκεια της παραµονής, τα οφέλη από την τουριστική βιοµηχανία, η 

συµβολή του τουρισµού στις επενδύσεις, η εικόνα της περιοχής, εκµετάλλευση του πολιτισµού, 

θαλάσσια µεταφορά και οι λόγοι για τους οποίους οι ερωτηθέντες επέλεξαν το νησί της Άνδρου για 

την διαµονή τους. 

   Σύµφωνα µε την ανάλυση των δεδοµένων, η πλειοψηφία των ερωτηθέντων ήταν άνδρες(52%) 

και οι γυναίκες αντιπροσώπευαν το 48%. Τα περισσότερα άτοµα ήταν παντρεµένοι (63%) και ο 

µέσος αριθµός των παιδιών που είχε ο κάθε ερωτώµενος ήταν δύο. Η ηλικία των ερωτηθέντων 

κατά µέσο όρο, ήταν 41,4 χρόνια, 3% ήταν απόφοιτοι δηµοτικού, 38% απόφοιτοι λυκείου, 10% 

απόφοιτοι γυµνασίου, 7% προπτυχιακές σπουδές, 23% απόφοιτοι πανεπιστηµίου, 4% 

µεταπτυχιακές σπουδές και άλλα 15%. Οι εργαζόµενοι στον δηµόσιο τοµέα αποτελούσαν το 9%, 

στον ιδιωτικό το 33%, οι επιχειρηµατίες το 25%, οι ναυτικοί το 5%, οι κατασκευαστές το 2%, οι 

τεχνικοί το 1%, οι νοικοκυρές το 10% και οι άνεργοι το 15%. 36% του δείγµατος είχαν ένα µηνιαίο 

οικογενειακό εισόδηµα που κυµαίνονταν από € 1.000 έως € 2.000, ιδιαίτερα χαµηλό εισόδηµα, 

δεδοµένου ότι οι περισσότεροι από τους ερωτηθέντες εξαρτώνται οικονοµικά από τον τουρισµό 

(41%), σε προσωπικό ή οικογενειακό επίπεδο. 87% του δείγµατος ήταν µόνιµοι κάτοικοι της 

Άνδρου µε µέσο όρο 25 ετών. Όσον αφορά την επιλογή τους για το νησί, οι άνθρωποι πηγαίνουν 

κυρίως για την ανατροφή των παιδιών τους.  Το 44% πιστεύει ότι η πολιτιστική κληρονοµιά είναι 

αυτή που προσελκύει τουρίστες και το 42% ότι βοηθά στην οικονοµική ανάπτυξη του νησιού. 

Εξάλλου, η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (99%) ήταν ευχαριστηµένοι για τη διατήρηση και την 

αξιοποίηση των πολιτιστικών πόρων του νησιού ως µέσο για την προώθηση της ανάπτυξης του 
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τουρισµού. Ωστόσο, υπήρχε και µια µεγάλη απογοήτευση (71%) µε τις υποδοµές που σχετίζονται 

µε τα ξενοδοχεία του νησιού. Οι ερωτηθέντες κλήθηκαν να εκφράσουν τη γνώµη τους σχετικά µε 

τις επιπτώσεις του πολιτιστικού τουρισµού όσον αφορά τους τοµείς της οικονοµίας, του πολιτισµού 

και της κοινότητας. Σε γενικές γραµµές, προκύπτει ότι ο πολιτιστικός τουρισµός έχει βελτιώσει 

ελαφρώς την ανάπτυξη του νησιού και την ποιότητα ζωής των νησιωτών. Πιο συγκεκριµένα, οι 

ερωτηθέντες υποστήριξαν ότι ο πολιτιστικός τουρισµός έχει δηµιουργήσει νέες ευκαιρίες 

απασχόλησης, κυρίως για τους νέους και τις γυναίκες, παρέχοντας έτσι µια λύση για την 

εποχικότητα του τουρισµού. Θεωρούν επίσης ότι ο πολιτιστικός τουρισµός έχει συµβάλει θετικά 

στην εικόνα του νησιού και έχει καταστήσει την Άνδρο σε έναν από τους πιο διάσηµους 

προορισµούς.  

   Όσον αφορά το υπόλοιπο των µεταβλητών (π.χ. αύξηση του αριθµού των τοπικών πολιτιστικών 

εκδηλώσεων, την προώθηση της πολιτιστικής γνώσης, την πολιτιστική εκµετάλλευση και την 

τοπική ανάπτυξη µε γρήγορους ρυθµούς), ο µέσος όρος τους µπορεί να υποδηλώνει ότι οι κάτοικοι 

πιστεύουν ότι το σηµερινό επίπεδο του πολιτιστικού τουρισµού δεν τους έχει επηρεάσει σε µεγάλο 

βαθµό. Πιο συγκεκριµένα, οι νησιώτες υποστήριξαν ότι ο πολιτιστικός τουρισµός έχει συµβάλει 

στην αύξηση του αριθµού των τοπικών εκδηλώσεων σε ένα µέτριο βαθµό, δεδοµένου ότι οι τοπικές 

εκδηλώσεις (όπως φεστιβάλ τροφίµων) οργανώνονται στο νησί κατά τη θερινή περίοδο µόνο. 

Επιπλέον, οι τοπικές αρχές δεν υποστηρίζουν αρκετά την οργάνωση των πολιτιστικών εκδηλώσεων 

στο νησί κατά τη διάρκεια ολόκληρης της περιόδου. 

   Εν συνεχεία η εργασία των Martín-Ruiz et al (2010) έχει ως στόχο να προτείνει και να 

επικυρώσει ένα δείκτη αξιολόγησης επισκεπτών που κατακτά την αξιολόγηση των υπηρεσιών στο 

πλαίσιο µιας επίσκεψης σε έναν αρχαιολογικό χώρο. Η εµπειρική µελέτη πραγµατοποιήθηκε στον 

αρχαιολογικό χώρο Italica, η οποία βρίσκεται στην Santiponce στη νότια Ισπανία. Η διάρκειά της 

µελέτης, έγινε για µια περίοδο οκτώ εβδοµάδων, από τον Νοέµβριο έως τον ∆εκέµβριο του 2006. 

Από τα 1200 ερωτηµατολόγια, 1021 ήταν έγκυρα και χρησιµοποιήθηκαν στην έρευνα.  

   Στο δείγµα περιλαµβανόταν περίπου ίσος αριθµός ανδρών και γυναικών (άνδρες 49,5%, γυναίκες 

50,5%). Όσον αφορά την ηλικία, το 54,3% του δείγµατος ήταν ηλικίας µεταξύ 26 και 44 χρόνων, 

ενώ το 27,5% ήταν µεταξύ 45 και 64 ετών. Λίγο περισσότερο από το ήµισυ (55,6%) ζούσαν σε 

οικογένειες των 2-3 ατόµων. Οι περισσότεροι από τους ερωτηθέντες ήταν Ισπανοί (81,7%). 

Μεταξύ των άλλων εθνικοτήτων, οι πιο συχνές ήταν οι Γερµανοί (3,3%), οι Άγγλοι (3,8%) και οι 

Καναδοί (3,7%). Οι υπόλοιποι ήταν από την Ευρωπαϊκή Ένωση (2,4%). Είναι προφανές ότι ο πιο 
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συνηθισµένος λόγος για την επίσκεψη τους  «πολιτιστικός» (62,6%), για την «απόλαυση» (16,6%) 

που είναι το δεύτερο συνηθέστερο κίνητρο για την επίσκεψη. Οι περισσότεροι επισκέπτες (75,1%) 

είχαν προγραµµατιστεί την επίσκεψή τους ως αποτέλεσµα των συστάσεων από τους φίλους και την 

οικογένεια τους. Άλλες πηγές των πληροφοριών περιλάµβαναν φυλλάδια τουρισµού (35,7%) και το 

διαδίκτυο (30,6%). Για το 63,6% του δείγµατος, αυτή ήταν η πρώτη τους επίσκεψη στον 

αρχαιολογικό αυτό χώρο.  

   Οι εξαρτηµένες µεταβλητές είναι η γενική ικανοποίηση των προσδοκιών των επισκεπτών, η 

πιθανότητα να συστήσει ο επισκέπτης την τοποθεσία σε φίλους και συγγενείς και η πιθανότητα να 

επισκεφτεί ξανά ο επισκέπτης το αρχαιολογικό συγκρότηµα.  

   Η µελέτη αυτή έχει πολλές επιπτώσεις που παρουσιάζουν ενδιαφέρον για τους διαχειριστές, που 

είναι υπεύθυνοι για τη δηµιουργία ή τη µέτρηση της ικανοποίησης των επισκεπτών σε 

αρχαιολογικούς χώρους. Πρώτον, είναι προφανές ότι οι διαχειριστές θα πρέπει να επικεντρωθούν 

στην οικοδόµηση µια πλήρους υπηρεσίας εµπειριών για τους επισκέπτες τους, χωρίς όµως να  

παραβλέπουν τις τεχνικές πτυχές της ποιότητας των υπηρεσιών και / ή την ευκολία υπηρεσίας. Η 

ενίσχυση των υποκειµενικών εµπειριών των επισκεπτών µπορεί να επιτευχθεί µε διάφορους 

τρόπους, ανάλογα µε τις ιδιαίτερες συνθήκες των επιµέρους αρχαιολογικών χώρων. Στην 

περίπτωση της Italica, αυτό µπορεί να επιτευχθεί µε την αναδηµιουργία µιας φανταστικής σκηνής 

που δείχνει πώς οι Ρωµαίοι ζούσαν στην περιοχή. Αυτό θα ήταν πιο αποτελεσµατικό από µια απλή 

πινακίδα όπου αναγραφόταν η αρχαιολογική αξία των ερειπίων και θα βελτιώσει τα στοιχεία που 

σηµείωσαν χαµηλότερη επί του στοιχείου εµπειρία υπηρεσίας (εκπαιδευτική εµπειρία, απόλαυση, 

θαυµασµός των παιδιών). Επιπλέον, για να προωθηθεί η απόλαυση της ψυχαγωγίας, των 

πολιτιστικών δραστηριοτήτων θα µπορούσαν να προγραµµατιστούν στο χώρο φεστιβάλ θεάτρου, 

υπαίθριες συναυλίες και εκθέσεις. 

   ∆εύτερον, οι διαχειριστές θα πρέπει να στοχεύουν στην παροχή υψηλής ποιότητας υπηρεσιών για 

τους επισκέπτες µέσω του κατάλληλου συνδυασµού των διαδικασιών, των εργαζοµένων και των 

φυσικών ανέσεων. Στην περίπτωση της Italica, ο επισκέπτης λαµβάνει ένα φυλλάδιο στην είσοδο 

και αφήνεται µόνος. ∆εν υπάρχει σχεδόν καµία αλληλεπίδραση µε τους εργαζόµενους κατά τη 

διάρκεια της επίσκεψης και δεν υπάρχουν σηµατοδοτηµένα µονοπάτια στην τοποθεσία. Επιπλέον 

οι ανέσεις (όπως το κατάστηµα αναµνηστικών, τουαλέτες, κ.λπ.) δεν διαχειρίζονται καλά.  
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   Τα προβλήµατα αυτά αντικατοπτρίζονται στην χαµηλή βαθµολογία που λαµβάνεται από τα 

στοιχεία της ποιότητας των υπηρεσιών στην παρούσα µελέτη. Η χρήση της κατάλληλης 

τεχνολογίας (όπως οι οθόνες αφής, ηχητικοί οδηγοί, οπτικά µέσα, κλπ.) θα βελτιώσει την αντίληψη 

του επισκέπτη της ποιότητας στο χώρο. Προσωπική καθοδήγηση πρέπει να παρέχει στήριξη στις 

οµάδες γενικότερα, και όχι µόνο για τις επισκέψεις σχολείων. Επιπλέον, οι διαχειριστές θα πρέπει 

να καταρτίζουν και να κοινοποιούν τους κανόνες συµπεριφοράς που θα διατηρήσουν τα αρχαία και 

θα ενισχύσουν την ατµόσφαιρα του χώρου. Τρίτον, η διαχείριση της Italica πρέπει να δώσει 

προσοχή στις συνιστώσες της πρόσβασης προσφοράς και προσπάθειες προσφορών για τον 

επισκέπτη. Παρ 'όλα αυτά, θα µπορούσε να βελτιωθεί µε την καλύτερη διαχείριση του χρόνου 

αναµονής (απόκτηση εισιτηρίων και οι γραµµές της εισόδου) και την προσβασιµότητα της 

τοποθεσίας (χώροι στάθµευσης, γραµµές λεωφορείων, κλπ.). Όσον αφορά τις προσπάθειες 

προσφορών, η διαχείριση πρέπει να εξετάσει τους χώρους ανάπαυσης, την παροχή σκιερών 

σηµείων και σιντριβανιών, την καλύτερη συντήρηση των µονοπατιών, καθώς και βελτίωση των 

εγκαταστάσεων για τα παιδιά και τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 

   Τέλος, η παρούσα µελέτη έδειξε ότι οι επισκέπτες είχαν πολύ περισσότερες πιθανότητες να 

συστήσει την επίσκεψη σε άλλους από το να επαναλαµβάνουν οι ίδιοι την επίσκεψη. Αν και αυτό 

είναι ένα συνηθισµένο φαινόµενο στον τοµέα του τουρισµού, ο σχεδιασµός ενός προγράµµατος 

των δραστηριοτήτων θα µπορούσε να προωθήσει την συχνότητα των επαναλαµβανόµενων 

επισκέψεων στην τοποθεσία, καθώς και προσέλκυση νέων επισκεπτών στην περιοχή. 

   Η εργασία των Poria et al (2003) αντικρούει την ιδέα ότι ο κληρονοµικός τουρισµός 

εκπροσωπείται µόνο από τουρίστες στα πολιτιστικά αξιοθέατα και δείχνει µάλλον ότι οι αντιλήψεις 

πιο σωστά βρίσκονται στο ουσιώδες τµήµα. Για την αντιµετώπιση του προβλήµατος της έρευνας, 

ήταν απαραίτητο να διασπαστεί η σχέση µεταξύ, αφενός, των τουριστών και των αντιλήψεών τους 

και, αφετέρου, της συµπεριφοράς τους. Τέσσερα στοιχεία εξετάστηκαν ως µεταβλητές: προσωπικά 

χαρακτηριστικά,  χαρακτηριστικά τοποθεσίας, ευαισθητοποίηση και την αντίληψη. Μια πιλοτική 

έρευνα πραγµατοποιήθηκε τον ∆εκέµβριο του 1999 και η κύρια συλλογή δεδοµένων έγινε µεταξύ 

τα µέσα Απριλίου και τα µέσα Μαΐου του 2000. Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν κατά την 

ηµέρα και νύχτα, τόσο τις καθηµερινές όσο και τα Σαββατοκύριακα. 

  Ολόκληρο το δείγµα αποτελούνταν από 398 συµµετέχοντες (38,2% γυναίκες και 61,8% άνδρες). 

Η άνιση αναλογία ανδρών και γυναικών θα µπορούσε να οφείλεται στους επιχειρηµατίες τουρίστες 

των οποίων είναι συνήθως περισσότεροι οι άνδρες από τις γυναίκες. Σε αυτό το δείγµα, 304 άτοµα 
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(92,7%) πήγαν στο Τείχος των ∆ακρύων. Από αυτούς το 30,8% ήταν εβραίοι, το 62,6% χριστιανοί, 

και το 8,6% άλλων θρησκειών. Η χώρα από την οποία κατάγονται οι επισκέπτες, από τους 42 που 

παρατίθενται ήταν: οι Ηνωµένες Πολιτείες (33,6%), το Ηνωµένο Βασίλειο (21,3%), η Γαλλία 

(7,8%), η Γερµανία (5,5%) και η Νότια Αφρική (3,5%). Σχεδόν το ήµισυ (48,7%), ταξίδεψε µε ένα 

µέλος της οικογένειας και το 36,5% µε φίλους. Από αυτούς που ταξίδεψαν µε την οικογένεια τους, 

το 8,2% ήταν µε ένα ή δύο παιδιά κάτω των 12 ετών. Μεταξύ το ετήσιο εισόδηµα τους σε δολάρια 

ΗΠΑ ήταν 25,001-50,000$. Το 66,8% του δείγµατος είχαν προπτυχιακή ή µεταπτυχιακή 

εκπαίδευση. Όσον αφορά την ηλικία, το 26,1% ήταν µεταξύ 20-29 ετών και η διάµεση τιµή 40-49 

ετών. 

   Ο κύριος παράγοντας που εξηγεί τις διαφορές στη µορφή των επισκέψεων στο Τείχος των 

∆ακρύων, διαπιστώθηκε ότι είναι αντιλήψεις της τοποθεσίας σε σχέση µε την προσωπική 

πολιτιστική κληρονοµιά είναι το κύριο πόρισµα που παρουσιάζεται στο παρόν έγγραφο. Οι 

διαφορές στις αντιλήψεις θα οδηγήσουν σε σαφείς διακρίσεις σε καθεµία από τις υποοµάδες και 

στην κατανόηση της συµπεριφοράς. Πριν την εξέταση των διαφορών, είναι χρήσιµο να 

σκιαγραφήσει τις πραγµατικές αντιλήψεις που εκφράζονται από τους ερωτηθέντες σε µια κλίµακα 

επτά σηµείων. Το κύριο συµπέρασµα από αυτό είναι ότι οι περισσότερες απαντήσεις 

επικεντρώθηκαν στα δύο άκρα της κλίµακας: η τοποθεσία δεν είναι απολύτως αντιληπτή ως µέρος 

της ατοµικής κληρονοµιάς (26,3%) ή είναι απολύτως έτσι αντιληπτό (28%). Αυτή η διπολική 

διαπίστωση υποστηρίχθηκε επίσης από απαντήσεις στις πέντε συµπληρωµατικές ερωτήσεις. Όσον 

αφορά τις µορφές επικοινωνίας, αυτές αναλύθηκαν έναντι της αντίληψης του Τείχους των 

∆ακρύων. Σαφείς διαφορές και σχέσεις βρέθηκαν κατά τις περιόδους πριν, κατά την διάρκεια και 

µετά την επίσκεψη. Σε σχέση µε την περίοδο πριν, ζητήθηκε από τους ερωτηθέντες να σχολιάσουν 

τις δηλώσεις που ασχολούνται µε τα κίνητρά τους. Οι δηλώσεις αυτές έγιναν µε βάση την 

υποκίνηση παραγόντων, όπως η επιθυµία για συναισθηµατική συµµετοχή, εκπαίδευση,  απόλαυση 

και χαλάρωση. Όσοι επισκέφθηκαν επειδή ήθελαν να εµπλακούν συναισθηµατικά ήταν πολύ 

πιθανό να αντιληφθούν το χώρο ως µέρος της δικής τους κληρονοµιάς. Λιγότερο σαφείς σχέσεις 

βρέθηκαν µε µια δεύτερη οµάδα κινήτρων που αφορούν την ιστορία. Σχέσεις δεν βρέθηκαν µε 

λόγους που δεν συνδέονται µε την ιστορία ή την κληρονοµιά.  

   Μια άλλη πτυχή που ήταν αντικείµενο της έρευνας ήταν το επίπεδο της πρόθεσης για επίσκεψη 

ξανά. Τα αποτελέσµατα δείχνουν ότι αυτοί θεωρούν την τοποθεσία ως "απολύτως µέρος της 

κληρονοµιάς τους» ήταν σηµαντικά διαφορετικοί από όλες τις άλλες οµάδες ήταν περισσότερο 

πιθανό να επανέλθουν. Με άλλα λόγια, η συχνότητα σχετίζεται µόνο µε την ισχυρότερη αντίληψη 
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του χώρου ως µέρος της κληρονοµιάς των τουριστών. Μια πιθανή εξήγηση για αυτό είναι ότι αυτή 

η οµάδα θα ενδιαφέρεται να επισκεφθεί περισσότερο από µία φορά λόγω της σχετικής 

συναισθηµατικής εµπειρίας.  

  Ερωτήµατα τέθηκαν επίσης σχετικά µε τη συµπεριφορά κατά τη διάρκεια της επίσκεψης. Ένα 

πρότυπο διαπιστώθηκε σε σχέση µε τη διάρκεια της παραµονής. Όσοι είδαν το Τείχος των 

∆ακρύων ως µέρος της κληρονοµιάς τους, ήταν πιθανό να παραµείνουν περισσότερο από εκείνους 

που δεν το έκαναν. Μια εξήγηση µπορεί να είναι διαφορετικές συµπεριφορές (όπως να γράψουν 

µια σηµείωση ή για να προσευχηθούν), η οποία θα οδηγήσει στο να δαπανηθεί περισσότερος 

χρόνος εκεί.  

   Άλλη µια διαφορά συνδέεται µε τις χρησιµοποιούµενες µεθόδους ερµηνείας. Καµία τυπική 

ερµηνευτική καθοδήγηση δεν υπάρχει στην προσφορά και οι συµµετέχοντες ρωτήθηκαν αν έχουν 

χρησιµοποιήσει άλλες µεθόδους (προσωπικοί οδηγοί, κλπ.). Μεταξύ εκείνων που είδαν το Τείχος 

των ∆ακρύων ως µέρος της δικής τους κληρονοµιάς, µόνο το 31,8% χρησιµοποίησε µεθόδους 

ερµηνείας. Το ποσοστό για όσους απολύτως δεν το έπραξαν ήταν 62,5%. Αυτό µπορεί να οφείλεται 

στο ότι οι πρώτοι έχουν περισσότερο επίγνωση της ιστορίας, ή µπορεί να αισθάνονται λιγότερο ότι 

πρέπει να µάθουν (ιδιαίτερα αν είχαν επισκεφθεί στο παρελθόν). ∆ιαφορές εντοπίστηκαν επίσης 

στα επίπεδα ικανοποίησης. Σε αυτά υπήρξε θετική συσχέτιση. Με άλλα λόγια, όσοι είδαν τον τόπο 

ως µέρος της δικής τους κληρονοµιάς απέκτησαν µεγαλύτερη ικανοποίηση από άλλους.  

   Στους συµµετέχοντες έγιναν τέσσερις ερωτήσεις για την δυναµική τους συµπεριφορά. Οι δύο 

πρώτες αντιµετωπίστηκαν µε προθέσεις να επισκεφτούν ξανά αν υπήρχε αντίτιµο εισόδου. Οι δύο 

άλλες ερωτήσεις αφορούσαν τις προθέσεις να συστήσουν στους φίλους, τόσο µε ή και χωρίς 

αντίτιµο. Βρέθηκαν σηµαντικές διαφορές σε όλες τις ερωτήσεις, αλλά εκείνες µε ισχυρές 

αντιλήψεις, ότι είναι απολύτως µέρος της κληρονοµιάς τους είχαν περισσότερες πιθανότητες να 

επανέλθουν. 

   Αντίστοιχα, η εργασία των Prentice and Andersen (2003) ασχολείται µε τα φεστιβάλ και 

συγκεκριµένα µε το φεστιβάλ Εδιµβούργου στην Σκωτία, ως ένας δηµιουργικός προορισµός. Η 

έρευνα πραγµατοποιήθηκε κατά τη διάρκεια του φεστιβάλ του Αυγούστου το 1997. Από τα 418 

ερωτηµατολόγια, τα 403 µπόρεσαν και χρησιµοποιήθηκαν στην µελέτη.  

   Περισσότεροι από τέσσερις στους δέκα (42,3%) των ερωτηθέντων προέρχονται από χώρες εκτός 

των βρετανικών νήσων. Η ηπειρωτική Ευρώπη (16,3%) και η Βόρεια Αµερική (15,5%) ήταν η 
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κύρια πηγή των τουριστών στην συνέντευξη της παρούσας µελέτης. Πάνω από τους µισούς ήταν 

από διευθυντικά ή τεχνικά νοικοκυριά, και ένα πέµπτο από επαγγελµατικά νοικοκυριά. Λιγότεροι 

από το 4% ήταν από χειρωνακτικά νοικοκυριά. Το ηλικιακό εύρος των τουριστών που ερωτήθηκαν 

ήταν µεγάλο, αν και λίγοι ήταν ηλικίας άνω των 70 ετών. Λίγοι (22,6%) ήταν εκείνοι που 

επισκέφτηκαν για πρώτη φορά την Σκωτία, αλλά σχεδόν το ήµισυ επισκέφτηκε για πρώτη φορά το 

φεστιβάλ. Πάνω από το µισό (55,8%) ανέφεραν ότι οι ίδιες οι εµπειρίες τους επηρεάζουν την 

απόφασή τους πολύ. Ανάλογο ποσοστό, το 51,8%, έµαθε από τους φίλους και την οικογένεια. 

Ανεπίσηµες πηγές πληροφοριών, όπως οι κινηµατογραφικές ταινίες και οι εφηµερίδες, επίσης 

αναφέρθηκαν. 

   Τα αποτελέσµατα της έρευνας επιβεβαίωσαν ότι το φεστιβάλ επισκέπτονται κυρίως βιωµατικά. 

Βιώνοντας την ατµόσφαιρα φεστιβάλ ήταν ο πιο συχνός λόγος επίσκεψης, εκτιµηµένος ως πολύ 

σηµαντικός από το 69,7% του δείγµατος. Η συµµετοχή µε τους φίλους σχηµατίζει µια δεύτερη 

πρόθεση επίσκεψης(46,7%), επιβεβαιώνοντας τη σηµασία της κοινωνικοποίησης που βρέθηκε στην 

παρακολούθηση του φεστιβάλ. Οι προθέσεις που περιλαµβανόταν ήταν ωφέλιµες, συγκεκριµένα 

και γενικά. Περιελάµβαναν νέες πειραµατικές παραστάσεις (39,2%), παιχνίδια (32,5%) και 

µιούζικαλ (31,8%) που εκτελούνται από διεθνώς γνωστές κοµπανίες. Από τις γενικές προθέσεις 

συνδυαζόταν η επίσκεψη στα αξιοθέατα µε το φεστιβάλ (35,2%) και για να µάθουν για τις 

πολιτιστικές παραδόσεις της Σκωτίας (30,8%). Σε αντίθεση, οι προθέσεις για την παρακολούθηση 

των θεαµάτων ήταν γενικά της τέταρτης τάξης. Για παράδειγµα, µόνο το 17,9% εξέτασε το Tattoo 

και το 20,3% κατατάσσει το µελοδραµατικό µπαλέτο, ή τις ορχηστρικές παραστάσεις ως πολύ 

σηµαντικές. Το 13,3% επιθυµούσε να γνωρίσει τους ντόπιους. Περισσότεροι από 4 στους 10 των 

ερωτηθέντων είχαν παρακολουθήσει, ή προτίθενται να συµµετάσχουν σε µια παράσταση που είναι 

γραµµένη από  Σκοτσέζο καλλιτέχνη. Το 56,1% είχε επισκεφθεί ή έχουν πρόθεση να επισκεφτούν 

την εθνική πινακοθήκη. Το Βασιλικό Μουσείο ήταν επίσης ένα δηµοφιλές αξιοθέατο (38,9%). Το 

69,1% επισκέφτηκε αίθουσες τέχνης, κυρίως την Εθνική Πινακοθήκη Μοντέρνας Τέχνης. 

Αντίθετα, µόνο το 4,8% ισχυρίστηκε ότι είχε επισκεφθεί το κάστρο. 

   Στην συγκεκριµένη µελέτη, οι τουρίστες στο φεστιβάλ είναι πιθανό να έχουν περισσότερο 

εξελιγµένες εικόνες της Σκωτίας από άλλους τουρίστες εκεί.  Στην παρούσα έρευνα οι τουρίστες 

κράτησαν την ίδια εικόνα για την Σκωτία. Από τις αυθόρµητες αναφορές τους, θεώρησαν ότι η 

Σκωτία είναι µια ορεινή περιοχή (κυρίως λίµνες και βουνά), µε το 66,9% να περιγράφουν µια 

τέτοια εικόνα.  
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  Κεφάλαιο 7ο: Μεθοδολογία δειγµατοληπτικής έρευνας 

 
   Η δειγµατοληπτική έρευνα πραγµατοποιήθηκε µε τη µέθοδο συλλογής ερωτηµατολογίων για 

τυχαίο στρωµατοποιηµένο δείγµα. Με τη συγκεκριµένη µέθοδο, κάθε άτοµο από το σύνολο του 

πληθυσµού έχει την ίδια πιθανότητα να συµπεριληφθεί στο τελικό δείγµα. 

   Προκειµένου λοιπόν να διερευνηθεί η ζήτηση για εναλλακτικές µορφές τουρισµού, συντάξαµε 

ερωτηµατολόγιο. Η έρευνα πραγµατοποιήθηκε στην ευρύτερη περιοχή του νοµού Αττικής, µε 

δείγµα 350 ατόµων. Η διαδικασία της διανοµής και συλλογής των ερωτηµατολογίων έλαβε χώρα 

κατά το τρίµηνο Μάρτη, Απρίλιο και Μάιο του 2010.  

   Το ερωτηµατολόγιο περιλαµβάνει 40 ερωτήσεις και χωρίζεται σε 3 ενότητες, δηλαδή στα 

δηµογραφικά στοιχεία, στην ζήτηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού και τέλος στις προτιµήσεις 

σχετικά µε την τελευταία επίσκεψη των ερωτώµενων σε περιοχές εναλλακτικού τουρισµού. 

   Στην πρώτη ενότητα των δηµογραφικών στοιχείων οι ερωτήσεις αφορούσαν το φύλο, την ηλικία, 

την καταγωγή, την οικογενειακή κατάσταση, την ύπαρξη παιδιών, αν τα παιδιά µένουν στην ίδια 

οικία µε τους γονείς, το µορφωτικό επίπεδο, την απασχόληση και το εισόδηµα των ερωτώµενων. 

   Στην ενότητα για την ζήτηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού από τους ερωτηθέντες ζητήθηκε  

να απαντήσουν για τους λόγους που προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού, τα άτοµα µε τα 

οποία ταξιδεύουν συνήθως σε προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού, το µέρος όπου συνήθως 

διανυκτερεύουν, την συχνότητα των επισκέψεων τους, αν το κόστος των εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού είναι µεγαλύτερο από εκείνο του µαζικού τουρισµού, τον τρόπο µε τον οποίο 

αποφάσισαν να επισκεφτούν έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού, το καταλληλότερο χρονικό 

διάστηµα για να κάνουν εναλλακτικό τουρισµό, το µέσο οπού συνήθως χρησιµοποιούν για την 

πρόσβαση τους, τις συνήθεις δαπάνες όσον αφορά την σίτιση, στέγαση, σουβενίρ, µετακινήσεις και 

ψυχαγωγία, την αξιολόγηση των τουριστικών υποδοµών και των προσφερόµενων υπηρεσιών 

εναλλακτικού τουρισµού(ξενοδοχεία, οδικό δίκτυο, τουριστικά πρακτορεία, εταιρίες µεταφορών, 

επιχειρήσεις εστίασης και αναψυχής), την άποψη τους για το που οφείλεται η ζήτηση των 

εναλλακτικών µορφών τουρισµού, τις δραστηριότητες που επέλεξαν επισκεπτόµενοι έναν 

προορισµό εναλλακτικού τουρισµού, την άποψή τους για κάποιες προτάσεις σχετικά µε τον 

εναλλακτικό τουρισµό(π.χ πραγµατοποίηση αστικών δραστηριοτήτων, επιθυµία µε νέους 
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ανθρώπους κ.τ.λ.), την άποψη τους σχετικά µε τις δραστηριότητες που έκαναν κατά την διάρκεια 

των διακοπών τους, τις θετικές οικονοµικές επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισµού και τους 

παράγοντες που θεωρούν ως αρνητικούς για την πραγµατοποίηση εναλλακτικού τουρισµού. 

   Τέλος στην τελευταία ενότητα ρωτήθηκαν για την εναλλακτική µορφή τουρισµού που επέλεξαν 

για τις πιο πρόσφατες διακοπές τους, το σύνολο των ηµερών που έµειναν, την εποχή που 

ταξίδεψαν, το κόστος της τελευταίας τους επίσκεψης όσον αφορά την σίτιση, την στέγαση, την 

διασκέδαση, τα σουβενίρ, τις µετακινήσεις, τον τρόπο συλλογής των πληροφοριών, την άποψη 

τους σχετικά µε το αν επισκέφτηκαν την περιοχή επειδή ήταν δηµοφιλής ή ήταν της µόδας, αν 

έχουν επισκεφτεί ξανά ή αν σκοπεύουν να επισκεφτούν ξανά την ίδια περιοχή, την ικανοποίηση 

τους από τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού, αν επισκέπτονται περιοχές µαζικού τουρισµού και αν 

όχι τον λόγο, το έτος που πήγαν τελευταία φορά διακοπές, αν έχουν περιορίσει τις διακοπές τους 

λόγω οικονοµικής κρίσης, αν η συµµετοχή των γυναικών στον αγροτουρισµό έχει συµβάλλει στην 

ανάπτυξη και βελτίωση του, αν έχει ενισχυθεί ο ρόλος, αλλά και το εισόδηµα των γυναικών στην 

ύπαιθρο µε την βοήθεια του αγροτουρισµού, αν οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν 

στην βιώσιµη ανάπτυξη, αν ως καταναλωτές ακολουθούν τους κανόνες της βιώσιµης κατανάλωσης 

και αν είναι διατεθειµένοι να ακολουθήσουν αυτούς τους κανόνες και στις διακοπές τους, ιδίως 

όταν αποφασίζουν να κάνουν αγροτουρισµό και τέλος αν θα επισκέπτονταν µια αγροτουριστική 

φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και εστιάζοντας στην προστασία του 

περιβάλλοντος.   

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Κεφάλαιο 8ο: Προφίλ των τουριστών εναλλακτικών µορφών τουρισµού 
 
8.1 Ανάλυση πινάκων συχνοτήτων 
 
   Η έρευνα έλαβε τόπο στην Αθήνα, όπου δόθηκε ερωτηµατολόγιο σε 350 άτοµα, όπου 139 ήταν 

άνδρες και 211 ήταν γυναίκες, δηλαδή σε ποσοστά 40% και 60%, αντίστοιχα (βλέπε πίνακα 4.1.1 

και διάγραµµα 8.1.1). 

        ∆ιάγραµµα 8.1.1: Κατανοµή συχνοτήτων για το φύλο των συµµετεχόντων 

  

 

40%

60%

Άνδρες 
Γυναίκες

   Η ηλικία των ερωτώµενων κυµαίνεται από 17 έως και 71 χρονών, µε µεγαλύτερο ποσοστό 

συµµετοχής εκείνη των 27 ετών και συγκεκριµένα µε ποσοστό 6,9% (βλέπε πίνακα 4.1.2 και 

διάγραµµα 8.1.2).              

                ∆ιάγραµµα 8.1.2: Κατανοµή συχνοτήτων για την ηλικία των ερωτηθέντων  
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   Το 54,3% κατάγεται από την Λοιπή Ελλάδα, το 30,3% από τον νοµό Αττικής, ενώ µόλις το 2,3% 

από το εξωτερικό (βλέπε πίνακα 4.1.3 και διάγραµµα 8.1.3.). Από το σύνολο των συµµετεχόντων, 

175 άτοµα είναι άγαµοι (50%) και 127 (36,3%) είναι παντρεµένοι. Ακολουθούν εκείνοι που 

συµβιώνουν µε 10%, οι διαζευγµένοι µε 2,3% και οι χήροι µε 1,4% (βλέπε πίνακα 4.1.4 και 

διάγραµµα 8.1.4)    

 

∆ιάγραµµα 8.1.3: Κατανοµή συχνοτήτων για την καταγωγή των ερωτηθέντων 
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∆ιάγραµµα 8.1.4: Κατανοµή συχνοτήτων για την οικογενειακή κατάσταση  
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   Αναφορικά µε την ύπαρξη παιδιών, 215 άτοµα δεν έχουν παιδιά (61,4% του δείγµατος) και 135 

άτοµα (38,6%) δεν έχουν παιδιά (βλέπε πίνακα 4.1.5 και διάγραµµα 8.1.5). Από τα 135 άτοµα που 

δήλωσαν ότι έχουν παιδιά, παρατηρούµε ότι 117 γονείς κατοικούν µαζί µε τα παιδιά τους (33,4%) 

ενώ µόλις 18 γονείς δεν µένουν µε τα παιδιά τους (βλέπε πίνακα 4.1.6).    

∆ιάγραµµα 8.1.5 Κατανοµή συχνοτήτων για την ύπαρξη παιδιών 
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   Όσον αφορά το επίπεδο εκπαίδευσης, κανένα άτοµο από αυτά που έλαβαν µέρος στην παρούσα 

έρευνα δεν είναι αναλφάβητο. Το µεγαλύτερο ποσοστό αντιστοιχεί στους πτυχιούχους ΑΕΙ ή 

ΑΤΕΙ-ΚΑΤΕΕ µε 73,7% (Ν=258). Ακολουθούν οι απόφοιτοι  ∆/βάθµιας Εκπαίδευσης µε ποσοστό 

12,6% (Ν=44), οι  κάτοχος διπλώµατος µεταπτυχιακών σπουδών µε 4,6%.Τα επόµενα δυο ποσοστά 

αντιπροσωπεύουν τους απόφοιτους ΙΕΚ (3,7%) και 1 κάτοχος διδακτορικού διπλώµατος (βλέπε 

πίνακα 4.1.7 και διάγραµµα 8.1.7).  

 ∆ιάγραµµα 8.1.7: Κατανοµή συχνοτήτων για το µορφωτικό επίπεδο  

 



 

   Σχετικά µε την απασχόληση βλέπουµε ότι το µεγαλύτερο ποσοστό (40%) απασχολείται στον 

δηµόσιο τοµέα, δηλαδή από τους 350 ερωτώµενους, οι 140 είναι δηµόσιοι υπάλληλοι. Ως 

υπάλληλοι στον ιδιωτικό τοµέα απασχολούνται 76 άτοµα (21,75%), 14,6% είναι ελεύθεροι 

επαγγελµατίες, 11 τεχνικοί/εργάτες (3,1%), 21 άτοµα είναι άνεργοι (6%), 4,3% ασχολούνται µε τα 

οικιακά, 3,4% είναι συνταξιούχοι και 5,1% είναι φοιτητές (βλέπε πίνακα 4.1.8 και διάγραµµα 

8.1.8). 

       ∆ιάγραµµα 8.1.8: Κατανοµή συχνοτήτων για την απασχόληση   

 
   Το εισόδηµα των συµµετεχόντων ξεκινούσε µε αποδοχές έως 500 ευρώ, όπου αυτή την αµοιβή 

εισέπραττε το 16%, 501-800 ευρώ έπαιρνε το 10%, 1101-1400 ευρώ αµειβόταν το 23,4%, ενώ 92 

άτοµα πληρωνόταν µε 801-1100 ευρώ, όπου είναι και το µεγαλύτερο ποσοστό (26,3%). Αξίζει να 

αναφέρουµε ότι µόλις 2 άτοµα πληρωνόταν µε 3201 ευρώ και άνω (βλέπε πίνακα 4.1.9 και 

διάγραµµα 8.1.9). 

      ∆ιάγραµµα 8.1.9: Κατανοµή συχνοτήτων για το εισόδηµα  
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   Όσον αφορά τους λόγους για τους οποίους οι ερωτώµενοι προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές 

τουρισµού, 58 από αυτούς µε ποσοστό 16,6% επισκέπτονται προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού 

για λόγους θρησκευτικούς (βλέπε πίνακα 4.1.10), 46 άτοµα (13,1%) για αθλητικούς (βλέπε πίνακα 

4.1.11), 47 άτοµα (13,4%) κάνοντας αγροτουρισµό (βλέπε πίνακα 4.1.12), 16 µόλις άτοµα (4,6%) 

για γεωτουριστικά φαινόµενα (βλέπε πίνακα 4.1.13), 86 άτοµα µε ένα αξιοσέβαστο ποσοστό 24,6% 

προτιµά τον εναλλακτικό τουρισµό, κάνοντας τουρισµό περιπέτειας (βλέπε πίνακα 4.1.14 και 

διάγραµµα 8.1.14),  

    ∆ιάγραµµα 8.1.14: Κατανοµή συχνοτήτων για τον τουρισµό περιπέτειας    
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89 άτοµα (25,4%) για λόγους πολιτιστικούς (βλέπε πίνακα 4.1.15), µε ένα µεγάλο πάλι ποσοστό 

(35,1%), 123 άτοµα επιθυµούν να διαµένουν σε παραδοσιακά ξενοδοχεία και ξενώνες (βλέπε 

πίνακα 4.1.16). Συνεχίζοντας παρατηρούµε ότι το 19,7% προτιµά να έρχεται σε επαφή µε τις 

γαστρονοµικές ιδιαιτερότητες και τα βιολογικά προϊόντα της κάθε περιοχής (βλέπε πίνακα 4.1.17), 

ενώ για τον τουρισµό κρασιού ενδιαφέρονται µόλις 18 άτοµα (5,1%) (βλέπε πίνακα 4.1.18). Για 

συνεδριακούς και επαγγελµατικούς λόγους επισκέπτονται περιοχές εναλλακτικού τουρισµού 

ποσοστό 12,6% (βλέπε πίνακα 4.1.19), για αναψυχή και ξεκούραση προτιµούν µορφές 

εναλλακτικού τουρισµού 241 άτοµα (βλέπε πίνακα 4.1.20) και για εκπαιδευτικούς λόγους 

επισκέπτονται περιοχές εναλλακτικού τουρισµού ποσοστό 12% (βλέπε πίνακα 4.1.21). Για λόγους 

αρχαιολογικούς (βλέπε πίνακα 4.1.22), για εθελοντικό τουρισµό (βλέπε πίνακα 4.1.23)  και για 

λόγους υγείας (βλέπε πίνακα 4.1.24).  τα ποσοστά είναι αντίστοιχα, 13,1%, 2,6% και 7,1%. Τέλος 
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µε ποσοστό 56,6%, 198 άτοµα προτιµούν να έρχονται σε επαφή µε την φύση (βλέπε πίνακα 4.1.25 

και διάγραµµα 8.1.25).  

  ∆ιάγραµµα 8.1.25: Κατανοµή συχνοτήτων για την επαφή µε την φύση   
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   Τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως οι επισκέπτες των προορισµών των εναλλακτικών 

µορφών τουρισµού, µε µεγαλύτερο ποσοστό είναι µε φίλους (33,4%) και ακολουθούν µε τον 

σύντροφο (32,3%) και µε την οικογένεια µε ποσοστό 29,1% (βλέπε πίνακα 4.1.26 και διάγραµµα 

8.1.26).  

∆ιάγραµµα 8.1.26: Κατανοµή συχνοτήτων για τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως 
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   Το πιο διαδεδοµένο µέρος όπου φιλοξενούνται και επιλέγουν οι επισκέπτες για τις διακοπές τους 

είναι το ξενοδοχείο µε ποσοστό 37,1%. Ακολουθούν τα ενοικιαζόµενα δωµάτια (34,9%), τα 

αγροτουριστικά καταλύµατα (11,7%), τα συγγενικά και ενοικιαζόµενα σπίτια µε 4,6%, τα σαλέ 
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(3,7%) και τα καταλύµατα χιονοδροµικών κέντρων και ιδιόκτητων σπιτιών µε 2,3% και 1,1%, 

αντίστοιχα. (βλέπε πίνακα 4.1.27 και διάγραµµα 8.1.27). 

 
    ∆ιάγραµµα 8.1.27: Κατανοµή συχνοτήτων για το µέρος διανυκτέρευσης 

 
 
   Σχετικά µε την συχνότητα των επισκέψεων, το 61,7% επισκέπτεται µια φορά τον χρόνο περιοχές 

εναλλακτικού τουρισµού, το 22% 2-3 φορές τον χρόνο, το 13,7% έχει επισκεφτεί 1 µόνο φορά στην 

ζωή του και το 2,6% επισκέπτεται πάνω από 5  φορές τον χρόνο (βλέπε πίνακα 4.1.28 και 

διάγραµµα 8.1.28). 
 
        ∆ιάγραµµα 8.1.28: Κατανοµή συχνοτήτων για την συχνότητα επισκέψεων 
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   Αναφορικά µε το αν το κόστος του εναλλακτικού τουρισµού είναι µεγαλύτερο από εκείνου του 

µαζικού, το 74,6% απάντησαν αρνητικά (βλέπε πίνακα 4.1.29 και διάγραµµα 8.1.29). 
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∆ιάγραµµα 8.1.29: Κατανοµή συχνοτήτων για την σύγκριση κόστους εναλλακτικού µε µαζικό 

τουρισµό 

 
   Σχετικά µε τον τρόπο που αποφάσισαν να επισκεφτούν έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού, 

το 43,1% έχουν ξαναπάει και τους άρεσε (βλέπε πίνακα 4.1.30), το 40,6% είχαν πρόταση από 

κάποιον προηγούµενο επισκέπτη (βλέπε πίνακα 4.1.31), το 1,4% µόνο είχε πρόταση από κάποιο 

ταξιδιωτικό πρακτορείο (βλέπε πίνακα 4.1.32), για το 46,6% ήταν προσωπική απόφαση για 

επίσκεψη κάποιου νέου τόπου (βλέπε πίνακα 4.1.33 διάγραµµα 8.1.33), το 2,3% µόλις 

ενηµερώθηκε από τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης (βλέπε πίνακα 4.1.34) και το 33,4% ενηµερώθηκε 

από το διαδίκτυο (βλέπε πίνακα 4.1.35). 

∆ιάγραµµα 8.1.33: Κατανοµή συχνοτήτων για την προσωπική απόφαση για επίσκεψη νέου τόπου 
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   Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα που συλλέξαµε από το SPSS, το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα 

για διακοπές εναλλακτικού τουρισµού είναι κατά την διάρκεια του καλοκαιριού (39,1%). 

Ακολουθούν σε οποιαδήποτε µέρα (28,3%), τα Σαββατοκύριακα (21,7%), οι διακοπές 

Χριστουγέννων και Πάσχα (6,6%) και οι καθηµερινές µέρες µε 4,3% (βλέπε πίνακα 4.1.36 και 

διάγραµµα 8.1.36). 

      ∆ιάγραµµα 8.1.36: Κατανοµή συχνοτήτων για το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα 
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   Όσον αφορά το µέσο που συνήθως χρησιµοποιούν οι επισκέπτες, το 81% ταξιδεύει µε το 

αυτοκίνητο, το 8% µε τα ΚΤΕΛ, το 5% µε την µοτοσικλέτα και το 6% µε µεταφορικό µέσο 

τουριστικού γραφείου (βλέπε πίνακα 4.1.37 και διάγραµµα 8.1.37). 

       ∆ιάγραµµα 8.1.37: Κατανοµή συχνοτήτων για το µέσο µεταφοράς 
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   Σχετικά µε τις συνήθεις δαπάνες για την σίτιση, τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι 75 άτοµα 

σπαταλούν 100 ευρώ (21,1%), 72 άτοµα 200 ευρώ (20,6%), 56 άτοµα 150 ευρώ (16%). Βέβαια τα 

χρήµατα που χρησιµοποίησαν για την διατροφή τους οι ερωτώµενοι ποικίλουν. Παρακάτω 

φαίνονται στο διάγραµµα αναλυτικά τα ποσά σε ευρώ (βλέπε πίνακα 4.1.38 και διάγραµµα 8.1.38). 

Το ίδιο συµβαίνει και µε τις δαπάνες για τις µετακινήσεις, την στέγαση, την ψυχαγωγία και τα 

σουβενίρ. Το µεγαλύτερο ποσό για τις µετακινήσεις είναι εκείνο των 100 ευρώ (24,3%), των 150 

ευρώ(12,6%) και των 200 ευρώ(12,9%) (βλέπε πίνακα 4.1.39). Για την στέγαση το µεγαλύτερο 

ποσοστό είναι το 19,1% µε 200 ευρώ, των 150 ευρώ µε 11,1% και των 100 ευρώ µε 10% (βλέπε 

πίνακα 4.1.40). Για την ψυχαγωγία τους οι περισσότεροι ερωτώµενοι σπαταλούσαν 100 ευρώ µε 

ποσοστό 24,9% (βλέπε πίνακα 4.1.41). Τέλος για σουβενίρ το µεγαλύτερο ποσοστό των 

επισκεπτών διέθεσαν 50 ευρώ(35,1%) (βλέπε πίνακα 4.1.42) 

∆ιάγραµµα 8.1.38: Κατανοµή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης 

 

      Συνεχίζουµε µε τα αποτελέσµατα της αξιολόγησης των τουριστικών υποδοµών. Όσον αφορά τα 

ξενοδοχεία το µεγαλύτερο ποσοστό των ερωτηθέντων (41,1%) απάντησε ότι οι υποδοµές του είναι 

καλές (βλέπε πίνακα 4.1.43). Για τα τουριστικά πρακτορεία, 156 ερωτώµενοι απάντησαν ότι οι 

υπηρεσίες τους είναι µέτριες (βλέπε πίνακα 4.1.44). Οι εταιρείες µεταφορών παρουσιάστηκαν µε 

ποσοστό 54% µέτριες (βλέπε πίνακα 4.1.45). Το οδικό δίκτυο µε ποσοστό 35,7%, σύµφωνα µε τα 

125 άτοµα αποδείχθηκε κακό (βλέπε πίνακα 4.1.46).Τέλος οι υποδοµές που προσφέρουν οι 

επιχειρήσεις αναψυχής και εστίασης είναι καλές µε ποσοστό 52,6% (βλέπε πίνακα 4.1.47). 
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   Η ζήτηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού σύµφωνα µε τους συµµετέχοντες στην έρευνα, 

οφείλεται στο πλούσιο φυσικό περιβάλλον µε 87,4% (βλέπε πίνακα 4.1.48), στα πολιτιστικά 

δρώµενα µε 37,7% (βλέπε πίνακα 4.1.49), στην ξενοδοχειακή υποδοµή µε 20,3% (βλέπε πίνακα 

4.1.50), στα παραδοσιακά προϊόντα µε 42,9% (βλέπε πίνακα 4.1.51), στην αρχιτεκτονική 

κληρονοµιά µε 34,6% (βλέπε πίνακα 4.1.52),  και στα γεωλογικά φαινόµενα µε 26,9% (βλέπε 

πίνακα 4.1.53).Βλέπουµε λοιπόν πόσο σηµαντικό είναι το πλούσιο φυσικό περιβάλλον, αφού 306 

ερωτώµενοι απάντησαν ναι. 

   Οι δραστηριότητες που επέλεξαν οι ερωτώµενοί µας επισκεπτόµενοι κάποιον προορισµό 

εναλλακτικού τουρισµού και απάντησαν θετικά ήταν για τα τοπικά εδέσµατα µε ποσοστό 58,6% 

(βλέπε πίνακα 4.1.54), για την διαµονή και παρακολούθηση καλλιέργειας και παραγωγής 

παραδοσιακών προϊόντων ποσοστό 16% (βλέπε πίνακα 4.1.55), για επαφή µε την φύση ποσοστό 

78,6% (βλέπε πίνακα 4.1.56), για τις αθλητικές δραστηριότητες ποσοστό 27,7% (βλέπε πίνακα 

4.1.57), για τις επισκέψεις σε µουσεία και αρχαιολογικούς χώρους ποσοστό 48,9% (βλέπε πίνακα 

4.1.58), για την συµµετοχή σε πολιτιστικά δρώµενα ποσοστό 33,1% (βλέπε πίνακα 4.1.59) και για 

οργανωµένες εκδροµές µε JEEP 4X4 22,9% (βλέπε πίνακα 4.1.60). 

   Αναφορικά µε την άποψη των συµµετεχόντων σχετικά µε τον εναλλακτικό τουρισµό, το 56,6% 

τους επηρεάζει η διαφήµιση ώστε να επιλέξουν ένα αγροτουριστικό κατάλυµα (βλέπε πίνακα 

4.1.61), το 88% επηρεάζονται από τις υποδοµές για την επιλογή  αγροτουριστικού καταλύµατος 

(βλέπε πίνακα 4.1.62), το 26,6% µόνο ενδιαφέρονται για αγροτουριστικές δραστηριότητες κατά την 

παραµονή τους στο αγροτουριστικό κατάλυµα (βλέπε πίνακα 4.1.63), το 52,9% διαπίστωσε 

ελλείψεις κατά την τελευταία παραµονή τους στο αγροτουριστικό κατάλυµα (βλέπε πίνακα 4.1.64), 

το 97,4% πιστεύουν ότι είναι πολύ σηµαντικό να διασκεδάζουν τα παιδιά στην εξοχή (βλέπε 

πίνακα 4.1.65), το 90% πιστεύει ότι οι οµαδικές δραστηριότητες συντελούν στην κοινωνικοποίησή 

τους (βλέπε πίνακα 4.1.66), το 92,9% θέλει να γνωρίσει νέους ανθρώπους (βλέπε πίνακα 4.1.67), το 

90,3% θέλει να µάθει νέα πράγµατα για την ιστορία και την παράδοση της περιοχής (βλέπε πίνακα 

4.1.68), το 88,3% πραγµατοποίησε αστικές δραστηριότητες (βλέπε πίνακα 4.1.69), το 85,7% 

ενδιαφέρθηκε για τα ήθη, έθιµα και τα τραγούδια της περιοχής (βλέπε πίνακα 4.1.70), το 79,7% 

ενδιαφέρθηκε για τα ιστορικά-αρχιτεκτονικά µνηµεία (βλέπε πίνακα 4.1.71), το 71,1% τους 

ενδιέφερε η γνωριµία µε την θρησκευτική κληρονοµιά (βλέπε πίνακα 4.1.72) και το 30,3% είχε 

δυσκολίες πρόσβασης στην περιοχή (βλέπε πίνακα 4.1.73). 
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   Αναφορικά µε τις δραστηριότητες που έκαναν οι ερωτώµενοι κατά την διάρκεια των 

εναλλακτικών τους διακοπών το 94,9% ενδιαφέρθηκαν για την χαλάρωση και την ξεκούραση τους 

(βλέπε πίνακα 4.1.74), το 45,1% για τα αθλήµατα (βλέπε πίνακα 4.1.75), το 89,4% ήθελε να 

διασκεδάσει και να ψυχαγωγηθεί (βλέπε πίνακα 4.1.76), το 87,1% ήθελαν να είναι δηµιουργικοί 

(βλέπε πίνακα 4.1.77), το 96% επιθυµούσαν να πάνε διακοπές µε σύντροφο/παρέα (βλέπε πίνακα 

4.1.78), το 79,7% ενδιαφέρθηκαν για την κουλτούρα των τοπικών ανθρώπων (βλέπε πίνακα 

4.1.79), το 90,3% ενδιαφερόταν για την τιµή των αγαθών και για τα χρήµατα που θα ξόδευαν 

(βλέπε πίνακα 4.1.80), το 88,6% ήθελε γνώριµο και ζεστό περιβάλλον στις διακοπές τους (βλέπε 

πίνακα 4.1.81), το 80,9% προστάτευε το περιβάλλον πραγµατοποιώντας και δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος (βλέπε πίνακα 4.1.82), το 80,6% πραγµατοποίησε δραστηριότητες στην 

φύση και το περιβάλλον (βλέπε πίνακα 4.1.83) και το 22,9% συµµετέχουν ενεργά στις αγροτικές 

δραστηριότητες (βλέπε πίνακα 4.1.84). 

   Στην ερώτηση που τέθηκε για το ποιες είναι οι θετικές οικονοµικές επιδράσεις του εναλλακτικού 

τουρισµού, για την αύξηση των εισοδηµάτων των κατοίκων θετικά απάντησαν 272 άτοµα (βλέπε 

πίνακα 4.1.85), για καλύτερο βιοτικό επίπεδο 192 άτοµα (βλέπε πίνακα 4.1.86), για την αύξηση της 

τοπικής απασχόλησης 261 άτοµα (βλέπε πίνακα 4.1.87), ότι µειώνεται η ανεργία σε τοπικό επίπεδο 

θετικά απάντησαν 270 άτοµα (βλέπε πίνακα 4.1.88), ότι βελτιώνεται η εικόνα της περιοχής 

απάντησαν 226 ερωτηθέντες (βλέπε πίνακα 4.1.89) και 197 άτοµα ότι δηµιουργούνται καλύτερες 

υποδοµές στα καταλύµατα (βλέπε πίνακα 4.1.90). 

   Όσον αφορά τις αρνητικές οικονοµικές επιδράσεις για την πραγµατοποίηση του εναλλακτικού 

τουρισµού, 76,9% απάντησαν ότι αυξάνονται οι τιµές των αγαθών (βλέπε πίνακα 4.1.91), το 76,9%  

ότι αυξάνονται τα ενοίκια των καταλυµάτων (βλέπε πίνακα 4.1.92), το 53,4% ότι επιβαρύνεται το 

περιβάλλον (βλέπε πίνακα 4.1.93) και το 62,9% ότι γίνεται εµπορευµατοποίηση της πολιτιστικής 

και αρχαιολογικής κληρονοµιάς. (βλέπε πίνακα 4.1.94). 

   Η µορφή εναλλακτικού τουρισµού που επέλεξαν οι συµµετέχοντες της έρευνας για τις πιο 

πρόσφατες διακοπές τους είναι ο θαλάσσιος τουρισµός µε ποσοστό 20,9%. Ακολούθησαν ο 

χειµερινός-ορεινός τουρισµός µε 11,1%, ο πολιτιστικός τουρισµός µε 9,1%, ο αγροτουρισµός µε 

8,9%, ο τουρισµός περιπέτειας µε 7,7%, ο φυσιολατρικός-περιπατητικός και κοινωνικός τουρισµός 

µε 7,4%, ο θρησκευτικός τουρισµός µε 5,1% κ.α. (βλέπε πίνακα 4.1.95 και διάγραµµα 8.1.95). 



 

∆ιάγραµµα 8.1.95: Κατανοµή συχνοτήτων για την πρόσφατη επιλογή µορφής εναλλακτικού 

τουρισµού 

 
   Ο αριθµός των ηµερών διαµονής των ερωτώµενων σε προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού 

ποικίλλει, από 1 έως και 20 ηµέρες. Το µεγαλύτερο ποσοστό διαµονής ήταν 3 ηµέρες(20,9%) και 

ακολούθησαν οι 5 ηµέρες µε 18%, οι 2 µε 17,7% και οι 4 µε 16,9% (βλέπε πίνακα 4.1.96). 

   Για την εποχή της τελευταίας επίσκεψης σε περιοχή εναλλακτικού τουρισµού, το µεγαλύτερο 

ποσοστό των ερωτώµενων πραγµατοποίησε τις διακοπές τους το καλοκαίρι µε 42%, µε 28,9% τον 

χειµώνα, µε 20,3% την άνοιξη και µε 8,9% το φθινόπωρο (βλέπε πίνακα 4.1.97). 

   Το κόστος της τελευταίας επίσκεψης για εναλλακτικό τουρισµό σε σίτιση, στέγαση, ψυχαγωγία, 

σουβενίρ και µετακινήσεις ανάλογα βέβαια και µε τις ηµέρες διαµονής και εδώ ποικίλλει. Όσον 

αφορά την σίτιση, το 17,1% διέθεσε 100 ευρώ, το 16,6% 200 ευρώ, το 13,1% 150 ευρώ κ.τ.λ. 

(βλέπε πίνακα 4.1.98). Σχετικά µε την στέγαση υπήρξαν και άτοµα που λογικά διέµεναν σε 

συγγενικά σπίτια οπότε δεν τους κόστισε τίποτα (4,9%). Το µεγαλύτερο ποσοστό ήταν το 16% 

όπου πλήρωσαν για την διαµονή τους 200 ευρώ (βλέπε πίνακα 4.1.99). Για την ψυχαγωγία τα 

χρήµατα που σπατάλησαν οι ερωτώµενοι κυµαινόταν από 0 έως 1500 ευρώ. Το µεγαλύτερο 

ποσοστό ήταν αυτό των 100 ευρώ µε ποσοστό 22% (βλέπε πίνακα 4.1.100). Τα χρήµατα για τα 
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σουβενίρ κυµαινόταν από 0 έως 1350 ευρώ. Τα µεγαλύτερο ποσοστό για σουβενίρ ήταν το 29,4% 

µε 50 ευρώ (βλέπε πίνακα 4.1.101). Τέλος το µεγαλύτερο ποσοστό για τις µετακινήσεις είναι αυτό 

των 17,7% και αντιπροσωπεύει το ποσό των 100 ευρώ (βλέπε πίνακα 4.1.102).  

   Ο τρόπος µε τον οποίο οι ερωτηθέντες ενηµερώθηκαν για τον τελευταίο προορισµό εναλλακτικού 

τουρισµού ήταν από την τηλεόραση µε ποσοστό 15,7% (βλέπε πίνακα 4.1.103), από τις εφηµερίδες 

µε 6% (βλέπε πίνακα 4.1.104), από τα περιοδικά µε 11,1% (βλέπε πίνακα 4.1.105), από το 

διαδίκτυο µε ποσοστό 54,9% (βλέπε πίνακα 4.1.106), από φίλους µε ποσοστό 56% (βλέπε πίνακα 

4.1.107) και από προηγούµενους επισκέπτες µε ποσοστό 31,7% (βλέπε πίνακα 4.1.108). 

   Στην ερώτηση για το αν οι ερωτώµενοι επισκέφτηκαν την συγκεκριµένη περιοχή εναλλακτικού 

τουρισµού επειδή ήταν δηµοφιλής το 56% απάντησε ότι αυτό δεν τους επηρέασε (βλέπε πίνακα 

4.1.109). Το 82,6% επισκέπτεται περιοχές εναλλακτικού τουρισµού επειδή το θέλει και όχι γιατί 

είναι µόδα (βλέπε πίνακα 4.1.110). Το 92,9% έχει επισκεφτεί ξανά περιοχή εναλλακτικού 

τουρισµού (βλέπε πίνακα 4.1.111) και το 83,1% σκοπεύει να επισκεφτεί ξανά την ίδια περιοχή 

(βλέπε πίνακα 4.1.112). 

   Οι συµµετέχοντες όπως βλέπουµε και στο παρακάτω διάγραµµα, είναι αρκετά ικανοποιηµένοι µε 

τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού µε ποσοστό 62,6%. Με ποσοστό 28,6% είναι πολύ 

ικανοποιηµένοι (βλέπε πίνακα 4.1.113 και διάγραµµα 8.1.113).  

                      

 

∆ιάγραµµα 8.1.113: Κατανοµή συχνοτήτων για την ικανοποίηση από τις εναλλακτικές µορφές 

τουρισµού 
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   Το 64,6% επισκέπτεται περιοχές µαζικού τουρισµού ενώ το 35,4% όχι (βλέπε πίνακα 4.1.114). 

Από τα 124 άτοµα που δεν επισκέπτονται περιοχές µαζικού τουρισµού 48 ερωτώµενοι επιθυµούν 

µόνο περιοχές εναλλακτικού τουρισµού λόγω συνωστισµού, 50 άτοµα γιατί θέλουν ηρεµία, 4 

άτοµα λόγω κόστους, 10 άτοµα επειδή δεν τους αρέσει ο µαζικός τουρισµός, 2 άτοµα λόγω άποψης 

και 1 άτοµο λόγω εµπορευµατοποίησης της πολιτιστικής κληρονοµιάς (βλέπε πίνακα 4.1.115). 

   Το έτος που οι περισσότεροι ερωτώµενοι πήγαν διακοπές ήταν το 2009 µε ποσοστό 72%. 

Ακολούθησε το 2010 µε 18,9% (βλέπε πίνακα 4.1.116 και διάγραµµα 8.1.116). 

          ∆ιάγραµµα 8.1.116: Κατανοµή συχνοτήτων για το πρόσφατο έτος διακοπών 

 
      Το 81,1% έχει περιορίσει τις διακοπές λόγω οικονοµικής κρίσης (βλέπε πίνακα 4.1.117) και το 

92,3% πιστεύει ότι η συµµετοχή των γυναικών στον αγροτουρισµό έχει συµβάλλει στην ανάπτυξη 

και βελτίωση του (βλέπε πίνακα 4.1.118). Το 91,7% πιστεύει ότι έχει ενισχυθεί ο ρόλος, αλλά και 

το εισόδηµα των γυναικών στην ύπαιθρο µε την βοήθεια του αγροτουρισµού (βλέπε πίνακα 

4.1.119) και το 92,3% πιστεύει ότι οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην βιώσιµη 

ανάπτυξη (βλέπε πίνακα 4.1.120). Το 88% ακολουθεί τους κανόνες της βιώσιµης κατανάλωσης 

(βλέπε πίνακα 4.1.121) και από τα 350 άτοµα τα 301 είναι διατεθειµένα να ακολουθήσουν τους 

κανόνες αυτούς και στις διακοπές τους (βλέπε πίνακα 4.1.122). Τέλος το 66,9% θα επισκέπτονταν 

µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και εστιάζοντας 

στην προστασία του περιβάλλοντος (βλέπε πίνακα 4.1.123).  
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Κεφάλαιο 9ο: Εκτίµηση υποδειγµάτων παλινδρόµησης 

    
9.1 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν 

την επιλογή για αγροτουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των τουριστών 

   Στο παρόν κεφάλαιο πραγµατοποιείται διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν τη ζήτηση 

για εναλλακτικές µορφές τουρισµού και αναπτύσσονται τα οικονοµετρικά υποδείγµατα εκτίµησης 

της ζήτησης των εναλλακτικών µορφών τουρισµού.  

   Τα υποδείγµατα παλινδρόµησης που εκτιµήθηκαν αφορούν την διερεύνηση των παραγόντων που 

επηρεάζουν την επιλογή για αγροτουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των τουριστών, την 

διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν την επιλογή για θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο 

πρόσφατες διακοπές των τουριστών, την διερεύνηση των παραγόντων που οι τουρίστες προτιµούν 

τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας, την διερεύνηση των 

παραγόντων που επηρεάζουν την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό για τις πιο πρόσφατες 

διακοπές των τουριστών, την διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν την δραστηριότητα 

σχετικά µε την προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος και τέλος την διερεύνηση των παραγόντων που 

επηρεάζουν το κόστος στέγασης κατά την τελευταία επίσκεψη. Όπως έχει αναφερθεί και σε 

προηγούµενα κεφάλαια, εµπειρικές µελέτες της εγχώριας και διεθνούς βιβλιογραφίας έχουν 

προσδιορίσει πολλούς παράγοντες που επιδρούν στη ζήτηση των εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού.  

   Η ζήτηση επηρεάζεται όπως έχει επισηµανθεί από διάφορους ερευνητές, από παράγοντες όπως 

τους λόγους επίσκεψης, την διάρκεια της επίσκεψης, τα δηµογραφικά, κοινωνικά και οικονοµικά 

χαρακτηριστικά των ατόµων (φύλο, ηλικία, επίπεδο εκπαίδευσης, εισόδηµα, τόπος καταγωγής 

κ.λ.π), τον τρόπο του ταξιδιού, τον τύπο διαµονής, την κοινωνικοποίηση και τη µάθηση των 

ατόµων κ.α. (Chen and Chen, 2010, Baral et al., 2008, McGehee, 2007, Prentice and Andersen, 

2003, Lee and Le, 2009, Anwar and  Sohail, 2004, Park and Yoon, 2009). 

   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή για αγροτουρισµό για 

τις πιο πρόσφατες διακοπές των επισκεπτών εκτιµήθηκε το αρχικό και το τελικό υπόδειγµα, όπου 

δεν περιλαµβάνονται οι µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. Επιλέχτηκαν αυτές οι 

συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές από προηγούµενες µελέτες ερευνητών, όπως των 
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Albaladejo-Pina and Diaz-Delfa(2009), Park and Yoon(2009), McIntosh and Bonnemann(2006), 

Nickerson(2001), McGehee(2007), Sharpley(2002), Plumer et al (2005). 

   Έτσι µε την µέθοδο της µέγιστης πιθανοφάνειας, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση λογιστικής 

παλινδρόµησης (logistic regression):  

AGRTR=bo+b1 SEX +b2 AGE +b3 EISODIMA +b4 AEI +b5 ATTIKH +b6 PANTREM 

+b7 SINTROF +b8 AGRKAT +b9 KALOK +b8 ENER +b9FARMA+εi                   (9.1)                                   

 

Όπου αναλυτικά έχουµε: 

 

AGRTR: εξαρτηµένη ψευδοµεταβλητή η οποία λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες επιλέγουν 

τον αγροτουρισµό ως την πιο πρόσφατη επιλογή για τις διακοπές τους και 0 για άλλες µορφές 

εναλλακτικού τουρισµού. 

SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας. 

AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

EISODIMA: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που εκφράζει το εισόδηµα σε ευρώ.  

AEI: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης έχει αυξηµένο 

µορφωτικό επίπεδο (πτυχιούχος πανεπιστηµίου, κάτοχος µεταπτυχιακού και διδακτορικού τίτλου) 

και την τιµή 0 για άλλο. 

ATTIKH: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν η καταγωγή των επισκεπτών 

είναι από την Αττική και το 0 από αλλού. 

PANTREM: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν είναι παντρεµένος και το 0 

για άλλο. 

SINTROF: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ταξιδεύουν συνήθως σε 

προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού µε τον σύντροφο και το 0 µε άλλους. 

AGRKAT: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι τουρίστες διαµένουν σε 

αγροτουριστικό κατάλυµα και την τιµή 0 όταν µένουν κάπου αλλού.  
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KALOK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν το καταλληλότερο χρονικό 

διάστηµα για διακοπές είναι κατά την διάρκεια του καλοκαιριού και το 0 για άλλη εποχή. 

ENER: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι τουρίστες 

συµµετέχουν ενεργά στις αγροτικές δραστηριότητες που πραγµατοποιούνται και το 0 όταν δεν 

συµµετέχουν. 

FARMA: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι τουρίστες θα 

επισκέπτονταν µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και 

εστιάζοντας στην προστασία του περιβάλλοντος και 0 ότι δεν θα επισκέπτονταν. 

εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης 

   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.1, όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές. 

      Από τον πίνακα 9.1 προκύπτει ότι το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα για εναλλακτικό 

τουρισµό (KALOK) επηρεάζει θετικά την επιλογή για αγροτουρισµό, έχοντας θετικό πρόσηµο και 

όντας στατιστικά σηµαντική. Αυτό σηµαίνει ότι εκείνοι που επιλέγουν να κάνουν διακοπές κατά 

την διάρκεια του καλοκαιριού από άλλο διάστηµα είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον 

αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Επίσης σε αυτή την µεταβλητή υπάρχει µια 

διαφορά στο επίπεδο σηµαντικότητας από το αρχικό στο τελικό υπόδειγµα, αλλάζει από 5% σε 1% 

αντίστοιχα. 

    Όσον αφορά την ανεξάρτητη µεταβλητή «φύλο», φαίνεται να επηρεάζει αρνητικά την επιλογή 

για αγροτουρισµό, έχοντας αρνητικό πρόσηµο. Αυτό σηµαίνει ότι οι άντρες είναι πιθανότερο να 

έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους από τις γυναίκες (McGehee, 

2007, Plumer et al,  2005).     

    Το επίπεδο σηµαντικότητας του µορφωτικού επιπέδου είναι 1% και επηρεάζει θετικά την 

επιλογή για αγροτουρισµό, έχοντας πρόσηµο θετικό. Συµπεραίνουµε λοιπόν ότι τα άτοµα µε υψηλό 

επίπεδο µόρφωσης έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους από εκείνους 

µε χαµηλότερο µορφωτικό επίπεδο. 
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   Τα αποτελέσµατα για τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως επηρεάζουν θετικά την επιλογή 

για αγροτουρισµό, έχοντας πρόσηµο θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική η µεταβλητή. Αυτό 

σηµαίνει ότι οι επισκέπτες που επιλέγουν να ταξιδέψουν µε τον σύντροφο τους από άλλα είναι 

πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

   Συνεχίζοντας βλέπουµε ότι τα άτοµα που επισκέπτονται µια αγροτουριστική φάρµα 

ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και εστιάζοντας στην προστασία του 

περιβάλλοντος (FARMA) είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες 

διακοπές τους. Επηρεάζει θετικά την επιλογή τους αυτή µε επίπεδο σηµαντικότητας στο αρχικό 

υπόδειγµα 5% και 10% στο τελικό. 

   Η ανεξάρτητη µεταβλητή ενεργής συµµετοχής σε αγροτικές δραστηριότητες κατά τη διάρκεια 

εναλλακτικών διακοπών βρέθηκε στατιστικά σηµαντική επηρεάζοντας θετικά την επιλογή τους για 

αγροτουρισµό. Συµπεραίνουµε λοιπόν ότι εκείνοι που συµµετέχουν σε αγροτικές δραστηριότητες 

κατά τη διάρκεια εναλλακτικών διακοπών είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό 

για τις πρόσφατες διακοπές τους (Park and Yoon, 2009, McIntosh and Bonnemann, 2006). Ο 

συντελεστής της µεταβλητής δεν είναι στατιστικά σηµαντικός.  

   Αναφορικά µε την συνήθη διανυκτέρευση σε προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού φαίνεται να 

επηρεάζει θετικά την επιλογή για αγροτουρισµό. Από τα αποτελέσµατα παρατηρούµε ότι είναι 

στατιστικά σηµαντική και διαπιστώνουµε ότι τα άτοµα που επιλέγουν να µείνουν σε 

αγροτουριστικό κατάλυµα από κάπου αλλού είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό 

για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

  Τέλος οι ανεξάρτητες µεταβλητές φύλο, ηλικία, εισόδηµα, τόπος καταγωγής και οικογενειακή 

κατάσταση δεν είναι στατιστικά σηµαντικές. 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 43,1% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής.  

   Σύµφωνα µε την εκτίµηση της συγκεκριµένης παλινδρόµησης, οι άντρες από τις γυναίκες 

φαίνεται να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Τα άτοµα που είναι 

µικρότερης ηλικίας εκτιµάται ότι επιλέγουν πιο πολύ τον αγροτουρισµό καθώς και άτοµα που είναι 

παντρεµένοι και όχι άλλοι. Συνεχίζοντας οι επισκέπτες που κατάγονται από την ευρύτερη περιοχή 

του νοµού Αττικής έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Καθώς το 
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επίπεδο του εισοδήµατος αυξάνεται είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις 

πρόσφατες διακοπές τους. Εν συνεχεία εκτιµάται ότι τον αγροτουρισµό πιθανότερα επιλέγουν 

άτοµα υψηλού µορφωτικού επιπέδου και όχι άτοµα µε χαµηλότερο γνωστικό επίπεδο. Επιλέγουν 

να διανυκτερεύουν σε αγροτουριστικά καταλύµατα και ταξιδεύουν µε τον σύντροφο τους και όχι 

µε άλλους. Θεωρούν ότι το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα για διακοπές είναι το καλοκαίρι και 

επιλέγουν να τις κάνουν αυτή την εποχή σύµφωνα µε την πιο πρόσφατη εξόρµηση τους. Εκεί 

πιθανότατα συµµετέχουν ενεργά στις αγροτικές δραστηριότητες που πραγµατοποιούνται και 

επισκεπτόµενοι µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθούν την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και 

εστιάζουν στην προστασία του περιβάλλοντος 

 

9.2 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν 

την επιλογή για θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των τουριστών 

   

   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή για θαλάσσιο 

τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των επισκεπτών εκτιµήθηκε το αρχικό και το τελικό 

υπόδειγµα, όπου δεν περιλαµβάνονται οι µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. Ως ανεξάρτητες 

χρησιµοποιήθηκαν µεταβλητές που βρίσκονται σε εµπειρικές µελέτες της εγχώριας και διεθνούς 

βιβλιογραφίας, όπως των Catlin and Jones (2010). 

   Έτσι µε την µέθοδο της µέγιστης πιθανοφάνειας, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση λογιστικής 

παλινδρόµησης (logistic regression): 

THALLAS=bo+b1SEX+b2AGE+b3PANTREM+b4IDIOTIK+b5FILARAK+b6KSENO+b7 

RELAX+b8KALOK +b9SUMMER +εi                                                    (9.2)   

 

Όπου αναλυτικά έχουµε: 

 

THALLAS: εξαρτηµένη ψευδοµεταβλητή η οποία λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες 

επιλέγουν τον θαλάσσιο τουρισµό ως την πιο πρόσφατη επιλογή για τις διακοπές τους και 0 για 

άλλες µορφές εναλλακτικού τουρισµού. 

 SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας.  



 

 AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

 PANTREM: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν είναι παντρεµένος και το 0 

για άλλο. 

IDIOTIK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 για ιδιωτικός υπάλληλος και το 0 

για άλλο. 

FILARAK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ταξιδεύουν συνήθως σε 

προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού µε φίλους και το 0 µε άλλο. 

KSENO: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες διανυκτερεύουν 

συνήθως σε ξενοδοχείο και το 0 κάπου αλλού. 

RELAX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι τουρίστες 

προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού για λόγους αναψυχής και ξεκούρασης και 0 ότι δεν 

το προτιµούν. 

KALOK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν το καταλληλότερο χρονικό 

διάστηµα για διακοπές είναι κατά την διάρκεια του καλοκαιριού και το 0 για άλλο. 

SUMMER: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν η εποχή τελευταίας 

επίσκεψης είναι το καλοκαίρι και το 0 για άλλη εποχή. 

εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης 

     

    
   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.2 όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές. 

   Από τον πίνακα 9.2 προκύπτει ότι η ανεξάρτητη µεταβλητή φύλο (SEX) δεν είναι στατιστικά 

σηµαντική, άλλα όπως βλέπουµε οι άντρες περισσότερο από τις γυναίκες πιθανότατα να έχουν 

επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 
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   Αναφορικά µε την ηλικία, το πρόσηµο του συντελεστή βρέθηκε αρνητικό και είναι στατιστικά 

σηµαντική, που σηµαίνει ότι όσο µικρότερης ηλικίας είναι οι επισκέπτες είναι πιθανότερο να έχουν 

επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους (Catlin and Jones, 2010). 

   Όσον αφορά την µεταβλητή αναψυχή και ξεκούραση παρατηρούµε ότι επηρεάζει θετικά την 

επιλογή τους για θαλάσσιο τουρισµό και από τα αποτελέσµατα φαίνεται ότι εκείνοι που προτιµούν 

τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού για αναψυχή και ξεκούραση είναι πιθανότερο να έχουν 

επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Βρέθηκε λοιπόν ότι το πρόσηµο 

είναι θετικό και η µεταβλητή είναι στατιστικά σηµαντική. 

   Συνεχίζοντας παρατηρούµε ότι το πρόσηµο του συντελεστή της ψευδοµεταβλητής ξενοδοχείο 

είναι θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική και συµπεραίνουµε ότι τα άτοµα που διανυκτερεύουν 

συνήθως σε ξενοδοχείο και όχι κάπου αλλού είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θαλάσσιο 

τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Επίσης σε αυτή την µεταβλητή υπάρχει µια διαφορά 

στο επίπεδο σηµαντικότητας από το αρχικό στο τελικό υπόδειγµα, αλλάζει από 10% σε 5% 

αντίστοιχα. 

   Το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα φαίνεται να είναι στατιστικά σηµαντικό και να επηρεάζει 

θετικά την επιλογή για θαλάσσιο τουρισµό αφού εκείνοι που κάνουν διακοπές κατά την διάρκεια 

του καλοκαιριού είναι  πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες 

διακοπές τους. 

   Όσον αφορά την οικογενειακή κατάσταση (PANTREM), σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα, το 

πρόσηµο είναι θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική. Αυτό σηµαίνει ότι οι παντρεµένοι είναι 

πιθανότερο από άλλους να επιλέγουν τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

   Εν συνεχεία η εποχή της τελευταίας επίσκεψης ασκεί θετική επίδραση στην επιλογή των 

τουριστών για θαλάσσιο τουρισµό αφού εκείνοι που πήγαν διακοπές το καλοκαίρι και όχι άλλη 

εποχή είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

Και εδώ η µεταβλητή είναι στατιστικά σηµαντική µε επίπεδο σηµαντικότητας 1%. 

   Σχετικά µε τα άτοµα που ταξιδεύουν συνήθως, παρατηρούµε ότι οι τουρίστες που ταξιδεύουν 

συνήθως µε φίλους και όχι µε άλλους είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό 

για τις πρόσφατες διακοπές τους. Προφανώς το πρόσηµο είναι θετικό και είναι στατιστικά 
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σηµαντική. Επίσης σε αυτή την µεταβλητή υπάρχει µια διαφορά στο επίπεδο σηµαντικότητας από 

το αρχικό στο τελικό υπόδειγµα, αλλάζει από 5% σε 10% αντίστοιχα.  

   Τέλος η απασχόληση (IDIOTIK) δεν είναι στατιστικά σηµαντική και φαίνεται ότι ο ιδιωτικός 

υπάλληλος είναι πιθανότερο να µην έχει επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό. 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 36% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής. 

   Τα εµπειρικά αποτελέσµατα της εξίσωσης (9.2) υποδηλώνουν ότι τα άτοµα µικρότερης ηλικίας 

επιλέγουν τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές τους. Αναζητούν αναψυχή και 

ξεκούραση επιλέγοντας τον θαλάσσιο τουρισµό και είναι πιθανότερο να είναι παντρεµένοι. 

Επιλέγουν να µείνουν σε ξενοδοχεία και επέλεξαν την εποχή του καλοκαιριού για τις διακοπές 

τους. Τέλος είναι πιθανότερο να επισκέπτονται µε τους φίλους τους περιοχές θαλάσσιου 

τουρισµού.    

    

9.3 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που οι τουρίστες 

προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας 

 
 
   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την προτίµηση των τουριστών για 

τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας, εκτιµήθηκε το αρχικό 

και το τελικό υπόδειγµα, όπου δεν περιλαµβάνονται οι µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. 

Επιλέχτηκαν αυτές οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες από προηγούµενες µελέτες ερευνητών, όπως των 

Catlin and Jones (2010), Carnicelli-Filho et al(2009), Mitchell and Hall(2001), Tassiopoulos and 

Haydam(2008), Anwar and  Sohail(2004). 

   Έτσι µε την µέθοδο της µέγιστης πιθανοφάνειας, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση λογιστικής 

παλινδρόµησης (logistic regression): 

 ADV =bo+b1SEX+b2AGE+b3AEI+b4EISODIMA +b5AGAMOS +b6IDIOTIK +b7KSENO 

+b8OIK +b9DRASTI +b10JEEP+εi                                                                    (9.3) 
 
 
 
Όπου αναλυτικά έχουµε: 
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ADV: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

προτιµά τον τουρισµό περιπέτειας και το 0 όταν δεν τον προτιµά.  

SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας.  

AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

AEI: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης έχει αυξηµένο 

µορφωτικό επίπεδο (πτυχιούχος πανεπιστηµίου, κάτοχος µεταπτυχιακού και διδακτορικού τίτλου) 

και την τιµή 0 για άλλο. 

EISODIMA: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που εκφράζει το εισόδηµα σε ευρώ. 

AGAMOS: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν είναι άγαµος και το 0 για 

άλλο. 

IDIOTIK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 για ιδιωτικός υπάλληλος και το 0 

για άλλο. 

KSENO: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες διανυκτερεύουν 

συνήθως σε ξενοδοχείο και το 0 κάπου αλλού. 

OIK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ταξιδεύουν συνήθως σε 

προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού µε την οικογένεια και το 0 µε άλλους. 

DRASTI: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

επιλέγει τις αθλητικές δραστηριότητες σε έναν προορισµό και το 0 όταν δεν τις επιλέγει. 

JEEP: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

επιλέγει οργανωµένες εκδροµές µε JEEP σε έναν προορισµό και το 0 όταν δεν τις επιλέγει. 

εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης 

   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.3, όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές.  
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   Από τον πίνακα 9.3 προκύπτει ότι η ανεξάρτητη µεταβλητή φύλο δεν είναι στατιστικά 

σηµαντική. Ωστόσο φαίνεται ότι οι άντρες προτιµούν περισσότερο από τις γυναίκες τον τουρισµό 

περιπέτειας (Tassiopoulos and Haydam, 2008). Συνεχίζοντας µε το µορφωτικό επίπεδο 

παρατηρούµε ότι είναι στατιστικά σηµαντική µε επίπεδο σηµαντικότητας 10% και  επηρεάζει 

θετικά την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας. Αυτό σηµαίνει ότι τα άτοµα µε υψηλό µορφωτικό 

επίπεδο είναι πιθανότερο να προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας από άτοµα χαµηλού 

µορφωτικού επιπέδου. 

   Όσον αφορά την µεταβλητή εισοδήµατος (EISODIMA) είναι στατιστικά σηµαντική και το 

επίπεδο σηµαντικότητας αλλάζει από το αρχικό στο τελικό υπόδειγµα, από 5% σε 10%, αντίστοιχα. 

Επηρεάζει θετικά την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας και από τα αποτελέσµατα 

συµπεραίνουµε ότι καθώς το εισόδηµα αυξάνεται υπάρχει πιθανότητα να  προτιµήσουν τον 

τουρισµό περιπέτειας. 

   Αναφορικά µε τις δραστηριότητες που επέλεξαν οι επισκέπτες σε έναν προορισµό εναλλακτικού 

τουρισµού φαίνεται να επηρεάζουν την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας. Είναι στατιστικά 

σηµαντική και το πρόσηµο είναι θετικό. Αυτό σηµαίνει ότι εκείνοι που επιλέγουν αθλητικές 

δραστηριότητες  σε έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού είναι πιθανότερο να  προτιµήσουν 

τον τουρισµό περιπέτειας. 

    Η επιλογή καταλύµατος φαίνεται να επηρεάζει την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας. Είναι 

στατιστικά σηµαντική µε το επίπεδο σηµαντικότητας να αλλάζει από το αρχικό στο τελικό 

υπόδειγµα από 1% σε 5%, αντίστοιχα. Παρατηρούµε ότι τα άτοµα που αποφασίζουν να µείνουν σε 

ξενοδοχείο είναι λιγότερο πιθανό να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας από εκείνους που 

επιλέγουν να µείνουν αλλού. 

   Τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως (OIK) επηρεάζουν αρνητικά την προτίµηση για 

τουρισµό περιπέτειας. Έτσι το πρόσηµο του συντελεστή είναι αρνητικό και είναι στατιστικά 

σηµαντική η ψευδοµεταβλητή σε επίπεδο σηµαντικότητας 1%. Αυτό σηµαίνει ότι εκείνοι που 

ταξιδεύουν συνήθως µε την οικογένειά τους είναι  λιγότερο πιθανό να  προτιµήσουν τον τουρισµό 

περιπέτειας από εκείνους που ταξιδεύουν µε άλλους. 

   Σχετικά µε τις δραστηριότητες που επέλεξαν οι επισκέπτες σε έναν προορισµό εναλλακτικού 

τουρισµού φαίνεται να επηρεάζουν την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας. Είναι στατιστικά 

σηµαντική και το πρόσηµο είναι θετικό. Αυτό σηµαίνει ότι εκείνοι που επιλέγουν οργανωµένες 
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εκδροµές µε JEEP 4Χ4 σε έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού είναι πιθανότερο να  

προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας (Anwar and  Sohail, 2004). 

   Οι µεταβλητές της απασχόλησης και της οικογενειακής κατάστασης δεν είναι στατιστικά 

σηµαντικές. Παρόλα αυτά οι άγαµοι φαίνεται να προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας από άλλους 

και οι ιδιωτικοί υπάλληλοι σε σύγκριση µε άλλους είναι πιθανότερο να προτιµούν τον τουρισµό 

περιπέτειας. 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 39,4% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής. 

   Σύµφωνα µε την εκτίµηση της συγκεκριµένης παλινδρόµησης εκτιµάται ότι τα άτοµα υψηλού 

µορφωτικού επιπέδου φαίνεται να προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας. Καθώς το εισόδηµα των 

τουριστών αυξάνεται είναι πιθανότερο να προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας και επιλέγουν να 

κάνουν αθλητικές δραστηριότητες καθώς και οργανωµένες εκδροµές µε JEEP 4Χ4. ∆εν επιλέγουν 

να µείνουν σε ξενοδοχεία και δεν προτιµούν να κάνουν τουρισµό περιπέτειας µε την οικογένεια 

τους. Οι άγαµοι φαίνεται να προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας από άλλους και οι ιδιωτικοί 

υπάλληλοι σε σύγκριση µε άλλους είναι πιθανότερο να προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας. 

  

     

 9.4 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν 

την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των τουριστών 

   

   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την επιλογή για θρησκευτικό 

τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των επισκεπτών εκτιµήθηκε το αρχικό και το τελικό 

υπόδειγµα, όπου δεν περιλαµβάνονται οι µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. Ως ανεξάρτητες 

χρησιµοποιήθηκαν µεταβλητές που βρίσκονται σε εµπειρικές µελέτες της εγχώριας και διεθνούς 

βιβλιογραφίας όπως των Andriotis(2009), Poria et al(2003), Chang(2006), Kivela and Crotts(2006), 

Espelt and Benito(2006), Baral et al(2008), Lee and Lee(2009). 

   Έτσι µε την µέθοδο της µέγιστης πιθανοφάνειας, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση λογιστικής 

παλινδρόµησης (logistic regression): 
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  THRIS =bo+b1SEX+b2AGE+b3EISOD +b4DIMOT +b5OIKIAK +b6KSENO +b7CAR 

+b8EKKL+b9 FAME+b10FRIEN+b11MIAFORA +εi                                        (9.4)   

 

Όπου αναλυτικά έχουµε: 

 

THRIS: εξαρτηµένη ψευδοµεταβλητή η οποία λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες επιλέγουν 

τον θρησκευτικό τουρισµό ως την πιο πρόσφατη επιλογή για τις διακοπές τους και 0 για άλλες 

µορφές εναλλακτικού τουρισµού. 

SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας.  

AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

EISOD: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που εκφράζει το εισόδηµα σε ευρώ. 

DIMOT: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης έχει χαµηλό 

µορφωτικό επίπεδο (απόφοιτος δηµοτικού) και την τιµή 0 για άλλο. 

OIKIAK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 για οικιακά και το 0 για άλλο. 

KSENO: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες διανυκτερεύουν 

συνήθως σε ξενοδοχείο και το 0 κάπου αλλού. 

CAR: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες χρησιµοποιούν για 

την πρόσβαση τους σε προορισµούς το αυτοκίνητο και το 0 για άλλο. 

EKKL: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ενδιαφέρονται για 

γνωριµία µε την θρησκευτική κληρονοµιά και το 0 όταν δεν ενδιαφέρονται. 

FAME: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν επισκέπτονται µια 

περιοχή εναλλακτικού τουρισµού επειδή είναι µόδα και το 0 όταν δεν επισκέπτονται. 

FRIEN: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες 

συλλέγουν πληροφορίες για τον τελευταίο προορισµό εναλλακτικού τουρισµού από φίλους και το 0 

όταν δεν συλλέγουν από φίλους. 

MIAFORA: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν επισκέπτονται περιοχές 

εναλλακτικού τουρισµού µια φορά των χρόνο και το 0 άλλο. 

εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης 



 

   

   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.4, όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές.  

   Από τον πίνακα 9.4 προκύπτει ότι η ανεξάρτητη µεταβλητή φύλο είναι στατιστικά σηµαντική σε 

επίπεδο σηµαντικότητας 5%, αφού p-value=0,018<0,05. Επηρεάζει την επιλογή των τουριστών για 

θρησκευτικό τουρισµό που αυτό σηµαίνει ότι οι γυναίκες είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους από τους άνδρες.  

   Συνεχίζοντας, καθώς η ηλικία (AGE) αυξάνεται υπάρχει η πιθανότητα να έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Η µεταβλητή είναι στατιστικά σηµαντική 

σε επίπεδο σηµαντικότητας 1% και µε πρόσηµο θετικό. 

   Αναφορικά µε το µέρος όπου συνήθως διανυκτερεύουν η µεταβλητή αυτή επηρεάζει την επιλογή 

των τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό. Είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο σηµαντικότητας 

1% αφού p-value= 0,004<0,01. Εποµένως εκείνοι που επιλέγουν να διανυκτερεύσουν σε 

ξενοδοχείο είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες 

διακοπές τους. 

   Το µέσο όπου συνήθως χρησιµοποιούν για την πρόσβαση τους σε προορισµούς εναλλακτικού 

τουρισµού επηρεάζει την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό. Το πρόσηµο είναι αρνητικό και είναι 

στατιστικά σηµαντικό σε επίπεδο σηµαντικότητας 1%. Έτσι, παρατηρούµε ότι τα άτοµα που 

επιλέγουν να ταξιδεύουν µε αυτοκίνητο υπάρχει πιθανότητα να µην έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

   Αναφορικά µε την απασχόληση επηρεάζει την επιλογή των τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό, 

είναι στατιστικά σηµαντική και το πρόσηµο της είναι αρνητικό. Συµπεραίνουµε ότι τα άτοµα που 

ασχολούνται µε τα οικιακά είναι λιγότερο πιθανό να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για 

τις πρόσφατες διακοπές τους από άλλους (Andriotis, 2009).  

   Η µεταβλητή για τον τρόπο µε τον οποίο συγκέντρωσαν πληροφορίες για τον τελευταίο 

προορισµό εναλλακτικού τουρισµού (FRIEN) επηρεάζει την επιλογή των τουριστών για 

θρησκευτικό τουρισµό. Είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο σηµαντικότητας 1% και µε 
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πρόσηµο θετικό. Αυτό σηµαίνει ότι τα άτοµα που συγκέντρωσαν πληροφορίες από φίλους είναι 

πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

   Σχετικά µε το εισόδηµα το πρόσηµο είναι αρνητικό και στατιστικά σηµαντική η µεταβλητή σε 

επίπεδο σηµαντικότητας 5% και 1%, στο αρχικό και τελικό υπόδειγµα αντίστοιχα. Παρατηρούµε 

λοιπόν ότι καθώς το εισόδηµα µειώνεται είναι λιγότερο πιθανό να  έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό 

τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

   Η συχνότητα των επισκέψεων (MIAFORA) επηρεάζει την επιλογή των τουριστών για 

θρησκευτικό τουρισµό και φαίνεται ότι εκείνοι που επισκέπτονται περιοχές εναλλακτικού 

τουρισµού µια φορά τον χρόνο πιθανότατα δεν  έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για τις 

πρόσφατες διακοπές τους. 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 56,7% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής. 

   Τα εµπειρικά αποτελέσµατα της εξίσωσης (9.4) υποδηλώνουν ότι οι γυναίκες επέλεξαν σε 

µεγαλύτερο βαθµό από τους άνδρες να κάνουν θρησκευτικό τουρισµό και άτοµα µεγαλύτερης 

ηλικίας. Είναι πιθανότερο να διανυκτέρευσαν σε ξενοδοχείο αλλά να µην χρησιµοποιούν 

αυτοκίνητο για τον θρησκευτικό τουρισµό. Άτοµα διαφορετικής απασχόλησης από τα οικιακά είναι 

πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό και επισκέπτονται τις περιοχές αυτές µε 

φίλους. Τέλος καθώς το εισόδηµα µειώνεται υπάρχει πιθανότητα να µην έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις διακοπές τους.    

 

 

9.5 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν 

την δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της 

παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος.  

    

   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την δραστηριότητα σχετικά µε την 

προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος, εκτιµήθηκε το αρχικό και το τελικό υπόδειγµα, όπου 

δεν περιλαµβάνονται οι µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. Ως ανεξάρτητες χρησιµοποιήθηκαν 

µεταβλητές που βρίσκονται σε εµπειρικές µελέτες της εγχώριας και διεθνούς βιβλιογραφίας όπως 
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των Ballantyne et al(2008), Kim et al(2007), Kelly et al (2007), Han et al(2010), McIntosh and 

Bonnemann(2006), Baral et al(2008).         

   Έτσι µε την µέθοδο της µέγιστης πιθανοφάνειας, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση λογιστικής 

παλινδρόµησης (logistic regression): 

IOKO=bo+b1SEX+b2AGE+b3AEI +b4DIMOSIO +b5KSENO +b6NAT+b7PER+b8FSK 

+b9CON+b10BSM+b11AGROT+εi                                                                   (9.5)                                          

 

Όπου αναλυτικά έχουµε: 

IOKO: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν προστατεύουν το 

περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού 

ενδιαφέροντος και το 0 όταν δεν το κάνουν. 

SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας. 

AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

AEI: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης έχει αυξηµένο 

µορφωτικό επίπεδο (πτυχιούχος πανεπιστηµίου, κάτοχος µεταπτυχιακού και διδακτορικού τίτλου) 

και την τιµή 0 για άλλο. 

DIMOSIO: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 για δηµόσιος υπάλληλος και το 0 

για άλλο. 

KSENO: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες διανυκτερεύουν 

συνήθως σε ξενοδοχείο και το 0 κάπου αλλού. 

NAT: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

προτιµά να έρχεται σε επαφή µε την φύση και το 0 όταν δεν προτιµά. 

PER: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν η τουριστική 

ζήτηση οφείλεται στο πλούσιο φυσικό περιβάλλον και το 0 όταν δεν οφείλεται σε αυτό. 

FSK: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν πραγµατοποιούν 

δραστηριότητες στην φύση και το περιβάλλον και το 0 όταν δεν πραγµατοποιούν. 
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CON: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

ακολουθεί τους κανόνες βιώσιµης κατανάλωσης ως καταναλωτής και το 0 όταν δεν τους 

ακολουθεί. 

BSM: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

πιστεύει ότι οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην βιώσιµη ανάπτυξη και το 0 όταν 

δεν το πιστεύουν. 

AGROT: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

προτιµά τον αγροτουρισµό και το 0 όταν δεν τον προτιµά.  

εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης 

   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.5, όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές.  

   Από τον πίνακα 9.5 προκύπτει ότι οι  ανεξάρτητες µεταβλητές φύλο και πλούσιο φυσικό 

περιβάλλον είναι µη στατιστικά σηµαντικές. Παρόλα αυτά το φύλο επηρεάζει την εξαρτηµένη µας 

καθώς φαίνεται ότι οι γυναίκες είναι πιθανότερο να µην προστατεύουν το περιβάλλον κατά την 

διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

  Η ανεξάρτητη µεταβλητή ηλικία (AGE) επηρεάζει την δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία 

του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος, έχει πρόσηµο θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο 

σηµαντικότητας 1%, αφού p-value=0,000<0,01. Αυτό σηµαίνει ότι όσο µεγαλύτερης ηλικίας είναι 

οι επισκέπτες είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος (McIntosh and Bonnemann, 2006). 

   Η απασχόληση και εκείνη φαίνεται να επηρεάζει την εξαρτηµένη µας µεταβλητή, έχει πρόσηµο 

αρνητικό και είναι στατιστικά σηµαντική µε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5%. 

Παρατηρούµε λοιπόν ότι οι δηµόσιοι υπάλληλοι υπάρχει η πιθανότητα να µην προστατεύουν το 

περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού 

ενδιαφέροντος (McIntosh and Bonnemann, 2006). 
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   Το πρόσηµο του συντελεστή της ανεξάρτητης µεταβλητής επαφή µε την φύση (NAT) είναι 

θετικό, είναι στατιστικά σηµαντική µε το επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας να αλλάζει από το 

αρχικό στο τελικό υπόδειγµα, από 5% σε 10%. Αυτό σηµαίνει ότι τα άτοµα που προτιµούν την 

επαφή µε την φύση είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της 

παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

   Τα άτοµα που πραγµατοποιούν δραστηριότητες στην φύση και το περιβάλλον είναι πιθανότερο 

να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος (Kelly et al (2007). Η ανεξάρτητη µεταβλητή είναι 

στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο σηµαντικότητας 1%. 

   Οι καταναλωτές που ακολουθούν τους κανόνες της βιώσιµης κατανάλωσης (CON) είναι 

πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Το πρόσηµο λοιπόν της ανεξάρτητης µεταβλητής «αν 

οι καταναλωτές ακολουθούν τους κανόνες της βιώσιµης κατανάλωσης» είναι θετικό και είναι 

στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 1%. 

   Τα άτοµα που πιστεύουν ότι οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην βιώσιµη 

ανάπτυξη είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Το πρόσηµο του συντελεστή της 

ανεξάρτητης είναι θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική. 

   Αναφορικά µε το µορφωτικό επίπεδο, φαίνεται να επηρεάζει την δραστηριότητα σχετικά µε την 

προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος, έχει πρόσηµο αρνητικό και είναι στατιστικά 

σηµαντική. Αυτό σηµαίνει ότι τα άτοµα υψηλού µορφωτικού επιπέδου υπάρχει πιθανότητα να µην 

προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος. 

   Τα άτοµα που προτιµούν τον αγροτουρισµό (AGROT) είναι πιθανότερο να προστατεύουν το 

περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού 

ενδιαφέροντος, έχοντας πρόσηµο θετικό και επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 5% (McIntosh 

and Bonnemann, 2006). Τέλος και το µέρος όπου συνήθως διανυκτερεύουν οι τουρίστες φαίνεται 

να επηρεάζει την προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος µε πρόσηµο αρνητικό και επίπεδο 
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στατιστικής σηµαντικότητας 5%. Παρατηρούµε λοιπόν ότι εκείνοι που επιλέγουν να µείνουν σε 

ξενοδοχείο υπάρχει πιθανότητα να µην προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της 

παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 33,9% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής. 

   Σύµφωνα µε την εκτίµηση της συγκεκριµένης παλινδρόµησης εκτιµάται ότι τα άτοµα 

µεγαλύτερης ηλικίας είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της 

παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Το ίδιο όµως δεν 

συµβαίνει µε τους δηµόσιους υπάλληλους, τα άτοµα υψηλού µορφωτικού επιπέδου καθώς και 

εκείνους που επιλέγουν να µείνουν σε ξενοδοχείο. Αντίθετα εκείνοι που προτιµούν επαφή µε την 

φύση και τον αγροτουρισµό είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια 

της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Τέλος οι 

επισκέπτες που πραγµατοποιούν δραστηριότητες στην φύση και το περιβάλλον, πιστεύουν ότι οι 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην βιώσιµη ανάπτυξη και ως καταναλωτές 

ακολουθούν την βιώσιµη κατανάλωση είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την 

διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

 

9.6 Εκτίµηση υποδείγµατος παλινδρόµησης για διερεύνηση των παραγόντων που επηρεάζουν 

το κόστος στέγασης κατά την τελευταία επίσκεψη  

   Προκειµένου να διερευνηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν το κόστος στέγασης κατά την 

τελευταία επίσκεψη, εκτιµήθηκε το αρχικό και το τελικό υπόδειγµα, όπου δεν περιλαµβάνονται οι 

µη στατιστικά σηµαντικές µεταβλητές. Επιλέχτηκαν αυτές οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες από 

προηγούµενες µελέτες ερευνητών, όπως των Ballantyne et al(2008), Sdrali and  Chazapi (2007), 

Esu and Arrey (2009), Tassiopoulos and Haydam(2008), Baral et al(2008),  Chang(2006), Park and 

Yoon(2009). 

   Έτσι µε την µέθοδο των ελαχίστων τετραγώνων, εκτιµήθηκε η ακόλουθη εξίσωση πολλαπλής 

γραµµικής παλινδρόµησης (linear regression):  

STEG=bo+b1SEX+b2AGE+b3PAIDIA+b4ATTIKH +b5EISOD+b6SINTROF 

+b7SGGSPI+b8KALOK+b9MERES+b10RELAX+b11AYK+εi              (9.6)                                                      

Όπου αναλυτικά έχουµε: 
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STEG: η εξαρτηµένη µεταβλητή είναι µια ποιοτική που λαµβάνει τιµές από 0 εως 1500 €. 

SEX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης είναι 

γυναίκα και 0 όταν ο επισκέπτης είναι άνδρας. 

AGE: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 17 έως 71 ετών. 

PAIDIA: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης 

έχει παιδιά και 0 όταν ο επισκέπτης δεν έχει. 

ATTIKH: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν η καταγωγή των επισκεπτών 

είναι από την Αττική και το 0 από αλλού. 

EISOD: είναι µια ποσοτική ψευδοµεταβλητή που εκφράζει το εισόδηµα σε ευρώ.  

SINTROF: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ταξιδεύουν συνήθως σε 

προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού µε τον σύντροφο και το 0 µε άλλο. 

SGGSPI: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν ο επισκέπτης διανυκτερεύει σε 

συγγενικό σπίτι και το 0 για αλλού. 

KALOK: είναι µια ψευδοµεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν το καταλληλότερο χρονικό 

διάστηµα για διακοπές είναι κατά την διάρκεια του καλοκαιριού και το 0 για άλλο. 

MERES: είναι µια ανεξάρτητη ποσοτική µεταβλητή που λαµβάνει τιµές από 1 έως 20 ηµέρες.    

RELAX: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες 

προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού για αναψυχή και ξεκούραση και το 0 όταν δεν το 

προτιµούν. 

AYK: είναι µια ανεξάρτητη ποιοτική µεταβλητή που λαµβάνει την τιµή 1 όταν οι επισκέπτες 

πιστεύουν πως η αύξηση των εισοδηµάτων των κατοίκων αποτελεί θετική οικονοµική επίδραση 

του εναλλακτικού τουρισµού και το 0  όταν δεν το πιστεύουν. 

 Εi: Τα σφάλµατα της παλινδρόµησης    
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   Τα αποτελέσµατα της εξίσωσης της παλινδρόµησης παρουσιάζονται στον πίνακα 9.6, όπου στην 

2η στήλη έχουµε το αρχικό υπόδειγµα και στην 3η το τελικό, αφού αφαιρέθηκαν οι µη στατιστικά 

σηµαντικές µεταβλητές.  

   Από τον πίνακα 9.6 προκύπτει ότι οι  ανεξάρτητες µεταβλητές φύλο, ηλικία, τόπος καταγωγής 

και τα άτοµα µε τα οποία συνήθως ταξιδεύουν είναι µη στατιστικά σηµαντικές.  

   Τα άτοµα που έχουν παιδιά φαίνεται να έχουν καταναλώσει περισσότερα για την στέγαση κατά 

την τελευταία επίσκεψη. Το πρόσηµο είναι θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο 

σηµαντικότητας 1%, αφού p-value=0,005<1%. 

   Όσον αφορά την µεταβλητή για το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα (KALOK), το πρόσηµο της 

είναι θετικό και είναι στατιστικά σηµαντική µε το επίπεδο σηµαντικότητας να αλλάζει από το 

αρχικό στο τελικό υπόδειγµα από 5% σε 10%. Παρατηρούµε λοιπόν ότι τα άτοµα που θεωρούν ότι 

το καλοκαίρι είναι το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα για διακοπές είναι πιθανότερο να έχουν 

καταναλώσει περισσότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη. 

   Η ανεξάρτητη µεταβλητή εισόδηµα είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο στατιστικής 

σηµαντικότητας 1% µε θετικό πρόσηµο και επηρεάζει το κόστος διαµονής. Συµπεραίνουµε ότι 

καθώς το εισόδηµα αυξάνεται είναι πιθανότερο να αυξάνεται και το κόστος διαµονής κατά την 

τελευταία επίσκεψη. 

   Συνεχίζουµε και βλέπουµε ότι όσο περισσότερες µέρες (MERES) µένουν οι επισκέπτες είναι 

πιθανότερο να αυξάνεται και το κόστος διαµονής (Baral et al, 2008). Η µεταβλητή των ηµερών 

είναι στατιστικά σηµαντική µε θετικό πρόσηµο και επίπεδο στατιστικής σηµαντικότητας 1%. 

   Και το µέρος όπου συνήθως διαµένουν οι επισκέπτες φαίνεται να επηρεάζει το κόστος διαµονής. 

Το πρόσηµο είναι αρνητικό και είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο σηµαντικότητας 1%. Αυτό 

σηµαίνει ότι τα άτοµα που µένουν σε συγγενικά σπίτια είναι πιθανότερο να έχουν καταναλώσει 

λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη. 

   Η ανεξάρτητη µεταβλητή αναψυχή και ξεκούραση είναι στατιστικά σηµαντική σε επίπεδο 

σηµαντικότητας 5%. Βλέπουµε ότι εκείνοι που προτιµούν αναψυχή και ξεκούραση στις διακοπές 

τους είναι πιθανότερο να κατανάλωσαν λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη. 
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   Τέλος παρατηρείται σύµφωνα πάντα µε τα αποτελέσµατα ότι τα άτοµα που πιστεύουν ότι η 

αύξηση των εισοδηµάτων των κατοίκων αποτελεί θετική οικονοµική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισµού (AYK) είναι πιθανότερο να κατανάλωσαν λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία 

επίσκεψη (Albaladejo-Pina and Diaz-Delfa, 2009). 

   Οι συγκεκριµένες ανεξάρτητες µεταβλητές όπως προκύπτει και από το  R2, ερµηνεύουν το 26,8% 

της εξαρτηµένης µεταβλητής. 

   Τα εµπειρικά αποτελέσµατα της εξίσωσης (9.6) υποδηλώνουν ότι τα άτοµα που έχουν παιδιά 

έχουν καταναλώσει περισσότερα για την στέγαση καθώς επίσης και εκείνοι που πηγαίνουν 

διακοπές το καλοκαίρι. Αναφορικά µε τις µέρες και το εισόδηµα είναι λογικό ότι καθώς το 

εισόδηµα και οι µέρες διαµονής αυξάνονται, αυξάνεται και το κόστος διαµονής. Τέλος τα άτοµα 

που επιλέγουν να µείνουν σε συγγενικό σπίτι υπάρχει πιθανότητα να έχουν καταναλώσει πολύ 

λιγότερα χρήµατα για την στέγαση. 
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Συµπεράσµατα 

 
   Σκοπός της παρούσας µελέτης ήταν ο προσδιορισµός των παραγόντων που επηρεάζουν την 

ζήτηση εναλλακτικών µορφών τουρισµού. Προκειµένου να µελετηθούν τα ατοµικά 

χαρακτηριστικά των επισκεπτών  καθώς και οι προσδιοριστικοί παράγοντες της ζήτησης για 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού, πραγµατοποιήθηκε επεξεργασία των δεδοµένων, τα οποία 

συγκεντρώθηκαν µε δειγµατοληψία. 

   Οι συµµετέχοντες της συγκεκριµένης έρευνας προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού για 

διάφορους λόγους, αλλά το µεγαλύτερο µερίδιο προτίµησης αποτελούν ο τουρισµός περιπέτειας, η 

επαφή µε την φύση, η διαµονή σε παραδοσιακά ξενοδοχεία και ξενώνες, ο πολιτιστικός τουρισµός, 

ο αγροτουρισµός και διακοπές για αναψυχή και ξεκούραση.  

     Η ζήτηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού σύµφωνα µε τους συµµετέχοντες στην έρευνα, 

οφείλεται κυρίως στο πλούσιο φυσικό περιβάλλον (87,4%), στα πολιτιστικά δρώµενα (37,7%), 

στην ξενοδοχειακή υποδοµή (20,3%), στα παραδοσιακά προϊόντα (42,9%), στην αρχιτεκτονική 

κληρονοµιά (34,6%),  και στα γεωλογικά φαινόµενα (26,9%). 

      Η πλειοψηφία του δείγµατος είναι αρκετά ικανοποιηµένοι µε τις εναλλακτικές µορφές 

τουρισµού (62,6%). 

   Ιδιαίτερα σηµαντικά συµπεράσµατα προέκυψαν από την εκτίµηση των παλινδροµήσεων για τους 

προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης διαφόρων µορφών εναλλακτικού τουρισµού. 

   Πιο συγκεκριµένα το υπόδειγµα παλινδρόµησης για την διερεύνηση των παραγόντων που 

επηρεάζουν την επιλογή για αγροτουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές των τουριστών έγινε µε 

την µέθοδο της λογιστικής παλινδρόµησης. Όσον αφορά λοιπόν την επιλογή για αγροτουρισµό το 

φύλο φαίνεται να είναι καθοριστικός παράγοντας αφού µέσα από την έρευνα φάνηκε ότι οι άντρες 

περισσότερο από τις γυναίκες επέλεξαν τον αγροτουρισµό. Στο ίδιο συµπέρασµα κατέληξαν και 

προηγούµενοι ερευνητές όπως οι McGehee (2007), Plumer et al (2005). Τα µικρότερα άτοµα σε 

ηλικία σε σχέση µε τους ηλικιωµένους, ήταν εκείνα που αποφάσισαν να κάνουν αγροτουρισµό 

όπως διαπιστώθηκε από την έρευνα και την ίδια άποψη είχαν και οι  Plumer et al (2005), Heesup et 

al (2010), McIntosh and Bonnemann (2006).  
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   Σχετικά µε την οικογενειακή κατάσταση, τα άτοµα που είναι παντρεµένοι επέλεξαν περισσότερο 

τον αγροτουρισµό, συµφωνώντας µε κάποιους µελετητές όπως οι Park and Yoon (2009). Το 

εισόδηµα επηρεάζει την επιλογή για αγροτουρισµό. Όσο λοιπόν το εισόδηµα αυξάνεται τόσο 

πιθανότερο είναι να επιλέξουν τον αγροτουρισµό. Σε αυτό συµφωνούν οι Park and Yoon (2009), 

Albaladejo-Pina and Diaz-Delfa (2009). Το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα επηρεάζει την 

επιλογή για αγροτουρισµό και όπως αποδεικνύεται και από τα αποτελέσµατα εκείνοι που επιλέγουν 

να κάνουν διακοπές κατά την διάρκεια του καλοκαιριού από άλλο διάστηµα είναι πιθανότερο να 

έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Το ίδιο ακριβώς συµβαίνει και 

µε την µεταβλητή των ατόµων που συνήθως πηγαίνουν διακοπές. Οι διακοπές µε τον σύντροφο 

επηρεάζουν θετικά την επιλογή για αγροτουρισµό.    

   Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα φαίνεται ότι τα άτοµα που επισκέπτονται µια αγροτουριστική 

φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών και εστιάζοντας στην προστασία του 

περιβάλλοντος είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές 

τους. Το εκπαιδευτικό επίπεδο του ατόµου είναι σηµαντικός παράγοντας για την επιλογή του 

αγροτουρισµού αφού οι επισκέπτες µε υψηλό επίπεδο µόρφωσης είναι πιθανότερο να έχουν 

επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους από εκείνους µε χαµηλότερο 

µορφωτικό επίπεδο. Τα αποτελέσµατα αυτά συµφωνούν µε τους Heesup et al (2010), Albaladejo-

Pina and Diaz-Delfa (2009) και Park and Yoon (2009). Τέλος η ενεργή συµµετοχή σε αγροτικές 

δραστηριότητες κατά τη διάρκεια εναλλακτικών διακοπών επηρεάζει θετικά την επιλογή για 

αγροτουρισµό, αφού εκείνοι που συµµετέχουν σε αγροτικές δραστηριότητες κατά τη διάρκεια 

εναλλακτικών διακοπών είναι έχουν επιλέξει τον αγροτουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 

Παρόµοια αποτελέσµατα είχαν και οι Park and Yoon (2009) και McIntosh and Bonnemann (2006). 

   Στην συνέχεια εξετάστηκαν οι παράγοντες που επηρεάζουν τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο 

πρόσφατες διακοπές των ερωτώµενων. Τα αποτελέσµατα της έρευνας έδειξαν ότι το φύλο παίζει 

ρόλο στην επιλογή του θαλάσσιου τουρισµού αφού οι άντρες φάνηκε να έχουν επιλέξει αυτή τη 

µορφή από τις γυναίκες. Αναφορικά µε την ηλικία παρατηρούµε ότι όσο µικρότερης ηλικίας είναι 

οι επισκέπτες είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες 

διακοπές τους. Οι Catlin and Jones (2010) έφτασαν στο ίδιο συµπέρασµα σε µια έρευνα που 

πραγµατοποιήθηκε στην Αυστραλία. Εκείνοι που προτιµούν αναψυχή και ξεκούραση έχουν 

επιλέξει τον θαλάσσιο τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Το µέρος όπου συνήθως 

διανυκτερεύουν οι τουρίστες επηρεάζει την επιλογή θαλάσσιου τουρισµού, αφού εκείνοι που 

µένουν σε ξενοδοχεία επιλέγουν αυτή τη µορφή. Το ίδιο συµβαίνει και µε το καταλληλότερο 
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χρονικό διάστηµα, αφού όπως είναι λογικό οι ερωτώµενοι επέλεξαν τον θαλάσσιο τουρισµό για 

διακοπές κατά την διάρκεια του καλοκαιριού.  

   Η οικογενειακή κατάσταση επηρεάζει και εκείνη την επιλογή για  θαλάσσιο τουρισµό, αφού οι 

παντρεµένοι επισκέπτες επιλέγουν περισσότερο από άλλους τον θαλάσσιο τουρισµό. Σύµφωνα 

πάντα µε τα αποτελέσµατα της έρευνας µας η εποχή της τελευταίας επίσκεψης των ερωτηθέντων 

κάνοντας θαλάσσιο τουρισµό ήταν καλοκαίρι. Οι συµµετέχοντες στην έρευνα ταξιδεύουν συνήθως 

µε τους φίλους τους και οι ιδιωτικοί υπάλληλοι είναι πιθανότερο να µην έχουν επιλέξει τον 

θαλάσσιο τουρισµό για τις πιο πρόσφατες διακοπές τους σε σύγκριση µε άλλους.  

   Το επόµενο θέµα που εξετάστηκε στην έρευνα αυτή είναι διερεύνηση των παραγόντων που οι 

τουρίστες προτιµούν τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού αναφορικά µε τον τουρισµό περιπέτειας. 

Τα αποτελέσµατα ήταν ότι οι άντρες προτιµούν περισσότερο από τις γυναίκες τον τουρισµό 

περιπέτειας. Στο ίδιο συµπέρασµα κατέληξαν οι Tassiopoulos and Haydam (2008) σε µια έρευνα 

που έγινε στην νότιο Αφρική και περιελάµβανε τον αθλητικό τουρισµό. Τα άτοµα υψηλού 

µορφωτικού επιπέδου φάνηκε να προτιµούν περισσότερο τον τουρισµό περιπέτειας από εκείνους 

χαµηλότερου επιπέδου µόρφωσης. Το εισόδηµα επηρεάζει θετικά την προτίµηση για τουρισµό 

περιπέτειας και από τα αποτελέσµατα εκτιµάται ότι καθώς το εισόδηµα των επισκεπτών  αυξάνεται 

υπάρχει πιθανότητα να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας. Επίσης εκείνα τα άτοµα που 

επιλέγουν αθλητικές δραστηριότητες  σε έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού είναι 

πιθανότερο να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας.  

   Αντίστοιχα, η επιλογή καταλύµατος φαίνεται να επηρεάζει την προτίµηση για τουρισµό 

περιπέτειας. Παρατηρείται ότι τα άτοµα που αποφασίζουν να µείνουν σε ξενοδοχείο είναι λιγότερο 

πιθανό να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας από εκείνους που επιλέγουν να µείνουν αλλού. 

Συνεχίζοντας τα άτοµα µε τα οποία ταξιδεύουν συνήθως επηρεάζουν αρνητικά την προτίµηση για 

τουρισµό περιπέτειας. Αυτό σηµαίνει ότι εκείνοι που ταξιδεύουν συνήθως µε την οικογένειά τους 

είναι  λιγότερο πιθανό να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας από εκείνους που ταξιδεύουν µε 

άλλους.  

   Σχετικά µε τις δραστηριότητες που επέλεξαν οι επισκέπτες σε έναν προορισµό εναλλακτικού 

τουρισµού φαίνεται να επηρεάζουν την προτίµηση για τουρισµό περιπέτειας. Έτσι εκείνοι που 

επιλέγουν οργανωµένες εκδροµές µε JEEP 4Χ4 σε έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού είναι 

πιθανότερο να  προτιµήσουν τον τουρισµό περιπέτειας. ∆ραστηριότητες τουρισµού περιπέτειας 
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πραγµατοποίησαν και οι ερωτώµενοι των Anwar and  Sohail (2004), που πραγµατοποιήθηκε στα 

Ηνωµένα Αραβικά Εµιράτα. Οι τουρίστες εκεί δεν είχαν και την ανάλογη συµµετοχή σε 

δραστηριότητες όπως αγώνες καµηλών, αγώνες αλόγων και σπορ. Τέλος οι άγαµοι περισσότερο 

από άλλους προτιµούν τον τουρισµό περιπέτειας. 

   Σε µια έρευνα που πραγµατοποιήθηκε στο Άγιο Όρος από τον Andriotis (2009), αναφέρθηκε ότι 

οι επισκέπτες στο Άγιο Όρος ήταν άντρες όλων των ηλικιών, ακόµη και µαθητές σχολείων, όλων 

των εθνικοτήτων, εκπαιδευτικού επίπεδου και εισοδήµατος. Στην παρούσα έρευνα οι γυναίκες 

επιλέγουν τον θρησκευτικό τουρισµό περισσότερο από τους άντρες. Βέβαια η παραπάνω µελέτη 

έγινε στο Άγιο Όρος όπου όπως γνωρίζουµε το γυναικείο φύλο δεν επιτρέπεται. Καθώς η ηλικία 

αυξάνεται υπάρχει η πιθανότητα να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες 

διακοπές τους και αναφορικά µε το µέρος όπου συνήθως διανυκτερεύουν η µεταβλητή αυτή 

επηρεάζει την επιλογή των τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό. Εποµένως εκείνοι που επιλέγουν 

να διανυκτερεύσουν σε ξενοδοχείο είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό 

για τις πρόσφατες διακοπές τους.    

   Αντιστοίχως, το µέσο όπου συνήθως χρησιµοποιούν για την πρόσβαση τους σε προορισµούς 

εναλλακτικού τουρισµού επηρεάζει την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό. Έτσι, φαίνεται ότι τα 

άτοµα που επιλέγουν να ταξιδεύουν µε αυτοκίνητο υπάρχει πιθανότητα να µην έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Σε σχέση µε την απασχόληση, επηρεάζει 

την επιλογή των τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό. Εκτιµάται λοιπόν ότι τα άτοµα που 

ασχολούνται µε τα οικιακά είναι λιγότερο πιθανό να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για 

τις πρόσφατες διακοπές τους από άλλους.   Η µεταβλητή για τον τρόπο µε τον οποίο συγκέντρωσαν 

πληροφορίες για τον τελευταίο προορισµό εναλλακτικού τουρισµού επηρεάζει την επιλογή των 

τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό. Αυτό σηµαίνει ότι τα άτοµα που συγκέντρωσαν 

πληροφορίες από φίλους είναι πιθανότερο να έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό τουρισµό για τις 

πρόσφατες διακοπές τους.  

   Όσον αφορά το εισόδηµα, επηρεάζει την επιλογή για θρησκευτικό τουρισµό και σύµφωνα µε την 

έρευνα καθώς το εισόδηµα µειώνεται είναι λιγότερο πιθανό να  έχουν επιλέξει τον θρησκευτικό 

τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. Τέλος η συχνότητα των επισκέψεων επηρεάζει την 

επιλογή των τουριστών για θρησκευτικό τουρισµό και φαίνεται ότι εκείνοι που επισκέπτονται 

περιοχές εναλλακτικού τουρισµού µια φορά τον χρόνο πιθανότατα δεν  έχουν επιλέξει τον 

θρησκευτικό τουρισµό για τις πρόσφατες διακοπές τους. 
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   Κατά πόσο οι τουρίστες προορισµών εναλλακτικού τουρισµού προστατεύουν το περιβάλλον 

κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος 

εξετάστηκε στη συνέχεια. Το φύλο επηρεάζει την εξαρτηµένη µας και φαίνεται ότι οι γυναίκες 

είναι πιθανότερο να µην προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος όσο οι άντρες. Όσον αφορά την 

ηλικία, επηρεάζει την δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία του περιβάλλοντος κατά την 

διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Τα άτοµα 

µεγαλύτερης ηλικίας φαίνεται να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Στο ίδιο ακριβώς αποτέλεσµα 

κατέληξαν και οι McIntosh and Bonnemann (2006), όπου οι µικρότερες ηλικίες συµµετείχαν.    

   Η απασχόληση και εκείνη φαίνεται να επηρεάζει την εξαρτηµένη µας µεταβλητή και 

παρατηρούµε  ότι οι δηµόσιοι υπάλληλοι φαίνεται να µην προστατεύουν το περιβάλλον κατά την 

διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος σε 

σύγκριση µε άλλους. Σε αυτό το συµπέρασµα κατέληξαν και οι McIntosh and Bonnemann  (2006), 

όπου εκείνοι που συµµετέχουν πιο πολύ είναι οι φοιτητές. Σχετικά µε την επαφή µε την φύση, τα 

άτοµα που το προτιµούν είναι πιθανότερο να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της 

παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος.  

   Μέσα από την έρευνα του ο Andriotis (2009) ανέφερε ότι τα άτοµα που επισκέπτονταν το Άγιο 

Όρος, συνδυάζουν την ίδια πνευµατική αναζήτηση µε φυσικό ταξίδι, οι επισκέπτες µπορούν να 

περπατήσουν σε ένα µέρος που περιβάλλεται από θεαµατικές σκηνές φυσικής οµορφιάς. Τα άτοµα 

που πραγµατοποιούν δραστηριότητες στην φύση και το περιβάλλον είναι πιθανότερο να 

προστατεύουν το περιβάλλον πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

Παράλληλες δραστηριότητες επέλεξαν και οι ερωτηθέντες των Kelly et al (2007), όπου ήταν 

πρόθυµοι προκειµένου να προστατευτεί το περιβάλλον να πληρώνουν και περιβαλλοντικούς 

φόρους. Τα άτοµα που πιστεύουν ότι οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην 

βιώσιµη ανάπτυξη φάνηκε να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια της παραµονής 

πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος.  

   Το µορφωτικό επίπεδο, φαίνεται να επηρεάζει την δραστηριότητα σχετικά µε την προστασία του 

περιβάλλοντος πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Αυτό σηµαίνει ότι 

τα άτοµα υψηλού µορφωτικού επιπέδου υπάρχει πιθανότητα να µην προστατεύουν το περιβάλλον 

κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 
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Τα άτοµα που προτιµούν τον αγροτουρισµό φαίνεται να προστατεύουν το περιβάλλον κατά την 

διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Στο 

συµπέρασµα αυτό κατέληξαν και οι McIntosh and Bonnemann (2006) στη Νέα Ζηλανδία, όπου 

ενδιαφέρονταν για την εκµάθηση της βιολογικής γεωργίας και να ζήσουν την εµπειρία ενός 

αγροκτήµατος. Τέλος και το µέρος όπου συνήθως διανυκτερεύουν οι τουρίστες φαίνεται να 

επηρεάζει την προστασία του περιβάλλοντος κατά την διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. Παρατηρείται λοιπόν ότι εκείνοι που επιλέγουν να 

µείνουν σε ξενοδοχείο υπάρχει πιθανότητα να µην προστατεύουν το περιβάλλον κατά την διάρκεια 

της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος. 

   Τέλος εξετάστηκαν οι παράγοντες που επηρεάζουν το κόστος στέγασης κατά την τελευταία 

επίσκεψη. Το υπόδειγµα έγινε µε την µέθοδο της πολλαπλής γραµµικής παλινδρόµησης. Σύµφωνα 

µε τα αποτελέσµατα της ερευνάς τα άτοµα που έχουν παιδιά φαίνεται να έχουν καταναλώσει 

περισσότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη. Οι Albaladejo-Pina and Diaz-Delfa 

(2009) ανέφεραν στην έρευνά τους ότι όταν το ταξίδι είναι µε τα παιδιά, οι τουρίστες είναι 

διατεθειµένοι να πληρώσουν περισσότερα, αν υπάρχει ένα µικρό αγρόκτηµα. Φαίνεται λοιπόν ότι 

το κόστος είναι υψηλότερο µε την ύπαρξη παιδιών.  

   Όσον αφορά την µεταβλητή για το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα εκτιµάται ότι τα άτοµα που 

θεωρούν ότι το καλοκαίρι είναι το καταλληλότερο χρονικό διάστηµα για διακοπές είναι πιθανότερο 

να έχουν καταναλώσει περισσότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη. Σχετικά µε το 

εισόδηµα, τα αποτελέσµατα της έρευνάς έδειξαν ότι όσο µεγαλύτερο εισόδηµα έχουν οι επισκέπτες 

τόσο θα αυξάνεται και το κόστος διαµονής. Η µεταβλητή των ηµερών είναι στατιστικά σηµαντική 

και βλέπουµε ότι όσο περισσότερες µέρες µένουν οι επισκέπτες είναι πιθανότερο να αυξάνεται και 

το κόστος διαµονής. Αυτό φαίνεται από πολλές προηγούµενες έρευνες. Οι McIntosh and 

Bonnemann (2006) βρήκαν ότι το µεγαλύτερο ποσοστό των ερωτηθέντων σκόπευε να µείνει πάνω 

από 3 µήνες και ακολούθησαν εκείνοι που σκόπευαν να µείνουν από 4 έως 6 και τέλος από 7 έως 9 

µήνες. Οι Baral et al (2008) συµπέραναν ότι όσες περισσότερες µέρες έµειναν οι τουρίστες τόσο 

µεγαλύτερες ήταν και οι δαπάνες. Οι Kivela and Crotts (2006) παρατήρησαν ότι το µεγαλύτερο 

ποσοστό των ατόµων έµεινε από 3-5 ηµέρες.  

   Εν συνεχεία παρατηρείται ότι τα άτοµα που µένουν σε συγγενικά σπίτια φαίνεται να έχουν 

καταναλώσει λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία επίσκεψη και αυτό γιατί δεν έχουν τα 

έξοδα στέγασης. Η ανεξάρτητη µεταβλητή αναψυχή και ξεκούραση είναι στατιστικά σηµαντική σε 
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επίπεδο σηµαντικότητας 5%. Εκτιµάται ότι εκείνοι που προτιµούν αναψυχή και ξεκούραση στις 

διακοπές τους είναι πιθανότερο να κατανάλωσαν λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία 

επίσκεψη. Τέλος σύµφωνα πάντα µε τα αποτελέσµατα, φαίνεται ότι τα άτοµα που πιστεύουν ότι η 

αύξηση των εισοδηµάτων των κατοίκων αποτελεί θετική οικονοµική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισµού είναι πιθανότερο να κατανάλωσαν λιγότερα για την στέγαση κατά την τελευταία 

επίσκεψη. 

   Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού κατακτούν όλο και περισσότερο έδαφος στον τοµέα του 

τουρισµού. Και σε αυτόν τον τοµέα η Ελλάδα µε τις εναλλαγές της µορφολογίας, των 

κλιµατολογικών συνθηκών αλλά και µε την απαραίτητη υποδοµή κερδίζει τις εντυπώσεις αλλά και 

θετικά σχόλια όσων την επισκέπτονται. Σηµαντικός παράγοντας για την προώθηση του 

εναλλακτικού τουρισµού είναι η δυνατότητα που µας δίνεται, µέσα από αυτές τις µορφές 

τουρισµού να γνωρίσουµε καλύτερα τις οµορφιές της ελληνικής φύσης και να ζήσουµε κάποιες 

ώρες ή µέρες σε ένα µοναδικό περιβάλλον.  

   Εξάλλου, περισσότερο από άλλες οικονοµικές δραστηριότητες ο τουρισµός συνδέεται άµεσα µε 

το περιβάλλον, το οποίο επηρεάζει άµεσα όπως και επηρεάζεται από αυτό. Πρόκειται για µια 

αµφίδροµη σχέση, ορατή µε άµεσες και µακροχρόνιες επιπτώσεις. Κάθε επιστροφή λοιπόν στις 

εναλλακτικές µορφές του έχει θετικό αντίκτυπο στο περιβάλλον της χώρας µας και στη διατήρηση 

του πλούτου του. Παράλληλα συµβάλλει µε διάφορους τρόπους στην τοπική ανάπτυξη, όχι µόνο µε 

την ενεργοποίηση του δυναµικού κάθε περιοχής αλλά και µε την ενίσχυση των τοπικών 

επιχειρηµατικών πρωτοβουλιών. Έτσι παράλληλα µε την εκρηκτική ανάπτυξη των εναλλακτικών 

µορφών τουρισµού στη χώρα µας υπάρχει ήδη µια ζωηρή δραστηριοποίηση για την ανάπτυξη και 

την βελτίωση της σχετικής υποδοµής.  

   Ο τουρισµός σε πολλές περιοχές, είναι η κύρια αν όχι η µοναδική οικονοµική δύναµη και το 

βασικό εργαλείο προώθησης της περιφερειακής ανάπτυξης. Το εργαλείο αυτό χωρίς την κατάλληλη 

καθοδήγηση ορισµένες φορές οδηγεί σε υπερεκµετάλλευση των πόρων, µε µακροχρόνιες 

επιπτώσεις στις περιοχές αλλά και στον ίδιο τον τουρισµό. Έτσι επιβάλλεται µια στρατηγική 

βασισµένη στα πραγµατικά προβλήµατα και τις δυνατότητες της κάθε περιοχής για να επιτευχθεί η 

ανάπτυξη του εναλλακτικού τουρισµού που θα έχει µακροχρόνιες προοπτικές.  

   Έτσι για να υπάρχουν προοπτικές ανάπτυξης θα πρέπει: 
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 Να γίνει επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου µε ανάπτυξη δραστηριοτήτων 

καταλλήλων και ελκυστικών για διάφορες εποχές. 

 Να δοθεί προτεραιότητα στην ανάπτυξη τουριστικών υπηρεσιών και εγκαταστάσεων 

ικανών να προσελκύσουν τουριστική κίνηση υψηλού επιπέδου. 

 ∆υνατότητα ανάπτυξης µονοπατιών και οικοτουριστικών εγκαταστάσεων. 

 Για την µικρή και συχνά ευπρόσβλητη φυσιογνωµία των ορεινών χωριών προτιµότερο 

είναι να ενισχυθεί ο ήπιος τουρισµός µε την δηµιουργία σχετικά µικρών µονάδων 

καταλυµάτων.  

   Σύµφωνα πάντα µε τα αποτελέσµατα της παρούσης έρευνας εκτιµάται ότι οι άντρες κυρίως 

επιλέγουν µια από τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού για τις διακοπές τους, εκτός βέβαια από τον 

θρησκευτικό τουρισµό, όπου τον επιλέγουν οι γυναίκες. Μικρότερη ηλικία και υψηλότερο εισόδηµα 

αυξάνουν την ζήτηση για εναλλακτικές µορφές τουρισµού. Οι ερωτώµενοι µας επιλέγουν να κάνουν 

τις επισκέψεις τους κυρίως το καλοκαίρι και επιθυµούν αναψυχή και ξεκούραση και  επαφή µε την 

φύση. Το υψηλό µορφωτικό επίπεδο δεν συνεπάγεται αύξηση της ζήτησης εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού. Υπάρχει µια τάση, τα άτοµα που επιλέγουν να επισκέπτονται περιοχές εναλλακτικού 

τουρισµού είναι µε φίλους και ακολουθούν την βιώσιµη κατανάλωση. Πιο συγκεκριµένα όσον αφορά 

τον αγροτουρισµό φαίνεται ότι επιλέγουν να διανυκτερεύσουν σε αγροτουριστικά καταλύµατα, 

συµµετέχουν ενεργά σε αγροτικές δραστηριότητες και ακολουθούν την καθηµερινή ζωή των 

ιδιοκτητών εστιάζοντας στην προστασία του περιβάλλοντος. Αναφορικά µε τον τουρισµό 

περιπέτειας, υπάρχει µια τάση για τους άντρες µικρότερης ηλικίας να τον προτιµούν, δεν µένουν σε 

ξενοδοχεία, είναι άγαµοι και ενδιαφέρονται για αθλητικές δραστηριότητες και οργανωµένες εκδροµές 

µε Jeep 4 4. 

   Η συγκεκριµένη έρευνα πραγµατοποιήθηκε το τρίµηνο Μαρτίου, Απριλίου και Μαΐου στην 

ευρύτερη περιοχή του νοµού Αττικής. Θα είχε βέβαια µεγάλο ενδιαφέρον η µελέτη και η έρευνα για 

την ζήτηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού να πραγµατοποιηθεί σε µια άλλη περιοχή έκτος 

των ορίων της Αττικής (π.χ αγροτουριστικό κατάλυµα, αρχαιολογικούς χώρους, θρησκευτικούς 

προορισµούς) καθώς και µετά την λήξη των καλοκαιρινών διακοπών των επισκεπτών για να 

αναλυθεί και να εκτιµηθεί η συµπεριφορά τους λόγω της οικονοµικής κρίσης και τον αντίκτυπο των 

οικονοµικών µέτρων που έχουν παρθεί από την κυβέρνηση.         

   Συνεπώς ο εναλλακτικός τουρισµός θα µπορούσε κάλλιστα να χρησιµοποιηθεί ως µοχλός τοπικής 

ανάπτυξης. Παρατηρείται λοιπόν ότι στην σηµερινή εποχή οι περιοχές της  υπαίθρου, δεν δείχνουν  

να έχουν ωφεληθεί από το µοντέλο της µαζικής τουριστικής ανάπτυξης που έχουν ακολουθήσει οι 
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περισσότεροι  προορισµοί. Σύµφωνα µε  τον Hoggart Sharpley η αντίληψη ότι ο  τουρισµός 

αντιπροσωπεύει την επίλυση των προβληµάτων της περιφέρειας και επιπλέον ότι είναι  «το  µαγικό 

ραβδί » που θα διεγείρει την οικονοµική  τους ανάπτυξη χρήζει ιδιαίτερης προσοχής.                                   
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1  
Το ερωτηµατολόγιο της έρευνας 

 
ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥ∆ΩΝ«ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ» 

 
                          
                                                                                    
                                                                                  
 
                                                                               ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 
    
 
 
 
    Παρακαλώ συµπληρώστε το παρακάτω ερωτηµατολόγιο που αφορά τη ζήτηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού. 
Τα στοιχεία σας είναι ανώνυµα και θα χρησιµοποιηθούν µόνο για ερευνητικούς σκοπούς στο πλαίσιο της µεταπτυχιακής 
µελέτης.  
 
 
 
 
 
Σας ευχαριστώ για τον χρόνο σας και την βοήθεια σας.  
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Λακιάρα Ειρήνη  
 
 
 
 
                                                    

                                                          
Ηµεροµηνία συµπλήρωσης του ερωτηµατολόγιου: ………… 
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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
 
Α. ∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
1. Φύλο: (Παρακαλώ συµπληρώστε µε ) 
 
Άνδρας  
Γυναίκα  
 
2. Πόσων ετών είστε; … … … … 
 
3. Ποια είναι η καταγωγή σας; ( ) 
 
Ευρύτερη περιοχή νοµού Αττικής        
Νησί                                                     
Λοιπή Ελλάδα                                      
Εξωτερικό                                             
 
4. Οικογενειακή κατάσταση: ( ) 
 
Άγαµος/η  
Παντρεµένος/η  
Συµβίωση  
∆ιαζευγµένος/η  
Χήρος/α  
 
5. Παρακαλώ τοποθετήστε ένα ( ) όπου χρειάζεται. 
 
Έχετε παιδιά;  
Τα παιδιά µένουν στην ίδια οικία µε εσάς;  
 
6. Ποιό είναι το µορφωτικό σας επίπεδο; ( ) 
 
Αναλφάβητος/η  
∆ηµοτικό  
∆/βάθµια Εκπαίδευση(Γυµνάσιο ή Λύκειο ή Τεχνικό Λύκειο- 
Τεχνική Σχολή) 

 

Ινστιτούτα Επαγγελµατικής Κατάρτισης(ΙΕΚ) και συναφείς 
σχολές 

 

Πτυχιούχος ΑΕΙ ή ΑΤΕΙ-ΚΑΤΕΕ  
Κάτοχος διπλώµατος µεταπτυχιακών σπουδών(Master)  
Κάτοχος διδακτορικού διπλώµατος(Ph.D)  
 
7. Παρακαλώ συµπληρώστε µε ( ) ποια είναι η απασχόληση σας. 
 
∆ηµόσιος υπάλληλος (ή) υπάλληλος στον ευρύτερο 
δηµόσιο τοµέα(υπάλληλος σε Υπουργεία, ∆ΕΚΟ, ΟΤΑ, 
ΝΠ∆∆, ΝΠΙ∆) 

 

Υπάλληλος στον ιδιωτικό τοµέα  
Ελεύθερος/η επαγγελµατίας  
Ανώτερο στέλεχος στον δηµόσιο τοµέα  
∆ιευθυντής/ρια-ανώτερο στέλεχος στον ιδιωτικό τοµέα  
Τεχνικός-Εργάτης  
Άνεργος/η  
Οικιακά  
Συνταξιούχος  
Φοιτητής/τρια  
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8. Ποιό είναι το µηνιαίο ατοµικό σας εισόδηµα σε (€); ( ) 
 
Έως 500  
501-800  
801-1100  
1101-1400  
1401-1700  
1701-2000  
2001-2300  
2301-2600  
2601-2900  
2901-3200  
3201 και άνω  
 
Β. ΖΗΤΗΣΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
 
9. Για ποιους από τους παρακάτω λόγους προτιµάτε τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού;(Μπορείτε να σηµειώσετε 
περισσότερες από µια ερωτήσεις)  
 
Θρησκευτικοί λόγοι  
Αθλητικοί λόγοι  
Αγροτουρισµός  
Γεωτουρισµός  
Τουρισµός περιπέτειας  
Πολιτιστικός τουρισµός  
∆ιαµονή σε παραδοσιακά ξενοδοχεία 
και ξενώνες 

 

Γευστική επαφή µε τις γαστρονοµικές 
ιδιαιτερότητες και τα βιολογικά προϊόντα 

 

Τουρισµός κρασιού  
Συνεδριακοί λόγοι, Επαγγελµατικοί 
λόγοι 

 

Αναψυχή και ξεκούραση  
Εκπαιδευτικοί λόγοι  
Αρχαιολογικοί λόγοι  
Εθελοντικός τουρισµός  
Λόγοι υγείας  
Επαφή µε την φύση  
10. Με ποια άτοµα ταξιδεύετε συνήθως σε προορισµούς εναλλακτικού τουρισµού;(Παρακαλώ σηµειώστε µόνο µια επιλογή 

) 
 
Οικογένεια  
Συγγενείς  
Φίλοι  
Σύντροφος  
Μόνος/η  
 
11. Που διανυκτερεύετε συνήθως σε εναλλακτικούς προορισµούς τουρισµού;( ) 
 
Ξενοδοχείο  
Αγροτουριστικό κατάλυµα  
Κατάλυµα χιονοδροµικού κέντρου  
Ενοικιαζόµενο δωµάτιο  
Σαλέ  
Συγγενικό σπίτι  
Ενοικιαζόµενο σπίτι  
Ιδιόκτητο σπίτι  
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 12. Ποια είναι η συχνότητα των επισκέψεων σας σε εναλλακτικούς προορισµούς τουρισµού;( ) 
 
Έχω επισκεφτεί µια µόνο φορά στην ζωή µου  
Επισκέπτοµαι 1 φορά τον χρόνο  
Επισκέπτοµαι 2-3 φορές τον χρόνο  
Επισκέπτοµαι πάνω από 5 φορές τον χρόνο  
 
13. Πιστεύετε ότι το κόστος των εναλλακτικών µορφών τουρισµού είναι µεγαλύτερο από εκείνο του µαζικού τουρισµού;( ) 
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
14. Με ποιόν τρόπο αποφασίσατε να επισκεφτείτε έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού;(Μπορείτε να σηµειώσετε µε 

 περισσότερες από µια απαντήσεις) 
 
Έχετε ξαναπάει και σας άρεσε  
Πρόταση από κάποιον προηγούµενο επισκέπτη  
Πρόταση από κάποιο ταξιδιωτικό πρακτορείο  
Προσωπική απόφαση για επίσκεψη κάποιου νέου τόπου  
Πρόταση από τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης  
Ενηµέρωση από το διαδίκτυο  
 
15. Ποιο χρονικό διάστηµα ότι είναι το καταλληλότερο για να κάνετε εναλλακτικό τουρισµό;(Παρακαλώ σηµειώστε µόνο µια 
απάντηση) 
 
Σαββατοκύριακα  
Καθηµερινές µέρες  
∆ιακοπές κατά την διάρκεια του καλοκαιριού  
∆ιακοπές Χριστουγέννων-Πάσχα  
Οποιαδήποτε µέρα  
 
16. Ποιό µέσο συνήθως χρησιµοποιείτε για την πρόσβαση σας σε προορισµό εναλλακτικού τουρισµού;( ) 
 
Αυτοκίνητο  
ΚΤΕΛ  
Μοτοσικλέτα  
Μεταφορικό µέσο τουριστικού γραφείου  
 
17. Πόσες συνήθως είναι οι δαπάνες σας για εναλλακτικό τουρισµό για κάθε µια από τις παρακάτω κατηγορίες : 
 
Σίτιση, διατροφή (€)  
Μετακινήσεις(€)  
Στέγαση, διαµονή (€)  
Ψυχαγωγία (€)  
Σουβενίρ (€)  
 
18. Πως αξιολογείτε γενικά τις τουριστικές υποδοµές και τις προσφερόµενες υπηρεσίες εναλλακτικού 
τουρισµού(ξενοδοχεία, τουριστικά πρακτορεία, εταιρίες µεταφορών, οδικό δίκτυο, επιχειρήσεις εστίασης και αναψυχής);( 

) 
 
 Ξενοδοχεία Τουριστικά 

πρακτορεία 
Εταιρίες 
µεταφορών 

Οδικό δίκτυο Επιχειρήσεις 
εστίασης και 
αναψυχής 

Κακές      
Με ελλείψεις      
Μέτριες      
Καλές      
Εξαιρετικές      
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19. Που οφείλεται κατά την άποψή σας η τουριστική ζήτηση των εναλλακτικών µορφών τουρισµού;( Μπορείτε να 
σηµειώσετε µε  περισσότερες από µια απαντήσεις) 
 
Πλούσιο φυσικό περιβάλλον  
Πολιτιστικά δρώµενα  
Ξενοδοχειακή υποδοµή  
Παραδοσιακά προϊόντα  
Αρχιτεκτονική κληρονοµιά  
Γεωλογικά φαινόµενα  
 
20. Επισκεπτόµενοι έναν προορισµό εναλλακτικού τουρισµού ποιες δραστηριότητες επιλέξατε; ( Μπορείτε να σηµειώσετε 
µε  περισσότερες από µια απαντήσεις) 
 
Τοπικά εδέσµατα  
∆ιαµονή και παρακολούθηση καλλιέργειας και παραγωγής 
παραδοσιακών προϊόντων 

 

Επαφή µε την φύση  
Αθλητικές δραστηριότητες  
Επίσκεψη σε µουσεία και αρχαιολογικούς χώρους  
Συµµετοχή σε πολιτιστικά δρώµενα  
Οργανωµένες εκδροµές µε Jeep 4 4  
 
 
21. Παρακαλώ σηµειώστε για κάθε µια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη σας σχετικά µε τον εναλλακτικό τουρισµό( 

). 
 
 ΝΑΙ ΟΧΙ 
Σας επηρεάζει η διαφήµιση ώστε να επιλέξετε ένα αγροτουριστικό 
κατάλυµα; 

  

Θα επιδρούσαν στην επιλογή αγροτουριστικού καταλύµατος οι 
υποδοµές;   

  

Κατά την παραµονή στο αγροτουριστικό κατάλυµα ενδιαφέρεστε για 
γεωργικές δραστηριότητες; 

  

∆ιαπιστώσατε ελλείψεις κατά την τελευταία παραµονή στο 
αγροτουριστικό κατάλυµα; 

  

Για τα παιδιά είναι σηµαντικό να διασκεδάσουν στην εξοχή;   
Οι οµαδικές δραστηριότητες συντελούν στην κοινωνικοποίηση σας;   
Θα θέλατε να γνωρίσετε νέους ανθρώπους;   
Θα θέλατε να µάθετε νέα πράγµατα για την περιοχή;(ιστορία, 
παράδοση) 

  

Πραγµατοποιήσατε αστικές δραστηριότητες;(επίσκεψη στην αγορά, 
ψώνια) 

  

Σας ενδιαφέρει η γνωριµία µε την πολιτιστική κληρονοµιά;(ήθη, έθιµα, 
τραγούδια περιοχής) 

  

Ενδιαφερθήκατε για ιστορικά-αρχιτεκτονικά µνηµεία;   
Σας ενδιέφερε η γνωριµία µε την θρησκευτική κληρονοµιά;(εκκλησίες, 
µοναστήρια) 

  

Είχατε δυσκολίες για την  πρόσβαση στην περιοχή;   
Κατά την παραµονή στο αγροτικό κατάλυµα ενδιαφέρεστε για γεωργικές 
δραστηριότητες; 
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22. Σηµειώστε µε ( ) για κάθε µια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη σας σχετικά µε δραστηριότητες που κάνετε 
κατά την διάρκεια εναλλακτικών διακοπών. 
 
 ΝΑΙ ΟΧΙ 

  Σας ενδιαφέρει η χαλάρωση και η ξεκούραση; 
  Σας ενδιαφέρουν τα αθλήµατα; 

Ψάχνετε για διασκέδαση και ψυχαγωγία;   
Θέλετε να είστε δηµιουργικοί;   

  Θέλετε να πάτε διακοπές µε παρέα/σύντροφο; 
  Ενδιαφέρεστε για την κουλτούρα των τοπικών ανθρώπων; 
  Ενδιαφέρεστε για τις τιµές των αγαθών και τα συνολικά χρήµατα που θα ξοδέψετε κατά την παραµονή σας; 

Επιθυµείτε γνώριµο και ζεστό περιβάλλον;   
Προστατεύετε το περιβάλλον κατά τη διάρκεια της παραµονής πραγµατοποιώντας δραστηριότητες 
οικολογικού ενδιαφέροντος; 

 

Πραγµατοποιείτε δραστηριότητες στην φύση και το περιβάλλον;   
  

 

Αύξηση εισοδηµάτων κατοίκων  
Καλύτερο βιοτικό επίπεδο 

 

Συµµετέχετε ενεργά στις αγροτικές δραστηριότητες που πραγµατοποιούνται; 

 23. Ποιες από τις παρακάτω πιστεύετε πως είναι οι θετικές οικονοµικές επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισµού;(Μπορείτε 
να σηµειώσετε µε  περισσότερες από µια απαντήσεις) 
 

 
Αύξηση τοπικής απασχόλησης  
Μείωση ανεργίας σε τοπικό επίπεδο  

 
Καλύτερες υποδοµές στα καταλύµατα  

 
Αυξηµένη τιµή αγαθών  

Επιβάρυνση στον φυσικό πλούτο/περιβάλλοντος  

 
Γ. ΠΡΟΤΙΜΗΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΣΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 
 

 
Αγροτουρισµός  

Θρησκευτικός τουρισµός  

Φυσιολατρικός-Περιπατητικός τουρισµός  

Κοινωνικός τουρισµός  

Βελτίωση της εικόνας της περιοχής 

 
24. Ποιούς από τους παρακάτω παράγοντες θεωρείτε ως αρνητικούς για την πραγµατοποίηση εναλλακτικού 
τουρισµού;(Μπορείτε να σηµειώσετε µε  περισσότερες από µια απαντήσεις) 

 Αυξηµένη τιµή ενοικίων σπιτιών/καταλυµάτων 

 Εµπορευµατοποίηση της πολιτιστικής και 
αρχαιολογικής κληρονοµιάς 

25. Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού παρατίθενται παρακάτω. Ποιά επιλέξατε εσείς για τις πιο πρόσφατες διακοπές 
σας;( ) Παρακαλώ σηµειώστε µόνο µια επιλογή 

 Πολιτιστικός τουρισµός 

 Εκπαιδευτικός ή µορφωτικός τουρισµός 

 Τουρισµός τρίτης ηλικίας 

Θαλάσσιος τουρισµός  
Αθλητικός τουρισµός  
Τουρισµός υγείας  
Γαστρονοµικός-Οινολογικός τουρισµός  
Χειµερινός-Ορεινός τουρισµός  
Συνεδριακός τουρισµός  
Τουρισµός περιπέτειας  
Οικολογικός τουρισµός  
Αστικός τουρισµός  
Εκθεσιακός τουρισµός  

 
Τουρισµός σε θεµατικά πάρκα  
Επαγγελµατικός τουρισµός 
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26. Παρακαλώ σηµειώστε πόσες ήταν οι ηµέρες διαµονής σας κατά την τελευταία φορά που πραγµατοποιήσατε 
εναλλακτικό τουρισµό;( )…………………. 
 
27. Πότε ήταν η τελευταία σας επίσκεψη σε µια περιοχή εναλλακτικού τουρισµού; 
 
Χειµώνας  
Άνοιξη  
Καλοκαίρι  
Φθινόπωρο  
 
28. Ποιό ήταν περίπου το κόστος της τελευταίας σας επίσκεψης για εναλλακτικό τουρισµό, για: 
 
 
Σίτιση, διατροφή (€)  
Στέγαση, διαµονή (€)  
Ψυχαγωγία (€)  
Σουβενίρ (€)  
Κόστος µετακίνησης (€)  
 
 
29. Με ποιο τρόπο συλλέξατε πληροφορίες για τον τελευταίο προορισµό εναλλακτικού τουρισµού που 
επισκεφτήκατε;(Μπορείτε να σηµειώσετε µε   περισσότερες από µια ερωτήσεις) 
 
Τηλεόραση  
Εφηµερίδες  
Περιοδικά  
∆ιαδίκτυο  
Φίλους  
Προηγούµενοι επισκέπτες  
 
 
30. Σηµειώστε µε  για κάθε µια από τις παρακάτω ερωτήσεις την άποψή σας. 
 
 ΣΥΜΦΩΝΩ ∆ΙΑΦΩΝΩ 
Επισκέφτηκα την συγκεκριµένη περιοχή 
εναλλακτικού τουρισµού επειδή ήταν 
δηµοφιλής 

  

Επισκέπτοµαι περιοχές εναλλακτικού 
τουρισµού επειδή είναι µόδα 

  

Έχω επισκεφτεί ξανά περιοχή 
εναλλακτικού τουρισµού 

  

Σκοπεύω να επισκεφτώ ξανά την ίδια 
περιοχή εναλλακτικού τουρισµού 

  

 
 
 
 
31. Κατά πόσο είστε ικανοποιηµένοι µε τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού;( ) 
 
Καθόλου Λίγο Αρκετά  Πολύ Πάρα πολύ 
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∆. ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 
 
32. Επισκέπτεστε περιοχές µαζικού τουρισµού;( )(Είναι ο τουρισµός ο οποίος χαρακτηρίζεται από τον ΄΄συνωστισµό΄΄ πολλών 
ανθρώπων σε ένα µέρος)  
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
Αν όχι, γιατί;…………………… 
 
33. Πότε πήγατε τελευταία φορά διακοπές(Έτος);……………………. 
 
34. Έχετε περιορίσει τις διακοπές σας λόγω οικονοµικής κρίσης;( ) 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
35. Πιστεύετε ότι η συµµετοχή των γυναικών στον αγροτουρισµό έχει συµβάλλει στην ανάπτυξη και βελτίωση του;( ) 
 
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
 
36. Πιστεύετε ότι έχει ενισχυθεί ο ρόλος, αλλά και το εισόδηµα των γυναικών στην ύπαιθρο µε την βοήθεια του 
αγροτουρισµού;  
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
 
37. Πιστεύετε ότι οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν στην βιώσιµη ανάπτυξη;( ) 
(Βιώσιµη ανάπτυξη= Αύξηση της οικονοµικής δραστηριότητας που σέβεται το περιβάλλον και χρησιµοποιεί τους φυσικούς πόρους 
αρµονικά έτσι ώστε να µην θίγεται η ικανότητα των µελλοντικών γενεών να ανταποκριθεί στις ανάγκες της. Αντίθετα η µη βιώσιµη 
ανάπτυξη χαρακτηρίζεται από την καταστροφή των φυσικών πόρων που έχει αρνητικές επιπτώσεις στο µακροπρόθεσµο 
αναπτυξιακό δυναµικό). 
 
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
 
38. Ως καταναλωτές ακολουθείτε τους κανόνες της βιώσιµης κατανάλωσης; ( ) (Βιώσιµη κατανάλωση είναι η υπεύθυνη 
χρήση αγαθών και υπηρεσιών που ανταποκρίνονται στις βασικές ανθρώπινες ανάγκες και η οποία ελαχιστοποιεί την καταστροφή 
των φυσικών πόρων του πλανήτη). 
 
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
39. Αν ναι, είστε διατεθειµένοι να ακολουθήσετε αυτούς τους κανόνες και στις διακοπές σας, ιδίως όταν αποφασίζετε να 
κάνετε αγροτουρισµό; ( ) 
 
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
 
40. Με βάση τα παραπάνω, θα επισκεπτόσασταν µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθώντας την καθηµερινή ζωή των 
ιδιοκτητών και εστιάζοντας στην προστασία του περιβάλλοντος);( )  
  
 
ΝΑΙ                                                         ΟΧΙ                        
 
 
 
 
Σας ευχαριστώ πολύ. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2  
 
Κωδικοποίηση των µεταβλητών του ερωτηµατολογίου 
 

 
            ΚΩ∆ΙΚΟΠΟΙΗΣΗ                    ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 
SEX ΦΥΛΟ 

AGE ΗΛΙΚΙΑ 

KATAGOGI ΚΑΤΑΓΩΓΗ 

OIKKATAS ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

PAIDIA ΥΠΑΡΞΗ ΠΑΙ∆ΙΩΝ 

OIKIA Ι∆ΙΑ ΟΙΚΙΑ 

MOREPI ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 

APASXOLI ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

EISODIMA ΕΙΣΟ∆ΗΜΑ 

RELIGION ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

ATHLE ΑΘΛΗΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

AGROT ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

GEO ΓΕΩΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ADV ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

POLITIST ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

DIAMONI ∆ΙΑΜΟΝΗ ΣΕ ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑ ΚΑΙ 
ΞΕΝΩΝΕΣ 

BIO ΓΕΥΣΤΙΚΗ ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΙΣ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΚΕΣ 
Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ 

WINE ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΚΡΑΣΙΟΥ 

OCCUP ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΚΟΙ ΛΟΓΟΙ, ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

RELAX ΑΝΑΨΥΧΗ ΚΑΙ ΞΕΚΟΥΡΑΣΗ 

EDUC ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

ARCH ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

VOL ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

FIT ΛΟΓΟΙ ΥΓΕΙΑΣ 

NAT ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΗΝ ΦΥΣΗ 

PERSON ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΤΑΞΙ∆ΕΥΟΥΝ ΣΥΝΗΘΩΣ 

STAY ΣΥΝΗΘΗΣ ΤΟΠΟΣ ∆ΙΑΜΟΝΗΣ 

FREQ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 

COST ΑΝ ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΕΙΝΑΙ 
ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΑΠΟ ΕΚΕΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΖΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

LIKE ΑΝ ΕΧΟΥΝ ΞΑΝΑΠΑΕΙ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΑΡΕΣΕ 

EARL ΠΡΟΤΑΣΗ ΑΠΟ ΚΑΠΟΙΟΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ 

AGEN ΠΡΟΤΑΣΗ ΑΠΟ ΚΑΠΟΙΟ ΤΑΞΙ∆ΙΩΤΙΚΟ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ 

NEW ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΚΑΠΟΙΟΥ ΝΕΟΥ 
ΤΟΠΟΥ 

MME ΠΡΟΤΑΣΗ ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΣΑ ΜΑΖΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

INTERN ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ 

XRONIKO ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΕΡΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ∆ΙΑΣΤΗΜΑ 
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MESO ΤΥΠΟΣ ΜΕΣΟΥ 

SITISI ΣΥΝΗΘΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ  

MOVE ΣΥΝΗΘΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ  

STEGASI ΣΥΝΗΘΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΣΤΕΓΑΣΗ  

PSIXAG ΣΥΝΗΘΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ 

SOUBEN ΣΥΝΗΘΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΣΟΥΒΕΝΙΡ 

HOTEL ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑ 

PRAKT ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΑ 

METAF ΕΤΑΙΡΙΕΣ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ 

ODIKO Ο∆ΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ 

FUN ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΕΣΤΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΨΥΧΗΣ 

PER ΠΛΟΥΣΙΟ ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

CUL ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ∆ΡΩΜΕΝΑ 

INFRA ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑΚΗ ΥΠΟ∆ΟΜΗ 

CLASSIC ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ 

KLIRO ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

GEOLO ΓΕΩΛΟΓΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 

TOPIK ΤΟΠΙΚΑ Ε∆ΕΣΜΑΤΑ 

GEOR ∆ΙΑΜΟΝΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ 

EPAFI ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΦΥΣΗ 

DRASTI ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

MUS ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΕ ΜΟΥΣΕΙΑ ΚΑΙ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ 
ΧΩΡΟΥΣ 

PART ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ∆ΡΩΜΕΝΑ 

JEEP ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΕΚ∆ΡΟΜΕΣ ΜΕ JEEP 4 4 

MARK ΑΝ ΤΟΥΣ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ Η ∆ΙΑΦΗΜΙΣΗ 

CHOICE ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΥΠΟ∆ΟΜΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 
ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΟΣ 

MOTION ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΜΟΝΗ 

ELLE ΕΛΛΕΙΨΕΙΣ ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΚΑΤΑΛΥΜΑ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΠΑΡΑΜΟΝΗ 

KID ΑΝ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΝΑ ∆ΙΑΣΚΕ∆ΑΖΟΥΝ ΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ 
ΣΤΗΝ ΕΞΟΧΗ 

OMADA ΑΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΛΟΓΩ ΟΜΑ∆ΙΚΩΝ 
∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

GNOR ΑΝ ΕΠΙΘΥΜΟΥΝ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΝΕΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ 

ISTOR ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑ∆ΟΣΗ 

PSONIA ΑΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΑΝ ΑΣΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ITHI ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

MNIMEIA ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΙΣΤΟΡΙΚΑ-ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΑ 
ΜΝΗΜΕΙΑ 

EKKL ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

DIF ΑΝ ΕΙΧΑΝ ∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ 

XALAR ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΧΑΛΑΡΩΣΗ ΚΑΙ ΞΕΚΟΥΡΑΣΗ 

ATHL ΑΝ ΤΟΥΣ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΥΝ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 
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DASI ΑΝ ΨΑΧΝΟΥΝ ΓΙΑ ∆ΙΑΣΚΕ∆ΑΣΗ ΚΑΙ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ 

DIMI ΑΝ ΘΕΛΟΥΝ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΙ 

TOG ΑΝ ΘΕΛΟΥΝ ΝΑ ΠΑΝΕ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ ΜΕ ΠΑΡΕΑ/ΣΥΝΤΡΟΦΟ 

TOP ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΤΩΝ 
ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ 

TIMI ΑΝ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ 
ΚΑΙ ΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ ΧΡΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΘΑ ΞΟ∆ΕΨΟΥΝ 

ZESTO ΑΝ ΕΠΙΘΥΜΟΥΝ ΓΝΩΡΙΜΟ ΚΑΙ ΖΕΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

IOKO ΑΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΝ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΤΟΥΣ 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ  

FSK ΑΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΦΥΣΗ 
ΚΑΙ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ENER ΑΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΕΝΕΡΓΑ ΣΤΙΣ ΑΓΡΟΤΙΚΕΣ 
∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ 

AYK ΑΥΞΗΣΗ ΕΙΣΟ∆ΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

BIOT ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΒΙΟΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 

APAS ΑΥΞΗΣΗ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ANERG ΜΕΙΩΣΗ ΑΝΕΡΓΙΑΣ ΣΕ ΤΟΠΙΚΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 

IMG ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

DOM ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΥΠΟ∆ΟΜΕΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΑ 

AGT ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΤΙΜΗ ΑΓΑΘΩΝ 

HOM ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΤΙΜΗ ΕΝΟΙΚΙΩΝ ΣΠΙΤΙΩΝ/ΚΑΤΑΛΥΜΑΤΩΝ 

EPIB ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΣΤΟΝ ΦΥΣΙΚΟ ΠΛΟΥΤΟ/ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

EMPOR ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ 

ENALL ΜΟΡΦΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΠΟΥ ΕΠΕΛΕΞΑΝ 
ΓΙΑ ΤΙΣ ΠΙΟ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ 

MERES ΜΕΡΕΣ ∆ΙΑΜΟΝΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

LAST ΕΠΟΧΗ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ 

SIT ΚΟΣΤΟΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

STEG ΚΟΣΤΟΣ ΣΤΕΓΑΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

GOG ΚΟΣΤΟΣ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

SBR ΚΟΣΤΟΣ ΣΟΥΒΕΝΙΡ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

MTN ΚΟΣΤΟΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ 

TV ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ 

NEWPR ΕΦΗΜΕΡΙ∆ΕΣ 

MAG ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΑ 

DAK ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ 

FRIEN ΦΙΛΟΥΣ 

VIS ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΙ ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ 

FAME ΑΝ ΕΠΙΣΚΕΦΤΗΚΑΝ ΤΗΝ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΠΕΡΙΟΧΗ 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΕΠΕΙ∆Η ΗΤΑΝ 
∆ΗΜΟΦΙΛΗΣ 

MODA ΑΝ ΕΠΙΣΚΕΦΤΗΚΑΝ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΕΠΕΙ∆Η ΕΙΝΑΙ ΜΟ∆Α 

AGAIN ΑΝ ΕΧΟΥΝ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙ ΞΑΝΑ ΠΕΡΙΟΧΗ 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ  
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SKOP ΑΝ ΣΚΟΠΕΥΟΥΝ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΟΥΝ ΞΑΝΑ ΤΗΝ Ι∆ΙΑ 
ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

IKAN ΚΑΤΑ ΠΟΣΟ ΕΙΝΑΙ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΙ ΜΕ ΤΙΣ 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

MAZ ΑΝ ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΙ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΜΑΖΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

WHY ΤΟΝ ΛΟΓΟ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΙ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 
ΜΑΖΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

ETOS ΕΤΟΣ ΠΟΥ ΠΗΓΑΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΦΟΡΑ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ 

KRISI ΑΝ ΕΧΟΥΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΕΙ ΤΙΣ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ ΤΟΥΣ ΛΟΓΩ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ 

WOMAN ΑΝ ΠΙΣΤΕΥΟΥΝ ΟΤΙ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΣΤΟΝ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟ ΕΧΕΙ ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ 

ROLOS ΑΝ ΠΙΣΤΕΥΟΥΝ ΟΤΙ ΕΧΕΙ ΕΝΙΣΧΥΘΕΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ ΤΟ 
ΕΙΣΟ∆ΗΜΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΥΠΑΙΘΡΟ ΜΕ ΤΗΝ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΟΥ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

BSM ΑΝ ΟΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
ΣΥΜΒΑΛΛΟΥΝ ΣΤΗΝ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

CON ΑΝ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΚΑΝΟΝΕΣ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ 

KNS ΑΝ ΕΙΝΑΙ ∆ΙΑΤΕΘΕΙΜΕΝΟΙ ΝΑ  ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΝ 
ΚΑΝΟΝΕΣ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΣΤΙΣ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ 
ΤΟΥΣ 

FARMA ΑΝ ΘΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΝ ΜΙΑ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΦΑΡΜΑ 
ΑΚΟΛΟΥΘΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 
Ι∆ΙΟΚΤΗΤΩΝ, ΕΣΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3 
  
Πίνακας περιγραφικών µέτρων για το σύνολο του δείγµατος 
 
 

 N ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΜΕΓΙΣΤΟ ΜΕΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΤΥΠΙΚΗ 

ΑΠΟΚΛΙΣΗ 

AA 350 1 350 175,50 101,181 

SEX 350 0 1 0,60 0,490 

AGE 350 17 71 34,43 9,888 

KATAGOGI 350 1 4 2,29 0,926 

OIKKATAS 350 1 5 1,69 0,852 

PAIDIA 350 0 1 0,39 0,487 

OIKIA 350 -9 1 -5,19 4,814 

MOREPI 350 2 7 4,61 0,954 

APASXOLI 350 -8 10 3,09 2,880 

EISODIMA 350 -8 11 3,54 1,975 

RELIGION 350 0 1 0,17 0,372 

ATHLE 350 0 1 0,13 0,338 

AGROT 350 0 1 0,13 0,341 

GEO 350 0 1 0,05 0,209 

ADV 350 0 1 0,25 0,431 

POLITIST 350 0 1 0,25 0,436 

DIAMONI 350 0 1 0,35 0,478 

BIO 350 0 1 0,20 0,398 

WINE 350 0 1 0,05 0,221 

OCCUP 350 0 1 0,13 0,332 

RELAX 350 0 1 0,69 0,464 

EDUC 350 0 1 0,12 0,325 

ARCH 350 0 1 0,13 0,338 

VOL 350 0 1 0,03 0,159 

FIT 350 0 1 0,07 0,258 

NAT 350 0 1 0,57 0,496 

PERSON 350 1 5 2,77 1,252 

STAY 350 1 8 2,94 1,880 

FREQ 350 1 4 2,13 0,666 

COST 350 0 1 0,25 0,436 

LIKE 350 0 1 0,43 0,496 
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EARL 350 0 1 0,41 0,492 

AGEN 350 0 1 0,01 0,119 

NEW 350 0 1 0,47 0,500 

MME 350 0 1 0,02 0,150 

INTERN 350 0 1 0,33 0,472 

XRONIKO 350 1 5 3,15 1,446 

MESO 350 1 4 1,36 0,826 

SITISI 350 -8 1000 154,66 109,447 

MOVE 350 -8 700 115,04 80,154 

STEGASI 350 -8 1500 202,84 154,334 

PSIXAG 350 -8 1500 121,06 109,348 

SOUBEN 350 -8 400 47,43 47,374 

HOTEL 350 -8 5 3,29 1,029 

PRAKT 350 -8 5 3,13 0,984 

METAF 350 -8 5 2,87 1,149 

ODIKO 350 -8 5 2,06 1,143 

FUN 350 -8 5 3,40 1,021 

PER 350 0 1 0,87 0,332 

CUL 350 0 1 0,38 0,485 

INFRA 350 0 1 0,20 0,403 

CLASSIC 350 0 1 0,43 0,496 

KLIRO 350 0 1 0,35 0,476 

GEOLO 350 0 1 0,27 0,444 

TOPIK 350 0 1 0,59 0,493 

GEOR 350 0 1 0,16 0,367 

EPAFI 350 0 1 0,79 0,411 

DRASTI 350 0 1 0,28 0,448 

MUS 350 0 1 0,49 0,501 

PART 350 0 1 0,33 0,471 

JEEP 350 0 1 0,23 0,421 

MARK 350 0 1 0,57 0,496 

CHOICE 350 0 1 0,88 0,325 

MOTION 350 -8 1 0,24 0,625 

ELLE 350 -8 1 0,51 0,676 

KID 350 0 1 0,97 0,159 

OMADA 350 -8 1 0,88 0,561 

GNOR 350 0 1 0,93 0,258 
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ISTOR 349 0 1 0,90 0,297 

PSONIA 350 -8 1 0,86 0,572 

ITHI 350 0 1 0,86 0,350 

MNIMEIA 349 -8 1 0,77 0,618 

EKKL 350 -8 1 0,69 0,649 

DIF 350 -8 1 0,28 0,639 

XALAR 350 0 1 0,95 0,221 

ATHL 350 -8 1 0,43 0,672 

DASI 350 0 1 0,89 0,308 

DIMI 350 -8 1 0,85 0,579 

TOG 350 0 1 0,96 0,196 

TOP 350 0 1 0,80 0,403 

TIMI 350 0 1 0,90 0,297 

ZESTO 350 -8 1 0,86 0,570 

IOKO 350 -8 1 0,79 0,612 

FSK 350 0 1 0,81 0,396 

ENER 350 -8 1 0,21 0,608 

AYK 350 0 1 0,78 0,417 

BIOT 350 0 1 0,55 0,498 

APAS 350 0 1 0,75 0,436 

ANERG 350 0 1 0,77 0,421 

IMG 350 0 1 0,65 0,479 

DOM 350 0 1 0,56 0,497 

AGT 350 0 1 0,77 0,422 

HOM 350 0 1 0,77 0,422 

EPIB 350 0 1 0,53 0,500 

EMPOR 350 0 1 0,63 0,484 

ENALL 350 1 19 7,87 4,461 

MERES 350 1 20 4,80 3,056 

LAST 350 1 4 2,31 0,985 

SIT 350 -8 1000 162,87 114,395 

STEG 350 -8 1500 191,19 159,990 

GOG 350 -8 1500 119,59 113,396 

SBR 350 -8 1350 52,94 83,287 

MTN 350 -8 1000 124,53 100,054 

TV 350 0 1 0,16 0,364 

NEWPR 350 0 1 0,06 0,238 
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MAG 350 0 1 0,11 0,315 

DAK 350 0 1 0,55 0,498 

FRIEN 350 0 1 0,56 0,497 

VIS 350 0 1 0,32 0,466 

FAME 350 0 1 0,44 0,497 

MODA 350 0 1 0,17 0,380 

AGAIN 350 0 1 0,93 0,258 

SKOP 350 0 1 0,83 0,375 

IKAN 350 1 5 3,31 0,634 

MAZ 350 0 1 0,65 0,479 

WHY 350 -9 6 -5,41 5,145 

ETOS 350 2003 2010 2009,03 0,777 

KRISI 350 0 1 0,81 0,392 

WOMAN 350 0 1 0,92 0,267 

ROLOS 350 0 1 0,92 0,276 

BSM 350 0 1 0,92 0,267 

CON 350 -8 1 0,86 0,574 

KNS 350 -9 1 -0,19 3,216 

FARMA 350 0 1 0,67 0,471 

Valid N 
(listwise) 

348     

 
 
 
Πίνακας περιγραφικών µέτρων για το σύνολο των απαντηθέντων 
 
 

 N ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΜΕΓΙΣΤΟ ΜΕΣΗ 

ΤΙΜΗ 

ΤΥΠΙΚΗ 

ΑΠΟΚΛΙΣΗ 

AA 350 1 350 175,50 101,181 

SEX 350 0 1 0,60 0,490 

AGE 350 17 71 34,43 9,888 

KATAGOGI 350 1 4 2,29 0,926 

OIKKATAS 350 1 5 1,69 0,852 

PAIDIA 350 0 1 0,39 0,487 

OIKIA 135 0 1 0,87 0,341 

MOREPI 350 2 7 4,61 0,954 

APASXOLI 349 1 10 3,12 2,822 

EISODIMA 349 1 11 3,57 1,878 
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RELIGION 350 0 1 0,17 0,372 

ATHLE 350 0 1 0,13 0,338 

AGROT 350 0 1 0,13 0,341 

GEO 350 0 1 0,05 0,209 

ADV 350 0 1 0,25 0,431 

POLITIST 350 0 1 0,25 0,436 

DIAMONI 350 0 1 0,35 0,478 

BIO 350 0 1 0,20 0,398 

WINE 350 0 1 0,05 0,221 

OCCUP 350 0 1 0,13 0,332 

RELAX 350 0 1 0,69 0,464 

EDUC 350 0 1 0,12 0,325 

ARCH 350 0 1 0,13 0,338 

VOL 350 0 1 0,03 0,159 

FIT 350 0 1 0,07 0,258 

NAT 350 0 1 0,57 0,496 

PERSON 350 1 5 2,77 1,252 

STAY 350 1 8 2,94 1,880 

FREQ 350 1 4 2,13 ,666 

COST 350 0 1 0,25 ,436 

LIKE 350 0 1 0,43 ,496 

EARL 350 0 1 0,41 ,492 

AGEN 350 0 1 0,01 ,119 

NEW 350 0 1 0,47 ,500 

MME 350 0 1 0,02 ,150 

INTERN 350 0 1 0,33 ,472 

XRONIKO 350 1 5 3,15 1,446 

MESO 350 1 4 1,36 ,826 

SITISI 334 0 1000 162,46 105,993 

MOVE         334 5 700 120,61 77,586 

STEGASI         334 0 1500 212,94 150,749 

PSIXAG         334 0 1500 126,92 108,377 

SOUBEN         334 0 400 50,00 46,955 

HOTEL 349 2 5 3,32 1,029 

PRAKT 349 1 5 3,16 0,784 

METAF 348 1 5 2,93 0,802 

ODIKO 349                  1 5 2,09 1,009 
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FUN 349 1 5 3,43 0,819 

PER 350 0 1 0,87 0,332 

CUL 350 0 1 0,38 0,485 

INFRA 350 0 1 0,20 0,403 

CLASSIC 350 0 1 0,43 0,496 

KLIRO 350 0 1 0,35 0,476 

GEOLO 350 0 1 0,27 0,444 

TOPIK 350 0 1 0,59 0,493 

GEOR 350 0 1 0,16 0,367 

EPAFI 350 0 1 0,79 0,411 

DRASTI 350 0 1 0,28 0,448 

MUS 350 0 1 0,49 0,501 

PART 350 0 1 0,33 0,471 

JEEP 350 0 1 0,23 0,421 

MARK 350 0 1 0,57 0,496 

CHOICE 350 0 1 0,88 0,325 

MOTION 349 0 1 0,27 0,443 

ELLE 349 0 1 0,53 0,500 

KID 350 0 1 0,97 0,159 

OMADA 349 0 1 0,90 0,297 

GNOR 350 0 1 0,93 0,258 

ISTOR 349 0 1 0,90 0,297 

PSONIA 349 0 1 0,89 0,319 

ITHI 350 0 1 0,86 0,350 

MNIMEIA 348 0 1 0,80 0,401 

EKKL 349 0 1 0,70 0,453 

DIF 349 0 1 0,30 0,461 

XALAR 350 0 1 0,95 0,221 

ATHL 349 0 1 0,45 0,498 

DASI 350 0 1 0,89 0,308 

DIMI 349 0 1 0,87 0,332 

TOG 350 0 1 0,96 0,196 

TOP 350 0 1 0,80 0,403 

TIMI 350 0 1 0,90 0,297 

ZESTO 349 0 1 0,89 0,316 

IOKO 349 0 1 0,81 0,392 

FSK 350 0 1 0,81 0,396 
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ENER 349 0 1 0,23 0,421 

AYK 350 0 1 0,78 0,417 

BIOT 350 0 1 0,55 0,498 

APAS 350 0 1 0,75 0,436 

ANERG 350 0 1 0,77 0,421 

IMG 350 0 1 0,65 0,479 

DOM 350 0 1 0,56 0,497 

AGT 350 0 1 0,77 0,422 

HOM 350 0 1 0,77 0,422 

EPIB 350 0 1 0,53 0,500 

EMPOR 350 0 1 0,63 0,484 

ENALL 350 1 19 7,87 4,461 

MERES 350 1 20 4,80 3,056 

LAST 350 1 4 2,31 0,985 

SIT 340 0 1000 167,51 112,562 

STEG 340 0 1500 196,74 158,881 

GOG 340 0 1500 123,34 112,888 

SBR 340 0 1350 54,56 83,905 

MTN 340 0 1000 128,43 98,857 

TV 350 0 1 0,16 0,364 

NEWPR 350 0 1 0,06 0,238 

MAG 350 0 1 0,11 0,315 

DAK 350 0 1 0,55 0,498 

FRIEN 350 0 1 0,56 0,497 

VIS 350 0 1 0,32 0,466 

FAME 350 0 1 0,44 0,497 

MODA 350 0 1 0,17 0,380 

AGAIN 350 0 1 0,93 0,258 

SKOP 350 0 1 0,83 0,375 

IKAN 350 1 5 3,31 0,634 

MAZ 350 0 1 0,65 0,479 

WHY 116 1 6 1,94 1,232 

ETOS 350 2003 2010 2009,03 0,777 

KRISI 350 0 1 0,81 0,392 

WOMAN 350 0 1 0,92 0,267 

ROLOS 350 0 1 0,92 0,276 

BSM 350 0 1 0,92 0,267 
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CON 349 0 1 0,88 0,322 

KNS 309 0 1 0,97 0,159 

FARMA 350 0 1 0,67 0,471 

Valid N 
(listwise) 

348     
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4 
Πίνακες συχνοτήτων 

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.1: Το φύλο του ερωτώµενου 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

139 39,7 39,7 

 

 
ΦΥΛΟ 

Άνδρες  

Γυναίκες 211 60,3 100,0 

Σύνολο 350 

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.2: Η ηλικία του ερωτώµενου 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

0,6 ,6 

1,4 2,0 

100,0  

 

 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΗΛΙΚΙΑ 

17 2 

19 5 

20 6 1,7 3,7 

21 3 0,9 4,6 

22 6 1,7 6,3 

23 4 1,1 7,4 

24 11 3,1 10,6 

25 14 4,0 14,6 

26 19 5,4 20,0 

27 24 6,9 26,9 

28 15 4,3 31,1 

29 22 6,3 37,4 

30 22 6,3 43,7 

31 15 4,3 48,0 

32 12 3,4 51,4 

33 15 4,3 55,7 

34 10 2,9 58,6 

35 19 5,4 64,0 

36 8 2,3 66,3 

37 6 1,7 68,0 

38 11 3,1 71,1 

39 9 2,6 73,7 

40 16 4,6 78,3 

41 5 1,4 79,7 

42 6 1,7 81,4 

 

43 3 0,9 82,3 
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44 7 2,0 84,3 

45 7 2,0 86,3 

46 2 0,6 86,9 

47 5 1,4 88,3 

48 1 0,3 88,6 

49 2 0,6 89,1 

50 11 3,1 92,3 

51 2 0,6 92,9 

52 5 1,4 94,3 

53 1 0,3 94,6 

54 2 0,6 95,1 

55 1 0,3 95,4 

56 3 0,9 96,3 

57 3 0,9 97,1 

58 1 0,3 97,4 

59 2 0,6 98,0 

60 2 0,6 98,6 

62 2 0,6 99,1 

63 1 0,3 99,4 

70 1 0,3 99,7 

71 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.3: Η καταγωγή του ερωτώµενου 

 
ΚΑΤΑΓΩΓΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Νοµός 
Αττικής 

106 30,3 30,3 

Νησί 46 13,1 43,4 
Λοιπή 
Ελλάδα 

190 54,3 97,7 

Εξωτερικό 8 2,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.4: Η οικογενειακή κατάσταση ερωτώµενου 

 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Άγαµος/η 175 50,0 50,0  

Παντρεµένος 127 36,3 86,3 
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Συµβίωση 35 10,0 96,3 

∆ιαζευγµένος 8 2,3 98,6 

Χήρος/α 5 1,4 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.5: Ύπαρξη παιδιών 

 
ΥΠΑΡΞΗ 
ΠΑΙ∆ΙΩΝ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

0 215 61,4 61,4 

1 135 38,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.6: Αν µένουν στην ίδια οικία  

 
Ι∆ΙΑ ΟΙΚΙΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-9 215 61,4 61,4 

0 18 5,1 66,6 

1 117 33,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-9)σηµαίνει ότι δεν έπρεπε να απαντήσουν 
 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.7: Μορφωτικό επίπεδο ερωτώµενου 

 
ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

∆ηµοτικό 18 5,1 5,1 
∆/βάθµια 
Εκπαίδευση 

44 12,6 17,7 

ΙΕΚ 13 3,7 21,4 
Πτυχιούχος ΑΕΙ ή 
ΑΤΕΙ-ΚΑΤΕΕ 

258 73,7 95,1 

Κάτοχος διπλώµατος 
µεταπτυχιακών 
σπουδών(Master) 

16 4,6 99,7 

Κάτοχος 
διδακτορικού 
διπλώµατος(Ph.D) 

1 0,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.8: Απασχόληση ερωτώµενου 

 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

 -8 1 0,3 0,3 
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∆ηµόσιος 
υπάλληλος 

140 40,0 40,3 

Υπάλληλος στον 
ιδιωτικό τοµέα 

76 21,7 62,0 

Ελεύθερος/η 
επαγγελµατίας 

51 14,6 76,6 

Ανώτερο στέλεχος 
στον δηµόσιο 
τοµέα 

1 0,3 76,9 

∆ιευθυντής/ρια-
ανώτερο στέλεχος 
στον ιδιωτικό 
τοµέα 

4 1,1 78,0 

Τεχνικός-Εργάτης 11 3,1 81,1 
Άνεργος/η 21 6,0 87,1 
Οικιακά 15 4,3 91,4 
Συνταξιούχος 12 3,4 94,9 
Φοιτητής/τρια 18 5,1 100,0 
Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.9: Το εισόδηµα του ερωτώµενου 
ΕΙΣΟ∆ΗΜΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 
Έως 500 56 16,0 16,3 
501-800 35 10,0 26,3 
801-1100 92 26,3 52,6 
1101-1400 82 23,4 76,0 
1401-1700 33 9,4 85,4 
1701-2000 30 8,6 94,0 
2001-2300 8 2,3 96,3 
2301-2600 6 1,7 98,0 
2601-2900 4 1,1 99,1 
2901-3200 1 0,3 99,4 
3201 και 
άνω 

2 0,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.10: Προτίµηση θρησκευτικών λόγων  
ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΙ 

ΛΟΓΟΙ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
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Όχι 292 83,4 83,4 

Ναι 58 16,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.11: Προτίµηση αθλητικών λόγων 
 

ΑΘΛΗΤΙΚΟΙ 
ΛΟΓΟΙ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 304 86,9 86,9 

Ναι 46 13,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.12: Προτίµηση αγροτουρισµού 

 
ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 303 86,6 86,6 

Ναι 47 13,4 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.13: Προτίµηση γεωτουρισµού 

 
ΓΕΩΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 334 95,4 95,4 

Ναι 16 4,6 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.14: Προτίµηση τουρισµού περιπέτειας 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 264 75,4 75,4 

Ναι 86 24,6 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.15: Προτίµηση πολιτιστικού τουρισµού 
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 261 74,6 74,6 

Ναι 89 25,4 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.16: Προτίµηση διαµονής σε παραδοσιακά  
ξενοδοχεία και ξενώνες  
∆ΙΑΜΟΝΗ ΣΕ 
ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ 
ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΑ 
ΚΑΙ ΞΕΝΩΝΕΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 227 64,9 64,9 

Ναι 123 35,1 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.17: Προτίµηση για γευστική επαφή µε τις γαστρονοµικές ιδιαιτερότητες και τα 
βιολογικά προϊόντα  
ΓΕΥΣΤΙΚΗ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΤΙΣ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΚΕΣ 
Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 
ΠΡΟΙΟΝΤΑ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 281 80,3 80,3 

Ναι 69 19,7 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.18: Προτίµηση για τουρισµό κρασιού 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 
ΚΡΑΣΙΟΥ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 332 94,9 94,9 

Ναι 18 5,1 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.19: Προτίµηση για συνεδριακούς, επαγγελµατικούς 
λόγους 

ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΚΟΙ 
ΛΟΓΟΙ, 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ 
ΛΟΓΟΙ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 306 87,4 87,4 

Ναι 44 12,6 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.20: Προτίµηση για αναψυχή και ξεκούραση 
ΑΝΑΨΥΧΗ 

ΚΑΙ 
ΞΕΚΟΥΡΑΣΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 109 31,1 31,1 

Ναι 241 68,9 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.21: Προτίµηση για εκπαιδευτικούς λόγους 
 

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ 
ΛΟΓΟΙ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 308 88,0 88,0 

Ναι 42 12,0 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.22: Προτίµηση για αρχαιολογικούς λόγους 

 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΙ 

ΛΟΓΟΙ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 304 86,9 86,9 

Ναι 46 13,1 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.23: Προτίµηση για εθελοντικό τουρισµό 

 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 341 97,4 97,4 

Ναι 9 2,6 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.24: Προτίµηση για λόγους υγείας 

 
ΛΟΓΟΙ 
ΥΓΕΙΑΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 325 92,9 92,9 

Ναι 25 7,1 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.25: Προτίµηση για επαφή µε την φύση 
ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΤΗΝ ΦΥΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 152 43,4 43,4 

Ναι 198 56,6 100,0 

 

Σύνολο  350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.26: Άτοµα µε τα οποία ταξιδεύει ο 
 ερωτώµενος 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Οικογένεια 102 29,1 29,1  

Συγγενείς 9 2,6 31,7 
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Φίλοι 117 33,4 65,1 

Σύντροφος 113 32,3 97,4 

Μόνος/η 9 2,6 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

 
 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.27: Μέρος διανυκτέρευσης 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Ξενοδοχείο 130 37,1 37,1 
Αγροτουριστικό 
Κατάλυµα 

41 11,7 48,9 

Κατάλυµα 
Χιονοδροµικού 
Κέντρου 

8 2,3 51,1 

Ενοικιαζόµενο 
∆ωµάτιο 

122 34,9 86,0 

Σαλέ 13 3,7 89,7 
Συγγενικό Σπίτι 16 4,6 94,3 
Ενοικιαζόµενο 
Σπίτι 

16 4,6 98,9 

Ιδιόκτητο Σπίτι 4 1,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.28: Συχνότητα επισκέψεων 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Έχω 
επισκεφτεί 
µια µόνο 
φορά στην 
ζωή µου 

48 13,7 13,7 

Επισκέπτοµαι 
1 φορά τον 
χρόνο 

216 61,7 75,4 

Επισκέπτοµαι 
2-3 φορές τον 
χρόνο 

77 22,0 97,4 

Επισκέπτοµαι 
πάνω από 5 
φορές τον 
χρόνο 

9 2,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.29: Αν το κόστος του εναλλακτικού τουρισµού  
είναι µεγαλύτερο από εκείνο του µαζικού 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
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ΟΧΙ 261 74,6 74,6 

ΝΑΙ 89 25,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.30: Αν έχουν ξαναπάει και τους άρεσε  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 199 56,9 56,9 

ΝΑΙ 151 43,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.31: Πρόταση από κάποιον προηγούµενο 
 επισκέπτη 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 208 59,4 59,4 

ΝΑΙ 142 40,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.32: Πρόταση από κάποιο ταξιδιωτικό  
πρακτορείο 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 345 98,6 98,6 

ΝΑΙ 5 1,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.33: Προσωπική απόφαση για επίσκεψη  
νέου τόπου 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 187 53,4 53,4 

ΝΑΙ 163 46,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.34: Πρόταση από τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 342 97,7 97,7 

ΝΑΙ 8 2,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.35: Ενηµέρωση από το διαδίκτυο 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 233 66,6 66,6 

ΝΑΙ 117 33,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.36: Καταλληλότερο χρονικό διάστηµα για διακοπές 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Σαββατοκύριακ
α 

76 21,7 21,7 

Καθηµερινές 
µέρες 

15 4,3 26,0 

∆ιακοπές κατά 
την διάρκεια του 
καλοκαιριού 

137 39,1 65,1 

∆ιακοπές 
Χριστουγέννων-
Πάσχα 

23 6,6 71,7 

Οποιαδήποτε 
µέρα 

99 28,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.37: Μέσο µεταφοράς 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
Αυτοκίνητο 284 81,1 81,1 
ΚΤΕΛ 27 7,7 88,9 
Μοτοσικλέτα 19 5,4 94,3 
Μεταφορικό µέσο 
τουριστικού 
γραφείου 

20 5,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.38: Συνήθης κόστος για σίτιση(€)  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 16 4,6 4,6 

0 1 0,3 4,9 

10 1 0,3 5,1 

20 3 0,9 6,0 

 

25 2 0,6 6,6 
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30 8 2,3 8,9 

40 4 1,1 10,0 

50 12 3,4 13,4 

0,3 13,7 

60 5 1,4 15,1 

70 4 1,1 16,3 

80 11 3,1 19,4 

90 4 1,1 20,6 

95 1 0,3 20,9 

100 74 21,1 42,0 

120 13 3,7 45,7 

130 1 0,3 46,0 

140 1 0,3 46,3 

150 56 16,0 62,3 

160 6 1,7 64,0 

170 3 0,9 64,9 

180 3 0,9 65,7 

200 72 20,6 86,3 

250 5 1,4 87,7 

300 27 7,7 95,4 

350 1 0,3 95,7 

380 1 0,3 96,0 

400 6 1,7 97,7 

450 1 0,3 98,0 

500 5 1,4 99,4 

700 1 0,3 99,7 

1000 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

55 1 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.39: Συνήθης κόστος για µετακινήσεις(€) 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 15 4,3 4,3 

5 1 0,3 4,6 

1,1 5,7 

15 2 0,6 6,3 

20 7 2,0 8,3 

 

30 6 1,7 10,0 

10 4 
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35 2 0,6 10,6 

40 9 2,6 13,1 

50 27 7,7 20,9 

59 1 0,3 21,1 

60 5 1,4 22,6 

70 11 3,1 25,7 

80 33 9,4 35,1 

90 15 4,3 39,4 

100 85 24,3 63,7 

120 15 4,3 68,0 

150 44 12,6 80,6 

180 2 0,6 81,1 

200 45 12,9 94,0 

250 7 2,0 96,0 

280 1 0,3 96,3 

300 7 2,0 98,3 

350 2 0,6 98,9 

400 2 0,6 99,4 

500 1 0,3 99,7 

700 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.40: Συνήθης κόστος για στέγαση(€) 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 16 4,6 4,6 

0 5 1,4 6,0 

25 3 0,9 6,9 

28 1 0,3 7,1 

30 5 1,4 8,6 

40 2 0,6 9,1 

50 7 2,0 11,1 

60 6 1,7 12,9 

70 2 0,6 13,4 

80 9 2,6 16,0 

90 6 1,7 17,7 

 

100 35 10,0 27,7 
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120 21 6,0 33,7 

140 2 0,6 34,3 

150 39 11,1 45,4 

160 5 1,4 46,9 

180 7 2,0 48,9 

190 2 0,6 49,4 

200 67 19,1 68,6 

240 2 0,6 69,1 

250 24 6,9 76,0 

270 1 0,3 76,3 

280 1 0,3 76,6 

300 34 9,7 86,3 

350 9 2,6 88,9 

360 1 0,3 89,1 

3,4 92,6 

450 1 0,3 92,9 

500 16 4,6 97,4 

600 6 1,7 99,1 

800 2 0,6 99,7 

1500 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

400 12 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.41: Συνήθης κόστος για ψυχαγωγία(€) 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 15 4,3 4,3 

0 5 1,4 5,7 

5 2 0,6 6,3 

10 3 0,9 7,1 

15 2 0,6 7,7 

20 3 0,9 8,6 

30 8 2,3 10,9 

40 1 0,3 11,1 

10,6 21,7 

60 13 3,7 25,4 

70 7 2,0 27,4 

75 1 0,3 

50 37 

 

27,7 
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80 15 4,3 32,0 

85 1 0,3 32,3 

90 12 3,4 35,7 

24,9 60,6 

120 8 2,3 62,9 

130 2 0,6 63,4 

140 3 0,9 64,3 

150 50 14,3 78,6 

160 2 0,6 79,1 

180 7 2,0 81,1 

13,7 94,9 

250 3 0,9 95,7 

300 7 2,0 97,7 

350 1 0,3 98,0 

400 2 0,6 98,6 

500 4 1,1 99,7 

1500 1 0,3 100,0 

100,0 

 

100 87 

200 48 

Σύνολο 350  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.42: Συνήθης κόστος για σουβενίρ(€) 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 15 4,3 4,3 

8,9 13,1 

5 2 0,6 13,7 

10 13 3,7 17,4 

15 3 0,9 18,3 

20 35 10,0 28,3 

25 2 0,6 28,9 

30 35 10,0 38,9 

5,4 44,3 

50 123 35,1 79,4 

60 14 4,0 83,4 

70 10 2,9 86,3 

75 1 0,3 86,6 

80 7 2,0 88,6 

 

90 2 0,6 89,1 

0 31 

40 19 
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100 25 7,1 96,3 

120 1 0,3 96,6 

150 1 0,3 96,9 

200 8 2,3 99,1 

300 1 0,3 99,4 

400 2 0,6 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.43: Αξιολόγηση ξενοδοχείων 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 
Με 
ελλείψεις 

66 18,9 19,1 

Μέτριες 122 34,9 54,0 
Καλές 144 41,1 95,1 
Εξαιρετικές 17 4,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.44: Αξιολόγηση τουριστικών πρακτορείων 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 

Με 
ελλείψεις 

Καλές 128 36,6 99,7 
Εξαιρετικές 1 0,3 

Σύνολο 350 100,0 

1 0,3 0,3 
Κακές 9 2,6 2,9 

55 15,7 18,6 

Μέτριες 156 44,6 63,1 

100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.45: Αξιολόγηση εταιριών µεταφοράς 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

0,6 
Κακές 19 5,4 6,0 
Με ελλείψεις 65 18,6 24,6 
Μέτριες 189 54,0 78,6 

 -8 2 0,6 

Καλές 72 20,6 99,1 
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Εξαιρετικές 3 0,9 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.46: Αξιολόγηση οδικού δικτύου  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

1 0,3 0,3 

125 35,7 36,0 

105 30,0 66,0 

83 23,7 89,7 

35 10,0 99,7 

1 ,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

-8 

Κακές 

Με ελλείψεις 

Μέτριες 

Καλές 

Εξαιρετικές 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.47: Αξιολόγηση επιχειρήσεων εστίασης και αναψυχής 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 
Κακές 10 2,9 3,1 
Με ελλείψεις 34 9,7 12,9 
Μέτριες 111 31,7 44,6 
Καλές 184 52,6 97,1 
Εξαιρετικές 10 2,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.48: Πλούσιο φυσικό περιβάλλον 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 44 12,6 12,6 

ΝΑΙ 306 87,4 100,0 

100,0 

 

Σύνολο 350  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.49: Πολιτιστικά δρώµενα 

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΟΧΙ 218 62,3 62,3 

ΝΑΙ 132 37,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.50: Ξενοδοχειακή υποδοµή 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 279 79,7 79,7 

ΝΑΙ 71 20,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.51: Παραδοσιακά προϊόντα  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 200 57,1 57,1 

ΝΑΙ 150 42,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.52: Αρχιτεκτονική κληρονοµιά 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 229 65,4 65,4 

ΝΑΙ 121 34,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.53: Γεωλογικά φαινόµενα  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 256 73,1 73,1 

ΝΑΙ 94 26,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.54: Τοπικά εδέσµατα 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 145 41,4 41,4 

ΝΑΙ 205 58,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.55: ∆ιαµονή και παρακολούθηση καλλιέργειας 
 και παραγωγής παραδοσιακών προϊόντων 

 217



 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 294 84,0 84,0 

ΝΑΙ 56 16,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.56: Επαφή µε την φύση 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 75 21,4 21,4 

ΝΑΙ 275 78,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.57: Αθλητικές δραστηριότητες 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 253 72,3 72,3 

ΝΑΙ 97 27,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.58: Επίσκεψη σε µουσεία και αρχαιολογικούς 
 χώρους 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 179 51,1 51,1 

ΝΑΙ 171 48,9 100,0 

 
 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.59: Συµµετοχή σε πολιτιστικά δρώµενα 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 234 66,9 66,9 

ΝΑΙ 116 33,1 100,0 

 
 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.60: Οργανωµένες εκδροµές µε JEEP 4X4 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 270 77,1 77,1  
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ΝΑΙ 80 22,9 100,0  

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.61: Αν τους επηρεάζει η διαφήµιση στην  
Επιλογή αγροτουριστικού καταλύµατος 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 152 43,4 43,4 

ΝΑΙ 198 56,6 100,0 

 
 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.62: Αν επιδρούν οι υποδοµές στην επιλογή  
αγροτουριστικού καταλύµατος 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 42 12,0 12,0 

ΝΑΙ 308 88,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.63: Αν ενδιαφέρονται για γεωργικές δραστηριότητες 
κατά την παραµονή 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

ΟΧΙ 256 73,1 73,4 

ΝΑΙ 93 26,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.64: Αν διαπίστωσαν ελλείψεις στο  
Αγροτουριστικό κατάλυµα κατά την τελευταία παραµονή 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

ΟΧΙ 164 46,9 47,1 

ΝΑΙ 185 52,9 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.65: Αν είναι σηµαντική η διασκέδαση  
των παιδιών στην εξοχή  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 9 2,6 2,6 

ΝΑΙ 341 97,4 100,0 

 
 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.66: Αν συντελούν οι οµαδικές δραστηριότητες 
στην κοινωνικοποίηση του ερωτώµενου 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

ΟΧΙ 34 9,7 10,0 

ΝΑΙ 315 90,0 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.67: Αν θέλουν να γνωρίσουν νέους ανθρώπους 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΟΧΙ 25 7,1 7,1 

ΝΑΙ 325 92,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.68: Αν ενδιαφέρονται για την ιστορία  
και την παράδοση 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 34 9,7 9,7 

Ναι 316 90,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.69: Αν πραγµατοποίησαν αστικές δραστηριότητες 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 40 11,4 11,7 

Ναι 309 88,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.70: Αν επιθυµούν γνωριµία µε την  
πολιτιστική κληρονοµιά 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 50 14,3 14,3 

Ναι 300 85,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.71: Αν ενδιαφέρονται για ιστορικά-αρχιτεκτονικά 
µνηµεία 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 70 20,0 20,3 

Ναι 279 79,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.72: Αν επιθυµούν γνωριµία µε την 
θρησκευτική κληρονοµιά 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 100 28,6 28,9 

Ναι 249 71,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.73: Αν είχαν δυσκολίες πρόσβασης στην  
περιοχή 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 243 69,4 69,7 

Ναι 106 30,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.74: Αν ενδιαφέρονται για χαλάρωση και  
ξεκούραση 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
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Όχι 18 5,1 5,1 

Ναι 332 94,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.75: Αν ενδιαφέρονται για αθλήµατα 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 191 54,6 54,9 

Ναι 158 45,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.76: Αν ενδιαφέρονται για χαλάρωση και  
ψυχαγωγία 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 37 10,6 10,6 

Ναι 313 89,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.77: Αν θέλουν να είναι δηµιουργικοί 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 44 12,6 12,9 

Ναι 305 87,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.78: Αν θέλουν να πάνε διακοπές µε παρέα/σύντροφο 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 14 4,0 4,0 

Ναι 336 96,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.79: Αν ενδιαφέρονται για την τοπική κουλτούρα  
των τοπικών ανθρώπων 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 71 20,3 20,3 

Ναι 279 79,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.80: Αν ενδιαφέρονται για την τιµή των προϊόντων 
και το σύνολο των χρηµάτων που θα ξοδέψουν 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 34 9,7 9,7 

Ναι 316 90,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.81: Αν επιθυµούν γνώριµο και ζεστό περιβάλλον 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 39 11,1 11,4 

Ναι 310 88,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.82: Αν προστατεύουν το περιβάλλον πραγµατοποιώντας  
δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 66 18,9 19,1 

Ναι 283 80,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.83: Αν πραγµατοποιούν δραστηριότητες στην φύση  
και το περιβάλλον 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 68 19,4 19,4 

Ναι 282 80,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
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Πίνακας συχνοτήτων 4.1.84: Αν συµµετέχουν ενεργά στις αγροτικές δραστηριότητες 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 269 76,9 77,1 

Ναι 80 22,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.85: Αύξηση εισοδηµάτων κατοίκων 
 

ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 78 22,3 22,3 

Ναι 272 77,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.86: Καλύτερο βιοτικό επίπεδο 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 158 45,1 45,1 

Ναι 192 54,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.87: Αύξηση τοπικής απασχόλησης  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 89 25,4 25,4 

Ναι 261 74,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.88: Μείωση ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 80 22,9 22,9 

Ναι 270 77,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.89: Βελτίωση της εικόνας της περιοχής 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 
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ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 124 35,4 35,4 

Ναι 226 64,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.90: Καλύτερες υποδοµές στα καταλύµατα 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 153 43,7 43,7 

Ναι 197 56,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.91: Αυξηµένη τιµή αγαθών 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 81 23,1 23,1 

Ναι 269 76,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.92: Αυξηµένη τιµή ενοικίων σπιτιών/καταλυµάτων 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 81 23,1 23,1 

Ναι 269 76,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.93: Επιβάρυνση στον φυσικό πλούτο/περιβάλλοντος 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 163 46,6 46,6 

Ναι 187 53,4 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.94: Εµπορευµατοποίηση της πολιτιστικής  και  
αρχαιολογικής κληρονοµιάς 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 130 37,1 37,1  

Ναι 220 62,9 100,0 
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 Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.95: Μορφή εναλλακτικού τουρισµού που επέλεξαν για τις πιο 
πρόσφατες διακοπές  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
Αγροτουρισµός 31 8,9 8,9 
Πολιτιστικός τουρισµός 32 9,1 18,0 
Θρησκευτικός τουρισµός 18 5,1 23,1 
Εκπαιδευτικός ή µορφωτικός 
τουρισµός 10 2,9 26,0 

Φυσιολατρικός-Περιπατητικός 
τουρισµός 26 7,4 33,4 

Τουρισµός τρίτης ηλικίας 2 0,6 34,0 
Κοινωνικός τουρισµός 26 7,4 41,4 

73 20,9 62,3 
Αθλητικός τουρισµός 15 4,3 66,6 
Τουρισµός υγείας 13 3,7 70,3 
Γαστρονοµικός-Οινολογικός 
τουρισµός 8 2,3 72,6 

Χειµερινός-Ορεινός τουρισµός 39 11,1 83,7 
Συνεδριακός τουρισµός 8 2,3 86,0 
Τουρισµός περιπέτειας 27 7,7 93,7 
Οικολογικός τουρισµός 7 2,0 95,7 
Αστικός τουρισµός 11 3,1 98,9 
Επαγγελµατικός τουρισµός 3 0,9 99,7 
Τουρισµός σε θεµατικά πάρκα 1 0,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0 

Θαλάσσιος τουρισµός 

 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.96: Μέρες διαµονής κατά την τελευταία επίσκεψη 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

1 2 0,6 0,6 

2 62 17,7 18,3 

3 73 20,9 39,1 

4 59 16,9 56,0 

5 63 18,0 74,0 

6 25 7,1 81,1 

7 26 7,4 88,6 

 

8 10 2,9 91,4 
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9 4 1,1 92,6 

10 15 4,3 96,9 

12 1 0,3 97,1 

15 5 1,4 98,6 

20 5 1,4 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.97: Εποχή τελευταίας επίσκεψης 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Χειµώνας 101 28,9 28,9 
Άνοιξη 71 20,3 49,1 
Καλοκαίρι 147 42,0 91,1 
Φθινόπωρο 31 8,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.98: Κόστος σίτισης κατά την τελευταία επίσκεψη(€)  

ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ  ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 9 2,6 2,6 

0 3 0,9 3,4 

15 1 0,3 3,7 

20 3 0,9 4,6 

25 2 0,6 5,1 

30 4 1,1 6,3 

40 6 1,7 8,0 

0,3 8,3 

50 17 4,9 13,1 

60 10 2,9 16,0 

70 6 1,7 17,7 

75 1 0,3 18,0 

80 13 3,7 21,7 

90 6 1,7 23,4 

100 60 17,1 40,6 

120 16 4,6 45,1 

125 1 0,3 45,4 

130 2 0,6 46,0 

 

140 2 0,6 46,6 

45 1 
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150 46 13,1 59,7 

160 1 0,3 60,0 

180 10 2,9 62,9 

200 58 16,6 79,4 

240 1 0,3 79,7 

250 17 4,9 84,6 

280 1 0,3 84,9 

300 31 8,9 93,7 

325 1 0,3 94,0 

350 4 1,1 95,1 

380 1 0,3 95,4 

400 9 2,6 98,0 

450 2 0,6 98,6 

500 3 0,9 99,4 

800 1 0,3 99,7 

1000 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.99: Κόστος στέγασης κατά την τελευταία επίσκεψη(€)  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 9 2,6 2,6 

17 4,9 7,4 

10 1 0,3 7,7 

20 1 0,3 8,0 

25 2 0,6 8,6 

30 3 0,9 9,4 

35 1 0,3 9,7 

40 7 2,0 11,7 

3 0,9 12,6 

60 12 3,4 16,0 

70 5 1,4 17,4 

80 9 2,6 20,0 

90 6 1,7 21,7 

100 29 8,3 30,0 

105 1 0,3 30,3 

120 21 6,0 36,3 

0 

50 
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125 1 0,3 36,6 

140 3 0,9 37,4 

150 44 12,6 50,0 

160 5 1,4 51,4 

165 1 0,3 51,7 

170 1 0,3 52,0 

6 1,7 53,7 

200 56 16,0 69,7 

210 1 0,3 70,0 

220 1 0,3 70,3 

240 2 0,6 70,9 

250 25 7,1 78,0 

270 1 0,3 78,3 

2 0,6 78,9 

300 34 9,7 88,6 

350 8 2,3 90,9 

400 15 4,3 95,1 

450 5 1,4 96,6 

500 6 1,7 98,3 

600 3 0,9 99,1 

1 0,3 99,4 

1400 1 0,3 99,7 

1500 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

180 

280 

1000 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.100: Κόστος ψυχαγωγίας κατά την τελευταία επίσκεψη(€)  
 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 10 2,9 2,9 

0 13 3,7 6,6 

10 6 1,7 8,3 

15 1 0,3 8,6 

20 8 2,3 10,9 

30 8 2,3 13,1 

3 0,9 14,0 

 

45 1 0,3 14,3 

40 
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50 36 10,3 24,6 

60 10 2,9 27,4 

70 16 4,6 32,0 

75 1 0,3 32,3 

80 22 6,3 38,6 

6 1,7 40,3 

100 77 22,0 62,3 

120 10 2,9 65,1 

130 2 0,6 65,7 

140 2 0,6 66,3 

150 40 11,4 77,7 

160 1 0,3 78,0 

180 5 1,4 79,4 

190 1 0,3 79,7 

200 44 12,6 92,3 

210 1 0,3 92,6 

250 7 2,0 94,6 

300 12 3,4 98,0 

350 1 0,3 98,3 

1 0,3 98,6 

500 3 0,9 99,4 

600 1 0,3 99,7 

1500 1 0,3 

Σύνολο 350 100,0 

 

90 

400 

100,0 
 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.101: Κόστος σουβενίρ κατά την τελευταία επίσκεψη(€)  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 9 2,6 2,6 

0 

4,6 

15 5 19,1 1,4 

20 36 10,3 29,4 

 

36 10,3 12,9 

5 1 0,3 13,1 

10 16 17,7 

30 33 38,9 9,4 
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40 

29,4 74,3 

60 14 4,0 78,3 

2,6 80,9 

80 15 4,3 85,1 

0,6 85,7 

94,9 

120 1 0,3 95,1 

140 1 0,3 95,4 

150 8 2,3 97,7 

200 4 1,1 98,9 

300 2 0,6 99,4 

400 1 0,3 99,7 

1350 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350  

21 6,0 44,9 

50 103 

70 9 

90 2 

100 32 9,1 

 

100,0 
Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.102: Κόστος µετακίνησης κατά την τελευταία επίσκεψη(€)  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 10 2,9 2,9 

0 3 0,9 3,7 

10 1 0,3 4,0 

15 3 0,9 4,9 

20 8 2,3 7,1 

30 13 3,7 10,9 

35 2 0,6 11,4 

40 8 2,3 13,7 

50 29 8,3 22,0 

60 5 1,4 23,4 

65 1 0,3 23,7 

70 11 3,1 26,9 

75 1 0,3 27,1 

80 34 9,7 36,9 

90 11 3,1 40,0 

100 62 17,7 57,7 

110 1 0,3 58,0 

120 27 7,7 65,7 
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130 4 1,1 66,9 

140 3 0,9 67,7 

150 31 8,9 76,6 

160 3 0,9 77,4 

180 2 0,6 78,0 

190 1 0,3 78,3 

200 37 10,6 88,9 

210 1 0,3 89,1 

220 2 0,6 89,7 

230 1 0,3 90,0 

250 12 3,4 93,4 

300 11 3,1 96,6 

350 5 1,4 98,0 

400 4 1,1 99,1 

500 1 0,3 99,4 

700 1 0,3 99,7 

1000 1 0,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0 

 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.103: Συλλογή πληροφοριών από  
την τηλεόραση  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤ

ΗΤΑ 

ΠΟΣΟΣΤ

Ο 

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 295 84,3 84,3 

Ναι 55 15,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.104: Συλλογή πληροφοριών από  
τις εφηµερίδες  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 329 94,0 94,0 

Ναι 21 6,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.105: Συλλογή πληροφοριών από  
τα περιοδικά 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
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Όχι 311 88,9 88,9 

Ναι 39 11,1 100,0 

Σύνολο 350 100,0  

 

 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.106: Συλλογή πληροφοριών από  
το διαδίκτυο  
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 158 45,1 45,1 

Ναι 192 54,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Πίνακας συχνοτήτων 4.1.107: Συλλογή πληροφοριών από φίλους 
 

ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

Όχι 154 44,0 44,0 

Ναι 196 56,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.108: Συλλογή πληροφοριών από προηγούµενους 
επισκέπτες 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 239 68,3 68,3 

Ναι 111 31,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.109: Αν επισκέφτηκαν την συγκεκριµένη περιοχή 
εναλλακτικού τουρισµού επειδή ήταν δηµοφιλής 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 196 56,0 56,0 

Ναι 154 44,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.110: Αν επισκέφτηκαν περιοχές εναλλακτικού τουρισµού  
επειδή είναι µόδα 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

 Όχι 289 82,6 82,6 
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Ναι 61 17,4 100,0 

Σύνολο 350 100,0  

 

 
 
 
 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.111: Αν έχουν επισκεφτεί ξανά περιοχή εναλλακτικού 
 τουρισµού 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 25 7,1 7,1 

Ναι 325 92,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.112: Αν σκοπεύουν να επισκεφτούν ξανά την ίδια περιοχή  
εναλλακτικού τουρισµού 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 59 16,9 16,9 

Ναι 291 83,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.113: Ικανοποίηση από τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Καθόλου 1 0,3 0,3 
Λίγο 17 4,9 5,1 
Αρκετά 219 62,6 67,7 
Πολύ 100 28,6 96,3 
Πάρα πολύ 13 3,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.114: Αν επισκέπτονται περιοχές µαζικού τουρισµού 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 124 35,4 35,4 

Ναι 226 64,6 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.115: Λόγος που δεν επισκέπτονται περιοχές µαζικού τουρισµού  
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         ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-9 231 66,0 66,0 

1,1 67,1 

80,9 

95,1 

Υψηλό κόστος 4 1,1 96,3 

∆εν τους αρέσει 10 2,9 99,1 

Άποψη τους 2 0,6 99,7 

Εµπορευµατοποίηση 

πολιτιστικής κληρονοµιάς 

1 0,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0 

-8 4 

Συνωστισµός 48 13,7 

Ηρεµία 50 14,3 

 

Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν, αλλά δεν απάντησαν και το (-9)σηµαίνει ότι δεν έπρεπε να 
απαντήσουν 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.116: Έτος που πήγαν τελευταία φορά διακοπές  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

2003 1 0,3 0,3 

2004 1 0,3 0,6 

2005 1 0,3 0,9 

2006 3 0,9 1,7 

2007 5 1,4 3,1 

2008 21 6,0 9,1 

2009 252 72,0 81,1 

2010 66 18,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.117: Αν έχουν περιορίσει τις διακοπές τους λόγω  
οικονοµικής κρίσης  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 66 18,9 18,9 

Ναι 284 81,1 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.118: Αν πιστεύουν ότι η συµµετοχή των γυναικών στον αγροτουρισµό 
Έχει συµβάλλει στην ανάπτυξη και βελτίωση του   

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

 Όχι 27 7,7 7,7 
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Ναι 323 92,3 100,0 

Σύνολο 350 100,0  

 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.119: Αν πιστεύουν ότι έχει ενισχυθεί ο ρόλος και το εισόδηµα 
των γυναικών στην ύπαιθρο µε την βοήθεια του αγροτουρισµού  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 29 8,3 8,3 

Ναι 321 91,7 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.120: Αν οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού συµβάλλουν  
στην βιώσιµη ανάπτυξη  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Όχι 27 7,7 7,7 

Ναι 323 92,3 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.121: Αν ακολουθούν κανόνες βιώσιµης κατανάλωσης 

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-8 1 0,3 0,3 

Όχι 41 11,7 12,0 

Ναι 308 88,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
Σηµείωση: Το (-8)σηµαίνει ότι έπρεπε να απαντήσουν 

 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.122: Αν είναι διατεθειµένοι να ακολουθήσουν τους  
κανόνες βιώσιµης κατανάλωσης και στις διακοπές  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

-9 41 11,7 11,7 

Όχι 8 2,3 14,0 

Ναι 301 86,0 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  

Σηµείωση: Το (-9)σηµαίνει ότι δεν έπρεπε να απαντήσουν 
 
Πίνακας συχνοτήτων 4.1.123: Αν θα επισκέπτονταν µια αγροτουριστική φάρµα ακολουθώντας 
Την καθηµερινή ζωή των ιδιοκτητών, εστιάζοντας στην προστασία του περιβάλλοντος  

 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
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Όχι 116 33,1 33,1 

Ναι 234 66,9 100,0 

 

Σύνολο 350 100,0  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 5 
 
Συνοπτικός πίνακας εµπειρικών ερευνών 
 
 

Α/Α ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΗ 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΕΣ 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΕΣ 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

1 Plumer et al 
(2005) 

• Τουρισµός 
µπύρας 
• 2136 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Σε έξι 
µπυραρίες στον 
Καναδά(Waterloo
-Wellington) 
• 3 ετών 
έρευνα(1998-
2000) 

• Τουρισµός 
µπύρας 

• Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Φύλο 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Αριθµός 
ατόµων που 
επισκέπτονται 
τα ζυθοποιεία  

- η ηλικία κάτω 
των 30 χρόνων 
φαίνεται να 
ξεπερνά σε 
ποσοστό των 
επισκέψεων στις 
6 ζυθοποιίες, για 
τα έτη 1999 και 
2000. Ακολουθούν 
οι ηλικίες(µε το 
µεγαλύτερο κατά 
σειρά ποσοστό), 
30-39, 40-49, 50-
59, 60-69 και >69 
- Οι άνδρες, 
σύµφωνα µε τα 
ποσοστά της 
έρευνας των 1999-
2000, φαίνεται να 
επισκέφτηκαν 
περισσότερο τις 
ζυθοποιίες από τις 
γυναίκες  
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ατόµων που 
επισκέπτονταν τα 
ζυθοποιεία ήταν 
ανά δύο άτοµα 
και ακολουθούν 
των τεσσάρων, 
των τριών, των 
πέντε ή έξι, των 
επτά ή 
περισσότερων και 
τέλος του ενός 

2 Catlin and 
Jones (2010) 
 

• Τουρισµός 
άγριας πανίδας: 
φαλαινών και 
καρχαριών 
• 562 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Στο θαλάσσιο 
πάρκο Ningaloo 

• Τουρισµός 
άγριας 
πανίδας: 
φαλαινών και 
καρχαριών 

• Φύλο 
 
 
 
 
• Ηλικία 
 
 
 

- Το ποσοστό των 
γυναικών είναι 
µεγαλύτερο από 
αυτό των αντρών 
τουριστών 
- Η ηλικία που 
συµµετέχει 
περισσότερο στον 
τουρισµό άγριας 
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της Αυστραλίας 
• Έτος έρευνας 
2005 

 
 
 
 
 
 
 
• Καταγωγή 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Υποβρύχια 
προσόντα 
τουριστών 

πανίδας είναι 
µεταξύ των 26-30 
και ακολουθούν 
αυτές των 41-50, 
31-35, 21-25, 36-
40, 51-60, 15-20, 
<14 και 61+ 
- Οι τουρίστες για 
αυτό το είδος 
τουριστών 
προέρχονται από 
όλο τον κόσµο 
- Οι περισσότεροι 
τουρίστες που 
επισκέπτονται το 
θαλάσσιο πάρκο 
κατάγονται από 
την Αυστραλία. 
Ακολουθούν το 
Ηνωµένο 
Βασίλειο και η 
Ιρλανδία, η 
υπόλοιπη Ευρώπη 
, η Ιαπωνία, οι 
Ηνωµένες 
Πολιτείες, ο 
Καναδάς, η  Νέα 
Ζηλανδία και οι 
υπόλοιπες. 
- Το ποσοστό των 
τουριστών µε 
υποβρύχια 
προσόντα είναι 
52,3% 

3 Ballantyne et 
al(2008)  

• Τουρισµός-
επισκέψεις σε 
βοτανικούς 
κήπους 
• 105 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Στους 
βοτανικούς 
κήπους Mt. Coot-
tha στο Brisbane, 
Queensland 
• ∆ιάρκεια 
έρευνας 6 
εβδοµάδες 

• Τουρισµός-
επισκέψεις σε 
βοτανικούς 
κήπους 

• Φύλο 
 
 
 
• Καταγωγή 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Ηλικία 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό 
επισκεπτών ήταν 
γυναίκες 
- Η πλειονότητα 
των επισκεπτών 
ήταν από το 
Brisbane, µετά 
από άλλα µέρη 
του Queensland 
και ακολουθούν 
επισκέπτες από 
γύρω πολιτείες 
και τέλος από το 
εξωτερικό 
-  Η πιο κοινή 
ηλικιακή οµάδα 
που συµµετέχει 
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• Αριθµός 
επισκεπτών 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Συχνότητα 
επισκέψεων 

στην έρευνα ήταν 
30-39 ετών, 
ακολουθούµενη 
από 40-49 ετών. 
Οι επισκέπτες 
άνω των 60 ετών 
αντιπροσώπευαν 
µόνον ένα µικρό 
ποσοστό (13%) 
του δείγµατος.      
-   Οι 
περισσότεροι 
συµµετέχοντες 
είχαν πάει στους 
κήπους µε την 
οικογένειά τους 
και ακολουθούν 
οι επισκέπτες ανά 
ζευγάρια. Η 
οικογένεια κατά 
κανόνα 
περιλαµβάνει ένα 
ή δύο παιδιά. 
Μόνο τρεις από 
τους 150 
συµµετέχοντες 
τους 
επισκέφτηκαν 
µόνοι τους. 
- το 73% των 
συµµετεχόντων 
ήταν επισκέπτες 
που είχαν 
ξαναπάει. Οι 
περισσότεροι από 
τους κατοίκους 
του Brisbane 
είχαν ξαναδεί 
τους κήπους, µε 
τα δύο τρίτα να 
τους έχουν 
επισκεφτεί 
τέσσερις ή 
περισσότερες 
φορές. Περίπου οι 
µισοί από τα 105 
επαναλαµβανόµεν
ους επισκέπτες 
ανέφεραν ότι 
είχαν επισκεφθεί 
τους κήπους 10 ή 
περισσότερες 

 240



 

φορές.  
 

4 Goodrich 
and 
Goodrich(198
7) 

• Τουρισµός 
υγείας 
• 286 προσωπικές 
συνεντεύξεις 
ταξιδιωτών 
• Τηλεφωνικές 
συνεντεύξεις µε 
22 ταξιδιωτικούς 
πράκτορες 
• Προσωπικές 
συνεντεύξεις µε 
12 ιατρούς και 
δύο 
βοτανολόγους 
• Γερµανία, 
Ελβετία, 
Αυστρία, 
Ουγγαρία και 
ΗΠΑ 

• Τουρισµός 
υγείας 

• Ηλικία 
 
• Εισόδηµα 
 
 
 
• Παντρεµένος   
ή ελεύθερος 
 
• Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
• Αριθµός 
ατόµων στην 
οικογένεια 
 
• Αριθµός 
ατόµων που 
έχουν 
επισκεφτεί 
τέτοιους 
προορισµούς 

- Ο µέσος όρος 
ηλικίας ήταν 39 
- Το µέσο 
εισόδηµα των 
νοικοκυριών ήταν 
41000$ 
- 146 ήταν 
παντρεµένοι και 
60 ελεύθεροι 
- Το µέσο 
εκπαιδευτικό 
επίπεδο ήταν 
πτυχίο 
πανεπιστηµίου 
- Ο µέσος όρος 
του αριθµού των 
ατόµων στην 
οικογένεια ήταν 4 
-  21 άτοµα είχαν 
επισκεφτεί ξανά 
τέτοιους 
προορισµούς 

 
 

5 Carl et al 
(2007) 

• Τουρισµός της 
τριλογίας των 
ταινιών ‘’ 
Άρχοντας των 
∆αχτυλιδιών’’ 
• 132 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
 • Περίοδος 
έρευνας 2001-
2003 
• Τόπος έρευνας 
Νέα Ζηλανδία  

•Τουρισµός 
της τριλογίας 
των ταινιών ‘’ 
Άρχοντας των 
∆αχτυλιδιών’’

• Ηλικία 
 
 
• Φύλο 
 
 
•Συχνότητα 
παρακολούθησ
ης των ταινιών 
 
 
•∆ιαµονή στη 
Νέα Ζηλανδία  
 
 
 
•Εθνικότητα  
 
 
 
 
•Συχνότητα 
επισκέψεων 
στη Νέα 
Ζηλανδία  
•Λόγος 

- Από τους 132 
τουρίστες οι 66 
είχαν ηλικία 16-
34 
- Το 57% ήταν 
γυναίκες και το 
43% άντρες 
- Τα 3/4 των 
τουριστών είδαν 
τις ταινίες από 
µια έως δέκα 
φορές 
- Τα 2/3 των 
τουριστών 
διέµεναν στη Νέα 
Ζηλανδία για 2-3 
εβδοµάδες 
-  Το 90.2% των 
τουριστών ήταν 
διεθνείς τουρίστες 
και το 9.8% 
εγχώριοι 
- Το 84.2% 
επισκέφτηκε για 
πρώτη φορά τη 
Νέα Ζηλανδία 
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επίσκεψης    
 

- Υπήρχαν δύο 
τύποι τουριστών: 
αυτοί που 
επισκέφτηκαν τη 
Νέα Ζηλανδία 
αποκλειστικά για 
την τριλογία του 
Άρχοντα των 
∆αχτυλιδιών και 
αυτοί που πήγαν 
στη Νέα 
Ζηλανδία για 
διακοπές και 
έτυχε να πάρουν 
µέρος και στις 
περιηγήσεις για 
τις ταινίες  

6 Kim et 
al(2007) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• Περίοδος 
έρευνας 1999-
2000 
• 28397 
ερωτηθέντες 
•Συγκεντρώθηκαν 
6405 χρήσιµα 
ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
ΗΠΑ 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 

- Ο αριθµός των 
γυναικών που 
συµµετείχε σε 
αυτό το είδος 
τουρισµού ήταν 
µεγαλύτερος από 
αυτό των αντρών 
- Οι ηλικίες που 
είναι µεταξύ των 
18- 30 έχει µικρή 
εκπροσώπηση στο 
δείγµα σε 
αντίθεση µε τις 
άλλες ηλικιακές 
οµάδες 
-  λιγότερο από το 
µισό των 
ερωτηθέντων 
ήταν απόφοιτοι 
λυκείου ενώ οι 
άλλοι µισοί είχαν 
πτυχίο κολεγίου ή 
ήταν πιο 
προχωρηµένοι 
- η χαµηλή 
εισοδηµατική 
οµάδα (κάτω από 
$ 40.000) 
αποτελούσε το 
31,7%, ενώ η 
µεσαία ($ 40,000-
80,000) και η 
οµάδα υψηλού 
εισοδήµατος 
(πάνω από $ 
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80,000) 
αποτελούσαν το 
43,9% και το 
24,4%, 
αντίστοιχα 

7 Sdrali and  
Chazapi 
(2007) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• Περίοδος 
έρευνας Ιούλιος- 
Αύγουστος 2005 
• Τόπος έρευνας, 
Άνδρος 
• 305 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο  
 
 
 
- Ηλικία   
 
- Οικογενειακή 
κατάσταση 
 
 
 
 
 
 
- Επάγγελµα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- τόπος 
γέννησης, 
τόπος µόνιµης 
κατοικίας, 

- Ο αριθµός των 
αντρών(182) ήταν 
µεγαλύτερος από 
των 
γυναικών(168) 
- Ο µέσος όρος 
της ηλικίας ήταν 
41.4 
- Οι περισσότεροι 
από τους 
ερωτηθέντες είναι 
παντρεµένοι και ο 
µέσος αριθµός 
παιδιών που είχαν 
οι ερωτώµενοι 
ήταν 2 
- Οι περισσότεροι 
από τους 
ερωτηθέντες 
απασχολούνται 
στον ιδιωτικό 
τοµέα και κατά 
σειρά 
ακολουθούν, οι 
επιχειρηµατίες, οι 
άνεργοι, οι 
νοικοκυρές, οι 
δηµόσιοι 
υπάλληλοι, οι 
ναυτικοί, οι 
κατασκευαστές 
και οι τεχνικοί 
-  Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτώµενων 
απόφοιτοι 
λυκείου και 
ακολουθούν 
απόφοιτοι 
πανεπιστηµίου, 
άλλοι, οι 
απόφοιτοι 
γυµνασίου, 
εκείνοι µε 
προπτυχιακές 
σπουδές, 
απόφοιτοι 
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διάρκεια της 
παραµονής  
- οφέλη από 
την τουριστική 
βιοµηχανία, 
συµβολή του 
τουρισµού στις 
επενδύσεις, 
εικόνα της 
περιοχής, 
εκµετάλλευση 
του πολιτισµού  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

δηµοτικού 
- 87% του 
δείγµατος ήταν 
µόνιµοι κάτοικοι 
της Άνδρου µε 
µέσο όρο 25 ετών  
 
- οι νησιώτες 
υποστήριξαν ότι ο 
πολιτιστικός 
τουρισµός έχει 
συµβάλει στην 
αύξηση του 
αριθµού των 
τοπικών 
εκδηλώσεων σε 
ένα µέτριο βαθµό, 
δεδοµένου ότι οι 
τοπικές 
εκδηλώσεις (όπως 
φεστιβάλ 
τροφίµων) 
οργανώνονται στο 
νησί κατά τη 
θερινή περίοδο 
µόνο. Το 44% 
πιστεύει ότι η 
πολιτιστική 
κληρονοµιά είναι 
αυτή που 
προσελκύει 
τουρίστες και το 
42% ότι βοηθά 
στην οικονοµική 
ανάπτυξη του 
νησιού. Εξάλλου, 
η πλειοψηφία των 
ερωτηθέντων 
ήταν 
ευχαριστηµένοι 
για τη διατήρηση 
και την 
αξιοποίηση των 
πολιτιστικών 
πόρων του νησιού 
ως µέσο για την 
προώθηση της 
ανάπτυξης του 
τουρισµού. Οι 
ερωτηθέντες 
κλήθηκαν να 
εκφράσουν τη 
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- οι λόγοι για 
τους οποίους οι 
ερωτηθέντες 
επέλεξαν το 
νησί της 
Άνδρου για την 
διαµονή τους. 

γνώµη τους 
σχετικά µε τις 
επιπτώσεις του 
πολιτιστικού 
τουρισµού όσον 
αφορά τους 
τοµείς της 
οικονοµίας, του 
πολιτισµού και 
της κοινότητας. 
Σε γενικές 
γραµµές, 
προκύπτει ότι ο 
πολιτιστικός 
τουρισµός έχει 
βελτιώσει 
ελαφρώς την 
ανάπτυξη του 
νησιού και την 
ποιότητα ζωής 
των νησιωτών. 
Πιο 
συγκεκριµένα, οι 
ερωτηθέντες 
υποστήριξαν ότι ο 
πολιτιστικός 
τουρισµός έχει 
δηµιουργήσει νέες 
ευκαιρίες 
απασχόλησης, 
κυρίως για τους 
νέους και τις 
γυναίκες, 
παρέχοντας έτσι 
µια λύση για την 
εποχικότητα του 
τουρισµού. 
Θεωρούν επίσης 
ότι ο πολιτιστικός 
τουρισµός έχει 
συµβάλει θετικά 
στην εικόνα του 
νησιού και έχει 
καταστήσει την 
Άνδρο σε έναν 
από τους πιο 
διάσηµους 
προορισµούς. 
 
 
 
 

 245



 

- Εισόδηµα  
 
 
 
 
- οι άνθρωποι 
πηγαίνουν κυρίως 
για την ανατροφή 
των παιδιών τους 
 
 
 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό του 
µηνιαίου 
οικογενειακού 
εισοδήµατος είναι 
από 1001-2000 
ευρώ και 
ακολουθούν 2001-
3000, >1000, 
3001-4000, >5001 
και 4001-5000 

8 Kelly et al 
(2007) 

• Οικολογικός 
τουρισµός 
• 1825 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
µέσω διαδικτύου 
(876 
ολοκληρώθηκαν) 
• Τόπος έρευνας 
Whistler, 
Καναδάς 
• Αύγουστος ή 
Σεπτέµβρης του 
2004 

• Οικολογικός 
τουρισµός 

- Ανάπτυξη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Η µορφή της 
ανάπτυξης στο 
θέρετρο 
επηρεάζεται 
σηµαντικά από 
τις προτιµήσεις 
των επισκεπτών 
που 
διανυκτερεύουν. 
Οι ηµερήσιοι 
επισκέπτες ήταν 
αδιάφοροι για τη 
µορφή της 
ανάπτυξης. Οι 
τουρίστες που 
διανυκτέρευαν 
είχαν την τάση να 
προτιµούν 
περιοχές µε 
µικρότερες 
ηλικίες του 
εργατικού 
δυναµικού που 
ζουν στην 
κοινότητα. Θα 
προτιµούσαν τον 
διαχωρισµό από 
τουλάχιστον ένα 
µέρος των 
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- Αναψυχή 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Μεταφορές 
 
 
 

εργαζοµένων 
ακόµη και αν 
αυτό οδήγησε σε 
µεγαλύτερη 
καθηµερινή 
µετακίνηση των 
εργαζοµένων, 
ατµοσφαιρική 
ρύπανση και 
κυκλοφοριακή 
συµφόρηση στους 
δρόµους. Οι 
επισκέπτες της 
µιας µέρας δεν 
εξέφρασαν την 
ανάγκη για αυτή 
τη µορφή του 
διαχωρισµού. 
-   Οι επισκέπτες 
που 
διανυκτέρευαν 
γενικά προτιµούν 
εκτεταµένες 
πολιτιστικές και 
εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες 
σε αντίθεση µε 
τους επισκέπτες 
της µιας µέρας 
που δεν είχαν 
ιδιαίτερη 
προτίµηση. Τόσο 
οι επισκέπτες που 
διανυκτέρευαν 
όσο και αυτοί της 
µιας µέρας ήταν 
αδιάφοροι για την 
διαθεσιµότητα 
των 
µηχανοκίνητα 
σπορ. Παροµοίως, 
µικρή ήταν η 
διαφορά στην 
προτίµηση των 
επισκεπτών για 
τον αριθµό των 
γηπέδων γκολφ 
στο θέρετρο. Οι 
επισκέπτες που 
διανυκτέρευαν 
ήταν αµερόληπτοι 
µε τον αριθµό των 
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Περιβαλλοντικ
ές 
πρωτοβουλίες 

γηπέδων γκολφ.  
- Οι τουρίστες 
που 
διανυκτέρευαν 
είχαν λιγότερο 
την τάση να 
προτιµούν 
θέρετρα όπου τα 
ιδιωτικά οχήµατα 
δεν επιτρέπονται 
οπουδήποτε εντός 
των ορίων του 
θέρετρου. Οι 
τουρίστες είχαν 
την τάση να 
προτιµούν 
περιοχές µε 
χαµηλά ή 
καθόλου τέλη 
στάθµευσης. 
Βέβαια 
προτιµούσαν να 
κινούνται µε τα 
τοπικά µέσα 
µεταφοράς. 
Ειδικότερα οι 
επισκέπτες που 
διανυκτέρευαν 
προτιµούσαν να 
πληρώνουν 1.50$ 
από 3.00$ ή και 
καθόλου για το 
εισιτήριο των 
λεωφορείων. 
- Τόσο αυτοί που 
διανυκτερεύουν 
όσο και οι 
ηµερήσιοι 
επισκέπτες είχαν 
την τάση να 
προτιµούν µε 
υψηλότερα 
ποσοστά 
προστατευόµενων 
περιοχών. Οι 
ηµερήσιοι 
επισκέπτες 
προτιµούσαν ένα 
µεγάλο ποσοστό 
των ενεργειακών 
αναγκών ενός 
θέρετρου να 
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ικανοποιηθούν µε 
ανανεώσιµες 
πηγές ενέργειας, 
όπως η αιολική, η 
υδροηλεκτρική 
και η γεωθερµική 
ενέργεια. Οι 
επισκέπτες που 
διανυκτέρευαν 
δεν είχαν 
ιδιαίτερη 
προτίµηση 
σχετικά µε το 
ποσοστό των 
ενεργειακών 
αναγκών από 
ανανεώσιµες 
πηγές. Όλοι οι 
τουρίστες 
προτίµησαν 
θέρετρα που 
ανακυκλώνουν 
και 
κοµποστοποιούν 
υψηλότερα 
ποσοστά 
αποβλήτων. 
Επίσης ήταν 
πρόθυµοι να 
αποδεχθούν ένα 
περιβαλλοντικό 
φόρο του 2%, και 
ακόµη και 4%, 
που χρεώνεται 
στα καταλύµατα, 
εστιατόρια και 
τους 
λογαριασµούς 
δραστηριότητας. 
   

9 Esu and 
Arrey (2009) 

• Ικανοποίηση 
τουριστών από 
τον πολιτιστικό 
τουρισµό 
• 500 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια(
416 ήταν 
συµπληρωµένα) 
• Τόπος έρευνας 
Νιγηρία 
• 27 ∆εκεµβρίου 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός  

 
 

 
 
 
- Καταγωγή 
των διεθνών 
τουριστών 
 

- Το µεγαλύτερο 
µέρος των 
επισκεπτών ήταν 
άντρες 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό ήταν 
Νιγηριανοί 
επισκέπτες 
- Οι περισσότεροι 
προέρχονται από 
Αφρικανικές 
χώρες και 

- Φύλο 

- Εθνικότητα 
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2004  
 
 
 
 
- Τύπος του 
γκρουπ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ο αριθµός 
ανά γκρουπ 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
Επαγγελµατική  
ιδιότητα 

ακολουθούν οι 
βόρειοι 
Αµερικανοί, οι 
Ευρωπαίοι, από 
την Ωκεανία, οι 
Ασιάτες και άλλοι
- Η πλειοψηφία 
των τουριστών 
πήγαν στο 
καρναβάλι µε την 
οικογένειά τους 
και ακολούθησαν 
πηγαίνοντας 
µόνοι τους, µε 
φίλους, µε φίλους 
και την 
οικογένεια τους, 
µε συνεργάτες της 
δουλειάς τους και 
τέλος οι 
κυβερνητικοί 
εκπρόσωποι  
- Τα περισσότερα 
άτοµα πήγαν ανά 
3 και τα λιγότερα 
µόνοι τους 
- Οι ηλικίες που 
συµµετείχαν 
περισσότερο στο 
καρναβάλι ήταν 
µεταξύ των 30-39 
και λιγότερο 
µεταξύ των 60-69 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
συµµετεχόντων 
ήταν ανώτερης 
εκπαιδευτικής 
βαθµίδας και το 
µικρότερο 
απόφοιτοι 
γυµνασίου 
- Οι περισσότεροι 
είχαν µηνιαίο 
εισόδηµα πάνω 
από 100000 ναντ 
και το µικρότερο 
από 60000 έως 
70000  
- Όσον αφορά το 
επάγγελµα των 
ερωτηθέντων, το 
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µεγαλύτερο 
ποσοστό ήταν 
επαγγελµατίες και 
ακολούθησαν οι 
επιχειρηµατίες, οι 
δηµόσιοι 
υπάλληλοι, οι 
φοιτητές, οι 
αυτοαπασχολούµε
νοι, οι άνεργοι, οι 
έµποροι, οι 
ανειδίκευτοι 
εργάτες, οι 
συνταξιούχοι, 
άλλοι και οι 
τεχνίτες 

10 Tassiopoulos 
and 
Haydam(200
8) 

• Αθλητικός 
τουρισµός 
• 324 
Ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
σε τουρίστες 
γκολφ 
• Περίοδος 
έρευνας 20-23 
Νοεµβρίου 2003 
• Τόπος έρευνας, 
Νότια Αφρική 
 

• Αθλητικός 
τουρισµός 

- Τόπος 
καταγωγής 
 
 
 
- Φύλο 
 
 
 
- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
τουριστών ήταν 
εγχώριοι 
επισκέπτες 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
επισκεπτών ήταν 
άντρες 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
διεθνών 
τουριστών γκολφ 
ήταν από την 
Ευρώπη (το 
Ηνωµένο 
Βασίλειο είχε την 
υψηλότερη 
εκπροσώπηση και 
ακολούθησαν, 
από τη Βόρεια 
Αµερική, από την 
Αφρική, την 
Νοτιοανατολική 
Ασία, την 
Αυστραλία 
(συµπεριλαµβανο
µένης της Νέας 
Ζηλανδίας και 
της Άπω 
Ανατολής). Όσον 
αφορά την τόπο 
καταγωγής των 
εγχώριων 
τουριστών γκολφ, 
οι περισσότεροι 
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- Οικογενειακή 
κατάσταση 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Υπολογισµός 
εξόδων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Μέγεθος 
γκρουπ 
 
 
 
 
 
 

ήταν από την 
επαρχία του 
Gauteng και από 
την πόλη του 
George  και το 
άµεσο 
περιβάλλον.  
- Τα έγγαµα 
άτοµα ηλικίας 
µεταξύ 36 έως 65 
ετών που τα 
παιδιά τους πια 
δεν είναι στο 
σπίτι είναι το 
µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
τουριστών. 
Ακολουθούν οι 
παντρεµένοι µε 
παιδιά κάτω των 
16 ετών, τα 
παντρεµένα 
άτοµα ηλικίας 
µεταξύ 36 και 65 
ετών που δεν 
έχουν παιδιά, οι 
ελεύθεροι, 
ηλικίας 
µικρότερης των 
65 ετών και χωρίς 
παιδιά. 
- Κάθε άνθρωπος 
κάθε µέρα ξόδεψε 
ZAR946. Κατά 
την ανάλυση, τα 
περισσότερα 
χρήµατα 
δαπανήθηκαν για 
την ψυχαγωγία 
και στη συνέχεια 
για το φαγητό, 
την διαµονή, σε 
µαγαζιά δηλαδή 
ρούχα, 
αναµνηστικά, στα 
παντοπωλεία, στα 
µέσα µεταφοράς 
και τέλος σε 
οργανωµένες 
εκδροµές 
- Οι πλειοψηφία 
των εγχώριων 
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- Μεταφορικά 
µέσα 
 

 

 
 
 
 
 
 

- ∆ιάρκεια 
διαµονής 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Λόγοι 
επίσκεψης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

τουριστών 
ταξίδευε χωρίς 
παιδιά. Μόνο το 
5,3% των 
εγχώριων 
τουριστών ήταν 
σε οργανωµένο 
γκρουπ και το 
40% ταξίδεψε σε 
γκρουπ των 7-10 
ατόµων. Όσον 
αφορά τους 
διεθνείς 
επισκέπτες η 
πλειοψηφία πάλι 
ταξίδεψε χωρίς τα 
παιδιά του. Το 
50% επισκέφτηκε 
την Αφρική ανά 2 
και το 32,8% µε 
γκρουπ των 3 ή 
περισσότερων 
ατόµων.  
- Για την 
µεταφορά τους οι 
περισσότεροι 
χρησιµοποίησαν 
το δικό τους 
όχηµα, ενώ οι 
υπόλοιποι 
µετακινήθηκαν µε 
εναέρια µέσα και 
το τέλος 
νοίκιασαν κάποιο 
όχηµα.  

- Το 79% των 
τουριστών 
δήλωσαν ότι 
επισκέφθηκαν το 
Garden Route 
κυρίως για την 

- Η πλειοψηφία 
των 
συµµετεχόντων 
έµεινε για 4 µέρες 
παρακολουθώντα
ς το γεγονός και 
ακολούθησαν 
εκείνοι που 
έµειναν µια µέρα, 
δύο µέρες και 
τρείς µέρες.  
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- Αριθµός 
ηµερών σε 
σχέση µε την 
ηλικία 

εµπειρία του 
γκολφ. Οι κύριοι 
λόγοι που 
επισκεφτήκαν τον 
προορισµό, εκτός 
από τον τουρισµό 
για το γκολφ είναι 
οι εξής: 
επαγγελµατικά 
ταξίδια, διακοπές 
/ αναψυχή,  VFR, 
και όσοι είχαν 
δικές τους 
παραθεριστικές 
κατοικίες στον 
προορισµό. 
Συνολικά, πάνω 
από το 58% των 
ερωτηθέντων 
επισκέφθηκε το 
Garden Route 
ειδικά για το 
γκολφ. Αυτοί οι 
διεθνείς 
τουρίστες, εκτός 
από την 
περίπτωση του 
γκολφ, 
αναφέρθηκαν οι 
εξής επιπλέον 
λόγοι για την 
επίσκεψη στον 
προορισµό: 
διακοπές / 
αναψυχή, 
οικοτουρισµός, 
VFR, αυτοί που 
κατέχουν εξοχικές 
κατοικίες στον 
προορισµό. 
-  Όσον αφορά τον 
αριθµό των 
ηµερών, οι 
ηλικίες των 36-50 
ετών 
παρακολούθησαν 
το γεγονός 
ανάλογα µε τα 
ποσοστά ως εξής: 
το µεγαλύτερο 
ποσοστό έµεινε 
και τις 4 µέρες 
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και ακολούθησαν 
εκείνοι που 
έµειναν 1 µέρα 
και 2 µέρες. Οι 
ηλικίες των 51-65 
έµειναν 
τουλάχιστον 3 ή 4 
µέρες. Επιπλέον, 
η έρευνα δείχνει 
ότι οι τουρίστες 
γκολφ που είχαν 
επαγγελµατική 
απασχόληση 
παρέµειναν και 
για τις 4 µέρες για 
την εκδήλωση, οι 
αυτοαπασχολούµε
νοι τουρίστες 
γκολφ µπορούσαν 
να 
παρακολουθήσου
ν µόνο 1 ηµέρα 
της εκδήλωσης 
και οι µη 
µισθωτοί 
τουρίστες γκολφ 
παρακολούθησαν 
µόνο 2 ηµέρες από 
την εκδήλωση. 
 
 
 

Heesup et 
al(2010) 

• Τουρισµός σε 
πράσινα 
ξενοδοχεία 
• 428 
Ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Έρευνα µε 
πελάτες 
ξενοδοχείων των 
ΗΠΑ  

• Τουρισµός 
σε πράσινα 
ξενοδοχεία 

- Φύλο 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Από τους 428 
ερωτηθέντες, η 
πλειοψηφία ήταν 
γυναίκες  
- Οι ερωτηθέντες 
κυµαίνονταν σε 
ηλικία από 18 έως 
81 ετών, και η 
µέση ηλικία τους 
ήταν 44,5 χρόνια. 
-- Το 67,8% των 
ερωτηθέντων 
ανέφεραν ότι το 
εισόδηµα του 
νοικοκυριού τους 
είναι λιγότερο 
από 69,999$ και 
το 32.2% 
ανέφεραν ότι το 
εισόδηµα του 

11 
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- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 

νοικοκυριού τους 
ήταν µεγαλύτερο 
από 70,000$. 
- Η πλειοψηφία 
των 
συµµετεχόντων 
ήταν απόφοιτοι 
της τριτοβάθµιας 
εκπαίδευσης 
(89,5%).  
- Τέλος, οι 
περισσότεροι από 
τους ερωτηθέντες 
(50,7%) ανέφεραν 
ότι µένουν σε 
ξενοδοχείο, 
τουλάχιστον 2-5 
φορές το χρόνο. 
 

12 Albaladejo-
Pina and 
Diaz-
Delfa(2009) 

• Αγροτικός 
τουρισµός 
• 307 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Φθινόπωρο του 
2003 
• Τόπος έρευνας 
Μούρθια, Ισπανία

• Αγροτικός 
τουρισµός 

- Τιµή 
κατοικίας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Μέγεθος 
σπιτιού 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Είδος κτιρίου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-   Ο συντελεστής 
της µεταβλητής 
τιµή κατοικίας 
έχει αρνητικό 
πρόσηµο, όπως 
ήταν 
αναµενόµενο. 
Έτσι, η 
υψηλότερη τιµή 
για το σπίτι 
µειώνει την 
πιθανότητα του 
να επιλεγεί 
-  Λόγω του 
θετικού 
συντελεστή του 
«µεγέθους 
σπιτιού», το 
συµπέρασµα είναι 
ότι όσο 
µεγαλύτερο το 
µέγεθος του 
σπιτιού, το πιο 
ενδεχόµενο είναι 
να επιλεγεί.  
  - Τα κλασσικά 
σπίτια 
αντιλαµβάνονται 
θετικά από τους 
καταναλωτές, ενώ 
τα σπίτια που 
έχουν κτιστεί µε 
τον σαφή σκοπό 

- Συχνότητα 
επίσκεψης 
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- Τοποθεσία 
σπιτιού 
 
 
 
 
 
 
 
- Ποιότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Με παιδιά ή 
χωρίς, πολλά ή 
λίγα άτοµα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Τιµή 
 
 
 
 
 
 

της ενοικίασης 
τους θεωρούνται 
αρνητικά. 
 - Οι 
καταναλωτές 
είδαν θετικά το 
γεγονός ότι η 
αγροτική 
κατοικία είναι 
στη χώρα και 
αρνητικά εξαιτίας 
της θέσης στις 
παρυφές της 
πόλης.  

  - Οι τουρίστες 
που ταξιδεύουν µε 
παιδιά, η 
δυνατότητα ενός 
µίνι-
αγροκτήµατος 
ασκεί µια 
υψηλότερη 
θετική επίδραση 
στην πιθανότητα 
επιλογής για το 
σπίτι από 
εκείνους τους 
τουρίστες που δεν 
ταξιδεύουν µε 
παιδιά. Το τµήµα 
των τουριστών 
που ταξιδεύουν µε 
έξι ή περισσότερα 
άτοµα αυξάνονται 
θετικά οι 
προτιµήσεις τους 
για τις αγροτικές 
κατοικίες του 
µεγαλύτερου 

- Η πιθανότητα 
ενοικίασης ενός 
αγροτικού 
σπιτιού 
επηρεάζεται 
θετικά όταν το 
σπίτι έχει 
διάκριση Q του 
ποιοτικού ελέγχου 
και έχει τη 
δυνατότητα 
ενοικίασης 
αλόγων.  
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µεγέθους 
- Οι τουρίστες οι 
οποίοι κάνουν 
συχνά αγροτικό 
τουρισµό (δύο ή 
περισσότερες 
φορές το χρόνο) 
τους νοιάζει 
λιγότερο η αξία 
των αγροτικών 
κατοικιών και το 
βλέπουν λιγότερο 
αρνητικά από 
αυτούς που πάνε 
για πρώτη ή 
δεύτερη φορά 
στις αγροτικές 
περιοχές. Τα 
άτοµα είναι 
πρόθυµα να 
πληρώσουν 
µεταξύ 50 V και 
72 V, 
περισσότερα για 
ένα αγροτικό 
σπίτι που φέρει το 
σύµβολο «Q» της 
ποιότητας. Οι 
τουρίστες είναι 
πρόθυµοι να 
πληρώσουν από 
V25 σε V52 για τη 
δυνατότητα 
ενοικίασης ενός 
αλόγου. Όσον 
αφορά τον τύπο 
του µισθώµατος, 
τα άτοµα είναι 
πρόθυµα να 
πληρώσουν 
περισσότερα για 
ένα σπίτι το οποίο 
µπορεί να 
ενοικιαστεί ανά 
δωµάτιο, σε 
αντίθεση µε ένα 
σπίτι το οποίο 
µπορεί να 
ενοικιαστεί στο 
σύνολό του, αν 
και είναι 
πρόθυµοι να 
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- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 

καταβάλουν 
διαφορετικά 
ποσά, ανάλογα µε 
το αν είναι συχνοί 
ταξιδιώτες ή µη. 
Τέλος, όταν το 
ταξίδι είναι µε τα 
παιδιά, οι 
τουρίστες είναι 
διατεθειµένοι να 
πληρώσουν 
περισσότερα, αν 
υπάρχει ένα µικρό 
αγρόκτηµα. 
-Το τµήµα των 
τουριστών, µε 
πτυχίο 
πανεπιστηµίου, 
πτυχίο ή κάτι 
παρόµοιο έχει 
µεγαλύτερες 
προτιµήσεις για 
τα παραδοσιακά 
σπίτια και τις 
αγροτικές 
κατοικίες αξίας 
που φέρνουν το 
«Q», σε αντίθεση 
µε άλλους που 
έχουν 
διαφορετικό 
εκπαιδευτικό 
επίπεδο.  

13 Park and 
Yoon(2009) 

• Αγροτικός 
τουρισµός 
• 252 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Περίοδος 
έρευνας, 
Σεπτέµβριος 
2004- Αύγουστος 
2005 
• Τόπος έρευνας 
Κορέα 

• Αγροτικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
ήταν γυναίκες 
- 104 ερωτηθέντες 
ήταν είχαν ηλικία 
µεταξύ των 40-49, 
20 µεταξύ 18-29, 
97  µεταξύ 30-39 
και 31 πάνω από 
50 
- Πάνω από 
20000$ έχουν 17 
άτοµα, 20001-
40000$ έχουν 108 
άτοµα, 40001-
60000% 64 
άτοµα, 60001-
80000% 30 
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Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 
 
 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
- Οικογενειακή 
κατάσταση 
 
 
 
 
 
 
- Χαλάρωση 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

άτοµα, 80001-
100000$ 10 άτοµα 
και πάνω από 
100000$ 9 άτοµα 
- 98 ήταν 
νοικοκυρές, 31 
επιχειρηµατίες, 
εργάτες 46, 
υπάλληλοι 60 και 
άλλοι 13 
- Οι απόφοιτοι 
λυκείου ήταν 79, 
απόφοιτοι 
κολλεγίου 52, 
απόφοιτοι 
πανεπιστηµίου 
105 και κάτοχοι 
µεταπτυχιακού 16 

-   Ο παράγοντας 
΄΄ χαλάρωση ΄΄ 
ενσωµατώνει την 
ανανέωση, την 
διαφυγή από µια 
κουραστική 
δουλειά, 
χαλάρωση από 
την 
καθηµερινότητα, 
χαλάρωση από 
την καθηµερινή 
ένταση, σωµατική 
δραστηριότητα, 
αισθάνονται σαν 
στο σπίτι µακριά 
από το σπίτι, και 
δεν πρέπει να 
βιαζόµαστε. Το 
σχετικά µεγάλο 
ποσοστό της 
συνολικής 
διακύµανσης για 
το στοιχείο αυτό 
µας οδηγεί στο 
συµπέρασµα ότι 

- Οι άνθρωποι 
που δεν είχαν 
παιδιά ήταν 41, 
εκείνοι που είχαν 
µικρά παιδιά 103 
και αυτοί µε 
µεγαλύτερα 
παιδιά 105 
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Κοινωνικοποίη
ση 
 
 
 
 
- Μάθηση 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- Οικογένεια 
 
 
 
 
 
 
 
- Καινοτοµία 
 
 
 
 
 
 
 

µεταξύ των 
αγροτικών 
τουριστών, η 
χαλάρωση 
αποτελεί ένα 
κεντρικό θέµα. 
 - Η 
κοινωνικοποίηση, 
εστιάζεται στην 
κοινωνικοποίηση 
των συστατικών 
µιας κοινωνίας 
- Εξερεύνηση 
νέων τόπων, νέες 
εµπειρίες και 
διαφορετικοί 
τρόποι ζωής, να 
µάθουν νέα 
πράγµατα, 
αύξηση των 
γνώσεων και τα 
ταξίδια σε 
ιστορικά µνηµεία 
πολιτιστικής 
κληρονοµιάς 
βρίσκονται στο 
επίκεντρο αυτού 
του κίνητρου για 
τους ταξιδιώτες 
της υπαίθρου.  
- Ο παράγοντας 4 
είναι η 
οικογένεια, η 
οποία 
επικεντρώθηκε σε 
στοιχεία 
συντροφικότητας 
της οικογένειας 
- Ο παράγοντας 5 
είναι η 
καινοτοµία, η 
οποία 
περιελάµβανε 
εµπειρία 
αποµόνωσης και 
πολυτέλεια. 
 

14 Anwar and  
Sohail(2004) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 1200 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 

• 
Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
- Ηλικία 
 

- 870 ερωτηθέντες 
ήταν άντρες και 
330 ήταν γυναίκες
- 50 άτοµα είχαν 
ηλικία µεταξύ 20-
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• Τόπος έρευνας, 
Ηνωµένα 
Αραβικά Εµιράτα 

 
 
 
 
 
 
- 
Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 
 
 
 
 
- Συχνότητα 
επισκέψεων 
 
 
 
 
 
- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Τύπος 
διαµονής 
 
 
 
 
- Σαφάρι στην 
έρηµο 
 
- Πολιτιστικά 
φεστιβάλ 
 
 
 
- Φεστιβάλ 
αγορών 
 
 
 
- Αγώνες 
καµήλων 
- Αγώνες 

30 ετών, 780 
άτοµα µεταξύ 31-
40, 330 µεταξύ 41-
50 και 40 άτοµα 
πάνω από 50 
χρονών 
 
- 680 άτοµα ήταν 
επιχειρησιακές 
προσωπικότητες, 
500 ερωτηθέντες 
ήταν 
επιχειρηµατίες 
και 20 ήταν 
φοιτητές 

- 120 άτοµα ήταν 
από τις ΗΠΑ, 110 
από το Ηνωµένο 
Βασίλειο, 110 από 
την Ινδία, 60 από 
την Αυστρία, 60 
από την Σαουδική 
Αραβία και 740 
από αλλού 
- 850 άτοµα 
έµειναν σε 
ξενοδοχεία, 40 σε 
µοτέλ, 190 σε 
ξενώνες και 120 
κάπου αλλού 
- 600 τουρίστες 
πήγαν για σαφάρι 
και 600 δεν πήγαν 
- 270 άτοµα 
επισκέφτηκαν 
τέτοιου είδους 
φεστιβάλ και 930 
όχι 
-  780 άτοµα 
επισκέφτηκαν 
τέτοιου είδους 
φεστιβάλ και 420 
όχι 
- 130 πήραν µέρος 
και 1070 όχι 

- 720 ερωτηθέντες 
είχαν επισκεφτεί 
ξανά τα Ηνωµένα 
Αραβικά Εµιράτα 
και 480 τα 
επισκέφτηκαν για 
πρώτη φορά 
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αλόγων 

- Εµπορικά 
κέντρα 
 
 
- Σπορ 
 
- Παραλίες 
 
 
- Πάρκα και 
κήποι 
 
 
- Ιστορικά 
σηµεία 
 
 
- Ποικιλία 
τροφίµων, 
φυσικό 
περιβάλλον, 
συναρπαστικές 
εµπειρίες, 
ιδανικές 
παραλίες, 
επανάληψη 
επίσκεψης, 
πρόσβαση 
πληροφοριών, 
οργάνωση 
ενδιαφερόντων, 
ιδανικές 
υπηρεσίες, 
τεχνολογικά 
προχωρηµένο, 
καλός καιρός, 
τουριστικές 
δυνατότητες, 
δραστηριότητε
ς για όλες τις 
ηλικίες 
- 
συναρπαστικές 
προκλήσεις, 
καλή 
οργάνωση, 
ανέξοδος 
προορισµός, 
ευχαριστηµένοι 

- 420 πήραν µέρος 
και 780 όχι 
-  580 άτοµα 
πήγαν και 620 όχι 
- 700 άτοµα 
επισκέφτηκαν τα 
εµπορικά κέντρα 
και 500 όχι 
- 250 έκαναν σπορ 
και  950 όχι 
- 720 πήγαν σε 
παραλίες και  480 
όχι 
- 490 
επισκέφτηκαν 
πάρκα και κήπους 
και 710 όχι 
- 370 άτοµα 
επισκέφτηκαν 
ιστορικά σηµεία 
και 830 όχι 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Για αυτή την 
κατηγορία των 
µεταβλητών, οι 
ερωτηθέντες 
συµφώνησαν 
έντονα και ήταν 

- Μουσεία και 
γκαλερί 

- Για αυτή την 
κατηγορία, οι 
ερωτηθέντες ήταν 
ευχαριστηµένοι 
αλλά όχι τόσο 
έντονα όσο η 
παρακάτω 
κατηγορία 
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µε την 
εµπειρία, 
χαρούµενα και 
ελκυστικά 
µέρη, καλύτερο 
µέρος αγορών, 
εύκολη 
πρόσβαση για 
όλους, λογικές 
τιµές, 
εξαιρετικές 
αγοραστικές 
δυνατότητες    

πολύ 
ευχαριστηµένοι 

15 Carnicelli-
Filho et 
al(2010) 

• Τουρισµός 
περιπέτειας 
• 30 ερωτηθέντες 
µε 
ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
Σάο Πάολο, 
Βραζιλία 

• Τουρισµός 
περιπέτειας 

- Φύλο, ηλικία, 
κοινωνικό-
οικονοµικό-
εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
- Φόβος 

- Στο δείγµα 
περιλαµβάνονται 
30 άνδρες και 
γυναίκες πάνω 
από την ηλικία 
των 18 ετών και 
διαφόρων 
κοινωνικών-
οικονοµικών 
επιπέδων και 
εκπαιδευτικών 
υπόβαθρων 
- Πριν από τις 
δραστηριότητες, 
20 συµµετέχοντες 
ανέφεραν ότι δεν 
ήταν φοβισµένοι, 
ενώ τρεις 
φοβόταν "λίγο", 
και επτά δήλωσαν 
ότι "σίγουρα" 
φοβόταν. Όσον 
αφορά το επίπεδο 
του φόβου, 10 
άτοµα ήταν στο 
επίπεδο 1 
(φοβόταν πολύ 
λίγο), επτά στο 
επίπεδο 2 
(φοβόταν λίγο), 
έξι στο επίπεδο 3 
(µέτριος φόβος), 
πέντε στο επίπεδο 
0 (δεν υπάρχει 
φόβος) και ένα 
άτοµο άνηκε σε 2 
επίπεδα, το 4 
(σοβαρός φόβος) 
και στο 5 
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ότι φοβόταν 

(ακραίος φόβος). 
Συνολικά, 
περισσότερο από 
το 70% των 
συµµετεχόντων 
προέβλεψαν ότι ο 
φόβος τους θα 
είναι µεταξύ των 
επιπέδων 0 και 2. 
Περαιτέρω, 
περισσότερο από 
τα δύο τρίτα 
αρνήθηκε ότι 
φοβάται, παρά τα 
ασυνάρτητα 
αποτελέσµατα 
τους.  Όσον 
αφορά την 
ερώτηση για το τι 
οι συµµετέχοντες 
θα φοβόταν κατά 
τη διάρκεια της 
δραστηριότητας, 
στην οµάδα 
αλεξίπτωτου, έξι 
ανέφεραν ότι θα 
φοβόταν κάποια 
τεχνικά 
προβλήµατα, 
όπως να µην 
ανοίγει το 
αλεξίπτωτο. Τρεις 
ανέφεραν ότι θα 
ήταν πιο 
φοβισµένοι όταν 
ήταν στο 
αεροπλάνο και 
συνειδητοποιούσα
ν το ύψος από το 
οποίο θα. Ένας 
συµµετέχων 
πίστευε θα 
φοβάται το 
άγνωστο, 
κάνοντας κάτι 
που δεν είχε 
ξανακάνει. Από 
τους 
συµµετέχοντες 
στο ράφτινγκ, 
πέντε ανέφεραν 



 

µήπως πέσουν 
από το σκάφος, 
δύο δήλωσαν ότι 
φοβόταν µήπως 
τραυµατιστούν 
και ένας πίστευε 
ότι θα έπεφτε από 
το σκάφος στο 
νερό.  
   Για την 
ορειβατική 
δραστηριότητα, η 
ανάβαση µε 
σκοινί φαίνεται 
να είναι ο 
µεγαλύτερος 
φόβος για πέντε 
συµµετέχοντες. Η 
ανάβαση φέρεται 
να είναι η πιο 
τροµακτική για 
δύο 
συµµετέχοντες 
και για έναν ο 
µεγαλύτερος 
φόβος να κοιτά 
κάτω από την 
κορυφή του και 
το σπάσιµο του 
σχοινιού.  
   Μετά τις 
δραστηριότητες, 
24 συµµετέχοντες 
(80%) ανέφεραν 
ότι ένιωθαν φόβο 
σε κάποια στιγµή 
κατά τη διάρκεια 
της εµπειρίας. 
Στο ένα τρίτο 
(33,3%) των 
συµµετεχόντων ο 
φόβος τους, µε 
βάση την κλίµακα 
ήταν µεταξύ 0 και 
2, σε τέσσερις στο 
επίπεδο 0, σε δύο 
στο 1 και σε 
τέσσερις στο 2. 
Είκοσι 
συµµετέχοντες 
(66,6%) ήταν 
µεταξύ του 
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επιπέδου 3 και 5, 
µε έξι στο επίπεδο 
3 και επτά στα 
επίπεδα 4 και 5. 
 
 

16 Balcar and 
Pearce(1996) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• Περίοδος 
έρευνας 
Απρίλιος-Ιούλιος 
1994 
• 457 
ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
Νέα Ζηλανδία 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Ηλικία 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- Ικανοποίηση 
τουριστών 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
ήταν ηλικίας 
µεταξύ 35-44 
ετών και 
ακολούθησαν οι 
ηλικίες µεταξύ 
των 25-34, των 
45-54, των 20-24, 
των 55-64, των 
65+ και τέλος 15-
19  
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό ήταν 
απόφοιτοι 
γυµνασίου και 
ακολούθησαν 
ανάλογα µε τα 
ποσοστά, οι 
επισκέπτες που 
ήταν σε 
προπτυχιακό 
επίπεδο, όσοι 
είχαν δίπλωµα, 
απόφοιτοι 
µεταπτυχιακού 
και τέλος < 
γυµνασιακού 
επιπέδου 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ατόµων είχαν 
εισόδηµα από 
20000 έως 
39999NZ$ και 
ακολούθησαν 
εκείνοι που είχαν 
εισόδηµα 60000+ 
NZ$, 40000-59999 
NZ$, εκείνοι µε 0-
19999 NZ$ και 
τέλος οι 
υπόλοιποι δεν 
απάντησαν 
- Μόνο το 12% 
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των τουριστών 
υποστήριξαν ότι 
επισκέφτηκαν την 
∆υτική Ακτή για 
τα αξιοθέατα, το 
44% ότι ήταν 
δευτερεύων 
παράγοντας και 
το 41% ότι δεν 
ήταν καθόλου 
σηµαντικό. Το 
µισό των 
ερωτηθέντων 
επισκέφτηκε 
εντελώς 
αυθόρµητα τα 
αξιοθέατα. Μόνο 
το 22% το είχε 
κανονίσει να πάει 
και το 26% το 
αποφάσισε στην 
διαδροµή. Κατά 
µέσο όρο, οι 
επισκέπτες 
έµειναν 5 µέρες 
κατά την 
διάρκεια του 
ταξιδιού τους, 
αλλά οι 
περισσότεροι 
πέρασαν από τρία 
τέταρτα της ώρας 
έως µια ώρα στα 
αξιοθέατα.  
   Οι διεθνείς 
τουρίστες ήταν 
λιγότερο 
ικανοποιηµένοι 
από τους 
ντόπιους. Όσον 
αφορά την 
αυθεντικότητα, το 
43% σκέφτηκε 
ότι τα αξιοθέατα 
ήταν πολύ 
αυθεντικά και το 
47%  των 
ερωτηθέντων, 
ευλόγως 
αυθεντικό. Όταν 
ρωτήθηκαν τι 
ένιωσαν για την 
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- Εθνικότητα 
 

λειτουργία και 
τον σκοπό των 
ιστορικών 
αξιοθέατων, το  
30% απάντησε 
για να δείξει και 
να ενηµερώσει για 
το παρελθόν, το 
23% για να 
µορφώσει και το 
11% για την 
διαφύλαξη και 
την διατήρηση 
των ιστορικών 
αξιοθέατων.  
Μόνο το 5% 
ένιωσε ότι ήταν 
για τον τουρισµό.  
- Τα τρία τέταρτα 
των τουριστών 
ήταν από την Νέα 
Ζηλανδία. Το 
Shantytown 
επισκέφτηκαν 
44% διεθνείς 
τουρίστες και το  
Ross, 37%. Το 
Denniston και το  
Brunner, είχε 
τους λιγότερους 
διεθνείς 
τουρίστες. 
 

17 McIntosh 
and 
Bonnemann(
2006) 

• Τουρισµός σε 
βιολογικές 
φάρµες 
• 2231 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Περίοδος 
έρευνας 
Ιανουάριος-
Αύγουστος 2001 
• Τόπος έρευνας 
Νέα Ζηλανδία 

• Τουρισµός 
σε βιολογικές 
φάρµες 

- Περιοχή 
κατοικίας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό 
προερχόταν από 
την Ευρώπη και 
ακολούθησαν 
εκείνοι από την 
βόρεια Αµερική, 
την ανατολική 
Ασία, την Νέα 
Ζηλανδία, από 
άλλες χώρες και 
την Αυστραλία 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό ήταν 
ηλικίας µεταξύ 
16-24 ετών και 
ακολούθησαν των 
25-34, των 35-44, 
των 45-54 και των 
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- Φύλο 
 
 
 
Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 

 

 
 
 
 
 
 

- ∆ιάρκεια 
διαµονής 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ιδιότητα 
µέλους 
 
 
- Προηγούµενη 
εµπειρία 
 
 
- Λόγοι 
επίσκεψης 

55-64 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
ήταν γυναίκες 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
σκόπευε να µείνει 
πάνω από 3 µήνες 
και ακολούθησαν 
εκείνοι που 
σκόπευαν να 
µείνουν από 4 έως 
6 και τέλος από 7 
έως 9 µήνες 
- Οι περισσότεροι 
από τους 
ερωτηθέντες ήταν 
ελεύθεροι 

- Αυτοί που 
συµµετείχαν 
περισσότερο ήταν 
φοιτητές και 
ακολούθησαν οι 
επαγγελµατίες, οι 
ηµι- 
επαγγελµατίες, οι 
εργάτες, άλλοι και 
οι συνταξιούχοι 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό δεν είχε 
ξαναζήσει τέτοια 
εµπειρία 
- Οι λόγοι για 
τους οποίους οι 
τουρίστες 
επισκέπτονται 
αυτές τις φάρµες 
στη Νέα 
Ζηλανδία, 
περιελάµβανε το 
ενδιαφέρον για 
την εκµάθηση της 
βιολογικής 
γεωργίας 
(40,5%), για να 
συναντηθούν και 
να γνωρίσουν 
τους ντόπιους και 
να αποκτήσουν 
νέες εµπειρίες 
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στην καθηµερινή 
τους ζωή (32,0%), 
για να ταξιδέψουν 
στη Νέα 
Ζηλανδία 
(31,1%), την 
εµπειρία σε ένα 
αγρόκτηµα 
(15,7%) και την 
εµπειρία ενός 
εναλλακτικού 
τρόπου ζωής 
(11,2%). Άλλοι 
λόγοι που 
περιλαµβάνονται 
είναι η εργασία σε 
εξωτερικούς 
χώρους, να 
κάνουν 
εθελοντική 
εργασία, να 
αποκτήσουν 
εµπειρία ζωής, να 
µάθουν αγγλικά, 
να 
εξοικονοµήσουν 
χρήµατα και να 
δώσουν κάτι πίσω 
στη γη. 

18 Lee and 
Lee(2009) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 469 
ερωτηµατολόγια 

 

 
 

 

 

 

• Τόπος έρευνας 
Γκουάµ 
• Περίοδος 
έρευνας Μάιος- 
Ιούλιος 2004 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Ηλικία 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
- Φύλο 
 

 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο  

 

- Στην κλάση των 
20-29 ετών, 64 
ερωτηθέντες ήταν 
Κορεάτες και 86 
Ιάπωνες, στην 30-
39 ήταν 148 
Κορεάτες και 96 
Ιάπωνες, στην 40-
49 24 Κορεάτες 
και 37 Ιάπωνες, 
στην 50-59 2 
Κορεάτες και 7 
Ιάπωνες και τέλος 
στα 60+ 2 
Ιάπωνες 

- Όσον αφορά 
τους ερωτηθέντες 
από την Κορέα, 

- Υπήρχαν 106 
Κορεάτες και 120 
Ιάπωνες και 132 
Κορεάτισσες και 
111 Γιαπωνέζες  
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- Σκοπός 
ταξιδιού 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

- Οµάδα 

143 ήταν 
απόφοιτοι  
πανεπιστηµίου, 20 
απόφοιτοι 
λυκείου, 39 
απόφοιτοι 
κολλεγίου και 36 
µεταπτυχιακοί. Οι 
Ιάπωνες, 101 ήταν 
απόφοιτοι 
λυκείου, 55 
απόφοιτοι 
κολλεγίου, 65  
απόφοιτοι 
πανεπιστηµίου 
και 8 
µεταπτυχιακοί 

- 113 Κορεάτες 
και 159 Ιάπωνες 
χρησιµοποίησαν 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

- Υπάλληλοι ήταν 
82 Κορεάτες και 
95 Ιάπωνες, 
αυτοαπασχολούµε
νοι ήταν 36 
Κορεάτες και 31 
Ιάπωνες, 
επαγγελµατίες 25 
Κορεάτες και 17 
Ιάπωνες, 
νοικοκυρές 45 και 
38 αντίστοιχα, 24 
Κορεάτες και 9 
Ιάπωνες φοιτητές 
και 67 µε άλλα 
επαγγέλµατα 
- 3 Κορεάτες και 
15 Ιάπωνες 
επισκέφτηκαν την 
Γκουάµ για 
επαγγελµατικούς 
και προσωπικούς 
λόγους, 208 
Κορεάτες και 195 
Ιάπωνες πήγαν 
για διακοπές, 27 
Κορεάτες και 15 
Ιάπωνες πήγαν 
για το γαµήλιο 
ταξίδι και 6 
Ιάπωνες για 
άλλους λόγους  

Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 

 

 
 

 

 

- Μέθοδος 
ταξιδιού 
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ταξιδιού 
 
 

 

 

 

 
 

- Πηγή 
πληροφοριών 

ολόκληρο 
ταξιδιωτικό 
πακέτο και 31 
Κορεάτες και 46 
Ιάπωνες όχι 
ολόκληρο πακέτο 
- 168 Κορεάτες & 
104 Ιάπωνες 
πήγαν µε τις 
οικογένειες τους, 
49 Κορεάτες & 63 
Ιάπωνες µε 
φίλους και 
συναδέλφους, 11 
Κορεάτες &63 
Ιάπωνες µε 
συναδέλφους και 
τέλος 7 Κορεάτες 
& 1 Ιάπωνας 
µόνοι τους 

• Εθελοντικός 
τουρισµός 
• 10 ερωτηθέντες 
µε 
ερωτηµατολόγια 
• Περίοδος 
έρευνας Ιούλιος 
2008 
• Τόπος έρευνας 
Shaanxi, Κίνα 

 
 
 
- Φύλο 

- Εθνικότητα 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

19 Chen and 
Chen (2010) 

• Εθελοντικός 
τουρισµός 

- Ηλικία 

 
 

- Απασχόληση 
 

- Οι ηλικίες των 
συµµετεχόντων 
ήταν από 19 έως 
και 66 
- Συµµετείχαν 6 
γυναίκες και 4 
άντρες 

- 111 πήραν τις 
πληροφορίες από 
ταξιδιωτικά 
γραφεία, 119 από 
φίλους και 
οικογένεια, 11 
από το ραδιόφωνο 
και την 
τηλεόραση, 11 
από περιοδικά και 
εφηµερίδες, 23 
από φυλλάδια, 
160 από το 
internet, 30 από 
προηγούµενες 
εµπειρίες και 3 
άτοµα από αλλού 

- 2 ατόµων η 
καταγωγή ήταν 
από την Αγγλία 
και 8 από τις 
ΗΠΑ 
-  Συµµετείχαν 2 
καθηγητές 
πανεπιστηµίου, 2 
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- Προσδοκίες 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

φοιτητές, ένας 
διευθυντής, 1 
γιατρός, 1 
εκτελεστικός 
αντιπρόεδρος, 1 
καθηγητής 
λυκείου, 1 νέος 
υπάλληλος µε 
διδακτορικό και 1 
νέος υπάλληλος 
µε µεταπτυχιακό 
-  Μόνο µερικοί 
από τους 
εθελοντές 
τουρίστες είχαν 
προηγούµενη 
γνώση της Κίνας 
ή προηγούµενη 
προετοιµασία για 
τα έργα. Οι 
περισσότεροι από 
αυτούς την 
επισκέφτηκαν για 
πρώτη φορά. Οι 
περισσότερες 
αναφερόµενες 
προσδοκίες είχαν 
σχέση µε την 
κινεζική 
παράδοση, το 
κύριο θέµα του 
έργου 
-   Ένας από τους 
πιο συχνούς 
αναφερόµενους 
λόγους 
προσέλκυσης 
ξένων εθελοντών 
τουριστών για 
αυτό το ταξίδι 
ήταν η επιθυµία 
για µία αυθεντική 
εµπειρία. Οι 
συµµετέχοντες 
ήθελαν να δουν 
τον πολιτισµό µε 
τα µάτια τους και 
να βυθιστούν σε 
αυτό. Αν και δεν 
ανέφεραν όλοι οι 
ερωτηθέντες 
ενδιαφέρον για το 

- Προσωπικοί 
παράγοντες 
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∆ιαπροσωπικοί 
παράγοντες 
 
 
 

ταξίδι, όλοι τους 
είχαν πολλαπλές 
διεθνείς 
ταξιδιωτικές 
εµπειρίες 
(τουλάχιστον 
τρεις ηπείρους). 
Σαφώς, όλοι 
εκτίµησαν το 
ταξίδι. Οι 
περισσότεροι από 
τους ερωτηθέντες 
δεν µιλούν 
κινέζικα. Ήξεραν 
λίγα για την 
κινεζική 
κουλτούρα και 
αυτό που ήξεραν 
προέρχονταν 
κυρίως από τα 
µέσα µαζικής 
ενηµέρωσης. 
Αντιµετωπίζουν 
την εµπειρία τους 
ως µια περιπέτεια 
και µια 
πρόκληση. Όσον 
αφορά τα άλλα 
ενδιαφέροντα 
ένας καθηγητής 
ενδιαφέρονταν 
για 
περιβαλλοντικά 
και κοινωνικά 
θέµατα στην 
Κίνα, κάποιος 
είχε σπουδάσει 
κινέζικα και 
ήθελε να τα 
χρησιµοποιήσει 
κατά τη διάρκεια 
του ταξιδιού και 
ένας πρώην 
κοµµουνιστής, 
ενδιαφερόταν για 
το πώς τα 
πράγµατα είναι 
διαφορετικά σε 
διαφορετικές 
χώρες… τις ίδιες 
πολιτικές 
φιλοσοφίες. 
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- Ορισµένοι 
συµµετέχοντες 
εξέφρασαν την 
επιθυµία να 
βοηθήσουν και 
ανησυχούσαν για 
τη διατήρηση της 
κινεζικής 
κουλτούρας και 
των παραδόσεων. 
Κάποιος είπε ότι 
θέλει να συµβάλει 
προς την 
κατεύθυνση των 
θεµάτων αυτών 
και να αισθάνεται 
καλά δίνοντας 
βοήθεια όπου 
χρειάζεται. 
Κάποια 
ανησυχούσε για 
την ταχεία 
ανάπτυξη του 
καπιταλισµού. 
Φοβόταν ότι οι 
παραδόσεις του 
χωριού θα 
επηρεαστούν από 
την οικονοµική 
ανάπτυξη και οι 
λόγοι που ήρθε 
εδώ ήταν για να 
προστατεύσει και 
να βοηθήσει στη 
διατήρηση του 
παραδοσιακού 
πολιτισµού. Οι 
διεθνείς εθελοντές 
τουρίστες πιο 
συχνά 
περιγράφουν την 
επιθυµία για την 
αλληλεπίδραση 
µε νέους 
ανθρώπους και 
πολιτισµούς. Οι 
εθελοντές 
τουρίστες θέλουν 
να 
αλληλεπιδράσουν 
µε τους ντόπιους, 
µε 
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- Άλλοι 
παράγοντες 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

συνοδοιπόρους, 
µε τους 
πολιτισµούς και 
µε εκδηλώσεις 
στον προορισµό 
τους. Όσον αφορά 
την ενθάρρυνση 
από άλλους 
κάποιοι είχαν 
θετικές 
προηγούµενες 
εµπειρίες µε την 
Earthwatch, έτσι 
ήταν πρόθυµοι να 
υπογράψουν για 
µια άλλη 
εκστρατεία. Σε 
κάποιους ο νέος 
εργοδότης τους, 
χρηµατοδότησε 
το ταξίδι τους για 
τη διευκόλυνση 
της υποτροφίας 
τους πριν 
ξεκινήσουν 
δουλειά και άλλοι 
το συζήτησαν 
µεταξύ τους για 
να ενταχθούν σε 
αυτό το ταξίδι. 
Ένα άλλο κίνητρο 
ήταν η ενίσχυση 
των σχέσεων. 
Υπήρχαν οµάδες 
πατεράδων και 
γιών και πήγαν 
εκεί για να 
περάσουν λίγο 
χρόνο µόνοι τους 
και να συσφίξουν 
τις σχέσεις τους. 
Επίσης υπήρξαν 
και οµάδες 
συναδέλφων, 
όπου πήγαν για 
την καλύτερη 
µελλοντική 
συναδελφική 
σχέση.  
- Οι 
συµµετέχοντες 
επέλεξαν αυτό το 
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- Ταξιδιωτική, 
εθελοντική 
εµπειρία και 
τρόπος 
ενηµέρωσης 
για το ταξίδι 

ταξίδι, λόγω των 
διαφορών και των 
ελευθεριών σε 
σύγκριση µε 
άλλες 
οργανωµένες 
εκδροµές. 
Κάποιοι ανέφεραν 
ότι είναι 
πραγµατικά 
ωραίο να βλέπουν 
πως ζουν 
πραγµατικά αυτοί 
οι άνθρωποι και 
πήγαν εκεί γιατί 
ήθελαν να κάνουν 
κάτι διαφορετικό, 
εναλλακτικό και 
όχι απλά να 
κάθονται σε µια 
παραλία. Οι 
συνθήκες 
διαβίωσης και 
εργασίας µε τους 
ντόπιους είναι ένα 
χαρακτηριστικό 
των τουριστικών 
αυτών ταξιδιών. 
Οι ερωτώµενοι 
ζούσαν µε τους 
ντόπιους, όπου 
είχαν επίσης τόσο 
την ελευθερία και 
την προστασία. 
Οι περισσότεροι 
πήγαν για να 
κάνουν ένα 
διάλειµµα από 
την εργασία τους 
ή το σχολείο τους. 
Επίσης όλοι είχαν 
τα χρήµατα και 
τον χρόνο για 
αυτό το ταξίδι. 
Όσον αφορά την 
οργάνωση, 
ανέφεραν ότι όλοι 
συµφώνησαν µε 
τις αποστολές του 
Ινστιτούτου 
Earthwatch, 
συµπεριλαµβανοµ
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ένης της 
συµβολής του σε 
άλλους τοµείς και 
στην προστασία 
του 
περιβάλλοντος 
-  Όλοι οι 
συµµετέχοντες 
ήταν από δυτικές 
ανεπτυγµένες 
χώρες όπως οι 
ΗΠΑ και το 
Ηνωµένο 
Βασίλειο µε 
µεγάλη διεθνή 
εµπειρία ταξιδιού. 
Είχαν επισκεφθεί 
όλοι τουλάχιστον 
τρεις ηπείρους 
(Αµερική, 
Ευρώπη και 
Ασία). Έξι από 
αυτούς (60%) δεν 
είχαν ξαναπάει 
στην Κίνα πριν 
από αυτό το 
ταξίδι. Επτά από 
αυτούς (70%) 
ήταν για πρώτη 
φορά 
συµµετέχοντες σε 
αποστολές του 
Earthwatch. Ένας 
από αυτούς (10%) 
δεν είχε 
προηγούµενη 
εµπειρία 
εθελοντή. Έξι από 
αυτούς (60%) 
έµαθαν για το 
ταξίδι από στόµα 
σε στόµα.  
 

20 Gentry(2007) • Συµµετοχή 
γυναικών στον 
εναλλακτικό και 
µαζικό τουρισµό 
• 109 
ερωτηθέντες 
• Περίοδος 
έρευνας 2001-
2002 

• Συµµετοχή 
γυναικών 
στον 
εναλλακτικό 
και µαζικό 
τουρισµό 

- ∆ιακρίσεις 
λόγω φύλου 
 
 
 
 
 
 
 

- Η κατά φύλο 
απασχόληση ήταν 
µια κοινή 
πρακτική στον 
κλάδο της 
τουριστικής 
βιοµηχανίας. Για 
παράδειγµα, 
βάσει της 
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• Τόπος έρευνας 
San Ignacio, 
Belize 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- Εργασία ως 
νοικοκυρά, 
∆ιπλά 
εργάσιµες 
ηµέρες 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

συµµετοχικής 
παρατήρησης, 
διαπιστώθηκε ότι 
οι ξενοδοχειακοί 
οικιακοί βοηθοί, 
οι σερβιτόροι, και 
οι µάγειροι ήταν 
γενικά γυναίκες, 
ενώ η 
πλειονότητα των 
ξεναγών, των 
οδηγών ταξί, 
αυτών που 
εκµεταλλεύονταν 
τα σκάφη και οι 
συντηρητές ήταν 
άνδρες. 
Πολυάριθµες 
συζητήσεις µε 
τους κατοίκους, 
τόσο εντός όσο 
και εκτός του 
κλάδου ανέφεραν 
ότι στερεοτυπικές 
προσδοκίες όσον 
αφορά τις 
κατάλληλες 
αποδεκτές 
συµπεριφορές για 
τους άνδρες και 
τις γυναίκες ήταν 
διαδεδοµένη και 
επηρέασε τη 
διαθεσιµότητα 
των ευκαιριών 
απασχόλησης. 
- Ένα άλλο 
πρόβληµα για τις 
γυναίκες που 
εργάζονται στην 
Μπελίζ είναι ότι 
συχνά εργάζονται 
διπλά την ηµέρα. 
Όταν είναι 
αρµόδιες για την 
εργασία τους έξω 
από το σπίτι και 
για την 
πλειοψηφία των 
δουλειών του 
νοικοκυριού, δεν 
έχουν το χρόνο ή 
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την ενέργεια για 
επαναδιαπραγµάτ
ευση ενέργειας 
στο νοικοκυριό ή 
να χρησιµοποιούν 
την επιρροή τους 
στην λήψη 
οικονοµικών 
αποφάσεων. 
Συχνά 
αναγκάζονται να 
παραιτηθούν από 
τον ελεύθερο 
χρόνο και τον 
ύπνο, 
προκειµένου να 
συµβαδίσουν µε 
τις ευθύνες τους. 
Σε µια 
προσπάθεια να 
διαπιστωθεί αν οι 
γυναίκες είχαν 
υποβληθεί σε 
διπλή εργάσιµη 
ηµέρα, τους 
ζητήθηκε να 
απαντήσουν ποιος 
ήταν ο κύριος 
υπεύθυνος για τις 
δουλειές µέσα στα 
σπίτια τους. Μόνο 
µία γυναίκα 
πλήρωνε κάποιον 
για να καθαρίζει 
το σπίτι της. Οι 
περισσότερες 
γυναίκες (65%) 
έκαναν το 
νοικοκυριό µόνες 
τους. Η 
πλειοψηφία 
(62%) ήταν 
παντρεµένες-
συµφωνία γάµου 
και το 25% ήταν 
ανύπαντρες 
µητέρες. 11% 
στον εναλλακτικό 
τουριστικό τοµέα 
(όλες ιδιοκτήτριες 
επιχειρήσεων) 
πλήρωναν 
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κάποιον για τις 
δουλειές του 
σπιτιού. ∆ύο ήταν 
παντρεµένες. Η 
µία ήταν 
ανύπαντρη 
µητέρα, και µια 
ζούσε µε τη 
µητέρα της και 
πλήρωναν 
οικονόµο. 
Ωστόσο, ένα 
υψηλό ποσοστό 
(53%) ήταν 
υπεύθυνες για την 
εσωτερική 
τακτοποίηση και 
η πλειοψηφία 
(74%) ήταν 
παντρεµένες-
συµφωνία γάµου.  
  Οι γυναίκες που 
εργάζονται στον 
ξένο εναλλακτικό 
τοµέα είχαν τις 
λιγότερες 
πιθανότητες 
(31%), να 
διατηρούν την 
ευθύνη για όλες 
τις δουλειές του 
σπιτιού, αλλά 
µόνο µια 
διευθύντρια 
πλήρωνε για να 
καθαρίσουν το 
σπίτι της. Το 42% 
περίπου σε αυτόν 
τον τοµέα ζούσε 
µε τους γονείς 
τους ή άλλα 
ενήλικα άτοµα. 
Ως εκ τούτου, οι 
περισσότερες 
είχαν ένα άλλο 
µέλος της 
οικογένειας που 
ανέλαβε τη 
φροντίδα του 
νοικοκυριού. 
Μόνο το 35% ζει 
µε σύζυγο, και το 
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-Χαµηλές 
αµοιβές  
 
 
 
 
 
-Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23% ήταν 
ανύπαντροι 
γονείς. Επιπλέον, 
κέρδιζαν τους 
χαµηλότερους 
µισθούς, που 
σηµαίνει ότι ήταν 
λιγότερο πιθανό 
να έχουν τη 
δυνατότητα να 
πληρώσουν 
κάποιον άλλο να 
καθαρίσει τα 
σπίτια τους.  
   Οι γυναίκες που 
εργάζονται στον 
τοµέα του µη 
τουρισµού είχε το 
υψηλότερο 
ποσοστό (38%) 
που πλήρωναν 
κάποιο άλλο να 
καθαρίσει τα 
σπίτια τους. Σε 
αυτήν την οµάδα, 
πολλές γυναίκες 
που πλήρωναν για 
τη βοήθεια των 
νοικοκυριών ήταν 
ιδιοκτήτριες 
επιχειρήσεων. 
Ωστόσο, ένα 
υψηλό ποσοστό 
(38%) έκαναν 
µόνες τις δουλειές 
του σπιτιού τους. 
44% των 
γυναικών σε αυτή 
την οµάδα ζούσε 
µε τους συζύγους 
τους, ενώ το 44% 
ήταν ανύπαντροι 
γονείς. Σε αυτή τη 
µελέτη η διπλά 
εργάσιµη ηµέρα 
ήταν  κανόνας, 
ακόµη και αν 
ήταν παντρεµένοι. 
- Οι διαχειριστές 
και οι ιδιοκτήτες 
επιχειρήσεων 
είχαν µέσο 
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εβδοµαδιαίο 
εισόδηµα 268$ 
και οι 
εργαζόµενοι 102$  
-   Οι διαχειριστές 
του µαζικού 
τουριστικού 
τοµέα είχαν το 
υψηλότερο µέσο 
επίπεδο 
εκπαίδευσης 
(11,57 έτη), 
ελαφρώς 
υψηλότερο από 
τους ιδιοκτήτες 
των επιχειρήσεων 
του εναλλακτικού 
τοµέα (11,42 έτη). 
Οι εργαζόµενοι 
στον πρώτο τοµέα 
είχαν επίσης 
υψηλότερο µέσο 
επίπεδο 
εκπαίδευσης 
(10,77 έτη) από 
τους υπόλοιπους 
τοµείς. Η διαφορά 
στα επίπεδα της 
εκπαίδευσης 
µεταξύ των 
ιδιοκτητών (11,42 
έτη) και των 
εργαζοµένων 
(9,53 έτη) στον 
εναλλακτικό 
τοµέα είναι 
µεγαλύτερη.  
   Οι γυναίκες που 
εργάζονται στον 
εναλλακτικό 
τουρισµό είχαν τα 
χαµηλότερα 
επίπεδα 
εκπαίδευσης, µε 
τον διαχειριστή 
να έχει 
παρακολουθήσει 
σχολείο για έξι 
χρόνια και οι 
υπόλοιποι 
εργαζόµενοι να 
έχουν κατά µέσον 
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- Οικονοµική 
λήψη 
αποφάσεων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Κοινωνική 
αλληλεπίδραση 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

όρο 7,85 χρόνια 
εκπαίδευσης. 
Παρόλο που δεν 
είχαν ενθαρρυνθεί 
να συνεχίσουν µε 
τη σχολική τους 
εκπαίδευση, η 
απασχόληση του 
τουρισµού είχε να 
τους προσφέρει 
µια εναλλακτική 
λύση για να 
βοηθούν στο σπίτι 
ή το γάµο.  
  Στον τοµέα του 
µη τουρισµού, οι 
ιδιοκτήτες και οι 
διευθυντές είχαν 
χαµηλότερο µέσο 
επίπεδο 
εκπαίδευσης 
(10,36 έτη) από 
τους 
εργαζόµενους 
(11,38 έτη), οι 
οποίοι είχαν κατά 
µέσο όρο 
υψηλότερο από 
οποιονδήποτε από 
τους τοµείς του 
τουρισµού.  
-   Σε όλους τους 
τοµείς, οι 
γυναίκες που ήταν 
επικεφαλείς (24% 
του συνολικού 
δείγµατος) 
διατύπωναν τις 
δικές τους 
οικονοµικές 
αποφάσεις. Οι 
περισσότεροι που 
ήταν επικεφαλείς 
και οι δυο 
δήλωσαν ότι από 
κοινού έπαιρναν 
αποφάσεις µε τον 
σύζυγό τους. 
Μερικές γυναίκες 
σε κάθε τοµέα 
ανέφεραν ότι τις 
οικονοµικές 
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- Ιδιόκτητη 
επιχείρηση 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Επίπεδα 
αυτονοµίας 

αποφάσεις τις 
έπαιρνε ο άντρας.  
- Ένα από τα 
προβλήµατα που 
αντιµετωπίζουν οι 
γυναίκες στην 
Belize είναι η 
τάση της 
κοινωνικής 
αποµόνωσης. 
Πολύ λίγες 
παραδοσιακά 
συµµετέχουν στις 
οργανώσεις της 
κοινότητας ή 
έχουν τον χρόνο 
να περάσουν µε 
τους φίλους τους. 
Ενώ τα 
ξενοδοχεία του 
µαζικού 
τουρισµού 
ανήκουν σε 
εταιρείες και 
διοικούνται 
κυρίως από 
άνδρες, στον 
εναλλακτικό 
τοµέα στις 
γυναίκες ανήκουν 
πολλά από τα 
ξενοδοχεία και τα 
εστιατόρια. - 
Μεταξύ των 
ιδιοκτητριών 
στον εναλλακτικό 
τοµέα, το 24% 
των ερωτηθέντων 
έχουν δικές τους 
επιχειρήσεις. Ως 
εκ τούτου, ο 
εναλλακτικός 
τουρισµός 
προσφέρει τη 
δυνατότητα 
ιδιοκτησίας 
επιχειρήσεων σε 
γυναίκες, σε 
αντίθεση µε τον 
µαζικό. Στον 
µαζικό, οι άνδρες 
συνήθως 
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καταλαµβάνουν 
τις υψηλότερες 
θέσεις και 
επιβλέπουν την 
εργασία των 
γυναικών. 
Ωστόσο, στον 
εναλλακτικό 
τοµέα, δεν ήταν 
ασυνήθιστο να 
βρεθούν γυναίκες 
για την 
διαχείριση των 
ανδρών. 
- Ορισµένοι από 
τους 
συµµετέχοντες 
στη µελέτη αυτή, 
κατά κύριο λόγο 
οι ιδιοκτήτριες 
επιχειρήσεων, 
είχαν επιτύχει 
ορισµένα οφέλη 
και τους 
αποδίδονται στην 
εµπειρία τους για 
την απασχόληση. 
Για παράδειγµα, 
όταν ζητήθηκε 
από τους 
ιδιοκτήτες 
επιχειρήσεων τι 
τους άρεσε 
περισσότερο 
σχετικά µε την 
ιδιοκτησία, η 
πλειοψηφία των 
απαντήσεων 
αφορούσαν στην 
αύξηση της 
αυτονοµίας. 
Σαράντα πέντε 
τοις εκατό των 
απαντήσεων των 
ιδιοκτητών 
αντανακλάται µε 
την ικανοποίησή 
τους στην 
αυξηµένη 
ανεξαρτησία που 
αισθάνθηκαν. 

21 Nickerson(20 • Αγροτουρισµός •Αγροτουρισµ - Καλύτερη - 17 ερωτηθέντες 
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01) • 292 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
Μοντάνα 

ός 
 

περιγραφή της 
λειτουργίας 
 
 
 
 
- Κατοχή 
στρεµµάτων 
που 
λειτουργούν 
 
 
 
 
 
 
- Μισθωµένα 
στρέµµατα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Αριθµός ετών 
στην γεωργία 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Αριθµός ετών 
στην 
ψυχαγωγία 
 
 
 
 
- Τοποθεσία 

είχαν στην 
κατοχή τους 
φάρµα, 142 
λειτουργούσαν 
ράντσα, 85 και τα 
δύο και 34 τίποτα 
από αυτά 
-  11 άτοµα δεν 
έχουν καθόλου, 39 
έχουν κάτω από 
100 στρ., 44 από 
100-501 στρ., 20 
από 501-1000στρ., 
61 από 1001- 
3000στρ. και 99 
από 3001στρ. και 
πάνω  
- 89 άτοµα δεν 
νοικιάζουν 
καθόλου, 22 
ερωτηθέντες 
νοικιάζουν κάτω 
από 100 στρ., 25 
από 101-500στρ., 
27 από 501-
1000στρ., 36 από 
1001-3000στρ. και 
71 από 3001 και 
πάνω 
- 34 άτοµα 
ασχολούνταν µε 
την γεωργία από 
0-10 χρόνια, 44 
άτοµα από 11-20 
χρόνια, 49 άτοµα 
από 21-30 χρόνια 
και 94 
ερωτηθέντες 
πάνω από 30 
χρόνια  
- 93 άτοµα 
ασχολούνταν από 
0-10 χρόνια, 19 
από 11-20, 20 
άτοµα από 21-30 
και 18 από 30 
χρόνια και πάνω 
- 164 άτοµα ήταν 
στην δυτική 
Μοντάνα και 120 
στην Ανατολική 

et •Περιβαλλοντικός •Περιβαλλοντ - Εκπαιδευτικό - Το µεγαλύτερο 22 Baral 

 288



 

al(2008) τουρισµός 
• 315 
ερωτηθέντες µε 
ερωτηµατολόγια 
• Περίοδος 
έρευνας 
Απρίλιος-Μάιος 
2006 
• Τόπος έρευνας 
Annapurna, Nepal

ικός 
τουρισµός 
 

επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Μέλη 
περιβαλλοντικ
ών 
οργανώσεων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ποσοστό είχε 
µεταπτυχιακό και 
ακολούθησαν 
εκείνοι που είχαν 
δυο ετών 
σπουδές, εκείνοι 
που είχαν πτυχίο 
πανεπιστηµίου, 
απολυτήριο 
γυµνασίου, αυτοί 
που δεν είχαν 
τυπική 
εκπαίδευση και 
τέλος οι κάτοχοι 
διδακτορικού  
- Περίπου το ένα 
τέταρτο των 
ερωτηθέντων 
ήταν µέλη των 
περιβαλλοντικών 
οργανώσεων. Οι 
πέντε 
περιβαλλοντικές 
οργανώσεις στις 
οποίες άνηκαν οι 
ερωτηθέντες, 
ήταν η 
Greenpeace, η 
World Wildlife 
Fund, η Sierra 
Club, η National 
Trust του 
Ηνωµένου 
Βασιλείου, και η 
γερµανική Alps  
Club 
- Περίπου το ένα 
τρίτο των 
ερωτηθέντων δεν 
ανέφερε το 
εισόδηµά τους. 
Όσον αφορά τους 
υπόλοιπους το 
µεγαλύτερο 
ποσοστό είχε 
εισόδηµα 
λιγότερο από 
20.000$ και 
ακολούθησαν 
εκείνοι µε 20.000-
40.000$, µε 
40.000-60.000$, οι 
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- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ικανοποίηση 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ∆ιάρκεια & 
δαπάνες 
επίσκεψης 
 
 
 
 

ερωτηθέντες µε 
60000-80,000 και 
τέλος αυτοί µε 
πάνω από 80.000 
δολάρια 
- Το δείγµα 
αντιπροσώπευε 
επισκέπτες από 27 
χώρες. Το 17,5% 
καταγόταν από το 
Ηνωµένο 
Βασίλειο, το 
14,6% από την 
Γερµανία, το 
13,3% από την 
Γαλλία, το 7,9% 
από τις Ηνωµένες 
Πολιτείες και το 
7,6% από τις 
Κάτω Χώρες 
- Ένα µεγάλο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
ανέφεραν την 
επίσκεψή τους 
στο Νεπάλ ως µια 
πολύ θετική 
εµπειρία. Το 
15,2% ανέφεραν 
ότι η εµπειρία 
τους ήταν µέτρια 
και µόνο ένα πολύ 
µικρό ποσοστό 
ήταν αρνητικοί. 
Το ποσοστό των 
ερωτηθέντων που 
ανέφεραν την 
επιθυµία να 
επισκεφτούν την 
περιοχή και πάλι 
στο µέλλον ήταν 
υψηλό (Ν =285). 
268 άτοµα δεν 
είχαν ανάλογη 
εµπειρία 
αγροτουρισµού 
στον κόσµο    
- Κατά µέσο όρο, 
οι τουρίστες 
έµειναν στην 
περιοχή 14,8 ± 6,3 
ηµέρες και 
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- Προθυµία να 
πληρώσουν  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ξόδεψαν 20,9 ± 
17,9 δολάρια ανά 
ηµέρα. Ένας από 
τους ερωτηθέντες 
ανέφερε ότι 
ξόδευε 500 και 
200 δολάρια 
ηµερησίως, και 
τέσσερις 
δαπανούσαν 1 ή 3 
δολάρια την 
ηµέρα. Η µέση 
δαπάνη ανά 
επισκέπτη ήταν 
309,8 δολάρια ανά 
ταξίδι, έτσι ώστε 
το σύνολο των 
35.625 
επισκεπτών ήταν 
11.035.556$. Οι 
επισκέπτες 
κατέβαλαν επίσης 
27$ για την 
είσοδο.  
-   Ακριβώς πάνω 
από το ήµισυ 
ήταν πρόθυµοι να 
καταβάλουν το 
ποσό προσφοράς. 
Εν τω µεταξύ, 
όσο υψηλότερα 
ήταν τα επίπεδα 
ικανοποίησης 
τόσο υψηλότερες 
πιθανότητες είχαν 
και ήταν 
πρόθυµοι να 
πληρώσουν. Οι 
ερωτηθέντες που 
προσέλαβαν έναν 
οδηγό ήταν πιο 
πρόθυµοι να 
πληρώσουν από 
εκείνους που δεν 
είχαν και ήταν σε 
µια µεγαλύτερη 
οµάδα. Ενώ οι 
ερωτηθέντες που 
ήταν µεγάλοι, 
άντρες, πιο 
µορφωµένοι, µέλη 
περιβαλλοντικών 
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οµάδων και 
εξέφρασαν  
µεγαλύτερη 
περιβαλλοντική 
ανησυχία ήταν 
πιθανότερο να 
είναι πρόθυµοι να 
πληρώσουν. Μόνο 
το 39% του µέσου 
όρου των 
επισκεπτών ήταν 
πρόθυµοι να 
πληρώσουν για 
την είσοδο.  

23 McGehee(20
07) 

• Αγροτουρισµός 
• 383 
ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
Βιρτζίνια 

•Αγροτουρισµ
ός 

- Φύλο 
 
- Κατοχή 
στρεµµάτων 
 
 
 
 
 
 
 
- Μίσθωση 
στρεµµάτων 
 
 
 
 
 
 
 
- Αριθµός 
εργαζοµένων 
πλήρους 
απασχόλησης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Εξάρτηση 
από την 
γεωργική 
εκµετάλλευση 
 

- 166 γυναίκες και 
217 άντρες 
- Σε σύγκριση µε 
τις γυναίκες, οι 
άντρες κατείχαν 
λιγότερα από 100 
στρέµµατα, ενώ 
οι γυναίκες είχαν 
περισσότερα από 
300 στρέµµατα 
από τους άντρες 
- Όπως και στην 
παραπάνω 
ανεξάρτητη 
µεταβλητή, οι 
γυναίκες 
νοίκιαζαν 
λιγότερα από 100 
στρ. και οι άντρες 
υστερούσαν από 
τα 300στρ και 
πάνω 
- Σε σύγκριση µε 
τις γυναίκες οι 
επιχειρήσεις των 
αντρών 
απασχολούσαν 
περισσότερους 
εργαζόµενους του 
ενός ατόµου, αλλά 
οι γυναίκες µε 
µεγαλύτερο 
ποσοστό 
απασχολούσαν 3 
άτοµα  
- Οι γυναίκες 
περισσότερο 
ασχολούνταν µε 
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- Εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Χρόνια 
συµµετοχής 
στην γεωργία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

την αγροτική 
τέχνη και από 
εκεί προερχόταν 
και το εισόδηµα 
τους σε σύγκριση 
µε τους άντρες. 
Το 1/3 των 
ερωτηθέντων 
απάντησε ότι η 
κύρια πηγή του 
εισοδήµατος τους 
δεν ήταν η 
γεωργία 
- Σχεδόν οι µισοί 
των ερωτηθέντων 
απάντησε ότι το 
εισόδηµα του 
νοικοκυριού τους 
κυµαίνεται από  
50.000$ έως 
100.000$, ενώ το 
36% των ανδρών 
και το 32% των 
γυναικών 
ανέφεραν ότι τα 
εισοδήµατα των 
νοικοκυριών τους 
ήταν κάτω των 
50.000 δολαρίων.  
- Ακόµα κι αν 
ερωτηθέντες 
είχαν κατά µέσο 
όρο 37 χρόνια 
συµµετοχή στην 
γεωργία, 
περισσότερες 
γυναίκες δήλωσαν 
ότι συµµετείχαν 
στην γεωργία για 
λιγότερο από 30 
χρόνια. Περίπου 
το 83% των 
ερωτηθέντων 
απάντησαν ότι θα 
επεκτείνουν ή θα 
ξεκινήσουν ένα 
τουλάχιστον 
επιπλέον είδος 
γεωργικής 
επιχείρησης µέσα 
στα επόµενα 5 
χρόνια, ενώ το 
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- ∆ηµοφιλείς 
αγροτουριστικέ
ς 
δραστηριότητε
ς 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ανεξαρτησία, 
χάνοντας 
κυβερνητικά 
αγροτικά 
προγράµµατα, 
διακύµανση 
αγροτικού 
εισοδήµατος, 
εργασία για τα 
µέλη της 
οικογένειας, 
πρόσθετο 
εισόδηµα, 
συµµετοχή 
στην 
κοινότητα, 
παρατήρηση 
άλλων 
αγροτουριστικ
ών επιτυχιών, 
αναγνώριση 

17% των 
ερωτηθέντων 
ανέφεραν ότι δεν 
θα ασκήσουν 
κανένα είδος 
αγροτικών 
επιχειρήσεων. 
Από τους 
ερωτηθέντες που 
έχουν µια 
αγροτουριστική 
επιχείρηση, το 
µεγαλύτερο 
ποσοστό  την 
λειτουργούν 
λιγότερο από 10 
χρόνια. Περίπου 
το 45% των 
ερωτηθέντων 
δηµιούργησαν µια 
αγροτουριστική 
επιχείρηση κατά 
το χρόνο της 
µελέτης 
- Για 74 
άτοµα(άντρες και 
γναίκες) ήταν το 
΄΄ διαλέγω µόνος 
το προιόν΄΄, οι 54 
τα 
χριστουγεννιάτικ
α δέντρα, οι 48 τις 
διαδροµές, οι 46 
τα προγράµµατα 
παιδιών, οι 39 το 
χάιδεµα των 
ζώων και οι 38 τα 
αγροτουριστικά 
φεστιβάλ 
-   Η πρώτη 
πρόταση 
υποστήριξε ότι 
εάν οι γυναίκες 
συµµετέχουν στον 
αγροτουρισµό 
υποκινούνται 
όµοια, όπως οι 
γυναίκες που 
συµµετέχουν στην 
εναλλακτική 
γεωργία, τότε θα 
πρέπει να 
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ανάγκης στην 
τουριστική 
αγορά, 
συντροφιά µε 
τουρίστες, 
εκπαίδευση 
καταναλωτών, 
ποικιλία, 
αξιοποίηση 
πόρων, 
φορολογικά 
κίνητρα  

επικεντρωθούν 
περισσότερο στην 
ανεξαρτησία που 
προέρχεται από 
τη µείωση του 
κόστους των 
δραστηριοτήτων, 
όπως η 
διατήρηση των 
υφιστάµενων 
δυνατοτήτων 
απασχόλησης 
εντός της 
οικογένειας και 
της αντοχής στις 
διακυµάνσεις των 
εσόδων της 
γεωργίας, από 
τους άνδρες. 
Ευρήµατα από τη 
µελέτη αυτή 
δείχνουν ότι οι 
γυναίκες είχαν 
σηµαντικά 
µεγαλύτερο 
ενδιαφέρον για τη 
χρήση του 
αγροτουρισµού 
ως ένας τρόπος 
για να 
προστατευθεί η 
απασχόληση των 
µελών της 
οικογένειας από 
τους άντρες 
συναδέλφους 
τους. Επίσης 
ενδιαφέρονται 
περισσότερο από 
τους άνδρες στη 
χρήση του 
αγροτουρισµού να 
γίνει πιο 
ανθεκτικός στις 
διακυµάνσεις του 
εισοδήµατος. Για 
τους άνδρες, η 
πρόταση της 
ανεξαρτησίας 
αντιµετωπίστηκε 
µε ανάµεικτα 
αποτελέσµατα. 
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Από τις τρεις 
µεταβλητές που 
διατηρούνται στο 
µοντέλο, οι 
άνδρες 
ενδιαφέρονται 
περισσότερο για 
τον αγροτουρισµό 
µε τις 
απρόβλεπτες 
διακυµάνσεις στο 
αγροτικό 
εισόδηµα και 
επειδή θα 
µπορούσε να 
προσφέρει µια 
εναλλακτική λύση 
για τα 
προγράµµατα 
επιδότησης της 
γεωργίας. Είναι 
σηµαντικό να 
σηµειωθεί ότι οι 
άνδρες 
κατατάσσουν το 
πρόσθετο 
εισόδηµα 
υψηλότερα των 
ανεξάρτητων 
µεταβλητών, 
αλλά, όπως 
αναφέρθηκε 
προηγουµένως, 
αυτή η µεταβλητή 
δεν ταιριάζει µε 
το στατιστικό 
µοντέλο και ως εκ 
τούτου διεγράφη. 
   ∆εύτερον, η 
µελέτη προτείνει 
ότι εάν οι 
γυναίκες 
συµµετέχουν στον 
αγροτουρισµό 
τότε θα πρέπει να 
επικεντρωθούν 
περισσότερο στην 
ευκαιρία για 
συντροφικότητα 
και την 
ενηµέρωση των 
καταναλωτών 
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από τους άνδρες, 
όπως η συµβολή 
τους στην 
κοινότητα. Οι 
γυναίκες 
κατέταξαν την 
συµβολή των 
µεταβλητών στην 
κοινότητα πολύ 
περισσότερο από 
τους άντρες 
συναδέλφους 
τους. Και οι 
τέσσερις 
µεταβλητές ήταν 
σηµαντικές. Όταν 
οι γυναίκες 
συµµετείχαν στον 
εναλλακτικό 
αγροτουρισµό, 
επικεντρώθηκαν 
περισσότερο στην 
εκπαίδευση των 
καταναλωτών, η 
οποία είναι 
σύµφωνη µε την 
πρόταση. Ωστόσο, 
δεύτερο 
υψηλότερο 
κίνητρο 
προέρχονταν από 
τις 
παρατηρούµενες 
επιτυχίες του 
αγροτουρισµού 
από άλλους, η 
οποία είχε 
προβλεφθεί να 
έχει µεγαλύτερη 
σηµασία για τους 
άντρες στη 
µελέτη. Ήταν η 
χαµηλότερη στην 
κατάταξη 
µεταβλητή για 
τους άνδρες, η 
οποία βεβαίως 
ήταν σε άµεση 
αντίθεση µε την 
προβλεπόµενη 
πρόταση. 
   Τρίτον, το 
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παρόν έγγραφο 
προτείνει ότι εάν 
οι γυναίκες 
συµµετέχουν στον 
αγροτουρισµό, 
τότε θα πρέπει να 
επικεντρωθούν 
περισσότερο στην 
ιδέα της 
πολυµορφίας. 
Αυτό το στοιχείο 
του µοντέλου 
ήταν εξαιρετικά 
αδύναµο και δεν 
βασίζονται σε 
στατιστικά 
στοιχεία. Ως εκ 
τούτου η πρόταση 
δεν 
υποστηρίχθηκε. 

24 Charters and 
Ali-
Knight(2002) 

• Οινολογικός 
τουρισµός 
• 368 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
δυτική 
Αυστραλία 
• Περίοδος 
έρευνας 1999 

• Οινολογικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
- Ενδιαφέρον 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Γνωστικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
επισκεπτών ήταν 
άντρες 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό 
ενδιαφέρονταν 
απλά για το κρασί 
και ακολούθησαν 
εκείνοι που 
ενδιαφέρονταν 
πάρα πολύ, 
εκείνοι  δεν 
ενδιαφέρονται 
ιδιαίτερα και 
τέλος αυτοί που 
δεν ενδιαφέρονται 
καθόλου 
- Όσον αφορά το 
γνωστικό επίπεδο, 
το µεγαλύτερο 
ποσοστό δεν 
γνώριζαν πολλά 
και ακολούθησαν 
εκείνοι που 
γνώριζαν αρκετά, 
εκείνοι που δεν 
γνώριζαν τίποτα 
και τέλος αυτοί 
που γνώριζαν 
πάρα πολλά. 
Εκείνοι που 
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ενδιαφέρονται 
πάρα πολύ 
θεωρούν τους 
εαυτούς τους 
περισσότερο 
γνώστες από τις 
άλλες κατηγορίες. 
Το 70% θεωρούν 
ότι έχουν πάρα 
πολλές ή βαθιές 
γνώσεις. Θέλουν 
να αγοράσουν 
κρασί, θέλουν να 
µάθουν για το 
κρασί και θέλουν 
να δοκιµάσουν 
κρασί στο 
οινοποιείο. 
Επιθυµούν να 
µάθουν για το 
κρασί και την 
σχέση µε τα 
τρόφιµα, για την 
αποθήκευση και 
την ωρίµανση. Τα 
τρόφιµα και οι 
καινούριες 
γνώσεις για το 
κρασί είναι τα 
βασικά κίνητρα 
για την επίσκεψή 
τους. Εκείνοι που 
απλά 
ενδιαφέρονται, 
τους ενδιαφέρει η 
εκµάθηση για την 
αποθήκευση και 
την παλαίωση του 
οίνου, αλλά πολύ 
λιγότερο 
ασχολούνται µε 
τα τρόφιµα και τα 
συνοδευτικά 
κρασιού. 
Ήταν επίσης 
ιδιαίτερα 
ενθουσιώδεις πώς 
να µάθουν να 
γεύονται το 
κρασί.  Οι αρκετά 
ενδιαφερόµενοι 
πράγµατι 
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- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 

προτιµούσαν να 
µάθουν να 
δοκιµάσουν. Αυτό 
µπορεί σχεδόν 
σίγουρα να 
αποδοθεί στο 
γεγονός ότι 
εκείνοι που 
ενδιαφέρονταν 
πολύ είχαν 
περισσότερες 
ευκαιρίες να 
τελειοποιήσουν 
τις γευστικές τους 
δεξιότητες και 
αισθάνονται 
λιγότερο την 
ανάγκη 
βελτίωσης. Αυτοί 
που 
ενδιαφέρονται 
ελάχιστα 
επιθυµούν 
περισσότερο µια 
περιήγηση στο 
οινοποιείο από τις 
άλλες οµάδες και 
επίσης βρήκαν 
πολύ ελκυστική 
την ιδέα να 
περιηγηθούν και 
στους αµπελώνες. 
Παρόλο που 
ισχυρίζονται ότι 
έχουν 
περιορισµένο 
ενδιαφέρον για τη 
διαδικασία 
κατανάλωσης 
οίνου, είναι σαφές 
ότι οι επισκέπτες 
που 
ενδιαφέρονται 
λίγο 
απολαµβάνουν 
ακόµα τη 
διαδικασία του 
τουρισµού 
κρασιού. 
 - Όλες οι οµάδες 
είχαν υψηλό 
εκπαιδευτικό 
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επίπεδο, 
πανεπιστηµιακής 
µόρφωσης. Το 
µεγαλύτερο 
ποσοστό µέσω 
εκπαίδευσης 
βιβλίων το είχαν 
εκείνοι που 
ενδιαφέρονται 
πολύ για το κρασί 
και ακολούθησαν 
εκείνοι που 
ενδιαφέρονται 
αρκετά. Το ίδιο 
συνέβη και µε την 
παρακολούθηση 
ντοκιµαντέρ για 
το κρασί µέσω 
της τηλεόρασης. 
Τέλος αυτοί που 
είχαν 
περισσότερες 
γευστικές 
ικανότητες ήταν 
και πάλι οι 
τουρίστες που 
αγαπούν πολύ το 
κρασί.   

25 Espelt and 
Benito(2006) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός, 
συµπεριφορά 
τουριστών 
• 532 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
Girona, Ισπανία 
• Περίοδος 
έρευνας Ιούλιος 
2002- 
Σεπτέµβριος 2003

•Πολιτιστικός 
τουρισµός, 
συµπεριφορά 
τουριστών 

- Φύλο 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Καιρικές 
συνθήκες 
 
 
 
 
 
 
 
- Συνωστισµός 
 

- Η πλειοψηφία 
των επισκεπτών 
είναι άντρες 
- Οι περισσότεροι 
επισκέπτες είχαν 
ηλικία µεταξύ 19-
30 ετών και 
ακολούθησαν 
εκείνοι µε ηλικία 
από 41 έως 50, 
από 31-40, από 
51-60, από 60+ 
και τέλος κάτω 
των 18 ετών 
- Σύµφωνα µε τα 
αποτελέσµατα 
όσο καλύτερος 
ήταν ο καιρός 
τόσο αυξανόταν 
και οι διαδροµές. 
Με την βροχή 
έπρεπε να µείνουν 
σε κλειστά µέρη 
- Καµιά 
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- Συντροφιά 
 
 
 
 
 
 
- Τουριστικός 
οδηγός 
 
-Προηγούµενες 
επισκέψεις 
 
 
- Τοποθεσίες 
 
 
 
 
 
- Επίσκεψη 
χρόνων 

στατιστική σχέση 
δεν υπάρχει 
µεταξύ της 
συµπεριφοράς 
των τουριστών 
και του 
συνωστισµού 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
επισκέφτηκαν την 
πόλη µε γκρουπ 
και όχι µόνο ή 
ανά δύο 

- Τα µεγαλύτερο 
ποσοστό δεν είχε 
επισκεφτεί ξανά 
την πόλη 
- Η τοποθεσία που 
επισκέφτηκαν 
περισσότερο ήταν 
η Costa Brava και 
µετά η πόλη της 
Γιρόνας 
- Η οµάδα των µη 
πολιτιστικών 
τουριστών 
επισκέφτηκε 
κατά µέσο όρο 
1,82 κλειστούς 
χώρους (και µόνο 
0,37 
δευτεροβάθµιους 
κλειστούς 
χώρους), µε 
αξιοσηµείωτη 
ταχύτητα (2 
λεπτά και 56 
δευτερόλεπτα 
κατά µέσο όρο) 
κατά τη διάρκεια 
µιας πολύ 
σύντοµης 
διαδροµής 
(λιγότερο από 1,5 
χιλιόµετρο). 
Αυτός είναι ο 
λόγος για τον 
οποίο η γενική 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό δεν είχε 
τουριστικό οδηγό 
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ώρα της 
επίσκεψης 
(µικρότερη από 
µια ώρα) και ο 
χρόνος για να 
επισκεφθούν 
κλειστούς χώρους 
(11 λεπτά) είναι 
µακριά από τις 
µέσες τιµές, οι 
οποίες είναι ήδη 
πολύ χαµηλά.  
Οι τυπικοί 
τουρίστες 
επισκέφτηκαν 3,1 
κλειστούς χώρους 
(και 0,73 
δευτεροβάθµιων 
κλειστών χώρων), 
σε 1,5 ώρα 
επίσκεψης, 
αφιερώνοντας 
µισή ώρα για τους 
κλειστούς 
χώρους, σε 
απόσταση λίγο 
µεγαλύτερη από 2 
χιλιόµετρα. Η 
ταχύτητα είναι 
κοντά στα 4 
λεπτά. 
Όσον αφορά τους 
επισκέπτες που 
ενδιαφέρονται οι 
µεταβλητές που 
µπορεί να 
σχετίζονταν µε 
την ποιότητα της 
εµπειρίας, 
ωστόσο, 
αυξήθηκαν: 
περισσότεροι 
κλειστοί χώροι 
(4.23), µια 
παρατεταµένη 
διαµονή (2 ώρες), 
περισσότερος 
χρόνος που 
δαπανάται σε 
κλειστούς χώρους 
(41 λεπτά), και 
µια πιο αργή 
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ταχύτητα (µέσος 
χρόνος ανά άκρο 
είναι περίπου 5 
λεπτά).  
Αυτοί οι 
τουρίστες, οι 
πολυµαθείς 
επισκέπτονταν 
κατά µέσο όρο έξι 
κλειστούς χώρους 
που τους έπαιρνε 
περισσότερο από 
µία ώρα, από τις 3 
ώρες της 
διαδροµής, που 
καλύπτει περίπου 
4 χιλιόµετρα (38 
άκρα) µε πολύ 
αργή ταχύτητα, 
µε σαφώς 
στοχαστική 
στάση απέναντι 
στα στοιχεία της 
πόλης καθώς και 
των αστικών 
διαδροµών που 
περιγράφονται 
από την επίσκεψη 

26 Iorio and 
Corsale(2010
) 

• Απασχόληση 
γυναικών στον 
αγροτουρισµό 
• 6 οικογένειες 
ερωτηθέντων σε 6 
χωριά 
• Περίοδος 
έρευνας Ιούλιος- 
Αύγουστος 2007 
• Τόπος έρευνας 6 
χωριά της 
Τρανσυλβανίας,  
του Μαραµούρες 
και της 
Μπουκοβίνας 

• Απασχόληση 
γυναικών 
στον 
αγροτουρισµό 

- Φύλο 
 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
 
- Αριθµός 
παιδιών 
 
 
 
 
- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 

- Μεταξύ των 
ερωτηθέντων 
υπήρχαν 4 
γυναίκες και 2 
άντρες  
- Η ηλικία των 
ερωτηθέντων 
κυµαινόταν από 
40 έως 66 ετών 
- Από τους 6 
ερωτηθέντες 
τέσσερις ήταν 
ρουµανικής 
καταγωγής, ένας  
Ούγγρος και ένας 
Γερµανός 
- Τρία άτοµα 
είχαν 3 παιδιά, 
δύο άτοµα είχαν 4 
παιδιά και η 
γερµανίδα 
Καρολίνα 1 παιδί 
- 4 άτοµα 
κατείχαν πτυχίο 
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- Πηγή εσόδων 
εκτός 
τουρισµού 

πανεπιστηµίου 
και 2 άτοµα είχαν 
απολυτήριο 
λυκείου 
- Οι ερωτηθέντες 
εκτός από την 
ενασχόλησή τους 
µε τον τουρισµό 
ασχολούνταν µε 
την γεωργία, µε 
την ενοικίαση 
πανσιόν και µε 
πολιτιστικές 
δραστηριότητες 

27 Martín-Ruiz 
et al(2010) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 1200 
ερωτηθέντες 
• Περίοδος 
έρευνας 
Νοέµβριος-
∆εκέµβριος 2006 
• Τόπος έρευνας 
Italica, 
Santiponce στην 
Ισπανία 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
- Προηγούµενη 
εµπειρία 
 
 
 
 
 
- Κίνητρα 
επίσκεψης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ποιότητα 
υπηρεσιών, 

- Στην έρευνα 
συµµετείχαν 506 
άντρες και 515 
γυναίκες 
- 836 ήταν 
Ισπανοί, 100 από 
την υπόλοιπη 
Ευρώπη και 85 
από τον υπόλοιπο 
κόσµο 
- 654 τουρίστες 
επισκέφτηκαν τον 
αρχαιολογικό 
χώρο για πρώτη 
φορά και 367 
είχαν επαναλάβει 
την επίσκεψη 
- Ο βασικότερος 
λόγος ήταν 
πολιτιστικός µε 
614 τουρίστες, 33 
ήθελαν να 
περπατήσουν 
στην φυσική 
περιοχή, 13 άτοµα 
πήγαν για 
επιστηµονικούς 
λόγους, 161 για 
διασκέδαση, 52 
για βόλτα µε τα 
παιδιά τους, 72 
για ηρεµία και 
ξεκούραση, 7 
άτοµα για 
γαστρονοµικούς 
λόγους, 1 σχολική 
επίσκεψη και για 
άλλους λόγους 68 
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πρόσβαση, 
προσπάθεια 
ανέσεων, 
αξιολόγηση 
επισκέπτη, 
προθέσεις 
επισκεπτών 

-   Οι διαχειριστές 
θα πρέπει να 
επικεντρωθούν 
στην οικοδόµηση 
µια πλήρους 
υπηρεσίας 
εµπειριών για 
τους επισκέπτες 
τους, χωρίς όµως 
να  παραβλέπουν 
τις τεχνικές 
πτυχές της 
ποιότητας των 
υπηρεσιών και / ή 
την ευκολία 
υπηρεσίας. Η 
ενίσχυση των 
υποκειµενικών 
εµπειριών των 
επισκεπτών 
µπορεί να 
επιτευχθεί µε 
διάφορους 
τρόπους, ανάλογα 
µε τις ιδιαίτερες 
συνθήκες των 
επιµέρους 
αρχαιολογικών 
χώρων. Στην 
περίπτωση της 
Italica, αυτό 
µπορεί να 
επιτευχθεί µε την 
αναδηµιουργία 
µιας φανταστικής 
σκηνής που 
δείχνει πώς οι 
Ρωµαίοι ζούσαν 
στην περιοχή. 
Αυτό θα ήταν πιο 
αποτελεσµατικό 
από µια απλή 
πινακίδα όπου 
αναγραφόταν η 
αρχαιολογική 
αξία των ερειπίων 
και θα βελτιώσει 
τα στοιχεία που 
σηµείωσαν 
χαµηλότερη επί 
του στοιχείου 
εµπειρία 
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υπηρεσίας 
(εκπαιδευτική 
εµπειρία, 
απόλαυση, 
θαυµασµός των 
παιδιών). 
Επιπλέον, για να 
προωθηθεί η 
απόλαυση της 
ψυχαγωγίας, των 
πολιτιστικών 
δραστηριοτήτων 
θα µπορούσαν να 
προγραµµατιστού
ν στο χώρο 
φεστιβάλ 
θεάτρου, 
υπαίθριες 
συναυλίες και 
εκθέσεις. 
   ∆εύτερον, οι 
διαχειριστές θα 
πρέπει να 
στοχεύουν στην 
παροχή υψηλής 
ποιότητας 
υπηρεσιών για 
τους επισκέπτες 
µέσω του 
κατάλληλου 
συνδυασµού των 
διαδικασιών, των 
εργαζοµένων και 
των φυσικών 
ανέσεων. Στην 
περίπτωση της 
Italica, ο 
επισκέπτης 
λαµβάνει ένα 
φυλλάδιο στην 
είσοδο και 
αφήνεται µόνος. 
∆εν υπάρχει 
σχεδόν καµία 
αλληλεπίδραση 
µε τους 
εργαζόµενους 
κατά τη διάρκεια 
της επίσκεψης 
και δεν υπάρχουν 
σηµατοδοτηµένα 
µονοπάτια στην 
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τοποθεσία. 
Επιπλέον οι 
ανέσεις (όπως το 
κατάστηµα 
αναµνηστικών, 
τουαλέτες, κ.λπ.) 
δεν διαχειρίζονται 
καλά.  
   Τα προβλήµατα 
αυτά 
αντικατοπτρίζοντ
αι στην χαµηλή 
βαθµολογία που 
λαµβάνεται από 
τα στοιχεία της 
ποιότητας των 
υπηρεσιών στην 
παρούσα µελέτη. 
Η χρήση της 
κατάλληλης 
τεχνολογίας 
(όπως οι οθόνες 
αφής, ηχητικοί 
οδηγοί, οπτικά 
µέσα, κλπ.) θα 
βελτιώσει την 
αντίληψη του 
επισκέπτη της 
ποιότητας στο 
χώρο. Προσωπική 
καθοδήγηση 
πρέπει να παρέχει 
στήριξη στις 
οµάδες 
γενικότερα, και 
όχι µόνο για τις 
επισκέψεις 
σχολείων. 
Επιπλέον, οι 
διαχειριστές θα 
πρέπει να 
καταρτίζουν και 
να κοινοποιούν 
τους κανόνες 
συµπεριφοράς 
που θα 
διατηρήσουν τα 
αρχαία και θα 
ενισχύσουν την 
ατµόσφαιρα του 
χώρου. Τρίτον, η 
διαχείριση της 
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Italica πρέπει να 
δώσει προσοχή 
στις συνιστώσες 
της πρόσβασης 
προσφοράς και 
προσπάθειες 
προσφορών για 
τον επισκέπτη. 
Παρ 'όλα αυτά, 
θα µπορούσε να 
βελτιωθεί µε την 
καλύτερη 
διαχείριση του 
χρόνου αναµονής 
(απόκτηση 
εισιτηρίων και οι 
γραµµές της 
εισόδου) και την 
προσβασιµότητα 
της τοποθεσίας 
(χώροι 
στάθµευσης, 
γραµµές 
λεωφορείων, 
κλπ.). Όσον 
αφορά τις 
προσπάθειες 
προσφορών, η 
διαχείριση πρέπει 
να εξετάσει τους 
χώρους 
ανάπαυσης, την 
παροχή σκιερών 
σηµείων και 
σιντριβανιών, την 
καλύτερη 
συντήρηση των 
µονοπατιών, 
καθώς και 
βελτίωση των 
εγκαταστάσεων 
για τα παιδιά και 
τα άτοµα µε 
ειδικές ανάγκες. 
   Τέλος, η 
παρούσα µελέτη 
έδειξε ότι οι 
επισκέπτες είχαν 
πολύ 
περισσότερες 
πιθανότητες να 
συστήσει την 
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επίσκεψη σε 
άλλους από το να 
επαναλαµβάνουν 
οι ίδιοι την 
επίσκεψη. Αν και 
αυτό είναι ένα 
συνηθισµένο 
φαινόµενο στον 
τοµέα του 
τουρισµού, ο 
σχεδιασµός ενός 
προγράµµατος 
των 
δραστηριοτήτων 
θα µπορούσε να 
προωθήσει την 
συχνότητα των 
επαναλαµβανόµεν
ων επισκέψεων 
στην τοποθεσία, 
καθώς και 
προσέλκυση νέων 
επισκεπτών στην 
περιοχή. 

28 Kivela and 
Crotts(2006) 

• Γαστρονοµικός 
τουρισµός 
• 1200 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
Χόνγκ Κόνγκ 
• Περίοδος 
έρευνας 2 µήνες 

Γαστρονοµικό
ς τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 544 άτοµα ήταν 
άντρες και 521 
γυναίκες 
- 5άτοµα ήταν 
κάτω των 18 
ετών, 98 µεταξύ 
18-25, 327 µεταξύ 
26-35, 287 µεταξύ 
36-45, 194 µεταξύ 
46-55, 121 µεταξύ 
56-65 και 32 πάνω 
από 66 ετών 
- 38 ερωτηθέντες 
βρισκόταν κάτω 
από το επίπεδο 
γυµνασίου και 
λυκείου, 208 είχαν 
απολυτήριο 
λυκείου και 
γυµνασίου, 205 
τουρίστες δεν 
είχαν 
ολοκληρώσει τις 
πανεπιστηµιακές 
τους σπουδές, 420 
είχαν πτυχίο 
πανεπιστηµίου 
και 196 είχαν 

- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 

 310



 

 
- Ετήσιο 
οικογενειακό 
εισόδηµα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Εθνικότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ∆ιάρκεια 
διαµονής 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Σκοπός 
επίσκεψης 
 
 
 
 
 
 
 
-Προηγούµενη 

µεταπτυχιακό 
- 68 άτοµα είχαν 
εισόδηµα 
λιγότερο από 
10000$, 365 είχαν 
10000$-29999$, 
168 από 30000$ 
έως 49999$, 130 
µεταξύ 50000$-
69999$, 108 
µεταξύ 70000$-
99999$, 149 από 
100000$ και πάνω 
και 15 άτοµα 
ήταν συνταξιούχο 
- 85 άτοµα 
καταγόταν από 
την Κίνα, 146 από 
την Ιαπωνία, 151 
από την 
Σιγκαπούρη, 182 
από την Ταιβάν, 
186 από την 
βόρεια Αµερική, 
117 από την 
Αυστραλία και 
Νέα Ζηλανδία και 
200 από την 
Ευρώπη 
- 101 έµειναν 
λιγότερο από µια 
µέρα, 361 από 1 
έως 2 µέρες, 519 
από 3-5 µέρες, 21 
για µια εβδοµάδα, 
35 για 2 
εβδοµάδες, 8 
άτοµα για 
περισσότερο από 
2 εβδοµάδες, 11 
για 1 µήνα και 11 
για περισσότερο 
από ένα µήνα 
- 393 πήγαν για 
διακοπές, 340 για 
δουλειά, 55 για να 
επισκεφτούν 
φίλους ή 
συγγενείς, 57 
έκαναν απλά µια 
στάση και 222 για 
το φαγητό 
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εµπειρία 
 
 
- προσδοκίες 
γαστρονοµίας, 
σπουδαιότητα 
γαστρονοµίας, 
γαστρονοµικές 
εµπειρίες, η 
γαστρονοµία 
ως αιτία 
ταξιδιού, 
αποτίµηση των 
γαστρονοµικών 
εµπειριών και 
πολιτισµός και 
γαστρονοµία. 
 

- 566 είχαν 
επισκεφτεί ξανά 
το Χόνγκ Κόνγκ 
και 496 όχι 
-   Είναι σαφές ότι 
οι τουρίστες µε 
τις προσδοκίες 
της Γαστρονοµίας 
αποτελούν µια 
σηµαντική οµάδα. 
Τα αποτελέσµατα 
δείχνουν επίσης 
ότι η γαστρονοµία 
του Χονγκ Κονγκ 
έχει θετική 
επίδραση στην 
οµάδα των 
τουριστών οι 
οποίοι µέσω των 
θετικών 
εµπειριών της 
γαστρονοµίας 
είναι µάλλον 
πρόθυµοι να 
συνδέσουν την 
γαστρονοµία µε 
τον προορισµό. 
Προφανώς, αυτοί 
οι ταξιδιώτες 
είχαν 
προηγούµενη 
γνώση και 
εµπειρία στην 
γαστρονοµία και 
είχαν κάποιες 
προσδοκίες. Οι 
εραστές του 
φαγητού, ένας 
κοινός όρος που 
δίνεται σε 
γαστρονόµους και 
ταξιδιώτες 
γαστρονόµους 
στην Ασία, είναι 
πιθανό να έχουν 
σηµαντικές 
εµπειρίες σε 
διαφορετικούς 
προορισµούς. 
Είτε είναι 
υπαρξιακοί 
τουρίστες 
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γαστρονοµίας ή 
πειραµατικοί 
τουρίστες 
γαστρονοµίας, και 
αν είναι 
ικανοποιηµένοι µε 
το φαγητό τους 
από την εµπειρία 
κατά τη διάρκεια 
της επίσκεψης, θα 
αναγνωρίσουν το 
Χονγκ Κονγκ ως 
προορισµό 
γκουρµέ. Οι 
τουρίστες αυτοί 
παίρνουν πολύ 
σοβαρά υπόψη 
τους την εµπειρία 
στο να γευτούν 
ένα καλό φαγητό. 
Οι επισκέπτες του 
δείγµατος, είναι 
γνώστες της 
γαστρονοµίας και 
θα επισκεφτούν 
ξανά και ξανά την 
περιοχή λόγω της 
ικανοποίησης 
τους. Τα 
αποτελέσµατα 
αυτά παρέχουν 
ισχυρές ενδείξεις 
που υποδηλώνουν 
ότι, ως 
αποτέλεσµα των 
ευνοϊκών 
εµπειριών, οι 
επισκέψεις θα 
ξαναγίνουν στον 
προορισµό λόγω 
της µοναδικής 
γαστρονοµίας.  

29 Andriotis(20
09)  
 

• Θρησκευτικός 
τουρισµός 
• 27 ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
Άγιο Όρος 
• Περίοδος 
έρευνας 
Σεπτέµβριος 
2004, Μάιος 2006 
και Ιούλιος 2007 

•Θρησκευτικό
ς τουρισµός 

-∆ηµογραφικά  
στοιχεία 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Οι επισκέπτες 
στο Άγιο Όρος 
ήταν άντρες όλων 
των ηλικιών, 
ακόµη και 
µαθητές 
σχολείων, όλων 
των εθνικοτήτων, 
εκπαιδευτικού 
επίπεδου κα 
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- Πνευµατικό 
στοιχείο  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

εισοδήµατος 
-   Όλοι οι 
επισκέπτες είναι 
«πραγµατικοί 
προσκυνητές». 
Βεβαίως, ένας 
µεγάλος αριθµός 
των επισκεπτών 
στο Άγιο Όρος 
είναι 
προσκυνητές 
σύµφωνα µε την 
αυθεντική 
ορθόδοξη 
χριστιανική 
παράδοση και 
πίστη. Στην 
εκκλησία, 
εξέφραζαν την 
αφοσίωσή τους 
στο Θεό µε 
προσευχή, 
κάνοντας το 
σηµείο του 
σταυρού, άναβαν 
κεριά και 
φιλούσαν τις 
εικόνες. Οι 
Ορθόδοξοι πιστοί 
αντικρίζοντας τις 
εικόνες  και τις 
τοιχογραφίες 
πίστευαν ότι ήταν 
υπό την παρουσία 
του Θεού και των 
αγίων. Οι 
επισκέπτες 
πήγαιναν για να 
νιώσουν µακριά 
από τις έγνοιες 
και τα 
προβλήµατα της 
καθηµερινής 
ζωής. Μεταξύ 
των ερωτηθέντων 
υπήρχαν 
άνθρωποι που 
επισκέπτονταν 
συχνά τα 
µοναστήρια για 
να αποκοµίσουν 
πνευµατική 
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- Πολιτισµικό 
στοιχείο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

τροφή και να 
µιλήσουν µε τον 
πνευµατικό 
πατέρα τους. Η 
αφοσίωση ήταν 
προφανής στην 
συντριπτική 
πλειοψηφία των 
επισκεπτών που 
ήταν γραµµένα 
στα 
σηµειωµατάρια, 
ιδίως για τους 
Έλληνες. Στην 
πραγµατικότητα, 
οι επισκέπτες οι 
οποίοι ταξίδεψαν 
για πνευµατικούς 
λόγους στο Άγιο 
Όρος συνάντησαν 
το ουσιώδες 
νόηµα του κόσµου 
του Αγίου Όρους 
και ήταν πιο 
Ορθόδοξοι από 
εκείνους που δεν 
το έκαναν. 
Βασικά κίνητρα 
για την επίσκεψή 
τους ήταν να 
βελτιώσουν τη 
θρησκευτική τους 
πίστη, να 
ενισχύσουν την 
πίστη τους, να 
βρίσκονται σε 
ιερό µέρος, να 
πλησιάσουν τον 
Θεό για να 
µεσολαβήσει, για 
να προσκυνήσουν 
και να 
προσευχηθούν 
- Η εµπειρία του 
πολιτισµού 
αποτελεί βασικό 
στοιχείο των 
περισσότερων 
επισκεπτών. Για 
πολλούς 
επισκέπτες η 
παρουσία των 
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Περιβαλλοντικ
ό στοιχείο   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

µοναχών µε την 
µοναχική 
ενδυµασία 
κάνοντας τις 
καθηµερινές τους 
εργασίες και την 
ευκαιρία να 
ζήσουν την 
αυθεντική 
πρωτόγονη ζωή 
µε τον 
παραδοσιακό 
τρόπο ήταν µια 
µοναδική 
εµπειρία. Η 
αναζήτηση για 
αυθεντικές 
εµπειρίες ήταν 
πλήρεις, 
δεδοµένου ότι οι 
περισσότεροι 
ερωτηθέντες 
µιλώντας για την 
εµπειρία τους στο 
Άγιο Όρος, 
χρησιµοποιούσαν 
τις λέξεις 
«πραγµατικό», 
«καθαρό», 
«παρθένο», 
«πρωτότυπο», 
«παραδοσιακό», 
«πρωτόγονο »,« εξ 
αποστάσεως », 
και« ανέγγιχτο » 
- Η µοναξιά είναι 
µια σηµαντική 
πτυχή στην 
απόλαυση της 
ηρεµίας και της 
φυσικότητας στο 
περιβάλλον του 
Άγιου Όρους. Τα 
χρώµατα, τα 
σχήµατα, οι υφές, 
και άλλες φυσικές 
ιδιότητες του 
τοπίου, 
περιλαµβάνοντας 
το πνευµατικό 
περιβάλλον, µέσω 
των οποίων 
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- Κοσµικό 
στοιχείο   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

διέρχεται το 
«προσκυνητής» 
και ο τόπος, 
συνδυάζει την 
ίδια πνευµατική 
αναζήτηση µε 
φυσικό ταξίδι. Σε 
όλη την Αθωνική 
Πολιτεία υπάρχει 
ένα δίκτυο 
µονοπατιών και 
πολλά από αυτά 
είναι αιωνόβια. 
Αυτά τα 
κοµµάτια είναι 
µια απόλαυση και 
οι επισκέπτες 
µπορούν να 
περπατήσουν σε 
ένα µέρος που 
περιβάλλεται από 
θεαµατικές 
σκηνές φυσικής 
οµορφιάς.  
-   Η εύκολη 
αλληλεπίδραση 
µεταξύ 
επισκεπτών 
σίγουρα συνέβαλε 
στην ευχαρίστηση 
και σε ορισµένες 
περιπτώσεις, στην 
ένωση τους σε 
οµάδες, 
τουλάχιστον για 
τη διάρκεια της 
διαµονής τους, ως 
συνεκτική και 
χαλαρή. Ενώ οι 
επισκέπτες 
έκαναν αυτό το 
ιερό ταξίδι για 
τους δικούς τους 
λόγους, οι µοναχοί 
έπρεπε να 
προετοιµαστούν 
για µια µεγάλη 
εισροή 
επισκεπτών, οι 
οποίοι 
χαρακτηρίζονται 
και 
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- Εκπαιδευτικό 
στοιχείο 
 

συµπεριφέρονται 
διαφορετικά από 
αυτούς. 
Ανεξάρτητα από 
τα κίνητρα τους, 
όλοι οι επισκέπτες 
χρειάζονται 
κάποιο επίπεδο  
υπηρεσιών και 
διευκολύνσεων, 
που πληρούν τις 
πιο βασικές 
ανθρώπινες 
ανάγκες. Οι 
επισκέπτες σε 
ιερούς χώρους 
συχνά ζητούσαν 
εγκαταστάσεις, 
όπως αυτές που 
βρίσκονται στο 
σπίτι τους. Για 
όσους έχουν 
αδυναµία να 
υιοθετήσουν µια 
χαλαρή 
προσέγγιση, και 
µε την ανάρµοστη 
συµπεριφορά, µια 
σειρά από 
δυσκολίες  
δηµιουργούταν 
- Η επίσκεψη στο 
Άγιο Όρος 
περιλαµβάνει 
εµπειρίες 
µάθησης και 
γνώσης. Οι 
επισκέπτες 
µπορούν να 
εκπαιδεύσουν οι 
ίδιοι τον εαυτό 
τους µέσω 
συζητήσεων µε 
τους µοναχούς, 
µερικοί από τους 
οποίους έχουν 
υψηλό µορφωτικό 
επίπεδο. Οι 
µοναχοί επίσης 
εκπληρώνουν τον 
παιδαγωγικό τους 
ρόλο δίνοντας 
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περιηγήσεις κατά 
µήκος των 
συνόρων των 
µοναστηριών και 
προσφέροντας 
έναυσµα στη 
θεολογία, 
εξηγώντας τη 
σηµασία της 
µετάνοιας, της 
προσευχής, της 
νηστείας και της 
αποχής από τις 
σαρκικές 
απολαύσεις. Έτσι 
οι επισκέπτες 
έχουν την 
ευκαιρία να 
µάθουν για τον 
Χριστιανισµό, να 
ακούσουν τους 
αξιότιµους 
µοναχούς, που 
έχουν 
χαρακτηριστεί να 
έχουν ένα 
«χάρισµα». 
Επίσης, οι 
συζητήσεις µε 
τους µοναχούς, 
όπου οι 
συµµετέχοντες 
έχουν τη 
δυνατότητα να 
θέσουν διάφορα 
ερωτήµατα 
σχετικά µε την 
ιστορία του 
τόπου, την 
θεολογία, την ζωή 
στο Άγιο Όρος 
και ούτω 
καθεξής, 
προσφέρει την 
εµπειρία του 
εκπαιδευτικού 
χαρακτήρα. 
Επίσης οι µοναχοί 
µπορούν να 
θεωρηθούν και 
ως έµπειροι 
ξεναγοί σε 

 319



 

διάφορες 
τοποθεσίες και 
γνώστες της 
ιστορίας των 
µοναστηριών. Τα 
µοναστήρια της 
Αθωνικής 
Πολιτείας έχουν 
πλούσιες 
βιβλιοθήκες και 
αποθήκες, 
φηµισµένες για τα 
σπάνια βιβλία 
των αρχαίων 
συγγραφέων. 
Υπάρχουν 
επισκέπτες που 
έρχονται κυρίως 
για  
ακαδηµαϊκούς 
λόγους 

30 Chang(2006) • Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 315 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας    
Ταιβάν 
• Περίοδος 
έρευνας 2004 

Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ήταν σχεδόν 
ίσος ο αριθµός 
των επισκεπτών 
µε 158 άντρες και 
157 γυναίκες 
- 107 άτοµα ήταν 
ηλικίας µεταξύ 
16-25, 96 άτοµα 
µεταξύ 26-35, 59 
άτοµα µεταξύ 36-
45, 34 άτοµα 
µεταξύ 46-55, 14 
άτοµα µεταξύ 56-
65 και 5 άτοµα 
άνω των 65 ετών  
- 9 άτοµα ανήκαν 
στον στρατό, 15 
άτοµα ήταν 
κυβερνητικοί 
υπάλληλοι, 23 
ήταν δάσκαλοι 
και 91 µαθητές, 
41 ήταν 
επιχειρηµατίες 
και 35 εργάτες, 42 
άτοµα εργάζονταν 
στην βιοµηχανία 
και 27 ήταν 
ελεύθεροι 
επαγγελµατίες, 1 
γεωργός και 14 
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-Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Οικογενειακή 
κατάσταση 
 
- Τρόπος 
ταξιδιού 
 
 
 
- Εισόδηµα 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
- Τόπος 
κατοικίας 

νοικοκυρές, 7 
ήταν 
συνταξιούχοι και 
10 µε άλλα 
επαγγέλµατα 
- 3 από τους 
ερωτηθέντες ήταν 
απόφοιτοι 
δηµοτικού 
σχολείου, 11 είχαν 
απολυτήριο 
γυµνασίου, 70 
ήταν απόφοιτοι 
λυκείου, 198 είχαν 
πτυχίο 
πανεπιστηµίου 
και 33 ήταν 
κάτοχοι 
µεταπτυχιακού 
- 194 ήταν 
ελεύθεροι και 121 
παντρεµένοι 
- 91 άτοµα 
ταξίδεψαν µόνοι 
τους, 215 µε 
γκρουπ και 9 µε 
άλλους τρόπους 
- 96 άτοµα είχαν 
µέσο εισόδηµα 
κάτω από 333$, 
22 µεταξύ 333$-
666$, 55 από 666$ 
έως 1000$, 51 από 
1000$ έως 1333$, 
38 από 1333$ έως 
1666$, 18 από 
1666$ έως 2000$ 
και 35 πάνω από 
2000$ 
- 140 επισκέπτες 
καταγόταν από 
την βόρεια 
Ταιβάν, 49 από 
την κεντρική, 116 
από την νότια, 6 
από την 
ανατολική 

31 Poria et 
al(2003) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 398 
ερωτηθέντες εκ 
των οποίων 304 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Φύλο 
 
 
 
- Εθνικότητα 

- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
συµµετεχόντων 
ήταν άντρες 
- Οι περισσότεροι 
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επισκέφτηκαν το 
Τείχος των 
∆ακρύων 
• Τόπος έρευνας 
Ισραήλ 
• Περίοδος 
έρευνας 
∆εκέµβριος 1999, 
µέσα Απριλίου- 
µέσα Μαΐου 2000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Θρησκευτική 
πίστη 
 
 
 
 
- Τρόπος 
ταξιδιού 
 
 

 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
Χαρακτηριστικ
ά τοποθεσίας, 
ευαισθητοποίη
ση, αντίληψη 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

τουρίστες ήταν 
από τις ΗΠΑ και 
ακολούθησαν 
εκείνοι από το 
Ηνωµένο 
Βασίλειο, την 
Γαλλία , την 
Γερµανία και την 
βόρεια Αφρική 
- Το µεγαλύτερο 
ποσοστό των 
ερωτηθέντων 
ήταν Χριστιανοί 
και ακολούθησαν 
οι Εβραίοι  
- Οι περισσότεροι 
επισκέπτες 
ταξίδεψαν µε την 
οικογένεια τους 
- Το µέσο ετήσιο 
εισόδηµα ήταν 
25,001-50,000$ 
- Σχεδόν το 1/3 
των επισκεπτών 
είχαν ηλικία 
µεταξύ 20-29 
ετών και η µέση 
40-49 χρόνων 
-   Ο κύριος 
παράγοντας που 
εξηγεί τις 
διαφορές στη 
µορφή των 
επισκέψεων στο 
Τείχος των 
∆ακρύων, 
διαπιστώθηκε ότι 
είναι αντιλήψεις 
της τοποθεσίας σε 
σχέση µε την 
προσωπική 
πολιτιστική 
κληρονοµιά είναι 
το κύριο πόρισµα 
που 
παρουσιάζεται 
στο παρόν 
έγγραφο. Οι 
διαφορές στις 
αντιλήψεις θα 
οδηγήσουν σε 
σαφείς διακρίσεις 

- Εισόδηµα 
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σε καθεµία από 
τις υποοµάδες και 
στην κατανόηση 
της 
συµπεριφοράς. 
Πριν την εξέταση 
των διαφορών, 
είναι χρήσιµο να 
σκιαγραφήσει τις 
πραγµατικές 
αντιλήψεις που 
εκφράζονται από 
τους ερωτηθέντες 
σε µια κλίµακα 
επτά σηµείων. Το 
κύριο 
συµπέρασµα από 
αυτό είναι ότι οι 
περισσότερες 
απαντήσεις 
επικεντρώθηκαν 
στα δύο άκρα της 
κλίµακας: η 
τοποθεσία δεν 
είναι απολύτως 
αντιληπτή ως 
µέρος της 
ατοµικής 
κληρονοµιάς 
(26,3%) ή είναι 
απολύτως έτσι 
αντιληπτό (28%). 
Αυτή η διπολική 
διαπίστωση 
υποστηρίχθηκε 
επίσης από 
απαντήσεις στις 
πέντε 
συµπληρωµατικές 
ερωτήσεις. Όσον 
αφορά τις µορφές 
επικοινωνίας, 
αυτές 
αναλύθηκαν 
έναντι της 
αντίληψης του 
Τείχους των 
∆ακρύων. Σαφείς 
διαφορές και 
σχέσεις βρέθηκαν 
κατά τις 
περιόδους πριν, 
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- Εκπαιδευτικό 
επίπεδο 

κατά την 
διάρκεια και µετά 
την επίσκεψη. Σε 
σχέση µε την 
περίοδο πριν, 
ζητήθηκε από 
τους ερωτηθέντες 
να σχολιάσουν τις 
δηλώσεις που 
ασχολούνται µε 
τα κίνητρά τους. 
Οι δηλώσεις 
αυτές έγιναν µε 
βάση την 
υποκίνηση 
παραγόντων, 
όπως η επιθυµία 
για 
συναισθηµατική 
συµµετοχή, 
εκπαίδευση,  
απόλαυση και 
χαλάρωση. Όσοι 
επισκέφθηκαν 
επειδή ήθελαν να 
εµπλακούν 
συναισθηµατικά 
ήταν πολύ πιθανό 
να αντιληφθούν 
το χώρο ως µέρος 
της δικής τους 
κληρονοµιάς. 
Λιγότερο σαφείς 
σχέσεις βρέθηκαν 
µε µια δεύτερη 
οµάδα κινήτρων 
που αφορούν την 
ιστορία. Σχέσεις 
δεν βρέθηκαν µε 
λόγους που δεν 
συνδέονται µε την 
ιστορία ή την 
κληρονοµιά 
- Τα 2/3 των 
ερωτηθέντων 
ήταν σε 
προπτυχιακό ή 
µεταπτυχιακό 
επίπεδο 

32 Prentice and 
Andersen(20
03) 

• Πολιτιστικός 
τουρισµός 
• 418 

•Πολιτιστικός 
τουρισµός 

- Εθνικότητα 
 
 

-   Περισσότεροι 
από τέσσερις 
στους δέκα των 
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ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
Σκωτία 
• Περίοδος 
έρευνας 
Αύγουστος 1997 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Επαγγελµατική 
ιδιότητα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Ηλικία 
 
 
 
 
 
 
- Προηγούµενη 
εµπειρία 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ερωτηθέντων 
προέρχονται από 
χώρες εκτός των 
βρετανικών 
νήσων. Η 
ηπειρωτική 
Ευρώπη και η 
Βόρεια Αµερική 
ήταν η κύρια 
πηγή των 
τουριστών 
- Πάνω από τους 
µισούς ήταν από 
διευθυντικά ή 
τεχνικά 
νοικοκυριά, και 
το ένα πέµπτο από 
επαγγελµατικά 
νοικοκυριά. 
Λιγότεροι από το 
4% ήταν από 
χειρωνακτικά 
νοικοκυριά  
- Το ηλικιακό 
εύρος των 
τουριστών που 
ερωτήθηκαν ήταν 
µεγάλο, αν και 
λίγοι ήταν 
ηλικίας άνω των 
70 ετών.  
- Λίγοι ήταν 
εκείνοι που 
επισκέφτηκαν για 
πρώτη φορά την 
Σκωτία, αλλά 
σχεδόν το ήµισυ 
επισκέφτηκε για 
πρώτη φορά το 
φεστιβάλ. Πάνω 
από το µισό των 
τουριστών 
ανέφεραν ότι οι 
ίδιες οι εµπειρίες 
τους επηρεάζουν 
την απόφασή τους 
πολύ. Ανάλογο 
ποσοστό, το 
51,8%, έµαθε από 
τους φίλους και 
την οικογένεια. 
Ανεπίσηµες πηγές 
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- Λόγοι 
επίσκεψης 
 

πληροφοριών, 
όπως οι 
κινηµατογραφικέ
ς ταινίες και οι 
εφηµερίδες, 
επίσης 
αναφέρθηκαν 
 - Τα 
αποτελέσµατα της 
έρευνας 
επιβεβαίωσαν ότι 
το φεστιβάλ 
επισκέπτονται 
κυρίως 
βιωµατικά. 
Βιώνοντας την 
ατµόσφαιρα 
φεστιβάλ ήταν ο 
πιο συχνός λόγος 
επίσκεψης, 
εκτιµηµένος ως 
πολύ σηµαντικός 
από το 
µεγαλύτερο 
ποσοστό του 
δείγµατος. Η 
συµµετοχή µε 
τους φίλους 
σχηµατίζει µια 
δεύτερη πρόθεση 
επίσκεψης, 
επιβεβαιώνοντας 
τη σηµασία της 
κοινωνικοποίησης 
που βρέθηκε στην 
παρακολούθηση 
του φεστιβάλ. Οι 
προθέσεις που 
περιλαµβανόταν 
ήταν ωφέλιµες, 
συγκεκριµένα και 
γενικά. 
Περιελάµβαναν 
νέες πειραµατικές 
παραστάσεις, 
παιχνίδια και 
µιούζικαλ που 
εκτελούνται από 
διεθνώς γνωστές 
κοµπανίες. Από 
τις γενικές 
προθέσεις 
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συνδυαζόταν η 
επίσκεψη στα 
αξιοθέατα µε το 
φεστιβάλ και για 
να µάθουν για τις 
πολιτιστικές 
παραδόσεις της 
Σκωτίας. Για 
παράδειγµα, µόνο 
το 17,9% εξέτασε 
το Tattoo και το 
20,3% 
κατατάσσει το 
µελοδραµατικό 
µπαλέτο, ή τις 
ορχηστρικές 
παραστάσεις ως 
πολύ σηµαντικές. 
Το 13,3% 
επιθυµούσε να 
γνωρίσει τους 
ντόπιους. 
Περισσότεροι από 
4 στους 10 των 
ερωτηθέντων 
είχαν 
παρακολουθήσει, 
ή προτίθενται να 
συµµετάσχουν σε 
µια παράσταση 
που είναι 
γραµµένη από  
Σκοτσέζο 
καλλιτέχνη. Πάνω 
από το µισό είχε 
επισκεφθεί ή 
έχουν πρόθεση να 
επισκεφτούν την 
εθνική 
πινακοθήκη. Το 
Βασιλικό 
Μουσείο ήταν 
επίσης ένα 
δηµοφιλές 
αξιοθέατο. Το 
69,1% 
επισκέφτηκε 
αίθουσες τέχνης, 
κυρίως την 
Εθνική 
Πινακοθήκη 
Μοντέρνας 

 327



 

Τέχνης. Αντίθετα, 
µόνο το 4,8% 
ισχυρίστηκε ότι 
είχε επισκεφθεί το 
κάστρο 

33 Mitchell and 
Hall(2001) 

• Οινολογικός 
τουρισµός 
• 1090 
ερωτηµατολόγια 
• Τόπος έρευνας 
Νέα Ζηλανδία 

• Οινολογικός 
τουρισµός 

∆ραστηριότητε
ς 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   Μία στατιστικά 
σηµαντική 
διαφορά στη 
συµµετοχή της 
λέσχης κρασιού 
παρατηρήθηκε 
µεταξύ ανδρών 
και γυναικών. Οι 
άνδρες είχαν 
περισσότερες 
πιθανότητες να 

-  Ενώ το 24,4% 
των ερωτηθέντων 
συµµετείχαν στις 
δραστηριότητες 
της λέσχης 
κρασιού, οι 107 
από τους 1090 δεν 
απάντησαν σε 
αυτή την 
ερώτηση και 
εποµένως το 
πραγµατικό 
ποσοστό είναι 
πιθανό να είναι 
λιγότερο. Από 
τους 240 
ερωτηθέντες που 
δήλωσαν ότι 
είχαν 
συµµετάσχει στις 
δραστηριότητες 
της λέσχης 
κρασιού κατά 
τους 
προηγούµενους 12 
µήνες, το 40,4% 
το έκανε µόνο µία 
ή δύο φορές και 
ένα επιπλέον 
21,7% το έκανε 
τρεις ή τέσσερις 
φορές, ενώ µόλις 
το 12,1% 
συµµετείχε 
περισσότερες από 
µία φορά το µήνα.

• Περίοδος 
έρευνας 
Ιανουάριος 1999 
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- Μέγεθος 
κελαριού 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

συµµετάσχουν 
στις 
δραστηριότητες 
της λέσχης 
κρασιού από τις 
γυναίκες, µε το 
39,7% των 
ανδρών που 
συµµετέχουν σε 
σύγκριση µε το 
20,3% των 
γυναικών. 
Παρόλο που δεν 
παρατηρήθηκε 
καµία 
στατιστικώς 
σηµαντική 
διαφορά να 
προσδιορίζεται 
στο επίπεδο της 
συµµετοχής 
γυναικών και 
αντρών στις 
δραστηριότητες 
της λέσχης 
κρασιού, σχεδόν 
το µισό (46,3%) 
των γυναικών που 
έλαβαν µέρος το 
έκανε µόνο µία ή 
δύο φορές στο 
πλαίσιο των 
προηγούµενων 12 
µηνών, ενώ µόλις 
το ένα τρίτο των 
ανδρών το έκαναν 
µία ή δύο φορές. 
  - Περισσότεροι 
από τέσσερις 
στους πέντε 
ερωτηθέντες 
ανέφεραν ότι 
είχαν εµφιαλώσει 
κρασί στο σπίτι. 
Η έρευνα όρισε 
την εµφιάλωση 
ως αποθήκευση 
κρασιού για 
κατανάλωση σε 
µεταγενέστερη 
ηµεροµηνία. 
Κατά µέσο όρο 
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κάθε ερωτώµενος 
είχε σχεδόν 
ντουζίνες 
µπουκάλια, αλλά 
αυτό κυµαινόταν 
από καθόλου 
µπουκάλια σε 
3.000 φιάλες (ένας 
από τους 
ερωτηθέντες). 
Από εκείνους που 
δήλωσαν ότι 
είχαν 
αποθηκευµένο 
κρασί (n = 886), 
σχεδόν το ένα 
τρίτο είχαν 
λιγότερο από µία 
ντουζίνα φιάλες. 
Ένα επιπλέον 
24,9% είχε έως 
δύο δωδεκάδες 
φιάλες, το 17,6% 
25-50 µπουκάλια 
και το 12,2% 51-
100 µπουκάλια. 
Ωστόσο, περίπου 
ένας στους έξι που 
είχαν 
αποθηκευµένα 
κρασιά, είχαν 
πάνω από 100 
φιάλες για 
µεταγενέστερη 
κατανάλωση, εκ 
των οποίων το 
5,8% (51 
ερωτηθέντες) είχε 
πάνω από 250 
φιάλες. 
   Υπήρξε 
στατιστικά 
σηµαντική 
διαφορά στον 
αριθµό των 
ανδρών και των 
γυναικών που 
είχαν κάβα και το 
µέγεθος της 
κάβας και των 
δύο. Ενώ το 
86,5% των 
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- Επίπεδο 
γνώσεων 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ανδρών δήλωσαν 
ότι είχαν µια 
κάβα, µόλις το 
77,9% των 
γυναικών 
δήλωσαν ότι 
είχαν 
αποθηκευµένα 
µπουκάλια 
κρασιού για 
µεταγενέστερη 
κατανάλωση. 
Οµοίως, οι 
γυναίκες ήταν 
πιθανότερο να 
έχουν ένα µικρό 
κελάρι (δύο 
δωδεκάδες ή 
λιγότερες φιάλες), 
ενώ οι άνδρες 
ήταν πιθανότερο 
να έχουν µια 
µεσαίου ή 
µεγάλου µεγέθους 
συλλογή κρασιών. 
Η πιο σηµαντική 
διαφορά µεταξύ 
των φύλων ήταν 
στην άκρη του 
φάσµατος, µε τις 
γυναίκες να έχουν 
διπλάσιες 
πιθανότητες να 
έχουν ένα κελάρι 
κάτω των 12 
φιαλών και οι 
άνδρες µε 
διπλάσιες 
πιθανότητες να 
έχουν ένα κελάρι 
που υπερβαίνει 
τις 100 φιάλες 
-  Η έρευνα ορίζει 
την γνώση ως 
Προηγµένη 
γνώση - ∆ιεθνή 
γνώση των οίνων, 
που έχει 
ολοκληρώσει ένα 
ή δύο µαθήµατα 
για το κρασί. 
Ενδιάµεση Γνώση 
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- γνωρίζουν 
διαφορετικά είδη 
κρασιού και 
µπορούν να 
εντοπίσουν τα 
περισσότερα από 
αυτά. Βασικές 
γνώσεις - 
γνωρίζουν τα 
διαφορετικά είδη 
κρασιού, αλλά δεν 
µπορούν να 
εντοπίσουν τις 
διαφορές µεταξύ 
τους. Η 
συµµετοχή στις 
δραστηριότητες 
της λέσχης 
κρασιού σε 
γενικές γραµµές 
αντικατοπτρίζουν 
το επίπεδο 
γνώσεων. Μια 
στατιστικά 
σηµαντική 
διαφορά βρέθηκε 
επίσης στην 
συχνότητα της 
συµµετοχής, µε τη 
συχνότητα 
συµµετοχής να 
µειώνεται 
ταχύτερα µεταξύ 
εκείνων µε τις 
ενδιάµεσες και τις 
βασικές γνώσεις. 
Αυτό δείχνει ότι 
τα άτοµα µε 
προχωρηµένες 
γνώσεις έχουν 
επίσης τη 
µεγαλύτερη 
δέσµευση και το 
ενδιαφέρον του 
οίνου. Ίσως µια 
µικρή έκπληξη, 
για άλλη µια 
φορά η 
πλειοψηφία των 
ερωτηθέντων σε 
όλα τα επίπεδα 
της γνώσης 
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- Τόπος αγοράς 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ανέφεραν ότι 
είχαν 
αποθηκευµένο 
κρασί για 
µεταγενέστερη 
κατανάλωση. 
Ωστόσο, η 
ανάλυση του 
σχετικού 
µεγέθους των εν 
λόγω αποθηκών 
(δηλαδή αριθµός 
των φιαλών) 
αποκαλύπτει ότι 
όσο µεγαλύτερο 
είναι το µέγεθος 
του κελαριού 
τόσο µεγαλύτερη 
είναι η διαφορά 
µεταξύ του 
επιπέδου των 
γνώσεων  
- Σχεδόν τρεις 
στους τέσσερις 
ερωτηθέντες 
αγοράζουν κρασί 
από ένα σούπερ 
µάρκετ. Αν και 
ένας µεγάλος 
αριθµός των 
ερωτηθέντων 
ανέφεραν ότι 
αγόρασαν κρασί 
από σούπερ 
µάρκετ, σχεδόν το 
ήµισυ αυτών των 
ερωτηθέντων 
ξόδεψαν NZ$50 
ανά µήνα (µέσο 
όρο λίγο κάτω 
από 55$ ανά 
µήνα). Ακριβώς 
πάνω από το µισό 
των ερωτηθέντων 
αγόρασαν κρασί 
σε εστιατόρια, 
ωστόσο, το 59,1% 
δαπάνησε µεταξύ 
NZ$30 ή λιγότερο 
ανά µήνα. 
Λιγότεροι από 
τους µισούς 
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ερωτηθέντες 
δήλωσαν ότι οι 
αγορές του 
κρασιού έγιναν 
από 
καταστήµατα, 
από κελάρια, 
εξειδικευµένα 
καταστήµατα 
οίνου ή µε 
αλληλογραφίας. 
   Οι γυναίκες 
είναι πιο πιθανό 
να αναφέρουν τις 
αγορές από το 
σούπερ µάρκετ, 
ενώ οι άνδρες 
είχαν 
περισσότερες 
πιθανότητες να 
αναφέρουν τις 
αγορές από 
κελάρια, 
καταστήµατα 
οίνου και µέσω 
αλληλογραφίας. 
Οι γυναίκες είχαν 
επίσης 
περισσότερες 
πιθανότητες να 
αναφέρουν τον 
µέσο όρο των 
µηνιαίων αγορών 
που ήταν NZ$20 ή 
λιγότερο, ενώ οι 
άνδρες είχαν 
ελαφρώς 
περισσότερες 
πιθανότητες να 
αναφέρουν αγορές 
άνω των NZ$20 
ανά µήνα και 
ιδιαίτερα πάνω 
NZ$60 ανά µήνα 

34 Hong et al 
(2006) 

• Επίσκεψη σε 
οκτώ εθνικά 
πάρκα στην 
Κορέα 
• 600 
ερωτηθέντες 
• Τόπος έρευνας 
Κορέα 

• Επίσκεψη 
σε οκτώ 
εθνικά πάρκα 
στην Κορέα 

-Συναισθήµατα 
- Εικόνα 
- Περιορισµοί 

- Οι άνθρωποι 
ταξινοµούν τους 
προορισµούς σε 
παρόµοιες οµάδες 
και οι 
συναισθηµατικές 
εικόνες αυτών 
των οµάδων 
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• Περίοδος 
έρευνας 25 
Ιουνίου-10 
Ιουλίου 2003   

χρησιµοποιούνται 
για την 
διαδικασία της 
επιλογής. Τα 
αποτελέσµατα 
βαθµολόγησης 
του NMNL 
υποστήριξαν ότι η 
συναισθηµατική 
εικόνα και οι 
περιορισµοί, 
επηρέασαν τα 
άτοµα για να 
επιλέξουν ένα 
συγκεκριµένο 
τύπο από τα 
εθνικά πάρκα 

35 Sharpley(200
2) 

• Αγροτουρισµός 
• 11 ερωτηθέντες
• Τόπος έρευνας 
Κύπρος 
• Περίοδος 
έρευνας 
Ιανουάριος 2000 

•Αγροτουρισµ
ός 

- Οφέλη 
αγροτουρισµού 
                   

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- Η πλειοψηφία 
των ερωτηθέντων 
παραδέχθηκε ότι 
η ανάπτυξη του 
αγροτουρισµού 
έχει φέρει µια 
σειρά από οφέλη 
για τις αγροτικές 
κοινότητες στην 
Κύπρο . 
Ειδικότερα, νέα 
ζωή είχε 
περιέλθει σε 
παλιά κτίρια τα 
οποία αν ο 
τουρισµός δεν 
είχε αναπτυχθεί, 
θα είχανε 
καταστραφεί. 
Ταυτόχρονα, 
κρίθηκε ότι ο 
τουρισµός 
παρέχει πλέον ένα 
συµπληρωµατικό 
εισόδηµα στις 
τοπικές 
κοινωνίες, καθώς 
και ευκαιρίες 
απασχόλησης. Οι 
τοπικές βιοτεχνίες 
και οι τέχνες, 
όπως  κέντηµα 
δαντελών και η 
δηµιουργία 
κρασιού, 
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- Έλλειψη 
υποστήριξης 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- Έλλειψη 
κατάρτισης 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

αναζωογονήθηκα
ν, παρέχοντας 
επιπλέον 
εισόδηµα, ενώ 
ορισµένοι από 
τους ερωτηθέντες 
παρατήρησαν 
επίσης ότι, 
γενικά, πίστευαν 
ότι υπάρχει µια 
αυξανόµενη 
ευαισθητοποίηση 
των ντόπιων για 
τη σηµασία της 
πολιτιστικής 
κληρονοµιάς του 
νησιού 
- Χωρίς εξαίρεση, 
όλοι οι 
επιχειρηµατίες 
αγροτουρισµού 
διαµαρτυρήθηκαν 
για την έλλειψη 
υποστήριξης από 
την κυβέρνηση, 
ιδίως σε εκείνους 
που υποσχέθηκαν 
οικονοµική 
ενίσχυση για την 
αναδιάρθρωση 
και την 
µετατροπή 
παλαιών 
περιουσιών 
- Λίγοι 
ερωτηθέντες 
δήλωσαν ότι οι 
προτεινόµενες 
συνεδρίες 
κατάρτισης και 
εκπαίδευσης που 
αφορούν είτε την 
παράδοση / 
κουλτούρα της 
Κύπρου ή ειδικών 
υπηρεσιών των 
επιχειρήσεων και 
της ανάπτυξης 
δεξιοτήτων είχε 
τεθεί στη διάθεση 
των 
επιχειρηµατιών 
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- Έλλειψη 
τοπικών 
εγκαταστάσεω
ν  
 
 
 
 
 
 

 

 

αγροτουρισµού. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Παρόλο που 
ορισµένοι είχαν 
προσφέρει 
«ταξίδια 
οικειότητας» για 
να µάθουν από 
την εµπειρία της 
ανάπτυξης του 
αγροτουρισµού 
στην Ελλάδα και 
την Ιρλανδία, οι 
δυνατότητες 
αυτές είχαν τεθεί 
στη διάθεση µόνο 
σε εκείνους που 
είχαν ενταχθεί 
από την αρχή στο 
έργο 
αγροτουρισµού 
-  Οι περισσότεροι 
ερωτηθέντες 
αναφέρθηκαν 
στην έλλειψη 
εγκαταστάσεων 
και αξιοθέατων 
στα χωριά τους. 
Ειδικότερα, τα 
περισσότερα 
χωριά, µε 
εξαίρεση των 
µεγαλύτερων, 
έχουν µόνο µια ή 
δύο ταβέρνες, µε 
αυστηρούς 
περιορισµούς 
στην επιλογή των 
επισκεπτών τους. 
Το πρόβληµα 
αυτό επιτείνεται 
από το γεγονός ότι 
µόνο το 15 τοις 
εκατό του 
συνόλου των 
καταλυµάτων 
παρέχουν ύπνο 
και πρωινό. Η 
πλειοψηφία δεν 
παρέχει γεύµατα 
σε όλους. Οµοίως, 
τα περισσότερα 
χωριά στερούνται 
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- Χαµηλά 
επίπεδα 
πληρότητας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

- Το πρόβληµα 
των χαµηλών 
επιπέδων 
πληρότητας, είναι 
αυξηµένο, 
σύµφωνα µε 
όλους όσους 
συµµετείχαν στη 
συνέντευξη, λόγω 
της 
αναποτελεσµατικ
ότητας του 
µάρκετινγκ από 
την πλευρά του

Αναποτελεσµατ
ικό µάρκετινγκ 

εγκαταστάσεις 
όπου οι τουρίστες 
µπορούν να 
βιώσουν ή να 
µάθουν τις 
τοπικές τέχνες, 
όπως οινοποιία ή 
κεραµική. 
-   Μια σηµαντική 
πρόκληση που 
αντιµετωπίζουν οι 
περισσότερες 
επιχειρήσεις 
αγροτουρισµού 
είναι ότι τα 
επίπεδα 
πληρότητας 
παραµένουν πολύ 
χαµηλά. Ανάλογα 
µε την εποχή, η 
πληρότητα 
κυµαίνεται 
µεταξύ 20 τοις 
εκατό και 70 τοις 
εκατό, το 
υψηλότερο 
επίπεδο 
επιτυγχάνεται 
κατά τη διάρκεια 
του Μαρτίου και 
του Οκτωβρίου-
παραδοσιακά από 
την πιο 
πολυσύχναστη 
περίοδο για τον 
τουρισµό στο 
σύνολο της 
Κύπρου  
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CTO. Ορισµένοι 
επιχειρηµατίες 
απέρριψαν την 
χάραξη κοινής 
πορείας και αντί 
να εργάζονται από 
κοινού για την 
προώθηση του 
τοµέα συνολικά, 
εργάζονταν για το 
δικό τους µόνο 
όφελος 
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