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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

 
      Οινθιεξψλνληαο ηελ παξνχζα εξγαζία ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ φινπο φζνπο  

ζπκπνξεχηεθαλ καδί κνπ ζε απηήλ ηελ δηαδξνκή κέρξη ηέινπο. Αξρηθά, ζα ήζεια λα 

επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή κνπ, θ. Γεκήηξε Εκπάηλν γηα ηελ θαζνδήγεζε, ηελ 

ζηήξημε θαη ηελ αλαηξνθνδφηεζε πνπ κνπ παξείρε θαζ‘ φιε ηελ δηάξθεηα θαζψο θαη ηα κέιε ηεο 

εμεηαζηηθήο επηηξνπήο, θα Αλησλνπνχινπ Αηθαηεξίλε θαη ηελ θα Εελάθνπ Διέλε. Δπίζεο, ζα 

ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά φινπο ηνπο αγαπεκέλνπο κνπ αλζξψπνπο, ηνλ ζχδπγφ κνπ 

Βαγγέιε θαη ηελ κηθξή κνπ Κνξαιία γηα φια απηά πνπ κε ηφζε αγάπε κνπ πξνζθέξνπλ, ηελ 

κεηέξα κνπ γηα ηελ θξνληίδα θαη ζπκπαξάζηαζε πνπ πάληα απιφρεξα κνπ δίλεη θαη ηηο αδεξθέο 

κνπ γηα ηελ πνιχηηκε ηνπο παξνπζία ζηελ δηαδξνκή απηή. Σέινο, έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηνπο 

αγαπεκέλνπο κνπ θίινπο πνπ αθφκε κηα θνξά ήηαλ δίπια κνπ δίλνληάο κνπ δχλακε θαη ειπίδα.   
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Πεξίιεςε 
 

 

 
Γηαηί ε δεκηνπξγηθφηεηα είλαη ζεκαληηθή; Ζ απάληεζε βξίζθεηαη ζηηο ξαγδαίεο αιιαγέο 

πνπ ζπκβαίλνπλ θαη φηη ν θφζκνο έξρεηαη δηαξθψο αληηκέησπνο κε πξσηφγλσξεο πξνθιήζεηο θαη 

θαηαζηάζεηο απαηηψληαο θαηλνχξγηνπο ηξφπνπο ζθέςεο. Ζ δεκηνπξγηθφηεηα έξρεηαη λα 

θαηαθηήζεη ηελ ζέζε ηεο ζε κηα απφ ηηο βαζηθέο δεμηφηεηεο ηνπ 21
νπ

 αηψλα θαζψο απνηειεί 

πξφδξνκν ηεο πξνζσπηθήο αλάπηπμεο θαη εμέιημεο ηνπ θαζελφο. ΢πλεπψο, ζε παγθφζκην 

επίπεδν ε θαιιηέξγεηα ησλ δεμηνηήησλ ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο απνηειεί πξνηεξαηφηεηα ζηνλ 

ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο. Αλαινγίδνληαο θαλείο ηα δεκηνπξγηθά επηηεχγκαηα, ηηο δεκηνπξγηθέο 

πξάμεηο είλαη δχζθνιν λα κελ γίλεη ε ζχλδεζε φηη ζηελ βάζε ηνπο βξίζθεηαη ε  γλσζηηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ αλζξψπηλνπ λνπ. Πξνζεγγίδνληαο ηελ γλσζηηθή ζεψξεζε ηεο δεκηνπξγηθήο 

δηεξγαζίαο, έξεπλεο θαλεξψλνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ 

πνπ εζηηάδνπλ ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ γλσζηηθψλ κεραληζκψλ πνπ πξνάγνπλ ηελ απνθιίλνπζα 

θαη ζπγθιίλνπζα ζθέςε απνζθνπψληαο ζηελ δεκηνπξγηθή ζθέςε. Ζ παξνχζα εξγαζία αθνξά 

ηνλ ζρεδηαζκφ ελφο αλάινγνπ πξνγξάκκαηνο πξνζαξκνζκέλν ζε κηα πεξίπησζε καζεηή ηεο Γ‘ 

δεκνηηθνχ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ ιακβάλνληαο ππφςε ηηο αλάγθεο, δπζθνιίεο θαη ηα δπλαηά 

ζεκεία ηεο πεξίπησζεο απηήο. Σν πξφγξακκα πνπ πξνηείλεηαη βξίζθεηαη ζε ζεσξεηηθή βάζε θαη 

ζθφπηκν είλαη θαηά ηελ πινπνίεζή ηνπ λα ιεθζνχλ ππφςε νη πξνβιεκαηηζκνί πνπ ηίζεληαη ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο πξνηάζεηο αληηκεηψπηζήο ηνπο. Ζ παξέκβαζε απηή θηινδνμεί λα θαλεί 

ρξήζηκε θαη απνηειεζκαηηθή πξνθεηκέλνπ λα αλαδείμεη ην κέγηζην ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ 

καζεηή κε απηηζκφ θαη λα ηνλ κπήζεη ζηηο δεμηφηεηεο ελφο δεκηνπξγηθνχ ηξφπνπ ζθέςεο θαη 

δξάζεο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Λέμεηο-θιεηδηά: δεκηνπξγηθφηεηα, ΓΑΦ, γλσζηηθή πξνζέγγηζε, πξφγξακκα θαιιηέξγεηαο ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο 
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Abstract 

 

Why is creativity important? The answer lies in the rapid changes that are taking place 

and that the world is constantly faced with unprecedented challenges and situations requiring 

new ways of thinking. Creativity comes to take its place in one of the basic skills of the 21
st
 

century as it is a precursor to the personal development and evolution of everyone. Therefore, 

worldwide, the cultivation of creative thinking skills is a priority in the field of education. 

Considering the creative achievements, the creative acts, it is difficult not to make the connection 

that at their base is the cognitive function of the human mind. Approaching the cognitive view of 

the creative process, research reveals the effectiveness of educational programs that focus on 

cultivating cognitive mechanisms that promote divergent and convergent thinking with a view to 

creative thinking. The present work concerns the design of a similar program adapted to a case of 

a third grade student in the autism spectrum, taking into account the needs, difficulties and 

strengths of this case. The proposed program is on a theoretical basis and it is advisable during 

its implementation to take into account the concerns raised in conjunction with the proposals to 

address them. This intervention aspires to be useful and effective in order to highlight the 

maximum potential of the student with autism and to introduce him to the skills of a creative way 

of thinking and acting. 
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ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ 

 

 
Ο ζχγρξνλνο ηξφπνο δσήο αληαλαθιά ηνλ δηηηφ ηεο ραξαθηήξα θαζψο ελψ πξνζθέξεη 

πνιχ πεξηζζφηεξεο δηεπθνιχλζεηο ζε ζρέζε κε ην παξειζφλ, παξάιιεια γίλεηαη πνιχ πην 

δχζθνινο θαη απαηηεηηθφο. Ο θαηαηγηζκφο ησλ πιεξνθνξηψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηερλνινγηθή 

αλάπηπμε δηακνξθψλνπλ κηα δηαξθή πνιππινθφηεηα επηθέξνληαο ξαγδαίεο αιιαγέο ζηηο 

πνιηηηζηηθέο εμειίμεηο (Runco, 2004). Όηαλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηνπ ζήκεξα, ε ηερλνινγία 

παξέρεη ηελ πξφζβαζε ζηελ πιεξνθνξία, ηφηε ε αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξψπνπ δελ κπνξεί λα 

ζρεηίδεηαη κε ηελ απιή θαηνρή ηεο γλψζεο θαη ηελ ηερλνγλσζία αιιά κε ηελ κεηαηξνπή ηεο 

γλψζεο απηήο γηα ηελ δεκηνπξγία λέσλ ηδεψλ, ελλνηψλ θαη ηερλνπξγεκάησλ (Corazza, 2016). Ο 

Robinson (2008) ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη φηη πξνθεηκέλνπ απηή ε ηερλνινγηθή εμέιημε λα είλαη 

θηιηθή πξνο ηνλ ρξήζηε απαηηείηαη απφ εθείλνλ λα αλαπηχμεη λέεο δεμηφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα 

ηελ αμηνπνηήζεη κέζσ ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. Ζ δεκηνπξγηθφηεηα ινηπφλ, απνηειεί κηα 

απνηειεζκαηηθή θαη ρξήζηκε αληίδξαζε ζηηο ηξέρνπζεο εμειηθηηθέο αιιαγέο (Runco, 2004) ζε 

ζπλάξηεζε θαη κε ην φηη ε παξαγσγή δεκηνπξγηθψλ ηδεψλ επηηξέπεη ηελ χπαξμε ηεο επειημίαο 

ζην άηνκν (Flach 1990; Runco 1986, 1994).  Ζ επειημία δίλεη ηελ δπλαηφηεηα ζην άηνκν λα 

αληηκεησπίδεη ηηο πξνθιήζεηο, λα αμηνπνηεί ηηο επθαηξίεο θαη ηηο ηερλνινγηθέο εμειίμεηο θαη λα 

αληαπεμέξρεηαη ζηηο αιιαγέο πνπ πεξηιακβάλεη ε θαζεκεξηλφηεηα (Runco, 2004).  

 

Ζ ζπκβνιή ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ζε θνηλσληθφ επίπεδν, απνηππψλεηαη ζηελ ηερλνινγηθή 

αλάπηπμε, ζηνπο θνηλσληθνχο θαη αλζξσπηζηηθνχο θιάδνπο, ζηηο επηζηήκεο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ζηηο ηέρλεο (Dudek, 2003 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Runco, 2004) φπσο θαη ζηηο επηρεηξεκαηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ζηελ καθξνπξφζεζκε νηθνλνκηθή αλάπηπμε (Amabile 1997; Wise 1992 

φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ritter & Mostert, 2017). ΢ε αηνκηθφ επίπεδν, πξνζθέξεη έλα είδνο 

ελδπλάκσζεο εληζρχνληαο ηελ αλάγθε γηα ηθαλνπνίεζε θαη γηα κηα νινθιεξσκέλε δσή (Kind & 

Kind, 2007; Newton, 2014; Shaw 1989) θαζηζηψληαο παξάιιεια ηελ δεκηνπξγηθφηεηα σο ην 

θιεηδί ηεο επηηπρίαο γηα κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο (Robinson, 2008). Ζ αλζξψπηλε 

αμηνπξέπεηα θαη ε αλζξψπηλε πξφνδνο βξίζθεηαη ξηδσκέλε ζηελ δπλαηφηεηα ηνπ αηφκνπ λα 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί ηηο αηζζήζεηο ηνπ, λα θαληάδεηαη, λα ζθέθηεηαη, λα εμεγεί, άμνλεο 

θεληξηθνί ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ζε ζπλδπαζκφ κε έλα πξφζθνξν εθπαηδεπηηθφ έδαθνο ψζηε λα 

αλαπηπρζνχλ θαη λα εμειηρζνχλ (Nussbaum, 2011 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Collard & Looney, 

2014). Άξα ε παξαδνζηαθή άπνςε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο σο έκθπην ηαιέλην, πξνζφλ θάπνησλ 

επθπψλ πξνζσπηθνηήησλ αλαηξέπεηαη ζεσξψληαο ηελ δεκηνπξγηθφηεηα εγγελέο πξντφλ ηεο 

αλζξψπηλεο θιεξνλνκηάο, έλα θαζνιηθφ ραξαθηεξηζηηθφ πνπ κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί ζε φια ηα 
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άηνκα αλεμαηξέησο (Antonietti and Cesa-Bianchi, 2003 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Pizzingrilli, 

Valenti, Cerioli & Antonietti 2015). 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Bruner (1962), θαιιηεξγψληαο ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ζηα παηδηά θαη ζηνπο 

καζεηέο απνηειεί εθφδην ζε έλα κέιινλ πην ζχλζεην, πην δχζθνιν θαη γεκάην πξνθιήζεηο.  ΢ηνλ 

ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, ε δεκηνπξγηθφηεηα ιακβάλεη φιν θαη κεγαιχηεξεο πξνζνρήο θαζψο είλαη 

επξέσο αλαγλσξηζκέλε σο κηα νπζηαζηηθή «δεμηφηεηα ηνπ 21
νπ

 αηψλα» (Donovan, Green & 

Mason, 2014; Rotherham & Willingham, 2010) εγθαζηδξχνληάο ηελ ζε κία απφ ηηο ηέζζεξηο 

βαζηθέο δεμηφηεηεο κεηαμχ ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο  (Barbot, 

Besançon & Lubart, 2015).  

 

         Ύζηεξα απφ ζπζηεκαηηθή έξεπλα, ην ζέκα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο παξακέλεη έλα παδι 

θαζψο δελ έρεη θαηαλνεζεί επαξθψο. ΢πλεπψο, ε αλάπηπμε ησλ δεκηνπξγηθψλ δεμηνηήησλ ησλ 

παηδηψλ ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην είλαη κηα πνιχπινθε πξνζπάζεηα γεκάηε πξνθιήζεηο (Barbot 

et al., 2015). Ζ εθηελήο βηβιηνγξαθηθή κειέηε έρεη επηζεκάλεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζρνιηθνχ 

πεξηβάιινληνο πνπ ζπληεινχλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ δεκηνπξγηθνχ δπλακηθνχ ησλ παηδηψλ 

αλάκεζα ζηα νπνία είλαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, ε δηαζεζηκφηεηα ησλ πιηθψλ/πφξσλ, ην 

παηδαγσγηθφ πεξηβάιινλ, ε κάζεζε κέζσ ηνπ παηρληδηνχ θαη νη ζρέζεηο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ 

θαη καζεηψλ (Davies, Jindal-Snape, Collier, Digby, Hay  & Howe, 2013 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο 

Barbot et al., 2015).  

 

           Με  πξνζαλαηνιηζκφ ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ δεκηνπξγηθνχ δπλακηθνχ, πξνθχπηεη ε αλάγθε 

γηα ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή απνηειεζκαηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ (Ritter & 

Mostert, 2017). Ζ πινπνίεζε ηέηνησλ πξνγξακκάησλ απεπζχλεηαη ζε κηα επξεία θιίκαθα ηνπ 

καζεηηθνχ πιεζπζκνχ εθ ηνπ νπνίνπ είλαη θαη ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο (Jaben, 1983, 1985a 

φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο  Scott, Leritz & Mumford, 2004) πνπ βξίζθνληαη ζην ελδηαθέξνλ ηεο 

παξνχζαο εξγαζίαο. ΢ε αληηζηνηρία κε απηή ηελ πνηθηινκνξθία, ε εθπαίδεπζε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο εκθαλίδεηαη πνηθηινηξφπσο κε ηελ γλσζηηθή πξνζέγγηζε λα μερσξίδεη σο 

απνηειεζκαηηθή (Scott et al., 2004). Αλεμάξηεηα απφ ηελ εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή πνπ 

πηνζεηείηαη, έλα ζεκαληηθφ δεηνχκελν είλαη ε πξνζαξκνγή ησλ νδεγηψλ θαη ησλ πξαθηηθψλ ζηηο 

δηαθνξεηηθέο αηνκηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ. ΢ηελ πξνθεηκέλε, ζχκθσλα κε βηβιηνγξαθηθέο 

αλαθνξέο ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο επσθεινχληαη πεξηζζφηεξν απφ κηα εμαηνκηθεπκέλε 

πξνζέγγηζε (Caffrey & Fuchs, 2007). 
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  ΢ην πιαίζην απηφ, ε δηαδηθαζία ηεο δπλακηθήο αμηνιφγεζεο έξρεηαη λα θαιχςεη ηελ 

αλεπάξθεηα ησλ δηαγλσζηηθψλ εξγαιείσλ πξνθεηκέλνπ λα ζπγθεληξσζνχλ ρξήζηκεο 

πιεξνθνξίεο γηα ην δπλακηθφ ελφο παηδηνχ θαη λα γίλεη ν ζρεδηαζκφο κηαο θαηάιιειεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο (Elliot, Grigorenko & Resing, 2010 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Bosma, 

Stevenson & Resing, 2017). Ζ δηαδηθαζία απηή εκπεξηέρεη κηα θάζε δηακεζνιάβεζεο φπνπ 

κέζσ ηεο θαζνδήγεζεο θαη ηεο αλαηξνθνδφηεζεο παξαηεξείηαη θαη εθδειψλεηαη ε γλσζηηθή 

δπλακηθή ηνπ παηδηνχ (Elliot et al., 2010; Lidz, 2016 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Bosma et al., 2017). 

Δλζαξξπληηθά είλαη θαη ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ έξεπλα ησλ Zbainos θαη 

Tziona (2019) φπνπ αληίζηνηρα κέζσ ηεο δηακεζνιάβεζεο αλαδείρζεθε ην δεκηνπξγηθφ 

δπλακηθφ ησλ καζεηψλ θαη νη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ην δηέπνπλ. 

 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ν ζρεδηαζκφο ελφο εμαηνκηθεπκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο γηα ηελ  θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο ζε πεξίπησζε καζεηή ηεο Γ‘ 

Γεκνηηθνχ κε δηάγλσζε «Απηηζκφο πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο». Σν πξνηεηλφκελν πξφγξακκα 

ζηνρεχεη ζηελ αλάπηπμε εθείλσλ ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ πνπ έρνπλ δηαθξηζεί σο θχξηεο γηα 

ηελ ζπγθξφηεζε ελφο δεκηνπξγηθνχ ηξφπνπ ζθέςεο. Ζ πξνζέγγηζε δηεμαγσγήο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο είλαη κέζσ ηνπ παηρληδηνχ θαζψο ε επεξγεηηθή ηνπ δξάζε ζηελ κάζεζε έρεη 

αλαγλσξηζηεί σο βαζηθή δηαδηθαζία κέζσ ηεο νπνίαο φια ηα παηδηά καζαίλνπλ (Froebel 1887; 

Dewey 1934; Piaget 1969 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο París & Hay, 2020) βνεζψληαο θαη ηα παηδηά 

ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ (Porter, 2012). Σν πξφγξακκα πεξηιακβάλεη δχν κέξε. ΢ην πξψην 

κέξνο ν καζεηήο αζθείηαη ζε ζπγθεθξηκέλεο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο 

κέζσ ηνπ ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ ελψ αληίζηνηρα ζην δεχηεξν κέξνο, νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

θαιιηεξγνχλ ηηο γλσζηηθέο απηέο ηθαλφηεηεο πεξηζηξέθνληαη γχξσ απφ ην ζέκα ‗Σξέλα‘ θαζψο 

απνηειεί έλα απφ ηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληά ηνπ. Ζ ελζσκάησζε ησλ ηδηαίηεξσλ ελδηαθεξφλησλ 

ησλ καζεηψλ κε ΓΑΦ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία έρεη θαλεί φηη ιεηηνπξγεί θαηά θχξην ιφγν 

πιενλεθηηθά (Gunn & Delafield-Butt, 2016 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Wood, 2021) βειηηψλνληαο 

ην καζεζηαθφ ηνπο επίπεδν (Hesmondhalgh & Breakey, 2001; φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Wood, 

2021). 
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ΚΔΦ.1: Δλλνηνινγηθέο Γηαζαθελίζεηο ηεο Γεκηνπξγηθόηεηαο 

1.1 Θεσξεηηθέο Πξνζεγγίζεηο  

 

Ζ έλλνηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο απαζρνιεί ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα πνιιέο δεθαεηίεο 

πίζσ θαη ελψ έρεη ππάξμεη πξφνδνο σο πξνο ηελ επηξξνή πνπ έρεη απηή ζηελ δσή καο παξακέλεη 

αζαθήο ηφζν ν ηξφπνο ιεηηνπξγίαο ηεο φζν θαη νξηζκφο ηεο ίδηαο ηεο έλλνηαο (Robinson, 2008). 

Αλαηξέρνληαο ηζηνξηθά ζηελ δηεπηζηεκνληθή έξεπλα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, αξρηθά 

πξνζεγγίδνληαλ σο έλα ειηηίζηηθν θαηλφκελν εζηηάδνληαο ζηα άηνκα κε εμέρνπζεο ηθαλφηεηεο, 

ραξίζκαηα θαη ηαιέληα, σο άηνκα ηθαλά λα είλαη δεκηνπξγηθά αλαδεηψληαο ζπλδέζεηο κεηαμχ 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο λνεκνζχλεο (Newton and Newton, 2014). Παξφια απηά, ν 

θαζέλαο έρεη ηελ δπλαηφηεηα δπλεηηθά λα είλαη δεκηνπξγηθφο κε ηελ έλλνηα λα επηιχεη ηα 

πξνβιήκαηα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο θαη λα δεκηνπξγεί θάηη θαηλνχξγην γηα ηνλ ίδην (Boden, 2004; 

Newton, 2012b; Runco 2008).  

 

 O Guilford (1950), ήηαλ αξρηθά εθείλνο πνπ ζπλέβαιε ζηαδηαθά ζηελ δεκνθξαηηθή 

πξνζέγγηζε ηνπ θαηλνκέλνπ, ζέηνληαο ηελ δεκηνπξγηθφηεηα σο πεγαίν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

αλζξψπηλεο χπαξμεο θαη δηαρσξίδνληαο ηελ απνθιίλνπζα απφ ηελ ζπγθιίλνπζα ζθέςε. Οη 

κεραληζκνί απηνί ηεο ζθέςεο αλαθέξνληαη θαη σο παξαγσγή ηδεψλ θαη εμεξεχλεζε ηδεψλ 

αληίζηνηρα (Glăveanu & Kaufman, 2019). ΢ηελ εμίζσζε ηεο ηθαλφηεηαο παξαγσγηθήο 

δεκηνπξγηθήο ζθέςεο βξίζθεηαη ε επρέξεηα, ε ηθαλφηεηα αλάθηεζεο ηεο θεθηεκέλεο 

πιεξνθνξίαο απφ κλήκεο, ε επειημία πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ρξήζε, ηελ κεηακφξθσζε θαη ηηο 

αλαθαηαηάμεηο απηήο ηεο πιεξνθνξίαο θαη ε επεμεξγαζία θαηά ηελ νπνία πξαγκαηνπνηνχληαη 

δηάθνξα είδε ζπλδέζεσλ (Guilford, 1967).      

 

Οη πξνζεγγίζεηο απηέο επηθαινχληαη θαη ππνζηεξίδνπλ ηελ πεπνίζεζε φηη «δεκηνπξγψ 

κφλνο» ζπλεπψο θαη φηη ν έπαηλνο πάεη ζηνλ δεκηνπξγφ (Croft, 2017 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ 

Glăveanu, 2020). ΢ε απηήλ ηελ νπηηθή, ε θνηλσληθνπνιηηηζκηθή πξνζέγγηζε ζπκπιεξψλεη ηελ 

αμία ηνπ πιαηζίνπ, ηνπ πεξηβάιινληνο φπσο ζε φια ηα θαηλφκελα ςπρνινγηθήο θαη αηνκηθήο 

θχζεσο. Έκθαζε δίλεηαη ζην πσο αλαδεηθλχεηαη ε δεκηνπξγηθή έθθξαζε ηνπ θάζε αηφκνπ 

δψληαο ζε έλαλ θφζκν πιηθφ, πνιηηηζηηθφ καδί κε άιινπο. Ζ αηνκηθή δεκηνπξγηθφηεηα είλαη 

εθηθηή κέζσ ησλ θνηλσληθνπνιηηηζκηθψλ ζρέζεσλ θαη αιιεινεπηδξάζεσλ (Glăveanu, 2020). 

 

Οη ξίδεο ηεο θνηλσληθνπνιηηηζκηθήο πξνζέγγηζεο εληνπίδνληαη ζηελ ζεσξία ηεο 

δεκηνπξγηθήο θαληαζίαο ηνπ Vygotsky (1930, 2004). ΢χκθσλα κε απηήλ, ε δεκηνπξγηθφηεηα 



 

16 

 

ππάξρεη ζε φινπο ηνπο αλζξψπνπο θαη ζε θάζε κνξθή, θαιιηηερληθή, επηζηεκνληθή θαη ηερληθή. 

Ζ βάζε φισλ, φπσο παξαδέρεηαη, είλαη ε θαληαζία αλαγλσξίδνληαο ζε απηήλ θαη ζηελ 

δεκηνπξγηθφηεηα ηηο ζπλεηδεηέο ηνπο δηεξγαζίεο. Καηά ηνλ Vygotsky (1930), ε απαξρή ηεο 

δεκηνπξγηθήο δξαζηεξηφηεηαο βξίζθεηαη ζην παηρλίδη ηνπ παηδηνχ, ην νπνίν απνηειεί έθθξαζε 

θαληαζίαο.  

 

 

1.2  Οξηζκνί ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Runco (2004), θαηά ηελ ρξνληθή πεξίνδν 1960 θαη 1991, δεκνζηεχηεθαλ 

9000 κειέηεο ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα. Σν δεδνκέλν απηφ δίλεη ηελ αίζζεζε φηη ε 

δεκηνπξγηθφηεηα έρεη νξηζηεί σζηφζν έρνπλ δνζεί πνιινί θαη δηαθνξεηηθνί νξηζκνί (Robinson, 

2008) παξακέλνληαο έηζη κηα αφξηζηε έλλνηα παξά ηελ ρξφληα ελαζρφιεζε ηεο ςπρνινγηθήο θαη 

εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο κε ην ζέκα (Kupers, Wermser, McPherson and van Geert, 2019). ΢ε 

θάζε πεξίπησζε, ε αλάγθε γηα κηα ζπληνληζκέλε εξεπλεηηθή πξνζπάζεηα, κε φπνην ζεσξεηηθφ 

ππφβαζξν, είλαη ζεκαληηθή γηα λα νξηζηεί ε δεκηνπξγηθφηεηα θαζψο φινη νη εξεπλεηέο ηεο έρνπλ 

θνηλφ ζθνπφ: ηελ εηο βάζνο θαηαλφεζε θαη ηελ πεξηγξαθή ηνπ πνιπδηάζηαηνπ απηνχ 

θαηλνκέλνπ θαζψο θαη ηελ εθπαίδεπζε παιηφηεξσλ θαη λέσλ γελεψλ ζηνλ δεκηνπξγηθφ ηξφπν 

ζθέςεο θαη ζηελ εθαξκνγή ηεο (Corazza, 2016).  

 

΢ηελ πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο απηήο ηεο πνιχπινθεο, ζχλζεηεο έλλνηαο ηεο 

«δεκηνπξγηθφηεηαο», ε νπνία πεξηιακβάλεη δηάθνξνπο αιιειέλδεηνπο παξάγνληεο  (Feldhusen 

& Goh, 1995 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Acar, Burnett & Cabra, 2017), έρνπλ δνζεί πνιινί νξηζκνί 

(Mayer, 1999; Parkhurst, 1999; Rhodes, 1961 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Corazza, 2016) 

θαζηζηψληαο ηελ κηα έλλνηα ακθηιεγφκελε (Getzels, 1975; Taylor, 1988; Treffinger, 1993 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηνπο Acar et al., 2017). ΢ε γεληθέο γξακκέο, είλαη θνηλά απνδεθηφ φηη ε 

δεκηνπξγηθφηεηα αθνξά ηελ παξαγσγή θαηλνηφκσλ θαη ρξήζηκσλ ηδεψλ θαη έξγσλ (Mumford, 

2003). 

 

Οη Runco θαη Jaeger (2012) πξφηεηλαλ ηα δχν θξηηήξηα: ηεο θαηλνηνκίαο θαη ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο, κε ην πξψην λα πξνυπνζέηεη ην δεχηεξν,  δηακνξθψλνληαο έηζη ηνλ 

θιαζζηθφ νξηζκφ ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. Σν ζηνηρείν ηεο πξσηνηππίαο, αλαθέξεηαη ζηελ 

παξαγσγή θάηη θαηλνχξγηνπ θαη πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά ραξαθηεξηζηηθψλ: θαηλνηφκν, ζπάλην, 

αζπλήζηζην (Acar et al., 2017) ελψ ην ζηνηρείν ηεο ρξεζηκφηεηαο ζρεηίδεηαη κε ηελ 
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θαηαιιειφηεηα κηαο ηδέαο ζηελ επίιπζε ελφο δεηνχκελνπ πξνβιήκαηνο (Amabile & Pratt, 2016; 

Hennessey & Amabile, 2010) θαη ζπλδέεηαη κε ηελ αμία, ηελ θαηαιιειφηεηα, ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα (Acar et al., 2017). ΢ε απηφλ ηνλ νξηζκφ 

ππάξρνπλ θη άιια πηζαλά ζπκπιεξσκαηηθά ζηνηρεία φπσο είλαη ε πςειή πνηφηεηα (Sternberg, 

1999a), ε έθπιεμε (Boden, 2004; Bruner, 1962; Simonton, 2012), ε αηζζεηηθή θαη ε 

απζεληηθφηεηα (Kharkhurin, 2014) θαη ε δεκηνπξγία ηνπ πξντφληνο (Plucker, Beghetto, & Dow, 

2004). 

 

Δπί δεθαεηίεο, ε δεκηνπξγηθφηεηα ζπλνδεπφηαλ απφ απηφλ ηνλ «θιαζζηθφ νξηζκφ» (Runco 

& Jaeger, 2012) φπνπ ην δεκηνπξγηθφ νξίδεηαη ππφ φξνπο πιηθνχο θαη κε πξνζαλαηνιηζκφ ην 

ηειηθφ πξντφλ παξαβιέπνληαο ηελ δεκηνπξγηθή δηεξγαζία πνπ θαηαιήγεη ζε απηφ (Glǎveanu, 

2020). Ζ δεκηνπξγηθή έθθξαζε θάπνηεο θνξέο απνηειεί πξνζσπηθή ππφζεζε, αλαινγίδνληαο 

θαλείο ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ηνπ Mozart, ηνπ Michelangelo θαζψο δελ είλαη εχθνια ζπγθξίζηκε 

κε ηα θαλνληζηηθά πξφηππα. Δηδηθφηεξα, ζηελ πεξίπησζε ησλ παηδηψλ, νη δεκηνπξγηθέο ηνπο 

απφπεηξεο ζπρλά εκθαλίδνληαη πξσηφηππεο θαη νπζηψδεηο κεηαμχ ζπλνκειίθσλ αιιά ζπγθξηηηθά 

κε πξφηππα πςειφηεξεο θιίκαθαο πζηεξνχλ. ΢πλεπψο, πξσηαξρηθφ κέιεκα απνηειεί ην 

δεκηνπξγηθφ ηνπο δπλακηθφ παξά κηα αζαθήο θαη απξνζδηφξηζηε δεκηνπξγηθή επίδνζε (Runco, 

2003). ΢χκθσλα κε ηνπο Lubart, Barbot and Besançon (2019) ην δπλακηθφ απηφ πεξηγξάθεηαη 

σο κηα ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε πνπ πεξηιακβάλεη ηελ ‗ελ δπλάκεη‘ πηζαλφηεηα απηή λα 

αλαπηπρζεί θαη λα θαηαθέξεη λα θηάζεη ζηελ επηζπκεηή κειινληηθή θαηάζηαζε.  

 

 Έλα ππξεληθφ εξψηεκα πνπ δηαγξάθεη ηελ πνξεία ηεο έξεπλαο ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα 

απνηειεί ην αλ απηή πεγάδεη απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ αηφκνπ ή θαη πέξαλ απηνχ. Καηά ηνλ Gruber 

(1988), ε θηλεηήξηα δχλακε γηα δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη δνπιεηά απνηειεί ε αλάγθε λα 

ηθαλνπνηεζεί ε πεξηέξγεηα ηνπ αηφκνπ, λα απαληεζνχλ εξσηήκαηα θαη θαηά επέθηαζε λα 

θηάζνπλ ζε έλαλ ζθνπφ ππνγξακκίδνληαο ηελ δπλακηθή πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζηε γλψζε, 

ηελ επίδξαζε θαη ηνλ ζθνπφ ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα. Ζ δπλακηθή απηή δηακνξθψλεηαη απφ 

εμσηεξηθνχο παξάγνληεο, απφ ην πεξηβάιινλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο. 

Ζ ελδνςπρνινγηθή απηή ζχιιεςε ηνπ αηφκνπ απνηειεί θξίζηκν ραξαθηεξηζηηθφ απηνχ πνπ 

νξίδεηαη ζήκεξα σο δεκηνπξγηθφηεηα. Γπξλψληαο κεξηθνχο αηψλεο πίζσ, κηα ηέηνηα πεπνίζεζε 

ζα έδηλε δηαθνξεηηθφ λφεκα θαζψο νη αξρηθνί νξηζκνί ήζειαλ ηελ δεκηνπξγηθφηεηα λα 

πξνέξρεηαη απνθιεηζηηθά απφ θάηη πέξα ηνπ αηφκνπ απφ θάηη κεηαθπζηθφ (Glǎvenau & 

Kaufman, 2019). 

 



 

18 

 

Ο Corazza (2016), πξνζδίδνληαο ηελ δπλακηθή δηάζηαζε ζηνλ φξν ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο 

πξνζθέξεη κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή. Σν δεκηνπξγηθφ επίηεπγκα δελ κπνξεί θαηά 

απνθιεηζηηθφηεηα λα πεξηγξάςεη ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ρσξίο λα ζπκπεξηιάβεη ηελ δπλακηθή ηεο 

δηάζηαζε φπσο απηή πεξηγξάθεηαη απφ ηελ ελεξγφ δέζκεπζε ηνπ αηφκνπ ζε κηα αλαδήηεζε 

πξσηφηππσλ ηδεψλ, ηελ δηεξεχλεζε ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ, ηελ αμηνιφγεζε ηνπο θαη ηνλ 

κεηαζρεκαηηζκφ ηεο γλψζεο κέζα απφ ηα ίδηα ηα απνηειέζκαηα αθφκα θη εάλ ην ηειηθφ 

απνηέιεζκα δελ είλαη επηηπρέο. Ζ αθεηεξία γηα κηα κε ζηαηηθή ζεψξεζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, 

πξνυπνζέηεη ηελ αλαδήηεζε ηεο «ελ δπλάκεη» θαηλνηνκίαο θαη απνηειεζκαηηθφηεηαο 

αλαγλσξίδνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ δηεξγαζία ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο.  

 

Ζ δπλακηθή εθδνρή ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο είλαη θαζνξηζηηθή γηα ηελ εθπαίδεπζε γηαηί 

πξνζθέξεη, ζηηο λεφηεξεο θαη κεγαιχηεξεο γεληέο, έλα πιαίζην δηεπθξίλεζεο ηεο δηεξεπλεηηθήο 

θχζεο ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηεο ππνθεηκεληθήο αμηνιφγεζεο παξαπέκπνληαο ζπγρξφλσο ζηνλ 

ζρεδηαζκφ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ζην ζχλνιφ ηεο θαη φρη κφλν 

γηα ηo δεκηνπξγηθφ επίηεπγκα απηφ θαζεαπηφ (Corazza, 2016). 

 

  

1.3 Γεκηνπξγηθόηεηα θαη λνεκνζύλε 

 

Απφ ηελ αξρή ηεο κειέηεο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, θνκβηθφ ζεκείν ήηαλ ν δηαρσξηζκφο 

ηεο θαη ε απνζαθήληζε ηεο ζρέζεο ηεο κε ηελ λνεκνζχλε (Runco, 2014). Ζ ζχγρξνλε 

βηβιηνγξαθηθή έξεπλα ππνζηεξίδεη ηελ μέρσξε ηαπηφηεηα πνπ πεξηβάιιεη ηηο δχν έλλνηεο, νη 

νπνίεο ζρεηίδνληαη κφλν κεξηθψο (Batey & Furnham, 2006; Kauman, 2009; Kim, Cramond, & 

VanTassel-Baska, 2010; Runco, 2007 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Nusbaum & Silvia, 2011). Ζ 

λνεκνζχλε εκπιέθεη ηελ αλαιπηηθή ηθαλφηεηα θαη ηελ εμεηδηθεπκέλε επίιπζε γλψξηκσλ 

πξνβιεκάησλ ελψ ε δεκηνπξγηθφηεηα ζπλδέεηαη κε ηελ δεκηνπξγία λέσλ, αζπλήζηζησλ ηδεψλ 

θαη ζπκπεξηθνξψλ ζε λέεο θαηαζηάζεηο ή κε ηελ  δηαρείξηζε νηθείσλ θαηαζηάζεσλ κε 

θαηλνχξγηνπο, πξσηφηππνπο ηξφπνπο (Sternberg, 1985; Lubart et al., 2003 φπσο αλαθέξεηαη 

ζηνπο Lubart, Zenasni & Barbot, 2013). 
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ΚΔΦ.2: Θεσξεηηθό ππόβαζξν ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

  

΢ε κηα πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο μεθηλψληαο απφ ηελ 

ππνθείκελε δνκή απηήο, ηηο πξνυπνζέζεηο ηεο έσο θαη ην πψο δεκηνπξγνχκε ν θαζέλαο 

μερσξηζηά αιιά θαη νκαδηθά, έρνπλ πξνηαζεί κεηαμχ άιισλ δηάθνξεο ζεσξίεο θνηλσληθέο, 

ςπρνινγηθέο, γλσζηηθέο, αλαπηπμηαθέο, νηθνλνκηθέο.  

 

Ζ παξνχζα βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε επηθεληξψλεηαη ζηελ γλσζηηθή πξνζέγγηζε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο ζηνρεχνληαο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ 

κεζνιαβνχλ κεηαμχ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ελφο αηφκνπ θαη ησλ παξαγφκελσλ έξγσλ ηνπ. Oη 

Bai, Mulder, Moerbeek, Kroesbergen & Leseman, (2021) ππνγξακκίδνπλ ηελ θαίξηα ζεκαζία 

πνπ έρεη ε βαζηά θαηαλφεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ηεο ζθέςεο πνπ εληνπίδνληαη ζηελ παξαγσγή 

θαηλνχξγησλ ηδεψλ. Ζ ρξεζηκφηεηα απηήο ηεο γλψζεο έγθεηηαη ζηελ ζπκβνιή ηεο ζην ζρεδηαζκφ 

δξαζηεξηνηήησλ ζηνλ ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο απνθιίλνπζαο θαη 

ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο ζηα παηδηά.  

 

 

2.1 Γλσζηηθή Πξνζέγγηζε  

 

Αλ θαη απφ ηα βαζηθά ζέκαηα πνπ παξαθνινπζνχλ νη γλσζηηθέο επηζηήκεο είλαη ε 

εληππσζηαθή επειημία πνπ δηαθξίλεη ηελ αλζξψπηλε ζθέςε ππάξρνπλ πνιινί ιφγνη πνπ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο πξνζειθχεηαη θαη απφ ηελ δεκηνπξγηθή ηεο δηάζηαζε σο αλαπφζπαζην θνκκάηη 

ηεο θαιχηεξεο θαηαλφεζεο ηεο αλζξψπηλεο ιεηηνπξγίαο (Ward, Smith & Vaid, 1997). Ο 

Dietrich (2004), ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη φηη ε επηηνκή ηεο γλσζηηθήο επειημίαο είλαη ε 

δεκηνπξγηθφηεηα. ΢ην επίθεληξν θάζε ζεσξίαο αλεμαηξέησο, θαηά ηελ δεκηνπξγηθή δηαδηθαζία 

ηεο ζθέςεο βξίζθεηαη ε ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα ζθέθηεηαη αθεξεκέλα θαη ελλνηνινγηθά θαη 

λα απνκαθξχλεηαη απφ ηα νηθεία, ηα ζπκβαηηθά κνλνπάηηα ηεο ζθέςεο (Dietrich, 2004).  

 

Ζ θπξίαξρε παξνπζία ηεο γλσζηηθήο ζεψξεζεο ζηελ έξεπλα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο 

αληηθαηνπηξίδεη ηελ επηζηεκνληθφηεηά ηεο αιιά θπξίσο ην φηη ε αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά θαη 

θαη‘ επέθηαζε ε δεκηνπξγηθή ηεο θχζε, έρεη γλσζηηθή βάζε (Runco, 2014). Ζ γλσζηηθή 

δηάζηαζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο επηρεηξεί λα ηελ πξνζδηνξίζεη ελλνηνινγηθά σο δηαδηθαζία παξά 

σο έλα αηνκηθφ ραξαθηεξηζηηθφ (Finke,Ward & Smith, 1992). Ζ έκθαζε δίλεηαη ζηελ 

αλαγλψξηζε ησλ γλσζηηθψλ κεραληζκψλ πνπ νδεγνχλ ζε δεκηνπξγηθά απνηειέζκαηα αιιά θαη 
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ζην ίδην ην άηνκν, πεξηιακβάλνληαο ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο πνπ ελδερνκέλσο λα ππάξρνπλ ζε 

απηνχο ηνπο κεραληζκνχο (Kozbelt, Beghetto & Runco, 2010). Ζ πην νπζηψδεο αλάιπζε θαη 

εμήγεζε απηνχ ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, εληζρχεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε αμηνπνίεζή ηνπ 

επηηξέπνληαο αθελφο ηελ θαιχηεξε πξνζαξκνγή καο ζην θφζκν θαη αθεηέξνπ ηελ πξφνδν καο 

κέζσ ηεο εμέιημεο ησλ επηζηεκψλ, ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο ηερλνινγίαο (Ward et al., 1997). 

 

Παξαθιάδη ηεο γλσζηηθήο ζεψξεζεο απνηειεί ε πξνζέγγηζε ηεο δεκηνπξγηθήο γλψζεο 

(creative cognition), ε νπνία δηέπεηαη απφ ηηο παξαθάησ αξρέο: α) ε παξαγσγηθή ηθαλφηεηα ηνπ 

αηφκνπ λα πξνρσξά πέξα ησλ δηαθξηηψλ απνζεθεπκέλσλ εκπεηξηψλ απνηειεί εμέρνπζα πηπρή 

ηεο αλζξψπηλεο γλψζεο β) νη γλσζηηθέο δηεξγαζίεο πνπ ηελ ζεκειηψλνπλ απνηεινχλ αληηθείκελν 

απζηεξήο πεηξακαηηθήο έξεπλαο θαη γ) ηα δεκηνπξγηθά επηηεχγκαηα, απφ ηα πην θνηλά έσο ηα πην 

αζπλήζηζηα ζηεξίδνληαη ζε εθείλεο ηηο ζπλεζηζκέλεο λνεηηθέο δηεξγαζίεο πνπ ζε πξψην επίπεδν 

είλαη θαλεξέο.  

 

΢ηφρνο ηεο είλαη λα αλαδείμεη θαη λα πξνζδηνξίζεη ηνπο παξάγνληεο θαη ηηο δηαδηθαζίεο 

πνπ θαζνξίδνπλ πφζε απφ ηελ ππάξρνπζα γλψζε αιιά θαη κε πνηφ ηξφπν εθαξκφδεηαη ζε 

θαηλνχξγηεο ζπλζήθεο αλαγλσξίδνληαο ηηο νδνχο πνπ απηή ε γλψζε κπνξεί λα πξνάγεη ή θαη λα 

αλαζηείιεη ηελ έθθξαζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο (Ward, Smith & Finke, 1999).  

 

Ζ πξνζέγγηζε ηεο δεκηνπξγηθήο γλψζεο απνδέρεηαη ηελ επίδξαζε θαη άιισλ παξαγφλησλ 

εθηφο ησλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ θέξνπλ κεξίδην ζηελ παξαγσγή θάπνηνπ δεκηνπξγηθνχ 

πξντφληνο. Αλάκεζα ζε απηνχο ηνπο παξάγνληεο είλαη ην εζσηεξηθφ θίλεηξν, ε ρξνληθή 

θαηαιιειφηεηα ηεο ηδέαο, ην πνιηηηζκηθφ πιαίζην (Amabile, 1983; Basala, 1988; Lubart & 

Sternberg, 1995; Runco & Chand; Sternberg & Lubart, 1991 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 

1999). Παξφια απηά, ζην επίθεληξν βξίζθνληαη νη λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο θαζψο φινη νη ππφινηπνη 

παξάγνληεο αληαλαθινχλ ηελ επίδξαζή ηνπο επεξεάδνληαο ηελ γλσζηηθή ιεηηνπξγία. Αλ θαη 

απηφ πνπ θάλεη ηελ δηαθνξά είλαη νη παξαιιαγέο ζηηο δηαδηθαζίεο απηέο απνηππψλνληάο ηελ 

ζηελ πνηφηεηα ησλ ηδεψλ πνπ παξάγνληαη (Ward et al., 1999).  
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2.2 Γλσζηηθνί κεραληζκνί ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

 

Ζ 50εηή εξεπλεηηθή πνξεία έρεη επηθέξεη ζεκαληηθέο εμειίμεηο ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

βαζηθψλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη ιεηηνπξγηψλ πνπ εκπιέθνληαη ζηελ ηθαλφηεηα παξαγσγήο 

θαηλνηφκσλ ηδεψλ (Lubart, 2001). 

 

2.2.1 Αλαινγία 

 

΢χκθσλα κε ηνλ Welling (2007), κηα απφ ηηο ιεηηνπξγίεο φπσο απφ πνιινχο έρεη 

αλαγλσξηζηεί σο παξάγνληαο «θιεηδί» ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα είλαη ε αλαινγία, ε νπνία αθνξά 

ηελ εθαξκνγή ηεο δνκεκέλεο γλψζεο απφ έλα νηθείν πιαίζην ζε έλα λέν, ιηγφηεξν ζπλεζηζκέλν. 

Ζ αλαινγηθή ζπιινγηζηηθή αθνξά ηελ δεκηνπξγία λέσλ ραξηνγξαθήζεσλ δεκηνπξγψληαο 

ζπλδέζεηο κεηαμχ πξνεγνχκελσλ ζεκαζηνινγηθά απνκαθξπζκέλσλ ελλνηψλ ή θαηαζηάζεσλ. Οη 

αλαινγηθέο ζρέζεηο είλαη επηηπρείο φηαλ θαη εθφζνλ νη λέεο αληηζηνηρίεο πνπ δεκηνπξγνχληαη 

αληαπνθξίλνληαη ζηνπο πεξηνξηζκνχο φπσο επηβάιινληαη  απφ ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο φξνπο πνπ 

ππάξρνπλ ζηελ αλαινγία (Green, Cohen, Kim & Gray, 2012). Ο Dunbar (1995) αλαγλσξίδεη 

ηξεηο ηχπνπο αλαινγηθήο ζθέςεο: ηελ θνληηλή αλαινγία, φπνπ έλα ζηνηρείν κφλν αλαδεηθλχεη 

ηελ αλαινγία κεηαμχ ησλ δχν ηνκέσλ, ηελ ιηγφηεξε θνληηλή φπνπ έλα ζχζηεκα ζρέζεσλ 

ραξηνγξαθείηαη απφ έλαλ νηθείν ηνκέα ζε έλαλ άιιν θαη ηελ καθξηλή αλαινγία πνπ 

ζρεκαηίδεηαη φηαλ ηα ζπζηήκαηα απηά ππάγνληαη ζε εληειψο δηαθνξεηηθά πεδία. Ο Gentner 

(2010) ππνγξακκίδεη ηελ θνηλή δηαδηθαζία πνπ ελεξγνπνηείηαη ηφζν ζηηο θνληηλέο φζν θαη ζηηο 

καθξηλέο ζπγθξίζεηο κε ηηο δχν λα ηνλίδνπλ ακνηβαία ηελ θνηλή δνκή. Σν κεηαζρεκαηηζηηθφ 

θχξνο ηεο αλαινγίαο πξνθχπηεη θηηάρλνληαο θαιέο αλαινγίεο πνπ ζπλδένπλ ζε βάζνο ηα 

ζπλεζηζκέλα κε ηα λέα πεδία (Gentner, 1983, 1989; Gentner & Toupin, 1986). Ζ αλαινγηθή 

ζθέςε επηηξέπεη ηελ εμαγσγή πιεξνθνξηψλ απφ ην πεξηβάιινλ θαη ηελ κεηαθνξά ηνπο 

παξάιιεια ζε θαηλνχξγηα πεξηβάιινληα (Holyoak, Junn & Billman, 1984) ελεξγνπνηψληαο ηελ 

εθαξκνγή αλψηεξσλ ιεηηνπξγηψλ φπσο είλαη ε θαηεγνξηνπνίεζε (Namy & Gentner, 2002), ε 

επίιπζε πξνβιήκαηνο (Tunteler & Resing, 2002), ε κεηαθνξά (Gentner, 1988) θαη ε θαηαλφεζε 

ηνπ ζπκβνιηζκνχ (DeLoache, 1987). 
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2.2.2 Δλλνηνινγηθόο ζπλδπαζκόο 

 

 Έλαο απφ ηνπο επηθαινχκελνπο κεραληζκνχο πνπ αλαγλσξίδεηαη σο θαίξηνο ζηελ 

δεκηνπξγηθή ζθέςε είλαη ν ζπλδπαζκφο ηδεψλ, ν νπνίνο δελ απνηειεί απιά ην άζξνηζκα ησλ 

επηκέξνπο ζηνηρείσλ ηνπ αιιά αθνξά ηελ ζπγρψλεπζε δχν ή πεξηζζφηεξσλ ελλνηψλ ζε κηα 

θαηλνχξγηα ελλνηνινγηθή δνκή (Ward et al., 1997). ΢πκπιεξσκαηηθά, νη Mumford, Mobley, 

Uhlman, Reiter-Palmon, and Doares, (1991) αλαγλσξίδνπλ ηελ δχλακε ηνπ ζπλδπαζκνχ θαη 

ζηελ αλαδηάξζξσζε ησλ κεξψλ πνπ απαξηίδνπλ κηα ήδε ππάξρνπζα έλλνηα. ΢ε θάζε πεξίπησζε, 

δχλαηαη λα αλαδπζνχλ ραξαθηεξηζηηθά θαη ηδηφηεηεο πνπ ελδερνκέλσο λα κελ ήηαλ παξφληα ή 

θαη θαλεξά ζηα ζπζηαηηθά κέξε ηνπ ζπλδπαζκνχ (Gagne and Murphy in press; Hampton, 1987; 

Murphy, 1988; φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 1997). Καηά ηελ Martindale (1989), ε 

δεκηνπξγηθφηεηα αλαδχεηαη απφ θαηλνχξγηνπο ζπλδπαζκνχο παιαηφηεξσλ εκπεηξηψλ θαη ηδεψλ. 

Σα δεδνκέλα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ ηερληθή απηή κπνξεί λα είλαη ιέμεηο, έλλνηεο, 

νπηηθφ πιηθφ αιιά θαη πην αθεξεκέλα εξεζίζκαηα φπσο ππνζεηηθέο επηζηεκνληθέο θαηαζθεπέο, 

κνπζηθά είδε θαη θαιιηηερληθά ζηπι. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Rothenberg (1979) ε 

ελζσκάησζε δχν αληηθξνπφκελσλ ηδεψλ ή ην δεπγάξσκά ηνπο ζε κηα παηγληψδε κνξθή 

(ηαλνπζηαλή ζθέςε) έρεη θαηαγξαθεί ζηνλ θαηάινγν ηζηνξηθψλ δεκηνπξγηθψλ έξγσλ. ΢ρεηηθέο 

έξεπλεο, ζπγθιίλνπλ ζηνλ αληίθηππν πνπ έρνπλ θπξίσο νη αζπλήζηζηνη, απξφζκελνη ζπλδπαζκνί 

ζηελ παξαγσγή ηδεψλ πξνζδίδνληαο ηνπο πξσηφηππεο ηδηφηεηεο μεθεχγνληαο απφ ηα 

ζηεξεφηππα, θνηλά ραξαθηεξηζηηθά (Hampton, 1997; Hastie, Schroeder, & Weber, 1990; Kunda, 

Miller, & Claire, 1990 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward & Kolomyts, 2010). 

 

 

2.2.3 Αθαίξεζε 

 

Ζ αθαηξεηηθή ηθαλφηεηα έρεη αληίζηνηρα ζπζρεηηζηεί κε ηελ παξαγσγή πξσηφηππσλ θαη 

λέσλ ηδεψλ, ε νπνία νξίδεηαη σο ν κεραληζκφο εθείλνο πνπ αλαιακβάλεη ηελ εμαγσγή ησλ 

ηαθηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ επηηξέπνληαο ζπγρξφλσο ηελ αλαθάιπςε κνηίβσλ πνπ ζπληεινχλ 

ζηνλ ζρεκαηηζκφ λέσλ θαηαζθεπψλ (Welling, 2007). Με ηνλ ηξφπν απηφ, απνκαθξχλνληαο ηηο 

πεξηηηέο πιεξνθνξίεο αλαδεηθλχεηαη ε νπζία ηνπ φπνηνπ ζέκαηνο θαη παξακέλνπλ ηα βαζηθά 

ζηνηρεία πξνο αλάιπζε ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ζηφρν (Nagai & Taura, 2009; Root-Bernstein, 

1991; Root-Bernstein R. S. & Root-Bernstein M.M., 1999 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Palmiero, 

2020). Απνθαιχπηνληαο νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο, ηελ ζρέζε απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζην πην 

αθεξεκέλν κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ θπζηθψλ ή λνεηηθψλ πεξηπηψζεσλ αλαδχεηαη κηα 
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θαηλνχξγηα ελλνηνινγηθή νληφηεηα πνπ ελψ μερσξίδεη απφ ηηο αξρηθέο πεξηπηψζεηο δελ παχεη 

ηαπηφρξνλα λα δηαηεξεί φια ηνπο ηα δεδνκέλα (Ferrari, 2003). Ζ δηαδηθαζία απηή πξνσζεί ηελ 

δεκηνπξγία πξνηχπσλ, ηελ ραξηνγξάθεζε ησλ ζρέζεσλ θαη ηελ νηθνδφκεζε λνεηηθψλ 

αλαπαξαζηάζεσλ πνπ αληαλαθινχλ δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο (Palmiero, 2020). 

 

 

2.2.4 Μεηαγλώζε 

       

Ζ απαηηνχκελε ηζνξξνπία κεηαμχ ηεο απνθιίλνπζαο θαη ηεο ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο γηα 

ηελ εθδήισζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θέξλεη ζην πξνζθήλην ηελ αμία πνπ θέξεη ε κεηαγλψζε 

ζηελ δηαδηθαζία ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο (Sternberg & Williams, 1996). Οη κεηαγλσζηηθέο 

ηθαλφηεηεο ζρεηίδνληαη κε ηελ παξαγσγή θαηλνηφκσλ ηδεψλ ζηνλ βαζκφ πνπ ην άηνκν έρεη 

ζπλείδεζε ηεο δηθήο ηνπ γλψζεο θαη ηελ ηθαλφηεηα ειέγρνπ ησλ ελεξγεηψλ ηνπ ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ αμηνιφγεζή ηνπο (Feldhusen, 1995; Mokhtari & Reichard, 2002; Pesut, 1990 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηηο de Acedo Lizarraga & de Acedo Baquedano, 2015).  Ο Davis (1991) 

ππνζηεξίδεη φηη ε εηο βάζνο θαηαλφεζε ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο ζε κηα ηέηνηα κεηαγλσζηηθή 

βάζε, κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ αχμεζε ηεο δεκηνπξγηθήο ζπλεηδεηφηεηαο, ζηελ 

απνκπζνπνίεζή ηεο σο έλλνηα θαη ζηελ παξαγσγή πνιιαπιψλ δεκηνπξγηθψλ ηδεψλ θαη 

πξντφλησλ.  

 

Σα ζπζηαηηθά πνπ ζπλζέηνπλ ηελ κεηαγλσζηηθή ηθαλφηεηα είλαη: 1) ε επίγλσζε ηνπ 

αηφκνπ επί ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ πνπ επηζηξαηεχνληαη θαηά ηελ εθηέιεζε θάπνην έξγνπ 

θαη ε επίγλσζε ησλ απαηηήζεσλ ηνπ έξγνπ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

εθηέιεζή ηνπ θαη 2) ε ξχζκηζε θνκβηθψλ ζεκείσλ ζε δξαζηεξηφηεηεο γλσζηηθνχ ηχπνπ πνπ 

απαηηνχλ αξρηθφ πξνγξακκαηηζκφ, παξαθνινχζεζε θαηά ηελ εθηέιεζή ηνπ θαη αμηνιφγεζε ηεο 

εθαξκνγήο ηνπ  (Brown, 1987; Davidson & Sternberg, 1998; Flavell, 1979; Lawson, 2006; 

Pesut, 1990; Schraw & Moshman, 1995 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο de Acedo Lizarraga & de Acedo 

Baquedano, 2015). 

 

Κάζε πξάμε γηα λα είλαη επηηπρψο δεκηνπξγηθή αθνινπζεί κηα πνξεία ζθέςεο πνπ 

ζπλνδεχεηαη απφ ιεηηνπξγίεο κεηαγλσζηηθήο θχζεσο φπσο νξίζηεθαλ παξαπάλσ. Αξρηθά, 

γίλεηαη ζπλεηδεηά ε επηινγή ηεο πξνυπάξρνπζαο γλψζεο θαη ν ζπλδπαζκφο ηεο, ακθηζβεηείηαη ε 

θαηλνχξγηα ηδέα θαη ζηελ ζπλέρεηα εθαξκφδεηαη θάπνην ζρέδην δξάζεο. Αθνινπζεί ε 

επαιήζεπζε ηνπ ζρεδίνπ θαη ε εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ κε επειημία. ΢ην ηέινο, γίλεηαη 
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αμηνιφγεζε ηνπ πξσηφηππνπ πξντφληνο θαη ε κεηαθνξά ηνπ ζε άιιεο θαηαζηάζεηο (de Acedo 

Lizarraga & de Acedo Baquedano, 2015). 

 

 

2.2.5 Μεηαθνξά 

 

Ζ απφθηεζε ηεο λέαο γλψζεο κνηάδεη λα κελ είλαη αξθεηή φηαλ απνπζηάδνπλ νη 

δηαδηθαζίεο πνπ δηαθαηέρνπλ ηελ ζπλεπή εθαξκνγή ησλ απνθηεζέλησλ δεμηνηήησλ γηα ηελ 

επίιπζε λέσλ πξνβιεκάησλ (Campione & Brown, 1985).  Ζ δηδαζθαιία λέσλ ελλνηψλ, λέαο 

γλψζεο θαη ζηξαηεγηθψλ επίιπζεο πξνβιήκαηνο κνηάδεη θνηλφηππε φηαλ ζηνλ αληίπνδα 

βξίζθεηαη ν απψηεξνο ζηφρνο απηήο, ε  κεηαθνξά δειαδή  ηεο γλψζεο ζε λέα πεξηερφκελα θαη 

πιαίζηα πέξα απφ ηελ ηάμε (Resing, Bakker, Pronk, & Elliott, 2016).  

 

Ζ ηθαλφηεηα ηεο επέιηθηεο ρξήζεο θαη κεηαθνξά ηεο λέαο γλψζεο, ηεο ηθαλφηεηαο 

γελίθεπζεο απηήο ζε ζρεηηθά έξγα απνηειεί αληηθείκελν έξεπλαο ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

(Engle, 2012; Larsen-Freeman, 2013 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Resing et al., 2016). Γηα ηελ 

επηηπρή εθαξκνγή ηεο απνθηεζείζαο γλψζεο απαηηείηαη ε αλαγλψξηζε ηνπ θαηάιιεινπ πιαηζίνπ 

πνπ πξνζθέξεηαη γηα ηελ εθαξκνγή ηεο (Walker, Hubachek & Vendetti, 2018) αιιά θαη ν 

κεηαζρεκαηηζκφο θαη ε πξνζαξκνγή ηεο (Larsen-Freeman, 2013; Schwartz, Chase, & Bransford, 

2012 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Cheng, 2016). Ζ δηαδηθαζία απηή αλαθέξεηαη ζε δχν θαίξηεο 

δηαζηάζεηο ηεο κεηαθνξάο, ην πεξηερφκελν θαη ην πιαίζην κεηαθνξάο (Barnett & Ceci, 2002; 

Devet, 2015; Patchen & Smithenry, 2013 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Cheng, 2016). 

 

Αλαθνξηθά κε ην πεξηερφκελν θαη ην πιαίζην κεηαθνξάο, νη εκπεηξηθέο κειέηεο 

αλαγλσξίδνπλ θαη δηαθξίλνπλ ηελ επηθαλεηαθή απφ ηελ εηο βάζνο κεηαθνξά (Forbus, Gentner  & 

Law, 1995) θαη ηελ θνληηλή έλαληη ηεο καθξηλήο κεηαθνξάο (Jacobs & Vandeventer, 1971). 

Δπηπιένλ, έρεη δηαπηζησζεί ε πξαγκάησζή ηεο ζε ζπλεηδεηά ή θαη αζπλείδεηα επίπεδα (Day & 

Gentner, 2007; Day & Goldstone, 2012 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Resing et al., 2016 ), ζε άκεζν 

ρξφλν ή θαη αξθεηά ζηαδηαθά θαη κε ηελ εθδήισζε ηθαλνηήησλ θπξηαξρίαο ζην απαηηνχκελν 

έξγν (Siegler, 2006) ή θαη κε ηελ πηνζέηεζε πνηθίισλ ζηξαηεγηθψλ (Perry, Samuelson, Malloy 

& Schiffer, 2010). 
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2.2.6 Θεσξία ηνπ Ννπ 

 

΢ην εξεπλεηηθφ επίθεληξν βξίζθεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα ε ηθαλφηεηα ηεο Θεσξίαο ηνπ 

Ννπ (ΘηΝ), πνπ γηα νξηζκέλνπο πξφθεηηαη γηα έλαλ εγγελψο θαζνξηζκέλν γλσζηηθφ κεραληζκφ 

(Carruthers & Smith, 1996 φπσο αλαθέξεηαη ζηελ Happé, 2003). Ζ ΘηΝ αθνξά ηελ θαζεκεξηλή 

ηθαλφηεηα απφδνζεο λνεηηθψλ θαηαζηάζεσλ ηνπ εαπηνχ θαη ησλ άιισλ (Premack & Woodruff, 

1978  φπσο αλαθέξεηαη ζηελ Happé, 2003), ε νπνία εκθαλίδεηαη σο ζεκέιην γηα ηελ νκαιή 

θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε.  

 

Αλ θαη ε ζρέζε ηεο ηθαλφηεηαο ηεο ΘηΝ κε ηελ ηθαλφηεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο δελ έρεη 

δηεξεπλεζεί ηδηαίηεξα, ηα απνηειέζκαηα ησλ Suddendorf θαη Fletcher-Flinn (1997, 1999), 

απνηππψλνπλ ηελ ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ απηψλ ησλ δεμηνηήησλ. ΢πγθεθξηκέλα, έδεημαλ φηη 

ηα παηδηά (ειηθίαο 3-5 εηψλ) πνπ ήηαλ επηηπρή ζηηο δνθηκαζίεο ηεο ΘηΝ αληαπνθξηλφληνπζαλ κε 

πεξηζζφηεξεο θαη πην πξσηφηππεο απαληήζεηο ζε ζρέζε κε ηα παηδηά πνπ είραλ ρακειφηεξεο 

επηδφζεηο. ΢χκθσλα κε ηα επξήκαηά ηνπο, νη Suddendorf θαη Fletcher-Flinn (1999) 

ππνγξακκίδνπλ φηη ν θνηλφο ηνπο παξαλνκαζηήο, ζρεηηθά κε ηηο γλσζηηθέο δηεξγαζίεο πνπ 

ιακβάλνπλ ρψξα, είλαη ε ηθαλφηεηα ηεο κεηαλαπαξάζηαζεο. Ζ ηθαλφηεηα δειαδή ηνπ παηδηνχ 

λα απνδεζκεχζεη αιιά λα δηαηεξήζεη κηα ηξέρνπζα αλαπαξάζηαζε ηεο εμσηεξηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο πξνθεηκέλνπ λα απνδψζεη ηηο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο θάπνηνπ άιινπ αθφκα θαη 

φηαλ ζπγθξνχνληαη κε ηηο δηθέο ηνπ. Ζ ιεηηνπξγία απηή έρεη αλαγλσξηζηεί σο ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα φπσο απαηηείηαη θαηά ηνλ πξνζδηνξηζκφ πηζαλψλ ιχζεσλ 

πνπ πιεξνχλ ηα θξηηήξηα γηα ηελ απάληεζε ελφο πξνβιήκαηνο (Ebert, 1994; Feldhusen, 1995 

φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο  Suddendorf & Fletcher‐Flinn, 1997). Ζ απνθιίλνπζα ζθέςε σο δείθηεο 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο απαηηεί εμ‘ νξηζκνχ απφ ην άηνκν λα ςάμεη ζηελ δηθή ηνπ βάζε 

δεδνκέλσλ πέξαλ απφ ην ηξέρνλ ελεξγνπνηεκέλν λνεηηθφ πεδίν. Αληίζηνηρα, ε δηαδηθαζία απηή 

ελδερνκέλσο πεξηιακβάλεηαη ζηε θάζε απαγθίζηξσζεο απφ ηηο ππάξρνπζεο αληηιήςεηο θαη 

γλψζεηο φπσο απαηηείηαη θαηά ηελ ππφζεζε φηη κηα πεπνίζεζε είλαη ςεπδήο. Ζ απνδέζκεπζε 

απηή θαη ε κεηαηφπηζε ζε ‗μεραζκέλα‘ πεδία απνηειεί ην θιεηδί ζε θαηλνχξγηεο δεκηνπξγηθέο 

ηδέεο (Sternberg & Lubart, 1991 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο  Suddendorf & Fletcher‐Flinn, 1997). Ζ 

αλαδήηεζε θαηάιιεισλ απαληήζεσλ ζηελ πξνζσπηθή βάζε δεδνκέλσλ ππνδειψλεη ηελ 

ηθαλφηεηα κεηαλαπαξάζηαζεο (λα γλσξίδεη θαλείο απηά πνπ γλσξίδεη) θαη θαη‘ επέθηαζε λα 

γλσξίδεη θαλείο απηά πνπ γλσξίδνπλ νη άιινη (φπσο ζηα έξγα ΘηΝ) (Suddendorf & 

Fletcher‐Flinn, 1997). ΢ηελ πεξίπησζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ πνπ αδπλαηνχλ λα αλαπηχμνπλ ηελ 

ΘηΝ, νη Happe΄ & Vital (2009) ππνζηεξίδνπλ ηελ εθδνρή ε αδπλακία απηή λα ελδπλακψλεη ηηο 
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δηθηέο ηνπο ζθέςεηο αλεμάξηεηα απφ ηα πηζηεχσ θαη ηηο πεπνηζήζεηο ησλ άιισλ, θαζηζηψληαο ηηο 

ελδερνκέλσο κνλαδηθέο.     

 

 

ΚΔΦ.3: Γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

  

Ζ πεξηγξαθή ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο ζα ήηαλ ειιηπήο δίλνληαο έκθαζε κφλν ζηελ 

παξνπζία θαη ζηελ πνηφηεηα ησλ ζπζηαηηθψλ πνπ ηελ απνηεινχλ (Lubart, 1994). Αληηζέησο, 

ζπλεθηηκψληαο ηηο πνηθίιεο λνεηηθέο δηαδηθαζίεο, ηνπ θαηά πφζν δειαδή ηα ζπζηαηηθά απηά 

ελεξγνπνηνχληαη θαη ρξεζηκνπνηνχληαη θαηάιιεια ψζηε λα θαηαιήμεη ζε έλα ζπνπδαίν 

δεκηνπξγηθφ επίηεπγκα, ζε θάηη ιηγφηεξν δεκηνπξγηθφ ή ζε κηα απνηπρία απνηειεί απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε (Lubart, Barbot & Besançon, 2019).   

 

 

3.1 Απνθιίλνπζα θαη ΢πγθιίλνπζα ΢θέςε   

 

Ύζηεξα απφ παξαηεξήζεηο ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο θαηά ηελ παξαγσγή 

απζεληηθψλ θαη ρξήζηκσλ ηδεψλ, είλαη θνηλψο απνδεθηφ φηη εκπεξηέρεη ηφζν απζφξκεηεο ή 

ζαθείο δηαδηθαζίεο φζν θαη ζησπεξέο, ππνλννχκελεο δηαδηθαζίεο ζθέςεο (Arden, Chavez, 

Grazioplene, & Jung, 2010; Csikszentmihalyi, 1999; Eysenck, 1995; Finke, 1996; Kaufman, 

DeYoung, Gray, Brown, & Mackintosh, 2009; Martindale, 1995 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lee & 

Therriault, 2013). Τπφ ην πξίζκα απηφ, ε δεκηνπξγηθή ηθαλφηεηα νξίδεηαη απφ ηελ θπθιηθή 

αιιειεπίδξαζε ηεο απνθιίλνπζαο-δηεξεπλεηηθήο ζθέςεο θαη ηεο ζπγθιίλνπζαο-νινθιεξσκέλεο 

ζθέςεο (Lubart, Besançon, & Barbot, 2011 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lubart et al., 2019).  

 

Καηά ηελ απνθιίλνπζα ζθέςε, επηδηψθεηαη ε έθξεμε πνιιαπιψλ ηδεψλ πξνο δηάθνξεο 

θαηεπζχλζεηο, ε εμεξεχλεζε πνιιαπιψλ δηαδξνκψλ ζηε ζθέςε θαη ε παξαγσγή πξσηφηππσλ 

ηδεψλ δεδνκέλνπ θάπνηνπ εξεζίζκαηνο (Lubart et al., 2019). Σα γλσξίζκαηα πνπ ζπλζέηνπλ ηηο 

δεκηνπξγηθέο ηδέεο ηεο απνθιίλνπζαο ζθέςεο ζπλδένληαη κε ηελ παξαγσγή πνιιψλ (επρέξεηα), 

δηαθνξεηηθψλ εηδψλ (επειημία) θαη πξσηφηππσλ ηδεψλ (πξσηνηππία)(Runco & Acar, 2010). ΢ηελ 

δηαδηθαζία απηή αλαγλσξίδεηαη ε ρξήζε ζηξαηεγηθψλ ζπλεηξκηθήο αλάθιεζεο ηδεψλ θαη ε 

επέιηθηε ελαιιαγή κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ θαηεγνξηψλ (Gilhooly, Fioratou, Anthony & Wynn, 

2007).       
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Απφ ηελ άιιε, ε ζπγθιίλνπζα ζθέςε αθνξά ζηελ ηθαλφηεηα έλσζεο δηάζπαξησλ 

ελαιιαθηηθψλ ηδεψλ ζε κηα λέα ζχλζεζε αμηνινγψληαο ηελ σο ηελ ηδαληθφηεξε ιχζε κεηαμχ 

άιισλ (Lubart, Barbot & Besançon, 2019). Ζ δηαδηθαζία απηή πεξηιακβάλεη ηαρχηεηα, 

αθξίβεηα, ινγηθή ζθέςε εθαξκφδνληαο ζηξαηεγηθέο, ινγηθήο αλαδήηεζεο, αλαγλψξηζεο ηεο 

ιχζεο, ιήςεο απνθάζεσλ αμηνινγψληαο θαη πξνζαξκφδνληαο ηηο ηδέεο πνπ δεκηνπξγνχληαη κε 

ζθνπφ λα επηηεπρζεί ε θαιχηεξε δπλαηή ιχζε (Cropley, 2006).   

      

Οη δχν απηνί ηξφπνη ζθέςεο ιεηηνπξγνχλ ζπλεξγαηηθά θαη ζπκπιεξσκαηηθά θαζψο 

απαηηνχληαη ηφζν ζηελ παξαγσγή δεκηνπξγηθψλ ηδεψλ θαη πξάμεσλ φζν θαη ζηελ δεκηνπξγηθή 

επίιπζε πξνβιήκαηνο (Khandwalla, 1993; Runco, 1994) ελψ ε ζπκβνιή ηνπο σο κνλάδεο δελ 

επηθέξεη θάπνηα απνηειεζκαηηθή θαηλνηνκία (Cropley, 1999).  

 

 

3.2 Γηαδηθαζίεο ζπζρεηίζεσλ θαη εθηειεζηηθέο δηαδηθαζίεο 

 

Κνηλφο παξαλνκαζηήο ησλ δχν θπξίαξρσλ ηξφπσλ ζθέςεσλ ζηελ δεκηνπξγηθή δηεξγαζία 

απνηειεί ε ζπλεηξκηθή επεμεξγαζία (Eysenck, 1995; Finke et al., 1992; Martindale, 1999; 

Wallas, 1926 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lee & Therriault, 2013). Ο Mednick (1962), ζην πιαίζην 

ηεο ζπζρεηηζηηθήο ζεσξίαο ηνπ (associative theory), εζηηάδεη ζηελ ηθαλφηεηα ηεο δεκηνπξγίαο 

ζπλδέζεσλ κεηαμχ απνκαθξπζκέλσλ ελλνηψλ. ΢πγθεθξηκέλα, δηαθξίλεη ηελ ηθαλφηεηα ζηα 

δεκηνπξγηθά άηνκα λα θάλνπλ ζπζρεηίζεηο κεηαμχ απνκαθξπζκέλσλ ηδεψλ, λα ζρεκαηίδνπλ 

λένπο ζπλδπαζκνχο θαη λα παξάγνπλ δεκηνπξγηθέο θαη ρξήζηκεο ιχζεηο ζε ζχγθξηζε κε ηα 

ιηγφηεξν δεκηνπξγηθά άηνκα φπνπ ππεξηζρχνπλ ζπζρεηίζεηο κε θνηλέο ηδέεο θαηαιήγνληαο ζε 

πεξηνξηζκέλνπο θαη ιηγφηεξν πξσηφηππνπο ζπζρεηηζκνχο. Ζ ελεξγνπνίεζε ησλ 

απνκαθξπζκέλσλ ζπζρεηίζεσλ κπνξνχλ λα θηλεηνπνηήζνπλ ηηο απνθιίλνπζεο δηαδηθαζίεο φπνπ 

ην άηνκν θαηαιήγεη ζε πνιιαπιέο, ελαιιαθηηθέο ιχζεηο. Αληίζηνηρα, ε ηθαλφηεηα εθθίλεζεο 

ελφο επξχηεξνπ ζπλεηξκηθνχ πεδίνπ δίλεη πξφζβαζε ζηηο απφκαθξεο ζπζρεηίζεηο ελζαξξχλνληαο 

ηηο ζπγθιίλνπζεο δηαδηθαζίεο φπνπ ην άηνκν θαιείηαη λα επηιέμεη κεηαμχ άιισλ ηελ ιχζε πνπ 

έρεη καθξηλή ζπζρέηηζε κε  ην αξρηθφ εξέζηζκα (Lee & Therriault, 2013). Οη δηαδηθαζίεο 

ζπζρεηίζεσλ ή Σχπνπ 1 πεξηιακβάλνπλ απηφκαηεο, αζπλείδεηεο, ηαρείεο δηεξγαζίεο ρσξίο 

ηδηαίηεξν θφπν (Sowden, Pringle & Gabora, 2015). 

 

Πξφζθαηεο έξεπλεο απνηππψλνπλ ηηο εθηειεζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ δηέπνπλ ηελ 

απνθιίλνπζα ζθέςε (Gilhooly et al., 2007; Khandwalla, 1993; Ruscio, Whitney & Amabile, 
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1998 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lee & Therriault, 2013). ΢πγθεθξηκέλα, ε εξγαδφκελε κλήκε 

επλνεί ηελ ηθαλφηεηα παξαγσγήο θαη εθηίκεζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ ηδεψλ ελψ παξέρεη θαη ηελ 

δπλαηφηεηα κέζσ ηεο ελαιιαγήο κεηαμχ ησλ θαηεγνξηψλ απφθξηζεο λα επηιεγνχλ νη πην 

πξσηφηππεο ηδέεο πξνζπεξλψληαο ηηο παξεκβνιέο ησλ πξνθαλψλ απαληήζεσλ (Benedek et al., 

2012; Gilhooly et al., 2007; Nusbaum & Silvia, 2011 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lee & Therriault, 

2013). Αηζζεηή είλαη ε ζπκβνιή ηεο εξγαδφκελεο κλήκεο ζηα έξγα πνπ πξνυπνζέηνπλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο, εληζρχνληαο ηελ ηθαλφηεηα απνδέζκεπζεο απφ κηα 

αθαηάιιειε πξνζέγγηζε ζην εθάζηνηε πξφβιεκα (Lee & Therriault, 2013).  Οη εθηειεζηηθέο 

δηεξγαζίεο ή Σχπνπ 2 εκθαλίδνληαη ζην ζπλεηδεηφ επίπεδν, κε αξγνχο ξπζκνχο θαη κε 

πξνζπάζεηα (Sowden et al., 2015). 

 

 

ΚΔΦ.4: Γλσζηηθά κνληέια ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο 

  

Σα γλσζηηθά κνληέια επηρεηξνχλ  λα πεξηγξάςνπλ θαη λα πξνζδηνξίζνπλ ηηο δηεξγαζίεο 

πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη πξηλ ηελ ζχιιεςε ηεο δεκηνπξγηθήο ηδέαο ή ιχζεο. Έξεπλεο δείρλνπλ 

φηη ν ζρεδηαζκφο εθπαηδεπηηθψλ παξεκβάζεσλ πνπ πεξηιακβάλεη ηελ επεμήγεζε θαη ηελ 

δπλαηφηεηα πξαθηηθήο εθαξκνγήο ησλ ππνθείκελσλ δηαδηθαζηψλ πνπ δηέπνπλ ηελ δεκηνπξγηθή 

ζθέςε, κπνξεί λα δηεπθνιχλνπλ θαη λα  πξνάγνπλ ηελ κάζεζε θαη ηελ επίιπζε πξνβιήκαηνο 

(Davey & McBride, 1986; Day (1986); Hayes & Flower (1986) φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο 

Mumford, Mobley, Reiter‐Palmon, Uhlman & Doares, 1991).  

 

4.1 Σν κνληέιν ηνπ Wallas (1926) 

 

Απφ ηα πξψηα γλσζηηθά κνληέια πνπ επηρεηξνχλ λα απαληήζνπλ ζην εξψηεκα «πψο 

δεκηνπξγνχκε» είλαη ην κνληέιν ηνπ Wallas (1926) ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηέζζεξα ζηάδηα, ηελ 

πξνεηνηκαζία (preparation), ηεο επψαζεο (incubation), ηεο δηαθψηηζεο (illumination) θαη ηεο 

επαιήζεπζεο (verification). ΢ηελ πξψηε θάζε ηεο πξνεηνηκαζίαο, ην άηνκν κειεηάεη θαη 

ζπιιέγεη πιεξνθνξίεο αλαιχνληαο θαη νξίδνληαο ην πξφβιεκα κέζσ ζπλεηδεηήο εξγαζίαο. ΢ηελ 

ζπλέρεηα, θαηά ηελ επψαζε ελψ ν λνπο είλαη ζε θαηάζηαζε ραιάξσζεο, αζπλείδεηα ζπλερίδεη λα 

επεμεξγάδεηαη ην δεηνχκελν, παξάγνληαο κηα ζεηξά απφ αιπζηδσηέο ζπζρεηίζεηο. Πνιινί απφ 

ηνπο ζπλδπαζκνχο πνπ πξνθχπηνπλ απνξξίπηνληαη αζπλείδεηα επηηξέπνληαο ηνλ εληνπηζκφ 

θάπνηαο ππνζρφκελεο ηδέαο. ΢ην ζηάδην ηεο δηαθψηηζεο, ε ππνζρφκελε απηή ηδέα αλαδχεηαη ζην 

ζπλεηδεηφ επίπεδν, φπνπ εθθξάδεηαη σο κηα ‗αλαιακπή‘, ‗επηθνίηεζε‘. Καηαιήγνληαο, ζην 

ζηάδην ηεο επαιήζεπζεο, ε ηδέα αμηνινγείηαη θαη αλαπηχζζεηαη κέζσ ζπλεηδεηψλ εξγαζηψλ 
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(Lubart, 2001). Ο Wallas (1926), ζεκεηψλεη φηη ε αθνινπζία απηή ησλ ζηαδίσλ δελ είλαη 

δεζκεπηηθή θαη πεξηνξηζηηθή θαηά ηελ δεκηνπξγηθή επίιπζε πξνβιήκαηνο. ΢ην ελδερφκελν πνπ 

ε ηδέα θξηζεί αλεπαξθήο πξνζθέξεηαη ε δπλαηφηεηα επηζηξνθήο ζε πξνεγνχκελα ζηάδηα φπσο 

θαη ε δπλαηφηεηα ζπλχπαξμεο ησλ θάζεσλ γηα δηαθνξεηηθέο πηπρέο ηνπ ίδηνπ πξνβιήκαηνο. 

  

 

4.2 Σν κνληέιν Geneplore 

 

  Έλα πξψηκν πιαίζην ηεο δεκηνπξγηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο είλαη  ην κνληέιν 

Geneplore (Generate-Explore) (Finke, Ward & Smith, 1992). Ο βαζηθφο ηνπ άμνλαο ζπλίζηαηαη 

ζην φηη ε δεκηνπξγηθή δξαζηεξηφηεηα είλαη απνηέιεζκα δχν ζηαδίσλ, ηεο γέλλεζεο ησλ πξψησλ 

ππνςήθησλ ηδεψλ θαη ηεο εθηεηακέλεο δηεξεχλεζήο ηνπο (Ward, Smith & Finke, 1999). Σν 

κνληέιν απηφ ζην ζχλνιφ ηνπ αληηθαηνπηξίδεη ην ζχκπιεγκα εθείλσλ ησλ βαζηθψλ γλσζηηθψλ 

δνκψλ πνπ κε ηνπο πνηθηιφκνξθνπο ζπλδπαζκνχο ηνπο απμάλνπλ ηηο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο 

ελφο δεκηνπξγηθνχ απνηειέζκαηνο (Ward, 2001). Καζψο εμειίζζεηαη ε δεκηνπξγηθή δηεξγαζία, 

είλαη εθηθηή ε ελαιιαγή απφ ην έλα ζηάδην ζην άιιν επηηπγράλνληαο ηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ 

ησλ παξαγφκελσλ δνκψλ ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ εθάζηνηε 

πξνβιήκαηνο (Ward et al., 1999). 

 

Καηά ηελ πξψηε θάζε, αλαγλσξίδεηαη κηα ζεηξά απφ γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο φπσο 

αλάθιεζε δηαθφξσλ εηδψλ πιεξνθνξίαο, φπσο είλαη παξαδείγκαηα ζπγθεθξηκέλεο θαηεγνξίαο, 

εηθφλεο, γεληθέο ελλνηνινγηθέο έλλνηεο, πεγέο αλαινγηψλ, ζπζρεηίζεηο θαη ζπλδπαζκνί εηθφλσλ 

θαη ελλνηψλ (Ward, 2001), ζρεκαηηζκνί απιψλ ζπζρεηίζεσλ κεηαμχ δνκψλ (Mednick, 1962), 

λνεηηθνί θαη κεηαζρεκαηηζκνί δνκψλ ζε λέεο θφξκεο (Shepard & Feng, 1972 φπσο αλαθέξεηαη 

ζηνπο Ward et al., 1999). Ζ ελνξρήζηξσζε ησλ δηεξγαζηψλ απηψλ θαηαιήγεη ζε λνεηηθέο 

αλαπαξαζηάζεηο πηζαλψλ ιχζεσλ, νη ιεγφκελεο πξν-εθεπξεηηθέο δνκέο, πνπ ιεηηνπξγνχλ σο 

αθεηεξία γηα ηελ αλάδεημε ή θαη ηελ παξεκπφδηζε δεκηνπξγηθψλ έξγσλ. Ζ θαλεξή θαηλνηνκία 

θαη ην ζηνηρείν ηεο έθπιεμεο απνηεινχλ θάπνηεο απφ ηηο ηδηφηεηεο ησλ πξν-εθεπξεηηθψλ δνκψλ, 

κεηαμχ άιισλ παξαγφλησλ, πνπ ζα θηλεηνπνηήζνπλ ηελ δεκηνπξγηθή αληίιεςε ηνπ αηφκνπ γηα 

ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία ηνπο (Ward, 2001).   

 

΢ηελ δεχηεξε θάζε ηεο δηεξεχλεζεο, νη δηαθνξεηηθέο πξν-εθεπξεηηθέο δνκέο 

αμηνινγνχληαη ζηνλ βαζκφ πνπ ηθαλνπνηνχλ ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ επηζπκεηνχ ζηφρνπ. Οη 

αξρηθέο ππνςήθηεο ηδέεο ζέηνληαη ππφ επεμεξγαζία, ηξνπνπνηνχληαη, εμεηάδνληαη σο πξνο ηηο 
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επηπηψζεηο ηνπο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπο, κεηαζρεκαηίδνληαη. Οη δηαδηθαζίεο πνπ μερσξίδνπλ 

αθνξνχλ ηελ αλαδήηεζε θαηλνηφκσλ ηδηνηήησλ ζηηο λνεηηθέο δνκέο (Finke & Slayton 1988, 

φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 1999), ν εληνπηζκφο πηζαλψλ ιεηηνπξγηψλ ησλ δνκψλ 

(Finke, 1990 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 1999), ηελ αμηνιφγεζε ησλ δνκψλ απφ 

δηαθνξεηηθέο νπηηθέο γσλίεο ή ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα (Barsalou, 1987; Smith, 1979 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 1999) θαη ε αλαδήηεζε πξαθηηθψλ ή ελλνηνινγηθψλ πεξηνξηζκψλ 

(Finke et al., 1992 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Ward et al., 1999). Αξθεηνί θχθινη κπνξεί λα 

πξνθχςνπλ κέρξη λα αλαδπζεί κηα ιεηηνπξγηθή θαη δεκηνπξγηθή ιχζε. 

 

 

ΚΔΦ. 5: Γεκηνπξγηθόηεηα θαη Απηηζκόο 

 

5.1 Οξηζκόο ηεο Γηαηαξαρήο ηνπ Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο (ΓΑΦ) 

 

Σα ηειεπηαία 50 ρξφληα, ε δηαηαξαρή ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο πξνζδηνξίδεηαη σο κηα 

κφληκε θαηάζηαζε, επξέσο αλαγλσξηζκέλε σο αξθεηά θνηλή κε κεγάιε εηεξνγέλεηα, 

αληηθαζηζηψληαο ηνλ αξρηθφ ραξαθηεξηζκφ ηεο σο κηα ζπάληα δηαηαξαρή ηεο παηδηθήο ειηθίαο 

(Lord, Elsabbagh, Baird  & Veenstra-Vanderweele, 2018). 

 

Οη Γηαηαξαρέο ηνπ Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο (ΓΑΦ) πεξηγξάθνπλ έλα εχξνο 

λεπξναλαπηπμηαθψλ δηαηαξαρψλ πνπ πεξηιακβάλεη κηα πνηθηινκνξθία σο πξνο ηελ εθδήισζε 

απηψλ αλά ειηθία θαη αλά αλαπηπμηαθφ ζηάδην (Geschwind & Levitt, 2007 φπσο αλαθέξεηαη 

ζηνπο Charman, Jones, Pickles, Simonoff, Baird & Happé, 2011). Οη πην θαζνξηζκέλεο 

δηαγλσζηηθέο θαηεγνξίεο ζηηο δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο πεξηιακβάλνπλ ηνλ απηηζκφ 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη ην ζχλδξνκν Asperger (Daoust, Lusignan, Braun, Mottron & 

Godbout, 2008). Αλ θαη νη πεξηπηψζεηο δηαθέξνπλ ε κία απφ ηελ άιιε, κνηξάδνληαη ην 

πξσηαξρηθφ έιιεηκκα ζηελ θνηλσληθή ζπλδηαιιαγή θαη ακνηβαηφηεηα, ζπλνδεπφκελν απφ 

δπζθνιίεο ζηελ ιεθηηθή θαη κε ιεθηηθή επηθνηλσλία θαη απφ επαλαιακβαλφκελεο ζπκπεξηθνξέο 

κε απνπζία ελδηαθέξνληνο γηα θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο, ραξαθηεξηζηηθά φπσο πεξηγξάθνληαη 

απφ ηνλ θιαζζηθφ νξηζκφ γηα ηνλ απηηζκφ απφ ηνλ Kanner (1943).  

 

Καηά ηνπο Wing θαη Gould (1979), ν ζπλδπαζκφο ηεο πνηνηηθήο έθπησζεο ζηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε θαη ζηελ επηθνηλσλία κε ην ειιηπέο θαληαζηηθφ παηρλίδη θαη ηελ ζηεξεφηππε, 

επαλαιακβαλφκελε ζπκπεξηθνξά απνηέιεζε ηελ «ηξηάδα ησλ ζπκπησκάησλ». Ζ 
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πνιππινθφηεηα ησλ ζπκπησκάησλ θαη ε δηαθνξεηηθή έθθαλζή ηνπο κε βάζε ηελ ειηθία νδεγεί 

ζε κηα πνηθηιία δηαγλψζεσλ απηψλ ησλ παηδηψλ, σο πξνο ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο αιιά 

θαη ην επίπεδν ησλ γλσζηηθψλ ηνπο ιεηηνπξγηψλ. Σν ζέκα απηφ έρεη θεληξίζεη ην εξεπλεηηθφ 

ελδηαθέξνλ γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ, εμεηάδνληάο ην ππφ ην πξίζκα δηαθνξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ 

γηα ηελ βαζχηεξε θαηαλφεζε ηνπ κε ζηφρν ηελ βειηίσζε ζηελ δηαγλσζηηθή πεξηγξαθή θαη θαη‘ 

επέθηαζε ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο θαηάιιειεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο ζε παηδηά κε ΓΑΦ 

(Akshoomoff, 2006).                

 

 

5.2 Γλσζηηθέο ζεσξίεο ηνπ Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνύ 

 

Ζ ζηαζεξά αλνδηθή πνξεία ηεο δηάγλσζεο ησλ παηδηψλ κε δηαηαξαρέο ζην θάζκα ηνπ 

απηηζκνχ δεκηνπξγεί ηελ αλάγθε γηα βαζχηεξε θαηαλφεζε θαη απνζαθήληζε ησλ κεραληζκψλ 

γλσζηηθήο επεμεξγαζίαο πνπ ηα δηέπεη (Brunsdon & Happé, 2014 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο 

Vanegas & Davidson, 2015). ΢ε κηα πξνζπάζεηα πιαηζίσζεο ησλ δηεξγαζηψλ απηψλ, έρνπλ 

πξνηαζεί θάπνηεο γλσζηηθέο ζεσξίεο πξνθεηκέλνπ λα εμεγήζνπλ θαη λα πεξηγξάςνπλ ηελ 

αηληγκαηηθή ζπλζήθε ηνπ θάζκαηνο ηνπ απηηζκνχ ζπλππνινγίδνληαο ηα αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ηελ εηεξνγέλεηα ησλ ηθαλνηήησλ πνπ παξαηεξείηαη αληίζηνηρα (Loth, 

Gomez & Happé, 2008 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Vanegas & Davidson, 2015). 

 

 

5.2.1 Θεσξία ηνπ Ννπ (The Theory of Mind Hypothesis)  

 

Ζ Θεσξία ηνπ Ννπ (ΘηΝ) αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ζπιιάβεη θαη λα 

απνδψζεη λνεηηθέο θαηαζηάζεηο, λα είλαη ζε ζέζε λα επεμεξγαζηεί ηελ πιεξνθνξία πνπ 

ιακβάλεη σο πξνο ηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηνπ θφζκνπ/πεξηβάιινληνο θαη λα απνδψζεη ηηο 

επηζπκίεο, ηηο πεπνηζήζεηο, ηα πηζηεχσ θαη ηελ γλψζε ηφζν ζηνλ ίδην φζν θαη ζηνπο άιινπο 

θαηαλνψληαο φηη ελδερνκέλσο λα είλαη θαη δηαθνξεηηθέο (Premack & Woodruff, 1978). Έξεπλεο 

καξηπξνχλ ηελ αδπλακία ησλ παηδηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ λα αληηιεθζνχλ ηηο λνεηηθέο 

θαηαζηάζεηο ζρεηηθά κε ηνλ εαπηφ ηνπο αιιά θαη κε ηνπο άιινπο (Baron- Cohen, Leslie & Frith, 

1985). Ζ αλεπηηπρήο απφθηεζε ηεο ΘηΝ παξέρεη κηα πηζαλή εμήγεζε γηα ηα θχξηα ζπκπηψκαηα 

ηνπ απηηζκνχ φπσο είλαη ε ειιηπήο θνηλσληθή θαη επηθνηλσληαθή αιιειεπίδξαζε, παξέρνληαο 

κηα πξψηε νινθιεξσκέλε άπνςε ζρεηηθά κε ηνπο γλσζηηθνχο κεραληζκνχο πνπ ζπλνδεχνπλ ηελ 

δηαηαξαρή (Tager-Flusberg, 2007).  
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Σν εξψηεκα σζηφζν ηνπ θαηά πφζν ε απφδνζε ζθέςεσλ θαη ζπλαηζζεκάησλ ζηνπο 

άιινπο δηέπεηαη απφ ηηο ίδηεο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο κε απηέο γηα ηελ απφδνζε ησλ λνεηηθψλ 

θαηαζηάζεσλ ζηνλ εαπηφ, απαληά ν Leslie (1987). Ζ ηθαλφηεηα πξνζπνίεζεο απφ ηελ βξεθηθή 

ειηθία θαλεξψλεη ηελ ηθαλφηεηα κηαο εηδηθήο κνξθήο αλαπαξάζηαζεο γηα ηηο λνεηηθέο 

θαηαζηάζεηο σο ηέηνηεο. Ζ θξίζηκε ζχλδεζε γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ πξαγκαηηθνχ θαη ηνπ 

θαληαζηηθνχ θφζκνπ αληίζηνηρα είλαη ε ηθαλφηεηα κεηα-αλαπαξάζηαζεο, πνπ αθνξά ζηελ 

ηθαλφηεηα απνζχλδεζεο ηεο θχξηαο αλαπαξάζηαζεο απφ ηελ αλαπαξάζηαζε πξνζπνίεζεο. Ζ 

κεηα-αλαπαξάζηαζε είλαη εμίζνπ απαξαίηεηε ηφζν γηα ηελ απφδνζε λνεηηθψλ θαηαζηάζεσλ 

πξνο εαπηφλ φζν θαη γηα ηνπο άιινπο  (Leslie, 1987,1988).   

 

 

5.2.2. Θεσξία ηεο αδύλακεο θεληξηθήο ζπλνρήο (Weak Central 

Coherence Theory) 

 

Ζ ζεσξία απηή ππνζηεξίδεη ηελ δηαδηθαζία πνπ αθνξά ζηελ ζπλνιηθή αληίιεςε θαη 

επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηψλ απφ ην πεξηβάιινλ θαηαιήγνληαο ζε έλα νινθιεξσκέλν λφεκα 

ηεο πξνζιακβάλνπζαο πιεξνθνξίαο (Rajendran & Mitchell, 2007). Οη Happé & Frith (2006) 

ππνζηεξίδνπλ φηη ζηα παηδηά κε απηηζκφ ε ηθαλφηεηα απηή είλαη αδχλακε αδπλαηψληαο λα 

απνθηήζνπλ κηα ζθαηξηθή, νιηζηηθή γλψζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ πξφηαζε απηήο ηεο ζεσξίαο 

έγηλε αξρηθά απφ ηελ Frith (1989) ζηεξηδφκελε ζε δχν βαζηθνχο άμνλεο: α) ηα παηδηά κε απηηζκφ 

έρνπλ κηα ηάζε λα εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηα επηκέξνπο ζηνηρεία ηεο πιεξνθνξίαο θαη β) 

εκθαλίδνπλ δπζθνιίεο ζηελ ζχλζεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ πιεξνθνξηψλ ψζηε λα νηθνδνκήζνπλ 

κηα πςεινχ επηπέδνπ λνεκαηνδφηεζε ζην πεξηερφκελν ηεο πιεξνθνξίαο.  

 

 

5.2.3. Θεσξία ησλ εθηειεζηηθώλ δπζιεηηνπξγηώλ (Executive 

Dysfunction Theory) 

 

Οη εθηειεζηηθέο ιεηηνπξγίεο αλαθέξνληαη σο κηα νκπξέια πνπ πεξηιακβάλεη έλα ζχλνιν 

γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ ζην νπνίν ζπγθαηαιέγνληαη ε πξσηνβνπιία, ε δηαηήξεζε ηεο πξνζνρήο, 

ε κεηαηφπηζε ηεο πξνζνρήο θαη ν αλαζηαιηηθφο έιεγρνο (Denkla, 1996). Οη Ozonoff, 

Pennington & Rogers (1991), επεθηείλνληαο ηνλ νξηζκφ, θάλνπλ ιφγν γηα ηελ ηθαλφηεηα 

δηαηήξεζεο κηαο θαηάιιειεο ζεηξάο επίιπζεο πξνβιήκαηνο γηα ηελ επίηεπμε ελφο κειινληηθνχ 
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ζηφρνπ, ε νπνία πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά ελεξγεηψλ φπσο είλαη ν ζρεδηαζκφο, ν έιεγρνο ηεο 

παξφξκεζεο, ε αλαζηνιή θπξίαξρσλ αθαηάιιεισλ απαληήζεσλ, ε νξγαλσκέλε δηεξεχλεζε, ε 

έλαξμε θαη δηαηήξεζε κηαο δνκήο θαη ε επειημία ζηελ ζθέςε θαη ζηελ δξάζε. ΢χκθσλα κε 

κειέηεο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί, δηαπηζηψλεηαη φηη ζηα παηδηά κε απηηζκφ παξαηεξείηαη 

εθηειεζηηθή δπζιεηηνπξγία ζε έξγα πνπ απαηηνχλ ηθαλφηεηα αλαζηνιήο αθαηάιιεισλ 

απαληήζεσλ (Verté, Geurts, Roeyers, Oosterlaan & Sergeant, 2006), ηθαλφηεηα ζηνλ ζρεδηαζκφ 

(Geurts, Verté, Oosterlaan, Roeyers & Sergeant, 2004)  θαη γλσζηηθή επειημία (Semrud-

Clikeman, Fine &  Bledsoe, 2014).  

 

 

5.3 Γλσζηηθό πξνθίι ηεο Γηαηαξαρήο ηνπ Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο 

(ΓΑΦ)  

 

Σν ηππηθφ γλσζηηθφ πξνθίι ηεο δηαηαξαρήο ηνπ απηηζκνχ, πέξαλ ησλ ειιεηκκάησλ ζηηο 

θνηλσληθέο θαη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο θαη ησλ ζηεξεφηππσλ θαη πεξηνξηζκέλσλ 

ελδηαθεξφλησλ πνπ ην δηαθξίλνπλ δηακνξθψλεηαη θαη απφ ηελ έιιεηςε ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ 

(Low, Goddard & Melser, 2009), ηελ άθακπηε ζθέςε θαη ηελ πεξηνξηζκέλε νλεηξηθή 

δξαζηεξηφηεηα (Daoust et al., 2008). ΢ην πξνθίι απηφ ππάξρνπλ θαη ζηνηρεία πνπ παξαπέκπνπλ 

ζε έλαλ πξσηφηππν ηξφπν ζθέςεο φπσο είλαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ζηελ νπηηθή ζθέςε (Grandin 

2013; Low et al., 2009 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Paola, Laura, Giusy & Michela, 2020), ζηελ 

θαληαζία (Crespi et al., 2016; Hamilton et al., 2009 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Paola et al., 2020), 

ζηελ ρξήζε ρσξηθψλ πιαηζίσλ αλαθνξάο (Giovannini et al., 2006 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Paola et 

al., 2020) θαη ε πξνηίκεζε ζε κε θνηλσληθά εξεζίζκαηα (Pierce et al., 2011 φπσο αλαθέξεηαη 

ζηηο Paola et al., 2020). Σν εξψηεκα πνπ ηίζεηαη είλαη αλ ηα γλσζηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

ζθηαγξαθνχλ ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ησλ παηδηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ  δηαθέξνπλ απφ απηά 

ησλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο (Paola et al., 2020).   

 

 

5.4 Γεκηνπξγηθό πξνθίι ηεο Γηαηαξαρήο ηνπ Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο 

(ΓΑΦ)  

 

Σα εξεπλεηηθά δεδνκέλα γηα ην ζέκα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ δελ 

ζπλαηλνχλ αληηζέησο παξνπζηάδνπλ κηα αληηθξνπφκελε εηθφλα. Μειέηεο δείρλνπλ φηη ηα παηδηά 

κε ΓΑΦ πζηεξνχλ ζε πνιιέο εθθάλζεηο ηεο θαληαζηηθήο ζθέςεο φπσο είλαη ην ζπκβνιηθφ 
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παηρλίδη, ε θαηαλφεζε θαη δφκεζε αθεγεκαηηθνχ ιφγνπ, ε ζεσξία ηνπ λνπ θαη ε πξαγκαηνινγία 

ηεο γιψζζαο (Baird et al., 2000; Craig et al.,1999 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lyons & Fitzgerald, 

2013). ΢ηνλ αληίπνδα, βξίζθνληαη ηα κεγάια επηηεχγκαηα αηφκσλ κε ΓΑΦ ζην θαιιηηερληθφ θαη 

επηζηεκνληθφ πεδίν πξνθαιψληαο ηελ ακθηζβήηεζε απφ ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα ζρεηηθά κε 

ηελ έιιεηςε δεκηνπξγηθφηεηαο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ (Fitzgerald, 2004; Mottron et al., 2009 

φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Lyons et al., 2013).   

 

΢ε κηα απφπεηξα πεξηγξαθήο ηνπ δεκηνπξγηθνχ πνξηξέηνπ ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, γφληκν 

είλαη λα αληηκεησπηζηεί ε δεκηνπξγηθφηεηα σο έλα ζχλζεην θαηλφκελν. Τπφ απηήλ ηελ ζπλζήθε, 

είλαη πεξηζζφηεξν πξφζθνξν θαη απνδνηηθφ λα εθηηκεζεί ε δεκηνπξγηθφηεηα απφ ηνλ θάζε 

δείθηε πνπ ηελ απνηειεί (επρέξεηα, επειημία, πξσηνηππία θαη επεμεξγαζία) μερσξηζηά πάξα σο 

κηα κνλνθφκκαηε έλλνηα (Paola et al., 2020).   

 

Απφ ηελ κεηα-αλάιπζε ησλ Paola et al., (2020), αλαδεηθλχεηαη φηη ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

παξνπζηάδνπλ ιηγφηεξε επρέξεηα θαη επειημία ζηελ ζθέςε, εκθαλίδνπλ έλα ηθαλνπνηεηηθφ 

επίπεδν ζηελ επεμεξγαζία ηδεψλ ελψ μερσξίδνπλ σο πξνο ηελ πξσηνηππία. Σα γεληθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπλζέηνπλ ην ηππηθφ γλσζηηθφ πξνθίι ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ, απνηππψλεηαη 

ζηηο δεκηνπξγηθέο ηνπο επηδφζεηο κε ηξφπν δηηηφ. Απφ ηελ κηα, ε αθακςία ζηελ ζθέςε ηνπο 

θαλεξψλεηαη ζηηο ρακειέο επηδφζεηο ηνπο σο πξνο ηελ επρέξεηα θαη ηελ επειημία ελψ ε έκκνλε 

ελαζρφιεζή ηνπο κε κηα δξαζηεξηφηεηα  θαη ε ηάζε ηνπο λα αγλννχλ ηελ άπνςε ηνπ άιινπ 

κεηαηξέπνληαη ζε δεκηνπξγηθέο εθδειψζεηο κέζσ ηεο επεμεξγαζίαο θαη ηεο πξσηνηππίαο ησλ 

ηδεψλ (Paola et al., 2020). 

 

Δηδηθφηεξα, ε πςειή ηνπο επίδνζε ζηελ πξσηνηππία πηζαλψο λα ζπλδέεηαη κε ηελ κε 

ζπκβαηηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά θαζψο εκθαλίδνπλ κεησκέλν θίλεηξν γηα θνηλσληθή απνδνρή 

(Chevallier, Kohls, Troiani, Brodkin & Schultz, 2012 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Paola et al., 2020). 

Καηά ηνλ Simonton (2014), ην ρακειφ θνηλσληθφ θίλεηξν ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ ηα θαζηζηά πην 

ηθαλά λα ζθέθηνληαη «έμσ απφ ην θνπηί», ρσξίο ηηο δεζκεχζεηο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο 

θαζεκεξηλήο ζθέςεο, ηθαλφηεηα πνπ αλαγλσξίδεη σο πξφδξνκν ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. Δπίζεο, 

έξεπλεο θαλεξψλνπλ ηελ πξσηνηππία ηνπο ζην ηνκέα ηεο ηέρλεο (Brewer et al. 2017, 2019 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηηο Paola et al., 2020) θαη ηεο κνπζηθήο (Remington and Fairnie 2017; Kuriki et al. 

2016 φπσο αλαθέξεηαη ζηηο Paola et al., 2020), ε νπνία ζπλδέεηαη κε ηνλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν 

αληίιεςεο ησλ εξεζηζκάησλ ζε ζρέζε κε ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο.   
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Δλ θαηαθιείδη, απαληψληαο ζην αξρηθφ εξψηεκα, ε ζρέζε ησλ γλσζηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ κε ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ζηα παηδηά κε ΓΑΦ είλαη δηαθνξεηηθή απφ απηήλ ησλ 

ηππηθά αλαπηπζζφκελσλ παηδηψλ (Paola et al., 2020). Απφ παηδαγσγηθήο ζθνπηάο, ην πξνθίι 

απηφ εμππεξεηεί ζην λα γίλνπλ αληηιεπηέο πνηέο ηθαλφηεηεο είλαη ζθφπηκν λα ελεξγνπνηεζνχλ 

γηα ηελ ελίζρπζε ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ θαη λα ζρεδηαζηνχλ ηα αλάινγα 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα. 

 

 

ΚΔΦ. 6:  Δθπαίδεπζε θαη Γεκηνπξγηθόηεηα 

 

6.1 Αλαζθόπεζε πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο γηα ηελ  

δεκηνπξγηθόηεηα   

 

΢ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ έρνπλ δνθηκαζηεί θαη εθαξκνζηεί πνιιέο παξεκβάζεηο γηα ηελ 

ελίζρπζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο εθ ησλ νπνίσλ μερψξηζε απηή πνπ θέξεη ηελ νλνκαζία 

εθπαίδεπζε (training)(Nickerson, 1999 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Scott, Leritz, & Mumford, 2004).  

Ζ θηινζνθία απηήο ζηεξίδεηαη  ζηελ αλάπηπμε εζηηαζκέλσλ δεμηνηήησλ ηεο δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο (Scott, Leritz & Mumford, 2004).   

 

Καηφπηλ κεηα-αλάιπζεο εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ απφ ηνπο Scott et al., (2004), 

πξνθχπηνπλ 11 θχξηνη ηχπνη  πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, νη νπνίνη 

αμηνινγνχληαη σο πξνο ηηο γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ζηνρεχνπλ λα θαιιηεξγήζνπλ, ηηο ηερληθέο 

θαη ηα κέζα εθπαίδεπζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαη ην είδνο ησλ πξαθηηθψλ αζθήζεσλ πνπ 

παξέρνπλ.   

 

  Απφ ηα βαζηθά απηά πξνγξάκκαηα, εθείλα πνπ ηπγράλνπλ κεγαιχηεξεο εθαξκνγήο είλαη 

ην πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ζηελ θαληαζία (imagery training) θαη ην πξφγξακκα παξαγσγήο 

πιαηζησκέλσλ ηδεψλ (situated idea production training). ΢ην πξψην πξφγξακκα, αμηνπνηνχληαη 

εηθφλεο, εθθξαζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη δξαζηεξηφηεηεο θαληαζίαο. Ο ρξφλνο δηεμαγσγήο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο είλαη ζχληνκνο, ν εθπαηδεπηηθφο παξέρεη αλαηξνθνδφηεζε θαη ελζάξξπλζε ελψ 

παξέρνληαη αδφκεηεο δξαζηεξηφηεηεο γηα πξαθηηθή άζθεζε.  

 

΢ην πξφγξακκα παξαγσγήο  πιαηζησκέλσλ ηδεψλ, δίλεηαη έκθαζε ζηελ παξαγσγή ηδεψλ, 

ζηελ απνθιίλνπζα ζθέςε θαη ζηνλ θαηαηγηζκφ θαη ζηελ επεμεξγαζία ηδεψλ κε ηελ ρξήζε 
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ζπγθεθξηκέλσλ παξαδεηγκάησλ. Πξνζθέξεη κηα πνηθηιία δξαζηεξηνηήησλ ζε επίπεδν ηάμεο κε 

ζθνπφ ηελ επίδεημε ηεο εθαξκνγήο ησλ ηερληθψλ παξαγσγήο ηδεψλ κε ξεαιηζηηθφ ηξφπν. 

 

Σν πξφγξακκα παξαγσγήο αλνηρηψλ ηδεψλ (open idea production training), έρεη θνηλή 

ζηνρνζεζία κε ην πξφγξακκα παξαγσγήο πιαηζησκέλσλ ηδεψλ κε ηελ δηαθνξά φηη νη 

δξαζηεξηφηεηεο είλαη πην γεληθέο θαη ιηγφηεξν ξεαιηζηηθέο. Ζ εθπαίδεπζε πξαγκαηνπνηείηαη 

κέζσ θαζνδήγεζεο θαη ζπδήηεζεο κε δξαζηεξηφηεηεο θαληαζίαο θαη γξαπηέο αζθήζεηο. 

 

Ζ εθπαίδεπζε κε ην πξφγξακκα παξαγσγήο δηαδξαζηηθψλ ηδεψλ (interactive idea 

production training) εζηηάδεη ζηελ αλαγλψξηζε πξνβιήκαηνο, ζηελ παξαγσγή ηδεψλ, ζηελ 

απνθιίλνπζα ζθέςε, ζηελ επεμεξγαζία αλαινγηψλ θαη ζηνλ ελλνηνινγηθφ ζπλδπαζκφ. Ζ 

εθπαίδεπζε πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ δηάιεμεο, ζπδήηεζεο θαη ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο 

πινπνηψληαο νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε ηελ ηερληθή ηνπ θαηαηγηζκνχ ηδεψλ. 

 

  Σα ζέκαηα πνπ πξαγκαηεχεηαη ε παξέκβαζε γηα ηελ παξαγσγή ηδεψλ κέζσ ππνινγηζηψλ 

(computer based idea production training) αθνξνχλ ηελ παξαγσγή ηδεψλ, ηελ απνθιίλνπζα 

ζθέςε, ηελ κεηαγλψζε θαη ηελ επεμεξγαζία ηδεψλ. Ζ δηδαζθαιία ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ ρξήζε 

ππνινγηζηψλ, πξαγκαηνπνηνχληαη δηαιέμεηο ελψ ν εθπαηδεπηηθφο ιεηηνπξγεί θαη σο κνληέιν. 

Τπάξρεη αιιειεπίδξαζε θαηά ηελ εθπαίδεπζε κε κηθξή αλαηξνθνδφηεζε θαη ε θχζε ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη είλαη νκαδηθέο θαη κέζσ ππνινγηζηψλ. 

 

Σν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ηεο δεκηνπξγηθήο δηαδηθαζίαο (creative process training) 

ζηνρεχεη ζε έλαλ ζπλδπαζκφ δηαδηθαζηψλ ηεο απνθιίλνπζαο θαη ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο 

αληίζηνηρα. Υξνληθά είλαη απαηηεηηθφ θαη πεξηέρεη νπζηαζηηθή εμάζθεζε κέζσ ξεαιηζηηθψλ 

πξαθηηθψλ ζπλνδεπφκελε απφ δηαιέμεηο θαη ζπδεηήζεηο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ επεμήγεζε 

ζρεηηθψλ δηαδηθαζηψλ επίιπζεο πξνβιήκαηνο. 

 

Ζ παξέκβαζε γηα ηνλ ελλνηνινγηθφ ζπλδπαζκφ (conceptual combination training) 

επηθεληξψλεηαη ζηνλ ελλνηνινγηθφ ζπλδπαζκφ, ζηελ ζπγθιίλνπζα ζθέςε ρξεζηκνπνηψληαο 

ηερληθέο πνπ ππξνδνηνχλ λένπο ζπλδπαζκνχο φπσο αλαινγίεο, κεηαθνξέο θαη ζπγθξίζεηο 

ραξαθηεξηζηηθψλ. 

 

Σν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ζηελ αλαινγία (analogy training) πεξηιακβάλεη ηνλ 

κνλαδηθφ ζηφρν ηνλ ελλνηνινγηθφ ζπλδπαζκφ, ηελ αλαινγία ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ηερληθέο ηεο 

αληηζηνίρηζεο θαη ηεο ζχγθξηζεο ραξαθηεξηζηηθψλ. Πξαγκαηνπνηνχληαη δηαιέμεηο θαη ε 
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αλαηξνθνδφηεζε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ είλαη πεξηνξηζκέλε. Γίλνληαη γξαπηέο εξγαζίεο, 

δξαζηεξηφηεηεο ζε επίπεδν ηάμεο θαη γίλεηαη νπζηαζηηθή πξαθηηθή εμάζθεζε. 

 

Ζ εθπαίδεπζε πνπ αθνξά ζηελ παξαγσγή δνκεκέλσλ ηδεψλ (structured idea production 

training) εζηηάδεη ζηελ παξαγσγή ηδεψλ, ζηελ απνθιίλνπζα ζθέςε αιιά θαη ζηελ ζπγθιίλνπζα 

θαη ζηηο ηερληθέο πνπ πξνάγνπλ ηελ παξαγσγή αλαιπηηθψλ ηδεψλ φπσο είλαη ε αληηζηνίρηζε 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ε ζχγθξηζή ηνπο. Γίλνληαη δηαιέμεηο θαη ζπδεηήζεηο, δξαζηεξηφηεηεο ζε 

επίπεδν ηάμεο θαη νη αζθήζεηο εθαξκνγήο είλαη ξεαιηζηηθέο. 

 

Ζ παξέκβαζε γηα ηελ αλαιπηηθή ζθέςε (analytical training) ζηνρεχεη ζε δηαδηθαζίεο ηεο 

ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο φπσο είλαη ε εχξεζε πξνβιήκαηνο, ε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ, ε 

αμηνιφγεζε ηδεψλ θαη ε παξαθνινχζεζε ηεο ιχζεο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ηερληθή αλαγλψξηζεο 

πιενλεθηεκάησλ θαη κεηνλεθηεκάησλ αληίζηνηρα. Οη δξαζηεξηφηεηεο πξαγκαηνπνηνχληαη ζε 

επίπεδν ηάμεο θαη δίλνληαη θαη γξαπηέο εξγαζίεο. 

 

  Κνηλή ζεκαηνινγία αθνινπζεί θαη ην πξφγξακκα εθπαίδεπζεο θξηηηθήο/δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο (critical/ creative thinking training) δίλνληαο βαξχηεηα  ζηελ παξαγσγή ηδεψλ, ζηελ 

κεηαγλψζε θαη ζηελ θξηηηθή ζθέςε. Οη ηερληθέο πνπ εθαξκφδεη είλαη ν θαηαηγηζκφο ηδεψλ, ε 

δηάιεμε, ε ζπδήηεζε θαη ε κνληεινπνίεζε. Σν πξφγξακκα πινπνηείηαη κέζσ ηεο ζπλεξγαηηθήο 

κάζεζεο θαη πξαγκαηνπνηνχληαη νκαδηθέο εξγαζίεο θαη δξαζηεξηφηεηεο θαληαζίαο θαη ιηγφηεξν 

δνκεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο ζε επίπεδν ηάμεο. 

 

 ΢πγθξίλνληαο ηηο ππνθαηεγνξίεο ησλ πξνγξακκάησλ παξέκβαζεο ηεο δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο, πξνθχπηεη φηη παξά ηηο παξαιιαγέο ηνπο ζην ππξεληθφ ζέκα ηεο παξαγσγήο ηδεψλ 

θαηαιήγνπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή ηεο εθπαίδεπζε. Ζ γλσζηηθή πξνζέγγηζε απηψλ ησλ 

παξεκβάζεσλ πξνυπνζέηεη ηνλ πηζηφ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπο ζηηο βαζηθέο δεκηνπξγηθέο 

εθθάλζεηο ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ γηα λα είλαη επηηπρείο (Scott et al., 2004).    

 

 

6.2 Δθπαίδεπζε θαη Απηηζκόο 

 

Μηα θνηλή παξαδνρή είλαη φηη ε αληίιεςε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ γηα ηνλ θφζκν,  είλαη 

δηαθνξεηηθή απφ απηήλ ηνλ παηδηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο. Ζ εθπαίδεπζή ηνπο αθνξά ηελ 

θαηαλφεζε ηνπ κνλαδηθνχ απηνχ ηχπνπ κάζεζεο, εζηηάδνληαο ζηελ αλαθάιπςε ησλ θηλήηξσλ 
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θαη ησλ ελδηαθεξφλησλ ηνπο, ηα νπνία θαη ιεηηνπξγνχλ σο βαζηθά εξγαιεία ζηελ δηδαζθαιία 

λέσλ δεμηνηήησλ (Szatmari, 2004). 

 

Κάπνηεο απφ ηηο πην απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο εθπαίδεπζεο παηδηψλ κε ΓΑΦ είλαη ην 

δνκεκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο, ε εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία θαη ε νκαδηθή δηδαζθαιία. Ζ 

δνκεκέλε δηδαζθαιία, ηεο νπνίαο ζηνηρεία ππάξρνπλ ζην πξνηεηλφκελν πξφγξακκα 

εθπαίδεπζεο, δηαθξίλεηαη απφ ηελ νξγάλσζε θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ ρψξνπ/ηάμεο, απφ ηελ 

δφκεζε ελφο εμαηνκηθεπκέλνπ εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο θαη απφ ηελ δφκεζε ελφο αηνκηθνχ 

ζπζηήκαηνο εξγαζίαο ψζηε λα κπνξνχλ νη καζεηέο λα απνθηήζνπλ απηνλνκία (Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην-ΤΠΔΠΘ, 2004).  

 

Πνιιέο απφ ηηο πεξηπηψζεηο ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ έρνπλ έληνλα εηδηθά ελδηαθέξνληα (SI) 

θαη δξαζηεξηφηεηεο απνθηψληαο ηδηαίηεξε αμία γηα ηελ αλαπηπμηαθή ηνπο πνξεία θαζψο 

κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηελ αλάπηπμε αλψηεξσλ λνεηηθψλ δεμηνηήησλ αιιά θαη ζηελ 

απφθηεζε γλψζεο. Οη πξνζσπηθέο ηζηνξίεο  ηεο William κε ην ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ηεο ζηα 

κνηίβα, πνπ ηελ εμέιημε ζε κεραληθφ θαη ηεο Grandin γηα ηα δψα, πνπ ηελ εμέιημε ζε θαζεγήηξηα 

ηεο επηζηήκεο ησλ δψσλ, καξηπξνχλ θαη επηζθξαγίδνπλ ηνλ ξφιν ησλ εηδηθψλ ελδηαθεξφλησλ 

ζηελ εθπαίδεπζε (Davey, 2020).  

 

 Έξεπλεο δηαπηζηψλνπλ θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ  ζηελ αχμεζε ηνπ 

θηλήηξνπ θαη ζπλεπψο ηεο αληαπφθξηζήο ηνπο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κεηψλνληαο 

ηαπηφρξνλα θαη ηπρφλ απνδηνξγαλσηηθέο ζπκπεξηθνξέο  (Kern & Dunlap, 1998; R. L. Koegel et 

al., 1998; Schreibman, Stahmer, & Pierce, 1996 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Koegel,  Koegel & 

McNerney, 2001). ΢ε απηνχο πεξηιακβάλνληαη ε δπλαηφηεηα επηινγήο, ε πνηθηιία 

δξαζηεξηνηήησλ θαη ε ελζάξξπλζε γηα ζπλερείο απφπεηξεο αληαπφθξηζεο (Koegel et al., 2001). 

Αλαθνξηθά κε ηελ κέζνδν, ε κνληεινπνίεζε απνηειεί θαηαιπηηθφ ζηνηρείν γηα ηελ απφθηεζε 

θαη ηελ κεηαθνξά λέσλ δεμηνηήησλ (Jahr, Eldevik & Eikeseth, 2000).  

 

Δπηπιένλ, ε ρξήζε ηεο ιεθηηθήο θηλεηνπνίεζεο ζρεηίδεηαη κε ηελ επάξθεηα γλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ (Hart & Risley, 1995; Olson, Bates, & Kaskie, 1992 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Koegel 

et al., 2001) ελψ θαη ε ελεξγή ηνπο δηεξεχλεζε κέζσ ηεο αηζζεηεξηαθήο επεμεξγαζίαο έρεη 

αλαπφζπαζην ξφιν ζηελ ζπλνιηθή ηνπο αλάπηπμε (Berlyne, 1978; Gibson, 1988; Lewis, 1978; 

Ruff & Saltarelli, 1993 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Koegel et al., 2001). ΢ην πξνηεηλφκελν 

πξφγξακκα εθπαίδεπζεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ελζαξξχλεηαη ε ιεθηηθή κνληεινπνίεζε απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ε κίκεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ παξάιιεια κε ηελ θαζνδήγεζε απφ ηνλ 
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εθπαηδεπηηθφ θαη ε πξνθνξηθή κεηάδνζε ησλ ζθέςεσλ ηνπ παηδηνχ θαηά ηελ εθηέιεζε έξγνπ 

φπσο θαη έρεη εθαξκνζηεί ζχκθσλα κε κειέηεο (Hughes, 1992; Meichenbaum & Goodman, 

1971 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο  Jahr, Eldevik & Eikeseth, 2000). 

 

Δπίζεο, θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ε ρξήζε ‗επέιηθησλ‘ πιηθψλ απνηειεί 

πξφθιεζε γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ πνπ δείρλνπλ έληνλε αληίζηαζε ζηελ αιιαγή θαη ν ηξφπνο 

ζθέςεο ηνπο θαηεπζχλεηαη πξνο κηα ζπγθεθξηκέλε, πξνβιέςηκε θαη ζσζηή ή ιαλζαζκέλε ιχζε 

(Gutstein, 2006 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Porter, 2012). Σα ‗επέιηθηα‘ πιηθά πξνζθέξνληαη γηα 

πνιιαπιέο ρξήζεηο θαη γηα ‗αλνηρηνχ-ηχπνπ‘ δξαζηεξηφηεηεο. Σέηνηαο θχζεσο πιηθά είλαη 

ελδεηθηηθά ηα ηνπβιάθηα ζε δηάθνξα ρξψκαηα, κεγέζε, ηα αλαθπθιψζηκα πιηθά, ε πιαζηειίλε, ε 

άκκνο (Isenberg & Jalongo, 2009 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Porter, 2012).   

 

Σέινο, ε ζπζηεκαηηθή κειέηε ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα έρεη αλαδείμεη ηνλ ζπνπδαίν ξφιν 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηελ θαιιηέξγεηα ελφο δεκηνπξγηθνχ πεξηβάιινληνο κάζεζεο γηα ηελ 

ελίζρπζε ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο (Davies, Jindal-Snape, Digby, Howe, Collier & Hay, 2014). 

Οη ππιψλεο πνπ ζηεξίδνπλ ηελ ζρέζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηνλ καζεηή ζηελ εθπαίδεπζε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο, δελ πεξηνξίδνληαη ζηελ δηδαζθαιία ζπγθεθξηκέλσλ γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ 

ζην ζέκα. Πεξηιακβάλεη θαη  ηελ ελζάξξπλζε ηεο ηθαλφηεηαο αλνρήο ηεο αλαζθάιεηαο αιιά θαη 

ηνπ ξίζθνπ φπσο απαηηείηαη θαηά ηελ δεκηνπξγηθή δηαδηθαζία (Cremin, 2006). Σα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπληεινχλ πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε αλάπηπμε ζεηηθήο ζρέζεο 

θαη ακνηβαίνπ ζεβαζκνχ, ν δηάινγνο, ε κνληεινπνίεζε δεκηνπξγηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, ε 

θαηαλφεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ καζεηή θαη ηνπ ζηπι κάζεζεο, ε επειημία θαη ε απνηειεζκαηηθή 

ρξήζε ησλ δηαζέζηκσλ πεγψλ. Ζ βάζε φισλ απηψλ πξνυπνζέηεη ηελ ζεηηθή θαη αηζηφδνμε 

ζηάζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ απέλαληη ζηελ δεκηνπξγηθφηεηα αιιά θαη ηελ εκπηζηνζχλε ζηελ 

επάξθεηα ησλ δηθψλ ηνπ δεμηνηήησλ (Davies et al., 2014).  

 

 

 

6.2.1 Ο ξόινο ηνπ παηρληδηνύ ζηελ εθπαίδεπζε 

 

Αλ θαη ηα νθέιε κηαο δνκεκέλεο δηδαζθαιίαο αλαγλσξίδνληαη ζηελ εθκάζεζε 

ιεηηνπξγηθψλ δεμηνηήησλ, νη αλαπηπμηαθέο πξνζεγγίζεηο ππνγξακκίδνπλ ηελ αδπλακία λα 

ππνζηεξίμεη ηελ πξνψζεζε ειεχζεξσλ δηαπξνζσπηθψλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη ην απζφξκεην 

ζπκβνιηθφ παηρλίδη (Greenspan &Wieder, 2006, 2007). Οη ηδηφηεηεο ελφο επθάληαζηνπ, 

επέιηθηνπ, απζφξκεηνπ θαη θνηλσληθνχ παηρληδηνχ είλαη πεξηνξηζκέλεο ζην ξεπεξηφξην ησλ 
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παηδηψλ κε ΓΑΦ (Wing & Gould, 1979; Wolfberg, 1996) θάλνληαο ηελ παξέκβαζε πνπ πξνάγεη 

ηα ζηνηρεία απηά ζην παηρλίδη επεξγεηηθή γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ (Lu, Petersen, Lacroix & 

Rousseau, 2010). 

 

Θεσξεηηθνί θαη εκπεηξηθνί ιφγνη, ππνζηεξίδνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα νη δεμηφηεηεο 

παηρληδηνχ λα βξίζθνληαη ζην ζηφραζηξν ηεο παξέκβαζεο ζε παηδηά κε ΓΑΦ θαζψο απηέο 

απεηθνλίδνπλ ηελ αξρηθή θαηαλφεζε ησλ λνεηηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ ησλ άιισλ (Baron-Cohen, 

Tager-Flusberg, & Cohen, 1994; Hobson, 2002; Roeyers, Van Oost, & Bothuyne, 1998 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηνπο Kasari, Freeman & Paparella, 2006). Καηά ζπλέπεηα, ε θαηαλφεζε ησλ άιισλ 

νδεγεί ζε θαιχηεξεο θνηλσληθέο, γλσζηηθέο θαη γισζζηθέο ηθαλφηεηεο (Baron-Cohen & 

Swettenham, 1997 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Kasari et al., 2006). Σα νθέιε γηα ηα παηδηά κε ΓΑΦ 

είλαη πνιιαπιά, θαζψο ην παηρλίδη απνηειεί ην κέζν λα εθθξαζηνχλ, λα αιιειεπηδξάζνπλ κε 

ηνπο άιινπο, λα πεηξακαηηζηνχλ κε δηάθνξνπο ξφινπο θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο 

θαη γλσζηηθέο ηνπο δεμηφηεηεο θαζψο θαη ηελ επειημία ζηελ ζθέςε (Wolfberg, 1996). 

 

΢ε έλα πεξηβάιινλ κάζεζεο κε παηρλίδηα, ηα παηδηά θηάλνπλ ζηα πςειφηεξα επίπεδα ηεο 

ζθέςεο (Vygotsky 2004; Gardner 2000), δνθηκάδνπλ ηδέεο, θηηάρλνπλ δηθέο ηνπο ζεσξίεο, 

παίξλνπλ ξίζθα,  θαληάδνληαη εθ λένπ ηνλ θφζκν θαη εμεξεπλνχλ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο (París 

& Hay, 2020). Σν παηρλίδη παξέρεη έλα αζθαιέο θαη ππνζηεξηθηηθφ πιαίζην γηα ηελ εθκάζεζε 

θαη ηελ πξαθηηθή εθαξκνγή θαηλνχξγησλ δεμηνηήησλ (Boucher,1999 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ 

Jordan, 2003). Αλαθνξηθά κε ηνλ γλσζηηθφ ηνκέα, ην παηδί απνθηά γλψζε ησλ ιεηηνπξγηθψλ θαη 

θπζηθψλ ηδηνηήησλ ησλ αληηθεηκέλσλ, ησλ αηηηαθψλ θαη θαηεγνξηθψλ ζρέζεσλ, καζαίλεη λα 

θάλεη ζπζρεηηζκνχο, απνθηά επέιηθηε, αθαηξεηηθή θαη απνθιίλνπζα ζθέςε (Wolfberg, 2003). 

Υαξαθηεξηζηηθά νη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ εθδειψλνληαη θαηά ην παηρλίδη, ζπκπεξηιακβάλνπλ 

ηελ νξγάλσζε ηεο ζθέςεο, πνπ αθνξά ηελ ηθαλφηεηα αθήγεζεο γεγνλφησλ, ηελ απνθιίλνπζα ζθέςε 

πνπ αθνξά ηελ ηθαλφηεηα παξαγσγήο πνιιψλ δηαθνξεηηθψλ ηδεψλ θαη ζεκάησλ, ηνλ ζπκβνιηζκφ 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα κεηαηξνπήο ζπλεζηζκέλσλ αληηθεηκέλσλ ζε αλαπαξαζηάζεηο άιισλ 

αληηθεηκέλσλ θαη ηελ θαληαζία πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα εκπινθήο ζε ζπλζήθε πξνζπνίεζεο, 

‗ζαλ λα‘ βξίζθεηαη ζε δηαθνξεηηθφ ρψξν θαη ρξφλν (Russ, 2003).   
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6.2.2. Παηρλίδη θαη Γεκηνπξγηθόηεηα 

 

Πνιιέο απφ ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα θαηά ην παηρλίδη ζρεηίδνληαη κε ηελ 

δεκηνπξγηθφηεηα. ΢ε απηέο πεξηιακβάλεηαη ε κεηαζρεκαηηζηηθή ηθαλφηεηα, θαηά ηελ νπνία 

γίλεηαη αλαδηνξγάλσζε ηεο πιεξνθνξίαο επηηξέπνληαο ζην άηνκν λα μεθχγεη απφ ηνλ παιηφ, 

γλψξηκν ηξφπν ζθέςεο θαη ε απνθιίλνπζα ζθέςε, ε νπνία ελέρεη ειεχζεξνπο ζπζρεηηζκνχο 

(free associations), ηθαλφηεηα επξείαο αλάιπζεο (broad scanning ability) θαη ξεπζηφηεηα 

ζθέςεο, γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο ζπλπθαζκέλεο, ζχκθσλα κε ηνλ Guilford (1968), κε ηελ 

δεκηνπξγηθφηεηα (Russ, 2003). Γηάθνξεο εξεπλεηηθέο κειέηεο εληζρχνπλ ηελ ζρέζε κεηαμχ ησλ 

δεκηνπξγηθψλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ θαη ηνπ παηρληδηνχ (Dansky, 1980; Fein, 1981; D. Singer 

& J. Singer, 1990 φπσο αλαθέξεηαη ζηελ Russ, 2003) θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηνπ ζπκβνιηθνχ 

παηρληδηνχ (Russ & Doernberg, 2019). Αμηνζεκείσηα είλαη ηα επξήκαηα πνπ θαλεξψλνπλ φηη ην 

παηρλίδη απνηειεί πεγή επειημίαο θαη πξνζαξκνζηηθφηεηαο (Bruner 1972; Lieberman 1977; 

Piaget 1951; Sutton- Smith, Note 1. φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Dansky, 1980) θαζψο φηαλ 

παξνπζηάδνληαη νη δπλαηφηεηεο ζηα παηδηά λα παίμνπλ κε δηάθνξα αληηθείκελα δηαπηζηψλεηαη 

ζηελ πνξεία ε πνιιαπιή δηαθνξεηηθή ρξήζε απηψλ ησλ αληηθεηκέλσλ (Dansky & Silverman 

1973, 1975; Sutton-Smith 1967 φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ Dansky, 1980). Σέινο, ην παηρλίδη 

απμάλεη ηελ εθεπξεηηθφηεηα, ηελ θαληαζία, ηε ζπκβνιηθή αλαπαξάζηαζε, ηηο λέεο ηδέεο θαη ηηο 

ζπζρεηίζεηο ησλ πξαγκάησλ (Wolfberg, 2003).   

 

    

ΚΔΦ.7: Πξόγξακκα θαιιηέξγεηαο ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο ζε καζεηή 

κε ΓΑΦ ηεο Γ΄ Γεκνηηθνύ 

 

Ζ ζχλζεηε θαη αλνκνηνγελήο θχζε ηεο δηαηαξαρήο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο ζπλδέεηαη 

κε έλα θάζκα εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ θαη παηδαγσγηθψλ κεζφδσλ ην νπνίν πεξηέρεη δηδαθηηθέο 

ζηξαηεγηθέο νη νπνίεο βαζίδνληαη θπξίσο ζηελ ελεξγνπνίεζε γλσζηηθψλ κεραληζκψλ 

(Iovannone, Dunlap, Huber, & Kincaid, 2003, Simpson, McKee, Teeter, & Beytein, 2001). Ζ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο ζπλδέεηαη κε ηελ εθαξκνγή εθπαηδεπηηθψλ 

πξαθηηθψλ πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο κάζεζεο ησλ παηδηψλ ζην 

θάζκα ηνπ απηηζκνχ, νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ δπζθνιίεο νξγάλσζεο, δπζθνιίεο ζηελ 

δηαηήξεζε ηεο πξνζνρήο, δπζθνιία ζηελ αιιεινπρία ελλνηψλ θαη ζηελ γελίθεπζε θαη 

ζηεξίδνληαη αληίζηνηρα ζηα δπλαηά ηνπο ζεκεία, φπσο είλαη ε νπηηθνρσξηθή νξγάλσζε θαη ζηηο 

αλάγθεο ηνπο, φπσο είλαη ε δνκή θαη πξνβιεςηκφηεηα (Mesibov, Shea, & Schopler, 2005).  
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Ο ζρεδηαζκφο κηαο ηέηνηαο εθπαίδεπζεο πξνυπνζέηεη ηελ πξνζέγγηζε κηαο δνκεκέλεο 

δηδαζθαιίαο πνπ πεξηιακβάλεη έλα ζχλνιν ζηξαηεγηθψλ πνπ αθνξνχλ ζηνλ θαζνξηζκφ 

ξνπηίλαο, ρξνλνδηαγξάκκαηνο, νξγάλσζεο ηνπ πιηθνχ, νπηηθή νξγάλσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, 

πξνζδηνξηζκφο ηνπ ρψξνπ, ε δφκεζε ηνπ αηνκηθνχ ζπζηήκαηνο εξγαζίαο θαη άιιεο 

εμαηνκηθεπκέλεο ζηξαηεγηθέο πνπ κπνξνχλ λα δηεπθνιχλνπλ ηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Ζ 

πξνζέγγηζε απηή βαζίδεηαη θαη ππνγξακκίδεη ηελ ζεκαζία ηεο αηνκηθήο αμηνιφγεζεο, ηεο 

ζηαζεξφηεηαο, ηεο ζπλέπεηαο θαη πξνβιεςηκφηεηαο ησλ γεγνλφησλ, ηεο απνζαθήληζεο ησλ  

ζηφρσλ, ησλ πξνζδνθηψλ θαη ησλ νδεγηψλ θαη ηεο αμηνπνίεζεο θαη ρξήζεο θαηά ην κέγηζην ησλ 

εηδηθψλ ελδηαθεξφλησλ ηνπ καζεηή (Kunce & Mesibov, 1998). Δπηπιένλ, πξνηείλεηαη ε ρξήζε 

ηεξαξρηθήο ζπζηεκαηηθήο πξνηξνπήο (ιεθηηθήο πξνηξνπήο,  κνληεινπνίεζε, ζσκαηηθήο 

πξνηξνπήο) θαη ζεηηθήο ελίζρπζεο ψζηε λα επηηεπρζεί ε θαηάιιειε απάληεζε απφ ην παηδί. 

΢πλδπαζηηθά, ζπζηήλεηαη ε ηξνπνπνίεζε ηνπ καζεζηαθνχ πεξηβάιινληνο κε ζηξαηεγηθέο πνπ 

πξνάγνπλ ηελ επηθνηλσληαθή θαη θνηλσληθή δηάζεζε ηνπ παηδηνχ δηαηεξψληαο παξάιιεια 

ελεξγφ ην ελδηαθέξνλ ηνπ (Kasari,  Freeman & Paparella, 2006).  

 

Ο ζρεδηαζκφο ηνπ παξαθάησ πξνγξάκκαηνο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο ιακβάλεη ππφςε φια ηα ζηνηρεία πνπ πξναλαθέξζεθαλ θαη αθνξά ηελ πεξίπησζε ελφο 

καζεηή πνπ θέξεη δηάγλσζε «απηηζκφο πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο». Ο καζεηήο θνηηά ζηελ Γ΄ 

ηάμε ελφο ηππηθνχ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ. ΢ε καζεζηαθφ επίπεδν, δελ παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο 

γλσζηηθέο αδπλακίεο, παξνπζηάδεη έλα λνεηηθφ δπλακηθφ ζε ρακειφ θπζηνινγηθφ επίπεδν, 

ηθαλνπνηεηηθή επίδνζε ζηηο κε ιεθηηθέο δνθηκαζίεο κε θάπνηεο ειιείςεηο ζηηο ιεθηηθέο 

δνθηκαζίεο. Μεγάιε δπζθνιία είλαη ε έληνλε δηάζπαζε πξνζνρήο ζε φιεο ηνπ ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο. ΢ηνλ ηνκέα ησλ ζηεξεφηππσλ ζπκπεξηθνξψλ, παξνπζηάδεη έληνλε 

πξνζθφιιεζε ζηα ηξέλα, κε απνηέιεζκα λα απνηεινχλ ην θχξην ζέκα ζην παηρλίδη ηνπ θαη ζηηο 

θνπβέληεο ηνπ νδεγψληαο ζπρλά ηνπο ζπλνκειίθνπο λα ηνλ απνξξίπηνπλ. ΢πλεπψο, νη 

δεμηφηεηεο ζην παηρλίδη ηνπ εκθαλίδνληαη πεξηνξηζκέλεο, κε δπζθνιίεο ζην παηρλίδη 

πξνζπνίεζεο εθδειψλνληαο κεησκέλε επειημία θαη αλάγθε γηα ξνπηίλα. ΢ηνλ ηνκέα ηεο 

θνηλσληθήο ζπλδηαιιαγήο, είλαη έλα παηδί πνπ κπνξεί λα πξνζεγγίζεη παηδηά ηεο ειηθίαο ηνπ, δελ 

δείρλεη ζεκάδηα απνκφλσζεο θαζψο ηνπ αξέζεη λα ζπκκεηέρεη ζε θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο καδί 

ηνπο. Ζ ζεκαληηθή ηνπ δπζθνιία εκθαλίδεηαη φηαλ νη ζπλνκήιηθνί ηνπ ηνλ απνξξίπηνπλ ή δελ 

δέρνληαη ηνπο «φξνπο» πνπ απηφο επηβάιιεη, κε απνηέιεζκα λα ηνπ δεκηνπξγείηαη κεγάινο 

εθλεπξηζκφο θαη λα γίλεηαη επηζεηηθφο. 
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΢ηα πιαίζηα ηνπ εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο εηδηθήο δηαπαηδαγψγεζεο πνπ 

αθνινπζεί, ν εθπαηδεπηηθφο/παηδαγσγφο ελεκεξψλεη θαη πξνεηνηκάδεη ηνλ καζεηή γηα ην 

πξφγξακκα θαιιηέξγεηαο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο πνπ ζα δηεμαρζεί. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

δηεπθξηλίδεη θαη εμεγεί φηη νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί εληζρχνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

ζθέθηεηαη κνλαδηθέο ηδέεο, λα ζθέθηεηαη δεκηνπξγηθά, λα πξνζπαζεί δειαδή λα ζθέθηεηαη ηδέεο 

πνπ δελ ζα έρεη ζθεθηεί θάπνηνο άιινο θαη αληίζηνηρα λα παξάγεη αζπλήζηζηα θαη ρξήζηκα 

πξντφληα. Δπηπιένλ, νξίδεηαη ν ζπλνιηθφο ρξφλνο απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο, ν ρξφλνο πνπ 

ρξεηάδεηαη ε θάζε δξαζηεξηφηεηα, ε ζεηξά πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ θαη ην πεξηερφκελφ ηνπο. 

Ζ θάζε ζπλάληεζε εηδηθήο δηαπαηδαγψγεζεο νξίδεηαη ρξνληθά ζηα 45΄, ε νπνία πεξηιακβάλεη 

κία δξαζηεξηφηεηα θάζε θνξά κε ηηο πξνβιεπφκελεο παχζεηο θαη εληζρχζεηο ηνπ καζεηή φπνηε 

θξίλεηαη αλαγθαίν. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο έρνπλ ζρεδηαζηεί κε ζθνπφ ηελ 

εθαξκνγή ησλ γλσζηηθψλ δηεξγαζηψλ πνπ άπηνληαη ελφο δεκηνπξγηθνχ ηξφπνπ ζθέςεο 

πξνζαξκνζκέλεο ζηηο αλαπηπμηαθέο θαη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ζηηο δπλαηφηεηεο θαη ζηηο 

δπζθνιίεο φπσο απηέο πξνζδηνξίδνληαη απφ ηελ ελ ιφγσ ππνζεηηθή πεξίπησζε, καζεηή κε ΓΑΦ. 

 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηεπθξηληζηεί ζηνλ καζεηή φηη ην πξφγξακκα απηφ δηαθέξεη θαζψο νη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πεξηιακβάλεη έρνπλ δηαθνξεηηθνχο πεξηνξηζκνχο, απαηηήζεηο, θξηηήξηα, 

δηαθνξεηηθνχο ζηφρνπο ππξνδνηψληαο δηαθνξεηηθέο λνεηηθέο δηεξγαζίεο θαη δηαθνξεηηθή ζηάζε 

απέλαληη ζε απηέο. Βάζεη απηψλ, ν καζεηήο ελζαξξχλεηαη λα παξάγεη ηδέεο ειεχζεξα, λα 

πξαγκαηνπνηεί δηάθνξνπο ζπλδπαζκνχο, λα πξνζπαζεί λα μεθεχγεη απφ ηηο πξνθαλείο ηδέεο θαη 

λα ξηζθάξεη, ππελζπκίδνληαο φηη δελ ππάξρεη κφλν κία ζσζηή απάληεζε θαη φηη ν ζθνπφο είλαη 

νη ηδέεο απηέο λα είλαη θαηλνχξγηεο, αζπλήζηζηεο θαη μερσξηζηέο δεκηνπξγψληαο λέεο, κνλαδηθέο 

θαηαζηάζεηο (Antonietti, Pizzingrilli & Valenti, 2020).  

 

Σν πξνηεηλφκελν πξφγξακκα θαιιηέξγεηαο ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο πνπ αθνινπζεί 

απνηειείηαη απφ δχν κέξε. Σν Α΄ κέξνο απαξηίδεηαη απφ έλα ζχλνιν δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

θαιιηεξγνχλ ηελ απνθιίλνπζα θαη ζπγθιίλνπζα ζθέςε θαη ηελ θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ ηνπ 

ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ δεκηνπξγηθφηεηα ελψ ην Β΄ κέξνο ιεηηνπξγεί σο 

επαλάιεςε ησλ κεραληζκψλ πνπ δηδάρηεθαλ ζην Α΄ κέξνο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ζεκαηηθή 

‗ηξέλα‘ σο ηδηαίηεξν ζέκα ελδηαθέξνληνο ηεο ππνζεηηθήο κειέηεο πεξίπησζεο γηα επηπιένλ 

θηλεηνπνίεζε εληάζζνληαο ηαπηφρξνλα ηελ άζθεζή ηνπ ζε επηπιένλ γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο.  

 

Ζ αμηνιφγεζε ηνπ καζεηή γίλεηαη κε ην ηέινο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο θαζψο 

δίλεηαη κηα αλάινγε δξαζηεξηφηεηα πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζεί ε κεηαθνξά θαη ε εθαξκνγή 

ηεο λέαο γλψζεο, ηνπ κεραληζκνχ ζηνλ νπνίν εθπαηδεχηεθε. Καηά ηελ  δξαζηεξηφηεηα 
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εθαξκνγήο, ν παηδαγσγφο ελζαξξχλεη ηνλ καζεηή πξνο ηελ απηφλνκε εθαξκνγή ηνπ ηξφπνπ 

ζθέςεο πνπ ππνδείρζεθε κε θάπνηεο ελδεηθηηθέο θξάζεηο φπσο: «΢εηξά ζνπ!», «Σα θαηαθέξλεηο 

πνιχ θαιά!». Οη ηξφπνη αμηνιφγεζεο ηνπ καζεηή πεξηιακβάλνπλ ηελ παξαηήξεζε ηνπ καζεηή 

ζην ειεχζεξν παηρλίδη, ηελ θαηαγξαθή ηνπ παηρληδηνχ κέζσ βηληενθάκεξαο, ηηο θαηαγξαθέο ηεο 

παηδαγσγνχ θαη ηελ πινπνίεζε θχιισλ εξγαζίαο κε θνιάδ, δσγξαθηθή θαη θαηαζθεπέο κε 

πιαζηειίλε. ΢ην ηέινο, φια ηα θχιια εξγαζίαο θπιάζζνληαη ζηνλ αηνκηθφ θάθειν ηνπ καζεηή 

κε ζθνπφ ηελ αλαηξνθνδφηεζή ηνπ σο πξνο ηελ εμειηθηηθή ηνπ πνξεία. 

 

 

7.1 Α΄ ΜΔΡΟ΢: Γξαζηεξηόηεηεο  

 

7.1.1 «΢άθνη κπζηεξίνπ» 

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο:  ην πξνηεηλφκελν πξφγξακκα εμειίζζεηαη  ζε  2 ζπλαληήζεηο, 

δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να δεκηνπξγήζεη ακνηβαίεο ζρέζεηο κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ ζηνηρείσλ 

              2) Να αλαθαιχπηεη ηηο ζρέζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αληηθεηκέλνπ/εξεζίζκαηνο  

                  κε άιια, κέζα απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο ζχγθξηζεο ησλ αληηθεηκέλσλ, ησλ    

                  ζπζρεηίζεσλ, ησλ λνεηηθψλ αθαηξέζεσλ θαη ηεο αλαινγηθήο ζθέςεο 

               3) Να απνθηήζεη επειημία ζηελ ζθέςε πεξηγξάθνληαο ζπγθεθξηκέλεο           

                  αηζζήζεηο, εληππψζεηο γηα απξνζδηφξηζηεο έλλνηεο ππφ ην πξίζκα ησλ 5  

                  αηζζήζεσλ 

Μέζνδνο: Πνιπαηζζεηεξηαθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο 

Τιηθά: 4 ζάθνη θαη 4 αληηθείκελα (ιαζηηρέληα κπάια, κνιχβη, θνπκπί, πιαζηειίλε) 

 

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

Ο παηδαγσγφο εμεγεί ζηνλ καζεηή φηη ζα παίμνπλ έλα παηρλίδη κε ηηο αηζζήζεηο ηνπο 

πξνθεηκέλνπ λα καληέςνπλ ηη ππάξρεη ζηνπο 4 ζάθνπο κπζηεξίνπ πνπ βξίζθνληαη 

ηνπνζεηεκέλνη κπξνζηά ζηνλ καζεηή. ΢ηε ζπλέρεηα, δίλνληαη νη παξαθάησ νδεγίεο: 

«Σε θάζε ζάθν ππάξρεη θάπνην αληηθείκελν πνπ ην γλσξίδεηο. Μπνξείο λα ην πηάζεηο, λα ην 

κπξίζεηο, λα ην αθνύζεηο αιιά δελ κπνξείο λα ην γεπηείο θαη λα ην δεηο. Μεηά, ζα ζεκεηώζσ ζε έλα 

θύιιν ραξηί όια ηα ζηνηρεία πνπ βξήθεο, ζαλ ηη ζνπ κνηάδεη ην «κπζηεξηώδεο» αληηθείκελν 

ρξεζηκνπνηώληαο κόλν ηηο αηζζήζεηο ζνπ θαη ηη κπνξεί λα είλαη ηειηθά. Αθνύ έρεηο καληέςεη ηη 

κπνξεί λα είλαη, βγάδεηο ην αληηθείκελν από ηνλ ζάθν θαη ην βιέπεηο». 
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΢ην ζεκείν απηφ, ν παηδαγσγφο ιεηηνπξγεί σο πξφηππν δίλνληαο έλα παξάδεηγκα. 

Αξρηθά, δηαιέγεη έλαλ ζάθν (΢άθνο 1), ηνλ θνπλάεη, κπξίδεη εζσηεξηθά ηνλ ζάθν, απιψλεη ην 

ρέξη κέζα ζηνλ ζάθν λα ληψζεη ην αληηθείκελν θαη χζηεξα δείρλεη φηη ζθέθηεηαη ζαλ ηη κπνξεί λα 

κνηάδεη απηφ ην αληηθείκελν θαη ηη κπνξεί λα είλαη. ΢ηελ πνξεία ιέγνληαο θαηαγξάθεη: «ληψζσ 

φηη είλαη ιείν ζαλ ην γξαθείν κνπ, δνπιηέηαη φηαλ ην πηέδσ, κπξίδεη ζαλ παηρλίδη παξαιίαο, είλαη 

ζηξνγγπιφ ζαλ κπάια θαη δελ βγάδεη θάπνηνλ ήρν. Ννκίδσ φηη είλαη κηα λαστιχένια μπάλα». 

Ύζηεξα, δείρλεη ην αληηθείκελν ζηνλ καζεηή θαη ζπλδέεη πψο ηα ζηνηρεία πνπ έρεη θαηαγξάςεη 

δίλνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αληηθεηκέλνπ.  

Σελ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζεί ν καζεηήο παίξλνληαο έλαλ ζάθν ηνλ νπνίν κπνξεί λα 

εμεξεπλήζεη γηα θάπνηα ιεπηά ππελζπκίδνληαο ηνπ φηη κπνξεί λα ληψζεη, λα κπξίζεη θαη λα 

αθνχζεη ρσξίο φκσο λα θξπθνθνηηάδεη. Σνπ επηζεκαίλεηαη φηη θαζψο  ζθέθηεηαη πνηφ κπνξεί λα 

είλαη ην αληηθείκελν, ρξεηάδεηαη λα ην θάλεη ρξεζηκνπνηψληαο ηηο αηζζήζεηο πνπ ηνπ 

επηζεκάλζεθαλ. 

 

΢άθνο 2: κνιχβη 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο παξέκβαζεο απφ ηνλ παηδαγσγφ: 

 Πψο ην ληψζεηο ην αληηθείκελν; 

 Ση άιιν κπνξεί λα είλαη ζθιεξφ θαη κπηεξφ ζαλ θη απηφ πνπ πηάλεηο;  

 Έρεη θάπνηα κπξσδηά; 

 Δίλαη ειαθξχ ή βαξχ; Ση ζνπ ζπκίδεη; 

 Βγάδεη θάπνην ήρν; 

 

 Έπεηηα ν παηδαγσγφο θαηαγξάθεη ζπγθεληξσκέλα φια ηα επίζεηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ πξνζδηνξίδνπλ ην αληηθείκελν θαη ζην ηέινο ν καζεηήο ζπκπιεξψλεη: «Ννκίδσ φηη 

είλαη……….» 

 

΢άθνο 3: θνπκπί 

Δξσηήζεηο ελδεηθηηθέο παξέκβαζεο απφ ηνλ παηδαγσγφ: 

 Πψο ην ληψζεηο ην αληηθείκελν; 

 ΢αλ ηη ζνπ κνηάδεη; 

 Σν ζρήκα ηνπ ηη ζνπ ζπκίδεη; 

 Σν κέγεζφο ηνπ; 

 Μπνξείο λα θαηαιάβεηο ην πιηθφ ηνπ; Απφ ηη είλαη θηηαγκέλν; 

 Έρεη θάπνηα κπξσδηά; 



 

46 

 

 Δίλαη ειαθξχ ή βαξχ; 

 Βγάδεη θάπνην ήρν; 

 

Έπεηηα ν παηδαγσγφο θαηαγξάθεη ζπγθεληξσκέλα φια ηα επίζεηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ πξνζδηνξίδνπλ ην αληηθείκελν θαη ζην ηέινο ν καζεηήο ζπκπιεξψλεη: «Ννκίδσ φηη 

είλαη……….». 

 

΢άθνο 4: πιαζηειίλε 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο παξέκβαζεο απφ ηνλ παηδαγσγφ: 

 Πψο ην ληψζεηο ην αληηθείκελν; 

 ΢αλ ηη ζνπ κνηάδεη; 

 Δίλαη καιαθφ ζαλ… 

 Έρεη θάπνηα κπξσδηά; 

 Δίλαη ειαθξχ ή βαξχ; 

 Βγάδεη θάπνην ήρν; 

 

 Έπεηηα ν παηδαγσγφο θαηαγξάθεη ζπγθεληξσκέλα φια ηα επίζεηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ πξνζδηνξίδνπλ ην αληηθείκελν θαη ζην ηέινο ν καζεηήο ζπκπιεξψλεη: «Ννκίδσ φηη 

είλαη……….». 

 

 

7.1.2 «Πόιεκνο κε θξνύηα θαη ιαραληθά» 

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο: ε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο εμειίζζεηαη  ζε  5 

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να αζθεζεί  ζηελ αληηθαηάζηαζε ησλ αληηθεηκέλσλ/εξεζηζκάησλ  

                  (θξνπηηέξα, θξνχηα, ιαραληθά) σο πξνο ηελ ιεηηνπξγία ηνπο (ζπκβνιηθή  

                  αλαπαξάζηαζε) θαη λα θαιιηεξγεζεί ε απνθιίλνπζα ζθέςε 

              2) Να αζθεζεί ζην λα κπαίλεη ζηελ ζέζε ηνπ άιινπ κέζσ ηνπ παηρληδηνχ  

                  ξφισλ 

Μέζνδνο: ζηνρεπκέλεο εξσηήζεηο, παληνκίκα, παηρλίδη ξφισλ/ζπκβνιηθφ παηρλίδη 

Τιηθά: ράξαθαο, καξθαδφξνο, εηθφλεο, θξνχηα, ιαραληθά, θξνπηηέξα 
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Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

 ΢ηελ αξρή, δίλνληαο παξαδείγκαηα κε νηθεία αληηθείκελα ζην παηδί, ν παηδαγσγφο  

εμεγεί φηη κε ηελ βνήζεηα ησλ εηθφλσλ ζα πξνζπαζήζνπλ λα ζθεθηνχλ ηη άιιν ζα κπνξνχζε λα 

είλαη ην θάζε αληηθείκελν (δίλνληαη 4 ππνθαηάζηαηεο ιεηηνπξγίεο)  αθνχ πξψηα αλαγλσξίζνπλ 

ηελ ζπκβαηηθή ηνπο ρξήζε. Ο παηδαγσγφο ιεηηνπξγεί σο κνληέιν κε ππνθαηάζηαηεο ελέξγεηεο 

δίλνληαο εμεγήζεηο, θάλνληαο παληνκίκα ή ιεθηηθά ερεηηθά εθέ γηα ηα ππφ εμέηαζε αληηθείκελα 

ελψ ζπγρξφλσο ην παηδί θαιείηαη λα θάλεη ην ίδην κε δηαθνξεηηθά αληηθείκελα. 

 

Δλδεηθηηθφ παξάδεηγκα απφ ηνλ παηδαγσγφ: 

Υπό εμέηαζε αληηθείκελν: ράξαθαο 

Λεηηνπξγία: ην ρξεζηκνπνηνχκε γηα λα ηξαβάκε επζείεο γξακκέο θαη λα ηηο κεηξάκε 

Υπνθαηάζηαηεο ιεηηνπξγίεο: κπνξνχκε φκσο λα θάλνπκε φηη είλαη θάηη άιιν, λα ην 

ρξεζηκνπνηήζνπκε δηαθνξεηηθά αλ ζθεθηνχκε ην ζρήκα ηνπ ράξαθα (καθξφζηελνο) κπνξνχκε 

λα θάλνπκε ηνλ ράξαθα φηη είλαη θξεκάζηξα ηνίρνπ, ζεξκφκεηξν, γέθπξα, πχξαπινο θαη 

ηαπηφρξνλα δείρλεη ν παηδαγσγφο ηηο  

Υπνθαηάζηαηεο ελέξγεηεο (ιεθηηθά ερεηηθά εθέ, εμεγήζεηο θαη παληνκίκα): παίξλεη ηνλ ράξαθα 

θαη ηνλ αθνπκπάεη πάλσ ζηνλ ηνίρν θάλνληαο πσο θξεκάεη θάηη (θξεκάζηξα ηνίρνπ), βάδεη ηνλ 

ράξαθα θάησ απφ ηελ καζράιε (ζεξκφκεηξν), παίξλεη ηνλ ράξαθα θαη ηνλ αθνπκπάεη πάλσ ζε 2 

ηνπβιάθηα θηηάρλνληαο ηελ γέθπξα, θνπλάεη ηνλ ράξαθα πξνο ηα πάλσ ζπλνδεχνληαο κε ηνλ 

ιεθηηθφ ήρν ¨βνπνπ¨ (πχξαπινο) 

                         

              Δηθφλα 1                              Δηθφλα 2                          Δηθφλα 3                  Δηθφλα 4 

 

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο παξέκβαζεο: 

Υπό εμέηαζε αληηθείκελν: καξθαδφξνο 

 Ση είλαη απηφ; Πψο ην ρξεζηκνπνηνχκε; 

 Tη κπνξείο λα ζθεθηείο φηη κπνξεί λα γίλεη έλαο καξθαδφξνο; Ση ζρήκα έρεη ν καξθαδφξνο; Ση 

άιιν ρξεζηκνπνηνχκε ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο πνπ έρεη ην ίδην ζρήκα κε ηνλ καξθαδφξν; 

Θα ζε βνεζήζεη λα ζθεθηείο φηη ν καξθαδφξνο είλαη καθξφζηελνο. Μπνξείο λα κνπ δείρλεηο 

θη εζχ κε παληνκίκα, φπσο έθαλα εγψ, φζεο πην πνιιέο ηδέεο ζθέθηεζαη. 
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 Ση άιιν κπνξείο λα ζθεθηείο; Μπνξνχκε λα θάλνπκε ηνλ καξθαδφξν θαη ¨θαιάκη ςαξέκαηνο¨ 

ελψ δείρλεη κε παληνκίκα λα θξαηάεη ηνλ καξθαδφξν θαη κε ηα δχν ρέξηα ηελησκέλα. ΢ην 

ζεκείν απηφ, ν παηδαγσγφο δεηά απφ ην παηδί λα επαλαιάβεη ηελ ρξήζε απηή θαη λα κηκεζεί 

αληίζηνηρα ηελ παληνκίκα απηήο.   

Ζ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζείηαη κε αθφκε 3 αληηθείκελα: πεηζέηα, θνλζεξβνθνχηη θαη βηβιίν γηα 

πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε. 

 

         ΢ηελ ζπλέρεηα, ν παηδαγσγφο ελεκεξψλεη ηνλ καζεηή φηη ζα παίμνπλ έλα παηρλίδη πνιέκνπ 

πνπ ηα φπια ηνπο ζα είλαη ηα θξνχηα θαη ηα ιαραληθά. Με ηε βνήζεηα δηαθφξσλ πιηθψλ  

δηακνξθψλνπλ καδί ηνλ ρψξν ζε πεδίν κάρεο. 

 

Γίλεηαη ην παξαθάησ ζελάξην ζηνλ καζεηή: 

 

«Μηα θνξά θη έλαλ θαηξό ζε κηα πνιύ καθξηλή ρώξα, έλαο εγσηζηήο βαζηιηάο είρε ππό ηνλ έιεγρό 

ηνπ όινπο ηνπο θαηνίθνπο θαη ηνπο εμαλάγθαδε λα ηνλ ππεξεηνύλ. Όινη ήηαλ πνιύ δπζηπρηζκέλνη 

θαη έλησζαλ αβνήζεηνη. Όκσο, ν Γηόραλ,  έλαο κνλαρηθόο πνιεκηζηήο πνπ έιεηπε πνιύ θαηξό από 

ηνλ ηόπν απηόλ, έκαζε γηα ηελ απαίζηα ζπκπεξηθνξά απηνύ ηνπ βαζηιηά θαη απνθάζηζε λα ηνλ 

πνιεκήζεη θαη λα ειεπζεξώζεη ηελ ρώξα ηνπ!». 

 

Πξηλ μεθηλήζεη ην παηρλίδη, ν παηδαγσγφο παξνπζηάδεη ζηνλ καζεηή ηα πιηθά πνπ έρεη 

ζηελ δηάζεζή ηνπ λα ρξεζηκνπνηήζεη θαη θάλεη ηηο εξσηήζεηο ‗Τη είλαη απηό; Τη ην θάλεηο απηό;‘ 

‗Πώο ην ρξεζηκνπνηνύκε απηό;‘ αλακέλνληαο λα ηα νλνκαηίζεη θαη λα δηαθξίλεη ηελ ζπκβαηηθή 

ηνπο ιεηηνπξγία. Έπεηηα, παξνπζηάδνληαη ζηνλ καζεηή ζε κνξθή εηθφλσλ ηα ππνθαηάζηαηα ησλ 

αληηθεηκέλσλ/πιηθψλ σο πξνηξνπέο (π.ρ. ε εηθφλα ηεο ¨αζπίδαο¨ σο πξνηξνπή γηα λα 

αληηθαηαζηήζεη ηελ ιεηηνπξγία ηνπ αληηθεηκέλνπ ¨θξνπηηέξα¨) ζπλδπαζηηθά κε ζηνρεπκέλεο 

εξσηήζεηο  ζηα πιαίζηα ηνπ ζπκβνιηθνχ παηρληδηνχ, πφιεκνο κε θξνχηα θαη ιαραληθά.  

 

                                                              

                                     Δηθφλα 5                                                     Δηθφλα 6    
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                  Δηθφλα 7                                     Δηθφλα 8                     Δηθφλα 9 

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο παξέκβαζεο: 

 Αληηθείκελν: θξνπηηέξα 

 Ση είλαη απηφ; Πψο ηελ ρξεζηκνπνηνχκε; 

 Ση άιιε ρξήζε κπνξείο λα ζθεθηείο γηα ηελ θξνπηηέξα ψζηε λα κπνξείο λα ηελ 

ρξεζηκνπνηήζεηο ζηνλ πφιεκν;  

 ΢αλ ηη ζνπ κνηάδεη βιέπνληαο ηηο εηθφλεο θαη γηαηί; ΢ε ηη κνηάδνπλ; 

 Με βάζε ηηο εηθφλεο, ε θξνπηηέξα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε δχν δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο 

ζην παηρλίδη κάρεο. 

 ΢θέςνπ θαη μερψξηζε πνηά ραξαθηεξηζηηθά έρνπλ  ίδηα. Χο πξνο ην κέγεζνο, ην ζρήκα, ην 

βάξνο.  

 

Αληηθείκελν: κπαλάλα 

 Ση είλαη απηφ; Ση ηελ θάλνπκε ηελ κπαλάλα; 

 Πψο κπνξείο λα ρξεζηκνπνηήζεηο αιιηψο ηελ κπαλάλα ζην παηρλίδη καο; ΢αλ ηη κνηάδεη θαη 

γηαηί; 

 Αλ ζθεθηείο ην ζρήκα ηεο θαη ην κέγεζφο ηεο ηη ζνπ ζπκίδεη; 

 

Αληηθείκελν: αριάδη 

 Ση είλαη απηφ; Ση ην θάλνπκε ην αριάδη; 

 Πνην άιιν θξνχην ή ιαραληθφ κπνξείο λα θάλεηο φηη είλαη ζαλ φπιν θαη γηαηί; 

 Αλ ζθεθηνχκε ην αριάδη κε πνηφ πνιεκηθφ φπιν ζνπ κνηάδεη;  

 Ίζσο ζα κπνξνχζε λα είλαη κηα ρεηξνβνκβίδα γηαηί κνηάδεη κε ην αριάδη ζην κέγεζνο θαη ζην 

ζρήκα.  

 

Αληηθείκελν: αγγνχξη 

 Απηφ εδψ ηη είλαη; Ση ην θάλνπκε; 
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 Βιέπνληαο ηηο εηθφλεο ζαλ ηη κπνξείο λα ρξεζηκνπνηήζεηο ην αγγνχξη ζηνλ πφιεκν πνπ ζα 

παίμνπκε; 

 Με ηη ζνπ κνηάδεη θαη γηαηί;  

 

Με ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο αλαγλψξηζεο ηεο ζπζρέηηζεο βάζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ κεηαμχ ησλ αληηθεηκέλσλ, γίλεηαη ην κνίξαζκα ησλ ξφισλ βάζε ηνπ ζελαξίνπ 

φπνπ ν παηδαγσγφο έρεη ηνλ ξφιν ηνπ «εγσηζηή βαζηιηά» θαη ην παηδί ηνλ ξφιν ηνπ 

«πνιεκηζηή». Πξηλ αξρίζεη ε «κάρε», ν παηδαγσγφο ζέηεη ηηο παξαθάησ εξσηήζεηο ζην «παηδί-

πνιεκηζηή» κε ζηφρν λα πξνζπαζήζεη λα αλαγλσξίζεη ηα δηθά ηνπ ζπλαηζζήκαηα, ζθέςεηο θαη 

λα θαηαιάβεη αληίζηνηρα θαη ηνπ άιινπ κέζα απφ ηνπο ξφινπο.  

 Δίζαη έηνηκνο γηα ηελ κάρε; Έρεηο φηη ρξεηάδεζαη; 

 Πψο ληψζεηο; Φνβάζαη ηνλ βαζηιηά; Νηψζεηο δπλαηφο; 

 ΢ηελ ζπλέρεηα, ν «παηδαγσγφο-βαζηιηάο» κε έληνλεο θηλήζεηο θαη βξνληεξή θσλή αλαπαξηζηά 

έλαλ δπλαηφ θαη ηξνκεξφ βαζηιηά. Αθνινπζνχλ εξσηήζεηο πξνο ην παηδί: 

 Πψο λνκίδεηο φηη ληψζεη ν βαζηιηάο γηα ηελ κάρε πνπ έξρεηαη; Φνβάηαη; 

 Ση πηζηεχεηο φηη ζθέθηεηαη; 

Ξεθηλάεη ε «κάρε» ρξεζηκνπνηψληαο ηα πιαζηηθά θξνχηα θαη ιαραληθά σο πνιεκνθφδηα. Ο 

παηδαγσγφο παίδεη καδί κε ην παηδί εληζρχνληαο ηελ αιιειεπίδξαζε. Αθνχ ιήμεη ε «κάρε» κε 

ηελ ήηηα ηνπ βαζηιηά κπνξνχλ λα γίλνπλ πεξαηηέξσ εξσηήζεηο γηα ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ησλ δχν 

εξψσλ ηεο ηζηνξίαο.  

 

Γξαζηεξηόηεηα εθαξκνγήο 

Γίλεηαη ην παξαθάησ ζελάξην ζηνλ καζεηή: 

«Δίζαη ν βαζηιηάο ελόο καθξηλνύ βαζηιείνπ, ηνπ Γθόηεκ, ζηελ Αγγιία. Δδώ θαη ρξόληα αθνύγεηαη 

όηη ζηα βάζε ηνπ δάζνπο ζε κηα ζξπιηθή ζπειηά δεη έλαο δξάθνο όπνπ θπιάεη έλαλ πνιύηηκν 

ζεζαπξό! Όπνηνο πξνζπάζεζε λα  πάξεη ηνλ ζεζαπξό δελ θαηάθεξε λα πεξάζεη ηα εκπόδηα…θαη 

ηώξα ήξζε ε ζεηξά ζνπ καδί κε έλαλ από ηνπο πηζηνύο ζνπ ηππόηεο λα δνθηκάζεηο λα πάξεηο ηνλ 

ζεζαπξό! Γίλεζαη βαζηιηάο θαη μεθηλάο ην παηρλίδη κε ηελ βνήζεηα απηήο ηεο βαιίηζαο πνπ 

πεξηέρεη κέζα δηάθνξα ρξήζηκα αληηθείκελα (ράξαθαο, κπαλάλα, πεηζέηα, ξνιό από ραξηί θαη 

ραξηόθνπην). Φξεζηκνπνίεζέ ηα κε όινπο ηνπο ηξόπνπο πνπ κπνξείο λα ζθεθηείο, γηα λα 

μεπεξάζεηο ηα εκπόδηα θαη λα θηάζεηο ζηνλ ζεζαπξό!». 
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ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Ο παηδαγσγφο παξαθνινπζεί ην παηδί ζε ειεχζεξν παηρλίδη, ην νπνίν ζα έρεη πξνεγεζεί 

θαη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, φπνπ ην παηδί έρεη ηα αληηθείκελα πνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη θαη αμηνινγείηαη ε πνηθηινκνξθία ηεο ρξήζεο ηνπο. Αμηνινγείηαη ζηελ εηζήγεζε 

λέσλ ηδεψλ πνπ αθνξνχλ ηελ ξνή ησλ γεγνλφησλ, ηνπο ξφινπο θαη ηηο ζπκβνιηθέο ρξήζεηο ησλ 

αληηθεηκέλσλ. Ο παηδαγσγφο απαληά ζηα αηηήκαηα ηνπ παηδηνχ αλ ρξεηαζηεί ρσξίο φκσο λα 

ππάξρεη αιιειεπίδξαζε θαη θαζνδήγεζε.  

 

 

7.1.3 «Κνιάδ κε ζρήκαηα!» 

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο: ε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο εμειίζζεηαη  ζε  4 

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να κπνξεί λα δεκηνπξγεί λέεο δνκέο γλψζεσλ κέζσ ηεο ελζσκάησζεο   

                  (ζπλδπαζκνχ) δηαθξηηψλ ελλνηψλ ή κέζσ ηεο αλαδηάηαμεο ησλ ζηνηρείσλ     

                  κέζα ζε κηα ππάξρνπζα έλλνηα/ηδέα 

              2) Να αζθεζεί ζηελ δεκηνπξγία ακνηβαίσλ ζρέζεσλ-ζπζρεηίζεσλ κεηαμχ  

                  δηαθνξεηηθψλ ζηνηρείσλ  

              3) Να αζθεζεί ζηνλ ζρεδηαζκφ δεκηνπξγηθψλ αλαινγηψλ κεηαμχ     

                  απνκαθξπζκέλσλ αληηθεηκέλσλ   

             4)  Να αζθεζεί ζε κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο 

Τιηθά: ράξηηλα γεσκεηξηθά ζρήκαηα δηαθφξσλ κεγεζψλ θαη ζρεκάησλ 

 

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

Ο παηδαγσγφο δείρλνληαο ζηνλ καζεηή ηα ράξηηλα γεσκεηξηθά ζρήκαηα, εμεγεί φηη ζα 

θάλνπλ δηάθνξνπο ζπλδπαζκνχο γηα λα θηηάμνπλ κε απηά ηα ζρήκαηα φζα πην πνιιά πξάγκαηα 

κπνξνχλ δείρλνληάο ηνπ θάπνηα παξαδείγκαηα (πχξαπινο, θνξηεγφ). 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο αλάθιεζεο: 

 ΢θέςνπ ζρήκαηα πνπ βιέπεηο παληνχ γχξσ ζνπ, πξάγκαηα απφ ην ζπίηη ζνπ πνπ έρνπλ 

γεσκεηξηθά ζρήκαηα, απφ ην δσκάηηφ ζνπ, απφ ην ζρνιείν, απφ ηα παηρλίδηα ζνπ, γηα λα 

πάξεηο ηδέεο.  

Δλδεηθηηθέο  εξσηήζεηο δεκηνπξγηθψλ αλαινγηψλ:  

 Ση δηαθνξεηηθά πξάγκαηα ζνπ ζπκίδεη ην θάζε ζρήκα; 

 Ση δηαθνξεηηθά πξάγκαηα ζα κπνξνχζεο λα θηηάμεηο κε έλα ηξίγσλν; Πσο ζα κπνξνχζεο 

λα ην ρξεζηκνπνηήζεηο αιιηψο; 
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 Ση δηαθνξεηηθφ κπνξείο λα ζθεθηείο λα θηηάμεηο κε ηνλ θχθιν; 

 Με ην ηεηξάγσλν; 

 Με ην νξζνγψλην παξαιιειφγξακκν;  

 Δξψηεζε ζπλδπαζκνχ: Αλ βάισ ην ηξίγσλν πάλσ από ην ηεηξάγσλν, κε ηη ζνπ κνηάδεη; Τη 

κπνξεί λα είλαη;(ζπίηη) 

 Σα ζρήκαηα κπνξείο λα ηα αλαπνδνγπξίζεηο, λα ηνπο αιιάμεηο θαηεχζπλζε, λα ηα 

ηνπνζεηήζεηο ην έλα κέζα ζην άιιν, δίπια-δίπια θαη λα ηα ρξεζηκνπνηήζεηο φζεο θνξέο 

ρξεηαζηεί.  

 Δξψηεζε ζπλδπαζκνχ: Αλ βάισ ην πξάζηλν ηξίγσλν πάλσ από ην εκηθύθιην ζαλ ηη ζνπ 

κνηάδεη; Τη κπνξεί λα είλαη; (βάξθα) 

 Απηά ηα ίδηα ζρήκαηα αλ ηα αληηζηξέςνπκε θαη ηα ζπλδπάζνπκε κπνξνύκε λα θηηάμνπκε 

θάηη άιιν. Σαλ ηη ζνπ κνηάδεη; Τη είλαη απηό; (παγσηφ)  

            

                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                          

          

                                 Δηθφλα 10                                                          Δηθφλα 11 

                                                       

    Δηθφλα  12                              Δηθφλα 13                                    Δηθφλα 14 
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                Δηθφλα 15                                              Δηθφλα 16 

 

 ΢ηελ ζπλέρεηα, ν παηδαγσγφο παξνηξχλεη ηνλ καζεηή λα ζπλδπάζεη ηα θνκκέλα 

ζρήκαηα κε πεξίεξγνπο θαη αζπλήζηζηνπο ηξφπνπο ψζηε λα δνθηκάζεη λα θηηάμεη φζα πην πνιιά 

αληηθείκελα κπνξεί λα ζθεθηεί. Γίλεηαη ε νδεγία φηη ηα αληηθείκελα απηά ζα είλαη αληηθείκελα 

πνπ ρξεζηκνπνηνχκε ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο θαη ηα ζπλαληάκε ζην πεξηβάιινλ καο.  

 

«Γνθίκαζε κε ηα θνκκέλα ζρήκαηα όια απηά πνπ ζθέθηεζαη θαη ύζηεξα ηα θνιιάο ζην κεγάιν 

ραξηόλη γηα λα θηηάμεηο έλα θνιάδ κε ηηο κνλαδηθέο ζνπ ηδέεο!» 

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο κεηαγλσζηηθψλ δεμηνηήησλ: 

 Κνηηάδνληαο ηα ζρέδηα πνπ έθηηαμεο, πηζηεχεηο φηη είλαη μερσξηζηά θαη γηαηί; 

 Ση είλαη απηφ πνπ ηα θάλεη κνλαδηθά; 

 Ση ζθεθηφζνπλ φηαλ ηα έθηηαρλεο γηα λα γίλνπλ δηαθνξεηηθά θαη αζπλήζηζηα; 
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Γξαζηεξηόηεηα εθαξκνγήο 

Υξφλνο πινπνίεζεο: 45΄ 

 

Γίλνληαη ζηνλ καζεηή ηα παξαθάησ πιηθά: πιαζηηθά θαπάθηα, ξνιφ ραξηί, ζπηξηφθνπηα, 

θαιακάθηα, θνλζεξβνθνχηηα, πιαζηηθά κπνπθάιηα, θφιια θαη ςαιίδη καδί κε ηελ νδεγία: 

 

«Φηηάμε έλα κέζν κεηαθνξάο πνπ λα κπνξεί λα θηλεζεί ζηελ γε, ζηελ ζάιαζζα θαη ζηνλ νπξαλό, 

ζπλδπάδνληαο όια ηα παξαπάλσ πιηθά!»     

 

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Ζ αμηνιφγεζε γίλεηαη βάζε ηεο ‗επρέξεηαο‘ φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ αξηζκφ ησλ πιηθψλ 

πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί,  ηεο ‗πξσηνηππίαο‘ ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο θαη ηεο 

‗πνιππινθφηεηαο‘, ε νπνία δείρλεη πφζεο ιεπηνκέξεηεο ζπλδπάζηεθαλ γηα ηελ παξαγσγή ηνπ 

ηειηθνχ πξντφληνο. 

 

 

7.1.4 «Φηηάρλσ Ηζηνξίεο» 

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο: ε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο εμειίζζεηαη  ζε  2 

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να αζθεζεί ν καζεηήο ζηελ ζπγθιίλνπζα, ζπλδπαζηηθή ζθέςε ζηνλ         

                  γισζζηθφ ηνκέα  

             2) Να αζθεζεί ζηελ επειημία ηεο ζθέςεο παξάγνληαο δηαθνξεηηθέο ηζηνξίεο         

                  θάλνληαο δηαθνξεηηθνχο ζπλδπαζκνχο ησλ εηθφλσλ γηα ηελ δεκηνπξγία  

                  πξσηφηππσλ ηζηνξηψλ  

             3) Να κπνξεί λα επεμεξγαζηεί θαη λα πξνζδηνξίζεη ην αίηην θαη ην  

                 απνηέιεζκα ζηελ ζχλζεζε ησλ εηθφλσλ 

              4)Να κπνξεί λα επηιέμεη ηελ πην πξσηφηππε ηζηνξία θαη λα κπνξεί λα    

           εμεγήζεη ηη ηελ θάλεη πξσηφηππε 

 

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

Ο παηδαγσγφο δείρλνληαο ηηο ηξεηο εηθφλεο ζηνλ καζεηή, εμεγεί φηη ζα πξνζπαζήζνπλ λα 

θηηάμνπλ φζνπο πεξηζζφηεξνπο ζπλδπαζκνχο κπνξνχλ κε ηηο ηξεηο ζπγθεθξηκέλεο εηθφλεο γηα λα 

θηηάμνπλ κηα ηζηνξία κνλαδηθή θαη μερσξηζηή. Πξηλ θάλεη ηνπο ζπλδπαζκνχο ησλ εηθφλσλ, ν 

παηδαγσγφο παξνηξχλεη ηνλ καζεηή λα επεμεξγαζηεί θάζε εηθφλα μερσξηζηά θαη κέζσ ηνπ 
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θαηαηγηζκνχ ηδεψλ λα πεη φζεο πην πνιιέο ηδέεο ηνπ έξρνληαη ζην κπαιφ γηα απηφ πνπ βιέπεη θαη 

ηνπ ηη κπνξεί λα ζπκβαίλεη. 

 

                                

                 Δηθφλα 17                                    Δηθφλα 18                                    Δηθφλα 19 

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο ζπλδπαζκνχ  

 Ση ζθέθηεζαη βιέπνληαο ηελ εηθφλα κε ην παηδάθη; 

 Ση ζθέθηεζαη  βιέπνληαο ηελ εηθφλα κε ηνλ ειέθαληα; 

 Ση ζθέθηεζαη βιέπνληαο ηελ εηθφλα κε ηνπο αλζξψπνπο; 

 Μπνξείο λα βάιεηο ηηο εηθφλεο ζε κηα ζεηξά θαη λα θηηάμεηο κηα ηζηνξία; 

 ΢ε πνην κέξνο ζπκβαίλνπλ απηά πνπ ζθέθηεζαη; 

 Με πνηνλ ηξφπν ζπλδένληαη νη εηθφλεο; 

  Ση έρεη γίλεη πξηλ θαη ηη κεηά; 

 Μπνξείο λα ζπκπιεξψζεηο θαη άιια πξάγκαηα ζηελ ηζηνξία πνπ ζνπ έξρνληαη ζαλ ηδέεο. 

Τπάξρνπλ άιινη άλζξσπνη ή δψα; 

 Αλ αιιάμεηο ηελ ζεηξά ζηηο εηθφλεο, πνηα ζα έβαδεο πξψηε, πνηα δεχηεξε θαη πνηα ηξίηε 

ζηελ ζεηξά; Πξνζπάζεζε ηψξα λα θηηάμεηο κηα θαηλνχξγηα, δηαθνξεηηθή ηζηνξία.  

 Πξνζπάζεζε λα θάλεηο θαη άιινπο ζπλδπαζκνχο θαη κε ηελ βνήζεηα ησλ εξσηήζεσλ 

θηηάμε θαηλνχξγηεο θαη μερσξηζηέο ηζηνξίεο. 

 

«Γξάςε ηηο ηζηνξίεο ζνπ θαη ζην ηέινο δηάιεμε απηήλ πνπ είλαη πην μερσξηζηή θαη δηαθνξεηηθή από 

απηέο πνπ έρεηο δηαβάζεη θαη μέξεηο θαη εμήγεζε γηαηί είλαη ηόζν κνλαδηθή!» 

 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 
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Με ην ηέινο απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, γίλεηαη επαλάιεςε ηεο δξαζηεξηφηεηαο δίλνληαο 

ζηνλ καζεηή έλα θχιιν εξγαζίαο ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηξεηο εηθφλεο (βάξθα, κχγα, ζσζίβην) 

ψζηε λα αμηνινγεζεί εάλ έρεη θαηαθηήζεη ηνλ κεραληζκφ ηεο ζχλζεζεο, ηεο ζπλδπαζηηθήο 

ζθέςεο. 

 

Γξαζηεξηόηεηα εθαξκνγήο: 

«Σπλδύαζε ηηο παξαθάησ εηθόλεο κε πνιινύο θαη δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο θαη γξάςε όζεο 

πεξηζζόηεξεο, δηαθνξεηηθέο αιιά πάλσ απ’ όια κνλαδηθέο ηζηνξίεο!» 

 

                                  

                Δηθφλα 20                                            Δηθφλα 21                               Δηθφλα 22 

 

 

……………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………...... 

……………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

 
 

 

 

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

 

Ζ δξαζηεξηφηεηα αμηνινγείηαη βάζε ηεο ‗επρέξεηαο‘ φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ αξηζκφ 

παξαγσγήο ηδεψλ, ηεο ‗επειημίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ αξηζκφ ησλ δηαθνξεηηθψλ 
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θαηεγνξηψλ θαη ηεο ‗πξσηνηππίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ κνλαδηθφηεηα ησλ ζπλδπαζκψλ ησλ 

εηθφλσλ πνπ παξνπζηάζηεθαλ. 

 

 

7.1.5 «Παίδσ θαη καζαίλσ!» 

Δθηηκώκελνο ρξόλνο παξέκβαζεο: ην πξνηεηλφκελν πξφγξακκα εμειίζζεηαη  ζε  6  

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να εληζρπζεί ζε δηάθνξα επίπεδα ηνπ παηρληδηνχ, απφ ην ιεηηνπξγηθφ    

                 παηρλίδη κέρξη ηελ ζπκβνιηθή αλαπαξάζηαζε, ην παηρλίδη πξνζπνίεζεο θαη   

                 ην θαληαζηηθφ παηρλίδη.   

              2) Να εληζρπζεί ζηελ δεκηνπξγία ζπκβνιηθψλ ζεκάησλ θαη ζηελ ζχλδεζε   

                  ησλ αθεξεκέλσλ ηδεψλ ζε κηα πξσηφηππε ηζηνξία κε ζπλνρή. 

Τιηθά: δίζθνο κε άκκν, κηθξέο αλζξσπφκνξθεο θηγνχξεο θαη θηγνχξεο δψσλ (πξαγκαηηθέο θαη 

θαληαζηηθέο), δέληξα, κέζα κεηαθνξάο, νρήκαηα, θηίξηα, θαγεηά, Δπέιηθηα πιηθά: 

νδνληνγιπθίδεο, πιαζηηθά θαπάθηα, βφινη, ράξηηλν ξνιφ 

Πξόζζεην πιηθό: λεξφ 

Όια ηα πιηθά ηνπνζεηνχληαη ζε θνπηηά αλά θαηεγνξία. 

 

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

Ο παηδαγσγφο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ άκκν σο εξγαιείν επηδηψθεη αξρηθά ηελ ζπκκεηνρή, 

ηελ πξνζνρή θαη ην ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή ζηελ δξαζηεξηφηεηα πξνζθέξνληαο παξάιιεια ηελ 

δπλαηφηεηα ηεο απηηθήο εμεξεχλεζεο ζε ζπλάξηεζε θαη κε ην ζηνηρείν ηνπ λεξνχ. 

Αξρηθά, ην παηδί ελζαξξχλεηαη λα επεμεξγαζηεί αηζζεηεξηαθά ηελ άκκν θαη ηηο ηδηφηεηεο ηεο 

(ζηεγλή-πγξή άκκνο) θαη θάπνηα αληηθείκελα/θηγνχξεο αθήο πνπ θπιάλε, πεξηζηξέθνληαη ή 

δνπιηνχληαη. ΢ηελ ζπλέρεηα, ν παηδαγσγφο ιεηηνπξγψληαο σο κνληέιν επηιέγεη θάπνηεο 

αλζξψπηλεο θηγνχξεο, θαγεηά, θηίξηα (π.ρ. ζπίηη), κεηαθνξηθφ κέζν (π.ρ. απηνθίλεην) θαη ηα 

ηνπνζεηεί ζηνλ δίζθν κε ηελ άκκν δνκψληαο ην ζθεληθφ θαη εηζάγνληαο έλα ζέκα ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο «Πάκε γηα ςψληα ζην ζνχπεξ κάξθεη» μεθηλψληαο έηζη ην ιεηηνπξγηθφ 

παηρλίδη κε ην παηδί. ΢ηελ πξνθεηκέλε, ν παηδαγσγφο ζπλδέεη ηελ πξνζσπηθή εκπεηξία ηνπ 

παηδηνχ ελψ παίδεη κε ην απηνθίλεην, εηζάγνληαο ηελ ηδέα φηη ζην απηνθίλεην απηφ βξίζθεηαη ην 

ίδην ην παηδί κε ηελ κεηέξα ηνπ ή ηνλ παηέξα ηνπ θαη θαηεπζχλνληαη πξνο ην ζνχπεξ – κάξθεη. 
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Δλδεηθηηθέο παξνηξχλζεηο γηα ηελ ελίζρπζε ησλ ζπκβνιηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ: 

Παηδαγσγφο: «Κνίηαμε κέζα ζην θνπηί κε ηα θηίξηα γηα λα βξεηο πνηφ είλαη ην θαηαιιειφηεξν 

ψζηε λα είλαη ην ζνχπεξ-κάξθεη» (π.ρ. ην κεγαιχηεξν ζπίηη πνπ ππάξρεη ζην θνπηί). 

Αληίζηνηρα, ν παηδαγσγφο ιεηηνπξγεί σο παξάδεηγκα θαη κε ηελ ζεηξά ηνπ, πεξηγξάθνληαο 

ζπγρξφλσο ηηο θηλήζεηο ηνπ θαη ηελ ζθέςε ηνπ παίξλεη θάπνηεο θηγνχξεο δψσλ εμεγψληαο φηη 

είλαη νη ‗πειάηεο‘ ζην ζνχπεξ κάξθεη θαη θάπνηα απφ απηά ζα είλαη νη ‗ηακίεο‘ ηνπνζεηψληαο ηα 

έμσ απφ ην θηίξην ηνπ ζνχπεξ κάξθεη.  

 

Δπηπιένλ, παξαηεξψληαο πξνζερηηθά ην παηρλίδη ηνπ παηδηνχ θαη ρξεζηκνπνηψληαο ηελ 

πξνηξνπή ηελ θαηάιιειε ζηηγκή ή θαη κέζσ ηεο κίκεζεο (π.ρ. βιέπνληαο ηνλ παηδαγσγφ λα 

βάδεη θαη έλα ιεσθνξείν ζην δξφκν, λα βάδεη λεξφ ζηελ άκκν δεκηνπξγψληαο έηζη 

λεξνιαθνχβεο), ν παηδαγσγφο ην πξνηξέπεη λα ζπκπιεξψζεη λέα ζηνηρεία ζην παηρλίδη 

εληζρχνληαο έηζη ηελ επειημία ζηελ ζθέςε ηνπ θαη ηελ πνιππινθφηεηα ζην παηρλίδη ηνπ. Μέζσ 

ηεο δπαδηθήο αιιειεπίδξαζεο, ην παηρλίδη αλαπηχζζεηαη θαζψο νηθνδνκείηαη κέζα απφ ηηο ηδέεο 

ηνπ θαζελφο ελζσκαηψλνληαο έηζη λέεο εηθφλεο θαη εκπεηξίεο.  

 

Καζψο ην παηδί παίδεη, ν παηδαγσγφο ην πξνηξέπεη λα δεκηνπξγήζεη κηα ηζηνξία 

πεξηπέηεηαο κε ζέκα «Καηαζθήλσζε ζηελ παξαιία» ρξεζηκνπνηψληαο θαη ηα επέιηθηα πιηθά 

πξνάγνληαο ην παηρλίδη πξνζπνίεζεο αιιά θαη ην θαληαζηηθφ παηρλίδη. Έρνληαο ηνλ δίζθν κε 

ηελ άκκν άδεην ρσξίο πιηθά, δίλεηαη ν ρψξνο θαη ε ειεπζεξία ζην παηδί λα δηακνξθψζεη ηo 

ζθεληθφ ηνπ ζέκαηνο ελψ θαηά ηελ ρξήζε ησλ πιηθψλ ν παηδαγσγφο ελζαξξχλεη ηελ 

αλαπαξάζηαζή ηνπο θαη ηελ ρξήζε ηνπο κε ηξφπν δηαθνξεηηθφ κέζσ θαηάιιεισλ πξνηξνπψλ 

εληζρχνληαο παξάιιεια θαη ηελ δεκηνπξγία κηαο θαληαζηηθήο πεξηπέηεηαο.  

     

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο γηα ηελ επέιηθηε ρξήζε ησλ πιηθψλ (απνθιίλνπζα ζθέςε):  

 Πψο κπνξείο λα ρξεζηκνπνηήζεηο ηηο νδνληνγιπθίδεο δηαθνξεηηθά; Ση ζα κπνξνχζεο λα 

θηηάμεηο κε απηέο ψζηε λα είλαη ρξήζηκεο γηα ηελ θαηαζθήλσζε ζηελ παξαιία; Αλ ηηο 

βάιεηο δίπια-δίπια πνιιέο καδί ζαλ ηη ζνπ κνηάδεη;  

 Σα θαπάθηα πσο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ αιιηψο; Πξνζπάζεζε λα ζθεθηείο θάηη 

πνπ λα είλαη  δηαθνξεηηθφ θαη λα κελ είλαη ζπλεζηζκέλν. 

 Σν ράξηηλν ξνιφ ηη κπνξείο λα ην θάλεηο ζηελ θαηαζθήλσζε; Πψο κπνξείο λα ην 

ρξεζηκνπνηήζεηο αιιηψο ψζηε λα είλαη ρξήζηκν; 

 Γηα ηνπο βφινπο ηη κπνξείο λα ζθεθηείο; Πψο αιιηψο κπνξείο λα ηνπο ρξεζηκνπνηήζεηο 

γηα ηελ  θαηαζθήλσζε ζηελ παξαιία; Αλ βάιεηο ηνπο βφινπο ηνλ έλαλ πάλσ ζηνλ άιινλ 

ηη ζρεκαηίδεηαη; ΢αλ ηη ζνπ κνηάδεη;  
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΢ηελ ζπλέρεηα, ν παηδαγσγφο δνκεί ηελ αθήγεζε ηεο ηζηνξίαο δεηψληαο απφ ην παηδί λα 

νξίζεη ηνλ ρξφλν, ην κέξνο, ηελ πινθή θαη ην ηέινο ηεο ηζηνξίαο ηνπ θαζνδεγψληαο ην κε 

εξσηήζεηο θαη πξνηείλνληαο θάπνηεο ηδέεο.  

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο θαληαζηηθήο αθήγεζεο 

 Πνηνη θαη πφζνη ζα είλαη νη ήξσεο ηεο ηζηνξίαο; 

 ΢ε πνηα επνρή (π.ρ. πξντζηνξηθή επνρή, επνρή ησλ παγεηψλσλ) ζα εμειίζζεηαη ε ηζηνξία; 

 ΢ε πνην κέξνο; Πψο είλαη απηφ ην κέξνο; Έρνπκε μαλαδεί θάηη ζαλ θη απηφ; Θα 

κπνξνχζεο λα ζθεθηείο θάπνην κέξνο πνπ δελ είλαη πξαγκαηηθφ φπσο είλαη ε Υακέλε 

Αηιαληίδα.   

 Πψο κπνξεί λα πάεη θάπνηνο εθεί; Με ηξέλν; Με αεξνπιάλν; Πεηψληαο; 

 Πνηα είλαη ε πεξηπέηεηα πνπ είραλ εθεί νη ήξσεο ηεο ηζηνξίαο; Ίζσο λα ηνπο ηειείσζαλ ηα 

ηξφθηκα; λα είραλ λα αληηκεησπίζνπλ θάπνηνλ θίλδπλν;  

 Ση ζθεθηήθαλε λα θάλνπλε γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηελ πεξηπέηεηά ηνπο; 

 Σα θαηαθέξαλε ηειηθά; Με πνηνλ ηξφπν; ΢θέςνπ δηάθνξεο ηδέεο πνπ δνθηκάζαλε θαη 

δηάιεμε απηή πνπ πηζηεχεηο φηη είλαη ε θαιχηεξε θαη εμήγεζε γηαηί.  

 

   

Γξαζηεξηόηεηα Δθαξκνγήο: 

«Ο δίζθνο κε ηνλ αθξό θαη ηα παηρλίδηα πνπ έρεηο κπξνζηά ζνπ (π.ρ. θνξηεγά, μύιηλα ηνπβιάθηα 

θαηαζθεπώλ, θαιακάθηα, ράξηηλα θνπηηά) είλαη γηα λα παίμεηο κε δηάθνξνπο ηξόπνπο πνπ κπνξείο 

λα ζθεθηείο θαη λα θηηάμεηο κηα ηζηνξία, κε ηηο ηδέεο θαη ην ζθεληθό πνπ ζα έρεηο θηηάμεη ζηνλ 

δίζθν, πνπ δελ ζα είλαη ίδηα κε θακία άιιε!»    

 

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Παξαηεξψληαο ην ειεχζεξν παηρλίδη ηνπ παηδηνχ, ν παηδαγσγφο θαηαγξάθεη ηελ ρξήζε 

ησλ αληηθεηκέλσλ απφ ην παηδί ζε ιεηηνπξγηθφ, ζπκβνιηθφ θαη θαληαζηηθφ παηρλίδη. Αμηνινγεί 

ηελ νηθνδφκεζε, ηελ επέθηαζε θαη ηελ επειημία ηνπ ζην παηρλίδη σο πξνο ην δηαθνξεηηθφ 

πεξηερφκελφ ηνπ θαη κνξθή ηνπ απφ ηηο πξαγκαηηθέο ηνπ εκπεηξίεο. Δπίζεο, αμηνινγεί ηνλ 

αξηζκφ ησλ ηδεψλ θαη ηελ κνλαδηθφηεηά ηνπο γηα ηελ ζχλδεζή ηνπο ζε ιφγν ζπλεθηηθφ θαη ηελ 

ζχλζεζε ηεο ηζηνξίαο.   
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7.2  Β΄ ΜΔΡΟ΢: Θεκαηηθή Σξέλα-Μέζα Μεηαθνξάο 

                               

   
Αθφξκεζε: Γείρλνπκε ζηνλ καζεηή κηα εηθφλα ηνπ ζξπιηθνχ ηξέλνπ Οξηάλ Δμπξέο, ε νπνία 

ζπλνδεχεηαη απφ έλα κηθξφ θείκελν πεξηγξάθνληαο ηελ ηζηνξία ηνπ. 

 

               
                                       

   
                                                      Δηθφλα 23 

            

                              

                   Δηθφλα 24                                      Δηθφλα 25                              Δηθφλα 26 

 

 

                                                                      Δηθφλα 27 

 

 

Τν Οξηάλ Δμπξέο είλαη έλα πνιύ γλσζηό ηξέλν. Ήηαλ ην πξώην ηξέλν πνπ ηαμίδεςε από 

ηελ Γύζε ζηελ Αλαηνιή. Έθαλε ην δξνκνιόγην από ην Παξίζη έσο ηελ Κσλζηαληηλνύπνιε. 

Ξερώξηδε γηα ηα πνιπηειή βαγόληα ηνπ, κε ηελ αξηζηνθξαηηθή ηνπο επίπισζε θαη δηαθόζκεζε. Τν 

πξώην ηνπ ηαμίδη ην πξαγκαηνπνίεζε ηνλ Ηνύλην ηνπ 1983 θαη ην ηειεπηαίν ηνπ ήηαλ ηνλ Μάτν ηνπ 

1977. Οη ηαμηδηώηεο ηνπ ήηαλ  αξηζηνθξάηεο, βαζηιηάδεο, πξσζππνπξγνί θαη αξρεγνί άιισλ 
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θξαηώλ. Πνιινί θαιιηηέρλεο θαη ζπγγξαθείο εκπλεύζηεθαλ από ην Οξηάλ Δμπξέο θαη έγξαςαλ 

πνιιά κπζηζηνξήκαηα θαη ηαηλίεο ζηα νπνία πξσηαγσληζηνύζε. Σήκεξα, δύν από ηα βαγόληα πνπ 

έρνπλ δηαζσζεί βξίζθνληαη ζην Σηδεξνδξνκηθό Μνπζείν Θεζζαινλίθεο. 

 

 

 

7.2.1  «Πώο αιιηώο;» 

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο: ε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο εμειίζζεηαη  ζε  4 

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να αζθεζεί ζηελ απνθιίλνπζα ζθέςε κέζα απφ ηελ παξαγσγή     

                 πνιιαπιψλ ηδεψλ/ρξήζεσλ ελφο παιηνχ ηξέλνπ θάλνληαο αλαινγίεο              

                (θνληηλέο-καθξηλέο αλαινγίεο).  

              2) Να αλαθαιχπηεη ηηο ζρέζεηο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αληηθεηκέλνπ ηνπ ηξέλνπ    

                   κε άιια, κέζα απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο ζχγθξηζεο ησλ αληηθεηκέλσλ θαη       

                   ησλ  λνεηηθψλ αθαηξέζεσλ. 

Τιηθά:  ηξελάθη, ηνπβιάθηα Lego 

 

Φύιιν εξγαζίαο: 

«Έλα ηξέλν βξίζθεηαη εγθαηαιειεηκκέλν ύζηεξα από έλα αηύρεκα. Πώο ζα κπνξνύζεο λα 

ρξεζηκνπνηήζεηο απηό ην ηξέλν μαλά αιιά κε άιινπο δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο; Θέισ λα ζθεθηείο 

ηδέεο πνπ δελ ζα έρσ ζθεθηεί εγώ θαη δελ ζα ηηο πεξηκέλσ……!» 

 

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο: 

Γηαβάδνληαο ηελ δξαζηεξηφηεηα ν παηδαγσγφο ελζαξξχλεη ηνλ καζεηή εμεγψληαο ηνπ 

φηη αξρηθά ζα ζθεθηνχλε καδί λα βξνχλε δηάθνξνπο ηξφπνπο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί έλα 

ηέηνην ηξέλν. Ο παηδαγσγφο ζπκίδεη ζηνλ καζεηή ηνλ ηξφπν αλαινγηθήο θαη αθαηξεηηθήο ζθέςεο 

βήκα-βήκα ελψ ηαπηφρξνλα ην ελζαξξχλεη λα πάξεη ην ηξέλν απφ ηα παηρλίδηα ηνπ ρψξνπ θαη λα 

παίμεη κε απηφ θαηά ηελ παξέκβαζε. 

Αξρηθά, ν παηδαγσγφο ξσηάεη ηνλ καζεηή αλ έρεη ρξεζηκνπνηήζεη ην ηξέλν ή είλαη θάηη 

πνπ γλσξίδεη κέζα απφ ηα βηβιία, ηα παηρλίδηα, ηηο ηαηλίεο, ηηο ηζηνξίεο ή απφ άιινπο. ΢ηελ 

ζπλέρεηα, δεηείηαη απφ ην παηδί λα δσγξαθίζεη έλα ηξέλν ζε ραξηί Α4 θαη ηαπηφρξνλα λα 

νλνκαηίζεη φια ηα κέξε ηνπ ηξέλνπ θαη ηηο ηδηφηεηέο ηνπ ελψ ν παηδαγσγφο ηα θαηαγξάθεη ζην 

ραξηί. 
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Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο-νδεγίεο (Δξσηήζεηο αλάθιεζεο) 

 Πνχ έρεηο δεη ηξέλα; 

 Πεξίγξαςε ην ηξέλν. Απφ ηη απνηειείηαη έλα ηξέλν, ηη ραξαθηεξηζηηθά έρεη; 

 Πνηεο είλαη νη ηδηφηεηεο ηνπ ηξέλνπ; Ση θάλεη ην ηξέλν; 

 

Ύζηεξα κε βάζε θάπνηα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηξέλνπ, ν παηδαγσγφο πξνηξέπεη ηνλ 

καζεηή λα θάλεη αλαινγίεο. Υξεζηκνπνηψληαο αξρηθά ην ηξέλν θαη ηηο ηδηφηεηέο ηνπ θαη χζηεξα 

ηα επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ, ν καζεηήο θηηάρλεη αλαινγίεο κε δηάθνξα αληηθείκελα πνπ 

κνηξάδνληαη θνηλά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηδηφηεηεο κέζσ ηεο ζχγθξηζεο αιιά θαη ηεο δηαδηθαζίαο 

λνεηηθψλ αθαηξέζεσλ. Κάλνληαο λνεηηθέο αθαηξέζεηο, ε παξέκβαζε  επηθεληξψλεηαη γηα αξρή 

ζην ζρήκα θαη χζηεξα ν καζεηήο παξνηξχλεηαη λα θάλεη αθαηξέζεηο ζε άιια αληηθείκελα πνπ 

αλαθαιεί κε ην ίδην ζρήκα θαη αληίζηνηρα κεηά κε ηελ ηδηφηεηα ηνπ ηξέλνπ.  

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο-νδεγίεο θαη απαληήζεηο (Δξσηήζεηο λνεηηθψλ αθαηξέζεσλ) 

 Ση  ζνπ ζπκίδεη ην βαγφλη; Ση ζρήκα έρεη ην βαγφλη; 

 Θπκήζνπ θαη βξεο άιια πξάγκαηα πνπ έρνπλ ην ίδην ζρήκα. Με ην ζρήκα απηφ πνηά 

άιια αληηθείκελα ζνπ έξρνληαη ζην κπαιφ; 

 Τπάξρεη θάηη ζηνλ ρψξν απηφλ πνπ βξηζθφκαζηε πνπ έρεη ην ίδην ζρήκα; Πξνζπάζεζε λα 

ζθεθηείο αληηθείκελα κε ην ζρήκα απηφ απφ δηάθνξνπο ρψξνπο, απφ ην ζπίηη ζνπ, ην 

δσκάηηφ ζνπ θαη απφ φπνπ αιινχ κπνξείο λα ζθεθηείο. 

 

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο-νδεγίεο (Δξσηήζεηο αλαινγίαο) 

 Πψο θηλείηαη ην ηξέλν; Με ηη δνπιεχεη; 

 Ση άιιν δνπιεχεη κε ειεθηξηθφ; 

 Σν ηξέλν ζηακαηάεη ζε ζηαζκνχο. Γηα ζθέςνπ ηη άιιν ζηακαηάεη ζε ζηαζκνχο ζαλ ην 

ηξέλν; Δγψ ζθέθηνκαη ην ΚΣΔΛ (θνληηλή αλαινγία). Δζχ;  

 Σψξα ζθέςνπ άιια πξάγκαηα πνπ θάλνπλ ζηάζεηο ζε ζπγθεθξηκέλα κέξε φπσο γηα 

παξάδεηγκα νη ηαρπδξφκνη θάλνπλ ζηάζεηο ζηα ζεκεία παξάδνζεο δεκάησλ (καθξηλή 

αλαινγία). Δζχ ηη ζθέθηεζαη; Θέισ λα ζθεθηείο ηδέεο πνπ δελ ζα ηηο πεξηκέλσ…ζθέςνπ 

ηα κε ηνλ δηθφ ζνπ ηξφπν.   

 Σν ηξέλν έρεη ηελ ηδηφηεηα λα κεηαθέξεη πξάγκαηα, δψα, αλζξψπνπο. Ση θνηλφ έρεη ην 

ηξέλν κε ηα κπξκήγθηα θαη ηηο θάκπηεο;  

 Έρεη αληίζηνηρα θάηη θνηλφ ην ηξέλν κε έλα θίδη ή κηα ζαξαληαπνδαξνχζα; 
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 Σψξα, πάκε λα ζθεθηνχκε ζε ηη κνηάδεη ην ηξέλν κε άιια ζηνηρεία ηεο θχζεο. Γηα 

παξάδεηγκα, αλ ζθεθηνχκε πσο θηλείηαη ην ηξέλν, ηη άιιν θηλείηαη ζαλ θη απηφ;  

΢ην ζεκείν απηφ ίζσο είλαη ζθφπηκν λα δείμεη ν παηδαγσγφο ηελ θίλεζε κε ηα ρέξηα ηνπ 

ζπκπιεξψλνληαο: «θηλείηαη ζαλ έλα ξπάθη ή ζαλ έλα……»  

 Πάξε ηψξα ην ηξέλν θαη ρψξηζε ηα βαγφληα ηνπ. Φηηάμε κηα πφιε κε απηά. Πψο κπνξείο 

λα ρξεζηκνπνηήζεηο αιιηψο ηα βαγφληα ζε απηήλ ηελ πφιε; Ση έρνπλ κέζα ηα βαγφληα;  

 ΢νπ ζπκίδεη θάπνην γλσζηφ ζνπ ρψξν; 

 Σψξα ζθέςνπ φζν πην πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο ηδέεο κπνξείο γηα λα κεηακνξθψζεηο θαη 

λα ρξεζηκνπνηήζεηο αιιηψο ην βαγφλη ζε κηα πφιε. 

  Σψξα πάξε ηηο ξάγεο. Αλ γπξίζεηο ηηο ζηδεξνδξνκηθέο γξακκέο θάζεηα, ηη ζα κπνξνχζε 

λα είλαη; ΢αλ ηη ζνπ κνηάδεη; Απηφ πνπ κνπ έξρεηαη ακέζσο λα ζθεθηψ είλαη φηη 

κνηάδνπλ κε ηηο ζθάιεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη εξγάηεο (θνληηλή αλαινγία). Δζέλα;  

 ΢θέθηνκαη ηψξα φηη κε απηφ ην χςνο πνπ έρνπλ κνηάδνπλ θαη κε νπξαλνμχζηε (καθξηλή 

αλαινγία). Πψο αιιηψο κπνξείο λα ηηο ρξεζηκνπνηήζεηο; Πξνζπάζεζε λα ζθεθηείο ηδέεο 

πνπ εγψ δελ ζα ζθεθηφκνπλ, κε ηνλ δηθφ ζνπ ηξφπν. 

  ΢θέςνπ ηψξα θαη πεο κνπ πνιιά θαη δηαθνξεηηθά κέξε πνπ πεγαίλεη ην ηξέλν, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ην ηξέλν πεγαίλεη ηαμίδηα ζε άιιεο ρψξεο. Δζχ ηη ζθέθηεζαη;  

 Σψξα πεο κνπ ηα πην αζπλήζηζηα κέξε πνπ κπνξείο λα ζθεθηείο λα πάεη ην ηξέλν, φπσο 

είλαη ε Υακέλε Αηιαληίδα.  

 

 

Γξαζηεξηόηεηα εθαξκνγήο: 

Υξφλνο πινπνίεζεο: 45΄ 

 

Γίλεηαη ζηνλ καζεηή έλα θχιιν εξγαζίαο πνπ έρεη ηελ εηθφλα κηαο βάξθαο ζπλνδεπφκελν απφ 

ηελ  παξαθάησ εθθψλεζε: 

«Ο γείηνλαο κνπ ήηαλ ςαξάο. Δίρε έλα βαξθάθη ην νπνίν αγαπνύζε θαη ην θξόληηδε πνιύ. Τν 

επηζθεύαδε, ην έηξηβε θαη ην γπάιηδε. Τώξα πηα ν ςαξάο γέξαζε θαη δελ κπνξεί λα ζπλερίζεη ην 

ςάξεκα. Ζ κηθξή ηνπ βάξθα δελ πιέεη πηα….έρεη ηξππήζεη….ιίγν ζαπίζεη….όκσο ν ηδηνθηήηεο ηεο 

δελ ηελ απνρσξίδεηαη κε ηίπνηα. Σθέςνπ κε πνηνύο ηξόπνπο κπνξεί λα είλαη αιιηώο ρξήζηκε ε 

βάξθα ηνπ θαη πξνζπάζεζε λα ζθεθηείο πξάγκαηα πνπ εγώ δελ ζα ζθεθηόκνπλ!! Πεξηκέλεη ηηο 

ηδέεο ζνπ!» 
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                                                                      Δηθφλα 28 

 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 

Με ηελ βνήζεηα ηεο πιαζηειίλεο ζρεκάηηζε φζεο πην πνιιέο θαη αζπλήζηζηεο ηδέεο 

κπνξείο λα ζθεθηείο γηα λα κπνξεί ν παππνχο λα ρξεζηκνπνηήζεη ηελ βάξθα κε δηαθνξεηηθνχο, 

πεξίεξγνπο θαη κνλαδηθνχο ηξφπνπο. ΢θέςνπ δπλαηά θαη πξνζπάζεζε λα εμεγήζεηο πσο ηα 

ζθέθηεθεο! 

 

 

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Ζ αμηνιφγεζε γίλεηαη βάζε ηεο ‗επρέξεηαο‘ φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ αξηζκφ παξαγσγήο 

ηδεψλ, ηεο ‗επειημίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ αξηζκφ ησλ δηαθνξεηηθψλ θαηεγνξηψλ θαη ηεο 

‗πξσηνηππίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ ην ζχλνιν ησλ ηδεψλ θαη ηελ κνλαδηθφηεηα ησλ ηδεψλ.  

 

 

7.2.2 «Σαμηδεύνληαο κε ην ηξέλν!»  

Δθηηκώκελνο δηδαθηηθόο ρξόλνο: ε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο εμειίζζεηαη ζε 5 

ζπλαληήζεηο, δηάξθεηαο 45΄ ε θάζε ζπλάληεζε   

΢ηόρνη: 1) Να αλαπηπρζεί ε ηθαλφηεηα ηεο θνληηλήο θαη καθξηλήο αλαπιαηζίσζεο  

                  κεηαθέξνληαο ην ηξέλν ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα πξννξηζκνχ.   

              2) Να  αλαπηπρζεί ε θνληηλή αλαπιαηζίσζε κεηαθέξνληαο ην ηξέλν ζε έλα    

                  ιηγφηεξν νηθείν κέξνο νξίδνληαο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηξέλνπ, ηηο    

                  ηδηφηεηέο ηνπ, ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ, ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ηηο ζπλζήθεο   

                  δηακνλήο ησλ επηβαηψλ  
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        3) Να αλαπηπρζεί ε καθξηλή αλαπιαηζίσζε κεηαθέξνληαο ην ηξέλν ζε έλα  

                  αζπλήζηζην κέξνο νξίδνληαο ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηξέλνπ, ηνλ ηξφπν  

                  ιεηηνπξγίαο ηνπ, ηηο ηδηφηεηέο ηνπ, ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ηηο ζπλζήθεο   

                  δηακνλήο ησλ επηβαηψλ 

Τιηθά: πδξφγεηνο ζθαίξα 

  

Πεξηγξαθή δξαζηεξηόηεηαο:  

Αξρηθά κε ηελ βνήζεηα ηεο πδξφγεηνπ ζθαίξαο, ν παηδαγσγφο ¨ηαμηδεχεη¨ κε ηνλ καζεηή 

θαη ηνλ πξνηξέπεη λα εληνπίζεη κέξε πνπ μέξεη, πνπ κπνξεί λα έρεη επηζθεθηεί κνηξάδνληαο έηζη 

ηηο γλψζεηο ηνπ, ηηο εκπεηξίεο ηνπ θαη ηηο ζθέςεηο ηνπ.  

 

Δξσηήζεηο αλάθιεζεο γλώζεσλ θαη εκπεηξηώλ – Σπδήηεζε 

 Έρεηο ηαμηδέςεη κε ηξέλν απφ κία πφιε ζε κηα άιιε; 

  Ση μέξεηο γηα έλα ηέηνην ηαμίδη κε ηξέλν;  

 Ση θαχζηκν ρξεζηκνπνηεί;  

 Ξέξεηο θάπνην ηξέλν πνπ θάλεη ηέηνηεο δηαδξνκέο; 

 Πψο είλαη; Δίλαη κεγάιν, κηθξφ; Με ηη ηαρχηεηα ηαμηδεχεη; 

 Ση άιιν κπνξεί λα κεηαθέξεη ην ηξέλν πέξα απφ επηβάηεο;  

 Οη επηβάηεο ηη  ζα έρνπλ καδί ηνπο ζην ηαμίδη ηνπο; 

 Ση κπνξνχλ λα απνιαχζνπλ ζην ηξέλν; 

 Ση πηζηεχεηο φηη ζα βιέπνπλ ζηελ δηαδξνκή ηνπο;   

 Ση κπνξνχλ λα θάλνπλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο; 

 

Γξαζηεξηόηεηα θνληηλήο αλαπιαηζίσζεο 

 

Μηα κέξα, ιίγν πξηλ ηηο δηαθνπέο γπξίδεη ν κπακπάο ηεο Φαίεο από ηελ δνπιεηά θαη κε κεγάιε 

ραξά κπαίλεη ζην ζπίηη θσλάδνληαο κε ηα εηζηηήξηα ζην ρέξη: «Φύγακε γηα ηαμίδη ζηελ έξεκν κε ην 

ηξέλν!» 

                           

Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο-νδεγίεο θνληηλήο αλαπιαηζίσζεο: 

 Σν ηαμίδη απηφ ζα είλαη κεγάιν. Κάλεη θάπνηεο κέξεο γηα λα θηάζεη ζηνλ πξννξηζκφ ηνπ. 

 Πψο ζα είλαη απηφ ην ηξέλν; Πεξίγξαςε ην κέγεζφο ηνπ, ηα βαγφληα ηνπ θαη πσο ζα 

θηλείηαη. Έρεη θάπνηα δηαθνξά απφ ηα ηξέλα πνπ ηαμηδεχνπλ κέζα ζηελ πφιε; 

 Ση ηαρχηεηα ζα έρεη; 
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 Ση ζεξκνθξαζία ζα έρεη κέζα ζην βαγφλη; 

 Πνηεο ζα είλαη νη ζπλζήθεο δηακνλήο ησλ επηβαηψλ; Ση ζα ηξψλε θαη πσο ζα θνηκνχληαη; 

 Ση πξάγκαηα ζα έρνπλ καδί ηνπο; 

 Θα κεηαθέξεη θαη εκπνξεχκαηα εθηφο απφ επηβάηεο;  

 Ση πηζηεχεηο φηη ζα βιέπνπλ ζηελ δηαδξνκή ηνπο;   

 Ση ζα κπνξνχλ λα θάλνπλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο; 

 Ση δπζθνιίεο κπνξεί λα αληηκεησπίζεη ην ηξέλν ζηελ έξεκν; 

 Πψο κπνξεί λα ηηο μεπεξάζεη; 

 

«Εσγξάθηζε ην ηξέλν ηεο εξήκνπ!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γξαζηεξηόηεηα καθξηλήο αλαπιαηζίσζεο 

 

Όηαλ  ε Φαίε θαη ε νηθνγέλεηά ηεο θηάζαλε ζηνλ πξννξηζκό ηνπο, επηζθεθηήθαλε έλα κεγάιν 

εξγνζηάζην πνπ θηηάρλεη ηξέλα. Δθεί εηνηκάδαλε έλα ηξέλν πνπ ζα έθαλε έλα αζπλήζηζην ηαμίδη 

πνπ θαλέλα ηξέλν δελ έρεη μαλαθάλεη κέρξη ηώξα! Έλα ηαμίδη ζην βπζό ηεο ζάιαζζαο! 

 

  Δλδεηθηηθέο εξσηήζεηο-νδεγίεο καθξηλήο αλαπιαηζίσζεο 

 ΢θέςνπ θαη πεξίγξαςε έλα ηξέλν πνπ ηαμηδεχεη ζηνλ βπζφ ηεο ζάιαζζαο. 

 Πψο ζα είλαη; Θα κνηάδεη κε ην ζπλεζηζκέλν ηξέλν ηεο ζηεξηάο;  

 Ση δηαθνξεηηθφ ζα έρεη απηφ ην ηξέλν; Πψο ζα θηλείηαη κέζα ζην λεξφ; 

 Οη επηβάηεο πσο ζα αλαπλένπλ; Ση ζα θνξάλε; 
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 Με πνην ηξφπν ζα κπνξνχλ λα ηξψλε; Πψο ζα θνηκνχληαη;  

 Ση ζα βιέπνπλ απφ ην παξάζπξν απηνχ ηνπ ηξέλνπ; 

 Ση ζα κπνξνχλ λα θάλνπλ κέζα ζην ηξέλν ελψ ηαμηδεχνπλ; 

 Πνηνη θίλδπλνη κπνξεί λα ππάξρνπλ ζην βπζφ; 

 Με ηη ζα είλαη εμνπιηζκέλν ην ηξέλν γηα λα απνθχγεη ηνπο θηλδχλνπο; 

 Πξφηεηλε φζεο πην πνιιέο θαη κνλαδηθέο ιχζεηο κπνξείο θαη δηάιεμε ηελ πην αζπλήζηζηε.  

 

Γίλνληαη ζην παηδί ηα εμήο πιηθά γηα λα θαηαζθεπάζεη ην ηξέλν ηνπ βπζνχ. 

Τιηθά: πειφο, θαπάθηα, ζχξκα πίπαο, ζπλδεηήξεο, θαιακάθηα  

 

Φχιιν εξγαζίαο: 

  «Με ηα πιηθά απηά, θαηαζθεύαζε ην ηξέλν ηνπ βπζνύ, έλα ηξέλν κνλαδηθό πνπ δελ κνηάδεη κε 

θαλέλα άιιν!» 

 

Γξαζηεξηόηεηα εθαξκνγήο: 

Τν κεγάιν λέν βγήθε ζηελ εθεκεξίδα! Θα γίλεη ην πξώην ηαμίδη ζην δηάζηεκα κε ηξέλν! Μέζα ζε 

απηό ην ηξέλν ζα είλαη γηα αξρή 10 επηβάηεο γηα λα ην δνθηκάζνπλ! Πξνζπάζεζε λα ζθεθηείο πσο 

ζα είλαη απηό ην ηξέλν, ηη κνλαδηθά ραξαθηεξηζηηθά ζα έρεη, κε ηη ζα ιεηηνπξγεί, πνηέο ζα είλαη νη 

μερσξηζηέο ηνπ ηδηόηεηεο θαη πνηέο ζα είλαη νη ζπλζήθεο δηακνλήο ησλ επηβαηώλ. 

 

  «Εσγξάθηζε ην πξώην ηξέλν πνπ ζα πάεη ζην δηάζηεκα θαη πεξίγξαςε δπλαηά όια απηά πνπ 

ζθέθηεζαη γηα απηό ην ηξέλo! » 
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ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Ζ αμηνιφγεζε γίλεηαη βάζε ηεο ‗επρέξεηαο‘ φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ αξηζκφ παξαγσγήο 

ηδεψλ γηα ην ηξέλν ηνπ δηαζηήκαηνο, ηεο ‗επειημίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ ηνλ αξηζκφ ησλ 

δηαθνξεηηθψλ θαηεγνξηψλ ζηηο παξνρέο ηνπ ηξέλνπ θαη ηεο ‗πξσηνηππίαο‘ φπσο πξνθχπηεη απφ 

ην ζχλνιν ησλ ηδεψλ θαη  ηελ κνλαδηθφηεηα ησλ ηδεψλ γηα ην ηξέλν ηνπ δηαζηήκαηνο.  

 

 

ΚΔΦ. 8:  Πξνζδνθώκελα απνηειέζκαηα 
 

 
Σν ελ ιφγσ πξφγξακκα απνηειεί κηα πξφηαζε εμαηνκηθεπκέλνπ εηδηθνχ παηδαγσγηθνχ 

πξνγξάκκαηνο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ζε καζεηή κε δηάγλσζε «Απηηζκφο 

πςειήο ιεηηνπξγηθφηεηαο» πνπ θνηηά ζηελ Γ΄ ηάμε ηππηθνχ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα ην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα είλαη πξνζαξκνζκέλεο 

ζην πξνθίι απηήο ηεο πεξίπησζεο, φπσο πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ, ζηα ελδηαθέξνληα απηήο θαη 

ζηηο αλάγθεο ηεο. Καζψο απνηειεί κηα πξφηαζε πξνο πινπνίεζε, ε απνηειεζκαηηθφηεηα απηνχ 

ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη αδφθηκε θαη θαηά ζπλέπεηα ε αλαθνξά ζηα απνηειέζκαηα ηνπ γίλεηαη 

θαη‘ εθηίκεζε. 

 

΢ε έλα γεληθφηεξν επίπεδν, αλακέλεηαη κηα θαιή ζπλεξγαζία κεηαμχ παηδαγσγνχ θαη 

καζεηή θαζψο θαη ε ζεηηθή ηνπ ζηάζε θαη ζπκκεηνρή απέλαληη ζηελ δηαδηθαζία σο απφξξνηα 

κηαο ζρέζεο εκπηζηνζχλεο θαη αζθάιεηαο κε ηνλ παηδαγσγφ. Οη παξεκβάζεηο, φπσο 

πξνζδνθνχκε θαη γηα ηελ πξνηεηλφκελε, πνπ δηδάζθνπλ ηα παηδηά κε ΓΑΦ λα αληαπνθξίλνληαη 

ζε πνιιαπιά εξεζίζκαηα ηνπ πεξηβάιινληνο, δείρλνπλ λα εληζρχνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζε 

θνηλσληθά εξεζίζκαηα θαη λα βειηηψλνπλ ηελ ηθαλφηεηα κάζεζεο θαη γελίθεπζεο (Burke & 

Cerniglia, 1990 φπσο αλαθέξεηαη ζηνπο Koegel et al., 2001). 

   

΢ην πιαίζην απηφ, αλακέλεηαη κεγαιχηεξε ελαζρφιεζε θαη ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή πξνο 

ηα παηρλίδηα θαη έλα επξχηεξν θάζκα ρεηξηζκνχ θαη ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ αληηθεηκέλσλ-

παηρληδηψλ. Αληίζηνηρα, σο απνηέιεζκα ηεο δηαξθνχο θαζνδήγεζεο θαη παξφηξπλζεο γηα 

δηαθνξεηηθέο απαληήζεηο αλακέλνληαη πνηθίιεο θαη πνιιαπιέο απαληήζεηο ζε ζπγθεθξηκέλα 

εξεζίζκαηα απνζαξξχλνληαο παξάιιεια ηελ ηαρηηθά επαλαιακβαλφκελε αληαπφθξηζε.    

 

Δζηηάδνληαο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ απαξηίδνπλ ηα δχν κέξε ηνπ πξνγξάκκαηνο, πνπ 

εμίζνπ ζηνρεχνπλ ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ γλσζηηθψλ δηαδηθαζηψλ ηεο απνθιίλνπζαο θαη 
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ζπγθιίλνπζαο ζθέςεο, αλακέλεηαη φηη ε πνηθηιφκνξθε θχζε ηνπο ζε ζπλάξηεζε κε ηα επέιηθηα 

πιηθά, ηελ ρξήζε εηθφλσλ θαη ην παηρλίδη ζα δηεπθνιχλνπλ θαη ζα δηαηεξνχλ ηελ πξνζνρή θαη ην 

θίλεηξν ηνπ καζεηή θαηά ηελ δηεμαγσγή ηνπ πξνγξάκκαηνο.  

 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ δξαζηεξηφηεηα «΢άθνη κπζηεξίνπ», ν καζεηήο αλακέλεηαη λα 

αζθεζεί ζην λα θάλεη ζπγθξίζεηο, ζπζρεηίζεηο κεηαμχ αληηθεηκέλσλ ζε έλα λνεηφ επίπεδν, 

καληεχνληαο ηα αληηθείκελα κέζσ ησλ αηζζήζεσλ, αλαθαιχπηνληαο έηζη ηηο κεηαμχ ηνπο 

ζρέζεηο. ΢πλεπψο, αλακέλεηαη λα κπνξεί λα ζθεθηεί κε πην επέιηθην ηξφπν ζε ζρέζε κε ηα 

αληηθείκελα, πξαγκαηνπνηψληαο λνεηηθέο αθαηξέζεηο θαη θάλνληαο αλαινγίεο.   

 

΢ηελ δξαζηεξηφηεηα «Πφιεκνο κε θξνχηα θαη ιαραληθά», ν καζεηήο αλακέλεηαη  λα 

κπνξεί λα θάλεη αληηθαηαζηάζεηο αληηθεηκέλσλ σο πξνο ηελ ρξήζε ηνπο, λα θάλεη γλσζηηθέο 

αλαπαξαζηάζεηο απφλησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, λα αλαπαξαζηήζεη ηα θξνχηα θαη ηα ιαραληθά σο 

πνιεκνθφδηα θαη λα ηα εληάμεη ζην ζπκβνιηθφ παηρλίδη.  Μέζσ ησλ ξφισλ, αλακέλεηαη λα 

αζθεζεί ζηελ ηθαλφηεηα λα αλαγλσξίδεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, λα κπαίλεη ζηελ ζέζε ηνπ άιινπ, 

ελψ αλακέλεηαη ε κνληεινπνίεζε θαη ε ηθαλφηεηα αλαπαξάζηαζεο λα εληζρχζνπλ ην παηρλίδη 

πξνζπνίεζεο αιιά θαη ηελ απηνγλσζία ηνπ ζηελ πξνζπνίεζε. 

 
΢ηελ δξαζηεξηφηεηα «Κνιάδ κε ζρήκαηα!» ν καζεηήο αζθείηαη ζηνλ κεραληζκφ ηεο 

ζπλδπαζηηθήο ζθέςεο θαη αλακέλεηαη λα θάλεη ζπλδπαζκνχο ρξεζηκνπνηψληαο γλψξηκα 

ζρήκαηα κέζσ ζηνρεπκέλσλ εξσηήζεσλ πνπ ππνθηλνχλ ηελ δηαδηθαζία ηεο αλαινγηθήο ζθέςεο 

θαη ησλ λνεηηθψλ αθαηξέζεσλ. ΢θνπφο είλαη ε κεηαρείξηζε ησλ λνεηηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ γηα 

ηελ παξαγσγή θαηλνχξγησλ αλαπαξαζηάζεσλ κέζσ ηνπ ζπλδπαζκνχ. Οη εξσηήζεηο ηνπ 

παηδαγσγνχ επί ηεο δηαδηθαζίαο, κε ην πέξαο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, αλακέλεηαη λα εληζρχζνπλ 

ηελ απηνγλσζία ηνπ καζεηή επί ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο.  

 

΢ηελ δξαζηεξηφηεηα «Φηηάρλσ ηζηνξίεο» ν καζεηήο αζθείηαη ζηελ ζπγθιίλνπζα θαη 

ζπλδπαζηηθή ζθέςε φπνπ αλακέλεηαη λα ζπλζέζεη δηαθνξεηηθέο, πξσηφηππεο ηζηνξίεο κέζσ ηεο 

ζχλζεζεο αζχλδεησλ εηθφλσλ πνπ ηνπ παξνπζηάδνληαη. Ο καζεηήο κέζσ απηήο ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο αλακέλεηαη φηη ζα αλαπηχμεη επειημία σο πξνο ηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα 

δηαθνξνπνηεί ηηο δηαθνξεηηθέο εθδνρέο ησλ εηθφλσλ αιιάδνληαο ηελ ζεηξά ηνπο, έρνληαο 

πξνζδηνξίζεη ην αίηην θαη ην απνηέιεζκα απηψλ. 

 

΢ηελ ζπλέρεηα, ζηελ δξαζηεξηφηεηα «Παίδσ θαη καζαίλσ», ν καζεηήο εμνηθεηψλεηαη κε 

ηελ δεκηνπξγία λνεηηθψλ θαη ζπκβνιηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ, επηζηξαηεχνληαο ηνλ κεραληζκφ 
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ηεο αθαηξεηηθήο θαη ηεο αλαινγηθήο ζθέςεο φπσο ηνπ ππνδείρηεθε ζε πξνεγνχκελεο  

δξαζηεξηφηεηεο. Αλακέλεηαη φηη ζα κπνξέζεη λα ηηο ρξεζηκνπνηήζεη δεκηνπξγψληαο ζπκβνιηθά 

ζέκαηα γηα ηελ αλάπηπμε πξσηφηππεο ηζηνξίαο εληζρχνληαο θαη ηελ ηθαλφηεηά ηνπ γηα 

ζπκβνιηθφ παηρλίδη. 

 

΢ην Β΄ κέξνο, νη δξαζηεξηφηεηεο ζρεδηάζηεθαλ γχξσ απφ ην ζέκα εηδηθνχ ελδηαθέξνληνο 

ηνπ καζεηή ηα ‗ηξέλα‘ ιεηηνπξγψληαο σο επηπιένλ θίλεηξν. ΢ηελ δξαζηεξηφηεηα «Πσο αιιηψο;» 

γίλεηαη επαλάιεςε ζηελ δηαδηθαζία ηεο απνθιίλνπζαο ζθέςεο θαη αλακέλεηαη φηη ν καζεηήο ζα 

αληαπνθξηζεί κε κεγαιχηεξε επθνιία θαζψο είλαη ήδε γλψξηκνο κε ηελ δηαδηθαζία απφ 

πξνεγνχκελεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

Ζ επφκελε δξαζηεξηφηεηα «Σαμηδεχνληαο κε ην ηξέλν!» επηδηψθεη ηελ άζθεζε ηνπ 

καζεηή ζηελ γλσζηηθή ηθαλφηεηα ηεο θνληηλήο θαη καθξηλήο αλαπιαηζίσζεο κεηαθέξνληαο ην 

ηξέλν ζε δηαθνξεηηθά πεξηβάιινληα. Με ηελ βνήζεηα ησλ εξσηήζεσλ ηνπ παηδαγσγνχ, 

αλακέλεηαη φηη ν καζεηήο ζα κπνξέζεη λα επεμεξγαζηεί θαη λα δηακνξθψζεη ην ηξέλν ζε θάζε 

πιαίζην πνπ δεηείηαη αλαθνξηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ, ηηο ηδηφηεηέο ηνπ, ηνπο ηξφπνπο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη ηπρφλ πξνθιήζεηο-θηλδχλνπο.  

 

Οινθιεξψλνληαο ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ην πξφγξακκα παξέκβαζεο, αλακέλνπκε ν 

καζεηήο λα είλαη ζε ζέζε λα αλαγλσξίδεη ηελ δηεξγαζία πνπ απαηηείηαη γηα ηελ αλάδπζε κηαο 

δεκηνπξγηθήο ηδέαο, κηαο δεκηνπξγηθήο ιχζεο, ελφο δεκηνπξγηθνχ απνηειέζκαηνο αλνίγνληαο 

ηνπο νξίδνληεο ηνπ ζε έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζθέςεο.  

 

 

ΚΔΦ. 9: Πξνβιεκαηηζκνί θαη πξνηάζεηο  

 
       

΢ηελ πξνζπάζεηα πινπνίεζεο ηνπ πξνηεηλφκελνπ πξνγξάκκαηνο θαιιηέξγεηαο ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο ζε καζεηή κε ΓΑΦ, ζθφπηκν είλαη λα αλαινγηζηνχκε ηπρφλ δπζθνιίεο πνπ 

ελδερνκέλσο λα πξνθχςνπλ ηφζν απφ ηελ θχζε ηνπ πξνγξάκκαηνο φζν θαη απφ ηελ θχζε ηεο 

δηαηαξαρήο ηνπ καζεηή ζηνλ νπνίν απεπζχλεηαη. 

 

Δξεπλεηηθά δεδνκέλα αλαθέξνπλ φηη ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

ηερληθέο θαη κεζφδνπο γλσζηηθήο πξνζέγγηζεο πζηεξνχλ ζην φηη είλαη ηδηαίηεξα ρξνλνβφξα 

(Scott et al., 2004) κε ηνλ θίλδπλν ηεο θφπσζεο θαη ηεο άξλεζεο λα εγθπκνλεί. Λακβάλνληαο 
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ππφςε ην κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ έρεη εθηηκεζεί γηα ην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ απαηηεηηθή θχζε ησλ δεμηνηήησλ πνπ δηδάζθεη, πηζαλψο λα ρξεηαζηεί ε 

αλαπξνζαξκνγή ηνπ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, σθέιηκν ζα ήηαλ λα εληαρζνχλ ελδηάκεζα θηλεηηθέο 

ή θαη ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα ιεηηνπξγνχλ απνθνξηηζηηθά ψζηε λα απνθεπρζνχλ ηπρφλ 

δηαζπαζηηθέο ή θαη δηαηαξαθηηθέο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή. ΢ρεηηθά, κε ηελ ελδερφκελε 

δπζθνιία ηνπ καζεηή λα αληαπνθξηζεί ζε θάπνηα δξαζηεξηφηεηα ν παηδαγσγφο ζα πξέπεη λα 

θαλεί πεξηζζφηεξν βνεζεηηθφο, δίλνληαο  πεξηζζφηεξεο επεμεγήζεηο θαη παξαδείγκαηα. 

 

 Έλαο αθφκε παξάγνληαο ππφ εμέηαζε αθνξά ηελ απνπζία νκαδηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

θαζψο πξφθεηηαη γηα έλα εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα. ΢πλεπψο, ε ζπλζήθε ηεο ελίζρπζεο ηεο 

επηθνηλσλίαο, ηεο αιιειεπίδξαζεο, ηεο ζπλεξγαζίαο αιιά θαη ηεο αλαγλψξηζεο ησλ κνλαδηθψλ 

ηθαλνηήησλ θαη ηεο ζπλεηζθνξάο ηνπ θαζελφο μερσξηζηά απνπζηάδεη. ΢ην πιαίζην απηφ, ζα 

κπνξνχζε λα εκπινπηηζηεί ην πξφγξακκα κε ηνλ ζρεδηαζκφ αληίζηνηρσλ δξαζηεξηνηήησλ, ε 

εθηέιεζε ησλ νπνίσλ ζα πξαγκαηνπνηνχληαλ ζε έλα επίπεδν ζπλεξγαζίαο δχν, ηξηψλ αηφκσλ.  

 

Δπίζεο, ε παξάκεηξνο ηεο γελίθεπζεο ηεο θαηλνχξγηαο γλψζεο, ησλ απνθηεζέλησλ 

δεμηνηήησλ ζε άιια πιαίζηα θαη πεξηβάιινληα δελ έρεη ζπκπεξηιεθζεί. Ζ ζηελή ζπλεξγαζία θαη 

ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα κπνξεί λα δηεπθνιχλεη ηελ δηαδηθαζία ηεο 

γελίθεπζεο θαζψο κπνξνχλ λα ελζαξξχλνπλ ην παηδί λα ρξεζηκνπνηήζεη ηηο απνθηεζείζεο 

δεμηφηεηεο ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ αιιά θαη ζε άιια δηαθνξεηηθά πιαίζηα. ΢χκθσλα κε  

κειέηεο, ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε ΓΑΦ είλαη θαζνξηζηηθή 

θαζψο ζπκβάιιεη ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εθπαίδεπζήο ηνπο (Buschbacher et al., 2004; 

Girolametto & Tannock, 1994; Horner et al., 2002; Ingersoll & Dvortcsak, 2006 φπσο 

αλαθέξεηαη ζηνπο Burrell & Borrego, 2012).    

 

Ζ επηηπρεκέλε εθαξκνγή ελφο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο πεξηιακβάλεη ηελ δηαξθή 

εθηίκεζε θαη αμηνιφγεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ θαη ηεο νηθνγέλεηαο θαη‘ επέθηαζε θαζψο 

θαη ηελ πξνζαξκνγή θαη ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ πξνγξάκκαηνο. Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε, ζπκβάιιεη θαη ε νπζηαζηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ φισλ ησλ εκπιεθνκέλσλ, γνλέσλ, 

καζεηψλ κε ΓΑΦ, εθπαηδεπηηθψλ, επαγγεικαηηψλ ςπρηθήο πγείαο πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηρζεί 

θαη λα επηηεπρζεί ην κέγηζην ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ θάζε καζεηή.  
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ΚΔΦ.10: Αλαζηνραζκόο 

 

Ο δεκηνπξγηθφο ηξφπνο ζθέςεο  είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα λα κπνξεί θαλείο λα 

πξνζαξκνζηεί απνηειεζκαηηθά ζηηο ξαγδαίεο εμειίμεηο ζηνλ εξγαζηαθφ ηνκέα αιιά θαη λα 

αληαγσληζηεί κε επηηπρία ζηελ παγθφζκηα νηθνλνκία (Florida, 2002). Ζ ζχλδεζε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο κε ηελ πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή επεκεξία έρεη πξνζειθχζεη ην έληνλν 

ελδηαθέξνλ λα εληαρζεί ε αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο θαηλνηνκίαο ζηνλ ρψξν ηεο 

εθπαίδεπζεο (Sawyer, 2006).   

 

Ζ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ (ΓΑΦ) απνηειεί πξφθιεζε γηα ηελ 

εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα ιφγσ ηεο πνιππινθφηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ θχζε ηεο δηαηαξαρήο. 

΢ηνρεχνληαο ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο καζεηή κε ΓΑΦ, ην πξνηεηλφκελν 

εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα δηακνξθψλεηαη απφ δξαζηεξηφηεηεο πνπ εζηηάδνπλ ζε βαζηθέο 

πξαθηηθέο ηεο γλσζηηθήο πξνζέγγηζεο θαζψο έρνπλ μερσξίζεη γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. 

Σν εγρείξεκα απηφ θηινδνμεί λα εμνηθεηψζεη ηνλ καζεηή κε έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζθέςεο, ν 

νπνίνο ηνπ επηηξέπεη λα πξνζιακβάλεη θαη λα επεμεξγάδεηαη ηελ πιεξνθνξία κε επέιηθηνπο 

ηξφπνπο θαη λα θάλεη ζπζρεηίζεηο πνπ ζα ην δηεπθνιχλνπλ ζην λα ζθέθηεηαη δηαθνξεηηθέο ηδέεο.  

Να κπνξεί λα απεηθνλίζεη δειαδή ηα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα απφ έλα δηαθνξεηηθφ θίιηξν, 

μεθεχγνληαο απφ ηελ ζηελή νπηηθή ηεο ιεπηνκέξεηαο θαη ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θαη ηεο άθακπηεο 

ζθέςεο πνπ δηαθξίλεη ηα παηδηά κε ΓΑΦ. Σέινο, απψηεξνο ζθνπφο απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο 

είλαη λα δψζεη ηελ επθαηξία θαη ηελ δπλαηφηεηα ζηνλ καζεηή λα εθθξαζηεί ειεχζεξα, λα 

πεηξακαηηζηεί, λα θαληαζηεί, λα θάλεη ππνζεηηθά ζελάξηα, λα εμεξεπλήζεη, λα επηλνήζεη θαη λα 

γλσξίζεη φιεο απηέο ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ζπληεινχλ ζηελ δεκηνπξγηθή ηνπ έθθξαζε απμάλνληαο 

ηηο δεκηνπξγηθέο ηνπ δπλαηφηεηεο. 
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