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Ρερίλθψθ 

Στθ ςφγχρονθ εποχι θ τεχνολογία αποτελεί αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ κακθμερινότθτασ των 

ανκρϊπων ςε επίπεδο οικονομικό, κοινωνικό, πολιτιςμικό και φυςικά εκπαιδευτικό. Τρανό 

παράδειγμα αποτελεί θ πανδθμία του COVID-19 κατά τθ διάρκεια τθσ οποίασ κα μποροφςαν 

να παραλφςουν όλοι οι παραπάνω τομείσ. Αντίκετα οι νζεσ τεχνολογίεσ αποτζλεςαν βαςικό 

εργαλείο ςτιριξθσ των λειτουργιϊν τθσ κοινωνίασ πόςο μάλλον ςε εκπαιδευτικό επίπεδο όπου 

οι μακθτζσ δεν αποκόπθκαν από τθ μακθςιακι διαδικαςία αφοφ είχαν κακθμερινι επαφι με 

τουσ δαςκάλουσ τουσ γεγονόσ που τουσ βοικθςε όχι μόνο ςε μακθςιακό αλλά και ςε 

ψυχολογικό επίπεδο. Από τα παραπάνω ςυνάγεται το ςυμπζραςμα ότι οι νζεσ τεχνολογίεσ 

βελτιϊνουν τθ ηωι των ανκρϊπων. Για αυτόν τον λόγο όλοι οι εμπλεκόμενοι φορείσ πρζπει να 

είναι καταρτιςμζνοι για να μποροφν να ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ των νζων 

δεδομζνων. 

Θ παροφςα εργαςία πραγματεφεται τθ χριςθ των νζων τεχνολογιϊν ςτθ διδαςκαλία των 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν. Αρχικά αναλφονται βαςικζσ κεματικζσ ενότθτεσ που ςχετίηονται με τον 

ςκοπό, τουσ τρόπουσ διδαςκαλίασ τόςο ςτο παραδοςιακό μοντζλο όςο και ςτο εξελιςςόμενο 

μοντζλο εκπαίδευςθσ και παρατίκενται οι απόψεισ των εκπαιδευτικϊν αναφορικά με αυτά. Εν 

ςυνεχεία γίνεται αναφορά ςτο e-learning με τθ χριςθ των ΤΡΕ ςτθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ 

και ςυγκεκριμζνα ςτθ διαδικαςία μάκθςθσ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν. Ακόμα παρακζτονται 

ςυγκεκριμζνα εργαλεία που προάγουν τθ μάκθςθ. Γίνεται αναφορά ςε ςυμπεράςματα ςχετικά 

με τα αποτελζςματα τθσ χριςθσ των ΤΡΕ ςτθν εκπαίδευςθ όπωσ είναι το εργαλείο moodle με 

το οποίο αςχολικθκα διεξοδικά και δθμιοφργθςα τθ δικι μου πλατφόρμα. 

Το moodle αποτελεί ζνα εργαλείο που δίνει τθ δυνατότθτα ςτον δάςκαλο να δθμιουργιςει και 

να θγθκεί μιασ θλεκτρονικισ τάξθσ. Ο δάςκαλοσ μπορεί μζςα από οπτικοακουςτικό υλικό, 

διαδραςτικζσ αςκιςεισ να κάνει τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία παιχνίδι και ςυνεπϊσ πιο 

προςιτι για το μακθτι του δθμοτικοφ. Για να είναι όμωσ επιτυχθμζνθ θ εκπαιδευτικι 

διαδικαςία κα πρζπει να υπάρχει ζλεγχοσ του μακθτι από τον διδάςκοντα ο οποίοσ 

επιτυγχάνεται μζςω test και quiz που κα δθμιουργεί ο εκείνοσ. Ζτςι ανά πάςα ςτιγμι ο 

δάςκαλοσ μπορεί να γνωρίηει ςε τι επίπεδο βρίςκεται ο κάκε μακθτισ γεγονόσ που ςε μία 

πραγματικι τάξθ δεν κα ιταν εφικτό αφοφ δεν διατίκεται ο χρόνοσ ςτον δάςκαλο να 

αςχολθκεί ξεχωριςτά με κάκε μακθτι και να προςαρμόςει το μάκθμα ςτισ αδυναμίεσ του 

κακενόσ.  
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Abstract 

In modern times technology constitutes an integral part of people’s daily lives at a financial, 

social, cultural and of course at an educational level. A great example is the pandemic of 

COVID-19 during which all of the above areas could be paralyzed. On the contrary, new 

technologies have become a key tool for supporting the functions of society, especially at the 

educational level where student have not been cut off from the learning process since they had 

daily contact with their teachers a fact that helped them, not only in learning but also 

psychologically. From the above it can be concluded that new technologies improve people’s 

lives. For this reason, all the bodies involved must be trained to meet the requirements of the 

new era. 

This dissertation discusses the use of new technologies in science teaching. Firstly, basic topics 

related to the purpose, the ways of teaching both in the traditional model and in the evolving 

educational model are analysed and the views of the teachers regarding them are presented. 

Then reference is made to e-learning with the use of ICT in primary education and specifically in 

the process of learning the Natural Sciences. Specific tools that promote learning are also listed. 

Reference is made to conclusions about the results of the use of ICT in education such as the 

moodle tool that I dealt with in detail and created my own platform. 

Moodle is a tool that allows the teacher to create and lead an electronic classroom. The teacher 

can, through audiovisual material, interactive exercises, make the educational process a game 

and therefore more accessible for the elementary school student. However, in order for the 

educational process to be successful, there must be control of the teacher towards the student, 

which is achieved through tests and quiz that the first one will create. So at any time the 

teacher can know what level each student is at a fact that in a real classroom would not be 

possible as time is not available for the teacher to deal separately with each student and adapt 

the lesson to the weaknesses of each. 
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Ειςαγωγι 

Θ παροφςα πτυχιακι εργαςία μου ανατζκθκε από τθν κακθγιτρια κυρία Σοφιανοποφλου 

Χρφςα και ζχει ωσ κζμα τθσ τθ «Διδαςκαλία Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν πρωτοβάκμια 

εκπαίδευςθ μζςω πλατφόρμασ moodle». Σφμφωνα με τθ βιβλιογραφία το 1960 ςτθν Ελλάδα 

επικρατζςτερο μοντζλο διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ιταν το παραδοςιακό, με βάςθ 

το οποίο οι δάςκαλοι επικεντρϊνονταν ςτθ διδαςκαλία όςο δυνατόν μεγαλφτερου όγκου 

διδακτικισ φλθσ εισ βάροσ όμωσ τθσ ποιότθτασ (Κόκκοτασ 1998,Driver et al.1998). Σε αυτό το 

δαςκαλοκεντρικό μοντζλο διδαςκαλίασ οι μακθτζσ είναι πακθτικοί δζκτεσ των γνϊςεων του 

δαςκάλου και αναγκάηονται να αποςτθκίςουν τθν φλθ του μακιματοσ προκειμζνου να είναι 

ικανοί να ανταπεξζλκουν ςτον εκάςτοτε τρόπο εξζταςθσ (τεςτ). Τα τελευταία χρόνια 

παρατθρείται θ εφαρμογι ενόσ νζου μοντζλου διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, που 

ονομάηεται ερευνθτικό εξελιςςόμενο μοντζλο. Σφμφωνα με τον Rocard (2007) πλζον δίνεται 

ζμφαςθ και ςτθν ποιότθτα διδαςκαλίασ αυτϊν. Αναλυτικότερα οι μακθτζσ κατζχουν ζναν νζο, 

πιο ενεργό ρόλο ςτθ διαδικαςία μάκθςθσ αφοφ οι ίδιοι ανακαλφπτουν νζεσ γνϊςεισ για τισ 

Φυςικζσ Επιςτιμεσ μζςα από τθ διερεφνθςθ ςχετικϊν κεματικϊν ενοτιτων με αρωγό τον 

δάςκαλο. 

Θ εργαςία μου δομείται ςε 5 Κεφάλαια.  

Στο κεφάλαιο 1.1 με τίτλο «Γνϊςεισ και δεξιότθτεσ» αναλφεται θ ζννοια τθσ γνϊςθσ τθσ 

επιςτιμθσ (1.1.1) και των εννοιϊν που ςχετίηονται με αυτι (1.1.2). Στθ ςυνζχεια 

παρουςιάηονται οι δεξιότθτεσ που πρζπει να κατζχει ζνασ επιςτιμονασ (1.1.3) και δίνεται 

ζμφαςθ ςτθν τεχνικι δεξιότθτα που ζχει ωσ βάςθ τθσ τθν τεχνολογία (1.1.4). 

Στο κεφάλαιο 1.2 με τίτλο «Θ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια 

Εκπαίδευςθ» μελετάται ο ςκοπόσ και οι ςτόχοι αυτισ τθσ διδαςκαλίασ όπωσ παρουςιάηονται 

ςτο αναλυτικό πρόγραμμα (1.2.1). Αναλφεται θ πορεία διδαςκαλίασ, οι τρόποι προςζγγιςθσ 

και αξιολόγθςθσ τθσ κάκε διδακτικισ ενότθτασ (1.2.2). Γίνεται αναφορά ςτο παραδοςιακό 

μοντζλο διδαςκαλίασ (1.2.3) που ζρχεται ςε αντιπαράκεςθ με το ερευνθτικό εξελιςςόμενο 

μοντζλο (1.2.4). 

Στο κεφάλαιο 1.3 με τίτλο «Στάςεισ απζναντι ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν» 

παρατίκενται οι απόψεισ των εκπαιδευτικϊν για τον τρόπο με τον οποίο διδάςκονται οι 

Φυςικζσ Επιςτιμεσ ςτα δθμοτικά ςχολεία (1.3.1) αλλά και οι απόψεισ από τθ ςκοπιά των 

μακθτϊν (1.3.2).  
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Στο κεφάλαιο 2.1 με τίτλο «E-learning» γίνεται λόγοσ για τθν ζννοια αυτι και τθν εξζλιξι τθσ 

κατά τθν πάροδο των χρόνων ξεκινϊντασ από το 1990 μζχρι και ςιμερα (2.1.1). Στο 

υποκεφάλαιο (2.1.2) ορίηεται θ ζννοια ανάλογα με τα κριτιρια (τεχνολογία, τρόποσ παροχισ 

εκπαίδευςθσ, επικοινωνία, εκπαιδευτικό πρότυπο). Αναλφονται τα 2 πρότυπα μάκθςθσ θ 

ςφγχρονθ και θ αςφγχρονθ μάκθςθ που πθγάηουν από το e-learning (2.1.3) και οι 3 κατθγορίεσ 

εκπαίδευςθσ με τθ χριςθ των νζων τεχνολογιϊν (2.1.4).  Στο υποκεφάλαιο (2.1.5) τονίηεται θ 

προςφορά τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ ςτον  χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ. 

Στο κεφάλαιο 2.2 με τίτλο «Το e-learning ςτθν Ρρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ» γίνεται λεπτομερισ 

αναφορά ςτισ αλλαγζσ που επζφερε το e-learning  ςτον τομζα τθσ Ρρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ 

και παρατίκενται τα πλεονεκτιματα και τα μειονεκτιματά του. 

Στο κεφάλαιο 2.3 με τίτλο «Οι ΤΡΕ ςτθν εκπαίδευςθ» ορίηεται θ ζννοια των ΤΡΕ και 

υπογραμμίηεται θ ςθμαντικότθτα τθσ χριςθσ αυτϊν ςτθν εκπαίδευςθ. 

Στο κεφάλαιο 2.4 με τίτλο «Οι ΤΡΕ ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν» παρουςιάηεται θ  

χριςθ των ΤΡΕ ςτον τομζα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν και οι επιπτϊςεισ που ςθματοδότθςε 

αυτι θ ειςροι αναφορικά με  τον μακθτι και τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία. 

Στο κεφάλαιο 3 με τίτλο «Εργαλεία» παρατίκενται διάφορα θλεκτρονικά μζςα (υπολογιςτικά 

φφλλα, βάςεισ δεδομζνων, καταγραφι δεδομζνων, διαδίκτυο, θλεκτρονικό ταχυδρομείο και 

online ςυηιτθςθ, wikis, blogs) τα οποία υποβοθκοφν τθ διαδικαςία διδαςκαλίασ των Φυςικϊν 

Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ. 

Στο κεφάλαιο 4 με τίτλο «Καταςκευι και παρουςίαςθ πλατφόρμασ moodle» γίνεται αναλυτικι 

παρουςίαςθ των λειτουργιϊν και των δυνατοτιτων τθσ πλατφόρμασ που καταςκεφαςα με 

ςτόχο τθ διευκόλυνςθ εκμάκθςθσ του μακιματοσ τθσ Φυςικισ από τουσ μακθτζσ τθσ Ε’ και Στ’ 

δθμοτικοφ μζςα από διάφορα παιχνίδια και quiz που κακιςτοφν ευχάριςτθ αυτι τθ 

διαδικαςία. 

Στο κεφάλαιο 5 με τίτλο «Σφνοψθ - Συμπεράςματα» δίνεται μια γενικι εικόνα των επιπτϊςεων 

από τθ χριςθ των ΤΡΕ ςτον ςθμαντικό εκπαιδευτικό τομζα και εν ςυνεχεία ςτον μακθτι που 

είναι τελικόσ αποδζκτθσ τθσ γνϊςθσ. 

Τζλοσ ζχω προςκζςει τθ βιβλιογραφία και τα διάφορα παραρτιματα που χρθςιμοποίθςα 

κακ’όλθ τθ διάρκεια εκπόνθςθσ τθσ εργαςίασ μου. 
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1.1 Γνϊςεισ και Δεξιότθτεσ 

1.1.1 Θ γνϊςθ του αντικειμζνου 

Θ γνϊςθ του αντικειμζνου μπορεί να περιγραφεί ωσ περιεχόμενο, διαδικαςία και 

«προςωπικι» γνϊςθ. Θ «γνϊςθ περιεχομζνου» τθσ επιςτιμθσ ι τθσ προτεινόμενθσ γνϊςθσ 

είναι θ «γνϊςθ» των γεγονότων, των κεωριϊν, των ιδεϊν, θ κατανόθςθ των οργανωτικϊν 

αρχϊν και των κεντρικϊν πλαιςίων τθσ πεικαρχίασ. Σε μια μελζτθ των ικαγενϊν φυτϊν, για 

παράδειγμα, αυτό μπορεί να περιλαμβάνει τθ γνϊςθ των επιςτθμονικϊν ονομάτων μιασ 

ποικιλίασ φυτϊν, του προτιμϊμενου περιβάλλοντόσ τουσ, τθσ μορφισ και τθσ λειτουργίασ 

τουσ. 

Δεφτερον, υπάρχουν γνϊςεισ ςχετικά με τθ «διαδικαςία» ι τισ δεξιότθτεσ του κλάδου. Αυτό 

ζχει οριςτεί ωσ πρακτικι γνϊςθ, θ γνϊςθ του «πϊσ» να μακαίνει κάποιοσ (Burnard, 1986). 

Χρθςιμοποιϊντασ και πάλι το πλαίςιο των φυτϊν, θ γνϊςθ αυτι μπορεί να περιλαμβάνει τθν 

ταξινόμθςθ των φυτϊν με βάςθ τθ δομι των φφλλων και των ανκζων, τθ μζτρθςθ τθσ 

ανάπτυξθσ ςε μια χρονικι περίοδο ι τθν καταγραφι λεπτομερϊν περιγραφϊν μιασ ποικιλίασ 

φυτϊν ςτο πεδίο. 

Μζςα ςτθ δεκαετία του 1970 και του 1980 θ προςζγγιςθ τθσ πρωτοβάκμιασ διδαςκαλίασ τθσ 

επιςτιμθσ ιταν ςε μεγάλο βακμό προςανατολιςμζνθ ςτθν ακόλουκθ διαδικαςία (Kruger, 

Summers & Palacio, 1990, Russell, Bell, McGuidan, Qualter, Quinn & Schilling, 1992). 

Εςτιαηόταν ςε δεξιότθτεσ όπωσ θ παρατιρθςθ, θ υποβολι, θ καταγραφι, θ ερμθνεία και θ 

εφαρμογι. Θ ιδζα τθσ ανάπτυξθσ τθσ γνϊςθσ του «περιεχομζνου» καλφπτεται από τθν ζμφαςθ 

ςτθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων και ςυμπεριφορϊν και από μια μάλλον απλοϊκι ερμθνεία του 

ρόλου του δαςκάλου όταν λειτουργεί υπό μια εποικοδομθτικι οπτικι γωνία. Τα διαδραςτικά 

μοντζλα διδαςκαλίασ που προτάκθκαν λαμβάνοντασ υπόψθ τισ υπάρχουςεσ ιδζεσ των 

φοιτθτϊν (Biddulph & Osborne, 1984) οδιγθςαν οριςμζνουσ να πιςτεφουν ότι ο δάςκαλοσ 

χρειάηεται να είναι μόνο ζνασ «ςυντροφικόσ ταξιδιϊτθσ» ςτθ μάκθςθ. Υπάρχει ςιμερα μια 

κίνθςθ να δοκεί μεγαλφτερθ ζμφαςθ ςτθ διδαςκαλία τθσ εννοιολογικισ κατανόθςθσ ςτθν 

επιςτιμθ (Unn, 1992). Ραράλλθλα με τθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων και ςυμπεριφορϊν ςτισ 

διαδικαςίεσ, τα παιδιά αναμζνεται να αναπτφξουν τθ γνϊςθ και τθν κατανόθςθ για τθν 

επιςτιμθ (Kruger et al., 1990).Τίκεται επίςθσ ηιτθμα να εξαςφαλιςτεί ότι το περιεχόμενο και 

οι δεξιότθτεσ τθσ επιςτιμθσ κα τεκοφν μζςα ςε ςυναφι πλαίςια (Fensham, 1985). Αυτζσ οι 

πρωτοβουλίεσ κζτουν επιπλζον απαιτιςεισ ςτον κακθγθτι τθσ επιςτιμθσ και υπογραμμίηουν 

τουσ περιοριςμοφσ ενόσ δαςκάλου ο οποίοσ ζχει μόνο γνϊςθ των «γεγονότων» και των ιδεϊν 
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τθσ επιςτιμθσ και των ςχετικϊν διαδικαςιϊν. Σφμφωνα με το Υπουργείο Ραιδείασ (1993) το 

πρόγραμμα ςπουδϊν τθσ Επιςτιμθσ τθσ Νζασ Ηθλανδίασ δθλϊνει ότι "χρθςιμοποιϊντασ 

ςυςτθματικζσ και δθμιουργικζσ διαδικαςίεσ ζρευνασ, οι επιςτιμονεσ παράγουν ζνα ςυνεχϊσ 

εξελιςςόμενο ςϊμα γνϊςθσ" . Υποςτθρίηει ότι: «οι ςπουδαςτζσ πρζπει να εκτιμιςουν ότι τα 

κοινωνικά και πολιτιςμικά πλαίςια επθρεάηουν τον τρόπο με τον οποίο εργάηονται οι 

επιςτιμονεσ και ότι θ κατανόθςθ ςτθν επιςτιμθ αλλάηει».  

 

1.1.2 Θ γνϊςθ των εννοιϊν 

Δεν είναι εφκολο να περιγράψουμε χωρίσ αμφιβολία τα βαςικά ςτοιχεία τθσ γνϊςθσ ςτον 

τομζα τθσ επιςτιμθσ και τθσ τεχνολογίασ. Στθ μελζτθ OECD / PISA, θ "γνϊςθ τθσ επιςτιμθσ" 

χωρίςτθκε ςε τζςςερισ κατθγορίεσ: γνϊςθ των ςυςτθμάτων φυςικισ επιςτιμθσ, γνϊςθ των 

ςυςτθμάτων διαβίωςθσ, γνϊςθ τθσ γθσ και των διαςτθμικϊν ςυςτθμάτων και γνϊςθ των 

τεχνικϊν ςυςτθμάτων. Οι περιγραφζσ που παρουςιάηονται ςτθν ίδια τθ μελζτθ προζρχονται 

κυρίωσ από τισ φυςικζσ επιςτιμεσ και περιλαμβάνουν πολφ λίγα περιβάλλοντα ενδιαφζροντοσ 

για τα μικρά παιδιά και τουσ δαςκάλουσ τουσ.  

Ραρόλα αυτά, θ ταξινόμθςθ PISA - θ οποία πθγαίνει πίςω ςτα «Επιςτθμονικά Ρρότυπα» από 

τισ ΘΡΑ το 1996 - μασ επιτρζπει να διατυπϊνουμε με μεγαλφτερθ ακρίβεια οριςμζνεσ κρίςιμεσ 

ζννοιεσ. Τα τζςςερα αρχικά ςυςτιματα μποροφν επίςθσ να επεκτακοφν ϊςτε να 

ςυμπεριλάβουν μια πζμπτθ κατθγορία, δθλαδι τα μακθματικά ςυςτιματα και οι διάφορεσ 

κατθγορίεσ (δθλ. ςυςτιματα) μποροφν ςτθ ςυνζχεια να χαρακτθριςτοφν με βάςθ τισ ζννοιεσ 

που αναφζρονται παρακάτω (OECD, 2016a). 

Φυςικά ςυςτήματα. Ππου δίνεται προςοχι ςε ζννοιεσ όπωσ: 1) τα χαρακτθριςτικά των 

αντικειμζνων (φυςικά ι καταςκευαςμζνα), 2) θ κζςθ και θ κίνθςθ ενόσ αντικειμζνου ςε χϊρο 

και χρόνο, 3) θ δφναμθ και θ κίνθςθ, 4) θ ενζργεια ι θ ικανότθτα να προκαλζςει αλλαγι, 5) ο 

μεταςχθματιςμόσ τθσ ενζργειασ, 6) θ ακτινοβολία, όπωσ το φωσ, θ ηεςταςιά, οι 

ραδιοςυχνότθτεσ, οι ακτινογραφίεσ, 7) ο θλεκτριςμόσ και ο μαγνθτιςμόσ.  

Ηωντανά ςυςτήματα. Ππου θ προςοχι αφιερϊνεται ςε ζννοιεσ όπωσ: 1) το κφτταρο, το 

όργανο και ο οργανιςμόσ, 2) ο άνκρωποσ, το φυτό και το ηϊο, 3) θ αναπνοι, θ κυκλοφορία του 

αίματοσ και θ πζψθ, 4) ο κφκλοσ ηωισ και θ αναπαραγωγι.  

Γη και διαςτημικά ςυςτήματα. Ππου δίνεται προςοχι ςε ζννοιεσ όπωσ: 1) θ δομι τθσ 

λικόςφαιρασ, τθσ υδρόςφαιρασ και τθσ ατμόςφαιρασ, 2) το ζδαφοσ, τα βουνά, θ 

ςτρωματοποίθςθ, θ αλλαγι (διάβρωςθ) και θ τεκτονικι, 3) το νερό, ςυμπεριλαμβανομζνου 
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του ωκεανοφ, τθσ κάλαςςασ, των λιμνϊν, των ποταμϊν, των καναλιϊν, τθσ παλίρροιασ, 4) ο 

αζρασ, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ ατμόςφαιρασ και τθσ ςτρατόςφαιρασ, 5)το κλίμα και  οι 

καιρικζσ ςυνκικεσ, 6) θ Λςτορία με τθ μορφι απολικωμάτων, 7) θ γθ ςτον χϊρο, 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ δομισ του χϊρου ςε ςχζςθ με τθ γθ, τθ Σελινθ, τον ιλιο και τα 

αςτζρια ειδικότερα και 8) θ βαρφτθτα.  

Σεχνικά ςυςτήματα. Ππου δίνεται προςοχι ςε ζννοιεσ όπωσ: 1) θ καταςκευι, θ διευκόλυνςθ 

και θ πρόοδοσ, 2) ο ςχεδιαςμόσ, ςυμπεριλαμβανομζνων κριτθρίων, περιοριςμϊν, θ 

καινοτομία, θ εφεφρεςθ, θ επίλυςθ προβλθμάτων, 3) ο μεταςχθματιςμόσ τθσ ενζργειασ, τθσ 

λειτουργίασ, των υλικϊν, 4) θ διευκόλυνςθ τθσ καλφτερθσ ηωισ και τθσ επιςτθμονικισ 

προόδου, ςυμπεριλαμβανομζνων των τεχνολογιϊν τθσ πλθροφορίασ και τθσ επικοινωνίασ, των 

παιχνιδιϊν, των ιατρικϊν ςυςτθμάτων, των ςυςτθμάτων αςφάλειασ τθσ κυκλοφορίασ και των 

εργαλείων και των μζςων πλοιγθςθσ, μεταξφ άλλων. 

Μαθηματικά ςυςτήματα. Ππου δίδεται προςοχι ςε ζννοιεσ όπωσ: 1) οι ποςότθτεσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνων των αρικμθτικϊν φαινομζνων, των ποςοτικϊν ςχζςεων, των 

προτφπων, των λογικϊν πράξεων και θ "αίςκθςθ αρικμοφ", 2) θ μορφι και ο χϊροσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνων του χωροταξικοφ προςανατολιςμοφ, τθσ πλοιγθςθσ, τθσ 

αναπαράςταςθσ των μορφϊν, 3) οι αλλαγζσ και οι ςχζςεισ, ςυμπεριλαμβανομζνων των 

ςυςχετιςμϊν, των διαγραμμάτων, των πινάκων, των τφπων αλλαγϊν (π.χ. γραμμικϊν ι 

ςτακερϊν) και 4) θ αβεβαιότθτα, τα δεδομζνα και θ τφχθ. 

Κατά τθν εξζταςθ αυτϊν των εννοιϊν τθσ γνϊςθσ, είναι ςθμαντικό να δοκεί ιδιαίτερθ προςοχι 

ςτισ διαςυνδζςεισ μεταξφ αυτϊν των ςυςτθμάτων και ςτθ ςφνκεςθ του προγράμματοσ 

κατάρτιςθσ των εκπαιδευτικϊν. Οι δομικζσ γνϊςεισ των εννοιϊν από διαφορετικοφσ τομείσ 

εμφανίηονται μόνο όταν τα άτομα μάκουν πϊσ δφο ι περιςςότερεσ ζννοιεσ ςχετίηονται μεταξφ 

τουσ και πϊσ ςυμβαίνουν διαφορετικά ςυςτιματα μζςα ςε οριςμζνα κζματα. Επιπλζον, 

πρζπει να δοκεί ιδιαίτερθ προςοχι ςτο πϊσ εμφανίηεται το μακθματικό ςφςτθμα ςε όλα τα 

άλλα ςυςτιματα. 

 

1.1.3 Δεξιότθτεσ επιςτθμονικϊν διαδικαςιϊν 

Στο πεδίο των επιςτθμϊν και των τεχνολογικϊν δεξιοτιτων, θ επιςτθμονικι μζκοδοσ είναι 

κεντρικι. Τα ακόλουκα ςτοιχεία διαδραματίηουν κρίςιμο ρόλο ςτθν επιςτθμονικι μζκοδο: να 

κζςουν το ςωςτό ερϊτθμα (δθλαδι, ζνα επιςτθμονικό ερϊτθμα που γεννιζται από 

περιζργεια), να δικαιολογιςουν επαρκϊσ τθν ερϊτθςι τουσ, να προςδιορίςουν ςχετικζσ 
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πλθροφορίεσ, να ςχεδιάςουν και να διεξάγουν πειράματα, να προςδιορίςουν τον βακμό 

αβεβαιότθτασ ςτα δεδομζνα και τθν κριτικι αξιολόγθςθ των αποτελεςμάτων. Επιπλζον, οι 

υποκζςεισ, θ λογικι ςυλλογιςτικι και ο κριτικόσ προβλθματιςμόσ διαδραματίηουν ουςιαςτικό 

ρόλο. Αναφερόμενοι ςυγκεκριμζνα και με βάςθ τον Harlen (1999), τα ακόλουκα μποροφν να 

κεωρθκοφν ωσ κρίςιμεσ επιςτθμονικζσ δεξιότθτεσ: 

 θ παρατιρθςθ: μια βαςικι δεξιότθτα που επιτρζπει ςτουσ ανκρϊπουσ να επιλζγουν 

πλθροφορίεσ μζςω τθσ χριςθσ όλων των αιςκιςεων. 

 θ κατανόθςθ των ςχζςεων του χωροχρόνου: θ μάκθςθ για να κρίνουμε πόςο χρόνο 

λαμβάνει ζνα ςυμβάν και τον όγκο ι τθν περιοχι που καταλαμβάνει ζνα αντικείμενο. 

 θ ταξινόμθςθ: αναγνϊριςθ, ταυτοποίθςθ, ταξινόμθςθ και παραγγελία ανάλογα με τθν 

ομοιότθτα ι τθ διαφορά. 

 ο ςχθματιςμόσ υποκζςεων: με βάςθ ςυνεπείσ, γενικζσ πλθροφορίεσ από παρατθριςεισ 

και άλλα δεδομζνα, εξιγθςθ αυτϊν των υποκζςεων που μποροφν ενδεχομζνωσ να 

εξθγιςουν ζνα δεδομζνο περιςτατικό ι παρατιρθςθ. 

 θ πρόβλεψθ: θ διατφπωςθ των αποτελεςμάτων μιασ μελζτθσ εκ των προτζρων (δθλ. 

Βάςει μιασ δεδομζνθσ υπόκεςθσ). 

 ο πειραματιςμόσ: ο ζλεγχοσ των υποκζςεων μζςω πραγματικισ ζρευνασ 

χρθςιμοποιϊντασ προςεκτικά ελεγχόμενεσ ςυνκικεσ και μεκόδουσ. 

 θ χειραγϊγθςθ και ο ζλεγχοσ: θ επιβολι ςυςτθματικϊν όρων και ο προςδιοριςμόσ του 

κατά πόςον αυτά παράγουν το επιδιωκόμενο αποτζλεςμα ι όχι. 

 θ μζτρθςθ: προςδιοριςμόσ μεγεκϊν, χρόνου, περιοχϊν, ταχφτθτασ, βαρϊν, 

κερμοκραςίασ, όγκου κ.λπ. 

 θ ανάλυςθ: θ διάκριςθ ςθμαντικϊν (δθλαδι ςυςτθματικϊν) πλθροφοριϊν από κόρυβο 

και αςιμαντα αντικείμενα. 

 τα ςυμπεράςματα: θ εξαγωγι ςυμπεραςμάτων με βάςθ όλεσ τισ παρατθριςεισ και τα 

δεδομζνα που ςυλλζχκθκαν για να αξιολογθκοφν οι υποκζςεισ που προβλικθκαν. 

 θ ερμθνεία: προςπακεί να κατανοιςει τα δεδομζνα που ςυλλζγονται και να ςυνδζςει 

το ςυμπεράςματα βάςει αυτϊν των δεδομζνων ςε άλλα δεδομζνα και ιδζεσ. 

 θ επικοινωνία και θ διάδοςθ: πρζπει να είναι ςε κζςθ να παρουςιάςει αυτό που 

ανακαλφφκθκε ι παρατθρικθκε με ιςχυρό τρόπο χρθςιμοποιϊντασ διάφορα μζςα 

ενθμζρωςθσ. 
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1.1.4 Τεχνικζσ δεξιότθτεσ 

Σφμφωνα με τισ τεχνικζσ δεξιότθτεσ, μπορεί κανείσ να ςκεφτεί τθν πρακτικι ςυλλογιςτικι που 

ςυμβαίνει εκτόσ από τθ κεωρθτικι ςυλλογιςτικι. Θ πρακτικι ςυλλογιςτικι ςυνεπάγεται τθν 

ικανότθτα να λογίηονται οι ςχζςεισ μζςου-άκρου και οι ςχζςεισ μεταξφ των λειτουργιϊν μιασ 

προγραμματιςμζνθσ καταςκευισ (δθλ. τεχνοφργθμα) και τθσ φυςικισ πραγματοποίθςθσ ι 

δομισ τθσ. Αυτζσ οι μορφζσ ςυλλογιςτικισ αποτελοφν τα ςυςτατικά τθσ τεχνικισ διαδικαςίασ 

ςχεδιαςμοφ ςτθν οποία θ ικανότθτα απεικόνιςθσ παίηει επίςθσ ςθμαντικό ρόλο. Ππωσ και για 

πολλζσ επιςτθμονικζσ δεξιότθτεσ, θ τεχνικι ικανότθτα είναι θ ικανότθτα να μοντελοποιοφμε 

τθν πραγματικότθτα και να χρθςιμοποιοφμε φυςικά μοντζλα για αυτόν τον ςκοπό (de Vries, 

2005). Σφμφωνα με αυτό, είναι ςθμαντικό να δοκεί προςοχι ςτθ φιλοςοφία τθσ επιςτιμθσ και 

τθσ τεχνολογίασ. Οι πτυχζσ που ζχουν ιδιαίτερθ ςθμαςία είναι: 1) θ αναγνϊριςθ ότι οι 

διάφορεσ επιςτιμεσ αποτελοφν "φακοφσ" που μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για να δουν τθν 

πραγματικότθτα και 2) θ αναγνϊριςθ ότι υπάρχουν, για τον λόγο αυτόν, διαφορετικζσ 

επιςτιμεσ, όπωσ οι κοινωνικζσ επιςτιμεσ, οι φιλελεφκερεσ τζχνεσ, και οι φυςικζσ επιςτιμεσ, οι 

οποίεσ διαφζρουν μεκοδολογικά μεταξφ τουσ. Θ φιλοςοφία τθσ τεχνολογίασ αφορά κατά 

κφριο λόγο ςτθν εννοιολόγθςθ των αντικειμζνων (δθλαδι των ανκρωπογενϊν αντικειμζνων), 

των τεχνικϊν λειτουργιϊν ςε αντίκεςθ με τισ βιολογικζσ λειτουργίεσ τθσ κανονιςτικισ 

ςυνιςτϊςασ τθσ τεχνολογικισ γνϊςθσ (decriptive knowledge, de Vries, 2005). 

 

1.2 Θ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια 

Εκπαίδευςθ 

1.2.1 Ο ςκοπόσ τθσ διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

Σφμφωνα με τον W. Heisenberg (όπωσ αναφζρει ο Mackay, 1991, ςελ 115):  

«Οι φυςικζσ επιςτιμεσ δεν περιορίηονται ςτο να περιγράφουν και να εξθγοφν τθ φφςθ, αλλά 

αποτελοφν μζροσ τθσ αλλθλεπίδραςθσ τθσ φφςθσ με εμάσ και περιγράφουν τθ φφςθ, όπωσ 

αυτι αποκαλφπτεται ςτθ δικι μασ ερωτθματικι μζκοδο». 

Σφμφωνα με τον Κολιόπουλο (2006) οι Φυςικζσ Επιςτιμεσ αποτελοφν ζνα ςφνολο εννοιϊν, 

αρχϊν και νόμων ςφμφωνα με τα οποία ο άνκρωποσ προςπακεί να ερμθνεφςει τον κόςμο 

γφρω του. Το αντικείμενο των Φυςικϊν Επιςτθμϊν γίνεται ςε διαφορετικά πλαίςια, τόςο ςε 

διδακτικά όςο και ςε μακθςιακά περιβάλλοντα. Ζτςι, θ εφαρμογι μεκόδων και διαδικαςιϊν 
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ςε ποικίλα και αποτελεςματικά περιβάλλοντα μάκθςθσ αποδίδουν ζγκυρο εκπαιδευτικό υλικό 

(Ρλακίτςθ, 2012). 

Αναφορικά με τον ςκοπό τθσ διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, το Διακεματικό Ενιαίο 

Ρλαίςιο Ρρογραμμάτων των Σπουδϊν των Φυςικϊν Επιςτθμϊν αναφζρει (Ραιδαγωγικό 

Λνςτιτοφτο, 2003β): 

«Ο ςκοπόσ τθσ διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν δεν μπορεί παρά να εντάςςεται ςτουσ 

γενικότερουσ ςκοποφσ τθσ εκπαίδευςθσ, δθλαδι ςτθν ολοκλιρωςθ του ατόμου με τθν 

ανάπτυξθ κριτικοφ πνεφματοσ και διάκεςθσ για ενεργοποίθςθ και δθμιουργία τόςο ςε ατομικό 

επίπεδο όςο και ςε ςυνεργαςία με άλλα άτομα ι ομάδεσ». 

Ειδικότεροι ςτόχοι τθσ διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ 

είναι (Υπουργείο Ραιδείασ, Διά Βίου Μάκθςθσ και Κρθςκευμάτων, Ραιδαγωγικό ινςτιτοφτο, 

από τθ ςελίδα του διαδικτφου1): 

 θ απόκτθςθ γνϊςεων ςχετικϊν με κεωρίεσ, νόμουσ και αρχζσ που αφοροφν ςτα 

επιμζρουσ γνωςτικά αντικείμενα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν.  

  θ ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτασ του μακθτι, με τθν προϊκθςθ τθσ ανεξάρτθτθσ 

ςκζψθσ, τθσ αγάπθσ για εργαςία, τθσ ικανότθτασ για λογικι αντιμετϊπιςθ 

καταςτάςεων και τθσ δυνατότθτασ για επικοινωνία και ςυνεργαςία με άλλα άτομα.  

 θ απόκτθςθ τθσ ικανότθτασ να αναγνωρίηει τθν ενότθτα και τθ ςυνζχεια τθσ 

επιςτθμονικισ γνϊςθσ ςτισ κετικζσ επιςτιμεσ, όπωσ και τθσ ικανότθτασ να αναγνωρίηει 

τθ ςχζςθ που υπάρχει μεταξφ τουσ.  

 θ εξοικείωςθ του μακθτι με τον επιςτθμονικό τρόπο ςκζψθσ, τθν επιςτθμονικι 

μεκοδολογία (παρατιρθςθ, ςυγκζντρωςθ - αξιοποίθςθ πλθροφοριϊν, διατφπωςθ 

υποκζςεων, πειραματικό ζλεγχό τουσ, ανάλυςθ και ερμθνεία δεδομζνων, εξαγωγι 

ςυμπεραςμάτων, ικανότθτα γενίκευςθσ και καταςκευισ προτφπων) και με τθ χριςθ τθσ 

τεχνολογίασ τθσ πλθροφορικισ, ϊςτε και ωσ μελλοντικόσ επιςτιμονασ να είναι ικανόσ 

για ζρευνα και τεχνολογικό ςχεδιαςμό.  

 θ δυνατότθτα αξιολόγθςθσ των επιςτθμονικϊν και τεχνολογικϊν εφαρμογϊν, ϊςτε ο 

μακθτισ, ωσ μελλοντικόσ πολίτθσ, να είναι ικανόσ να τοποκετείται κριτικά απζναντί 

τουσ και να αποφαίνεται για τισ κετικζσ ι αρνθτικζσ επιπτϊςεισ τουσ τόςο ςτθν ατομικι 

όςο και ςτθν κοινωνικι υγεία, τθ διαχείριςθ των φυςικϊν πόρων και του 

περιβάλλοντοσ και ςτθν απόκτθςθ αιςκθτικϊν αξιϊν ςε ςχζςθ με αυτό.  

                                                             
1 http://www.pischools.gr/download/programs/depps/21depps%20Fisikon%20Epistimon.pdf  

http://www.pischools.gr/download/programs/depps/21depps%20Fisikon%20Epistimon.pdf
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 θ διαπίςτωςθ τθσ ςυμβολισ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ 

του ανκρϊπου.  

 θ γνϊςθ τθσ οργάνωςθσ και των διαδικαςιϊν του περιβάλλοντοσ (φυςικοφ και 

κοινωνικοφ) και θ απόκτθςθ τθσ ικανότθτασ να ςυμμετζχει ςτισ προςπάκειεσ για τθν 

επίλυςθ κοινωνικϊν προβλθμάτων αξιοποιϊντασ τισ γνϊςεισ και τισ δεξιότθτεσ που 

ζχει αποκτιςει.  

 θ απόκτθςθ τθσ δεξιότθτασ να επικοινωνεί, να ςυνεργάηεται με επιςτθμονικοφσ και 

κοινωνικοφσ φορείσ, να ςυλλζγει και να ανταλλάςςει πλθροφορίεσ, να παρουςιάηει τισ 

ςκζψεισ ι τα ςυμπεράςματα από τισ μελζτεσ του.  

 θ απόκτθςθ βαςικϊν γνϊςεων, εξειδικευμζνων πλθροφοριϊν, μεκόδων και τεχνικϊν 

που ςυμβάλλουν ςτθν κατανόθςθ τθσ δομισ του γεωγραφικοφ χϊρου, ςτθν κατανόθςθ 

και τθν ερμθνεία των αλλθλεξαρτιςεων και των αλλθλεπιδράςεων γεωφυςικϊν και 

κοινωνικϊν παραγόντων, κακϊσ και ςτθν αιτιολόγθςθ τθσ ανάγκθσ αρμονικισ 

ςυνφπαρξθσ ανκρϊπου και περιβάλλοντοσ. 

Το αναλυτικό πρόγραμμα για τα Δθμόςια Σχολεία τθσ Κυπριακισ Δθμοκρατίασ εδράηεται ςε 

τρεισ βαςικοφσ άξονεσ που αφοροφν: 

 ςε ζνα επαρκζσ και ςυνεκτικό ςϊμα γνϊςεων. 

 ςτθν καλλιζργεια αξιϊν, υιοκζτθςθ ςτάςεων και επίδειξθ ςυμπεριφορϊν, που 

απαρτίηουν το ςφγχρονο δθμοκρατικό πολίτευμα. 

 ςτθν καλλιζργεια ιδιοτιτων, ικανοτιτων, δεξιοτιτων που απαιτοφνται από τθν 

κοινωνία του 21ου αιϊνα. 

 

Για τον προςδιοριςμό του ςκοποφ διδαςκαλίασ κα πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ θ νοθτικι 

ανάπτυξθ των μακθτϊν, το γνωςτικό υπόβακρο που διακζτουν, οι δεξιότθτεσ, αλλά και οι 

επικυμίεσ (προςδοκίεσ) τουσ, το κοινωνικό τουσ επίπεδο και περιβάλλον, οι αναγκαιότθτεσ 

που υπάρχουν ςε αυτό, ο χρόνοσ και ο τεχνολογικόσ εξοπλιςμόσ που ζχει ο εκπαιδευτικόσ ςτθ 

διάκεςι του για τθ διδαςκαλία των μακθμάτων.  

Οι Φυςικζσ Επιςτιμεσ αποτελοφν ζνα από τα ςθμαντικότερα μακιματα ςτο ςχολείο, λόγω τθσ 

ςυνάφειάσ τουσ με τθν κακθμερινότθτα των μακθτϊν και των γενικϊσ εφαρμόςιμων 

δεξιοτιτων επίλυςθσ προβλθμάτων και κριτικισ ςκζψθσ που χρθςιμοποιοφν και αναπτφςςουν. 

Ρρόκειται για δια βίου ικανότθτεσ που επιτρζπουν ςτουσ μακθτζσ να δθμιουργοφν ιδζεσ, να 

ηυγίηουν αποφάςεισ με ζξυπνο τρόπο και να κατανοοφν ακόμθ και τα ςτοιχεία που ςτθρίηουν 
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τθ χάραξθ μιασ ςτρατθγικισ. Θ διδαςκαλία τθσ τεχνολογικισ παιδείασ, τθσ κριτικισ ςκζψθσ και 

τθσ επίλυςθσ προβλθμάτων μζςω των Φυςικϊν Επιςτθμϊν δίνει ςτουσ μακθτζσ τισ δεξιότθτεσ 

και τισ γνϊςεισ που χρειάηονται για να πετφχουν ςτο ςχολείο και πζραν αυτοφ (UTA online 

M.Ed. in Curriculum and Instruction — Science Education program). 

 

1.2.2 Θ διδακτικι των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

Θ διδακτικι των Φυςικϊν Επιςτθμϊν αποτελεί ζνα ςθμαντικό επιςτθμονικό πεδίο, το οποίο 

ςφμφωνα με τον Κουλαϊδι (2001) εξετάηει ςυςτθματικά, αναλφει και προτείνει λφςεισ για 

ηθτιματα ςχετικά με: 

 το περιεχόμενο διδαςκαλίασ  

 τουσ ςτόχουσ που κζτονται προσ επίτευξθ 

 τθν επιλογι αποτελεςματικϊν διδακτικϊν προςεγγίςεων και ςτρατθγικϊν 

 τον κακοριςμό των ρόλων των μακθτϊν και των διδαςκόντων, οι οποίοι εμπλζκονται 

ςτθ μακθςιακι διαδικαςία. 

Αναφορικά με το περιεχόμενο που διδάςκεται, θ γνϊςθ μπορεί να χωριςτεί ςε τρία ςϊματα: 

το ςϊμα τθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ, το ςϊμα τθσ ςχολικισ επιςτιμθσ και το ςϊμα τθσ 

εμπειρικισ – βιωματικισ γνϊςθσ (Κουλαϊδισ, 2001). 

Σο ςώμα τησ επιςτημονικήσ γνώςησ. Θ επιςτθμονικι γνϊςθ αναφζρεται ςτθν γνϊςθ με τθν 

οποία αςχολοφνται οι επιςτθμονικζσ κοινότθτεσ (Κουλαϊδισ, 2001). 

Σο ςώμα τησ ςχολικήσ επιςτήμησ. Θ ςχολικι επιςτιμθ αναφζρεται ςτθν επιςτθμονικι γνϊςθ 

που διδάςκεται ςτο ςχολείο και ουςιαςτικά αποτελεί μία μεταςχθματιςμζνθ μορφι τθσ 

επιςτθμονικισ γνϊςθσ. Θ ςχολικι επιςτιμθ, άρα θ ςχολικι γνϊςθ δεν αποτελεί μία 

απλοφςτευςθ τθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ. Θ ςχολικι επιςτιμθ ζχει υποςτεί κατάλλθλο 

διδακτικό μεταςχθματιςμό και αποτελεί ζνα ςϊμα γνϊςθσ διαφορετικό από αυτό που 

χειρίηεται θ επιςτθμονικι κοινότθτα. Ο μεταςχθματιςμόσ αυτόσ κρίνεται απαραίτθτοσ γιατί 

μζςω αυτοφ κακορίηεται τι είναι κατάλλθλο για διδαςκαλία και ςε τι βακμό, ςε ποια θλικία και 

ποιο λεξιλόγιο κα μπορζςουν να κατακτιςουν οι μακθτζσ (Κουλαϊδισ, 2001). 

Σο ςώμα τησ εμπειρικήσ – βιωματικήσ γνώςησ. Θ εμπειρικι – βιωματικι γνϊςθ αναφζρεται 

ςτθ γνϊςθ τθν οποία οι μακθτζσ οικειοποιοφνται εκτόσ του χϊρου τθσ τυπικισ εκπαίδευςθσ. 

Το ςϊμα αυτό οικοδομείται ςταδιακά, ξεκινϊντασ από τθ ςτιγμι τθσ γζννθςθσ των ατόμων και 

αποτελεί μια λειτουργικι γνϊςθ κακϊσ θ γνϊςθ αυτι είναι αξιοποιιςιμθ ςτθν 

κακθμερινότθτά τουσ. Στθ ςχετικι βιβλιογραφία το τρίτο αυτό ςϊμα γνϊςθσ αναφζρεται με 
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όρουσ όπωσ «πρϊτεσ ιδζεσ», «αναπαραςτάςεισ», «εναλλακτικά εννοιολογικά πλαίςια», 

«παρανοιςεισ», «αντιλιψεισ» κ.ά. (Κουλαϊδισ, 2001). 

 

΢χήμα 1. Τα ςϊματα τθσ γνϊςθσ που εμπλζκονται ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν. 

(Ρθγι: Μιχάλθσ Σκουμιόσ, Εφαρμοςμζνθ Διδακτικι των Φυςικϊν Επιςτθμϊν – Σθμειϊςεισ). 

 

1.2.3 Το παραδοςιακό μοντζλο διδαςκαλίασ 

Το παραδοςιακό μοντζλο διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν χρθςιμοποιικθκε μζχρι και τισ 

αρχζσ τθσ δεκαετίασ του 1960 ςτθν Ελλάδα, ενϊ ςε πολλζσ χϊρεσ εξακολουκεί να 

χρθςιμοποιείται ακόμθ. Το παραδοςιακό μοντζλο διδαςκαλίασ αντιμετωπίηει το μυαλό του 

παιδιοφ ωσ άγραφο χαρτί, πάνω ςτο οποίο ο δάςκαλοσ μπορεί να γράφει. Κεωρείται ότι ο 

μακθτισ πριν από το ςχολείο δε διακζτει καμία γνϊςθ και θ απόκτθςθ των γνϊςεων γίνεται 

μζςω τθσ διδαςκαλίασ. Ζτςι, ςφμφωνα με το παραδοςιακό μοντζλο, θ επιςτθμονικι γνϊςθ του 

δαςκάλου μεταδίδεται ςτον μακθτι. Θ μάκθςθ όμωσ αυτι αποτελεί μία πακθτικι και 

αναπαραγωγικι μάκθςθ. Θ γνϊςθ του εγχειριδίου μεταδίδεται ςτον μακθτι μζςω του 

δαςκάλου, ςυνεπϊσ είναι ςτατικι και αντικειμενικι. Δίνεται κυρίωσ ζμφαςθ ςτθν ποςότθτα 

και ςτο εφροσ τθσ γνϊςθσ και όχι ςτθν ποιότθτα, ενϊ θ αποτελεςματικότθτα τθσ διδαςκαλίασ 

επιτυγχάνεται μζςω διαφόρων τεςτ (Κόκκοτασ 1998, Driver et al. 1998). 

Το παραδοςιακό μοντζλο υιοκετείται από πολλοφσ εκπαιδευτικοφσ για πολλοφσ λόγουσ. Οι 

βαςικότεροι λόγοι υιοκζτθςθσ είναι ότι: 

 Επικρατεί θςυχία ςτθν τάξθ και θ παρακολοφκθςθ από τουσ μακθτζσ γίνεται με 

προςοχι. 

 Κατά τθ διάρκεια του μακιματοσ γίνεται «πολλι δουλειά». 
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 Μζςω του παραδοςιακοφ τρόπου διδαςκαλίασ, θ φλθ του αναλυτικοφ προγράμματοσ 

μπορεί να καλυφκεί γρθγορότερα. 

 Θ κατοχι του περιεχομζνου τθσ γνϊςθσ από τουσ μακθτζσ αποδεικνφεται μζςω 

γραπτϊν τεςτ. 

 Θ μεταδοτικι προςζγγιςθ είναι καλι για τον δάςκαλο άρα κα είναι καλι και για τον 

μακθτι. 

 Πςο περιςςότερθ δουλειά γίνεται από τον δάςκαλο τόςο καλφτερα είναι για τουσ 

μακθτζσ.  

 Ο παραδοςιακόσ τρόποσ διδαςκαλίασ επιτρζπει ςτον δάςκαλο να ζχει τθν εποπτεία και 

τον ζλεγχο του χϊρου. 

 Το κφροσ που αποδίδεται ςτον δάςκαλο. Ο δάςκαλοσ αναλαμβάνει τον ρόλο του 

ειδικοφ (Κόκκοτασ 1998). 

Το παραδοςιακό μακθςιακό περιβάλλον ζχει επιςθμανκεί ωσ αντικειμενικό μακθςιακό 

περιβάλλον, ςτο οποίο εφαρμόηεται μία αντικειμενικι παιδαγωγικι και ζχει ωσ κζντρο τον 

δάςκαλο (Chang et al. 2006). Μζςα ςτα πλαίςια αυτά οι μακθτζσ μακαίνουν μζςω μιασ 

αναπαραγωγικισ προςζγγιςθσ, ςτθν οποία θ απομνθμόνευςθ ζχει ςθμαντικό ρόλο. 

Σφμφωνα με τον Καριϊτογλου (2006) και τον Χαλκιά (2010), το παραδοςιακό μοντζλο 

διδαςκαλίασ περιλαμβάνει τισ ακόλουκεσ τζςςερισ φάςεισ: Ρροςανατολιςμόσ, Ειςαγωγι τθσ 

νζασ γνϊςθσ, Εφαρμογι τθσ νζασ γνϊςθσ και Αξιολόγθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ.  

Προςανατολιςμόσ. Ο δάςκαλοσ διατυπϊνει ερωτιςεισ, οι οποίεσ προκφπτουν μζςα από τθν 

κακθμερινότθτα και ςυνδζονται με τθν παράδοςθ του μακιματοσ μζςα ςτθν τάξθ. Ο ςτόχοσ 

των ερωτιςεων είναι θ παρακίνθςθ του ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν για το μάκθμα που κα 

διδαχκοφν. 

Ειςαγωγή νζασ γνώςησ. Ο δάςκαλοσ παρουςιάηει ςτουσ μακθτζσ το περιεχόμενο του 

μακιματοσ (ζννοιεσ, νόμοι, φυςικά φαινόμενα). Θ παρουςίαςθ τθσ νζασ γνϊςθσ γίνεται με τθ 

χριςθ παραδειγμάτων, όπωσ επίλυςθ αςκιςεων ι πραγματοποίθςθ πειραμάτων επίδειξθσ με 

ςκοπό τθν επιβεβαίωςθ τθσ κεωρίασ που προθγικθκε. 

Εφαρμογή νζασ γνώςησ.  Με ςκοπό τθ διαπίςτωςθ τθσ αποτελεςματικότθτασ τθσ νζασ 

γνϊςθσ, ηθτείται από τουσ μακθτζσ να κάνουν εφαρμογι των όςων διδάχκθκαν ςε 

προβλιματα, αςκιςεισ κλπ. 

Αξιολόγηςη τησ νζασ γνώςησ. Ο εκπαιδευτικόσ κζτει ςτουσ μακθτζσ ερωτιςεισ για να 

μπορζςει να ελζγξει το επίπεδο κατανόθςθσ τθσ νζασ γνϊςθσ. Θ αξιολόγθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ 
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περιορίηεται κυρίωσ ςτθν ανάκλθςθ οριςμϊν και νόμων ι ςτθν περιλθπτικι ανακεφαλαίωςθ 

του μακιματοσ. Σπάνια αξιολογείται θ κριτικι ςκζψθ των μακθτϊν. 

 

1.2.4 Το ερευνθτικό εξελιςςόμενο μοντζλο 

Σε ό,τι αφορά ςτισ διδακτικζσ προςεγγίςεισ και ςτρατθγικζσ, οι οποίεσ ακολουκοφνται για τθ 

διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, τα τρζχοντα ςχολικά εγχειρίδια αξιοποιοφν το 

ερευνθτικά εξελιςςόμενο μοντζλο. Στο μοντζλο αυτό, δίνεται θ δυνατότθτα ςτα παιδιά να 

ςυμμετζχουν ςτθν ανακάλυψθ όχι ανεξζλεγκτα αλλά εξελιςςόμενα μζςα από ςυγκεκριμζνα 

ςτάδια. Θ ςυμμετοχι ςτθν ανακάλυψθ μεκοδεφεται από ςυγκεκριμζνεσ πρωτοβουλίεσ που 

κακιςτοφν το ερευνθτικά εξελιςςόμενο μοντζλο πρακτικά εφαρμόςιμο. Ο δάςκαλοσ μπορεί να 

ελζγχει και να παρακολουκεί ανά πάςα ςτιγμι τθ μακθςιακι πορεία των μακθτϊν. Οι μακθτζσ 

δεν διερευνοφν τον φυςικό κόςμο με δικι τουσ πρωτοβουλία αλλά μζςω μιασ μακθςιακισ 

πορείασ θ οποία ελζγχεται αυςτθρά μζςω γνωςτικϊν και μακθςιακϊν ςταδίων, τα οποία 

διαδζχονται το ζνα το άλλο. Με ςκοπό τθ μεγιςτοποίθςθ των πλεονεκτθμάτων τθσ εργαςίασ 

ςε ομάδεσ και των πειραμάτων μικροφ κόςτουσ, θ διδακτικι μεκοδολογία πρζπει να βαςίηεται 

ςτθν εμπειρικι μάκθςθ, θ οποία εξαςφαλίηει τθν ελευκερία ςτθ (ςυν-)εργαςία του μακθτι. Θ 

λζξθ «ερευνθτικό» ςτον τίτλο του ςθματοδοτεί τον ςτόχο του μοντζλου να βοθκιςει τουσ 

μακθτζσ να διερευνιςουν αυτόνομα το φυςικό περιβάλλον, ενϊ θ λζξθ «εξελιςςόμενο» δίνει 

ζμφαςθ ςτο γεγονόσ ότι θ ερευνθτικι αυτι προςπάκεια πραγματοποιείται ωσ μία δομθμζνθ 

ανακάλυψθ μζςα από μια οργανωμζνθ διαδικαςία διδαςκαλίασ – μάκθςθσ (Αποςτολάκθσ 

2006γ).  

Θ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν που βαςίηεται ςτθ διερεφνθςθ (Λnquiry Βased Science 

Education, IBSE) κεωρείται ςθμαντικι για τθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ τθσ παρεχόμενθσ 

εκπαίδευςθσ ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ (Rocard, 2007). Θ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

μζςω τθσ διερεφνθςθσ δίνει τθ δυνατότθτα ςτουσ μακθτζσ να καλλιεργιςουν δεξιότθτεσ, όπωσ 

είναι θ διατφπωςθ μιασ επιςτθμονικισ ερϊτθςθσ, ο ςχθματιςμόσ υποκζςεων, ο ςχεδιαςμόσ 

και θ υλοποίθςθ μιασ επιςτθμονικισ ζρευνασ (Hofstein & Mamlok-Naaman, 2007).  

Από ζρευνεσ που ζχουν πραγματοποιθκεί ςτθ Βρετανία προκφπτει ότι οι μακθτζσ χάνουν το 

ενδιαφζρον τουσ για τισ φυςικζσ επιςτιμεσ ςτισ μεγαλφτερεσ τάξεισ του δθμοτικοφ (Murphy & 

Beggs, 2003). Ο λόγοσ που ςυμβαίνει αυτό μπορεί να αποδοκεί ςτθ μορφι τθσ διδαςκαλίασ, 

ςτθν οποία χρθςιμοποιοφνται παραδοςιακζσ διδακτικζσ μζκοδοι και επικεντρϊνεται ςε ζνα 

«ςϊμα γνϊςεων» (Morell & Ledermen, 1998). Από τθν άλλθ, θ εναςχόλθςθ των μακθτϊν με 
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τισ Φυςικζσ επιςτιμεσ μζςω τθσ διερεφνθςθσ αποτελεί μία κετικι εμπειρία, θ οποία διεγείρει 

το ενδιαφζρον των μακθτϊν (Primary Science Report, 2005). 

Το μοντζλο διδαςκαλίασ των ςχολικϊν εγχειριδίων περιλαμβάνει πζντε ςτάδια. Τα ςτάδια 

αυτά είναι: το ζναυςμα του ενδιαφζροντοσ, θ διατφπωςθ υποκζςεων, θ εκτζλεςθ και 

παρατιρθςθ του πειράματοσ, θ εξαγωγι ςυμπεραςμάτων και θ γενίκευςθ και εμπζδωςθ 

(Ευαγγζλου, 2006). 

Ζναυςμα του ενδιαφζροντοσ. Το ςτάδιο αυτό είναι το αρχικό ςτάδιο του ερευνθτικά 

εξελιςςόμενου μοντζλου, ςτο οποίο θ βαςικι επιδίωξθ είναι ο προςανατολιςμόσ του 

ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν για το φυςικό φαινόμενο το οποίο κα μελετιςουν. Θ πρόκλθςθ 

του ενδιαφζροντοσ μπορεί να επιτευχκεί μζςω ποικίλων τρόπων, όπωσ για παράδειγμα είναι 

μια ςυηιτθςθ για ζνα επίκαιρο κζμα, μια ταινία, ζνα ταξίδι, ζνα τεχνολογικό επίτευγμα, ζνα 

καιρικό φαινόμενο κ.α.  

Διατφπωςη υποθζςεων. Στο επόμενο ςτάδιο, ο δάςκαλοσ προτρζπει τα παιδιά να 

διατυπϊςουν τισ προςωπικζσ ιδζεσ και να κάνουν τισ υποκζςεισ τουσ για το φυςικό φαινόμενο 

που ςυηθτοφν. Οι υποκζςεισ αυτζσ όμωσ πρζπει να ςτθρίηονται ςτον ςυνδυαςμό των 

προγενζςτερων γνϊςεων των μακθτϊν. 

Εκτζλεςη και παρατήρηςη πειράματοσ. Στο ςτάδιο τθσ πειραματικισ αντιμετϊπιςθσ, οι 

μακθτζσ εκτελοφν ζνα ι περιςςότερα πειράματα, παρατθρϊντασ προςεκτικά και 

καταγράφοντασ τα όςα παρατθροφν ςε ζνα φφλλο εργαςίασ. Θ επιλογι του πειράματοσ 

γίνεται από τον δάςκαλο με κριτιρια τον χρόνο και τθν πολυπλοκότθτα-επικινδυνότθτα αυτοφ. 

Ρριν τθν πραγματοποίθςθ του πειράματοσ, είναι απαραίτθτθ θ ςυηιτθςθ των οδθγιϊν που κα 

ακολουκθκοφν για τθν εκτζλεςθ του πειράματοσ αλλά και θ ςυγκζντρωςθ όλων των υλικϊν 

που απαιτοφνται. Ο ρόλοσ του δαςκάλου ςτθν πειραματικι αντιμετϊπιςθ δεν είναι να 

κατευκφνει και να περιορίηει αλλά να υποςτθρίηει και να είναι αρωγόσ των ομάδων των 

μακθτϊν. 

Εξαγωγή ςυμπεραςμάτων. Στο ςτάδιο αυτό, αφοφ ζχει ολοκλθρωκεί θ διαδικαςία των 

πειραμάτων και θ καταγραφι των παρατθριςεων, ςτθ ςυνζχεια πραγματοποιείται μζςα ςτθν 

τάξθ ςυηιτθςθ. Θ ςυηιτθςθ αυτι ζχει ωσ ςτόχο τθν γενίκευςθ των παρατθριςεων μζςα από 

τθν διατφπωςθ ενόσ γενικοφ ςυμπεράςματοσ. Στα φφλλα εργαςίασ, όπου μελετάται ζνα 

ςφνκετο φαινόμενο, θ εξαγωγι των ςυμπεραςμάτων γίνεται ςταδιακά. Αφοφ γίνει θ 

διατφπωςθ των ςυμπεραςμάτων, οι μακθτζσ ανατρζχουν ςτισ αρχικζσ υποκζςεισ τουσ πριν τθν 

εκτζλεςθ του πειράματοσ και ελζγχουν ποιεσ επιβεβαιϊκθκαν και ποιεσ απορρίφκθκαν. 
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Γενίκευςη και εμπζδωςη. Το τελευταίο ςτάδιο του ερευνθτικά εξελιςςόμενου μοντζλου είναι 

θ γενίκευςθ και θ εμπζδωςθ. Στο ςτάδιο αυτό επιδιϊκεται θ εμπζδωςθ και θ γενίκευςθ των 

νζων γνωςτικϊν ςτοιχείων, τα οποία ανακαλφφκθκαν μζςα από το ερευνθτικό διδακτικό 

μοντζλο. Αυτό επιτυγχάνεται μζςω εργαςιϊν που ζχουν χαρακτιρα επανάλθψθσ και 

εμπζδωςθσ ι με τθ διατφπωςθ εφαρμογϊν και παραδειγμάτων μζςα από τθν 

κακθμερινότθτα. Ο βακμόσ ανταπόκριςθσ των μακθτϊν ςτισ εργαςίεσ αυτζσ αλλά και θ ςωςτι 

επίλυςι τουσ πλθροφοροφν τον δάςκαλο για τθν επιτυχία τθσ εκμάκθςθσ των νζων γνϊςεων. 

Τα βαςικά χαρακτθριςτικά του μοντζλου αυτοφ είναι (Σάββασ et al. 2002): 

 ο ςτόχοσ να μεγιςτοποιθκεί το ενδιαφζρον των μακθτϊν 

 θ αυτόνομθ πρωτοβουλία των μακθτϊν 

 θ ιςότιμθ ανάπτυξθ των γνωςτικϊν, ςυναιςκθματικϊν και αιςκθςιοκινθτικϊν 

δεξιοτιτων των μακθτϊν 

 θ μετάδοςθ τθσ μεκοδολογίασ τθσ ζρευνασ ωσ βάςθ για τθν αυτόνομθ εργαςία των 

μακθτϊν 

 θ ςφνδεςθ των φαινομζνων που μελετϊνται ςτο ςχολείο με τθν κακθμερινι ηωι 

 θ εξοικείωςθ των μακθτϊν με τθ εργαςία ςε ομάδεσ (Σάββασ et al. 2002). 

Στα τρζχοντα ςχολικά εγχειρίδια, το «Τετράδιο εργαςιϊν» αποτελεί το κφριο εγχειρίδιο 

αναφοράσ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ και χρθςιμοποιείται από τον μακθτι για τθν 

κακοδιγθςι του ςε όλα τα βιματα του μεκοδολογικοφ προτφπου. Αντίκετα το «Βιβλίο 

μακθτι», το οποίο παραμζνει ςτο ςχολείο, χρθςιμοποιείται ωσ δεφτερο εγχειρίδιο μόνο για 

τθν ανάγνωςθ των αναφορϊν ςτον μικρόκοςμο, ζτςι ϊςτε οι μακθτζσ να μποροφν να 

ερμθνεφςουν, να γενικεφςουν τα ςυμπεράςματά τουσ και να ςυλλζξουν διακεματικζσ 

πλθροφορίεσ, με ςτόχο τθ διακεματικι ςυςχζτιςθ των ςυμπεραςμάτων τουσ. (Καλκάνθσ, 

2007) 

 

1.3 Στάςεισ απζναντι ςτθν διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

1.3.1 Στάςεισ εκπαιδευτικϊν 

Τα τελευταία 30 ζωσ 40 χρόνια ζχει υπάρξει πλθκϊρα ερευνϊν, οι οποίεσ επικεντρϊνονται 

ςτισ ςτάςεισ των εκπαιδευτικϊν πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ απζναντι ςτθ διδαςκαλία των 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν. Το ενδιαφζρον των ερευνϊν αυτϊν, ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι θ ςτάςθ 

των εκπαιδευτικϊν απζναντι ςτο αντικείμενο μιασ επιςτιμθσ κακορίηει τον τρόπο με τον οποίο 
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γίνεται θ διδαςκαλία τθσ επιςτιμθσ αυτισ (Harlen, 1986).  Σφμφωνα με τθ βιβλιογραφικι 

αναςκόπθςθ των Van Aalderen-Smeets et al. (2012) οι εκπαιδευτικοί που διατθροφν αρνθτικι 

ςτάςθ απζναντι ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν εμφανίηουν κοινά χαρακτθριςτικά, 

όπωσ είναι θ χαμθλι αυτοεκτίμθςθ και θ αυτό-αποτελεςματικότθτα. Οι εκπαιδευτικοί με 

αρνθτικι ςτάςθ απζναντι ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν δαπανοφν λίγεσ ϊρεσ ςτθ 

διδαςκαλία αυτϊν. Ειδικά όταν δεν υπάρχουν διακζςιμοι πόροι (Appleton & Kindt, 1999), τθ 

βαςίηουν ςε τυποποιθμζνεσ μεκόδουσ και χαμθλοφ επιπζδου διδαςκαλίεσ, ενϊ παράλλθλα 

δεν είναι αρκετά ικανοί να τονϊςουν τθ κετικι ςτάςθ των μακθτϊν τουσ απζναντι ςτο 

μάκθμα. Οι εκπαιδευτικοί με λιγότερο κετικι ςτάςθ απζναντι ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν 

Επιςτθμϊν τείνουν επίςθσ να βαςίηονται ςτον προγραμματιςμό από άλλουσ (Harlen & 

Holroyd, 1997). Θ ζλλειψθ εμπιςτοςφνθσ είναι εμφανισ όχι μόνο για τουσ νζουσ δαςκάλουσ 

(Appleton & Kindt, 1999, Skamp, 1991) αλλά και για ζμπειρουσ εκπαιδευτικοφσ (Harlen & 

Holroyd, 1997, Skamp 1991, Yates & Goodrum, 1990). Θ χαμθλι αυτο-αποτελεςματικότθτα 

ςχετίηεται με τθν επαγγελματικι κόπωςθ, τθν αφξθςθ του ςτρεσ, τισ πολυάρικμεσ αρνθτικζσ 

ςυμπεριφορικζσ πτυχζσ του μακιματοσ και τισ εναλλακτικζσ ιδζεσ που ζχουν για το 

επιςτθμονικό περιεχόμενο  (Jones & Carter 2007). 

Σφμφωνα με τουσ Harlen και Holroyd (1997) θ καλλιζργεια τθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ των 

εκπαιδευτικϊν είναι ςθμαντικι για τθ βελτίωςθ τθσ ςυμπεριφοράσ τουσ. Είναι απαραίτθτο 

επίςθσ αντί να επικεντρϊνονται απλϊσ ςτο πϊσ κα διδάξουν τισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ, να 

αυξιςουν τισ γνϊςεισ τουσ πάνω ςε αυτζσ. Επιπλζον χρειάηεται να βελτιϊςουν τθν αυτο-

αποτελεςματικότθτα και τθν εμπιςτοςφνθ, προκειμζνου να αυξθκεί θ κετικι ςτάςθ τουσ 

απζναντι ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν (Tosun, 2000). Πταν υπάρξει βελτίωςθ ςτθ 

ςυμπεριφορά των εκπαιδευτικϊν και αυξθκεί θ εμπιςτοςφνθ τουσ, τότε κα υπάρξει βελτίωςθ 

και ςτθ διδαςκαλία τουσ (Van Aalderen-Smeets et al., 2012). 

Θ ζλλειψθ εμπιςτοςφνθσ των εκπαιδευτικϊν ςτισ ικανότθτζσ τουσ να διδάξουν 

αποτελεςματικά το μάκθμα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςυνδζεται άμεςα με τθν πεποίκθςθ τθσ 

αυτο-αποτελεςματικότθτασ. Θ αυτο-αποτελεςματικότθτα αναφζρεται ςτισ κρίςεισ των ατόμων 

για τισ ικανότθτζσ τουσ να οργανϊνουν και να εκτελοφν ςειρζσ δράςεων που απαιτοφν τθν 

επίτευξθ προςδιοριςμζνων μορφϊν απόδοςθσ (Bandura 1977). 

Αρκετοί από τουσ εκπαιδευτικοφσ αναφζρουν ότι ζχουν αρνθτικζσ εμπειρίεσ από το μάκθμα 

των Φυςικϊν Επιςτθμϊν από τα χρόνια που οι ίδιοι υπιρξαν μακθτζσ πρωτοβάκμιασ και 

δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ. Αυτό είχε ωσ ςυνζπεια, να αναπτφξουν αρνθτικι ςτάςθ 
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απζναντι ςτισ Φυςικζσ επιςτιμεσ, θ οποία επιμζνει και κατά τθ διάρκεια των ςπουδϊν τουσ 

ςτθν τριτοβάκμια εκπαίδευςθ (Jarret, 1999). Συνεπϊσ, είναι λογικό οι νζοι εκπαιδευτικοί ςτθν 

πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ να αναμζνεται να διδάξουν φτωχά τισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ 

χρθςιμοποιϊντασ απλζσ ςτρατθγικζσ, οι οποίεσ βαςίηονται μόνο ςτθ γραφι και ανάγνωςθ, είτε 

ακόμα και να προςπακιςουν να αποφφγουν τθν διδαςκαλία τουσ (Appleton & Kindt, 1999).  

Οι νζοι εκπαιδευτικοί, οι οποίοι διακζτουν υψθλότερθ αντιλθπτικι αποτελεςματικότθτα 

ςχετικά με τθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν τείνουν να παρουςιάηουν μεγαλφτερθ 

πρόοδο κατά το ξεκίνθμα τθσ εκπαιδευτικισ τουσ καριζρασ (Appleton & Kindt, 2002) και 

αναμζνεται να αξιοποιιςουν υψθλισ ποιότθτασ διερευνθτικοφ τφπου ζρευνεσ (Anderson et 

al., 2004). Είναι πικανόν, θ ςτάςθ των εκπαιδευτικϊν απζναντι ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ και τα 

Μακθματικά να ςυνδζονται άμεςα με τον διδακτικό χρόνο που τουσ αφιερϊνουν κακϊσ 

επίςθσ και με τισ ειδικζσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ που αξιοποιοφν. Για παράδειγμα, οι Anderson 

και Roth (1989) αναφζρουν ότι οι εκπαιδευτικοί με χαμθλό υπόβακρο ςτον τομζα των 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν για τθ διδαςκαλία τουσ βαςίηονται κυρίωσ ςε διαλζξεισ και ςε 

απομνθμόνευςθ.  

Αναφορικά με τθν ελλθνικι πραγματικότθτα, οι αιτίεσ, οι οποίεσ είναι υπεφκυνεσ για τθν 

αρνθτικι ςτάςθ των εκπαιδευτικϊν απζναντι ςτθ διδαςκαλία του μακιματοσ Φυςικισ είναι θ 

αρχικι αρνθτικι ςτάςθ που διατθροφν ωσ προσ το μάκθμα τθσ Φυςικισ, θ οποία 

διαμορφϊκθκε όταν αυτοί ιταν μακθτζσ, θ ελλιπισ γνϊςθ του περιεχομζνου του μακιματοσ 

τθσ Φυςικισ αλλά και θ ελλιπισ γνϊςθ του τρόπου διδαςκαλίασ του μακιματοσ τθσ Φυςικισ 

(Χαλκιά, 1995). Στθν ζρευνα που πραγματοποιικθκε από τθ Χαλκιά (1995) αναφζρεται ότι οι 

κακοριςτικοί παράγοντεσ που βοθκοφν ςτθ διαμόρφωςθ κετικϊν ςτάςεων απζναντι ςτθ 

διδαςκαλία τθσ Φυςικισ αλλά και ςτθ διεξαγωγι των αντίςτοιχων πειραμάτων είναι θ 

επαρκισ γνϊςθ του περιεχομζνου και τθσ μεκοδολογίασ τθσ Φυςικισ κακϊσ και θ επαρκισ 

γνϊςθ των μεκόδων διδακτικισ προςζγγιςθσ του μακιματοσ τθσ Φυςικισ. 

Σφμφωνα με τθ βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ παρατθρείται πωσ υπάρχει ζλλειψθ 

εμπιςτοςφνθσ, φόβοσ, άγχοσ, ανθςυχία και αντιπάκεια για το μάκθμα των Φυςικϊν 

Επιςτθμϊν (Kruger et al. 1990, Murphy et al. 2007, Westerback 1982, Young & Kellogg 1993). 

 

1.3.2 Στάςεισ μακθτϊν 

Για αρκετζσ δεκαετίεσ, οι ςτάςεισ των μακθτϊν απζναντι ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ ςυηθτικθκαν 

μζςα από διαφορετικά ερευνθτικά πλαίςια. Ζνασ από τουσ ςκοποφσ τθσ επιςτθμονικισ 
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εκπαίδευςθσ είναι να αναπτφξει μια κετικι ςτάςθ απζναντι ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ 

ανεξάρτθτα από μεμονωμζνεσ διαφορζσ (Arisoy, 2007, Azizoglu & Cetin, 2009). Θ ςτάςθ 

μπορεί να οριςτεί ωσ "ςυναιςκιματα, πεποικιςεισ και αξίεσ για τθν ςχολικι επιςτιμθ και των 

επιπτϊςεων τθσ επιςτιμθσ ςτθν κοινωνία" (Osborne, 2003). Στθ μελζτθ του, ο Newhouse 

(1990) χαρακτιριςε τθ ςτάςθ ωσ κετικό ι αρνθτικό ςυναίςκθμα για ζνα άτομο, ζνα 

αντικείμενο ι ζνα ηιτθμα. Ο Klopfer (1976) πρότεινε ζξι διαςτάςεισ ςχετικά με τισ «ςτάςεισ 

απζναντι ςτθν επιςτιμθ», τθν εκδιλωςθ ευνοϊκισ ςτάςθσ απζναντι ςτθν επιςτιμθ και τουσ 

επιςτιμονεσ, τθν αποδοχι τθσ επιςτθμονικισ ζρευνασ ωσ τρόπο ςκζψθσ, τθν προςαρμογι των 

επιςτθμονικϊν προςεγγίςεων, τθν απόλαυςθ των εμπειριϊν μάκθςθσ τθσ επιςτιμθσ, τθν 

ανάπτυξθ ενδιαφζροντοσ για τθν επιςτιμθ αλλά και για δραςτθριότθτεσ που ςχετίηονται με 

τθν επιςτιμθ και τθν ανάπτυξθ ενδιαφζροντοσ για τθν άςκθςθ μιασ καριζρασ ςτθν επιςτιμθ. 

Οι ςτάςεισ απζναντι ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ περιλαμβάνουν τισ ςυναιςκθματικζσ 

ςυμπεριφορζσ των μακθτϊν, όπωσ είναι θ προτίμθςθ, θ αποδοχι, θ εκτίμθςθ και θ δζςμευςθ. 

Ο Oh και Yager (2004) διλωςαν ότι ενϊ οι αρνθτικζσ ςτάςεισ των μακθτϊν απζναντι ςτισ 

Φυςικζσ Επιςτιμεσ ςχετίηονται με μια παραδοςιακι προςζγγιςθ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, τα 

κετικά ςυναιςκιματά τουσ ςυνδζονται με τισ εποικοδομθτικζσ τάξεισ όπου διδάςκονται το 

μάκθμα. Οι ςυγγραφείσ ςχολίαςαν επίςθσ, ότι εάν οι μακθτζσ λάβουν πάρα πολλζσ 

επιςτθμονικζσ πλθροφορίεσ, κα ζχουν μια πιο αρνθτικι ςτάςθ. Ζτςι, οι ςυγγραφείσ πρότειναν 

ότι το μακθςιακό περιβάλλον πρζπει να ςχεδιαςτεί με τζτοιον τρόπο ϊςτε να επιτρζπει ςτουσ 

μακθτζσ να αποκτιςουν επιςτθμονικι γνϊςθ και να αποκτιςουν μια πιο κετικι ςτάςθ 

απζναντι ςτθν επιςτιμθ. Ρολλζσ μελζτεσ ζχουν δείξει ότι το περιβάλλον μάκθςθσ ςτθν τάξθ 

είναι ζνασ ιςχυρόσ παράγοντασ για τον προςδιοριςμό και τθν πρόβλεψθ τθσ ςτάςθσ των 

μακθτϊν απζναντι ςτθν επιςτιμθ (Lawrenz, 1976, Simpson & Oliver 1990, Riah & Fraser 1997, 

Aldolphe, Fraser & Aldridge, 2003). Με άλλα λόγια, το περιβάλλον τθσ τάξθσ δείχνει γενικά μια 

κετικι ςυςχζτιςθ με τθ ςτάςθ. Το τρζχον πρόγραμμα ςπουδϊν επιςτιμθσ και τεχνολογίασ και 

τα εγχειρίδια που χρθςιμοποιοφνται ςε όλο τον κόςμο υπογραμμίηουν τθ ςθμαντικότθτα τθσ 

φφςθσ τθσ επιςτιμθσ. Σθμαντικι ςχζςθ ανάμεςα ςτισ ςτάςεισ και τθν πρόοδο των μακθτϊν 

εντοπίςτθκε από τουσ Simpson et al. (1994) και Koballa & Glynn (2007). Θ ςχζςθ αυτι 

ερμθνεφεται με βάςθ τθν αξία τθσ εργαςίασ για το μακθςιακό περιβάλλον του μακθτι. 

Εξάλλου όπωσ είναι αναμενόμενο, οι ςτάςεισ των μακθτϊν ςυνδζονται με τισ πρακτικζσ του 

δαςκάλου. Ζρευνεσ ζχουν δείξει ότι οι μακθτοκεντρικζσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ, θ εργαςία 

των μακθτϊν ςε ομάδεσ και θ ανάλυςθ δεδομζνων ςυνδζονται κετικά με τισ ςτάςεισ των 

μακθτϊν απζναντι ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ (Baker & White 2003, Odom et al. 2007). 
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Θ ουςιαςτικι κατανόθςθ των επιςτθμονικϊν εννοιϊν από τουσ μακθτζσ αποτελεί ζναν από 

τουσ ςτόχουσ τθσ επιςτθμονικισ εκπαίδευςθσ. Πταν ζνασ μακθτισ καταφζρει να ενςωματϊςει 

μια νζα ιδζα ι ζννοια ςτισ ιδθ υπάρχουςεσ ζννοιεσ και δομζσ του, τότε θ μάκθςθ αποκτά 

νόθμα. Κατά τθ διάρκεια αυτισ τθσ ολοκλιρωςθσ, θ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ προθγοφμενθσ 

γνϊςθσ και θ ςφνδεςθ αυτισ με τθ νζα γνϊςθ με τθ ςυμμετοχι ενόσ μακθςιακοφ κακικοντοσ 

αποτελοφν τα κφρια ςυςτατικά τθσ ουςιαςτικισ μάκθςθσ (Ausubel, 1963). Θ ςυνεχισ 

ενςωμάτωςθ των εννοιϊν βοθκά τον μακθτι να διαμορφϊςει ςθμαντικά ςφνολα μάκθςθσ. 

Πταν οι μακθτζσ αδυνατοφν να ενςωματϊςουν τισ νζεσ ιδζεσ με τισ προθγοφμενεσ γνϊςεισ 

τουσ, τείνουν να χρθςιμοποιοφν τθ μάκθςθ και να εκφράηουν τθν κατανόθςι τουσ με τουσ 

οριςμοφσ αυτϊν των εννοιϊν ωσ μεμονωμζνα γεγονότα (Ausubel, 1963, Cavallo, Rozman, 

Larabee, & Ishikawa, 2001). Θ επιτυχία τόςο ςτθν τυποποιθμζνθ όςο και ςτθν ουςιαςτικι 

μάκθςθ εξαρτάται από τθν προκυμία του μακθτι να μάκει και τθν τάςθ που ζχει να ςυνδζει 

τισ ζννοιεσ. Με άλλα λόγια, εξαρτάται από το κίνθτρο των μακθτϊν να μάκουν. Θ 

τυποποιθμζνθ μάκθςθ αποτρζπει τθν ουςιαςτικι εκμάκθςθ νζων επιςτθμονικϊν εννοιϊν 

(Cavallo, Rozman, Blickenstaff, & Walker, 2003, Cavallo et al., 2004, Novak, Ring, & Tamir, 

1971). 

 

2.1 E - learning 

2.1.1 Λςτορικι αναδρομι 

Ραρόλο που θ χριςθ τθσ τεχνολογίασ ςτον χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ φτάνει πίςω μζχρι το 1950, 

μόλισ τθ δεκαετία του ’90 θ εκπαιδευτικι κοινότθτα αρχίηει να ανακεωρεί τι μπορεί να 

προςφζρει ςτθν εκπαίδευςθ. Λςτορικά, θ εκρθκτικι ανάπτυξθ τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ (e-

learning) ζγινε από το 1990 ζωσ και το 2000 με τθν ταυτόχρονθ ραγδαία ανάπτυξθ των νζων 

τεχνολογιϊν, ιδιαίτερα μάλιςτα με τθν εμφάνιςθ των φκθνϊν θλεκτρονικϊν υπολογιςτϊν, τθν 

επικράτθςθ του διαδικτφου και του παγκόςμιου ιςτοφ, τθσ αςφρματθσ τεχνολογίασ τθσ 

ςφγχρονθσ και αςφγχρονθσ επικοινωνίασ κλπ. (΢όκου & Φράνκα, 2005 και Ξυδιάσ, 2007). Ιδθ 

το 1993 αναφζρεται ότι ο William D. Graziadei παρζδωςε μια διάλεξθ μζςω υπολογιςτι, ο 

οποίοσ ιταν ςυνδεδεμζνοσ online κακϊσ και υλικό αξιολόγθςθσ (οδθγίεσ και αςκιςεισ) με τθ 

χριςθ του θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου. Ο ίδιοσ, το 1997 κυκλοφόρθςε ζνα άρκρο ςχετικά με 

τα αςφγχρονα και ςφγχρονα μακθςιακά περιβάλλοντα. Στθν Ευρϊπθ το 2000 ψθφίηεται ςτθ 

Λιςςαβόνα από τθν Ευρωπαϊκι ζνωςθ το ςχζδιο δράςθσ : «e-learning: ςχεδιάηοντασ τθν 
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εκπαίδευςθ του αφριο» για να ακολουκιςουν και άλλεσ πρωτοβουλίεσ με τισ οποίεσ 

αναγνωριηόταν θ αξία του e-learning για τθν εκπαίδευςθ του μζλλοντοσ (Γκίρτηθ, 2009). 

Θ χριςθ του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι ωσ εκπαιδευτικοφ εργαλείου όλα αυτά τα χρόνια ζλαβε 

εκπλθκτικζσ διαςτάςεισ. Θ θλεκτρονικι μάκθςθ αρχίηει να γίνεται αναπόςπαςτο μζροσ τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ τόςο ςε εκνικό όςο και ςε παγκόςμιο επίπεδο. Θ δθμοτικότθτά τθσ 

τα τελευταία χρόνια ζχει αυξθκεί ςθμαντικά ςε ςχζςθ με το παρελκόν. Το γεγονόσ αυτό 

οφείλεται: 1) ςτθν ελάττωςθ των δαπανϊν αγοράσ υλικοφ και λογιςμικοφ 2) ςτθ διαρκϊσ 

αυξανόμενθ χριςθ των υπολογιςτϊν 3) ςτθ διάδοςθ χριςθσ του διαδικτφου 4)  ςτθν πρόοδο 

τθσ τεχνολογίασ 5) ςτισ κάκε είδουσ πιζςεισ για εξοικονόμθςθ διδακτικοφ χρόνου και, τζλοσ, 6) 

ςτθν πεποίκθςθ μεταξφ των εκπαιδευτϊν ότι θ εκπαίδευςθ με τθ βοικεια θλεκτρονικοφ 

υπολογιςτι είναι τόςο καλι, εάν όχι και καλφτερθ, όςο τα παραδοςιακότερα διδακτικά 

ςχιματα. Θ εκπαίδευςθ αυτοφ του τφπου υποςτθρίηει τθ διαδικαςία μάκθςθσ με τθν 

ενςωμάτωςθ εικόνων, διαγραμμάτων, ςχθμάτων, video, ιχου, τθν αλλθλεπίδραςθ μεταξφ 

διδαςκόντων και διδαςκόμενων, τον ζλεγχο και τθν προςομοιωμζνθ εμπειρία. 

Στισ μζρεσ μασ, θ ςυςτθματικι χριςθ και θ διάδοςθ τεχνολογιϊν ολοζνα και πιο 

αποτελεςματικϊν και θ διεφρυνςθ των αναγκϊν τόςο τθσ ατομικισ όςο και τθσ ομαδικισ 

μάκθςθσ, οδιγθςε ςτθ μετάβαςθ από τα πρϊτθσ και δεφτερθσ γενιάσ ςυςτιματα 

θλεκτρονικισ μάκθςθσ, που παρείχαν εκπαίδευςθ κυρίωσ από απόςταςθ, ςε τρίτθσ γενιάσ 

ςυςτιματα, που παρζχουν τθ δυνατότθτα του προγραμματιςμοφ και τθσ κεντρικοποιθμζνθσ 

διαχείριςθσ ςυςτθμάτων ςυνεχιηόμενθσ εκπαίδευςθσ και ςυνεργαςίασ µε ςυςτιματα 

διαχείριςθσ γνϊςεων (knowledge management systems). 

 

2.1.2 Οριςμόσ του e-learning 

Στθν υπάρχουςα βιβλιογραφία ζχουν δοκεί αρκετοί διαφορετικοί οριςμοί για τθν θλεκτρονικι 

μάκθςθ (e-learning) και διαπιςτϊνεται ότι δεν υπάρχει απόλυτθ ςυμφωνία για τθν ακριβι 

διατφπωςι του. Θ ζννοια τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ είναι αρκετά γενικι και περιλαμβάνει 

οποιαδιποτε μορφι εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθσ. Ωσ πλατφόρμα χρθςιμοποιοφνται είτε 

διάφοροι πόροι του διαδικτφου είτε γενικότερα διάφορεσ δυνατότθτεσ των θλεκτρονικϊν 

υπολογιςτϊν. E-learning ονομάηεται κάκε διδακτικι μεκοδολογία που χρθςιμοποιεί τισ 

Τεχνολογίεσ τθσ Ρλθροφορικισ και των Επικοινωνιϊν με ι χωρίσ τθν ταυτόχρονθ παρουςία 

του εκπαιδευτι και είναι δυνατόν να λάβει χϊρα ςε αίκουςα διδαςκαλίασ, ςτον χϊρο του 

εκπαιδευόμενου ι ακόμα ςε εικονικά περιβάλλοντα εργαςίασ. Bαςικό τθσ χαρακτθριςτικό 
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είναι ότι μπορεί να χρθςιμοποιθκεί και ωσ ανεξάρτθτο εκπαιδευτικό εργαλείο αλλά και ωσ 

εργαλείο μικτισ μάκθςθσ (Matheos, Daniel, McCalla, 2005).  

Οι Sangra, Vlachopoulos και Cabrera (2011) κατζταξαν τουσ διαφορετικοφσ οριςμοφσ που 

ζχουν διατυπωκεί για το e-learning ςε τζςςερισ διαφορετικζσ κατθγορίεσ: 

α) Με κριτιριο τθν τεχνολογία. Οι οριςμοί αυτοί προζρχονται κυρίωσ από ιδιωτικζσ 

επιχειριςεισ και κάποιουσ ακαδθμαϊκοφσ που δίνουν ζμφαςθ ςτθν τεχνολογικι πτυχι του e-

learning παρουςιάηοντασ τα υπόλοιπα χαρακτθριςτικά ωσ δευτερεφοντα. Οι οριςμοί αυτοί 

παρουςιάηουν το e-learning ωσ χριςθ τθσ τεχνολογίασ για μάκθςθ. 

β) Με κριτιριο τον τρόπο παροχισ τθσ εκπαίδευςθσ. Ραρουςιάηουν το e-learning ωσ ζνα μζςο 

πρόςβαςθσ. Οι οριςμοί αυτοί εςτιάηουν ςτθν προςβαςιμότθτα τθσ μάκθςθσ, τθσ διδαςκαλίασ, 

τθσ γνϊςθσ και όχι ςτο αποτζλεςμα τθσ διαδικαςίασ.  

γ) Με κριτιριο τθν επικοινωνία. Οι οριςμοί αυτοί κεωροφν το e-learning ωσ εργαλείο 

αλλθλεπίδραςθσ και ςυνεργαςίασ αποδίδοντασ δευτερεφοντα ρόλο ςτα λοιπά χαρακτθριςτικά. 

δ) Με κριτιριο το εκπαιδευτικό πρότυπο. Ορίηουν τθν ζννοια του e-learning ωσ ζνα νζο τρόπο 

μάκθςθσ ι ωσ βελτίωςθ ενόσ ιδθ υπάρχοντοσ εκπαιδευτικοφ προτφπου.  

Τα τζςςερα αυτά χαρακτθριςτικά (ςφγχρονθ τεχνολογία, προςβαςιμότθτα, επικοινωνία και 

μακθτοκεντρικό πρότυπο μάκθςθσ) άςχετα από τθ βαρφτθτα που αποδίδεται ςτο κακζνα, 

περιγράφουν πλιρωσ τθν ζννοια τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ.  

Οι Begicevic και Divjak (2006) ορίηουν τθν ζννοια του e-learning ωσ ζναν τφπο μάκθςθσ 

εξαρτϊμενο από τθν τεχνολογία τθσ πλθροφορίασ και των υπολογιςτϊν που βελτιϊνει τθν 

ποιότθτα διδαςκαλίασ και μάκθςθσ. Στθν Ζκκεςθ του Ευρωπαϊκοφ Δικτφου εξ Αποςτάςεωσ 

Εκπαίδευςθσ για τθν UNESCO (2001) γίνεται δεκτόσ ο οριςμόσ για τον οποίο ειςθγοφνται οι 

Waller και Wilson (2001): «E-learning είναι θ αποτελεςματικι μακθςιακι διαδικαςία θ οποία 

προάγεται από τον ςυνδυαςμό ψθφιακά παρεχόμενου διδακτικοφ περιεχομζνου μαηί με 

μακθςιακι υποςτιριξθ και υπθρεςίεσ».  

Ο Cobarsi (2007) ορίηει το e-learning ωσ τθν εφαρμογι των τεχνολογιϊν τθσ θλεκτρονικισ 

πλθροφορίασ ςτθν εκπαίδευςθ, κατά τθν οποία τα διδακτικά περιεχόμενα και οι 

δραςτθριότθτεσ παρζχονται με θλεκτρονικά μζςα. Κατά τον Ξυδιά (2007), θ ζννοια τθσ 

θλεκτρονικισ μάκθςθσ ταυτίηεται με τθν ζννοια τθσ εκπαίδευςθσ εξ αποςτάςεωσ και τθν ορίηει 

ωσ «τθν βαςιηόμενθ ςτθν τεχνολογία μάκθςθ ςτθν οποία τα υλικά τθσ μάκθςθσ μεταφζρονται 

θλεκτρονικά ςε απομακρυςμζνουσ εκπαιδευόμενουσ μζςω ενόσ δικτφου υπολογιςτϊν». Τον 

οριςμό αυτό τον δανείηεται από τον Harper et. al. (2004) για τθν εκπαίδευςθ εξ αποςτάςεωσ. 
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Ο ίδιοσ, αν και αναφζρει και ζναν άλλο οριςμό για το e-learning: τθ βαςιηόμενθ ςτθν 

τεχνολογία εκπαίδευςθ (τθ βαςιηόμενθ ςτο web και τθν παρεχόμενθ με τθ βοικεια 

θλεκτρονικϊν υπολογιςτϊν), χρθςιμοποιεί τουσ όρουσ distance-learning και e-learning ωσ 

ταυτόςθμουσ, διότι κεωρεί ότι με τθν πάροδο του χρόνου και τθν εξζλιξθ των τεχνολογιϊν θ εξ 

αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ κα χρθςιμοποιεί όλο και περιςςότερο τισ Τεχνολογίεσ Ρλθροφοριϊν 

και Επικοινωνίασ.  

Ο Χατηθακαναςίου (2009) τονίηει ότι θ θλεκτρονικι μάκθςθ μπορεί να λειτουργιςει από 

οποιοδιποτε μζροσ όπωσ ο χϊροσ του πανεπιςτθμίου, το ςπίτι, θ δουλειά κλπ., δθλαδι δεν 

υπάρχει περιοριςμόσ ςυγκεκριμζνθσ τοποκεςίασ. 

 

2.1.3 Μορφζσ του e-learning 

Στθν προθγοφμενθ ενότθτα ορίςαμε τθν ζννοια τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ. Συμπεραςματικά 

μποροφμε να ποφμε ότι με τον όρο θλεκτρονικι μάκθςθ (e-learning) εννοείται θ χριςθ των 

νζων τεχνολογιϊν πολυμζςων και του διαδικτφου για τθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ τθσ 

εκπαίδευςθσ, µζςω τθσ διευκόλυνςθσ του τρόπου πρόςβαςθσ ςε πθγζσ πλθροφοριϊν και 

υπθρεςίεσ, αλλά και ςτθν από απόςταςθ ςυνεργαςία και ανταλλαγι απόψεων μεταξφ 

εκπαιδευτϊν και εκπαιδευόμενων, κακϊσ και των εκπαιδευόμενων μεταξφ τουσ. Γενικά, θ 

θλεκτρονικι μάκθςθ διακρίνεται ςε ςφγχρονθ και αςφγχρονθ μάκθςθ ι τθλεκπαίδευςθ. 

Θ ςφγχρονη μάθηςη ι θ τθλεκπαίδευςθ απαιτεί τθν ταυτόχρονθ ςυμμετοχι όλων των 

εκπαιδευόμενων και των ειςθγθτϊν. Θ αλλθλεπίδραςθ μεταξφ εκπαιδευτι και 

εκπαιδευόμενου γίνεται ςε «πραγματικό χρόνο», με ιχο και εικόνα (Daniel, 1996). Μοιάηει 

αρκετά με τθν παραδοςιακι διδαςκαλία, μόνο που οι ςυμμετζχοντεσ είναι δυνατόν να 

βρίςκονται ςε απομακρυςμζνουσ χϊρουσ. Ουςιαςτικά εξαλείφονται οι γεωγραφικοί 

περιοριςμοί, κακϊσ εκτόσ από τθν ςυνδιάςκεψθ ιχου και εικόνασ υπάρχουν επιπλζον 

δυνατότθτεσ παράλλθλθσ παρουςίαςθσ εκπαιδευτικοφ υλικοφ, χριςθσ θλεκτρονικοφ πίνακα 

και ανταλλαγισ αρχείων ι εφαρμογϊν.  

Στθν ςφγχρονθ μάκθςθ, παρόλο που οι ςυμμετζχοντεσ μποροφν να διαχωριςτοφν φυςικά ο 

ζνασ από τον άλλο, θ επικοινωνία πραγματοποιείται ςε πραγματικό χρόνο (δθλ. ςυνδζονται 

ταυτόχρονα και μποροφν να αντιδροφν ςτισ παρατθριςεισ του άλλου τθ ςτιγμι που 

πραγματοποιοφνται). Θ ςφγχρονθ μάκθςθ με τθ μεςολάβθςθ του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι 

μοιάηει με μια τθλεφωνικι ςυνομιλία, εκτόσ από το γεγονόσ ότι το κανάλι επικοινωνίασ ςτθν 

πρϊτθ βαςίηεται ςτο κείμενο, ενϊ ςτθν τελευταία βαςίηεται ςε φωνι.  
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Θ αςφγχρονη μάθηςη ι τθλεκπαίδευςθ, αντικζτωσ, δεν απαιτεί τθν ταυτόχρονθ ςυμμετοχι 

των εκπαιδευόμενων και των ειςθγθτϊν. Οι εκπαιδευόμενοι δεν είναι ανάγκθ να βρίςκονται 

ςυγκεντρωμζνοι μαηί ςτον ίδιο χϊρο ι τθν ίδια χρονικι ςτιγμι. Μποροφν να επιλζγουν μόνοι 

τουσ το προςωπικό τουσ εκπαιδευτικό χρονικό πλαίςιο και να ςυλλζγουν το εκπαιδευτικό 

υλικό ςφμφωνα με αυτό (Daniel, 1996).  

Στθν αςφγχρονθ μάκθςθ, οι ςυμμετζχοντεσ ςτθ ςυηιτθςθ είναι ενεργοί (δθλ. ςυνδεδεμζνοι 

ςτο διαδίκτυο) ςε διαφορετικζσ χρονικζσ ςτιγμζσ και μποροφν να διαχωριςτοφν μεταξφ τουσ 

με φυςικζσ αποςτάςεισ. Στθν αςφγχρονθ μάκθςθ, όςοι επικυμοφν να επικοινωνοφν με άλλουσ, 

μποροφν να το κάνουν ςτον δικό τουσ χρόνο και τόπο χωρίσ να χρειάηονται επαφι πρόςωπο 

με πρόςωπο ι να είναι ςυνδεδεμζνοι ταυτόχρονα. Οι χριςτεσ μποροφν να δθμοςιεφουν 

μθνφματα ςε νζα ι τρζχοντα ηθτιματα ςτθ δικι τουσ ϊρα, όπου αυτά τα μθνφματα 

αποκθκεφονται για να τα δουν, να ςχολιάςουν και να τα εξετάςουν αργότερα. 

 

2.1.4 Τα μοντζλα του e-learning  

Θ εκπαίδευςθ με τθ χριςθ των νζων τεχνολογιϊν κα μποροφςε να κατθγοριοποιθκεί ςτισ 

ακόλουκεσ κατθγορίεσ: Εκπαίδευςθ-διδαςκαλία βαςιςμζνθ ςε υπολογιςτζσ, Εκπαίδευςθ 

βαςιςμζνθ ςτον παγκόςμιο ιςτό ι το διαδίκτυο, Εκπαίδευςθ βαςιςμζνθ ςτθν τεχνολογία. 

 Εκπαίδευςθ-διδαςκαλία βαςιςμζνθ ςε υπολογιςτζσ (Computer based training, CBT)  

Θ εκπαίδευςθ –  διδαςκαλία θ οποία βαςίηεται ςτουσ υπολογιςτζσ αναφζρεται ςτισ 

ςειρζσ μακθμάτων που διατίκενται ςε θλεκτρονικι μορφι. Ωσ διαδραςτικι 

(interactive) τεχνολογία ορίηεται οποιαδιποτε τεχνολογία που είναι ικανι να 

παρουςιάηει και να μεταδίδει πλθροφορίεσ μετά από τθν ποικίλθ ειςαγωγι αυτϊν εκ 

μζρουσ των χρθςτϊν. Τα διαδραςτικά ςυςτιματα μάκθςθσ επιτρζπουν ςτουσ 

αρχάριουσ εκπαιδευόμενουσ να πάρουν μεγαλφτερεσ πρωτοβουλίεσ. Δεδομζνου ότι οι 

αρχάριοι χριςτεσ ανακαλφπτουν τουσ νζουσ τομείσ του ενδιαφζροντόσ τουσ, γίνονται 

πρακτικά αναηθτθτζσ τθσ γνϊςθσ και όχι μόνο απλοί παραλιπτεσ οδθγιϊν και κανόνων. 

 Εκπαίδευςθ βαςιςμζνθ ςτον παγκόςμιο ιςτό ι το διαδίκτυο (Web based training, WBT) 

Θ εκπαίδευςθ  βαςιςμζνθ ςτον παγκόςμιο ιςτό ι το διαδίκτυο αποτελεί μία επζκταςθ 

τθσ εκπαίδευςθσ που βαςίηεται ςε θλεκτρονικοφσ υπολογιςτζσ. Το αποτζλεςμα αυτισ 

είναι να αυξθκεί τόςο πρακτικά όςο και ουςιαςτικά θ δυνατότθτα αλλθλεπίδραςθσ 

μεταξφ του μακθτι και του δαςκάλου. Είναι αποτζλεςμα ςυνδυαςμοφ ερευνϊν 

διαφόρων τομζων όπωσ είναι τα προςαρμοςτικά υπερμζςα, θ τεχνθτι νοθμοςφνθ, θ 
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εκπαίδευςθ ενθλίκων, οι κεωρίεσ παιδαγωγικισ μάκθςθσ, θ μθχανικι γνϊςθσ  και ο 

ςθμαςιολογικόσ ιςτόσ. 

 Εκπαίδευςθ βαςιςμζνθ ςτθν τεχνολογία (Technology  based training, TBT) 

Θ εκπαίδευςθ θ οποία βαςίηεται ςτθν τεχνολογία αφορά τον εμπλουτιςμό του 

μακιματοσ που γίνεται ςτθν παραδοςιακι αίκουςα διδαςκαλίασ με τθ χριςθ 

θλεκτρονικϊν μζςων, όπωσ τθλεόραςθ, εκτυπωτισ, ιχοσ, video κ.λπ. Στθ μορφι αυτι 

δεν υπάρχει μζριμνα για ςυνολικό διδακτικό ςχεδιαςμό αλλά μόνο ξεχωριςτά για το 

κακζνα από τα επιμζρουσ διακζςιμα μζςα.  Ρρακτικά, από τα τζλθ τθσ δεκαετίασ του 

1990 περίπου αρχίηει δειλά-δειλά θ ανάπτυξθ των ςυςτθμάτων διαχείριςθσ τθσ 

εκπαίδευςθσ (LMS). Μετά το 2000 αρχίηουν να παρουςιάηονται τα πρϊτα προβλιματα 

χρθςτικότθτασ των ςυςτθμάτων διαχείριςθσ τθσ εκπαίδευςθσ. Αυτό ςυμβαίνει ςτθν 

πράξθ, επειδι τα τελευταία δεν προςαρμόηονται απόλυτα ςτισ απαιτιςεισ απόδοςθσ 

ενόσ εκπαιδευτικοφ οργανιςμοφ ι ςτισ εςωτερικζσ του δομζσ. Τελικά, ςιμερα, θ 

ςυςτθματικι χριςθ και θ διάδοςθ τεχνολογιϊν ολοζνα και πιο αποτελεςματικϊν και θ 

διεφρυνςθ των αναγκϊν τόςο τθσ ατομικισ όςο και τθσ ομαδικισ μάκθςθσ οδιγθςε 

ςτθ μετάβαςθ από τα πρϊτθσ και δεφτερθσ γενιάσ ςυςτιματα θλεκτρονικισ μάκθςθσ 

που παρείχαν εκπαίδευςθ κυρίωσ από απόςταςθ, ςε τρίτθσ γενιάσ ςυςτιματα που 

παρζχουν τθ δυνατότθτα του προγραμματιςμοφ και τθσ κεντρικοποιθμζνθσ διαχείριςθσ 

ςυςτθμάτων ςυνεχιηόμενθσ εκπαίδευςθσ και ςυνεργαςίασ µε ςυςτιματα διαχείριςθσ 

γνϊςεων (knowledge management systems). 

 

2.1.5 Θ ςθμαςία του e-learning 

Θ αυξανόμενθ ςθμαςία τθσ πλθροφορίασ και τθσ ςυνεχιηόμενθσ μάκθςθσ τα τελευταία χρόνια, 

ζχει οδθγιςει ςτθ δθμιουργία νζων και πιο ιςχυρϊν τρόπων θλεκτρονικισ μάκθςθσ (e-

learning), αφενόσ για τθ διαχείριςθ τθσ παρεχόμενθσ γνϊςθσ και αφετζρου για τθν παροχι τθσ 

κατάλλθλθσ πρόςβαςθσ ςτθ γνϊςθ αυτι (Rosenberg, 2001). Θ ανάπτυξθ του e-learning 

ςυντθρείται από τθν αναγκαιότθτα τθσ δια βίου εκπαίδευςθσ που αποτελεί τθ διαρκι, δια 

βίου κατάρτιςθ του ατόμου με τα εξισ χαρακτθριςτικά: τθν ανάγκθ για ανανζωςθ και 

εξειδίκευςθ τθσ γνϊςθσ και των δεξιοτιτων, τθν ανάγκθ για επανεκπαίδευςθ κακϊσ θ ςυχνι 

αλλαγι εργαςίασ ςτθ ςθμερινι εποχι είναι ςυνθκιςμζνο φαινόμενο και τζλοσ, τθν ανάγκθ 
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επαγρφπνθςθσ για τθν παρακολοφκθςθ τθσ αυξανόμενθσ παροχισ πλθροφορίασ ςτο 

διαδίκτυο.2 

Θ θλεκτρονικι μάκθςθ φζρνει επανάςταςθ ςτον χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ κακϊσ ειςάγει νζεσ 

ανανεωμζνεσ και πιο ιςχυρζσ δυνατότθτεσ άγνωςτεσ μζχρι πριν από τθν κακιζρωςθ του e-

learning ςτθ μακθςιακι και ερευνθτικι πραγματικότθτα. Μζχρι τθν εμφάνιςθ τθσ 

θλεκτρονικισ μάκθςθσ θ κλαςικι μορφι εκπαίδευςθσ είχε ωσ κζντρο τον εκπαιδευτι και 

επικεντρωνόταν ςτισ ανάγκεσ του διδάςκοντα, ενϊ οι εκπαιδευόμενοι ιταν υποχρεωμζνοι να 

προςαρμοςτοφν ςε αυτζσ. Θ εκπαίδευςθ όμωσ κα ζπρεπε να ζχει ωσ επίκεντρο τον μακθτι 

κάτι που επιτυγχάνεται με το e-learning. Θ θλεκτρονικι μάκθςθ προςφζρει μια τελείωσ 

διαφορετικι διάςταςθ ςτθ ςυνθκιςμζνθ ζννοια τθσ μάκθςθσ. Με τθ χριςθ του e-learning, θ 

οποία μοιάηει με τθ διαδεδομζνθ τθλεδιάςκεψθ ςτο διεκνζσ ςτερζωμα, οι εκπαιδευόμενοι 

γλιτϊνουν πολφτιμο χρόνο μετακινιςεων και τουσ δίνεται θ ευελιξία να διακζςουν όπωσ 

επικυμοφν τον χρόνο που ζχουν, ενϊ παράλλθλα αποφεφγουν το οικονομικό κόςτοσ και τθν 

κοφραςθ τθσ ςυμβατικισ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. 

 

2.2. Το e-learning ςτθν Ρρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ 

Τα ςτοιχεία τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ χρθςιμοποιοφνται όχι μόνο ςτθν τριτοβάκμια 

εκπαίδευςθ αλλά και ςτον αυξανόμενο αρικμό ςχολείων δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ. 

Επίςθσ, υπάρχουν δθμοτικά ςχολεία, τα οποία εφαρμόηουν ςυςτιματα διαχείριςθσ μάκθςθσ. 

Ο ςτόχοσ είναι θ αφξθςθ τθσ ποιότθτασ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. Οι τεχνολογίεσ 

πλθροφοριϊν και επικοινωνιϊν χρθςιμοποιοφνται για τθν υποςτιριξθ των γνωςτικϊν 

διαδικαςιϊν κακϊσ και των κοινωνικϊν και ψυχολογικϊν πτυχϊν τθσ εκπαίδευςθσ 

(Hubalovska et al., 2014). 

Θ θλεκτρονικι μάκθςθ μζςω των ΤΡΕ ζχει κυρίωσ υποςτθρικτικό χαρακτιρα, είναι 

εναλλακτικι. Τα δθμοτικά ςχολεία χρθςιμοποιοφν τθν θλεκτρονικι μάκθςθ ωσ ςυμπλιρωμα ι 

επζκταςθ τθσ κλαςικισ εκπαίδευςθσ πλιρουσ φοίτθςθσ. Είναι επομζνωσ καλφτερο να 

χρθςιμοποιείται ο όροσ αναμειγμζνθ μάκθςθ (blended learning), θ οποία δεν ζχει καλά 

κακοριςμζνα όρια, είναι πολφ ευζλικτθ και προςφζρει τισ δυνατότθτεσ μελλοντικισ μάκθςθσ 

(Nocar, 2004). 

Θ επεξεργαςία του περιεχομζνου του προγράμματοσ ςπουδϊν αλλά και του ίδιου του 

προγράμματοσ ςπουδϊν γίνεται με τθ μορφι μακθμάτων και με τθ χριςθ πολυμζςων, τα 

                                                             
2 Αγγελάκθ et. al. (2011). Ανάπτυξθ ενόσ e-learning ςυςτιματοσ για τθν εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ, ΕΑΡ. 
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οποία αντιπροςωπεφουν τθν ενςωμάτωςθ κειμζνου, εικόνων, ιχου και άλλων ςτοιχείων 

πολυμζςων. Το εκπαιδευτικό μοντζλο που χρθςιμοποιεί τισ αρχζσ τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ 

ζχει ςχεδιαςτεί για κακοδθγοφμενθ αυτοδιδαςκαλία. Στόχοσ του μακιματοσ πλιρουσ 

παρακολοφκθςθσ τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ είναι να δοκεί ςτουσ μακθτζσ θ ευκαιρία να 

δουλζψουν με τον δικό τουσ ρυκμό. Ο μακθτισ μπορεί να κακορίςει τθ μζκοδο τθσ 

"μεταφοράσ", να επιςτρζψει ςτο κζμα, να επιλζξει από περιςςότερεσ παραλλαγζσ εξιγθςθσ 

και να κάνει τθ δοκιμι τθσ γνϊςθσ. 

Ο ςχεδιαςμόσ ςυςτθμάτων ορίηει πζντε ςτάδια ανάπτυξθσ τθσ εκπαίδευςθσ (Kapounova, 

2012): 

 Ανάλυςθ: Στο ςτάδιο αυτό διευκρινίηεται το βαςικό εκπαιδευτικό πρόβλθμα και 

ταυτόχρονα αποτελεί τθ βάςθ για τον ςχεδιαςμό του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ. 

 Σχεδιαςμόσ: Στο ςτάδιο αυτό προςδιορίηονται οι ςτόχοι του προγράμματοσ – οι 

δραςτθριότθτεσ, τα όργανα αξιολόγθςθσ, οι ςυνκικεσ απόδοςθσ – από τθν ανάλυςθ 

των αντικειμζνων ζωσ τισ προδιαγραφζσ των αντικειμζνων, των δραςτθριοτιτων και 

τθσ αξιολόγθςθσ. 

 Ανάπτυξθ: Στο ςτάδιο αυτό αναπτφςςεται το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τθ χριςθ 

ποικίλων εργαλείων προγραμματιςτι. 

 Εφαρμογι: Στο ςτάδιο τθσ εφαρμογισ ξεκινά θ δοκιμαςτικι χριςθ κατά τθν οποία 

ελζγχεται θ πραγματικι αποτελεςματικότθτα τθσ μάκθςθσ και αποκαλφπτεται εάν θ 

χριςθ του προγράμματοσ οδθγεί ςτθν επίτευξθ των ςτόχων. 

 Αξιολόγθςθ: Θ αξιολόγθςθ εμφανίηεται και ςτα πζντε ςτάδια του ςχεδιαςμοφ 

ςυςτθμάτων. Ορίηει τθν ποιότθτα του προγράμματοσ, εντοπίηει τισ πθγζσ του 

προβλιματοσ  και αποκαλφπτει πικανά ςφάλματα. Πλα αυτά οδθγοφν ςτθ βελτίωςθ 

του ςχεδιαςμοφ. Τζλοσ, αναλφεται θ λειτουργία τθσ ανατροφοδότθςθσ, ενϊ το 

επίκεντρο είναι θ αποτελεςματικότθτα και θ χρθςιμότθτα των επιμζρουσ μονάδων 

διδαςκαλίασ.  

Πλα αυτά τα ςτάδια τθσ εκπαιδευτικισ ανάπτυξθσ πρζπει να ακολουκθκοφν και ςτθν 

εκπαίδευςθ θλεκτρονικισ μάκθςθσ. 

Οι απαιτιςεισ για τουσ μακθτζσ ςτο δθμοτικό ςχολείο διαφζρουν ανάλογα με το επίπεδο 

εκπαίδευςθσ. Κα πρζπει να δοκεί κίνθτρο ςτουσ μακθτζσ, γιατί μόνο το κίνθτρο μπορεί να 

τουσ «αναγκάςει» να μάκουν. Στθν πλιρθ απαςχόλθςθ θ εκπαιδευτικι δραςτθριότθτα 

υποςτθρίηεται από διάφορουσ παράγοντεσ, όπωσ είναι οι ςυμμακθτζσ. Αντίκετα, ςτθν 
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θλεκτρονικι μάκθςθ ο μακθτισ πρζπει να είναι ενεργόσ και υπεφκυνοσ, και θ δραςτθριότθτά 

του πρζπει να υποςτθρίηεται και πάλι από τον δάςκαλο ι τουσ γονείσ. 

Στο υψθλότερο επίπεδο τθσ εκπαίδευςθσ θ αναγκαιότθτα είναι θ ικανότθτα τθσ 

αυτοδιδαςκαλίασ, τθσ ευκφνθσ, τθσ ικανότθτασ οργάνωςθσ και προγραμματιςμοφ του χρόνου, 

του γραμματιςμοφ υπολογιςτϊν ςε ζνα οριςμζνο επίπεδο κακϊσ και τθσ διακεςιμότθτασ τθσ 

τεχνολογίασ. Αυτι θ αναγκαιότθτα ςτθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ κα πρζπει να 

υποςτθρίηεται από τον δάςκαλο ι τον γονζα. Οι μακθτζσ δεν κα πρζπει να αντιμετωπίηουν 

μόνοι τουσ τυχόν προβλιματα τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ. 

Το πλεονζκτθμα τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ είναι ότι οι μακθτζσ κατά τθ διάρκεια τθσ μελζτθσ 

ζχουν ζνα ςθμαντικό βακμό ανωνυμίασ. Οι διακριτικοί παράγοντεσ όπωσ θ εμφάνιςθ, ο 

ρουχιςμόσ, θ καταγωγι, το φφλο είναι ωσ επί το πλείςτον άςχετοι. Στο ανϊτερο επίπεδο 

εκπαίδευςθσ, θ προςοχι κατά τθ διάρκεια τθσ μάκθςθσ μζςω τθσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ 

επικεντρϊνεται ςτο περιεχόμενο των ςυηθτιςεων και ςτθν ικανότθτα των ςυμμετεχόντων να 

ςυηθτοφν και να ςυνεργάηονται. Θ πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ είναι λίγο διαφορετικι. Το 

προαναφερκζν είναι ςε αρχικό ςτάδιο και αναπτφςςεται. Ραραδόξωσ, θ επικοινωνία αυτι 

αποτελεί γνϊριμο περιβάλλον ςτουσ εςωςτρεφείσ μακθτζσ. 

Στθν υψθλότερθ βακμίδα εκπαίδευςθσ, θ θλεκτρονικι μάκθςθ ζχει ζνα μειονζκτθμα – τθν 

ζλλειψθ ςωματικισ επαφισ με τουσ ςυμμακθτζσ και με τον κακθγθτι. Θ απομόνωςθ μπορεί 

να ξεπεραςτεί με τουσ τεχνικοφσ πόρουσ online, τον ιχο, το βίντεο και το chat. Ο φοιτθτισ 

πρζπει να ζχει τθν ευκαιρία να παρουςιάςει τισ καινοτόμεσ ιδζεσ και τισ απόψεισ του επάνω 

ςτο κζμα. Οι ςπουδαςτζσ πρζπει να ςυνειδθτοποιιςουν ότι ο διδάςκων δεν είναι θ μόνθ πθγι 

πλθροφοριϊν, κακϊσ  μποροφν να μάκουν πολλά από τουσ ςυναδζλφουσ τουσ. Επίςθσ 

ςθμαντικι είναι θ δυνατότθτα ςφγκριςθσ του επιπζδου των αποκτθκειςϊν γνϊςεων με τουσ 

άλλουσ ςπουδαςτζσ. Το φαινόμενο τθσ ζλλειψθσ φυςικισ επαφισ είναι αυτό που λείπει ςτθν 

θλεκτρονικι μάκθςθ που εφαρμόηεται ςτθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ, διότι θ μορφι 

θλεκτρονικισ μάκθςθσ τθσ εκπαίδευςθσ ζχει μόνο υποςτθρικτικοφσ χαρακτιρεσ. 

 

2.3. Οι ΤΡΕ ςτθν Εκπαίδευςθ 

Οι Τεχνολογίεσ Ρλθροφοριϊν και Επικοινωνίασ (ΤΡΕ, ICTs) είναι όλεσ οι τεχνολογικζσ 

εφαρμογζσ που χρθςιμοποιοφνται για να ςυγκεντρϊνονται, να αποκθκεφονται, να 

αναλφονται, να μεταφζρονται και να ανακτϊνται πλθροφορίεσ με τθ βοικεια των ψθφιακϊν 

δικτφων και του ψθφιακοφ λογιςμικοφ. 
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Θ μεγάλθ ανάπτυξθ που παρατθρείται ςτισ Νζεσ Τεχνολογίεσ και ςτθν Ρλθροφορικι, ζχει 

αναγάγει τισ ΤΡΕ ςε ζνα από τα ςθμαντικότερα κατορκϊματα τθσ ανκρωπότθτασ και του 

πολιτιςμοφ, κακϊσ πλζον ζχει ενταχκεί ςτθν κακθμερινότθτά μασ και προκαλεί  πολλαπλζσ και 

ποικίλεσ αλλαγζσ ςτον ςφγχρονο άνκρωπο (Κόμθσ, 2004). 

Τόςο ςτθν ελλθνικι όςο και ςτθ διεκνι βιβλιογραφία γίνεται αναφορά ςχετικά με το ότι θ 

χριςθ και θ αξιοποίθςθ των ΤΡΕ ςε επίπεδο τάξθσ και μακθτϊν προχποκζτει αλλά και 

διευκολφνει τον τρόπο διδαςκαλίασ ςε ότι αφορά ςτο περιεχόμενο και ςτθ δομι τθσ, ωσ προσ 

τον τρόπο διεξαγωγισ του μακιματοσ αλλά και ωσ προσ το περιβάλλον μζςα ςτο οποίο 

πραγματοποιείται (Becta, 2009). Συγκεκριμζνα, ςε ότι αφορά ςτο περιεχόμενο τθσ 

διδαςκαλίασ, θ αξιοποίθςθ των ΤΡΕ εμπλουτίηει τθν εκπαιδευτικι μεκοδολογία με πολλζσ και 

διαφορετικζσ εφαρμογζσ, προςφζροντασ ζτςι τθ δυνατότθτα για άμεςθ και γριγορθ 

πρόςβαςθ ςε πθγζσ πλθροφόρθςθσ και γνϊςεων. Επίςθσ, θ χριςθ των ΤΡΕ ςτθν διδαςκαλία 

προςφζρει τθ δυνατότθτα αξιοποίθςθσ ποικίλων οπτικοακουςτικϊν πολυμζςων, τα οποία 

υπάρχουν ςε διάφορα ψθφιακά προγράμματα και εφαρμογζσ ι είναι ελεφκερα και διακζςιμα 

μζςω του διαδικτφου (Crook et al., 2010)  

Οι ΤΡΕ αποτελοφν ζνα από τα δυναμικά και ιςχυρά εργαλεία για τθν επζκταςθ των 

εκπαιδευτικϊν ευκαιριϊν (UNESCO, 2003). Θ γνϊςθ που μεταφζρεται μζςω των εργαλείων 

των ΤΡΕ αποδεικνφεται ότι επθρεάηει τόςο τθν επίςθμθ όςο και τθν ανεπίςθμθ εκπαίδευςθ 

(UNESCO, 2015). Το ςθμαντικότερο χαρακτθριςτικό των ΤΡΕ είναι θ ικανότθτα υπζρβαςθσ του 

χρόνου και του χϊρου (Tarus et al., 2015). Θ χριςθ των εργαλείων ΤΡΕ κακιςτά δυνατι τθν 

αςφγχρονθ μάκθςθ ι τθ μάκθςθ που χαρακτθρίηεται από μια χρονικι υςτζρθςθ μεταξφ τθσ 

παράδοςθσ τθσ διδαςκαλίασ και τθσ υποδοχισ τθσ από τουσ μακθτζσ (Bornman, 2016). Θ 

ςθμαςία τθσ χριςθσ των ΤΡΕ ςτισ διαδικαςίεσ διδαςκαλίασ και μάκθςθσ εκφράηεται ςε μεγάλο 

βακμό από θλεκτρονικά μακιματα διδαςκαλίασ, όπου για παράδειγμα θ διδαςκαλία και θ 

μάκθςθ μποροφν να γίνουν 24 ϊρεσ τθν θμζρα ι χωρίσ περιοριςμοφσ (Tarus et al., 2015). 

Επιπλζον, οριςμζνοι τφποι εργαλείων ΤΡΕ, όπωσ οι τεχνολογίεσ τθλεδιάςκεψθσ, βοθκοφν τθ 

διδαςκαλία να λαμβάνεται ταυτόχρονα από πολλοφσ μακθτζσ γεωγραφικά διαςκορπιςμζνουσ 

(Muhametjanova & Cagiltay, 2012). Με τα μζςα των εργαλείων ΤΡΕ, οι δάςκαλοι, οι μακθτζσ 

και πολλοί άλλοι που κα χρθςιμοποιιςουν τα εργαλεία δεν πρζπει πλζον να εξαρτϊνται 

αποκλειςτικά από ζντυπα βιβλία και άλλα υλικά ςε φυςικά μζςα που ςτεγάηονται ςε 

βιβλιοκικεσ (Mukama, 2007). Το Διαδίκτυο και ο Ραγκόςμιοσ Λςτόσ διαδραματίηουν ηωτικό 

ρόλο ςτθ διάκεςθ διαφόρων τφπων μακθςιακοφ υλικοφ ςε απεριόριςτουσ χϊρουσ χωρίσ 

περιοριςμό ανκρϊπων και χωρίσ χρονικοφσ περιοριςμοφσ (Tarus et al., 2015). Θ χριςθ 
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εργαλείων ΤΡΕ είναι ηωτικισ ςθμαςίασ για τθν αφξθςθ τθσ ποιοτικισ εκπαίδευςθσ ςε μεγάλο 

βακμό ςτισ αναπτυςςόμενεσ χϊρεσ ι ςε οριςμζνεσ αναπτυγμζνεσ χϊρεσ με περιοριςμζνουσ 

και ξεπεραςμζνουσ πόρουσ βιβλιοκθκϊν (UNESCO, 2003). Εκτόσ από όλεσ αυτζσ τισ 

αναφερόμενεσ επιρροζσ των ΤΡΕ ςτθν εκπαίδευςθ, είναι επίςθσ ςθμαντικό να διευκολυνκεί θ 

επικοινωνία μεταξφ ατόμων, όπωσ ερευνθτζσ, επαγγελματίεσ, θγζτεσ επιχειριςεων και 

ςυναδζλφουσ ςε όλο τον κόςμο (Asongu & LeRoux, 2017). 

Θ διδαςκαλία και θ μάκθςθ είναι πολφπλοκεσ διαδικαςίεσ που απαιτοφν πολλαπλά 

κακικοντα, προςπάκειεσ και ευελιξία των εκπαιδευτικϊν και των μακθτϊν (Jaarsveldt & 

Wessels, 2015). Σφμφωνα με τουσ Stones (1966), θ διδαςκαλία αναφζρεται ςτθ μεταφορά 

γνϊςθσ ενϊ θ μάκθςθ αναφζρεται ςε αλλαγζσ που κα λαμβάνονται ςτθ ςυμπεριφορά των 

ατόμων. Θ ςθμαςία των ΤΡΕ ςτισ διαδικαςίεσ διδαςκαλίασ και μάκθςθσ είναι αδιαμφιςβιτθτθ 

επειδι οι ΤΡΕ μποροφν να κεωρθκοφν ωσ «διαμεςολαβθτισ ι γζφυρα» μεταξφ των 

παραγόντων που παρεμβαίνουν ςτθ διδαςκαλία και τθ μάκθςθ (Vandeyar, 2015). 

Οι δάςκαλοι διαδραματίηουν ηωτικισ ςθμαςίασ ρόλο ςτθ διαδικαςία διδαςκαλίασ και 

μάκθςθσ. Θ ειςαγωγι των ΤΡΕ ςτισ διαδικαςίεσ διδαςκαλίασ και μάκθςθσ επθρζαςε πολφ τουσ 

εκπαιδευτικοφσ, κακϊσ οι ΤΡΕ διευκολφνουν τουσ εκπαιδευτικοφσ να μοιράηονται πόρουσ 

διδαςκαλίασ (Jaarsveldt & Wessels, 2015), εμπειρογνωμοςφνθ και ςυμβουλζσ (UNESCO, 2015, 

Tarus et al., 2015). Τα εργαλεία των ΤΡΕ απομακρφνονται από το εμπόδιο και επιτρζπουν τθν 

ευελιξία ςε τι, πότε και ποφ κα πραγματοποιθκοφν όλεσ οι δραςτθριότθτεσ διδαςκαλίασ και 

μάκθςθσ (AltınayGazi & Altınay-Aksal, 2017). Μζςω τθσ εφαρμογισ των ΤΡΕ, οι δεξιότθτεσ των 

εκπαιδευτικϊν και θ εμπιςτοςφνθ αυξάνονται. Οι ΤΡΕ ςτθν εκπαίδευςθ χρθςιμεφουν ωσ 

ιςχυρό εργαλείο διδαςκαλίασ για εφκολο προγραμματιςμό και προετοιμαςία περιεχομζνου 

(Burkhardt, et al., 2003). Από τισ εφαρμογζσ των ΤΡΕ, οι εκπαιδευτικοί επωφελοφνται από τθν 

πλιρθ πρόςβαςθ ςε ενθμερωμζνουσ μακθτζσ και ςχολικά δεδομζνα, οποτεδιποτε και 

οπουδιποτε (Muhametjanova & Cagiltay, 2016, UNESCO, 2015). 

Τα εργαλεία ΤΡΕ δεν είναι ςθμαντικά μόνο για τουσ εκπαιδευτικοφσ αλλά διευκολφνουν τουσ 

μακθτζσ ςτισ κακθμερινζσ τουσ δραςτθριότθτεσ (Bornman, 2016, Asongu & LeRoux, 2017). Θ 

ενςωμάτωςθ των ΤΡΕ ςυμβάλλει ςτθν πιο εςτιαςμζνθ διδαςκαλία, προςαρμοςμζνθ ςτα 

πλεονεκτιματα και τισ αδυναμίεσ των μακθτϊν, μζςω καλφτερθσ ανάλυςθσ των δεδομζνων 

ςχετικά με τα επιτεφγματα (Andersson, 2006, UNESCO, 2015). Οι μακθτζσ μζςα από τθν χριςθ 

των ΤΡΕ κατανοοφν ςε μεγαλφτερο βακμό και αποκτοφν αναλυτικζσ δεξιότθτεσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ βελτίωςθσ τθσ ανάγνωςθσ και τθσ κατανόθςθσ (UNESCO, 2003, 
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Jaarsveldt & Wessels, 2015). Σφμφωνα με τθν UNESCO (2015), τα εργαλεία ΤΡΕ βοθκοφν τουσ 

μακθτζσ να αναπτφξουν τισ ικανότθτεσ γραφισ, τθν ευχζρεια, τθν πρωτοτυπία, τθν ευελιξία 

και τθ ςυνεργαςία τουσ. Οι μακθτζσ ενκαρρφνονται να διεξάγουν ανεξάρτθτθ και ενεργό 

μάκθςθ και αυτοαπαςχόλθςθ για μάκθςθ (Muhametjanova & Cagiltay, 2016). Τα τρζχοντα 

ευριματα τθσ Asongu & LeRoux (2017) ζδειξαν ότι θ χριςθ εργαλείων ΤΡΕ αυξάνει τα 

ενδιαφζροντα των μακθτϊν για μάκθςθ και ζρευνα.  

 

2.4. Οι ΤΡΕ ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

Θ είςοδοσ των ΤΡΕ ςτθ μακθςιακι διαδικαςία ζχει αποφζρει πολλά οφζλθ ςτθ διδαςκαλία και 

τθ μάκθςθ των Επιςτθμϊν ςε όλεσ τισ βακμίδεσ τθσ εκπαίδευςθσ, διαφοροποιϊντασ με τον 

τρόπο αυτόν τον τρόπο διδαςκαλίασ των μακθτϊν (Ogunkola, 2008). Οι διαφοροποιιςεισ 

αυτζσ αναφζρονται κυρίωσ ςτον αναςχθματιςμό των προγραμμάτων ςπουδϊν των γνωςτικϊν 

αντικειμζνων ϊςτε θ ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτισ νζεσ δράςεισ να είναι πιο ενεργι 

(Χατηθκαςτζνογλου, 2013). 

Θ διδακτικι των Φυςικϊν Επιςτθμϊν αποτζλεςε ζνα γνωςτικό αντικείμενο ςτο οποίο οι ΤΡΕ 

βρικαν μεγάλο πεδίο εφαρμογϊν. Σφμφωνα με τα ευριματα διαφόρων ερευνϊν, ζχει 

αποδειχκεί και καταγραφεί θ ορκι  επιρροι των ΤΡΕ ςτον τομζα των κετικϊν επιςτθμϊν μζςω 

τθσ αξιοποίθςθσ των κατάλλθλων λογιςμικϊν και εφαρμογϊν ςτθ διδαςκαλία τουσ. ΟΛ ΤΡΕ 

ςυμβάλλουν ςτθν ανάπτυξθ ςθμαντικϊν ικανοτιτων κακϊσ οι μακθτζσ ζχουν τθ δυνατότθτα 

να αςκοφνται, να αναλφουν, να ερευνοφν και να πειραματίηονται (Αβραμίδου, 2012, 

Τηιουβάρα et al., 2012). 

Σφμφωνα με τθν Δθμθτρακοποφλου (1999) οι λόγοι που οδιγθςαν ςτθν αξιοποίθςθ και ςτθ 

χριςθ των ΤΡΕ ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν είναι επιςτθμολογικοί και 

μακθςιακοί. 

Θ χριςθ των ΤΡΕ ςτισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ ζχει ςυμβάλλει ςτθ διαμόρφωςθ ενόσ νζου τρόπου 

με τον οποίο εργάηεται θ επιςτθμονικι κοινότθτα ςιμερα. Οι ΤΡΕ αναπτφςςουν και 

εξελίςςουν τισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ ςτθριηόμενεσ ςτουσ γριγορουσ υπολογιςμοφσ, ςτθν 

επεξεργαςία των ςυμβόλων, ςτθν παραγωγι εικόνων και ςτθν προςομοίωςθ φαινομζνων. 

Επίςθσ, θ δθμιουργία εκπαιδευτικϊν λογιςμικϊν, ειδικϊν προγραμμάτων και το Διαδίκτυο 

δίνουν ενδιαφζρουςεσ και δυναμικζσ δυνατότθτεσ ςτουσ μακθτζσ να αςχολθκοφν 

εποικοδομθτικά, υποςτθρίηοντασ τθ διαδικαςία μάκθςθσ. Θ προςομοίωςθ των φυςικϊν 

φαινομζνων που υπάρχουν ςτα ςχολικά εγχειρίδια βοθκάει τουσ μακθτζσ να τα κατανοιςουν 
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ςε μεγαλφτερο βακμό  και να οικοδομιςουν ςωςτά και λογικά εννοιολογικά μοντζλα 

(Σολωμονίδου, 2010).  

Ζνασ από τουσ κφριουσ ςκοποφσ τθσ διδαςκαλίασ του μακιματοσ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

ςτθν Ε’ και ΣΤ’ τάξθ του Δθμοτικοφ  είναι θ επαφι των μακθτϊν με τα ςφγχρονα κατορκϊματα 

τθσ επιςτιμθσ και των Νζων Τεχνολογιϊν χρθςιμοποιϊντασ όρουσ και τεχνικζσ πιο δόκιμεσ. Θ 

Φυςικι είναι μια επιςτιμθ που ςτθρίηεται ςτθν παρατιρθςθ και ςτο πείραμα και που 

αποτελείται από ζνα ςφνολο επιςτθμονικϊν ιδεϊν, κεμελιωδϊν αρχϊν και αποδεκτϊν νόμων 

μζςω των οποίων ο άνκρωποσ επιχειρεί να ερμθνεφςει και να κατανοιςει τον κόςμο γφρω του 

(Κολιόπουλοσ, 2006).  

Οι ΤΡΕ και οι εφαρμογζσ τουσ ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν δθμιουργοφν νζα 

μακθςιακά περιβάλλοντα μζςα ςτθ ςφγχρονθ τάξθ, αξιοποιϊντασ:  

 τισ τεχνικζσ αλλθλεπίδραςθσ μεταξφ των μελϊν τθσ ςχολικισ τάξθσ  

 τον άμεςο χειριςμό των αντικειμζνων 

 τθν οπτικοποίθςθ των φυςικϊν φαινομζνων που μελετοφνται  

 τθν καταςκευι και τθ χρθςιμοποίθςθ πολλαπλϊν μοντζλων που ςυνδζονται με το 

εκάςτοτε φυςικό φαινόμενο και 

 τθ δυνατότθτα εμφάνιςθσ πολλϊν αναπαραςτάςεων που ςυνδζονται μεταξφ τουσ και 

δθλϊνουν τθν εξζλιξθ του φαινομζνου. 

Ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ είναι να κακοδθγεί, να ςυμβουλεφει και να διευκολφνει τθ 

μακθςιακι διαδικαςία. Επιπλζον, καλείται να δθμιουργεί «γνωςτικζσ ςυγκροφςεισ» και με τον 

τρόπο αυτό να ςυμβάλλει ςτθν οικοδόμθςθ των εννοιϊν και τθσ νζασ επιςτθμονικισ γνϊςθσ 

με τθν αξιοποίθςθ των ΤΡΕ (Dumas Carre & Weil Barais, 1998). Θ υιοκζτθςθ νζων μεκόδων 

διδαςκαλίασ και μάκθςθσ, διευκολφνει τθν αξιοποίθςθ και τθ χριςθ των νζων διδακτικϊν 

εργαλείων που προςφζρουν οι ΤΡΕ ςτθ ςφγχρονθ τάξθ (Γιομζλου, 2010). 

Σε ζρευνα που πραγματοποιικθκε από τουσ Μαυροειδι και Ψφλλο (2016), καταγράφονται τα 

ςθμαντικά οφζλθ τθσ αξιοποίθςθσ των ΤΡΕ. Ππωσ αναφζρεται οι Νζεσ Τεχνολογίεσ 

ςυμβάλλουν ςτθν πιο ενεργι ςυμμετοχι των μακθτϊν ςτθ μακθςιακι διαδικαςία μζςα από 

τθν παρατιρθςθ, τθν προςπάκεια πειραματιςμοφ και τθ διερευνθτικι προςζγγιςθ μάκθςθσ 

και διδαςκαλίασ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν. 

Το κίνθτρο του εκπαιδευτικοφ να χρθςιμοποιεί τισ ΤΡΕ ςτθν τάξθ είναι επί του παρόντοσ, 

επθρεαςμζνο αρνθτικά από διάφορουσ περιοριςμοφσ όπωσ: ζλλειψθ χρόνου για τθν 

απόκτθςθ εμπιςτοςφνθσ και εμπειρίασ με τθν τεχνολογία, περιοριςμζνθ πρόςβαςθ ςε 
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αξιόπιςτουσ πόρουσ, ζνα πρόγραμμα ςπουδϊν για τθν επιςτιμθ που ζχει υπερφορτωκεί με 

αξιολόγθςθ του περιεχομζνου που δεν απαιτεί καμία χριςθ τθσ τεχνολογίασ και ζλλειψθ 

ειδικϊν κατευκφνςεων για τθ χριςθ των ΤΡΕ ςτθν υποςτιριξθ τθσ μάκθςθσ. Αν και αυτι θ 

τεχνολογία μπορεί καταρχιν να χρθςιμοποιθκεί με ποικίλουσ τρόπουσ για να υποςτθρίξει 

διαφορετικοφσ ςτόχουσ και μορφζσ παιδαγωγικισ. Τζτοιοι περιοριςμοί ςυχνά καταπιζηουν 

τουσ εκπαιδευτικοφσ να χρθςιμοποιοφν τισ ΤΡΕ με τρόπουσ που εκμεταλλεφονται 

αποτελεςματικά τθ διαδραςτικότθτα τουσ. Κατά ςυνζπεια, ςιμερα θ ςωςτι και 

αποτελεςματικι χριςθ των ΤΡΕ ςτθν τάξθ είναι ςπάνια (Ραλιοφρα et al., 2017). 

Σε γενικζσ γραμμζσ, θ χριςθ των ΤΡΕ ςτο ςχολικό εργαςτιριο των Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

διαμορφϊνεται από τθν προςωπικότθτα του δαςκάλου, χωρίσ να βαςίηεται ςτο προβλεπόμενο 

πρόγραμμα ςπουδϊν και ςτθν κακιερωμζνθ παιδαγωγικι. Εν ολίγοισ, ζνασ δάςκαλοσ τείνει να 

χρθςιμοποιεί τισ ΤΡΕ ςε μεγάλο βακμό για να υποςτθρίξει, να ενιςχφςει και να ςυμπλθρϊςει 

τθν υπάρχουςα πρακτικι ςτθν τάξθ και όχι να αναδιαμορφϊςει το περιεχόμενο, τουσ ςτόχουσ 

και τθν παιδαγωγικι. Ωςτόςο, τα κίνθτρα και θ δζςμευςθ του εκπαιδευτικοφ είναι υψθλά και 

θ πρακτικι μεταβάλλεται ςταδιακά. Οι δάςκαλοι αρχίηουν τϊρα να αναπτφςςουν και να 

δοκιμάηουν νζεσ ςτρατθγικζσ που ξεπερνάνε με επιτυχία τουσ περιςπαςμοφσ τθσ τεχνολογίασ 

και εςτιάηουν τθν προςοχι τουσ ςτουσ επιδιωκόμενουσ ςτόχουσ μάκθςθσ. (Osborne et al. 

2003). 

 

 

3. Εργαλεία  

Υπολογιςτικά Φφλλα 

Τα υπολογιςτικά φφλλα ςτθ διδαςκαλία των Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια 

εκπαίδευςθ χρθςιμοποιοφνται κυρίωσ για τθν καταχϊρθςθ δεδομζνων και για τθν παραγωγι 

γραφικϊν παραςτάςεων και αποτελοφν ζνα βαςικό ςτοιχείο τθσ αναηιτθςθσ μοντζλων. Οι 

μακθτζσ ςε επίπεδο πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ αναμζνεται να χρθςιμοποιοφν υπολογιςτικά 

φφλλα αλλά όχι να τα δθμιουργοφν για τον εαυτό τουσ (Ball 2003). Ωςτόςο, ο Poole (2000) 

προειδοποιεί ότι οι μακθτζσ χρθςιμοποιοφν υπολογιςτικά φφλλα χωρίσ να περάςουν από όλα 

τα προκαταρκτικά ςτάδια, όπωσ τθν επιλογι κλίμακασ αξόνων και τθ λιψθ αποφάςεων 

ςχετικά με τον καλφτερο τφπο γραφιματοσ για να εξερευνιςουν τα πρότυπα ςτα δεδομζνα. 

Ρροτείνει ότι το βαςικό ηιτθμα είναι θ ικανότθτα του μακθτι να χειρίηεται και να ερμθνεφει 

τα δεδομζνα, ζτςι ϊςτε θ χριςθ των ΤΡΕ για γραφικι παράςταςθ πρζπει να αποτελεί μζροσ 
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ενόσ καλά ςυντονιςμζνου προγράμματοσ για τθ διδαςκαλία γραφικϊν δεξιοτιτων. Ο 

McFarlane (2000b), ωςτόςο, ιςχυρίηεται ότι θ χριςθ των γραφικϊν εφαρμογϊν των 

υπολογιςτικϊν φφλλων μπορεί να επιτρζψει ςτισ αςκιςεισ διαχείριςθσ δεδομζνων να 

επικεντρωκοφν ςτθν παρουςίαςθ και ςτθν ερμθνεία παρά ςτθν απλι καταςκευι. Το ηιτθμα 

κα μποροφςε να είναι ανάλογο με αυτό των μακθτϊν που χρθςιμοποιοφν απλζσ 

αρικμομθχανζσ αντί για επιςτθμονικζσ. 

Βάςεισ δεδομζνων 

Θ Ball (2003) παραβλζπει αρκετά τθν αξία των βάςεων δεδομζνων ςτθ διδαςκαλία των 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ, ειδικά ςε ςχζςθ με το γεγονόσ ότι 

δεδομζνα ι δείγματα που ςυλλζγονται από τα παιδιά δεν είναι ςυχνά κατάλλθλα για τθν 

αποτελεςματικι αναηιτθςθ ςτθ βάςθ δεδομζνων. Οι Feasey και Gallear (2001) παρζχουν 

οριςμζνεσ οδθγίεσ για τθ χριςθ βάςεων δεδομζνων ςτθν πρωτογενι επιςτιμθ και επεξθγοφν 

δφο παραδείγματα. Στο πρϊτο παράδειγμα, τοι μακθτζσ δθμιουργοφν μια βάςθ δεδομζνων 

για τα λουλοφδια. Ρολλά από τα δεδομζνα που ςυλλζχκθκαν φαίνεται να είναι ακατάλλθλα 

για τα παιδιά αυτισ τθσ θλικίασ (μικοσ του ανκιρα, μικοσ του νιματοσ, μικοσ του 

καρπόφυλλου). Αυτό κζτει ερωτιματα ωσ προσ τα οφζλθ μιασ τζτοιασ άςκθςθσ όςον αφορά 

ςτθν επιςτθμονικι κατανόθςθ και μάλιςτα για τθν ανάπτυξθ δεξιοτιτων ΤΡΕ για μακθτζσ ςτο 

δθμοτικό ςχολείο. Το δεφτερο παράδειγμα ιταν μια παρόμοια δραςτθριότθτα για μακθτζσ 

που δθμιοφργθςαν μια βάςθ δεδομζνων τθσ τάξθσ τουσ. Αυτι θ άςκθςθ κα μποροφςε να 

κεωρθκεί πιο ςχετικι κακϊσ επιτρζπει ςτα παιδιά να δθμιουργοφν ραβδογράμματα και 

ιςτογράμματα για ταχφτερθ ερμθνεία. 

Καταγραφι δεδομζνων 

Θ καταγραφι δεδομζνων είναι ζνα πολφ ευζλικτο εργαλείο ΤΡΕ για χριςθ ςε πειραματικζσ 

επιςτιμεσ ςε οποιοδιποτε επίπεδο. Ο Higginbotham (2003) περιγράφει παιδιά θλικίασ 6-7 

ετϊν που παίηουν με αιςκθτιρα κερμοκραςίασ και ανακαλφπτουν ότι κα μποροφςαν να 

ανακαλφψουν εάν είναι ηεςτό ι κρφο το νερό βλζποντασ τθν οκόνθ και ερμθνεφοντασ 

αποτελεςματικά τα γραφικά δεδομζνα. Θ Ball (2003), ωςτόςο, ιςχυρίηεται ότι πολλοί δάςκαλοι 

δεν είναι αρκετά ςίγουροι να χρθςιμοποιιςουν αποτελεςματικά τουσ καταγραφείσ δεδομζνων 

ςτο μάκθμα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν. Θ πικανι αξία τθσ χριςθσ αιςκθτιρων ςτο μάκθμα των 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν είναι ςθμαντικι όςον αφορά ςτθν ανάπτυξθ των δεξιοτιτων 

παρατιρθςθσ, μζτρθςθσ, πειραματιςμοφ, ςχζςεων χϊρου-χρόνου, δεδομζνων ερμθνείασ, 

ςυμπεραςμάτων, πρόβλεψθσ, ελζγχου και χειριςμοφ μεταβλθτϊν.  
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Διαδίκτυο 

Το Διαδίκτυο χρθςιμοποιείται ςτο μάκθμα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν τόςο ωσ πθγι αναφοράσ 

όςο και ωσ μζςο επικοινωνίασ. Τα προβλιματα τθσ ζλλειψθσ πρόςβαςθσ ςτο διαδίκτυο ςτισ 

πρωτοβάκμιεσ αίκουςεσ διδαςκαλίασ περιορίηουν τθ χριςθ τουσ ςτα μακιματα, αλλά οι 

εκπαιδευτικοί είναι ςε κζςθ να κατεβάςουν και να χρθςιμοποιιςουν πολλζσ εξαιρετικζσ πθγζσ 

με τουσ μακθτζσ. Είναι επίςθσ γνωςτό ότι τα παιδιά ζχουν τθ δυνατότθτα να χρθςιμοποιοφν το 

διαδίκτυο ωσ πθγι αναφοράσ ςτο ςπίτι. 

Θλεκτρονικό ταχυδρομείο και online ςυηιτθςθ 

Θ χριςθ του θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου ςτθν πρωτοβάκμια εκπαίδευςθ είναι περιοριςμζνθ 

επειδι δεν είναι όλεσ οι αίκουςεσ διδαςκαλίασ ςε απευκείασ ςφνδεςθ.  Θ χριςθ του 

θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου ζχει τθ δυνατότθτα να ενιςχφςει τισ δεξιότθτεσ επικοινωνίασ των 

μακθτϊν ςτθν πρωτογενι επιςτιμθ, ιδιαίτερα επειδι επιτρζπει ςτα παιδιά να επικοινωνοφν 

άμεςα και ανεπίςθμα για τισ Φυςικζσ Επιςτιμεσ με τουσ ςυνομθλίκουσ τουσ.  

Wikis 

Σε ζρευνα που πραγματοποιικθκε από τουσ Heafner και Friedman (2008) τα  Wikis 

διευκόλυναν μια «παιδαγωγικι μεταςτροφι από τισ παραδοςιακζσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ 

που βαςίηονται ςτον εκπαιδευτικό, ςτθ μακθςιακι και κονςτρουκτιβιςτικι μάκθςθ». 

Λςχυρίςτθκαν επίςθσ ότι τα Wikis ςυνζβαλαν ςτθν αυτό-αποτελεςματικότθτα των μακθτϊν και 

ςτα κίνθτρα, γεγονόσ που ςυνδζεται με τα ευριματα τθσ αναςκόπθςθσ Moos και Azevedo 

(2009). Στισ μεταγενζςτερεσ ςυνεντεφξεισ, οι Heafner και Friedman διαπίςτωςαν ότι οι 

μακθτζσ που είχαν χρθςιμοποιιςει τα Wikis ζδειξαν μεγαλφτερθ διατιρθςθ και κατανόθςθ 

περιεχομζνου από τουσ ςυνομθλίκουσ τουσ που είχαν μάκει το ίδιο περιεχόμενο μζςω 

παραδοςιακισ διδαςκαλίασ με επίκεντρο τον δάςκαλο. Οι ςυγγραφείσ κατζλθξαν ςτο 

ςυμπζραςμα ότι θ μακροχρόνια γνωςτικι αξία των Wikis βοικθςε τουσ μακθτζσ να 

αναπτφξουν μια βακφτερθ κατανόθςθ του περιεχομζνου μζςω τθσ δυνατότθτασ να 

οπτικοποιιςουν τόςο τθ χρονολόγθςθ των γεγονότων ςτο κζμα όςο και τισ ςχζςεισ αιτίου-

αποτελζςματοσ.  

Blogs 

Θ χριςθ των blogs και των ςθμαςιολογικϊν ιςτολογίων ζχει ςυςχετιςτεί με μια 

αποκεντρωμζνθ μορφι διαχείριςθσ τθσ γνϊςθσ (Cayzer, 2004, Breslin & Decker 2007). Το 

ςθμαςιολογικό blogging είναι μια τεχνολογία που βαςίηεται ςτο blogging και εμπλουτίηει 

ςτοιχεία blog με metadata. Για τθ δθμοςίευςθ πλθροφοριϊν όπωσ δθμοςιεφςεισ ζρευνασ, 
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υπάρχει ανάγκθ για κάποια δομι και το ςθμαςιολογικό blogging το παρζχει αυτό. Τα ςτοιχεία 

μποροφν να ταξινομθκοφν χρθςιμοποιϊντασ οντολογίεσ. Οι ςθμαςιολογικοί δεςμοί μπορεί να 

υπάρχουν μεταξφ αντικειμζνων (Cayzer, 2004b). Το ςθμαςιολογικό blogging χρθςιμοποιεί τα 

επικυμθτά χαρακτθριςτικά τόςο του blogging όςο και του ςθμαςιολογικοφ ιςτοφ για να 

αντιμετωπίςει τισ προκλιςεισ του παραδοςιακοφ blogging. Ο ςθμαςιολογικόσ ιςτόσ είναι 

κατάλλθλοσ για τθ διαδοχικι δθμοςίευςθ δομθμζνων και ςθμαςιολογικά πλοφςιων 

πλθροφοριϊν. Από τθν άλλθ πλευρά, ο εφκολοσ χαρακτιρασ δθμοςίευςθσ του blogging μπορεί 

να ενιςχφςει τον ςθμαςιολογικό ιςτό δθμοςιεφοντασ αρκετά δεδομζνα και πθγζσ (Cayzer 

2004a, Cayzer, 2004b). Το ςθμαςιολογικό blogging μπορεί να βοθκιςει τουσ χριςτεσ να 

ανακαλφψουν αντικείμενα ενδιαφζροντοσ ςε ιςτολόγια. Θ δθμοςίευςθ είναι επίςθσ εφκολθ 

ςτα ςθμαςιολογικά blogs, επειδι μόνο μερικά πρόςκετα δεδομζνα metadata πρζπει να 

προςτεκοφν ςε ςφγκριςθ με τα παραδοςιακά ιςτολόγια.  

Οι εκπαιδευτικοί χρθςιμοποιοφν τα ιςτολόγια για να παρζχουν ενθμερωμζνεσ πλθροφορίεσ 

και ςχόλια ςχετικά με τουσ κεματικοφσ τουσ τομείσ, κακϊσ και να δθμοςιεφουν ερωτιςεισ και 

ανακζςεισ οι οποίεσ ςυνδζονται με ςχετικζσ ειδιςεισ και ιςτοτόπουσ. 

 

4. Καταςκευή και παρουςίαςη πλατφόρμασ moodle 

 

Link: https://oi-fysikes-episthmes-sthn-1-vathmia.moodlecloud.com/login/index.php 

https://oi-fysikes-episthmes-sthn-1-vathmia.moodlecloud.com/login/index.php
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Εικόνα 1. Αρχικι οκόνθ-Login screen. 

 

 

Εικόνα 2. Home screen 1. 
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Εικόνα 3. Home screen 2. 

 

 

Στθν πλατφόρμα ζχω δθμιουργιςει 4 users 1 τον admin 1 μακθτι(George Papadopoulos) ο 

οποίοσ ζχει πρόςβαςθ ςε όλο το περιεχόμενο 1 μακθτι Ε' Δθμοτικοφ( Nick Remigiakis) και ζνα 

μακθτι Στ' Δθμοτικοφ (Vagelis Matzanas) μιασ και Φυςικι ςτο δθμοτικό διδάςκονται ςτθν Ε' 

και ςτθν Στ'. 

Σασ παρακζτω τουσ κωδικοφσ πρόςβαςθσ για τουσ μακθτζσ: 

George Papadopoulos user: student    pass: student123456789$ 

Nick Remigiakis user: student_e    pass: student5* 

Vagelis Matzanas user: student_st   pass: student6* 
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Εικόνα 4. Πίνακασ χρθςτϊν. 

 

 

Ξεκινϊντασ από το βαςικό menu ζχω βάλει τα ςχολικά βιβλία των μακθτϊν τισ Ε’ και τθσ Στ’ ςε 

διαδραςτικι μορφι αλλά και ςε μορφι pdf ϊςτε να είναι δυνατόν να κατεβάςει ο μακθτισ το 

βιβλίο. Πςο αναφορά τα τετράδια εργαςιϊν ζχω προςκζςει τισ pdf μορφζσ τουσ. 

 

Εικόνα 5. Βιβλίο μακθτι Ε’ Δθμοτικοφ(pdf,διαδραςτικό βιβλίο). 
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Τα διαδραςτικά βιβλία διακζτουν drop down menu ϊςτε να γίνεται γριγορθ θ περιιγθςθ ςτο βιβλίο 

 

Εικόνα 6. Διαδραςτικό βιβλίο Ε’ Δθμοτικοφ. 

 

ΣΘΜΕΛΩΣΘ: Για να είναι δυνατό να ανοίξουν τα plugins πρζπει να γίνει allow από τον browser 

insecure content, flash, pop ups and redirects πατϊντασ πάνω ςτο λουκζτο του browser όπωσ 

φαίνεται ςτο παρακάτω screenshot και διαλζγοντασ site settings. 

 

Εικόνα 7. Πλθροφορίεσ ϊςτε να εμφανίηονται οι διαδραςτικζσ αςκιςεισ. 
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Αντιςτοίχωσ για τθν Στ’ Δθμοτικοφ ζχουμε: 

 

 

Εικόνα 8. Βιβλίο μακθτι Στ’ Δθμοτικοφ(pdf,διαδραςτικό βιβλίο). 

 

Εικόνα 9. Διαδραςτικό βιβλίο Στ’ Δθμοτικοφ. 
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Ζχω ςυμπεριλάβει πειράματα με url από το youtube και για τθν Ε’ και για τθν Στ’ Δθμοτικοφ 

 

Εικόνα 10. Πειράματα για κάκε κεφάλαιο Ε’ Δθμοτικοφ (παραπζμπουν ςτο youtube). 

 

Ασ πάρουμε για παράδειγμα το κεφάλαιο ο ιχοσ. Ρατϊντασ πάνω ςτο «Ρϊσ παράγεται ο ιχοσ;» 

Κα ανακατευκυνκοφμε ςτο αντίςτοιχο videο ςτο youtube. 

 

Ζχω δθμιουργιςει διαδραςτικό υλικό για κάκε τάξθ βάςθ των ενοτιτων που διδάςκονται οι μακθτζσ.  

 

Εικόνα 11. Διαδραςτικζσ αςκιςεισ Ε’ Δθμοτικοφ. 
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Εικόνα 12. Διαδραςτικι άςκθςθ  για τθ Συςτολι-Διαςτολι. 

 

 

Εικόνα 13. Διαδραςτικζσ αςκιςεισ Στ’ Δθμοτικοφ. 
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Εικόνα 14. Διαδραςτικι άςκθςθ για τθν ταχφτθτα. 

 

 

Ζχω δθμιουργιςει Quiz για τουσ μακθτζσ βάςθ του plugin του moodle. Ζτςι κάκε μακθτισ κα 

μπορεί να γράφει διαγϊνιςμα και εγϊ ςαν admin να μπορϊ να ελζγχω τθν απόδοςι του. 

 

 

Εικόνα 15. Quiz για τθν Ε’ Δθμοτικοφ. 
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Ζχω φτιάξει ερωτιςεισ επανάλθψθσ για τουσ μακθτζσ τθσ Στ’ με παραπομπζσ ςτο διαδίκτυο 

ϊςτε να μποροφν οι μακθτζσ να κάνουν εφκολα και γριγορα επανάλθψθ των ςθμαντικϊν 

κεφαλαίων. 

 

Εικόνα 16. Ερωτιςεισ Επανάλθψθσ Στ’ Δθμοτικοφ. 

 

 

Εικόνα 17. Παράδειγμα ερωτιςεων επανάλθψθσ ςτο κεφάλαιο Ενζργεια. 
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5. Σφνοψθ - Συμπεράςματα 

Θ χριςθ εργαλείων και εφαρμογϊν αποτελεί ζναν αποτελεςματικό τρόπο ανάπτυξθσ 

επιτυχθμζνων γενικϊν δεξιοτιτων για τουσ μακθτζσ ςτθν Ρρωτοβάκμια εκπαίδευςθ. Τα 

εργαλεία και οι εφαρμογζσ εξαςφαλίηουν πραγματικι μεταβλθτότθτα των κακθκόντων, 

μοναδικότθτα των αςκιςεων, αξιολόγθςθ τθσ ορκότθτασ ςε κάκε εργαςία, προςαρμογι τθσ 

δυςκολίασ των εργαςιϊν, ικανότθτα εξαςφάλιςθσ μιασ «μικρισ» ανταγωνιςτικότθτασ και 

παιγνιϊδθ μορφι ςτισ αςκιςεισ. Τα εργαλεία και οι εφαρμογζσ μποροφν να δθμιουργθκοφν 

από τα κακολικά εργαλεία λογιςμικοφ, όπωσ προγράμματα που αποτελοφν μζροσ ενόσ 

ολοκλθρωμζνου πακζτου του Microsoft Office ι ειδικά περιβάλλοντα ςχεδιαςμοφ. Οι 

δυνατότθτεσ των εργαλείων και των εφαρμογϊν εξαςφαλίηουν τθν επιτυχι απόκτθςθ 

γνϊςεων, για τθν ανάπτυξθ των δεξιοτιτων των μακθτϊν ςτθν Ρρωτοβάκμια εκπαίδευςθ. Τα 

εργαλεία που χρθςιμοποιοφνται επιτρζπουν ςε ζναν δάςκαλο να ςχεδιάηει ανεξάρτθτα από 

τον δθμιουργό τθσ εφαρμογισ και με τον τρόπο αυτό να ικανοποιοφνται οι ανάγκεσ ενόσ 

ςυγκεκριμζνου μακιματοσ. Επίςθσ, επιτρζπεται θ επίτευξθ του ςτόχου του μακιματοσ με τισ 

ιδιαιτερότθτεσ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ ςτο δθμοτικό ςχολείο. Θ θλεκτρονικι μάκθςθ 

επιτρζπει ςτουσ χριςτεσ να ςυλλζγουν με γόνιμο τρόπο τθ γνϊςθ και τθν εκπαίδευςθ τόςο με 

ςφγχρονθ όςο και με αςφγχρονθ μεκοδολογία ϊςτε να αντιμετωπίηουν αποτελεςματικά τθν 

ανάγκθ ταχείασ απόκτθςθσ ςφγχρονθσ τεχνογνωςίασ ςε παραγωγικά περιβάλλοντα. Θ 

θλεκτρονικι μάκθςθ παρζχει περιεχόμενο μζςω θλεκτρονικϊν τεχνολογιϊν πλθροφοριϊν και 

επικοινωνιϊν (ΤΡΕ). 

Για παράδειγμα, μζςα από το γραφικό περιβάλλον του Moodle, το οποίο δεν απαιτεί 

εξειδικευμζνεσ γνϊςεισ για τθ δθμιουργία ενόσ μακιματοσ και τθν παρακολοφκθςι του, ο 

εκπαιδευτικόσ μπορεί να παρουςιάςει το μάκθμα με τρόπο που να προκαλζςει το ενδιαφζρον 

των μακθτϊν με τθν ειςαγωγι εκπαιδευτικοφ υλικοφ ςε διάφορεσ μορφζσ, τθν ανάκεςθ 

εργαςιϊν, τθν επικοινωνία μαηί τουσ μζςω εργαλείων αςφγχρονθσ ι ςφγχρονθσ επικοινωνίασ 

και τθν αξιολόγθςθ τθσ επίδοςθσ τουσ. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, οι μακθτζσ μακαίνουν να 

αναλφουν, να ερευνοφν, να ανακαλφπτουν και κυρίωσ να ςυνεργάηονται τόςο με τουσ 

δαςκάλουσ τουσ όςο και με  τουσ ςυμμακθτζσ τουσ. 

Τα ςυςτιματα διαχείριςθσ τθσ μάκθςθσ δεν ιταν πάντα δθμοφιλι ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ, 

για διάφορουσ λόγουσ. Συγκεκριμζνα, οι μακθτζσ αναφζρουν ότι αντιμετωπίηουν δυςκολίεσ ςε 

τεχνικά ηθτιματα, όπωσ θ ζλλειψθ εξοικείωςθσ με το ςφςτθμα και θ υπερπλθροφόρθςθ. 

Ωςτόςο, γενικά, οι μακθτζσ εκφράηουν κετικι ςτάςθ απζναντι ςτθν πρόκεςι τουσ να 
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χρθςιμοποιιςουν το Moodle για τθ διδαςκαλία και τθ μάκθςθ των Φυςικϊν Επιςτθμϊν. Οι 

μακθτζσ μποροφν επίςθσ να αντιλθφκοφν τθ χρθςτικότθτα των ςυςτθμάτων διαχείριςθσ 

μάκθςθσ όςον αφορά ςτισ ευκαιρίεσ που μποροφν να προςφζρουν. Ωςτόςο, θ ςχζςθ ανάμεςα 

ςτθ κετικι ςτάςθ απζναντι ςτο ςφςτθμα, θ χριςθ και θ πρόκεςθ χριςθσ του, θ αντίλθψθ τθσ 

χρθςτικότθτασ και τθσ ευκολίασ χριςθσ, επθρεάηεται ςε μεγάλο βακμό από άλλουσ 

παράγοντεσ, όπωσ θ ανάγκθ για ελεφκερο χρόνο, οι γενικζσ απόψεισ για το ςχολείο, θ 

πραγματικότθτα και θ μάκθςθ ςτο ςχολείο, θ νοοτροπία και οι πρακτικζσ των περιςςότερων 

εκπαιδευτικϊν (ζλλειψθ εμπειρίασ, φόρτοσ εργαςίασ κ.λπ.) και  θ ζλλειψθ ομαδικισ 

εργαςιακισ εμπειρίασ. 

Τα ςυςτιματα διαχείριςθσ τθσ μάκθςθσ μποροφν να προςφζρουν πολλαπλζσ δυνατότθτεσ και 

περιβάλλοντα εργαςίασ ςτουσ χριςτεσ, ευκολίεσ εγκατάςταςθσ, πρόςβαςθσ και γλϊςςασ, 

επικοινωνίασ μεταξφ αλλθλεπιδρϊντων μερϊν, αςφάλειασ και τεχνικισ υποςτιριξθσ.  

Επιπλζον, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για να γίνει το μάκθμα των Φυςικϊν Επιςτθμϊν πιο 

ενδιαφζρον για τουσ μακθτζσ, ενϊ ταυτόχρονα να τουσ ειςάγουν ςτθ χριςθ των τεχνολογιϊν 

πλθροφορικισ. Συνεπϊσ, κρίνεται ςκόπιμο εργαλεία, όπωσ είναι το Moodle, το e-class κλπ. να 

μπουν ςτθν κακθμερινότθτα των μακθτϊν. 
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