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Περύληψη 

Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα εθηηκεζνχλ νη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο 

εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ πφξσλ απφ ηνλ νηθηαθφ ηνκέα ζηελ Διιάδα. Αξρηθά 

πξαγκαηνπνηήζεθε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε γηα ηελ θαηαγξαθή ηεο ππάξρνπζαο 

θαηάζηαζεο. ΢χκθσλα κε ηηο πξνεγνχκελεο εκπεηξηθέο κειέηεο δεκηνπξγήζεθε ην 

εξσηεκαηνιφγην ην φπνην δηαλεκήζεθε ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 2012 ζε θαηνίθνπο ηνπ δήκν 

Ακπληαίνπ Φιψξηλαο. Γηα ηελ εκπεηξηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηήζεθαλ ππνδείγκαηα 

ινγηζηηθψλ, γξακκηθψλ θαη ηζνκεξψλ παιηλδξνκήζεσλ κε ζθνπφ λα εθηηκεζεί ε ππάξρνπζα 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζε, λα εθηηκεζνχλ ηα κέηξα πνπ έρνπλ ιάβεη ήδε νη θαηαλαισηέο γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο αιιά θαη λα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηνπο 

δηάθνξνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ 

φηη νη δεκνγξαθηθέο κεηαβιεηέο φπσο ην θχιν, ην κνξθσηηθφ επίπεδν θαη ην εηζφδεκα ησλ 

θαηαλαισηψλ αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηηο θαηνηθίαο θαζψο θαη νη δηάθνξεο γλψζεηο γηα 

ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο  είλαη θαηάιιειεο γηα λα εμεγήζνπλ ηηο δηαθνξέο πξνο ηνπο 

αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Λέμεηο-θιεηδηά: εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, νηθηαθφο ηνκέαο, αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

 

Abstract  

The propose of this study is to investigate the energy efficiency in the household 

sector employing cross sectional data in Greece. Following previews studies, a questionnaire 

was distributed in the municipality of  Florina in January 2012. The empirical analysis is 

based on the estimation of regression models. In particular, the following regression models 

were estimated: (i) multiple linear regression model, (ii) logit regression model and (iii) 

quintile regression model. Empirical results indicate the importance of information 

dissemination and households. Socioeconomics characteristics to the adoption of energy 

efficiency in the household sector.     

Keywords: energy saving, household sector, barriers to energy-saving 
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Κεφϊλαιο 1: Ειςαγωγό 
 

 H ζπλερήο ππνβάζκηζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ε κείσζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ 

θαη ε γεληθφηεξε ππνβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ηνπ αλζξψπνπ είλαη, κεηαμχ άιισλ, 

απνηέιεζκα ηεο αιφγηζηεο ρξήζεο ηεο ελέξγεηαο θαη ησλ θπζηθψλ πφξσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα 

ζχκθσλα κε ηελ έθζεζε ηνπ Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο, Δλεξγείαο θαη Κιηκαηηθήο Αιιαγήο 

ε ζεκεξηλή θαηάζηαζε πεξηγξάθεηαη απφ ηελ  αχμεζε ηνπ αζηηθνχ πιεζπζκνχ, πνπ 

ζπλεπάγεηε κηα δηαξθψο απμαλφκελε δήηεζε γηα θαηαλάισζε ελέξγεηαο, φπνπ ζπγθεθξηκέλα 

ζηελ Διιάδα παξαηεξείηαη κηα ζπλερφκελε αχμεζε ηεο θαηαλάισζεο. Δπίζεο ε αχμεζε 

εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ θαη θπξίσο ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα, φπνπ γηα ησλ νηθηαθφ 

ηνκέα ζηελ Διιάδα αλέξρεηαη ζε αχμεζε 30% απφ ην 1995 έσο ην 2002, έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ επηδείλσζε αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο, πνπ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ πεξηβαιινληηθή 

θξίζε θαη ηελ Κιηκαηηθή Αιιαγή (ypeka.gr; ΔΛ.΢ΣΑΣ.) 

 Αθφκα, έλα παξάδεηγκα γηα λα γίλεη αληηιεπηή ε ζεκεξηλή θαηάζηαζε, είλαη ν 

θηηξηαθφο ηνκέαο. Σν 89% ησλ θηηξίσλ έρνπλ θαηαζθεπαζηεί πξηλ απφ ην 1980, φπνπ 

ζεκαίλεη φηη 3.700.000 θηίξηα είλαη ζεξκηθά απξνζηάηεπηα, δειαδή ελεξγνβφξα (θηίξηα 

πςειήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο). ΢πλεπψο ππάξρεη ηεξάζηην δπλακηθφ εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο, αθνχ κφλν κε ηε ζεξκνκφλσζε ησλ παιαηψλ θηηξίσλ κπνξεί λα εμνηθνλνκεζεί 

ελέξγεηα θαηά 42%. (ypeka.gr). Όια απηά, θαλεξψλνπλ φηη ππάξρεη επίθηεηε αλάγθε γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Ωζηφζν ππάξρνπλ θάπνηνi αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο φπνπ 

εκπνδίδνπλ ηελ πηνζέηεζε πξαθηηθψλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

 Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, εθπνλήζεθε πηπρηαθή κειέηε φπνπ ζθνπφο ηεο ινηπφλ, 

είλαη λα εθηηκεζνχλ νη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ πφξσλ ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα, δειαδή ζηφρνο είλαη λα βξεζνχλ πνηνη είλαη νη παξάγνληεο απηνί βάζε 

πξνεγνχκελσλ εκπεηξηθψλ κειεηψλ, θαζψο επίζεο λα εθηηκεζεί ε ππάξρνπζα ελεξγεηαθή 

θαηάζηαζε, ηα κέηξα ηα νπνία έρνπλ ιάβεη ήδε νη θαηαλαισηέο γηα λα βειηηψζνπλ ηελ 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπο θαη ηέινο λα εθηηκεζνχλ θάπνηνη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο (φπνπ 

ζπγρξφλσο απνηεινχλ θαη θίλεηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο).  

Η εξγαζία ρσξίδεηαη ζε δχν κέξε. ΢ην πξψην κέξνο, ην ζεσξεηηθφ, δίλνληαη θάπνηα 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηελ πεξηγξαθή ππάξρνπζαο θαηάζηαζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ  

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα, δειαδή ηελ πνξεία θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 
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ελέξγεηαο αιιά θαη ηηο παξγφκελεο αέξηεο εθπνκπέο CO2 ησλ λνηθνθπξηψλ. Παξνπζηάδνληαη, 

επίζεο, δηάθνξα θξαηηθά πξνγξάκκαηα πνπ ππάξρνπλ γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα. 

Αθφκα ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ππάξρνπλ νη πξνεγνχκελεο εκπεηξηθέο κειέηεο, αθνχ 

ζην παξειζφλ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί πνιιέο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηνπο αλαζηαιηηθνχο 

παξάγνληεο γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε φιν ηνλ θφζκν. Οη κειέηεο αζρνινχληαη ηφζν 

κε ηα εκπφδηα γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα αιιά θαη κε ηα πξφηππα 

ειεθηξηθήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ λνηθνθπξηψλ, απφ ην 1999 έσο θαη ην 2011, απφ 

ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ηεο Αζίαο θαη ηεο Ακεξηθήο. 

 Πην ζπγθεθξηκέλα, νη παξάγνληεο πνπ ζα αλαθεξζνχλ έρνπλ ρσξηζηεί ζε πέληε 

θαηεγνξίεο: α) ζηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο  εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ αθνξνχλ 

ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαλαισηψλ γηα πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, β) ζηνπο 

πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηηο Αλαλεψζηκέο Πεγέο Δλέξγεηαο, γ) ζηνπο 

πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζέξκαλζε ηνπ 

θηηξίνπ, δ) ζηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη νη απνδνηηθέο 

ζπζθεπέο, θαη ε) ζηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εηηθέηεο ησλ 

ζπζθεπψλ θαη ηελ ελεκέξσζε.  

Σν δεχηεξν κέξνο απνηειείηαη απφ ηελ εκπεηξηθή αλάιπζε. Αξρηθά παξνπζηάδεηαη ε 

κεζνδνινγία ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε 

εξσηεκαηνινγίνπ ην νπνίν ζπληάρζεθε βάζε πξνεγνχκελσλ εκπεηξηθψλ εξεπλψλ. Αθφκα 

παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά ην εξσηεκαηνιφγην θαη ηα κέξε απφ ηα νπνία απνηειείηαη. ΢ηε 

ζπλέρεηα πεξηγξάθεηαη ην πξνθίι ηνπ δείγκαηνο ησλ θαηαλαισηψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα.  

Καηφπηλ παξνπζηάδνληαη νη εθηηκήζεηο νηθνλνκεηξηθψλ ππνδεηγκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα 

έρνπλ εθηηκεζεί γξακκηθέο, ινγηζηηθέο θαη κηα ηζνκεξήο παιηλδξνκήζεηο. Σν πξψην 

ππφδεηγκα είλαη ε εθηίκεζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο γηα ηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο γηα ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ ελψ ην δεχηεξν είλαη ε εθηίκεζε 

γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο γηα ηηο δαπάλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Σν ηξίην ππφδεηγκα είλαη ε 

εθηίκεζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο γηα ην χςνο ηεο δαπάλεο γηα δξαζηεξηφηεηεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία θαζψο θαη ε ηζνκεξήο παιηλδξφκεζε γηα ην χςνο 

δαπάλεο πνπ πξαγκαηνπνηεζεί γηα πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο απφ ηνπο θαηαλαισηέο.  
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΢ηε ζπλέρεηα νη επφκελεο ηέζζεξηο παιηλδξνκήζεηο είλαη ινγηζηηθέο (Logit). Απηέο 

είλαη: ε εθηίκεζε ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο γηα ηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο ηεο 

αγνξάο απνδνηηθφηεξσλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο. Αθφκα 

εθηηκήζεθαλ νη παξάγνληεο γηα ηελ ρξήζε ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, θαζψο θαη 

ην εάλ ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

απνηειεί θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σειεπηαία ινγηζηηθή 

παιηλδξφκεζε πνπ εθηηκήζεθε είλαη γηα ηε ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα επελδχζεηο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σέινο παξνπζηάδνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ έρνπλ πξνθχςεη. 
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Α’ ΜΕΡΟ΢: ΘΕΩΡΗΣΙΚΟ ΜΕΡΟ΢ 

Κεφϊλαιο 2: Περιγραφό υπϊρχουςασ κατϊςταςησ, για την 

εξοικονόμηςη ενϋργειασ ςτον οικιακό τομϋα 

 

Όπσο πξναλαθέξζεθε ζθνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα εθηηκεζνχλ νη 

αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ πφξσλ ζηνλ νηθηαθφ ρψξν. H 

ππνβάζκηζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ε κείσζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ, θαζψο θαη ε 

γεληθφηεξε ππνβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ηνπ αλζξψπνπ απνηειέζαλ ην  θίλεηξα γηα ηελ 

κειέηε ηνπ ζέκαηνο. Απηή ε θαηάζηαζε κπνξεί λα γίλεη άκεζα αληηιεπηή απφ πνιιέο 

ελδείμεηο φπσο γηα παξάδεηγκα απφ ηηο εθπνκπέο αέξησλ ξχπσλ πνπ έρνπλ αλνδηθή πνξεία 

θαζψο θαη απφ ηελ αχμεζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, παξά ηελ αλάπηπμε 

ηεο ηερλνινγίαο ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ, αιιά θαη γεληθφηεξα ηελ έιιεηςε 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα.  

Παξαθάησ ζα γίλεη αλαθνξά ζηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε ηεο Διιάδαο γηα ηελ 

θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ησλ εθπνκπψλ αέξησλ ξχπσλ πνπ νθείινληαη ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα αιιά θαη ζε θξαηηθέο επεκβάζεηο κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο. 

΢ην δηάγξακκα 2.1 παξνπζηάδεηαη ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά θάηνηθν, 

απφ έξεπλα  πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ην Γηεζλή Οξγαληζκφ Δλέξγεηαο, απφ ην 1972 έσο ην 

2002. Απηφ πνπ παξαηεξείηαη είλαη κηα ζπλερήο αχμεζε ηεο θαηαλάισζεο, θαζψο ην 1972 

πνπ ήηαλ ιίγν θάησ απφ 2.000 θηινβαηψξεο αλά θάηνηθν, ην 2002 λα βξίζθνληαη πάλσ απφ 

ηηο 40.000. Ωζηφζν, απηφ πνπ γίλεηαη άκεζα αληηιεπηφ είλαη φηη ε θαηαλάισζε αλά θάηνηθν 

ζηελ Διιάδα ήηαλ πνιχ πην ρακειή ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ρψξεο ηφζν ηνπ ΟΟ΢Α, φζν θαη ζε 

παγθφζκην επίπεδν.  
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Γηάγξακκα 2.1: Καηαλάισζε Ηιεθηξηθήο Δλέξγεηαο αλά Κάηνηθν απφ ην 1972 έσο ην  

2002

    

 Πεγή: Έξεπλα ηνπ Γηεζλή Οξγαληζκνχ Δλέξγεηαο, ην έηνο 2002 

 

Αθφκα, ζην δηάγξακκα 2.2 παξνπζηάδνληαη νη εθπνκπέο CO2 ησλ λνηθνθπξηψλ (σο ην 

άζξνηζκα ηεο ζέξκαλζεο θαη ησλ κεηαθνξψλ), απφ ηελ Διιεληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία απφ 

ην έηνο 1995 έσο ην 2009. Απηφ πνπ παξαηεξείηαη, ακέζσο είλαη κηα δηαξθήο αχμεζε ησλ 

εθπνκπψλ αεξηνχ CO2, ην νπνίν είλαη ην θχξην αέξην πνπ ζπκβάιεη ζην θαηλφκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Αξηζκεηηθά απηή ε αχμεζε απφ ην 1995 έσο ην 2009 αλέξρεηαη πεξίπνπ ζην 

33%.  

Αιιά θαη ζην δηάγξακκα 2.3 φπνπ παξνπζηάδεηαη ε ζπλνιηθή ζπλεηζθνξά ηεο  

εθπνκπήο CO2 ησλ δξαζηεξηνηήησλ (γεσξγία, κεηαπνίεζε, θαηαζθεπέο, κεηαθνξέο θ.α.) θαη 

ησλ λνηθνθπξηψλ ην ρξνληθφ δηάζηεκα 1995 έσο 2009. Όκνηα θη εδψ, παξαηεξείηαη κηα 

αχμεζε ησλ εθπνκπψλ ηνπ αεξίνπ απφ ηνλ νηθηαθφ ηνκέα ζηε ζπλνιηθή ζπλεηζθνξά.  
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Γηάγξακκα 2.2: Αέξηεο Δθπνκπέο CO2 ησλ Ννηθνθπξηψλ (ζέξκαλζε & κεηαθνξέο) απφ ην 

1995 έσο ην 2009 

 

Πεγή: ΔΛ.΢ΣΑΣ, έξεπλα γηα ην πεξηβάιινλ, ΝΔΜΔΑ, Δθπνκπέο αεξίσλ ξχπσλ, ζηνηρεία 

έξεπλαο αλά πεξίνδν, γηα ην έηνο 2009 

 

Γηάγξακκα 2.3:΢πλνιηθή Αέξηα Δθπνκπή CO2 

 

Πεγή: ΔΛ.΢ΣΑΣ, έξεπλα γηα ην πεξηβάιινλ, ΝΔΜΔΑ, Δθπνκπέο αεξίσλ ξχπσλ, ζηνηρεία έξεπλαο 

αλά πεξίνδν, γηα ην έηνο 2009 
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΢ηελ έθζεζε «Monitoring of Energy Efficiency in EU 27, Norway and Croatia 

(ODYSSEE-MURE)» ζηε κειέηε πεξίπησζεο ηεο Διιάδαο έρεη γίλεη κηα αλάιπζε ησλ 

ηάζεσλ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηελ Διιάδα ηελ πεξίνδν 1990 - 2007. ΢χκθσλα κε 

απηήλ, ηα λνηθνθπξηά ην 2007 θαηαλάισζαλ 5,3 εθαηνκκχξηα ηφλσλ ηζνδχλακνπ πεηξειαίνπ 

(ΣΙΠ) έλαληη 3,1 εθαη. ΣΙΠ ην 1990, δειαδή κηα αχμεζε θαηά 72%, ζπλνιηθά ζηελ 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο ησλ λνηθνθπξηψλ θαη ην 3,1% αχμεζε ηνπ κεξηδίνπ ηεο ελέξγεηαο ησλ 

λνηθνθπξηψλ (Iatridis and Karamani, 2009). ΢ην Γηάγξακκα 2.4 παξνπζηάδεηαη ε ηειηθή 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο απφ θαχζηκα ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα ζηελ Διιάδα απφ 1990 σο ην 2007.  

Μεηαμχ 1990 θαη 2007, ν δείθηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα 

απμήζεθε θαηά 23,8%, πνπ ζεκαίλεη κηα αμηνζεκείσηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο. Απηή ε αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο νθείιεηαη θπξίσο ζηε ζπλερή 

βειηίσζε ησλ παιαηψλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ζηε δεκηνπξγία λέσλ, ελεξγεηαθά 

απνδνηηθψλ, θαζψο απηφ πνπ βνήζεζε ήηαλ νη απζηεξφηεηεο ηερληθέο θαη απαηηήζεηο ηνπ 

λένπ θαλνληζκνχ γηα ηα θηίξηα αιιά θαη νη επηδνηήζεηο ηφζν γηα ηα θηίξηα φζν θαη γηα ηηο 

ελεξγεηαθά απνδνηηθφηεξεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο (Iatridis and Karamani, 2009). 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο ηειηθήο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο ζηα λνηθνθπξηά 

νθείιεηαη ζηε ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ (Γηάγξακκα 2.5). Σα λνηθνθπξηά ην 2007 θαηαλάισζαλ 

γηα ζέξκαλζε ρψξσλ 3,7 εθαη. ΣΙΠ έλαληη 2,2 εθαη. ΣΙΠ ην 1990, δειαδή κηα αχμεζε θαηά 

63%. Αθφκα ην πνζφ ηεο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιψλεηαη απφ ηηο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο θαη ν 

θσηηζκφο έρεη ζρεδφλ ηξηπιαζηαζηεί απφ ην 1990 θαη ην κεξίδην ηεο ελέξγεηαο έρεη απμεζεί 

θαηά 7,7%. Η θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ην καγείξεκα παξακέλεη ζρεδφλ ζηαζεξή. Αθφκα, 

απφ ην 1990, ε ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ησλ «κεγάισλ» νηθηαθψλ ζπζθεπψλ έρεη κεησζεί, 

ιφγσ ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ θαηαλαισηψλ ζρεηηθά κε ζέκαηα ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο. Η κεγαιχηεξε κείσζε ηεο εηδηθήο θαηαλάισζεο έρεη παξαηεξεζεί ζε 

πιπληήξηα ξνχρσλ (23,6% κείσζε απφ ην 1990). Ωζηφζν, ην πνζφ ηεο ελέξγεηαο πνπ 

θαηαλαιψλεηαη απφ ηηο ηειενξάζεηο (βι. Γηάγξακκα 2.6) απμήζεθε απφ 228 ρηι. ΣΙΠ ην 1990 

κε 286 ρηι. ΣΙΠ ην 2007 (Iatridis and Karamani, 2009). 
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Γηάγξακκα 2.4: Σειηθή Καηαλάισζε Δλέξγεηαο απφ θαπζίκσλ ζε λνηθνθπξηά ζηελ Διιάδα 

(1990-2007)

 

Πεγή: Energy Efficiency Policies and Measures in Greece in 2007 

Γηάγξακκα 2.5: Σειηθή Καηαλάισζε Δλέξγεηαο ζηε ηειηθή ρξήζε ησλ λνηθνθπξηψλ ζηελ 

Διιάδα (1990-2007)

 

Πεγή: Energy Efficiency Policies and Measures in Greece in 2007 
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Γηάγξακκα 2.6: Δηδηθή θαηαλάισζε κεγάισλ ζπζθεπψλ ζηελ Διιάδα απφ 1990 σο 2007

 

Πεγή: Energy Efficiency Policies and Measures in Greece in 2007 

 

Καηά ηελ πεξίνδν 1990-2004, ν δείθηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο (ODEX) γηα φινπο 

ηνπο ηνκείο ζηελ Διιάδα κεηψζεθε ηαθηηθά θαηά 19,6%. Η βειηίσζε απηή νθείιεηαη θπξίσο 

ζε κεηαθνξέο θαη ζηε ζπκβνιή ησλ λνηθνθπξηψλ. ΢ην Γηάγξακκα 2.7 παξαηεξείηαη ακέζσο ε 

απηή ε πηψζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο (Iatridis and Karamani, 2009). 

Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηελ έθζεζε  Energy Efficiency Profile: Greece ην Μάην ηνπ 

2011, παξαηεξείηαη φηη απφ ην 1990 έσο θαη ην  2009, ν δείθηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα κεηψζεθε θαηά 2%, δειαδή ε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ κεγάισλ ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ βειηηψζεθε θαηά 11%, αθνχ είλαη ν θπξίαξρνο παξάγνληαο πνπ θαζνξίδεη ηε 

ζπλνιηθή ελεξγεηαθή απφδνζε ζηα λνηθνθπξηά (Γηάγξακκα 2.6).  

΢ε απηφ ίζσο λα έρεη ζπκβάιεη θαη ε ελεξγεηαθή ζήκαλζε ζπζθεπψλ πνπ 

θαζηεξψζεθε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε κε ηελ έθδνζε ηεο νδεγίαο 92/75/22.09.92 θαη ζε 

Δζληθφ επίπεδν κε ηελ έθδνζε ηνπ Πξνεδξηθνχ Γηαηάγκαηνο 180/1994. ΢ηε ζπλέρεηα, 

εθδφζεθαλ κηα ζεηξά απφ Κνηλέο Τπνπξγηθέο Απνθάζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ελεξγεηαθήο 

ζήκαλζεο ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο νηθηαθψλ ζπζθεπψλ, φπσο ςπγεία,  πιπληήξηα ξνχρσλ,  
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ειεθηξηθνχο ιακπηήξεο θ.α., φπνπ θχξηνο ζθνπφο ηεο ελεξγεηαθήο ζήκαλζεο ήηαλ νη 

θαηαλαισηέο λα ιακβάλνπλ ππφςε θαη ηελ παξάκεηξν ηεο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηα ζηελ 

ηειηθή επηινγή ηεο ειεθηξηθήο ζπζθεπήο. Η θαηάηαμε ηεο ζπζθεπήο γίλεηαη κε βάζε ηελ 

ΔΝΔΡΓΔΙΑΚΗ ΑΠΟΓΟ΢Η ζε θιίκαθα απφ ην Α++ (πιένλ ελεξγεηαθά απνδνηηθή ηάμε) έσο 

ην G (ιηγφηεξν ελεξγεηαθά απνδνηηθή) (http://www.cres.gr).  

 

Γηάγξακκα 2.6:  Γείθηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο Διιάδα 1990-2007 

 

Πεγή: Energy Efficiency Policies and Measures in Greece in 2007 

 

Δπίζεο, δχν ζεκαληηθά πξνγξάκκαηα παξείραλ νηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ηε βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα: ην πξφγξακκα «Αιιάδσ ΚΛΙΜΑ-ηηζηηθφ» 

γηα ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ κνλάδσλ θιηκαηηζηηθψλ , πνπ έιαβε ρψξα ην θαινθαίξη 

ηνπ 2009 θαη νδήγεζε ζηελ αληηθαηάζηαζε ησλ 140.000 κνλάδεο ζε φιε ηελ Διιάδα. Δπίζεο, 

ππάξρεη ην πξφγξακκα "Δμνηθνλνκψ Καη’ Οίθνλ", φπνπ ζήκεξα βξίζθεηε ζε ηζρχ. 

΢πγθεθξηκέλα ην πξφγξακκα παξέρεη νηθνλνκηθή ελίζρπζε γηα ηελ αλαθαίληζε ησλ θηηξίσλ, 

γηα ηελ κφλσζε ηνίρσλ, νξνθψλ θαη παξαζχξσλ θαζψο θαη ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ 

ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο ηνπ λεξνχ θαη ηνλ εμνπιηζκφ ζέξκαλζεο (Energy Efficiency Profile: 

Greece, 2011). 
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Γηάγξακκα 2.6: Γείθηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο (βάζε 100 = 2000) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πεγή: Energy Efficiency Profile: Greece 05/2011 

 

Αμίδεη λα γίλεη κηα ζχληνκε πεξηγξαθή γηα ην ηζηνξηθφ ηεο πνιηηηθήο γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε ζηελ Διιάδα. Οη πξνζπάζεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηε ρψξα, ζην 

δηάζηεκα ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ, δελ είραλ ζπγθεθξηκέλν ζρεδηαζκφ θαη έλα 

ζπγθεθξηκέλν πνζνηηθφ ζηφρν. Σα κέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο πνπ 

είραλ ιεθζεί θαηά θαηξνχο ήηαλ απνζπαζκαηηθά θαη πξνζσξηλά, κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο 

ηειηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο. Σν 2007 νη ελεξγεηαθέο πνιηηηθέο θαη ηα κέηξα γηα ηε 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαίλεηαη λα είραλ αιιάμεη κε ηελ ππνρξεσηηθή 

εθαξκνγή ησλ επξσπατθψλ νδεγηψλ. Με κηα ζεηξά απφ παξεκβάζεηο, είραλ ζαλ απψηεξν 

ζθνπφ ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο δήηεζεο ηεο ελέξγεηαο θαζψο θαη γηα πην απνδνηηθή ρξήζε ηεο. 

΢πγθεθξηκέλα ν ζηφρνο ηεο ρψξαο πνπ είλαη γλσζηφο σο 20 -20-20, είλαη λα ρξεζηκνπνηείηε  

ην 20% ηεο ζπλνιηθήο ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ, λα πξαγκαηνπνηεζεί 20% εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο θαη λα κεησζνχλ θαηά 20% νη εθπνκπέο ξχπσλ ηεο ρψξαο, έσο ην 2020. Έλα απφ ηα 

πξψηα κέηξα πνπ αλαθνηλψζεθαλ ην 2007 ήηαλ ε αληηθαηάζηαζε ησλ παιαηψλ θιηκαηηζηηθψλ 
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ηαπηφρξνλα, πςειήο ηερλνινγίαο, πνπ εμνηθνλνκνχλ ελέξγεηα («Αιιάδσ ΚΛΙΜΑ-ηηζηηθφ») 

(Iatridis and Karamani, 2009). 

Σν πξφγξακκα πνπ ππάξρεη απηή ηε ρξνληθή ζηηγκή θαη αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα ζηελ Διιάδα, είλαη ην «Δμνηθνλφκεζε Καη’ Οίθνλ», φπσο 

αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ. Πξφθεηηαη νπζηαζηηθά, γηα έλα ζπγρξεκαηνδνηνχκελν 

Δπξσπατθφ Πξφγξακκα πνπ παξέρεη θίλεηξα ζηνπο πνιίηεο πξνθεηκέλνπ λα βειηηψζνπλ ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε ζηελ νηθία ηνπο, εμνηθνλνκψληαο ρξήκαηα θαη ελέξγεηα θαη απμάλνληαο 

ηελ αμία ηνπ. Οη θαηνηθίεο νη νπνίεο κπνξνχλ λα ρξεκαηνδνηεζνχλ είλαη απηέο πνπ έρνπλ 

θαηαζθεπαζηεί πξηλ ην 1980,  βξίζθνληαη ζε πεξηνρέο κε ηηκή δψλεο ρακειφηεξε ή ίζε ησλ 

2.100 €/ηκ., έρνπλ θαηαηαρζεί βάζεη ηνπ Πηζηνπνηεηηθνχ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο (Π.Δ.Α.) ζε 

θαηεγνξία ρακειφηεξε ή ίζε ηεο Γ. Έσο ζήκεξα, έρνπλ ππαρζεί πάλσ απφ 10.000 πνιίηεο 

(www.ypeka.gr). 

Αθφκα γηα ηελ αλάπηπμε ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο, έρεη δεκηνπξγεζεί 

εηδηθφ πξφγξακκα αλάπηπμεο θσηνβνιηατθψλ ζπζηεκάησλ,  κέρξη 10 kWp, πνπ έρεη 

εθαξκνγή ζε θηεξηαθέο εγθαηαζηάζεηο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα θαηνηθία ή ζηέγαζε πνιχ 

κηθξψλ επηρεηξήζεσλ, έσο ην Γεθεκβξίνπ 2019. Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα έρνπλ 

θπζηθά ή λνκηθά πξφζσπα επηηεδεπκαηίεο (πνπ θαηαηάζζνληαη ζηηο πνιχ κηθξέο 

επηρεηξήζεηο) ή κε, ηα νπνία έρνπλ ζηελ θπξηφηεηα ηνπο ην ρψξν ζηνλ νπνίν εγθαζίζηαηαη ην 

Φσηνβνιηατθφ ΢χζηεκα (www.ypeka.gr). 
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Κεφϊλαιο 3: Προηγούμενεσ Εμπειρικϋσ Μελϋτεσ  

 ΢ην παξειζφλ έρνπλ γίλεη πνιιέο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο 

γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε φιν ηνλ θφζκν. Πνιινί εξεπλεηέο έρνπλ αζρνιεζεί ηφζν 

κε ηα εκπφδηα γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ζηνλ νηθηαθφ θαζψο θαη ηα πξφηππα ειεθηξηθήο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ λνηθνθπξηψλ. Έρνπλ εμεηαζηεί νη βαζηθνί παξάγνληεο πνπ 

θαζνξίδνπλ ηα ζρέδηα γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ελέξγεηαο ησλ λνηθνθπξηψλ, αιιά θαη ηα εκπφδηα 

γηα ηελ αγνξά θαη ηε ρξήζε ησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο θαζψο επίζεο θαη νη 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο πξάμεηο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Οη έξεπλεο πνπ ζα 

αλαιπζνχλ παξαθάησ, θαιχπηνπλ ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ην 1999 έσο θαη ην 2011, ελψ 

γεσγξαθηθά θαιχπηνληαη ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ηεο Αζίαο θαη ηεο Ακεξηθήο. 

 ΢πγθεθξηκέλα, παξαθάησ ζα γίλεη αλαθνξά ζηνπο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζε δηάθνξνπο ηνκείο, δειαδή ζα αλαθεξζνχλ νη παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ζηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαλαισηψλ γηα πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ηνπο παξάγνληεο 

πνπ αθνξνχλ ηηο Αλαλεψζηκέο Πεγέο Δλέξγεηαο. Αθφκα ζα γίλεη αλαθνξά ζηνπο  παξάγνληεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ, ζηε ζπλέρεηα 

παξνπζηάδνληαη νη παξάγνληεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη νη απνδνηηθέο ζπζθεπέο. 

Σέινο, αθνινπζνχλ νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εηηθέηεο ησλ ζπζθεπψλ θαη ηελ 

ελεκέξσζε.  

 

3.1 Προςδιοριςτικού παρϊγοντεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςχετικϊ με τη 

ςυμπεριφορϊ των καταναλωτών 

΢ηε πξψηε ππνελφηεηα, ζα εμεηαζηνχλ νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο πξάμεηο 

θαη ζπκπεξηθνξέο ησλ θαηαλαισηψλ γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, μεθηλψληαο απφ 

ηελ παιαηφηεξε έξεπλα ησλ Poortinga et al. (2003), πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 1999 ζε 455 

νιιαλδηθά λνηθνθπξηά. ΢θνπφο ηνπο ήηαλ λα εμεηάζνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κέηξσλ πνπ 

επεξεάδνπλ ηηο πξνηηκήζεηο ησλ λνηθνθπξηψλ γηα ηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σα 

ραξαθηεξηζηηθά απηά ήηαλ θπξίσο δεκνγξαθηθά, αξρίδνληαο απφ ηελ ειηθία, φπνπ ζηε 

θιίκαθα εηψλ νη θαηαλαισηέο ήηαλ ζεηηθνί απέλαληη ζε κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα θαη αξλεηηθνί απέλαληη ζε κέηξα πνπ αθνξνχλ ζηηο κεηαθνξέο ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. Όκνηα απηφ ζπκβαίλεη θαη ζηε θιίκαθα 40-64 θαη ζηελ 65+, θαζψο 

επίζεο,  φζν πην κηθξή ήηαλ ε ειηθία ησλ εξσηεζέλησλ, ήηαλ πην πηζαλφ λα ιεθζνχλ κέηξα 
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γηα εμνηθνλφκεζε ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα. Ωζηφζν ε ειηθία δελ επεξέαδε ην πνζνζηφ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Όζνλ αθνξά ζην θχιν δελ επεξεάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα, ηηο κεηαθνξέο θαη ην πνζνζηφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Η νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε επεξεάδεη ζεηηθά ηε ζηάζε απέλαληη ζε κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα, ελψ επεξεάδεη αξλεηηθά ζε κέηξα πνπ αθνξνχλ ζηηο κεηαθνξέο ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 10%. Δπίζεο, παξαηεξείηαη φηη νη παληξεκέλνη είλαη πην ζεηηθνί απέλαληη ζε 

κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα ζε ζρέζε κε ηηο νηθνγέλεηεο ρσξίο παηδηά 

θαη απηνί πην ζεηηθνί ζε ζρέζε κε ηνπο αλχπαληξνπο, φκσο ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε δελ 

επεξεάδεη ην πνζνζηφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Όζνη θαηαλαισηέο δήισζαλ πσο έρνπλ κηθξφ, κεζαίν θαη κεγάιν εηζφδεκα είλαη 

ζεηηθνί απέλαληη ζε κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα θαη αξλεηηθνί 

απέλαληη ζε κέηξα πνπ αθνξνχλ ζηηο κεηαθνξέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Αθφκα 

παξαηεξείηαη πσο φζνη έρνπλ πςειφ εηζφδεκα είλαη πην ζεηηθνί ζε κέηξα ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα 

ζε ζρέζε κε απηνχο πνπ έρνπλ κεζαία εηζνδήκαηα, θαη απηνί είλαη πην ζεηηθνί ζε ζρέζε κε 

απηνχο πνπ έρνπλ κηθξφ εηζφδεκα. Δίλαη ζεηηθνί απέλαληη ζηελ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο (ηερληθά κέηξα), θαζψο επίζεο θαη ζηε δηαθνξεηηθή ρξήζε ησλ πξντφλησλ ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Όκσο δελ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζρέζε ζην εηζφδεκα 

θαη ζε αιιαγέο ζηελ θαηαλάισζε (κέηξα ζπκπεξηθνξάο), σζηφζν ν εθηηκψκελνο 

ζπληειεζηήο βξέζεθε αξλεηηθφο. Σν κνξθσηηθφ επίπεδν δελ απνηειεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ 

παξάγνληα. Ωζηφζν ν εθηηκψκελνο ζπληειεζηήο βξέζεθε ζεηηθφο απέλαληη ζε κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα ελψ βξέζεθε αξλεηηθφο απέλαληη ζε κέηξα πνπ 

αθνξνχλ ηηο κεηαθνξέο.  

Γηα ην κνξθσηηθφ επίπεδν, φζνη θαηαλαισηέο ήηαλ απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ήηαλ ζεηηθνί ζηε δηαθνξεηηθή ρξήζε ησλ πξντφλησλ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 

5%, θαζψο παξαηεξείηαη φηη φζνη έρνπλ ρακειφ επίπεδν κφξθσζεο είλαη πην ζεηηθνί ζε 

ζρέζε κε ην κεζαίν κνξθσηηθφ επίπεδν θαη απηνί είλαη πην ζεηηθνί ζε ζρέζε κε ην πςειφ 

επίπεδν, σζηφζν ην κνξθσηηθφ επίπεδν δελ επεξεάδεη ην πνζνζηφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

Σέινο φζνη είραλ ρακειέο πεξηβαιινληηθέο αλεζπρίεο ήηαλ αξλεηηθνί απέλαληη ζην κηθξφ 

πνζφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ελψ ζεηηθνί ζην κεγάιν πνζφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Αληίζεηα φζνη είραλ πςειέο πεξηβαιινληηθέο αλεζπρίεο ήηαλ 
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ζεηηθνί απέλαληη ζην κηθξφ πνζφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ελψ αξλεηηθνί  απέλαληη ζην 

κεγάιν πνζφ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. 

Σν 2002 ζην Νηέβνλ ηεο Αγγιίαο, νη Barr et al., (2005) πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε 

ζθνπφ λα εμεηάζνπλ ην ράζκα κεηαμχ ζπκπεξηθνξψλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα, πνπ αθνξνχλ ζηελ αγνξά κε γλψκνλα ηε ζπλήζε ζπκπεξηθνξά θαη ηε δξάζε γηα ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. ΢πκκεηείραλ 1265 θαηαλαισηέο κε εξσηεκαηνιφγηα, νη νπνίνη 

θαηεγνξηνπνηήζεθαλ ζε ηέζζεξηο νκάδεο, αλάινγα κε ην ηελ επίδνζε πνπ πέηπραλ, ζηνπο 

ελεξγνχο/ δπλακηθνχο νηθνιφγνπο, ηνπο νηθνιφγνπο, ηνπο θαηά πεξίπησζε νηθνιφγνπο θαη 

ηνπο κε νηθνιφγνπο. Όκνηα κε ηελ πξνεγνχκελε έξεπλα εμεηάζηεθαλ αξρηθά ηα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά.  

Αξρηθά παξαηεξήζεθε πσο ε κέζε ειηθία ησλ ελεξγψλ νηθνιφγσλ ήηαλ πςειφηεξε 

ζε ζρέζε κε ηε κέζε ειηθία ησλ άιισλ θαηεγνξηψλ. Δπίζεο, θάλεθε πσο νη γπλαίθεο είλαη 

πην ελεξγνί νηθνιφγνη ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο. Όκνηα θαη ζηε θαηεγνξία νηθνιφγνη θαη 

πεξηζηαζηαθνί νηθνιφγνη νη γπλαίθεο ππεξηεξνχλ. ΢ηε θαηεγνξία κε νηθνιφγνη ην πνζνζηφ 

είλαη 50-50. Απφ ηελ έξεπλα θάλεθε πσο ν αξηζκφο ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο επεξεάδεη 

αξλεηηθά ηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο. Γειαδή νη ελεξγνί νηθνιφγνη έρνπλ κηθξφηεξν αξηζκφ 

κειψλ ζε ζρέζε κε ηνπο κε νηθνιφγνπο. Η θαηνρή απηνθηλήηνπ δελ επεξεάδεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά ην λα είλαη θάπνηνο ελεξγνί νηθνιφγνο ή κε νηθνιφγνο.  

Αθφκα νη ελεξγνί νηθνιφγνη είραλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα δηαζέηνπλ δηθφ ηνπο 

ζπίηη ηνπο ζε ζρέζε κε ηνπο κε νηθνιφγνπο ελψ είραλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο απφ ηηο 

άιιεο νκάδεο λα αλήθνπλ ζε ρακειά εηζνδήκαηα. Γηα ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ην 51% ησλ 

ελεξγψλ νηθνιφγσλ δελ είραλ θακία εθπαίδεπζε. Όκνηα ην 41% ησλ νηθνιφγσλ ην 35% ησλ 

πεξηζηαηηθά νηθνιφγσλ θαη ην 53% ησλ κε νηθνιφγσλ δελ είρε θακία. ΢πλεπψο γηα ηνπο 

ελεξγνχο νηθνιφγνπο θαη ηνπο κε νηθνιφγνπο δελ παίδεη ξφιν ε εθπαίδεπζε. Σέινο, νη 

ελεξγνί νηθνιφγνη είραλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα αλήθνπλ ζε  κηα θνηλσληθή 

νξγάλσζε ηεο θνηλφηεηαο, ελψ πεξηζηαζηαθά θαη κε-νηθνιφγνη ήηαλ ιηγφηεξν πηζαλφ λα 

αλήθνπλ. 

Σν 2003 ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Διιάδα απφ ηελ Sardianou (2007) 

ζε 586 λνηθνθπξηά εμεηάζηεθαλ νη βαζηθνί παξάγνληεο πνπ θαζφξηδαλ ηα ζρέδηα γηα ηε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ησλ ειιεληθψλ λνηθνθπξηψλ. Όκνηα θαη ζε απηή ηελ έξεπλα, αξρηθά 

εμεηάζηεθαλ νη δεκνγξαθηθνί παξάγνληεο. Απφ ηελ αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ πξνέθπςε πσο  

ε ειηθία, ην θχιν, ην κνξθσηηθφ επίπεδν θαη ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε δελ βξέζεθαλ 
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ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί. Ωζηφζν ν αξηζκφο κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο έδεημε φηη επεξεάδεη ζεηηθά 

ηηο δξάζεηο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη κάιηζηα ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Πην 

αλαιπηηθά φζν απμάλεηαη ν αξηζκφο κειψλ ηφζν απμάλνληαη θαη νη δξάζεηο γηα ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Αθφκα φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα απμάλνληαη θαη νη ελέξγεηεο γηα 

εμνηθνλφκεζε ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Δπίζεο ε έξεπλα έδεημε φηη φζν απμάλνληαη νη 

δαπάλεο γηα ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα, κεηψλνληαη αληίζηνηρα νη δξάζεηο γηα εμνηθνλφκεζε ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

Όκσο εμεηάζηεθαλ θαη νη παξάγνληεο πνπ είραλ ζρέζε θαη κε ην θηίξην. Πην 

ζπγθεθξηκέλα φζα λνηθνθπξηά δήισζαλ φηη είλαη ε θχξηα θαηνηθία ηνπο, ιάκβαλαλ κέηξα γηα 

ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Αθφκα εάλ είλαη κνλνθαηνηθία 

ή φρη επεξεάδεη ηηο δξάζεηο γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

Πην αλαιπηηθά νη θαηαλαισηέο πνπ δνπλ ζε κνλνθαηνηθίεο ιακβάλνπλ κέηξα γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, σζηφζν δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζρέζε κεηαμχ ησλ 

αξηζκφο δσκαηίσλ θαη ησλ ηεηξαγσληθψλ ηεο θαηνηθίαο κε ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

Σέινο, φζνη ζπκκεηέρνληεο ζηε έξεπλα δήισζαλ φηη είλαη ελεκεξσκέλνη γηα ηα Παγθφζκηα 

Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα θαζψο θαη φζνη αλαγλψξηδαλ φηη νη πξάμεηο ηνπο ζπκβάινπλ 

ζηα πξνβιήκαηα ηνπ πεξηβάιινληνο ιάκβαλαλ κέηξα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

Σέινο, ζην Όζιν θαη ην Σξφληρατκ ηεο Ννξβεγίαο, ην 2006 νη Holst et al. (2007) 

πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε ζθνπφ λα εληνπηζηνχλ ηα εκπφδηα ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα, γηα 

επηινγέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Γειαδή πνηα είλαη ε δπλακηθφηεηα θαη ε ζεκαζία ησλ 

δηαθφξσλ εκπνδίσλ γηα ηελ αιιαγή ηεο ελεξγεηαθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ θαηαλαισηψλ. Απφ 

ηελ έξεπλα πξνέθπςε πψο, αλ θαη νη πεξηζζφηεξνη Ννξβεγνί ήηαλ ηδηνθηήηεο δηακεξηζκάησλ, 

ζπρλά δηέκελαλ ζε κηα ζπιινγηθή δνκή ζηέγαζεο (πνιπθαηνηθίεο). Απηφ είρε ζαλ άκεζε 

ζπλέπεηα ηε δπζθνιία λα ιάβνπλ κεκνλσκέλεο απνθάζεηο θαη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο, δηφηη απηέο εμαξηψληαη απφ ηηο ζπιινγηθέο απνθάζεηο. Οη δηαδηθαζίεο γηα ηηο 

απνθάζεηο κπνξεί λα έπαηξλαλ ρξφλν, θαη πνιχ ζπρλά κηα κεηνςεθία ήηαλ ζε ζέζε λα 

ζηακαηήζεη ή λα αλαβάιεη ηηο πξνζπάζεηεο απηέο.  Αθφκα πην δχζθνιν γίλνληαλ φηαλ 

λνηθηάδεηαη έλα δηακέξηζκα θαη νη απνθάζεηο γηα δξάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο αλήθνπλ 

ζηνπο ηδηνθηήηεο κε ηνπο έλνηθνπο λα έρνπλ ειάρηζηε επηξξνή. 

Αθφκα πνιινί απφ ηνπο εξσηεζέληεο είπαλ πσο ε επζχλε ήηαλ θπξίσο ηεο πνιηηηθήο 

εμνπζίαο. Αλέθεξαλ πσο ην πνιηηηθφ ζχζηεκα δελ ζεσξείηαη πξαγκαηηθά σο άκεζν εκπφδην, 
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αιιά θπξίσο φηη δελ ππήξραλ πξφηππα θαη νηθνλνκηθά θίλεηξα απφ ηηο πνιηηηθέο αξρέο. 

Αθφκα δήισζαλ πσο ήηαλ πην εχθνιν λα γίλνληαη δξάζεηο κέζα ζε έλα πξφγξακκα 

ζπιινγηθήο πξνζπάζεηαο παξά λα δξνπλ κεκνλσκέλα ηα άηνκα, θαζψο θαη ε θπβέξλεζε ζα 

πξέπεη λα αζρνιεζεί ηφζν απφ ηελ πιεπξά ηεο θαηαλάισζεο (ηελ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ζε λνηθνθπξηά), φζν θαη ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο (αλάπηπμε ηεο πξάζηλεο 

ελέξγεηαο). Δπίζεο, ζρεδφλ φινη νη ζπκκεηέρνληεο ζηηο νκάδεο εζηίαζεο, ζα ήζειαλ 

πξσηνβνπιίεο απφ δεκφζηνπο νξγαληζκνχο ζρεηηθά κε ηελ ελεκέξσζε θαη ηα ζπζηήκαηα 

επηζήκαλζεο. Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ ππάξρεη κεγάιν πνζνζηφ ησλ ηδησηψλ  θαη ν 

θαλφλαο πνπ επηθξαηεί είλαη φηη πξέπεη νη νηθίεο λα είλαη άλεηεο θαη κεγάιεο (θνηλσληθή 

εηθφλα). Η αχμεζε ηνπ κεγέζνπο ησλ ζπηηηψλ είλαη έλα απφ ηα ηζρπξφηεξα πνιηηηζηηθά 

εκπφδηα γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα εληνπίδεηαη κεγάιε ζρέζε κεηαμχ ησλ 

επηινγψλ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ηεο ζπλήζεηαο. Παξάδεηγκα ελψ ππάξρεη 

δπλαηφηεηα ειέγρνπ ζεξκνθξαζίαο έλαο κεγάινο αξηζκφο λνηθνθπξηψλ ιφγσ ηηο ζπλήζεηαο 

δελ ηελ κεηψλεη φηαλ θεχγεη απφ ην ζπίηη. 

Έλαο πξνθαλήο νηθνλνκηθφο θξαγκφο είλαη φηη απαηηείηαη θφζηνο γηα λα ππάξμνπλ  

δξάζεηο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ, δηφηη φηαλ επηιέγνληαη ελαιιαθηηθέο ιχζεηο, ζπρλά είλαη 

πην αθξηβέο απφ ηηο ζπκβαηηθέο, ρσξίο φκσο λα ππνινγίδεηαη φηη επελδχνληαο ζε λέεο 

ηερλνινγίεο (ελεξγά απνδνηηθέο) ππάξρεη εμνηθνλφκεζε ρξήκαηα ζε καθξνπξφζεζκε βάζε. 

Ωζηφζν, πνιινί ππνζηήξημαλ φηη ζα πξνηηκήζνπλ ιχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο  αλ δελ 

ππάξρεη επηπιένλ θφζηνο, γηαηί φηαλ ε δηαθνξά ηηκήο είλαη πνιχ κεγάιε, ηείλεη λα 

πξνζειθχζεη έλα κηθξφ ηκήκα ησλ θαηαλαισηψλ. Απηφ θαίλεηαη λα ηζρχεη γηα ηελ επηινγή 

ησλ ελεξγεηαθψλ ζπζηεκάησλ. Η πξνζδνθία ηεο εμνηθνλφκεζεο ρξεκάησλ γηα κηα επέλδπζε 

αλακέλεηαη απφ ηνπο θαηαλαισηέο κέζα ζε ηξία έσο πέληε ρξφληα, φπνπ δελ θαίλεηαη πνιχ 

ξεαιηζηηθφ. Απηφ δείρλεη φηη πνιινί θαηαλαισηέο έρνπλ ζην κπαιφ ηνπο κηα ζρεηηθά 

βξαρππξφζεζκε πξννπηηθή γηα ηηο επελδχζεηο ηνπο ζηνλ ηνκέα ηεο ζηέγαζεο, θαζψο δελ 

θαίλεηαη λα ιακβάλνπλ ππφςε φηη νη επελδχζεηο ζε ελεξγεηαθά ζπζηήκαηα θηιηθά πξνο ην 

πεξηβάιινλ ηειηθά ζα απμήζνπλ ηελ αμία ηνπ ζπηηηνχ. 

Οη θαηαλαισηέο ρξεηάδνληαη ελεκέξσζε, θαζψο πξέπεη λα αηζζάλνληαη φηη νη 

πιεξνθνξίεο είλαη ζεκαληηθέο γηα ηε δηθή ηνπο πεξίπησζε. Δπίζεο, πξέπεη λα ελεκεξψλνληαη 

γηα ην πφηε νη επελδχζεηο θαη νη ηξνπνπνηήζεηο ησλ θαηνηθηψλ κπνξνχλ ή πξέπεη λα γίλνπλ. 

Αθφκα, επεηδή ε λέα ηερλνινγία είλαη ζρεηηθά πεξίπινθε, πξνθαιεί ζχγρπζε ζηνπο 

θαηαλαισηέο, αθνχ δελ έρνπλ θακία ζρεηηθή ελεκέξσζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη 

πξνζπάζεηεο πνπ γίλνληαη απφ ελεκεξσηηθέο εθζηξαηείεο δελ θηάλνπλ ζην ζηφρν ηνπο ιφγσ 
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ηνπ πεξηνξηζκέλνπ κελχκαηνο, αιιά θαη ηελ ίδηα ζηηγκή, ην κήλπκα δελ θηάλεη ζε φινπο ηνπο 

πηζαλνχο ελδηαθεξφκελνπο (λνηθνθπξηά), πνπ είηε δελ κάζαλε γηα ηηο επθαηξίεο, είηε δελ 

ζπλεηδεηνπνίεζαλ φηη είλαη ρξήζηκν γη' απηνχο. Έλα παξάδεηγκα είλαη ε ζηάζε απέλαληη ζηελ 

νηθνινγηθή ζήκαλζε, φπνπ  πνιινί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο  πηζηεχνπλ φηη είλαη «ςεχηηθν». 

Δπίζεο ζην παξειζφλ έρνπλ ζεκεησζεί θξνχζκαηα θαθνχ πξντφληνο (πνιχ θαιή κφλσζε 

νδήγεζε ζε κνχρια). 

 

3.2 Προςδιοριςτικού παρϊγοντεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςχετικϊ με τισ 

Ανανεώςιμεσ Πηγϋσ Ενϋργειασ   

Όζνλ αθνξά ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (ΑΠΔ) νη Salmela and Varho (2005) 

αλάιπζαλ ηα εκπφδηα γηα ηελ αγνξά πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο  πνπ πξνζδηνξίζηεθαλ 

ηφζν απφ ηνπο θαηαλαισηέο φζν θαη ηνπο θνξείο ηνπ θιάδνπ ηεο ελέξγεηαο. Η κειέηε απηή 

απνηεινχληαλ απφ δχν νκάδεο  ζπλεληεχμεσλ, φπνπ ζηελ πξψηε νκάδα ζπκκεηείραλ νη 

θαηαλαισηέο θαη ζηε δεχηεξε παξάγνληεο ηνπ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο. Η έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε κεηαμχ ηνπ Ννεκβξίνπ 2002 θαη Ιαλνπαξίνπ 2003. Οη πεξηζζφηεξνη  

ζπκκεηέρνληεο πίζηεπαλ φηη ε πεξηνξηζκέλε γλψζε ηνπο ζρεηηθά κε ζέκαηα ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο εκπφδηζε ηελ αγνξά πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Δπίζεο, πνιινί ππνζηήξημαλ 

φηη ππάξρεη αβεβαηφηεηα ζρεηηθά κε ηελ πξνέιεπζε ηεο ζπκβαηηθήο παξαγσγήο ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Αθφκα έλαο παξάγνληαο ήηαλ ηα κνλνπψιηα, φπνπ είραλ θαηαξγεζεί 

πξφζθαηα θαη, ζπλεπψο, απηφ κπνξεί λα εμεγήζεη ηελ παζεηηθφηεηα ησλ θαηαλαισηψλ ζηε 

ρξήζε ηεο πξάζηλεο ελέξγεηαο.  

Έλαο άιινο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ήηαλ ν ρξφλνο, αθνχ νη θαηαλαισηέο 

ππνζηήξημαλ φηη απαηηείηαη ρξφλνο γηα ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ θαζψο θαη δελ είλαη ζε 

ζέζε λα ζπγθξίλνπλ δηαθνξεηηθά πξντφληα θαη ηηκέο, θαζψο επίζεο εκπηζηεχνληαη 

πεξηζζφηεξν ην ήδε πάξνρν παξά έλαλ μέλν πνπ δελ ππάξρνπλ πιεξνθνξίεο γη’ απηφλ ζηελ 

αγνξά. ΢εκαληηθφ εκπφδην ζεσξήζεθε ην πςειφηεξν θφζηνο ηεο πξάζηλεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή, δηφηη  αλακέλεηαη λα είλαη πην αθξηβή απφ ηε 

ζπκβαηηθή. Οη εξσηεζέληεο εμέθξαζαλ επίζεο θάπνηα πξνζπκία λα πιεξψζνπλ γηα ηελ 

πξάζηλε ειεθηξηθή ελέξγεηα, αιιά  απηφ ην πνζνζηφ ήηαλ πνιχ κηθξφ. ΢ηελ εξεπλά ησλ Steg 

et al. (2005), πνπ δηεμήρζε ηελ ίδηα πεξίνδν (2003) ζηελ Οιιαλδία θαη ζπκκεηείραλ 112 
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άηνκα, βξέζεθε πσο ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα 

ιεηηνπξγνχζε σο ειθπζηηθφ κέηξν εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Όζνλ αθνξά ζηα ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο ζηελ έξεπλα ησλ Caird et 

al.(2008) πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην ην 2006 θαη ζπκκεηείραλ φκνηα δχν 

νκάδεο, θαηαλαισηέο θαη επαγγεικαηίεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ ελέξγεηα, είρε ζαλ ζηφρν λα 

εξεπλήζεη θαη λα  παξνπζηάζεη ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο νη θαηαλαισηέο ιακβάλνπλ ή 

φρη κέηξα γηα ελεξγεηαθή απφδνζε θαζψο ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζηε ρξήζε ζπζηεκάησλ 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. Η αλάιπζε (πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή) έδεημε φηη απφ ηηο 

επελδχζεηο απηέο, κηθξφ πνζνζηφ (πεξίπνπ ην 20%) ησλ εξσηεζέλησλ πηζηεχεη πσο ην θφζηνο 

γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο δελ επηθέξεη ρξεκαηηθφ φθεινο. Ωζηφζν 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ πηζηεχεη πσο ηα ζπζηήκαηα απηά είλαη αθξηβά, αθνχ ην 73% ησλ 

εξσηεζέλησλ πηζηεχεη πσο ν ειηαθφο ζεξκνζίθσλαο είλαη πνιχ αθξηβφο θαη αληίζηνηρα ην 

85% πηζηεχεη πσο ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα είλαη πνιχ αθξηβά.    

Αθφκα βξέζεθε πσο είλαη δχζθνιν λα βξεζεί «θαιφο ηερληθφο» θπξίσο γηα ηα  γηα ηα 

θσηνβνιηατθά (40%).  Μηθξφ ην πνζνζηφ (40%) γηα ηα θσηνβνιηατθά θαη ην 21% γηα ηελ 

αλεκνγελλήηξηα πηζηεχεη πσο ε λέα ηερλνινγία ζίγνπξε απφδνζε θαη αμηνπηζηία, θαζψο θαη 

ην  28% ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα γηα ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, θαη ην 19% γηα 

ηελ αλεκνγελλήηξηα πηζηεχεη πσο δελ είλαη επαξθήο ε ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη. 

 

3.3 Προςδιοριςτικού παρϊγοντεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςχετικϊ με τη 

θϋρμανςη του κτιρύου 

΢ηε ζπλέρεηα, φπσο πξναλαθέξζεθε ζα εμεηαζηνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ 

ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζην θηίξην κέζσ ηεο ζέξκαλζεο. Οη Banfi et al. (2006), 

αζρνιήζεθαλ κε ηελ εθηίκεζε ηεο νξηαθήο πξνζπκίαο λα πιεξψζνπλ (WTP) νη θαηαλαισηέο 

γηα ηα δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ησλ θηηξίσλ. Σα δεδνκέλα ηεο 

έξεπλαο ζπιιέρζεθαλ ην θαινθαίξη ηνπ 2003 ζηελ Διβεηία θαη απνηεινχληαλ απφ δχν 

δείγκαηα, (απφ 157 ελνηθηαζηέο θαη 142 ηδηνθηήηεο θαηνηθηψλ. Απφ ηελ έξεπλα πξνέθπςε φηη 

ηφζν νη ηδηνθηήηεο φζν θαη νη ελνηθηαζηέο πνπ  δήισζαλ πσο είραλ εληζρπκέλε κφλσζε ζηε 

πξφζνςε θηηξίνπ ήηαλ ζεηηθνί απέλαληη ζην λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Όκνηα, ηφζν νη ηδηνθηήηεο φζν θαη νη ελνηθηαζηέο, 

πνπ είραλ δειψζεη πσο έρνπλ ζχζηεκα εμαεξηζκνχ, είλαη ζεηηθνί απέλαληη ζην λα πιεξψζνπλ 
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γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Αληίζεηα ηφζν νη 

θαηαλαισηέο πνπ δήισζαλ (θαη ηδηνθηήηεο θαη αγνξαζηέο) πσο είραλ βακκέλε πξφζνςε φζν 

θαη απηνί πνπ δήισζαλ πσο είραλ άβαθε ήηαλ αξλεηηθνί ζην λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

Δπίζεο, φζνη δήισζαλ πσο έρνπλ παιηά θαη πνιχ παιηά παξάζπξα είλαη αξλεηηθνί ζην 

λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Απηφ ζπκβαίλεη θαη γηα ηνπο ηδηνθηήηεο 

θαη γηα ηνπο έλνηθνπο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Ωζηφζν ε εληζρπκέλε κφλσζε 

παξαζχξνπ δελ απνηειεί ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ παξάγνληα. Αθφκα ν Brown (2001) ζηελ 

έξεπλα ηνπ πνπ έγηλε ην 2001, ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο ππνζηήξημε πσο φζνλ 

αθφξα ηηο επελδχζεηο ζηα θηίξηα, δελ ππήξραλ θίλεηξα γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο 

θαζψο δελ ζπκκεηέρνπλ νη θαηαλαισηέο ζε απηέο ηηο απνθάζεηο αθνχ απηή ηελ αξκνδηφηεηα 

ηελ είραλ άιινη (αξρηηέθηνλεο, κεραληθνί θαη θαηαζθεπαζηέο) θαη ελεξγνχζαλ γηα 

ινγαξηαζκφ ηνπ θαηαλαισηή, αιιά δελ αληηθαηνπηξίδνπλ πιήξσο ηα ζπκθέξνληα ηνπ 

θαηαλαισηή, αθνχ απηφ πνπ επηδηψθνπλ είλαη  λα ειαρηζηνπνηήζνπλ ην αξρηθφ θφζηνο. Έλαο 

άιινο παξάγνληαο ήηαλ φηη νη ηδηνθηήηεο αγφξαδαλ ηνλ εμνπιηζκφ ελψ νη ελνηθηαζηέο 

πιήξσλαλ ηνπο ινγαξηαζκνχο, δειαδή νη   ηδηνθηήηεο δελ έρνπλ θίλεηξα γηα λα επελδχζνπλ  

ζε απνδνηηθέο ζπζθεπέο/ απνδνηηθνχο εμνπιηζκνχο.   

Μηα πην πξφζθαηε έξεπλα ησλ Nair et al. (2010), πξαγκαηνπνηήζεθε θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ Μαΐνπ-Ινπιίνπ 2008, ζηε ΢νπεδία θαη ζπκκεηείραλ 1045 ηδηνθηήηεο θαηνηθηψλ. Σνπο 

είραλ ρσξίζεη ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο, (ζε απηνχο πνπ ιακβάλνπλ κέηξα ρσξίο λα 

επελδχζνπλ ρξήκαηα, ζε απηνχο πνπ επέλδπζαλ ηα ηειεπηαία δχν ρξφληα ζε κέηξα γηα ην 

θέιπθνο ηεο θαηνηθίαο, ζε απηνχο πνπ έθαλαλ κεγάιε επέλδπζε (πάλσ απφ 5000 SEK) ζε 

κέηξα γηα εμνηθνλφκεζε θαη ηέινο ζε απηνχο πνπ έθαλαλ κηθξή επέλδπζε (θάησ απφ 5000 

SEK) ζε κέηξα) ζθνπφο ηνπο ήηαλ λα αλαιπζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ιήςε 

απνθάζεσλ γηα ηελ επέλδπζε ζε κέηξα ψζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ 

θηηξίσλ.  

Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο φζν απμάλεηαη ε ειηθία ηνπ θηηξίνπ ηφζν ιακβάλνληαη 

δξάζεηο γηα επελδχζεηο ζε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Πην αλαιπηηθά ην 75,8% ησλ ηδηνθηεηψλ 

ησλ θηηξίσλ πνπ ήηαλ ρηηζκέλα κέζα ζηελ πεληαεηία ζα ιάκβαλε κφλν δξάζεηο ρσξίο 

επέλδπζε θαη κφιηο ην 4,5% ζα έθαλε κηθξή επέλδπζε γηα ηε ιήςε κέηξσλ εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. Σν 7,6% ζα  έπαηξλε κέηξα γηα ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ θαη ην 12,1% ζα έθαλε 

κεγάιε επέλδπζε. Σα θηίξηα πνπ ήηαλ 16 κε 25 εηψλ: ην 52% ησλ εξσηεζέλησλ, ζα ιάκβαλε 
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κέηξα ρσξίο λα επελδχζεη ρξήκαηα, ην 14,9% ζα ιάκβαλε κέηξα γηα ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ, 

ην 18,3% ζα έθαλε κεγάιε επέλδπζε θαη ην 14,9% κηθξή επέλδπζε γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. Ωζηφζν φζα θηίξηα ήηαλ κεγαιχηεξα απφ 35 εηψλ, ην 34,3% ησλ εξσηεζέλησλ ζα 

ιάκβαλε κφλν δξάζεηο ρσξίο επέλδπζε θαη ην 11,6% ζα έθαλε κηα κηθξή επέλδπζε γηα ηε 

ιήςε κέηξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σν 27,9% απφ απηνχο ζα έπαηξλε κέηξα γηα ην 

θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ θαη ην 26,1% ζα έθαλε κηθξή επέλδπζε. 

Αθφκα βξέζεθε πσο απφ φζνπο δελ είραλ θάλεη επέλδπζε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 

ζην θηίξην παιαηφηεξα, νη κηζνί δελ ζα έθαλαλ θακία επέλδπζε. Σν 20,7% ησλ εξσηεζέλησλ 

ζα έθαλε κεγάιε επέλδπζε, ην 13,8% κηθξνί επέλδπζε θαη ην 15,2% ζα έθαλε επέλδπζε ζην 

θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ. Αληίζεηα φζνη δήισζαλ πσο έρνπλ θάλεη κία επέλδπζε ζην παξειζφλ ην 

28% ζα ιάκβαλε κέηξα ρσξίο λα επελδχζεη, ην 34,1% ζα βειηίσλε «ην θέιπθνο» ηνπ θηηξίνπ. 

Σν 27,7 ζα έθαλε κεγάιε θαη ην 10,2% κηθξή επέλδπζε γηα κέηξα. 

Γηα ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ζην θχιν θαη ζην κνξθσηηθφ επίπεδν δελ 

ππάξρεη κεγάιε δηαθνξά ζηα πνζνζηά, θαζψο ήηαλ φκνηα ζηηο ελέξγεηεο γηα επελδχζεηο. 

Ωζηφζν γηα ηελ ειηθία, φζνη ήηαλ κηθξφηεξνη απφ 36 εηψλ: ην 38,2% ησλ εξσηεζέλησλ ζα 

ιάκβαλε κέηξα ρσξίο λα επελδχζεη ρξήκαηα, ην 23,6% ζα ιάκβαλε κέηξα γηα ην θέιπθνο ηνπ 

θηηξίνπ, ην 21,8% ζα έθαλε κεγάιε επέλδπζε θαη ην 16,4% κηθξή επέλδπζε γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Μεηαμχ 36 θαη 65 εηψλ πεξίπνπ ην 42%  ησλ εξσηεζέλησλ, δελ ζα 

έθαλε επελδχζεηο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ην 25% ζα έθαλε επελδχζεηο γηα ην θέιπθνο 

ηνπ θηηξίνπ, ην 20% ζα έθαλε κεγάιε επέλδπζε ελψ ην 11% ζα έθαλε κηθξή. Όζνη ήηαλ 

κεγαιχηεξνη απφ 65 εηψλ: ην 45,4% ζα πεξηνξηδφηαλ κφλν ζε κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

ρσξίο λα επελδχζεη, ην 15,3 ζα επέλδπε γηα λα βειηηψζεη ην θηίξην, ην 30,2% ζα έθαλε 

επέλδπζε κεγαιχηεξε απφ 5000 SEK ελψ ην 9,2 κηθξφηεξε επέλδπζε. 

Σν εηζφδεκα ήηαλ έλα ζεκαληηθφο παξάγνληαο, θαζψο φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα 

ηφζν απμάλνληαη θαη νη δξάζεηο γηα επελδχζεηο γηα ηε βειηίσζε ηνπ θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ. 

Πην αλαιπηηθά φζνη δήισζαλ πψο έρνπλ κηθξφηεξν ησλ 150.000 SEK εηζφδεκα: ην 62,5% 

απηψλ δελ ζα έθαλε επέλδπζε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ην 8.3% ζα επέλδπε ζε κέηξα γηα 

ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ θαη ην 18,8% θαη 10,4% ζα έθαλε κεγάιε θαη κηθξή επέλδπζε 

αληίζηνηρα γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Όζνη ήηαλ κεηαμχ 150.000 θαη 600.000 SEK 

πεξίπνπ: ην 42% ζα ιάκβαλε κέηξα ρσξίο λα επελδχζεη, ην 22% ζα βειηίσλε ην θέιπθνο ηνπ 

θηηξίνπ. Σν 23% ζα έθαλε κεγάιε θαη ην 13% κηθξή επέλδπζε γηα κέηξα. Όζνη δήισζαλ πσο 

είραλ εηήζην εηζφδεκα πάλσ απφ 600.000 SEK: ην 41,9% απηψλ ζα πεξηνξηδφηαλ κφλν ζε 
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κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ρσξίο λα επελδχζεη, ην 28% ζα επέλδπε γηα λα βειηηψζεη ην 

θηίξην, ην 19% ζα έθαλε επέλδπζε κεγαιχηεξε απφ 5000 SEK ελψ ην 10,6% κηθξφηεξε 

επέλδπζε. 

Αθφκα κηα έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ Δπξψπε, θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ 

Διβεηία απφ ηνλ Jakob (2007), είρε σο ζηφρν λα εθηηκεζνχλ ηα εηήζηα πνζνζηά ησλ 

δηαθφξσλ ηξφπσλ αλαθαίληζεο ηνπ θειχθνπο ησλ θηηξίσλ θαη ησλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο 

θαζψο θαη λα εληνπηζηνχλ ηα εκπφδηα ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

αλαθαηλίζεηο ησλ θηηξίσλ. Ο πξψηνο παξάγνληαο πνπ εμεηάζηεθε ήηαλ ε εκεξνκελία 

θαηαζθεπήο ησλ θηηξίσλ. Γηα ηηο θαηνηθίεο πνπ είραλ ρηηζηεί ην 1976 θαη αξγφηεξα, νη 

ζπκκεηέρνληεο ήηαλ αξλεηηθνί ζην λα κνλσζεί ε πξφζνςε/νξνθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 

1%. Ωζηφζν φζνη δηέκελαλ ζε θηίξηα πνπ είραλ θαηαζθεπαζηεί κεηαμχ 1947-1975 ήηαλ 

ζεηηθνί ζηελ αλακφξθσζε ζηέγεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.   

Αθφκα νη έλνηθνη ησλ θηηξίσλ πνπ  είραλ επίπεδε νξνθή, ήηαλ  ζεηηθνί ζην λα 

κνλσζεί ε πξφζνςε/νξνθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%, ελψ ε ζρέζε αλάκεζα ζηελ 

ηδηνθηεζία θαη ζηε κφλσζε θαη αλακφξθσζε ηνπ θηηξίνπ δελ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

Σέινο, γηα ηνπο παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ζην θηίξην, ν ηχπνο ηεο θαηνηθίαο ήηαλ έλαο άιινο 

πξνζδηνξηζηηθφο παξάγνληαο. Πην ζπγθεθξηκέλα, φζνη θαηνηθνχζαλ ζε κνλνθαηνηθίεο, ήηαλ 

ζεηηθνί απέλαληη ζην λα κνλσζεί ε πξφζνςε/νξνθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Όζνλ 

αθνξά ζηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ε ειηθία θαη ην εηζφδεκα δελ απνηειεί ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ παξάγνληα ζηελ πξφζεζε λα κνλσζεί ε πξφζνςε θαη  ηελ αλακφξθσζε ζηεο 

ζηέγεο. Γηα ην κνξθσηηθφ επίπεδν, φζνη ήηαλ απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ήηαλ 

αξλεηηθνί απέλαληη ζηελ αλακφξθσζε ζηέγεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.   

Σέινο, φζνλ αθνξά ζηελ εμνηθνλφκεζε ελεξγεηαθψλ πφξσλ ζηα θηίξηα, ζηελ πην 

πξφζθαηε έξεπλα ησλ Bartiaux et al. (2011) πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κεηαμχ 2009 θαη 2010 

ζηε Βνπιγαξία θαη ζηε Λεηνλία κέζσ ζπλεληεχμεσλ φπνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη ίδηεο 

εξσηήζεηο θαη νη ίδηα αλάιπζε πεξηερνκέλνπ θαη ζηηο δχν ρψξεο φπνπ δηεξεχλεζαλ εάλ νη 

ηδηνθηήηεο ησλ δηακεξηζκάησλ ζηελ Βνπιγαξία θαη ηε Λεηνλία πξαγκαηνπνηνχλ πξαθηηθέο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαζψο θαη εάλ απηέο νη πξαθηηθέο επεξεάδνπλ ηελ αιιαγή ηνπ 

θιίκαηνο. Καη ζηηο δχν ρψξεο νη εξσηεζέληεο δήισζαλ πσο εάλ είραλ δηαζέζηκα ρξήκαηα, ζα 

εθάξκνδαλ πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. ΢ηε Βνπιγαξία απηέο νη πξαθηηθέο είλαη ε 

κφλσζε ησλ δαπέδσλ θαη, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ε εγθαηάζηαζε ελφο λένπ ιέβεηα. ΢ηε 

Λεηνλία, νη εξσηεζέληεο, αλέθεξαλ πσο ζα άιιαδαλ ηηο πφξηεο θαη ηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο, 
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θαη ηελ εγθαηάζηαζε ηνπ θαινξηθέξ ψζηε λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα ξχζκηζεο ηεο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο. Οη ηδηνθηήηεο ησλ δηακεξηζκάησλ δελ έρνπλ θαλέλαλ έιεγρν πάλσ απφ 

ζχζηεκα θεληξηθήο ζέξκαλζεο θηηξίσλ ηνπο. Δπίζεο δήισζαλ πσο άιιν εκπφδην πνπ 

ζρεηίδεηαη κε  ηελ εθηέιεζε ησλ ζρεηηθψλ κε ηελ ελέξγεηα αλαθαηλίζεσλ είλαη ε έιιεηςε ησλ 

νηθνλνκηθψλ πφξσλ πνπ αλαθέξνληαη απφ φινπο ζρεδφλ ηνπο εξσηεζέληεο. Οη θάηνηθνη πην 

εχθνια είλαη ζε ζέζε λα εθαξκφζνπλ αλαθαηλίζεηο φηαλ είλαη ζε ζέζε λα πιεξψζνπλ κε 

δφζεηο ή κε θάπνηα έθπησζε. 

Αθφκα ν θχξηνο ιφγνο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ αλαθαηλίζεσλ ήηαλ δηαθνξεηηθφο ζηηο 

δχν ρψξεο. ΢ηε Λεηνλία, ν πξψηνο ιφγνο ήηαλ ην θξχν, ελψ ζηε Βνπιγαξία θάλεθε λα 

ππάξρεη κηα λννηξνπία φηη ηα παιηά δηακεξίζκαηα ρηίζηεθαλ ζχκθσλα κε ηα δηαθνξεηηθά 

πξφηππα θαη φηη, αλ νη λένη ηδηνθηήηεο ζέινπλ λα έρνπλ κηθξφηεξνπο ινγαξηαζκνχο θαη πην 

άλεηα θαη δεζηά ζπίηηα, ρξεηάδεηαη λα επελδχζνπλ ζε απηέο ηηο αλαθαηλίζεηο.  ΢ηε Βνπιγαξία, 

ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν εθαξκφδνληαη απηέο νη αλαθαηλίζεηο πνηθίιιεη ζε κεγάιν βαζκφ. 

Μεξηθνί απφ ηνπο εξσηεζέληεο έρνπλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα πξνζιάβνπλ έλα άηνκν 

ή κηα εηαηξεία λα αλαιάβεη ηελ επζχλε ηεο αλαθαίληζεο. Ωζηφζν, απηή είλαη ε πην δαπαλεξή 

ιχζε θαη απαηηεί λα γλσξίδεη έλα άηνκν ή κηα εηαηξεία πνπ είλαη εκπηζηνζχλεο, ην νπνίν, 

φπσο αλαθέξεηαη είλαη εμαηξεηηθά δχζθνιν ζηελ αγνξά ηεο Βνπιγαξίαο. Αθφκα νη 

ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα πνπ δνχζαλ  ζε κηθξφηεξεο θνηλφηεηεο αληηκεηψπηδαλ δπζθνιία 

ζην λα βξνπλ επαγγεικαηίεο. 

Έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ εμεηάζηεθε ήηαλ ηα θνηλσληθά δίθηπα (ζπγγελείο, θίινπο 

θαη ζπλεξγάηεο, ζρέζε κε έλαλ επαγγεικαηία ζηνλ ηνκέα ησλ θαηαζθεπψλ), φπνπ φπσο 

βξέζεθε  επεξέαδαλ ηηο πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ηφζν ζηε Βνπιγαξία φζν θαη 

ζηε Λεηνλία. 

Οη αλαθαηλίζεηο πξαγκαηνπνηνχληαη ζε νιφθιεξε ηελ πνιπθαηνηθία κφλν αλ 

επηηεπρζεί ζπκθσλία κεηαμχ φισλ ησλ ζπληδηνθηεηψλ, ζηε Βνπιγαξία ή κεηαμχ ηεο 

πιεηνςεθίαο ησλ ζπληδηνθηεηψλ ζηε Λεηνλία. Καη ζηηο δχν ρψξεο νη αλαθαηλίζεηο κε ζθνπφ 

ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο νξγαλψλνληαη κε εμαηξεηηθή δπζθνιία θαη νη άλζξσπνη πνπ δνπλ 

ζην ίδην θηίξην δελ κπνξνχλ λα ζπκθσλήζνπλ ζρεηηθά κε ην ηη πξέπεη λα γίλεη, κε πνην ηξφπν 

θαη πνηφ χςνο πφζν ζα πξέπεη λα θαηαβιεζεί γηα ην έξγν. ΢ηε Βνπιγαξία, κφλν νη θάηνηθνη 

πνπ είλαη ήδε θαιά ελεκεξσκέλνη ζρεηηθά κε ηηο πξαθηηθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε αλαθαηλίζεηο 

γηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο  εγγξάθνληαλ ζε έλα ηέηνην πξφγξακκα. Παξαηεξήζεθε επίζεο, 

φηη φηαλ ην θηίξην είλαη ζρεηηθά κηθξφ, (πεξίπνπ δέθα δηακεξίζκαηα), νη ηδηνθηήηεο 
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δηακεξηζκάησλ κπνξνχλ λα θαηαιήμνπλ ζε ζπκθσλία θαη λα ιάβνπλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. Σέινο, ζην δείγκα ηεο Λεηνλίαο, φηαλ εξσηήζεθαλ ζρεηηθά κε ηηο εξγαζίεο 

αλαθαίληζεο πνπ αθνξνχλ ζηε κφλσζε (πάησκα ή ηαβάλη) πξνέθπςε, φηη φζνη δνπλ ζην 

θέληξν ηνπ θηηξίνπ ζπρλά δελ ελδηαθέξνληαη λα θάλνπλ απηφ ην έξγν, επεηδή δελ βιέπνπλ 

θαλέλα φθεινο ζε απηφ γηα ηνλ εαπηφ ηνπο.  

΢ηε Βνπιγαξία φζνη γλψξηδαλ γηα ηελ θιηκαηηθή αιιαγή δηαηεξνχζαλ θάπνηα 

επηθχιαμε ζρεηηθά κε ηηο πξάμεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ηηο πεξηβαιινληηθέο 

επηπηψζεηο, θαζψο πηζηεχνπλ φηη απηφ αθνξά κεκνλσκέλεο πξνζπάζεηεο απφ ην θξάηνο. ΢ηε 

Λεηνλία, ζρεδφλ φινη νη εξσηεζέληεο (15 άηνκα απφ ηα 18) είραλ αθνχζεη επίζεο 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή. ΢χκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ρσξίδνληαη ζε 

ηξείο θαηεγνξίεο: Σα άηνκα  (10 ζηνπο 18) πνπ ζεσξνχλ φηη ε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 

ηελ θιηκαηηθή αιιαγή είλαη ζπλαθείο θαη εμαξηψληαη ιηγφηεξν απφ ηελ πεξηβαιινληηθή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θάζε αηφκνπ. Δπηά εξσηεζέληεο δήισζαλ πσο δελ πηζηεχνπλ ή δελ 

γλσξίδνπλ φηη ππάξρεη ζρέζε κεηαμχ ηεο εμνηθνλφκεζεο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο. Καη ηέινο 

κφλν έλαο εξσηψκελνο πηζηεχεη φηη ππάξρεη ζρέζε κεηαμχ ηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 

ησλ επηπηψζεσλ ζην πεξηβάιινλ, (κε βάζε ηηο πιεξνθνξίεο πνπ παξέρνληαη απφ ηελ 

ηειεφξαζε, ην ξαδηφθσλν θαη άιια κέζα).  

Αθφκα παξαηεξήζεθε πσο δελ ππάξρεη ηζρπξή ζχλδεζε κεηαμχ ηεο γλψζεο ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη ηεο ελεξγεηαθήο αλαθαίληζεο. Σελ ίδηα ζηηγκή νη 

εξσηεζέληεο πνπ έρνπλ πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα 

έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη πεξηζζφηεξεο πξαθηηθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε. 

Όκσο παξαηεξήζεθε κία αληίθαζε, νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο δήισζαλ φηη ελδηαθέξνληαη 

γηα ην πεξηβάιινλ, αιιά ηελ ίδηα ζηηγκή δελ εθάξκνδαλ  πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

Όζνλ αθνξά ζηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζέξκαλζε, νη Vinea and 

Kazakevicius (1999), ζηε Ληζνπαλία, πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε ζθνπφ λα αλαιπζνχλ ηα 

εκπφδηα θαζψο θαη λα δνζνχλ ζπζηάζεηο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Σα 

δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ απφ  ηνλ Ιαλνπάξην έσο ην Μάην ηνπ 1995 θαη ζπκκεηείραλ 607 

λνηθνθπξηά. Η έξεπλα έδεημε πσο ε κέηξεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ήηαλ ζεκαληηθή γηα 

ηελ παξνρή θξίζηκσλ πιεξνθνξηψλ γηα ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ησλ λνηθνθπξηψλ, θαζψο 

ζα είρε θαη σο απνηέιεζκα, φηη ηα λνηθνθπξηά πνπ ζα γλψξηδαλ ηελ πνζφηεηα ηεο ελέξγεηαο 

πνπ θαηαλαιψλεηαη ζην δηακέξηζκά ηνπο, θαη ζα έπαηξλαλ άκεζα απνθάζεηο γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Σα πεξηζζφηεξα λνηθνθπξηά (96%) πίζηεπαλ φηη είλαη ζεκαληηθφ γηα 
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απηνχο λα είλαη ζε ζέζε λα ξπζκίδνπλ ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία, πξνθεηκέλνπ λα 

κεηψζνπλ ηνπο ινγαξηαζκνχο ηνπο. Ωζηφζν, ηα πεξηζζφηεξα λνηθνθπξηά (80%) δελ 

κπνξνχζαλ λα ξπζκίζνπλ ηε ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ ζην ζπίηη ηνπο, επεηδή δελ έρνπλ 

απηφκαην ζεξκνζηάηε.  

Αληίζεηα φκσο νη  Caird et al. (2008) ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην βξήθαλ φηη κφιηο ην 17% 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα, πηζηεχεη πσο ππάξρνπλ πξνβιήκαηα ζην λα εγθαηαζηήζεη 

ηφζν βάλεο ζηα θαινξηθέξ φζν θαη ρξνλφκεηξν ζην ζεξκνζηάηε γηα ηνλ έιεγρν ηεο 

ζεξκνθξαζίαο. Όζνλ αθνξά ζην θχιν έλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πψο 

νη άλδξεο θαη νη γπλαίθεο είλαη ζε ζέζε λα πξνζαξκνζηνχλ ζε ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία θαη 

θαη’ επέθηαζε κηθξφηεξε ρξήζε ηεο ελέξγεηαο είλαη φηη νη γπλαίθεο ζηε κειέηε θάλεθε λα 

εκθαλίδνπλ πξφβιεκα κε ηε ρακειφηεξε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία, ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο 

(Carlsson and Linden, 2006). 

Αθφκα ζχκθσλα κε ηνπο Vinea and Kazakevicius (1999), πάλσ απφ ην 70% ησλ 

λνηθνθπξηψλ δήισζαλ πσο δπζθνιεχνληαλ λα πιεξψζνπλ ηνπο κεληαίνπο ινγαξηαζκνχο γηα 

ηελ ελέξγεηα, θαζψο θαη ηα κηζά λνηθνθπξηά, πνπ ήηαλ δπζαξεζηεκέλα κε ην ζχζηεκα 

ζέξκαλζεο, δελ έθαλαλ θακία ελέξγεηα γηα λα επελδχζνπλ ζηελ κφλσζε ησλ θηηξίσλ. Δπίζεο 

γηα ηνπο θαηαλαισηέο πνπ ήζειαλ λα κνλψζνπλ ηα ζπίηηα ηνπο, ην 85% πίζηεπε φηη ζα ήηαλ 

πνιχ δχζθνιν λα γίλεη ρσξίο θάπνηα νηθνλνκηθή βνήζεηα αθφκα θη αλ γλψξηδαλ φηη ζα 

κεησζεί ε θαηαλάισζε. Οη ηξάπεδεο δελ ήηαλ πξφζπκεο λα ρνξεγνχλ δάλεηα ζε λνηθνθπξηά 

ιφγσ ησλ πξνβιεκάησλ αζθάιεηαο θαη αβεβαηφηεηαο γηα ηε βησζηκφηεηα ησλ επελδχζεσλ. 

Σέινο, ελψ ηα λνηθνθπξηά ελδηαθέξνληαλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε, ηα πεξηζζφηεξα  

πίζηεπαλ φηη ην λα εγθαηαζηήζνπλ ζηε θαηνηθία ηνπο πην απνδνηηθά ζπζηήκαηα ελέξγεηαο, ζα 

ηνπο θνζηίζεη πάξα πνιιά ρξήκαηα. Παξφιν πνπ ηα ρακειφηεξα ζηξψκαηα εηζνδεκάησλ 

είραλ ηηο ρακειφηεξεο δαπάλεο γηα ελέξγεηα, δειψζαλ φηη δελ μέξνπλ πψο λα εμνηθνλνκήζνπλ 

ελέξγεηα, ζε αληίζεζε κε ηα πςειφηεξα εηζνδήκαηα.  

Αθφκα έλα άιιν πξφβιεκα πνπ πξνέθπςε κε ηε κείσζε ηεο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο ησλ θαηνηθηψλ ήηαλ φηη ν κφλνο ηξφπνο γηα ηε ξχζκηζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

εζσηεξηθνχ ρψξνπ ζε πνιιά δηακεξίζκαηα ήηαλ ε πξνζαξκνγή ηεο ζεξκφηεηαο θιείλνληαο 

ην δηαθφπηε απφ  θάζε ζεξκαληηθφ ζψκα. Απηφ ζεσξήζεθε πνιχ επίπνλε δηαδηθαζία, θαζψο  

δελ ππήξρε νηθνλνκηθφ θίλεηξα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο (Carlsson and Linden, 

2006). 

΢ε πην πξφζθαηε έξεπλα νη Nair et al. (2010) ζηε ΢νπεδία πνπ αθνξνχζε ζηελ 

επέλδπζε ζε κέηξα ψζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ γηα ηε ζέξκαλζε,  
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ππνζηήξημαλ φηη φζνη δελ είραλ πξφβιεκα κε ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ ην 46,4% ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηε έξεπλα,  δελ ζα έθαλε επέλδπζε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ην 19,3% 

ζα επέλδπε ζε κέηξα γηα ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ θαη ην 23% θαη 11,3% ζα έθαλε κεγάιε θαη 

κηθξή επέλδπζε αληίζηνηρα γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αληίζεηα, φζνη δήισζαλ πσο 

είραλ πξφβιεκα κε ηε ζέξκαλζε: ην 26,9% απηψλ, ζα ιάκβαλε κέηξα ρσξίο λα επελδχζεη 

ρξήκαηα, ην 30,8% ζα ιάκβαλε κέηξα γηα ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ, ην 24,2% ζα έθαλε κεγάιε 

επέλδπζε θαη ην 18,1% κηθξή επέλδπζε γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα, απφ ηελ 

έξεπλα πξνέθπςε πσο απφ φζνπο είραλ κηθξή αληίιεςε ηνπ εηεζίνπ θφζηνπο ζέξκαλζεο πνπ 

πιήξσζαλ, νη κηζνί (52,2%) ζα ιάκβαλαλ κφλν κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ρσξίο λα 

επελδχζνπλ. Σν 21,3% ησλ θαηαλαισηψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηε έξεπλα,  ζα επέλδπε γηα «ην 

θέιπθνο» ηνπ θηηξίνπ, ην 18,6% ζα δαπαλνχζε πάλσ απφ 5000 SEK γηα επελδχζεη ελψ ην 

7.9% ιηγφηεξν απφ απηφ ην πνζφ. Όκνηα θαη ηα απνηειέζκαηα γηα απηνχο πνπ  είραλ κεζαία 

αληίιεςε, φκσο γλψξηδαλ θαιά ην πνζφ πνπ πιεξψλνπλ ην 37,3% δελ ζα έθαλε επέλδπζε, ην 

20% ζα έθαλε γηα ηε βειηίσζε ηνπ θηηξίνπ, ην 26,4 ζα έθαλε κεγάιε θαη ην 15,8 κηθξή. 

Σέινο, ζηελ Κίλα νη Dianshu et al. (2010) βξήθαλ φηη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

θαινθαηξηλψλ κελψλ, πνιιά λνηθνθπξηά βαζίδνληαη ζε θιηκαηηζκφ, ελψ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ρεηκψλα, ηα ζπζηήκαηα ηειεζέξκαλζεο δελ είλαη ζε ζέζε λα παξέρνπλ αξθεηή δέζηε θη έηζη 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη ζπκπιεξσκαηηθέο ειεθηξηθέο ζεξκάζηξεο. Δπίζεο, αλαθέξζεθε φηη 

πνιινί δελ ζπκφληαλ  πνπ είραλ βάιεη ηα ελεκεξσηηθά θπιιάδηα ή ηηο νδεγίεο ρξήζεο πνπ 

ηνπο δφζεθαλ φηαλ εγθαηαζηάζεθε  ν εμνπιηζκφο.  

 

3.4 Προςδιοριςτικού παρϊγοντεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςχετικϊ με την 

ηλεκτρικό ενϋργεια 

Γηα ηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζρεηηθά κε ηελ 

ειεθηξηθή ελέξγεηα νη Dianshu et al. (2010) πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε ζθνπφ λα 

εληνπίζνπλ ηα εκπφδηα γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε  ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα θαζψο θαη ηα 

πξφηππα ειεθηξηθήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ λνηθνθπξηψλ. Η έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2009, ζηελ Κίλα κέζσ  εξσηεκαηνινγίσλ, ζε 615 λνηθνθπξηά θαζψο 

θαη ζπλεληεχμεηο απφ θπβεξλεηηθά ζηειέρε. Γηα ηελ  ειεθηξηθή ελέξγεηα, νη θαηαλαισηέο δελ 

γλσξίδνπλ ή δελ ζπκνχληαη ην πνζφ πνπ πιεξψλνπλ. Μφλν ην 2% ησλ εξσηεζέλησλ έρνπλ 

ιάβεη ελεκεξσηηθά θπιιάδηα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο φπνπ ζα κπνξνχζαλ λα 
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πιεξνθνξεζνχλ γηα  ηξφπνπο γηα λα κεησζεί ε ρξήζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο Άιινο έλαο 

αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο είλαη ε ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο είλαη ρακειφηεξε 

απφ πνιιέο άιιεο βηνκεραληθέο ρψξεο, θαη ίζσο κεηψλεη ηα θίλεηξα γηα επελδχζεηο ζηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε.  

΢ηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο, ε ηηκή ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο δελ βαζίδεηαη ζην ρξφλν 

ρξήζεο θαη θαηά ζπλέπεηα, δελ αληηθαηνπηξίδεη ην πξαγκαηηθφ ρξφλν ρξέσζεο θαη  ην θφζηνο 

παξαγσγήο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο ν κεληαίνο ινγαξηαζκφο ηνπ ειεθηξηθνχ 

ξεχκαηνο δελ  παξέρεη θακία αλάιπζε ησλ επηκέξνπο ρξεψζεσλ. ΢πλεπψο νη θαηαλαισηέο 

δελ έρνπλ θίλεηξν γηα κείσζε ηεο ρξήζεο ελέξγεηαο (Brown, 2001). Αθφκα ζχκθσλα κε ηνπο 

Steg et al. (2005) ε αχμεζε ησλ ηηκψλ ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαηά 10% ζα ιεηηνπξγνχζε 

σο αλαγθαζηηθφ κέηξν κείσζήο ηεο.  

Σέινο, νη Vinea and Kazakevicius (1999), βξήθαλ πσο επεξεάδεη θαη ην εηζφδεκα ησλ 

θαηαλαισηψλ ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο, θαζψο είλαη πεξηζζφηεξν δχζθνιν 

γηα ηα ρακειφηεξα εηζνδεκαηηθά ζηξψκαηα ζε ζρέζε κε ηηο πςειφηεξεο εηζνδεκαηηθέο 

νκάδεο, (90% έλαληη 72%, αληίζηνηρα). Δλψ ε εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ ήηαλ ηζρπξφ θίλεηξν 

γηα ηε κείσζε θαηαλάισζεο ηεο ειεθηξηθήο ελεξγείαο (200~300€ εηεζίσο) θαη κάιηζηα δελ 

παξαηεξήζεθε δηαθνξά αλάκεζα ζηα δχν θχια. Ωζηφζν, ππήξμαλ ιίγεο νηθνγέλεηεο πνπ 

αξλήζεθαλ λα εμεηάζνπλ ην ελδερφκελν εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ζπλεπψο κείσζε ηνπ 

θφζηνπο, δηφηη πίζηεπαλ πσο ηα κέηξα φπσο ε κείσζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ή έλα 

γξήγνξν ληνπο αληί γηα κπάλην, ζα  νδεγνχζε ζε ππνβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο (Carlsson 

and Linden, 2006). 

Γηα ηηο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο, έλαο παξάγνληεο γηα ηε ρξήζε ησλ ελεξγεηαθά 

απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ είλαη ην θφζηνο ηνπο. Σν ρακειφηεξν θφζηνο γηα ηειενξάζεηο, 

πιπληήξηα ξνχρσλ, πιπληήξηα πηάησλ, θνξεηνχο ππνινγηζηέο θαζψο θαη άιιεο νηθηαθέο 

ζπζθεπέο, απνηειεί ην ιφγν γηα ηνλ νπνίν απηέο έρνπλ πνιιαπιαζηαζηεί πξφζθαηα ζηελ 

θηλεδηθή αγνξά. Σν θξάηνο επηδνηεί λέεο αγνξέο γηα ηα παξαπάλσ (θπξίσο νηθηαθέο ζπζθεπέο 

σο δείγκα νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο). ΢πλεπψο απμήζεθε πνιχ ε δήηεζε γηα ειεθηξηθή 

ελέξγεηα (Dianshu et al., 2010). Καζψο θαη ζχκθσλα κε ηνπο Steg et al. (2005) ε αχμεζε ησλ 

ηηκψλ ησλ ζπζθεπψλ πνπ δελ είλαη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο θαηά 10% ζα ιεηηνπξγνχζε σο 

αλαγθαζηηθφ κέηξν εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, αιιά θαη ε επηδφηεζε ησλ ελεξγεηαθά 

απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ, ζα κπνξνχζε λα ιεηηνπξγήζεη σο πξνσζεηηθφ κέηξν εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. 
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Σν 2002 ζηε Γεξκαλία, ζηελ έξεπλα ησλ Schleich and Mills (2008), πνπ ζπκκεηείραλ 

20.235 λνηθνθπξηά, εμεηάζηεθαλ νη θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ απνδνρή ησλ 

θαηαλαισηψλ σο πξνο ηηο ελεξγεηαθά απνδνηηθέο νηθηαθέο ζπζθεπέο (πην ζπγθεθξηκέλα: 

ςπγείν, θαηαςχθηε, ςπγείν κε θαηαςχθηε, πιπληήξην πηάησλ, πιπληήξην ξνχρσλ). Αξρηθά 

εμεηάζηεθαλ νη παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ην θηίξην. Η ειηθία ήηαλ έλαο παξάγνληαο: φζνη 

εξσηψκελνη δηέκελαλ ζε θαηνηθίεο πνπ ρηίζηεθαλ ην 2002 ήηαλ ζεηηθνί ζην λα αγνξάζνπλ 

ςπγείν κε θαηαςχθηε ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10% Όζνη θάηνηθνη έκελαλ ζε ζπίηηα πνπ 

ρηίζηεθαλ ην 2001 ήηαλ ζεηηθνί ζην λα γλσξίδνπλ ηελ θιάζε πνπ αλήθνπλ ην ςπγείν θαη ην 

πιπληήξην πηάησλ, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%, ην ςπγείν κε θαηαςχθηε θαη ην πιπληήξην 

πηάησλ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Όζνη έκελαλ ζε νηθίεο πνπ ρηίζηεθαλ ην 2000 

γλψξηδαλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ζε φιεο ηηο νηθηαθέο ζπζθεπέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 

5% θαη  ήηαλ ζεηηθνί ζην λα αγνξάζνπλ ςπγείν ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. Όζνη έκελαλ ζε θαηνηθίεο πνπ είραλ ρηηζηεί κεηαμχ ηνπ 1990 κε 1992 

δελ γλψξηδαλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε θακκίαο απφ ηηο εμεηαδφκελεο νηθηαθέο ζπζθεπέο.   

Γηα ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εξσηεζέλησλ, εμεηάζηεθε αξρηθά ν 

παξάγνληαο ηδηνθηεζίαο ηεο νηθίαο: φζνη δήισζαλ πσο είλαη ελνηθηαζηέο, γλψξηδαλ ηελ 

ελεξγεηαθή θιάζε ηνπ ςπγείνπ (ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%), θαζψο ήηαλ ζεηηθνί ζηελ 

αγνξά ηνπ ςπγείνπ κε ελεξγεηαθή θιάζε Α, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10% αιιά θαη 

ζεηηθνί απέλαληη ζηελ αγνξά πιπληεξίνπ πηάησλ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Γηα ηελ 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα, φζνη δήισζαλ πσο είλαη ζπληαμηνχρνη ήηαλ ζεηηθνί ζην λα 

γλσξίδνπλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε φισλ ησλ ζπζθεπψλ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5% θαη 

ήηαλ ζεηηθνί ζην λα αγνξάζνπλ ςπγείν κε ελεξγεηαθή θιάζε Α ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 

10%.  

Γηα ηνλ αξηζκφ ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο, φζν απμάλνληαλ, ηφζν ήηαλ πηζαλφηεξν λα 

γλψξηδαλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ησλ ζπζθεπψλ ηνπ ςπγείνπ θαη ηνπ πιπληεξίνπ ξνχρσλ ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Ωζηφζν ε χπαξμε παηδηψλ ζην λνηθνθπξηφ δελ επεξέαδε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά νχηε ηε γλψζε γηα ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ησλ ζπζθεπψλ νχηε ηελ 

αγνξά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ. Αθφκα ε ειηθία δελ επεξεάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ηελ 

γλψζε ηεο θιάζεο ησλ ζπζθεπψλ, φκσο  φζν απμάλνληαλ ε ειηθία, ηφζν πεξηζζφηεξν ήηαλ 

ζεηηθνί ζην λα αγνξάζνπλ ςπγείν ελεξγεηαθήο θιάζεο Α, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%, 

αιιά θαη ην κνξθσηηθφ επίπεδν, φζνη είραλ ηειεηψζεη ην γπκλάζην ήηαλ ζεηηθνί ζην λα 

γλσξίδνπλ ηελ θιάζε ησλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ θαη ζην λα αγνξάζνπλ ςπγείν ελεξγεηαθήο 

θιάζεο Α ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%.  
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Σέινο, φζνη δήισζαλ πσο έρνπλ δηαρεηξηζηηθή ζέζε ζηελ νηθία δελ γλψξηδαλ ηελ 

ελεξγεηαθή θιάζε ηνπ ςπγείνπ θαη ηνπ θαηαςχθηε ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Γηα ην 

εηζφδεκα ησλ εξσηεζέλησλ, φζν απμάλνληαλ, ήηαλ πηζαλφηεξν λα γλσξίδνπλ ηελ ελεξγεηαθή 

θιάζε ηνπ ςπγείνπ, ηνπ θαηαςχθηε θαη ηνπ πιπληεξίνπ ξνχρσλ θαζψο θαη λα αγνξάζνπλ 

πιπληήξην ξνχρσλ ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Αθφκα φζνη 

γλψξηδαλ ηελ ηηκή ηνπ ξεχκαηνο ήηαλ πηζαλφηεξν λα γλψξηδαλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ησλ 

ζπζθεπψλ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5% (εθηφο απφ ην ςπγείν κε θαηαςχθηε) θαζψο θαη  

ζην λα αγνξάζνπλ πιπληήξην πηάησλ θαη ξνχρσλ ελεξγεηαθήο θιάζεο Α, ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5% θαη 10% αληίζηνηρα. Όζνη δήισζαλ πσο έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο  

ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, δήισζαλ πσο έρνπλ ήδε κηα ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α θαη 

φζνη δήισζαλ πσο γλσξίδνπλ ην πνζφ ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιψλνπλ γλψξηδαλ 

ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ζε φιεο ηηο ζπζθεπέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%.   

 Μηα άιιε ζπζθεπή εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη νη ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. ΢ε κηα έξεπλα πάιη ησλ Mills and Schleich (2010) πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ 

Γεθέκβξην ηνπ 2002, ζε γεξκαληθά λνηθνθπξηά φπνπ ζπκκεηείραλ 17.828 άηνκα, κειεηήζεθε 

ν εληνπηζκφο δηαθνξεηηθψλ εκπνδίσλ γηα ηε κεησκέλε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα. Παξαηεξήζεθε φηη νη θαηαλαισηέο πνπ είλαη ηδηνθηήηεο ησλ ζπηηηψλ ηνπο 

ήηαλ ζεηηθνί ζηε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Αληίζεηα γηα 

ηνπο έλνηθνχο δελ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο παξάγνληαο. Ο αξηζκφο αηφκσλ πνπ 

θαηνηθνχλ ζην λνηθνθπξηφ θαη ζπγθεθξηκέλα φζν απμάλνληαλ ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ κέζα ζε 

έλα λνηθνθπξηφ, επεξέαδε ζεηηθά ηελ αγνξά ησλ ιακπηήξσλ θζνξίνπ ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%, θαζψο επίζεο εάλ ππήξραλ παηδία, ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. 

Θεηηθνί επίζεο απέλαληη ζηε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξίνπ ήηαλ νη  ζπληαμηνχρνη ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%.  

Έλαο άιινο παξάγνληαο ήηαλ ην εηζφδεκα. Απηφ πνπ παξαηεξήζεθε είλαη φηη ζηελ 

πξψηε εηζνδεκαηηθή θιάζε (0~499€) είλαη αξλεηηθνί ζηε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξίνπ ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Απηφ ζπκβαίλεη έσο θαη ηε 10ε θιάζε (2749 €). Όκσο νη 

θαηαλαισηέο πνπ αλήθνπλ ζηηο θιάζεηο 11~16 (2750 ~ 4000+) είλαη  ζεηηθνί ζηε ρξήζε 

ιακπηήξσλ θζνξίνπ. Αθφκα φζνη δήισζαλ φηη γλψξηδαλ ην εηήζην ινγαξηαζκφ ειεθηξηζκνχ, 

θαζψο θαη φζνη  φηη  γλσξίδνπλ ηελ ελεξγεηαθή θαηεγνξία ηνπ ςπγείνπ ήηαλ ζεηηθνί ζηε 

ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξίνπ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Σέινο ε ζρέζε αλάκεζα ζηνλ 

ηφπν δηακνλήο θαη ηε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξίνπ, θαζψο επίζεο θαη ν αξηζκφο ησλ 
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ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ ηεο θαηνηθίαο, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ε ειηθία ησλ αηφκσλ δελ 

βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

Άιινη παξάγνληεο ήηαλ, ε πνηφηεηα ηνπ θσηηζκνχ, αθνχ ζηελ έξεπλα ησλ Caird et al. 

(2008) ην 33% ηνπ δείγκαηνο πίζηεπε  πσο νη ιάκπεο θζνξίνπ έρνπλ δπζάξεζην ή ρακειήο 

πνηφηεηαο θσηηζκφ, ελψ ζηελ έξεπλα ησλ Dianshu et al. (2010), ην 18,4% είπε φηη πηζηεχεη 

πσο ε πνηφηεηα ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο δελ είλαη θαιή. Αθφκα ην 28,9% 

αλέθεξε φηη νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο εμαθνινπζνχλ λα ιεηηνπξγνχλ θαη δελ ήζειαλ λα 

ηνπο αληηθαηαζηήζνπλ θαη έλα κφλν πνιχ κηθξφ πνζνζηφ δήισζε πσο δελ γλψξηδε απφ πνχ 

λα ηνπο πξνκεζεπηεί. Απφ ηελ έξεπλα ησλ Banfi et al. (2006) βξέζεθε φηη φζν απμάλνληαλ ε 

ηηκή γηα ηελ αγνξά πξντφλησλ, ηφζν νη ηδηνθηήηεο φζν θαη νη ελνηθηαζηέο δελ ήηαλ 

δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ επηπιένλ γηα δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.  

Αθφκα πξνέθπςε πσο, γεληθφηεξα γηα ην λέν εμνπιηζκφ έρνπλ γίλεη πνιιέο 

παξαηεξήζεηο ζρεηηθά κε ην ζρεδηαζκφ θαη ην είδνο ησλ πιεξνθνξηψλ γηα ην πψο λα ηηο 

ρεηξηζηνχλ θαζψο δηακαξηπξήζεθαλ γηα έλα πην εχρξεζην θαη θηιηθφ κελνχ. Μάιηζηα ζε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ην επίπεδν δπζθνιίαο γηα ην ρεηξηζκφ απηνχ ηνπ λένπ εμνπιηζκνχ 

ήηαλ πνιχ πςειφ, θαη νξηζκέλα λνηθνθπξηά είραλ  ζηακαηήζεη ή δελ ηα ρξεζηκνπνίεζαλ πφηε 

(Carlsson and Linden, 2006). 

Μία ζπζθεπή, απαξαίηεηε ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ ζχγρξνλνπ αλζξψπνπ πνπ 

δαπαλά κεγάιε πνζφηεηα ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ν ζεξκνζίθσλαο. ΢χκθσλα κε ηνπο 

Dianshu et al. (2010), ζηελ Κίλα, ην 54% ησλ λνηθνθπξηψλ δηαζέηνπλ ζεξκνζίθσλα θαη απφ 

απηνχο ην 68% απφ απηνχο ήηαλ ειεθηξηθνί ελψ κφιηο ην 32% ήηαλ ειηαθνί ζεξκνζίθσλεο. 

Αλαθέξεηαη πσο ππήξραλ θξαηηθέο επηδνηήζεηο θαη εθπηψζεηο γηα ηελ θαηνρή ελφο ειηαθνχ 

ζεξκνζίθσλα φκσο ην 38% ησλ εξσηεζέλησλ πνπ δνπλ ζε αζηηθέο πεξηνρέο δήισζαλ πσο νη 

ξπζκηζηηθέο αξρέο, (δηαρεηξηζηέο, ηδηνθηήηεο θαηνηθηψλ), δελ επέηξεπαλ ηελ εγθαηάζηαζε ησλ 

ειηαθψλ ζεξκνζηθψλσλ, (δηφηη πίζηεπαλ φηη κε ηνπο ειηαθνχο ζεξκνζίθσλεο ίζσο ππάξμεη 

πξφβιεκα φπσο δηαξξνή ηνπ λεξνχ φπνπ ζα κπνξνχλ λα βιάςνπλ θαη λα θαηαζηξέςνπλ ηηο 

ζηέγεο θαη ζπίηηα). Σέινο ην έλα ηέηαξην ησλ ζπκκεηερφλησλ δήισζε  φηη ε πιεηνςεθία ησλ 

ειηαθψλ ζεξκνζηθψλσλ ζηελ αγνξά δελ ήηαλ  θαιήο πνηφηεηαο θαη φηη νη εηαηξείεο δελ 

δνθηκάδνπλ ηα πξντφληα ηνπο ή δελ ηνπο πξφζθεξαλ  εγγπήζεηο, θαζψο επίζεο πνιινί 

πσιεηέο ησλ ειηαθψλ ζεξκνζηθψλσλ αθαηξνχζαλ ηηο εηηθέηεο απφ απηά, γεγνλφο πνπ 

θαζηζηά ζρεδφλ αδχλαην λα δηαθξηζεί ν θαηαζθεπαζηήο. 
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Ωζηφζν νη Carlsson and Linden (2006), επηθεληξψζεθαλ ζην πνηνη ρξεζηκνπνηνχλ ην 

δεζηφ λεξφ. Όζνλ αθνξά ζην θχιν, νη άλδξεο έθαλαλ έλα γξήγνξν ληνπο θαη φρη θαζεκεξηλά. 

Αληίζεηα, πνιιέο γπλαίθεο ππνζηήξημαλ ηελ αλάγθε γηα έλα θαζεκεξηλφ δεζηφ κπάλην ην 

νπνίν έρεη σο απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε ρξήζε ελέξγεηαο. Δπίζεο  αλαθέξζεθαλ πξνζπάζεηεο 

πνπ γίλνληαη γηα λα πείζνπλ ηα παηδηά ηνπο γηα ηελ εμνηθνλφκεζε δεζηνχ λεξνχ, πνπ φκσο 

δχζθνιν θαη ηελ κεγαιχηεξε αληίδξαζε ηελ αληηκεηψπηδαλ απφ ηηο θφξεο γηαηί ζεσξνχληαλ 

αδηαλφεην γηα απηέο λα κελ θάλνπλ θαζεκεξηλά κπάλην. 

 

3.5 Προςδιοριςτικού παρϊγοντεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςχετικϊ με τισ 

ετικϋτεσ των ςυςκευών και τη ενημϋρωςη 

Αξρηθά ζα γίλεη αλαθνξά ζηηο εηηθέηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ πιεξνθνξνχλ 

ηνπο θαηαλαισηέο γηα ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ.  ΢ηηο ΗΠΑ 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε εξεπλά απφ ηνπο Ward et al. (2010), ην Μάξηην θαη ηνλ Απξίιην ηνπ 

2009 θαη ζπκκεηείραλ 1395 άηνκα, εμέηαζαλ πσο ην ζήκα ENERGY STAR επεξεάδεη ηηο 

πξνηηκήζεηο ησλ θαηαλαισηψλ γηα ηελ αγνξά ςπγείσλ κε κεησκέλε θαηαλάισζε. Απφ ηελ 

έξεπλα πξνέθπςε πσο, φζν απμάλεηαη ε ηηκή ησλ ςπγείσλ ηφζν κεηψλεηαη ε επηζπκία ησλ 

θαηαλαισηψλ λα πιεξψζνπλ παξαπάλσ γηα ηελ εηηθέηα ENERGY STAR, σζηφζν, γηα φζα 

ςπγεία είραλ εηηθέηα ENERGY STAR, ήηαλ πξφζπκνη λα πιεξψζνπλ. Η ρσξεηηθφηεηα ηνπ 

ςπγείνπ θαη ε εμσηεξηθή παξνρή πάγνπ, επεξέαδε ζεηηθά ηνπο θαηαλαισηέο λα πιεξψζνπλ 

γηα ςπγεία πνπ έρνπλ ραξαθηεξηζηεί κε ENERGY STAR. Αληίζεηα νη θαηαζθεπαζηηθέο 

εηαηξείεο ςπγείσλ (LG, GE, Kenmore) επεξέαδαλ αξλεηηθά ηνπο θαηαλαισηέο λα πιεξψζνπλ 

γηα ηα ςπγεία πνπ έρνπλ ηελ εηηθέηα. Αθφκα φζν απμάλνληαη νη δαπάλεο γηα ηελ ειεθηξηθή 

ελέξγεηα, νη θαηαλαισηέο είραλ ηζρπξφηεξεο πξνηηκήζεηο γηα έλα  ςπγείν κε εηηθέηα. 

Γηα ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, φζν απμάλνληαλ ε ειηθία, νη θαηαλαισηέο είραλ 

αξλεηηθή πξνηίκεζε γηα ηα ςπγεία πνπ έρνπλ εηηθέηα  ENERGY STAR. Αθφκα νη άλδξεο 

ήηαλ πξνζπκφηεξνη ζην λα πιεξψζνπλ γηα ηελ εηηθέηα ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο. Αληίζεηα κε 

ηηο πξνζδνθίεο, φζνη δήισζαλ πσο έρνπλ ηειεηψζεη ηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε είλαη 

αξλεηηθνί ζην λα αγνξάζνπλ ςπγεία κε εηηθέηα, γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ηα άηνκα κε 

κηθξφηεξν κνξθσηηθφ επίπεδν έρνπλ πην ηζρπξέο πξνηηκήζεηο. Απηφ ην εηζφδεκα φκσο δελ 

βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ. Δπίζεο, φζνη δήισζαλ πσο θαηαιαβαίλνπλ φηη νη δξάζεηο 

βνεζνχλ ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο παγθφζκηαο θιηκαηηθήο αιιαγήο, θαζψο θαη φηη πξέπεη λα 
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αλαιάβνπλ δξάζεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο παγθφζκηαο θιηκαηηθήο αιιαγήο ήηαλ ζεηηθνί 

ζην λα πιεξψζνπλ γηα ςπγείν πνπ έρεη ραξαθηεξηζηεί κε ENERGY STAR. 

Αθφκα γηα ηελ επαηζζεηνπνίεζε ησλ θαηαλαισηψλ ζρεηηθά κε ηελ ελεξγεηαθή 

απφδνζε, νη Dianshu et al. (2010), αλαθέξνπλ πσο ε θηλεδηθή θπβέξλεζε είρε αξρίζεη ηελ 

επηζήκαλζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη ησλ πξντφλησλ (εηηθέηεο). Οη εηηθέηεο 

ηνπνζεηήζεθαλ ζηα θιηκαηηζηηθά, ζηα ςπγεία θαη ηα πιπληήξηα ξνχρσλ ζε κηα θιίκαθα απφ 

έλα έσο πέληε, φκσο ην 65% ηνπ δείγκαηνο πίζηεπε φηη ε ελεξγεηαθή απφδνζε ζηηο εηηθέηεο 

δελ πεξηγξάθεηαη κε αθξίβεηα, θαζψο επίζεο δήισζε φηη δελ ελδηαθεξφηαλ γηα απηφ ην ζήκα 

θαηά ηελ επηινγή πξντφλησλ, δηφηη νη θηλέδνη θαηαλαισηέο πηζηεχνπλ φηη ππάξρνπλ 

ζπζηεκαηηθά ζθάικαηα ζηηο πξνδηαγξαθέο κεηαμχ ησλ θαηαζθεπαζηψλ θαη ησλ νδεγηψλ ηεο 

θπβέξλεζεο. 

Όκνηα απνηειέζκαηα βξέζεθαλ ζηε Ληζνπαλία ζηελ έξεπλα ησλ Vinea and 

Kazakevicius (1999), φπνπ ραξαθηεξίδεηαη σο κηα ρψξα φπνπ νη θαηαλαισηέο είλαη 

αλεπαξθψο ελεκεξσκέλνη ζρεηηθά κε ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε επίπεδν 

λνηθνθπξηνχ, φπνπ απηφ ζεσξείηαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ ζρεηηθά 

κε ηελ επέλδπζε ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε. Αθφκα ζχκθσλα κε ηνλ Brown (2001) ε κε 

ελεκέξσζε ησλ θαηαλαισηψλ νδεγεί ζε κεησκέλεο επελδχζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε. 

Μία απνηειεζκαηηθή αγνξά πξνυπνζέηεη ειεχζεξε θαη ηέιεηα πιεξνθφξεζε. ΢ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα νη  πιεξνθνξίεο γηα επελδχζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε είλαη δαπαλεξέο 

θαη δχζθνιεο λα επηηεπρζνχλ. Ο ρξφλνο θαη ην θφζηνο ηεο ζπιινγήο πιεξνθνξηψλ απνηειεί 

κέξνο ηνπ θφζηνπο ησλ ζπλαιιαγψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη θαηαλαισηέο, αθνχ δελ είλαη 

θαιά ελεκεξσκέλνη γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά απφδνζεο ησλ πξντφλησλ θαη ηα νηθνλνκηθά 

νθέιε. Απηφ έρεη επίζεο ζαλ ζπλέπεηα, ε ιήςε απνθάζεσλ λα γίλεηαη πεξίπινθε.  Πην 

ζπγθεθξηκέλα νξηζκέλα πξντφληα πςειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο δελ κπνξνχλ λα 

αληαγσληζηνχλ άκεζα κε ηα κε απνδνηηθά πξντφληα αθνχ ην αξρηθφ θφζηνο (θφζηνο 

απφθηεζεο) είλαη κεγαιχηεξν θαη νη θαηαλαισηέο δελ κπνξνχλ άκεζα λα θάλνπλ ηε 

ζχγθξηζε. 
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3.6 Ανακεφαλαύωςη τησ αναςκόπηςησ τησ βιβλιογραφύασ 

΢πκπεξαζκαηηθά νη θχξηνη παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηε ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαλαισηψλ είλαη: α) ηα δεκνγξαθηθά, φπσο ε ειηθία, ην θχιν, ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θαη ε χπαξμε παηδηψλ, ην εηζφδεκα, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, αιιά 

θαη β) γηα ην θηίξην, ν ηχπνο θαηνηθίαο αξηζκφο ηεηξαγσληθψλ (Poortinga et al.2003; Barr et 

al., 2005; Sardianou,2007). Αθφκα έλαο άιινο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο είλαη ε ελεκέξσζε 

γηα ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα θαη ε δπζθνιία λα ιάβνπλ κεκνλσκέλεο 

απνθάζεηο θαη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, δηφηη απηέο εμαξηψληαη απφ ηηο 

ζπιινγηθέο απνθάζεηο (Holst al., 2007). Γηα ηνπο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο βξέζεθε φηη ππάξρεη αβεβαηφηεηα ζρεηηθά 

κε ηελ πξνέιεπζε ηεο ζπκβαηηθήο παξαγσγήο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ηα κνλνπψιηα, ν 

ρξφλνο, αιιά θαη ην πςειφηεξν θφζηνο ηεο πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο (Salmela and 

Varho, 2005).  

Αθφκα γηα ηνπο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ, φζνλ αθνξά ζηελ νξηαθή πξνζπκία λα πιεξψζνπλ (WTP) νη 

θαηαλαισηέο γηα ηα δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ησλ θηηξίσλ θάλεθε 

λα επεξεάδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηηξίνπ (Banfi et al., 2008). Αθφκα γηα ηνπο 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ηελ επέλδπζε ζε κέηξα ψζηε λα 

βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ επεξεάδνπλ ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ αηφκσλ αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νηθίαο  (Nair et al.2010; Jakob, 2007).  

Γηα ηνπο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ειεθηξηθή 

ελέξγεηα, απηνί είλαη  ε ρακειή ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο θαη φηη δελ βαζίδεηαη 

απνθιεηζηηθά  ζην ρξφλν ρξήζεο (Dianshu et al.,2009; Brown, 2001). Αθφκα, ηε ρξήζε ησλ 

ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ επεξεάδνπλ ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ θαηαλαισηψλ αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ίδησλ ησλ ζπζθεπψλ (Vinea and 

Kazakevicius, 1999; Schleich and Mills, 2008). Σέινο,  γηα ηνπο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εηηθέηεο ησλ ζπζθεπψλ θαη ηελ ελεκέξσζε φπσο γηα 

παξάδεηγκα ην ζήκα ENERGY STAR, απηφ πνπ επεξεάδεη είλαη ηα πνηνηηθά θαη πνζνηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπζθεπψλ. Αθφκα θάλεθε φηη επεξεάδνπλ θαη ηα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά (Ward et al.,2011), αιιά  σο θχξηνο παξάγνληαο βξέζεθε θαη ε ελεκέξσζε 

ησλ θαηαλαισηψλ (Dianshu et al., 2009; Vinea and Kazakevicius,1999). 
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Β’ ΜΕΡΟ΢: ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΑΝΑΛΤ΢Η 

Κεφϊλαιο 4: Μεθοδολογύα τησ Έρευνασ 

4.1 Μεθοδολογύα Δειγματοληπτικόσ Έρευνασ  

΢θνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα βξεζνχλ νη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο 

εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ πφξσλ ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα. Η εκπεηξηθή δηεξεχλεζε ηεο έξεπλαο 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ, ε ζχληαμε ηνπ φπνπ βαζίζηεθε ζε 

πξνεγνχκελεο κειέηεο. Σν εξσηεκαηνιφγην κνηξάζηεθε απφ ην Γεθέκβξην ηνπ 2011 έσο θαη 

ην Φεβξνπάξην ηνπ 2012 ζην Γήκν Ακπληαίνπ ζην λνκφ Φιψξηλαο.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη, 

ε κέζε ζεξκνθξαζία εθείλε ηελ πεξίνδν, ήηαλ θάησ απφ ην κεδέλ. Μνηξάζηεθαλ 170 

εξσηεκαηνιφγηα. ΢πιιέρζεθαλ 160, δειαδή ην πνζνζηφ απνδνρήο ήηαλ 94%. Η κνξθή ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ήηαλ απιή θαη νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ ελήιηθνη, άλδξεο θαη γπλαίθεο, πνπ 

είραλ εηζφδεκα θαζψο ζα έπξεπε λα απαληεζεί κφλν έλα εξσηεκαηνιφγην ζε θάζε νηθία 

(λνηθνθπξηφ).   

Πην ζπγθεθξηκέλα ην εξσηεκαηνιφγην απνηεινχληαλ απφ ηέζζεξηο ελφηεηεο: ε πξψηε 

ελφηεηα πεξηιακβάλεη ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ε δεχηεξε ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

θηηξίνπ θαη ηε ειεθηξηθή ελέξγεηα, ε ηξίηε ηε θαηαγξαθή ηεο ζέξκαλζεο θαη ε ηέηαξηε ηνπο 

αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ πφξσλ. Αξρηθά νη εξσηεζέληεο 

θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε πξνζσπηθέο εξσηήζεηο φπσο είλαη ε ειηθία, ην θχιν, ην 

κνξθσηηθφ επίπεδν, ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, αιιά θαη ην θαζαξφ κεληαίν αηνκηθφ 

εηζφδεκά απφ ηελ εξγαζία ηνπο ζε € θαζψο θαη ηνπ θαζαξφ εηήζην νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα ζε 

€ φπνπ ήηαλ ρσξηζκέλν ζε θιάζεηο θαη θαινχληαλ λα επηιέμνπλ ζε πηα θιάζε αλήθεη. Απηέο 

νη εξσηήζεηο απνζθνπνχζαλ ζην λα ζθηαγξαθεζεί ην πξνθίι ηνπ δείγκαηνο.   

΢ην δεχηεξν κέξνο νη εξσηψκελνη έπξεπε λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο πνπ 

αθνξνχζαλ ην θηίξην φπνπ δηέκελαλ, δειαδή εάλ ήηαλ ηδηνθηήηεο, πνηνο ήηαλ ν ηχπνο νηθίαο 

(κνλνθαηνηθία ή πνιπθαηνηθία), πνηα ήηαλ ε ειηθία θηηξίνπ, πφζα ηεηξαγσληθά κέηξα ήηαλ ε 

θαηνηθία ηνπο αιιά θαη ησλ αξηζκφ ησλ δσκαηίσλ. Αθφκα θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ γηα ην 

πνίνο ιακβάλεη ηηο  απνθάζεηο ζηελ θαηνηθία  γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, εάλ 

θάλνπλ ζπληήξεζε ζην θηίξην, εάλ έρνπλ εληζρπκέλε κφλσζε ζην θηίξην, δηπιά ηδάκηα ζηα 

παξάζπξα ηνπ θηηξίνπ θαη ηέινο έλα ην θηίξην έρεη πεξαζηεί κε ζεξκνκνλσηηθφ πιηθφ.  
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Όζνλ αθνξά ηελ θαηάζηαζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο ζηε έξεπλα 

έπξεπε λα απαληήζνπλ εάλ είραλ ειηαθφ ζεξκνζίθσλα αιιά θαη φζνη δελ είραλ έπξεπε λα 

απαληήζνπλ ζηνπο ιφγνπο πνπ δελ θαηείραλ. Αθφκα ξσηήζεθαλ αλ γλψξηδαλ ην πνζφ ηεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ πιήξσζαλ ζηνλ ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθφ ινγαξηαζκφ θαη πνην 

ήηαλ, εάλ έρνπλ γηα θάπνην ιφγσ κεησκέλε ηηκνιφγεζε αιιά θαη αλ νη ίδηνη έρνπλ κείσζε ηελ 

ειεθηξηθή θαηαλάισζε ζε ζρέζε κε ην 2010, θαζψο θαη ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο ζα 

έθαλαλ εμνηθνλφκεζεο  ειεθηξηθήο ελεξγείαο.  

Αθφκα έπξεπε λα απαληήζνπλ εάλ ήηαλ δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, πνηα κέηξα, πην ήηαλ ην χςνο επέλδπζεο, γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ην 2012, αιιά θαη ην πνζφ πνπ δαπάλεζαλ γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία ην 2011. Σέινο, ξσηήζεθαλ γηα ηηο απνδνηηθέο ζπζθεπέο, δειαδή 

εάλ γλψξηδαλ ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ηνπ ςπγείνπ, εάλ θαηείραλ ηνπιάρηζηνλ κηα ζπζθεπή 

ελεξγεηαθήο θιάζεο Α αιιά θαη εάλ ρξεζηκνπνηνχζαλ ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

θαζψο θαη γηα ηα κεηνλεθηήκαηά ηνπο.  

΢ην ηξίην κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ νη εξσηεζέληεο θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ γηα 

ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ ηνπο. Πην αλαιπηηθά θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ ζην ηη είδνπο 

ζέξκαλζε έρνπλ ζηελ θαηνηθία ηνπο, εάλ γλψξηδαλ ην πνζφ πνπ πιήξσλαλ γηα ηε ζέξκαλζε. 

Αθφκα απφ κηα ιίζηα ησλ κέζσλ ζέξκαλζεο έπξεπε λα επηιέμνπλ πνην ή πνηα ήηαλ ηα κέζα 

ζέξκαλζεο, πφζεο ψξεο ην ιεηηνπξγνχζαλ αιιά θαη ην πνζφ πιεξσκήο (εάλ ην ζπκφληαλ). 

Δξσηήζεθαλ επίζεο εάλ είραλ κεηψζεη ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζε ζρέζε κε ην 2010 θαη 

πφζνπο βαζκνχο, εάλ ιφγσ νηθνλνκηθήο θξίζεηο είραλ αιιάμεη κέζν ζέξκαλζεο θαη ηέινο 

ξσηήζεθαλ γηα ηα θξηηήξηα επηινγήο ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο.  

΢ην ηειεπηαίν κέξνο, δεηήζεθε απφ ηνπο εξσηψκελνπο λα απαληήζνπλ κε έλα λαη ή 

φρη ζρεηηθά κε ηνπο δηάθνξνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελεξγεηαθψλ 

πφξσλ. Οη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο ήηαλ ρσξηζκέλνη ζε 8 κέξε. Αξρηθά, ππήξραλ νη 

αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε. ΢ηε ζπλέρεηα νη 

εξσηεζέληεο έπξεπε λα απαληήζνπλ γηα ηνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο πνπ αθνξνχζαλ ηελ 

ειεθηξηθή ελέξγεηα, κέζα απφ κηα ζεηξά εξσηήζεσλ. Δδψ πεξηιακβάλνληαλ θαη ε εξσηήζεηο 

πνπ είραλ ζρέζε κε ην θφζηνο ησλ επελδχζεσλ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη αθνινπζνχλ 

νη παξάγνληεο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ην θεθάιαην. 

΢ηε ηέηαξηε ελφηεηα, ππάξρνπλ νη εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηηο ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

ζπζθεπέο αιιά θαη ηε ζήκαλζε ησλ ζπζθεπψλ. Αθνινπζεί ε νκάδα κε ηηο εξσηήζεηο ησλ 
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θξαγκψλ πνπ αθνξνχλ ζηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο. Δπίζεο, θιίζεθαλ λα απαληήζνπλ 

εάλ ηηο γλσξίδνπλ θαζψο θαη εάλ εκπηζηεχνληαη ηελ πξνέιεπζε ηνπο. Αθνινχζεζαλ νη 

εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ ελεκέξσζή ηνπο πάλσ ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

΢ηε ζπλέρεηα, δεηήζεθε απφ ηνπο εξσηψκελνπο λα απαληήζνπλ ζε ηξείο εξσηήζεηο, 

πνπ αθνξνχζαλ ηελ γλψζε ηνπο πάλσ ζηελ Κιηκαηηθή Αιιαγή, ηα Παγθφζκηα 

Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα θαη ζηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο. ΢ην ηειεπηαίν θνκκάηη 

εμεηάζηεθε θαηά πφζν θάλνπλ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο νη εξσηεζέληεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηά 

ηνπο, δειαδή ππήξραλ δέθα εξσηήζεηο πνπ έπξεπε νη εξσηψκελνη λα απαληήζνπλ θαη ήηαλ 

πξαθηηθέο ζπκπεξηθνξάο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο φπσο γηα παξάδεηγκα εάλ ζβήλνπλ ηα 

θψησλ φηαλ δε ηα ρξεηάδνληαη ή ην αλ θάλνπλ αλαθχθισζε. 

    

4.2 Σο προφύλ του δεύγματοσ των καταναλωτών  

΢ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 83 γπλαίθεο (51,9%)  θαη 77 άλδξεο (48,1%). Η κέζε ειηθία 

ηνπ δείγκαηνο ήηαλ 42 εηψλ κε κέγηζηε ειηθία 80 θαη ειάρηζηε 20 εηψλ. Σν 46,3% ήηαλ 

απφθνηηνη Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, αθνινπζεί ην 29,4% (πξφθεηηαη γηα απφθνηηνπο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο) θαη ην 18,1% (αθνξά ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε). Όζνλ 

αθνξά ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ην 70,6%  ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ έγγακνη θαη ην 

εχξνο ησλ απαληήζεσλ πνπ αθνξνχζε ησλ αξηζκφ ησλ κειψλ απφ 1 έσο θαη 7. Σέινο ην 65% 

ησλ εξσηεζέλησλ δήισζε πσο ππάξρνπλ παηδηά ζην λνηθνθπξηφ θαη ζπγθεθξηκέλα ην εχξνο 

ησλ απαληήζεσλ ήηαλ απφ έλα έσο 5.    

 Σν κέζν θαζαξφ κεληαίν αηνκηθφ εηζφδεκά απφ ηελ εξγαζία ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ 

1.021€, κε κεδεληθφ ειάρηζην εηζφδεκα θαη κέγηζην 3.000€.  Όζνλ αθνξά ην κέζν θαζαξφ 

εηήζην νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα ήηαλ 19.734€ κε κέζν ειάρηζην 2.500€ θαη κέζν κέγηζην 

νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα ήηαλ 45.000€. Αθφκα, ζρεηηθά κε ηελ επαγγεικαηηθή νηθνλνκηθή 

δξαζηεξηφηεηα, ηα απνηειέζκαηα ηεο πεξηγξαθηθήο ζηαηηζηηθήο έδεημαλ πσο ην 21,9% ήηαλ 

ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο, ην 25% ήηαλ ηδησηηθνί ππάιιεινη, ην 34,4% ήηαλ δεκφζηνη 

ππάιιεινη θαη ην 10% ήηαλ ζπληαμηνχρνη. 

 Όζνλ αθνξά ηα θηίξηα ησλ θαηνηθηψλ ησλ εξσηεζέλησλ ην 63,8% ήηαλ 

κνλνθαηνηθίεο. Η κέζε ειηθία ησλ θηηξίσλ πνπ δηέκελαλ νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ 26 εηψλ κε 

πην κεγάιε ειηθία 82 εηψλ (1936) θαη ηελ πην πξφζθαηε 1 εηψλ (2011). Αθφκα ην 88,8% ηνπ 
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δείγκαηνο ήηαλ ηδηνθηήηεο, είλαη αξθεηά κεγάιν, αιιά είλαη ινγηθφ δηφηη ε έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ επαξρεία φπνπ ην πνζνζηφ ησλ ηδηνθηεηψλ είλαη πνιχ κεγάιν. Ο 

αξηζκφο ησλ ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ ησλ θαηνηθηψλ ήηαλ θαηά κέζν φξν 106 ηκ
2
 (κε ειάρηζηε 

ηηκή 25 ηκ
2
 θαη κέγηζηε 330 ηκ

2
), ελψ ν αξηζκφο δσκαηίσλ μεθηλά απφ 2 θηάλε ηα 15 

δσκάηηα. 

Γηα ηε ιήςε ησλ απνθάζεσλ ζηελ θαηνηθία γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, νη 

εξσηεζέληεο δήισζαλ πσο ηηο ιακβάλεη ν ηδηνθηήηεο ζε πνζνζηφ 65,6%, φπνπ ζε αξθεηέο 

πεξηπηψζεηο νη ίδηνη ήηαλ ηδηνθηήηεο, ην 26,3% δήισζε πσο απνηειεί ζπιινγηθή απφθαζε ην 

7,5% πσο είλαη απφθαζε Γ.΢. πνιπθαηνηθίαο θαη ηέινο κφιηο έλαο εξσηψκελνο δήισζε πσο 

απνθάζηζε ν θαηαζθεπαζηήο θηεξίνπ.  Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην 75% ησλ ζπκκεηερφλησλ  

θάλεη ζπληήξεζε ζην θηίξην πνπ δηακέλεη, ην 48,1% έρεη εληζρπκέλε κφλσζε ζην θηίξην πνπ 

δηακέλεη, ην 74,4% έρεη δηπιά ηδάκηα ζηα παξάζπξα θαη ηέινο ην 43,8% έρεη πεξάζεη κε 

ζεξκνκνλσηηθφ πιηθφ ηελ θαηνηθία ηνπο. 

Μφιηο ην 45% ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δηαζέηεη ειηαθφ 

ζεξκνζίθσλα. Απφ ηνπο εξσηεζέληεο πνπ δελ είραλ ειηαθφ ζεξκνζίθσλα ην 20% κφλν 

ζεσξεί φηη δελ ππάξρνπλ θξαηηθέο επηδνηήζεηο θαη εθπηψζεηο γηα ηελ θαηνρή ελφο ειηαθνχ 

ζεξκνζίθσλα, θαη πξνθαλψο δελ απνηεινχλ θίλεηξν γηα ηελ αγνξά ειηαθνχ ζεξκνζίθσλα νη 

θξαηηθέο επηδνηήζεηο. Σν 47,8% δήισζε φηη δελ ην ρξεηάδεηαη, θαζψο ν κεγαιχηεξνο 

αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ήηαλ ε έιιεηςε θεθαιαίνπ (41,1%). Δπίζεο κφλν 2,2% πηζηεχεη 

πσο νη ειηαθνί ζεξκνζίθσλεο δελ είλαη θαιήο πνηφηεηαο ή δελ πξνζθέξνληαη εγγπήζεηο.  

΢ρεηηθά κε ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα, ην 80% γλψξηδε ην πνζφ πνπ πιήξσζε γηα 

ειεθηξηθή ελέξγεηα ζηνλ ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθφ  ινγαξηαζκφ, κε κέζν φξν 135€, ειάρηζην 

25€ θαη κέγηζην 333€. Σν 43,1% ηνπ δείγκαηνο έρεη γηα θάπνην ιφγν κεησκέλε ηηκνιφγεζε. 

Αθφκα ην 44,4% έρεη κεηψζεη ηελ ειεθηξηθή θαηαλάισζε ζε ζρέζε κε ην 2010. Οη ιφγνη πνπ 

δήισζαλ νη εξσηεζέληεο πσο πηνζεηνχλ πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο είλαη αξρηθά ε 

εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ κε πνζνζηφ 83,1%, αθνινπζεί ε απάληεζε πσο είλαη ζπλεηδεηή 

επηινγή κε πνζνζηφ 57,5% θαη ηέινο κε 35% απάληεζαλ γηα εμνηθνλφκεζε θπζηθψλ πφξσλ. 

Γηα ην αλ είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο φκσο, ην 85% 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηε έξεπλα, είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. Απφ απηνχο πνπ πξνηίζεληαη λα πιεξψζνπλ ην 36,8% δηαζέηεη ην πνζφ γηα 

θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, ην 73,5% γηα ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ην 40,4%  

γηα ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Ωζηφζν ην χςνο ηεο επέλδπζεο, γηα ην νπνίν είλαη δηαηεζεηκέλνη νη 
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εξσηψκελνη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ, ψζηε λα ιάβνπλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζην 

λνηθνθπξηφ γηα ην έηνο 2012 είλαη θαηά κέζν φξν 2.354€ (κε ειάρηζην κεδεληθφ πνζφ θαη 

κέγηζην 35.000€), πςειφηεξν ζε ζρέζε κε ην πνζφ πνπ έρνπλ ήδε δαπαλήζεη γηα 

δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία ηνπο ην έηνο 2011, πνπ ήηαλ θαηά 

κέζν φξν 1.355€ (κε ειάρηζηφ κεδεληθφ πνζφ θαη  κέγηζην 60.000€). 

Όζνλ αθφξα ζηνπο ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, φπνπ είλαη ν πην απιφο 

ηξφπνο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ην 72,5% δήισζε πσο ηνπο ρξεζηκνπνηεί. Σν κεγαιχηεξν 

κεηνλέθηεκα απνηειεί ε ηηκή ηνπο, δειαδή ην 78,8% ζεσξεί πσο είλαη αθξηβνί. Σν 40% ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα δήισζε φηη νη ιακπηήξεο έρνπλ δπζάξεζην θσηηζκφ ή ρακειή 

πνηφηεηα. Δλψ αληίζεηα ην 12,5% δελ γλψξηδε ηηο πξνζβάζεηο αγνξάο ησλ ιακπηήξσλ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα ην 52,5% ησλ εξσηεζέλησλ γλψξηδε ηελ ελεξγεηαθή θιάζε 

ηνπ ςπγείνπ ζαο, ελψ ην 64,4% δήισζε πσο έρεη ζηελ θαηνρή ηνπ ηνπιάρηζηνλ κηα ζπζθεπή 

ελεξγεηαθήο θιάζεο Α.  

Γηα ηε ζέξκαλζε ησλ θαηνηθηψλ, ην 73,1% ησλ εξσηεζέλησλ απάληεζε πψο έρεη 

απηφλνκε ζέξκαλζε. Δπίζεο, ην 83,8% ηνπ δείγκαηνο γλψξηδε ην πνζφ πνπ πιήξσλε γηα 

ζέξκαλζε. Σα πην ζπρλφ κέζν ζέξκαλζεο ήηαλ ην θαινξηθέξ κε ηειεζέξκαλζε κε πνζνζηφ 

43,8%, αθνινπζεί ην θαινξηθέξ κε πεηξέιαην 38,1%  θαη κε πνζνζηφ 12,5% ην θαινξηθέξ κε 

μχια ή θάξβνπλα.  Σν θαινξηθέξ κε ηειεζέξκαλζε ιεηηνπξγεί θαηά κέζν φξν 16 ψξεο ηελ 

εκέξα (κε ειάρηζηφ 2 ψξεο θαη κέγηζην 24 ψξεο) θαη ην πνζφ πνπ πιήξσζαλ θαηά κέζν φξν 

ην κήλα ήηαλ 177€. Γηα ην θαινξηθέξ κε πεηξέιαην ιεηηνπξγεί θαηά κέζν φξν 13 ψξεο ηελ 

εκέξα (κε ειάρηζηφ 1 ψξα θαη κέγηζην 24 ψξεο) θαη ην πνζφ πνπ πιήξσλαλ θαηά κέζν φξν ην 

κήλα ήηαλ  315€. Σέινο, φζνη εξσηεζέληεο δήισζαλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ θαινξηθέξ κε μχια 

ή θάξβνπλα, ην ιεηηνπξγνχζαλ θαηά κέζν φξν 18 ψξεο ηελ εκέξα (κε ειάρηζηφ 8 ψξα θαη 

κέγηζην 24 ψξεο) θαη πιήξσζαλ θαηά κέζν φξν 178€. Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νη εξσηψκελνη 

κπνξνχζαλ λα επηιέμνπλ θαη άιια κέζα ζέξκαλζεο θαζψο θαη ζπλδπαζκφ κέζσλ ζέξκαλζεο. 

Αθφκα 51,3% ηνπ δείγκαηνο δήισζε πσο έρεη κεηψζεη ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

θαηά κέζν φξν 2,5
ν
C κε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία 1 

ν
C θαη κέγηζηε 5 

ν
C .  Δπίζεο, ην 48,1% 

έρεη αιιάμεη κέζν ζέξκαλζεο. Σν 12,5% άιιαμε ην πξνεγνχκελν κέζν ζέξκαλζεο ζε 

θαινξηθέξ κε μχια ή θάξβνπλα, ην 16,9% ρξεζηκνπνηεί ηδάθη θαη ην 9,4% ηελ μπιφζνκπα 

ιφγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο. Σέινο, φζνλ αθνξά ηα θξηηήξηα ηηο επηινγήο ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο 

ηεο θαηνηθίαο ησλ εξσηεζέλησλ δήισζαλ πσο ην 20,6 δελ κπνξεί λα ην επηιέμεη, ην 25,6% 
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απφ ηε ηηκή αγνξάο ηνπ κέζνπ, ην 42,5% απφ ηελ απφδνζε ηνπ κέζνπ ζε ζεξκφηεηα θαη ηέινο 

ην 58,1% δήισζε πσο επεξεάδεηαη απφ ην ιεηηνπξγηθφ θφζηνο ζέξκαλζεο.  

Γηα ηνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηε ζέξκαλζε, ην  

53,1% ηνπ δείγκαηνο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα κεηψζεη ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηεο 

θαηνηθίαο  πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε, ελψ κφλν 48,1% είλαη δηαηεζεηκέλν λα 

κεηψζεη ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηεο θαηνηθίαο θαζψο ην 43,1% αληηκεησπίδεη 

πξνβιήκαηα κε ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο Αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη ην 60% ησλ εξσηψκελσλ ζα έθαλε αλαθαίληζε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ψζηε λα 

κεησζεί ην θξχν ελψ ην 73% δήισζε πσο ν ιφγνο γηα λα πξνβεί ζε αλαθαίληζε γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο είλαη λα κεησζνχλ νη δαπάλεο γηα ζέξκαλζε. Αθφκα ην 31,9% ηνπ 

δείγκαηνο ζεσξεί φηη ππάξρνπλ πξνβιήκαηα ζην λα εγθαηαζηαζνχλ βάλεο ειέγρνπ 

ζεξκνθξαζίαο ζηα θαινξηθέξ θαη ρξνλφκεηξν ζην ζεξκνζηάηε ψζηε λα ειέγρεηαη ε 

εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία.  

Σν 64,4% ησλ ζπκκεηερφλησλ ηεο έξεπλαο δήισζε πσο γλσξίδεη ηελ ηηκή ηνπ 

ξεχκαηνο. Σν 24,4% ηνπ δείγκαηνο ζεσξεί φηη ε ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή, 

γη απηφ δελ ππάξρεη θίλεηξν γηα επελδχζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ηεο θαηνηθία, ελψ ην 

78,8% δήισζε πσο εάλ απμεζεί ε ηηκή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα αχμαλε ηηο δξάζεηο ηνπο γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο.  

Ο πην ζεκαληηθφο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο γηα επέλδπζε θαη πηνζέηεζε πξαθηηθψλ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε έιιεηςε θεθαιαίνπ ζε πνζνζηφ 87,5%. ΢ε απηφ έξρεηαη λα 

πξνζηεζεί φηη ην 82,5% ησλ ζπκκεηερφλησλ ζεσξεί πσο θάλνληαο επελδχζεηο γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζα έπξεπε ε απφζβεζε ησλ ρξεκάησλ λα γίλεη εληφο 2-3 εηψλ.  

Αληίζεηα ην 51,3% ηνπ δείγκαηνο δήισζε πσο ζα έπαηξλε δάλεην κε ρακειφ επηηφθην γηα λα 

θάλεη γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο αιιά ην 87,5% ζεσξεί πσο θαηά ηελ έθδνζε «πξάζηλσλ 

δαλείσλ» ππάξρνπλ γξαθεηνθξαηηθά πξνβιήκαηα θαζψο ε γξαθεηνθξαηία απνηειεί 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

΢εκαληηθφ θίλεηξν ζεσξείηαη ε θνξνινγηθή δηεπθφιπλζε, αθνχ ην 79,4% ηνπ 

δείγκαηνο, απάληεζε, φηη απηφ ζα βνεζνχζε ζην λα ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

Δπίζεο, ην 81,3% δήισζε φηη ζα αγφξαδε ειηαθφ ζεξκνζίθσλα θαζψο θαη απνδνηηθφηεξεο 

ειεθηξηθέο ζπζθεπέο εάλ ππήξραλ επηδνηήζεηο. 
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Γηα ηελ αγνξά ησλ ειεθηξηθψλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ ν πην ζνβαξφο 

αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο είλαη ε ηηκή ηνπο αθνχ ην 80,6% ησλ εξσηεζέλησλ ζεσξεί πσο νη 

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο είλαη πην αθξηβέο απφ ηηο ζπκβαηηθέο. ΢πλεπψο ε ηηκή ησλ 

πξντφλησλ επεξεάδεη ηελ πξφζεζε ηνπ 76,9% ηνπ δείγκαηνο  λα πιεξψζεη γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα ην 57,5% δήισζε πσο ππάξρεη αλαμηνπηζηία ζηελ αγνξά 

ζρεηηθά κε ηηο ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο θαη ην παξάδνμν είλαη φηη 61,3 ζεσξεί φηη νη 

ζπζθεπέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη απνδνηηθέο θαη αμηφπηζηεο. Αθφκα ην 36,3% ηνπ 

δείγκαηνο δήισζε πσο νη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά ελψ ην 58,1% 

δήισζε πσο ππάξρεη δπζθνιία ζην λα βξεζεί «θαιφο ηερληθφο» γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ 

λέσλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ. 

΢ηε ζπλέρεηα γηα ηηο εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ 49,4% ησλ 

εξσηεζέλησλ απάληεζε φηη γλσξίδεη γηα ηηο εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ 

πνπ δηαζέηεη θαζψο πηζηεχεη φηη ε ελεξγεηαθή απφδνζε ζηηο εηηθέηεο πεξηγξάθεηαη κε 

αθξίβεηα (54,4%). Σν 60% δήισζε πσο επεξεάδνληαη νη απνθάζεηο γηα ηελ αγνξά πξντφλησλ 

απφ ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαζψο είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ παξαπάλσ 

γηα ηε ΢ήκαλζε ελεξγεηαθήο απφδνζεο(47,5%).  

Αθνινπζνχλ νη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηε ρξήζε ησλ αλαλεψζηκσλ ή θηιηθψλ 

πξνο ην πεξηβάιινλ, πεγψλ ελέξγεηαο. Σν 65,6% ηνπ δείγκαηνο δήισζε πσο εκπηζηεχεηαη ηελ 

πξνέιεπζε ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ελέξγεηαο ελψ κφλν ην 31,9% 

απάληεζε πσο γλψξηδε εάλ ππήξραλ άιιεο εηαηξείεο παξνρήο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ελέξγεηαο. Αθφκα ην 55,6% ζεσξεί πσο ην θφζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην 

πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη πςειφηεξν ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή 

ειεθηξηθή ελέξγεηα θαζψο θαη φηη εάλ κεησζεί ε ηηκή ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα ιεηηνπξγνχζε ζεηηθά γηα λα ιεθζνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε πνζνζηφ 81,3%. 

Ο θχξηνο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο γηα ηε ρξήζε ησλ αλαλεψζηκσλ ή θηιηθψλ πξνο 

ην πεξηβάιινλ, πεγψλ ελέξγεηαο είλαη ην θφζηνο απφθηεζεο αθνχ ην 76,9% ησλ εξσηψκελσλ 

ζεσξεί φηη απαηηείηαη κεγαιχηεξν θφζηνο γηα ηελ απφθηεζε ζπζηεκάησλ θηιηθψλ πξνο ην 

πεξηβάιινλ ζε ζρέζε κε ηα ζπκβαηηθά αιιά θαη ην θφζηνο ιεηηνπξγίαο ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο ζεσξείηαη πην πςειφ ζε ζρέζε κε ηηο ζπκβαηηθέο πεγέο (52,5%). Αθνινπζεί 

ν ρξφλνο θαη ε ελαζρφιεζε φπνπ ην 73,1% ηνπ δείγκαηνο  ζεσξεί φηη ε αληηθαηάζηαζε ησλ 

ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο απαηηεί ρξφλν θαη ελαζρφιεζε. Σν 68,1% 
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δήισζε φηη ππάξρνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο θαη 

φηη ε ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη απφ ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο είλαη 

αλεπαξθήο ζε πνζνζηφ 59,4%.   

Όζνλ αθνξά ζηελ ελεκέξσζε ην 56,3% ησλ εξσηεζέλησλ δήισζε πσο έρεη 

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ην 51,3% δήισζε φηη έρεη ελεκεξσζεί 

γηα άιιεο κνξθέο ελέξγεηαο γηα ρξήζε ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα. Σν 61,3% δήισζε πσο γλσξίδεη 

ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο, σζηφζν ην 73,1% δήισζε πσο εάλ 

γλψξηδε ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα ηνπ λνηθνθπξηνχ ζα ιάκβαλε απνθάζεηο γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα.  

Σέινο, ην 26,9% ηνπ δείγκαηνο πηζηεχεηε πσο ππάξρεη απμεκέλνο θίλδπλνο απφ ηε 

ρξήζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα ην 38,1% δήισζε πσο 

επεξεάδεηε απφ ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν ε πξφζεζή ηνπο πηνζεηήζνπλ πξαθηηθέο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαζψο ην 56,3% ζεσξεί πσο ε ζπλήζεηα είλαη ιφγνο γηα ηε κε 

πηνζέηεζε ηερλνινγηψλ πνπ ζπκβάινπλ ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

΢ην Γηάγξακκα 4.2.1 παξνπζηάδνληαη νη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζπλνπηηθά, ελψ ζην Γηάγξακκα 4.2.2 παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά ηα θίλεηξα γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, ζχκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ησλ εξσηψκελσλ.  

 Γηάγξακκα 4.2.1: Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζπλνπηηθά 
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Γηάγξακκα 4.2.2: Σα θίλεηξα γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζπλνπηηθά  
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Κεφϊλαιο 5: Εκτύμηςη Οικονομετρικών Τποδειγμϊτων 

 

5.1 Εκτύμηςη γραμμικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ τησ ενεργειακό κατϊςταςη του κτιρύου 

 Η πξψηε παιηλδξφκεζε ζα εθηηκεζεί ε  ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ θηηξίνπ, φπνπ 

ζθνπφο είλαη λα βξεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ ηελ επεξεάδνπλ. Απηφ ζα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηε 

κέζνδν ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ. Οη παξάγνληεο πνπ ζα εθηηκεζνχλ θαη ζχκθσλα κε ηηο 

πξνεγνχκελεο έξεπλεο (Jakob 2007, Nair et al. 2010, Banfi et al.2006) είλαη, αξρηθά ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαηαλαισηψλ, ζηε ζπλέρεηα ηα ραξαθηεξίζηεθα ηηο νηθίαο 

ησλ λνηθνθπξηψλ θαζψο επίζεο εάλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη  γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη 

επηινγέο ηνπ γηα ην πεξηβάιινλ αιιά θαη εάλ έρεη πξνβεί ζε δξάζεηο κε δηθή ηνπ 

πξσηνβνπιία γηα ηε κφλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζφλ. 

 Η γεληθή κνξθή ηεο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 

5.1.1): 

ktirio2 = b1 + b2Age + b3gender + b4meisodima + b5tritobathmia + b6pantremenoi + b7kids + 

b8build +b9tm + b10ownh + b11wtpexk +b12hlikiaktirou +b13candisepee + b14sinepee + 

b15protmon + b16redkrio + εi 

Όπνπ: 

Ktirio2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ 

θηηξίνπ. 

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ ηηκή 

0 γπλαίθα. 

Meisodima: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην κέζν κεληαίν εηζφδεκα ηνπ 

εξσηψκελνπ απφ ηελ εξγαζία ζε €. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη 0 αιινχ. 

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

(5.1.1)     
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Kids: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ  ππάξρνπλ παηδηψλ ζην 

λνηθνθπξηφ θαη 0 αιινχ. 

Build: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 είλαη κνλνθαηνηθία θαη 0 

αιινχ. 

Tm: Πνζνηηθή κεηαβιεηή πνπ εθθξάδεη ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο νηθίαο ηνπ 

εξσηψκελνπ. 

Ownh: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο είλαη 

ελνηθηαζηήο θαη 0 αιινχ. 

Wtpexk: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ 
 
ν εξσηψκελνο είλαη 

δηαηεζεηκέλνο λα πιεξψζεη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο  θαη 0 αιινχ. 

Hlikiaktirou: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ θηηξίνπ πνπ δηακέλεη ν  

εξσηψκελνο. 

Candisepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο θαη 0 αιινχ. 

Sinepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη 

γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ φζνλ 

αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Protmon: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη 

πξνβεί ζε δξάζεηο κε δηθή ηνπ πξσηνβνπιία γηα ηε κφλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην 

παξειζφλ θαη 0 αιινχ. 

Redkrio: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ  ν ιφγνο/αθνξκή γηα 

αλαθαίληζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε ηνπ θξχνπ θαη 0 αιινχ. 

εi : Σα ζθάικαηα εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Πίλαθαο 5.1.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

Age 156 20 80 42,82 12,346 

gender 156 0 1 0,48 0,501 

meisodima 
156 0,00 3000,00 1014,1026 558,39040 

tritobathmia 
156 0 1 0,3590 ,48124 

pantremenoi 
156 0 1 0,7179 ,45145 

kids 156 0 1 0,65 0,477 

build 156 0 1 0,65 0,477 

tm 156 25 330 107,50 40,261 

ownh 156 0 1 0,12 0,321 

wtpexk 156 0 1 0,86 0,349 

hlikiaktirou 
156 1 82 26,8333 16,11845 

candisepee 
156 0 1 0,63 0,483 

sinepee 156 0 1 0,62 0,487 

protmon 156 0 1 0,51 0,502 

redkrio 156 0 1 0,61 0,490 

Valid N 

(listwise) 156 
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Η ηειηθή εμίζσζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο είλαη (εμίζσζε 5.1.2):   

ktirio2 = - 0,539 – 0,337gender + 0,0001meisodima - 0,424tritobathmia + 0,648wtpexk – 

0,014hlikiaktirou + 0,412candisepee + 0,334sinepee + 0,508protmon – 0,550redkrio 

 ΢ην πξψην ππφδεηγκα νη κεηαβιεηέο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο είλαη: ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, θαη ζπγθεθξηκέλα νη παληξεκέλνη, ε χπαξμε ησλ παηδηψλ ζην 

λνηθνθπξηψλ, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο θαηνηθίαο. ΢ην δεχηεξν ππφδεηγκα δελ βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ ε κνξθή ηνπ θηηξίνπ (δειαδή ε κνλνθαηνηθία) θαζψο θαη ε ηδηνθηεζία.  

 ΢ην ηειηθφ κνληέιν, ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ παξαηεξείηαη φηη αξρηθά 

επεξεάδεηαη απφ: ην θχιν, ην κέζν εηζφδεκα θαη ηε γλψζε γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρεη ν 

θαηαλαισηήο γηα ην πεξηβάιινλ. Οη ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Πην αλαιπηηθά, βξέζεθε φηη νη γπλαίθεο 

θαηνηθνχλ ζε θηίξηα πνπ πεξηζζφηεξν ελεξγεηαθά απνδνηηθά. Δπίζεο φζν απμάλεηε ην 

εηζφδεκα απμάλεηε θαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηαζκέλνπ νη θαηαλαισηέο. 

Αθφκα  ζχκθσλα κε ηνπο Nair et al. (2010), ην εηζφδεκα ήηαλ έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο, 

θαζψο φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα ηφζν απμάλνληαη θαη νη δξάζεηο αιιά θαη νη επελδχζεηο γηα 

ηε βειηίσζε ηηο ελεξγεηαθήο θαηάζηαζεο ηνπ θηηξίνπ. Δπίζεο, φζνη εξσηψκελνη δήισζαλ φηη 

γλσξίδνπλ γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηέο ηνπο ζην πεξηβάιινλ φζνλ 

αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, απμάλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ.       

 ΢ηε ζπλέρεηα βξέζεθε φηη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ επεξεάδεηαη απφ ην 

κνξθσηηθφ επίπεδν, ηε δηάζεζε πιεξσκήο γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ηελ ειηθία 

ηνπ θηηξίνπ πνπ κέλνπλ νη εξσηψκελνη, επίζεο εάλ εξσηψκελνο ιακβάλεη απνθάζεηο γηα 

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο αιιά θαη εάλ έρεη πξνβεί ζε δξάζεηο κε πξνζσπηθή 

πξσηνβνπιία γηα ηε κφλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζφλ, θαη ηέινο εάλ ε αθνξκή γηα 

αλαθαίληζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε ηνπ θξχνπ. Οη ζπγθεθξηκέλεο 

κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

Πην αλαιπηηθά βξέζεθε φηη νη απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο δηακέλνπλ ζε 

θαηνηθίεο πνπ ήηαλ ιηγφηεξν ελεξγεηαθά απνδνηηθέο. ΢χκθσλα κε ηνλ Jakob (2007) γηα ην 

κνξθσηηθφ επίπεδν, βξέζεθε φηη φζνη ήηαλ απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ήηαλ 

αξλεηηθνί απέλαληη ζηελ αλακφξθσζε ζηέγεο θαη γεληθφηεξα ζε δηαθνξέο πξάμεηο γηα ηε 

(5.1.2)     
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βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηάζηαζεο ηνπ θηίξην, ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 

1%.  Γηα ηε δηάζεζε πιεξσκήο γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, φζνη ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

έξεπλα απάληεζαλ πσο είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο, απμάλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ, φπνπ ζε απηφ 

ζπκθσλνχλ νη  Banfi et al.(2006). 

Δπίζεο, φζν απμάλεηαη ε ειηθία ηνπ θηηξίνπ πνπ κέλνπλ νη εξσηψκελνη κεηψλεηαη ε 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. Αθφκα ζχκθσλα κε ηνλ Jakob (2007), νη θαηνηθίεο πνπ 

είραλ ρηηζηεί ην 1976 θαη αξγφηεξα, νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ αξλεηηθνί απέλαληη ζην λα 

βειηησζεί ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Δπίζεο, φζνη 

θαηαλαισηέο απάληεζαλ πσο νη ίδηνη ιάκβαλαλ απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

επελδχζεηο, απμάλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ. ΢χκθσλα κε ηνλ 

Brown (2001) ζηελ έξεπλα ηνπ ζηηο Ηλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο ππνζηήξημε πσο φζνλ 

αθφξα ηηο επελδχζεηο ζηα θηίξηα θαη θαη’ επέθηαζε ζηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ, 

δελ ππήξραλ θίλεηξα λα πξνβνχλ νη θαηαλαισηέο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο 

θαζψο δελ ζπκκεηέρνπλ νη ίδηνη ζε απηέο ηηο απνθάζεηο ηηο ιάκβαλαλ άιινη.  

Σέινο, φζνη εξσηψκελνη είραλ πξνβεί ζε δξάζεηο κε δηθή ηνπο πξσηνβνπιία γηα ηε 

κφλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζφλ, ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ ήηαλ 

θαιχηεξε. Δπίζεο ζχκθσλα κε ηνπο Nair et al. (2010) βξέζεθε πσο φζνη δελ είραλ θάλεη 

επέλδπζε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζην θηίξην παιαηφηεξα, νη κηζνί δελ ζα έθαλαλ θακία 

ελέξγεηα ζην λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. Αθφκα φζνη θαηαλαισηέο 

δήισζαλ πσο ε αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζα ήηαλ ε κείσζε ηνπ 

θξχνπ, κεηψλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηεο νηθίαο ηνπο. Η ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή 

βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 1%.  

Δπίζεο, ην R
2
 = 0,357, ην νπνίν δειψλεη φηη ην 35,7% ηεο δηαθχκαλζεο ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο εξκελεχεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αλεμάξηεησλ 

κεηαβιεηψλ. 

΢πκπεξαζκαηηθά,  νη γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο θαηνηθνχλ ζε ζπίηη πνπ ήηαλ 

πεξηζζφηεξν ελεξγεηαθά απνδνηηθά. Αθφκα φζν απμάλεηαη ην κέζν κεληαίν εηζφδεκα ηνπ 

εξσηψκελνπ, φζνη γλψξηδαλ γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο ηνπ ζην πεξηβάιινλ φζνλ 

αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, φζνη ήηαλ δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, επίζεο εάλ ν ίδηνο ν εξσηψκελνο  ιακβάλεη απνθάζεηο γηα 

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο αιιά θαη εάλ έρεη πξνβεί ζε δξάζεηο πξνζσπηθή 

πξσηνβνπιία γηα ηε κφλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζφλ,  απμάλεηαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε 

ηνπ θηηξίνπ πνπ δηακέλνπλ. Σέινο νη απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο έκελαλ ζε θαηνηθίεο 
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κε κηθξφηεξε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε αιιά θαη φζνη δήισζαλ πσο ε αθνξκή γηα αλαθαίληζε 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε ηνπ θξχνπ θαζψο φζν απμάλεηε ε ειηθία ηνπ θηηξίνπ 

πνπ δηέκελαλ νη εξσηψκελνη κεηψλνληαλ ε ελεξγεηαθή απφδνζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ.  
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5.2 Εκτύμηςη γραμμικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ των δαπανών ηλεκτρικόσ ενϋργειασ 

΢ηελ δεχηεξε παιηλδξφκεζε ζα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο 

δαπάλεο γηα ηελ ειεθηξηθή. Απηφ ζα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηε κέζνδν ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ. 

Οη παξάγνληεο πνπ ζα εθηηκεζνχλ θαη ζχκθσλα κε ηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο (Dianshu et al. 

2010, Brown 2001) είλαη, αξρηθά ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαηαλαισηψλ, ζηε 

ζπλέρεηα ηα ραξαθηεξίζηεθα ηηο νηθίαο ησλ λνηθνθπξηψλ θαζψο επίζεο θαη δηάθνξα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο γλψζεηο ηνπο θαη κε ηηο ζπλήζεηεο ηνπο.  

 Η γεληθή κνξθή ηεο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 

5.2.1): 

lnposo = b1 + b2age + b3age2 +b4gender + b5 ypsiloeisod + b6tritobathmia + b7pantremenoi + 

b8kids + b9build + b10ownh +b11tm  + b12ktirio + b13tmiomeni + b14knowka + b15oikologoi + 

b16 prelectr + εi 

Όπνπ: 

Lnposo Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην πνζφ πνπ πιήξσζε ν εξσηψκελνο  

γηα ζην ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθφ ινγαξηαζκφ  ηεο ΓΔΗ. 

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ . 

Age2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ ζην 

ηεηξάγσλν. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Ypsiloeisod: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ην εηζφδεκα ήηαλ πςειφ 

θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη 0 αιινχ.   

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

Kids: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ  ππάξρνπλ παηδηψλ ζην 

λνηθνθπξηφ θαη 0 αιινχ. 

Build: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 είλαη κνλνθαηνηθία θαη 0 

αιινχ. 

Ownh: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο είλαη 

(5.2.1)     
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Πίλαθαο 5.2.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

age 126 20 80 43,206 11,093 

gender 126 0 1 0,500 0,502 

ypsiloeisod 126 0 1 0,413 0,494 

tritobathmia 126 0 1 0,333 0,473 

pantremenoi 126 0 1 0,770 0,423 

kids 126 0 1 0,706 0,457 

build 126 0 1 0,659 0,476 

ownh 126 0 1 0,103 0,305 

tm 126 40 330 109,056 39,528 

ktirio2 126 -1,944 1,279 0,077 1,003 

tmiomeni 126 0 1 0,437 0,498 

knowka 126 0 1 0,762 0,428 

oikologoi 126 0 10 5,770 2,443 

prelectr 126 0 1 0,714 0,454 

Valid N 

(listwise) 

126 

    

Πίλαθαο 5.2.1 Δθηίκεζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο γηα ηηο δαπάλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο (n= 

126) 

ελνηθηαζηήο θαη 0 αιινχ.   

Tm: Πνζνηηθή κεηαβιεηή πνπ εθθξάδεη ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο νηθίαο ηνπ 

εξσηψκελνπ. 

Ktirio2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ 

θηηξίνπ. 

Tmiomeni: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  έρεη γηα 

θάπνην ιφγσ Μεησκέλε ηηκνιφγεζε θαη 0 αιινχ.   

Knowka: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  γλσξίδεη 

γηα ηελ Κιηκαηηθή Αιιαγή  θαη 0 αιινχ.   

Oikologoi: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηηο ελέξγεηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο απφ ηνλ εξσηψκελν.  

Prelectr: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη 

ηε ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ.   

εi : Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Η ηειηθή εμίζσζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο είλαη (εμίζσζε 5.2.2):   

lnposo = b1 + 0,044age + 0,0001age2 – 0,170Ypsiloeisod + 0,351pantremenoi + 0,169build – 

0,293ownh + 0,003tm  - 0,081ktirio – 0,197tmiomeni +0,152 prelectr 

 Αξρηθά, ζην πξψην ππφδεηγκα, νη παξάγνληεο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθνί ήηαλ ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, ην θχιν, ην εηζφδεκα, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ε 

χπαξμε ησλ παηδηψλ, ε γλψζε γηα ηελ θιηκαηηθή αιιαγή, θαη νη ελέξγεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

 ΢ην δεχηεξν ππφδεηγκα, ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, 

θαζψο επίζεο θαη ην εηζφδεκα. Πην αλαιπηηθά, φζνλ αθνξά ηελ ειηθία, φζν απμάλεηαη ε 

ειηθία απμάλνληαη θαη νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. Απηφ ζπκβαίλεη κέρξη ηελ ειηθία ησλ 55, πνπ πξνέθπςε απφ ην εμήο 

ηχπν:  
                

    
 = b1 + 2b2Age = 0   0,004 + 2×(-0,0004)Age = 0. 

Δπίζεο, απφ ηελ εθηίκεζε πξνέθπςε πσο, φζν απμάλεηαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ 

θηηξίνπ πνπ δηακέλνπλ νη εξσηψκελνη, κεηψλνληαη ε δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα. Η 

ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο 10%. Αθφκα φζνη ζπκκεηέρνληεο θαηνηθνχζαλ ζε κνλνθαηνηθία, 

απμάλνληαλ νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα, φκνηα ε κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο 10%.  

Όζνλ αθνξά ηελ  ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, φζνη δήισζαλ φηη γλψξηδαλ ηε ηηκή 

ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, απμάλνληαλ ν ινγαξηαζκφο. ΢χκθσλα κε ηνπο Dianshu et 

al.(2010), ππνζηεξίδνπλ φηη ε ηηκή ηεο  ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή θαη απηφ κεηψλεη 

ηα θίλεηξα γηα επελδχζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε. Αθφκα ν Brown(2001) ζηε εξεπλά ηνπ, 

αλαθέξεη φηη ε ηηκή ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο δελ βαζίδεηαη απνθιεηζηηθά ζην ρξφλν ρξήζεο 

θαη θαηά ζπλέπεηα, ζπλεπψο νη θαηαλαισηέο δελ έρνπλ θίλεηξν γηα κείσζε ρξήζεο ελέξγεηαο, 

θαζψο επίζεο ε ελεξγεηαθή απφδνζε δελ είλαη ζεκαληηθή γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

θαηαλαισηέο, δηφηη ην θφζηνο ηεο ελέξγεηαο δελ είλαη πςειφ ζε ζρέζε κε ην θφζηνο πνιιψλ 

άιισλ αγαζψλ θαη ππεξεζηψλ θαη απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα φηη νη θαηαλαισηέο λα δίλνπλ 

ρακειή πξνηεξαηφηεηα ζε ελεξγεηαθά δεηήκαηα.  

΢ηε ζπλέρεηα απφ ηελ παιηλδξφκεζε πξνέθπςε πσο φζνη θαηαλαισηέο είραλ πςειφ 

εηζφδεκα, κεηψλνληαλ νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. ΢χκθσλα κε ηε Sardianou (2007), φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα 

(5.2.2)     
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απμάλνληαη θαη νη ελέξγεηεο γηα εμνηθνλφκεζε ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο, ζπλεπψο 

κεηψλνληαη θαη νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα. 

Αθφκα εθηηκήζεθε φηη νη ελνηθηαζηέο ζε ζρέζε κε ηνπο ηδηνθηήηεο έρνπλ ρακειφηεξεο 

δαπάλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Απηή ε κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 5%. Δπίζεο, φζνη είραλ γηα θάπνην ιφγν κεησκέλε ηηκνιφγεζε κεηψλνληαλ νη 

δαπάλεο, ελψ φζν απμάλνληαλ ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηνπ λνηθνθπξηνχ απμάλνληαλ νη δαπάλεο 

ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Σέινο νη παληξεκέλνη ζε ζρέζε κε ηνπο άιινπο έρνπλ 

απμεκέλεο δαπάλεο. Η ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηέο βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 1%.   

Δπίζεο, ην R
2
 = 0,338, πνπ ζεκαίλεη φηη ην 33,8% ηεο ζπλνιηθήο κεηαβιεηφηεηαο  ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο εξκελεχεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αλεμάξηεησλ 

κεηαβιεηψλ. 

΢πκπεξαζκαηηθά, νη παξάγνληεο πνπ εθηηκήζεθαλ ζηε ζπγθεθξηκέλε γξακκηθή 

παιηλδξφκεζε πνπ επεξεάδνπλ ηηο δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα θαη βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθνί ήηαλ ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, ην εηζφδεκά ηνπο, ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ε 

κνξθή ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ, ε ηδηνθηεζία, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα, ε ελεξγεηαθή 

θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ, ε κεησκέλε ηηκνιφγεζε αιιά θαη ε γλψζε ηεο ηηκήο ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο.    
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5.3.1 Εκτύμηςη γραμμικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ του ποςού δαπϊνησ για δραςτηριότητεσ εξοικονόμηςησ 

ενϋργειασ ςτην κατοικύα 

 ΢ε απηή ηε παιηλδξφκεζε ζα εμεηαζηνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην πνζφ πνπ 

δαπαλήζεθε γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία ησλ εξσηψκελσλ ην 

έηνο 2011. Οη παξάγνληεο πνπ εμεηάζηεθαλ, θαη κε βάζε ησλ πξνεγνχκελσλ εξεπλψλ (Nair 

et al. 2010, Jakob 2007), ήηαλ ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ, ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηηο θαηνηθίαο πνπ έκελαλ, θαζψο θαη ην εάλ ήηαλ ελεκεξσκέλνη.   

 Η γεληθή κνξθή ηεο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 

5.3.1): 

lnspend   = b1 + b2age + b3age2 + b4gender + b5tritobathmia  + b6ypsiloeisod + b7pantremenoi 

+ b8kids + b9build + b10ownh + b11tm + b12ktirio2 +  b13enimeree + b14knowape + εi    

Όπνπ: 

Lnspend: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην πνζφ δαπάλεο γηα δξαζηεξηφηεηεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν εξσηψκελνο ζηελ θαηνηθία 

ην 2011 ζε €. 

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Age2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηεηξαγψλνπ ηνπ 

εξσηψκελνπ. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη 0 αιινχ. 

Ypsiloeisod: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ην εηζφδεκα ήηαλ πςειφ 

θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

Kids: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ  ππάξρνπλ παηδηψλ ζην 

λνηθνθπξηφ θαη 0 αιινχ. 

Build: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 είλαη κνλνθαηνηθία θαη 0 

(5.3.1)     
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Πίλαθαο 5.3.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

lnspend 101 1,10 11,00 5,6792 1,95058 

Age 159 20 80 42,77 12,238 

age2 159 400,00 6400,00 1978,3962 1161,32 

gender 159 0 1 0,48 0,501 

tritobathmia 159 0 1,00 0,3648 0,48289 

ypsiloeisod 159 0 1,00 0,3585 0,48107 

pantremenoi 159 0 1,00 0,7044 0,45775 

kids 159 0 1 0,65 0,477 

build 159 0 1 0,65 0,479 

tm 159 25 330 106,94 40,089 

ktirio2 159 -1,94 1,28 0,0072 0,99904 

enimeree 159 0 1 0,57 0,497 

knowape 159 0 1 0,81 0,392 

Valid N 

(listwise) 

101 
    

 

 

αιινχ. 

Ownh: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο είλαη 

ελνηθηαζηήο θαη 0 αιινχ. 

Ktirio2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ 

θηηξίνπ. 

Tm: Πνζνηηθή κεηαβιεηή πνπ εθθξάδεη ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο νηθίαο ηνπ 

εξσηψκελνπ. 

Enimeree: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη  

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Knowape: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  γλσξίδεη 

γηα ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο  θαη 0 αιινχ. 

εi : Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Η ηειηθή εμίζσζε γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηε σο εμήο (εμίζσζε 5.3.2):    

lnspend   = -2,291 + 0,308age  - 0,003age2 + 0,866ypsiloeisod - 0,811kids + 0,885build  

+0,009tm  + 0,403ktirio2  

 Οη κεηαβιεηέο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζην πξψην ππφδεηγκα ήηαλ 

ην θχιν ηνπ εξσηψκελνπ, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ε χπαξμε ησλ 

παηδηψλ ζην λνηθνθπξηφ, ε ηδηνθηεζία, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο θαηνηθίαο ηνπ εξσηψκελνπ, 

ην εάλ ήηαλ ελεκεξσκέλε ζρεηηθά κε ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαζψο θαη εάλ 

γλψξηδαλ ζρεηηθά κε ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο.  

 Αξρηθά παξαηεξείηαη φηη φζν απμάλεηαη ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, απμάλεηαη θαη ην 

πνζφ πνπ έρνπλ δαπαλήζεη γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Η ζπγθεθξηκέλε 

κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Απηφ ζπκβαίλεη 

κέρξη ηελ ειηθία ησλ 51 εηψλ, αθνχ 
                

    
= b1 + 2b2Age = 0   0,308 + 2×(- 

0,003)Age = 0. Δπίζεο ζπκθψλα κε ησλ Poortinga et al. (2003), φζν πην κηθξή ήηαλ ε ειηθία 

ησλ εξσηεζέλησλ, ήηαλ πην πηζαλφ λα ιεθζνχλ κέηξα γηα εμνηθνλφκεζε ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα. 

 Αθφκα, φζνη εξσηεζέληεο είραλ πςειφ κεληαίν εηζφδεκα, απμάλνληαλ ην πνζφ πνπ 

δαπάλεζαλ γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

΢χκθσλα κε ηνπο Nair et al.(2010), ην εηζφδεκα ήηαλ έλα ζεκαληηθφο παξάγνληαο, θαζψο 

φζν απμάλεηαη ην εηζφδεκα ηφζν απμάλνληαη θαη νη δξάζεηο θαη επελδχζεηο γηα ηε βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο θαηάζηαζεο ηνπ θηηξίνπ.  

 Όζνη εξσηψκελνη δηέκελαλ ζε κνλνθαηνηθία, απμάλνληαλ ην πνζφ πνπ είραλ 

δαπαλήζεη γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Η ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή 

βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Δπίζεο ζχκθσλα κε ηνλ 

Jakob (2007), φζνη εξσηψκελνη θαηνηθνχζαλ ζε κνλνθαηνηθίεο, ήηαλ ζεηηθνί απέλαληη ζην λα 

πξνβνχλ ζε δξάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αθφκα φζνη δήισζαλ πσο ππάξρνπλ παηδηά 

ζην λνηθνθπξηφ ηνπο, κεηψλνληαλ ην πνζφ πνπ είραλ δαπαλήζεη γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, 

αιιά φζν απμάλνληαλ ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ησλ θαηνηθηψλ θαζψο θαη φζν απμαλφηαλ ε 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ, απμάλνληαλ θαη ην πνζφ πνπ είραλ δαπαλήζεη νη 

εξσηψκελνη γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ην έηνο 2011.  

(5.3.2)     
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Δπίζεο, ην R
2
 = 0,315, ην νπνίν δειψλεη φηη ην 31,5% ηεο δηαθχκαλζεο ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο εξκελεχεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αλεμάξηεησλ 

κεηαβιεηψλ.  

΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην πνζφ πνπ έρεη δαπαλεζεί 

γηα δξάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, ην εηζφδεκά ηνπο, ε 

χπαξμε παηδηψλ ζην λνηθνθπξηψλ, θαζψο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο νηθίαο πνπ δηακέλνπλ, 

δειαδή ε κνξθή ηνπ θηηξίνπ, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα αιιά θαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ 

θηηξίνπ.      
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5.3.2 Εκτύμηςη ιςομερούσ παλινδρόμηςησ για το ύψοσ δαπϊνησ για 

δραςτηριότητεσ εξοικονόμηςησ ενϋργειασ ςτην κατοικύα 

 

 Δθηηκήζεθε ε ηζνκεξήο παιηλδξφκεζεο γηα ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην πνζφ 

δαπάλεο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε πέληε επηιεγκέλα πνζνζηεκφξηα  (ζ = 0,10, 0,25, 

0,50, 0,75 θαη 0,90). ΢ηνλ πίλαθα 5.3.3 παξνπζηάδνληαη ηα εκπεηξηθά απνηειέζκαηα γηα πέληε 

δηαθνξεηηθά εθαηνζηεκφξηα ηνπ ηειηθνχ χςνπο δαπάλεο.  

Οη δηαθνξέο ζηηο δαπάλεο πνπ είραλ πξαγκαηνπνηεζεί ην 2011 γηα εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, εμεγνχληαη απφ παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ειηθία, ην εηζφδεκα, ηα παηδηά, 

ην θηίξην, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα θαη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. 

Σα θχξηα απνηειέζκαηα είλαη ηα αθφινπζα: 

Ο ζπληειεζηήο ηεο κεηαβιεηήο  "ειηθία" είλαη ζεηηθφο θαη κεγαιχηεξνο γηα ηα 

λνηθνθπξηά πνπ αλέθεξαλ ην κέζν χςνο δαπάλε ηνπ κέζνπ φξνπ (ζ = 0,50). Γηα ηα 

πνζνζηεκφξηα κηθξφηεξα ηεο κέζεο ηηκήο (ζ = 0,10 θαη ζ = 0,25), ε ειηθία δελ ήηαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. Δπίζεο φζν απμάλεηαη ην πνζφ δαπάλεο ε ειηθία είλαη ηζρπξφηεξνο 

παξάγνληαο πνπ ηελ επεξεάδεη γηα ζ = 0,75 θαη ζ = 0,90 ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.  

Σν εηζφδεκα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ κεηά απφ ην κέζν φξν δαπάλεο (ζ = 0,50). 

Πην αλαιπηηθά ην πςειφ εηζφδεκα είλαη πην ηζρπξφ θαζψο κεηαθηλείηε πξνο ηα δεμηά ζηε 

κέζε δαπάλε, ελψ γηα ηα πνζνζηεκφξηα ζ = 0,75 θαη αληίζηνηρα ζην ζ = 0,90 θζίλεη ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. 

Ο αξηζκφο παηδηψλ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο κφλν ζηε κέζε δαπάλε θαη ζην ηξίην 

ηεηαξηεκφξην (ζ = 0,75) ησλ δαπαλψλ, θαζψο είλαη ηζρπξφηεξνο ζην κέζν πνζνζηφ. Όκνηα 

θαη ην θηίξην είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο κφλν ζηε κέζε δαπάλε θαη ζην θαη ζην ηξίην 

ηεηαξηεκφξην (ζ = 0,75)  ησλ δαπαλψλ, φκσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη ηζρπξφηεξνο ζην ζ 

= 0,75 απ φηη ζην κέζν πνζφ (ζ = 0,50). 

Όκνηα κε ηα πξνεγνχκελα, ηα ηεηξαγσληθά κέηξα είλαη ηζρπξφο παξάγνληαο κεηά ηελ 

κέζε δαπάλε, θαζψο επίζεο είλαη ηζρπξφηεξνο φζν απμάλεηαη ην πνζφ δαπάλεο (ζ = 0,75 θαη 

ζ = 0,90) ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Σέινο, ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε είλαη ζεκαληηθή 

ζην κέζν πνζφ δαπάλεο, δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζην ηξίην ηεηαξηεκφξην ησλ 

δαπαλψλ, ελψ είλαη ηζρπξφηεξν ζην ζ = 0,90 ησλ δαπαλψλ. 
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5.4 Εκτύμηςη λογιςτικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ τησ αγορϊσ αποδοτικότερων ηλεκτρικών ςυςκευών εϊν τισ 

επιδοτούςε το κρϊτοσ 

΢ηε παξνχζα παιηλδξφκεζε ζα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε 

δηάζεζε αγνξάο απφ ηνπο εξσηψκελνπ, απνδνηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ εάλ ηηο 

επηδνηνχζε ην θξάηνο κε ηε κέζνδν κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο. Πην αλαιπηηθά ζθνπφο απηήο 

ηεο παιηλδξφκεζεο είλαη λα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ δηάζεζε ησλ 

εξσηψκελσλ λα αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο αλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο, 

αθνχ ζχκθσλα κε ηνπο Steg et al. (2005), ε επηδφηεζε ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ 

ζπζθεπψλ, ζα κπνξνχζε λα ιεηηνπξγήζεη σο πξνσζεηηθφ κέηξν εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Οη 

παξάγνληεο πνπ εμεηάζηεθαλ θαη εδψ θαζψο θαη κε γλψκνλα ηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο 

(Carlsson and Linden 2006, Ward et al.2010) ήηαλ ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, αιιά 

θαη νη δηάθνξεο γλψζεηο ησλ εξσηψκελσλ ζρεηηθά κε ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο.  

Η γεληθή κνξθή ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 5.4.1): 

bhskratep = b1 + b2Age + b3gender  + b4tritobathmia + b5xamiloeisod + b6pantremenoi + 

b7arkids + b8candisepee +b9sinepee + b10redhlen +b11oikologoi + b12knowlbow + b13enimeree 

+b14knowape + b15wtpposo + b16lowprelec +b17leitprob + b18epireti + εi 

Όπνπ  

Bhskratep: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο ζα  

αγφξαδε απνδνηηθφηεξεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο 

θαη 0 αιινχ.   

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη 0 αιινχ. 

Xamiloeisod: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ην εηζφδεκα ήηαλ 

ρακειφ θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

(5.4.1)     
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Arkids: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηνλ αξηζκφ παηδηψλ. 

Candisepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο θαη 0 αιινχ. 

Sinepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη 

γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ 

φζνλ αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Redhlen: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο  ζεσξεί 

φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί 

ζεκαληηθφ παξάγνληα θαη 0 αιινχ. 

Oikologoi: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηηο ελέξγεηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο απφ ηνλ εξσηψκελν. 

Knowlbow: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο γλσξίδεη  

γηα ηηο εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ ππάξρνπλ ζηελ 

θαηνηθία θαη 0 αιινχ. 

Enimeree: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη  

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Knowape: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  γλσξίδεη 

γηα ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο  θαη 0 αιινχ. 

Wtpposo: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην χςνο ηεο επέλδπζεο, πνπ είλαη 

δηαηεζεηκέλνο ν εξσηψκελνο λα θαηαβάιεη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ην 2012. 

Lowprelec: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί 

φηη  ε ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή, γη απηφ δελ ππάξρεη 

θίλεηξν γηα επελδχζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ηεο θαηνηθία ζαο θαη 0 

αιινχ. 

Leitprob: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  ζεσξεί 

φηη  νη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά πξνβιήκαηα. 

Epireti: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο   

επεξεάδεηε  απφ ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηελ αγνξά 

πξντφλησλ. 

εi Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο 



 

64 

 

Πίλαθαο 5.4.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

bhskratep 158 0 1 0,82 0,388 

Age 158 20 80 42,78 12,276 

gender 158 0 1 0,47 0,501 

tritobathmia 158 0 1 0,3544 0,47986 

xamiloeisod 158 0 1 0,5570 0,49832 

pantremenoi 158 0 1 0,7089 0,45573 

arkids 158 0 5 1,3291 1,20214 

candisepee 158 0 1 0,63 0,485 

sinepee 158 0 1 0,62 0,487 

redhlen 158 0 1 0,85 0,354 

oikologoi 158 0 10 5,9430 2,38958 

knowlbow 158 0 1 0,50 0,502 

enimeree 158 0 1 0,57 0,497 

knowape 158 0 1 0,83 0,378 

wtpposo 158 0 35000 2187,88 4667,030 

lowprelec 158 0 1 0,24 0,429 

leitprob 158 0 1 0,37 0,485 

epireti 158 0 1 0,61 0,490 

Valid N 

(listwise) 

158 
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Η ηειηθή εμίζσζε ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο πνπ πξνέθπςε είλαη ε εμήο (εμίζσζε 5.4.2):   

bhskratep = - 4,368 + 1,698xamiloeisod - 1,372pantremenoi + 0,615arkids + 1,634redhlen + 

0,300oikologoi + 1,559knowlbow + 1,396knowape - 1,618wtpposo + 1,191leitprob + 

1,058epireti  

 Οη παξάγνληεο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί ζην πξψην ππφδεηγκα ήηαλ ε 

ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ, ην θχιν, ην κνξθσηηθφ επίπεδν,  ην εάλ κπνξεί ην ίδην ην άηνκν λα 

απνθαζίζεη γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ην εάλ γλσξίδνπλ ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ 

νη επηινγέο ηνπο ζην πεξηβάιινλ, ην εάλ είλαη ελεκεξσκέλνη γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο θαζψο θαη φζνη ζεσξνχλ φηη ε ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή γηα απηφ 

δελ ππάξρεη θίλεηξν γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

 Απφ ην δεχηεξν ππφδεηγκα πξνέθπςε πσο, φζνη θαηαλαισηέο δήισζαλ πσο 

επεξεάδνληαη απφ ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηά ηελ αγνξά πξντφλησλ, είλαη  

πηζαλφηεξν λα αγνξάζνπλ ειεθηξηθέο απνδνηηθέο ζπζθεπέο εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο. 

΢χκθσλα κε ηνπο Ward et al.(2010), νη θαηαλαισηέο ήηαλ πξφζπκνη λα πιεξψζνπλ 

παξαπάλσ γηα ηε αγνξά ςπγείσλ πνπ είραλ εηηθέηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Αληίζεηα, φζνη 

είλαη παληξεκέλνη είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο εάλ 

ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο. Οη παξαπάλσ κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%.    

 Δπίζεο, φζν απμάλεηαη ν αξηζκφο παηδηψλ πνπ ππάξρνπλ ζην λνηθνθπξηφ, είλαη 

πηζαλφηεξν ν θαηαλαισηήο λα αγνξάζεη επηδνηνχκελεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Δπίζεο φζνη 

θαηαλαισηέο ζεσξνχζαλ φηη νη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά 

πξνβιήκαηα, είλαη πηζαλφηεξν λα ιάβνπλ επηδφηεζε γηα ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Οη 

ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν 5%. ΢χκθσλα κε 

ηνπο Carlsson and Linden (2006), ππνζηήξημαλ φηη ηα ιεηηνπξγηθά πξνβιήκαηα είλαη 

αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο γηα ηελ αγνξά λέσλ απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ, παξφια απηά, απηφ 

πνπ θάλεθε ζηελ παιηλδξφκεζε είλαη φηη αθφκα θαη φζνη ζεσξνχλ φηη ππάξρνπλ πξνβιήκαηα 

είλαη δηαηεζεηκέλνη λα αγνξάζνπλ επηδνηνχκελεο ζπζθεπέο.   

 Όζνη εξσηψκελνη γλψξηδαλ γηα ηηο Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, είλαη πηζαλφηεξν 

λα αγνξάζνπλ λέεο επηδνηνχκελεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο, ε ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Ωζηφζν φζν απμάλεηαη ην πνζφ πνπ 

είλαη δηαηεζεηκέλνο ν εξσηψκελνο λα θαηαβάιεη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη 

(5.4.2)     
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ιηγφηεξν πηζαλφ λα ιάβεη επηδφηεζε γηα ηελ αγνξά, αιιά φζνη εξσηψκελνη είραλ ρακειφ 

εηζφδεκα είλαη πηζαλφηεξν λα αγνξάζνπλ επηδνηνχκελεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Η 

ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

Αθφκα, φζν απμάλνληαλ νη δξάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ ηνπο εξσηψκελνπο 

ήηαλ πηζαλφηεξν πξνβνχλ ζηε αγνξά επηδνηνχκελσλ απνδνηηθψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Δπίζεο φζνη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα δήισζαλ πσο ζεσξνχλ  

φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα, 

είλαη πηζαλφηεξν λα αγνξάζνπλ επηδνηνχκελεο ζπζθεπέο, ε ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή 

βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.  ΢χκθσλα κε ηνπο Nair et 

al.(2010),  φζνη εξσηψκελνη δήισζαλ πσο έρεη κεγάιε ζεκαζία ην λα κεησζεί ε ελέξγεηα 

ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απμάλνληαλ νη δξάζεηο γηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σέινο, φζνλ αθνξά 

ζηνπο παξάγνληεο ηεο παιηλδξφκεζεο, φζνη εξσηψκελνη γλψξηδαλ γηα ηηο εηηθέηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ πνπ ππήξραλ ζηελ θαηνηθία ηνπο, είλαη πηζαλφηεξν λα 

αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο.   

Δπίζεο, R
2
 (Nagelkerke) είλαη ίζν κε 0,370, απηφ ζεκαίλεη φηη ε ζπγθεθξηκέλε 

παιηλδξφκεζε εξκελεχεη ην 37% ηεο πηζαλφηεηαο αγνξάο απνδνηηθψλ  ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο.   

΢πκπεξαζκαηηθά, νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε δηάζεζε γηα αγνξά απνδνηηθψλ 

ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο είλαη ην εηζφδεκα ησλ εξσηεζέλησλ, ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θαη ν αξηζκνχο παηδηψλ, επίζεο φηαλ o εξσηψκελνο  ζεσξεί φηη ε 

κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα, νη 

πξάμεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχλ νη εξσηψκελνη γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, θαζψο επίζεο, ε 

γλψζε γηα ηηο εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ ππάξρνπλ, ε γλψζε γηα ηηο 

Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, επίζεο ην πνζφ πνπ είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ νη 

θαηαλαισηέο γηα πξαθηηθέο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, επίζεο φζνη ζεσξνχλ φηη νη  

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά θαη ηέινο ην εάλ ν εξσηψκελνο   

επεξεάδεηε  απφ ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηελ αγνξά πξντφλησλ. 
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5.5 Εκτύμηςη λογιςτικόσ παλινδρόμηςησ για την χρόςη λαμπτόρων 

εξοικονόμηςησ ενϋργειασ 

 ΢θνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο παιηλδξφκεζεο είλαη λα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ ρξήζε ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κε ηε κέζνδν κέγηζηεο 

πηζαλνθάλεηαο. Οη παξάγνληεο πνπ ζα εμεηαζηνχλ θαη κε βάζε ησλ πξνεγνχκελσλ εξεπλψλ 

(Caird et al. 2008, Mills and Schleich 2010, Dianshu et al. 2010) είλαη νη δεκνγξαθηθνί 

παξάγνληεο, ηα ραξαθηεξίζηεθα ησλ θαηνηθηψλ αιιά θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ίδησλ ησλ 

ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Η γεληθή κνξθή ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 5.5.1): 

uselamp = b1 + b2Age + b3gender + b4meisodima + b5tritobathmia + b6pantremenoi + b7 

apofash + b8 norooms +b9 ktirio2 + b10 billelec + b11 wtpposo  + b12 oikologoi + b13 sinepee + 

b14 owncl + b15 logoslamb + b16 lightlamb + εi 

Όπνπ: 

Uselamp: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή φηαλ παίξλεη ν εξσηψκελνο  

ρξεζηκνπνηεί  ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ.  

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Meisodima: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην κέζν εηζφδεκα ηνπ εξσηψκελνπ 

απφ ηελ εξγαζία ζε €. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

θαη 0 αιινχ.   

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

Apofash: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ  ν ηδηνθηήηεο ιακβάλεη 

ηηο  απνθάζεηο ζηελ θαηνηθία  γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 0 αιινχ. 

Build: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 είλαη κνλνθαηνηθία θαη 0 

αιινχ. 

Ktirio2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ 

θηηξίνπ. 

(5.5.1)     
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Billelec: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο γλσξίδεη 

ην πνζφ ηηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηνλ ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθφ ινγαξηαζκφ 

θαη 0 αιινχ. 

Wtpposo: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην χςνο ηεο επέλδπζεο, πνπ είλαη 

δηαηεζεηκέλνο ν εξσηψκελνο λα θαηαβάιεη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ην 2012. 

Oikologoi: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηηο ελέξγεηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο απφ ηνλ εξσηψκελν. 

Sinepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη 

γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ 

φζνλ αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Owncl: Ψεπδνκεηαβιεηή  ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη ζηε 

θαηνρή ηνπ ηνπιάρηζηνλ κηαο ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α. 

Logoslamb: Ψεπδνκεηαβιεηή  ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί 

φηη δελ ππάξρεη ιφγνο αληηθαηάζηαζεο αθνχ νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο 

ιεηηνπξγνχλ. 

Lightlamb: Ψεπδνκεηαβιεηή  ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί  

φηη νη ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο έρνπλ δπζάξεζην θσηηζκφ. 

εi : Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Πίλαθαο 5.5.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

uselamp 159 0 1 0,72 0,449 

Age 159 20 80 42,77 12,238 

gender 159 0 1 0,48 0,501 

meisodima 159 0 3000,00 1018,8679 554,74590 

tritobathmia 159 0 1,00 0,3585 0,48107 

pantremenoi 159 0 1,00 0,7044 0,45775 

apofash 159 0 1,00 0,6541 0,47717 

norooms 159 2 15 6,36 1,805 

ktirio2 159 -1,94 1,28 0,0072 0,99904 

billelec 159 0 1 0,79 0,407 

wtpposo 159 0 35000 2192,99 4652,683 

oikologoi 159 0 10,00 5,9434 2,38201 

sinepee 159 0 1 0,62 0,486 

owncl 159 0 1 0,65 0,479 

logoslamb 159 0 1 0,30 0,461 

lightlamb 159 0 1 0,40 0,492 

Valid N 

(listwise) 

159 
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Η ηειηθή εμίζσζε ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο πνπ πξνέθπςε είλαη ε εμήο (εμίζσζε 5.5.2): 

uselamp = -3,054 + 1,088gender + 0,0001meisodima + 1,095apofash + 0,522norooms + 

0,489ktirio2 + 0,189oikologoi + 1,421sinepee + 2,303owncl - 2,177logoslamb - 

1,118lightlamb  

Αξρηθά ζην πξψην ππφδεηγκα, νη παξάγνληεο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθνί ήηαλ ε ειηθία ησλ αηφκσλ, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ε 

γλψζε γηα ην πνζφ πιεξσκήο ηνπ ινγαξηαζκνχ ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαζψο θαη ην πνζφ 

πνπ είλαη δηαηεζεηκέλνη νη θαηαλαισηέο γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο παιηλδξφκεζεο, εθηηκήζεθε φηη νη άλδξεο είλαη πηζαλφηεξν 

λα ρξεζηκνπνηνχλ ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο ζε επίπεδν 

ζεκαληηθφηεηαο 10%, φκνηα φζν απμάλνληαλ νη δξάζεηο ηνπ εξσηψκελνπ γηα εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο ήηαλ πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 

10%. Αθφκα φηαλ ν εξσηψκελνο δήισζε πσο ν ηδηνθηήηεο ιακβάλεη ηηο  απνθάζεηο ζηελ 

θαηνηθία γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ήηαλ πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχληαη νη 

ιακπηήξεο, επίζεο φζν απμάλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ θηηξίνπ ήηαλ πηζαλφηεξν λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο. Η ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Αθφκα ζχκθσλα κε ηνπο Mills and Schleich (2010) βξήθαλ 

φηη νη θαηαλαισηέο πνπ είλαη ηδηνθηήηεο ησλ ζπηηηψλ ηνπο ήηαλ ζεηηθνί απέλαληη ζηε ρξήζε 

ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ.  

Όζνλ αθνξά ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί  φηη νη ιακπηήξεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο έρνπλ δπζάξεζην θσηηζκφ είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα ρξεζηκνπνηνχλ 

ηνπο ιακπηήξεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Δπίζεο φζνη εξσηψκελνη  ζεσξνχζαλ φηη δελ 

ππάξρεη ιφγνο αληηθαηάζηαζεο αθνχ νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο ιεηηνπξγνχλ ήηαλ ιηγφηεξν 

πηζαλφ λα ρξεζηκνπνηνχλ ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ελψ αληίζεηα φζνη 

εξσηψκελνη είραλ ζηε θαηνρή ηνπο ηνπιάρηζηνλ κηα ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ήηαλ 

πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο. Οη ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.  Αθφκα ζχκθσλα κε ηνπο Caird et al. 

(2008) έλαο αλαζηαιηηθφο παξάγνληεο γηα ηνπο ιακπηήξεο ήηαλ φηη νη ιάκπεο θζνξίνπ έρνπλ 

δπζάξεζην ή ρακειήο πνηφηεηαο θσηηζκφ, θαζψο επίζεο ζηελ έξεπλα ησλ Dianshu et al. 

(2010), έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ δελ ρξεζηκνπνίεζαλ ηνπο ιακπηήξεο ήηαλ φηη νη 

εξσηψκελνη πίζηεπαλ πσο ε πνηφηεηα ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο δελ είλαη 

(5.5.2)     
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θαιή θαζψο επίζεο αλέθεξαλ φηη νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο εμαθνινπζνχλ λα ιεηηνπξγνχλ 

θαη δελ ήζειαλ λα ηνπο αληηθαηαζηήζνπλ.  

Αθφκα φζν απμάλνληαλ ην εηζφδεκα, είλαη πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο 

ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Απηή κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Απηφ επηβεβαηψλεηαη θη απφ ηνπο Mills and Schleich (2010), πην 

αλαιπηηθά, απηφ πνπ παξαηεξήζεθε ήηαλ φηη νη εξσηψκελνη πνπ άλεθαλ ζε ρακειά 

εηζνδήκαηα ήηαλ αξλεηηθνί απέλαληη ζηε ρξήζε ιακπηήξσλ θζνξίνπ.  

Αθφκα φζν απμαλφηαλ ν αξηζκφο δσκαηίσλ ηεο νηθίαο ησλ θαηαλαισηψλ ήηαλ 

πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Σέινο φζνη θαηαλαισηέο 

γλσξίδεη γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ φζνλ αθνξά 

ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ήηαλ πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο. Οη 

ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. 

΢χκθσλα κε ηελ Sardianou (2007), βξέζεθε φηη φζνη  αλαγλψξηδαλ φηη  ζπκβάινπλ νη πξάμεηο 

ηνπο ζηα πξνβιήκαηα ηνπ πεξηβάιινληνο ιάκβαλαλ κέηξα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

Δπίζεο, R
2
 (Nagelkerke) είλαη ίζν κε 0,621, απηφ ζεκαίλεη φηη ε ζπγθεθξηκέλε 

παιηλδξφκεζε εξκελεχεη ην 62,1% ηεο πηζαλφηεηαο λα ρξεζηκνπνηνχλ νη θαηαλαισηέο 

ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.   

΢πκπεξαζκαηηθά νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ρξήζε ιακπηήξσλ εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο, είλαη ην θχιν ηνπ εξσηψκελνπ, ην κέζν νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα, ην πξφζσπν πνπ 

παίξλεη απνθάζεηο, ν αξηζκφο δσκαηίσλ ηεο θαηνηθίαο ησλ εξσηψκελσλ θαζψο θαη ε 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. Δπίζεο επεξεάδνπλ νη πξάμεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, 

ε γλψζε γηα ηηο ζπλέπεηεο αιιά θαη φζνη είραλ ζηε θαηνρή ηνπο κηα ηνπιάρηζηνλ ζπζθεπή 

ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ν ιφγνο γηα ηελ αιιαγή θαζψο θαη ε πνηφηεηα ησλ ιακπηήξσλ.    
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5.6 Εκτύμηςη λογιςτικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ τισ μεύωςησ των τιμών τησ φιλικόσ προσ το περιβϊλλον 

(πρϊςινησ) ηλεκτρικόσ ενϋργειασ αποτελεύ κύνητρο για να ληφθούν μϋτρα 

εξοικονόμηςησ ενϋργειασ  

 ΢θνπφο ηεο παξνχζαο παιηλδξφκεζεο είλαη λα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ άπνςε πσο ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο πξάζηλε ελέξγεηαο ζα σζήζεη ηνπο 

θαηαλαισηέο λα ηελ πηνζεηήζνπ, κε ηε κέζνδν κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο. Οη παξάγνληεο πνπ 

ζα εμεηαζηνχλ θαη ζχκθσλα κε ηηο πξνεγνχκελεο έξεπλέο (Salmela and Varho 2005, Nair et 

al. 2010) είλαη ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξίζηεθα θαζψο θαη ηα δηάθνξα ραξαθηεξίζηεθα ηεο 

ελέξγεηαο. 

Η γεληθή κνξθή ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 5.6.1): 

redprfpe  = b1 + b2age + b3age2 +b4gender + b5 xamiloeisod + b6 tritobathmia  + 

b7pantremenoi + b8arkids + b9 candisepee + b10 redhlen +b11 enimeree + b12 empifpe + 

b13etfpe  + b14 cosfpe + b15apetime + b16 knowppp + εi    

Όπνπ: 

Redprfpe: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί 

πσο  ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα ιεηηνπξγνχζε ζεηηθά γηα λα ιεθζνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Age2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ ζην 

ηεηξάγσλν. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Xamiloeisod: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ην εηζφδεκα ήηαλ 

ρακειφ θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη 0 αιινχ.   

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

Arkids: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηνλ αξηζκφ παηδηψλ. 

(5.6.1)     



 

73 

 

 

 

  

Candisepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο θαη 0 αιινχ.   

Redhlen: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο  ζεσξεί 

φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί 

ζεκαληηθφ παξάγνληα θαη 0 αιινχ.   

Enimeree: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη  

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ.   

Empifpe: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο 

εκπηζηεχεηαη ηεο πξνέιεπζεο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) 

ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ.   

Etfpe: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο γλσξίδεη 

εάλ ππάξρνπλ άιιεο εηαηξείεο παξνρήο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Cosfpe: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  ζεσξεί 

πσο ην θφζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο είλαη πςειφηεξν ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή 

ελέξγεηα θαη 0 αιινχ. 

Apetime: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  ζεσξεί 

πσο ε αληηθαηάζηαζε ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

απαηηεί ρξφλν θαη ελαζρφιεζε  θαη 0 αιινχ. 

Knowppp: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  γλσξίδεη 

γηα  ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα θαη 0 αιινχ.   

εi : Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Πίλαθαο 5.6.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 
Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ 
Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 

redprfpe 156 0 1 0,83 0,380 

Age 156 20 80 42,82 12,346 

gender 156 0 1 0,48 0,501 

xamiloeisod 156 0 1 0,5513 0,49897 

tritobathmia 156 0 1 0,3590 0,48124 

pantremenoi 156 0 1 0,7179 0,45145 

arkids 156 0 5 1,3269 1,20838 

candisepee 156 0 1 0,64 0,481 

redhlen 156 0 1 0,86 0,349 

enimeree 156 0 1 0,58 0,496 

empifpe 156 0 1 0,67 0,473 

etfpe 156 0 1 0,33 0,471 

cosfpe 156 0 1 0,56 0,497 

apetime 156 0 1 0,74 0,438 

knowppp 156 0 1 0,60 0 ,491 

Valid N 

(listwise) 
156     
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Η ηειηθή εμίζσζε ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο πνπ πξνέθπςε είλαη ε εμήο (εμίζσζε 5.6.2): 

redprfpe  = 4,445 - 0,387age + 0,004age
2
 +  2,465redhlen + 1,684enimeree + 1,522empifpe + 

1,497cosfpe + 1,298apetime + 1,258knowppp  

Οη παξάγνληεο πνπ δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί ζηε ζπγθεθξηκέλε 

παιηλδξφκεζε είλαη  ην θχιν ηνπ εξσηψκελνπ, ην εηζφδεκα ηνπ, ην κνξθσηηθφ επίπεδν,   ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ν αξηζκφο ησλ παηδηψλ, ην εάλ ν ίδηνο είλαη απηφο πνπ απνθαζίδεη 

γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη ηέινο εάλ ν εξσηψκελνο γλψξηδε εάλ ππήξραλ άιιεο 

εηαηξείεο παξνρήο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ελέξγεηαο. 

΢ην δεχηεξν ππφδεηγκα εθηηκήζεθε φηη, φζν απμάλεηαη ε ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, 

είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Απηφ ζπκβαίλεη κέρξη ηελ ειηθία εάλ ππνινγηζηεί 

                

    
 = b1 - 2b2Age = 0   -0,387 + 2×0,004Age = 0 

, δειαδή κέρξη ηελ ειηθία 

ησλ 48 εηψλ. 

Αθφκα, φζνη εξσηψκελνη απάληεζαλ φηη ζεσξνχλ πσο ην θφζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην 

πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη πςειφηεξν ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή 

ειεθηξηθή ελέξγεηα, ήηαλ πηζαλφηεξν λα ζεσξνχλ θίλεηξν ηε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο 

πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Δπίζεο φηαλ νη εξσηψκελνη ζεσξνχλ πσο ε αληηθαηάζηαζε 

ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο απαηηεί ρξφλν θαη ελαζρφιεζε θαζψο θαη 

φζνη γλψξηδαλ γηα ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα, ήηαλ πηζαλφηεξν λα ζεσξνχλ 

θίλεηξν ηε κείσζε ηηο ηηκήο ηηο θηιηθήο ελέξγεηαο. Οη ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο βξέζεθαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο  ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. ΢χκθσλα κε ηνπο Salmela and 

Varho (2005), έλαο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ήηαλ ν ρξφλνο, αθνχ νη θαηαλαισηέο 

ππνζηήξημαλ φηη απαηηείηαη ρξφλνο γηα ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ θαζψο θαη δελ είλαη ζε 

ζέζε λα ζπγθξίλνπλ δηαθνξεηηθά πξντφληα θαη ηηκέο, θαζψο ζεκαληηθφ εκπφδην ζεσξήζεθε 

ην πςειφηεξν θφζηνο ηεο πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή 

ειεθηξηθή ελέξγεηα, δηφηη  αλακέλεηαη λα είλαη πην αθξηβή απφ ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή 

ελέξγεηα. 

Αθφκα, φηαλ νη εξσηψκελνη ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα ήηαλ πηζαλφηεξν λα ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ησλ 

ηηκψλ ηεο πξάζηλεο ελέξγεηαο ζα απνηεινχζε θίλεηξν γηα ηελ πηνζέηεζε κέηξσλ 

(5.6.2)     
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εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Η ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. Δπίζεο φηαλ νη εξσηψκελνο δήισζαλ πσο έρνπλ ελεκεξσζεί γηα 

ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη φζνη εξσηψκελνη εκπηζηεχεηαη ηεο πξνέιεπζεο ηεο 

θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ήηαλ πηζαλφηεξν ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο 

πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%. ΢πκθψλα κε ηνπο Salmela and 

Varho (2005), νη πεξηζζφηεξνη  ζπκκεηέρνληεο πίζηεπαλ φηη πεξηνξηζκέλε γλψζε ηνπο 

ζρεηηθά κε ζέκαηα ειεθηξηθήο ελέξγεηαο εκπφδηζε ηελ αγνξά πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

θαζψο θαη ζχκθσλα ηνπο Nair et al.(2010),  φζνη εξσηψκελνη δήισζαλ πσο έρεη κεγάιε 

ζεκαζία ην λα κεησζεί ε ελέξγεηα ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα  ήηαλ πηζαλφηεξν λα πηνζεηνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

Δπίζεο, R
2
 (Nagelkerke) είλαη ίζν κε 0,514, απηφ ζεκαίλεη φηη ε ζπγθεθξηκέλε 

παιηλδξφκεζε εξκελεχεη ην 51,4% ηεο πηζαλφηεηαο ηεο κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο 

ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

΢πλνςίδνληαο, νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζηάζε ησλ θαηαλαισηψλ απέλαληη 

ζηε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, εάλ 

ήηαλ θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, είλαη ε ειηθία, ην εάλ ν 

εξσηψκελνο ζεσξεί πσο ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί 

ζεκαληηθφ παξάγνληα γηα ηελ νηθία ηνπ, εάλ έρεη  ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο, 

αιιά θη εάλ ν εξσηψκελνο εκπηζηεχεηαη ηεο πξνέιεπζεο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ελέξγεηαο ζεσξεί πσο ην θφζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη πςειφηεξν ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή ελέξγεηα. 

Δπίζεο εάλ ζεσξεί πσο ε αληηθαηάζηαζε ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

απαηηεί ρξφλν θαη ελαζρφιεζε θη εάλ γλσξίδεη γηα  ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά 

Πξνβιήκαηα θαη 0 αιινχ.   
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5.7 Εκτύμηςη λογιςτικόσ παλινδρόμηςησ για τουσ προςδιοριςτικούσ 

παρϊγοντεσ για τη λόψη δανεύου με χαμηλό επιτόκιο για επενδύςεισ 

εξοικονόμηςησ ενϋργειασ  

 ΢ηε ηειεπηαία παιηλδξφκεζε ζα εθηηκεζνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ιήςε 

δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. ΢θνπφο εδψ είλαη λα 

εθηηκεζνχλ πνηνη παξάγνληεο επεξεάδνπλ ην εάλ γίλεη ε ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην 

γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζχκθσλα θαη κε ηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο. Η 

κεζνδνινγία πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί είλαη ε κέζνδνο κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο.  

 Η γεληθή κνξθή ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο δηακνξθψλεηαη σο εμήο (εμίζσζε 

5.7.1): 

danlrepee = b1 + b2Age + b3age2 + b4gender + b5tritobathmia + b6xamiloeisod + 

b7pantremenoi + b8dhmosioi + b9eleyueroiepa + b10candisepee + b11enimeree + b12lnspend + 

b13build + b14norooms + b15ktirio2 + b16grprobprd + b17fordifee + b18knowppp 

Όπνπ:  

Danlrepee: 

 

Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή φηαλ παίξλεη ν εξσηψκελνο ζα 

έπαηξλε δάλεην κε ρακειφ επηηφθην γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηα 

θαη 0 αιινχ. 

Age: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηνπ εξσηψκελνπ. 

Age2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ειηθία ηεηξαγψλνπ ηνπ 

εξσηψκελνπ. 

Gender: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ είλαη άλδξαο θαη ηελ 

ηηκή 0 γπλαίθα. 

Tritobathmia: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία 1 φηαλ είλαη απφθνηηνο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

θαη 0 αιινχ. 

Xamiloeisod: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ην εηζφδεκα ήηαλ 

ρακειφ θαη ηελ ηηκή 0 αιινχ. 

Pantremenoi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1  φηαλ είλαη παληξεκέλνο θαη 0 

αιινχ. 

Dhmosioi: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ ν εξσηψκελνο είλαη 

δεκφζην ππάιιεινο θαη 0 αιινχ. 

(5.7.1)     



 

78 

 

 

  

Eleyueroiepa: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1φηαλ ν εξσηψκελνο είλαη 

ειεχζεξνο επαγγεικαηίαο θαη 0 αιινχ. 

Candisepee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ o εξσηψκελνο ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδχζεηο θαη 0 αιινχ. 

Enimeree: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο έρεη  

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Lnspend: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ην πνζφ δαπάλεο γηα 

δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν 

εξσηψκελνο ζηελ θαηνηθία ην 2011 ζε €. 

Build: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 είλαη κνλνθαηνηθία θαη 0 

αιινχ. 

Ktirio2: Πνζνηηθή κεηαβιεηή ε νπνία εθθξάδεη ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζή ηνπ 

θηηξίνπ. 

Grprobprd: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί 

φηη ε γξαθεηνθξαηία απνηειεί αλαζηαιηηθφ παξάγνληα γηα επελδχζεηο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη 0 αιινχ. 

Fordifee: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί 

φηη θνξνινγηθή δηεπθφιπλζε  ζα βνεζνχζε ζην λα γίλνπλ επελδχζεηο γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 0 αιινχ. 

Knowppp: Ψεπδνκεηαβιεηή ε νπνία ιακβάλεη ηελ ηηκή 1 φηαλ ν εξσηψκελνο  γλσξίδεη 

γηα ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα θαη 0 αιινχ. 

εi : Σα ζθάικαηα  εθηίκεζεο ηεο παιηλδξφκεζεο. 
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Πίλαθαο 5.7.1: Πίλαθαο Πεξηγξαθηθψλ Μέηξσλ 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

Μεηαβιεηή 

Αξηζκφο 

Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην 

Μέζε 

Σηκή 

Σππηθή 

Απφθιηζε 
danlrepee 157 0 1 0,51 0,502 

Age 157 20 80 42,82 12,306 

gender 157 0 1 0,48 0,501 

tritobathmia 157 0 1 0,3567 0,48055 

xamiloeisod 157 0 1 0,5541 0,49865 

pantremenoi 157 0 1 0,7134 0,45363 

dhmosioi 157 0 1 0,3503 0,47860 

eleyueroiepa 157 0 1 0,2166 0,41322 

candisepee 157 0 1 0,64 0,482 

enimeree 157 0 1 0,57 0,496 

lnspend 100 1,10 11,00 5,6789 1,96040 

build 157 0 1 0,66 0,477 

norooms 157 2 15 6,38 1,806 

ktirio2 157 -1,94 1,28 0,0115 1,00468 

grprobprd 157 0 1 0,88 0,327 

fordifee 157 0 1 0,79 0,409 

knowppp 157 0 1 0,60 0,492 

Valid N (listwise) 100 
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Η ηειηθή εμίζσζε ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο πνπ πξνέθπςε είλαη ε εμήο (εμίζσζε 5.7.2):   

danlrepee = -5,572 + 0,188Age – 0,002age2 + 0,701tritobathmia – 0,664eleyueroiepa -  

0,784fordifee 

΢ην πξψην ππφδεηγκα νη παξάγνληεο πνπ δελ βξέζεθαλ ζαζηίζηεθα ζεκαληηθνί, είλαη 

ην θχιν ηνπ εξσηψκελνπ, ην εηζφδεκα, ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ε ελεκέξσζε γηα ζέκαηα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη γηα ηα Παγθφζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα, ην πνζφ πνπ 

είραλ δαπαλήζεη γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαζψο θαη ηα ραξαθηεξίζηεθα ηνπ 

θηηξίνπ. 

Απφ ην δεχηεξν ππφδεηγκα πξνέθπςε φηη φζν απμάλεηαη ε ειηθία ησλ αηφκσλ ήηαλ 

πηζαλφηεξν λα πάξνπλ δάλεην κε ρακειφ επηηφθην γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε 

επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 5%. Απηφ ζπκβαίλεη κέρξη ηελ ειηθία ησλ 47 εηψλ, αθνχ 

                

    
 = b1 - 2b2Age = 0   0,195 + 2×0,002Age = 0 

.  

Αθφκα, νη απφθνηηε ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο είραλ ζεηηθφηεξε ζηάζε απέλαληη ζηε 

ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα επέλδπζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ελψ νη ειεχζεξνη 

επαγγεικαηίεο ήηαλ ιηγφηεξν πηζαλφ λα ιάβνπλ δάλεην.  Οη ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο 

βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 10%. Σέινο, φζνη θαηαλαισηέο 

ζεσξνχλ φηη θνξνινγηθή δηεπθφιπλζε  ζα βνεζνχζε ζην λα γίλνπλ επελδχζεηο γηα 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ήηαλ πηζαλφηεξν λα πάξνπλ δάλεην κε ρακειφ επηηφθην. 
 

Δπίζεο, R
2
 (Nagelkerke) είλαη ίζν κε 0,289, απηφ ζεκαίλεη φηη ε ζπγθεθξηκέλε 

παιηλδξφκεζε εξκελεχεη ην 28,9% ηεο πηζαλφηεηαο ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα 

επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

 Σέινο, νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα 

επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε ειηθία, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ην επάγγεικα, 

θαη ε θνξνινγηθή δηεπθφιπλζε. 

 

  

(5.7.2)     
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Κεφϊλαιο 6: ΢υμπερϊςματα 

Η παξνχζα εξγαζία αζρνιήζεθε κε ηελ εθηίκεζε αλαζηαιηηθψλ παξαγφλησλ γηα ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελεξγεηαθψλ πφξσλ ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα, γη απηφ ην ιφγν εθηηκήζεθαλ 8 

δηαθνξεηηθά ππνδείγκαηα. Πην αλαιπηηθά εθηηκήζεθαλ νη παξάγνληεο πνπ αθνξνχζαλ ηελ 

ππάξρνπζα ελεξγεηαθή θαηάζηαζε. Αξρηθά δηακέζνπ ηεο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο (OLS), 

εθηηκήζεθε ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. Απηφ πνπ παξαηεξήζεθε είλαη φηη νη 

γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο θαηνηθνχλ ζε ζπίηη κε κεγαιχηεξε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε, 

θαζψο επίζεο, φζν απμάλεηαη ην κέζν κεληαίν εηζφδεκα ηνπ εξσηψκελνπ θαη φζνη γλψξηδαλ 

γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο ηνπ ζην πεξηβάιινλ φζνλ αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, αιιά θαη φζνη ήηαλ δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο, εάλ ν ίδηνο ν εξσηψκελνο  ιακβάλεη απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

επελδχζεηο θαη εάλ έρεη πξνβεί ζε δξάζεηο πξνζσπηθή πξσηνβνπιία γηα ηε κφλσζε ηνπ 

θηηξίνπ ζην παξειζφλ,  απμάλεηαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ πνπ δηακέλνπλ. 

Σέινο, νη απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο έκελαλ ζε θαηνηθίεο κε κηθξφηεξε ελεξγεηαθή 

θαηάζηαζε αιιά θαη φζνη δήισζαλ πσο ε αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

είλαη ε κείσζε ηνπ θξχνπ θαζψο φζν απμάλεηαη ε ειηθία ηνπ θηηξίνπ πνπ δηέκελαλ νη 

εξσηψκελνη κεηψλνληαλ ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ. 

΢ηε ζπλέρεηα εθηηκήζεθαλ νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο δαπάλεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. Απηφ πνπ βξέζεθε ήηαλ φηη φζν απμάλεηαη ε ειηθία απμάλνληαη θαη νη δαπάλεο γηα 

ειεθηξηθή ελέξγεηα κέρξη ηελ ειηθία ησλ 55. Δπίζεο, φζν απμάλεηαη ε ελεξγεηαθή θαηάζηαζε 

ηνπ θηηξίνπ πνπ δηακέλνπλ νη εξσηψκελνη, κεηψλνληαη νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα, 

αιιά φζνη θαηνηθνχζαλ ζε κνλνθαηνηθία απμάλνληαλ νη δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα, 

θαζψο επίζεο θαη φζνη γλψξηδαλ ηελ ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. ΢ηε ζπλέρεηα απφ ηελ 

παιηλδξφκεζε πξνέθπςε πσο φζνη θαηαλαισηέο είραλ πςειφ εηζφδεκα, κεηψλνληαλ νη 

δαπάλεο γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα θαζψο εθηηκήζεθε φηη νη ελνηθηαζηέο ζε ζρέζε κε ηνπο 

ηδηνθηήηεο έρνπλ ρακειφηεξεο δαπάλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη φζνη δήισζαλ πσο 

είραλ γηα θάπνην ιφγν κεησκέλε ηηκνιφγεζε κεηψλνληαλ νη δαπάλεο, ελψ φζν απμάλνληαλ ηα 

ηεηξαγσληθά κέηξα ηνπ λνηθνθπξηνχ απμάλνληαλ νη δαπάλεο. Σέινο, νη παληξεκέλνη ζε ζρέζε 

κε ηνπο άιινπο έρνπλ απμεκέλεο δαπάλεο.  

΢ρεηηθά κε ηνπο πξνζδηνξηζηηθνχο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην πνζφ δαπάλεο γηα 

δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ είραλ πξνβεί ην 2011 ζηελ θαηνηθία αξρηθά κε 

ηε κέζνδν ειαρίζησλ ηεηξαγψλσλ. Αξρηθά απηφ πνπ εθηηκήζεθε είλαη φηη φζν απμάλεηαη ε 
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ειηθία ησλ εξσηψκελσλ, απμάλεηαη θαη ην πνζφ πνπ έρνπλ δαπαλήζεη γηα δξαζηεξηφηεηεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κέρξη ηελ ειηθία ησλ 51. Αθφκα, φζνη εξσηεζέληεο είραλ πςειφ 

κεληαίν εηζφδεκα θαη δηέκελαλ ζε κνλνθαηνηθία απμάλνληαλ ην πνζφ πνπ δαπάλεζαλ γηα 

δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Αληίζεηα, φζνη δήισζαλ πσο ππάξρνπλ παηδηά ζην 

λνηθνθπξηφ ηνπο, κεηψλνληαλ ην πνζφ πνπ είραλ δαπαλήζεη γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, αιιά 

φζν απμάλνληαλ ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ησλ θαηνηθηψλ θαζψο θαη φζν απμαλφηαλ ε 

ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξίνπ, απμάλνληαλ θαη ην πνζφ πνπ είραλ δαπαλήζεη νη 

εξσηψκελνη γηα δξαζηεξηφηεηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ην έηνο 2011.  

΢ηε ζπλέρεηα εθηηκήζεθε ηζνκεξήο παιηλδξφκεζε. Απηφ πνπ πξνέθπςε είλαη φηη νη 

παξάγνληεο πνπ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί ζηε γξακκηθή παιηλδξφκεζε, είλαη 

ζεκαληηθνί απφ ην χςνο ηεο κέζεο δαπάλεο θαη πάλσ. Πην αλαιπηηθά ε κεηαβιεηή "ειηθία" 

είλαη ζεηηθή θαη ν ζπληειεζηήο ηεο γηα ηα λνηθνθπξηά πνπ αλέθεξαλ ηε κέζε δαπάλε ηνπ 

κέζνπ φξνπ, θαζψο φζν απμάλεηαη ην πνζφ δαπάλεο ε ειηθία είλαη ηζρπξφηεξνο παξάγνληαο 

πνπ ηηο επεξεάδεη. ην πςειφ εηζφδεκα αιιά θαη ηα ηεηξαγσληθά κέηξα ηεο νηθίαο είλαη πην 

ηζρπξφ ζηε κέζε δαπάλε, ελψ γηα ηα πνζνζηεκφξηα ζ = 0,75 θαη αληίζηνηρα ζην ζ = 0,90 

θζίλεη. Ο αξηζκφο παηδηψλ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφο κφλν ζηε κέζε δαπάλε θαη ζην 

ηξίην ηεηαξηεκφξην ησλ δαπαλψλ, θαζψο είλαη ηζρπξφηεξνο ζην κέζν πνζνζηφ. Όκνηα θαη ην 

θηίξην είλαη ζεκαληηθφο κφλν ζηε κέζε δαπάλε θαη ζην θαη ζην ηξίην ηεηαξηεκφξην ησλ 

δαπαλψλ, φκσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη ηζρπξφηεξνο ζην ζ = 0,75 απ φηη ζην κέζν πνζφ. 

Έπεηηα εθηηκεζήθαλ νη πξνζδηνξηζηηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ δηάζεζε ησλ 

εξσηψκελσλ λα αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο αλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: φζνη θαηαλαισηέο δήισζαλ πσο επεξεάδνληαη απφ ηελ εηηθέηα 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηά ηελ αγνξά πξντφλησλ, φζν απμάλεηαη ν αξηζκφο παηδηψλ πνπ 

ππάξρνπλ ζην λνηθνθπξηφ, φζνη θαηαλαισηέο ζεσξνχζαλ φηη νη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά πξνβιήκαηα, φζνη εξσηψκελνη γλψξηδαλ γηα ηηο Αλαλεψζηκεο 

Πεγέο Δλέξγεηαο, φζν απμάλνληαλ νη δξάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ ηνπο 

εξσηψκελνπο, φζνη δήισζαλ πσο ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα θαη φζνη εξσηψκελνη γλψξηδαλ γηα ηηο εηηθέηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζθεπψλ πνπ ππήξραλ ζηελ θαηνηθία ηνπο, είλαη πηζαλφηεξν λα 

αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο. Αληίζεηα, φζνη είλαη παληξεκέλνη θαζψο θαη φζν 

απμάλεηαη ην πνζφ πνπ είλαη δηαηεζεηκέλνο ν εξσηψκελνο λα θαηαβάιεη γηα κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα αγνξάζνπλ απνδνηηθέο ειεθηξηθέο 

ζπζθεπέο εάλ ηηο επηδνηνχζε ην θξάηνο 
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Αθφκα νη πξνζδηνξηζηηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ρξήζε ιακπηήξσλ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, εθηηκήζεθαλ κε ηε κέζνδν κέγηζηεο πηζαλνθάλεηαο. Απφ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παιηλδξφκεζεο, εθηηκήζεθε φηη νη άλδξεο είλαη πηζαλφηεξν λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο, θαζψο φζν απμάλνληαλ 

νη δξάζεηο ηνπ εξσηψκελνπ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, φζν απμάλνληαλ ε ελεξγεηαθή 

θαηάζηαζή ηνπ θηηξίνπ, φζν απμάλνληαλ  ην εηζφδεκα αιιά θαη φζν απμαλφηαλ ν αξηζκφο 

δσκαηίσλ ήηαλ πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο. Αθφκα φηαλ ν εξσηψκελνο 

δήισζε πσο ν ηδηνθηήηεο ιακβάλεη ηηο  απνθάζεηο ζηελ θαηνηθία γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ήηαλ πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχληαη νη ιακπηήξεο.  

Όζνλ αθνξά ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ιακπηήξσλ φηαλ ν εξσηψκελνο ζεσξεί  φηη νη 

ιακπηήξεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο έρνπλ δπζάξεζην θσηηζκφ είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο, αιιά θαη φζνη ζεσξνχζαλ φηη δελ ππάξρεη ιφγνο 

αληηθαηάζηαζεο αθνχ νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο ιεηηνπξγνχλ. Αληίζεηα φζνη εξσηψκελνη 

είραλ ζηε θαηνρή ηνπο ηνπιάρηζηνλ κηαο ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ήηαλ πηζαλφηεξν λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο. Σέινο, φζνη θαηαλαισηέο γλσξίδεη γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη 

επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ φζνλ αθνξά ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ήηαλ 

πηζαλφηεξν λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ιακπηήξεο ζε επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο 1%.  

Δπίζεο, εθηηκήζεθε ινγηζηηθή παιηλδξφκεζεο γηα ην εάλ ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο 

θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα 

ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Δθηηκήζεθε φηη, φζν απμάλεηαη ε ειηθία ησλ 

εξσηψκελσλ, είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξνο ην 

πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα ιεθζνχλ κέηξα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κέρξη ηελ ειηθία ησλ 48 εηψλ. Δπίζεο φζνη εξσηψκελνη απάληεζαλ 

φηη ζεσξνχλ πσο ην θφζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

είλαη πςειφηεξν ζε ζχγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή ελέξγεηα, ήηαλ πηζαλφηεξν λα 

ζεσξνχλ θίλεηξν ηε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο θηιηθήο πξάζηλεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

Όηαλ νη εξσηψκελνη ζεσξνχλ πσο ε αληηθαηάζηαζε ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο απαηηεί ρξφλν θαη ελαζρφιεζε θαζψο θαη φζνη γλψξηδαλ γηα ηα Παγθφζκηα 

Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα, ήηαλ πηζαλφηεξν λα ζεσξνχλ θίλεηξν ηε κείσζε ηηο ηηκήο ηηο 

θηιηθήο ελέξγεηαο φπσο θαη φηαλ νη εξσηψκελνη ζεσξνχλ φηη ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  

ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα ήηαλ πηζαλφηεξν λα ζεσξνχλ 

φηη ε κείσζε ησλ ηηκψλ ηεο πξάζηλεο ελέξγεηαο ζα απνηεινχζε θίλεηξν γηα ηελ πηνζέηεζε 
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κέηξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Δπίζεο, φηαλ νη εξσηψκελνο δήισζαλ πσο έρνπλ 

ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη φζνη εξσηψκελνη εκπηζηεχεηαη ηεο 

πξνέιεπζεο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ήηαλ πηζαλφηεξν ε κείσζε ησλ ηηκψλ 

ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί θίλεηξν γηα λα 

ιεθζνχλ κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

Σέινο, ζρεηηθά κε ηε ινγηζηηθή παιηλδξφκεζε ησλ πξνζδηνξηζηηθψλ παξαγφλησλ πνπ 

επεξεάδνπλ ηε ιήςε δαλείνπ κε ρακειφ επηηφθην γηα επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, 

εθηηκήζεθε φηη φζν απμάλεηαη ε ειηθία ησλ αηφκσλ ήηαλ πηζαλφηεξν λα πάξνπλ δάλεην κε 

ρακειφ επηηφθην γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο κέρξη ηελ ειηθία ησλ 48 εηψλ. Αθφκα, νη 

απφθνηηνη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο είραλ ζεηηθφηεξε ζηάζε απέλαληη ζηε ιήςε δαλείνπ κε 

ρακειφ επηηφθην γηα επέλδπζε εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, ελψ νη ειεχζεξνη επαγγεικαηίεο 

ήηαλ ιηγφηεξν πηζαλφ λα ιάβνπλ δάλεην. Σέινο, φζνη θαηαλαισηέο ζεσξνχλ φηη θνξνινγηθή 

δηεπθφιπλζε  ζα βνεζνχζε ζην λα γίλνπλ επελδχζεηο γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ήηαλ 

πηζαλφηεξν λα πάξνπλ δάλεην κε ρακειφ επηηφθην. 
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1. Κσδηθνπνίεζε Μεηαβιεηώλ 

 

Πίλαθαο 2.1: Κσδηθνπνίεζε Μεηαβιεηώλ 

Μεηαβιεηή Πεξηγξαθή 

Age Ηιηθία 

gender Φύιν 

educ Μνξθσηηθό Δπίπεδν 

family Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

member Αξηζκόο Μειώλ Οηθνγελείαο 

kids Ύπαξμε παηδηώλ ζην λνηθνθπξηό 

nokids Αξηζκόο Παηδηώλ 

income Καζαξό κεληαίν αηνκηθό εηζόδεκά από ηελ εξγαζία ζε €: 

incomefm θαζαξό εηήζην νηθνγελεηαθό εηζόδεκα ζε € 

work Δπάγγεικα 

build Τύπνο νηθίαο 

nolevel  Όξνθνο Πνιπθαηνηθίαο  

agebuild Ηιηθία θηηξίνπ 

ownh Ιδηνθηεζία 

tm Τεηξαγσληθά κέηξα ηεο θαηνηθίαο 

norooms Αξηζκόο δσκαηίσλ ηεο θαηνηθίαο 

discus Πνηνο ιακβάλεη ηηο  απνθάζεηο ζηελ θαηνηθία  γηα ζέκαηα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

pc Φξήζε λέσλ ηερλνινγηώλ (Ηιεθηξνληθό Υπνινγηζηή)   

service Σπληήξεζε  θηηξίνπ 

monosh Δληζρπκέλε κόλσζε ζην θηίξην 

parathira Γηπιά ηδάκηα ζηα παξάζπξα ηνπ θηηξίνπ 

thermomo Τν θηίξην έρεη πεξαζηεί κε ζεξκνκνλσηηθό πιηθό   

solarwhe Ύπαξμε ειηαθνύ  ζεξκνζίθσλα 

skratepid Έιιεηςε θξαηηθώλ επηδνηήζεσλ θαη εθπηώζεσλ γηα ηελ θαηνρή ελόο ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

srithmarxes Πξόβιεκα κε ηηο ξπζκηζηηθέο αξρέο γηα ηε κε εγθαηάζηαζε ησλ ειηαθώλ ζεξκνζηθώλσλ 

spiotita Καθή πνηόηεηα ή έιιεηςε εγγπήζεσλ από ηε ρξήζε ειηαθώλ ζεξκνζηθώλσλ  

snomoney Έιιεηςε ρξεκάησλ (θεθάιαην) γηα ηελ αγνξά ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

snoplace Έιιεηςε δηαζέζηκνπ ρώξνπ γηα ηελ εγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα  

snoneed Με αλάγθε γηα ηε ρξήζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα  

billelec Γλώζε γηα ην πνζό ηηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηνλ ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθό ινγαξηαζκό 

POSOelect Πνζό ινγαξηαζκνύ ζε € 

tmiomeni Μεησκέλε ηηκνιόγεζε 

meiokat Μείσζε ηεο ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ζε ζρέζε κε ην 2010 

eechoise Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ζπλεηδεηή επηινγή  

eeeximon Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ε εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ 

eeexifp Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ε εμνηθνλόκεζε θπζηθώλ πόξσλ 

wtpexk Γηάζεζε πιεξσκήο γηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

wtpphot  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα 

wtplamp Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ιακπηήξεο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

wtpelect Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ειεθηξηθέο ζπζθεπέο 

wtpwhite Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ιεπθέο ζπζθεπέο 

wtpsolar Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ειηαθό ζεξκνζίθσλα 

wtpohter Γηάζεζε πιεξσκήο γηα Άιιν 

wtpposo Ύςνο επέλδπζεο, γηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ην 2012 ζε € 

energycl Γλώζε γηα ηελ ελεξγεηαθή θιάζε ηνπ ςπγείνπ  

owncl Καηνρή ηνπιάρηζηνλ κηαο ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α   

uselamp Φξήζε ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

pricelamp Η ηηκή ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη πςειή  
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piotlamp Η πνηόηεηα ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο δελ είλαη θαιή 

logoslamb Γελ ππάξρεη ιόγνο αληηθαηάζηαζεο αθνύ νη ιακπηήξεο ππξαθηώζεσο ιεηηνπξγνύλ 

placelamb Γελ είλαη γλσζηέο νη πξνζβάζεηο αγνξάο ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

lightlamb Γπζάξεζηνο θσηηζκόο  θσηηζκνύ ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο  

spendmon Πνζό δαπάλεο γηα δξαζηεξηόηεηεο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία ην 2011 ζε €  

thermansi Θέξκαλζε θαηνηθίαο 

billwarm Γλώζε γηα ην πνζό πνπ πιεξώλεηαη γηα ζέξκαλζε ζε € 

pet Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε Πεηξέιαην 

fa Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε Φπζηθό αέξην 

pelet Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε  Πέιεη 

wood Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε Ξύια/Κάξβνπλα 

thleu Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε Τειεζέξκαλζε 

hlect Μέζν ζέξκαλζεο Ηιεθηξηθή ζεξκάζηξα 

tzaki Μέζν ζέξκαλζεο Τδάθη 

energitzaki Μέζν ζέξκαλζεο Δλεξγεηαθό ηδάθη 

aerou Μέζν ζέξκαλζεο Αεξόζεξκν 

aricond Μέζν ζέξκαλζεο Air condition 

sompa Μέζν ζέξκαλζεο Ξπιόζνκπα 

Otherwar Μέζν ζέξκαλζεο Άιιν 

hpet Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ κε Πεηξέιαην 

hfa Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ κε Φπζηθό αέξην 

hpelet Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ κε  Πέιεη 

hwood Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ κε Ξύια/Κάξβνπλα 

hthleu Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ κε Τειεζέξκαλζε 

hlect Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Ηιεθηξηθή ζεξκάζηξα 

htzaki Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Τδάθη 

henergitzaki Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Δλεξγεηαθό ηδάθη 

haerou Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Αεξόζεξκν 

haricond Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Air condition 

hsompa Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Ξπιόζνκπα 

hotherwar Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Άιινπ 

bpet Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ κε Πεηξέιαην 

bfa Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ κε Φπζηθό αέξην 

bpelet Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ κε  Πέιεη 

bwood Πνζό πιεξσκήο Καινξηθέξ γηα κε Ξύια/Κάξβνπλα 

bthleu Πνζό πιεξσκήο Καινξηθέξ γηα κε Τειεζέξκαλζε 

bhlect Πνζό πιεξσκήο γηα Ηιεθηξηθή ζεξκάζηξα 

btzaki Πνζό πιεξσκήο γηα Τδάθη 

benergitzaki Πνζό πιεξσκήο γηα Δλεξγεηαθό ηδάθη 

baerou Πνζό πιεξσκήο γηα Αεξόζεξκν 

baricond Πνζό πιεξσκήο γηα Air condition 

bsompa Πνζό πιεξσκήο γηα Ξπιόζνκπα 

botherwar Πνζό πιεξσκήο γηα άιιν 

redwarm Μείσζε ηηο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζε ζρέζε κε ην 2010 

redC Βαζκνί  κείσζεο ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζε νC  

fcpet Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Πεηξέιαην 

fcfa Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Φπζηθό αέξην 

fcpelet Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε  Πέιεη 

fcwood Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Ξύια/Κάξβνπλα 

fcthleu Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Τειεζέξκαλζε 

hlect Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Ηιεθηξηθή ζεξκάζηξα 

tzaki Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Τδάθη  

aerou Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Αεξόζεξκν 
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energitzaki Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Δλεξγεηαθό ηδάθη 

aricond Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Air condition 

sompa Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή κέζνπ ζε Ξπιόζνκπα 

otherwar Γελ ππάξρεη αιιαγή κέζνπ ζέξκαλζεο ιόγν νηθνλνκηθήο θξίζεο 

chono Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο: Γελ ππάξρεη δπλαηόηεηα επηινγήο  

chopri Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο: Τηκή αγνξάο ηνπ κέζνπ 

chocost Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο: Λεηηνπξγηθό θόζηνο  

choapod Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ κέζνπ ζέξκαλζεο: Απόδνζε κέζνπ ζε ζεξκόηεηα 

redeso Γπλαηόηεηα κείσζεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε 

diatread Γηάζεζε γηα κείσζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζηελ θαηνηθία 

probwarm Αληηκεηώπηζε πξνβιεκάησλ κε ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλε; 

redkrio Ο ιόγνο/αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε ηνπ θξύνπ 

reddap Ο ιόγνο/αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε δαπαλώλ γηα 

ζέξκαλζε 

prelectr Γλώζε ηεο ηηκήο ηνπ ξεύκαηνο 

lowprelec Η ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή, γη απηό δελ ππάξρεη θίλεηξν γηα επελδύζεηο 

ζηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ηεο θαηνηθία ζαο 

afxprel Δάλ απμεζεί ε ηηκή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα απμάλνληαλ νη δξάζεηο γηα εμνηθνλόκεζε 

ελέξγεηαο 

bigcost Απαηηείηαη κεγαιύηεξν θόζηνο γηα ηελ απόθηεζε θηιηθώλ πξνο ην πεξηβάιινλ ζπζηεκάησλ 

ζε ζρέζε κε ηα ζπκβαηηθά 

amaposb Κάλνληαο επέλδπζε γηα εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο πξέπεη λα γίλεη απόζβεζε ησλ ρξεκάησλ 

εληόο 2-3 εηώλ 

prwtp Η ηηκή ησλ πξντόλησλ επεξεάδεη ηελ πξόζεζε πιεξσκήο  γηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο 

ελέξγεηαο 

costnomon Τν θόζηνο γηα ηελ επέλδπζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο δελ επηθέξεη ρξεκαηηθό όθεινο  

akribsisk Οη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο είλαη πην αθξηβέο από ηηο ζπκβαηηθέο  

hcostape Τν θόζηνο ιεηηνπξγίαο ησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο  είλαη πςειόηεξν ζε ζρέζε κε ηηο 

ζπκβαηηθέο 

nomonex Η έιιεηςε θεθαιαίνπ γηα επέλδπζε απνηειεί εκπόδην γηα ηελ πηνζέηεζε πξαθηηθώλ 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

bswkratep Αγνξά ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα εάλ ππήξραλ επηδνηήζεηο; 

bhskratep Αγνξά  απνδνηηθόηεξσλ ειεθηξηθώλ ζπζθεπώλ εάλ ηηο επηδνηνύζε ην θξάηνο 

danlrepee Λήςε δαλείνπ κε ρακειό επηηόθην γηα επελδύζεηο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

grprobprd Καηά ηελ έθδνζε «πξάζηλσλ δαλείσλ» ππάξρνπλ γξαθεηνθξαηηθά πξνβιήκαηα 

xordaneee Δάλ νη ηξάπεδεο ρνξεγνύζαλ δάλεηα ζα γίλνληαλ επελδύζεηο γηα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

fordifee Η θνξνινγηθή δηεπθόιπλζε  ζα βνεζνύζε ζην λα γίλνπλ επελδύζεηο γηα εμνηθνλόκεζε 

ελέξγεηαο 

grafepee Η γξαθεηνθξαηία απνηειεί αλαζηαιηηθό παξάγνληα γηα επελδύζεηο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

memapof Δίλαη δύζθνιν λα ιεθζνύλ  κεκνλσκέλεο απνθάζεηο γηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο, 

δηόηη απηέο εμαξηώληαη από ηηο ζπιινγηθέο  

candisepee Ο εξσηώκελνο ιακβάλεη απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδύζεηο  

probrythm Αληηκεηώπηζε πξνβιεκάησλ  ζηε ξύζκηζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηνπο 

ρεηκεξηλνύο κήλεο 

probconwar Υπάξρνπλ πξνβιήκαηα ζην λα εγθαηαζηαζνύλ βάλεο ειέγρνπλ ζεξκνθξαζίαο ζηα 

θαινξηθέξ θαη ρξνλόκεηξν ζην ζεξκνζηάηε ώζηε λα ειέγρεηαη ε  

anaxagor Υπάξρεη αλαμηνπηζηία ζηελ αγνξά ζρεηηθά κε ηηο ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο 

goodtec Υπάξρεη δπζθνιία ζην λα βξεζεί «θαιόο ηερληθόο» γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ λέσλ 

ελεξγεηαθά απνδνηηθώλ ζπζθεπώλ  

apodsisk Οη ζπζθεπέο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη απνδνηηθέο θαη αμηόπηζηεο 

leitprob Οη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά  

knowlbow Γλώζε γηα ηηο εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ ζπζθεπώλ ππάξρνπλ ζηελ θαηνηθία  

akrenef Η ελεξγεηαθή απόδνζε ζηηο εηηθέηεο πεξηγξάθεηαη κε αθξίβεηα  

epireti Δπεξεάδνληαη νη απνθάζεηο γηα ηελ αγνξά πξντόλησλ από ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο 
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απόδνζεο 

wtpes Γηάζεζε γηα πιεξσκή παξαπάλσ γηα ηε Σήκαλζε ελεξγεηαθήο απόδνζεο (ENERGY STAR) 

prcooles Η ηηκή ηνπ ςπγείνπ επεξεάδεη ηελ πξόζεζε γηα παξαπάλσ πιεξσκή γηα ηε Σήκαλζε 

ελεξγεηαθήο απόδνζεο  (ENERGY STAR) 

empifpe Δκπηζηνζύλε ηεο πξνέιεπζεο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ελέξγεηαο 

etfpe Γλώζε εάλ ππάξρνπλ άιιεο εηαηξείεο παξνρήο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) 

ελέξγεηαο 

cosfpe Τ θόζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη πςειόηεξν 

ζε ζύγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή ελέξγεηα 

redprfpe Η κείσζε ησλ ηηκώλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα 

ιεηηνπξγνύζε ζεηηθά γηα λα ιεθζνύλ κέηξα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

anepape Η ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη από ζπζηήκαηα αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο είλαη 

αλεπαξθήο 

anemogen Οη αλεκνγελλήηξηεο πξνθαινύλ ζόξπβν, δνλήζεηο θαη είλαη  αληηαηζζεηηθέο 

diskxrape Υπάξρνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο 

apetime Η αληηθαηάζηαζε ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο απαηηεί ρξόλν θαη 

ελαζρόιεζε 

enimeree Δλεκέξσζε γηα ζέκαηα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο  

sinepee Γλώζε γηα ηηο ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ όζνλ αθνξά 

ηελ εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

enimame Δλεκέξσζε γηα άιιεο κνξθέο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθό ηνκέα 

hrisk Υπάξρεη απμεκέλνο θίλδπλνο από ηε ρξήζε ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ εμνηθνλόκεζεο 

ελέξγεηαο  

kinonper Ο θνηλσληθόο πεξίγπξνο επεξεάδεη ηε πξόζεζή λα πξαγκαηνπνηεζνύλ πξαθηηθέο 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

peromad Σπκκεηνρή ζε θάπνηα πεξηβαιινληηθή νκάδα; 

knowka Γλώζε γηα ηελ Κιηκαηηθή Αιιαγή 

knowppp Γλώζε γηα ηα Παγθόζκηα Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα  

knowape Γλώζε γηα ηηο ζαο αλαλεώζηκεο πεγέο ελέξγεηαο   

antagon Οξηζκέλα πξντόληα πςειήο ελεξγεηαθήο απόδνζεο δελ κπνξνύλ λα αληαγσληζηνύλ άκεζα 

ηα κε απνδνηηθά πξντόληα  

enefmetr Δάλ ππήξρε γλώζε γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθόηεηα ηνπ λνηθνθπξηνύ ζα ιακβάλνληα 

απνθάζεηο γηα κέηξα εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

epenenef Έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί παξειζόλ (πξηλ 2 έσο 10 ρξόληα) επελδύζεηο γηα κέηξα ώζηε λα 

βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηνπ θηηξίνπ 

redhlen Η κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθό ηνκέα απνηειεί ζεκαληηθό παξάγνληα γηα 

ηνλ εξσηώκελν  

protmon Γξάζεηο κε πξσηνβνπιία ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε κόλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζόλ 

sinithia Η ζπλήζεηα είλαη ιόγνο γηα ηε κε πηνζέηεζε ηερλνινγηώλ πνπ ζπκβάινπλ ζηελ 

εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο  

princool Σθέςε πξηλ ην άλνηγκα ηνπ ςπγείνπ 

sbinfot Σβήζηκν ησλ θώησλ όηαλ δε ρξεηάδνληαη  

kleinhls Κιείζηκν ηειείσο ησλ ζπζθεπώλ όηαλ δελ ρξεζηκνπνηνύληαη  

recycle Αλαθύθισζε 

perpat Πεξπάηεκα ή ρξήζε ΜΜΜ ή πνδήιαην γηα ηηο εμσηεξηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

anem Πξνηίκεζε ρξήζεο αλεκηζηήξσλ αληί γηα θιηκαηηζηηθό 

dopiapro Δπηινγή ληόπησλ (εγρώξηα) πξντόλησλ  

ntous Νηνπο αληί γηα κπάλην 

tsandes Φξήζε επαλαρξεζηκνπνηνύκελεο ηζάληεο γηα ςώληα 

elsiskeb Δπηινγή πξντόλησλ πνπ έρνπλ ειάρηζηε ζπζθεπαζία 
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2. Πηλάθεο Πεξηγξαθηθώλ Μέηξσλ  

Πινάκας 3.1: Περιγραφικά Μέτρα 1   

 

Πεξηγξαθηθά Μέηξα 

  
Αξηζκόο 

Παξαηεξήζεσλ 
Διάρηζην Μέγηζην Μέζε Τηκή Τππηθή Απόθιηζε 

Age 160 20 80 42,76 12,20 

gendre 160 0 1 0,48 0,50 

educ 160 0 3 1,24 0,82 

family 160 0 4 0,41 0,76 

member 160 1 7 3,50 1,33 

kids 160 0 1 0,65 0,48 

nokids 160 -9 5 -1,84 5,32 

income 160 0 8 3,05 1,39 

incomefm 160 0 9 3,46 2,10 

work 160 0 7 1,85 1,72 

build 160 0 1 0,64 0,48 

nolevel 160 -9 6 -5,04 5,42 

agebuild 160 1930 2011 1985,49 16,04 

ownh 160 0 1 0,11 0,32 

tm 160 25 330 106,79 40,01 

norooms 160 2 15 6,36 1,80 

discus 160 0 3 0,76 1,08 

pc 160 0 1 0,80 0,40 

service 160 0 1 0,75 0,43 

monosh 160 0 1 0,48 0,50 

parathira 160 0 1 0,74 0,44 

thermomo 160 0 1 0,44 0,50 

solarwhe 160 0 1 0,44 0,50 

skratepid 160 -9 1 -3,83 4,59 

srithmarxes 160 -9 1 -3,90 4,52 

spiotita 160 -9 1 -3,93 4,49 

snomoney 160 -9 1 -3,71 4,70 

snoplace 160 -9 1 -3,87 4,55 

snoneed 160 -9 1 -3,67 4,73 

billelec 160 0 1 0,79 0,41 

POSOelect 160 -9 333 105,98 82,07 

tmiomeni 160 0 1 0,43 0,50 

meiokat 160 0 1 0,44 0,50 

eechoise 160 0 1 0,58 0,50 

eeeximon 160 0 1 0,83 0,38 

eeexifp 160 0 1 0,35 0,48 

wtpexk 160 0 1 0,85 0,36 

wtpphot 160 -9 1 -1,04 3,38 

wtplamp 160 -9 1 -0,73 3,51 
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wtpelect 160 -9 1 -1,01 3,40 

wtpwhite 160 -9 1 -1,11 3,35 

wtpsolar 160 -9 1 -1,08 3,37 

wtpohter 160 -9 1 -1,32 3,24 

wtpposo 160 0 35000 2354,28 5066,93 

energycl 160 0 1 0,53 0,50 

owncl 160 0 1 0,64 0,48 

uselamp 160 0 1 0,73 0,45 

pricelamp 160 0 1 0,79 0,41 

piotlamp 160 0 1 0,28 0,45 

logoslamb 160 0 1 0,30 0,46 

placelamb 160 0 1 0,13 0,33 

lightlamb 160 0 1 0,40 0,49 

spendmon 160 0 60000 1355,36 5773,70 

thermansi 160 0 1 0,27 0,44 

billwarm 160 0 1 0,83 0,38 

pet 160 0 1 0,38 0,49 

fa 160 0 0 0,00 0,00 

pelet 160 0 1 0,02 0,14 

wood 160 0 1 0,13 0,33 

thleu 160 0 1 0,44 0,50 

hlect 160 0 1 0,03 0,17 

tzaki 160 0 1 0,08 0,27 

energitzaki 160 0 1 0,06 0,23 

aerou 160 0 1 0,01 0,08 

aricond 160 0 1 0,02 0,14 

sompa 160 0 1 0,06 0,24 

otherwar 160 0 1 0,01 0,11 

hpet 160 0 24 5,09 7,94 

hfa 160 0 0 0,00 0,00 

hpelet 160 0 12 0,21 1,55 

hwood 160 0 24 2,26 6,22 

hthleu 160 0 24 7,13 9,27 

hlect_A 160 0 10 0,13 0,94 

htzaki 160 0 24 0,76 3,16 

henergitzaki 160 0 24 0,58 2,96 

haerou 160 0 2 0,01 0,16 

haricond 160 0 5 0,08 0,56 

hsompa 160 0 24 1,04 4,30 

hotherwar 160 0 15 0,17 1,51 

bpet 160 -9 2000 120,42 267,53 

bfa 160 0 0 0,00 0,00 

bpelet 160 -9 150 1,51 14,23 

bwood 160 -9 400 22,26 74,60 

bthleu 160 -9 1000 77,51 132,29 

bhlect 160 0 80 0,97 7,21 



 

103 

btzaki 160 -9 200 4,03 21,15 

benergitzaki 160 -9 200 3,76 23,27 

baerou 160 0 20 0,13 1,58 

baricond 160 -9 100 0,51 7,98 

bsompa 160 -9 200 6,14 29,58 

botherwar 160 0 460 4,75 43,29 

redwarm 160 0 1 0,51 0,50 

redC 160 -9 5 -3,13 5,79 

fcpet 160 0 0 0,00 0,00 

fcfa 160 0 0 0,00 0,00 

fcpelet 160 0 1 0,02 0,14 

fcwood 160 0 1 0,13 0,33 

fcthleu 160 0 1 0,04 0,19 

fchlect 160 0 1 0,04 0,21 

fctzaki 160 0 1 0,17 0,38 

fcaerou 160 0 1 0,05 0,22 

fcenergitzaki 160 0 1 0,08 0,27 

fcaricond 160 0 1 0,06 0,23 

fcsompa 160 0 1 0,09 0,29 

nochange 160 0 1 0,48 0,50 

chono 160 0 1 0,21 0,41 

chopri 160 0 1 0,26 0,44 

chocost 160 0 1 0,58 0,49 

choapod 160 0 1 0,43 0,50 

redeso 160 -8 1 0,42 1,17 

diatread 160 -8 1 0,31 1,38 

probwarm 160 -8 1 0,26 1,38 

redkrio 160 -8 1 0,43 1,39 

reddap 160 -8 1 0,63 1,17 

prelectr 160 0 1 0,64 0,48 

lowprelec 160 -8 1 0,19 0,85 

afxprel 160 0 1 0,79 0,41 

bigcost 160 -8 1 0,60 1,39 

amaposb 160 -8 1 0,71 1,16 

prwtp 160 -8 1 0,60 1,39 

costnomon 160 -8 1 0,14 1,35 

akribsisk 160 -8 1 0,64 1,39 

hcostape 160 -8 1 0,36 1,39 

nomonex 160 -8 1 0,76 1,15 

bswkratep 160 0 1 0,81 0,39 

bhskratep 160 -8 1 0,76 0,87 

danlrepee 160 0 1 0,51 0,50 

grprobprd 160 -8 1 0,82 0,85 

xordaneee 160 0 1 0,53 0,50 

fordifee 160 0 1 0,79 0,41 

grafepee 160 -8 1 0,78 0,86 
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memapof 160 -8 1 0,37 1,17 

candisepee 160 -8 1 0,57 0,90 

probrythm 160 -8 1 0,37 0,89 

probconwar 160 -8 1 0,15 1,35 

anaxagor 160 -8 1 0,46 1,18 

goodtec 160 -8 1 0,47 1,18 

apodsisk 160 -8 1 0,50 1,18 

leitprob 160 -8 1 0,25 1,15 

knowlbow 160 -8 1 0,38 1,17 

akrenef 160 -8 1 0,43 1,17 

epireti 160 -8 1 0,49 1,18 

wtpes 160 -8 1 0,36 1,17 

prcooles 160 -8 1 0,46 1,18 

empifpe 160 -8 1 0,49 1,40 

etfpe 160 -8 1 0,15 1,35 

cosfpe 160 -8 1 0,39 1,39 

redprfpe 160 -8 1 0,64 1,39 

anepape 160 -8 1 0,43 1,39 

anemogen 160 -8 1 0,23 1,37 

diskxrape 160 -8 1 0,51 1,40 

apetime 160 -8 1 0,56 1,39 

enimeree 160 -8 1 0,51 0,90 

sinepee 160 -8 1 0,56 0,90 

enimame 160 -8 1 0,46 0,90 

hrisk 160 -8 1 0,16 1,12 

kinonper 160 -8 1 0,27 1,15 

peromad 160 -8 1 0,06 0,79 

knowka 160 -8 1 0,64 1,17 

knowppp 160 -8 1 0,48 1,18 

knowape 160 -8 1 0,75 0,87 

antagon 160 -8 1 0,56 1,39 

enefmetr 160 -8 1 0,69 1,38 

epenenef 160 -8 1 0,29 1,38 

redhlen 160 -8 1 0,67 1,39 

protmon 160 -8 1 0,33 1,39 

sinithia 160 -8 1 0,39 1,39 

princool 160 -8 1 0,61 0,90 

sbinfot 160 -8 1 0,74 0,87 

kleinhls 160 -8 1 0,39 0,90 

recycle 160 -8 1 0,49 0,90 

perpat 160 -8 1 0,47 0,90 

anem 160 -8 1 0,52 0,90 

dopiapro 160 -8 1 0,80 0,85 

ntous 160 -8 1 0,66 0,89 

tsandes 160 -8 1 0,29 0,88 

elsiskeb 160 -8 1 0,37 0,89 
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Σύλνιν 160 

    
 

 

Πινάκας 3.2: Περιγραφικά Μέτρα 2    

Περιγραφικά Μέτρα 

 
Αξηζκόο Παξαηεξήζεσλ Διάρηζην Μέγηζην Μέζε Τηκή 

Τππηθή 

Απόθιηζε 

Age 160 20 80 42,76 12,201 

gendre 160 0 1 0,48 0,501 

educ 160 0 3 1,24 0,82 

family 160 0 4 0,41 0,756 

member 160 1 7 3,5 1,327 

kids 160 0 1 0,65 0,478 

Nokids 160 0 5 1,3125 1,2037 

income 160 0 8 3,05 1,391 

incomefm 160 0 9 3,46 2,098 

Work 160 0 7 1,85 1,724 

Build 160 0 1 0,64 0,482 

nolevel  57 0 6 2,12 1,524 

agebuild 160 1930 2011 1985,49 16,042 

ownh 160 0 1 0,11 0,317 

tm 160 25 330 106,79 40,012 

norooms 160 2 15 6,36 1,799 

discus 160 0 3 0,76 1,08 

pc 160 0 1 0,8 0,401 

service 160 0 1 0,75 0,434 

monosh 160 0 1 0,48 0,501 

parathira 160 0 1 0,74 0,438 

thermomo 160 0 1 0,44 0,498 

solarwhe 160 0 1 0,44 0,498 

skratepid 90 0 1 0,2 0,402 
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srithmarxes 90 0 1 0,07 0,251 

spiotita 90 0 1 0,02 0,148 

snomoney 90 0 1 0,41 0,495 

snoplace 90 0 1 0,12 0,329 

snoneed 90 0 1 0,48 0,502 

billelec 160 0 1 0,8 0,401 

POSOelect 128 25 333 134,73 65,335 

tmiomeni 160 0 1 0,43 0,497 

meiokat 160 0 1 0,44 0,498 

eechoise 160 0 1 0,58 0,496 

eeeximon 160 0 1 0,83 0,376 

eeexifp 160 0 1 0,35 0,478 

wtpexk 160 0 1 0,85 0,358 

wtpphot 136 0 1 0,37 0,484 

wtplamp 136 0 1 0,74 0,443 

wtpelect 136 0 1 0,4 0,493 

wtpwhite 136 0 1 0,29 0,454 

wtpsolar 136 0 1 0,32 0,47 

wtpohter 136 0 1 0,04 0,189 

wtpposo 160 0 35000 2354,28 5066,935 

energycl 160 0 1 0,52 0,501 

owncl 160 0 1 0,64 0,48 

uselamp 160 0 1 0,73 0,448 

pricelamp 160 0 1 0,79 0,41 

piotlamp 160 0 1 0,28 0,448 

logoslamb 160 0 1 0,3 0,46 

placelamb 160 0 1 0,13 0,332 

lightlamb 160 0 1 0,4 0,491 

spendmon 160 0 60000 1355,36 5773,7 

thermansi 160 0 1 0,27 0,445 
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billwarm 160 0 1 0,84 0,37 

pet 160 0 1 0,38 0,487 

fa 160 0 0 0 0 

pelet 160 0 1 0,02 0,136 

wood 160 0 1 0,12 0,332 

thleu 160 0 1 0,44 0,498 

hlect 160 0 1 0,03 0,175 

tzaki 160 0 1 0,08 0,274 

energitzaki 160 0 1 0,06 0,231 

aerou 160 0 1 0,01 0,079 

aricond 160 0 1 0,02 0,136 

sompa 160 0 1 0,06 0,243 

otherwar 160 0 1 0,01 0,111 

hpet 160 0 24 5,09 7,936 

hfa 160 0 0 0 0 

hpelet 160 0 12 0,21 1,548 

hwood 160 0 24 2,26 6,22 

hthleu 160 0 24 7,13 9,268 

hlect 160 0 10 0,13 0,937 

htzaki 160 0 24 0,76 3,155 

henergitzaki 160 0 24 0,58 2,958 

haerou 160 0 2 0,01 0,158 

haricond 160 0 5 0,08 0,556 

hsompa 160 0 24 1,04 4,305 

hotherwar 160 0 15 0,17 1,514 

bpet 145 0 2000 133,81 277,679 

bfa 160 0 0 0 0 

bpelet 159 0 150 1,57 14,255 

bwood 157 0 400 22,85 75,185 

bthleu 155 0 1000 80,3 133,481 
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bhlect 160 0 80 0,97 7,214 

btzaki 156 0 200 4,36 21,317 

benergitzaki 158 0 200 3,92 23,373 

baerou 160 0 20 0,13 1,581 

baricond 158 0 100 0,63 7,956 

bsompa 158 0 200 6,33 29,72 

botherwar 160 0 460 4,75 43,291 

redwarm 160 0 1 0,51 0,501 

redC 82 1 5 2,457 1,0068 

fcpet 160 0 0 0 0 

fcfa 160 0 0 0 0 

fcpelet 160 0 1 0,02 0,136 

fcwood 160 0 1 0,13 0,332 

fcthleu 160 0 1 0,04 0,191 

hlect 160 0 1 0,04 0,205 

tzaki 160 0 1 0,17 0,376 

aerou 160 0 1 0,05 0,219 

energitzaki 160 0 1 0,08 0,274 

aricond 160 0 1 0,06 0,231 

sompa 160 0 1 0,09 0,292 

otherwar 160 0 1 0,48 0,501 

chono 160 0 1 0,21 0,406 

chopri 160 0 1 0,26 0,438 

chocost 160 0 1 0,58 0,495 

choapod 160 0 1 0,42 0,496 

redeso 158 0 1 0,54 0,5 

diatread 157 0 1 0,49 0,502 

probwarm 157 0 1 0,44 0,498 

redkrio 157 0 1 0,61 0,489 

reddap 158 0 1 0,75 0,436 
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prelectr 160 0 1 0,64 0,48 

lowprelec 159 0 1 0,25 0,432 

afxprel 160 0 1 0,79 0,41 

bigcost 157 0 1 0,78 0,413 

amaposb 158 0 1 0,84 0,372 

prwtp 157 0 1 0,78 0,413 

costnomon 157 0 1 0,32 0,467 

akribsisk 157 0 1 0,82 0,384 

hcostape 157 0 1 0,54 0,5 

nomonex 158 0 1 0,89 0,319 

bswkratep 160 0 1 0,81 0,392 

bhskratep 159 0 1 0,82 0,387 

danlrepee 160 0 1 0,51 0,501 

grprobprd 159 0 1 0,88 0,325 

xordaneee 160 0 1 0,53 0,501 

fordifee 160 0 1 0,79 0,406 

grafepee 159 0 1 0,84 0,365 

memapof 158 0 1 0,49 0,501 

candisepee 158 0 1 0,63 0,485 

probrythm 159 0 1 0,43 0,496 

probconwar 157 0 1 0,32 0,47 

anaxagor 158 0 1 0,58 0,495 

goodtec 158 0 1 0,59 0,494 

apodsisk 158 0 1 0,62 0,487 

leitprob 158 0 1 0,37 0,484 

knowlbow 158 0 1 0,5 0,502 

akrenef 158 0 1 0,55 0,499 

epireti 158 0 1 0,61 0,49 

wtpes 158 0 1 0,48 0,501 

prcooles 158 0 1 0,58 0,495 
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empifpe 157 0 1 0,67 0,472 

etfpe 157 0 1 0,32 0,47 

cosfpe 157 0 1 0,57 0,497 

redprfpe 157 0 1 0,83 0,379 

anepape 157 0 1 0,61 0,49 

anemogen 157 0 1 0,41 0,493 

diskxrape 157 0 1 0,69 0,462 

apetime 157 0 1 0,75 0,437 

enimeree 159 0 1 0,57 0,497 

sinepee 158 0 1 0,62 0,487 

enimame 159 0 1 0,52 0,501 

hrisk 158 0 1 0,27 0,446 

kinonper 158 0 1 0,39 0,488 

peromad 159 0 1 0,11 0,318 

knowka 158 0 1 0,77 0,425 

knowppp 158 0 1 0,58 0,495 

knowape 158 0 1 0,81 0,393 

antagon 157 0 1 0,75 0,437 

enefmetr 157 0 1 0,88 0,327 

epenenef 157 0 1 0,46 0,5 

redhlen 157 0 1 0,85 0,355 

protmon 157 0 1 0,5 0,502 

sinithia 157 0 1 0,57 0,496 

princool 159 0 1 0,67 0,473 

sbinfot 159 0 1 0,81 0,397 

kleinhls 159 0 1 0,45 0,499 

recycle 159 0 1 0,55 0,499 

perpat 159 0 1 0,53 0,501 

anem 159 0 1 0,58 0,495 

dopiapro 159 0 1 0,86 0,346 
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ntous 159 0 1 0,72 0,449 

tsandes 159 0 1 0,35 0,477 

elsiskeb 159 0 1 0,43 0,496 

Σύνολο 160     



4.Πηλάθεο Σπρλνηήησλ 

    Πίλαθαο 4.1: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ηιηθία ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

20 1 0,6 0,6 

21 2 1,3 1,9 

22 1 0,6 2,5 

23 2 1,3 3,8 

25 2 1,3 5,0 

26 2 1,3 6,3 

27 5 3,1 9,4 

28 5 3,1 12,5 

29 4 2,5 15,0 

30 5 3,1 18,1 

31 3 1,9 20,0 

32 1 0,6 20,6 

33 6 3,8 24,4 

34 3 1,9 26,3 

35 6 3,8 30,0 

36 3 1,9 31,9 

37 3 1,9 33,8 

38 2 1,3 35,0 

39 6 3,8 38,8 

40 9 5,6 44,4 

41 6 3,8 48,1 

42 8 5,0 53,1 

43 5 3,1 56,3 

44 2 1,3 57,5 

45 12 7,5 65,0 

46 2 1,3 66,3 

47 4 2,5 68,8 

48 7 4,4 73,1 

49 1 0,6 73,8 

50 5 3,1 76,9 

51 3 1,9 78,8 

52 5 3,1 81,9 

53 4 2,5 84,4 

54 1 0,6 85,0 

55 4 2,5 87,5 

56 1 0,6 88,1 

57 2 1,3 89,4 

58 3 1,9 91,3 

59 1 0,6 91,9 

60 1 0,6 92,5 

61 2 1,3 93,8 

65 1 0,6 94,4 

66 1 0,6 95,0 

68 1 0,6 95,6 

70 3 1,9 97,5 
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75 1 0,6 98,1 

76 1 0,6 98,8 

80 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.2: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Φύιν ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γπλαίθα 83 51,9 51,9 

Άλδξαο 77 48,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.3: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μνξθσηηθό Δπίπεδν ηνπ 

εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Πξσηνβάζκηα Δθπ/ζε 29 18,1 18,1 

Γεπηεξνβάζκηα Δθπ/ζε 74 46,3 64,4 

Τξηηνβάζκηα Δθπ/ζε 47 29,4 93,8 

Τξηηνβάζκηα Δθπ/ζε κε 
κεηαπηπρηαθέο 

ζπνπδέο 

10 6,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.4: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ηνπ 

εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-Έγγακνο/ε 113 70,6 70,6 

Άγακνο/ε 33 20,6 91,3 

Γηαδεπγκέλνο/ε / 
ρήξνο/α 

11 6,9 98,1 

Σπκβίσζε 1 0,6 98,8 

Δλ δηάζηαζε 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.5: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα Αξηζκόο Μειώλ Οηθνγελείαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

1 13 8,1 8,1 

2 25 15,6 23,8 

3 34 21,3 45,0 

4 55 34,4 79,4 

5 26 16,3 95,6 

6 4 2,5 98,1 

7 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.6: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα Ύπαξμε παηδηώλ ζην λνηθνθπξηό 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 56 35,0 35,0 

1 104 65,0 100,0 
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Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.7: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα Αξηζκόο Παηδηώλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 56 35,0 35,0 

1 32 20,0 55,0 

2 44 27,5 82,5 

3 24 15,0 97,5 

4 2 1,3 98,8 

5 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.8: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Καζαξό κεληαίν αηνκηθό εηζόδεκά 

από ηελ εξγαζία ζε € ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 1 0,6 0,6 

1 18 11,3 11,9 

2 44 27,5 39,4 

3 39 24,4 63,8 

4 35 21,9 85,6 

5 15 9,4 95,0 

6 7 4,4 99,4 

8 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.9: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Καζαξό εηήζην νηθνγελεηαθό 

εηζόδεκα ζε € 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 4 2,5 2,5 

1 24 15,0 17,5 

2 37 23,1 40,6 

3 23 14,4 55,0 

4 31 19,4 74,4 

5 13 8,1 82,5 

6 9 5,6 88,1 

7 12 7,5 95,6 

8 4 2,5 98,1 

9 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.10: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δπάγγεικα ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Διεύζεξνο/ε 
επαγγεικαηίαο 

35 21,9 21,9 

Ιδησηηθόο ππάιιεινο  40 25,0 46,9 

Γεκόζηνο ππάιιεινο 55 34,4 81,3 

Φνηηεηήο/ηξηα 2 1,3 82,5 

Σπληαμηνύρνο 16 10,0 92,5 
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Οηθηαθά 1 0,6 93,1 

Άλεξγνο/ε 6 3,8 96,9 

Αγξόηεο 5 3,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    
Πίλαθαο 4.11: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Τύπνο νηθίαο πνπ δηακέλεη ν 

εξσηώκελνο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Πνιπθαηνηθία 57 35,6 35,6 

Μνλνθαηνηθία 103 64,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.12: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Όξνθνο Πνιπθαηνηθίαο  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 103 64,4 64,4 

0 5 3,1 67,5 

1 16 10,0 77,5 

2 21 13,1 90,6 

3 7 4,4 95,0 

4 1 0,6 95,6 

5 4 2,5 98,1 

6 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.13: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ηιηθία θηηξίνπ πνπ δηακέλεη ν 

εξσηώκελνο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

1930 1 0,6 0,6 

1936 1 0,6 1,3 

1950 1 0,6 1,9 

1953 1 0,6 2,5 

1954 1 0,6 3,1 

1955 2 1,3 4,4 

1957 1 0,6 5,0 

1958 2 1,3 6,3 

1960 4 2,5 8,8 

1963 1 0,6 9,4 

1964 1 0,6 10,0 

1965 4 2,5 12,5 

1966 1 0,6 13,1 

1967 5 3,1 16,3 

1968 1 0,6 16,9 

1970 7 4,4 21,3 

1972 1 0,6 21,9 

1974 2 1,3 23,1 

1975 4 2,5 25,6 

1976 2 1,3 26,9 
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1978 4 2,5 29,4 

1979 1 0,6 30,0 

1980 12 7,5 37,5 

1982 2 1,3 38,8 

1983 6 3,8 42,5 

1984 1 0,6 43,1 

1985 9 5,6 48,8 

1987 2 1,3 50,0 

1988 1 0,6 50,6 

1989 2 1,3 51,9 

1990 12 7,5 59,4 

1991 5 3,1 62,5 

1992 2 1,3 63,8 

1993 1 0,6 64,4 

1994 1 0,6 65,0 

1995 2 1,3 66,3 

1996 2 1,3 67,5 

1997 5 3,1 70,6 

1998 9 5,6 76,3 

1999 2 1,3 77,5 

2000 7 4,4 81,9 

2001 6 3,8 85,6 

2002 1 0,6 86,3 

2003 1 0,6 86,9 

2004 2 1,3 88,1 

2005 5 3,1 91,3 

2006 2 1,3 92,5 

2007 1 0,6 93,1 

2008 5 3,1 96,3 

2009 5 3,1 99,4 

2011 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.14: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ιδηνθηεζία πνπ δηακέλεη ν 

εξσηώκελνο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Ιδηνθηήηεο 142 88,8 88,8 

Δλνηθηαζηήο 18 11,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.15: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Τεηξαγσληθά κέηξα ηεο θαηνηθίαο 

πνπ δηακέλεη ν εξσηώκελνο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

25 1 0,6 0,6 

40 2 1,3 1,9 

45 1 0,6 2,5 

50 1 0,6 3,1 

55 3 1,9 5,0 

60 4 2,5 7,5 
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61 1 0,6 8,1 

65 1 0,6 8,8 

69 1 0,6 9,4 

70 5 3,1 12,5 

72 1 0,6 13,1 

75 4 2,5 15,6 

80 8 5,0 20,6 

81 1 0,6 21,3 

82 1 0,6 21,9 

84 1 0,6 22,5 

85 4 2,5 25,0 

86 1 0,6 25,6 

88 1 0,6 26,3 

90 19 11,9 38,1 

92 1 0,6 38,8 

95 4 2,5 41,3 

96 1 0,6 41,9 

97 1 0,6 42,5 

98 2 1,3 43,8 

99 2 1,3 45,0 

100 20 12,5 57,5 

101 1 0,6 58,1 

105 1 0,6 58,8 

107 1 0,6 59,4 

109 1 0,6 60,0 

110 4 2,5 62,5 

115 1 0,6 63,1 

117 1 0,6 63,8 

120 27 16,9 80,6 

123 1 0,6 81,3 

125 1 0,6 81,9 

128 1 0,6 82,5 

129 1 0,6 83,1 

130 2 1,3 84,4 

135 1 0,6 85,0 

136 2 1,3 86,3 

140 5 3,1 89,4 

145 2 1,3 90,6 

150 4 2,5 93,1 

156 1 0,6 93,8 

160 3 1,9 95,6 

175 2 1,3 96,9 

182 1 0,6 97,5 

250 2 1,3 98,8 

300 1 0,6 99,4 

330 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.16: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Αξηζκόο δσκαηίσλ ηεο θαηνηθίαο 

πνπ δηακέλεη ν εξσηώκελνο 
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

2 2 1,3 1,3 

3 3 1,9 3,1 

4 12 7,5 10,6 

5 35 21,9 32,5 

6 37 23,1 55,6 

7 34 21,3 76,9 

8 28 17,5 94,4 

9 5 3,1 97,5 

12 2 1,3 98,8 

13 1 0,6 99,4 

15 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.17 Πνηνο ιακβάλεη ηηο  απνθάζεηο ζηελ θαηνηθία  γηα ζέκαηα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 105 65,6 65,6 

1 1 0,6 66,3 

2 42 26,3 92,5 

3 12 7,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    

    Πίλαθαο 4.18: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Φξήζε λέσλ ηερλνινγηώλ 

(Ηιεθηξνληθό Υπνινγηζηή) από ησλ εξσηώκελσλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 32 20,0 20,0 

ΝΑΙ 128 80,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.19: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Σπληήξεζε  θηηξίνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 40 25,0 25,0 

ΝΑΙ 120 75,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.20: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δληζρπκέλε κόλσζε ζην θηίξην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 83 51,9 51,9 

ΝΑΙ 77 48,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.21: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηπιά ηδάκηα ζηα παξάζπξα ηνπ 

θηηξίνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 
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ΟΦΙ 41 25,6 25,6 

ΝΑΙ 119 74,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.22: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Τν θηίξην έρεη πεξαζηεί κε 

ζεξκνκνλσηηθό πιηθό   

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 90 56,3 56,3 

ΝΑΙ 70 43,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.23: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ύπαξμε ειηαθνύ  ζεξκνζίθσλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 90 56,3 56,3 

ΝΑΙ 70 43,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.24: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Έιιεηςε θξαηηθώλ επηδνηήζεσλ 

θαη εθπηώζεσλ γηα ηελ θαηνρή ελόο ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 72 45,0 88,8 

ΝΑΙ 18 11,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.25: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πξόβιεκα κε ηηο ξπζκηζηηθέο 

αξρέο γηα ηε κε εγθαηάζηαζε ησλ ειηαθώλ ζεξκνζηθώλσλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 84 52,5 96,3 

ΝΑΙ 6 3,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.26: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Καθή πνηόηεηα ή έιιεηςε 

εγγπήζεσλ από ηε ρξήζε ειηαθώλ ζεξκνζηθώλσλ  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 88 55,0 98,8 

ΝΑΙ 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.27: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Έιιεηςε ρξεκάησλ (θεθάιαην) 

γηα ηελ αγνξά ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 53 33,1 76,9 

ΝΑΙ 37 23,1 100,0 
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Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.28: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Έιιεηςε δηαζέζηκνπ ρώξνπ γηα 

ηελ εγθαηάζηαζε ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 79 49,4 93,1 

ΝΑΙ 11 6,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.29: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Με αλάγθε γηα ηε ρξήζε ειηαθνύ 

ζεξκνζίθσλα  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 70 43,8 43,8 

ΟΦΙ 47 29,4 73,1 

ΝΑΙ 43 26,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.30: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

πνζό ηηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηνλ ηειεπηαίν εθθαζαξηζηηθό ινγαξηαζκό 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 33 20,6 20,6 

ΝΑΙ 127 79,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.31: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό ινγαξηαζκνύ ζε € 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 32 20,0 20,0 

25 1 0,6 20,6 

36 1 0,6 21,3 

40 2 1,3 22,5 

43 1 0,6 23,1 

44 1 0,6 23,8 

50 6 3,8 27,5 

60 4 2,5 30,0 

70 3 1,9 31,9 

75 2 1,3 33,1 

77 1 0,6 33,8 

80 5 3,1 36,9 

85 3 1,9 38,8 

86 1 0,6 39,4 

90 5 3,1 42,5 

93 1 0,6 43,1 

95 1 0,6 43,8 

97 1 0,6 44,4 

100 10 6,3 50,6 

105 1 0,6 51,3 

110 2 1,3 52,5 
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120 12 7,5 60,0 

128 1 0,6 60,6 

130 5 3,1 63,8 

135 3 1,9 65,6 

136 1 0,6 66,3 

138 2 1,3 67,5 

140 4 2,5 70,0 

145 1 0,6 70,6 

150 14 8,8 79,4 

160 1 0,6 80,0 

170 3 1,9 81,9 

175 1 0,6 82,5 

180 3 1,9 84,4 

200 9 5,6 90,0 

205 1 0,6 90,6 

210 1 0,6 91,3 

220 1 0,6 91,9 

230 1 0,6 92,5 

240 1 0,6 93,1 

250 4 2,5 95,6 

280 1 0,6 96,3 

296 1 0,6 96,9 

300 4 2,5 99,4 

333 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.32: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δάλ έρεη κεησκέλε ηηκνιόγεζε γηα 

θάπνην ιόγσ  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 91 56,9 56,9 

ΝΑΙ 69 43,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.33: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μείσζε ηεο ειεθηξηθήο 

θαηαλάισζεο ζε ζρέζε κε ην 2010 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 89 55,6 55,6 

ΝΑΙ 71 44,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.34: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  

ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ζπλεηδεηή επηινγή  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 68 42,5 42,5 

ΝΑΙ 92 57,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.35: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  

ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ε εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ 
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 27 16,9 16,9 

ΝΑΙ 133 83,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.36: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ο ιόγνπο  εμνηθνλόκεζεο  

ειεθηξηθήο ελεξγείαο είλαη ε εμνηθνλόκεζε θπζηθώλ πόξσλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 104 65,0 65,0 

ΝΑΙ 56 35,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.27: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα κέηξα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 24 15,0 15,0 

ΝΑΙ 136 85,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.38: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα 

θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα ηνπ εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 

ΟΦΙ 86 53,8 68,8 

ΝΑΙ 50 31,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.39: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ιακπηήξεο 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 

ΟΦΙ 36 22,5 37,5 

ΝΑΙ 100 62,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.40: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα 

ειεθηξηθέο ζπζθεπέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 

ΟΦΙ 81 50,6 65,6 

ΝΑΙ 55 34,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.41: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ιεπθέο 

ζπζθεπέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 
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ΟΦΙ 97 60,6 75,6 

ΝΑΙ 39 24,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

Πίλαθαο 4.42: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα ειηαθό 

ζεξκνζίθσλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 

ΟΦΙ 92 57,5 72,5 

ΝΑΙ 44 27,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.43: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε πιεξσκήο γηα Άιιν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 24 15,0 15,0 

ΟΦΙ 131 81,9 96,9 

ΝΑΙ 5 3,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.44: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ύςνο επέλδπζεο, ηνπ εξσηώκελνπ 

γηα κέηξα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ην 2012 ζε € 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 59 36,9 36,9 

10 1 0,6 37,5 

20 1 0,6 38,1 

25 1 0,6 38,8 

50 5 3,1 41,9 

100 4 2,5 44,4 

150 1 0,6 45,0 

180 1 0,6 45,6 

200 6 3,8 49,4 

300 2 1,3 50,6 

350 1 0,6 51,3 

400 2 1,3 52,5 

500 15 9,4 61,9 

700 1 0,6 62,5 

1000 12 7,5 70,0 

1500 5 3,1 73,1 

2000 6 3,8 76,9 

2500 1 0,6 77,5 

3000 6 3,8 81,3 

4000 1 0,6 81,9 

4500 1 0,6 82,5 

5000 11 6,9 89,4 

6000 1 0,6 90,0 

10000 8 5,0 95,0 

15000 4 2,5 97,5 

20000 2 1,3 98,8 
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28000 1 0,6 99,4 

35000 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

Πίλαθαο 4.45: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηελ 

ελεξγεηαθή θιάζε ηνπ ςπγείνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 76 47,5 47,5 

ΝΑΙ 84 52,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.46: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Καηνρή ηνπ ηνπιάρηζηνλ κηαο 

ζπζθεπή ελεξγεηαθήο θιάζεο Α 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 57 35,6 35,6 

ΝΑΙ 103 64,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.47: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Φξήζε από ηνλ εξσηώκελν 

ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 44 27,5 27,5 

ΝΑΙ 116 72,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.48: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε  ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε 

ηηκή ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη πςειή 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 34 21,3 21,3 

ΝΑΙ 126 78,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.49: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε  ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε 

πνηόηεηα ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο δελ είλαη θαιή 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 116 72,5 72,5 

ΝΑΙ 44 27,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.50: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε  ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

όηη δελ ππάξρεη ιόγνο αληηθαηάζηαζεο αθνύ νη ιακπηήξεο ππξαθηώζεσο 

ιεηηνπξγνύλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 112 70,0 70,0 

ΝΑΙ 48 30,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   
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Πίλαθαο 4.51: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε  ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

όηη δελ είλαη γλσζηέο νη πξνζβάζεηο αγνξάο ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο 

ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 140 87,5 87,5 

ΝΑΙ 20 12,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.52: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε  ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

δπζάξεζην θσηηζκό ησλ ιακπηήξσλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 96 60,0 60,0 

ΝΑΙ 64 40,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.53: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό δαπάλεο ηνπ εξσηώκελνπ 

γηα ηε γηα δξαζηεξηόηεηεο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο ζηελ θαηνηθία ην 2011 

ζε € 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 59 36,9 36,9 

3 1 0,6 37,5 

5 1 0,6 38,1 

10 2 1,3 39,4 

15 1 0,6 40,0 

20 3 1,9 41,9 

25 1 0,6 42,5 

30 1 0,6 43,1 

50 11 6,9 50,0 

80 1 0,6 50,6 

100 21 13,1 63,8 

120 1 0,6 64,4 

150 3 1,9 66,3 

200 6 3,8 70,0 

250 1 0,6 70,6 

300 5 3,1 73,8 

400 3 1,9 75,6 

450 1 0,6 76,3 

500 7 4,4 80,6 

600 1 0,6 81,3 

1000 3 1,9 83,1 

1100 1 0,6 83,8 

1200 1 0,6 84,4 

1500 2 1,3 85,6 

2000 6 3,8 89,4 

2500 1 0,6 90,0 

3000 3 1,9 91,9 

3500 1 0,6 92,5 

4000 3 1,9 94,4 

5000 3 1,9 96,3 

7400 1 0,6 96,9 
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8000 1 0,6 97,5 

12000 1 0,6 98,1 

25000 1 0,6 98,8 

30000 1 0,6 99,4 

60000 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.54: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Θέξκαλζε θαηνηθίαο ηνπ 

εξσηώκελνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 117 73,1 73,1 

ΝΑΙ 43 26,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.55: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε γηα ην πνζό πνπ 

πιεξώλεηαη γηα ζέξκαλζε ζε € 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 27 16,9 16,9 

ΝΑΙ 133 83,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.56: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε 

Πεηξέιαην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 99 61,9 61,9 

ΝΑΙ 61 38,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.57: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε 

Φπζηθό αέξην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 160 100,0 100,0 

    Πίλαθαο 4.58: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε  

Πέιεη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 157 98,1 98,1 

ΝΑΙ 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.59: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε 

Ξύια/Κάξβνπλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 140 87,5 87,5 

ΝΑΙ 20 12,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.60: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Καινξηθέξ κε 
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Τειεζέξκαλζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 90 56,3 56,3 

ΝΑΙ 70 43,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.61: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Ηιεθηξηθή 

ζεξκάζηξα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 155 96,9 96,9 

ΝΑΙ 5 3,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.62: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Τδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 147 91,9 91,9 

ΝΑΙ 13 8,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.63: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Δλεξγεηαθό 

ηδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 151 94,4 94,4 

ΝΑΙ 9 5,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0 
 

    Πίλαθαο 4.64: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Αεξόζεξκν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 159 99,4 99,4 

ΝΑΙ 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    
 

      

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 157 98,1 98,1 

ΝΑΙ 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.66: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Ξπιόζνκπα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 150 93,8 93,8 

ΝΑΙ 10 6,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   
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Πίλαθαο 4.67: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μέζν ζέξκαλζεο Άιιν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 158 98,8 98,8 

ΝΑΙ 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

Πίλαθαο 4.68: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ 

κε Πεηξέιαην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 99 61,9 61,9 

1 1 0,6 62,5 

2 2 1,3 63,8 

3 2 1,3 65,0 

5 7 4,4 69,4 

6 3 1,9 71,3 

7 1 0,6 71,9 

8 1 0,6 72,5 

10 9 5,6 78,1 

12 10 6,3 84,4 

14 1 0,6 85,0 

15 2 1,3 86,3 

16 3 1,9 88,1 

17 1 0,6 88,8 

18 2 1,3 90,0 

20 1 0,6 90,6 

24 15 9,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.69: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ 

κε Φπζηθό αέξην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 160 100,0 100,0 

    Πίλαθαο 4.70: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ 

κε  Πέιεη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 157 98,1 98,1 

10 1 0,6 98,8 

12 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.71: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ 

κε Ξύια/Κάξβνπλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 140 87,5 87,5 

10 2 1,3 88,8 
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12 2 1,3 90,0 

14 1 0,6 90,6 

15 1 0,6 91,3 

18 5 3,1 94,4 

19 1 0,6 95,0 

20 3 1,9 96,9 

24 5 3,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.72: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Καινξηθέξ 

κε Τειεζέξκαλζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 90 56,3 56,3 

2 1 0,6 56,9 

5 2 1,3 58,1 

6 2 1,3 59,4 

7 1 0,6 60,0 

8 4 2,5 62,5 

9 2 1,3 63,8 

10 6 3,8 67,5 

12 13 8,1 75,6 

15 5 3,1 78,8 

16 1 0,6 79,4 

18 5 3,1 82,5 

20 2 1,3 83,8 

23 1 0,6 84,4 

24 25 15,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.73: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Ηιεθηξηθή 

ζεξκάζηξα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 155 96,9 96,9 

1 2 1,3 98,1 

2 1 0,6 98,8 

6 1 0,6 99,4 

10 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.74: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Τδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 147 91,9 91,9 

2 3 1,9 93,8 

5 2 1,3 95,0 

8 1 0,6 95,6 

9 1 0,6 96,3 

10 2 1,3 97,5 

12 1 0,6 98,1 
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15 1 0,6 98,8 

18 1 0,6 99,4 

24 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.75: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Δλεξγεηαθό 

ηδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 151 94,4 94,4 

1 1 0,6 95,0 

2 1 0,6 95,6 

3 1 0,6 96,3 

7 1 0,6 96,9 

9 1 0,6 97,5 

12 1 0,6 98,1 

16 1 0,6 98,8 

18 1 0,6 99,4 

24 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.76: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Αεξόζεξκν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 159 99,4 99,4 

2 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.77: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Air 

condition 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 157 98,1 98,1 

3 1 0,6 98,8 

4 1 0,6 99,4 

5 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.78: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Ξπιόζνκπα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 150 93,8 93,8 

8 1 0,6 94,4 

10 2 1,3 95,6 

15 1 0,6 96,3 

16 1 0,6 96,9 

18 2 1,3 98,1 

24 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.79: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ώξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Άιινπ 
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 158 98,8 98,8 

12 1 0,6 99,4 

15 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 4.80: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ 

κε Πεηξέιαην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 15 9,4 9,4 

0 99 61,9 71,3 

50 1 0,6 71,9 

60 1 0,6 72,5 

90 1 0,6 73,1 

100 1 0,6 73,8 

120 1 0,6 74,4 

130 1 0,6 75,0 

150 1 0,6 75,6 

175 1 0,6 76,3 

200 4 2,5 78,8 

220 1 0,6 79,4 

250 1 0,6 80,0 

300 10 6,3 86,3 

350 1 0,6 86,9 

370 1 0,6 87,5 

400 3 1,9 89,4 

420 1 0,6 90,0 

500 6 3,8 93,8 

567 1 0,6 94,4 

600 3 1,9 96,3 

700 2 1,3 97,5 

750 1 0,6 98,1 

900 1 0,6 98,8 

1500 1 0,6 99,4 

2000 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.81: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ 

κε Φπζηθό αέξην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 160 100,0 100,0 

    Πίλαθαο 4.82: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Καινξηθέξ 

κε  Πέιεη 
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 1 0,6 0,6 

0 157 98,1 98,8 

100 1 0,6 99,4 

150 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.83: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο Καινξηθέξ γηα 

κε Ξύια/Κάξβνπλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 3 1,9 1,9 

0 140 87,5 89,4 

80 1 0,6 90,0 

90 1 0,6 90,6 

100 4 2,5 93,1 

150 2 1,3 94,4 

200 2 1,3 95,6 

268 1 0,6 96,3 

300 3 1,9 98,1 

350 1 0,6 98,8 

400 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.84: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο Καινξηθέξ γηα 

κε Τειεζέξκαλζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 5 3,1 3,1 

0 90 56,3 59,4 

10 1 0,6 60,0 

68 1 0,6 60,6 

70 2 1,3 61,9 

75 1 0,6 62,5 

80 3 1,9 64,4 

89 1 0,6 65,0 

100 9 5,6 70,6 

120 5 3,1 73,8 

130 1 0,6 74,4 

140 2 1,3 75,6 

150 8 5,0 80,6 

170 1 0,6 81,3 

175 1 0,6 81,9 

180 5 3,1 85,0 

200 10 6,3 91,3 

250 4 2,5 93,8 

280 1 0,6 94,4 

300 2 1,3 95,6 

340 1 0,6 96,3 

350 1 0,6 96,9 

400 2 1,3 98,1 
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500 1 0,6 98,8 

600 1 0,6 99,4 

1000 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.85: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Ηιεθηξηθή 

ζεξκάζηξα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 155 96,9 96,9 

10 2 1,3 98,1 

15 1 0,6 98,8 

40 1 0,6 99,4 

80 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.86: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Τδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 4 2,5 2,5 

ΟΦΙ 147 91,9 94,4 

30 1 0,6 95,0 

50 5 3,1 98,1 

100 2 1,3 99,4 

200 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.87: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Δλεξγεηαθό 

ηδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 2 1,3 1,3 

0 151 94,4 95,6 

20 2 1,3 96,9 

40 1 0,6 97,5 

50 1 0,6 98,1 

120 1 0,6 98,8 

170 1 0,6 99,4 

200 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.88: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Αεξόζεξκν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 159 99,4 99,4 

20 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.89: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Air condition 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 
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-9 2 1,3 1,3 

0 157 98,1 99,4 

100 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.90: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα Ξπιόζνκπα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9 2 1,3 1,3 

0 150 93,8 95,0 

50 1 0,6 95,6 

100 4 2,5 98,1 

150 1 0,6 98,8 

200 2 1,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.91: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πνζό πιεξσκήο γηα άιιν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

0 158 98,8 98,8 

300 1 0,6 99,4 

460 1 0,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.92: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Μείσζε ηηο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο από ηνλ εξσηώκελν ζε ζρέζε κε ην 2010 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 78 48,8 48,8 

ΝΑΙ 82 51,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.93: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Βαζκνί  κείσζεο ηεο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο ζε νC  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

-9,0 78 48,8 48,8 

1,0 7 4,4 53,1 

1,5 4 2,5 55,6 

2,0 41 25,6 81,3 

3,0 19 11,9 93,1 

3,5 1 0,6 93,8 

4,0 4 2,5 96,3 

5,0 6 3,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.94: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Πεηξέιαην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 160 100,0 100,0 
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Πίλαθαο 4.95: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Φπζηθό αέξην 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 160 100,0 100,0 

    Πίλαθαο 4.96: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε  Πέιεη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 157 98,1 98,1 

ΝΑΙ 3 1,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.97: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Ξύια/Κάξβνπλα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 140 87,5 87,5 

ΝΑΙ 20 12,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.98: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Καινξηθέξ κε Τειεζέξκαλζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 154 96,3 96,3 

ΝΑΙ 6 3,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.99: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο αιιαγή 

κέζνπ ζε Ηιεθηξηθή ζεξκάζηξα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 153 95,6 95,6 

ΝΑΙ 7 4,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.100: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο 

αιιαγή κέζνπ ζε Τδάθη  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 133 83,1 83,1 

ΝΑΙ 27 16,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.101: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο 

αιιαγή κέζνπ ζε Αεξόζεξκν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 152 95,0 95,0 

ΝΑΙ 8 5,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.102: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο 
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αιιαγή κέζνπ ζε Δλεξγεηαθό ηδάθη 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 147 91,9 91,9 

ΝΑΙ 13 8,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.103: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο 

αιιαγή κέζνπ ζε Air condition 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 151 94,4 94,4 

ΝΑΙ 9 5,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

Πίλαθαο 4.104: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λόγσ νηθνλνκηθήο θξίζεο 

αιιαγή κέζνπ ζε Ξπιόζνκπα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 145 90,6 90,6 

ΝΑΙ 15 9,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.105: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γελ ππάξρεη αιιαγή κέζνπ 

ζέξκαλζεο ιόγν νηθνλνκηθήο θξίζεο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 83 51,9 51,9 

ΝΑΙ 77 48,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.106: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ 

κέζνπ ζέξκαλζεο: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γελ ππάξρεη δπλαηόηεηα 

επηινγήο  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 127 79,4 79,4 

ΝΑΙ 33 20,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.107: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ 

κέζνπ ζέξκαλζεο: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Τηκή αγνξάο ηνπ κέζνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 119 74,4 74,4 

ΝΑΙ 41 25,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.108: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ 

κέζνπ ζέξκαλζεο: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Λεηηνπξγηθό θόζηνο  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 67 41,9 41,9 



 

137 

ΝΑΙ 93 58,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.109: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Κξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ 

κέζνπ ζέξκαλζεο: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Απόδνζε κέζνπ ζε ζεξκόηεηα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 92 57,5 57,5 

ΝΑΙ 68 42,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.110: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γπλαηόηεηα κείσζεο εζσηεξηθήο 

ζεξκνθξαζίαο πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε θαηαλάισζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 73 45,6 46,9 

ΝΑΙ 85 53,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.111: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα 

κείσζε εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζηελ θαηνηθία 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 80 50,0 51,9 

ΝΑΙ 77 48,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.112: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Αληηκεηώπηζε πξνβιεκάησλ κε 

ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο; 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 88 55,0 56,9 

ΝΑΙ 69 43,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.113: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηνλ 

ιόγν/αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε ηνπ 

θξύνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 61 38,1 40,0 

ΝΑΙ 96 60,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.114: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηνλ 

ιόγν/αθνξκή γηα αλαθαίληζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε κείσζε 

δαπαλώλ γηα ζέξκαλζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 40 25,0 26,3 
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ΝΑΙ 118 73,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.115: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηεο ηηκήο ηνπ ξεύκαηνο 

από ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 57 35,6 35,6 

ΝΑΙ 103 64,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.116: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε 

ηηκή ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο είλαη ρακειή, γη απηό δελ ππάξρεη θίλεηξν γηα 

επελδύζεηο ζηελ ελεξγεηαθή απόδνζε ηεο θαηνηθία ζαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 120 75,0 75,6 

ΝΑΙ 39 24,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.117: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ απμεζεί ε ηηκή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα απμάλνληαλ νη δξάζεηο γηα 

εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 34 21,3 21,3 

ΝΑΙ 126 78,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.118: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ απαηηείηαη κεγαιύηεξν θόζηνο γηα ηελ απόθηεζε θηιηθώλ πξνο ην 

πεξηβάιινλ ζπζηεκάησλ ζε ζρέζε κε ηα ζπκβαηηθά 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 34 21,3 23,1 

ΝΑΙ 123 76,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.119: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ θάλνληαο επέλδπζε γηα εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο πξέπεη λα γίλεη απόζβεζε 

ησλ ρξεκάησλ εληόο 2-3 εηώλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 26 16,3 17,5 

ΝΑΙ 132 82,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.120: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε 

ηηκή ησλ πξντόλησλ επεξεάδεη ηελ πξόζεζε πιεξσκήο  γηα κέηξα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 
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Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 34 21,3 23,1 

ΝΑΙ 123 76,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.121: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

θόζηνο γηα ηελ επέλδπζε εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο δελ επηθέξεη ρξεκαηηθό 

όθεινο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 107 66,9 68,8 

ΝΑΙ 50 31,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.122: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηηο 

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο είλαη πην αθξηβέο από ηηο ζπκβαηηθέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 28 17,5 19,4 

ΝΑΙ 129 80,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.123: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

θόζηνο ιεηηνπξγίαο ησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο  είλαη πςειόηεξν ζε 

ζρέζε κε ηηο ζπκβαηηθέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 73 45,6 47,5 

ΝΑΙ 84 52,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.124: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηελ 

έιιεηςε θεθαιαίνπ γηα επέλδπζε απνηειεί εκπόδην γηα ηελ πηνζέηεζε 

πξαθηηθώλ εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 18 11,3 12,5 

ΝΑΙ 140 87,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.125: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηελ 

αγνξά ειηαθνύ ζεξκνζίθσλα εάλ ππήξραλ επηδνηήζεηο; 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 30 18,8 18,8 

ΝΑΙ 130 81,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   
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Πίλαθαο 4.126: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηελ 

αγνξά απνδνηηθόηεξσλ ειεθηξηθώλ ζπζθεπώλ εάλ ηηο επηδνηνύζε ην θξάηνο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 29 18,1 18,8 

ΝΑΙ 130 81,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.127: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηελ 

ιήςε δαλείνπ κε ρακειό επηηόθην γηα επελδύζεηο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 78 48,8 48,8 

ΝΑΙ 82 51,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.128: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ θαηά ηελ έθδνζε «πξάζηλσλ δαλείσλ» ππάξρνπλ γξαθεηνθξαηηθά 

πξνβιήκαηα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 19 11,9 12,5 

ΝΑΙ 140 87,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.129: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νη ηξάπεδεο ρνξεγνύζαλ δάλεηα ζα γίλνληαλ επελδύζεηο γηα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 75 46,9 46,9 

ΝΑΙ 85 53,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.130: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε 

θνξνινγηθή δηεπθόιπλζε ζα βνεζνύζε ζην λα γίλνπλ επελδύζεηο γηα 

εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

ΟΦΙ 33 20,6 20,6 

ΝΑΙ 127 79,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.131: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε γξαθεηνθξαηία απνηειεί αλαζηαιηηθό παξάγνληα γηα επελδύζεηο 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 25 15,6 16,3 

ΝΑΙ 134 83,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    



 

141 

Πίλαθαο 4.132: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ είλαη δύζθνιν λα ιεθζνύλ  κεκνλσκέλεο απνθάζεηο γηα κέηξα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο, δηόηη απηέο εμαξηώληαη από ηηο ζπιινγηθέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 81 50,6 51,9 

ΝΑΙ 77 48,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.133: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Ο εξσηώκελνο ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο επελδύζεηο  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 59 36,9 37,5 

ΝΑΙ 100 62,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.134: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Αληηκεηώπηζε πξνβιεκάησλ  

ζηε ξύζκηζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο από 

ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 91 56,9 57,5 

ΝΑΙ 68 42,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.135: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππάξρνπλ πξνβιήκαηα ζην λα εγθαηαζηαζνύλ βάλεο ειέγρνπλ 

ζεξκνθξαζίαο ζηα θαινξηθέξ θαη ρξνλόκεηξν ζην ζεξκνζηάηε ώζηε λα 

ειέγρεηαη ε εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 106 66,3 68,1 

ΝΑΙ 51 31,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.136: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππάξρεη αλαμηνπηζηία ζηελ αγνξά ζρεηηθά κε ηηο ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

ζπζθεπέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 66 41,3 42,5 

ΝΑΙ 92 57,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.137: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππάξρεη δπζθνιία ζην λα βξεζεί «θαιόο ηερληθόο» γηα ηελ εγθαηάζηαζε 

ησλ λέσλ ελεξγεηαθά απνδνηηθώλ ζπζθεπώλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 



 

142 

ΟΦΙ 65 40,6 41,9 

ΝΑΙ 93 58,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.138: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νη ζπζθεπέο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο είλαη απνδνηηθέο θαη αμηόπηζηεο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 60 37,5 38,8 

ΝΑΙ 98 61,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.139: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νη ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο έρνπλ ιεηηνπξγηθά 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 100 62,5 63,8 

ΝΑΙ 58 36,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

 

Πίλαθαο 4.140: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηηο 

εηηθέηεο ελεξγεηαθήο απόδνζεο ησλ ζπζθεπώλ ππάξρνπλ ζηελ θαηνηθία 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 79 49,4 50,6 

ΝΑΙ 79 49,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.141: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νη ελεξγεηαθή απόδνζε ζηηο εηηθέηεο πεξηγξάθεηαη κε αθξίβεηα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 71 44,4 45,6 

ΝΑΙ 87 54,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.142: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δπεξεάδνληαη νη απνθάζεηο ηνπ 

εξσηώκελνπ γηα ηελ αγνξά πξντόλησλ από ηελ εηηθέηα ελεξγεηαθήο 

απόδνζεο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 62 38,8 40,0 

ΝΑΙ 96 60,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.143: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γηάζεζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα 

πιεξσκή παξαπάλσ γηα ηε Σήκαλζε ελεξγεηαθήο απόδνζεο (ENERGY 
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STAR) 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 82 51,3 52,5 

ΝΑΙ 76 47,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.144: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε ηηκή ηνπ ςπγείνπ επεξεάδεη ηελ πξόζεζε γηα παξαπάλσ πιεξσκή γηα 

ηε Σήκαλζε ελεξγεηαθήο απόδνζεο  (ENERGY STAR) 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 66 41,3 42,5 

ΝΑΙ 92 57,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.145: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δκπηζηνζύλε ηνπ εξσηώκελνπ 

ηεο πξνέιεπζεο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 52 32,5 34,4 

ΝΑΙ 105 65,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.146: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην  

εάλ ππάξρνπλ άιιεο εηαηξείεο παξνρήο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ 

(πξάζηλεο) ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 106 66,3 68,1 

ΝΑΙ 51 31,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.147: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ην θόζηνο ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο είλαη πςειόηεξν ζε ζύγθξηζε κε ηε ζπκβαηηθή ειεθηξηθή 

ελέξγεηα  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 68 42,5 44,4 

ΝΑΙ 89 55,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.148: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε κείσζε ησλ ηηκώλ ηεο θηιηθήο πξνο ην πεξηβάιινλ (πξάζηλεο) 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα ιεηηνπξγνύζε ζεηηθά γηα λα ιεθζνύλ κέηξα 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 
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ΟΦΙ 27 16,9 18,8 

ΝΑΙ 130 81,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.149: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε ειεθηξηθή ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη από ζπζηήκαηα αλαλεώζηκσλ 

πεγώλ ελέξγεηαο είλαη αλεπαξθήο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 62 38,8 40,6 

ΝΑΙ 95 59,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.150: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νη αλεκνγελλήηξηεο πξνθαινύλ ζόξπβν, δνλήζεηο θαη είλαη  

αληηαηζζεηηθέο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 93 58,1 60,0 

ΝΑΙ 64 40,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

 

 

 

Πίλαθαο 4.151: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππάξρνπλ δπζθνιίεο ζηε ρξήζε ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ 

ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 48 30,0 31,9 

ΝΑΙ 109 68,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.152: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε αληηθαηάζηαζε ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο 

απαηηεί ρξόλν θαη ελαζρόιεζε 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 40 25,0 26,9 

ΝΑΙ 117 73,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.153: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δλεκέξσζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα 

ζέκαηα εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 69 43,1 43,8 

ΝΑΙ 90 56,3 100,0 
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Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.154: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηηο 

ζπλέπεηεο πνπ έρνπλ νη επηινγέο θαη νη ελέξγεηεο ζην πεξηβάιινλ όζνλ αθνξά 

ηελ εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 60 37,5 38,1 

ΝΑΙ 99 61,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.155: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δλεκέξσζε ηνπ εξσηώκελνπ γηα 

άιιεο κνξθέο ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθό ηνκέα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 77 48,1 48,8 

ΝΑΙ 82 51,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.156: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππάξρεη απμεκέλνο θίλδπλνο από ηε ρξήζε ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ 

εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 115 71,9 73,1 

ΝΑΙ 43 26,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.157: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ν θνηλσληθόο πεξίγπξνο επεξεάδεη ηε πξόζεζή λα πξαγκαηνπνηεζνύλ 

πξαθηηθέο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 97 60,6 61,9 

ΝΑΙ 61 38,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.158: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Σπκκεηνρή ζε θάπνηα 

πεξηβαιινληηθή νκάδα από ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 141 88,1 88,8 

ΝΑΙ 18 11,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.159: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε γηα ηελ Κιηκαηηθή 

Αιιαγή από ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 
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ΟΦΙ 37 23,1 24,4 

ΝΑΙ 121 75,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.160: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε γηα ηα Παγθόζκηα 

Πεξηβαιινληηθά Πξνβιήκαηα από ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 2 1,3 1,3 

ΟΦΙ 64 40,0 41,3 

ΝΑΙ 94 58,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.161: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γλώζε γηα ηηο ζαο αλαλεώζηκεο 

πεγέο ελέξγεηαο από ηνλ εξσηώκελν 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 30 18,8 19,4 

ΝΑΙ 129 80,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.162: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ νξηζκέλα πξντόληα πςειήο ελεξγεηαθήο απόδνζεο δελ κπνξνύλ λα 

αληαγσληζηνύλ άκεζα ηα κε απνδνηηθά πξντόληα 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 40 25,0 26,9 

ΝΑΙ 117 73,1 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.163: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ππήξρε γλώζε γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθόηεηα ηνπ λνηθνθπξηνύ ζα 

ιακβάλνληα απνθάζεηο γηα κέηξα εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 19 11,9 13,8 

ΝΑΙ 138 86,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.164: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί παξειζόλ (πξηλ 2 έσο 10 ρξόληα) επελδύζεηο γηα 

κέηξα ώζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απόδνζε ηνπ θηηξίνπ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 84 52,5 54,4 

ΝΑΙ 73 45,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.165: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε κείσζε ηεο ειεθηξηθήο  ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθό ηνκέα απνηειεί 

ζεκαληηθό παξάγνληα γηα ηνλ εξσηώκελν 
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 23 14,4 16,3 

ΝΑΙ 134 83,8 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.166: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Γξάζεηο ηνπ εξσηώκελνπ κε 

πξσηνβνπιία ηνπ εξσηώκελνπ γηα ηε κόλσζε ηνπ θηηξίνπ ζην παξειζόλ 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 78 48,8 50,6 

ΝΑΙ 79 49,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.167: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Άπνςε ηνπ εξσηώκελνπ γηα ην 

εάλ ε ζπλήζεηα είλαη ιόγνο γηα ηε κε πηνζέηεζε ηερλνινγηώλ πνπ ζπκβάινπλ 

ζηελ εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο 

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 3 1,9 1,9 

ΟΦΙ 67 41,9 43,8 

ΝΑΙ 90 56,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.168: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Σθέςε πξηλ ην άλνηγκα ηνπ 

ςπγείνπ από ηνλ εξσηώκελν  

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 53 33,1 33,8 

ΝΑΙ 106 66,3 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.169: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Σβήζηκν ησλ θώησλ όηαλ δε 

ρξεηάδνληαη από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 31 19,4 20,0 

ΝΑΙ 128 80,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.170: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Κιείζηκν ηειείσο ησλ ζπζθεπώλ 

όηαλ δελ ρξεζηκνπνηνύληαη από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 87 54,4 55,0 

ΝΑΙ 72 45,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.171: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Αλαθύθισζε από ηνλ εξσηώκελν  
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Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 71 44,4 45,0 

ΝΑΙ 88 55,0 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.172: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πεξπάηεκα ή ρξήζε ΜΜΜ ή 

πνδήιαην γηα ηηο εμσηεξηθέο δξαζηεξηόηεηεο από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 75 46,9 47,5 

ΝΑΙ 84 52,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.173: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Πξνηίκεζε ρξήζεο αλεκηζηήξσλ 

αληί γηα θιηκαηηζηηθό από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 67 41,9 42,5 

ΝΑΙ 92 57,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

     

 

 

 

Πίλαθαο 4.174: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δπηινγή ληόπησλ (εγρώξηα) 

πξντόλησλ από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 22 13,8 14,4 

ΝΑΙ 137 85,6 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.175: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Νηνπο αληί γηα κπάλην από ηνλ 

εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 44 27,5 28,1 

ΝΑΙ 115 71,9 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   

    Πίλαθαο 4.176: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Φξήζε επαλαρξεζηκνπνηνύκελεο 

ηζάληεο γηα ςώληα από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 104 65,0 65,6 

ΝΑΙ 55 34,4 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   
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    Πίλαθαο 4.177: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ γηα  Δπηινγή πξντόλησλ πνπ έρνπλ 

ειάρηζηε ζπζθεπαζία από ηνλ εξσηώκελν  

  
Σπρλόηεηα Πνζνζηό 

Αζξνηζηηθό 
Πνζνζηό 

Γελ απάληεζαλ 1 0,6 0,6 

ΟΦΙ 91 56,9 57,5 

ΝΑΙ 68 42,5 100,0 

Σύλνιν 160 100,0   


