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ΠΡΟΛΟΓΟΣ – ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

 

Η παρούσα πτυχιακή μελέτη εκπονήθηκε στο πλαίσιο της ολοκλήρωσης της 

τετραετούς μου φοίτησης στο τμήμα Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας στο Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο. Το θέμα της μελέτης αυτής: «Η συμβολή του Πολιτισμού στην Τοπική 

Ανάπτυξη: Η περίπτωση του Δήμου Σικυωνίων», προήλθε, κυρίως, λόγω της καταγωγής μου 

από τον συγκεκριμένο Δήμο. Στο πλαίσιο μιας εξαμηνιαίας εργασίας με συναφές θέμα, 

ανακάλυψα τον ιστορικό πλούτο της Αρχαίας Σικυώνας. Παραξενεύτηκα όταν διαπίστωσα 

ότι δεν γνώριζα αρκετά πράγματα για την ιστορία της πόλης μου, παρόλο που από μικρή 

ασχολιόμουν με τη μυθολογία και την τοπική ιστορία. Παράλληλα συνειδητοποίησα πως δεν 

υπήρχε ολοκληρωμένη καταγραφή της λαογραφίας της περιοχής, γεγονός που με κέντρισε 

στο να την μελετήσω. Συγχρόνως, το γεγονός πως παρόλη την πολιτιστική κληρονομιά της 

περιοχής, τον φυσικό της πλούτο, τα συγκριτικά της πλεονεκτήματα (μικρή απόσταση από 

Αθήνα, συνδυασμό βουνού και θάλασσας κ.ά.), δεν έχει αξιοποιηθεί ικανοποιητικά ο 

τουρισμός στο Δήμο, με έκανε να θελήσω να ανακαλύψω τους λόγους και να αναζητήσω και 

την άποψη των υπολοίπων κατοίκων του Δήμου γι’ αυτό. Όλα αυτά αποτέλεσαν το έναυσμα 

που με ώθησε στο να ασχοληθώ με τον πολιτισμό και την τοπική ανάπτυξη που μπορεί να 

επιφέρει στην περιοχή.  

Για τη διεκπεραίωση της μελέτης αυτής, ευχαριστώ τον Χριστό και την Παναγία για 

την δύναμη που άντλησα από Αυτούς.  

Παράλληλα, συνεισέφεραν στην ολοκλήρωσή της πολλοί άνθρωποι, τους οποίους 

νιώθω την ανάγκη να ευχαριστήσω. 

Πρώτα από όλους θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά την επιβλέπουσα καθηγήτρια της 

πτυχιακής μου, κ Ευαγγελία Γεωργιτσογιάννη, για την πολύτιμη καθοδήγηση που μου 

προσέφερε, καθώς και τα μέλη της επιτροπής κ. Ρόιδω Μητούλα και κ. Ελένη Σαρδιανού για 

τις καίριες συμβουλές τους, που βοήθησαν σημαντικά στην ολοκλήρωση της παρούσας 

πτυχιακής εργασίας.  

Ευχαριστώ, επίσης, για τις συμβουλές τους και την βοήθειά τους τις κυρίες 

Αλαξάνδρα Λάππα, Κωνσταντία Μπάρδα και Σαπφώ Μορτάκη. 

Ευγνωμοσύνη νιώθω προς τους γονείς μου, Βασίλη και Ανδριάνα, και τα αδέρφια μου 

Γιώργο και Παναγιώτη, τόσο για την έμπρακτη βοήθεια, όσο και για την ηθική τους 

υποστήριξη κατά την διάρκεια εκπόνησης αυτής της απαιτητικής μελέτης.  

Ένα μεγάλο ευχαριστώ θέλω να δώσω στους: Φωτεινή Μυλωνά, Βαγγελίτσα 

Μυλωνά, Γεωργία Μυλωνά, Γιωργία Μαρίνη, Βάσω Μάρκου, Παναγιώτα Μιχαήλ, 

Γαβριέλλα Σαρβανάκη, Βαγγέλη Λούτα, Δημήτρη Ηλιόπουλο κ.ά., που ο καθένας με τον 

τρόπο του με βοήθησε αρκετά. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω, επίσης, τους ανθρώπους που αφιέρωσαν πολύ από τον 

προσωπικό τους χρόνο, για να μου αφηγηθούν στοιχεία από την λαογραφία της περιοχής, την 

Θοδώρα Ζάρκου, την Κική Σώκου, την Κούλα Στέφα, όσο και τον αρχαιολόγο Βασίλη 

Παπαθανασίου που με κατεύθυνε στα θέματα που αφορούν το ιστορικό κομμάτι του Δήμου.  
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Ευχαριστώ ακόμη, όλους μαζί και τον καθένα ξεχωριστά, τους ανθρώπους από τους 

πολιτιστικούς φορείς και τις εφημερίδες, που ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμά μου και με 

τροφοδότησαν με στοιχεία από τους συλλόγους στους οποίους δραστηριοποιούνται. 

Ιδιαίτερα θέλω να ευχαριστήσω τον κ. Δήμο και την κ. Αθανασία Τερζή (εκδόσεις 

Καταγράμμα), που μου παρείχαν έντυπο και ηλεκτρονικό υλικό με αφίσες προηγούμενων 

εκδηλώσεων του Δήμου, ενώ με βοήθησαν και στη σύνθεση του εξωφύλλου.  

Ευχαριστίες εκφράζω και σε όλους τους ανθρώπους που αφιέρωσαν αρκετό χρόνο για 

την απάντηση, του όχι και τόσο μικρού και καθόλου σύντομου, ερωτηματολογίου μου. 

Ακόμα, ευχαριστώ τις κοπέλες στο Δημαρχείο, που με προθυμία έψαξαν για να μου 

δώσουν τα στοιχεία που τους ζήτησα.  

Τέλος, πολλές ευχαριστίες οφείλω στο Δήμαρχο κ. Σπύρο Σταματόπουλο, στον κ. 

Γιώργο Σταματόπουλο και στον κ. Γιώργο Καρβουτζή, που παρά το φορτωμένο τους 

πρόγραμμα, βρήκαν το χρόνο να μου παραχωρήσουν συνέντευξη. 

 

 

 

 

 

Μυλωνά Ευαγγελία 

Ιούνιος 2012 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Ο σκοπός της παρούσας μελέτης είναι να αποτιμήσει τη συμβολή του πολιτισμού 

στην τοπική ανάπτυξη του Καποδιστριακού Δήμου Σικυωνίων. Αρχικά ασχολείται με την 

καταγραφή της υλικής και άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς του Δήμου. Στη συνέχεια 

μελετάται η απήχηση που έχει η πολιτιστική κληρονομιά στους κατοίκους του Δήμου, γίνεται 

μια εκτίμηση των κοινωνικών και οικονομικών επιπτώσεων του πολιτιστικού τουρισμού, 

καθώς επίσης, καταγράφονται οι απόψεις των δημοτών ως προς τις πιθανές προωθητικές 

ενέργειες για την ανάπτυξη του τουρισμού στην περιοχή. Για την πληρότητα της έρευνας 

προσεγγίστηκαν και οι τρεις οικονομικές μονάδες: καταναλωτές, επιχειρήσεις, Τοπική 

Αυτοδιοίκηση.  

Για την επίτευξη των παραπάνω στόχων, πραγματοποιήθηκε βιβλιογραφική 

ανασκόπηση, προφορικές συνεντεύξεις με πολιτιστικούς φορείς και τους αρμοδίους της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ενώ διανεμήθηκε, από τον Ιανουάριο μέχρι τον Μάρτιο του 2012, 

ερωτηματολόγιο σε 160 καταναλωτές και επιχειρήσεις του Δήμου Σικυωνίων, το οποίο 

βασίστηκε σε προηγούμενες εμπειρικές μελέτες και στα τοπικά δεδομένα.  

Στην εμπειρική ανάλυση χρησιμοποιήθηκαν υποδείγματα λογιστικών και γραμμικών 

παλινδρομήσεων και τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι δημογραφικές μεταβλητές, όπως το 

φύλο, το μορφωτικό επίπεδο, η ηλικία και το εισόδημα των καταναλωτών, μπορούν ανάλογα 

με την εξεταζόμενη περίπτωση να επηρεάσουν τις γνώσεις ως προς την πολιτιστική 

κληρονομιά του Δήμου και τις απόψεις των καταναλωτών για τον πολιτιστικό τουρισμό. 

Τέλος, από τις συνεντεύξεις προέκυψε πως η παρούσα Τοπική Αυτοδιοίκηση διάκειται θετικά 

απέναντι στην πολιτιστική κληρονομιά του Δήμου Σικυωνίων.  

 

 

Λέξεις-κλειδιά: πολιτισμός, πολιτιστική κληρονομιά, πολιτιστικοί φορείς, ήθη και έθιμα, 

τουρισμός, τοπική ανάπτυξη, Δήμος Σικυωνίων 
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 ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to analyze the impacts of culture to local development of 

the Kapodistrian municipality of Sikyon. Originally this study records the tangible and 

intangible cultural heritage of the municipality. It examines the impact of the cultural heritage 

on the residents, it estimates the social and economic impact of cultural tourism and records 

the residents’ prospective on possible promotion actions for the development of tourism in the 

area. Three economic units were approached: consumers, businesses, and local government.  

In order to achieve those goals, literature review and interviews with cultural 

organizations and local government were conducted while a questionnaire, which was based 

on previous empirical studies and local information, was distributed to 160 consumers and 

businesses of the municipality of Sikyon from January to March 2012.  

The empirical analysis models used ols and logit regression and the results showed 

that demographic variables such as gender, education, age and income of consumers can 

influence consumer’s knowledge for the cultural heritage of the municipality and perspective 

on cultural tourism. In conclusion, the interviews revealed that the local government is 

positively predisposed to cultural heritage of the municipality of Sikyon. 

 

 

Keywords: culture, cultural heritage, cultural organizations, customs, tourism, local 

development, municipality of Sikyon 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Ο πολιτισμός μιας περιοχής, αποτελεί ένα σημαντικό στοιχείο αυτοπροσδιορισμού 

της. Μέσω της πολιτιστικής κληρονομιάς, υλικής και άυλης, που μεταλαμπαδεύεται από 

γενιά σε γενιά, η κοινωνία επιδιώκει να ενισχύσει τους δεσμούς της. Αποτελεί παράγοντα 

σταθερότητας καθώς είναι ο σύνδεσμος ανάμεσα στο παρελθόν, το παρόν και το μέλλον, και 

έχει ένα δυναμικό ρόλο στην συνειδητοποίηση της πολιτιστικής ταυτότητας του ατόμου. 

Ο πολιτισμός συνδέεται άμεσα με τη Βιώσιμη Ανάπτυξη. Η συμβολή, λοιπόν, του 

πολιτισμού στην τοπική ανάπτυξη, εάν προσεγγιστεί σωστά, τονίζοντας τις τοπικές 

ιδιαιτερότητες και τα συγκριτικά πλεονεκτήματα του τόπου, μπορεί να είναι καθοριστική, για 

την μελλοντική βιωσιμότητά του.  

Στόχος της μελέτης αυτής είναι να διερευνηθεί ο ρόλος που παίζει ο πολιτισμός στην 

τοπική ανάπτυξη του Καποδιστριακού Δήμου Σικυωνίων. Αρχική μέριμνα είναι να 

πραγματοποιηθεί μια σφαιρική καταγραφή της πολιτιστικής κληρονομιάς, ενώ στη συνέχεια 

επιδιώκεται να εντοπιστεί η αντιμετώπιση των καταναλωτών, των επιχειρηματιών και του 

Δήμου απέναντι στον πολιτισμό της περιοχής.  

Αναφορικά με την καταγραφή της υλικής πολιτιστικής κληρονομιάς, υπάρχουν 

επαρκείς βιβλιογραφικές πηγές, αντίθετα για την άυλη, και συγκεκριμένα για την λαογραφία 

και τους πολιτιστικούς φορείς, χρειάστηκε η πραγματοποίηση πρωτογενούς έρευνας.  

Για την μελέτη της απήχησης που έχει η πολιτιστική κληρονομιά στους κατοίκους του 

Δήμου, τις γνώσεις, τις απόψεις και τις προτάσεις τους, πραγματοποιήθηκε εμπειρική έρευνα 

με ερωτηματολόγια, τα οποία απάντησαν 160 συνολικά πολίτες, συμπεριλαμβανομένων και 

36 επιχειρηματιών. 

Για την συλλογή των απόψεων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, πραγματοποιήθηκαν 

προσωπικές συνεντεύξεις με τους αρμόδιους φορείς.  

Η πτυχιακή μελέτη αποτελείται από πέντε ευρύτερες ενότητες. Στο πρώτο κεφάλαιο 

παρουσιάζεται ο Δήμος Σικυωνίων. Αναφέρονται η γεωγραφική του θέση, τα βασικά 

χαρακτηριστικά του και τα γεωφυσικά του στοιχεία. Στη συνέχεια, παρατίθεται η ιστορία της 

πόλης από την αρχαιότητα έως και το νεότερο ελληνικό κράτος. 

Στο δεύτερο κεφάλαιο παρουσιάζεται η πολιτιστική κληρονομιά του Δήμου 

Σικυωνίων. Στην υλική πολιτιστική κληρονομιά, έπειτα από μια σύντομη αναφορά των 

μνημείων από τον Παυσανία, καταγράφονται οι αρχαιολογικοί χώροι και τα μνημεία της 

Σικυώνας, το αρχαιολογικό και τα δύο λαογραφικά της μουσεία, τα βυζαντινά μνημεία και τα 

μοναστήρια και τέλος τα διατηρητέα κτίρια, που είναι τα οικοδομήματα του Έρνστ Τσίλλερ 

και οι αποθήκες του Αυτόνομου Σταφιδικού Οργανισμού. 

Στην άυλη πολιτιστική κληρονομιά παρουσιάζονται οι επιφανείς Σικυώνιοι από τους 

αρχαϊκούς χρόνους έως σήμερα, αναφέρονται και αναλύονται οι πολιτιστικοί φορείς που 

δραστηριοποιούνται στο Δήμο, ενώ γίνεται μια σύντομη αναφορά και στις τοπικές 

εφημερίδες. Στο λαογραφικό κομμάτι, παρουσιάζονται τα ήθη και τα έθιμα της περιοχής της 

Σικυώνας, κάποιες βασικές προλήψεις και δεισιδαιμονίες, γίνεται μια αναφορά στην 

προέλευση των τοπικών ονομάτων και παρωνυμίων, περιγράφονται εν συντομία τα 

παραδοσιακά επαγγέλματα, αναφέρονται ονομαστικά τα παιδικά παιχνίδια και τέλος 
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παρουσιάζονται οι παραδοσιακές τέχνες και επαγγέλματα τα οποία είναι κατηγοριοποιημένα, 

ανάλογα με το αντικείμενο ενασχόλησης των κατοίκων. 

Το τρίτο κεφάλαιο αποτελεί το εμπειρικό κομμάτι της μελέτης. Αρχικά δίνονται οι 

απαραίτητοι ορισμοί, όπως αυτοί της βιώσιμης και της τοπικής ανάπτυξης. Στη συνέχεια 

παρατίθεται το θεωρητικό υπόβαθρο, στο οποίο βασίστηκε η σύνταξη του ερωτηματολογίου 

και ακολουθεί η εμπειρική μελέτη, η οποία απευθύνεται στους τρεις φορείς της τοπικής 

ανάπτυξης, τους καταναλωτές, τις επιχειρήσεις και την Τοπική Αυτοδιοίκηση. Στην αρχή 

παρουσιάζεται η μεθοδολογία της έρευνας και στη συνέχεια δίνεται το προφίλ της κάθε 

ομάδας. Έπειτα, με τη μορφή γραφημάτων και παλινδρομήσεων παρουσιάζονται τα 

αποτελέσματα της εμπειρικής έρευνας όσον αφορά τους καταναλωτές και τις επιχειρήσεις, 

ενώ οι απόψεις της Τοπικής Αυτοδιοίκησης δίνονται με την αναφορά των σημαντικότερων 

σημείων των συνεντεύξεων.  

Στο τέταρτο κεφάλαιο εξάγονται τα συμπεράσματα και διατυπώνονται ορισμένες 

προτάσεις για την βιώσιμη ανάπτυξη της πόλης, με βάση την αξιοποίηση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς του Δήμου.  

Η εργασία ολοκληρώνεται με το πέμπτο κεφάλαιο, στο οποίο παρατίθεται η 

βιβλιογραφία και οι πηγές που χρησιμοποιήθηκαν κατά την εκπόνηση της μελέτης αυτής. 

Τα παραρτήματα που βρίσκονται στις τελευταίες σελίδες, περιέχουν ολόκληρες τις 

συνεντεύξεις των φορέων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, το ερωτηματολόγιο της έρευνας, την 

κωδικοποίηση των μεταβλητών, τους πίνακες περιγραφικών μέτρων και τους πίνακες 

συχνοτήτων των απαντήσεων των ερωτηθέντων.  
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1. ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ Δ. ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ 

 

1.1. Γεωγραφικά Στοιχεία – Περιγραφή του Δήμου 

 

Προκειμένου να μελετηθεί η πολιτισμική ταυτότητα του Δήμου Σικυωνίων, είναι 

απαραίτητο να προσδιοριστούν αρχικά κάποια γενικά εισαγωγικά στοιχεία του Δήμου, καθώς 

η φυσιογνωμία κάθε πόλης επηρεάζεται από την ιστορία της, τη γεωγραφική της θέση, το 

κλίμα της και το ευρύτερο φυσικό και δομημένο περιβάλλον της. 

Κατ’ εφαρμογή του Νόμου Καλλικράτη 3852/4.6.2010, που ψηφίστηκε τον Ιούνιο 

του 2010, ο Καλλικρατικός Δήμος Σικυωνίων προήλθε από τη συνένωση των πρώην 

Καποδιστριακών Δήμων Σικυωνίων, Στυμφαλίας και Φενεού, με έδρα το Κιάτο.  

Στην παρούσα πτυχιακή εργασία, λόγω της μεγάλης γεωγραφικής έκτασης και των 

διαφορετικών ιδιαίτερων ιστορικών στοιχείων των τριών περιοχών, κρίνεται σκόπιμος ο 

περιορισμός της εξέτασης του Δήμου, όπως αυτός προήλθε κατά την εφαρμογή του Νόμου 

2539/1997, γνωστού ως Πρόγραμμα «Ιωάννης Καποδίστριας».  

Ο Καποδιστριακός, λοιπόν, Δήμος 

Σικυωνίων είναι ένας από τους 15 

Καποδιστριακούς Δήμους του Νομού 

Κορινθίας (7,5% της έκτασής του και 12% 

του πληθυσμού του) και ένας από τους 107 

Δήμους της Περιφέρειας Πελοποννήσου 

(1,1% της έκτασής της και 3% του 

πληθυσμού της) (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 6). 

Χωροθετείται στη βορειοανατολική πλευρά 

της Πελοποννήσου στα παράλια του 

Κορινθιακού Κόλπου και συνορεύει με τους Δήμους Βέλου (ανατολικά), Νεμέας και 

Στυμφαλίας (νότια), και Ξυλοκάστρου (δυτικά).  

Ως προς τα φυσικά του σύνορα, οριοθετείται νοτιοδυτικά από τους ορεινούς 

σχηματισμούς της Κυλλήνης (Ζήρειας) και της Βέσυζας, βόρεια από τον Κορινθιακό κόλπο 

και ανατολικά από τον ποταμό Ασωπό (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 53). 

Η γεωγραφική του έκταση είναι 171,1 km
2
. Το 60,8% καλύπτεται από ορεινές 

περιοχές, ενώ το υπόλοιπο 39,2% είναι κατά βάση πεδινές και ελάχιστα ημιορεινές 

(Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 53). 

Η έδρα του Δήμου, το Κιάτο, βρίσκεται 22 χιλιόμετρα δυτικά της Κορίνθου και 

απέχει 108 χιλ. από την Αθήνα (portal.kathimerini.gr - Χιλιομετρικές αποστάσεις από 

Αθήνα). Η πρόσβαση είναι εύκολη, καθώς εξυπηρετείται από την παλαιά και την νέα εθνική 

οδό Κορίνθου – Πατρών και, από τον Ιούλιο του 2007, από τον προαστιακό σιδηρόδρομο, 

που έχει προς το παρόν τερματικό σταθμό το Κιάτο. 

Για την προέλευση του ονόματος της πόλης του Κιάτου υπάρχουν δύο εκδοχές. Η 

πρώτη είναι πως προέρχεται από τη λέξη κάτω, δηλαδή όταν ρωτούσαν τους Σικυώνιους που 

κατοικούσαν στο υψιπέδιο του σημερινού Βασιλικού, όπου είχε μεταφερθεί η πόλη μετά το 

Εικόνα 1: Καποδιστριακός Δήμος Σικυωνίων 



14 

 

303 π.Χ., πού πήγαιναν, αυτοί απαντούσαν κάτου – εκεί κάτου – κιάτου, υπονοώντας τους 

οικιστικούς πυρήνες που υπήρχαν είτε στην περιοχή του Αρχαίου Λιμανιού (σημερινή 

Παναγίτσα), είτε εκεί που ήκμασε η Σικυώνα της Αρχαϊκής Κλασικής Περιόδου. Η δεύτερη 

εκδοχή είναι πως πρόκειται για κυριώνυμο από το επίθετο Κιάτος. Μετά το 1650 μ.Χ. 

εγκαταστάθηκε κάποιος Κιάτος στην περιοχή και την καλλιέργησε. Έτσι, αυτός ο τόπος 

ονομάστηκε περιοχή του Κιάτου και όποιος την επισκεπτόταν έλεγε πως πήγαινε στου 

Κιάτου. Το επίθετο αυτό υπάρχει ακόμη σήμερα σε περιοχές της Θεσσαλίας, ενώ δεν 

συναντάται στο Κιάτο (Κελλάρης, 2001: 16). 

Σύμφωνα με την απογραφή του 

2001, ο μόνιμος πληθυσμός του 

Δήμου ανέρχεται σε 19.455 κάτοικους. 

Είναι ο δεύτερος μεγαλύτερος σε 

πληθυσμό Δήμος του Νομού 

Κορινθίας.  

Διοικητικά στο Δήμο 

Σικυωνίων ανήκουν τα παρακάτω 17 

τοπικά διαμερίσματα, τα περισσότερα 

εκ των οποίων είναι κτισμένα 

αμφιθεατρικά και έχουν θέα τον 

Κορινθιακό κόλπο. 

 

 

Τοπικό Διαμέρισμα 
Πληθυσμός 

Απογραφή 2001 
Υψόμετρο 

Σικυώνος (έδρα Κιάτο)  9.743 80 

Αρχαίας Σικυώνας (Βασιλικό)  1.002 100 

Βελίνης  243 930 

Γονούσης  273 680 

Διμηνιού  702 80 

Κάτω Διμηνιού 1.059 80 

Κλημεντίου  323 660 

Κρυονερίου  961 740 

Λαλιώτου  432 660 

Μεγάλου Βάλτου 508 540 

Μικρού Βάλτου  359 510 

Μουλκίου 1.389 80 

Μποζικά 349 660 

Παραδεισίου  150 610 

Πασίου  1.122 80 

Σουλίου  530 660 

Τιτάνης  310 680 

Πηγή: http://www.hellenica.de/Griechenland/Geo/GR/DimosSikyonion.html 

 

Εικόνα 2: Τοπικά Διαμερίσματα Δήμου Σικυωνίων 
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Στο Δήμο Σικυωνίων λειτουργούν οι κύριες δημόσιες υπηρεσίες, εκπαιδευτικά 

ιδρύματα, κέντρα ιατρικής περίθαλψης και αρκετές αθλητικές εγκαταστάσεις, στα πιο πολλά 

τοπικά διαμερίσματα. Υπάρχει, ακόμα, Δημοτική Βιβλιοθήκη, η Φιλαρμονική του Δήμου, 

Πολιτιστικό Κέντρο και Πνευματικό Κέντρο. 

Η οικονομική κρίση των τελευταίων ετών έχει επιφέρει ορισμένες δυσλειτουργίες σε 

δημόσιους οργανισμούς της περιοχής. Ήδη έπαψαν να λειτουργούν στο Κιάτο τα Γραφεία 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και αρκετά Δημοτικά Σχολεία στην 

περιφέρεια. Ανεστάλη η λειτουργία του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και της 

Παιδικής Κατασκήνωσης στο Κλημέντι, καθώς και του Μουσείου της Αρχαίας Σικυώνας. 

Μελετάται, επίσης, η κατάργηση ή η μεταφορά σε γειτονικούς Δήμους της ΔΕΗ, της 

Οικονομικής Υπηρεσίας, του Κέντρου Υγείας, του ΙΚΑ Κιάτου, ενώ πολλά έργα έχουν 

σταματήσει. 

Η οικονομική ανάπτυξη του Δήμου εξακολουθεί να βασίζεται κυρίως στον πρωτογενή 

(αγροτική κυρίως, αλλά και κτηνοτροφική παραγωγή) και τριτογενή τομέα παραγωγής 

(εμπόριο και υπηρεσίες). Στον πρωτογενή τομέα, σύμφωνα με στοιχεία του 2001, 

απασχολείται το 35,55% του εργατικού δυναμικού, ενώ σημαντικός είναι και ο τριτογενής 

τομέας, που καλύπτει το 44,02% των απασχολούμενων. Εξέχοντα ρόλο παίζει το εμπόριο, 

λόγω της ύπαρξης λιμανιού, καθώς και η άφιξη τουριστών, κατά τους θερινούς κυρίως μήνες. 

Στο δευτερογενή τομέα παραγωγής (κατασκευές, μεταποίηση και επεξεργασία προϊόντων) 

απασχολείται μόλις το 17,32% των εργαζομένων, καθώς η μεταποίηση και εν γένει ο 

δευτερογενής τομέας, δεν παρουσιάζουν σήμερα ιδιαίτερες προοπτικές, λόγω του 

περιορισμένου αριθμού μεταποιητικών μονάδων που εδρεύουν στη περιοχή κυρίως για την 

επεξεργασία των τοπικών αγροτικών προϊόντων (Κασκαρέλης, 2010: 718. Λαγουδάκη κ.ά., 

2003: 26).  

Οργανωμένος τουρισμός στην περιοχή δεν υπάρχει. Η ζήτηση για τουριστικές 

υπηρεσίες διακρίνεται από εποχικότητα (τους καλοκαιρινούς, κυρίως, μήνες) και από την 

τάση για τουρισμό του Σαββατοκύριακου. Παρατηρείται σημαντική έλλειψη σε υποδομές 

στέγασης, καθώς στην πόλη του Κιάτου υπάρχουν μόλις 4 ξενοδοχειακές μονάδες 

περιορισμένης δυναμικότητας σε κλίνες, ενώ τα συγκροτήματα ενοικιαζόμενων δωματίων 

που δραστηριοποιούνται στην παραλιακή κυρίως, ζώνη του Δήμου είναι περιορισμένα. 

Αναφορικά με τους χώρους αναψυχής, στα παραλιακά διαμερίσματα υπάρχει ικανοποιητικός 

αριθμός ψησταριών, ταβερνών, σνακ – μπαρ και καφέ-μπαρ, ενώ υπάρχουν σε κάθε χωριό 

παραδοσιακά καφενεία (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 37). 

 

1.2. Γεωμορφολογικά στοιχεία της περιοχής 

 

Ο Δ. Σικυωνίων αναπτύσσεται μεταξύ των υψομέτρων των 0 και 1.171 μ. Εξαιτίας 

αυτής της διαφοράς παρατηρούνται έντονες μορφολογικές κλίσεις. Συγκεκριμένα, τα 

κεντρικά και νοτιοδυτικά τμήματα της Σικυώνας έχουν έντονο ανάγλυφο, ενώ το 

βορειοανατολικό κομμάτι της, δηλαδή τα πεδινά και παραλιακά τμήματα του Δήμου, 

εμφανίζει πιο ήπιο ανάγλυφο. Παρατηρούνται επίσης, λοφοειδείς εξάρσεις και αντερείσματα, 

καθώς και αρκετές χαράδρες, οι οποίες σχηματίζονται μεταξύ αυτών των εξάρσεων 

(Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 117). 
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Στο Δήμο Σικυωνίων παρατηρούνται τρεις κλιματικές ζώνες: η κατώτερη ζώνη 

(Ευμεσογειακή ζώνη), που εκτείνεται σε υψόμετρο 0-700μ., χαρακτηρίζεται από μακρύ ξηρό 

και ζεστό καλοκαίρι και ήπιους χειμώνες, η ημιορεινή ζώνη (Παραμεσογειακή ζώνη) με 

υψόμετρο από 700μ. έως 1000μ. και με κύρια χαρακτηριστικά του κλίματός της τα δροσερά 

καλοκαίρια και τη θερμοκρασία το χειμώνα να πέφτει συχνά κάτω από τους 0
ο
C, και η ορεινή 

ζώνη στα 1000μ. με 1200μ., περίοδο κατά την οποία τα καλοκαίρια είναι αρκετά δροσερά, με 

συχνές μπόρες, ενώ οι χειμώνες είναι ακόμα ψυχρότεροι, με το χιόνι να διαρκεί μερικούς 

μήνες (Δ. Σικυωνίων, 2000: 151). 

Αντίστοιχα, εμφανίζονται τρεις ζώνες βλάστησης που διαχωρίζονται με τον ίδιο 

τρόπο. Στην κατώτερη ζώνη, κυριαρχούν δύο τύποι βλάστησης, η μακία (πουρνάρι, 

ασπάλαθος, αγριελιά, σχίνος, σπάρτο κ.ά.) και τα φρύγανα (αφάνα, ασφάκα, θυμάρι, 

φασκομηλιά). Στην ημιορεινή ζώνη, συναντώνται δάση φυλλοβόλων, βελανιδιές, πουρνάρια, 

ενώ στις κοιλάδες των ποταμών και τις ρεματιές φυτρώνουν πλατάνια, ιτιές και λεύκες. Στην 

ορεινή παρατηρούνται δάση κωνοφόρων από μαυρόπευκα, οξιές και έλατα, ενώ στις 

ξηρότερες και πιο άγονες περιοχές υπάρχουν λιβάδια (Δ. Σικυωνίων, 2000: 151). 

Τα εδάφη της περιοχής είναι γόνιμα, με ικανοποιητική κατανομή του πορώδους. Αυτό 

έχει ως αποτέλεσμα να μπορούν να συγκρατούν το νερό της βροχής και να το αποδεσμεύουν 

τους καλοκαιρινούς μήνες, όταν το χώμα το έχει ανάγκη. Τα ποτιστικά και αρδεύσιμα εδάφη 

καλύπτουν πάνω από το 50% των γεωργικών εκτάσεων, δίνοντας έτσι τη δυνατότητα 

καλλιέργειας και πιο απαιτητικών ειδών φυτών. Παράλληλα, στην περιοχή υπάρχουν και 

ασβεστολιθικά εδάφη που βοηθούν στην ανάπτυξη των ελάτων και των ασπροβελανιδιών 

(ρουπακιών) (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 54). 

Αναφορικά με την αγροτική παραγωγή, λόγω της γονιμότητας των εδαφών και των 

αρδευτικών εκτάσεων της πεδινής ζώνης, υπάρχει ελαστικότητα στην επιλογή των 

καλλιεργειών, που προσαρμόζεται ανάλογα με τη ζήτηση. Έτσι, καλλιεργούνται ελιές, 

εσπεριδοειδή, οπωροφόρα (κυρίως βερικοκιές, μηλιές, αχλαδιές), κορινθιακή σταφίδα, 

σουλτανίνα, κηπευτικά κ.ά. Στα ημιορεινά και ορεινά διαμερίσματα, λόγω του βαρύ χειμώνα 

και των παγετών στις αρχές της άνοιξης, η καλλιέργεια έχει στραφεί σε φυτά που αντέχουν 

στο κρύο, όπως είναι τα αμπελοειδή και τα σιτηρά (Δ. Σικυωνίων, 2000: 59, 151). 

Αξίζει να αναφερθεί η τάση που εμφανίζεται τα τελευταία χρόνια για στροφή προς τις 

βιολογικές καλλιέργειες με φιλικότερα προς το περιβάλλον συστήματα διαχείρισης των 

καλλιεργειών. 

Στο Δήμο παρατηρείται μια αξιόλογη ποικιλία ειδών πανίδας, με εξαίρεση, ίσως, τη 

σχετικώς υποβαθμισμένη περιβαλλοντικά παράκτια πεδινή ζώνη. Η γειτνίαση με τον 

υγρότοπο της Στυμφαλίας και τον ορεινό όγκο της Ζήρειας, συνδυαστικά με τα δάση της 

περιοχής, ευνοούν στην επικοινωνία, ανάπτυξη και αύξηση των ζωικών πληθυσμών. Στην 

περιοχή έχουν καταγραφεί 93 είδη πτηνών και 37 είδη αμφιβίων, ερπετών και θηλαστικών, 

ενώ σημαντικό ποσοστό αυτών, εντάσσονται σε κάποιο καθεστώς προστασίας (εθνικό ή 

διεθνές), όπως συμβαίνει στα καταφύγια θηραμάτων «Γκράβα-Λάκκα» και «Κρυονερίου –

Μουλκίου – Σικυώνος» (Δ. Σικυωνίων, 2000: 154-155. Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 55). 

Ως προς το δασικό τοπίο, μέρος τριών δασών συναντώνται στην έκταση του Δήμου. 

Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει στο χαρακτηρισμένο, ως αισθητικό, δάσος του Μογγοστού 

(2/6/77 ΦΕΚ175), το οποίο αποτελεί προστατευόμενη περιοχή του Δήμου. Έχει έκταση 5200 

στρεμμάτων και αποτελείται από δρυς, αείφυλλα πλατύφυλλα, πεύκη και λίγα δέντρα ελάτης. 
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Το εντός και εκτός των διοικητικών ορίων δάσος της Βελίνας έχει μέγιστο υψόμετρο 2073μ. 

Το δάσος της Λέχοβας, είναι ένα μεικτό δάσος κωνοφόρων, ελάτης, πεύκων, δρυός και 

πλατανιών, ενώ αποτελεί και καταφύγιο θηραμάτων. Υπάρχουν και άλλα μικρότερα δάση, 

όπως το πευκοδάσος μεταξύ Κρυονερίου και Βασιλικού, το οποίο έδινε μεγάλες ποσότητες 

ρετσίνι στους ρετσινοσυλλέκτες πριν μερικές δεκαετίες, καθώς και το δασάκι 

«Απαγορευμένο», αμέσως μετά την κεντρική βρύση του Κρυονερίου (Δ. Σικυωνίων, 2000: 

154, 167). 

Ο Δήμος διασχίζεται από τέσσερις ποταμούς, που έχουν βασική διεύθυνση ροής από 

τα ΝΔ προς τα ΒΑ και εκβάλλουν στον Κορινθιακό κόλπο. Ο Ασωπός (23 χλμ. εντός των 

διοικητικών ορίων του Δ. Σικυωνίων) έχει συνεχή ροή καθόλη τη διάρκεια του έτους. Ο 

Ελισσώνας (17 χλμ., όλο εντός των διοικητικών ορίων του Δήμου) και ο Κύριλλος (8 χλμ.) 

έχουν εγκιβωτισμένη κοίτη κατά τη διέλευση τους από κατοικημένες περιοχές και διατρέχουν 

το Κιάτο στις εκβολές τους προς τη θάλασσα. Τέλος, ο Σελίανδρος (14χλμ.) εκβάλει στην 

παραλία Διμηνιού (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 53, 119). 

Όσον αφορά στις ακτές κολύμβησης της Σικυώνας, σε γενικές γραμμές, εμφανίζουν 

καλή εικόνα. Στη μεγαλύτερη έκτασή τους καλύπτονται από χαλίκι και παρουσιάζουν 

απότομη αύξηση του βάθους τους. Έχουν ασθενή παλιρροϊκά και ανεμογενή θαλάσσια 

ρεύματα, η θερμοκρασία της επιφάνειας του νερού εξαρτάται από την εποχή και κυμαίνεται 

από 14
ο
 C το χειμώνα έως 24

 ο
 C το καλοκαίρι, ενώ η αλατότητα παρουσιάζει ελάχιστη τιμή 

35% και μέγιστη 40%. Μικροβιολογικά, το νερό θεωρείται καλό, αν και τα τελευταία χρόνια 

λόγω των εντατικών καλλιεργειών των αγροτών και με την αυξημένη χρήση λιπασμάτων σε 

συνδυασμό με το σχετικά μικρό βαθμό ανανέωσης του νερού του Κορινθιακού κόλπου, 

αρχίζουν να εμφανίζονται μεγαλύτερες τιμές στα θρεπτικά άλατα του νερού, γεγονός που 

πρέπει να προβληματίσει τους υπεύθυνους, αλλά να μην τρομάξει, ακόμα τουλάχιστον, τους 

λουόμενους (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 55, 163). 

 

  
Εικόνα 3 (α, β): Παραλίες Δ. Σικυωνίων 

 

Σχετικά με την ατμόσφαιρα του Δήμου Σικυωνίων, στα παραλιακά διαμερίσματα, 

λόγω του ανοιχτού μετώπου προς την θάλασσα, ο ατμοσφαιρικός αέρας φιλτράρεται και είναι 

πολύ καθαρός και ανθρώπινος, παρά την όποια βιομηχανική παρουσία και την κίνηση των 

οχημάτων. Φυσικά, ο καθαρός αέρας στα ορεινά διαμερίσματα, λόγω του μεγάλου 

υψομέτρου, είναι κάτι παραπάνω από δεδομένος και είναι ένας από τους σημαντικότερους 

λόγους, μαζί και με τη μικρή σχετικά απόσταση από την Αθήνα, που πολλοί παραθεριστές 

επιλέγουν τα χωριά αυτά για να φτιάξουν το εξοχικό τους. Δεν είναι τυχαίο ότι στο Κρυονέρι 
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ιδρύθηκε πριν 30 περίπου χρόνια ένα από τα μεγαλύτερα, την εποχή εκείνη, Αστεροσκοπεία 

της Ευρώπης.  

Ωστόσο, η περιοχή παρουσιάζει έντονη σεισμική επικινδυνότητα. Από την 

αρχαιότητα έως και τη σύγχρονη εποχή έχει αποδειχτεί πως είναι από τις πιο σημαντικές 

φυσικές καταστροφές που δύνανται να πλήξουν την ευρύτερη περιοχή. Η αιτία είναι η 

παρουσία ενός αξιοπρόσεκτου αριθμού ενεργών σεισμικών ρηγμάτων που παρατηρούνται 

στον ευρύτερο Κορινθιακό χώρο. Η σεισμική έξαρση μπορεί να προκαλέσει πολλά 

δευτερογενή φαινόμενα όπως κατολισθήσεις, παλιρροϊκά κύματα, κατάρρευση και βλάβη 

κτιρίων και κατοικιών, μέχρι και απώλεια ανθρώπινων ζωών (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 131-

133). 

 

1.3. Ιστορική Αναδρομή – Ιστορικά Στοιχεία 

 

1.3.1. Προϊστορική Περίοδος 

 

Στην περιοχή του σημερινού Δήμου Σικυωνίων δέσποζε, κατά την αρχαιότητα, η 

Σικυώνα, μία από τις σημαντικότερες πόλεις – κράτη της Πελοποννήσου. Για την περιοχή 

σώζονται πολλές διαφορετικές μυθολογικές παραδόσεις. Στη συγκεκριμένη εργασία κρίνεται 

σκόπιμο να παρατεθούν οι επικρατούσες απόψεις. Η περιοχή κατοικείτο ήδη από τους 

Νεολιθικούς χρόνους από τους Πελασγούς (5000 - 3000 π.Χ.). Κατά την Εποχή του Χαλκού 

η περιοχή κατοικείται διαδοχικά από τους Αιολείς, τους Ίωνες, ενώ με την κατάρρευση των 

Μυκηναϊκών Βασιλείων και τη λεγόμενη Κάθοδο των Δωριέων, επικρατούν οι Δωριείς και η 

πόλη συνδέεται άμεσα με το Άργος (Κασκαρέλης, 2010: 29). 

Στον Όμηρο η Σικυώνα 

αναφέρεται ως «ευρύχωρος». Η Αρχαία 

Σικυώνα κατείχε μία μεγάλη έκταση στην 

Κορινθιακή πεδιάδα, η οποία εκτεινόταν 

περισσότερο από 16 μίλια κατά το μήκος 

της παραλίας και περισσότερο από 13 

μίλια προς το εσωτερικό. Η πόλη 

κτίστηκε στην πεδιάδα σε απόσταση 12 

σταδίων (2.220 μ.) από την παραλία και η 

Ακρόπολη δέσποζε στο οροπέδιο που 

βρίσκεται στα δυτικά της πόλης, στην 

έκταση που κατέχει σήμερα το Τοπικό 

Διαμέρισμα της Αρχαίας Σικυώνας 

(Βασιλικό). Ο Ασωπός ήταν το γνωστό-

τερο ποτάμι της, είχε θεοποιηθεί, ενώ 

υπάρχουν πολλές μυθολογικές ιστορίες 

που τον περιλαμβάνουν. Κάποια στιγμή είχε δώσει το όνομά του στην περιοχή, η οποία 

λεγόταν Ασωπία (Κοκκωνάκης, 2011: 118. www.sikyon.com/Sicyon/sicyon_grpg1.html). 

Σύμφωνα με ορισμένους μελετητές, θεωρείται η αρχαιότερη οργανωμένη πόλη – 

Εικόνα 4: Χάρτης Αρχαίας Σικυώνας 
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κράτος στον Ελλαδικό χώρο. Συγκεκριμένα, κατά τον Ευσέβιο (265 – 340 μ.Χ), Επίσκοπο 

Καισαρείας, «Πάντων μεν Ελλήνων παλαιότεροι τοις χρόνοις αναγράφονται Σικυώνιοι και 

βασιλείς οι Σικυώνος ηγησάμενοι, ων πρώτος ήρξεν Αιγιαλεύς, κατά Βήλον και Νίνον 

(Ασσύριοι Βασιλείς)» (Αντωνίου, 1992: 45. Κασκαρέλης, 2010: 29). 

Τον Αιγιαλέα, ως πρώτο βασιλιά της Σικυώνος και ιδρυτή της αναφέρει και ο 

Παυσανίας. Ο Αιγιαλεύς βασίλεψε στην πόλη από το 2104 π.Χ. για 52 χρόνια. Έτσι, η πόλη, 

αλλά και ολόκληρη η Πελοπόννησος ονομάστηκαν «Αιγιαλεία».  

Επίσημη ονομασία της πόλης, μετά την Αιγιαλεία, γύρω στο 2000 π.Χ., είναι η 

Τελχινία. Κατά μία εκδοχή, το όνομα προήλθε από τους Τελχίνες, τους φημισμένους 

μεταλλουργούς, που κατά τον Στράβωνα, ήταν οι πρώτοι τεχνίτες του σιδήρου και χαλκού. 

Ονομάστηκε, επίσης, Μηκώνη (μηκών = παπαρούνα) από 

τη μεγάλη αφθονία παπαρούνας που φύονταν στους αγρούς. Την 

καλλιεργούσαν για φαρμακευτικούς σκοπούς, όπως αναφέρει ο 

Ησίοδος, και όπως πίστευαν οι κάτοικοι, την είχε δωρίσει η θεά 

Δήμητρα. Ο Ησίοδος στο έργο του «Θεογονία» θεωρεί τη Μηκώνη 

ως «Μακάρων έδρανον», δηλαδή ως τόπο ειρηνικών απολαύσεων 

των θεών. Σε αυτή την περιοχή, κατά τη μυθολογία, 

συγκεντρώθηκαν οι θεοί και οι άνθρωποι μετά την Τιτανομαχία, 

προκειμένου να χωρίσουν τα αγαθά του κόσμου, με κριτή τον 

Προμηθέα, ο οποίος, όντας φιλάνθρωπος, κατάφερε να ξεγελάσει 

τους θεούς, οι οποίοι επέλεξαν τα κόκκαλα αντί για το κρέας ως 

θυσία στους βωμούς τους, ενώ παράλληλα τους έκλεψε το ουράνιο 

πυρ. Σύμφωνα με τη λαϊκή παράδοση, παρέδωσε τη φωτιά στους 

κατοίκους της Μηκώνης, σαν δώρο προς όλους τους ανθρώπους (Κασκαρέλης, 2010: 30. 

Κοκκωνάκης, 2011: 110. Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 48). 

Κατά τη μυθολογία, η ονομασία Σικυών προήλθε από τον Σικυώνα της Αττικής, γιο 

του Μαραθώνα και αδερφό του Κορίνθου, που έγινε βασιλιάς της πόλης από το 1364 π.Χ. 

μέχρι το 1319 π.Χ., καθώς παντρεύτηκε την Ζευξίππη, κόρη του τότε βασιλιά, Λαμέδοντα. 

Έτσι η πόλη και ολόκληρη η περιοχή ονομάστηκε Σικυωνία, ονομασία δηλαδή με την οποία 

η πόλη ήταν γνωστή κατά το μεγαλύτερο μέρος της ιστορίας της. Κατά μία άλλη εκδοχή, το 

όνομα το πήρε από το «σικυός», ένα είδος κολοκύνθης σε σχήμα αγγουριού, το οποίο 

καλλιεργούνταν στην περιοχή σε μεγάλες ποσότητες στην αρχαιότητα (Κασκαρέλης, 2010: 

30). 

Εγγονός του Σικυώνα ήταν ο βασιλιάς Πόλυβος, ο γιος του οποίου, Άδραστος, 

διετέλεσε βασιλιάς της Σικυώνας και του Άργους. Το 1193 – 1183 π.Χ. οι Σικυώνιοι έλαβαν 

μέρος στον Τρωικό Πόλεμο και εκστράτευσαν στην Τροία υπό τη στρατηγία του 

Αγαμέμνονα, στην υποταγή του οποίου είχαν περιέλθει. Ο Ιππόλυτος, βασιλιάς της Σικυώνος, 

ήταν ναύαρχος του Αγαμέμνονα (Κασκαρέλης, 2010: 32). 

 

1.3.2. Αρχαϊκή Περίοδος (800 – 479 π.Χ.) 

 

Με την κυριαρχία των Δωριέων, ο Αργείος Φάλκης κατέλαβε κατά τη διάρκεια μιας 

νύχτας τη Σικυώνα με τη βοήθεια των Δωριέων και έκτοτε η πόλη συνδέεται άμεσα με το 

Εικόνα 5: Προμηθέας 
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δωρικό Άργος (http://www.sikyon.com/Sicyon/oldcity_gr.html). 

Στη Σικυωνία κυριάρχησαν τρεις δωρικές αριστοκρατικές τάξεις, οι Υλλείς, Δυμανείς 

και Πάμφυλοι, ενώ μία τέταρτη φυλή αποτέλεσαν οι προδωριείς κάτοικοι, προερχόμενοι από 

τη φυλή των Αιγιαλείων. Από την τέταρτη φυλή, έπειτα από μεγάλο χρονικό διάστημα, 

αναδείχτηκε η δυναστεία των Ορθαγορίδων που διήρκησε εκατό χρόνια. Κατά τον 

Αριστοτέλη, η τυραννία των Ορθαγορίδων ήταν η μακρότερη τυραννία στην Ελλάδα γιατί οι 

Ορθαγορίδες συμπεριφέρθηκαν στους πολίτες με αγάπη, σεβασμό και ενδιαφέρον για τα 

προβλήματά τους (Αντωνίου, 1992: 123). 

Ο Ορθαγόρας υπήρξε ο πρώτος τύραννος της Σικυώνος, έλυσε το δωρικό δεσμό και η 

πόλη έπαψε να είναι υποχείριο του Άργους. Παρότι ήταν τύρρανος, κυβέρνησε την πόλη 

δημοκρατικά και την έκανε να προοδεύσει, χάρη στις ικανότητές του. Ο αδελφός του, ο 

Μύρων, μετά από τη νίκη του στο αγώνισμα της αρματοδρομίας το 648 π.Χ στην 33η 

Ολυμπιάδα, έκτισε το πρώτο Θησαυρό της πόλης στην Ολυμπία. Ήταν οι Σικυώνιοι, οι 

πρώτοι που συνέδεσαν τον ιωνικό και δωρικό ρυθμό στο Θησαυρό τους. Σήμερα είναι ένα 

από τα δύο καλύτερα διατηρηθέντα θησαυροφυλάκια στην Ολυμπία (Κασκαρέλης, 2010: 34, 

40). 

Το 600 – 560 π.Χ. κυβέρνησε την πόλη ο πιο δραστήριος και δυναμικός από τους 

Ορθαγορίδες, ο Κλεισθένης. Εκείνη την περίοδο, η Σικυώνα έγινε μεγάλη βιομηχανική και 

εμπορική πόλη, καθώς και σπουδαίο καλλιτεχνικό κέντρο. Τα χρόνια αυτά, αποτέλεσαν 

σηματοδότη για το μέλλον και την ιστορία της. Ο Κλεισθένης εξύψωσε το προδωρικό 

στοιχείο και εξάλειψε τελείως την αριστοκρατία, μετονομάζοντας τους Αιγιαλείς σε 

Αρχέλαους (Άρχοντες του λαού), ενώ τις άλλες τρεις φυλές τις ονόμασε χλευαστικά: Υάται 

(Γουρουνάκια) τους Υλλείς, Χοιρεάται (Γουρούνια) τους Δυμανείς και Ονεάται (Γαϊδούρια) 

τους Παμφύλους (http://www.e-istoria.com/23.html).  

Επιπλέον, κατάργησε τη λατρεία του ήρωα – βασιλιά Άδραστου, που περιελάμβανε 

χορωδίες και θεατρικό δράμα, και επανέφερε την παλαιά λατρεία προς τιμή του Διονύσου, η 

οποία περιείχε διθύραμβο και χορούς. Πηγές αναφέρουν, μάλιστα, τον ποιητή Επιγένη της 

Σικυώνος ως τον πρώτο τραγικό ποιητή της αρχαιότητας και τη Σικυώνα ως τόπο γένεσης της 

τραγωδίας (http://www.sikyon.com/Sicyon/shistory1_gr.html). 

Απόρροια όλων αυτών ήταν η αναγέννηση των τεχνών. Η Σικυώνα υπήρξε στην 

αρχαιότητα το κέντρο των τεχνών, όπως η Αθήνα υπήρξε το κέντρο της φιλοσοφίας. Οι 

Σικυώνιοι πρωτοπόρησαν κυρίως στη ζωγραφική και γλυπτική. Μεγάλοι καλλιτέχνες 

γεννήθηκαν στην περιοχή, οι οποίοι επηρέασαν τις τέχνες σε μεγάλο βαθμό, ενώ ταυτόχρονα 

στη Σικυώνα από πολύ νωρίς ιδρύθηκαν σχολές ζωγραφικής και γλυπτικής, με αποτέλεσμα 

καλλιτέχνες από όλη την Ελλάδα να συγκεντρωθούν στην περιοχή για να διδαχθούν και να 

εργαστούν. Την εποχή του Κλεισθένη συστήθηκε η περίφημη «Σχολή της Σικυώνας» 

(Κασκαρέλης, 2010: 35). 

Σημαντική ανάπτυξη παρατηρήθηκε στη μεταλλουργία, με τη κατασκευή 

μπρούτζινων και ασημένιων αγαλμάτων και αγγείων, καθώς και στη βιομηχανία 

υποδημάτων, με τα πιο φημισμένα παπούτσια της εποχής να παράγονται στη Σικυώνα, 

οδηγώντας έτσι την πόλη σε οικονομική ευημερία, όπως δείχνει η αύξηση στην κοπή 

νομισμάτων. Τα δύο πιο σημαντικά λιμάνια της ευρύτερης περιοχής, ήταν αυτά του Λεχαίου 

και της Σικυώνας. Ο λόφος της σημερινής Μαγούλας είναι τεχνητός, με χώμα που αποτέθηκε, 

προκειμένου να ανοιχθεί το λιμάνι της αρχαίας Σικυώνας (Κωκκωνάκης, 2010: 110. 
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Papahatzis, 1977: 66. http://www.sikyon.com /Sicyon/history1_gr.html). 

Ο Κλεισθένης ήταν διάσημος για τη σύνεσή του, τη δημοτικότητά του και την 

ανδρεία του. Υπήρξε αναδιοργανωτής των αγώνων της Πυθίας στους Δελφούς και αφιέρωσε 

νέο Θησαυρό της Σικυώνος εκεί, γεγονός που αποτελεί ένδειξη ευημερίας και πλούτου της 

πόλης. Μεγάλο ενδιαφέρον παρουσιάζει η ιστορία για το πώς διάλεξε το διάδοχο του θρόνου 

του. Λόγω του ότι δεν είχε γιο, αποφάσισε για το χέρι της κόρης του Αγαρίστης να κηρύξει 

διαγωνισμό. Συγκεντρώθηκαν στη Σικυώνα τα πλουσιότερα και διασημότερα αρχοντόπουλα 

της εποχής, από πολλές ελληνικές πόλεις και πόλεις τις Κάτω Ιταλίας, για να διεκδικήσουν τη 

νύφη και τον πλούσιο θρόνο της Σικυώνας. Έχοντας καταλήξει σε δύο υποψηφίους, τελικά 

επέλεξε τον Αθηναίο Μεγακλή, καθώς ο Ιπποκλείδης την τελευταία μέρα στο γλέντι, άρχισε 

να χορεύει άσεμνους χορούς στο τραπέζι. Από το γάμο της Αγαρίστης και του Μεγακλή 

γεννήθηκε ο Κλεισθένης των Αθηνών. Εγγονός του άλλου τους γιου, του Ιπποκράτη ήταν ο 

γιος του Ξανθίππου και της Αγαρίστης της Β΄, ο Περικλής των Αθηνών (Αντωνίου, 1992: 

123, 131-135. Κασκαρέλης, 2010: 40). 

Τελικά, ο Μεγακλής εγκαταστάθηκε στην Αθήνα και την εξουσία των Ορθαγορίδων 

ακολούθησε και πάλι η αριστοκρατία με το Άργος και τη Σπάρτη να την υποστηρίζουν. Η 

περίοδος αυτή εξασθένησε την πόλη και στα χρόνια που ακολούθησαν δε μπόρεσε να βρει 

την παλιά της δόξα, την οικονομική της ευρωστία, τη στρατιωτική ισχύ και την πολιτική της 

οντότητα, ενώ παρακμή σημειώθηκε και στον πνευματικό τομέα (Αντωνίου, 1992: 137). 

Οι Σικυώνιοι πολέμησαν κατά των εισβολέων Περσών συμμετέχοντας στη ναυμαχία 

του Αρτεμισίου και της Σαλαμίνας με τριήρεις, το 480 π.Χ., με οπλίτες στη μάχη των 

Πλαταιών, ενώ επέδειξαν μεγάλη γενναιότητα στη μάχη της Μυκάλης της Μιλήτου (479 

π.Χ.), η οποία έγινε την ίδια ημέρα με τη μάχη στις Πλαταιές (Κασκαρέλης, 2010: 45). 

 

1.3.3. Κλασική Περίοδος (479 – 336 π.Χ.) 

 

Οι Σικυώνιοι πολέμησαν στο πλευρό της Σπάρτης δύο φορές εναντίον των Αθηναίων, 

το 455 π.Χ. εναντίον του ναυάρχου Τολμίδη και το 453 π.Χ. εναντίον του ίδιου του Περικλή, 

με χίλιους οπλίτες. Στόχος των Αθηναίων ήταν να καταλάβουν τον Κορινθιακό κόλπο, και 

ενώ νίκησαν, απέτυχαν και τις δύο φορές να καταλάβουν τη Σικυώνα (Κασκαρέλης, 2010: 

58). 

Κατά τη διάρκεια του Πελοποννησιακού Πολέμου (431-402 π.Χ.), πολέμησαν επίσης, 

ως σύμμαχοι των Σπαρτιατών, ενώ κατά την εισβολή των Θηβαίων στην Πελοπόννησο, η 

ολιγαρχική Σικυώνα ήταν με το πλευρό των Θηβαίων. Τότε ο Εύφρων, ο οποίος ασκούσε 

επιρροή στη Σικυώνα, εκμεταλλεύτηκε τη συγκυρία για να γίνει τύραννος της πόλης, αφού 

πρώτα δολοφόνησε τους πέντε συντρόφους του στρατηγούς (368 π.Χ.). Παρόλα αυτά ήταν 

ιδιαίτερα αγαπητός στους Σικυώνιους, οι οποίοι τον λάτρευαν ως δεύτερο ιδρυτή της πόλεως 

τους. Όταν δολοφονήθηκε, στην εξουσία τον διαδέχθηκε ο γιος του Αντέας και αργότερα η 

πόλη κατελήφθη από τους Μακεδόνες (Αντωνίου, 1992: 210. 

http://www.sikyon.com/Sicyon/shistory1_gr.html). 
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1.3.4. Ελληνιστική Περίοδος (336 – 146 π.Χ. ) 

 

Μετά το θάνατο του Μεγάλου Αλεξάνδρου, η Κόρινθος και η Σικυώνα περιήλθαν 

στην κατοχή του Αλεξάνδρου, γιου του Πολυπέρχοντος. Το 314 π.Χ. η Κρατησίπολις, μετά 

τη δολοφονία του άνδρα της Αλέξανδρου στη Σικυώνα, ανέλαβε βίαια την εξουσία και 

διοίκησε τη Σικυώνα και την Κόρινθο για έξι χρόνια, αμυνόμενη στις επιθέσεις των 

Μακεδόνων, έως ότου ο πρώτος μακεδόνας βασιλιάς της Αιγύπτου, ο Πτολεμαίος, 

αποβιβάστηκε με πολλούς στρατιώτες στην Κορινθία και τότε χωρίς μάχη του παρέδωσε την 

ηγεμονία της (Αντωνίου, 1992: 220. Κασκαρέλης, 2010: 74. Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 49). 

Στη συνέχεια, το 303 π.Χ., τη Σικυώνα, όπως και πολλές άλλες πόλεις, την κατέλαβε 

ο Δημήτριος ο Πολιορκητής, γιος του μακεδόνα Αντιγόνου. Ο πληθυσμός είχε μειωθεί 

αισθητά και η άμυνα της πόλης είχε εξασθενήσει. Έτσι, την πόλη, η οποία βρισκόταν στην 

πεδιάδα, την «καθείλε», βοηθώντας στην ανοικοδόμηση της νέας πόλης στην παλαιά 

Ακρόπολη, επάνω σε ένα τριγωνικό υψιπέδιο 4 χμ. στο εσωτερικό, όπου οι Σικυώνιοι εύκολα 

θα υπερασπίζονταν την τειχισμένη πόλη. Η Νέα Πόλη, κατά τον Διόδωρο, ήταν ευχάριστη, 

ασφαλής με εύφορο έδαφος και άφθονο νερό. Γι’ αυτό, εκτός από ιερός τόπος και Ακρόπολη 

που ήταν μέχρι τότε, κατοικείτο σε μικρότερο βαθμό από τα πανάρχαια χρόνια. Η Νέα πόλη 

κτίσθηκε κοντά στο ανατολικό μέρος του υψιπεδίου μεταφέροντας τη νέα Ακρόπολη στα 

δυτικά της υφιστάμενης αγοράς, πάνω από το Θέατρο και το Στάδιο. Τότε στην Ποικίλη Στοά 

που ανέγειρε ο Δημήτριος Πολιορκητής, εγκατέστησε την πρώτη Δημόσια Πινακοθήκη της 

Αρχαίας Ελλάδας. Ονόμασε τη Νέα πόλη Δημητριάδα, αλλά το όνομα αυτό δεν ίσχυσε για 

πολύ, καθώς το 274 π.Χ. ονομάστηκε και πάλι Σικυών (Αντωνίου, 1992: 222. Κασκαρέλης, 

2010: 74). 

Η Σικυώνα, στη συνέχεια, υπέφερε από τυράννους και δημαγωγούς με αποτέλεσμα να 

επικρατεί στην περιοχή μια συνεχής αναστάτωση. Στα μέσα του 3
ου

 αιώνα π.Χ. ο Άρατος, 

γιος του Κλεινία, απελευθέρωσε τη Σικυώνα οργανώνοντας τους εξόριστους και παίρνοντας 

την πόλη με τη βία. Έτσι, το 251 π.Χ., ο Άρατος, είκοσι ετών τότε, επέστρεψε κρυφά στη 

Σικυώνα από το Άργος, που είχε φυγαδευτεί μικρός για να μην τον σκοτώσουν, και με λίγους 

άνδρες, στήνοντας ολόκληρο σχέδιο, έκανε πραξικόπημα και ανέτρεψε τον τύραννο Νικοκλή, 

χωρίς να σκοτωθεί κανένας (Αντωνίου, 1994: 13).  

Αμέσως, με πρότυπο τον Κλεισθένη, αποκατέστησε τη δημοκρατία στη Σικυώνα, 

κέρδισε την εύνοια των πολιτών, επαναφέροντας πίσω όλους τους εξόριστους και 

επιστρέφοντάς τους την περιουσία τους, μοιράζοντας τις περιουσίες των ολιγαρχικών στους 

ακτήμονες, ενώ παράλληλα, πήρε ριζοσπαστικά μέτρα δίνοντας ίσα πολιτικά δικαιώματα σε 

όλους. Η περιοχή ανέκτησε γρήγορα την αίγλη της εποχής των Ορθαγορίδων (Αντωνίου, 

1994: 13. Κασκαρέλης, 2010: 75). 

Ο Άρατος ήταν άριστος διπλωμάτης και από τα πρώτα χρόνια που ανέλαβε την 

εξουσία οδήγησε ως στρατηγός τη Σικυώνα στην Αχαϊκή Συµπολιτεία, της οποίας ήταν 

αρχηγός για περισσότερο από 25 χρόνια και την οποία οδήγησε σε περίοδο ακμής και 

επιτυχιών, ενώ ταυτόχρονα ένωσε όλες σχεδόν τις πόλεις τη Πελοποννήσου εγκαθιδρύοντας 

δημοκρατία. Η πολιτική και στρατιωτική του σταδιοδρομία υπήρξε έντονη και πολύ πλούσια.  

Ο Άρατος δολοφονήθηκε το 213 π.Χ. έπειτα από σταδιακή δηλητηρίαση από τον 

πρώην συνεργάτη και φίλο του, το βασιλιά Φίλιππο Ε΄ της Μακεδονίας, καθώς στο πρόσωπό 
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του έβλεπε ένα σοβαρό εμπόδιο για την κυριαρχία των Μακεδόνων στην Πελοπόννησο. Οι 

Σικυώνιοι τον έθαψαν µε τιμές εντός των τειχών της πόλης και του έφτιαξαν ηρώο, που το 

ονόμασαν «Αράτειον» τιμώντας τον έκτοτε ως ήρωα (Αντωνίου, 1994: 45-47. Κασκαρέλης, 

2010: 79. Παυσανία Κορινθιακά: ΙΧ-4 ). 

Ακολούθησε μια δύσκολη περίοδος και από τότε η Σικυώνα ποτέ δεν ξαναβρήκε την 

παλιά της αίγλη. Το 198 π.Χ. στη Σικυώνα έλαβε χώρα η σύνοδος της Αχαϊκής Συµπολιτείας, 

στην οποία παρά τις διαφωνίες κάποιων, αποφασίστηκε η συμμαχία µε τους Ρωµαίους 

εναντίον των Μακεδόνων. Τελικά, το 146 π.Χ. η περιοχή, όπως και ολόκληρη η Ελλάδα, 

υποτάχτηκε στους Λατίνους. Με το τέλος της Αχαϊκής Συμπολιτείας, που από το 251 έως το 

146 π.Χ. έπαιξε σημαντικό ρόλο στις εσωτερικές και εξωτερικές εξελίξεις, όλες οι πόλεις – 

μέλη έπεσαν σε μαρασμό. Έτσι και η Σικυώνα έχασε την αυτονομία και την ανεξαρτησία της 

(Αντωνίου, 1994: 81. Κασκαρέλης, 2010: 79. Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 49).  

 

1.3.5. Ρωμαϊκή Περίοδος (146 π.Χ – 323 μ.Χ) 

 

Η Σικυώνα κατά τη διάρκεια των Ρωμαϊκών χρόνων υπήρξε δημοφιλές θέρετρο. 

Επέζησε και έπειτα από την καταστροφή και λεηλασία της γειτονικής Κορίνθου από τους 

Ρωμαίους με αρχηγό τον Μόμμιο (146 π.Χ.), που είχε απώτερο σκοπό την κυριαρχία της 

Ρώμης στο εμπόριο και τη ναυτιλία. Οι Ρωμαίοι θέλοντας να σπείρουν τη διχόνοια ανάμεσα 

στις δυο γειτονικές πόλεις, αναγνώρισαν τη Σικυώνα ως αυτόνομη πόλη, της επέτρεψαν να 

καταλάβει εκτάσεις γης των Κορινθίων και της ανέθεσαν για ένα διάστημα τη διοργάνωση 

των Ισθµίων. Δύο καταστρεπτικοί σεισμοί έπληξαν την πόλη, το 153 και το 141 π.Χ. 

(σύμφωνα με τον Παυσανία, αυτό συνέβη στα μέσα του 2
ου

 μ.Χ.). Θεωρείται πως ο 

Αντωνίνος Πίος ήταν αρωγός στην ανοικοδόμηση της πόλης, η οποία πήρε μια μικρή ανάσα, 

μέχρι τη λεηλασία της από το Σύλλα το 87 π.Χ. Τότε πολλά αγάλματα μεταφέρθηκαν στη 

Ρώμη. Το 58 π.Χ. η πόλη αναγκάστηκε να πουλήσει τους ζωγραφικούς πίνακες για να 

ανταποκριθεί στα χρέη της. Η επανίδρυση της Κορίνθου, το 44 π.Χ., αποτέλεσε ένα ακόμα 

πλήγμα για τη Σικυώνα (Αντωνίου, 1994: 77-78. Λαγουδάκη κ.ά., 2003:.50. 

http://www.sikyon.com/Sicyon/shistory1_gr.html). 

Κατά την περίοδο αυτή, οι κάτοικοι μετακινήθηκαν από το οροπέδιο στο λιμάνι, όπου 

ένας νέος οικισμός με την ονομασία «Νέα Σικυών» (σημερινό Κιάτο) άρχισε να παίρνει ζωή. 

 

1.3.6. Βυζαντινή Περίοδος (324 – 1210 μ.Χ.) 

 

Η Σικυώνα έπαιξε ρόλο στην εξάπλωση του Χριστιανισμού. Τον 5
ο
 αιώνα μ.Χ. 

κτίζονται παλαιοχριστιανικές βασιλικές τόσο στον οικισμό Άγιο Δημήτριο του Λιμανιού 

(σημερινή Παναγίτσα), όσο και στο υψιπέδιο του Βασιλικού. Η Σικυωνία αποτέλεσε κατά 

την πρώτη Βυζαντινή περίοδο έδρα επισκοπής. Τον 11
ο
 αιώνα ιδρύεται και το ιστορικό 

μοναστήρι της Λέχοβας (Κασκαρέλης, 2010: 87-95).  

Παρόλα αυτά, η Σικυωνία παρέμεινε µια μικρή κωμόπολη καθ’ όλη τη Βυζαντινή 

Περίοδο. Τον 5
ο
 αιώνα ονομάστηκε «Ελλάς», οι κάτοικοί της «Ελλαδικοί» και ο Κορινθιακός 

Κόλπος «Ελλαδική Θάλασσα» (Κασκαρέλης, 2010: 88). 
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1.3.7. Ύστερη Βυζαντινή Περίοδος (Φραγκοκρατία – Τουρκοκρατία, 1210 -

1821μ.Χ.) 

 

Την περίοδο της Φραγκικής κατάκτησης, το 13
ο
 – 14

ο
 αιώνα, η Σικυώνα έχει 

μετονομαστεί σε Βασιλικό. Σύμφωνα με το χρονικό του Μορέως, στα μέσα του 13
ου

 αιώνα, ο 

Γουλιέλμος Βιλλεαρδουίνος, διοικητής του Πριγκηπάτου του Μορέως, έκτισε το κάστρο των 

Βασιλικών, το οποίο σωζόταν έως το 1446 μ.Χ., όταν και καταστράφηκε από τους Τούρκους, 

το κυριότερο κέντρο της περιοχής μετά την Κόρινθο, στη θέση όπου υπήρχε η Αρχαία 

Σικυώνα. 

Τον 15
ο
 – 16

ο
 αιώνα σχηματίστηκαν τα περισσότερα χωριά του σημερινού Δήμου 

Σικυωνίων. Στα πεδινά όπου καλλιεργούνταν εκτάσεις Τούρκων αξιωματούχων, κατοικούσαν 

Έλληνες, ενώ στα ημιορεινά και ορεινά της περιοχής Αρβανίτες (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 50). 

Το 1687 οι Ενετοί αποβιβάζονται στην Πελοπόννησο και την καταλαμβάνουν 

προσωρινά. Τη χωρίζουν σε τέσσερις επαρχίες και η Σικυωνία ανήκει στην επαρχία της 

Νάπολης της Ρομανίας με πρωτεύουσα το Ναύπλιο. Το 1700 γίνεται απογραφή και για πρώτη 

φορά αναφέρεται η ονομασία Κιάτο. Τότε είχε μόλις 28 κατοίκους. Η δεύτερη περίοδος 

Τουρκοκρατίας ξεκινά το 1715. Το Κιάτο ήταν τότε ένας μικρός οικισμός αποτελούμενος 

από 50 πρόχειρες και μικρές κατοικίες, που άνηκαν σε Τούρκους αγάδες. Στο τέλος του 18
ου

 

αιώνα, το Βασιλικό καταγράφεται ως το πολυπληθέστερο χωριό της δυτικής Κορινθίας με 

300 κάτοικους έναντι 50 του Κιάτου. Σταδιακά αυξήθηκαν οι κάτοικοι και αναπτύχθηκε με 

ταχύ ρυθμό η καλλιέργεια της Κορινθιακής σταφίδας (Κασκαρέλης, 2010: 113, 115, 117). 

 

1.3.8. Η Επανάσταση του 1821  

 

 Κατά την περίοδο της Ελληνικής 

Επανάστασης μαρτυρείται η μάχη της Αρκούδας 

που σημειώθηκε στις 20 Αυγούστου 1821. Η 

στρατιά του Δράμαλη, μετά τη μάχη στα 

Δερβενάκια, είχε οχυρωθεί στην Ακροκόρινθο. 

Στις 7 και 12 Αυγούστου ο Δράμαλης, μετά τη 

μερική ανασύνταξη των δυνάμεών του, δοκίμασε 

να σπάσει τον κλοιό, κατευθύνθηκε προς το 

Κιάτο και το Βασιλικό με 3.000 στρατιώτες και 

στις 20 Αυγούστου συγκρούστηκε με τους 

Έλληνες, λίγο έξω από το Κιάτο, στην περιοχή 

Αρκούδα. Χρησιμοποιώντας ένα τέχνασμα και 

αφήνοντας να φανεί πως οπισθοχωρούν, οι 

στρατιώτες του κρύφτηκαν σε χαντάκια. Το 

απόσπασμα του Αναγνώστη Πετμεζά πέφτει στην 

παγίδα. Οι Έλληνες υποχωρούν άτακτα προς την 

Αρκούδα. Ο Πετμεζάς δεν φεύγει, αλλά ορμά. Εικόνα 6: Προτομή Αναγνώστη Πετιμεζά που 
τοποθέτησε στην Αρκούδα ο Σωτήριος Κροκιδάς 
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Εκεί έπεσε από τούρκικο βόλι μετά από λίγο και ο δεκαεπτάχρονος γιος του, Σωτήρης, καθώς 

και πολλοί ακόμα Έλληνες. Παρόλα αυτά η προσπάθεια του Δράμαλη απέτυχε και οι 

Έλληνες κατάφεραν να τον απωθήσουν. Στο σημείο της μάχης της Σικυωνίας στήθηκε από το 

Δήμαρχο Σικυώνας και μετέπειτα Πρωθυπουργό της Ελλάδας, Σωτήριο Κροκιδά, προτομή 

του Αναγνώστη Πετμεζά (Καρούλας, 1992: 126. Κασκαρέλης, 2010: 130). 

 

1.3.9. Νεότερο Ελληνικό Κράτος 

 

Μετά την Επανάσταση του ’21 οι Έλληνες κάτοικοι άρχισαν να επιστρέφουν στο 

Κιάτο καθώς και να καταφθάνουν καινούριοι από την Κόρινθο, αλλά και από τα χωριά της 

ορεινής Κορινθίας.  

Το 1883 εκλέγεται Δήμαρχος της Σικυώνας ο Σωτήριος Κροκιδάς για πρώτη φορά σε 

ηλικία 31 ετών. Ακολούθησε και δεύτερη θητεία του ως Δήμαρχος, εκλέγεται τουλάχιστον 

επτά φορές βουλευτής Κορινθίας, ενώ διετέλεσε και Πρωθυπουργός της Ελλάδας, αμέσως 

μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή, το 1922. Η συμβολή του στη Σικυώνα, την περίοδο της 

δημαρχίας του ήταν πολύ σημαντική, καθώς ανοικοδόμησε κτίρια, ιδιαιτέρως σχολεία στο 

Κιάτο και το Κρυονέρι, χωριό καταγωγής της συζύγου του, έκανε έργα και κυρίως, ασκώντας 

επιρροή στο φίλο του Χαρίλαο Τρικούπη, κατάφερε να επισπεύσει το άνοιγμα δρόμων, την 

επέκταση του σιδηροδρόμου στο Κιάτο και φρόντισε να έρθει σε επαφή με την Αμερικανική 

Σχολή Κλασικών Σπουδών προκειμένου να ξεκινήσουν οι πρώτες συστηματικές ανασκαφές 

(Κασκαρέλης, 2010: 216). 

Το 1886, όλη η Ελλάδα θα εστιάσει στο Κιάτο, καθώς ο μηχανικός Δαμασκηνός 

κατασκευάζει μία μηχανή που επιτυγχάνει τη γρήγορη αποξήρανση της σταφίδας, η οποία 

ωφέλησε ιδιαίτερα τους παραγωγούς (Κασκαρέλης, 2010: 218). 

Το Κιάτο επηρεάστηκε στο τέλος του 19ου αιώνα από τη λεγόμενη σταφιδική κρίση. 

Με την φυλλοξήρα, που προκάλεσε ζημιά στα αμπέλια των Ευρωπαίων και κυρίως των 

Γάλλων, άρχισε η ραγδαία οικονομική ανάπτυξη του Κιάτου. Όμως, σχετικά γρήγορα, όταν 

αποκαταστάθηκαν οι γαλλικοί αμπελώνες, υπήρξε μεγάλο αδιάθετο απόθεμα, ενώ 

παράλληλα, η στροφή των περισσότερων καλλιεργειών στην παραγωγή σταφίδας και 

συνεπώς τη μονοεξαγωγική κατεύθυνση που είχε πάρει το εμπόριο εκείνη την εποχή, 

δημιούργησε μεγάλη κρίση και εντάσεις στην περιοχή. Τελικά η λύση δόθηκε με τη 

δημιουργία δραστηριοτήτων βιομηχανικής μετατροπής του αποθέματος σε κρασί και 

οινόπνευμα (Κασκαρέλης, 2010: 236). 

Το τελευταίο τέταρτο του 19
ου

 αιώνα έως την Κατοχή, χάρη στην καλλιέργεια, 

επεξεργασία και εξαγωγή της Κορινθιακής σταφίδας, η πόλη γνώρισε οικονομική, εμπορική 

και πολιτισμική ευημερία και πολλαπλασίασε τον πληθυσμό της. Χαρακτηριστικό είναι το 

απόσπασμα της Αθηναϊκής εφημερίδας «Ακρόπολις», το Φεβρουάριο του 1896, που 

περιγράφει το Κιάτο ως «την ωραιότερη κωμόπολη της Ελλάδος» (Κασκαρέλης, 2010: 259). 

Εκείνες τις δεκαετίες, δημιουργήθηκαν σημαντικά εργοστάσια σταφίδας, όπως αυτά 

του Ηλία και Βασίλη Φραντζή, που επεξεργάζονταν αποξηραμένη μαύρη σταφίδα, και αυτά 

του Σπύρου Η. Φραντζή, που επεξεργάζονταν σουλτανίνα. Υπήρξαν τρία ακόμη μεγάλα 

εργοστάσια σταφίδας που άνηκαν στον Π. Ζούζουλα, τα οποία όμως κατεδαφίστηκαν τα 

τελευταία χρόνια λόγω φθορών (Κασκαρέλης, 2010: 228, 231, 314). 
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 Σημαντικό ρόλο στη διαμόρφωση της 

φυσιογνωμίας της πόλης έπαιξε το λιμάνι της. 

Έπειτα από πολλές συζητήσεις δεκαετιών, 

διαφωνίες, μία ατυχή ανάθεση, το 1953 

κατασκευάστηκε ο πρώτος λιμενοβραχίονας. Ο 

κύριος λόγος διαφωνίας ήταν η τοποθεσία 

κατασκευής. Πολλοί υποστήριζαν πως έπρεπε 

να είναι εκτός πόλης, για να μην καταστραφεί η 

ομορφότερη παραλία της περιοχής, και άλλοι 

επέμεναν για τη σημερινή του θέση, βασίζοντας 

τα επιχειρήματά τους σε οικονομικά κριτήρια 

και στη διευκόλυνση των εμπορικών 

επιχειρήσεων. Τότε, βέβαια, δε γνώριζαν την αξία του τουρισμού και τις συνέπειες που 

υφίσταται το Κιάτο στη σημερινή εποχή, που πλέον το λιμάνι δεν παίζει τον πρώτο ρόλο στον 

τομέα της οικονομικής ανάπτυξης του τόπου. Το Μάιο του 1964 γίνονται έργα για την 

επέκταση του λιμανιού και τη δημιουργία του δεύτερου λιμενοβραχίονα - προβλήτας, και το 

λιμάνι ολοκληρώνεται το 1976 (Κασκαρέλης, 2010: 304, 389, 432). 

Το 1957 εξάγονται για πρώτη φορά βερίκοκα του Δήμου. Το εργοστάσιο του 

Γεωργίου Φραγκίστα πρωτοστατεί, καθώς η γεωργική παραγωγή της Σικυώνας αφορά, πέραν 

της σταφίδας, κυρίως εσπεριδοειδή και οπωροφόρα. Οι εξαγωγές προορίζονται κυρίως προς 

τη Σοβιετική Ένωση. Το 1978, μετά την Πάτρα, το Κιάτο αποτελεί το δεύτερο εξαγωγικό 

κέντρο της Πελοποννήσου. Το ίδιο και το 1980, που υπήρξε ρεκόρ εξαγωγών (λεμονιών, 

σταφίδας, κομπόστας, μαρμελάδας, χυμών φρούτων κ.ά.) (Κασκαρέλης, 2010: 402, 451, 474, 

477). 

Όμως, από τη δεκαετία του ’90 και μετά, υποχώρησε η οικονομική ανάπτυξη της 

περιοχής που βασιζόταν στην εμπορία των παραχθέντων τοπικών γεωργικών προϊόντων. 

Πλέον το λιμάνι υπολειτουργεί εξυπηρετώντας, κυρίως, τις εισαγωγές φρούτων και 

λαχανικών, έχοντας ενίοτε το ρόλο του αποφορτιστή των γειτονικών λιμανιών, Κορίνθου και 

Αιγίου (Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 112). 

Αξίζει να αναφερθεί, πως το 1977, ο Δήμος Σικυώνος ανακηρύχθηκε τουριστική 

περιοχή με Προεδρικό διάταγμα (2034/29.6.1977) (Κασκαρέλης, 2010: 470). 

Έτσι, σταδιακά, με τη πάροδο των ετών και των εκάστοτε συνθηκών, πήρε ο Δήμος 

Σικυωνίων τη σημερινή του μορφή. 

 

Εικόνα 7: Λιμάνι Κιάτου 
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2. ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ ΤΟΥ Δ. ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ 

 

Ο Αδαμάντιος Κοραής το 1806, χρησιμοποίησε για πρώτη φορά την λέξη 

«πολιτισμός» για να αποδώσει στα ελληνικά τη γαλλική λέξη «civilization». Ο Κοραής 

εμπνεύστηκε από τη σχέση του πολίτη με την πολιτεία και με τα χαρακτηριστικά που 

αποδίδονται στον άνθρωπο της πόλης (http://dyosmaraki.blogspot.gr/2010/01/blog-

post_06.html). 

Για την απόδοση του όρου «πολιτισμός» επικρατεί μεγάλος προβληματισμός στους 

ερευνητές. Σε αυτή τη λέξη εμπεριέχεται ένα ευρύ φάσμα νοημάτων και οι ορισμοί που έχουν 

δοθεί μέχρι σήμερα υπολογίζονται στους 170 (Ουσκατέσκου, 1986: 32).  

Για τον Lalande «ένας πολιτισμός είναι ένα πολύπλοκο σύνολο κοινωνικών 

φαινομένων, το οποίο από τη φύση του προσφέρεται για μετάδοση, έχει χαρακτήρα 

θρησκευτικό, ηθικό, αισθητικό, τεχνικό ή επιστημονικό και είναι κοινό για όλα τα τμήματα 

μιας ευρείας κοινωνίας ή για πολλές συσχετιζόμενες κοινωνίες» (Γεωργιτσογιάννη, 2001: 1). 

Πολιτισμός κατά τον Banks (2000), είναι «ο τρόπος και ή στάση ζωής που 

διαμορφώνεται κάτω από συγκεκριμένες ιστορικές, κοινωνικές, οικονομικές και πολιτικές 

συνθήκες και αποτελείται από σχήματα συμπεριφοράς, σύμβολα, συνθήκες, αξίες, 

προοπτικές και άλλους παράγοντες που καθιστούν την ομάδα μέλος της κοινωνίας και την 

ξεχωρίζουν από τις άλλες κοινωνικές ομάδες».  

Ο Πολωνός ανθρωπολόγος Μαλινόφσκι αναφέρει πως «ο πολιτισμός είναι ένα 

δυναμικό γεγονός, δηλαδή υπάρχει μόνο όταν αναφέρεται σε ένα σύστημα όρων που τον 

ασφαλίζουν σαν ζωντανό οργανισμό, που κινείται από ανάγκες μέσα σε ένα κατάλληλο 

φυσικό περιβάλλον και δρα μέσα στα πλαίσια της κοινωνικής ομάδας» (Ουσκατέσκου, 1986: 

25). 

Σύμφωνα με τη Γεωργιτσογιάννη (2001: 1), «ως πολιτισμός, γενικότερα, νοείται το 

σύνολο των υλικών και πνευματικών αξιών που δημιουργήθηκαν από τον άνθρωπο κατά τη 

διάρκεια της μακράς ιστορικής του πορείας». Κάθε κοινωνία έχει τον πολιτισμό της, 

ανεξάρτητα με τον αν αυτός είναι υψηλού επιπέδου ή αν δεν έχει αναπτυχθεί, όσο σε κάποιες 

άλλες περιοχές. 

Παρατηρείται, λοιπόν, πως σύμφωνα με τους ορισμούς, η έννοια του πολιτισμού έχει 

να κάνει τόσο με υλικές όσο και με ηθικές αξίες και φανερώνει την πνευματική καλλιέργεια, 

την μόρφωση και την παιδεία στην διάσωση και διάδοση των πολιτισμικών αξιών. Ο 

πολιτισμός είναι ο κρίκος που συνδέει την ανθρωπότητα με το κοινωνικό περιβάλλον της.  

Η λέξη «κουλτούρα» πολλές φορές χρησιμοποιείται σαν υποκατάστατο της λέξης 

«πολιτισμός». Στην πραγματικότητα αποτελεί υποσύνολο του δεύτερου. Η κουλτούρα είναι 

ένα ξενόγλωσσος όρος, που έχει υιοθετηθεί από την ελληνική γλώσσα και έχει να κάνει με τις 

στάσεις, τις αξίες, την αισθητική του καθενός σχετικά με τα πράγματα και τις καταστάσεις 

που τον περιβάλλουν (Παναγιωτόπουλος, 2003: 85). 

Τα υλικά και τα άυλα δημιουργήματα του ανθρώπου που κάποια στιγμή είχαν είτε 

χρηστική αξία, είτε συμβολική – λατρευτική, είτε πνευματική αποστολή και έχουν διασωθεί 

σήμερα αποτελούν τα πολιτιστικά αγαθά ενός τόπου. Το σύνολο αυτών των αγαθών 

συγκροτούν την πολιτιστική κληρονομιά του, ισχυροποιώντας την ιστορική μνήμη των 
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κατοίκων. Το παρελθόν αναβιώνει μέσα από τα μνημεία, τους ιστορικούς χώρους, τα 

κείμενα, τα αντικείμενα, τα εργαλεία και τα σκεύη, αλλά και από τα έθιμα, τις συνήθειες, τα 

απομνημονεύματα, τους μύθους κ.ά. (Μαρμαράς κ.ά., 2000: 16). 

Ένας λόγος που οφείλει κάποιος να προστατεύει αυτή την κληρονομιά, είναι ότι 

παραδόθηκε από τους προγόνους μας, με σκοπό να παραδοθεί και από εμάς στις μελλοντικές 

γενιές στην καλύτερη δυνατή κατάσταση. Η εποχή ορόσημο για την συνειδητοποίηση της 

αξίας της πολιτιστικής κληρονομιάς ήταν η περίοδος της Αναγέννησης, όταν κατά τον 15
ο
 - 

16
ο
 αιώνα, οι διανοούμενοι της Δυτικής Ευρώπης άρχισαν τη συστηματική μελέτη των 

αρχαιοελληνικών και ρωμαϊκών έργων τέχνης. Τον 19
ο
 αιώνα, με τις επισκέψεις των 

Ευρωπαίων περιηγητών σε τόπους που είχαν ακμάσει στην αρχαιότητα, όπως Αίγυπτο, 

Ελλάδα, Ρώμη, Βυζάντιο κ.ά. εκδηλώθηκε εντονότερα το ενδιαφέρον για την αναζήτηση της 

πολιτιστικής κληρονομιάς. Απόρροια των παραπάνω ήταν η έναρξη της συστηματικής 

προσπάθειας ανάδειξης των αρχαιολογικών χώρων μέσω ανασκαφών (Μαρμαράς κ.ά., 2000: 

16-17). 

Κάπως έτσι, προήλθε ο όρος μνημείο (μιμνήσκω: θυμάμαι κάτι) στις αρχές του 20
ου

 

αιώνα για να προσδιορίσει κάθε πολιτιστικό αγαθό, όπως αρχαίους ναούς, γλυπτά, αγάλματα, 

πυραμίδες κλπ, που θεωρείτο ότι έπρεπε να προστατευτεί (τόσο από φυσικούς παράγοντες, 

όπως καθιζήσεις, σταθερότητα εδάφους, υγρασία, ατμοσφαιρικούς ρύπους, όξινη βροχή, 

σεισμούς, πυρκαγιές κλπ, όσο και από την ανθρώπινη δραστηριότητα, π.χ. αρχαιοκαπηλία, 

«διορθωτικές» επεμβάσεις με μη συμβατά αγαθά κ.ά.) και να αναδειχθεί (Μαρμαράς κ.ά., 

2000: 17). 

Η πολιτιστική κληρονομιά χωρίζεται σε δύο ευρύτερες κατηγορίες: την υλική και την 

άυλη. Υλική πολιτιστική κληρονομιά είναι κάθε τι απτό που έχει διασωθεί ανά τους αιώνες. 

Διακρίνεται σε ακίνητη πολιτιστική κληρονομιά, όπως: αρχαιολογικοί χώροι, σπήλαια, 

μνημεία, ναοί (ειδωλολατρικοί και βυζαντινοί), σε κινητή πολιτισμική κληρονομιά, όπως: 

αγάλματα, κοσμήματα, νομίσματα, μουσικά όργανα, όπλα, και τέλος σε υποθαλάσσια 

πολιτισμική κληρονομιά: ναυάγια, ερείπια και πόλεις που θάφτηκαν κάτω από την θάλασσα. 

Στην άυλη ή προφορική πολιτιστική κληρονομιά περιλαμβάνονται οι προφορικές 

παραδόσεις, τα ήθη και τα έθιμα, η παραδοσιακή διατροφή και επαγγέλματα, οι τέχνες του 

θεάματος κ.ά. (http://www.alfavita.gr/artro.php?id=26011). 

 

2.1. Υλική Πολιτιστική Κληρονομιά 

 

2.1.1. Περιγραφή μνημείων από τον Παυσανία 

 

Την πληρέστερη περιγραφή για τα μνημεία που συναντώνται στην πόλη του 2
ου

 αιώνα 

μ.Χ. τη δίνει ο Παυσανίας (115-180 μ.Χ.). Καταγόταν από την Μαγνησία της Μ. Ασίας και 

περιέγραψε τις περιοχές της Ελλάδας που περιηγήθηκε. Στο έργο του «Ελλάδος Περιήγησης» 

καταγράφει τα μνημεία που συναντούσε στις διαδρομές του, κάνοντας ταυτόχρονα 

προσωπικές παρατηρήσεις, δίνοντας τοπογραφικές πληροφορίες, παρεμβάλλοντας τις 

μυθολογικές παραδόσεις που επικρατούσαν στην περιοχή που επισκεπτόταν εκάστοτε, ενώ 

δεν παρέλειπε να εμπερικλείει στο έργο του και τις απόψεις των κατοίκων. Έτσι, διατηρεί 
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ζωντανό το ρυθμό στο λόγο του και κρατά το ενδιαφέρον του αναγνώστη. Σε κάθε μέρος 

έμενε όσο χρονικό διάστημα χρειαζόταν για να συλλέξει τις πληροφορίες του και να γνωρίσει 

τις τοπικές συνήθειες και γιορτές. Η σφαιρικότητα της παρουσίασής του καθιστά το έργο του 

πολύ σημαντικό για τη γνωριμία του σύγχρονου ανθρώπου με τις παραδόσεις και τα 

αρχιτεκτονήματα της Ελληνιστικής κυρίως εποχής (Κοκκωνάκης, 2011: 17, 21). 

Ο Παυσανίας επισκέφτηκε και περιέγραψε τη Σικυώνα γύρω στο 150 μ.Χ., 

καταγράφοτας, ονομαστικά, τους ακόλουθους ναούς και λατρευτικά αγάλματα (http:// 

www.sikyon.com/Sicyon/spausanias_gr.html). 

 

 

 

1. Η Στάζουσα Πηγή 

2. Η Πύλη 

3. Ελληνιστική Ακρόπολη 

4. Ναός της Τύχης Ακραίας 

5. Ναός των Διόσκουρων 

6. Θέατρο 

7. Ναός του Διόνυσου 

8. Ναός της Αρτέμιδος Λιμναίας 

9. Είσοδος στην Αγορά 

10. Αγορά 

11. Ιερό της Πυθού 

12. Οικία του Κλέωνος 

13. Ναός του Απόλλωνος 

14. Ηρώο του Άρατου 

15. Ίσθμιος Ποσειδών 

16. Δίας Μειλίχιος 

17. Άρτεμις Πατρώα 

18. Βουλευτήριο 

19. Στοά 

20. Άγαλμα Δία του Λύσιππου 

21. Άγαλμα της Αρτέμιδος 

22. Ναός του Απόλλωνα Λυκείου 

23. Ηρακλής του Λύσιππου 

24. Ερμής Αγοραίος 

25. Γυμνάσιο της Αγοράς 

 

26. Ιερό του Ηρακλέους (Παιδιζοί) 

27. Ιερό του Ασκληπιού 

28. Απόλλων Καρνείος και Ύπνος 

29. Ιερό της Αφροδίτης 

30. Άρτεμις Φεραία 

31. Γυμνάσιο του Κλεινία 

32. Ρωμαϊκά Λουτρά (Μουσείο) 

33. Στάδιο 

34. Κτίριο  

35. Πιθανή Είσοδος 

36. Αρχαία Ακρόπολη 

37. Ιερά Πύλη 

38. Ναός της Αθηνάς 

39. Αποτρόπαιοι Θεοί 

40. Ιερό Απόλλωνος και Αρτέμιδος 

 

41. Ιερό της Ήρας 

42. Βωμός του Πάνα και Ηλίου 

43. Ιερό της Δήμητρας 

44. Ναός του Καρνείου 

Απόλλωνος 

45. Ήρα Πρωτοπόρος 

46. Χάλκινη περιοχή 

47. Τμήμα του Τείχους 

48. Πύργος 

49. Μούλκι 

50. Δυτικά του Ασωπού 

51. Βασιλικό(Σικυών) 

52. Ασωπός Ποταμός 

53. Ελισσών Ποταμός 

54. Τζακρίζα 

Εικόνα 8: Χάρτης με τα αξιοθέατα που συνάντησε ο Παυσανίας 
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2.1.2. Αρχαιολογικοί χώροι και μνημεία της Σικυώνας 

 

Τα αξιοθέατα που σώζονται μέχρι σήμερα στην Αρχαία Σικυώνα, βρίσκονται στο 

οροπέδιο όπου ιδρύθηκε η Νέα πόλη από τον Δημήτριο τον Πολιορκητή το 303 π.Χ. Ένας 

λόγος που σώζονται σχεδόν μόνο τα ερείπια των κτιρίων της Σικυώνας, είναι πως ορισμένοι 

μεταγενέστεροι κάτοικοί της, αγνοώντας την ανυπολόγιστη αξία των αρχαιοτήτων, 

χρησιμοποίησαν υλικό προερχόμενο από αυτά, ως πρώτη ύλη για να κτίσουν τα σπίτια τους 

(Κασκαρέλης, 2010: 90). 

 

2.1.2.1. Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας 

 

Το Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας 

είναι ένα από τα πιο μεγάλα θέατρα της 

αρχαίας Ελλάδας και το πιο σημαντικό από 

τα σωζόμενα αρχιτεκτονικά μνημεία του 

Δήμου Σικυωνίων. Η χωρητικότητά του 

έφτανε τις 6.000 περίπου θέσεις και η 

ακουστική του ήταν αντίστοιχη με αυτή του 

θεάτρου της Επιδαύρου. Είναι κτισμένο 

στους πρόποδες της ακρόπολης των 

ελληνιστικών χρόνων, στα δυτικά της 

αρχαίας αγοράς. Οι τεχνικές που 

συνδυάστηκαν για να το δομήσουν ήταν 

αφενός η χρήση ντόπιου πωρόλιθου και αφετέρου η αξιοποίηση του υπάρχοντος φυσικού 

βράχου, λαξεύοντας τμήματα της πλαγιάς (Κασκαρέλης, 2010: 67). 

Η χρονολόγησή του βασίζεται στην αρχιτεκτονική του σχεδίαση και τοποθετείται στο 

τέλος του 4
ου

 - του 3
ου

 αιώνα π.Χ. Υπήρξε ανακατασκευή του την περίοδο της ρωμαϊκής 

κυριαρχίας. Όπως όλα τα αρχαία ελληνικά θέατρα, απαρτίζεται από τρία μέρη: το κοίλον, την 

ορχήστρα και τη σκηνή (http://www.diazoma.gr/gr/Page_04-01_AT-033.asp). Κοίλον λέγεται 

ο χώρος στον οποίο κάθονται οι θεατές για να παρακολουθήσουν την παράσταση που 

διαδραματίζεται στη σκηνή, καθώς και τις ενέργειες του χορού στην ορχήστρα. Με πλάτος 

που υπερβαίνει τα 122μ, αποτελούνταν από 15 κερκίδες και 16 κλιμακωτούς διαδρόμους με 

κατεύθυνση από την ορχήστρα προς την κορυφή. Φαίνεται πως είχε 60 σειρές καθισμάτων, 

που χωριζόταν σε τρία διαζώματα, ενώ η κυκλοφορία των θεατών γινόταν από δύο οριζόντιες 

θολωτές διόδους, που αποτελούν και ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά στοιχεία του. Η 

πλειονότητα των δυτικών καθισμάτων είχαν λαξευτεί στο βράχο. Η πρώτη σειρά καθισμάτων 

ονομαζόταν «προεδρεία». Στα εδώλια αυτά καθόντουσαν οι επίσημοι (ιερείς, βασιλιάδες, 

άρχοντες, στρατηγοί, χορηγοί της παράστασης κ.ά.). Οι προεδρείες διαφοροποιούνταν ως 

προς την κατασκευή τους. Είχαν φτιαχτεί με πωρόλιθο, η βάση τους ήταν σκαλισμένη και 

υπήρχε υποστήριξη για την πλάτη και τα χέρια του επισήμου (Αντωνίου, 1994: 187-190. 

Κασκαρέλης, 2010: 67. http://www.visitcorinthia.gr/blog/?p=281). 

Εικόνα 9: Αρχαίο Θέατρο Σικυώνας 
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Ορχήστρα είναι ο χώρος στον οποίο κινούνταν οι χορευτές. Σε αντίθεση με πολλά 

άλλα αρχαία ελληνικά θέατρα που είχαν κυκλική ορχήστρα, στο συγκεκριμένο θέατρο ήταν 

ελαφρώς μεγαλύτερη από ένα ημικύκλιο, με πατημένο χώμα για δάπεδο. Έχει διάμετρο 24,04 

μ. Το ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της είναι το άρτιο αποχετευτικό της σύστημα, που 

διακρίνεται μέχρι σήμερα. Μία τάφρος πλάτους 1,25 μ. και βάθους 1 μ. που καλυπτόταν από 

λίθινες πλάκες, διαπερνά την ημικυκλική περιφέρεια της ορχήστρας, τερματίζοντας δεξιά και 

αριστερά σε έτερη τάφρο παράλληλη στο προσκήνιο, η οποία με τη σειρά της αδειάζει σε μια 

τρίτη τάφρο, που διασχίζει κάθετα στο προσκήνιο το κέντρο της ορχήστρας και καταλήγει σε 

έναν από τους πλάγιους υπονόμους (Αντωνίου, 1994: 190-192. http://www.visitcorinthia. 

gr/blog/?p=281). 

Ο βωμός του Διόνυσου βρισκόταν στο μέσο της ορχήστρας, με ονομασία «Θυμέλη 

παρά τω θύειν». Σε προηγούμενη περίοδο λεγόταν «ελεός», δηλαδή, το τραπέζι που 

θυσιάζονταν τα ζώα. Υπήρχε, επίσης, υπόγειος διάδρομος, που ένωνε τα παρασκήνια με το 

κέντρο της ορχήστρας για να περνούν αόρατα οι υποκριτές.  

 
Εικόνα 10: Αρχαίο Θέατρο Σικυώνας: Ορχήστρα - Σκηνή 

Στη Σκηνή έπαιζαν οι ηθοποιοί. Στο εν λόγω θέατρο ήταν ορθογώνια, διώροφη και 

στο πίσω μέρος της υπήρχαν δωμάτια, στα οποία είτε άλλαζαν οι υποκριτές είτε επρόκειτο 

για αποθηκευτικούς χώρους. Στο βάθος η σκηνή κλεινόταν με τοίχο, που λέγονταν προσκήνιο 

ή μετασκήνιο. Μπροστά από τη σκηνή βρισκόταν το κυρίως προσκήνιο ή λογείον, στο οποίο 

στέκονταν και μιλούσαν οι υποκριτές. Το ξύλινο προσκήνιο στερεωνόταν με δοκούς σε 

τρύπες που ανοίγονταν στην πέτρινη βάση. Η ορχήστρα ενωνόταν με το εσωτερικό του 

προσκηνίου με μια πόρτα, ενώ με το δάπεδό του με σκάλα. Γλυπτά διακοσμούσαν την κυρίως 

σκηνή, ένα εκ των οποίων άνηκε στον Άρατο, θέλοντας με αυτό τον τρόπο να τιμήσουν την 

προσφορά του στην πόλη (Κασκαρέλης, 2010: 67. http://www.visitcorinthia.gr/blog/?p=281). 

Πέρα από την παρουσίαση θεατρικών έργων, στο θέατρο πραγματοποιούνταν πολιτικές και 

άλλων τύπων συγκεντρώσεις. Υπάρχουν αναφορές πως η Αχαϊκή Συμμαχία είχε συναντηθεί 

στο θέατρο της Σικυώνας (http://www.sikyon.com/Sicyon/sicyon_grnew.html). 

Η αποκάλυψη του θεάτρου της Σικυώνας έγινε την περίοδο 1887 – 1891, όταν η 

Αμερικάνικη Αρχαιολογική Σχολή Αθηνών πραγματοποίησε ανασκαφές στην περιοχή. Τότε 

ήρθαν στο φως έξι σειρές εδωλίων στο κέντρο του πρώτου διαζώματος. Όμως, μέχρι και 

σήμερα η ανασκαφή του δεν έχει ολοκληρωθεί (Κασκαρέλης, 2010: 68). 



32 

 

Κάθε χρόνο ο Δήμος και οι τοπικοί φορείς διοργανώνουν θεατρικές παραστάσεις στο 

χώρο έξω και βορείως του Αρχαίου Θεάτρου, καθώς με υπουργική απόφαση έχει 

απαγορευτεί η χρήση του λόγω επικινδυνότητας (http://www.diazoma.gr/gr/Page_04-01_AT-

033.asp). 

  
Εικόνα 11 (α, β): Θεατρικές Παραστάσεις στο περιβάλλοντα χώρο του Αρχαίου Θεάτρου 

2.1.2.2. Αρχαία αγορά  

 

Η αρχαία αγορά βρίσκεται ανατολικά του θεάτρου. Οι ανασκαφές της Αρχαιολογικής 

Εταιρείας αποκάλυψαν το αρχαϊκό ναό, Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Βουλευτήριο, μια μεγάλη 

Στοά και τα Ρωμαϊκά Λουτρά.  

 

 
Εικόνα 12: Πανοραμικό Πλάνο των Αξιοθέατων της Αρχαίας Σικυώνας 

 

2.1.2.2.1. Ναός Απόλλωνα 

 

 Ο ναός βρίσκεται στη βορειοδυτική πλευρά της ανεσκαμμένης αρχαίας αγοράς. Είναι 

περίπτερος ναός, στενόμακρου σχήματος, με ανατολικό προσανατολισμό και διαστάσεις 

38,07 x 11,55μ. Πρώτη ύλη για την κατασκευή του αποτέλεσε ο μαλακός λίθος που 

απαντιόταν στην περιοχή. Κτίστηκε τον 6
ο
 αιώνα π.Χ. στην Ακρόπολη της αρχαϊκής 

Σικυώνος και αποτελεί το μόνο κτίσμα εκείνης της περιόδου που είναι ορατό στη σημερινή 

εποχή. Με τη μεταφορά της πόλης από τον Δημήτριο ανακατασκευάστηκε στα ίδια θεμέλια 

και πλέον αποτελούσε μέρος της αγοράς της ελληνιστικής πόλης. Χωρίζεται σε πρόναο, σηκό 

και οπισθόδομο. Σύμφωνα με αρχαίες πηγές και πρόσφατες μελέτες, ο ναός είχε αφιερωθεί 

στο θεό Απόλλωνα. Πέρα από αρχιτεκτονικά μέλη της πρώτης οικοδομικής του φάσης, 
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βρέθηκαν στις ανασκαφές λαξευμένοι σταυροί στα πετρώματα καθώς και τμήματα 

ψηφιδωτών δαπέδων. Φαίνεται πως οι σεισμοί που έπληξαν τότε την περιοχή, πρέπει να 

κατέστρεψαν και αυτό το ναό, και αργότερα τα ερείπιά του να μετατράπηκαν σε 

Παλαιοχριστιανική Βασιλική (http://www.archetai.gr/site/content.php?artid=227). 

 

2.1.2.2.2. Γυμνάσιο - Παλαίστρα 

 

Το Γυμνάσιο – Παλαίστρα βρίσκεται 

σε μικρή απόσταση από την Αγορά και 

συγκεκριμένα στα δυτικά της και 

αποκαλύφθηκε από τον Αν. Ορλάνδο. 

Πρόκειται για δύο ορθογώνια, ενωμένα 

μεταξύ τους τμήματα, σε δύο διαφορετικά 

επίπεδα. Το χαμηλότερο επίπεδο 

ολοκληρώθηκε από τον Κλεινία, τον πατέρα 

του Άρατου, στο πρώτο μισό του 3
ου

 αι. π.Χ. 

Το υψηλότερο επίπεδο, κτίστηκε σε 

μεταγενέστερη εποχή με διαστάσεις 70 x 

32,5 μ. Το επάνω μέρος ανακατασκευάστηκε 

τον τρίτο αιώνα μ.Χ. Ένας αναλημματικός 

τοίχος συγκρατούσε τα χώματα του επάνω 

επιπέδου. Πάνω σε αυτόν ήταν κτισμένες 

δύο όμοιες εξωτερικά Κρήνες (βρύσες), που 

η καθεμία είχε στην πρόσοψη δύο κολώνες δωρικού ρυθμού. Τα δύο επίπεδα επικοινωνούσαν 

μεταξύ τους με τρεις κλίμακες (σκάλες), μία σε κάθε άκρη και μια στη μέση του τοίχου. Το 

κυρίως Γυμνάσιο ήταν στο κάτω επίπεδο, στη βορειοδυτική πλευρά του οποίου βρισκόταν 

και η είσοδος του Γυμνασίου. Η όλη κατασκευή του κάτω επιπέδου περιστοιχίζονταν από 

ιωνικούς κίονες και δωμάτια περιμετρικά. Κίονες δωρικού ρυθμού και δωμάτια σε σχήμα Π 

υπήρχαν και στο επάνω επίπεδο. 

Από την ανασκαφή του Γυμνασίου – Παλαίστρας, προέρχονται μαρμάρινοι 

ανδριάντες ρωμαίων αξιωματούχων και ρωμαίων δεσποινών. Επίσης, στα ευρήματα των 

ανασκαφών περιλαμβάνονται κεραμίδια στέγης από το αέτωμα, διακοσμημένα με λουλούδια 

(Αντωνίου, 1994: 202-204. http://www.sikyon.com/Sicyon/Gymnasium/gymn_vgr01.html). 

 

2.1.2.2.3. Βουλευτήριο 

 

Το βουλευτήριο χρονολογείται στην πρώιμη ελληνιστική εποχή και εκτείνεται στα 

ανατολικά του Γυμνασίου – Παλαίστρας. Εσωτερικά υπήρχε μια τετράγωνη περιμετρική 

κιονοστοιχία ιωνικού ρυθμού και μια στοά κατά μήκος της πρόσοψής του, που βρισκόταν 

στην βόρεια πλευρά του. Οι διαστάσεις του ήταν 41,15 x 40,50 μ. και απείχε 6,75 μ. από τη 

μεγάλη στοά που βρισκόταν στα ανατολικά του (Κοκκωνάκης, 2010: 120).  

 

Εικόνα 13: Γυμνάσιο - Παλαίστρα 
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2.1.2.2.4. Στοά 

 

 Η Στοά, τοποθετείται χρονικά στους πρώτους χρόνους της ελληνιστικής εποχής, ενώ 

ανακατασκευάστηκε σε επόμενη περίοδο. Είχε μήκος περίπου 106 μ. και πλάτος 16 μ. Τη 

βόρεια έκτασή της διέσχιζε κατά μήκος διπλή κιονοστοιχία, ενώ στη νότια υπήρχαν είκοσι 

μικρά διαμερίσματα (http://www.archetai.gr/site/content.php?artid=227).  

 

2.1.2.2.5. Ρωμαϊκά λουτρά 

 

Τα ρωμαϊκά λουτρά κατασκευάστηκαν τον 1
ο
 ή 2

ο
 μ.Χ. αιώνα. Σήμερα στεγάζουν το 

Αρχαιολογικό Μουσείο και έχουν εν μέρει αποκαλυφθεί. Από τα τμήματα που έχουν έρθει 

στο φως δίνεται η εντύπωση πως υπήρχε ένα εκτενές κτίριο με διάταξη των χώρων γύρω από 

κεντρική αυλή (http://www.archetai.gr/site/content.php?artid=227).  

 

2.1.2.3. Στάδιο 

 

Στο βορειοδυτικό μέρος του θεάτρου υπάρχει στάδιο. Αν και δεν έχουν διενεργηθεί 

ακόμα ανασκαφές, φαίνεται πως διατηρείται σε ολόκληρο το μήκος των 200 μέτρων του, ενώ 

εντοπίζονται και τα κτιστά αναλήμματα της σφενδόνης. Ένας αναλημματικός τοίχος στηρίζει 

τεχνητά την απόληξη του στίβου. Τα καθίσματα που βρίσκονταν και στις δύο πλευρές του 

δεν ήταν ενωμένα, αλλά διακεκομμένα (http://www.archetai.gr/site/content.php?artid=227). 

 

2.1.2.4. Τιτάνη 

 

Το άμεσα εξαρτώμενο ιερό της Σικυώνας υπήρξε 

η Τιτάνη, η οποία σύμφωνα με τη μυθολογία ιδρύθηκε 

από τον Τιτάνα, τον αδελφό του Ηλίου. Βρισκόταν στα 

σύνορα της Συκυωνίας και της Φλειασίας. 

(http://www.sikyon.com/Sicyon/sikyonia_gr.html). 

Εκεί υπήρχε ένα από τα αρχαιότερα Ασκληπιεία 

– ιερά θεραπευτήρια στον ελληνικό χώρο, το οποίο είχε 

κτιστεί από τον Αλεξάνορα, γιο του Μαχάονα και 

εγγονό του Ασκληπιού. Πολλοί ασθενείς το 

επισκέπτονταν και θεραπεύονταν χάρη στο άριστο κλίμα 

της περιοχής (Κοκκωνάκης, 2010: 49). Σήμερα, έχει 

διασωθεί η επιγραφή «Ζωτικός Ευκαίρου Ασκληπιώι 

Τειτανίωι χαριστήριον. Ψ(ηφίσματι) Β(ουλής)» προς τον 

Ασκληπιό, εντοιχισμένη στο εκκλησάκι του Αγίου 

Τρύφωνα, στο λόφο της Ακρόπολης, όπου κατά την 

αρχαιότητα υπήρχε ο ναός της Αθηνάς. Σε αυτό το χώρο 

λατρευόταν ο Ασκληπιός και η θεά Υγεία.  

Εικόνα 14: Επιγραφή που διασώζεται 
στην Τιτάνη 
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2.1.2.5. Σπήλαιο των Νυμφών – Λέχοβας  

 

Πολύ κοντά στην Τιτάνη, έχει βρεθεί το σπηλαιοβάραθρο Ιερό της Λέχοβας, το οποίο 

βρίσκεται 800 μ. βορειοανατολικά της ομώνυμης μονής. Πρόκειται για βαραθρώδες έγκοιλο, 

που αποτελείται από μία κύρια αίθουσα. Λόγω της πτώσης μεγάλων βράχων από την οροφή 

του σπηλαίου, το μεγαλύτερο τμήμα της αίθουσας είναι εγκαταλελειμμένο. Οι συνεχείς 

λαθρανασκαφικές επιδρομές, οδήγησαν την Εφορεία Παλαιοανθρωπολογίας – Σπηλαιολογίας 

να πραγματοποιήσει ανασκαφή στο διάστημα από το 1995 έως το 2003. Από την εξέταση των 

ευρημάτων, και κυρίως των ειδωλίων, προέκυψε πως το σπήλαιο – Ιερό χρησιμοποιήθηκε 

από τα μέσα του 6
ου

 αιώνα έως τον 3
ο
 αιώνα π.X.  

Η λατρεία των Νυμφών τεκμηριώνεται από αναθηματικές επιγραφές, χαραγμένες σε 

όστρακα. Γενικότερα, τα αγγεία και ειδώλια που βρέθηκαν (ειδώλια με κυριαρχία γυναικείων 

μορφών, άλλα με κυκλικούς χορούς και κεντρικό αυλητή, όρθιες και καθιστές μορφές, 

ειδώλια Πανός και έτερα του Απόλλωνα με λύρα, ζωόμορφα και πτηνόμορφα ειδώλια κ.ά.), 

παραπέμπουν σε κάποια λατρεία γυναικείων θεοτήτων (Κοκκωνάκης, 2010: 49. 

http://odysseus.culture.gr/h/2/gh251.jsp?obj_id=9883).  

 

   
Εικόνα 15

 
(α, β, γ): Ευρήματα στο Σπήλαιο των Νυμφών - Λέχοβας 

 

2.1.3. Μουσεία 

 

2.1.3.1. Αρχαιολογικό Μουσείο Αρχαίας Σικυώνας 

 

Το Αρχαιολογικό Μουσείο του 

Δήμου βρίσκεται στην Αρχαία Σικυώνα, βό-

ρεια της Ελληνιστικής και Ρωμαϊκής αγοράς, 

και στεγάζεται στα αναστηλωμένα Ρωμαϊκά 

Λουτρά της πόλης (Βαλάνειο ή Θέρμες). 

Ιδρύθηκε το 1935 από τον καθηγητή Αν. 

Ορλάνδο, έπειτα από μετατροπή τμήματος 

των Ρωμαϊκών Λουτρών σε αίθουσα 

μουσείου αρχαιοτήτων, με σκοπό να 

στεγάσει τον αρχαιολογικό θησαυρό που Εικόνα 16: Αρχαιολογικό Μουσείο - Ρωμαϊκά Λουτρά 
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ανακαλύφθηκε στην περιοχή (Κασκαρέλης, 2010: 333). Το 1981, λόγω του σεισμού που 

έπληξε την περιοχή, κρίθηκε σκόπιμη η διακοπή της λειτουργίας του και η συντήρηση του 

κτιρίου. Έπειτα από τις απαραίτητες διεργασίες, επαναλειτούργησε το Σεπτέμβριο του 2006, 

πληρώντας τις σύγχρονες μεθόδους μουσειολογίας και μουσειογραφίας.  

Στο αίθριο και στις τρεις στεγασμένες αίθουσες του μουσείου φιλοξενούνται 

ευρήματα από τις ανασκαφές της περιοχής, όπως αρχιτεκτονικά μέλη δημόσιων κτιρίων και 

ιερών, ταφικές στήλες, βάθρα, μαρμάρινα αγάλματα θεών, αναθηματικά ανάγλυφα, τμήματα 

μωσαϊκών δαπέδων από την πόλη της ύστερης Κλασικής περιόδου και κτερίσματα (αγγεία 

και ειδώλια) από τα νεκροταφεία της περιοχής, που εκτείνονται χρονολογικά από τη 

Μυκηναϊκή έως τη Ρωμαϊκή περίοδο. Ιδιαίτερα εντυπωσιακά είναι τα κτερίσματα από το 

σπήλαιο των Πιτσών, που εκτίθενται σε δύο προθήκες, τα νομίσματα και τα αντικείμενα 

χαλκοτεχνίας (Κοκκωνάκης, 2010: 121). 

 

  

  

Εικόνα 17 (α, β, γ, δ): Το αίθριο και οι τρεις εκθεσιακές αίθουσες 

 

2.1.3.2. Λαογραφικό Μουσείο Άνω Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» 

 

Το 2009 ο Σύλλογος Γυναικών Διμηνιού «Η Νεφέλη» δημιούργησε μια αίθουσα 

λαογραφίας στοχεύοντας στη διάσωση, τη διατήρηση και την προβολή πάσης φύσεως 

λαογραφικού υλικού. Στεγάζεται στον ανακαινισμένο χώρο του Δημοτικού Σχολείου του 

Άνω Διμηνιού που σταμάτησε να λειτουργεί το 2001 και παραχωρήθηκε για έδρα του 

συλλόγου το Μάιο του 2008. Στη λαογραφική συλλογή αναπαρίσταται το εσωτερικό ενός 
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Διμηνιώτικου σπιτιού με όλα τα σκεύη και τα εργαλεία που χρησιμοποιούσαν οι άνθρωποι 

στις αρχές του 20
ου

 αιώνα. Κάθε γωνιά της αίθουσας παρουσιάζει και έναν άλλο χώρο ή μια 

άλλη δραστηριότητα. Υπάρχει η κάμαρα, το καθιστικό και η κουζίνα, η «καλημέρα», το 

φουρναριό, το πλυσταριό αλλά και τα γεωργικά εργαλεία των αντρών και τα εξαρτήματά 

τους. Μολονότι όλα βρίσκονται σε μια μόνο αίθουσα, είναι τόσο αρμονικά τοποθετημένα, 

που η μετάβαση από τον ένα χώρο στον άλλο γίνεται χωρίς να ξενίσει τον επισκέπτη. Πολλά 

σχολεία της περιοχής έχουν επισκεφτεί το χώρο αυτό με σκοπό τα παιδιά να γνωρίσουν τον 

τρόπο ζωής των παλαιότερων γενεών.  

 
Εικόνα 18: Λαογραφικό Μουσείο του Συλλόγου "Νεφέλη" 

Παράλληλα, ο σύλλογος διοργανώνει και άλλες εκθέσεις με διαφορετικό περιεχόμενο 

κάθε φορά. Τον Ιούλιο του 2008 παρουσιάστηκε η έκθεση παραδοσιακής φορεσιάς με 80 

φορεσιές από όλη την Ελλάδα, που κεντήθηκαν στο χέρι από 18 γυναίκες του Συλλόγου. Στη 

διπλανή αίθουσα του λαογραφικού μουσείου παρατίθεται η έκθεση πετρωμάτων και 

απολιθωμάτων, που αποτελεί προσωπική συλλογή του γεωλόγου Χρήστου Σολωμού 

(http://www.diminionefeli.gr/index.php/2011-08-05-09-19-10). 

 

2.1.3.3. Λαογραφικό Μουσείο Σουλίου του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

 

Το Σεπτέμβριο του 2010 ο Φιλοπροοδευτικός Σύλλογος Σουλίου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

δημιούργησε μουσείο λαογραφίας. Οι νέοι που απαρτίζουν το σύλλογο μετέτρεψαν έναν 

αποθηκευτικό χώρο σε προσεγμένο χώρο έκθεσης λαογραφικού περιεχομένου. Σημαντικό 

ρόλο στην ολοκλήρωση αυτού του έργου έπαιξε η χρηματοδότησή του από την ΚΟΔΕΣ του 

Δήμου Σικυωνίων. Στόχος και επιθυμία του συλλόγου ήταν να δημιουργηθεί ένας χώρος για 

να μπορέσουν να παρουσιαστούν τα αντικείμενα που είχαν προσφερθεί στο σύλλογο από 

μέλη του συλλόγου, συγχωριανούς και άλλους ανθρώπους, που θέλησαν να μοιραστούν τις 

δικές τους αναμνήσεις με τους συγχρόνους τους, αλλά και να γνωρίσουν στις νεότερες γενιές 

τη ζωή μιας άλλης εποχής. Το Λαογραφικό Μουσείο, στις ειδικά διαμορφωμένες αίθουσες, 

φιλοξενεί αντικείμενα από την καθημερινή ζωή, οικιακά σκεύη, αντικείμενα αγροτικών 

εργασιών, όπλα κ.ά. (http://soulikorinthias.gr/laografiko/). 
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Εικόνα 19 (α, β, γ): Λαογραφικό Μουσείο του Συλλόγου "Η Μέλισσα¨" 

 

2.1.4.Βυζαντινά Μνημεία – Μοναστήρια  

 

2.1.4.1. Παλαιοχριστιανική Βασιλική Σικυώνας 

 

Η Παλαιοχριστιανική Βασιλική Σικυώνας 

κτίστηκε στην περιοχή Παναγίτσα του Κιάτου. Η 

Παλαιοχριστιανική ανασκάφηκε από τον Αν. 

Ορλάνδο και εντάσσεται στις πιο σημαντικές 

βασιλικές που αναγέρθηκαν στην Πελοπόννησο στο 

δεύτερο μισό του 5
ου

 αιώνα μ.Χ. Η χρονολόγησή της 

προήλθε από την εξέταση του μεγέθους της και των 

αρχιτεκτονικών και γλυπτών της ευρημάτων. 

Φαίνεται όμως πως κτίστηκε πάνω σε ερείπια 

αρχαίου ναού, γεγονός που το υποδεικνύουν οι δύο 

δωρικοί κίονες νοτίως της εκκλησίας. Αποτελείται 

από τον κυρίως ναό, που απολήγει σε μεγάλη 

ημικυκλική αψίδα, το νάρθηκα και το αίθριο. Στο 

περιβάλλοντα χώρο της εντοπίζονται διάφορα 

προσκτίσματα, με πιο σημαντικά το παρεκκλήσιο 

και το βαπτιστήριο. Οι συνολικές της διαστάσεις 

είναι 23,9 x 65 μ. Όταν καταστράφηκε από 

πυρκαγιά, δεν ξανακτίστηκε, αλλά χρησιμοποιήθηκε ως τόπος ταφής. Ανοίχτηκαν συνολικά 

25 τάφοι (Κασκαρέλης, 2010: 89-90. Κοκκωνάκης, 2010: 110). 

Το γεγονός πως ήδη από τον 5ο αιώνα υπήρχε εκκλησία ρυθμού βασιλικής στην 

περιοχή, απλά επικυρώνει το γεγονός πως η χριστιανική θρησκεία είχε εξαπλωθεί και 

επικρατήσει στην ευρύτερη περιοχή και πως η Επισκοπή Σικυώνας είχε αναπτύξει σημαντική 

δράση (Κασκαρέλης, 2010: 89-90). 

 

Εικόνα 20: Παλαιοχριστιανική Βασιλική 
Σικυώνας 



39 

 

2.1.4.2. Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας 

 

 Τοποθεσία – Ονομασία – Γενικά Στοιχεία 

 

Η Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας είναι κτισμένη στο δυτικό μέτωπο του 

βουνού Τιτάν ή Βέσεζα, σε υψόμετρο 1050μ, στην ορεινή Κορινθία, κοντά στα χωριά 

Κρυονέρι, Παραδείσι, Γονούσα, Τιτάνη και Μποζικά. Το βουνό είναι κατάφυτο από έλατα 

(Αδελφότης Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 15). 

Η επικρατέστερη άποψη για την ονομασία «Λέχοβα» είναι πως προέρχεται από 

σλαβική ρίζα, αν και την ύπαρξη σλάβων στην περιοχή τη φανερώνουν μόνο κάποια 

τοπωνύμια. Πολλά σλάβικα τοπωνύμια συναντώνται στον Ελλαδικό χώρο με κατάληξη -οβα 

(Αράχοβα, Βαρνάκοβα, Λέλοβα) ή -οβο (Λέχοβο, Μέτσοβο, Άκοβο). Στη σλαβική γλώσσα η 

λέξη «λέχα» σημαίνει αγρός, λιβάδι, πρασιά, ενώ η κατάληξη -όβα δηλώνει τον τόπο. Άρα 

Λέχοβα σημαίνει λιβαδότοπος (Αδ. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 31). Μία άλλη εκδοχή συνδέει την 

ονομασία με λατρευόμενες θεότητες που σχετίζονταν με τον τοκετό κατά την αρχαιότητα, 

όπως η Αρτέμιδα – Λεχώ, που ήταν η προστάτιδα των εγκύων γυναικών (Κασκαρέλης, 2010: 

93). 

Ο επιβλητικός ναός είναι αφιερωμένος στην Παναγία που πανηγυρίζει στην εορτή της 

Κοιμήσεως στις 15 Αυγούστου. Όμως, εορτάζει και όλες τις θεομητορικές εορτές, με έμφαση 

στην εορτή της Ζωοδόχου Πηγής, την Παρασκευή του Πάσχα. Γίνεται περιφορά του 

επιταφίου τη Μεγάλη Παρασκευή και την παραμονή του Δεκαπενταύγουστου.  

Τον Αύγουστο του 2011, επανελήφθη, μετά από αρκετές δεκαετίες, για πρώτη φορά, 

με πρόθεση να καθιερωθεί ξανά, το παλαιό έθιμο της οδικής μεταφοράς της ιεράς εικόνας με 

τη συνοδεία εκατοντάδων πιστών, από την Ιερά Μονή στον Ναό της Παναγίας του 

Κρυονερίου, στις 22 Αυγούστου, παραμονή του πανηγυριού του χωριού. 

  
Εικόνα 21 (α, β): Αναβίωση μεταφοράς της εικόνας από την Μονή Λεχόβης στο Κρυονέρι 

Ιστορική Αναδρομή 

 

Η Ιερά Μονή Κοίμησης Θεοτόκου Λέχοβας συγκαταλέγεται στις αρχαιότερες Μονές 

της Πελοποννήσου. Ανήκει στη μέση Βυζαντινή περίοδο, όπου δοξάστηκε ο Χριστιανισμός 

καθώς μόλις είχε εξέλθει η Ορθοδοξία από την λαίλαπα της Εικονομαχίας. Έτσι πολλές 

εκκλησίες και μονές ιδρύονται και ο μοναχισμός ζωογονείται (Αδ. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 9, 

41). 
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Για την εν λόγω Μονή δεν υπάρχουν επαρκή στοιχεία που να καθορίζουν με 

σαφήνεια την ακριβή χρονολογία ιδρύσεώς της. Όμως χάρη στο μαρμαροθέτημα του 

καθολικού της Μονής, το οποίο σώζεται σε καλή κατάσταση, κατάφερε ο καθηγητής Α. 

Ορλάνδος, όταν το 1934 επισκέφθηκε το Μοναστήρι και το μελέτησε, να το τοποθετήσει 

χρονικά στον 11
ο
 ή 12

ο
 αιώνα μ.Χ. (Αδ. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 42). 

Δύο τάφοι που βρέθηκαν στις πρόσφατες εργασίες συντήρησης του ψηφιδωτού 

δαπέδου καθιστούν πιθανό να ανήκουν στους κτήτορες της Μονής, που εκείνη την εποχή 

ενταφιάζονταν εντός των Ναών. Έχει επίσης βρεθεί σε μια μαρμάρινη πλάκα προ της βορινής 

εισόδου του Ιερού, επιγραφή με πολλές φθορές με χαραγμένη τη δέηση «κ(ύριε) ΒΟΗΘΗ 

ΤΟΝ ΔΟΥΛΟ σου αΝΤΟνΙον» (Κασκαρέλης, 2010: 92). 

Στο δάπεδο του παρεκκλησίου της Μονής Λεχόβης, υπάρχει μία ανορθόγραφη 

επιγραφή, που φανερώνει μια ανακαίνιση το 17
ο
 αιώνα «16( )7 + ΑΝΑΚΕΝΗΘΙ Ο ΘΙΩΣ 

ΝΑΩΣ ΠΕΡΙ ΣΗΔΡΟΜΙΣ ΑΝΑ(Α)ΤΟΛΙΟΥ ΗΕΡΟΜΟΝΑΧΟΥ ΔΙΑ ΧΙΡΟΣ ΑΝΘΙΜΟΥ 

ΙΕΡΟΜΟΝΑΧΟΥ», ενώ η ίδια πληροφορία σημειώνεται και στο εσώφυλλο ενός βιβλίου της 

Μονής (Αδ. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 49). 

Κατά την περίοδο της οθωμανικής αυτοκρατορίας ήταν θρησκευτικό κέντρο και 

λειτουργούσε ως κρυφό σχολειό. Με την κήρυξη της επανάστασης χρησίμευε ως ορμητήριο 

των επαναστατών, καταφύγιο των αγωνιστών, ενώ συνεισέφερε με τρόφιμα και βοήθεια στο 

νοσοκομείο που είχε ιδρύσει ο Κολοκοτρώνης στην Ιερά Μονή Βράχου Νεμέας. Μετά το 

1821 μαρτυρούνται οκτώ μοναχοί, υπάρχουν εισοδήματα από την καλλιέργεια των κτημάτων 

και η Μονή πληρώνει φορολογία στο νεοσύστατο κράτος. Στα Γενικά Αρχεία του Κράτους 

υπάρχουν 105 έγγραφα των ετών 1836-1852 που σχετίζονται με υποθέσεις και αιτήματα της 

Μονής με υπηρεσίες του Κράτους, ενώ υπάρχει και ένα εγκεκριμένο δάνειο προς τη Μονή 

δια χειρός του Βασιλιά Όθωνα. Το 1856 ο ηγούμενος Ονούφριος Κωνσταμονίτης από το 

Άγιο Όρος ιδρύει το Μετόχι του Αγίου Στεφάνου κοντά στο Κιάτο (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 

57-58. Κασκαρέλης, 2010: 92-93). 

Στο τέλος του 19
ου

 αιώνα άρχισε η παρακμή με τον αριθμό των μοναχών να μειώνεται 

και την εδαφική περιουσία της Μονής να μοιράζεται στους ακτήμονες. Στις αρχές του 20ου 

αιώνα αλλεπάλληλοι σεισμοί και μια μεγάλη πυρκαγιά το 1927, που κατέστρεψε κειμήλια, 

χειρόγραφα, βιβλία και κελιά, συμπληρώνουν την εικόνα διάλυσης με αποτέλεσμα το 1931 

να συγχωνευτεί με τη Μονή Βράχου στη Νεμέα. Τον Οκτώβριο του 1946 μετατρέπεται σε 

γυναικεία μονή με πέντε μοναχές και αρχίζει και πάλι να δραστηριοποιείται. Ξανακτίστηκαν 

κελιά, αρκετά εκ των οποίων γκρεμίστηκαν με τον σεισμό του 1981. Από το 1983 μια νέα 

αδελφότητα εγκαθίσταται στη Λέχοβα και αρχίζει μια ουσιαστική, νέα πορεία 

ανασυγκρότησης, δράσης και πνευματικής αναβάθμισης (Κασκαρέλης, 2010: 92-93). 

Πριν λίγα χρόνια, χάρη στην ουσιαστική βοήθεια του άτυπου Συλλόγου «Φίλων της 

Λέχοβας», έφτασε στη Μονή το ηλεκτρικό ρεύμα και ασφαλτοστρώθηκε ο δρόμος, που 

οδηγεί στον ιερό αυτό χώρο από το Κρυονέρι, βελτιώνοντας τις συνθήκες ζωής των μοναχών 

και μετάβασης των επισκεπτών. Παράλληλα κτίστηκε περιμετρικά μάντρα, παρέχοντας στις 

μοναχές και το μοναστήρι ασφάλεια (dim-kryon.kor.sch.gr/files/lexoba.rtf). 
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Αρχιτεκτονική του Καθολικού 

 

Το καθολικό της μονής είναι το μοναδικό εναπομείναν αρχιτεκτόνημα που διασώζεται 

από τη βυζαντινή περίοδο. Είναι κηρυγμένο διατηρητέο μνημείο και κατά τη δεκαετία του 

1990-2000 πραγματοποιήθηκαν εργασίες συντήρησης – στερέωσης – αποκατάστασης – 

ανάδειξης του μνημείου με την άδεια και επίβλεψη της Αρχαιολογικής Υπηρεσίας. Πρόκειται 

για ένα βυζαντινό ναό, σταυροειδή εγγεγραμμένου τύπου, με οκταγωνικό εξωτερικά τρούλο, 

ο οποίος στηρίζεται σε δύο λαξευτούς πέτρινους κυλινδρικούς κίονες και σε δύο πεσσούς, 

που χωρίζουν τον κυρίως ναό από το Άγιο Βήμα. Ο κυρίως ναός, στην κάτοψή του, είναι 

περίπου τετράγωνος (7,20 Χ 7,25 μ.). Ανατολικά, στο Ιερό, σχηματίζεται αψίδα τρίπλευρη 

εξωτερικά και κυκλική εσωτερικά. Ο χώρος φωτίζεται από τα τέσσερα μικρά παράθυρα του 

τρούλου και τα τρία του Ιερού Βήματος (www.sikion.gr/el/Αξιοθέατα/Ιερά-Μονή-

Κοιμήσεως-Θεοτόκου-Λέχοβας).  

Το 1999 φιλοτεχνήθηκε μαρμάρινο τέμπλο από λευκό τηνιακό μάρμαρο βασισμένο 

στα σχέδια από κομμάτια ανάγλυφων μαρμάρων που βρέθηκαν στο Ναό κατά τις εργασίες 

στερέωσης και πιστοποιήθηκε πως προέρχονταν από το αρχικό τέμπλο (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 

2007: 117. Κασκαρέλης, 2010: 93). 

 Στο Καθολικό παρατηρείται, επίσης, γλυπτός διάκοσμος με ποικιλία θεμάτων όπως 

ζώα και κυρίως πτηνά (αετός, παγώνι), φυτά, σταυρούς κ.ά. που το καθένα είχε συμβολική 

αξία (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 123-128). 

Ταυτόχρονα, φέρει νάρθηκα ή πρόναο (7,20 Χ 2,26 μ.), που διασώζει δύο εισόδους. Ο 

νάρθηκας στεγάζεται με ξύλινη οροφή και επικοινωνεί με τον κυρίως ναό με εσώθυρα, της 

οποίας το πλαίσιο αποτελείται από δυο μαρμάρινες στήλες δύο περίπου μέτρων, με διπλό 

επιστήλιο και ανάγλυφες παραστάσεις φύλλων πλατάνου ή αγκαθιού.  

Στη νότια πλευρά του καθολικού είναι προσαρτημένο μονόχωρο παρεκκλήσιο 

(6×3.10μ). Το παρεκκλήσιο έχει στην ανατολική του πλευρά την κόγχη του Ιερού και μια 

κοιλότητα στον τοίχο (Προσκομιδή). Αυτός ο ναός είναι νεώτερος κτισμένος πάνω στα 

θεμέλια παλαιότερου (www.sikion.gr/el/Αξιοθέατα/Ιερά-Μονή-Κοιμήσεως-Θεοτόκου-Λέχοβας). 

 

Ψηφιδωτό Δάπεδο 

 

Το πιο σημαντικό και σπάνιο κόσμημα του ναού, τόσο από καλλιτεχνικής πλευράς, 

όσο και ως στοιχείο καθοριστικό για τη χρονολόγηση του καθολικού, είναι το μαρμάρινο 

ψηφιδωτό δάπεδο. Ο Α. Ορλάνδος, εκτιμώντας τη σημασία του, γράφει το 1935: «Αλλ' 

εκείνο όπερ καθιστά πολύτιμον το καθολικόν της μονής της Λέχοβας είναι το δάπεδον αυτού, 

όπερ καλύπτεται ολόκληρον δι' ωραίου μαρμαροθετήματος διατηρουμένου εν καλή σχετικώς 

καταστάσει».  

Στο νάρθηκα (πρόναο) παρατηρείται μια παράσταση με τρία ορθογώνια σχήματα 

τοποθετημένα στη σειρά, από τα οποία το μεσαίο φέρει στο κέντρο πράσινο δίσκο διαμέτρου 

18 εκ. Τα δύο πλάγια ορθογώνια έχουν λιτή διακόσμηση και κατεύθυνση, αναδεικνύοντας 

εντονότερα το κεντρικό ορθογώνιο με την πλουσιότερη διακόσμηση των ομόκεντρων 

κύκλων.  
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Μπροστά στην είσοδό του Καθολικού 

του Ναού τραβά το ενδιαφέρον του επισκέπτη 

το ψηφιδωτό ενός πουλιού με ψηλό λαιμό, 

ψηλόλιγνα πόδια και μικρό ράμφος. Το πτηνό 

αυτό, που έχει σχηματιστεί με λεπτότατες 

ψηφίδες, προβάλλεται μέσα σε φόντο 

βαθυκόκκινο, σχήματος ημικυκλικού που 

αποτελείται από μαρμάρινες πλάκες.  

Στο κέντρο του ναού, ακριβώς κάτω 

από τον τρούλο, ψηφοθετείται ένα σύμπλεγμα 

πέντε κύκλων, γνωστό και ως 

«Πενταόμφαλος», όπου οι τέσσερις βρίσκονται 

σε δύο παράλληλες στήλες και ο πέμπτος 

εφάπτεται στο μέσο αυτών. Μέσα στον πέμπτο 

υπάρχει τετράγωνη βαθυκόκκινη πλάκα 

διακοσμημένη με λιτή μικρογραφία της 

παράστασης. Το σύμπλεγμα των κύκλων 

περιβάλλεται από τετράγωνο πλαίσιο με ρομβοειδή κοσμήματα. Συμβολίζει τους πέντε 

άρτους της αρτοκλασίας (πεντάρτι). Παρόμοια παράσταση ψηφιδωτών δαπέδων διασώζεται 

και στο παρεκλήσι (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 129-140). 

   
Εικόνα 23 (α, β, γ): Απόψεις του ψηφιδωτού δαπέδου της Μονής Λεχόβης 

Την ίδια περίοδο χρονολογούνται και τα ψηφιδωτά δάπεδα ή ψηφιδωτές παραστάσεις 

στους τοίχους της Νέας Μονής Χίου, της Μονής Δαφνίου, της Μονής Οσίου Λουκά 

Βοιωτίας κ.α. που αποτελούν σπουδαία θρησκευτικά κέντρα της μέσης Βυζαντινής περιόδου 

(www.sikion.gr/el/Αξιοθέατα/Ιερά-Μονή-Κοιμήσεως-Θεοτόκου-Λέχοβας).  

 

Εικόνα Παναγίας Λεχοβίτισσας 

  

Η εικόνα της Παναγίας Λεχοβίτισσας είναι έργο του Ζακυνθινού αγιογράφου 

Θεοδώρου Παπαντώνη, λεγόμενου και Γεωργανά, χρονολογείται στο τέλος 17ου αιώνα και 

αποτελεί σημαντικό δείγμα μεταβυζαντινής τέχνης (Γκιούλης, 2008: 6). 

Η Παναγία εικονίζεται σε προτομή, φοράει πράσινο δικτυωτό κάλυμμα της κεφαλής 

(κεκρύφαλο) και από πάνω βαθυπόρφυρο μαφόριο με χρυσή ταινία στην παρυφή. Κρατάει το 

Εικόνα 22: Αποτύπωση του δαπέδου του πρόναου, του 
καθολικού και του παρεκκλησίου 
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Θείο Βρέφος με το αριστερό της χέρι και κλίνει ελαφρά το κεφάλι της προς αυτό. Ο Ιησούς 

φέρει λευκό χιτώνα με ανθόσχημη διακόσμηση και πορτοκαλί ιμάτιο (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 

2007: 144). 

Στο πάνω μέρος της εικόνας παριστάνονται οι δύο 

Αρχάγγελοι, κρατώντας τα σύμβολα του Θείου Πάθους. Ο 

Γαβριήλ στα δεξιά κρατά το Σταυρό της μελλοντικής θυσίας 

του Χριστού, ενώ αριστερά ο Μιχαήλ φέρει τη λόγχη, το 

σπόγγο και τα καρφιά. Τα χέρια τους είναι καλυμμένα σε 

ένδειξη σεβασμού. Ο Ιησούς έχει το κεφάλι του στραμμένο 

προς το Γαβριήλ. Βλέποντας το Σταυρό αισθάνεται φόβο 

και αναζητά την μητρική προστασία. Αυτό καθίσταται 

φανερό καθώς, με το αριστερό του χέρι σφίγγει τον 

αντίχειρα της Μητέρας Του, ενώ με το άλλο, σε μια 

αυθόρμητη κίνηση, πιάνεται από το μαφόριό Της. Αυτού 

του τύπου η εικόνα έχει ονομαστεί «Παναγίας του Πάθους» 

ή «Παναγία η Αμόλυντος» (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 145). 

Το 1993 αποφασίστηκε να συντηρηθεί η εικόνα, καθώς είχε αποκτήσει με το χρόνο 

πολλές φθορές, ενώ στο παρελθόν είχε επιζωγραφιστεί προκειμένου να διορθωθεί. Κατά τη 

διάρκεια της συντήρησης αποκαλύφθηκε η πρωτότυπη εικόνα που είχε αγιογραφηθεί πάνω 

στο ξύλο (www.sikion.gr/el/Αξιοθέατα/Ιερά-Μονή-Κοιμήσεως-Θεοτόκου-Λέχοβας). 

 

Μουσείο – Βιβλιοθήκη  

 

Στο Μουσείο σώζονται μόνο δυο χειρόγραφα έγγραφα εξαιτίας των ιστορικών 

περιπετειών της Μονής. Συγκεκριμένα σώζονται ένα μικρό Αγιασματάριο και ένα 

Κανονάριο, που περιέχει ιερούς κανόνες της Εκκλησίας και απαντήσεις σε σχετικά 

ερωτήματα. Σε έντυπη μορφή εκτίθενται το Ειρμολόγιον του 1790 και Αγιογραφικά κείμενα 

καθώς και Ευαγγελιστάρια της ίδιας περίπου εποχής ενώ άξια προσοχής είναι τα λειτουργικά 

βιβλία και τα Μηνιαία του 1820 σε έκδοση Βενετίας. Στη βιβλιοθήκη υπάρχουν και άλλα 

αξιόλογα βιβλία, που όμως είναι νεώτερα.  

Εντός της Μονής υπάρχουν λίγα παλαιοχριστιανικά λείψανα με γλυπτό διάκοσμο 

προερχόμενα από τον αρχικό ναό. Τη συλλογή των παλαιότερων ιερών κειμήλιων της Μονής 

συμπληρώνουν οι δύο αργυρές λειψανοθήκες, που φιλοξενούν άγια λείψανα, ένα «αργυρούν 

Ευαγγέλιον» και ένα «αργυρούν θυμιατόν» (www.sikion.gr/el/Αξιοθέατα/Ιερά-Μονή-

Κοιμήσεως-Θεοτόκου-Λέχοβας). 

 

2.1.4.3. Ιερά Μονή – Μετόχι Αγίου Στεφάνου 

 

Το Μετόχι της Λέχοβας βρίσκεται 5 χιλιόμετρα νοτίως του Κιάτου στα όρια μεταξύ 

των χωριών Μουλκίου, Βασιλικού, Σουλίου και Κρυονερίου. Είναι κτισμένο στην ανατολική 

πλευρά του ποταμού Ελισσώνα, που πηγάζει από την πηγή Μελισκλιά, λίγο πιο κάτω από τη 

Λέχοβα και τις πηγές του Κρυονερίου και εκβάλλει κοντά στο λιμάνι του Κιάτου. Ιδρύθηκε 

μεταξύ των ετών 1857 – 1860 (Α. Ι. Μ. Λέχοβας, 2007: 153-156). 

Εικόνα 24: Παναγία η Λεχοβίτισσα 



44 

 

Αρχικά κτίστηκε ένας μικρός ναός, ο οποίος αφιερώθηκε στον Πρωτομάρτυρα 

Στέφανο. Το μετόχι ανακαινίσθηκε μετά το 1983, από τη νέα αδελφότητα της Μονής. Τα 

τελευταία χρόνια, ιδρύθηκε ένας δεύτερος, μεγαλύτερος ναός, αφιερωμένος στο νεοφανή 

Άγιο Νεκτάριο Αιγίνης (Γκιούλης, 2008: 8). 

 

2.1.4.4. Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως Θεοτόκου στο κάμπο Κλημεντίου 

 

Το Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως Θεοτόκου πανηγυρίζει στις 15 Αυγούστου και 

χωροθετείται 25 χιλιόμετρα νοτιότερα του Κιάτου, στον κάμπο Κλημεντίου – Καισαρίου. 

Λέγεται πως τελικά η εκκλησία φτιάχτηκε την περίοδο της Τουρκοκρατίας στο σημείο όπου 

έβρισκαν θαυματουργικά κάθε πρωί οι εργάτες τα εργαλεία τους, λίγο δίπλα δηλαδή από εκεί 

που προσπαθούσαν να κτίσουν. Από το 1925 έως και το 1932 ανοικοδομήθηκαν και άλλα 

κτίρια στο περιβάλλοντα χώρο της εκκλησίας (Γκιούλης, 2008: 64). 

 

2.1.4.5. Ιερό Ησυχαστήριο Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου 

 

Η ίδρυση του Ιερού Ησυχαστηρίου Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου, χρονολογείται 

το 1971. Αρχικός στόχος ήταν να γίνει ένας μικρός τόπος προσευχής. Όμως, η φροντίδα και η 

αγάπη των προσκυνητών συνέβαλε στο να γίνει ένα από τα σημαντικότερα πνευματικά 

κέντρα του Δήμου. Το καθολικό του Ναού είναι τρισυπόστατο και ιστορημένο. Εκεί 

φυλάσσονται οι θαυματουργές εικόνες της Παναγίας της Γοργοεπηκόου και της Οδηγήτριας, 

καθώς και λείψανα Αγίων. Στις 6 Σεπτεμβρίου τιμάται ιδιαίτερα το «εν Χωναίς Θαύμα» του 

Αρχάγγελου Μιχαήλ, ενώ η Μονή πανηγυρίζει στις 8 Νοεμβρίου (Γκιούλης, 2008: 66). 

 

2.1.5. Διατηρητέα Μνημεία  

 

2.1.5.1. Οικοδομήματα Τσίλλερ 

 

Ο Ερνστ Τσίλλερ (1837 – 1923) ήταν ένας σημαντικός Γερμανός αρχιτέκτονας που 

ήρθε στην Ελλάδα το 1861, σε ηλικία 24 ετών, για να επιβλέψει την ανέγερση της Ακαδημίας 

Αθηνών και απέκτησε αργότερα την ελληνική υπηκοότητα, καθώς μέχρι το τέλος της ζωής 

του έμεινε στην Ελλάδα. Κατάφερε γρήγορα να εισχωρήσει στα αθηναϊκά σαλόνια και να 

γίνει ο αγαπημένος αρχιτέκτονας της αστικής τάξης. Όπως αναφέρει η διευθύντρια της 

Εθνικής Πινακοθήκης Μαρίνα Λαμπράκη – Πλάκα «η νεοκλασική αρχιτεκτονική είχε ήδη 

καθιερωθεί στην Αθήνα από τους Βαυαρούς αρχιτέκτονες και είχε γίνει αποδεκτή από τους 

Έλληνες». Ο Τσίλλερ σχεδίασε συνολικά στην Ελλάδα πάνω από 900 κτίρια. Οι δημιουργίες 

του ήταν διαφοροποιημένες από τις αντίστοιχες της εποχής, πιο εμπνευσμένες και λιγότερο 

αυστηρές (Κασκαρέλης, 2010: 234. http://www.tanea.gr/politismos/article/?aid=4554888). 

Στο Κιάτο κατασκεύασε τέσσερα κτίρια: το μέγαρο Ζούζουλα, το μέγαρο του 

Δημάρχου Σικυώνας Αθ. Γκράβα (τα οποία κατεδαφίστηκαν μετά τους σεισμούς του 1981), 

το μέγαρο Τουρνάκη – Θεοχάρη και το περίπτερο – κτίριο Ζούζουλα στο Πάσιο. 
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Το μέγαρο Τουρνάκη – Θεοχάρη 

αποπερατώθηκε το 1890. Αρχικά άνηκε στο 

γιατρό Ευστάθιο Τουρνάκη και πουλήθηκε το 

1919 στο Γρηγόρη Θεοχάρη. Το 1981, μετά από 

τις ρωγμές που υπέστη, χαρακτηρίστηκε 

διατηρητέο. Το 1997 περιήλθε στον Δήμο 

έναντι 40.000.000 δρχ., με σκοπό να γίνουν 

διεργασίες συντήρησης και αναπαλαίωσης για 

να στεγαστεί η Δημοτική Πινακοθήκη. Η 

νεοκλασικού ρυθμού οικία είναι ένα μονώροφο 

κτίσμα που διαθέτει υπόγειο νεοκλασικής 

μορφολογίας. Το εσωτερικό του χαρακτηρίζεται κυρίως από την εύρυθμη και συμμετρική 

επανάληψη των νεοκλασικών μορφολογικών και διακοσμητικών στοιχείων. Αξιόλογες 

οροφογραφίες νεοκλασικής τέχνης κοσμούν τα ταβάνια του μεγάρου (Κασκαρέλης, 2010: 

232-233). 

Το εξοχικό της οικογένειας Ζούζουλα, 

έργο επίσης του αρχιτέκτονα Ερνστ Τσίλλερ, 

βρίσκεται στη ρεματιά του Κυρίλλου ποταμού. 

Η κατασκευή του ολοκληρώθηκε το 1884 και 

ήταν ένα έξοχο κτίσμα, με αρμονική εσωτερική 

διαρρύθμιση και ωραίες οροφογραφίες, εκ των 

οποίων διασώζεται σήμερα μόνο μία. Το 1961 

πωλήθηκε στην οικογένεια Κωνσταντίνου 

Δημητρίου Γκιούλη σε άσχημη κατάσταση, 

καθώς για χρόνια παρέμενε ακατοίκητο. 

Πραγματοποιήθηκε ανακαίνιση, αλλά υπέστη 

ζημιές από τη μεγάλη πυρκαγιά που έπληξε την 

ευρύτερη περιοχή το 2002. Έκτοτε δεν έχει γίνει κάποια δεύτερη ανακαίνιση (Κασκαρέλης, 

2010: 884. Κοκκωνάκης, 2010: 79).  

 

2.1.5.2. Αποθήκες Α.Σ.Ο. 

 

Διατηρητέα κτίρια της περιοχής είναι και οι μεγάλες σταφιδαποθήκες του Αυτόνομου 

Σταφιδικού Οργανισμού (Α.Σ.Ο.), που άκμασαν στις αρχές του 20
ου

 αιώνα. Πρόκειται για το 

κτιριακό συγκρότημα επεξεργασίας αποξηραμένης μαύρης σταφίδας του Ηλία και Βασίλη 

Φραντζή, που έχει προαναφερθεί. 

Το πρώτο εργοστάσιο επεξεργασίας αποξηραμένης μαύρης σταφίδας του Ηλία 

Φραντζή εγκαινιάστηκε το 1890. Πρόκειται για το κτίριο που γειτνιάζει με το σημερινό 

Δημαρχείο, με το χαμηλό του μέρος να αποτελεί το εργοστάσιο και το ψηλότερο, που είχε 

μέτωπο προς τη θάλασσα, τις αποθήκες. Υπήρξε επέκτασή του, το 1932 από τον Βασίλειο Η. 

Φραντζή, όταν ολοκληρώθηκαν οι τέσσερις αποθήκες, που βρίσκονται ακριβώς απέναντι του 

παλαιότερου κτιρίου. Οι νέοι χώροι βασίζονται στις αρχές της βιομηχανικής αρχιτεκτονικής 

και χαρακτηρίζονται από λιτότητα και λειτουργικότητα, ενώ έχουν μορφολογική ενότητα με 

Εικόνα 25: Μέγαρο Τουρνάκη – Θεοχάρη 

Εικόνα 26: Εξοχικό της οικογένειας Ζούζουλα 
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αυτόνομες οξυκόρυφες στέγες. Δίνουν, δηλαδή, την εικόνα μιας ενιαίας τετράκλιτης 

κατασκευής. Ακόμα και οι σιδεριές στα μεγάλα παράθυρα είναι προσεγμένες και 

διακοσμημένες με τα αρχικά του ιδιοκτήτη. Ήταν από τα πιο σύγχρονα και πρωτοπόρα 

αντίστοιχα κτίρια της εποχής τους. Τη δεκαετία του ’60 περιήλθαν στον Α.Σ.Ο. , λόγω χρεών, 

και το 2001, αφού είχε καταργηθεί ο Α.Σ.Ο., μεταβιβάστηκαν δωρεάν από το Υπουργείο 

Γεωργίας στο Δήμο Σικυωνίων Ήδη, από το Σεπτέμβριο του 1995, είχαν κηρυχτεί από το 

Υπουργείο Πολιτισμού διατηρητέες, έπειτα από πρόταση του Δήμου (Κασκαρέλης, 2010: 

228, 312, 403, 508, 522).  

Σήμερα μία από αυτές, καθώς και ο ενδιάμεσος ανοιχτός χώρος, έχουν μετατραπεί σε 

κέντρο πολιτιστικών δραστηριοτήτων και παρουσιάσεων των πολιτιστικών συλλόγων της 

περιοχής. Σε ένα από τα τέσσερα κτίρια θα στεγαστεί το Μουσείο Μόνιμης Συλλογής 

Εκμαγείων Αντίγραφων Έργων του Λυσίππου, ενώ για τα υπόλοιπα γίνονται σχέδια από το 

Δήμο προκειμένου να μετατραπούν σε Δημοτική Βιβλιοθήκη, συνεδριακά κέντρα, θεατρική 

σκηνή, αίθουσα εκδηλώσεων κ.ά.  

 
Εικόνα 27: Αποθήκες Α.Σ.Ο. 

Ο Σπύρος Η. Φραντζής, θα φτιάξει το 1933 νέο μεγάλο εργοστάσιο επεξεργασίας, 

καθώς και αποθήκη σταφίδας στη περιοχή Μεσοποταμία Κιάτου. Θα διαφοροποιηθεί όμως 

από τον αδερφό του, καθώς θα ασχοληθεί με τη σουλτανίνα. Τα κτίρια αυτά διατηρούνται 

ακόμα και σήμερα, σε πολύ καλή κατάσταση. Το ένα ανήκει στην Αγροτική Τράπεζα και 

γίνονται διαπραγματεύσεις με το Δήμο για να το αγοράσει, ενώ το άλλο κτίριο ανήκει στην 

Κοινοπραξία Συνεταιριστικών Οργανώσεων Σουλτανίνας (ΚΣΟΣ) και λειτουργεί ενίοτε ως 

κέντρο νυχτερινής διασκέδασης, γνωστό στην περιοχή ως «Σταφιδάδικο» (Κασκαρέλης, 

2010: 314). 

 

2.2. Άυλη Πολιτιστική Κληρονομιά 

 

2.2.1. Επιφανείς Σικυώνιοι από την Αρχαιότητα έως σήμερα  

  

2.2.1.1. Ιστορική αναδρομή των τεχνών της Αρχαίας Σικυώνας  

 

Η Σικυώνα είχε ξεχωρίσει στην αρχαιότητα για τη μεγάλη ακμή που γνώρισαν οι 

τέχνες της. Υπήρξε κέντρο κάθε είδους καλλιτεχνικής δραστηριότητας, με σημαντικότερες τις 

σχολές γλυπτικής και ζωγραφικής, που είχαν ανθίσει ιδιαίτερα κατά τον 7
ο
, 6

ο
 και 4

ο
 αιώνα 
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π.Χ. Πολλοί καλλιτέχνες από όλο τον τότε γνωστό κόσμο έρχονταν για να σπουδάσουν και 

να μαθητεύσουν στα Σικυώνια εργαστήρια, δίπλα στους διάσημους δασκάλους. 

 

2.2.1.1.1. Γλυπτική 

 

Η μεγαλύτερη συμβολή της Σικυώνας στις τέχνες σχετίζεται με την ανάδειξη 

ιδιαίτερων τεχνοτροπιών στη γλυπτική. Αναδείχτηκαν μεγάλοι καλλιτέχνες, που απογείωσαν 

τη γλυπτική τέχνη, τα έργα των οποίων είναι άξια θαυμασμού και προσοχής μέχρι και 

σήμερα. 

Ο Δίποινος και ο Σκύλλις, μαθητές του γνωστού γλύπτη Δαίδαλου, ο οποίος ήταν ο 

πρώτος που χώρισε τα χέρια και τα πόδια από το κύριο σώμα των αγαλμάτων, φέρονται ως 

καλλιτέχνες που εργάστηκαν γύρω στο 580 π.Χ. υπό τον Κλεισθένη στη Σικυώνα 

(Κασκαρέλης, 2010: 38). 

Αργότερα, το 550 π.Χ., ο Αριστοκλής ίδρυσε σχολή γλυπτικής στη Σικυώνα. Σε 

εκείνον ανήκει το σύμπλεγμα του Ηρακλή που μάχεται με την έφιππη αμαζόνα για να πάρει 

την ζώνη της (Κασκαρέλης, 2010: 41). 

Αρκετά χρόνια μετά, το 520 π.Χ., ξεχωρίζουν οι αδελφοί 

Αριστοκλής ο Νεότερος και ο Κάναχος. Έργο του Αριστοκλή 

είναι το σύμπλεγμα του Δία με το Γανυμήδη που βρισκόταν στην 

Ολυμπία, ενώ ο Κάναχος υπήρξε ο πρώτος Έλληνας γλύπτης που 

κατασκεύασε κολοσσιαία αγάλματα, με αντιπροσωπευτικό έργο 

το υπερφυσικού μεγέθους άγαλμα του Φιλησίου Απόλλωνος στη 

Μίλητο. Το δικό του παράδειγμα ακολούθησαν αργότερα οι 

Πολύκλειτος, Λύσιππος, Φειδίας κ.ά. (Κασκαρέλης, 2010: 42). 

Το 470 π.Χ., για να τιμήσουν οι Έλληνες τη νίκη τους 

στις Πλαταιές, αφιερώνουν στο Μαντείο των Δελφών ένα χρυσό 

τρίποδα 6,5 μ. ύψους, το οποίο παρήγγειλαν σε Σικυώνιο 

εργαστήρι γλυπτικής, ενώ είναι γνωστή η Σικυώνα και για τα 

χάλκινα κάτοπτρά της, στα οποία συχνά μια Καρυάτιδα βαστά το 

χάλκινο δίσκο (Κασκαρέλης, 2010: 47). 

O Πολύκλειτος, σημαντικός γλύπτης της αρχαιότητας, 

γεννήθηκε στη Σικυώνα το 480 π.Χ. και ήκμασε γύρω στο 450-

420 π.X. Είναι ένας από τους τέσσερις πιο ξακουστούς γλύπτες της αρχαιότητας, μαζί με τον 

σύγχρονό του Φειδία, τον Πραξιτέλη και τον έτερο Σικυώνιο γλύπτη Λύσιππο. Ο 

Πολύκλειτος από πολύ νωρίς εργάστηκε στο Άργος, ενώ κάποια χρόνια αργότερα έγινε 

διευθυντής της Αργείας Γλυπτικής σχολής. Επηρέασε με τα έργα του τους μετέπειτα 

καλλιτέχνες. Το πιο γνωστό του έργο ήταν ο Δορυφόρος ή αλλιώς «ο Κανών», στο οποίο είχε 

σμιλεύσει τις ιδεώδεις αναλογίες ενός ανθρωπίνου αθλητικού σώματος (Κασκαρέλης, 2010: 

49. http://www.sikyon.com/Sicyon/Polykleitos/polycl_grpg0. html).  

Ο μεγαλύτερος χαλκοπλάστης και ανδριαντοποιός της αρχαιότητας, ο Λύσιππος, 

γεννήθηκε το 390 π.Χ. και έδρασε κατά κύρια βάση στην αρχαία Σικυώνα επηρεάζοντας τη 

γλυπτική τέχνη σε μεγάλο βαθμό. Υπήρξε ο επίσημος ανδριαντοποιός του Μ. Αλεξάνδρου, 

για τον οποίο ειπώθηκε ότι, όπως ο Μέγας Αλέξανδρος κατέκτησε τον κόσμο, έτσι ο 

Εικόνα 28: Χάλκινο κάτοπτρο - 
Καρυάτιδα βαστά το χάλκινο 
δίσκο 
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Λύσιππος κατέκτησε το χώρο (http://www.kiato.gr/el/Ιστορία/Αρχαία-Σικυώνα). Ο 

Λύσιππος, νεαρός ακόμα, άρχισε να ασχολείται ερασιτεχνικά με το χαλκό. Υπήρξε 

αυτοδίδακτος, λόγω της έλλειψης των αναγκαίων πόρων για να σπουδάσει. Εμπνευστής του 

υπήρξε ο ζωγράφος Εύπομπος, ο οποίος τον συμβούλευσε να μιμηθεί τη φύση. Υπακούοντας 

ο Λύσιππος άρχισε να δίνει σημασία σε κάθε έμβιο ον στη γη. Υιοθέτησε λοιπόν, την τεχνική 

του να αναπαριστά τα πράγματα από αυτό που εκπέμπουν προς τα έξω και όχι στην ψυχρή 

πραγματική τους διάσταση. Δημιούργησε τη δική του σχολή γλυπτικής τέχνης στη Σικυώνα, 

ενώ αργότερα ηγήθηκε της γνωστής σχολής της Σικυώνας και του Άργους, εμφυσώντας 

στους μαθητές του τα μυστικά της αποδόσεως του πραγματικού χαρακτήρα του μοντέλου, 

στοιχεία του καλλιτεχνικού ρεαλισμού (Αντωνίου, 1994: 162-164. Κασκαρέλης, 2010: 54). 

Χρονικά, βρίσκεται στο μεταίχμιο δύο εποχών, της Κλασικής, την οποία τελειοποίησε, και 

της Ελληνιστικής γλυπτικής τέχνης, καινοτομώντας και γινόμενος πρότυπο από τους 

συγχρόνους του και τους συνεχιστές του (Αντωνίου, 1994: 169). 

Από τα 1500 έργα που φαίνεται πως φιλοτέχνησε, τα περισσότερα, αν όχι όλα, ήταν 

χάλκινα. Τον αριθμό αυτό, κατά τον Πλίνιο, τον φανέρωσε ο ίδιος ο Λύσιππος, καθώς έβαζε 

για κάθε του έργο στο χρηματοκιβώτιό του ένα νόμισμα από την αμοιβή του. Δυστυχώς, 

λόγω της αξίας του χαλκού εκείνη την εποχή, σχεδόν κανένα αυθεντικό του έργο δεν 

διεσώθη, παρά μόνο κάποια ρωμαϊκά αντίγραφά τους. Οι άνθρωποι, αγνοώντας την 

καλλιτεχνική τους αξία, τα έλιωναν και πουλούσαν το μέταλλο (Κασκαρέλης, 2010: 54).  

Μεγαλύτερη ειδίκευση είχε στα αγάλματα θεοτήτων, αθλητών και ηρώων, στα οποία 

εισήγαγε την τεχνική της τρίτης διάστασης. Αυτή αποτέλεσε και τη μεγαλύτερη καινοτομία 

του. Επίσης, του άρεσε να ασχολείται με προσωπογραφίες, όπως αυτές του Αλεξάνδρου. 

Το χαρακτηριστικότερο έργο του στο οποίο προβάλλεται η περιστροφή των μορφών 

στον χώρο, είναι ο «Αποξυόμενος», που αναπαριστά έναν αθλητή που με έναν ειδικό ξύστη 

(την στλεγγίδα), βγάζει το λάδι από το σώμα του (http://www.sikyon.com/Sicyon/ 

Lysippos/lysip_grpg1.html). Άλλα σημαντικά του έργα είναι το κολοσσιαίο άγαλμα 

«Ηρακλής Αναπαυόμενος», ύψους 3,5 μ., ήταν τοποθετημένο στην Αγορά της Σικυώνος, με 

τον ήρωα να γέρνει εξουθενωμένος στο ρόπαλό του αναζητώντας την ξεκούραση. «Ο 

Πυγμάχος των Θερμών», που αποτελεί ίσως ένα από τα ελάχιστα αυθεντικά έργα του 

Λύσιππου σε χαλκό, «ο Ερμής», η προτομή του Σωκράτη, στην οποία γίνεται φανερό αυτό 

που ο ίδιος τόνιζε: «Άλλοι καλλιτέχνες κάνουν τους ανθρώπους όπως είναι, εγώ τους κάνω 

όπως φαίνονται», το άγαλμα της ποιήτριας «Πράξιλλας», «ο Έρως με το τόξο», «ο Ποσειδών 

με το Δελφίνι», ανδριάντες του Αλέξανδρου, «o Μέγας Αλέξανδρος έφιππος», καθώς και το 

«Δωδέκαθλο του Ηρακλή», μία δηλαδή, μπρούτζινη σύνθεση που άρχιζε με το λιοντάρι της 

Νεμέας και ολοκληρωνόταν με τα μήλα των Εσπερίδων. Σημαντικό, επίσης, ήταν το άγαλμα 

του «Καιρού», που το είχε τοποθετήσει, έξω από το σπίτι του, στην Αγορά της Σικυώνος και 

που είχε αλληγορική σημασία, συμβολίζοντας την ευκαιρία που, όταν περνάει, χάνεται 

(Αντωνίου, 1994: 164-169. Κασκαρέλης, 2010: 48, 55, 57, 61, 64-67). 
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Εικόνα 29 (α- θ): Αγάλματα του Λύσιππου: Αποξυόμενος, Ηρακλής Αναπαυόμενος, ο Πυγμάχος των Θερμών, προτομή 
του Σωκράτη,  Πράξιλλα, ο Έρως και το τόξο, ο Ποσειδών με το Δελφίνι, ανδριάντας του Μ. Αλέξανδρου 

Η επιρροή του Λύσιππου στους μεταγενέστερους καλλιτέχνες αντανακλάται και στο 

μαθητή του, τον Χάρη το Λίνδιο, ο οποίος τον 3
ο
 αιώνα π.Χ. ανέγειρε τον Κολοσσό της 

Ρόδου, ένα τεράστιο σε διαστάσεις άγαλμα, το οποίο απεικόνιζε τον θεό Ήλιο και που 

θεωρείται ως ένα από τα επτά θαύματα του αρχαίου κόσμου 

(http://www.rodosislandinfo.gr/rodosisland/rodoshistory/colossos/index.html). 

Ο Σικυώνιος γλύπτης Κλέων, ήκμασε στις αρχές του 4
ου

 αιώνος π.Χ. και αρκετοί 

μελετητές του αποδίδουν την πατρότητα του γνωστού αγάλματος «ο Έφηβος των 

Αντικυθήρων» (Κασκαρέλης, 2010: 53). 

 Άλλοι σπουδαίοι γλύπτες της Σικυώνας υπήρξαν οι: Κάναχος Β΄, μαθητής του 

Πολύκλειτου, ο γλύπτης Δαίδαλος που ήκμασε το 400-365 π.Χ., ο Λυσίστρατος, αδερφός του 

Λύσιππου, που επισκιάστηκε από το διάσημο αδερφό του, οι τρεις γιοι του Λύσιππου, 

Ευθυκράτης, Βοϊδάς και Δάιππος, και πολλοί άλλοι. Ο γλύπτης Ξενοκράτης, είχε συγγράψει 

και βιβλία περί γλυπτικής και ζωγραφικής (Κασκαρέλης, 2010: 52, 66, 69,70). 

Γύρω στο 300 π.Χ. ακμάζει και ο Σικυώνιος γλύπτης και ζωγράφος Ευτυχίδης, ο 

αρτιότερος μαθητής του Λύσιππου. Γνωστότερο έργο του ήταν το κολοσσιαίο χάλκινο 

άγαλμα «η Τύχη της Αντιόχειας». Η Αντιόχεια αναπαρίσταται με τη μορφή της θεάς Τύχης, 

που φορά στέμμα με τα τείχη της πόλης, κρατά στάχυα και έχει στα πόδια της έναν έφηβο 

που αντιπροσωπεύει τον ποταμό Ορόντη της πόλης (Κασκαρέλης, 2010: 69). 
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2.2.1.1.2. Ζωγραφική 

 

Ο Εύπομπος υπήρξε ένας από τους πιο σημαντικούς Σικυώνιους ζωγράφους. Ήκμασε 

γύρω στο 400 π.Χ. και ήταν αυτός που ίδρυσε το Σικυώνιο εργαστήρι ζωγραφικής τέχνης. 

Σημασία έδινε στην επαγγελματική γνώση και ακρίβεια (Αντωνίου, 1994: 146). Ο 

Μακεδόνας μαθητής του, Πάμφιλος, έδρασε επίσης στη Σικυώνα. Διαδέχτηκε τον Εύπομπο 

στη Σικυώνια σχολή και ήταν ο πρώτος που δίδαξε επιστημονικά την τέχνη, θεωρώντας πως 

η τελειότητα δεν μπορεί παρά να συμβαδίζει με τη γεωμετρία και την αριθμητική. Επέμεινε 

επίσης, και πέτυχε να εισαχθούν μαθήματα σχεδίου για πρώτη φορά στα σχολεία της 

Σικυώνας (http://www.sikyon.com/Sicyon/Painting/spainting_gr.html). 

Ο σημαντικότερος ζωγράφος της αρχαιότητας, ο Απελλής, με καταγωγή από την 

Έφεσο, σπούδασε στη Σικυώνα για 12 χρόνια, με δάσκαλο τον Πάμφιλο. Ο Πλίνιος 

υποστήριξε πως ο Απελλής «υπήρξε ανώτερος από τους ζωγράφους που διαδέχτηκε και από 

εκείνους που υπήρξαν συνεχιστές του». Λέγεται πως ένας μετωποσκόπος είχε τη δυνατότητα 

να προβλέψει τόσο την ηλικία όσο και το μέλλον του εικονιζόμενου, παρατηρώντας μόνο τις 

προσωπογραφίες του Απελλή. Χαρακτηριστική ήταν η οικονομία στα έργα του, καθώς είχε 

το χάρισμα να αντιλαμβάνεται έγκαιρα την κατάλληλη στιγμή που θα έπρεπε να 

ολοκληρώσει το έργο του, παραλείποντας τις περιττές λεπτομέρειες (http://istoria.exnet.gr/ 

hellas/87---/1538.html). Ο Απελλής τελειοποίησε στα έργα του τα χρώματα και το σχέδιο. Ο 

Μέγας Αλέξανδρος δεν δεχόταν κανέναν άλλο ζωγράφο για την προσωπογραφία του. Στο 

φημισμένο έργο του «Αλέξανδρος Κεραυνοφόρος», στο ναό της Αρτέμιδος στην Έφεσο, 

απεικονιζόταν ο Αλέξανδρος με κεραυνό στο χέρι, τα δάκτυλα του οποίου έδιναν την 

εντύπωση στον παρατηρητή πως θα έβγαιναν έξω από το πλαίσιο. Ως έργα του Απελλή 

αναφέρονται, επίσης, «η Συκοφαντία» (ή Διαβολή), η «Αναδυόμενη Αφροδίτη» και μια 

προσωπογραφία του μονόφθαλμου βασιλιά Αντίγονου, στην οποία εφάρμοσε για πρώτη φορά 

στην ιστορία της ζωγραφικής την τεχνική των τριών τετάρτων, με σκοπό να αποκρύψει την 

ιδιαιτερότητα του βασιλιά (Κασκαρέλης, 2010: 62-63). 

Ο Μελάνθιος ήταν ο μεγαλύτερος Σικυώνιος ζωγράφος, σύγχρονος του Απελλή και 

μαθητής του Πάμφιλου που ήκμασε το 352-320 π.Χ.. Τα έργα του χαρακτηρίζονταν από 

αυστηρότητα και ρεαλιστική απόδοση των μορφών του. Έγραψε, επίσης, διατριβή «περί 

ζωγραφικής», η οποία δεν διασώθηκε (Αντωνίου, 1994: 148). 

Ο Παυσίας της Σικυώνος, περίπου στο 360 π.Χ., υπήρξε ο πρώτος ζωγράφος που 

χρησιμοποίησε την τεχνική του λιωμένου κεριού, γνωστή ως εγκαυστική, σε ζωγραφικές 

επιφάνειες (ξύλο, μάρμαρο). Το ανακατεμένο «κηρόχρωμα» δημιουργούσε μια αίσθηση 

αυταπάτης και έδινε μια άλλη οντότητα στις μορφές του πίνακα. Πηγή έμπνευσής του 

αποτελούσαν κυρίως τα λουλούδια. Υπήρξε, επίσης, ο εφευρέτης της προβολής στο σχέδιο 

και των θολωτών οροφών (τρούλων) (Αντωνίου, 1994: 149. http://www.sikyon.com/ 

Sicyon/Painting/spainting_gr.html). 

Όπως έχει ήδη αναφερθεί, επί του Δημητρίου του Πολιορκητή δημιουργήθηκε στη 

Σικυώνα η πρώτη Δημόσια Πινακοθήκη στην Ελλάδα, που διέθετε πλούσια συλλογή 

πινάκων. Δυστυχώς αργότερα, λόγω του χρέους της πόλης, κάποιοι από αυτούς πωλήθηκαν 

στην Αίγυπτο και οι υπόλοιποι μεταφέρθηκαν στη Ρώμη (http://www.sikyon.com/ 

Sicyon/invent_gr.html). 
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2.2.1.1.3. Αγγειοπλαστική – Χαλκουργία – Ψηφιδωτά  

 

Η Σικυώνα, τον 7
ο
 αιώνα π.Χ., ήταν το πρώτο Πελοποννησιακό κέντρο χαλκουργίας 

και αγγειοπλαστικής. Ο Σικυώνιος Βουτάδης θεωρείται ο πατέρας της διακοσμητικής 

κεραμικής τέχνης, καθώς επινόησε τον ανάγλυφο τρόπο 

διακόσμησης στις πήλινες κεραμίδες (Κασκαρέλης, 

2010: 33-34. Κοκκωνάκης, 2010: 9). 

Στην ύστερη κλασική περίοδο, στο β΄ μισό του 

4
ου

 αι. π.Χ., αναπτύσσεται στη Σικυώνα η τέχνη των 

ψηφιδωτών. Οι ανασκαφές έφεραν στο φως σημαντικά 

ψηφιδωτά δάπεδα από ανδρώνες σπιτιών της Σικυώνας. 

Ένα από αυτά, αποτυπώνει και το έμβλημα του 

σημερινού Δήμου Σικυωνίων, τον Γρύπα (Κασκαρέλης, 

2010: 45). 

 

2.2.1.1.4. Τραγωδία – Ποίηση 

 

Έχει ήδη αναφερθεί πως η αρχαία τραγωδία γεννήθηκε στη Σικυώνα. Σύμφωνα με τον 

Αριστοτέλη, πρώτος τραγικός ποιητής, θεωρείται ο Σικυώνιος Επιγένης. Συγκεκριμένα, γύρω 

στο 595 π.Χ., ο Επιγένης γράφει την πρώτη τραγωδία έχοντας ως θέμα τις περιπέτειες του 

Διονύσου, ενώ στη συνέχεια θα συμπεριλάβει στη θεματολογία του και ιστορίες τοπικών 

ηρώων και θρύλων. Μια ακόμα καινοτομία του Επιγένη είναι η εισαγωγή του τραγικού 

διαλόγου μεταξύ του χορού και του κορυφαίου του χορού, ο οποίος σταδιακά διαχωρίστηκε 

από το χορό και άρχισε να ερμηνεύει δραματικούς ρόλους (Κασκαρέλης, 2010: 35. 

Λαγουδάκη κ.ά., 2003: 49). 

Γύρω στο 420 π.Χ. δραστηριοποιήθηκε ο Νεόφρων. Δημιούργησε 120 τραγωδίες, που 

δυστυχώς δεν διασώθηκαν. Σπουδαιότερη θεωρείτο η Μήδεια, ενώ λέγεται πως η γνωστή 

Μήδεια του Ευριπίδη αποτελεί απομίμηση της πρώτης (Αντωνίου, 1994: 209. Κασκαρέλης, 

2010: 36). 

Η λυρική ποιήτρια Πράξιλλα η Σικυώνια έδρασε γύρω στο 452 π.Χ. Ήταν, ίσως, η 

μοναδική γυναίκα ποιήτρια της οποίας διασώθηκαν διθύραμβοι. Σήμερα σώζονται μόνο πέντε 

αποσπάσματα των ποιημάτων της. Συνέθεσε, επίσης, τραγούδια του κρασιού και της μέθης, 

που απαγγέλλονταν σε συμπόσια, τα λεγόμενα «σκόλια ή παροίνια» (Κασκαρέλης, 2010: 47-

48). 

 

2.2.1.1.5. Εμπόριο – Βιοτεχνία – Νομίσματα 

 

Σημαντικό ρόλο στην ανάπτυξη της περιοχής έπαιξε το εμπόριο και η βιοτεχνία. Στα 

μέσα του 6
ου

 αιώνα, γνωστά σε όλη την αρχαία Ελλάδα, τη Σικελία και τη Ρώμη ήταν τα 

Σικυώνια υποδήματα. Το «Σικυώνιον» ήταν ένα γυναικείο είδος παπουτσιού φτιαγμένο από 

Εικόνα 30: Μωσαϊκό με παράσταση Γρύπα 
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άσπρη τσόχα. Γνωστοί ήταν και οι Σικυώνιοι λευκοί πίλοι, δηλαδή τα άσπρα δερμάτινα 

καπέλα με γείσο, που φορούσαν συνήθως οι ρήτορες (Κασκαρέλης, 2010: 37). 

Εμπορευόταν η Σικυώνα, επίσης, γεωργικά προϊόντα όπως αρωματικά φυτά, φρούτα, 

οπωροκηπευτικά, κρασί και ελαιόλαδο, που εκείνη την εποχή χρησιμοποιούνταν κυρίως για 

φαρμακευτικούς σκοπούς. Από την παραγωγή ελαιολάδου, οι Λατίνοι συγγραφείς της είχαν 

δώσει το όνομα «Ελαιοφόρα Σικυών» (Κασκαρέλης, 2010: 38). 

Από τις αρχές του 5
ου

 αιώνα π.Χ. μέχρι και την κατάληψη της περιοχής, το 146 π.Χ., 

από τους Ρωμαίους, η Σικυώνα, θεωρούνταν η πόλη που είχε κόψει τα περισσότερα 

νομίσματα στην Πελοπόννησο. Ιδιαίτερη αύξηση παρατηρήθηκε τον 4
ο
 αιώνα π.Χ. Τότε 

διακόπηκε η παραγωγή νομισμάτων για δύο αιώνες και μετά το 54 μ.Χ. ξανάρχισε η κοπή, 

για άλλους δύο αιώνες (http://www.sikyon.com/Sicyon/Coins/scoinage_gr.html). Στα 

νομίσματα στη µία όψη απεικονίζεται 

κυρίως το Περιστέρι, σύμβολο του 

πνεύματος, και στην άλλη όψη η 

Χίμαιρα ή ο κατεξοχήν προστάτης – 

θεός της Σικυώνας, ο Απόλλωνας. 

Χαρακτηριστικά ήταν στην εμπρόσθια 

όψη τα αρχικά ΣΙ εκ του «Σικυών», ενώ 

παλαιότερα είχαν κοπεί κάποια με τα 

αρχικά ΣΕ εκ του «Σεκυών» 

(Κασκαρέλης, 2010: 52, 55). 

 

2.2.1.2. Σύγχρονες Προσωπικότητες των Γραμμάτων και των Τεχνών 

 

Αρκετοί ξεχωριστοί άνθρωποι των Γραμμάτων (πανεπιστημιακοί, λογοτέχνες, 

ιστορικοί, δημοσιογράφοι) και των Τεχνών (μουσικοσυνθέτες, ζωγράφοι, γλύπτες, 

τραγουδιστές), αλλά και γνωστοί ηθοποιοί, παρουσιαστές των Μ.Μ.Ε. και διεθνείς 

ποδοσφαιριστές κατάγονται από την περιοχή του Δήμου Σικυωνίων. Πολλοί, ακόμα, έδρασαν 

και συνεχίζουν να δημιουργούν στον τόπο τους. Παράλληλα, αρκετοί «επώνυμοι» έχουν 

αγαπήσει την περιοχή και ζούσαν ή ζουν μεγάλα διαστήματα στο Κιάτο. 

Ακολουθεί μια σύντομη αναφορά σε ορισμένους από αυτούς: 

Νικηφόρος – Νικόλαος Παμπούκης (1784-1840), εκπαιδευτικός, από τα πρώτα μέλη 

της Φιλικής Εταιρείας, φλογερός μυητής σε αυτήν και αγωνιστής της Επανάστασης. Διέθεσε 

όλη την περιουσία του στον Αγώνα και πέθανε «εν εσχάτη πενία», όπως γράφει ο Φωτάκος 

(Φώτιος Χρυσανθόπουλος) στους «Βίους Πελοποννησίων Ανδρών» (Κασκαρέλης, 2010: 

620). 

Γεώργιος Παμπούκης (1885-1959), καθηγητής της Ψυχιατρικής και της Νευρολογίας 

στο Πανεπιστήμιο Αθηνών, πρόεδρος του Ψυχιατρείου Αθηνών με πλούσιο συγγραφικό έργο 

(Κασκαρέλης, 2010: 620). 

Ρώμος Φιλύρας (1888-1944). Φιλολογικό ψευδώνυμο, του ποιητή, λογοτέχνη και 

δημοσιογράφου Γιάννη Β. Οικονομόπουλου, που του το έδωσε ο Λάμπρος Πορφύρας. Πήρε 

μέρος στους Βαλκανικούς Αγώνες το 1912-1913, με σοβαρές συνέπειες για την υγεία του. 

Ποιητής του έρωτα και της φύσης, λυρικός και αυθόρμητος, εξέδωσε ποιητικές συλλογές και 

Εικόνα 31: Αργυρός στατήρ Σικυώνος, 365-330 π.Χ. 
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πεζογραφήματα. Ο Δήμος τον τίμησε δίνοντας το όνομά του σε κεντρικό δρόμο και πλατεία 

του Κιάτου (Κασκαρέλης, 2010: 622-624). 

Ιωάννης Τουρνάκης (1893-1941). Καθηγητής της ΑΣΟΕΕ και Γενικός Γραμματέας 

του Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού (ΕΟΤ). Έκτισε το γνωστό μέγαρο στο Κιάτο με 

αρχιτέκτονα τον Ερνέστο Τσίλλερ (Κασκαρέλης, 2010: 624). 

Απόστολος Πρεδάρης (1895-1956). Διεθνής βαρύτονος, ο καλύτερος στην Ελλάδα 

κατά την 3
η
 και 4

η
 δεκαετία του 20

ου
 αιώνα, τραγούδησε το 1921 στην πασίγνωστη «Σκάλα 

του Μιλάνου». Πρωταγωνίστησε, επίσης, σε πολλές παραστάσεις (Κασκαρέλης, 2010: 625). 

Κωνσταντίνος Χωρέμης (1898-1966). Καθηγητής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Θεωρείται πατέρας της Παιδιατρικής Επιστήμης στην Ελλάδα. Διετέλεσε διευθυντής της 

Παιδιατρικής Κλινικής, διευθυντής στο Νοσοκομείο Παίδων, κοσμήτορας της Ιατρικής 

Σχολής, πρύτανης του Πανεπιστημίου Αθηνών, μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, πρόεδρος του 

Ανωτάτου Υγειονομικού Συμβουλίου, της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, καθώς και εξέχον 

μέλος πολλών άλλων επιστημονικών οργανώσεων. Υπήρξε πρόεδρος των Μαθητικών 

Συσσιτίων και Εξοχών όλης της Ελλάδος και ίδρυσε τις Παιδικές Κατασκηνώσεις 

Κλημεντίου στην πλατεία του οποίου υπάρχει προτομή του (Κασκαρέλης, 2010: 625-628). 

Απόστολος Ματσούκας (1908-1993). Ζωγράφος, κυρίως φυσικών τοπίων και σκηνών 

από την αγροτική ζωή. Ζωγράφισε πολλά παραδοσιακά κτίρια της περιοχής και συνέβαλε στη 

διάσωση της παλιάς εικόνας του Κιάτου (Κασκαρέλης, 2010: 628). 

Πάνος Σγουρός (1911-2007). Δικηγόρος και δημοσιογράφος, εκδότης των 

εφημερίδων «Κορινθία», «Νεωτέρα Κορινθία» και «Η Φωνή της Κορινθίας» από το 1956 

έως το 1967 (Κασκαρέλης, 2010: 628). 

Αστέρης Κοββατζής (1916-1983). Έγραψε ποιήματα και πεζογραφήματα με έντονα 

τα στοιχεία της ηθογραφίας και των παιδικών αναμνήσεων. Συνεργάστηκε με πολλές 

εφημερίδες. Στην Πλατεία Ελευθερίας του Κιάτου, υπάρχει προτομή του, έργο του γλύπτη 

Φάνη Σακελλαρίου (Κασκαρέλης, 2010: 629- 630). 

 Γεώργιος Καρούλας (1916-1997). Δάσκαλος και ιστορικός με μεγάλο έργο. Ήταν 

ιδρυτικό μέλος το 1986 του Ιδρύματος Κορινθιακών Μελετών. Έγραψε το βιβλίο 

«Κορινθιακές Ιστορικές Μνήμες», ενώ δημοσίευσε σε συνέχειες επί πολλά έτη τις «Σελίδες 

από την ιστορία του Κιάτου» στην εφημερίδα «Κορινθιακός Τύπος» του Τάσου 

Παπαπαναγιώτου (Κασκαρέλης, 2010: 630-631). 

Νικόλαος Ματσανιώτης (1925-2010). Υπήρξε καθηγητής της Παιδιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, του οποίου διετέλεσε και Πρύτανης. Υπήρξε, επίσης, τακτικό 

μέλος και Πρόεδρος της Ακαδημίας Αθηνών, Γενικός της Γραμματέας για τρεις συνεχείς 

θητείες, Πρόεδρος του Ανωτάτου Υγειονομικού Συμβουλίου, Πρόεδρος του Ιδρύματος 

Υγείας του Παιδιού, Πρόεδρος του αγώνα κατά του Έιτζ, μέλος πολλών ακόμα συμβουλίων. 

Εξέδωσε πολλά ιατρικά συγγράμματα. Έχει ανακηρυχτεί Επίτιμος Δημότης του Δήμου 

Σικυωνίων, μικρό δείγμα ευγνωμοσύνης για το τεράστιο έργο του (Κασκαρέλης, 2010: 631). 

Βασίλης Σκυλάκος (1930-2000). Ζωγράφος, που η εφημερίδα «Ελευθεροτυπία» τον 

κατέταξε στους πιο σημαντικούς της σύγχρονης εποχής (Κασκαρέλης, 2010: 633). 

Κώστας Πανιάρας. Γιος του επί χρόνια Δημάρχου Κιάτου, χημικού, Γιάννη Πανιάρα. 

Γεννήθηκε στο Κιάτο το 1934. Έχει δημιουργήσει πολλά σημαντικά έργα ζωγραφικής, 

γλυπτικής. Έχει πάρει μέρος σε αρκετές εκθέσεις και διαγωνισμούς και απέσπασε αξιόλογα 

βραβεία (Κασκαρέλης, 2010: 633). 
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Κωνσταντίνος Νίκας. Γεννήθηκε στο Κιάτο το 1935. Καθηγητής επί 33 χρόνια της 

έδρας της Νεοελληνικής Γλώσσας του Πανεπιστημίου της Νάπολης. Ασχολήθηκε με τη 

Βυζαντινή Φιλολογία και Υμνογραφία, την Νέα Ελληνική Φιλολογία. Μετέφρασε από τα 

Ελληνικά στα Ιταλικά και αντίστροφα έργα πολλών λογοτεχνών, οργάνωσε διεθνή συνέδρια, 

μουσικές και χορευτικές εκδηλώσεις, δίδαξε και παρουσίασε θεατρικές παραστάσεις 

(Κασκαρέλης, 2010: 633). 

Γιάννης Σπανός, μουσικοσυνθέτης που γεννήθηκε στο Κιάτο το 1936. Σπούδασε 

μουσική στο Ωδείο Κορίνθου, στο Εθνικό Ωδείο, στην Ιταλία και τη Γαλλία. Στο Παρίσι, το 

1960, έπαιζε πιάνο σε μπουάτ της αριστερής όχθης του Σηκουάνα και άρχισε να συνθέτει. 

Δισκογράφησε περίπου 300 γαλλικά τραγούδια. Μερικά από τα πρώτα του τα ερμήνευσαν η 

Μπριζίτ Μπαρντό και η Ζυλιέτ Γκρεκό. Το 1963 γύρισε στην Ελλάδα και πρωτοστάτησε στο 

«Νέο Κύμα», μελοποιώντας έργα μεγάλων ποιητών. Μετά στράφηκε στο ελαφρολαϊκό 

τραγούδι. Έγραψε μουσική για πάνω από 50 ταινίες, πολλές από τις οποίες ήταν μιούζικαλ. 

Συνεργάστηκε με τους μεγαλύτερους Έλληνες στιχουργούς και ερμηνευτές. Το 1984 ίδρυσε 

στο Κιάτο τη μπουάτ «οδός Αριστοτέλους» (Κασκαρέλης, 2010: 635-636). 

Κωνσταντίνος Παππής. Γεννήθηκε στο Κιάτο. Καθηγητής αρχικά του Πανεπιστημίου 

Πατρών και μετά του Πανεπιστημίου Πειραιώς, στο τμήμα Βιομηχανικής Ανάπτυξης και 

Τεχνολογίας, στο μεταπτυχιακό τμήμα του οποίου για την Οργάνωση και Διοίκηση 

Βιομηχανικών Συστημάτων διδάσκει..  

Γιάννης Σώκος, δημοσιογράφος, επικοινωνιολόγος και λογοτέχνης. Γεννήθηκε το 

1949 στο Άνω Διμηνιό. Έγραψε πολλά διηγήματα, με ιδιαίτερη επίδοση στα 

ευθυμογραφήματα. Επίσης, διακρίθηκε στην «έξυπνη» διαφήμιση, πολιτική και εμπορική. Ως 

δημοσιογράφος εργάστηκε σε περιοδικά, ραδιοφωνικούς και τηλεοπτικούς σταθμούς. 

Έγραψε σε δεκάδες εφημερίδες, αθηναϊκές και επαρχιακές. Ήταν επί 20 χρόνια Γενικός 

Γραμματέας της Ένωσης Συντακτών Επαρχιακού Τύπου (Κασκαρέλης, 2010: 636). 

Δημήτρης Καζιάνης, αρχαιολόγος. Γεννήθηκε το 1949 στο Κιάτο. Σπούδασε 

αρχαιολογία στο Πανεπιστήμιο Αθηνών. Έγινε το 1983 Διευθυντής της Εφορίας Εναλίων 

Αρχαιοτήτων και σήμερα είναι Διευθυντής στη Διεύθυνση Αρχαιοπωλείων και Ιδιωτικών 

Συλλογών του Υπουργείου Πολιτισμού (Κασκαρέλης, 2010: 636). 

Δημήτρης Καλπαξής, τακτικός καθηγητής Βιολογικής Χημείας, του Πανεπιστημίου 

Πατρών. Γεννήθηκε το 1950 στο Μούλκι. Σπούδασε Βιολογία και Χημεία. Τώρα είναι 

Αντιπρύτανης του Πανεπιστημίου Πατρών.  

Άγγελος Παπαδημητρίου, ζωγράφος και γλύπτης. Γεννήθηκε το 1952 στο Κιάτο. 

Είναι πολύπλευρο ταλέντο, καθώς εκτός της ζωγραφικής και της γλυπτικής, στις οποίες 

διακρίνεται, παίζει σε θεατρικές παραστάσεις, σκηνογραφεί, τραγουδά σε συναυλίες 

(Κασκαρέλης, 2010: 638-639). 

Πολλοί ακόμα Σικυώνιοι είναι καθηγητές σε Πανεπιστήμια της Αμερικής, αλλά και 

αλλού: Ανδρέας Παπανικολάου, Μιράντα Πυργέρου, Κώστας Καλπαξής κ.ά. Άλλοι έχουν 

διακριθεί ή ξεχωρίζουν στην Ιατρική, στην Εκπαίδευση, την Τεχνολογία, τις Κατασκευές, τη 

Δικαιοσύνη, την Πολιτική. 

Ο Αλέκος Αλεξανδρής υπήρξε ποδοσφαιριστής της Εθνικής Ελλάδος και μεγάλος 

σκόρερ. Ο Μάρκος Λεζές είναι από τους πιο γνωστούς κωμικούς. Ο Μάκης Πουνέντης, η 

Έμη Ζησιοπούλου – Λιβανίου, ο Γιάννης Τρουπής κ.ά. διακρίνονται στα τηλεοπτικά.  

 Ο Στέλιος Καζαντζίδης, ο Αλέκος Τζανετάκος κ.ά., περνούσαν πολλές από τις 
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ελεύθερες ώρες τους στο Κιάτο. Ο Ντίνος Καρύδης κυκλοφορεί συνεχώς με το ποδήλατό του 

στους δρόμους του Κιάτου. 

 

2.2.2. Πολιτιστικοί Φορείς 

 

2.2.2.1. Πολιτιστικό Κέντρο Κιάτου 

 

Ιδρύθηκε το έτος 1985 από τον Δήμο 

Σικυωνίων και λειτούργησε μέχρι το 2001 ως 

Ν.Π.Δ.Δ., όταν μετατράπηκε στη Δημοτική 

Επιχείρηση Ανάπτυξης Πολιτισμού Άθλησης 

Σικυωνίων (Δ.Ε.Α.Π.Α.Σ.). Από το 2011, 

υπεύθυνο για τα πολιτιστικά του δήμου είναι το 

Ν.Π.Δ.Δ. «Η ΜΗΚΩΝΗ». 

Σε όλα αυτά τα χρόνια έχει αναπτύξει 

σημαντική δραστηριότητα σε πολλούς τομείς. 

Οργανώνει εκδηλώσεις με την επωνυμία 

«ΣΙΚΥΩΝΙΑ», που έχουν αποκτήσει κύρος και απήχηση σε όλη σχεδόν την χώρα. Οι 

δραστηριότητες και οι εκδηλώσεις γίνονται στο Κιάτο, αλλά και σε όλα τα Δημοτικά 

Διαμερίσματα. 

Έχει δημιουργήσει τμήματα Θεάτρου, Εικαστικών Τεχνών, Χορού, Μουσικής, 

Κινηματογράφου, Φιλαρμονικής, που έφεραν τη νεολαία της περιοχής, αλλά και πολλούς 

ενήλικες, πιο κοντά στα πολιτιστικά δρώμενα της περιοχής. Στα τμήματα αυτά γίνεται 

εκμάθηση από πτυχιούχους επιμορφωτές από αρχές φθινοπώρου έως αρχές καλοκαιριού και 

τον Ιούλιο και Αύγουστο πραγματοποιούνται εκδηλώσεις από τα μέλη του κάθε τμήματος. 

Καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, εκτός από την εκμάθηση στα τμήματα, τα οποία 

συμμετέχουν πάνω από 500 άτομα, διαφόρων ηλικιών, πραγματοποιούνται εκδηλώσεις 

επετειακές, εορταστικές, αθλητικές, πνευματικές, εκθέσεις, ομιλίες, διαλέξεις και πολλά 

ακόμα. 

Ξεκίνησε το Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος στο Αρχαίο Θέατρο Σικυώνας, αρχικά 

μέσα, αλλά από το 2001 το Κεντρικό Αρχαιολογικό Συμβούλιο (Κ.Α.Σ.), απαγορεύει τη 

χρήση του Θεάτρου και οι όποιες σχετικές εκδηλώσεις γίνονται μπροστά στο Αρχαίο Θέατρο. 

Στεγάζει Βιβλιοθήκη, που διαθέτει πάνω από 6000 βιβλία, και λειτουργεί ως 

δανειστική και ως χώρος μελέτης, και το Ίδρυμα Κορινθιακών Μελετών.  

Έχει συνεργαστεί όλα τα χρόνια της δράσης του με Συλλόγους, Δημοτικές 

Επιχειρήσεις, Φορείς, Υπηρεσίες και Όργανα του Δήμου, αλλά και αντίστοιχες από όλο το 

Νομό Κορινθίας, την υπόλοιπη Ελλάδα και το Εξωτερικό (Πρ. Μαρ.: Νάκου). 

 

2.2.2.2. Μερτικοπούλειο Πνευματικό Κέντρο Κιάτου  

 

Το 1985 έγινε από τον Παναγιώτη Μερτικόπουλο η δωρεά του οικήματος επί της 

συμβολής των οδών Κλεισθένους και 28
ης

 Οκτωβρίου, χτισμένου το 1890, στο Μη 

Εικόνα 32: Πολιτιστικό Κέντρο Κιάτου 
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Κυβερνητικό Οργανισμό «Πανελλήνια Ένωση Γονέων για την Προστασία του 

Ελληνορθόδοξου Πολιτισμού, της Οικογένειας και του Ατόμου για να γίνει Πνευματικό 

Κέντρο. 

Όταν πέθανε ο δωρητής, κι ενώ ζούσε ακόμα η σύζυγός του Σοφία, το 1998, έγινε 

δωρεά και του συνεχομένου προς το οίκημα οικοπέδου και χρημάτων, στον Ορθόδοξο 

Σύλλογο «Μέγας Βασίλειος», που εδρεύει στην Αθήνα, προκειμένου να αναπτύξει 

Ιεραποστολική δραστηριότητα στο Κιάτο προς πνευματική καλλιέργεια των κατοίκων του 

Κιάτου, αλλά και της ευρύτερης περιοχής της Κορινθίας. Έχουν ακόμα κληροδοτήσει ένα 

άλλο οικόπεδο, η εκμετάλλευση του οποίου συμβάλλει στα έξοδα λειτουργίας του Ιδρύματος. 

Το διώροφο Ίδρυμα με την αίθουσα 

διαλέξεων και τους χώρους συγκέντρωσης 

νέων, ανδρών και γυναικών κάθε ηλικίας, 

αναπτύσσει σημαντική δράση, σύμφωνα με 

την επιθυμία των δωρητών, όπως: α) 

έρχονται κατά τακτά διαστήματα θεολόγοι 

από την Αθήνα για την πραγματοποίηση 

διαλέξεων, ομιλιών, β) οργανώνονται 

εορταστικές εκδηλώσεις για τις σημαντικές 

Χριστιανικές και Εθνικές επετείους, αλλά 

και τιμητικές εκδηλώσεις για ανθρώπους 

που έχουν αναπτύξει σημαντική Ορθόδοξη 

και Εθνική δραστηριότητα, οργανώνονται 

εκδρομές, παρουσιάσεις βιβλίων, διαθέτει 

σημαντική βιβλιοθήκη. 

Την παρούσα περίοδο λειτουργούν 3 τμήματα συμμελέτης της Αγίας Γραφής για 

γυναίκες και άνδρες, ένα τμήμα για γυναίκες εκπαιδευτικούς και άλλες επιστήμονες, ένας 

προνοιακός κύκλος, (που αναζητεί ανήμπορους, φυλακισμένους, αναξιοπαθούντες και 

προσφέρει αθόρυβα τρόφιμα, βοήθεια κλπ), ενώ λειτουργεί και Κατηχητικό σχολείο αγοριών 

και κοριτσιών, με πνευματική προσφορά αλλά και παροχή δυνατότητας στα παιδιά για 

δημιουργική απασχόληση και υγιές παιγνίδι (Πρ. Μαρ.: Δίνας). 

 

2.2.2.3. Πολιτιστικοί Σύλλογοι 

 

Ο ρόλος που διαδραματίζουν οι Πολιτιστικοί Σύλλογοι σε μια κοινωνία είναι 

ουσιαστικός, πολυσήμαντος και αναντικατάστατος. Λειτουργούν ως δίαυλοι επικοινωνίας 

ανάμεσα στους πολίτες και τον τοπικό πολιτισμό. Τις περισσότερες φορές, τα μέλη των 

συλλόγων εργάζονται εθελοντικά, με μεράκι, για να προσφέρουν στο κοινωνικό σύνολο.  

Η Ελλάδα, τα τελευταία χρόνια, νοσεί από την έλλειψη αξιών. Οι νέοι, έχουν 

παρασυρθεί από την «προοδευτικότητα», τους γρήγορους ρυθμούς ζωής με αποτέλεσμα να 

μην αφιερώνουν χρόνο, ούτε στον ίδιο τους τον εαυτό, πόσο μάλλον στο κοινωνικό σύνολο. 

Έτσι αποκόπτονται από τον κοινωνικό ιστό και είναι έρμαια των κατευθυνόμενων χειρισμών 

των «ανωτέρων». Εδώ είναι που θα πρέπει οι πολιτιστικοί σύλλογοι να εστιάσουν. Ως 

απόγονοι των Αρχαίων Ελλήνων, είναι γνωστό τοις πάσι, ότι η Ελλάδα, μόνο με την ομόνοια, 

Εικόνα 33: Κεντρική Αίθουσα Μερτικοπούλεου Πνευματικού 
Κέντρο Κιάτου 
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την ανάκτηση των αξιών, την αγάπη για τον πολιτισμό μπορεί να ξεπεράσει τα εμπόδια. 

Αρκεί να αφυπνιστεί. Ο στόχος των συλλόγων τις περισσότερες φορές είναι αυτός. Να ενώσει 

τους κατοίκους, να γίνουν ομάδα, να αισθανθούν χρήσιμοι, να νιώσουν πως μπορούν να 

προσφέρουν, να ξεχάσουν για λίγο τα καθημερινά τους προβλήματα αξιοποιώντας το ταλέντο 

που ο καθένας έχει.  

Κάποιες φορές, που η Τοπική Αυτοδιοίκηση είναι απούσα, οι σύλλογοι είναι, ίσως, οι 

μόνοι φορείς που νοιάζονται για τον πολιτισμό, ενώ όταν η Τ.Α. ενδιαφέρεται, δρουν 

συμπληρωματικά ο ένας με τον άλλο. Είναι αναγκαίο, η προσπάθεια των συλλόγων να 

αγκαλιαστεί από την Τ.Α., που οφείλει να συνδράμει οικονομικά, αλλά και ηθικά στο έργο 

τους. 

Στο Δήμο Σικυωνίων, στις αρχές της δεκαετίας 2000-2010, οι περισσότεροι 

πολιτιστικοί σύλλογοι είχαν ατονήσει. Ο πολιτισμός στον Δήμο πέρασε μια κάμψη. Ίσως να 

έφταιγε και η έλλειψη βοήθειας από τον Δήμο, ίσως απλά να έτυχε. Το θετικό όμως, είναι 

πως κατά την τελευταία πενταετία, οι σύλλογοι αυξήθηκαν θεαματικά ή 

επαναδραστηριοποιήθηκαν. Ξεφυτρώνουν σαν τα μανιτάρια, ο ένας μετά τον άλλον και 

πλέον σχεδόν κάθε τοπικό διαμέρισμα έχει και τον σύλλογό του, ίσως και περισσότερους. 

Σημαντικό, επίσης, είναι, πως οι σύλλογοι αυτοί, δεν υπάρχουν απλά, αλλά αναπτύσσουν 

αξιόλογη και έντονη δραστηριότητα. Είναι ενεργοί, έχουν στόχους τους οποίους 

πραγματοποιούν, ανεβάζουν συνεχώς τον πήχη. Η μια εκδήλωση διαδέχεται την άλλη. Το πιο 

εντυπωσιακό και ενθαρρυντικό, όμως, από όλα έγκειται στο ότι συνεργάζονται μεταξύ τους, 

αρμονικά. Ο ένας σύλλογος καλεί στις εκδηλώσεις του τον άλλον. Δεν γίνονται αισθητές 

κόντρες και έριδες. Είναι σαν όλος ο Δήμος να γίνεται μια γροθιά. Οι κάτοικοι μέσω των 

συλλόγων αναπτύσσουν δραστηριότητες, για το δικό τους καλό, για την ανάπτυξη του χωριού 

ή και ολόκληρης της περιοχής. Καλλιεργείται η υψηλή τοπική αλληλεγγύη και συνεργασία σε 

όλα τα επίπεδα.  

Σίγουρα σε αυτή την θετική εξέλιξη, πρέπει να αναφερθεί ο θετικός ρόλος της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Υπό την ομπρέλα της ΜΗΚΩΝΗΣ, εκπρόσωποι των συλλόγων 

συγκεντρώνονται όλοι μαζί, συζητούν και αναζητούν λύσεις στα προβλήματα που 

αντιμετωπίζουν. Σίγουρα η οικονομική κρίση δεν βοηθάει. Ίσως, όμως, από την άλλη, η 

κρίση να έπαιξε ενεργό ρόλο στην ανάγκη για την δημιουργία αυτών των συλλόγων. 

Το μόνο σίγουρο είναι πως έχει πραγματοποιηθεί ήδη ένα μεγάλο πρώτο βήμα για την 

διατήρηση του πολιτισμού στην περιοχή της Σικυώνας. Σπουδαίο θα είναι να διατηρηθεί και 

εκεί πρέπει να επιμείνουν οι σύλλογοι. Άλλωστε έχουν τους κατοίκους αρωγούς στην 

προσπάθεια τους.  

Ακολουθεί η παρουσίαση των Πολιτιστικών Συλλόγων, που δρουν αυτή την χρονική 

περίοδο στη Σικυώνα.  

 

2.2.2.3.1. Πολιτιστικοί Σύλλογοι Κιάτου 

 

Σικυώνια Σκηνή  

 

Η Σικυώνια Σκηνή ξεκίνησε μετά την δικτατορία, το 1975, μέσα από κάποιες απλές 

εκδηλώσεις, ποιητικές βραδιές, θεατρικές παραστάσεις σε εποχές επετείων, όπως είναι το 
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Πολυτεχνείο. Στηρίχτηκε, κυρίως σε φοιτητές από το Κιάτο και πραγματοποίησαν κάποιες 

παραστάσεις στο Αρχαίο Θέατρο Σικυώνος, με δύσκολες συνθήκες, λόγω της εποχής. 

Στην πορεία, σε αυτή την εξέλιξη συμμετείχαν και τα σχολεία. Δηλαδή μετά το 1984, 

τα σχολεία άρχισαν να κάνουν παραστάσεις και κυρίως παραστάσεις Αρχαίου Δράματος. Η 

πρώτη παράσταση που έγινε οργανωμένα από σχολείο, έγινε το 1984 με την «Ιφιγένεια εν 

Ταύροις».  

Η πολύ συγκροτημένη δουλειά άρχισε από το 1983-

84, από τη Λαϊκή Επιμόρφωση (ΝΕΛΕ), που προέβλεπε 

τέτοιες δραστηριότητες. Το τμήμα αυτό προσκλήθηκε να 

περάσει στο Πολιτιστικό Κέντρο. Από κει και πέρα, τα 

πράγματα εξελίχτηκαν αλματωδώς. Δηλαδή, υπήρχε μόνιμη 

στέγη, υπήρχε δραστηριότητα με διαλέξεις, ποιητικές και 

λογοτεχνικές συναντήσεις και βέβαια, με πάρα πολλές 

παραστάσεις όλον τον χρόνο που παίχτηκαν στο Πολιτιστικό 

Κέντρο Κιάτου, στην αίθουσα του Δημοτικού Θεάτρου Κιάτου, στο Αρχαίο Θέατρο 

Σικυώνος, σε πολλά μέρη της Ελλάδος και στο εξωτερικό.  

Αυτό πήγε πολύ καλά για 15 χρόνια. Τότε, με την μετατροπή του νομικού προσώπου 

σε δημοτική επιχείρηση, που λειτουργούσε με άλλα κριτήρια, άρχισε να υπάρχει μια 

υποχώρηση, ως προς τη δραστηριότητα του Πολιτιστικού Κέντρου. Η Σικυώνια Σκηνή 

εξακολούθησε, παρ’ όλα αυτά, να λειτουργεί ικανοποιητικά, διατηρήθηκε και επανήλθε 

σταδιακά. Ειδικά, τον τελευταίο χρόνο, υπήρξε μια ανάκαμψη σημαντική κι έγιναν πολλά 

πράγματα. Το σπουδαιότερο απ’ όλα ήταν η επαναδραστηριοποίηση της συνάντησης για την 

Αρχαία Τραγωδία και Κωμωδία, που είχε γίνει για πρώτη φορά το 2005 και το 2006. 

Πραγματοποιήθηκε, λοιπόν, το καλοκαίρι του 2011 η 3
η
 Διεθνής Συνάντηση Αρχαίου 

Δράματος με πολλές ημέρες δραστηριοτήτων και μεγάλη επιτυχία, συγκεντρώνοντας αρκετό 

κόσμο, σημαντικούς πνευματικούς ανθρώπους, παιδιά από δραματικές σχολές, θεατρολόγους 

κ.ά.  

Στα τόσα χρόνια δημιουργίας υπήρξαν πολλές επιτυχίες, στην Ελλάδα, αλλά και το 

εξωτερικό. Οι πιο σημαντικές ίσως είναι οι Τρωάδες του Ευριπίδη, που το 1993 πήγαν στο 

Φεστιβάλ Νέων στη Σικελία, στο Παλατσόλο Ακρέϊντε και πήραν πρώτο βραβείο και η 

παράσταση των Βατράχων, που παίχτηκε το 2009 στο μεγάλο θέατρο των Συρακουσών 

ανοίγοντας το εκεί Φεστιβάλ (Πρ. Μαρ.: Καρβουτζής). 

 

Σύλλογος Σικυωνίων Πολιτών 

 

Ο Σύλλογος 

Σικυωνίων Πολιτών 

ιδρύθηκε το φθινόπωρο 

του 2004 και 

δραστηριοποιείται στην περιοχή του Καλλικρατικού Δήμου Σικυώνας – Στυμφαλίας – 

Φενεού. Ασχολείται με κάθε ζήτημα που άπτεται της ποιότητας της ζωής των δημοτών όπως 

πολιτισμός, αθλητισμός, καθημερινότητα, δημοτική αρχή κτλ. Εκδίδει, επίσης, την μηνιαία 

τοπική εφημερίδα ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ (Πρ. Μαρ.: Μαυραγάνη). 
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Σύλλογος πολιτών «Η ΑΡΧΑΙΑ ΣΙΚΥΩΝ» 

 

Ο Σύλλογος Πολιτών «Η ΑΡΧΑΙΑ ΣΙΚΥΩΝ» ιδρύθηκε το 2003 με έδρα το Κιάτο και 

σκοπό α) την ανάδειξη της προσφοράς της Αρχαίας Σικυώνας στην ανάπτυξη των 

Γραμμάτων και των Τεχνών κατά την Αρχαιότητα, β) την προώθηση των ενεργειών που 

απαιτούνται για την αξιοποίηση και προβολή των αρχαιολογικών μνημείων, προκειμένου ν’ 

αποτελέσουν μοχλό ανάπτυξης της σύγχρονης Σικυωνίας και γ) την συνεισφορά στην 

κανονική λειτουργία του αρχαιολογικού μουσείου της Αρχαίας Σικυώνας. Βασικός τους 

σκοπός είναι να αναδείξουν την σημαντικότητα της πλήρους ανασκαφής και λειτουργίας του 

αρχαίου θεάτρου της Σικυώνας. 

Η δράση του Συλλόγου από το 2003 συνοψίζεται στα παρακάτω: Στην διερεύνηση και 

τον εντοπισμό πηγών που μαρτυρούν την ιστορική διαδρομή της Αρχαίας Σικυώνας. Στην 

διοργάνωση ημερίδων με συμμετοχή αξιόλογων ομιλητών και σκοπό την ευαισθητοποίηση – 

ενημέρωση των Σικυωνίων πολιτών για τον Αρχαίο Σικυώνιο πολιτισμό. Στην 

πραγματοποίηση συναντήσεων με αρμόδιους φορείς για την προώθηση της επίλυσης των 

προβλημάτων που αφορούν στις αρχαιότητες. Στην διεξαγωγή εκδηλώσεων με εκθέσεις 

φωτογραφικού υλικού, παραδοσιακούς χορούς, εκθέσεις ζωγραφικής κλπ, με σκοπό την 

προβολή και προώθηση των πολιτιστικών αξιών του τόπου. Στην συγγραφή άρθρων στον 

τοπικό και Αθηναϊκό τύπο με σκοπό την ευρύτερη πληροφόρηση για την πολιτιστική αξία της 

Σικυώνας. Στην συμμετοχή σε διάφορες εκδηλώσεις ευρύτερου χαρακτήρα με σκοπό την 

προβολή των αρχαιοτήτων όπως στα «ΣΙΚΥΩΝΙΑ» στο Κιάτο και στις εκδηλώσεις άλλων 

φορέων. Στην καθιέρωση ως θεσμών πολιτιστικών εκδηλώσεων με πνευματικό περιεχόμενο, 

οι οποίες να επαναλαμβάνονται περιοδικά, όπως οι εκδηλώσεις «ΛΥΣΙΠΠΕΙΑ» και 

«ΠΡΑΞΙΛΕΙΑ» που διεξάγονται κάθε δύο χρόνια από το Σύλλογο. Οι τελευταίες εκδηλώσεις 

ιδιαίτερα, προβάλλουν την ζωγραφική και την ποίηση, στις οποίες οι Σικυώνιοι είχαν 

σημαντικές επιδόσεις (Πρ. Μαρ.: Λεονάρδος). 

 

Σύλλογος Φίλων Αρχαίου Θεάτρου Σικυώνας «Επιγένης» 

 

Ο Σύλλογος Φίλων Αρχαίου Θεάτρου Σικυώνας 

«Επιγένης», ιδρύθηκε το 2010, με έδρα το Κιάτο και 

σκοπό σύμφωνα με το καταστατικό του «α) την ανάδειξη 

του Αρχαίου Θεάτρου της Σικυώνας, β) τη συνδρομή και 

την ενίσχυση της προσπάθειας των αρμόδιων φορέων με 

κάθε νόμιμο μέσο και τρόπο, και γ) την πρόκληση του 

ενδιαφέροντος και της συμπαράστασης του λαού της 

Κορινθίας, για την επίτευξη των παραπάνω στόχων». 

Ο σύλλογος είναι ενεργός στα πολιτιστικά 

τεκταινόμενα του Δήμου, που άπτονται στα ενδιαφέροντά 

του. Μερικές από τις δράσεις του είναι η διοργάνωση σεμιναρίων και ημερίδων για θέματα 

σχετικά με την Αρχαία Σικυώνα, διοργάνωση εκδηλώσεων, συνεργασία με άλλους 

συλλόγους, αναζήτηση και γνωστοποίηση προτάσεων με στόχο την ανάδειξη της περιοχής 

κ.ά. (http://theatrosikionas.blogspot.gr/2011/10/1.html).  
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Σύλλογος Πολιτισμού «Σαν παραμύθι» 

 

Ο Σύλλογος Πολιτισμού «Σαν Παραμύθι», ιδρύθηκε το 

2010. Είναι ο πυρήνας που αγκαλιάζει στους κόλπους του δύο 

επιμέρους Σκηνές. Πρόκειται για την Θεατρική Σκηνή «Σοφία 

Σπούλου» και για την Μουσική Σκηνή «Γιάννης Σπανός. 

Στόχοι του συλλόγου είναι να γνωρίσει ο κόσμος καλύτερα το θέατρο, να ακούσει 

ποιοτική μουσική και να συμβάλει στην περαιτέρω ανάπτυξη της πολιτιστικής ταυτότητας 

των Σικυωνίων. Αργότερα σκοπεύουν να φτιάξουν και Παιδική Σκηνή, καθώς τα παιδιά 

έχουν πολλά ταλέντα και καλό θα ήταν να προσεγγιστούν ώστε να τα αξιοποιήσουν 

δημιουργικά. 

Η λογική του συλλόγου, είναι να δίνει παραστάσεις και στα τοπικά διαμερίσματα της 

περιοχής. Μάλιστα, σε αυτές τις περιπτώσεις, η είσοδος είναι ελεύθερη, έτσι ώστε οι 

άνθρωποι των χωριών, που δεν έχουν εύκολη πρόσβαση στα πολιτιστικά δρώμενα του 

Κιάτου, να έρθουν σε επαφή με το θέατρο και την μουσική, να δεχτούν ερεθίσματα, να 

διευρύνουν τους ορίζοντές τους, χωρίς η οικονομική επιβάρυνση του εισιτηρίου, να 

αποδειχτεί τροχοπέδη σε αυτή την προσπάθεια. Αντίθετα, στις παραστάσεις που δίνονται, 

τόσο στο Κιάτο, αλλά κυρίως σε άλλες πόλεις της Κορινθίας και της Ελλάδας, στις οποίες 

προσκαλείται ο σύλλογος, υπάρχει μια είσοδος, με την οποία καλύπτει ο σύλλογος κάποιες 

από τις ανάγκες του. 

Παρότι η θεατρική σκηνή μετρά μόνο δυο χρόνια ζωής, έχει καταφέρει να ανεβάσει 

αρκετές αξιόλογες δουλειές σε σκηνοθεσία Τάκη Τσαρσιταλίδη, όπως «Το σπίτι της 

Μπερνάντα Άλμπα» του Φεντερίκο Γκαρθία Λόρκα, «Λατέρνα, φτώχεια και φιλότιμο» του 

Αλέκου Σακελλάριου, «Δον Καμίλο», μεταφορά του Σωτήρη Πατατζή, «Η ψεύτρα» του Ζαν 

Κοκτώ, «Η αρκούδα» και «Πρόταση γάμου» του Άντον Τσέχωφ. Σε συνεργασία με τη 

μουσική σκηνή και το Ι.Κ.Μ. απέδωσαν ποιήματα του Οδυσσέα Ελύτη, ενώ έγινε και 

αφιέρωμα στους σύγχρονους Έλληνες μουσικοσυνθέτες (Πρ. Μαρ.: Νούτσου). 

 

Θεατρική Ομάδα «ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ» 

  

Η «ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ» είναι μια νεοσύστατη, αστική μη κερδοσκοπική, θεατρική 

ομάδα. Αποτελείται από ηθοποιούς και καλλιτέχνες, που ο καθένας έχει στο ενεργητικό του 

μια σημαντική παρουσία και εμπειρία στο χώρο του θεάτρου και των καλλιτεχνικών 

εκδηλώσεων. Έχει σκοπό να βοηθήσει τα παιδιά να βρουν διεξόδους έκφρασης μέσα από την 

τέχνη του θεάτρου και γι’ αυτό και στηρίζει εμπράκτως τους τοπικούς Συλλόγους, ώστε όλοι 

μαζί να συνδράμουν στην ανάπτυξη του παιδικού θεάτρου στα χωριά όπου κύριος 

δημιουργικός παράγοντας θα είναι το παιδί. 

Ο στόχος της ομάδας είναι να σκύψει με σεβασμό πάνω στα θεατρικά έργα, να 

υπηρετήσει την τέχνη με υψηλό αίσθημα ευθύνης, προσπαθώντας να κάνει πράξη τις αξίες 

για τις οποίες αυτά μιλούν, ενώ μέσω καλλιτεχνικών εκδηλώσεων να συμβάλει στην 

μεταμόρφωση του σημερινού ανθρώπου. 

Τον Μάιο – Ιούνιο 2009 παρουσίασε ένα νέο θεατρικό έργο «Η Δημοκρατία με το 

Μάτι του Λυγκέα», της Κωνσταντίνας Γιαμπουράνη. Το 2010 στήριξε και αγκάλιασε την 

Νέα Παιδική Σκηνή Μουλκίου Κορινθίας. Επίσης, στήριξε το σύλλογο «Διάπλαση» στην 
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παραγωγή της θεατρικής παράστασης «Το λουρί του Σωκράτη» κ.ά. (Πρ. Μαρ.: 

Γιαμπουράνη). 

 

Εικαστικός Πολιτιστικός Επιμορφωτικός Σύλλογος «Μελάνθιος» 

 

Ο Εικαστικός Πολιτιστικός Επιμορφωτικός Σύλλογος «Μελάνθιος», ιδρύθηκε 

επίσημα τον Δεκέμβριο του 2011. Είχε αρχίσει όμως τη δράση του τον προηγούμενο Ιούνιο, 

με τη συμμετοχή στην ημέρα περιβάλλοντος με έκθεση στην πλατεία. 

Όραμα του συλλόγου είναι να αποτελέσει ένα δυναμικό σωματείο που θα συνδέει και 

υποστηρίζει το έργο όλων των δημιουργών, επαγγελματιών και ερασιτεχνών, με πνευματικές 

και άλλες αναζητήσεις, με έμφαση, όμως, στις εικαστικές. 

Σκοποί του συλλόγου είναι: α) η διοργάνωση Εκθέσεων με Εικαστικό περιεχόμενο 

(εντός ή εκτός Δήμου Σικυωνίων), β) η «ανακάλυψη» και ανάδειξη καλλιτεχνών και 

ερασιτεχνών, γ) η συνεργασία με συλλόγους που έχουν κοινά ενδιαφέροντα, δ) η έρευνα, 

καταγραφή, ανάδειξη και προβολή του τοπικού λαϊκού πολιτισμού, ε) η διοργάνωση 

εικαστικών και άλλων πολιτιστικών εκδηλώσεων, στ) η δημιουργία εργαστηρίων για την 

«καλλιτεχνική» δημιουργική ενασχόληση παιδιών αλλά και ενηλίκων, είτε με την μορφή 

εκμάθησης της τέχνης, είτε επιμορφώνοντας και ζ) η ίδρυση μόνιμου εκθετηρίου για την 

προβολή των έργων τους. 

Απώτερος σκοπός η επαναδραστηριοποίηση των Κορινθίων καλλιτεχνών, ώστε να 

γίνουν αντάξιοι της πρωτοπόρου δράσης των αρχαίων Σικυώνων. Ο σύλλογος έχει ήδη 

συμμετάσχει στην έκθεση των Σικυωνίων, στο Χριστουγεννιάτικο παζάρι και στην 

Πινακοθήκη Κορίνθου, ενώ είναι ενεργός και στις φιλανθρωπικές δράσεις του Δήμου (Πρ. 

Μαρ.: Κελλάρη, http://www.parakato.gr/2011/05/blog-post_7065.html). 

 

Ίδρυμα Κορινθιακών Μελετών 

 

Το Ι.Κ.Μ. ιδρύθηκε το 1985 από 20 ιδρυτικά μέλη με έδρα 

του το Κιάτο, ενώ πρώτη και μόνιμη πρόεδρος, είναι η 

οφθαλμίατρος κ. Σεβαστή Χαβιάρα – Καραχάλιου.  

Σκοπός του είναι η έρευνα κάθε θέματος που αφορά τον 

Κορινθιακό λαό και την Κορινθιακή χώρα, ειδικότερα δε η 

συλλογή, καταγραφή, διατήρηση, μελέτη και δημοσίευση 

γλωσσικού, λαογραφικού, ιστορικού, εκκλησιαστικού, 

αρχαιολογικού, επιστημονικού υλικού και λαϊκής τέχνης. Επίσης, η πολιτιστική τόνωση των 

κατοίκων της Κορινθίας με την ανάπτυξη, διάδοση και εφαρμογή στον τρόπο ζωής, της 

σύγχρονης πολιτιστικής αντιλήψεως. 

Το Ι.Κ.Μ. έχει οργανώσει τρία Παγκορινθιακά Συνέδρια και έχει εκδώσει 

αντίστοιχους τόμους – Πρακτικά. Εκδίδει, επίσης, ανά εξάμηνο το επιστημονικό περιοδικό 

«Δελτίο Ιδρύματος Κορινθιακών Μελετών», με ποικίλα και ενδιαφέροντα θέματα, που 

έφθασε ήδη στο 50
ο
 του τεύχος, ενώ έχει εκδώσει αρκετά ακόμη επιστημονικά συγγράμματα. 

Τα απογεύματα της πρώτης Δευτέρας κάθε μήνα διοργανώνει ομιλίες – παρουσιάσεις με 

επίκαιρα ή άλλα γενικότερου ενδιαφέροντος θέματα (Παυλίδης, 1990: 3-4, Πρ. Μαρ.: 

Χαβιάρα – Καραχάλιου).  
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Λύκειο Ελληνίδων – Παράρτημα Κορινθίας 

 

Το Λύκειο Ελληνίδων είναι ένα Γυναικείο Σωματείο, 

ιδρύθηκε το 1911 από την Καλλιρρόη Παρρέν. Σήμερα έχει 51 

παραρτήματα στην Ελλάδα, 12 περιφερειακά τμήματα μέσα στην 

Αθήνα και 10 γραφεία στο εξωτερικό. Το παράρτημα Λ.Ε. – 

Κιάτου ιδρύθηκε το Μάιο του 2007 και αυτά τα χρόνια εμφανίζει 

ανοδική πορεία και μεγάλη προσφορά στη τοπική κοινωνία αλλά 

και στον πολιτισμό. Ενδιάμεσα, τον Οκτώβριο του 2010 έπαψε 

να λειτουργεί ως παράρτημα και συνέχισε την πορεία του ως 

Περιφερειακό Τμήμα του Κεντρικού, λόγω της μικρής 

απόστασης από την Αθήνα. Επανήλθε, όμως, ως παράρτημα στις 11 Μαρτίου 2012.  

Συνήθως, παράρτημα συστήνεται στην πρωτεύουσα κάθε νομού. Λόγω όμως 

διαφωνιών στην Κόρινθο, και χάρη στην προσέγγιση αξιόλογων γυναικών από το Κιάτο, 

εγκρίθηκε ομόφωνα η άδεια να ανοίξει στο Κιάτο. 

Σκοπός τόσο του Κεντρικού, όσο και των παραρτημάτων, είναι η διατήρηση της 

Ελληνικής παράδοσης (κυρίως η διάσωση των τοπικών χορών, ενδυμασιών και των 

δημοτικών τραγουδιών), η φροντίδα για την πρόοδο της Ελληνίδας και η ενημέρωση των 

μητέρων για τα καθήκοντά τους, αλλά και τα δικαιώματά τους. 

Οι δραστηριότητες του είναι παραδοσιακοί χοροί, λάτιν χοροί, κατασκευή 

παραδοσιακής φορεσιάς – ιματιοθήκη, κοπτική – ραπτική, παραδοσιακό τραγούδι, 

ζωγραφική, σκάκι, σχολή γονέων, τμήμα ψυχολογικής στήριξης της μητέρας και του παιδιού. 

Παράλληλα διοργανώνονται πολιτιστικές εκδηλώσεις και σε προγράμματα στήριξης της 

οικογένειας και του παιδιού (Πρ. Μαρ.: Καρβουτζή, www.lykeionellinidon.gr). 

 

ROCK SINANTISI KIATOY 

 

Η ROCK SINANTISI KIATOY είναι μια αστική μη 

κερδοσκοπική εταιρεία με έτος ίδρυσης το 2005. Σκοπός της είναι η 

προβολή και προώθηση των Κορινθιακών συγκροτημάτων από τον 

χώρο της σύγχρονης μουσικής σκηνής (rock, jazz, hip-hop, metal, 

blues, reggae κ.α.). Παράλληλα συμμετέχουν σε εκθέσεις 

εικαστικών, φωτογραφίας, φανζίνς (fanzine > fan + magazine και 

είναι αυτόνομα, αυτοσχέδια μουσικά έντυπα), βιβλία, χειροτεχνία 

κ.α. σε συνεργασία με φορείς και συλλόγους. 

Έχουν εκδώσει το βιβλίο «Rock made in Kiato – 1966-2004», το ένθετο «Άχρηστες 

πληροφορίες», το cd – συλλογή με Κορινθιακά συγκροτήματα «Live at R.S.K.», ενώ 

διαθέτουν πλούσιο οπτικό και ηχητικό υλικό στο διαδίκτυο.  

Συμμετείχαν σε πανευρωπαϊκό συνέδριο νέων στο Ερεβάν της Αρμενίας, όπου 

παρουσίασαν το σχέδιο δράσης τους. Παράλληλα συνεργάζονται με άλλους πολιτιστικούς 

συλλόγους και έχουν ενεργό ρόλο σαν μέλη στο σύλλογο Σικυωνίων πολιτών, στην 

εφημερίδα Πολιτεία Σικυωνίων, στην ομάδα Copyleft, όπως και στο ανταλλακτικό παζάρι 

που διοργανώνουν συχνά οι σύλλογοι του Κιάτου. 
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Τα τελευταία εφτά χρόνια, από το καλοκαίρι του 2005, έχουν οργανώσει ισάριθμες 

Rock Συνατήσεις κάθε καλοκαίρι. Εκτός από την πρώτη χρονιά που ήταν διήμερη, τα 

επόμενα Rock festival ήταν τριήμερα. Η απήχηση στον κόσμο ήταν εντυπωσιακή (Πρ. Μαρ.: 

Καραμπέτσος, http://www.rocksinantisikiatou.gr/). 

 

Σύλλογος Νέων Κιάτου 

 

Ο Σύλλογος Νέων Κιάτου είναι ένας οργανισμός με κύριο αντικείμενο τη διοργάνωση 

προγραμμάτων ανταλλαγής νέων από χώρες της Ευρώπης, που λειτούργησε αρχικά για 

κάποια χρόνια στα πλαίσια του Κορινθιακού Δικτύου Κέντρων Νέων (επαγγελματικός 

οργανισμός υπό την αιγίδα της Νομαρχίας) και από το 2006 και μετά σε εθελοντική βάση, 

υπό την αιγίδα της ΚΟ.Δ.Ε.Σ.. 

Υπήρξε ποικιλία δραστηριοτήτων, οι οποίες βασίστηκαν στη συνεργασία Ελλήνων 

εθελοντών με τους ξένους που φιλοξενούνταν, προσπαθώντας, στις περισσότερες 

περιπτώσεις να υπάρχει επαφή και με την τοπική κοινωνία. Κάποιες από αυτές ήταν: α) 

διαπολιτισμικές δραστηριότητες (βραδιές αφιερωμένες στις χώρες καταγωγής των εθελοντών, 

με μουσική, κουζίνα, κινηματογράφο, παρουσιάσεις κ.ά. από τις χώρες τους), β) εκμάθηση 

ξένων γλωσσών, γ) μαθήματα ζωγραφικής, σχεδίου, χορού και φωτογραφίας, δ) εκθέσεις 

ζωγραφικής και φωτογραφίας, ε) συναυλίες και πάρτι (με κορυφαία στιγμή τα 2 καλοκαιρινά 

live beach partys με τίτλο «Χύμα στο Κύμα», στ) επισκέψεις σε σχολεία και επιδείξεις των 

δράσεων του Κέντρου Νέων Κιάτου, ζ) ραδιοφωνικές εκπομπές και η) βραδιές 

κινηματογράφου. 

Μέσω του Κ.Ν.Κ. φιλοξενήθηκαν δεκάδες νέοι από ευρωπαϊκές χώρες, τα μαθήματα 

παρακολούθησαν πάνω από εκατό παιδιά ανά σεζόν και τις υπόλοιπες δράσεις 

παρακολούθησαν πολλοί νέοι της περιοχής. Ανέστειλε τη λειτουργία του το 2009, λόγω 

υποχρεώσεων των Ελλήνων εθελοντών (Πρ. Μαρ.: Ηλιόπουλος). 

 

Βραδιές Κινηματογράφου 

 

Οι Βραδιές Κινηματογράφου ξεκίνησαν στα πλαίσια των δραστηριοτήτων του 

Κέντρου Νέων Κιάτου το καλοκαίρι του 2007, όταν, κατά τη διάρκεια των «Σικυωνίων» 

έγινε ένα αφιέρωμα στον κλασσικό ευρωπαϊκό κινηματογράφο. Τον επόμενο χειμώνα έγιναν 

κάποιες σκόρπιες προβολές και από το Δεκέμβρη του 2008 γίνονται σε τακτική βάση, κάθε 

Τετάρτη. 

 Για μεγάλο διάστημα, η φιλοσοφία ήταν: οι ξένοι που φιλοξενούνταν από το Κ.Ν.Κ. 

να προβάλλουν ταινίες από τις χώρες τους. Όταν το Κ.Ν.Κ. ανέστειλε τη λειτουργία του, και 

επειδή οι Β.Κ. είχαν αποκτήσει ένα σεβαστό αριθμό φίλων, αποφασίστηκε να συνεχιστούν. 

Οι Βραδιές Κινηματογράφου, πέρα από απλές προβολές ταινιών, λειτούργησαν και 

σαν ένα μέσο κοινωνικοποίησης και γνωριμίας για νέους της περιοχής. Μάλιστα, για 2 

χρόνια, πριν και μετά τις προβολές λειτουργούσε εθελοντικό μπαρ, για αυτό το σκοπό (Πρ. 

Μαρ.: Ηλιόπουλος). 
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Φωτογραφική Λέσχη Κιάτου 

 

Οι πρώτες σχετικές δράσεις έγιναν στα πλαίσια του Κέντρου Νέων Κιάτου, όταν στα 

Σικυώνια του 2008, στην παρουσίαση για το Κ.Ν.Κ. υπήρχε μια γωνία με έκθεση 

φωτογραφιών δύο νέων. 

Τους επόμενους μήνες διαπιστώθηκε ότι υπάρχουν αρκετοί που ενδιαφέρονταν για το 

αντικείμενο της φωτογραφίας και μετά από κάποιες συναντήσεις, το καλοκαίρι του 2009 

συστάθηκε αυτή η άτυπη «λέσχη» και έγινε η πρώτη μεγάλη έκθεση στις αποθήκες ΑΣΟ.  

Για δύο χρόνια υπήρξε τακτική δραστηριότητα, με μαθήματα από επαγγελματία 

φωτογράφο, φωτογραφικές εξορμήσεις, συμμετοχή μελών στο διαγωνισμό Athens Photo 

Inspiration, όπου με φωτογραφίες του Χρήστου Σκόνδρα, κερδήθηκε το βραβείο καλύτερης 

ομαδικής συμμετοχής.  

Τέλος, η έκθεση για τα Σικυώνια καθιερώθηκε, ενώ έγιναν εκθέσεις και σε άλλα μέρη 

(διακόσμηση του εξωτερικού χώρου στο Barrio Nuevo και του θεάτρου Περιγιαλίου, 

περίπτερα στη Rock Συνάντηση). Από τη λέσχη πέρασαν γύρω στα 30 άτομα από την 

ευρύτερη περιοχή, ηλικιών από 16 έως 75 ετών (Πρ. Μαρ.: Ηλιόπουλος). 

 

Ομάδα Copyleft 

 

Η Ομάδα Copyleft ξεκίνησε σαν περιοδικό το 2008 και στη συνέχεια διευρύνθηκε και 

δημιουργήθηκε ομάδα γύρω από αυτό.  

Οι δράσεις της ομάδας είναι πολιτικές, αλλά και πολιτιστικές, με σημαντικότερες: την 

εκδήλωση ενάντια στο ρατσισμό σε συνεργασία με τη Διεθνή Αμνηστία, εκδήλωση με 

προβολή ντοκιμαντέρ του δημοσιογράφου Στέλιου Κούλογλου από την εκπομπή «Ρεπορτάζ 

Χωρίς Σύνορα» και συζήτηση με τον ίδιο, καθώς και δράσεις αλληλεγγύης με συγκέντρωση 

ρούχων, τροφίμων, παιχνιδιών κ.ά. για άπορους. 

Η ομάδα έχει συμμετάσχει και σε διάφορα κινήματα, ενώ καθιερωμένες είναι πλέον 

και οι προβολές ταινιών που γίνονται κάθε Κυριακή στο Πολιτιστικό Κέντρο Κιάτου (Πρ. 

Μαρ.: Ηλιόπουλος). 

 

2.2.2.3.2. Πολιτιστικοί Σύλλογοι Τοπικών Διαμερισμάτων 

 

Πολιτιστικός και Εξωραϊστικός Σύλλογος Βελίνας 

 

Ο Πολιτιστικός και Εξωραϊστικός Σύλλογος Βελίνας ιδρύθηκε το 2001. Μετά την 

αρχική δράση, για λίγα χρόνια, ο σύλλογος ήταν ανενεργός. Όμως, τα τελευταία δύο χρόνια, 

δραστηριοποιείται έντονα με σκοπό την προώθηση της πολιτιστικής ανάπτυξης της περιοχής, 

με διάφορες εκδηλώσεις, καθώς επίσης και ενέργειες για την αναβίωση του χωριού για 

αποφυγή της μάστιγας της εποχής, που είναι η ερήμωση της Ελληνικής υπαίθρου. 

Με φροντίδα του συλλόγου επισκευάστηκε η μάντρα του εγκαταλελειμμένου 

δημοτικού σχολείου, ενώ συνεισέφεραν και στην επισκευή της μάντρας της εκκλησίας. 

Φτιάχνουν και πουλάνε ζυμαρικά με αγνά υλικά του χωριού, με την επωνυμία του συλλόγου. 
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Επίσης, διοργανώνουν αποκριάτικο γλέντι και εκδηλώσεις στο πανηγύρι του χωριού, της 

Αγίας Τριάδας,  

Μία από τις ενέργειες στις οποίες έχει 

επικεντρωθεί την παρούσα χρονική περίοδο ο 

σύλλογος, είναι η προσπάθεια για το άνοιγμα 

ενός κοινοτικού καφενείου, το οποίο θα 

αποτελεί σημείο αναφοράς του χωριού.  

Η μεγαλύτερη επιτυχία του συλλόγου 

όμως, είναι αναμφισβήτητα η γιορτή της 

ντομάτας που καθιερώθηκε τα τελευταία δύο 

χρόνια στα πλαίσια της προσπάθειας για 

προβολή του χωριού και των προϊόντων του, που 

στέφτηκε με μεγάλη επιτυχία. Πραγματοποιείται το πρώτο Σάββατο μετά το 

Δεκαπενταύγουστο και συμμετέχουν οι γυναίκες του χωριού παρασκευάζοντας φαγητά 

παράγωγα της ντομάτας, τα οποία διανέμονται δωρεάν στους επισκέπτες. Συμμετέχουν, 

όμως, και οι παραγωγοί προσφέροντας, επίσης, δωρεάν ντομάτες. Ο σύλλογος συμμετέχει με 

δωρεάν ζωντανή μουσική, ψήνει και πουλά γουρνοπούλες σε λογική τιμή. Την πρώτη χρονιά, 

το 2010, υπήρξαν 250 περίπου επισκέπτες, ενώ πέρσι περίπου 1000. Την δεύτερη χρονιά η 

εκδήλωση ήταν ενταγμένη στα Σικυώνια, τις κεντρικές εκδηλώσεις του Δήμου Σικυωνίων 

(Πρ. Μαρ.: Ηλιακόπουλος). 

 

Εξωραϊστικός Πολιτιστικός Σύλλογος «Η ΓΟΝΟΥΣΑ» 

  

Ο Εξωραϊστικός Πολιτιστικός Σύλλογος «Η 

ΓΟΝΟΥΣΑ», ιδρύθηκε το 1995 με ιδιωτική πρωτοβουλία και 

με την ενεργή συμμετοχή πολλών χωριανών. Σκοπός του 

συλλόγου είναι ο εξωραϊσμός της κοινότητας, η μελέτη και η 

προβολή των τοπικών προβλημάτων, η ανάπτυξη μορφωτικών 

πρωτοβουλιών και σχέσεων, η ψυχαγωγία, η αλληλεγγύη 

μεταξύ των κατοίκων του χωριού και η πραγματοποίηση 

πολιτιστικών εκδηλώσεων. 

Κάθε έτος ο σύλλογος πραγματοποιεί διάφορες μουσικοχορευτικές εκδηλώσεις, 

θεατρικές παραστάσεις, καθώς και εκδρομές εκπαιδευτικού, θρησκευτικού ή πολιτιστικού 

χαρακτήρα. Η παρουσία του συλλόγου έχει συμβάλει, επίσης, στον εξωραϊσμό της 

κοινότητας με τη δημιουργία χώρων άθλησης και ψυχαγωγίας, με την αναπαλαίωση του 

Ιερού Ναού Αγίας Παρασκευής (πολιούχος της κοινότητας), με την πλακόστρωση της 

κεντρικής πλατείας, με την ίδρυση τοπικού αγροτικού ιατρείου και την αγορά απαραιτήτου 

εξοπλισμού κλπ. Τέλος, ο σύλλογος εκδίδει μια μηνιαία εφημερίδα που προβάλει τα 

προβλήματα και τους προβληματισμούς των συντοπιτών (Πρ. Μαρ.: Σαρχάνη). 

 

Σύλλογος Γυναικών Διμηνιού «ΝΕΦΕΛΗ» 

 

Ο Σύλλογος Γυναικών Διμηνιού «Η Νεφέλη» ιδρύθηκε το 1997 έχοντας σκοπό να 

ανεβάσει πολιτιστικά τις γυναίκες του Διμηνιού και των γύρω χωριών, να εμπλουτίσει τη 
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μόρφωσή τους, να συμβάλει στην ψυχαγωγία, να βελτιώσει τη ζωή των κατοίκων, καθώς και 

να βοηθήσει στη διατήρηση των παραδόσεων.  

Έχει δημιουργήσει: α) τμήματα εκμάθησης παραδοσιακών χορών (για παιδιά, 

εφήβους και ενήλικες), β) τμήματα κεντήματος παραδοσιακής φορεσιάς και χειροτεχνίας και 

γ) τμήμα γυμναστικής.  

Έχει μακροχρόνια δράση και έχει διοργανώσει πολλές πολιτιστικές εκδηλώσεις, όπως 

για παράδειγμα, εκθέσεις παραδοσιακής φορεσιάς, θεατρικές παραστάσεις, αποκριάτικους 

χορούς, επιδείξεις αναβίωσης εθίμων (π.χ. το έθιμο του Άη Γιάννη του Ριγανά), αλλά και 

αθλητικές εκδηλώσεις, όπως ποδηλατοδρομίες, ποδοσφαιρικούς αγώνες κ.ά. Εμφανίζεται 

αρκετά ευαισθητοποιημένος σε περιβαλλοντικά, ιατρικά και κοινωνικά ζητήματα, 

διεξάγοντας ημερίδες και διοργανώνοντας εκδηλώσεις για φιλανθρωπικό σκοπό.  

 
Τέλος, σημαντική πρωτοβουλία της «Νεφέλης» ήταν η δημιουργία Αίθουσας 

Λαογραφίας το 2009, στο δημοτικό σχολείο του Άνω Διμηνιού, που αποτελεί και την έδρα 

του συλλόγου (Πρ. Μαρ.: Σώκου. http://www.diminionefeli.gr/). 

 

Κοινωνικοπολιτιστική και εξωραϊστική ένωση Κλημεντίων «Η ΚΩΝΟΜΑΥΡΑ» 

 

Η Κοινωνικοπολιτιστική και εξωραϊστική ένωση 

Κλημεντίων «Η ΚΩΝΟΜΑΥΡΑ» ιδρύθηκε το 1987 και σκοπό έχει 

την αναβάθμιση του χωριού και των κατοίκων με έργα ανάπλασης 

και πολιτισμού.  

Οι δραστηριότητες του συλλόγου τα τελευταία χρόνια έχουν 

να κάνουν α) με εξωραϊστικά έργα του χωριού, όπως για παράδειγμα 

την δημιουργία τόπου αναψυχής στην περιοχή «Μικρή βρύση», β) 

με περιβαλλοντικά έργα, όπως η δενδροφύτευση σε διάφορες 

περιοχές και η αναδάσωση του υψώματος «Κωνομαύρα», ενώ τέλος, γ) διοργανώνουν και 

πολιτιστικά δρώμενα, όπως οι εκδηλώσεις για τη συμπλήρωση 100 χρόνων λειτουργίας του 

κεντρικού Ιερού Ναού του Αγίου Γεωργίου, ομιλίες για την ιστορία του χωριού και της 

περιοχής, εκθέσεις φωτογραφιών και παλαιών εγγράφων κ.ά.  

Μελλοντικός στόχος του συλλόγου είναι η δημιουργία Ιστορικού και Λαογραφικού 

Μουσείου (Πρ. Μαρ.: Κελλάρης). 

 

Σύλλογος Νέων Κρυονερίου 

 

Ο Εκπολιτιστικός και μορφωτικός σύλλογος Νέων Κρυονερίου ιδρύθηκε το 1985 από 

τα μέλη της νεότερης γενεάς του χωριού Κρυονέρι. Ο κοινός τόπος συναντήσεως για τα μέλη 

της ένωσης είναι η Λέσχη, ένας χώρος που χτίσθηκε το 1960, διαμορφώθηκε και 

ανακαινίσθηκε το 2003, στο κέντρο του χωριού.  
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Δραστηριότητες του συλλόγου είναι η εκμάθηση ελληνικών παραδοσιακών χορών και 

μουσικής. Συγκεκριμένα, υπάρχουν επτά τμήματα χορού, στα οποία συμμετέχουν πάνω από 

100 χορευτές, άνδρες και γυναίκες, ηλικίας από 6 έως 70 ετών, με συμμετοχή των τμημάτων 

σε φεστιβάλ σε όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό. Ακόμη, ο σύλλογος διαθέτει τράπεζα 

αίματος, διοργανώνει ομιλίες και σεμινάρια με ιατρικά, συμβουλευτικά θέματα ή θέματα που 

αφορούν τις καλλιέργειες της περιοχής.  

Κάθε καλοκαίρι, συνήθως τις τελευταίες δέκα ημέρες του Ιουλίου, οργανώνει την 

Πολιτιστική Εβδομάδα Κρυονερίου, με παρουσιάσεις θεατρικών έργων, θέματα ιστορίας και 

λαογραφίας της περιοχής, συναυλίες, μουσική, ενώ εδώ και έξι χρόνια συμπεριλαμβάνει και 

ένα τετραήμερο φεστιβάλ παραδοσιακών χορών με συμμετοχή χορευτικών από όλη την 

Ελλάδα και το εξωτερικό (Πρ. Μαρ.: Αναγνωστοπούλου). 

 

Οργάνωση Υποστήριξης Νέων «Φιλοξενία» 

 

Η Οργάνωση Υποστήριξης Νέων «Φιλοξενία» είναι μια μη 

κυβερνητική οργάνωση που ιδρύθηκε το 1995 και από τον 

Ιούλιο του 1997 λειτουργεί το πρώτο Κέντρο Πληροφόρησης 

Νέων στην Ελλάδα, στο Κρυονέρι, προσφέροντας βοήθεια σε 

αγρότες, μαθητές και παιδιά. Ο χώρος διαθέτει μικρή 

βιβλιοθήκη με έντυπο και πληροφοριακό υλικό για τη νεολαία 

και την περιοχή. 

Κύριοι σκοποί της οργάνωσης είναι «α) η πληροφόρηση 

των νέων για θέματα που τους αφορούν, β) η δραστηριοποίηση σε θέματα οικολογίας, 

προστασίας του περιβάλλοντος, οικοτουρισμού και αγροτουρισμού, γ) η ενθάρρυνση της 

κινητικότητας των νέων στην Ευρώπη μέσω διεθνών και ευρωπαϊκών προγραμμάτων, δ) η 

υποστήριξη της εθελοντικής εργασίας και της αρχής της αυτοβοήθειας των νέων, ε) η 

υποστήριξη και ανάπτυξη αυτοδιαχειριζόμενων δομών νεολαίας στην Ελλάδα, στ) η 

διατήρηση και ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς με άμεση συμμετοχή των νέων στη 

διενέργεια πολιτιστικών εκδηλώσεων και ζ) η προώθηση της αλληλοκατανόησης της 

νεολαίας, για την δημιουργία μιας ευρωπαϊκής ταυτότητας και η καταπολέμηση του 

ρατσισμού και της ξενοφοβίας, για μια Ευρώπη χωρίς σύνορα».  

Μερικές δραστηριότητες της «Φιλοξενίας» αναφορικά με τα πολιτιστικά είναι: η 

συμμετοχή σε διεθνείς ανταλλαγές νέων με θέμα το θέατρο, η διοργάνωση προβολών 

ελληνικού και διεθνούς κινηματογράφου, η φιλοξενία και συνεργασία με φοιτητές της 

Σχολής Καλών Τεχνών του Σαίντ Ετιέν. Λόγω της ευαισθητοποίησής τους στα οικολογικά 

θέματα, προέβησαν σε δράσεις, όπως: καθαρισμοί στο Περιβαλλοντικό Μονοπάτι Κάτω 

Βρύσης Κρυονερίου, διοργάνωση της «γιορτής των πουλιών», σε συνεργασία με το Δήμο 

Στυμφαλίας, ενώ στα της παγκόσμιας ημέρας παρακολούθησης της ποιότητας του νερού 

έκαναν δειγματοληψίες στα νερά του ποταμού Ελισσώνα στο Κρυονέρι και της λίμνης 

Στυμφαλίας. Επίσης, συμμετείχαν στη «Δράση δρόμου κατά του ρατσισμού και για την 

πολυμορφία των αξιών», η οποία έγινε σε δρόμους της πόλης του Κιάτου (http://filox.org/). 
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Σύλλογος Γυναικών Μουλκίου 

 

Ο Σύλλογος Γυναικών Μουλκίου ιδρύθηκε το 2008 με σκοπό, όπως δηλώνουν στο 

καταστατικό τους: «α) την ενίσχυση των δεσμών και την καλλιέργεια των σχέσεων μεταξύ 

των κατοίκων του Μουλκίου, β) τη συμβολή στην ανάπτυξη του πολιτιστικού και 

μορφωτικού τους επιπέδου και τη βελτίωση των γενικότερων όρων ζωής τους, γ) την κοινή 

προσπάθεια για επίλυση των τοπικών προβλημάτων και καθιέρωση ενός καλύτερου τρόπου 

ζωής, στηριγμένου σε υγιείς πνευματικές, πολιτιστικές και ψυχαγωγικές βάσεις, δ) την 

προσπάθεια για την προστασία του περιβάλλοντος, τη διάσωση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς, του οικολογικού συστήματος, τη δημιουργία ενός ιδιαίτερου τοπικού χρώματος 

στο χωριό και τον εξωραϊσμό εν γένει της περιοχής, ε) την ανάπτυξη της πρωτοβουλίας και 

υπευθυνότητας σ’ όλους τους τομείς της ανθρώπινης σκέψης και δημιουργίας και την 

προσφορά της στο κοινωνικό σύνολο και στ) την ανάπτυξη της ιδέας της εθελοντικής 

αιμοδοσίας και της δημιουργίας Τράπεζας Αίματος».  

 
Για την πραγματοποίηση των παραπάνω στόχων, προσπαθούν να συσπειρώσουν τους 

κατοίκους, οργανώνοντας εκδρομές, χορούς, προβολές ταινιών, ομιλίες, ημέρες εθελοντικής 

αιμοδοσίας, πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις, συνεργασίες με άλλους συλλόγους 

καθώς και με τη λειτουργία πρότυπης δανειστικής βιβλιοθήκης και δισκοθήκης (Πρ. Μαρ.: 

Καΐτσα, http://moulki.gr/ο-σύλλογος-μας/καταστατικο-συλλογου/). 

 

Σύλλογος Γυναικών Μποζικών 

 

Ο Σύλλογος Γυναικών Μποζικών ιδρύθηκε το 2008 με σκοπό τη σύσφιξη των 

σχέσεων των γυναικών, αλλά και όλων των κατοίκων με την συμμετοχή τους σε πολιτιστικές 

εκδηλώσεις. Επίσης, τους ενδιαφέρει η πολιτιστική μορφή του χωριού και επιδιώκουν την 

πολιτιστική του άνοδο και τον εξωραϊσμό του. Διοργανώνουν χορούς, εκδρομές σε 

πολιτιστικούς χώρους, ομιλίες με θέματα που αφορούν τους κατοίκους, όπως ιατρικά, 

περιβαλλοντικά κ.ά. (Πρ. Μαρ.: Παπαϊωάννου). 

 

Φιλοπροοδευτικός Σύλλογος Σουλίου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

 

Ο Φιλοπροοδευτικός Σύλλογος Σουλίου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

ιδρύθηκε το 1954, ενώ από το 1980 και μετά, η δράση του 

συλλόγου είναι πολύπλευρη και ομαδοποιείται. Ασχολείται με 

θέματα που αφορούν τον πολιτισμό, τον αθλητισμό, την 

ψυχαγωγία και την παράδοση της τοπικής κοινωνίας. Τα μέλη του 

είναι ευαισθητοποιημένα με το περιβάλλον, συμμετέχοντας ενεργά 

σε αναδασώσεις της ευρύτερης περιοχής.  
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Τα τελευταία 30 περίπου χρόνια ετοιμάζουν και παρουσιάζουν τα «ΕΦΥΡΕΙΑ», 

πολιτιστικές εκδηλώσεις, δηλαδή, με παραδοσιακούς χορούς, τοπική κουζίνα, αρχαίο θέατρο, 

αθλητικές επιδείξεις, ενώ διοργανώνουν και το λαϊκό πανηγύρι του χωριού, στις 23 

Αυγούστου.  

Με μεγάλη φροντίδα και μεράκι το 2009 ολοκλήρωσαν το Λαογραφικό Μουσείο του 

Συλλόγου.  

Απώτερος στόχος τους είναι η διατήρηση των δράσεων του συλλόγου και η 

μεταλαμπάδευσή τους από γενιά σε γενιά (http://soulikorinthias.gr/site/node/2). 

 

Πολιτιστικός Σύλλογος Γυναικών Σουλίου 

 

Ο Πολιτιστικός Σύλλογος Γυναικών Σουλίου ιδρύθηκε το 2004 με σκοπό την 

ανάδειξη του τοπικού πολιτισμού και την τόνωση της ζωής στο χωριό. Λειτουργούν τρία 

χορευτικά τμήματα και διοργανώνει τον Αύγουστο εκδηλώσεις με χορούς και δρώμενα που 

αναπαριστούν ήθη και έθιμα. Κατά την διάρκεια του έτους, πηγαίνουν εκδρομές, 

ασχολούνται με την οικοτεχνία, οργανώνουν ομιλίες, φέρνουν διατροφολόγο για τους 

κατοίκους, φέρνουν στο χωριό να παρουσιαστούν θεατρικές παραστάσεις κ.ά. (Πρ. Μαρ.: 

Στέφα). 

 

Πολιτιστικός κύκλος Τιτάνης 

 

Ο Πολιτιστικός κύκλος Τιτάνης ιδρύθηκε το 1984 με σκοπό να πραγματοποιούνται 

κάποιες εκδηλώσεις στο χωριό για τους κατοίκους. Το 1992 έπαψε να λειτουργεί και 

ξαναλειτούργησε με αλλαγές από το 2005. Χώρος του συλλόγου είναι το ανακαινισμένο 

πρώην δημοτικό σχολείο του χωριού. Πλέον ασχολούνται κυρίως νέοι και κύριος στόχος τους 

είναι η σύσφιξη των σχέσεων των κατοίκων.  

Θεωρούν πως πολιτισμός είναι και η παιδεία και η υγεία και η καθαριότητα, πέρα 

από τα πολιτιστικά δρώμενα. Έτσι, φροντίζουν για την καθαριότητα των κοινόχρηστων 

χώρων, οργανώνουν έλεγχο μαστογραφίας για τις γυναίκες, πραγματοποιούν δύο φορές το 

χρόνο αιμοδοσίες και έχουν δική τους τράπεζα αίματος. Παράλληλα, συνεργάζονται και με 

άλλους συλλόγους της περιοχής.  

Την 1
η
 Ιουλίου, των Αγίων Αναργύρων, διοργανώνουν στο πανηγύρι του χωριού, 

βραδιά με όργανα, τα έσοδα του οποίου από τα ποτά και τα φαγητά μένουν στο χωριό ή στη 

χρηματοδότηση των δράσεών τους (Πρ. Μαρ.: Καλλιανιώτης. 

http://titani.info/katastatiko/katastatiko.html). 

 

2.2.2.4. Τοπικές Εφημερίδες 

 

Είναι σημαντικό κάθε τόπος να έχει τη δική του φωνή. Οι τοπικές εφημερίδες κάθε 

περιοχής, ενημερώνουν τους πολίτες της, κυρίως για τα τοπικά δρώμενα, ευχάριστα ή 

δυσάρεστα. Πολλές φορές μάλιστα, ακούσια ή εκούσια, συμβάλλουν στην διαμόρφωση της 

τοπικής κοινωνικής πραγματικότητας είτε θετικά, ενημερώνοντας αμερόληπτα και έγκυρα 

και άλλες φορές αρνητικά, κατευθύνοντας συμπεριφορές. Όπως και να έχουν τα πράγματα, ο 
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κάθε πολίτης έχει την δυνατότητα να ενημερωθεί για το τι συμβαίνει στο κοντινό του 

περιβάλλον, να αναλύσει γεγονότα, να αποκτήσει τη δική του άποψη και, τέλος, να 

συμμετάσχει και ο ίδιος, αν το επιθυμεί καταθέτοντας γραπτά την γνώμη του. Οι πολίτες 

αποτελούν το κύριο κομμάτι της τοπικής κοινωνίας και ένας τόπος με ενεργούς πολίτες, που 

ενδιαφέρονται για το κοινό όφελος, μπορεί να επιτύχει αξιόλογα πράγματα. 

Η σημαντικότητα των τοπικών εφημερίδων, έγκειται πέρα από την πληροφόρηση των 

αναγνωστών τους την εποχή που γράφονται, στην αξία τους, όταν κάποιος περιδιαβαίνει τις 

σελίδες τους μετά από χρόνια. Είναι, ίσως, ο καλύτερος και πιο σφαιρικός ιστορικός κάθε 

κοινωνίας.  

Ακολουθεί μια σύντομη αναφορά στις εφημερίδες της Σικυώνας του 20
ου

 και 21
ου

 

αιώνα. 

Από τις πρώτες εφημερίδες του 20
ου

 αιώνα ήταν η εφημερίδα «Σικυών» το 1927 με 

πρώτο εκδότη τον Ιωάννη Ανδρούτσο, ενώ από το 1929 την εξέδιδε ο αδερφός του 

Οδυσσέας. Ακολουθούν κι άλλες εφημερίδες όπως η «Κορινθιακή Ηχώ», η σατιρική 

εφημερίδα «Ο Φανός των Α-Συντακτών, Εξώγαμον τέκνον της Σικυώνας» το 1936 του Ν. 

Μουρζίνη, η «Κορινθία» (1956-1963) του Πάνου Σγουρού, η «Φωνή της Κορινθίας (1963-

1967) της Ευδοκίας Σγουρού, η καθαρά αριστερή εφημερίδα «Νεωτέρα Κορινθία» του Κ. 

Χαλκιά, η «Σικυών» του Αθανασίου Ρουχωτά, η εβδομαδιαία ανεξάρτητη τοπικών 

συμφερόντων Ν. Κορινθίας εφημερίς «Ηχώ της Κορινθίας» του Γιάννη και μετά του Κίμωνα 

Τρουπή, η «Νέα Σικυών» των Τάκη Φιλίππου και Γιώργου Τζανέτου και η μηνιαία 

εφημερίδα της, τότε, Κίνησης Πολιτών Κιάτου «Η Γνώμη του Κιάτου», με εκδότη τον 

Γιώργο Γιαννόπουλο (Κασκαρέλης, 2010: 260, 326, 339, 628). 

Οι πιο σύγχρονες τοπικές εφημερίδες, που εκδίδουν ακόμα φύλλα ή σταμάτησαν πολύ 

πρόσφατα είναι οι παρακάτω:  

Ο «Κορινθιακός Τύπος» του Τάσου 

Παπαπαναγιώτου, μια 15νθήμερη «ανεξάρτητη 

κοινωνική, αγροτική, αθλητική, εργατική, 

πολιτική οικονομική εφημερίδα», με πρώτο 

φύλλο το 1981. Από το 1993, εκδότης είναι ο γιος του, Δημήτρης Παπαπαναγιώτου, ο οποίος 

πραγματοποιεί αλλαγές στην εφημερίδα. Την κάνει εβδομαδιαία, έγχρωμη, η προμετωπίδα 

γίνεται «Ανεξάρτητη πολιτική και κοινωνική εφημερίδα», ενώ υπάρχουν και αρκετά θέματα 

αθλητισμού. Είναι μια Κορινθιακή εφημερίδα, με επίκεντρο στα ζητήματα του Κιάτου. Τα 

τελευταία χρόνια, η συχνότητα της κυκλοφορίας της εφημερίδας ελαττώθηκε, αλλά όταν ο 

εκδότης το κρίνει σκόπιμο, βγάζει ένα καινούριο φύλλο (Πρ. Μαρ.: Παπαπαναγιώτου). 

Στο Κιάτο από το Νοέμβριο 2005 μέχρι το 

Δεκέμβριο 2010, όταν και έπαψε να κυκλοφορεί 

λόγω οικονομικής κρίσης, εκδιδόταν η μηνιαία, 

αρχικά, και μετά εβδομαδιαία, free press εφημερίδα «ΗΓΕΤΗΣ», η οποία κυκλοφορούσε σε 

όλο το νομό Κορινθίας, με εκδότη τον Τάσο Γκιούλη. Ήταν ένα καλαίσθητο έντυπο με 

τοπική κυρίως ειδησεογραφία, που περιλάμβανε τις δραστηριότητες των Δήμων και άλλων 

τοπικών φορέων. Ο αναγνώστης, επίσης, μπορούσε να διαβάσει σχόλια και απόψεις όλων 

των πολιτικών αποχρώσεων, τόσο των συντακτών αλλά και των συνεργαζομένων με την 

εφημερίδα, να ενημερωθεί για τα πολιτιστικά δρώμενα της περιοχής αλλά και για τις 

αθλητικές δραστηριότητες των τοπικών ομάδων ποδοσφαίρου, μπάσκετ, ιστιοπλοϊκούς 
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αγώνες κ.λπ.. Με το δίκτυο διανομής, η εφημερίδα ΗΓΕΤΗΣ έφτανε σε Δήμους, υπηρεσίες, 

τράπεζες, μαγαζιά, σπίτια και στα καφενεία των χωριών (Πρ. Μαρ.: Μανώλη).  

Η εφημερίδα «Σικυωνία» εκδόθηκε για 

πρώτη φορά από τους αδελφούς Δήμο και 

Γιώργο Τερζή, το Σεπτέμβριο του 1997, ως 

μηνιαία έκδοση. Είναι μια «εφημερίδα ενημέρωσης και προβληματισμού» για το Δήμο, όπως 

αναφέρεται και στην προμετωπίδα της. Η εφημερίδα σταμάτησε την έκδοσή της την άνοιξη 

του 2005, ενώ άρχισε να επανεκδίδεται το Σεπτέμβρη του 2010 σε έντυπη μορφή και 

παράλληλα σε ηλεκτρονική, στη διεύθυνση www.sikionia.gr. Δημοσιεύει ειδήσεις, σχόλια, 

απόψεις δημοτών, άρθρα κλπ. Ιδιαίτερο βάρος δίνει στον τομέα του πολιτισμού, καθώς η 

συντακτική επιτροπή πιστεύει, πέραν των άλλων, και στην καθοριστική συμβολή του 

πολιτισμού στη γενικότερη ανάπτυξη της περιοχής μας (Πρ. Μαρ.: Τερζής).  

Η μηνιαία τοπική εφημερίδα 

«ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ ΠΟΛΙΤΕΙΑ» εκδίδεται από το 

Σύλλογο Σικυωνίων Πολιτών από τον 

Ιανουάριο του 2005, σε τιράζ 2.500 φύλλων 

μηνιαία και η αποδοχή της από την τοπική κοινωνία φανερώνει και το βαθμό καταξίωσής 

της, όπως και του Συλλόγου. Το έντυπο προβάλλει: α) τις δραστηριότητες του Συλλόγου 

(εκδηλώσεις οικολογίας, πολιτιστικές, κοινωνικής αλληλεγγύης), β) τις δραστηριότητες των 

άλλων τοπικών φορέων, γ) τις εκδηλώσεις (πολιτιστικές, ενημερωτικές, αθλητικές), που 

λαμβάνουν χώρα στο διευρυμένο πλέον Καλλικρατικό Δήμο, δ) τις απόψεις και προτάσεις 

του Συλλόγου για διάφορα θέματα που απασχολούν τους δημότες και επηρεάζουν την 

ποιότητα της ζωής τους (προστασία φυσικού περιβάλλοντος, βελτίωση αστικού 

περιβάλλοντος, προβλήματα καθημερινότητας, σχέσεις και δράσεις κοινωνικής αλληλεγγύης, 

προστασία Υγείας κ.α.), ε) τις απόψεις και προτάσεις κάθε άλλου φορέα ή συμπολίτη για 

τοπικά ή γενικότερα θέματα, στ) την επώνυμη κριτική συλλόγου και πολιτών προς την 

εκάστοτε δημοτική αρχή, δημοτικούς άρχοντες, φορείς ή πολίτες, πάντα σε πλαίσιο 

κοσμιότητας και με διάθεση εποικοδομητική προς την κατεύθυνση της βελτίωσης της 

ποιότητας της ζωής και της ανάπτυξης υγιών σχέσεων μεταξύ των πολιτών (Πρ. Μαρ.: 

Μαυραγάνη). 

Η εφημερίδα «Sikyonistas» είναι μια 

πολύ πρόσφατη προσπάθεια, καθώς εκδόθηκε 

τον Αύγουστο του 2011, αλλά με άμεση 

αποδοχή από το αναγνωστικό κοινό. Πρόκειται 

για μια μηνιαία έκδοση του Βλάση Κυριάκη, μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, που διατίθεται 

τόσο σε έντυπη μορφή, όσο και σε ηλεκτρονική, στην ιστοσελίδα www.sikyonistas.gr. Είναι 

μια εφημερίδα γνώμης, με ειδησεογραφικό χαρακτήρα και στόχο την ενημέρωση των 

πολιτών. Ο κάθε πολίτης μπορεί να γίνει αρθρογράφος, το κείμενό του αξιολογείται από την 

συντακτική επιτροπή για το αν διέπει τις αρχές της εφημερίδας. Περιλαμβάνει πολιτικά, 

κοινωνικά, πολιτιστικά και ενίοτε αθλητικά θέματα. Υπάρχουν, επίσης, οι στήλες με τις 

θετικές ειδήσεις, τα ευθυμογραφήματα και στις κεντρικές σελίδες, το λεγόμενο «σαλόνι», στο 

οποίο αναλύεται κάθε φορά, ένα σημαντικό θέμα που αφορά τη Σικυώνα, ενώ λείπουν, 

συνειδητά, οι στήλες με τις αγγελίες και τα κοινωνικά (γάμοι κ.ά.) (Sikyonistas, 2011: 1ο 

φύλλο, Πρ. Μαρ.: Μανέτας). 
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2.2.3. Λαογραφία 

 

Λαογραφία είναι η επιστήμη που παρακολουθεί και ερμηνεύει τις εκδηλώσεις της 

ζωής του λαού, καθώς και τις πνευματικές και καλλιτεχνικές δημιουργίες του. Μελετά 

δηλαδή τον εκάστοτε πολιτισμό του κάθε λαού. Θα μπορούσε να θεωρηθεί και ως εθνική 

επιστήμη. Έργο της λαογραφίας, όπως πολύ χαρακτηριστικά λέει ο Μέγας είναι η 

«αυτοεπίγνωσις της εθνότητος» (Λουκάτος, 1977: 21. Μέγας, 1979: 12. Μερακλής, 2009: 

13). 

Η αξία της λαογραφίας είναι πολλαπλή. Έχει εθνικό χαρακτήρα, γιατί εξετάζοντας τα 

ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του κάθε λαού, διαμορφώνει τον πνευματικό χάρτη ενός έθνους. 

Έχει παιδευτική αξία, καθώς οι νέοι μαθαίνουν να αγαπούν την πατρίδα τους, να σέβονται τα 

ιδανικά τους, να διαμορφώνουν τον χαρακτήρα τους, λαμβάνοντας υπόψη και τους 

συνανθρώπους τους. Έχει καλλιτεχνική αξία, καθώς μέσα από την απλότητα, την 

καλαισθησία και την πρωτοτυπία, ο λαός δημιουργεί έργα με πραγματικά υψηλή 

λογοτεχνική, ποιητική και εικαστική αξία (Μέγας, 1979: 81-84). 

Σύμφωνα με την Κυριακίδου (2004), «το κατά παράδοσιν, το αυθόρμητον και το 

ομαδικόν», αποτελούν τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα των λαογραφικών φαινομένων.  

Κατά τον Μέγα (1979: 66), δύο πολιτισμοί δρουν παράλληλα στην καθημερινότητα 

του ανθρώπου. Ο λαϊκός πολιτισμός και ο ατομικός, δηλαδή, αυτός που διαμορφώνεται από 

τον καθένα προσωπικά, σύμφωνα με την λογική. Αντιπαραβάλλοντας αυτούς τους δύο, δίνει 

τα κύρια χαρακτηριστικά τους. Το ομαδικό σε αντίθεση με το ατομικό, η παράδοση σε 

αντιπαράθεση με το νεωτεριστικό, η μαγική διανόηση και αιτιότητα σε αντιδιαστολή με την 

ορθολογική σκέψη και τέλος η μυθική αντίληψη του κόσμου σε σχέση με την φυσική.  

Τα ήθη, τα έθιμα, η λατρεία, οι δοξασίες, οι εκδηλώσεις, οι ενασχολήσεις 

δημιουργούν την παράδοση, δηλαδή αποτελούν τις επαναλαμβανόμενες συνήθειες ενός 

τόπου. Κάποια έθιμα αντέχουν μέσα στο χρόνο, ενώ άλλα αλλάζουν προσαρμοζόμενα στις 

εκάστοτε συνθήκες. Τα έθιμα, λοιπόν, μπορεί να είναι συντηρητικά, δηλαδή να 

ακολουθούνται με προσήλωση, χωρίς να επηρεάζονται και να χάνουν την ιδιαιτερότητά τους, 

όπως τα έθιμα του γάμου, του θανάτου κ.ά., είτε να είναι ευμετάβλητα, κρατώντας σε 

εγρήγορση την λαογραφία, για να τα καταγράψει, όπως ο τρόπος διασκέδασης, οι χοροί, η 

παραδοσιακή φορεσιά, τα επαγγέλματα, τα παιγνίδια κ.ά. (Λουκάτος, 1977: 27-28). 

Υπάρχουν πολλοί τρόποι διαχωρισμού της λαογραφίας. Έναν από αυτούς ακολουθεί ο 

Πολίτης, που σύμφωνα με τον Λουκάτο (1977: 91), χωρίζει τα λαογραφικά θέματα σε δυο 

ευρύτερες κατηγορίες: στα «Μνημεία του Λόγου» (φιλολογική λαογραφία) και «στις κατά 

παράδοσιν πράξεις και ενέργειες» (εθιμική λαογραφία). Από την άλλη ο Μερακλής (2009: 

13) την κατηγοριοποιεί σε τρεις ομάδες: α) Κοινωνική συγκρότηση (φυσικός χώρος, 

οικιστική δραστηριότητα, οικογένεια, ευρύτερες ομάδες, διοίκηση, παραγωγή και χρήση 

αγαθών), β) Ήθη και έθιμα και γ) Τέχνη (του λόγου, μουσική, χορός, ζωγραφική, γλυπτική, 

θέατρο, χειροτεχνία).  

Όσον αφορά την διαίρεση των εθίμων, ανάλογα με την αιτία για την οποία έχει 

υιοθετηθεί το καθένα, ο Μέγας (1979: 234) διακρίνει τρεις ομάδες: Τα έθιμα που συνδέονται 

με τους κύριους σταθμούς της ανθρώπινης ζωής, όπως είναι η γέννηση, η βάπτιση, ο γάμος, ο 
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θάνατος. Τα έθιμα που επαναλαμβάνονται κατά την διάρκεια του έτους και τέλος, τα έθιμα 

που συνδέονται με την οικιακή και κοινωνική ζωή και εργασία.  

Τα περισσότερα λαογραφικά στοιχεία μιας περιοχής, μπορούν να αντληθούν κυρίως 

από τη ζωή των κατοίκων. Πολλές φορές η Ορθόδοξη Εκκλησία προσπάθησε να καταργήσει 

κάποια έθιμα, που ήταν κατάλοιπα ειδωλολατρικών συνηθειών. Παρ’ όλες τις απαγορεύσεις, 

πολλά από αυτά επέζησαν για πάρα πολλά χρόνια, όπως συνέβη, κυρίως, στα πιο πολλά 

χωριά του Δήμου Σικυωνίων. Αυτό που δεν κατάφερε τότε η Εκκλησία, το πέτυχε με την 

πάροδο των ετών η τεχνολογική εξέλιξη και η μοντερνοποίηση του τρόπου ζωής των 

κατοίκων.  

Στο παρόν κεφάλαιο θα γίνει μια προσπάθεια καταγραφής των εθίμων στο Δήμο 

Σικυωνίων. Λόγω του ότι δεν έχει γίνει ακόμη κάποια επίσημη καταγραφή της λαογραφίας, 

στο συγκεκριμένο Δήμο, η παρουσίαση των παρακάτω εθίμων, τεχνών, επαγγελμάτων, 

παιχνιδιών, είναι κατά κύριο λόγο βασισμένη σε προφορικές μαρτυρίες μεγαλύτερων στην 

ηλικία κατοίκων της περιοχής, που τα βίωσαν οι ίδιοι, ή ανθρώπων που τους τα διηγήθηκαν 

οι γονείς και οι παππούδες τους.  

Συγκεκριμένα, βασικοί πληροφοριοδότες του κεφαλαίου «ήθη και έθιμα», ήταν η 

Θοδώρα Ζάρκου, η Κική Σώκου και η Κούλα Στέφα, οι μαρτυρίες των οποίων 

διασταυρώθηκαν και ενιαιοποιήθηκαν. Στα σημεία που υπήρξαν διαφοροποιήσεις στις 

συνήθειες από χωριό σε χωριό, παραθέτονται όλες οι εκδοχές. 

Όσον αφορά την παρουσίαση των επαγγελμάτων, η ανάλυση βασίστηκε στη μαρτυρία 

του Βασίλη Μυλωνά και στις προσωπικές σημειώσεις του π. Χρήστου Παπανικολάου. 

Είναι σκόπιμο να αναφερθεί πως, όπου κρίθηκε απαραίτητο, η παρουσίαση των 

ανωτέρω, εμπλουτίστηκε από ανάλογες λαογραφικές αναφορές άλλων τόπων. 

 

2.2.3.1. Ήθη και Έθιμα του Δήμου Σικυωνίων 

 

2.2.3.1.1. Οικιακή και κοινωνική ζωή και εργασία 

 

2.2.3.1.1.1. Παρουσίαση παραδοσιακού σπιτιού 

 

Το τυπικό αγροτικό σπίτι, πριν τον 20
ο
 αιώνα ήταν μονώροφο πέτρινο ή πλίθινο, με 

ένα ή δύο δωμάτια, σκεπασμένο με τσίγκους ή απλά κεραμίδια και δάπεδο από καλά 

πατημένο ασπρόχωμα ανακατεμένο με άχυρο.  

Έπειτα, αρκετοί άρχισαν να φτιάχνουν δίπατα σπίτια, από πέτρα. Σε κάθε σπίτι, 

υπήρχε σκάλα που οδηγούσε σε χαγιάτι. Στο ισόγειο βρισκόταν το αχούρι για τα ζώα, που 

χωριζόταν με σανίδια από τον αχυρώνα με το σανό και το άχυρο και από την αποθήκη, όπου 

τοποθετούνταν τα εργαλεία, το αμπάρι με τη βρώμη, το κριθάρι, ένα βαρέλι με τα πίτουρα. 

Επίσης, υπήρχαν το βαρέλι με το κρασί και τα ντεπόζιτα με το λάδι. 

Στον όροφο ζούσε η οικογένεια. Κεντρική θέση κατείχε το μεγάλο δωμάτιο με το 

τζάκι, που ήταν κουζίνα, τραπεζαρία, καθιστικό και ενίοτε και κρεβατοκάμαρα. Υπήρχαν 

επίσης μια – δυο καμαρούλες και μια σάλα για τους ξένους. Τα δωμάτια χωρίζονταν με 
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καλαμένια «μεσάντρα», πρόχειρα σοφατισμένη. Στην μια 

κάμαρα συνήθως ήταν στημένος ο αργαλειός (κάποιες 

φορές, βέβαια, ήταν και αυτός στο κεντρικό δωμάτιο), ενώ 

συνήθως υπήρχε ένα ακόμα αμπάρι για το στάρι, η κόφα 

με τα καρβέλια ψωμιού, μια κασόνα με το αλεύρι, πιθανόν 

και το κιούπι με το παστό χοιρινό. Σε ορισμένα σπίτια, 

στην οροφή ήταν εμφανή τα πάτερα και οι σανίδες, πάνω 

στις οποίες στηρίζονται τα κεραμίδια, ενώ στο ξύλινο 

πάτωμα υπήρχαν χαραμάδες, που δεν εμπόδιζαν στο 

θόρυβο και την οσμή από τα ζώα να ανεβαίνουν.   

Κάθονταν σε ξύλινα σκαμνιά ή κούτσουρα, 

έτρωγαν, συνήθως, γύρω από ένα χαμηλό τραπέζι. Τα 

κρεβάτια ήταν σανίδια στηριγμένα πάνω σε ξύλινα ή 

σιδερένια τρίποδα. Το στρώμα ήταν ένας σάκος γεμάτος 

άχυρο. 

 Δίπλα στο σπίτι ήταν ο φούρνος, η φουφού και τα 

συγκεντρωμένα ξύλα, τα κλαριά και οι αφάνες για το τζάκι και για το φούρνισμα. Στην αυλή 

υπήρχαν γλάστρες με λουλούδια καθώς και μικρός κηπάκος με τριανταφυλλιές και 

καρποφόρα δέντρα που πρόσφεραν σκιά και φρούτα. Η έλλειψη νερού στα σπίτια δυσκόλευε 

την κατάσταση και ανάγκαζε τους ενοίκους να κουβαλούν το νερό από την πηγή, 

κουβαλώντας το σε ξύλινες βαρέλες, που τις τοποθετούσαν στο πεζούλι, δίπλα στην είσοδο. 

Το αποχωρητήριο ήταν πρόχειρα κατασκευασμένο και σχετικά απομακρυσμένο από το σπίτι. 

Νιβόντουσαν σε ένα μεταλλικό νιπτήρα, που έγραφε «καλημέρα» ρίχνοντας νερό από 

τον κουβά. Για να κάνουν μπάνιο έβραζαν νερό σε κατσαρόλες και το έριχναν με το μπρίκι ή 

το αλουμινένιο κύπελλο, στο πλυσταριό ή το αποχωρητήριο με σπιτικό σαπούνι 

(Γιαννόπουλος, 1994: 21-23. Μυλωνάς, 2011α: 87-88 ). 

 

2.2.3.1.1.2. Οικιστικές δραστηριότητες – Κοινωνική ζωή γυναικών 

 

Στα μισά του 20
ου

 αιώνα οι γυναίκες στα χωριά ήταν πολύ σκληρά εργαζόμενες. 

Έπαιρναν μέρος σχεδόν σε όλες τις εξωτερικές δουλειές της οικογένειας. Επιπρόσθετα είχαν 

και σε αποκλειστικότητα όλες τις καθαρά γυναικείες ασχολίες, που οι άνδρες δεν έκαναν, 

διότι θεωρούσαν προσβλητικό να ασχολούνται με δουλειές, όπως, το φύλαγμα και η 

ανατροφή των παιδιών, το μαγείρεμα, το πλύσιμο κλπ. 

Μιας μορφής μέριμνα των γυναικών ήταν η «αποθήκευση» τροφίμων για όλη τη 

χρονιά. Λόγου χάρη, έφτιαχναν ξιδάτα τουρσιά (συνήθως βλαστάρια, κάπαρη, μελιτζάνες, 

πιπεριές), ντοματοπολτό ή πυκνό τοματοχυμό σε μπουκάλια, βούτυρο, τυρί σε βαρέλι, 

μυζήθρες κ.ά. Συντηρούσαν τις ελιές, τις έκαναν παστές με χοντρό αλάτι, αλλά και ξιδάτες 

τις άσπρες και στο λάδι σφιχτές τις μαύρες. Μάζευαν και ξέραιναν τσάι, ρίγανη και 

χαμομήλι. Κρεμούσαν κάποια από αυτά στα πάτερα, δηλαδή στα κεντρικά δοκάρια, στην 

καμαρούλα που ήταν ο αργαλειός ή στο κατώι. Στα πάτερα κρεμούσαν, επίσης, μυζήθρες 

μαζί με ρόδια, σταφύλια, κρεμμύδια, σκόρδα που είχαν πλέξει σε κοτσίδες. Ετοίμαζαν τα 

γλυκά του κουταλιού (σύκο, σταφύλι, περγαμόντο κλπ), τα γλυκόπιοτα (λικέρ), το πετιμέζι 

Εικόνα 34: Η κουζίνα του παραδοσιακού 
σπιτιού 
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κ.ά. Έκοβαν χυλοπίτες, λαζάνια, γλυκό και ξινό τραχανά. Καθάριζαν και έτριβαν τα 

αραποσίτια. Ζύμωναν συνήθως πολλά καρβέλια ψωμί και το φούρνιζαν. 

Το κρέας ήταν σπάνιο, ένα κατσίκι ή αρνί παραγωγής τους. Αν ερχόταν ξένος ή 

συγγενής έσφαζαν κοτόπουλο. Μόνο όταν σφάζονταν τα γουρούνια γινόταν «πανηγύρι». 

Μαζεύονταν συγγενείς, γείτονες για να βοηθήσουν, αλλά μετά το γύριζαν σε κανονικό γλέντι 

(τσιμπούσι), όπου το μισό χοιρινό «έφευγε» επιτόπου, καταναλώνοντας πρωτίστως τα μέρη 

του χοιρινού που δεν μπορούσαν να αποθηκευτούν (έντερα, εντόσθια). Το υπόλοιπο οι 

γυναίκες, το συντηρούνταν στο λίπος, το λεγόμενο «παστό» για έκτακτες περιπτώσεις. Το 

δέρμα γινόταν τσιγαρίδες, που τρώγονταν με χόρτα ή αυγά. Γέμιζαν τα έντερα με κρέας, 

χορταρικά. καρυκεύματα κ.ά. και έφτιαχναν λουκάνικα. Ακόμα και τη φούσκα (κύστη) του 

κρατούσαν μετατρέποντάς την σε παιχνίδι, βάζοντας μέσα της και σπόρους για θόρυβο. 

Φρόντιζαν να παρασκευάσουν και το σαπούνι τους από το περισσευούμενο λάδι των 

φαγητών, τη μούργα ή το λίπος του χοιρινού βράζοντάς τα με ποτάσα. Τότε, 

χρησιμοποιούσαν το σπιτικό σαπούνι για όλες σχεδόν τις ανάγκες τους. 

Οι γυναίκες έβαζαν μπουγάδα για όλα τα ρούχα, αλλά όταν επρόκειτο για τα λευκά, 

μια ή δύο φορές τον μήνα, ακολουθούσαν κανονική ιεροτελεστία. Άναβαν φωτιά, έβραζαν 

νερό στο λεβέτι, πάνω στη μεγάλη σιδεροστιά και ξεκινούσαν. Χρησιμοποιούσαν αλισίβα, 

άσπρο, δικό τους σαπούνι, πράσινο σαπούνι και λουλάκι από το μπακάλη. Είχαν ξύλινη 

σκάφη ή τσιμεντένια κορίτα για το ξέβγαλμα, ενώ κάποιες φορές, συνήθως τα παλιότερα 

χρόνια, τα πήγαιναν με τα ζώα στις βρύσες του χωριού για να τα ξεβγάλουν. Τα άπλωναν 

στην αυλή πάνω σε σύρματα που ήταν δεμένα στα δέντρα ή στο χαγιάτι. Επίσης, τα 

κλινοσκεπάσματα, τις φλοκάτες και τις κουρελούδες τα έπλεναν κατευθείαν στη μεγάλη 

βρύση που είχε αρκετό νερό και τα «κοπάνιζαν» για να φύγει η βρωμιά. Έπειτα τα φόρτωναν 

στα μουλάρια και τα άπλωναν στα δέντρα να στεγνώσουν. Μετά τα έβαζαν στο γιούκο για το 

επόμενο φθινόπωρο. 

Επίσης, όταν τελείωνε η δουλειά στο κτήμα ή στο χωράφι, αν και ήταν λιώμα στην 

κούραση, οι γυναίκες ζαλώνονταν ξύλα για το τζάκι ή κλάρες για το κάψιμο του φούρνου. Τα 

έδεναν σε δεμάτι και τα φορτώνονταν, περπατώντας με τα πόδια μέχρι το σπίτι. 

Στα λεγόμενα νυχτέρια, οι γυναίκες σμίγανε, και βοηθούσαν η μία την άλλη σε 

διάφορες δουλειές. Για παράδειγμα, την περίοδο που μαζεύονταν τα αραποσίτια, πήγαιναν το 

δειλινό στο σπίτι αυτής που εκείνη την ημέρα είχε μαζέψει η οικογένειά της ποσότητα 

αραποσιτιών και την πρώτη μέρα τα καθάριζαν από τις φλούδες, τα άφηναν το πρωί να 

λιαστούν και το βράδυ έτριβαν τον καρπό μέχρι αργά τη νύχτα. Την επόμενη μέρα τον 

άπλωναν και πάλι να ξεραθεί και μετά τον αποθήκευαν για να ταΐσουν τα ζώα ή να φτιάξουν 

μπομπότα. Τα πολλά χέρια, η παρέα και το καλαμπούρι βοηθούσαν στο να γίνει γρήγορα και 

λιγότερο κουραστικά η δουλειά. Το άλλο βράδυ πήγαιναν στο σπίτι της γειτόνισσας και ούτω 

καθ’ εξής. Την ίδια διαδικασία ακολουθούσαν και σε άλλες περιπτώσεις, όπως στην περίοδο 

των καρυδιών, της ρίγανης, του τσαγιού, στο πλέξιμο των κρεμμυδιών, στο ξάσιμο των 

μαλλιών.  

Την μέθοδο της αλληλοβοήθειας, εφάρμοζαν και στο πλάσιμο των ζυμαρικών: Όταν 

μια γειτόνισσα ήθελε να κόψει χυλοπίτες, τα λεγόμενα στα χωριά της περιοχής, 

«τουτουμάκια» ή λαζάνια, κάποιες άνοιγαν φύλλα κι άλλες έκοβαν, ανάλογα με το ταλέντο 

της καθεμιάς. Το ίδιο και στην παρασκευή του γλυκού και ξινού τραχανά. Εκείνη την ημέρα 
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η οικοδέσποινα είχε φροντίσει να φτιάξει ένα κέρασμα για να προσφέρει στις γειτόνισσες, 

που την βοηθούσαν.  

Αντίστοιχη αντιβοήθεια είχαν και οι άντρες σε περιόδους τρύγου, οργώματος, 

θερισμού κ.ά., που συνεργάζονταν διαδοχικά κάθε φορά και σε αλλουνού το κτήμα ή το 

χωράφι. 

Μία άλλη συνήθεια των αγροτών ήταν το πρώτο βράδυ που θα έβγαζαν το λάδι να 

φτιάξουν τηγανίτες για να το δοκιμάσουν, καλώντας και όσους βοήθησαν στην συγκομιδή 

της ελιάς. Ήταν και ένας τρόπος να καμαρώσουν στη γειτονιά για την ποιότητα του λαδιού 

τους. Επίσης πήγαιναν, συνήθως, τηγανίτες στο λιοτρίβι, που έβγαζαν το λάδι. Ομοίως, όταν 

πάταγαν τα σταφύλια, με τον μούστο, έφτιαχναν και μουσταλευριά και πετιμέζι, (που κάποιες 

φορές λειτουργούσε και ως φάρμακο σε αναιμίες). 

Οι γυναίκες περνούσαν τον ελεύθερο 

χρόνο τους είτε κεντώντας, είτε ξαίνοντας 

στα λανάρια και γνέθοντας με την ρόκα το 

μαλλί φτιάχνοντας κουβάρια ή σαΐτες έτοιμες 

για τον αργαλειό, είτε τέλος στον αργαλειό. 

Η διασκέδασή τους ήταν όταν το απόγευμα, 

αφού είχαν επιστέψει από τα χωράφια και 

είχαν τελειώσει με τις εργασίες του σπιτιού, 

έβγαιναν στις ρούγες (σοκάκια) με το 

κέντημά τους, το πλεκτό ή την ρόκα τους και 

όλες μαζί έκαναν παρέα, διηγιόντουσαν 

ιστορίες, μιλούσαν για τα προβλήματά τους, 

κουτσομπόλευαν και γενικά εκτονώνονταν. 

Αλίμονο σε αυτές που ασχολούνταν με τον αργαλειό, κλεισμένες μέσα σε ένα δωμάτιο. Εξ’ 

ου και οι στίχοι ενός τραγουδιού: «Το κέντημα είναι γλέντημα, η ρόκα είναι σεργιάνι, μα 

αυτός ο έρμος ο αργαλειός είναι σκλαβιά μεγάλη». Βέβαια και αυτή η συντροφιά, ως μιας 

μορφής νυχτέρι μπορεί να λογιστεί. Άλλωστε πολλοί ήταν αυτοί που έλεγαν: «Στα νυχτέρια 

φτιάχνονται οι προίκες». Το χειμώνα με το κρύο, συνήθιζαν να συγκεντρώνονται, κάθε φορά 

και σε κάποιας άλλης το σπίτι και κάθονταν δίπλα στο αναμμένο τζάκι για να πυρωθούν, 

γνέθοντας, πλέκοντας ή κεντώντας. 

 

2.2.3.1.1.3. Πανηγύρια – Ονομαστικές εορτές  

 

Ένα διάλλειμα στην καθημερινότητα αποτελούσαν τα πανηγύρια στον εορτασμό του 

πολιούχου του χωριού. Το γλέντι συνήθως γινόταν στα καφενεία ή την πλατεία, ενώ κάποιες 

φορές έκλειναν τους δρόμους και τους γέμιζαν με καρέκλες και τραπέζια. Απαραιτήτως θα 

υπήρχε ζωντανή μουσική με όργανα, νταούλια, πίπιζες, κιθάρες, βιολιά και σίγουρα κλαρίνα. 

Το πιο σύνηθες ήταν κάθε χωριό να είχε τους δικούς του ταλαντούχους οργανοπαίχτες. 

Πανηγύρια με λαϊκά όργανα εξακολουθούν να γίνονται στα χωριά του Δήμου. 

Στις ονομαστικές γιορτές των κατοίκων, όλοι γνώριζαν πόσοι και ποιοι γιόρταζαν 

κάθε φορά. Ήξεραν για παράδειγμα πως στο χωριό υπήρχαν πέντε Γιώργηδες. Ξεκινούσαν τα 

ζευγάρια και πήγαιναν για ευχές, ανεξάρτητα από το αν τους έδενε κάποια συγγένεια ή φιλία. 

Εικόνα 35: Συντροφιά γυναικών του Κρυονερίου 
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Τα σπίτια ήταν ανοιχτά και όλοι πήγαιναν σε όλους. Μόνο οι παρεξηγημένοι δεν αντάλλασαν 

επισκέψεις. Η οικοδέσποινα κερνούσε κρασί και μεζέ με το ίδιο πιρούνι. Έπαιρναν και ένα 

γλυκό από το τραπέζι, χαιρέταγαν και πήγαιναν στον επόμενο εορτάζοντα. Τελευταίο σπίτι 

άφηναν αυτό του πιο κοντινού τους ανθρώπου και όπως ήταν μαζεμένη όλη η παρέα, 

συνήθως εξελισσόταν η σύναξη σε γλέντι, χωρίς απαραίτητα να είχε προγραμματιστεί κατ’ 

αυτό τον τρόπο. Γιορτές πραγματοποιούνταν κυρίως για τους άντρες της οικογένειας: τον 

πατέρα, τον σύζυγο και τα αγόρια. Οι γυναίκες σπάνια έκαναν γιορτή στο όνομά τους. 

 

2.2.3.1.2. Έθιμα κατά την διάρκεια του έτους 

 

Τα περισσότερα έθιμα στη διάρκεια του έτους συνδέονται με τις μεγάλες 

θρησκευτικές εορτές, αλλά πολλές φορές η ρίζα τους μπορεί να αναζητηθεί στην αρχαία 

ελληνική παράδοση. Γι’ αυτό σε κάποιες γιορτές, βλέπουμε να συνυπάρχουν θρησκευτικά 

έθιμα με μαγικές δοξασίες (π.χ. καρναβάλι και σαρακοστή). Όλα αυτά είχαν συνυφαστεί στο 

μυαλό του ανθρώπου και δύσκολα μπορούσε να τα ξεχωρίσει. Μέσα σε μια χρονιά 

παρατηρούνταν τα περιοδικά λατρευτικά έθιμα που ακολουθούσαν το εορτολόγιο και τις 

εποχές του έτους, ενώ υπήρχαν και τα περιστασιακά λατρευτικά έθιμα, που μπορούσαν να 

τελεστούν οποιαδήποτε στιγμή, ανάλογα με τις εκάστοτε ανάγκες και την πίστη των 

κατοίκων (Λουκάτος, 1977: 257, 261). 

 

2.2.3.1.2.1. Περιοδικά λατρευτικά έθιμα 

 

Παραμονή Πρωτοχρονιάς το πρωί, τα παιδιά 

έβγαιναν στη γειτονιά, παραλείποντας τα σπίτια με το 

πένθος, και έλεγαν τα κάλαντα, «αρχιμηνιά κι 

αρχιχρονιά…». Συνήθως οι οικοδεσπότες τους έδιναν 

γλυκά ή λάδι, ότι δηλαδή παρήγαγε κάθε οικογένεια την 

τρέχουσα εποχή. Τα αγόρια είχαν προνοήσει και είχαν 

μαζί τους ένα παγούρι. Οι γυναίκες έφτιαχναν τα γλυκά: 

βασιλόπιτα, ντρέδουλες (στριφτά), μαφούσιες (δίπλες), 

ενώ έκαναν προετοιμασία και για το γιορτινό τραπέζι της 

επομένης. Το βράδυ, πριν ή μετά την αλλαγή του χρόνου, 

οι άντρες έπαιζαν τυχερά παιχνίδια με συνηθέστερα το 

κορώνα – γράμματα ή τα μονά – ζυγά. Αργότερα ήρθαν 

τα χαρτιά, το εικοσιένα και το τριανταένα. 

Πρωτοχρονιά την αυγή, πριν καλά – καλά ξημερώσει, με το που ξυπνούσαν, δεν 

πλένονταν, ούτε έπιναν το νερό της «προηγούμενης» χρονιάς. Τα παιδιά έπαιρναν κι έδιναν 

ευχές, και φιλούσαν το χέρι των παππούδων και των γονέων τους, οι οποίοι τους ασήμωναν. 

Στην συνέχεια ένα από τα αγόρια της οικογένειας πήγαινε μ’ ένα κατσαρολάκι στη βρύση του 

χωριού να πιάσει το πρώτο νερό του έτους. Στη διαδρομή, ακόμα και αν συναντούσε κάποιο 

άλλο παιδί ή συγχωριανό δεν επιτρεπόταν να μιλήσει και απλά κουνούσαν τα κεφάλια τους 

για χαιρετισμό. Εάν μιλούσε, έχυνε το νερό και γυρνούσε να ξαναγεμίσει το κατσαρολάκι. 

Εικόνα 36: Αγοράκια λένε τα κάλαντα 
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Στο γυρισμό πήγαινε και σε συγγενικά σπίτια που ήταν στο δρόμο του, στα οποία δεν 

υπήρχαν παιδιά, για να κάνει ποδαρικό. Δεν χτύπαγε την πόρτα, αλλά πετούσε χαλικάκια στα 

κεραμίδια για να τον καταλάβουν. Έδινε αμίλητο νερό και τον ασήμωναν. Έπειτα έφτανε στο 

σπίτι του και έπιναν όλοι και νιβόντουσαν από αυτό. Τότε 

επιτρεπόταν πλέον να μιλήσει. Όλη η οικογένεια, ήταν έτοιμη 

για να πάει στην εκκλησία φορώντας τα γιορτινά της. Το 

μεσημέρι συγκεντρώνονταν γύρω από το εορταστικό τραπέζι 

και ο αρχηγός της οικογένειας λέγοντας «καλή χρονιά, χρόνια 

πολλά» σταύρωνε κι έκοβε τη βασιλόπιτα. Συνηθιζόταν το 

πρώτο κομμάτι να κοπεί για το Χριστό, ακολουθεί του 

σπιτιού και έπειτα με σειρά ηλικίας, από το μεγαλύτερο προς 

το μικρότερο, σε όλους τους παρευρισκόμενους. Όποιος 

κέρδιζε το φλουρί, θεωρούνταν ο τυχερός της χρονιάς. Ένας 

δεύτερος τρόπος ήταν να κοπεί η βασιλόπιτα στα τέσσερα, 

έτσι όπως την σταύρωναν. Τα κομμάτια αναφέρονταν ως 

εξής: των ανθρώπων, του σπιτιού, των ζωντανών (ζώων) και 

των χωραφιών. Τις γιορτινές ημέρες δεν συνηθιζόταν στο 

οικογενειακό τραπέζι να παρευρίσκονται συγγενείς ή φίλοι. Καθένας στο σπίτι του. Άλλωστε 

εκείνη την εποχή οι οικογένειες ήταν σχεδόν όλες πολυμελείς (Μυλωνάς, 2011β: 69). 

Την παραμονή των Φώτων τα παιδιά γυρίζουν τις γειτονιές για τα καθιερωμένα 

κάλαντα, «σήμερα τα Φώτα και ο φωτισμός…» και οι νοικοκυρές καθαρίζουν το σπίτι και τις 

αυλές, για να περάσει ο παπάς με την πρωτάγιαση και με το Σταυρό και ένα κλωνί βασιλικό 

να ραντίσει όλους τους ανθρώπους και τους χώρους του σπιτιού. Παλαιότερα οι χωριανοί 

περίμεναν πώς και πώς τον παπά με τον αγιασμό για να τραπούν σε φυγή οι καλικάτζαροι, οι 

οποίοι, πίστευαν, πως ήταν κάποια κατάμαυρα, αδύνατα, τριχωτά και άσχημα όντα, που είχαν 

ξεπεταχτεί από τα έγκατα της γης, πριν δώδεκα ημέρες, τα Χριστούγεννα και επιχειρούσαν 

κάθε βράδυ να μπουν στα σπίτια για να μαγαρίσουν τα φαγητά και το νερό και να 

ταλαιπωρήσουν τα ζωντανά τους. Απ’ όπου περνούσε ο παπάς, όλοι έριχναν μέσα στο 

κατσαρολάκι, ένα νόμισμα (συνήθως δίδραχμο, τάλιρο, ή δεκάρικο). Τα μέλη της οικογένειας 

θα έκαναν μπάνιο, αφού έφευγε ο παπάς για να διώξουν τους καλικάντζαρους, που μπορεί να 

είχαν επάνω τους. Επίσης, η κάθε νοικοκυρά προσπαθούσε να κρατήσει όσο μπορούσε 

παραπάνω τον παπά στο σπίτι για να τον κεράσει, γιατί πίστευαν πως αν καθόταν ο παπάς, θα 

κάθονταν και οι κότες κλώσες και θα είχαν αυξημένη παραγωγή κλωσόπουλων στο σπιτικό 

τους. 

Την ημέρα των Θεοφανείων όλοι πήγαιναν στην εκκλησία με άδεια μπουκαλάκια για 

να τα γεμίσουν με το Μεγάλο Αγιασμό απ’ όπου έπιναν γουλιές όλα τα μέλη της οικογένειας 

και όταν θα επέστρεφαν στο σπίτι τους θα ράντιζαν το σπίτι, την αυλή, τους στάβλους, τα 

ζώα και τα χωράφια τους. Αμέσως μετά τη λειτουργία γινόταν ο αγιασμός των υδάτων στη 

θάλασσα στα παραλιακά χωριά του Δήμου ή σε δεξαμενές και ποτάμια στα ορεινά. Οι 

άνθρωποι το είχαν για ευλογία να βουτήξουν για το σταυρό, όπως και στη σημερινή εποχή. 

Την 1
η
 Φεβρουαρίου τιμάται από την Ορθόδοξη Εκκλησία η εορτή του 

Μεγαλομάρτυρα Τρύφωνα. Στη λαϊκή παράδοση, ο Άγιος, θεωρείται προστάτης της 

γεωργίας, γενικότερα της βλάστησης και ειδικότερα της αμπελουργίας. Εξετάζοντας τις 

πανάρχαιες αντιλήψεις για τη βλάστηση και τη γονιμότητα, όπου οι γεωργοί προσπαθούσαν 

Εικόνα 37: Οικογενειακή φωτογραφία 
του Κρυονερίου 
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να εξασφαλίσουν την προστασία των θεϊκών δυνάμεων πριν αρχίσουν την καινούργια 

καλλιεργητική περίοδο, προκύπτει μια συσχέτιση αυτών με το πρόσωπο του Αγίου Τρύφωνα. 

Σ’ αυτόν βρήκαν τον προστάτη τους από την κάθε λογής καταστροφή, όπως η όψιμη 

παγωνιά, ο δυνατός αέρας, το χαλάζι, η βροχή την εποχή του τρύγου ή κάποια ασθένεια στα 

κλήματα. Μια από τις πιο σημαντικές εργασίες της καλλιεργητικής περιόδου είναι το 

κλάδεμα. Κλαδεύοντας, ο αμπελουργός επεμβαίνει με ένα δυναμικό τρόπο στο αμπέλι και 

δύναται να ρυθμίσει την ποσότητα και ποιότητα της παραγωγής του, φροντίζοντας 

ταυτόχρονα για την υγιεινή κατάσταση των κλημάτων. Το κλάδεμα είναι μια τεχνική εργασία 

για την οποία χρειάζεται πείρα, μαστοριά και γνώση του αμπελώνα και των εκάστοτε 

συνθηκών της περιοχής. Για τους παραπάνω λόγους και για να έχουν την ευλογία του, το 

κλάδεμα ποτέ δεν άρχιζε πριν από τη γιορτή του Αγίου Τρύφωνα. Παράλληλα, κάθε χρόνο, 

εκείνη την ημέρα, με τον αγιασμό που γίνεται κάθε πρωτομηνιά στην εκκλησία, γινόταν 

αγιασμός των σπαρτών. Έπαιρναν οι γεωργοί αγιασμό σε ένα μπουκαλάκι και ράντιζαν τα 

χωράφια και τα κτήματά τους για να είναι ευλογημένη και πλούσια η παραγωγή. Τον 

περίσσιο αγιασμό τον άφηναν στο κτήμα για ώρα ανάγκης 

(http://didymateichi.fforum.biz/t16-topic). 

Ένα έθιμο, που συνηθίζεται από πολλούς 

έως και σήμερα, είναι αυτό της 1
ης

 Μαρτίου όπου 

μικροί και μεγάλοι φορούν στον καρπό του 

χεριού τους το «μάρσι» ή «Μάρτη», ένα απλό 

βραχιολάκι από κόκκινη και άσπρη κλωστή, 

στριμμένες μαζί, για να μη τους κάψει ο ήλιος 

του Μαρτιού, που θεωρείται επικίνδυνος. Το 

κόκκινο – άσπρο χρώμα της κλωστής φανερώνει 

την αντίθεση του καιρού (ζέστη – κρύο) που 

εκδηλώνεται το Μάρτη. Κάποιοι το φορούν έως 

το τέλος του μηνός και το βάζουν έπειτα στις χελιδονοφωλιές και κάποιοι έως την Ανάσταση, 

που το δένουν στο πόδι του Πασχαλινού αρνιού. 

Στις 9 Μαρτίου, που η Εκκλησία γιορτάζει τη μνήμη των Αγίων Τεσσαράκοντα 

Μαρτύρων τα παλαιότερα χρόνια συνήθιζαν να φυτεύουν λουλούδια και κυρίως βασιλικό, 

για να γίνει σαραντάφυλλος. Θεωρούσαν κατάλληλη αυτή την ημέρα και πως οι Σαράντα 

Μάρτυρες θα ευνοούσαν την ανάπτυξή τους (Γιαννόπουλος, 1994: 48). 

Του Αγίου Αλεξίου στις 17 Μαρτίου, πρόσεχαν να μην πάνε στα κτήματα για να μην 

αντιμετωπίσουν ζημιές από τα σκουλήκια.  

Για αρκετές από τις ημέρες της περιόδου των Αποκριών υπήρχαν και υπάρχουν 

ξεχωριστά έθιμα. Τις πρώτες ημέρες του Τριωδίου έσφαζαν ένα γουρούνι και συνήθως μέχρι 

τη Κυριακή της Απόκρεω το είχαν καταναλώσει, ενώ ό,τι έμενε γινόταν παστό. Την 

Τσικνοπέμπτη το έθιμο επιτάσσει το τσίκνισμα του σπιτιού και της γειτονιάς με κρεατικά στη 

σχάρα, στο τζάκι. Εορτάζεται η λεγόμενη «κρεατινή» Αποκριά. Είναι η μέρα που χαίρονται 

και με το παραπάνω το ψητό, όσοι επιθυμούν να νηστέψουν.  

Την Κυριακή της Τυρινής το μεσημέρι έτρωγαν συνήθως φρέσκα λαζάνια, που είχαν 

κόψει από την προηγούμενη οι νοικοκυρές, ενώ το βραδινό γεύμα θα έπρεπε να τελειώνει με 

αυγά ψημένα στη θράκα, στο αναμμένο τζάκι, τοποθετημένα με σειρά ηλικίας. Όποιου το 
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αυγό ίδρωνε πρώτο, θεωρούνταν ο πιο 

«δουλευταράς» της παρέας και καμάρωνε. 

Αυγά ψητά λοιπόν, το τελευταίο έδεσμα 

προ της νηστείας, αυγά κόκκινα το πρώτο 

μετά την Ανάσταση.  

Καθ’ όλη τη διάρκεια των αποκριών, 

αλλά κυρίως την Τσικνοπέμπτη και το 

βράδυ της Κυριακής της Τυρινής οι 

χωριανοί ντύνονταν μασκαράδες και 

γύριζαν τα σπίτια. Από καιρό οι παρέες 

είχαν ετοιμάσει αυτοσχέδιες φορεσιές και 

μάσκες. Συνήθως οι άντρες ντύνονταν γυναίκες και το αντίστροφο, ενώ δεν έλλειπαν και τα 

«ιδιαίτερα» μασκαρέματα, με κάποιους να ντύνονται: αυτοκράτορας, στρατηγός, δήμαρχος, 

φωτογράφος, κ.ά. Οι μασκαράδες πείραζαν τους κατοίκους, ενώ δεν έλλειπαν και τα μεταξύ 

τους πειράγματα. Οι ιδιοκτήτες των σπιτιών κερνούσαν τους αμίλητους, συνήθως, 

μασκαράδες και προσπαθούσαν να ανακαλύψουν ποιοι συγχωριανοί τους κρύβονται πίσω 

από τις μάσκες. Εάν δεν τα κατάφερναν, μπορεί ύστερα από μέρες να τους το αποκάλυπταν 

καυχόμενοι αυτοί που είχαν μασκαρευτεί. Πιο έντονα το ζούσαν οι γυναίκες, καθώς το 

έβλεπαν σαν μια ευκαιρία να βγουν και κρυμμένες πίσω από την ασφάλεια της μάσκας να 

κάνουν πλάκα, να ξεδώσουν και γενικά να φερθούν διαφορετικά, πιο ελεύθερα από τον 

υπόλοιπο καιρό. Κάποιες άλλες φορές διοργανώνονταν στο χωριό «χαβαλετζίδικες» 

παραστάσεις με αναπαράσταση γάμων, αστεία θεατρικά που συνήθως στο τέλος κατέληγαν 

σε γλέντι (Μυλωνάς, 2011β: 70). 

Την Καθαρά Δευτέρα το πρωί οι γυναίκες έπλεναν τα πιάτα και τις κατσαρόλες της 

προηγούμενης καθώς έπρεπε να τα έχουν αφήσει με τα αποφάγια, για να «φάνε οι 

πεθαμένοι». Τα έπλεναν με αλισίβα και σαπούνι και τα σκούπιζαν μ’ ένα πανί, το οποίο στη 

συνέχεια το κρεμούσαν σ’ ένα παλούκι για να μην πάει η αλεπού και τους φάει τις κότες. Στη 

συνέχεια πήγαιναν για τα κούλουμα και έτρωγαν συνήθως όσπρια αλάδωτα και τουρσιά και 

πετούσαν αυτοσχέδιους χαρταετούς. Η τήρηση της νηστείας των εφτά εβδομάδων μέχρι και 

την Ανάσταση, εκείνη την εποχή ήταν συνήθεια των πιο πολλών οικογενειών.  

Τα Ψυχοσάββατα σχεδόν όλες οι νοικοκυρές πήγαιναν πρόσφορο και στάρι στην 

εκκλησία για να διαβαστούν οι πεθαμένοι τους. Εξαιρούνταν οι νιόπαντροι, οι οποίοι δεν 

συμμετείχαν στα πένθιμα έθιμα. Στις εκκλησίες τότε δεν υπήρχαν τα σημερινά κεριά του 

εμπορίου. Συνήθως οι γυναίκες τα παρασκεύαζαν μόνες και είχαν πάντα μαζί τους το 

«ψυχοκέρι» τους. Έπαιρναν λοιπόν μία άσπρη κλωστή, την περνούσαν από λιωμένο κερί, την 

άπλωναν και όταν στέγνωνε τη δίπλωναν 2-4-8-16 κλπ. φορές μέχρι να γίνει χοντρούτσικη. 

Έπειτα την έστριβαν και τη μάζευαν κουβαράκι. Ακόμα και σήμερα, στα χωριά κυρίως του 

Δήμου, οι μεγαλύτερες γυναίκες πηγαίνουν με το ψυχοκέρι τους στον εσπερινό του 

Ψυχοσάββατου. 

Η Τρίτη Κυριακή των Νηστειών λέγεται και Κυριακή της Σταυροπροσκύνησης ή 

Μεσοσαράκοστο, καθώς αποτελεί την μέση της Σαρακοστής. Την παραμονή, οι γυναίκες 

πηγαίνουν στην εκκλησία πρόσφορο και λουλούδια: φρέζες, ζουμπούλια, μενεξέδες και 

δενδρολίβανα, μα κυρίως βιολέτες που ευδοκιμούν την εποχή αυτή, στην περιοχή της 

Σικυώνας. Ο Σταυρός, που σε τρεις εβδομάδες θα δεχθεί τον Σταυρωμένο Χριστό, στολίζεται 
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με λουλούδια. Ανήμερα, στην λειτουργία πραγματοποιείται περιφορά του σταυρού μέσα στην 

Εκκλησία. Στη συνέχεια οι πιστοί φιλούν με ευλάβεια τον Σταυρό, για να λάβουν τη χάρη και 

τη δύναμη να συνεχίσουν τον αγώνα της νηστείας και της περισυλλογής, οδεύοντας προς τη 

Μεγάλη Εβδομάδα και στο τέλος μοιράζονται τα λουλούδια από τον ιερέα τα οποία 

τοποθετούν στο εικόνισμα για ευλογία. 

Πλησιάζει η εβδομάδα των παθών. Το Σαββάτο του Λαζάρου το πρωί τα παιδιά 

έφτιαχναν τον «Λάζαρο», ντύνοντάς ένα «ομοίωμα» ανθρώπου με τσολιαδίστικα και έλεγαν 

στις ρούγες (γειτονιές) τα αντίστοιχα κάλαντα «Ήρθ’ ο Λάζαρος, ήρθαν τα Βάγια, ήρθε των 

Παθών η εβδομάδα…». Το απόγευμα πήγαιναν οι γυναίκες στην εκκλησία πρόσφορο και 

βάγια, εκτός και αν υπήρχαν νιόπαντρα ζευγάρια, οπότε ήταν και δική τους υποχρέωση να 

πάνε τα βάγια. Υποστηριζόταν επίσης, πως εκείνη την ημέρα δεν έπρεπε κανένας να κάνει 

μπάνιο, γιατί μετά θα έτρεμε το κεφάλι του.  

Την Κυριακή των Βαΐων μοιράζονταν στην εκκλησία κλαδιά από βάγια, τιμώντας 

έτσι την έλευση του Ιησού στα Ιεροσόλυμα και την θερμή υποδοχή από τους Ισραηλίτες, ενώ 

ήταν έθιμο να λένε τα χρόνια πολλά χτυπώντας με το κλαδί ο ένας την πλάτη του άλλου. Στο 

μεσημεριανό τραπέζι εξέχουσα θέση είχε και έχει το ψαρικό και ιδιαίτερα ο βακαλάος με 

σκορδαλιά, για να δώσει δύναμη στους πιστούς για την «αλάδωτη» Μεγάλη Εβδομάδα, που 

ακολουθεί. Το βραδάκι όλοι προσέρχονταν στην εκκλησία και παρακολουθούσαν με 

κατάνυξη την ακολουθία του Νυμφίου. 

Σημαντικό για κάθε νοικοκυρά την εβδομάδα αυτή, ήταν η δημιουργία των δικών της 

αρτοπαρασκευασμάτων. Τα αυγοκούλουρα, τα ουζοκούλουρα, τα προζυμένια και τα 

τσουρέκια είχαν την τιμητική τους. Την Μεγάλη Πέμπτη έβαφαν τα κόκκινα αυγά με φυσικές 

χρωστικές, όπως βράζοντάς τα μαζί με φλούδες ξερών κρεμμυδιών. Και ομοιόμορφο χρώμα 

αποκτούσαν και ακίνδυνα ήταν σε περίπτωση σπασίματος κατά το βράσιμο (Μυλωνάς, 

2011β: 70). 

Παράλληλα, κάθε βράδυ παρακολουθούσαν τακτικά τις ιερές ακολουθίες, ενώ έδιναν 

ιδιαίτερη σημασία στην ακολουθία του Μεγάλου Ευχελαίου την Μεγάλη Τετάρτη το 

απόγευμα. Τη Μεγάλη Πέμπτη, μετά από τα δώδεκα 

Ευαγγέλια, κοπέλες με ταλέντο στόλιζαν τον επιτάφιο 

με λουλούδια από τους κήπους των σπιτιών, που 

πρόσφεραν οι οικοδέσποινες. Τη Μεγάλη Παρασκευή 

τα παιδιά έλεγαν τα συγκινητικά κάλαντα «Σήμερα 

μαύρος ουρανός, σήμερα μαύρη μέρα…», ενώ οι 

μεγάλοι έδιναν μεγάλη προσοχή στο να μην δουλέψουν 

και να μην λουστούν για να μην έχουν πονοκέφαλο όλη 

τη χρονιά. Επίσης, δεν έτρωγαν μαγειρευτό φαγητό και 

δεν έπιναν κρασί, ενώ επεδίωκαν να πιούνε λίγο ξίδι, 

όπως ο Χριστός. Το δειλινό συμμετείχαν ενεργά στην 

περιφορά του Επιταφίου, ψάλλοντας κατά παρέες τα 

εγκώμια. Φυσικά την περίοδο αυτή δεν έλειπαν και τα 

αυτοσχέδια βαρελότα. 

Η ακολουθία της Ανάστασης ήταν καθιερωμένο να τελείται στις τέσσερις με πέντε τα 

ξημερώματα σε αντίθεση με την σημερινή εποχή που γίνεται Μεγάλο Σάββατο βράδυ, με το 

που αλλάζει η μέρα (Δέδες, 2007: 279). Έλεγαν το Χριστός Ανέστη και είχαν την επικίνδυνη 
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συνήθεια να καίνε με τη λαμπάδα τα μαλλιά αυτών που τους είχαν το θάρρος, θεωρώντας το 

«γούρι». Τις λαμπάδες των νεόνυμφων τους τις πρόσφερε ο κουμπάρος τους. Στην επιστροφή 

προς το σπίτι φρόντιζαν να μην τους σβήσει η λαμπάδα, για να ανάψουν με Άγιο Φως το 

καντηλάκι. Στην είσοδο του σπιτιού σταύρωναν την κάσα της πόρτας δημιουργώντας 

συνήθως «τρεμάμενους» μαύρους σταυρούς. Το πρώτο 

έδεσμα ήταν τα πασχαλινά αυγά, τα οποία τσούγκριζαν 

μεταξύ τους λέγοντας «Χρόνια πολλά – Χριστός Ανέστη». 

Το Πασχαλινό τραπέζι αποτελούνταν από αρνί ή κατσίκι, 

που ψηνόταν πάνω σε κλήματα στο φούρνο. Στην περιοχή 

δεν συνηθιζόταν παλιά το σουβλιστό αρνί, αλλά και αν 

κάποιος το έψηνε το περνούσε σε ξύλινο παλούκι, καθώς δεν 

υπήρχαν σιδερένιες σούβλες. Το μεσημέρι μαζεύονταν 

αρκετές οικογένειες και έτρωγαν μαζί. Την Δευτέρα του 

Πάσχα, τα παιδιά ξαναβγαίνανε για τα κάλαντα και έλεγαν μισό Ελληνικά: «Μια χαρά, 

Χριστός Ανέστη…», μισό Αρβανίτικα: «ντράσε - ντράσε παρεθύρε…» (Μυλωνάς, 2011β: 

69). 

Της Αναλήψεως, σαράντα ημέρες μετά την Ανάσταση, η Ορθοδοξία γιορτάζει την 

άνοδο του Χριστού στους ουρανούς, πλησίον του Θεού και Πατρός σηματοδοτώντας το 

τέλος της επίγειας παρουσίας του Κυρίου. Την ίδια ημέρα συνηθίζεται να κατεβαίνουν στα 

παράλια του Δήμου, μικροί μεγάλοι, για το πρώτο καλοκαιρινό μπανάκι στη θάλασσα, αν και 

είναι κινητή γιορτή, και μπορεί να είναι ένα μήνα νωρίτερα ή αργότερα. Τότε η θάλασσα, 

όπως και ολόκληρη η φύση, είναι καθαρτική και ανανεωτική, και οι πιστοί περνούν τα 

σαράντα κύματα, παίρνοντας δύναμη (http://firiki.pblogs.gr/tags/analipseos-gr.html). 

Την Πεντηκοστή οι νοικοκυρές δεν πείραζαν τα σεντούκια και δεν άνοιγαν τις 

ντουλάπες, ούτε οι χωρικοί πήγαιναν στα χωράφια και τα περιβόλια για να μην έχουν ζημιά 

από τα ποντίκια. Της Αγίας Τριάδος πανηγυρίζουν αρκετά χωριά της περιοχής, καθώς 

υπάρχουν εκκλησίες και εξωκκλήσια προς τιμήν της. 

Την Πρωτομαγιά οι άνθρωποι εκδήλωναν την χαρά τους για την άνοιξη λατρεύοντας 

τη βλάστηση και τη φύση. Έτσι με αγριολούλουδα και κυρίως με το λουλούδι «μάη» που 

είναι ένα μικρό μωβ λουλούδι, που φυτρώνει στην περιοχή, έφτιαχναν το μαγιάτικο στεφάνι, 

που τοποθετούσαν πάνω από την αυλόπορτα του σπιτιού. Παλιότερα το έκαιγαν του Άη 

Γιαννιού του Ριγανά στις φωτιές που άναβαν σε κάθε γειτονιά και τις πηδούσαν το απόβραδο 

χορεύοντας. 

Στις 24 Ιουνίου εορτάζεται το γενέθλιο του Άη Γιάννη του Προδρόμου. Η ημέρα αυτή 

για να ξεχωρίζει από τις υπόλοιπες γιορτές προς τιμή του Αγίου, λέγεται και ως η ημέρα του 

Άη Γιάννη του Ριγανά, του Κλήδονα ή του Ριζικάρη, γιατί φανερώνει το ριζικό, δηλαδή την 

τύχη κάθε ανθρώπου και συνδεόταν με διαφορετικά έθιμα στα χωριά που απαρτίζουν σήμερα 

το Δήμο Σικυωνίων.  

Για παράδειγμα στο Κρυονέρι, το Σούλι και άλλα χωριά, εκείνη την ημέρα το πρωί θα 

έβγαιναν και θα μάζευαν ρίγανη η οποία είχε ωριμάσει και ήταν έτοιμη για κόψιμο. Το 

βραδάκι άναβαν φωτιές σε κάθε γειτονιά, πηδούσαν από την μια πλευρά στην άλλη και 

έκαιγαν το πρωτομαγιάτικο στεφάνι (Μυλωνάς, 2011β: 70). 
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Στο Άνω Διμηνιό έδιναν μεγάλη σημασία σε αυτή την ημέρα. Λόγω του ότι η ημέρα 

αυτή συμπίπτει με το θερινό ηλιοστάσιο, διατηρήθηκαν από τα αρχαία χρόνια διάφορα 

ειδωλολατρικά έθιμα. Έτσι η γιορτή ήταν συνυφασμένη με μαγεία, μαντέματα και με την 

λαχτάρα να δουν τα ανύπαντρα κορίτσια ποιον θα παντρευτούν και ποιο είναι το ριζικό τους. 

Οι εορτασμοί ξεκινούσαν παραμονή το απόγευμα και γίνονταν γειτονιές – γειτονιές χωριστά, 

δεν γινόταν μια γιορτή για όλο το χωριό. Μαζεύονταν λοιπόν 

σε κάθε γειτονιά δίπλα σε ένα πηγάδι όλη η γειτονιά και τα 

ανύπαντρα κορίτσια έριχναν μέσα στον κλήδονα, που ήταν ένα 

μεγάλο χάλκινο ή πήλινο σκεύος, η κάθε μία κάτι διακριτικό 

της: δαχτυλίδι, φυλαχτό, μαντήλι δεμένο, μήλο, καρύδι δεμένο 

κ.ά. που αργότερα θα αναγνώριζαν ποιο ήταν το δικό τους. 

Μετά πήγαιναν τρία κορίτσια σε τρεις διαφορετικές βρύσες 

του χωριού να φέρουν το αμίλητο νερό. Λεγόταν έτσι, γιατί 

στην διάρκεια που το κρατούσε η κοπέλα δεν έπρεπε να 

μιλήσει ή να γελάσει. Μπορεί στο δρόμο ή στις βρύσες να 

διασταυρώνονταν οι πορείες των κοριτσιών από την κάθε 

γειτονιά, αλλά δεν έπρεπε να χαιρετιστούν. Τα αγόρια από την 

άλλη, τις ακολουθούσαν, τους έκαναν αστεία και τις πείραζαν 

για να τις παρασύρουν να μιλήσουν. Αν κάποια κοπέλα δεν 

συγκρατούνταν και γέλαγε ή μιλούσε, θα έπρεπε να χύσει το νερό και να επιστρέψει και πάλι 

στην βρύση για να γεμίσει. Τις κοπέλες δεν τις συνέφερε να κρύψουν ότι μίλησαν κρατώντας 

το νερό, γιατί τότε δεν θα έπιαναν τα ριζικάρια τους. Το αμίλητο νερό, που ερχόταν στο 

κέντρο της ομήγυρης το έριχναν μέσα στο κλήδονα. Έπειτα τον κλείνανε με ένα κόκκινο 

πανί, το δένανε και τον «κλειδώνανε» με ένα κλειδί (δηλαδή τον σταυρώνανε με το κλειδί και 

το έβαζαν πάνω στο πανί) λέγοντας ένα δίστιχο: «Κλειδώνουμε το κλήδονα με δόξα και με 

χάρη και όποια έχει καλό το ριζικό να έρθει και να το πάρει». Τον τοποθετούσαν δίπλα στο 

πηγάδι και σε μια γλάστρα βασιλικό και τον αφήναν εκεί μέχρι να ξημερώσει. 

Όταν ξημέρωνε, μαζευόντουσαν πάλι όλες οι κοπέλες εκεί και συνήθως ένα κορίτσι 

που το ονόμαζαν Μαρία και είχε και τους δυο γονείς ξεκλείδωνε τον κλήδονα με το δίστιχο: 

«Ανοίγουμε τον κλήδονα με του Άη Γιαννιού τη χάρη και …». Τότε κάποια ταλαντούχα στα 

δίστιχα γυναίκα του χωριού, βούταγε το χέρι στο κλήδονα και έβγαζε ένα ριζικάρι, χωρίς να 

ξέρει σε ποια κοπέλα ανήκει, και αυτοσχεδίαζε λέγοντας ένα δίστιχο. Η κοπέλα που έβλεπε 

πως το ριζικάρι ήταν δικό της, συνδύαζε το δίστιχο με κάτι που είχε στο μυαλό της και με την 

φαντασία της σχημάτιζε μια εικόνα για το μελλοντικό της ταίρι. Αυτή η διαδικασία γινόταν 

μέχρι να τελειώσουν τα ριζικάρια. 

Στις δώδεκα το μεσημέρι μόνη της κάθε κοπέλα, έσκυβε στο πηγάδι της γειτονιάς, 

σκεπαζόταν με ένα κόκκινο πανί και προσπαθούσε μέσα στην αντανάκλαση του νερού να δει 

κάποιο πρόσωπο. Πολλές γιαγιάδες είχαν πει πως όντως είδαν το πρόσωπο του άνδρα που 

πήραν. Μια κοπέλα ενώ ήταν αρραβωνιασμένη, όταν έσκυψε στο πηγάδι είδε ένα φέρετρο 

και μετά από δυο – τρεις μήνες σκοτώθηκε ο αρραβωνιαστικός της. Μια άλλη είδε ένα 

οχτάχρονο αγοράκι και νόμιζε πως επειδή το παιδί το έλεγαν Βαγγέλη, αυτό θα ήταν το 

όνομα του άνδρα της. Όμως μετά από δέκα χρόνια παντρεύτηκε με αυτό το παιδί και ας ήταν 

δεκαπέντε χρόνια μεγαλύτερή του. 

Εικόνα 42: Οι κοπέλες βάζουν τα 
ριζικάρια στον κλήδονα 
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Το απόγευμα έσμιγαν πάλι τα κορίτσια και σχολίαζαν μεταξύ τους τι είχαν δει και 

γελούσαν. Έπειτα όλοι μαζί άναβαν φωτιές, έκαιγαν τα μαγιάτικα στεφάνια τους και 

πηδούσαν τις φωτιές τρεις φορές και όλο αυτό εξελισσόταν σε γλέντι. Ο αριθμός τρία είναι 

συμβολικός από την αρχαιότητα και δείχνει μια δύναμη. Το πήδημα στις φωτιές συμβολίζει 

την κάθαρση. Κλήδονας είναι αρχαία λέξη η οποία δήλωνε τη φωνή που τυχαία ακούει 

κάποιος και βγάζει από αυτή μάντεμα. 

Μία από τις μεγαλύτερες γιορτές του Ιουλίου είναι του Προφήτη Ηλία στις 20 του 

μηνός. Ο προφήτης θεωρείται προστάτης των βουνών. Υπάρχουν αρκετά ξωκλήσια σε 

λόφους στα ορεινά, κυρίως, χωριά του Δήμου προς τιμήν του. Εκείνη την ημέρα συνηθίζουν 

να σπέρνουν στα χωράφια τους τα όψιμα φασόλια.  

Της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος στις 6 

Αυγούστου, συνηθίζεται ακόμη και σήμερα, να 

πηγαίνουν στην εκκλησία τα πρώτα σταφύλια για 

να ευλογηθούν και να μοιραστούν στην συνέχεια 

στους πιστούς (Λουκάτος, 1977: 268). Με την 

ευλογία των σταφυλιών, από τα οποία προέρχεται 

και το κρασί, απαραίτητο στοιχείο της Θ. 

Ευχαριστίας, τονίζεται έμμεσα και η ευχαριστιακή 

προσφορά των καρπών της γης προς το Δημιουργό 

Θεό (Σκαλτσής, 2000).  

Το Δεκαπενταύγουστο, μια από τις σπουδαιότερες εορτές της Ορθοδοξίας, δεν 

υπάρχει χωριό του Δήμου που να μην έχει εκκλησία, ξωκλήσι ή μονή αφιερωμένη στη χάρη 

της Παναγίας. Το πρωινό πήγαιναν στην Θεία Λειτουργία και στην συνέχεια φρόντιζαν να 

είναι πλούσιο το τραπέζι τους, κυρίως λόγω της δεκαπενθήμερης νηστείας που παλιότερα 

ακολουθούσαν σχεδόν όλοι οι πιστοί. Στα παραδοσιακά εδέσματα της ημέρας πρωτεύοντα 

ρόλο είχε η «μπογάτσια» ή «πογάτσια» ή αλλιώς το «ψωμί της Παναγιάς». Ήταν σαν 

τσουρέκι, λιγότερο αφράτο και γλυκό, με μυρωδικά το οποίο έφτιαχναν μια – δυο μέρες 

νωρίτερα. Την έπαιρναν μαζί τους, και μετά την εκκλησία κάθονταν κατά συντροφιές και 

τιμούσαν την μπογάτσια. Για παράδειγμα στη Λέχοβα, οι παρέες κάθονταν μέσα στα έλατα, 

λίγο πιο πάνω από το μοναστήρι. Έτρωγαν και ακολουθούσε γλέντι με όργανα στο μεγάλο 

αλώνι. Μια τοπική ερμηνεία για την καθιέρωση του συγκεκριμένου γλυκού είναι πως αφού 

και οι υπόλοιπες μεγάλες ορθόδοξες εορτές συνοδεύονταν από παραδοσιακά γλυκίσματα 

(μελομακάρονα τα Χριστούγεννα, ντρέδουλες την Πρωτοχρονιά, αυγοκούλουρα το Πάσχα, 

κ.τ.λ.), έτσι και προς τιμή της Παναγίας ήθελαν να φτιάξουν κάποιο ξεχωριστό γλυκό. 

Στις 14 Σεπτεμβρίου, η ημέρα του Σταυρού αποτελούσε την αφετηρία για δύο 

σημαντικές ασχολίες στο αγροτικό σπίτι: το πιάσιμο του νέου προζυμιού απ’ τις νοικοκυρές 

και την ευλογία του σπόρου απ’ τους γεωργούς.  

Την παραμονή της εορτής, είθισται οι γυναίκες να πηγαίνουν στην εκκλησία 

πρόσφορο και κλωνάρια βασιλικού. Ανήμερα το πρωί στην εκκλησία μοιράζεται ο 

αγιασμένος βασιλικός, έθιμο που πηγάζει από την παράδοση ότι στο μέρος όπου βρέθηκε ο 

Τίμιος Σταυρός, η Αγία Ελένη τον ξεχώρισε από τους υπολοίπους σταυρούς, απ’ το 

αρωματικό αυτό φυτό που είχε φυτρώσει μπροστά του, γι’ αυτό και ο βασιλικός λέγεται και 

«σταυρολούλουδο». Ο βασιλικός που μοιράζεται, μπαίνει φυλαχτό πάνω από τα εικονίσματα. 

Εικόνα 43: Ευλογία σταφυλιών 
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Επίσης με τον βασιλικό αυτό, οι νοικοκυρές αναπιάνουν το νέο προζύμι για όλη τη χρονιά. 

Αυτό το έθιμο κρατάει μέχρι και σήμερα.  

Του Σταυρού ξεκινούσαν οι γεωργικές εργασίες. Οι γεωργοί συνήθιζαν να λένε: «Του 

Σταυρού, σταύρωνε και σπέρνε», ή «Πριν σταυρώσει η γη να μην αρχίσει κανείς δουλειά στο 

χωράφι του». Έτσι, παραμονή το βράδυ, ένας από κάθε σπιτικό πήγαινε στην εκκλησία μαζί 

με το πρόσφορο και το βασιλικό και μια χούφτα σπόρο από τα σιτηρά, τα όσπρια ή τα 

ψυχανθή που θα έσπερναν εκείνη την χρονιά (σιτάρι, κριθάρι, βρώμη, κουκιά, φακές, 

ρεβίθια, φασόλια, κ.α.) δεμένα σε ένα μαντήλι. Τον άφηναν στα δεξιά της Ωραίας Πύλης για 

να ευλογηθεί την επομένη με την ειδική ευχή «επί ευλογήσει σπόρου» από τον ιερέα. Στη 

συνέχεια, η κάθε οικογένεια τον έπαιρνε και τον ανακάτευε με τον υπόλοιπο σπόρο, για να 

έχουν καλή σοδειά (Λουκάτος, 1977: 269). 

Στις 21 Νοεμβρίου, που εορτάζονται τα Εισόδια της Θεοτόκου, η σπορά βρίσκεται 

περίπου στη μέση και γι’ αυτό η Παναγία λέγεται «Μεσοσπορίτισσα». Εκείνη την ημέρα 

συνήθιζαν να λένε: «Μισό ‘σπειρα, μισό ‘φαγα, μισό έχω στο αμπάρι» (Λουκάτος, 197: 271) 

Επίσης, της Αγίας Αικατερίνης στις 25 Νοεμβρίου, συνήθιζαν οι νοικοκυρές να 

φυτεύουν στις αυλές τους και τους κήπους τους γαρυφαλλιές.  

Με όλες αυτές τις συνήθειες κατά την διάρκεια του έτους, ίσως να ήθελαν να 

συνδυάσουν την κάθε εποχή φυτέματος διαφόρων σπόρων με μια μεγάλη γιορτή της 

Ορθοδοξίας ευελπιστώντας έτσι σε καλύτερη καρποφορία.  

Στις 30 Νοεμβρίου, του Αγίου Ανδρέα, όταν «ανδριεύει» το κρύο, έβραζαν 

καλαμπόκι κυρίως, ενώ άλλες φορές ποικιλία από δημητριακά και όσπρια, τα «πολυσπόρια», 

και τα πήγαιναν στην εκκλησία να ευλογηθούν για να έχουν καλή σοδιά. Έπειτα τα έτρωγαν 

για ν’ «ανδριέψουν» τα σπαρτά, ευχόμενοι καλή καρποφορία. 

Για τις γιορτές των Χριστουγέννων οι νοικοκυρές καθάριζαν σχολαστικά το σπιτικό 

τους και προετοίμαζαν πλήθος γλυκισμάτων όπως ντρέδουλες (στριφτά), μαφούσιες (δίπλες), 

κουραμπιέδες, με αρκετό αμύγδαλο, και πιο σπάνια μελομακάρονα. Κάποια από αυτά τα 

έφτιαχναν σε μεγάλες ποσότητες για να φτάσουν και για την Πρωτοχρονιά. Επίσης, κάθε 

νοικοκύρης θα έσφαζε ένα γουρούνι που είχε θρέψει για τα γεύματα των γιορτινών ημερών. 

Παραμονή το πρωί τα παιδιά πήγαιναν για τα 

γνωστά κάλαντα, «καλήν ημέραν άρχοντες…» 

και το κέρασμα ήταν συνήθως γλυκό, ενώ τα 

χρήματα ήταν σπάνια, σε αντίθεση με ότι 

συνηθίζεται σήμερα. Ανήμερα των 

Χριστουγέννων τα ξημερώματα, γύρω στις 

πέντε, η εκκλησία θα υποδεχόταν τους 

πιστούς της. Στη συνέχεια θα επέστρεφαν στο 

σπίτι όπου από νωρίς θα ξεκινούσε το 

γιορτινό φαγοπότι. Το πρώτο που θα 

σταύρωνε και θα έκοβε ο αρχηγός της 

οικογένειας ήταν το παραδοσιακό 

Χριστόψωμο. 

 

Εικόνα 44: Παιδιά που λένε στη γειτονιά τα παραδοσιακά 
κάλαντα 
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2.2.3.1.2.2. Περιστασιακά λατρευτικά έθιμα 

 

Κατά την διάρκεια του έτους, σε κάθε χωριό ή ενορία πραγματοποιούνταν κάποιες 

έκτακτες ή τακτικές λιτανείες. Δηλαδή, κάποιες θρησκευτικές τελετές με την συμμετοχή του 

κλήρου και του λαού οι οποίες εκφράζονταν με την μορφή πομπής, όπου «μετ’ ευχών και 

ύμνων», γινόταν επίκληση και παράκληση προς το Θεό για την σωτήρια επέμβασή του σε 

καιρό θεομηνίας ή για εξωτερίκευση ευχαριστίας προς το Θεό, καθώς και για απόδοση τιμής 

προς τους Αγίους. Αξίζει να σημειωθεί ότι η Λιτανεία πρέπει να περιβάλλεται από κλίμα 

ευλάβειας και σεβασμού, έτσι ώστε να παρακινεί τον λαό σε προσευχή και κατάνυξη. 

Οι Λιτανείες διακρίνονται σε τακτικές, που τελούνται συγκεκριμένες μέρες κάθε 

χρόνο, όπως για παράδειγμα η περιφορά του Επιταφίου την Μ. Παρασκευή, η περιφορά των 

εικόνων των Πολιούχων Αγίων κατά την πανηγυρική ακολουθία, ή στις μεγάλες εορτές, 

λιτανείες λειψάνων των Αγίων και σε έκτακτες, δηλαδή σε εκείνες που τελούνται σε καιρούς 

ανάγκης ή θεομηνίας λόγω ανομβρίας, επιδημίας, καθώς και κατά τα εγκαίνια ενός Ιερού 

Ναού, στην υποδοχή επισκόπου αλλά και ως ευχαριστία έπειτα από την πάροδο των 

δυσμενών συνθηκών (Λουκάτος, 1977: 261) 

Οι πιο διαδεδομένες έκτακτες 

λιτανείες ήταν αυτές σε περιόδους 

μακράς ανομβρίας, καθώς και όταν 

καθυστερούσαν τα πρωτοβρόχια, τον 

Οκτώβριο, τα οποία ήταν απαραίτητα 

για τη σπορά, αλλά και σε άλλες 

καταστροφές, για παράδειγμα όταν οι 

ακρίδες κατέστρεφαν τα σπαρτά. Σε 

αυτές τις περιπτώσεις, όλοι οι κάτοικοι 

του χωριού συγκεντρώνονταν στην 

εκκλησία, γονάτιζαν και, αφού διάβαζε 

ο παπάς ειδική ευχή, έπαιρναν τις εικόνες και την λειψανοθήκη των Αγίων από την εκκλησία 

και πήγαιναν από την μια εκκλησία στην άλλη, με τον παπά επικεφαλής να ψέλνει και τους 

χωριανούς να παρακαλούν το Θεό για να φέρει βροχή ή να διώξει το κακό. 

Όταν αρρώσταινε ένα ζώο και κυρίως το άλογο ή το μουλάρι, που ήταν το στήριγμα 

του σπιτιού για τις γεωργικές και μεταφορικές εργασίες, τα παιδιά της οικογένειας συνήθως 

το πήγαιναν στην εκκλησία και έκαναν τρεις φορές τον κύκλο του ναού. 

Όταν εξαφανιζόταν κάποιο ζώο από το μαντρί (πρόβατο, αρνί, γίδα, βόδι), για να μην 

το φάει στην ερημιά ο λύκος, πήγαινε ο τσοπάνης στον παπά και του ζητούσε να διαβάσει μια 

ευχή – κατάρα ώστε να ξεραθεί το στόμα του λύκου, οπότε, ακόμα και αν έβρισκε το ζώο να 

μην μπορούσε να το φάει. Αυτή η διαδικασία λεγόταν «ύψωση του λύκου». Είχε τύχει 

μάλιστα, λένε, να βρεθεί το ζώο και δίπλα του να στέκεται ο λύκος και απλά να το κοιτάει. 

Όμως, με το που έβλεπε ο άνθρωπος το λύκο και το ζώο μαζί, ο λύκος ελευθερωνόταν 

αυτόματα από την κατάρα και μπορούσε να επιτεθεί κανονικά.  

 

Εικόνα 45: Λιτανεία 
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2.2.3.1.3. Έθιμα στον κύκλο της ζωής 

 

Η αγάπη και η στοργή προς το νεογέννητο, η έγνοια για τους νιόπαντρους και η 

ανησυχία για την μεταθανάτια τύχη του νεκρού, έχουν δημιουργήσει σε κάθε λαό, έθιμα που 

συνδέονται με τους τρεις βασικούς σταθμούς της ανθρώπινης ζωής (Λουκάτος, 1977: 205). 

 

2.2.3.1.3.1. Γέννηση 

 

Όταν παντρεύεται ένα ζευγάρι του ρίχνουν ρύζι, το οποίο σύμφωνα με την παράδοση 

αποσκοπεί στο να έχει καλή ρίζα το ανδρόγυνο, δηλαδή στο να αποκτήσει απογόνους και 

κυρίως αρσενικά παιδιά, που θα διατηρήσουν το οικογενειακό όνομα. Αντίθετα, προς τα 

κορίτσια είχαν περισσότερες ευθύνες, με την καταβολή της προίκας και έχαναν και το όνομα 

της φαμίλιας. Έτσι, για να αυξηθούν οι πιθανότητες να «πιάσει» αγόρι η νύφη, της έδιναν να 

φάει σερνικοβότανο (ένα βότανο δηλαδή, που φυτρώνει στα βουνά και η ρίζα του μοιάζει με 

τα γεννητικά όργανα του άνδρα). 

Με το που έμενε έγκυος η νύφη, ο άντρας της και οι κοντινοί της συγγενείς την 

φρόντιζαν περισσότερο. Δεν την άφηναν να κουράζεται πολύ και να κουβαλάει ξύλα, νερό 

κ.ά. Δεν την άφηναν να δει νεκρό, για να μη γεννηθεί το παιδί κίτρινο. Επίσης, η έγκυος δεν 

έπρεπε να περάσει πάνω από λάστιχο βρύσης, (όταν αυτά ήρθαν στη καθημερινή ζωή), για να 

μην πάθει «λούρο», δηλαδή να μην διπλωθεί ο ομφάλιος λώρος στο παιδί και το πνίξει. Κατά 

την διάρκεια των εννέα μηνών και κυρίως προς τους τελευταίους μήνες, η έγκυος συνήθως 

έμενε στο σπίτι και ετοίμαζε τα μωρουδιακά, τα σπάργανα (φασκιές, ρουχαλάκια, 

σκουφάκια, καλτσάκια, σαλιάρες κλπ), του παιδιού που θα γεννούσε. Τα άτομα του οικείου 

περιβάλλοντός της, προσπαθούσαν να εκπληρώσουν άμεσα τις επιθυμίες της προς τα φαγητά 

που μυριζόταν. Χαρακτηριστική ήταν η φράση: «την έχουν μην βρέξει και μην στάξει». Όλες 

αυτές οι φροντίδες γίνονταν για να μην αποβάλλει ή γεννήσει πρόωρα. Του Αγίου Συμεών 

δεν εργάζονταν, για νη μην γεννηθεί το μωρό με σημάδι (Στεφανόπουλος, 1981: 57). Ο Άγιος 

Ελευθέριος είναι ο προστάτης των εγκύων γυναικών. Όσοι έβλεπαν έγκυο, της εύχονταν 

«Καλή Λευτεριά και με ένα αγόρι». 

Σαν έφτανε η ώρα του τοκετού, έστελναν μήνυμα στη μαμή να έρθει να βοηθήσει στη 

γέννα και να περιποιηθεί τη λεχώνα. Κάποιες φορές, που αργούσε να έρθει, η έγκυος μπορεί 

να γεννούσε με την βοήθεια της μητέρας της ή μιας γειτόνισσας, που γνώριζε κάποια 

πράγματα. Βέβαια δεν ήταν και λίγες οι περιπτώσεις που κάποιες εγκυμονούσες γεννούσαν 

χωρίς καμιά βοήθεια, στο χωράφι, όπου είχαν πάει για δουλειά και ο τοκετός τις βρήκε εκεί. 

Συχνό φαινόμενο, δυστυχώς, ήταν και το να «χαθούν» παιδιά και μητέρες κατά την διάρκεια 

της γέννας, λόγω της έλλειψης συνθηκών υγιεινής και ιατρικών γνώσεων.  

Με το που ερχόταν στην ζωή το μωράκι, το έπλεναν με χλιαρό νερό, το πασπάλιζαν 

με χοντροκομμένο αλάτι για αντισηπτικούς λόγους και το φάσκιωναν με μια πλατιά άσπρη 

ζώνη. Έτσι συνηθιζόταν για τον πρώτο καιρό της ζωής του για να μην κάνει στραβά πόδια 

και για λόγους εξασφάλισης σταθερής θερμοκρασίας. Αν η οικογένεια δεν είχε προνοήσει για 

τα φασκιά, η μαμή κουβαλούσε για καλό και για κακό ένα άσπρο σεντόνι μαζί της, για να το 

κόψει σε λωρίδες αν χρειαζόταν (Δέδες, 2007: 198). Το μωράκι το έβαζαν να κοιμηθεί σε μια 

ξύλινη κούνια. 
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Οι πρώτες σαράντα μέρες μετά την γέννηση του παιδιού, είναι ιδιαίτερες τόσο για την 

μητέρα – λεχώνα όσο και για το νεογέννητο. Η μητέρα δεν επιτρεπόταν να βγει από το σπίτι, 

για να μην την ματιάσουν, μην της κοπεί το γάλα και για να μην την δουν τα ξωτικά. Εάν η 

λεχώνα πήγαινε σε ξένο σπίτι, ήταν γρουσουζιά. Στις σαράντα αυτές ημέρες δεν δάνειζαν 

τρόφιμα ή χρήματα από το σπίτι της λεχώνας σε κανέναν, γιατί πίστευαν πως αν δανείσουν 

κάτι, θα φύγει η ευτυχία του σπιτιού και πως το μωρό θα πάθαινε κακό. Έτσι προέκυψε η 

φράση: «λεχώνα έχετε και δεν δανείζετε τίποτα;». Όταν έπλεναν τα ρούχα της λεχώνας και 

του παιδιού και τα άπλωναν στην αυλή, έπρεπε να τα μαζέψουν πριν πέσει η νύχτα. Οι 

επισκέπτες έπρεπε να πιάσουν την κλειδαριά της πόρτας ή κάποιο άλλο σιδερικό πριν μπουν 

στο σπίτι. Επίσης, κατά τη διάρκεια της νύχτας, απαγορευόταν να μπει στο σπίτι της ξένο 

άτομο, εκτός των οικείων της. Λιβανίζονταν τακτικά και φορούσαν πάντα φυλακτό (από 

λιβάνι, σκόρδο, κάρβουνο). Όταν το μωρό χασμουριόταν, του σταύρωναν το στόμα για να 

μην πάθει κανένα κακό.  

Σε κάποια χωριά του Δήμου πίστευαν πως το τρίτο βράδυ από τη γέννα του μωρού, οι 

μοίρες θα το επισκέπτονταν για να του δώσουν χαρίσματα. Γι’ αυτό το λόγο άφηναν στο 

τραπέζι ένα δοχείο με γλυκό, τρία κουταλάκια και τρία ποτήρια νερού για να ευχαριστηθούν 

οι τρεις μοίρες και να γλυκάνουν τη ζωή του μωρού. 

Οι συγγενείς που επισκέπτονταν το μωρό του έφερναν «κανίσκια», δηλαδή δώρα, 

συνήθως ύφασμα για να το κάνουν ρούχα για το παιδί, ενώ ταυτόχρονα το ασήμωναν. 

Την ημέρα που σαράντιζε το παιδί, η μητέρα του το πήγαινε, μαζί με ένα μικρό 

αγοράκι, που είχε και τους δυο του γονείς, στην εκκλησία για να του διαβάσει την ευχή ο 

παπάς, όπως έκανε η Παναγία με το Χριστό. Αν το μωρό ήταν αγόρι, ο παπάς το έπαιρνε 

μέσα στο ιερό και το περνούσε πάνω από την Αγία Τράπεζα, ενώ αν ήταν κορίτσι του 

διάβαζε απλά την ευχή στο κυρίως ναό. Στην περίπτωση μόνο, που ήταν αγόρι και η λεχώνα 

είχε σοβαρό λόγο να βγει από το σπίτι πριν σαραντίσει, ο παπάς θα πήγαινε στο σπίτι να της 

διαβάσει τη μισή ευχή και να την «ελευθερώσει» στις 20 ημέρες, το λεγόμενο 

«μεσοσαράντισμα» (Σαρλής, 2006: 18).  

Αυτό που φοβόντουσαν πολύ οι μανάδες για τα μωρά τους ήταν το κακό μάτι. Όταν 

έβλεπαν το μωρό να χασμουριέται ή να μην έχει διάθεση, νόμιζαν πως κάποιος το μάτιασε. 

Έτσι, για να βεβαιωθούν ότι ήταν ματιασμένο, έριχναν μέσα σε ένα ποτήρι νερό τρία 

αναμμένα κάρβουνα λέγοντας: «Ιησούς Χριστός νικάει και όλα τα κακά σκορπάει». Εάν τα 

κάρβουνα έμεναν στην επιφάνεια του νερού σήμαινε ότι το παιδί δεν ήταν ματιασμένο, ενώ 

εάν συνέβαινε το αντίθετο, έπαιρναν νερό από το ποτήρι έβρεχαν το πρόσωπο του μωρού και 

το σταύρωναν. Εάν το μωρό έκλαιγε απαρηγόρητο, έλεγαν πως το παιδί είναι «κομμένο» και 

το έτρεχαν σε κάποια που γνώριζε από γιατροσόφια για να του κάνει εντριβή με λάδι και να 

το ηρεμήσει. Σε περίπτωση που το παιδάκι είχε ανήσυχο ύπνο ή έβλεπε εφιάλτες, πήγαιναν 

την Κυριακή στην εκκλησία και γονάτιζαν κάτω από το Ευαγγέλιο την ώρα της ανάγνωσής 

του. 

Μέχρι και την βάπτιση του μωρού, δεν επιτρεπόταν να του κόψουν τα μαλλιά. Ο 

παπάς θα κόψει τρεις τούφες από τα μαλλιά του μωρού κατά το μυστήριο της βαπτίσεως. 

Αυτός, που θα το πρωτοκούρευε έπρεπε να είναι άνδρας. 

Χαρακτηριστικά ήταν τα στιχάκια που τους τραγουδούσαν για να τα χορέψουν και να 

παίξουν μαζί τους όπως το: «Έχω γιο και έχω χαρά που θα γίνω πεθερά, έχω κόρη και έχω 

πίκρα γιατί θα της φτιάξω προίκα!».  
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Η θέση της γυναίκας στο σπιτικό, εξαρτιόταν και από το φύλο των παιδιών που θα 

γεννούσε. Αν το πρώτο της παιδί ήταν αγόρι, ανέβαινε πολύ στην υπόληψη των πεθερικών 

της και του άνδρα της. Από την άλλη, αν γεννούσε μόνο κορίτσια, ο σύζυγος θεωρούσε την 

γυναίκα του υπεύθυνη, παρόλο που ο άνδρας είναι αυτός που καθορίζει το φύλο του παιδιού, 

γονιδιακά. 

 

2.2.3.1.3.2. Βάπτιση 

  

Το μυστήριο της βαπτίσεως μέχρι και τις αρχές του 20
ου

 αιώνα τελούνταν συνήθως 

στο σπίτι. Σταδιακά όμως, η τελετή άρχισε να λαμβάνει χώρα στην εκκλησία. Η βάπτιση 

γινόταν κατά την διάρκεια του πρώτου έτους της ζωή του παιδιού, αφού είχε βέβαια 

σαραντίσει, και αποτελούσε μια από τις πιο σημαντικές ημέρες για τη ζωή του ως ορθόδοξου 

χριστιανού.  

Η παιδική θνησιμότητα ήταν υψηλή εκείνα τα χρόνια και οι γονείς το ένιωθαν 

αμαρτία αν το παιδί τους «έφευγε» αβάπτιστο. Έτσι, σε περιπτώσεις που το παιδάκι ήταν 

βαριά άρρωστο, του έκαναν «αεροβάπτισμα». Το σήκωναν δηλαδή προς την ανατολή και 

έλεγαν: «Βαπτίζεται ο δούλος ή η δούλη του Θεού (τάδε), εις το όνομα του Πατρός και του 

Υιού και του Αγίου Πνεύματος, Αμήν».  

Παραδοσιακά, το πρώτο παιδί το βάπτιζε ο κουμπάρος που είχε παντρέψει το ζευγάρι, 

καθώς όπως έλεγαν είχε δεθεί με την πρώτη κουμπαριά και τώρα έπρεπε να λυθεί ή το «όπου 

έβαλε στεφάνι να βάλει και λάδι». Υπήρχε όμως και η περίπτωση να μην βαπτίσει το πρώτο 

παιδί, αλλά κάποιο από τα επόμενα. Αυτό γινόταν όταν ο κουμπάρος είχε ήδη βαπτίσει ένα 

παιδάκι διαφορετικού φύλου. Σύμφωνα με την παράδοση της εκκλησίας, οι νονοί έπρεπε να 

βαφτίζουν ή μόνο κορίτσια ή μόνο αγόρια, καθώς τα παιδιά που είχαν τον ίδιο νονό για την 

εκκλησία λογίζονταν ως αδέλφια, τα λεγόμενα «λαδαδέλφια». Έτσι για να αποφευχθεί το 

ενδεχόμενο γάμου μεταξύ δύο λαδαδελφιών ο κάθε νονός έπρεπε να βαπτίζει μόνο του ιδίου 

φύλου παιδιά.  

Το κάλεσμα του κουμπάρου γινόταν με την προσφορά ενός ζώου προς αυτόν από τον 

πατέρα και δώρων από την μητέρα προς τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας του κουμπάρου. Ο 

νονός ήταν υπεύθυνος να φέρει τα βαπτιστικά και τα μαρτυριάρικα του μωρού, τη λαμπάδα, 

αλλά όχι τον σταυρό, που τον έπαιρναν οι γονείς του παιδιού. Επίσης, ο κουμπάρος έπρεπε να 

πληρώσει τον παπά και τον ψάλτη καθώς και το κορίτσι που ζέσταινε το νερό στο σπίτι του 

για να το ρίξει στην κολυμβήθρα.  

Η μητέρα, σε αντίθεση με τους συγγενείς της, δεν ήταν παρούσα στη βάπτιση του 

παιδιού της. Έμενε στο σπίτι, αγνοώντας τις περισσότερες φορές το όνομα που θα δινόταν 

στο μωρό. Όταν λοιπόν ο νονός έλεγε το όνομα στην εκκλησία, τα παιδάκια που βρίσκονταν 

εκεί, έφευγαν τρέχοντας για να φέρουν τα συχαρίκια και να πουν το όνομα του μωρού στην 

μητέρα, η οποία θα ασήμωνε το παιδί που πρώτο θα της έφερνε το μήνυμα. Μετά από την 

δεκαετία του ’50 άρχισε η μητέρα να πηγαίνει στην εκκλησία, αλλά και πάλι έμενε έξω από 

αυτήν την ώρα που θα ακουγόταν το όνομα του παιδιού.  

Το όνομα το επέλεγε συνήθως ο πατέρας μαζί με τους γονείς του και το μετέφεραν 

στον κουμπάρο. Συνήθως του έδιναν το όνομα του παππού ή της γιαγιάς του. Όμως υπήρχαν 

περιπτώσεις που ο νονός αποφάσιζε για δικούς του λόγους να αναφέρει στον παπά ένα 
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διαφορετικό όνομα. Έτσι, ο πατέρας ερχόταν προ τετελεσμένων, καθώς δεν μπορούσε να 

αλλάξει το όνομα που ανακοινωνόταν στον ιερέα. Προέκυπταν τότε συνήθως κόντρες μεταξύ 

πατέρα και νονού. 

Το μυστήριο της βαφτίσεως ξεκινούσε στο νάρθηκα της εκκλησίας όπου ο νονός 

μιλούσε εκ μέρους του μωρού και επικύρωνε την πίστη του στον Ιησού Χριστό, ενώ στην 

συνέχεια ανακοίνωνε το όνομα του παιδιού. Το όνομα αυτό σχεδόν πάντα ήταν χριστιανικό. 

Έπειτα, προχωρούσαν στο κυρίως μέρος της εκκλησίας όπου ο ιερέας ευλογούσε το νερό της 

κολυμπήθρας, ρίχνοντας μέσα λάδι, που είχε φέρει ο νονός. Ο παπάς κρατούσε το γυμνό 

μωράκι πάνω από την κολυμπήθρα, ώσπου να το αλείψει παντού με λάδι ο νονός και στην 

συνέχεια το βύθιζε στην κολυμπήθρα τρεις φορές. Ακολουθούσε το μυστήριο του χρίσματος, 

όπου ο παπάς μύρωνε το μωρό και έκοβε τρεις τούφες μαλλιά από το κεφάλι του. Στη 

συνέχεια ευλογούσε τα λαδόπανα του μωρού και το έδινε για να το ντύσουν με ολόασπρη 

φορεσιά. Μετά του φορούσε το σταυρό και ακολουθούσαν τρεις περιφορές του παπά με το 

νονό και το μωράκι γύρω από την κολυμπήθρα.  

Μόλις τελείωνε το μυστήριο, ο νονός έπρεπε να παραδώσει το παιδί στην μητέρα του, 

που περίμενε στο σπίτι, λέγοντας: «Σου παραδίδω κουμπάρα το παιδί, βαπτισμένο, 

μυρωμένο, του Θεού παραδομένο. Να το φυλάς από φωτιά, από γκρεμό κι από κάθε τι κακό». 

Εκείνη έσκυβε και του φιλούσε το χέρι και μετά έπαιρνε στην αγκαλιά της το βαπτισμένο 

πλέον παιδί της. Οι συγγενείς και οι φίλοι έδιναν τις ευχές τους στους γονείς: «Να σας ζήσει» 

και ύστερα άρχιζε το γλέντι στο σπίτι ή σε κάποιο καφενείο του χωριού. Το γλέντι της 

βαπτίσεως πολλές φορές ήταν αντίστοιχο με αυτό του γάμου με αρκετό φαγητό, κρασί και 

όργανα. 

Στην περίπτωση που οι γονείς δεν είχαν νονό ή είχαν ταγμένο το παιδί, το πήγαιναν σε 

μία εκκλησία την ημέρα που πανηγύριζε και το άφηναν κάτω από την εικόνα του τιμώμενου 

Αγίου στο τέμπλο της εκκλησίας. Όταν τελείωνε το Ευαγγέλιο, ο πρώτος που θα άφηνε ένα 

μαντήλι επάνω στο μωρό ή θα το έπαιρνε αγκαλιά, θα γινόταν ο νονός του. Αμέσως μετά τη 

Θεία Λειτουργία τελούνταν η βάπτιση. Έπρεπε όμως, οι γονείς να είχαν μαζί τους πέρα από 

το σταυρό και τα βαφτιστικά του μωρού. Η μητέρα όφειλε να βγει έξω από την εκκλησία 

κατά την διάρκεια του μυστηρίου.  

Τις τρεις πρώτες μέρες μετά την βάφτιση, το μωρό δεν έπρεπε να κάνει μπάνιο. Το 

νερό από το πρώτο μπάνιο και το πλύσιμο των βαπτιστικών έπρεπε να φυλαχτεί και είτε να το 

πάνε στην εκκλησία στο χωνευτήρι ή να το ρίξουν στη θάλασσα ή σε ποτάμι. 

Για τις επόμενες τρεις Κυριακές, το μωρό, βασταζόμενο από το νονό του, έπρεπε να 

κοινωνήσει ντυμένο με τα βαφτιστικά του. Ένα αγοράκι έπρεπε να τους συνοδεύει, 

κρατώντας αναμμένη την λαμπάδα.  

 

2.2.3.1.3.3. Προξενιό – Αρραβώνας – Γάμος 

 

Οι περισσότεροι γάμοι γίνονταν με προξενιό. Όμως δεν έλειπαν και οι περιπτώσεις 

που ο γαμπρός έκλεβε την νύφη, εάν οι δύο νέοι είχαν ερωτευτεί και οι γονείς τους δεν 

ήθελαν. Έτσι, είχαν οι δυο τους συνεννοηθεί πως, όταν η κοπέλα θα έκανε σήμα στον νεαρό, 

ήταν η κατάλληλη ευκαιρία, αυτός θα πήγαινε να την πάρει. Σε αυτή την περίπτωση, την 
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επόμενη μέρα, θα παντρεύονταν σε κάποιο άλλο χωριό με παπά και με κουμπάρο και αργά ή 

γρήγορα ερχόταν και η συμφιλίωση με το ένα ή και με τα δύο συμπεθεριά.  

Στην παρούσα εργασία θα αναλυθεί διεξοδικά η περίπτωση της συνηθισμένης μορφής 

γάμου, δηλαδή αυτής με το προξενιό.  

Όλα ξεκινούσαν με το προξενιό, το οποίο συνήθως το κανόνιζε η προξενήτρα με την 

μητέρα του γαμπρού. Αυτή επέλεγε ποια ήταν η άξια κοπέλα για τον γιο της. Επίσης, μπορεί 

και ο γαμπρός να ήθελε μια συγκεκριμένη γυναίκα για σύζυγό του. Σπάνια έπαιρνε την 

πρωτοβουλία το σόι της κοπέλας για να ζητήσει κάποιο νέο για γαμπρό. Όταν ήθελαν να γίνει 

κάτι επίσημο στέλνανε την προξενήτρα, η οποία όμως έπαιρνε, συνήθως, προμήθεια και γι’ 

αυτό το λόγο, αν κάποια οικογένεια ήταν φτωχή, πήγαιναν ή ο πατέρας ή η μητέρα του 

γαμπρού ή κάποιος άλλος συγγενής για το προξενιό. Η προξενήτρα ή ο προξενητής έπρεπε να 

ξέρουν να λένε ψέματα και «φούσκωναν» την αλήθεια με σκοπό να πετύχουν τον στόχο τους 

και να πετύχει το προξενιό. Στο τέλος μπορεί να ρώταγαν και την κόρη, ενώ δεν έλειψαν και 

οι περιπτώσεις που το έμαθε αφού είχε κλείσει το προξενιό. Ειδικά τα παλιότερα χρόνια η 

κοπέλα δεν είχε δικαίωμα επιλογής.  

Πολλές φορές, πριν προχωρήσουν στο προξενιό περνούσαν από διάφορα τεστ τις 

υποψήφιες νύφες, χωρίς αυτές να το υποψιαστούν. Για παράδειγμα, η προξενήτρα πήγαινε 

στο σπίτι της υποψήφιας με την μαγκούρα της και έκανε πως της πέφτει. Έπειτα περίμενε να 

δει την αντίδραση της κοπέλας, αν δηλαδή θα έσκυβε να την πιάσει ή όχι. Ή μπορεί να 

δοκίμαζε την νοικοκυροσύνη της βλέποντας πόσο περιποιημένο ήταν το τζάκι και αν είχε 

μαζέψει την στάχτη.  

Μόλις γίνονταν τα τελειώματα, δηλαδή έκλεινε η συμφωνία ανάμεσα στους 

συμπεθέρους στο σπίτι της νύφης, έπεφτε τουφεκιά και άρχιζε να μαζεύονται οι στενοί 

συγγενείς για να συγχαρούν. Στα τελειώματα συντασσόταν και το προικοσύμφωνο. 

Το προικοσύμφωνο ήταν ένα επίσημο έγγραφο στην καθαρεύουσα γραμμένο, με 

σφραγίδες και υπογραφές, το οποίο κατέγραφε οτιδήποτε θα έπαιρνε προίκα η νύφη από τον 

πατέρα της. Όσο περισσότερη προίκα είχε, τόσο πιο περιζήτητη νύφη ήταν, άσχετα αν είχε 

και κάποιο σωματικό «κουσούρι». Η προίκα περιελάμβανε χωράφια, ζώα, μετρητά, ίσως 

κάποιο σπίτι, σκεύη οικιακά και τα είδη ρουχισμού με το γιούκο της. Μετά την δεκαετία του 

’50 άρχισε να μην είναι υποχρεωτική η σύνταξη προικοσυμφώνου. Τα συμφωνούσανε με 

λόγο κάποιοι συμπέθεροι, χωρίς όμως να λείψουν οι περιπτώσεις αθέτησης του λόγου. 

Κάπως έτσι έμεινε η έκφραση «όσα πάρει η νύφη στην καβάλα», την ώρα της συμφωνίας 

δηλαδή. 

Οι αρραβώνες γίνονταν στο σπίτι της νύφης σε σύντομο χρονικό διάστημα, ανάλογα 

με την εποχή και τις δουλειές των οικογενειών. Αγόραζαν δώρα για τη νύφη οι συγγενείς του 

γαμπρού και το σόι της νύφης για το γαμπρό, όπως χρυσαφικά, υφάσματα για ρούχα κ.ά. Ο 

πατέρας του γαμπρού σταύρωνε σε μία εικόνα τις βέρες, τις οποίες είχε αγοράσει ο γαμπρός 

και τις φορούσε στο ζευγάρι. Αργότερα τα δαχτυλίδια του αρραβώνα τα ευλογούσε ο παπάς 

και τα έβαζε στο αριστερό χέρι του άντρα και της γυναίκας. Οι βέρες παρέμεναν στο 

αριστερό χέρι μέχρι την ημέρα του γάμου, όταν ο παπάς τις έβαζε στο δεξί χέρι του γαμπρού 

και της νύφης. Στον αρραβώνα οι συγγενείς εύχονταν «Καλά Στέφανα» και «Η ώρα η καλή». 

Ακολουθούσε γλέντι με μεζέδες και τραγούδια. Η νύφη μόνο με την συνοδεία των αδερφών 

της μπορούσε να δει τον γαμπρό στο διάστημα μέχρι και τα στέφανα, ενώ πολλές φορές 
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μπορεί να τύχαινε να μην είχε δει το σπίτι του μελλοντικού της συζύγου μέχρι την μέρα που 

θα έμπαινε νύφη σε αυτό. 

Οι οικογένειες άρχιζαν τις ετοιμασίες του γάμου μία εβδομάδα πριν. Κάθε μέρα ήταν 

αφιερωμένη και σε μια ή παραπάνω ειδικές «τελετουργίες». Στις προετοιμασίες βοηθούσαν 

τα κορίτσια του γάμου που ονομάζονταν «σκόρτσες». Επρόκειτο για τις ανύπαντρες αδερφές, 

ξαδέρφες και φίλες της νύφης. Ο αριθμός των κοριτσιών έπρεπε να είναι μονός, δηλαδή 3 ή 5 

ή 7 κ.τ.λ. Αν η νύφη παρέλειπε να ζητήσει από κάποια κοντινή της κοπέλα, που ήταν σε 

ηλικία γάμου, να την βοηθήσει επίσημα ως σκόρτσα, αυτό θα μπορούσε να αποτελέσει λόγο 

παρεξήγησης. Το να διατελέσει κάποια κοπέλα σκόρτσα ήταν πολύ σημαντικό, καθώς 

θεωρούσαν πως με αυτό τον τρόπο «έπαιρναν σειρά» και επιτάχυναν τη δική τους παντρειά.  

Πιο συγκεκριμένα, η εβδομάδα του 

γάμου ξεκινούσε την Δευτέρα το πρωί, στο 

σπίτι της νύφης. Εκεί στηνόταν ένα καζάνι 

και τρεις σκάφες στη σειρά όπου θα 

πλένονταν τα προικιά της νύφης. Μπορούσε 

να παρευρεθεί όλο το σόι, αλλά σίγουρα 

ήταν οι γονείς της νύφης, τα πεθερικά και ο 

γαμπρός αυτοί που θα ασήμωναν τις σκάφες. 

Περνούσε πρώτος ο γαμπρός και ασήμωνε το 

νερό. Όσα κέρματα έβγαιναν από το καζάνι 

τα έπαιρνε η νύφη, ενώ από τις σκάφες τα 

μοιράζονταν οι κοπέλες. Οι καλεσμένοι 

πήγαιναν με γλυκά και σαπούνι. Το κάθε 

ρούχο που πλενόταν περνούσε και από τις τρεις σκάφες. Στη συνέχεια άπλωναν τα προικιά 

και αργότερα την ίδια μέρα σιδέρωναν όσα είχαν στεγνώσει. Το σίδερο ζεσταινόταν με 

κάρβουνα. 

Την Τρίτη σιδέρωναν τα υπόλοιπα ρούχα. Το απόγευμα έπιαναν το προζύμι, χωριστά 

στο κάθε σόι, για το ψωμί που θα έφτιαχναν για το γλέντι που θα ακολουθούσε τις επόμενες 

ημέρες. Οι συγγενείς πήγαιναν στην βρύση με όργανα, έπαιρναν νερό και έρχονταν στο σπίτι. 

Έβαζαν σ’ ένα μεγάλο σκαφίδι αλεύρι και το ασήμωναν με κέρματα. Ένα μικρό αγόρι που 

είχε και τους δύο του γονείς, έπρεπε με το στόμα να πιάσει ένα κέρμα από το αλεύρι. Ύστερα 

έριχναν νερό και ολοκλήρωναν το προζύμι. 

Την Τετάρτη το πρωί ζύμωναν και έψηναν το ψωμί και στη συνέχεια ετοίμαζαν το 

δωμάτιο που θα γινόταν η έκθεση της προίκας. Άδειαζαν το μεγαλύτερο δωμάτιο από τα 

έπιπλα, τη σάλα συνήθως, άφηναν μόνο τα ντιβάνια και κρέμαγαν σκοινιά γύρω - γύρω στους 

τοίχους. Η προίκα αποτελούνταν από υφαντά, κουβέρτες καμηλό (χοντρές, μάλλινες) και 

καραμελωτές (πιο λεπτές που αρχικά στην ύφανση είχαν το σχήμα της καραμέλας), 

παπλώματα, σεντόνια, μαξιλαροθήκες, πετσέτες, ποδιές, κουρτίνες, φορέματα, εσώρουχα, 

εργόχειρα, τραπεζομάντηλα, σεμεδάκια, καρέ, κεντητά μπαουλόπανα, τζακόπανα, 

δισκόπανα, χαλιά, φλοκάτες, κιλίμια, χιράμια (πικέ κουβερτούλες που αποτελούσαν το καλό 

κάλυμμα των ντιβανιών), ταγάρια, πετοτάγαρα (το κεντητό ταγάρι με κρόσια). Κάποια από 

αυτά μπορούσαν να είναι αγοραστά, όπως τα σεντόνια, οι πετσέτες, τα παπλώματα, όμως τα 

περισσότερα έπρεπε να είναι χειροποίητα από την νύφη ή τη μητέρα της. Επίσης, η προίκα 

περιελάμβανε πιάτα, ποτήρια, μαχαιροπίρουνα, κατσαρόλες και άλλα σχετικά καθώς και 

Εικόνα 46: Πλύσιμο της Προίκας από τις «σκόρτσες» 
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γλάστρες με λουλούδια, για να στολίσει η νύφη το καινούριο της σπίτι. Δίπλωναν 

μακρόστενα τα σεντόνια και τα κρεμούσαν στο σκοινί, το ένα δίπλα στο άλλο, από πάνω τους 

τις μαξιλαροθήκες, έτσι ώστε να φαίνεται το κέντημά τους και απ’ έξω κρεμούσαν ανοιχτά τα 

κεντήματα, θέλοντας να δείξουν και την παραμικρή λεπτομέρεια, όπως τη δαντέλα κ.ά. Πάνω 

στα ντιβάνια έβαζαν τις διαφόρων ειδών πετσέτες, τις ποδιές της κουζίνας, νυχτικά, 

εσώρουχα, φορέματα και γενικά όλο τον ρουχισμό της νύφης. Στην άλλη πλευρά του 

δωματίου ήταν ο γιούκος ο οποίος περιελάμβανε τα χοντρά κομμάτια και αποτελούνταν από 

μονό αριθμό δεμάτων που το κάθε ένα είχε μονό αριθμό κουβερτών χαλιών, φλοκάτων κ.ά. 

   
Εικόνα 47: Έκθεση της προίκας 

Όσο πιο ψηλός ήταν ο γιούκος, τόσο πιο προκομμένη θεωρούνταν η νύφη. Στο επάνω 

μέρος του, τον διακοσμούσαν με τα μαξιλάρια της φιγούρας (κοφτά, κεντητά), ενώ στη μέση 

έβαζαν τα νυφικά μαξιλάρια και ανάμεσά τους μία εικόνα. Σε κάποιο άλλο σημείο του 

δωματίου ήταν τοποθετημένα τα γυαλικά, τα κατσαρολικά και τα υπόλοιπα είδη προικός. 

Έπρεπε όλα τα εκθέματα να είναι τοποθετημένα με τέτοιο τρόπο ώστε να είναι όλα εμφανή 

και να μπορούσαν να καταμετρηθούν. Συγχρόνως με την ετοιμασία της προίκας, 

προετοίμαζαν και τους μεζέδες και τα γλυκίσματα που θα προσέφεραν την Παρασκευή στην 

έκθεση της προίκας. 

Πέμπτη πρωί φτιάχνονταν οι 

κουλούρες του γάμου στα σπίτια του 

γαμπρού και της νύφης. Ήταν στην ουσία 

ψωμί ζυμωτό, πιο αφράτο, με γλυκιά γεύση 

που προσιδίαζε στο τσουρέκι. Οι 

«κεντήστρες» της περιοχής κεντούσαν στην 

κυριολεξία την κουλούρα είτε με ζυμάρι, 

είτε με πιρούνια ή με φιδέ. Ο πιο απλός 

τρόπος ήταν με τα πιρούνια, ο πιο 

συνηθισμένος με το ζυμάρι, ενώ 

περισσότερη λεπτοδουλειά και δεξιοτεχνία 

ήθελε αυτός με το φιδέ, που είχε το πιο 

εντυπωσιακό αποτέλεσμα. Έριχναν το φιδέ 

στο νερό να πάρει μια βράση ώστε να 

ξεκολλήσει και άρχιζαν το στόλισμα. Τα σχέδια της κουλούρας ποικίλα: λουλούδια, 

σταφύλια, γιρλάντες, στεφάνια, σταυρός κ.ά. Ορισμένες φορές, αφού την έψηναν, την 

μέλωναν και κάρφωναν τρία γαρύφαλλα (μπαχαρικό) και κουφετάκια. Σε κάποια άλλη 

μπορεί να κοσκίνιζαν και άχνη ζάχαρη απαλά, για να φαίνεται το σχέδιο. Ο αριθμός των 

κουλούρων θα έπρεπε να είναι μονός, ενώ κάποιες από αυτές είχαν τρύπα στη μέση, όπου τις 

Εικόνα 48: Άψητη Κεντητή Κουλούρα του γάμου 
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στόλιζαν με φρέσκα λουλούδια. Ξεχωριστή ήταν και η κουλούρα του βλάμη, στην οποία η 

μάνα της νύφης περνούσε ένα λευκό μαντήλι στην τρύπα και του την κρεμούσε στο ζωνάρι. 

Πέμπτη απόγευμα γίνονταν τα καλέσματα στους συγγενείς και τους φίλους του χωριού, ενώ 

στους μακρινούς μπορεί να είχαν γίνει μία εβδομάδα νωρίτερα. Η πρόσκληση αποτελούταν 

από πουγκάκια που περιείχαν τρία γαρύφαλλα (μπαχαρικό) τυλιγμένα σε μία κόκκινη 

ζελατίνα. Εξ’ αιτίας αυτού του τρόπου καλέσματος έχει μείνει η φράση «μα καλά, 

γαρύφαλλα θέλει;», σε κάποιον που δυσκολεύεται να δεχτεί την πρόσκληση σ’ ένα κάλεσμα. 

Ως προς τον τρόπο διανομής των καλεσμάτων υπάρχουν διαφορετικές εκδοχές από χωριό σε 

χωριό της περιοχής. Σε κάποια χωριά πήγαιναν και έδιναν τα καλέσματα δύο ελεύθερες 

κοπέλες από το κάθε σόι. Η δεύτερη εκδοχή θέλει τα καλέσματα, να τα μοιράζουν στο σόι 

της νύφης τα κορίτσια του γάμου, ενώ στο σόι του γαμπρού οι ανύπαντρες αδερφές, 

ξαδέρφες, γειτόνισσές του, δηλαδή και ο γαμπρός είχε κορίτσια του γάμου. Ο αριθμός των 

κοριτσιών εδώ θα έπρεπε να είναι μονός. Η μία κοπέλα θα κρατούσε ένα δίσκο με τα 

καλέσματα. Η δεύτερη κοπέλα είχε ένα ταγάρι στον ώμο και εκεί ο καθένας που δεχόταν το 

κάλεσμα έβαζε ένα «πεσκέσι», ένα κέρασμα που αποτελείται από ρόδια, μήλα, καρύδια, 

ξηρούς καρπούς τα οποία έδιναν για το ζευγάρι. Η τρίτη κοπέλα κρατούσε ένα δίσκο με ένα 

μπουκάλι κρασί και ένα ποτήρι και κέρναγε το νοικοκύρη του σπιτιού που πήγαινε να 

καλέσει. Η επόμενη κοπέλα κρατούσε και αυτή ένα δίσκο με ένα – δυο γλυκά και εκεί έπρεπε 

να βάλει ο καθένας ένα γλυκό. Στο τέλος αυτά τα γλυκά τα μοιράζονταν τα κορίτσια του 

γάμου. Οι υπόλοιπες κοπέλες είχαν συνοδευτικό ρόλο. Και στις δύο εκδοχές τα κορίτσια 

έλεγαν: «Σας καλεί ο τάδε στην προίκα που θα γίνει την Παρασκευή την τάδε ώρα, το 

Σάββατο το βράδυ στο γλέντι, την Κυριακή το μεσημέρι στο τραπέζι και την Κυριακή το 

απόγευμα την τάδε ώρα στο γάμο του γιού ή της κόρης του». Τους καλούσαν σε όλες τις 

εκδηλώσεις του γάμου, δεν ήταν όπως σήμερα που μπορεί κάποιος να καλέσει στον γάμο, 

αλλά όχι στο τραπέζι. Αν τώρα τύχαινε να είναι από το ίδιο χωριό ο γαμπρός και η νύφη, 

ήταν πιθανό στο ίδιο σπίτι να πάνε δύο καλέσματα, καθώς η κάθε οικογένεια καλούσε 

χωριστά τους γνωστούς της.  

Την Παρασκευή γινότανε η έκθεση της προίκας. Στην αρχή έμπαιναν να την δουν και 

να την ασημώσουν οι συγγενείς της νύφης με πρώτους τους γονείς της και τους κοντινούς 

συγγενείς. Καρφίτσωναν χαρτονομίσματα στα προικιά και έραιναν με ροδοπέταλα και ρύζι, 

λέγοντας «Καλορίζικα να’ ναι». Στην συνέχεια τα κορίτσια του γάμου κερνούσαν μεζέδες 

(κρέας βραστό ή ψητό) με το πιρούνι τον καθένα στο στόμα. Οι παρευρισκόμενοι κρατούσαν 

μόνο ένα κρασοπότηρο που το γέμιζαν συχνά τα κορίτσια.  

Αργότερα έρχονταν ο γαμπρός με το σόι του. Τα παλιότερα χρόνια έρχονταν με άλογα 

και μουλάρια, στο κεφάλι των οποίων η νύφη έβαζε ένα άσπρο μαντηλάκι. Μαντήλι, επίσης, 

θα έπαιρνε και αυτός που οδηγούσε το ζώο. Αργότερα οι συγγενείς πήγαιναν με αυτοκίνητα, 

τα οποία στολίζονταν με παρόμοιο τρόπο. Μπαίνουν λοιπόν ο γαμπρός με το σόι του, 

τραγουδώντας και κρατώντας μπαούλα. Ραίνουν με ρύζι και ασημώνουν την προίκα και τα 

μπαούλα, δίνοντας ευχές όπως: τα ρούχα να είναι καλορίζικα και καλότυχα και 

κριτικάροντας είτε θετικά, είτε αρνητικά. Η μέρα αυτή είχε χαρακτηριστεί ως η μέρα της 

κουτσομπόλας, ενώ τα σχόλια συνεχίζονταν και τις επόμενες ημέρες. Έπειτα άρχιζαν να τα 

μαζεύουν μετρώντας τα και καταγράφοντάς τα. Κανένα κορίτσι του γάμου και συγγενής της 

νύφης δεν βοηθούσε στο μάζεμα της προίκας. Περίμεναν να δουν πόσο προκομμένες ήταν οι 

συμπεθέρες. Και όπως έλεγαν, δεν φτάνει που τους έπαιρναν την προίκα, να βοηθήσουν 
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κιόλας; Όλα έπρεπε να διπλωθούν σωστά και όχι από την ανάποδη, καθώς αυτό θεωρούνταν 

γρουσουζιά. Επίσης φρόντιζαν να μην μείνει καμία καρφίτσα πάνω στα ρούχα, γιατί έλεγαν 

πως εύκολα θα μπορούσαν να γίνουν μάγια. Τοποθετούσαν στα μπαούλα τα ασπρόρουχα και 

γενικά τα ψιλικά και σε μπόγους – δέματα τον πιο χοντρό ρουχισμό. Πρόσεχαν ο γιούκος να 

μοιραστεί σε μονό αριθμό δεμάτων, όπου στον καθένα θα υπήρχε μονός αριθμός κουβερτών, 

χαλιών κ.ά. Τα γυαλικά τα έβαζαν σε κούτες. Παράλληλα σε κάποια χωριά του σημερινού 

Δήμου Σικυωνίων, η νύφη μοίραζε εκείνη την στιγμή δώρα στα μέλη της νέας της 

οικογένειας, ενώ σε κάποια άλλα την Κυριακή, μετά το γάμο. Είχε δώρα για τον πεθερό 

πιζάμες, πουκάμισο, για την πεθερά ύφασμα για να ράψει φόρεμα, μαντήλι, νυχτικό, αλλά και 

για τους κουνιάδους και τις κουνιάδες της.  

Ο πρώτος που θα έβγαινε από το σπίτι ήταν ένα αγόρι, που είχε και τους δυο του 

γονείς, το οποίο θα κρατούσε την εικόνα, τα νυφικά μαξιλάρια και ένα βάζο με μέλι. Αυτό το 

παιδί, κρατώντας τα ίδια αντικείμενα, θα ήταν και το πρώτο που θα έμπαινε στο σπίτι του 

γαμπρού. Τα δέματα και όλα τα υπόλοιπα τα έπαιρναν στην πλάτη οι άντρες και τα 

μετέφεραν προς τα άλογα ή τα αυτοκίνητα. Το πιο χαριτωμένο στην διαδικασία μεταφοράς 

της προίκας ήταν πως οι συγγενείς της νύφης πρόσεχαν να μην τους πάρει κάτι παραπάνω το 

σόι του γαμπρού, ενώ ταυτόχρονα προσπαθούσαν να κρατήσουν κάτι από τα προικιά. 

Αντίστοιχα οι συγγενείς του γαμπρού προσπαθούσαν να πάρουν κάτι επιπλέον από το 

πατρικό της νύφης, είτε ήταν ζωντανό (κότα, κόκορα, κουνέλι, αρνί κ.ά.) είτε γλάστρα, ενώ 

παράλληλα είχαν ανοιχτά τα μάτια προσέχοντας τους συγγενείς της νύφης. Στο τέλος, όταν 

έφευγαν οι συμπέθεροι, έδειχνε το ένα σόι στο άλλο τι κατάφερε να κρατήσει ή να αρπάξει 

και γελούσαν όλοι μαζί.  

  
Εικόνα 49 (α, β): Το παιχνίδι "κλεψίματος" της προίκας 

Με τραγούδια έπαιρναν τον δρόμο προς το σπίτι 

του γαμπρού. Ο γαμπρός δεν ακολουθούσε τα προικιά. 

Πρώτο λοιπόν έμπαινε το παιδί που προαναφέρθηκε και 

ακολουθούσαν οι υπόλοιποι με τα προικιά. Όταν 

έμπαιναν τα πράγματα στο σπίτι έφτανε και ο γαμπρός. 

Μόλις τακτοποιούσαν τα πράγματα και ξαναστηνόταν ο 

γιούκος, έστρωναν το νυφικό κρεβάτι τέσσερα 

ανύπαντρα κορίτσια. Ο γαμπρός το ξέστρωνε δυο φορές 

και οι κοπέλες το ξανάστρωναν. Στο τέλος έριχναν πάνω 

στο κρεβάτι ένα αγόρι, μη ορφανό, ευχόμενοι το πρώτο 

Εικόνα 50: Ένα αγόρι στο στρωμένο κρεβάτι 
για να είναι αγόρι το πρώτο παιδί του 
ζευγαριού 
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παιδί του ζευγαριού να είναι αρσενικό. Έπειτα ασήμωναν, έραναν και ρίζωναν το κρεβάτι 

δίνοντας ευχές. Φυσικά η νύφη δεν ήταν παρούσα σε αυτή την διαδικασία. Πολλά χρόνια 

αργότερα, η νύφη συμμετείχε στο στρώσιμο. Τελείωναν την βραδιά τους με γλέντι. 

Το Σάββατο το πρωί γινόταν η προετοιμασία για το βραδινό γλέντι. Οι πιο άξιες 

μαγείρισσες του χωριού πήγαιναν αφιλοκερδώς στο σπίτι και λόγω του ότι είχαν πάει σε 

αρκετούς γάμους μπορούσαν να ρυθμίσουν την ποσότητα των εδεσμάτων. Βοηθοί ήταν τα 

κορίτσια του γάμου. Το τραπέζι συνήθως περιελάμβανε κοκκινιστή κατσίκα με μακαρόνια ή 

βραστό. Αν το ζευγάρι ήταν από το ίδιο χωριό γινόντουσαν δύο διαφορετικά γλέντια, χωρίς 

ποτέ αυτά να ενωθούν. Ο καθένας γλεντούσε με τους συγγενείς του και αν τύχαινε να είναι 

κοινοί κάποιοι από αυτούς, τότε φρόντιζαν ή να μοιραστούν τα μέλη της οικογένειας, ή να 

πηγαινοέρχονται. Ο γαμπρός έστελνε δύο μερακλήδες και χορευταράδες άντρες, τους 

συμπεθεροκόπους, στο γλέντι της νύφης, οι οποίοι θα κρατούσαν όλο το σόι να χορέψει, ενώ 

παράλληλα οι του σπιτιού θα προσπαθούσαν να τους μεθύσουν, καθώς εκείνο το βράδυ το 

κρασί έρρεε άφθονο. Το γλέντι ήταν με όργανα, (ενώ αργότερα έκανε την εμφάνισή του και 

το πικάπ) και κρατούσε μέχρι το πρωί.  

Ο γάμος τελούνταν κατά βάση Κυριακή. Είναι γνωστή η φράση: «Όλη η βδομάδα του 

γαμπρού και η Κυριακή της νύφης». Αν η ημέρα ήταν λαμπερή και ηλιόλουστη, έλεγαν πως 

η νύφη ήταν χαμογελαστή και καλόκαρδη, ενώ αντίθετα, εάν ήταν συννεφιασμένη την 

θεωρούσαν στενόκαρδη και γκρινιάρα. Εάν όμως έβρεχε σήμαινε πως η νύφη τσιμπούσε από 

το καπάκι της κατσαρόλας ή από το ταψί. 

Μέχρι περίπου το 1930 οι γάμοι γίνονταν στο σπίτι της νύφης, ενώ αργότερα στην 

εκκλησία. Ο παπάς δεν πληρωνόταν με χρήματα. Όμως την Κυριακή το πρωί, θα έστελναν 

στον παπά, που θα τελούσε την τελετή του γάμου, ένα κομμάτι από ένα σφαχτό, πλάτη 

αρνιού συνήθως, ως ανταμοιβή. Είχε τύχει περίπτωση, που ξεχάσανε το δώρο του παπά και 

αυτός το απόγευμα δεν άνοιγε την πόρτα της εκκλησίας. 

Ενδιαφέρον παρουσιάζει και το κάλεσμα του κουμπάρου, το οποίο γινόταν αρκετό 

καιρό νωρίτερα. Κουμπάρος συνήθως γινόταν ο νονός του γαμπρού, ή κάποιες φορές και ο 

γιος του νονού. Ο κουμπάρος βάπτιζε και το πρώτο παιδί του ζευγαριού και έτσι διαιωνιζόταν 

αυτή η κουμπαριά. Στην περίπτωση που ο νονός αδυνατούσε να γίνει κουμπάρος, τότε 

συνήθως τη θέση του έπαιρνε ένας φίλος του γαμπρού. Πήγαιναν, λοιπόν, στο σπίτι του 

κουμπάρου ο γαμπρός, ο πατέρας του και οι στενοί συγγενείς του, όπου εκτός από το κλασικό 

κάλεσμα με τα γαρύφαλλα, του προσφέρουν και ένα ζυγούρι, το οποίο έφερε στον ώμο του, 

συνήθως, ο γαμπρός. Δώρα όμως προσέφεραν και στην οικογένειά του, την γυναίκα και τα 

παιδιά του.  

Την Κυριακή το μεσημέρι λάμβανε χώρα το τραπέζι του γάμου. Γι’ αυτό το λόγο από 

πολύ νωρίς είχε μπει το φαγητό στο φούρνο, ενώ είχαν στηθεί καζάνια και σούβλες με 

κρεατικά από τις μαγείρισσες, τις σκόρτσες και τις γυναίκες της οικογένειας. Για ακόμη μία 

φορά τα δύο συμπεθεριά γιόρταζαν χωριστά προ του γάμου, ενώ κοινό τραπέζι για όλους 

τους συγγενείς μετά την τελετή, όπως στη σημερινή εποχή, δεν υπήρχε. Στο σπίτι του 

γαμπρού υπήρχε η εξής ιδιαιτερότητα: Πριν το φαγητό οι συγγενείς του γαμπρού πήγαιναν με 

όργανα στο σπίτι του κουμπάρου για να τον πάρουν στο τραπέζι, που γινόταν στις δώδεκα το 

μεσημέρι. Αυτή τη φορά είχαν στηθεί μεγάλες τραπεζαρίες με άσπρα τραπεζομάντηλα και 

κανάτες με κρασί. Η κάθε οικογένεια έφερνε ως δώρα την κουλούρα και το κρασί. Η γυναίκα 

κρατούσε ένα δίσκο με ένα δαντελωτό πετσετάκι και πάνω έβαζε την κουλούρα της, στο 
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κέντρο της οποίας τοποθετούσαν λουλούδια. Ο 

άντρας κρατούσε την μπουκάλα με το κρασί. 

Πήγαιναν την κουλούρα αρχικά σ’ ένα μεγάλο 

κεντρικό τραπέζι, όπου ένα αγόρι, που είχε μάνα και 

πατέρα, την σταύρωνε και έκοβε ένα κομμάτι. Το 

υπόλοιπο το έπαιρνε η νοικοκυρά πίσω και στο 

τραπέζι. Η κάθε οικογένεια είχε μπροστά της την 

κουλούρα της και μπορούσε να φάει από αυτή, ενώ 

παράλληλα οι σκόρτσες μοίραζαν ψωμί και από τις 

κουλούρες τις κεντητές που είχαν φτιάξει στο σπίτι 

την Πέμπτη. Σερβίριζαν το φαγητό και όλοι μαζί 

έτρωγαν. Με το που τελειώνει το φαγητό αρχίζει το 

γλέντι. Συνήθως στο γάμο οι περισσότεροι καλεσμένοι ήταν τούτζι (μεθυσμένοι). 

Μετά το γλέντι ξεκίναγε η ετοιμασία του γαμπρού. Έως τις αρχές του 20
ου

 αιώνα 

φορούσε φουστανέλα. Μετά άρχισαν οι γαμπροί να φορούν κουστούμι. Ο κουρέας τον ξύριζε 

και μετά οι φίλοι του τον έντυναν με πειράγματα και γέλια. Στην αυλή έβγαινε ένα πανεράκι, 

και ό,τι μαζευόταν το έδιναν στον κουρέα.  

Παράλληλα, στο σπίτι της νύφης πραγματοποιούνταν ο δικός της στολισμός. Η νύφη 

με τις σκόρτσες, αμέσως μετά το φαγητό, δεν έμεναν στο γλέντι αλλά άρχιζαν τον 

καλλωπισμό (χτένισμα, μακιγιάζ, ντύσιμο). Μέχρι την δεκαετία του ‘40 με ’50 οι νύφες 

φορούσαν βλάχικα. Όταν λοιπόν ήταν έτοιμη η νύφη, κατέφθανε ο βλάμης, ο οποίος της 

έφερνε τα παπούτσια πάνω σε ένα ασημένιο δίσκο με δαντελωτό πετσετάκι, που είχε 

σκορπισμένα κουφέτα. Ο βλάμης συνήθως ήταν ο κουμπάρος, αλλά μπορεί να ήταν και ο 

καλύτερος φίλος του γαμπρού, προϋπόθεση ήταν να είναι ελεύθερος. Πριν βάλει το παπούτσι 

στην νύφη το ασήμωνε. Σε κάποια χωριά είχε το δικαίωμα να φιλήσει πεταχτά στο στόμα τις 

   
Εικόνα 52 (α, β, γ): Νυφική παραδοσιακή στολή Κρυονερίου 

σκόρτσες. Εάν παιζόταν ειδύλλιο με μία από τις κοπέλες, μπορεί να αρνιόταν να φιλήσει τις 

υπόλοιπες και να φιλούσε μόνο αυτή, δείχνοντας έτσι την προτίμησή του. Με το που έβγαινε 

από την κάμαρα ο βλάμης, η μητέρα της νύφης θα του περνούσε με άσπρο μαντήλι στο 

ζωνάρι την κουλούρα με την τρύπα στη μέση. Με την κουλούρα θα πάει ο βλάμης στο γάμο, 

Εικόνα 51: Κουλούρα του γάμου 
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με αυτή θα χορέψει και με αυτή θα μείνει έως το τέλος του γάμου. Παράλληλα μέσα στο 

δωμάτιο, όταν αποχωρούσε ο βλάμης, οι κοπέλες του γάμου έβγαζαν τα παπούτσια της νύφης 

και έγραφαν από κάτω τα ονόματά τους. Πίστευαν πως όποιο όνομα είχε σβηστεί το βράδυ, 

όταν η νύφη έβγαζε τα παπούτσια της, αυτή η κοπέλα θα παντρευόταν μέσα στο έτος.  

Το ζευγάρι οπωσδήποτε φορούσε φυλαχτό για το κακό μάτι. Τόσο ο γαμπρός όσο και 

η νύφη πριν φύγουν από το σπίτι τους, σκύβουν και ασπάζονται το χέρι των γονιών τους για 

να πάρουν την ευχή τους. Ο πατέρας της νύφης, συνήθως, την «ασημώνει» με κάτι χρυσό. Το 

κλίμα στο σπίτι της νύφης είναι πιο συγκινητικό, καθώς αποχωρίζονται την κόρη τους. Όπως 

λέει και η λαϊκή ρύση: «γάμος χωρίς κλάματα και κηδεία χωρίς γέλια δεν γίνεται!».  

Μόλις ο γαμπρός ξεκινούσε με το συμπεθεριό για την εκκλησία, έφευγε μπροστά 

κάποιος νέος για να φέρει τα συχαρίκια στην νύφη. Αυτός ο νεαρός λεγόταν συχαριάρης. 

Εκεί οι συγγενείς της νύφης θα τον κερνούσαν μεζέ και κρασί και θα προσπαθούσαν να τον 

μεθύσουν. Γενικότερα, σαν έσμιγαν τα συμπεθεριά, προσπαθούσε ο ένας να πειράξει τον 

άλλο και να τον μεθύσει. 

Όταν ερχόταν η ώρα του γάμου, η νύφη συνοδευόταν συνήθως από τον πατέρα της 

και τον αδερφό της ή αν δεν υπάρχουν αυτοί, από κάποιον άλλο κοντινό συγγενή της, από 

την οικογένεια του πατέρα της. Μπροστά πηγαίνει η νύφη με τον πατέρα και τον αδερφό της 

και πίσω ακριβώς οι γυναίκες που τραγουδάνε πιασμένες αγκαζέ και πιο πίσω η μητέρα και 

οι υπόλοιποι συγγενείς. Εάν όμως υπήρχαν όργανα και κλαρίνα, τότε αυτά προηγούνταν της 

νύφης.  

Τον γάμο θα τον παρακολουθούσε όλο το χωριό, είχαν δεν είχαν κάλεσμα, είτε στο 

προαύλιο της εκκλησίας, είτε στην πλατεία, είτε από το παράθυρο. Τις επόμενες μέρες θα 

συζητούσαν και θα σχολίαζαν το γεγονός. 

Μόλις η νύφη φτάσει στην εκκλησία, ο γαμπρός στέκεται και την θαυμάζει και 

αμέσως μετά ασπάζεται το χέρι του πατέρα της. Μπαίνουν στην εκκλησία και ακολουθεί η 

τελετή, όπως γίνεται και στη σημερινή εποχή, με τα στέφανα, τον παπά να δίνει στη νύφη και 

στο γαμπρό να πιούνε κόκκινο γλυκό κρασί από το ίδιο ποτήρι, με το περισσευούμενο κρασί 

να πρέπει να το πιει ο κουμπάρος, καθώς και το «Ησαΐα χόρευε» όπου οι παρευρισκόμενοι 

έριχναν ρύζι στο ζευγάρι. Στο «η δε γυνή να φοβείται τον άνδρα», η νύφη μπορεί να πατούσε 

το πόδι του γαμπρού, με αποτέλεσμα κάποιες φορές να υπάρξουν σοβαρές αντιδράσεις τόσο 

από τον γαμπρό (χαστούκι, σταμάτημα του μυστηρίου), όσο και από την πεθερά της.  

Τις πρώτες δεκαετίες του 20
ου

 αιώνα δεν προσφέρονταν στο τέλος κουφέτα, αλλά από 

όταν ήρθαν στην περιοχή, ο παπάς έδινε κουφέτα από το δίσκο με τα στέφανα στις ελεύθερες 

κοπέλες, για να τα βάλουν κάτω από το μαξιλάρι τους, ώστε να ονειρευτούν ποιον θα 

παντρευτούν. Την ώρα που περνούσαν οι συγγενείς και οι φίλοι για να ευχηθούν στο ζευγάρι, 

οι φίλοι του γαμπρού, πολλές φορές του έριχναν ένα ελαφρύ χαστούκι αντί για φιλί, ενώ οι 

άμεσοι συγγενείς και του γαμπρού και της νύφης την ασήμωναν καρφιτσώνοντας επάνω στη 

νυφική φορεσιά της χαρτονομίσματα. Το πρώτο ήταν πάνω στην φορεσιά, τα επόμενα 

καρφιτσώνονταν το ένα πάνω στο άλλο. Η πεθερά ή ο πεθερός μπορούσαν να της περάσουν 

ένα χρυσαφικό (βραχιόλι, λίρα, κ.ά.). Αυτό γύρω στο 1960 γινόταν μόλις έδινε τα δώρα στους 

συγγενείς του γαμπρού. 

Έπειτα, η νύφη και ο γαμπρός, ο καθένας στο άλογό του παλιότερα, αγκαζέ αργότερα, 

έπαιρναν τον δρόμο προς το σπίτι του γαμπρού. Όταν θα έφταναν, αυτός που κρατούσε τα 

χαλινάρια του αλόγου της νύφης, μόλις αυτή κατέβαινε, έπρεπε να περάσει τρεις φορές πάνω 
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από το άλογο, χωρίς όμως να το καβαλικέψει. Η νύφη, είχε σε ένα μαντήλι επάνω της, ρόδια, 

καρύδια και αμύγδαλα, ενώ τα μετέπειτα χρόνια κέρματα με κουφέτα, και τα πετούσε προς τα 

πίσω, στους καλεσμένους, χωρίς να βλέπει, όπως τώρα γίνεται με την ανθοδέσμη. Αμέσως 

μετά θα έδινε η νύφη τα δώρα προς τους στενούς συγγενείς του γαμπρού, τον κουμπάρο 

συνήθως πουκάμισο και προς τις σκόρτσες ποδιές (Δέδες, 2007: 228). Μετά θα έπαιρνε στην 

αγκαλιά της ένα μικρό έως δύο χρονών αγοράκι που είχε και τους δύο του γονείς και θα του 

έκανε δώρο μία φορεσιά και κέρματα μαζί με κουφέτα δεμένα σ’ ένα λευκό μαντήλι. Ύστερα 

μαζί με τον άντρα της πλέον οδεύουν προς την είσοδο του σπιτιού. Λίγο πριν την πόρτα 

πατούν πάνω σε μια σιδερένια βέργα, συνήθως τη μασιά του τζακιού, έτσι ώστε να στεριώσει 

ο γάμος. Μέσα από την πόρτα περιμένει η μητέρα του γαμπρού κρατώντας ένα δίσκο με μέλι 

ή κάποιο γλυκό του κουταλιού με σκοπό να μελώσει του νεόνυμφους για να είναι γλυκιά η 

ζωή τους. Αμέσως μετά έπαιρνε ένα άσπρο μεγάλο μαντήλι, το περνούσε πίσω από τα 

κεφάλια του ζευγαριού και τους τραβούσε προς το σπίτι. Αφού έμπαιναν με το δεξί, η νύφη 

θα φιλούσε το χέρι της πεθεράς της. Ακολουθούσαν οι υπόλοιποι συγγενείς του γαμπρού και 

άρχιζε ένα σύντομο γλέντι με κέρασμα στα όρθια, χωρίς στρωμένο τραπέζι. Πρώτοι χόρευαν 

οι νεόνυμφοι μεταξύ τους, μετά με τους γονείς του γαμπρού και μετά με τους υπόλοιπους της 

ομήγυρης.  

   
Εικόνα 53 (α, β, γ): Έθιμα του γάμου, κατά την είσοδο του ζευγαριού στο νέο του σπίτι 

Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός, πως αν ο γαμπρός ήταν χήρος και παντρευόταν 

δεύτερη φορά, η νύφη δεν έπρεπε να μπει από την πόρτα που είχε βγει η πεθαμένη γυναίκα 

του και έτσι, αν δεν υπήρχε δεύτερη πόρτα, ή μπαλκονόπορτα, θα έμπαινε η νύφη από το 

παράθυρο! 

Μία συνήθεια ακόμη ήταν ο έλεγχος της παρθενίας της την επομένη το πρωί. Η 

πεθερά και αρκετοί άλλοι περίμεναν να δουν αποδείξεις αγνότητας από την νύφη, η οποία 

έπρεπε να κρεμάσει το νυφικό της σεντόνι. Εάν όλα ήταν όπως το προσδοκούσαν, τότε 

έπεφταν τουφεκιές και στηνόταν ένα πρόχειρο γλέντι. Εάν όμως ο έλεγχος της αγνότητας 

έβγαινε αρνητικός, τότε ή θα ακυρωνόταν ο γάμος ή θα έπρεπε η οικογένεια της νύφης να 

δώσει ένα ποσό ως αποζημίωση στον γαμπρό, το λεγόμενο «πανωπροίκι» (Μερακλής, 2009: 

177) 

Την επόμενη Κυριακή, το ζευγάρι θα πήγαινε επίσκεψη στο πατρικό της νύφης όπου 

θα τους έκαναν το τραπέζι. Αυτή η διαδικασία λεγόταν «πιστρόφια» (Σαρλής, 2006: 107). 

Την Κυριακή σε 15 ημέρες, θα εκκλησιάζονταν οι νιόπαντροι και με τους γονείς της νύφης, 

θα γευμάτιζαν όλοι μαζί στο σπίτι του νέου ζευγαριού. 

Το χρόνο που ακολουθούσε, οι νεόνυμφοι είχαν κάποιες «υποχρεώσεις». Για 

παράδειγμα το Σαββάτο του Λαζάρου το απόγευμα, τα νιόπαντρα ζευγάρια έπρεπε να πάνε 

τα βάγια στην εκκλησία για να τα μοιράσει ο ιερέας την επόμενη ημέρα. Την πρώτη 
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Ανάσταση θα κρατούσαν λαμπάδες, που τους τις είχε δώσει ο κουμπάρος. Επίσης την 

πρωτομαγιά η νύφη έπρεπε να βγάλει και να αερίσει όλη την προίκα της. Μέχρι να 

«χρονίσουν», δεν έπρεπε να παρακολουθήσουν νεκρώσιμη ακολουθία ή μνημόσυνο. 

Όσον αφορά τις καθημερινές συνήθειες του σπιτιού, μετά το βραδινό γεύμα, η νύφη 

ήταν υποχρεωμένη να καθίσει ξύπνια και να περιμένει τον πεθερό της να επιστρέψει από το 

καφενείο, να του φιλήσει το χέρι και να του βγάλει τα παπούτσια, ακόμα και αν ο σύζυγός 

της ή η πεθερά της είχαν κοιμηθεί. Πολλές φορές από την κούραση, βάραιναν τα βλέφαρα, 

οπότε έδενε στο χέρι της με κάποιο τρόπο στο χερούλι, έτσι ώστε, όταν επέστρεφε ο πεθερός 

της, ξυπνούσε για να τον υποδεχτεί. 

 

2.2.3.1.3.4. Θάνατος 

 

Ο θάνατος ενός ανθρώπου ήταν ένα σημαντικό γεγονός στην τοπική κοινωνία. Όλο το 

χωριό συμμετείχε ενεργά και όχι μόνο οι κοντινοί συγγενείς, τιμώντας έτσι τον συγχωριανό 

τους στο τελευταίο του ταξίδι. Παρόλο που ο θάνατος δεν είναι ένα χαρμόσυνο γεγονός, είναι 

κομμάτι του κύκλου της ανθρώπινης ζωής και πάντα συνοδευόταν από έθιμα και προλήψεις, 

κατάλοιπα των οποίων έχουν μείνει και στη σημερινή εποχή. 

Παλαιότερα οι άνθρωποι πίστευαν πως οι μελλοθάνατοι καταλάβαιναν το τέλος τους 

είτε με όνειρα που έβλεπαν (κυρίως όταν έβλεπαν τους πεθαμένους τους γονείς), είτε με 

προαισθήματα. Συχνά καλούσαν τον παπά να εξομολογήσει τον άνθρωπο, να του διαβάσει 

την ευχή και να τον κοινωνήσει (Σαρλής, 2006: 125). Συνήθως η οικογένειά του ήταν δίπλα 

του, τους έδινε ευχές και αφού τους χαμογελούσε, έγερνε το κεφάλι στα δεξιά και παρέδιδε 

το πνεύμα του. Ένας από τους παρευρισκόμενους του έκλεινε τα μάτια. Τα πράγματα ήταν 

πιο δύσκολα στους αιφνίδιους θανάτους, όταν δεν είχε προηγηθεί έστω μιας μορφής 

συνειδητοποίηση και ένας αποχαιρετισμός.  

Με το που πέθαινε λοιπόν ένας άνθρωπος, ειδοποιούσαν τον παπά να χτυπήσει την 

καμπάνα της εκκλησίας, ενημερώνοντας έτσι το χωριό πως κάποιος πέθανε. Αμέσως, όλοι 

όσοι σχετίζονταν με την τέλεση μιας κηδείας ετίθεντο σε ετοιμότητα: ο παπάς, οι ψαλτάδες, 

αυτοί που άνοιγαν τον τάφο, αυτοί που έφτιαχναν την κάσα, οι μοιρολογίστρες, οι 

μαγείρισσες κ.ά. (Δέδες, 2007: 240). 

Οι γυναίκες τον ετοίμαζαν βγάζοντας του τα ρούχα, αφήνοντάς τα στο πλάι να τα 

διαβάσει αργότερα ο ιερέας, και πλένοντας τον με κρασί, κυρίως για απολυμαντικούς λόγους, 

αλλά και για λόγους παραδόσεως. Στη συνέχεια του έβαζαν το σάβανο, ένα λευκό πανί 

καινούριο, ενός μέτρου, και τον έντυναν με καινούρια ρούχα. Του σταύρωναν τα χέρια και 

του τα έδεναν με ένα άσπρο μαντήλι. Επίσης, εάν είχε φύγει με ανοιχτό το στόμα, του έδεναν 

με μία κορδέλα το κεφάλι για να κρατιέται κλειστό. Έπειτα τον τοποθετούσαν στη μέση του 

σαλονιού σ’ ένα πρόχειρο πάγκο, μέχρι να φτιαχτεί το φέρετρο. Δίπλα του έβαζαν ένα 

καντήλι αναμμένο.  

Εάν ο νεκρός ήταν από καιρό ετοιμοθάνατος, είχαν ήδη προνοήσει και είχαν 

παραγγείλει φέρετρο στο μαραγκό του χωριού. Στον ξαφνικό θάνατο, εάν ο εκλιπών ήταν 

εύπορος ή κάποιο σημαίνον πρόσωπο στην τοπική κοινωνία υπήρχε η περίπτωση να πάνε στο 

πιο κοντινό χωριό που είχε μαγαζί με έτοιμα φέρετρα για να αγοράσουν ένα. Σε διαφορετική 

περίπτωση ο χωριανός που ειδικευόταν σε αυτή την δουλειά έφτιαχνε το ξυλοκρέβατο, 
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δηλαδή μια κάσσα από διάφορα σανίδια. Όταν ήταν έτοιμη, μετέφεραν σε αυτή το νεκρό από 

το ντιβάνι και γέμιζαν την κάσσα με φρέσκα λουλούδια. Επάνω στα χέρια του τοποθετούσαν 

την εικόνα ενός Αγίου.  

 Πάνω από την κύρια πόρτα έβαζαν ένα μεγάλο τετράγωνο μαύρο πανί, που φανέρωνε 

το μεγάλο πένθος και στην μέση του έφτιαχναν με άσπρη κορδέλα τα αρχικά του ονόματος 

του θανόντα. Το πανί αυτό το άφηναν για σαράντα μέρες (Δέδες, 2007: 243).  

Σιγά – σιγά μαζεύονταν οι μοιρολογίστρες. Συνήθως ήταν και οι ίδιες χήρες και 

κάπως καλλίφωνες. Έπρεπε να ήταν και σχετικά εύστροφες, καθώς έφτιαχναν δίστιχα 

σχετικά με την ζωή του νεκρού την στιγμή και τα έλεγαν. Ήταν ντροπή να αφήσουν τον 

άνθρωπό τους αμοιρολόγητο, ήταν και σαν να είχε κατάρα κάποιος αν δεν τον μοιρολογούσε 

κανείς και πήγαινε άκλαυτος.  

Οι άντρες έβαζαν μία μαύρη κορδέλα στο μανίκι του πουκαμίσου τους, το λεγόμενο 

«πένθος», ενώ οι γυναίκες φορούσαν μαύρα ρούχα. Εάν ο νεκρός ήταν άντρας και άφηνε 

χήρα πίσω του, αυτή φορούσε μαύρο μαντήλι στο κεφάλι και την σεγκούνα της ανάποδα. 

Έτσι, εκτός του ότι ξεχώριζε, το έκανε αυτό για να μην είναι κομψή και ελκυστική. Γενικά, 

την εποχή εκείνη, ήταν αποδεκτό να παντρευτεί και πάλι ένας χήρος, για να μπορέσει να 

μεγαλώσει με την καινούρια του γυναίκα τα παιδιά του, αλλά η γυναίκα που έχανε τον άντρα 

της, έπρεπε να του μείνει πιστή, γι’ αυτό και υπάρχει η φράση «η γυναίκα αυτή, το τίμησε το 

στεφάνι της». Παρόλα αυτά συνηθιζόταν όταν πέθαινε ο ένας από το ζευγάρι, ο άλλος να 

βάζει και τα στέφανα στο φέρετρο για να είναι ελεύθερος να ξαναπαντρευτεί. Μόνο αν ήταν 

νέα και ξαναπαντρευόταν η χήρα, μπορούσε να βγάλει τα μαύρα. 

Όσο βρισκόταν ο νεκρός στο σπίτι, δεν επιτρεπόταν να μπει τσουκάλι (κατσαρόλα) 

στη φωτιά. Επίσης, έπρεπε οι καθρέφτες να είναι σκεπασμένοι για να μην αντικατοπτρίζεται 

το φέρετρο, το οποίο θεωρούσαν γρουσουζιά. Πίστευαν ακόμη πως αν ο νεκρός ήταν 

όμορφος και χαμογελαστός, σύντομα θα έπαιρνε μαζί του και άλλον. 

Το πρώτο κερί που θα έκαιγε στο μέρος της κάσας προς τα πόδια του νεκρού το 

έκαιγαν για λίγο και το υπόλοιπο το κρατούσαν. Τα άλλα, μέχρι να γίνει η κηδεία, τα έκαιγαν 

ως το τέλος και ό,τι έμενε το έβαζαν μέσα στο φέρετρο. 

Όσοι έρχονταν στον νεκρό, έφερναν συνήθως ένα κερί κι ένα λουλούδι. 

Με τη δύση του ηλίου σκέπαζαν το πρόσωπό του με ένα λευκό μαντήλι. Εάν κάποιος 

έφευγε μετά τα μεσάνυχτα από το σπίτι του νεκρού, έβαζαν στην τσέπη του λίγο λιβάνι.  

Απαραίτητος ήταν ο τακτικός λιβανισμός του νεκρού καθ’ όλη την διάρκεια της 

παραμονής του στο σπίτι, για την εύκολη απελευθέρωση της ψυχής του. Όταν ερχόταν ο 

ιερέας, αφού διάβαζε μια προσευχή, λιβάνιζε και ο ίδιος το νεκρό.  

Όταν έφτανε η ώρα της κηδείας, ο παπάς πήγαινε και πάλι στο σπίτι με τα εξαπτέρυγα 

για να παραλάβει τον θανόντα. Τέσσερα γεροδεμένα παλικάρια, συνήθως συγγενείς του 

νεκρού, θα σήκωναν το φέρετρο - κάσσα, θα το στήριζαν σε δύο κοντάρια, τα οποία είχαν 

διπλωμένη μία μωβ κορδέλα και θα ξεκινούσαν προς την εκκλησία. Με το που θα έβγαινε ο 

νεκρός από την πόρτα, θα έχυναν νερό και θα έριχναν με δύναμη στο έδαφος ένα πιάτο για να 

σπάσει. Ήταν για να ξορκίσουν το κακό, να τρομάξει ο χάροντας και να μην επισκεφτεί πάλι 

αυτό το σπίτι. Στη νεκρική πομπή προηγούνται τα εξαπτέρυγα, ο παπάς, οι ψάλτες, αυτός που 

κρατούσε το στάρι, ακολουθούσε το φέρετρο και από πίσω οι συγγενείς και οι φίλοι.  

Στο ναό ψάλλεται η νεκρώσιμος ακολουθία και δίδεται ο τελευταίος ασπασμός στον 

πεθαμένο. Ακολουθεί η πομπή προς το νεκροταφείο. Πριν από τον ενταφιασμό ψάλλεται το 
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τρισάγιο και ενταφιάζεται ο νεκρός με το πρόσωπο προς τα ανατολικά. Ο παπάς ρίχνει μέσα 

στο φέρετρο κρασί, λάδι, νερό και μια φτυαριά χώμα πάνω στο σώμα, όλα σε σχήμα 

σταυρού. Στη συνέχεια οι παρευρισκόμενοι ρίχνουν μια χούφτα χώμα ή ένα λουλούδι στον 

τάφο, ευχόμενοι το χώμα που θα τον σκεπάσει να είναι ελαφρύ. Στο τέλος, αφού ο τάφος 

σκεπαζόταν με χώμα, έβαζαν τα δύο κοντάρια, με τα οποία κουβαλούσαν την κάσσα, το ένα 

στο κεφάλι και το άλλο στα πόδια του, όρθια.  

Αν ο αποθανών ήταν παπάς, τον έθαβαν με τα ράσα και ένα Ευαγγέλιο στα χέρια, ενώ 

στην κάσα δεν έβαζαν λουλούδια. Επίσης στον τάφο του, δεν επιτρεπόταν να ταφεί άλλος 

ύστερα από χρόνια, ακόμα και αν ήταν συγγενής του. Το ίδιο ίσχυε και για τις μοναχές στα 

μοναστήρια. 

Πίσω στο σπίτι είχαν μείνει μερικές γυναίκες. Μία από αυτές που είχε βοηθήσει στο 

ντύσιμο του νεκρού, έπρεπε να σκουπίσει όλο το σπίτι ή τρεις φορές την ίδια μέρα, ή επί 

τρεις μέρες συνεχόμενα. Οι υπόλοιπες θα έφτιαχναν καφέ και φαγητό για τον κόσμο που θα 

επέστρεφε από την τελετή, για να συγχωρέσει. Μαζί με τον κόσμο, επέστρεφε και ο παπάς 

για να διαβάσει κάποιες ευχές. Στο τραπέζι ήταν ακουμπισμένο ένα πιάτο με κόλλυβα, κερί 

και λιβάνι. Στη συνέχεια, προσέφεραν το φαγητό. Συνήθως έφτιαχναν ψαρόσουπα καθώς οι 

περισσότεροι είχαν ξενυχτήσει και ήταν νηστικοί και ήθελαν κάτι ελαφρύ. Φεύγοντας, 

πήγαιναν κατευθείαν στα σπίτια τους, αφού θεωρείτο κακό να περάσουν από άλλο σπίτι. 

Όταν έφευγε ο κόσμος και ηρεμούσαν κάπως τα πράγματα, το βράδυ, μαζεύονταν οι 

κοντινοί συγγενείς, έπαιρναν το πρώτο κερί που είχαν κρατήσει και το έκαιγαν λίγο ακόμα. 

Το κερί αυτό το έκαιγαν για τρεις ημέρες και την τρίτη το άφηναν να καεί ολόκληρο. Δίπλα 

στο κερί είχαν ένα ποτήρι νερό, για να ξεδιψάσει η ψυχή του πεθαμένου που έψαχνε να βρει 

το δρόμο της. Για τον ίδιο λόγο είχαν για σαράντα μέρες, στο δωμάτιο που ξεψύχησε ο 

άνθρωπος, αναμμένο ένα καντήλι. Θεωρούσαν πως για σαράντα μέρες η ψυχή αιωρούνταν 

στη γη και μετά θα έβρισκε τον προορισμό της. Οι παρευρισκόμενοι μιλούσαν χαμηλόφωνα 

και περίμεναν την ψυχή, που πολλές φορές πίστευαν πως εμφανιζόταν με την μορφή μιας 

πεταλούδας.  

Μέχρι να σαραντίσει, έπρεπε να λιβανίζουν τακτικά το σπίτι, για να ηρεμεί η ψυχή 

του. Επίσης, το σπίτι του αποθανόντα έπρεπε να παραμένει ανοιχτό, καθώς συγγενείς και 

φίλοι πήγαιναν εναλλάξ στο σπίτι και πρόσφεραν φαγητό, ψωμί, κρασί, την λεγόμενη 

«παρηγοριά». Στο σπίτι, δεν επιτρεπόταν να φτιάξουν γλυκά για ένα χρόνο, αλλά ούτε και να 

φάνε σε κάποιο άλλο σπίτι. Το ίδιο ίσχυε, σε μικρότερο βαθμό, και για τους κοντινούς 

συγγενείς. Για το διάστημα αυτό απέφευγαν επίσης, να πηγαίνουν στην εκκλησία τις μεγάλες 

γιορτές για να μην τους ευχηθούν χρόνια πολλά, κυρίως οι χήρες. 

Μνημόσυνα γίνονταν σε τακτά χρονικά διαστήματα κατά το πρώτο έτος και 

συγκεκριμένα στις τρεις, στις εννιά και στις σαράντα μέρες, στους τρεις και στους έξι μήνες, 

καθώς και πάνω στο χρόνο. Έπειτα θα έκαναν μνημόσυνα μόνο κάθε χρόνο. Πρόσφορο η 

οικογένεια έπρεπε να πηγαίνει συχνά στην εκκλησία, κυρίως τα ψυχοσάββατα.  

Το πιο σημαντικό από όλα το μνημόσυνα ήταν και είναι αυτό των σαράντα ημερών. 

Οι γυναίκες του σπιτιού είχαν φτιάξει ψωμάκια που έμοιαζαν με τα σημερινά πανηγιάρια, 

στα οποία έβαζαν την μικρή όψη της σφραγίδας του πρόσφορου και ήταν πιο αφράτα και 

αρωματικά από το ψωμί. Αυτά λοιπόν τα ψωμάκια τα έπαιρναν σε μια μεγάλη ψάθινη πανέρα 

τρεις ή πέντε γυναίκες (μονός αριθμός) και τα πρόσφεραν στους συγγενείς και τους φίλους 

της οικογένειας την Πέμπτη το απόγευμα, ως ειδοποίηση - υπενθύμιση για το μνημόσυνο. Το 
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μνημόσυνο τελούνταν συνήθως Σάββατο ή Κυριακή. Παραμονή το βράδυ, μαζεύονταν όλοι 

στο σπίτι της οικογένειας να φτιάξουν το δίσκο. Κύρια υπεύθυνη ήταν μια «προκομμένη» 

γυναίκα από το χωριό, που «έπιανε» το χέρι της. Η νοικοκυρά του σπιτιού έπρεπε να είχε 

έτοιμα τα υλικά, δηλαδή να είχε βράσει το στάρι, να το είχε στεγνώσει, να είχε καβουρδίσει 

τα αμύγδαλα, να είχε καθαρίσει τα ρόδια, τις σταφίδες, το μαϊντανό κ.τ.λ. Όταν η νοικοκυρά 

έβραζε τα κόλυβα, πριν τα κατεβάσει από την φωτιά, πέταγε έξω από το σπίτι μια κεψέ στάρι, 

ήταν το μερτικό του νεκρού (Στεφανόπουλος, 1981: 47). Η γυναίκα που φτιάχνει το δίσκο, 

έπρεπε να τα είχε όλα μπροστά της, να βάλει τις σωστές αναλογίες, να το στρώσει και στο 

τέλος να κάνει το στόλισμα με τη μαρέγκα και τα κουφέτα, φτιάχνοντας οπωσδήποτε τον 

σταυρό και βάζοντας τα αρχικά του μακαρίτη. Την ημέρα του μνημοσύνου, έδιναν στην 

εκκλησία μόνο κόλλυβα στην χούφτα για να συγχωρέσουν και έπειτα στο σπίτι σέρβιραν 

αρχικά καφέ και έπειτα μεσημεριανό γεύμα, συνήθως κρέας με πατάτες, μακαρόνια ή 

κριθαράκι. Το απόγευμα, όσο στάρι είχε περισσέψει το έριχναν στο μνήμα να το τσιμπήσουν 

τα πουλιά. 

 

2.2.3.2. Προλήψεις – Δεισιδαιμονίες 

 

Δεν έβαζαν ανάποδα το καρβέλι στο τραπέζι, λόγω σεβασμού προς το ψωμί. Άλλωστε το 

ψωμί ήταν το πρώτο πράγμα που ακουμπούσαν στο στρωμένο τραπέζι. Και βεβαίως ποτέ το 

πρόσφορο ανάποδα. 

Σε όποιον αργούσε να πάει στο τραπέζι για το φαγητό, του «κρεμούσαν την κουτάλα». 

Στο τραπέζι, εάν έβαζαν παραπανίσιο μαχαιροπίρουνο κατά λάθος, τότε κάποιος θα τους 

επισκεπτόταν για φαΐ μέχρι να τελειώσουν το γεύμα. 

Εάν ένα καλεσμένος δεν έλεγε να φύγει από το σπίτι, έριχναν αλάτι στην πλάτη της καρέκλας 

του για να σηκωθεί. 

Δεν σκούπιζαν εάν κάποιος έφευγε από το σπίτι, μέχρι να φτάσει στον προορισμό του.  

Στις μεγάλες γιορτές δεν δούλευαν στα χωράφια και οι γυναίκες δεν κεντούσαν, ούτε ύφαιναν 

στον αργαλειό. 

Ό,τι καιρό είχε την ημέρα της Υπαπαντής, αυτός θα συνεχιζόταν για τις επόμενες σαράντα 

μέρες. 

Όταν έριχνε χαλάζι, για να σταματήσει, πετούσαν έξω από το σπίτι την πυροστιά. 

Ημέρα Τρίτη δεν άρχιζε καμιά δουλειά και κυρίως, τρύγος ή θέρισμα. Πάντα ξεκινούσαν με 

την ευχή: «Καλή αρχή και του χρόνου τα διπλά». 

Την πρώτη κάθε μήνα δεν έδιναν τίποτα από την παραγωγή του σπιτιού (λάδι, σιτάρι, κρασί, 

ψωμί, αυγά). 

Δεν τίναζαν το βράδυ το τραπεζομάντηλο ή το χαλί και δεν έβγαζαν νύχτα τα σκουπίδια έξω, 

γιατί πίστευαν ότι έτσι «σκόρπιζε» το σπίτι. 

Το ψαλίδι δεν έπρεπε να μείνει ανοιχτό, γιατί τους κουτσομπόλευαν και τους γλωσσότρωγαν 

τα «κακά στόματα». 

Δεν έδιναν χέρι με χέρι το σαπούνι για να μην τσακωθούν. 

Ήταν γρουσουζιά να δει κάποιος μαύρη γάτα ή να περάσει κάτω από σκάλα. 

Εάν έσπαγε ένας καθρέφτης θεωρούσαν πως θα είχαν εφτά χρόνια γρουσουζιά. 
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Το λάλημα της κουκουβάγιας επάνω στα κεραμίδια και το ούρλιασμα του σκύλου δεν 

θεωρούνταν καλό σημάδι, και πίστευαν πως προμήνυαν θάνατο ή σεισμό. 

Τρίτη και δεκατρείς είναι γρουσουζιά, όπως στις μέρες μας ισχύει και το Παρασκευή και 

δεκατρείς για του ηλεκτρονικούς υπολογιστές. 

Εάν έπαιζε το μάτι τους, περίμεναν να συναντήσουν κάποιο γνωστό. 

Όταν κάποιον τον έτρωγε η μύτη του, θα έτρωγε ξύλο. 

Εάν έπινε κάποιος από το ποτήρι του διπλανού του, θα του μάθαινε τα μυστικά. 

Εάν τους έτρωγε το αριστερό χέρι, θα έπαιρναν χρήματα, αν το δεξί, θα έδιναν. 

Πίστευαν στο μάτι και ξεμάτιαζαν με νερό και λάδι ή κάρβουνα. Συγκεκριμένα έριχναν σε 

ένα ποτήρι νερό αναμμένα κάρβουνα, ένα για κάθε άνθρωπο που είχαν συναντήσει εκείνη 

την ημέρα. Το κάρβουνο αυτού που τους είχε ματιάσει πάτωνε.  

Δεν έπρεπε να περάσει κανείς πάνω από παιδιά, που βρίσκονταν ακόμα στην ανάπτυξη, γιατί 

θα έμεναν κοντά. Εάν όμως συνέβαινε, τότε θα έπρεπε να ξαναπηδήξουν από πάνω του 

αντίστροφα. 

Όταν άλλαζαν τα πρώτα δόντια των παιδιών, τα έριχναν στα κεραμίδια του σπιτιού και 

έλεγαν 3 φορές την φράση: «Πάρε κουρούνα το παλιό μου και δώσ' μου σιδερένιο».  

Όταν μια κοπέλα έβρεχε την ποδιά της την ώρα που έπλενε τα πιάτα, της έλεγαν πως ο 

άντρας που θα έπαιρνε θα ήταν μπεκρής. 

Πίστευαν ότι σε περίπτωση που διασταυρώνονταν τα χέρια τη στιγμή του χαιρετισμού 

τεσσάρων ατόμων και κάποιος από αυτούς ήταν ελεύθερος, σύντομα θα παντρευόταν. 

Εάν πήγαιναν σε σπίτι αρραβωνιασμένων, έπρεπε να ξαναβγούν από την ίδια πόρτα για να 

μην χαλάσει το προξενιό. Έπειτα αυτή η φράση γενικεύτηκε.  

Όταν οι γυναίκες είχαν κάποιο τάμα, πήγαιναν και ξενυχτούσαν κάτω απ’ την εικόνα του 

Αγίου. 

Συμβούλευαν συχνά τους νεότερους «Τετάρτη και Παρασκευή τα νύχια σου μην κόψεις και 

Κυριακή να μη λουστείς αν θέλεις να προκόψεις».  

Δεν έπρεπε να μετράει κάποιος τα αστέρια τη νύχτα γιατί θα έβγαζε στην παλάμη του 

μυρμηγκιές. 

Την ημέρα που θα κοινωνήσει κάποιος δεν επιτρέπεται να φτύσει ούτε να ματώσει 

(Στεφανόπουλος, 1981:55). 

Για να μην πάθει κάποιος αυτό που μόλις ανέφερε έλεγαν « Χτύπα ξύλο, κούφια η ώρα». 

  

2.2.3.3. Επώνυμα – παρωνύμια (παρατσούκλια) 

 

Στη περιοχή συναντώνται διάφορα επώνυμα. Τα πιο πολλά είναι αυτά που είχε από 

παλιά η φαμίλια. Άλλα τα έδωσε ο γραμματικός της Κοινότητας, περίπου στα μισά του 19
ου

 

αιώνα, όταν έγινε καταγραφή των κατοίκων, ερήμην της οικογένειας, χωρίς, συνήθως, να 

μπει στον κόπο να τους ρωτήσει γι’ αυτό, χρησιμοποιώντας πολλές φορές το παρατσούκλι 

τους ή το επάγγελμά τους. Μερικοί ζήτησαν κι επανέφεραν το πραγματικό τους επώνυμο. 

Πολλοί άλλοι, όμως, υιοθέτησαν αυτό που τους έδωσε. 
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Πολλά επώνυμα δείχνουν: 

Προέλευση από κάποιο άλλο χωριό ή μια γειτονιά, για παράδειγμα: Ματσανιώτης, 

Κλημεντιώτης, Βεληνιάτης, Σουλιώτης, Μπουζιώτης, Καλλιανιώτης, Κλουτσινιώτης, 

Λαλιωτίτης, Λαυκιώτης κλπ. 

Προέλευση από χαμένες πατρίδες ή άλλες περιοχές: Αϊβαλιώτης, Σμυρναίος, Πολίτης, 

Πατρινός, Τριπολιτσιώτης κ.ά. 

Το επάγγελμα κάποιου προγόνου, όπως, από τον παπά: Παπάς, Παπαδόπουλος, 

Παπαθανασίου, Παπαγεωργίου, Παπαϊωάννου, από τον ψάλτη: Ψάλτης, Αναγνωστόπουλος 

(παιδί αναγνώστη – ψάλτη). Ακόμα, Ράφτης ή Ραφτόπουλος, Βλάχος ή Βλαχόπουλος, 

Ρετσινάς, Αλωνιστιώτης, Χασάπης, Καλατζής ή Γανωτής (επικασιτερωτής σκευών), 

Βαρελάς, Δασκαλόπουλος, Αδρακτάς, Λαχανάς, Καλαπόδης, Τσαγγάρης, Σκορδάς, Τομαράς 

κλπ. 

Χαρακτηριστικά προσώπου ή σώματος, π.χ. Μαυρομάτης, Γαλανός ή Γαλανόπουλος, 

Κοντός, Κεφαλάς ή Κεφάλας, Μελαχρινός, Καμπούρης, Λεβέντης ή Λεβεντάκος κλπ. 

Σε κάποιους «έμεινε» το «αξίωμα» ενός προγόνου: Δήμαρχος, Ρήγας, Στρατηγός, 

Δημογέροντας, Καπετάνιος, Βασιλιάς κλπ. 

Κάποιων έχει τη ρίζα του ονόματος ενός ζώου ή πουλιού: Λύκος, Κοράκης, Γάτας, 

Βοηδήλας, Προβατάς, Τσάκαλος, Πετούμενος κλπ. 

Κάποια προέρχονται από το μικρό όνομα του τότε αρχηγού της οικογένειας: 

Δημητρίου, Γεωργίου, Παναγιώτου, Θεοδώρου, Αθανασίου, Αναστασίου, Βασιλείου κλπ. 

Για μερικούς δείχνουν οικογενειακή κατάσταση: Ορφανός, Χήρος, Μοναχός κλπ. 

Για άλλους χαρίσματα ή «κουσούρια»: Μερακλής, Σαλέας ή Σαλιάρης, Προκόπης, 

Τσαντίλας κλπ. 

Στα χωριά κυρίως του Δήμου, πολλοί είναι πιο γνωστοί ανάμεσα στους χωριανούς με 

κάποιο παρωνύμιο (παρατσούκλι), ιδιαίτερα αν υπάρχουν πολλοί με το ίδιο επώνυμο. 

Στο Κρυονέρι υπάρχουν λόγου χάρη, πάνω από 50 οικογένειες με το επώνυμο 

Ζάρκος. Πολύ δύσκολο να βρει κάποιος αυτόν που θέλει. Έτσι διευκολύνονται με τα 

παρατσούκλια όπως: Τζιακαράς, Σιαφτουλής, Μακάριος κ.ά. Υπήρχαν και αρκετοί με το 

επώνυμο Μυλωνάς. Ένας από αυτούς ήταν πολύ καλός χασάπης. Κάποιος τον σύγκρινε με 

έναν ονομαστό Κορίνθιο κρεοπώλη: «Είναι σαν τον Λούμπα». Έτσι έμεινε μέχρι σήμερα το 

παρατσούκλι στους απογόνους του. 

Γράφει ο Παπά - Χρήστος Παπανικολάου, πως ένας μπέης, που είχε το παλάτι του 

κοντά στο Αστεροσκοπείο, ζήτησε φόρο από έναν χωριανό ένα φόρτωμα στάρι, που ήταν 

όμως όλη η σοδειά της χρονιάς. Αυτός το φόρτωσε στον γάιδαρο, το παρέδωσε και πήγε στην 

πηγή κι έπαιζε την πίπιζα και τραγουδούσε. Ο μπέης, που είχε πληροφορίες για τη σοδειά 

καθενός, τον κάλεσε και του είπε: «Βρε σου πήρα όλο το σιτάρι, κι εσύ τραγουδάς σαν τον 

τζίτζηρα»; -«Δεν θα με αφήσεις να πεθάνω από την πείνα, μπέη μου, σε ξέρω, είσαι καλός». 

Ο μπέης κολακεύτηκε, γέλασε και του χάρισε δύο γαϊδούρια με στάρι. Μαζί όμως του 

φόρτωσε και το παρατσούκλι Τζίτζηρας, που το έχουν ακόμα σήμερα οι απόγονοί του. 

Αλλά και τελείως άσχετα παρατσούκλια υπάρχουν, που τους τα «κόλλησε» κάποτε ο 

δάσκαλος, ένας συμμαθητής ή ένας χωρατατζής συγχωριανός από μια τυχαία ή μόνιμη εικόνα 

κάποιου, από ένα του ζακόνι (ελάττωμα), από μια φράση που είπε κι έτσι συναντά κάποιος 

τον Κουτσό, τον Χάχα (γελαστό), τον Μούρλια, τον Ζαβό, τον Σκορδαλά, τον Μπεκρή, τον 

Μπούλη (που μπορεί να είναι σήμερα 65 ετών), τον Πορδαλά, τον Γύφτο, τον Βαρβάτο, τον 
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Τσαπατσούλια κλπ. Το περίεργο, μα ενδιαφέρον συνάμα, είναι πως η οικογένεια μπορεί να 

διατηρεί το παρατσούκλι για αρκετές γενιές, έστω κι αν κανένας απόγονος δεν έχει το 

«κουσούρι» του προγόνου. 

Παρατσούκλια έδιναν πολλές φορές και σε κορίτσια: Γλωσσού, Προκομμένη, 

Περγιόρα, Ψηλομύτα, Κορδωτή κλπ. Σχεδόν ποτέ όμως αυτά δεν περνούσαν στην οικογένεια 

και τους απογόνους. Όσοι πήγαιναν γαμπροί έπαιρναν, συνήθως, μαζί με την κόρη και το 

παρατσούκλι του πεθερού τους, όσοι πήγαιναν ψυχογιοί του ψυχοπατέρα τους (Πρ. Μαρ.: 

Ζάρκου, Μυλωνάς). 

 

2.2.3.4. Παραδοσιακά Φαγητά – Τοπικά Εδέσματα 

 

 «Νους υγιής εν σώματι υγιεί» έλεγαν οι Αρχαίοι Έλληνες και είχαν απόλυτο δίκιο. 

Και για να έχει κάποιος υγιές σώμα, θα πρέπει να γυμνάζεται και να τρέφεται σωστά. Ο 

ρόλος της διατροφής, λοιπόν, στη ζωή ενός ανθρώπου είναι πολύ σημαντικός. Επηρεάζει την 

καθημερινότητά του, την διάθεσή του, την εμφάνισή του, μα κυρίως την υγεία του. Οι 

Έλληνες είναι ένας τυχερός λαός, καθώς είναι εύκολο να ακολουθήσουν τη Μεσογειακή 

Διατροφή, που προτείνουν οι διαιτολόγοι, ως την πλέον κατάλληλη διατροφή, καθώς, όλα τα 

προϊόντα που χρειάζονται, παράγονται στην Ελληνική γη. Δυστυχώς όμως, μιμούμενοι τον 

δυτικό τρόπο ζωής με τα «γρήγορα φαγητά» και τα γλυκά, δεν την υλοποιούν συνήθως. Το 

αποτέλεσμα είναι οι Έλληνες, και κυρίως τα παιδιά, να βρίσκονται στις πρώτες θέσεις στην 

λίστα με τους πιο παχύσαρκους ανθρώπους. Η λύση είναι απλή και γνωστή: επιστροφή στη 

διατροφή των προγόνων μας, οι οποίοι μπορεί να μην γνώριζαν τι ακριβώς είναι η 

Μεσογειακή Διατροφή και την αξία της, όμως σαν από ένστικτο, την ακολουθούσαν κατά 

γράμμα, καταναλώνοντας από τα αγαθά του τόπου τους.  

Αν εστιάσει κανείς στα κύρια αγροτικά προϊόντα που παράγει ο Δήμος Σικυωνίων θα 

διαπιστώσει πως πρόκειται για είδη που βρίσκονται στην βάση της πυραμίδας της 

Μεσογειακής Διατροφής. Συγκεκριμένα παράγει ελιές, ελαιόλαδο, φρούτα, κρασί, λαχανικά, 

κηπευτικά, όσπρια. Η διατροφική αξία του ελαιολάδου στην υγεία είναι γνωστή στους πιο 

πολλούς, καθώς συνδέεται με την καλή χοληστερίνη κ.ά. Όμως λίγοι γνωρίζουν πως και η 

μετρημένη κατανάλωση κόκκινου κρασιού, σχετίζεται με την καλύτερη λειτουργία της 

καρδιάς. Όσο για τα φρούτα και τα λαχανικά, είναι αστείρευτη πηγή βιταμινών, φυτικών ινών 

κ.ά. Επίσης, η κτηνοτροφική παραγωγή του Δήμου δρα συνδυαστικά. Υπάρχουν κάποιες 

οργανωμένες μονάδες, αλλά σχεδόν σε κάθε σπίτι, στα χωριά του Δήμου κυρίως, υπάρχουν 

ζώα, όπως πουλερικά, πρόβατα, κατσίκες, κουνέλια κ.ά. Εφοδιάζονται, λοιπόν, οι άνθρωποι 

με κρέας, γάλα, αυγά, αλλά και με τα παράγωγά τους, όπως τυρί, βούτυρο, μυζήθρες, 

γιαούρτι, φτιαχτικά ζυμαρικά. Η Σικυώνα είναι ευλογημένη, ακόμα και στο θέμα των 

ψαρικών, τα οποία περιέχουν, μεταξύ άλλων, τα απαραίτητα για τον οργανισμό λιπαρά οξέα, 

καθώς είναι ένας παραθαλάσσιος Δήμος και πολλοί ψαρεύουν είτε επαγγελματικά, είτε για 

χόμπι. Όλα τα προϊόντα ενός τόπου αποτελούν τον διατροφικό του χάρτη.  

Συνδυάζοντας, επομένως, κάθε περιοχή τα διαφορετικά είδη τροφίμων που παράγει, 

δημιουργεί τις συνταγές της και διαμορφώνει το καθημερινό της διατροφολόγιο. Οι 

παλιότερες νοικοκυρές, δεν είχαν έρθει σε επαφή με τις εκπομπές μαγειρικής και το πολύ – 

πολύ να είχανε τον γνωστό «Τσελεμεντέ», για να τους δίνει ιδέες. Παρόλα αυτά, τα πιο 
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πολλά φαγητά και γλυκά των χωριών του Δήμου Σικυωνίων είναι ίδια και με αυτά άλλων 

περιοχών τη Ελλάδας. Η εξήγηση είναι πως λόγω του ότι η πρώτη ύλη είναι η ίδια, πάντα θα 

υπήρχε και κάποιος, που θα πήγαινε να ζήσει σε άλλο χωριό, μεταφέρονταν κάποιες 

συνταγές. Έτσι δημιουργήθηκε η ευρύτερη Ελληνική Παραδοσιακή Κουζίνα. Απλά κάθε 

περιοχή πρόσθεσε τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της και προσαρμόστηκε στο περιβάλλον της, 

χωρίς να διαφοροποιηθεί σημαντικά.  

Υπάρχουν, όμως, στη Σικυώνα και ευρύτερα στην Κορινθία, μερικά φαγητά που δεν 

συνηθίζονται αλλού και δεν τα γνωρίζει ο πολύς κόσμος, τουλάχιστον μέχρι πολύ πρόσφατα. 

Οι γυναίκες αυτοσχεδίαζαν και τις επιτυχημένες προσπάθειες τις κρατούσαν και τις έδιναν 

και στις άλλες νοικοκυρές του χωριού. Σε μερικά φαγητά, έφτιαχναν και την πρώτη ύλη για 

το μαγείρεμα που θα ακολουθούσε. Πολλά φαγητά εξακολουθούν να αρέσουν, καθώς η 

τοπική κοινωνία στηρίζει τις διατροφικές συνήθειες των προγόνων της και πλέον τα θεωρεί 

δεδομένα και αναπόσπαστο κομμάτι της διατροφής της.  

Ακολουθεί μια σύντομη αναφορά στα τοπικά εδέσματα του Δήμου Σικυωνίων. 

Σε όλη την Ελλάδα είναι γνωστός ο μπακαλιάρος, απλά δεν συνδυάζεται με 

μακαρόνια, όπως στη Σικυώνα. Τηγανίζουν το μπακαλιάρο και ξεχωριστά φτιάχνουν 

μακαρόνια με ντομάτα. Στο τέλος, τοποθετούν πάνω από τα μακαρόνια το μπακαλιάρο και 

αφήνουν το σύνολο να πάρει βράση.  

Υπάρχει, επίσης, ο συνδυασμός φασόλια με χόρτα. Βράζουν αρχικά χώρια τα χόρτα 

και τα φασόλια. Μετά τα βράζουν μαζί, με λίγο περισσότερο λάδι. Στο σερβίρισμα 

συνοδεύονται με αρκετό λεμόνι.  

Την άνοιξη βγάζουν με το ξινάρι, με αρκετό κόπο, τα βορβιά στα χωράφια. Τα βορβιά 

είναι μικροί υπόγειοι βολβοί, που μοιάζουν με μικρά, σφαιρικά κρεμμύδια. Τα καθαρίζουν 

από τις φλούδες και τις ρίζες. Τα βράζουν μαζί και με τα βλαστάρια τους και αφού τα 

αφήσουν να κρυώσουν σε κρύο νερό για περίπου τρεις ώρες, τα βάζουν στο ψυγείο με λάδι 

και ξύδι. Όταν τα τρώνε, απαραίτητο συνοδευτικό είναι η σκορδαλιά. 

Το λαθούρι είναι ένα όσπριο, που δεν είναι πολύ γνωστό σε άλλα μέρη, παρόμοιο με 

τα ρεβίθια. Μαγειρεύεται με διάφορους τρόπους κι έχει ξεχωριστή γεύση. 

Συχνά έψηναν, αλλά κάποιοι εξακολουθούν να ψήνουν, στο τζάκι κρεμμύδια, πατάτες 

και αυγά, που συνοδεύονται με λάδι και ξύδι ή λεμόνι.  

Οι τριφτάδες, έχουν ξεχαστεί λίγο σήμερα. Τις χρησιμοποιούσαν για ρόφημα, σαν το 

σημερινό πρώτο «πιάτο», που συνήθως το έτρωγαν από πήλινη κούπα. Μοιάζει με τον φιδέ, 

και τις ετοίμαζαν κυρίως, τις κρύες χειμωνιάτικες βραδιές, μόλις γυρίζανε από το μάζεμα των 

ελιών. Βρέχανε το σκαφίδι, το πασπαλίζανε με αλεύρι και το τρίβανε με τα χέρια μας. Ξανά 

το ίδιο και φτιάχνανε αρκετές «τριφτάδες». Τις ξεραίνανε και τις είχαν έτοιμες για χρήση. Τις 

βράζανε και στο ζεστό ρόφημα πρόσθεταν κρασί, μερικοί και ζάχαρη. Το αλεύρι καλό να 

είναι από τον παλιό μύλο, πιο χοντρό. Με το σημερινό του εμπορίου είναι δύσκολο να τις 

πετύχεις. 

Επειδή εκείνη την εποχή, τίποτα δεν πετιόταν, το βρασμένο ζουμί από τις τριφτάδες 

που περίσσευε, το χρησιμοποιούσαν το πρωί ως ρόφημα. Το ζέσταιναν στη φωτιά, έριχναν 

λάδι και μπουκιές ψωμί και το έτρωγαν. Αυτό το έλεγαν «πισιέσι». 

Από τα πιο νόστιμα τοπικά εδέσματα, αν και λίγο «τσιμπημένο» στις θερμίδες, είναι η 

μακαρονόπιτα, την οποία λένε και γαλατόπιτα ή και γαλόπιτα. Το ξεχωριστό, από τις 

αντίστοιχες μακαρονόπιτες, είναι πως συνδυάζουν μακαρόνια και ρύζι στην ίδια πίτα. 
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Συγκεκριμένα, βράζουν χοντρά μακαρόνια και ρύζι με λίγο νερό, μέχρι να λυγίσουν τα 

μακαρόνια. Στη συνέχεια ρίχνουν γάλα, φέτα και αυγά. Τα ανακατεύουν και τα ρίχνουν στο 

ταψί. Αυτή η πίτα δεν χρειάζεται φύλλο.  

Όσον αφορά τα γλυκίσματα, υπάρχουν οι ντρέδουρες ή ντρέδουλες ή στριφτά. 

Ανοίγουν φύλλα (που για την ζύμη βάζουν αλεύρι, αλισίβα, πορτοκάλι, λάδι, σόδα), τα 

κόβουν σε λουρίδες, ρίχνουν τα υλικά της γέμισης (τριμμένο καρύδι, κομμένες σταφίδες, 

κανέλλα, γαρίφαλο, γλυκάνισο, σουσάμι και ξύσμα πορτοκάλι) και στρίβουν τα φύλλα. Αφού 

τα τοποθετήσουν στο ταψί και τα ψήσουν στον φούρνο, τα σιροπιάζουν. 

Ουζοκούλουρα. Άσπρα, αφράτα, είναι τα κουλούρια, που όπως χαρακτηριστικά λένε, 

«πνίγουν» το αλεύρι με ούζο. Τρίβουν το αλεύρι με το λάδι ενώ σε διπλανή λεκάνη, λιώνουν 

τη ζάχαρη και την αμμωνία στο ούζο. Ζυμώνουν καλά και στο τέλος κυλινδρίζουν την ζύμη, 

την κάνουν δηλαδή πιο εύπλαστη. Παλιότερα που δεν υπήρχε αυτό το ειδικό μηχάνημα, οι 

γυναίκες έπρεπε να τα ζυμώνουν για πάρα πολύ ώρα. 

Προζυμένια κουλούρια. Αφράτα κουλούρια, με μπόλικο σουσάμι. Στην παρασκευή 

τους μοιάζουν με τα ουζοκούλουρα. Μόνο που δεν βάζουν ούζο. Πιάνουν προζύμι και το 

αφήνουν να φουσκώσει. Τρίβουν αλεύρι με λάδι, δίπλα διαλύουν ζάχαρη στα υγρά (λάδι, 

αλισίβα, κρασί, λικέρ, ζωμό από βρασμένα λαχανικά, ενίοτε και λίγο ούζο) και ρίχνουν τα 

μυρωδικά (βάγια, κανέλα, γλυκάνισο, γαρίφαλα. Τα ζυμώνουν όλα, τα κυλινδρίζουν, τα 

πλάθουν, τα περνούν από σουσάμι, τα σκεπάζουν με κουβέρτα να φουσκώσουν και τέλος τα 

ψήνουνε. 

Σε κάποια από τα φαγητά και γλυκά που είναι ίδια με αυτά άλλων περιοχών, η 

διαφοροποίηση έγκειται στην ονομασία τους. Παραδείγματος χάρη, τις χυλοπίτες στην 

Κορινθία τις λένε τουτουμάκια, το άσπρο λάχανο λέγεται και μάπα, την στραπατσάδα την 

ξέρουν ως καγιανά, τα κοκκινιστά μακαρόνια τα γνωρίζουν ως μακαρόνια «μπλούμ», τα 

γλυκά δίπλες τα ονομάζουν μαφούσες (Πρ. Μαρ.: Ζάρκου, Ραφτοπούλου, Τσετσώνη). 

 

2.2.3.5. Παιδικά Χρόνια – Παραδοσιακά Παιχνίδια  

 

Η ζωή για τα παιδιά κυλούσε ξέγνοιαστα. Δεν είχαν το σημερινό άγχος των 

μαθημάτων, των φροντιστηρίων, δεν ήταν κλεισμένα μόνα τους, μέσα σε τέσσερις τοίχους, 

δεν εξαρτιόντουσαν από το διαδίκτυο, την τηλεόραση και τα βιντεοπαιχνίδια. Ζούσαν την 

ηλικία τους, έπαιζαν στις αλάνες, έφτιαχναν αυτοσχέδια παιχνίδια, ευχαριστιόντουσαν με τα 

λίγα, ήταν αθώα και γεμάτα χαμόγελο. Κάποιες φορές παίζοντας, χτυπούσαν σοβαρά, όμως 

όλα θεραπεύονταν με λίγο ιώδιο ή μερικά πρόχειρα ράμματα.  

Είχαν φίλους και έτρεχαν, έπαιζαν όλοι μαζί, ονειροπολούσαν, ερωτεύονταν και δεν 

γυρνούσαν στο σπίτι παρά μόνο αφού σκοτείνιαζε, ξεχνώντας κάποιες φορές τους ανήσυχους 

γονείς που τους περίμεναν στο σπίτι με αγωνία και κάποιες φορές και με βέργα για 

συμμόρφωση.  

Κινητά τότε δεν υπήρχαν για να ενημερώνονται ανά πάσα στιγμή για τις κινήσεις των 

μικρών τους. Τα παιδιά είχαν άγνοια των κινδύνων, έπιναν νερό όλα από το ίδιο παγούρι, 

έπαιζαν με πέτρες και ξύλα. Οι γονείς τα φρόντιζαν, χωρίς όμως να είναι υπερπροστατευτικοί 

με την αρνητική έννοια.  
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Ίσως τελικά να ήταν πιο ευτυχισμένα και τυχερά αυτά τα παιδιά και ας μην είχαν τις 

ανέσεις και την πολυτέλεια των σημερινών (Μυλωνάς, 2011β: 72). 

Τα πιο συνηθισμένα παιχνίδια της εποχής ήταν τα ακόλουθα:  

Στη γειτονιά, ανάμεσα σε σπίτια, μάντρες, δέντρα έπαιζαν κρυφτό και πόλεμο. 

Στην αλάνα έπαιζαν κυνηγητό, αμπάριζα, μακριά γαϊδούρα, τσουβαλοδρομίες, μπιζ, 

κουτσό, κορόιδο, βαρελάκια, καμάρες, μαντιλάκι, μπαλακάρδος (με γυάλινες, πάστινες, 

σιδερένιες μπίλιες ή στρόγγυλες πέτρες), μπαλωματένιο τόπι, ασετυλίνη (σε γούβες, με 

διαγωνισμό, ποιανού το κουτί θα πάει ψηλότερα) κ.ά. 

  
Εικόνα 54 (α, β): Παραδοσιακά Παιχνίδια: Καμάρες, Σκυταλοδρομίες 

Στο σπίτι ή το σχολείο έπαιζαν κολοκυθιά, πεντόβολα, πετάει – πετάει, σε βάζω – σε 

βάζω, χαλασμένο τηλέφωνο, αγαλματάκια, παντομίμα. Αν υπήρχε τράπουλα έπαιζαν 

μουντζούρη, με τον χαμένο να αποκτά ένα «περιποιημένο» σταυρό από μουντζούρα στο 

μέτωπο, τα μάγουλα, το σαγόνι.  

Από αυτοσχέδια παιχνίδια και φαντασία άλλο τίποτα: έφτιαχναν συρμάτινα 

αυτοκινητάκια, σαΐτες, έσερναν στεφάνια από κρασοβάρελα, έβαζαν ρόδες σε κασόνες 

δημιουργώντας αυτοκίνητα, που τα κυλούσαν στον κατήφορο, με άσχημη κατάληξη πολλές 

φορές, αν δεν κατάφερναν να τα σταματήσουν έγκαιρα.  

Τα μικρότερα παιδιά έπαιζαν: Γκέο – Βαγκέο, γύρω - γύρω όλοι, λύκε – λύκε είσαι 

δω;, περνά - περνά η μέλισσα, δαχτυλίδι, τυφλόμυγα, πινακωτή, η μικρή Ελένη, δεν περνάς 

κυρά Μαρία, περνά – περνά η μέλισσα κ.ά.  

Λίγα από αυτά τα ομαδικά, κυρίως, παιχνίδια εξακολουθούν να παίζονται από τα 

παιδιά στη σημερινή εποχή, ενώ τα πιο πολλά, τους είναι τελείως άγνωστα (Μυλωνάς, 2008: 

126-130). 

 

 2.2.3.6. Παραδοσιακές τέχνες και επαγγέλματα 

 

Σημαντικό κεφάλαιο της λαογραφίας μιας περιοχής αποτελεί η παρουσίαση των 

παραδοσιακών επαγγελμάτων που ασκούνταν σε αυτή.  

Από την εποχή που άρχισαν να σχηματίζονται οργανωμένες κοινωνίες, 

δημιουργήθηκε η ανάγκη για εργαλεία, που θα έκαναν την νομαδική ζωή πιο εύκολη. Ο 

άνθρωπος είχε ανάγκη το διπλανό του. Πολλούς αιώνες αργότερα, που ακόμα οι κοινωνίες 

ήταν κλειστές, απομακρυσμένες η μία από την άλλη, έπρεπε η κάθε μια να φροντίζει για την 

αυτάρκεια προϊόντων των κατοίκων της. Για την κάλυψη των αναγκών τους λοιπόν, κάτω 

από συνθήκες φτώχειας, οι άνθρωποι είχαν επινοήσει διαφόρων μορφών τέχνες. Ο καθένας 
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εκμεταλλευόταν τα φυσικά του χαρίσματα και, ανάλογα με το ταλέντο του, αξιοποιούσε τα 

αγαθά που του έδινε η φύση και με επιδεξιότητα τα επεξεργαζόταν δίνοντας τους σχήμα και 

μορφή και διευκολύνοντας έτσι την καθημερινότητα της οικογένειάς του και των γύρω του. 

Οι δεξιοτεχνίες σταδιακά εξελίχθηκαν για κάποιους σε βιοποριστικά επαγγέλματα, που 

συνήθως τα ασκούσαν με μεράκι και τα μετέδιδαν από γενιά σε γενιά. Έφτιαχναν εργαλεία, 

σκεύη, τρόφιμα, ρουχισμό, υποδήματα κ.ά. Κάποιοι άλλοι προσέφεραν υπηρεσίες στους 

συγχωριανούς τους. Η κοινωνία εκείνες τις εποχές θα μπορούσε να χαρακτηριστεί έως ένα 

σημείο και ανταλλακτική, παρόλο που και το χρήμα λειτουργούσε ως μέσο αγοραπωλησίας. 

Αργότερα, με την αλματώδη εξέλιξη της τεχνολογίας, τη μαζικοποίηση της 

παραγωγής και τη στροφή της οικονομίας στον τριτογενή τομέα και κυρίως το εμπόριο, τα 

πιο πολλά χειρονακτικά επαγγέλματα πέρασαν κρίση, ενώ τα περισσότερα από αυτά, με το 

πέρασμα των ετών απαξιώθηκαν και είτε εξαφανίστηκαν, είτε σταδιακά μετεξελίχθηκαν 

αλλάζοντας μορφή, προκειμένου να επιβιώσουν.  

Έτσι, κόβεται το νήμα με το παρελθόν, η λαϊκή παράδοση δέχεται πλήγμα και οι νέοι 

προσανατολίζονται σε ένα νέο τρόπο ζωής, ενώ νέα επαγγέλματα προσελκύουν το 

ενδιαφέρον τους.  

Στη συνέχεια παρουσιάζονται ορισμένα από τα επαγγέλματα που ανθούσαν στα μέσα 

του προηγούμενου αιώνα στο Δήμο Σικυωνίων, με την πρόθεση να δημιουργηθούν εικόνες 

για την καθημερινότητα εκείνης της εποχής, έτσι ώστε να μην ξεχαστούν κι αυτά όπως και 

πολλά άλλα ακόμα στοιχεία της τοπικής παράδοσης. 

Η παρουσίαση των επαγγελμάτων θα βασιστεί στην κατηγοριοποίηση ανά 

αντικείμενο ενασχόλησης.  

 

2.2.3.6.1. Φαγητό – Νερό – Ποτό  

 

Γαλατάς 

Στα χωριά δεν τον είχαν οι πιο πολλοί ανάγκη, γιατί 

όλοι σχεδόν «μανάρευαν» λίγα γίδια ή πρόβατα, ή αγόραζαν 

γάλα από τον γείτονα ή τον κοντινό τσοπάνη. Στις πόλεις 

αντίθετα, άρμεγε ο γαλατάς πρωί - πρωί τις αγελάδες του, τις 

κατσίκες του ή τα πρόβατά του, κρατούσε λίγο γάλα για να πιει 

η οικογένειά του, να κάνει τυρί, μυζήθρες ή γιαούρτι και το 

υπόλοιπο το πουλούσε. Γέμιζε τα δοχεία με το φρέσκο γάλα, τα 

φόρτωνε στο γαϊδουράκι του και στη συνέχεια κατευθύνονταν 

στις γειτονιές. Έδινε πρώτα στους τακτικούς πελάτες και μετά, 

αν περίσσευε γάλα, και σε άλλους. 

   

Καλαμποκάς 

Παλιά, ο καλαμποκάς είχε φρέσκα καλαμπόκια μόνο το καλοκαίρι και στις αρχές του 

φθινοπώρου, που τα καλλιεργούσε, συνήθως, ο ίδιος. Μάζευε κάθε μέρα τα ώριμα, τα 

κουβαλούσε στο «πόστο» του, τα ξεφλούδιζε μπροστά στον πελάτη και τα έψηνε στα 

κάρβουνα.  

 

Εικόνα 55: Γαλατάς 
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Καστανάς 

Χαράκωνε τα κάστανα και τα έψηνε στα κάρβουνα με ιδιαίτερη τέχνη. Εμφανιζόταν 

στην αγορά της πόλης, σε πλατείες, στους πεζόδρομους, τα φθινοπωρινά απογεύματα, ενώ τα 

πρωινά την «έστηνε» έξω από τα σχολεία και είχε έτοιμα ψημένα φρέσκα κάστανα σε κάθε 

διάλλειμα. Τα βράδια μπορεί να τον έβρισκε κάποιος στην είσοδο του κινηματογράφου ή του 

θεάτρου.  

 

Καφεπαντοπώλης 

Στα περισσότερα χωριά, το καφενείο ήταν ταυτόχρονα και παντοπωλείο. Έβρισκε 

κανείς εκεί είδη που δεν έβγαζε ο τόπος, όπως καφέ, ζάχαρη, αλάτι, πιπέρι, ρύζι, μπακαλιάρο, 

ρέγγες, ταραμά, χαλβά, σπίρτα, τσιγάρα, παστές σαρδέλες και άλλα. Μπορούσε να πιει 

«τούρκικο» καφέ ή ουζάκι, να παίξει δηλωτή, βαλέ ή πρέφα και μετά να αγοράσει όσα είχε 

γράψει στο χαρτάκι η γυναίκα του και να γυρίσει στο σπίτι του φορτωμένος ψώνια. Στον ίδιο 

χώρο γίνονταν τα «χειμωνιάτικα» γλέντια και «τραπεζώματα» του χωριού. Τα πανηγύρια 

γίνονταν συνήθως καλοκαίρι, έξω, στην αυλή του μαγαζιού αλλά και στο γειτονικό δρόμο, 

που κοβόταν η κυκλοφορία των λίγων οχημάτων την ξεχωριστή αυτή για το χωριό μέρα 

(http://ermisaggelioforos. blogspot.gr/2011/03/blog-post_2840.html). 

 

Κουλουράς 

Παλιά ερχόταν απ’ έξω από το σχολείο με ένα τρίκυκλο ποδήλατο, που είχε 

κουβούκλιο και τζάμια για να φαίνεται το εμπόρευμά του, το οποίο διαλαλούσε με μια 

ξεχωριστή χροιά στη φωνή του: «Φρέσκα κουλούριαααα. Κουλούρι στρογγυλό, αφράτο με 

σουσάμι και ωραία γεύση». Συνήθως ήταν ο ίδιος ο φούρναρης, δηλαδή έπλαθε και έψηνε 

μόνος του τα κουλούρια του. Βεβαίως, όπως και ο καστανάς, ο κουλουράς τριγυρνούσε σε 

όλους τους δρόμους και τις γειτονιές των πόλεων.  

 

Λιοτριβιάρης 

 Οι ελιές μαζεύονταν από αρχές Νοεμβρίου, μέχρι τον Γενάρη, αν κάποιοι είχαν 

πολλές, με τα χέρια, αφού δεν υπήρχαν χτένες και άλλα μέσα βοηθητικά, σε μικρές λιοπάνες 

και όχι τεράστια δίχτυα, όπως σήμερα. Αρχικά μεταφέρονταν στα σπίτια, όπου τις περνούσαν 

από καλαμωτές για να καθαρίζονται τα φύλλα, και μετά στα λιοτρίβια, στο ειδικό μέρος που 

είχε κάθε πελάτης. Όταν μαζεύονταν αρκετές, συμπληρωνόταν στάμα, όπως λέγανε, 

ρίχνονταν στον κυκλικό κάδο και με τις τεράστιες κυλινδρικές πέτρες, που τις γυρνούσαν 

γύρω – γύρω ζώα ή εργάτες, έσπαζαν και γίνονταν πολτός. Έβαζαν στη συνέχεια τον πολτό 

σε μουτάφια (ειδικούς σάκους), τα οποία τοποθετούσαν με τη σειρά στην πρέσα. Εκεί 

συμπιέζονταν, πάλι με περιστροφή ενός μοχλού και έβγαινε το λάδι μαζί με νερό σε ένα 

μεγάλο ντεπόζιτο. Αφηνόταν να ηρεμήσει και μετά έπαιρναν προσεκτικά με ειδικό κανάτι το 

λάδι, που επέπλεε. Ο λιοτριβιάρης ως αμοιβή, κρατούσε το ποσοστό του από το φρέσκο λάδι, 

συνήθως το ένα δέκατο. Εκμεταλλευόταν και το λιοκόκκι, που έμενε στα μουτάφια 

(Μυλωνάς, 2011α: 94) 
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Μανάβης – Mπαχτσεβάνης (πλανόδιος οπωροπώλης) 

 Τα οπωροπωλεία – μανάβικα τα παλαιότερα χρόνια ήταν σπάνια. Οι μανάβηδες ήταν 

πλανόδιοι. Τους συναντούσε κανείς κυρίως τα πρωινά, να διαλαλούν την πραμάτεια τους 

στους «μαχαλάδες». Είχαν, συνήθως, φορτωμένα σε έναν γάιδαρο δυο τρυγοκόφινα, ενώ 

αργότερα έβαζαν το προς πώληση εμπόρευμα στην ρυμούλκα τους και ακόμα πιο μετά στο 

αγροτικό τους. Ζύγιζαν με την παλάντζα ή με μικρό καντάρι.  

Καλλιεργούσαν οι ίδιοι τους 

«μπαχτσέδες» τους τα απογεύματα. Είχαν 

φυλάξει σπόρους από την προηγούμενη 

χρονιά και έκαναν φυταριές το Γενάρη ή το 

Φλεβάρη. Έσκαβαν Απρίλη ή Μάη με το 

ξινάρι το περιβόλι, το σκάλιζαν, έφτιαχναν 

αυλάκια και φύτευαν τα φυτά τους: ντομάτες, 

αγγούρια, μελιτζάνες, κολοκύθια, πιπεριές, 

φασολάκια… Πότιζαν χύμα το περιβόλι από 

το αυλάκι, που μετέφερε το νερό της πηγής, 

όταν τους ειδοποιούσε ο νερολόγος. Η 

συλλογή των καρπών γινόταν «αχάραγα», σε 

καλαμένια κοφίνια. Φόρτωναν και ξεκινούσαν για το μεροκάματο. Τα περιβολικά τους ήταν 

όλα οικολογικά, το πολύ – πολύ να χρησιμοποιούσαν χαλκό ή θειάφι. Για λίπασμα άριστο το 

φουσκί των ζώων.  

 

Μυλωνάς 

Το σιτάρι μετά τον θερισμό και το αλώνισμα με το ντουγένι (ξύλινη χοντρή πλάκα 

περίπου 1,00 x 0,50 μέτρων, με κοφτερές λαμαρίνες από κάτω), λιχνιζόταν, καθαριζόταν και 

μεταφέρονταν στα αμπάρια των σπιτιών. Όταν τέλειωνε το αλεύρι, έπλεναν την ποσότητα 

που ήθελαν και την άπλωναν σε λιοπάνες στην αυλή ή τα κεραμίδια για να λιαστεί. Όταν 

στέγνωνε, το έβαζαν σε τσουβάλια, τα οποία φόρτωναν στα μουλάρια και τα πήγαιναν στον 

μύλο αχάραγα, για να πιάσουν σειρά.  

Ο μυλωνάς ανέβαζε ένα-ένα τα 

σακιά από τα σκαλάκια στο πάνω μέρος 

του μύλου κι έριχνε το σιτάρι στον κάδο. 

Οι μυλόπετρες, (δυο πέτρινοι δίσκοι που 

κινούνταν αντίθετα), γύριζαν με τη 

βοήθεια του νερού, στους νερόμυλους και 

του αέρα, στους ανεμόμυλους, και το 

άλεθαν. Περνούσε ο μυλωνάς το άλεσμα 

από κρησάρες και κόσκινα και έτσι χώριζε 

το αλεύρι από τα πίτουρα. Καθημερινά 

έπρεπε να καθαρίζει τις μυλόπετρες. Ήταν 

πάντα κάτασπρος από την άχνη του αλευριού που πλανιόταν στον μύλο. Δεν πληρωνόταν με 

χρήματα, αλλά κρατούσε το δικαίωμά του σε αλεύρι, ανάλογα με τη ποσότητα που άλεθε και 

το πουλούσε σε όσους κατοίκους δεν καλλιεργούσαν σιτάρι, δεν είχαν, δηλαδή, δικό τους 

αλεύρι. 

Εικόνα 56: Μανάβης - Μπατσεβάνης 

Εικόνα 57: Μυλωνάς 
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Ο μύλος άλεθε και κριθάρι, αλλά και καλαμπόκι, με το οποίο έφτιαχναν οι χωριανοί 

την μπομπότα που έψηναν κατευθείαν στο τζάκι, σκεπασμένη με ένα ειδικό καπάκι, σαν 

γάστρα (Μυλωνάς, 2011α: 90. http://www.winefest-dafnes.gr/epaggelma.htm). 

 

Νερουλάς 

Τα χωριά χτίζονταν γύρω από τις πηγές. Οι κάτοικοι 

κουβαλούσαν νερό στα σπίτια τους με βαρέλες στην πλάτη, ή 

μεγαλύτερα βαρέλια φορτωμένα στα 

ζώα. Ο νερουλάς εμφανιζόταν παλιά 

συχνά στο Κιάτο, όπως και στην Αθήνα 

και στις πιο πολλές πόλεις, και 

αναλάμβανε την τροφοδότησή τους με 

νερό. Ξεκινούσε πρωί - πρωί φορτωμένος 

συνήθως με δύο τενεκέδες, που 

κρέμονταν σ’ ένα καμπυλωτό τόξο. 

Γέμιζε στις βρύσες και πήγαινε στα σπίτια 

των πελατών του. Άλλοι νερουλάδες 

είχαν τους τενεκέδες ή τα ασκιά πάνω σ’ ένα γάιδαρο, γλυτώνοντας 

έτσι λίγο κουβάλημα. 

 

Παγοπώλης 

Κυκλοφορούσε με τρίκυκλο ποδήλατο και αργότερα με τρίκυκλη μηχανή, 

μεταφέροντας κολώνες πάγου, που ήταν απαραίτητες για τα «ψυγεία», που τότε στηρίζονταν 

στην ανανέωση του πάγου, γιατί έλιωνε. Τον χειμώνα τα πιο πολλά ψυγεία δεν 

λειτουργούσαν, αφού δεν ήταν απαραίτητα, μιας και τα τρόφιμα παρασκευάζονταν σε 

ποσότητες που καταναλώνονταν άμεσα. Έβαζαν τα τρόφιμα σε δροσερό μέρος στο ντουλάπι 

ή σε ειδικές κλούβες που τα προστάτευαν από κουνούπια και έντομα. Το καλοκαίρι οι 

νοικοκυρές έπαιρναν κάθε μέρα πάγο, για να μη βρωμίσουν τα φαγητά τους, λόγω της ζέστης 

και για να έχουν κρύο νερό, κρασί κλπ. (http://www.entre.gr/?p=4012). 

 

Παγωτατζής 

Κυκλοφορούσε στις γειτονιές και τα χωριά με ένα τρίκυκλο ποδήλατο που πάνω είχε 

φορτωμένο ένα άσπρο ψυγείο πάγου. Μέσα είχε παγωτά σε λεκάνες, κρέμα και σοκολάτα. 

Με ένα ειδικό κουτάλι έβαζε στο χωνάκι όποια γεύση και όσες κουταλιές ζητούσε ο πελάτης. 

Πήγαινε στα γήπεδα, στις παραλίες, τις πλατείες. Έφτιαχνε μόνος του, συνήθως το παγωτό, 

βράζοντας γάλα και προσθέτοντας ζάχαρη, αυγά, κακάο ή βανίλια, ανάλογα με τη γεύση που 

επιθυμούσε (http://www.entre.gr/?p=4016). 

 

Φιστικάς  

Ένας ακόμα ακούραστος μικροπωλητής, που τριγυρνούσε στις εκδηλώσεις των 

πόλεων και των χωριών με τα σπόρια του, που τα είχε καβουρδίσει και αλατίσει κατάλληλα. 

Ήταν παρών στα πανηγύρια, στα γλέντια, στις γιορτές των εκκλησιών. Περνούσε από τα 

σχολεία. Έμπαινε στα καφενεία και στους κινηματογράφους με το ξύλινο κασελάκι του και 

διαφήμιζε το φρεσκοψημένο, νόστιμο προϊόν του. Με ένα ποτηράκι μετρούσε τα σπόρια και 
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τα έβαζε στο χωνάκι από λευκό χαρτί, που τύλιγε την ίδια στιγμή και το έδινε στον πελάτη 

(http://www.ecomuseum.gr/index.php/fustikas). 

 

Χασάπης 

Οι χασάπηδες έσφαζαν κάθε Σαββατοκύριακο ζώα από τα κοπάδια του χωριού, σε 

ελάχιστες ποσότητες, όσες υπολόγιζαν πως θα καταναλωθούν, (μην ξεχνάμε δεν υπήρχαν 

ψυγεία). Κάποιες φορές έπαιρναν γίδια και πρόβατα, κατσίκια και αρνιά, τα τάιζαν ή τα 

βοσκούσαν για μερικές μέρες και τα είχαν για να τα σφάξουν στις μεγάλες γιορτές και το 

πανηγύρι. Λόγω έλλειψης χρημάτων, εκείνες ήταν οι μέρες που αγόραζαν κρέας οι χωριανοί, 

βερεσέ συνήθως. Επίσης, οι χασάπηδες γυρνούσαν στα σπίτια και έσφαζαν τα ζωντανά 

(μανάρια, αρνιά, κατσίκια). Περισσότερο χαίρονταν την συμμετοχή τους στις σφαγές των 

γουρουνιών, που το γλένταγαν όλοι πολύ. Μια – δυο φορές το χρόνο έσφαζαν και μοσχάρι 

(Μυλωνάς, 2011α: 90). 

 

2.2.3.6.2. Ένδυση – Υπόδηση  

  

Ράφτης ή αμπατζής 

 Ο ράφτης πριν από 50 με 60χρόνια έφτιαχνε 

παντελόνια, σακάκια, παλτά κλπ. Συχνότερα όμως, 

επισκεύαζε, μεταποιούσε μεταχειρισμένα, γάζωνε τα 

ξηλωμένα, έβαζε μπαλώματα, αν χρειαζόταν, στα σκισμένα 

ρούχα. Σπάνια έραβε κοστούμια και γιλέκα, κυρίως 

γαμπριάτικα. Λίγο αργότερα, γύρω στο 1980, όταν είχε πιο 

πολλά χρήματα ο κόσμος, το επάγγελμα γνώρισε άνθηση. Είχε 

ο ράφτης και βοηθούς, που μαθήτευαν στην τέχνη. Το 

κοστούμι είχε «πέραση» και οι ιδιομορφίες του σώματος 

κάποιων τους ανάγκαζαν να γίνεται κατά παραγγελία στον 

ράφτη, στα δικά τους μέτρα (Μυλωνάς, 2011α: 90). 

 

Μοδίστρα 

Η μοδίστρα έκανε τις αντίστοιχες δουλειές για τις γυναίκες. Μαντάριζε όλα τα 

φθαρμένα ή σκισμένα ρούχα. Μια φορά στο τόσο έραβε καινούρια. Της μόδας τη δεκαετία 

του 60 ήσαν τα ταγιέρ, τα μαντώ, τα φουστάνια με ζώνη, οι φαρδιές φούστες με φουρό… Το 

φόρεμα της νύφης, βέβαια, τη μέρα του αρραβώνα, έπρεπε να είναι εντυπωσιακό. Άλλωστε 

αποτελούσε δώρο του γαμπρού. Όταν ήταν να ράψει καινούριο ρούχο, έπαιρνε μέτρα, έκοβε 

το ύφασμα με πατρόν, καρίκωνε, προβάριζε η πελάτισσα 2-3 φορές το καρφιτσωμένο 

«ρούχο» και μετά γάζωνε στη χειροκίνητη ή ποδοκίνητη ραπτομηχανή. Μετά το 1970 και για 

20 περίπου χρόνια είχε αρκετή δουλειά. Πολλά κοριτσάκια μάθαιναν μοδιστρική στην πράξη. 

Μόνο και μόνο αν μάθαιναν να περιποιούνται τα ρούχα της οικογένειας, ήταν κέρδος για το 

σπιτικό (Μυλωνάς, 2011α: 90). 
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Νεροτριβιάρης 

Οι γυναίκες ύφαιναν κουβέρτες, προκόβες, φλοκάτες στον αργαλειό στις αρχές του 

20
ου

 αιώνα, μέχρι και την δεκαετία του ’60 με ‘70. Όμως ήταν αρκετά «άγριες» και 

«ενοχλούσαν» στον ύπνο. Τις πήγαιναν, λοιπόν, στη νεροτριβή. Εκεί τις έριχναν μέσα σε ένα 

ειδικά φτιαγμένο λάκκο σε σχήμα κουβά, με την επιφανειακή διάμετρο γύρω στα 3-4 μέτρα. 

Μέσα έπεφτε με μεγάλη πίεση το νερό με σωλήνα από ψηλά στο πλάι, όπως περίπου και 

στους νερόμυλους, και έθετε σε περιστροφική κίνηση με μεγάλη ταχύτητα το περιεχόμενο 

του κάδου. Ο επαγγελματίας έβγαζε τα ρούχα, τα κρεμούσε να στραγγίξουν και μετά τα 

άπλωνε να στεγνώσουν. Τα νήματα των σκεπασμάτων μαλάκωναν και αποκτούσαν πιο 

όμορφη εικόνα.  

 

Τομαράς – Δερματάς 

Τριγυρνούσε τα χωριά και αγόραζε τομάρια από τα ζώα που έσφαζαν οι χασάπηδες. 

Έπειτα τα γύριζε ανάποδα, τα τέντωνε τοποθετώντας τα σε κατάλληλα σημεία πάνω σε 

βεργούλες και τα άφηνε να ξεραθούν για να μην βρωμίσουν ή, ακόμα χειρότερα, σαπίσουν. 

Όταν συγκέντρωνε σημαντική ποσότητα τομαριών από πολλών ειδών ζώα, ακόμα και από 

αλεπούδες και κουνάβια, που αγόραζε από κάποιους κυνηγούς, τα προωθούσε στο 

εργοστάσιο επεξεργασίας δερμάτων, στο βυρσοδεψείο (http://www. 

evrytan.gr/ENCYKLOPAIDIA0/klironomia2/Epagelmata.htm). 

 

Τσαγκάρης ή παπουτσής ή μπαλωματής 

Φρόντιζε για τα παπούτσια. Έπαιρνε 

μέτρα, στα μισά του 20
ου

 αιώνα, κι έφτιαχνε 

αρβύλες με καρφιά από κάτω για να μη 

γλιστράνε και να μη φθείρονται οι σόλες. 

Σπανίως έφτιαχνε καινούρια παπούτσια. 

Επισκεύαζε τα σκαρπίνια ή τις γόβες με 

μπαλώματα, όσο αντέχανε. Κάποιοι 

φορούσαν ακόμα τσαρούχια τότε. Λίγο 

αργότερα το επάγγελμα «ανέβηκε» κάπως 

και αρκετοί έφτιαχναν παπούτσια κατά 

παραγγελία στον τσαγκάρη. Μετά το 1980, η 

μαζική προσφορά έτοιμων υποδημάτων σε 

τιμές μη ανταγωνιστικές, περιόρισε πολύ τη 

δουλειά (Μυλωνάς, 2011α: 90). 

 

2.2.3.6.3. Καθαριότητα – Εμφάνιση  

 

Κουρέας – Μπαρμπέρης  

Ο κουρέας ξύριζε τα γένια με το ξυράφι και περιποιόταν τα μαλλιά με το ψαλίδι ή την 

χειροκίνητη μηχανή, που είχε χοντρή σκάλα, αλλά και ψιλή που έκανε τα κεφάλια των 

παιδιών «γουλί», γιατί έτσι απαιτούσαν τότε κάποιοι δάσκαλοι. Σπάνια είχε το δικό του χώρο, 

στα χωριά. Κουβαλούσε τα σύνεργά του και «έστηνε» τον πελάτη σε μια γωνιά ενός 
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καφενείου, στο σπίτι του ή πήγαινε ο ίδιος στα σπίτια των γεροντότερων. Ξεκινούσε το 

κούρεμα με το λεπτό, κοφτερό ψαλίδι του, αφού ψαλίδιζε πολλές φορές στον αέρα, «για να 

ακονίζεται το ψαλίδι», όπως έλεγε. Πρόσεχε τη χωρίστρα, που απαιτούσε ιδιαίτερη φροντίδα. 

Καθάριζε με την μηχανή το σβέρκο. Μετά άρχιζε το ξύρισμα. Έφτιαχνε σαπουνάδα με 

τριμμένο σαπούνι, την άπλωνε με προσοχή στο πρόσωπο, ακόνιζε το αναδιπλούμενο ξυράφι 

σε μια δερμάτινη «λίμα» και ξεκινούσε την «ιεροτελεστία». Πρόσεχε ιδιαίτερα το μουστάκι 

του πελάτη. Ελάχιστοι μπορούσαν να ξυριστούν μόνοι τους με τα ξυράφια εκείνης της 

εποχής. Πολλές φορές πήγαιναν στον κουρέα μόνο για ξύρισμα. Μετά το 1970 εμφανίστηκαν 

ξυραφάκια και ελάχιστοι ξυρίζονταν στο κουρέα, που από τότε περίπου απέκτησε το δικό του 

χώρο, το κουρείο (Μυλωνάς, 2011α: 91). 

 

Κομμώτρια 

 Δεν υπήρχαν πολλές γύρω στο 1960. Σπάνια έκοβαν ή χτένιζαν τα μαλλιά τους οι 

γυναίκες. Μόνο οι νύφες ή σε εξαιρετικές περιστάσεις. Τα έφτιαχναν μόνες τους συνήθως 

κότσο ή κοτσίδες ή τα έδεναν αλογοουρά. Μετά άρχισε να αναπτύσσεται το επάγγελμα και 

έφτασε σε μεγάλη ακμή. Το κομμωτήριο ήταν έκτοτε, για πολλά χρόνια, χώρος συνάντησης 

των γυναικών, που περίμεναν με τις ώρες είτε τη σειρά τους, είτε με τα μπικουτί στο κεφάλι, 

και μάθαιναν όλα τα νέα της πόλης ή του χωριού. Μετά άρχισαν να δουλεύουν με ραντεβού. 

Οι κομμώσεις πέρασαν από πολλές φάσεις της μόδας. Ίσια, περμανάντ, μπούκλες, αφέλειες 

κ.ά (Μυλωνάς, 2011α: 91). 

 

Λούστρος 

Τον συναντούσε κανείς στην είσοδο της πλατείας και του 

νυφοπάζαρου ή μπροστά από ένα καφενείο ή στο πεζοδρόμιο 

μπροστά στο ΚΤΕΛ όπου περίμενε υπομονετικά για να περιποιηθεί 

τα παπούτσια του πεζοπόρου, του ταξιδιώτη πελάτη του. Καθόταν σ' 

ένα χαμηλό ξύλινο σκαμνάκι, έβαζε μπροστά του ένα ειδικά 

φτιαγμένο κασελάκι που είχε θήκες για τις βούρτσες και τα βερνίκια. 

Έβαζε προστατευτικά χαρτόνια για να μη λερωθούν οι κάλτσες και 

το παντελόνι. Άπλωνε αρχικά μια υγρή κρέμα, που αναζωογονούσε 

το δέρμα του παπουτσιού. Μετά έβαζε το βερνίκι, το άφηνε λίγο να 

στεγνώσει και μετά γυάλιζε τα παπούτσια με τις μεγάλες βούρτσες 

και τέλειωνε με ένα πανί που περνούσε τεντωμένο πάνω, για τέλεια γυαλάδα.  

 

2.2.3.6.4. Ζώα – Μεταφορές  

 

Αγωγιάτης - Κερατζής (Κιρατζής) 

Διέθετε αρκετά ζώα κι έκανε μεταφορές εμπορευμάτων και ανθρώπων, από χωριό 

σε χωριό ή πόλη. Η αμοιβή του, «το αγώι που ξυπνούσε τον αγωγιάτη», ήταν καλή για 

κείνα τα χρόνια. Η δουλειά όμως, ήταν δύσκολη, εξαντλητική πολλές φορές και απαιτούσε 

αντοχή, γιατί υπήρχαν περιπτώσεις που έπρεπε να έρθει αντιμέτωπος με αντίξοες καιρικές 

συνθήκες, με βροχές και χιόνια, αλλά και με ληστές. Οι δρόμοι ήταν σε κακή κατάσταση, 

ενώ κάποιες φορές πήγαιναν από μονοπάτια για να κερδίσουν δρόμο. Πολλές φορές οι 
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αποστάσεις ήταν μακρινές. Μια απόσταση 40 χιλιομέτρων την έκαναν σε 9 με 10 ώρες, 

γιατί μετά από κάποια χιλιόμετρα έπρεπε να ξεκουραστούν τα ζώα. Ο αγωγιάτης γνώριζε 

καλά τη διαδρομή, και έτσι φρόντιζε μόλις σουρουπώσει να έχουν ήδη φτάσει σε κάποιο 

χάνι. Το άλλο πρωί, με το ξημέρωμα, συνέχιζαν το ταξίδι. Η σχέση που είχε ο αγωγιάτης με 

τα ζώα του ήταν πολύ σημαντική και ιδιαίτερη. 

 

Αχθοφόρος ή βαστάζος ή χαμάλης. 

Πριν 50 χρόνια, αν κάποιος είχε να μεταφέρει σε 

κοντινή απόσταση πράγματα από τον σταθμό του τραίνου ή το 

πρακτορείο των ΚΤΕΛ, δεν έπαιρνε συνήθως ταξί. Υπήρχαν 

αχθοφόροι, που - για ένα μικρό χαρτζιλίκι - βοηθούσαν, 

έπαιρναν τις βαλίτσες, ζαλώνονταν ταγάρια, τσάντες και 

τσουβάλια στην πλάτη συνήθως, και περπατώντας μαζί με τον 

ιδιοκτήτη τους, τα πήγαιναν στον προορισμό τους. Στο Κιάτο 

κυκλοφορούσαν και αχθοφόροι που είχαν καρότσια με δύο 

ρόδες, που τα έσερναν οι ίδιοι. Μερικοί αχθοφόροι, ελάχιστοι 

ίσως, ήταν ιδιαίτερα γραφικοί τύποι. Κάποιοι τραγουδούσαν 

φάλτσα, αλλά χαριτωμένα, άλλοι στο δρόμο έλεγαν στο 

πελάτη τους τα νέα της πόλης, άλλος έλεγε τα τελευταία 

ανέκδοτα. Απλοϊκοί άνθρωποι μιας άλλης εποχής 

(http://www.evrytan.gr/ENCYKLOPAIDIA0/klironomia2/Epa

gelmata.htm). 

 

Πεταλωτής - καλικάς –αλμπάνης 

Καλίγωνε, δηλαδή έβαζε πέταλα στα 

πόδια των αλόγων και των μουλαριών, (σπάνια 

και στα γαϊδούρια), δύο – τρεις φορές τον 

χρόνο, ανάλογα με την φθορά τους. Τα πέταλα 

ήσαν σιδερένιες ωοειδείς πλάκες που 

προσαρμόζονταν στις οπλές των ζώων, αφού 

πρώτα με μια τανάλια έβγαζε καρφιά και τα 

παλιά πέταλα, κι έκοβε με το σεντράνι, ένα 

ειδικό μαχαίρι, σαν σημαιάκι, το ξερό νύχι του 

ζώου. Σαν εργαλεία είχε ακόμα ένα σφυρί για 

να καρφώνει τα καρφιά και μια μεγάλη λίμα για 

να τροχίζει τα νύχια του ζώου μετά το πετάλωμα. Στα άλογα, μόνο σε εκείνα που δεν 

περπατούσαν σε κακοτράχαλες επιφάνειες, μερικές φορές έβαζαν πέταλα σχήματος «υ». Τα 

βόδια σπάνια τα καλίγωναν, και όταν αυτό γινόταν, έβαζαν δύο ειδικά πέταλα στο κάθε 

πόδι. Για να συγκρατηθούν τα ζώα και να κάνει ο πεταλωτής τη δουλειά του, ήταν 

απαραίτητο να τον βοηθήσουν και άλλα άτομα, τα οποία ακινητοποιούσαν το ζώο 

(http://www.entre.gr/ ?p=3947). 
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Σαμαράς (σαμαρτζής) σαγματοποιός 

Οι άνθρωποι, όπως έχει ήδη αναφερθεί μετακινούνταν με τα ζώα. Γι’ αυτό το λόγο 

είχαν το σαμάρι, που λειτουργούσε ως κάθισμα για τον αναβάτη, ενώ μπορούσαν σε αυτό 

να στερεώσουν και τα αντικείμενα που 

ήθελαν να μεταφέρουν. Ο σαμαράς έπαιρνε 

μέτρα στα άλογα, τα μουλάρια και τα 

γαϊδούρια και τους έφτιαχνε τα σαμάρια με 

ξύλα, πανιά, σίδερα, λουριά και βούτημα 

(ψαθί). Έφτιαχνε πρώτα τον σκελετό με 

ειδικά για κάθε χρήση ξύλα. Το μπροστάρι 

ήταν αρκετά χοντρό και φτιαχνόταν, όπως και 

το πιστάρι, από δύο γερά ξύλα που ενώνονταν 

κατάλληλα. Άνοιγε τρύπες σε αυτά τα δύο με το χειροκίνητο τρυπάνι και το κοφτερό 

σκαρπέλο και τα ένωνε με έξι παΐδες, (γερές, λεπτές σανίδες), τρεις από κάθε μεριά. Με 

σαμαρόσκουτο (χοντρό, μάλλινο ύφασμα) έφτιαχνε έναν σάκο που τον γέμιζε με μαλακό 

βούτημα και τον έραβε. Στο επάνω μέρος προσάρμοζε δέρμα για να μην βρέχεται. Στερέωνε 

πάνω στα ξύλα τα σιδερένια κολιτσάκια, κατάλληλες λαβές δηλαδή, για να μπορεί κανείς να 

κρατιέται, αλλά και για να στηρίζεται η τριχιά όταν φόρτωναν το ζώο. Το σαμάρι στεκόταν 

στη θέση του χάρη και σε μερικές δερμάτινες λουρίδες: το κολάνι, που έπιανε σαν ζώνη, 

στην κοιλιά, πίσω από τα μπροστινά πόδια και τα μπαλντούμια, που πήγαιναν πίσω, στα 

καπούλια του ζώου (Μυλωνάς, 2011α: 90). 

 

Τσαμπάσης 

Ήταν χρήσιμος όταν κάποιος ήθελε να αγοράσει ζώα για τις μεταφορές του. 

Εμπορεύονταν άλογα, μουλάρια, σπάνια και γαϊδούρια. Οι τσαμπάσηδες περνούσαν από τα 

χωριά του Δήμου με μια αρκετά μεγάλη ομάδα ζώων, για όλα τα γούστα. Οι χωριανοί 

αγόραζαν ανάλογα με τις ανάγκες τους και τα χρήματά τους. Κάποιες φορές έκαναν τράμπα: 

έδιναν δηλαδή, ένα δικό τους ζώο κι έπαιρναν άλλο.  

Η πιο μεγάλη ζωοπανήγυρη της περιοχής γινόταν τον Σεπτέμβρη στα Κιόνια, δίπλα 

στη λίμνη της Στυμφαλίας. Πήγαιναν εκεί άνθρωποι από όλα τα χωριά και τις πόλεις του 

Δήμου και από άλλα μέρη, για να ψωνίσουν και να φάνε. Αγόραζαν ζώα και άλλα 

εμπορεύματα, καθώς στήνονταν αρκετοί πάγκοι, όπου έβρισκε κανείς τα πάντα (Μυλωνάς, 

2011α: 91. http://panos-tsitalia.blogspot.gr/2011_06_26_archive.html). 

 

2.2.3.6.5. Κατασκευές – Σκεύη  

 

Ακονιστής 

Δουλειά του ακονιστή ήταν να ακονίσει μαχαίρια, τσεκούρια, ψαλίδια και άλλα 

κοφτερά αντικείμενα. Γυρνούσε από γειτονιά σε γειτονιά, καθώς δεν είχε σταθερό πόστο και 

ενημέρωνε για την άφιξή του τους χωριανούς. Είχε ένα λαδάκονο, μια εντελώς λεία πέτρα, 

που λάδωνε κι έτριβε πάνω της κατάλληλα τα μαχαίρια για να τους κάνει την κόψη πολύ 

λεπτή. Ακόμα, κουβαλούσε έναν τροχό φτιαγμένο από μια ειδική σκληρή πέτρα. Στηριζόταν 

πάνω σε μια ξύλινη βάση που το ύψος της ζύγωνε το ένα μέτρο. Καθώς πατούσε το πεντάλ, ο 
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τροχός περιστρεφόταν και ακόνιζε τις λεπίδες. Μετά τα λάδωνε και τα έτριβε με τη 

λαδόπετρα για να αποκτήσουν ακόμα πιο αιχμηρή κόψη και τα παρέδιδε στους ιδιοκτήτες 

τους (http://www.entre.gr/?p=3972). 

 

Βαρελάς – καδάς – βουτσάς - βαρελοποιός 

Το επάγγελμά του ήταν από τα σημαντικότερα στην περιοχή, καθώς στα 

κρασοβάρελα αποθηκευόταν το κρασί, που αποτελούσε βασικό είδος παραγωγής στο Δήμο, 

ενώ στις κάδες φυλάσσονταν οι ελιές κ.ά. Έφτιαχνε βαρέλια για όλες τις χρήσεις: βαρέλες 

μικρές για να κουβαλούν νερό στην πλάτη, βαρέλια μεγαλύτερα που μετέφεραν νερό με ζώα 

από την πηγή στο σπίτι, βαρέλια για τυρί, για πολλές ακόμα χρήσεις, και τέλος βαγένια από 

μικρά έως τεράστια για κρασί και ξύδι. Τα έφτιαχνε από ξύλο βελανιδιάς, καρυδιάς, 

καστανιάς ή δρυός (ρουπακιού). Ανάλογα με το ξύλο είχαν και την αντίστοιχη διάρκεια ζωής, 

με πιο αιωνόβια τα δρύινα. Έκοβε τα ξύλα σε λεπτές λωρίδες, τα μούσκευε για να μπορεί να 

τα λυγίσει και να πάρουν την καμπύλη που ήθελε, τα πλάνιζε. Μετά τα έβαζε στη θέση τους 

και περνούσε τα σιδερένια στεφάνια, τα χτυπούσε με ειδικό σφυρί, γνωστό ως ματσακόνι για 

να σφίξουν καλά. Μετά με επιδεξιότητα τοποθετούσαν τους επίπεδους πάτους των βαρελιών 

(http://alkis3.blogspot.gr/). 

 

Γανωτής – καλαϊτζής  

Τα μεγάλα χωριά είχαν ένα ή περισσότερους 

γανωτήδες ή καλαϊτζήδες. Το επιβεβαιώνουν τα 

πολλά σχετικά επώνυμα που υπάρχουν στην 

περιοχή. Έλιωνε ο γανωτής το ασημόχρωμο μαλακό 

καλάι, (κασσίτερο), σε ειδικό δοχείο και βουτούσε 

μέσα τα κουταλοπήρουνα και τα μαχαίρια, που δεν 

ήταν ανοξείδωτα και εύκολα σκουριάζανε. Με 

πολλή τέχνη γάνωνε, άλειφε δηλαδή, εσωτερικά με 

λιωμένο καλάι, τα ταψιά, τα τηγάνια, τις 

κατσαρόλες, τα καζάνια κλπ. Γύριζε τις γειτονιές με 

το δοχείο για να γανώνει τα μικρά σκεύη επί τόπου και έπαιρνε στο εργαστήρι του καζάνια 

και μεγάλα σκεύη, που απαιτούσαν χρόνο και ιδιαίτερη υπομονή (Μυλωνάς, 2011α: 90). 

 

Καλαθοποιός – κοφινάς  

Ο τρύγος γινόταν με καλαμένια τρυγοκόφινα. Τα 

περιβολικά τα κουβαλούσαν οι περιβολάρηδες και οι νοικοκυρές 

με χειροκόφινα. Τα ψωμιά τα φύλαγαν από τα ποντίκια σε 

μεγάλες κόφες. Το σιτάρι στην εκκλησία το πήγαιναν σε 

πανεράκια. Ο φούρναρης τοποθετούσε τα κουλούρια και τα 

ψωμιά σε μεγάλες πανέρες. Ο ψαράς τα ψάρια σε ειδικά 

ψαροκόφινα… Δεκάδες καλαμένια σκεύη χρησιμοποιούνταν σε 

καθημερινή βάση. Ο κοφινάς είχε πολλή δουλειά. Έκοβε κλάρες 

από λυγαριές, μυρτιές, πικροδάφνες, τις απογύμνωνε από φύλλα 

και κλαράκια κι έφτιαχνε τον σκελετό, τις γωνίες του πάτου και 

τα τελειώματα στην κορυφή, καθώς και τα χερούλια, όταν 
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χρειάζονταν. Έσχιζε τα καλάμια, αφού τα καθάριζε, σε λεπτές βέργες, τις έβρεχε για να είναι 

πιο ευλύγιστες, και με ιδιαίτερη τέχνη έπλεκε το καλάθι. Ήταν ωραίο θέαμα να τον κοιτάζει 

κανείς να «καλλιτεχνεί». Καθισμένος κατάχαμα, έχοντας δίπλα του ό,τι χρειαζόταν, δούλευε 

με μεράκι. Όταν τελείωνε, καμάρωνε για λίγο το έργο του και ξεκινούσε το επόμενο 

(http://kykeon.ning.com/ forum/topics/2937592:Topic:107893). 

 

Καρεκλάς 

Στα παλιότερα χρόνια οι περισσότεροι άνθρωποι χρησιμοποιούσαν για καθίσματα 

σκαμνιά από ξύλο και σκέτα κούτσουρα (κομμένους κορμούς δέντρων). Οι καρέκλες ήταν 

σπανιότερες. Οι τεχνίτες έφτιαχναν πρώτα τον σκελετό της καρέκλας με γερά ξύλα που 

πλάνιζαν και τους έδιναν το κατάλληλο σχήμα. Άνοιγαν με τρυπάνια τρύπες στα όρθια ξύλα 

και περνούσαν μέσα κυλινδρικές βέργες και πηχάκια. Έβαζαν κόλλα και τα έσφιγγαν με 

μέγγενη (εργαλείο που συσφίγγει τα ξύλα) για να σταθεροποιηθούν. Μετά άρχιζαν να 

πλέκουν με ψαθί τη βάση της. Κάποιοι μερακλήδες καρεκλάδες έφτιαχναν αληθινά 

καλλιτεχνήματα (http://www.winefest-dafnes.gr/ epaggelma.htm). 

 

Ξυλουργός 

Οι ξυλουργοί έκοβαν στην κορδέλα τους 

κορμούς και έφτιαχναν με τα ξύλα τους κουφώματα 

(πόρτες, παράθυρα, φεγγίτες κ.ά.) ίσως λίγο 

χοντροκομμένα, αλλά γερά. Έκοβαν κυπαρίσσια στο 

κατάλληλο φεγγάρι. Τα πλάνιζαν λίγο και έστηναν 

τον σκελετό της σκεπής. Το κεντρικό πάτερο έπρεπε 

να είναι πιο χοντρό και ανθεκτικό, γιατί αποτελούσε 

τον κύριο στήριγμα της στέγης του σπιτιού. 

Κάρφωναν φιλαδέλες (λεπτά σανίδια), για να μπουν 

πάνω τα κεραμίδια. Έφτιαχναν και έπιπλα: 

κρεβάτια, τραπέζια, ντουλάπια, σκαμνιά (Μυλωνάς, 2011α: 91). 

 

Σιδεράς 

Είναι από τα παλαιότερα επαγγέλματα, από όταν ανακαλύφτηκε το σίδερο στη γη. Οι 

αρχαίοι είχαν σιδερένια σπαθιά, κοντάρια, ασπίδες, πανοπλίες, κράνη, άρματα. Ο σιδεράς του 

περασμένου αιώνα έφτιαχνε σιδερένιες πόρτες για αποθήκες, κάγκελα, εργαλεία (ξινάρια, 

κασμάδες, φτυάρια, σιδεροπάλουκα, δρεπάνια, σκεπάρνια, σφυριά, αλέτρια, εξαρτήματα για 

σαμάρια, στεφάνια για τα βαρέλια κλπ.), κάθε τι από σίδερο που χρησιμοποιούσαν τότε. 

Ζέσταινε στο καμίνι τα σίδερα, τα πυράκτωνε, τα σφυρηλατούσε, τους έδινε το σχήμα που 

ήθελε. Ήταν σχεδόν πάντα μαύρος από τη μουντζούρα, γι αυτό ήταν γνωστός στους 

συγχωριανούς του ως «γύφτος». Είχε ένα φυσερό και τραβούσε ένα μοχλό για να δυναμώνει 

η φωτιά, όταν ήθελε να πυρακτώσει το σίδερο για να το επεξεργαστεί. (Μυλωνάς, 2011α: 90. 

http://www.entre.gr/?p=4024). 

 

Σκουπάς 

Κάποιοι φύτευαν στις άκρες των γερών, ποτιστικών χωραφιών τους φουκαλόσπορο. Σε 

δυο - τρεις μήνες, ψήλωνε το φυτό και το έκοβαν. Το καθάριζαν, όπως καθαρίζουν και τα 
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καλαμπόκια και το έτριβαν με λινάρι. Ύστερα το έκοβαν στο 

μήκος που ήθελαν, το μούσκευαν στο νερό για να μαλακώσει 

το χόρτο και το άφηναν να στεγνώσει καλά. Τότε, το 

στερέωναν στο σκουπόξυλο. Το έδεναν με σύρμα ή γερό 

σπάγκο σε δυο – τρία σημεία πάνω στο ξύλο και μετά με μια 

σακοράφα έκαναν τρία – τέσσερα ραψίματα ως τη μέση της 

σκούπας. Το κάτω μέρος το αφήναν ελεύθερο. Αν ο σκουπάς 

ήταν καλός τεχνίτης, το χόρτο κρατούσε γερά 

(http://www.entre.gr/ ?p=3964). 

 

Φαναρτζής, τενεκετζής 

 Έβρισκε κανείς σε αυτόν τα χρήσιμα καθημερινά αντικείμενα που ήταν απαραίτητα 

στα νοικοκυριά. Με ανοξείδωτη λαμαρίνα έφτιαχνε κουβάδες, καρδάρες για το γάλα, δοχεία 

για τυρί, καζάνια, σόμπες, ποτιστήρια, λεκάνες, κόσκινα, χωνιά, μπουριά, ποτιστήρια, 

ψεκαστήρες, νιπτήρες κ.ά. Επίσης, ασχολούνταν με την επισκευή σκευών που είχαν τρυπήσει 

ή δεν λειτουργούσαν καλά. Το εργαστήρι του ήταν και εκθετήριο για τα σκεύη που πουλούσε 

(http://alkis3.blogspot.gr/). 

 

2.2.3.6.6. Οικοδομικά 

 

Ασβεστάς – καμινάς  

Τα πλούσια ασβεστολιθικά πετρώματα της περιοχής της Σικυώνας είχαν μεγάλη 

περιεκτικότητα σε ανθρακικό ασβέστιο. Σχεδόν κάθε χωριό είχε τους καμινάδες του. Έριχναν 

κάποια ποσότητα στο καμίνι, που ήταν σαν φούρνος ανοιχτός από πάνω και άναβαν από 

κάτω δυνατή φωτιά. Στους 1000 βαθμούς Κελσίου το ανθρακικό ασβέστιο σπάζει σε 

ασβέστη και διοξείδιο του άνθρακα, που είναι αέριο και φεύγει. Έτσι μετά από 2-3 μέρες, 

όταν είχε ολοκληρωθεί η διάσπαση, έπαιρναν τον ασβέστη, που αποτελεί πολύτιμο 

οικοδομικό υλικό, απαραίτητο στα σοβατίσματα και σε άλλες εργασίες. Αλλά και για το 

άσπρισμα μαντρότοιχων και σκαλοπατιών ήταν αναντικατάστατος. Ακόμη, περνούσαν με 

ασβέστη το κάτω μέρος των κορμών των δέντρων για να τα προστατεύσουν από σκουλήκια 

και μύκητες. 

 

Κεραμιδάς  

Υπήρχαν αρκετοί στην περιοχή του Δήμου. Όλα τα σπίτια στεγάζονταν με κεραμίδια 

πριν από 100 χρόνια. Προστάτευαν από τη βροχή, αλλά και τη ζέστη, αφού είναι άριστο 

μονωτικό υλικό. Διάλεγαν λοιπόν, οι κεραμιδάδες το κατάλληλο χώμα, το ζύμωναν, το 

έβαζαν σε καλούπια, φτιάχνανε απλά ημικυλινδρικά κεραμίδια και τα έψηναν με ιδιαίτερη 

προσοχή στο καμίνι. Συνήθως οι ίδιοι συνέχιζαν και με την τοποθέτησή τους στα σπίτια. 

Έβαζαν τα μισά ανάσκελα και τα άλλα ίσια. Στις κορυφές έμπαιναν κορφιάδες, δηλαδή λίγο 

πιο μεγάλα κεραμίδια, ίδιο σχήματος. Έκαναν πολύ γερά κεραμίδια, που σπάνια σπάζανε από 

τα χιόνια και τους πάγους (Μυλωνάς, 2011α: 91). 
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Νταμαρτζής και πελεκητής της πέτρας 

Νταμάρια υπήρχαν σε πάρα πολλά ορεινά μέρη. Ήταν τόποι όπου υπήρχαν βράχοι 

που οι νταμαρτζήδες έσπαζαν με λοστούς, κασμάδες, σφήνες, βαριές κλπ. για να πάρουν 

πέτρες για το κτίσιμο σπιτιών και άλλων ξεχωριστών οικοδομημάτων. Αν με τα απλά αυτά 

μέσα δεν γινόταν η δουλειά έβαζαν φουρνέλα, δηλαδή τρυπούσαν το βράχο με ειδικούς 

λοστούς, τι λεγόμενες «παραμίνες», έβαζαν εκρηκτικό και μακρύ φυτίλι, το άναβαν και 

έτρεχαν μακριά, ειδοποιώντας τους πάντες να απομακρυνθούν γιατί με την έκρηξη 

εκτινάσσονταν πέτρες σε αρκετά μεγάλη απόσταση.  

Μετά έπαιρναν τη σειρά τους οι πελεκητές της πέτρας, που την επεξεργάζονταν και 

της έδιναν το κατάλληλο για τον προορισμό της σχήμα, ιδιαίτερα αν επρόκειτο για χτίσιμο 

εκκλησιών, σχολείων ή άλλων σημαντικών κτιρίων. Ιδιαίτερη τέχνη απαιτούσε το σκάλισμα 

της πέτρας για να φτιαχτούν μυλόπετρες, τροχοί για τα λιοτρίβια κ.ά. 

(http://www.ecomuseum.gr/index.php/ktistis). 

 

Χτίστες 

Τα σπίτια παλιά ήταν ή από πέτρα ή από χώμα, 

πλίνθινα. Οι χτίστες πριν 50-60 χρόνια ήταν κυρίως 

Ηπειρώτες ή Αρκάδες από τα Λαγκάδια. Κουβαλούσαν με 

πολλά γαϊδούρια τα υλικά: πέτρες από γκρεμισμένα 

σπίτια ή το νταμάρι, νερό και κατάλληλο ασπρόχωμα για 

συνδετικό. Άνοιγαν πρώτα γούβες για τα θεμέλια και 

αφού έσφαζαν κόκορα για «καλό στερέωμα», ξεκινούσαν 

το χτίσιμο. Το αρχικό κομμάτι, μέχρι να βγουν περίπου 

ένα μέτρο πάνω από το έδαφος, ήταν και στις 

πλινθοδομές πέτρινο, για να αντιστέκεται στη βροχή και 

το χιόνι. Πελεκούσαν λίγο τις πέτρες για να ταιριάζουν η 

μια στην άλλη. Ιδιαίτερα πρόσεχαν τα γωνιακά 

αγκωνάρια. Πάνω από πόρτες και παράθυρα 

τοποθετούσαν ξύλινα δοκάρια. Το συνδετικό υλικό 

αρχικά ήταν πηλός με κομμάτια άχυρου μέσα. Μετά 

εμφανίστηκε το τσιμέντο και αντικατέστησε τον πηλό. Τότε άρχισαν και να φτιάχνουν 

τσιμεντένια συνάζια με σίδερα μέσα, κάθε ένα μέτρο περίπου, για μεγαλύτερη σταθερότητα. 

Αν οι χτιστάδες είχαν πολλές δουλειές ταλαιπωρούσαν τους ιδιοκτήτες και τους έκαναν με 

αγανάκτηση να λένε «Όποιος δεν έκτισε σπίτι και δεν πάντρεψε κορίτσι, δεν γνώρισε τα 

βάσανα της ζωής» (Μυλωνάς, 2011α: 91. http://www.ecomuseum.gr/ index.php/ktistis). 

 

2.2.3.6.7. Αγροτικές Εργασίες 

 

Ξυλοκόπος – ξυλάς – πριονιστής – υλοτόμος  

Παλιά οι άνθρωποι ζεσταίνονταν με ξύλα στο τζάκι ή τη σόμπα. Στα χωριά υπήρχαν 

αρκετά δέντρα και μόνοι τους οι χωρικοί, τα έκοβαν και τα συγκέντρωναν στην αυλή τους. 

Όσοι δεν είχαν, φρόντιζαν από νωρίς να τα παραγγείλουν στους ξυλάδες. Οι ξυλοκόποι 

ασχολούνταν με την κοπή των ξύλων και τη μεταφορά τους στον τόπο κατανάλωσης. Έκοβαν 
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δέντρα, αφού τα έδεναν ψηλά με τριχιά σε άλλο δέντρο σε αντίθετη κατεύθυνση από αυτή 

την μεριά που πριόνιζαν ή πελεκούσαν τον κορμό του δέντρου, μην τυχόν και πέσει πάνω 

τους. Κάποιες φορές έκοβαν τα δέντρα με μεγάλα πριόνια, που τραβούσαν δύο, ένας από 

κάθε μεριά. Μετά έκοβαν τις κλάρες σε κομμάτια ανάλογα με αυτά που χωρούσαν στα 

τζάκια, ενώ τον κορμό τον πριόνιζαν και στη συνέχεια με σφήνες έσχιζαν τις «ροδέλες» σε 

λεπτότερες φέτες για να είναι εύχρηστα. Τα κλαριά τα έπαιρναν στα σπίτια για να ταΐσουν τα 

γίδια και τα πρόβατά τους. Ήταν συνηθισμένο τότε να βλέπει κανείς φορτωμένα γαϊδούρια ή 

μουλάρια, αργότερα κάρα ή τρίκυκλα να κουβαλάνε ξύλα στους δρόμους του Κιάτου 

(http://www.ecomuseum.gr/index.php/ksilokopos). 

 

2.2.3.6.8. Υπηρεσίες 

 

Δραγάτης – Αγροφύλακας 

 Ήταν ο φύλακας αγρών και κτημάτων. 

Τριγυρνούσε και απέτρεπε κλοπές προϊόντων, αλλά και 

ζώων. Ήταν, ουσιαστικά, ο χωροφύλακας των 

περιουσιών στα χωριά. Ήταν επιφορτισμένος επίσης με 

την φύλαξη των περιουσιών των αγροτών από τις 

καταστροφές που τους προκαλούσαν οι τσοπαναραίοι με 

τα ζωντανά τους. Ιδιαίτερη φροντίδα του ήταν η φύλαξη 

των αμπελιών την περίοδο της ωρίμανσης των 

σταφυλιών, γιατί, όχι σπάνια, κάποιοι έμπαιναν με 

θράσος και παριστάνοντας τον έμπορα, τρυγούσαν όλο 

το κτήμα, λέγοντας ότι έχουν συνεννοηθεί με τα 

αφεντικά. Ο δραγάτης μπορούσε να τους σταματήσει, 

μέχρι να ενημερωθεί ο ιδιοκτήτης, που συνήθως όταν 

ήταν αλήθεια αυτό, είχε ήδη πει στον δραγάτη για τη συμφωνία και ήταν και αυτός παρών. 

Τα παρατηρητήριά του τα έστηνε ψηλά, για να μπορεί να έχει όλο τον έλεγχο της περιοχής 

που επιτηρούσε. Παλιότερα οι αγροφύλακες πληρώνονταν από το ίδιο το χωριό με 

«κοντότο», δηλαδή με μια εισφορά όλων των ευεργετούμενων, ανάλογα με το μέγεθος της 

περιουσίας που έπρεπε να φυλάξει, ενώ αργότερα από το κράτος. Οι στολές τους ήταν 

ομοιόμορφες (Μυλωνάς, 2011α: 91. http://www.lavanitsa.gr/page23.php). 

 

Δασοφύλακας 

Πολλοί είχαν δικά τους δέντρα κι έκοβαν για την σόμπα ή το τζάκι τους. Άλλοι είχαν 

θράσος και πήγαιναν στο δάσος προκειμένου να κόψουν δέντρα για ατομική τους κυρίως 

χρήση. Ο δασοφύλακας ήταν δημόσιος υπάλληλος, με στολή. Είχε την ευθύνη φύλαξης του 

δάσους από την παράνομη ξύλευσή του, που άνθιζε, όσο τα ξύλα ήταν κύρια πηγή 

θέρμανσης. Πριν εμφανιστεί το πλαστικό και εξελιχτεί το αλουμίνιο που περιόρισαν την 

ανάγκη για ξυλεία, το ξύλο είχε και πάρα πολλές ακόμα χρήσεις και οι ξύλινες κατασκευές 

ήταν ποικίλες. Σε πολλές περιπτώσεις, είχε βοηθήσει με τις περιπολίες του στην ανίχνευση 

φωτιάς και στην κατάσβεσή της με τις μικρότερες δυνατές απώλειες. 

 

Εικόνα 71: Παρατηρητήριο δραγάτη 



124 

 

Νερολόγος  

Ρύθμιζε τη σειρά, που θα ποτίζονταν τα περιβόλια. Πληρωνόταν κι αυτός, σαν τον 

αγροφύλακα «κοντότο». Σπάνια πήγαινε στα σπίτια. Συνήθως είχε δυνατή φωνή και 

ειδοποιούσε τους χωριανούς από μακριά. Έλεγχε και την κατάσταση των αυλακιών, τα οποία 

είχαν φτιαχτεί με προσωπική εργασία. Ήξερε όλες τις ιδιοκτησίες και σημείωνε πότε πότιζε ο 

καθένας για να προσδιορίσει πότε θα ξανάρθει η σειρά του. Μερικοί του ανέθεταν, μόνιμα ή 

περιστασιακά, να κάνει και το πότισμα του περιβολιού τους, αμείβοντάς τον ξεχωριστά. 

Ήταν ταυτόχρονα και φύλακας των κηπευτικών, αποτρέποντας κλοπές (Μυλωνάς, 2011α: 

91). 

 

Ντελάλης ή πρωτόγερος 

Ο ντελάλης ανέβαινε στο επιλεγμένο ύψωμα και με τη 

βροντερή φωνή του, κάποτε και με το κατάλληλο χωνί, 

ανακοίνωνε στους χωριανούς όσα έπρεπε να μάθουν. «Ακούσατε, 

ακούσατε, χωριανοί…». Σταματούσε κάθε ομιλία. Όλοι 

προσπαθούσαν να ακούσουν. Άνοιγαν παράθυρα ή έβγαιναν έξω ν’ 

ακούσουν καλύτερα. Τα νέα μπορεί να αφορούσαν από την 

ενημέρωση για προσωπική εργασία, μια θεατρική παράσταση, μια 

λιτανεία για να βρέξει, την άφιξη ενός γιατρού μέχρι και την 

κήρυξη πολέμου το 1940. Πληρωνόταν κι αυτός «κοντότο». Τις 

επόμενες δεκαετίες ανακοίνωνε την άφιξη ενός ακροβάτη ή 

αρκουδιάρη ή φακίρη ή ισορροπιστή και συνήθως έπαιρνε ειδική αμοιβή για αυτά (Μυλωνάς, 

2011α: 91). 

 

Χανιτζήδες 

 Ήταν οι ιδιοκτήτες των πανδοχείων, των παλιών υπαίθριων καταλυμάτων, που 

υπήρχαν από τα χρόνια του Χριστού, όπως αναφέρεται στην παραβολή του καλού Σαμαρείτη. 

Ήταν αντίστοιχοι δηλαδή, με τους σημερινούς ξενοδόχους. Τα χάνια φτιάχνονταν σε 

επιλεγμένα σημεία, συνήθως δίπλα σε πηγές ή πηγάδια, σε αρκετή απόσταση από τις πόλεις 

και εξυπηρετούσαν τους ταξιδιώτες, παρέχοντας στέγη και τροφή στους ίδιους και στα ζώα 

τους. Είχαν κουζίνα και κρεβάτια, στάβλους και σανό. Για χιλιάδες χρόνια ήταν ο σταθμός 

και το κατάλυμα πολλών, είτε μέσα σε χωριά είτε στο δρόμο μεταξύ των χωριών 

(http://www.draminomousio.gr/epaggelmata.php). 

 

2.2.3.6.9. Ιατρικά 

 

Μαμή 

Η μαμή πολύ σημαντική, ιδιαίτερα για τα χωριά. Βοηθούσε τις έγκυες γυναίκες κατά 

τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, δίνοντάς τους πολύτιμες συμβουλές, λύσεις σε περιπτώσεις 

που αντιμετώπιζαν προβλήματα και είχε σώσει πολλά έμβρυα. Ήταν σίγουρα παρούσα την 

ώρα του τοκετού, βοηθούσε στη σωστή θέση της ετοιμόγεννης, στη γέννηση του μωρού, 

στην περιποίηση της νέας μητέρας, προσέφερε τις πρώτες φροντίδες στο νεογέννητο. Έκοβε 

τον ομφάλιο λώρο, άλειφε το παιδί με κατάλληλα παρασκευάσματα, το φάσκιωνε συνήθως 
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«για να γίνει ευθυτενές». Σπάνια πληρωνόταν για τις υπηρεσίες της, έχαιρε όμως αγάπης και 

εκτίμησης από όλους στο χωριό και αυτή ήταν η ύψιστη ηθική αμοιβή. Βέβαια, οι χωριανοί 

γύρευαν ευκαιρία να βοηθήσουν σε κάθε της εργασία ή να της πάνε πεσκέσι όταν έσφαζαν 

γουρούνι.  

 

Πρακτικοί γιατροί 

Δεν ήταν σπουδασμένοι με διπλώματα και πτυχία. Σήμερα θα λέγονταν «γιατροί 

γενικών καθηκόντων». Είχαν μαθητεύσει οι περισσότεροι σε άλλους πρακτικούς ή 

σπανιότερα, σε γιατρούς, είχαν διαβάσει βιβλία, είχαν μελετήσει τις δυνατότητες των 

βοτάνων και ήξεραν πώς να αντιμετωπίσουν διάφορες αρρώστιες, τραυματισμούς, να 

σταματήσουν αιμορραγίες κ.ά. Είχαν το χάρισμα και τη θέληση να θεραπεύουνε τους 

άρρωστους, να περιποιούνται τις πληγές, γενικά, να προσφέρουν στο πάσχοντα. Από 

σπασμένο πόδι ή χέρι, μέχρι στραμπούληγμα και νευροκαβαλίκεμα, σχεδόν όλα τα 

αντιμετωπίζανε. Κάποιοι, που μερικές φορές ήταν και μπαρμπέρηδες, έβγαζαν και τα δόντια 

που πονούσαν ή κουνιόντουσαν από τους πελάτες τους. Σπάνια δέχονταν αμοιβή απ’ όσους 

θεράπευαν. Η φήμη τους είχε απλωθεί σε όλα τα γύρω χωριά, ενώ μερικές φορές έρχονταν 

και κάποιοι από την Αθήνα για να δεχτούν τη φροντίδα τους. Όλοι τους εκτιμούσανε και τους 

αγαπούσαν (http://www.mani.org.gr/ periodikomani/1/laograf.htm). 

 

2.2.3.6.10. Εμπόριο 

 

Γυρολόγος ή πραματευτής 

Γυρνούσε φορτωμένος στα χωριά και τις γειτονιές με 

βαλίτσες ή τσάντες γεμάτες με ό,τι μπορεί να φαντασθεί 

κανείς: υφάσματα, ρούχα, κουβαρίστρες, κουμπιά, 

εσώρουχα… Κάποιες φορές είχε και γάιδαρο φορτωμένο με 

ακόμη πιο πολλά εμπορεύματα. Στα χωριά του Δήμου, 

μερικοί δημιουργούσαν και κουμπαριές με τους κατοίκους, 

για να έχουν πιο πολλές γνωριμίες και περισσότερους 

πελάτες. Πληρωνόταν με χρήματα, αλλά και σε είδος (λάδι, 

σιτάρι, σταφίδα κλπ.) (http://www.evrytan.gr/ 

ENCYKLOPAIDIA0/ klironomia2/Epagelmata.htm).  

 

Εφημεριδοπώλης 

Ο συγκεκριμένος βιοπαλαιστής διαλαλούσε το εμπόρευμά του κάθε πρωί, που 

φορτωμένος γύριζε τις γειτονιές και πουλούσε πολιτικές αλλά και αθλητικές εφημερίδες (τότε 

υπήρχαν μόνο το Φως των Σπορ και η Αθλητική Ηχώ). Μερικές φορές είχε και περιοδικά: 

Ρομάντζο, Φαντασία κλπ. από τα παλιότερα. Κάποιοι ήταν καθημερινοί πελάτες κι άφηνε την 

εφημερίδα τους στο γραμματοκιβώτιο ή κάτω από την πόρτα. Αυτοί πλήρωναν με τη 

βδομάδα ή τον μήνα, δίνοντας ένα χαρτζιλίκι στον εφημεριδοπώλη, για την εξυπηρέτηση. 
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Λαχειοπώλης 

Οι λαχειοπώλες είχαν περασμένα τα λαχεία τους: Εθνικό, Λαϊκό 

κ.ά. σε ειδικές σχισμές ενός κονταριού, ανάλογα με τον λήγοντα και 

άλλες κατηγορίες. Εξαργύρωναν και μικροποσά που είχαν κερδίσει οι 

πελάτες τους. Κάποιοι συνδύαζαν την ενημέρωση με την τύχη: 

πουλούσαν εφημερίδες και λαχεία. Ιδιαίτερη ζήτηση είχαν τα λαχεία 

Συντακτών, που κλήρωναν χρήματα, αλλά και αυτοκίνητα και άλλα δώρα 

την παραμονή της πρωτοχρονιάς.  

 

Παλιατζής 

Τριγυρνούσε τις γειτονιές γυρεύοντας να αγοράσει οποιοδήποτε παλιό αντικείμενο 

αξίας υπήρχε σε κάθε σπίτι. Πολύτιμα αντικείμενα όπως: χρυσαφικά, ασημένια, κοσμήματα, 

αλλά και έπιπλα και σκεύη και άλλα μικροπράγματα, που η νοικοκυρά είτε ήθελε να 

ξεφορτωθεί, πολλές φορές κρυφά από τον άνδρα της, είτε γιατί χρειαζόταν επειγόντως 

χρήματα. Ο παλιατζής, βέβαια, τα αγόραζε «κοψοχρονιά», σε τιμή πολύ κατώτερη της 

πραγματικής τους αξίας, καθώς είχε την εμπειρία να το τιμολογήσει ακριβώς. Έπειτα τα 

μεταπουλούσε σε υψηλότερη τιμή, είτε αφού τα επισκεύαζε, είτε και κατευθείαν, αν 

βρίσκονταν σε καλή κατάσταση.  

 

2.2.3.6.11. Διασκέδαση – Καλλιτεχνία  

 

Αρκουδιάρης  

Το να εμφανιστεί αρκουδιάρης στα χωριά αποτελούσε ένα 

διάλειμμα ευχάριστης διασκέδασης για μικρούς και μεγάλους. Όλοι 

χάζευαν με τα κόλπα της. Συνήθως ήταν γύφτοι αυτοί που έφερναν την 

αρκούδα στα χωριά. Την έπαιρναν από μικρή και την εκπαίδευαν. Την 

μάθαιναν να χορεύει χτυπώντας της ταμπούρλο και να κάνει διάφορες 

μιμήσεις, δίνοντάς της ένα λαχταριστό έδεσμα κάθε φορά που έκανε 

επιτυχημένα το νούμερο της. Ήταν εντυπωσιακό, ένα μεγάλο ζώο να 

καταφέρνει τόσο δύσκολες ασκήσεις. Της περνούσαν ένα χαλκά-κρίκο 

στη μύτη και της φορούσαν καπίστρι (http://www.lavanitsa.gr/ 

page23.php). 

 

Θεατρίνος 

Περιοδεύοντες θίασοι, γνωστοί και ως «μπουλούκια» γυρνούσαν τα μεγάλα χωριά, 

κάθονταν εκεί για 5-6 μέρες και παρουσίαζαν κάθε μέρα νέο έργο από το πλούσιο ρεπερτόριό 

τους. Μεταξύ άλλων ο Νίκος Κατέχης με την γνωστή ηθοποιό Νανά Προβελεγκίου και το 

θίασό τους. Επίσης, ο μεγάλος ηθοποιός Γιώργος Λεμπέσης, ο μετέπειτα θιασάρχης στην 

Αθήνα, με την γυναίκα του, τη Νίκη, και λίγους ακόμα ηθοποιούς. Αν έλειπαν κομπάρσοι, 

έπαιρναν ντόπιους εθελοντές.  

Θέατρο παρουσίαζαν και τα παιδιά του χωριού. Κάποιες από αυτές τις παραστάσεις 

ήταν ξεχωριστές, άφησαν εποχή και προκαλούν γλυκιά νοσταλγία όταν αναπολούν τα 

περασμένα. Τους γυναικείους ρόλους πριν το ‘60 τους έπαιζαν αγόρια. 
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Θαυματοποιός 

Έδινε παραστάσεις παρουσιάζοντας εντυπωσιακά θεάματα ή τεχνάσματα. Γυρνούσε 

στα χωριά και εντυπωσίαζε. Έβγαζε πουλιά και λαγούς από το καπέλο του, εξαφάνιζε 

αντικείμενα και τα εμφάνιζε ξανά σε απίθανα μέρη, έμπαινε σε μια κάσα, τον «έκοβε» με 

μαχαίρι η συνεργάτιδά του και μετά έβγαινε σώος και αβλαβής, και πολλά απίθανα ακόμα. 

Καλούσε εθελοντές από το κοινό και τους έκανε να απορούν πώς βρίσκονταν τα κλειδιά τους 

ή άλλα προσωπικά τους είδη σε άλλο μέρος. Ανακάτευε τράπουλες κι έβρισκε ποιο χαρτί 

είχαν διαλέξει. Έστελνε ένα αντικείμενο στην τσέπη θεατή στο βάθος της αίθουσας. Τα πιο 

πολλά, φυσικά, ήταν οφθαλμαπάτες ή στηρίζονταν σε έξυπνα τρικ.  

 

Ισορροπιστές – ακροβάτες 

Πολλοί γυρνούσαν στα χωριά και τις πόλεις της επαρχίας. Περπατούσαν πάνω σε 

τεντωμένα σχοινιά, τους έδενε ένας εθελοντής από το κοινό όσο πιο σφιχτά μπορούσε και 

λύνονταν σε λίγα λεπτά, έκαναν νούμερα με μπάλες, πετούσαν διαδοχικά τρία μπαλάκια και 

τα έπιαναν, περπατούσαν με τα χέρια, ισορροπούσαν με ποδήλατο με μια ρόδα πάνω σε 

καδρόνια και πολλά ακόμα. Είχαν αναπτύξει θαυμαστές τεχνικές και εντυπωσίαζαν.  

Στις πόλεις περνούσε τακτικά τσίρκο, με δεκάδες καλλιτέχνες, που παρουσίαζαν 

εντυπωσιακά νούμερα στα οποία μερικές φορές συμμετείχαν κι εκπαιδευμένα ζώα. Έκαναν 

κάποιες φορές, τόσο επικίνδυνα κόλπα, που κοβόταν η ανάσα. Κάποιοι κρέμονταν από την 

οροφή με το στόμα, συνεργάζονταν άψογα μεταξύ τους σε εκπληκτικά νούμερα, κρεμασμένοι 

σε κρίκους και σχοινιά. Τα κορμιά τους νόμιζε κανείς πως ήταν λαστιχένια. 

 

Καραγκιοζοπαίχτης 

Ο καραγκιοζοπαίχτης ήταν 

μεγάλος καλλιτέχνης. Τα έκανε όλα 

μόνος του. Μόνος του ζωγράφιζε και 

κατασκεύαζε τις φιγούρες του, μόνος 

του έφτιαχνε τα σκηνικά, μόνος του 

κινούσε τις φιγούρες, έπαιζε κιθάρα, 

τραγουδούσε, μιλούσε με πολλές 

διαφορετικές φωνές. Γινόταν «παπάκι» 

στον ιδρώτα σε κάθε παράσταση. Τα έργα που έπαιζε, δεν ήταν γραμμένα σε κείμενο, σχεδόν 

πάντα αυτοσχεδίαζε. Έχουν μείνει για πάντα χαραγμένες στη μνήμη πολλών κάποιες 

παραστάσεις με τον Καραγκιόζη να είναι ο παμπόνηρος ρωμιός, που κοροϊδεύει τον πασά, με 

τον μπάρμπα – Γιώργο, τον Χατζιαβάτη, τον Σταύρακα, το Κολλητήρι, και πολλές ακόμα 

φιγούρες να παίζουν ξεκαρδιστικούς ρόλους (Μυλωνάς, 2011β: 67. http://3lyk-n-

filad.att.sch.gr/grasep/site_mstoroi/Ganomatis/Karagioz.htm). 

 

Κινηματογραφιστής 

Παλιά στα χωριά ερχόταν κατά τακτά χρονικά διαστήματα ο κινηματογραφιστής και 

παρουσίαζε τα αριστουργήματα της 7
ης

 τέχνης. Μετά το ‘50 γυρνούσε με το αυτοκίνητο και 

διαλαλούσε με το μεγάφωνο το έργο που θα παρουσίαζε. Πριν ακόμα έρθει το ρεύμα στο 

χωριό, με γεννήτρια, έστηνε το πανί, έβαζε μπρος την ταινία και καθήλωνε τους χωριάτες που 
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αδημονούσαν για τέτοιου είδους θεάματα. Δεν θα ξεχάσουν κάποιοι την «Γέφυρα του 

ποταμού Κβάϊ», το Ινδικό «Γη ποτισμένη με ιδρώτα», αλλά και την «Αστέρω» και τον 

«Αγαπητικό της βοσκοπούλας». Προηγούνταν πάντα τα επίκαιρα, που πληροφορούσαν για τα 

νέα και αποκτούσαν οι χωριάτες εικόνα για πολιτικούς, ποδοσφαιριστές κ.ά. 

 

Λατερνατζής 

Στους δρόμους του Κιάτου έκανε κατά καιρούς την εμφάνισή της η λατέρνα, 

ενθουσιάζοντας με τα μουσικά μοτίβα από διάφορες γνωστές επιτυχίες. Ιδιαίτερα μετά την 

προβολή της ταινίας «Λατέρνα φτώχεια και φιλότιμο», η 

λατέρνα έγινε πολύ αγαπημένη σε όλους. Έδιναν στον 

λατερνατζή παραγγελία τραγούδια που τους άρεσαν και 

αυτός προσπαθούσε να ικανοποιήσει όσους μπορούσε, αφού 

το ρεπερτόριο ήταν φτωχό. Όμως, ο ήχος της ήταν 

χαρακτηριστικός και άρεσε, κάνοντας πολλούς να βγουν από 

τα καταστήματα τους, να ακούσουν από κοντά και πρόθυμα 

να ρίξουν κέρματα στο ντέφι που έβγαζε αντί για δίσκο ο 

λατερνατζής. Πολλοί ζητούσαν από το λατερνατζή και 

πήγαιναν με τη λατέρνα κάτω από μπαλκόνια για βραδινές 

καντάδες, συνήθη τρόπο εκδηλώσεως των ερωτικών 

αισθημάτων, για να συγκινήσουν την αγαπημένη τους. Έστω 

κι αν διακινδύνευαν να βραχούν μ’ έναν κουβά νερό από 

τους οικείους.  

 

Οργανοπαίχτης 

Οι οργανοπαίχτες διασκέδαζαν τους χωριανούς σε 

κάθε ευκαιρία. Μετά τη λειτουργία, τις μεγάλες γιορτές, 

έπαιρναν τα νταούλια, τις πίπιζες και το σαντούρι κι άρχιζε το 

γλέντι και ο χορός στο προαύλιο της εκκλησίας, που 

κρατούσε μέχρι το σούρουπο. Πολλοί ήταν με φουστανέλες, 

με βλάχικα οι γυναίκες. Ιδιαίτερη στιγμή ήταν το πανηγύρι 

του χωριού. Έρχονταν και από τα κοντινά χωριά συγγενείς κι 

όλοι μαζί έβγαιναν το βράδυ στο πανηγύρι, που γινόταν 

πολλές φορές στο δρόμο, μπροστά από τα καφενείο του 

χωριού. Γύρω – γύρω ο χώρος ήταν κλεισμένος με 

σταφιδόπανα για να προστατεύουν τον κόσμο από το κρύο, 

που στα ορεινά χωριά ήταν αισθητό και το καλοκαίρι. Οι 

οργανοπαίχτες, από το χωριό και την γύρω περιοχή, πάνω σ’ 

ένα πρόχειρο ξύλινο πάλκο έπαιζαν ασταμάτητα. Ξεκινούσαν 

με τραγούδια της τάβλας, κλέφτικα και συνέχιζαν με τσάμικα και συρτά. Το κλαρίνο έπαιζε 

για λίγο σόλο. Μετά όλοι μαζί: βιολί, κιθάρα και όλα όσα όργανα προαναφέρθηκαν. Μαζί και 

η τραγουδίστρια με το ντέφι και το φουρό, που κουνιόταν ρυθμικά ασταμάτητα. Τα έδιναν 

όλα για να διασκεδάσουν τον κόσμο που συνήθως κολλούσε στο μέτωπο ενός από τους 

οργανοπαίχτες χάρτινα νομίσματα, δίνοντας τις παραγγελιές του (Μυλωνάς, 2011α: 92. 

http://www.draminomousio.gr/epaggelmata.php). 
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Φωτογράφος 

 Ήταν σημαντικό το επάγγελμα, του 

πλανόδιου φωτογράφου, καθώς έδωσε 

πλούσιο υλικό στην ιστορική μνήμη του 

τόπου. Ο υπαίθριος φωτογράφος 

χρησιμοποιούσε ένα ξύλινο ορθογώνιο 

πλαίσιο, στολισμένο με επιλογή από τις πιο 

«διάσημες» φωτογραφίες που είχε τραβήξει, 

που στηριζόταν σε ένα τρίποδα με τον φακό 

να βρίσκεται στο κέντρο της μπροστινής 

πλευράς του πλαισίου. Από την άλλη μεριά 

του πλαισίου, υπήρχε ένα μαύρο ύφασμα. Ο 

φωτογράφος έμπαινε από κάτω, ρύθμιζε τον 

φακό. Στήνονταν σε πόζες αυτοί που ήθελαν 

να φωτογραφηθούν, και ο φωτογράφος τους φώναζε, όταν ήταν έτοιμος, «κοιτάξτε το 

πουλάκι» κι έβγαζε την φωτογραφία. Η εμφάνιση των φωτογραφιών γινόταν επί τόπου. 

Χρησιμοποιούσε το «αρνητικό» υγρό που υπήρχε σ’ ένα δοχείο που κρεμιόταν κάτω στον 

τρίποδα. Κουνούσε το χαρτί μέσα στο υγρό και σιγά - σιγά άρχιζαν να εμφανίζονται πρώτα 

τα πιο σκούρα σημεία και στο τέλος όλη η φωτογραφία. Μετά σκούπιζε τη φωτογραφία για 

να φύγουν τα υγρά. Συνήθως στο τέλος έπαιρνε το ψαλίδι με τα δοντάκια και την έκανε 

«δαντελωτή». Καμάρωνε για το έργο του! Κάποιοι τον κορόιδευαν: «Φωτογράφε, φωτοχάλια 

μ’ έβγαλες με δυο κεφάλια». 

 

Εικόνα 79:  Υπαίθριος 
Φωτογράφος 

Εικόνα 80: Υπαίθριος 
Φωτογράφος με 
«διάσημες» φωτογραφίες 
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3. ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

 

3.1. Ορισμοί – Εισαγωγικές Έννοιες 

 

3.1.1. Βιώσιμη Ανάπτυξη 

 

Από το 1970 κατέστη σαφές πως έπρεπε να 

υπάρξει μια άμεση κινητοποίηση της 

ανθρωπότητας προς την αντιμετώπιση των 

παγκόσμιων περιβαλλοντικών προβλημάτων που 

έκαναν την εμφάνισή τους με όλο και πιο ραγδαίο 

και ανησυχητικό τρόπο. Το φαινόμενο του 

θερμοκηπίου, η τρύπα του όζοντος, το λιώσιμο των 

πάγων, ο περιορισμός των ποσοτήτων πόσιμου 

νερού, είναι μερικά μόνο από αυτά τα προβλήματα. 

Η βιομηχανική επανάσταση και η εξέλιξη της 

τεχνολογίας, καθώς και η ευρεία χρησιμοποίηση και εκπομπή υλικών και αερίων που 

μολύνουν το περιβάλλον, όπως οι χλωροφθοράνθρακες, τα νιτρικά λιπάσματα κ.ά., 

παράλληλα με την αύξηση του βιοτικού επιπέδου των ανθρώπων των ανεπτυγμένων 

περιοχών, των οποίων το οικολογικό αποτύπωμα με το πέρασμα των ετών υπερβαίνει κατά 

πολύ το όριο της φέρουσας ικανότητας του γήινου οικοσυστήματος, οδήγησαν σε μια σειρά 

διασκέψεων. Κυριότερες ήταν η «Διάσκεψη για το περιβάλλον» της Στοχόλμης που 

διοργάνωσε το 1972 ο Ο.Η.Ε. και τη «Παγκόσμια Διάσκεψη για τη γη» στο Ρίο της 

Βραζιλίας το 1992, όταν 108 αρχηγοί κρατών υπέγραψαν την Agenda 21, ένα σύνολο, 

δηλαδή, οδηγιών για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη στον 21ο αιώνα. Για να διασφαλιστεί η εφαρμογή 

του προγράμματος δράσης ιδρύθηκε η Επιτροπή των Ηνωμένων Εθνών για τη Βιώσιμη 

Ανάπτυξη (Αμπελιώτης κ.ά., 2010: 36-37. Μητούλα κ.ά., 2008: 31).  

Ο ορισμός που υιοθετήθηκε για την Βιώσιμη Ανάπτυξη ανήκει στην Gro Harlem 

Brundtland, πρωθυπουργό της Νορβηγίας, η οποία, ως πρόεδρος της Παγκόσμιας επιτροπής 

για το Περιβάλλον και την Ανάπτυξη, παρουσίασε την έκθεσή της τον Απρίλιο του 1987, με 

τίτλο «Το Κοινό μας Μέλλον», γνωστή ως «Brundtland report».  

Ως Βιώσιμη Ανάπτυξη λοιπόν, ορίζεται «η ανάπτυξη που ικανοποιεί τις ανάγκες των 

σύγχρονων γενεών χωρίς να θέτει σε κίνδυνο την ικανότητα των επόμενων γενεών να 

ικανοποιήσουν τις δικές τους ανάγκες». Η ανάπτυξη αυτή η οποία είναι επίσης γνωστή και ως 

Αειφόρος Ανάπτυξη, θα πρέπει να αναπτύσσεται σε διεθνές, περιφερειακό, εθνικό, τοπικό και 

οικιακό επίπεδο, καθώς η καταναλωτική συμπεριφορά του κάθε νοικοκυριού, εάν αθροιστεί, 

αποτελεί τη συμμετοχή της ανθρωπότητας, σε παγκόσμιο επίπεδο. Άλλωστε είναι πλέον 

γνωστή η φράση «Σκέψου παγκόσμια, δράσε τοπικά» (Αμπελιώτης κ.ά., 2010:36). 

Σύμφωνα με τους Καρβούνη και Γεωργακέλλο, (2003) ο ορισμός της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης εμπεριέχει δύο βασικές έννοιες: α) την έννοια της κάλυψης, κυρίως των βασικών 

Εικόνα 81: Βιώσιμη Ανάπτυξη 
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αναγκών και β) την έννοια των περιορισμών που επιβάλλονται από τις υπάρχουσες συνθήκες 

και δυνατότητες (φέρουσα ικανότητα περιβάλλοντος, τεχνολογία, κοινωνική οργάνωση). 

Ο όρος Βιώσιμη Ανάπτυξη, στο μυαλό των περισσότερων ανθρώπων είναι 

συνυφασμένος με την προστασία του περιβάλλοντος, γεγονός που δεν είναι αληθές. Οι 

τέσσερις βασικοί πυλώνες της Βιωσιμότητας κατά την Μητούλα (2006:27), είναι το 

Περιβάλλον, η Οικονομία, η Κοινωνία και ο Πολιτισμός. 

 

3.1.2. Βιώσιμη Ανάπτυξη και Αστική Ανασυγκρότηση  

 

Ως Αστική Ανασυγκρότηση θεωρείται μια ολοκληρωμένη στρατηγική ανατροπής των 

τάσεων μαρασμού και υποβάθμισης μιας περιοχής, η οποία πάσχει από φθορά και έλλειψη 

επενδύσεων, με μια δυναμική ώθηση που θα στοχεύει στην κοινωνική συνοχή και στην 

οικονομική ανάπτυξη μέσα σ’ ένα ποιοτικό αστικό περιβάλλον. Είναι στοχευμένη και 

πολυτομεακή, χαρακτηρίζεται από την καινοτομία, την αναζήτηση κατάλληλων οργανωτικών 

δομών που να διασφαλίζουν οριζόντιο και κατακόρυφο συντονισμό, συμμετοχή του πολίτη, 

συνεργασία με τον ιδιωτικό τομέα (Σωτηριάδου, 2005). 

Στόχος είναι η αναβάθμιση των υποδομών της πόλης, καθώς και η βελτίωση της 

ποιότητας ζωής των κατοίκων, με μια σειρά από μέτρα, παρεμβάσεις και αναπλάσεις. 

Σημαντικό ρόλο θα παίξει και η αναβάθμιση των κυκλοφοριακών και συγκοινωνιακών 

υποδομών της πόλεως και εν γένει η βελτίωση του δομημένου περιβάλλοντος, ο 

επανασχεδιασμός των χρήσεων γης, ενώ θα ήταν δόκιμο να δοθεί έμφαση στην προστασία 

και ανάδειξη των πολιτιστικών, ιστορικών, μορφολογικών και αισθητικών στοιχείων και 

χαρακτηριστικών της περιοχής (Σωτηριάδου, 2005. www.greekarchitects.gr). 

 

3.1.3. Βιώσιμη Αστική Ανάπτυξη 

 

Η Βιώσιμη Αστική Ανάπτυξη αφορά στο σύνολο των αστικών κέντρων της χώρας, 

όπως οι πρωτεύουσες των νομών και τα λοιπά αστικά κέντρα. Είναι μια διαδικασία που 

αποσκοπεί στην κοινωνικοοικονομική και περιβαλλοντική ανάπτυξη του Δήμου και εγγυάται 

στον τοπικό πληθυσμό ευημερία σε μακροπρόθεσμη βάση, χωρίς παράλληλα να θέτει σε 

κίνδυνο τις δυνατότητες ανάπτυξης των περιοχών που την περιβάλλουν. 

Χαρακτηριστικά στοιχεία της αστικής πολιτικής στη νέα περίοδο είναι η πρόσβαση 

των πολιτών στην εργασία, στην εκπαίδευση, στις υπηρεσίες και στην ψυχαγωγία, το 

αναβαθμισμένο φυσικό και πολιτιστικό περιβάλλον, η δυναμική και ανταγωνιστική 

οικονομική ανάπτυξη, οι καινοτόμες επιχειρηματικές δραστηριότητες και η παροχή 

κοινωνικών υπηρεσιών μέσω μιας εκσυγχρονισμένης δημόσιας διοίκησης (www.espa.gr).  

 

3.1.4. Βιώσιμη Τοπική Ανάπτυξη 

 

Μια ακόμα διάσταση της βιώσιμης ανάπτυξης είναι η τοπική ανάπτυξη (local 

development), η οποία ορίζεται ως διαδικασία οικονομικής ανάπτυξης, και διαρθρωτικών 

αλλαγών που μπορεί να οδηγήσει στην βελτίωση του επιπέδου ζωής των τοπικών 
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πληθυσμών. Είναι, δηλαδή, η διαδικασία με την οποία προωθούνται οι οικονομικές 

δραστηριότητες ενός τόπου, στις οποίες παρουσιάζει πλεονεκτήματα. Με αυτό τον τρόπο 

επιδιώκεται η συγκράτηση του πληθυσμού στην περιφέρεια, η μείωση των τάσεων για 

αστικοποίηση και η διατήρηση του υπάρχοντος οικιστικού δικτύου (Μητούλα, 2006: 25. 

Μητούλα κ.ά., 2008: 28). 

Μέχρι και τη δεκαετία του ’70 το μοντέλο ανάπτυξης που εφαρμοζόταν σε τοπικό 

επίπεδο ήταν αυτό της από τα πάνω προς τα κάτω ανάπτυξης, χωρίς να λαμβάνεται υπόψιν το 

ενδογενές δυναμικό των εκάστοτε περιοχών. Η αναθεώρηση αυτής της στρατηγικής ξεκίνησε 

την δεκαετία του ’80, όταν άρχισε να αναγνωρίζεται πως οι τοπικοί πληθυσμοί και οι 

περιβαλλοντικοί πόροι, που θα μπορούσαν να οδηγήσουν σε ανάπτυξη, έμεναν 

αναξιοποίητοι. Έτσι, σταδιακά δημιουργείται ένα νέο ενδογενές μοντέλο, από κάτω προς τα 

πάνω, που προέρχεται, δηλαδή, από την βάση, όπου ο τόπος μετατρέπεται σε φορέα 

κοινωνικού μετασχηματισμού. Έτσι, λαμβάνονται υπόψιν οι τοπικές ιδιαιτερότητες και αξίες, 

οι ανάγκες και οι απόψεις των κατοίκων, αξιοποιούνται και προστατεύονται οι διαθέσιμοι 

φυσικοί και ανθρώπινοι πόροι και τα οφέλη που αποκομίζονται παραμένουν στην περιοχή 

(Μητούλα κ.ά., 2008: 28-29). 

 

3.1.5. Βιώσιμη Τοπική Ανάπτυξη και Πολιτισμός 

 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται όλο και περισσότερο η σύνδεση του όρου της 

Βιώσιμης ανάπτυξης με τον πολιτισμό.  

Η έμφαση στην τοπική ανάπτυξη έχει αναδείξει την οικονομική αξία των φυσικών και 

των πολιτισμικών αγαθών που διαθέτει κάθε τόπος. Τόσο η αξία χρήσης τους από επισκέπτες, 

όσο και η δυνατότητα αξιοποίησης τους από τους ίδιους τους κατοίκους, καταδεικνύουν τα 

πολιτισμικά αγαθά ως απαραίτητα «όπλα» στην διαδρομή προς μια επιτυχημένη τοπική 

ανάπτυξη. Απόρροια αυτών είναι πως η προστασία των πολιτισμικών αγαθών και οι 

προσπάθειες για την βελτίωσή τους, είναι αναπόσπαστα μέρη ευρύτερων στρατηγικών που 

έχουν ως στόχο την δημιουργία τοπικής ταυτότητας, την ενδυνάμωση των παραδόσεων και 

την προώθηση της συνεργασίας μεταξύ των τοπικών αρχών (Konsola, 1993: 13).  

Άλλωστε η ενασχόληση με πολιτιστικές δραστηριότητες, οδηγεί και στην ολόπλευρη 

ανάπτυξη της προσωπικότητας των ατόμων, ανεξαρτήτως ηλικίας και οδηγεί σε αυξημένα 

επίπεδα αυτοπεποίθησης, δεξιοτήτων και δημιουργικότητας. Παράλληλα, ενδυναμώνονται οι 

τοπικές μονάδες και μέσα από προσωπική εμπλοκή με τα κοινά διαμορφώνονται 

ευαισθητοποιημένοι πολίτες. Η συνεργασία φορέων πολιτισμού και Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

μπορεί να δημιουργήσει αναπτυξιακές πρωτοβουλίες στην περιοχή (Matarasso,1999: 7). 

Κατά την Μητούλα (2006: 131), η σχέση του ανθρώπου με το παρελθόν του είναι 

ζωντανή και αδιάλειπτη, καθώς «το σήμερα θρέφεται από τα περασμένα και τα μελλούμενα 

από το σήμερα». Έτσι, γίνεται κατανοητή η σημασία της παράδοσης ενός λαού και η ανάγκη 

για την διαφύλαξή της. Όμως, η πολιτιστική κληρονομιά ενός τόπου δεν περιορίζεται μόνο 

στα στενά όρια μιας κοινότητας, αλλά επεκτείνεται, υποστηρίζοντας την άποψη πως κάθε 

πολιτισμικό αγαθό μιας χώρας, αποτελεί και συστατικό στοιχείο του πανανθρώπινου 

πολιτισμού.  
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Τέλος, για να συνδεθεί η πολιτισμική κληρονομιά με τον ευρύτερο ορισμό της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης, αυτό που έχει σημασία είναι να μπορεί κάποιος να χαίρεται και να 

ικανοποιείται με τα πολιτισμικά αγαθά που μας κληροδοτήθηκαν από τους προγόνους μας, 

αλλά να μπορεί να τα διαφυλάξει και να τα διατηρήσει, για να τα μεταβιβάσει σε όσο το 

δυνατόν καλύτερη κατάσταση και στις επόμενες γενιές. 

 

3.1.6. Στρατηγική της Λισσαβόνας 

 

Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει στη «Στρατηγική της Λισσαβόνας», η οποία με 

έμφαση στην ανάπτυξη και την απασχόληση, στοχεύει στην ενίσχυση της 

ανταγωνιστικότητας στην Ε.Ε. με έμφαση σε αρκετούς τομείς μεταξύ των οποίων την παιδεία 

και τον πολιτισμό. Η ΣτΛ επικεντρώνεται στον τομέα της γνώσης, την έρευνα, την ανάπτυξη 

και την ψηφιακή επανάσταση. Θεωρεί πως ο πολιτισμός αποτελεί ραγδαία αναπτυσσόμενο 

κλάδο, συμβάλλει σημαντικά στο Ευρωπαϊκό ΑΕΠ, δημιουργεί νέες θέσεις εργασίας, 

συμβάλει στην ανάπτυξη άλλων τομέων της οικονομίας και προωθεί την κοινωνική συνοχή, 

συνθέτοντας τα διαφορετικά στοιχεία των λαών σε ένα ενιαίο ευρωπαϊκό πολιτισμό.  

Έμμεσες συνέπειες είναι ότι οι τέχνες και ο πολιτισμός δίνουν περιεχόμενο στην 

ψηφιακή επανάσταση, ενισχύεται η περιφερειακή ανάπτυξη και μπορεί ο πολιτισμός να γίνει 

μοχλός ανάπτυξης του τουρισμού, με συνέπεια η ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς να 

αποτελεί κριτήριο για την επιλεξιμότητα των περιοχών ως τουριστικών περιοχών.  

Επίσης με τον νόμο του 2006, για τις χορηγίες, επεκτείνονται οι χορηγίες στον τομέα 

της πολιτιστικής κληρονομιάς. Άρα, η ΣτΛ αναγνωρίζει ότι ο πολιτισμός αποτελεί 

αναπόσπαστο μέρος της ανταγωνιστικότητας της Ευρώπης, ενώ παράλληλα οι τέχνες και ο 

πολιτισμός έχουν να παίξουν ένα σημαντικό ρόλο στη διατήρηση και την ενίσχυση της 

κοινής ευρωπαϊκής ταυτότητας (Λουρή – Δενδρινού, 2008: 89) 

 

3.1.7. Πολιτισμός και Τουρισμός 

 

Ως τουρισμός κατά τους Ηγουμενάκη κ.ά. (1998), θεωρείται η πρόσκαιρη μετακίνηση 

ανθρώπων από τον τόπο της μόνιμης διαμονής τους, σε έναν άλλο, για τουλάχιστον ένα 

24ωρο, με σκοπό την ικανοποίηση των τουριστικών τους αναγκών ή επιθυμιών. Τα δύο 

βασικά στοιχεία που τον αποτελούν είναι το ταξίδι σε κάποιον τουριστικό προορισμό και η 

διαμονή σε αυτόν, συμπεριλαμβανομένης της διατροφής. 

Υπάρχουν πολλές κατηγορίες του τουρισμού: ο συνεχής, ο εποχιακός, ο εσωτερικός, ο 

εξωτερικός, ο ατομικός, ο μαζικός. Στο αντίποδα του μαζικού τουρισμού τα τελευταία χρόνια 

αναπτύσσονται οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού, οι οποίες παρουσιάζουν μεγαλύτερο 

σεβασμό προς το περιβάλλον, φυσικό και πολιτισμικό, αναδεικνύοντάς το και προβάλλοντάς 

το. Κάποιες από τις μορφές του εναλλακτικού τουρισμού είναι ο αγροτουρισμός, ο 

οικοτουρισμός, ο θαλάσσιος, ο περιπατητικός, ο θεραπευτικός - ιαματικός, ο συνεδριακός και 

εκθεσιακός, ο πολιτιστικός τουρισμός κ.ά. Κάποιες από τις κατηγορίες του πολιτιστικού 

τουρισμού είναι ο θρησκευτικός, ο γαστρονομικός, ο αρχαιολογικός, ο μουσειακός, ο 

λαογραφικός τουρισμός κ.ά. 
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Η ανάπτυξη του τουρισμού έχει παραδοσιακά σχετιστεί με την ανάπτυξη του 

πολιτισμού. Ο πολιτιστικός τουρισμός δεν περιλαμβάνει μόνο επισκέψεις σε μουσεία, 

γκαλερί, αρχαιολογικούς και ιστορικούς χώρους, τέχνες του θεάματος, κ.λπ., αλλά 

περιλαμβάνει επίσης και τον τρόπο ζωής των ανθρώπων που ζουν σε μια συγκεκριμένη 

περιοχή, συμπεριλαμβανομένων πτυχών όπως η γλώσσα, οι πεποιθήσεις, η κουζίνα, τα είδη 

ένδυσης, οι παραδόσεις κλπ. Ο πολιτιστικός τουρισμός είναι μία από τις μεγαλύτερες και 

ταχύτερα αναπτυσσόμενες παγκόσμιες τουριστικές αγορές, η οποία εστιάζεται στην 

προστασία του φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος, καθώς και σε μια προσπάθεια να 

επιλύσει τα προβλήματα του μαζικού τουρισμού (δηλαδή χαμηλοί μισθοί, εποχιακή 

απασχόληση, υποβάθμιση του περιβάλλοντος) (OECD, 2009. Παυλογεωργάτος και 

Κωνστάντογλου, 2005. Sdrali and Chazapi, 2007. Κόκκαλη κ.ά., 2008).  

Πολλές τοπικές κοινότητες αναπτύσσουν πλέον ενεργά τα υλικά και άυλα πολιτιστικά 

στοιχεία τους ως μέσο για την ανάπτυξη των συγκριτικών πλεονεκτημάτων τους σε μια 

ολοένα και πιο ανταγωνιστική αγορά τουρισμού, με σκοπό να δημιουργήσουν τον δικό τους 

διακριτικό χαρακτήρα ενόψει της παγκοσμιοποίησης. Ο πολιτιστικός τουρισμός αποτελεί μια 

εναλλακτική στρατηγική της βιώσιμης τοπικής ανάπτυξης για τη βελτίωση της ποιότητας 

ζωής (Bachleitner and Zins, 1999. Besculides et.al, 2002. Sdrali and Chazapi, 2007. Shin, 

2010. Παυλογεωργάτος και Κωνστάντογλου, 2005). 

Ο πλούτος και η ποικιλομορφία της πολιτιστικής κληρονομιάς στην Ελλάδα 

αναγνωρίζεται ως ζωτικής σημασίας για τη βιωσιμότητα της. Η πολιτιστική κληρονομιά, 

υλική και άυλη, καθώς και η φυσική κληρονομιά, είναι το βασικό στοιχείο και ο πιο 

σημαντικός πόρος της χώρας για πολλές μορφές τουρισμού. Φύση και πολιτισμός είναι, ως εκ 

τούτου, πολύτιμα περιουσιακά στοιχεία και είναι και τα δύο το κύριο υλικό για την παραγωγή 

τουριστικών αξιοθέατων. Ο πολιτισμός, όπως έχει αναφερθεί, αποτελεί ένα θεμελιώδες 

στοιχείο της βιώσιμης ανάπτυξης και αποτελεί ισχυρό παράγοντα για την οικονομική 

ανάπτυξη, την κοινωνική σταθερότητα και την προστασία του περιβάλλοντος (Harrill, 2004. 

OECD, 2009. Παυλογεωργάτος και Κωνστάντογλου, 2005).  

Κοινωνίες, οι οποίες είναι πλούσιες σε πολιτιστική κληρονομιά, μπορούν να παρέχουν 

στους τουρίστες μια μεγάλη ποικιλία από ψυχαγωγικές και πολιτιστικές ευκαιρίες. Μουσεία, 

ιστορικά αξιοθέατα, πολιτιστικά κέντρα και άλλα αξιοθέατα, αλλά και εκδηλώσεις, θεατρικές 

παραστάσεις, χοροί, συναυλίες και πολλά ακόμα επιτρέπουν στους τουρίστες να 

αλληλεπιδρούν με τους κατοίκους, για να μάθουν και να βιώσουν τη διαφορετική κουλτούρα 

(Besculides et.al, 2002).  

Τα οφέλη μπορούν να χαρακτηριστούν ως προσωπικά (φυσικά και ψυχολογικά), 

κοινωνικο-πολιτιστικά, οικονομικά και περιβαλλοντικά. Μπορεί να αφορούν τόσο τους 

τουρίστες που επισκέπτονται τον πολιτιστικό τομέα, όσο και τις κοινότητες υποδοχής. Αυτή η 

αλληλεπίδραση προωθεί μια διαπολιτισμική επικοινωνία που μπορεί να προωθήσει την 

κατανόηση και εκτίμηση μεταξύ των ντόπιων κατοίκων και των επισκεπτών. Έτσι, ο 

πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να συμβάλλει στην τοπική οικονομική αναγέννηση και 

ευημερία, καθώς δημιουργεί νέες ευκαιρίες απασχόλησης για τον πληθυσμό της περιοχής, 

δημιουργώντας ταυτόχρονα μια αγορά για τις παραδοσιακές τέχνες, οι οποίες προωθούνται 

και ενδεχομένως σώζονται από τον αφανισμό (Andriotis, 2004. Bachleitner and Zins, 1999. 

Harrill, 2004. OECD, 2009. Sdrali and Chazapi, 2007. Shin, 2010). Σύμφωνα με τους 

Bachleitner and Zins (1999), όλα αυτά μπορούν να ενθαρρύνουν το άνοιγμα μικρών και 
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μεσαίων οικογενειακών επιχειρήσεων στην περιοχή που θα προσφέρουν μοναδικά και γνήσια 

τοπικά προϊόντα. 

 

3.2. Εμπειρική Ανάλυση 

 

3.2.1. Προηγούμενες Εμπειρικές Μελέτες 

 

Πολλοί ερευνητές έχουν μελετήσει τη στάση των κατοίκων απέναντι στον τουρισμό, 

καθώς και τις αντιλήψεις τους για τις επιπτώσεις της τουριστικής ανάπτυξης, δεδομένου ότι ο 

τουρισμός μπορεί να έχει τόσο θετικά όσο και αρνητικά αποτελέσματα στη ζωή των 

κατοίκων, και η στήριξη είναι απαραίτητη για την αειφόρο τουριστική ανάπτυξη. Σε γενικές 

γραμμές, τα αποτελέσματα των προηγούμενων μελετών δείχνουν ότι οι κάτοικοι έχουν 

μάλλον θετική αντίδραση στις επιδράσεις του τουρισμού. Οι ντόπιοι νιώθουν ότι ο τουρισμός 

μπορεί να βελτιώσει την ποιότητα των προϊόντων και υπηρεσιών στην περιοχή τους, ότι 

αυξάνει την υπερηφάνειά τους για την τοπική κουλτούρα, ότι συμβάλλει στη διατήρηση του 

φυσικού περιβάλλοντος και την προστασία της άγριας ζωής, και ότι θα αποτελέσει κίνητρο 

για την αποκατάσταση των ιστορικών κτιρίων (Andriotis, 2004. Παυλογεωργάτος και 

Κωνστάντογλου, 2005).  

Παλαιότερη μελέτη, διερεύνησε επίσης τη σχέση της στάσης των κατοίκων ανάλογα 

με το επίπεδο της τουριστικής ανάπτυξης (Latkova and Vogt, 2012). Οι ερωτηθέντες που 

είχαν προσωπικό όφελος από τον τουρισμό και την τάση να συμφωνούν με τις θετικές 

επιπτώσεις του τουρισμού, ήταν επίσης πιο πιθανό να υποστηρίξουν την περαιτέρω ανάπτυξη 

του τουρισμού στην κοινότητά τους (McGehee et.al, 2002). 

Οι Besculides et.al (2002) δείχνουν ότι τα οφέλη που θεωρούνται πιο σημαντικά για 

τους κατοίκους είναι η μεγαλύτερη γνώση του δικού τους πολιτισμού, η διατήρηση του 

παραδοσιακού τρόπου ζωής, το να είναι μέρος μιας κοινότητας πλούσιας σε πολιτισμό και 

ιστορία και η ισχυρότερη αίσθηση της εθνικής ταυτότητας. Η προστασία των πολιτιστικών 

και θρησκευτικών χώρων και η παροχή οικονομικών ευκαιριών για τους κατοίκους της είναι 

δύο κυρίαρχα προβλήματα των κατοίκων. Με σωστό σχεδιασμό και διαχείριση, ο τουρισμός 

έχει αποδειχθεί ότι βελτιώνει την ποιότητας ζωής των κατοίκων καθώς και ότι ενισχύει το 

τοπικό αίσθημα (Besculides et.al, 2002). Οι ερωτηθέντες συμφωνούν επίσης ότι ο τουρισμός 

έχει θετικές οικονομικές επιπτώσεις, ιδίως σε καιρούς οικονομικής παλινδρόμησης. 

Πιστεύουν ακράδαντα ότι η κοινότητά τους θα πρέπει να στηρίξει την ανάπτυξη του 

τουρισμού και είναι πρόθυμοι να συμμετέχουν προσωπικά στη μελλοντική ανάπτυξη των 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού. Οι κάτοικοι θεωρούν ότι οι θετικές κοινωνικο-

πολιτιστικές και περιβαλλοντικές επιδράσεις του τουρισμού είναι εξίσου σημαντικές με τον 

θετικό οικονομικό αντίκτυπό του. Επιπλέον, τα ευρήματα αποκαλύπτουν ότι όταν οι κάτοικοι 

αντιλαμβάνονται ότι οι θετικές επιπτώσεις είναι πιθανό να είναι μεγαλύτερες από τις 

αρνητικές, είναι διατεθειμένοι να δεχθούν την ανάπτυξη του τουρισμού στην κοινότητά τους 

και, ως εκ τούτου, την υποστηρίζουν (Andriotis, 2004. Bachleitner and Zins, 1999. 

Besculides et.al, 2002. OECD, 2009). 
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Οι κάτοικοι που απασχολούνται στον τομέα του τουρισμού και εξαρτώνται 

οικονομικά από αυτόν φαίνεται να έχουν μια θετική στάση απέναντι στον πολιτιστικό 

τουρισμό, από την στιγμή που αυτός μπορεί να θεωρηθεί ως μέσο για τη διατήρηση της 

πολιτιστικής τους κληρονομιάς, αλλά και την υποστήριξη του τοπικού εισοδήματος (Sdrali 

and Chazapi, 2007. Shin, 2010). Σε ότι αφορά την οικονομική ευημερία, οι περισσότεροι 

κάτοικοι ισχυρίζονται ότι ο πολιτιστικός τουρισμός δημιουργεί νέες ευκαιρίες απασχόλησης, 

κυρίως για τους νέους και τις γυναίκες, παρέχοντας έτσι μια λύση με την εποχικότητα του 

τουρισμού (Andriotis, 2004). 

Η πλειοψηφία των κατοίκων αισθάνεται ότι ο τουρισμός θα πρέπει να έχει ίσο ή 

κυρίαρχο ρόλο στη περιοχή τους, σε σύγκριση με άλλους οικονομικούς τομείς. Αντίθετα, όσο 

λιγότερο ωφελούνται κάποιοι κάτοικοι από τον τουρισμό, τόσο περισσότερο προβάλλουν τις 

αρνητικές επιπτώσεις του. Όμως, οι κάτοικοι, οι οποίοι θεωρούν ότι ο τουρισμός έχει θετικές 

επιπτώσεις, είναι πιο αισιόδοξοι για το μέλλον της κοινότητάς τους. Τα αποτελέσματα της 

μελέτης του Andriotis (2004) υποστηρίζουν την ιδέα ότι οι κάτοικοι που ωφελούνται 

προσωπικά από τον τουρισμό και που τον αντιλαμβάνονται ως στρατηγική ανάπτυξης, τον 

βλέπουν πιο θετικά και υποστηρίζουν ένθερμα την περαιτέρω ανάπτυξή του. Από την άλλη 

πλευρά, η κύρια ανησυχία για τους κατοίκους, σύμφωνα με τους Latkova and Vogt (2012), 

είναι η δυναμική του τουρισμού, που θα οδηγήσει στην αύξηση των κυκλοφοριακών 

προβλημάτων της περιοχής. 

Προηγούμενη έρευνα έχει εντοπίσει επίσης ότι η στάση των κατοίκων απέναντι στον 

τουρισμό είναι ένας σημαντικός παράγοντας στην επίτευξη της επιτυχούς βιώσιμης 

ανάπτυξής του. Για να περιορίσουν τις οικονομικές τους δυσκολίες, πολλές αγροτικές 

κοινότητες έχουν υιοθετήσει τον τουρισμό ως μια νέα στρατηγική οικονομικής ανάπτυξης, η 

οποία μπορεί να συμβάλει στην αναζωογόνηση των κοινοτήτων και τη βελτίωση της 

ποιότητας ζωής των κατοίκων (Andriotis, 2004). Τα αποτελέσματα των πρωτοβουλιών 

πολιτιστικής αναγέννησης είναι συχνά σωρευτικά, ενθαρρύνουν τις ντόπιες και ξένες 

επενδύσεις στη βελτίωση των υποδομών, της περιβαλλοντικής ανάπτυξης και των τοπικών 

εγκαταστάσεων και υπηρεσιών (OECD, 2009).  

Ο πολιτισμός απαιτεί μακροπρόθεσμες επενδύσεις στις φυσικές και τεχνικές 

υποδομές, ώστε να καταστούν προσβάσιμα τα αξιοθέατα για όλους τους ανθρώπους, 

συμπεριλαμβανομένων και εκείνων που έχουν κινητικά ή άλλου είδους προβλήματα. Για να 

επιτευχθεί οικονομική και κοινωνική δυναμική, απαιτούνται υψηλής ποιότητας υπηρεσίες 

ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης και αστυνόμευσης, τουριστικά γραφεία, οργανωμένες 

υπηρεσίες ξενάγησης, υπηρεσίες διαδικτύου, σωστή οργάνωση των μέσων μαζικής 

μεταφοράς (π.χ. ταξί, λεωφορεία, σιδηροδρομικές υπηρεσίες), μαζί με εστιατόρια, ξενοδοχεία 

και εμπορικές περιοχές. Ταυτόχρονα, οι περισσότεροι ντόπιοι συμφωνούν ότι είναι 

σημαντικό να υπάρχουν πολιτιστικές υπηρεσίες, όπως μουσεία και ιστορικά μνημεία, καθώς 

και εκδηλώσεις, όπως γιορτές και πανηγύρια στις κοινότητές τους (Andriotis, 2004. 

Besculides et.al, 2002. OECD, 2009. Παυλογεωργάτος και Κωνστάντογλου, 2005. Sdrali and 

Chazapi, 2007).  

Για την επίτευξη της επιτυχούς βιώσιμης τουριστικής ανάπτυξης, οι ηγέτες της 

κοινότητας και οι φορείς ανάπτυξης θα πρέπει να αντιμετωπίσουν τον τουρισμό ως 

«κοινοτική βιομηχανία» που επιτρέπει στους κατοίκους να συμμετέχουν ενεργά στον 

καθορισμό και τον σχεδιασμό της μελλοντικής τουριστικής ανάπτυξης με γενικό στόχο τη 
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βελτίωσης της ποιότητας ζωής των κατοίκων. Η συμμετοχή και η συνεργασία των τοπικών 

και αυτοχθόνων εκπροσώπων της κοινότητας, φορέων του τουρισμού, ιδιοκτητών ακινήτων 

και υπεύθυνων χάραξης πολιτικής είναι απαραίτητη προκειμένου να επιτευχθεί μια βιώσιμη 

τουριστική βιομηχανία και να ενισχύσει την προστασία των πολιτιστικών πόρων για τις 

μελλοντικές γενιές (Andriotis, 2004. Παυλογεωργάτος και Κωνστάντογλου, 2005). Πριν μια 

κοινότητα αρχίσει να αναπτύσσει τους τουριστικούς πόρους, η κατανόηση της γνώμης των 

ντόπιων κατοίκων είναι ζωτικής σημασίας για να κερδίσει την υποστήριξή τους για τη 

μελλοντική ανάπτυξη (Latkova and Vogt, 2012. McGehee et.al, 2002) 

 

3.2.2. Μεθοδολογία της Έρευνας  

 

Σκοπός της παρόντος κεφαλαίου, είναι η εκτίμηση της συμβολής του πολιτισμού στην 

τοπική ανάπτυξη του Δήμου. Ειδικότεροι στόχοι της έρευνας είναι η μελέτη της απήχησης 

που έχει η πολιτιστική κληρονομιά στους κατοίκους του Δήμου, η ανάλυση των κοινωνικών 

και οικονομικών επιπτώσεων του πολιτιστικού τουρισμού, καθώς και η καταγραφή των 

απόψεων των δημοτών ως προς τις προωθητικές ενέργειες για την ανάπτυξη του τουρισμού 

στην περιοχή.  

Στην ενότητα αυτή παρουσιάζονται τα αποτελέσματα των στατιστικών και 

οικονομετρικών αναλύσεων για να εκτιμηθεί το προφίλ των κατοίκων, οι οποίοι γνωρίζουν 

την πολιτιστική τους κληρονομιά και αντιμετωπίζουν θετικά την πολιτιστική βάση της 

τοπικής ανάπτυξης, χρησιμοποιώντας σύγχρονα δεδομένα από την περιοχή της Σικυώνας. 

Κρίθηκε σκόπιμη η σφαιρική προσέγγιση των φορέων στους οποίους στηρίζεται η 

τοπική ανάπτυξη του Δήμου Σικυωνίων. Οι βασικές οικονομικές μονάδες είναι οι 

καταναλωτές ή νοικοκυριά, οι επιχειρήσεις και η Τοπική Αυτοδιοίκηση. 

Αναφορικά με τους καταναλωτές, πραγματοποιήθηκε εκτενής έρευνα 200 κατοίκων 

της Σικυώνας, από τον Ιανουάριο 2012 - Μάρτιο 2012, χρησιμοποιώντας την τυχαία 

στρωματοποιημένη μέθοδο δειγματοληψίας. Ειδικότερα, μοιράστηκαν 200 ερωτηματολόγια 

και η έρευνα διεξήχθη με τη χρήση δομημένου ερωτηματολογίου. Τα νοικοκυριά 

επιλέχθησαν στην τύχη. Κατά την παράδοση των ερωτηματολογίων, δόθηκαν προφορικά οι 

απαραίτητες διευκρινήσεις για τη σωστή και ολοκληρωμένη συμπλήρωση του 

ερωτηματολογίου, ενώ οι συμμετέχοντες διαβεβαιώθηκαν πως το ερωτηματολόγιο είναι 

ανώνυμο και πως τα στοιχεία που θα προκύψουν είναι απολύτως εμπιστευτικά. Το ποσοστό 

ανταπόκρισης ήταν 80% και η έρευνα οδήγησε σε ένα σύνολο δεδομένων των 160 

ερωτηθέντων.  

Οι επιχειρηματίες που επηρεάζονται από τον τουρισμό προσεγγίστηκαν με τον ίδιο 

τρόπο. Για την ακρίβεια, τα ερωτηματολόγια μοιράστηκαν σε καταναλωτές και 

επιχειρηματίες, καθώς και οι επιχειρηματίες λογίζονται ως καταναλωτές. Έτσι, ανάμεσα 

στους 160 καταναλωτές που απάντησαν, οι 36 ήταν και επιχειρηματίες. Οι συγκεκριμένοι, σε 

σχέση με τους καταναλωτές, απάντησαν σε μια πρόσθετη ομάδα ερωτήσεων, που 

απευθυνόταν στους ίδιους. 

Για την συλλογή των απόψεων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, πραγματοποιήθηκαν 

προσωπικές συνεντεύξεις από τον Δήμαρχο Σικυωνίων και τον υπεύθυνο του Ν.Π.Δ.Δ. 

Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού Σικυωνίων «Η ΜΗΚΩΝΗ». 
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Όσον αφορά το ερευνητικό εργαλείο που χρησιμοποιήθηκε για τις δύο πρώτες 

ομάδες, η σύνταξη του ερωτηματολογίου βασίστηκε σε μελέτη προηγούμενων αντίστοιχων 

ερευνών, αλλά προσαρμόστηκε στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της εξεταζόμενης περιοχής.  

Το ερωτηματολόγιο ήταν χωρισμένο σε πέντε ευρύτερες κατηγορίες. Η πρώτη 

ενότητα είχε ερωτήσεις σχετικά με τα δημογραφικά χαρακτηριστικά των ερωτηθέντων, όπως 

φύλο, ηλικία, μόρφωση, επαγγελματική δραστηριότητα, οικογενειακή κατάσταση, εισόδημα, 

με σκοπό να γίνει η σκιαγράφηση του προφίλ του δείγματος. Η δεύτερη καταγράφει τις 

πολιτιστικές γνώσεις και δραστηριότητες των κατοίκων, όπως ποια αξιοθέατα γνωρίζουν ή 

έχουν επισκεφθεί, τις γνώσεις τους σχετικά με τα ιστορικά και λαογραφικά χαρακτηριστικά 

του Δήμου, τις απόψεις τους για τα πολιτιστικά δρώμενα της περιοχής και το εάν 

συμμετέχουν στις τοπικές πολιτιστικές δραστηριότητες – συλλόγους. Το τρίτο μέρος εξετάζει 

τις απόψεις των κατοίκων σχετικά με τον τουρισμό και την υφιστάμενη κατάσταση στο 

Δήμο, όπως ποια κατηγορία τουρισμού, εναλλακτικού τουρισμού και πολιτιστικού τουρισμού 

θεωρούν εφικτό να αναπτυχθεί στη Σικυώνα, τους λόγους που θα μπορούσε να προσελκύσει 

τουρισμό η περιοχή, την γνώμη τους για την Τοπική Αυτοδιοίκηση και τις υποδομές τους 

Δήμου, καθώς και για τα κίνητρα και τους ανασταλτικούς παράγοντες με τα οποία θα 

μπορούσε να επηρεάσει ο πολιτιστικός τουρισμός στην περιοχή. Η τέταρτη κατηγορία 

ερωτήσεων διερευνά τις απόψεις σχετικά με την ανάπτυξη του πολιτιστικού τουρισμού, 

δηλαδή τις προωθητικές ενέργειες, τις προτάσεις ενίσχυσης και την κατεύθυνση που θα 

κινηθεί η πολιτιστική ανάπτυξη του Δήμου Σικυωνίων. Οι επιλογές σε κάθε μία από αυτές τις 

ερωτήσεις βασίστηκε στην πενταβάθμια κλίμακα Likert. 

Τέλος, η πέμπτη ενότητα απευθύνεται μόνο στους επιχειρηματίες που επηρεάζονται 

από τον τουρισμό και περιέχει ερωτήσεις για το προφίλ της επιχείρησης, τους λόγους που 

τους ώθησαν στην συγκεκριμένη ενασχόληση, το ποσοστό του εισοδήματός τους που 

προέρχεται από την συγκεκριμένη επιχείρηση και κάποιες γενικές ερωτήσεις για την 

κατάσταση της επιχείρησης.  

 

3.2.3. Καταναλωτές – Νοικοκυριά 

 

3.2.3.1. Το προφίλ του δείγματος των καταναλωτών  

  

Από το δείγμα των 160 ερωτηθέντων, το 51,3% (82) ήταν γυναίκες και το 48,8% (78) 

ήταν άνδρες. Η μέση ηλικία του δείγματος ήταν 44,94 ετών, με τους περισσότερους 

ερωτηθέντες να ήταν μεταξύ 31 και 50 ετών (48,2%), το 11,3% ήταν μεταξύ 25 και 30 ετών, 

το 26,8% μεταξύ 51 και 70 ετών, και μόνο το 6,2% άνω των 70 ετών (Διάγραμμα 1). 
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Διάγραμμα 1: Ιστόγραμμα συχνοτήτων για την ηλικία του ερωτώμενου 

 
 

Όσον αφορά το μορφωτικό επίπεδο, 53,7% είχαν πανεπιστημιακή μόρφωση ενώ το 

28,1% είχε αποφοιτήσει από ένα σχολείο δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Αναλυτικά η 

κατανομή για το μορφωτικό επίπεδο, παρουσιάζεται στο διάγραμμα 2. 

 
Διάγραμμα 2:Κατανομή συχνοτήτων για το μορφωτικό επίπεδο του ερωτώμενου 
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Ως προς την οικογενειακή κατάσταση όπως φαίνεται στο διάγραμμα 3, το 61,9% είναι 

παντρεμένοι και το 28,1% των ερωτηθέντων είναι άγαμοι. 

 
Διάγραμμα 3:Κατανομή συχνοτήτων για την Οικογενειακή Κατάσταση του ερωτώμενου 
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Το μέσο μηνιαίο εισόδημα των ερωτηθέντων ήταν μεταξύ € 801 και € 1.200, με ένα 

μικρό ποσοστό των μηνιαίων εισοδημάτων να είναι πάνω από 2,000€ (8,7%). Το εισόδημα 

του 23,3% των ερωτηθέντων κυμάνθηκε μεταξύ 1.201€ και 1.600€ και το 15,7% δήλωσαν ότι 

έχουν εισόδημα που δεν υπερβαίνει τα 400€. Όσον αφορά το οικογενειακό εισόδημα ανά 

έτος, η πλειοψηφία (75,6%) ανέφεραν ότι έχουν ένα εισόδημα κάτω από 30.000€ και μόνο το 

8,2% είχαν οικογενειακό εισόδημα άνω των 40.000€.  

Σχετικά με την επαγγελματική – οικονομική δραστηριότητα του ερωτώμενου 

(διάγραμμα 3), το 33,1% δήλωσαν ελεύθεροι επαγγελματίες, το 22,5% δημόσιοι υπάλληλοι 

και το 10% συνταξιούχοι.  

 
Διάγραμμα 4:Κατανομή συχνοτήτων για την επαγγελματική - οικονομική δραστηριότητα του ερωτώμενου 

53
(33,1%)

25 
(15,6%)

36
(22,5%)

6
(3,8%)

16
(10%) 8 

(5%)
4

(2,5%)

12
(7,5%)

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

35,0%

 
 



141 

 

Οι ερωτώμενοι, δήλωσαν όσον αφορά τις δραστηριότητες που πραγματοποιούν στον 

ελεύθερο χρόνο τους, πως το 54,4% παρακολουθεί πολιτιστικές εκδηλώσεις, το 33,8% 

πηγαίνει σε μοναστήρια, όμως μόνο το 28,1% επισκέπτεται αρχαιολογικούς χώρους. Η 

μεγαλύτερη πλειοψηφία του δείγματος, όπως φαίνεται και στο διάγραμμα 5, προτιμά στον 

ελεύθερο χρόνο να κάνει περιπάτους σε ποσοστό 61,9%.  

 
Διάγραμμα 5: Κατανομή συχνοτήτων για τις δραστηριότητες που πραγματοποιεί στον ελεύθερό του χρόνο 
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3.2.3.2. Πολιτιστικές γνώσεις και δραστηριότητες των κατοίκων 

 

Σχετικά με το εάν γνωρίζουν ή έχουν επισκεφθεί τα αξιοθέατα της περιοχής, σχεδόν 

όλοι, σε ποσοστό 99,4% γνώριζαν πως υπάρχει στην Σικυώνα το Αρχαίο Θέατρο και το 

85,6% το έχουν επισκεφθεί. Σε όλα τα υπόλοιπα αξιοθέατα τα ποσοστά είναι πιο χαμηλά, αν 

και αρκετοί γνωρίζουν κάποια από αυτά. Ως προς τα Μουσεία, στο Αρχαιολογικό έχουν πάει 

το 65%, ενώ το γνωρίζει το 86,9% του δείγματος. Στα λαογραφικά μουσεία τα ποσοστά 

πέφτουν αρκετά, κυρίως στα άτομα που τα έχουν επισκεφθεί, μόλις το 18,8% στο 

λαογραφικό του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» και το 9,4% του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ». Αυτό 

ίσως να οφείλεται στο ότι και τα δύο Μουσεία έχουν ανοίξει πολύ πρόσφατα. Ως προς τις 

Μονές, οι αποκλίσεις μεταξύ των δύο ερωτήσεων είναι μικρότερες, σε σχέση με τις δύο 

προηγούμενες κατηγορίες. Γενικότερα, όμως, παρατηρείται, πως μπορεί πολλοί να γνωρίζουν 

την ύπαρξή των προαναφερόμενων, αλλά τα ποσοστά επισκεψιμότητάς τους είναι αρκετά 

μικρότερα. Στο διάγραμμα 6 που ακολουθεί, φαίνεται αναλυτικά πόσοι γνωρίζουν ή έχουν 

επισκεφθεί τα συγκεκριμένα Αξιοθέατα, Μουσεία, Μονές. 
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Διάγραμμα 6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν οι ερωτώμενοι γνωρίζουν ή έχουν επισκεφθεί τα παρακάτω 
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Όπως φαίνεται στο διάγραμμα 7, η μεγάλη πλειοψηφία των ερωτηθέντων δήλωσαν 

ότι έχουν επίγνωση του μεγέθους της πολιτιστικής κληρονομιάς της Σικυώνας. Ο μέσος όρος 

των πολιτιστικών αγαθών που ήταν γνωστός από τους ερωτηθέντες ήταν πέντε από τα εννέα, 

και μόνο το 4,4% των ερωτηθέντων ισχυρίστηκαν ότι έχουν επίγνωση όλων των πολιτιστικών 

περιουσιακών στοιχείων που αναφέρθηκαν. Ειδικότερα, από το διάγραμμα, συμπεραίνουμε 

ότι η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (64,4%) δεν είχαν επίγνωση του γεγονότος ότι η 

Πραξίλλα, λυρική ποιήτρια από την Σικυώνα ήταν η μόνη γυναίκα ποιήτρια που έγραψε 

διθυράμβους. Επιπλέον, οι μισοί από τους ερωτηθέντες δεν γνώριζαν ότι η αρχαία Σικυώνα 

θεωρείται η γενέτειρα της αρχαίας τραγωδίας, εκπροσωπούμενη από τον τραγικό ποιητή 

Επιγένη. Αντίθετα, η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (59,4%) γνώριζε ότι η Ιερά Μονή της 

Κοίμησης της Θεοτόκου στη Λέχοβα είναι ένα από τα παλαιότερα μοναστήρια της 

Πελοποννήσου. 
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Διάγραμμα 7: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος γνωρίζει τα παρακάτω γεγονότα 

 
 

Περίπου το 50% του δείγματος διαβάζει συστηματικά την κάθε μία από τις 

προτεινόμενες τοπικές εφημερίδες και συγκεκριμένα την «Πολιτεία Σικυωνίων» το 60%, την 

«Σικυωνία» το 42,5% και τον «Sikyonistas» το 49,4%.  

Όσον αφορά τα τοπικά παραδοσιακά εδέσματα, η κατανομή των συχνοτήτων φαίνεται 

στο παρακάτω διάγραμμα 8. Τα φασόλια με τα χόρτα τα γνωρίζουν το 76,3% του δείγματος, 

ενώ αρκετοί δεν γνωρίζουν το κουλούρι του γάμου. Παράλληλα, το 80,6% αναφέρει πως 

μαγειρεύονται στο σπίτι του παραδοσιακά φαγητά. 
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Διάγραμμα 8: Κατανομή συχνοτήτων για το ποια από τα παρακάτω τοπικά παραδοσιακά εδέσματα γνωρίζει 
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Τα Σικυώνια τα έχει παρακολουθήσει το 87,5% των ερωτώμενων, σε πανηγύρια στα 

διάφορα τοπικά διαμερίσματα της περιοχής έχει πάει το 79,4%, ενώ στην Γιορτή της 

Ντομάτας δεν παρευρέθηκε το 80,6%. Αυτό μπορεί να οφείλεται στο γεγονός πως έχει 

καθιερωθεί δύο μόλις χρόνια και δεν την γνωρίζουν ακόμα καλά στην περιοχή.  

Μεγάλο ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα αποτελέσματα που αναφέρονται στις 

πολιτιστικές εκδηλώσεις του Δήμου. Παρόλο που όπως διακρίνεται και στο διάγραμμα 9, το 

86,3% θεωρεί πως φέρνουν τους ανθρώπους πιο κοντά, το 68,8% πως παρουσιάζουν ποικιλία 

δραστηριοτήτων και το 55,6% πως αυξάνουν την τουριστική κίνηση της περιοχής, μόλις το 

23,8% θεωρεί πως φιλοξενούνται σε κατάλληλους χώρους. Παράλληλα το 66,3% θεωρεί πως 

δεν είναι οργανωμένες σε ικανοποιητικό βαθμό και πως δεν ανταποκρίνονται στο σκοπό 

τους, όπως θα έπρεπε.  

 
Διάγραμμα 9: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ως προς τις πολιτιστικές εκδηλώσεις του Δ. Σικυωνίων 
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Στο Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος το 31,9% του δείγματος έχει παρακολουθήσει 

κάποια από τις εκδηλώσεις του. Από αυτούς, το 27,5% έμεινε ικανοποιημένο από τις 

παραστάσεις του φεστιβάλ, το 17,5% από την οργάνωσή τους, ενώ το 23,1% δεν θεωρεί πως 

έχουν γίνει οι απαραίτητες ενέργειες που θα το καθιέρωναν σε ετήσια βάση. Στο διάγραμμα 

10 που ακολουθεί φαίνεται πως ο κυριότερος λόγος για να το επισκεφθούν ήταν η επιλογή 

των παραστάσεων και το ότι τους παρότρυνε ένας γνωστός τους.  

 
Διάγραμμα 10: Κατανομή συχνοτήτων για τον κυριότερο λόγο για τον οποίο επισκέφτηκε το Φεστιβάλ Αρχαίου 
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Όσον αφορά τους πολιτιστικούς φορείς του τόπου, το 84,4% θεωρεί πως συμβάλλουν 

στη διατήρηση του τοπικού πολιτισμού και το 67,5% γνωρίζει τους πολιτιστικούς συλλόγους 

και τις δράσεις τους. Παρόλα αυτά μόλις το 23,6% του δείγματος συμμετέχει σε κάποιον από 

αυτούς, με σημαντικότερη αιτία μη συμμετοχής να είναι η έλλειψη χρόνου, σε ποσοστό 

54,4%. 

Γενικότερα, μόλις το 30% των ερωτώμενων είναι ευχαριστημένο από τον τρόπο 

διατήρησης του πολιτισμού στο Δήμο Σικυωνίων. 

 

3.2.3.3. Απόψεις των κατοίκων σχετικά με τον τουρισμό και την 
υφιστάμενη κατάσταση του Δήμο 

 

Ζητήθηκε από τους ερωτώμενους να διαλέξουν ανάμεσα σε δύο προτεινόμενες 

κατηγορίες τουρισμού, επιλέγοντας αυτή που θα ήταν πιο εφικτή για το Δήμο. Το 86,3%, 

λοιπόν, ήταν υπέρ του εσωτερικού τουρισμού σε σχέση με τον εξωτερικό. Το 52,5% θεωρεί 

πως μπορεί να υποστηριχτεί ο εποχιακός τουρισμός, έναντι του συνεχή, και το 80% προτιμά 

τον εναλλακτικό τουρισμό σε σχέση με τον μαζικό (Διάγραμμα 10).  
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Διάγραμμα 11: Κατανομή συχνοτήτων για το ποια κατηγορία τουρισμού θεωρεί πιο εφικτή για το Δήμο Σικυωνίων 
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Ζητήθηκε, έπειτα, να επιλέξουν ποιες από τις μορφές του εναλλακτικού τουρισμού 

θεωρούν πως θα μπορούσαν να βρουν εφαρμογή στο Δήμο Σικυωνίων. Οι κατηγορίες που 

συγκέντρωσαν τα υψηλότερα ποσοστά, όπως παρατηρείται στο διάγραμμα 12, ήταν ο 

αγροτουρισμός (73,1%), ο θαλάσσιος τουρισμός (80%), ο περιπατητικός τουρισμός (51,9%) 

και ο πολιτιστικός τουρισμός (62,5%). Εντυπωσιακό είναι πως ενώ, όπως θα φανεί 

παρακάτω, η Τοπική Αυτοδιοίκηση επιδιώκει και σκοπεύει να επενδύσει στον συνεδριακό 

τουρισμό, οι καταναλωτές – πολίτες θεωρούν εφικτή αυτή την κατηγορία πολιτισμού μόνο 

κατά 20%.  

 
Διάγραμμα 12: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιες από τις παρακάτω κατηγορίες εναλλακτικού τουρισμού, θεωρεί ο 

ερωτώμενος πως μπορούν να βρουν εφαρμογή στο Δ. Σικυωνίων 
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Αντίστοιχη ερώτηση υπήρξε και για τις επιμέρους κατηγορίες του πολιτιστικού 

τουρισμού. Οι απαντήσεις φαίνονται στο διάγραμμα13. Ενδιαφέρον παρουσιάζει το πολύ 

υψηλό ποσοστό του αρχαιολογικού τουρισμού (93,8%), παρόλο που δεν έχει αναπτυχθεί και 
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προωθηθεί όσο θα έπρεπε. Ποσοστά γύρω στο 50% παρουσιάζουν οι υπόλοιπες μορφές του 

πολιτιστικού τουρισμού, πλην αυτής του γαστρονομικού που είναι μικρότερα (24,4%). 

 
Διάγραμμα 13: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιες από τις παρακάτω κατηγορίες πολιτιστικού τουρισμού, θεωρεί ο 

ερωτώμενος πως μπορούν να υποστηριχτούν από το Δ. Σικυωνίων 
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Το σχεδόν απόλυτο ποσοστό των 97,5% των ερωτώμενων θεωρούν πως ο 

εναλλακτικός τουρισμός, σε συνδυασμό με τις επισκέψεις στους πολιτιστικούς χώρους, θα 

μπορούσε να δράσει συμπληρωματικά στην τοπική ανάπτυξη. 

Στην ερώτηση όμως για το αν θεωρούν ικανοποιητικό το ποσοστό των τουριστών στο 

Δ. Σικυωνίων, το 86,3% εκφράζει αρνητική άποψη. Αυτό υποστηρίζεται και από το ότι, όπως 

διακρίνεται στο διάγραμμα 14, το 51,3% κατατάσσουν τον τουρισμό σε αρχικό στάδιο, αν και 

είναι κάπως ενθαρρυντικό πως το 44,4% τον κατατάσσει σε στάδιο ανάπτυξης.  

 
Διάγραμμα 14: Κατανομή συχνοτήτων για το πως ο ερωτώμενος αξιολογεί την ανάπτυξη του τουρισμού στο Δήμο 
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Ρωτήθηκαν, επίσης, αν ο τουρισμός στο Δήμο Σικυωνίων αποτελεί μια περίπτωση που 

ναι μεν προσελκύει τουρίστες, οι οποίοι βλέπουν τα αξιοθέατα, κάνουν μπάνιο, αλλά όμως 

δεν καταλύουν στην περιοχή και δεν προσφέρουν στην τοπική ανάπτυξη. Το 83,1 % ήταν 

σύμφωνο με αυτή την άποψη και το 79,4% θεωρεί πως είναι ένα σοβαρό πρόβλημα για την 

περιοχή. 

Στις απαντήσεις των ερωτώμενων, που παρουσιάζονται στο διάγραμμα 15, ως προς 

τους λόγους που θα πρότειναν το Δήμο Σικυωνίων ως προορισμό έχοντας την δυνατότητα να 

δώσουν πάνω από μία απαντήσεις, το 78,1%, θα το πρότεινε για το κλίμα του, το 91,3% για 

την μικρή του απόσταση από την Αθήνα και το 43,8% για την ποιότητα ζωής του. Αίσθηση 

προκαλεί το γεγονός πως, ενώ το 90,6% των κατοίκων της Σικυώνας θεωρούν ότι η πόλη 

τους είναι μια περιοχή με σημαντική πολιτιστική κληρονομιά, μόλις το 35% θα την πρότειναν 

ως προορισμό για την πολιτιστική κληρονομιά της.  

 
Διάγραμμα 15: Κατανομή συχνοτήτων για τους λόγους που θα πρότεινε ο ερωτώμενος το Δ. Σικυωνίων ως προορισμό 

 
 

Όταν τους ζητήθηκε να επιλέξουν τον πιο σημαντικό λόγο από τους προτεινόμενους 

που θα μπορούσε να προσελκύσει τουρισμό στην περιοχή, το 51,9% θεωρεί πως είναι το 

γεγονός πως συνδυάζει διακοπές σε βουνό και θάλασσα και το 31,9% η εγγύτητά του με την 

Αθήνα. Μόλις το 5,6% επέλεξε πως η προβολή των πολιτιστικών του στοιχείων μπορεί να 

αποτελέσει τον κυριότερο λόγο που θα μπορούσε να ελκύσει τουρισμό (Διάγραμμα 16). 
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Διάγραμμα 16: Κατανομή συχνοτήτων για το λόγο που ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα μπορούσε ο Δ. Σικυωνίων να 

προσελκύσει τουρισμό 

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Συνδυάζει διακοπές σε βουνό και 
θάλασσα.

Αποτελεί προσωρινά τον τερματικό 
σταθμό του Προαστιακού …

Η εγγύτητά του με την Αθήνα.

Η προβολή των πολιτιστικών του 
στοιχείων.

83 (51,9%)

17 (10,6%)

51 (31,9%)

9 (5,6%)

 
 

Το πολύ μεγάλο ποσοστό (86,3%) των ερωτώμενων, δεν είναι ικανοποιημένο από τις 

ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης ως προς την προβολή της περιοχής για πολιτιστικό 

τουριστικό προορισμό. Όπως φαίνεται στο διάγραμμα 17, το 53,8% θεωρεί πως απουσιάζει η 

πρωτοβουλία από την Τ. Α. ενώ ένα άλλο, μικρότερο, ποσοστό της τάξης του 24,4% θεωρεί 

πως δυσχεραίνεται το έργο της από την οικονομική κρίση.  

 
Διάγραμμα 17: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιο από τα παρακάτω θεωρεί ο ερωτώμενος ότι ισχύει, αν δεν είναι 

ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στον τομέα αυτό 

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Είναι ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες 
της Τ. Α.

Δυσχεραίνει το έργο της η οικονομική 
κρίση;

Απουσιάζει η πρωτοβουλία;

Αντιμετωπίζει εξωτερικά εμπόδια που 
δυσκολεύουν την ανάδειξη του τόπου;

Άλλο…

22 (13,8%)

39 (24,4%)

86 (53,8%)

8 (5%)

5 (3,1%)

 
 

Στις ερωτήσεις σχετικά με τις υποδομές του Δήμου, οι απαντήσεις των οποίων 

διακρίνονται στο διάγραμμα 18, το 83,1% δεν θεωρεί ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές, 

οι οποίες θα ήταν δυνατό να εξυπηρετήσουν ένα αυξημένο αριθμό τουριστών. Το ποσοστό 

αυτό αυξάνεται λίγο όταν η ερώτηση συγκεκριμενοποιείται στα καταλύματα (87,5%) ενώ 
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πέφτει αισθητά στο 24,4% όταν ρωτήθηκαν για τους χώρους διασκέδασης και εστίασης. Το 

75% του δείγματος δεν θεωρεί πως ο δρόμος που συνδέει την Αρχαία Σικυώνα με το Κιάτο 

είναι ικανοποιητικός, με το 61,3% να προβλέπει πως η βελτίωσή του μπορεί να αποτελέσει 

καταλυτικό παράγοντα στην αύξηση της επισκεψιμότητας της περιοχής που βρίσκονται τα 

περισσότερα αρχαιολογικά αξιοθέατα του Δήμου. Τέλος, το 93,1% τάσσεται υπέρ της 

δρομολόγησης ενός τουριστικού λεωφορείου που θα κάνει tour στα πολιτιστικά και 

θρησκευτικά αξιοθέατα του Δήμου. 

 
Διάγραμμα 18: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ερωτώμενου αναφορικά με το Δήμο Σικυωνίων ως προς τα 

παρακάτω 

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές 
για να εξυπηρετηση αυξημένου …

Τα καταλύματα του Δήμου και 
κυρίως του Κιάτου, επαρκούν

Ο αριθμός των χώρων 
διασκέδασης/εστίασης μπορεί να …

Το οδικό δίκτυο προς την Αρχαία 
Σικυώνα είναι ικανοποιητικό

Τουριστικό λεωφορείο

133 (83,1%)

140 (87,5%)

39 (24,4%)

120 (75%)

11 (6,9%)

27 (16,9%)

20 (12,5%)

121 (75,6%)

40 (25%)

149 (93,1%)

Ναι Όχι

 
 

Το 71,3% (114), θεωρεί πως ο πολιτισμός στο Δήμο Σικυωνίων αποτελεί ένα δείκτη 

Βιώσιμης Ανάπτυξης που ικανοποιεί τις πολιτιστικές ανάγκες των παρόντων γενεών, χωρίς 

να θέτει σε κίνδυνο τις δυνατότητες ανάπτυξης των επόμενων. 

Για να εντοπιστούν και να καταγραφούν οι απόψεις, κυρίως, των κατοίκων προς τον 

πιθανό αντίκτυπο του πολιτιστικού τουρισμού στην τοπική ανάπτυξη, τους ζητήθηκε να 

επιλέξουν μεταξύ πολλών πιθανών θετικών και αρνητικών οικονομικών, κοινωνικών, 

περιβαλλοντικών επιδράσεων. Στο διάγραμμα 19 παρουσιάζεται, λοιπόν, η γνώμη των 

ερωτηθέντων για τις πιθανές επιπτώσεις του πολιτιστικού τουρισμού στην περιοχή τους. 

Είναι προφανές ότι μόνο το 20,6% των κατοίκων πιστεύει ότι ο πολιτιστικός τουρισμός 

μπορεί να αυξήσει τα κοινωνικά προβλήματα και την εγκληματικότητα στην πόλη. Όπως 

ήταν αναμενόμενο, η μεγάλη πλειοψηφία των κατοίκων πιστεύει ότι η ανάπτυξη του 

πολιτιστικού τουρισμού μπορεί να ενισχύσει την επιχειρηματικότητα των επιχειρήσεων 

(89,4%) και να δημιουργήσει ευκαιρίες απασχόλησης (98,8%), θεωρώντας πως θα ευνοηθούν 

κυρίως οι νέοι κάτω των 25 ετών (66,9%). Επιπλέον, το 75% θεωρεί ότι η αξία ιδιοκτησίας 

θα αυξηθεί ως αποτέλεσμα της ανάπτυξης του πολιτιστικού τουρισμού στην περιοχή. Έτσι, 

από το συγκεκριμένο δείγμα, προκύπτει πως υπάρχει ένα ισχυρό κίνητρο για την ανάπτυξη 

και προώθηση του πολιτιστικού τουρισμού ως πολιτική για την στήριξη της οικονομικής 

δραστηριότητας. 
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Διάγραμμα 19: Κατανομή συχνοτήτων για το σε ποια από τα παρακάτω θεωρεί ο ερωτώμενος πως μπορεί να συμβάλει 

ο τουρισμός που βασίζεται στην ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής 

12 (7,5%)

40 (25%)

59 (36,9%)

28 (17,5%)

17(10,6%)

33 (20,6%)

24 (15%)

108 (67,5%)

93 (58,1%)

49 (30,6%)

127 (79,4%)

79 (49,4%)

40 (25%)

37 (23,1%)

8 (5%)

17 (10,6%)

42 (26,3%)

2 (1,3%)

128 (92,5%)

120 (75%)

101 (63,1%)

132 (82,5%)

143 (89,4%)

127 (79,4%)

136 (85%)

52 (32,5%)

67 (41,9%)

111 (69,4%)

33 (20,6%)

81 (50,6%)

120 (75%)

123 (76,9%)

152 (95%)

143 (89,4%)

118 (73,8%)

158 (98,8%)
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Ενσωμάτωση σε μια συλλογική στρατηγική τοπικής …

Απόρροια οικονομικων οφελών στους κατοίκους

Αντισταθμίση  κόστους - οφέλους

Ενθάρρυνση  ποικιλίας πολιτιστικών δραστηριοτήτων 

Διατηρηση πολιτισμού και  εθνικής ταυτότητας των …

Ενίσχυση την ανταλλαγή απόψεων πολιτιστικού …

Συγκράτηση του πληθυσμού στην επαρχία

Δυσάρεστα υπερπλήρεις παραλίες

ρύπανση του περιβάλλοντος

Κυκλοφοριακή συμφόρηση

Αύξηση των κοινωνικών προβλημάτων και της …

Αύξηση της τιμής πολλών αγαθών και υπηρεσιών

Στην αύξηση της τιμής αγοράς των παραθεριστικών …

Ύπαρξη θεμιτού ανταγωνισμού (π.χ. ξενοδόχοι-…

Ενθάρρυνση - στήριξη της τοπικής επιχειρηματικής …

Θέσπιση κινήτρων για την προσέλκυση νέων …

Ενίσχυση των χορηγιών

Ενίσχυση της αγοράς εργασίας και στη δημιουργία …

Ναι Όχι

 

 

3.2.3.4. Απόψεις σχετικά με την ανάπτυξη του πολιτιστικού τουρισμού  

 

Στη συνέχεια αναζητήθηκε η άποψη του ερωτώμενου για κάποιες πολιτικές 

προώθησης του πολιτιστικού πολιτισμού στην περιοχή. Οι περισσότερες από αυτές 

χαρακτηρίστηκαν ως ιδιαίτερα αποτελεσματικά εργαλεία για αυτό τον σκοπό. Συγκεκριμένα 

η δημιουργία ιστοσελίδας θεωρήθηκε από το 36, 3% ότι θα βοηθούσε στην προσέλκυση πάρα 

πολύ, το ίδιο και η διαφήμιση μέσω των μέσων ενημέρωσης (45,6%), η ψηφιοποίηση των 

πολιτιστικών αγαθών σε βίντεο (33,1%), η προβολή των αγροτικών τοπικών προϊόντων 
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(40%) και η παραγωγή τροφίμων από αυτά (38,8%). Σχετικά με την δημιουργία 

διαφημιστικού υλικού και ενημερωτικών φυλλαδίων, οι απαντήσεις έδειξαν 

επιφυλακτικότητα. Οι μέσοι όροι των απαντήσεων φαίνονται στο διάγραμμα 20. 

 
Διάγραμμα 20: Μ.Ο. των απαντήσεων των ερωτώμενων σχετικά με τις προωθητικές ενέργειες που θα μπορούσαν να 

προσελκύσουν τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

0
0,5

1
1,5

2
2,5

3
3,5

4
4,5 3,93

4,21
3,88

2,92

3,83
4,13 4,02

Μ.Ο. 

 
 

 

Παράλληλα οι ερωτώμενοι θεώρησαν κατά 36,9%, ότι οι σύγχρονες ιδιωτικές 

πρωτοβουλίες θα ενίσχυαν πολύ τις πολιτιστικές δραστηριότητες (Μέσος Όρος: 3,86 – βάση 

είναι το 3 και άριστα το 5), ενώ κατά ποσοστό 47,5% (Μ.Ο.: 4,24) θεώρησαν πως η Τ. Α. θα 

έπρεπε να υποστηρίζει πάρα πολύ τέτοιες πρωτοβουλίες. Με Μ.Ο. 4,04, θεώρησαν αποδοτικά 

τα σεμινάρια παρασκευής τροφίμων που βασίζονται στη Μεσογειακή Διατροφή, ενώ 

παράλληλα με 4,31 τάσσονται υπέρ της τυποποίησης προϊόντων με την επωνυμία του Δήμου. 

Το 45,6% ήταν πάρα πολύ θετικό στην άποψη πως η επιδίωξη της αυτάρκειας των 

νοικοκυριών, θα μπορούσε να περιορίσει το αντίκτυπο της οικονομικής κρίσης, με Μ.Ο. 4,16.  

Όσον αφορά το σε ποια προτεινόμενη δράση θα πρέπει να δοθεί έμφαση, όλες οι 

προτάσεις βρέθηκαν ενδιαφέρουσες, με τη μεγαλύτερη τιμή να παρατηρείται, όπως ήταν το 

αναμενόμενο και φαίνεται και στο διάγραμμα 21, στην ανασκαφή του Αρχαίου Θεάτρου με 

Μ.Ο. 4,62. Μετά ακολουθούν με Μ.Ο. 4,13 η εκμετάλλευση της τοπικής παραγωγής με 

γιορτές κρασιού, λαδιού κ.ά., η αναβίωση τοπικών εθίμων με 4,05, το Μουσείο Λυσίππου με 

3,84, και τελευταίο, το Μουσείο Σταφίδας με Μ.Ο. 3,73. 
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Διάγραμμα 21: Μ.Ο. των απαντήσεων των ερωτώμενων σχετικά με το σε ποια από τις παρακάτω προτάσεις ενίσχυσης 

του πολιτιστικού τουρισμού, θεωρεί πως θα πρέπει να δοθεί έμφαση 
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Ζητήθηκαν τέλος, οι απόψεις των ερωτώμενων για το πώς θα έπρεπε να κινηθεί η 

πολιτιστική τουριστική ανάπτυξη της περιοχής. Το 78,1% είχε την γνώμη να καθιερωθούν 

πολιτιστικές εκδηλώσεις καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς, το 83,3% να δημιουργηθούν 

σύγχρονες εγκαταστάσεις φιλοξενίας, που θα χαρακτηρίζονται όμως από την τοπική 

φυσιογνωμία της περιοχής, το 84,4% τάχθηκε υπέρ της πραγματοποίησης προγραμμάτων 

πολιτιστικής εκπαίδευσης, ενώ σχεδόν όλοι οι ερωτώμενοι, με ποσοστό 93,8% θεώρησαν 

σκόπιμο τον συνδυασμό πολιτιστικού και χειμερινού τουρισμού, δημιουργώντας τα εχέγγυα 

για την καθιέρωση του Δήμου ως τουριστικού προορισμού καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους 

 

3.2.3.5. Εκτίμηση Οικονομετρικών Υποδειγμάτων 

 

1. Εκτίμηση γραμμικής παλινδρόμησης για την επίγνωση των καταναλωτών ως προς την 

πολιτιστική τους κληρονομιά 

 

Για να εκτιμηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν τον βαθμό ενημέρωσης των 

ερωτηθέντων έναντι των πολιτιστικών αγαθών, πραγματοποιήθηκε εμπειρική ανάλυση για να 

εξεταστεί η επίδραση ορισμένων δημογραφικών και οικονομικών μεταβλητών. 

Συγκεκριμένα, τα εμπειρικά αποτελέσματα βασίζονται στην ανάλυση της μεθόδου ελαχίστων 

τετραγώνων. Ο στόχος της παλινδρόμησης είναι να ελεγχθεί αν υπάρχουν διαφορές μεταξύ 

των ερωτηθέντων για την επίγνωση των πολιτιστικών αγαθών, λαμβάνοντας υπόψη το 

κοινωνικοοικονομικό προφίλ τους. Για το σκοπό αυτό, χρησιμοποιείται η ακολουθούμενη 

γραμμική παλινδρόμηση: 
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GnosiPolSti= bo + b1 Fyloi + b2 Hlikiai +b3 Panepistimioi + b4 AtEisodi +εi (1) 

 

Όπου: 

GnosiPolSti: Ποσοτική μεταβλητή, που αντιπροσωπεύει τον αριθμό των πολιτιστικών 

στοιχείων της Σικυώνας γνωστή ανά εναγόμενο. 

Fyloi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει την τιμή 1 όταν είναι άνδρας και την 

τιμή 0 γυναίκα. 

Hlikiai: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου. 

Panepistimioi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος έχει πανε-

πιστημιακή μόρφωση και 0 αν δεν έχει. 

AtEisodi: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το προσωπικό μηνιαίο εισόδημα σε 

Ευρώ. 

εi: Τα σφάλματα εκτίμησης της παλινδρόμησης. 

 

Τα αποτελέσματα της εκτίμησης παρουσιάζονται στον πίνακα 1.  

 

Πίνακας 1. Εκτιμώμενο υπόδειγμα γραμμικής παλινδρόμησης για την επίγνωση των 

καταναλωτών ως προς την πολιτιστική τους κληρονομιά 

 Εκτιμώμενο υπόδειγμα 

OLS 

Σταθερός Όρος 
3,799*** 

(6,306) 

Hlikia 
-0,237 

(-0,660) 

Fylo 
0,011 

(0,898) 

Panepistimio 
0,569* 

(1,851) 

AtEisod 
0,107 

(0,975) 

R
2
(adjusted) 0,114 

Σημείωση: Οι ενδείξεις ***, ** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 

10% αντίστοιχα. Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t 

 

Εξάγεται, λοιπόν, το συμπέρασμα ότι το φύλο και η ηλικία του ερωτώμενου δεν είναι 

στατιστικά σημαντικοί παράγοντες της συνειδητοποίησης των πολιτιστικών στοιχείων της 

Σικυώνας. Αντίστοιχα, το μηνιαίο ατομικό εισόδημα του ερωτούμενου δεν είναι σε θέση να 

εξηγήσει τις διαφορές προς το επίπεδο επίγνωσης των πολιτιστικών αγαθών. Αντίθετα, το 

μορφωτικό επίπεδο είναι ένας στατιστικά σημαντικός παράγοντας που επηρεάζει θετικά τον 

αριθμό των πολιτιστικών στοιχείων που αναφέρθηκαν από τους ερωτηθέντες, σε ένα επίπεδο 

10%. Πιο αναλυτικά, αυτοί που έχουν ολοκληρώσει σπουδές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης είναι 

οι πιο ενημερωμένοι σχετικά με την πολιτιστική κληρονομιά της πόλης τους.  
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2. Εκτίμηση λογιστικών παλινδρομήσεων για την πιθανότητα της άποψης των καταναλωτών 

στο αν ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να συμβάλει στην τοπική ανάπτυξη 

 

Στη συνέχεια, τα εμπειρικά αποτελέσματα βασίζονται στην εκτίμηση των μοντέλων 

παλινδρόμησης με τη μέθοδο μέγιστης πιθανοφάνειας, η οποία είναι μια δημοφιλής τεχνική 

στατιστικής ανάλυσης, κατά την οποία η πιθανότητα ενός διχοτομημένου αποτελέσματος 

σχετίζεται με ένα σύνολο ερμηνευτικών μεταβλητών. Στην προκειμένη περίπτωση, σύμφωνα 

με το λογιστικό υπόδειγμα, η εκτιμώμενη αξία της εξαρτημένης μεταβλητής ερμηνεύεται ως 

η πιθανότητα ο καταναλωτής να πιστεύει ότι ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να συμβάλει 

στην ανάπτυξη της πόλης της Σικυώνας, όπως προσδιορίζεται από τις τιμές των ανεξάρτητων 

μεταβλητών. Χρησιμοποιήθηκαν δύο υποσύνολα από ανεξάρτητες μεταβλητές: α) κοινωνικο-

δημογραφικοί παράγοντες και β) οικονομικές μεταβλητές. Ως εκ τούτου, στην εμπειρική 

ανάλυση, χρησιμοποιήθηκε η ακόλουθη εξίσωση παλινδρόμησης για την πεποίθηση του 

κατοίκου της περιοχής ότι ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να ωφελήσει την τοπική 

ανάπτυξη της πόλης: 

 

Αρχικά εκτιμήθηκαν τα υποδείγματα με εξαρτημένες μεταβλητές, «ο πολιτιστικός 

τουρισμός προσφέρει σημαντικά οικονομικά οφέλη στην τοπική ανάπτυξη» και το αν 

«μπορεί να επηρεάσει θετικά την ανάπτυξη της επιχειρηματικότητας στην περιοχή».  

 

 

OikonOfei =bo + b1 Fyloi + b2 Hlikiai +b3 Panepistimioi + b4 AtEisodi +εi (2) 

 

Kinitrai =bo + b1 Fyloi + b2 Hlikiai +b3 Panepistimioi + b4 AtEisodi +εi (3) 

 

 

Όπου: 

OikonOfei: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος θεωρεί ότι ο 

πολιτιστικός τουρισμός προσφέρει σημαντικά οικονομικά οφέλη στην 

τοπική ανάπτυξη και 0 στην αντίθετη περίπτωση. 

Kinitrai: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος θεωρεί ότι ο 

πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να επηρεάσει θετικά την ανάπτυξη 

κινήτρων για επιχειρηματικότητα στην περιοχή και 0 διαφορετικά. 

Fyloi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει την τιμή 1 όταν είναι άνδρας και την 

τιμή 0 γυναίκα. 

Hlikiai: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου. 

Panepistimioi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος έχει πανε-

πιστημιακή μόρφωση και 0 αν δεν έχει. 

AtEisodi: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το προσωπικό μηνιαίο εισόδημα σε 

Ευρώ. 

εi: Τα σφάλματα εκτίμησης της παλινδρόμησης. 

 

Στον πίνακα 2 αναφέρονται τα εμπειρικά αποτελέσματα από την εκτίμηση των υποδειγμάτων 

(2) και (3). 
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Πίνακας 2. Εκτίμηση λογιστικών παλινδρομήσεων για την πιθανότητα της άποψης των 

καταναλωτών στο αν ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να φέρει οικονομικά οφέλη και 

κίνητρα για επιχειρήσεις και επενδύσεις 

Ανεξάρτητες Μεταβλητές 
OikonOfe 

(Υπόδειγμα 2) 

Kinitra 

(Υπόδειγμα 3) 

Σταθερός Όρος 
1,420*** 

(4,943) 

1,560** 

(3,524) 

Hlikia 
-0,001 

(-0,005) 

-0,007 

(-0,160) 

Fylo 
-0,697** 

(-3,205) 

-0,700 

(-1,612) 

Panepistimio 
0,431 

(1,227) 

0,619 

(1,253) 

AtEisod 
0,102 

(0,737) 

0,336* 

(3,143) 

Σημείωση: Οι ενδείξεις ***, ** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 

10% αντίστοιχα. Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Z 

 

Όπως φαίνεται στον Πίνακα 2, ο εκτιμώμενος συντελεστής για το εισόδημα είναι 

θετικός και στατιστικά σημαντικός στο υπόδειγμα 3. Πιο συγκεκριμένα, αυτό το εμπειρικό 

αποτέλεσμα δείχνει ότι όσο αυξάνεται το μηνιαίο ατομικό εισόδημα, αυξάνεται η πιθανότητα 

να θεωρούν οι ερωτώμενοι, ότι ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να συμβάλει στην τοπική 

ανάπτυξη, σε επίπεδο σημαντικότητας 10% (υπόδειγμα 3). Ειδικότερα, οι καταναλωτές που 

έχουν αυξημένα μηνιαία εισοδήματα είναι πιο πιθανό να πιστεύουν ότι ο πολιτιστικός 

τουρισμός μπορεί να προωθήσει την επέκταση της επιχειρηματικότητας στην περιοχή της 

Σικυώνας.  

Επιπλέον, τα εμπειρικά αποτελέσματα δείχνουν ότι οι γυναίκες είναι πιθανότερο να 

θεωρούν ότι ο πολιτιστικός τουρισμός είναι μια ευκαιρία για την τοπική ανάπτυξη σε σχέση 

με τους άντρες, σε επίπεδο σημαντικότητας 5% (υπόδειγμα 2).  

Τέλος, τα εμπειρικά αποτελέσματα επιβεβαιώνουν ότι η ηλικία και το μορφωτικό 

επίπεδο των ερωτηθέντων δεν είναι στατιστικά σημαντικοί παράγοντες ως προς την άποψή 

τους σχετικά με τη συμβολή του πολιτιστικού τουρισμού στην τοπική ανάπτυξη. 

 

Στη συνέχεια εκτιμήθηκαν τα υποδείγματα με εξαρτημένες μεταβλητές: «ο 

πολιτιστικός τουρισμός προσφέρει σημαντικές ευκαιρίες στους καταναλωτές να 

συμμετάσχουν σε μια ποικιλία πολιτιστικών δραστηριοτήτων» και «ο πολιτιστικός τουρισμός 

ενισχύει τις πολιτιστικές ανταλλαγές μεταξύ των κατοίκων και των τουριστών». 

 

PoikilDri =bo + b1 Fyloi + b2 Hlikiai +b3 Panepistimioi + b4 AtEisodi +εi (4) 

 

AntalApoi =bo + b1 Fyloi + b2 Hlikiai +b3 Panepistimioi + b4 AtEisodi +εi (5) 
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Όπου: 

PoikilDri: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος θεωρεί ότι ο 

πολιτιστικός τουρισμός προσφέρει σημαντικές ευκαιρίες στους κατανα-

λωτές να συμμετάσχουν σε μια ποικιλία πολιτιστικών δραστηριοτήτων και 

0 διαφορετικά. 

AntalApoi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος θεωρεί ότι ο 

πολιτιστικός τουρισμός ενισχύει τις πολιτιστικές ανταλλαγές μεταξύ των 

κατοίκων και των τουριστών και 0 διαφορετικά. 

Fyloi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει την τιμή 1 όταν είναι άνδρας και την 

τιμή 0 γυναίκα. 

Hlikiai: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου. 

Panepistimioi: Ψευδομεταβλητή η οποία λαμβάνει τιμή 1 εάν ο ερωτώμενος έχει 

πανεπιστημιακή μόρφωση και 0 αν δεν έχει. 

AtEisodi: Ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το προσωπικό μηνιαίο εισόδημα σε 

Ευρώ. 

εi: Τα σφάλματα εκτίμησης της παλινδρόμησης. 

 

Στον Πίνακα 3 παρουσιάζονται τα εμπειρικά αποτελέσματα από την εκτίμηση των 

υποδειγμάτων (4) και (5). 

 

Πίνακας 3. Εκτίμηση λογιστικών παλινδρομήσεων για την πιθανότητα της άποψης των 

καταναλωτών στο αν ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να συμβάλει σε μια ποικιλία 

δραστηριοτήτων και στην ανταλλαγή απόψεων πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 

Ανεξάρτητες Μεταβλητές 
PoikilDr 

(Υπόδειγμα 4) 

AntalApo 

(Υπόδειγμα 5) 

Σταθερός Όρος 
1,975** 

(7,123) 

1,083 

(2,484) 

Hlikia 
-0,023* 

(-2,422) 

-0,002 

(-0,017) 

Fylo 
0,212 

(0,225) 

0,050 

(0,015) 

Panepistimio 
0,847** 

(3,530) 

0,922** 

(4,796) 

AtEisod 
0,050 

(0,123) 

0,034 

(0,071) 

Σημείωση: Οι ενδείξεις ***, ** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 

10% αντίστοιχα. Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Z 

 

Τα εμπειρικά αποτελέσματα που παρουσιάζονται στον Πίνακα 3 δείχνουν ότι το 

ατομικό εισόδημα των ερωτηθέντων δεν είναι στατιστικά σημαντικός συντελεστής για τις 

πολιτιστικές επιπτώσεις του πολιτιστικού τουρισμού (υποδείγματα 4 και 5).  

Αντίθετα, υπάρχει μια αρνητική στατιστικά σημαντική σχέση μεταξύ της ηλικίας των 

ερωτηθέντων και της αντίληψης ότι ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί να επηρεάσει την 

πολιτιστική κληρονομιά της πόλης. Ειδικότερα, το αποτέλεσμα αυτό ερμηνεύει ότι, όσο 



158 

 

αυξάνεται η ηλικία, μειώνεται η πιθανότητα να θεωρούν οι καταναλωτές ότι ο τουρισμός 

μπορεί να επηρεάσει τα πολιτιστικά αγαθά, σε επίπεδο σημαντικότητας 10% (εξίσωση 4).  

Η πιο σημαντική επίδραση είναι αυτή του μορφωτικού επιπέδου των καταναλωτών 

της Σικυώνας. Ειδικότερα, εκτιμήθηκε ότι οι απόφοιτοι τριτοβάθμιας εκπαίδευσης είναι 

πιθανότερο να αναγνωρίσουν τη σημασία του πολιτιστικού τουρισμού για την προώθηση των 

πολιτιστικών δραστηριοτήτων στην περιοχή (υπόδειγμα 4) και την ανταλλαγή των 

πολιτιστικών συνηθειών μεταξύ των τουριστών και της τοπικής κοινότητας (υπόδειγμα 5), σε 

επίπεδο σημαντικότητας 5%. 

 

3.2.4. Επιχειρήσεις 

 

Από τους 160 ερωτηθέντες που συμμετείχαν στην έρευνα, οι 36 ήταν επιχειρηματίες. 

Το 66,7% από αυτούς ήταν άντρες (24) και το 33,3% γυναίκες. Η μέση ηλικία του 

τροποποιημένου δείγματος ήταν 44,22 ετών με μέγιστη ηλικία 66 και ελάχιστη τα 25 χρόνια. 

Το 52,8% ήταν απόφοιτοι Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, ακολουθεί το 30,6%, ήταν 

απόφοιτοι τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Όσον αφορά την οικογενειακή κατάσταση, το 72,2% 

(26) ήταν παντρεμένοι. Το μέσο μηνιαίο ατομικό εισόδημα από την εργασία των ήταν 

συμμετεχόντων 1200€, ενώ το μέσο ετήσιο οικογενειακό εισόδημα κυμαινόταν από 25.000€ 

έως 30.000€. Το 86,1% από αυτούς δήλωσαν ελεύθεροι επαγγελματίες.  

Η έδρα της επιχείρησης των 31(86,1% ) από αυτούς ήταν το Κιάτο και ασχολούνται 

κατά μέσο όρο με την επιχείρηση αυτή 17,17 χρόνια. Το 88,9% από αυτούς δήλωσαν πως 

πρόκειται για οικογενειακή επιχείρηση. 

Στο διάγραμμα 22 που ακολουθεί, παρουσιάζεται το είδος της παρεχόμενης 

υπηρεσίας. 

 
Διάγραμμα 22: Κατανομή συχνοτήτων για τις υπηρεσίες που παρέχει ο επιχειρηματίας 

0,0%
5,0%

10,0%
15,0%
20,0%
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30,0%
35,0%
40,0%

3 
(8,3%)

12
(33,3%)

4
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13 
(36,1%)

0,0%

4
(11,1%)
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Όσον αφορά τους λόγους που τους ώθησαν στην δημιουργία ή την συνέχιση της 

συγκεκριμένης επιχείρησης είναι κυρίως οικονομικοί (Διάγραμμα 23). 

 
Διάγραμμα 23: Κατανομή συχνοτήτων για τους λόγους που ώθησαν τον επιχειρηματία στη δημιουργία της 

συγκεκριμένης επιχείρησης 
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5
(13,9%) 1

(2,8%)

Όχι Ναι
 

 

Όπως ήταν, άλλωστε, αναμενόμενο με τα μέχρι τώρα δεδομένα, οι περισσότεροι 

ανέφεραν πως η περίοδος που παρουσιάζεται αύξηση της τουριστικής κίνησης είναι τους 

καλοκαιρινούς μήνες σε ποσοστό 80,6% (Διάγραμμα 24). 

 
Διάγραμμα 24: Κατανομή συχνοτήτων για την περίοδο που παρουσιάζεται σύμφωνα με τον επιχειρηματία αύξηση της 

τουριστικής κίνησης 

 
 

Το μέσο ποσοστό του εισοδήματος του καθενός που προέρχεται από την ενασχόληση 

με την συγκεκριμένη επιχείρηση, που επηρεάζεται από τον πολιτιστικό τουρισμό είναι το 

75,69%, με το 63,9% να δηλώνει ικανοποιημένο από το συγκεκριμένο ποσοστό.  

Σύμφωνα με το παρακάτω διάγραμμα 25, όσον αφορά τις απόψεις τους για την 

επιχείρησή τους, τις υπηρεσίες που προσφέρουν και τον πολιτιστικό τουρισμό, το 88,9% 
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δηλώνει πως μπορεί να εξυπηρετήσει ένα αυξημένο αριθμό τουριστών, ενώ μόλις το 38,9% 

διαφημίζει ικανοποιητικά την επιχείρησή του.  

Ανάγκη στήριξης από τους αρμόδιους φορείς ζήτησε το 80,6% και σχεδόν όλοι σε 

ποσοστό 94,4% ανέφεραν πως κινδυνεύει η δραστηριότητά τους από τις επιπτώσεις της 

οικονομικής κρίσης. Τέλος, το εντυπωσιακό ποσοστό των 77,8% των ερωτηθέντων δήλωσε 

πως η ενασχόληση με τον πολιτιστικό τουρισμό στην περιοχή έχει προοπτικές.  

 
Διάγραμμα 25: Κατανομή συχνοτήτων για την άποψη του επιχειρηματία για τα παρακάτω 
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ανακαίνιση/σύγχρονη τεχνολογία;

Υπάρχει ανάγκη στήριξης από τους 
αρμόδιους φορείς;

Η ενασχόληση με τον πολιτιστικό τουρισμό 
στην περιοχή σας έχει προοπτική;

Χρειάζεστε επιμόρφωση;

Κινδυνεύει η δραστηριότητα σας από τις 
επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης;
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3.2.5. Τοπική Αυτοδιοίκηση 

 

Η Τοπική Αυτοδιοίκηση (Τ.Α.) αποτελεί μια ανοικτή κοινότητα με διοικητική, 

οικονομική, πολιτική, κοινωνική και πολιτισμική οντότητα που επιδιώκει την ενδυνάμωση 

της τοπικής κοινωνίας μέσω θεσμικών και συλλογικών δράσεων. Τα τελευταία χρόνια έχει 

υπάρξει σημαντική εξέλιξη στην Τ.Α., καθώς έχουν αρχίσει οι οργανισμοί της να 

λειτουργούν ως οργανωμένες μονάδες. Επιδιώκοντας παράλληλα την ανακάλυψη του 

καινούριου και την ρεαλιστική προσέγγιση, δημιουργεί η καθεμία τη δική της ταυτότητα, 

τόσο για την ίδια όσο και για τους πολίτες της. Για να επιτευχθεί αυτό θα πρέπει να υπάρχει 

Κεντρικός Στόχος Στρατηγικού Σχεδιασμού. Η φροντίδα για τις επιμέρους γωνιές του Δήμου, 

αποτελούν την εναρκτήρια προϋπόθεση για την πραγματοποίηση των ανωτέρω. Ο ρόλος των 

οργάνων της Τ.Α. είναι καθοριστικός για την ανάδειξη και ανάπτυξη της περιοχής. 

Στην περίοδο της οικονομικής κρίσης που βιώνει η Ελλάδα και σε ένα 

παγκοσμιοποιημένο, γενικότερα, ανταγωνιστικό περιβάλλον, θα πρέπει να βρει τις 

ιδιαιτερότητες και να αναδείξει τα συγκριτικά της πλεονεκτήματα είτε για να ξεχωρίσει και 

να αποκτήσει οικονομική άνεση, π.χ. εμπορευόμενη την αγροτική παραγωγή της, είτε για να 

προσελκύσει τουρισμό, που ίσως αυτή την εποχή να σηματοδοτεί τον πλέον σημαντικό μοχλό 

οικονομικής ανάπτυξης.  

Η καλή διακυβέρνηση, θεωρείται από την Στρατηγική της Λισσαβόνας και από την 

Ευρωπαϊκή Στρατηγική για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη ως απαραίτητη προϋπόθεση, για την 

επίτευξη των στόχων, καθώς η Τ.Α., γνωρίζοντας τα εκάστοτε δεδομένα της περιοχής είναι 

σε θέση να προτείνει λύσεις που να είναι εφικτές, προσαρμοσμένες στις ιδιαιτερότητες του 

τόπου και που θα μπορούν να πραγματοποιηθούν (Μπαγινέτα, 2009: 25). 

Η προσέγγιση για την εξέταση των απόψεων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 

πραγματοποιήθηκε με προσωπικές συνεντεύξεις με αρμόδιους φορείς του Δήμου. 

Συγκεκριμένα πραγματοποιήθηκε συνέντευξη με το Δήμαρχο Σικυωνίων κ. Σπύρο 

Σταματόπουλο αλλά και με τον υπεύθυνο του Ν.Π.Δ.Δ. Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού 

Σικυωνίων «Η ΜΗΚΩΝΗ» κ. Γιώργο Σταματόπουλο. Ακολουθούν τα σημαντικότερα 

αποσπάσματα από τις συνεντεύξεις αυτές, ενώ ολόκληρο το κείμενο της συνέντευξης 

παρατίθεται στο Παράρτημα 1. 

 

3.2.5.1. Συνέντευξη Δημάρχου κ. Σπύρου Σταματόπουλου 

 

Ο Σπύρος Σταματόπουλος γεννήθηκε το 1970, στη Μοσιά Κορινθίας. Είναι πτυχιούχος 

Οικονομολόγος του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών. Το 2006 εκλέχτηκε Δήµαρχος του 

Καποδιστριακού Δήμου Φενεού και το 2010 Δήμαρχος του Καλλικρατικού Δήμου Σικυώνος, 

Στυμφαλίας, Φενεού. Είναι ενεργό µέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου της Ελλάδας και της 

Διεθνούς Αμνηστίας για την υπεράσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 

 

Στη συνέντευξη που παρεχώρησε για τη συμβολή του Πολιτισμού στην Τοπική 

ανάπτυξη, αρχικά διετύπωσε την άποψη ότι το κριτήριο για να λειτουργήσει ο πολιτισμός 

είναι να δημιουργηθεί επισκεψιμότητα. «Πώς ορίζεται η τοπική ανάπτυξη; 1
ον

 βελτιώνεται η 

ποιότητα ζωής με έργα υποδομής, δραστηριότητες, ενέργειες και δράσεις και 2
ον

 είναι η 
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ποσοτική ανάπτυξη, πώς θα δημιουργήσει νέο εισόδημα η δραστηριότητα που 

αναλαμβάνεται. Άρα αυτός είναι και ο στόχος: πώς θα βελτιωθεί η ποιότητα ζωής των 

πολιτών και πώς θα δημιουργηθεί νέο εισόδημα. Συνεπώς, πρέπει να αυξηθεί η 

επισκεψιμότητα και μάλιστα να είναι επαναλαμβανόμενη. Γιατί αν είναι πτωτική η τάση, τότε 

δεν θα έχει το αποτέλεσμα που επιδιώκεται, θα είναι μια στατική ανάπτυξη. Στόχος είναι μια 

δυναμική, ανατροφοδοτούμενη ανάπτυξη. Πρέπει αυτοί που θα έρχονται να μεταφέρουν και 

σε άλλους το θετικό μήνυμα. Πρέπει να δημιουργηθούν πολιτιστικές υποδομές. Το Αρχαίο 

Θέατρο είναι από τις σημαντικότερες κληρονομιές που έχει ο Δήμος. Πρέπει να αξιοποιηθεί, 

να αναδειχθεί, να αναστηλωθεί, να δοθεί στον κόσμο…». 

Σε ερώτηση αν θεωρεί εφικτή την πιθανότητα να γίνουν παραστάσεις εντός του 

χώρου του Αρχαίου Θεάτρου, απάντησε ότι ο Δήμος έχει έρθει σε επαφή με τη ΛΖ΄ Εφορεία 

Αρχαιοτήτων που είναι αρμόδια, με την εταιρεία «Διάζωμα» και με την Περιφέρεια και 

περιμένουν να δοθεί η άδεια για να γίνει η ανασκαφή. Το πρόβλημα δεν είναι μόνο η 

ανασκαφή, αλλά και η συντήρηση του Θεάτρου, γιατί αν αποκαλυφθεί και δεν συντηρηθεί, 

ελλοχεύει ο κίνδυνος να καταστραφεί. Τα χρήματα που χρειάζονται για την αποκάλυψη είναι 

σχετικά λίγα. Η συντήρηση θα είναι αρκετά δαπανηρή, και επιπλέον, δεν είναι γνωστός 

ακόμα ο τρόπος σωστής συντήρησης. 

Σε παρατήρηση για τη ανάγκη βελτίωσης της πρόσβασης, παρουσίασε ένα χάρτη της 

περιοχής και είπε ότι υπάρχει η πρόταση να γίνει νέα χάραξη, απευθείας από την Νέα Εθνική 

οδό, ενώ θεωρεί εύκολο να γίνει ένας δρόμος και από την Αρκούδα κατευθείαν στο Θέατρο. 

Έτσι θα συνδεθούν καλύτερα όλες οι πολιτιστικές υποδομές του Δήμου: το Αρχαίο Θέατρο 

με τις αντίστοιχες υποδομές σε Αρχαία Τιτάνη, Αρχαία Στυμφαλία, Φενεό κλπ. 

Λέει χαρακτηριστικά: «Ένας επισκέπτης που έρχεται στην περιοχή, τι θέλει; Πρώτον: 

Μπορεί να θέλει ο τουρίστας να δει αρχαιότητες. Καλό είναι να έχουν συνδεθεί οδικά. 

Δεύτερον: Μπορεί να είναι περιβαλλοντικός τουρίστας. Πού θα πάει; Πρώτος χώρος 

επίσκεψης θα πρέπει να είναι το Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στο Κλημέντι, το 

οποίο έκλεισε, αλλά θα ξανανοιχτεί. Ανακαινίζεται το σχολείο του Κλημεντίου και θα 

μετεγκατασταθεί το Κ.Π.Ε. στο «καινούριο» σχολείο. Θα χρησιμοποιηθούν και οι υποδομές 

της Κατασκήνωσης, που είναι δίπλα. Θα μπορούν να το επισκέπτονται σχολεία για 

περιβαλλοντική εκπαίδευση. Θα μπορούν να μένουν μια βδομάδα στην περιοχή μας, να 

κάνουν περιβαλλοντική εκπαίδευση στο σχολείο, να μένουν στις εγκαταστάσεις της 

Κατασκήνωσης, να τρώνε, να πάνε στο Περιβαλλοντικό Μουσείο, στην Στυμφαλία, να δουν 

τη λίμνη, να επισκέπτονται τα άλλα χωριά, τα αξιοθέατα της περιοχής, να δουν στον Φενεό 

το φράγμα, να δουν όλη τη φύση, πάρα πολλά πράγματα. Ίσως είναι ο μόνος Δήμος στην 

Ελλάδα, που έχει δύο λίμνες και τώρα, με το φράγμα του Ασωπού, θα έχει τρεις. Θα έρχονται 

και οι γονείς τους για να δουν πού είναι τα παιδιά τους αυτές τις μέρες. Θα γνωρίσουν τον 

τόπο. Θα δεθούν μαζί του. Θα ξανάρθουν με όλη την οικογένεια».  

Σε ερώτηση αν η Κατασκήνωση προβλέπεται να ανοίξει ξανά ή θα χρησιμοποιούνται 

μόνο για το Περιβαλλοντικό οι χώροι της, ήταν κατηγορηματικός, ότι θα ανοίγει. Ανήκει πια 

στον Δήμο. Δεν θα είναι νομαρχιακή. Χρειάζεται μια ανακαίνιση. Γιατί και τα κτίρια και οι 

υποδομές θέλουν συντήρηση. Σύμφωνα με τα λεγόμενά του, όλο αυτό το σύνολο, 

κατασκήνωση, σχολείο και όλη η περιοχή εκεί είναι από τις πιο σημαντικές για να 

αναπτυχθεί μια Περιβαλλοντική Παιδεία. Η κατασκήνωση μπορεί να λειτουργεί κάθε 

καλοκαίρι. Τα σχολεία όλο τον υπόλοιπο χρόνο.  
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Όσον αφορά την αξιοποίηση των αποθηκών του ΑΣΟ, που ανήκουν στο Δήμο, ο κ. 

Δήμαρχος παρουσίασε πολλά σχέδια για τις πολλές αναπλάσεις που σχεδιάζονται, θα 

υποβληθούν και θα είναι έτοιμος ο Δήμος, αν υπάρξει δυνατότητα χρηματοδότησης να 

υλοποιηθούν και να αλλάξει κατά πολύ η φυσιογνωμία του Δήμου. Η Βιβλιοθήκη 

ετοιμάζεται ήδη στις Αποθήκες του Η. Φραντζή που ήταν η Τροχαία. Θα έχει τμήμα τοπικής 

ιστορίας και αρχαιολογίας, τμήμα ηλεκτρονικών υπολογιστών. Ο κάτω όροφος θα έχει 

αναγνωστήρια, καναπέδες για να καθίσει κανείς, να ακούσει μουσική κλπ.. Θα προβλεφθούν 

και χώροι για ΑΜΕΑ. Θα είναι μια βιβλιοθήκη που θα ανταποκρίνεται σε όλες τις σύγχρονες 

απαιτήσεις. 

 

 

Εικόνα 82: Σχέδιο κάτω ορόφου βιβλιοθήκης 

 

 

 
Εικόνα 83: Σχέδιο πάνω ορόφου βιβλιοθήκης 
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Στο διπλανό κτίριο θα γίνει κινηματογράφος – θέατρο, με το φουαγιέ και πίσω μπαρ – 

ρεστοράν και εξώστη από πάνω. 

 

 

 
Εικόνα 84: Σχέδιο Κινηματογράφου - Θεάτρου - Φουαγιέ 

Απέναντι ο ένας χώρος θα γίνει το μουσείο του Λυσίππου με 21 από τα έργα του. Θα 

έχει αίθουσα προβολών, εργαστήρια για εικαστικά… 

 

 
Εικόνα 85: Κάτοψη των τεσσάρων αποθηκών του Β. Φραντζή 
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Εικόνα 86: Σχέδιο Μουσείου Λυσίππου 

 

Οι δυο επόμενες αίθουσες θα είναι συνεδριακά κέντρα ιδιαίτερων αξιώσεων, γιατί ο 

τρίτος πόλος που θα επιδιωχθεί θα είναι ο συνεδριακός τουρισμός. Υπάρχουν όλες τις 

προϋποθέσεις. Βέβαια, υστερεί το Κιάτο σε ξενοδοχειακές υποδομές, αλλά αν έρχεται 

κόσμος θα δημιουργηθούν κίνητρα για νέες μονάδες. Και μένει η αίθουσα προς την παραλία. 

Εκεί θα δημιουργηθεί υποδομή για εκδηλώσεις, που θα έχει μεγάλη επισκεψιμότητα, τοπική, 

αλλά και άλλων επισκεπτών. 

Ανάμεσα στις δύο αυτές τις δυο σειρές αποθηκών, υπάρχει η σκέψη να εκτεθούν στο 

προαύλιο, τα μηχανήματα της σταφίδας, που χρησιμοποιούσαν στις αρχές του 20
ου

 αιώνα, 

ούτως ώστε, ο επισκέπτης μόλις έρχεται και βλέπει σταφιδαποθήκες, η πρώτη του σκέψη να 

πηγαίνει κατευθείαν, στο πού βρίσκεται και τι δουλειά έκαναν αυτά. Άρα ένας τουρίστας 

βλέποντάς το, αμέσως το μυαλό του να πηγαίνει στην ιστορία της σταφίδας. Όλα αυτά είναι 

μια υποδομή που θα δώσει άλλη πνοή στον Δήμο. 

Θεωρεί πως έχουν περάσει πάρα πολλά χρόνια και πολλά ευρωπαϊκά προγράμματα, 

από το Δήμο. Από ΕΣΠΑ, ΛΙΝΤΕΡ, ΟΠΑΠ, κοινοτικές πρωτοβουλίες, ΙΝΤΕΡΕΓΚ, 

ΝΤΕΛΟΡ 1, 2, τρία Κ.Π.Σ., το ΘΗΣΕΑΣ των Βρυξελλών και αυτά τα κτίρια, με αυτά τα 

προγράμματα, αν υπήρχε οργάνωση και προγραμματισμός θα είχαν αξιοποιηθεί ήδη. 

Έχει την άποψη πως τα Δημοτικά Σχολεία των χωριών που δεν πρόκειται να 

ξανανοίξουν, πρέπει να αξιοποιηθούν. Την παρούσα περίοδο, στο σχέδιο είναι το Δημοτικό 

Σχολείο του Παραδεισίου, που ετοιμάζεται για να δημιουργηθούν χώροι φιλοξενίας κ.ά. 

Ακόμα κι αν δεν έρθουν ξένοι. Πόσοι ετεροδημότες δεν έχουν επισκεφτεί το χωριό τους γιατί 

δεν έχουν πού να μείνουν; Τους δίνεται μια ευκαιρία τώρα. Δημιουργείται αυτή την υποδομή 

και μπορεί να το επισκεφτεί κάποιος, σε πολύ χαμηλή τιμή και δημιουργούνται και δύο 

θέσεις εργασίας στο χωριό. Μια καθαρίστρια, ένα άτομο υποδοχής κλπ. Δεν θα βγάλει λεφτά 

ο Δήμος, αλλά τουλάχιστον, με την ανακαίνιση αυτών των κτιρίων, 1
ον

 συντηρούνται, δεν 

πέφτουν, δεν καταστρέφονται, 2
ον

 προσελκύεται κόσμος, που δεν θα ερχόταν ποτέ στην 

περιοχή και 3
ον

 αυτά τα χρήματα πηγαίνουν σε δύο άτομα, που έχουν προσληφθεί στις θέσεις 

εργασίας και 4
ον

 μένει στους κατοίκους και ό,τι άλλο μπορεί να ξοδέψει ο επισκέπτης στα 

καφενεία, τις ταβέρνες κ.λπ. της περιοχής. Άρα είναι ένας κράχτης αυτός. Αξιοποιούνται όλα 
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τα Δημοτικά Σχολεία της περιοχής και τα παλιά Κοινοτικά Γραφεία. Όλα αυτά τα χωριά από 

Κρυονέρι και πέρα θα γίνουν παραλίμνια, όταν ολοκληρωθεί το φράγμα του Ασωπού, και 

μπορούν να δημιουργηθούν τέτοιες υποδομές, που να αξιοποιούν την επισκεψιμότητα της 

περιοχής. Αυτό είχε γίνει κι επάνω, στο Φενεό: Ό,τι σχολείο, γραφείο υπήρχε 

ανεκμετάλλευτο… έχουν ανακαινισθεί. Και μπορεί να τα κάνει κανείς χώρους φιλοξενίας, 

αλλά μπορεί να τα νοικιάζει κιόλας σε καφενεία, ταβέρνες, κέντρα κλπ. 

Το Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος είναι ένας τρόπος για να προσελκύσει κανείς κόσμο, 

ένας τρόπος να προβληθεί περισσότερο η περιοχή. Όχι ότι δεν την ξέρουνε ίσως, την Αρχαία 

Σικυώνα, αλλά πρέπει να την ταυτίσουνε με ένα πολιτιστικό γεγονός. 

Ένας άλλος τρόπος προβολής του τόπου είναι η ανάδειξη των τοπικών προϊόντων, τα 

οποία ποτέ δεν έχουν αξιοποιηθεί. Από τη στιγμή που παράγεται εδώ το λάδι, το κρασί, η 

κορινθιακή σταφίδα είναι κρίμα να μην γίνονται εκδηλώσεις για να προβληθούν. Η Βελίνα 

έκανε τη γιορτή της ντομάτας, αυτό είναι ένα μήνυμα. Αν υπάρχει η διάθεση, δεν χρειάζονται 

πολλά χρήματα, αν εμπλακούν αυτοί που πραγματικά ενδιαφέρονται. 

Είναι έτοιμες κι άλλες τρεις μελέτες. Η μία πρόκειται για την κορινθιακή σταφίδα. 

200 χρόνια έχει ιστορία η σταφίδα στον τόπο και δεν υπάρχει πιστοποίηση ονομασίας 

προέλευσης. Κατετέθη αίτηση πέρυσι, το 2011. Κι έχουν κατατεθεί ακόμα, από τον τέως 

Δήμο Φενεού, αιτήσεις για Π.Ο.Π. για τα φασόλια, που θεωρούνται είδος μεγάλης 

διατροφικής αξίας, και για τη φάβα. Και γίνεται έρευνα συνέχεια, για το ποια άλλα προϊόντα 

μπορούν να αποκτήσουν Π.Ο.Π. και να φτιαχτεί ένα καλάθι με τοπικά προϊόντα, παραγωγής 

του Δήμου, που έχουν υψηλή διατροφική αξία, για να αυξηθεί και η εμπορικότητά τους.  

Μπορεί ακόμα να αξιοποιηθεί ο Θρησκευτικό τουρισμός. Το Μοναστήρι της Λέχοβας 

είναι ένα εξαιρετικό μνημείο, με σπάνια κειμήλια, σε υπέροχο τοπίο, και ιστορία 1000 

χρόνων. 

Υπάρχουν πολλές δυνατότητες να αποκτήσει ο Δήμος Σικυωνίων περισσότερη 

αναγνώριση, κύρος, επισκεψιμότητα, οικονομικά οφέλη κ.ά. 

 

3.2.5.2. Συνέντευξη Προέδρου «ΜΗΚΩΝΗΣ» κ. Γιώργου Σταματόπουλου 

 

Ο Γιώργος Κ. Σταματόπουλος γεννήθηκε στο Κεφαλάρι Κορινθίας το 1956. Σπούδασε 

Πολιτικές Επιστήμες και Κοινωνιολογία στο Πάντειο Πανεπιστήμιο. Έχει γράψει αρκετά βιβλία 

και ανέπτυξε σημαντική δράση ως δημοσιογράφος στις μεγαλύτερες αθηναϊκές εφημερίδες και 

κυρίως στην Ελευθεροτυπία. Στις προηγούμενες εκλογές εξελέγη Δημοτικός Σύμβουλος του 

Δήμου Σικυωνίων. Τον τελευταίο καιρό είναι πρόεδρος της ΜΗΚΩΝΗΣ, πολιτιστικού φορέα 

του Δήμου. 

 

Κατά τον κ. Γιώργο Σταματόπουλο, ο πολιτισμός, είναι συνυφασμένος με την πορεία 

της κοινωνίας. Υπάρχει τα τελευταία χρόνια μια κάμψη της κοινωνίας. Και η κάμψη του 

πολιτισμού είναι επακόλουθο αυτής. Τα τελευταία χρόνια το κράτος από μόνο του δεν μπορεί 

να ανταπεξέλθει στα προβλήματα της κοινωνίας. Υπάρχει αγανάκτηση και θυμός στους 

ανθρώπους. Πρέπει η κοινωνία να πάρει την κατάσταση στα χέρια της. Και πώς παίρνει την 

κατάσταση στα χέρια του κανείς μέσα από την Τοπική Αυτοδιοίκηση; Γιατί η Τοπική 

Αυτοδιοίκηση είναι το κύτταρο της κοινωνίας, της Δημοκρατίας. Ασχέτως αν έχει μεταβληθεί 
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τα τελευταία χρόνια σε μια απομίμηση της κρατικής εξουσίας. Είναι μια ευκαιρία, σήμερα, 

για όλους να επανεύρουν ξανά τον εαυτό τους, αυτόν που είχε αφανίσει ο καταναλωτισμός, η 

τάση για εξουσία, για αναρρίχηση, για δόξα, για τον εύκολο πλουτισμό… Αυτά, όμως, είναι 

αξίες εφήμερες. Οι αιώνιες αξίες είναι ο σεβασμός στον συνάνθρωπο και η αλληλεγγύη. 

Καλείται, λοιπόν, σήμερα η Τοπική Αυτοδιοίκηση να επανεύρει, να επανανακαλύψει αυτές 

τις διαιώνιες αξίες. Και αυτό το κάνει μέσα από την τοπική ιδιαιτερότητα, μέσα από τα έθιμα 

και τα ήθη της κάθε περιοχής, μέσα από τις γεύσεις της κάθε περιοχής, γιατί, και οι γεύσεις 

είναι ένα θαυμάσιο πολιτισμικό αγαθό, όπως και οι ενδυμασίες…  

Στο Κιάτο ο κόσμος έχει δίψα για κάθε μορφή τέχνης, απλώς δεν είχε διέξοδο, δεν 

είχε ανταπόκριση από τον Δήμο. Ο Δήμος τώρα έχει ανοιχτεί σε όλη την κοινωνία, έχει έρθει 

σε επαφή με όλους τους πολιτιστικούς συλλόγους, φτιάχνει και ιστοσελίδα για τον Πολιτισμό 

στον Δήμο, όπου ο καθένας θα μπορεί να καταθέτει τις προτάσεις του και αυτές να 

αγκαλιάζονται με αγάπη από τον Δήμο. 

Ο Δήμος Σικυωνίων, έχει κατά νου τρεις άξονες:  

Ο πρώτος είναι η ανάδειξη και διατήρηση των πολιτισμικών του μνημείων, δηλαδή το 

Αρχαίο Θέατρο στη Σικυώνα, τα μνημεία στη Στυμφαλία, στον Φενεό και ειδικά στο Κιάτο 

είναι και τα βιομηχανικά κτίρια, όπως είναι οι αποθήκες του ΑΣΟ, που είναι πολύτιμα κτίρια, 

σπάνια για την Ευρώπη. 

Άλλος άξονας η παραγωγή Πολιτισμού. Αυτό, που γίνεται στο Πολιτιστικό Κέντρο 

Κιάτου, με μικρούς μαθητές, που διδάσκονται χορό, θέατρο, μουσική, εικαστικά, 

γυμναστική… όλες τις μορφές της τέχνης. 

Το τρίτο είναι η διοργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων, με χαμηλό κόστος, όπως 

είναι συναυλίες, θεατρικές παραστάσεις, αλλά και παρουσιάσεις βιβλίων, ημέρες λόγου, 

εκδηλώσεις, όπως για την Εθνική Αντίσταση, για το Πολυτεχνείο… 

Στο Κιάτο υπάρχει έφεση για το Θέατρο. Υπάρχουν δύο θεατρικές ομάδες, που είναι 

πολύ καλού επιπέδου: είναι η Σικυώνια Σκηνή, που ανήκει στον Δήμο και είναι και ιδιώτες 

με το όνομα «Σαν Παραμύθι». Τα τελευταία χρόνια υπάρχει μια εκδήλωση που έχει γίνει 

θεσμός και είναι το «Rock Festival», που γίνεται επί 3-4 ημέρες κάθε χρόνο. Υπάρχουν 

εκθέσεις ζωγραφικής, εικαστικοί σύλλογοι που είναι ενεργοί, με εκθέσεις… Όλοι αυτοί 

προκαλούν το ενδιαφέρον του κόσμου.  

Το Θέατρο στην Αρχαία Σικυώνα, είναι μοναδικό στο είδος του, αν γίνει δυνατό να 

αποκαλυφθούν όλες τις κερκίδες και να αναδειχτεί και το στάδιο που είναι δίπλα, δεν υπάρχει 

τίποτε καλύτερο για να προσελκύσει κόσμο. Είναι σημαντική η καθιέρωση σε ετήσια βάση 

του φεστιβάλ αρχαίου δράματος, που έγινε πέρυσι και είχε χρόνια να ξαναγίνει. 

Αρχαιολογικοί χώροι υπάρχουν και στη Στυμφαλία, που είναι άγνωστοι, υπάρχουν 

και στον Φενεό, που γίνονται ανασκαφές αυτή τη στιγμή… 

Οι πρώην αποθήκες ΑΣΟ είναι ένας καταπληκτικός χώρος… Η πρώτη αίθουσα θα 

γίνει Μουσείο του Λυσσίπου. Υπάρχει πολύ ωραία μακέτα έτοιμη, έχει δοθεί η 

αδειοδότηση… Υπάρχουν γύρω στα 20 γλυπτά. Διεκδικούνται κι άλλα όμως… Η 2
η
 και η 3

η
 

αίθουσα θα γίνουν Συνεδριακά Κέντρα, που μπορούν να φιλοξενούν πολλές ημερίδες, πολλά 

συνέδρια, και η τελευταία αίθουσα θα είναι μια αίθουσα πολλαπλών χρήσεων, θα είναι για 

εκδηλώσεις αλλά ταυτόχρονα και σαν στέκι της νεολαίας.  

Κλείνοντας θεωρεί, πως πολλά ακόμα μπορούν να γίνουν και γίνονται στο Δήμο 

Σικυωνίων. 
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4. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

 

Ο σκοπός της παρούσας μελέτης ήταν να διαπιστωθεί αν ο πολιτισμός μπορεί να 

συμβάλει στην τοπική ανάπτυξη. Ως μελέτη περίπτωσης επιλέχθηκε ο Καποδιστριακός 

Δήμος Σικυωνίων. Για την επίτευξη αυτού του σκοπού τέθηκαν επιμέρους στόχοι, όπως η 

αναζήτηση και η καταγραφή της πολιτιστικής κληρονομιάς του Δήμου, υλικής και άυλης, η 

εξακρίβωση της απήχησης που έχει η πολιτιστική κληρονομιά στους κατοίκους της 

ευρύτερης περιοχής, η εκτίμηση των κοινωνικών και οικονομικών επιπτώσεων του 

πολιτιστικού τουρισμού και η διερεύνηση των απόψεων των δημοτών ως προς τις πιθανές 

προωθητικές, πολιτιστικού περιεχομένου, ενέργειες που θα μπορούσαν να επιφέρουν τοπική 

ανάπτυξη. Για την πληρότητα της έρευνας κρίθηκε σκόπιμη η προσέγγιση και των τριών 

οικονομικών μονάδων: καταναλωτές, επιχειρήσεις, Τοπική Αυτοδιοίκηση.  

Για την επίτευξη των παραπάνω στόχων, χρησιμοποιήθηκε ένας συνδυασμός 

ερευνητικών εργαλείων, όπως βιβλιογραφική ανασκόπηση, προφορικές συνεντεύξεις με 

πολιτιστικούς φορείς, εκπροσώπους της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και ερωτηματολόγιο.  

Ο Δήμος Σικυωνίων βρίσκεται 22 χιλιόμετρα βορειοδυτικά της Κορίνθου. Η έδρα 

του, το Κιάτο, είναι ένα όμορφο, παραθαλάσσιο, διαμετακομιστικό, εμπορικό και 

παραθεριστικό κέντρο που περιβάλλεται από µια εύφορη καλλιεργήσιμη περιοχή. Η εγγύτητά 

του με την Αθήνα και την Πάτρα, και το γεγονός ότι αποτελεί συγκοινωνιακό κόμβο για την 

γραφική ορεινή Κορινθία τον καθιστούν πόλο έλξης για εποχιακό τουρισμό.  

Στην περιοχή του σημερινού Δήμου Σικυωνίων δέσποζε, κατά την αρχαιότητα, η 

Σικυώνα, μία από τις σημαντικότερες πόλεις – κράτη της Πελοποννήσου, που υπήρξε 

σπουδαίο καλλιτεχνικό κέντρο, κυρίως στη γλυπτική, την ζωγραφική και την τραγωδία. 

Σύμφωνα με κάποιους μελετητές θεωρείται η αρχαιότερη οργανωμένη πόλη – κράτος στον 

Ελλαδικό χώρο. Στα κλασικά χρόνια η Σικυώνα έγινε μεγάλη βιομηχανική και εμπορική 

πόλη, ενώ καταστράφηκε από δύο σεισμούς και ερημώθηκε στα μισά του 2
ου

 μ.Χ. αιώνα. Η 

κατοίκηση συνεχίστηκε και στα βυζαντινά χρόνια, περίοδο κατά την οποία η Σικυώνα 

παρέμεινε µια μικρή κωμόπολη. Στο τέλος του 19
ου

 αιώνα, χάρη κυρίως στην καλλιέργεια, 

επεξεργασία και εξαγωγή της Κορινθιακής σταφίδας, η πόλη γνώρισε οικονομική, εμπορική 

και πολιτισμική ευημερία, πολλαπλασίασε τον πληθυσμό της και σταδιακά πήρε τη σημερινή 

της μορφή. 

Στις αρχές του 20
ου

 αιώνα στην περιοχή υπήρχε έντονη η παρουσία της παράδοσης 

και πολλοί τηρούσαν τα τοπικά ήθη και έθιμα. Την τελευταία τριακονταετία έχασε αρκετά 

την πολιτιστική της ταυτότητα και η παράδοση αυτή είχε αρχίσει να ξεχνιέται, καθώς, πολλά 

από τα παλιά, τα σκέπασε ο καινούριος τρόπος ζωής των νέων γενεών. Όμως, οι πολιτιστικοί 

σύλλογοι που δραστηριοποιούνται δυναμικά τα τελευταία χρόνια, σχεδόν σε κάθε τοπικό 

διαμέρισμα του Δήμου, έχουν σαν κύριο στόχο την διατήρηση της πολιτιστικής κληρονομιάς 

του τόπου και τη μετάδοσή της στους νέους, προσπαθώντας να τους μυήσουν στην ομορφιά 

του να γνωρίζει κάποιος από πού προέρχεται και να τιμά τις ρίζες του.  

Η εμπειρική έρευνα έδειξε πως οι περισσότεροι πολίτες είναι σχετικά 

ευαισθητοποιημένοι με τα θέματα του πολιτισμού. Γνωρίζουν μερικώς την ιστορία της 

περιοχής, πληρέστερα οι πιο μορφωμένοι, έχουν άποψη, την εκφράζουν και νιώθουν πως η 
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εκμετάλλευση των πολιτιστικών συγκριτικών πλεονεκτημάτων της περιοχής θα μπορούσε να 

δώσει ώθηση στην τοπική οικονομία και κοινωνία, παρόλο που δεν θα ήταν ο πρώτος λόγος 

για τον οποίο θα πρότειναν τον Δήμο ως προορισμό. Επίσης, από το συγκεκριμένο δείγμα 

προέκυψε πως ένα μικρό σχετικά ποσοστό είναι ενεργό μέλος ενός πολιτιστικού συλλόγου, 

αλλά οι πιο πολλοί παρακολουθούν πολιτιστικές εκδηλώσεις. Μαγειρεύουν σε μεγάλο 

ποσοστό παραδοσιακά φαγητά στο σπίτι τους και διαβάζουν αρκετοί τοπικές εφημερίδες.  

Μια πρόταση για την διατήρηση των εθίμων στην περιοχή είναι η αναβίωση μερικών 

από αυτών σε εκδηλώσεις των συλλόγων. Έχει αποδειχτεί, πως όταν τέτοιες περιπτώσεις 

έλαβαν χώρο στον Δήμο, αγκαλιάστηκαν τόσο από τους μεγαλύτερους, οι οποίοι θυμήθηκαν 

και συγκινήθηκαν, όσο και από τους νέους, οι οποίοι από περιέργεια και ενδιαφέρον τις 

παρακολούθησαν και κάποιοι συμμετείχαν σε αυτές.  

Μία πρόταση, όσον αφορά την παρουσίαση των παραδοσιακών τεχνών και 

επαγγελμάτων θα ήταν η δημιουργία ενός μουσείου, αντίστοιχου με αυτό της Υδροκίνησης 

της Δημητσάνας, που θα προβάλει τον τοπικό πολιτισμό. Καταλυτικό ρόλο θα έπαιζε η 

ύπαρξη τεχνιτών, που μπροστά στους επισκέπτες, θα ασκούσαν τις δραστηριότητές τους, ενώ 

όπου αυτό κρινόταν δύσκολο, θα μπορούσαν να προβάλλονται μαγνητοσκοπημένα βιντεάκια, 

στα οποία θα γίνεται αφήγηση και θα επεξηγείται στην πράξη η συγκεκριμένη εργασία. Οι 

πολίτες, θα μπορούσαν επίσης να βοηθήσουν, παρέχοντας τόσο υλικό εκείνης της εποχής, 

όσο και τις προσωπικές τους μαρτυρίες. Θα μπορούσε αυτό να τοποθετηθεί σε ένα από τα 

τοπικά διαμερίσματα που θα προσφέρει το κατάλληλο περιβάλλοντα χώρο, π.χ. ένα μύλο, ένα 

παλιό λιοτρίβι κλπ. Έτσι θα επιτυγχάνονταν δύο σκοποί παράλληλα. Και η προβολή των 

τεχνών και η οικονομική ενίσχυση ενός χωριού του Δήμου.  

Παράλληλα, ο σύγχρονος Δήμος έχει να επιδείξει ένα σημαντικό αριθμό αρχαίων και 

βυζαντινών μνημείων, με πιο σημαντικά τον οργανωμένο αρχαιολογικό χώρο στο Βασιλικό, 

που περιλαμβάνει το θέατρο της αρχαίας Σικυώνας και το αρχαιολογικό μουσείο Σικυώνας, 

που στεγάζεται στα αναστηλωμένα Ρωμαϊκά Λουτρά της πόλης κ.ά. Όσον αφορά τα 

προσκυνήματά της, η ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας διακρίνεται για την ιστορία 

της, το μαρμάρινο ψηφιδωτό της δάπεδο και για τη θαυματουργή εικόνα της Παναγίας της 

Λεχοβίτισσας. Σημαντική είναι και η ύπαρξη των δύο καινούριων λαογραφικών μουσείων.  

Όμως, απαιτείται περαιτέρω αναβάθμιση της υφιστάμενης και δημιουργία νέας 

υλικοτεχνικής υποδομής για την προβολή αυτής της πολιτιστικής κληρονομιάς και 

παράδοσης. Πολύ σημαντικό είναι να ολοκληρωθούν σύντομα, όπως αποδείχτηκε και από 

την παρούσα έρευνα, τα έργα ανασκαφής της αρχαιολογικής υπηρεσίας στο αρχαίο θέατρο 

και στα υπόλοιπα σωζόμενα μνημεία. Να υπάρξει, ακόμα, ψηφιοποίηση των αρχαιολογικών 

ευρημάτων.  

Θα μπορούσαν επίσης, να επιμορφωθούν δημότες σε θέματα μουσειακής εκπαίδευσης 

προκειμένου να αξιοποιηθούν τα τοπικά μνημεία και να υπάρχουν ειδικοί στην ιστορική 

περιοχή της Αρχαίας Σικυώνας, ένα χώρο επίσκεψης και μελέτης της αρχαιότητας και της 

ελληνικής ιστορίας, στο οποίο οι επισκέπτες θα έχουν την δυνατότητα να βοηθηθούν από 

κάποιον αρμόδιο. 

Η δημιουργία του Μουσείου Λυσίππου, που δρομολογείται, θα φέρει στην περιοχή 

και άλλους τουρίστες και μελετητές που ενδιαφέρονται για την γλυπτική, ενώ ακόμα και αν 

δεν είναι συγκεκριμένη η εστίαση σε αυτό, οι απλοί τουρίστες θα βρουν ένα λόγο παραπάνω, 

για να αποφασίσουν να τον επιλέξουν ως προορισμό.  
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Το να εκτεθούν τα μηχανήματα επεξεργασίας της σταφίδας στον χώρο όπου 

λειτούργησαν, θα προσδώσει και θα αναδείξει και τον σημαντικό εμπορικό ρόλο που έπαιζε η 

Σικυώνα στις αρχές του 20
ου

 αιώνα. Τέτοια μουσεία, σπανίζουν στην Ελλάδα.  

Με την καθιέρωση του Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος, την πραγματοποίησή του εντός 

του θεάτρου και την προσεγμένη προβολή του στα μέσα μαζικής ενημέρωσης, πλήθος 

κόσμου θα μπορούσε να έρθει στην περιοχή για να παρακολουθήσει παραστάσεις, να 

συμμετάσχει στις συνεδριάσεις και να συνεισφέρει στην οικονομική τόνωση της κοινωνίας, 

ενώ πολύ σημαντική θα είναι και η ανταλλαγή απόψεων και κουλτούρας με τους τουρίστες.  

Σε όλα αυτά τα βήματα, εάν υλοποιηθούν, θα ήταν σκόπιμο να ζητηθεί η αρωγή των 

πολιτών. Με την συμμετοχή τους αυτή, θα νιώσουν ενεργοί πολίτες, θα θεωρήσουν και δικό 

τους δημιούργημα αυτό που θα φτιαχτεί, με αποτέλεσμα να το σέβονται και να το προβάλουν 

όσο μπορούν.  

Οι πολίτες, επίσης, υποστήριξαν πως η τοπική ανάπτυξη του Δήμου Σικυωνίων θα 

μπορούσε να στηριχτεί στην πρωτογενή παραγωγή του. Η τυποποίηση των γεωργικών 

προϊόντων με την επωνυμία του Δήμου, η προβολή τους στην ευρύτερη περιοχή, η παραγωγή 

τροφίμων βασισμένων στα τοπικά προϊόντα, θα βοηθήσει τον αγροτικό πληθυσμό, που 

αποτελεί ένα σημαντικό κομμάτι του συνολικού ποσοστού του Δήμου. Παράλληλα, 

σημαντικό ρόλο θα έπαιζε η διοργάνωση εκδηλώσεων βασισμένη σε αυτά τα προϊόντα, όπως 

η γιορτή της ντομάτας στη Βελίνα. Θα μπορούσε για παράδειγμα να γίνει γιορτή κρασιού, 

γιορτή ελαιολάδου, γιορτή βερίκοκων και εσπεριδοειδών κ.ά. Αυτή η πρόταση βρήκε 

απολύτως σύμφωνους και τους ερωτώμενους της εμπειρικής μελέτης. 

Ο Δήμος πληροί όλα τα εχέγγυα που θα μπορούσαν να τον καταστήσουν έναν 

προορισμό που αναπτύσσεται ο τουρισμός και μάλιστα, ο πολιτιστικός τουρισμός. Υπάρχουν 

τα αξιοθέατα, άρχισαν να λαμβάνουν χώρα αρκετά πολιτισμικά δρώμενα κ.ά. Απουσιάζουν 

όμως οι υποδομές και κυρίως οι ξενοδοχειακοί χώροι, οι οποίοι θα μπορούσαν να 

φιλοξενήσουν τους επισκέπτες – τουρίστες στην περιοχή. Όπως είπε και ο Δήμαρχος, εάν 

γίνει η αρχή και αποκτήσει ο Δήμος ταυτότητα και αυξηθεί η επισκεψιμότητά του, τότε οι 

ιδιώτες, θα αποκτήσουν το κίνητρο για να επενδύσουν σε υποδομές.  

Αναμφίβολα, η άφιξη τουριστών θα οδηγούσε σε τοπική ανάπτυξη και θα έπαιζε 

θετικό ρόλο στην οικονομική κατάσταση των πολιτών του Δήμου. Οι πολίτες τάχθηκαν υπέρ 

αυτής της ανάπτυξης, θεωρώντας πως τα οφέλη που θα προκύψουν, θα αντισταθμίσουν το 

κόστος επένδυσης, ενώ σαν αντικίνητρο θα μπορούσε κυρίως να θεωρηθεί η αύξηση της 

κυκλοφοριακής συμφόρησης στους κεντρικούς, κυρίως, δρόμους του Κιάτου.  

Οι επιχειρηματίες θεωρούν πως θα βοηθηθούν από την ανάπτυξη του πολιτιστικού 

τουρισμού, εάν και φοβόνται τις επιδράσεις της οικονομικής κατάστασης της Ελλάδας.  

Οι πολίτες δεν θεωρούν ικανοποιητικές τις παρεμβάσεις της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

για την ανάπτυξη και αξιοποίηση της πολιτιστικής κληρονομιάς του Δήμου. Όμως, όπως 

διαπιστώθηκε από την επικοινωνία, με τους αρμόδιους φορείς της σημερινής διοίκησης, η Τ. 

Α. φάνηκε πρόθυμη να επενδύσει στην πολιτιστική αναγέννηση του Δήμου, κάνει σχέδια, 

προσπαθεί να ενώσει τους πολιτιστικούς συλλόγους, να τονώσει το τοπικό φρόνημά των 

κατοίκων. Θα ήταν ευτυχές να καταφέρει να υλοποιήσει τα σχέδιά της. 

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι επιπτώσεις του πολιτιστικού τουρισμού μπορεί να 

είναι σαφώς σημαντικές, ειδικά από την στιγμή που ο πολιτιστικός τουρισμός μπορεί πλέον 

να θεωρείται μία αναπτυσσόμενη «βιομηχανία». Ο πολιτιστικός τουρισμός αποφέρει οφέλη 
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στις κοινότητες υποδοχής και παρέχει ένα σημαντικό κίνητρο για να φροντίζουν και να 

διατηρούν την κληρονομιά και τις πολιτιστικές πρακτικές. Πρόκειται για μια εναλλακτική 

στρατηγική τουρισμού, με οικονομικές, κοινωνικές, πολιτιστικές, εκπαιδευτικές και 

οικολογικές διαστάσεις, που στοχεύει στην βιώσιμη τοπική ανάπτυξη. Στο πλαίσιο της 

τρέχουσας οικονομικής κατάστασης, η διατήρηση των ιστορικών πόλεων και η αξιοποίηση 

της πολιτιστικής κληρονομιάς προσφέρουν μια σημαντική συμβολή στην ποιότητα ζωής των 

Ελλήνων πολιτών και συμβάλλουν σημαντικά στην κοινωνική συνοχή που είναι σήμερα σε 

κίνδυνο. Ταυτόχρονα, η αγορά εργασίας εμπλουτίζεται με νέες θέσεις εργασίας για την 

προστασία και την αποκατάσταση αυτής της κληρονομιάς. 

Τα αποτελέσματα δείχνουν, επίσης, τη σημασία της εκπαίδευσης των κατοίκων σε 

θέματα σχετικά με τα πολιτιστικά δρώμενα. Η στατιστική ανάλυση επιβεβαιώνει τη σημασία 

των οικονομικών κινήτρων για την πρόθεση των κατοίκων να δεχθούν την επέκταση του 

τουρισμού σε μια περιοχή με πλούσια πολιτιστική κληρονομιά. 

Συμπερασματικά, ο Δήμος βρίσκεται σε καλή γεωγραφική θέση (παράκτια περιοχή), 

με πολύ καλό κλίμα. Η εγγύτητά του με την Αθήνα καθώς και η εύκολη πρόσβαση σε αυτόν 

διευκολύνει αρκετά την κατάσταση. Ο τουρίστας που επισκέπτεται την περιοχή θα μπορούσε 

να αποκομίσει και κάτι παραπάνω από μια απλή βόλτα στην παραλία. Θα μπορούσαν να 

αξιοποιηθούν και τα μνημεία που βρίσκονται περιμετρικά του Δήμου, διοργανώνοντας 

ημερήσιες εκδρομές και προωθώντας παράλληλα τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού, 

γεγονός που θα δώσει νέα πνοή στο Δήμο. Η γειτνίαση βουνού και θάλασσας θεωρείται 

ιδανική για τον συνδυασμό πολλών δραστηριοτήτων, καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους. Επίσης 

η επαναλειτουργία του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και των Παιδικών 

Κατασκηνώσεων στο Κλημέντι, σίγουρα θα παίξουν καταλυτικό ρόλο στην αναβάθμιση της 

περιοχής και την επισκεψιμότητά της. Παράλληλα θα μπορούσε να αξιοποιηθεί και ο 

συνεδριακός τουρισμός, εάν αναδιαμορφωθούν και αξιοποιηθούν οι αποθήκες Α.Σ.Ο., όπως 

ανέφερε ο Δήμαρχος.  

Με άλλα λόγια, ο Δήμος της Σικυώνος πρέπει να οργανώσει μία σαφή στρατηγική 

σχετικά με τον τρόπο που θέλει να αναπτύξει τον τουρισμό και αυτό είναι ακόμη πιο 

σημαντικό όταν πρόκειται για τον πολιτιστικό τουρισμό, καθώς η πολιτιστική κληρονομιά, 

είναι ευάλωτη και συχνά αναντικατάστατη. Όλες οι μελλοντικές ενέργειες καλό θα ήταν να 

γίνονται στα πλαίσια της βιώσιμης ανάπτυξης, όπως επιτάσσει και το πνεύμα της εποχής. 

Μία ακόμα φιλοδοξία της μελέτης αυτής ήταν να καταγραφούν εν συντομία, για να 

μην χαθούν και ξεχαστούν τα στοιχεία που απαρτίζουν την άυλη πολιτιστική κληρονομιά. Θα 

είναι σημαντικό να βρεθούν πολλοί ευαισθητοποιημένοι μελετητές, που θα ενδιαφερθούν για 

τις τοπικές παραδόσεις και θα προσθέσουν, ακόμη ένα λιθαράκι στην προσπάθεια αυτή.  

Η παρούσα εργασία προσπάθησε, λοιπόν, να αναλύσει τις συνιστώσες που μπορούν 

να οδηγήσουν σε τοπική ανάπτυξη το Δήμου Σικυωνίων, η οποία θα βασίζεται στην 

πολιτισμική του κληρονομιά. Αλλά, σίγουρα θα υπάρχουν κάποιες παράμετροι που δεν 

ελήφθησαν υπόψη, ή δεν αναλύθηκαν επαρκώς. Έτσι, η συμβολή του πολιτισμού στην τοπική 

ανάπτυξη, παραμένει ένα θέμα πάντα ανοικτό προς διερεύνηση, για όποιον το επιθυμήσει. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1: ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ Τ. ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

 

Συνέντευξη του Δημάρχου Σικυωνίων, κ. Σπύρου Σταματόπουλου 

στην Ευαγγελία Μυλωνά στις 22/4/2012 

 

Δήμαρχος: Ποιο είναι το θέμα της εργασίας σου; 

Ερευνήτρια: Η συμβολή του Πολιτισμού στην Τοπική Ανάπτυξη. Θα κάνουμε μια 

ιστορική αναδρομή, θα γράψουμε για τη λαογραφία, για τα ήθη κι έθιμα, μετά για τους 

πολιτιστικούς συλλόγους και μετά πώς όλο αυτό τη στιγμή που είμαστε σε μια περιοχή που 

έχει πολιτισμό… 

Και παράγει.. 

Ναι, πώς θα μπορέσουμε να το αξιοποιήσουμε, να φέρουμε τουρίστες, να 

προσελκύσουμε κόσμο… 

Κοίταξε, το κριτήριο για να λειτουργήσει ο πολιτισμός είναι να δημιουργηθεί 

επισκεψιμότητα, παίρνουμε αυτό το δεδομένο. Πρέπει να ορίσουμε την τοπική ανάπτυξη. 

Είναι δύο σκέλη: πρώτον βελτιώνει τη ποιότητα ζωής. Υπάρχουν έργα υποδομής, 

δραστηριότητες, ενέργειες και δράσεις που βελτιώνουν την ποιότητα ζωής και δεύτερον είναι 

η ποσοτική ανάπτυξη, πως θα δημιουργήσει νέο εισόδημα η δραστηριότητα που 

αναλαμβάνουμε. Άρα ο στόχος μας είναι αυτός: πώς θα βελτιώσουμε την ποιότητα ζωής των 

πολιτών, πώς θα δημιουργήσουμε νέο εισόδημα. Συνεπώς, πρέπει να αυξήσουμε την 

επισκεψιμότητα και μάλιστα πρέπει αυτή η επισκεψιμότητα να είναι επαναλαμβανόμενη. 

Γιατί αν είναι πτωτική η τάση, τότε δεν θα έχει το αποτέλεσμα που επιδιώκουμε, θα είναι μια 

στατική ανάπτυξη. Εμείς θέλουμε μια δυναμική, ανατροφοδοτούμενη ανάπτυξη. Πρέπει 

αυτοί που θα έρχονται να μεταφέρουν σε άλλους το θετικό μήνυμα. Πρέπει να αξιοποιήσουμε 

και να δημιουργήσουμε τις πολιτιστικές μας υποδομές. Έχουμε το Αρχαίο Θέατρο, που είναι 

από τις σημαντικότερες κληρονομιές που έχει ο Δήμος μας. Άρα πρέπει να το αξιοποιήσουμε, 

να το αναδείξουμε, να το αναστηλώσουμε, να το δώσουμε στον κόσμο, να κάνουμε 

παραστάσεις… 

Το βλέπετε να γίνεται άμεσα αυτό; 

Άμεσα δεν νομίζω, αλλά θα σου πω τις ενέργειες που έχουμε κάνει εμείς. Ποιες 

δραστηριότητες. Κατ’ αρχάς την επίβλεψη για τα έργα στο Αρχαίο Θέατρο την έχει η 

αρχαιολογική υπηρεσία η οποία δίνει την αδειοδότηση στην αρμόδια υπηρεσία για να 

προχωρήσει σε ανασκαφές και αναστήλωση του Θεάτρου. Αυτοί όμως δεν έχουν δώσει την 

άδεια ακόμα, δεν έχουν ενδιαφερθεί παραπέρα. Εμείς είχαμε έρθει σε επαφή και με τη ΛΖ΄ 

Εφορεία Αρχαιοτήτων που είναι αρμόδια, με την εταιρεία «Διάζωμα», που είναι πρόεδρος ο 

Μπένος, και με την Περιφέρεια και περιμένουμε να μας δώσουν την άδεια. Έχουμε βάλει 

κάποια λεφτά κι εμείς και η Περιφέρεια, και μέσω της ΛΖ΄ και της εταιρείας «Διάζωμα», 

προσπαθούμε να πάρουμε την άδεια για να γίνει η ανασκαφή. Το πρόβλημα δεν είναι μόνο η 

ανασκαφή, αλλά και η συντήρηση του Θεάτρου, γιατί αν αποκαλυφθεί και δεν συντηρηθεί, 
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ελλοχεύει ο κίνδυνος να καταστραφεί. Τα χρήματα της αποκάλυψης είναι λίγα. Η συντήρηση 

θα είναι αρκετά δαπανηρή, και δεν γνωρίζουμε ακόμα και τον τρόπο συντήρησης. 

 Η επισκεψιμότητα, αν αξιοποιηθεί, δεν θα φέρει από μόνη της κάποια από τα 

χρήματα;  

Μιλάμε για το αρχικό κεφάλαιο. Άρα, περιμένουμε την άδεια, είμαστε έτοιμοι, και 

μελετητικά για την αποκάλυψή του και από οικονομικής πλευράς. Αλλά από θέμα 

συντήρησης και μετά θα χρειασθούμε χρόνο και χρήμα και περισσότερες μελέτες. Ένα 

στοιχείο της πολιτιστικής κληρονομιάς και υποδομής που έχουμε, και πρέπει να το 

αναδείξουμε, λοιπόν, είναι το Αρχαίο Θέατρο. 

Υπάρχει πρόβλημα και για την πρόσβαση για να πάει κανείς εκεί πάνω. Υπάρχουν 

προοπτικές να γίνει κάτι πάνω σε αυτό το θέμα; 

 Έχουμε προτείνει, έχουν αποδεχτεί και νομίζω πως θα το υλοποιήσουν, να γίνει νέα 

χάραξη, απευθείας από την Νέα Εθνική οδό. Έχω προτείνει και μια άλλη λύση: Μελετώντας 

ένα χάρτη της περιοχής, βλέπεις πως είναι εύκολο να γίνει ένας δρόμος από την Αρκούδα 

κατευθείαν στο Θέατρο. Την μελετάμε κι αυτή τη λύση. 

 Θα είναι πολύ ωραίο αυτό. Και τα ορεινά χωριά θα έχουν έτσι πολύ πιο εύκολη 

πρόσβαση προς το Θέατρο. 

Έτσι θα συνδέσουμε τις πολιτιστικές μας υποδομές: το Αρχαίο Θέατρο και τις 

πολιτιστικές υποδομές εδώ με Αρχαία Τιτάνη, Αρχαία Στυμφαλία, Φενεό κλπ. Ένας 

επισκέπτης που έρχεται στην περιοχή, τι θέλει; Πρώτον: Μπορεί να θέλει ο τουρίστας να δει 

αρχαιότητες. Καλό είναι να τις έχουμε συνδέσει οδικά. Δεύτερον: Μπορεί να είναι 

περιβαλλοντικός τουρίστας. Φέρνει και αυτός ο παράγοντας επισκέπτες.  

Αγροτουρισμός… 

Βέβαια. Επισκέπτεται, λοιπόν, κάποιος την πόλη. Τι θα πάει να δει; Πού θα πάει; 

Πρώτο είναι το Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στο Κλημέντι.  

Έκλεισε, νομίζω.  

Έκλεισε, αλλά θα το ξανανοίξουμε. Ανακαινίζουμε το σχολείο του Κλημεντίου και θα 

το μετεγκαταστήσουμε στο «καινούριο» σχολείο. 

Το σχολείο δεν πρόκειται να ξανανοίξει; 

Όχι. Στο σημείο που είναι σήμερα το ΚΠΕ, στο παλιό κοινοτικό γραφείο, 

παρουσιάζονται προβλήματα υγρασίας, στατικότητας του κτιρίου κλπ. Θα το 

μετεγκαταστήσουμε στο δημοτικό σχολείο και θα χρησιμοποιήσουμε και τις υποδομές της 

Κατασκήνωσης, που είναι δίπλα. Θα μπορούν να το επισκέπτονται σχολεία, να κάνουν 

περιβαλλοντική εκπαίδευση στο σχολείο, να μένουν μια βδομάδα στην περιοχή μας στις 

εγκαταστάσεις της Κατασκήνωσης, να τρώνε και μετά; Τι άλλο θέλει ένας περιβαλλοντικός 

επισκέπτης; Θα πάει στο Περιβαλλοντικό Μουσείο, στην Στυμφαλία, έχει να δει τη λίμνη, 

έχει να δει στον Φενεό το φράγμα, έχει να δει όλη τη φύση, πάρα πολλά πράγματα. Ίσως 

είμαστε ο μόνος Δήμος στην Ελλάδα, που έχουμε ήδη δύο λίμνες και τώρα, με το φράγμα του 

Ασωπού, θα έχουμε τρεις…. Δεν υπάρχει, μάλλον, κανένας άλλος Δήμος στην Ελλάδα που 

να έχει τρεις λίμνες στο ενεργητικό του.  

Η Κατασκήνωση προβλέπετε να ανοίξει ξανά ή θα χρησιμοποιούνται μόνο για το 

Περιβαλλοντικό οι χώροι της; 

Θα ανοίγει, ναι. Βέβαια και θα ανοίγει! 
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Ανήκει πια στον Δήμο, άκουσα. Δεν θα είναι νομαρχιακή. Ξέρετε αν υπάρχει 

προοπτική να ανοίξει φέτος; 

Φέτος δεν το γνωρίζω. Δεν έχουν στείλει χρήματα. Έχουμε βάλει εμείς κάποια 

χρήματα στον προϋπολογισμό. Χρειάζεται μια ανακαίνιση κι εκεί πέρα. Γιατί και τα κτίρια 

και οι υποδομές θέλουν συντήρηση. Εγώ, όπως πήγα και τα είδα, νομίζω ότι όλο αυτό το 

σύνολο, κατασκήνωση, σχολείο και όλη η περιοχή εκεί πέρα είναι από τις πιο σημαντικές για 

να αναπτύξεις μια Περιβαλλοντική Παιδεία. Και νομίζω, αν και δεν έχουμε πολλά χρήματα, 

τώρα, σταδιακά, ξεκινώντας από το σχολείο, να βελτιώσουμε και τις άλλες υποδομές, τα 

κτίρια, να τα φτιάξουμε πιο σύγχρονα και τα εστιατόρια, να κοιμούνται… Θέλει δουλειά. 

Όμως, νομίζω ότι αξίζει γιατί είναι ένα ισχυρό χαρτί για την ανάπτυξη του Δήμου. Είναι πολύ 

σημαντικό να έρχονται παιδιά και να μένουν μια εβδομάδα εκεί… 

Θα έρχονται και οι γονείς τους για να δουν πού είναι τα παιδιά τους αυτές τις 

μέρες. Θα γνωρίσουν τον τόπο μας. Θα δεθούν μαζί του. Θα ξανάρθουν με όλη την 

οικογένεια. 

Είναι σημαντικό. Η κατασκήνωση μπορεί να λειτουργεί κάθε καλοκαίρι. Τα σχολεία 

όλο τον χρόνο.. Θα επισκέπτονται τα άλλα χωριά, τα αξιοθέατα της περιοχής μας. Και θα το 

συνδυάσουμε με άλλες μας δράσεις... Το ότι φτιάχνουμε τώρα τη βιβλιοθήκη δεν είναι 

τυχαίο. Θα την επισκέπτεται ο κάθε πολίτης για να σκοτώνει την ώρα του, ίσως, να διαβάζει 

ένα βιβλίο. Η προοπτική πάντα είναι να δημιουργήσουμε επισκεψιμότητα. Θα έχουμε παιδικό 

τμήμα, τμήμα τοπικής ιστορίας και αρχαιολογίας… Θα την επισκέπτονται σχολεία και από 

άλλες περιοχές, με την ευκαιρία του περιβαλλοντικού κέντρου, θα γίνονται παρουσιάσεις 

βιβλίων, δηλαδή θα έχει ένα χαρακτήρα που θα προτρέπει και τον πολίτη αλλά και τα 

σχολεία, να επισκέπτονται την βιβλιοθήκη για εκπαιδευτικούς λόγους. 

Προβλέπετε να υπάρχουν και εκπαιδευτικά προγράμματα που θα δείχνουν στα 

παιδιά την ιστορία της περιοχής; Πού ακριβώς θα γίνει η βιβλιοθήκη; 

Βεβαίως. Μπορώ να σου δείξω τα σχέδια. Στο χώρο που ήταν η Τροχαία. Είναι το 

μόνο κτίριο που έχει χώρους για να γίνει μια αξιοπρεπής δουλειά για τη βιβλιοθήκη. Θα έχει 

τμήμα τοπικής ιστορίας και αρχαιολογίας, τμήμα ηλεκτρονικών υπολογιστών… Ο κάτω 

όροφος θα έχει αναγνωστήρια, χώρους για ΑΜΕΑ, καναπέδες για να καθίσεις, να ακούσεις 

μουσική... Είναι μια βιβλιοθήκη που θα ανταποκρίνεται σε όλες τις σύγχρονες απαιτήσεις.  

Και τα απέναντι κτίρια, απ’ ότι έμαθα, θα τα αξιοποιήσετε όλα.  

Βεβαίως. Δες και αυτά τα σχέδια. Εδώ είναι το μουσείο του Λυσίππου. Έχει αίθουσα 

προβολών, έχει εργαστήρια μέσα για εικαστικά… 

Πόσα έργα του Λυσίππου έχουμε; 

Νομίζω 21. Θα είναι ένα σύγχρονο μουσείο, γύρω - γύρω τα εκθέματα, με γραφείο 

διοίκησης, εργαστήριο, αποθήκη, αίθουσα προβολών, πωλητήριο…  

Σημαντική η αίθουσα προβολών, να βλέπει κάποιος σινεμά… Και θεατρικά δεν θα 

παρουσιάζονται εκεί; 

Ναι, βέβαια. Είναι δυνατόν να υπάρχει τέτοιο ενδιαφέρον για το θέατρο στο Δήμο και 

να μην υπάρχει σκέψη για θέατρο; Συνεχίζουμε. Οι δυο επόμενες αίθουσες θα είναι 

συνεδριακά κέντρα, αλλά συνεδριακά κέντρα ιδιαίτερων αξιώσεων. 

Θα μπορούσε να αποτελέσει ένα νέο πεδίο έλξης εναλλακτικού τουρισμού.  

Βεβαίως. Ο τρίτος πόλος θα είναι ο συνεδριακός τουρισμός. Έχουμε όλες τις 

προϋποθέσεις. Βέβαια, υστερούμε σε ξενοδοχειακές υποδομές, αλλά αν έχουμε κόσμο θα 
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δημιουργήσουμε κίνητρο για να δημιουργηθούν νέες μονάδες. Και αυτές που ήδη υπάρχουν 

δεν είναι του Δήμου, είναι ιδιωτικές… Αλλά, παράλληλα με αυτά εμείς προσπαθούμε για να 

αξιοποιήσουμε όλη την ακίνητη περιουσία του Δήμου. 

Οι αποθήκες που είναι πιο πέρα, προς τον Άγιο Νεκτάριο, στη Μεσοποταμία, το 

«σταφιδάδικο», που λέγαμε; 

Αυτές τώρα θα τις αγοράσουμε και μια σκέψη είναι να τις κάνουμε αγορά. Να 

μαζέψουμε εκεί όλα τα εμπορικά, ψαράδικα, «φρουτάδικα», να φύγουν μέσα από την πόλη, 

που είναι «αχταρμάς», να μεταφερθούν πολλές δραστηριότητες εκεί πέρα, να δημιουργηθεί 

μια Δημοτική Αγορά, που θα έχει και τα τσιπουράδικά της γύρω - γύρω. 

Μια ιδέα που σκόπευα να προτείνω στα πλαίσια της εργασίας μου είναι να 

δημιουργηθεί εκεί ένα μουσείο, που να δείχνει τον κύκλο παραγωγής της σταφίδας. 

Ταιριάζει που θα είναι σταφιδαποθήκες, προβολή, δηλαδή, στον ίδιο τον τόπο αρχικής 

λειτουργίας τους. Να δείξουμε κάτι που θα συνδέει και τις εποχές και θα είναι 

αντιπροσωπευτικό της περιοχής μας. 

Έλα να σου δείξω.  

Μου προκαλείτε ευχάριστη έκπληξη. Αυτά που σκοπεύω να προτείνω, ανακαλύπτω 

ότι τα έχετε ήδη προβλέψει. 

Τα έχουμε ήδη δρομολογήσει. Κοίταξε, λοιπόν, τα επόμενα σχέδια. Χρειάστηκαν 

πάρα πολλές ώρες για να τα σχεδιάσουμε. Αυτές είναι οι 4 αποθήκες, που λέγαμε πριν. Αυτή 

θα γίνει το Μουσείο Λυσίππου. Οι δύο επόμενες θα γίνουν Συνεδριακά Κέντρα 

πανευρωπαϊκού επιπέδου, θα μπορούν να φιλοξενήσουν διεθνή συνέδρια… Αυτές είναι οι 

απέναντι. Εδώ θα γίνει η βιβλιοθήκη - αναγνωστήριο, εδώ θα γίνει κινηματογράφος – θέατρο, 

εδώ θα είναι το φουαγιέ και πίσω μπαρ – ρεστοράν. Αυτός είναι ο εξώστης, από πάνω. Και 

μένει η αίθουσα που είναι προς την παραλία. Εδώ θέλουμε να δημιουργήσουμε υποδομή 

τέτοια, που θα έχει επισκεψιμότητα, τοπική, αλλά και εκτός της περιοχής.  

Σας ενδιαφέρουν μόνο οι Έλληνες, ή και οι ξένοι τουρίστες; 

Και τα δύο. Και εκτός του Δήμου, αλλά και εκτός Ελλάδος. Δηλαδή, αν κάνεις, αν 

θεσμοθετήσεις ένα συνέδριο για τον Λύσιππο κάθε χρόνο, θα έχουμε ακόμη αρχαιολογικά 

θέματα για συνέδρια. Θα δημιουργήσουμε εικαστικά εργαστήρια, τα οποία θα μπορούν να 

επισκέπτονται από την Ευρώπη, για να κάνουν εκπαίδευση εδώ. Οι διπλανές αίθουσες θα 

λειτουργούν συμπληρωματικά και θα μπορούν να χρησιμοποιηθούν, όπως για παράδειγμα να 

έχεις τη βιβλιοθήκη, με μεγάλη βιβλιογραφία… 

Θα εμπλουτισθεί η βιβλιοθήκη και με άλλα βιβλία; Γιατί αυτά που υπάρχουν εκεί 

είναι λίγα σχετικά. Το διαπίστωσα όταν έψαχνα για την εργασία μου… 

Ε, βέβαια… Ξέχνα τα αυτά. Τέλος πάντων, θα γίνει μια πολύ σύγχρονη βιβλιοθήκη.  

Λογικά θα απομακρυνθεί το πάρκινγκ που λειτουργεί σήμερα ανάμεσα στις 

αποθήκες, έτσι;  

Εκεί ήθελα να καταλήξω. Ανάμεσα σε αυτά τα δύο κτίρια, στο χώρο αυτό, λέγαμε να 

φτιάξουμε ένα ανοιχτό γυάλινο κατασκεύασμα, αλλά επειδή, έχουν ήδη καλυφθεί οι όροι 

δόμησης, λέμε τα εργαστήρια, τα μηχανήματα της σταφίδας, που χρησιμοποιούσαν, να τα 

εκθέσουμε στο προαύλιο, ούτως ώστε ο επισκέπτης μόλις έρχεται εδώ και βλέπει 

σταφιδαποθήκες, η πρώτη του σκέψη να πηγαίνει κατευθείαν, στο πού βρίσκεται και τι 

δουλειά έκαναν αυτά τα εργαλεία. Μπαίνεις μέσα κι έχεις αναρτημένα και τοποθετημένα στο 

προαύλιο, όλα τα μηχανήματα που χρησιμοποιούνταν για την επεξεργασία της σταφίδας. 
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Έχει εκεί και την πλάστιγγα, που μας συνέστησαν να την κρατήσουμε… Άρα μπαίνοντας 

κάποιος στο χώρο, αμέσως το μυαλό του θα πηγαίνει στην ιστορία της σταφίδας. Όλα αυτά 

είναι μια υποδομή που θα δώσει άλλη πνοή στο Δήμο μας. 

Πότε το βλέπετε να ολοκληρώνονται αυτά τα τόσο πρωτοποριακά σχέδια; 

Αυτό που βρήκαμε εδώ πέρα πέρσι, ήταν ένα τίποτα. Ούτε η αποτύπωση δεν υπήρχε. 

Εμείς τα αποτυπώσαμε και τα σχεδιάσαμε. Πρώτη φορά γίνεται αυτό. Όταν έχεις ένα γίγαντα 

που κοιμάται στην πόλη, ενώ έχει τη δυνατότητα να δημιουργήσει προοπτικές ανάπτυξης, να 

φέρει κόσμο και δεν το έχεις αποτυπώσει… αυτό σημαίνει πως δεν ενδιαφέρεσαι… 

Έφτιαξα και μοίρασα ένα ερωτηματολόγιο. Ανάμεσα στις άλλες ερωτήσεις ζητούσα 

να πουν αν είναι ευχαριστημένοι από τη δράση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και αν όχι, 

γιατί; Οι πιο πολλοί απαντούσαν ότι απουσιάζει η πρωτοβουλία. Και είναι γεγονός, πως τον 

τελευταίο καιρό δεν γινόντουσαν πολλά πράγματα. 

Απαντάνε ειδικά για εμάς, ή γενικά για την τοπική αυτοδιοίκηση; 

Δεν έχω το έχω συγκεκριμενοποιήσει. Αλλά αυτά που μου είπατε σήμερα, δεν ξέρω 

αν τα γνώριζε ο κόσμος, αν θα απαντούσε με τον ίδιο τρόπο. Κι εγώ σήμερα ουσιαστικά τα 

μαθαίνω. 

Και πού να δεις, είναι πολλά ακόμα. Λοιπόν, αυτή είναι μια περίπτωση υποδομής που 

φτιάχνουμε, με τις αποθήκες… Λοιπόν, αυτό το σχέδιο που βλέπεις είναι το σχολείο του 

Κλημεντίου, που φτιάχνουμε τώρα για το ΚΠΕ… Ο κόσμος αυτά δεν τα ξέρει.. 

Ξέρει μόνο, πως το Κέντρο έκλεισε. Δεν ξέρει τη συνέχεια… 

Αυτά που βλέπεις τώρα θα τα βγάλω στον απολογισμό των πεπραγμένων του έτους, 

ενάμιση έτους, τέλος πάντων… Τα έχω συλλέξει όλα αυτά, τη δουλειά που κάνουμε, για να 

την παρουσιάσω. Για όλα αυτά δεν υπήρχε πουθενά ένα σχέδιο, μια αποτύπωση. Χωρίς αυτά 

δεν πας πουθενά. Αυτό είναι το σημείο μηδέν που ξεκινάς. Θέλεις να εντάξεις σε ένα 

πρόγραμμα μια επένδυση του Δήμου.. Χρειάζεσαι σχέδια για του ΑΣΟ τα κτίρια, τη 

βιβλιοθήκη, το Περιβαλλοντικό, την Κατασκήνωση… Έχουν περάσει πάρα πολλά χρόνια και 

πολλά ευρωπαϊκά προγράμματα… Από ΕΣΠΑ, από ΛΙΝΤΕΡ, από ΟΠΑΠ, από κοινοτικές 

πρωτοβουλίες, ΙΝΤΕΡΕΓΚ, ΝΤΕΛΟΡ 1, 2…, Κ.Π.Σ., το ΘΗΣΕΑΣ των Βρυξελλών και αυτά 

τα κτίρια, με αυτά τα προγράμματα, θα είχαν ολοκληρωθεί… 

Τότε υπήρχε ανάπτυξη στην Ελλάδα και η δυνατότητα να χρηματοδοτηθούν… 

Μα είχε λεφτά ο Δήμος για να τα εντάξει. Αλλά ήταν απαραίτητο να έχει τη μελέτη… 

Η μελέτη έχει τοπογραφικά, αποτυπώσεις, ηλεκτρομηχανολογικά… Πρέπει να έχουν 

ωριμάσει για να τα εντάξεις. Αν δεν τα έχεις αυτά δεν πρόκειται να πας ποτέ, πουθενά. Εμείς 

τι κάναμε; Λέμε, εντάξει, λεφτά δεν έχουμε… Τι θα κάνουμε; Θα καθόμαστε; Δουλεύουμε, 

μήπως, όταν, κάπου, κάποτε, ανοίξουν τα προγράμματα, να είμαστε έτοιμοι. Δεν φτάνει μόνο 

η μελέτη χρειάζεσαι αδειοδοτήσεις. Πολλά κτίρια είναι διατηρητέα. Πρέπει να πάρεις από το 

ΕΚΑΣ άδεια. Θέλει μια διαδικασία, θέλει χρόνο... Αν τα είχαμε βρει εμείς έτοιμα θα 

μπορούσαμε να τα είχαμε εντάξει στο ΕΣΠΑ. Κάναμε μια δουλειά, που είναι περίπου το 40 

με 50% για να γίνει αυτή η υποδομή και να λειτουργήσει η επένδυση… 

Η αρχή είναι το ήμισυ του παντός… 

Ναι, πάντως το έχουμε φτάσει σ’ ένα σημείο.  

Αυτή τη στιγμή, δηλαδή, θα γίνει μόνο η βιβλιοθήκη και όλα τα άλλα θα μείνουν 

στα σχέδια; 
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Χρειάζονται πολλά χρήματα και ο Δήμος τώρα έχει μόνο για να ανταποκριθεί στις 

άμεσες υποχρεώσεις του. Να πληρώσουμε τους εργαζόμενους, να αντιμετωπίσουμε την 

καθημερινότητα, δηλαδή λακκούβες, λάμπες, αποκομιδή σκουπιδιών, καθαριότητα… 

Έχω κάνει ερωτήσεις στους κατοίκους για το τι είδους τουρισμός μπορεί να 

υποστηριχτεί από το Δήμο… 

Αρχαιότητες, περιβαλλοντικά, συνεδριακό τουρισμό, θρησκευτικό… 

Έχουμε τη Λέχοβα… 

Είναι ένα πολύ σημαντικό κομμάτι αυτό.  

Ένα άλλο που είχα σκεφτεί είναι αν θα μπορούσε να υπάρχει τουριστικό λεωφορείο 

που να παραλαμβάνει επισκέπτες από τον Προαστιακό και να τους κάνει το γύρο σε όλα τα 

αξιοθέατα, να πηγαίνει στη Λέχοβα, να πηγαίνει Τιτάνη, … 

Εμείς από εδώ δεν μπορούμε να το κάνουμε γιατί δεν έχουμε οδηγό, χειριστή… Δεν 

μας επιτρέπουν. Πού δουλεύουμε όμως; Η πόλη εδώ πρέπει να αποκτήσει μια ταυτότητα. 

Έρχεται ο άλλος στο Κιάτο. Κάποιοι περαστικοί. Τι τους μένει; Τίποτα. Αυτό που 

δουλεύουμε τώρα, το σχέδιο για το Κιάτο, κι έχουμε στείλει και προκήρυξη στα 

πανεπιστήμια αρχιτεκτονικής για να μας κάνουν σχέδια και να βραβευτούν οι καλύτερες 

είναι: Να αναπλάσουμε όλο το ποτάμι προς τα κάτω, αποθήκες, εδώ, όλο το κέντρο της 

πόλης, την παραλία. Η πρόταση η δική μου ποια είναι; Από δω και κάτω, που είναι τα 

Μαυρούλια, όπως τα λέμε, να τα αγοράσουμε για να έρθουν στη κατοχή του Δήμου, να 

γκρεμίσουμε όλα τα σαράγια που είναι εκεί, όλες τις παράγκες και να γίνει πλατεία. Πίσω 

από την Εθνική Τράπεζα, που είναι η πολυκατοικία να τα απαλλοτριώσουμε για να 

αποκτήσει η πλατεία πρόσβαση στις αποθήκες, πίσω. Είναι ιστορικά, διατηρητέα κτίρια αυτά, 

που η πλατεία πρέπει να έχει επαφή. Όλα αυτά: θέατρο, βιβλιοθήκη. Και το πιο ρηξικέλευθο 

θα είναι να βγάλουμε την παλιά εθνική οδό έξω από τη πόλη. Δηλαδή να πεζοδρομήσεις την 

παλιά εθνική οδό μέχρι την Αγροτική Τράπεζα και να αποκτήσει ταυτότητα η πόλη. Και να 

πάει η παλιά εθνική οδός… πού να πάει, πρέπει κάτι να θυσιάσεις… 

Μήπως εννοείται να πάει εκεί που ήταν η παλιά σιδηροδρομική γραμμή;  

Ναι. Αλλιώς δεν μπορεί να γίνει. Για να φτιάξεις την πόλη, πρέπει να θυσιάσεις κάτι 

άλλο και η θυσία είναι γενική. Αν γίνει άλλη χάραξη, τότε θα αποκτήσουμε μια τεράστια 

πλατεία. 

Θέσεις πάρκινγκ θα υπάρχουνε; Γιατί είναι ένα σοβαρό πρόβλημα κι αυτό, ιδίως 

όταν υπάρχει πλοίο και απαγορεύεται η είσοδος στο λιμάνι που λειτουργεί εδώ και χρόνια 

ως χώρος στάθμευσης.  

Υπάρχει σκέψη να πάρει ο Δήμος το οικόπεδο, που είναι τώρα το ιδιωτικό πάρκινγκ 

και να παρκάρουν εκεί τα αυτοκίνητα. Η λύση είναι εκεί… Και το Δημαρχείο, πρέπει να 

φύγει από εδώ. Να γίνει Πολιτιστικό Κέντρο. Να γίνονται μαθήματα πολιτισμού. Να μαζέψει 

παιδιά… 

Το Πολιτιστικό Κέντρο, δηλαδή, να μεταφερθεί εδώ.  

Ναι.  

Και το Δημαρχείο να πάει εκεί πέρα, ή κάπου αλλού; 

Ας πάει αλλού. Ίσως εκεί που είναι το 1ο Δημοτικό. Κακώς αυτό το σχολείο 

βρίσκεται στο κέντρο της πόλης. Πρέπει να φύγει από ‘κει. Μπορούμε ίσως να πάμε το 

Δημαρχείο εκεί που είπαμε να γίνει πάρκινγκ. Υπάρχουν διάφορες σκέψεις. Αν φτιάξεις ένα 

τέτοιο κέντρο, με μια τόσο μεγάλη πλατεία, κι ενώ θα έχει φύγει από εδώ η βουή, θα έχουν 
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απομακρυνθεί τα φορτηγά… Ξέρεις πόσο πιο ωραία θα είναι; Τότε μπορείς να βάλεις ένα 

τρενάκι. Σαν αυτό που έρχεται γύρω από την Ακρόπολη. Να πηγαίνει προαστιακό, κέντρο, 

παραλία, όλη την παραλία, αφού θα έχει γίνει ανάπλαση…. Να μην είναι απαραίτητο να 

κατεβαίνει καθένας στην πόλη με το αυτοκίνητο. Δεν είμαστε τόσο μεγάλη πόλη που θα 

πρέπει κανείς να κυκλοφορεί απαραιτήτως με το αυτοκίνητο. Με τα πόδια την γυρνάς. 

Θέλουμε να κυκλοφορούνε πεζοί και ποδήλατα. Θέλουμε να δημιουργήσουμε μια νέα 

ταυτότητα της πόλης. Να φύγουν τα αμάξια από μέσα… 

Μετά από πόσα χρόνια το βλέπετε να πραγματοποιείται; 

Δεν ξέρω τι από όλα αυτά θα μπορέσουμε να πραγματοποιήσουμε. Εμείς λεφτά δεν 

έχουμε, αλλά το σχεδιάζουμε τώρα. Θέλουμε σχεδιαστικώς να υπάρχει μια πρόταση 

ανάπτυξης.  

Εδώ στα ερωτηματολόγια, που σας έλεγα, αφού ρωτάω για την ιστορία του τόπου 

μας, τι γνωρίζουν, τι έχουν επισκεφτεί, διερευνάται τι είδους τουρισμό θέλουμε, τι 

πιστεύουν ότι μπορεί να εφαρμοστεί στο Κιάτο… Όσον αφορά τον περιστασιακό τουρισμό, 

που κόσμος έρχεται και φεύγει, χωρίς να μένει στην πόλη… διανυκτερεύουν συνήθως στο 

Ξυλόκαστρο ή το Βραχάτι. 

Πρέπει ο τουρισμός να γίνει επαναλαμβανόμενος. Ξενοδοχεία στην πόλη μας δεν 

υπάρχουν. Εδώ, ότι κτίρια υπάρχουν, του Δήμου, προσπαθώ να τα ανακαινίσω. Τώρα, με το 

φράγμα του Ασωπού, όλα τα χωριά από το Μάτσανι (Κρυονέρι) και πέρα γίνονται 

παραλίμνια. Ό,τι δημοτικό κτίριο υπάρχει εκεί πέρα, το ανακαινίζουμε για να γίνει υποδομές 

φιλοξενίας. Τώρα ανακαινίζουμε το Δημοτικό Σχολείο του Παραδεισίου. Στο σχέδιο, 

ετοιμάζουμε να έχουμε χώρους φιλοξενίας. Ακόμα κι αν δεν έρθουν ξένοι. Ξέρεις πόσοι 

ετεροδημότες δεν έχουν επισκεφτεί το χωριό τους γιατί δεν έχουν πού να μείνουν; Τους δίνεις 

μια ευκαιρία τώρα. Δημιουργείς αυτή την υποδομή, μπορεί να το επισκεφτεί ο άλλος, σε πολύ 

χαμηλή τιμή και δημιουργείς και δύο θέσεις εργασίας στο χωριό. Μια καθαρίστρια, ένα 

άτομο υποδοχής… Δεν είπαμε να βγάλει λεφτά ο Δήμος, αλλά τουλάχιστον, με την 

ανακαίνιση αυτών των κτιρίων, 1
ον

 τα συντηρείς, δεν πέφτουν, δεν καταστρέφονται, 2
ον

 

προσελκύεις κόσμο, που δεν θα ερχόταν ποτέ στην περιοχή δίνοντάς τους κίνητρο και 3
ον

 

αυτά τα χρήματα δεν έρχονται στο Δήμο, αλλά πηγαίνουν σε δύο άτομα, που έχουν 

προσληφθεί στις θέσεις εργασίας. Και ό,τι άλλο μπορεί να ξοδέψει ο επισκέπτης στα 

καφενεία, τις ταβέρνες κ.λπ. μένουν στην περιοχή. Αξιοποιούμε όλα τα Δημοτικά Σχολεία 

της περιοχής και τα παλιά Κοινοτικά Γραφεία, και μπορούμε να δημιουργήσουμε τέτοιες 

υποδομές, που να αυξάνουν την επισκεψιμότητα της περιοχής. Αυτό είχα κάνει κι επάνω, στο 

Φενεό που ήμουν πριν δήμαρχος: Ό,τι σχολείο, γραφείο… τα έχω ανακαινίσει. Και μπορείς 

να τα κάνεις χώρους φιλοξενίας, αλλά μπορείς να τα νοικιάζεις κιόλας σε καφενεία, 

ταβέρνες, κέντρα… 

Στην περίπτωση αυτή η κρίση που θα διώξει κόσμο από την Αθήνα, μπορεί να βγει 

σε καλό για την επαρχία. Μπορεί να θυμηθούμε τις παραδόσεις μας, να βρούμε την 

ταυτότητα που έχουμε χάσει τελευταία σαν Έλληνες. 

Κοίταξε, για να έρθει ο άλλος πίσω να εγκατασταθεί μόνιμα, πρέπει να έχει κίνητρο. 

Πρέπει να υπάρχει μια περιουσία για να ξεκινήσει κανείς. Δεν μπορεί να πάει κανείς στο 

χωριό να γίνει αγρότης… όταν θέλεις να έχεις λόγου χάρη 200.000 ευρώ κεφάλαιο για να 

ξεκινήσεις. Πρέπει να έχεις το κεφάλαιο «γη», πρέπει να έχεις το «επιχειρείν», γιατί δεν 

μπορεί ο νέος αγρότης τώρα, να είναι αποδέκτης των εμπειριών παλαιοτέρων και 
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κληρονόμων. Αν λειτουργήσει χωρίς κριτήρια αγοράς ανταγωνιστικά και δεν έχει το 

«επιχειρείν», δεν πρόκειται να λειτουργήσει. Πρέπει να έχει κάπου να μείνει, να 

δημιουργήσει όλες αυτές τις προϋποθέσεις… Ο Δήμος όπου μπορεί θα σταθεί αρωγός στην 

προσπάθεια αυτή. Προσπαθούμε να φτιάξουμε ξεχωριστά αγροτικά προϊόντα. 

Αυτό ήθελα να σας πω. Η ανάδειξη των τοπικών προϊόντων από τη στιγμή που 

έχουμε το λάδι, έχουμε το κρασί, έχουμε τη κορινθιακή σταφίδα… 

Τα οποία ποτέ δεν τα έχουμε αξιοποιήσει.  

Δηλαδή, το ότι η Βελίνα έκανε τη γιορτή της ντομάτας, είναι ένα μήνυμα. Το έχω 

στις προτάσεις μου και όλοι συμφωνούν ότι θα ήταν πολύ καλό να γίνει κάτι τέτοιο. Αν 

υπάρχει η διάθεση, δεν χρειάζονται πολλά χρήματα. Με λίγη όρεξη και αν εμπλακούν αυτοί 

που πραγματικά ενδιαφέρονται… 

Έχω άλλες τρεις μελέτες. Αυτή είναι για την κορινθιακή σταφίδα. 200 χρόνια ιστορία 

η σταφίδα στον τόπο μας και δεν έχουμε πιστοποίηση ονομασίας προέλευσης. Την κατέθεσα 

πέρυσι, το 2011. Κι έχω καταθέσει ακόμα, απ’ όταν ήμουν Δήμαρχος Φενεού, για τα 

φασόλια, που θεωρούνται είδος μεγάλης διατροφικής αξίας, και για τη φάβα. Και κάθε τόσο, 

γίνεται έρευνα συνέχεια, για το ποια άλλα προϊόντα μπορούν να αποκτήσουν ΠΟΠ και να 

φτιάξουμε ένα καλάθι με προϊόντα, που έχουν υψηλή διατροφική αξία, για να αυξήσουμε και 

την εμπορικότητά τους. Όλα αυτά έχουν γίνει με πολύ κόπο, σκέψη, διαβούλευση… Ακόμα ο 

κόσμος δεν τα ξέρει.  

Είναι γεγονός, δεν τα ξέρει. Όσον αφορά το Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος...  

Κοίταξε, το Φεστιβάλ, είναι η αρχή... 

Χρειάζεται το θέατρο, πρώτα, θα μου πείτε.  

...Είναι ένας τρόπος, το Φεστιβάλ, για να προσελκύσεις κόσμο, ένας τρόπος να 

προβάλεις την περιοχή. Όχι ότι δεν την ξέρουνε την Αρχαία Σικυώνα, αλλά πρέπει να την 

ταυτίσουνε με ένα πολιτιστικό γεγονός. 

Πολλοί δεν την ξέρουν. Στην Αθήνα μερικοί ξέρουνε το Κιάτο. Τους λέω όμως πως 

ασχολούμαι με το Δήμο Σικυωνίων, και ούτε να το πούνε δεν μπορούν καλά – καλά. 

Να σου πω κάτι. Κι εγώ που τους λέω Δήμαρχος Σικυωνίων λίγοι τον ξέρουν. Όταν 

τους λέω Στυμφαλία, Κιάτο συντονίζονται. «Α! εκεί είναι;». Πιο προσδιοριστικός είναι ο 

μύθος που έχουνε μάθει, που έχουνε βάλει στο μυαλό τους για τις Στυμφαλίδες όρνιθες. 

Αντίθετα, το Ξυλόκαστρο το ξέρουν πάρα πολύ. Είχαν αξιοποιήσει διάφορα… Λοιπόν, το 

φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος, θέλει οργάνωση καλύτερη, θέλει προβολή καλύτερη… 

Πώς είδατε, λειτούργησε καλά πέρυσι; Είχε προσελευσιμότητα; 

Είχε, είχε. Απλά πρέπει να το αναδείξουμε κι εμείς, γιατί πολύς κόσμος δεν το πήρε 

χαμπάρι. Το μάθανε, δηλαδή, σ’ όλη την Ελλάδα μέσω του τύπου κι εδώ κάποιοι μπορεί να 

μην το πήραν είδηση. Πρέπει να δημιουργήσουμε τις προϋποθέσεις συμμετοχής και του 

ντόπιου πληθυσμού, κάτι το οποίο δεν υπήρχε σε ικανοποιητικό βαθμό πέρυσι. Άρα πρέπει 

να το οργανώσουμε με τέτοιον τρόπο, έτσι που να συμμετέχει ο κόσμος, να προβληθεί η 

περιοχή, και να το καθιερώσουμε ούτως ώστε να γνωρίζει ο επισκέπτης, ότι κάθε χρόνο θα 

γίνεται αυτό και θα έχει τα εξής χαρακτηριστικά. 

 Φέτος δηλαδή βλέπετε να ξαναγίνεται; Υπάρχει διάθεση να καθιερωθεί; 

Για φέτος δεν έχουμε κουβεντιάσει ακόμα. Βέβαια, είναι τέτοια η κρίση, που και να 

γίνει, δεν θα είναι τόσες ημέρες που έγινε πέρυσι. 
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Έστω και κάποιες ημέρες, έτσι που να εντυπώνεται στον κόσμο. Όταν έψαχνα να 

βρω ιδέες για το ερωτηματολόγιο, έπεσα πάνω στο φεστιβάλ χορού της Καλαμάτας. Είδα 

ότι έχει αναδειχθεί περισσότερο η περιοχή λόγω αυτού του φεστιβάλ. Έτσι νομίζω, ότι 

μπορεί σιγά – σιγά και μέσω του Φεστιβάλ να πετύχουμε τον σκοπό μας. Πιθανόν στην 

αρχή να μην έχει τα αποτελέσματα που περιμένει κανείς, αλλά με υπομονή χτίζεται. 

Βάζεις τα θεμέλια και σιγά – σιγά οικοδομείς. Και φέτος πρέπει να χτιστεί σε σωστές 

βάσεις. Πρέπει να συνεχιστεί, αλλά να το σχεδιάσουμε καλά με προσοχή και οργάνωση. Να 

είναι πιο ελκυστικό για τους ήδη θεατρόφιλους ντόπιους και αυτούς που ασχολούνται με το 

αντικείμενο, αλλά να συμμετέχει και ο υπόλοιπος κόσμος. 

Πρόσεξα πως οι παραστάσεις είναι είτε με ελεύθερη είσοδο, είτε υπάρχει 

οικονομικό εισιτήριο και πως το θέατρο γέμιζε. Ενώ παλιότερα, με το «τσουχτερό» 

εισιτήριο, ήταν πολύ λιγότεροι οι θεατές.  

Επίτηδες το αφήσαμε πολύ χαμηλό το εισιτήριο, όταν βάλαμε, για να μην είναι 

αντικίνητρο το κόστος. Βλέπω ότι είναι μια επένδυση που μπορεί να προβάλει την περιοχή 

και να δημιουργήσει και προϋποθέσεις ανάπτυξης. Είναι δαπανηρή υπόθεση το φεστιβάλ, 

αλλά πιστεύω πως μπορούμε να την προσαρμόσουμε και να συνεχιστεί.  

Να μιλήσουμε πάλι για τα καταλύματα του Δήμου... 

Ξενοδοχεία; Υπάρχουν μόνο δύο ξενοδοχεία στο Κιάτο. Που τα γεμίζει πάλι ο Δήμος. 

Θες Αρχαίο Δράμα; Θες ανταλλαγές νέων που κάνουμε; Θες τώρα που θα γίνει το συνέδριο 

των εθελοντών αιμοδοτών από όλο τον κόσμο; Θες από… Εμείς τα γεμίζουμε.  

Αλλά στο Κιάτο τα τελευταία χρόνια δεν είχαμε τους κλασσικούς τουρίστες, είχαμε 

κυρίως παραθεριστικό τουρισμό. Ανθρώπους δηλαδή που έχουν τα σπιτάκια τους κι 

έρχονται. Δεν είναι όπως όταν αποφασίζουμε να πάμε π.χ. στην Ναύπακτο ένα τριήμερο, 

βρίσκουμε εύκολα ξενοδοχείο και ξεκινάμε. 

Εδώ τους λέω να αξιοποιήσουμε χώρους που έχουμε. Υπάρχει στο Μάτσανι το κτίριο 

που προοριζόταν για κοινοτικό γραφείο. Τους λέω: Το Κιάτο δεν έχει ξενοδοχεία. Εμείς 

υποχρεωνόμαστε, όταν έρχονται επισκέπτες στο Δήμο να γεμίζουμε τα δικά μας και να 

στέλνουμε στο Ξυλόκαστρο, στο Βραχάτι, αλλού… Κάντε τον πάνω όροφο ξενώνα. Αυτοί 

θέλουν να το κάνουν γραφείο συνεταιρισμού… Φτιάχτε έναν ξενώνα. Θα γίνετε παραλίμνιο 

χωριό. Όλοι που θα έρθουν επάνω, θα μείνουν εκεί να πιούν και τον καφέ τους, να πάνε μια 

βόλτα, θα αφήσουν χρήματα στο χωριό. Πρέπει να πείσεις και τον κόσμο να συμμετέχει σε 

αυτό. Το γεγονός ότι θα δημιουργήσεις στο χωριό μια υποδομή φιλοξενίας είναι πολύ 

σημαντικό για το χωριό, για τον επισκέπτη, για το Δήμο, είναι τόσα τα πλεονεκτήματα. Γιατί 

αν κοιμηθεί στο Ξυλόκαστρο, εκεί θα πιεί τον καφέ του, εκεί θα φάει… 

Αντίστοιχο πρόβλημα έχω ακούσει ότι υπάρχει και στα Μετέωρα. Πάει πολύς 

κόσμος, βλέπει και φεύγει… Και στο Κιάτο αυτό ισχύει. Δεν ξέρω αν επισκέπτονταν κάτι, ή 

έκαναν το μπάνιο τους κι έφευγαν ξανά. 

Πρέπει να τον κρατήσεις εδώ τον επισκέπτη. Και για να τον κρατήσεις, πρέπει να 

γίνουν όλα αυτά που σου είπα.  

Μακάρι. Αν υπάρξουν και πάλι κονδύλια… 

Αν είχανε σχεδιαστεί, μελετηθεί όλα αυτά τα έργα, και είχαμε και τις άδειες, τώρα θα 

τα εντάσσαμε στο ΕΣΠΑ και θα μπορούσαμε να τα υλοποιούσαμε. Αυτά που σχεδιάσαμε 

τώρα, μπορεί να τα βρουν κάποιοι άλλοι και να τα πραγματοποιήσουν. Μπορεί να 

προλάβουμε κι εμείς, όμως. 
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Το κόστος για να γίνουν αυτά θα μπορέσει να έχει ανταποδοτικότητα; Δηλαδή τα 

οφέλη να είναι μεγαλύτερα από το κόστος; Να υπερισχύσουν. 

Νομίζω ότι θα είναι πολύ μεγαλύτερα τα οφέλη. Κατ’ αρχάς δεν μπορεί να τα 

λειτουργήσει ο Δήμος αυτά. Πρέπει να λειτουργήσουν με ιδιωτικοοικονομικά κριτήρια. 

Δηλαδή ο Δήμος δεν μπορεί να είναι διαχειριστής της εμπορικότητας αυτής της κατάστασης. 

Πρέπει να δοθεί το μάνατζμεντ στην ιδιωτική πρωτοβουλία. Εμείς φτιάχνουμε τις υποδομές, 

αλλά πρέπει να τα αναλάβουν ιδιώτες.  

Τα έσοδα να πάνε στους ιδιώτες; 

Ναι, θα τα συγκεντρώνουν οι ιδιώτες και θα δίνουν μέρισμα στο Δήμο. Μπορεί να 

είναι μέτοχος ο Δήμος. Μπορεί να έχουμε τώρα τη τεχνογνωσία να φτιάξουμε… Μετά όμως, 

δεν είναι σίγουρο πως αυτοί που θα έρθουν θα έχουν την ίδια πολιτική ή την ίδια ικανότητα. 

Αυτό θα πρέπει να έχει μια συνέχεια. Γι αυτό πρέπει να δοθεί στη ιδιωτική πρωτοβουλία, για 

να το διαχειριστεί. Αυτοί ενεργούν με ιδιωτικοοικονομικά κριτήρια και μπορούν να 

αυξήσουν και το ποσοστό κέρδους. Αν λειτουργήσει σαν κρατικός φορέας, δεν πρόκειται να 

αυξήσει ποσοστά κέρδους. Δεν έχει και την ικανότητα και το στελεχιακό δυναμικό ο Δήμος 

για να μπορέσει να στηρίξει τέτοια επένδυση. Να λειτουργήσει θέατρο, να λειτουργήσει 

μουσείο. Έτσι ή αλλιώς, όπως και να έχει το πράγμα, η επένδυση είναι εδώ και θα 

λειτουργήσει πολλαπλασιαστικά στο εισόδημα του Δήμου. Ο Δήμος θα έχει όφελος και ο 

πολίτης θα εξυπηρετηθεί και ο επισκέπτης.  

Χάρηκα πάρα πολύ για την κουβέντα μας, σας ευχαριστώ. 

Είμαι πάντα στη διάθεσή σου. Σύντομα, όλα αυτά που είπαμε θα τα παρουσιάσουμε, 

γιατί ο κόσμος δεν τα γνωρίζει. Ξέρει ότι δουλεύουμε, πολεμάμε, τρέχουμε, αλλά πώς και τι 

ακριβώς παράγουμε, δεν ξέρει. 

Πολλοί δεν ξέρουν ούτε ότι αγωνίζεστε. 

Μπορεί να είναι κι έτσι. Γεια σου. 

 

Συνέντευξη του προέδρου της ΜΗΚΩΝΗΣ, κ. Γιώργου Σταματόπουλου,  

στην Ευαγγελία Μυλωνά, στις 21/4/2012 

 

Ερώτηση: Το θέμα μου για το οποίο θέλω να σας ρωτήσω είναι ο πολιτισμός στο 

Δήμο Σικυωνίων. Τι θα λέγατε πως πρέπει να αναφέρω, για του πολιτιστικούς συλλόγους, 

πέρα από μια μικρή αναφορά για το πότε ιδρύθηκαν και για ποιο σκοπό; 

Απάντηση: Εσένα σ’ ενδιαφέρει κυρίως το τι σημαίνει πολιτισμός και πώς λειτουργεί 

μέσα από την Τοπική Αυτοδιοίκηση (Τ.Α.), αν βοηθάει δηλαδή η Τοπική Αυτοδιοίκηση. 

Έχω μοιράσει κάποια ερωτηματολόγια, που είχαν ερωτήσεις, αν είναι 

ευχαριστημένος ο κόσμος από την Τοπική αυτοδιοίκηση…. Υπάρχουν κάποιοι που 

δηλώνουν ευχαριστημένοι, αλλά είναι πολύ μεγαλύτερο το ποσοστό αυτών που δηλώνουν 

πως όχι.  

Από τη λειτουργία της ΜΗΚΩΝΗΣ;  

Γενικά από τη λειτουργία του Δήμου και να διευκρινίσω ότι η έρευνα αφορά κυρίως 

τον Καποδιστριακό Δήμο. Θέλω στην εργασία μου και τη γνώμη του Δήμου. Και της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης και των οργάνων της. Η δική μου, προσωπική άποψη είναι ότι τα 

τελευταία χρόνια γίνονται κάποιες πολιτιστικές προσπάθειες, αλλά για αρκετά χρόνια πριν 

είχε κάπως αφεθεί το πράγμα. 
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Νομίζω, ότι ο πολιτισμός, είναι συνυφασμένος με την πορεία της κοινωνίας. Υπάρχει 

τα τελευταία χρόνια μια κάμψη της κοινωνίας. Και η κάμψη του πολιτισμού είναι 

επακόλουθο αυτής. Τα τελευταία χρόνια βλέπουμε ότι το κράτος από μόνο του δεν μπορεί να 

ανταπεξέλθει στα προβλήματα της κοινωνίας. Βλέπετε την αγανάκτηση και το θυμό των 

ανθρώπων σήμερα. Άρα, λοιπόν, πρέπει ως κοινωνία να πάρουμε την κατάσταση στα χέρια 

μας. Και πώς παίρνεις την κατάσταση στα χέρια σου μέσα από την Τοπική Αυτοδιοίκηση; 

Γιατί η Τοπική Αυτοδιοίκηση είναι το κύτταρο της κοινωνίας, της Δημοκρατίας. Ασχέτως αν 

έχει μεταβληθεί τα τελευταία χρόνια σε μια απομίμηση της κρατικής εξουσίας. Είναι μια 

ευκαιρία, νομίζω σήμερα, για όλους μας να επανεύρουμε ξανά τον εαυτό μας, αυτόν που είχε 

αφανίσει ο καταναλωτισμός, η τάση για εξουσία, για αναρρίχηση, για δόξα, για τον εύκολο 

πλουτισμό… Αυτά, όμως, είναι αξίες εφήμερες. Οι αιώνιες αξίες είναι ο σεβασμός στο 

συνάνθρωπο και η αλληλεγγύη. Καλείται, λοιπόν, σήμερα η Τοπική Αυτοδιοίκηση να 

επανεύρει, να επανανακαλύψει αυτές τις διαιώνιες αξίες. Και αυτό το κάνει μέσα από την 

τοπική ιδιαιτερότητα, μέσα από τα έθιμα και τα ήθη της κάθε περιοχής, μέσα από τις γεύσεις 

της κάθε περιοχής, γιατί, μην ξεχνάμε ότι και οι γεύσεις είναι ένα θαυμάσιο πολιτισμικό 

αγαθό, όπως και οι ενδυμασίες… πέρα από το πένθος και η χαρά είναι από τα βαριά, τα 

διαχρονικά ήθη και έθιμα. 

Πιστεύετε ότι έχουμε πολλά τοπικά εδέσματα; 

Έχουμε τοπικές γεύσεις που έχουν ξεχαστεί, γιατί είχαν θεωρηθεί λαϊκοαγροτικές. 

Όμως είναι πανάξια διατροφικές γιατί βασίζονται στο λάδι, την ελιά, σε αγαθά, δηλαδή, που 

υπάρχουν στην Ελλάδα και την Μεσόγειο εδώ και χιλιάδες χρόνια, έχουμε αρκετές γεύσεις, 

αρκετά εδέσματα, τα οποία έχουμε ξεχάσει. 

Ψάχνω κι έχω βρει 5-6 τουλάχιστον τέτοια φαγητά.  

Όπως, για παράδειγμα, τι σας έχουν πει; 

Μου έχουν μιλήσει για μακαρονοριζόπιτα, που είναι καθαρά δική μας, κουλούρια 

ούζου και προζυμένια, φασόλια με χόρτα, τσιγαρίδες, τριφτάδες… 

Ναι, είναι πάρα πολλά. Τι να πω εγώ; Εμείς παλιά θυμάμαι τρώγαμε από όλα αυτά. 

Είναι αυτονόητα για μας, γιατί είναι βασισμένα στη μεσογειακή διατροφή, με κύριο 

συστατικό, βεβαίως, το λάδι που στα παραλιακά μέρη αφθονεί, και είναι καλής ποιότητας. Οι 

πίτες, έχουν ξεχαστεί από πολλούς. Τα εδέσματα είναι πολλά. Ψήναμε αυγά στα κάρβουνα. Ο 

τραχανάς, ο χυλός είναι γεύσεις που βασίζονταν στο «λίγο», γιατί μην ξεχνάμε ότι έχουν 

περάσει οι προγενέστεροι κατοχή κι εκεί έπρεπε να ανακαλύψουν και να ζήσουν με το 

ελάχιστο. Δεν υπήρχαν προϊόντα, ούτε ψωμί, ούτε τίποτα. Αυτές οι γεύσεις τώρα έχουν 

ξεχαστεί γιατί ο καταναλωτισμός μας ώθησε στο χαβιάρι, ας πούμε, κι όχι σε μια ωραία 

ομελέτα. Η Τοπική Αυτοδιοίκηση όπως είπαμε, είναι το κύτταρο της κοινωνίας, κι έχει 

υποχρέωση να αναδείξει όλα τα πολιτιστικά αγαθά της περιοχής μας. Στο Κιάτο, λοιπόν, 

τώρα η μικρή μου εμπειρία λέει, είμαι ένα χρόνο στον πολιτιστικό φορέα του Κιάτου, δείχνει 

ότι ο κόσμος έχει δίψα για κάθε μορφή τέχνης, απλώς δεν είχε διέξοδο, δεν είχε ανταπόκριση 

από το Δήμο. Ο Δήμος τώρα έχει ανοιχτεί σε όλη την κοινωνία, έχουμε έρθει σε επαφή με 

όλους τους πολιτιστικούς συλλόγους, φτιάχνουμε και ιστοσελίδα για τον Πολιτισμό στον 

Δήμο, όπου ο καθένας θα μπορεί να καταθέτει τις προτάσεις του και αυτές να αγκαλιάζονται 

με αγάπη από το Δήμο. Είναι ευχής έργο που και ο Δήμαρχος έχει δείξει μια ευαισθησία περί 

τον πολιτισμό.  
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Εμείς, ως φορέας του Δήμου, έχουμε τρία κατά νου, τρεις άξονες: Ο πρώτος είναι η 

ανάδειξη και διατήρηση των πολιτισμικών μας μνημείων, δηλαδή το Αρχαίο Θέατρο στη 

Σικυώνα, τα μνημεία στη Στυμφαλία, στο Φενεό και ειδικά στο Κιάτο είναι και τα 

βιομηχανικά κτίρια, όπως είναι οι αποθήκες του Α.Σ.Ο., που θεωρώ ότι είναι πολύτιμα 

κτίρια, σπάνια για την Ευρώπη, νομίζω ότι άλλο ένα παρόμοιο κτίριο, με τέτοιους χώρους 

είναι στην Κοπεγχάγη, στην Δανία. Ένας άξονας, λοιπόν, είναι αυτός. Άλλος άξονας η 

παραγωγή Πολιτισμού. Αυτό, που αρχίσαμε να κάνουμε εδώ, σε αυτό το κτίριο 

(βρισκόμασταν στο Πολιτιστικό Κέντρο Κιάτου), με μικρούς μαθητές, που διδάσκονται χορό, 

θέατρο, μουσική, εικαστικά, γυμναστική… όλες τις μορφές της τέχνης. Το τρίτο είναι η 

διοργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων, με χαμηλό κόστος, όπως είναι συναυλίες, θεατρικές 

παραστάσεις, αλλά και παρουσιάσεις βιβλίων, ημέρες λόγου, εκδηλώσεις , όπως για την 

Εθνική Αντίσταση, για το Πολυτεχνείο… Είχαμε φέρει εδώ τον Γλέζο, τον Παπαχρήστο… 

όλους αυτούς που ήταν κύριοι εκφραστές τους.  

Αυτοί είναι οι τρεις κύριοι άξονες. Και αν εξαιρέσουμε τα πολύ μεγάλα έργα, όπως 

είναι η ανάδειξη του Αρχαίου Θεάτρου, που χρειάζεται μεγάλη χρηματοδότηση από Εθνικά ή 

και Ευρωπαϊκά κονδύλια, όλα τα άλλα τα κάνουμε εκ των ενόντων, δηλαδή προσπαθούμε με 

τη συνεργασία όλων των πολιτιστικών φορέων, των πολιτιστικών συλλόγων… Έχουμε μια 

ωραία συνεργασία, όλοι έρχονται σε επαφή, γνωρίζονται…. Ένα άλλο που βγαίνει υπέροχα 

μέσα από αυτή τη διαδικασία είναι ότι οι άνθρωποι έχουν αρχίσει πάλι να μιλάνε μεταξύ 

τους, κάτι που είχε σταματήσει. Βλέπουμε ότι πρέπει μόνοι μας να δράσουμε, γιατί έτσι κι 

αλλιώς η κρατική εξουσία, έχει δείξει αδιαφορία για την περιφέρεια, πολλώ δε μάλλον για 

τον πολιτισμό της. Πρέπει να ξέρεις ότι οι ταγοί μας, οι πολιτικοί, δεν έχουν πολύ μεγάλη 

σχέση με τον πολιτισμό. Το έχουν αποδείξει περίτρανα όλοι τους και αν εξαιρέσουμε την 

περίοδο της Μελίνας Μερκούρη, που είχε πρωτοστατήσει για τη διεκδίκηση των μαρμάρων 

του Παρθενώνα, όλοι οι άλλοι υπουργοί Πολιτισμού δεν έδειξαν και πολύ μεγάλο 

ενδιαφέρον, δεν είχαν και τόσο μεγάλη σχέση με τον πολιτισμό. 

Πιο πολύ ασχολήθηκαν νομίζω τότε με τους Ολυμπιακούς αγώνες… 

Ναι, αλλά αυτό ήταν για όφελος, υπήρχε ιδιοτέλεια… Χάσαμε, μιας και το ανέφερες, 

τότε μια πολύ μεγάλη ευκαιρία να οργανωθούμε, να αναδείξουμε τα πολιτισμικά μας 

μνημεία. Όλα έγιναν την τελευταία στιγμή,… Χάριν εντυπωσιασμού, φτιάξαμε τεράστια 

στάδια και χώρους που σήμερα μένουν ανενεργά και ανεκμετάλλευτα. Και αυτό είναι κρίμα! 

Γενικά η Τοπική Αυτοδιοίκηση μπορεί να παίξει έναν πολύ σπουδαίο ρόλο στην ανάδειξη 

του πολιτισμού, και να φέρει τους ανθρώπους πάλι κοντά, αυτό είναι το βασικό.  

Εδώ στο Κιάτο, βλέπω ότι υπάρχει έφεση για το Θέατρο. Υπάρχουν δύο θεατρικές 

ομάδες, που είναι πολύ καλού επιπέδου: είναι η Σικυώνια Σκηνή, που ανήκει στο Δήμο και 

είναι και ιδιώτες με το όνομα «Σαν Παραμύθι». Τα τελευταία χρόνια υπάρχει μια εκδήλωση 

που έχει γίνει θεσμός και είναι το «Rock Festival», που γίνεται επί 3-4 ημέρες κάθε χρόνο. 

Υπάρχουν εκθέσεις ζωγραφικής, εικαστικοί σύλλογοι που είναι ενεργοί, με εκθέσεις… Όλοι 

αυτοί προκαλούν το ενδιαφέρον του κόσμου.  

Όσες εκδηλώσεις έχουν γίνει στο Δημαρχείο, η αίθουσα είναι κατάμεστη. Αυτό 

σημαίνει ότι έλειπε αυτό το πράγμα από το Κιάτο… Και μην ξεχνάμε και το βασικότερο ότι 

σ’ αυτή την τεράστια κρίση, την οικονομική, που βιώνουμε, είναι μια πολύ καλή διέξοδος, το 

να στέλνουν οι γονείς τα παιδιά τους εδώ στον πολιτιστικό φορέα και να μαθαίνουν με 

ελάχιστο κόστος, το κόστος είναι μηδαμινό σχεδόν, 5 ευρώ το μήνα για κάθε παιδί. Δηλαδή 
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ουσιαστικά είναι μια κοινωνική πολιτική του Δήμου, από τη μια και ταυτοχρόνως είναι και 

μια ευκαιρία για τα παιδιά να έρθουν σε επαφή με άλλες μορφές ύπαρξης και να ξεφύγουν 

από κακοτοπιές, και ταυτόχρονα είναι μια ανάσα και για τους γονείς, γιατί και οι γονείς έχουν 

ανάγκη λίγο χρόνο και μια ώρα – δύο είναι μια πολύ μεγάλη ανάσα και πολύ μεγάλη 

ανακούφιση. Και νομίζω ότι αυτός είναι ο κεντρικός ρόλος του Δήμου, της Τ.Α. γιατί η 

συνύπαρξη πολιτισμού και καλής διάθεσης, αλλάζει το τοπίο στην Περιφέρεια και την κάνει 

και ανεξάρτητη από την Κεντρική Εξουσία και ταυτοχρόνως είναι κι ένα βήμα προς την 

ανεξαρτησία από κάθε μορφής εξουσία. Είναι μια ευκαιρία να μάθουμε την Παράδοσή μας. 

Και θα σου αναφέρω ένα παράδειγμα: Μετά την καταστροφή του 22, που η Ελλάδα ήταν σε 

πολύ άσχημη κατάσταση και οικονομικά και κυριαρχικά και εθνικά τότε εμφανίστηκε η γενιά 

του 30 στη λογοτεχνία, η οποία ανέδειξε την Ελληνικότητα, δηλαδή ανέδειξε τις ίδιες 

δυνάμεις του τόπου, κυρίως τον λαϊκό πολιτισμό, ο οποίος για μένα είναι το Α και τα Ω ενός 

έθνους και μέσα από αυτόν διασώζονται πολλά ήθη κι έθιμα, αλλά και η ίδια η γλώσσα μας, 

μέσα από δημοτικά τραγούδια, γιατί είτε το θέλουμε είτε όχι, η γλώσσα είναι αυτή που 

διάσωσε τον Ελληνισμό εδώ και χιλιετίες τώρα. Έχουμε δεχτεί τόσες υποδουλώσεις, έχουμε 

δεχτεί τόσες επιθέσεις, λαοί έχουν αφανιστεί, ενώ η Ελλάδα άντεξε γιατί είχε την πίστη της 

στους προγόνους, πίστευε στους προγόνους, παρότι σήμερα δεν τους έχουμε σε μεγάλη 

εκτίμηση, δεν τους διαβάζουμε. Και μόνο ότι ξέρουμε ότι είμαστε απόγονοι αυτών των 

σπουδαίων ανθρώπων, στις δύσκολες στιγμές μας ενώνει και μας κάνει να αναγεννηθούμε… 

Ίσως έχουμε καθησυχάσει ότι επειδή έχουμε τέτοιους προγόνους, ότι όλοι θα 

ανοίγουν τις πόρτες διάπλατα για τους Έλληνες. 

Έχεις δίκιο. Αυτός είναι ένα μύθος. Εάν όμως τους διαβάζαμε, αν διαβάζαμε π.χ. 

Ίωνες στοχαστές, που είναι οι πρώτοι φιλόσοφοι στον κόσμο, αν διαβάζαμε τους σοφιστές 

που είναι οι πρώτοι διαφωτιστές στον κόσμο, δηλαδή ο Διαφωτισμός της Ευρώπης, ωχριά 

μπροστά στον διαφωτισμό του 4
ου

 και 5
ου

 π.Χ. αιώνα της Αρχαίας Ελλάδας. Εάν τα είχαμε 

όλα αυτά στο καθημερινό μας πρόγραμμα, στη Παιδεία μας… θα είμαστε τελείως 

διαφορετικοί.  

Και το πρόγραμμα του σχολείου τα τελευταία χρόνια νομίζω ότι προσπαθεί να μας 

αλλοιώσει την ιστορία, να μας διώξει από αυτά που γνωρίζαμε, να μας φέρει πρότυπα 

ευρωπαϊκά… 

Πράγματι αυτό είναι μια προσπάθεια που έχει ξεκινήσει τις δυο τελευταίες δεκαετίες 

από την Αμερική και την Ευρώπη. Προσπαθούν να μας στρογγυλέψουν την ιστορία, να την 

απαλύνουν, υποτίθεται με το σκεπτικό να μην έχουμε μίση και πάθη ο ένας λαός απέναντι 

στον άλλον. Αλλά νομίζω ότι αυτό είναι τραγικό, γιατί αφαιρείς από τον κάθε λαό την εθνική 

του ταυτότητα. Νομίζω ότι αυτό είναι ό,τι χειρότερο, γυρνά μπούμερανγκ, δηλαδή είναι σαν 

να μας λένε να σταματήσουμε να διαβάζουμε την Ιλιάδα, που είναι γεμάτη από αίματα, 

σκοτωμούς… Κι όμως η Ιλιάδα είναι η ταυτότητά μας. Δείχνει την ψυχολογία του Έλληνα, 

δείχνει την κοινωνία του Έλληνα, δείχνει τους θεσμούς που πρωτοεμφανίζονται εκεί, αν 

εξαιρέσεις λοιπόν αυτό, δεν θα ξέραμε τίποτα, δε θα ξέραμε πού πατάμε και πού πηγαίνουμε. 

Όσον αφορά αυτό που είπατε για το σταφιδάδικο και τις αποθήκες, είναι εφικτό, 

έχω ακούσει να γίνει ένα μουσείο του Λυσίππου; 

Να σου πω ποιο είναι το σκεπτικό του Δήμου αυτή τη στιγμή: είναι 4 αίθουσες εκεί 

που γίνονται τώρα οι εκδηλώσεις, που είναι ένας καταπληκτικός χώρος… Η πρώτη αίθουσα 
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θα γίνει Μουσείο του Λυσσίπου. Υπάρχει πολύ ωραία μακέτα έτοιμη, την έχω δει, έχει δοθεί 

η αδειοδότηση… 

Τα γλυπτά τα έχουμε; Υπάρχουν; 

Ναι, έχουμε γύρω στα 21 γλυπτά. Διεκδικούμε κι άλλα όμως… 

Κάπου είχα διαβάσει ότι προγραμματίζεται ή να μπουν σε μουσείο, ή να τα έχουμε 

σαν εκθέματα στον δρόμο… 

Κι αυτή ήταν μια ωραία σκέψη. Μπορούμε όμως να βάλουμε στο δρόμο εκμαγεία. 

Αντίγραφα. Είπαμε, η 1
η
 αίθουσα θα γίνει μουσείο του Λυσσίπου, η 2

η
 και η 3

η
 αίθουσα θα 

γίνουν Συνεδριακά Κέντρα, που μπορούν να φιλοξενούν πολλές ημερίδες, πολλά συνέδρια, 

και η τελευταία αίθουσα θα είναι μια αίθουσα πολλαπλών χρήσεων, κάτι και σαν στέκι της 

νεολαίας ταυτόχρονα.  

Αυτή, που γίνονται τώρα οι παραστάσεις.  

Ναι, δεν θα σταματήσουν οι παραστάσεις να γίνονται, απλώς θα γίνονται και χώροι 

έλξης για νέους ανθρώπους. Και ακριβώς απέναντι θα γίνει η βιβλιοθήκη. Αν έχεις δει 

γίνονται ήδη εργασίες εκεί. Γίνεται ένας πολύ ωραίος χώρος και ο 1
ος

 όροφος και ο 2
ος. 

Είναι 

εντελώς έτοιμα, ο τελευταίος εργολάβος είναι να μπει μέσα, με αναγνωστήρια… Δηλαδή όλη 

η προσπάθεια είναι η νεολαία να ξαναγυρίσει στο Δήμο. 

Ίσως και η κρίση μας κάνει καλό σε αυτό το κομμάτι.  

Ναι, είναι μια ευκαιρία να ανακαλύψουμε ξανά ο ένας τον άλλον. Να δούμε τι 

μπορούμε να κάνουμε μαζί, γιατί μέχρι τώρα ο ατομικισμός είχε καταστρέψει τον άνθρωπο. 

Μία πρόταση που σκέφτομαι να προτείνω, είναι αν θα μπορούσαμε να κάναμε 

ανάδειξη προϊόντων. Δηλαδή υπάρχει η γιορτή ντομάτας στη Βελίνα, αλλά υπάρχουν κι 

άλλα προϊόντα, που θα μπορούσαν να προβληθούν.  

Είναι μια πολύ ωραία πρόταση. Υπάρχει μια σκέψη να γίνεται δύο φορές το μήνα, ένα 

παζάρι στον πεζόδρομο, με όλα τα τοπικά προϊόντα συμπεριλαμβανομένων και αυτών από 

Στυμφαλία και Φενεό. Είναι νομίζω πολύ ωραίο πράγμα η ανάδειξη των τοπικών προϊόντων.  

Σχετικά με το παζάρι με τα τοπικά προϊόντα, δεν θα υπάρξει αντίδραση από τη 

λαϊκή αγορά… 

Όχι, όχι είναι τελείως διαφορετικό, θα πληρώνουν ένα πολύ μικρό ενοίκιο στο Δήμο, 

θα έχουν τα δικά τους περίπτερα και θα είναι εντελώς ανεξάρτητο από τη λαϊκή αγορά. 

Θα μπορούσαμε, επίσης, να κάνουμε κάτι σαν σεμινάρια. Η πρώτη ύλη για τα 

μεσογειακά προϊόντα είναι το λάδι, η σταφίδα… Θα ήταν καλό να μαθαίναμε δηλαδή στον 

κόσμο να χρησιμοποιεί τα δικά μας υγιεινά προϊόντα… όλοι μας λένε πόσο υγιεινή είναι η 

μεσογειακή διατροφή.  

Βεβαίως, είναι ωραία πρόταση, εμείς είχαμε κάνει μια εκδήλωση με θέμα «Διατροφή 

στην αρχαία Ελλάδα». Με το σκεπτικό ότι θα αναδεικνύαμε την μεσογειακή διατροφή. Κι 

όντως, η αίθουσα ήταν κατάμεστη, γιατί λέγαμε ότι μπορείς με λίγα πράγματα να κάνεις 

σπουδαίες γεύσεις. Και αυτό αναδεικνύει το λάδι, το κρασί, το μέλι, ξηρούς καρπούς… όλα 

αυτά δηλαδή με τα οποία μεγάλωσαν οι προγονοί μας, αλλά και οι μανάδες μας.  

Είσαστε ευχαριστημένος από την προσέλευση πολιτών στις εκδηλώσεις; Είπατε ότι 

σε μερικές οι αίθουσες είναι κατάμεστες. 

Ναι, είμαι ευχαριστημένος. Θα μπορούσε βέβαια να υπάρχει μεγαλύτερη προσέλευση 

στις λεγόμενες «δύσκολες», για παράδειγμα, στις εκδηλώσεις λόγου δεν υπάρχει πολύ 

μεγάλη προσέλευση. Το θετικό είναι ότι έχει δημιουργηθεί ένας πυρήνας ανθρώπων, που 
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πηγαίνει σχεδόν πάντα στις εκδηλώσεις και αυτός ο πυρήνας όσο περνά ο καιρός 

εξακτινώνεται, διευρύνεται, και το καλό είναι ότι αυτό είναι θέμα συζήτησης για τις επόμενες 

ημέρες… Αυτό σημαίνει ότι δεν περνά απαρατήρητο. 

Η είσοδος συνήθως είναι δωρεάν; 

Η είσοδος είναι δωρεάν σχεδόν σε όλες τις εκδηλώσεις.  

Και σε κάποιες εκδηλώσεις που παρακολούθησα το καλοκαίρι και η είσοδος ήταν 

δωρεάν, διαπίστωσα ότι υπήρχαν όρθιοι και παρακολουθούσαν με ευχαρίστηση. Ενώ 

παλιότερα που η είσοδος ήταν 10 ή 15 ευρώ ήταν πολύ πιο άδειος ο χώρος εκεί που 

γίνονταν οι εκδηλώσεις. 

Είναι αποτρεπτικό σήμερα με αυτή την κρίση για τον κόσμο αν χρειάζονται 5 ή 10 

ευρώ επί δύο ή τρία άτομα.  

 Αυτά τα χρήματα για τις εκδηλώσεις από πού προέρχονται; 

Είναι κοινωνική πολιτική του Δήμου. Τα έσοδα είναι πολύ μικρά σε σχέση με τα 

έξοδα. Αλλά προσπαθούμε οι εκδηλώσεις να είναι χαμηλού κόστους, να μη βγαίνουμε 

τελείως έξω από… να μην υπάρχει ασυδοσία… Ναι μεν κοινωνική πολιτική, αλλά όχι και να 

μη μπορούμε να συνεχίσουμε το έργο μας. 

Θα μπορούσαμε να προσελκύσουμε τουρίστες, πολιτιστικού ενδιαφέροντος κυρίως;  

Βεβαίως, γιατί όπως είπα, έχουμε το Θέατρο στην Αρχαία Σικυώνα, που είναι 

μοναδικό στο είδος του, αν μπορέσουμε και αποκαλύψουμε όλες τις κερκίδες και να 

αναδείξουμε και το στάδιο που είναι δίπλα, δεν υπάρχει τίποτε καλύτερο για να προσελκύσεις 

κόσμο.  

 Η πρόσβαση θα γίνει πιο εύκολη; Γιατί υπάρχει σχετικό πρόβλημα.  

Υπάρχει σχέδιο και πρόγραμμα να έχει πρόσβαση και από την εθνική, αλλά και από 

το δρόμο που πηγαίνει από το Κιάτο – Γκούρα. Εκεί στην Αρκούδα, στρίβεις αριστερά και θα 

μπορείς σε τρία λεπτά να είσαι στο θέατρο. Και βεβαίως θα υπάρχει προσέλευση λόγω του 

θεάτρου, αλλά μην ξεχνάμε ότι το Κιάτο έχει μία από τις πιο ωραίες παραλίες.  

Συνδυάζουμε βουνό, θάλασσα, μπορούμε να προσελκύσουμε αγροτουρισμό…  

Βεβαίως όλα αυτά μπορούμε να τα συνδυάσουμε. Μην ξεχνάμε, αρχαιολογικοί χώροι 

υπάρχουν και στη Στυμφαλία, που είναι άγνωστοι, υπάρχουν και στον Φενεό, που γίνονται 

ανασκαφές αυτή τη στιγμή… Υπάρχει επιδότηση 500.000 ευρώ από το καζίνο για τις 

ανασκαφές στον Φενεό. Υπάρχει το κυνήγι, δρόμοι κατάλληλοι για ορειβατικούς συλλόγους, 

γίνεται το ράλι Ακρόπολις, που φέρνει χιλιάδες ανθρώπους κάθε χρόνο στην περιοχή μας.  

Το θέμα είναι ότι αυτοί που θα έλθουνε για όλα αυτά, θα προσφέρουν κάτι στην 

τοπική κοινωνία ή θα φύγουν αμέσως; 

Κοιτάξτε, όταν υπάρχουν έργα υποδομής, θα μείνουν. Δυστυχώς τώρα δεν έχουμε 

αρκετά ξενοδοχεία, αλλά μπορούν να εξυπηρετηθούν από τα γύρω χωριά, από το 

Ξυλόκαστρο, την Κόρινθο… ‘Όμως επάνω στην ορεινή περιοχή, Φενεό, Γκούρα, έχουν γίνει 

πάρα πολλοί ξενώνες, που είναι πανέμορφοι, πέτρινοι, διατηρούν το παραδοσιακό στυλ… 

Αυτό θεωρώ ότι είναι ένα μειονέκτημα για το Κιάτο, σαν έδρα Δήμου.  

Ναι, είναι μειονέκτημα. Το Ξυλόκαστρο έχει πιο πολλά και μεγάλα ξενοδοχεία, το 

Βραχάτι… 

Έτσι, ουσιαστικά δεν μένουν τα χρήματα στο Κιάτο. 

Μένουν στα καταστήματα εστίασης, για φαγητό. Πέρυσι μείνανε πάρα πολλά λεφτά 

στο Κιάτο από τις εκδηλώσεις των Σικυωνίων, ήταν ευχαριστημένοι και οι καταστηματάρχες 
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οι οποίοι και μας ρωτάνε από την αρχή του καλοκαιριού τι εκδηλώσεις έχουμε να κάνουμε 

και πότε.  

Όσον αφορά το φεστιβάλ αρχαίου δράματος, που έγινε πέρυσι και είχε χρόνια να 

ξαναγίνει, το βλέπετε να το καθιερώνουμε σε ετήσια βάση; 

Εγώ είμαι υπέρ αυτής της καθιέρωσης.  

Έχει ανταπόκριση; 

Βεβαίως και έχει πολύ μεγάλη ανταπόκριση,  

Αυτό είναι πολύ θετικό μήνυμα. 

Βεβαίως είναι θετικό μήνυμα. Είναι η κορωνίδα των εκδηλώσεων το Αρχαίο δράμα. 

Γιατί έχει όχι μόνο Πανελλήνια, αλλά Παγκόσμια εμβέλεια. Όλα τα φώτα στρέφονται εδώ.  

Ακόμα κι αν δεν έχουμε την προσέλευση την πρώτη χρονιά, σιγά – σιγά 

καθιερώνεται. Την επόμενη θα έχουμε περισσότερους.  

Βεβαίως, αν και η προσέλευση ξεπέρασε κάθε προσδοκία.  

Εγώ πιστεύω ότι αν γίνει η ανασκαφή στο Αρχαίο Θέατρο και μπορέσουμε να 

μπούμε μέσα θα είναι πολύ σημαντικό. Αλλά ακόμα και τώρα που φαίνεται πίσω, σε φόντο, 

είναι ιδιαίτερα εντυπωσιακό.  

Έτσι είναι, όπως το λες.  

Να σας πω, όσον αφορά το Αρχαίο Θέατρο, έχουν αρχίσει σοβαρές προσπάθειες για 

την ανασκαφή του; 

Βέβαια, έχουν μάλιστα κοπεί κονδύλια. Πέρυσι τον Μάιο κόπηκαν 100.000 ευρώ. Το 

θέμα τώρα έχει φτάσει στους αρχαιολόγους από τους οποίους ο ένας θέλει να αναδειχτούν οι 

κερκίδες και το στάδιο και ο άλλος θέλει να αναδειχτεί η αρχαία πόλη, που είναι στις 

παρυφές του λόφου. Νομίζω ότι κάποια στιγμή θα έρθουμε σε συνεννόηση και θα 

καταλήξουμε.  

Προσωπική μου άποψη, είναι να αναδειχτεί πρώτα το θέατρο, για να αρχίσει να 

τραβά κόσμο κι ύστερα βλέπουμε και για τα υπόλοιπα. 

Και η δική μου αυτή είναι. Είμαστε σε επαφή με τους αρχαιολόγους.  

Αυτά σας ήθελα, σας ευχαριστώ πάρα πολύ.  

Είμαι πάντα στη διάθεσή σου. Οποιαδήποτε ώρα. Καλή επιτυχία στις εργασίες σου. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  Α/Α :______      

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑΣ Ημερομηνία συμπλήρωσης:___/____/____       
 

Το ερωτηματολόγιο διανέμεται στο πλαίσιο πτυχιακής μελέτης με θέμα «Η συμβολή του Πολιτισμού 

στην Τοπική Ανάπτυξη. Η περίπτωση του Δήμου Σικυωνίων.» Το ερωτηματολόγιο είναι ΑΝΩΝΥΜΟ και τα 

στοιχεία που θα προκύψουν είναι απολύτως εμπιστευτικά. Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων για τη 

πολύτιμη συνεργασία.  

Με εκτίμηση, 

Μυλωνά Ευαγγελία 
 _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 

1) Ηλικία: ____ετών  
 

2) Φύλο:  
 

3) Μορφωτικό επίπεδο: 

Δεν τελείωσα Δημοτικό   Πτυχίο ΙΕΚ (Δημόσιο, Ιδιωτικό)   

Απολυτήριο Δημοτικού   Πτυχίο ΑΕΙ, ΤΕΙ   

Απολυτήριο Γυμνασίου (υποχρεωτική εκπαίδευση)   Μεταπτυχιακό δίπλωμα   

Απολυτήριο Λυκείου   Διδακτορικό δίπλωμα   
 

 4) Οικογενειακή κατάσταση: 

Έγγαμος/-η   Διαζευγμένος/-η    Εν διαστάσει   

Άγαμος/-η   Χήρος/-α    Συμβίωση   
 

5) Αριθμός μελών οικογενείας:____ (Που διαμένουν στην ίδια κατοικία) 
 

6) Υπάρχουν παιδιά στο νοικοκυριό;  
 

7) Εάν ΝΑΙ, αριθμός παιδιών _________ και ηλικία τους: 

1
ο
 παιδί ………….. ετών 3

ο
 παιδί ………….. ετών 

2
ο
 παιδί ………….. ετών 4

ο
 παιδί ………….. ετών 

 

8) Ποιο είναι το καθαρό μηνιαίο ατομικό εισόδημά σας από την εργασία ή την σύνταξη σε € κατά προσέγγιση; 

0   401-800   1201-1600   2001-2400   2800- 3200   

1-400   801- 1200   1601-2000   2401-2800   >3201   

 

9) Ποιο είναι το καθαρό ετήσιο οικογενειακό εισόδημα σε € κατά προσέγγιση; 

>5000   10001-15000   20001-25000   30001-35000   40001-45000   

5001- 10000    15001-20000   25001-30000   35001-40000   >45001   

 

10)Προέρχεται μέρος του εισοδήματος σας από δραστηριότητες που 

επηρεάζονται από τον πολιτιστικό τουρισμό; (τουριστικά είδη, ξενοδοχεία, 

εστιατόρια, καφετέριες, εμπορικά…) 
 

11) Ποια από τα παρακάτω αποτελεί την κύρια επαγγελματική/ οικονομική δραστηριότητά σας; 

Ελεύθερος επαγγελματίας   Δημόσιος υπάλληλος   Συνταξιούχος   Άνεργος   

Ιδιωτικός υπάλληλος    Φοιτητής/τρια   Οικιακά   Αγρότης   

 

12) Τόπος Μόνιμης Διαμονής: 
  

13) Εάν δεν είστε μόνιμος κάτοικος του Δήμου Σικυωνίων, πόσο συχνά επισκέπτεστε το Δήμο μας; 

Σπάνια   Σαββατοκύριακα   3-4 φορές την εβδομάδα   

Γιορτές - Καλοκαίρι   Σαββατοκύριακα - Γιορτές - Καλοκαίρι    Καθημερινά   

 

Άνδρας    
 
 Γυναίκα   

Ναι   
 

Όχι   

Ναι   
 

Όχι   
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14) Εάν δεν είστε μόνιμος κάτοικος του Δήμου Σικυωνίων, τι ισχύει στην περίπτωσή σας; 

  Ναι  Όχι 

Επισκέπτεστε πρώτη φορά το Δήμο;      

Έρχεστε για επαγγελματικούς λόγους;     

Έρχεστε για λόγους ψυχαγωγίας;     

Έρχεστε λόγω φίλων - συγγενών 
  

Είστε τουρίστας;     

Άλλο (Παρακαλώ προσδιορίστε) …………………………….. 

 

15) Για ποιο λόγο θα προτείνατε το Δήμο Σικυωνίων ως προορισμό; (μπορείτε να επιλέξετε παραπάνω από μία 

απαντήσεις) 

Κλίμα – Φυσικές ομορφιές   Πολιτιστική κληρονομιά   

Εναλλακτικές μορφές τουρισμού   Ποιότητα φαγητού   

Μικρή απόσταση από Αθήνα   Ποιότητα ζωής   

Οικονομικές τιμές   Άλλο (προσδιορίστε) ……….……   

Διασκέδαση/ νυχτερινή ζωή   

 

  
 

16) Ποιες από τις παρακάτω δραστηριότητες πραγματοποιείτε στον ελεύθερο χρόνο σας; (μπορείτε να επιλέξετε 

παραπάνω από μία απαντήσεις) 

Παρακολούθηση Πολιτιστικών Εκδηλώσεων   Μαγειρική   

Επίσκεψη σε αρχαιολογικούς χώρους   Περίπατοι    

Επίσκεψη σε Μοναστήρια - Εκκλησίες   Κυνήγι    

Θαλάσσια Σπορ - Ψάρεμα   Αθλητισμός    

Χειμερινά Σπορ 
 

Άλλο (προσδιορίστε) ……….…… 
 

 

17) Παρακαλώ σημειώστε για κάθε ένα από τα παρακάτω ποια γνωρίζετε ή έχετε επισκεφθεί;  

 Αξιοθέατα Γνωρίζω Έχω επισκεφτεί 

Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας     

Αρχαιολογικός χώρος Σικυώνας (Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Ναός Απόλλωνα, 

Βουλευτήριο – Στοά, ) 
    

Παλαιοχριστιανική Βασιλική Σικυώνας (πλησίον Παναγίτσας)     

Ασκληπιείο (Ιερό θεραπευτήριο, Τιτάνη)     

Σπήλαιο των Νυμφών (Λέχοβα)     

Οικοδόμημα Τσίλλερ (Διατηρητέο Μνημείο – Δημοτική Πινακοθήκη)     

 Μουσεία 

Μουσείο Αρχαίας Σικυώνας – Ρωμαϊκά λουτρά     

Λαογραφικό Μουσείο Άνω Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ»     

Λαογραφικό Μουσείο Σουλίου του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ»     

 Μοναστήρια 

Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας, πλησίον Κρυονερίου     

Ιερά Μονή – Μετόχι Αγίου Στεφάνου, πλησίον Μουλκίου     

Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως Θεοτόκου, στον κάμπο Κλημεντίου     

Ιερό Ησυχαστήριο Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου     

 

18) Εάν δεν έχετε επισκεφθεί κάποια από τα παραπάνω, ποιος ήταν ο βασικότερος λόγος; (επιλέξτε μία απάντηση) 

Δεν με ενδιαφέρουν τα πολιτιστικά μνημεία της περιοχής   Η πρόσβαση είναι δύσκολη   

Δεν γνώριζα ότι υπάρχουν   Δεν υπάρχει σήμανση   

Δεν μου έχει δοθεί η ευκαιρία    Άλλο (προσδιορίστε) ……………   
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19) Ποια από τα παρακάτω σας είναι γνωστά; 

  Ναι  Όχι 

Η αρχαία Σικυώνα θεωρείται η αρχαιότερη πόλη της Ελλάδας, σύμφωνα με κάποιους μελετητές.     

Κατά τη μυθολογία, σε αυτό τον χώρο, ο Προμηθέας έδωσε τη φωτιά στους ανθρώπους.     

Τόπος γένεσης της αρχαίας τραγωδίας θεωρείται η αρχαία Σικυώνα με εκπρόσωπο τον τραγικό 

ποιητή Επιγένη. 
    

Ένας από τους μεγαλύτερους γλύπτες της αρχαιότητας, ο Λύσιππος, ο οποίος υπήρξε ο επίσημος 

ανδριαντοποιός του Μ. Αλεξάνδρου, γεννήθηκε και έδρασε κατά κύρια βάση στην αρχαία Σικυώνα. 
    

Το θέατρο της αρχαίας Σικυώνας θεωρείται ως ένα από τα μεγαλύτερα θέατρα της αρχαίας Ελλάδας 

και στην ακουστική ήταν αντίστοιχο με αυτό της Επιδαύρου. 
    

Η λυρική ποιήτρια Πράξιλλα η Σικυώνια ανήκει στις εννιά λυρικές μούσες της αρχαιότητας και 

ήταν η μοναδική γυναίκα ποιήτρια που έγραψε διθυράμβους. 
    

Το μουσείο της αρχαίας Σικυώνας στεγάζεται στα αναστηλωμένα Ρωμαϊκά Λουτρά της πόλης.     

Η Δημοτική Πινακοθήκη στεγάζεται στο μοναδικό ίσως διατηρητέο κτήριο της περιοχής, στο 

μέγαρο Τουρνάκη – Θεοχάρη, έργο του αρχιτέκτονα Ερνστ Τσίλλερ. 
    

Η Ιερά Μονή Κοίμησης Θεοτόκου Λέχοβας συγκαταλέγεται στις αρχαιότερες Μονές της 

Πελοποννήσου (τοποθετείται χρονικά στον 11
ο
 ή 12

ο
 αιώνα μ.Χ). 

    

 

20) Θεωρείτε πως ο Δήμος Σικυωνίων είναι από τις περιοχές της Ελλάδας 

που έχει σημαντική πολιτιστική κληρονομιά; 

 

21) Ποιες από τις παρακάτω εφημερίδες συνηθίζετε να διαβάζετε συστηματικά; 

Πολιτεία Σικυωνίων   Σικυωνία   Sikyonistas   
Άλλο (προσδιορίστε) 

……………………….. 
 

 

22) Ποια από τα παρακάτω τοπικά παραδοσιακά εδέσματα γνωρίζετε; 

Τριφτάδες   Κουλούρι γάμου   Ντρέδουλες   

Τσιγαρίδες   Φασόλια με χόρτα   Άλλο (προσδιορίστε) ………………….   

 

23) Ποια από τα παρακάτω ισχύουν;  

  Ναι  Όχι 

Μαγειρεύετε στο σπίτι σας παραδοσιακά φαγητά.     

Γνωρίζετε κάποιον παραδοσιακό χορό της περιοχής.     

Γνωρίζετε την παραδοσιακή ενδυμασία του Δήμου Σικυωνίων.     

 

24) Σε ποιες από τις παρακάτω εκδηλώσεις έχετε παρευρεθεί; 

Γιορτή της ντομάτας στη Βελίνα (Αύγουστο)   Σικυώνια   

Πανηγύρια Τοπικών Διαμερισμάτων   Άλλο (προσδιορίστε) ……………………..   

 

25) Θεωρείτε ότι οι πολιτιστικές εκδηλώσεις του Δήμου Σικυωνίων (Σικυώνια): 

 

Ναι Όχι 

Φέρνουν τους κατοίκους της περιοχής πιο κοντά;     

Φιλοξενούνται σε κατάλληλες κτιριακές υποδομές ανάλογα με τις εκδηλώσεις που παρουσιάζονται; 
  

Παρουσιάζουν μια ποικιλία δραστηριοτήτων; 
  

Έχουν επαρκή προσέλευση θεατών; 
  

Αυξάνουν την τουριστική κίνηση της περιοχής;     

Είναι οργανωμένες σε ικανοποιητικό βαθμό;     

Ανταποκρίνονται στο σκοπό τους όπως θα έπρεπε;     

 

Ναι   
 

Όχι   
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26) Το καλοκαίρι του 2011 διεξήχθη στο Δήμο μας η 3η Διεθνής Συνάντηση Αρχαίου Δράματος Σικυώνας. (Εάν δεν 

έχετε παρακολουθήσει κάποια παράσταση, συνεχίστε στην ερώτηση 28) 

  Ναι Όχι 

Παρακολουθήσατε κάποια από τις παραστάσεις – εκδηλώσεις;     

Είχατε παρακολουθήσει κάποιο δρώμενο κατά τις δύο προηγούμενες Συναντήσεις Αρχαίου Δράματος;     

Συμφωνείτε πως το φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος συμβάλλει σημαντικά στη διάδοση της τέχνης 

του αρχαίου θεάτρου και αποτελεί κίνητρο για τη δημιουργία και τη συντήρηση πολιτιστικών 

χώρων (πχ. θέατρα)στο Δήμο και την Ελλάδα γενικότερα; 

    

Μείνατε ικανοποιημένος /-η από τις παραστάσεις του φεστιβάλ; 
  

Μείνατε ικανοποιημένος/-η από την οργάνωση του φεστιβάλ; 
  

Θεωρείτε πως έχουν γίνει οι απαραίτητες ενέργειες για να καθιερωθεί σε ετήσια βάση; 
  

 

27) Ποιος ήταν ο κύριος λόγος που σας έκανε να επισκεφτείτε το Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος Σικυώνας; 
(επιλέξτε μία απάντηση) 

Η φήμη του   Η επιλογή των παραστάσεων   Με παρότρυνε ένας φίλος/συγγενής   

Η διαφήμιση του   Συμμετείχα στη διοργάνωση   Άλλο (προσδιορίστε) …….…….……   

Τυχαία   Συμμετείχα σε παραστάσεις   
 

  

 

28) Ποια από τα παρακάτω ισχύουν; 

  Ναι Όχι 

Θεωρείτε πως οι πολιτιστικοί φορείς συμβάλλουν στη διατήρηση του τοπικού πολιτισμού;     

Γνωρίζετε τους Πολιτιστικούς Συλλόγους του Δήμου Σικυωνίων και τις δράσεις τους;     

Γνωρίζετε το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου (Μερτικοπούλειο) και τις δράσεις του;     

Συμμετέχετε σε κάποιον Πολιτιστικό Σύλλογο: (Παραδοσιακό Χορό, Μοντέρνο Χορό, Θέατρο, 

Μουσική, Εικαστικά – Ζωγραφική, Κινηματογράφο).   

 

29) Εάν δεν συμμετέχετε σε κάποια πολιτιστική δραστηριότητα είναι γιατί…: (επιλέξτε μία απάντηση) 

Δεν σας ενδιαφέρει   Δεν έχετε χρόνο   

Σκοπεύετε να ασχοληθείτε στο μέλλον   Άλλο (προσδιορίστε) ……….………….   

 

30) Είστε ικανοποιημένος/-η με τον τρόπο διατήρησης και αξιοποίησης του 

πολιτισμού στο Δήμο Σικυωνίων. 

 

31) Ποια κατηγορία τουρισμού θεωρείτε εφικτή για το Δήμο μας; (επιλέξτε μία απάντηση στο καθένα: Α,Β,Γ) 

Α Εσωτερικός Τουρισμός (Έλληνες τουρίστες)   Εξωτερικός Τουρισμός (από άλλη χώρα)   

     Β Εποχιακός Τουρισμός   Τουρισμός καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους    
     

Γ Μαζικός Τουρισμός   Εναλλακτικός Τουρισμός   

 

32) Από τις παρακάτω μορφές Εναλλακτικού Τουρισμού, ποιες θεωρείτε ότι μπορούν να βρουν εφαρμογή στο 

Δήμο Σικυωνίων; (μπορείτε να επιλέξετε παραπάνω από μία απαντήσεις) 

Αγροτουρισμός   Πολιτιστικός τουρισμός   Συνεδριακός και εκθεσιακός τουρισμός   

Αθλητικός τουρισμός   Περιπατητικός τουρισμός   Θεραπευτικός - Ιαματικός τουρισμός   

Θαλάσσιος τουρισμός   Ορειβατικός τουρισμός   Τουρισμός χειμερινών αθλημάτων   

 

33) Ποιες από τις παρακάτω κατηγορίες Πολιτιστικού Τουρισμού, μπορούν να υποστηριχτούν από το Δήμο; 
(μπορείτε να επιλέξετε παραπάνω από μία απαντήσεις) 

Αρχαιολογικός τουρισμός   Θρησκευτικός τουρισμός   Λαογραφικός τουρισμός   

Μουσειακός τουρισμός   Γαστρονομικός τουρισμός   Άλλο (προσδιορίστε) ……….……   

 

Ναι   
 

Όχι   
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34) Θα μπορούσε ο εναλλακτικός τουρισμός (σε συνδυασμό πάντα με 

επισκέψεις στους πολιτιστικούς χώρους) να δράσει συμπληρωματικά στην 

τοπική ανάπτυξη της περιοχής μας;  

 

35) Θεωρείτε ικανοποιητικό το ποσοστό των τουριστών που επισκέπτεται το 

Δήμο Σικυωνίων; 

 

36) Πώς αξιολογείτε την ανάπτυξη του τουρισμού στο Δήμο Σικυωνίων; (επιλέξτε μία απάντηση) 

Αρχικό στάδιο   Στάδιο ανάπτυξης   Στάδιο ωριμότητας   Στάδιο κορεσμού   

 

37) Πολλές πόλεις με αξιοθέατα αντιμετωπίζουν το πρόβλημα του «περιστασιακού» τουρισμού. 

 «Περιστασιακός» τουρισμός είναι όταν οι τουρίστες είναι απλοί επισκέπτες στην περιοχή, χωρίς να καταλύουν σε αυτή 

και να συνεισφέρουν στην οικονομική ανάπτυξη του Δήμου.  

 
Ναι Όχι 

Θεωρείτε πως και ο Δήμος Σικυωνίων αποτελεί μια τέτοια περίπτωση;     

Θεωρείτε σοβαρό ένα τέτοιο πρόβλημα;     

 

38) Επιλέξτε τον πιο σημαντικό λόγο που προσελκύει ή θα μπορούσε να προσελκύσει τουρισμό στο Δήμο 

Σικυωνίων: (επιλέξτε μία απάντηση) 

Το γεγονός πως ο Δήμος Σικυωνίων συνδυάζει διακοπές σε βουνό και θάλασσα.   

Το ότι αποτελεί προσωρινά τον τερματικό σταθμό του Προαστιακού Σιδηρόδρομου.   

Η εγγύτητά του με την Αθήνα.   

Η προβολή των πολιτιστικών του στοιχείων.   

 

39) Είστε ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

ως προς την προβολή της περιοχής ως πολιτιστικό τουριστικό προορισμό; 

 

40) Αν δεν είσαστε ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στον τομέα αυτό, ποιο από 

τα παρακάτω θεωρείτε ότι ισχύει: (επιλέξτε μία απάντηση) 

Δυσχεραίνει το έργο της η οικονομική κρίση;   

Απουσιάζει η πρωτοβουλία;   

Αντιμετωπίζει εξωτερικά εμπόδια που δυσκολεύουν την ανάδειξη του τόπου;   

Άλλο...................................................................................   

 

41) Θεωρείτε πως στο Δήμο Σικυωνίων…  

  Ναι  Όχι 

Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές για να εξυπηρετηθεί ένας αυξημένος αριθμός τουριστών;     

Τα καταλύματα του Δήμου και κυρίως του Κιάτου, επαρκούν;     

Ο αριθμός των χώρων διασκέδασης/ψυχαγωγίας (εστιατόρια, ταβέρνες, καφέ, κ.λ.π.) μπορεί να 

ανταπεξέλθει σε μια αυξημένη ζήτηση;  
    

Το οδικό δίκτυο προς την Αρχαία Σικυώνα – Βασιλικό, όπου βρίσκονται τα περισσότερα αξιοθέατα 

είναι ικανό να ανταποκριθεί σε περιόδους αυξημένης τουριστικής κίνησης;  
    

Εάν όχι, πιστεύετε πως η βελτίωσή του θα αποτελέσει καταλυτικό παράγοντα στην αύξηση της 

επισκεψιμότητάς του; 
    

Θα ήταν χρήσιμο να παρέχεται ένα τουριστικό λεωφορείο που να πηγαίνει τον κόσμο στα 

πολιτιστικά αξιοθέατα της περιοχής. 
    

 

42) Ο πολιτισμός στο Δήμο Σικυωνίων αποτελεί ένα δείκτη Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ικανοποιεί τις πολιτιστικές ανάγκες του παρόντος χωρίς να 

θέτει σε κίνδυνο τις δυνατότητες ανάπτυξης των επόμενων γενεών; 

Ναι   
 

Όχι   

Ναι   
 

Όχι   

Ναι   
 

Όχι   

Ναι   
 

Όχι   
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43) Θεωρείτε ότι ο πολιτιστικός τουρισμός…  

 

Ναι Όχι 

Πρέπει να ενσωματωθεί σε μια συλλογική στρατηγική τοπικής ανάπτυξης;     

Φέρνει σημαντικά οικονομικά οφέλη στους κατοίκους.     

Αντισταθμίζει το κόστος του από τα οφέλη του.     

Ενθαρρύνει την πραγματοποίηση μιας ποικιλίας πολιτιστικών δραστηριοτήτων για τους κατοίκους.     

Βοηθά στο να διατηρηθεί ζωντανός ο πολιτισμός και η εθνική ταυτότητα των κατοίκων της 

περιοχής.  
    

Ενισχύει την ανταλλαγή απόψεων πολιτιστικού ενδιαφέροντος μεταξύ των κατοίκων και των 

τουριστών. 
    

 

44) Ο τουρισμός που βασίζεται στην ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής μας, σε ποια από τα 

παρακάτω μπορεί να συμβάλλει;  

  Ναι  Όχι 

Σε αλλαγές στο τοπίο της περιοχής που προκαλούνται από την τουριστική ανάπτυξη.     

Στη συγκράτηση του πληθυσμού στην επαρχία.     

Σε δυσάρεστα υπερπλήρεις παραλίες, ενοχλώντας τους ντόπιους κατοίκους.     

Στη ρύπανση του περιβάλλοντος.     

Στην κυκλοφοριακή συμφόρηση.     

Στην αύξηση των κοινωνικών προβλημάτων και της εγκληματικότητας.     

Στην αύξηση της τιμής πολλών αγαθών και υπηρεσιών.      

Στην αύξηση της τιμής αγοράς των παραθεριστικών ακινήτων.     

Στο να υπάρχει ένας θεμιτός ανταγωνισμός μεταξύ των τοπικών παραγόντων (π.χ. ξενοδόχοι-

εστιάτορες). 
    

Στην ενθάρρυνση - στήριξη της τοπικής επιχειρηματικής δραστηριότητας.     

Στη θέσπιση κινήτρων για την προσέλκυση νέων επιχειρήσεων και επενδύσεων.     

Στην ενίσχυση των χορηγιών.     

Στην ενίσχυση της αγοράς εργασίας και στη δημιουργία ευκαιριών απασχόλησης για τους 

κατοίκους της περιοχής.  
    

Εάν απαντήσατε ναι στην τελευταία ερώτηση, ποια κατηγορία πληθυσμού ευνοείται περισσότερο; 

Νέοι κάτω των 25  Γυναίκες  Άντρες  

 

45) Ποιες από τις παρακάτω προωθητικές ενέργειες θα μπορούσαν να προσελκύσουν τουρίστες πολιτιστικού 

ενδιαφέροντος; (Παρακαλώ κυκλώστε:  1=Καθόλου,  2=Λίγο,  3=Αρκετά,  4=Πολύ,  5=Πάρα πολύ) 

Δημιουργία ιστοσελίδας του Δήμου με επιμέρους αναφορές στα αξιοθέατα και τα 

πολιτιστικά δρώμενα. 
1 2 3 4 5 

Διαφήμιση στα Μ.Μ.Ε.  1 2 3 4 5 

Προβολή βίντεο - ψηφιοποίηση αρχαιολογικών ευρημάτων, εικονική πραγματικότητα της 

αρχαίας Σικυώνας 
1 2 3 4 5 

Διαφημιστικό υλικό (σουβενίρ με το έμβλημα, μαγνητάκια με αξιοθέατα του Δήμου) 1 2 3 4 5 

Ενημερωτικά φυλλάδια - έντυπα προβολής (χάρτης, τουριστικός οδηγός, ιστορικό 

φυλλάδιο) 
1 2 3 4 5 

Προβολή αγροτικών τοπικών προϊόντων (σταφίδες, κρασί, λάδι, εσπεριδοειδή, ντομάτες…) 1 2 3 4 5 

Παραγωγή τροφίμων με τα τοπικά αγροτικά προϊόντα (Κορινθιακή σταφίδα, Σουλτανίνα → 

σταφιδόψωμο, μουστοκούλουρα…) 
1 2 3 4 5 

 



202 

 

46) Εκφράστε την άποψή σας για τις παρακάτω προτάσεις; (Παρακαλώ κυκλώστε:   1=Καθόλου,  2=Λίγο,  

3=Αρκετά,  4=Πολύ,  5=Πάρα πολύ) 

Οι ιδιωτικές πρωτοβουλίες, εάν είναι σύγχρονες και πρωτοποριακές, θα μπορούσαν να 

ενισχύσουν τις πολιτιστικές δραστηριότητες. 
1 2 3 4 5 

Θα έπρεπε η Τοπική Αυτοδιοίκηση να δέχεται και να υποστηρίζει τέτοιες πρωτοβουλίες 

ιδιωτών. 
1 2 3 4 5 

Τα αγροτικά προϊόντα που παράγονται στην περιοχή αποτελούν βασικά συστατικά της 

Μεσογειακής Διατροφής. Θα ήταν αποδοτικό να πραγματοποιηθούν σεμινάρια παρασκευής 

εδεσμάτων Μεσογειακής Διατροφής. 

1 2 3 4 5 

Θα ήταν εφικτό να τυποποιηθούν τα τοπικά προϊόντα με ετικέτες παραγωγής με την 

επωνυμία του Δήμου για να γίνουν ευρέως γνωστά. 
1 2 3 4 5 

Η στήριξη των τοπικών προϊόντων και η στροφή προς την αυτάρκεια των νοικοκυριών θα 

μπορούσαν να περιορίσουν τον αντίκτυπο της οικονομικής κρίσης στον Δήμο μας. 
1 2 3 4 5 

 

47) Σε ποιες από τις παρακάτω προτάσεις ενίσχυσης του πολιτιστικού τουρισμού θεωρείτε πως θα έπρεπε να 

δοθεί έμφαση; (Παρακαλώ κυκλώστε:   1=Καθόλου,  2=Λίγο,  3=Αρκετά,  4=Πολύ,  5=Πάρα πολύ) 

Μουσείο Λυσίππου που θα εκθέτονται γλυπτά του. 1 2 3 4 5 

Μουσείο Σταφίδας που θα παρουσιάζει τον κύκλο παραγωγής της σταφίδας, στεγασμένο σε 

μία από τις σταφιδαποθήκες του Δήμου. 
1 2 3 4 5 

Μουσείο Ιστορίας με ψηφιοποιημένα βίντεο και φωτογραφίες του Δήμου. 1 2 3 4 5 

Πλήρης ανασκαφή του Αρχαίου Θεάτρου και της ευρύτερης περιοχής. 1 2 3 4 5 

Εκμετάλλευση τοπικής παραγωγής (γιορτή κρασιού, γιορτή λαδιού, γιορτή εσπεριδοειδών). 1 2 3 4 5 

Αναβίωση τοπικών παραδόσεων και εθίμων. 1 2 3 4 5 

 

48) Προς ποια κατεύθυνση πιστεύετε πως πρέπει να κινηθεί η πολιτιστική τουριστική ανάπτυξη της περιοχής; 

  Ναι  Όχι 

Πραγματοποίηση πολιτιστικών εκδηλώσεων καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς      

Δημιουργία σύγχρονων εγκαταστάσεων φιλοξενίας, με παραδοσιακές πινελιές (πέτρινα, ξύλινα, τζάκι)     

Προγράμματα πολιτιστικής εκπαίδευσης     

Επιδίωξη προσέλκυσης πολιτιστικού τουρισμού (τριήμερες αποδράσεις, συνδυασμός με χειμερινό 

τουρισμό και εξορμήσεις στις ορεινές περιοχές του Δήμου) 
    

 
 

 

 

Εάν είστε ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΑΣ που επηρεάζεται από τον τουρισμό, συμπληρώστε και τις επόμενες ερωτήσεις: 
 

49) Σε ποιο Τοπικό Διαμέρισμα βρίσκεται η επιχείρησή σας; 

 

50) Ποιες υπηρεσίες παρέχετε; 

Φιλοξενία   Ψυχαγωγία   Τουριστικά Είδη   

Διατροφή   Εμπορικό Κατάστημα   Άλλο (προσδιορίστε) ……….… 

 

51) Πόσα χρόνια ασχολείστε με αυτή την επιχείρηση; ______ χρόνια. 

 

52) Ποιοι λόγοι σας ώθησαν στη δημιουργία/εργασία της συγκεκριμένης επιχείρησης; 

  Ναι  Όχι 

Οικονομικοί λόγοι     

Κοινωνικοί λόγοι (ανάγκη κοινωνικής αναγνώρισης, ανάπτυξη υπευθυνότητας, ανάγκη για 

δημιουργία και προσφορά…) 
    

Πολιτισμικοί λόγοι (διατήρηση και ανάδειξη πολιτισμικής κληρονομιάς…)     

Επιδοτήσεις     
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 53) Η επιχείρηση είναι οικογενειακή; 

 

54) Κατά τη διάρκεια ποιας περιόδου παρουσιάζεται αύξηση της τουριστικής κίνησης; 

Φθινόπωρο   Χειμώνας   Άνοιξη   Καλοκαίρι   

 

55) Σε ποιο περίπου ποσοστό του συνολικού σας εισοδήματος ανέρχεται το εισόδημά σας από την εν λόγω 

επιχείρηση;  0% ||||| 10% ||||| 20% ||||| 30% ||||| 40%||||| 50% |||||60% ||||| 70%||||| 80%||||| 90%||||| 100% 
 

56) Είσαστε ικανοποιημένος/-η από αυτό το ποσοστό; 

 

57) Θεωρείτε πως … 

 
Ναι Όχι 

Μπορείτε να εξυπηρετήσετε ένα αυξημένο αριθμό τουριστών – επισκεπτών;      

Διαφημίζετε σε ικανοποιητικό βαθμό την επιχείρησής σας;     

Χρειάζεται η επιχείρησή σας ανακαίνιση/σύγχρονη τεχνολογία;     

Υπάρχει ανάγκη στήριξης από τους αρμόδιους φορείς;     

Η ενασχόληση με τον πολιτιστικό τουρισμό στην περιοχή σας έχει προοπτική;     

Χρειάζεστε επιμόρφωση;     

Κινδυνεύει η δραστηριότητα σας από τις επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης;     

 

Σας ευχαριστώ πολύ για τον χρόνο και τη βοήθειά σας! 

 

 

 

Ναι   
 

Όχι   

Ναι   
 

Όχι   



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3: ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ 

 

Hlikia Ηλικία 

Fylo Φύλο 

Ekpaid Μορφωτικό επίπεδο 

OikogKat Οικογενειακή κατάσταση 

Meli Αριθμός μελών οικογένειας 

Paidia Ύπαρξη παιδιών στο νοικοκυριό 

ArPaidi Αριθμός παιδιών 

PaidiA Ηλικία 1ου παιδιού 

PaidiB Ηλικία 2ου παιδιού 

PaidiC Ηλικία 3ου παιδιού 

PaidiD Ηλικία 4ου παιδιού 

AtEisod Μηνιαίο ατομικό εισόδημα 

OikEisod Ετήσιο οικογενειακό εισόδημα 

EisodPol Προέλευση εισοδήματος από πολιτιστικό τουρισμό 

Epaggelm Επάγγελμα 

Diamoni Τόπος μόνιμης Διαμονής 

Εάν δεν είναι μόνιμος κάτοικος του Δήμου Σικυωνίων… 

Suxnotit Συχνότητα επίσκεψης στο Δ. Σικυωνίων 

ProtiFor Επισκέπτεται πρώτη φορά το Δήμο 

EpagLog Έρχεται για επαγγελματικούς λόγους 

PsuxLog Έρχεται για λόγους ψυχαγωγίας 

Suggenia Έρχεται λόγω φίλων - συγγενών 

Tourist Είναι τουρίστας 

AlloA Έρχεται για άλλους λόγους 

 Λόγοι που θα πρότεινε το Δ. Σικυωνίων ως προορισμό…. 

Klima Κλίμα – Φυσικές ομορφιές 

Enallaxt Εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

MikrApost Μικρή απόσταση από Αθήνα 

OikonTim Οικονομικές τιμές 

Diasked Διασκέδαση/ νυχτερινή ζωή 

PolKliro Πολιτιστική κληρονομιά 

PoiotFag Ποιότητα φαγητού 

PoiotZoi Ποιότητα ζωής 

AlloB Άλλο … 

Δραστηριότητες που πραγματοποιεί τον ελεύθερο χρόνο του… 

ParakEkd Παρακολούθηση Πολιτιστικών Εκδηλώσεων 

EpiskArx Επίσκεψη σε αρχαιολογικούς χώρους 

EpiskMon Επίσκεψη σε Μοναστήρια - Εκκλησίες 

ThalSpor Θαλάσσια Σπορ - Ψάρεμα 

XeimSpor Χειμερινά Σπορ 

Mageiriki Μαγειρική 

Peripato Περίπατοι 

Kunigi Κυνήγι 

Athlitis Αθλητισμός 

AlloC Άλλο … 
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Από τα παρακάτω γνωρίζει ή έχει επισκεφτεί… 

TheatroG Γνωρίζει το Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας 

TheatroE Έχει επισκεφτεί το Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας 

ArxXSikG 

Γνωρίζει το Αρχαιολογικό χώρο Σικυώνας (Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Ναός Απόλλωνα, 

Βουλευτήριο – Στοά) 

ArxXSikE 

Έχει επισκεφτεί τον Αρχαιολογικό χώρο Σικυώνας (Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Ναός 

Απόλλωνα, Βουλευτήριο – Στοά) 

PalPanagG Γνωρίζει την Παλαιοχριστιανική Βασιλική Σικυώνας (πλησίον Παναγίτσας) 

PalPanagE Έχει επισκεφτεί την Παλαιοχριστιανική Βασιλική Σικυώνας (πλησίον Παναγίτσας) 

TitaniG Γνωρίζει το Ασκληπιείο (Ιερό θεραπευτήριο, Τιτάνη) 

TitaniE Έχει επισκεφτεί το Ασκληπιείο (Ιερό θεραπευτήριο, Τιτάνη) 

SpLexovG Γνωρίζει το Σπήλαιο των Νυμφών (Λέχοβα) 

SpLexovE Έχει επισκεφτεί το Σπήλαιο των Νυμφών (Λέχοβα) 

TsilerG Γνωρίζει το Οικοδόμημα Τσίλλερ (Διατηρητέο Μνημείο – Δημοτική Πινακοθήκη) 

TsilerE Έχει επισκεφτεί το Οικοδόμημα Τσίλλερ (Διατηρητέο Μνημείο – Δημοτική Πινακοθήκη) 

MousArxG Γνωρίζει το Μουσείο Αρχαίας Σικυώνας – Ρωμαϊκά λουτρά 

MousArxE Έχει επισκεφτεί το Μουσείο Αρχαίας Σικυώνας – Ρωμαϊκά λουτρά 

NefeliG Γνωρίζει το Λαογραφικό Μουσείο Άνω Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» 

NefeliE Έχει επισκεφτεί το Λαογραφικό Μουσείο Άνω Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» 

MelissaG Γνωρίζει το Λαογραφικό Μουσείο Σουλίου του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

MelissaE Έχει επισκεφτεί το Λαογραφικό Μουσείο Σουλίου του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

LexovaG Γνωρίζει την Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας, πλησίον Κρυονερίου 

LexovaE Έχει επισκεφτεί την Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου Λέχοβας, πλησίον Κρυονερίου 

AgStefG Γνωρίζει την Ιερά Μονή – Μετόχι Αγίου Στεφάνου, πλησίον Μουλκίου 

AgStefE Έχει επισκεφτεί την Ιερά Μονή – Μετόχι Αγίου Στεφάνου, πλησίον Μουλκίου 

PanKlimG Γνωρίζει το Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως Θεοτόκου, στον κάμπο Κλημεντίου 

PanKlimE Έχει επισκεφτεί το Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως Θεοτόκου, στον κάμπο Κλημεντίου 

TaxSoulG Γνωρίζει το Ιερό Ησυχαστήριο Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου 

TaxSoulE Έχει επισκεφτεί το Ιερό Ησυχαστήριο Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου 

DenEpisk Ο βασικότερος λόγος που δεν έχει επισκεφθεί κάποια από τα παραπάνω 

Από τα παρακάτω του είναι γνωστό ότι… 

Arxaiote Η αρχαία Σικυώνα θεωρείται η αρχαιότερη πόλη της Ελλάδας 

Promith Κατά τη μυθολογία, σε αυτό τον χώρο, ο Προμηθέας έδωσε τη φωτιά στους ανθρώπους 

Tragwdia 

Τόπος γένεσης της αρχαίας τραγωδίας θεωρείται η αρχαία Σικυώνα με εκπρόσωπο τον 

τραγικό ποιητή Επιγένη 

Lysippos 

Ένας από τους μεγαλύτερους γλύπτες της αρχαιότητας, ο Λύσιππος, γεννήθηκε και 

έδρασε στην αρχαία Σικυώνα 

ThEpidau 

Το θέατρο της αρχαίας Σικυώνας θεωρείται ως ένα από τα μεγαλύτερα θέατρα της 

αρχαίας Ελλάδας και στην ακουστική ήταν αντίστοιχο με αυτό της Επιδαύρου 

Praxilla 

Η λυρική ποιήτρια Πράξιλλα η Σικυώνια ανήκει στις εννιά λυρικές μούσες της 

αρχαιότητας και ήταν η μοναδική γυναίκα ποιήτρια που έγραψε διθυράμβους 

MousLout Το μουσείο της αρχαίας Σικυώνας στεγάζεται στα αναστηλωμένα Ρωμαϊκά Λουτρά της πόλης 

Pinakoth 

Η Δημοτική Πινακοθήκη στεγάζεται σε διατηρητέο κτήριο της περιοχής, στο μέγαρο 

Τουρνάκη – Θεοχάρη, έργο του αρχιτέκτονα Ερνστ Τσίλλερ 

LexArxM 

Η Ιερά Μονή Κοίμησης Θεοτόκου Λέχοβας συγκαταλέγεται στις αρχαιότερες Μονές της 

Πελοποννήσου 

SimPolKl 

Θεωρεί πως ο Δήμος Σικυωνίων είναι από τις περιοχές της Ελλάδας που έχει σημαντική 

πολιτιστική κληρονομιά 

Από τις παρακάτω εφημερίδες συνηθίζει να διαβάζει συστηματικά… 

PolitSik Πολιτεία Σικυωνίων 

Sikyonia Σικυωνία 
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Sikyonst Sikyonistas 

AlloD Άλλο ... 

Από τα παρακάτω τοπικά εδέσματα γνωρίζει… 

Triftada Τριφτάδες 

Tsigarid Τσιγαρίδες 

KoulGamo Κουλούρι γάμου 

FasXorta Φασόλια με χόρτα 

Dredoula Ντρέδουλες 

AlloE Άλλο ... 

ParadFag Μαγειρεύει στο σπίτι του παραδοσιακά φαγητά 

ParadXor Γνωρίζει κάποιον παραδοσιακό χορό της περιοχής 

ParadEnd Γνωρίζει την παραδοσιακή ενδυμασία του Δήμου Σικυωνίων 

Από τις παρακάτω εκδηλώσεις έχει παρευρεθεί… 

GiorNtom Γιορτή της ντομάτας στη Βελίνα (Αύγουστο) 

PanigTD Πανηγύρια Τοπικών Διαμερισμάτων 

Sikyonia_A Σικυώνια 

AlloZ Άλλο ... 

Θεωρεί ότι οι πολιτιστικές εκδηλώσεις του Δ. Σικυωνίων (Σικυώνια)… 

SKatkont Φέρνουν τους κατοίκους της περιοχής πιο κοντά 

Skatupod Φιλοξενούνται σε κατάλληλες κτιριακές υποδομές ανάλογα με τις εκδηλώσεις που παρουσιάζονται 

SPoikiDr Παρουσιάζουν μια ποικιλία δραστηριοτήτων 

Sprosele Έχουν επαρκή προσέλευση θεατών 

StourKin Αυξάνουν την τουριστική κίνηση της περιοχής 

SIkanOrg Είναι οργανωμένες σε ικανοποιητικό βαθμό 

SSkopos Ανταποκρίνονται στο σκοπό τους όπως θα έπρεπε 

Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος Σικυώνας… 

FParon 

Έχει παρακολουθήσει κάποια από τις παραστάσεις – εκδηλώσεις της 3ης Διεθνούς 

Συνάντησης Αρχαίου Δράματος Σικυώνας το καλοκαίρι του 2011 

FPrin Έχει παρακολουθήσει κάποιο δρώμενο κατά τις δύο προηγούμενες Συναντήσεις Αρχαίου Δράματος 

FDiadosi 

Συμφωνει πως το φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος συμβάλλει σημαντικά στη διάδοση της 

τέχνης του αρχαίου θεάτρου και αποτελεί κίνητρο για τη δημιουργία και τη συντήρηση 

ποιτιστικών χώρων (πχ. θέατρα)στο Δήμο και την Ελλάδα γενικότερα. 

FIkanPar Έμεινε ικανοποιημένος /-η από τις παραστάσεις του φεστιβάλ 

FIkanOrg Έμεινε ικανοποιημένος/-η από την οργάνωση του φεστιβάλ 

FKathier Θεωρεί πως έχουν γίνει οι απαραίτητες ενέργειες για να καθιερωθεί σε ετήσια βάση 

FLogos Ο κύριος λόγος που τον έκανε να επισκεφθεί το Φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος Σικυώνας 

PForeis Θεωρεί πως οι πολιτιστικοί φορείς συμβάλλουν στη διατήρηση του τοπικού πολιτισμού 

Sullogoi Γνωρίζει τους Πολιτιστικούς Συλλόγους του Δήμου Σικυωνίων και τις δράσεις τους 

Pneumat Γνωρίζει το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου (Μερτικοπούλειο) και τις δράσεις του 

Sumetoxi 

Συμμετέχει σε κάποιον Πολιτιστικό Σύλλογο: (Παραδοσιακό Χορό, Μοντέρνο Χορό, 

Θέατρο, Μουσική, Εικαστικά – Ζωγραφική, Κινηματογράφο). 

DenSumet Ο λόγος που δεν συμμετέχει σε κάποια πολιτιστική δραστηριότητα 

DiatAksP 

Είναι ικανοποιημένος/-η με τον τρόπο διατήρησης και αξιοποίησης του πολιτισμού στο 

Δήμο Σικυωνίων 

Ποια κατηγορία τουρισμού θεωρεί εφικτή για το Δήμο Σικυωνίων… 

EsotEkso Εξωτερικός Τουρισμός ≠ Εσωτερικός Τουρισμός 

Epox_Olo Τουρισμός καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους ≠ Εποχιακός Τουρισμός 

Maz_Enal Εναλλακτικός Τουρισμός ≠ Μαζικός Τουρισμός 
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Από τις παρακάτω κατηγορίες εναλλακτικού τουρισμού, θεωρεί πως μπορούν να βρουν εφαρμογή 

στο Δ. Σικυωνίων… 

Agrotour Αγροτουρισμός 

AthlTour Αθλητικός τουρισμός 

ThalTour Θαλάσσιος τουρισμός 

PolTour Πολιτιστικός τουρισμός 

PerpTour Περιπατητικός τουρισμός 

OreiTour Ορειβατικός τουρισμός 

SuneTour Συνεδριακός και εκθεσιακός τουρισμός 

IamaTour Θεραπευτικός - Ιαματικός τουρισμός 

XeimTour Τουρισμός χειμερινών αθλημάτων 

Από τις παρακάτω κατηγορίες πολιτιστικού τουρισμού, θεωρεί πως μπορούν να υποστηριχτούν 

από το Δ. Σικυωνίων… 

ArxTour Αρχαιολογικός τουρισμός 

MousTour Μουσειακός τουρισμός 

TheoTour Θρησκευτικός τουρισμός 

GastTour Γαστρονομικός τουρισμός 

LaogTour Λαογραφικός τουρισμός 

AlloH Άλλο … 

EnalSubl 

Θα μπορούσε ο εναλλακτικός τουρισμός (σε συνδυασμό πάντα με επισκέψεις στους 

πολιτιστικούς χώρους) να δράσει συμπληρωματικά στην τοπική ανάπτυξη της περιοχής 

DSIkTour Θεωρεί ικανοποιητικό το ποσοστό των τουριστών που επισκέπτεται το Δήμο Σικυωνίων 

StadiaAn Πως αξιολογεί την ανάπτυξη του τουρισμού στο Δήμο Σικυωνίων 

Ως προς τον «περιστασιακό» τουρισμό… 

Peristas 

Θεωρεί πως και ο Δήμος Σικυωνίων αποτελεί μια περίπτωση περιοχής με αξιοθέατα, η 

οποία αντιμετωπίζει το πρόβλημα του «περιστασιακού» τουρισμού 

SovProvl Θεωρεί σοβαρό ένα τέτοιο πρόβλημα 

LogProsel 

Ο πιο σημαντικός λόγος που προσελκύει ή θα μπορούσε να προσελκύσει τουρισμό στο 

Δήμο Σικυωνίων 

TAIkanop 

Είναι ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης ως προς την 

προβολή της περιοχής ως πολιτιστικό τουριστικό προορισμό 

TAisxuei 

Ποιο από τα παρακάτω θεωρεί ότι ισχύει, αν δεν είναι ικανοποιημένος/-η από τις 

ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στον τομέα αυτό 

Θεωρεί πως στο Δήμο Σικυωνίων… 

DSYpod Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές για να εξυπηρετηθεί ένας αυξημένος αριθμός τουριστών 

DSKatal Τα καταλύματα του Δήμου και κυρίως του Κιάτου, επαρκούν 

DSDiask 

Ο αριθμός των χώρων διασκέδασης/ψυχαγωγίας (εστιατόρια, ταβέρνες, καφέ, κ.λ.π.) 

μπορεί να ανταπεξέλθει σε μια αυξημένη ζήτηση 

DSDroVas 

Το οδικό δίκτυο προς την Αρχαία Σικυώνα – Βασιλικό, όπου βρίσκονται τα περισσότερα 

αξιοθέατα είναι ικανό να ανταποκριθεί σε περιόδους αυξημένης τουριστικής κίνησης 

DSVeltDr 

Θεωρεί πως η βελτίωσή του θα αποτελέσει καταλυτικό παράγοντα στην αύξηση της 

επισκεψιμότητάς του 

DSLeofor 

Θα ήταν χρήσιμο να παρέχεται ένα τουριστικό λεωφορείο που να πηγαίνει τον κόσμο στα 

πολιτιστικά αξιοθέατα της περιοχής 

ViosimiA 

Ο πολιτισμός στο Δήμο Σικυωνίων αποτελεί ένα δείκτη Βιώσιμης Ανάπτυξης που 

ικανοποιεί τις πολιτιστικές ανάγκες του παρόντος χωρίς να θέτει σε κίνδυνο τις 

δυνατότητες ανάπτυξης των επόμενων γενεών 

Θεωρεί ότι ο πολιτιστικός τουρισμός… 

Stratigi Πρέπει να ενσωματωθεί σε μια συλλογική στρατηγική τοπικής ανάπτυξης 

OikonOfe Φέρνει σημαντικά οικονομικά οφέλη στους κατοίκους 

OfelKost Αντισταθμίζει το κόστος του από τα οφέλη του 
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PoikilDr Ενθαρρύνει την πραγματοποίηση μιας ποικιλίας πολιτιστικών δραστηριοτήτων για τους κατοίκους 

EthnTaut 

Βοηθά στο να διατηρηθεί ζωντανός ο πολιτισμός και η εθνική ταυτότητα των κατοίκων 

της περιοχής 

AntalApo 

Ενισχύει την ανταλλαγή απόψεων πολιτιστικού ενδιαφέροντος μεταξύ των κατοίκων και 

των τουριστών 

Ο τουρισμός που βασίζεται στην ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής, μπορεί να 

συμβάλει… 

AllagTop Σε αλλαγές στο τοπίο της περιοχής που προκαλούνται από την τουριστική ανάπτυξη 

PEparxia Στη συγκράτηση του πληθυσμού στην επαρχία 

GemParal Σε δυσάρεστα υπερπλήρεις παραλίες, ενοχλώντας τους ντόπιους κατοίκους 

RupPeriv Στη ρύπανση του περιβάλλοντος 

Sumforis Στην κυκλοφοριακή συμφόρηση 

Egklimat Στην αύξηση των κοινωνικών προβλημάτων και της εγκληματικότητας 

TimesAga Στην αύξηση της τιμής πολλών αγαθών και υπηρεσιών 

TimesAki Στην αύξηση της τιμής αγοράς των παραθεριστικών ακινήτων 

Antagon 

Στο να υπάρχει ένας θεμιτός ανταγωνισμός μεταξύ των τοπικών παραγόντων (π.χ. 

ξενοδόχοι-εστιάτορες) 

EnthEpix Στην ενθάρρυνση - στήριξη της τοπικής επιχειρηματικής δραστηριότητας 

Kinitra Στη θέσπιση κινήτρων για την προσέλκυση νέων επιχειρήσεων και επενδύσεων 

Xorigies Στην ενίσχυση των χορηγιών 

Apasxol 

Στην ενίσχυση της αγοράς εργασίας και στη δημιουργία ευκαιριών απασχόλησης για τους 

κατοίκους της περιοχής 

KatigPl Ποια κατηγορία πληθυσμού που ευνοείται περισσότερο 

Από τις παρακάτω προωθητικές ενέργειες, θα μπορούσε να προσελκύσει τουρίστες πολιτιστικού 

ενδιαφέροντος… 

Istoseli 

Δημιουργία ιστοσελίδας του Δήμου με επιμέρους αναφορές στα αξιοθέατα και τα 

πολιτιστικά δρώμενα 

Diafimis Διαφήμιση στα Μ.Μ.Ε. 

Psifiop 

Προβολή βίντεο - ψηφιοποίηση αρχαιολογικών ευρημάτων, εικονική πραγματικότητα της 

αρχαίας Σικυώνας 

Souvenir Διαφημιστικό υλικό (σουβενίρ με το έμβλημα, μαγνητάκια με αξιοθέατα του Δήμου) 

Entupa Ενημερωτικά φυλλάδια - έντυπα προβολής (χάρτης, τουριστικός οδηγός, ιστορικό φυλλάδιο) 

TopikaPr Προβολή αγροτικών τοπικών προϊόντων (σταφίδες, κρασί, λάδι, εσπεριδοειδή, ντομάτες…) 

Stafidop 

Παραγωγή τροφίμων με τα τοπικά αγροτικά προϊόντα (Κορινθιακή σταφίδα, Σουλτανίνα 

γίνονται σταφιδόψωμο, μουστοκούλουρα…) 

Η άποψη του για τις παρακάτω προτάσεις… 

IdiotPr 

Οι ιδιωτικές πρωτοβουλίες, εάν είναι σύγχρονες και πρωτοποριακές, θα μπορούσαν να 

ενισχύσουν τις πολιτιστικές δραστηριότητες 

TAIdioPr Θα έπρεπε η Τοπική Αυτοδιοίκηση να δέχεται και να υποστηρίζει τέτοιες πρωτοβουλίες ιδιωτών 

MesogDia 

Τα αγροτικά προϊόντα που παράγονται στην περιοχή αποτελούν βασικά συστατικά της 

Μεσογειακής Διατροφής. Θα ήταν αποδοτικό να πραγματοποιηθούν σεμινάρια 

παρασκευής εδεσμάτων Μεσογειακής Διατροφής 

Etiketa 

Θα ήταν εφικτό να τυποποιηθούν τα τοπικά προϊόντα με ετικέτες παραγωγής με την 

επωνυμία του Δήμου για να γίνουν ευρέως γνωστά 

MeiosiKr 

Η στήριξη των τοπικών προϊόντων και η στροφή προς την αυτάρκεια των νοικοκυριών θα 

μπορούσαν να περιορίσουν τον αντίκτυπο της οικονομικής κρίσης στον Δήμο μας 

Από τις παρακάτω πτοτάσεις ενίσχυσης του πολιτιστικού τουρισμού, θεωρεί πως θα έπρεπε να 

δοθεί έμφαση… 

MousLys Μουσείο Λυσίππου που θα εκθέτονται γλυπτά του 

MousStaf 

Μουσείο Σταφίδας που θα παρουσιάζει τον κύκλο παραγωγής της σταφίδας, στεγασμένο 

σε μία από τις σταφιδαποθήκες του Δήμου 

MousIsto Μουσείο Ιστορίας με ψηφιοποιημένα βίντεο και φωτογραφίες του Δήμου 

Anaskafi Πλήρης ανασκαφή του Αρχαίου Θεάτρου και της ευρύτερης περιοχής 
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TopGiort Εκμετάλλευση τοπικής παραγωγής (γιορτή κρασιού, γιορτή λαδιού, γιορτή εσπεριδοειδών) 

Ethima Αναβίωση τοπικών παραδόσεων και εθίμων 

Προς ποια κατεύθυνση πρέπει να κινηθεί η πολιτιστική τουριστική ανάπτυξη της περιοχής… 

PolEkdOl Πραγματοποίηση πολιτιστικών εκδηλώσεων καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς 

FilParad 

Δημιουργία σύγχρονων εγκαταστάσεων φιλοξενίας, με παραδοσιακές πινελιές (πέτρινα, 

ξύλινα, τζάκι) 

ProgEkp Προγράμματα πολιτιστικής εκπαίδευσης 

Triimera 

Επιδίωξη προσέλκυσης πολιτιστικού τουρισμού (τριήμερες αποδράσεις, συνδυασμός με 

χειμερινό τουρισμό και εξορμήσεις στις ορεινές περιοχές του Δήμου) 

ΕΑΝ ΕΙΝΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΑΣ… 

TopothEp Τοποθεσία επιχείρησης 

EidosEp Ποιες υπηρεσίες παρέχει 

XroniaEp Πόσα χρόνια ασχολείται με αυτή την επιχείρηση 

Λόγοι που οδήγησαν στη δημιουργία αυτής της επιχείρησης… 

OikonLog Οικονομικοί λόγοι 

KoinLog 

Κοινωνικοί λόγοι (ανάγκη κοινωνικής αναγνώρισης, ανάπτυξη υπευθυνότητας, ανάγκη 

για δημιουργία και προσφορά…) 

PolitLog Πολιτισμικοί λόγοι (διατήρηση και ανάδειξη πολιτισμικής κληρονομιάς…) 

Epidotis Επιδοτήσεις 

OikogEp Η επιχείρηση είναι οικογενειακή 

Periodos Περίοδος που παρουσιάζεται αύξηση της τουριστικής κίνησης 

pososto Το ποσοστό του συνολικού του εισοδήματος που προέρχεται από την εν λόγω επιχείρηση 

IkanopPo Είναι ικανοποιημένος/-η από αυτό το ποσοστό 

Ο επιχειρηματίας θεωρεί πως… 

EksuTour Μπορεί να εξυπηρετήσει ένα αυξημένο αριθμό τουριστών – επισκεπτών 

DiafimEp Διαφημίζει σε ικανοποιητικό βαθμό την επιχείρησής του 

Anakain Χρειάζεται η επιχείρησή του ανακαίνιση/σύγχρονη τεχνολογία 

Stiriksi Υπάρχει ανάγκη στήριξης από τους αρμόδιους φορείς 

Prooptik Η ενασχόληση με τον πολιτιστικό τουρισμό στην περιοχή έχει προοπτική 

Epimorf Χρειάζεται επιμόρφωση 

KindOikK Κινδυνεύει η δραστηριότητα του από τις επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης 

 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4: ΠΙΝΑΚΕΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 

 
Περιγραφικά Μέτρα (με φίλτρα) 

Μεταβλητές 
Αριθμός 

Παρατηρήσεων 
Ελάχιστο Μέγιστο Μέση Τιμή Τυπική Απόκλιση 

Hlikia 160 16 98 44,95 14,653 

Fylo 160 0 1 0,49 0,501 

Ekpaid 160 0 7 4,13 1,292 

OikogKat 160 0 5 0,62 1,087 

Meli 160 1 7 3,36 1,519 

Paidia 160 0 1 0,56 0,498 

ArPaidi 89 1 4 2,03 0,745 

PaidiA 89 1 38 19,15 10,248 

PaidiB 69 1 36 17,12 9,274 

PaidiC 20 3 27 16,35 7,271 

PaidiD 3 4 18 10 7,211 

AtEisod 160 0 9 3,25 1,784 

OikEisod 160 0 9 4,01 2,296 

EisodPol 160 0 1 0,23 0,419 

Epaggelm 160 0 7 2,04 2,161 

Diamoni 160 0 22 5,61 7,358 

Suxnotit 21 1 5 3,76 1,221 

ProtiFor 21 0 0 0 0 

EpagLog 21 0 1 0,57 0,507 

PsuxLog 21 0 1 0,57 0,507 

Suggenia 21 0 1 0,57 0,507 

Tourist 21 0 0 0 0 

AlloA 21 0 1 0,05 0,218 

Klima 160 0 1 0,78 0,415 

Enallaxt 160 0 1 0,24 0,427 

MikrApost 160 0 1 0,91 0,283 

OikonTim 160 0 1 0,09 0,283 

Diasked 160 0 1 0,14 0,345 

PolKliro 160 0 1 0,35 0,478 

PoiotFag 160 0 1 0,15 0,358 

PoiotZoi 160 0 1 0,44 0,498 

AlloB 160 0 1 0,02 0,136 

ParakEkd 160 0 1 0,54 0,5 

EpiskArx 160 0 1 0,28 0,451 

EpiskMon 160 0 1 0,34 0,474 

ThalSpor 160 0 1 0,18 0,386 

XeimSpor 160 0 1 0,09 0,292 

Mageiriki 160 0 1 0,37 0,484 

Peripato 160 0 1 0,62 0,487 

Kunigi 160 0 1 0,05 0,219 
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(Συνέχεια του Πίνακα 2…) 

Μεταβλητές 
Αριθμός 

Παρατηρήσεων 
Ελάχιστο Μέγιστο Μέση Τιμή Τυπική Απόκλιση 

Athlitis 160 0 1 0,32 0,47 

AlloC 160 0 1 0,11 0,317 

TheatroG  160 0 1 0,99 0,079 

TheatroE 160 0 1 0,86 0,352 

ArxXSikG  160 0 1 0,79 0,41 

ArxXSikE 160 0 1 0,56 0,498 

PalPanagG 160 0 1 0,83 0,381 

PalPanagE 160 0 1 0,61 0,49 

TitaniG  160 0 1 0,53 0,501 

TitaniE 160 0 1 0,18 0,386 

SpLexovG  160 0 1 0,63 0,484 

SpLexovE 160 0 1 0,27 0,445 

TsilerG 160 0 1 0,78 0,415 

TsilerE 160 0 1 0,38 0,486 

MousArxG  160 0 1 0,87 0,339 

MousArxE 160 0 1 0,65 0,478 

NefeliG 160 0 1 0,49 0,501 

NefeliE 160 0 1 0,19 0,392 

MelissaG 160 0 1 0,46 0,5 

MelissaE 160 0 1 0,09 0,292 

LexovaG 160 0 1 0,9 0,301 

LexovaE 160 0 1 0,75 0,434 

AgStefG 160 0 1 0,77 0,423 

AgStefE 160 0 1 0,56 0,498 

PanKlimG 160 0 1 0,75 0,434 

PanKlimE 160 0 1 0,53 0,501 

TaxSoulG 160 0 1 0,66 0,474 

TaxSoulE 160 0 1 0,33 0,47 

DenEpisk 158 0 5 1,78 0,832 

Arxaiote 160 0 1 0,58 0,495 

Promith 160 0 1 0,25 0,434 

Tragwdia 160 0 1 0,48 0,501 

Lysippos 160 0 1 0,7 0,46 

ThEpidau 160 0 1 0,76 0,427 

Praxilla 160 0 1 0,36 0,48 

MousLout 160 0 1 0,49 0,501 

Pinakoth 160 0 1 0,64 0,48 

LexArxM 160 0 1 0,59 0,493 

SimPolKl 160 0 1 0,91 0,292 

PolitSik 160 0 1 0,6 0,491 

Sikyonia 160 0 1 0,43 0,496 

Sikyonst 160 0 1 0,49 0,502 

AlloD 160 0 1 0,05 0,219 
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(Συνέχεια του Πίνακα 2…) 

Μεταβλητές 
Αριθμός 

Παρατηρήσεων 
Ελάχιστο Μέγιστο Μέση Τιμή Τυπική Απόκλιση 

Triftada 160 0 1 0,6 0,491 

Tsigarid 160 0 1 0,65 0,478 

KoulGamo 160 0 1 0,31 0,465 

FasXorta 160 0 1 0,76 0,427 

Dredoula 160 0 1 0,56 0,498 

AlloE 160 0 1 0,06 0,231 

ParadFag 160 0 1 0,81 0,396 

ParadXor 160 0 1 0,41 0,493 

ParadEnd 160 0 1 0,27 0,448 

GiorNtom 160 0 1 0,19 0,396 

PanigTD 160 0 1 0,79 0,406 

Sikyonia 160 0 1 0,87 0,332 

AlloZ 160 0 1 0,13 0,332 

SKatkont 160 0 1 0,86 0,345 

Skatupod 160 0 1 0,24 0,427 

SPoikiDr 160 0 1 0,69 0,465 

Sprosele 160 0 1 0,4 0,491 

StourKin 160 0 1 0,56 0,498 

SIkanOrg 160 0 1 0,34 0,474 

SSkopos 160 0 1 0,34 0,474 

FParon 51 0 1 0,88 0,325 

FPrin 51 0 1 0,51 0,505 

FDiadosi 51 0 1 0,98 0,14 

FIkanPar 51 0 1 0,86 0,348 

FIkanOrg 51 0 1 0,55 0,503 

FKathier 51 0 1 0,27 0,451 

FLogos 51 0 7 3,18 2,161 

PForeis 160 0 1 0,84 0,364 

Sullogoi 160 0 1 0,68 0,47 

Pneumat 160 0 1 0,62 0,487 

Sumetoxi 160 0 1 0,24 0,427 

DenSumet 122 0 3 1,79 0,718 

DiatAksP 160 0 1 0,3 0,46 

EsotEkso 160 0 1 0,86 0,345 

Epox_Olo 160 0 1 0,53 0,501 

Maz_Enal 160 0 1 0,2 0,401 

Agrotour 160 0 1 0,73 0,445 

AthlTour 160 0 1 0,28 0,448 

ThalTour 160 0 1 0,8 0,401 

PolTour 160 0 1 0,63 0,486 

PerpTour 160 0 1 0,52 0,501 

OreiTour 160 0 1 0,46 0,5 
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(Συνέχεια του Πίνακα 2…) 

Μεταβλητές 
Αριθμός 

Παρατηρήσεων 
Ελάχιστο Μέγιστο Μέση Τιμή Τυπική Απόκλιση 

SuneTour 160 0 1 0,2 0,401 

IamaTour 160 0 1 0,07 0,254 

XeimTour 160 0 1 0,21 0,41 

ArxTour 160 0 1 0,94 0,243 

MousTour 160 0 1 0,49 0,502 

TheoTour 160 0 1 0,51 0,502 

GastTour 160 0 1 0,24 0,431 

LaogTour 160 0 1 0,46 0,5 

AlloH 160 0 1 0,03 0,157 

EnalSubl 160 0 1 0,97 0,157 

DSIkTour 160 0 1 0,14 0,345 

StadiaAn 160 0 3 0,55 0,642 

Peristas 160 0 1 0,83 0,376 

SovProvl 160 0 1 0,79 0,406 

LogProsel 160 0 3 0,91 1,03 

TAIkanop 160 0 1 0,14 0,345 

TAisxuei 138 0 3 0,85 0,682 

DSYpod 160 0 1 0,17 0,376 

DSKatal 160 0 1 0,13 0,332 

DSDiask 160 0 1 0,76 0,431 

DSDroVas 160 0 1 0,25 0,434 

DSVeltDr 120 0 1 0,82 0,389 

DSLeofor 160 0 1 0,93 0,254 

ViosimiA 160 0 1 0,71 0,454 

Stratigi 160 0 1 0,92 0,264 

OikonOfe 160 0 1 0,75 0,434 

OfelKost 160 0 1 0,63 0,484 

PoikilDr 160 0 1 0,82 0,381 

EthnTaut 160 0 1 0,89 0,309 

AntalApo 160 0 1 0,79 0,406 

AllagTop 160 0 1 0,66 0,476 

PEparxia 160 0 1 0,85 0,358 

GemParal 160 0 1 0,33 0,47 

RupPeriv 160 0 1 0,42 0,495 

Sumforis 160 0 1 0,69 0,462 

Egklimat 160 0 1 0,21 0,406 

TimesAga 160 0 1 0,51 0,502 

TimesAki 160 0 1 0,75 0,434 

Antagon 160 0 1 0,77 0,423 

EnthEpix 160 0 1 0,95 0,219 

Kinitra 160 0 1 0,89 0,309 

Xorigies 160 0 1 0,74 0,441 

Apasxol 160 0 1 0,99 0,111 
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(Συνέχεια του Πίνακα 2…) 

Μεταβλητές 
Αριθμός 

Παρατηρήσεων 
Ελάχιστο Μέγιστο Μέση Τιμή Τυπική Απόκλιση 

KatigPl  158 0 2 0,45 0,71 

Istoseli 160 1 5 3,93 1 

Diafimis 160 2 5 4,21 0,842 

Psifiop 160 1 5 3,88 0,999 

Souvenir 160 1 5 2,92 1,152 

Entupa 160 1 5 3,83 0,981 

TopikaPr 160 1 5 4,13 0,898 

Stafidop 160 2 5 4,02 0,955 

IdiotPr 160 1 5 3,86 0,968 

TAIdioPr 160 1 5 4,24 0,879 

MesogDia 160 1 5 4,04 0,927 

Etiketa 160 1 5 4,31 0,87 

MeiosiKr 160 1 5 4,16 0,955 

MousLys 160 1 5 3,84 1,009 

MousStaf 160 1 5 3,73 0,93 

MousIsto 160 2 5 3,75 0,938 

Anaskafi 160 1 5 4,62 0,751 

TopGiort 160 2 5 4,13 0,83 

Ethima 160 1 5 4,05 0,923 

PolEkdOl 160 0 1 0,78 0,415 

FilParad 160 0 1 0,84 0,37 

ProgEkp 160 0 1 0,84 0,364 

Triimera 160 0 1 0,94 0,243 

TopothEp 36 0 17 1,31 3,89 

EidosEp 36 0 5 2,19 1,431 

XroniaEp 36 1 35 17,17 10,766 

OikonLog 36 0 1 0,86 0,351 

KoinLog 36 0 1 0,5 0,507 

PolitLog 36 0 1 0,14 0,351 

Epidotis 36 0 1 0,03 0,167 

OikogEp 36 0 1 0,89 0,319 

Periodos 36 0 3 2,58 0,937 

pososto 36 20 100 75,69 25,359 

IkanopPo 36 0 1 0,64 0,487 

EksuTour 36 0 1 0,89 0,319 

DiafimEp 36 0 1 0,39 0,494 

Anakain 36 0 1 0,42 0,5 

Stiriksi 36 0 1 0,81 0,401 

Prooptik 36 0 1 0,78 0,422 

Epimorf 36 0 1 0,53 0,506 

KindOikK 36 0 1 0,94 0,232 

Valid N 
(listwise) 

160 

        



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 5: ΠΙΝΑΚΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ 

 
Πίνακας 1: Κατανομή συχνοτήτων για την Ηλικία του ερωτώμενου 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό     Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

16 1 0,6 0,6   48 4 2,5 60,6 

19 2 1,3 1,9   49 3 1,9 62,5 

20 1 0,6 2,5   50 6 3,8 66,3 

23 1 0,6 3,1   51 6 3,8 70 

24 4 2,5 5,6   52 4 2,5 72,5 

25 3 1,9 7,5   53 2 1,3 73,8 

26 1 0,6 8,1   54 2 1,3 75 

27 4 2,5 10,6   55 5 3,1 78,1 

28 2 1,3 11,9   56 4 2,5 80,6 

29 3 1,9 13,8   57 2 1,3 81,9 

30 7 4,4 18,1   58 2 1,3 83,1 

31 3 1,9 20   59 1 0,6 83,8 

32 2 1,3 21,3   60 5 3,1 86,9 

33 7 4,4 25,6   61 2 1,3 88,1 

34 3 1,9 27,5   62 3 1,9 90 

35 3 1,9 29,4   64 2 1,3 91,3 

36 6 3,8 33,1   65 2 1,3 92,5 

37 2 1,3 34,4   66 1 0,6 93,1 

38 6 3,8 38,1   71 1 0,6 93,8 

39 2 1,3 39,4   72 3 1,9 95,6 

40 5 3,1 42,5   75 2 1,3 96,9 

41 3 1,9 44,4   76 1 0,6 97,5 

42 2 1,3 45,6   77 1 0,6 98,1 

43 6 3,8 49,4   82 1 0,6 98,8 

44 3 1,9 51,3   83 1 0,6 99,4 

45 1 0,6 51,9   98 1 0,6 100 

46 6 3,8 55,6   Σύνολο 160 100   

47 4 2,5 58,1   

     

 

 

Πίνακας 2: Κατανομή συχνοτήτων για το Φύλο του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Γυναίκα 82 51,3 51,3 

Άνδρας 78 48,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 3: Κατανομή συχνοτήτων για το Μορφωτικό Επίπεδο του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν τελείωσα Δημοτικό 1 0,6 0,6 

Απολυτήριο Δημοτικού 5 3,1 3,8 

Απολυτήριο Γυμνασίου (υποχρεωτική εκπαίδευση) 8 5,0 8,8 

Απολυτήριο Λυκείου 45 28,1 36,9 

Πτυχίο ΙΕΚ (Δημόσιο, Ιδιωτικό) 15 9,4 46,3 

Πτυχίο ΑΕΙ, ΤΕΙ 73 45,6 91,9 

Μεταπτυχιακό δίπλωμα 12 7,5 99,4 

Διδακτορικό δίπλωμα 1 0,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 4: Κατανομή συχνοτήτων για την Οικογενειακή Κατάσταση του ερωτώμενου  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Έγγαμος/-η 99 61,9 61,9 

Άγαμος/-η 45 28,1 90,0 

Διαζευγμένος/-η 4 2,5 92,5 

Χήρος/-α 7 4,4 96,9 

Συμβίωση 5 3,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 5: Κατανομή συχνοτήτων για τον αριθμό μελών οικογένειας του ερωτώμενου  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 1 Άτομο 21 13,1 13,1 

2 Άτομα 31 19,4 32,5 

3 Άτομα 30 18,8 51,3 

4 Άτομα 43 26,9 78,1 

5 Άτομα 20 12,5 90,6 

6 Άτομα 13 8,1 98,8 

7 Άτομα 2 1,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 6: Κατανομή συχνοτήτων για την ύπαρξη παιδιών στο νοικοκυριό του ερωτώμενου  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 71 44,4 44,4 

Ναι 89 55,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 7: Κατανομή συχνοτήτων για τον αριθμό παιδιών του ερωτώμενου  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν υπάρχουν παιδιά 71 44,4 44,4 

1 Παιδί 20 12,5 56,9 

2 Παιδιά 49 30,6 87,5 

3 Παιδιά 17 10,6 98,1 

4 Παιδιά 3 1,9 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 7.1: Κατανομή συχνοτήτων για την ηλικία 1ου παιδιού του ερωτώμενου  

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό     Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Δεν υπάρχουν 

παιδιά 
71 44,4 44,4   20 1 0,6 73,1 

1 1 0,6 45   21 2 1,3 74,4 

2 3 1,9 46,9   22 2 1,3 75,6 

3 3 1,9 48,8   23 3 1,9 77,5 

4 2 1,3 50   24 2 1,3 78,8 

5 5 3,1 53,1   25 4 2,5 81,3 

7 2 1,3 54,4   26 4 2,5 83,8 

8 2 1,3 55,6   27 5 3,1 86,9 

9 2 1,3 56,9   28 2 1,3 88,1 

10 3 1,9 58,8   29 2 1,3 89,4 

11 1 0,6 59,4   30 3 1,9 91,3 

12 2 1,3 60,6   31 3 1,9 93,1 

13 3 1,9 62,5   32 2 1,3 94,4 

14 3 1,9 64,4   33 3 1,9 96,3 

15 2 1,3 65,6   34 1 0,6 96,9 

16 2 1,3 66,9   35 4 2,5 99,4 

17 1 0,6 67,5   38 1 0,6 100 

18 4 2,5 70   Σύνολο 160 100   

19 4 2,5 72,5   

     
Πίνακας 7.2: Κατανομή συχνοτήτων για την ηλικία 2ου παιδιού του ερωτώμενου  

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό     Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Δεν υπάρχουν 

παιδιά 
91 56,9 56,9   19 3 1,9 81,3 

1 1 0,6 57,5   20 1 0,6 81,9 

2 5 3,1 60,6   21 5 3,1 85 

3 3 1,9 62,5   22 4 2,5 87,5 

5 1 0,6 63,1   23 1 0,6 88,1 

6 2 1,3 64,4   24 1 0,6 88,8 

7 1 0,6 65   25 4 2,5 91,3 

8 1 0,6 65,6   26 1 0,6 91,9 

9 2 1,3 66,9   27 4 2,5 94,4 

10 2 1,3 68,1   28 2 1,3 95,6 

11 1 0,6 68,8   29 1 0,6 96,3 

12 3 1,9 70,6   31 2 1,3 97,5 

13 4 2,5 73,1   32 1 0,6 98,1 

15 2 1,3 74,4   33 2 1,3 99,4 

16 6 3,8 78,1   36 1 0,6 100 

17 2 1,3 79,4   Σύνολο 160 100   
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Πίνακας 7.3: Κατανομή συχνοτήτων για την ηλικία 3ου παιδιού του ερωτώμενου  

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό     Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Δεν υπάρχουν 

παιδιά 
140 87,5 87,5   18 2 1,3 93,8 

3 1 0,6 88,1   19 1 0,6 94,4 

4 1 0,6 88,8   20 4 2,5 96,9 

6 1 0,6 89,4   21 1 0,6 97,5 

7 1 0,6 90   22 1 0,6 98,1 

9 1 0,6 90,6   25 1 0,6 98,8 

12 1 0,6 91,3   26 1 0,6 99,4 

14 1 0,6 91,9   27 1 0,6 100 

16 1 0,6 92,5   Σύνολο 160 100   
 

Πίνακας 7.4: Κατανομή συχνοτήτων για την ηλικία 4ου παιδιού του ερωτώμενου  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν υπάρχουν παιδιά 157 98,1 98,1 

4 1 0,6 98,8 

8 1 0,6 99,4 

18 1 0,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 8: Κατανομή συχνοτήτων για το Μηνιαίο Ατομικό Εισόδημα του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 0 10 6,3 6,3 

1-400 15 9,4 15,6 

401-800 23 14,4 30,0 

801- 1200 46 28,8 58,8 

1201-1600 38 23,8 82,5 

1601-2000 14 8,8 91,3 

2001-2400 6 3,8 95,0 

2401-2800 3 1,9 96,9 

2800- 3200 3 1,9 98,8 

>3201 2 1,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 9: Κατανομή συχνοτήτων για το Ετήσιο Οικογενειακό Εισόδημα του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 <5000 7 4,4 4,4 

5001- 10000 11 6,9 11,3 

10001-15000 27 16,9 28,1 

15001-20000 31 19,4 47,5 

20001-25000 24 15,0 62,5 

25001-30000 21 13,1 75,6 

30001-35000 13 8,1 83,8 

35001-40000 13 8,1 91,9 

40001-45000 3 1,9 93,8 

>45001 10 6,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 10: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν προέρχεται μέρος του εισοδήματος του ερωτώμενου από 

πολιτιστικό τουρισμό  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 124 77,5 77,5 

Ναι 36 22,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 11: Κατανομή συχνοτήτων για το Επάγγελμα του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Ελεύθερος επαγγελματίας 53 33,1 33,1 

Ιδιωτικός υπάλληλος 25 15,6 48,8 

Δημόσιος υπάλληλος 36 22,5 71,3 

Φοιτητής/τρια 6 3,8 75,0 

Συνταξιούχος 16 10,0 85,0 

Οικιακά 8 5,0 90,0 

Άνεργος 4 2,5 92,5 

Αγρότης 12 7,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 12: Κατανομή συχνοτήτων για τον Τόπο Μόνιμης Διαμονής του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Κιάτο 90 56,3 56,3 

Βασιλικό 2 1,3 57,5 

Γονούσα 1 0,6 58,1 

Άνω Διμηνιό 3 1,9 60,0 

Κάτω Διμηνιό 4 2,5 62,5 

Κλημέντι 1 0,6 63,1 

Κρυονέρι 10 6,3 69,4 

Μεγάλος Βάλτος 1 0,6 70,0 

Πάσιο 26 16,3 86,3 

Σούλι 1 0,6 86,9 

Δ. Ξυλοκάστρου 6 3,8 90,6 

Δ. Βέλου 5 3,1 93,8 

Αθήνα 6 3,8 97,5 

Δ. Κορίνθου 3 1,9 99,4 

Δ. Άσσου - Λεχαίου 1 0,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 13: Κατανομή συχνοτήτων για την συχνότητα επίσκεψης στο Δ. Σικυωνίων του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Γιορτές - Καλοκαίρι 1 0,6 87,5 

Σαββατοκύριακα 2 1,3 88,8 

Σαββατοκύριακα - Γιορτές - Καλοκαίρι 6 3,8 92,5 

3-4 φορές την εβδομάδα 4 2,5 95,0 

Καθημερινά 8 5,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 14.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος επισκέπτεται πρώτη φορά το Δήμο 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 21 13,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 14.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος έρχεται για επαγγελματικούς λόγους 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 9 5,6 92,5 

Ναι 12 7,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 14.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος έρχεται για λόγους ψυχαγωγίας 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 9 5,6 92,5 

Ναι 12 7,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 14.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος έρχεται λόγω φίλων - συγγενών 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 9 5,6 92,5 

Ναι 12 7,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 14.5: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος είναι τουρίστας 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 21 13,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 14.6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος έρχεται για άλλους λόγους 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι μόνιμος κάτοικος του Δ. Σικυωνίων 139 86,9 86,9 

Όχι 20 12,5 99,4 

Ναι 1 0,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 15: Κατανομή συχνοτήτων για τους λόγους που θα πρότεινε ο ερωτώμενος το Δ. Σικυωνίων ως 

προορισμό 

Κλίμα – Φυσικές ομορφιές  Πολιτιστική κληρονομιά 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 35 21,9 21,9 

 

Όχι 104 65 65 

Ναι 125 78,1 100 

 

Ναι 56 35 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

 
Ποιότητα φαγητού 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 122 76,3 76,3 

 

Όχι 136 85 85 

Ναι 38 23,8 100 

 

Ναι 24 15 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Μικρή απόσταση από Αθήνα 

 
Ποιότητα ζωής 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 14 8,8 8,8 

 

Όχι 90 56,3 56,3 

Ναι 146 91,3 100 

 

Ναι 70 43,8 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Οικονομικές τιμές 

 
Άλλο … 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 146 91,3 91,3 

 

Όχι 157 98,1 98,1 

Ναι 14 8,8 100 

 

Ναι 3 1,9 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Διασκέδαση/ νυχτερινή ζωή 

     
  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

     Όχι 138 86,3 86,3 

     Ναι 22 13,8 100 

     Σύνολο 160 100   

      

 

Πίνακας 16: Κατανομή συχνοτήτων για τις δραστηριότητες που πραγματοποιεί ο ερωτώμενος στον 

ελεύθερό του χρόνο 

Παρακολούθηση Πολιτιστικών Εκδηλώσεων  Μαγειρική 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 73 45,6 45,6 

 

Όχι 101 63,1 63,1 

Ναι 87 54,4 100 

 

Ναι 59 36,9 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 16…) 

Επίσκεψη σε αρχαιολογικούς χώρους 

 
Περίπατοι 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 115 71,9 71,9 

 

Όχι 61 38,1 38,1 

Ναι 45 28,1 100 

 

Ναι 99 61,9 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Επίσκεψη σε Μοναστήρια - Εκκλησίες 

 
Κυνήγι 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 106 66,3 66,3 

 

Όχι 152 95 95 

Ναι 54 33,8 100 

 

Ναι 8 5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Θαλάσσια Σπορ - Ψάρεμα 

 
Αθλητισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 131 81,9 81,9 

 

Όχι 108 67,5 67,5 

Ναι 29 18,1 100 

 

Ναι 52 32,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Χειμερινά Σπορ 

 
Άλλο … 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 145 90,6 90,6 

 

Όχι 142 88,8 88,8 

Ναι 15 9,4 100 

 

Ναι 18 11,3 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 17.1: Κατανομή συχνοτήτων για τα αξιοθέατα που γνωρίζει ή έχει επισκεφθεί ο ερωτώμενος 

Γνωρίζει το Αρχαίο Θέατρο της Σικυώνας  
Έχει επισκεφτεί το Αρχαίο Θέατρο της 

Σικυώνας 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 1 0,6 0,6 

 

Όχι 23 14,4 14,4 

Ναι 159 99,4 100 

 

Ναι 137 85,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Αρχαιολογικό χώρο Σικυώνας 

(Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Ναός Απόλλωνα, 

Βουλευτήριο – Στοά) 

 

Έχει επισκεφτεί τον Αρχαιολογικό χώρο 

Σικυώνας (Γυμνάσιο – Παλαίστρα, Ναός 

Απόλλωνα, Βουλευτήριο – Στοά) 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 34 21,3 21,3 

 

Όχι 71 44,4 44,4 

Ναι 126 78,8 100 

 

Ναι 89 55,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 17.1…) 
Γνωρίζει την Παλαιοχριστιανική Βασιλική 

Σικυώνας (πλησίον Παναγίτσας) 

 

Έχει επισκεφτεί την Παλαιοχριστιανική 

Βασιλική Σικυώνας (πλησίον Παναγίτσας) 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 28 17,5 17,5 

 
Όχι 63 39,4 39,4 

Ναι 132 82,5 100 

 

Ναι 97 60,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Ασκληπιείο (Ιερό θεραπευτήριο, 

Τιτάνη) 

 

Έχει επισκεφτεί το Ασκληπιείο (Ιερό 

θεραπευτήριο, Τιτάνη) 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 75 46,9 46,9 

 

Όχι 131 81,9 81,9 

Ναι 85 53,1 100 

 

Ναι 29 18,1 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Σπήλαιο των Νυμφών (Λέχοβα) 

 

Έχει επισκεφτεί το Σπήλαιο των Νυμφών 

(Λέχοβα) 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 59 36,9 36,9 

 
Όχι 117 73,1 73,1 

Ναι 101 63,1 100 

 
Ναι 43 26,9 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Οικοδόμημα Τσίλλερ (Διατηρητέο 

Μνημείο – Δημοτική Πινακοθήκη) 

 

Έχει επισκεφτεί το Οικοδόμημα Τσίλλερ 

(Διατηρητέο Μνημείο – Δημοτική 

Πινακοθήκη) 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 35 21,9 21,9 

 
Όχι 100 62,5 62,5 

Ναι 125 78,1 100 

 

Ναι 60 37,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
 

Πίνακας 17.2: Κατανομή συχνοτήτων για τα μουσεία που γνωρίζει ή έχει επισκεφθεί ο ερωτώμενος 

Γνωρίζει το Μουσείο Αρχαίας Σικυώνας – 

Ρωμαϊκά λουτρά 

 

Έχει επισκεφτεί το Μουσείο Αρχαίας 

Σικυώνας – Ρωμαϊκά λουτρά 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 21 13,1 13,1 

 

Όχι 56 35 35 

Ναι 139 86,9 100 

 
Ναι 104 65 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Λαογραφικό Μουσείο Άνω 

Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» 

 

Έχει επισκεφτεί το Λαογραφικό Μουσείο Άνω 

Διμηνιού του Συλλόγου «ΝΕΦΕΛΗ» 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 82 51,3 51,3 

 

Όχι 130 81,3 81,3 

Ναι 78 48,8 100 

 
Ναι 30 18,8 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Λαογραφικό Μουσείο Σουλίου του 

Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

 

Έχει επισκεφτεί το Λαογραφικό Μουσείο 

Σουλίου του Συλλόγου «Η ΜΕΛΙΣΣΑ» 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 86 53,8 53,8 

 

Όχι 145 90,6 90,6 

Ναι 74 46,3 100 

 

Ναι 15 9,4 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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Πίνακας 17.3: Κατανομή συχνοτήτων για τα μοναστήρια που γνωρίζει ή έχει επισκεφθεί ο ερωτώμενος 

Γνωρίζει την Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου 

Λέχοβας, πλησίον Κρυονερίου 

 

Έχει επισκεφτεί την Ιερά Μονή Κοιμήσεως 

Θεοτόκου Λέχοβας, πλησίον Κρυονερίου 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 16 10 10 

 

Όχι 40 25 25 

Ναι 144 90 100 

 

Ναι 120 75 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει την Ιερά Μονή – Μετόχι Αγίου 

Στεφάνου, πλησίον Μουλκίου 

 

Έχει επισκεφτεί την Ιερά Μονή – Μετόχι 

Αγίου Στεφάνου, πλησίον Μουλκίου 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 37 23,1 23,1 

 

Όχι 71 44,4 44,4 

Ναι 123 76,9 100 

 

Ναι 89 55,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Ιερό Ησυχαστήριο Κοιμήσεως 

Θεοτόκου, στον κάμπο Κλημεντίου 

 

Έχει επισκεφτεί το Ιερό Ησυχαστήριο 

Κοιμήσεως Θεοτόκου, στον κάμπο Κλημεντίου 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 40 25 25 

 

Όχι 76 47,5 47,5 

Ναι 120 75 100 

 

Ναι 84 52,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει το Ιερό Ησυχαστήριο Παμμεγίστων 

Ταξιαρχών Σουλίου 

 

Έχει επισκεφτεί το Ιερό Ησυχαστήριο 

Παμμεγίστων Ταξιαρχών Σουλίου 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 54 33,8 33,8 

 

Όχι 108 67,5 67,5 

Ναι 106 66,3 100 

 

Ναι 52 32,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 18: Κατανομή συχνοτήτων για το βασικότερο λόγο που δεν έχει επισκεφθεί κάποια από τα 

παραπάνω ο ερωτώμενος  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Τα έχω επισκεφθεί όλα 2 1,3 1,3 

Δεν με ενδιαφέρουν τα πολιτιστικά μνημεία της 

περιοχής 

1 0,6 1,9 

Δεν γνώριζα ότι υπάρχουν 58 36,3 38,1 

Δεν μου έχει δοθεί η ευκαιρία 85 53,1 91,3 

Η πρόσβαση είναι δύσκολη 4 2,5 93,8 

Δεν υπάρχει σήμανση 8 5,0 98,8 

Άλλο … 2 1,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 19: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος γνωρίζει τα παρακάτω γεγονότα  

Η αρχαία Σικυώνα θεωρείται η αρχαιότερη πόλη της Ελλάδας 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 67 41,9 41,9 

Ναι 93 58,1 100 

Σύνολο 160 100   

Κατά τη μυθολογία, σε αυτό τον χώρο, ο Προμηθέας έδωσε τη φωτιά στους ανθρώπους 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 120 75 75 

Ναι 40 25 100 

Σύνολο 160 100   

Τόπος γένεσης της αρχαίας τραγωδίας θεωρείται η αρχαία Σικυώνα με εκπρόσωπο τον τραγικό 

ποιητή Επιγένη 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 84 52,5 52,5 

Ναι 76 47,5 100 

Σύνολο 160 100   

Ένας από τους μεγαλύτερους γλύπτες της αρχαιότητας, ο Λύσιππος, γεννήθηκε και έδρασε στην 

αρχαία Σικυώνα 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 48 30 30 

Ναι 112 70 100 

Σύνολο 160 100   

Το θέατρο της αρχαίας Σικυώνας θεωρείται ως ένα από τα μεγαλύτερα θέατρα της αρχαίας Ελλάδας 

και στην ακουστική ήταν αντίστοιχο με αυτό της Επιδαύρου 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 38 23,8 23,8 

Ναι 122 76,3 100 

Σύνολο 160 100   

Η λυρική ποιήτρια Πράξιλλα η Σικυώνια ανήκει στις εννιά λυρικές μούσες της αρχαιότητας και 

ήταν η μοναδική γυναίκα ποιήτρια που έγραψε διθυράμβους 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 103 64,4 64,4 

Ναι 57 35,6 100 

Σύνολο 160 100   

Το μουσείο της αρχαίας Σικυώνας στεγάζεται στα αναστηλωμένα Ρωμαϊκά Λουτρά της πόλης 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 82 51,3 51,3 

Ναι 78 48,8 100 

Σύνολο 160 100   



226 

 

(Συνέχεια του Πίνακα 19…) 

Η Δημοτική Πινακοθήκη στεγάζεται σε διατηρητέο κτήριο της περιοχής, στο μέγαρο Τουρνάκη – 

Θεοχάρη, έργο του αρχιτέκτονα Ερνστ Τσίλλερ 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 57 35,6 35,6 

Ναι 103 64,4 100 

Σύνολο 160 100   

Η Ιερά Μονή Κοίμησης Θεοτόκου Λέχοβας συγκαταλέγεται στις αρχαιότερες Μονές της 

Πελοποννήσου 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 65 40,6 40,6 

Ναι 95 59,4 100 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 20: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο Δήμος Σικυωνίων είναι από τις 

περιοχές της Ελλάδας που έχει σημαντική πολιτιστική κληρονομιά 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 15 9,4 9,4 

Ναι 145 90,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 21: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιες από τις παρακάτω εφημερίδες συνηθίζει να διαβάζει 

συστηματικά ο ερωτώμενος 

Πολιτεία Σικυωνίων 

 
Sikyonistas 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 64 40 40 

 

Όχι 81 50,6 50,6 

Ναι 96 60 100 

 

Ναι 79 49,4 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Σικυωνία 

 
Άλλο ... 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 92 57,5 57,5 

 

Όχι 152 95 95 

Ναι 68 42,5 100 

 

Ναι 8 5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

 

Πίνακας 22: Κατανομή συχνοτήτων για το ποια από τα παρακάτω τοπικά παραδοσιακά εδέσματα 

γνωρίζει ο ερωτώμενος 

Τριφτάδες 

 
Φασόλια με χόρτα 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 64 40 40 

 

Όχι 38 23,8 23,8 

Ναι 96 60 100 

 

Ναι 122 76,3 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 22…) 

Τσιγαρίδες 

 
Ντρέδουλες 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 56 35 35 

 

Όχι 71 44,4 44,4 

Ναι 104 65 100 

 

Ναι 89 55,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Κουλούρι γάμου 

 
Άλλο ... 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 110 68,8 68,8 

 

Όχι 151 94,4 94,4 

Ναι 50 31,3 100 

 

Ναι 9 5,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
 

Πίνακας 23: Κατανομή συχνοτήτων για το τι από τα παρακάτω ισχύει στην περίπτωση του ερωτώμενου 

Μαγειρεύονται στο σπίτι του παραδοσιακά φαγητά 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 31 19,4 19,4 

Ναι 129 80,6 100 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει κάποιον παραδοσιακό χορό της περιοχής 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 95 59,4 59,4 

Ναι 65 40,6 100 

Σύνολο 160 100   

Γνωρίζει την παραδοσιακή ενδυμασία του Δήμου Σικυωνίων 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 116 72,5 72,5 

Ναι 44 27,5 100 

Σύνολο 160 100   
 

Πίνακας 24: Κατανομή συχνοτήτων για σε ποιες από τις παρακάτω εκδηλώσεις έχει παρευρεθεί ο 

ερωτώμενος 

Γιορτή της ντομάτας στη Βελίνα (Αύγουστο) 

 
Σικυώνια 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 129 80,6 80,6 

 

Όχι 20 12,5 12,5 

Ναι 31 19,4 100 

 

Ναι 140 87,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Πανηγύρια Τοπικών Διαμερισμάτων 

 
Άλλο ... 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 33 20,6 20,6 

 

Όχι 140 87,5 87,5 

Ναι 127 79,4 100 

 

Ναι 20 12,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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Πίνακας 25: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ερωτώμενου ως προς τις πολιτιστικές εκδηλώσεις 

του Δ. Σικυωνίων 

Φέρνουν τους κατοίκους της περιοχής πιο κοντά 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 22 13,8 13,8 

Ναι 138 86,3 100 

Σύνολο 160 100   

Φιλοξενούνται σε κατάλληλες κτιριακές υποδομές ανάλογα με τις εκδηλώσεις 

που παρουσιάζονται 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 122 76,3 76,3 

Ναι 38 23,8 100 

Σύνολο 160 100   

Παρουσιάζουν μια ποικιλία δραστηριοτήτων 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 50 31,3 31,3 

Ναι 110 68,8 100 

Σύνολο 160 100   

Έχουν επαρκή προσέλευση θεατών 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 96 60 60 

Ναι 64 40 100 

Σύνολο 160 100   

Αυξάνουν την τουριστική κίνηση της περιοχής 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 71 44,4 44,4 

Ναι 89 55,6 100 

Σύνολο 160 100   

Είναι οργανωμένες σε ικανοποιητικό βαθμό 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 106 66,3 66,3 

Ναι 54 33,8 100 

Σύνολο 160 100   

Ανταποκρίνονται στο σκοπό τους όπως θα έπρεπε 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 106 66,3 66,3 

Ναι 54 33,8 100 

Σύνολο 160 100   

 



229 

 

Πίνακας 26: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ερωτώμενου ως προς το Φεστιβάλ Αρχαίου 

Δράματος Σικυώνας 

Έχει παρακολουθήσει κάποια από τις παραστάσεις – εκδηλώσεις της 3ης Διεθνούς Συνάντησης 

Αρχαίου Δράματος Σικυώνας το καλοκαίρι του 2011 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 6 3,8 71,9 

Ναι 45 28,1 100 

Σύνολο 160 100   

Έχει παρακολουθήσει κάποιο δρώμενο κατά τις δύο προηγούμενες Συναντήσεις Αρχαίου Δράματος 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 25 15,6 83,8 

Ναι 26 16,3 100 

Σύνολο 160 100   

Συμφωνεί πως το φεστιβάλ Αρχαίου Δράματος συμβάλλει σημαντικά στη διάδοση της τέχνης του 

αρχαίου θεάτρου και αποτελεί κίνητρο για τη δημιουργία και τη συντήρηση πολιτιστικών χώρων (πχ. 

θέατρα)στο Δήμο και την Ελλάδα γενικότερα. 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 1 0,6 68,8 

Ναι 50 31,3 100 

Σύνολο 160 100   

Έμεινε ικανοποιημένος /-η από τις παραστάσεις του φεστιβάλ 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 7 4,4 72,5 

Ναι 44 27,5 100 

Σύνολο 160 100   

Έμεινε ικανοποιημένος/-η από την οργάνωση του φεστιβάλ 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 23 14,4 82,5 

Ναι 28 17,5 100 

Σύνολο 160 100   

Θεωρεί πως έχουν γίνει οι απαραίτητες ενέργειες για να καθιερωθεί σε ετήσια βάση 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Όχι 37 23,1 91,3 

Ναι 14 8,8 100 

Σύνολο 160 100   
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Πίνακας 27: Κατανομή συχνοτήτων για τον κυριότερο λόγο για τον οποίο επισκέφτηκε το Φεστιβάλ 

Αρχαίου Δράματος Σικυώνας ο ερωτώμενος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν έχω παρακολουθήσει κάποια παράσταση 109 68,1 68,1 

Η φήμη του 7 4,4 72,5 

Η διαφήμιση του 8 5,0 77,5 

Τυχαία 2 1,3 78,8 

Η επιλογή των παραστάσεων 15 9,4 88,1 

Συμμετείχα στη διοργάνωση 4 2,5 90,6 

Συμμετείχα σε παραστάσεις 3 1,9 92,5 

Με παρότρυνε ένας φίλος/συγγενής 10 6,3 98,8 

Άλλο ... 2 1,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 28.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως οι πολιτιστικοί φορείς 

συμβάλλουν στη διατήρηση του τοπικού πολιτισμού 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 25 15,6 15,6 

Ναι 135 84,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 28.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος γνωρίζει τους Πολιτιστικούς Συλλόγους 

του Δήμου Σικυωνίων και τις δράσεις τους 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 52 32,5 32,5 

Ναι 108 67,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 28.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος γνωρίζει το Πνευματικό Κέντρο του Δήμου 

(Μερτικοπούλειο) και τις δράσεις του 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 61 38,1 38,1 

Ναι 99 61,9 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 28.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος συμμετέχει σε κάποιον Πολιτιστικό 

Σύλλογο: (Παραδοσιακό Χορό, Μοντέρνο Χορό, Θέατρο, Μουσική, Εικαστικά – Ζωγραφική, 

Κινηματογράφο) 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 122 76,3 76,3 

Ναι 38 23,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 29: Κατανομή συχνοτήτων για το λόγο που ο ερωτώμενος δε συμμετέχει σε κάποια πολιτιστική 

δραστηριότητα 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Συμμετέχω σε πολιτιστική δραστηριότητα 38 23,8 23,8 

Δεν με ενδιαφέρει 11 6,9 30,6 

Σκοπεύω να ασχοληθώ στο μέλλον 14 8,8 39,4 

Δεν έχω χρόνο 87 54,4 93,8 

Άλλο ... 10 6,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 30: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος είναι ικανοποιημένος/-η με τον τρόπο διατήρησης 

και αξιοποίησης του πολιτισμού στο Δήμο Σικυωνίων 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 112 70,0 70,0 

Ναι 48 30,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 31: Κατανομή συχνοτήτων για το ποια κατηγορία τουρισμού θεωρεί πιο εφικτή για το Δήμο Σικυωνίων 

ο ερωτώμενος 

Εξωτερικός Τουρισμός ≠ Εσωτερικός Τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Εξωτερικός Τουρισμός  22 13,8 13,8 

Εσωτερικός Τουρισμός 138 86,3 100 

Σύνολο 160 100   

Τουρισμός καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους ≠ Εποχιακός Τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Τουρισμός καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους 76 47,5 47,5 

Εποχιακός Τουρισμός 84 52,5 100 

Σύνολο 160 100   

Εναλλακτικός Τουρισμός ≠ Μαζικός Τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Εναλλακτικός Τουρισμός 128 80 80 

Μαζικός Τουρισμός 32 20 100 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 32: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιες από τις παρακάτω κατηγορίες εναλλακτικού τουρισμού, 

θεωρεί ο ερωτώμενος πως μπορούν να βρουν εφαρμογή στο Δ. Σικυωνίων 

Αγροτουρισμός 

 
Ορειβατικός τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 43 26,9 26,9 

 

Όχι 87 54,4 54,4 

Ναι 117 73,1 100 

 

Ναι 73 45,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Αθλητικός τουρισμός 

 
Συνεδριακός και εκθεσιακός τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 116 72,5 72,5 

 

Όχι 128 80 80 

Ναι 44 27,5 100 

 

Ναι 32 20 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 32…) 

Θαλάσσιος τουρισμός 

 
Θεραπευτικός - Ιαματικός τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 32 20 20 

 

Όχι 149 93,1 93,1 

Ναι 128 80 100 

 

Ναι 11 6,9 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Πολιτιστικός τουρισμός 

 
Τουρισμός χειμερινών αθλημάτων 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 60 37,5 37,5 

 

Όχι 126 78,8 78,8 

Ναι 100 62,5 100 

 

Ναι 34 21,3 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Περιπατητικός τουρισμός 

     
  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

     Όχι 77 48,1 48,1 

     Ναι 83 51,9 100 

     Σύνολο 160 100   

      
Πίνακας 33: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιες από τις παρακάτω κατηγορίες πολιτιστικού τουρισμού, 

θεωρεί ο ερωτώμενος πως μπορούν να υποστηριχτούν από το Δ. Σικυωνίων 

Αρχαιολογικός τουρισμός 

 
Γαστρονομικός τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 10 6,3 6,3 

 

Όχι 121 75,6 75,6 

Ναι 150 93,8 100 

 

Ναι 39 24,4 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Μουσειακός τουρισμός 

 
Λαογραφικός τουρισμός 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 81 50,6 50,6 

 

Όχι 87 54,4 54,4 

Ναι 79 49,4 100 

 

Ναι 73 45,6 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   

Θρησκευτικός τουρισμός 

 
Άλλο … 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

 

  Συχνότητα Ποσοστό 

Αθροιστικό 

Ποσοστό 

Όχι 79 49,4 49,4 

 

Όχι 156 97,5 97,5 

Ναι 81 50,6 100 

 

Ναι 4 2,5 100 

Σύνολο 160 100   

 

Σύνολο 160 100   
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Πίνακας 34: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα μπορούσε ο εναλλακτικός 

τουρισμός (σε συνδυασμό πάντα με επισκέψεις στους πολιτιστικούς χώρους) να δράσει συμπληρωματικά 

στην τοπική ανάπτυξη της περιοχής 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 4 2,5 2,5 

Ναι 156 97,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 35: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί ικανοποιητικό το ποσοστό των 

τουριστών που επισκέπτεται το Δήμο Σικυωνίων 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 138 86,3 86,3 

Ναι 22 13,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 36: Κατανομή συχνοτήτων για το πως ο ερωτώμενος αξιολογεί την ανάπτυξη του τουρισμού στο Δήμο 

Σικυωνίων 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Αρχικό στάδιο 82 51,3 51,3 

Στάδιο ανάπτυξης 71 44,4 95,6 

Στάδιο ωριμότητας 4 2,5 98,1 

Στάδιο κορεσμού 3 1,9 100,0 

Total 160 100,0  

 
Πίνακας 37: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ερωτώμενου ως προς τον «περιστασιακό» 

τουρισμό  
Θεωρεί πως και ο Δήμος Σικυωνίων αποτελεί μια περίπτωση περιοχής με 

αξιοθέατα, η οποία αντιμετωπίζει το πρόβλημα του «περιστασιακού» τουρισμού 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 27 16,9 16,9 

Ναι 133 83,1 100 

Σύνολο 160 100   

Θεωρεί σοβαρό ένα τέτοιο πρόβλημα 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 33 20,6 20,6 

Ναι 127 79,4 100 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 38: Κατανομή συχνοτήτων για το λόγο που ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα μπορούσε ο  

Δ. Σικυωνίων να προσελκύσει τουρισμό 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Συνδυάζει διακοπές σε βουνό και θάλασσα 83 51,9 51,9 

Αποτελεί προσωρινά τον τερματικό σταθμό του 

Προαστιακού Σιδηρόδρομου 

17 10,6 62,5 

Η εγγύτητά του με την Αθήνα 51 31,9 94,4 

Η προβολή των πολιτιστικών του στοιχείων 9 5,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 39: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος είναι ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες 

της Τοπικής Αυτοδιοίκησης ως προς την προβολή της περιοχής ως πολιτιστικό τουριστικό προορισμό 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 138 86,3 86,3 

Ναι 22 13,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 40: Κατανομή συχνοτήτων για το ποιο από τα παρακάτω θεωρεί ο ερωτώμενος ότι ισχύει, αν δεν 

είναι ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στον τομέα αυτό 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Είμαι ικανοποιημένος/-η από τις ενέργειες της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης 

22 13,8 13,8 

Δυσχεραίνει το έργο της η οικονομική κρίση 39 24,4 38,1 

Απουσιάζει η πρωτοβουλία 86 53,8 91,9 

Αντιμετωπίζει εξωτερικά εμπόδια που δυσκολεύουν την 

ανάδειξη του τόπου 

8 5,0 96,9 

Άλλο... 5 3,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 41: Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις του ερωτώμενου αναφορικά με το Δήμο Σικυωνίων 

ως προς τα παρακάτω 
Υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές για να εξυπηρετηθεί ένας αυξημένος αριθμός 

τουριστών 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 133 83,1 83,1 

Ναι 27 16,9 100 

Σύνολο 160 100   

Τα καταλύματα του Δήμου και κυρίως του Κιάτου, επαρκούν 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 140 87,5 87,5 

Ναι 20 12,5 100 

Σύνολο 160 100   

Ο αριθμός των χώρων διασκέδασης/ψυχαγωγίας (εστιατόρια, ταβέρνες, καφέ, κ.λ.π.) 

μπορεί να ανταπεξέλθει σε μια αυξημένη ζήτηση 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 39 24,4 24,4 

Ναι 121 75,6 100 

Σύνολο 160 100   

Το οδικό δίκτυο προς την Αρχαία Σικυώνα – Βασιλικό, όπου βρίσκονται τα περισσότερα 

αξιοθέατα είναι ικανό να ανταποκριθεί σε περιόδους αυξημένης τουριστικής κίνησης 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 120 75 75 

Ναι 40 25 100 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 41…) 
Θεωρεί πως η βελτίωσή του θα αποτελέσει καταλυτικό παράγοντα στην αύξηση της 

επισκεψιμότητάς του 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Το οδικό δίκτυο είναι ήδη 

ικανοποιητικό 

40 25 25 

Όχι 22 13,8 38,8 

Ναι 98 61,3 100 

Σύνολο 160 100   

Θα ήταν χρήσιμο να παρέχεται ένα τουριστικό λεωφορείο που να πηγαίνει τον κόσμο στα 

πολιτιστικά αξιοθέατα της περιοχής 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 11 6,9 6,9 

Ναι 149 93,1 100 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 42: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτισμός στο Δήμο 

Σικυωνίων αποτελεί ένα δείκτη Βιώσιμης Ανάπτυξης που ικανοποιεί τις πολιτιστικές ανάγκες του 

παρόντος χωρίς να θέτει σε κίνδυνο τις δυνατότητες ανάπτυξης των επόμενων γενεών 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 46 28,8 28,8 

Ναι 114 71,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 43.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

πρέπει να ενσωματωθεί σε μια συλλογική στρατηγική τοπικής ανάπτυξης 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 12 7,5 7,5 

Ναι 148 92,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 43.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

φέρνει σημαντικά οικονομικά οφέλη στους κατοίκους 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 40 25,0 25,0 

Ναι 120 75,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 43.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

αντισταθμίζει το κόστος του από τα οφέλη του 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 59 36,9 36,9 

Ναι 101 63,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 43.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

ενθαρρύνει την πραγματοποίηση μιας ποικιλίας πολιτιστικών δραστηριοτήτων για τους κατοίκους 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 28 17,5 17,5 

Ναι 132 82,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 43.5: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

βοηθά στο να διατηρηθεί ζωντανός ο πολιτισμός και η εθνική ταυτότητα των κατοίκων της περιοχής 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 17 10,6 10,6 

Ναι 143 89,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 43.6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως ο πολιτιστικός τουρισμός 

ενισχύει την ανταλλαγή απόψεων πολιτιστικού ενδιαφέροντος μεταξύ των κατοίκων και των τουριστών 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 33 20,6 20,6 

Ναι 127 79,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 44.1: Κατανομή συχνοτήτων για το σε ποια από τα παρακάτω θεωρεί ο ερωτώμενος πως μπορεί 

να συμβάλει ο τουρισμός που βασίζεται στην ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής  

Σε αλλαγές στο τοπίο της περιοχής που προκαλούνται από την τουριστική 

ανάπτυξη 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 55 34,4 34,4 

Ναι 105 65,6 100 

Σύνολο 160 100   

Στη συγκράτηση του πληθυσμού στην επαρχία 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 24 15 15 

Ναι 136 85 100 

Σύνολο 160 100   

Σε δυσάρεστα υπερπλήρεις παραλίες, ενοχλώντας τους ντόπιους 

κατοίκους 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 108 67,5 67,5 

Ναι 52 32,5 100 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 44.1…) 

Στη ρύπανση του περιβάλλοντος 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 93 58,1 58,1 

Ναι 67 41,9 100 

Σύνολο 160 100   

Στην κυκλοφοριακή συμφόρηση 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 49 30,6 30,6 

Ναι 111 69,4 100 

Σύνολο 160 100   

Στην αύξηση των κοινωνικών προβλημάτων και της εγκληματικότητας 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 127 79,4 79,4 

Ναι 33 20,6 100 

Σύνολο 160 100   

Στην αύξηση της τιμής πολλών αγαθών και υπηρεσιών 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 79 49,4 49,4 

Ναι 81 50,6 100 

Σύνολο 160 100   

Στην αύξηση της τιμής αγοράς των παραθεριστικών ακινήτων 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 40 25 25 

Ναι 120 75 100 

Σύνολο 160 100   

Στο να υπάρχει ένας θεμιτός ανταγωνισμός μεταξύ των τοπικών 

παραγόντων (π.χ. ξενοδόχοι-εστιάτορες) 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 37 23,1 23,1 

Ναι 123 76,9 100 

Σύνολο 160 100   

Στην ενθάρρυνση - στήριξη της τοπικής επιχειρηματικής δραστηριότητας 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 8 5 5 

Ναι 152 95 100 

Σύνολο 160 100   

Στη θέσπιση κινήτρων για την προσέλκυση νέων επιχειρήσεων και 

επενδύσεων 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 17 10,6 10,6 

Ναι 143 89,4 100 

Σύνολο 160 100   
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(Συνέχεια του Πίνακα 44.1…) 
Στην ενίσχυση των χορηγιών 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 42 26,3 26,3 

Ναι 118 73,8 100 

Σύνολο 160 100   
Στην ενίσχυση της αγοράς εργασίας και στη δημιουργία ευκαιριών απασχόλησης 

για τους κατοίκους της περιοχής 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Όχι 2 1,3 1,3 

Ναι 158 98,8 100 

Σύνολο 160 100   
 

Πίνακας 44.2: Κατανομή συχνοτήτων για το ποια κατηγορία πληθυσμού θεωρεί ο ερωτώμενος πως 

ευνοείται περισσότερο από τη δημιουργία ευκαιριών απασχόλησης  

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν δημιουργούνται ευκαιρίες απασχόλησης 2 1,3 1,3 

Νέοι κάτω των 25 107 66,9 68,1 

Γυναίκες 31 19,4 87,5 

Άνδρες 20 12,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 45.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η δημιουργία ιστοσελίδας του 

Δήμου με επιμέρους αναφορές στα αξιοθέατα και τα πολιτιστικά δρώμενα θα μπορούσε να προσελκύσει 

τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 2 1,3 1,3 

Λίγο 10 6,3 7,5 

Αρκετά 44 27,5 35,0 

Πολύ 46 28,8 63,8 

Πάρα πολύ 58 36,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 45.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η διαφήμιση στα Μ.Μ.Ε. θα 

μπορούσε να προσελκύσει τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Λίγο 4 2,5 2,5 

Αρκετά 31 19,4 21,9 

Πολύ 52 32,5 54,4 

Πάρα πολύ 73 45,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 45.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η προβολή βίντεο – η 

ψηφιοποίηση αρχαιολογικών ευρημάτων, η εικονική πραγματικότητα της αρχαίας Σικυώνας θα μπορούσε 

να προσελκύσει τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 2 1,3 1,3 

Λίγο 12 7,5 8,8 

Αρκετά 42 26,3 35,0 

Πολύ 51 31,9 66,9 

Πάρα πολύ 53 33,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 45.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως το διαφημιστικό υλικό 

(σουβενίρ με το έμβλημα, μαγνητάκια με αξιοθέατα του Δήμου) θα μπορούσε να προσελκύσει τουρίστες 

πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 13 8,1 8,1 

Λίγο 53 33,1 41,3 

Αρκετά 47 29,4 70,6 

Πολύ 27 16,9 87,5 

Πάρα πολύ 20 12,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 45.5: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως τα ενημερωτικά φυλλάδια - 

έντυπα προβολής (χάρτης, τουριστικός οδηγός, ιστορικό φυλλάδιο) θα μπορούσαν να προσελκύσουν 

τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 14 8,8 9,4 

Αρκετά 45 28,1 37,5 

Πολύ 52 32,5 70,0 

Πάρα πολύ 48 30,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 45.6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η προβολή αγροτικών τοπικών 

προϊόντων (σταφίδες, κρασί, λάδι, εσπεριδοειδή, ντομάτες…) θα μπορούσε να προσελκύσει τουρίστες 

πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 2 1,3 1,3 

Λίγο 5 3,1 4,4 

Αρκετά 28 17,5 21,9 

Πολύ 60 37,5 59,4 

Πάρα πολύ 65 40,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 45.7: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η παραγωγή τροφίμων με τα 

τοπικά αγροτικά προϊόντα (Κορινθιακή σταφίδα, Σουλτανίνα γίνονται σταφιδόψωμο, μουστοκούλουρα…) 

θα μπορούσε να προσελκύσει τουρίστες πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Λίγο 12 7,5 7,5 

Αρκετά 35 21,9 29,4 

Πολύ 51 31,9 61,3 

Πάρα πολύ 62 38,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 46.1: Κατανομή συχνοτήτων με την άποψη του ερωτώμενου για το εάν οι ιδιωτικές 

πρωτοβουλίες, σε περίπτωση που είναι σύγχρονες και πρωτοποριακές, θα μπορούσαν να ενισχύσουν τις 

πολιτιστικές δραστηριότητες 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 3 1,9 1,9 

Λίγο 9 5,6 7,5 

Αρκετά 42 26,3 33,8 

Πολύ 59 36,9 70,6 

Πάρα πολύ 47 29,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 46.2: Κατανομή συχνοτήτων με την άποψη του ερωτώμενου για το εάν θα έπρεπε η Τοπική 

Αυτοδιοίκηση να δέχεται και να υποστηρίζει τέτοιες πρωτοβουλίες ιδιωτών 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 2 1,3 1,3 

Λίγο 3 1,9 3,1 

Αρκετά 26 16,3 19,4 

Πολύ 53 33,1 52,5 

Πάρα πολύ 76 47,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 46.3: Κατανομή συχνοτήτων με την άποψη του ερωτώμενου για το εάν θα ήταν αποδοτικό να 

πραγματοποιηθούν σεμινάρια παρασκευής εδεσμάτων Μεσογειακής Διατροφής χρησιμοποιώντας τα 

αγροτικά προϊόντα που παράγονται στην περιοχή και τα οποία αποτελούν βασικά συστατικά της 

Μεσογειακής Διατροφής 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 7 4,4 5,0 

Αρκετά 38 23,8 28,8 

Πολύ 52 32,5 61,3 

Πάρα πολύ 62 38,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 46.4: Κατανομή συχνοτήτων με την άποψη του ερωτώμενου για το εάν θα ήταν εφικτό να 

τυποποιηθούν τα τοπικά προϊόντα με ετικέτες παραγωγής με την επωνυμία του Δήμου για να γίνουν 

ευρέως γνωστά 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 6 3,8 4,4 

Αρκετά 19 11,9 16,3 

Πολύ 50 31,3 47,5 

Πάρα πολύ 84 52,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 46.5: Κατανομή συχνοτήτων με την άποψη του ερωτώμενου για το εάν η στήριξη των τοπικών 

προϊόντων και η στροφή προς την αυτάρκεια των νοικοκυριών θα μπορούσαν να περιορίσουν τον 

αντίκτυπο της οικονομικής κρίσης στον Δήμο μας 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 2 1,3 1,3 

Λίγο 8 5,0 6,3 

Αρκετά 26 16,3 22,5 

Πολύ 51 31,9 54,4 

Πάρα πολύ 73 45,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 47.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση 

στη δημιουργία Μουσείου Λυσίππου όπου θα εκθέτονται γλυπτά του 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 4 2,5 2,5 

Λίγο 9 5,6 8,1 

Αρκετά 45 28,1 36,3 

Πολύ 53 33,1 69,4 

Πάρα πολύ 49 30,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 47.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση 

στη δημιουργία Μουσείου Σταφίδας που θα παρουσιάζει τον κύκλο παραγωγής της σταφίδας, στεγασμένο 

σε μία από τις σταφιδαποθήκες του Δήμου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 14 8,8 9,4 

Αρκετά 48 30,0 39,4 

Πολύ 61 38,1 77,5 

Πάρα πολύ 36 22,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 47.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση στη 

δημιουργία Μουσείου Ιστορίας με ψηφιοποιημένα βίντεο και φωτογραφίες του Δήμου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Λίγο 15 9,4 9,4 

Αρκετά 50 31,3 40,6 

Πολύ 55 34,4 75,0 

Πάρα πολύ 40 25,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 47.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση 

στην πλήρη ανασκαφή του Αρχαίου Θεάτρου και της ευρύτερης περιοχής 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 3 1,9 2,5 

Αρκετά 11 6,9 9,4 

Πολύ 26 16,3 25,6 

Πάρα πολύ 119 74,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 47.5: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση στην 

εκμετάλλευση της τοπικής παραγωγής (γιορτή κρασιού, γιορτή λαδιού, γιορτή εσπεριδοειδών) 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Λίγο 5 3,1 3,1 

Αρκετά 31 19,4 22,5 

Πολύ 63 39,4 61,9 

Πάρα πολύ 61 38,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 47.6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως θα έπρεπε να δοθεί έμφαση 

στην αναβίωση τοπικών παραδόσεων και εθίμων 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Καθόλου 1 0,6 0,6 

Λίγο 7 4,4 5,0 

Αρκετά 37 23,1 28,1 

Πολύ 53 33,1 61,3 

Πάρα πολύ 62 38,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 48.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η πολιτιστική τουριστική 

ανάπτυξη της περιοχής θα έπρεπε να κινηθεί προς την πραγματοποίηση πολιτιστικών εκδηλώσεων καθ’ 

όλη τη διάρκεια της χρονιάς 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 35 21,9 21,9 

Ναι 125 78,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 48.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η πολιτιστική τουριστική 

ανάπτυξη της περιοχής θα έπρεπε να κινηθεί προς τη δημιουργία σύγχρονων εγκαταστάσεων φιλοξενίας, 

με παραδοσιακές πινελιές (πέτρινα, ξύλινα, τζάκι) 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 26 16,3 16,3 

Ναι 134 83,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 48.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η πολιτιστική τουριστική 

ανάπτυξη της περιοχής θα έπρεπε να κινηθεί προς τα προγράμματα πολιτιστικής εκπαίδευσης 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 25 15,6 15,6 

Ναι 135 84,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
 

Πίνακας 48.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η πολιτιστική τουριστική 

ανάπτυξη της περιοχής θα έπρεπε να κινηθεί προς την επιδίωξη προσέλκυσης πολιτιστικού τουρισμού 

(τριήμερες αποδράσεις, συνδυασμός με χειμερινό τουρισμό και εξορμήσεις στις ορεινές περιοχές του 

Δήμου) 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Όχι 10 6,3 6,3 

Ναι 150 93,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 49: Κατανομή συχνοτήτων για την τοποθεσία της επιχείρησης του ερωτώμενου 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Κιάτο 31 19,4 96,9 

Άνω Διμηνιό 1 0,6 97,5 

Κάτω Διμηνιό 1 0,6 98,1 

Κλημέντι 1 0,6 98,8 

Σούλι 1 0,6 99,4 

Δ. Ξυλοκάστρου 1 0,6 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 50: Κατανομή συχνοτήτων για τις υπηρεσίες που παρέχει ο ερωτώμενος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Φιλοξενία 3 1,9 79,4 

Διατροφή 12 7,5 86,9 

Ψυχαγωγία 4 2,5 89,4 

Εμπορικό Κατάστημα 13 8,1 97,5 

Άλλο ... 4 2,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 51: Κατανομή συχνοτήτων για τα χρόνια που ασχολείται με αυτή την επιχείρηση ο ερωτώμενος 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

1 2 1,3 78,8 

2 2 1,3 80,0 

4 1 0,6 80,6 

5 2 1,3 81,9 

6 2 1,3 83,1 

7 2 1,3 84,4 

9 1 0,6 85,0 

11 1 0,6 85,6 

12 1 0,6 86,3 

14 1 0,6 86,9 

15 1 0,6 87,5 

17 1 0,6 88,1 

20 6 3,8 91,9 

21 1 0,6 92,5 

25 3 1,9 94,4 

27 1 0,6 95,0 

28 1 0,6 95,6 

30 3 1,9 97,5 

31 1 0,6 98,1 

32 1 0,6 98,8 

35 2 1,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 52: Κατανομή συχνοτήτων για τους λόγους που ώθησαν τον ερωτώμενο στη δημιουργία της 

συγκεκριμένης επιχείρησης 

Οικονομικοί λόγοι 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 5 3,1 80,6 

Ναι 31 19,4 100 

Σύνολο 160 100   

Κοινωνικοί λόγοι (ανάγκη κοινωνικής αναγνώρισης, ανάπτυξη υπευθυνότητας, 

ανάγκη για δημιουργία και προσφορά…) 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 18 11,3 88,8 

Ναι 18 11,3 100 

Σύνολο 160 100   

Πολιτισμικοί λόγοι (διατήρηση και ανάδειξη πολιτισμικής κληρονομιάς…) 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 31 19,4 96,9 

Ναι 5 3,1 100 

Σύνολο 160 100   

Επιδοτήσεις 

  Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 35 21,9 99,4 

Ναι 1 0,6 100 

Σύνολο 160 100   

 
Πίνακας 53: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν η επιχείρηση του ερωτώμενου είναι οικογενειακή 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 4 2,5 80,0 

Ναι 32 20,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 54: Κατανομή συχνοτήτων για την περίοδο που παρουσιάζεται σύμφωνα με τον ερωτώμενο 

αύξηση της τουριστικής κίνησης 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Φθινόπωρο 3 1,9 79,4 

Χειμώνας 2 1,3 80,6 

Άνοιξη 2 1,3 81,9 

Καλοκαίρι 29 18,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 55: Κατανομή συχνοτήτων για το ποσοστό του συνολικού του εισοδήματος του ερωτώμενου που 

προέρχεται από την εν λόγω επιχείρηση 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

20 3 1,9 79,4 

30 1 0,6 80,0 

40 1 0,6 80,6 

50 3 1,9 82,5 

60 1 0,6 83,1 

65 1 0,6 83,8 

70 4 2,5 86,3 

80 3 1,9 88,1 

90 9 5,6 93,8 

95 2 1,3 95,0 

100 8 5,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 56: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος είναι ικανοποιημένος/-η από αυτό το 

ποσοστό 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 13 8,1 85,6 

Ναι 23 14,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.1: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως μπορεί να εξυπηρετήσει ένα 

αυξημένο αριθμό τουριστών – επισκεπτών 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 4 2,5 80,0 

Ναι 32 20,0 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.2: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως διαφημίζει σε ικανοποιητικό 

βαθμό την επιχείρησής του 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 22 13,8 91,3 

Ναι 14 8,8 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.3: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως χρειάζεται η επιχείρησή του 

ανακαίνιση/σύγχρονη τεχνολογία 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 21 13,1 90,6 

Ναι 15 9,4 100,0 

Σύνολο 160 100,0  
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Πίνακας 57.4: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως υπάρχει ανάγκη στήριξης από 

τους αρμόδιους φορείς 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 7 4,4 81,9 

Ναι 29 18,1 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.5: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως η ενασχόληση με τον 

πολιτιστικό τουρισμό στην περιοχή έχει προοπτική 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 8 5,0 82,5 

Ναι 28 17,5 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.6: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως χρειάζεται επιμόρφωση 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 17 10,6 88,1 

Ναι 19 11,9 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 
Πίνακας 57.7: Κατανομή συχνοτήτων για το εάν ο ερωτώμενος θεωρεί πως κινδυνεύει η δραστηριότητα 

του από τις επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης 

 Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστικό Ποσοστό 

 Δεν είμαι επιχειρηματίας 124 77,5 77,5 

Όχι 2 1,3 78,8 

Ναι 34 21,3 100,0 

Σύνολο 160 100,0  

 

 

 

 

 
 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 6: ΑΦΙΣΕΣ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 
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Τοπικές Εφημερίδες 

 

  
 

  


