XAPOKOIIEIO ITANEIIIETHMIO
TMHMA OIKIAKHY OIKONOMIAY & OIKOAOI'TAX

IIMX EKITAIAEYXH & ITOAITIEMOX

AIIMAQMATIKH EPI'AXIA
MITAKAAH AXHMINA

[TpoPAfpoto Zopmepipopds AArodanmv Kot EAAvov Madntov AsvtepoBadutog
Exnaidevong g [epoymg tov ABnvov

AOHNA, 2013



H mapovca simhopatikn epyacio ekmovidnke 6To TAOIG10 TOV GTOLODV Y10 TNV OTOKTNOT TOL

Metantuylokod Aummhopotog Edikevong otnv

IMAIAATQI'TKH YYXOAOT'TA & EKITAIAEYTIKH ITPAEH

mov omovépel To Tunua Owiaxng Owovopiog & Owkoroyiag Tov Xapokoneiov [Tavemonuiov.

EykplOnke v .cvvn Ao TV €EETUGTIKY EMITPOTN:

ONOMATEIIQNYMO BAGMIAA YIIOTPA®H
Aw. Mopwéakn-Kacocotdkn (emPrémovca) Koabnynrpioe oo
Aw. Avtovomoviov En. KaOnyntpio oo

A. Zpmdavog En. Kabnynme oo



210V Tammov 1ov,
mov ue nbikn kou avtooefaoio

OV OETYVEL TOV OPOUO VO TOPEDOUOL



Evyopiotieg

Me Vv 0AOKANp®OT 0LTOD TOL OKAONUAIKOD KOKAOU HECH TNG OUMAMUOTIKAG HOV
epyoaciog, OpATTOpOL TNG €VKAPIOG VO ELYOPIOTHCM OAX TO. UEAN TNG TPLUEAOVG

EMTPOTNG, Y10 TNV ETICTNLOVIKT DTOGTNPIEN KO TNV VTOUOVY| TOV EMEGEIEQV.

Evyaplotd Beppd 6Aovg toug pobntés, kabnyntéc kol s1evbuviéc twv oyoieimv mTov
ovvetélecayv pe avtodldbeon oe avt v tpoonddeio Xwpig tnv cvuPfoin tovg n v

AOym épgvva dev Ba fTav EQIKTY.

[ToALG €uYOPIOT® GTOVE YOVEIG Kol TOV adEAPO oL Yo TV MoK vrooTpign, v
CLUTOPACTOCT OKOUN KOl 6€ SVGKOAES TEPLODOVE KOl TNV OUEPIOTN OYGTN TTOV OV

delyvouv kabnuepva.

HEexoplotd evxoptot® TV ayomnpévn pov Begion Xpuoovdo mov ot TOAVTUUES
oLUPOVAEC, 0 €vOBOLGLOGUOG KO 1| OLGLUGTIKY GLUPOAN TG otnv oelaywyn g

épevvag Ba e akoAovBodv Yo To vroromo ¢ LN [Lov.

Téhog dev Ba pmopovca vo unv euyoplotno® Tov Mdk, Tov [e EUTVEEL GLVEXDGS Yid
T0 KOAOTEPO, popdletal TG aywviec HOL Kol OTEKETOL OpwYOS o KAOe pov

TpoomddeLo.



Iepiinyn

H exdnioon mpoPfAnUatov GLUTEPLPOPAS OO TOVE HAONTEC, AmOTEAOVCE
névtote €va BEpa Tov TpoPANUATiCe Kol SUCKOAEVE TOGO TOVG EKTOOEVTIKOVG KATH
v padnotlokn dadikacio 660 Kot Tovg knoepdves. Ilepiocdtepo OUMG amd OGAOLG
emnpedloviol kot SVOKOAELOVTOL T 10100 TO Tadld, KoB®MG Tomobetovvial GTO
neplddplo Kot SVOKOAM EEPeLYOLV amd TOV POAO ToL TOLg £xel omoodobel. H
OLUTEPIPOPE  avT]  €lvol  OmMOTEAECHO TOAADV  TOPAYOVTI®OV KOl  ECOTEPIKDOV
depyacidv. H kotdotaon meputhéketonr OTav Ol MON LAAPYOVOEG OPVNTIKEG
TOPAETPOL, EVIGYDOVTOL OmO GLVONKES UETAVAGTELONG, PATGIOTIKNG O1dbeong,
OWKOVOUIKNG OvExelng kol mapaykoviopov. H moapodoa eumelpikn peAétn mov
oeEnyon oe 219 gpnPoug padntég (157 ynyeveig kot 62 aArodamote) 3 INpvaciov
kot 3 Avkelov g ATkNG, &iye ©G o10)0 Vo pEAETNGEL TO TPOPANUOTO
CLUTEPLPOPEG TOV TOPOoLGLAlovy ot épnPol pabNntég 610 GUVOAD TOVG Kol Vo
KOTAYPAYEL TIC O18POPES HOPPEG ekdNAmONg Tovg. E1dikotepa emyeipnoe va eEgtdoet
v Vapén kot o puéyedog g mopafatikdTnToc, Kafds Kot T COUOTIKY, YUXIKN Kot
ocuvasOnuotikn vyela tov padntov. EmmpocsOétoc, efetdotnkav dtopopés ot
oLUTEPLPOPA pe Paon TV kaToywyn — e0vikdtTa, T0 EUAO Kot T oYoAKn Téén. Ot
219 pafntég ovUTANPOGAV TR CLTOOVOPOPIKA £POTNUATOAdYIR  a&loAdYN oG
Avvatotitov kot Avekoldv (SDQ-Hel) kar Epnpov v tig Yanpeoieg [Tpdinyng
(GAPS). Tevikd ot épnpot pabntég edvnke va Egovv avamtvéel Betikég TTuyéS ot
CLUTEPLPOPE TOVG (TOPKOVOVIKES 0eE10TNTEC), eV eKPpalovy 1daitepn avnovyio
Y TNV TPOCOTIKN TOVG ooc@dAieid. Ot pantéc oto GOVOAO TOLG, ONAMVOLV
emppencic o€ TPOPANUOTIKEG CLUTEPLPOPES OV CYETICOVTOL HE TNV KOTOVOAMON
0AKOOA Kot T0 GYoAelo, SVOKOMES TPOCOYNC/ VTEPIPAGTNPLOTNTA, GLVOLGOHTLOTIKES
dwatapayéc ko daTapayés olywyns. EmmAéov ta amotedéopota £0€1Eav GTATIOTIKA
ONUOVTIKES SL0POPEG TOGO GTNV EKONAMOT TPOPANUOTIKOV GUUTEPIPOPDOV OVALEGH
oTo 000 PV, OGO KOl OVALEGO GTOVS YNYEVELS Kot TOLG aAL0damovg padntéc. Téhog
JmoTOONKE  apYNTIKY] GLCYETION OVAPESOH OTIS KOTINYOPieG TPOPANUATIKOV

CLUTEPLPOPDV TTOV eEETATOMKAY.

AéEerg  Khewdd:  Ipofinuara  ooumepipopas, Iloivmolitioukotyzo, Avilikor,
AlLodamoi



Abstract

Behavioral problems in students has always been a matter of concern for both
teachers and parents. These problems can affect both children’s academic and
psychosocial development. Emotional and behavioral difficulties are often the result
of many factors and internal processes. The situation becomes complicated when the
existing negative parameters are supported by conditions of immigration, racist
disposal, economic poverty, hardship and isolation. The present study conducted with
219 adolescent students (157 Greeks and 62 foreigners) from three junior and three
senior high schools in Attica, was designed to describe the behavior problems
exhibited by adolescent students. Specifically, it sought to investigate the existence
and extent of delinquency, and to assess the physical, mental and emotional health of
these students. Additionally differences in behavior as a function of origin — ethnicity,
gender and school class were examined. 219 students completed the self-report
questionnaires assessing Strengths & Difficulties (SDQ-Hel) and Adolescent views
about Preventive Services (GAPS). Generally adolescent students seemed to have
developed prosocial skills and to worry about their personal safety. Students tend to
be prone to problematic behaviors associated with alcohol consumption and school,
attention difficulties / hyperactivity, emotional disorder and conduct disorder. The
results showed statistically significant differences in both the onset problem behaviors
between the sexes, and among native and foreign students. Finally, a negative

correlation was found between the categories examining behavioral problems.

Key words: Behavioral problems, Multiculturalism, Adolescents, Foreigners
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Ewayoy

H avBpodmivn coumepipopd, omoteloboe TAVIOTE OVTIKEIUEVO UEAETNG KOl
nelpopotiopnod. ‘Exetl damotmbel 6T1 1 cupmeptpopd tov aTOHoL, EUPOVILEL TYETIKN
otabepdtnra, cuvémeln Kot eivat yopaktnpiotikn yo Tov Kaféva (ITamadomoviog &
Zbog, 1985). Méoa amd TNV GLOTNUATIKY] TAPUTPNON KOl KOTOYPOPT), TPOKLITTEL
OTL Ol TEPIOCOTEPEG GCLUTEPLPOPEC KOl AVIOPACELS emavaioupdvovior  ovd
SLOTAATO KOl GE OPOPETIKEG Teplotacels. Ot mapdyovieg mov emnpedlovy TV
ocvumeplpopd Ppickoviar eocwtepikd ko eEmtepkd oto avbpdmvo chua (Baldwin,
1985). Avtd onuaivel OTL TO YOPOKTNPLOTIKA TG TPOSOTIKOTNTOG , GTNV TAELOYNOIN
toug glvor emiknro, kobOG Swpopedvovtol pEca omd TNV oAANAEmiOpacn TOov

atoOpoL pe 10 eEmTEPKO TEPIPAALOV.

e ovtn Vv aAAnAeniopaon opileTon kKo  pdBnom, n omoia cuvdéeton pe
TIG OVTIANYELS Kot Ta. cuvasOnpata tov atopov. H andkinon yvocewv, euneiplov, n
KOVOTIOINGoT TOV OVOYKAOV KOl 1 ETKOWV®VIO GUUPAAAOVY GTNV TPOCOPLOYN TOL
ATOUOV GTNV KOW®Via, yopic avtd vo amokAeiel 1o evdeyduevo n pabnon va £xet
apvnTikd Ko PraPepd yoapokmpa. Idwitepa Otav avtd ocvvovdletor pe v
CLVOGOMUOTIKY KOl KOW®VIKY avarTuén Tov Toudlov, mov eivar (oTikhg onuociog
YL TV Ol0TPNOT VYELDV GYEGEMV WE TNV OIKOYEVELN, TOVS GLVOUNAIKOLG KOl TNV

katomvn evihikn (on (Gresham, 1985).

H vwobémon apvntikdv 7mpotdnwv  cLUmeppopds amd Tovg VEOULG,
OLUVOLAOCTIKO HE TIS KOWMOVIKO-TOMTIKO-OIKOVOUKEG OAAOYES, O0TAPAGCOVY TIG
otafepég NG Kowmviag Kot 1 0icOnon avT LETAPEPETOL KOl GTIC GYOAKES LOVADEC.
Ta mpopfAquota mov mopovctdlovv ot HaBNTEG 08 KOWVMVIKO Kol GLVOICONUATIKO
EMIMEd0 UETOAAAGGOVTAL, Ol0YKAOVOVTOL Kot apyilovv vo molkidovv og €viaom Kot
ovyvotta. H cuveyng avénom g amokAivousog GUUTEPLPOPAS TOV VEMV, 001YNOE
oTNV AUPIGPNTNON TOAADY PBAGIKAOV POPEMY KOWVOVIKOTOINGNG, OTMG 1) OIKOYEVELQ,
10 oYoAglo k.0 Ol omoiol advvaTohV Vo, TPOGTATENGOVV OTOTEAECUATIKA TO GTOLO

amd Tétolov gidovg cvumeprpopés (NoPa-Kartsovvn, 2001).

Tao amoteléopato ™G EGQAAUEVIC KOWVOVIKOTOINGNG GLVOOELOVY TO ATOLO
Kol petoyevéotepa otnv (N Tov, EVAO 0mo1adNToTe TPpootadeia KatafdAAETAL Yio TOV
EVIOMICUO OLTOV TOV TPOoPANUdTeV e €vav HOVO QOopEa  KOLVOVIKOTOINGNG,

amoPaivel avamoterecpatiky (Katoipag, 2008- Anpov, 2003). Evioyvtikd ota



TOPATAVEO EPQAVICETOL KOl TO QOIVOUEVO TNG UETOVAGTEVGNG, TOV KOTA T TEAELTALN
YPOVIOL  OLOYKMVETOL GOLVEXDS Kol €VIGYVEL TOV  KOWMVIKO OTOKAEIGUO, TNV
nepldmpromoinon kot OMpovpyel avAapelKTo cvvolcOnuate Bvpov, amoyontevong,

ouuToVIG, OlKTOoV.

H petavaotevon amd v eHon g eivar éva 6OVOETO PovOpEVO, T aitio Kot
TOL AMOTEAECUOTO TNG OTOT0G KOTOVOOUVTOL VOTEPQ OO EVOEAEYT LEAETN KOl LAAIGTOL
amd moAlamAéc ontikég yovieg (Green, 2001). Onwg npoxvmtel and v Piploypapia,
Ol HETAVACTES EULPAVICOVV VYNAOTEPO TOGOGTO TAPAPATIKNG GUUTEPLPOPAS TOGO OTd
TOVG YNyevelg 660 Kol o TOVG CLUUTATPIDTES TOVS OV TOPEUELVOV GTNV TOTPION
toug (Katoipag, 2008). H avtiinyn 01t o1 veapol petavaoTteg 0KeEl0mo100vVTIoL GYEOOV
KOT  OMOKAEIOTIKOTNTO HOPPEG OVTIKOWVAOVIKNG GUUTEPLPOPAS, OEV OMOTLIMVETOL
oto ekdotote evprjpoto (Beiser et al., 1998+ Pepler & Lessa, 1993- Mirsky et al.,
1992- Aronowitz, 1984).

Koatd ovvénela, n katavonon kot n gpunveia pag coumeptoopds eivor pio
apketd OVoKOAN Kot mOALTAOKN dwdikacio. Ewdwd otav mpokettor yuo pio
TPOPANUATIKY) CLUTEPLPOPAE, Yo TNV avdAvon g omolag amatteiton va Adfovpe
VIOYT OopKeTA otoryeio Kot mopdyoviec mov v Kabopilovv. Onmg mpoxvmtel amd
™V BPMOYPAPIKT 0VOGKOTNGT], Ol EPEVVEC TOL UEXPL TPOTIVOG £YOLV OMpOctevdel
e€etalovv To TPOPAUATO CUUTEPIPOPAES €lTE GLUVOVLAOCTIKO HE KATOWL GAAN
pobnotokn dvokoiio 1 datapoyn (Beviavakn, 2009+ Atakdakne, 2005+ Martin et al.,
2006- Roberts et al., 2003+ Young et al., 2003+ Arcelus et al., 2000- Bukstein, 2000-
Tomblin et al., 2000- Komro et al., 1999- Rock et al., 1997-), gite e€edikevovtog Kat
npooeyyilovtag oLYKEKPIUEVES HOpPEC TpoPAnuatikng ovumepipopds (Ely &
Dulmus, 2008 Jose & Kilburg lii, 2007 Naber et al., 2006- Griffin & Gross, 2004-
Halmi, 2004- Nansel et al., 2001- Salmivalli et al., 1996- Jackson, 1990- Mitchell et
al., 1988). Emionc, vmdpyovv peléteg mov mpooeyyilovv TV GLUTEPLPOPE TMV
OOV HEG® TOV TAPAYOVIWOV TOV TNV EMNPEALOLY, TOV TPOTOL eEEMENC TG 1 TV
Kowovikov tpotonov (Dave & Dave, 2011+ Nwpodpa, 2007+ Johansen et al., 2006-
Werner-Wilson & Arbel, 2000- De Bourdeaudhuij & Van Oost, 1998- Avdpéov,
1997).

Qo1060, TO PUIVOUEVO TNG TPOPANUOTIKNG CUUTEPIPOPES OTMS EKONADVETOL
oTo oTEVA Opla TG UaONTIKNAG KowotNTog omd epnPoug pe O10QopeTiky] €BvViKo-

TOMTICUIKY] KOVATOUPO. KOl TTpoEAevot, dev €xel avomtuybel otov Pabud mov Oa
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énpene. Kataypdeovior eldyioteg epguvntikés mpoomdbeleg o1ebvovg epufédetog
(Fandrem et al., 2012- Windzio & Baier, 2009- Sakai et al., 2008- Janssen et al.,
2004- Capage et al., 2001) oArd oyedov Kopio eyydplo Tov vo drteTol Tov 0uatog.
AVT’ avTOV, TPOKVTTOVV OPIGUEVA EPYQ, GTO Omoia YiveTol Tpoomdbeln TPOGEYYIoNG
KOl KOTOypaeng 1TNG EYKANUOTIKAG OCULUTEPLPOPAS TMOV  OVAAIKOV  OALOSATDV
(Totyxavov, 2010- Kagpacdpn kot cvv., 2007- Kapvdng, 2004- Kovpdkng kot couv.,
2004a).

Kotd ovvémela, n mopovco €pyociot OMOCKOMEL OTNV HEAETN KOl TNV
dlepedivnon g TPOPANUATIKAG CLUTEPIPOPES PACEL TOV TPOCGOOPICTIKMOV TNG
napayoviov. Ev ocvveyela emyepel v kotoypo@r] TV eKONAOUEVOV LOPPDOV
TPOPANUATIKNG CLUUTEPLPOPAS TV pabdntov B’Babuog exmaidevong kot Kotd mOco
OUTEG  OLPOPOTOLOVVIOL GUUPOVO HE TO OlOPOPETIKO  KOWMVIKO-TTOMTIGLUKO
vdPadpo.

H mopovca perétn, amotereitor amd €&t kepdiowe. To mpdto KepdAoio
AVOPEPETOL OTNV GUUTEPLPOPE HECH TNG IOTOPIKNG OVOOPOUNG TOL OPOL KOl TNG
dwcapnong tov. Ilapdiinia emyepeitor n kotavonon tov 6pov HEGH Ao TIG
Bacwkdtepeg OBempieg mov tov Oémovv, evd YIVETOL OVOAVTIKY OvAQOPO GTOVG
TOPAYOVTES TOL ALTLOL KO TIG LOPPES TTOL AAUPAVEL 1] TPOPANLATIKY GUUTEPLPOPE VTN
kaBeavtr). ZopTANpoPATIKd, otV TPoomdhelo Evomoinong TV mopondve oE £val

eViaiio cOVOAO, GTOLYEUMVETOL TO TPOPIA TOV AVNATK®OV TOL EKINADVOLYV TPpoAn AT

HE VTN TN HOPP.

Y10 devTEPO  KEPOAOO, KOTOYPAMPETOL 1  1OTOPIKN  OVOOPOUY  TNG
LETAVOOTEVTIKNG Kivnong otnv EAAGda, oevkpwvilovtar Opotr kot €vvoleg mov
KOTAOEIKVOOVV TIG LETAVOGTEVTIKEG OUAOES, EVA YIVETOL 0L AETTOUEPNG TPOGEYYION
™G SWMOMTIGUIKNG EKTTAIOELONG, TOV HOVTEA®MV TOL TNV TPOocdopilovy Kol TOV
EMMOMTICHOD ®G €Vvvoll. XTIV GLVEYEWW TOL KEQPOAOIOL YIVETOL OVOALTIKY|
TOPOLGIOCT) TNG OWMOMTICUIKNG EKTAIOEVLONG ¢ WETPO TOATIKNG otV EALGSQ
SWUECOL TV  YPOVOV KOl €V KATOKAEDL omotumdvoviol To  TpofAnuoTa
CLUTEPIPOPEG TOV EKONAMVOLY 01 0AA0dOTOl VEOL, OIS OVTAE TOPOVSIALOVTAL GTNV

oebvn ko v eAAnvikY| BipAoypapia.

Y10 1pito xeedAao, mopaTifevior apKETEG epeLVNTIKEG Tpoomdbeleg Kot

HeAETEG TAVEAAAOIKNG EUPELELOG TOV KATAYPAPOVY Kot Tpoceyyilovy Ta TpoPfAnpaTo
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CLUTEPLPOPEG, OPYIKA GLVOLACTIKA e AALOVG TOPBEyOVTEG TOL Ta. EMNPEdlovY Ko gV

ouveyeio MG VTOVOLES LOPPEC.

To T€T0pPTO KEQAANIO OAPIEPOVETOL OTNV epeLVNTIKY pebodoroyia Ko
OLYKEKPLULEVA YIVETOL OVOQOPE GTOL SNUOYPAPIKE YOPOKTPLOTIKA TOV SEIYUATOG, GTO
ePELVNTIKA epyaieio KoL 6T S1OOIKAGIOL GLAAOYNG OEDOUEVMV. LTO TEUTTO KEQPAAOLO
ToPoVCIALOVTaL TO OTOTEAEGLOTO TTOV TPOEKLYAY OO TNV OTATIOTIKY| enesepyacio
TOV  0E00UEVOV OV  GLAAEYONKaV. Apywkd moapovcsialovior T oTOlKEl TNG
TEPLYPOAPIKNG  OTOTIOTIKNG  enelepyaciog HEC® TNG YPNONG TVOKOV KOl LE
OUVOTITIKOVG GYoAMaopoVc towv amotelecpdtov. Emeita, extiBevtor ot dtapopéc
avdpeco ot Ovo opdodeg Tov Oelypotog, Ol GuoYETicElG KOl M avdAvon
TOALVOPOUNGONG TPOKEWEVOD Vo OlEPELVNOOLY Ol CUTIMOELS OYECES UETAED TOV

HETAPANTOV.

Yvvoyilovtog, oto €kto Kot TEAevtaio  KeeAAowo  oyoldlovior  To
OTOTEAECLATO TNG EPELVOG HECH TNG EMOANOELONG 1) TNG OLAWEVONC TV EPEVVITIKDOV
vrobéocewv. Ta &v AOYy®m evpruoata dev dvuvatal va cvykpldodv pe aviictoryo
TPOTYOVUEVQ, O10TL OGS EYEL TpoavapepBel dev £xovv Kataypapel avdAoyes HEAETEC.
H gpyacioa oloxAnpdvetror pe v eEoywyn CULUTEPAGUATOV, TNV OVOQOPE TMV
TOPAYOVIOV oV TOAVOV EMNPEACAY TO OATOTEAECUATO TNG EUMEPIKNG UEAETNG Ko

TPOTAGELS Y10 LEALOVTIKEG EPEVVEG,.
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Kepdharo 1: Zopneprpopd kot lpofipate Xvpreprpopag

1.1. Evvowohoyikég Awacagiosig ko Opropoi

H ocvunepipopd tov atdpov, ot 6YEGES TOL AVATTUGGEL, | GUUUETOYT TOL MG
evepyo HEAOG TNG Kowvmviog kot 1 nokn mov to SEMEL, amacyOANcay and To TPAOTO
KIOAOG ypOVIa. TOAOVG aElOA0YoVS BempnTikoDg Kot GIAOCOPOVS TNG EMOYNG. ATO
TOVG ONUOVTIKOTEPOLG TOV aoYOANONKav pe to Bépa avtd Ntav ELAOGoPOoL Kot
1otopKol 6nwe o Aprototéing (HOucd Nikoudyeta, IToAtikd), o [TAdtwvog (IToAtteia,
Yvundoro, Nopot), o [TAovtapyoc (HOwd), o Ecvopmvtog (Amopvnpovevpata) Koddg
Kot 6ToVd0iot TPAYIKOL Kot TomTEG oL TOTOOETOVVTIOY HEGH OO TA £PYOL TOVG OTMG O
Yo@okAng (Avtydvn, Ouwimovg tOpavvog), o Evputiomg (HAéktpa), o Ounmpog
(Odbvooen, Huadw).

2t emOUEVO, YPOVIO. KO PE TNV EUGAVIOT] TNG EMGTNUNG TNS YuYoAoYiag, M
CLUTEPLPOPE KOL 1] OVTIOPOGT) TOL OTOUOV ATOTELECE GNUOVTIKO £peLVNTIKO TTedio, pe
10 omoio Kotamdomnkay moALOol yuyoAdyor Kot gpevvntéc. Ov mepiocdtepol
emyyeipnoav va LEAETGOLV TO GTOUO KOl VO OGOVV OAVINGT GTO KOVTO EPMTNLLA
«ti ot avBpomor eivar dmwg  eivayy. T[ati oxéerovion, ocvumeplpépovrat,

ocuvaicHavovtat, avtidpovv e avtd Tov TPOTO;

H avBpamivn copmepipopd, sivor po Evvola 10104tepa EDKOAN GTNV YPNOT TOV
KaOnpeptvod Adyov. Q61660 660 amAn Kt oV QOIVETAL, GTNV TPAYULOTIKOTNTO OmoTEAEL
éva. moldmAoko epeuvnTikd medio. Me tov Opo cuumeplpopd, TPOGdOopileTal «TO
OUVOAO EVEPYEIMV 1 EKONAMOEWMV WE TIG OToieg v ATopo avtidpd ota epebiouata
oV TTPoépyovtarl amd To mEPPAALOV Tov» (Alapavtomovioc, 1996: 345). 'Eva diiog
OPIOUOG AVAPEPEL TMOG «CLUTEPLPOPA givarl KAOE TPAEN 1 avtidpacn evOg aTOLOV, LE
NV omoio EKONAMVETAL 1] VITOVOELTAL 1] GTAGT TOL Kol Ol SIBEGELS TOV TPOG TOV E0VTO

TOL Kot T0 TePIParAovy (Xpnotakng, 2001:17).

Oleg ot avOpdTIVEG CLUTEPLPOPEG UTOPOVV va. Topatnpnbovv Kot va
avoAvBouv ®g HEPOG NG KAOMUEPIVNG OPACTNPOTNTOS, TMV OVOYKAOV KoL TOV
voypedcewv. Emopévog moAd cwotd kataAnyer o Xpnotdkng (2001:15) mwg
«oAOKANPN M {on Tov avBpdTov, aveEdptnta amd TV NAkio Tov, eivor £va GHVOAO

EMUEPOVG CLUTEPLPOPDOVY. O1 TTVYES OVTES GE GUVOLAGHO LE TOVG GTABEPOVS TOTOVG
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OLVOLGONLOTOG KO OKEYNE, GOTEAODV TNV TPOoOTIKOTNTA TOL atopov (Pervin &
John, 2001). Ot emiotRUOVEG OV OOYXOAODVTOL HE aVTH TPooeyYilovy TO0 ATOHO ®C
OAov, Odlvovtag Oumg EUeoocn oTig atopukég tov olapopés. Koatd ouvvémewn, m

TPOCHOTIKOTNTO TOV aTOHOL Bempeitor oTadepn Kot LoVAdTKY.

"Evag mo avolutikdg opiopdg mov £xel amoddcel o Mdavog (1997:47) avapépet
WG «TO VEVPIKO GUGTNLO TOV OvVOP®TOL, £YEL TNV IKOVOTNTO VO, KOTOYPAPEL Kot VoL
ovvBétel TIG eumelpieg TOV ATOUOV, £TGL MGTE VA TOPAYOVTL TO TO OTOTEAECUOTIKA
YL TNV TPOGOPUOYN CYNUOTO CUUTEPLPOPAS. Me TV TAPOdo TOL ¥POVOL Kol KATM
amd TNV EMOPAON TOV EUTEPUDY OVOTTUGGETAL £va. GVOTNUO TEMOONCE®V,
emBupdv kol afldv mov yapaktnpifovy To ATOHO Kot TOL divouv TN HOVAIIKOTNTA
tov. To Swkprtd avtd OAo, amoteleitonr amd OYETIKE HOVILEG TACES KOl TO

OVOULALOVLE TPOCOTIKOTN T

Apa AowmoOvV 1M TPOCOMKOTNTO UTOPEL Vo 0plotel ®C TO CLVOAO TMV
CLVOLCONUOTIKOV KOl GUUTEPLPOPIKAOV YVOPIGHATOV oL Yopaktnpilovv 1o dtopo
otV kadnuepwvn {on KAt® amd Kavovikég cuvOnKeg kol to. omoio elval GYeETIKA

otafepd ko TpoPréyua (Kaplan et al.,2000).

1.2. Katavonon g Zvpnepropopas Méoa and Tig Ocmpieg

Onog emonuaivovy ot [araddmoviog & Zdyog (1985) n mpocwmikdtnTa TOL
avBpdmov dev givarl va HOCATKO amd AcVVOETA HETAED TOVG XOPAKTNPIOTIKA, AAANL
éva dopnpévo tepapytkd ovvoro. Ta yopoktnpiotikd ovtod ToL GLVOAOL, glvon
Kuplmg emiknTa Kol OlpOPEAOVOVTOL PECH Omd TIG GLVEXEIG EMOPACEIS Kol TO
epebiopata g kowaviag. H avBpomvn counepipopd emopévmg emnpealetor omd
avtd to epebiocpota mpoepydueva Oyt Lovo €0 aAld Kot pHéca amd To ovOpAOTIVO
oopo (Rodewald, 1979). Ot avtidpdoelg mov TPOKOAOVVTOL KOL 1] OVTIKELUEVIKT|
Tapatpnon tovg, odnynoe tov J. Watson (1913, 1919) otnv nepartépm UeAETN TNG
oVUTEPIPOPES  TOL  avOpdTOv kol oty onuovpyi g Bewplag  TOL
Soumepipopicpov. Baoikd avrtikeipevo pedétng amotelel o poAog TG pabnong ko
TOV TPOT®V UE TOVG OMOiovg MdPa oty avlpodmvn cvurepipopd. Ot Bacikdtepot

oot pudbnong eivor:
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H khooown eEaptnuévn pddnon (Paviov, 1927), cdugpwvo pe tv omoia,
éva ovdéTepo epéBicpa odnyel o L avtidpaot, TV onoia GALa epebiopota amd v

Q00T TOVS TPOKOAOVY OVTOVOKAOGTUKA.

Axolovbei 1 ovvreheotikny eSaptnpévn pdbnon (Skinner, 1974), mov
oLVEDESE TNV GLUTEPLPOPA pe TNV evioyvon. O opyaviopog dpa avbopunto Kot
voBetel TIg cVUTEPLPOPES ekelveg TOL aKoAovBovvTaL amd gvioyvorn. Ataxkpivel dvo
HOPQEG cuumepLpopdc: Tnv avtavakAaoTikn (0 0pyaviopos avidpd 6To TEPPAAAOV)

KoL TNV 6VVTEAESTIKY (0 opyaviordg dpa 6To TEPIPALAOV).

SoUTANpOUOTIKY TPog avTéG givar kat 1 Oempia Tov Bandura, o omoiog e€nyel
TNV GLUTEPLPOPE ®C OAANAETIOpac avauesa 6To dtopo Kot to mepiariov (Pervin
& John, 2001) kot kdvel AOyo yio. pddnon pe mapatipnon Kot pipnon Tpotomov.
Avto onuaivel 6tt n paBnon pog vEag GLUTEPLPOPAS, EMEPYETOL HECH OO TNV
TOPOTNPNON KOl TV Uiunon ¢ cvpneppopds towv dAlwov (Bandura, 1977). Evé
ONUAVTIKO poro dtadpapatilovy ot BeTIKEG GUVETELEG TOL EMPEPEL, TO TPOTLITO TOL
OTOLOV TTOV TNV EKONAMVEL Kal 1) GUUPBOAKT ETAVAANYT] TG 0VA S10GTHILOTO KOt OVA

nepintwon (Koiaitldaxn, 2002).

M dapopetikry datdmmon Yoo v dwdikacio g panong kot v
CLUTEPLPOPE TPOEPYETAL OO TOVG eKmpoc®movs TG ['vootikng Puyoroylag, e
onuovtikdtepovg tov Piaget kot tov Gagne. XapaktnpioTikd ova@époviol otV
dwdwacio g pddnong g o mo ovvletn depyacia (Kot Oyl amAn avtidpacn oo
eEotepcd epebiopata tov TEPPAAAOVTOG), TOV TPOEPYETUL OO TIC ECOTEPIKES
petaforés tov aropov oty ovimopddeon tov pe To mEPPAAAov (Aavaconc-

Aopevtakng, 1994).

O Gagne (1985) emonuaivetl 0Tt pe v ndonon n GLUTEPIPOPA TPOTOTOIEITOL
0€ GUVIOUO YPOVIKO OACTNUO KOt HE Evay HOVILO TPOTO, OGTE UEAAOVTIKA Vo pnv
yperacBel va EavacvuPel. Xe avt) Aomdv TV «UOVIHM Kol «oTafePn» GLUTEPLPOPA
KGOe véo poVAdL YVAONG GCLVOEETOL KOl OlKOOOUEITOL OTIG MO LAAPYOLGES
(aBporeTiky padnen). Koatd cvvénewn, o dvOpmmog e€ehicoetor oAld Ta Pooikd

YOPOKTNPLIOTIKA TG GLUTEPLPOPAS TOV, TAPUUEVOLY OVOALOT®TO.

O Piaget and v mhevpd TOL AmMOdidEL 1d1iTEPN ONUAGIO G6TOV POAO TOV

nepdAroviog yoo v avantuoén e okéyng (Mapdakn-Kaocowtdkn, 1997).
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Ymoompiler 0Tt 0 GvBpomog &xel avaykn TPOGOPUOYNS OTO KOW®MVIKO TOL
nePPAALOV, YEYOVOS IOV OTOTEAEL Lol LGIKT TOV TAoT. AviihaufPdvetol Tnv pdonon
®G AMOTELEGIA TV ONUOVPYIKAOV dPOCTNPLOTHTOV TOL ATOHOV HECH GTO TEPPAAAOV
(Aavaoonc-Apevtdxkne, 1994) eved Sapécov aVTAG TG EVEPYNTIKNG OVTATOKPIONG
oto. e€mtepika epebiouata avomtdooetar 1 okéyn (Mapiddkn-Koacowtdkn, 1997)

Ko Ko™ EmEKTO0N Kot 1) cuumeplpopd (yvooetikn avartoén [Piaget, 1997]).

Etvor avepd 611 1 pabnon oyxetiCetal pe v mpocappoyn Tov aTOUOV GTO
(QLOIKO KOl KOWOVIKO-TOMTIGUKO TEPPAAAOV TOV, EVD 1 GAANAETIOpOACT HE OVTO,
amodidel oto Atopo véeg yvooelg kol gumelpieg. To dropo aAralel, emKovoVel,
TPOCAPUOCETOL KOl KAAVTTEL TIG AVAYKEG TOV, OVIIKOVTOG TILOL GE EMUEPOVS OUAOES KO

£xovTog V1BETNOEL TOVG AVAAOYOLG POLOVS TOV TOL dIVOLV VTTOGTAGT).

1.3. Hapayovres ko Aitia Tov llpofinpatov Zopneprpopdg

H ocvumeprpopd tov atodpov dev eivar otatikny kot petafdAietar avaioyo e
TIG AVAYKEG TOV TPOKLITOVV, TIG KOWMVIKES GLVONKES KOl YEVIKOTEPQ T EEMTEPIKA
epebiopata wov KGvovv TV ERPAEVIoT TOVG. AVTY 1 aAlayr], ovoudleTal TPOGAPUOYN
Ko glvol AKpOS CNUAVTIKY, KOOGS apopd TIG TPOTOMOGELS TNG CLUTEPLPOPAS Kol
™G oKEYNG TOV ATOLOL, MOTE Va gival g BEom va avtamokplfel 6TIG AMUTNGELS TOVL
TEPPAALOVTOG KOl VO OVTIUETOMIGEL AMOTEAECUOTIKG TIC OAAAYEG TTOL cvuPaivouv
yopw tov (Naoidkov, 1982). 'Etol to dtopo emavoanpocsdiopilovtag tig otabepés tov,
EVIAGGETAL GYETIKA avAOOLVO OTIS VEeG eEmTepikég ovvOnkeg Ko ocvveyiler va

amotelel AmodeKTO HEALOG TNG KOWMVIKNG TPOYLOTIKOTNTOGC.

Ta dtopo mov avipetonilovy OLOKOMES TPOGOPUOYNS, Prdvouvy o
Kowmviky dvorpocappoctikdtra (Mayyoavag, 2004) Kot ot GUUTEPLPOPES TOV TNV
axolovBovv, odnyodv oty amoudvmon kot 6to meplopro. Ileprosdtepo dpmS amd
Tov Opo avtd, Yyivetor ypnomn TOV O0pOV  «TapafoTIKOTNTO», «OVTIKOWVOVIKY
CUUTEPIPOPEY, «ETDETIKNY» KOl «TTOPEKKAIVOVCO» TOV EVIGXVOLV TOV GTUYHOTIOUO
0V atopov. O gpeuvntég amocaenvilouv avtovg Tovg Opovs, ot omoiot PEPaia

TEPLYPAPOVY TPOPANUATIKEG CLUTEPLPOPES CYETIKEG LETAED TOVG,.

O Kagaodpn xat cvv. (2007) mpocdiopilovv v mapofatikdmra og npdéelg

ol omoieg oLVIGTOOV TAPAPACT] VOLKOD — TOWVIKOD KovOvo Kol Yo TIG omoieg £xet
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oynpoatiotel dikoypapio o€ Pdpoc Tov avniikov amd TG appddeg apyés. Ocov apopd
TNV OVTIKOWV®OVIKY] GUUTEPIPOPE 0pileTon MG T TOV TPOKLITEL OO TNV EVAVTIMON
TOV VEUPADV ATOUOV GTNV Kowmvia, Toug Becpotc kat to cupeépovtd g (Ilavovong,
2000). Ze avtv odnyel petad dAhov n EAdewyn ogfacpod oTov cuvavlpwmo, M
advvapio. COUUOPPOONE GTOVE KOWVMVIKOVG KAvOVEG Kot 1 dpvnomn cupuPifoacuod pe
To. KOWOVIKA TpOTLUTTa. X& KObe mepimtwon 1 mopoPatiky GUUTEPIPOPH, OTOTEAEL
caP®OC Eva oNUOVTIKO TPOPANUA Yo TV Kowvovia Kot TV onpocta vyeio (Smith-

Khuri et al., 2004- Herrenkohl et al., 2000).

H egmBetikn ovumepipopd, v cvveyeia, meptypdest v Pla Katd Tpocdmov
0AAG Kot katd Tov dov tov gavtod (Iletpomoviog & IMamactvAiavov, 2001). Avtd
onupaiver mog éva dtopo eivar oe Béom va ekpoficel, va Tpovpoaticst kot va
npokorécsel PAAPN (copatiky 1 Yuyoloyikn) o€ kdamolov tpito. Mmopel OpmC va
oTpaPel Kot vavtiov Tov 10100 Tov g0vTov ayyilovtag ta Opla TG CVTOKOTAGTPOPNC.
H ovyxekppévn counepipopd givar 1dtaitepa 0100€00UEVT] OTIG QVTIKES KOWVOVIEG Kot
KooTilel onpavtikd oty Kowvotta, ennpedloviag to dropa (m.y., COUatKn BAALN
o€ avOpMTOVE KOl TEPLOVGIES, 0 EKPOPIGUOG, 1) AVaSPAAEL), KOOGS KoLl TNV KOvmvia
670 GLVOAO NG (.., TO KOGTOG TV TAPEUPACEDV Kot TOV EYKAEIGUO, To aoOnpoTa

avoaopdierag) (Hemphill, 1996).

TéNog pe Tov 0po mapekKAIvovoa YopaKTNPILETOL 1| GUUTEPIPOPE TOV VEAPDV
ATOU®V 1] OTTOL0L APEVOS OTOLOKPVVETOL OO TOVG KOWVMVIKOVS, VOUIKOVG Kot 101kovg
KOVOVEG TTOL 1GYVOVV GE L0 KOWVOVIO KOl PETEPOL EPYETAL G avTifeon [e avTovG,
pe amotédeopo vo odnyeitan oty mapdapocn tovg (Kapacdhpn kot cuv., 2007). ‘Evog
dAAog optopdg cvppmva pe v NoPa-Kaitcsoovn (2001) weprypdpet tnv mopEkkAion
O Mo U1 KOWOVIKE omodeKT) CUUTEPLPOPE OV dEV CLVIGTA TAPAPOCN VOULKOD
Kavova. Emopéveoc n GuyKekplévn GLUTEPLPOPA TEPLYPAPEL TNV EVOVTIMOOT OTIG
KOWOVIKEG emTayég kol 0ev mepthapfavel amopaitnta v PAAPN 1 v @Bopd

ATEVOVTL GTOVG GAAOVG,.

[Mopatnpeitor ETOUEVOG, TOG 1) KOWV®VI, TO COGTNHO OEWDY TOV TNV OETEL, Ol
KOVOVEG, TO TPOTLTOL GUUTEPLPOPAS, 1| KOLATOUPA KOl TO TOMTICUIKO LTOPabpo
amoTEAOLV  oNUEl0  avaPOPAS YL TOV  TPOGOIOPICUO TV  TPOPANUOTIKOV
CLUTEPIPOPDV. B0 LTOPOVCAY VO, ATOTEAOVV TOVG TAPAYOVTES LE BAGEL TOVS OTO10VG

a&loloyeitor Kot Kot yoplomoteitat 1 avOpomvn GuurepLpopd.
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Ot gpevvnTég, av Kot VIBETOVV SLOPOPETIKOVS OPOLE Y1 VAL TEPTYPAYOVY TOVG
OTIOAOYIKOVG  TOPAYOVTEG TNG OCULUTEPIPOPAS, €VTOVTOLS KOTAANYOLV O©TO 1010
ocvunépaopa. H mpoPfAnpatikn copmepipopd, opeiletal oe mopdyovies froloyucoic,

OIKOYEVELAKOVG, KOVMVIKOUC.

Buoioywcoi mopdyoveg

& TOAMEG TEPUTTAOGELS, 1 TPOPANUATIKY) CUUTEPIPOPE UTopel va opeileTar oe
eyyevn, PloAoyikd aitio, OTMC €lval 1 YUUNAT VONMUOGUVI, 1 EYKEQOALKY BAGPTM, ot
Broynukés avopoiiec, ta didpopa cHvopopa. Avtd amd pdvo Tovg 0dNyoLV GE
TAN00G CLUTEPIPOPDOV OV EUTOSIOVV TO ATOHO VO EVOPUOVIGTEL LLE TO KOWMVIKO
oUVOLO, EVA 1 EKONAMGT TOVG deV gival cuvEdNTH emA0YN. XapaKTnpioTiKn ivor n
avagopd tov Georgoulas (2009) ce perétn moOL TPOYUATOTOMONKE GTO VOGOKOUETLD
[Moidwv Yoo v tavTomoinon tov cuvdpduov XYY (emmAéov apoevikd YpOUOCHOLLOL

oto 23° {ebyoc TV yovidinv) kat Tng TapoafotikOTnTog avniikoy.

Onwg mpoékuye, 10 GOVOPOUO OVTO EUPOVICTNKE GE GTATICTIKG GNLOVTIKO
TOGOGTO TOV EYKANUATIOV, GE GUYKPLOT UE TNV ORdda EAEYXOV TV UN Tapafotdv.
[op' 6ha avtd, dev VILAPYEL Kopio ovapopd 6To YeYOvOS, OTL YOPUKTNPLOTIKA OTTMC 1
TPOWPY] COUATIKN OVATTUEN Kot 0 YapNAGG SlKTNg VONUOSHVIG TOV GLVOEOVTAL E
10 XYY ocOvopopo, kabiotodv auTtd o ATOUO TO EVAAMTO GTOV EMICUO KOWVOVIKO
éleyyo. Eva dev etvan mo embeticol amd ekeivoug mov dgv mhoyovv amd 10 GHVOPOLO
avTtd, £YOVV OGTOGO MYOTEPES IKAVOTNTEG VO ATOPVYOVV TNV GKOTEWN TAELPA TNG
napafatikomrag. H avemapkng mapépufacn ota mpofAnuota ovtd Kot 1 adopopio
€YOVV G GLVENELDL TNV OVATTLEN HOONCLOKOV KOl KOWOVIKOV OVCKOA®V, TNV
gvVioyvon TG oYOMKNG amoTuyiog kot TNV teplfwpilomoinon tov modov (Sameroff &

Gutmann, 2004- Xpnotaxkngc, 2001+ Avdpéov, 1997).

Owkoyevelokol Topdryovtee

O podAog NG oKOYEVELNG, €lval YOPAKTNPIOTIKOG KOOMG GLUPAALEL gvepyd
OTNV KOW®VIKOTOINGT KOl TV YUYOGLVAISONUATIKY] avanTuEn Tov atopov. Ot yoveic
opeilovy va  koAdmTOLV cuvalcHnuoTiKA TO TOdl Kol va  avtomokpivovot
OMOTEAECUOTIKG OTIC OVAYKEG TOV. € avtifetn mepintmon €xel mopatnpndel mwg n
okKAnpn mewopyic Kot M ¥PNON COUATIKOV HOPOOV  TOPING, 1 YOUNAn
oLVGOMUOTIKY VTOGTNPLEY, 1| COUATIKY KOKOTOINOT), 1| amdppLym, 1 adtopopio Kot

avomoap&io eA&yyov Kabdg Kot 01 GLYKPOVGELS OVOUESOH GTOVG YOVELG, cLUPaAlovy
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otV ekdnAmon mpoPANUaTOY cournepipopds tov madiov (Stormshak et al., 2000-
Simons at al., 2000- Brown, 1999 Mayyavac & Adlog, 1997- Hawkins, 1996).
Emiong, M koK owtogikdvo ¢ amdppolo TOL OIKOYEVEINKOV KA{poTog, eivar €va
YOPOKTNPIGTIKO TOV GLVOVTATOL TOKTIKG oTovg mapofatikovg véoug (Papadaki et al.,
2009- Donnellan et al., 2005 Koloitng & Ataxomoviov, 2005- Hay, 2000- Coleman,
1980). EmumAéov 10 01k0yeVELOKO 1GTOPIKO OVTIKOIVMVIKNG CLUTEPLPOPAS, Ol KOKEG
TPOKTIKEG OLYEIPIONG TNG OIKOYEVELNG KO Ol EVVOTKEC YOVEIKEC GTOCELS TTPOG TNV
OVTIKOIVOVIKT GUUTEPLPOPA OTOTELOVV OTLOVTIKOVG TTapdyovteg Kivdvvov (Hemphill

et al., 2005- Hicks et al., 2004).

AeBvelg eumelpikég peAétec SleLPLVOLY TO PACUA TOV  OIKOYEVELIKADV
TapayOVTOV KOVOVTOS AOYO Yo TNV OOUN TNG OIKOYEVELNS, TNV EMUEAELD TOV TOUOLOV
elte amd tov €va yovéa gite amd TOV TAmmoD Kot TNV Yuyud, TNV OKOYEVELNKT KOl
cuvaeOnuoTIK) dydVOoLN OVALEGH OTO HEAN KOL TNV TOLOTNTA TNG YOVEIKNG GYEONG
ue tov épnPo péca amd v W1oppLiun kadnuepvotnta kot to. frodpatd tov (Levin &
Currie, 2010- Lahey et al., 1999- Dishion et al., 1995- Fergusson et al., 1994). H
TowTNTOL TG oYéong yovéa-madlov Oewpeitor Pacikn kabdG OTOTVTOVEL TIG
aAAniemidpdoelc peta&d Tovg. Kotd cuvéneia po oxéon Kokng TototnTog LeTaéd Tomv
epnPov-yovémv oyetiletar pe vynAdtepa enineda eEmtepikevong e TPOPANUOTIKNG
ovumepipopdg (Decovic, 1999- Sheeber et al., 1997- Darling & Steinberg, 1993). M
tétol  oxéomn yopoktnpileron amd EAAEWYTN OWKEWOTNTASG Kol  opolPatdtnTog,
oaAAniokatnyopiec, Ooud, Aauove, VYNAO EMimEd0 GLYKPOLGEMV KOl  YOUNAO

ocuvarsOnpatikd déocuo (Decovic et al., 2004+ Snyder & Huntley, 1990).

Eivor evvomro mog to mwodid mov Pudvouvv T€T010v £100V¢ CLUTEPLPOPES GTO
OLKOYEVELNKO TOLG TEPPAAAOV, LETAPEPOVY OLTO TO TPOTLTOL KOl GTLG KOWMVIKEG
T0Vg alMniemdpacels (Rohner, 2004- Hawkins, 1996). Qotdc0 akoun Kot mondid Tov
peydAwcav oe mo vyu] mAaiclo, EpYovion  OPKETEG (POPEC OVTIUETOTO  UE
OLUTEPIPOPIKEG  duoAertovpyieg.  Avtd  ovpPaivert  Otov ot yovelg elvan
VIEPTPOCTATELTIKOT 1| TOAD avekTkol, dev emPdiovv Tympieg 1 amAyopeVoELS
(Sutton, 2003), dev kpaTOOV L0 KOWH GTAGT GTIS ATOPAGELS TTOL £XOVV VO, KAVOLV LIE
T TOd1d, TPooTafovV pe LAMKA ayalfd va KaAvyouv Tuyxdv KeVA 1 TapeENyNOELS TOV

dNuovpyovVTAL, EIVAL AVAOPLLOL GLVUGOMNUATIKA.
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Ye «xkabe mepimtwon 1N owoyéveln  @Epel  peYdAn  evBovn vy TNV
mapofoTikdoTTo. TOL OVNnAikov, kaBmdg 1 yoAlobdynon TOL WAL o €val
duoettovpyikd kot avevbuvo mepiBdiiov Ba to 0dNYNoEL 6TV VIBETNON AVAAOYNG
CLUUTEPLPOPES, COUE®VO KOl HE TNV KOWOVIKOYVOOTIK Oedpnorn. Evad edv
napatnpnovv akpPmg To TpoPfAnuata Tov eKOMA®VEL TO KA Tandi, Ba damoTmOel

1 GLVAPELL TOVG LLE TO AVTIGTOLYO OIKOYEVELOKO TANIG10.

Kowwvikol mapdyovteg

H ovumeprpopd twv vémv, cuvdEeTor AppNKTO LE TOV TPOTO KOWVMVIKOTOINONG
toug. H viobémon tov apydv, Tov TopaddcemV Kol TV KOW®VIKE OTOOEKTMV
CUUTEPLPOPADV EVIGYVOVY TNV OMOTEAEGUATIKY £vTalr TOL TS0 GTO KOWMOVIKO
ovvoro. To oyoieio, n emidoon, ot cuvopniwkot, too M.M.E., n Bpnoxeia, ot d1dpopeg
0PYAVAGCELG Kol GOAAOYOL GUUPBGALOVLY GTNV JOTAUOAYDYNOT TOV VE®V, TPOAYOLV
TPOTLTO. GLUTEPLPOPAS, EMNPEALOVY TNV KPioN TOL O Kol SLUOPPDOVOLY TNV
kovAtovpa tov (Rubin et al., 2008- Light & Dishion, 2007- Munson, 2005- Dodge et
al., 2003- Cretacci, 2003- Cantor, 2000- Weare, 2000- McEvoy &Welker, 2000-
Berndt & Keefe, 1995- Hinshaw, 1992).

AveEdptmrot 0AAd kol  ovvdvaoTikol  mopdyovies, Omwg M SuoKOAia
KOW®VIK®V EGUEVCEMV, 1) Am0o&EVMO, 1 ETAVACTATIKY O140£0T KoL 1) TPOGKOAAN O
HE CLUHOONTEG He EKONAN OVTIKOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA, EVIGYDOLV YOPOKTINPICTIKA
™mv vobBétnon avaroywv cvurepipopav (Dishion et al., 1999- Dishion et al., 1991-
Rutter, 1987- Bry et al., 1982). Ot oy0oMKéG VOTEPNGELS KOl OMOTVYIEG OATOTEAOVV UE
™V GEPA TOVG EMPAPLVTIKEG KOTACTACELS KOU TPOKEWEVOL TO TOdl v TIC
avtiotofpicer pe kotopbopata mov Tpafodv TV TPocoyn, odnyeitoar oIV
napafatikomnto (Avoayvootomoviog & Xivn, 2004- McEvoy &Welker, 2000).
SoumAnpopatikd ce ovtd tomobeteiton kot To YoUMAO HOPEOTIKO EMIMEOO TMV
YOVE®V, TOL GE OPKETEC TMEPWTMOOEL dwdpapatilel ovolaotikd poro. Tovelg pe
eAMMT N eAdLoTn LOPP®GT SVCKOAEHOVTOL VO LETOPEPOLY GTO TTOdL TO KATAAANAQ
epebiopara, opiopéveg Popéc aduvatovy vo EAEYEOLY TNV GYECT TOVS UE TO Todl Ko
eV TEAEL VO TMPOVONGOLV KOl VO OTOTPEYOLV TNV EKONAMGN  OVTIKOW®VIK®OV
ovunepipopav (Hill et al., 1999- Patterson et al., 1990). EmmAéov, otevny oyéon e
TNV OVTIKOW®OVIKY] GUUTEPLPOPE PAIVETOL VO £(OVV Ol OTKOVOUIKEG SIOKVILAVGELS, 1)

aVEXELDL, M OVEPYIDL KO 1 DITOOTOGYOANGT TOL ONUIOVPYOVV £V KAILO OVOGPAAELNG
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KoL 001 YOOV TO GTOLO KOl TNV OIKOYEVELYL TOV 6TV aotddelo, Tov vtoPiacuod Kot tnv
Kowovikny andokiion (Dodge at al., 2008- Katoipag, 2004 Costello et al., 2003-
Loeber, 1990- T'apdikag, 1968). H televtaia Oa propovce va anotehel Kot Egxmploto
KaBoploTikd moapdyovia G mopafotikdOTnTag, KoOMG vmoPdAiel to. dToua otV
OTEPNOT TOV OIKAUMUATOV, TOV EVKOIPIOV KOl TOV SVVOTOTHTMOV VA TOVTOYPOVO TO

amokAgiel amd KAOE 1GOTIUN GLUUETOYY] TOVS GTNV KOWVMVIKY] TPAYUATIKOTNTOL.

H ovupetoyn tov modtod g evepyd HEAOG TOV KOWMVIKOD GLVOAOVL, TOV
napéxel GVYKEKPIUEVO pOAO kot vrdotaon. H evavtioon otovg kavoveg, n mopdpaoon
TOV VOOV kot 1 vroPfdfuion tov oSldv TG Kowoviag, dvoyepaivovv Tnv
VOO UATOON Kot GUUPBAALOVY GTNV TEPBMPLOTOINGT KOl TNV OTOUOVOGT] TOL ATOHOV
(Brown, 1999- Hawkins, 1996). Qotdéco 6mwg mpokvmtel amd v PipAoypagio
eviote Kot M LVAEPPOAIKT) GLUUOPPMOOTN GTOVG KOWMVIKOLG Kavoves odnyel oe
OVTIKOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA, KOONDS TO ATONO YAVEL TV ATOUIKOTITO TOV, OTOPVEITOL
TIG TPOGMTIKEG TOV EMBVUES KOl VTOTAGGETOL AKPLTO GTOVG AAALOVS GTNV TPOocTdOELn

70V va givan kKowvovikd amodektod (Katoipag, 2008, Marcoli, 2001).

1.4. Mopoéc tov lpopfinpareov Xvpmeproopag

O mpocd10pIo oS TV TPOPANUAT®V GUUTEPIPOPAS TTOV EKONADVOLV TO TALOLL
KOl 1 KOTNYoplomoinot tovg, amoterel po mepimiokn dwdwacio. Ot copmepupopés
KOl Ol OVTWOPACELS TOV 7oV, omd TNV oxoMkn £wg v eonPikn nikia,
EVOALAGOOVTOL Kol EMOEXOVTAL TOAAEC EMPPOEG KOl TPOTTOTTO6ELS. Méoa og avtd To
mlaiclo, glvar oVoKOAO va yivel dudkpiomn avdlpeso oty maboloywkn omd v
QLOAOYIKY cvumeplieopd. Ki avtd S0t 1 amdkiion amd 10 cvvnOiopévo, m
dwpopomoinon 1 N VOBETON AAA®V TPOTHT®V ATtd AVTA OV Opilel N Kowvwvia dev
ocvvendyeton opotPaio v mpoPfAnuartikn copmepipopd. Kot téroto givor axkdun mo
€VIOVO OTO TTOdLl, TO OTOI0L GE OPICUEVES MEPUTTMOGELS EKONADVOLY GLUTEPLPOPES
mov Oa UmopovCaV ECQOAREVO VO YOPOKTNPLOTOLV TAOOAOYIKEG, OMMG A). M
OVUTTOKOY), TO @YXOG, T OVOGTOAN. XULVETMG Olpaivetor M ovaykn vo vrapéet

a&0AOYN O TG GLUTEPLPOPAS LLE EVAV AVTIKEILEVIKO TPOTO.

O Xpnotakng (2001) toviet v ovokola otV  aEoAdynon g

CLUTEPIPOPES, O10TL OPEVOC OEV VTAPYOLV OVTIKEWLEVIKA KPITNPLO KOl OPETEPOL
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VIEIGEPYOVTOL TTOAAOL VTOKELUEVIKOL TAPAYOVTEG, UETOED TMOV OToimV 1 cuYvVOTNTA
EUGAVIONG TNG CLUTEPLPOPAS, N £VTACT], 1 OLAPKELD, 1 TAVTOYPOVN EUPAVIOT GAAWV
CLUUTTOUATOV Kot 1 TOavOTNTO v EABEL TO ATOHO OVTIETOTO pe TOV VOO. Q6TOG0
o Ilopackevomoviog (1981) emionpaivet ¢ yww vo Tpocdloptodel Kot va
a&oroynOel o copmepipopd, Bo mpémer va Anedel vwoOyn N NAKia, To EOLAO, O
KOWMOVIKOTTOMTIGTIKOC TEPIYVPOG, O TOMOG NG GULUTEPLPOPAS, T ocLYVOTNTO, 1

JLpKeLd TG, 0 aptBUdc GLUTTOUATOV Kol 1| GOPapdHTNTA TOVG.

Amd mold vopig oe d1ebvég eminedo mposkvuye M avdykn dnuovpyiog evog
a&10MIoTOL  GUGTAUOTOC YOl TNV KOTAypaen Kot TNV Tavounon Tov Yoywkov
dwtapaydv ev yével. H mpoomdBeia avtn, eiye cav amotéhespo v dnpovpyia dvo
TETOWV cuotnudtev Tagvounong Pouyatpikodv dwtapaydv: o) To Alayvootikd Ko
Ytatiotikd Eyyepidio Poykodv dwatapaymv (Diagnostic and Statistical Manual)
Yvootod egvpltepa kKou ¢ DSM, 1o omoio avomtoybnke omd v Apepikaviky
Poyatpikny Etaupeio (American Psychiatry Association) kot ) v Awbvn
Yratotikny Ta&wvounon tov Nocwv kot tov Zyxetikov pe v Yyeia [Ipofinpdrov
(International Classification of Diseases) yvwotdé kot o¢ ICD tov IMoykodcuiov
Opyoviopot Yyeiag (World Health Organization). IIpdketton yio 600 moiva&ovikd,
KOTNYOPIKA GUGTLLOTO, TO OTO10 TPOGPEPOVTAG GUYKEVIPOUEVES TATPOPOPIES Yol TOL

KAVIKE GOUTTONOTO, OIEVKOADVOLV GNUAVTIKE TNV a&oAOYNGN TOVG.

Onwg emonpaivouv ot Kdkovpog kor Maviaoddkn (2006), and to cuetipota
avTd TPOKVTTEL TG M KAOe droTapayr] omotedel avToTEA) KAwviKN oviotnta. Evd
oxoMAalovtog TIg EAMEIYELS TOV GUOTNUATOV QLTOV, Y10 TIG OTO1EG TOAAEG POPES EXEL
yiver Aoyog, mapaméumovv otovg Graham & Skuse (1992) kotoypdeoviog ®g
LLELOVEKTILOTO KO TV OVO GUGTNUATOV, APEVOS TNV EALELYT] TANPOPOPLOVY Y10 TOVG
OLTIOAOYIKOVG TAPAYOVTEG TMV YOYXIK®V SOTOPOYDV KOl APETEPOL Y10 TV AVETAPKN
TPOGOIOPIGUO TV Kprtnpimv mov opilovy v TafoAoYIKT) GUUTEPLPOPA TV TAOLUDY

oo SLUPOPETIKO TOMTIGUKO TEPIPAALOV.

Avodwtwcotepa, 10 DSM-IV™  (2004)  katoypdeer T mpopAiuota

CLUVOGOMLOTOG KOl GUUTEPIPOPAS TOV TUOLDV, KATNYOPLOTOLDOVTOS TO G EENG:
o) AlaTopayEg TOV JOyTyVMOGKOVTOL KOTE TNV Ppe@ikn, Tondtkn 1 epnPikn nikio

B) Awtapayéc tng d1abeong
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Y) Ayx®oelg dratapoyéc.
To ICD-10 (1997) and v Ok TOV EAAPPDOSC SLOPOPOTOINUEVT GKOTLA,

drywpilet To TpofAHOTO GUVOIGHNLOTOG KO CUUTEPLPOPES TMV TALIIDV GE:
o) AlaTopayEg LIEPKIVITIKOV TUTTOV

B) Awatapayéc dStoymyng

v) Miktéc dratapayég dtorymyng Kot GuVOLGOatog

d) Awtapoyéc cuvoloOuatog pe Evapén E01KE GTNV TOLdTKT NAKio

€) Alotapoyés NG KOWMVIKNG AETOLPYIKOTNTAS UE EvapEn E01KA OTNV TAOKY|

nAKia ko v gonPeio
oT) Awtopoayc TiK.

Axpag 6mwg eEedicoetan Kot HETABAAAETOL | PUGIOAOYIKY] GLUUTEPIPOPA, TO
010 ovpPaivel ko pe v maboroyikn. O Néotopog (1989) emyeipnoe va draxpivel
NV TPOPANUOTIKY od TNV QUGIOAOYIKT] CLUUTEPLPOPA LE BAomn o) TNV amdKAoN Ao
ToV péGo O0po P) v amdKAon omd T KOWOVIKA TPOTLTO. Y) TNV TPOCMOTIKN
dvcpopia ) TV dLVUTOTNTA TPOGAPLOYNS GTO TEPPAAAOV €) TNV amdkAon and Eva

100VIKO OT) TO W0TPIKO KPP0 §) T0 YuYoPLGLOAOYIKO KPITHPL0.

Ymv  PProypoeic M KOTNYOPOmoOinon TOV  HOPOAOV  TPOPANUOTIKNAG
oLVUTEPIPOPEG TOWKIAEL, avaAroya pe ta Kprthpo. To {ntovpevo map’ dAa avtd eivon n
ovumeplpopd avt ko’ gavtr), 1 omoio GLUPAAAEL GTNV ATOUOVMOGT] TOV TOLO10V OO

T0 KOW®VIKO GOVOAO, 6NV TTEPB®PLOTOINGN Kot 6TV TAPEUTOIIGN TG EEEMENG TOV.

Avantvéroxd — 'evetikd tpofAnuato

[Ipdkertor yio ovumepipopéc mov epgaviCovior omd v Ppeewkn 1N v
OYOAIKN MAKio Kot dtatnpovvtol ko’ 6An v dwdpkelo {ONG TOL ATOUOV Kol dev
EMEPYETOL VPEST) PE TNV TAPOOO TOV YPOVOV. AVTEG 0PEilOVTOL KVPIWG GE YEVETIKOVG
N VELPOLOYIKOVS Tapdyovtes. TEtoleg HOPQES OOTEAOVV 1 VONTIKY LOTEPNON, 1
VIEPKIVITIKOTNTA, 1) OLUOTOCY] TPOGOYNG, O OLTIGHOC, Ol HoONnolokéc SVOKOATEG
(Kovprovtag, 2011+ Gregory et al., 2004- Campbell, 2002- Goodman & Scott, 1997-
Crowley & Riggs, 1995).
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IIpoPfrinuato Ecotepikevone — ZuvaircOnuatoc — YToKeWweVIKd

Ot cvumepLpopéc avTéc PAdmTOLY Kupiwg TO 1010 TO ATOUO Kol OV ATOTEAODV
ameAn Yoo Toug Tpitove. H ocvyvémta tov cvpntopdtov oyetiletor pe moAAovg
TOPAYOVTEG, EVA O OPKETEG TEPWMTMOEIS, Ol TPOPANUOATIKEG CLUTEPLPOPES
TopoLGIALovy peimon e TNV TEPOSO TOV YPOVOL. L& QVTEG CLYKATUAEYETOL TO GyYOC,
N VIEPPOAIKT OVOGTOAN, O OPOG, M KOTAOAYM, 1| KOW®VIKY OTOGTOGIONOINGN, M
detMa 1 aicOnon katmtepdTNTOC, N apnyavia, n viporn (Beviavdxn, 2009- Evbupuiov
Kot ovv., 2006 Mavolitong & Taea, 2005- Gregory et al., 2004+ Walker & Roberts,
2001+ Goodman & Scott, 1997 Crowley & Riggs, 1995- Walker, 1995- Dadds et al.,
1991).

IpoPrinuata EEmtepikevonc — Embetikdnto — AVTKEWEVIKG

Ta mpoPAuoata avtd, yopaxtnpiloviol omd CUUTTOUOTO OVTIKOWVOVIKNG
ouumepLpopds kol mpocdopilovtal ond amoSimon TV KOWOVIKOV KOvOveV,
napdfacn Tov vOpmv, gvaviioon otov cvvivBpomo, mpdkinon PAAPNG (LA,
COUOTIKY, YUYOAOYIKY]), Tapafiocn dikampdtov Kot emfetikdtnra. Ot TeplocOTEPES
amd oVTEG TIC SLUTEPLPOPES BewpovvTon TABOAOYIKEG GE OTOLAONTTOTE NAKID KOt OV
EULPAVIOTOVV, EVA GE UPKETEG TEPUTTAOCELG 1) EMOETIKT — KATOGTPENTIKN d1dbeon elvan
CLYKEKOAVULEVT. Xg auTEC mepAapPdvovtal N KAOTY, 1 KOTAGTPOPN TEPLOVGING, 1
amdtn, 1 OLOKOAMO GULUUOPP®ONG, O Olapkng OBvpdc, m €viovn dwpaptopio, M
mapapfocn Tov KMOKE O0O0KNG KuKAogopiag, m yxpnon Omiwv, mn ypnon
e€opTNGLOYOVOV OVGIOV KOl GAKOOA, 1 COUOTIKY, AEKTIKY] Kot WYuyoAoyikn Pia, o
exkpofiopds, M amen, 1n GeEOVOAKY KaKomoinon, TPoOKAnon PAaPng oe (oo
(Kovpkovtag, 2011+ IMamwdvng kot ovv., 2009 Beviavakn, 2009 Mokpn-Mmnotcapn,
2008- Mavoiitong & Taea, 2005 Heward, 2000- Brown, 1999- Walker, 1995-
Phillipson, 1971).

Avaueca oto mpofAnuata avtd, TEPIAAUPAVOVTOL KOL CLUTEPIPOPES O
oLVOETEG, OV EPPAVICTNKOV To TEAELTOLO XPOVID KOl amOTVTT®VOLY EekdBapa v
oLYYpovn TTpaypatikotnTo. Mio and avtéc eival 1 GVGTOGT GLUUOPLOV, U0 LOPOT|
TPOPANUOTIKNG CLUTEPLPOPAS OTO. TANICI TNG Omoiog Ol avhiAlKol oynuoatilovv
opdoeg kol mpoPaivovv otadlokd o€ TAPUPATIKES KOl TOAAEG QPOPEG EYKANUOTIKEG

evépyetec. To @awvdpevo avtd, sivor waitepo ovvnbeg otic HILLA. dmov moArécg
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TEPLOYEG EYOLV JOUOPP®OEl o€ YKETO UEIOVOTIKOV TANOBLGUOV, eV TO TEAELTAIN

YPOVIOL £XEL KAVEL TNV EULPAVIOT) TOV Ko 6TV Evpdn.

Tooo o Jones (2000) 6co kau ot Decker & Van Winkle (1998) avagpepdpuevol
o€ OVTEC TIG OUAOEG EMIOLAIVOVY TT®G £X0VV LOVILLO XOPAKTHPO, SLABETOVV tEpaP)IKN
dour], €ECMTEPIKN GOLVOYN KOl  ETIKEVIPOVOVIOL GE  OLYKEKPLUEVO  €id0C
dpaoctnprotntov. H dpdon tovg, avartucoetor evpitepo otnv kowvotnta, AapuPdvet
YOPO TOGO € ONUOGIOVE OGO KOl GE 1OIMTIKOVS YDPOVS Kot amevBuvETOL TPOGS OAES TIG
NAMKLOKEG KOl KOWOVIKEG OPAdeg aveEapétws. Ao TIG TPAOTES KIOAUG EPEVLVES TTOV
agopovv v dpaon tov ovupopuwv (Thrasher, 1927- Shaw & McKay, 1942)
TPOKVTTEL TS Ol GLUUOPIEG AVATTOGGOVV TNV OPACT] TOVS KLPIG GE TEPLOYES OTOL
Kuplapyel 1 KOWOVIKY] amoddunctn, 1 amodlopydveoon Kot o avEnpévog aptBudc

LETOVOGTAOV.

‘Eva véo @awvopevo givor omoteAel kot 0 oyoAkoc ekpoPiopog 1 bullying o
Katd Pdorn emOeTKn KOl GKOTUN CLUTEPIPOPA 1 omoia mepthapuPdver EAdenym
ooppomiog g oxdc M g dvvauncg (Olweus, 2007). Avt] v dvion oyéon
advvapiog Kot dhvaung otny cuvavaoTpoen emtonpaivet kot o Herbert (1998), evd Oa
npénel va onpuewmbel g N cvumePLPopd ot cvyvd, emavalappdvetal Thveo ond

pio eopd Kot puropet vo mhpel TOALES KO SLOUPOPETIKES LOPPES.

Y1oyxebel oty emiPoAn g PodAnong evog pépovg mpog Eva GALO pe KOO
mv 7mpokAnon PAAPNC ota mAoicld NG EKMOOEVTIKNG Olodkociog, VO Ot
ovuvnBéoTtePOL TOTOL EKONAMONG GYOAIKOD EKPOPBIGHOV givol 0 TPOAVALOG YDPOS TOL
ooAElov, 0 JdpoloG, ot okdAeg kKot to yvpvactiypo (Kapkavakn & Koeeetln,
2009). Ocov agopd Tov ¥pdvo 6TOoV 0Toi0 EKONAMVETAL, KAt Bdom eivar avtdg Tov
dwAeippotog kot O0nmg emonuoivet o Rigby (2008) sueavietar ocvyvotepa ta
tehevtaion mévte AemTd, KOOMG ekeitvn TV Opa To modid €yovv Papebel Ko

TPOCPEVLYOLV GTOV BAGAVIGHO TV GUUUAONTOV TOVG.

Mo akéun poper agopd v niektpovikn Pio. H ypnon tov niektpovicod
vroroyiot (I'kovvtoidov, 2007) kat 1 €0KOAN GAAL KUPi®G avdvLun TPpdcPacn 6To
OldiKkTLO 08 OEMOEC KOWMVIKNG OIKTVMONG, O 1GTOYMPOVS GULVOUIANG, O©TO
NAEKTPOVIKO TayLOPOUEID, €VLVOOLV TEPIOTOTIKA eKPOPicpov. H  ovykekpuévn

CLUTEPLPOPE, amOCKOTEL GTNV TPOKANGT dyXovs, avnovyiog Kol cUVOLGONUATIKNG

25



eopTIonNG tov maidlov-0vuatog (Agatston et al., 2007 Zwkov, 2000- Phillipson,
1971).

Ye QAN mepimtoon, n niektpovikn Plo emrTvyydvetor pe TV xpnomn Tov
KIVNTOoO TNAEPOVOL TOGO HE TNV OMTOGTOAN OTMEMNTIKAOV YPATTOV HUNVOUATOV 1|
KMjoe®v 0G0 Kol pHe TNV YPNomn NG KOUEPOS 7OV Ol0BETEL, OMOTLTAOVOVTOG
TPOCOTIKEG GTIYUES KATO10V ToL 1) Tpofoir] Toug Ba Tov exBécel. QotdOG0 TEPQ OO
v ékBeom Tov dtopov, EmTVYYAvETOL 1] TOTEIVOOT, 1| VITOPAOUIGN KO 1] YLYOAOYIKN

katantmon tov (Ferdon & Feldman, 2007- Williams & Guerra, 2007).

Télog, Kat® and éva Swupopetikd mpicpa, ot ['ovdnpag kar cvv. (2008)
KAvouv A0Y0 ylo TNV avamTuén pog 110ppuiung amokAivousog cupmEPLPopds, TV
omoia EPLOGOTEPO VIOOBETOVV G VITOKOVATOVPA Kot TEPAAUPAVEL TNV avarypoen
cuvOnudtov 6ToVG TolYoLS KoL TNV TPOKANCT (NUdV 6Ta YATEdD, Ol OTOlEg OV Kot
ayyioov ta Opla NG OLGAEITOVPYIKNG KOl TPOKANTIKNG GCULUTEPIPOPAS, OEV

OTOVOUOAOYOVVTOL GLYKPITIKA LE AALEC.

IpofAnuatikéc CLUTEPLPOPEC OTO GYOAELD

1o TAaioto TG oYOMKNG TAENG Ol LobNTéES eKEPALOVY TNV SVCAPECTKELD TOVG
(VTOKEWEVIKN) N OVTIKEWEVIKY]) UE TIC OVTIOTOU(EG CLUTEPIPOPES. AVTEG peTalD
A ov, eivar to oxooclopyeio, oYoAkn Jwppor], OLOKOAlES TPOGAPUOYNG,
TapevOYANoN TV cLUUAdNTOV oV TAEN, APVNOT CLUUETOYNG GE dPACTNPLOTNTEG,
adtopopio yio To podnuata, Kokn eEOTeptKY| ELPAVIOT), EVOVTI®OOT GTOV EKTALOEVLTIKO
(Bloomquist & Schnell, 2002+ Xpnotaxng, 2001 Webster-Stratton, 1999). Qot6c0
and épevveg (Thompson et al., 2010) mpoxvatel TG OTAV 01 HUONTEC e dVOKOAIES
TPOCAPLOYNG KO GCLUTEPLPOPES, Voot pilovtat Wiaitepa amd Tovg KabnynTég 1 amd
eEEOIKEVIEVO EMGTNUOVIKO TPOCHOTIKO, HEIOVOVTOL KOTd TOAD ot mbavotnteg va

avartoEovy TpoPAnHaTe Yuykng vyeiag oe dAdeg tepidoovs TG LwNG TOLG.

1.5. Xapoaxtnprotika kou [Ipo@id tov Mooy pe Mpofpate Zvpreproopag

Ta  yopokPoTikd Kot TO TPOPIA TV TodldV e  TPOPANUOATIKES
OLUTEPIPOPES, €ivar To emdpevo BEpo mov omacyoAel TOvg €pELVNTEG HETE TOV

TPOGOIOPICUO TOV TPOPANUATOV GLUTEPLPOPAS. Aedopévov OTL Ol HOPPES TMV
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TPOPANUATIKOV CUUTEPIPOPDV TOIKIAOLV, TO HEYOADTEPO EVOLAPEPOV GTPEPETOL OTIG
EMOETIKEG KOl TOPEKKATVOLGES CUUTEPIPOPES. AvTO TBavOTOTA Vo SLUPaiveL O10TL OL
OLYKEKPIUEVES CUUTEPIPOPES KO O GUVETELES TOVG EIvaL TTOL TPOKAAOVV LEYOADTEPN
avnovyia kot eofo, 1060 ota 1010 Ta Taudid, GO KOl GTOVS YOVEIS Kot TNV gupiTeEpT

KOwOTNTO.

e debvég emimedo Exovv avamtuybel apketéc Bempieg mov avtilapfdavovton
TOL YOPOKINPIOTIKA TOV 7OV UE TOPOPATIK) CUUTEPIPOPE, ©OC OTOPPOL
BloloyikdV, YuyocLVUCHNUATIKOV Kol KOWVOVIKOV Topayoviov. Xto téAn tov 19%
Ol., KAVEL TNV EUEAVIOT TOV, TO PEOUA TOL OETIKICHOD HE KUPLOTEPO EKPPOCTY) TOV
Cesare Lombroso, mov vrootipile tThv amoyn TG «ot Bloloyikoi Topdyovieg eivol
ekelvor mov koBopilovv v avBpomvn ocvumepipopd» (Kvpuwaln, 2005). ITo
OULYKEKPIUEVQ, SLOTEIVOVTOV TMG «1] EYKANUOTIKY POTH EKONADVETOL [LE TV OPYAVIKN
KOTOGKELY] TOV avOp®OTOL Kot Kupimg He TV KoK SGmAaot Tov EYKEQAAOV KOl TIg

KAnpovopkég kKpaviakés ovopoiieo» (Kvpualn, 2005).

Yta emopeva ypovio o onpavtikn Epgovo tov Hutchings & Mednik (1977)
ota Tnpovpeva apyeio vioBecidv e Komeyydyng, odnynoe oty damictmon 0Tt Ta
modld tov omoiwv o matépag (Betdg N Proroyikdc) elxe exdNAdoeL moPAPATIKN
CLUTEPIPOPE, lyov Kot T 10100 OVAAOYN EUTAOKT), GE GYECN WUE TO TOLOLE TOL O
TaTEPaG ToVg ovdénote elye mapekkAivel. I'evikdtepa, ol Bewpieg mov cuvoEdnkav e
Tov OTiKicpnd, avaltnoay To YOPUKTINPIOTIKE TOV EMOETIKOV Kol TOPUPOTIKOV
OTOUMV GE YEVETIKEG KOU  YPOUOCOUIKES OVOUOAEG, G©E OPYOVIKEG Kot
EVOOKPIVOLOYIKEG OLGAEITOVPYIEG, OE YOVIOLIOKEG HETOANAEELS, OKOUN KOl GTOV

ocopatotuno (Aaumpakn, 2011 Kvpualn, 2005).

[TepiocOTEPO dradedopéVN givol 1 YLXOGLVOICONUATIKY TPOGEYYIoN, N 0ol
aodidEL TO YOAPUKTNPIOTIKA TOV TOPAPATAOV GE YVYOAOYIKOVS KOl GLVOLGONLOTIKOVS
napdyovteg. Ot Bewpieg avtég £xovv mg Pdom Tovg v voddeon OtTL Ta dTopa TOL
Tapovctdlovy  yuyoovvoloOnuatikég dvoiettovpyieg Oev €govv  avamtHEEl TNV
wKavOTNTOL. EAEYYOV TV GLVOICONUATOV, TOV CLYKIVAGE®V Kol TNG OlIKPLoNg

avapesa otnv aglomowvn 1 un paén» (Aaumpdxn, 2011- Sroufe et al., 2000).

O Kovpkovttag (2011), cvoyetilel TNV TOPpEKKAVOVGO GUUTEPLPOPE LLE VYNAL
TOGOGTA GLVALCONUATIKOV OVGKOALDV, E TTOAD YOUNAES EKTOULOEVTIKEG EMIOOCELS, e

OLYKPOVGELS W€ TOVG YOVELG KOl TOVG OUGKAAOLG KOl €V TEAEL HE LYNAL TOGOGTA
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OYOMKNG OmoTLYlOG KOl OYOAKNG eykoatdiewync. EmumAéov o Oupdc ko m
VIEPOLEYEPOT TOV TTEPPAAAOVV TIG GUVALCONUATIKEG EKPNEEIS KO TIG GVYKPOVGELS UE
TPITOVG, OmOTEAOVV TO. KUPLOPYO YOPOKTNPIOTIKA TOV TOOIOV HUE EVOVIUOTIKY

dwatapayn Ko TpoPAnuata cvpmeprpopdg (Carr, 2001).

O Olweus (1997) amd v mTAevpd tov, ekbBéTel TNV Gmoyn OTL TaL TOSIEL pE
EMOETIKN  GULUTEPLPOPE, EIVOL  OTNV  TPAYUATIKOTNTO OVOCQOAT, HE YOUNAN
OLTOEKTIUN O Kol awENUEVO Ayyog Ommwg cvpminpovovy ot O’Moore & Kirkham
(2001). H avaocedielo avtn, TIG TEPIGGATEPEG POPEC €ival amdppola TG YOUNANG
cuvosOnpoTikng ot)PEng Tov Todoy amd Tov yovéa, Waitepa Katd v Ppepikn

n\io, 6mog Teptypapetat Ko omd tov Bowlby (1973) oty Bempia decpov.

Oocov apopd v avToeKTiUNoM, £XEL Vo KAVEL PE TNV YEVIKOTEPT EKOVO TOL
€0VTOV TOCO GOV TPOCMOTKOTNTO OGO KOl GTOV TOUEN TNG CYOAKNG EMIOOGNS KOl TNG
KOWoViKng omodoyng (Andreou, 2000). Qotdc0, 6TV TEPITTM®ON TOV EKPOPIGUOV, TO.
ToudLd oV VINOBETOVV VTN TV CLUTEPLPOPE, OTMS TpokvITEL 0o Epguveg (Seals &
Young, 2003- Kaxofoving, 2003) emdeikviouv LYNAN ODTOEKTIUNON KOl Lo
Jykouévn  avtiinyn tov govtod. To  yopakploTikd ovtd TOAAEG QOPEC
eupaviCovior  avTIcTOOUOTIKA KOl OTOTEAOLV  OUVVTIKOVS  UNYOVIGLOVS  €VOG
ocuVaICONUOTOG  TPOCOTIKNG  QUEOPTNONG Kol €00pALOTNG  OVTOEKTIUNONG
(Phillipson, 1971). Avt6 mov mpoKoAel EVTOTMON €Ivol TO AyYOC TOV EMICTUAIVETOL
OG YOPAKTNPIGTIKO OVTOV TOV IOV, kabmg dyxog ifiotal va Pudvovy ot SEKTES
TOV CLUTEPLPOPADV OVTAV, EVE OKOUN GUVOEETAL LE TIG OLTOPOUYES GUUTEPIPOPIS

KaBmg Kot pe TV 01domaoT TPocoyns kot v vrepkivnTikotnta (Kovpkovtag, 2011).

[Swaitepa dadedopévn eivor Ko 1 dmoyn OTL To. TOUdLd pe TopoPatiky Kot
embetikn  ovumepwpopd  mopovcldlovv  LYNMAL  emimeda  KOTOOMTTIKNG
ocvumtopatoroyiog (Seals & Young, 2003). H xotabiwyn avty mbavotata va
GULVOEETAL [UE TOV TPOTO OVOTPOPNG TOV TOLOIOV, LE TIS OIKOYEVELOKEG GUVONKES, Le
NV GLVOLCONUATIKT TOL TANPOTNTO KOt TO Gyxo¢ mov Pudvel. ', tov Schmidt Neven
(2010) n emBeTicoOTTO. LT Popel va epunvevdel oG avtidopaon Kol EKTOVMOOT TOV
KataOMaTik®OV cvvoicOnudtov tov maudlov. ['eyovog pe 1o omoio @aivetor va
ocvpoovel kot n Mmika (2011) katd v omoia To gpguvnTiKA dedopéva dev
dtevkpwviCouvv edv teMkd 1 KataOAnym odnyel otV emOETIKY GLUTEPLPOPA 1] OV Eivat

OTOTEALEC LA TOV.
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AAO YOYOGLVOIGOMUATIKE YOPOKTNPIOTIKA TOV amodidovTol oTo Tadld UE
TOPUPOTIK] CGUUTEPLPOPA €lvol O EVIOVOG EYMKEVIPIGUOS, Ol OVOPUES HOPQPES
OKEYELG, Ol KOBLOTEPNOES OV YAWOGOIKY ovamtuén, m  advvopio eiéyyov
TOPOPUNCEDY, 1 EAAEWYTN evovvaicOnong, n pom otV eMBETIKOTNTO ©OC HEGOV
EMIALONG O10POPMV, Ol SUTPOPIKES SLOTAPOYES, KupLopyio. OTEVAVTL GTOVG GAAOLG
TOPOPUNTIKOTNTO, OVOKOAID GCLYKEVIPMONG, EUPAVION HOONGLOK®OV OVGKOAM®MV,
dvokorion mpocapuoyng (Mmika, 2011- Kopxavikn ko Koaeeetln, 2009-
Kovpkovtag, 2011+ [Moravikordov ko Xatinkooud, 2010 Jose & Kilburg lii, 2007-
Kovpdxng, 2004- Halmi, 2004).

Ta yopaxtmpiotikd TV Todldv mov mopafaivouv kot 1 cOVOEST TOVG e
KOW®VIKOUG TapAyovTeS, €XEl KaTOypapel extevdg otnv debvn Piploypapia. Ot
TOPAUETPOL TOV EXNPEALOVV KATA TO TAEIGTOV KOl S1OUOPPDVOLV TO YOPUKTNPLOTIKA
TOV TOOIOV OVTOV glval 1 SO TNG OKOYEVELNS, 1) KOWVMVIKY TAEN, 1 OKOVOUIKN
KATAGTOOT, 1| GYECT TNG OKOYEVELAG LLE TNV KOWVOTNTO, 01 TEPPAALOVTIKES GLUVONKES

K0l O TPOTOG KOWVMVIKOTTOINGMG.

O Xpnotdhxng (2001) xéver Aoyo Yo 500 POCIKAE YOPAKTNPIGTIKA TOV TOLOLDV
pe TPoPANUOTO CUUTEPLPOPAS Kot aLTA Elval 01 KOKEG OLUMPOCMTIKES GYECELS KO Ol
YOUNAES KOWVOVIKEG deE10TNTEG. £TO onueio avtd Ba umopodcoe va yivel cuvdeon
QLTOV TOV OVO YOPOKTNPLOTIKOV, SEGOUEVOD OTL Ol YOUNAEG KOWMVIKEG 0eE10TNTES
ocvvemdyovior petald GAMoV kol kokég  dmpocomikés oxéoels. H o kokn
KOW®VIKOTOINGT KOl 1] AVTIGTOLYT GUUTEPLPOPLL, TIC TEPLGGOTEPES POPEG 00N YEL GTNV
onuovpyio  apVNTIKOV  STPOCOTIKMOY  OYECEMV KOl  OTNnv  LIoBétnon  og

OVTIKOWVOVIKNG 6TAoNG anévavTt 6tovg dArlovg (Kapacsdpn kot cuv, 2007).

Ymv mpoondfeln vo. amotuntmBel To TPOPIA TV TOOIOV pE EMOETIKY Kot
TOPEKKAIVOLGO CLUUTEPLPOPE, OO EPELVO TTOL TTPAYUATOTOMONKE GE AVNAIKOLG Ot
omoiot odnynOnkav otv Actuvopio (Makpr-Mndtcapn, 2008) mpokvmter 0TL M
TAEOYNOioL TOVG, EYouv  UEPIKADS @ottnoel otnv  Agvtepofdbuia  exmaidgvon
(Tvuvaoo), mpoépyovion amd YOUNAOTEPO KOWMVIKE GTPMOUATO KOL 1| OUKOVOUIKY|
KOTAGTAOT TNG OWKOYEVELAG TOVG YapoakTnpiletal amd peétplo Eog kokr. H poper g
dev givar TANpwg cuUPatiKY], KaODS 01 TEPIGGOTEPES IVOL LOVOYOVEIKES OIKOYEVELEG
Kol auTO 0QEIAETOL TPOTIOTMG 6€ d10lVY10 TOV YOVE®V Kol KATOTLY 6€ BAvoTo £VOG €K

TV 000. Q01060 dev paivetar va ivar Waitepa moAvTAneic, kabmg o1 TeplocOTEPES
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&xovv €wg tpion mondd. ‘Eva peydio mocootd tov ovnMkomv mov mopofatodv,
ovuPlovel pe emiong mopoPatikd dropa, yoveic M adéAQla, VM TO OIKOYEVEINKO
nepPaAlov yopoaktnpileTor amd EVIOVES Kol GLYVES GLYKPOVGELS OAAR KOl GOUATIKY|

Kakomoinon €1 PApog TV TadmV.

Koatd Bdon mpoxertan yio ayopua, 14-16 etdrv (Kovpdxng, 2004) pe copatikn
dvvaun kot abAnTikég emOOGEIS, TOV AVIAODV YLYIKN KOVOTOInon omd pol T€Ton
xpnon Ploc, wotdco amomolovvion Kabe guBuvn yuu tig mpdelg tovg (Kovpdkng,
2009- Hawkins, 1996). Exdnid@vouv £viovo ey®KEVIPIOUO KOl OVAOPLUES HOPQES
okéyelg (Kovprottag, 2011), daxpivovtar amd aveéreyktn opun (Xavtln kot cov.,
2000) Kot evéd dgv XoipovVv €VPELNG OTOO0YNG OO TOLVG GLVOUNATKOVG TOVG, VITAPYEL
po opddo Toudldv mov Tovg cvurabovy (Mmika, 2011). To moudd avtd Exovv Kakn
oxolkn emidoom, ocvvnbiCovv va kamvifovv, Vo KOTOVOADVOLV OAKOOA Kot
npoPaivouv oty ypnon “norakodv’ vapkotikov (Iletpomoviog & IMomactuAiavov,

2001).

30



Kepdaiaro 2: H Evraén tov Alhodan®dv Madntov oto EAAnviké Kowvoviko kot

Exnodcutiké Xootnpo

2.1. Evvowohoyikég Awacapniosig kot Opropoi

To @owvdpevo g petakivinong TANBLoUOV Kol €YKOTACTAONG TOVE O VEN
nepdArovio Kol Kowvwvieg, elvar moAd moMd kot cvvnbiouévo. Ot dvBpwmol
eMAEYOVTOG AVTO TOV TPOTO NG PLYNG, EMYEPOVSAV Vo PEATIOCOVY TIC GLVONKES
Cong Tovug Kot va SIEKSIKNGOVV éva KOADTEPO PloTikd eminedo yio Tovg 10100G Kot TG
owoyéveleg Toug. Ot Adyor mov tovg wBovGaV Ge VTN TNV ATOPAcT glval TOAAOL Kot
dev Olapépouv aitepa Le TNV TAP0Oo ToV YPOveV. Ot CNUAVTIKOTEPOL A0 AVTOVG,

sivo:

e 01 Bloeg CLYKPOVGELS KOl Ol TOAEUOL

® 1 OTOYELN KOL 1) AVEXELDL

® 1] KOTAMATNON T®V avOpoTivev Sikalopudtmy
® Ol PUOIKEC KOTAGTPOPES

® 1] KOWV®OVIKN K01 TOALTIKY] KOTOTIEDT).

210 TO TPOGEUTO TOPEABOV TG EVPOTAIKNG NIEIPOV, ElvaL KATAYEYPOUUEVES
TPES TOAD oNUaVTIKEG Pacels petavaotevong (lewpyddov, 2011). H mpotn @don
petavaotevong dwakpivetar éo¢ to 1914, 6mov 40.000.000 Evponaior eykatéienyov
TG YOpeg Tovg. H devtepn @don petavdotevong devepyeitar Katd tnv d1bpKeLd TOL
2% maykoopiov modéuov omdte 10.000.000 dvOpwmor exdidydnkoy omd TG YOPES
touc. Evd v 1dwo mepiodo, onpetdveTon Kot 1 tpitn @aon HeTavaoTeuong, Kot v
omoia. 7.000.000 Evpwmoior moAiteg METOVAGTELGOV GE VLRAEPTOVIIEG YDPES. TIg
terevtaieg oekoetiec, 1 Evponn €xel petatpanel and meproyn eEaywyng o€ meployn

EICAYOYNG LETAVACTOV, KUPIOG amd yopeg TS Aciag Kot TG AQPIKng.

Ymv EAMGda, to mpoto onudole petavdotevong evtomilovion to 1970
(Fewpyoybvyng, 1997) pe v eicodo petovactov and to Ipdv kou to Ipdx, evd
akolovOncav tAnbvopol and v Ivdia, tnv Tovpkia (Kovpdor), v IMorootivny kot
11 duanrniveg (Zoypagov, 2003). To 1990 pe v xotdppevon ™ TpONV
IMovykochafiog, £épBacav yladeg petavaotes and v BovAdyapia, tnv ZepBia, v

Povpavia, KaBdg kot e 10 dvorypo Twv cuvopmv Omov £KOvoY TV EULEEVIcN TOVS Ot
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AABavoil kar ot Bopelommelpdteg. Avt] v emoyn, ot petavdoteg Oewpodvrav
TPOGMPIVO QOIVOLEVO KOl OVTILETOTILovIaV ®G €pyatikd duvvoukd (Zwypaeov,
2003- Boyle et al., 1998- Macura & Coleman, 1994). YvumAnpouatikd pe 6Aovg
avTovg TOLG TANOLGHOLG, Topatnpeitol Kot M wOAwvOoTnon TtV  EAARveov
peTOVAoTOV oo yopes ™ Evponng kot kvpiog v 'eppavia, tig HILA., tov
Koavadd kot v AvotpoMa (Mmepepnic, 2001- Bageéa, 2000- Mdapkov, 1996).
Xapaktnplotikd, tnv dekoetioo Tov 1980, 8 otovg 10 EAnveg enavanatpilovral, evd

NV ENOUEV dEKOETIO, TO PELLO TAALYVOGTNONG petmveTat ooOntd (Mdpkov, 1996).

Mo tov yopokmpiopd GAOV oLTOV TOV OUAd®V, YPNCLOTOOVVIOL GLYVA
KAmo10t OPOl, TOL EVIGYLOVLY TNV KATIYOPLOTOINGT Kot TNV SAUOPP®CT KOWMVIKNG
otaong amévavti tovg (Aapavdaxng, 1998). H dweoponoinon twv dpov avtdv,

otnpiletor og oNUAVTIKODG TPOGIOPLGTIKOVS TOPEYOVTES.
Ot cvvnBéotepot Opot gtvar ot €ENG:

Nopor petavaocteg: dropa EEvng eBvikdtrag, mov eloNABov kol dapévouy otV

YOPO PEPOVTOS OAOL TOL VOLLLLOTONTIKE £YYpapal, Kot OVTOS KATOYEYPOUUEVOL OO TIG

apUOOLES apYEC.

AaBpopetavaoteg 1 mapdTumo 16epyOUEVOL: TPOKEITOL YIOo. TO (TOMHO, TOV €iTE

elonNABav oy ydpa otepodpevol ta vopa TaSdoTikd £yypaga gite gwonibov
Voo, e KOO0 CLYKEKPUEVO OKOTO (TOVPoUOC, €pyacia, OmOLOEC) Kot

TOPEUEIVOY TEPOULTEP® TOV TPOPAETOUEVOL OLOGTIHOTOG

[Ipéopuyes: Ta dropa mov Ppiokovior ektdg TG YDOPOS BAYEVEILG TOVG KOl OEV
UTOPOVV VO EMOTPEYOLV GE aVTY], KOOMOS £yovv dkatoAoynuévo @ofo dmEng y

AOYOLG PLANG, Opnokeiog, eBvikdtnTag 1 Toltikdv amdyewv (UNHCR, 2005)

Awtobvteg dovio: dropo mov €xovv LIOPAAEl To aitnua va avayvopisBodv g

TPOCPOVYESG Kol TEPIUEVOLY TNV e€€taom TG LIOBEGN TOVG, £V TO alTnUd TOVG Yivel

amodekto 1 amopprpbei (IOM & UNHCR, 2009)

[MoAwvvootovvteg: To dtopa mov &ovv TV Wayévela N TV €BviKOTNTA TNG YDPOS

VTOOOYNG, OV EXOLV OUMS TO KOLVOVIOAOYIKA KOl OIKOVOULKG YOPOKTNPLOTIKA TMV

nuedanov (Na&akneg & XAiétcog, 2003).
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Ot dedopéveg GLVONKEG, AVETPEYAV TNV OUOIOLOPPT KOIWVMOVIKY] GLVOYN Kol
oonNyNnoay oTNV  SWUOPP®MOT] MG  TOAVTOAMTIGHIKNG  kowveoviag. Evog  véou
GLGTNHWOTOG, TOAMTICUIKOD TAOVPOAIGHOV, OTO TANIGLO. TOV OO0V GULVLTAPYOLV
nmoAhoi dtapopetikoi moltiopoi (ewpyrddov, 2011+ Macura & Coleman 1994)
&xovtog g (ntovuevo v omovpyikn aAinAeniopaon (I'koPapng, 2011). Avtiy n
dwdwacio  aAAnAemidpaonsg, ovvoAlaymv, emkowoviag (Zoypdeov, 2003),
apopaiog avayvopiong kot cvvepyaciog (Mdpkov, 1996) avaueca oe dropa
SPOpOV OVIKOV OpAd®V, amoTeL0HV TV SIOMOMTICUIKOTNTO. ZNUAVTIKY Oewmpeiton
ka1 1 torobétnon tov Kdarowo & IloAitov (2005), emonuaivoviag 0t 1 EAANVIKN)

Kowmvio dgv YIVETOL TOPO TOAVTOAMTICUIKY], OAAAL TOPO avoryvepileTon oG TETOLA.

Qot660 oty T V€O TOMTIGHIKY TOAvUOpeia, akolovOncav mokilo
Kowovikd kot moAtkd mpofinuota (Kavaxidov & IMomayidvvn, 1998 Koilapn,
1997), yw Vv oavtipetdnion Ttov omoiwv eivolr omoapaitntn M AN HETp@V
dwmoMticuikng ayoyns. Ta pétpo avtd, emikevipovovior HETAED ALV oTnV
KOW®VIKT HaOnon, v avIYETOMIGN TS TOMTIGUIKTG OPOPAS, TNV TOAVIICTOTY
YEVIKT LOPO®GT, TNV OVTIPOTGIGTIKY] 0y®YT Kot givol avaykoio epocov ta £6vn kot
ot ToMticpoi Bplokoviatl og o dadtkacio aAlnrorpocéyyiong (Zoypdeov, 2003-

Auernheimer, 1996).

[Swaitepn onuocio 800nke ©6TO EKMOOEVLTIKO GUOGTNUO Kol KLPI®OG GTOV
€0VOKEVTPIKO KOl LOVOTOMTIGHIKO YOPUKTIPA TNG EKTAIOELONG, TOL GOUPMVA LLE TOV
Parekh (1997) mapdayer olaloveia, advvapio cefocpod 6to d0QopPeTiKd, PATGIGUd
Kol pokataAnym. H exmaidevon, mpénet va £yel O1AMOMTIGIUKO TPOGUVATOAIGHO
MOOTE VO EMITPENEL GTOVG MoONTEG Voo avartoEovy Pactkég KavOTNTES, 0TS M
amodoy] TOL JPOPETIKOD, M Olevpvven TG okéyng, M evovvaicOnon Kot o
otoyacpog. Ot Banks & McGee Banks (2010) onueidvouyv g 1 petappvduicn 6to
GUVOAO TV GYOAEIMV E1VOL EMTOKTIKY OVAYKT), TPOKEUEVOL 1| EKTOOEVTIKTY 15OTNTA
va yiver mpoypatikotna. Ou Erickson & Mohatt (1982) mpotewvav ot aAlayéc va
Eektvioovy amd TV GYOAKTN TAEN, divovtog TNV duVATOTNTO EVEPYNTIKNG GUUUETOYNG
OAOV TOV HOONTOV KOl TNV oVATTUEY HOG TOAVTOMTICUIKNG TOday@Yytkng. 26TOG0
av Kol OAEC Ol KOWOTOUEC TPOoTAdeleg Yoo TNV TPodONoT NG EKTOOEVTIKNG
petoppvOong eivor a&lémaiveg, otV TPOKEWEVT] TEPITTOOT YPEALETOL IO TO

oAoKANpoUéEVN Tpocéyyion (Boutte, 1998).
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‘Etolr vioBeteiton 1 S10mMOMTIGUKY]  €KTTA{dELON TOGO MG TOUOAYWYIKN
TPOGEYYION UE MO TOIKIAMO GYOMK®OV TPOYPAUUATOV KOl TPOKTIKMOY TOL TPOAYOLV
MV EKTAUOELTIKY Kot Kowvoviky eotnto (Banks, 1997- CERI, 1989), 6co kot mg
dwdkacio petappvbuiong amofiémovtag otov apolfaio cePacpd kol KaTovOnom
HETOED OTOU®Y HE OapOpETIKY €BViKT, BpnokevTiKY, YAmooik Katoymyn (Potov,
2002). O mo onuavTikoc oTtdY0g TG SMOMTICUKNG ekmaidgvong katd tov Banks
(2007) eivor n Ponbetor mpog TO. TSI, DOTE VO OVATTOEOVV SIOTOAITIOUIKEG

KOVOTNTEG.

H OdwmoMtiopkn ekmaidevon dev  amevfOHveTol  OMOKAEIGTIKO  GTOVG
aAroebvelg, avtiBétmg amevBivetar 610 KOW®VIKO GOVOLO, KAVOVTOG OmOdEKTOVGS
TOVG TOMTIGHOVG E TIG OROIOTNTEG Ko T1G dtapopég tovg (Gundara, 2000). AAhwote
onwg moA cwotd emonuoivet o Howard (1993) to {fmmuo TV TOAMTICUIK®V
dwpopmv amoterel éva avOpdTIvo TPOPANUA Kot Oyt HEHOVOUEVO TPOPANUO TV
Appikavov-Actatdv-Xofetikov-Aativov. Emmiéov, pia téroia mpocéyyion 0O
ONUovpYNoEL OTOL MO TNG  EMKPATOVCHS OHAdOS, Mo wevudn aicOnon
avoTEPOTNTOG KOL VTEPOYNS TOL  OPYOTEPO EVOEYOUEVMG VO OdNyNnoeL otV
TPOKATAANYT Ko Tov patcicpd. ITlap’ 0o avtd, ot mapepfdoelg mov wpoteivel N
OWMOMTICUIKY  €KTaidgVoT, OmoKToOV vonua povo edv  vmootnpilovtor omd
avtioToreg Kowvovikég mapepfacelg kot aArayés (Beviovpng, 2006 Kdarowoag &

[ToAitov, 1999).

Mo v eknaidevon tov pelovotNTeOV vwoBet)OnKav S1dpopeg Tpoceyyicelg
oT0. TAC{C TNG OWMOMTICUIKNG Oy®mYNS, To omoio cuvoyilovror ota akOAovOa

povtéla:

Agopoimon: xvpapynoe péxpt v oekoetia tov 1960 (I'kodPapng, 2011) o
amoTeAel (o SLOOIKAGIO GLYYMVEVONG TOV TOMTICUADV, GTO TANICLO TG OTolog To
dtopo EVOMUATOVOVTOL 6TOV TOMTIoNO ™G Kupiopyns opdadag (Park & Burgess,
1921). Ot d1dpopeg HEWOVOTNTES, TPETEL VAL EVTAXHOVV GTO KOIVOVIKO GUVOAO OGTE VO
eCaocpamobel n ocvvoyn tov Kpdtovg (Zawypdeov, 2003) Kot ot YA®OOIKEG Ko

TOMTIGUIKES 1O10UTEPOTNTES OLYVOOVUVTOL.

Evoopdtoon: o1 toMTIGlukéG e1epdTNnTEC YivovTow amodektéc otov Pabdud mov dev
eumodiouv Vv évtaln oto Kowwvikd chvolo kot dev Bétovv oe kivovvo Tig

TOMTICUIKES 0pyeS TG kuplapyng kowwviag (Fewpyoyidvvng, 1997- Zoypdaeov,
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2003). Evo o Troyna (1993) avagépeton otnv mapoyn iomv gukapidv, mTov
oVVOOEVOVTOL OO TNV TOATICUIKY] TOKIAMA oTa TAaicto pog apolfoiog avoyng Kot

KOTOVONOTC.

MoAvmoMTionIKOg TAOVPAMGNOG: sp@avioTnke TNV dekaeTio Tov 1970 Ko ekppalet
™V dmoyn OTL o1 Kowvwvieg dev gival TOMTIGHIKE opotoyeveic evd evBapplhvel v
SlIT)PNoN TOV TOAMTIGUIK®OV TopadOce®V Tovifoviag tnv evotnta HéEco otV
dwpopetikotnta (Mdapkov, 1996). H «xowwvikn ovvoyn, mpowbeiton pe v
AVOYVOPIoT TOV TOATIGUIK®V OI0TEPOTATAOV TOV UETAVOCTEVTIKMOV OHAd®V Kol TNV
SUOPE®OT VOGS KOWMVIKOD TANIGIOV GTO OTTO10 Ol TOAITEC CLUUETEYOVV EVEPYA LE
Kowd amodektég alieg kot womra gvkopldv (I'ewpyoyibdvvmg, 1997 T'ewpyrddov,

2011- Kdarowog & TTohitov, 2005).

AVTIPOTOLOTIKO POVTELD: ETIKEVIPOVETOL GTOV POTGIGUO TOL OL0POIVETAL GTOVG
Beo00¢ Kot TOVG VOOV TOV KPATOLG Kol O 0010 EMEKTEIVETAL KOl GE KOWVOVIKO
eninedo (I'ewpyoyidvvne, 1997) péoa amd v otdon tov moltodv. H eEdietyn avtod
TOV OVOUEVOL ATOLTEL 1IGOTNTA OTNV EKTOIOELGN, dIKOLOGUVY Kot {0€G guKapies Kot

YEPOPETNON TOV PACIETIKOV TpoTuTt®V (["'empyoyidvvng, 1997)

AwmoMTiopiké povtéro: epepaviotmke v dekaetio tov 1980 ko ekepaler v
oAANAEEAPTNON KOl GLVEPYUGIO TOV OPOPETIKOV eBvikdV opddwv (I'ewpyradov,
2011 TTomag, 1998). Zouewva pe tov Essinger, diénetot and técoepic Pactkég apyéc:
v gvouvaicOnon, v aAANAEyyDT, TOV SIOMOMTIGUIKO GEPACUO KoL TNV EVOVTI®OO)

otov efvikiotkd Tpodmo okéyng (Nwkordov, 2000).

[Na 1o yopokmpiopud g oAAayng otV vootpomio. Kot Tov Tpomo (ong Tov
LETAVOOTAOV KOTA TNV ETOQON TOLG UE TNV VENL KOw®Vvio Xpnollomodnke o 0pog
emmolitionds amd tov avhpomordyo J. Powell (1880). Ouv Berry et al (1989)

TEPLEYPAYAV TOV EMTOMTICUO HEGA OO TEGTEPIS TEPUTTAOCELS:

mv Evappoévion, o6mov 1o dropo dwtnpel v towtdéHTTO Ko TO. 1010dTEPA
YOPOKTNPLIOTIKG TOV, EVD TAPAAANAL GUUUETEXEL EVEPYA GE OAOVS TOVG TOMELS NG

KOWwmVviog.

™MV AQOpoimon, To GTOUN HE JPOPETIKA YOPAKTNPICTIKE CLYYMVELOVIOL GTNV

EMKPOTOVGO TOMTIGUIKY] OUAOM, EYKOTAAEITOVTOG T d1KE TOVS GTOLYELN.
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ToV Alympiopd, 10 atopo oev BéAel va avamtOEEl OYECEIS HE TNV Kuplopyn

Koot Kot StoTnpel pe eVAOPIKY| o TN TNV TOAITIGHUKNY TOV TOVTOTNTO.

mv Ilepr@mpromoinon, 6mov 10 ATOMO OEV CLUUETEXEL OTNV KOwmVviKy (on Kol

TOVTOYPOVA OO10POPEL KL YAVEL TNV TOATICUIKT TOV TAVTOTNTOL.

2.2. H AwmoMmtiopkn Exkntaiogvon otnv EALdda

Yotepa and OAeG aVTEG TIC LETOKIVIGELS KOl TIG KOWMVIKES OVOKATATAEELS,
KOTESTN GOENG 1 avaykoior ANy HETPAOV Yo TNV OROAT EVTOEN TV OAAOSOTAOV Kot
TOAVVOGTOOVTIOV HOONTOV 010 EAAMNVIKO ekmadevTikd ovotnua. ['eyovdg mov
amotedel pio oOvOeTn dradkasio Yo To TodLd OVTE, TOL EPYOVTOL AVIILETMTO LE Lo
véa avoikela mpaypotkotnta (Kaovpng, 1996), evd mapdiinia mpocsmaboldv vo
OVTILETOTICOVV OMOTEAEGUATIKA Lo GEWPA amd TPOPANUOTO GYOMKA, KOWMOVIKA,

YAOOGIKA, TOAMTIGUIKA, TO OTTO10 SUGYEPAIVOVY TNV KOWVOVIKOTOINGT TOVG,.

Xapoxtplotikd eivor ta evpriuate oebvov epevvav (Guild, 1994) mov
emPefatdVoLV TNV GLGYETION TNG KOVATOUPOS TMV TOLOMV HE TNV OKOUONUOTKY,
KOW®VIKY kol cvvaicOnuatikr] toug emtvuyio. Ta oyoreia Ba émpene va gvioybovv
TNV TPOOTTIKN TNG OOPOPETIKOTNTAG MG OVVOUNG KOl VO, TPOGyoLuv TV dLVATOTNTO
KaTovonong kot 6efacuod Tov AAAOL TOAMTIoCHOD. QOTOGO 01 EVEPYEIEG GYETIKA LUE
TNV EKTOOEVTIKY] TOATIKY] QAvNnKe vo pnv €oTalovV AEMTOUEPDOS GE OLTO TO

TPOPANLLOTAL.

Yvykekpéva, v oekaetio ov 1970, Eexva po Tpoomdbeio pLeTappOOIong
NG EKTAIOEVONG, VIOBETOVTAG £vay PIAAVEPOTIKO YAPOKTIPO TPOS TOVG OAAOOATOVG
padntég (Aapavaxng, 2000). Me ta I1.A. 417/77, T1ILA. 578/77, TLLA. 117/78, TLA.
155/78 won IL.A. 257/78 ta pétpa mov eAedncav meplopicTnKoy 6TV 1GOTIN TOV
TITA®V TOL EAANVIKOV GYOAEIOL pE TITAOVG OVTIGTOY MV GYOAEI®V TOL ££MTEPIKOV Kot
og pia emekng fadpordynon TV ToAVVOsTOUVTOV HoONTOV g optopéva Labfuata,

KaTd o 000 TPOTO YPOVIA TNG EMGTPOPNS TOVS (Aapavakng, 2000- Mdapkov, 1995).

21 apyéc tov 1980, epgavioviotl Ta TPOTO HETPO EKTAUOEVTIKNG TOALTIKNG,
KaBmOG Kot €vo GUVOAD EMGTNHOVIK®OV gpyactdv (Mdapkov, 1996 T'ovong, 1998) yu

TNV AVTILETAOTIOT TOV GYOMK®V KOl YAWGGIK®V EAAEIYEDMV TOV TOAIVVOGTOOVIWOV Kol
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oAAodanmmv padntov. ‘Etor eykoavidletor, Le vmovpylkn amdeoon, o 0ecudg tov
TéEewv Ynodoyng (@. 818-2/7/4139/20.10.80), mov Aettovpyodv HECH GTIC GYOMKEC
LOVAOEG HE OTOYO TNV EVTATIKY JO0CKOAl TNG EAAMNVIKNG YAMOOOG KOl OTMTEPO
okomd va fonbncovv tovg pantég va eviaybovv otov eAAMNVIKO TpOTO oKéyNg Kot
ovuneplpopds. To 1983 mepvovv otov N. 1404/83, ap.45, Oumg oyeTkd ypryopa,
yivetal ovTIANmTd 7S 1 €0TIOCT) OTNV  OVTIUETOMIOY, HOVO TV YA®GGIKOV
TpoPANUATOV TOV pHodnTdv dev £61ve ADOT GTO OVCCTIKO TPOPANUA TOL NTOV 1|

oYOAKN EvTagn.

Kotd cuvéneta, v ypovid avti vioBembnke o Beopog tov @poviioTnplokdv
Tunudtov, mov emétpeye TV TOPOYYN| EVIGYLTIKNG OackaAiog o€ OAOVS TOVG
0ALOOOTOVG Kol TOAVVOOTOUVTEG HaONTéG, o pobquoto mépov NG €AANVIKN
YADGGOG, OO 1 PUVGIKT, N YNueia kot to podnuotikd. Kopiog dpmg mapeiye v
duvatdHTNTO Yo (ol otd KOVoU LE TO YNYEVH ToUdLA OVTILETMOTIOT TOV TPOPANUATOV
oV dMpovpyovoe M VrapEn pabntdv pe daPopeTikd TOMTIGUIKO vOPabpo, 6to
oxoAeio (Mdaprov, 1996). Ze avtifeon pe tic TdEeg Ymoooyns, mov dev £dvav v
duvatdHTTO OAANAETIOPOONG TOV YNYEVOV KOl TOV OAAOSAT®V UaONTOV, KoOMG
Aertovpyohoov w¢ EeymPIoTES TAEELS Yo TV TPOETOLUAGIO TV OAAOSOTMV Kol TMV

TOALVVOGTOOVI®OV HoONTOV.

H advvoun copoin tov HETP®V aVTdV, OGTE VA KOTAVONGOVY Ol LEWOVOTNTES
T0 V€O TOMTIGMKO TAOIGLO KOl TG GULUTEPLPOPEG, OONYNCE O EGPUAUEVQ
CUUTEPACLOTO CYETIKA UE TIC TVEVUATIKES OLUVOTOTNTES KO TPOOTTIKEG TMV TOLILDV
avtov (Ladson-Billings, 1994- Gay, 1993- Hilliard, 1992). ITepifwpromoOnkay amd
NV EKTOOEVTIKY Oladtkacio, vIoTUOnKay Kot otiypatiotnkov og oavikavolr. Evo
[ aKOUn advvapio Tov GLGTHUATOG NTAY 1 OLOYEVOTOINOT TV £BVOTIK®OV opddwV

KOLL 1] ATOTVYI0 TPOGEYYIONG TV ATOUIK®V O10POPDV Kol 1O10UTEPOTHTMV TOVC.

Mé£1po 0TOOUOC OTNV EKTAOEVTIKY] TOMTIKY|, ATOTEAEGE 1) 10pvon ZyxoAeimv
Anoonuov EAAnvonaidov pe to IT.A. 435/84 wou T1.A. 369/85 ota omoia elyav v
duvaTdTTO. Vo POITOVV  OMOKAEWOTIKG  ToAtvvootobvteg uadntég apyikd omod
AYYAOPOVEG Kol YEPUAVOPWOVEG YDPES, VD amd T0 1990 Kot and yOPeG POCOPOVES
To 1994 pe vrovpywr| andeacn (PEK 930, 1. f°, 14.12.1994) 360nke 1 dvvatotTa
va S104oKOVTAL 1] YAMOOO KOl O TOAMTIGUOG TOV YOPDOV TPOEAELONG TOV LOONTOV U

™V TPOGANYN wpopicOiwv 01dacKdAmy. QoTOGO 1 LAOTOINGT TOL HETPOV CVTOV
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apénke otV TpmTofovia Tov KAOE VOUAPYN, LE OMOTEAEGUO VO UNV VTAPEOLV

OVLGCLOOTIKEG TOPEUPACELS KO OTOTELEGLOLTAL.

H onpovtkotepn kowvotopion oto TAAicLo TG SIOMOAMTIGHIKNG EKTOULOELONG
npoypatoromOnke pe tov N. 2413/1996, o omoiog mpoPAémer v dmuovpyio
OLOMOMTICUIK®OV GYOAEI®V Yo TNV €KTOIdEVOT TOV VEOV pE 1O10{TEPES KOWVWOVIKEC,
TOMTIOTIKEG Kol LOPQOTIKES avdykec. EmmAéov pe tov 1010 vopo emonpaivetol n
opvon tov Ivotitovtov ITlodeiog Opoyevov & AtamoMticukne Exmaidevong pe
Bacikd otoéHXo TV mpomONOoT NG EAANVIKN TOOEI0G GTOVG OUOYEVEIG Kol TNV
vroPondnon ¢ EKMAOELTIKNG €vTaéng HobnTdv Tov TPOEPYOVTOL amd €VAA®TO

KOWoViKO-ToMTicukd teptBaiiovta (archive.minedu.gov.gr/el_ec_page783.htm).

Téhog katd v mepiodo 1997-2000 kor 2001-2004 vrd v aryida tov K.IT.E.
Aertovpynoav 6vo cnovdaia Emyeipnoiaxd [poypdupata Exmaidevong kot Apykng
Enayyelpotikng Kartdaptiong (EILE.ALEK.)) pe mowilovg otoyovg, Ommg 1
avafaduon g eknoidenong LOVGOVAUOVOTAIOWY, 1| EKTAIOEVOT) TOYYOVOTOId®WV, 1|
nodelon  OpOYEVAV, 1N OYOMKN &  KOWOVIKY  €mavévtaln — aAAOSAT®V
(www.epeack.gr/epeack/el/home.jsp). Ola ta mopomdve HETPA, OTOTEAECAV MO
onpavtiky €€€MEN oto exmadevTkd mAaicto g EAAGSag kol onpatoddtnoay v
amopyn TS SLUMOMTICUIKTG ekTaidgvomng av Katl moAhot Bewpntucol kdvouv Adyo yia

OVOTTOTEAECLLATIKT] EQOPUOYT| TOV TUPEUPACEDV 1| GYETIKT ATOTLYIO TOVC.

2.3. Meravaostevon ko Hpopfinpota Xopnaeproopdc

Ta tehevtaio ypdvia amokTd OAOEVA Kot HEYOADTEPN SLVOULIKY 1] droyn OTL M
avénon G UETOVOOTELTIKNG  TOPOLGIOG  CLVEmAYeTOl Kot ovEnomn g
eyKANUaTkOTTaS. Q01660 OMm¢ Kataypdesl kot 1 Totykavov (2010), epevvnrtikd
éxetl dwumotwlel OTL yevikd ot dikaotég Bewpovv Tovg aAlodamovs mov fovv otV
xopa, pepkd vmebBvvovg Yoo v avénon g eykAnpatikdétrog. apddinia
oebveig avagopés, Pefardvouy OTL TaPA TIG SAPOPES OUKVUAVGELS TOV TPOEKVLYOLV
otV (oM TOV TOWWOV avTdV, 1 TAEOYNEio «avTtéypoye» KoAd Tic cvvnbeleg g
véag Kowvaviag kot e&okelddnke pe avty ypryopa kot opord (Hyman et al., 1996-
Ma, 2002). Ot dvoyepeig ocuvnkeg vd Tig omoieg daPlovv, 1 eKPETAAAEVGY, O

@o0Pog, M anatiwon kol n weplBwplomoinon amotedel TAEOV yapakTnPLoTiKd Plopa
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TOV avOpOTOV oVTOV Kot SLUPAAAEL 0TV avATTLEN €VVOTKOV KAIUOTOC TTPOG TNV

Tapapocn TOV Kovovev Kot 0pOTEP®V TPALE®MV avTidopaong.

[owitepa o1 aviAkol, mapovctdlovtal EVAAMTOL GE OVTO TO TAMICIO Kot
AVIUTTOPOL VO SLXEPLEOOLV Ta VED deJOUEVA, EVM Ol OVOKOAIEG TPOGOPLOYNG KOt
amod0YNG MOV  OVTIHETOTILOVY EVIGYLOLVY TNV POMN TOVG OTNV TPOPANUATIKY
OVUTEPLPOPE. ATOTEAOVV EMOUEVMOC, OUAdN DYNAOD KIVOLVOL Yo TNV €KONA®ON
YUYOTOOOAOYIK®OV  TPOPANUATOV Kol  STapoy®y  dlymyng mov  ddvotol v
EVIGYVOOVV amd TO TPOVILOTO, TOVG ATOYWPIGLOVG Kot TNV amdppiym mov £yovv {Noet
Kot cuveyilovv va Prdvovv (Williams & Berry, 1991). Ex’ avtov £xovv tomofetn el
kot ot Jacob & Blais (1991) emonuaivovtag mog to KpOTEPO 08 MAKio
TPOCOVYOTOVAD e EVTOVY] TPOLUOTIKY EUmEPi0. TOPOVGLALOVY GLYVA JLTOPUYES
OIVOL,  JlTPOPIKEG  dlatapoyés kot avamtuélakd mpoPAnuata. Evad ot idot
AVOPEPOLV TG TO, LEYOADTEPA G€ NAKiA TG EKINADVOVY @O0, dyyoc, KatdOAitym

Kot LoBnclokés OLGKOMEC.

Xoppova pe v Mokpn-Mmotoopn  (2008), ot €pnPor  petavdorteg
dwkatéyovioar amd cvvacOnuoto  amopdvmonsg, avagépovy  Younid  emineda
OTOEKTIUNGNG KOl OKEOMOOVVTOL TIG OLOKOAIEG TOL Pudvovv ot yovelg Tovg.
[Mapovsialovv vymAd emimedo emiBetucoTroc, Bopod kol exBpodOTNTAS, eV Eviovn
elval kot n ovyvotTo KOTAOMATIKOV SLUTTOUATOV Kot ovcOupiag. EmmAéov, oe
avaloyn perétn tov Sakai et al. (2008) mopovoialovv VYNAG T0G06TA KATAVAA®ONG

aAKOOA (22%), to&woeEdptnong (18,5%) kot xomvicpatog (18,1%).

XopokInNpoTiKd OU®MG ivol Kot To TOGOGTA GYOAKNG OPPONS TOV TodIDV
avtov. Onog €xel amotvnwbel péoa amd diebveig épevveg (Steele, 1992) 10 mocootd
TOV OOV HEIOVOTIKOV OUAd®V 7oL  amo@ottohv  amd Ttnv  ogvtepoPdduia
ekmaidevon dev  Eemepvd 10 26% oT0 OOVOAO TOLG. AAlEC UEAETEC TOL
npaypatonomdnkav otig HITA (Barba, 1995- Kasten, 1992 Delgado-Gaitan, 1988)
emPePardvouy TV LYNAN cLYVOTNTO EYKATAAELYNG TOL GYOAEiov Katd Pdon omd

EYXPOUOVS LaONTES, VD pe drapopd akolovBovv ot Aativot kot ot AGldTec.

H oyolkn dwappon TV Todidv avtdv, eLeovifeTor GuVIVACTIKA UE A
TPOPANLOTA GUUTEPLPOPAS, LE OMNUAVTIKOTEPO € QVTAOV TNV €PNPIKT EYKLLOGVVY).
Av kol to mEPLGGOTEPA OYOAElo Ogv amayopehovv TNV mapokKolovOnon ToV

ponudtov otig £enpPeg eykvoug,  mAstoyneia eykataeinel v npoondOeia (Berns,
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1994). Ytuig H.IT.A., t0 m0606T0 YeVWNoemV avipeoa oTig enPeg ayyilet To 52,1%
Kol gtvon apketd vynAOTEPO amd avTo oTIg YDpeS TG Avtikng Evponng, 6mov n M.
Bpetavia katéyel 1o peyaddtepo mocootd, ayyiloviog to 18,8% (Blackman, 2013-
Myers et al., 2006- Boutte, 1998), evd katd 0 HUGL Kot TEPIGGOTEPO gvTomilovTal
To TOCOGTA 7OV apopovv v ['eppavia, v FoAla kot T1g ZkovowvaPikéc ympeg
(Bailey, 2005- Wielandt et al., 2002). Xtnv EALGda, 1 ocvyvotnta tov epnpikodv
yvevvnoemv peidbnke (amd 9% 1o 1985 o¢ 5,2% 10 2003) (Xiéttov & Zapidn, 2011).
Q061660 TO O GNUAVTIKO YOPAKTNPIOTIKO GOUP®VA LE TV d1efvn BifAoypapio eivat
OTL 1 TAEOYNPIO AVTOV TOV TEPIMTMOCENMV TPOEPYETAL ANO HEIOVOTIKEC OUAOES Ko
KOTOTEPO KOW®VIKO-01Kovopkd otpopata (Sakai et al., 2008+ Papathanasiou, 2007-
Wilkinson et al., 2006- Bailey, 2005+ Wellings et al., 2005- McLeod, 2001).

ENUHovTiKn €ival Kot 1 EUTAOKN OVTOV TV TodDY 6TV GVGTACT GUUUOPIDV
ue mopofatikn opdon (Van Gemert et al., 2008- Adams, 1995), 6mov 10 T0G0G6TO
oV eAMMVIKY mpaypoatikotnta, ayyiler 1o 46,2% (Kovpdkng kot cuv., 2004a). H
TAELOYNOI0 TOV TEPMTOCEMY aPOopd opdodeg opocBvav (kvpiowg AABavoi - 86,1%,
[Tohwvol - 4,1%, Povudvor - 2,5%), evd pormc 1o 8,8% €& avtdv mpokertar yo
opdoeg avnAlKoVv pe d1apopeTiky] eBvikdtnta (Exovv evromiodel opddec EAM vV mov
avéntoéav  ovvepyaoia pe  AAPavodg, Ilolwvovg, ToOpkovg M Mapokivoic)
(Kovpdxng kot cuv., 20040). Xopaktmpiotikn| givar n tonobétnon tov Huang & Oei
(1996), ot omoiot ToviCovv TV mopdPAreyn kot TV «adto@opion eVOEAEXOVS HEAETNG
NG GULUTEPLPOPAS TMOV UEWOVOTIKAOV OUAO®V TTOL TOLS 00NYyoOV GTNV GUGTAON
GUULOPLADVY, TNV KOTAOAYN KOl TNV ¥PNON OLGLDOV, YPNCYLOTOIOVTAS MG LOVOIIKO

TPOGIOPIGTIKO TOAPAYOVTO TOV HHBO TOL «UELOVOTIKOV LOVTEAOLY.

Amd v Bproypagio TpokvmTEl OTL 01 AviAKOL AALOSATTOL £XOVV AVOTTUEEL
évtovn gykAnuatikny dpdorn mov ayyilel ta Opla ™G mapovopias. Amd €pguva OV
npaypatoroinoav ot Koageacdpn xor ovv. (2007) mpoxdmTel mwg Ol OVIAKOL
aArodomol kotd to €tog 1993, amotehodv 10 60% TOL GLVOAOL TOV YVOGTAOV
AVIAIKOV Topafatodv Kot Katd fAct S1dKOoVToL Yo adKNUATO KOTA TG O10KTNGiog
(47,1%), emouteio-adnteio (42%) wor mopoaPdosg mowwkdv  vopov  (9,4%).
Aloonueiota givor kot tor otoryeia ¢ vrodievhuvong Avniikov Yoo to 1999 mov
yvootonotel 0 Kaptdong (2004) ko copeove pe avtd amd t0 cHVOAO TOV ovAMK®V
OV OmacYOANCAV TNV Lanpecio pe v dpdon tovg to 73,6% Mrav adlodamol Kot
noMg to 24,4% 'EAdnvec.
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XOoupova pe ototyela tov Ymovpysiov Anuocioc TdEng, vy to ypovikod
dwaotnua 1999-2003 n eykANUoTIKOTNTO TOV OVNATKOV TOpovctdlel po avéntikni
dédBeon (amd 6,5% eOaver oto 8,8%), ota mhaicia ¢ omoiog ot mapaPloels Tov
KOK amotehovv v xipla katnyopia adwknudtov (mov Eemepvd 10 85% TOU
GLVOAOL TNG AVAAKNG TOPAPaTikOTNTG) Kot ETOVTal 1 Emonteio Kol ol TapaPAcELS
tov Nopov mept AhModondv (Totykavov, 2010- Kapdong, 2004). Qotdco otabepd
TOPAUEVOLY TOL TOGOGTA TTOL APOPOVV TNV GLUUETOYN TOV OVAAMK®OV 0AAOOATMOV GTO
adtknuoto ¢ Anoteiog (29%), g khomng (25%) kot tov vopkotikdv (24%)
(Kapvdng, 2004).

Ocov agopd VvV eKTPOGHONNCT TOV EOBVOTATOV OTNV  TOPAPATIKY
GLUTEPLPOPEL, TOGO Y10 TOVG AVIIAKOVS OGO KOt Y1 TOVS EVIIAIKOVS LITEPYOLV Ot 1O1EC
JMOTMOCES. ¢ €K TOVTOVL, OWPOIVETOL TOG TAVEO omd To HOH AOIKNHOTO
dwmpdrttovtol oand  petavdote aAPavikig vaANKoOTNTOG Kol akoAovBovv ot
BovAyapot, ot Povpdvor, ot ITohwvoti, ot [Takiotavoi kat ot Ipavoi (Kiovpktodyrov,

2006 Kovpdkng kat cuv., 20040 Kapovvion, 2002- Kapivdng, 1996).

Amd to mopondve svprjpata, yivetor Leavig 1 viovn emBeTikn didbeomn mov
OKATEXEL TOLG OVAAKOVS OAAOSOTOVG Kot 1 avapeldy Tovg oe mopafotikég
CUUTEPIPOPEG TTOV TOAAES POPEC ATOTELOVV TPOTOUTO TNG LEALOVTIKNG TOVS GTAOTG
kol e&EMEng oty kowowvia. Kabog apkerol €€ avtodv pe v evnlkioon
EVTOTIKOTOOVV TIG AVTIOPACELS AVTEG KOl OVOTTUGGOVY GUGTNUOTIKY EYKATLOTIKN

opdon.
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Kegpdaiaro 3: 'Epevveg Yo v Epeavion tov Hpopfinpatov Zopaeprpopds otnyv
EALada

H veavikn mapafatikdmra eivar Eva d1ebBvEC pavopevo mov Tapatnpeitot To
tehevtaio xpovia kot 1 EEapor tov Aappdvel avnovymtikég dwuotdoelc. To pavopevo
avto €xel eEamhmbel Wwitepa, otig H.ILA., 6mov and épevva mov deénydn katd T0
o(oAKO €tog 1996-1997, mpoékvye 611 T0 57% TV oYolelwV avépepav KpoOoHOTA
Blomg kar mapoPatikig ocvumepipopds (NCES). Xtig H.ILA. tétowov €idovg
CLUTEPLPOPES evarl apkeTd dradedopéves, EpOcOV TOGO 1 TOAVTOMTICUIKOTNTA, OGO
KOL T KOW®VIKN KOl OIKOVOUIKY avopotoyévela givat eElcov aventuypéves. Avarioya
TOGOOTA  onuewwvovior kot oty  Mey. Bpetavio, kabdg oe £€pguva  mov
npoypatoromdnke 1o 1996, doumictmdnke o to 46% TV podntov gixe epumiokel
0€ PAVOLEVA OVTIKOWVOVIKNG Kot Bloumg cvumepipopds. Evad akolovBovv ydpeg Onmg
n Ipiavdio, o Kavaodds, n Ioravia, 1 Noppnyio kot n OAhavoia (Iletpdmovrog kot
ouv., 2000).

2V EAMVIKY] TPOYLOTIKOTNTO, TO QOVOUEVO AVTO APYLoE VO KOTOYPAQETOL
oTg apyéc tov 1960 and tovg Toaovon & Koppé-Crueger (1974). Ou gpevvntéc
emyeipnoay vo amoddcGovLY TNV €KOVO TNG £YKANUATIKOTNTOS KOl OVTIKOWVOVIKNG
oLuUTEPLPOPAS TV PPV, pe otoyeio and To Apyeio Tov Awaoctnpiov Avniikwov
Abnvov — [epard. ‘Exoviag o¢ factkd kprtiplo to VAo kot e&gtalovtag Ty Tpietia
1960-1962, mpokOITOVV JPOPOTOUCEL; MG TPOG TO OOIKNUATO YO TO OOl

TOPATEUTOVTOL OL EPNPOL GTNV SKOLOGVVT).

[T avaivtikd, ot TapaPdcelc mov emiPapvvovy to aydplo, 6To HEYOADTEPO
m0c0ootd givor ot Khomég (40%) wor axolovBovv or copatikég PAGPBec (21%), ot
actuvopkég mapafaocelg (17%) kot Aowmd adwknpata (12%). v mepintoon tov
Koplrtoumv, ot KAomég (59%) odwatnpodv emiong v mpodn Béom Kot €movtar ot
actuvopkeg mopapdaoetg (13,2%), n emarteia (8,6%), ot copatikég PAdPeg (8%) kot
ta eykAnpato Tung (8%). A&loonueimto givar to yeyovag Ot ko oto 000 POAM, M
HeYOADTEP  ocvyvoTnTa  TéAEomg  aSOmOVOV  TPAEEMY 1 OVTIKOWVOVIKOV
CLUTEPLPOPAYV, cLVTEAEiTal oty nhkio 14-16 etdv. Evd Ba mpénet va emonpoavOet
OTL 10 detypa g €pevvag, dev amotelovvtay uovo amd pantéc (31%) aArd Ko amd

avnAikovg pe emayyeApotikn amacydinon (57%).
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To 1984, n Mnelé (1990) koTomAcTNKE LE TO CLYKEKPWEVO OEpa Kot
anevBovinke oe oyoleion Agvtepofdbiuag exkmaidevone aoctikdv meployov. To
epeLVNTIKO amotédecpa £0e1e Tmg 10 13% TtV pantdv copueteiye oe eumAlokn pe
dAlovg podntéc M omoia kotéAn&e o€ Tpovpatiopd. And tOTE TapaTnpeiton KAOE
YPOVO OLENTIKY TACT TOV GCLUTEPIPOPDV QLTMOV, MGTOCO OV ayYilel To EMimeEdD Ko
TOUC UECOVG OPOVG TV AWV YOPpOV. Xopaktnplotikd ot [Mavvomovlov Kot
Toounavdyrov (2005), kataypdeovy v adENcT ™S TOPAPATIKNG GUUTEPIPOPAS GTO
oLVOAO ™G, amo 12,9% 10 1990 o10 16,7% 10 1999.

A&oonueimtn, eivan Kot 1 coppeToyn g opddag twv Spinellis et al. (1994)
o€ épeuva O1eBvong EMITESOV GYETIKA LLE TNV OLTO-OLOAOYOVUEVT] TOPAPATIKOTNTO GE
véoug Nlkiag 14-21 etdv, oty gupitepn mepoyn s Attikng. Ta svpruota sivor
arpwc avnovyntikd, kabmg 1o 34,9% tov epmTOEVTOV TapadéydnKe TNV GLUUETOYN
Tov otV TéAeon afdmowvav mopafdcemv Katd NG Wwokmoiag (KAomn amod
KatdoTnua, and To oYoAElo, Odppnén K.A.T.) KATA TNV TPOoNyovpevn xpovid. Evd to
TOGOGTO TMV TAIMV OV Topadéydnkay Ot Exovv teAécel TapOUOIEG TPAEELS KATd

10 TapeABOV, ektoEevTnKE 61O 65,3%.

Xmv  mpoomdbelo.  va  cvykekpluevomombodv  oe  kdmowo  Pabud ot
napekKAivovseg cuumeplpopés Tv epnpwv, o Kovpding (2006) avagépetal o€ TpeLg
Baocwéc katnyopiec. Avtég eivor ov copatikég PAGPec, to adkNUOTO KOTO TNG
woktnoiag (Waitepo KAOMES Kot KLPIOG OKOKA®V 1 OUTOKIVATOV) Kol Ot
napafacel; €WIKOV TOWIKGOV VOpov  (katd Kavova tpoyaieg mapafdcelg). H
KOTNYOPloToino | aut| OlPoiveTol KOl OTO GTATIOTIKA 0ed0péVa TOL Aaotnpiov

AvnAikov ABnvav, 6mov givar epeavig kot 1 av&ovoa Topeia Tovg.

Yvykekpyéva, katd 1o €tog 2001-2002 1o peyoldtepo mTOGOGTO AOIKNUATOV
avnkel otig [Hapapacelg tov K.O.K. kot akorlovBovv ot kKAomég, 1 mapdvour €16000G
oV YOpo/enarteia, 1 ¥PON VOPKOTIKOV OVCIHOV Kot TEAOG 1) TPOKAN G COUUTIKMOV
Brafav (Tavvomovrov & Tooupmavoyrlov, 2005). Tnv emnduevn ypovid, vanpée
OUVOAIKY] avénon tov adiknuatov kotd 15,6%, evd m ovyxvonta Toug Ogv
dwpoportomOnke  onuavtikd.  XapoKTNPoTIKA o1 TEPLocOTEPEG  LIOBEGELS
avagépovtor ot mapaPdosg tov K.OK. xor axolovBovv ot xkhomég, yprion
VOPKOTIKOV OVCI®OV, TAPAVOUN €16000¢ 6TV yopo/emorteion Kow TEA0G 1 TPOKANON

copatikav Prapov (Xtapoc, 2006).

43



Ymv épevva tov Kovpdxn kot ovv. (2004) yio T1g popeég e mopafotikng

OLUTEPIPOPEGS, KLPIWG O OUOdIKN OPAoT], OTOTLTMOVOVIOL LE COQENVEWL Ol

napafatikéc cvunepipopés. Ta amotedéopata £xovv g eENG:

Avaypaer cuvOnudrov oe ktipuo (56,2%)
[Ipdxdnon (nuidv og oyorkd ymdpo (52,8%)
Khomég and katdompa (46,1%)

AOKILAGTIKT] PO VOPKAOTIKOV 0vGt®V (46,1%)
Eneis6010 oto ynmedo (37,1%)

Yvumioxn (37,1%)

D®Bopd EEvng ok oiog (22,5%)

Amenn (21,3%)

KAomn e€aptparog petapopucod pésov (19,1%)
Klonn and dropo (16,9%)

Awappnén (14,6%)

Ayopd vapKoTiK®V ovstdv (9%)

[ToAnon vopkotikdv ovctav (5,6%)

[MdAnon krompuaiov (4,5%).

Ye o modadtepn Epgvva (Xatlnyprotov & Hopf, 1991) oe pabntég MNpvaciov,

TO. OTOTEAEGLATO. OLOLPOPOTOLOVVTOL KOTA TTOAD. XOUPOVO HE TIC EKTIUNCELS TOV

Kafnyntov, éva peyaAo mocootd TV HadnNTov Tapovctdlel duokoAieg 6To GYOAEio,

EVO M emMBETIKOTNTO Kot ) Blotn GLUTEPIPOPA ATOTLTIMOVETAL GE VO, LUKPO TOGOGTO.

Yuykekpéva n Katdtoén etvot ) akdAovon:

AvokoAia va akolovOnoovv Tig 0dnyieg oto padnua (25,9%)
Avckolia otnv pdonon (24,1%)

Agev dgiyvouv evatapépov yia to padnpa (18,8%)

Zvyvh apnpnuévol oto pudonpa (17,6%)

drhovikobv cuyva pe Toug cvoppadntég toug (11,6%)
Amopovopévol amd tovg cvppadntés (8,3%)

Agv gaivovtar evyapiotnuévor oArhd peloryyoiucol (7,4%).

Téhog og épevva Tov Kokképn kat cuv. (2011) ot EépnPor eav Ko SNAdVOLY GTNV

GUVTPUTTIKY] TOVS TAELOVOTNTO TTOAD 1KOvoTompévol amd v {1 Tovs, avaeépovV

£VTOVOL TNV TAPOLGIO YUYOTOUATIKMOY CUUTTOUATOV. ZVYKEKPIUEVO KAVOUY AdYO Yo
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Bopud war ykpivie (32,3%), vevpwotra (32%), axepud (22,3%), Ovokora
OLYKEVTIPMOOTNG 6TO avTikeipevo epyaciag (21,7%), movoképaro (17,9%), dvokoria
otov Vvmvo (13,6%), movo oty péon (9,3%), ndévo oto otopdyt (7,6%) ko {arddo
(7,6%). H exdOAmomn TV GCOUTTOUATOV OVTOV QaivETAL VO GUVIEETOL KATA Pdor, Le

OTPECOYOVEG KOTAGTAGELS TOL GYETILOVTAL LLE TNV GYOAIKNT EUTELpiaL.

3.1. IlpoPfipata Zopmeprpopds kot Dvro

AxoOuN Kol 6TV cLYYPOVN ETOYY OLOTNPEITAL GTEPEOTLTIKA 1) d1POPOTOiNo™
OTNV GULUTEPLPOPA Kol TIC OVTIOPAGES TV VO EOA®V. Xvvnoéotepa 1 emOeTIKN
oLUTEPLPOPE, M xpNomn PBlog Kot 1 AVIIKOW®VIKY GTAGT amodideTol oTo AyOPla, EVED
10 060evEG POAO eKONADVEL ayXMOELS dlatapayés kot katdOiwyn (Sakai et al., 2008-
Maughan et al., 2004). Kdtt tétoo vrmootnpilel kot n Farrington (1993), n onoia
amodidel oto aydplo GUUTEPLPOPES OMMG eMOETIKA TEWPAYUATA, GLYKPOVGCELS KOt
kaPyddeg pe ypnon copotikng Pioc. Ta kopitow avtibeta, €govv v thon va
ECMOTPEPOVV TIG dLOKOAEG Ko Tig avnovyieg tovg (Crick & Zahn-Waxler, 2003),
EVD EMOEKVOOVV «EUUECEG LOPPEG EMBETIKOTNTOG, OTMC ivar 1 eMBETIKOTNTA GTO
TAOIC0 TOV GYECEWV, TOL TEPIAAUPAVEL TNV TAGT ££00TPAKIGHOD KO OTTOTOUTNG

a6 v opddoy (Kovpkovtac, 2011:53).

Av1d mpokvTTEL KOl 6TV £pevva ov devipynoav ot [Hoamwdvng ko cvv. (2009)
KATOYPAPOVTOS TIG OMOYELS TOV EKTALOELTIKMOV. LVYKEKPIUEVA, vITooTnpilovy OTL Tl
ayopila Topovotdlovy oe peyaAvTeEPo PBabrd vIEPKIVNTIKOTNTA, S1AGTACT] TPOGOYNG
KOl OVTWOPOOTIKY] GULUTEPIPOPA, GE OYECN LE TO KOPITOL TOL  EKONADVOLV
EVTOVOTEPO TPOPANLLOTO EVOOTPOCMOTIKNG TPOCAPUOYNG Kol LodNoloKEG SLOKOMEG.
Ot T'ovdnpag kot ovv. (2008), copumAnpd®vovLy TG T AyOpLoL EXOVV YEPOTEPES
KOW®VIKEG 0e£10TNTES amd TaL KOPITala, £X0VV EXOPIKT KOl AVTIKOWV®VIKTY d1dBecT Kot

M HoONOL0KY TOVG GLUTEPLPOPA EIVOL OTOYONTEVTIKY).

Q01660 10 0yOplo. VIOOBETOVV KOl OPICUEVEG GLUTEPLPOPEG TIG OTOlEG T
Kopitown cvppepilovtar oe TOAD pkpd M undevikd mocootd. Avtég eivar Kuplog M
KataoTpo@r Wroktoiog (aydpia 32%, kopitowa 11%), umie&ipota pe tov vouo yo
npocPoin g aoctuvouiag (ayopwn 19,5%, xopitoioa 6%), xhomr| (ayopra 14%,

Kopitowa 7%), 0dnynomn dvev smAdpatog Kot adeiag (aydpia 29%, kopitoia 10%), n
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xpNon papyovavog (aydpo 22%, kopitoia 12%), to graffiti (ayopra 11%, xopitoio
5%) kou n omhokatoyn (ayopia 13%, kopitowa 1%) (Vassallo et al., 2002).

Emniéov and v perém tov Kokképn ko ouv., (2011), dwapaiveton mog to
KOpiTol  avoQeEPOVTOL  GYEOOV KOT' — OMOKAEIOTIKOTNTO  OTNV  TOPOVGIa
YUYOCOUOUTIKOV GCUUTTOUAT®V, GE GYE0T UE TA ayOplo. XopaKTNPLOTIKA To KOPiTola
o€ m0c0ot0 64,4% emonpoaivouv TV EUEAVIOT] TOPATAVE OO £VOC GUUTTOUATOV
TOVAGYIOTOV 2 @OpEC TNV €PfOORAdN €VOvIl TV ayopldv He ToGooTd 49%.
[MopdAinio oto kopitolo mwapoatnpovvial vynAdtepa mocootd (59,3%) ko otV
YPNON POPUAK®V Y10, TNV OVIIUETMOTICN TOV GLUTTOUATOV CLTOV YOPIS 10TPIKN

G0GTAOT).

[Map’ Oleg T1g drapoporomoets, 1 perétn towv Vassallo et al. (2002) oe véoug
15-16 etwv, mopovcldlel Kol KAMOEG KOWEC GUVICTAUEVEG TMV VO  QUAMV.
2UYKEKPUEVO amO TO, EVPNUOTU TPOKVTTEL OTL 1] KATAVAA®GT 0AKOOA (arydpia 58%,
Kkopitola 59%) kot to kdmvicpa (aydpra 25%, kopitoia 29%) amoteAovv TG TAEOV
KOWEG HOPQES TOPOPATIKNG CUUTEPIPOPAS GTA OO PUAN HE TOAD LIKPY| Sopopd.
E&icov kown ot1domn KpoTovuV KOl GYETIKE LE TO OKAGLOPYEIO LE TO TOGOGTO T®V

ayopudv va. ayyiCet to 25% ko tov Koprtoidv to 27%.

3.2. Ilpopiporte Zvpmeproopds ko Xyoikn Enidoon

Ye épevva mov devipynoav ot Xatlnypnotov & Hopf (1991), e&etalovtag v
GLGYETION TOV TPOPANUATOV CUUTEPLPOPES KOl TNG GYOAIKNG EMIOOCNS, TPOKVITEL
omd TO OMOTEAEGUOTO TS OCO YOUNAOTEPN €ivar M €midoom TOGO GLYVOTEPO Ol
padntég eppaviCovv mTPoPANUOTO GLUTEPLPOPAS. XVVOLOCTIKE HE TO @GVAO, Ol
ONUOVTIKEG OVOKOAlEG oTo pobnuoto kot M younAn emidoon oyxetiCovion pe
OVTIKOWMVIKEG HOPPES GULUTEPLPOPEG KOl EMOETIKOTNTA OTO OyOplo, EVO GTA
Kopitola PE YUYOAOYIKES SVOKOALEG KOl TPOPANUATIOCHOVS. XOPAKTNPIOTIKY Elval Kot
N dwmictwon Ot 1 GYoMKN enidoon emnpedlel CNUOAVTIKA TNV GYOAKT TPOCUPLOYN

TOV TOODOV.

Yyetuen etvon kKo M dmoyn twv Fovdnpa kot cvv. (2008) mov cvvdéovv v
emidoomn pe v dNUovpyio oYECEMV. TVYKEKPYLEVO KOTAAYOUV TG Ol HobNTEG e

YOUNA  €midOOoTN, OAVATTUCOOLV KOKEG OlOMPOCHOTIKES OYEGELS, VLOTEPOVV GE
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aKOONUATKES 0e£10TNTEC KOl £YOLV KPOTEPO OLTOEAEYXO Omd TO. GAAC TOUOLA.
Emniéov eivan mepiocotepo exbpucoi, pe Kakn HoOnoloKy COUTEPLPOPA KOl EVTOVT

AVTIKOWV®VIKY dtdfeoT).

2V OVIIKOW®VIKY] GUUTEPLPOPE, TNV EMOETIKOTNTO KOl TNV EKONA®ON
dampocomK®V TpoPfAinudtov avaeépovral kot ot Cornwall & Bawden (1992) wc
YOPOKTNPIOTIKA TOV TOUdMV HE dvokoAiec otnv pabnomn. Eved o Gresham (1992)
CUUTANPOVEL TOG TO TOOd oVTE €YOVV KOAMEPYNOEL OVEMOPKEIS KOWMVIKEG
deotmreg. Téhog n Beviavaxn (2009) oe €pguva mov mpaypatonoince oe padntég
AnpotikoV, JMIcCTOoE MG TO. WO He YounAn emnidoon epeavifovv avénuéva
eminedo Gyyovg Kot KotaOMTTIKNG CLUTT®RatoAoyiog, mpoPfAnuota moapdfoacng

KavOVOV, TPOGOYNG KOl VITEPKIVITIKOTNTOG.

3.3. Hpopipara Zoprepreopds ko Huxia

H nAwia mopovcidletor og évag axoun yopoKTnpoTIKOS Tapdyovtag mov
emnpedlel TNV eKONAWOON TPOPANUATIKOV CUUTEPLPOPAV. Xe €pguva TG 1 Mmelé
(1998), mapatnpnoe GLoYETION TNG NAMKING LE CLYKEKPUYEVES LOPPEG CLUTEPLPOPAG.
JUYKEKPIUEVE 1] NAIKLOKT opdda 12-15 etdv cuvdEdnke TePIGGATEPO e TNV AOKN oM

copoTIKNG Plag, eved N nAkiokn opdda 16-19 etdv pe v doknon AekTikng Plog.

Tnv dwpoponoinomn twv mpoPAnudtOvV coumepipopds pe PBdon v niio
npocvmoypdeetl kol o Xpnotdkng (2001), o omoiog dtateiveton TOG GTIG TOAD WKPES
nikieg T mpoPAnpata eivar Arydtepa kot avEdvovtan e v mépodo tov ypdvov. O
i010¢ avaivovtag v epguvntikn mpoondBeia Tov ewpyiodn (1986) otmv Kompo,
KOTOANYEL TAOG TO TPOPANUATO SLOPOPOTOIOVVTOL (O TPOG TNV GLYVOTNTO EULPAVIONS
pe Paon v niia. Idwitepn amdkAion mapovstdlel n vIEPKIVNTIKOTNTO, 1) OTToio
ota oot ¢ A’Babuag exmaidsvong speavietal pe ocvyvomta 23,3% evod oty
B’BéOuie to mocootd eivar poig 0,9%. E&icov peydin owgopd amd tnv GAAN
TAELPA, TOPOLGLALOVLV Ol VELPOTIKEG SLOTAPOYES, TOV OMOIwV 1 cLYVOTNTA TNV
B’BdOuia exnaiosvon eivan 12,7% oe avtiBeon pe v A’BdOuia 6mov petd Pilog
ayyilel o 5,6%. Ze oyetikn aviiotowyio Ppickovtal YopaKTNPIoTIKE Ol YUYMTIKES
Kataotdoelg kobmg oty A’Baduia ekmaidevon To T060oTd cuyvoTNTaG givon 2% Kat

otV B’Baduia 3,1%.
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Avtd mov mapartnpeitonl ETOUEVMG etvar OTL 01 TPOPANUATIKEG CLUUTEPIPOPES
Oyt uovo drapopomotovvtal aArd kot e€eAicocovian e TV TAPOSO TOV YPOVOL. Xg
veapdtepn nMlkic To mpoPAquoto  givor Mo Mmoo, ovvil®g  aPOpPovV  TIg
JMPOCMOTIKEG GYEGELS KOL TNV AEITOVPYIKOTNTO TOVS, TOV EAEYYO TOV TOPOPUCEDV
Kol TV emfetikn dtdbeon. Oco 1o Toudl PHEYOAMDVEL KOl Ol CUUTEPIPOPES AVTEG OEV
avTipetonilovror pmopel va mépovv mo cofapn Hopen Kol vo ayyiEovv akoun Kot

v mopaPatikotnto (Campbell, 2002).

3.4. Mpopipata Zopmeproopds Kot AcTIKOTNTO

And tov 19° o (Hopkins-Burke, 2009) E&ekivd 1 ovoyétion  Tov
nepPOAAOVTOC pE TNV OVOTTTLEN NG  EYKANUOTIKOTNTOG KOl €V YEVEL 1TNG
TPOPANUATIKNG cLUTEPLPOPES. Qotdco otnv EAAGSa, To cuykekpipévo BEpa dev €xet
enektabel Wwitepa. e o wpoomddeio tov Kovvdovpdkn kar ovv. (2004) va
KOTOYPOWOLV T TPOPANLOTO GUUTEPIPOPAS TMOV AVNATK®OV GTNV OPEWVY] Kol OGTIKY|
Kpnt, dtopaivetor Tmg To Todid Tov HEYAA®Y TOLE®V EKONADVOVV e UEYOADTEPT
oLYVOTNTO  OVTIKOWVOVIKT] CLUTEPIPOPE Kol VEVPOTIGUO. ZUUTANPOUOTIKA Ol
Xatlnypriotov & Hopf (1991) avaeépovv 0Tt o1 pabntég tov KpOTEP®V TOAEDV
eupaviCouv mepLosoOTEPU EVOOTPOSMTIKG TPOPAUATE amd TO. TOLY TOV OCTIKOV

KEVIPWV.

Ye avtifeon pe 1o mopomdve ot Iewpyrddng kar cvv. (2009), vroostnpilovv
OTL OeV VTLAPYEL OLGLUGTIKY| OLLPOPOTOINGT| TNG VEAVIKNG TOPAPATIKOTNTOS AVALESH
OTIC OOTIKEG KOl TIG OYpOTIKEG MeEPOYES KAOMS amd TO GUVOAMKO TOGOGTO TMV
aviAlKov mapofatdv, to 57,2%. diéueve oT1g aoTkég meployég kol 1o 42,8% o¢

LIKPOTEPEG TOAELS KOl YOPAL.

levikdtepa Opmg, amd v Pprloypoeio TPOKOMTEL 7OG 1 VEAVIKN
ToPofOTIKOTNTO KOl 1) GUOTOCT GUUUOPLDV, OVOTTOGGOVTOL KUPIMS OTIC UEYOAES
oAl Kol o€ vmoPabucpéve mEPLOYES, HE LYNAO O&ikTn EYKANUATIKOTNTOGS,
a&loonpeiowt mTAnBucpiokn TuKVOTNTO, YOUNAO ETITESO OKOYEVELOKOD EIGOONIOTOC
KOl GUOVTIKY TOGO0TMON 0AL0dam®V Kot e0vikdv peovotntov (Thrasher, 1927-

Cullen, 1984 Zapagwvitov, 2004).
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3.5. Zoppopieg Avniikov — Xyolkos Exeofiopog

H moapaPatikn d1d0eom kot embetikdOnTa omd pio opddo moudiov, apyilet Ko
YIVETOL TOKTIKO QOIVOUEVO TNG EMOYNG KOl OAOEVOL GUYVOTEPO KOTAYPAPOVTOL TOPEES
cuvounAikov mov Opovv ota mAaiclo Kamowog moapafotikng opddoc. H moapéa
amotedeitar cLVNO®G amd 5-6 PEAN KOl TEPLYPAPOVTAG TIC dPASTNPLOTNTES, KAVOLV
AOY0 Yo xprom VOPKOTIKOV ovslav (52,3%), mapdvoun opdon (34,1%), cvykpovoelg
(29,5%) a1 ocvppetoyn] o€ OpAacel; opyovouevng mapoafatikdtrog (Anoteiec,
OLUTAOKES, aydveg e punyavakia) (15,9%) (Kovpdkng kat cov., 2004).

Amd moiardtepn €pguva Tov mpaypoatomoince 1 Mavovddkn (2011) xoatd v
nevroetio 1999-2004, mpokdmTouv ot 1d1eg KOTd TPOGEYYIoN GLUREPLPOPES, OTMG
Bilateg ovykpovoelg petald opddwv, oamndomacn ypPNUAT®V 1 GAAOV AVTIKEWEVOV,
KAOTEG Kot TOANGT KAOTLoi®VY, YoM, KATOYN KOl TOANCT] VOPKOTIKOV ovcldv. H
dopdon TtV ocvppopudv omockomel otov ekoPiopnog (38,3%) v amdomaom

YPNUATOV/poVy®V /Koounpdtwv (35%) kot tov ekPracpod (15%)(Mavovddkn, 1998).

Amd épevva mov devepynonke kotd ta £t 2002-2003 6TIG ATOPACELS TOVL
Movoperotg kar tov Tpiuerodg Awootnpiov Avniikov AOnvav, pe otdyo v
peAétn g Vmopéng Kot ovAmTLENG TV GULUUOPIOV OVNATK®OV, TPOKVTTEL TOKIAMA
adtknuatov. Kuplapyodv ot Anoteieg kot émovtor ot KAomEg (otnv TAEloyMeio Tovg
teAoOvVTal kKot' eEakoAovOno), omhopopia, Tapdvoun £i6odo oV Ympa, TPOKANON
EVIOVOV COUATIKOV APV, KukAopopia mapayapaylévmy VOUIoUATOV Kol kPioon

(Kovpding xat ouv., 20040).

Av kot 1 mierovoTra TV avniikov givor ayopra (87,9%), dev givar kaBorov
OCTLOVTO TO TOGOGTO EUMAOKNG TOL acBevéotepov @OAoL (12,1%) (Kovpdxng,
20040). Ot yvvoikeieg coppopieg dwokpivovior e dVO TOTOLS: o) TV PondnTiKn
ovppopia, n omoio otnpileton Ko eaptdrol AUESO Omd TNV AVOPIKN TOPAPOTIKY
opdoa, mov maipvel Ko OAEG TIC ONUOVTIKES AmOQAcelS kot ) Tnv oveEdptnn
cvoppopia, mn omoior Asrtovpyel avTOVOp Kot OEmETOL OO OKOVG TNG KAVOVEG
(Campbell, 1986). H cvppetoyn TV KOPLITGIOV GTIG GLUUUOPIES, EVIEXETOL VO EXEL
HOVO LIOCTNPIKTIKO KOl EVIGYLTIKO poOAo, KaBdg cvuvnBiletan vo eviaccovtal m¢
Qileg Kol omaviOTEPO MG 1GOTIHO PEAT, EVED GLYVA YIVOVTOL ATOOEKTES YLYOAOYIKNG

kot seEovalikng Plag (Mavovddxn, 2011).
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H oyolkn Plo ko o exk@oPfiopdg omoteAoVV HOPQOES TNG VEAVIKNG
TopofoTIKOTNTOC, Ol OTOIEC CLVOLOVTOL GPPNKTO HE TNV OpAcT TOV GULUUOPLOV,
®oTd60 cvyvh gppavifovral aveEdptnta and avtéc. Lty EAAGSa to pavopevo tov
OYOAIKOD EKQOPIGHOV ApyLoe VO TTOipVEL LEYAAES SLOCTAGELS TO. TEAELTOLN XPOVIK, LIE
amotélecua va €xel epeuvnOel Katd mpocséyyion Kot 0yl e Bdog o mpoPANnua. Anod
épevvo ¢ Andreou to 1990 (Andreou, 2000) wpokdmtel nwg to 10,5% tov GLVOLOV
TV pobntov frav 6vteg, 1o 18,8% nrav Bdparta, to 18,2% Mrav 6vteg ko Bdpata
TOVTOYPOVA, VD TO 52,5% Oev eiye eumhaxel pe Kavévay TpOTO Ge TETOLEG LOPPES

GUUTTEPLPOPAC.

Ot Dakiords & Appevakng (1995), mpocéyyicav to Oépa angvbuvouevol e
oxoAeia g ABMvac. Ta amoteAéopata g épevvog NTav GLYKAOVIOTIKE, KaBMG TO
60% tov ocvppeteyOvtov dMAwoe g elxe AdPer puépog oe Ploueg evépyeteg v
tehevtaio ypovid, 10 11% eiye ypnowomomoet Aektikny Pla ko 1o 6% &ixe AdPet

pépog og Plareg cuykpovoelg Kot ELAOSAPLLOVC.

E&icov onpavtikd Tav Kot to. 0PNUATO TOL TPOEKLYOV OO TNV TPOSTAELn
tov ['kotoBov (1996) peretdvtag v Plom kot €KPOPIOTIKY GLUTEPLPOPH  OF
oyxoielo AgvtepofdOuoc Exnaidevong tov loavvivov kot tg Képkvpas. To 40%
TOV pontov avéeepe Ot 610 oYoAeio Tovg AapBdvovy ymdpa mepioTatikd Plog, vd
10 24% vrootpiEe Twg Exel vrootel couATKN Pla eite 6TOV YOPO TOL GYOAEIOL gite

JVOOVTOG TV aTOGTACT) Ad TOV GYOAEL0 TPOG TO OTITL.

e épevva mov devipynoe M l'evikn Tpappateio Néoag IN'evidg oe mavelhvia
KMpoka (Zokov, 2003) and To gupnuaTe TPOEKLYE TG 6€ Tocootd 23.2% ot
pnadntég Exovv mhper uépog o€ meplotatikd Plag, evd 1o 11,6% &xer vmap&er BHua
Bioamc cvumeprpopds. To 60% tov pobntav Exovv yivel paptopec mteplotatikav Plog
péoa - €m and ta oyoieio Tovg,. And €pguva g Mmehoybvvn (2007) pe poabntég
INvpvaciov, emiPePoardveral n Eviovn eEAmAmOn TOL TPOPANLATOG KO 1) GVAYKT Yo
NV MYN OTOTEAECUOTIKOV HETPOV AVILETOTIONS. XoPOKTNPIoTIKA, T0 57,6% TtV
OLUUETEYOVTOV dNAmoe OTL €xel vrootel Pila ko paloto 10 41% meprocotepeg amd
dvo @opég, evd 10 30,6% TV poBNTOV vrooTNPEE TG €Yovv aocknoel Pia
TovAdyiotov piae eopd. To 79,9% tov mauddv €yovv vmapéer paptopes Plorwv

TEPLOTATIKDV.
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O AekTiKOG eKQOPIOUAC, PAIVETAL TOC AVATTUGOETOL TEPIGGOTEPO KL KATOTLY
aKOAOVOOVV TPOOJEVTIKA 1 GEEOVAAIKT TAPEVOYANGT, 1| COUOTIKT KOKOTOINOo™ Kot O
KOwmvikog amokAelopog (Towdving kot ocvv., 2007- Aonudénoviog & Xatl{nmépog,

2007- Boulton kot cvv., 2001).

3.6. Zyolkn Awoppon

H oyohn dappon kot eykatdAetyr amd v TAevpd ToV padnTodv, arotelel
Qo aKOUn TPOoPANUATIKY] cOUTEPLPOPE OV TpokaAel «BAAPn» kvpiwg oto 1610 TO
dropo. IIpocdloploTikdc mapdyovtog Tng OTACNS KOl TNG GTOYNG TOV ToddV
avoQOPIKG pe 10 oyoAgio, anotelel o Pabuodc wkavoroinong tovg amd avtd (Samdal
etal., 1998). e épevva tov Kokiépn kot cvv. (2011) 1o 27,8% tov pabntodv dnimoe
TOC OTOVGIOGE AOKOOAOYNTO («EKOVE KOTAVOY) amd TO GYOAEl0 TOLAQYIGTOV pial

@opa Tov TelevTaio pnva, evd 10 2006 10 T0cooTd owTd £PBave 10 24,2%.

M avdroyn épgvva mpaypotonoincav ot Povcéag kot Bpetdkov (2008) pe
OKOTO TNV Kataypoen G pantikng dwppong oe oyolela g devtepofddiog
exnaidevong (Mpvacio, Eviaio Avkelo TEE) katd 1o oyolwkd €rog 2003-04. Xe
avtifeon pe T TOPATAV®, amd TO OMOTEAEGLOTO TPOKVTTEL OTL ) GUVOAIKT dlappon
o devtepofdbuia exmaidosvon to 2003-04 frov poig 12,81%, v otyun mov to
010 mocootd Yo 10 dWakTikd étog 2000-01 £pBave to 14,14%. Zmv 10w perétn
YIVETOL ELPOVIG KOL 1) SOLPOPOTOINGT TNG OYOAKNG d1appon|g, avaAoyd Le TOV TOTO
10V oYoAeion. Katd cvvéneia paivetol mmg 1 dtappon pabntov and to TEE (21,51%)
etvar éva avopeVo €vTovo Kol 0moyonTeuTIKo, cuYKpltikd pe to Eviaio Adkelo mov

v 10 €t0¢ 2003-04 10 T0G00TO drappong pabntdv Nrov pog 2,32%.

[IpoceyyiCovtag ywpotalikd TV  TPOPANUOTIKY OVLTH KOTAGTOCY, Ol
YEWYPOAPIKES TEPUPEPELES TOV TAN|TTOVTIOL TEPLOCOTEPO givor 1| Kpnn, n Attiky| ko o
[6via vnoud, eved pe yvopova 1o @UA0, SOMIGTOVETAL OTL TA 0yOpLo TapoLGSldlovy
HEYOADTEPO TOCOGTO OLAPPONG OO TO KOPITOLlo. ZOUPOVO PE TPOCPOTO GTOLXEI TNG
Eurostat (2008) mov e&étace v [Ipdwpn eykatdrenyn Tov GYOAEIOL, TO TOGOGTO
dwppong padntov oty EALGda yio to 2006 avepyotav o 15,9%. Evo yua to 2007 o
deikng g «lIpdwpng eykatdrenyng tov oyoAeiov» yo v EAAGOa  Oyxt povo

pewwdnke (14,7%) adla Ntav oxeddv icog pe Tov evponaikd péco 6po (14,8%).
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3.7. Xpnion E€aptnoroyoveov Ovclov

Muw Poaocikny popen mopaPOaTiKiG CLUTEPIPOPAS TV epnPov, sivor 1
neplotactok N ko’ €Ewv ypnon eapoiloyovev ovcudv. H yprion ovcudv otnv
epnPeior oNUATOSOTEL L0l GUVEYELD GTOV TEPAUATIOUO WE TIG TAPAVOLES OVOIEG Kot
emnpedlel apvnTIKE TV YuYoKowViKn avantuén tov véov. Emmpocshitmg dev eivan
Myeg o1 @opéc mov M ypnom Kat EAPTNoN omd ovoieg cuveyileTon Kol TV EVAAIKN
Con. Tpdxerton emopévag yia Eva Kovmvikd TpoPAnua, 1o oroio epeoaviCeton oAoéva
Kol TEPIOCOTEPO GTOVG EPNPOVG OV amoTELOVYV TANOLGHO VYNV KIvdHVOL Yo TV
évapén g ypnone. Qotdéco amd Vv PiPrloypoaeio TPOKVTTEL TOS 1M YPNON
VOPKOTIKOV 0Voldv, 0gv elvar 1660 dadedopévn 060 dAleg e€aptnoelg Omwg to

OAKOOA KOt TO KATVIGLLOL.

Qo61660, N WENTIKN TTopeio. TOL PAVOUEVOL PEGO GTOV YPOVO KOTOYPAPETOL
Oyt povo oty PiAoypapic oAAd Kol OTIG EKACTOTE LEAETEG. € LA OO TIC TPMTEG
EPEVLVEC OTOV EALOOIKO YMDPO Yoo TNV XPNON OVCILV, o€ pobntés Agvtepofddiog
ekmaidevong tov vopov Ihiepiag, pore to 1,5% tov ayopiwv kot 10 2% TOV
KOPLUTGL®V, ONA®Gav g Exovv kavel xpron (Kovtpag, 1990). To yapaktnpiotikd o
aLTY TNV TEPinT®ON dev gival HOVO TO WKPO TOGOGTO YPNONG OLVGLOY GTO GUVOAO
TOV LoNnTOV, 0ALL Kol TO YEYOVOS OTL To KOPITO10 TAPEKKATVOLV TEPIGGOTEPO OO TOL
ayopwo. Xe po petayevéotepn épgvva tov [laovion kot ovv. (1985) ce pabntéc
Avkeiov o0 vopod BOeccarovikng, 10 mocooTd avénbnke Kol oVTEGTPAQ.
Yvykekpéva to 6,4% tov ayoptdv Kot 10 3,3% Tov Koprioldv, mapadEyonkay T

£XOVV KAVEL YP1OT VAPKOTIKOV OVGIHV TOVAAYLIGTOV Lo Opd.

Koatd ta endpeva ypdvia, amoTuTOVETAL EVIOVOTEPO N POTT TOV VE®V GTNV
Myn e€aptooydévaov ovolov. e épevva (Kovtpag, 1990) mov devepynnke oe
oxoAeia AgutepoPaduag exmaidosvong twv vopov loavviveov, Ayaiog Kot ATTiKng, T0
GUVOAO TOV OyOpPldV TOV ONAMGCOV MG £YOLV KAVEL Topdvoun 1 vopun ypnion
o0VoLDV, oYeddV OumAacidomnke eOavovtag 1o 12,3%. Evivnoocwokn opmg givor m
avénomn Tov TOGOCTOV TV KOPLTGIMV, TOV TEVTATAACIACTNKE, ayyilovtag to 15,8%.
To omotéheopo avtd, eVOEXOUEVOS VO OQEIAETOL GTO YEYOVOG OTL To KOpiTola
KATAPELYOLV GLYVA oIV ¥PAON YUXOTPOT®V QOPUAK®V (Y. OYYOALTIK®OV)
TPOKEEVOL VO SLoEPIoBOVY OTPECOYOVEC KOTOOTAGES KOl TPOPANUOTO TOV

Blovouv.
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dOdavovtag o Mo Tpdspateg peréteg, o Epevva (Mapatodkn kot cvv., 2009)
mov €hafe yopa otov vouod Hpaxielov, HEAETOVTAG TIC YLYXOOPOOTIKES OVGIEC OE
paontég Avkeiov, n cvviputiky TAsoyneio tov ayoptdv (90,1%) kot 10 andivto
TOGO0TO GLUUETOYNG TV Kopltowmy (100%) vroompi&ay mwg dev €xovv kdvel ToTté

YPNON KATOLUG VOPKMOTIKNG OVGLOG.

v maveldnvia tpoonddeia tov EILLY.Y. oe ouvepyasia pe tov O.KA.NA.
(2011) yio v kataypapr g xpHons e£apTnoloyovev ovclov and Tovg Eenpovg Kot
TOUG VEOLG, TPOEKLYE OTL OTIG UIKPOTEPEG MAkieg m ypnon eivor Arydtepo
ocuvnbiopévn. Xapoakmpiotikd otovg épnpovg nikiag 13-14 etdv, uévo to 2,3%
eatvetor va €yl KAVeEL Xpnom TOPAVOU®MV OVGLOV, 6€ avtifeon pe tovg padntéc
niiog 15-19 etdv 6mov 10 T0c0cTO POAVEL TO 15,2%. X10 onpeio avtd Ba tpémel va
onuelwfel mwg GOUEMOVO HE TO ATOTEAECUOTO TNG £PELVOC, 1 AOENCT TNG NAKIOG
GUVETAYETOL OVENCT) TNG XPNONS TOV VOPKAOTIKAOV 0VGLOV 0AAE Kot eravainyn te. H
Kévvapn amotelel v ovoia mov ypnowomoleitor amd TOV pEYOADTEPO OPOUO
pontov mov €yovv KAaver ypfomn, 1060 oTovg UIKPOTEPOLS, NAkiog 13-14 etov
(1,7%) 6c0 ko otovg peyorvtepovg 15-19 etav (13,4%). O véor 6e GAAN €pevva
(Kokképn xor ovv., 2011a) emPefordvovov to yeyovog Ot apyilovv v Sokiun
TOPAVOL®Y 0LV, EEKvavTag cuVHBmG e TV ¥pNnon Kavvapng Kot pHalote o€

ToAD pikpn nhia (14 etov).

[MopdAinia eEetdotnke m ¥pPNON OVLGIOV OV KLKAOPOPOVV VOUIUN GTO
EUTOPLO KO O1 LOONTEG XPNOLOTOLOVV e 0vopBAd0ED TPOTO, OMLOVPYDOVTOS LI VEQ
popon €0oTiKov TPoidvTog, TIG elomvedueveg ovoieg (.. Peviivn, abépag, kOAa
K.AT.) otovg padntég 13-14 €1dv 10 VYNAOTEPO TOCOGTO YPNONG TETOLOV OLGLOV
épBace pPoMg 1o 5,8%, evd otovg podntég 15-19 etdv, 10 M0G06TO NTOV GYEOOV TO

dumidoro (14,1%) (EILLY.Y. — O.KA.NA., 2011).

3.8. Katavdimon Aikodr

Y debvég emimedo £yovv Yivel KAt KOpovg APKETEG EPEVVNTIKEG TPOCTADEIEG
He ovAMKa Todd, MOCTE Vo, amoTu®OEl 1 TPOyUATIKOTNTO KOl To PLONOTE TOVG

YOp® Omd TV KATOVAA®GN OAKOOAOVY®V TOoTAV. Xtnv EAAGOC o1 moAoidtepeg
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épevveg mediov amevBivovtay Kuplwg o€ eviiMKeS, KaBdg péypt TpoTIvog 1 e£aptnon

TOV VEOV OTOTEAOVCE £val BELA TAUTOV.

O Yoavig (1990) emyeipnoe va kotaypayer v oxéon ToV Hobntov
Agvtepofadtog ekmaidevong pe to oAkoOA. ATO To ATOTEAECUATO SOMIGTMGE TG M
YPNON OWOTVELUATMOMV TOT®V, ave&apTnTo amd TV SLYVOTNTA TNG, £ivol apKeTd
dwdedopévn oty pantiky Kowotnta. Xapoktnpotikd, to 67% tov padntov
KOATOVAADVOLV 0AKOOA, T0 23% tov pobntdv dev tivouv kaborov, eved poig to 10%
TOV pHoONTOV avaeépovy g dev €xovv miel kot dgv €yovv pebvcel moté. Amd To
GUVOAO TO®V HOONTAOV TOV KATOVOAMDYOLY OVOTVELLATOIN LOVO TO 2,6% T®V oyopidv
kot 70 1,3% Ttov Koprtoidv KOvVouV GUGTNUATIKY KATAVAA®GT, EVO GTNV TAELOYN O
T0VG TpoPaivovv G apai KOTavIA®OT aAKOOA, pe Tocootd 74,8% ota aydpla Kot

69,6% o1a Kopitola.

Ye petayevéoTepn £PELVO TOL TPOYUATOTOINGOV Ol AEANUTOATOSAKNG KOt
ovv. (2002) eEetdlovrag v ypNoM OAKOOA amd Tovg véoug tng Kpnmtng, ot
EPMTMUEVOL KOl ATO TOVG TEGGEPIS VOLOVG LTooTNpilovy otV TAEOYNeio Tovg, OTL
doxipacav TpmTN EOpd aAkoorovyo motd oe mhwia 12-14 etdv. Ot avilikor og
1060010 73,5% Oacaenvilovv mwg dev ennpedotnKay amd Kémwolo dALo AToHo 6TV
KOTOVAA®GT OAKOOA Kot emionuaivouv 0Tt cuvnlwe mpoTiohv va Tivovuv ToTd LE
napéa (74,5%). Ocov apopd tnv cuyvotTnTo TG KOTAVAAMONG, Ol TEPIGGATEPOL VEOL
(71,25%) avaeépovv Tmg Oev elval GUYKEKPUYEVT] KOl TIVOUV «OTOTE TOHYE, EVA TO

70% dMAGVOLY EVILEPOL Y10 TIG APVNTIKEG EMMTMGELS OV £XEL TO AAKOOA GTNV LYEia.

Mo Topopotla Epevva mpaypatonoincoy kot ot Mapatodkn kot cvv. (2009)
oe podntég Avkeiov tov vopod Hpakieiov, am’ 6mov yiveTan ELQAVAG 1| GTEPEOTLTTIKY|
POT TOL OPCEVIKOV QVAOL ®G TPOg TO ONAVKO OTNV KATOVAA®GT OAKOOA.
Yvykekpyéva 1o 50% tov ayoprdv vTootnpilel TOG KATAVOADVEL 2-4 AAKOOAOVY
notd gfdopadIaine, MG TPOG T KOPITGLU OV TO AVTIGTOLO TOGOGTH POAVEL LOAS TO
27%. Znpovtikn givor Kou 1 amokdAvyn tov 38% tov padntdv, ol onoiot avépepay
g yivetor ypnon OAKOOA oe 01popeg OYOAIKES dpactnplotntes. Evod 1dwitepa
YOPOKTNPIOTIKO €lvarl Kot To yeyovog OtL M mAsloynoeio tov pantav (80%)
EMONUAIVOUY TG M OWKOYEVELWL Toug Yvopilel 6t mpoPaivovv 6TV KaTOVAA®GN
owonvevpatmd®v. Ocov agopd 10 €100¢ TOL TOTOV, Ol £PMPor QoiveTon TWC

wpoTipovv v umvpa (14,3%) ko ta cvokevacuéva aiikoolovya motd (14,3%), evod
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pe erdyotn Swapopd axkorovBovv ta Papid owvomvevpotddn (14,1%) ko 1o kpaoci

(11%).

M axoun evolapépovcsa perétn sivar avt g E.ILIY.Y. o€ ocvvepyacia pe
tov O.KA.NA. (2011) yia 11 e€apnoroydveg ovcieg oty epnPeio. H avdivon tov
amoTeEAeoUATOV, epeavilel v mAsoynoeio Tov podntov (60,8%). Ta aydpia mivovv
OWVOTVELUATMON TOTA G SNUAVTIKE LYNAOTEPA TOGOGTA (64,5%) GLYKPLTIKA pEe TO
kopitowa (56,9%), evd ot dtapopéc petald twv 0vo EOAMVY yivovtal pLeyaAvTeEPEG 6GO

av&avetatl 1 cuyvotTTa Kot 1 fapdTnTa TG KOTOVAA®CTG.

[Tpog éxmAnén 6cmv Bewpodoay TMG 1 KATOVIAM®OY] 0AKOOA GUVOEETAL AEGO
LE TNV 0OTIKOTNTO L0 TTEPLOYNG, TO EPEVVITIKA ATOTEAECUATO OTOOEIKVOOLV TWG TO
VYNAOTEPO TOGOGTA GLYVNG KOTAVAAMOT G Tapatnpovvtal otnv Kevipikn Makedovia
(14,4%), omv Avtikn Maxedovia (13,9%) kot v Avatohkn Maxedovia kot @pdxn
(13,8%). Ze avtifeon pe v Attkn (9,6%), v Avtuny EAlada (10,2%) ko v
Kpnm (10,5%) 6mov onueudvovtol ot YounAOTEPES TULEC.

Ot Hibbel et al. (2004) emycipnoav va e&gtdoovy ™V YPNHOTN OLCIOV Kot
oAkoOA amd Ttovg epnPouvg oe 35 evpomaikég yopes. Otr 'EAAnveg pobntég mov
ocopueteiyov omv €pgvva, epeaviCovior OpKETA EVNUEPOUEVOL OGOV QPOPE TIC
EMNTOGES amd TNV VIEPPOAKY] KOTAVOAMGT] OVOTVELLATOOMV KOl dNADVOLV OTL
emnpedlovioar and avtd. H micioynoio (83,6%) avapépel o YopaKTnpLoTIKOTEPT
OLVETEWD, TNV TPOKANGCT TPOYOI®V OTLYNUATOV Kol okoAovBovv To TpofAnuata
vyeloag  (58,1%), n duwmpoén Plowwv  eyxkinudatov  (48,8%), m  onovpyio

owoyevelak®Vv TpoPAnudtov (44,8%) kot otkovopukmv adteE6dwv (32,9%).

OloxkAnpovovtag, n EJILLY.Y. (2003) avoeépel omoroyioTikd, TS TO
(QOVOLEVO TNG KATOVAAMONG OAKOOA amd TOLG LobNTES, mapapével otafepd pe PKpES
dlakvpdvoelg katd to teAevtain eikoot ypovia. Qotdco mapdooo OBewpeiton ToO
yeyovog 011, eved amd 10 1984 ém¢ to 2011 m ovuyvoOtnTa KOTOVAAMONG OAKOOA
amoTVTTOVETAL e pi @Bivovca mopeion (kvpaivetor amd 12,6% £€wg 10,1%), n
VIePPOAKT KatavdAwon aikodA dtotnpel pia avovca téon (kopaiveton amd 12,3%
g 15,8%), (EILLY.Y. — O.KA.NA., 2011) . To ocvumépoacpo €TOUEV®OS TOL
TPOKLTTEL €lvar OTL apevdg ot €pnpol Kataval®vouv TAEOV OAKOOA HE LUKPT

oLYVOTNTO, WGTOGO OTAV TO KAVOoLV TpoPaivouy 6g vepPoAikn xpnom.
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3.9. Xkondg s [Mapovoag Epevvag kon Epgvvnrikd Epotipata

Ta mpoPAquota mov mopovstalovv ot poONTéG G KOWMOVIKO Kot
oLVaICONUOTIKO EMMESD UETOALAGGOVTAL, O0YKMVOVTAL Kol apyilovv va moikiAovv
o€ évtaon kot cvyvotta. H katavonon kot n epunveia piog copmeptpopdg ivor pio
Jwdkacion apketd OVOKOAN Kol TOADTAOKY, €WIKA Otav TPOKETaL Yoo pio
TPOPANUOTIKY] GUUTEPLPOPE, YL TNV OVOALON TNG omolag amouteiton vor AdBovue

VoYM OPKETE GTOLYELD KO TOPAYOVTEC TTOL TNV GLVOETOLV.

[MoapdAAinio kol €yovtoc ¢ OgdOUEVO TNV TOAVTOAITIGHUIKOTNTO  TNG
oLYYPOVNG KOWVMOVING Kol KOT  ETEKTACT], TOV GYOAElOL N &V AOY® gUmEIPIKT] PHEAETN
0o mpoomadnoel vo KaToypAWEL TO. TPOPANUATO GUUTEPIPOPAS TOV EKONADVOLV Ol
épnPot pabntég o6to ovvord touve. Ev cuveyeio Oa mpoomadnoetl va ddceL amovinoels

ota e€Ng epOTLOTOL

1. Ymbpyovv S10pOpOTOMGELS GTNV EKONAWGT TPOPANUATIKAOV GUUTEPIPOPDOV
avdpeco oto VO VAL,

2. A109opomo1ovvToLl Ot TPOPANUOTIKEG CUUTEPLPOPES TOV PPV e Bdon v
eBvotuin Katoywyn;

3. Ymapyovv dopopomomacels 6To EKONAMUEVE TPOPANLATA GUUTEPLPOPAS TMOV
epnPov Bacetl g TaENS poitmong;

4. Ymhpyouv onNUOVTIKEG CUOYETICES AVAIESH GTIG GLVOICOMNUATIKES dloTapayEg
Kol To TpoPANpaTa Tov oyetilovtal Le TV STpoQY|, TO GY0AEI0, TOLG PIAOVG
KOL TNV OIKOYEVELQ, TNV OCQAAELD, TO KATVIGLA, TO AAKOOA, TO VOPKOTIKA, TNV
avATTLEN KO TO CLVOLGONLOTL;

5. Ymépyovuv onUavTIKEG CLGYETIGEIS OVAUESO OTIG OATOPAYES SLOY®YNG KO TOL
mpofAquata wov oyetiCovror pe TV STpoPn), T0 oYoAelo, TOVG PIAOVS Kot
TNV OWKOYEVELL, TNV OCQPUAEWD, TO KATVICUO, TO GAKOOA, TG VOPK®OTIKE, TNV
avATTLEN KO TO CLVOLGONLOTL;

6. Ymapyouvv ONUOVTIKES GLOYETIGELS avapeca oTIg dVOKOATEG
TPOGOYNG/VTEPOPACSTNPLOTNTO Kol TO TPOoPANuata mov oyetilovion pe tnv
JTPOYPT, TO GYOAEL0, TOLG PIAOVGC Kol TNV OWKOYEVELWD, TNV ACPAAELN, TO
KATVIGLO, TO OAKOOA, TOL VOPKOTIKA, TNV AVATTLEN KOl T0 CLVOLGO Ot

7. Ymbpyoov ONUOVTIKEG OUCYETICES OVAUESO OTIG OYECELS UE  TOLG

ouvouNAikovg kol to. mpoPAnpato mov oyetilovtol pe TNy O10TPoQn, TO
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oyolelo, TOvg QIAOVG KO TNV OWKOYEVELWD, TNV OCQAAELN, TO KATVIGUW, TO
OAKOOA, TO VAPKOTIKE, TNV avAmTuén Kot To cuvolsonuara,

8. Ymhpyovuv onUOVTIKEG CLUGYETIGEIS AVAUESH OTIG TPOKOWMVIKEG 0e&10TNTES
Kot To, TPOoPANLaTa oV oyetTilovtal pe TNV STpoPt), T0 oOAEl0, TOVG PIAOVG
KOl TNV OIKOYEVELD, TNV OGPAAELN, TO KATVIGLA, TO OAKOOA, TO VOPKOTIKA, TNV

avamTuén Kot To GuvolcOnuaTa,

Evod xatd v yevikotepn Piprloypagikn avalnmon yopw amd to OEua,
TPOKVTTOVV OPICUEVA £PYO TTOL KATOYPAPOVY TNV EYKANUATIKOTNTO TOV OVAAIK®OV
aArodomdv oty eAAnvikny kowovia (Tolykavov, 2010- Koapvdng, 2004- Kovpdxng,
2004), dev vmapyel oxedov Kopio cvyypaeikn tpoorddelo Tov va mpooeyyilel v
TPOPANUOATIKY] GLUTEPLPOPA GTO €LPV PACUO TNG LOONTIKNG KOWOTNTOS, UETAED
MYEVOV Kot oAlodam®v. o tovg AOYOoug GUTOVG, 1 GLYKEKPLUEVN EPELVNTIKY
npoonabelo  av&dver to aioOnua  €vBOVNG, SlaKkpITIKAG TPOoEyyong, opONG

KOTOYPOONG KOl AETTOUEPOVG AELOAGYNONG Amd TV TAEVPA TOV EPELVNTY].
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Kepdharo 4: M£0oodog
4.1. Xvppetéyovreg

To péyebog evic detypartog Bempeital kpioyo yoo v emiTvyion poG EPEVVOC.
Av16 onpaivel 6tL 660 To peyaro givor o detypa, 1060 mo akpiPn Ha eivarl Ta TEAKA
OTOTEAEGUOTO KO TOGO 7O (KPS TO 6@AApa Tov opeileTon oto deiypa (Povccog &
Toaovong, 2002). Ymokeipeva ¢ &v AOy® €pevvoc amotédecav cvuvoAlkd 219
padntég ek tov onoiwv ta 107 Ntav ayopua (48,9%) kot ta 112 xopitowa (51,1%). H
nlia tov cvupetexdvtov kopovotay and 13 éog 19 £t (n.o.: 14,97 ém, t.a.: 1,45)

Katd TV oyolkn ypovid 2012-2013.

Zmv gpguvntikn dwadkacio cvppeteiyav tpio l'vpvacio kon tpion Avkea tov
Apov Adnvaiov, Tlepoad, KaailBéag, Néog [oviag, Néag Zpopvng ko Zegupiov.
A6 10 TANBo¢ TV padntav, 1o 27,4% eottovce otnv A Avkeiov, 1o 26,5% oty A’
INvpvaciov, to 18,3% oty B’ T'vuvaciov, 10 16,9% omv I I'vpvasiov, to 7,3%
omv I Avkelov kot té€hog 10 3,7% otv B’ Avxeiov. Qg mpog v eBvotikn|
wpoérevon ot 157 and tovg pobntég Nrav ynyeveig (71,1%) kot ot 62 ailodamol
(28,3%) amo6 ympeg tg Evpmdnng, Thg Agpikng kot g Aciag, 0Tmg QaiveTol Kot 6Tov

mivoka 4.1.

[Tivaxog 4.1
Koatavoun (amolotes kol GYeTIKES OGUYVOTNTES) TV GOUUETEXOVIWYV GTHV EPEDVO.

(N=219) w¢ mpog ) ywpo kotoywyng

Yuoyvomra %
Afyvrtog 6 2,7
AlPavia 26 11,9
Bietvau-Oinniveg 1 0,5
Bovlyapia 7 3,2
I'ewpyia 4 1,8
Icéva 1 0,5
EAMGSo 157 71,7
Ivdia 1 0,5
Kiva 1 0,5
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MoAdapia 4 1,8
Nuynpia 1 0,5
Haxiotav 1 0,5
[oAwvia 1 0,5
Pouvpoavia 5 2,3
ZepPia 1 0,5
Yvpia 2 0,9

Oocov apopd 10 owoyevelako tpoeil tov padntodv mpokdntel 6t o 81,7% et
Kot pe tovg 600 Tov yovelg, evd 1o 17,4% povo pe v puntépa. Avtd oeileton
KUplog oe Yopopd/ddotacn tov yovidv (14,2%) kot oe PloAoyikn OTOAE TOL
natépa (2,3%). O TeplocOTEPOL AVAPEPOVY TTMG 1) OIKOYEVELL TOVG £XEL LOVO 2 TTodLd
(46,6%) ko émovton owoyéveleg e 3 moudd (19,25) won podMg pe 1 moudi (17,85).
Koatd tov tedevtaio ypovo, n (on tov epnPfov vaéotn oNUOVTIKEG OAAAYEG OTTMGC

OMOTLTMOVETOL KOl 6TOV Tivaka 4.2 pe Kupilapyn TV ondOAEL0 EPYACIAC.

[Tivaxog 4.2
Kotovoun (omolvtec koi Gyetikés ovyVOTHTES) TWV OIKOYEVEIOK®V GALAYDYV TV

OVUUETEYOVTV otV Epevva. (N=219)

YoyvotnrTa %
I'apog 2 0,9
Xopiopdg 3 14
Awlbyo 1 0,5
Andrelo epyaciog 34 15,5
Metaxopion 22 10,0
Néo ZyoAeio 5 2,3
I'évvnon 9 4,1
YoBapn acbéveia/yeipovpyeio 18 8,2
®dvartog 8 3,7
A\\o 21 9,6
Kaopia 96 43,8
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4.2. Epsovntika Epyaieia

2xeTIKEG Epevveg o0T0 TopeABOV, elbhioton va amevBhvoviol 6Tovg YOvelG Kot
TOVG EKTOUOEVTIKOVG TV TOLOIDV, TPOKELUEVOD VO ATOTLTMGOVY KO VO KOTOYPOYOLV
NV oLUTEPLPOPE Tovg. QoT000 apkeTol Bempntikol Tov KAASOL TNG YVYOoAOYioGg
(llder & Benyamani, 1997- Achenbach, 1995- Loeber et al., 1990) vrootnpilovv
YPNOT OVTOOVOPOPIKAOV aEloA0YcE®Y amd TOLG 1010V¢ TOvg HaBNTEG Yoo TNV
CLUTEPIPOPE KOl TIG 0Tdoelg Toug. Katd cvvémeln, wg KataAAnAotepo kot TAEOV
aomoto pécov Yyl TNV GLAAOYN TV dedopévev, Kpiinke TO £POTNUOTOAOYIO
avtoovaeopdc. Edv n avtoavtiinym tov atépov eivor akpiPrg, tOTE Ol UETPNOELS
avTIKATOTTPILOVV TIG TPAYUOTIKES KavOTNTES N Ta YapakTtnplotikd tov (Taylor &
Brown, 1988). Xmv mapovoa épgvuvo ypnoipomondnkay dV0 pOTNUATOAOYLN, TO
Epomuotorldyo Avvatomtov kot Avokoldv (SDQ) kot 1o Epotmuotoldylo
Epipov yw tig Ymnpeoieg IIpoinyng (Guidelines for Adolescent Preventive
Services-GAPS questionnaire). Evad apyukd, ot pabntég kAnnkov va copuminpdcovy
EVoL EpOTNUATOAOYIO dNUOYPAUPIKOV GTOLXEI®V, LEG® TOV OTOIOL SLUTIGTMOVOVIAV TO
@OA0, M MAkio, N oyolkn Poabuido Kol M OKOYEVEWNKY] KATAGTAON ©€ KAOE

TEPIMTOON.

Yvykekpipéva, 10 Epomuotoddylo Avvatotntov kot Avokoldv (SDQ)
aroterel éva epyaleio mov avamtOHyOnKe opyIKE He GKOTO TNV TPOUUN Oviyvevon,
OM®G TNV EMAOYN| TEPIMTOCEWV G KIVOLVO Y10l TEPOUITEP®D KAVIKY €KTIUMOM Ko
Bepancio. (Goodman, 1997). Mg avtd a&loloyohvtotl ot dLVATOTNTEG Kol SVOKOALES
OTN CULUTEPIPOPE TOV MWDV 7OV OYETILOVTIOL HE TNV  YLYOKOWMVIKY TOVG
AELITOLPYIKOTNTO KO GTNV GUYKEKPLULEVT] EPELVA XPNGILOTOMONKE 1 EAANVIKT EKOOYT
tov (Mnipmov-Nakov kot cvv., 2000). TIpdkertan yio éva GOVIOUO EPOTUATOAIY1O
OVTOOVAPOPAS TO Omoio amoteleitonl amd 25 TMPOTAGELS TOL TEPLYPAPOVLY TNV
CLUTEPIPOPE KOl TNV GLVOLGOMNUATIKY KOTAGTOON TOV ToudloV Kot amevfvveTal o
epnipovg 11-17 etdv. H pétpnon otmpiletor oe o 3/Babuo kAipaka tomov Likert
(Aev woyoel, loyder «amwg, Ioyder oiyovpa). Booileton oty e&éMén  tov
gpotnuatoroyiov aglohdynong g cvoumeprpopds modidv tov Rutter (1967), ko
amoteleiton amd S5 kKAMpaxec, ol omoieg e€etdlovv 1060 TIG SLOGTAGELS OLGKOAMY OGO
Kot v embount didotoon g BETIKNG KOWMVIKAG cLUTEPLPOPas. Avtég eivor (1)
Yyéoewg pe ovvounAikovg (my. ‘Exm éva | mepiocdtepovg kahovg ¢@idovg), (2)

Avckolo otnv mpocoyn/vmepdpactpomta (m.y. Eipor ovyva aenpnuévoc), (3)
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Awtapoyéc dtoyoyng (m.y. Ouudve ToAD Kot cuyvd yove ™ yoyxpoipio pov), (4)
SvvaroOnuotikéc dratapayic (my. Avnovyd modd) kot (5) Oetikn cvunepipopd péoa,
amod Vv Thorn TPooeopds Pondelag Tpog Tovg GALOLS (TPO-KOWVOVIKEG 0e&10TNTES)

(.. Zoyva Tpoceépopat va fondnow toug GALOLG).

O ovvoAkog Babog dLoKOAIDY, VITOAOYILETAL e TO AOPOICUA TOV ETUEPOVG
Babuwv otig Téc0epic KAMUOKEG TPOPANUATOV TPOGAPHOYNS, dNANOT OAEG EKTOC O
™V KMok BTIKNAG KOWOVIKNG GLUTEPIPOPAS. Ocov apopd TV €yKupdTNTA TOV, TO
Epomuatorloylo Avvototitov kot AvokohMmv (SDQ) oe olOykpion pe GAAa
napopolo epyoreia, onwg 1 Alota EAEyyov TpofAnudtov [Hodikng Xvumeprpopds,
eatvetor €Eloov £yKupo Yo TIG TEPIOCOTEPES KAMVIKEG KOl EPEVVNTIKEG EQOPUOYES
(Tavvokoémoviog, 2010). O ovvieheotc aflOMICTIOG ECMTEPIKNG OCLVETELOG
Cronbach’s alpha (a) tov Epotnhpatoroyiov Avvototitov kot AveKoM®OV yio To

OLYKEKPLUEVO detypa padntov frav 0,76.

To Epomuoatordyo Eenpov yia tig Ymnpeoieg Ipodinyng (Guidelines for
Adolescent Preventive Services-GAPS questionnaire, WWWw.ama-
assn.org/ama/home.page) ypnoipomoteitar and tov Aupepikavikd lotpikd EZvAloyo
(American Medical Association) oe vocokopeion Kot KEVTpa NUEPOS TPOKEEVOL VaL
arotunwOodv ot kabnueptvég cuvnbeleg Kot ot TPOPANUATIKEG GUUTEPLPOPES TWV
epnPov. H xoataypaen ovt) Asrtovpyel avotpo@odotikd Kot GLUPOAAEL otV
0pYEveOoT TV VINPESLOV TPOANYNS Tov anevBivovtarl og gpnfovug. IlephapPdver 54
EPMOTNOELS €K TOV OMOI®V Ol 52 amavTtdVTOL ETAEYOVTOG «val/oyyy evd ot 2 givat

AVOLYTEC EPMTNOELS 01 0TToieg KOADTTOUVY TIg Tapokdtm 10 Oepatikég evotnteg:

1. Awtpoon: amotereitn omd 4 gpomoeg (1,2,3,4,) mov oyxetiCovion pe TIg
STPOPIKES GLVNOELEG TOV TOUOIDV KOL TNV IKOVOTOINGN TOLG omd TNV €1KOVO, TOVG

(.y. Eioat tkavomompévog pe Tig S1atpopikéc 6ov GUVNOELEG;).

2. Yyokeio: amoteheital and 5 gpwmoeg (5,6,7,8,9,) mov apopodv v emidoomn Kot
TNV GLUTEPLPOPE TOV HOBNTH, TNV GYOMKN Olppon Kol TIG HOONGLOKES SVOKOAES
OV EVOEYOUEVOS Vo avTLeTomilet (.. 'Exelg kdvel okaclapyeio 1 adkoloAdynTeg

AmOVGiES;).

3. ®Oidot ko owkoyévela: amotedeiton omd 4 epwmoeg (10,11,12,13) ov omoieg

e€etdlovv TV GLVAICOMUOTIKY] GYE0T TOV A0V UE TNV OKOYEVELD KO TOVG PIAOVG
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oV Kabmg Kot TNV mhavoTTa ETE VO £YEL OmOaKPLVOEL A TNV 01IKOYEVELNKT E0TINL
elte va unv vrdpyet kabBorov (m.y. Ot yoveic 1 o1 kNdEUOVEG GOV GLVIOMG GE AKOVLV

Kot Toipvouv 6to GoPapd To cuVaLGHNLOTH GOV;).

4. Aocodrewn: oamoteheiton omd 8 epwtioeg (14,15,16,17,18,19,20,21) mov
AVOPEPOVTOL GTIV COUATIKY AGPAAELD TOV OO0 KOl TO. LETPOL TOVL TO 1010 TaipVvel
TPOKEEVOL VO TPpoPLANYOEl, otV omAoypNoia Kol 6TV VI0BETNON GLUTEPLPOPDY
oV 0dNyovv o€ Plata enelcoda 1 eitvan avtifetec Tpog Tovg vopovg (m.y. MNmmg 60

N kamotlog mov (eite pali éxetl kdmolo OmAo (1. Kapapumiva);).

5. Kénviopa: amoteAeitar omd 3 gpomoseig (22,23,24) mov peketovv katd 660 To
7ondl 1 TO OIKOYEVELOKO Kot PIALKO ToL TteptBdAlov mpdokevtal OeTikd oty cuvndeia

10V Komvicpotog (m.y. ‘Exeig komvioetl moté to1ydpo;).

6. AAKOOA: amoteAeiton and 5 gpmmoelg (25,26,27,28,29) mov oyetiCovror pe v
POTN GTNV KATAVAA®OT) AAKOOA TOGO TOL 110V TOV OIS0V OGO KOl TOL PIAIKOD Kot
O1KOYEVELKOD TOV TEPIPAALOVTOG, EVA TAPAAANAL KOTOYPAPETOL EAV 1| GLUTEPIPOPA
T €XEL OVIGLUYNOEL TO TOOL 1 TO EYEL PEPEL AVTIHETOTO PE Plateg cuUTEPLUPOPES
(m.x. Kotd tov mponyovpevo piva KatovaAmaces LeYEAn TocoTnTe. UTOPAS, KPOGLOU 1|

GAAov T0T0V;).

7. Nopkotikég ovoieg: amoteheiton and 3 epmmoetg (30,31,32) mov e€etdlovv 10
EVOEYOLEVO YPNOTG VOPKOTIKAOV OVGLOV 1| YUXOOPUCTIKAOV QOPUAK®OV amd TO Todi 1

TOV PIMKO ToV Tepiyvpo (1), 'Exeic kavel moté ypnon kamolog vopKoTIKG 0Giog;).

8. Avantuén: anotekeiton amd 2 epmtoelg (33,34) mov apopovv v eotkeimon Tov
oS00 LE TNV QUGIKT TOV EUPAVICT] KOl TV OTOTEAECUOTIKOTEPT) TANPOPOPNGT| TOL
o€ Bépota mpoANYNG (.. 'Exelg kaborlov avnovyies 1 epmTNCELS GYETIKA LE TO CAOUN

GOV 1 TN PLGIKT} GOV EUPAVION;).

9. ZuvawsOnpoata: amotereiton and 12 gpwmoeig (35,36,37,38,39,40,41,42,43,44,45,
46) ot omoieg ATOKPLTTOYPAPOVY TOL GLVOLGONUATIKA YOULPOKTIPLOTIKA TOV o100 Kot
g ovtd  emmpedlovior  omd TNV oLVOVOCTPOPN  ME  Tpitovg (T

A0GKESUGEG/TEPAGEG KOAA KOTA TNV d1ApKELR TV 600 Tponyoduevmy Souddmv;).

10. Eovtéc: omoteleiton amd 8 epotioelg (47,48,49,50,51,52) ov omoieg

EVOLOPEPOVTUL VO TPOGEYYIGOLY EUPOVT OTOLKEID TNG TPOCSHOTIKOTNTAS TOV OISOV,
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mov pmopel va punv €yovv BeTikd amdnyo (m.y. ZnTdg MOAAN WPOGOoYN Omd TOLG

GAAOVG;).

O ovvolkdg PBabuog twv mpofAnudtomv Kot cuvnleudY Tov Kataypaeovot
amd Tovg ePrPovg, mpokvTTEL 0BPoiloviag TO GUVOAO TV AMOVINCEWV € KAOE
katnyopia. E&apodvral, ot dvo tehevtaieg epmtnoelg tov gpyaieiov (Ioég sivar ot
TpEIg AEEEIC OV o€ TEPLYPAPOLVV TEPIocOTEPO;, Edv Oa umopovoeg va odAdEelg Eva
mpayuo oty {1 6ov 1| 6TOV €0VTO GOV, TTowo Ba NTav;), Ol OToieg ElvOl AVOIKTOV
TOMOV Kot ypnowomomdnkav ywoo va 000l m dvvaTtdTNTO OTOVG MOUONTEC Vv
avamTOEOLY TTPOUPETIKA CKEYELS KOl TEMOONGES YOP® amd TV (®N TOLG Kl TOV
eavtd tovg. O cvvteleotg a&lomotiog ecmtepikng ovvénegiag Cronbach’s alpha (a)
tov Epotmpatoroyiov Epripov yia tig Ymmpeoieg [IpoAnyng yia 10 cuykekpuyuévo
delypa pobntav frav 0,73.

4.3. Avoowkaoia

10 ovvoAo TV  pobntov  (219)  Svepunbnkav  owTOOVOPOPIKA
EPOTNUATOAOYLO KATE TNV SLAPKELL TOV OEVTEPOL TPYNVOL TOV GYOAKoV £Tovg 2012-
2013, mpokeévov va a&oroynBovv ot oyéoelg tv ePNPov HodNTOV HE TOVG
ouvopnAlkovug, M Oetikn ocvumeplipopd péca amd TNV mpooeopd Ponbeiag, ot
OVOKOALEG TPOCOYNG, Ol GUVALICONUATIKES KOl Ol CUUTEPUPOPIKEG SLUTAPUYES LE TIG
omoieg épyovtanr ovtipétone to moudld kébe eBvikomrag. Amd KGBe oyoleio

ypnooromdnkav dvo tunuata omd pio téén.

Ot épnPot copumnpocoy To EPMTNUATOAOYIO EENTOUIKEVIEVE, LE 1O10iTEP
OLYKEVTIPMOOT Kol TPOocoyn Kot pe v Pondewd g epevvntpog vy TUYOV
dtevkpvnoelc. Qotdco ot Epnpor SpopeTkdV BvikoTt®V mov Ppickoviav oe
apyaplo oyolkd emimedo O&yxOnkav kad’ OAn v ddpkewn ™G Sdkoaciog TV
BonBeta tov exkmadevTiko, kabmg draPalay Tic epooelg pali kot amosapnvifovtay
mbavd dvovonta onueio TV epMTNCEOV Kol Olevkpwilovtag v epunveio Tov
dyvootov AéEewv. O ypOVOG CLUTANPMOONG TOV AVTOOVOPOPTKADV EPMOTIULATOAOYIWV
KopdvOnke petald eikoot kot coapdvia mévie Aemt®v. Me v oAoKANpmoN NG
JdKaciog, 1 EPELVATPLO GLYKEVIPOOE TO EPMOTNUATOAOYLN, TOV OTOI®V T

dedopéva mov Tpofkvyay, enefepydctnkay Kol ovoAvONKav pe TV YpNom TOv
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otatiotikov wokétov SPSS. Tlpokertanl yio évav tpdémo enelepyaciog TANPOPOPLOV,
Tov omoiov £yel yivel mMOAAAKIG ypNon oto TapeABOV kol em@Epel okpPn Ko

a&idmioto aroteléouatal.

64



Kepdharo 5: Amoteréopato

5.1. Ileprypa@ixi] XTaTIGTIKY

O mivokag 5.1 mopovotdlel TOVG HEGOLG OPOVE TMV OATOVINOCEDV TOV

CUUUETEYOVTI®V, Y10 TIG TEVTE VIOKApaKES Tov Epotnuatoioyiov Avvatot)tomv Kot

AvokoMav (SDQ).

[Tivaxag 5.1

Méoor opor kou TomKES amoKAioeElS TV omaviioewV TV mordiwv (N=219) yia tig

KALaKeS TV EpwTnuatoloyiov Avvatotitwy kai Avokoiiwv (SDQ)

p.o. T.0. E)ayioto Méyioto

ZovoioOnpatikés SroTapayEg 7,87 2,32 5 15
Awtapayés dtrywyng 7,80 1,63 5 15
Avokolio oty Tpocoyn/

T pocox 8,35 2,24 5 15
VIEPOPUCTNPLOTNTO
Yy€GEIG LE GUVOUNATKOVG 7,00 1,63 5 15
[Ipokowvmvikég 0e&10TNTEG 12,76 1,81 5 15

Béoetl tov amoteleopdtov 1o delypo Tov EpnPov epepdvice vYnAd pHEco po
OTNV KMUHOKO T®V TPOKOVOVIK®V 0eE10TNTOV. XTIG VITOAOITES KMUOKES, O VYNAOG
péEGOG 6pog VITOINAMVEL TNV EUEAVIoT owatapaydv. Etot, mapatnpeitor 6t o1 £pnpor
Tov  Odelypatog  telvovv  va  mopovcidlovv  duokoMa otV mpocoyr/
VIEPOPOCTNPLOTNTA, CLVAICONUOTIKES dtaTapoyés kot Owatapayss dwymyns. ITo
OVOAVTIKO oTOV TivaKo 5.2, OTOTLAMOVOVTOL Ol OTAVINGES TOV Hontov oty

VIOKAILOKO TOV GUVAICONUATIKOV S10TOPAYDV.
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[Tivaxog 5.2

Méoor 0por ko ToTIKES amOKAIoEIS TV avTIANWewY TtV maudiwv (N=219) yo tig

oVVOLoONUOTIKES OLaTOPOYES

‘Exo ovyva movokepdiovg, mOvo 6To
otopdy 1| adtabecio

Avnouvy® moil

Aws0davopar cuyva duetuylopévoc,
ATOKOPIOUEVOC 1] KAOU®

Eipot vevpuog og véeg kaTaoTACEL,
Xavo gbkola TNV avtonenoibnon
pov

"Ex® moliovg popovg, tpopdlm
g0UKOAOL

1.0 T.0. ELayioto Méyeto
1,44 0,61 1 3
1,77 0,74 1 3
1,51 0,67 1 3
1,70 0,73 1 3
1,43 0,64 1 3

Ot épnPor avaeépovv OTL avnovyodv moAD, OTL givor vevpikol oe véeg

KOTOOTACELS KOl YOvVOLV €0KOAM TNV avtomemoidnon tovg, kabmg kot 6Tl Guyvd

volwhovv dvatuyiopévor.

[Tivaxog 5.3

Méoor dpor kou tomikéS amoklioels TV amovtioewyv t@v moudiwv (N=219) yna tg

O10TOPOYES OLAYW VNG

BuUOVO TOAD Kol GLYVE YAVD TN
yuypoipio pov

Yuvinbog kdve avtd Tov pov {NTave

Suyva pe Kotnyopolv 0Tl AEm
yépato 1 e&anatd

Ta GAAa ool e Kopoidevovy N pe
aypLeEvoOvY

[Maipvo mpdyuoto Tov dev LoV
OVIIKOUV 07O TO GTiTL, TO GYOoAEl0

K.0. T.0. ELayiot0 Méyweto
1,81 0,72 1 3
1,83 0,60 1 3
1,31 0,61 1 3
1,27 0,55 1 3
1,11 0,40 1 3
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Oocov apopd 115 dratapayés dtoymyng (tivaxog 5.3) ot pabntég avapépovy 0Tt
TOAD GLYVE BLUMOVOVY KOl XEVOLV TV Yuypatpio Tovg Kot 6Tt Top’ OAL OVTA KAVOLY
ocuvvnbwg avtd mov Ba tovg {nnbel. Evod devkpwvilovv 611 dev ovuvnbilovv va

TO{PVOLV TPAYLLATO, TTOL OEV TOLG OVIIKOVV.

[Tivaxog 5.4

Méoor opor kou TomKES amOKAITEIS TV omavTioEY TV mordiwv (N=219) yia tig

OVOKOAIES OTNV TPOGOXN/ DTEPIPOATTHPIOTHTA

R.0. T.0. ELayioto MéyieTo
Ell,t(’ll aVAGUXOG. Agv Hmopd va 1,73 0,75 1 3
kafiocm novya ylo ToAAN dpa
Zvvsxfog oTpLpoyLpilm Kol 161 0,73 1 3
KOUVIELLOL
MoAdve ToAd. Mropd va
avaykdlm Tovug ALOVS va KAvouy TO 1,38 0,59 1 3
dko pov
Elpor svyvé agnpnuévos, 1,73 0,72 1 3
SVOKOAEDOWAL VO, GUYKEVTPOOD
Teleidvo ™ dovAeld mov kéve. H 2.8 0,62 1 3

TPOGOYN LOL givarl KaAn

Avagpopikd pe TG dvokoliec mpocoyng (mivakog 5.4) m mAsloynoio TV
Tod1dV VTOSTNPILel OTL TEAELOVOLV TNV OOVAELL TOVG £XOVTAG YEVIKA KOAY TPOGOYT).
Qo160 dgv eivor Alyor ekelvor mov ava@épovv OtL elvar aviovyol, KabBdg Kot

aPNPNUEVOL LE OVGKOAIN GUYKEVTPMONG.

[Tivoxag 5.5

Méoor opor kou TomKES amoKAioelS TV amaviioewV TV moioiwv (N=219) yia tig

OYETEIS LUE TOVG TVVOUNAIKOVS

n.o. 7.0, ELayioto Méyweto

van@o?g elpon pévog. r eviKa moilm 1,25 0,54 1 3
HOVOG 1 LEVED LE TOV ENVTO [LOV
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"Exo éva 1 meptocdtepovg KOAOHG
¢@ilovg

Ta dropo g nAkiog pov yevikd pe
cuumadovy

YKEQTONOL TPV KAVE® KATL
Ta anyaive kaAbtepa e TOVG

EVAAIKEG TTOPE [LE ATOME TG NAKIOG
Lov

2,75

2,53

2,44

1,63

0,50

0,56

0,62

0,73

1 3
1 3
1 3
1 3

Ocov agopd Tig oXE0EIC TOV LoNTAOV e TOVG GuVOUNAiKoLS (Tivakag 5.5) 1

TAEIOYN Lo avEPEPE OTL £YEL TEPIGGOTEPOVG Omd €vav KOAOVG (piAovg, OTL T dTopa

™G NAIKIOG TOVG YEVIKA TOVG GLUTAOOVV Kol OTL GKEPTOVTOL TPV KAVOLV KATL.

[Tivaxog 5.6

Méoor opor kou tomKES amokAioels TV amavioewy TtV moioiwv (N=219) yia tig

TPOKOIVWVIKES 0EL1OTNTES

[Ipoomabd va gipon apesTdg GTOVE
dArovg. Nowdlopon yio ta
alcOnpatd tovg

Xuvnbomg popdalopat pe Tovg

dArovg (euynto, Tayvidio, GTUAD
KTA

Bon0d kdmotov mov givor
TANYOPEVOGS, 1| acBdaveTat
GppwoTOG

Suyva TpoceEpopal Vo fondncm
TOVG GALOLG

Eipon kadog pe ta pucpdtepa mondid

n.o. T.0. ELayioto MéyioTo
2,40 0,62 1 3
2,49 0,59 1 3
2,64 0,54 1 3
2,56 0,58 1 3
2,65 0,56 1 3

Téhog oyetikd pe T1g mpokovavikég 0e&otteg (Tivakog 5.6) Tov eprfov,

toviCouv 0Tt glvan kadol pe o pkpdtepa mandld, 6tt Bonbodv Kamolov TAnymuévo M

GppwCTO, EVA TOVTOHYPOVA OPKETOL amd aVTOVG TapadEyovtor 0Tt mpoomafodv va

elval apecTtol 6TOVE AALOVG.

Ytov mivaka 5.7, amOTLUIOVOVTOL Ol OMOYES TMV TOWWDV ®OC TPOG TIG

vrokAipaxeg Tov Epomuatoroyiov Epnpov yia tig Yanpeoieg [pdinyng GAPS.
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[Tivaxag 5.7

Méoor opor kar tomikéS amoklioels TV arovtioewyv t@v woidiwv (N=219) yna tg

kAiuakes tov Epatnuatoloyiov Epnfav yio tig Yranpeoies [poinyne (GAPS)

Kiipoxeg n.o. T.0.
Awtpoon 6,31 0,93
Yyolelo 8,57 1,06
dikor- Owoyévela 5,87 0,61
Acpdrela 14,00 1,19
Kéanvicpa 4,50 0,99
AXKooL 9,17 1,06
Noprotikd 5,65 0,70
Avantoén 3,00 0,76
XuvoicOnparto 18,28 1,75

Xopaxtnpiotikd, mopotnpeitor VYNAGS PEcog OPOG Kol OvVOAOYN EKONA®ON
npoPAnudtwv mov oyetiCoviol pe To cuvalcsHuaTa, TNV AcPAAEL, TO GAKOOA KOl TO
OYOAEl0. AVOALTIKOTEPO Ol OMAVTNGCELS TOV HOONTOV OCYETIKO TO TPOPANUOTO

STPOYPTG, OTOTLIMVOVTOL GTOV Ttivaka 5.8.

[Tivokag 5.8

Ilocoota twv araviioewy v mouoiwy (N=219) yia v diozpopn

NAI OXI
Eioa1 wcavomomuévog/m pe Tig d1aTpopikég 6ov cuVNOELEG; 74,4% 25,6%
Y7apyovv QopéG OV TPMC KGTO KPUPA»; 21,5% 78,5%

Apiepavelc opketd ¥povo yio vo okePOeic TpOTOLC Yo VO
pep G ap xpP Y PUELS TP ey 28.3% 71.7%
adLVOTICELS;

Kozd tov mponyovuevo ypdvo, tpoctadnoeg va yaoelg fapog; 44.3% 55,7%

To 44,3% mopadéyetor 6TL KOTE TOV TPONYOLUEVO YPOVO TPOSTAONGE VoL YAoEL
Bapog, 10 28,3% OTL a@lepdvel OpKETO YPOVO Yoo VO OKEPTETOL TPOTOVG
advvaticpatog, eved 10 21,5% mapadéyetal Twg VITAPYOLY POPES OV TPADEL «OTA

KPLOGY.
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[Tivaxag 5.9

Ilooooto, twv aravioewy twv waidiwv (N=219) yio. to cyoleio

NAI OXI

O1 BaBpoi Gov ot TNV YPOVIE NTAV YELPOTEPOL GE GYECT| LLE

35,6% 64,4%
TNV TEPCIVI;
20V £ovV TEL TOG £XELG KATO10 Hafnotokd TpoPAnua 1

26,5% 73,5%
vouilelc mog £xelg kdmolo pabnoiokd TpofAnua;
"Exelg amoPAnbei amd to oyoleio ovth TV YpOVLY; 14,6% 85,4%
"Eyelg kdvel okactopyeio 1| adKOloAOGYNTEC UTOVGIEG; 61,2% 38,8%
Ddofdcat va g 6To GYOAELD; 4,6% 95,4%

AVoQopkd LE TIG TPOPANUATIKES GUUTEPIPOPES TOV EKONAMVOLY Ol LoBNTEG

oe oyéon pe 10 oyoleio (mivakag 5.9), meplocdTEPOL OO TOVG HIOOVG £XOVV KAVEL

oKaolopyeio Katd to tp€yov akadnpuaikd £tog. Eved moAlol vrootnpilovv 6t lyav

yepotePN Pabuoroyia 6e oyéom e TNV TPONYOVUEVT YPOVIE Kol apKeTOl VOpilovv 1)

yvopilovv 61t £rovv Kamolo padnclokd TpdPAnLLa.

[Tivaxog 5.10

Ilocoota twv aravtioewy twv moioiwv (N=219) yio tovg pilovg koi v o1koyévelo,

NAI OXI

"Eyeig tovdayiotov évav @ilo mov cuumabdeic

96,8% 3,2%
TPOYUATIKA Kot umopeic vo pAncelg poli tov;
O1 yoveic 1 ot kndepdVES 6oV GVVHDMC GE KOV Ko

79,9% 20,1%
«moipvouv» 6Ta GoPapd To cLVUICONUATO GOV,
"Eyeig oxeptei moTté coPapd vo T0 «OGKAGEIS» 0t TO

21,9% 78,1%
omity
"Exelg (Noel moté og avadoyn owkoyévela N Eevava

14,2% 85,8%

ovoeviag;

Ta gupAuata mov aEopovV Tovg GIAovE Kot TV otkoyévela (mivakag 5.10)

KOTAOEIKVOOVV OTL 1] GUVIPINTIKY TAEWOYNPio TOV TodDV £XEL TOLAAYIGTOV éval IAO

nov cvpumabel Tpaypatikd Kot propet vo pidnoet padi tov ko yvopiCovv oti ot yoveig

N 01 KNOEUOVEG TOVS OKOVV Ko Taipvouy ota coPapd ta cuvarcsOnuotd Tovg. 26T060
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eupaviCetar éva onpavtikd mocootd (21,9%) mov emPePoardver 0Tl €xel okeptet

coPapd va. To GKAGEL 0O TO GTiTL.

[Tivaxag 5.11

Ilocoaotd, twv aravtoewy twv waidiwv (N=219) yio. thv acpdleia

NAI (0).41
Eob 1 xdmotog mov Ceite pali éxet kdmoto 6mAo ().
22,8% 77,2%
Kopoumiva);
Koatd tov mponyovuevo ypdvo €xelg KouPaAncel KAmolo
11,4% 88,6%
O6mAo Yo TpocTacia (Y. poyaipt);
"Exeig umhé€et og xafyd kotd Toug tehevtaiong 3 unve; 24,7% 75,3%
Eiyeg moté «umhe&ipoTon e tov vouo; 9,1% 90,9%
AVNGLYEIS V1oL TV 0CQAUAELL GOV; 34,2% 65,8%
Dopag cuvnbmg Kpdvog 6tav avePaivelg og TOSNAATO 1
pég suvnBag kpdvog Paiverg MAato 1 25 6% 74 4%
LOTOGUKAETOL;
YuvnBog popdg Lovn acpareiog otav emPifalecar o
Mbog popdg Chvn aceaieiog Ppag 67 1% 32.9%
OVTOKIVNTO;
Koatd tov mponyovpevo ypdvo eiyeg d1avuKtepedoeL 6€
poOMYOLLEVO ¥P XES p 4.6% 95.4%

Eevova aoTEYOV, PLACKN 1] KEVIPO KPATNONG;

Avaopikd pe v acpdieta toug (tivakag 5.11), ot épnpor ekppalovv évtovn
avnovyia (34,2%) kabmg mapdAANAo ETIGNUAIVOVY THY EUTAOKT TOVG G€ KaPyd TOVG
teAeLTAlONG 3 UNVES Kol TOPAOEXOVTAL OTL Ol 10101 1] KATO10G OO TNV OIKOYEVELL TOVG
&xovv pall tovg 6mho. Eniong n meprocotepol padntég suvnBiCovv va opovv {mdvn

otav emPaivouv 6€ aVTOKIVNTO Y10 VoL TPOGTATEVOOLV.
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[Tivaxag 5.12

TIlocooto twv omavtioewv twv wawoiwv (N=219) yio 10 KOTVIoUo. KOl TIG VOPKDTIKES

ovoieC
NAI (0).41
Kanviopa
"Exeig xamvicel moté to1yapo; 31,1% 68,9%
Y7apyet kdmotog and Tovg 6TEVONS 6oL IOV TOV Kamvilel; 49,3% 50,7%
YTapyel KAmolog GtV O1KOYEVELL GOV TOL KATVILEL; 69,4% 30,6%
NopkoTtikéc ovoieg
"Exeig kdvel ToTé ypnomn KAToug VOPKOTIKNG 0VGI0GC; 8,7% 91,3%
Yrdpyetl kdmoloc omd Toug 6TEVONS 6oV PIAOLS TOV el Kvel
P S S S Provg X 21.0% 79.0%
YPNON KATOLG VOPKOTIKNG OVGIOG;
"Exeig xbver moté ypno EULOTIKOV QUPUAK®V YOPIG CLVTOYT
XES xpnon npep Gapp X0pig m 4,6% 95.4%

YTpov;

THETIKO PE TO KATVIOUO KOL TNV YPNOT VOPKOTIKOV OLCLOV otV epnPeio
(mivokag 5.12), mepiocdtepol amd TOVG UIOOVG UAONTEG ava@épovy OTL VITAPYEL
KAmO10¢ otV 0KOYEVELD TOVug Tov Kamvilel, evd apketol givol Kot eketvol mov
vrootnpiCouv 0Tt Koamvifovv ot EIAOL TOLG. AKOUN OVOPOPIKA HE TIS VOPKMOTIKES
ovoieg, LOALS To 8,7% emPePardverl Tmg £xel VIOKVYEL GE 131 XP1OT OVGIOV MGTOGO
ONUOVTIKA LYNAOTEPO €lval T0 mocootd (21%) mov aviwatonmtpilel v ypnon

oVGIMV 0 PilovG.

[Tivoxag 5.13

Ilocoota twv araviioewy twv mouoiv (N=219) yia 10 oikool

NAI OXI

Koatd tov mponyodpevo uiva KaTtavaAnceS LEYGAN TOcOTNTA
) 19,6% 80,4%
TOTOV;

Koatd tov mponyodpevo uivo KAmolo¢ amd TovE GTEVOVE GOV
pOMNYOLUEVO LT o o o 34.2% 65.8%
OIAOVG KOTOVAAMGE PEYAAT TOCOTNTO, TTOTOV;
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"Eyeig moté «umhéEey og kafyd emeldn Nmeg moAD; 4,6% 95,4%

Koatd tov mponyovuevo ypovo emiPiaotnkec o€ qvTOKIVTO 1
ponyovpevo xp Pipaotreg nto 1 15.19% 84.9%
GAA0 Synua oV 0 0dNYOG TOV EixE KATUVAADGEL OAKOOA;

Yrdpyel KAmo10g 6TV OKOYEVELL GOV TTOL KOTAVOADVEL OAKOOA 1
8,7% 91,3%
KAVEL P01 VAPKOTIKOV OVGLOV KOl GE OVIGLYEL;

Avoapopikd pe to 0AkoOh (mivakoag 5.13), to 19,6% tov epombBiviov
avaeépel OTL KOTA TOV TPOTYOVUEVO UVa TPOEPN o€ VITEPPOAIKT KOTAVAAMOT|, EVGD
TeEPLocOTEPOL €fval ekelvol TOV avaPEPOVY OTL AVAAOYN CLUTEPLPOPE €lyav Kol Ot

iAol TOVG.

[Tivaxog 5.14

Ilocootd twv amovtioewv twv mouoiwv (N=219) yio v avaroln, to evvaicbnuozo.

Ko T0V E00TO

NAI OXI
Avértogn
'Exgtg’ Kka06A0V (’xvnm)xisg’ﬁ EPOTNGEIS GYETIKA LE TO CMLLOL 52 1% 47.9%
GOV M T1] PUOIKN GOV EUEAVION;
®a 0ehec va LaPelc TeplocdTEPES TANPOPOPIES YIaL TNV
TPOANYT TNG EYKLUOGVHVNG KOl T®V GEEOVUAIKMG 47,9% 52,1%
UETAOIOOUEVDV VOGT|UATOV;
YovareOnpata
"Exeig deyxbel Kakomoinon copatiky 1 cuvoasOnuoTikn; 20,5% 79,5%
Orav vevpralelg kavelg Plona npdypoto; 26,9% 73,1%
Ba NBereg va dexbels cvpPoviés ya kTt Tov GE 74.9% 25 1%
nwpoPfAnpartilet;
Zn\ebelg Toug AAAOVG; 17,4% 82,6%
Aws0daveoan 0T Tpémel va elcat TEAELOG; 32,9% 67,1%
Eavtog
Bpileig M e Bpopdroya; 49,8% 50,2%
Yrepaonileool 1o SIKUMILOTE GOV; 90,9% 9,1%
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Zn1aGg TOAAN TPOGOYN AT TOLG GALOVG;

31,1%

68,9%

Amo tov mivaxa 5.14 wpokdmtel OTL TEPICCOTEPOL GO TOVG HGOVG EPNPOVG

aVOPEPOVY OVIGUYIEG GYETIKA HE TO GAOUO TOVG N TN QUOIKY TOVG EUPAVIOT], EVD

oxeddv ot ool Ba NBshav va Adfovv meplocdTePeg TANPOPOPIES Yo TNV TPOANYM

NG EYKLVHOGVVNG KOl TOV GEEOVOMKMG LETAIOOUEVOV VOO LATOV. TNV GTIyun Tov N

mAgoyneio OnAmvel 6Tt vrepaoTileTal To SIKAUOUUTE TG ,EVO, CUOVTIKO TOGOGTO

(20,5%) avayvopilet 6Tt €xet dgxbel 610 MaPeABOV cuvarsOnuatiky 1 6eE0VAAIKY

KOKOTTOinom.

2V Tpoondfeio GOYKPIoNG TOV OVAPEPOUEVOV TPOPANUATOV GCUUTEPIPOPAS

WG TPOG TO VA0, epapudoTnKe TO t-test yio aveEaptnta detypota., OT®G OIvVETOL Kot

otov mivaka 5.15.

[Tivoxag 5.15

20yKrpion twv uEcwv Opv TV amovtnoewy v pobntwv (N=219) ue foon to pblo

Ayopuo (N=107)

Kopitoia (N=112)

p.o. T.0. p.o. T.0. 117 p
Zovauonpomikés drorapayés 7,39 2,22 8,33 2,32 304 0,003
Awtopoayég dtoymyng 7,89 1,69 7,71 1,57 0.82 0,408
Avckolieg TpoooyNg 8,72 2,12 8,00 2,29 243 0,016
TyEoeis uE ouvopmikovg 7,33 173 6,68 1,47 298 0,003
Tporowavikég segiomrag 12,41 2,01 13,09 1,54 283 0,005
Aatpoon 1,62 0,21 1,75 0,24 2.67 0,008
Yyoleio 1,46 0,20 1,46 0,21 -3.04 0,003
®ikot ko Owcoyévela 1,71 0,15 1,78 0,15 -0.07 0,944
Acodlelo 1,71 0,15 1,78 0,14 -3.89 0,000
Kéanvioua 1,48 0,32 1,51 0,34 -0.50 0,611
AXkoOL 1,81 0,22 1,85 0,20 -1.27 0,203
Nopkotika 1,86 0,26 1,90 0,20 -1.21 0,226
Avantoén 1,62 0,34 1,37 0,37 5.06 0,000
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SuvoioOnuato 1,53 0,14 1,51 0,14 1.40 0,162
Onw¢ mpoxvntel Ta Kopitola eiyov Oetikotepn Pabuoroyio oTig TEPIGGOTEPES

TOPAUETPOVG TOV TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOPHV. QQGTOCO TAPOVSIALOVY GTATICTIKA

ONUOVTIKES SUPOPES OC TPOG TIG CLVOLCONUATIKES SATOPOUYES, TIC TPOKOWVMVIKEG

OeE10TNTEG, TNV O1ATPOPT KUL TNV AGPAAELN OOV GLYKEVTPMOAY VYNAOTEPO HEGO PO

and to ayopwn. To oaydpie amd TNV TAELPA TOVLG, VIEPTEPOVV OTIC OVOKOMEG

TPOCOYNC/VTEPIPACTNPLOTNTO KOl OTIG GYECELS UE TOVG GUVOUNAIKOVG IE GTATIOTIKG

ONUOVTIKES O10POPES.

[Tivakag 5.16

20yKkpion TV uEcwv opwv TV amaviioewy tov uodntov (N=219) ue poaon v

KaToywyn

"Edveg (N=157) Alhodomoi (N=62)
p.o. T.0. p.o. T.0. to17 p

SuvoicOnpoticég -1,29
Stotapayc 7,74 2,38 8,19 2,14 0,196
Awtopoyéc Staymyng 7,24 1,62 7,67 2,02 160 0,043
Avokolieg Tpocoyng 8,60 1,76 9,12 1,76 198 0,986
Yy€0€1G e GUVOUNATKOLG 10,59 1,29 10,67 1,46 039 0,642
[Ipoxowvmvikég deE10tnTES 12,96 1,65 12,24 2,11 2,69 0,003
Awtpoon 6,33 0,92 6,27 0,96 0,40 0,827
Yyoeio 8,66 1,00 8,35 1,17 1,93 0,154
®irot ko okoyévela 5,85 0,60 5,90 0,64 -0,46 0,572
Aocpdhew 13,96 1,20 14,11 1,17 -0,84 0,640
Kdanviopa 4,63 0,96 4,17 1,00 3,10 0,541
AAkoOL 9,19 1,05 9,12 1,09 0,42 0,824
Nopxotikd 5,70 0,66 5,53 0,80 1,65 0,005
Avémtoén 2,94 0,75 3,12 0,75 -1,58 0,709
SvvaicOnuorta 18,27 1,71 18,32 1,88 -0,18 0,179
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Onwg mapamdve, £€T61 KOl Yoo TNV GOYKPIGN TOV EKQPOACUEVOV HOPPOV
TPOPANUATIKNG GUUTEPLPOPAS TV PPV pe Pdon v eBvotikn mpoéievon, Eyve
xprion tov t-test ywa aveapmta deiypato. Onwg @aivetor vadpyovv GTATICTIKA
ONUOVTIKES SOPOPES HE TOVS OAAOOATOVG UAONTEC VO CLUYKEVIPOVOLV VYNAOTEPO
HEGO OPO OTIC SLUTAPOYES SLOYMYNG KO TOVG YNYEVEIC OTIC TPOKOWVMVIKESG 0eE10TNTEG

KOl TNV XP1|01 VOPKOTIKOV OVGLOV.

[Tivaxog 5.17

20yKpiLon Twv UEGwV 0PV TV aTavIRoe®Y TV uobntwv (N=219) ue poon v taln

poitions
T'vpvacio (N=135) Avkewo (N=84)
A (n=58) ‘B (n=40) T (n=37) A (n=60) ‘B (n=8) T (n=16)
R.o. T.0. R.o. T.0. p.o. T.0. p.o. T.0. p.0. T.0. R.0. T.0. F p
Zovaiel. 751 205 785 210 832 270 78 237 850 213 7,93 274 66 64
owatapayig
Awrapoyic 7 6 182 78 220 729 19 68 127 687 135 712 08 223 05
dwyoyig
Avokorieg
nposoyic 8,79 1,84 8,70 1,62 8,86 2,00 8,70 1,72 8,70 1,72 8,93 1,87 21 ,95
Xyéoeig pe
m’fvomfﬁm 1050 124 11,02 167 1064 135 1033 117 1037 074 1118 127 205 07
IIpokowvavi
Kég 12,98 169 1220 225 1251 185 1293 1,61 1375 128 1281 172 167 14
o0&t TEg
AwTpoon 6,13 090 632 1,02 651 0,76 635 098 58 035 656 100 135 .24
Iyokeio 8,89 1,03 862 127 827 1,09 840 0,99 837 051 8,75 068 220 05
Diror & 111 3
Owcoyévern 5,94 0,57 572 081 583 055 595 053 562 074 587 0,50 1 :
Acgareiw 1405 1,17 1372 151 1372 1,17 1425 09 1450 1,06 1400 121 164 .15
Kanviopa 4,68 092 462 1,03 427 1,01 466 0,89 437 118 35 073 497 00
Alxoo6h 9,48 0,88 935 1,07 908 1,16 921 0,94 850 1,19 8,06 106 599 00
NoproTua 5,79 0,58 565 0,83 551 083 580 051 587 0,35 4,87 071 58 .00
Avdnton 3,22 067 325 063 297 086 281 077 262 051 250 073 472 00

Mo v oHykpion TV péocoV OpOV TOV OMOVINGEOV TOV £PPoV Yo T
TpoPANHaTe CLUTEPIPOPAS e Bdon TV TAEN eoitnong (€61 katnyopieg), Eywve ypnon
™ Avéivong Ilapaydviov Movic Katebbuvong (One-way ANOVA). And 1o
OTOTEAECUOTO. TPOKVTTOVV GTOUTICTIKG OMUOVTIKEG OQOpES avdpeso otny Taén
(OITNOMG KOl TO KATVICUO, TNV KATOVAA®GT GAKOOA, TNV YP1OT VOPKOTIKOV OVCIHV

KOl TIG 0vNnoLyies yio v avamtolén.
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O1 Post Hoc avaivoeig kot pe d10pbwon Pdaoel tov cuvtedesty Bonferroni
avd Cevyn, €det&av 0Tt ot pantéc g T Avkelov kamvilovv meplocdtepo amd TOVG
nabntéc g A I'vuvaciov (p=0,000) ¢ ‘B T'vuvaciov (p=0,001) kat tng A Avkeiov
(p=0,000). EmumAéov ot pobntég g T' Avkeiov KatavaAdvVovy TeEPIoGOTEPO AAKOOL
CLYKPUTIKA pe Toug pabntéc e A Ivuvasiov (p=0,000) ¢ ‘B 'vuvasiov (p=0,000),
T Tyuvaciov (p=0,013) wor ¢ A Avkeiov (p=0,001). Avaioyo eivor Ko ta
OTOTEAEGULOTO Y10l TV YPNOT| VOPKOTIKOV OVGLOV, TOV AVIUTPOCOTEVEL KLPIMG TOVG
nabntéc g ‘T Avkeiov g mpog Tovg pabntéc g A INpvasiov (p=0,000) g ‘B
INvpvaciov (p=0,002), T TNvpvaciov (p=0,026) ¢ A Avkeiov (p=0,000) kot g ‘B
Avkeiov (p=0,011). Téhog oxetikd pe v ovamtvén, ot pantéc g IT' Avkeiov
QOIVETOL VO OVNGLYOVV TTEPICCOTEPO GLYKPITIKA pe Tovg podntég e A INvpvaciov

(p=0,008) ko tng ‘B IMvuvaciov (p=0,009).

5.2. Zvoyetiosic-Ilaivopopnoseig

INo tov éleyyo tov oyéoemv petald Tov petafintov tov Epotnpatoioyiov
Avvotottov kot AvokoMdv (SDQ) kot tov Epomuatoroyiov Eenpov yio tic
Ymnpeoieg [TpoAnync (GAPS) ypnoporonke o cuvteheotng cuoyétiong Pearson’s

r, Onmg eaivetor otov mwivoka 5.18.

[Tivaxag 5.18

Twég tov ovvtedeorny ovayétions Pearson’s r kou emimedoo otatiotiknG oHUaVTIKOTHTOS
uetalv v klyudkwv tov Epwtnuatoloyiov Avvarotitwv kor Avokoiiov (SDQ) xau

tov Epwtnuatoloyiov Epnfav ya tic Yanpeoieg Ipolnyng (GAPS)

YovaoOnpotikés  Awotapoyés Avokoligg Yyé0E1s ne IIpoxkowvovikég
owatapoyés dayoyng TPOGOYIS GUVOUNATKOVG oggrotTeg

AwaTpooi 0,12 -0,01 -0,08 0,03 -0,07
Tyokeio 022" 0,29™ 0,29” 0,04 0,08
®ihotr-

oKoyével 0,00 0.12 0,05 0.3 021
Acoarern 0,16" 0,27 0,20” 0,08 0,06
Kanviopa -0,04 0,00” 0,18" 0,03 0,12
ALKOOA -0,09 0,04 0,22 -0,02 0,03
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NapkoTika 0,10 0,13" -0,25™ -0,14 -0,19™

Avantoén 0,26™ 0,01 -0,07 0,01 -0,22™
TuvaicOpata 0,44~ 0,28™ 0,19” 0,00 -0,16"
Eavtég 0,177 -0,29” -0,25" 0,147 -0,00

** n<0,01, * p<0,05

Ta mpoPAnuata oyetwkd pe T10 oyoleio oyetiCovtar opvnTiKA HE TIG
ocuovaucOnuotikég  dotapayés eved  eREAVIOLY  OTOTIOTIKA ONUAVTIKY  OeTikn
oLOYETION ne e dlatapoayEg Slymyng Kot TG OVOKOATEG
mpocoyns/vrepdpactnpotto. Ta mpoPANuaTe GLUTEPLPOPAS Tov oyeTilovTor UE
TOVG PIAOVG KO TNV OIKOYEVELD TOPOVCIALOVV OETIKN GLGYETION UE TIG TPOPANLATIKES
OY£0EIG UE TOVG GUVOUNAIKOUG KOl OPVNTIKE] GULGYETION HE TIS TPOKOLVOVIKEG

de&10tteg, o€ 6TaTIoTIKA onuovTikd Baduo.

Oocov apopd Vv ac@iiela, epeavilel GTOTIOTIKO GNUOVTIKY] GLGYETION UE TIG
cuvasOnuotKég datapayés Kol TG OVGKOAES TPOCOYNC/ LTEPSPACTNPLOTNTA, EVD
apvnTikn givarl 1 oxéon g pe Tic dttapayés dtoywyns. To kdmvicpa Kot To aAKoOA
oyetiloviol oNUOVTIKG HE TIS JTopayES Olymyng Kabdg Kot HE TIG OVOKOAEG
npocoync/vrepdpactnplomTe. Ot CUUTEPLPOPEG OV GLVIEOVTOL HE TNV YPNOoN
VOPKOTIKOV 0Vo1dV oyetilovtor BeTikd pe Tig dTapayEs dorymyns Kot apvnTikd pe
TG OVOKOMESG TPOGOYNG/VTEPOPASTNPLOTNTO, TIS OYECES WLE TOVG GLVOUNAIKOVG

KaBMG Kot e TIG TPOKOWMOVIKEG OEELOTNTEG GE CTATIOTIKA CNUOVTIKO Baduo.

Ot avnovyieg yioo v avantuén epeovifovy GTATIOTIKO CNUOVTIKY OeTikn
OLOYETION HE TIC CLVOUGONUATIKEG OTOPAXEG KO OPVNTIKY UE TIG TPOKOIVOVIKEG
de&omreg. Ta mpoPAnuata mov agopov ta cuvausOuata oyetiovror BTk pe Tig
covauoOnuoTikég  daTopayés, TG OTAPOES  Oly®YNG KOl TS  OUOKOALEG
TPOGOYNG/VTEPIPAGTNPLOTITO, EVA APVNTIKT EIVOL 1] GYECT TOVG LE TIG TPOKOIWVMVIKES
oegromres. Téhog M KAipoka Tov TEPLYPAPEL TOV €0VTO TOPOVGLALEL APVNTIKN
OLOYETION HE TIG ovvosOnuatikés dwatapayss, TG OTOPOYES Oy®YNS, TIG
OVOKOMEG TTPOGOYNG/VTEPIPASTNPLOTNTA KOl TIC GYECELS LLE TOVG GUVOUNAIKOVGS, GE

OTOTIOTIKA oNUavTikd Badpo.
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[Tivaxag 5.19

Amoteléopozo e0B0YpoUnG TOAVIPOUNGHS VIO TIG GOVOLTONUATIKES OLOTOPOYES KOl TIG
vrokAiuoxeg tov Epwtnuotoloyiov Epnfwv yio tic Yanpeoies [poinyne (GAPS)

E&aptnpévn Merapintéc Bita b Ipocappoopévog p
petopinTi npoPieyng ovvteheoTig R
YuvarsOnpatucég Awtpoon -0,299 -0,121 0,010 0,000
SloTapayé Yyoheio -0,497 0,144 0,048 0,001
Acopdlelo -0,322 -0,166 0,023 0,014
Avamtoén -0,794 0,200 0,063 0,000

Mo mv mpoPreyn g emidpaonsg twv petafAntov tov Epwtnpatoroyiov
Eprpov yia tig Ymmpeoieg Tpdinyne (GAPS) otig cuvoicOnuatikésg drotapayis,
epappoonke evBOypapun mokwvopounon (uébodog enter).  Amd tov mivaka
TPOKVTTEL OTL TaL TPOoPANpaTe Tov oyetilovtol pe TNV OTpoen, T0 GYOoAElo, TNV
acQAAEl KOl Ol ovnovyieg Yoo TV avimtuln, emdpodv oty gRedvion
cuvaeONUOTIKGOV  SloTapoYdV G OTATICTIKG ONUAVTIKO Pobud, Onmg akpBag
TPOEKLYE KOl A0 TNV GULOYETION TOV UETAPANTOV OOTOV HE TNV YPNON TOL
ovvteheot cvoyétiong Pearson ‘s r . ITo cuykekpyéva o TPocapUOoUEVOS OEIKTNG
R epunvevetl to 1% tng petafintotrag Tov cuvosONUATIK®OVY dotapaydV amd TV
dwtpoon, to 4,8% amd 10 oyolreio, to 2,3% amd v acedrea kol 0 6,3% and Tig

aVNGLYIEG TV TOOIDV Y10, TNV OVATTVE).

[Tivoxag 5.20
Amoteréopota evB0ypouuns TaAVOpOUNonS Yo TIC O10TOPOYES OLOYWYNS KOl TIG
vrokAiuoxes tov Epwtnuotoloyiov Epnfwv yia tic Yanpeoies [poinyns (GAPS)

E&aptnpévn Merapintég Bnita b Ipocappoopévog p
petapin npofreyng ovvteheoTig R
Awtopayéc Yyoheio 0,481 -0,292 0,081 0,000
daywyfg
Acopdlelo 0,407 -0,278 0,073 0,000
Nopkotikd 0,335 -0,135 0,014 0,046
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H evBbypapun moivopdunon £0e1&e 0Tt 01 TPOPANUOTIKEG GUUTEPLUPOPES TOV
oyetilovian [ie T0 GYOAEl0, TNV OCPAAELD KOL TNV PO VOPKOTIKOV OVGLOV ETLOPOVV
0€ OTATIGTIKA OTUOVTIKO Babrd 6Ty EKONAMGOT SLTOPAYDV JAYy®YNG. ZVYKEKPLUEVA
OM®G QOIVETOL Kol OO TOV TPOGOPUOGUEVO OEIKTN R% 10 8,1% NG GUVOAIKNG
SLOKOLLOVOTG TV S10TOPAYDV Oloy®YNG OQEIAETOL OTIC TPOPANUATIKEG CUUTEPLUPOPES
oV AapBavouvv yopa 6to oyoreio, 10 7,3% OTIC GLUTEPIPOPES TTOV GLVOEOVTOL LLE TNV
aicOnomn g acepdielng kot o 1,4% oty ypMon VOPKOTIKOV OVoIHV. e avaioya
OLUTEPAGLOTO KOTEANEE KOl 1] GLOYETION TOV UETAPANTOV oWTOV (CUVTEAEGTNG

ovoyétiong Pearson ‘s r) oe mponyobuevn evotnta.

[Tivaxoag 5.21
Aroteléouata ev@ypogyung TOAVOPOUNOoNG 1o TG OvoKOAIES
TPOGOYNGS/VTEPIPOOTHPLOTNTA. KOl TIS DTOKAluaKkeS Tov Epwtnuotoloyiov Epnfov yia

ti¢ Yrnpeoieg Ipoinyne (GAPS)

E&aptnuévn Merafintéc Bira b IIpocappoopévog p
petapint npoPreyng ouvteleotiic R
Avokolieg Yyoheio -0,489 -0,294 0,082 0,000
TPOcoyNc/ Acpdreln -0,296 -0,200 0,036 0,003
VIEPSPAGTNPLOTNTO Kénviopa -0,325 -0,182 0,029 0,007
AlkoOA -0,376 -0,227 0,047 0,001
Noprotikd -0,636 -0,254 0,060 0,000

And ta amotedéopato tov Tivako 5.21 dwmotoveton 0Tl TEVIE omd TIC
aveEdptntec petafintéc ocvpPdilovv oe  ototTioTiKG onpovtikd Poabud oty
TPOPAEYN TV duoKoM®V Tpocoyng/vmepdpactnpiotnta. Ewdwodtepa, o mpofArpata
OV oyetiCovton ne 10 ooAEl0 TpoPArémovv TG dvoKOAiEg
TPOGOYNG/VTEPOPAGTNPLOTNTO G€ TOoG0ooTd 8,2% 1ng dokduavons. Avrtictoyo 1
avnouvyieg o v ac@diela TPOPAETOVY TIG OVGKOMES TPOGOYNC/VTEPIPAGTNPLOTNTA
o€ 1060616 3,6%, 10 Kdnvicpo o€ m0cootd 2,9%, T0 aAkoOA 6e T0600To 4,7% Ko

YPNON VOPKOTIKMOY 0VGLOV GE TOGOGTO 6% TNG GLVOAIKTG SLAKV LAV,
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[Tivoxkag 5.22
Amoteléauoto. evOOYpouUNS TOLIVOPOUNTNS VIO TIC GYETELS UE TODS CUVOUNAIKODS KOl
116 vokAiuokes Tov Epawtnuotoloyiov Epnfav yio tic Yanpeoies [pdoinync (GAPS)

E&aptnuévy Metapintéc Bita b IMpocappoopévog p
petofinT npofireyng ouvteleotic R
Yyéoels L Dot & 0,299 0,137 0,014 0,043
GUVOUNATKOVG Owoyéveln
Noprotikd -0,278 -0,147 0,017 0,030

Yy TpoPAeyYn TOV OYECEMV LE TOVG GLVOUNAIKOVS, ocvuBdAlovv og
OTOTIOTIKA oNUavTiKe Babud ot @ilot Kot 1 owkoyévela, e mocootd Tpofreyng 1,4%
¢ Stakdpovong, kKabdg Kot 1 ¥pNon VOPKOTIKOV 0LGLAOV, LE TOc0GTO TPORAEYNS
1,7%. Avéloyn oTOTIOTIKE ONUOVTIKY] CLGYETION WETAE) TOV  GLYKEKPYUEVOV
HETAPANTAOV, TPOEKVYE KOL LLE TNV XPTOT TOL CLVTEAEGTH GLGYETIONG Pearson ‘s r og

TPONYOOUEVT EVOTNTOL

[Tivaxog 5.23
Amoteréopota ev00YpopUnG TAAIVOPOUNGHS VIO TIG GYECEIS e TOVS OUVOUNAIKODS KOl
71¢ vwokAiuakes tov Epwtnuoatoloyiov Epnfawv yio tic Yanpeoies [poinyne (GAPS)

Eaptnuévn Metafintéc Bita b IIpocappoopévog p
petafint npoPreyng ouvteleoTic R
[Ipokowvmvikég dihor & -0,627 -0,212 0,040 0,002
dekrotteg Owovyévela
Kénviopa 0,233 0,127 0,012 0,060
Noprotikd -0,496 -0,193 0,033 0,004
Avamtoén -0,540 -0,226 0,046 0,001

To oamoteléopata £5e1&ov OTL Ol CUUTEPIPOPEG TOL GYETILOVIOL UE TOVG
@IAOVG KOl TNV OKOYEVEL, TO KOMVIGUO, TO VOPKOTIKO KOl Ol 0viovyieg Yo v
avamTuEn emOPOHV ONUOVTIKA GTNV ovATTLEN TpoKowvwVik®v dg&tottav. [T
OLYKEKPIUEVA, QOIVETAL OTL O1 IAOL KOl 1) OIKOYEVELD TPOPAETOVV TIC TPOKOIVWVIKEG
de&dmreg oe mocootd 4%, 10 KAmviopa TG mpoPAémel oe mocootd 1,2%, ta

VopPKOTIKE 6€ T06006T0 3,3% Kot 1 avdntuén o 1060610 4,6% ™G dStakOLOVoTG.
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Ke@daharo 6: XyolMoopogs AToteLEGPATOV

[Mpotapyuos 6todyog T TapoHoag EPEVVAG, NTAV 1 EEETOON Kol KOTOYPOOT
TOV TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAS EVOG OVIUTPOCOTELTIKOD OElYIOTOS TOV GUVOAOL
™m¢ padntikng kowotntag B’BdOuiag exmaidevonc. Empépovg otoyol g épguvag
OTOTEAECAY O EAEYYOC TNG EMOPOAONG TOL PVAOL, TNG £BVOTIKNG KATUYMYNG KO TNG
T4ENg @oitnong omv  ekONA®ON TPOPANUATIKOV GULUTEPLPOPDOV, OTMG OVTEG
OTOTLUTMOVOVTOL HEGO OO TO CLTONVAPOPIKA EPMOTNUATOAOYIN ALVOTOTHTOV Kol
Avekohmv (SDQ-Hel) kot Eprpov yia ti¢ Yanpeoieg [Tpoinync (GAPS). Kabdg kot
0 &AEYY0G GLOYETIONG TOV UETAPANTOV ToV V0o epotnuotoroyiov. T v
vAomoinom tev otdY®V, otV £peLVNTIKY| Oladikacio. cuvéBaiay 219 pabntég amod

[IMvpvéoia kot Avketo Tov vopov ATTikng

Ta omoteAéopoato mov mpoékvyov amd TNV OTATIOTIKY emeepyacio TV
amovtioewv, £0e1&av OTL 1 TAEOYNGI0. TOL GLVOAOL TGV HOONTAOV EVOLLPEPETOL
Wwitepa yoo TNV avamtuén mpokovovikav degltomtov. Ot épnpot tpocmabodv va
elvar cuvepydolot kot erAkol pe Tovg GLUPAONTEG TOVS, Vo TPOosPEPoVY Pordeta
GTOVG YOP® TOVG KOl VO KAAMEPYNGOLV €V YEVEL oL BETIKY] Kol OMOJEKTY] KOWVOVIKT)
ovoumeprpopd. ToavtdHypova OU®G Kotaypdeovior omd Tovg HoONTEG SVOKOAES
TPOGOYNG/VTEPOPAGTNPLOTNTO, EMOTIAivovTOS OTL OgV Umopovv va kKabicovv fovya
Y. TOAAT] OPpa, SVCKOAELOVTIOL VO GLYKEVIP®OOUV KOl cuveXDS oTpLpoyvpilovv.
AxoiovBolv ot cuvarcsOnpatikés datapoyss, Kovovtag AOYo Yoo Evtovn avnovyia,
anOAEl TG ovTomemoidnong, aicOnua dvotuyiag, OAYNG Kot KAGU, ot drotapoyEs
Symyng pe évrovo Bopd, embetikn cuumepLpopd Ko E0mATNON Ko TO. TPOPAN LT

OTIG GY£OELG LLE TOVG GLVOUNAKOLG.

EmnAéov mapatnpovvior coumeptpopés mov oyetiCovian e to cuvarcOnuota
TOV TOWOOV Kot EMPAPHVOVY CIHOVTIKA TOV YuyosuvorlsOnuatikd tovg kocpo. o
ovykekpipéva oyetifovrarl pe v Taon Tovg vo veupldlovv gukola, va oaicBdvovton
aunyavio 1 vrpomi, vo {nAevovv Tovg GAAOLS Kat Vo aicBdvovton 0Tt TpEmeL va eivorn
téAe1ol. AkoAoVOOHV GLUTEPLPOPES TTOL EYOVV VO KAVOLV UE TO aicOnuo ac@aAslog
TV pontav, ekepdlovtag wiaitepn avnovyio Kot avalnTtdviog cuveymg TPOTOVS
aVTOTPOoTUGiOG, €ite amd Tpitovg mOv TOvg acBAvoviol ¢ ameln &ite oTa

LETOQOPIKA HEGO GTO OTTOln EMPaivovy.
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Ta xatoyeypoppéva mpoPAnuata  ocvveyilovion pe TV VIEPPOAIKN
KOTOVAA®GON OAKOOA Oyl UOVO amd Tovg 10100¢ TOVG HaONTEG OAAG KOl amd TOLG
@IAOVG TOVG, YEYOVOG TOL OPKETEG (QOPEG TOLG odnynoe oe KoPyd. ‘Evrova
enpaviovtor Kot to TpoPAnpata mov Aapupdvovy ympo 610 GyoAeio, kKévovtag Adyo
Kuplmg Yo okactapyeio, oxoMKEC amoPorEC MG OV Y10l KATOW0 GAAT GUUTEPIPOPE
Kol Kok fadporoyio. AKOun, Kotoypaeovtol TPOPALOTO GYETIKA LLE TNV OTPOPT,
OmwG OTL GLYVA o1 £PnPot oKEPToVTaL TPOTOLS adVVATIoUATOS Kot 0Tt cuvnBilovy va
TPOVE «OTO KPLO&Y, kaBmg kot TpofAnuata mov oyetilovtal pe Tovg Gilovg Kot TV
owoyévela, vrootnpilovtog 0T, TapOAO TOL Ol YOVEIC Toug Aaupdvouv coPapd Tig
ATOYELS Kol TO. cLVOSONUATA TOVG, ot 1101 o1 padnTég Exovv okePBel coPapd va to

«OKACOVV» 07T TO OTHTL.

Téhog, mapatnpovvTol GVUTEPLPOPEG 7OV  oyetTiloviar pe v xpnom
VOPKOTIKOV OVGLOV, KLUPI®G amd TNV TAEVPE TV GIAOV TOV GLUUETEXOVIOV Kot
MyotEpO TOV d1®V, T0 KATVIGHA ToVL emPBapvvel Oyt LOVO Tovs 1010VG ToLG HaBNTES
OAAG Kol TOLG QOIAOLG KOl TNV OWKOYEVELWL TOLG KOl TEAOG Ol avnovyieg yw v
avamtuén, ekepalovtag v menoidnon va AdPovv mEPUITEP® TANPOPOPIES Yo TNV

(QLOIKN TOVG JATAAGT, KAOMG Kot Yo TNV TPOANYN LETOSIOOUEVOV VOGT|LATOV.

Tao amoteAéopato oYeTIKA pe O TPOPANUOTA CUUTEPIPOPES TOV HadnNTOV,
(QOIVETOL VO GUUPMOVOLV WE TPOTYOVUEVEG £PEVVEG OTIS OTOIEG OTOTLTTAOVOVTOL OYL
pévo dratapayég daymyng oAAd Kot Evrovn mopafotikdtnTo amd Toug rovs otnv
eMnvikn kowvovia (Kovpdkng kat cvv., 2004+ Spinellis et al., 1994- Mne(¢, 1990-)
kaBmOg kol M EKONA®ON  CLVAUCHNUOTIK®OV  SloTOPOYDV HE TNV EUEAVION
Yyuyocouotik®v coprtopdtov (Kokképn kot cuv., 2011). Emmiéov ta mpofinuata
OTOV YMPO TOL OYOAEIOL, TO KAMVICUO, T KATOVAA®GN OAKOOA Kol 1 yYprom
VOPKOTIKOV OVGLDV, OTOTEAODV CTUOVTIIKE EVUPNMUOTO UEAETOV Yol TNV HaONTIKN
kowotta (Zthpog, 2006 Tavvomovrov & Tooumavoyrov, 2005 Xatlnypnotov &
Hopf, 1991).

6.1. Avwwg@opomomjceis Tov Mpofinuarwv Topreproopds ota Avo @V
Ocov agopd tVv €midpacn Tov EVAOL OTNV EKONAMON TPOPANULATIKMOV
CUUTEPIPOPDV, 1] GVYKPICT] TOV HECHV OPOV TOV OTAVIGEMY TOV ayopudVv £0€1EE OTL
TapoVcldlovy SVOKOMEG TPOCOYNG/VTEPIPACTNPIOTNTA WE OTOTICTIKG ONUAVTIKY
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SPopd. ZVYKEKPIUEVO, ETLONLOIVOVY OTL GLYVA Eivorl oM PNUEVOL, SVCKOAEDOVTOL VO
ovyKevipmBovv, cuvveymg otpipoyvpilovv kol petakivodvtol. Emiong otatiotikn
ONUOVTIKOTNTA TPOKVTTEL KO OG TPOG TIS TPOKOWMVIKEG OEEIOTNTEG, OVOPEPOVTAG
OTL £rovV TOPATAVED amd €vay KaAd @iAo KaBdg kKot 6Tt yivovtor cuumadelg otoug
OUVOUNATIKOVG TOVC. AKOUTN, OTOTIOTIKG ONUOVTIKY Olpopd TPOKVMTEL OTIC
TPOPANUATIKEG CUUTEPIPOPES TOV APOPOVV TO GYOAEID, OMMG TO OKOGLOPYELD, 1

amofoAn Kot 1 Kok1 fadporoyia.

210 KOpITOlO, TOPATNPOVVTOL OTOATICTIKG ONUOVTIKEG OlPOpPEG OTNV
EKONA®OT  CLVUICONUOTIKOV  SlaTapoy®dV, KLUPIWS WYUYOCOUOTIKE GCUUTTMOUOT,
EMewyn avtomenoidnong kot eoPieg. Eniong avagpépovv mpofAuata oxetikd pe v
ACQOAAEWL TOVG, OMMG &ivar 1 GLUUETOYN] € KOPyddeg kor 1 ypnom oSedpwv
OVTIKEIUEVOV Y10 0VTOTPOCTOCTN. AKOUN TPOPANLATA TOV APOPOVY TNV SLATPOPT Kot
gykewtal kupiog oty mpoomdbeio ammAieiag Pdpovg kot v cuvibelo va TpoOVE

KPLOA TPOKELLEVOL VOl SLOTNPTCOVV TIG GMOGTEG COUOTIKEG AVOAOYIEC.

Yvvoyilovtag, mopatnpeitor M VTOPEN  SLPOPETIKMOV  TPOPANUATIKOV
CUUTEPLPOPAV  OVAUESH OTA 000 VAN HE OTOTIOTIKA ONUOVTIIKY Ol0popd,
dwmictwon pe v omoia cvpevodv altoroyeg peréteg (Kokképn kot cvv., 2011-
[Mamdvng kat ovv., 2009 T'ovdnpoc kot cvv., 2008+ Sakai et al., 2008- Maughan et
al., 2004- Crick & Zahn-Waxler, 2003- Farrington, 1993) amodidovtog oto aydpila
ocuvnBéoTtepa EMBOETIKY KOl OVTIKOWWV®OVIKY] GCUUTEPLPOPE, TPOPANLOTO GTO GYOAEi0

KOl 6T0 KOPITGL0 GLVOLGOMNUATIKES SLOTOPAXES KO YVYOCOUOTIKY) GUUTTOUOTOAOYIL.

6.2. Awwgopomomosig Tov Ilpofinpdrov Xvpmeprpopas 6Tovg AAL0dOTOVS
Kar ' EAAnvec poOntég

Amd Vv gpappoyr] tov otatioTikov Kpumpiov t-test yu aveEdpnrta
delypoto,  mPOEKLYAV  YOPOKTNPLOTIKEG — OlOPOPOTOMNGELS OTO  TPOPANUATA
CLUTEPIPOPEG HETAED YNYEVAOV KOl 0ALOOOT®V €QNPmV. XvyKeKpUEva, ol aAlodamol
LoONTEG TOPOLGINGOV GTATICTIKG CNUAVTIKEG SPOPES OTIS daTapayES Sloywyng,
EMONUAIVOVTAG OPOKTIPLOTIKA OTL TOVG KOTIIYOPOUV Yo WELATO KOt EEAMUTNOELS, TO
GAA0 TOd18 TOVG TPOKAAOVY KOl TOLG aypLeEvovV, Yevikd Buumvouy gbkola, yavovuv

TNV YOYPOLUIO TOVG KOl LOADVOLY TOAD VTTOYPEDVOVTOS TOLG GAAOVS VO VTTOKOVGOLV.
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Ot 'EAAnveg poOntéc avtibeta, vmeptepodVv UE OTOTIOTIKG ONUOVTIKN
Slpopd otV EKONAMOT TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOP®Y Tov oyetiovtar pe v
xpon €£0pTNoloYOVOV 0vGLOV, vrootnpilovtag 0Tt Kupimg ot @ilot Tovg Ko
axoloVOwg ot 1ot €yovv mpoPel oe avarioyn ypnomn, kabmg Kol G€ KATOVOIA®ON
OLEYEPTIKADV 1 NPEUOTIKOV QUPUAK®OV YWOPIG POPUAKEVTIKT oy®YT|. 26TOCO QoiveTal
OTL €YOVV OVEMTLUYUEVEG TPOKOWVMOVIKEG 0e&l0TNnTeg, KaODg MPOSPEPOVTAL VL
BonBnoovv dcovg eivar gvdAmtol, eivor Kool pe to PKpOTEPO TTOUdE Kot Vo

popdlovrot To TPayHaTd TOVG te GALOLG.

SOUTEPACUATIKA,  OOMIOTOVETOL 1 Ol0QOPOTOiNcn  TOV  HOPPAOV
TPOPANUATIKNG CLUTEPIPOPAS OV VIOOBETOVV Ol YMyevels Kot ot aAlodamol pobntéc,
LE OTOTIGTIKO CMUAVTIKY O1Popd. AVOLOYd EVPNLOTO KOTOYPAPOVTOL GTIS EPEVVEG
tov Toilykavov (2010) kow Kapddn (2004) amd tig Alyec eAMANVIKEG peAéTeg mOV
QTOTVTOVOVY TNV  TAPOPOTIK] GUUTEPLPOPE TV OVAMK®OV  OAAOSAT®V Kot
KATAOEWKVOOUY TNV €mBeTIKN TOLG Owdbeot, KoOMG kol v avauely] tovg og

LKPOKAOTES KoL OUTTALTEG.

6.3. Awwgoponmomocsis Tov Ipofinpateov Xvpneprpopas pe Baon v Taén
®oitnong

H Ymopén dwwpopdv otig ekdniopéves mpoPAnpatikéc cvunepipopés Pdoet
™G TAENG POITNONG TV GLUUETEXOVTWOV, OTOTEAECE TO TPITO EPELVNTIKO EPATNLA TNG
TOPOVCHG UEAETNG. ATO TO OMOTEAEGLOTO, TPOKLITOVV OTOTICTIKA OTNUOVTIKEG
OPOPES, GE CLUTEPUPOPES OV GLUVOEOVTOL LE TO KOTVIGUO, TNV KATOVOIA®GON

OAKOOA, TNV XPNOT VOPKOTIKOV OVGUDY KoL TIG 0VI|CLYIES YOP® Omd TNV avAmTLED.

[T cvykekpyéva ot padntéc tov peyordtepov tdéewv ko kopiog mg T
Aketov eppaviCovior mo emppeneic 6€ TETOIOV EODV GCLUTEPIPOPES, GLYKPLTIKA LIE
TOVG poNTES pKpOTEPOV TdEemV Kot daitepa Tov 'vuvaciov. Me v dwrictoon
OLTH POIVETOL VO CUILPOVOVY KOl TAANOTEPEG EAMNVIKEG €pevveg Tov eE€Talay TV
exdniwon TpoPfAnudtov courepipopds facel e nikiog tov tadidv (Mnelé,1998-
l'ewpyladn, 1986) kor kataAnyovv OTL To HEYOADTEPO MO  EKONADVOLV

TEPLOGOTEPES KOl SLUPOPETIKEG TPOPANUOTIKES CLUTEPLPOPES OO TOVG UIKPOTEPOVC.
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6.4. 'ELeyyog Xvoyetiocemv

O €leyyoc OLOYETIONG TOV  GLVOICONUOTIKOV  dlTOpOYdV KOl  TOV
wpofAnuatwv mov oyetifoviol pe TNV STpPoPY|, T0 GYOAEI0, TOVG QIAOLG KOl TNV
OLKOYEVELX, TNV ACPAAELD, TO KATVIOUA, TO OAKOOA, TO VOPK®OTIKE, TNV avATTUEN Kot
T0. GLVALGONUATO, OTOTEALEGE TO EMOUEVO EPEVVITIKO EPMTNLA TG TAPOVGOS LEAETNG.
IMa 10 6K0TO AVTO YPNOUOTONONKE OPYIKA O GLVTEAECTNG cLoyETiong Pearson’s r
Kol omd Tov €heyyo OlamotoOnke 1 VmopEn OTATIOTIKA ONUOVIIKNG OeTiKng
CLGYETIONG LE TNV OCQAAELD, TNV AVATTVEN KOl To GUVOLGOHNHaTE. AVTO CUOIVEL TOG
660 ov&aveTor M EKONA®ON TOV  GLVOICONUATIKOV SloTapoydV, OoVTIGTOTYMOG
av&avovTal ot ovnoLvyies TV ePNPmV Yo TNV ac@EAELn Kot TNV avATTUEN TOVG KOOMG
Kot Tt mpoPAnuato mov oyetilovror pe 10 ovvaicOnpa. Epunvevovtag to
OTOTEAECUOTO, POIVETOL TG 1| OVOCQAAELD TMOV OOV Y10, TV COUOTIKH TOVG
akepaldTTO, N Tpoomdheia Toug va unv CnAevovy, va eivar TEAELOL Kot 0TodEKTOL 0o
TOUG GAAOVG, EVIGYVEL TO GyXOS TOVG, TNV apNyoviol Kol GE OPIGUEVES TEPIMTMGELS
odnyel otV KataOMITIK 1 TNV WYUYOCOUOTIKY] GCUUTTOUATOAOYIN, cvuBdAlovTog

oTNV ££0pOT TOV GLVOLGONUATIKOV S1OTOPOYDV.

[MopdAinio, TopatnpRONKE GTATIGTIKO GMUOVTIKY] OPVNTIKY] GUGYETION TOV
CLVOLCONUOTIKAOV O10TOPAYDV KOl TOV COUTEPIPOPADV TOV GLVOEOVTOL LLE TO GYOAETD.
Avtd onpoiver 6Tt To wodd wov epeavifouv cvvasOnuatikég dlatapaysc Oev
ouvendystot OTL EKONAMVOVY GUUTEPIPOPIKE TPOPANLUATO GTO GYOAEl0 GE AVAAOYO
Babud. Omwg mpokbmTel Kot omd TPONYOLUEVEG UEAETEG, TO TOUOLE HE avENUEVA
eMimedo Ayovg Kol KaToOMTTIKNG SuUnTOUaToAoYiog epeaviCouy yaunAn emidoon
Kol dvokoAieg v yéver (Beviavakm, 2009- Avayvootomovrog, 2001), mwotdco degv
TopATNPEiTAL GYOMKN amOcLPOT, OMOBOAN| 1 EVOVIIOTIKY Oudbeon YeEVIKOTEPA.
[MopdAnio pe v epappoynq €vBOYpapuung moAwvdopounons, ooivetor OtL TOL
mpofAquata mov oyetifoviar pe TNV SWITPOPY], TO GYOAELD, TNV ACEAAELD KOl TNV
avamTuEn emOPOVV GE GTATIOTIKA ONUAVTIKO BabUd otV ELEAVIOT GLVOIGOMUATIKGOV

dTapayOV.

‘Eva. akéun epeuvntikd ep@TNHO amOTEAECE O €AEYXOG GLOYETIONG TV
JTOPOYOV dAY®YNG Kot TOV TPOPANUATOV oL GYeTilovtal e TNV d0TPOYPT, TO
oyoAelo, TOVG PIAOVLG KO TNV OIKOYEVELX, TNV AGPAAELD, TO KATVIGUO, TO GAKOOA, TO

VOPKOTIKE, TNV ovamTuEn Kot to. cuvoucOnuota. Amd To omoTEAEGLOTO TPOKVTEL
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TG Ol pontég mov  eKOMAGVOLV  Jtotapoyés Olywyns epeaviCovv avaioyo
mpoPfAuata mov oyetiCovtor pe 10 oyoAeio. Omwg €xer damotmbel ko o€
TPONYOVUEVES EUMEIPIKEG HEAETEC, M Ploum cvumeplpopd amd TOLg HabNTEG, 1
EVOVTIOOT KOl 0 EKQOPIGUAC, GLVOEOVTOL CNUOVTIKA e TNV KoK BabpoAidynon, v
oYOMKY| amotuyia, TV oyoAKn eykatdietyn kot v amoPoAr (Mayer, 1995- Reid,
1993).

EmmAéov ot dratapoayés dtaywyne oyetiloviat pe TpoPARUATO TOV GLVOEOVTOL
HE TO KATMVIoUM, TNV VIEPPOAIKY] KATAVAA®OT OAKOOA KOl TN ¥PNoN VOPKOTIKOV
ovolwv. Onwg mpokvmtel kot amd ™V PiAloypagio, o€ OPICUEVES TEPTTMOGELS Ol
datapayés dlaymyng amoteAohv GuVETELN TV ev Ay cvureppopmv (Hibbel et al.,
2004- Brown et al., 1996). Ev ocvveyeio, mopotnpeitor mog 6060 avédvoviar ot
JOTOPAYES SYDYNG TOV TOODY UELDOVOVTOL Ol OVIGLYIEG Yl TNV OCQAAELD TOVC,
VILAPYEL ONAAOT aPVNTIKN GVoYETION HETAED TOvG. AvTtd Ba pmopovioe va opeileTol
010 Yeyovog OtL ot épnPot mov ekPpdlovv emBeTikOTNTA, Ploun Kol KATOGTPOPIKN
CLUTEPLPOPE, asOEvovTaL AYOTEPO TPMOTOL KOl KOTA GUVETELL AvNGLYOVV AydTEPO
Yoo TV ac@dield tovg. AmO TV gpapuoyn G ufvypapung ToAvopounong,
QOIVETOL OTL Ol GLUTEPLPOPEG TTOV GYETIOVTOL LE TO OYOAEID, TNV ACPAAELD KOl TO

VOPKOTIKE ETLOPOVY GNUOVTIKA GTIS O0TAPOYES SLOYWOYTG.

O €leyyx0g CLGYETIONG TWV OVGKOAMY TPOGOYNS/VTEPOPAGTNPLOTNTA KOl TV
npoPAnudtov mov oyetiCovtor pe v dTPOPY|, TO GYOAEl0, TOVS PIAOLE KOt TNV
OLKOYEVELL, TNV AGPAAELD, TO KATVIGLA, TO OAKOOA, TO VOPKOTIKE, TNV avATTUEN Kot
To GLVOLGONUATA, OTOTELEGE TO EMOUEVO EPEVVNTIKO EPMTNUOL TNG TAPOVSGAG LEAETTG.
ATO 10 AMOTEAEGUATO TPOKVATEL TWG OCO OLEAVETAL 1 EUPAVIOT] TOV OVGKOAMV
TPOCOYNS/VTEPIPASTNPLOTNTO ALEAVOVTOL ££IGOV TOL TPOPANLOTO TTOL GLVIEOVTAL LE
T0 GYOAEl0, TNV ACQAAE Kot To cuvarcOnupata, speaviCovv dnAadn oTaTIoTIKA
onuovtiky ovoyétion. ‘Exet  dwmotwBel o0tt M avdmtuln  mpoPAnpatikng
CLUTEPIPOPES TOV TOUOIDV e HoBNCLoKESG dlaTapayEs avEAveTon KaTd Ty enPeia
Kol GLVOLALETOL HE TNV CYOAIKN omotuyiol Kol EYKOTAAEWN, KOODG KOl HE TNV
ovvalcOnpotikny aotdbeia (Avayvootdénoviog, 2001+ Hinshaw, 1992a- Bryan et al.,
1989).

Avaroyn 0Oetikn] oLoYETION TOV OLGKOAM®MV TPOGOYNG/VTEPIPOUCTNPLOTNTA

TOPOTNPEITAL PE TO KATVIGHO KOt TNV Kotavdimorn aikodA. Ta gvprpota avtd, o
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UTOpovGaV Vo, EpUNVELOOVY ¢ UiUNoT GLUTEPLPOPAS, KOODS OO TPOKOTTEL ATd
dtebveig peréteg, To KATVIGHA Kol 1) LTEPPOAKT KATAUVAAMOT GAKOOA Atd TOVS YOVEIC
(ko kuplog TIc punTépeg) avédvovv Tig mBavotTTeg Vo epPavicel T0 Todl TOVG
nobnoaxég dvokoriec kar didomacn mpocoyng (Anderko et al., 2010- Davison &
Neale, 1996). Méoa o€ avtd 10 TAaiclo Kot evd to mondi ep@avilel tétoov €idovg
OVOKOALEG, TopdAANAL V1I0OETEL KOl LUEITOL TIC CUUTEPLPOPES TMOV YOVE®V, OKOUN KL
av etvar apvntikés. TELOG, OTATIOTIKG OMUOVTIKT 0PYNTIKN GUOYETION TopATHPEITOL
avlpeco oTig  OLOKOAIEG TPOGOYNG/VTEPOPACTNPOTNTO KOL  TO  VOPKMOTIKAL.
Yvvoyilovtog, ta mpoPAnuate mov oyetiCovial pe 10 oyoAegio, TNV aGPAAEW, TO
KATTVIGUO, TO OAKOOA KOl TO VOPKOTIKA, 0TS EMPEPOIOVETOL KOL OO TNV EQPAPLOYN
™G LBHYPAUUNG TOALVOPOUNONG ETOPOVY GNUAVTIKE GTNV €KONAMGN SVGKOAMV
TPOCOYNC/VTEPIPAGTNPLOTNTAL.

To enduevo epeLVNTIKO EPMOTNLO, OPOPA TIG GLUGYETICELS TOV TPOPANUATIKOV
OYEGEMV LE TOLG GLVOUNATKOVG KOt OTMG POIVETOL OO TNV EPUPLLOYT TOV GUVIEAECTN
ocvoyétiong Pearson’s r, 66o avtég avdvoviat, Tapatnpeitot avticToryn avinon Kot
OTO TPOPANLLOTA TTOV APOPOVY TOVS PIAOVE KO TNV OIKOYEVELX, VTLAPYEL AOITOV OeTIKN
oLOYETION UETAED TOVG. AVTO EVOEYOUEVMG VO, OPEIAETOL GTO YEYOVOG TNG EVPVTEPNS
TPOPANUOTIKNG Kotdotaong kot advvopicg tov modwv. Eedcov 10 moudi
SVOKOAEVETOL VO OVOTTTUEEL OMOTEAEGUOTIKEG OYEGES LLE TOVS GUVOUNAIKOVS TOV,
potpaio avtd Tov dMuovpYEl dvokoAiec-TpofAnuata Kot €TNPEAlEL APVNTIKA TNV

oX£0T) TOL LLE TNV OIKOYEVELD KO TO OVTIGTPOQO.

Eniong, mapatnpeitor onuovtiky apvntikn GLGYETION OTIG GYECELS WE TOVG
GLUVOUNATKOVG KOl TV XPNON VOPKOTIK®OV ovctwv. Ta amoteléopota emPefoardver
KOl M €QOPUOYN NG €uBVLYpOUUNG TOAVOPOUNOTG, COUPOVO LE TNV omoio To
npoPAnpata e Toug IAOVS Kot TNV OKOYEVELD KAOMDS Kot TO VOPK®OTIKA GLUBAAAOVLY
0€ OTATIOTIKA onUavTikKo Padud oty mpdPrleyn TV OLGKOAM®MY GTIG GYEGELS LLE TOVG

GLUVOUNATKOVC.

OLOKANPOVOVTAG TOL EPEVVNTIKA EPOTNUATA, TPAYUATOTOMONKE EAEYYOC T™NG
GLGYETIONG TV TPOKOWOVIKOV deEI0THTOV Kol TV TPOoPANUdtwv mov oyetifovron pe
™V OITpoPr, TO GYOAEl0, TOVG OIAOVG KOl TNV OWKOYEVEW, TNV OCQUAEWN, TO
KATTVIOUO, TO OAKOOA, TO VOPKOTIKA, TNV avamtuén kol to cuvoicHnuote. Amo to

ATOTEAECUOTO POIVETOL TG OGO ALEAVOVTOL Ol TPOKOWVAOVIKEG OEELOTNTES, LELDVOVTOL
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T TPOPANUATO LE TOVG PIAOVE KOl TNV OIKOYEVELD, 1) XPTON VOPKOTIKMOV OVCIMV, Ol
avnovyleg T@vV TodldV Yoo TNV oVATTLEN Kol To. TPOPANUOTO YOP® amd To
oLVOGOMOTO, VTTAPYEL EMOUEVMG GNUOVTIKY OPVNTIKY GUOYETION avapesd tovg. Ta
OTOTEAECUOTO. QLTA epUNVEVOVTAL AOYIK(, KOOMG OTov ot £pnpot £govv avamtvéel
KOAEC KOWMVIKEG, OCLVOICONUOTIKEC KOl EMKOWOVIONKEG 0e&l0TNTEG, HEUDVOVTOL
ONUOVTIKA Ot TOOVOTNTEG ELPAVIONS GLVAICOMUATIKOV TPOPANUAT®VY, TPOPANUAT®V
TPOCUPUOYNG KOl OVGKOAMY 6TV ovATTLEN oxécemv pe Tovg dAlovg (Tphifa &

Chimienti, 2002- KoAovtin-Alilt & Mreleféyxng, 2000).

6.5. lepropropoi — [lpotaosig

X mpoondfelo vo emitevyBodv ot Pacikol 6TdYOL TG TAPOVCHG HEAETNG,
OTTOTVTMVOVTAG TIG LOPPEG TPOPANUATIKAG GUUTEPIPOPAS TV EPNPmV €V YEVEL Kot
KT’ €MEKTOOT GLYKPIvOVTag avTéEG HeTall 1060 TV d00 POUAWMY OGO KAl TOV Y YEVOV
Kol 0AAOSOTTOV HoONTAV, TOPOLGLAGTNKAY OPKETOL GKOMEAOL TOL TEPLOPICAV TNV

EPELVNTIKY OlAOIKOGTOL.

‘Evoc té€torog mapdyovtag eivor o TPOTOC €MAOYNG T®V OYOAEl®V mOL
ovppeteiyav oty €pguva. XapoKTnpPIoTIKE, T0 GUYKEKPIUEVA GYOAELN ETEAEYNGOV LE
TUYai0 TPOTO, MGTOGO Ol EPLOYES OTIS OMOIES AVTA VILAyovTol EmMAEXONKAY VoTEPQ
amd ovveyny avalnmon Kot Opun okKEYN, TPOKEWWEVOL VO KOUADTTOVV TOIKIAES
Kowmviko-otkovoukés otobepés. 'Eywve Aowmdv mpoomdBeia, vo mpoceyyicOovv
TEPLOYEG KO GYOAEIDL TOV KOADTTTOLV €val VPV PACLO. KOWVAOVIKOD KOl OIKOVOUIKOV
TPoeik, oTIG 0moileg KatowoOv aAlodamol — He SPOPETIKY TOGOGTOOT G KOOEULH
oo QVTEG — Kot YNYEVEIG dlopOpmOV KOWWOVIKOV TAEEMV, GLVNOELOV Kol KOVATOVPOG.
Ta gvprpato Aowmdv Tpoépyovtot amd e TVYoio GAAG KOl GUVAL «KOTEVBVVOUEVI

derypotoAnyio.

EmumAéov, meploplotikd mopdyovio amotéAese Kot TO YEYOVOg OTL TO €val
(Epotnuatoroyio Eenpov yia tic Yanpeoieg ITpoAnyne - GAPS) and to gpguvnTika
epyodela mov ypnopomomdnkoy, dev £xel UETAPPOOTEL KOTA TO TOPEABOV otV
eEAMMMVIKY] YADooO Kot gV £xel oTabotel otov avtiototyo TAnBuoud. Avtd pmopel va
EXEL GOV OMOTEAECUO, TOV EMNPEOCUO TNG EYKLPOTNTOG KOl NG 0ELOTIOTIOG TNG

épeuvag.
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Axoun, mEPLOPIOTIKA AEITOVPYNOE KO 1) ATOKAEIGTIKN YPNOT CLTOUVAPOPIKDV
epomuatoroyiov. Mmopel PePoimwg va Bewpeiton 0 mAéov a&lOMOTOC TPOTOG
KOTAypoens WiV avtiAyeny Kot cuvalcOnudtov, ootdco sivol mhovo opiopéveg
Ao TIC ONANDGCELS TOV GUUUETEXOVTOV VoL UnV eival amdAvTo ovTIKEEVIKEG. EvoyeTan
v TEPLEYOVV OTPEPAMDOELS, TOPOVONGELS KOl TEPLYPUPES TTOV OEV AVTOTOKPIvOVTOL
oTNV TPAYHATIKOTNTO. AVTO €ivol OmOTEAECUO TOAADV TOPAYOVI®OV, OT®G 1 EAAEYN
OPUOTNTOG TOV GLYKEKPIUEVOV TTOdIDV, 1 OVETOPKNG KATOVONGT NG £PDOTNONG
KaOdG Kot 1 eokepEVN SGTPEPAOOT TG 10YHVOLGOG KATAGTUGNS Y10 TPOCMITIKOVS

AOYOLG TOV EPOTDOEVOUL.

Ev cuveyela, og évag onpavtikdg meplopiopds Ba propovce va yopaktnpiobet
N moapovsio TV kaOnyntov ko’ OAn v OdpKEW CLUTANPOONG  TOV
epoTHOTOAOYi®V amd Tovg pantés. H mapovoio TV eKmOdELTIK®OV fTav potpaia,
kaOdc M epevvnTikn Sadikacio AdpPove yopo oto tpdTa 20 Aentd Tov gkdoTOTE
panupatog. IMap’ Olo avtd {owg TO GLYKEKPYWEVO YEYOVOSG VO EMNPEOCE TIG
ATOVTGELS TOV EPNP®V, 0£30UEVOL OTL TV MPO. TOL AVAPEPOVTAV G TOGO gvaicOnTa
TPocOTIKA dedopéva Kamowo GAAo dtopo Mtav oe Béomn vo mopoakoAovdel kot va

oyoMdel petémerta T ONADGELS TOVG.

Eniong wiaitepa meplopiotiky|, vanpée n anpobupio opiopévov cyoAeinv va
GUUUETAGYOLY GTNV EPEVVITIKY OAOIKAGIO KOl EVO TPONYOLUEVMG glye akoAovONOel
N TVTIKY JtedtKacio £YKPIong TS SLUUETOYNS Tovg amd to Ymovpyeio Tlandeiog kot
Opnokevpdrov, IloMticpod kot ABAntiocpov. Avtd &iye ®g omotéAecpo TNV
UIKPOTEPT GLUUETOYY] KOL OVTITPOCMTEVCT) GYOAEIWV TNG €VPVTEPNS TEPLOYNG TAOV
Avav omv moapovco £pevva, GLVONKN 7OV EMNPEALEL KOl TNV YEVIKELOY TOV

EPEVVNTIKOV OMOTEAEGLATOV GTO GOVOAO TOV LN TIKoL TANBLGHOoD.

OlokAnpovovtag, por tedevtaio apeiPorion mov eyelpetoar ©¢ mPog TNV
aflomotio g épevvac, oxetiletor pe To yeEYOvog OTL dev €yovv gvtomobel dAleg
TOPOUOIEG  EPELVNTIKEG OMOMEPES OTNV  EAANVIKY]  TPOYHOTIKOTNTO 7OV VO
KATOYPAQOLY TO TPOPALOTO. CUUTEPIPOPAS TOV YNYEVOV KOl OALOSOTDV £pnPrv
pontov. Katd cvvémeia eivar advvatn n ocbykpion 1@V eV AdY® OMOTEAEGUATOV UE

TPOTYOLUEVO KOl 1) Oleaymyn avaAOY®V GUUTEPACUATOV.

Aoppdvovtog véyn TG TOPATAVE TOPAUETPOVS, LETAYEVESTEPO dVVATOL VL

emovaAneOetl n épevva 6to cuvolkd pabdnolakd TANBvoud B’Pabog exmaidcvong
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™G  YOPAS, YPNOWOTOOVTaS otobucpéva kol €ykvopo  epyaieio.  Emumiéov
nwpoteivetal vo amevBuvOel 1 HEAET OTOVG EKTTALOELTIKOVEC KOL TOLG YOVEIS T®V
pontov, pe Ty (pHoN EPMTNUATOAOYI®V OV ameLOHVOVTUL AKPIPDOG OTIG OUASES
OUTEG. TPOKEWEVOD VO KATOYPOQEEL 1 01K TOLG OMTIKN TAELPE OGOV APOPA TNV
EKONA®OT TPOPANUATIKOV CUUTEPIPOPOV Omd To Toudld. Evardoktikd Oo ntov
dVVATO VO CLUPETACYOLV KOl Ol TPES Opadeg (Labntéc-yoveic-ekmandevTikol) otV

EPEVLVNTIKY OAOIKOGTO KOl KATOTV VO, GLYKPLOOVV T ELPTLATO.

AxOuN, pnehlovtikég peéteg Bo pmopovcay Vo SIEPELVIIGOLYV T TPOPANLLOTAL
CLUTEPLPOPES TOV AALOOATMOV LOONTOV KAT ATOKAEIGTIKOTNTA Kot Vo, e&eTacfovv ot
popeéc Kot M ekdNAmon| Toug Pdoet eBvikottag. Télog cvuotivetar pokporpoddecua
vo €£eTac000V cLVOLACTIKA e TO. TPOPANUATA CUUTEPLPOPES, 1 GLVOLGOMUATIKY
VONUOGUVI], T GLTOEIKOVO KOl 1] VITOKEWEVIKT EVTUEPIO TV YNYEVOV KOl 0AALOSATMV

HaONTOV TOV POITOVV GTA EAANVIKA GYOAELDL.

Yvvoyilovtag, M mopovoo €pevuva, avadelkvisel to  péyebog ko v
oToVdOUOTNTO.  TOV  GUUTEPIPOPIKAV,  CUVOUICONUOTIKOV Kol  YOYXOAOYIKDOV
npofAnudtov mov mapovstalovy N PuOVOLY GUVOAKA Ot HaONTEG oV EAANVIKY|
kowovia. [TopdAAnia 1 d1dkpion TOV TPOPANUOTIKOV GUUTEPLPOPDV AVALEGH GTOVG
nuedamots kot aAlodamovg padntég, cuUPAAAEL 6TV OATIGTMOOT TOV SLPOPDOV Kol
v eEAAEWYN OTEPEOTUMMOV KOL TPOKATOANYEWDYV GCYETIKA WHE TNV POT| TOV
petavaotdv oty mopofatikdtnra. EmmAéov m katoypoaer kot avdivon tov
OLVTEAECTIKOV Tapaydvtov, onpovpysl v Pdon yo v Kotavonon Kot tnv

epunveia TETO10V €100VC GLUTEPLPOPDV KO AVTIOPAGEMV.

To amoteAéopata TG €PELVOG, TPOCPHEPOVY L GOPN Kot OGO TO dvvaTdV
CQOIPIKT EIKOVA TOV GLYKEKPIUEVOL TPOPAUOTOS TNG HOONTIKNG KOWOTNTOS GTO
GUVOAO TOVL, TPOKEYEVOL TNV OVGLOGTIKN EVOGYOANCT] TV apUOdIOV POPEMY Kot
vmpectdv  pe  ovtd. Emiong 1oyvpomowodv v dnupovpyic.  mPOYPOUUATOV
TOPEUPOCTC TPOGAVATOAICUEVO, GTNV EVIOYLOTN TNG OLTOEKOVOS, TNV Oepoameio
YUYOGLVOLGONUATIKOV TPAVUAT®V, TV CLUBOVAELTIKT] VTOGTNPIEN KOl EV KATAKAEIOL

TOV TTEPLOPIOUO KOL TIV KATOGTOAN AVETIBVUNT®V GUUTEPIPOPDV TOV EPNP®V.
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MHopdptpo

1. Epotnpotoréyro

KikAwoe tnv atrdvinon (1=Aev loxuel, 2=loyxter Kamwg, 3=loxluel Ziyoupa) 1TOU
Taip1ddel KaAUTEPpa o oéva. ATTAvinoe o€ OAa Ta BEPaTa 600 KAAUTEPA MTTOPEIG
aKOpPa Kal av dgv gioal atroAuTa aiyoupog/n il To BEpa @aiveTal aoTeio! X& TTapakaAw
va amaviioelg Baociféuevog/n oTo TTWG ATAV Ta TTPAYUATA YIO €0éva KATA TOV

TeAguTaio pRva.

Aev loyuel loxuel

loxuel Kdamrwg Ziyoupa
MpooTraBw va gipal apeatdg/n aToug dAAoug. Noidlouai yia Ta L ) 3
a1I00AuaTG TOug
Eipar avhouxog/n. Agv gmmopw va KaBiow Aouxa yia TTOAAR wpa 1 2 3
‘Exw ouxvd TTovoke@AaAoug, TTévo oTo oToudyl A adlabeaia 1 2 3
2uvNBwg Polpalopal Pe Toug AAAOUG (paynTo, TTaIXVIdIA, GTUAOG KTA) 1 2 3
Ouuwvw TTOAU Kal ouxvd Xavw Tn WuXpaiuia Jou 1 2 3
2uvnBwg gipal gévog/n. Mevika Taifw Povog/n A HEVw PE TOV EQUTO 1 ) 3
Ve]¥;
2uvBwg KAvw auTd TTou pou ¢NTAve 1 2 3
Avnouxw TTOAU 1 2 3
BonBw kdaTtrolov/a trou gival TTAnywpuévog/n, i aicBdavetal L ) 3
appwoTog/n
2UVEXWG OTPIPOYUPICW KOl KOUVIEUAI 1 2 3
‘Exw éva/pia r mepioodTEPOUG/EC KAAOUG/eC Piloug/eg 1 2 3
MaAwvw 1ToAU. MTTopw va avaykalw Toug GAAOUG va KAvouv To 1 ) 3
OIKO Uou
AioBdavopual cuxva dUucTUXIOHEVOG/N, aTTOKAPSIWMNEVOGS/N 1 KAQiW 1 2 3
Ta dtopa TNG NAIKIAg Jou YeVIKA pe cuptrabouv 1 2 3
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Eipai ouxvé apnpnuévog/n, SuokoAeUopal va GUYKEVTPWOW 1 2 3

Eipal veupikog/i o€ véeg kataoTaoelg. Xavw €UKOAa TV

QUTOTTETTOIONGT) You ! 2 3
Eipar kaAdg/f pe Ta pikpoTEPQ TTAIOIG 1 2 3
2UxVa pe KatnyopoUv OTI Aéw WEpaTa ) eEaTTaTw 1 2 3
Ta aAa TTaidid fj o1 véol/eg e KOPOIdEUOUV 1] UE aypieUouv 1 2 3
2uyva TTpoo@époual va Bonbrow Toug dAAoug (Moveig, kabnyntég, 1 ) 3
TaidId)
2KEQTOMAI TTPIV KAVW KATI 1 2 3
Maipvw TTpdydaTa TToU OV HOU AVAKOUV ATTO TO OTTITI, TO OXOAEIO N ) 3
aAAou
Ta Tnyaiviw KaAUTEPA YE TOUG EVAANIKES TTAPA YE AToua TNG NAIKIOG 1 ) 3
pou
"Exw TToAAOUG @OB0oUG, TPORAlWw UKOAQ 1 2 3
TeAeiwvw Tn dOUAEIA TTOU KAVW. H TTpoCOXr HOU €ival KON 1 2 3

Mapakdtw, kKUKAwoe Tnv atrdvinon (1=NAl, 2=0XI) trou Taipidlel KaAUTEPO O€ OEva.

NAI oxi

Alatpoon
1. Eioal IkavoTtroinuévog/n e TIG dIaTPOYIKEG OOU OUVABEIEG; 1 2
2. YTTApYXOUV POPEG TTOU TPWG «OTA KPUPA»; 1 2
3. AQIEpWVEIG APKETO XPOVO YIa va OKEPOEIG TPOTTOUG yIa va aduvaTioElg; 1 2
4. Katd tov mponyoupevo Xpovo, TTpooTtddnaoeg va xdoeig BAapog; 1 2
2xoAgio
5. O1 BaBuoi cou auTr] TNV XpovIAd ATAV XEIPOTEPOI OE OXEON WE TNV TTEPOIVA; 1 2
6. 20U £xouV TTEl TTWG EXEIG KATTOIO HaBnaiokd TTPORANMA 1) VOMIZEIG TTWG EXEIG 1 )

KATTOI0 HaBnaiakd TTPORANUG;

122



7. 'Exeic atroANnBei a1rd 10 GXOAgio auTh TNV Xpovid;
8. 'ExeIg kAvel okaaiapxeio A adikaloAdyNTEG ATTOUTIEG;
9. ®oBdcal va TTag oTo OXOAEIO;

®ilo1 kal OIkoyéveia

10. 'ExeIg TouAaxioTov €vav @iAo/n TTou CUPTTaBEiG TTpayMaTIKG Kal aioBdveTtal
OTI uTTOpEiG va pIANoEIg padi Tou/Tng;
11. O1 yoveig i o1 kKndeudveg oou ouvrBwG o€ aKoUV Kal «TTAipVOuUV» OTa

oofapd Ta cuvalicOiuaTa oou;

12. ‘Exeig oke@tei TOTE GOPBapd va 10 «OKACEIC» aTTd TO OTTITI;

13. ‘Exeig {noel ToTé ag avadoyxn oikoyévela ) Eeviova QIAOEEVIag;

Aoc@dAsia

14. MATTWG €00 1 KATT0I0G TToU (eiTe padi £xel KATTOI0 OTTAO (TT.X. KApAUTTiva);
15. Katd Tov TTponyouUpevo Xpovo £xei KouBaAnoel K&TTolo GTTAO yia TTpooTaCia
(Tr.X. paxaipi);

16. ‘Exeic umrAécel o€ kaByd katd Toug TeAeuTaioug 3 UAVEG;

17. Eixeg MOTE «UTTAEEiHATO» PE TOV VOUO;

18. Avnouyxeig yia TNV ac@daAEla oou;

19. ®opdg ouvnBwg kKpdvog otav xpnoiyotroigic TtaTivia/skateboard 4 o6tav

TTOOAAATO 1) HOTOGUKAETQ;
20. ZuvABwg @opdg Cwvn acaAeiag 6tav emPIBAJecal O€ AQUTOKIVNTO;

21. Katd Tov TTponyoUpEevo XPOVo €iXeG DIAVUKTEPEUOEI OE EEVIOVA QOTEYWY,

QUAGKNA 1 KEVTPO KPATNonNg;

Kamviopa
22. ‘Exeig katrvioel ToTé€ 101YAPO;
23. YTapxel KATTo10G a1rd Toug oTeEVOUG OOU PIAOUG TTOU  KATTVICEl;

24. YTIapyel KATTOI0G 0TNV OIKOYEVEIQ OOU TTOU KATTVICEl;

NAI OXI
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
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AAKOOA

25. Katd Tov TponyoUupdevo uAva KATtavaAwoes HeyaAn moodtnta YTrupag,
Kpaaiou f GAAou TToTOoU;
26. Katd Tov Tponyoupevo HAva KATTOI0G aTTd TOUG 0TEVOUG GOU PIAOUG

KaTtavaAwoe PeydAn TToooTnTa PIrupag, Kpaaoiou f) GAAoU TTOTOU;
27. Exeig TToTé «uTTAECEI» O€ KaBya €TTEION ATTIEG TTOAU;

28. Kata Tov Tponyoupevo Xpovo emBIBAcTNKEG o€ auTokivnTo i dAAO dxnua
TTOU 0 00NYOG TOU €iXE KATAVAAWOEI AAKOOA;
29. YTTGpXEl KATTOI0G OTNV OIKOYEVEIA OOU TTOU KATAVAAWVEI GAKOOA 1] KAVEI

XPAON VOPKWTIKWY OUCIWV KAl O€ QVNOUXEI;

NapKWwTIKEG OUTiES

30. 'ExeIg KAvel TTOTE XPAOoN KATTOIAG VOPKWTIKAG OUCiag

31. Ymrdpxel KATToI0G aTTd TOUG OTEVOUG GOU PIAOUG TTOU £XEI KAVEI XPron
KATTOI0G VOPKWTIKAG 0uUCiag;
32. 'ExeIg KAvel TTOTE XPAoN NPEEPIOTIKWY 1] BIEYEPTIKWY QAPHAKWY XWPIG

ouvTayn ylatpou;
AvarrTuén

33. 'Exeig kaBbAou avnouyieg i EpWTACEIS OXETIKA E TO CWHUA OOU i TN QUOIKN
oou euPavion;
34. Oa NBeAeg va AABEIG TTEPIOTOTEPES TTANPOYOPIES YIA TNV TTPOANYWN TNG

EYKUPOOUVNG KaI TWV 0EEOUANKWG PETABIOOUEVWY VOONUATWY;
ZuvaioOnuara

35. Alookédaoeg/TTEpaceg KAAd KaTd Tnv didpKeIa Twv dUO TTPONYOUUEVWYV

eBooudadwy;

36. 'Exeig dexBei KakoTToinON CWHATIKA | CUVAICONUATIKA;

37. Otav veupialeig kavelg Biaia TTpdyuata;

38. Oa nBeAeg va dexBeic TUPBOUAEG yia KATI TTou O€ TTpoBAnuaricel;
39. AioBdveoal eUKoAa apnxavia ) vipoTry;

40. Aptréleoai/ekveupiCeoal EUKOAQ;

NAI (0)4
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
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NAI OXI

41. Zou apéael va KAvEIG ETTIOEIEN; 1 2
42. ZnAeugig Toug AAAouUG; 1 2
43. AicBdaveaail 611 TTpETTEl va gioal TEAEIOG; 1 2
44. AicBdaveoal TOWEIG OTav £XEIG KAVEI KATI TTOU eV Ba £TTPETTE; 1 2
45. M1Topeig va cuyKevTpwBEic, va TTPOCNAWGCEIG TNV TTPOCOXI COU YIa TTOAAN 1 )
wpa;

46. Eioal aviouxog, UTTEPKIVNTIKOG; 1 2
Eautég

47. Eioal yuoTIKOTTa0NG, Kpatag TTpayHaTa Jéoa oou; 1 2
48. BpiCeig i Aeg BpouodAoya; 1 2
49. YTrepaoTri¢eoal Ta dIKAIWPATA CoU; 1 2
50. ZnT1da¢ TToANA TTPpOCOXT aTTd TOUG GAAOUG; 1 2
51. Eioal okAnpdg kal poxbnpdg pe Toug AAAoUG; 1 2
52. KataoTpé@eig TTpAyHaTa TTou avikouv o€ AAAOUG; 1 2

53. MNoiég eivail o1 TPeIg AEEEIC TTOU OE TTEPIYPAPOUV TTEPITOOTEDO; +uvrrneraneieeneaeaneaeeneneenennenenenns

54. Edv Ba pttopouoeg va aAAdgelg éva TTpdyua oTnv {wr oou 1] 0ToV £aUTO Oou, TTolo Ba ATav;

MEPIKEZ NMAHPO®OPIEZ IN'A ZENA

EméAe€e e v ) x TRV amdvrnon TTou oou TaIPIAdEl.
®uAo: O Ayoépl O Kopitol

Tagn: OA oB ar
ZxoAikn Baduida: O MNuuvdoio O Aukeio

Mevikég BaBuédg emidoong rponyoUupevng
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HAIKia:

Zsgig: O pe Toug dUO yoveig O pe TNV yntépa
O pe Tov TTatépa O pe Tov Trarrmmou/yiayid
Edv &€ {eig Kal Je TOUug BUO yoveig oou, auTd TTOU OQEiAETal;
O O yoveig pyou £xouv xwpioel A BpiokovTal o€ didoTaon
O O marépag pou o¢ (el

O H untépa pou ¢ Cel

Katd Tov rponyoupevo xpoévo, utripéav aAAayég oTnv oIKoyéveia oou, OTTWG:

O Nauog O ATmwAcia epyaaciog O Mevvnon

O Xwpiopodg O Metakouion O ZoBapr) acBévela/xeipoupyeio
O Aiacuyio O Néo oxoAcio O ©davarog

O AMo

Mop@wTIKO £TTiTred0 yovéwv

Matépag

Mntépa

AypapuaTog i Aiveg TageIg Tou AnpoTikou

ATToQoIToG AnUOTIKOU
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Niyeg 1aEe1g Tou MNupuvaaiou rp ATTé@oiTog MNuuvaciou

AtrogoItog Aukeiou | TeEXVIKAG ZXOAAG

ATTooITog AvwTepng | AvwTatng ZX0oANg

MeTaTTTuXIOKEG OTTOUDEG
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2. "Evtumo ovykatafeong yovéa

Ovoudlopon Mrmaxkdin Aonuiva kot epydlopol g KOV®VIKN AEITOVPYOS, GTO
Kévtpo Droéeviag ITpoceiywv tov 1dpHratoc NeoAaiag kot At Biov Mdéfnong. Zta
TAQICIL TOV  UETAMTUYIOKOL Tpoypaupotos «Exmaidevon kot IToltiopudey pe
katevBuvon Towdaymyun Yoyoroyio ko Exmoidevtikn Ipdén, mov moparkorovdm
o010 Xapokonelo [Mavemotio, 01e&dym pELVNTIKY UETATTUYIOKY €pyocio pe OEpa
«IIpoppota copmeprpopds airodonov kor EAAMvov padntodv sgvtepofadprog
EKTTOIOEVONG TNS TEPLOYNS TOV AONVAOVY». XKOTOC TG TapovGag HEAETNG eivar 1
KATaypoen TV Toilmv TpofANUdtev cupTEPLPOpds mov TaPOLGLAlovY GYIUEPD OL
pontég ev yével, 1 oOYKpon TV TPOPANUATOV TOL EKONADVOVIOL OTO TOLG
aAL0SOTTOVG KOl TOVG YNyevelg pabntég, o Pabuog epeavions Tovg, n dlepevvNnon TV
OTIOAOYIK®V TOPAYOVTOV KO 1) KOTAVON O TOV £V AGY® GLUTEPLPOPDV.

H ovykekpyévn épevva Ba  mpaypoatomomBel petd amd £ykpion Tov
[Mowdaywykov Ivotitovtov ko gdwkn ddswo and 10 Ymovpyeio [Hodeiog, Ao Biov
Mdabnong ko Opnokevpdtwv. Ov pobntég kKaiobvtolr vo amavtioovv ce £va
EPOTNUATOAOYL0 3 GeEAS®V, epdGOV BEA GOV O 18101 VO GUUIETAGYOVY GTNV £PEVVAL.
Ta epompaTordyla gival avdVLLLO, Ol ATOVINGELS TOV LaONTOV glvol EUTIGTEVTIKES

Kot Ba ypnoonomBodv péve yio peLVNTIKOVS GKOTOVC.

Ynev0vovn ofloon
‘Exo evnuepwbei yia v dieEaywyn g £pevvag g Kag. MmakdAn oto oyoieio Tov
TOd00 OV KOl GUUPOVE® HE TNV CGLUUETOYN TOL GE OUTH, EPOCOV KOl TO 1010
emBopet.
Yroypaopn yovéa/xndepova
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