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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

 

Η Διπλωματική εργασία με τίτλο «Λύκειον των Ελληνίδων: Η διαχείριση του ελληνικού 

πολιτισμού από το παρελθόν στο παρόν» συντάχθηκε στο πλαίσιο του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας του Χαροκόπειου  

Πανεπιστημίου με τίτλο «Εκπαίδευση και Πολιτισμός». Σκοπός της εργασίας είναι να 

παρουσιάσει το Λύκειο των Ελληνίδων στην πορεία του χρόνου, τους στόχους του, την 

οργάνωσή του, τις δραστηριότητες του καθώς και τους  κύριους τομείς διαχείρισης της 

πολιτιστικής κληρονομιάς με τους οποίους ενασχολείται: την ανάδειξη και προστασία του 

ελληνικού παραδοσιακού χορού και της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας. 

Στόχος της έρευνας που πραγματοποιήθηκε ήταν να εξετάσει την επίδραση του Λυκείου 

των Ελληνίδων στα μέλη του και να παρουσιάσει τις απόψεις, τις προσδοκίες, και τις προτάσεις 

τους. Ως ερευνητικό εργαλείο χρησιμοποιήθηκε ερωτηματολόγιο που σχεδιάστηκε ειδικά για 

την παρούσα έρευνα. Το ερωτηματολόγιο συμπλήρωσαν 182 μέλη του Λυκείου των 

Ελληνίδων,117 από το περιφερειακό τμήμα Παπάγου-Χολαργού  και 65 από το παράρτημα της 

νήσου Ικαρίας. Η επεξεργασία των δεδομένων που συλλέχθηκαν έγινε  με τη χρήση του 

στατιστικού λογισμικού SPSS 19.  Η στατιστική ανάλυση επιβεβαίωσε πολλές από τις αρχικές 

υποθέσεις και οδήγησε σε χρήσιμα  συμπεράσματα και προτάσεις για μελλοντική αξιοποίηση 

από το Λύκειο των Ελληνίδων που αναδεικνύεται σε κύριο φορέα και διαχειριστή της ελληνικής 

πολιτιστικής κληρονομιάς.  
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ABSTRACT 

 

The postgraduate research thesis under the title "Lyceum club of Greek Women: The 

management of Greek culture from past to present," was edited in terms of the "Education and 

Culture" Postgraduate Programme of the Department of Home Economics and Ecology of 

Harokopeio University of Athens. The purpose of this project is to present the Lyceum club of 

Greek Women in the course of time, its goals, its organisation and activities as well as the main 

areas of management of cultural heritage in which it is involved into: the promotion and 

preservation of Greek traditional (folk) dance and traditional Greek costume. 

The aim of the research was to examine the influence of the Lyceum club of Greek 

Women on its members and present their views, expectations and suggestions. The research tool 

used was a questionnaire designed specifically for the present research. The questionnaire was 

filled in by 182 members of the Lyceum club of Greek Women, 117 from its department of 

Holargos -Papagos in Athens and 65 from the regional department of Ikaria island. The collected 

data was processed using the statistical software SPSS 19. Statistical analysis confirmed many of 

the initial assumptions and led to useful conclusions and recommendations for future 

development by the Lyceum club of Greek women that is emerging as a major authority 

assuming responsibility towards the promotion and protection of the Greek cultural heritage. 
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Οι φωτογραφίες που περιλαμβάνονται στις σελίδες που ακολουθούν 

 προέρχονται στο σύνολό τους από το προσωπικό αρχείο του γράφοντος.  
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Το Λύκειον των Ελληνίδων ιδρύθηκε το 1911 από την πρωτοπόρο του ελληνικού 

φεμινιστικού κινήματος Καλλιρρόη Σιγανού-Παρρέν, η οποία με τη μαχητική της αρθρογραφία 

από τις στήλες της «Εφημερίδος των Kυριών» χάραξε καινούργιους δρόμους για τις γυναίκες, 

μιλώντας πρώτη για το δικαίωμα στη μόρφωση και στην εργασία, για το δικαίωμα στην 

αξιοπρέπεια. Παράλληλα, το Λύκειο των Ελληνίδων τάχθηκε ενάντια στην «ξενομανία» της 

εποχής, προβάλλοντας την ελληνική παράδοση, νεότερη και παλαιότερη, και τονίζοντας την 

αισθητική, εθνική και κοινωνική της αξία. 

Σήμερα το Λύκειο των Ελληνίδων διατηρεί τη δυναμική του παρουσία, στηριζόμενο 

πάντα στην εθελοντική προσφορά των μελών του, επιχειρώντας συγχρόνως τη σύνδεση της 

μακρόχρονης εμπειρίας του στην κοινωνική δράση και στη διαχείριση της πολιτιστικής 

κληρονομιάς με την επιστημονική γνώση. Στους φιλόξενους χώρους του Λυκείου των 

Ελληνίδων, παιδιά από 6 ετών, έφηβοι και ενήλικες, έχουν τη δυνατότητα να γνωρίσουν και να 

βιώσουν την ελληνική παράδοση μέσα από τους τρεις κύριους άξονες της, τραγούδι-μουσική, 

χορό, ενδυμασία. 

Η παρούσα εργασία παρουσιάζει το Λύκειο των Ελληνίδων και επικεντρώνεται στα 

προαναφερθέντα στοιχεία της Ελληνικής παράδοσης αφού αποτελούν και  τους βασικούς τομείς 

ενασχόλησης του Λυκείου των Ελληνίδων. 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε για να εξετάσει την επίδραση του Λυκείου των Ελληνίδων, 

ως φορέα πολιτισμού στην Ελλάδα, στα μέλη του. Συγχρόνως, στόχος ήταν να αποκαλύψει 

κάποιες γνώμες και απόψεις για το πώς τα ίδια τα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων το βλέπουν 

και το αισθάνονται ως διαχειριστή πολιτισμού. Παράλληλα, ζητούμενο ήταν να υπογραμμιστούν 

οι προσδοκίες και οι προτάσεις των μελών του ως προς τους  κύριους τομείς παραγωγής 

πολιτισμού του Λυκείου των Ελληνίδων, δηλαδή την  ανάδειξη και προστασία του ελληνικού 

παραδοσιακού χορού και της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας. 

Το περιεχόμενο της εργασίας διαρθρώνεται  συνολικά σε δώδεκα κεφάλαια. Αρχικά 

παρουσιάζεται  η έννοια της πολιτιστικής κληρονομιάς  και στη συνέχεια η άυλη  πολιτιστική 

κληρονομιά και η προστασία της.  Στο δεύτερο κεφάλαιο μελετάται το αντικείμενο του  

ελληνικού παραδοσιακού χορού ιστορικά, ως προς  τις τάσεις του, τα στοιχεία του, τους 

χορευτικούς ρυθμούς και την σχέση του με την ελληνική κοινωνία. 
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 Ακολουθεί ο τομέας της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας με μία συνοπτική  

κατηγοριοποίησή της ενώ στο τέταρτο κεφάλαιο παρουσιάζεται το αντικείμενο του δημοτικού 

τραγουδιού και η άρρηκτη σχέση του με τον ελληνικό παραδοσιακό  χορό. 

 Στο πέμπτο κεφάλαιο  παρουσιάζεται το Λύκειο των Ελληνίδων ως πολιτιστικός 

φορέας. Αναπτύσσονται οι συνθήκες που οδήγησαν στην ίδρυση του, το ιστορικό του καθώς και 

η βιογραφία της  ιδρύτριάς του  Καλλιρρόης Σιγανού-Παρρέν. Αναφέρονται οι στόχοι της 

λειτουργίας του και οι τρόποι που θα μπορούσαν να οδηγήσουν στην επίτευξή τους. Ακολουθεί 

η μελέτη της ιδιαίτερης σχέσης του Λυκείου των Ελληνίδων με τον ελληνικό παραδοσιακό  

χορό. Η οργάνωση του Λυκείου των Ελληνίδων αναπτύσσεται στο έκτο κεφάλαιο όπου 

παρουσιάζονται τα τμήματα του, τα γραφεία του στο εξωτερικό και τα παραρτήματά του στην 

Ελλάδα. Επιπρόσθετα γίνεται αναφορά στους ευεργέτες του καθώς και  στο σωματείο των 

«φίλων του Λυκείου». 

Το έβδομο κεφάλαιο εστιάζει στις δραστηριότητες του Λυκείου των Ελληνίδων και 

συγκεκριμένα στα ποικίλα μαθήματα που οργανώνει, στις συλλογές που έχει δημιουργήσει στην 

διάρκεια ενός αιώνα καθώς και στις εκδόσεις που έχει ως σήμερα να παρουσιάσει. Ακολούθως 

στο όγδοο κεφάλαιο αναδεικνύεται το Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας, η ψηφιακή 

συλλογή του όπως και οι  εκθέσεις για την ελληνική ενδυμασία που έχει ήδη παρουσιάσει.  

Στο ένατο κεφάλαιο αναπτύσσεται η ιστορική διαδρομή του περιφερειακού τμήματος 

Παπάγου-Χολαργού του Λυκείου των Ελληνίδων αλλά και του παραρτήματος της νήσου 

Ικαρίας, των οποίων τα μέλη συμμετείχαν μαζικά στην έρευνα που πραγματοποιήθηκε. 

Σημειώνεται ότι επιλέχθηκε ένα περιφερειακό τμήμα από την Αθήνα και ένα παράρτημα του 

Λυκείου των Ελληνίδων από την επαρχία για μεγαλύτερη αντικειμενικότητα αλλά και για να 

αναδειχθούν ευκολότερα τυχόν διαφοροποιήσεις. 

Η μέθοδος που ακολουθήθηκε για την έρευνα είναι το αντικείμενο του δέκατου 

κεφαλαίου όπου αναλύονται τα ερευνητικά εργαλεία, η διαδικασία και το χρονοδιάγραμμα της 

έρευνας  καθώς και τα δημογραφικά χαρακτηριστικά των 182 ατόμων  που συμμετείχαν στην 

παρούσα έρευνα τα οποία ήταν όλα μέλη χορευτικών ομάδων του Λυκείου των Ελληνίδων. 

Έπονται τα αποτελέσματα της έρευνας στο ενδέκατο κεφάλαιο με εκτενή περιγραφική ανάλυση, 

με ανάλυση συσχετισμών και ελέγχους υποθέσεων. 

Η εργασία ολοκληρώνεται με το δωδέκατο κεφάλαιο που περιλαμβάνει τα 

συμπεράσματα στα οποία οδηγούν τα αποτελέσματα της έρευνας και κλείνει με την ξενόγλωσση 

και ελληνόγλωσση βιβλιογραφία και τα παραρτήματα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1
ο
 : ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

1.1 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ 

Η πολιτιστική κληρονομιά λειτουργεί ως δίαυλος μεταφοράς της ανθρώπινης 

δημιουργίας στο χρόνο. Αναδεικνύει το σύνολο των εκφάνσεων μιας κοινωνίας, δηλαδή ιδέες, 

αξίες, συμπεριφορές, θεσμούς, τεχνικές, επιτεύγματα, οι οποίες προσδιορίζουν την ταυτότητα 

του έθνους και εξασφαλίζουν την ιστορική του συνέχεια. Εξάλλου, η ετυμολογία της λέξεως 

μνημείο από το λατινικό moneo, monui, monitum, monere=σκέπτομαι, θυμάμαι κάτι, 

προειδοποιώ για κάτι δηλώνει την ανάμνηση ενός γεγονότος ή μιας συνάντησης.
1
 

Σύμφωνα με τη Σύμβαση της UNESCO για την «Προστασία της Παγκόσμιας 

Πολιτιστικής και Φυσικής Κληρονομιάς» που υπογράφτηκε στο Παρίσι στις 16 Νοεμβρίου 1972 

ως πολιτιστική κληρονομιά θεωρούνται: 

Μεμονωμένα μνημεία: αρχιτεκτονικά έργα, έργα γλυπτικής και ζωγραφικής, έργα ή 

κατασκευές αρχαιολογικού χαρακτήρα, επιγραφές, σπήλαια. 

Σύνολα οικοδομημάτων: μεμονωμένα κτήρια ή οικισμοί που λόγω της αρχιτεκτονικής 

τους έχουν παγκόσμια αξία βάσει της ιστορίας, της τέχνης ή της επιστήμης. 

Τοπία: έργα της ανθρώπινης δημιουργίας ή και σε συνδυασμό με τη φύση καθώς και 

αρχαιολογικούς χώρους με ιστορική, αισθητική, εθνολογική και ανθρωπολογικά αξία.
2
 

 

                                                
1 Λάββας, Γ. (2010). Ζητήματα πολιτιστικής διαχείρισης. Αθήνα: Εκδόσεις Μέλισσα. 
2 Λάββας (2010),  ό.π. 
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1.2 Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΔΙΕΘΝΩΣ 

Η αξία των πολιτιστικών αγαθών ως δείκτης αυτοπροσδιορισμού του έθνους και 

πολιτιστικής συνέχειας των λαών στον άξονα του χρόνου συνειδητοποιήθηκε ύστερα από τις 

τεράστιες καταστροφές και απώλειες πολιτιστικών μνημείων ιδιαίτερα κατά το Β΄ Παγκόσμιο 

πόλεμο. Η ίδρυση το 1946 της UNESCO, ως εξειδικευμένου οργανισμού του ΟΗΕ, αποδεικνύει 

την ανάγκη προστασίας, διαφύλαξης και θεσμικής κατοχύρωσης της πολιτιστικής κληρονομιάς 

των λαών. Το ίδιο υποδηλώνει και ο πλήρης τίτλος της United Nations Educational, Scientific 

and Cultural Organization= Εκπαιδευτικός, Επιστημονικός και Πολιτιστικός Οργανισμός των 

Ηνωμένων Εθνών.
3
 

Ο πρώτος νόμος προστασίας των εθνικών μνημείων υπογράφηκε στη Σουηδία το 1666. 

Ακολούθησε το Συνέδριο Μουσειολόγων στην Αθήνα το 1931 που ανέδειξε το διεθνή 

χαρακτήρα των πολιτιστικών αγαθών και την προστασία τους από το περιβάλλον. Στις 14 Μαΐου 

1954, με την πρωτοβουλία της UNESCO, υπογράφηκε στη Χάγη η «Σύμβαση για την 

Προστασία των Πολιτιστικών Αγαθών σε Περίπτωση Ένοπλης Σύρραξης».  Για πρώτη φορά 

χρησιμοποιείται ο όρος της παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς με σύσταση προς τα κράτη 

απογραφής των σημαντικότερων πολιτιστικών μνημείων. Η Σύμβαση της Χάγης συμπληρώθηκε 

το 1999 με το Δεύτερο Πρωτόκολλο που ποινικοποιεί την καταστροφή των πολιτιστικών 

αγαθών. Στο Χάρτη της Βενετίας το 1964 ορίζεται η έννοια του ιστορικού μνημείου και 

διευκρινίζεται ότι η προστασία τους αποσκοπεί στη διάσωσή τους σαν έργα τέχνης και ιστορικές 

μαρτυρίες. Το 1969 υπογράφεται στο Λονδίνο η «Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την Προστασία της 

Αρχαιολογικής Κληρονομιάς» που ορίζει την εφαρμογή επιστημονικών μεθόδων κατά τις 

αρχαιολογικές ανασκαφές και αναδεικνύει την αξία των αρχαιολογικών ευρημάτων ως 

παράγοντες γνώσης της πολιτιστικής ιστορίας των λαών.  

Η πιο ολοκληρωμένη προσπάθεια κατοχύρωσης των πολιτιστικών αγαθών είναι η 

«Σύμβαση για την Προστασία της Παγκόσμιας Πολιτιστικής και Φυσικής Κληρονομιάς» που 

υπογράφτηκε στο Παρίσι το 1972. Διαχωρίζει και ορίζει εκτενώς τις έννοιες της πολιτιστικής 

και φυσικής κληρονομιάς, καθορίζει ένα πλαίσιο δεσμεύσεων και υποχρεώσεων των κρατών-

μελών και συστήνει ειδική Διακυβερνητική Επιτροπή που θα καταρτίσει τον Κατάλογο 

Παγκόσμιας Κληρονομιάς με τα αξιόλογα μνημεία που χρήζουν προστασίας και συντήρησης.  

                                                
3 Τζουμάκα, Ε. (2005). Πολιτιστική Διπλωματία: Διεθνή Δεδομένα και Ελληνικές Προοπτικές. Αθήνα: Εκδόσεις Ι. 

Σιδέρης.  
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Το 1975 η Διακήρυξη του Άμστερνταμ αναγνωρίζει την ιδιαίτερη αρχιτεκτονική των 

κτηρίων στην Ευρώπη, υπογραμμίζοντας ότι αποτελεί κοινή πολιτιστική κληρονομιά για την 

οποία απαιτείται η συνεργασία των ευρωπαϊκών κρατών. Σημαντική δράση της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης αποτελεί η «Συνθήκη για την Ευρωπαϊκή Ένωση» που υπογράφηκε στο Μάαστριχτ το 

1992. Το ειδικό άρθρο (αρ. 128) για τον πολιτισμό ορίζει ότι τα κράτη-μέλη σέβονται τα 

πολιτιστικά αγαθά κάθε λαού και συνεργάζονται για την προστασία και ανάδειξη της κοινής 

ευρωπαϊκής πολιτιστικής κληρονομιάς.
4
 

 

1.3 Η ΑΥΛΗ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 

Για τη νεότερη, όμως, πολιτιστική κληρονομιά τίποτε ανάλογο δε συμβαίνει σε 

παγκόσμιο επίπεδο. Έτσι πολιτισμικοί θησαυροί λαών και περιοχών που εδράζονται στην 

προφορικότητα αποκλείονται από την όποια πολιτική διαφύλαξης και ανάδειξής ως πολιτιστικού 

κεφαλαίου. Ήδη από τις αρχές της δεκαετίας του ’80 οι χώρες της Λατινικής Αμερικής και της 

Αφρικής, με την έντονη παρουσία ζωντανών πολιτιστικών στοιχείων σε φυλές που ζούσαν πολύ 

κοντά στα πρότυπα των προβιομηχανικών κοινωνιών, έθεσαν έντονο ζήτημα ανάπτυξης 

συγκεκριμένου θεσμικού πλαισίου προστασίας του παραδοσιακού πολιτισμού. 

 Αυτό αποκρυσταλλώθηκε αρχικά το 1989 σε μια πρώτη Σύσταση για τη Διαφύλαξη του 

Λαϊκού Πολιτισμού και στη συνέχεια στο κείμενο της Προκήρυξης των Αριστουργημάτων της 

Προφορικής και Άυλης Κληρονομιάς της Ανθρωπότητας. Το 2003, από τις 29 Σεπτεμβρίου ως 

τις 17 Οκτωβρίου, κατά τη διάρκεια της 32
ης

 Συνόδου της Γενικής Συνέλευσης των κρατών-

μελών της UNESCO συνάφθηκε η Σύμβαση για τη Διαφύλαξη της Άυλης Πολιτιστικής 

Κληρονομιάς (Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage). 

 Σύμφωνα με το προοίμιο της Σύμβασης η Προστασία της Άυλης Πολιτιστικής 

Κληρονομιάς ή αλλιώς «ζωντανής παράδοσης» (living heritage) αποτελεί εγγύηση της διαρκούς 

δημιουργικότητας της ανθρώπινης σκέψης.
5
 

                                                
4 Λάββας, Γ. Π. (1993). Πολιτιστική κληρονομιά. Βασικές έννοιες. Ιδεολογία. Διεθνείς συμφωνίες. Μεθοδολογία. 

Αθήνα: Εκτύπωση Σ. Αθανασόπουλος-Σ. Παπαδάμης &ΣΙΑ Ε.Ε. ,  

Κόνσολα, Ν. Ν. (1995). Η διεθνής προστασία της παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς. Αθήνα: Εκδόσεις 

Παπαζήση. 

 
5 http://www.unesco.org/culture/ich: UNESCO, ανασύρθηκε την 15/5/2012. 

http://www.unesco.org/culture/ich


 

16 

Ενδεικτικά παρατίθεται ο ορισμός, βάσει του άρθρου 2 της Σύμβασης, για την άυλη 

πολιτιστική κληρονομιά, ο οποίος καλύπτει όλες τις πτυχές του λαϊκού πολιτισμού. Ως άυλη 

πολιτιστική κληρονομιά ορίζονται οι πρακτικές, αναπαραστάσεις, εκφράσεις, γνώσεις και 

τεχνικές καθώς και τα εργαλεία, αντικείμενα, χειροτεχνήματα και οι πολιτιστικοί χώροι που 

συνδέονται μ’ αυτές και τις οποίες οι κοινότητες, οι ομάδες και, περιπτώσης δοθείσης, τα άτομα 

αναγνωρίζουν ότι αποτελούν μέρος της πολιτιστικής κληρονομιάς τους. Αυτή η άυλη 

πολιτιστική κληρονομιά, που μεταβιβάζεται από γενιά σε γενιά, αναδημιουργείται συνεχώς από 

τις κοινότητες και τις ομάδες σε συνάρτηση με το περιβάλλον τους, την αλληλεπίδραση τους με 

τη φύση και την ιστορία τους και τους παρέχει μία αίσθηση ταυτότητας και συνέχειας, 

συμβάλλοντας έτσι στην προώθηση του σεβασμού της πολιτιστικής πολυμορφίας και της 

ανθρώπινης δημιουργικότητας. Για τους σκοπούς της παρούσας Σύμβασης, θα λαμβάνεται 

υπόψη μόνο η άυλη πολιτιστική κληρονομιά που ανταποκρίνεται στα ήδη υφιστάμενα διεθνή 

κείμενα για τα ανθρώπινα δικαιώματα, ως και στην απαίτηση για αμοιβαίο σεβασμό μεταξύ 

κοινοτήτων, ομάδων και ατόμων καθώς και για βιώσιμη ανάπτυξη. Η άυλη πολιτιστική 

κληρονομιά, όπως ορίζεται παραπάνω, εκδηλώνεται ειδικότερα στους ακόλουθους τομείς: 

α)Στις προφορικές παραδόσεις και εκφράσεις, συμπεριλαμβανομένης της γλώσσας ως 

φορέα της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς. 

β) Στις τέχνες του θεάματος. 

γ)Στις κοινωνικές πρακτικές, στις τελετουργίες και στις εορταστικές    εκδηλώσεις. 

δ) Στις γνώσεις και πρακτικές που αφορούν τη φύση και το περιβάλλον 

ε) Στην τεχνογνωσία που συνδέεται με την παραδοσιακή χειροτεχνία. 

Η ειδοποιός διαφορά με την υλική πολιτιστική κληρονομιά έγκειται στη δύναμη της 

παράδοσης, όπου μέσω του προφορικού λόγου, οι ιδέες και τα νοήματα αναπαράγονται, 

μεταδίδονται και διαχέονται στις επόμενες γενιές. Η διάσωση της προφορικής παράδοσης σε 

τέχνες, όπως ο χορός, η μουσική, το τραγούδι, το θέατρο, γίνεται και εκφράζεται μέσω του 

ανθρώπινου σώματος. 
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1.4  Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΆΥΛΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ  ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ Η  ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ  ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ 

ΧΟΡΟ 

Η ελληνική παράδοση υπήρξε για τα πρώτα 100 και πλέον χρόνια του ανεξάρτητου 

ελληνικού κράτους ένα στοιχείο μάλλον αμφιλεγόμενο μέσα στη γενικότερη πολιτική για την 

παγίωση της νεοελληνικής ταυτότητας. Το αρχικό μέλημα ήταν να καταδειχτεί ως έθνος η 

άμεση σχέση με τους απώτατους αρχαίους προγόνους, το κλέος των οποίων ανέλαβε να 

προστατεύσει και να αναδείξει ήδη από τη δεκαετία του 1880 η Αρχαιολογική Εταιρεία, που 

μετασχηματίστηκε στον 20
ο
 αιώνα σε Αρχαιολογική Υπηρεσία.  

Η γενιά του ’30 και οι καλλιτεχνικής αφετηρίας αναφορές της στην λαϊκή παράδοση, με 

χαρακτηριστικότερο παράδειγμα τις δελφικές εορτές, σηματοδοτεί μια πρώτη αποδοχή σε 

επίπεδο ευρύτερου κοινού αυτού που για περίπου 50 χρόνια αποτελούσε αποκλειστικό 

αντικείμενο της Λαογραφίας. Παράλληλα, το κενό της επίσημης κρατικής πολιτικής έρχεται να 

το καλύψει η εμπειρική δράση συλλόγων και σωματείων που μετατοπίζουν το ενδιαφέρον τους 

από μια φιλανθρωπική απλώς κατεύθυνση σε μια ενασχόληση με την ελληνική ύπαιθρο, που 

ακόμη διατηρεί τα περισσότερα από τα χαρακτηριστικά της προβιομηχανικής βαλκανικής 

επαρχίας (σε αυτό το πλαίσιο αναφέρουμε ενδεικτικά τη δράση της Αγγελική Χατζημιχάλη και 

της Καλλιρρόης Παρρέν).  

Μετά το Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο το ελληνικό κράτος άρχισε πια να αποδέχεται ότι τα 

μεταβυζαντινά χρόνια δε χάθηκαν στον οθωμανικό ζόφο, αλλά κληροδότησαν μορφώματα που 

επηρεάζουν τη σύγχρονη ελληνική κοινωνική πραγματικότητα. Από την αρχιτεκτονική μέχρι τη 

μουσική, από τη μαγειρική μέχρι τους τρόπους διασκέδασης, η παράδοση περνά από γενιά σε 

γενιά στοιχεία, για τα οποία όχι πια δεν επιτρέπεται να την αγνοεί κανείς αλλά και επιβάλλεται 

να την προστατεύει. Έτσι, προκύπτει η νομοθετική και εκτελεστική δράση του Υπουργείου 

Χωροταξίας και Περιβάλλοντος ήδη από τη δεκαετία του ’50 με την αναγνώριση και προστασία 

των παραδοσιακών οικισμών στην Ελλάδα αλλά και η δράση του Ελληνικού Οργανισμού 

Πρόνοιας, μετέπειτα ΕΟΜΜΕΧ, για την προστασία των λαϊκών τεχνών και τεχνικών.  
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Ο χορός, ως επιτέλεση ή αναπαράσταση, ως βίωμα ή ως διδασκαλία συνιστά βασικό 

στοιχείο της νεότερης πολιτιστικής κληρονομιάς, που πλέον έχει καθιερωθεί, μέσα από μια 

σειρά περισσότερο νομοθετικών, εθνικών, διεθνών και λιγότερο θεωρητικών κειμένων να 

αποκαλείται άυλη πολιτιστική κληρονομιά.  

Το 1977 ιδρύθηκε η Διεύθυνση Λαϊκού Πολιτισμού (Π.Δ. 941/77 «Περί Οργανισμού του 

ΥΠ.ΠΟ»), υπαγόμενη στη Γενική Διεύθυνση Πολιτιστικής Ανάπτυξης.  Το Β΄ Τμήμα της 

Διεύθυνσης, το Τμήμα Λαϊκής Τέχνης και Ζωής μαζί με το Α΄ Τμήμα Λαογραφικών 

Εκδηλώσεων, Εκδόσεων και Έρευνας εφάρμοζε πολιτική ενίσχυσης σωματείων και 

εκδηλώσεων με μικρά ποσά. Το βασικό αίτημα των περισσότερων συλλόγων και σωματείων 

παρέμενε η οικονομική ενίσχυση για τη δημιουργία ιματιοθήκης.  

Επί σειρά ετών από την πλευρά του Υπουργείου Πολιτισμού ασκήθηκε η πολιτική 

οικονομικής ενίσχυσης σωματείων με μικρά ποσά από τον Τακτικό Προϋπολογισμό. Σύμφωνα 

με τους νόμους περί αποκέντρωσης του ΥΠΕΣΔΔΑ οι εκτός Αττικής πολιτιστικοί φορείς από το 

1986 (Π.Δ. 154) υπάγονται στις αρμοδιότητες των Νομαρχιών. Οι φορείς που εδρεύουν στην 

Αττική χρηματοδοτούνται με κριτήρια την πανελλαδική εμβέλεια τόσο της δράσης τους 

(παραστάσεις), όσο και των διδασκόμενων χορών. Έτσι, κατά κύριο λόγο μιλάμε για την 

ενίσχυση του Θεάτρου Ελληνικών Χορών «Δόρα Στράτου» και του Λυκείου Ελληνίδων 

Αθηνών (και σε μικρότερο βαθμό και περιστασιακά τα ανά την Ελλάδα παραρτήματα).  

Έκτοτε, η οικονομική ένδεια από τη μια και η μέχρι πρότινος ελλιπής στελέχωση σε 

εξειδικευμένο προσωπικό, εν προκειμένω σε εξειδικευμένους λαογράφους-εθνολόγους, 

έπλητταν το Υπουργείο Πολιτισμού και βέβαια τη Διεύθυνση Λαϊκού Πολιτισμού και 

αποτελούσαν ανασχετικούς παράγοντες για όποια ερευνητική ή διαχειριστική δράση. 

Το 1988 μια πρώτη κίνηση για ουσιαστικότερη αντιμετώπιση του παραδοσιακού χορού 

ήταν η σύσταση Ομάδας Εργασίας, αποτελούμενη από άτομα διαφόρων ειδικοτήτων (από 

ανθρωπολόγους μέχρι γυμναστές και χοροδιδασκάλους). Η ομάδα αυτή κατέληξε σε μια σειρά 

προτάσεων που περιλάμβαναν τη δημιουργία Κέντρου Έρευνας του Παραδοσιακού Χορού, την 

οργάνωση ειδικών Σεμιναρίων στην περιφέρεια, την αυστηροποίηση των κριτηρίων επιλογής 

των συγκροτημάτων που εκπροσωπούν τη χώρα σε διεθνές επίπεδο ή εμφανίζονται τηλεοπτικά, 

την ανάγκη καταγραφής των αυθεντικών ενδυμασιών που διαθέτουν τα ανά την Ελλάδα 

συγκροτήματα.  
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Τομή συνιστά η σύσταση, το 1994, του Εθνικού Πολιτιστικού Δικτύου Πόλεων, με 

βασικό σκοπό τη δημιουργία εξειδικευμένων θεσμών ανά την επικράτεια, την προσπάθεια 

απογραφής πολιτιστικών συλλόγων και σωματείων και την καθιέρωση του Πολιτιστικού 

Δελτίου για την αξιολόγηση των οικονομικών ενισχύσεων. Καταρτίστηκε  ειδικό 

ερωτηματολόγιο με τη συνδρομή της κ. Ρένας Λουτζάκη. Το ερωτηματολόγιο αποστάλθηκε σ’ 

όλους τους ενδιαφερόμενους φορείς και έτσι δημιουργείται το Αρχείο Συγκροτημάτων κατά 

νομούς, προκειμένου να προχωρήσουν σε περαιτέρω ερευνητικές δράσεις.  

Το 1994 προτάθηκε ως σημαντικό βήμα για καλύτερη διαχείριση της πολιτιστικής 

πολιτικής σε σχέση με τον παραδοσιακό χορό η δημιουργία «Αρχείου Χορού», για τον 

εντοπισμό, τη διάσωση και ταξινόμηση κάθε τεκμηρίου σχετικού με τον παραδοσιακό χορό, 

αλλά και για την αξιοποίηση ανενεργών στοιχείων από το υπηρεσιακό αρχείο του Υπουργείου 

Πολιτισμού, που μέχρι σήμερα δεν έχουν τύχει συστηματικής ερευνητικής ή έστω στατιστικής 

μελέτης. Φορέας υλοποίησης ορίστηκε το Πελοποννησιακό Λαογραφικό Ίδρυμα, όπου θα 

συγκροτείτο ηλεκτρονική Τράπεζα Δεδομένων. Το επίπεδο εργασίας προβλέφθηκε να είναι 

επιστημονικό, με τη συγκρότηση διεπιστημονικής ερευνητικής ομάδας και την κατάρτιση 

σχετικής βιβλιογραφίας που θα ενημερώνεται τακτικά.  

Τα στάδια της δημιουργίας του «Αρχείου Χορού» συμπεριλάμβαναν τη δημιουργία 

Ηχοθήκης (Α΄ φάση), Βιβλιοθήκης (Β΄ φάση) και Βιντεοθήκης (Γ΄ φάση). Η Ηχοθήκη θα 

συγκέντρωνε τη δισκογραφία παραδοσιακής μουσικής που θα ψηφιοποιείτο ηλεκτρονικά. Η 

Βιβλιοθήκη θα περιλάμβανε τη συγκέντρωση βιβλιογραφίας ελληνικής αλλά και διεθνούς που 

αφορά θέματα χορού και θα προϋπόθετε έρευνα σε βιβλιοθήκες και ιδιωτικά αρχεία και 

αποδελτίωση-καταγραφή του υλικού. Τέλος, η Ταινιοθήκη θα αφορούσε τον εντοπισμό και τη 

συγκέντρωση οπτικού υλικού (κινηματογραφικές ταινίες, video) σχετικά με το χορό. 

Το «Αρχείο Χορού» θα μπορούσε να διασυνδεθεί μελλοντικά με ένα Εθνικό Αρχείο 

Χορού, για όλα τα είδη χορού, αλλά και με ένα Μουσείο Χορού. Ήδη η πρόσφατη τότε ίδρυση 

και λειτουργία του Μουσείου Ελληνικών Λαϊκών Μουσικών Οργάνων Φοίβος Ανωγειανάκης - 

Κέντρο Εθνομουσικολογίας δημιουργούσε νέες προοπτικές και ένα σημαντικό προηγούμενο 

μουσειακής οργάνωσης διαπραγματευόμενο ένα σημαντικό άυλο πολιτιστικό αγαθό, την 

παραδοσιακή μουσική, και έδειχνε το δρόμο προς μια ανάλογη κίνηση και για το θέμα του 

παραδοσιακού χορού.  
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Παράλληλα με την έρευνα ο σχεδιασμός θα ενεργοποιούσε και δράσεις εκπαιδευτικού 

χαρακτήρα (εκπαιδευτικά προγράμματα), θα οργανώνονταν εκθέσεις, επιστημονικές εκδόσεις, 

έκδοση περιοδικού και δημιουργία δικτύου πληροφόρησης.  

Το Μάιο του 1998 το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών, και συγκεκριμένα  το 

Ινστιτούτο Αστικής και Αγροτικής Κοινωνιολογίας, κατέθεσε πρόταση για τη διενέργεια 

ερευνητικού προγράμματος για τη φυσιογνωμία των συγκροτημάτων χορού, πιλοτικά στην 

Αττική. Το πρόγραμμα υπέγραφαν οι Ρένα Λουτζάκη, Μαρίνα Πετρονώτη και Μαρία 

Θανοπούλου. 

Τα παραπάνω προγράμματα δεν υλοποιήθηκαν ποτέ έως σήμερα λόγω μη εξασφάλισης 

των απαιτούμενων κονδυλίων.  

 Το 1996 χρηματοδοτήθηκαν στο πλαίσιο του Α΄ Κ.Π.Σ. προγράμματα επαγγελματικής 

κατάρτισης για δασκάλους παραδοσιακών χορών. 

Η Ελλάδα ενεργοποιήθηκε σ’ αυτό το επίπεδο με αρκετή καθυστέρηση συγκριτικά με τη 

Δυτική Ευρώπη αλλά τελικά συμμορφώθηκε με τα κελεύσματα Διεθνών Οργανισμών, όπως η 

UNESCO. Θεσμικά έγιναν σημαντικά βήματα για την προάσπιση της άυλης πολιτιστικής 

κληρονομιάς και τον εκσυγχρονισμό της ελληνικής νομοθεσίας, ακόμη και σε επίπεδο 

χρησιμοποιούμενης ορολογίας. Υπεύθυνο για τούτο είναι το γεγονός ότι στελέχη του 

Υπουργείου Πολιτισμού  συμμετείχαν στις προκαταρκτικές συνομιλίες που διενεργούνταν σε 

διεθνές επίπεδο για τον επανακαθορισμό της έννοιας και του περιεχομένου της πολιτιστικής 

κληρονομιάς. 

 Βέβαια ο όρος «λαϊκός πολιτισμός» ή «παράδοση» δεν υπάρχει σε καμία διάταξη του 

ισχύοντος νομικού πλαισίου στην Ελλάδα και έχει παντού αντικατασταθεί από τον όρο άυλη 

πολιτιστική κληρονομιά. 

Το 2002, ψηφίζεται ο Ν. 3028 «Για την Προστασία των Αρχαιοτήτων και της 

Πολιτιστικής εν γένει Κληρονομιάς». Το άρθρο 5 του παραπάνω νόμου αφορά στην προστασία 

των άυλων πολιτιστικών αγαθών και τη μέριμνα από πλευράς Υπουργείου Πολιτισμού για την 

αποτύπωση, καταγραφή και τεκμηρίωσή τους. Επίσης, προβλέπει την κατάρτιση Προεδρικού 

Διατάγματος, που ορίζει σαφώς τους φορείς και τους τρόπους καταγραφής και αποτύπωσης των 

άυλων πολιτιστικών αγαθών. 
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 Το Προεδρικό Διάταγμα για την ενεργοποίηση του παραπάνω άρθρου ψηφίστηκε μόλις 

στις 3 Μαΐου 2012 (ΠΔ. 62/12, ΦΕΚ Α΄ 112 – 3.5.2012 ) και εστιάζει στους τρόπους 

καταγραφής και αποτύπωσης των άυλων πολιτιστικών αγαθών (ηχητική, οπτική αποτύπωση, 

συγκρότηση και ψηφιοποίηση αρχείων) αλλά και στα κριτήρια που πρέπει να πληρούν οι φορείς 

που θα αναλάβουν δράσεις καταγραφής και αποτύπωσης. Στο αμέσως επόμενο διάστημα 

αναμενόταν να ενεργοποιηθεί η διαδικασία πιστοποίησης των φορέων. 

Το 2003 ψηφίστηκε (Π.Δ. 191/2003, Φ.Ε.Κ. 146/ Α΄/13.6.2003) ο Νέος Οργανισμός του 

Υπουργείου Πολιτισμού. Η Διεύθυνση Λαϊκού Πολιτισμού  μετασχηματίστηκε σε Διεύθυνση 

Νεότερης Πολιτιστικής Κληρονομιάς, με το πρώτο της τμήμα (Τμήμα Παραδοσιακού και 

Σύγχρονου Πολιτισμού) να πραγματεύεται την ενίσχυση, τον έλεγχο και την εποπτεία φορέων 

που ασχολούνται με τη δημοτική και παραδοσιακή μουσική και τη λαϊκή παράδοση στο χορό.  

Ο ρόλος του Υπουργείου γίνεται πλέον επιτελικός και αναλαμβάνει την έρευνα, την 

αρχειοθέτηση του υλικού και τη διενέργεια και περαιτέρω ερευνών, όπως τη συγκρότηση 

Αρχείου Χορού, με ταινιοθήκη, ηχοθήκη και βιβλιοθήκη. Παράλληλα, όμως, η Διεύθυνση 

Νεότερης Πολιτιστικής Κληρονομιάς θα δύναται να ορίζει και να ελέγχει τους ερευνητικούς 

φορείς που θα διενεργούν καταγραφές και αποτυπώσεις άυλων πολιτιστικών αγαθών. Αυτοί οι 

φορείς μπορεί να είναι Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού ή Δημοσίου Δικαίου και φορείς 

εποπτευόμενοι και συνεργαζόμενοι με το Υπουργείο  Πολιτισμού. Βεβαίως, αυστηρά είναι τα 

κριτήρια βάσει των οποίων θα επιλέγονται οι φορείς. 

 Ενδεικτικά αναφέρεται η σχετική με κάποιον από τους τομείς της άυλης πολιτιστικής 

κληρονομιάς δραστηριότητα, η διατήρηση αρχείου και η εμπειρία στην αρχειοθέτηση άυλων 

πολιτιστικών αγαθών, η στελέχωση από ειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό, η κατάλληλη 

κτιριακή υποδομή και το να διατίθεται στο ενεργητικό τους αποδεδειγμένο έργο (εκδόσεις, 

δημοσιεύσεις, διοργάνωση εκθέσεων, συνεδρίων, συναντήσεων και άλλων επιστημονικών 

γεγονότων συναφών με την άυλη πολιτιστική κληρονομιά).  

Η πρόσφατη κύρωση από τη χώρα μας της Σύμβασης της UNESCO για την προστασία 

της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς (ΦΕΚ 275 / Α΄/ 22.12.2006) επιβάλλει την ανάληψη 

πρωτοβουλιών για την προστασία και του παραδοσιακού χορού.  

Αυτό το οποίο ήδη εφαρμόζεται είναι η αξιοποίηση από την πλευρά των χορευτικών 

συγκροτημάτων των Μορφωτικών Προγραμμάτων που υπογράφει η Ελλάδα με χώρες οι οποίες 

δεν ανήκουν στην Ευρωπαϊκή Ένωση. 
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 Μία από τις δυνατότητες που προσφέρουν αυτές οι μορφωτικές συμφωνίες είναι και η 

συμμετοχή σε διεθνή φολκλορικά φεστιβάλ, με κάλυψη από τη χώρα υποδοχής των εξόδων. Στο 

ίδιο πλαίσιο εντάσσεται και η φιλοξενία στην Ελλάδα ξένων χορευτικών συγκροτημάτων.
6
 

Η ανάγκη της κρατικής παρέμβασης είναι απαραίτητη, αλλά δεν πρέπει να 

καταναλώνεται σε φολκλορικές πυροτεχνηματικές δράσεις αλλά στη δημιουργία, την εμπέδωση 

και την ενδυνάμωση θεσμών σχετικών με την άυλη πολιτιστική κληρονομιά, αναπόσπαστο 

τμήμα της οποίας είναι ο χορός ως επιτέλεση, κοινωνικό φαινόμενο και στοιχείο συνεκτικό των 

ανθρώπινων κοινοτήτων διαχρονικά, άρα και σήμερα.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                
6 Τα παραπάνω προκύπτουν από προσωπικές  επαφές και συνεντεύξεις του ερευνητή με στελέχη του Υπουργείου 

Πολιτισμού και λαογράφους- εθνολόγους  επί  σειρά ετών. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   2
ο
 : Ο  ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΧΟΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

2.1 ΟΙ ΡΙΖΕΣ ΤΟΥ  ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥ ΧΟΡΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

            Στη χώρα μας παραδοσιακός χορός θεωρείται ο δημοτικός χορός, ο χορός 

δηλαδή, των αγροτικών περιοχών και κύριο χαρακτηριστικό του είναι το ότι αποτελεί 

αποτέλεσμα της προφορικής παράδοσης, ενώ είναι ανώνυμος με έντονο το συλλογικό στοιχείο. 

Η προφορική παράδοση μετέφερε ως την εποχή μας όχι μόνο τον χορό αλλά και τη μουσική και 

το τραγούδι που συμπορεύονται μαζί του. Οι ρίζες του χορού της μουσικής του και των 

τραγουδιών μας έχουν άμεση σχέση με την περίοδο της τουρκοκρατίας, αλλά μπορούμε με 

βεβαιότητα να πούμε ότι προέρχονται από πολύ παλαιότερες εποχές. Κατά την περίοδο της 

τουρκοκρατίας ο ελληνικός λαός είχε μεγάλη ανάγκη να διασώσει ότι τον χαρακτήριζε, όπως τη 

γλώσσα του, αλλά και τη μουσικοχορευτική του παράδοση. Η περίοδος από τον 17
ο
 έως τον 19

ο
 

αιώνα χαρακτηρίζεται από την άνθιση της μουσικοχορευτικής μας παράδοσης και αυτό το 

δείχνει ο τεράστιος όγκος των χορών, των τραγουδιών και των εθίμων που καταγράφηκαν αυτή 

την εποχή.
7
 

   Κατά την περίοδο της τουρκοκρατίας η παράδοση αλλά και ειδικότερα ο 

παραδοσιακός χορός συνέβαλλαν πολύ έντονα στη διατήρηση της εθνικής ταυτότητας του 

ελληνικού λαού, λόγω του ομαδικού και ενωτικού χαρακτήρα του χορού. Πρέπει να τονιστεί ότι 

σ’ αυτήν την περίοδο η εκπαίδευση ήταν σχεδόν ανύπαρκτη, ενώ η διαπαιδαγώγηση των νέων 

ήταν κύρια ευθύνη της οικογένειας και της κοινότητας. Σημαντικό ρόλο έπαιξε η σχετική 

δυνατότητα των κατακτημένων Ελλήνων να εκτελούν την ορθόδοξη λατρεία τους. Η ορθόδοξη, 

λοιπόν, λαϊκή παράδοση περιελάμβανε τις γιορτές, τα πανηγύρια, καθώς και πολλές δοξασίες. 

Αυτά με τη σειρά τους βοήθησαν την ανάπτυξη του δημοτικού τραγουδιού και του 

παραδοσιακού χορού. Αποδείχθηκαν καθοριστικοί παράγοντες για τη συνέχιση και διατήρηση 

μιας εθνικής συνείδησης, η οποία και αυτή με τη σειρά της οδήγησε στην Ελληνική 

Επανάσταση.
8
 

 Οι πρώτες πληροφορίες σχετικά με τον ελληνικό παραδοσιακό χορό κατά τη διάρκεια 

της τουρκοκρατίας φτάνουν σε ’μας μέσω ξένων περιηγητών που επισκέπτονταν την Ελλάδα.
9
  

                                                
7 Άντζακα-Βέη, Ε. - Λουτζάκη, Ρ. (1999). Παραδοσιακοί χοροί – Ο χορός στην Ελλάδα. Εκπαιδευτική Ελληνική 

Εγκυκλοπαίδεια, τόμ. 28. Θέατρο – Κινηματογράφος – Μουσική – Χορός. Αθήνα: Εκδοτική Αθηνών. 
8 Λουκάτος, Δ. (1978). Εισαγωγή στην ελληνική λαογραφία. Αθήνα: Εκδόσεις ΜΙΕΤ.  
9 Ζωγράφου, Μ. (1999).Παρελθόν και Παρόν: Ο χορός στην Ελλάδα μέσα από τα κείμενα δυτικών περιηγητών και 

λαογράφων. Πρακτικά 1ου πανελλήνιου συνεδρίου Λαϊκού πολιτισμού. Σέρρες. 
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Το εντυπωσιακό είναι ότι έχουμε πληροφορίες σχεδόν για όλες τις περιοχές της Ελλάδας, 

σε πολύ μεγάλο αριθμό, οι οποίες καταδεικνύουν ότι ο ελληνικός λαός πάντα τραγουδούσε και 

χόρευε. Ήδη από το 1546 έχουμε τις περιγραφές του Γάλλου περιηγητή Pierre Bellon, ο οποίος 

περιηγήθηκε στην Ελλάδα σχεδόν για τρία χρόνια σε διάφορες περιοχές. Από τον συγκεκριμένο 

περιηγητή έχουμε και την περιγραφή του κυκλικού χορού, αλλά και του χορού σε σειρά
10

 

Ένας άλλος Γάλλος περιηγητής, ο οποίος διατέλεσε πρεσβευτής της Γαλλίας στην 

Κωνσταντινούπολη την περίοδο 1605-1610, ο Jean De Gontaubiron, μετά από επίσκεψή του στη 

Χίο το 1605 αναφέρει ότι οι Έλληνες ενθουσιάζονται πολύ με τους χορούς τους και τη μουσική 

τους.
11

 Το 1698 ο Ιησουΐτης μισιονάριος Sauger περιηγήθηκε τα νησιά των Κυκλάδων, έμεινε 

πολλά χρόνια σε πολλά από αυτά και αυτό που του προκάλεσε εντύπωση είναι η αδυναμία των 

νησιωτών για τον χορό. Περιγράφει τα γλέντια των νησιωτών στους αυλόγυρους των 

εκκλησιών. Χαρακτηριστικό είναι, όπως ο ίδιος λέει, ότι οι Έλληνες αντιστάθηκαν στους 

ιεραποστόλους οι οποίοι θέλησαν να εμποδίσουν τα γλέντια τους και τα πανηγύρια τους με πολύ 

έντονο τρόπο και τελικά τους εμπόδισαν σ’ αυτή τους την προσπάθεια να τα καταργήσουν.
12

  

Το 1746 ένας άλλος περιηγητής με το όνομα Porter από την Αγγλία, ο οποίος είχε 

αποστολή να ταξιδέψει στην Πόλη και να μελετήσει τον δημόσιο και ιδιωτικό βίο των Τούρκων, 

αναφέρεται στους Έλληνες λέγοντας ότι τραγουδούν και χορεύουν αδιάκοπα. Σχετικά με τους 

Τούρκους λέει ότι αποφεύγουν τον χορό και δεν συμπαθούν τόσο τη μουσική όσο οι Έλληνες. 

Περιγράφει ότι οι Τούρκοι συνήθως παρακολουθούσαν τους Έλληνες να χορεύουν με μουσική ή 

χωρίς όργανα, ενώ εκείνοι δεν συμμετείχαν.  

Πολύ σημαντικό, τέλος, στοιχείο που αντλούμε από τις αναφορές του είναι ότι θεωρεί ότι 

οι Έλληνες διατήρησαν ακόμα και τους αρχαίους χορούς τους.
13

          

            Κατά τη διάρκεια της εικοσαετίας 1748-1768 ο Γάλλος περιηγητής και έμπορος Pierre 

Augustin Guys, ο οποίος ήταν και μέλος της Ακαδημίας Επιστημών και Καλών Τεχνών της 

Μασσαλίας, συγκέντρωσε πληθώρα στοιχείων για τη ζωή των Ελλήνων τον 18
ο
 αιώνα.

14
 

Θεωρείται ο Ευρωπαίος μελετητής με την πιο συστηματική έρευνα πάνω στον ελληνικό λαϊκό 

πολιτισμό την περίοδο αυτή.
15

  

                                                
10 Σιμόπουλος, Κ. (1970). Ξένοι ταξιδιώτες στην Ελλάδα, τόμ. Α΄. Αθήνα. 
11 Σιμόπουλος (1970), ό.π. 
12 Σιμόπουλος (1970), ό.π. 
13 Σιμόπουλος, Κ. (1988). Ξένοι ταξιδιώτες στην Ελλάδα. τόμ. Β΄. Αθήνα. 
14 Ήμελλος, Στ. (1964). Ειδήσεις περί ελληνικών χορών και μουσικής παρά τω περηγητή P. Aug. De Gyus. Επετηρίς 

του Λαογραφικού Αρχείου15-16. Αθήνα: Εκδόσεις Ακαδημία Αθηνών.  
15 Σιμόπουλος (1988), ό.π. 
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Ο ίδιος ήταν λάτρης της αρχαίας ελληνικής ιστορίας, είχε τεράστιες γνώσεις στο αντικείμενό 

του και σύμφωνα με τα συμπεράσματά του οι νεότεροι Έλληνες ήταν απόγονοι των αρχαίων. 

Επίσης, θεωρούσε ότι τα στοιχεία της ζωής των Ελλήνων τότε ήταν αποτέλεσμα του μακρινού 

παρελθόντος τους. Σχετικά με τους ελληνικούς χορούς, τους οποίους χαρακτηρίζει εθνικούς, 

θεωρεί ότι παραδίδονται από γενιά σε γενιά. Ο ελληνικός λαϊκός χορός τον εντυπωσίασε και τον 

θεώρησε ως το πιο ενδιαφέρον και ευχάριστο θέαμα που είχε αντικρίσει στην Ελλάδα. 

Χαρακτηριστικό, επίσης, είναι ότι πέρα από το στοιχείο της ευθυμίας, που διακρίνει στον 

ελληνικό λαϊκό χορό, θεωρεί ότι είναι πολύ εύκολο να μαθευτούν.
16

  

Το 1773 η ελληνικής καταγωγής Madame Chenier, που έζησε στην Κωνσταντινούπολη, 

περιγράφει με μεγάλη λεπτομέρεια τον χορό των Ελλήνων χασάπηδων στην πλατεία του 

Ιπποδρόμου. Επίσης, αναφέρεται σε πολλούς δημόσιους χορούς, που χορεύονταν στην Πόλη το 

Πάσχα. Η ίδια περιγράφει χορούς που χορεύονταν κατά τη διάρκεια της Άνοιξης στα 

Πριγκιποννήσια από γυναίκες στολισμένες με λουλούδια. Άλλοι χοροί χορεύονταν κατά την 

περίοδο του θερισμού και η ίδια συσχετίζει αυτές τις εκδηλώσεις με της γιορτές της Ήρας
17

  

Ένας άλλος Άγγλος περιηγητής που ταξίδεψε στη Μικρά Ασία από 1764 ως το 1766, 

ήταν ο  Richard Chandler. Ένα μέρος των πληροφοριών που μας μεταδίδει είναι σχετικές με την 

καθημερινή ζωή των Ελλήνων αλλά και τον λαϊκό χορό. Περιγράφει με χαρακτηριστικό τρόπο 

τον χορό των Υδραίων ναυτικών και συμπληρώνει ότι μέσω αυτού του χορού και του τρόπου 

διασκέδασης του πληρώματος διαφαίνεται η ιδιοφυΐα του ελληνικού έθνους. Αναφέρει, επίσης, 

χρήση τρίχορδης λύρας κατά τη διάρκεια του γλεντιού και εντυπωσιάζεται από τη δεξιοτεχνία 

και τη σιγουριά των ναυτικών ενώ χόρευαν.      

             Το 1768 ο Johann Hermann Von Riedesel ταξίδεψε στη Μικρά Ασία αλλά και 

στη νησιωτική και ηπειρωτική Ελλάδα. Σημαντική είναι η περιγραφή του για το έθιμο του 

Κλήδονα, που παρακολούθησε στην Πάρο. Ο ίδιος θεωρεί ότι ο χορός των Ελλήνων εκείνης της 

εποχής έχει εντυπωσιακή ομοιότητα με τον αρχαίο.
18

 Ο Edward Dodwell κατά τη διάρκεια 

επίσκεψής του στην Ελλάδα την περίοδο 1801-1806 περιγράφει έναν χορό που παρακολούθησε 

στο Γαλαξίδι κατά την περίοδο της Αποκριάς, κατά τον οποίο τον εντυπωσίασε η μεγάλη 

θέληση των Ελλήνων να γλεντήσουν και να χαρούν, παρά τις προσπάθειες των τυράννων τους 

να τους εμποδίσουν.  

                                                
16 Σιμόπουλος (1988), ό.π. 
17 Σιμόπουλος (1988), ό.π. 
18 Σιμόπουλος (1988), ό.π. 
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Περιγράφει τη χρήση μασκών, περιγράφει μουτζουρωμένα πρόσωπα που τραγουδούσαν 

και χοροπηδούσαν, καθώς επίσης και έναν κύκλιο χορό, ξεχωριστό για τους άνδρες και έναν 

ξεχωριστό για τις γυναίκες. Στις περιγραφές του αναφέρεται ότι οι χορευτικές κινήσεις 

ξεκίνησαν με αργό ρυθμό, ενώ αργότερα όταν η μουσική έγινε πιο ζωηρή το κινητικό μοτίβο 

του χορού ακολούθησε και έφτασε σε έναν πολύ έντονο ρυθμό. Ο Dodwell είναι 

εντυπωσιασμένος από την αγάπη των Ελλήνων για τη μουσική και τον χορό, αναφέρει ότι πολύ 

σπάνια τραγουδούσαν χωρίς να χορεύουν ταυτόχρονα και πολύ σπάνια, επίσης, όσοι έβλεπαν 

άντεχαν να μην πάρουν και εκείνοι μέρος. Τέλος, ο Άγγλος περιηγητής T. Smart Hughes την 

περίοδο 1813-1814 κατά την οποία επισκέφθηκε την Ελλάδα, θεωρεί ότι ο χορός ήταν ο μόνος 

τρόπος διασκέδασης που είχε απομείνει στους Έλληνες. Για τον Hughes ο χορός ήταν η 

λύτρωση από τη μονοτονία της υπόδουλης ζωής τους. 
19

 

Αναμφίβολο είναι, εξετάζοντας τις πληροφορίες των Ευρωπαίων περιηγητών ότι τα ήθη, 

τα έθιμα αλλά και οι χοροί και τα τραγούδια των Ελλήνων της περιόδου της τουρκοκρατίας 

κράτησαν ζωντανή την εθνική τους συνείδηση και τους βοήθησαν να ανταπεξέλθουν στις 

δυσκολίες. Πολύ σημαντικό είναι ότι στις περισσότερες καταγραφές των περιηγητών γίνεται 

προσπάθεια να συνδέσουν τους χορούς με την αρχαιότητα. Ο λόγος ήταν το ότι οι περιηγητές 

συνήθως ήταν λάτρεις και γνώστες της αρχαίας ελληνικής ιστορίας και πολιτισμού και αυτό 

τους οδηγούσε στο να έχουν μια ιδιαίτερη αίσθηση των πραγμάτων.
20

 

            Η ιδέα της συνέχειας του ελληνικού πολιτισμού από την αρχαιότητα έως τη σύγχρονη 

εποχή, που είδαμε και στους ξένους περιηγητές, επηρέασε και την άποψη των πρώτων Ελλήνων 

λαογράφων και των πρώτων δασκάλων χορού, οι οποίοι προσπάθησαν έντονα προς την 

απόδειξη αυτού του αξιώματος.
21

 Η προσπάθεια αυτή συσχέτισης του αρχαίου ελληνικού 

πολιτισμού με τη σύγχρονη εποχή έγινε ακόμα πιο δυνατή λόγω του γεγονότος ότι πολλοί 

Ευρωπαίοι προσπάθησαν να αμφισβητήσουν την «ελληνικότητα» των Νεοελλήνων μετά την 

απελευθέρωση από τους Τούρκους και τη δημιουργία του νεοελληνικού κράτους .  

Ο Γερμανός ιστορικός Γιάκομπ Φίλιπ Φαλμεράγιερ ήταν ο κύριος εκφραστής αυτής της 

ανθελληνικής άποψης και σε συγγράμματά του το 1830 μίλησε και εκσλαβισμό της Ελλάδας και 

εξέφρασε τη γνώμη ότι οι σύγχρονοι Έλληνες δεν έχουν καμία σχέση με τους αρχαίους. 

                                                
19 Σιμόπουλος (1988), ό.π.  
20 Κυριακίδου-Νέστορος, Α. (1978). Η θεωρία της ελληνικής λαογραφίας. Κριτική ανάλυση. Αθήνα: Εκδόσεις 

Εταιρεία Σπουδών Νεοελληνικού Πολιτισμού και Γενικής Παιδείας. 
21 Άντζακα Βέη, Ε. (2000). Το Λύκειο των Ελληνίδων και ο Ελληνικός Χορός, μια μοιραία σχέση. Πρακτικά 5ης 

συνάντησης προέδρων, εφόρων και δασκάλων χορού. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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 Όπως ειπώθηκε, η θεωρία αυτή δημιούργησε μια τάση ανατροπής της από πλευρά των 

Ελλήνων λογίων, με σκοπό να αποδειχθεί ότι υπάρχει συνέχεια μεταξύ του αρχαίου και του 

σύγχρονου ελληνικού πολιτισμού.
22

 Υπέρμαχος αυτής της τάσης απόδειξης της ελληνικής 

συνέχειας ήταν και ο ιδρυτής και θεμελιωτής της ελληνικής λαογραφίας, Νικόλαος Πολίτης. 

 Ο Νικόλαος Πολίτης δίνει μια θεωρητική υπόσταση στον νεοελληνικό λαϊκό πολιτισμό 

και επηρεάζει πολύ έντονα τους σύγχρονούς του Έλληνες λογοτέχνες, στρέφοντάς τους προς τις 

πηγές της λαϊκής παράδοσης. Οι πρώτοι χοροδιδάσκαλοι του 19
ου

 αιώνα εξευγένισαν τους 

ελληνικούς λαϊκούς χορούς, σύμφωνα με τα καινούρια μουσικά και κοινωνικά πρότυπα.
23

  

            Τις πρώτες δεκαετίες μετά την Ελληνική Επανάσταση είναι γεγονός ότι στην επαρχία ο 

ελληνικός λαός χόρευε κάθε φορά που του δινόταν η δυνατότητα. Όμως και στην Αθήνα οι 

αστοί συνέχισαν να χορεύουν σε κάθε είδους κοινωνικές εκδηλώσεις, όπως και σ’ αυτές των 

Ανακτόρων. Τις τελευταίες, όμως, δεκαετίες του 19
ου

 αιώνα η αθηναϊκή αστική κοινωνία άρχισε 

να περιφρονεί τον παραδοσιακό χορό και να στρέφεται προς τα ευρωπαϊκά πρότυπα.
24

 Με την 

έλευση, όμως, του 20
ού

 αιώνα το κλίμα άρχισε να διαφοροποιείται και η ελληνική λαϊκή 

παράδοση τύγχανε μιας πιο θετικής αντιμετώπισης. Παρόλα αυτά, όμως, οι αστικές τάξεις της 

Αθήνας ήθελαν τον χορό πιο αρχαιοπρεπή και πιο εξευγενισμένο.  Ο εξευγενισμός αυτός του 

λαϊκού χορού οδήγησε στη χρήση των δυτικοευρωπαϊκών μουσικών προτύπων, αγνοώντας τη 

σχέση της ελληνικής παραδοσιακής μουσικής με την αρχαία, παρά το ότι η σχέση του χορού με 

την αρχαιότητα ήταν το ζητούμενο. Μέσα σ’ αυτό το κλίμα ιδρύθηκε και το Λύκειο των 

Ελληνίδων από την Καλλιρρόη Παρρέν το 1911. 

  

 

 

 

 

 

                                                
22 Baud-Bovy, S. (1984).  Δοκίμιο για το ελληνικό δημοτικό τραγούδι. Ναύπλιο: Πελοποννησιακό Λαογραφικό 

Ίδρυμα. 
23 Άντζακα Βέη – Λουτζάκη (1999), ό.π. 
24 Άντζακα (2000), ό.π. 
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2.2 Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ  ΛΑΙΚΟΣ ΧΟΡΟΣ ΤΟΝ 20
ο
  ΑΙΩΝΑ 

Τις πρώτες δεκαετίες του 20
ού

 αιώνα παράλληλα με τις προσπάθειες του Λυκείου των 

Ελληνίδων υπήρξαν και άλλες δράσεις από οργανισμούς όχι μόνο στην πρωτεύουσα αλλά και 

στην υπόλοιπη Ελλάδα που ακολουθούσαν την ίδια περιρρέουσα ατμόσφαιρα. Η τάση, βέβαια, 

η «μόδα», θα λέγαμε, του ελληνικού χορού διαχέεται και στην επαρχία όπου κατά τον ίδιο τρόπο 

με την Αθήνα διοργανώνονταν παραστάσεις. Φαίνεται πως αυτές οι παραστάσεις 

διαφοροποιούνταν έντονα από την τοπική χορευτική παράδοση. Δεν ήταν σπάνιο το φαινόμενο 

να διδάσκουν χοροδιδάσκαλοι του Λυκείου των Ελληνίδων από την Αθήνα στα παραρτήματα 

του Λυκείου στις άλλες πόλεις και περιοχές της Ελλάδος. Πολύ μικρή, λοιπόν, η σημασία και το 

ενδιαφέρον για την τοπική παράδοση που σχετιζόταν με την ενδυμασία, τον χορό αλλά και το 

τραγούδι. 
25

 

Πολύ μεγάλο ρόλο τις δύο πρώτες δεκαετίες του 20
ού 

αιώνα στο αντικείμενο του 

ελληνικού χορού έπαιξε ο ελληνισμός της Τουρκίας και ιδιαίτερα της Κωνσταντινούπολης, ο 

οποίος εμφάνισε έντονη κινητικότητα, μια και ζητούμενο ήταν η εύρεση των στοιχείων που 

διαφοροποιούσαν αυτό το κομμάτι του ελληνισμού από τον περίγυρό του.
26

 Υπήρξε μια έντονη 

πολιτιστική παραγωγή στην Κωνσταντινούπολη με πολλές προσπάθειες για συλλογή δημοτικών 

τραγουδιών, όπως επίσης και για την πολιτιστική και εκπαιδευτική οργάνωση του ελληνισμού 

αυτών των περιοχών. Μετά το 1922, βέβαια, όλες αυτές οι προσπάθειες κατέρρευσαν. Το 

παρήγορο, βέβαια, ήταν ότι με το πέρασμα στην Ελλάδα υπήρξε μια αναδιοργάνωση αυτών των 

προσπαθειών και θα λέγαμε συνέχισή τους. Έντονη, λοιπόν, είναι η χρήση χορών στις 

χορευτικές εκδηλώσεις των Ελλήνων της Μικράς Ασίας που είχαν σχέση με την παλαιά Ελλάδα, 

όπως την είχαν βιώσει πριν την εκδίωξή τους από τους τόπους τους.  

Βέβαια, πρέπει να πούμε πως η ενσωμάτωση των ρευμάτων της Αθήνας, ρευμάτων 

σχετικών με τον πολιτισμό, από Έλληνες σε πάρα πολλές περιοχές ήταν μια πραγματικότητα.
27

 

Σε πολλές περιοχές, λοιπόν, χορεύονταν «ελληνικοί χοροί» σύμφωνα με τη μόδα των Αθηνών 

και όχι οι ντόπιοι χοροί. 

                                                
25 Μπόμπου-Πρωτοπαπά, Ε. (1993). Το Λύκειο των Ελληνίδων 1911-1991. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των 

Ελληνίδων. 
26 Κεραμόπουλλος, Α. (1925). Η εθνική μας μουσική και οι χοροί. Ημερολόγιο της Μεγάλης Ελλάδος. Αθήνα: 

Εκδόσεις Ι. Ν. Σιδέρης. 
27 Μερακλής, Μ. Γ. (1986). Ελληνική Λαογραφία - Ήθη και Έθιμα. Αθήνα: Εκδόσεις Οδυσσέας. 
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 Πολύ σημαντικό ρόλο, όμως, έπαιξε η γραπτή παραγωγή. Αυτό που εννοούμε είναι ότι 

στις δεκαετίες που ακολούθησαν έλαβαν χώρα πολλές μουσικές συλλογές δημοτικών 

τραγουδιών με πρωτεργάτες ανθρώπους που γνώριζαν τη χορευτική παράδοση του τόπου τους. 

Αυτοί, λοιπόν, έδωσαν ιδιαίτερα ορθές πληροφορίες για τον τοπικό χορό. Στα ελληνικά σχολεία 

και ιδιαίτερα στα σχολεία θηλέων τις πρώτες δεκαετίες του 20
ού

 αιώνα διδασκόταν ο ελληνικός 

χορός κατά τη διάρκεια του μαθήματος της γυμναστικής. 
28

 

            Πριν τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο, επί Μεταξά, λόγω των ιδεολογιών του νέου 

κράτους έλαβαν χώρα πολλές εορτές με παρουσιάσεις ελληνικού χορού στις οποίες συμμετείχαν 

ομάδες χορευτών από διάφορες ελληνικές πόλεις και επαρχίες, οι οποίοι φορούσαν τοπικές 

ενδυμασίες αλλά, κάτι πολύ σημαντικό, συνοδεύονταν και από τοπικούς οργανοπαίκτες. Ο Β’ 

Παγκόσμιος Πόλεμος δημιούργησε ένα πολύ μεγάλο ρήγμα σ’ όλη αυτή την πορεία του 

ελληνικού λαϊκού χορού. Αυτό συνέβη γιατί η ελληνική περιφέρεια δέχθηκε μια αποδόμηση του 

τοπικού της πολιτισμού ακόμα με πιο έντονο τρόπο, μια και πολλοί αγροτικοί πληθυσμοί μετά 

τη λήξη του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου λόγω της αστυφιλίας ενσωματώνονται στην πρωτεύουσα 

και στα άλλα αστικά κέντρα και φαίνεται να μην ξεχωρίζουν. Αυτές, βέβαια, οι καταστάσεις 

δημιούργησαν και την αίσθηση σε πάρα πολλούς ανθρώπους για την ανάγκη διάσωσης του 

λαϊκού πολιτισμού και συγκεκριμένα τη διάσωση της ελληνικής χορευτικής παράδοσης. Είναι, 

βέβαια, προφανές ότι το διαθέσιμο μουσικοχορευτικό υλικό είχε πλέον εξαντληθεί. 

 Φτάνοντας στην περίοδο μετά το πρώτο μισό του 20
ού 

αιώνα πολύ σημαντικό ρόλο 

έπαιξε η επαφή των ελληνικών χορευτικών σωματείων, οργανώσεων και οργανισμών με 

αντίστοιχα συγκροτήματα και σωματεία από τα Βαλκάνια και από χώρες της Ανατολικής 

Ευρώπης.
29

 Η σοσιαλιστική ιδεολογία στις χώρες της Ανατολικής Ευρώπης υποστήριξε πολύ 

έντονα τον φολκλορικό χορό.
30

  

Λέγοντας φολκλορικό χορό εννοούμε έναν πολύ εντυπωσιακό τρόπο παρουσίασης των 

λαϊκών χορών πολλών περιοχών των Βαλκανίων και της Ανατολικής Ευρώπης με πολύ έντονη 

θεατρική αντίληψη της παρουσίασης. Στις παραστάσεις αυτών των χορευτικών συγκροτημάτων 

έπαιρναν μέρος χορευτές με ενδυμασίες έντονου θεατρικού ύφους, συμμετείχαν, βέβαια, 

τραγουδιστές και μουσικοί που έπαιζαν λαϊκά όργανα, ενώ κύριο χαρακτηριστικό των 

εμφανίσεων αυτών των συγκροτημάτων ήταν η ακριβής χορογραφία. 

                                                
28 Ράφτης, Α. (1985). Ο κόσμος του ελληνικού χορού. Αθήνα: Εκδόσεις Πολύτυπο.  
29 Dunin, E. (1995). Dances in Macedonia: Performance Genre Tanec. Σκόπια: Tanec Ensemble. 
30 Στράτου, Δ. (1966). Οι λαϊκοί χοροί. Ένας ζωντανός δεσμός με το παρελθόν. Αθήνα. 
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 Η επαφή, λοιπόν, με αυτά τα ξένα συγκροτήματα επηρέασε έντονα και τον ελληνικό 

παραδοσιακό χορό. 
31

 

Το 1954 κύριο γεγονός ήταν η ίδρυση του Σωματείου Ελληνικών Χορών από τη Δόρα 

Στράτου. Η ζωή της ήταν μια συνεχής περιήγηση στην επαρχία με κύριο στόχο να δει τους 

ντόπιους να χορεύουν, να ακούσει ντόπιους μουσικούς και στη συνέχεια καλούσε αυτούς τους 

οργανοπαίκτες και χορευτές να ενσωματωθούν στο δικό της σωματείο, έτσι ώστε να 

παρουσιάζει τους δημοτικούς χορούς όσο γίνεται με μεγαλύτερη αυθεντικότητα. Η δουλειά της 

έπαιξε πολύ μεγάλο ρόλο, γιατί όλες αυτές οι περιοδείες και στο εσωτερικό αλλά και στο 

εξωτερικό διεύρυναν έντονα το κοινό του ελληνικού παραδοσιακού χορού. Όπως λέχθηκε, 

κύρια χαρακτηριστικά των παρουσιάσεων που εισήγαγε η Δόρα Στράτου χαρακτηρίζονταν από 

έντονο λαογραφικό θέαμα, μια και χρησιμοποιούσε ντόπιους χορευτές και ιδιαίτερα 

πρωτοχορευτές, μεγάλη ποικιλία αυθεντικών ενδυμασιών και χρήση ντόπιων οργανοπαικτών. 
32

 

Το 1964 δημιουργήθηκε το ομώνυμο θέατρό της με τη βοήθεια και τη συνεργασία των 

σημαντικότερων ανθρώπων των τεχνών εκείνη την περίοδο. Σ’ αυτό το θέατρο, λοιπόν, δίνονταν 

παραστάσεις με σταθερή συχνότητα, με στόχο τους, όμως, κυρίως τους ξένους τουρίστες που 

επισκέπτονταν την Αθήνα. Το Σωματείο Ελληνικών Χορών της Δόρας Στράτου γνώρισε πολύ 

μεγάλη επιτυχία την οποία πολλά άλλα σωματεία και συγκροτήματα θέλησαν να γευθούν.  

Γι αυτούς τους λόγους δημιουργήθηκε μια ανάγκη για ανανέωση του χορευτικού 

ρεπερτορίου που σκοπό είχε τις παραστάσεις.
33

 Έτσι, λοιπόν, έλαβαν χώρα πάρα πολλές 

εξορμήσεις των διδασκάλων και άλλων ανθρώπων που ασχολούνταν με τον παραδοσιακό χορό 

σε όλη την ελληνική επικράτεια και κυρίως στη Βόρειο Ελλάδα, όπου έβρισκαν μεγάλη ποικιλία 

χορευτικών μορφών.
34

 

 Έντονη ήταν, λοιπόν, η ανάγκη για καινούριο χορευτικό υλικό. Αυτή η ατμόσφαιρα 

οδήγησε στη δημιουργία χορευτικών συγκροτημάτων και στην επαρχία, καθώς επίσης και σε 

πολλές προσπάθειες καταγραφής τοπικών λαϊκών χορών και μουσικών.  

                                                
31 Ράφτης, Α. (1995). Εγκυκλοπαίδεια του ελληνικού χορού.. Αθήνα: Εκδόσεις Θέατρο Ελληνικών Χορών «Δόρα 

Στράτου». 
32 Στράτου, Δ. (1979). Ελληνικοί παραδοσιακοί χοροί. Ζωντανός δεσμός με το παρελθόν. Αθήνα: Εκδόσεις 

Ο.Ε.Δ.Β. . 
33 Στράτου, Δ. (1964). Μια παράδοση ... μια περιπέτεια. Οι ελληνικοί λαϊκοί χοροί. Αθήνα: Εκδόσεις Φέξης. 
34Ράφτης, Α. (1992). Χορός, πολιτισμός και κοινωνία. Αθήνα: Εκδόσεις Θέατρο «Δόρα Στράτου». 
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Κατά την περίοδο της δικτατορίας το Υπουργείο Πολιτισμού πραγματοποίησε κάποιες 

δράσεις καταγραφής των χορευτικών συγκροτημάτων στην Ελλάδα και διοργάνωσε αρκετές 

πολιτιστικές εκδηλώσεις με το στοιχείο του ελληνικού λαϊκού χορού.  

Μετά το 1974, όμως, και ειδικότερα κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του ’80 έλαβε χώρα 

μια έντονη έκρηξη στον χώρο του ελληνικού λαϊκού χορού μια και δημιουργήθηκαν πολλοί νέοι 

φορείς με αυτό το αντικείμενο, λόγω της προσπάθειας πολιτιστικής αποκέντρωσης. Έλαβαν 

χώρα αμέτρητες πολιτιστικές εκδηλώσεις με χορευτικές παρουσιάσεις, παρουσιάσεις με 

αναβίωση εθίμων, που ενθουσίαζαν το κοινό. Στα μέσα και στο τέλος της δεκαετίας του ’80 

άρχισε και το πραγματικό επιστημονικό ενδιαφέρον για τον λαϊκό χορό, καθώς και η 

συστηματική μελέτη του αντικειμένου.   
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2.3 ΤΑΣΕΙΣ, ΣΤΟΙΧΕΙΑ, ΕΚΦΑΝΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥ ΧΟΡΟΥ 

            Κύρια τάση του ελληνικού παραδοσιακού χορού είναι η ανθρωπολογική, μια και 

ο άνθρωπος ως πρόσωπο είναι η πηγή και το νόημα του χορού. Ο παραδοσιακός χορός αποτελεί 

ένα φαινόμενο που παράγεται από τον λαό. Δεν αποτελεί μια μηχανική διαδικασία και γι αυτό 

ως φαινόμενο έχει λειτουργικό χαρακτήρα εξ’ αιτίας του ομαδικού, κοινωνικού και 

συμμετοχικού του στοιχείου.
35

 Η διαδικασία του χορού εμπεριέχει έναν διαλεκτικό αλλά και 

δημιουργικό χαρακτήρα. Ένα άλλο πολύ σημαντικό στοιχείο του ελληνικού χορού είναι αυτό 

που συνδέεται με την εθιμική ζωή. Πράγματι, υπάρχουν χοροί που χορεύονται μόνο 

συγκεκριμένες εορτές ή ημέρες του έτους, χοροί που συνδέονται με το χριστιανικό εορτολόγιο, 

αλλά και χοροί που συνδέονται με εθιμικές πράξεις. Άλλοι ελληνικοί χοροί έχουν καθαρά σχέση 

με την ανάμνηση ενός ιστορικού γεγονότος το οποίο έχει μεγάλη σπουδαιότητα στις συνειδήσεις 

των ανθρώπων. 
36

 

Άλλοι ελληνικοί παραδοσιακοί χοροί χορεύονται σε όλη τη διάρκεια του έτους και 

σχετίζονται άμεσα με τις εορτές του χριστιανικού εορτολογίου. Οι περισσότεροι από αυτούς 

έχουν έναν χαρούμενο και ενθουσιώδη χαρακτήρα. Ο στόχος αυτών των χορών είναι η 

δημιουργία κεφιού, χαράς που με τη σειρά τους θα οδηγήσουν στο γλέντι, όπως καλεί ο 

ελληνικός λαός τη διασκέδασή του. Τα τραγούδια είναι αυτά που διαφοροποιούν τους 

ψυχαγωγικούς χορούς από τους τελετουργικούς.  

Το σημαντικό, λοιπόν, στοιχείο είναι το ύφος και ο χαρακτήρας των τραγουδιών. Ένα 

άλλο σημαντικό στοιχείο, άξιο να αναφερθεί, είναι η ενωτική τάση που δημιουργεί ο χορός 

λόγω του συμμετοχικού και κοινωνικού του χαρακτήρα. Χορεύοντας ο άνθρωπος διαλέγεται με 

τον εαυτό του αλλά και με την κοινότητα γύρω του. Κατ’ αυτόν τον τρόπο η κοινωνία 

ισχυροποιεί τη συνοχή της και φτάνει σε μια ισορροπία.  

 

 

 

                                                
35 Ζήκος, Ι. (1992). Παιδαγωγική Σημασία και Δύναμη του Νεοελληνικού Χορού με βάση το Χορευτικό Φαινόμενο 

στα Χωριά της Ορεινής Ζώνης Βοϊου. Αθήνα: Διδακτορική Διατριβή.  
36 Παναγιωτόπουλου, Α. (1995). Νεοελληνικός Χορός. Αθήνα: Εκδόσεις Τελέθριον. 
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2.4 ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΙ ΡΥΘΜΟΙ 

            Κάθε περιοχή στην Ελλάδα έχει διαμορφώσει τον δικό της χορευτικό χαρακτήρα 

μια και το ρεπερτόριό της χαρακτηρίζεται από μια αυτονομία. Η ελληνική παράδοση κουβαλάει 

μέσα της ποικίλες πολιτισμικές τάσεις αφού ο ελλαδικός χώρος ήταν πάντα ένας τόπος 

περάσματος όπως και μόνιμης εγκατάστασης διαφορετικών εθνοτήτων και λαών. Κατά τη 

διάρκεια της ιστορίας, λοιπόν, θα λέγαμε πως ολόκληροι πληθυσμοί αλλάζουν θέση, αλλάζουν 

τόπο, ανακατεύονται, και προσμειγνύονται μαζί με παλαιότερους πληθυσμούς, αλλάζοντας με 

αυτόν τον τρόπο, τη σύσταση του πληθυσμού ως προς τον εθνικό της και εθνολογικό της 

χαρακτήρα.
37

  

Η λαϊκή παράδοση, λοιπόν, αποτελεί έναν καθρέπτη αυτών των καταστάσεων και η ίδια 

η λαϊκή παράδοση ενσωματώνει ποικίλα κοινωνικά, ιστορικά και αισθητικά στοιχεία. Οι 

συνθήκες που επικρατούν, λοιπόν, είναι αυτές που υποδεικνύουν σε κάθε πολιτιστική κοινότητα 

την πορεία της. Στην ελληνική παραδοσιακή χορευτική μουσική συναντούμε μουσικά μέτρα που 

έχουν ρίζες στα αρχαία ποιητικά μέτρα όπου και τότε η μουσική και ο χορός μαζί με τον λόγο, 

με την ποίηση ήταν ένα ενιαίο σώμα. 
38

 

            Με την πάροδο του χρόνου και μέσα από τη διαδικασία της λαϊκής επεξεργασίας 

δημιουργήθηκαν τα μελωδικά χορευτικά σχήματα που χορεύουμε μέχρι και σήμερα, τα οποία 

έχουν μεγάλη σχέση, στη δομή και τη μελωδία τους, με την αρχαία ελληνική μουσική.
39

 Αυτή η 

ομοιότητα είναι εντυπωσιακή γιατί είναι γνωστό πως η Ελλάδα γνώρισε άπειρες μετακινήσεις 

πληθυσμών, επιδρομών, ανταλλαγών πληθυσμών, κατοχές και γενικά πάμπολλες ξένες 

επιδράσεις. Τα μελωδικά και χορευτικά βασικά πρότυπα, όμως, παρέμειναν τα ίδια. 

 Η εξέλιξη στον χορό συμπορευόταν μαζί με την εξέλιξη στη μουσική, η οποία 

επηρεαζόταν άμεσα από τη φωνητική της ελληνικής γλώσσας. 

           Γίνεται αντιληπτό ότι σημαντικός παράγοντας για το σημερινό, ολοκληρωμένο 

αποτέλεσμα της μουσικοχορευτικής μας παράδοσης ήταν η ελληνική γλώσσα, γιατί παράλληλα 

με την εξέλιξή της εξελισσόταν και η μουσική και μαζί με τη μουσική και ο χορός.  

                                                
37 Τυροβολά, Β. (1992). Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χορευτικοί Ρυθμοί. Αθήνα: Εκδόσεις Gutenberg. 
38 Holden, R. , Vouras, M. (1965). Greek Folk Dances. Newark, New Jersey: Folkraft Press. 
39 Baud-Bovy, S. (1984).  Δοκίμιο για το ελληνικό δημοτικό τραγούδι. Ναύπλιο: Πελοποννησιακό Λαογραφικό 

Ίδρυμα. 
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Σύμφωνα με τους μελετητές που σύγκριναν τους παραδοσιακούς μας ρυθμούς με τα 

αρχαία ποιητικά μέτρα, φαίνεται πως αυτά επιβίωσαν στο πέρασμα του χρόνου μέσα από τη 

μνήμη της παράδοσης και των πολιτισμικών δομών.
40

  

Οι λαϊκοί μουσικοί, παίζοντας τα μουσικά τους όργανα και οι τραγουδιστές όταν 

τραγουδούν αλλά και οι χορευτές όταν χορεύουν διηγούνται μέσω του αυτοσχεδιασμού τους όχι 

κάτι που είναι αντιγραφή του ήδη υπάρχοντος αλλά κάτι νέο. Αυτό αποτελεί μια αναδημιουργία. 

Ο αυτοσχεδιασμός, λοιπόν, σε κάθε πολιτισμική εκδήλωση είναι το στοιχείο που έχει τεράστια 

σημασία. Ο χορός, η χορευτική κίνηση προσαρμόζεται στη μελωδία και φτάνει σε μια 

αναδημιουργία, σε μια εξέλιξη που δεν αποτελεί μια παθητική επανάληψη μόνο. Το καθοριστικό 

στοιχείο, με τη σειρά του, που υποστηρίζει τον αυτοσχεδιασμό είναι ο ρυθμός. Μέσω του 

ρυθμού ο οργανοπαίκτης, ο τραγουδιστής και ο χορευτής δημιουργούν έργο, είτε αυτό είναι 

τραγούδι, είτε οργανικό παίξιμο, είτε χορός. Η ποικιλομορφία του ρυθμού και της χορευτικής 

δημιουργίας μαζί με τη θεματολογία των τραγουδιών είναι τα τρία στοιχεία που δίνουν έννοια 

στην ελληνική παραδοσιακή μουσικοχορευτική πραγματικότητα.  

Οι ελληνικοί παραδοσιακοί ρυθμοί χαρακτηρίζονται, λοιπόν, από μια ποικιλομορφία, η 

οποία σχετίζεται άμεσα με την έννοια της βαλκανικής χερσονήσου αλλά και της Μεσογείου.
41

 

Αποτέλεσμα είναι η πολυπλοκότητα στους ελληνικούς χορευτικούς τύπους. Συμβαίνει πολύ 

συχνά, λοιπόν, το ίδιο χορευτικό μοτίβο να έχει διαφορετικά ρυθμικά δεδομένα και διαφορετική 

ρυθμική αγωγή.   

 

                                                
40 Baud-Bovy (1984) , ό.π. 
41 Brandl, R. (1988). Griechische Musik und Europa. Επιμέλεια Έκδοσης Ε. Konstantinou. 
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2.5 Ο ΛΑΪΚΟΣ ΧΟΡΟΣ ΩΣ ΑΝΑΠΟΣΠΑΣΤΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ   

ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

            Η ιστορία των Ελλήνων μας οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτός ο λαός εκτιμούσε 

ιδιαίτερα τον χορό και τους χορευτές, ένα συμπέρασμα το οποίο θα μπορούσαμε να 

ισχυριστούμε ότι ισχύει και σήμερα. Οι ανθρώπινες κοινωνίες δημιούργησαν τον χορό, λόγω της 

ανάγκης τους να επικοινωνήσουν και να εκφραστούν. Ο χορός είναι ένα είδος γλώσσας που με 

τους δικούς του τρόπους εκφράζει και μεταφέρει τα μηνύματά του και τις έννοιές του.
42

 Όπως 

όλα τα στοιχεία του πολιτισμού, έτσι και ο χορός, δημιουργείται από μια κοινωνική ομάδα σε 

συγκεκριμένη εποχή, για συγκεκριμένους λόγους. Οι λόγοι αυτοί, βέβαια, ανάλογα με τις 

κοινωνικές αλλαγές κατά την πάροδο του χρόνου διαφοροποιούνται. Συμπεραίνουμε, λοιπόν, ότι 

ο χορός αποτελεί ένα δυναμικό φαινόμενο πολιτισμού, έχει διαρκή κίνηση, όπως και τα 

υπόλοιπα στοιχεία του πολιτισμού, η γλώσσα, η μουσική, η φορεσιά, τα έθιμα, με τα οποία 

συνδέεται άμεσα. Τα παραπάνω πολιτιστικά στοιχεία βρίσκονται σε άμεση σχέση με τις 

εκάστοτε κοινωνικές αλλαγές και διαμορφώνονται από αυτές.
43

 Η μορφή, λοιπόν, του λαϊκού 

χορού επιδέχεται τροποποιήσεις, ανάλογα με τις συνήθειες της εκάστοτε κοινότητας. Πολλές 

φορές, ως πολιτιστικό φαινόμενο ο λαϊκός χορός διαλέγεται με την κοινότητά του και πολλές 

φορές την επηρεάζει κιόλας.
44

 Για την ελληνική κοινωνία ο χορός ήταν από τις σπουδαιότερες 

κοινωνικές εκδηλώσεις και δεν έλλειπε από καμία γιορτή.  

Τουλάχιστον έως τα μέσα του 20
ού

 αιώνα ο λαϊκός χορός προσέφερε ψυχαγωγία αλλά 

και διαπαιδαγώγηση, μια και ήταν το μέσο μεταφοράς πολιτιστικών αξιών και το στοιχείο που 

επέφερε ενότητα στην κοινωνική ομάδα. Μαζί με άλλα πολιτιστικά στοιχεία δημιουργούσε αυτό 

που ονομάζουμε συλλογική ταυτότητα.
45

 Η δομή και η οργάνωση της εκάστοτε κοινότητας, 

καθώς και οι ηθικές και αισθητικές αξίες της καθόριζαν τη συμμετοχή του λαού και τον τρόπο 

έκφρασής του στον χορό. Οι χορευτικές περιστάσεις κατά τη διάρκεια του χρόνου ήταν πάρα 

πολλές και συνδεόταν κυρίως με εορτές, όπως το Πάσχα, το Καρναβάλι, τα πανηγύρια στα 

χωριά, αλλά και οι γάμοι. 
46

 

                                                

42 Leach, E. R. (1993). Πολιτισμός και επικοινωνία: Η λογική της διαπλοκής των συμβόλων. Αθήνα: Καστανιώτης. 

43
 Lange, R. (1988). Η εξέλιξη της εθνοχορολογίας: Πρακτικά Β’ Συνεδρίου ΔΟΛΤ. Αθήνα: Α. Ράφτης. 

44 Λουτζάκη, Ρ. (1992). Οι ελληνικοί χοροί. Κριτική θεώρηση των βιβλίων του παραδοσιακού χορού. Εθνογραφικά    

8. Ναύπλιο: Πελοποννησιακό Λαογραφικό Ίδρυμα. 
45 Μερακλής, Μ. Γ. (1973). Ο σύγχρονος Ελληνικός λαϊκός πολιτισμός. Αθήνα: Εκδόσεις Ώρα. 
46 Λουκάτος Δ. Σ. (1960). Χορός στη λαογραφία μας. Αθήνα: Νέα Εστία, τόμος 67 
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Είναι γεγονός, όμως, ότι ο ελληνικός λαός προσπαθούσε πάντα να βρίσκει ευκαιρίες 

ώστε να φέρνει τον λαϊκό χορό στο επίκεντρο της καθημερινής του ζωής. Πιο συγκεκριμένα, ο 

χορός πραγματοποιούνταν, σύμφωνα με τον εθιμικό κύκλο, σε περιστάσεις όπως το Πάσχα, η 

Πρωτομαγιά, το Δωδεκαήμερο, οι Απόκριες και σε οικογενειακές γιορτές όπως βαπτίσεις, 

αρραβώνες ή γάμους. Πέρα από αυτές τις χορευτικές περιστάσεις, ο χορός λαμβάνει χώρα και σε 

άλλες εκδηλώσεις που σχετίζονται καθαρά με τη διασκέδαση και την ψυχαγωγία, όπως τα 

πανηγύρια, οι προσωπικές, οικογενειακές γιορτές και τα γλέντια τις Κυριακές. 
47

 

Στις χορευτικές περιστάσεις που σχετίζονταν με τον εθιμικό κύκλο, οι ρόλοι των ατόμων 

που συμμετείχαν και η χορευτική λειτουργία τους είχαν καθοριστεί αυστηρά από το ίδιο το 

έθιμο και από τις αντιλήψεις της ευρύτερης κοινότητας σχετικά με τον τρόπο χορευτικής 

έκφρασης.
48

 Στις χορευτικές περιστάσεις, όπως τα πανηγύρια, όπου πια ο δημόσιος χαρακτήρας 

της περίστασης καθόριζε τη συμμετοχή των χορευτών, οι χορευτές έμπαιναν στον χορό κατά 

σειρά ηλικίας, ενώ σε άλλες περιπτώσεις οι χορευτές έμπαιναν στον κύκλο κατά οικογένειες. 

Κυρίως η συμμετοχή των χορευτών καθοριζόταν από το φύλο, την ηλικία και τον ρόλο τους 

στην εκάστοτε κοινότητα.  

Τα παιδιά συμμετείχαν στον χορό με διαφορετικούς τρόπους, ανάλογα με τον κάθε τόπο. 

Άλλοτε έμπαιναν στον δημόσιο χορό όταν πια τα παιδιά ήταν έφηβοι, άλλοτε επιτρεπόταν να 

πιαστούν στον χορό στο τέλος του κύκλου, ενώ σε άλλες περιοχές σχημάτιζαν τον δικό τους 

κύκλο, συνήθως στο κέντρο του χορού. Υπήρχαν, όμως, και περιοχές όπου τα παιδιά δεν 

επιτρεπόταν, λόγω των κοινωνικών δεδομένων, να συμμετάσχουν στον χορό πριν φτάσουν στην 

εφηβική τους ηλικία.
49

  

Ο καλός χορευτής για τον ελληνικό λαό ήταν άνθρωπος ιδιαίτερης εκτίμησης. Αν και το 

χορευτικό μοτίβο κατά βάση είναι το ίδιο για γυναίκες και για άνδρες, ο τρόπος που το 

παρουσιάζουν είναι διαφορετικός.
50

 Οι γυναίκες χόρευαν πάντα πιο συγκρατημένα και πιο 

ταπεινά, ενώ οι άνδρες με πιο έντονες κινήσεις, με μεγαλύτερη ελευθερία και ζωηρότητα. 
51

 

 

                                                
47 Μέγας, Γ. Α (1963). Ελληνικαί εορταί και έθιμα της λαϊκής λατρείας. Αθήνα: Εκδόσεις Οδυσσέας. 
48 Άντζακα Βέη – Λουτζάκη (1999), ό.π. 
49 Μερακλής Μ. Γ. (1984). Ελληνική Λαογραφία – Κοινωνική συγκρότηση. Αθήνα: εκδ. Οδυσσέας. 
50 Δήμας Η. (1989). Ο παραδοσιακός χορός στο Συράκο: Λαογραφική και ανθρωπολογική προσέγγιση. Ιωάννινα: 

Διδακτορική διατριβή. 

51 Πραντσίδης, Ι. (1994). Σχέση μεταξύ των ρυθμικών σχημάτων στο χορευτικό ρεπερτόριο μιας περιοχής: Πρακτικά 

8ου  Παγκοσμίου Συνεδρίου ΔΟΛΤ. Αθήνα: Εκδόσεις ΔΟΛΤ. 
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2.6 ΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΧΟΡΕΥΤΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

            Κάθε ελληνική κοινότητα είχε το δικό της χορευτικό ρεπερτόριο, μέσα στο οποίο 

υπήρχαν χοροί που χορεύονταν σε κάθε κατάσταση και άλλοι που χορεύονταν σε ορισμένες 

μόνο καταστάσεις. Πολλές φορές ο ίδιος χορός άλλαζε τρόπο εκτέλεσης, ανάλογα με την 

περίσταση. Κατά συνέπεια, αν ήταν μέρος ενός εθίμου χορευόταν διαφορετικά, ενώ αν 

χορευόταν στο πανηγύρι με άλλο τρόπο.
52

  

Το σχήμα που συναντάμε στην πλειοψηφία των ελληνικών λαϊκών χορών είναι ο 

ανοιχτός κύκλος, με έναν μπροστάρη χορευτή που καθοδηγεί τους υπόλοιπους συμμετέχοντες. 

Σχεδόν πάντα ο πρωτοχορευτής ήταν άνδρας και έπρεπε, λοιπόν, να είναι πολύ ικανός και να 

τυγχάνει αναγνώρισης. Υπάρχουν χοροί που είναι μεικτοί, όπως και χοροί που χορεύονται μόνο 

από άνδρες ή μόνο από γυναίκες.
53

  

Στους μεικτούς χορούς, που είναι και οι περισσότεροι, οι άνδρες και οι γυναίκες 

παλαιότερα πιάνονταν είτε ανακατεμένοι, είτε στην αρχή του κύκλου οι άνδρες και 

ακολουθούσαν οι γυναίκες. Σε άλλες περιπτώσεις, έχουμε δύο ομόκεντρους κύκλους, όπου οι 

γυναίκες βρίσκονται στον εσωτερικό κύκλο, ενώ οι άνδρες στον εξωτερικό. Το αντίθετο 

μπορούμε να συναντήσουμε σε άλλες περιοχές. Τους άνδρες στον εσωτερικό κύκλο ενώ τις 

γυναίκες στον εξωτερικό. 
54

 

Συνήθως οι συμμετέχοντες χορευτές ακολουθούν ένα βασικό μοτίβο, ενώ πέρα από 

αυτόν τον συντονισμό μπορεί να ξεφύγει μόνο ο πρωτοχορευτής, ανάλογα με τη δική του 

επιδεξιότητα, πραγματοποιώντας αυτοσχεδιασμούς. Ο αυθορμητισμός, λοιπόν, και ο 

αυτοσχεδιασμός του πρωτοχορευτή παίζει πολύ μεγάλο ρόλο, χωρίς, όμως, να απαγορεύεται σε 

κάποιες περιπτώσεις και στους υπόλοιπους χορευτές, στα υπόλοιπα σημεία του κύκλου να 

προβαίνουν σε κάποιες μικρές παραλλαγές  του χορευτικού μοτίβου.  

 

 

                                                
52 Petrides, T. (1980). Greek Dances. Αθήνα: Lycabettus Press. 
53 Holden, R. , Vouras, M. (1965). Greek Folk Dances. Newark: Folkraft Press. 
54 Πραντσίδης, Ι. (1987). Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί, Χορογραφικά στοιχεία – Ρυθμολογική και Κινησιολογική 

ανάλυση. Σημειώσεις Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. . Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Α.Π.Θ. . 
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Στο ελληνικό ρεπερτόριο έχουμε χορούς τους οποίους μπορεί να χορεύει μόνο ο 

πρωτοχορευτής, ενώ οι υπόλοιποι θα πρέπει να ακολουθήσουν περπατώντας. Ουσιαστικά, 

λοιπόν, αποτελούν τη συνοδεία του πρωτοχορευτή, περιμένοντας, με αυτόν τον τρόπο, τη σειρά 

τους για να μπουν στη θέση του.
55

 

 Τέλος, σε κύκλιους χορούς συναντάμε την πραγματοποίηση παραλλαγών που ξεφεύγουν 

από το βασικό μοτίβο, με συντονισμένο τρόπο από όλους τους χορευτές. 

 Σε σπάνιες περιπτώσεις έχουμε και το σχήμα του κλειστού κύκλου, ενώ πέρα από τους 

κύκλιους χορούς υπάρχουν και οι αντικριστοί, ζευγαρωτοί χοροί. Στους ζευγαρωτούς χορούς 

μπορούμε να συναντήσουμε μόνο άνδρες, μόνο γυναίκες ή άνδρα και γυναίκα. Οι χορευτές 

κινούνται με ελευθερία, χωρίς να πιάνονται από τα χέρια, πάντα, όμως, υπάρχει σχέση του ενός 

με τον άλλο. Συνήθως στους αντικριστούς, ζευγαρωτούς χορούς οι κινήσεις των χεριών παίζουν 

πολύ μεγάλο ρόλο και συμμετέχουν στον χορευτικό διάλογο των συμμετεχόντων.
56

  

Μια άλλη κατηγορία χορών είναι αυτοί που χορεύονται από μεμονωμένα άτομα, όπως ο 

ζεϊμπέκικος. Στους ατομικούς αυτούς χορούς υπάρχει ένα βασικό μοτίβο, αλλά και παραλλαγές. 

Υπάρχουν, όμως, ατομικοί χοροί στους οποίους υπάρχει εκείνη τη στιγμή η ελεύθερη σύνθεση 

του κινητικού μοτίβου από τον χορευτή. Ένα άλλο χορευτικό σχήμα είναι αυτό της ευθείας 

γραμμής, που συναντάμε σε ορισμένες περιπτώσεις, με τους συμμετέχοντες να προβαίνουν σε 

φιγούρες ομαδικά, με πολύ ιδιαίτερο συντονισμό. Πιο σπάνια χορευτικά σχήματα είναι αυτά με 

ελικοειδές σχήμα ή με δύο ευθείες παράλληλες η μια απέναντι από τη άλλη. 

 Στους λαϊκούς μας χορούς οι χορευτές συνήθως πιάνονται από τις παλάμες με τα χέρια 

τεντωμένα κάτω ή με τα χέρια λυγισμένα στους αγκώνες, ενώ άλλες φορές το κράτημα των 

χεριών είναι σταυρωτό, χιαστί δηλαδή, ή από τα ζωνάρια, θυλακωτό ή από τους ώμους.  

Η κίνηση των χορευτών συνήθως γίνεται προς τα δεξιά του κύκλου, ενώ πιο σπάνια προς 

τα αριστερά, ενώ πολλές φορές έχουμε κίνηση προς το κέντρο ή και προς την περιφέρεια του 

κύκλου. Το σώμα των χορευτών ακολουθεί τη φορά του χορού, ανάλογα με το κατά πόσο το 

κράτημα των χεριών το επιτρέπει. 

 

                                                
55 Giurchescu, A. , Torp, L. (1991). Theory and methods in dance research: A European approach to the holistic 

study of dance. Yearbook for Traditional Music 23. 
56 Δρανδάκης, Λ. (1993). Ο αυτοσχεδιασμός στον ελληνικό δημοτικό χορό. Αθήνα. 
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Σε ότι αφορά τη μουσική, τον χορό και το τραγούδι μπορεί να υπάρχει πολύ μεγάλη 

συγγένεια ανάμεσα σε διάφορες περιοχές, αλλά αυτό εξαρτάται συνήθως από τη θέση τους και 

τη σχέση τους. Κοινά χαρακτηριστικά μπορούμε να βρούμε σε κοινότητες που βρίσκονται στην 

ίδια επαρχία, μια και αποτελούν μια πολιτισμική ενότητα.
57

 Στους χορούς, λοιπόν, χωριών μιας 

περιοχής μπορούμε να βρούμε πολλά κοινά χαρακτηριστικά, αλλά και μικροδιαφορές, που 

καθορίζονται από την απόσταση και το βαθμό επικοινωνίας μεταξύ τους. Οι χοροί παίρνουν την 

ονομασία τους με ποικίλους τρόπους. Έτσι, λοιπόν, κάποιες ονομασίες χορών υπάρχουν λόγω 

του τρόπου κρατήματος των χορευτών, του τρόπου που χορεύονται, λόγω του τόπου 

προέλευσης, κ.λπ..
58
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 Κυριακίδου– Νέστορος, Α. (1975). Λαογραφικά μελετήματα. Αθήνα: Εκδόσεις Ολκός. 

58 Πραντσίδης, Ι (2005). Ο χορός στην ελληνική παράδοση και η διδασκαλία του. Αιγίνιο Πιερίας: Εκδοτική 

Αιγινίου.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   3
ο
 : Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ 

3.1 Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ 

            Η ελληνική παραδοσιακή ενδυμασία συνδέεται άμεσα με τον παραδοσιακό χορό. 

Είναι και αυτή λαϊκή δημιουργία και σύμφωνα με τους μελετητές της ελληνικής ενδυμασίας οι 

ρίζες της είναι κυρίως βυζαντινές αλλά και αρχαιότερες. Οι επιδράσεις των ενδυμασιών άλλων 

λαών είναι υπαρκτές, η προσαρμογή, όμως, των ξένων στοιχείων στο ελληνικό είναι έντονη και 

προφανής.
59

 

Η παραδοσιακή φορεσιά σαν κύριο χαρακτηριστικό της έχει την έντονη ποικιλία. Κάθε 

χωριό στην Ελλάδα, κάθε περιοχή μπορεί να παρουσιάσει τη δική της χαρακτηριστική φορεσιά, 

η οποία είναι αποτέλεσμα της ιστορικής, οικονομικής αλλά και κοινωνικής πορείας και εξέλιξης 

των ανθρώπων που την χρησιμοποίησαν. Κατά τον ίδιο τρόπο το ράψιμο, η κατασκευή μιας 

φορεσιάς επηρεάζεται και καθορίζεται από πολλούς παράγοντες σχετικούς με την οικονομική 

και κοινωνική ιστορία αλλά και τις ανάγκες των ανθρώπων κάθε συγκεκριμένου τόπου. Το 

κλίμα και το φυσικό περιβάλλον ορίζουν ιδιαίτερα αυτές τις πρακτικές ανάγκες καθώς επίσης 

και η εργασία των ανθρώπων που χρησιμοποιούν μια συγκεκριμένη φορεσιά. Σημαντικό 

παράγοντα, επίσης, για την κατασκευή μιας τοπικής ενδυμασίας αποτελεί η εθιμική ζωή αλλά 

και η αισθητική των χρηστών της ενδυμασίας. 
60

 

Οι ενδυμασίες διαχωρίζονταν σε εκείνες που αφορούσαν την εμφάνιση σε κοινωνικές 

εκδηλώσεις και σε γιορτές και σε εκείνες που σχετίζονταν με την καθημερινή ζωή και την 

εργασία. Η ελληνική ενδυμασία έχει, φυσικά, σχέση με την ηλικία και την κοινωνική ομάδα του 

ατόμου που τη φοράει, όπως επίσης και με την κοινωνική τάξη του ατόμου αυτού. Γνωρίσματα 

μιας ενδυμασίας αποτελούν τα κεντήματα και η διακόσμηση που τη συνοδεύουν, μια και σ’ 

αυτά εντοπίζονται σύμβολα που ορίζουν την ηλικία, την κοινωνική ομάδα ή την κοινωνική θέση 

του ατόμου που φοράει τη συγκεκριμένη ενδυμασία. 

 Η κατασκευή, λοιπόν, της φορεσιάς ορίζεται από τα ήθη και τα έθιμα, τα οποία είναι 

δεσμευτικά, ώστε να εξασφαλίσουν μια κύρια, κεντρική ομοιομορφία, που σκοπό έχει να 

διαφυλάξει την ταυτότητα της ομάδας και του κάθε τόπου.
61

  

                                                
59 Χατζημιχάλη, Α. (1983). Ελληνική λαϊκή φορεσιά, τόμ. ΙΙ. Αθήνα: Εκδόσεις Μέλισσα. 
60 Παπαντωνίου, Ι. (1985). Η Ελληνική φορεσιά άλλοτε και τώρα. Ναύπλιο: Εκδόσεις Πελοποννησιακό Λαογραφικό 
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Η προσωπική αίσθηση της αισθητικής πρέπει να κινείται στα πλαίσια της γενικής 

αισθητικής αντίληψης του τόπου. Έτσι λοιπόν το άτομο είναι απαραίτητο να ακολουθεί αυτούς 

τους κανόνες που καθορίζουν τη φορεσιά της κοινωνικής του ομάδας. Η δυνατότητα 

προσωπικής έκφρασης και επιλογής είναι μικρή και περιορίζεται κυρίως σε μια συγκεκριμένη 

χρωματική κλίμακα καθώς επίσης και σε κάποια μοτίβα κεντήματος. 

            Η ενδυμασία είναι η εικόνα του ανθρώπου που τη φοράει, μια και αποκαλύπτει 

την κοινωνική του ομάδα, τα στοιχεία της προσωπικής του ζωής αλλά και την αισθητική του. 

Συνήθως τα υφάσματα και τα υλικά κατασκευής μιας φορεσιάς προέρχονταν από τα υλικά που 

παρήγαγε η κοινότητα στην οποία ζούσε το άτομο. Πολλές φορές, όμως, όταν η θέση του 

συγκεκριμένου τόπου ευνοούσε τις εμπορικές συναλλαγές υπήρξε χρήση υφασμάτων και υλικών 

από μακρινές και ξένες περιοχές.
62

 

Συνήθως στις ορεινές περιοχές επικρατούσαν τα μάλλινα ενδύματα λόγω της ασχολίας 

με την κτηνοτροφία, ενώ σε παράκτιες περιοχές, που άνθιζε το εμπόριο, η χρήση των 

υφασμάτων και των υλικών ήταν ποικίλη. Η ελληνική παραδοσιακή ενδυμασία είναι ένας 

αντιπρόσωπος της ελληνικής χειροτεχνίας, μια και στην κατασκευή της συμμετέχουν όλοι οι 

λαϊκοί τεχνίτες (ράφτες, αργυροχόοι, υποδηματοποιοί και κεντήστρες, υφάντρες). Είναι αλήθεια 

ότι η κατασκευή μιας φορεσιάς αποτελούσε μια ιεροτελεστία, αφού κάθε κομμάτι της είχε 

ιδιαίτερη σημασία για το σύνολο.
63

  

Η προσπάθεια για τη διάσωση και συλλογή της παραδοσιακής ενδυμασίας άρχισε τις 

πρώτες δεκαετίες του 20
ού

 αιώνα. Είναι αλήθεια πως ένας αρκετά σημαντικός αριθμός έχει 

διασωθεί στα μουσεία μας. Όμως, όπως είναι αντιληπτό, ένα τεράστιο μέρος εξαιρετικών 

δειγμάτων παραδοσιακών φορεσιών έχει καταστραφεί για διάφορους λόγους. Το Λύκειο των 

Ελληνίδων έχει τη μεγαλύτερη συλλογή σήμερα στην Ελλάδα, η οποία αποτελείται από πάνω 

από 2000 πλήρεις φορεσιές. Το Πελοποννησιακό Λαογραφικό Ίδρυμα κατέχει επίσης περίπου 

250 πλήρεις φορεσιές, το σωματείο Δόρα Στράτου, τα Μουσεία Μπενάκη, το Μουσείο 

Ελληνικής Λαϊκής Τέχνης, καθώς και το Λαογραφικό Μουσείο Βορείου Ελλάδος έχουν 

προσφέρει τα μέγιστα για τη συλλογή και τη διατήρηση της ελληνικής παραδοσιακής 

φορεσιάς.
64
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63 Μερακλής, Μ. Γ. (1999). Η μελέτη του υλικού πολιτισμού: Μια όχι άσκοπη αναδρομή. Θέματα Λαογραφίας. 

Αθήνα: Εκδόσεις Καστανιώτης. 
64 Παπαντωνίου (1985), ό.π. 



 

42 

Ένας τρόπος κατάταξης των λαϊκών φορεσιών είναι αυτός της Ιωάννας Παπαντωνίου, 

σύμφωνα με την οποία οι ενδυμασίες θα έπρεπε να κατατάσσονται ανάλογα με τη γεωγραφική 

τους θέση σε ορεινές, πεδινές και νησιώτικες. Από την άλλη μεριά, σύμφωνα με την Αγγελική 

Χατζημιχάλη η κατάταξη θα πρέπει να σχετίζεται με την ιστορική, κοινωνική και οικονομική 

θέση των ατόμων που φορούν μια συγκεκριμένη ενδυμασία. Κατ’ αυτόν τον τρόπο, λοιπόν, η 

κατάταξή της χωρίζει τη γυναικεία ενδυμασία σε τρεις κατηγορίες, ενώ την ανδρική σε δύο.
65

  

Σε κάθε κοινωνία η σχέση του χορού με τη φορεσιά ήταν ιδιαίτερα έντονη. Αυτό γιατί 

θεωρείται ότι η φορεσιά τονίζει κάποια χαρακτηριστικά του ύφους του χορού. Για παράδειγμα, 

η γιορτινή φορεσιά έχει πολύ μεγάλη σχέση με τον χορό γιατί το άτομο θα τη φορέσει κατά τη 

διάρκεια μιας δημόσιας εμφάνισης σε κάποια κοινωνική εκδήλωση. Η γιορτινή φορεσιά 

αναδεικνύει το άτομο και θα λέγαμε πως αναδεικνύεται και η ίδια μέσα από τις χορευτικές 

κινήσεις και το ύφος του χορευτή σε κάθε κοινωνία. Η έντονη αυτή σχέση φορεσιάς και χορού 

διαφαίνεται μέσα στα λαϊκά μας τραγούδια.
66
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3.2 Η ΚΑΤΗΓΟΡΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ 

Οι δυσκολίες που αντιμετώπισαν οι μελετητές και οι ερευνητές της ελληνικής 

παραδοσιακής ενδυμασίας ήταν τεράστιες, λόγω των ελλείψεων στοιχείων και μαρτυριών πριν 

από τον 18
ο
 αιώνα. Οι ονομασίες των τμημάτων των φορεσιών έπρεπε να ταυτιστούν με 

περιγραφές βυζαντινών συγγραφέων, προικοσύμφωνα, περιηγητές, το οποίο ήταν ένα έργο 

εξαιρετικά δύσκολο και χρονοβόρο.  

Αναμφίβολα, η Αγγελική Χατζημιχάλη ήταν ο άνθρωπος που συνέβαλε τα μέγιστα στη 

περισυλλογή, διαφύλαξη και καταγραφή της παραδοσιακής ελληνικής ενδυμασίας. Μελέτησε 

από πολύ κοντά την ελληνική ενδυμασία, συγκέντρωσε, στοιχεία και κάθε είδους πληροφορίες, 

τα κατέγραψε και προχώρησε στην κατηγοριοποίηση της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας, 

μια κατηγοριοποίηση την οποία ακολουθούμε μέχρι και σήμερα.  

Εκτός από τον παράγοντα «χρηστικότητα» που διαχωρίζει την νεοελληνική ενδυμασία 

σε καθημερινή, γιορτινή και νυφική, πολύ σημαντικοί παράγοντες είναι η ηλικία του ανθρώπου 

και η κοινωνική του τάξη, όπως έχουμε ήδη αναφέρει. Οι τρεις βασικές, λοιπόν, κατηγορίες που 

διακρίνουν τις γυναικείες φορεσιές είναι: (α) οι φορεσιές με το σιγκούνι, (β) οι φορεσιές με το 

καβάδι και (γ) οι φορεσιές με το φουστάνι. Οι ανδρικές φορεσιές χωρίστηκαν σε δύο 

κατηγορίες: στις φορεσιές με φουστανέλα και στις φορεσιές με βράκα. 
67

 

Στην πρώτη κατηγορία των φορεσιών με το σιγκούνι πρέπει να αναφερθεί ότι το μάλλινο 

σιγκούνι είναι κατακόρυφα ανοικτό από μπροστά και χωρίς μανίκια, φοριόταν πάνω από το 

βαμβακερό, χωρίς μανίκια πουκάμισο, με τον γεωμετρικό, συνήθως, διάκοσμο και τον μικρό 

μπούστο που συγκρατεί τα ολοκέντητα μανίκια της φορεσιάς. Τα χέρια έπρεπε να μένουν 

ελεύθερα για τις κινήσεις. Τα μανίκια ή είναι ξέχωρα ή ράβονται στον μικρό μπούστο που 

φοριέται ανάμεσα από το σιγκούνι και το πουκάμισο. Ανάλογα, λοιπόν, με τις περιστάσεις και 

την ηλικία τα μανίκια μπορούσαν να αλλάξουν. Το σιγκούνι συχνά είναι πολύπτυχο και ανάλογα 

με το ύφασμα της κατασκευής του μπορεί να ονομάζεται σαγιάκι ή σαγιάς. Στη δεύτερη 

κατηγορία των φορεσιών με το καβάδι, το πουκάμισο είναι και πάλι βαμβακερό ή λινό ή 

μεταξωτό, ανάλογα με τη χρήση, ενώ έχει μακριά και πλατιά μανίκια. Στη δεύτερη κατηγορία 

συναντάμε σιγκούνια, τα οποία μπαίνουν πάνω από το καβάδι ή το σαγιά. Είναι συνήθως 

ραμμένα με μαύρο ή σκούρο γαλάζιο σαγιάκι της νεροτριβής ή σκούρα τσόχα και το σχήμα τους 
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είναι διαφορετικό από τα σιγκούνια της πρώτης κατηγορίας, παρά το ότι κρατούν την ονομασία 

σιγκούνι. Η λειτουργική τους θέση στη φορεσιά είναι, όμως, εντελώς διαφορετική, γιατί δεν 

αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι που φοριέται χειμώνα –καλοκαίρι, αλλά βοηθητικό, σαν ένα 

απλό παλτό, όπως θα λέγαμε στις μέρες μας.
68

     

Στην τρίτη κατηγορία των φορεσιών με το φουστάνι, το πουκάμισο είναι ραμμένο 

ανάλογα με τη χρήση με χοντρά ή λεπτά βαμβακερά, λινά ή μεταξωτά υφάσματα. Είναι 

μακρυμάνικο και φαρδύ και έχει πάντα αρμονικά συνδυασμένα μάλλινα, βαμβακερά ή 

μεταξωτά πολύπτυχα φουστάνια. Πάνω από τα φουστάνια υπάρχει το καβάδι ή το αντερί κι 

άλλοτε το σιγκούνι. Όπως γίνεται αντιληπτό, συχνά τα στοιχεία της μιας κατηγορίας 

υπεισέρχονται στην άλλη. Υπάρχει, λοιπόν, μια ανάμειξη των μορφικών στοιχείων που 

συνδέουν τις φορεσιές μεταξύ τους αλλά και δεικνύουν την χρονολογική τους εξέλιξη.  

Οι διαφορές, όπως έχει λεχθεί, μεταξύ των ενδυμασιών δημιουργήθηκαν λόγω των 

οικονομικών, πρακτικών, αισθητικών αλλά και κλιματολογικών αναγκών που οι κάτοικοι κάθε 

περιοχής αντιμετώπιζαν. Οι ενδυμασίες με το σιγκούνι διαμορφώθηκαν εκεί όπου οι συνθήκες 

ανάγκαζαν τους ανθρώπους να χρησιμοποιούν χοντρά μάλλινα υφάσματα. Όπου, όμως, η 

οικονομία, το κλίμα και η παραγωγή του τόπου έδινε τη δυνατότητα, μπορούσαν να φορούν 

βαμβακερά καβάδια ή σαγιάδες ή πλούσια μεταξωτά αντεριά ή βαμβακερά φουστάνια. Η 

μορφολογική κατηγοριοποίηση της ελληνικής γυναικείας ενδυμασίας από την Αγγελική 

Χατζημιχάλη αποτελεί σήμερα τον πιο συστηματικό και μεθοδικό οδηγό για την μελέτη της 

ελληνικής λαϊκής φορεσιάς.    
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   4
ο
 : ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ 

4.1 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ  ΚΑΙ  ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΧΟΡΟΣ 

Είναι προφανές ότι το τραγούδι έχει άμεση σχέση με τον χορό, είναι συστατικό στοιχείο 

του. Αυτό γίνεται αντιληπτό λόγω της ποικιλίας των τραγουδιών που συνοδεύουν πολλούς 

χορούς. Υπάρχουν, λοιπόν, χοροί οι οποίοι συνοδεύονται από έναν μεγάλο αριθμό τραγουδιών.
69

 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι τα συρτά και τα τσάμικα. Φυσικά, υπάρχουν χοροί που 

συνοδεύονται από ένα μόνο συγκεκριμένο τραγούδι ή από έναν μικρό αριθμό τραγουδιών και 

συχνά σχετίζονται με συγκεκριμένες εορτές. Παρατηρούμε, επίσης, ότι σε κάποιες περιοχές 

 αυτοσχεδιάζονται τραγούδια για έναν συγκεκριμένο χορό. Φυσικά, υπάρχουν χοροί οι οποίοι 

συνοδεύονται μόνο από οργανική μουσική. Αυτοί συνήθως είναι πολύ γρήγοροι.
70

 

Μπορούμε να θεωρήσουμε ότι το τραγούδι συμβάλει στην ύπαρξη του χορού με πολύ 

ουσιαστικό τρόπο. Η ομάδα των ανθρώπων που γλεντούν αποκτά τη θέληση και τη διάθεση για 

χορό συνήθως μέσα από το τραγούδι. Είναι πιθανό, λοιπόν, το τραγούδι να είναι ένα είδος 

προετοιμασίας για τον χορό. Πάντα τα γλέντια ξεκινούν με κάποιο τραγούδι, πριν οι 

συμμετέχοντες αρχίσουν να χορεύουν. Στα γλέντια, στην αρχή τα τραγούδια είναι καθιστικά ή 

αλλιώς του τραπεζιού ή της τάβλας, ενώ στη συνέχεια αποκτούν πιο εύθυμο τόνο, προκαλώντας 

τους συμμετέχοντες να τραγουδούν κι εκείνοι. Το τραγούδι, λοιπόν, μπορεί να αποτελέσει έναν 

ουσιαστικό παράγοντα για να ξεκινήσει ένας ψυχαγωγικός χορός.
71

  

Το δημοτικό τραγούδι που αναφέρεται στον χορό ως περιεχόμενο μας δίνει πολλές 

πληροφορίες για θέματα σχετικά με τον χορό και το ύφος του. Υπάρχουν τραγούδια που μας 

φανερώνουν τη σχέση τους με τον χορό και τη συμβολή τους στη δημιουργία του χορού, καθώς 

επίσης και στην ομορφιά του.
72

Σε άλλα τραγούδια φαίνεται η γνώμη της κοινότητας για τον 

χορό, η άποψη ότι στον χορό έχουν θέση όλες οι ηλικίες, ενώ σε άλλα τραγούδια φαίνονται 

στοιχεία για τον ρόλο του πρωτοχορευτή και την παρουσία του, καθώς επίσης και για την 

ανθρώπινη επιθυμία για χορό και την ψυχική εκτόνωση του χορευτή.
73
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 Επιπρόσθετα, σε πολλά λαϊκά τραγούδια έχουμε πληροφορίες σχετικές με την παρουσία 

του γυναικείου και του ανδρικού φύλου στον χορό, πληροφορίες σχετικές με την ενδυμασία των 

χορευτών αλλά και για τη συμβολή του χορού στην καλλιέργεια της αγάπης μεταξύ των δύο 

φύλων. Σε άλλα δημοτικά τραγούδια φαίνεται η παρότρυνση για τη συμμετοχή των νέων στον 

χορό και τη μεγάλη συμμετοχή της κοινότητας στο χορευτικό δρώμενο. Χαρακτηριστικοί είναι 

οι στίχοι «Χορέψετε, χορέψετε, τα νιάτα να χαρείτε, γιατί ετούτο τον ντουνιά δεν θα τον 

ξαναδείτε», οι οποίοι παρουσιάζουν σε όλη τη διάσταση τη σχέση τραγουδιού και χορού, καθώς 

επίσης και την αντίληψη της κοινωνικής ομάδας για τη σημασία του χορού στη ζωή του 

ανθρώπου. Στα τραγούδια συχνά τονίζεται η ανάγκη του ανθρώπου να χορέψει και φαίνεται ότι 

ο χορός αποτελεί σημείο αναφοράς της κοινωνικότητας, η οποία προβάλλεται μέσα από αυτό. Η 

πληροφόρηση για τον παραδοσιακό χορό στο δημοτικό τραγούδι, λοιπόν, έχει ουσιαστική 

σημασία και φανερώνει την άρρηκτη σχέση τους.               
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4.2 ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ  

     Το δημοτικό τραγούδι είναι συνυφασμένο με τη λαϊκή δημιουργία. Οι αρχικές μορφές 

των τραγουδιών είναι αποτέλεσμα προσωπικής έμπνευσης κάποιου λαϊκού καλλιτέχνη. Συνήθως 

η έμπνευση έρχεται μέσα από τη ζωή. Το δημοτικό τραγούδι περνάει μέσα από την προφορική 

παράδοση στις επόμενες γενιές, διαπλάθεται, μεταλλάσσεται, συμπληρώνεται και 

προσαρμόζεται ανάλογα με τις συνθήκες του κάθε τόπου.
74

 Βέβαια, παρά τη διαδικασία αυτή 

της αλλαγής του μέσα από την προφορική παράδοση, διατηρεί τις αρχικές του μορφές και ιδέες. 

Το δημοτικό τραγούδι είναι η πνευματική, ποιητική δημιουργία του ελληνικού λαού και ως 

πολιτιστική δημιουργία παρουσιάζει την κοινωνική ιστορία, τη διάθεση και τους τρόπους 

έκφρασης της ψυχής του ελληνικού λαού.
75

 Τα ελληνικά λαϊκά τραγούδια μπορούν να 

κατηγοριοποιηθούν ως εξής:  

 ιστορικά τραγούδια  

 κλέφτικα τραγούδια 

 ακριτικά τραγούδια 

 παραλογές 

 τραγούδια της αγάπης 

 νυφιάτικα τραγούδια 

 νανουρίσματα 

 κάλαντα 

 τραγούδια της ξενιτιάς 

 μοιρολόγια 

 μοιρολόγια του κάτω κόσμου και του Χάρου 

 γνωμικά 

 περιγελαστικά 

Το δημοτικό τραγούδι σαν γλώσσα έχει την εξέλιξη της αρχαίας ελληνικής και 

αλεξανδρινής γλώσσας. Σύμφωνα με μελέτες, το λαϊκό μας τραγούδι στηρίζεται στην αρχαία 

Ελλάδα ως προς το περιεχόμενο, τον λόγο και τη μουσική του.
76

  

                                                
74 Μερλιέ, Μ. (1935). Η μουσική Λαογραφία στην Ελλάδα. Αθήνα: Εκδόσεις Μουσικού Λαογραφικού Αρχείου. 
75 Πολίτης, Ν. (1975). Δημοτικά Τραγούδια – εκλογαί από τα τραγούδια του ελληνικού λαού. Αθήνα : Έκδόσεις 

Διόνυσος. 
76 Λουκάτος, (1985). Εισαγωγή στην ελληνική λαογραφία. Αθήνα: Μορφωτικό Ίδρυμα Εθνικής Τράπεζας, σελ. 96. 
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Ως προς το θέμα της μετρικής του δημοτικού τραγουδιού, επικρατεί ο 

δεκαπεντασύλλαβος στίχος, ή «πολιτικός» όπως λεγόταν στη βυζαντινή εποχή, με καταγωγή 

από τον αρχαίο ιαμβικό τετράμετρο καταληκτικό. Στη μετρική του δημοτικού τραγουδιού μετά 

τον δεκαπεντασύλλαβο συχνός είναι και ο δεκασύλλαβος.
77

   

 Από άποψη ρυθμού τα δημοτικά τραγούδια είναι είτε περιοδικού ρυθμικού τύπου, είτε 

ελεύθερου. Αυτά του περιοδικού ρυθμικού τύπου περιλαμβάνουν όλες τις χορευτικές μελωδίες 

ενώ αυτά του ελεύθερου ρυθμικού τύπου περιλαμβάνουν τα τραγούδια που αποκαλούμε ως 

καθιστικά ή της τάβλας. Στα καθιστικά τραγούδια ο ρυθμός είναι ασύμμετρος και ελεύθερος και 

τα τραγούδια επηρεάζονται ιδιαίτερα από τον μουσικό πλούτο και την ποικιλία της περιοχής που 

τραγουδιούνται. Επίσης, καθορίζονται έντονα από το τοπικό μουσικό ύφος κάθε περιοχής.
78

  

Το ελληνικό δημοτικό τραγούδι μπορεί να είναι αντίφωνο, δηλαδή να το τραγουδάει ένα 

άτομο και να το επαναλαμβάνουν οι υπόλοιποι συμμετέχοντες ή και μονοφωνικό. Ειδικά, όμως, 

στη Βόρειο Ήπειρο συναντάμε τα πολυφωνικά τραγούδια, ενώ στα Επτάνησα τα τραγούδια 

χαρακτηρίζονται από την έντονη επίδραση της δυτικής μουσικής. Η βυζαντινή μουσική είναι ο 

παράγοντας που έχει καθορίσει το δημοτικό τραγούδι, ενώ κι αυτή βασίζεται στο μουσικό 

σύστημα της αρχαίας Ελλάδας.
79

 

Είναι θαυμαστό το ότι ο ελληνικός λαός συνέχισε, παρά τις αντίξοες συνθήκες, να 

τραγουδά και να χορεύει τα τραγούδια του, αντιβαίνοντας στην τάση εξευρωπαϊσμού και 

απαξίωσης της λαϊκής του παράδοσης από μέρος της αστικής τάξης που τη θεωρούσε 

κατώτερη.
80

  

    

                                                
77 Μέγας, Γ. Α (1979).  Εισαγωγή εις την ελληνικήν λαογραφίαν. Αθήνα, σελ. 215. 
78 Καβακόπουλος, Π. (2008). Ανθολογία μουσικολογικών ανακοινώσεων και δημοσιευμάτων 1954-2008. Αθήνα: 

Εκδότης Καβακόπουλος Παντελής. 
79 Baud-Bovy (1984), ό.π. 
80 Μάρκου, Κ. (1978). Δημοτικά τραγούδια. Αθήνα, σελ. 39-40 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   5
ο
 : ΤΟ ΛΥΚΕΙΟΝ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

5.1 TΟ ΛΥΚΕΙΟΝ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ –ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  

Tο Λύκειον των Ελληνίδων είναι σωματείο μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, που ιδρύθηκε 

το 1910  από την Καλλιρρόη Παρρέν, η οποία ήταν εκδότρια από το 1887 της «Εφημερίδας των 

Κυριών» και είχε δημιουργήσει πολύ έντονη δράση στο χώρο της προστασίας και της 

εκπαίδευσης της γυναίκας. Tο Λύκειον των Ελληνίδων  αναγνωρίστηκε το 1911 δυνάμει  

Βασιλικού Διατάγματος. Mετά το νόμο 281/1914 "περί Σωματείων" αναγνωρίστηκε με την υπ' 

αριθμ. 1238/11.3.1915 απόφαση του Πρωτοδικείου Αθηνών (αριθμός καταχωρήσεως μητρώου 

σωματείων 219/21.3.1915). Έτη τροποποιήσεως του καταστατικού 1930, 1936, 1956, 1972, 

1988, 1993, 1997. Σήμερα  υπάγεται στη Διεύθυνση Νεώτερης Πολιτιστικής Κληρονομιάς του 

Υπουργείου Πολιτισμού.
81

 

H διοίκηση του Λυκείου ασκείται από το Διοικητικό Συμβούλιο που αποτελείται από 25 

έως 27 μέλη τα οποία εκλέγονται με μυστική ψηφοφορία κατά τη Γενική Συνέλευση, με 

τετραετή θητεία. Το Διοικητικό Συμβούλιο συνέρχεται σε συνεδριάσεις τακτικά -μία φορά το 

μήνα- και φροντίζει για τη μελέτη, οργάνωση και τον έλεγχο των εργασιών όλων των τμημάτων 

του Λυκείου.  

H  Γενική Συνέλευση των μελών αποτελεί το ανώτατο όργανο του Λυκείου και 

απαρτίζεται από τα τακτικά μέλη που έχουν εκπληρώσει τις ταμιακές τους υποχρεώσεις προς 

αυτό. H τακτική  Γενική Συνέλευση  συνέρχεται υποχρεωτικά κάθε χρόνο μέσα στο πρώτο 

τρίμηνο. 

Σκοπός του Λυκείου των Ελληνίδων είναι: 1. H μελέτη, επιστημονική καταγραφή, 

ενδυνάμωση και διατήρηση των ελληνικών εθίμων και παραδόσεων, μέσα στα πλαίσια της 

εθνικής μας ζωής. 2. H εξύψωση της Ελληνίδας, η ηθική συμπαράσταση στη μητέρα και το 

παιδί και η ισότητα των φύλων.  

 

 

 

 

                                                
81  http://www.yppo.gr  Υπουργείο Πολιτισμού (ανασύρθηκε την 5/2/12) 

http://www.yppo.gr/1/g1540.jsp?obj_id=29
http://www.yppo.gr/
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5.2 ΟΙ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΠΡΟ ΤΗΣ ΙΔΡΥΣΗΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

            Ανατρέχοντας την ιστορία του Λυκείου των Ελληνίδων διαπιστώνουμε ότι ο 

σημαντικότερος παράγοντας που οδήγησε προς την ίδρυσή του ήταν το πρόσωπο της 

Καλλιρρόης Σιγανού – Παρρέν. Όπως είναι γνωστό, ήταν η πρωτεργάτης του γυναικείου 

κινήματος στην Ελλάδα, ενώ το 1887 εξέδωσε την «Εφημερίδα των Κυριών». Στόχος της ήταν η 

χειραφέτηση της γυναίκας στην Ελλάδα. Το λογοτεχνικό της έργο ήταν το βασικότερο μέσο 

προς αυτήν την πορεία και τον στόχο της. Το αντικείμενο της διεκδίκησής της προς όφελος της 

γυναίκας ήταν η εκπαίδευση του γυναικείου πληθυσμού και το δικαίωμά του στην εργασία. 
82

 

Η Καλλιρρόη Παρρέν ανέπτυξε έντονη φιλανθρωπική δράση, προσπαθώντας με κάθε 

τρόπο να βοηθήσει τις άπορες εργαζόμενες γυναίκες. Το 1897 η Καλλιρρόη Παρρέν υπήρξε η 

ιδρύτρια της «Οικοκυρικής και Επαγγελματικής Σχολής» στην οποία παρέμεινε ισόβια 

πρόεδρος.
83

 Το 1896 συνετέλεσε στην ίδρυση της «Ενώσεως των Ελληνίδων». Το 1908 

ακολούθησε η ίδρυση του «Εθνικού Συνδέσμου των Ελληνίδων», που αργότερα ονομάστηκε 

«Εθνικό Συμβούλιο Γυναικών», με πρόεδρο την Ελένη Γρίβα. Σκοπός του ήταν η συνένωση των 

γυναικείων σωματείων. Κατ’ αυτόν τον τρόπο λοιπόν η «Ένωσις των Ελληνίδων» προσχώρησε 

με τη σειρά της στον «Εθνικό Σύνδεσμο των Ελληνίδων». Το νομοθετικό τμήμα του Συνδέσμου 

πρόεδρο είχε την Καλλιρρόη Παρρέν, η οποία λειτούργησε με σκοπό τη σύνταξη νομοσχεδίων 

για την προστασία της γυναίκας και του παιδιού.  

Στις αρχές λοιπόν του 20
ού 

αιώνα οι γυναίκες εισέρχονταν ακόμη περισσότερο στην 

οικονομική ζωή του τόπου, δραστηριοποιούμενες σε διάφορους τομείς. Οι προσπάθειες για την 

απόκτηση δικαιωμάτων έγιναν ακόμα περισσότερες και ιδρύθηκαν πολλά νέα γυναικεία 

σωματεία, ενώ άρχισαν να εκδίδονται ποικίλα φεμινιστικά έντυπα.
84

  

 

                                                

82 Carabott, P. (1997). Greek Society in the Making, 1863-1913. Realities, Symbols and Visions. Χάμσαϊρ: 

Variorum Ashgate Publishing Ltd. 

83 Psarra, A. (2006). Few women have a history: Callirhoe Parren and the beginnings of women’s history in Greece. 

Gender and History.  

84
Ανδριώτης, Ν., Πρωτοπαπά Ε. (2010). Αναδρομή στην ιστορία του Λυκείου των Ελληνίδων. Το Λύκειον των 

Ελληνίδων 100 χρόνια. Αθήνα: Εκδόσεις Πολιτιστικό ίδρυμα Ομίλου Πειραιώς.  
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Τον Ιανουάριο του 1908 η Καλλιρρόη Παρρέν έγραψε στην Εφημερίδα των Κυριών 

σχετικά με τον θεσμό των Λυκείων Λεσχών της Ευρώπης, εκφράζοντας την ιδέα της για την 

ίδρυση μιας αντίστοιχης γυναικείας λέσχης στην Ελλάδα.
85

 

 Η νέα οργάνωση λοιπόν ονομάστηκε Λύκειο και οι στόχοι της ήταν πολύ κοντά με τους 

στόχους της «Ένωσης των Ελληνίδων», όπως φαινόταν κι από τον τρόπο οργάνωσης και 

λειτουργίας της οργάνωσης.
86

Η Ένωση, λοιπόν, των Ελληνίδων με το Λύκειο των Ελληνίδων 

είχε πάρα πολλές ομοιότητες. Κατ’ αρχάς, τα δύο σωματεία είχαν κοινά τμήματα: το 

φιλολογικό, το καλλιτεχνικό και το εκπαιδευτικό. Μεταγενέστερα τμήματα ήταν το 

φιλανθρωπικό, το οικοκυρικό, το επαγγελματικής τέχνης, το τμήμα υγιεινής και η εφορία 

παροχής εργασίας. Κύρια ασχολία του Λυκείου, λοιπόν, ήταν οι ελληνικοί λαϊκοί χοροί και τα 

δημοτικά τραγούδια. Κοντά του συνοδοιπορούσαν άλλα σωματεία και εταιρείες που κι αυτά 

είχαν σκοπό τη διαφύλαξη της ελληνικής παράδοσης, όπως η Ιστορική και Εθνολογική 

Εταιρεία, που ιδρύθηκε το 1882, και η Ελληνική Λαογραφική Εταιρεία με έτος ίδρυσης το 1909. 

Πολλά μέλη των δύο εταιρειών σχετίζονταν με την Καλλιρρόη Παρρέν και εργάστηκαν 

βοηθητικά στα τμήματα του Λυκείου των Ελληνίδων. 
87

 

 

                                                

85 Rupp, L. J. (1997). Worlds of Women. The Making of an International Women’s Movement. Princeton:Princeton 

University Press. 

86 Μπόμπου-Πρωτοπαπά  (1993), ό.π 
87 Ανδριώτης, Ν., Πρωτοπαπά Ε. (2010). Αναδρομή στην ιστορία του Λυκείου των Ελληνίδων. Το Λύκειον των 
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5.3 Η ΒΙΟΓΡΑΦΙΑ ΤΗΣ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ  ΠΑΡΡΕΝ 

Η Καλλιρρόη Παρρέν γεννήθηκε στην Κρήτη,  στα Πλατάνια Αμαρίου του Ρεθύμνου το 

1859. Έζησε στην Κρήτη κατά τη διάρκεια των παιδικών και εφηβικών της χρόνων, καθώς όμως 

και στην Αθήνα. Ο πατέρας της, Στυλιανός Σιγανός, ήταν πρόεδρος της Επιτροπής Κρητών 

Προσφύγων στην Αθήνα, όπου εγκαταστάθηκε η οικογένεια από το 1867.  H Καλλιρρόη 

Παρρέν απέκτησε καλλιέργεια και γλωσσομάθεια θητεύοντας στη Σχολή Σουρμελή στον 

Πειραιά, ύστερα στην εκεί γαλλική Σχολή Καλογραιών και τέλος στο Αρσάκειο, από όπου 

αποφοίτησε με άριστα το 1878. Στο Αρσάκειο απέκτησε το δίπλωμα της δασκάλας και αμέσως 

ανέλαβε τη διεύθυνση του παρθεναγωγείου της ελληνικής κοινότητας στην Οδησσό, όπου 

έμεινε 2 χρόνια ενώ δούλεψε και στο Ελληνικό Παρθεναγωγείο της Αδριανούπολης. 

Επιστρέφοντας στην Αθήνα παντρεύτηκε τον Ιωάννη Παρρέν, γαλλοαγγλικής καταγωγής 

δημοσιογράφο από την Κωνσταντινούπολη, ιδρυτή του Αθηναϊκού Πρακτορείου. Η 

συναναστροφή της με προσωπικότητες που προσέρχονταν στο φιλολογικό της σαλόνι, η 

ενημέρωσή της για τα πνευματικά, πολιτικά και κοινωνικά ρεύματα της εποχής της και, 

ιδιαίτερα, η γνωριμία της με τον δημοσιογραφικό κόσμο επέδρασαν στη ζωή της καταλυτικά: 

«[...] παρακολουθούσα τας συζητήσεις των δημοσιογράφων και σιγά σιγά εξύπνησε μέσα μου 

και πάλιν ο πόθος να γράψω, όπως αυτοί, όχι μόνον για τον εαυτόν μου αλλά και για τους 

άλλους.»  
88

   

 Έτσι, με εκδότρια την Παρρέν και με πολλές εκλεκτές συνεργάτιδες, γεννήθηκε στις 8 

Μαρτίου 1887 η Εφημερίς των Κυριών, το πρώτο γυναικείο έντυπο στην ελληνική επικράτεια.
89

 

Η Εφημερίδα των Κυριών αποτέλεσε πραγματικά έναν σταθμό στην ιστορία της 

γυναικείας κίνησης στην Ελλάδα και, μάλιστα, αποτελούσε το δημοσιογραφικό όργανο της 

γυναικείας κίνησης για τρεις συνεχόμενες δεκαετίες, μέχρι και το 1917. Γνώρισε μεγάλη 

κυκλοφορία (5.000 αντίτυπα εντός και εκτός Ελλάδας το 1892), πρωτοστάτησε σε κινήσεις 

γυναικείες (όπως η υποβολή στην κυβέρνηση Τρικούπη 2.850 υπογραφών γυναικών υπέρ της 

γυναικείας εκπαίδευσης), αλλά και εθνικές (όπως η διεθνής εκστρατεία για τον πόλεμο του 

1897, με συμμετοχή και της Ενώσεως των Ελληνίδων).  

                                                
88 Κωνσταντινίδου, Λ. Δ. (1990). Καλλιρρόη Παρρέν, 50 χρόνια από το θάνατό της 1940-1990. Μία πρωτοπόρος στο 

φεμινιστικό κίνημα της χώρας μας. Αθήνα. 
89 Αναστασοπούλου, Μ. (2003).  Καλλιρρόη Παρρέν. Η συνετή απόστολος της γυναικείας χειραφεσίας. Η ζωή και το 

έργο. Αθήνα: Εκδόσεις Ηλιοδρόμιο. 
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Μέσω αυτού του εντύπου, η Καλλιρρόη Παρρέν έδωσε τη δική της πρόταση για τη 

χειραφέτηση των γυναικών στην Ελλάδα.
90

 Χαρακτηριζόταν, βέβαια, από μετριοπάθεια και με 

τον προσωπικό της τρόπο διασφάλισε τη βοήθεια σημαντικών λογίων της εποχής, οι οποίοι 

συνδέονταν φιλικά μαζί της. Συστηματικά αρθρογράφησε στην Εφημερίδα των Κυριών, αλλά 

και σε άλλα έντυπα του ημερήσιου και περιοδικού τύπου. Την τριαντάχρονη έκδοσή της διέκοψε 

το ταραγμένο πολιτικό κλίμα τον Νοέμβριο του 1917. Η ίδια η Παρρέν απουσίασε από τις 

δραστηριότητές της από τον Μάρτιο του 1917 μέχρι τον Νοέμβριο του 1918 –αναφέρεται ότι 

εκτοπίσθηκε στην Ύδρα από την κυβέρνηση Ελευθερίου Βενιζέλου «διά τας πολιτικάς 

πεποιθήσεις της».  

Βέβαια, η συγγραφική της δραστηριότητα δεν περιορίστηκε μόνον εκεί, μια και το έργο 

της περιλαμβάνει διηγήματα, θεατρικά κείμενα, μεταφράσεις, μυθιστορήματα, ημερολόγια, 

συνεντεύξεις, όπως επίσης και πολλές ομιλίες σε διεθνή γυναικεία συνέδρια. Από το Ιανουάριο 

του 1899 έως και τον Σεπτέμβριο του 1903 δημοσίευσε στην Εφημερίδα των Κυριών τρία εκτενή 

μυθιστορήματά της σε συνέχειες. Αυτά τα τρία έργα της αποτελούν μια τριλογία με κοινό τίτλο 

«Τα βιβλία της Αυγής». Ο τίτλος του πρώτου ήταν «Η χειραφετημένη», του δευτέρου «Η 

μάγισσα» και του τρίτου «Το νέον συμβόλαιον». Ακολούθησαν δύο ακόμα μυθιστορήματα το 

«Χωρίς όνομα» και «Το μαραμένον κρίνον», τα οποία και αυτά δημοσιεύθηκαν στην Εφημερίδα 

των Κυριών. Ένα της ακόμα μυθιστόρημα, «Το άσπρο τριαντάφυλλο», που άρχισε να 

δημοσιεύεται το 1915, παρέμεινε ανολοκλήρωτο. Ειδικό ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι 

ταξιδιωτικές της εντυπώσεις από τη Σουηδία, τη Ρωσία και τις Η.Π.Α. των χρόνων εκείνων, που 

δημοσιεύθηκαν στην Εφημερίδα των Κυριών.
91

 

 Συγχρόνως με το συγγραφικό της έργο ενασχολήθηκε με την γυναικεία κίνηση. Στο έργο της 

πρέπει να περιλάβουμε τη δημιουργία φιλανθρωπικών γυναικείων σωματείων, την 

εκπροσώπηση της γυναίκας στην Ελλάδα και το εξωτερικό αλλά και άλλες ενέργειες.
92

 Πολύ 

σημαντικές στιγμές στη δράση της Καλλιρρόης Παρρέν ήταν η δημιουργία του Κυριακού 

Σχολείου το 1889 και η ίδρυση του Ασύλου της Αγίας Αικατερίνης το 1892. Αυτές οι δράσεις 

της υποδεικνύουν τη μεγάλη βούλησή της να συνδυάσει τη γενική αμφισβήτηση με δράσεις 

σχετικές με την πρόνοια.
93

  

                                                
90 Βαρίκα, Ε. (1996). Η εξέγερση των κυριών. Η γένεση μιας φεμινιστικής συνείδησης στην Ελλάδα (1833-1907). 

Αθήνα: Εκδόσεις Κατάρτι, Β΄ έκδοση. 
91 Πολυκανδριώτη, Ρ. (1997). Καλλιρρόη Παρρέν. Η παλαιότερη πεζογραφία μας. Από τις αρχές της ως τον πρώτο 

παγκόσμιο πόλεμο, τόμ. Ζ΄ (1880-1900). Αθήνα: Εκδόσεις Σοκόλη. 
92 Scott, J. (1996). Only Paradoxes to Offer. French Feminists and the Rights of Man. Cambridge: Harvard 

University Press. 
93 Ρεπούση, Μ. (2003). Το φύλο των γυναικών. Έμφυλες ομάδες και γυναικείες διεκδικήσεις. Ιστορία του Νέου 

Ελληνισμού 1700-2000, τόμ. 5. Αθήνα: Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα. 
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Συμμετείχε σε πολλά διεθνή γυναικεία συνέδρια και σε πολλές, επίσης, συναντήσεις της 

γυναικείας κίνησης στο εσωτερικό, ενώ διατήρησε ιδιαίτερη σχέση με το διεθνές συμβούλιο 

γυναικών.
94

 Το 1896 δημιούργησε την Ένωση των Ελληνίδων, ενώ ένα χρόνο αργότερα την 

Επαγγελματική και Οικοκυρική Σχολή. Το 1908 η Ένωση των Ελληνίδων ίδρυσε τον Εθνικό 

Σύνδεσμο, που αργότερα ονομάστηκε Εθνικό Συμβούλιο, με ένα πολύ μεγάλο πεδίο γυναικείων 

δράσεων. Κύρια μελήματα της Καλλιρρόης Παρρέν ήταν ο περιορισμός των απαγορεύσεων που 

αντιμετώπιζαν οι γυναίκες σε όλους τους τομείς της ζωής τους: στον οικογενειακό, στον 

κοινωνικό αλλά και στον επαγγελματικό. Η δραστηριότητά της σχετιζόταν με την υποβολή 

νομοσχεδίων για τη μεταρρύθμιση της γυναικείας εκπαίδευσης, καθώς επίσης και με δράσεις της 

για την εισαγωγή των γυναικών στο Πανεπιστήμιο και το Πολυτεχνείο.
95

  

            Πολύ σημαντικά της έργα ήταν η υποβολή σχεδίου νόμου σχετικό με την 

απαγόρευση της νυχτερινής εργασίας των εργατριών και τη θεσμοθέτηση της αργίας της 

Κυριακής. Επίσης, εκ μέρους του Λυκείου των Ελληνίδων και του Εθνικού Συνδέσμου 

υπέβαλλε σχέδια νόμων που σχετίζονταν με τη γυναικεία εκπαίδευση, την αύξηση του χρόνου 

ενηλικίωσης των κοριτσιών από τα 12 στα 15 χρόνια και την εξίσωση της μισθοδοσίας των 

γυναικών δασκάλων με εκείνη των ανδρών συναδέλφων τους.
96

 

 Στα κείμενά της η Καλλιρρόη Παρρέν πρότεινε μια στάση που θα τη χαρακτηρίζαμε ως 

γυναικείο πατριωτικό πασιφισμό, ακολουθώντας τις εξελίξεις της εποχής των Βαλκανικών 

Πολέμων.
97

 Σύμφωνα με αυτή τη στάση οι γυναικείες δυνάμεις μπορούσαν να συνδυάσουν τις 

φιλελληνικές τους κινήσεις με τη στράτευσή τους στην πολεμική διεκδίκηση των εθνικών 

δικαίων. Οι εσωτερικές πολιτικές εξελίξεις επηρέασαν τις επιλογές της, ενώ η θέση της που 

υποστήριζε την ουδετερότητα της χώρας, πρόταση του φιλοβασιλικού στρατοπέδου, οδήγησε 

στην εκτόπισή της από την Κυβέρνηση Ε. Βενιζέλου στην Ύδρα. Αυτός πρέπει να είναι και ο 

λόγος της αναστολής της έκδοσης της Εφημερίδας των Κυριών και αυτό είναι και το τέλος της 

γονιμότερης περιόδου της δράσης της Καλλιρρόης Παρρέν.
98

  

 

 

                                                                                                                                                       
 
94 Kαραβία, Αιμ. (1932). Καλλιρρόη Παρρέν. Μεγάλη Ελληνική Εγκυκλοπαίδεια, τόμ. 19. Αθήνα: Εκδόσεις Πυρσός. 
95 Βαρίκα (1996), ό.π. 
96 Αναστασοπούλου (2003), ό.π. 
97 Μπουτζουβή, Α. (2003). Γυναικείο κίνημα. Όψεις και δράσεις 1909-1922. Ιστορία του Νέου Ελληνισμού 1700-

2000, τόμ. 6. Αθήνα: Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα. 
98 Ανδριώτης, Πρωτοπαπά,  (2010), ό.π. 
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Κορωνίδα του έργου της Παρρέν μπορεί να χαρακτηρισθεί η ίδρυση το 1911 του 

Λυκείου των Ελληνίδων, για το οποίο έθεσε διττό στόχο, την «εξυπηρέτησιν της προόδου του 

φύλου των [γυναικών]» και την «αναγέννησιν και διατήρησιν των ελληνικών εθίμων και 

παραδόσεων». 

 Το 1921 με πρωτοβουλία και διοργάνωση του Λυκείου των Ελληνίδων 

πραγματοποιήθηκαν στην Αθήνα το Α΄ Εθνικό Γυναικείο Συνέδριο και η Α΄ Οικοκυρική και 

Βιοτεχνική Έκθεση. Τον ίδιο χρόνο η Παρρέν πρωτοστάτησε στη συγκέντρωση υπογραφών 

Ελληνίδων με το αίτημα της ψήφου, πείθοντας και τον πρωθυπουργό Δ. Γούναρη να 

τοποθετηθεί θετικά.
99

 

Τη δεκαετία 1910-1920 συμμετείχε σχεδόν αποκλειστικά στο Λύκειο των Ελληνίδων, 

ενώ το 1921 διοργάνωσε ένα γυναικείο συνέδριο μέσα από το οποίο προσδοκούσε την 

ισχυροποίηση της ηγεμονίας του Λυκείου των Ελληνίδων στον γυναικείο χώρο. Μετά από τις 

αντιδράσεις, όμως, των άλλων φεμινιστικών οργανώσεων στο μέλλον το Λύκειο των Ελληνίδων 

προσανατολίστηκε σε μια πιο μετριοπαθή τάση της γυναικείας κίνησης και σε δράσεις εθνικού ή 

φιλανθρωπικού ενδιαφέροντος. 
100

 

 Η Παρρέν ευτύχησε να ζήσει το 1936 τον ταυτόχρονο εορτασμό της 25ετηρίδας του 

Λυκείου των Ελληνίδων και της 50ετηρίδας του έργου της. Το 1938 ανακηρύχθηκε ισόβια 

πρόεδρος, καθώς για λόγους υγείας δεν μπορούσε πλέον να ασκεί τα καθήκοντά της -την 

αναπλήρωνε, ως προεδρεύουσα αντιπρόεδρος, η Άννα Τριανταφυλλίδου. Απεβίωσε την 16η 

Ιανουαρίου 1940. Της είχε απονεμηθεί ο Χρυσούς Σταυρός του Τάγματος του Γεωργίου Β΄ και 

είχε τιμηθεί από την Ακαδημία Αθηνών και από τον Δήμο Αθηναίων. Ο Δήμος Αθηναίων 

τίμησε τη μνήμη της και το 1992, τοποθετώντας προτομή της στο Α΄ Νεκροταφείο Αθηνών. 

Την πνευματική υποθήκη της Παρρέν μας κληροδοτούν οι λόγοι της: «[...] είμαι ευτυχής 

και ήσυχη πλέον μπορώ να αναπαυθώ, εφ’ όσον αισθάνομαι ότι αφήνω μίαν ανθηράν βλάστησιν 

της σποράς, την οποίαν εμείς, αι ολίγαι πρωτοπόροι, εσπείραμεν εις την τότε άγονον και 

πετρώδη γην και είμαι βεβαία ότι από σας, καλαί μου συνεργάτιδες, θα δημιουργηθεί η τελεία 

γυναίκα της αύριον…»
101

   

 

                                                
99 Ριζάκη, Ε. (2007). Οι γράφουσες Ελληνίδες. Σημειώσεις για τη γυναικεία λογιοσύνη του 19ου αιώνα. Αθήνα: 

Εκδόσεις Κατάρτι. 
100 Χάρης, Π. (1936). Τα πενηντάχρονα της κ. Καλλιρρόης Παρρέν. Νέα Εστία, 19/227. 
101 Ανδριώτης, Πρωτοπαπά,  (2010), ό.π. 



 

56 

 

5.4 H ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ EΛΛΗΝΙΔΩΝ   

Το Λύκειον των Ελληνίδων ιδρύθηκε επίσημα στις 19 Φεβρουαρίου 1911, με τη 

δημοσίευση στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως βασιλικού διατάγματος που ενέκρινε το πρώτο 

καταστατικό, από 12 άρθρα, το οποίο υπέγραφαν τα ιδρυτικά μέλη: Kαλλιρρόη Παρρέν, Nίνα 

Φωκά, Eιρ. Kαλογερή, Aμαλία Kαντά, Άννα Παπαδοπούλου, Mαρία Oρλώφ, Eλένη 

Pουσοπούλου, Aσπασία Σκορδέλη, Eλένη Γεωργαντή, Mυρσίνη Kλεάνθους, Eρατώ 

Aσπρογέρακα, Bέρθα Σ. Λέκκα, Aλεξάνδρα Mιχαηλίδη, Oυρανία Bουγιούκα, Xαρίκλεια 

Aλεξανδρίδου, Σμαράγδα Γεννάδη, Eιρήνη Π. Δημητρακοπούλου, Aικατερίνη Mαρούλη, Mαρία 

Mομφερράτου, Eιρήνη Nικολαΐδου. 
102

 

Εμπνεύστρια και πρώτη πρόεδρος, κατόπιν εκλογής, του Λυκείου των Ελληνίδων υπήρξε 

η Καλλιρρόη Παρρέν, πρωτοπόρος του γυναικείου κινήματος και εκδότρια από το 1887 της 

Εφημερίδος των Κυριών. Στις 2 Δεκεμβρίου 1910 κάλεσε στο σπίτι της μερικές εκλεκτές φίλες 

της, γνωστές κυρίες της εποχής, και τους εξέθεσε το σχέδιό της για τη δημιουργία και στην 

Ελλάδα μιας οργάνωσης κατά τα πρότυπα των γυναικείων Λυκείων Λεσχών που είχαν ιδρυθεί 

στην Ευρώπη και στην Αμερική.
103

 Το καταστατικό όρισε ότι «σκοποί του Λυκείου των 

Ελληνίδων είναι ο μεταξύ γυναικών των γραμμάτων, των επιστημών, των τεχνών σύνδεσμος, 

προς εξυπηρέτησιν της προόδου του φύλου των, προς υπεράσπισιν και προστασίαν αυτών και 

προς αναγέννησιν και διατήρησιν των ελληνικών εθίμων και παραδόσεων, ως ελληνικών χορών, 

ασμάτων, εθνικών ενδυμασιών, κ.λπ.».
104

 

Για την πρόοδο του γυναικείου φύλου το Λύκειο των Ελληνίδων ανέπτυξε δράση 

εμπνευσμένη από την πίστη της  Παρρέν στη χειραφέτηση των γυναικών μέσω της παιδείας και 

της εργασίας. Μέσα σε αυτό το πνεύμα  αναπτύχθηκε η προσφορά εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων για άπορες αναλφάβητες γυναίκες και η στήριξη της μητρότητας και του 

παιδιού.
105
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 Η δραστηριότητα αυτή τιμήθηκε ήδη το 1937 με το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών και 

στα πλαίσιά της αναπτύχθηκε έντονος εθελοντισμός που διατηρήθηκε μέχρι τη δεκαετία του 

1960, για να πάρει νέα μορφή τα τελευταία χρόνια. Με πρωτοβουλία και οργάνωση του Λυκείου 

των Ελληνίδων και συμμετοχή πολλών γυναικείων σωματείων πραγματοποιήθηκε τον Μάρτιο 

του 1921 στην Αθήνα το A΄ Εθνικό Γυναικείο Συνέδριο και η Α΄ Οικοκυρική και Βιοτεχνική 

Έκθεση. Στην περισσότερο από 90χρονη ήδη διαδρομή του, το Λύκειο των Ελληνίδων άλλοτε 

πρωτοστάτησε και άλλοτε συνέπραξε ουσιαστικά σε πολυάριθμες σημαντικές γυναικείες 

κινήσεις.
106

 

Για την αναγέννηση και διατήρηση των ελληνικών εθίμων και παραδόσεων το Λύκειο 

των Ελληνίδων συγχρόνως σχεδόν με την ίδρυσή του, στα χρόνια των Βαλκανικών πολέμων, 

ξεκίνησε την καταγραφή, διδασκαλία και παρουσίαση παραδοσιακών χορών. Από τότε, και 

χωρίς σχεδόν διακοπή (με εξαίρεση την εποχή του Β΄ Παγκοσμίου πολέμου και των ακόλουθων 

εθνικών περιπετειών, οπότε προέκρινε την αρωγή του δοκιμαζόμενου λαού), οι δραστηριότητες 

του Λυκείου των Ελληνίδων οι σχετικές με τις παραδοσιακές τέχνες (χορό, μουσική και 

τραγούδι, ενδυμασία, οικοτεχνία, χειροτεχνία) βρίσκονται πάντοτε στην πρωτοπορία σε ότι 

αφορά στη διάσωση και ανάδειξη της ελληνικής παράδοσης, απέναντι στις εντεινόμενες ξένες 

πολιτιστικές επιρροές, προβάλλοντάς την μάλιστα και στο εξωτερικό με τεράστια επιτυχία.
107

 

 Το έργο αυτό συντελείται με την οργάνωση εργαστηρίων και μαθημάτων, την 

πραγματοποίηση παραστάσεων, την έκδοση δίσκων, κασετών και εντύπων, τη διοργάνωση 

εκθέσεων, σεμιναρίων και συνεδρίων, την προώθηση της έρευνας. Ανάμεσα στους επιφανείς 

υποστηρικτές και συνεργάτες του Λυκείου των Ελληνίδων περιλαμβάνονται προσωπικότητες 

όπως οι Γ. Ιακωβίδης, E. Τσίλλερ, M. Καλομοίρης, Γρ. Ξενόπουλος, Θ. Φλωρά-Kαραβία, Φ. 

Kόντογλου, Aγγ. Χατζημιχάλη, M. Σωτηρίου, N. Σκαλκώτας, Aθ. Ταρσούλη, Γ. Σταύρου, Γ. 

Τσαρούχης κ.ά.
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Η εθνική δράση του Λυκείου των Ελληνίδων έχει συμβάλει και στην αντιμετώπιση 

ειδικών αναγκών σε ταραγμένες ιστορικά περιόδους: στους Βαλκανικούς πολέμους (ενίσχυση 

οικογενειών επιστράτων, μέριμνα για νοσοκομειακό εξοπλισμό και εκπαίδευση νοσοκόμων), 

στον Ελληνοϊταλικό πόλεμο («Αλληλογραφία του στρατιώτου», συνδρομή νοσηλευομένων), 

στα χρόνια της Κατοχής (φιλοξενία συσσιτίων, παροχή εφοδίων σε παιδιά και μητέρες με τη 

συνδρομή και της Διεθνούς Ομοσπονδίας Λυκείων Λεσχών), μετά την τουρκική εισβολή στην 

Κύπρο (κινητοποίηση για διεθνή υποστήριξη Κυπρίων, οικονομική ενίσχυση μελών Λυκείου 

Αμμοχώστου), κ.ά. Παράλληλα το Λύκειο των Ελληνίδων ενισχύει κινήσεις ανθρωπιστικής 

βοήθειας στο εξωτερικό.   

Το Λύκειο των Ελληνίδων ξεκίνησε την πορεία του με 131 μέλη, 3 τμήματα -το 

Φιλολογικό-Επιστημονικό (όπου υπαγόταν και η κοινή για όλα τα τμήματα Βιβλιοθήκη), το 

Παιδαγωγικό και το Καλλιτεχνικό- και πολλές εφορείες. Δημιουργήθηκε εξάλλου αρχικά μία 

Εφορεία Πειραιώς και ακολούθησαν, μέσα σε μία δεκαετία, τμήματα και παραρτήματα στην 

Πάτρα, τη Θεσσαλονίκη, τη Σύρο, τα Χανιά, το Ρέθυμνο, τον Βόλο, την Καλαμάτα, τη Λάρισα, 

την Έδεσσα, τη Ζάκυνθο, τα Ιωάννινα, ακόμα και τη Σμύρνη (το 1920, με ενέργειες της 

Αγγελικής Χατζημιχάλη) κ.α. Σήμερα, με 22 τμήματα του κεντρικού Λυκείου στην Αθήνα, 50 

παραρτήματα σε όλη την Ελλάδα και 17 γραφεία-Λύκεια στο εξωτερικό, το Λύκειο των 

Ελληνίδων αριθμεί περί τα 15.000 μέλη. Η πολύπλευρη δραστηριότητα που αναπτύσσει 

αποτυπώνεται στο πολυσέλιδο ετήσιο Δελτίο του και στις ιστοσελίδες του στο διαδίκτυο, 

επιβεβαιώνοντας την αξία μιας δράσης που παραμένει μέσα στον χρόνο διαρκής και επίκαιρη, 

παραδοσιακή αλλά και διαρκώς εξελισσόμενη.
109
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5.5 Ο ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

 

Στις 19 Φεβρουαρίου του 1911 δημοσιεύθηκε στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως το 

Βασιλικό Διάταγμα που ενέκρινε την ίδρυση του Λυκείου. Σύμφωνα με το καταστατικό, σκοπός 

του Λυκείου ήταν «ο μεταξύ των γυναικών των γραμμάτων, των επιστημών και των τεχνών 

σύνδεσμος, προς εξυπηρέτησιν του φύλου των προς υπεράσπισιν και προστασίαν αυτών και 

προς αναγέννησιν και διατήρησιν των ελληνικών εθίμων και παραδόσεων, ως ελληνικών χορών, 

ασμάτων, εθνικών ενδυμασιών κ.λπ.». Ακολούθησαν αρκετές αναθεωρήσεις του σκοπού του 

Λυκείου, που στόχο είχαν τη διεύρυνση των πεδίων του.           

 Σύμφωνα με την αναθεώρηση του 1914, σκοποί του Λυκείου Ελληνίδων ήταν η 

αναγέννηση και η διατήρηση των ελληνικών εθίμων και παραδόσεων, η ενίσχυση της 

εργαζόμενης γυναίκας, ο διαφωτισμός της μητέρας ως προς τα καθήκοντα και τον προορισμό 

της, η προστασία των μητέρων και των παιδιών των απόρων λαϊκών τάξεων. 

  Τρόποι για την ικανοποίηση των σκοπών του Λυκείου ήταν η προσπάθεια για ανάπτυξη 

του καλλιτεχνικού και μουσικού αισθήματος των γυναικών, η λειτουργία αναγνωστηρίων, 

καθώς και δανειστικής βιβλιοθήκης, η διοργάνωση μαθημάτων και ομιλιών, η προσπάθεια για 

την καταπολέμηση του αναλφαβητισμού, η οποία λάμβανε χώρα μέσω της μόρφωσης των 

μητέρων των λαϊκών τάξεων, η παροχή ψυχαγωγίας στα παιδιά των λαϊκών τάξεων.
110

  

Σκοποί επίσης ήταν η διατήρηση της εθνικής μουσικής, η οποία θα μπορούσε να 

πραγματοποιηθεί με τη συλλογή, τη μελοποίηση και ενορχήστρωση των δημοτικών μας 

τραγουδιών, καθώς επίσης και η συλλογή των ελληνικών εθνικών ενδυμασιών και η προσπάθεια 

για τη διάδοσή τους.  

Είναι σημαντικό να παρατηρήσουμε ότι σιγά, σιγά, και ειδικότερα από το 1930 και μετά, 

οι προσανατολισμοί του Λυκείου κατευθύνονταν προς την προστασία του λαϊκού πολιτισμού. 

Κύριος σκοπός, λοιπόν, του Σωματείου είναι η διατήρηση των ελληνικών εθίμων και όχι πια η 

βελτίωση της θέσης της Ελληνίδας.
111

   

                                                
110 Μπόμπου-Πρωτοπαπά  (1993), ό.π. 
111 Ανδριώτης, Πρωτοπαπά,  (2010), ό.π. 
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112 http://www.yppo.gr Υπουργείο Πολιτισμού (ανασύρθηκε την 9/1/12) 

         

 

5.6 TΑ ΜΕΣΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΟΥ ΣΚΟΠΟΥΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ 

EΛΛΗΝΙΔΩΝ ΣΗΜΕΡΑ 

Στις μέρες μας τα μέσα
112

 για την επίτευξη του σκοπού του Λυκείου των Ελληνίδων 

είναι:  

α. H ίδρυση και λειτουργία Ιστορικού Αρχείου, Αρχείου Λαογραφίας και Mουσείου της 

Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας, προσιτών στους ερευνητές.  

β. H επιστημονική έρευνα και συλλογή εθνικών ενδυμασιών, η διατήρηση και διάδοσή 

τους με επιδείξεις και εκδόσεις λευκωμάτων, βιβλίων, δίσκων, κασετών video και  ψηφιακών 

δίσκων. 

γ. H έρευνα και συλλογή δημοτικών χορών και τραγουδιών, η καταγραφή, πιστή 

διατήρηση και ευρύτερη διάδοσή τους με τη διοργάνωση μουσικών ακροάσεων, εορτών και 

χορευτικών επιδείξεων.  

δ. H διοργάνωση εκθέσεων έργων της ελληνικής λαϊκής τέχνης και η μέριμνα για την 

επικράτησή της.  

ε. H ίδρυση και λειτουργία Ερευνητικού  Kέντρου Πολιτιστικής Kληρονομιάς, το έργο 

του οποίου συντονίζει ειδικός επιστήμονας, κατά προτίμηση με διδακτορικό τίτλο, που 

εκλέγεται από το Διοικητικό Συμβούλιο.  

στ. H σύσταση και λειτουργία ειδικής επιτροπής επιστημόνων, μελών του Λυκείου των 

Ελληνίδων, για θέματα που αφορούν τις γυναίκες και την ισότητα των φύλων.  

ζ. H λειτουργία αναγνωστηρίου και δανειστικής βιβλιοθήκης.  

η. H διοργάνωση εκπαιδευτικών προγραμμάτων-σεμιναρίων εκπαίδευσης δασκάλων 

ελληνικού χορού.  

θ. H διοργάνωση σεμιναρίων και διαλέξεων από Έλληνες και ξένους ειδικούς. 

http://www.yppo.gr/
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5.7 ΤΟ ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ ΚΑΙ Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΛΑΪΚΟΣ ΧΟΡΟΣ 

            Το Λύκειο των Ελληνίδων ήταν το σημαντικότερο γυναικείο σωματείο γιατί 

καθιέρωσε τον ελληνικό χορό στον αστικό χώρο. Πέραν της δράσης του σχετικά με την 

εκπαίδευση και την προστασία της γυναίκας και του παιδιού είχε και άλλους στόχους με βασικό 

αυτόν της καλλιέργειας της ελληνικότητας. Αποτέλεσε μια διαφορετική πρόταση για την 

κουλτούρα της ελληνικής μεγαλοαστικής τάξης, που ως τότε ήταν ξενοστρεφής και ιδιαιτέρως 

γαλλοτραφής. Το Λύκειο των Ελληνίδων ήρθε να ικανοποιήσει ένα αίτημα για μια κοινωνική 

συμπεριφορά με ελληνικά στοιχεία.
113

 

Ως σωματείο βαδίζει παράλληλα με άλλους πολιτιστικούς χώρους ή πρόσωπα που 

ενδιαφέρονταν για τον ελληνικό πολιτισμό, όπως οι κύριοι εκπρόσωποι της λεγόμενης Εθνικής 

Σχολής, αλλά και με λογοτέχνες και ιστορικούς. Αξίζει να σημειωθεί ότι αρχικά η Εφορία του 

ελληνικού χορού ανήκε στο καλλιτεχνικό τμήμα του Λυκείου μαζί με τις υπόλοιπες Εφορίες της 

μουσικής, της ζωγραφικής και της γλυπτικής.  

Ήταν μια εποχή κατά την οποία οι χοροδιδάσκαλοι προσπάθησαν να «εξευγενίσουν» τον 

ελληνικό χορό για αισθητικούς αλλά και ιστορικούς λόγους, πράγμα που βλέπουμε και στην 

πορεία του Λυκείου των Ελληνίδων, ακολουθώντας τα αισθητικά ρεύματα της εποχής. Ο 

ελληνικός λαϊκός χορός θεωρείται απόγονος αρχαίων ελληνικών χορών. Γι αυτό τον λόγο στην 

πρώτη δημόσια εμφάνιση του Λυκείου των Ελληνίδων το θέμα ήταν η ταυτότητα αρχαίων και 

νέων ελληνικών χορών. Το 1911 στο Ζάππειο παρουσιάστηκε για πρώτη φορά ένα 

μουσικοχορευτικό θέαμα με τίτλο Τα Ανθεστήρια. Τα Ανθεστήρια ενθουσίασαν το κοινό και 

έδωσαν με καινούρια εθνική ιστορική προοπτική στους ελληνικούς χορούς. 
114

 

Από τους πολύ πρώτους χοροδιδασκάλους του Λυκείου των Ελληνίδων ήταν ο Αργύριος 

Ανδρεόπουλος, ο οποίος ήταν παράλληλα και μουσικός. Είχε ιδρύσει την Παρισινή Σχολή 

Χορού και είχε συγγράψει και ένα εγχειρίδιο σχετικά με τον χορό με την ονομασία «Πρακτική 

και Θεωρητική διδασκαλία του χορού». Άποψη του Ανδρεόπουλου ήταν ότι ο χορός 

αποτελούσε απόδειξη ανθρώπινης καλλιέργειας.  

 

                                                
113 Μπόμπου-Πρωτοπαπά  (1993), ό.π. 
114 Άντζακα Βέη, Ε. (2000). Το Λύκειο των Ελληνίδων και ο Ελληνικός Χορός, μια μοιραία σχέση. Πρακτικά 5ης 

συνάντησης προέδρων, εφόρων και δασκάλων χορού. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Η κύρια αντίληψη του Ανδρεόπουλου για τον ελληνικό χορό ήταν το αξίωμα της 

σύμπτωσης μουσικής και χορευτικής φράσης. Ακολουθώντας αυτό το αξίωμα εκείνος αλλά και 

άλλοι χοροδιδάσκαλοι «διόρθωσαν» πολλούς χορούς και εφηύραν νέους συνδυασμούς βημάτων 

με σκοπό την επίτευξη της μουσικής και χορευτικής σύμπτωσης.
115

 Η συνεργασία του 

Ανδρεόπουλου κράτησε για δύο χρόνια, ενώ τον διαδέχτηκε στη θέση του ο Χαράλαμπος 

Σακελλαρίου, ο οποίος υπήρξε βοηθός του Ανδριόπουλου.
116

 

            Ο Χαράλαμπος Σακελλαρίου δίδαξε στο Λύκειο των Ελληνίδων πάνω από 40 

χρόνια και θα λέγαμε πως κατάφερε να εξοικειώσει ολόκληρες γενιές νέων παιδιών με τον 

ελληνικό παραδοσιακό χορό. Δίδαξε επίσης και στη Γυμναστική Ακαδημία. Ήταν αυστηρός 

δάσκαλος και πάντα επισήμανε τα λάθος βήματα στα πόδια των μαθητών του. Είχε μια ιδιαίτερη 

βιωματική σχέση με τον ελληνικό χορό, παρότι η διδασκαλία του ήταν αστική και 

εξευγενισμένη. Έγραψε το βιβλίο Ελληνικοί Χοροί εκδόσεως 1940. Ήταν μια πολυτελής έκδοση 

και περιελάμβανε 50 μελωδίες και τραγούδια χορών από διάφορα μέρη της Ελλάδας, καθώς και 

τα βήματά τους. Το ρεπερτόριο του Χαράλαμπου Σακελλαρίου ήταν αρκετά μεγαλύτερο από 

αυτό του Ανδρεόπουλου. Παρόλα αυτά, οι πληροφορίες εθνογραφικού τύπου ήταν πάρα πολύ 

λίγες. Ως χοροδιδάσκαλος κράτησε τις διορθωτικές αλλαγές του Αργύριου Ανδρεόπουλου και 

μάλιστα επέκτεινε αυτή τη λειτουργία και σε άλλους χορούς. 

Υπάρχει λοιπόν ένας προβληματισμός για την αυθεντικότητα των καταγεγραμμένων 

κινήσεων, μια και όλο αυτό το ρεπερτόριο έφτασε και στα σχολεία όλης της Ελλάδας μέσω των 

γυμναστών και καθόρισε για πάρα πολλά χρόνια τον ελληνικό χορό και τη διδασκαλία του στα 

σχολεία. Οι πρώτοι χοροδιδάσκαλοι, λοιπόν, έδωσαν μεγάλη σημασία στο κινητικό μέρος του 

χορού, επιβάλλοντας μια ερμηνεία σύμφωνα με κανόνες που αντλούσαν από τη δυτική παιδεία 

τους. Αυτό που θεωρούταν, λοιπόν, σημαντικό για την εκτέλεση του χορού ήταν η μελωδία. Η 

μελωδία ήταν ο κυρίαρχος παράγοντας, ενώ το τραγούδι είχε δευτερεύουσα σημασία ή απλά 

υποστηρικτική. Θα λέγαμε πως δεν δόθηκε καμία σημασία αλλά περισσότερο αγνοήθηκε το 

τραγούδι, η σχέση του με την κίνηση, αλλά και η κοινωνική του σημασία. Γι αυτούς τους λόγους 

υπήρξε μια αποκοπή, μια απομάκρυνση του χορού από την κοινωνική του διάσταση.
117

  

 

 

                                                
115 Scott, J. (1996). Only Paradoxes to Offer. French Feminists and the Rights of Man. Cambridge: Harvard 

University Press. 
116 Άντζακα Βέη – Λουτζάκη (1999), ό.π. 
117 Άντζακα (2000), ό.π. 
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Στις επόμενες δεκαετίες, φυσικά, μετά από αυτούς τους πρώτους πειραματισμούς ο 

ελληνικός χορός έγινε η βασική δραστηριότητα του Λυκείου των Ελληνίδων, καλλιεργήθηκε 

συνεχώς και με πολύ σταθερό τρόπο.
118

 Απέκτησε κάποια ιδιαίτερα γνωρίσματα, που υπάρχουν 

μέχρι και σήμερα, ενώ οι παραστάσεις των δημοτικών χορών απέκτησαν μερικά βασικά 

γνωρίσματα, όπως η μουσική συνοδεία αλλά και η χρήση τοπικών ενδυμασιών.
119

 Στις αρχές, 

λοιπόν, της λειτουργίας του Λυκείου οι ελληνικοί χοροί χορεύονταν με τη συνοδεία οργάνων 

και μάλιστα ανατέθηκε σε μουσικούς η ενορχήστρωση των χορών για την καλύτερη δυνατή 

συνοδεία.
120

 Χαρακτηριστικά, στα Ανθεστήρια η εκτέλεση των χορών συνοδεύτηκε από μουσική 

μαντολινάτας, ενώ πολλές άλλες παραστάσεις συνοδεύτηκαν με ορχήστρες οι οποίες καλούνταν 

από τους χοροδιδασκάλους, ενώ στα εβδομαδιαία μαθήματα χορού χρησιμοποιούταν πιάνο.
121

 

Στο θέμα της ενδυμασίας πρέπει να πούμε ότι το Λύκειο των Ελληνίδων αρχικά 

δημιούργησε κάποια «αρχαϊκά» ενδύματα, μια και το ζητούμενο τότε ήταν η διαχρονική 

παρουσίαση του ελληνικού χορού.
122

 Από το 1913, όμως, και μετά υπήρξε η τάση της 

συγκέντρωσης νεοελληνικών τοπικών ενδυμασιών. Η συγκέντρωση αυτή γινόταν με δωρεές 

αλλά και αργότερα όταν υπήρχε η οικονομική δυνατότητα και με αγορές εκ μέρους του Λυκείου 

των Ελληνίδων. Με την αύξηση του αριθμού των τοπικών ενδυμασιών υπήρξε και η τάση να 

συσχετιστεί οργανικά ο χορός με την ενδυμασία. Η παρουσία της Αγγελικής Χατζημιχάλη από 

τη δεκαετία του 1920 και μετά υπήρξε, βέβαια, καταλυτική και αποτέλεσε τον θεμέλιο λίθο για 

τη δημιουργία μιας ιματιοθήκης ελληνικών ενδυμασιών με σωστή οργάνωση. 

   

 

 

 

 

                                                
118 Shay, A. (2002). Choreographic Politics, State Folk Dance Companies, Representation and Power. Connecticut: 

Wesleyan University Press. 
119 Λουτζάκη, Ρ. (2009). Λύκειο των Ελληνίδων. Από τις μεγάλες εθνικές εορτές στις παραστάσεις με καλλιτεχνικές 

αξιώσεις. Στο Π. Κάβουρας (επιμ.). Φολκλόρ και Παράδοση. Αθήνα: Εκδόσεις Νήσος. 
120 Άντζακα-Βέη, Ε. (2004). Οι πρώτες παραστάσεις ελληνικών χορών του Λυκείου των Ελληνίδων: Το ιδεολογικό 

πλαίσιο και τα πρακτικά αποτελέσματα. Χορευτικά ετερόκλητα. Αθήνα: Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα. 
121  Άντζακα Βέη – Λουτζάκη (1999),  ό.π. 
122 Λουτζάκη, Ρ. (1995). Η χορευτική παράσταση. Ιστορία, αξιολόγηση, προβληματισμός. Πρακτικά Γ  ́

Πανελλήνιας Συνάντησης Εφόρων και Δασκάλων Χορού του Λυκείου των Ελληνίδων, Αθήνα, 17-19 Σεπτεμβρίου 

1994. Αθήνα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   6
ο
 : Η  ΟΡΓΑΝΩΣΗ  ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

6.1 Η ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

  

Τα μέλη του Λυκείου προσέρχονταν σε τακτικές γενικές συνελεύσεις το πρώτο τρίμηνο 

του κάθε έτους, ενώ νέο Διοικητικό Συμβούλιο αναδεικνυόταν ανά τριετία, μέχρι που το 

καταστατικό αναθεωρήθηκε ξανά το 1956. Τότε καθορίστηκε πως η διεξαγωγή των αρχαιρεσιών 

για την ανάδειξη διοικητικού συμβουλίου θα λαμβάνει χώρα ανά τετραετία. Σύμφωνα με το 

καταστατικό του 1911, το Δ.Σ. αποτελείται από τις Εφόρους και τις Γραμματείς των τμημάτων. 

Το Δ.Σ. εκλέγει την Πρόεδρο του Λυκείου, τις Αντιπροέδρους, δύο Γραμματείς και μια Ταμεία. 

Και από το 1930 και μετά εκλέγει και την Κοσμήτορα. Ο αριθμός των μελών του Δ.Σ. ορίζεται 

σε 25-30 μέλη, σύμφωνα με το καταστατικό του 1937.
123

 

Κάθε τμήμα είναι διοικούμενο από μια Επιτροπή η οποία αποτελείται από την Γενική 

Έφορο, τη Συνέφορο, τη Γραμματέα και την Ταμεία, ενώ τα Τμήματα διαιρούνται σε Εφορίες ή 

Τομείς ανάλογα με τις δραστηριότητές τους. Τα μέλη του Λυκείου διακρίνονται σε δόκιμα, 

τακτικά, αρωγά και τέλος επίτιμα. Οι κατηγορίες των δωρητών, ευεργετών και μεγάλων 

ευεργετών καθορίζονται, επίσης, από τα καταστατικά. Δελτίο ταυτότητας για τα μέλη 

καθιερώθηκε το 1930, ενώ το 1948 έλαβε χώρα η κατάρτιση ενός εσωτερικού οργανισμού του 

Λυκείου Ελληνίδων αφορώντας στα νέα μέλη.
124

   

 

 

6.2 ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

 Σήμερα το Διοικητικό Συμβούλιο αποτελείται από επτά μέλη με πρόεδρο την 

κυρία  Ελένη  Tσαλδάρη, αντιπρόεδρο A΄ την κυρία Μαρία Πασσά -Κώτσου, αντιπρόεδρο B΄ 

την κυρία  Αμαλία Mάρκατζη, γενική γραμματέα  την κυρία  Tζούλια Aρεταίου, γενική ταμία 

την κυρία Κατερίνα Πολυδώρου, έφορο  οικονομικού τμήματος την κυρία  Θούλα  Βαλατά και  

ειδική γραμματέα την κυρία Μαριλένα  Κουκουλίθρα -Χαρισσοπούλου. 

 

                                                
123 Μπόμπου-Πρωτοπαπά (1993),  ό.π. 
124Ανδριώτης, Πρωτοπαπά,  (2010), ό.π. 
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6.3 ΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ  ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

o TΜΗΜΑ ΕΘΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΕΩΝ ΚΑΙ ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟΥ ΑΡΧΕΙΟΥ  

o ΤΜΗΜΑ ΕΘΝΙΚΩΝ ΕΝΔΥΜΑΣΙΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΕΘΝΙΚΩΝ ΧΟΡΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ 

o ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΑΠΟΔΗΜΟΥ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ 

o ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

o ΤΜΗΜΑ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣ 

o ΤΜΗΜΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 

o ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

o ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΕΘΝΙΚΩΝ ΕΝΔΥΜΑΣΙΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΤΕΧΝΙΑΣ 

o ΜΟΥΣΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

o ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

o ΤΜΗΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 

o ΤΜΗΜΑ ΕΟΡΤΩΝ ΚΑΙ ΔΕΞΙΩΣΕΩΝ 

o ΤΜΗΜΑ ΚΟΣΜΗΤΕΙΑΣ 

o ΤΜΗΜΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

o ΤΜΗΜΑ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΑΡΧΕΙΟΥ 

o ΕΦΟΡΕΙΑ ΜΕΓΑΡΟΥ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ 

o ΤΜΗΜΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

o ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΙΣΟΤΗΤΑ125 

 

 

 

 

                                                
125 http://www.lykeionellinidon.gr (ανασύρθηκε την 5/2/12) 

http://www.lykeionellinidon.gr/
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6.4 ΤΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

Το Λύκειο των Ελληνίδων έχει γραφεία σε πολλά σημεία παγκοσμίως. Παραθέτονται  με 

αλφαβητική σειρά οι χώρες ή οι πόλεις που εντοπίζονται  τα γραφεία, μαζί με το έτος  ίδρυσης 

του γραφείου, τη διεύθυνσή του  και το τηλέφωνο επικοινωνίας του.
126

   

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 1992 5, Dr. Ahmad Abdel Salah St., Hussein Alexandria Egypt

 00203.4840553, 00203.4843330 & fax 

ΑΜΒΕΡΣΑ 1979 Vlasmarkt 28, 2000 Antwerpen Belgium 00323.2302045 

ΑΤΛΑΝΤΑ 1995 2209 St. De Ville, Atlanta GA, 30345 U.S.A.

 001404.6343581 fax: 001404.6366717 

ΒΟΣΤΟΝΗ  1998 P.O. Box 653 Northboro, MA 01532 U.S.A.

 001508.3933563fax:001508.3519251 

ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ  1992 Av. Guillaume Gilbert 57, 1050 Bruxelles,

 00322.3475415,00324.85523037 

ΓΙΟΧΑΝΕΣΜΠΟΥΡΓΚ 1987  Highlands North, Johannesburg2034, 002711.7825552 

ΚΙΕΒΟ 1999 110 Pirogovsogo 6/40, 03110 Kievo Ukraine 0038050.3582131 

ΛΟΝΔΙΝΟ1979 Hellenic Centre 16-18 Paddington Str. London W1U 5AS

 004420.72241969 fax. 004420.72241916 

ΛΥΩΝ 1993 7 Rue Barreme, 69006 Lyon France

 0033478.931816,fax.0033478.933717 

ΜΕΛΒΟΥΡΝΗ 1979 475 Moreland RD, Pascoe Vale South, 3044 Victoria Australia 

 00613.93863588 

ΜΟΝΑΧΟ  2001 c/o Helena Wulgari-Popp, Barbarossastr. 14, D-81677 Mϋnchen

 004989.9827522 fax. 004989.9827523 
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ΜΟΝΤΕΒΙΔΕΟ 1993 Acapulco 1631, Montevideo 11500 Uruguay

 005982.6002675 

ΠΑΡΙΣΙ 1989 6 Rue Lamartine 75009 Paris France

 00331.45261154fax.00331.42821404 

ΣΤΟΚΧΟΛΜΗ 1992 Valhallavagen 112, 11441 Stockhlom

 00468.6605788 fax. 00468.6601151 

ΣΥΔΝΕΥ 1952 251 Elizabeth str, Sydney, NSW Australia

 00612.93496745fax.00612.93444747 

ΤΣΕΧΙΑ 2000 Starobrnenska 20, 602 00BrnoCZ.00420. 542211793fax00420.549493741 

 ΚΥΠΡΟΣ Ομοσπονδία λυκείου ελληνίδων Αμμοχώστου

 Σουλίου20,4000ΜέσαΓειτονιά Λεμεσός, τηλ. & fax 00357.25372604 
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6.5 ΤΑ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

 Τα παραρτήματα του Λυκείου των Ελληνίδων καλύπτουν όλη την ελληνική επικράτεια 

και παραθέτονται παρακάτω με το έτος ίδρυσης, τη διεύθυνση και το τηλέφωνο τους.
127

 

ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 1976 Κ.Σφακιανάκη 9, Τ.Κ. 721 00 28410.28454, fax 25090 

ΑΡΓΟΣ 

 1965 Δαναού 16 ,212 00  27510.68788 

ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ          

 1951  Γ. Βεργωτή 70,  Τ.Κ. 281 00    26710.23019 & fax. 

ΑΡΤΑ                    

 1980 Σκουφά 82, Τ.Κ. 471 00  26810.27177 

ΑΧΑΡΝΕΣ              

 1978 Μαραθώνος 6, Τ.Κ. 136 71  210.2462085 

ΒΕΡΟΙΑ       

 1981 Κωττουνίου 16 ,Τ.Κ. 591 00  23310.23742 & fax 

ΒΟΛΟΣ                

 1920 Κοραή 79,  Τ.Κ. 383 33  24210.33938 & fax 

ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ            

 1992  Πάροδος Κύπρου 16, Τ.Κ. 581 00  fax 23280.83543 

ΔΡΑΜΑ                

                                                
127 http://www.lykeionellinidon.gr (ανασύρθηκε την 5/2/12) 

 

http://www.lykeionellinidon.gr/


 

69 

 1946  Τέρμα Ηπείρου , Τ.Κ. 661 00  25210.39167 & fax 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ        

 1953  Μονής Αγκαράθου 9 , Τ.Κ. 71202  2810.286594 & fax 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ    

 1939  Τσιμισκή 128 , Τ.Κ. 546 21  2310.277437,277431, fax. 240793 

ΘΗΒΑ                     

 1962 Πινδάρου 3, Τ.Κ. 322 00  22620.25961 & fax. 

ΙΚΑΡΙΑ                

 2000 Εύδηλος, Τ.Κ. 833 02  22750.32977 

ΙΩΑΝΝΙΝΑ      

 1921  Καραϊσκάκη 18, Τ.Κ. 454 44   26510.28720 fax21595 

ΚΑΒΑΛΑ               

 1965  Ευγ.Ιορδάνου & Αριστείδου ,ΤΚ 653 02  2510.223648 & fax 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ          

 1967 Αγ. Νικολάου 17 Τ.Κ., 24100  27210.86213, 21762,Fax. 88197 

ΚΑΛΥΜΝΟΣ          

 1976 Ενορία Χριστού, Τ.Κ. 852 00  22430.24465 & fax 

ΚΑΡΔΑΜΑΙΝΑ         

 2001  Καρδάμαινα, Κως Τ.Κ. 853 00 22420.91355, fax. 92680 

ΚΑΡΠΑΘΟΣ            

 1949  Πηγάδια, Τ.Κ.  857 00  22450.23282 & fax 
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ΚΑΤΕΡΙΝΗ              

 1999 Κουντουριώτου 7Β, Τ.Κ. 601 00  23510.33226 

ΚΕΡΑΤΕΑ           

 1990 Πλατεία Αγ. Χαραλάμπους, Τ.Κ. 190 01  22990.67726 

ΚΕΡΚΥΡΑ             

 1990 Π. Ζαφειρόπουλου 31, Τ.Κ. 49100  26610.31333 

ΚΙΛΚΙΣ                    

 1993  Ν. Παναγιώτου 7, Τ.Κ. 611 00  23410.27684 & Fax 

ΚΟΡΩΠΙ               

 1973  Κωνσταντίνου Σουρλατζή 9, Τ.Κ.194 00  210.6623138 

ΚΩΣ               

 1971  Οσίου Χριστουδούλου 8, Τ.Κ.85300        22420.28256 

ΛΑΜΙΑ                     

 1974 Παλαιολόγου, Τ.Κ.  26 351 00    22310.32644, fax 22582 

ΛΑΡΙΣΑ                 

 1979 Δήλου 17, Τ.Κ.  412 22  2410.624379 

ΜΕΓΑΡΑ            

 1982  Τζουμαγιάς & Τενέδου,  Τ.Κ.  191 00  22960.26191 

 

ΝΑΟΥΣΑ               

 1966  Ελ. Βενιζέλου 25, Τ.Κ.  592 00  23320.22785, fax. 21975 
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ΞΑΝΘΗ                     

 1976 Αγ. Γεωργίου 1 & Βενιζέλου, Τ.Κ. 671 00 25410.28188 

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ        

 1979 Εθνομαρτύρων 61, Τ.Κ.  682 00  25520.29113, fax 23064 

ΠΑΙΑΝΙΑ                    

 1985 Σπ. Η. Παπαγεωργίου 9, Τ.Κ.  190 02  210.6645557 

ΠΑΤΡΑ                     

 1976 Κολοκοτρώνη 52, Τ.Κ. 262 21  2610.220531 

ΠΥΡΓΟΣ                  

 1922 Λετρίνων 6,  Τ.Κ. 271 00  26210.25361 &fax 

ΡΑΦΗΝΑ                

 1992  Εθν. Αντιστάσεως 34, Τ.Κ. 190 09  22940.22608 & fax 

ΡΕΘΥΜΝΟ       

 1917  Ελ. Βενιζέλου 89, Τ.Κ. 741 00  28310.29572 

ΡΟΔΟΣ                    

 1947 Βορείου Ηπείρου, Τ.Κ. 851 00 22410.36295  

ΣΑΛΑΜΙΝΑ    

 1982 Λεωφ. Σαλαμίνος 200 & Αρετής 1, ΤΚ 189 00  210.4655504  

 

ΣΑΜΟΣ                     

 1936 Σαχτούρη 2,  Τ.Κ. 831 00  22730.22744 & fax 
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ΣΕΡΡΕΣ          

 1957 Κωνσταντινουπόλεως 33,  Τ.Κ. 621 22  23210.23390, fax. 53988 

ΣΗΤΕΙΑ                    

 1975  Βίκτορος Ουγκώ 13,  Τ.Κ. 723 00  28430.25122 

ΣΠΑΡΤΗ                  

 1982 Αγησιλάου 89, Τ.Κ.  231 00    27310.28033 fax. 22606 

ΣΠΑΤΑ               

 1989 Κωστή Παλαμά 26, Τ.Κ. 190 04  210.6635222 

ΣΥΡΟΣ                 

 1915 Γ. Σουρή 11, Τ.Κ. 841 00  22810.81435, fax. 81782 

ΤΡΙΠΟΛΗ               

 1967 Μυστριώτου 4-6, Τ.Κ. 221 00  2710.231950 

ΦΛΩΡΙΝΑ          

 1952 Ταγματάρχου Σωτηρίου 2, Τ.Κ.531 00  23850.45124 

ΧΑΛΚΗ           

 1983 Χάλκη ,851 00  22410.34933, 22460.45215 

ΧΑΛΚΙΔΑ                 

 1954 Tζιαρντίνη 14 , Τ.Κ. 341 00  22210.23118, fax.75965 

 

ΧΑΝΙΑ                      

 1915 Κ. Μητσοτάκη 1, Τ.Κ. 731 00  28210.42465 
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6.6 ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ  «ΟΙ  ΦΙΛΟΙ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ» 
 

Οι "Φίλοι του Λυκείου των Ελληνίδων" είναι ένα μη κερδοσκοπικό Σωματείο, το οποίο 

ιδρύθηκε το 1988 από παλαιά μέλη της Χορευτικής Ομάδας. Οι σκοποί του Σωματείου είναι η 

ηθική συμπαράσταση και κατά το δυνατόν υλική ενίσχυση του Λυκείου και η συμβολή στη 

διάδοση στο ευρύ κοινό των σκοπών και της σημασίας του έργου του Λυκείου των Ελληνίδων. 

Οι σκοποί του Σωματείου επιτυγχάνονται με κάθε πρόσφορο και νόμιμο μέσο όπως η οργάνωση 

διαλέξεων, ημερίδων, σεμιναρίων και συνεδρίων, η συγκρότηση ομάδων εργασίας και η 

συνεργασία με άλλους φορείς ανάλογου ενδιαφέροντος. 

Οι τακτικοί πόροι του Σωματείου είναι οι συνδρομές των μελών και τα έσοδα από 

διάφορες εκδηλώσεις. Μέλη του Σωματείου γίνονται άτομα που συνδράμουν το έργο του 

Λυκείου των Ελληνίδων γενικά και του Σωματείου ειδικότερα. Ο αριθμός των μελών είναι 150 

περίπου. 

Το Διοικητικό Συμβούλιο είναι επταμελές και αποτελείται από τους Γιάννη Ζέρβα 

(πρόεδρο), Δημήτρη Χατζηνικολάου (αντιπρόεδρο), Χρυσούλα Θωμίδου (γενική γραμματέα), 

Βασίλη Χαρισσόπουλο (ταμία), Γρηγόρη Λιναρά (ειδ. Γραμματέα) και μέλη τους Γιώργο 

Κώτσο και Γιώργο Αντωνόπουλο.
128
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6.7 ΕΥΕΡΓΕΤΕΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

Από τα πρώτα χρόνια της ίδρυσής του, το Λύκειον των Ελληνίδων έχει ενισχυθεί στο 

έργο του από κρατικούς φορείς, όπως το Υπουργείο Πολιτισμού, από ιδρύματα, τραπεζικούς 

οργανισμούς, ιδιωτικές εταιρείες και, κυρίως, από ιδιώτες, που το έχουν κρίνει άξιο της 

υποστήριξής τους. Σε ελάχιστη αναγνώριση το Λύκειον των Ελληνίδων έχει ανακηρύξει 

ορισμένους Μεγάλους Ευεργέτες, Ευεργέτες και Δωρητές.
129

 

Μεγάλοι ευεργέτες. Στις τάξεις τους περιλαμβάνονται η βασίλισσα Όλγα, που δώρισε 

περίφημη συλλογή από κούκλες με παραδοσιακές ενδυμασίες, η βασίλισσα Σοφία, ο Ηρακλής 

Βόλτος, που συνεισέφερε στην ίδρυση της Βιβλιοθήκης του Λυκείου των Ελληνίδων, οι 

εξαίρετοι κληροδότες περιουσιακών στοιχείων Ισμήνη Μπαμπάκου,  Δημήτριος και Ισμήνη 

Αντωνοπούλου, Λευτέρης Δρανδάκης, Μαρία Χειμαριού και Λίτσα Μοντσενίγου, καθώς και το 

Ίδρυμα «Σταύρος Σ. Νιάρχος», που κάλυψε το κόστος ανακαίνισης και επέκτασης του 

κεντρικού κτιρίου του Λυκείου των Ελληνίδων. 

Ευεργέτες. Δήμος Αθηναίων, Ελένη Εμπεδοκλή, Ιωάννα Παπαντωνίου, Μανώλης 

Μαντζεβελάκης, Σεβαστή Σπυροπούλου, Ιωάννα Γενναροπούλου, Παναγιώτης Θ. Ηλιάδης, 

Ίδρυμα Ι.Φ. Κωστοπούλου. 

Δωρητές. Βιργινία Μπενάκη, Πηνελόπη Δέλτα, Ισαβέλλα Αλ. Σκουζέ, Μαρίκα και 

Κωνσταντίνος Αραπίδης, Άννα Κρεστενίτου, Λευτέρης Δρανδάκης, Κώστας και Γαβριέλλα 

Τζαβάρα, Λιλή Μάρδα, Αθηνά Λαμέρα, Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αθηνών, 

Ηλίας και Ελισσάβετ  Λεγάκη. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   7
ο
 : ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ  

                           ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

7.1 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 
 

 Στο Λύκειο των Ελληνίδων παραδίδονται κάθε εβδομάδα τα παρακάτω μαθήματα.
130

   

α)Μαθήματα ελληνικών παραδοσιακών χορών  

Λειτουργούν Γυναικεία, Ανδρικά και Παιδικά Τμήματα κάθε Πέμπτη 17.00-20.00,             

Παρασκευή 10.00-18.30 και Σάββατο 17.30-20.30. 

β) Μαθήματα κρουστών 

Τα  τμήματα ενηλίκων λειτουργούν κάθε Δευτέρα 20.00-22.00 και Τετάρτη 20.00-22.00 

ενώ τα παιδικά τμήματα  λειτουργούν κάθε Σάββατο 13.00-15.00. 

  γ)Μαθήματα  χορωδίας  

Η  γυναικεία Χορωδία έχει συνάντηση κάθε Τετάρτη 11.00-13.00 ενώ η παιδική κάθε   

Σάββατο 9.30-12.00. 

δ)Μαθήματα θεατρικού παιχνιδιού για παιδιά 5-14 ετών 

Το θεατρικό παιχνίδι λαμβάνει  χώρα κάθε Σάββατο 12.00-14.30. 

ε)Μαθήματα Ζωγραφικής 

Το τμήμα  ζωγραφικής  είναι κάθε Τρίτη 10.00-13.00 & Παρασκευή 17.00-19.00 για 

ενήλικες ενώ κάθε Σάββατο  16:00 - 18:30 για παιδιά. 

στ)Μαθήματα Ρυθμικής Γυμναστικής 

Τα Μαθήματα Ρυθμικής Γυμναστικής λαμβάνουν χώρα κάθε Δευτέρα & Πέμπτη 17.00-

20.00, Τρίτη & Πέμπτη 10.30-12.30 και Τετάρτη 15.30-16.30 για κυρίες. 

η) Mαθήματα Ελληνικής Γλώσσας για ομογενείς και μετανάστριες 

 Το τμήμα  λειτουργεί κάθε Δευτέρα & Τετάρτη 17.00-20.00. 
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7.2 ΟΙ ΣΥΛΛΟΓΕΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

Βιβλιοθήκη 

Η Βιβλιοθήκη που η συγκρότησή της ξεκίνησε ήδη τον πρώτο χρόνο ίδρυσης του 

Λυκείου (1911) λειτούργησε πάντα ως δανειστική για τα μέλη του Λυκείου. Σήμερα 

περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή βιβλίων (περίπου 25.000 τίτλοι) με μεγαλύτερη έμφαση στη 

λαογραφία και τη λογοτεχνία, ελληνική και ξένη. Τα μέλη του Λυκείου μπορούν να 

δανείζονται απεριόριστο αριθμό λογοτεχνικών βιβλίων δωρεάν. Δανεισμός επιτρέπεται και 

σε άτομα που δεν είναι μέλη του Λυκείου έναντι μικρού τιμήματος. Κατά διαστήματα έχουν 

αποσυρθεί βιβλία τα οποία είχαν καταστραφεί από τη χρήση ή γιατί άλλαζαν οι στοχεύσεις 

της Βιβλιοθήκης. Το 2005 άρχισε να λειτουργεί η Παιδική Δανειστική Βιβλιοθήκη με 1.300 

βιβλία. Η Βιβλιοθήκη του Λυκείου είναι καθημερινά ανοικτή για τα μέλη του Λυκείου, 

αλλά και για ερευνητές ή άλλους ενδιαφερόμενους. 

 

Ενδυματολογική Συλλογή 

Η δημιουργία της Ενδυματολογικής Συλλογής ξεκίνησε το 1914 με δωρεές ή αγορές, 

και στη συνέχεια εμπλουτίστηκε και με κατασκευές από το Εργαστήριο Εθνικών 

Ενδυμασιών του Λυκείου. Στην Ενδυματολογική Συλλογή του Λυκείου περιλαμβάνονται 

σύνολα εμπνευσμένα από παλαιότερες περιόδους της ελληνικής ιστορίας, τη μινωική εποχή, 

την αρχαϊκή, την ελληνιστική και τη βυζαντινή, καθώς και παραδοσιακές φορεσιές -

ενδυματολογικά σύνολα- μουσειακά και αντίγραφα αυτών που κατασκευάστηκαν κυρίως 

για τις ανάγκες της χορευτικής ομάδας, αλλά και παιδικές ενδυμασίες μουσειακές ή 

αντίγραφα που κατασκευάστηκαν επίσης για χορευτική χρήση.  

Στην Ιματιοθήκη ανήκει επίσης η συλλογή από κούκλες με παραδοσιακά ενδύματα 

που η βασίλισσα Όλγα δώρισε στο Λύκειο και η συλλογή φωτογραφιών του Αιμιλίου 

Λέστερ. Οι συλλογές αυτές έχουν προβληθεί κατά καιρούς σε εκδόσεις του Λυκείου ή 

άλλων φορέων και έχουν εκτεθεί στο κοινό. Μέρος της μουσειακής ενδυματολογικής 

συλλογής έχει φωτογραφηθεί και ψηφιοποιηθεί και προβάλλεται σε διαδικτυακό τόπο 

προσβάσιμο από το ευρύ κοινό. 
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 Επίσης, οι ερευνητές μπορούν, κατόπιν συνεννοήσεως, να επισκέπτονται την 

Ιματιοθήκη και να λαμβάνουν πληροφορίες για ειδικά ενδυματολογικά θέματα.  

Η μουσειακή συλλογή, καθώς και μέρος της γυναικείας συλλογής αντιγράφων 

στεγάζονται στην Ιματιοθήκη τον Λυκείου (Δημοκρίτου 7). Η κύρια συλλογή αντιγράφων 

και η παιδική συλλογή στεγάζονται σε ιδιόκτητο χώρο στην οδό Δημοκρίτου 32. Ο 

εκθεσιακός χώρος του Λυκείου, το ονομαζόμενο «Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής 

Ενδυμασίας», που στεγάζεται στο ισόγειο του κτηρίου της οδού Δημοκρίτου 7, φιλοξενεί 

περιοδικές ενδυματολογικές εκθέσεις, μέσω των οποίων προβάλλεται κάθε φορά 

διαφορετικό μέρος της συλλογής του Λυκείου. 

 

Φωτογραφικό Αρχείο 

Το Φωτογραφικό Αρχείο αποτελείται από φωτογραφίες, αρνητικά και θετικά 

(slides), που υπήρχαν στο Λύκειο ή φωτογραφίες που προσέφεραν μέλη και χορευτές, και 

καλύπτουν χρονικά σχεδόν όλη τη διαδρομή του σωματείου. Μεγάλο μέρος του υλικού έχει 

ψηφιοποιηθεί και υπάρχει ικανοποιητική ανταπόκριση στην πρόσκληση προς όσους 

κατέχουν σχετικό υλικό να το φέρουν για ψηφιοποίηση. Η πρόσβαση στο Αρχείο 

επιτρέπεται σε φορείς ή ερευνητές κατόπιν υποβολής συγκεκριμένου αιτήματος. 

 

Δισκογραφικό Αρχείο 

Αποτελείται από δισκογραφικές εκδόσεις παραδοσιακής μουσικής. Ξεκίνησε ως μια 

δισκογραφική βιβλιοθήκη που θα λειτουργούσε βοηθητικά στη διδασκαλία των 

παραδοσιακών χορών και ήταν προσβάσιμο μόνο από τους δασκάλους χορού του Λυκείου. 

Ο εμπλουτισμός του γίνεται κυρίως με αγορές. Το μεγαλύτερο μέρος του Αρχείου είναι 

καταγεγραμμένο ηλεκτρονικά. Το Δισκογραφικό Αρχείο δεν είναι ανοικτό στο κοινό, αλλά 

οι συνεργάτες του είναι δυνατόν να ανταποκριθούν σε συγκεκριμένα αιτήματα.  
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Ακουστικό/Οπτικοακουστικό Αρχείο 

Το Ακουστικό Αρχείο περιλαμβάνει μαγνητοταινίες από τη δεκαετία του 1960, 

κασέτες ήχου και επαγγελματικές μαγνητοταινίες που παρήχθησαν υπό την εποπτεία του 

καλλιτεχνικού διευθυντή Λευτέρη Δρανδάκη, μέρος των οποίων χρησιμοποιήθηκε στις 

δισκογραφικές εκδόσεις του Λυκείου. Το Οπτικοακουστικό Αρχείο αποτελείται από 80 

ταινίες super 8 με ήχο από τη δεκαετία του 1970 και έναν μεγάλο αριθμό ταινιών video 

(αναλογικό και ψηφιακό) από το 1990 και εξής. Για τα αρχεία αυτά ετοιμάζεται 

σχολιασμένος κατάλογος. 

 

Λαογραφικό Αρχείο 

Το Λαογραφικό Αρχείο ανήκει στο τμήμα Εθνικών Παραδόσεων και Λαογραφικού 

Αρχείου και περιέχει τις εργασίες που υποβλήθηκαν στον Κουτλίδειο διαγωνισμό κατά τη 

δεκαετία του 1970, καταγραφές εθίμων (κείμενο, φωτογραφίες) που διενήργησε το Λύκειο 

κατά την ίδια δεκαετία και καταγραφές χορών και εθίμων της περιόδου 1990-1997 

(κείμενο, φωτογραφίες, βίντεο) από διάφορες περιοχές της Ελλάδας.  

 

Αρχείο Φιλολογικού Τμήματος 

Περιέχει υλικό σχετικό με τους διαγωνισμούς Λασκαρίδειο και Μομφερράτειο που 

προκήρυσσε το Λύκειο (εκθέσεις της κριτικής επιτροπής, τα βραβευθέντα έργα -ενίοτε και 

τα υπόλοιπα-, επιστολές από και προς τις συμμετέχουσες, κ.ά.). Ο Λασκαρίδειος 

λογοτεχνικός διαγωνισμός προκηρυσσόταν από το 1959 έως το 2004 για τη βράβευ ση 

«διάλεξης» (δοκιμίου -από τη δεκαετία του 1970 και διηγήματος ή ποιήματος), ενώ ο 

Μομφερράτειος λογοτεχνικός διαγωνισμός προκηρυσσόταν από το 1963 έως το 1980 για 

συγγραφή διηγήματος ή ποιήματος. 

 

Ιστορικό Αρχείο 

Το υλικό που βρίσκεται στο Αρχείο του Λυκείου των Ελληνίδων διακρίνεται σε 

ταξινομημένο και αταξινόμητο.  
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Α. Ταξινομημένο αρχείο 

Αλληλογραφία (1928-1987). Έχει αποδελτιωθεί σε καρτέλες (57 φάκελοι). 

Διάφορα (1911-1990). Πρόκειται για 34 φακέλους που περιέχουν έγγραφα, 

έντυπα, αποκόμματα Τύπου ή φωτοτυπίες και συγκεντρώθηκαν από τους χώρους του 

Λυκείου. 

Βιβλία πρακτικών του Δ.Σ. του Λυκείου (1925-1988), 28 βιβλία (από το 1965 τα 

πρακτικά είναι δακτυλόγραφα). 

Βιβλία πρακτικών των Γ.Σ. του Λυκείου (1925-1971), 4 βιβλία. Στη συνέχεια, 

από το 1972, τα πρακτικά των Γ.Σ. περιέχονται στα ετήσια βιβλία των πρακτικών του 

Δ.Σ.  

Αποκόμματα του Τύπου, αθηναϊκού και επαρχιακού, σχετικά με εκδηλώσεις ή 

δραστηριότητες του Λυκείου, αλλά και παραρτημάτων του (Αργός του Τύπου) από το 

1926 έως το 2000. Στα ντοσιέ όπου είναι επικολλημένα  βρίσκονται σποραδικά και 

φωτογραφίες (σε φωτογραφικό και όχι δημοσιογραφικό χαρτί).  

Επιστολές στρατιωτών από το μέτωπο της Αλβανίας προς μέλη του Λυκείου, 

Δεκέμβριος 1940-Μάρτιος 1941 (3 φάκελοι). 

Το αρχείο της προέδρου Χρυσούλας Καλλία (5 φάκελοι).  

Το αρχείο του τμήματος Εορτών και Δεξιώσεων (2 φάκελοι).  

Έργα της Καλλιρρόης Παρρέν (3 φάκελοι).  

Υλικό της Ενώσεως Ελληνίδων και της Οικοκυρικής και Επαγγελματικής Σχολής 

(προσαρτήθηκε στο Λύκειο το 1923).  

Έντυπο υλικό του Λυκείου (καταστατικά, λογοδοσίες, περιοδικά, βιβλία, 

λευκώματα, ημερολόγια, επιστολικά δελτάρια, προγράμματα εκδηλώσεων, κ.ά.).  

Εφήμερο υλικό (αφίσες, προσκλήσεις, μπλοκ αποδείξεων, κ.ά.), πολλαπλά 

αντίτυπα των οποίων φυλάσσονται στο αρχειοστάσιο του Ιστορικού Αρχείου.  
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Βιβλία-ευρετήρια των μελών του Λυκείου από τη δεκαετία του 1930. Μέχρι το 

1920 τα ονόματα των μελών καταχωρίζονταν στις έντυπες λογοδοσίες. [Στο κεντρικό 

κτήριο (Δημοκρίτου 14) βρίσκεται το μητρώο μελών (παλαιότερο και τρέχον) -πρώτες 

εγγραφές το 1977].  

Σταχωμένοι τόμοι με καταγραφές διαφόρων τμημάτων (κατάλογοι μελών, 

πρακτικά συνεδριών, δωρεές ή άλλα οικονομικά στοιχεία, περιγραφή δράσεων, κ.ά.).  

Έχει επίσης ταξινομηθεί μικρός αριθμός εντύπων άλλων φορέων και οργανώσεων 

(EOT, γυναικείες οργανώσεις, κ.ά.), καθώς και βιβλίων με ιδιαίτερη σημασία για τη 

διαδρομή του Λυκείου και των γυναικείων οργανώσεων. 

 

Β. Αταξινόμητο αρχείο 

«Αλληλογραφία του Λυκείου» (1988-2004). Το υλικό περιέχεται σε ντοσιέ με 

θεματική κατάταξη (παραρτήματα, χορός, δημόσιες υπηρεσίες, οικονομικά, κ.ά.).  

Υλικό του τμήματος Οικοτεχνίας (βιβλία παραγγελιών, βιβλία καταγραφής 

υλικού, κ.ά.).  

Υλικό του τμήματος Παιδικής αδελφοσύνης (έγγραφα, προσκλήσεις και μπλοκ 

εισιτηρίων για εκδηλώσεις κ.α.) του τμήματος Βιβλιοθήκης (μπλοκ συνδρομών) από τη 

δεκαετία του 1930 και εξής, καθώς και άλλων τμημάτων. 

Οικονομικό αρχείο του Λυκείου (λογιστικά βιβλία, καταστάσεις εσόδων-εξόδων, 

αποδείξεις-τιμολόγια, μητρώο προσωπικού, συναλλαγές με πιστωτικά ιδρύματα, 

προϋπολογισμοί και απολογισμοί, κ.ά.). Ξεκινάει από τη δεκαετία του 1920, αλλά ο 

κύριος όγκος είναι από τη δεκαετία του 1970 και εξής.  

Στελέχη μπλοκ αποδείξεων μαθημάτων χορού στο Λύκειο (κεντρικό ή 

περιφερειακά τμήματα στην Αττική).
131

 

                                                

131
Παράρτημα,Το Λύκειον των Ελληνίδων 100 χρόνια. Αθήνα: Εκδόσεις Πολιτιστικό ίδρυμα Ομίλου 

Πειραιώς.  

 



 

81 

 

7.3 ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  

 

Κεντίδια της παράδοσης. Ζωγραφιές από τα παλιά, επιμ. Γαλάτεια Γρηγοριάδου-

Σουρέλη, Αγγελική Βαρελά, Αθήνα 1990. 

Ελένη Μπόμπου-Πρωτοπαπά, Το Λύκειον των Ελληνίδων 1911-1991, Αθήνα 

1993.  

Μικρή γεύση αθανασίας. Συνταγές και συμβουλές από την Εφημερίδα των Κυριών ή 

πώς μαγείρευαν οι γιαγιάδες και οι προγιαγιάδες μας, επιμ. Κατερίνα Δασκαλάκη, Αθήνα, 

έκδ. Λύκειον των Ελληνίδων/Ποταμός, 2003. 

Καλλιόπη, Παραδοσιακές Φορεσιές, Λύκειον των Ελληνίδων. Traditional 

Costumes of the Lykeion ton Hellinidon. Αθήνα, έκδ. Λύκειον των Ελληνίδων/Φερενίκη, 

2004.  

Ετήσιο Δελτίο του Λυκείου των Ελληνίδων (από το 1988 μέχρι σήμερα). 

 

Ημερολόγια 

(Τα ημερολόγια μέχρι και το 2009 δεν έχουν τίτλο. Οι αναγραφόμενοι τίτλοι 

προκύπτουν από τα συνοδευτικά κείμενα ή από τις φωτογραφίες. Πρώτη φορά το 2010 

τυπώνεται τίτλος στο εξώφυλλο του ημερολογίου). 

 

Ημερολόγιο τοίχου 

1989 [Γυναικείες ελληνικές τοπικές φορεσιές από το φωτογραφικό αρχείο του 

Emile Lester] 
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          Επιτραπέζια ημερολόγια 

1990 [Ο κεφαλόδεσμος στην ελληνική παραδοσιακή φορεσιά] 

1991 [Η εξέλιξη της γυναικείας φορεσιάς (2η χιλιετηρίδα π.Χ.-τέλη 19
ου

 αιώνα)]  

1992 [Ο γάμος στην ελληνική παραδοσιακή οικογένεια]  

1993 [Παραδοσιακές ποδιές από τη δωρεά της οικογένειας Κωστοπούλου] 

1994 [Τα στολίδια της ελληνικής παραδοσιακής φορεσιάς]  

1995 [Τα μαντίλια και οι μπόλιες] 

1996 [Οι σαρακατσάνικες φορεσιές] 

1997 [Οι καραγκούνικες φορεσιές] 

1998 [Η γυναικεία φορεσιά της Αττικής]  

1999 [Οι φορεσιές της Βόρειας και Κεντρικής Εύβοιας]  

2000 [Η σπάνια συλλογή κούκλων της βασίλισσας Όλγας]  

2001 [Οι φορεσιές των Βορείων Σποράδων και του Τρικεριού] 

2002 [Παραδοσιακές ενδυμασίες της Θράκης] 

2003 [Κεντητικής έργα] 

2004 [Γυναικείες ελληνικές τοπικές φορεσιές από το φωτογραφικό αρχείο του 

Emile Lester) 

2005 [Οι φορεσιές του Λυκείου των Ελληνίδων μέσα από τον φωτογραφικό φακό 

της Καλλιόπης Καρβούνη] 

2006 [Ντύνοντας τα «σεγκούνια». Η γυναικεία φορεσιά του Πωγωνίου] 
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2007 [Σκίτσα της Έλλης Σολομωνίδη-Μπαλάνου από παραστάσεις της χορευτικής 

ομάδας του Λυκείου] 

2008 [Ελληνική ενδυμασία και Έλληνες ζωγράφοι] 

2009 [Ελληνικές ενδυμασίες από τη ζωγράφο Σοφία Καλογεροπούλου] 

2010 [Ένας μαγικός μικρόκοσμος από ίνες και χρυσοκλωστές]  

 

Μουσικές εκδόσεις 

Δημοτική Μουσική. Κάλυμνος: χοροί-τραγούδια (006, 1982, κασέτα). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί από διάφορα μέρη της Ελλάδος (008, 1985, κασέτα). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί από διάφορα μέρη της Ελλάδος (009, κασέτα). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. Νάουσα Μακεδονίας. Λεμεσός Κύπρου 

(101, 1975-LP). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. Λεμεσός Κύπρου (101Β. 1997-CD). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. Μέγαρα Αττικής (102, 1976-LP, 1995-CD). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. Επισκοπή Νάουσας, Κεντρική Μακεδονία. 

Βόλακας Δράμας, Ανατολική Μακεδονία (103,1978-LP).  

Δημοτική Μουσική. Χοροί- Τραγούδια. Πετρούσσα Δράμας, Άλωνα Φλώρινας. 

Κάρπαθος - Κάσος - Κρήτη – Σέρρες - Ξάνθη (104-105, 1980-LP). 

Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. Κάλυμνος: πολύστιχα τραγούδια-χοροί-

δίστιχα (106-107, 1982-LP, 2001-CD).  

Τραγούδια και Χοροί από τα Αλάτσατα και την Ερυθραία της Μ. Ασίας (108, 1991-

LP, CD).  

Τραγούδια και Χοροί της Σαλαμίνας (109, 1992-LP και κασέτα, 2002-CD).  
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Δημοτική Μουσική. Χοροί-Τραγούδια. 12 χοροί: Μακεδονία - Κάρπαθος - 

Ανατολική Ρωμυλία - Ήπειρος (110, 1988-LP, κασέτα & CD).  

Χοροί της Γουμένισσας και της Κεντρικής Μακεδονίας. Με την κομπανία του 

Θανάση Σέρκου (111-112, 1991-LP. 2004-CD). 

Τραγούδια και Χοροί από τη Σμύρνη και την Ερυθραία της Μ. Ασίας  (113-114, 

1994-LP & CD).  

Χοροί της Ηπείρου (115-116, 1994-LP). 

Ανατολική Ρωμυλία. Μεγάλο και Μικρό Μοναστήρι. Χοροί από το Νέο Μοναστήρι 

Δομοκού (117, κασέτα, 1995-CD).  

Νάουσα Ημαθίας. Μπούλες (118-101Α, 2000-CD). 

Φωνές της Δυτικής Μακεδονίας. Αιανή - Λευκοπηγή - Σαρακήνα (119-120, 2005-

CD).  

Ρουμλούκι. Χοροί και Τραγούδια από τον Ρωμιότοπο  (121-122-123-124-125, 

2008-CD).
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   8
ο
 : ΤΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  

                              ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

 

8.1 ΤΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ 

Το Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας αποτελεί τμήμα του Λυκείου των 

Ελληνίδων, σωματείου μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα που ιδρύθηκε το 1910 από την Καλλιρρόη 

Παρρέν. Είναι ένα κατ' εξοχήν θεματικό μουσείο με ενδυματολογικό περιεχόμενο. Η συλλογή 

του ενδυματολογικού υλικού του Μουσείου ξεκινά το 1911, όταν η Καλλιρρόη Παρρέν, 

θέλοντας να παρουσιάσει τις ελληνικές τοπικές ενδυμασίες στις μεγάλες γιορτές του 

Παναθηναϊκού Σταδίου, ζήτησε και πέτυχε να τις δανείσουν φορεσιές από όλη την Ελλάδα.
132

 

Το αποτέλεσμα ήταν εκπληκτικό, καθώς άρχισαν να συρρέουν στο Λύκειο των Ελληνίδων 

δωρεές τοπικών ενδυμασιών. Με την απόκτηση των πρώτων αυτών ενδυμασιών, η Καλλιρρόη 

Παρρέν θα εκφράσει πρώτη την επιθυμία της (1914) για να δημιουργηθεί "εν είδος μουσείου 

εθνογραφικού συμπληρούντος το επίσημον του κράτους". Με την πάροδο του χρόνου, η 

Ιματιοθήκη του Λυκείου των Ελληνίδων συνέχισε να εμπλουτίζεται με φορεσιές από διάφορες 

περιοχές της Ελλάδας.
133

 

 Κατά τα πρώτα εκείνα χρόνια η συλλογή χρησιμοποιήθηκε ευρύτατα για να καλύψει τις 

ενδυματολογικές ανάγκες της Χορευτικής Ομάδας του Λυκείου των Ελληνίδων στις εμφανίσεις 

της σε πολυάριθμες εκδηλώσεις. Σύντομα όμως έγινε αντιληπτή η επιτακτική ανάγκη να 

χαρακτηριστούν οι φορεσιές αυτές ως μουσειακά αντικείμενα και να μη χρησιμοποιούνται 

πλέον ως θεατρικά κοστούμια. 

 Η σκέψη αυτή οδήγησε, αρκετά χρόνια αργότερα, στην ίδρυση του Μουσείου Ιστορίας 

της Ελληνικής Ενδυμασίας που εγκαινιάστηκε το Μάρτιο του 1988 από την τότε Υπουργό 

Πολιτισμού Μελίνα Μερκούρη. Δημιουργός του μουσείου αυτού είναι μια ομάδα Ελληνίδων, 

οπαδών ενός ρομαντικού κινήματος για την "επιστροφή στις ρίζες", που κυριάρχησε τη δεύτερη 

και τρίτη δεκαετία του 20ού αιώνα. Ανάμεσά τους είναι η Αγγελική Χατζημιχάλη, η Εύα 

Σικελιανού, η Μαρία Σωτηρίου.
134

  

                                                
132 Κωνσταντινίδου  (1990),  ό.π. 
133 Μπόμπου-Πρωτοπαπά  (1993), ό.π. 
134 Μαχά-Μπιζούμη, Ν. (2003). Μουσείο ιστορίας της ελληνικής ενδυμασίας. Το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον 

του. Εθνογραφικά 12-13. Μουσεία και Λαϊκός Πολιτισμός. Ναύπλιο: Εκδόσεις Πελοποννησιακό Λαογραφικό 

Ίδρυμα. 
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 Στις συλλογές του περιλαμβάνει περίπου 25.000 αντικείμενα, κυρίως αυθεντικές τοπικές 

φορεσιές και κοσμήματα του ιστορικού ελληνικού χώρου (τέλη 19ου - αρχές 20ού αι.), 

αντίγραφα μινωικών, αρχαϊκών και βυζαντινών ενδυμάτων, καθώς και 23 πορσελάνινες κούκλες 

ντυμένες με παραδοσιακές φορεσιές, που αποτελούν δωρεά της Βασίλισσας Όλγας στο Λύκειο 

των Ελληνίδων.  

Σκοπός της ύπαρξής του είναι η συλλογή, η διαφύλαξη, η μελέτη και η προβολή της 

ιστορίας της ελληνικής τοπικής φορεσιάς. Βασική του δραστηριότητα αποτελεί η διοργάνωση 

περιοδικών θεματικών εκθέσεων σε ετήσια βάση. Στόχος των εκθέσεων αυτού του είδους είναι 

να παρουσιάζουν σφαιρικά και τεκμηριωμένα το αντικείμενο που κάθε φορά πραγματεύονται. 

Από την ίδρυσή του το Μουσείο έχει οργανώσει δεκατρείς θεματικές εκθέσεις για τις ελληνικές 

τοπικές φορεσιές με βάση τα διακριτικά τους γνωρίσματα ανάλογα με το γεωγραφικό τους 

εντοπισμό, τις εθνοπολιτισμικές ομάδες, την τελετουργική τους χρήση και τις αναπαραστάσεις 

τους στην τέχνη.
135

 

Το Μουσείο στεγάζεται σε διώροφο κτίριο της οδού Δημοκρίτου 7, που κατασκευάστηκε 

τη δεκαετία του 1920. Πρόκειται για κτίσμα που δεν έχει το χαρακτήρα του νεοκλασικού 

κτιρίου του 19ου αι., καθώς στο όλο οικοδόμημα είναι φανερή η αρχή της διείσδυσης της 

μοντέρνας αισθητικής αντίληψης στην αρχιτεκτονική έκφραση του αστικού κτιρίου και της λίγο 

μεταγενέστερης πολυκατοικίας. Η παρουσίαση των θεματικών εκθέσεών του γίνεται σε ένα 

μικρό αλλά λειτουργικό εκθεσιακό χώρο που βρίσκεται στο ισόγειο του κτιρίου, του οποίου το 

κύριο χαρακτηριστικό είναι τα καθαρά και λιτά σχήματα που κυριαρχούν σε όλη του την 

επιφάνεια. Για το λόγο αυτό το Μουσείο δεν έχει μόνιμη έκθεση, αλλά ετήσιες μικρές θεματικές 

εκθέσεις. Με αυτού του είδους τις εκθέσεις δίνεται η ευκαιρία στο κοινό να γνωρίζει κάθε φορά 

και ένα τμήμα της πλούσιας συλλογής του. 
136

 

Παράλληλα με τις εκθέσεις, το Μουσείο οργανώνει συμπληρωματικές δραστηριότητες, 

όπως εκπαιδευτικά προγράμματα, διαλέξεις, σεμινάρια και συνεργασίες με άλλους φορείς με 

στόχο τον εμπλουτισμό της εκθετικής δραστηριότητάς του και την καλύτερη επικοινωνία του με 

το κοινό. 

                                                
135 Μαχά-Μπιζούμη (2003),   ό.π. 
136 Λουτζάκη, Ρ. (2003). Από την τοπική κοινωνία στο ερευνητικό κέντρο. Άυλα προϊόντα πολιτισμού και 

πνευματικά δικαιώματα. Εθνογραφικά 12-13. Μουσεία και Λαϊκός Πολιτισμός. Ναύπλιο: Πελοποννησιακό 

Λαογραφικό Ίδρυμα. 
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 Έτσι, στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής του πολιτικής πραγματοποιεί εκπαιδευτικά 

προγράμματα και ξεναγήσεις μαθητών της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, με 

στόχο να γίνει χώρος μάθησης, ανακάλυψης, ψυχαγωγίας και ανάπτυξης της ευαισθησίας των 

μικρών επισκεπτών. 

 Όντας ένας δυναμικός οργανισμός ανοιχτός στις προκλήσεις και τις προσκλήσεις 

κρατικών και ιδιωτικών φορέων, συμμετέχει σε ενδυματολογικές εκθέσεις στην Ελλάδα και το 

εξωτερικό, με στόχο την ανάδειξη του ενδυματολογικού πλούτου της Ελλάδας. Τέλος, εκδίδει 

επιτραπέζια ημερολόγια με 54 έγχρωμες φωτογραφίες και εισαγωγικά κείμενα, τα οποία τα 

τελευταία χρόνια αποτελούν ένα είδος καταλόγου των εκθέσεων. Το Μουσείο Ιστορίας της 

Ελληνικής Ενδυμασίας αποτελεί τμήμα του Λυκείου των Ελληνίδων, σωματείου μη 

κερδοσκοπικού χαρακτήρα. Από το 1997 είναι τακτικό μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου 

Μουσείων (ICOM).
137
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8.2 Η ΨΗΦΙΑΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ 

Η τεκμηρίωση των 4.100 αντικειμένων ολοκληρώθηκε σε ένα χρόνο. Επιλέχθηκαν 

αντικείμενα που συνθέτουν το βασικό κορμό μιας γυναικείας και μιας ανδρικής φορεσιάς, 

καθώς και αντικείμενα που κατατάσσονται στα λεγόμενα μικροεξαρτήματά τους. Οι γυναικείες 

φορεσιές υπερτερούν έναντι των ανδρικών, καθώς η ενδυματολογική συλλογή του Λυκείου των 

Ελληνίδων διαθέτει μικρό αριθμό των τελευταίων. 

Σκοπός της επιλογής είναι να αναδειχθεί η ποικιλία, η πολυτυπία και η πολυμορφία της 

ελληνικής τοπικής φορεσιάς μέσα από ένα σημαντικό δείγμα της ενδυματολογικής συλλογής 

του Μουσείου Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας του Λυκείου των Ελληνίδων. Ταυτόχρονα 

όμως να καταδειχθεί πώς ιδέες, υλικά και σχέδια μετακινούνται στον ελλαδικό χώρο και πώς 

αξιοποιούνται σε κάθε περιοχή ανάλογα με το τοπικό ύφος. 

Επιλέχθηκε να γίνει παρουσίαση και κάποιων αντικειμένων που αποτελούν σύγχρονη 

κατασκευή (π.χ. ποδιά Σαλαμίνας, κορόνα της γυναικείας αστικής φορεσιάς της Αττικής), ως 

εξαιρετικών δειγμάτων πιστής αναπαραγωγής. Σημαντικό αριθμό επίσης καλύπτουν και τα 

λεγόμενα ιστορικά αντίγραφα του Λυκείου των Ελληνίδων, μέσω των οποίων ξεδιπλώνεται η 

ιστορία του. Ακόμη, συμπεριλήφθηκε και η συλλογή με τις κούκλες της βασίλισσας Όλγας, ως 

μοναδικά χρονολογημένα δείγματα μικρογραφίας της ελληνικής τοπικής φορεσιάς. 

Η τεκμηρίωση των αντικειμένων βασίστηκε σε βιβλιογραφική έρευνα, και όχι σε 

επιτόπια. Όπου δε η βιβλιογραφία ήταν ανεπαρκής, η τεκμηρίωση επικεντρώθηκε μόνο στη 

φυσική περιγραφή του αντικειμένου, χωρίς να καθορίζεται η φυσική ή η κοινωνική ηλικία του 

φορέα ή ακόμη και η περίσταση χρήσης του. 

Συνήθως ο τρόπος κοπής, τα υλικά κατασκευής, τα διακοσμητικά μοτίβα υποδεικνύουν 

το γεωγραφικό διαμέρισμα στο οποίο εντάσσονται τα κομμάτια μιας τοπικής φορεσιάς. Παρόλα 

αυτά, καθώς τα υλικά και τα σχέδια δεν είναι πάντα σταθερά σημεία, τα όρια είναι δυσδιάκριτα 

ακόμη και σε γειτονικές περιοχές, όπου οι παραλλαγές είναι τόσο μικρές ώστε να μην είναι 

δυνατή η ένταξή τους με απόλυτη βεβαιότητα. Έτσι, μικρός αριθμός αντικειμένων συνοδεύεται 

από ένα ερωτηματικό στην ευρύτερη περιοχή χρήσης, το οποίο δηλώνει αβεβαιότητα όσον 

αφορά στο γεωγραφικό εντοπισμό. 
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Για πρώτη φορά το Λύκειο των Ελληνίδων γνωστοποιεί στο ευρύ κοινό ένα 

τεκμηριωμένο τμήμα των συλλογών του. Επιτυχία του συγκεκριμένου έργου θα θεωρηθεί η 

συμβολή ειδικών είτε λόγω εντοπιότητας είτε λόγω ερευνητικών ενδιαφερόντων, συμβολή 

ευπρόσδεκτη, καθώς θα καλύψει τα όποια κενά της βιβλιογραφίας. Στόχος του Λυκείου των 

Ελληνίδων είναι το πρόγραμμα αυτό να αποτελέσει έναυσμα ενός ενδυματολογικού διαλόγου 

μεταξύ των αδελφών μουσείων σε Αθήνα και περιφέρεια.
138
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8.3 Η  ΕΚΘΕΣΗ ΤΟΥ ΜΟΥΣΕΙΟΥ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ ΜΕ 

ΤΙΤΛΟ  «ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΕΣ ΖΩΓΡΑΦΟΙ» 

Η Έκθεση ήταν αφιερωμένη στην απεικόνιση του ελληνικού τοπικού ενδύματος σε έργα 

ζωγραφικής Ελλήνων καλλιτεχνών του 19
ου

 και του 20ού αιώνα. Έργα επιφανών καλλιτεχνών, 

από την Ομάδα του Μονάχου μέχρι τον Θεόφιλο και τον Τσαρούχη. Λάδια, υδατογραφίες, 

ακουαρέλες και ακρυλικά. Πορτρέτα και πολυπρόσωπες παραστάσεις. Ποικίλες εικαστικές 

εκδοχές με θέμα την ελληνική παραδοσιακή ενδυμασία, ανεξάρτητα από την εποχή που 

φιλοτεχνήθηκαν και τον καλλιτέχνη, «έστεκαν» δίπλα σε ενδυματολογικά σύνολα ή 

μεμονωμένα εξαρτήματα της μουσειακής συλλογής του Λυκείου των Ελληνίδων (τέλη 19ου – 

αρχές 20ού αι.).  

Πόσο πιστά αποτυπώνονται στον καμβά τα ενδυματολογικά σύνολα  και πόσο μπορεί να 

ενδιαφέρει η ενδυματολογική τεκμηρίωση έναν καλλιτέχνη; Πόσο μπορεί να παραλλάσσει το 

ίδιο ένδυμα στο έργο διαφορετικών ζωγράφων; Πόσο ασφαλή είναι τα ενδυματολογικά στοιχεία 

που μεταφέρουν; Πώς και σε ποιο βαθμό αποκρυσταλλώνονται μέσα στα όρια του τελάρου, η 

αισθητική διάσταση της φορεσιάς, οι διαφορετικές χρήσεις και λειτουργίες της, η εξέλιξή της 

στο πέρασμα του χρόνου; Και ποιοι είναι οι παράγοντες που κάθε φορά επηρεάζουν ή 

καθορίζουν τις θεματογραφικές επιλογές των καλλιτεχνών; Είναι μερικά από τα ζητήματα που 

αναπτύσσονταν μέσα από την αντιπαραβολή μεταξύ ενδύματος και εικαστικής δημιουργίας. Τα 

θέματα διαρθρώνονταν σε επίπεδα, επιτρέποντας ποικίλες «αναγνώσεις»  και διαφορετικό 

βαθμό εμβάθυνσης.  

Πέρα από το πρωτογενές υλικό, που βασίστηκε στη μουσειακή ενδυματολογική συλλογή 

του Λυκείου των Ελληνίδων, αλλά και σε παραχωρήσεις αυθεντικών εξαρτημάτων από ιδιώτες, 

οι αναπαραγωγές των έργων ζωγραφικής προέρχονταν από τις συλλογές της Εθνικής 

Πινακοθήκης - Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου, της Βουλής των Ελλήνων, του Εθνικού 

Ιστορικού Μουσείου, του Μουσείου Μπενάκη, του Ιδρύματος Α.Γ. Λεβέντη, του Ιδρύματος Ε. 

Κουτλίδη, του Ιδρύματος «Γιάννης Τσαρούχης», του  Λαογραφικού-Ιστορικού Μουσείου 

Λάρισας, της Δημοτικής Πινακοθήκης Λάρισας - Μουσείου Γ.Ι. Κατσίγρα, της Πινακοθήκης 

Αβέρωφ, της Δημοτικής Επιχείρησης Πολιτιστικής Ανάπτυξης του Δήμου Πατραίων, καθώς και 

από ιδιωτικές συλλογές.
139
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8.4 ΝΕΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΤΟΥ ΜΟΥΣΕΙΟΥ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ ΜΕ ΤΙΤΛΟ 100 ΧΡΟΝΙΑ ΜΙΑΣ «ΖΩΝΤΑΝΗΣ» ΣΥΛΛΟΓΗΣ 

Το Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας δε θα μπορούσε παρά να μπει στο 

πνεύμα του εορτασμού των 100 χρόνων από την ίδρυση του Λυκείου των Ελληνίδων 

φιλοξενώντας την Έκθεση με τίτλο  100 χρόνια μιας «ζωντανής» συλλογής,  μια συναρμογή από 

μικρές εκθεσιακές ενότητες που παγιδεύουν στιγμές, αναμνήσεις (παρελθόν), ψευδαισθήσεις 

(παρόν) και όνειρα (μέλλον) σε παράλληλους χρόνους.Μοναδικά κομμάτια βγαίνουν από τις 

αποθήκες του Μουσείου, με σκοπό το ευρύτερο κοινό να γνωρίσει καλύτερα τον δραστήριο 

φορέα και τις συλλογές του. Η συλλεκτική δραστηριότητα του Λυκείου  ξεκινά το 1911, όταν η 

ιδρύτρια του Λυκείου των Ελληνίδων Καλλιρρόη Παρρέν κατορθώνει να συγκεντρώσει επί 

δανεισμώ φορεσιές από όλη την Ελλάδα, προκειμένου να τις παρουσιάσει στις μεγάλες γιορτές 

του Παναθηναϊκού Σταδίου. Οι προθήκες καταγράφουν την πορεία της ενδυματολογικής 

συλλογής του Μουσείου ως απότοκης της ιστορικής διαδρομής του Λυκείου των Ελληνίδων από 

το 1911 έως σήμερα και «μιλούν» για την Ιματιοθήκη και τους παράλληλους βίους που 

ανέπτυξε και αναπτύσσει με τα Τμήματα Εργαστηρίου και Χορού. Λειτουργεί Δευτέρα-

Παρασκευή 10.00-14.00 έως τον Δεκέμβριο του 2012.
140
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   9
ο
 : ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΩΝ ΛΥΚΕΙΩΝ ΠΟΥ ΜΕΤΕΙΧΑΝ ΣΤΗΝ  ΕΡΕΥΝΑ 

9.1 ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ  ΤΜΗΜΑ  

ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ 

Το τμήμα ξεκίνησε τη λειτουργία του το 1983 με υπεύθυνη την αείμνηστη  συνέφορο 

χορού  Βέρα Αντωνοπούλου, η οποία  συνέχισε να προσφέρει  στο τμήμα  μ’ όλες της τις 

δυνάμεις για σχεδόν τρεις δεκαετίες ως το θάνατό της. Από την έναρξη της λειτουργίας του 

στεγάζεται στο κτήριο του 2
ου 

και 3
ου

 Δημοτικού Σχολείου Παπάγου. Χοροδιδάσκαλοι με 

ιδιαίτερα μεγάλη προσφορά, από την πρώτη στιγμή της ύπαρξης του τμήματος έως  και σήμερα, 

είναι ο Γιώργος Αντωνόπουλος και η Νατάσα Αντωνοπούλου. Έχει μαθητές κυρίως από τις 

περιοχές Παπάγου, Χολαργού και Αγίας Παρασκευής. Τα μαθήματα χορού γίνονται κάθε 

Παρασκευή απόγευμα και Σάββατο πρωί. Το τμήμα συμμετέχει ενεργά στις εκδηλώσεις της 

περιοχής, όπως στις εθνικές εορτές με παρελάσεις και χορούς σε πλατείες αλλά και σε 

φιλανθρωπικές εκδηλώσεις. Παράλληλα οργανώνονται κάθε χρόνο εκδρομές στην επαρχία για 

την παρακολούθηση τοπικών εθίμων και επισκέψεις σε μουσεία εντός και εκτός των Αθηνών. 

 

Ιστορικό  

Από το 1983 έως το 1987 το περιφερειακό τμήμα ξεχώρισε με την έντονη παρουσία του 

στην ανάδειξη του ελληνικού παραδοσιακού χορού,  πραγματοποιώντας πολλές παραστάσεις για 

τις οποίες όμως τα ιστορικά στοιχεία είναι ελλιπή. 

Το έτος 1988 οι μαθητές και οι δάσκαλοι των τμημάτων ελληνικών χορών παρουσίασαν 

τη δουλειά τους στις 27 Μαρτίου και 4 Ιουνίου στο ανοιχτό θέατρο Παπάγου.141 

Το έτος 1989 έλαβαν χώρα δυο παραστάσεις στο κινηματοθέατρο «Αλέξανδρος» (5-3-

1989) και στο ανοιχτό θέατρο Παπάγου (3-6-1989).142 

 Στις 9-6-1990 αλλά και το καλοκαίρι του 1991 το τμήμα Παπάγου εμφανίστηκε  και 

πάλι στο υπαίθριο θέατρο του Δήμου Παπάγου.
143

 

                                                
141 Δελτίο 1988,  Δελτίο 1989. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
142 Δελτίο 1989,  Δελτίο 1990. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
143 Δελτίο 1990, Δελτίο 1991. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Σε μια προσπάθεια επέκτασης των δραστηριοτήτων του Λυκείου των Ελληνίδων στα 

Περιφερειακά τμήματα, δημιουργήθηκε το 1992, σε συνεργασία με το τμήμα Ιματιοθήκης, 

περιοδική έκθεση με θέμα την «Ελληνική Παραδοσιακή Φορεσιά». Η έκθεση χωρίστηκε σε δύο 

σκέλη. Το ένα είχε ως αντικείμενο την παρουσίαση μεμονωμένων εξαρτημάτων ένδυσης 

(πουκάμισο, φόρεμα, σιγκούνι, κόσμημα κλπ.) και το άλλο παρουσίασε ολοκληρωμένες τις 

φορεσιές, ανδρικές και γυναικείες, από διάφορα μέρη της Ελλάδας. Η έκθεση στεγάστηκε στο 

Πολιτιστικό Κέντρο Παπάγου, όπου εντάχθηκε και στις εορταστικές εκδηλώσεις του Δήμου για 

την 25η Μαρτίου. Σε συνεργασία με το περιφερειακό τμήμα και τους Διευθυντές Σχολείων της 

περιοχής οργανώθηκαν επισκέψεις των μαθητών με ξενάγηση. Παράλληλα την έκθεση 

επισκέφθηκαν πολιτιστικοί φορείς και κάτοικοι και απέσπασε θαυμάσια σχόλια από τον τοπικό 

τύπο. Η χορευτική εκδήλωση του τμήματος έγινε στις 6 Ιουνίου 1992 στο κατάμεστο υπαίθριο 

Θέατρο Παπάγου, που ευγενώς παραχωρήθηκε από το Δήμο και είχε μεγάλη επιτυχία. Μια 

πρωτοβουλία του τμήματος τέθηκε σε λειτουργία τον Οκτώβριο του 1992 με τη δημιουργία 

βιβλιοθήκης του χορευτή, της οποίας τα βιβλία,  που σχετίζονται με λαογραφικά θέματα, 

δανείζονται στους μαθητές του τμήματος.
144

 

Το 1993 το τμήμα συμμετείχε, όπως πάντα, στους εορτασμούς των εθνικών επετείων με 

παρέλαση και παρουσίαση χορών. Παραστάτιδες στα αποκαλυπτήρια της προτομής του Κ. 

Παλαιολόγου ήταν κοπέλες του τμήματος. Σε εκδήλωση του Υπουργείου Εθνικής Αμύνης για τα 

εγκαίνια της έκθεσης "Η διαχρονική ενότητα του Ελληνικού χώρου" με χάρτες από το 1477-

1800 στο Πολεμικό Μουσείο, μέλη του τμήματος Παπάγου – Χολαργού παρουσίασαν χορούς 

και τραγούδια απ’ όλη την Ελλάδα. Στον εορτασμό της ημέρας χορού (29-4-1993) από το Δήμο 

Παπάγου και το Πολιτιστικό Κέντρο, το τμήμα συμμετείχε ενεργά όχι μόνο μ’ όλα τα παιδιά 

των τμημάτων του, αλλά και τους γονείς τους, που ξεχύθηκαν χορεύοντας στους δρόμους  για να 

καταλήξουν στο υπαίθριο θέατρο Παπάγου όπου γλέντησαν ως αργά. Το Μάιο (22-5-1993) 

οργανώθηκε γιορτή στο χώρο του υπαίθριου θεάτρου, όπου οι γονείς είχαν την ευκαιρία να δουν 

τα παιδιά τους να χορεύουν χωρίς το άγχος μιας παράστασης και να γλεντήσουν μαζί, 

κλείνοντας έτσι με τον καλύτερο τρόπο τη χορευτική χρονιά. Άξιο μνείας είναι ότι το χορό τον 

συνόδεψε μικρή ερασιτεχνική ορχήστρα αποτελούμενη από μέλη του τμήματος και το πείραμα 

είχε μεγάλη επιτυχία και κέντρισε το ενδιαφέρον παιδιών και γονιών για τη δημιουργία 

τμήματος εκμάθησης παραδοσιακών οργάνων.
145
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Το 1994 το τμήμα συμμετείχε στους εορτασμούς των εθνικών επετείων με παρελάσεις 

και παράσταση σε κεντρική πλατεία του Παπάγου. Επίσης, παρουσίασε χορούς και τραγούδια 

σε εκδήλωση του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού  Αγίας Παρασκευής και στην κοπή πίτας του 

σωματείου των «Φίλων του Παναγίου Τάφου». Ομάδα μεταμφιεσμένων παιδιών με γαϊτανάκι 

και αλογάκια έδωσε μια ιδιαίτερη νότα κεφιού στον παιδικό αποκριάτικο χορό του 2
ου

 

Δημοτικού Σχολείου. Το τελευταίο τριήμερο της Αποκριάς οργανώθηκε εκδρομή στην ακριτική 

περιοχή της Φλώρινας. Η πρώτη παράσταση του Τμήματος για τη χρονιά αυτή έγινε στο θέατρο 

«Όραμα» (6-3-1994). Έγινε προσπάθεια η παράσταση να κινηθεί γύρω από ένα κεντρικό άξονα 

που ήταν οι μεταφορικές εκφράσεις που χρησιμοποιούνται για τον άνδρα και την γυναίκα στο 

δημοτικό τραγούδι. Το θέμα είναι βέβαια πολύ μεγάλο για να καλυφθεί σε μια παράσταση, 

σίγουρα όμως όλοι βγήκαν απ’ αυτήν πλουσιότεροι σε γνώσεις και εμπειρίες και η ενθουσιώδης 

ανταπόκριση του κοινού ενθάρρυνε την συνέχιση αυτών των προσπαθειών. Η επόμενη 

παράσταση (28-5-1994) έγινε στο υπαίθριο θέατρο του Δήμου Παπάγου με χορούς και 

τραγούδια απ’ όλη την Ελλάδα και είχε επίσης μεγάλη επιτυχία. Στην διάρκεια της χρονιάς 

(1994) έγιναν μαθήματα μουσικοκινητικής αγωγής για τους μεγαλύτερους μαθητές και η 

ανάλυση των ελληνικών ρυθμών μέσα από την ελεύθερη κίνηση ήταν μια καινούργια και 

ενδιαφέρουσα εμπειρία. Την ίδια χρονιά, κατά τη διάρκεια της Γ΄ Συνάντησης Προέδρων, 

Εφόρων και Δασκάλων χορού του Λυκείου, η Ν. Αντωνοπούλου, δασκάλα χορού στο 

Περιφερειακό Τμήμα Παπάγου, παρουσίασε περίπτωση παραστάσεων που ως δασκάλα  

οργάνωσε και ανέβασε στη σκηνή.146 

Το 1995 το τμήμα συμμετείχε και πάλι στους εορτασμούς των εθνικών επετείων, με 

παρελάσεις και παράσταση σε κεντρική πλατεία του Παπάγου. Επίσης, παρουσίασε χορούς και 

τραγούδια σε εκδήλωση του Ε.Ε.Σ. Αγίας Παρασκευής, στην κοπή της πίτας των «Φίλων του 

Παναγίου Τάφου», στον εορτασμό για τη Μάχη της Κρήτης και στα αποκαλυπτήρια της 

προτομής του Παπαφλέσσα. Η χρονιά ξεκίνησε με εμφάνιση ομάδας του τμήματος στο 

φεστιβάλ του Δήμου Αργυρούπολης, όπου εκπροσώπησε το Δήμο Παπάγου. Τις Απόκριες έγινε 

εκδρομή στη Νάουσα, όπου οι μαθητές παρακολούθησαν τις «Μπούλες» και χόρεψαν τους  

Ναουσαΐικους  χορούς, ενώ το Μάιο πραγματοποιήθηκε εκδρομή στο Ναύπλιο. Συνεχίστηκαν 

για δεύτερη χρονιά τα μαθήματα μουσικοκινητικής αγωγής για τους μεγαλύτερους μαθητές ενώ 

παράλληλα λειτούργησαν τμήματα φλογέρας και τουμπελεκιού. Τα Χριστούγεννα του 1995 οι 

μαθητές του τμήματος συγκέντρωσαν βιβλία, παιχνίδια, γραφική ύλη και τρόφιμα και τα 

έστειλαν σε εννέα χωριά των Πρεσπών, τα οποία έχουν σχεδόν υιοθετηθεί από το τμήμα.147 
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Τις Απόκριες του 1996  πραγματοποιήθηκε η καθιερωμένη ετήσια εκδρομή στις Σέρρες, 

το Βαμβακόφυτο, την Άνω Πορόια και το Σοχό,  όπου μικροί και μεγάλοι είχαν την ευκαιρία να 

παρακολουθήσουν εθιμικές εκδηλώσεις αλλά και να γλεντήσουν με παραδοσιακά όργανα.  Οι 

μαθητές του τμήματος παρουσίασαν σε δύο παραστάσεις τα αποτελέσματα της δουλειάς τους. Η 

πρώτη έγινε στο θέατρο  «Όραμα» (17-3-1996) και η δεύτερη στο υπαίθριο Δημοτικό Θέατρο 

Παπάγου (1-6-1996). Τις παρακολούθησε πλήθος κόσμου που επιβράβευσε με ενθουσιασμό 

τους συντελεστές τους. Ιδιαίτερη νότα και ευχάριστη έκπληξη στην παράσταση ήταν η ομάδα 

κρουστών, αποτελούμενη από παιδιά του τμήματος.
148

 

Το  1997 το τμήμα συμμετείχε στους εορτασμούς των εθνικών επετείων, με παρελάσεις 

και παράσταση σε κεντρική πλατεία του Παπάγου. Ακόμη, παρουσίασε χορούς και τραγούδια 

στην κοπή της πίτας του Σωματείου των «Φίλων του Παναγίου Τάφου», στο Πολιτιστικό 

Κέντρο του Δήμου, σε εκδήλωση για τη γιορτή της Μητέρας και στη γιορτή για την Μάχη της 

Κρήτης. Τις Απόκριες του 1997 έγινε η καθιερωμένη ετήσια τριήμερη εκδρομή, αυτή τη φορά 

στην Ήπειρο, όπου μικροί και μεγάλοι είχαν την ευκαιρία να περιπλανηθούν σε τόπους 

ιστορικούς, να παρακολουθήσουν εθιμικές  εκδηλώσεις αλλά και να γλεντήσουν με 

παραδοσιακά όργανα. Το Μάιο του ίδιου έτους έγινε άλλη μια εκδρομή στα Καλάβρυτα που 

συνδυάστηκε με επίσκεψη στο Μέγα Σπήλαιο και τη Μονή Αγίας Λαύρας.
149

 

Τη χρονιά 1998 ανάμεσα στις πρωτοβουλίες των τμημάτων ξεχωρίζει εκείνη του 

Παπάγου για την οργάνωση έκθεσης λαογραφικού βιβλίου και δίσκου με τίτλο «Κοντά στο χορό 

και η γνώση» (2
ο
 Δημοτικό Σχολείο Παπάγου, από τις 26-3-1998 ως τις 5-4-1998). 

Συγκεντρώθηκαν περίπου 1000 τίτλοι βιβλίων σχετικοί με έθιμα, μουσική, χορό, δημοτικό 

τραγούδι, ενδυμασία, λαϊκή τέχνη καθώς και πολλές δισκογραφικές εκδόσεις με δημοτική 

μουσική και τραγούδια. Πάνω από 2000 άτομα κάθε ηλικίας, τόσο από το χώρο του Λυκείου 

όσο και από σχολεία της περιοχής επισκέφτηκαν οργανωμένα την έκθεση, ξεφύλλισαν τα 

βιβλία, ενημερώθηκαν για τις νέες κυκλοφορίες δίσκων και παρακολούθησαν την προβολή που 

είχε ετοιμάσει το τμήμα με θέμα το χορό. Την οργάνωση συνέδραμαν ο Δήμος Παπάγου και το 

Κεντρικό Λύκειο με την αγορά βιβλίων, καθώς και το σωματείο «Φίλοι του Λυκείου των 

Ελληνίδων» που βρίσκεται πάντα κοντά στις εκδηλώσεις του. Ήταν μια πολύ σημαντική 

διοργάνωση που έδειξε ότι  η χορευτική γνώση πρέπει να συμβαδίζει με τη γνώση όλων των 

στοιχείων που αποτελούν το λαϊκό πολιτισμό. Την ίδια χρονιά το τμήμα συμμετείχε επίσης 

στους εορτασμούς των εθνικών επετείων με παρελάσεις και παράσταση σε κεντρική πλατεία του 
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96 

Παπάγου. Παρουσίασε χορούς και τραγούδια στην κοπή της πίτας του Σωματείου των «Φίλων 

του Παναγίου Τάφου», σε εκδήλωση της Κερκυραϊκής Εστίας, του Συνδέσμου Ελληνόφωνων 

Εξωτερικού και του Οργανισμού Γυναικών της Αμερικής (AWOG). Τις Απόκριες του 1998 

έγινε η καθιερωμένη ετήσια τριήμερη εκδρομή, αυτή τη φορά στην Θράκη. Μικροί και μεγάλοι 

είχαν την ευκαιρία να περιηγηθούν στα όμορφα μέρη της ακριτικής περιοχής και να φτάσουν, 

μέχρι τα παραμεθόρια φυλάκια, όπου μοίρασαν δώρα στους στρατιώτες. Την Πρωτομαγιά έγινε 

άλλη μια εκδρομή στην Χαλκιδική. Το τμήμα έκανε μια εκδήλωση στην οποία χόρεψαν τα 

τμήματα ενηλίκων (26-1-1998) και άλλες δύο παραστάσεις, λόγω του μεγάλου αριθμού 

μαθητών. Η πρώτη είχε τίτλο «Χορευτικός περίπατος» και έγινε στο θέατρο «Όραμα» (22-3-

1998) και η δεύτερη στο υπαίθριο θέατρο Παπάγου (30-5-1998) με τίτλο «Καλώς 

ανταμωθήκαμε». Σ’ αυτήν παρουσιάστηκε και το τμήμα εκμάθησης κρουστών που, όπως πάντα, 

εντυπωσίασε με την απόδοσή του. Μέλη του Σωματείου των «Φίλων του Λ.Ε.», που ως 

χορευτική ομάδα έζησαν και πρόσφεραν χορευτική δόξα στο Λ.Ε., εμφανίστηκαν και πάλι για 

πρώτη φορά μετά από πολλά χρόνια, προσκεκλημένοι του τμήματος Παπάγου.
150

 

Αρκετές ήταν οι εκδηλώσεις της χρονιάς 1999 με σημαντικότερη την  συμμετοχή του 

τμήματος  στο «Σεργιάνι στην Παράδοση» του Δήμου Παπάγου στις 25 & 26-9-1999. Ακόμη, 

συμμετείχε στους εορτασμούς της 28
ης

 Οκτωβρίου με παρέλαση και των Χριστουγέννων με 

παραδοσιακά κάλαντα. Το τμήμα έλαβε επίσης μέρος σε εκδηλώσεις που οργάνωσε ο Σύλλογος 

Κρητών «Ο Ψηλορείτης» (23-10-1999), ο Πανελλήνιος Χριστιανικός Όμιλος στο Πολεμικό 

Μουσείο (27-10-1999), η Ηπειρωτική Εστία Παπάγου στο ξενοδοχείο Χίλτον (7-12-1999), ο 

Ελληνικός σύνδεσμος Παναγίου Τάφου στο ξενοδοχείο Χίλτον  (29-1-2000).
151

 

Στις 9, 10 και 11 Μαρτίου του 2000 πραγματοποιήθηκε εκπαιδευτική – ψυχαγωγική 

εκδρομή του τμήματος στην Καστοριά και τις Πρέσπες. Η εθνική επέτειος της 25
ης

 Μαρτίου 

εορτάστηκε με παρέλαση και χορό από τα μέλη του τμήματος. Με τίτλο «Σεργιανίζοντας… 

Παιχνιδίζοντας…» δόθηκε στις 2-4-2000 στο θέατρο «Όραμα» η πρώτη μαθητική παράσταση 

του έτους  ενώ η δεύτερη, που είχε τίτλο «Χορόν χαράν χαρείτε – καιρόν μην καρτερείτε» 

δόθηκε στις 27-5-2000 στο ανοιχτό θέατρο Παπάγου. Στις 16-5-2000 το τμήμα επισκέφθηκε το 

Λύκειο  Ελληνίδων Σαλαμίνας και είχε την ευκαιρία να συνομιλήσει και να συνδιασκεδάσει  με 

τα μέλη του. Στις 5-11-2000, έγινε η θεμελίωση του Αθλητικού Κέντρου στο Δήμο Παπάγου, 

παρουσία του Προέδρου της Δημοκρατίας.
152
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Στις 4-4-2001 έγιναν τα Θυρανοίξια της εκκλησίας του Ευαγγελισμού στον Παπάγο, 

παρουσία του Αρχιεπισκόπου Αθηνών κκ. Χριστοδούλου. Στις 5-4-2001 έλαβε χώρα η 

Αδελφοποίηση των Γυμνασίων Παπάγου και Λεμεσού Κύπρου ενώ στις 18-2-2001 η εκδήλωση 

για τα σχολεία ελληνικής εκπαίδευσης στην Αλβανία, παρουσία του Αρχιεπισκόπου Αλβανίας. 

Όλες τις παραπάνω τελετές πλαισίωσαν μαθητές χορού του περιφερειακού τμήματος Παπάγου. 

Το τριήμερο της Αποκριάς του 2001 το τμήμα Παπάγου, οργάνωσε εκπαιδευτική εκδρομή στη 

Βέροια, Νάουσα και Σοχό, με συμμετοχή 150 ατόμων. Το τμήμα Παπάγου στις 25 και 26-9-

2001, όπως κάθε χρόνο, παρουσίασε χορούς και τραγούδια στο «Σεργιάνι στην Παράδοση», στο 

πλαίσιο του Φεστιβάλ Παπάγου που διοργανώνει ο δήμος.
153

 

Στις 3-3-2002 στο θέατρο «Όραμα» το τμήμα  παρουσίασε αποκριάτικους χορούς και 

τραγούδια, ενώ με την ευκαιρία της Αποκριάς,  στο διάστημα 16 έως 19-3-2002, οργάνωσε 

εκδρομή στο Κιλκίς, με επίσκεψη στη λίμνη Δοϊράνης και σε παλιά μοναστήρια. Στο φυλάκιο 

της Δοϊράνης τα μέλη ενημερώθηκαν και ξεναγήθηκαν. Στη Γουμένισσα, είχαν την ευκαιρία να 

γνωριστούν και να χορέψουν μαζί  με τα μέλη της χορευτικής ομάδας του παραρτήματος του 

Λυκείου των Ελληνίδων Κιλκίς με τη συνοδεία κομπανίας χάλκινων οργάνων. Συμμετείχαν 100 

μαθητές χορού και ορμητήριο είχαν την Πικρολίμνη με τα γνωστά λουτρά πηλοθεραπείας. 

Επίσης, το τμήμα συμμετείχε στις 26-1-2002 σε εκδήλωση υπέρ του Παναγίου Τάφου, παρουσία 

του Πατριάρχου Ιεροσολύμων κκ. Ειρηναίου, στις 23-3-2002 στα εγκαίνια του Ιερού Ναού 

Ευαγγελισμού του Κοιμητηρίου Δήμου Παπάγου, παρουσία του Αρχιεπισκόπου Αθηνών και 

Πάσης Ελλάδος κκ. Χριστόδουλου, στις 17-4-2002 στα εγκαίνια του Αθλητικού Κέντρου του 

Δήμου Παπάγου, παρουσία του Προέδρου της Αξιωματικής Αντιπολίτευσης κ. Κώστα 

Καραμανλή και στις 19-5-2002 στα αποκαλυπτήρια της προτομής του Αρχιεπισκόπου 

Δαμασκηνού στον Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου Παπάγου. Στις 25/28-4-2002, έμπειροι μαθητές του 

τμήματος ταξίδευσαν  και συμμετείχαν με  τη χορευτική ομάδα του γραφείου του Λυκείου των 

Ελληνίδων Βρυξελλών σε  χορευτική παράσταση στις Βρυξέλλες με θέμα την ξενιτιά. Στις 15 

Ιουνίου 2002 οι μαθητές χόρεψαν και τραγούδησαν με παραδοσιακές φορεσιές στο ανοικτό 

κηποθέατρο του Δήμου Παπάγου.
154

 

Το τμήμα γιόρτασε την έναρξη των μαθημάτων χορού για τη χορευτική χρονιά 2003 – 

2004 με το καθιερωμένο χορευτικό γλέντι,  γιορτάζοντας και τα 20 χρόνια λειτουργίας του, στο 

προαύλιο του 2
ου

 Δημοτικού Σχολείου Παπάγου. Στις  21-3-2004 στο  θέατρο «Όραμα» έγινε η 

παράσταση του τμήματος  χορού  με τίτλο  «Με τραγούδια και χορούς απ’ όλη την Ελλάδα».  
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Το Σεπτέμβριο του 2004 το τμήμα παρουσίασε χορούς και τραγούδια στο «Σεργιάνι στην 

Παράδοση» στο πλαίσιο του Φεστιβάλ Παπάγου που διοργανώνει ο Δήμος Παπάγου.
155

 

Ομοίως και το Σεπτέμβριο του 2005 το περιφερειακό τμήμα Παπάγου – Χολαργού 

παρουσίασε παραδοσιακούς χορούς στο πλαίσιο του Φεστιβάλ Παπάγου.
156

 

«Από το χωριό...στην πόλη, συνεχίζοντας το χορό», ήταν ο τίτλος της επόμενης 

παράστασης στις 18-6-2006 στο Δημοτικό θέατρο Παπάγου.
157

 

Το τμήμα Παπάγου – Χολαργού ήταν επίσης παρόν στην εκδήλωση του Συνδέσμου 

Παναγίου Τάφου στις 28-1-2007 αλλά και στα εγκαίνια του νέου Κ.Ε.Π  Παπάγου (28-3-2007). 

Ξεχωριστό ενδιαφέρον είχε η συμμετοχή του στο 13
ο
 «Σεργιάνι στην παράδοση» (23-9-2007) 

στο πλαίσιο του οποίου η υπεύθυνη του τμήματος κ. Βέρα Αντωνοπούλου βραβεύτηκε για την 

προσφορά της από τον Δήμαρχο Παπάγου κ. Β. Ξύδη. Στην εκδήλωση προς τιμήν της κ. Βέρας 

Αντωνοπούλου, χόρεψαν και οι χορευτές της χορευτικής ομάδας της δεκαετίας 1970-1980. Την 

ίδια χρονιά το περιφερειακό τμήμα Παπάγου – Χολαργού, πλαισίωσε τις εκδηλώσεις του Δήμου 

Παπάγου για τα αποκαλυπτήρια αγαλμάτων της Σοφίας Βέμπο και της Μαρίας Κάλλας (15-12-

2007). Τα παιδικά τμήματα τραγούδησαν μαζί με την ομάδα παραδοσιακού τραγουδιού (16-12-

2007) στην Χριστουγεννιάτικη αγορά-έκθεση βιβλίου που οργάνωσαν οι σύλλογοι γονέων των 

σχολείων που φιλοξενείται το Περιφερειακό τμήμα (16-12-2007), ενώ στις 24-12-2007, 

παίζοντας μουσικά όργανα, τα παιδιά είπαν τα κάλαντα σε σπίτια του Παπάγου.158 

Το 2008 το τμήμα χόρεψε στη γιορτή για τη κοπή της πίτας του Συνδέσμου 

Λιδωρικιωτών «Η Γκιώνα», στο θέατρο Βράχων (13-1-2008), στην κοπή πίτας της Πανελλήνιας 

Οργάνωσης Οικογένειας & Νεότητας Παπάγου, στο ξενοδοχείο Μ. Βρετανία (29-1-2008), στην 

κοπή πίτας του Ελληνικού Συνδέσμου Παναγίου Τάφου, παρουσία του Μακαριότατου 

Πατριάρχου Ιεροσολύμων κκ. Θεοφίλου στο ξενοδοχείο Intercontinental (10-2-2008) και στην 

εορταστική εκδήλωση της Ένωσης Αποστράτων Αξιωματικών, για την επέτειο της εθνικής 

παλιγγενεσίας της 25ης Μαρτίου στο Πολεμικό Μουσείο (23-3-2008). Στις 27-1-2008 

οργανώθηκε ημερήσια εκδρομή στο Δίστομο και στον Όσιο Λουκά που ολοκληρώθηκε με χορό 

υπό τη συνοδεία τοπικών οργάνων στην πλατεία του Πολύδροσου. Το τριήμερο της Καθαράς 

Δευτέρας το τμήμα πραγματοποίησε εκδρομή στην Άρτα-Γιάννενα-Κόνιτσα-Μολυβδοσκέπαστο 

                                                
155Δελτίο 2004, Δελτίο 2005. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 

 
156Δελτίο 2005, Δελτίο 2006. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 

 
157Δελτίο 2006, Δελτίο 2007. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων.  

 
158Δελτίο 2007, Δελτίο 2008. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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(8 έως 10-3-2008). Στις 29-3-2008 στο χώρο του 2
ου

 Δημοτικού Σχολείου που στεγάζει το τμήμα 

οι κυρίες των χορευτικών ομάδων της Παρασκευής οργάνωσαν μία εκδήλωση με θέμα «Τα 

κόλλυβα. Τι, πως, γιατί;», για να δείξουν στις μαθήτριες τον τρόπο παρασκευής αλλά και την 

ιστορική προέλευση του εθίμου και τους συμβολισμούς που κρύβει. Στις 12-4-2008 έγινε 

παρουσίαση  του λαογραφικού θησαυρού της Σκύρου στους μαθητές του τμήματος Παπάγου –  

Χολαργού. Στις 22-6-2008 έλαβε χώρα η μαθητική παράσταση του τμήματος Παπάγου – 

Χολαργού με τίτλο «Χορέψετε, χορέψετε και τη ζωή χαρείτε», στο κηποθέατρο του Δήμου 

Παπάγου. Επόμενες παραστάσεις ήταν στο Διεθνές Συνέδριο του Κέντρου Ενεργειακής 

Πολιτικής και Ανάπτυξης του Πανεπιστημίου Αθηνών (8-10-2008), στο Μέγαρο Μουσικής 

Αθηνών (13-10-2008) και στο Λαγονήσι (14-10-2008) σε ιατρικό συνέδριο μαζί με τη χορευτική 

ομάδα του κεντρικού τμήματος. Τέλος, στις 23-11-2008 πραγματοποιήθηκε μονοήμερη εκδρομή 

στο Ναύπλιο .159  

 Το 2009 μικροί και μεγάλοι του περιφερειακού τμήματος Παπάγου – Χολαργού έλαβαν 

μέρος στη δενδροφύτευση του Υμηττού που οργάνωσε ο Δήμος Παπάγου (22-2-2009). Το 

τμήμα επίσης πλαισίωσε την κοπή της πίτας του Ελληνικού Συνδέσμου Παναγίου Τάφου (25-1-

2009) και την εκδήλωση για τον εορτασμό της 25ης Μαρτίου του Φιλολογικού Συλλόγου 

Παρνασσός (24-3-2009). Την Καθαρή Δευτέρα έγινε τετραήμερη εκδρομή στα Γρεβενά-

Σιάτιστα-Ελασσόνα.  Το Σάββατο του Λαζάρου (11-4-2009) οι μικροί μαθητές με τη βοήθεια 

των κυριών των ομάδων ενηλίκων έφτιαξαν κουλουράκια, «λαζαράκια» και έβαψαν αυγά στο 

προαύλιο του σχολείου. Στις 21-6-2009 στα πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας Μουσικής η 

ομάδα κρουστών του τμήματος, προσκεκλημένη του Μουσείου Ελληνικής Λαϊκής Τέχνης, 

έπαιξε και τραγούδησε στον υπαίθριο χώρο του Μουσείου της Σχολής Καλών Τεχνών στην 

Πλάκα. Με τη λήξη των μαθημάτων (12-6-2009) πραγματοποιήθηκε γλέντι με χορούς και 

τραγούδια στον προαύλιο χώρο του 2
ου

 Δημοτικού Σχολείου Παπάγου ενώ στο 15
ο
 «Σεργιάνι 

στην παράδοση» (27-9-09) το τμήμα  εντυπωσίασε το κοινό  με την παρουσία του.160 

Τον Σεπτέμβριο του 2010 (19-9-10) έλαβε χώρα το 16
ο
 «Σεργιάνι στην παράδοση», όπου 

οι χορευτές του περιφερειακού τμήματος ενθουσίασαν το κοινό στο κατάμεστο κηποθέατρο του 

Δήμου. Το Δεκέμβριο (18 έως 20-12-2010) το τμήμα πραγματοποίησε εκδρομή στα Καλάβρυτα.  

                                                
159 Δελτίο 2008, Δελτίο 2009. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
160 Δελτίο 2009, Δελτίο 2010. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Η χρονιά αυτή σημαδεύτηκε ανεξίτηλα για τους ανθρώπους του Λυκείου των Ελληνίδων 

λόγω του θανάτου της αείμνηστης  προέδρου του τμήματος Παπάγου – Χολαργού Βέρας 

Αντωνοπούλου.
161

   

Το 2011 (6-2-2011) το περιφερειακό τμήμα Παπάγου – Χολαργού παρουσίασε 

παραδοσιακούς χορούς στην κοπή πίτας του Ελληνικού Συνδέσμου Παναγίου Τάφου ενώ τον 

Απρίλιο οργάνωσε παραδοσιακό γλέντι (9-4-2011). Η εκδρομή του τμήματος αυτή τη χρονιά 

έγινε στο Μυστρά (29-5-2011), όπου τα μέλη περιηγήθηκαν στα βυζαντινά μνημεία. Το 

Σεπτέμβριο του 2011 (21-9-2011) έλαβε χώρα το 17
ο
 «Σεργιάνι στην παράδοση» στο 

κηποθέατρο του Δήμου με πολύ μεγάλη επιτυχία.
162

 

Το 2012 το τμήμα συμμετείχε επίσης στους εορτασμούς των εθνικών επετείων με 

παρελάσεις και παράσταση σε κεντρική πλατεία του Παπάγου. Την Καθαρή Δευτέρα έγινε 

τετραήμερη εκδρομή (24 έως 27-2-2012) στην Νάουσα και Βέροια.  Τον Απρίλιο (1-4-2012) 

πραγματοποιήθηκε μαθητική χορευτική παράσταση στο Δημαρχείο Χολαργού. 

 

 

 

                                                
161 Δελτίο 2010, Δελτίο 2011. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
162 Δελτίο 2011. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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9.2 ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ  ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΚΑΡΙΑΣ 

 

Το Λύκειο Ελληνίδων Ικαρίας είναι το 50
ο
 παράρτημα του Λυκείου των Ελληνίδων και 

ιδρύθηκε το Μάρτιο του 2001 με έδρα τον Εύδηλο. Αμέσως μετά οργανώθηκαν δύο 

περιφερειακά τμήματα, στον Άγιο Κήρυκο και στις Ράχες αντίστοιχα.  

 

Ιστορικό 

Η ομάδα παραστάσεων που σχηματίστηκε αμέσως μετά την ίδρυσή του με μέλη 

βιωματικούς χορευτές και μουσικούς του νησιού από διάφορες ηλικίες υπό τον συντονισμό της 

πρώτης δασκάλας χορού, που συνεργάστηκε με το Λύκειο, Χριστιάνας Κατσαρού, έλαβε μέρος 

στο Φεστιβάλ Παραδοσιακών Χορών του Yatagan στην Τουρκία, το Μάιο του 2001. Τον ίδιο 

μήνα διοργάνωσε με επιτυχία τη γιορτή της Μητέρας στον Άγιο Κήρυκο, στον Εύδηλο και στις 

Ράχες, μία γιορτή που καθιέρωσε έκτοτε και τις ακόλουθες χρονιές. Τον Αύγουστο του ίδιου 

χρόνου συμμετείχε στη Γιορτή Κρασιού στη Σάμο μετά από πρόσκληση του Δήμου Βαθέως. Με 

την ευκαιρία της επετείου της απελευθέρωσης της Ικαρίας στις 17-7-1912, που αποτελεί 

σημαντική ημερομηνία για την τοπική ιστορία, πραγματοποιήθηκε  παράσταση με τίτλο «Χαίρε 

Λευτεριά στον Άγιο Κήρυκο (13-7-2001), στις Ράχες (14-7-2001) και στον Εύδηλο (15-7-2001). 

Τη χορευτική ομάδα του παραρτήματος Ικαρίας συνέδραμε η ομάδα παραστάσεων του 

Κεντρικού Λυκείου Αθηνών, με σκοπό την προώθηση του νεοϊδρυθέντος παραρτήματος καθώς 

και την οικονομική ενίσχυσή του, ώστε να αποκτήσει τις πρώτες του ενδυμασίες για ν’ αρχίσει 

την οργάνωση της τοπικής του ιματιοθήκης. Τον Αύγουστο του ίδιου χρόνου συμμετείχε στη 

Γιορτή Κρασιού στη Σάμο μετά από πρόσκληση του Δήμου Βαθέως. Επίσης, το τοπικό Λύκειο 

διοργάνωσε φιλολογικές και χορευτικές βραδιές στις Ράχες (24-11-2001) και στον Εύδηλο (13-

1-2002).
163

 

Συνεπώς η πρώτη χρονιά της ίδρυσης του τοπικού Λυκείου υπήρξε ιδιαίτερα δραστήρια 

και έφερε μία τομή στα πολιτιστικά πράγματα του τόπου, καθώς έως τότε δεν υπήρχαν τόσες 

πολλές συντονισμένες προσπάθειες προβολής του τοπικού παραδοσιακού πολιτισμού στην ίδια 

την Ικαρία. 

                                                
163 Δελτίο 2001, Δελτίο 2002. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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 Οι σύλλογοι των Ικαριωτών σε Αθήνα και ομογένεια είχαν τη δική τους δραστηριότητα, 

αλλά στο ίδιο το νησί οι πρωτοβουλίες δημιουργίας χορευτικής ομάδας έως τότε ήταν 

μεμονωμένες από κάποιους τοπικούς πολιτιστικούς συλλόγους με αφορμή συγκεκριμένες 

γιορτές ή πανηγύρια και δεν είχαν συστηματική βάση εκτός από τον τον Άγιο Κήρυκο, όπου 

υπήρχε ήδη μία χοροδιδάσκαλος που συντόνιζε μια παιδική ομάδα χορού.  

Από τη στιγμή της ίδρυσής του, το παράρτημα της Ικαρίας είχε ν’ αντιμετωπίσει το 

πρόβλημα της έλλειψης επαρκώς καταρτισμένων δασκάλων χορού στο νησί. Έτσι 

αποφασίστηκε το τοπικό Λύκειο να καλέσει δασκάλους που θα μεταβαίνουν από την Αθήνα 

στην Ικαρία κάθε Σαββατοκύριακο, κάτι που στην πρακτική του εφαρμογή δυσχεραίνεται από 

τις συνθήκες ταξιδιού (8 ώρες με το πλοίο, 1 ώρα με το αεροπλάνο) ιδιαίτερα το χειμώνα,  

καθώς συχνά εκδίδονται απαγορευτικά απόπλου και απογείωσης ή προσγείωσης. Ωστόσο, αυτό 

αποδείχθηκε αναπόφευκτο για την πρώτη περίοδο λειτουργίας του Λυκείου (2001–2005), 

δεδομένου ότι δεν υπήρχε δάσκαλος επαρκώς καταρτισμένος στο νησί. Το πρόβλημα φάνηκε 

πως αρχικά λύθηκε, καθώς ένας χορευτής της τότε χορευτικής ομάδας του κεντρικού Λυκείου 

δέχτηκε την πρόταση να μεταβαίνει από την Αθήνα στην Ικαρία μία με δυο φορές το μήνα, για 

να διδάσκει στις εκεί χορευτικές ομάδες και να συμβάλλει στην εκπαίδευση των τοπικών 

δασκάλων. Όμως, δεν κατάφερε να μεταβεί στην Ικαρία παραπάνω από 3-4 φορές και 

αποφάσισε να σταματήσει τη συνεργασία.  

Παράλληλα η Χριστιάνα Κατσαρού, φιλόλογος που ήδη απασχολούνταν στην Ικαρία 

πέντε χρόνια ως εκπαιδεύτρια ελληνικής γλώσσας και χορού σε ξένους στο Κέντρο Ελληνικού 

Πολιτισμού, έναν φορέα πολιτιστικού τουρισμού τα καλοκαίρια, δέχτηκε να συνεργαστεί με το 

τοπικό Λύκειο. Έτσι, εκπαιδευόμενη η ίδια στο Κεντρικό Λύκειο, μεταβαίνει στην Ικαρία τα 

Σαββατοκύριακα, για να συντονίσει όλες τις ομάδες σ’ όλα τα παραρτήματα και κυρίως να 

εμψυχώσει τους χορευτές για τις πρώτες παραστάσεις χορού. Απαραίτητη λοιπόν ήταν η  

προσπάθεια δημιουργίας χορευτικών ομάδων σ’ ένα υψηλό επίπεδο καθώς και εκπαίδευσης των 

τοπικών δασκάλων. Δύο απόφοιτοι ΤΕΦΑΑ που διέμεναν στο νησί και είχαν μια επαφή με το 

αντικείμενο της διδασκαλίας χορού δέχτηκαν να βοηθήσουν παράλληλα και να αναπληρώνουν 

τους βασικούς δασκάλους χορού, περνώντας οι ίδιοι έτσι και μια περίοδο εκπαίδευσης, ώστε να 

μπορέσουν να αναλάβουν αργότερα περισσότερες πρωτοβουλίες και ευθύνες.  

 Το καλοκαίρι του 2001 κατόπιν γνωριμίας της προέδρου Μάγδας Αλαφούζου με τον 

Μιχάλη Ρωμνιό, καθηγητή της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και χορευτή της ομάδας 

παραστάσεων του Κεντρικού Λυκείου, που συμμετείχε  στην εκδήλωση “Χαίρε Λευτεριά” του 

2001, αποφασίστηκε η συνεργασία του με το Λύκειο Ικαρίας, ώστε να καλυφθεί το κενό του 
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άνδρα δασκάλου που υπήρχε. Έτσι το επόμενο διάστημα από το φθινόπωρο του 2001 έως το 

2006, που αποτελεί και την πρώτη περίοδο προβολής και ανάπτυξης του Λυκείου, οι βασικοί 

δάσκαλοί του ήταν η Χριστιάνα Κατσαρού και ο Μιχάλης Ρωμνιός, συνεπικουρούμενοι από το 

Νίκο Καλαμάρα και την Ελευθερία Λαρδά, καθηγητές φυσικής αγωγής, και για μία χρονιά και 

από την εκ Σάμου καταγόμενη Σμαρούλα Καπετάνιου, καθηγήτρια φυσικής αγωγής και 

χοροδιδασκάλου του Λυκείου Ελληνίδων Σάμου.  

Ένα από τα πρώτα μελήματα του παραρτήματος Ικαρίας ήταν ν’ ερευνήσει και να ράψει 

την αντιπροσωπευτική τοπική φορεσιά του νησιού. Η σχετική έρευνα είχε ξεκινήσει δύο σχεδόν 

χρόνια προ της ιδρύσεώς του από τις δραστηριοποιούμενες κυρίες για την ίδρυσή του και 

κατοπινά ιδρυτικά μέλη. Την όλη έρευνα συντόνισε η πρώτη πρόεδρος του τοπικού Λυκείου, κ. 

Μάγδα Αλαφούζου με το σύζυγό της. Το φθινόπωρο του 2001 ανατέθηκε η κατασκευή της εν 

λόγω φορεσιάς στα εργαστήρια παραδοσιακών ενδυματολογικών εφαρμογών του κ. Γεωργίου 

Ζερβού. Η λεγόμενη «φουστακιά», ικαριώτικη γυναικεία ενδυμασία δυτικού τύπου καθώς και η 

αντρική φορεσιά με τη βράκα παρουσιάστηκε στις αίθουσες του Κεντρικού Λυκείου, σε 

εκδήλωση  που αφιερώθηκε στο Λύκειο Ελληνίδων Ικαρίας, στις 12 Μαρτίου 2002.
164

  

Την Πρωτοχρονιά του 2002 οι παιδικές χορευτικές ομάδες με τη συνοδεία μουσικών είπαν 

τα παραδοσιακά καριώτικα κάλαντα και συγκέντρωσαν και στους τρεις τότε δήμους του νησιού 

(Αγίου Κηρύκου, Ευδήλου και Ραχών) το ποσό των 536.000 δρχ., το οποίο παρέδωσαν στο 

γηροκομείο Ικαρίας σε μία τιμητική τελετή. Το Μάιο του 2002 διοργανώθηκε η δεύτερη γιορτή 

της Μητέρας στις Ράχες Ικαρίας.
165

  

Την Πρωτοχρονιά του 2003 διοργανώθηκε γιορτή υποδοχής του νέου χρόνου στην 

Πλατεία του Ευδήλου σε συνεργασία με το Δήμο Ευδήλου, όπου χόρεψαν τα παιδικά τμήματα 

καθώς και η ομάδα παραστάσεων. Τον Ιανουάριο του 2003 διοργανώθηκαν στον Εύδηλο και τις 

Ράχες φιλολογικές βραδιές με θέμα «Η ζωή και το έργο του Νίκου Καζαντζάκη», όπου 

διαβάστηκαν αποσπάσματα από τα έργα του, έγινε προβολή σχετικού ντοκιμαντέρ και 

ακολούθησε χορευτική παράσταση με χορούς της Κρήτης και άλλων περιοχών της Ελλάδας. 

Στα πλαίσια αυτής της εκδήλωσης έγινε και η κοπή της βασιλόπιτας. Οι χορευτικές ομάδες 

συμμετείχαν σε εκδήλωση, που έγινε τον Απρίλιο του 2003, προς τιμήν Συνέδρων - Αεροπόρων 

σε συνέδριο που διοργανώθηκε στον Άγιο Κήρυκο με θέμα «Πετώντας πάνω από το Αιγαίο». 

Ακόμη, συμμετείχαν στα αποκριάτικα δρώμενα του καρναβαλιού που διοργάνωσε ο Δήμος 

                                                
164 Η Φουστακιά: Μια ικαριώτικη γυναικεία φορεσιά. (2002). Ικαρία: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων Ικαρίας. 
165 Δελτίο 2002. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Ευδήλου (9-3-2003). Το Μάιο του 2003 διοργανώθηκε η τρίτη γιορτή της Μητέρας, με τη 

συμμετοχή όλων των παιδικών χορευτικών τμημάτων. 
166

  

Τη χρονιά 2002-2003 ανέλαβε καθήκοντα προέδρου του παραρτήματος η Μαρία Κατσά. 

Κατά τη διάρκεια της ίδιας χρονιάς η χοροδιδάσκαλος Χριστιάνα Κατσαρού ως φιλόλογος 

συντόνισε με τη βοήθεια των μελών του τοπικού Λυκείου, της τοπικής χορευτικής ομάδας και 

των χοροδιδασκάλων Μιχάλη Ρωμνιού και Νίκου Καλαμάρα επιτόπια έρευνα για τα καριώτικα 

παραδοσιακά παιχνίδια καθώς και για το καριώτικο παραμύθι Το Μισοκωλάκι, εμπλουτίζοντας 

το σχετικό αφηγηματικό υλικό με στοιχεία της  έρευνάς της από το Αρχείο του Σπουδαστηρίου 

Λαογραφίας της Φιλοσοφικής Αθηνών. Με τη βοήθεια των ηθοποιών Έλενας Πάσσου και 

Μάγιας Πολιτάκη διοργανώθηκε χοροθεατρική παράσταση με τίτλο «Το Μισοκωλάκι παίζει και 

χορεύει», κατόπιν χορευτικών και θεατρικών εργαστηρίων στις παιδικές ομάδες του τοπικού 

Λυκείου. Η παράσταση με καινοτόμα παραστασιολογικά στοιχεία, όπως δρώμενα διαδραστικά 

με τα παιδιά και προβολή βίντεο από τις προφορικές αφηγήσεις των Καριωτών και Καριωτίνων, 

πραγματοποιήθηκε στο φυσικό χώρο της πλατείας του ορεινού χωριού Αρέθουσα στις 20 

Ιουνίου 2003.  

Την άνοιξη του 2003 έγινε η γιορτή της Μητέρας όπου παρουσίασαν τη δουλειά τους όλες 

οι ομάδες του Λυκείου στο Δημοτικό Σχολείο Ευδήλου. Τον ίδιο χρόνο το παράρτημα Ικαρίας 

προσεκλήθη από το Λύκειο Ελληνίδων του Άργους και συμμετείχε στη «Γιορτή Ελληνικών 

Χορών» στην πόλη του Άργους. Επίσης, συμμετείχε και στο Φεστιβάλ Χαλιών και Ρόδων στην 

Τουρκία μέσω πρόσκλησης από το Υπουργείο Πολιτισμού. Τον Αύγουστο του 2003 η χορευτική 

ομάδα του τοπικού Λυκείου συμμετείχε στα «Ικάρια Ελευθέρια» στην περιοχή του Κάστρου 

Ικαρίας καθώς και στη γιορτή του Κρασιού του Δήμου Βαθέως. Το Σεπτέμβριο του ίδιου 

χρόνου συμμετείχε στο Φεστιβάλ του Εθνικού Ιδρύματος Νεότητας στα Γρεβενά. Τα 

Χριστούγεννα του 2003 διοργανώθηκε λαογραφική βραδιά με θέμα «Τα Καλιτσαντέρια» και 

ομιλήτρια την Αργεντούλα Πάσχαρη στον Εύδηλο και στον Άγιο Κήρυκο και πλαισιώθηκε με 

σχετικά δρώμενα και χορούς από τις χορευτικές ομάδες. Τα παιδιά των χορευτικών ομάδων 

είπαν τα κάλαντα και το ποσό που συγκέντρωσαν το πρόσφεραν στο Γηροκομείο Ικαρίας. 

Επίσης έγινε εργαστήρι χριστουγεννιάτικων ειδών και εορταγορά στο ξενοδοχείο «Αθέρας», 

όπου παραχωρήθηκε η αίθουσα εκδηλώσεων. Φιλολογικές βραδιές έγιναν στον Εύδηλο και στις 

Ράχες με θέμα τον λαϊκό ζωγράφο Θεόφιλο και στον Άγιο Κήρυκο με θέμα τον Καβάφη.
167

  

                                                
166 Δελτίο 2003. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Το καλοκαίρι του 2004 το Λύκειο Ελληνίδων Ικαρίας συμμετείχε σε φεστιβάλ 

παραδοσιακού χορού στη Σάμο κατόπιν πρόσκλησης του Συλλόγου «Καπετάν Λαχανάς», σε 

εκδηλώσεις στην Ικαρία για τα «Ικάρια Ελευθέρια» (17-7-1912, ημέρα επετείου της 

απελευθέρωσης της Ικαρίας) καθώς και σε εκδήλωση στην Αθήνα, στο Πεδίον του Άρεως στο 

πλαίσιο του εορτασμού των Ολυμπιακών Αγώνων 2004, που έλαβαν χώρα στην Αθήνα. Από τις 

26 έως 30-8-2004 διοργανώθηκε το πρώτο Φεστιβάλ Παραδοσιακών χορών στην Ικαρία με τον 

τίτλο «Γιορτή Ελληνικών Χορών», με παραστάσεις σε Εύδηλο, Άγιο Κήρυκο και Χριστό 

Ραχών. Συμμετείχε, επίσης, το Λύκειο Ελληνίδων Άργους που παρουσίασε χορούς από την 

Πελοπόννησο και άλλες περιοχές της Ελλάδας υπό την επιμέλεια του δασκάλου Βασίλη 

Δημητρόπουλου και το Λύκειο Ελληνίδων Σάμου, που παρουσίασε χορούς από το νησί του και 

άλλα νησιά της Ελλάδας υπό την εποπτεία της δασκάλας Σμαρούλας Καπετάνιου. Την ίδια 

χρονιά έγινε έκθεση ζωγραφικής στον Άγιο Κήρυκο, στις Ράχες και στον Εύδηλο με έργα των 

παιδιών των Δημοτικών Σχολείων του νησιού και θέμα τους Ολυμπιακούς Αγώνες.
168

 Επίσης 

την ίδια περίοδο το τοπικό Λύκειο ενέταξε κάποιες δραστηριότητές του στο ευρωπαϊκό 

πρόγραμμα ΕΤΑΣ, ώστε να μπορέσει να χρηματοδοτήσει κάποιες δράσεις του.  

Το 2005 διοργανώθηκε λαογραφική βραδιά για τα έθιμα της Πρωτοχρονιάς  με ομιλήτρια 

την κ. Πάσχαρη και με χορούς και δρώμενα από τις χορευτικές ομάδες που έλαβε χώρα και 

στους τρεις πρώην Δήμους του νησιού. Τα κάλαντα των Φώτων τραγουδήθηκαν από τα παιδιά 

των ομάδων και συνελέγησαν χρήματα για κοινωφελή σκοπό. Το περιφερειακό τμήμα του 

Αγίου Κηρύκου διοργάνωσε στον Εύδηλο φιλολογική βραδιά με θέμα «Η ζωή και το έργο του 

Καβάφη» και άλλη με θέμα «Τα ξυλοκάραβα στο Αιγαίο». Το Λύκειο Ικαρίας συμμετείχε στα 

αποκριάτικα δρώμενα του καρναβαλιού του Δήμου Ευδήλου παρουσιάζοντας το «Γαϊτανάκι». Η 

εκδήλωση για τη γιορτή της Μητέρας έγινε στον Ξυλοσύρτη και στον Εύδηλο με τη συμμετοχή 

των παιδικών χορευτικών τμημάτων. Η χορευτική ομάδα παραστάσεων συμμετείχε στο 

Φεστιβάλ Χορού της Κατερίνης (13 έως 17-7-2005), σε εκδήλωση των εγκαινίων του λιμανιού 

του Καραβοστάμου (9-8-2005) και στις ετήσιες εκδηλώσεις του Δήμου Ευδήλου στο Κάστρο 

(17-8-2005) καθώς και σε φεστιβάλ παραδοσιακού χορού στην Κέρκυρα. Η νέα πρόεδρος κ. 

Φρόσω Γιαγουρτά και η εκπρόσωπος παραρτημάτος κ. Βάσω Παπαδά εκπροσώπησαν το 

Λύκειο Ικαρίας στο 12
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Παραρτημάτων στον Πύργο. Τον Οκτώβριο του 

2005 το Περιφερειακό Τμήμα Αγίου Κηρύκου οργάνωσε την εκδήλωση «Ξυλοκάραβα στο 

Αιγαίο».  

                                                
168 Δελτίο 2005. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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Πήρε επίσης μέρος στις ετήσιες εκδηλώσεις για την ένωση της Ικαρίας με την Ελλάδα (4-

11-2005) ενώ οργάνωσε το «Ρακεζό» (12-11-2005), εκδήλωση για τον τρόπο παρασκευής του 

παραδοσιακού τσίπουρου.
169

  

Το 2006 έγινε η κοπή της βασιλόπιτας στον Άγιο Κήρυκο (15-1-2006) με τη συμμετοχή 

της μεικτής χορωδίας Καρλοβασίου και στον Εύδηλο (18-2-2006) με τη συμμετοχή των 

χορευτικών ομάδων. Στις 15-2-2006 ο Σαμιακός Πολιτιστικός Σύλλογος Μαραθοκάμπου έδωσε 

παράσταση με το θέατρο του Καραγκιόζη στον Άγιο Κήρυκο. Το Περιφερειακό τμήμα Αγίου 

Κηρύκου επίσης προσκάλεσε τον επιστήμονα κ. Βασίλαρο να δώσει διάλεξη στις 18-4-2006 με 

θέμα «Ο καρκίνος του μαστού». Η Ημέρα της Μητέρας γιορτάστηκε στον Εύδηλο (14-5-2006) 

στον Άγιο Κήρυκο (13-5-2006) και στις Ράχες (20-5-2006) με τη συμμετοχή των χορευτικών 

ομάδων και της χορωδίας Ευδήλου και Αγίου Κηρύκου υπό την διεύθυνση της μουσικού κ. 

Πάστη. Οι χορευτικές ομάδες επίσης συμμετείχαν: σε εκδήλωση για τους ξενιτεμένους 

(Φραντάτο, 9-7-2006), σε Φεστιβάλ Παραδοσιακών χορών στην Κέρκυρα (28-7-2006), στη 

συναυλία του Μπάμπη Τσέρτου στις Ράχες (9-8-2006) στη γιορτή του Κάστρου (Κοσοίκια, 17-

8-2006) σε χοροεσπερίδα του Λυκείου στην Αρέθουσα (19-8-2006), σε εκδήλωση Σαμιωτών και 

Ικαρίων που διαμένουν στην Κρήτη στο κηποθέατρο Ηρακλείου (9-9-2006) και στο 

Χρυσόστομο (4-11-2006) για την Απελευθέρωση της Ικαρίας.
170

 

Από το 2007 οι χορευτικές ομάδες του Λυκείου Ικαρίας συντονίζονται  από τον Καθηγητή 

Φυσικής Αγωγής Νίκο Καλαμάρα και το Μάκη Ευαγγέλου, καταγόμενο από τη Σάμο και 

καθηγητή στο ΤΕΕ Ευδήλου. 

Το 2007 το Λ.Ε.Ι. έκανε τις καθιερωμένες γιορτές για την κοπή της πίτας. Η χορευτική 

ομάδα πήρε μέρος στο Καρναβάλι του Ευδήλου (18-2-2007),  στις εορταστικές εκδηλώσεις για 

την εθνική επέτειο στον Εύδηλο (25-3-07), στη γιορτή της Μητέρας στον Εύδηλο (12-5-2007), 

στο Φεστιβάλ Παραδοσιακών Χορών Unesco στην Αθήνα (12-5-2007). Από τις 3 έως 4-7-2007 

οργανώθηκε φιλολογική βραδιά με θέμα «Η ζωή και το έργο της Σάρας Μπερνάρ Πλακίδα». 

Στις 17-7-2007 πήρε μέρος σε εκδήλωση στον Άγιο Κήρυκο για την Απελευθέρωση της Ικαρίας. 

Επίσης, συμμετείχε σε εκδήλωση στην Ακαμάτρα (30-6-2007), πήρε μέρος στις εκδηλώσεις 

«Ικάρια Ελευθέρια» στο Κάστρο (17-8-2007 ) και στις εκδηλώσεις εις μνήμην των αγωνιστών 

της Απελευθέρωσης από τους Τούρκους στο Χρυσόστομο (4-11-2007).
171
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Το 2008 έγινε η κοπή της πίτας στον Ευδηλο (9-2-2008) για τις χορευτικές ομάδες του 

Ευδήλου και στις Ράχες για τις χορευτικές ομάδες των Ραχών. Η εκδήλωση για τη γιορτή της 

Μητέρας έγινε στον Ξυλοσύρτη (11-5-2008). Από τις  14 έως 15-6-2008 πραγματοποιήθηκε το 

Φεστιβάλ Παραδοσιακών Χορών με τίτλο «Σεργιάνι στην Ελληνική Παράδοση» και θέμα 

«Αιγαίο Πέλαγος και Μικρά Ασία», στο οποίο συμμετείχαν όλα τα χορευτικά τμήματα του 

τοπικού Λυκείου και ως προσκεκλημένες χορευτικές ομάδες: η «Κλεοπάτρα Λαζαρίδου» του 

συλλόγου Μυτιληνιών Σάμου παρουσιάζοντας χορούς από τη Σάμο και η ομάδα της «Εστίας 

Πιερίδων Μουσών Κατερίνης» που παρουσίασε χορούς από τη Μακεδονία και τη Θράκη. Στις 

26-6-2008 το Λύκειο με την εφηβική και παιδική ομάδα παρουσίασε τοπικούς χορούς στο 

Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολόγων στις Ράχες.
172

 

Το 2009 στον Εύδηλο (15-6-09) οργανώθηκε  φεστιβάλ παραδοσιακού χορού  στο οποίο 

συμμετείχαν όλα τα χορευτικά τμήματα του Λυκείου της Ικαρίας.
173

 

Τον Ιούνιο του 2010  οι εκδηλώσεις του παραρτήματος Ικαρίας  έλαβαν χώρα  αυτή τη 

φορά στον Άγιο Κήρυκο, κατά τις οποίες τα χορευτικά τμήματα παρουσίασαν παραδοσιακούς 

χορούς με τη συνοδεία της χορωδίας του Δημητρίου Λιγνού.
174

 

Στις 16-6-2011 στις Ράχες σε ανάλογη εκδήλωση οι χορευτές του Λυκείου της Ικαρίας  

χόρεψαν χορούς με τη συνοδεία ζωντανής μουσικής .  

 
                                                
172 Δελτίο 2008. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
173 Δελτίο 2009. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
174 Δελτίο 2010. Αθήνα: Εκδόσεις Λύκειο των Ελληνίδων. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   10
ο
 :   ΜΕΘΟΔΟΣ  

 

10.1 ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

 

Στην παρούσα έρευνα συμμετείχαν 182 άτομα, τα οποία ήταν όλα μέλη χορευτικών 

ομάδων του Λυκείου των Ελληνίδων. Οι 117 συμμετέχοντες (64,3%) ήταν μέλη του 

περιφερειακού τμήματος Παπάγου του Λυκείου των Ελληνίδων, ενώ οι υπόλοιποι 65 

συμμετέχοντες (35,7%) ήταν μέλη του παραρτήματος του Λυκείου των Ελληνίδων Ικαρίας.  

Επιλέχθηκε ένα περιφερειακό τμήμα από την Αθήνα και ένα παράρτημα του Λυκείου 

των Ελληνίδων από την επαρχία για μεγαλύτερη αντικειμενικότητα. 

 Το 22,5% των ερωτηθέντων (41 άτομα) ήταν άνδρες, ενώ το 77,5% (141 άτομα) ήταν 

γυναίκες. Το ποσοστό των ανδρών κρίνεται ικανοποιητικό, αν λάβουμε υπ’ όψιν την πολύ 

μεγάλη αριθμητική υπεροχή των γυναικών στο Λύκειο των Ελληνίδων. 

 Όσο αφορά την ηλικία των συμμετεχόντων στην έρευνα μελών του Λυκείου των 

Ελληνίδων, το 20,9% (38 άτομα) ανήκε στην ηλικιακή ομάδα 15-20 ετών, το 3,8% (7 άτομα) 

ανήκε στην ηλικιακή ομάδα 20-25 ετών, το 12,1% (22 άτομα) ανήκε στην ηλικιακή ομάδα 25-30 

ετών, το 15,4% (28 άτομα) ανήκε στη ηλικιακή ομάδα 30-40 ετών και το 47,8% (87 άτομα) 

ανήκε στην ηλικιακή ομάδα των 40 ετών και άνω. 

 Όσο αφορά το μορφωτικό επίπεδο των ερωτηθέντων μελών του Λυκείου των 

Ελληνίδων, το 41,8% (76 άτομα) είχαν ολοκληρώσει τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, το 42,9% 

(78 άτομα) είχαν πανεπιστημιακή εκπαίδευση και το 15,4% (28 άτομα) είχαν ολοκληρώσει 

μεταπτυχιακές ή διδακτορικές σπουδές.  
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10.2 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

Μεθοδολογικά, για τη συλλογή  δεδομένων συνήθως οι ερευνητές πραγματοποιούν 

συνεντεύξεις ή διανέμουν ερωτηματολόγια. Για τη διεξαγωγή της συγκεκριμένης έρευνας  η 

μέθοδος των συνεντεύξεων δεν κρίθηκε τόσο χρήσιμη για την άντληση εμπεριστατωμένων 

απόψεων και συμπερασμάτων. Συνεπώς, ως ερευνητικό εργαλείο χρησιμοποιήθηκε ένα 

ερωτηματολόγιο που κατασκευάστηκε για να ανταποκριθεί στους στόχους της παρούσας 

έρευνας. Αποτελείται από σαράντα τέσσερις συνολικά ερωτήσεις-θέσεις κατανεμημένες σε 

πέντε ενότητες.  

Η πρώτη ενότητα περιλαμβάνει επτά θέσεις-ερωτήσεις που σχετίζονται με τους λόγους 

για τους οποίους οι ερωτηθέντες επέλεξαν κάποια στιγμή στη ζωή τους να συμμετέχουν σε 

χορευτικές ομάδες του Λυκείου των Ελληνίδων. Η δεύτερη ενότητα αποτελείται από εννέα 

θέσεις-ερωτήσεις σχετικές με το τι σημαίνει και τι εκφράζει για τα μέλη του το Λύκειο των 

Ελληνίδων. Η τρίτη ενότητα σχετίζεται με τις επιδράσεις του Λυκείου των Ελληνίδων στους 

συμμετέχοντες στην έρευνα. Η τέταρτη ενότητα  αφορά σε προτάσεις και επιθυμίες των μελών 

του, ενώ η πέμπτη απαρτίζεται από ερωτήσεις που αντλούν δημογραφικά και ανθρωποκεντρικά 

στοιχεία.  

Όλες οι ερωτήσεις των ενοτήτων, εκτός από αυτής των δημογραφικών και 

ανθρωποκεντρικών στοιχείων, είναι κλειστού τύπου. Οι απαντήσεις για κάθε ερώτηση είναι 

κλιμακούμενες από το ένα έως το πέντε. Χρησιμοποιήθηκε, λοιπόν, η κλίμακα Likert. Η 

απάντηση 1, δηλαδή «καθόλου», εκφράζει την πλήρως αρνητική στάση και με κλιμάκωση 

φτάνουμε στην απάντηση 5, δηλαδή «σε πολύ μεγάλο βαθμό», που εκφράζει μια πλήρως θετική 

στάση ως προς τις θέσεις-ερωτήσεις.  

Ο χρόνος που απαιτείται για τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου είναι περίπου 

δώδεκα λεπτά. Για τη στατιστική ανάλυση των δεδομένων του ερωτηματολογίου 

χρησιμοποιήθηκε το στατιστικό πρόγραμμα S.P.S.S. 19, αφού προηγήθηκε κωδικοποίηση των 

απαντήσεων του ερωτηματολογίου, ενώ για την παρουσίαση των αποτελεσμάτων της έρευνας 

δημιουργήθηκαν γραφικές απεικονίσεις με χρήση του προγράμματος Microsoft Excel. Το 

ερωτηματολόγιο παρατίθεται στο παράρτημα της παρούσας εργασίας. 
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10.3 ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 

Η επίδοση και η συλλογή των ερωτηματολογίων στο περιφερειακό τμήμα του Λυκείου 

των Ελληνίδων Παπάγου έγινε κατά τους μήνες Νοέμβριο και Δεκέμβριο του 2011. Ο 

ερευνητής αφού ενημέρωσε τους υπευθύνους και την πρόεδρο του τμήματος για την έρευνα, 

επισκέφθηκε αρκετές φορές το περιφερειακό τμήμα Παπάγου κατά τους δύο αυτούς μήνες για 

να επιδώσει προσωπικά στα μέλη τα ερωτηματολόγια και να εξηγήσει τον σκοπό της έρευνας 

που διενεργούσε, αλλά και τον τρόπο συμπλήρωσης του ερωτηματολογίου. Για το παράρτημα 

του Λυκείου των Ελληνίδων Ικαρίας ο ερευνητής πραγματοποίησε δύο ταξίδια στο νησί, το 

πρώτο τον Νοέμβριο για να διανεμηθούν τα ερωτηματολόγια και το δεύτερο τον Ιανουάριο για 

την τελική συλλογή τους. 

 Συνολικά διανεμήθηκαν 182 ερωτηματολόγια, ενώ αξιοσημείωτο είναι ότι 

επεστράφησαν όλα συμπληρωμένα πλήρως. Εδώ τονίζεται  ότι όλα τα ερωτηματολόγια ήταν 

ανώνυμα και οι πληροφορίες τους απόρρητες. Οι συμμετέχοντες έδειχναν σε όλες τις 

περιπτώσεις ιδιαίτερο ενδιαφέρον και προθυμία για τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου. 

Πολλοί συμμετέχοντες στην έρευνα ζήτησαν να ενημερωθούν για τα αποτελέσματα της έρευνας 

μετά τον πέρας της, ενώ χαρακτηριστική ήταν η σοβαρότητα και η ευχάριστη διάθεση με την 

οποία τα μέλη του περιφερειακού τμήματος Παπάγου και του παραρτήματος της Ικαρίας του 

Λυκείου των Ελληνίδων αντιμετώπισαν τον ερευνητή στις επισκέψεις του.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   11
ο
 :  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 

 

11.1 ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

1) ΤΟ ΦΥΛΟ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 

Στην έρευνα μετείχαν 182 μέλη  του Λυκείου των Ελληνίδων (n=182) από το περιφερειακό 

τμήμα  Παπάγου και από το παράρτημα Ικαρίας. Οι άνδρες ήταν 41, ποσοστό 22,5% επί του 

συνόλου ενώ οι γυναίκες 141, ποσοστό 77,5% επί του συνόλου. Το ποσοστό των ανδρών μπορεί 

να θεωρηθεί εξαιρετικά ικανοποιητικό για αυτήν την έρευνα αν λάβουμε υπόψη το ότι οι άνδρες 

συνήθως αποτελούν μια μικρή μειοψηφία  στις χορευτικές ομάδες. Οι παραπάνω  συχνότητες 

και ποσοστά παρουσιάζονται στο γράφημα 1 που ακολουθεί. 

 

 

Γράφημα 1.         ΤΟ ΦΥΛΟ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 
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2) Η ΗΛΙΚΙΑ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 

 

Από τα 182 μέλη  του Λυκείου των Ελληνίδων από το περιφερειακό τμήμα  Παπάγου και από το 

παράρτημα Ικαρίας που μετείχαν στην έρευνα, 38 μέλη, ποσοστό 20,9% επί του συνόλου, 

ανήκαν στην ηλικιακή ομάδα 15 ως 20 ετών.7 μέλη, ποσοστό 3.8% επί του συνόλου, ανήκαν 

στην ηλικιακή ομάδα 20 ως 25 ετών. 22 μέλη, ποσοστό 12,1% επί του συνόλου, ανήκαν στην 

ηλικιακή ομάδα 25 ως 30 ετών.  28 μέλη,  ποσοστό 15,4% επί του συνόλου, ανήκαν στην 

ηλικιακή ομάδα 30 ως 40 ετών και 87 μέλη, ποσοστό 47,8% επί του συνόλου, ανήκαν στην 

ηλικιακή ομάδα άνω των 40 ετών. Οι παραπάνω  συχνότητες και ποσοστά παρουσιάζονται στο 

γράφημα 2 που ακολουθεί. 

 

Γράφημα 2.          Η ΗΛΙΚΙΑ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 
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3) ΕΤΗ ΕΝΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ ΜΕ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΧΟΡΟ ΣΤΟ 

ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

 

Από τα 182 μέλη  του Λυκείου των Ελληνίδων από το περιφερειακό τμήμα  Παπάγου και από το 

παράρτημα Ικαρίας που μετείχαν στην έρευνα, 64 άτομα, ποσοστό 35,2% επί του συνόλου, ήταν 

μέλη χορευτικών ομάδων για χρονικό διάστημα 1 ως 2 ετών. 42 άτομα, ποσοστό 23,1% επί του 

συνόλου, ήταν μέλη χορευτικών ομάδων για χρονικό διάστημα 3 ως 5 ετών. 35 άτομα, ποσοστό 

19,2% επί του συνόλου, ήταν μέλη χορευτικών ομάδων για χρονικό διάστημα 5 ως 10 ετών.  31 

άτομα, ποσοστό 17% επί του συνόλου, ήταν μέλη χορευτικών ομάδων για χρονικό διάστημα 10 

ως 20 ετών και 10 άτομα, ποσοστό 5,5% επί του συνόλου,  ήταν μέλη χορευτικών ομάδων για 

χρονικό διάστημα άνω των 20 ετών. Οι παραπάνω  συχνότητες και ποσοστά παρουσιάζονται στο 

γράφημα 3 που ακολουθεί. 

 

Γράφημα 3.    ΕΤΗ ΕΝΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΧΟΡΟ ΣΤΟ ΛΥΚΕΙΟ 

ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 
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4) ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ  ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 

 

Από τα 182 μέλη  του Λυκείου των Ελληνίδων από το περιφερειακό τμήμα  Παπάγου και από το 

παράρτημα Ικαρίας που μετείχαν στην έρευνα,76  μέλη, ποσοστό 41,8% επί του συνόλου, είχαν 

ολοκληρώσει την Δευτεροβάθμια εκπαίδευση. 78  μέλη, ποσοστό 42,9% επί του συνόλου, είχαν 

πανεπιστημιακές σπουδές ενώ 28 μέλη, ποσοστό 15,4% επί του συνόλου, είχαν μεταπτυχιακές ή 

διδακτορικές σπουδές. Οι παραπάνω  συχνότητες και ποσοστά παρουσιάζονται στο γράφημα 4 

που ακολουθεί. 

 

Γράφημα 4.       ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ 
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5) ΤΜΗΜΑ  Ή ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 

 

Από τα 182 μέλη  του Λυκείου των Ελληνίδων  που μετείχαν στην έρευνα, τα 117 άτομα,  

ποσοστό 64,3% επί του συνόλου, ανήκαν σε χορευτικές ομάδες  του περιφερειακού τμήματος  

Παπάγου ενώ 65 άτομα,  ποσοστό 35,7% επί του συνόλου, ανήκαν σε χορευτικές ομάδες  του  

παραρτήματος  του Λυκείου των Ελληνίδων στην  Ικαρία. Οι παραπάνω  συχνότητες και 

ποσοστά παρουσιάζονται στο γράφημα 5 που ακολουθεί. 

 

Γράφημα 5.      ΤΜΗΜΑ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ ΤΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ 
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11.2 ΑΝΑΛΥΣΗ  ΤΩΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ ΣΤΟ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

1) Ως  προς το ερώτημα για το αν λόγος για την συμμετοχή  σε χορευτική ομάδα του Λυκείου 

των Ελληνίδων ήταν η επιθυμία για επαφή  με την ελληνική μουσική παράδοση προκύπτουν τα 

εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 2,7 % απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  0% ήταν άνδρες  

και το 2,7 % ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,9% . Από αυτούς το 

3,3% ήταν άνδρες  και το 1,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 3,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 1,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 18,1% 

. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 14,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,8% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 9,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»  

απάντησε το 28,6% . Από αυτούς το 3,8% ήταν άνδρες  και το 24,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 

18,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  9,9% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 45,6% . Από αυτούς το 12,1% ήταν άνδρες  και 

το 33,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 32,4% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 13,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. (Παράρτημα, πίνακες Ε1,Ε2) 

 

Όπως φαίνεται από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό (74.2%) 

των μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας συμμετέχουν γιατί 

επιθυμούν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, να έλθουν σε   επαφή   με την ελληνική 

μουσική παράδοση. Αντίθετα εξαιρετικά μικρό ποσοστό (2,7%) δεν το επιθυμούν. 
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2) Ως  προς το ερώτημα για το αν λόγος συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του Λυκείου των 

Ελληνίδων ήταν η επιθυμία για την εκμάθηση παραδοσιακών χορών προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους 182 ερωτηθέντες το 1,6% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0 % ήταν άνδρες  και 

το   1,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το    

0% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 2,2% . Από αυτούς το 

1,1% ήταν άνδρες  και το 1,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το  0,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 5,5% 

. Από αυτούς το1,6% ήταν άνδρες  και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 4,4% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 1,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»  

απάντησε το18,1% . Από αυτούς το  2,2% ήταν άνδρες  και το 15,9% ήταν γυναίκες, ενώ το  

8,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το   9,3% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 72,5% . Από αυτούς το 17,6% ήταν άνδρες  και 

το 54,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 47,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 24,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. (Παράρτημα, πίνακες Ε3,Ε4) 

 

Όπως  φαίνεται από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα συντριπτικά υψηλό ποσοστό (90.6%) 

των μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας συμμετέχουν γιατί 

επιθυμούν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, να διδαχθούν παραδοσιακούς χορούς. 
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3) Ως  προς το ερώτημα για το αν λόγος συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του Λυκείου των 

Ελληνίδων ήταν το ότι οι ερωτηθέντες παρακινήθηκαν από την οικογένειά τους προκύπτουν τα 

εξής: 

 

Από τους 182 ερωτηθέντες το 46,7% απάντησε «καθόλου». Από αυτούς το 9,3% ήταν άνδρες  

και το 37,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 29,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου 

και το 17% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 15,9%. Από 

αυτούς το 3.8% ήταν άνδρες  και το   12,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 7,7% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 8,2 % μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  

απάντησε το   11,5% . Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  και το 8,8% ήταν γυναίκες, ενώ το  6% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. 

«Αρκετά»  απάντησε το 12,1% . Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  και το 9,3% ήταν γυναίκες, 

ενώ το 9,3% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 2,7% μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 13,7% .Από αυτούς το 3,8% ήταν 

άνδρες  και το 9,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 11,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το  2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. (Παράρτημα, πίνακες Ε5,Ε6)  

 

Μετά την επεξεργασία των δεδομένων  φαίνεται  ότι ένα υψηλό ποσοστό (46,7) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα δηλώνουν ότι  δεν θεωρούν ότι η παρότρυνση  από την 

οικογένειά τους ήταν λόγος συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του Λυκείου των Ελληνίδων. 

Αντίθετα το (25,8) θεωρούν ότι η παρότρυνση  από την οικογένειά τους ήταν, αρκετά ως σε 

πολύ μεγάλο βαθμό, λόγος συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του Λυκείου των Ελληνίδων. 
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4) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί ένα χώρο όπου τα μέλη 

συναντούν καλούς φίλους, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους 182 ερωτηθέντες το 4,9% απάντησε «καθόλου». Από αυτούς το  0,5% ήταν άνδρες  

και το 4,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 3,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 8,2% . Από αυτούς το 

1,6% ήταν άνδρες  και το 6,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 5,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το  2,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 22% 

. Από αυτούς το 3,8% ήταν άνδρες  και το 18,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 12,6% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 9,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 34,6% . Από αυτούς το 8,2% ήταν άνδρες  και το 26,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 

20,3% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 14,3 % μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 30,2% . Από αυτούς το 8,2% 

ήταν άνδρες  και το 22% ήταν γυναίκες, ενώ το 24,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το  6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. ( Παράρτημα, πίνακες Ε7,Ε8) 

 

Όπως  προκύπτει από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα υψηλό ποσοστό (64.8%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας θεωρούν ότι το Λύκειο των 

Ελληνίδων αποτελεί αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, ένα χώρο όπου συνευρίσκονται με 

καλούς φίλους. Αντίθετη άποψη εκφράζει μόνο το (4,9%) των ερωτηθέντων. 
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5) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί χώρο ψυχαγωγίας, χαράς 

και «πανηγυριού» προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους 182 ερωτηθέντες το 2,2% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  0% ήταν άνδρες  και 

το 2,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

1,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,9% . Από αυτούς το 

1,1% ήταν άνδρες  και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το  2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 2,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 10,4% 

. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 7,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 4,9% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 29,1% . Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και το 23,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 

19,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  9,3% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 53,3% . Από αυτούς το 12,1% ήταν άνδρες  και 

το 41,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 36,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 16,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( Παράρτημα, πίνακες Ε9, Ε10) 

 

Όπως  προκύπτει από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα πάρα πολύ υψηλό ποσοστό (82,4%) 

των μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας  θεωρούν, αρκετά ως 

σε πολύ μεγάλο βαθμό, το Λύκειο των Ελληνίδων ως χώρο ψυχαγωγίας και  χαράς. 

Αντίθετη άποψη εκφράζει μόνο το (2,2%) των ερωτηθέντων. 
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6) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων είναι ένας φορέας  που παρέχει  τη 

δυνατότητα συμμετοχής σε χορευτικές παραστάσεις προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 17% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  2,7% ήταν άνδρες  

και το 14,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το   8,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 10,4% . Από αυτούς 

το 3,3% ήταν άνδρες  και το  7,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 7,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το  2,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

17,6% . Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  και το 14,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 11% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 6,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το  25,8% . Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και το  19,8% ήταν γυναίκες, ενώ το  

18,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 7,7% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 29,1% . Από αυτούς το   7,7% ήταν άνδρες  και 

το   21,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 18,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το  10,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( Παράρτημα, πίνακες Ε11,Ε12) 

 

Από την επεξεργασία των δεδομένων φαίνεται ότι  για τα περισσότερα από τα μισά μέλη 

(54,9%) των  χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας, το Λύκειο των 

Ελληνίδων αποτελεί, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό,  ένα φορέα  που παρέχει  τη  

δυνατότητα συμμετοχής σε χορευτικές παραστάσεις. Διαφαίνεται λοιπόν ότι είναι 

ενδιαφέρουσα η ευκαιρία συμμετοχής σε χορευτικές παραστάσεις  για το κοινό, που 

προσφέρει το Λύκειο των Ελληνίδων στα μέλη του. 
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7) Ως  προς το ερώτημα για το αν  η συμμετοχή στις χορευτικές ομάδες  του Λυκείου των 

Ελληνίδων αποτελεί τρόπο ζωής προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 2,7% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  0% ήταν άνδρες  και 

το 2,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  

2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 15,4% . Από αυτούς το 

4,4% ήταν άνδρες  και το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το  8,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το  7,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

24,7% . Από αυτούς το  4,4% ήταν άνδρες  και το  20,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 13,2% ήταν 

μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 11,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. 

«Αρκετά»    απάντησε το 22% . Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και το 15,9% ήταν γυναίκες, 

ενώ το 14,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το   7,1% μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 35.2% . Από αυτούς το 7,7% 

ήταν άνδρες  και το 27,5% ήταν γυναίκες, ενώ το  27,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 7,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( Παράρτημα, πίνακες 

Ε13,Ε14) 

 

Όπως  προκύπτει από την επεξεργασία των δεδομένων , για ένα μεγάλο ποσοστό (57,2%) των 

μελών των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας,  η συμμετοχή στις χορευτικές τους ομάδες  

αποτελεί, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, τρόπο ζωής ενώ αντίθετη άποψη εκφράζει μόνο 

το (2,7%) των ερωτηθέντων. 
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8) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί και  «χώρο» γνωριμίας 

ανθρώπων του αντίθετου φύλου προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 38,5% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  6% ήταν άνδρες  

και το 32,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 24,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου 

και το 13,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 26,4% . Από 

αυτούς το 5,5% ήταν άνδρες  και το 20,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 14,3% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 12,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  

απάντησε το 18,1% . Από αυτούς το  7,1% ήταν άνδρες  και το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το 

12,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 5,5% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Αρκετά»    απάντησε το 10,4% . Από αυτούς το 1,6% ήταν άνδρες  και το 8,8% ήταν 

γυναίκες, ενώ το 7,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 3,3% μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 6,6% . Από αυτούς το 2,2% ήταν 

άνδρες  και το 4,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 5,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το 1,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( Παράρτημα, πίνακες Ε15,Ε16) 

 

Όπως  φαίνεται από την επεξεργασία των δεδομένων , το μεγαλύτερο  ποσοστό (64,9%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα  δεν θεωρούν ότι το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί  «χώρο» 

γνωριμίας ανθρώπων του αντίθετου φύλου ενώ αντίθετη άποψη εκφράζει μόνο το (2,7%) των 

ερωτηθέντων. 
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9) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί το μόνο μέσο επαφής των 

ερωτηθέντων με την ελληνική λαϊκή παράδοση προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το   13,2% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το    3,3% ήταν 

άνδρες  και το   9,9% ήταν γυναίκες, ενώ το    7,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το     5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το   

19,2% . Από αυτούς το  3,3% ήταν άνδρες  και το   15,9% ήταν γυναίκες, ενώ το    9,9% ήταν 

μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το     9,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. 

«Μέτρια»  απάντησε το   18,7% . Από αυτούς το   3,8% ήταν άνδρες  και το   14,8% ήταν 

γυναίκες, ενώ το    12,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το    6% μέλη 

του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    απάντησε το   25,8% . Από αυτούς το  8,2% ήταν 

άνδρες  και το   17,6% ήταν γυναίκες, ενώ το    16,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το    9,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το   

23,1% . Από αυτούς το   3,8% ήταν άνδρες  και το   19,2% ήταν γυναίκες, ενώ το    17,6% ήταν 

μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το     5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( 

Παράρτημα, πίνακες Ε17,Ε18) 

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι για ένα μεγάλο  ποσοστό (48,9%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας , το Λύκειο των Ελληνίδων 

αποτελεί, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό,  το μοναδικό μέσο επαφής  με την ελληνική 

λαϊκή παράδοση. 
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10) Ως  προς το ερώτημα για το αν το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί το σημαντικότερο φορέα 

διατήρησης της ελληνικής χορευτικής παράδοσης προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το  1,6% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 1,6% ήταν γυναίκες, ενώ το  0% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  

1,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,9% . Από αυτούς το 

1,6% ήταν άνδρες  και το   3,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 15,4% 

. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 12,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 4,9% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  10,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 33% . Από αυτούς το 8,2% ήταν άνδρες  και το  24,7% ήταν γυναίκες, ενώ το  

23,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 9,9% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» βαθμό απάντησε τα 45,1% . Από αυτούς το  9,3% ήταν 

άνδρες  και το  35,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 33,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το 11,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.( Παράρτημα, πίνακες Ε19, Ε20) 

 

Από την επεξεργασία των δεδομένων φαίνεται ότι για  ένα ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό (78.1%) 

των μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας , το Λύκειο των 

Ελληνίδων αποτελεί, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό,   το σημαντικότερο φορέα 

διατήρησης της ελληνικής χορευτικής παράδοσης. 
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11) Ως  προς το ερώτημα για το αν οι ερωτηθέντες γνωρίζουν την ιστορία και την πορεία του  

Λυκείου των Ελληνίδων από την ίδρυση του προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 17% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  2,7% ήταν άνδρες  

και το 14,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 4,9% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 12,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 26,9% . Από αυτούς 

το 6,6% ήταν άνδρες  και το 20,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 14,3% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το  12,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

22% . Από αυτούς το 5,5% ήταν άνδρες  και το 16,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 17,6% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 4,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 20,3% . Από αυτούς το 4,9% ήταν άνδρες  και το 15,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 

15,9% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  4,4% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 13,7% . Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  και 

το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το 11,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

2,2%μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.(Παράρτημα, πίνακες Ε21,Ε22)  

 

 Όπως  προκύπτει από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα ποσοστό (43,9%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας  δηλώνουν ότι  δεν γνωρίζουν  ή  

γνωρίζουν πολύ λίγο την ιστορία και την πορεία του  Λυκείου των Ελληνίδων από την 

ίδρυση του. Αντίθετα,  ένα  ποσοστό (34%)  των συμμετεχόντων στην έρευνα  δηλώνουν ότι  

γνωρίζουν, αρκετά ή πολύ καλά, την ιστορία και την πορεία του  από την ίδρυση του. 
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12) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων της έρευνας 

ενδιαφέρονται για όλους τους τομείς της ελληνικής λαϊκής παράδοσης όσο και για τον ελληνικό 

παραδοσιακό χορό προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 1,1% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το  0% ήταν άνδρες  και 

το 1,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

0,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 7,7% . Από αυτούς το 

1,6% ήταν άνδρες  και το 6% ήταν γυναίκες, ενώ το 3,3% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 4,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

22,5%. Από αυτούς το 7,1% ήταν άνδρες  και το 15,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 12,6% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 9,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 30,2%. Από αυτούς το  8,2% ήταν άνδρες  και το 22% ήταν γυναίκες, ενώ το 

19,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  11% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 38,5% . Από αυτούς το 5,5% ήταν άνδρες  και 

το 33% ήταν γυναίκες, ενώ το 28,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

9,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.    (Παράρτημα, πίνακες Ε23,  Ε24) 

 

Όπως  προκύπτει από την επεξεργασία των δεδομένων , ένα υψηλό ποσοστό (68,7%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας εκδηλώνουν ενδιαφέρον, αρκετά 

ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, για όλους τους τομείς της ελληνικής λαϊκής παράδοσης όσο και 

για τον ελληνικό παραδοσιακό χορό. 
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13) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων 

ενδιαφέρονται να μαθαίνουν και για τα ήθη και έθιμα των περιοχών από τις οποίες προέρχονται 

οι χοροί που διδάσκονται προκύπτουν τα εξής:  

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 2,2% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 2,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

1,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,4% . Από αυτούς το 

0,5% ήταν άνδρες  και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 2,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

15,4%. Από αυτούς το 3,8% ήταν άνδρες  και το 11,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 7,1% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 8,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 33%. Από αυτούς το  8,8% ήταν άνδρες  και το 24,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 

24,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  8,2% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 45,1% . Από αυτούς το 9,3% ήταν άνδρες  και 

το 35,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 30,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 14,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.(Παράρτημα, πίνακες Ε25,  Ε26) 

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πολύ υψηλό ποσοστό (78,1%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας εκφράζουν, αρκετά ως σε πολύ 

μεγάλο βαθμό, ενδιαφέρον και για τα ήθη και έθιμα των περιοχών από τις οποίες 

προέρχονται οι χοροί που διδάσκονται. 
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14) Ως  προς το ερώτημα για το αν η διαφύλαξη της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας  

ενδιαφέρει τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων όσο και η διάσωση και καταγραφή 

των παραδοσιακών χορών, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 3,3% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 1,6% ήταν άνδρες  

και το 1,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 1,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 8,2% . Από αυτούς το 

2,2% ήταν άνδρες  και το 6% ήταν γυναίκες, ενώ το 4,4% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

15,4%. Από αυτούς το 4,4% ήταν άνδρες  και το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το 9,9% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 29,1%. Από αυτούς το  6% ήταν άνδρες  και το 23,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 

18,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  10,4% μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 44% . Από αυτούς το 8,2% ήταν 

άνδρες  και το 35,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 29,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  

Παπάγου και το 14,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε27,  Ε28) 

 

 

Από την επεξεργασία των δεδομένων φαίνεται ότι  ένα ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό (73.1%)  των 

συμμετεχόντων στην έρευνα  εκφράζουν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, ενδιαφέρον για 

τη διαφύλαξη της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας όσο και για τη διάσωση και 

καταγραφή των παραδοσιακών χορών. 
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15) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων θεωρούν 

τις γνώσεις τους σχετικά με τη διατήρηση και συντήρηση των αυθεντικών παραδοσιακών 

ενδυμασιών  επαρκείς, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους 182 ερωτηθέντες το 17% απάντησε «καθόλου». Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και 

το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το 10,4% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

6,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 30,8%.Από αυτούς το 

7,1% ήταν άνδρες  και το 23,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 19,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 11,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 28%. 

Από αυτούς το 4,4% ήταν άνδρες  και το 23,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 18,1% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος Παπάγου και το 9,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.«Αρκετά»   

απάντησε το 13,7%.Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  και το 11% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,2% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 5,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. 

«Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 10,4% . Από αυτούς το 2,2% ήταν άνδρες  και το 8,2% 

ήταν γυναίκες, ενώ το 8,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 2,2% 

μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε29,  Ε30)  

 

Από την επεξεργασία των δεδομένων φαίνεται ότι  ένα υψηλό ποσοστό (47,8%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας παραδέχονται ότι οι γνώσεις 

τους σχετικά με τη διατήρηση και συντήρηση των αυθεντικών παραδοσιακών ενδυμασιών 

είναι ανύπαρκτες ή λιγοστές. Αντίθετα, μόνο ένα  ποσοστό (24,1%)  των συμμετεχόντων στην 

έρευνα  δηλώνουν ότι οι γνώσεις τους είναι, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, επαρκείς. 
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16) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων χορεύουν 

ελληνικούς παραδοσιακούς χορούς σε διάφορες κοινωνικές εκδηλώσεις και όχι μόνο στο χώρο 

του  Λυκείου των Ελληνίδων, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 2,2% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 2,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

0% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,4% . Από αυτούς το 

1,1% ήταν άνδρες  και το 3,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια» απάντησε το 

11,5%. Από αυτούς το 1,1% ήταν άνδρες  και το 10,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 7,7% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 30,2%. Από αυτούς το 7,7% ήταν άνδρες  και το 22,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 22% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  8,2% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 51,6% . Από αυτούς το 12,6% ήταν άνδρες  και 

το 39% ήταν γυναίκες, ενώ το 30,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

21,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε31,  Ε32)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα εξαιρετικά  υψηλό ποσοστό (81,8%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα δηλώνουν  ότι  χορεύουν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, 

ελληνικούς παραδοσιακούς χορούς σε διάφορες κοινωνικές εκδηλώσεις και όχι μόνο στο 

χώρο του  Λυκείου των Ελληνίδων. 
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17) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων 

συναναστρέφονται συχνά τους συγχορευτές τους και εκτός του χώρου του Λυκείου των 

Ελληνίδων, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 11% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  

και το 8,2% ήταν γυναίκες, ενώ το 11% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 0% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 18,1% . Από αυτούς το 

3,8% ήταν άνδρες  και το 14,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 13,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 4,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

14,8%. Από αυτούς το 4,4% ήταν άνδρες  και το 10,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,8% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»    

απάντησε το 19,8%. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 16,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 

8,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  11,5% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 36,3% . Από αυτούς το 8,2% ήταν άνδρες  και 

το 28% ήταν γυναίκες, ενώ το 23,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

13,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε33,  Ε34)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα  υψηλό ποσοστό (56,1%) των μελών χορευτικών 

ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας  θεωρούν  ότι συναναστρέφονται συχνά 

τους συγχορευτές τους και εκτός του χώρου του Λυκείου των Ελληνίδων αρκετά ως σε 

πολύ μεγάλο βαθμό. 
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18) Ως  προς το ερώτημα για το αν οι ερωτώμενοι πιστεύουν ότι οι χοροδιδάσκαλοι αποτελούν 

το βασικό παράγοντα επιρροής του Λυκείου των Ελληνίδων, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 0,5% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 0,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 0% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

0,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 4,4% . Από αυτούς το 

0,5% ήταν άνδρες  και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 1,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

11,5%. Από αυτούς το 5,5% ήταν άνδρες  και το 6% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,2% ήταν μέλη του 

περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 3,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 33,5%. Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και το 27,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 23,1% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  10,4% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 50% . Από αυτούς το 10,4% ήταν άνδρες  και το 

39,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 30,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

19,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε35,  Ε36)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πάρα πολύ υψηλό ποσοστό (83,5%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας  πιστεύουν, αρκετά ως σε πολύ 

μεγάλο βαθμό, ότι οι χοροδιδάσκαλοι αποτελούν το βασικό παράγοντα επιρροής του 

Λυκείου των Ελληνίδων. 
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19) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη θεωρούν απαραίτητη την ανάπτυξη 

περισσοτέρων δράσεων από το Λύκειο των Ελληνίδων, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 3,3% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 3,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

1,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 7,7% . Από αυτούς το 

4,4% ήταν άνδρες  και το 3,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 6,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 1,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

29,1%. Από αυτούς το 6,6% ήταν άνδρες  και το 22,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 20,9% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 8,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 28%. Από αυτούς το 5,5% ήταν άνδρες  και το 22,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 14,8% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  13,2% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 31,9% . Από αυτούς το 6% ήταν άνδρες  και το 

25,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 19,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

12,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε37,  Ε38)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πολύ υψηλό ποσοστό (59,9%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας  θεωρούν , αρκετά ως σε πολύ 

μεγάλο βαθμό, απαραίτητη την ανάπτυξη περισσοτέρων δράσεων από το Λύκειο των 

Ελληνίδων ενώ μόλις το (3,3%)  δεν τη θεωρούν  καθόλου αναγκαία. 
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20) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων κρίνουν ως 

σημαντικό το να διδάσκεται η ιστορία και ο κοινωνικός ρόλος του χορού που μαθαίνουν, 

προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 2,2% απάντησε «καθόλου». Από αυτούς το 0,5% ήταν άνδρες  

και το 1,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 0% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 6% . Από αυτούς το 

1,6% ήταν άνδρες  και το 4,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 3,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

11,5%. Από αυτούς το 2,2% ήταν άνδρες  και το 9,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 6,6% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 4,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 35,2%. Από αυτούς το 9,3% ήταν άνδρες  και το 25,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 

23,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  12,1% μέλη του 

παραρτήματος Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 45,1% . Από αυτούς το 8,8% 

ήταν άνδρες  και το 36,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 30,8% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 14,3% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε39,  

Ε40)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πάρα πολύ υψηλό ποσοστό (80,3%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα  θεωρούν ιδιαίτερα σημαντικό το να διδάσκεται η ιστορία και ο 

κοινωνικός ρόλος του χορού που μαθαίνουν ενώ μόλις το (2,2%) των συμμετεχόντων δεν 

ενδιαφέρονται καθόλου για αυτό. 
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21) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων της έρευνας επιθυμούν 

να διδάσκονται και τα τραγούδια των χορών όταν αυτά υπάρχουν, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 4,4% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0,5% ήταν άνδρες  

και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 2,7% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 9,3% . Από αυτούς το 

3,3% ήταν άνδρες  και το 6% ήταν γυναίκες, ενώ το 5,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

15,9%. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 12,6% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,8% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 7,1% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 23,1%. Από αυτούς το 4,4% ήταν άνδρες  και το 18,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 

13,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  9,3% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 47,3% . Από αυτούς το 11% ήταν άνδρες  και το 

36,3% ήταν γυναίκες, ενώ το 34,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

12,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε41,  Ε42)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πάρα πολύ υψηλό ποσοστό (70,4%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα επιθυμούν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, να διδάσκονται 

και τα τραγούδια των χορών όταν αυτά υπάρχουν ενώ μόνο το (4,4%) των συμμετεχόντων  δεν 

το επιζητούν. 
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22) Ως  προς το ερώτημα για το αν οι συμμετέχοντες στην έρευνα θεωρούν αναγκαία τη συχνή 

επίσκεψη των χορευτών του Λυκείου των Ελληνίδων στο Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής 

Ενδυμασίας, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 6,6% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 2,7% ήταν άνδρες  

και το 3,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,7% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 11% . Από αυτούς το 

2,2% ήταν άνδρες  και το 8,8% ήταν γυναίκες, ενώ το 7,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

29,1%. Από αυτούς το 7,1% ήταν άνδρες  και το 22% ήταν γυναίκες, ενώ το 18,1% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 11% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 22%. Από αυτούς το 3,8% ήταν άνδρες  και το 18,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 14,8% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  7,1% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 31,3% . Από αυτούς το 6,6% ήταν άνδρες  και 

το 24,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 21,4% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 9,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε43,  Ε44)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα υψηλό ποσοστό (53,3%) των συμμετεχόντων 

στην έρευνα θεωρούν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, αναγκαία τη συχνή επίσκεψη των 

χορευτών του Λυκείου των Ελληνίδων στο Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας 

με μόλις το (6,6%) να έχει πλήρως αρνητική στάση σε κάτι τέτοιο. 
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23) Ως  προς το ερώτημα για το αν τα ερωτηθέντα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων θεωρούν 

απαραίτητη την εύκολη πρόσβαση στο ηχητικό, οπτικό και άλλο υλικό του αρχείου του  

Λυκείου των Ελληνίδων, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 3,8% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 1,1% ήταν άνδρες  

και το 2,7% ήταν γυναίκες, ενώ το 1,6% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 2,2% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 6,6% . Από αυτούς το 

1,1% ήταν άνδρες  και το 5,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 4,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

20,3%. Από αυτούς το 4,4% ήταν άνδρες  και το 15,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 14,3% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 35,2%. Από αυτούς το 8,8% ήταν άνδρες  και το 26,4% ήταν γυναίκες, ενώ το 22% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  13,2% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 34,1% . Από αυτούς το 7,1% ήταν άνδρες  και 

το 26,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 24,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 9,9% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε45,  Ε46)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα πολύ υψηλό ποσοστό (69,3%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας θεωρούν, αρκετά ως σε πολύ 

μεγάλο βαθμό, απαραίτητη την εύκολη πρόσβαση στο ηχητικό, οπτικό και άλλο υλικό του 

αρχείου του  Λυκείου των Ελληνίδων ενώ πλήρως διαφοροποιούνται μόλις το (3,8%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα. 
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24) Ως  προς το ερώτημα για το αν οι συμμετέχοντες στην έρευνα εκτιμούν ως σημαντική τη 

συχνή ύπαρξη ζωντανής μουσικής στη χορευτική διαδικασία, προκύπτουν τα εξής: 

 

Από τους  182 ερωτηθέντες το 1,1% απάντησε «καθόλου».  Από αυτούς το 0% ήταν άνδρες  και 

το 1,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 0,5% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 

0,5% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Σε μικρό βαθμό»  απάντησε το 6% . Από αυτούς το 

0,5% ήταν άνδρες  και το 5,5% ήταν γυναίκες, ενώ το 2,2% ήταν μέλη του περιφερειακού  

τμήματος  Παπάγου και το 3,8% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Μέτρια»  απάντησε το 

15,4%. Από αυτούς το 3,3% ήταν άνδρες  και το 12,1% ήταν γυναίκες, ενώ το 8,8% ήταν μέλη 

του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το 6,6% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας. «Αρκετά»   

απάντησε το 28%. Από αυτούς το 7,1% ήταν άνδρες  και το 20,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 18,7% 

ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και το  9,3% μέλη του παραρτήματος 

Ικαρίας. «Σε πολύ μεγάλο βαθμό» απάντησε το 49,5% . Από αυτούς το 11,5% ήταν άνδρες  και 

το 37,9% ήταν γυναίκες, ενώ το 34,1% ήταν μέλη του περιφερειακού  τμήματος  Παπάγου και 

το 15,4% μέλη του παραρτήματος Ικαρίας.  (Παράρτημα, πίνακες Ε47,  Ε48)  

 

Η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα εξαιρετικά υψηλό ποσοστό (77,5%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας εκτιμούν ως ιδιαίτερα 

σημαντική τη συχνή ύπαρξη ζωντανής μουσικής στη χορευτική διαδικασία με μόνο το 

(1,1%) να αδιαφορεί για κάτι τέτοιο, επιβεβαιώνοντας έτσι την σημαντικότητα της άποψης της 

πλειοψηφίας. 
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11.3 ΕΛΕΓΧΟΙ  ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ ΚΑΙ  ΠΙΝΑΚΕΣ ΔΙΠΛΗΣ ΕΙΣΟΔΟΥ 

 

Με σκοπό να διερευνηθεί αν υπάρχει συνάφεια ή όχι μεταξύ των μεταβλητών του 

ερωτηματολογίου πραγματοποιήθηκε ο έλεγχος υποθέσεων για να καθοριστεί η σχέση 

ανεξαρτησίας των μεταβλητών μεταξύ τους. 

  Ζητούμενο λοιπόν ήταν η θετική ή αρνητική συνάφεια μεταξύ των μεταβλητών της 

έρευνας. Πραγματοποιήθηκε  έλεγχος σχέσης μεταξύ όλων των μεταβλητών των τεσσάρων 

ενοτήτων του ερωτηματολογίου και όλων των μεταβλητών σχετικών με τα δημογραφικά 

και ανθρωποκεντρικά στοιχεία.  

Δημιουργήθηκαν πίνακες διπλής εισόδου για τον έλεγχο της κοινής κατανομής των 

μεταβλητών ενώ ο βαθμός εξάρτησης (Έλεγχος Ανεξαρτησίας) μεταξύ των ζευγών των 

ποιοτικών μεταβλητών (Χ,Υ) μετρήθηκε με τη χρήση του συντελεστή συνάφειας Chi Square 

(χ
2
).  

Ο έλεγχος υποθέσεων περιλαμβάνει τη μηδενική Ηο και την εναλλακτική υπόθεση Η1. Η 

μηδενική υπόθεση ορίζει τις μεταβλητές υπό έλεγχο ως ανεξάρτητες μεταξύ τους σε επίπεδο 

στατιστικής σημαντικότητας 5% (p>0.05) ενώ η εναλλακτική υπόθεση εντοπίζει εξάρτηση 

μεταξύ των μεταβλητών σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5% (p<0.05).  

 Στις περιπτώσεις που ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των ζευγών των μεταβλητών δεν 

απόρριψε την μηδενική υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές υπό έλεγχο ήταν ανεξάρτητες 

μεταξύ τους κρίθηκε ως μη σκόπιμη και χρήσιμη η παράθεση των πινάκων διπλής εισόδου και 

των ελέγχων Chi Square αφού τα αποτελέσματα δεν ήταν στατιστικά σημαντικά. 

  Στη συνέχεια λοιπόν παρατίθενται και  σχολιάζονται  μόνο τα αποτελέσματα των 

πινάκων διπλής εισόδου και ελέγχων Chi Square που έδειξαν στατιστική σημαντικότητα 

και ενδιαφέρον.   
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1.  Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί ανάπτυξης αυτοπεποίθησης και  γνώσεων. 

 

Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  1 

Έχω αναπτύξει την αυτοπεποίθησή μου και τις 

γνώσεις μου 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 3 25 21 40 28 117 

% 
συνόλου 

1,60% 13,70% 11,50% 22,00% 15,40% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 7 12 17 25 4 65 

% 
συνόλου 

3,80% 6,60% 9,30% 13,70% 2,20% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 10 37 38 65 32 182 

% 
συνόλου 

5,50% 20,30% 20,90% 35,70% 17,60% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,366
a
 4 ,006 

Likelihood Ratio 15,409 4 ,004 

Linear-by-Linear 

Association 

6,281 1 ,012 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 1 φαίνεται ότι η ανάπτυξη της  αυτοπεποίθησης και των γνώσεων των ερωτηθέντων 

μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας, έχει στατιστική σχέση με 

το τμήμα στο οποίο ανήκουν. Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της 

Αθήνας τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη επωφελούνται περισσότερο (22% αρκετά και 15,4%  

σε πολύ μεγάλο βαθμό) στον τομέα της αυτοπεποίθησης και των γνώσεων από αυτά του 

παραρτήματος στο  νησί (13,7%  αρκετά και 2,2%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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2.  Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί χρήσης των γνώσεων σχετικά με τον ελληνικό 

λαϊκό πολιτισμό και σε άλλους τομείς της ζωής τους. 

 

  Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  2 

Χρησιμοποιώ τις γνώσεις μου σχετικά με τον 

ελληνικό λαϊκό πολιτισμό και σε άλλους 

τομείς της ζωής μου 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 4 12 31 36 34 117 

% 
συνόλου 

2,20% 6,60% 17,00% 19,80% 18,70% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 3 16 23 16 7 65 

% 
συνόλου 

1,60% 8,80% 12,60% 8,80% 3,80% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 7 28 54 52 41 182 

% 
συνόλου 

3,80% 15,40% 29,70% 28,60% 22,50% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,628
a
 4 ,009 

Likelihood Ratio 14,095 4 ,007 

Linear-by-Linear 

Association 

11,869 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 2 φαίνεται ότι η χρήση των γνώσεων σχετικά με τον ελληνικό λαϊκό πολιτισμό και 

σε άλλους τομείς της ζωής των ερωτηθέντων μελών χορευτικών ομάδων των Λυκείων των 

Ελληνίδων της έρευνας, έχει σχέση με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν. Η συνάφεια αυτή οδηγεί 

στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη χρησιμοποιούν 

αυτές τις γνώσεις περισσότερο (19,8% αρκετά και 18,7%  σε πολύ μεγάλο βαθμό) σε σχέση με 

εκείνα του παραρτήματος στο  νησί (8,8%  αρκετά και 3,8%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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3. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί ενδιαφέροντος να μαθαίνουν για τα ήθη και 

έθιμα των περιοχών από τις οποίες προέρχονται οι χοροί που διδάσκονται. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  3 

Ενδιαφέρομαι να μαθαίνω για τα ήθη και έθιμα 

των περιοχών από τις οποίες προέρχονται οι 

χοροί που διδάσκομαι 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 1 3 13 45 55 117 

% 
συνόλου 

0,50% 1,60% 7,10% 24,70% 30,20% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 3 5 15 15 27 65 

% 
συνόλου 

1,60% 2,70% 8,20% 8,20% 14,80% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 4 8 28 60 82 182 

% 
συνόλου 

2,20% 4,40% 15,40% 33,00% 45,10% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12,355
a
 4 ,015 

Likelihood Ratio 12,082 4 ,017 

Linear-by-Linear 

Association 

6,592 1 ,010 

N of Valid Cases 182   

Στον πίνακα 3 φαίνεται ότι το ενδιαφέρον των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των 

Ελληνίδων της έρευνας για τα ήθη και έθιμα των περιοχών από τις οποίες προέρχονται οι χοροί 

που διδάσκονται, έχει στατιστική σχέση με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν. Η συνάφεια αυτή 

οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη 

ενδιαφέρονται περισσότερο (24,7% αρκετά και 30,2%  σε πολύ μεγάλο βαθμό) σε σχέση με 

εκείνα του παραρτήματος στο  νησί (8,2%  αρκετά και 14,8%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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4. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί ενδιαφέροντος για την παραδοσιακή μουσική 

και όταν δεν δραστηριοποιούνται στο Λύκειο Ελληνίδων. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  4 

Ακούω παραδοσιακή μουσική και όταν δεν 

δραστηριοποιούμαι στο Λύκειο Ελληνίδων 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 3 17 24 33 40 117 

% 
συνόλου 

1,60% 9,30% 13,20% 18,10% 22,00% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 4 16 20 12 13 65 

% 
συνόλου 

2,20% 8,80% 11,00% 6,60% 7,10% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 7 33 44 45 53 182 

% 
συνόλου 

3,80% 18,10% 24,20% 24,70% 29,10% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,055
a
 4 ,040 

Likelihood Ratio 10,084 4 ,039 

Linear-by-Linear 

Association 

8,972 1 ,003 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 4 φαίνεται ότι το ενδιαφέρον των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των 

Ελληνίδων της έρευνας για την παραδοσιακή μουσική και όταν δεν δραστηριοποιούνται στο 

Λύκειο Ελληνίδων, έχει στατιστική σχέση με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν. Η συνάφεια αυτή 

οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη 

ενδιαφέρονται περισσότερο (18,1% αρκετά και 22%  σε πολύ μεγάλο βαθμό) σε σχέση με 

εκείνα του παραρτήματος στο  νησί (6,6%  αρκετά και 7,1%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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5. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί προτροπής μελών της οικογένειας τους ή 

φίλων να συμμετέχουν στις χορευτικές ομάδες του Λυκείου Ελληνίδων. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  5 

Έχω προτρέψει μέλη της οικογένειας μου ή 

φίλους να συμμετέχουν στις χορευτικές ομάδες 

του Λυκείου Ελληνίδων 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 3 8 24 36 46 117 

% 
συνόλου 

1,60% 4,40% 13,20% 19,80% 25,30% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 6 10 16 18 15 65 

% 
συνόλου 

3,30% 5,50% 8,80% 9,90% 8,20% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 9 18 40 54 61 182 

% 
συνόλου 

4,90% 9,90% 22,00% 29,70% 33,50% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,583
a
 4 ,032 

Likelihood Ratio 10,417 4 ,034 

Linear-by-Linear 

Association 

10,213 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

Στον πίνακα 5 φαίνεται ότι το ενδιαφέρον των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των 

Ελληνίδων της έρευνας να προτρέψουν μέλη της οικογένειας τους ή φίλους να συμμετέχουν στις 

χορευτικές ομάδες του Λυκείου Ελληνίδων, έχει στατιστική σχέση με το τμήμα στο οποίο  

ανήκουν. Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα 

στην έρευνα μέλη ενδιαφέρονται περισσότερο (19,8% αρκετά και 25,3%  σε πολύ μεγάλο 

βαθμό) σε σχέση με εκείνα του παραρτήματος στο  νησί (9,9%  αρκετά και 8,2%  σε πολύ 

μεγάλο βαθμό). 
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6. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής-θέσης ότι το Λύκειο Ελληνίδων αποτελεί ένα χώρο 

συνάντησης καλών φίλων. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  6 

Το  Λύκειο Ελληνίδων αποτελεί ένα χώρο 

όπου συναντώ καλούς φίλους  

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 3 10 23 37 44 117 

% 
συνόλου 

1,60% 5,50% 12,60% 20,30% 24,20% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 6 5 17 26 11 65 

% 
συνόλου 

3,30% 2,70% 9,30% 14,30% 6,00% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 9 15 40 63 55 182 

% 
συνόλου 

4,90% 8,20% 22,00% 34,60% 30,20% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 11,357
a
 4 ,023 

Likelihood Ratio 11,688 4 ,020 

Linear-by-Linear 

Association 

6,910 1 ,009 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 6 φαίνεται ότι η άποψη των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των Ελληνίδων της 

έρευνας ότι το Λύκειο Ελληνίδων αποτελεί ένα χώρο συνάντησης καλών φίλων, έχει σχέση 

στατιστική με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν.  

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην 

έρευνα μέλη πιστεύουν κάτι τέτοιο περισσότερο (20,3% αρκετά και 24,2%  σε πολύ μεγάλο 

βαθμό) σε σχέση με εκείνα του παραρτήματος στο  νησί (14,3%  αρκετά και 6%  σε πολύ 

μεγάλο βαθμό). 
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7. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής-θέσης ότι η συμμετοχή στις χορευτικές ομάδες του 

Λυκείου Ελληνίδων αποτελεί τρόπο ζωής. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  7 

Η συμμετοχή στις χορευτικές ομάδες του 

Λυκείου Ελληνίδων αποτελεί τρόπο ζωής 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 1 15 24 27 50 117 

% 
συνόλου 

0,50% 8,20% 13,20% 14,80% 27,50% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 4 13 21 13 14 65 

% 
συνόλου 

2,20% 7,10% 11,50% 7,10% 7,70% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 5 28 45 40 64 182 

% 
συνόλου 

2,70% 15,40% 24,70% 22,00% 35,20% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,541
a
 4 ,009 

Likelihood Ratio 13,691 4 ,008 

Linear-by-Linear 

Association 

12,047 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 7 φαίνεται ότι η άποψη των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των Ελληνίδων της 

έρευνας ότι η συμμετοχή στις χορευτικές ομάδες του Λυκείου Ελληνίδων αποτελεί τρόπο ζωής, 

έχει σχέση με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν.  

Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο περιφερειακό τμήμα Παπάγου οι 

συμμετέχοντες στην έρευνα πιστεύουν κάτι τέτοιο περισσότερο (14,8% αρκετά και 27,5%  σε 

πολύ μεγάλο βαθμό) σε σχέση με εκείνους του παραρτήματος στο  νησί (7,1%  αρκετά και 7,7%  

σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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8. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής-θέσης ότι το Λύκειο Ελληνίδων  αποτελεί το 

σημαντικότερο φορέα διατήρησης της ελληνικής χορευτικής παράδοσης. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  8 

Θεωρώ ότι το Λύκειο Ελληνίδων  αποτελεί το 

σημαντικότερο φορέα διατήρησης της 

ελληνικής χορευτικής παράδοσης 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 0 5 9 42 61 117 

% 
συνόλου 

0,00% 2,70% 4,90% 23,10% 33,50% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 3 4 19 18 21 65 

% 
συνόλου 

1,60% 2,20% 10,40% 9,90% 11,50% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 3 9 28 60 82 182 

% 
συνόλου 

1,60% 4,90% 15,40% 33,00% 45,10% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 22,799
a
 4 ,000 

Likelihood Ratio 23,100 4 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

15,565 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

Στον πίνακα 8 φαίνεται ότι η γνώμη των συμμετεχόντων στην έρευνα ότι το Λύκειο Ελληνίδων 

αποτελεί το σημαντικότερο φορέα διατήρησης της ελληνικής χορευτικής παράδοσης, έχει 

στατιστική σχέση με το τμήμα στο οποίο ανήκουν. 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην 

έρευνα μέλη πιστεύουν κάτι τέτοιο περισσότερο (23,1% αρκετά και 33,5%  σε πολύ μεγάλο 

βαθμό) από αυτά του παραρτήματος στην Ικαρία (9,9%  αρκετά και 11,5%  σε πολύ μεγάλο 

βαθμό). 
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9. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του παραρτήματος/περιφερειακού στο οποίο 

ανήκουν οι ερωτηθέντες και της μεταβλητής περί γνώσης της ιστορίας και της πορείας του 

Λυκείου Ελληνίδων από την ίδρυση του. 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  9 

Γνωρίζω την ιστορία και την πορεία του 

Λυκείου Ελληνίδων από την ίδρυση του 

ΣΥΝΟΛΟ    ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΤΜΗΜΑ 
ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΠΑΠΑΓΟΥ πλήθος 9 26 32 29 21 117 

% 
συνόλου 

4,90% 14,30% 17,60% 15,90% 11,50% 64,30% 

ΙΚΑΡΙΑΣ πλήθος 22 23 8 8 4 65 

% 
συνόλου 

12,10% 12,60% 4,40% 4,40% 2,20% 35,70% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 31 49 40 37 25 182 

% 
συνόλου 

17,00% 26,90% 22,00% 20,30% 13,70% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31,204
a
 4 ,000 

Likelihood Ratio 31,494 4 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

25,413 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 9 φαίνεται ότι η απάντηση των ερωτηθέντων μελών  των Λυκείων των Ελληνίδων 

της έρευνας για το αν γνωρίζουν την ιστορία και την πορεία του Λυκείου Ελληνίδων από την 

ίδρυση του, έχει σχέση με το τμήμα στο οποίο  ανήκουν.  

Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι στο περιφερειακό τμήμα Παπάγου οι 

συμμετέχοντες στην έρευνα γνωρίζουν καλύτερα το θέμα (15,9% αρκετά και 11,5%  σε πολύ 

μεγάλο βαθμό) σε σχέση με εκείνους του παραρτήματος στο  νησί (4,4%  αρκετά και 2,2%  σε 

πολύ μεγάλο βαθμό. 
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10. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του φύλου των ερωτηθέντων και της 

μεταβλητής-θέσης ότι λόγος συμμετοχής στο Λύκειο Ελληνίδων ήταν η επιθυμία για επαφή με 

την ελληνική μουσική παράδοση. 

 

Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  10 

Συμμετέχω στο Λύκειο Ελληνίδων  επειδή 

επιθυμούσα επαφή με την ελληνική μουσική 

παράδοση 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΦΥΛΟ ΑΝΔΡΑΣ πλήθος 0 6 6 7 22 41 

% 
συνόλου 

0,00% 3,30% 3,30% 3,80% 12,10% 22,50% 

ΓΥΝΑΙΚΑ πλήθος 5 3 27 45 61 141 

% 
συνόλου 

2,70% 1,60% 14,80% 24,70% 33,50% 77,50% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 5 9 33 52 83 182 

% 
συνόλου 

2,70% 4,90% 18,10% 28,60% 45,60% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 15,060
a
 4 ,005 

Likelihood Ratio 14,363 4 ,006 

Linear-by-Linear 

Association 

,001 1 ,977 

N of Valid Cases 182   

Στον πίνακα 10 φαίνεται ότι η απάντηση των ερωτηθέντων ως προς το αν ο λόγος συμμετοχής 

στο Λύκειο Ελληνίδων ήταν η επιθυμία για επαφή με την ελληνική μουσική παράδοση, έχει 

στατιστική σχέση με το φύλο. 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η επιθυμία ήταν ισχυρότερος λόγος 

συμμετοχής στο Λύκειο Ελληνίδων για τις γυναίκες (24,7% αρκετά και 33,5% σε πολύ μεγάλο 

βαθμό) παρά για τους άνδρες (3,8%  αρκετά και 12,1%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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11. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του φύλου των συμμετεχόντων στην έρευνα 

και της μεταβλητής ότι λόγος συμμετοχής στο Λύκειο των Ελληνίδων ήταν η ανάγκη τους να 

εκτονώνονται μέσω του χορού. 

   

Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  11 

Συμμετέχω στο Λύκειο Ελληνίδων λόγω της 

ανάγκης μου να εκτονώνομαι μέσω του χορού 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΦΥΛΟ ΑΝΔΡΑΣ πλήθος 8 10 5 7 11 41 

% 
συνόλου 

4,40% 5,50% 2,70% 3,80% 6,00% 22,50% 

ΓΥΝΑΙΚΑ πλήθος 26 11 24 40 40 141 

% 
συνόλου 

14,30% 6,00% 13,20% 22,00% 22,00% 77,50% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 34 21 29 47 51 182 

% 
συνόλου 

18,70% 11,50% 15,90% 25,80% 28,00% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9,656
a
 4 ,047 

Likelihood Ratio 8,625 4 ,071 

Linear-by-Linear 

Association 

1,623 1 ,203 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 11 φαίνεται ότι η απάντηση των ερωτηθέντων ως προς το αν ο λόγος  συμμετοχής 

τους στο Λύκειο των Ελληνίδων ήταν η ανάγκη τους να εκτονώνονται μέσω του χορού, έχει 

στατιστική σχέση με το φύλο. 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η ανάγκη ήταν ισχυρότερος λόγος 

συμμετοχής στο Λύκειο των Ελληνίδων για τις γυναίκες (22% αρκετά και 22% σε πολύ μεγάλο 

βαθμό) παρά για τους άνδρες (3,8%  αρκετά και  6%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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12. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του φύλου των συμμετεχόντων στην έρευνα 

και της μεταβλητής-θέσης ότι οι χοροδιδάσκαλοι αποτελούν τον κύριο παράγοντα επιρροής του 

Λυκείου των Ελληνίδων. 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  12 

 Πιστεύω ότι οι χοροδιδάσκαλοι αποτελούν τον 

κύριο παράγοντα επιρροής του Λυκείου των 

Ελληνίδων 

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΦΥΛΟ ΑΝΔΡΑΣ πλήθος 0 1 10 11 19 41 

% 
συνόλου 

0,00% 0,50% 5,50% 6,00% 10,40% 22,50% 

ΓΥΝΑΙΚΑ πλήθος 1 7 11 50 72 141 

% 
συνόλου 

0,50% 3,80% 6,00% 27,50% 39,60% 77,50% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 1 8 21 61 91 182 

% 
συνόλου 

0,50% 4,40% 11,50% 33,50% 50,00% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9,175
a
 4 ,057 

Likelihood Ratio 8,284 4 ,082 

Linear-by-Linear 

Association 

,828 1 ,363 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 12 φαίνεται ότι η μεταβλητή-θέση των ερωτηθέντων για το ότι οι χοροδιδάσκαλοι 

αποτελούν τον κύριο παράγοντα επιρροής του Λυκείου των Ελληνίδων, σχετίζεται  στατιστικά 

με το φύλο. 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η άποψη εξέφραζε περισσότερο   τις 

γυναίκες (27,5% αρκετά και 39,6% σε πολύ μεγάλο βαθμό) παρά  τους άνδρες (6%  αρκετά και  

10,4%  σε πολύ μεγάλο βαθμό). 
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13. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του φύλου των συμμετεχόντων στην έρευνα 

και της μεταβλητής-θέσης ότι η ανάπτυξη περισσοτέρων δράσεων από το Λύκειο Ελληνίδων 

είναι  απαραίτητη. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  13 

Θεωρώ απαραίτητη την ανάπτυξη περισσοτέρων 

δράσεων από το Λύκειο Ελληνίδων   

ΣΥΝΟΛΟ   ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΦΥΛΟ ΑΝΔΡΑΣ πλήθος 0 8 12 10 11 41 

% 
συνόλου 

0,00% 4,40% 6,60% 5,50% 6,00% 22,50% 

ΓΥΝΑΙΚΑ πλήθος 6 6 41 41 47 141 

% 
συνόλου 

3,30% 3,30% 22,50% 22,50% 25,80% 77,50% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 6 14 53 51 58 182 

% 
συνόλου 

3,30% 7,70% 29,10% 28,00% 31,90% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12,028
a
 4 ,017 

Likelihood Ratio 11,548 4 ,021 

Linear-by-Linear 

Association 

1,622 1 ,203 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 13 φαίνεται ότι η μεταβλητή-θέση των ερωτηθέντων για το ότι η ανάπτυξη 

περισσοτέρων δράσεων από το Λύκειο Ελληνίδων είναι  απαραίτητη, σχετίζεται στατιστικά με 

το φύλο. 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η θέση εξέφραζε περισσότερο   τις γυναίκες 

(22,5% αρκετά και 25,8% σε πολύ μεγάλο βαθμό) παρά  τους άνδρες (5,5%  αρκετά και  6%  σε 

πολύ μεγάλο βαθμό). 
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14. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του επιπέδου εκπαίδευσης των 

συμμετεχόντων στην έρευνα και της μεταβλητής περί αύξησης της κοινωνικότητας τους λόγω 

της επίδρασης του Λυκείου Ελληνίδων. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  14 

Έχω γίνει περισσότερο κοινωνικός/ή  λόγω της 

επίδρασης του Λυκείου Ελληνίδων 

ΣΥΝΟΛΟ ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ 
ΕΠΙΠΕΔΟ 

ΔΕΥΤΕΡΟ-
ΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

πλήθος 4 12 13 21 26 76 

% 
συνόλου 

2,20% 6,60% 7,10% 11,50% 14,30% 41,80% 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ πλήθος 7 15 23 24 9 78 

% 
συνόλου 

3,80% 8,20% 12,60% 13,20% 4,90% 42,90% 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ-
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ 

πλήθος 4 8 7 6 3 28 

% 
συνόλου 

2,20% 4,40% 3,80% 3,30% 1,60% 15,40% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 15 35 43 51 38 182 

% 
συνόλου 

8,20% 19,20% 23,60% 28,00% 20,90% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 18,135
a
 8 ,020 

Likelihood Ratio 17,873 8 ,022 

Linear-by-Linear Association 11,825 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

Στον πίνακα 14 φαίνεται ότι η μεταβλητή-θέση των ερωτηθέντων περί αύξησης της 

κοινωνικότητας τους λόγω της επίδρασης του Λυκείου Ελληνίδων, σχετίζεται στατιστικά με το 

επίπεδο εκπαίδευσής τους . 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η θέση εξέφραζε περισσότερο   τους 

συμμετέχοντες στην έρευνα με μορφωτικό επίπεδο όχι μεγαλύτερου αυτού της δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης. 
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15. Διερευνήθηκε η σχέση μεταξύ της μεταβλητής του επιπέδου εκπαίδευσης των 

συμμετεχόντων στην έρευνα και της μεταβλητής περί συναναστροφής των συγχορευτών τους 

και εκτός του χώρου του Λυκείου Ελληνίδων. 

 

 Ο Έλεγχος Ανεξαρτησίας μεταξύ των δύο υπό έλεγχο μεταβλητών απόρριψε την μηδενική 

υπόθεση και έδειξε ότι οι μεταβλητές  ήταν εξαρτημένες μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής 

σημαντικότητας 5% (p<0.05). 

ΠΙΝΑΚΑΣ  15 

Συναναστρέφομαι συχνά συγχορευτές μου και 

εκτός του χώρου του Λυκείου Ελληνίδων 

ΣΥΝΟΛΟ ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΣΕ 
ΜΙΚΡΟ 
ΒΑΘΜΟ ΜΕΤΡΙΑ ΑΡΚΕΤΑ 

ΣΕ 
ΠΟΛΥ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΒΑΘΜΟ 

ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ 
ΕΠΙΠΕΔΟ 

ΔΕΥΤΕΡΟ-
ΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

πλήθος 4 8 11 17 36 76 

% 
συνόλου 

2,20% 4,40% 6,00% 9,30% 19,80% 41,80% 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ πλήθος 10 16 13 16 23 78 

% 
συνόλου 

5,50% 8,80% 7,10% 8,80% 12,60% 42,90% 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ-
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ 

πλήθος 6 9 3 3 7 28 

% 
συνόλου 

3,30% 4,90% 1,60% 1,60% 3,80% 15,40% 

ΣΥΝΟΛΟ πλήθος 20 33 27 36 66 182 

% 
συνόλου 

11,00% 18,10% 14,80% 19,80% 36,30% 100,00% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

  Pearson Chi-Square 17,480
a
 8 ,025 

Likelihood Ratio 17,469 8 ,026 

Linear-by-Linear Association 14,713 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

 

Στον πίνακα 15 φαίνεται ότι η μεταβλητή-θέση των ερωτηθέντων περί συναναστροφής των 

συγχορευτών τους και  εκτός του χώρου του Λυκείου Ελληνίδων, σχετίζεται στατιστικά με το 

επίπεδο εκπαίδευσής τους . 

 Η συνάφεια αυτή οδηγεί στο συμπέρασμα ότι αυτή η θέση εξέφραζε λιγότερο τους 

συμμετέχοντες στην έρευνα όσο το  μορφωτικό τους επίπεδο αυξανόταν. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ   12
Ο

:  ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  

 

Κύριος στόχος της παρούσας  έρευνας ήταν  να εξετάσει την επίδραση του Λυκείου των 

Ελληνίδων, ως φορέα πολιτισμού στη χώρα, στα μέλη του. Συγχρόνως, στόχος ήταν να 

αποκαλύψει κάποιες γνώμες και απόψεις για το πώς τα ίδια τα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων 

το βλέπουν και το αισθάνονται ως διαχειριστή πολιτισμού. Παράλληλα, ζητούμενο ήταν να 

υπογραμμιστούν οι προσδοκίες και οι προτάσεις των συμμετεχόντων στην έρευνα μελών του ως 

προς τους  κύριους τομείς παραγωγής πολιτισμού του Λυκείου των Ελληνίδων, δηλαδή την  

ανάδειξη και προστασία του ελληνικού παραδοσιακού χορού και της ελληνικής παραδοσιακής 

ενδυμασίας. 

Στην έρευνα αυτή υπήρξαν και κάποιοι περιορισμοί  των ερευνητικών αποτελεσμάτων 

που είναι σημαντικό να επισημανθούν  για να ληφθούν υπόψη σε μελλοντικές έρευνες. Κατά 

πρώτον, περιορισμό αποτελεί η επιλογή του συγκεκριμένου  περιφερειακού τμήματος και 

παραρτήματος του Λυκείου των Ελληνίδων. Μελλοντικά, θα μπορούσαν να διευρυνθούν τα 

ερευνητικά αποτελέσματα με τη συμμετοχή περισσοτέρων μελών του Λυκείου των Ελληνίδων 

από το κεντρικό και άλλα περιφερειακά του τμήματα, από παραρτήματα διαφορετικών περιοχών 

της Ελλάδας ή ακόμα και από το εξωτερικό. Ειδικά το εξωτερικό παρουσιάζει εξαιρετικό 

ενδιαφέρον λόγω των πολλών χωρών παγκοσμίως στις οποίες εντοπίζονται γραφεία του Λυκείου 

των Ελληνίδων. 

Περιορισμό επίσης αποτελεί η χρήση του ερευνητικού εργαλείου της έρευνας αυτής, 

δηλαδή του  ερωτηματολογίου. Πιθανώς μια νεώτερη έρευνα, με χρήση και δεύτερου 

ερευνητικού εργαλείου όπως οι συνεντεύξεις ,θα μπορούσε να συνεισφέρει στην ισχυροποίηση, 

διεύρυνση ή μεταβολή των συγκεκριμένων αποτελεσμάτων. 

Τα αποτελέσματα της έρευνας επιβεβαιώνουν τις περισσότερες αρχικές υποθέσεις  και 

σε μεγάλο βαθμό μάλιστα. Σε κάποιες περιπτώσεις όμως διαφαίνονται στατιστικά σημαντικές 

διαφορές στις απόψεις των μελών  των δύο Λυκείων των Ελληνίδων (παράρτημα Ικαρίας και 

περιφερειακό τμήμα Παπάγου). 
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 Το γεγονός αυτό  ίσως εξηγείται από τον διαφορετικό τρόπο ζωής  μεταξύ Αθήνας  και  

Ικαρίας. Κάποιες εξηγήσεις  πιθανά να έχουν σχέση με τις πολύ περισσότερες ευκαιρίες για 

«αυθεντικό» γλέντι και χορό που έχουν  τα μέλη του Λυκείου των Ελληνίδων που κατοικούν 

στην Ικαρία λόγω τις συχνής ύπαρξης χοροεσπερίδων και πανηγυριών στο νησί. Φυσικά  δεν 

μπορούμε να παραβλέψουμε και άλλους παράγοντες που σχετίζονται με νοοτροπίες, επιλογές 

και στρατηγικές χοροδιδασκάλων και υπευθύνων. Σημαντικός παράγοντας διαφοροποίησης 

αποτελεί επίσης ο χρόνος λειτουργίας των δύο Λυκείων των Ελληνίδων αφού  το παράρτημα 

Ικαρίας  ξεκίνησε την λειτουργία του 18 χρόνια αργότερα σε σχέση με αυτό της Αθήνας. 

 Επιπρόσθετα σε κάποιες περιπτώσεις εντοπίζονται και στατιστικά σημαντικές διαφορές 

στις απόψεις των μελών ανάλογα με το φύλλο τους. 

Επιβεβαιώνοντας την αρχική υπόθεση, η επεξεργασία των δεδομένων έδειξε οτι ένα 

ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό από τους 182 συμμετέχοντες στην έρευνα  είναι μέλη  των Λυκείων 

των Ελληνίδων γιατί κυρίως επιθυμούν να έλθουν σε   επαφή   με την ελληνική μουσική 

παράδοση και  γιατί επιθυμούν να διδαχθούν παραδοσιακούς χορούς. 

Καταδείχθηκε  επίσης  ότι  ένα υψηλό ποσοστό  των μελών χορευτικών ομάδων των 

Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας θεωρούν ότι το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί αρκετά 

ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, ένα χώρο όπου συνευρίσκονται με καλούς φίλους και παράλληλα 

το θεωρούν ως ένα  χώρο ψυχαγωγίας και  χαράς. Διαφορετική άποψη  για το τελευταίο 

εκφράζει μόνο το (2,2%) των ερωτηθέντων, επαληθεύοντας  έτσι τον κανόνα. 

Αντίθετα με την αρχική υπόθεση, η επεξεργασία των δεδομένων  έδειξε ότι ένα υψηλό 

ποσοστό  των συμμετεχόντων στην έρευνα δηλώνουν ότι  δεν θεωρούν ότι η παρότρυνση  από 

την οικογένειά τους ήταν λόγος συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του Λυκείου των 

Ελληνίδων. Η προσωπική επιθυμία λοιπόν είναι το κύριο κίνητρο για την συμμετοχή τους. 

Είναι αξιοσημείωτο επίσης το ότι η ευκαιρία συμμετοχής σε χορευτικές παραστάσεις  

για το κοινό, που προσφέρει σαν δυνατότητα  το Λύκειο των Ελληνίδων στα μέλη του, είναι 

κάτι που τα ενδιαφέρει ιδιαίτερα ενώ και η συμμετοχή στις χορευτικές τους ομάδες  

αποτελεί πραγματικά ένα τρόπο ζωής. Αντίθετη άποψη εκφράζει μόνο το (2,7%) των 

ερωτηθέντων. Στο συγκεκριμένο θέμα μάλιστα η στατιστική ανάλυση κατέδειξε ότι στο 

περιφερειακό τμήμα Παπάγου οι συμμετέχοντες στην έρευνα πιστεύουν κάτι τέτοιο 

περισσότερο, σε σχέση με εκείνους του παραρτήματος στο  νησί.  
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Για περίπου το ήμισυ του αριθμού (48,9%) των μελών των συμμετεχόντων στην έρευνα, 

το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό,  το μοναδικό μέσο 

επαφής  με την ελληνική λαϊκή παράδοση και παράλληλα για ένα ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό 

(78.1%), το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί  το σημαντικότερο φορέα διατήρησης της 

ελληνικής χορευτικής παράδοσης. Ως προς αυτό φαίνεται ότι η γνώμη των συμμετεχόντων 

στην έρευνα  έχει στατιστική σχέση με το τμήμα στο οποίο ανήκουν. Στο τμήμα της Αθήνας 

λοιπόν τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη πιστεύουν κάτι τέτοιο εντονότερα. 

Αντίθετα με την αρχική υπόθεση, μεγάλο ποσοστό των μελών (43,9%) δηλώνουν ότι  

δεν γνωρίζουν  ή  γνωρίζουν πολύ λίγο την ιστορία και την πορεία του  Λυκείου των 

Ελληνίδων από την ίδρυση του.  

Είναι ιδιαίτερα σημαντικό επίσης το ότι  το (68,7%) των ερωτηθέντων εκδηλώνουν 

ενδιαφέρον για όλους τους τομείς της ελληνικής λαϊκής παράδοσης όσο και για τον 

ελληνικό παραδοσιακό χορό, όπως και το ότι σε ένα πολύ υψηλό ποσοστό (78,1%) εκφράζουν 

μεγάλο ενδιαφέρον και για τα ήθη και έθιμα των περιοχών από τις οποίες προέρχονται οι 

χοροί που διδάσκονται. Επιπρόσθετα, η στατιστική ανάλυση έδειξε ότι στο περιφερειακό 

τμήμα της Αθήνας τα συμμετέχοντα στην έρευνα μέλη ενδιαφέρονται περισσότερο για το 

παραπάνω αντικείμενο, σε σχέση με εκείνα του παραρτήματος της Ικαρίας. 

Εντυπωσιακό είναι το ιδιαίτερα υψηλό ποσοστό (73.1%)  των συμμετεχόντων στην 

έρευνα που  εκφράζουν έντονο ενδιαφέρον για τη διαφύλαξη της ελληνικής παραδοσιακής 

ενδυμασίας όσο και για τη διάσωση και καταγραφή των παραδοσιακών χορών. 

Αντικείμενο προβληματισμού μπορεί να είναι ότι περίπου το ήμισυ του αριθμού των 

μελών των τμημάτων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας (47,8%), παραδέχονται ότι οι 

γνώσεις τους σχετικά με τη διατήρηση και συντήρηση των αυθεντικών παραδοσιακών 

ενδυμασιών είναι ανύπαρκτες ή λιγοστές.  

Επιβεβαιώνοντας την αρχική υπόθεση, ένα εξαιρετικά  υψηλό ποσοστό (81,8%) των 

συμμετεχόντων δηλώνουν  ότι  χορεύουν ελληνικούς παραδοσιακούς χορούς σε διάφορες 

κοινωνικές εκδηλώσεις και όχι μόνο στο χώρο του  Λυκείου των Ελληνίδων. Οδηγούμαστε 

λοιπόν στην παραδοχή της έντονης επιρροής του  ελληνικού  παραδοσιακού χορού στην 

κοινωνική ζωή.  
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 Πάνω από τους μισούς ερωτηθέντες θεωρούν  ότι συναναστρέφονται πολύ συχνά τους 

συγχορευτές τους και εκτός του χώρου του Λυκείου των Ελληνίδων παρόλα αυτά  όμως, δεν 

θεωρούν ότι το Λύκειο των Ελληνίδων αποτελεί  «χώρο» γνωριμίας ανθρώπων του 

αντίθετου φύλου (64,9%).  

Αποδεικνύεται επίσης σαφώς, από το πάρα πολύ υψηλό ποσοστό (83,5%) των μελών 

χορευτικών ομάδων των Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας, ότι οι χοροδιδάσκαλοι 

αποτελούν το βασικό παράγοντα επιρροής του Λυκείου των Ελληνίδων. 

 Επιπρόσθετα, ένα μεγάλο μέρος (59,9%) των μελών των δύο τμημάτων  θεωρούν 

ιδιαίτερα απαραίτητη την ανάπτυξη περισσοτέρων δράσεων από το Λύκειο των Ελληνίδων 

ενώ μόλις το (3,3%)  δεν τη θεωρούν  καθόλου αναγκαία. Αντίστοιχα το (53,3%) των 

συμμετεχόντων στην έρευνα θεωρούν, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, αναγκαία τη συχνή 

επίσκεψη των χορευτών του Λυκείου των Ελληνίδων στο Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής 

Ενδυμασίας με μόλις το (6,6%) να έχει πλήρως αρνητική στάση σε κάτι τέτοιο. 

Στην μεγάλη τους πλειοψηφία (80,3%), οι ερωτώμενοι  θεωρούν ιδιαίτερα σημαντικό 

το να διδάσκεται η ιστορία και ο κοινωνικός ρόλος του χορού που μαθαίνουν ενώ μόλις το 

(2,2%) των συμμετεχόντων δεν ενδιαφέρονται καθόλου για αυτό. Ομοίως, οι περισσότεροι 

(70,4%) επιθυμούν έντονα να διδάσκονται και τα τραγούδια των χορών όταν αυτά υπάρχουν 

ενώ μόνο το (4,4%) δεν το επιζητούν. 

Αναφορικά με το ζητούμενο της εύκολης πρόσβασης στο ηχητικό, οπτικό και άλλο 

υλικό του αρχείου του  Λυκείου των Ελληνίδων ένα πολύ υψηλό ποσοστό (69,3%)  θεωρούν 

την εύκολη πρόσβαση, αρκετά ως σε πολύ μεγάλο βαθμό, απαραίτητη ενώ πλήρως 

διαφοροποιούνται μόλις το (3,8%) των συμμετεχόντων.  

Τέλος, ένα εξαιρετικά υψηλό ποσοστό (77,5%) των μελών χορευτικών ομάδων των δύο 

Λυκείων των Ελληνίδων της έρευνας εκτιμούν ως ιδιαίτερα σημαντική τη συχνή ύπαρξη 

ζωντανής μουσικής στη χορευτική διαδικασία με μόνο το (1,1%) να αδιαφορεί για κάτι 

τέτοιο, επιβεβαιώνοντας έτσι την σημαντικότητα της άποψης της πλειοψηφίας. 

Σε ερευνητικό επίπεδο η έρευνα αυτή μπορεί να αποτελέσει το έναυσμα για περαιτέρω 

μελέτη του σημαντικού αυτού φορέα πολιτισμού ενώ θα ήταν πραγματικά επιθυμητό αν η 

παρούσα έρευνα μπορούσε, αφού  λαμβάνονταν υπόψη και αξιοποιούταν από το Λύκειο των 

Ελληνίδων, να συνεισφέρει στην  επιτυχημένη πορεία του. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α: ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ  ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

 

Το ερωτηματολόγιο που ακολουθεί αναφέρεται σε θέματα που αφορούν στο ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ 

ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ (ΛτΕ). 

Χρησιμοποιήστε την παρακάτω κλίμακα προκειμένου να δηλώσετε την απάντησή σας στις 

προτάσεις του ερωτηματολογίου.  Κυκλώστε τον αριθμό που εκφράζει καλύτερα την άποψή 

σας. 

 

1 2 3 4 5 

Καθόλου/ελάχιστα Σε μικρό βαθμό Μέτρια Αρκετά 
Σε πολύ μεγάλο 

βαθμό 

 

Μιχάλης Ρωμνιός, 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Εκπαίδευση & Πολιτισμός», Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

 

Α. Λόγοι συμμετοχής σε χορευτική ομάδα του ΛτΕ 

1. Επιθυμούσα ένα τρόπο για να κοινωνικοποιηθώ περισσότερο 1 2 3 4 5 

2. Παρακινήθηκα από την οικογένειά μου 1 2 3 4 5 

3. Επιθυμούσα επαφή με την ελληνική μουσική παράδοση 1 2 3 4 5 

4. Παροτρύνθηκα από γνωστούς μου που συμμετείχαν ήδη 1 2 3 4 5 

5. Επιδίωκα να κάνω καινούριους φίλους 1 2 3 4 5 

6. Επιθυμούσα να μάθω να χορεύω παραδοσιακούς χορούς 1 2 3 4 5 

7. Χρειαζόμουν ένα χώρο να εκτονώνομαι μέσω του χορού 1 2 3 4 5 

 

Β. Το ΛτΕ 

1. Το ΛτΕ αποτελεί μόνο ένα χώρο εκμάθησης ελληνικών 

παραδοσιακών χορών 
1 2 3 4 5 

2. Το ΛτΕ αποτελεί ένα χώρο όπου συναντώ καλούς φίλους 1 2 3 4 5 

3. Το ΛτΕ είναι ο φορέας εκείνος που μου δίνει τη δυνατότητα 

συμμετοχής σε χορευτικές παραστάσεις 
1 2 3 4 5 

4. Το ΛτΕ αποτελεί χώρο ψυχαγωγίας, χαράς και «πανηγυριού» 1 2 3 4 5 

5. Η συμμετοχή στις χορευτικές ομάδες του ΛτΕ αποτελεί τρόπο 

ζωής 
1 2 3 4 5 

6. Θεωρώ το ΛτΕ και ένα «χώρο» γνωριμίας ανθρώπων του 

αντίθετου φύλου 
1 2 3 4 5 

7. Το ΛτΕ αποτελεί το μόνο μέσο επαφής μου με την ελληνική 

λαϊκή παράδοση 
1 2 3 4 5 

8. Θεωρώ ότι το ΛτΕ αποτελεί το σημαντικότερο φορέα διατήρησης 

της ελληνικής χορευτικής παράδοσης 
1 2 3 4 5 

9. Γνωρίζω την ιστορία και την πορεία του ΛτΕ από την ίδρυση του 1 2 3 4 5 
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Γ. Η επίδραση του ΛτΕ 

1. Έχω αναπτύξει την αυτοπεποίθησή μου και τις γνώσεις μου 1 2 3 4 5 

2. Έχω γίνει περισσότερο κοινωνικός/ή 1 2 3 4 5 

3. Ενδιαφέρομαι για όλους τους τομείς της ελληνικής λαϊκής 

παράδοσης όσο και για τον ελληνικό παραδοσιακό χορό 
1 2 3 4 5 

4. Χρησιμοποιώ τις γνώσεις μου σχετικά με τον ελληνικό λαϊκό 

πολιτισμό που μου προσφέρει το ΛτΕ και σε άλλους τομείς της 

ζωής μου 

1 2 3 4 5 

5. Ενδιαφέρομαι να μαθαίνω για τα ήθη και έθιμα των περιοχών 

από τις οποίες προέρχονται οι χοροί που διδάσκομαι 
1 2 3 4 5 

6. Η διαφύλαξη της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας με 

ενδιαφέρει όσο και η διάσωση και καταγραφή των παραδοσιακών 

χορών 

1 2 3 4 5 

7. Οι γνώσεις μου σχετικά με τη διατήρηση και συντήρηση των 

αυθεντικών παραδοσιακών ενδυμασιών είναι επαρκείς 
1 2 3 4 5 

8. Ακούω παραδοσιακή μουσική και όταν δεν δραστηριοποιούμαι 

στο ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

9. Χορεύω ελληνικούς παραδοσιακούς χορούς σε διάφορες 

κοινωνικές εκδηλώσεις και όχι μόνο στο χώρο του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

10. Συναναστρέφομαι συχνά συγχορευτές μου και εκτός του 

χώρου του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

11. Έχω προτείνει τη συμμετοχή μελών της οικογένειας μου ή 

φίλων σε άλλες δράσεις του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

12. Γνωρίζω όλες τις εκπαιδευτικές δράσεις που διοργανώνει το 

ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

13. Πιστεύω ότι οι χοροδιδάσκαλοι αποτελούν το βασικό 

παράγοντα επιρροής του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

14. Επιθυμώ να συμμετέχω και σε άλλο σύλλογο παραδοσιακού 

χορού εκτός από το ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

15. Έχω προτρέψει μέλη της οικογένειας μου ή φίλους να 

συμμετέχουν στις χορευτικές ομάδες του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

Δ. Πιθανές προτάσεις 

1. Ενδιαφέρομαι να μαθαίνω και για άλλους τομείς της ελληνικής 

λαϊκής παράδοσης μέσω του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

2. Θεωρώ απαραίτητη την ανάπτυξη περισσοτέρων δράσεων από 

το ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

3. Κρίνω ως σημαντικό να διδάσκεται η ιστορία και ο κοινωνικός 

ρόλος του χορού που μαθαίνω 
1 2 3 4 5 

4. Επιθυμώ να διδάσκομαι και τα τραγούδια των χορών όταν 

υπάρχουν 
1 2 3 4 5 

5. Θεωρώ αναγκαία τη συχνή επίσκεψη των χορευτών του ΛτΕ 

στο Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας 
1 2 3 4 5 

6. Θεωρώ απαραίτητη την εύκολη πρόσβαση στο ηχητικό, οπτικό 

και άλλο υλικό του αρχείου του ΛτΕ 
1 2 3 4 5 

7. Εκτιμώ ως σημαντική τη συχνή ύπαρξη ζωντανής μουσικής στη 

χορευτική διαδικασία 
1 2 3 4 5 

8. Πιστεύω ότι ο χρόνος ενασχόλησης μου με τον παραδοσιακό 

χορό στο ΛτΕ είναι επαρκής 
1 2 3 4 5 
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Ε. Δημογραφικά στοιχεία 

Φύλο: Άνδρας Γυναίκα 

Ηλικία σε έτη: 

15-20  20-25  25-30  30-40  Άνω των 40  

 

Είμαι μέλος σε ομάδες παραδοσιακού χορού του ΛτΕ για χρονικό διάστημα: 

1-2 έτη  3 – 5 έτη  5-10 έτη  10-20 έτη  Άνω των 20 ετών  

 

Επίπεδο εκπαίδευσης: 

Β/βαθμια Εκπαίδευση   ΑΕΙ / ΑΤΕΙ  Μεταπτυχιακό/ Διδακτορικό 

 

Παράρτημα /περιφερειακό ΛτΕ που χορεύω: 

………………………………………………………. 

Ευχαριστώ για το χρόνο που διαθέσατε! 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β: ΠΙΝΑΚΕΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ 
 

Frequency Table 

 

 

 

Subjects' gender 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid male 41 22,5 22,5 22,5 

female 141 77,5 77,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Age in years-groups 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15-20 years 38 20,9 20,9 20,9 

20-25 years 7 3,8 3,8 24,7 

25-30 years 22 12,1 12,1 36,8 

30-40 years 28 15,4 15,4 52,2 

40 and up 87 47,8 47,8 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Dance member in years group 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 64 35,2 35,2 35,2 

3-5 42 23,1 23,1 58,2 

5-10 35 19,2 19,2 77,5 

10-20 31 17,0 17,0 94,5 

20 and more 10 5,5 5,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Education 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  76 41,8 41,8 41,8 

university 78 42,9 42,9 84,6 

post graduate/phd 28 15,4 15,4 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Lyceum_Department 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid papagos 117 64,3 64,3 64,3 

ikaria 65 35,7 35,7 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

----------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Reason for joining LtE: to 

socilise 

182 1 5 2,55 1,315 

Reason for joining 

LtE:family motivated 

182 1 5 2,30 1,491 

Reason for joining 

LtE:contact trad music 

182 1 5 4,09 1,039 

Reason for joining 

LtE:friends motivated 

182 1 5 2,97 1,475 

Reason for joining 

LtE:seeking friends 

182 1 5 2,52 1,337 

Reason for joining 

LtE:dance learning 

182 1 5 4,58 ,829 

Reason for joining 

LtE:relaxation 

182 1 5 3,33 1,465 

Opinion dance place 182 1 5 3,15 1,479 

Opinion meeting friends 182 1 5 3,77 1,118 

Opinion dance performance 182 1 5 3,40 1,437 

Opinion entertainment place 182 1 5 4,26 ,984 

Opinion wayoflife 182 1 5 3,71 1,178 

Opinion mating place 182 1 5 2,20 1,243 
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Opinion uniquecontact 

tradition 

182 1 5 3,26 1,357 

Opinion dance important 

org 

182 1 5 4,15 ,966 

Opinion history aware 182 1 5 2,87 1,302 

Impact confidence 

knowledge 

182 1 5 3,40 1,155 

Impact more social 182 1 5 3,34 1,237 

Impact tradition dance 

interested 

182 1 5 3,97 1,011 

Impact use in life 182 1 5 3,51 1,116 

Impact customs interested 182 1 5 4,14 ,981 

Impact preserv costumes 

interested 

182 1 5 4,02 1,107 

Impact suff costume 

knowledge 

182 1 5 2,70 1,209 

Impact trad  music fan 182 1 5 3,57 1,195 

Impact regular dancer 182 1 5 4,25 ,974 

Impact codancers 

socilisation 

182 1 5 3,52 1,417 

Impact sugg ff other 

activities 

182 1 5 3,54 1,268 

Impact all activities aware 182 1 5 3,15 1,282 

Impact danceinstructors 

impact 

182 1 5 4,28 ,875 

Impact other danceclub 182 1 5 2,96 1,414 

Impact sugg ff todance 182 1 5 3,77 1,162 

Suggestion tradition 

interested 

182 1 5 3,77 1,107 

Suggestion more activities 

need 

182 1 5 3,77 1,082 

Suggestion dancehistory 

important 

182 1 5 4,15 ,994 

Suggestion songs 

necessary 

182 1 5 3,99 1,187 

Suggestion costumes 

museum 

182 1 5 3,60 1,220 

Suggestion files easy 

access 

182 1 5 3,89 1,071 

Suggestion live music 

important 

182 1 5 4,19 ,979 

Suggestion sufficient 

dancing time 

182 1 5 3,53 1,075 

Valid N (listwise) 182     
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Reason for joining LtE: to socilise 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 51 28,0 28,0 28,0 

a little 45 24,7 24,7 52,7 

to a certain extent 39 21,4 21,4 74,2 

considerably 29 15,9 15,9 90,1 

very much 18 9,9 9,9 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Reason for joining LtE:family motivated 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 85 46,7 46,7 46,7 

a little 29 15,9 15,9 62,6 

to a certain extent 21 11,5 11,5 74,2 

considerably 22 12,1 12,1 86,3 

very much 25 13,7 13,7 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Reason for joining LtE:contact trad music 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 5 2,7 2,7 2,7 

a little 9 4,9 4,9 7,7 

to a certain extent 33 18,1 18,1 25,8 

considerably 52 28,6 28,6 54,4 

very much 83 45,6 45,6 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Reason for joining LtE:friends motivated 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 46 25,3 25,3 25,3 

a little 25 13,7 13,7 39,0 

to a certain extent 37 20,3 20,3 59,3 

considerably 37 20,3 20,3 79,7 

very much 37 20,3 20,3 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Reason for joining LtE:seeking friends 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 53 29,1 29,1 29,1 

a little 47 25,8 25,8 54,9 

to a certain extent 38 20,9 20,9 75,8 

considerably 23 12,6 12,6 88,5 

very much 21 11,5 11,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Reason for joining LtE:dance learning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 3 1,6 1,6 1,6 

a little 4 2,2 2,2 3,8 

to a certain extent 10 5,5 5,5 9,3 

considerably 33 18,1 18,1 27,5 

very much 132 72,5 72,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Reason for joining LtE:relaxation 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 34 18,7 18,7 18,7 

a little 21 11,5 11,5 30,2 

to a certain extent 29 15,9 15,9 46,2 

considerably 47 25,8 25,8 72,0 

very much 51 28,0 28,0 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion dance place 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 34 18,7 18,7 18,7 

a little 37 20,3 20,3 39,0 

to a certain extent 25 13,7 13,7 52,7 

considerably 39 21,4 21,4 74,2 

very much 47 25,8 25,8 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Opinion meeting friends 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 9 4,9 4,9 4,9 

a little 15 8,2 8,2 13,2 

to a certain extent 40 22,0 22,0 35,2 

considerably 63 34,6 34,6 69,8 

very much 55 30,2 30,2 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion dance performance 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 31 17,0 17,0 17,0 

a little 19 10,4 10,4 27,5 

to a certain extent 32 17,6 17,6 45,1 

considerably 47 25,8 25,8 70,9 

very much 53 29,1 29,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion entertainment place 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 4 2,2 2,2 2,2 

a little 9 4,9 4,9 7,1 

to a certain extent 19 10,4 10,4 17,6 

considerably 53 29,1 29,1 46,7 

very much 97 53,3 53,3 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion wayoflife 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 5 2,7 2,7 2,7 

a little 28 15,4 15,4 18,1 

to a certain extent 45 24,7 24,7 42,9 

considerably 40 22,0 22,0 64,8 

very much 64 35,2 35,2 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Opinion mating place 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 70 38,5 38,5 38,5 

a little 48 26,4 26,4 64,8 

to a certain extent 33 18,1 18,1 83,0 

considerably 19 10,4 10,4 93,4 

very much 12 6,6 6,6 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion uniquecontact tradition 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 24 13,2 13,2 13,2 

a little 35 19,2 19,2 32,4 

to a certain extent 34 18,7 18,7 51,1 

considerably 47 25,8 25,8 76,9 

very much 42 23,1 23,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion dance important org 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 3 1,6 1,6 1,6 

a little 9 4,9 4,9 6,6 

to a certain extent 28 15,4 15,4 22,0 

considerably 60 33,0 33,0 54,9 

very much 82 45,1 45,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Opinion history aware 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 31 17,0 17,0 17,0 

a little 49 26,9 26,9 44,0 

to a certain extent 40 22,0 22,0 65,9 

considerably 37 20,3 20,3 86,3 

very much 25 13,7 13,7 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Subjects' gender 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid male 41 22,5 22,5 22,5 

female 141 77,5 77,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Impact confidence knowledge 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 10 5,5 5,5 5,5 

a little 37 20,3 20,3 25,8 

to a certain extent 38 20,9 20,9 46,7 

considerably 65 35,7 35,7 82,4 

very much 32 17,6 17,6 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact more social 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 15 8,2 8,2 8,2 

a little 35 19,2 19,2 27,5 

to a certain extent 43 23,6 23,6 51,1 

considerably 51 28,0 28,0 79,1 

very much 38 20,9 20,9 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Impact tradition dance interested 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 2 1,1 1,1 1,1 

a little 14 7,7 7,7 8,8 

to a certain extent 41 22,5 22,5 31,3 

considerably 55 30,2 30,2 61,5 

very much 70 38,5 38,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Impact use in life 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 7 3,8 3,8 3,8 

a little 28 15,4 15,4 19,2 

to a certain extent 54 29,7 29,7 48,9 

considerably 52 28,6 28,6 77,5 

very much 41 22,5 22,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact customs interested 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 4 2,2 2,2 2,2 

a little 8 4,4 4,4 6,6 

to a certain extent 28 15,4 15,4 22,0 

considerably 60 33,0 33,0 54,9 

very much 82 45,1 45,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact preserv costumes interested 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 6 3,3 3,3 3,3 

a little 15 8,2 8,2 11,5 

to a certain extent 28 15,4 15,4 26,9 

considerably 53 29,1 29,1 56,0 

very much 80 44,0 44,0 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact suff costume knowledge 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 31 17,0 17,0 17,0 

a little 56 30,8 30,8 47,8 

to a certain extent 51 28,0 28,0 75,8 

considerably 25 13,7 13,7 89,6 

very much 19 10,4 10,4 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Impact trad  music fan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 7 3,8 3,8 3,8 

a little 33 18,1 18,1 22,0 

to a certain extent 44 24,2 24,2 46,2 

considerably 45 24,7 24,7 70,9 

very much 53 29,1 29,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact regular dancer 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 4 2,2 2,2 2,2 

a little 8 4,4 4,4 6,6 

to a certain extent 21 11,5 11,5 18,1 

considerably 55 30,2 30,2 48,4 

very much 94 51,6 51,6 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact codancers socilisation 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 20 11,0 11,0 11,0 

a little 33 18,1 18,1 29,1 

to a certain extent 27 14,8 14,8 44,0 

considerably 36 19,8 19,8 63,7 

very much 66 36,3 36,3 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact sugg ff other activities 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 17 9,3 9,3 9,3 

a little 21 11,5 11,5 20,9 

to a certain extent 41 22,5 22,5 43,4 

considerably 52 28,6 28,6 72,0 

very much 51 28,0 28,0 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Impact all activities aware 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 21 11,5 11,5 11,5 

a little 40 22,0 22,0 33,5 

to a certain extent 45 24,7 24,7 58,2 

considerably 42 23,1 23,1 81,3 

very much 34 18,7 18,7 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact danceinstructors impact 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 1 ,5 ,5 ,5 

a little 8 4,4 4,4 4,9 

to a certain extent 21 11,5 11,5 16,5 

considerably 61 33,5 33,5 50,0 

very much 91 50,0 50,0 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact other danceclub 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 44 24,2 24,2 24,2 

a little 23 12,6 12,6 36,8 

to a certain extent 42 23,1 23,1 59,9 

considerably 43 23,6 23,6 83,5 

very much 30 16,5 16,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Impact sugg ff todance 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 9 4,9 4,9 4,9 

a little 18 9,9 9,9 14,8 

to a certain extent 40 22,0 22,0 36,8 

considerably 54 29,7 29,7 66,5 

very much 61 33,5 33,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Subjects' gender 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid male 41 22,5 22,5 22,5 

female 141 77,5 77,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Suggestion tradition interested 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 5 2,7 2,7 2,7 

a little 21 11,5 11,5 14,3 

to a certain extent 43 23,6 23,6 37,9 

considerably 54 29,7 29,7 67,6 

very much 59 32,4 32,4 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Suggestion more activities need 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 6 3,3 3,3 3,3 

a little 14 7,7 7,7 11,0 

to a certain extent 53 29,1 29,1 40,1 

considerably 51 28,0 28,0 68,1 

very much 58 31,9 31,9 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Suggestion dancehistory important 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 4 2,2 2,2 2,2 

a little 11 6,0 6,0 8,2 

to a certain extent 21 11,5 11,5 19,8 

considerably 64 35,2 35,2 54,9 

very much 82 45,1 45,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Suggestion songs necessary 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 8 4,4 4,4 4,4 

a little 17 9,3 9,3 13,7 

to a certain extent 29 15,9 15,9 29,7 

considerably 42 23,1 23,1 52,7 

very much 86 47,3 47,3 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Suggestion costumes museum 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 12 6,6 6,6 6,6 

a little 20 11,0 11,0 17,6 

to a certain extent 53 29,1 29,1 46,7 

considerably 40 22,0 22,0 68,7 

very much 57 31,3 31,3 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

Suggestion files easy access 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 7 3,8 3,8 3,8 

a little 12 6,6 6,6 10,4 

to a certain extent 37 20,3 20,3 30,8 

considerably 64 35,2 35,2 65,9 

very much 62 34,1 34,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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Suggestion live music important 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 2 1,1 1,1 1,1 

a little 11 6,0 6,0 7,1 

to a certain extent 28 15,4 15,4 22,5 

considerably 51 28,0 28,0 50,5 

very much 90 49,5 49,5 100,0 

Total 182 100,0 100,0  

 

 

Suggestion sufficient dancing time 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not at all 9 4,9 4,9 4,9 

a little 22 12,1 12,1 17,0 

to a certain extent 48 26,4 26,4 43,4 

considerably 70 38,5 38,5 81,9 

very much 33 18,1 18,1 100,0 

Total 182 100,0 100,0  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ: ΠΙΝΑΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΩΝ Ε1 - Ε48 
  

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Δ: ΠΙΝΑΚΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑΣ chi square tests 

 

 
Lyceum_Department * Impact confidence knowledge   ΠΙΝΑΚΑΣ 1 
 

 

 

Impact confidence knowledge 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 3 25 21 40 28 117 

% of Total 1,6% 13,7% 11,5% 22,0% 15,4% 64,3% 

ikaria Count 7 12 17 25 4 65 

% of Total 3,8% 6,6% 9,3% 13,7% 2,2% 35,7% 

Total Count 10 37 38 65 32 182 

% of Total 5,5% 20,3% 20,9% 35,7% 17,6% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,366
a
 4 ,006 

Likelihood Ratio 15,409 4 ,004 

Linear-by-Linear 

Association 

6,281 1 ,012 

N of Valid Cases 182   

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3,57. 

 

Lyceum_Department * Impact use in life    ΠΙΝΑΚΑΣ 2 

 
 

Crosstab 

 

Impact use in life 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 4 12 31 36 34 117 

% of Total 2,2% 6,6% 17,0% 19,8% 18,7% 64,3% 

ikaria Count 3 16 23 16 7 65 

% of Total 1,6% 8,8% 12,6% 8,8% 3,8% 35,7% 

Total Count 7 28 54 52 41 182 

% of Total 3,8% 15,4% 29,7% 28,6% 22,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,628
a
 4 ,009 

Likelihood Ratio 14,095 4 ,007 

Linear-by-Linear 

Association 

11,869 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2,50. 

 

 

 
Lyceum_Department * Impact customs interested    ΠΙΝΑΚΑΣ 3 
 
 

Crosstab 

 

Impact customs interested 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 1 3 13 45 55 117 

% of Total ,5% 1,6% 7,1% 24,7% 30,2% 64,3% 

ikaria Count 3 5 15 15 27 65 

% of Total 1,6% 2,7% 8,2% 8,2% 14,8% 35,7% 

Total Count 4 8 28 60 82 182 

% of Total 2,2% 4,4% 15,4% 33,0% 45,1% 100,0% 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12,355
a
 4 ,015 

Likelihood Ratio 12,082 4 ,017 

Linear-by-Linear 

Association 

6,592 1 ,010 

N of Valid Cases 182   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,43. 
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Lyceum_Department * Impact trad  music fan         ΠΙΝΑΚΑΣ 4 
 

Crosstab 

 

Impact trad  music fan 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 3 17 24 33 40 117 

% of Total 1,6% 9,3% 13,2% 18,1% 22,0% 64,3% 

ikaria Count 4 16 20 12 13 65 

% of Total 2,2% 8,8% 11,0% 6,6% 7,1% 35,7% 

Total Count 7 33 44 45 53 182 

% of Total 3,8% 18,1% 24,2% 24,7% 29,1% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,055
a
 4 ,040 

Likelihood Ratio 10,084 4 ,039 

Linear-by-Linear 

Association 

8,972 1 ,003 

N of Valid Cases 182   

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2,50. 

 

 

 

 
Lyceum_Department * Impact sugg ff todance     ΠΙΝΑΚΑΣ 5 
 

Crosstab 

 

Impact sugg ff todance 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 3 8 24 36 46 117 

% of Total 1,6% 4,4% 13,2% 19,8% 25,3% 64,3% 

ikaria Count 6 10 16 18 15 65 

% of Total 3,3% 5,5% 8,8% 9,9% 8,2% 35,7% 

Total Count 9 18 40 54 61 182 

% of Total 4,9% 9,9% 22,0% 29,7% 33,5% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10,583
a
 4 ,032 

Likelihood Ratio 10,417 4 ,034 

Linear-by-Linear 

Association 

10,213 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3,21. 

 

 

 
Lyceum_Department * Opinion meeting friends    ΠΙΝΑΚΑΣ 6  
 

Crosstab 

 

Opinion meeting friends 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 3 10 23 37 44 117 

% of Total 1,6% 5,5% 12,6% 20,3% 24,2% 64,3% 

ikaria Count 6 5 17 26 11 65 

% of Total 3,3% 2,7% 9,3% 14,3% 6,0% 35,7% 

Total Count 9 15 40 63 55 182 

% of Total 4,9% 8,2% 22,0% 34,6% 30,2% 100,0% 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 11,357
a
 4 ,023 

Likelihood Ratio 11,688 4 ,020 

Linear-by-Linear 

Association 

6,910 1 ,009 

N of Valid Cases 182   

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3,21. 
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Lyceum_Department * Opinion wayoflife     ΠΙΝΑΚΑΣ 7 

 
 

Crosstab 

 

Opinion wayoflife 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 1 15 24 27 50 117 

% of Total ,5% 8,2% 13,2% 14,8% 27,5% 64,3% 

ikaria Count 4 13 21 13 14 65 

% of Total 2,2% 7,1% 11,5% 7,1% 7,7% 35,7% 

Total Count 5 28 45 40 64 182 

% of Total 2,7% 15,4% 24,7% 22,0% 35,2% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13,541
a
 4 ,009 

Likelihood Ratio 13,691 4 ,008 

Linear-by-Linear 

Association 

12,047 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

a. 2 cells (20,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,79. 

 

 
Lyceum_Department * Opinion dance important org   ΠΙΝΑΚΑΣ 8    
 
 

Crosstab 

 

Opinion dance important org 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 0 5 9 42 61 117 

% of Total ,0% 2,7% 4,9% 23,1% 33,5% 64,3% 

ikaria Count 3 4 19 18 21 65 

% of Total 1,6% 2,2% 10,4% 9,9% 11,5% 35,7% 

Total Count 3 9 28 60 82 182 

% of Total 1,6% 4,9% 15,4% 33,0% 45,1% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 22,799
a
 4 ,000 

Likelihood Ratio 23,100 4 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

15,565 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,07. 

 

 

 
Lyceum_Department * Opinion history aware   ΠΙΝΑΚΑΣ 9   
 

 

 

Crosstab 

 

Opinion history aware 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Lyceum_Department papagos Count 9 26 32 29 21 117 

% of Total 4,9% 14,3% 17,6% 15,9% 11,5% 64,3% 

ikaria Count 22 23 8 8 4 65 

% of Total 12,1% 12,6% 4,4% 4,4% 2,2% 35,7% 

Total Count 31 49 40 37 25 182 

% of Total 17,0% 26,9% 22,0% 20,3% 13,7% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31,204
a
 4 ,000 

Likelihood Ratio 31,494 4 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

25,413 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 8,93. 

 

 



 

189 

 
Subjects' gender * Reason for joining LtE:contact trad music  ΠΙΝΑΚΑΣ 10   
 
 

Crosstab 

 

Reason for joining LtE:contact trad music 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Subjects' gender male Count 0 6 6 7 22 41 

% of Total ,0% 3,3% 3,3% 3,8% 12,1% 22,5% 

female Count 5 3 27 45 61 141 

% of Total 2,7% 1,6% 14,8% 24,7% 33,5% 77,5% 

Total Count 5 9 33 52 83 182 

% of Total 2,7% 4,9% 18,1% 28,6% 45,6% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 15,060
a
 4 ,005 

Likelihood Ratio 14,363 4 ,006 

Linear-by-Linear 

Association 

,001 1 ,977 

N of Valid Cases 182   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,13. 

 

 
Subjects' gender * Reason for joining LtE:relaxation     ΠΙΝΑΚΑΣ 11 
 
 

Crosstab 

 

Reason for joining LtE:relaxation 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Subjects' gender male Count 8 10 5 7 11 41 

% of Total 4,4% 5,5% 2,7% 3,8% 6,0% 22,5% 

female Count 26 11 24 40 40 141 

% of Total 14,3% 6,0% 13,2% 22,0% 22,0% 77,5% 

Total Count 34 21 29 47 51 182 

% of Total 18,7% 11,5% 15,9% 25,8% 28,0% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9,656
a
 4 ,047 

Likelihood Ratio 8,625 4 ,071 

Linear-by-Linear 

Association 

1,623 1 ,203 

N of Valid Cases 182   

a. 1 cells (10,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 4,73. 

 

 

 
Subjects' gender * Impact dance instructors impact    ΠΙΝΑΚΑΣ 12 
 

Crosstab 

 

Impact danceinstructors impact 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Subjects' gender male Count 0 1 10 11 19 41 

% of Total ,0% ,5% 5,5% 6,0% 10,4% 22,5% 

female Count 1 7 11 50 72 141 

% of Total ,5% 3,8% 6,0% 27,5% 39,6% 77,5% 

Total Count 1 8 21 61 91 182 

% of Total ,5% 4,4% 11,5% 33,5% 50,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9,175
a
 4 ,057 

Likelihood Ratio 8,284 4 ,082 

Linear-by-Linear 

Association 

,828 1 ,363 

N of Valid Cases 182   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,23. 
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Subjects' gender * Suggestion more activities need    ΠΙΝΑΚΑΣ   13    
 

Crosstab 

 

Suggestion more activities need 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Subjects' gender male Count 0 8 12 10 11 41 

% of Total ,0% 4,4% 6,6% 5,5% 6,0% 22,5% 

female Count 6 6 41 41 47 141 

% of Total 3,3% 3,3% 22,5% 22,5% 25,8% 77,5% 

Total Count 6 14 53 51 58 182 

% of Total 3,3% 7,7% 29,1% 28,0% 31,9% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12,028
a
 4 ,017 

Likelihood Ratio 11,548 4 ,021 

Linear-by-Linear 

Association 

1,622 1 ,203 

N of Valid Cases 182   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,35. 

 

 

 
Education * Impact more social                ΠΙΝΑΚΑΣ   14      
 

Crosstab 

 

Impact more social 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Education secondary ed Count 4 12 13 21 26 76 

% of Total 2,2% 6,6% 7,1% 11,5% 14,3% 41,8% 

university Count 7 15 23 24 9 78 

% of Total 3,8% 8,2% 12,6% 13,2% 4,9% 42,9% 

post graduate/phd Count 4 8 7 6 3 28 

% of Total 2,2% 4,4% 3,8% 3,3% 1,6% 15,4% 

Total Count 15 35 43 51 38 182 

% of Total 8,2% 19,2% 23,6% 28,0% 20,9% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 18,135
a
 8 ,020 

Likelihood Ratio 17,873 8 ,022 

Linear-by-Linear 

Association 

11,825 1 ,001 

N of Valid Cases 182   

a. 1 cells (6,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2,31 

 

 
 
Education * Impact codancers socilisation   ΠΙΝΑΚΑΣ   15   
 

Crosstab 

 

Impact codancers socilisation 

Total not at all a little 

to a certain 

extent considerably very much 

Education secondary ed Count 4 8 11 17 36 76 

% of Total 2,2% 4,4% 6,0% 9,3% 19,8% 41,8% 

university Count 10 16 13 16 23 78 

% of Total 5,5% 8,8% 7,1% 8,8% 12,6% 42,9% 

post graduate/phd Count 6 9 3 3 7 28 

% of Total 3,3% 4,9% 1,6% 1,6% 3,8% 15,4% 

Total Count 20 33 27 36 66 182 

% of Total 11,0% 18,1% 14,8% 19,8% 36,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

 Pearson Chi-Square 17,480
a
 8 ,025 

Likelihood Ratio 17,469 8 ,026 

Linear-by-Linear 

Association 

14,713 1 ,000 

N of Valid Cases 182   

a. 2 cells (13,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3,08. 

 

 

 


