
ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑΣ  

ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  

«ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΜΕ ΕΜΦΑΣΗ 

ΣΤΟΝ ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΟ, ΟΙΚΟΤΟΥΡΙΣΜΟ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟ 

ΤΟΥΡΙΣΜΟ» 

 

Επιβλέπουσα: Κα Θεοδωροπούλου Ε. 

Φοιτήτρια: Κωνσταντίνου Μαρία  

Α.Μ. 20557                       Μέλη Επιτροπής:  

                       Κα Σδράλλη Δ. 

    Κος Αμπελιώτης Κ.    

Αθήνα, 2009 



 2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αφιερωμένη σε όσους με στήριξαν στα χρόνια των σπουδών μου 
 και ειδικότερα  τον πατέρα μου Ανδρέα, στην μητέρα μου Άντια,  

στις αδερφές μου Άλια και Ξάνθη και στον Φώτη. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

Προλογικό Σημείωμα 

Η παρούσα πτυχιακή μελέτη με τίτλο «Εναλλακτικές μορφές τουρισμού στην 

Κύπρο, με έμφαση στον Αγροτουρισμό, Οικοτουρισμό και Θρησκευτικό τουρισμό» 

έγινε στα πλαίσια του προπτυχιακού προγράμματος του Τμήματος Οικιακής 

Οικονομίας και Οικολογίας του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου. 

Η μελέτη αυτή επιχειρεί να παρουσιάσει μια ολοκληρωμένη προσέγγιση των 

εναλλακτικών μορφών στην Κύπρο, αναφέροντας τους λόγους που την ώθησαν 

στην ανάπτυξη τους αλλά και τις ήδη υπάρχουσες εναλλακτικές μορφές στο νησί. 

Επίσης γίνεται μια εκτενέστερη αναφορά για τον Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό 

και τον Θρησκευτικό τουρισμό και την βοήθεια που προσέφεραν στην αειφορική 

τουριστική ανάπτυξη στο νησί όπως και στην παρουσίαση του πολιτιστικού και 

περιβαλλοντικού πλούτου του νησιού. Επίσης μέσα από την παράδοση 150 

ερωτηματολογίων έγινε μια προσπάθεια να γνωστοποιήσουμε τις απόψεις των 

Κύπριων πολιτών σχετικά την προσφορά αυτών των μορφών τουρισμού στην 

Κύπρο. 

Σε αυτό το σημείο θα ήθελα να ευχαριστήσω όλους όσους με βοήθησαν και μου 

συμπαραστάθηκαν στη διεκπεραίωση της πτυχιακής μελέτης μου και ιδιαίτερα την 

επιβλέπουσα καθηγήτρια μου Κα Θεοδωροπούλου, την Κα Σδράλλη και τον Κο 

Αμπελιώτη με τους οποίους είχα την τιμή να συνεργαστώ για την αποπεράτωση της 

πτυχιακής μου αλλά και στα τέσσερα χρόνια των σπουδών μου.       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Κωνσταντίνου Μαρία, 
                                                                                        2009        
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Περίληψη 

Το φαινόμενο του τουρισμού τα τελευταία χρόνια έχει εμφανίσει αλματώδη 

ανάπτυξη εδραιώνοντας την θέση του ως μια από τις μεγαλύτερες και κερδοφόρες 

βιομηχανίες στον κόσμο. Η ραγδαία και ανεξέλεγκτη τουριστική ανάπτυξη πέρα 

από τα γρήγορα κέρδη επιφέρει δυσμενείς επιπτώσεις στον προορισμό όπου 

αναπτύσσεται. Αν δεν αντιμετωπισθούν έγκαιρα τα αποτελέσματα του τουρισμού 

από τους αρμόδιους φορείς του τόπου η ποιότητα του υποβαθμίζεται με τελικό 

αποτέλεσμα τον μαρασμό της περιοχής. Πανάκεια αυτού του φαινομένου είναι ο 

εναλλακτικός τουρισμός.  

Δεδομένου των επιπτώσεων που προκαλεί η υπέρμετρη ανάπτυξη του τουρισμού η 

παρούσα μελέτη επιδίωξε να παρουσιάσει μια γενικότερη εικόνα για τους λόγους 

ανάπτυξης των εναλλακτικών μορφών τουρισμού μέσα από την αντίθεση του 

μαζικού και του εναλλακτικού τουρισμού με σκοπό την παρουσίαση των θετικών 

αποτελεσμάτων που έχουν επιφέρει στους τουριστικούς προορισμούς που τον 

ενστερνίζονται. Περαιτέρω αναλύεται η ανάπτυξη των εναλλακτικών μορφών στο 

νησί της Κύπρου ως μια προσπάθεια της να αντιμετωπίσει την υποβάθμιση του 

πολιτισμικού και φυσικού περιβάλλοντος που προήλθε από την μη ελεγχόμενη 

ανάπτυξη και υιοθέτηση του παραδοσιακού μαζικού τουρισμού δίνοντας ιδιαίτερη 

έμφαση στον Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό και τον Θρησκευτικό τουρισμό. 

Με αφετηρία τα όσα γράφτηκαν και λέχθηκαν γύρω από τον εναλλακτικό τουρισμό 

στην πτυχιακή αυτή μελέτη παρουσιάζονται τα θετικά αποτελέσματα που 

προκύπτουν από την εφαρμογή κυρίως του Αγροτουρισμού, του Οικοτουρισμού 

και του Θρησκευτικού τουρισμού στον κυπριακό χώρο. Ακόμη μέσα από την 

παράδοση 150 ερωτηματολογίων γίνεται εμφανής η άποψη των Κύπριων πολιτών 

αναφορικά με την συμβολή των εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί και αν 

οι ίδιοι έχουν ακολουθήσει τέτοιου είδους τουρισμό στην Κύπρο ή όχι και 

πραγματοποιείται συσχέτιση μεταξύ των δημογραφικών στοιχείων τους και των 

απαντήσεων τους στις ερωτήσεις.    
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I. ΕΙΣΑΓΩΓΗ        

Αναμφισβήτητα η τουριστική βιομηχανία αποτελεί μια από τις οικονομικά 

αποδοτικότερες βιομηχανίες για τις χώρες όπου αναπτύσσεται. Η βιομηχανία όμως 

αυτή, μπορεί μην έχει φουγάρα αλλά η ανεξέλικτη ανάπτυξη της επιφέρει σοβαρά 

προβλήματα στον χώρο όπου αναπτύσσεται, που αν δεν αντιμετωπιστούν έγκαιρα 

υπάρχει ο κίνδυνος να είναι μη αναστρέψιμα. Τα τελευταία χρόνια έχουν αρχίσει να 

αναδύονται οι επιπτώσεις, αρνητικές και θετικές, γεγονός που ώθησε τους 

επιστήμονες να ασχοληθούν με την μελέτη της πορείας του τουριστικού 

φαινομένου αλλά και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του που προκάλεσαν της 

επιπτώσεις στον τουριστικό προορισμό. 

Ο Κομίλης πολύ σωστά αναφέρει «Με τη συνεχή ανάπτυξη του τουριστικού τομέα, 

να κατατρώει τα τελευταία παρθένα τοπία, με τις τουριστικές υπηρεσίες να 

ομοιογενοποιούνται προκειμένου να ικανοποιήσουν τη διεθνή τους πελατεία με 

τόπους που χάνουν τη μοναδικότητα και τον χαρακτήρα τους, πολλοί μελετητές 

φτάνουν στο απαισιόδοξο συμπέρασμα ότι το μέλλον του τουρισμού συνιστάται στη 

μαζικότητα, στην ομοιομορφία, στην προβλεψιμότητα, στην παροχή εξωτισμού και 

γραφικότητας σε ελεγχόμενες καλά συσκευασμένες δόσεις» (Κομίλης, 2001).        

Βέβαια υπάρχουν και επιστήμονες με θετικότερες προβλέψεις όπου παρουσιάζουν 

ως αντίδοτο του μαζικοποιημένου τουρισμού τον εναλλακτικό τουρισμό για μια 

βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη. Μέσα από την ανάπτυξη εναλλακτικών τουριστικών 

δραστηριοτήτων δίνεται η ευκαιρία στους τουριστικούς προορισμούς να 

αναβιώσουν και να διατηρήσουν την πολιτιστική τους κληρονομιά και ταυτότητα, 

να επενδύσουν σε νέες αντιρρυπαντικές μεθόδους ώστε να προστατέψουν το 

περιβάλλον τους. Επίσης οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού ανταποκρίνεται στις 

νέες απαιτήσεις των τουριστών λόγω της μεταστροφής τους από τον 

μαζικοποιημένο παραδοσιακό τουρισμό. Πλέον οι τουρίστες αναζητούν κάτι 

διαφορετικό, περιπετειώδες, ουσιαστικό από τις διακοπές τους, κάτι που θα τους 

προσέφερε ξεχωριστές εμπειρίες και θα τους έδινε μια γεύση από τον πολιτισμό 

του προορισμού τους. 

Όσο αφορά την Κύπρο, η τουρκική εισβολή του 1974 είχε προκαλέσει μεγάλο 

πλήγμα στην τουριστική δραστηριότητα που υπήρχε μέχρι τότε αλλά και στη 

γενικότερη οικονομία του νησιού. Για το λόγο αυτό κρίθηκε αναγκαία η ραγδαία 
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τουριστική ανάπτυξη στηριζόμενη στα κύρια τουριστικά προϊόντα της: το 

παρατεταμένο καλοκαίρι και τις καθαρές παραλίες, που θα επέφερε γρήγορα έσοδα 

στο κυπριακό κράτος. Με την επικέντρωση του τουρισμού στις παραθαλάσσιες 

περιοχές επέφερε πολλές ανεπιθύμητες επιπτώσεις γεγονός που ώθησε την 

κυβέρνηση το 1990 να λάβει μέτρα σχετικά με την ύφεση των επιπτώσεων και την 

προώθηση μιας βιώσιμης τουριστικής στρατηγικής. 

Στα πλαίσια της παρούσας μελέτης γίνεται η προσπάθεια διερεύνησης της 

ανάπτυξης των εναλλακτικών μορφών στην Κύπρο ως προσπάθεια να 

αντικρούσουν τις αρνητικές επιπτώσεις του παραδοσιακού τυποποιημένου 

τουρισμού. Σκοπός της πτυχιακής είναι να παρουσιάσει τα κοινωνικοοικονομικά 

και περιβαλλοντικά οφέλη της ύπαρξης τέτοιων μορφών τουρισμού στην Κύπρο 

και να γίνει κατανοητές οι περισσότερες μορφές εναλλακτικού τουρισμού αλλά και 

η διάκριση τους από τις ήπιες μορφές τουρισμού. Επίσης πραγματοποιείται μια 

ειδικότερη αναφορά για τον Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό και τον 

Θρησκευτικό τουρισμό στην Κύπρο με μια μικρότερη αναφορά της ανάπτυξης τους 

σε παγκόσμιο επίπεδο αλλά και μια προσπάθεια ανάδειξης των κυριότερων 

εμπλεκόμενων τουριστικών φορέων τους.  

Μέσα από το ερευνητικό  μέρος της μελέτης επιχειρείται να εξεταστεί η γνώση της 

ύπαρξης εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί της Κύπρου και αν οι ίδιοι 

έχουν ακολουθήσει τέτοιες μορφές κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. 

Καλούνται επίσης να δηλώσουν τη γνώμη τους για την συμμετοχή της κυβέρνησης 

στις προσπάθειες ανάπτυξης τέτοιων μορφών τουρισμού. Ακόμη επιδιώκεται η 

παρουσίαση της άποψης του Κύπριου πολίτη για την προσφορά του 

Αγροτουρισμού, του Οικοτουρισμού και του Θρησκευτικού τουρισμού σε 

κοινωνικά, οικονομικά, πολιτιστικά και περιβαλλοντικά θέματα της Κύπρου. 

Η πτυχιακή μελέτη αποτελείται από εννέα κεφάλαια: 

Αρχικά στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται μια γενικότερη διερεύνηση του τουριστικού 

φαινομένου και μια προσέγγιση του ορισμού του τουρισμού. Επίσης παρουσιάζεται 

μια ιστορική παρουσίαση της εξέλιξης του τουρισμού, οι επιπτώσεις του στον 

τουριστικό προορισμό καθώς και οι διάφορες διακρίσεις του.  
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Έπειτα στο δεύτερο κεφάλαιο πραγματοποιείται μια αναφορά σχετικά με τον 

εναλλακτικό τουρισμό, παρουσιάζοντας τις διάφορες εννοιολογικές προσεγγίσεις 

του από μελετητές, τις μορφές του εναλλακτικού τουρισμού, τα στοιχεία που τον 

διαφοροποιούν από τον τυποποιημένο παραδοσιακό τουρισμό αλλά και από τις 

ήπιες μορφές τουρισμού. Ακόμη γίνονται εμφανής και οι λόγοι που καθιστούν 

αναγκαία την ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού σε μια χώρα.  

Ακολουθεί το τρίτο κεφάλαιο το οποίο αφορά τον τουρισμό της Κύπρου. Αρχικά 

γίνεται μια αναφορά σχετικά με τα γενικά χαρακτηριστικά της Κύπρου και την 

πορεία του τουρισμού από το παρελθόν μέχρι σήμερα. Στο τέλος του κεφαλαίου 

αυτού παρουσιάζονται οι κυριότερες εναλλακτικές μορφές τουρισμού που 

λαμβάνουν χώρα στο νησί. 

Στη συνέχεια στο τέταρτο κεφάλαιο της μελέτης αναλύονται ορισμένες 

προσεγγίσεις του Αγροτουρισμού, η φιλοσοφία του Αγροτουρισμού καθώς και τα 

χαρακτηριστικά του αγροτουριστικού προϊόντος, δίνεται το προφίλ του 

Αγροτουρίστα και παρουσιάζεται η ανάπτυξη του Αγροτουρισμού σε παγκόσμιο 

επίπεδο αλλά και στην Κύπρο. Επίσης αναφέρονται οι κυριότεροι αγροτουριστικοί 

φορείς όπως και οι αγροτουριστικές εφαρμογές που υπάρχουν στο νησί. 

Στο πέμπτο κεφάλαιο ακολουθούν οι εννοιολογικές προσεγγίσεις αλλά και οι 

συναφείς μορφές τουρισμού με τον οικοτουρισμό, η εξέλιξη του οικοτουρισμού 

παγκοσμίως, αναφέρεται στις προϋποθέσεις για μια ορθή οικοτουριστική ανάπτυξη 

και δίνεται το προφίλ του οικοτουρίστα. Έπειτα παρουσιάζεται η ανάπτυξη του 

Οικοτουρισμού στην Κύπρο, οι εφαρμογές του οικοτουρισμού στις πόλεις της 

Κύπρου παρουσιάζοντας στις φυσικές ομορφιές της κάθε μιας καθώς και οι 

εμπλεκόμενοι φορείς οικοτουρισμού. 

Όσο αφορά το έκτο κεφάλαιο πραγματοποιείται μια εννοιολογική προσέγγιση του 

θρησκευτικού τουρισμού αλλά και η παρουσίαση του παγκοσμίως. Έπειτα 

παρουσιάζονται οι κατηγορίες στις οποίες χωρίζεται ο θρησκευτικός τουρισμός, το 

προφίλ του θρησκευτικού τουρίστα και ξεκαθαρίζονται οι έννοιες που ισχύουν για 

τις εκκλησίες και τα μοναστήρια. Στη συνέχεια ακολουθεί μια αναφορά για την 

εξάπλωση του χριστιανισμού στο νησί, η ανάπτυξη του θρησκευτικού τουρισμού 

στην Κύπρο και παρουσιάζονται ορισμένες από τις θρησκευτικές υποδομές του 

νησιού. Τέλος αναλύονται οι κυριότερες θρησκευτικές διαδρομές που λαμβάνουν 
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χώρα στο νησί όπως και το πρόγραμμα ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ και INTERREG μέσα από 

την συνεργασία της Κύπρου με την Ελλάδα για την ανάπτυξη του Θρησκευτικού 

τουρισμού. 

Έπειτα στο έβδομο κεφάλαιο παρατίθεται το Στρατηγικό σχέδιο τουριστικής 

ανάπτυξης για τον Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό και τον Θρησκευτικό 

τουρισμό.   

Ακολούθως στο όγδοο κεφάλαιο της μελέτης παρουσιάζονται αναλυτικά τα 

αποτελέσματα της έρευνας που πραγματοποιήθηκε στον κυπριακό χώρο με αφορμή 

την παρουσία εναλλακτικών μορφών στο νησί. 

Έπειτα στο ένατο κεφάλαιο τα συμπεράσματα έρχονται να συνοψίσουν και να 

προτείνουν, αλλά κυρίως να οδηγήσουν τον αναγνώστη στην εν μέρει εξαγωγή 

αποτελεσμάτων και ιδίως στη δημιουργία σκέψεων και προβληματισμών σχετικά 

με την αναγκαιότητα της ανάπτυξης εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί και 

ειδικότερα του Αγροτουρισμού, του Οικοτουρισμού και του Θρησκευτικού 

τουρισμού. 

Στο τέλος παρατίθεται η βιβλιογραφία και οι ιστιοσελίδες στις οποίες στηρίχθηκε η 

ανάπτυξη της πτυχιακής μελέτης αλλά και τα παραρτήματα που χρησιμοποιήθηκαν. 
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II. ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

Κεφάλαιο 1: Διερεύνηση του Τουρισμού. 

1.1.  Ορισμός τουρισμού. 

Ο ορισμός του τουρισμού αποτελεί ένα πολύπλευρο καθώς και δύσκολο κομμάτι 

για τους μελετητές του. Αυτό οφείλεται στην εναλλαγή του περιεχομένου του 

ανάλογα με το κοινωνικό – πολιτιστικό, οικονομικό, πολιτικό και φυσικό 

περιβάλλον. Για παράδειγμα ο τουρισμός στην Ιταλία και στην Γαλλία στηρίζεται 

κυρίως στα χλιδάτα εστιατόρια και τις αγορές τους, γεγονός που διαφέρει από τον 

τουρισμό που προσφέρει η Ρωσία (Lickorish & Carson, 2004). 

Παρόλα αυτά  ορισμένα βασικά κοινά χαρακτηριστικά του τουρισμού, όπως είναι η 

απόσταση του τουριστικού προορισμού, η διάρκεια παραμονής του στον τόπο και 

στον σκοπό μετακίνησης του, βοήθησαν στην διατύπωση ορισμών τόσο του 

τουρισμού όσο και του τουρίστα. Όπως αναφέρει ο  Καραγιάννης και ο Έξαρχος 

(2006) στο βιβλίο τους «Ο τουρισμός είναι ένα παγκόσμιο φαινόμενο τεραστίων 

διαστάσεων με άμεσες και έμμεσες επιπτώσεις πάνω στον οικονομικό και στον 

κοινωνικό τομέα και οφείλει την ονομασία του τόσο στην αγγλική λέξη tour = 

‘γύρος’ όσο και στην γαλλική λέξη tourisme = ‘περιήγηση’ και έχει διττό 

περιεχόμενο». Πιο απλά αφορά στην μετακίνηση ανθρώπων από τον τόπο μόνιμης 

κατοικίας τους σε άλλον τόπο, για λόγους αναψυχής, ξεκούρασης ή πνευματικής 

καλλιέργειας, αλλά και στην οργανωμένη προσπάθεια ενός τόπου να συγκρατήσει 

αυτά τα άτομα που μετακινούνται για τους προαναφερθέντες λόγους και συνάμα να 

προσελκύσει και άλλους ανθρώπους, παρέχοντας τους τέτοιου είδους υπηρεσίες 

αναψυχής, ξεκούρασης, πνευματικής καλλιέργειας. (Αποστολόπουλος και Σδράλη, 

2007; Καραγιάννης και Έξαρχος, 2006). 

Τουρισμός λοιπόν είναι η μετακίνηση του ανθρώπου από τον ένα τόπο στον άλλο 

εκτός της μόνιμης κατοικίας και εργασίας τους για ένα χρονικό διάστημα 

μικρότερο του ενός έτους,  για την ικανοποίηση των προσωπικών τους αναγκών. 

Ταυτόχρονα είναι και οι προσπάθειες προσέλκυσης, φιλοξενίας και υποδοχής των 

τουριστών εκ μέρους των φορέων τουρισμού και των χώρων υποδοχής τους. 

(Λογοθέτης, 1988).  
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1.2. Ιστορική αναδρομή τουρισμού – Εξελικτική Πορεία. 

Ο τουρισμός δεν αποτελεί μια πρόσφατη δραστηριότητα του σύγχρονου πολισμού, 

αλλά ένα φαινόμενο το οποίο υπήρχε από τα αρχαία χρόνια και εξελισσόταν με την 

πάροδο του χρόνου ανάλογα  με τις μεταβολές της ανθρωπότητας της κάθε εποχής, 

δίνοντας του την σημερινή μορφή του σύγχρονου τουρισμού που όλοι γνωρίζουμε 

(Τάρτας, 1996; Βαρβαρέσος, 2000). Σε όλες τις εποχές όμως στηρίχθηκε στον 

ελεύθερο χρόνο και σις μετακινήσεις των ατόμων σε διάφορα μέρη της χώρας τους 

ή μιας διαφορετικής χώρας. 

 Στην Αρχαιότητα ο τουρισμός  οριζόταν σαν ταξίδι και απείχε πολύ από την 

σημερινή μορφή του ως ταξίδι αναψυχής και ευχαρίστησης. Οι ελεύθεροι και 

οικονομικά εύποροι κάτοικοι μπορούσαν να συμμετέχουν σε διαφόρων τύπων 

ταξιδιωτικές μετακινήσεις γι’ αυτό και τα ταξίδι αποτελούσε προνόμιο όσων 

ανήκαν σε ανώτερες κοινωνικές τάξεις. Τα ταξίδια είχαν ως κύριο σκοπό την 

πνευματική ανάπτυξη του ταξιδιώτη, ο οποίος μετέφερε τις εμπειρίες του καθώς 

και τα πολιτιστικά στοιχεία του τόπου επίσκεψης  στα συγγράμματα τους.  

Η πρώτη συστηματική οργάνωση ταξιδιών παρατηρήθηκε στην Αρχαία Αίγυπτο, 

Μεσοποταμία, και Αρχαία Ελλάδα (Ζαχαράτος και Τσάρτας, 1999). Για 

παράδειγμα οι Αρχαίοι Έλληνες και Αρχαίοι Ρωμαίοι μεταφέρονταν στην Αίγυπτο 

για λόγους αναψυχής όπως και στο εσωτερικό της Ελλάδας για να 

παρακολουθήσουν αθλητικούς αγώνες, θεατρικές παραστάσεις, θρησκευτικές 

τελετές, εορτές κτλ.   

Η ανάπτυξη του ταξιδιών στα αρχαία χρόνια συνδέεται άμεσα με την ταυτόχρονη 

ανάπτυξη των μεταφορικών αρτηριών η οποία συντελούσε στην μεγαλύτερη 

ασφάλεια των μεταφορικών μέσων που εξασφάλιζαν άνεση και δυνατότητα 

μακρινών ταξιδιών. Στις μετακινήσεις τους μεγάλοι φιλόσοφοι, ιστορικοί και 

γεωγράφοι της αρχαιότητας, όπως ο Ηρόδοτος, ο Παυσανίας, ο Θαλής, ο Πλάτωνας 

κ.α., κατέγραφαν τα πολιτιστικά, πολιτικά, κοινωνικά και γεωγραφικά 

χαρακτηριστικά των τόπων που επισκέπτονταν. Έτσι αποτέλεσαν ένα ‘ μοντέλο 

τουρίστα ’ σύμφωνα με την τουριστική τυπολογία του διαμορφώνεται το 19ο αιώνα 

(Βαρβαρέσος, 2000; http://www.livepedia.gr/). 

http://www.livepedia.gr/
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Κατά τον Μεσαίωνα αυτοί που ταξίδευαν κυρίως εύποροι κάτοικοι που είχαν 

αρκετό ελεύθερο χρόνο σε αντίθεση με τους υπόλοιπους εργάτες που 

απασχολούνταν in situ και σπάνια μετακινούνταν μακριά από το χωριό ή την 

περιφέρεια τους. Οι μετακινήσεις αναψυχής είχαν βέβαια περιοριστεί λόγω των 

συνθηκών που επικρατούσαν την εποχή εκείνη, όπως ο αυξημένος αριθμός 

ληστειών και δολοφονιών, φτώχια, κατακτητικοί πόλεμοι κ.α. Παρόλα αυτά 

επικράτησαν δυο κύριες μορφές τουρισμού, ο πανεπιστημιακός και ο τουρισμός 

μεγάλων θρησκευτικών γεγονότων και εορτών. 

 «Ο πανεπιστημιακός τουρισμός εμφανίζεται ανεπτυγμένος γύρω από τα 

πανεπιστημιακά κέντρα της Ευρώπης, όπως το Παρίσι, το Μονπελιέ, την 

Οξφόρδη, το Κέμπριτζ κτλ. 

 Ο τουρισμός μεγάλων θρησκευτικών γεγονότων και εορτών όπου στα τέλη του 

Μεσαίωνα, η ελβετική και γερμανική ξενοδόχα έχει αποκτήσει μεγάλη φήμη, 

χάρη στην ποιότητα των προσφερόμενων υπηρεσιών, ενώ στη Γαλλία η 

γαστρονομία συμβάλλει στη περαιτέρω εξειδίκευση του ξενοδοχειακού προϊόντος, 

συνδέοντας κατ’ αυτό τον τρόπο την παραμονή με ψυχαγωγία» (Βαρβαρέσος, 

2000).  

Από την Αναγέννηση κι έπειτα το ενδιαφέρον για ταξίδια που αποτελούσαν 

προνόμιο της ελίτ κοινωνίας αντικαταστάθηκαν από ένα ευρύτερο ενδιαφέρον για 

μετακινήσεις για λόγους υγείας, με την ανάπτυξη λουτροπόλεων όπως το Μπατόν 

και το Μπαθ. Σε αυτό συντέλεσε σε μεγάλο βαθμό η ανάπτυξη του σιδηρόδρομου, 

όπου οι ατμομηχανές και τα ατμόπλοια ενίσχυσαν τις δυνατότητες για ταξίδια, 

καθώς και κάποια ξενοδοχεία που είχαν αρχίσει να κεντρικοποιούνται σε αντίθεση 

με τον Μεσαίωνα όπου ήταν κυρίως πανδοχεία στις οδικές οδούς. Νεαροί ευγενείς 

ταξίδευαν έχοντας ως σκοπό να αποκτήσουν εμπειρίες και μόρφωση μέσω της 

παρατήρησης των πολιτισμών που επισκέπτονταν. Αυτού του είδους ταξίδια τα 

ακολουθούσαν κυρίως Άγγλοι νεαροί προς την Ευρώπη κατά την περίοδο του 

1550-1850. Η κίνηση αυτή ήταν μια πρώιμη εκδοχή του Γκράντ Τουρ, δηλαδή 

μεγάλη περιήγηση (Lickorish & Carson, 2004).  Επίσης ο τουρισμός εμφανίζεται 

με σκοπό την ανακάλυψη αρχαιολογικών λειψάνων στην Ευρώπη, με την  

ανακάλυψη νέων χωρών και εμπορικών ταξιδιών. Σε αντίθεση με τα ταξίδια ο 

τουρισμός και ο τουρίστας είχε αρνητική σημασία και χαρακτήριζε την ομαδική 

http://www.live-pedia.gr/index.php/%CE%91%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%AD%CE%BD%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B7
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φθηνή μετακίνηση με σκοπό την διασκέδαση και την αναψυχή των τουριστών, και 

τον ακολουθούσαν άτομα κατώτερων κοινωνικών τάξεων.   

Το 1800 χρησιμοποιείται για πρώτη φορά η λέξη ‘tourist’ που απευθυνόταν στα 

άτομα που συμμετείχαν στην μακρά περιήγηση (grand tour). Το 1811 

πρωτοεμφανίζεται η λέξη ’tourism’ , για να δηλώσει την μετακίνηση από ένα τόπο 

σε άλλο από ευχαρίστηση (Βαρβαρέσος, 2000).      

Κατά το 18ο αιώνα, η αύξηση του εισοδήματος σε μερικές χώρες (Μ. Βρετανία), η 

βελτίωση των οδικών δικτύων, η σχετική ασφάλεια στα ταξίδια, και η εμφάνιση 

μεταφορικών μέσων όλο και περισσότερο άνετων και γρήγορων δημιούργησαν το 

σύγχρονο τουρισμό που, αρχικά αφορούσε λίγους προνομιούχους, κατά το 19ο 

αιώνα καθώς και τον 20ο απλώθηκε προοδευτικά ώστε να μετατραπεί σήμερα σε 

ένα μαζικό φαινόμενο με την διάδοση του σε όλα τα κοινωνικά στρώματα. 

Μέχρι το 1914 είχε ήδη αναπτυχθεί μια αξιόλογη υποδομή στα τουριστικά θέρετρα 

της Ευρώπης, τα οποία ως βασικό μέσο μεταφοράς είχαν τον σιδηρόδρομο. Οι 

τουριστικές κοσμοπολίτικες τοποθεσίες, οι τουριστικοί οργανισμοί και μέθοδοι 

μάρκετινγκ είχαν αναπτυχθεί σημαντικά όπως και τα υπερατλαντικά ταξίδια με 

μεγάλα και γρήγορα ατμόπλοια. 

Από το 1945 και μετά ο τουρισμός άρχισε να μεταβάλλεται και να αποτελεί ένα 

αυτοδύναμο φαινόμενο, συνώνυμο της κατανάλωσης και του ελεύθερου χρόνου. 

«Ο τουρισμός διακύμανσης – αναψυχής των αριστοκρατών και των εισοδηματιών, 

χωρικά καθορισμένος στις παράκτιες ζώνες της βόρειας Μεσογείου, αντικαθίσταται 

από τον καλοκαιρινό παραθερισμό καθώς οι διακοπές και τα ταξίδια είχαν 

μετατραπεί από πολυτέλεια σε αποδεκτό τμήμα της πραγματικότητας» (Βαρβαρέσος, 

2000). Με την τεχνολογική επανάσταση που ακολούθησε, την αύξηση των 

εισοδημάτων καθώς και τις σημαντικές αλλαγές στον τρόπο ζωής και συμπεριφορά 

των πολιτών, ο τουρισμός παρουσίασε ταχύτατη ανάπτυξη και έφτασε να θεωρείται 

ένας από τους σημαντικότερους οικονομικούς τομείς σε παγκόσμια κλίμακα. 

Την συγκεκριμένη περίοδο σημειώθηκε μαζική ανάπτυξη των ταξιδιών στις 

πλουσιότερες και εκβιομηχανισμένες χώρες του πλανήτη. Στη διάδοση του 

τουρισμού συντέλεσαν διάφοροι παράγοντες όπως η τηλεόραση και οι τουριστικοί 

οδηγοί μέσω των οποίων γίνονταν γνωστοί όλο και περισσότεροι προορισμοί, η 
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δημιουργία τουριστικής νομοθεσίας, η αύξηση του αριθμού των ιδιοκτητών 

οχημάτων με την ταυτόχρονη μείωση κόστους του ταξιδιού, η μαζικοποιημένη 

παραγωγή τουριστικών προϊόντων και υπηρεσιών, κ.α. 

1.3.  Κατηγορίες τουρισμού. 

Ο τουρισμός διακρίνεται σε διάφορες κατηγορίες με την απάντηση σε ορισμένα 

ερωτήματα όπως το γιατί κάνουμε τουρισμό, τι δραστηριότητες ακολουθούμε κατά 

την διάρκεια των διακοπών μας Ο τουρισμός μπορεί επίσης να χαρακτηριστεί με 

διάφορες συναφείς έννοιες όπως είναι η εκδρομή και η μετανάστευση 

Μέσα από την πάροδο του χρόνου, ο τουρισμός μεταβάλλεται ανάλογα με τις 

συνθήκες της κάθε εποχής, δίνοντας σήμερα τον λεγόμενο «πολυκινητρικό 

τουρισμό» όπου ο άνθρωπος δεν έχει μόνο ένα κίνητρο για τις διακοπές του, αλλά 

συνδυασμό πολλών. Ο τουρισμός σύμφωνα με την ελληνική βιβλιογραφία 

διακρίνεται στις εξής κατηγορίες ανάλογα με τους παράγοντες που προσδιορίζουν 

το φαινόμενο αυτό: 

 Μαζικός τουρισμός, είναι η μορφή τουρισμού που χαρακτηρίζεται από την 

οργάνωση και ομαδικότητα μετακίνησης των τουριστών σε κοσμοπολίτικες 

συνήθως περιοχές, για σκοπούς αναψυχής και διασκέδασης και συχνά 

επιβαρύνει τον τόπο επίσκεψης τους. Εδώ τα μέσα μεταφοράς, η διανομή και οι 

χώροι επίσκεψης είναι συνήθως προκαθορισμένες από τουριστικά πακέτα που 

προσφέρουν τα τουριστικά γραφεία. 

 Ατομικός τουρισμός είναι αντίθετος του μαζικού τουρισμού, όπου ο τουρίστας 

οργανώνει από μόνος του τις διακοπές του, επιλέγει τον χώρο διαμονής του, τον 

τρόπο μεταφοράς του και τους τόπους επίσκεψης του. Ο κύριος χαρακτήρας της 

κατηγορίας αυτής είναι περιηγητικός.  

 Εσωτερικός τουρισμός, πραγματοποιείται από τον ντόπιο πληθυσμό της χώρας, 

πάντα μέσα στην επικράτεια της.  

 Εξωτερικός τουρισμός ή αλλιώς ο διεθνής τουρισμός υπάρχει σε μια χώρα όταν 

οι μόνιμοι κάτοικοι μιας άλλης χώρας επισκέπτονται την χώρα αυτή, οπότε 

έχουμε ενεργητικό τουρισμό λόγω εισροής συναλλάγματος, ή όταν οι μόνιμοι 

κάτοικοι αυτής της χώρας επισκέπτονται μια άλλη για τουριστικούς λόγους 

όπου έχουμε παθητικό τουρισμό λόγω εκροής πολύτιμου συναλλάγματος 
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 Συνεχής τουρισμός έχει ως κύριο χαρακτηριστικό του την χρονική διάρκεια του, 

δηλαδή διαρκεί όλο τον χρόνο, χωρίς να επηρεάζεται από τις κλιματολογικές 

συνθήκες. Οι αντιπροσωπευτικότερες μορφές του είναι ο συνεδριακός 

τουρισμός, ο τουρισμός κινήτρων, ο μορφωτικός τουρισμός, ο τουρισμός πόλης 

και ο τουρισμός εκθέσεων. 

 Τέλος έχουμε τον Εποχιακό τουρισμό ο οποίος επηρεάζεται από τις 

κλιματολογικές συνθήκες που επικρατούν σε διαφορετικές εποχές στον τόπο 

προέλευσης. Μορφές τουρισμού που ανήκουν σε αυτή την κατηγορία είναι ο 

τουρισμός χειμερινών σπορ, ο τουρισμός παραχείμασης και ο γενικός 

τουρισμός κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού (Ηγουμενάκης, Κραβαρίτης και 

Λύτρας,  1999). 

Ενδεικτικά αναφέρουμε πώς σε μελέτη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής – DGXI σαν 

βασικό κριτήριο κατηγοριοποίησης θεωρείται η φύση του τουριστικού προορισμού 

και προσδιορίζονται σαν βασικές κατηγορίες τουρισμού ο παράκτιος, ο ορεινός, ο 

αστικός και  ο αγροτικός τουρισμός (European Commision  DCXI, 1993). 

1.4.  Επιπτώσεις του τουρισμού στον τουριστικό προορισμό. 

Παρόλο που η τουριστική βιομηχανία έχει χαρακτηριστεί ως μια "βιομηχανία χωρίς 

φουγάρα", πολλές φορές έχει αποδειχθεί πως μολύνει σε μεγαλύτερο βαθμό από 

άλλες μορφές παραγωγής. Στόχος της βιομηχανία αυτής είναι η συνεχή και επιτυχή 

ανάπτυξη του τουρισμού ώστε να ανταποκριθεί στις ολοένα μεγαλύτερες εισροές 

τουριστών και να μπορούν να θησαυρίζουν οι τουριστικές επιχειρήσεις. Αυτό 

φυσικά απαιτεί ‘κατανάλωση’ των φυσικών, ανθρώπινων και πολιτιστικών πόρων  

της χώρας υποδοχής, με αποτέλεσμα η αλόγιστη και μη ελεγχόμενη χρήση των 

πόρων μιας περιοχής να επιβαρύνει το περιβάλλον της χώρας, όχι μόνο το φυσικό 

αλλά το οικονομικό και το κοινωνικό – πολιτισμικό.  

1.4.1.   Επιπτώσεις του τουρισμού στο κοινωνικό – πολιτισμικό περιβάλλον. 

Οι κοινωνικές και πολιτισμικές επιπτώσεις που επιφέρει η ανάπτυξη του τουρισμού 

σε μια περιοχή είναι εμφανές και συχνά δυσμενές για τον ντόπιο πληθυσμό της. 

Κοινωνικό – πολιτισμικές μελέτες που έγιναν παλαιότερα από τον Kadt (1976) και 

τον O’ Grady (1981) παρουσιάζουν με λεπτομέρεια την αλλαγή στην δομή, στις 

αξίες και στις παραδόσεις της περιφέρειας όπου αναπτύσσεται ο διεθνής τουρισμός. 
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Ειδικότερα όταν οι ο τουρισμός στην περιοχή είναι οργανωμένος και μαζικός, τότε 

η επαφή των ντόπιων κατοίκων της περιοχής με τους τουρίστες μετατρέπεται σε 

σχέση εμπόρου – αγοραστή. Ο τουρίστες κάποιες φορές δεν σέβονται τα ήθη, τα 

έθιμα, τις παραδόσεις και τον τρόπο ζωής των ντόπιων, δηλαδή δεν σέβονται την 

διαφορετικότητα τους. Με αυτό τον τρόπο οι ντόπιοι και τουρίστες έρχονται σε 

σύγκρουση (Lickorish & Jenkins, 2004). Μέσω αυτής της σύγκρουσης μπορούν να 

συμβούν δύο πράγματα, είτε να αποκτήσουν αρνητική αντίληψη για τους τουρίστες 

με αποτέλεσμα να μην τους αποδέχονται είτε να αποκομίσουν και να μιμούνται τη 

συμπεριφορά και τις συνήθειες των τουριστών αλλάζοντας έτσι σιγά – σιγά την 

φυσιολογική καθημερινή ζωή και δραστηριότητες των ντόπιων κατοίκων 

(Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2007).   

 Επιπτώσεις στην κοινωνική δομή. 

Με την ανάπτυξη του τουρισμού μεταβάλλονται τόσο τα χαρακτηριστικά όσο και 

οι λειτουργίες της τοπικής κοινωνίας. Οι περισσότερες αλλαγές σχετίζονται άμεσα 

ή έμμεσα με την τουριστική δραστηριότητα και οδηγούν στην διαμόρφωση μιας 

νέου τύπου κοινωνικής δομής, όπου ο τουρισμός κυριαρχεί σε όλα τα επίπεδα 

(δραστηριότητες, παραγωγική δομή, απασχόληση, λειτουργίες, κ.τ.λ.). Επίσης με 

τον ερχομό των τουριστών στην ξένη χώρα, φέρουν μαζί τους και τον δικό τους 

πολιτισμό και τις δικές τους συνήθειες που είναι «επικίνδυνο» να μεταφερθούν και 

στον τοπικό πληθυσμό της πόλης. Οι περιοχές που είναι περισσότερο ευαίσθητες 

στην τουριστική ανάπτυξη είναι οι αγροτικές περιοχές απομονωμένες γεωγραφικά 

περιοχές όπως τα νησιά και οι ορεινές περιοχές. 

 Επαγγελματική και κοινωνική κινητικότητα. 

Όσοι ασχολούνται με τον τουρισμό ή με επαγγέλματα που σχετίζονται με τον 

τουρισμό έχουν συγκριτικά μεγαλύτερα εισοδήματα και είναι περισσότερο 

αναγνωρισμένα και αποδεχτά από την κοινωνία. Γι’ αυτό τον λόγο αυτά τα 

επαγγέλματα έχουν μεγαλύτερη επαγγελματική και κοινωνική κινητικότητα δηλαδή 

τα άτομα επιδιώκουν την ενασχόληση τους στον τουριστικό ή συναφή του τομέα. 

Το γεγονός αυτό έχει διπλό αποτέλεσμα: αρνητικό επειδή οι κάτοικοι 

εγκαταλείπουν σταδιακά τις δουλειές τους με χαμηλότερες χρηματικές απολαβές 

όπως είναι η γεωργοκτηνοτροφία και η βιομηχανία, με σκοπό να ασχοληθούν με 
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τον τουρισμό, και θετικό λόγω της διάχυσης των εσόδων του τουρισμού σε όλα τα 

στρώματα πληθυσμού. 

 Το πλαίσιο και τα αποτελέσματα της επικοινωνίας των ντόπιων με του 

τουρίστες. 

Το πλαίσιο επικοινωνίας μεταξύ ντόπιων και τουριστών εναλλάσσεται κάθε φορά 

από διάφορους παράγοντες όπως τον τύπο ανάπτυξης του τουρισμού, τις εμπορικές 

διαστάσεις αυτής της συνάντησης, τις πολιτισμικές και κοινωνικές διαφορές 

ανάμεσα στους δύο λαούς κ.α.  

Τα αποτελέσματα αυτής της επικοινωνίας προβλημάτισαν αρκετούς μελετητές 

λόγω της διττής φύσης τους. Η επικοινωνία μεταξύ ντόπιων και τουριστών με 

διαφορετικά ήθη, έθιμα και πολιτισμό μπορεί να είναι θετική λόγω της γνωριμίας 

των λαών μεταξύ τους με την ανταλλαγή γνώσεων χωρίς όμως να επηρεάζονται και 

να καταλήγουν να μιμούνται τον διαφορετικό πολιτισμό κάτι που θα είχε αρνητική 

επίδραση στην αυθεντικότητα του πληθυσμού.  

Αυτή η επικοινωνία μπορεί πολύ συχνά να λειτουργήσει αρνητικά τόσο για τους 

τουρίστες όσο και για ους ντόπιους κάτοικους του τουριστικού προορισμού. Οι 

τουρίστες πολλές φορές δεν ενδιαφέρονται για να γνωρίσουν και να έρθουν σε 

επαφή με τους κατοίκους της χώρας που επισκέπτονται, καθώς και πολλές φορές 

δεν τους σέβονται με αποτέλεσμα οι τουρίστες να θεωρούνται αντιπαθητικοί από 

τους ντόπιους και να υπάρχει ένα γενικότερο κλίμα ξενοφοβίας. Όταν οι ντόπιοι 

κάτοικοι κρατούν αρνητική στάση απέναντι στους τουρίστες, τότε οι δεύτεροι 

ενοχλούνται από την συμπεριφορά των κατοίκων καθώς επίσης και από την 

εκμετάλλευση τους με τις υψηλές τιμές των προϊόντων που προσφέρουν 

(Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2007).   

 Αλλαγές στις κοινωνικές σχέσεις, τα ήθη και τα έθιμα. 

Η ανάπτυξη του τουρισμού σε μια κοινωνία επιφέρει και δραστικές αλλαγές άμεσα 

ή έμμεσα στον πολιτισμό και στην κοινωνία του τόπου. Η περιοχή προσαρμόζει τις 

παραγωγικές δραστηριότητές της, την καθημερινότητά τους ή απαιτήσεις της 

τουριστικής δραστηριότητάς και αποκτά χαρακτηριστικά «αστικοποίησης και 

εκσυγχρονισμού». Αυτές οι αλλαγές έχουν εμφανιστεί στον τρόπο συμπεριφοράς, 
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όπως και στις σχέσεις μεταξύ των δύο φύλων, στον τρόπο εκτίμησης της τοπικής 

τους παράδοσης κ.α. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 1999).   

Οι κάτοικοι της τουριστικής περιοχής καταλήγουν να υιοθετούν και να μιμούνται 

της συμπεριφορά και τον τρόπο ζωής των ξένων με σκοπό να γίνουν πιο συμβατοί 

με αυτούς και να τους ελκύουν ώστε να υπάρχει μια συνεχή εισροή τουριστών σε 

αυτούς. Όμως η εξασθένηση της κοινωνίας κι του πολιτισμού του ντόπιου 

πληθυσμού οδηγεί στο τέλος σε μείωση των εσόδων και των αποταμιεύσεων, 

αλλοίωση του πολιτισμού τους, και αύξηση της εγκληματικότητας 

(Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2007).   

 Εμπορευματοποίηση δραστηριοτήτων και προϊόντων του τοπικού πολιτισμού 

και της παράδοσης. 

Όταν σε μια περιοχή επικρατεί ο οργανωμένος τουρισμός «πακέτου» τότε 

παρατηρείται μια εμπορευματοποίηση των σχέσεων μεταξύ του πληθυσμού της 

περιοχής και των τουριστών. Έτσι οι ντόπιοι βλέπουν τους τουρίστες ως αγοραστές 

των προϊόντων τους και οι τουρίστες τους ντόπιους ως έμπορους – πωλητές. Οι 

πολιτιστικές εκδηλώσεις,τα έθιμα και οι παραδόσεις, τα τοπικά προϊόντα, 

βιοτεχνικά προϊόντα, χειροτεχνήματα και ότι άλλο προσφέρει η περιοχή στους 

επισκέπτες της μετατρέπονται σε τουριστικά προϊόντα και πωλούνται στους 

τουρίστες ως δείγμα πολιτιστικής παράδοσης ή πολύ συχνά ως αναμνηστικό 

ταξιδιού (Κοκκώσης και Τσάρτας, 1999).  

Οι Mathieson και Wall (1992), αναγνώρισαν τρεις βασικούς τύπους πολιτισμού, οι 

οποίοι είναι ευαίσθητοι σε αλλαγή καθώς και ελκυστικοί για τους τουρίστες :  

 άψυχες μορφές πολιτισμού  όπως ιστορικά κτίρια, μνημεία, παραδοσιακές 

τέχνες και χειροτεχνίες, 

 αντανάκλαση της φυσιολογικής καθημερινής ζωής και των δραστηριοτήτων της 

κοινότητας που φιλοξενεί τους τουρίστες και 

 ζωντανές μορφές πολιτισμού όπως θρησκευτικά γεγονότα, καρναβάλια και 

παραδοσιακά φεστιβάλ.  

Η διατήρηση και συντήρηση αυτών των μορφών πολιτισμού μπορεί να συνεισφέρει 

όχι μόνο στην ενδυνάμωση των κοινωνικών και πολιτισμικών ταυτοτήτων των 
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κοινοτήτων που φιλοξενούν αλλά επίσης και στην τόνωση των οικονομικών 

δραστηριοτήτων (Mathieson & Wall, 1992). 

1.4.2.   Επιπτώσεις του τουρισμού στο φυσικό περιβάλλον. 

Στο αυξανόμενο ανταγωνιστικό περιβάλλον του τουριστικού τομέα σήμερα 

σημαντικό ρόλο για την προσέλκυση τουριστών έχει η ποιότητα του περιβάλλοντος 

του τόπου. Έτσι το περιβάλλον αποτελεί πλεονέκτημα στις χώρες που το 

αναδεικνύουν και το διατηρούν, αφού λειτουργεί ως αξιοθέατο και χαλαρωτικό για 

όσους θέλουν να ξεφύγουν από την καθημερινότητα τους. Ο ερχομός μεγάλου 

αριθμού τουριστών στον τουριστικό προορισμό όμως συνάδει με την ταυτόχρονη 

υποβάθμιση του περιβάλλοντος κάτι που αν δεν αντιμετωπιστεί έγκαιρα θα έχει ως 

τελικό αποτέλεσμα και την μείωση της τουριστικής ζήτησης του (Κοκκώσης, 1995; 

Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2007). 

Σύμφωνα με τον Κοκκώση (1995), στο άρθρο του Τουρισμός και Βιώσιμη 

Ανάπτυξη, διακρίνονται τρεις γενικές μορφές περιβαλλοντικής επιβάρυνσης από 

τον τουρισμό :   

 «στην αισθητική εμφάνιση του φυσικού και αστικού τοπίου, λόγω του μεγέθους και 

της σχετικής κλίμακας των τουριστικών μονάδων και συναφών έργων υποδομής. 

Πολλές φορές λόγω της αυξημένης τουριστικής κίνησης αυτά που απειλούνται 

περισσότερο είναι τα ιστορικά και πολιτιστικά μνημεία της χώρας. 

 στην επιβάρυνση των πόρων της γης όπως το νερό και τη γη, για την ανάπτυξη 

τουριστικών εγκαταστάσεων υποδομής και συναφούς οικιστικής ανάπτυξης 

(εμπορικά κέντρα, εστιατόρια, ξενοδοχεία, γήπεδα γκόλφ κ.α.) με αποτέλεσμα της 

συγκρούσεις στις χρήσεις γης, αφού ολοένα και περισσότερες εκτάσεις 

χρησιμοποιούνται για την τουριστική ανάπτυξη αντί για παραγωγικούς σκοπούς, 

 στη λειτουργία των φυσικών οικοσυστημάτων λόγω της κατασκευής και 

λειτουργίας τουριστικών εγκαταστάσεων και της συνεπαγόμενης τουριστικής 

ανάπτυξης».  

Στο σημείο αυτό αξίζει να αναφερθεί πως ως περιβάλλον νοείται το φυσικό αλλά 

και τεχνητό – δομημένο περιβάλλον του τόπου. Φυσικό είναι το περιβάλλον που 

έχει να κάνει με την φύση και περιλαμβάνει την χλωρίδα και πανίδα, τις 

κλιματολογικές συνθήκες, το έδαφος κ.α., ενώ το τεχνητό – δομημένο περιβάλλον 
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περιλαμβάνει ότι έχει κάνει ο άνθρωπος μέχρι τώρα και έχει προσθέσει στην φύση 

όπως τα τσιμέντα, τα κτίρια, δρόμους κ.α. (Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2007). 

Αυτές οι επιβαρύνσεις του περιβάλλοντος μπορούν να περιοριστούν αν γίνει ο 

σωστός έλεγχος,  σχεδιασμός και οργάνωση της τουριστικής βιομηχανίας με τέτοιο 

τρόπο ώστε να βοηθήσει στην βελτίωση και διατήρηση της ποιότητας του 

περιβάλλοντος, τόσο του δομικού – τεχνητού όσο και του φυσικού.    

Πέρα από τις αρνητικές επιπτώσεις που επιφέρει ο τουρισμός στο περιβάλλον, 

υπάρχουν και οι θετικές επιπτώσεις του στον τουριστικό προορισμό. Τέτοιες είναι η 

διατήρηση και συντήρηση σημαντικών φυσικών χώρων καθώς και των ιστορικών – 

πολιτιστικών χώρων, η βελτίωση της ποιότητας του περιβάλλοντος και η βελτίωση 

των υποδομών (των αεροδρόμιων , των λιμανιών, των δρόμων, της αποχέτευσης 

κ.α.). Ο τουρισμός μπορεί να δικαιολογήσει την παροχή κονδυλίων και 

χορηγήσεων από το κράτος και άλλους φορείς όπως την Ευρωπαϊκή Ένωση και 

λοιπούς χορηγούς (Lickorish & Carson, 2004). 

1.4.3. Επιπτώσεις τουρισμού στο οικονομικό περιβάλλον. 

 Ο διεθνής τουρισμός, δηλαδή η μετάβαση του ανθρώπου σε μια άλλη χώρα, 

αποτελεί μια από τις σημαντικότερες μορφές εμπορίου στον κόσμο. Με την 

μετάβαση του τουρίστα σε μία ξένη χώρα πραγματοποιείται αγορά των διακοπών 

του όπως και των τουριστικών υπηρεσιών που προσφέρει ο τόπος. Αυτό 

ονομάζεται αναδιανεμητική επίδραση του διεθνή τουρισμού. Έτσι οι οικονομίες 

που έκαναν οι τουρίστες για το ταξίδι τους, αντί να ξοδευτούν στην χώρα διαμονής 

τους και να συμβάλουν με αυτό τον τρόπο στα έσοδα του κράτους, τα ξοδεύουν 

στη χώρα υποδοχής συμβάλλοντας την στην αύξηση των εσόδων της. Με αυτόν 

τον τρόπο μπορούμε να πούμε ότι ο διεθνής τουρισμός λειτουργεί θετικά για την 

χώρα υποδοχής του τουρίστα και αρνητικά για την χώρα προέλευσης. Το αντίθετο 

ισχύει για τον εσωτερικό τουρισμό, δηλαδή την μετακίνηση του ατόμου εντός της 

ίδιας χώρας και την διαμονή του σε διαφορετικό χώρο από το σπίτι του (Lickorish 

& Carson, 2004). 

 Απασχόληση 

Στον τομέα της απασχόλησης ο τουρισμός βοηθάει στο άνοιγμα πολλών θέσεων 

εργασίας για να καλύψουν τις ανάγκες του τουριστικού τομέα στις περιόδους 
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έντονης τουριστικής δραστηριότητας. Λόγω της εποχικότητας του τουριστικού 

φαινομένου οι θέσεις εργασίας που προσφέρονται είναι προσωρινές, συνήθως τις 

ζεστές μέρες του χρόνου και οι ενασχολούμενοι είναι συχνά ανειδίκευτοι. Εάν η 

ενασχόληση με τον τουρισμό πραγματοποιείται ταυτόχρονα με μια μόνιμη εργασία 

τους όπως την γεωργία και την βιομηχανία ή ο τουρισμός ενισχύει το ήδη υπάρχον 

επάγγελμα τους (όπως γίνεται στις αγορές και στα εμπορικά κέντρα) τότε είναι το 

αποτέλεσμα για αυτά τα άτομα είναι θετικό αφού ο τουρισμός αποτελεί ένα 

επιπλέον οικογενειακό εισόδημα. Για όσους εργάζονται στον τουριστικό τομέα σαν 

μοναδική απασχόληση τότε κατά τους χειμερινούς μήνες του χρόνου παραμένουν 

άνεργοι. Το γεγονός αυτό είναι αρνητικό τόσο για τους ίδιους όσο και για το 

κράτος το οποίο είναι υπόχρεο να παρέχει ένα μηνιαίο επίδομα ανεργίας τους μήνες 

που δεν θα εργάζονται  

 Περιφερειακή Ανάπτυξη 

Εκτός από τις θέσεις εργασίας ο τουρισμός αποτελεί έναυσμα στις περιοχές για να 

επενδύσουν στην περαιτέρω ανάπτυξη τους ώστε να γίνουν πιο ελκυστικές για του 

τουρίστες και να αυξήσουν την τουριστική τους κίνηση καθώς και τα έσοδα τους. 

Έτσι μειονεκτικές, υποβαθμισμένες, αποβιομηχανοποιημένες, ορεινές και 

απομονωμένες περιοχές χάρη στην ανάπτυξη του τουριστικού τομέα σε αυτές 

αυξάνονται οι επενδύσεις, τα εισοδήματα, η απασχόληση και η παραγωγική βάση 

της τοπικής οικονομίας της περιφέρειας διευρύνεται. Οπότε με την τουριστική 

ανάπτυξη της περιοχής έχουμε συγκράτηση του πληθυσμού της και αναβάθμιση 

της ποιότητας ζωής τους καθώς και καλύτερη αξιοποίηση των ιστορικών, των 

πολιτιστικών μνημείων, ιστορικών πόλεων όπως είναι το Λονδίνο και των 

γραφικών φυσικών τοπίων. Όσο περισσότερους τουριστικούς πόρους έχει μια 

περιφέρεια τόσο μεγαλύτερη είναι και η ανάπτυξη της. 

 Πολλαπλασιαστικές επιδράσεις στην τοπική οικονομία 

Υπάρχει η κοινή εκτίμηση της θετικής επίδρασης του τουριστικού κλάδου σε ένα 

μεγάλο αριθμό κλάδων που σχετίζονται με τον τουρισμό σε περιοχές και χώρες με 

πολύ διαφορετικά χαρακτηριστικά ανάπτυξης. Τέτοιοι κάδοι είναι η γεωργία, η 

βιομηχανία, γεωργοκτηνοτροφία, μεταφορές, εμπόριο, κ.τ.λ.  
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 Ισοζύγιο πληρωμών 

Το ισοζύγιο πληρωμών των τουριστικών προορισμών επιβαρύνεται από την 

προσπάθεια της να εισάγει τα απαραίτητα είδη και προϊόντα για μια ικανοποιητική 

λειτουργία του τουριστικού τομέα. Εκτός από τα «έξοδα» του τουριστικού 

προορισμού υπάρχουν και τα έσοδα από τις συναλλαγματικές εισροές από τον 

τουρισμό. Το τελικό θετικό ή αρνητικό αποτέλεσμα εξαρτάται από την οργάνωση 

και σχεδίαση της γενικότερης λειτουργίας του τουρισμού της χώρας.    

 Φορολογικά έσοδα για το κράτος 

Χάρη στον τουρισμό πραγματοποιήθηκαν πολλές επενδύσεις για την ανάπτυξη της 

περιφέρειας και δημιουργήθηκαν πολλές μικρές επιχειρήσεις στις περιοχές 

τουριστικής δραστηριότητας. Με αυτό τον τρόπο αυξήθηκαν τα έσοδα της χώρας 

από την επιβολή φορολογία στις τουριστικές επιχειρήσεις αλλά και από την αύξηση 

των απασχολούμενων και των εισοδημάτων τους σε αυτό τον τομέα με αντίστοιχη 

αύξηση της καταναλωτικής δαπάνης τους καθώς και της φορολογία τους. Εκτός 

από θετικό το θέμα της φορολογίας είναι και αρνητικό για τον λόγο ότι αποτελεί 

ανασταλτικό παράγοντα για όσους επιθυμούν να επενδύσουν στην τουριστική 

βιομηχανία όταν η φορολογία είναι υψηλή.    

 Πληθωρισμός και αύξηση των τιμών της γης σε τοπικό επίπεδο 

Όσο πια ανεπτυγμένη τουριστικά είναι μια περιοχή τόσο μεγαλύτερες είναι και οι 

πληθωριστικές πιέσεις. Το γεγονός αυτό έχει ως αποτέλεσμα να αυξηθεί το κόστος 

ζωής σε τοπικό επίπεδο, ιδιαίτερα εάν η ανάπτυξη στην περιοχή είναι μαζική και 

οργανωμένη. Επίσης, αυξάνονται σημαντικά και οι τιμές των οικοπέδων γης λόγω 

της μεγάλης ζήτησης που υπάρχει και της τουριστικής ανάπτυξης (Κοκκώσης, 

Τσαρτας, 2001; Αποστολόπουλος, Σδράλλη, 2007).   

1.5. Ανάγκη για υιοθέτηση εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

Στη δεκαετία του 1990 είχε αρχίσει να παρατηρείται μια παγκόσμια μείωση στην 

τουριστική κίνηση λόγω της σταδιακής μεταστροφής των προτιμήσεων των 

τουριστών σε διαφορετικού τύπου διακοπών από αυτές που τους προσφέρονταν 

μέχρι τότε. Αυτό γίνεται λόγω της «κόπωσης» των τουριστών από τον 

παραδοσιακό, μαζικό τουρισμό αλλά και λόγω της εμφάνισης των επιβαρύνσεων 
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που φέρει στον τόπο όπου αναπτύσσεται. Οι τουρίστες έγιναν περισσότερο 

ευαισθητοποιημένοι σε θέματα περιβάλλοντος και πλέον αναζητούν αυθεντικές και 

ουσιαστικές εμπειρίες που θα τους καταστήσουν από παθητικούς τουρίστες σε 

ενεργητικούς.  

Το διάγραμμα που ακολουθεί παρουσιάζει τα κύρια γνωρίσματα του σύγχρονου 

τουρίστα σε αντιδιαστολή με τον παραδοσιακό τουρίστα. 

Πίνακας 1:  Από τον παραδοσιακό στο σύγχρονο τουρίστα 

Παραδοσιακός τουρίστας Σύγχρονος τουρίστας 

Αναζήτηση «ήλιου και θάλασσας»  Βίωση διαφορετικών εμπειριών 

Μέρος της μάζας            Ανεξαρτησία 

Περαστικός και αδιάφορος για το 

περιβάλλον             

Απόλαυση αλλά και διατήρηση

περιβάλλοντος 

Επιφυλακτικός              Δραστήριος / Περιπετειώδης 

Αναζήτηση αξιοθέατων         Αναζήτηση πολιτιστικής εμπειρίας 

Ομοιογένεια                Ετερογένεια (διαφορετικότητα) 

Διακοπές μεγάλης διάρκειας      Συχνότερες και μικρότερης διάρκειας 

διακοπές 

Περιορισμένη αγοραστική δύναμη 

ατόμων τρίτης ηλικίας          

Νεότεροι και πιο ευκατάστατοι 

συνταξιούχοι 

Διατροφή στο ξενοδοχείο Αναζήτηση παραδοσιακής κουζίνας 

Πηγή: Περιφερειακή Στρατηγική Τουρισμού Λευκωσίας, 2006 

Αυτές οι καινούργιες ανάγκες και προτιμήσεις των τουριστών έδωσαν το έναυσμα 

στο κράτος να προσανατολίσει τις τουριστικούς φορείς του προς ορισμένου τύπου 

δραστηριότητες και να λάβουν μέτρα για την έντονη προώθηση τους. 

Δημιουργήθηκε δηλαδή μια νέα φιλοσοφία, αυτή του εναλλακτικού τουρισμού σαν 

μια ηπιότερη μορφή προσέγγιση ανάπτυξης τουριστικών προορισμών, ως ένα είδος 

ενεργητικού τουρισμού που αντιδρά στο πρότυπο της μαζικού τουρισμού 

λειτουργώντας σαν ένα αντίδοτο του (Ανδριώτης, 2003). Έτσι και οι τουριστικές 

υπηρεσίες άρχισαν να προσαρμόζονται σε αυτές τις προτιμήσεις, παρέχοντας πιο 

ανεξάρτητες μορφές προσαρμοσμένες στα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα του κάθε 

τουρίστα, για περιπλάνηση στη φύση, αναζήτηση πολιτιστικών εμπειριών, έντονη 
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άσκηση ή ενασχόληση με τον αθλητισμό, συμμετοχή σε επιστημονικές και άλλες 

εκδηλώσεις, αναζήτηση εναλλακτικών τρόπων ζωής. 

 «Πρέπει να οργανώσουμε τον τουρισμό έτσι ώστε να μην είναι μόνον μια καλή 

εμπορική δοσοληψία, αλλά και μια ευκαιρία για να δημιουργηθεί ένας πιο 

καλλιεργημένος και ειρηνικός κόσμος». A., Haulot, πρώην Πρόεδρος Παγκόσμιου 

Οργανισμού Τουρισμού (Κουρτέσας, 2005). 
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Κεφάλαιο 2: Εναλλακτικές μορφές τουρισμού ως αντίδοτο του μαζικού. 

2.1.  Ορισμός εναλλακτικού (ήπιου) τουρισμού. 

Ο εναλλακτικός τουρισμός «περιλαμβάνει μορφές τουρισμού οι οποίες δεν 

αντιβαίνουν τις ευρύτερες κοινωνικές και κοινοτικές αξίες, καθώς και τις αξίες που 

σχετίζονται με τη φύση, αλλά παρέχουν στους υποδοχείς και στους τουρίστες την 

ευκαιρία για θετικές αναδράσεις, καθώς και για απόκτηση κοινών εμπειριών» 

(Eadington & Smith, 1992). 

Οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού βρίσκονται στον αντίποδα του μαζικού 

τουρισμού και επιβάλλεται να λαμβάνουν υπόψη τη τουριστική δραστηριότητα. 

Εμφανίζουν μεγαλύτερο σεβασμό στο φυσικό και πολιτισμικό περιβάλλον και 

στους κατοίκους απ’ ότι το διεθνές μαζικοποιημένο τουριστικό πρότυπο, δεν το 

υποβαθμίζουν αλλά αντιθέτως το αναδεικνύουν και το προβάλλουν. Δίκαια 

ονομάζεται και ποιοτικός τουρισμός αφού προσφέρει προϊόντα και υπηρεσίες 

μεγαλύτερης ποιότητας χωρίς να επιβαρύνει τις τοπικές κοινωνίες, την τοπική 

οικονομία και το περιβάλλον.   

Σύμφωνα με τον Butler (1990) οι εναλλακτικοί τύποι τουρισμού (και τουρίστα) 

επιφέρουν λιγότερες αρνητικές συνέπειες στους προορισμούς υποδοχής τουριστών 

χωρίς όμως να μειώνουν τα θετικά οικονομικά αποτελέσματα. Έτσι η ανάπτυξη 

εναλλακτικού τουρισμού έχει θετικές επιπτώσεις στον τουριστικό προορισμό και 

στον ντόπιο πληθυσμό, αλλά και όσους βρίσκονται σε θέσεις κλειδιά στην 

τουριστική ανάπτυξη μιας περιοχής όπως οι τουριστικοί φορείς. 

Ένα ακόμη χαρακτηριστικό του είναι η ουσιαστική επαφή του τουρίστα με την 

φύση και την ιστορία του τόπου που επισκέπτεται καθώς και η ουσιαστική 

επικοινωνία και η ανταλλαγή πληροφοριών με τον ντόπιο κάτοικο. Έτσι ο 

τουρίστας μαθαίνει τον πολιτισμό του τόπου, τα ήθη και τα έθιμα και γενικότερα 

την καθημερινότητα του, έχοντας την ευκαιρία να συμμετέχει και αυτό στην 

καθημερινότητα του τόπου.   
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2.2. Εναλλακτικός τουρισμός έναντι μαζικού τουρισμού. 

Αρκετοί μελετητές αναφέρονται στον μαζικό τουρισμό ως κακός τουρισμός, ενώ 

στον εναλλακτικό τουρισμό ως καλός τουρισμός. Με αυτό τον χαρακτηρισμό είναι 

εύκολο να κατανοήσουμε τα σημεία όπου βρίσκονται οι βασικές διαφορές τους  

Η πλειοψηφία των αρνητικών επιδράσεων που επιφέρει μαζί της η τουριστική 

ανάπτυξη προέρχονται από τον μαζικό τουρισμό. Λόγω του μεγάλου αριθμού 

τουριστών που μαζεύονται σε ένα τουριστικό προορισμό δημιουργείται η ανάγκη 

για μεγάλα ποσά επενδύσεων και μικρότερη συμμετοχή του ντόπιου πληθυσμού 

της περιοχής στην αναπτυξιακή διαδικασία. Τα αρνητικά σημάδια που αφήνει πίσω 

του ο μαζικός τουρισμός είναι εμφανή τόσο στον τουριστικό προορισμό όσο και 

στους ντόπιους κατοίκους του. Όσο αφορά τον τουριστικό προορισμό οι 

τουριστικές υποδομές στοχεύουν να δελεάσουν και να εντυπωσιάσουν τους 

τουρίστες ώστε να τον προτιμήσουν για τις διακοπές τους και στους ντόπιους 

κατοίκους του οι τουρίστες εμφανίζονται με λιγότερη ευαισθησία και σεβασμό 

στον πολιτισμό τους, στα έθιμα και τις παραδόσεις τους αλλά και στους  

πλουτοπαραγωγικούς πόρους. Εξ’ αιτίας του εντατικού τύπου τουριστικής 

ανάπτυξης και της συμπεριφοράς των τουριστών που προσελκύονται από φθηνές 

αγοραστικές επιλογές (Coccossis 1996, Coccossis & Parpairis 1996, Pearce 1989).  

Ορισμένοι επίσης χαρακτηρίζουν τον μαζικό τουρισμό ως παλιομοδίτικο ενώ 

αντιθέτως ο εναλλακτικός τουρισμός θεωρείται ως μια μοντέρνα και νέα μορφή 

τουρισμού με αξίες και αρχές, σεβασμό στο περιβάλλον και στον τόπο που 

επισκέπτεται αλλά και στον πληθυσμό του, αναδεικνύει τους πόρους που διαθέτει ο 

προορισμός, απαιτεί την συμμετοχή των ντόπιων κατοίκων για τις αναπτυξιακές 

δραστηριότητες και δίνει ιδιαίτερη έμφαση στις απαιτήσεις των εναλλακτικών 

τουριστών για την διατήρηση της αυθεντικότητας του τόπου. 

2.3. Διάκριση εναλλακτικών μορφών τουρισμού και ήπιων μορφών τουρισμού. 

Αξίζει να σημειωθεί πως εναλλακτικές μορφές τουρισμού δεν είναι κατά ανάγκη 

και ήπιες μορφές τουρισμού. Αντιθέτως οι ήπιες μορφές τουρισμού ανήκουν πάντα 

στην κατηγορία των εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

Ήπιες μορφές τουρισμού μπορούν να ονομαστούν και ως βιώσιμος, αειφορικός ή 

ελαφρύς εναλλακτικός τουρισμός. Κατά την ανάπτυξη ήπιων μορφών τουρισμού σε 

μία περιφέρεια, οι απαιτούμενοι φυσικοί και ανθρώπινοι πόροι πρέπει να είναι 
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αποκαταστάσιμοι, δηλαδή οι πόροι αυτοί να προλαβαίνουν να αναπληρώνονται, 

ώστε να μην αλλοιωθεί η αρχική εικόνα του τόπου. Γι’ αυτό τον λόγο η τουριστική 

ανάπτυξη θα πρέπει να προσαρμόζεται στις ανάγκες προστασίας του  

περιβάλλοντος, που είναι ξεχωριστές σε κάθε περιοχή.  

Οι ήπιες μορφές τουρισμού απευθύνονται σε ομάδες ειδικών τουριστικών 

ενδιαφερόντων και αφορούν δραστηριότητες που δεν επηρεάζονται από τις εποχές 

του χρόνου και συμβάλλουν στην τοπική ανάπτυξη με την συγκράτηση του τοπικού 

πληθυσμού στην ύπαιθρο και στα ορεινά αλλά και με την κατακράτηση των 

εσόδων των τουριστικών δραστηριοτήτων στην ενδοχώρα. Επίσης προσφέρουν 

υψηλής ποιότητας και αισθητικής τουριστικά προϊόντα,  είναι στο μεγαλύτερο τους 

βαθμό εναρμονισμένες με τη φύση και προωθούν την προστασία του 

περιβάλλοντος χάρη στην ελεγχόμενη, ρυθμιζόμενη και μικρής κλίμακας ανάπτυξη 

τους. Παρέχουν στον ενδιαφερόμενο μια σχετική καινούργιες εμπειρίες για την 

τοπική κουλτούρα του τόπου επίσκεψης τους και στην διατήρηση των 

παραδοσιακών.  

Οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού αποτελούν απλά ένα κομμάτι που 

αναπτύσσονται στο ευρύ πλαίσιο του βιώσιμου τουρισμού. Δηλαδή κάποιες 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού δεν προστατεύουν το περιβάλλον – ούτε το 

επιβαρύνουν όσο ο μαζικός τουρισμός – αλλά μπορεί να το αλλοιώνουν ως ένα 

βαθμό, αποφεύγοντας την τουριστική φόρμουλα των 4S (sun, sea, sand, sex) που 

προωθεί ο μαζικοποιημένος τουρισμός. Τέτοιες μορφές τουρισμού είναι ο 

συνεδριακός – επαγγελματικός τουρισμός, ο τουρισμός κινήτρων. Ακόμη, ήπιες 

μορφές τουρισμού όπως ο αγροτουρισμός, ο οικοτουρισμός, ο ορεινός τουρισμός, 

μπορεί να έχει δυσμενείς επιπτώσεις στον τόπο όπου αναπτύσσονται, εάν αυτή η 

ανάπτυξη δεν είναι καλά σχεδιασμένη, οργανωμένη, με σεβασμό στο περιβάλλον 

όπου αναπτύσσεται (Ζήσης, 2003).  

2.4. Βασικές διαφορές του εναλλακτικού τουρισμού από τον παραδοσιακό μαζικό 

τουρισμό.  

Ο εναλλακτικός τουρισμός παρουσιάζει αρκετές διαφορές από τον μαζικό τουρισμό 

λόγο της ύπαρξης κάποιων ιδιαίτερων χαρακτηριστικών του, που τον 

απομακρύνουν από τον παραδοσιακή μορφή του. Αυτά τα είναι τα χαρακτηριστικά 

του εναλλακτικού τουρίστα, τα κίνητρα του τουρίστα που τον ωθούν σε 
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εναλλακτικές και ήπιες μορφές τουρισμού και τα διαφοροποιημένα χαρακτηριστικά 

του εναλλακτικού προορισμού και το μέγεθος των τουριστικών εγκαταστάσεων. 

2.4.1 Ο εναλλακτικός τουρίστας. 

Με την πάροδο του χρόνου άρχισαν να παρουσιάζονται τα αρνητικά αποτελέσματα 

που έφερε μαζί του ο παραδοσιακός μαζικός τουρισμός στον προορισμό του 

τουρίστα, τόσο στο κοινωνικό όσο και στο φυσικό περιβάλλον του. Αυτές οι 

επιπτώσεις γίνονταν ολοένα και πιο δυσμενές και εμφανές με αποτέλεσμα να 

αρχίσουν και οι ίδιοι οι τουρίστες να αναζητούν διαφορετικά είδη τουρισμού που 

να μην επηρεάζουν αρνητικά τον προορισμό τους και να ακολουθούν διακοπές 

ενεργητικού τύπου δηλαδή να συμμετέχουν ενεργητικά στην καθημερινότητα του 

χώρου όπου βρίσκεται.  

Σύμφωνα με τον Cohen (1973, 1979) εναλλακτικοί τουρίστες υπήρχαν από το 

παρελθόν και αποκαλούσαν τους εαυτούς τους ως «ταξιδιώτες» και 

«κοσμογυρισμένοι» που ταξιδεύουν με σκοπό την απόκτηση της γνώσης και 

ανάπτυξης του πνευματικού τους κόσμου, αρνούμενοι να βρίσκονται στην 

κατηγορία των τουριστών που όπως έχουμε αναφέρει, είχαν την αρνητική σημασία 

του άσκοπου και ανούσιου ταξιδιού.  

Ο διαχωρισμός των τουριστών που επισκέπτονται κάποιο τουριστικό προορισμό σε 

τύπους, σχετίζονται άμεσα με το στάδιο του κύκλου ζωής που βρίσκεται η περιοχή 

και γίνεται η τουριστική δραστηριότητα. Σύμφωνα με το μοντέλο του Butler ο 

κύκλος ζωής μιας τουριστικής περιοχής περνάει από έξι στάδια: την εξερεύνηση, 

την εμπλοκή, την ανάπτυξη, την εδραίωση και τέλος την ανανέωση την πτώση. Το 

στάδιο ζωής της περιοχής το οποίο επιλέγουν οι εναλλακτικοί τουρίστες να 

ταξιδεύουν είναι το στάδιο της εξερεύνησης ή της εμπλοκής. Όταν δηλαδή η 

τουριστική κίνηση είναι μειωμένη, η υποδομή και η επικοινωνία με τον έξω κόσμο 

βρίσκεται στη αρχή της ανάπτυξης της οι ξένες επιρροές στην κοινωνική δομή και 

πολιτισμό του τόπου είναι σχεδόν ανύπαρκτες. Όταν μια περιοχή βρίσκεται στο 

στάδιο της ανάπτυξης της αλλά και στα επόμενα στάδια που την ακολουθούν τότε 

αρχίζουν και οι επικείμενες κοινωνικό – πολιτιστικές, περιβαλλοντικές και 

οικονομικές επιδράσεις του τουρισμού. Αυτές τις αλλαγές δεν μπορούν να τις 

ανεχθούν οι εναλλακτικοί τουρίστες οπότε αποχωρούν από την περιοχή και 

αποφεύγουν να την επισκεφθούν ξανά αλλά αναζητούν νέους πιο αυθεντικούς και 



 35

μη εμπορευματοποιημένους τόπους για τα μελλοντικά τους ταξίδια (Ανδριώτης, 

2003).  

Για τη δημιουργία ενός προφίλ του εναλλακτικού τουρίστα σήμερα βρέθηκαν 

ομοιότητες ανάμεσα στα άτομα που προτιμούν αυτές τις μορφές τουρισμού. 

Σύμφωνα με τους Laarman & Durst ο εναλλακτικός τουρίστας έχει τα παρακάτω 

χαρακτηριστικά :  

• Προσπαθεί να επισκέπτεται μέρη που δεν είναι μαζικού τουρισμού,  

• Αρέσκεται από το αίσθημα της περιήγησης,  

• Είναι περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένος,  

• Προσπαθεί να αποφύγει από τον αστικό τρόπο ζωής για κάποιο χρονικό 

διάστημα,  

• Προσπαθεί να έρθει σε επαφή και να γνωρίσει καλύτερα τον τόπο που 

επισκέπτεται,  

• Δεν επιζητάει την ύπαρξη τουριστικής υποδομής και ανέσεων,  

• Συλλέγει περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το προορισμό του πριν και 

κατά τη διάρκεια του ταξιδιού του από τους ντόπιους κάτοικους του τόπου 

όπου επισκέπτεται,  

• Προτιμά να ταξιδεύει μόνος ή με μικρές ομάδες, 

• Συνήθως συνεχίζει τις εμπειρίες που αποκόμισε από το ταξίδι του και στην 

μετέπειτα ζωή του και συχνά επαναλαμβάνει το ίδιο είδος των διακοπών τους, 

• Έχει ψηλό μορφωτικό επίπεδο, 

• Είναι ευκατάστατος οικονομικά σε σχέση με τον μέσο τουρίστα,  

• Τείνει να παραμένει σε μία χώρα για περισσότερες μέρες από τον κλασικό 

τουρίστα. 

2.4.2. Τα κίνητρα του εναλλακτικού τουρίστα. 

Τα κίνητρα είναι η κινητήρια δύναμη η οποία υποκινεί τον άνθρωπο να 

προχωρήσει σε μια πράξη και δημιουργούνται από την ύπαρξη κάποιας ανάγκης. 

Έτσι και τα άτομα που προτιμούν τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού έχουν ένα 

κυρίαρχο κίνητρο ή μια ομάδα κινήτρων, τα οποία διαφέρουν ριζικά από τους 

μαζικούς τουρίστες, και τους οδηγούν στην επιλογή του εναλλακτικού προορισμού 

τους. 
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Τα κίνητρα που ωθούν στην επιλογή εναλλακτικής μορφής τουρισμού έχουν να 

κάνουν με τα πρότυπα τουριστικής ανάπτυξης που προσφέρουν ενεργητικού τύπου 

διακοπών, δηλαδή να συμμετέχουν οι ίδιοι στις δραστηριότητες όπως την 

περιήγηση, αναρρίχηση,άθληση και ο τουρισμός περιπέτειας, εξερευνητικού τύπου 

και συνάντησης (ιστορικοί και αρχαιολογικοί χώροι, συναναστροφή με τους ντό-

πιους κατοίκους, τον αυτόχθων πολιτισμό και τα ήθη και έθιμα) και δεσμευτικό 

χαρακτήρα (εθελοντικές υπηρεσίες σε κράτη του εξωτερικού, προσφορά βοήθειας 

και ενίσχυσης, συμμετοχή σε αρχαιολογικές ανασκαφές, εργασιακές 

κατασκηνώσεις, κ.λ.π.). Αυτά βρίσκονται σε αντίθεση με την ομάδα κινήτρων του 

συνηθισμένου μαζικού τουρίστα που θεωρείται ως ένας «απαθής», «λιγόψυχος», 

«νέο – αποικιστής» και «άξεστος» άνθρωπος (Cazes,1989). 

Με βάση αυτά τα κίνητρα συμπεραίνουμε πως οι εναλλακτικοί τουρίστες δεν 

ταξιδεύουν με μόνο σκοπό την αποφυγή από την καθημερινότητα τους αλλά και για 

την δική τους πνευματική ανάπτυξη και ισορροπία μέσω της επαφής τους με τις 

κοινωνικές, πολιτιστικές και περιβαλλοντολογικές ιδιαιτερότητες της περιοχής που 

επισκέπτονται. Οι διακοπές τους δηλαδή έχουν και εκπαιδευτικό χαρακτήρα. 

Επίσης ο εναλλακτικός τουρίστας λόγω της δυσαρέσκειας του από την 

εμπορευματοποίηση που επικρατεί σήμερα στους οργανωμένους τουριστικούς 

προορισμούς αντιδρά και επιλέγει προορισμούς με πιο αυθεντικές κοινωνίες 

(Ανδριώτης, 2003). 

Συνοπτικά, οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού «καταγράφουν την έμφαση που 

δίνεται στα κίνητρα που σχετίζονται με το περιβάλλον και την αυτονομία στο ταξίδι» 

(Τσάρτας, 1996). 

2.4.3. Ο εναλλακτικός τουριστικός προορισμός. 

Ένα ακόμη διαφοροποιητικό χαρακτηριστικό του εναλλακτικού τουρισμού είναι 

και ο τουριστικό προορισμός που επιλέγει να επισκεφθεί. Γενικότερα στις μέρες 

μας παρατηρείται μια ομοιογενοποίηση και εμπορευματοποίηση του τουριστικού 

προϊόντος, δηλαδή οι περισσότεροι τουριστικοί προορισμοί στερούν από τον 

τουρίστα την αυθεντικότητα του ταξιδιού με το να δημιουργούν πλαστά θέλγητρα 

που έχουν ως μοναδικό σκοπό την τουριστική κατανάλωση. 

Αντίθετα ο εναλλακτικός τουρίστας επιδιώκει την διαφορετικότητα και την 

αυθεντικότητα μεταξύ προορισμών. Όπως αναφέρει ο Δρ., Ανδριώτης ελκυστικά 
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στοιχεία είναι το «νέο, πρωτοποριακό, παρθένο ή ανεξερεύνητο του προορισμού 

που τον εναλλάσσουν από άλλες κορεσμένες τουριστικές περιοχές. Αξιοσημείωτο 

είναι ότι ο εναλλακτικός τουρίστας ελκύεται από ένα ιδανικά ονειρεμένο και ήσυχο 

περιβάλλον και από την ιδέα της συνάντησης με τον ντόπιο πληθυσμό. Η φύση, η 

παράδοση, τα ήθη και έθιμα, οι παραδοσιακοί χοροί, τα τραγούδια και η ντόπια 

αρχιτεκτονική αποτελούν ελκτικά χαρακτηριστικά ενός εναλλακτικού τουριστικού 

προορισμού». Οι εναλλακτικοί τουρίστες αναζητούν την επικοινωνία με τους 

ντόπιους και την απόκτηση πληροφοριών για την περιοχή από αυτούς. 

Συνεπώς η επιλογή για εναλλακτικές διακοπές δεν συμβαδίζει με τον μαζικό 

τουρισμό που προωθεί την αστικοποίηση του τουριστικού προορισμού (Ανδριώτης, 

2003). 

2.4.4. Το μέγεθος των τουριστικών επιχειρήσεων 

Οι περισσότεροι τουριστικοί προορισμοί προσελκύουν τουρίστες σε επιχειρήσεις 

μεγάλου μεγέθους, συνήθως ξενοδοχεία που προσφέρουν ποικίλες υπηρεσίες, τις 

λεγόμενες «πακεταρισμένες» διακοπές που οργανώνονται από τους οργανωτές 

ταξιδιών. Στον εναλλακτικό τουρισμό κυριαρχεί η ρήση του Schumacher (1974) 

«το μικρό είναι πανέμορφο (small is beautiful)» αναφορικά με το μέγεθος των 

επενδύσεων. Οι εναλλακτικοί τουρίστες διαλέγουν ως επί το πλείστον μικρές 

μονάδες διαμονής και ντόπιες επιχειρήσεις. Συγκεκριμένα, διαφορετικής κλίμακας 

ανάπτυξη έχει διαφορετικές επιπτώσεις στις κοινότητες που επισκέπτονται οι 

τουρίστες.  

2.5  Μορφές εναλλακτικού τουρισμού. 

Ο τουρισμός, και ο εναλλακτικός και ο μαζικός, είναι μια πολυσύνθετη, 

πολυδιάστατη και πολυσήμαντη ανθρώπινη δραστηριότητα που καθορίζεται από 

διάφορους παράγοντες και είναι αποτέλεσμα της αλληλεξαρτώμενης σχέσης με το 

κοινωνικό, οικονομικό, πολιτικό, πολιτιστικό, φυσικό και ανθρωπογενές 

περιβάλλον όπου αναπτύσσεται. Γι’ αυτό τον λόγο ο διαχωρισμός του σε 

κατηγορίες μπορεί να γίνει με διάφορους τρόπους ανάλογα με τον παράγοντα που 

θα επιλέξουμε εμείς ως καθοριστικό για την κατηγοριοποίηση του. Δηλαδή 

μπορούμε να έχουμε διαφορετικές μορφές τουρισμού αν θεωρούμε ως κύριο 

παράγοντα του τουρισμού τον τουρίστα, τον τουριστικό προορισμό, τον χώρο 
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διαμονής του τουρίστα, την εποχή διακοπών, την τουριστική μετακίνηση, τον λόγο 

του τουριστικού ταξιδιού και την τουριστική δαπάνη. 

Ένας τρόπος κατηγοριοποίησης των εναλλακτικών μορφών τουρισμών είναι ο 

διαχωρισμός τους σε κατηγορίες ανάλογα με το επάγγελμα, την ηλικία και τα 

ενδιαφέροντα του τουρίστα. Έτσι: 

2.5.1. Ανάλογα με το επάγγελμα έχουμε τον: 

 Συνεδριακό τουρισμό όπου υπάγονται κάθε είδους οργανωμένες εκδηλώσεις 

επαγγελματικού σκοπού και περιορισμένης χρονικής διάρκειας (2 – 4 μέρες 

συνήθως), οι οποίες συνδυάζονται με άλλες μορφές τουρισμού, όπως τον 

τουρισμό πόλης, μορφωτικό τουρισμό ή κάποιο άλλο είδος τουρισμού. Οι 

οργανωμένες εκδηλώσεις μπορούν να είναι συνέδρια, σεμινάρια, συμπόσια κ.α. 

Επίσης προϋποθέτουν την ύπαρξη κατάλληλα καταρτισμένης και σύγχρονης 

υποδομής στην χώρα υποδοχής, άρτια τεχνολογικά εξοπλισμένη και με 

βοηθητικούς χώρους για κάθε περίπτωση, όπως και μεγάλες αίθουσες 

συνεδρίων. 

2.5.2. Ανάλογα με την ηλικία των τουριστών έχουμε τις εξής μορφές: 

 Τουρισμός τρίτης ηλικίας. Οι τουρίστες τρίτης ηλικίας αποτελούν το 

συντηρητικό τμήμα της τουριστικής αγοράς, είναι άτομα ηλικίας 55 και πάνω, 

ενημερωμένοι και έμπειροι και προτιμούν να ταξιδεύουν ομαδικά σε κοντινούς 

προορισμούς με άνετα μεταφορικά μέσα. Συνήθως ο τουρισμός Τρίτης ηλικίας 

είναι ήπιας μορφής τουρισμού όπως ο αγροτουρισμός, ο οικοτουρισμός, ο 

πολιτιστικός και ο θρησκευτικός και λαμβάνει χώρα σε περιόδους μειωμένης 

τουριστικής κίνησης, δηλαδή το Φθινόπωρο, τον Χειμώνα και την Άνοιξη.  

 Τουρισμός νέων περιέχει τις διακοπές που κάνουν άτομα 22 – 39 χρονών, 

δηλαδή άτομα που σπουδάζουν ή βρίσκονται στη αρχή της οικογενειακής τους 

ζωής. Έτσι ακολουθούν μορφές εναλλακτικού τουρισμού που όμως δεν είναι 

κατά ανάγκη και ήπιες μορφές τουρισμού, με χαμηλό κόστος. Τέτοιες είναι ο 

τουρισμός περιπέτειας, ο αθλητικός τουρισμός και ο τουρισμός σακιδίου. 

 Τουρισμός για όλους ή ατόμων με ειδικές ανάγκες είναι ο τουρισμός που έχει 

σαν ‘πελατεία’ τα άτομα αυτά με τους συνοδούς τους και απαιτεί την 

δημιουργία ειδικών εγκαταστάσεων στους χώρους διαμονής, στα μεταφορικά 
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μέσα και στις πληροφορίες ώστε να έχουν εύκολη πρόσβαση και τα άτομα με 

τις ιδιαίτερες ανάγκες σε αυτά. Αυτή η μορφή τουρισμού έχει ως σκοπό την 

υποστήριξη του δικαιώματος των ατόμων να έχουν ισότιμη πρόσβαση σε όλες 

τις τουριστικές υπηρεσίες. Τα άτομα αυτά προτιμούν τον ιαματικό ή ιατρικό 

τουρισμό και τον συνεδριακό. 

2.5.3.    Ανάλογα με τα ενδιαφέροντα των τουριστών. 

 Αγροτουρισμός είναι η κυριότερη μορφή εναλλακτικού και ήπιου τουρισμού 

που επικρατεί σε παγκόσμιο επίπεδο, και διαφέρει από χώρα σε χώρα ανάλογα 

με την έκταση των αγροτικών εκμεταλλεύσεων της. Έτσι σε χώρες με μεγάλες 

αγροτικές εκτάσεις όπως η Γερμανία και η Ολλανδία έχουμε την πρώτη μορφή 

Αγροτουρισμού που είναι οι διακοπές στην Αγροτική εκμετάλλευση (Farm 

House Holidays). Εδώ ο τουρίστας διαμένει στην κατοικία του αγρότη και 

συμμετέχει στις αγροτικές δραστηριότητες, γευματίζει με την οικογένεια του 

αγρότη και χαλαρώνει στο ήρεμο και ήσυχο φυσικό περιβάλλον. Σε χώρες με 

μικρότερες αγροτικές εκμεταλλεύσεις όπως η Ελλάδα και η Κύπρος, έχουμε 

την δεύτερη μορφή Αγροτουρισμού, τη Διανυκτέρευση με Πρωινό (Bed and 

Breakfast), όπου ο αγροτουρίστας διαμένει στην αγροτική περιοχή σε 

αγροτουριστικά καταλύματα και του παρέχεται πρόγευμα φτιαγμένο με 

παραδοσιακά τοπικά προϊόντα. Επίσης εάν οι ίδιοι το επιθυμούν μπορούν να 

συμμετέχουν σε αγροτικές δραστηριότητες ή να το συνδυάσουν με κάποια άλλη 

μορφή τουρισμού ανάλογα με τις τοπικές δραστηριότητες που προσφέρουν οι 

κάτοικοι της υπαίθρου. Και στις δύο μορφές τα καταλύματα είναι 

εναρμονισμένα με το φυσικό περιβάλλον στο οποίο βρίσκονται και εσωτερικά 

είναι παραδοσιακά διακοσμημένα. Ο αγροτουρισμός πραγματοποιείται 

συνήθως σε εποχές μικρής διακύμανσης τουριστών όπου πραγματοποιούνται 

και οι αγροτικές δραστηριότητες, συνήθως το Φθινόπωρο, την Άνοιξη, και 

αρχές ή τέλη του Καλοκαιριού.  

 Οικοτουρισμός ή οικολογικός τουρισμός είναι επίσης αρκετά διαδεδομένος και 

πολύ συχνά συνδυάζεται με τον αγροτουρισμό δημιουργώντας τον λεγόμενο 

‘αγρο-οικοτουρισμό’. Ο Οικοτουρισμός έχει ως κύριο στόχο του την επαφή και 

την γνωριμία του τουρίστα με την φύση μέσω διαφόρων δραστηριοτήτων, όπως 

είναι η παρατήρηση χλωρίδας και πανίδας ενός τόπου, η ακολουθία αθλητικών 

δραστηριοτήτων με διαδρομές στην φύση (ποδηλατικός τουρισμός, ιππασία 
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ακολουθώντας το ποτάμι ή μονοπάτια), η ακολουθία μονοπατιών της φύσης, 

κάνοντας ορειβασία ή καγιάκ σε ένα ποτάμι. 

 Μορφωτικός τουρισμός ή εκπαιδευτικός τουρισμός έχει σαν κύριο τουριστικό 

προϊόν τη μάθηση. Έτσι συνδυάζουν τις διακοπές τους με εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες δηλαδή συμμετέχουν σε διάφορα εκπαιδευτικά σεμινάρια, σε 

σεμινάρια επαγγελματικής κατάρτισης, σε ανασκαφές, ενώ τον υπόλοιπο χρόνο 

τους ακολουθούν.  

 Θρησκευτικός τουρισμός είναι η μορφή τουρισμού που δίνει την ευκαιρία στον 

τουρίστα να έρθει σε επαφή με τον θρησκευτικό πλούτο του τόπου όπου 

επισκέπτεται, με τις περιηγήσεις τους σε µνηµεία και χώρους θρησκευτικής 

σηµασίας (όπως μοναστήρια και εκκλησίες). 

 Αθλητικός τουρισμός είναι η εναλλακτική μορφή τουρισμού κατά η διάρκεια της 

οποίας οι τουρίστες ασκούνται, γυμνάζονται, παίζουν ή αθλούνται και 

συγκεκριμένα επιδίδονται σε ένα ή περισσότερα αγωνίσματα του μαζικού 

αθλητισμού δηλαδή συνυπάρχει με τον μαζικό τουρισμό. Επίσης ονομάζεται 

και Αθλητικός τουρισμός αναψυχής ή ανάπαυσης. Σε αυτή την μορφή 

συγκαταλέγονται και άλλες μορφές τουρισμού όπως είναι: 

• ο περιπατητικός τουρισμός όπου οι τουρίστες κάνουν το άθλημα της 

πεζοπορίας σε βατές λοφώδες και ημιορεινές περιοχές με σκοπό την ήπια 

άθληση μέσα στο φυσικό περιβάλλον ακολουθώντας τα μονοπάτια της 

φύσης ή πεζοπορίας και έχουν την δυνατότητα περιήγησης και επίσκεψης 

αξιοθέατων περιοχών που βρίσκονται κοντά στα μονοπάτια αυτά,   

• ο ορεινός τουρισμός όπου πραγματοποιείται απλή ή εξειδικευμένη 

ανάβαση ή κατάβαση βουνών της χώρας (με την βοήθεια εξειδικευμένου 

προσωπικού) ή τεχνητή ορειβασία σε ορειβατικά κέντρα, η ορεινής 

ποδηλασία και η ορεινή κατασκήνωση, 

• ο χιονοδρομικός τουρισμός σε παγοδρόμια και χιονοδρομικά κέντρα όπου 

ο τουρίστας μπορεί να ασχοληθεί με αθλήματα όπως το σκι, το 

snowboarding, το χόκεϊ και το πατινάζ, 

• ο τουρισμός αθλημάτων Υπαίθρου όπως είναι τα αθλήματα κατάβασης 

ποταμών (ράφτινγκ ή καγιάκ), το αλεξίπτωτο πλαγιάς και ο 

αεροπτερισμός, 

• ο ποδηλατικός τουρισμός με τον οποίο ο τουρίστας γνωρίζει τον τόπο 

επίσκεψης του με ποδηλατικές διαδρομές, 
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• ο κυνηγετικός τουρισμός στον οποίο πραγματοποιείται νόμιμο κυνήγι 

άγριων πτηνών και ζώων, 

• ο τουρισμός ιππασίας. Εδώ ιππεύοντας ένα άλογο ακολουθούν διαδρομές 

πλάι σε ένα ποταμό ή σε μια παραλία, στα βουνά και στις πεδιάδες της 

χώρας, 

• ο παράκτιος τουρισμός ακολουθούνται αθλήματα όπως το θαλάσσιο σκι, 

η κολύμβηση, η κωπηλασία, η ιστιοπλοΐα, το κανό, η παράκτια 

αντισφαίριση (ρακέτες), το παράκτιο βόλεϊ, οι καταδύσεις, η 

υδροποδηλασία, το jet ski, το παράκτιο αλεξίπτωτο, η ερασιτεχνική αλιεία 

κτλ., 

• ο θαλάσσιος τουρισμός που συμπεριλαμβάνει αθλήματα της αλιείας 

ανοικτής θάλασσας, τις καταδύσεις, τους αγώνες ιστιοφόρων και Yachts. 

 Τουρισμός περιπέτειας περιλαμβάνει δραστηριότητες που αφορούν ένα σύνολο 

αθλημάτων με αυξημένη επικινδυνότητα και παρατεταμένη διάρκεια. Οι 

δραστηριότητες αυτές συνήθως λαμβάνουν χώρα σε δυσπρόσιτες περιοχές με 

φυσική ομορφιά που παρέχουν στους τουρίστες το αίσθημα της δράσης και της 

επικινδυνότητας. Πάντα όμως παρέχεται στους συμμετέχοντες η απαραίτητη 

ασφάλεια και πληροφόρηση για τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της περιοχής όπου 

βρίσκονται. Χαρακτηριστικό γνώρισμα αυτών των αθλημάτων στις 

περισσότερες περιπτώσεις, είναι η έντονη σχέση του αθλούμενου με τη φύση 

και η σύνδεση του με τον οικοτουρισμό. Επίσης χάρη στην ασχολία των 

τουριστών περιπέτειας με αθλητικές δραστηριότητες πολύ συχνά είναι 

συνυφασμένος με τον αθλητικό τουρισμό. Οι δραστηριότητες που ακολουθεί ο 

αθλητής είναι ανάλογες του περιβάλλοντος όπου βρίσκεται. Έτσι έχουμε το 

καγιάκ, την πεζοπορία, η ορειβασία, ποδηλασία βουνού (mountain bike), το 

ράφτινγκ, η αναρρίχηση, ορειβατικό σκι, το άλμα με ελαστικό σχοινί (banji 

jumping), το snowboarding κ.α. 

 Θαλάσσιος τουρισμός ή αλλιώς ναυτικός τουρισμός είναι εναλλακτική μορφή 

τουρισμού, όπου ο τουρίστας αποφασίζει να περάσει τον περισσότερο καιρό ή 

και όλο τον χρόνο των διακοπών του σε ένα πλοίο, κότερο, ιστιοφόρο ή άλλο 

ναυτικό μέσο.  Μετακίνηση του σε διάφορες τοποθεσία γίνεται με πλοίο όπου 

ταυτόχρονα διαμένει και ψυχαγωγείται σε αυτό. Το πλοίο προσφέρει ένα 

προκαθορισμένο πρόγραμμα θαλάσσιας περιήγησης στους τουρίστες. Αντίθετα, 

αν ο ναυτικός τουρισμός πραγματοποιείται σε σκάφος, τότε οι συμμετέχοντες 
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αποφασίζουν μαζί για το πρόγραμμα της θαλάσσιας περιήγησης που θα 

εκτελεστεί. 

 Περιηγητικός τουρισμός. Είναι μια εναλλακτική μορφή τουρισμού, η οποία 

εκδηλώνεται σε περιοχές με πολιτιστική παράδοση και με ωραίο φυσικό και 

δομημένο περιβάλλον. Οι τουρίστες – περιηγητές κινούνται αυτόνομα. 

Πρόκειται, συνήθως, για ομαδικά ταξίδια (οικογένειες, παρέες), όπου 

σημαντικό ρόλο έχει το αυτοκίνητο. Εξειδίκευση του περιηγητικού τουρισμού 

θεωρείται ο περιπατητικός τουρισμός, ο οποίος στοχεύει στη γνωριμία μιας 

περιοχής μέσα από τη διέλευση μονοπατιών. 

 Τουρισμός παραχείμασης αναφέρεται στον τουρισμό που πραγματοποιείται σε 

περιόδους μειωμένης τουριστικής κίνησης, όσο αφορά τον μαζικό τουρισμό, 

όπως είναι ο Χειμώνας και το Φθινόπωρο. Οι τουρίστες τον χειμώνα 

μετακινούνται συνήθως σε θερμότερες περιοχές του πλανήτη για να 

απολαύσουν ήρεμα τις διακοπές τους με ηπιότερο Χειμώνα. Συνήθως ο 

τουρισμός παραχείμασης συνδέεται με τον τουρισμό τρίτης ηλικίας που είναι 

πιο ευαίσθητοι στις συνθήκες του Χειμώνα, αλλά και ελεύθεροι επαγγελματίες 

και διάφοροι εισοδηματίες ανώτερων οικονομικών επιπέδων χωρίς 

οικογενειακές υποχρεώσεις. Αυτό το είδος τουρισμού είναι πολύ διαδεδομένο 

σε χώρες της Βόρειας Ευρώπης και στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής. 

 Ο τουρισμός υγείας. Ο τουρίστας εκτός από τα ιαματικά λουτρά συμμετέχει σε 

προγράμματα υγείας ή σε προγράμματα που σχετίζονται με την υγεία, όπως 

είναι τα προγράμματα διατήρησης, συντήρησης, προγράμματα υγιεινής 

διαβίωσης και διατροφής, προγράμματα ψυχικής ισορροπίας κ.α. Αυτά τα 

προγράμματα συνήθως βρίσκονται συγκεντρωμένα σε Κέντρα Υγείας με όλες 

τις απαραίτητες εγκαταστάσεις για να καλύπτουν όσο το δυνατό περισσότερες 

ανάγκες των τουριστών –  πελατών τους. Ο τουρισμός υγείας διαχωρίζεται σε 

τέσσερις μορφές, τον ιαματικό ή θερμαλιστικό τουρισμό, τον ιατρικό τουρισμό 

και τον τουρισμό ευεξίας.      

 Τουρισμός Ευεξίας αποτελεί την πιο σύγχρονη μορφή τουρισμού υγείας, 

απευθύνεται σε τουρίστες υγιείς αλλά ενδιαφέρονται κατά τη διάρκεια των 

διακοπών τους να ασχολούνται με θεραπείες και προγράμματα που αφορούν 

την υγεία τους. Βασικές υποδομές που χρησιμοποιεί είναι οι ξενοδοχειακές 

επιχειρήσεις με εξειδικευμένα τμήματα ή υπηρεσίες ευεξίας (Spa κλασικού και 

σύγχρονου τύπου, κέντρα θαλασσοθεραπείας, υδροθεραπείας, 
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κλιματοθεραπείας, αισθητικής, fitness / άθλησης, διατροφής κ.α.) και τα 

αυτόνομα κέντρα με υπηρεσίες και δραστηριότητες ευεξίας (City / Day Spas). 

 Ιατρικός τουρισμός οποίος απευθύνεται σε ασθενείς τουρίστες και οι βασικές 

υποδομές που χρησιμοποιεί είναι τα κέντρα αποκατάστασης και νοσοκομεία 

καθώς και οι εγκαταστάσεις διαμονής συγγενών και ασθενών κατά την 

αποθεραπεία 

 Ιαματικός τουρισμός: είναι γνωστός από τα αρχαία χρόνια και περιλαμβάνει ένα 

ταξίδι τουριστών με διάφορα προβλήματα υγείας σε διάφορους τουριστικούς 

προορισμούς όπου υπάρχουν ιαματικές πηγές για να κάνουν χρήση των 

ιαματικών νερών, συνήθως θερμομεταλλικών, που έχουν θεραπευτικές 

ιδιότητες. Τα ιαματικά αυτά νερά χρησιμοποιούνται διαφορετικά ανάλογα με 

την πάθηση του τουρίστα. Έτσι έχουμε διάφορες μεθόδους ιαματικής θεραπείας 

όπως είναι η Λουτροθεραπεία όπου το νερό χρησιμοποιείται στην υγρή του 

μορφή και εισέρχεται ολόκληρο ή μέρος του σώματος του ατόμου στο νερό, ή 

απλά λούζεται με αυτό, η Εισπνοθεραπεία όπου το νερό χρησιμοποιείται στην 

αέρια του μορφή και το ασθενές άτομο εισπνέει τους υδρομεταλλικούς ατμούς, 

η Λασποθεραπεία με λασπόλουτρα του ατόμου, η Κινησιοθεραπεία με 

διάφορες κινήσεις του ατόμου μέσα στα ιαματικά νερά κ.α. Ασθένειες που 

θεραπεύονται με τα ιαματικά νερά είναι διάφορες παθήσεις του αναπνευστικού 

συστήματος με Εισπνοθεραπεία, παθήσεις του ουροποιητικού και πεπτικού 

συστήματος, γυναικολογικές παθήσεις, ρευματικά νοσήματα και δερματικές 

παθήσεις με Λουτροθεραπεία, παθήσεις του μυσκελετικού συστήματος με 

Λουτροθεραπεία, Λασποθεραπεία και Κινησιοθεραπεία, καρδιαγγειακές 

παθήσεις και νευρολογικές – ψυχολογικές παθήσεις με συνδυασμό διάφορων 

θεραπειών, και τέλος παθήσεις του στοματογναθικού συστήματος με 

Λουτροθεραπεία.    

 (Αποστολόπουλος, Σδράλη, 2007; Σφακιανάκης 2000; Cypronetwork, 2003). 
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Κεφάλαιο 3: Ο τουρισμός στην Κύπρο 

3.1 Κύπρος, το νησί της Αφροδίτης 

Υπάρχουν πολλές θεωρίες για την προέλευση του ονόματος της Κύπρου, με δύο 

επικρατέστερες το επίθετο της θεάς Αφροδίτης, «Κυπρίς» ή «Κύπρα» και το κύριο 

εξαγωγικό της προϊόν της Κύπρου από την Ρωμαϊκή εποχή, το χαλκό 

(http://www.typos.com.cy).  

Θεωρείται το 3ο μεγαλύτερο νησί της Μεσογείου και είναι γνωστή σε όλο τον 

κόσμο σαν προορισμός διακοπών για ήλιο και θάλασσα. Έχει έκταση 925.148 

εκτάρια (9.251,48 τετραγωνικά χιλιόμετρα) και βρίσκεται στο βορειοανατολικό 

άκρο της ανατολικής λεκάνης της Μεσογείου. Κατέχει μια προνομιακή γεωγραφική 

θέση, ανάμεσα σε τρεις ηπείρους, της Ευρώπης, της Αφρικής και της Ασίας, η 

οποία καθόρισε πολύ την ταραγμένη ιστορία της.  

Από το 1974 το 37,6% του νησιού βρίσκεται κάτω από την κατοχή των Τούρκων, 

με το ελεύθερο μέρος της να αποτελείται από 5 επαρχίες, Λάρνακας, Λευκωσίας, 

Λεμεσού, Πάφου και της ελεύθερης Αμμοχώστου. Παρόλα αυτά, σύμφωνα με την 

Eurostat, ο πληθυσμός της ελεύθερης περιοχής σήμερα φτάνει περίπου του 789.300 

κατοίκους (ΚΥΠΕ, 2008). Περίπου 50% της ολικής έκτασής του νησιού 

καλύπτεται από φυσική βλάστηση. Τα δάση περιορίζονται κυρίως στις δύο 

οροσειρές, του Τροόδους και του Πενταδακτύλου και καλύπτουν περίπου το 17% 

της συνολικής έκτασης της Κύπρου. Η μορφολογία του εδάφους της 

χαρακτηρίζεται από εκτεταμένες πεδιάδες στις ακτογραμμές, και ανυψώνονται 

ομαλά για να φτάσουν στην οροσειρά του Τροόδους στο κεντρικό μέρος του 

νησιού.  (http://www.agrino.org; Περί Κύπρου, 2006).  

Το κλίμα της Κύπρου είναι μεσογειακό και χαρακτηρίζεται από ξηρά και θερμά 

καλοκαίρια που διαρκούν συνήθως από τα μέσα του Μαΐου μέχρι τα μέσα του 

Οκτωβρίου, καθώς και βροχερό και ήπιο χειμώνα από τα μέσα του Νοέμβρη μέχρι 

τα μέσα του Μάη.  

Το νησί είναι εύκολα προσβάσιμο χάρη στην ύπαρξη δύο αεροδρομίων στην 

Λάρνακα και την Πάφο, και των τριών μαρίνων στην Λάρνακα, την Λεμεσό και 

την Πάφο. 
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3.2. Η εξελικτική πορεία του τουρισμού στην Κύπρο. 

Ο τουρισμός στην Κύπρο άρχισε να παρουσιάζεται στη Κύπρο από το 3000 π.Χ., 

όταν κατέφθαναν επισκέπτες από όλα τα μέρη του αρχαίου κόσμου για τις τελετές 

της λατρείας της Θεάς Αφροδίτης. Μετά κατά την εποχή του χαλκού το 1500 π.χ. η 

Κύπρος γνώρισε μεγάλη διακίνηση επισκεπτών λόγω της εμπορίας του χαλκού που 

αφθονούσε στο νησί. 

Ο τουρισμός για την Κύπρο άρχισε να αναπτύσσεται δειλά από τις αρχές του 20ου 

αιώνα μετά από την προκήρυξη της ανεξαρτησίας της Κύπρου από την Αγγλία 

(1960) και αποτέλεσε τον δυναμικότερο τομέα της οικονομίας της και την 

κινητήρια δύναμη. Κατά τη περίοδο του Μεσοπολέμου είχαν εξελιχτεί σε διεθνώς 

γνωστά κοσμοπολίτικα θέρετρα μερικά χωριά του Τροόδους, που άκμασαν και στα 

λίγα χρόνια που ακολούθησαν. Ιδίως οι Πλάτρες, πνιγμένες στο πράσινο, ήταν 

χώρος αγαπητός σε κυβερνήτες, εστεμμένους, μονάρχες όπως ο βασιλιάς της 

Αιγύπτου Φαρούκ. Μετά την ανακήρυξη της Κύπρου σε ανεξάρτητη Δημοκρατία 

(1960), καταβλήθηκε τεράστια προσπάθεια για την ανάπτυξη της τουριστικής 

βιομηχανίας, που συνδυάστηκε με τις νέες τουριστικές προτιμήσεις οι οποίες 

εγκατέλειπαν το βουνό και στρέφονταν προς τη θάλασσα. Η Αμμόχωστος και η 

Κερύνεια αφοσιώθηκαν επίσης στην τουριστική βιομηχανία. Και οι δύο πόλεις 

συνδύαζαν, εκτός από τη  καταγάλανη θάλασσα, το ειδυλλιακό περιβάλλον, 

γενικότερα και τις αρχαιότητες. Και οι δυο χάθηκαν με την τουρκική εισβολή του 

1974 με την ταυτόχρονη κατοχή του 40% του βόρειου τμήματος της και το 70% 

σχεδόν της ξενοδοχειακής υποδομής του νησιού (http://www.livepedia.gr/). 

 Στα χρόνια μετά την εισβολή, έγινε προσπάθεια για αξιοποίηση των ελευθέρων 

περιοχών της Κύπρου όπου ο τουρισμός αποτέλεσε και πάλι τον βασικό πυλώνα, 

που στήριξε την Κύπρο στα δύσκολα χρόνια που ακολούθησαν, αφού η ανάπτυξη 

του, δημιούργησε θέσεις εργασίας για ένα σημαντικό ποσοστό του πληθυσμού,  και 

την κύρια πηγή ξένου συναλλάγματος.  

Έτσι, το τεράστιο τουριστικό ρεύμα προς την Κύπρο άρχισε από το 1976 και 

ύστερα να διοχετεύεται προς την Πάφο, τη Λεμεσό, τη Λάρνακα, και την περιοχή 

Αγίας Νάπας-Παραλιμνίου. Τεράστιες επενδύσεις έγιναν στα παραλιακά μέτωπα 

αυτών των περιοχών με την ανέγερση μεγάλου αριθμού πολυτελών ξενοδοχειακών 
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μονάδων και οργανωμένων διαμερισμάτων καθώς και στην ανάπτυξη άλλων 

τομέων σχετικών με την τουριστική ανάπτυξη. 

3.3. Ο τουρισμός στην Κύπρο σήμερα. 

Σήμερα η τουριστική βιομηχανία είναι η σημαντικότερη της Κύπρου, η δε συμβολή 

της στην οικονομική ανάπτυξη είναι τεράστια. Ο τουρισμός σήμερα στην Κύπρο 

είναι της τάξης των 2,5 – 3 εκατομμυρίων τουριστών το χρόνο, δηλαδή 

τετραπλάσιος του τοπικού πληθυσμού και είναι διάσπαρτος  στο παράλιο τμήμα 

του νησιού. Κυριότερες χώρες προέλευσης είναι η Ελλάδα και η Αγγλία, 

ακολουθούν δε η Γερμανία, οι Σκανδιναβικές χώρες και άλλες ευρωπαϊκές χώρες. 

Μπορούμε να πούμε πως ο τουρισμός υπήρξε φυσική επιλογή για την Κύπρο. Η 

πλεονεκτική γεωγραφική της θέση στο σταυροδρόμι τριών ηπείρων, οι φυσικές της 

καλλονές, το θαυμάσιο κλίμα της, ο πλούτος των αρχαιολογικών της χώρων, οι 

υψηλής στάθμης τουριστικές εγκαταστάσεις, οι χαμηλές (σχετικά) τιμές και η 

πατροπαράδοτη φιλοξενία των Κυπρίων, είναι παράγοντες που κατέστησαν την 

Κύπρο ένα από τα κύρια τουριστικά κέντρα της Μεσογείου. 

Ο τουρισμός θεωρείται η σημαντικότερη οικονομική δραστηριότητα για την Κύπρο 

και αποτέλεσε θεμελιώδες στήριγμα γι’ αυτήν μετά την εισβολή του 1974. Η 

μεγάλη δυναμική του τουρισμού εστιάζεται στη δημιουργία θέσεων εργασίας, την 

εισροή ξένου συναλλάγματος και τη δημιουργία οικονομιών κλίμακας. Κύριος 

εκπρόσωπος και διαχειριστής του τουρισμού είναι ο Κυπριακός Οργανισμός 

Κύπρου, ή αλλιώς ΚΟΤ. Είναι ένας ημικρατικός οργανισμός που λειτουργεί υπό 

την  αιγίδα του Υπουργείου Εμπορίας, Βιομηχανίας και Τουρισμού σε συνεργασία 

με άλλα υπουργεία και τουριστικούς φορείς. Τέτοιοι είναι το Τουριστικό γραφείο 

πληροφοριών, ο Παγκύπριος σύνδεσμος ξενοδόχων, ο Σύνδεσμος τουριστικών 

πρακτόρων Κύπρου, Κυπριακός σύνδεσμος ξεναγών, ο σύνδεσμος τουριστικών 

επιχειρήσεων Κύπρου, ο Κυπριακός σύνδεσμος κουλτούρας και τουριστικού 

ενδιαφέροντος και ο Κυπριακός αγροτουριστικός οργανισμός (Περί Κύπρου, 

2006).  

Σύμφωνα  με στοιχεία της Στατιστικής Υπηρεσίας Κύπρου, μέχρι το 2007 υπήρχαν 

συνολικά 92.569 ξενοδοχειακές κλίνες, τις οποίες επισκέφθηκαν 2.416.081 

τουρίστες προσφέροντας έτσι το ποσό των 442,3 εκατομμύρια ευρώ, στο 

Ακαθάριστο Εγχώριο προϊόν, δηλαδή ένα ποσοστό 12%. Η συνολική κατά κεφαλή 
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δαπάνη των τουριστών το Σεπτέμβριο του 2008 ανήλθε στα 810,2 ευρώ ενώ η 

ημερήσια δαπάνη των τουριστών που επισκέφθηκαν το νησί, έφτασε στα 79,8 ευρώ 

(Πολίτης, 2008; Στατιστική Υπηρεσία Κύπρου; Μίντη, 2008). 

Σύμφωνα με το World Travel & Tourism Council (στοιχεία 2005), η τουριστική 

οικονομία αντιπροσωπεύει περίπου το 22% του ΑΕΠ ενώ παράλληλα σχεδόν το 

29% του εργατικού δυναμικού της χώρας απασχολείται άμεσα ή έμμεσα στον 

τομέα του τουρισμού (Μίντη, 2008). 

Κύρια μορφή τουρισμού που επικρατεί στην Κύπρο είναι ο μαζικός, όπου οι 

τουρίστες επισκέπτονται το νησί για να απολαύσουν το ήλιο και την γαλάζια 

θάλασσα. Εκτός από αυτή την μορφή υπάρχουν και οι εναλλακτικές, πιο ήπιες 

μορφές όπου δίνεται η δυνατότητα στον επισκέπτη να γνωρίσει καλύτερα τον τόπο 

που επισκέπτεται, να έρθει σε επαφή με την φύση, να ζήσει κάτι διαφορετικό από 

το συνηθισμένο. Οι πιο ανεπτυγμένες μορφές του στο νησί είναι ο αγροτουρισμός, 

ο οικοτουρισμός, ο θρησκευτικός και ο αθλητικός – ποδηλατικός,  ενώ πολύ 

υποσχόμενος είναι και ο συνεδριακός.   

Βέβαια η αλματώδης τουριστική ανάπτυξη δεν έγινε χωρίς προβλήματα. Το 

κυριότερο από αυτά είναι η αρνητική μεγάλη πίεση την οποία δέχτηκε και δέχεται 

το φυσικό περιβάλλον, χάρη στη κοσμοπολίτικη ανάπτυξη των παράλιων περιοχών 

και η αποψίλωση και εγκατάλειψη της ενδοχώρας, των ορεινών και ημιορεινών 

περιοχών αφού οι νέοι φεύγουν προς τις τουριστικές περιοχές για να γίνουν, οι 

περισσότεροι υπάλληλοι στην τουριστική βιομηχανία. 

«Άλλα προβλήματα και αδυναμίες που είχε να αντιμετωπίσει το τουριστικό προϊόν 

της Κύπρου κατά τη δεκαετία του 1990, ήταν η μονοδιάστατη ανάπτυξη και 

τυποποίηση του, η καταπόνηση του φυσικού περιβάλλοντος και της πολιτιστικής 

ταυτότητας του νησιού, η μείωση των επιπέδων ποιότητας, η ανεπάρκεια έργων 

υποδομής και διευκολύνσεων, το υψηλό λειτουργικό κόστος , τα κρούσματα 

αντικοινωνικής συμπεριφοράς, η εποχικότητα, η εξάρτηση από ορισμένους 

οργανωτές ταξιδιών και άλλα» (Φωτίου, 2004). 

Για την μείωση αυτών των ανεπιθύμητων αποτελεσμάτων που επέφερε ο μαζικός 

τουρισμός και η ραγδαία βεβιασμένη ανάπτυξη του τουρισμού στο νησί της 

Κύπρου μετά την Τούρκικη εισβολή, έχει εκπονηθεί από το κράτος μια νέα 
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Στρατηγική αναβάθμιση της προσφερόμενης ποιότητας και διασφάλιση της 

αειφορίας. Γίνονται προσπάθειες για την προώθηση εναλλακτικών μορφών 

τουρισμού για καταπολέμηση του μαζικού, με κύρια μορφή του τον αγροτουρισμό 

και τον οικοτουρισμό. Με αυτό τον τρόπο επιτυγχάνεται η απορρόφηση των 

τουριστών στην ύπαιθρο, δίνοντας έτσι νέα οικονομικά κίνητρα στις τοπικές 

κοινωνίες και να ανακουφίσει τις υπερανεπτυγμένες παραλιακές περιοχές από τον 

τουρισμό ήλιου και θάλασσας (Godfrey, 1996).  

3.4. Δραστηριότητες εναλλακτικού τουρισμού στην Κύπρο. 

Η Κύπρος είναι ένα νησί με πολλές προοπτικές και δυνατότητες. Η πλούσια φυσική 

και πολιτιστική της κληρονομιά, καθώς και η διατήρηση των παραδόσεων σε 

αρκετά από τα χωριά της σε συνδυασμό με τις ζεστές ηλιόλουστες μέρες και τις 

γαλάζιες παραλίες της, την καθιστά ιδανική για όσους θέλουν να απολαύσουν τις 

διακοπές τους μαζί με εναλλακτικές δραστηριότητες. 

Σαν εναλλακτικός προορισμός προσφέρει ένα μεγάλο αριθμό εναλλακτικών 

δραστηριοτήτων για τους ενδιαφερόμενους τουρίστες. Οι εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού που αναπτύχθηκαν στο νησί είναι ο αγροτουρισμός, ο οικοτουρισμός, ο 

θρησκευτικός τουρισμός, ο αθλητικός τουρισμός, ο συνεδριακός τουρισμός, ο 

τουρισμός υγείας και ευεξίας και ο πολιτιστικός τουρισμός. Οι πιο ανεπτυγμένες  

μορφές τουρισμού στην Κύπρο είναι ο αγροτουρισμός, ο οικοτουρισμός και ο 

θρησκευτικός τουρισμός, οι οποίες θα αναλυθούν σε επόμενα κεφάλαια. Οι 

υπόλοιπες αναλύονται παρακάτω: 

3.4.1. Αθλητικός τουρισμός. 

Ο αθλητικός τουρισμός αποτελεί έναν από τους πιο κύριους και γρηγορότερα 

αναπτυσσόμενους τομείς της παγκόσμιας τουριστικής βιομηχανίας. Ο ΚΟΤ, 

αξιοποίησε στο έπακρο τα συγκριτικά φυσικά πλεονεκτήματα της Κύπρου, με την 

προώθηση και ανάδειξη τους στο διεθνές κοινό, παρέχοντας τους έτσι άφθονα 

κίνητρα για την επιλογή του νησιού. Η Κύπρος έχει επίσης ένα μεγάλο αριθμό 

σύγχρονων αθλητικών εγκαταστάσεων αλλά και οργανωμένες, καλά σχεδιασμένες 

διαδρομές για όσους αρέσκονται στις ποδηλατικές διαδρομές. Με την υποστήριξη 

του ΚΟΤ το νησί φιλοξένησε αρκετές αθλητικές εκδηλώσεις όπως το Διεθνές Ράλι 

Κύπρος, το Ράλι Τροόδους Μέσης Ανατολής, οι Βαλκανικοί Αγώνες κολύμβησης 
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νέων, το διεθνές πρωτάθλημα FIVB Challenger Beach Volley, ο αγώνας 

καλαθόσφαιρας FIBA All – Star Game, διεθνής ποδηλατικοί αγώνες, τουρνουά 

γκόλφ και αγώνες θαλάσσιων αθλημάτων (ΚΟΤ, 2007).   

Με τους Ολυμπιακούς της Αθήνας το καλοκαίρι του 2004, το νησί κατάφερε να 

προσελκύσει ένα μεγάλο αριθμό από αθλητές οι οποίοι επιζητούσαν ένα χώρο με 

το κατάλληλο κλίμα για να κάνουν την προετοιμασία τους. Αυτό το φαινόμενο 

όμως δεν είναι κάτι που παρατηρήθηκε μόνο το καλοκαίρι του 2004. Σχεδόν κάθε 

χρόνο αθλητές από την Ελλάδα και την Ευρώπη γενικότερα επιλέγουν την Κύπρο 

σαν την χώρα προετοιμασία τους (ΚΟΤ,2007). 

Αναλυτικά παρακάτω αναφέρουμε κάποιες από τις αθλητικές δραστηριότητες που 

αναπτύσσονται.    

3.4.1.1. Ποδηλατικός τουρισμός. 

Η  Κύπρος τα τελευταία χρόνια προσελκύει ένα μεγάλο αριθμό τουριστών που 

επιθυμούν να γνωρίσουν το νησί με το ποδήλατο. Αυτό οφείλεται στην διοργάνωση 

διεθνών αγώνων ποδηλασίας στην Κύπρο αλλά και γενικότερα λόγω της αύξησης 

της τουριστικής ποδηλασίας. Οι μικρές αποστάσεις μεταξύ των πόλεων στο νησί 

μαζί με τις κλιματολογικές συνθήκες που επικρατούν στο νησί θεωρείται ιδανική 

για τους ποδηλάτες χάρη στη  εγγυημένη ηλιοφάνεια τους περισσότερους μήνες 

του χρόνου. Η γρήγορη εναλλαγή τοπίων όσο αφορά την τυπολογία του εδάφους, 

την ποικιλομορφία στην χλωρίδα και την πανίδα, οι αυξομειώσεις του υψόμετρου 

προσδίδει περισσότερο ενδιαφέρον στην ποδηλατική διαδρομή. Υπάρχουν πολλές 

διαδρομές από τις οποίες μπορεί να επιλέξει ο τουρίστας να ακολουθήσει μ ε 

αναλυτικούς οδηγούς που παρέχουν όλες τις αναγκαίες πληροφορίες για την 

διαδρομή, τα εστιατόρια, την φυσική αξία της χλωρίδας και πανίδας που θα 

συναντήσουν αλλά και της ιστορικής αξίας των μνημείων και εκκλησιών της 

διαδρομής. Οι κύριες αποστάσεις των διαδρομών είναι συνήθως 5χ.λ.μ. αλλά 

υπάρχουν  και διαδρομές που διασχίζουν απόσταση 61χ.λ.μ. όπως είναι αυτή της 

Λάρνακας – Νήσου. Συνολικά υπάρχουν 39 σχεδιασμένες διαδρομές:  

Α. Διαδρομές Συνδετικές ή Κύριες όπως είναι η διαδρομή Λευκωσία – Πιτσυλιά με 

απόσταση 115χ.λ.μ., Μαχαιράς – Πιτσυλιά με απόσταση 25χ.λ.μ., Λευκωσία – 

Κοιλάδα Σολέας με απόσταση 165χ.λ.μ., Λευκωσία – Τουριστική Πλαζ Λάρνακας 
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με απόσταση 51,5χ.λ.μ., Λευκωσία – Λυθροδόντας – Μοσφιλωτή - Λάρνακα με 

απόσταση 55χ.λ.μ., Γύρος Δερύνειας με απόσταση 85χ.λ.μ., Λάρνακα – Αθιένου – 

Λευκωσία με απόσταση 60χ.λ.μ., Λάρνακα – Κοφίνου – Νήσου με απόσταση 

61χ.λ.μ., Κοφίνου – Λεμεσός – Πάφος με απόσταση 110χ.λ.μ., Πιτσυλιά – Τρόοδος 

με απόσταση 28,3χ.λ.μ., Τρόοδος – Πάφος με απόσταση 65χ.λ.μ., Πλατεία 

Τρόοδους – Κύκκος – Σταυρός Ψώκας με απόσταση 55χ.λ.μ., Σταυρός Ψώκας – 

Πύργος Τιλλιρίας με απόσταση 40χ.λ.μ.,  Σταυρός Ψώκας – Παναγιά – Πάφος με 

απόσταση 65χ.λ.μ., Πόλις – Πύργος με απόσταση 48χ.λ.μ., Πάφος – Πέγεια – 

Πόλις με απόσταση 37χ.λ.μ., Πάφος – Άγιος Γεώργιος Πέγειας – Λάρα – Λουτρά 

της Αφροδίτης με απόσταση 37χ.λ.μ. 

Β. Διαδρομές Λευκωσίας όπως είναι η διαδρομή Λευκωσία – Μαχαιράς – 

Λυθροδόντας – Λευκωσία με απόσταση 66χ.λ.μ., Λυθροδόντας – Κιόνια – 

Λυθροδόντας με απόσταση 45χ.λ.μ., Λευκωσία – Δάσος Αδελφοί- Ασίνου με 

απόσταση 83χ.λ.μ., Εθνικό Δασικό Πάρκο Θάλασσας με απόσταση 16χ.λ.μ., 

Ποδηλατόδρομος Λακατάμειας – Στροβόλου με απόσταση 3.5χ.λ.μ.,  

Γ. Διαδρομές Λεμεσού όπως είναι η διαδρομή Λεμεσός – Αμαθούντα με απόσταση 

11χ.λ.μ., Αμαθούντα – «Ακτή του Κυβερνήτη» με απόσταση 15χ.λ.μ., Λεμεσός – 

Φασούρι – Πάχνα – Λεμεσός με απόσταση 77χ.λ.μ., Γερμασόγεια – Καλό Χωριό – 

Πολεμίδια με απόσταση 63,5χ.λ.μ.. 

Δ. Διαδρομές Λάρνακας – Αμμοχώστου όπως είναι η διαδρομή Τουριστική Πλάζ 

Λάρνακας – Τέμενος Χαλά Σουλτάν – Μενεού με απόσταση 18χ.λ.μ., Δάσος 

Ριζοελιάς, Λόφος Βορόκληνης, Αγ. Νάπα – Πύργος Ξυλοφάγου με απόσταση 

32χ.λ.μ., Κοφίνου – Λάρνακα με απόσταση 25χ.λ.μ., Μαζωτός – Βαβατσινιά – 

Κοφίνου με απόσταση 80χ.λ.μ. 

Ε. Διαδρομές Πάφου – Πόλης όπως είναι η διαδρομή Γεροσκήπου – Τσάδα – 

Πάφος με απόσταση 24χ.λ.μ., Κ. Πάφος – Δασάκι Τίμης με απόσταση 12χ.λ.μ., 

Πόλις – Νέο Χωριό – Φάρος Ακάμα με απόσταση 22χ.λ.μ., Πόλις – Φασλί – Πόλις 

με απόσταση 23χ.λ.μ., Πόλις - ΄Γιος Μερκούριος – Αργάκα – Πόλις με απόσταση 

28χ.λ.μ. 
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ΣΤ. Περιφερειακές διαδρομές Τροόδους όπως είναι η διαδρομή Τρόοδος – Άγιος 

Νικόλαος Στέγης – Τρόοδος με απόσταση 36χ.λ.μ., Τρόοδος – Ψηλό Δέντρο – 

Καλυδονία – Τρόοδος με απόσταση 18χ.λ.μ. (Διαμαντίδης, 2003).    

 3.4.1.2. Γήπεδα Γκόλφ. 

Η ανάπτυξη γηπέδων γκόλφ στην Κύπρο είναι σχετικά μια καινούργια μορφή που 

άρχισε να προωθείται πρόσφατα. Το άθλημα αυτό αποτέλεσε στρατηγική επιλογή 

για την αναβάθμιση και τον εμπλουτισμό του τουριστικού προϊόντος στην Κύπρο. 

Έτσι στην επαρχία της Πάφου οι λάτρεις του γκόλφ έχουν τη δυνατότητα να 

διαλέξουν ένα από τα τρία, διεθνών προδιαγραφών, γήπεδα (“Tsada Golf Club”, 

“Secret Valley Golf Club” και “Aphrodite Hills Golf”), με 18 τρύπες φτιαγμένα σε 

περιοχές με ήρεμο περιβάλλον. Στα γήπεδα γκόλφ μπορούν να ασκούνται ακόμη 

και ερασιτέχνες και να δηλώσουν συμμετοχή στα Ανοιχτά Τουρνουά Γκολφ που 

διοργανώνονται στο νησί. Στις εγκαταστάσεις των γηπέδων του γκόλφ, οι 

τουρίστες μπορούν να προμηθευτούν με όλα όσα χρειάζεται ένας παίχτης του 

γκολφ, από μπαστούνια, εγκαταστάσεις εξάσκησης, αλλά και να παρακολουθήσουν 

ιδιαίτερα μαθήματα.  

Ήδη η λειτουργία των τριών γηπέδων γκολφ στην Πάφο έχει συμβάλει στην 

βελτίωση της πληρότητας των ξενοδοχείων της Πάφου, καθώς και κάποια 

ξενοδοχεία της Λεμεσού, ιδίως κατά τους μήνες εκτός περιόδου αιχμής. 

3.4.1.3. Προετοιμασία Αθλητών και Ομάδων Στίβου και άλλων Ολυμπιακών 

αθλημάτων. 

Κάθε κύρια πόλη της Κύπρου έχει το δικό της εκσυγχρονισμένο κτίριο στίβου 

Ολυμπιακού μεγέθους, στρωμένο με ταρτάν και πλήρως εξοπλισμένο και 

προσφέρει επιλογές για τρέξιμο εκτός δρόμου και στίβου, όπως επίσης και ειδικά 

γήπεδα για προπόνηση με βάρη και γυμναστηριακό εξοπλισμό.  

Το 2004 αρκετές χώρες επέλεξαν την Κύπρο για να προπονηθούν σε διάφορα 

αθλήματα ώστε να είναι έτοιμοι για τους Ολυμπιακούς Αγώνες της Αθήνας. 

Ιδανική ήταν η Κύπρος για τους αθλητές όπως οι δρομείς μεγάλων αποστάσεων και 

οι ποδηλάτες, χάρη στις μεγάλες αποστάσεις κεντρικών και επαρχιακών δρόμων με 

στροφές. Επίσης συνολικές υπηρεσίες υποστήριξης, όπως φυσιοθεραπευτές και 

ιατρικές ομάδες βοηθούν στην αποφυγή τραυματισμών.  
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3.4.1.4. Προετοιμασία Ποδοσφαιρικών Ομάδων. 

Αρκετές Ευρωπαϊκές ομάδες ποδοσφαίρου επιλέγουν την Κύπρο εδώ και χρόνια 

σαν χώρο προετοιμασίας τους για την επόμενη ποδοσφαιρική σεζόν, όπως 

γυναικείες ομάδες, σχολικές ομάδες και ομάδες ειδικών ενδιαφερόντων. Μέσα σε 

αυτές συμπεριλαμβάνονται η Ipswich Town FC (Αγγλία, Πρώτης Κατηγορίας 

2002), AIK (Σουηδία), AC Sparta Praha (Τσεχία), Crystal Palace (Αγγλία) και FC 

Dinamo Moscow (Ρωσία). Η προετοιμασία τους πραγματοποιείται συχνά στις 

αμμώδεις παραλίες του νησιού. Με αυτό τον τρόπο οι ομάδες να γυμνάζουν τους 

μύες των ποδιών τους και να αυξάνουν την αντοχή τους. 

Επίσης ένας μεγάλος αριθμός γηπέδων για εξάσκηση διατίθενται σε όλες τις πόλεις, 

με τη μεγάλη επιλογή χώρων διαμονής για να επιλέξουν οι τουρίστες, όπου τους 

παρέχονται όλες οι απαραίτητες υπηρεσίες. Ιατρικά κέντρα με σύγχρονους 

ιατρικούς εξοπλισμούς στα διαγνωστικά κέντρα είναι σε θέση για να καλύψουν 

όλες τις ιατρικές σας ανάγκες, συμπεριλαμβανόμενης της φυσιοθεραπείας, του 

αθλητικού μασάζ και των εξετάσεων για ντοπάρισμα.  Τα περισσότερα στάδια 

πρώτης και δεύτερης κατηγορίας είναι με γρασίδι, και οι αθλητικές εγκαταστάσεις 

είναι φωταγωγημένες και πλήρως εξοπλισμένες. 

3.4.2.  Συνεδριακός τουρισμός 

Σύμφωνα με τον Νίκο Σκουλά, τέως Υπουργός Τουρισμού Ελλάδας, ο συνεδριακός 

τουρισμός αποδίδει, κατά κεφαλή, το διπλάσιο περίπου εισόδημα από ότι το 

κλασικό παραθεριστικό τουριστικό πακέτο. Ο συνεδριακός τουρισμός είναι μια υπό 

ανάπτυξη μορφή τουρισμού αλλά πολύ υποσχόμενη όσο αφορά τα ευεργετικά 

αποτελέσματά που επιφέρει στην ώρα όπου διαδραματίζεται. Στην πρωτεύουσα του 

νησιού, τη Λευκωσία βρίσκεται το από το Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο στην 

Λευκωσία, αλλά και αρκετά ξενοδοχεία σε όλες τις πόλεις παρέχουν  τις 

απαραίτητες διευκολύνσεις, για την πραγματοποίηση διεθνών συνεδρίων και 

επιχειρηματικών σεμιναρίων. Περίπου 600 μεγάλες εταιρείες και οργανισμοί 

πραγματοποιούν τα συνέδρια τους στα συνεδριακά κέντρα της Κύπρου στα οποία 

λαμβάνουν μέρος πέραν των 30 χιλιάδων συνέδρων. Μεγάλο πλεονέκτημα του 

νησιού είναι για ακόμα για φορά η γεωγραφική της θέση. Το γεγονός ότι βρίσκεται 

ανάμεσα σε τρεις Ηπείρους (Ηπειρωτική Ευρώπη, τη Μέση Ανατολή και την 

Αφρική) κάνει εύκολη και συγκριτικά ταχύτερη την πρόσβαση των 
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ενδιαφερομένων στο νησί για την πραγματοποίηση των επαγγελματικών 

συναντήσεων ή ταξιδιών κίνητρων του. Όπως προκύπτει από τα στατιστικά 

στοιχεία, ο Μάιος ήταν ο δημοφιλέστερος μήνας για συνεδριακό τουρισμό, ενώ οι 

καλύτεροι πελάτες μας στο είδος αυτό ήταν οι Ελλαδίτες, οι Ρώσοι και οι Βρετανοί. 

Το 66% του συνεδριακού τουρισμού και τουρισμού κινήτρων κατέλυσε πέρσι στη 

Λεμεσό (Φράγκου, 2009). 

 Η Κύπρος έχει πολύ καλό όνομα σε ότι αφορά σε ποιότητα και επαγγελματισμό 

αλλά και στην πρώτης τάξης εξυπηρέτηση γεγονός που την κάνει τον ιδανικό χώρο. 

Η μεγάλη ποικιλία ξενοδοχείων παρέχουν στους συνεδριακούς τουρίστες όλες τις 

αναγκαίες υπηρεσίες για την επιτυχή διεξαγωγή οποιασδήποτε συνάντησης, 

συνεδρίου ή άλλης επαγγελματικής δραστηριότητας τους, με σύγχρονα 

τεχνολογικά μηχανήματα που παρέχουν υπερσύγχρονες επικοινωνιακές 

δυνατότητες αλλά και εξειδικευμένο προσωπικό που βοηθάει στην διεκπεραίωση 

τους. Επίσης με την διαμονή τους σε αυτά τα ξενοδοχεία παρέχονται όλες οι 

ανέσεις και δραστηριότητες που απαιτεί ένας σύγχρονος επιχειρηματίας, όπως 

πισίνες, γήπεδα του τένις, σάουνα και πισίνα με αλμυρό νερό ή παραλία, εξωτικούς 

κήπους, θαλασσοθεραπεία και spa.  

Σύμφωνα με συνέντευξη του Phryne Michael, Director General του Κυπριακού 

Οργανισμού Τουρισμού «η κυριότερη αγορά Συνεδριακού Τουρισμού είναι η 

Βρετανική από την οποία προέρχεται το 20% και πλέον και ακολουθούν η Ελλάδα 

με 8% και η Γερμανία με 7%. Το 12% των συνεδρίων είναι διεθνή, υπό την έννοια 

ότι σε αυτά λαμβάνουν μέρος αντιπρόσωποι από 4 ή και περισσότερες χώρες». Από 

την διεξαγωγή διαφόρων διεθνών συνεδρίων εισρέουν στον τόπο έσοδα από το 

ξένο συνάλλαγμα και ταυτόχρονα πραγματοποιείται μια έμμεση διαφήμιση της 

Κύπρου ως τουριστικού προορισμού ποιότητας, από τους συμμετέχοντες σε αυτά 

τα συνέδρια, εκδηλώσεις ή συναντήσεις. Λαμβάνοντας υπόψη ότι στις 

επαγγελματικές αυτές εκδηλώσεις λαμβάνουν μέρος, συνήθως, ανώτερα και 

ανώτατα στελέχη οργανισμών και επιχειρήσεων, η προβολή της Κύπρου γίνεται σε 

ανώτερες εισοδηματικές τάξεις. 

Εκτός από τις επαγγελματικές συναντήσεις, τον ελεύθερο χρόνο όσων το επιθυμούν 

πραγματοποιούνται εκδρομές συνήθως σε αγροτικές περιοχές της Κύπρου ή 

προβαίνουν σε επισκέψεις σε εκκλησίες, οινοποιεία, αξιοθέατα, κ.λ.π., ως ένα 

εναλλακτικό τουριστικό προϊόν, απ’ όπου γνωρίζουν και την πολιτιστική 
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κληρονομιά του τόπου και προβαίνουν έτσι σε εναλλακτικές μορφές τουρισμού. 

Ταυτόχρονα εναπόκειται η σωστή προβολή των μοναδικών στοιχείων των 

περιοχών ώστε να επωφεληθούν με την περαιτέρω προσέλκυση των συνέδρων και 

διαφήμιση τους ως τουριστικό προορισμό (Michael, 1996; ΚΟΤ, 2004). 

3.4.3. Τουρισμός Υγείας και Ευεξίας. 

Ο τουρισμός υγείας και ευεξίας αποτελεί μια νέα διεθνή τάση με μεγάλες 

προοπτικές αφού ολοένα και περισσότεροι τουρίστες διαθέτουν χρήματα για να 

συνδυάσουν τις διακοπές τους με θέματα που αφορούν την υγεία τους. Το σύστημα 

παροχής ιατρικών υπηρεσιών στην Κύπρο χαρακτηρίζεται από υψηλή ποιότητα. 

Χάρη σε αυτή την ποιότητα το επίπεδο παροχής ιατρικών υπηρεσιών στην Κύπρο 

συγκρίνεται ευνοϊκά με αυτό των αναπτυγμένων χωρών και θεωρείται αρκετά 

ψηλό. Μεγάλο μέρος του ιατρικού προσωπικού του νησιού έχει εκπαιδευτεί σε 

πανεπιστήμια Ευρωπαϊκών χωρών, όπως είναι το Ηνωμένο Βασίλειο, η Γερμανία, 

η Ελλάδα και η Αυστρία. 

Οδοντιατρικές και πλαστικές επεμβάσεις έχουν ήδη αρχίσει να αναπτύσσουν 

τέτοιου είδους τουρισμού με επιτυχία, αφού χάρη στο εξειδικευμένο προσωπικό και 

τις ανταγωνιστικές τιμές από άλλες χώρες, αρκετοί είναι αυτοί που προτιμούν την 

Κύπρο για αυτές τις υπηρεσίες υγείας. Επίσης η Κύπρος έχει αποκτήσει την φήμη 

ενός διεθνούς ιατρικού κέντρου, στο οποίο παρέχονται ιατρικές υπηρεσίες υψηλής 

ποιότητας. Λόγω της έλλειψης της αποτελεσματικής διαφήμισης και προαγωγής 

τους στο εξωτερικό, δεν πραγματοποιείται επαρκής προώθηση των ιατρικών 

υπηρεσιών που έχει να προσφέρει. 

Επίσης στην Κύπρο υπάρχει και ένας αριθμός ιαματικών πηγών με ευεργετικές 

δυνατότητες και θεραπευτικά νερά όπως είναι στους Αγίους Ανάργυρους στην 

Πάφο, στην Κυπερούντα και στον Καλοπαναγιώτη της επαρχίας Λευκωσίας και 

στο Μονιάτη. Οι ιαματικές πηγές, αν και υπάρχουν στο νησί δεν έχουν αξιοποιηθεί 

σχεδόν καθόλου ούτε για τουριστικούς σκοπούς αλλά ούτε από τους ίδιους τους 

Κύπριους. 

Ο Τουρισμός Ευεξίας αποτελεί ένα άλλο τομέα τουρισμού υγείας, στον οποίο η 

Κύπρος έχει μεγάλες δυνατότητες ανάπτυξης. Αυτό το είδος τουρισμού αφορά την 

προσφορά υπηρεσιών με σκοπό την καλύτερη υγεία και ευημερία του ατόμου σε 
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συνδυασμό με της διακοπές τους. Η Κύπρος προσφέρει μεγάλο αριθμό 

καταλυμάτων που μπορούν να χρησιμοποιηθούν προς αυτό τον σκοπό, όπως οι 

μονάδες Λουτροθεραπείας (SPA) και Θαλασσοθεραπείας στα πολυτελή της 

ξενοδοχεία και οι συναφείς επιχειρήσεις.(Μιτσής, 2008). 

Οι ξενοδοχειακές μονάδες που προσφέρουν υπηρεσίες ευεξίας είναι συνολικά 18, 

με τις περισσότερες να βρίσκονται στην επαρχία Λεμεσού – 8 ξενοδοχεία - και 

επαρχία Πάφου – 7 ξενοδοχεία. Τα περισσότερα από αυτά τα ξενοδοχεία είναι 

πέντε αστέρων από τα οποία τα τέσσερα κατατάσσονται στην κατηγορία των 

resorts. Τέσσερις από αυτές τις μονάδες είναι βραβευμένες, είτε για το ίδιο το 

κέντρο, είτε για την ποιότητα την οποία προσφέρουν μέσα από το σύνολο των 

υπηρεσιών τους. Το Le Meridien Limassol Spa & Resort της Λεμεσού έχει 

αναδειχθεί ως το καλύτερο κέντρο spa παγκοσμίως (World's Leading Spa Resort) 

και το καλύτερο resort στην Ευρώπη το (Europe's Leading Resort) στα διεθνή 

βραβεία τουρισμού που απονεμήθηκαν στην Νέα Υόρκη το 2004.  

Οι υπηρεσίες ευεξίας που προσφέρονται από τις ξενοδοχειακές μονάδες είναι 

διάφορες θεραπείες spa, που εφαρμόζονται διεθνώς σε συνδυασμό με τα ανάλογα 

προϊόντα ομορφιάς ή φυσικής προέλευσης τα οποία χρησιμοποιούνται. Επίσης, στα 

κέντρα ευεξίας υπάρχει και ο απαραίτητος εξοπλισμός – από μηχανήματα για 

μασάζ, μέχρι υδρομπάνια - τα οποία βοηθάνε στη διεκπεραίωση της θεραπείας.  

Επιπλέον σε συνδυασμό με τις παρεχόμενες υπηρεσίες και θεραπείες υπάρχουν 

διάφορα προγράμματα χαλάρωσης για την ψυχική / πνευματική υγεία που 

περιλαμβάνουν μερικώς και προγράμματα αποτοξίνωσης.  

Για την περαιτέρω και καλύτερη ανάπτυξη του τουρισμού υγείας και ευεξίας 

χρειάζεται να ενοποιηθούν και να συνεργαστούν όλες οι εμπλεκόμενες εταιρείες 

και φορείς, με την βοήθεια που προσφέρουν η τεχνολογία και το διαδίκτυο. 

3.4.4. Πολιτιστικός τουρισμός. 

Για την Κύπρο, η διατήρηση και ανάδειξη της παράδοσης και της ιστορίας του 

τόπου αποτελεί βασική προϋπόθεση για την επιτυχή τουριστική ανάπτυξη της. Γι’ 

αυτό το λόγο ο ΚΟΤ και οι υπόλοιποι τουριστικοί φορείς έχουν ως προτεραιότητα 

την ανάπτυξη του πολιτιστικού τουρισμού έχοντας ως κύρια τουριστικά προϊόντα 

την ιστορία και την πολιτισμική παράδοση. Καθ’ όλη τη διάρκεια του χρόνου σε 

http://www.apopsi.com.cy/tag/pantelis-mitsis
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διάφορες πόλεις και χωριά της Κύπρου πραγματοποιούνται καλλιτεχνικές, 

πολιτιστικές και άλλες εκδηλώσεις παρουσιάζουν στους τουρίστες αλλά και στους 

ίδιους τους κύπριους πολίτες την πλούσια παράδοση και πολιτισμό του νησιού. 

Τέτοιες εκδηλώσεις είναι ο θεσμός των μεγάλων Μπαλέτων και τα Αμαθούσια 

στην Λεμεσό, η εκδήλωση «Εις Αφροδίτη» στην Πάφο,  το Musical στη Λάρνακα, 

το Μεσαιωνικό Φεστιβάλ και το Διεθνές Φεστιβάλ στην Αγία Νάπα. Αυτές, μαζί με 

άλλες πολιτιστικές και καλλιτεχνικές εκδηλώσεις που πραγματοποιήθηκαν από 

τοπικούς φορείς, Μη Κερδοσκοπικούς Οργανισμούς και οργανωτές εκδηλώσεων 

χορηγούνται από τον ΚΟΤ, ως μια προσπάθεια ανάδειξης του πολιτισμού του 

νησιού.  

Πολλά μουσεία και αρχαιολογικοί χώροι παρουσιάζουν στους πολιτιστικούς 

τουρίστες την ιστορία του νησιού και την παράδοση του μέσα από αρχαιολογικά 

ευρήματα, και μουσεία λαϊκής τέχνης.   

Πολλές είναι οι επαρχίες που καθιερώνουν κάθε φορά τον λεγόμενο Πολιτιστικό 

χειμώνα στον οποίο πραγματοποιούνται παραστάσεις όπως παραδοσιακούς χορούς, 

παραδοσιακά τραγούδια με την συνοδεία παραδοσιακών μουσικών οργάνων, 

μουσικές βραδιές, «οι μεγάλοι Έλληνες συνθέτες», κ.α., που στοχεύουν στην 

προσέλκυση τουριστών κατά τη διάρκεια του Χειμώνα για την καταπολέμηση της 

εποχικότητας του τουρισμού. Διαφημιστικά έντυπα για αυτές τις εκδηλώσεις με το 

πλούσιο περιεχόμενο σε όλες σχεδόν τις γλώσσες παρέχονται τόσο στο εσωτερικό 

όσο και στο εξωτερικό, προσέλκυσαν ένα μεγάλο αριθμό ενδιαφερομένων στο νησί 

ώστε να παραστούν οι ίδιοι σε αυτές τις πολιτιστικές παραστάσεις. (Oικονομίδου 

και Κατσιολούδης, 2008).   

Εκδηλώσεις όπως η γιορτή του κρασιού που λαμβάνει χώρα στο Δημόσιο Κήπο της 

πόλης Λεμεσού και η έκθεση Γαστρονομία –  Γαστρογνωσία στη Κρατική Έκθεση 

της Λευκωσίας, προάγουν τα τοπικά παραδοσιακά τρόφιμα του νησιού αλλά και 

της κάθε πόλης, ενισχύοντας έτσι το πολιτιστικό τουριστικό προϊόν. Επίσης, όσο 

αφορά την Γιορτή του Κρασιού, οι τουρίστες έρχονται σε επαφή με την κυπριακή 

οινοποιία και με το κυπριακό κρασί την κουμανταρία και το παραδοσιακό 

αλκοολούχο ποτό τη ζηβανία, αλλά και με παραδοσιακά εδέσματα που 

παρασκευάζονται με την χρήση του κρασιού όπως τα αφέλεια, γεμιστά 

κληματόφυλλα ή κουπέπια, ο παλουζές και ο σουσούκος με τον μούστο του 

σταφυλιού. Μέσα από την  γιορτή του κρασιού παρουσιάζονται επίσης κάποια 
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έθιμα του τόπου που σχετίζονται με το κρασί παρουσιάζονται μέσα από μικρές 

θεατρικές παραστάσεις. Επίσης πραγματοποιούνται παραδοσιακοί κυπριακοί χοροί 

και παραδοσιακά κυπριακά τραγούδια, τα λεγόμενα «τσατιστά», με τους άντρες 

που λαμβάνουν μέρος να φοράνε την παραδοσιακή τοπική ενδυμασία της Κύπρου, 

τη βράκα. 

3.4.5. Τουρισμός περιπέτειας. 

Χάρη στη φυσική ποικιλομορφία του Κυπριακού εδάφους και η καλοκαιρία που 

διαρκεί όλο τον χρόνο προσελκύουν πολυάριθμους λάτρεις της περιπέτειας, 

ιδιαίτερα εκείνους που αρέσκονται να προκαλούν τα στοιχεία τη φύσης, μία βασική 

προϋπόθεση σε αθλήματα όπως η αετοσανίδα (kite surfing), η κατάδυση και η 

ορεινή ποδηλασία (mountain biking). Επίσης μια άλλη μορφή αθλήματος 

περιπέτειας που έχει αναπτυχθεί σε χώρες της Ευρώπης, όχι όμως στην Κύπρο, 

είναι η κατάβαση πλαγιάς με σκέιτμπορντ.  Το 2007 το νησί φιλοξένησε δύο από 

τις πιο απαιτητικές διοργανώσεις του αθλήματος, το World Downhill 

Championships Kane European Cup, κατάβασης πλαγιάς με σκέιτμπορντ, 

προσφέροντας μερικές από τις πιο αντίξοες συνθήκες που γνώρισαν ποτέ οι 

κορυφαίοι αθλητές του κόσμου. Ο διαγωνισμός κατάβασης πλαγιάς, που διεξήχθη 

σε μία πίστα 700 μέτρων στο όρος Κυπαρισσία στο χωριό Φοινικάρια, υπήρξε η 

απόλυτη δοκιμή για το σθένος και την αντοχή κάθε διαγωνιζόμενου. Η απόκρημνη, 

βραχώδες και επικίνδυνη πίστα έκανε ακόμα και τον διοργανωτή του αγώνα κα 

αναβάτη Mai Seward να την χαρακτηρίσει "Την πιο σκληρή κατάβαση πλαγιάς στον 

κόσμο που έχουμε κάνει μέχρι σήμερα." (Reynolds, 2009). 

Η Ιππασία αποτελεί μια μορφή τουρισμού περιπέτειας που δίνει την ευκαιρία στους 

τουρίστες να γνωρίσουν ταυτόχρονα τα φυσικά και αρχαιολογικά μνημεία της 

Κύπρου. Φάρμες με άλογα υπάρχουν σε όλο το νησί, παρέχονται ομόχρονα και 

υπάρχουν αρκετές σχεδιασμένες διαδρομές για ιππασία, για όλα τα επίπεδα (Action 

Global Communications, 2008). 

Επίσης στα δεδομένα της Κύπρου, μπορούμε να προβάλουμε δραστηριότητες 

ελαφριάς μορφής, όπως, εκδρομές σαφάρι, ορειβασία, κατασκηνώσεις, καταδύσεις, 

κανό στους υδατοφράκτες, ορειβατική ποδηλασία, κ.ά. 
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Κεφάλαιο 4: Ο Αγροτουρισμός στην Κύπρο. 

4.1. Γενικά. 

Με βάση τον Λογοθέτη (1988) και το Βαφειάδη (1992) ο αγροτουρισμός: «Είναι 

εκείνη η τουριστική δραστηριότητα που αναπτύσσεται σε χώρο μη αστικό, από τους 

απασχολούμενους κυρίως στον πρωτογενή και δευτερογενή τομέα και ειδικότερα σε 

οικογενειακής ή συνεταιριστικής μορφής μικρές τουριστικές μονάδες παροχής αγαθών 

και υπηρεσιών και που στηρίζεται στην αξιοποίηση των φυσικών, πολιτιστικών και 

ανθρώπινων τοπικών πόρων, ικανοποιεί εξειδικευμένες προσωπικές ανάγκες του 

σύγχρονου ανθρώπου και αποβλέπει στη συγκράτηση και παλιννόστηση του γηγενή 

πληθυσμού, στην ενίσχυση του αγροτικού εισοδήματος και της τοπικής οικονομίας και 

στην άνοδο του βιοτικού και πολιτιστικού του επιπέδου» (Λογοθέτης, 1988; 

Βαφειάδης κ.ά., 1992). 

Πολλές φορές ο αγροτουρισμός συγχέεται με τον τουρισμό Υπαίθρου, ο οποίος 

είναι παρόμοιος του, αλλά όχο ο ίδιος. Ο αμιγής, αυθεντικός αγροτουρισμός 

χρειάζεται μεγάλες αγροτικές εκμεταλλεύσεις στις οποίες ο τουρίστας μπορεί να 

διαμένει σε καταλύματα εντός της εκμετάλλευσης ή στην μαζί με την αγροτική 

οικογένεια. Επίσης  ο τουρίστας έχει τη δυνατότητα να συμμετέχει σε διάφορες 

αγροτικές δραστηριότητες και γενικότερα στην τυπική αγροτική καθημερινότητα,  

μαζί με τον αγρότη. Τέλος ο Αγροτουρισμός λαμβάνει χώρα σε Ευρωπαϊκές χώρες 

με μεγάλες αγροτικές εκμεταλλεύσεις, όπως είναι η Αυστρία, η Γερμανία και η 

Ιταλία. Ο Τουρισμός Υπαίθρου αναπτύσσεται σε χώρες που δεν χαρακτηρίζονται 

από μεγάλες εκτάσεις, πλαισιώνονται επίσης από ποικίλες δραστηριότητες, χωρίς 

όμως να προϋποθέτει την ύπαρξη αγροκτήματος ή την επαφή με τις αγροτικές 

εργασίες, το περιβάλλον κ.λ.π.  Όταν αναφερόμαστε στον Τουρισμό Υπαίθρου 

έχουμε ως προϊόν έναν ξενώνα, διατηρητέο παραδοσιακό κατάλυμα, παραδοσιακό 

οικισμό κ.λ.π.  

Μια παρόμοια διάκριση έχει γίνει και από αρκετούς μελετητές όπως ο 

Παπακωνσταντινίδης, ο Βαφειάδης, ο Ε.Ο.Τ./ Μανώλογλου, είναι ο διαχωρισμός 

του Αγροτουρισμού σε Διακοπές στην Αγροτική Εκμετάλλευση (Farm House 

Holidays) που αφορούν και τον αυθεντικό τύπο του Αγροτουρισμού και η 

Διανυκτέρευση με Πρωινό (Bed and Breakfast), που αφορά τον Τουρισμό 

Υπαίθρου (Αποστολόπουλος, Σδράλλη, 2008). 
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Και στις δύο μορφές του ο στόχος του Αγροτουρισμού είναι κοινός, η τόνωση των 

μειονεκτικών περιοχών της υπαίθρου και την ήπια τουριστική ανάπτυξη, χωρίς 

ανεπανόρθωτες επιπτώσεις αποτελώντας έτσι μια μορφή περιφερειακής ανάπτυξης 

που συμβάλλει στην οικονομική ευμάρεια στην τοπική κοινωνία.   

Γενικότερα, πολλές μορφές εναλλακτικού τουρισμού όπως ο τουρισμός 

περιπέτειας, τα εκπαιδευτικά ταξίδια, ο αθλητισμός, η αναρρίχηση, η ιππασία, ο 

τουρισμός υγείας, οι τέχνες και η πολιτιστική κληρονομιά σχετίζονται με την ιδέα 

του Αγροτουρισμού.  

Στο βιβλίο της η Ασκέλη (2005) μέσα από πίνακες έχει εξακριβώσει τι είναι 

Αγροτουρισμός και τι δεν είναι Αγροτουρισμός για τον ταξιδιώτη, την ύπαιθρο 

αλλά και για την αγροτική οικογένεια. Στο παράρτημα 3 της έρευνας αυτής 

βρίσκονται οι πίνακες για το τι σημαίνει ο Αγροτουρισμός για την αγροτική 

οικογένεια και τον ταξιδιώτη. Ο παρακάτω πίνακας αναφέρεται για το τι είναι 

Αγροτουρισμός για την ύπαιθρο. 

Πίνακας 2: Ο Αγροτουρισμός για την ύπαιθρο 

Αγροτουρισμός είναι: Αγροτουρισμός δεν είναι: 

Μια επιτυχημένη ευρωπαϊκή πολιτική 

ανάπτυξης της υπαίθρου, που εφαρμόζεται 

επιτυχώς εδώ και 40 χρόνια, για να λύσει 

σημαντικά προβλήματα όπως η ερήμωση 

της υπαίθρου, η αστυφιλία και η μείωση 

της αγροτικής παραγωγής. 

Η μαζική και επεμβατική ανάπτυξη 

με πάσης φύσεως ξενοδοχεία, 

εστιατόρια και επιχειρήσεις που 

αλλοιώνουν το χαρακτήρα της 

υπαίθρου. 

 

Μια ευκαιρία να αντιμετωπίσει η Ελλάδα, 

όπως το έχει κάνει η Ευρώπη, τα 

προβλήματα της ελληνικής υπαίθρου 

Η εκμετάλλευση του πλούτου μιας 

περιοχής από μεγαλοεπιχειρηματίες ή 

tour operators που δεν ανήκουν στην 

τοπική κοινότητα. 

Ένας τρόπος ανάπτυξης της υπαίθρου 

μέσω μιας ήπιας μορφής τουρισμού. 

Μια ευκαιριακή και γρήγορη λύση. 
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Η διατήρηση των εθίμων, της λαογραφίας, 

της χειροτεχνίας, των παραδοσιακών 

τεχνών και εργασιών και των ασχολιών που 

τείνουν να εκλείψουν. Η παραγωγή, 

μεταποίηση, προώθηση και πώληση των 

παραδοσιακών, τοπικών, αγροτικών και 

λοιπών προϊόντων. 

 

Μια μορφή ανάπτυξης που 

παραβλέπει την πολιτιστική 

κληρονομιά 

Η ανάδειξη της διαφορετικότητας και της 

μοναδικότητας του κάθε τόπου.   

Η ισοπέδωση και η ομοιογένεια όλων 

των περιοχών 

Οι πρωταγωνιστές να είναι οι αγρότες και 

οι κάτοικοι της υπαίθρου στην παροχή 

αυτής της ήπιας μορφής τουρισμού, 

προκειμένου τα εισοδήματα να 

επιστρέφουν στην τοπική κοινότητα. 

 

Απλώς μια ωραία ιδέα ή μια ευχή. 

 

Πηγή: Στέλλα Ασκέλη, 2005   

4.2. Ο Αγροτουρισμός σε Παγκόσμιο επίπεδο. 

Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Τουρισμού θεωρεί ότι υπάρχει μια σημαντική εν 

δυνάμει αγορά για τον αγροτουρισμό. Παρόλα αυτά δεν έχει γίνει σημαντική 

έρευνα μέχρι σήμερα στο μέγεθος του τμήματος αυτού. Εκτιμάται όμως ότι το 3% 

των παγκόσμιων τουριστών ταξιδεύουν για σκοπούς του Αγροτουρισμού και ο 

Αγροτουρισμός υπολογίζεται ότι αυξάνεται με ετήσιο ρυθμό της τάξης του 6%, 

πάνω από τον ρυθμό ανάπτυξης του τουρισμού γενικότερα. Στην έκδοση του 

«Τουρισμός, Όραμα για το 2020», ο Παγκόσμιος Οργανισμός Τουρισμού 

υπογραμμίζει ότι η ποικιλία των προσφερόμενων προϊόντων είναι ακόμα σχετικά 

περιορισμένη αλλά αναμένεται να αυξηθεί σημαντικά στα επόμενα 5 με 10 χρόνια. 

Ενώ μια μαζική αλλαγή των τουριστών προς αυτό το τμήμα δεν αναμένεται, η 

ανάπτυξη του Αγροτουρισμού είναι μια ξεκάθαρη τάση.  

Η μεταμόρφωση του αγροτικού πεδίου είχε αρχίσει πριν δεκαετίες και από τότε 

έχουν επιταχυνθεί από τη διαδικασία ενσωμάτωσης στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι 

σχετικές δομικές αλλαγές επηρέασαν ένα μεγάλο αριθμό χωρών και έχουν μια 

βαθιά κοινωνική και οικονομική επίδραση. Ο Αγροτουρισμός επιτρέπει την 

διαφοροποίηση των συστατικών μερών της αγροτικής οικονομίας, η οποία 
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διαφορετικά θα ήταν καταδικασμένη να εξαφανιστεί, που συνεπάγεται υψηλό 

ανθρώπινο και οικονομικό κόστος.  

Στις χώρες της Ε.Ε πραγματοποιούνται σεμινάρια με κύριο θέμα τον Αγροτουρισμό 

στην Ευρώπη. Σκοποί των εκδηλώσεων αυτών ήταν: 

 Να συνεισφέρουν στην καλύτερη κατανόηση του Αγροτουρισμού και να 

προσφέρουν επιπλέον εργαλεία για του σχεδιασμό και την εκτέλεση 

πρωτοβουλιών.  

 Να ενισχύσει την σημασία του Αγροτουρισμού στις ημερήσιες διατάξεις των 

κυβερνήσεων και των διεθνών οργανισμών.  

 Να δημιουργήσουν πολιτική και οικονομική υποστήριξη για την ανάπτυξη 

του Αγροτουρισμού (WTO, 2004).  

4.3. Η φιλοσοφία του Αγροτουρισμού. 

Ολόκληρη η φιλοσοφία του Αγροτουρισμού βασίζεται στην ανθρώπινη, άμεση, 

διαπροσωπική και φιλόξενη σχέση μεταξύ του κατοίκου της υπαίθρου και του 

Αγροτουρίστα. Ο στόχος του δεν είναι να μετατρέψουν τον αγρότη σε ξενοδόχο και 

να μετατραπεί η όλη διαδικασία του Αγροτουρισμού σαν μια επιχείρηση που 

προωθεί τα τουριστικά προϊόντα της στους Αγροτουρίστες. Ο τουρίστας 

μετατρέπεται σε επισκέπτη που επιθυμεί να ξεφύγει για λίγες μέρες από την αστική 

του ζωή και να ζήσει την αγνή και αυθεντική ζωή στην Ύπαιθρο. Μέσα από τον 

Αγροτουρισμό επιδιώκεται η επαφή του επισκέπτη – τουρίστα με τη φύση και η 

συμμετοχή του στην καθημερινότητα του αγρότη, την καλλιέργεια της γης, την 

περισυλλογή του καρπού, με τους ανθρώπους της περιοχής μας. Η Ασκέλη (2005) 

αναφέρει πως «Ο επισκέπτης μαθαίνει να φτιάχνει στον αργαλειό, να κεντάει, να 

παρατηρεί τα ζώα και τα πουλιά, να δοκιμάζει το κρασί και το τσίπουρο, να 

συμμετέχει στην παραγωγή τους, να καταλαβαίνει τη σωστή ώρα του τρύγου, τη 

γεύση, το άρωμα, το χρώμα του κρασιού της περιοχής μας, τη χρήση του κρόκου, τη 

διαφορά στις ποικιλίες του μελιού, τη διαδικασία και επιλογή κατά την περισυλλογή 

των μανιταριών ή των κάστανων». Με αυτό τον τρόπο και ο ίδιος ο αγρότης 

αναβιώνει τα ήθη και έθιμα του τόπου του και πραγματοποιεί όλες εκείνες τις 

αγροτικές ασχολίες που είχε παραγκωνίσει. 
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O Αγροτουρισμός ως βασικό τουριστικό προϊόν έχει την προσφορά φιλοξενίας, από 

τον αγρότη ή τον κάτοικο αγροτικής περιοχής. Η φιλοξενία αυτή πραγματοποιείται 

σε καταλύματα ή ξενώνες κατάλληλα προσαρμοσμένα εξωτερικά και εσωτερικά 

στα αρχιτεκτονικά πρότυπα και την παράδοση της περιοχής που βρίσκονται. Στο 

εστιατόριο του ξενώνα ή του καταλύματος ή στο σπίτι του αγρότη όπου διαμένει ο 

τουρίστας – επισκέπτης δίνεται σπιτικό παραδοσιακό φαγητό, φτιαγμένο με 

τοπικών αγροτικών προϊόντων.  

Η απασχόληση με τον Αγροτουρισμό αποτελεί ένα συμπλήρωμα στο ήδη υπάρχον 

εισόδημα του και σπανιότερα την κύρια απασχόληση του.  Αυτό είναι και το 

κυριότερο χαρακτηριστικό αυτής της μορφής τουρισμού. Με αυτόν τον τρόπο δεν 

απαιτείται από τον αγρότη να εγκαταλείψει τις βασικές του ασχολίες και έτσι 

διατηρείται η ισόρροπη οικονομική ανάπτυξη μιας περιοχής με την απασχόληση 

των κατοίκων της σε όλους τους κλάδους οικονομίας (Ασκέλη, 2005).  

Αυτή η φιλοσοφία υπαγορεύει προσεχτικές και μεθοδευμένες ενέργειες για να 

μπορεί να υπάρχει μία ισόρροπη ανάπτυξη τουριστική μαζί με την διατήρηση του 

φυσικού περιβάλλοντος αναλλοίωτου αλλά και την τοπική κοινωνία ευχαριστημένη 

αφού θα μπορεί να συμμετέχει ενεργά σ’ όλα αυτά (Μεταξάτος, 2008). 

4.4. Το προφίλ του Αγροτουρίστα. 

Τα άτομα που επιλέγουνε να ακολουθήσουν εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

έχουνε ορισμένα κοινά, βασικά χαρακτηριστικά. Έτσι και οι τουρίστες που 

επιλέγουν τον Αγροτουρισμό για τις διακοπές τους χαρακτηρίζονται από κάποια 

κοινά χαρακτηριστικά. Ο Αγροτουρίστας είναι εκείνος που επιζητεί την επαφή με 

την φύση, προκειμένου να γνωρίσει τόσο την αγροτική ζωή όσο και τους αγρότες, 

και μέσα από την επαφή του με τους ντόπιους να γνωρίσουν ένα διαφορετικό για 

αυτόν τρόπο ζωής. Με αυτό τον τρόπο ζει την αυθεντικότητα της επαρχιακής ζωής 

και να απολαύσει τη φιλοξενία, την καθαρότητα του τοπίου και του περιβάλλοντος 

καθώς και να δοκιμάσουν τα τοπικά παραδοσιακά εδέσματα. Οι Αγροτουρίστες 

θεωρούνται πολυταξιδεμένοι και συνήθως έχουν ακολουθήσει αρκετές φορές τον 

μαζικού τύπου τουρισμού με αποτέλεσμα να αναζητούν κάτι καινούργιο και πιο 

ξεκούραστο. Επίσης ανήκουν σε ένα ευρύ ηλικιακό φάσμα, 20 – 40 ετών όπου ο 

αγροτουρισμός πραγματοποιείται από οικογένειες ή ζευγάρια μεγάλης ηλικίας. Τα 

νεότερα άτομα προτιμούν να συνδυάζουν το πακέτο Αγροτουρισμού με «σπορ 
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περιπέτειας», ενώ οι μεγαλύτεροι με πιο ήπιες δραστηριότητες, με περιηγήσεις 

πολιτιστικού, θρησκευτικού, λαογραφικού κλπ. περιεχομένου.  

Ένα ακόμη χαρακτηριστικό που διακρίνει τους Αγροτουρίστες το υψηλό 

οικονομικό αλλά και μορφωτικό τους επίπεδο. Επίσης είναι περιβαλλοντικά 

συνειδητοποιημένοι έχουν ενδιαφέρων για απόκτηση γνώσης σε όλα τα επίπεδα. Σε 

όλο τον κόσμο οι τουρίστες που ακολουθούν τον Αγροτουρισμό έχουν μεγαλύτερη 

αναγνώριση από τον κόσμο, θεωρείται ποιοτικός, υψηλών προδιαγραφών και 

σημαντικής αγοραστικής δύναμης. Συνήθως είναι άτομα που γνωρίζουν τι θέλουν 

και δεν αρκούνται σε καταστάσεις που δεν τους ικανοποιούν (Ασκέλη, 2005; 

Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2008). 

4.5. Τα κύρια χαρακτηριστικά του αγροτουριστικού προϊόντος. 

• Η απόλαυση του φυσικού περιβάλλοντος και η γνωριμία με τα χαρακτηριστικά 

φυσικά τοπία, τα τοπία φυσικού κάλλους και την πανίδα και τη χλωρίδα των 

εκάστοτε περιοχών. Αγροτικές περιοχές που περιλαμβάνουν υγροβιότοπους 

μπορούν να συνδυάσουν την αγροτουριστική δραστηριότητα με το λεγόμενο 

"τουρισμό των υγροβιοτόπων" (παρατήρηση χλωρίδας και πανίδας, δημιουργία 

κέντρων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης κ.τ.λ.).  

• Η επαφή και η γνωριμία με την τοπική αγροτική πολιτιστική κληρονομιά, τα 

ήθη και τα έθιμα των κατοίκων, η συμμετοχή σε τοπικές πολιτιστικές 

εκδηλώσεις κ.τ.λ.  

• Η προσφορά διαφοροποιημένων, υψηλής ποιότητας τουριστικών προϊόντων 

(π.χ. προσφορά βιολογικών παραδοσιακών προϊόντων, προϊόντων 

προστατευόμενης ονομασίας προέλευσης, προστατευόμενης γεωγραφικής 

ένδειξης)  

• Η παρατήρηση των γεωργικών δραστηριοτήτων και πιθανώς η συμμετοχή σε 

αυτές  

• Η άσκηση παράλληλων τουριστικών δραστηριοτήτων στην ύπαιθρο (ορειβασία, 

πεζοπορία, ανεμόπτερο πλαγιάς κ.τ.λ.).  

4.6.  Η ανάπτυξη του Αγροτουρισμού στην Κύπρο. 

Το πρόγραμμα του Αγροτουρισμού άρχισε να εφαρμόζεται το 1991, μετά την 

έγκριση του έγκριση του Προγράμματος για την Ανάπτυξη του Αγροτουρισμού 



 64

από το Υπουργικό Εμπορίας, Βιομηχανίας και Τουρισμού τον Δεκέμβριο του 1991. 

Το πρόγραμμα αυτό είχε δύο πτυχές: την παροχή οικονομικών κινήτρων για την 

επιδιόρθωση οικοδομών παραδοσιακής αρχιτεκτονικής και την μετατροπή τους σε 

αγροτουριστικά καταλύματα με επιχορηγημένο επιτόκιο από τον ΚΟΤ και την 

εκτέλεση έργων ανάδειξης και προώθησης του φυσικού και του δομημένου 

περιβάλλοντος ή αλλιώς του αγροτουριστικού προϊόντος της Κυπριακής υπαίθρου 

(Saviriades, 2001). Με αυτόν τον τρόπο η χρήση των παραδοσιακών σπιτιών για 

τουριστικούς σκοπούς βρήκε ευρύτερη απήχηση τόσο στους τουριστικούς στόχους 

αλλά και στους κοινωνικούς.  

Οι τουριστικές οργανώσεις και γενικότερα το κυπριακό κράτος με την ανάπτυξη 

του Αγροτουρισμού θα μπορούσε να ξεφύγει από τον τουρισμό «Ήλιος και 

θάλασσα» που προσέφερε ως τουριστικό προϊόν τόσα χρόνια πριν και αναδείξει το 

«άλλο ανταγωνιστικό της όπλο», την αυθεντική Κυπριακή φιλοξενία και 

πολιτιστική παράδοση. Οι κάτοικοι της υπαίθρου με τις αγροτουριστικές 

δραστηριότητες που θα λάμβαναν μέρος θα είχαν ένα επιπρόσθετο εισόδημα, αλλά 

και ένα έναυσμα να διατηρήσουν και να αξιοποιήσουν κατάλληλα την 

αρχιτεκτονική κληρονομιά και τα ήθη και τα έθιμα του τόπου τους. 

Στο πρόγραμμα αυτό δικαίωμα συμμετοχής είχαν όσοι επιθυμούσαν να 

μετατρέψουν τις παραδοσιακές κατοικίες τους σε αγροτουριστικά καταλύματα, 

παραδοσιακά εστιατόρια, τουριστικά μαγαζάκια με τοπικά προϊόντα και 

πολιτιστικά κέντρα, με μόνο περιορισμό: να διατηρήσουν τα χαρακτηριστικά του 

εκείνα που να τα εντάσσουν στο παραδοσιακό περιβάλλον της κοινότητας. 

Έτσι το πρόγραμμα, μέσα από την παροχή κινήτρων – κυρίως οικονομικών – 

στόχευε στην αναζωογόνηση την κυπριακής υπαίθρου αλλά και στην παραμονή 

των κατοίκων στα χωριά για αποφυγή της αστυφιλίας που ήταν ιδιαίτερα υψηλή 

εκείνη την εποχή.  

Σήμερα ο Αγροτουρισμός αποτελεί ένα ζωντανό κομμάτι του Κυπριακού 

τουρισμού που περιλαμβάνει σε όλη την Κύπρο παραδοσιακά καταλύματα 

ιστορικής αξίας, έτοιμα να προσφέρουν μια νέα πρόταση διακοπών. 

Σε αυτά τα αναπαλαιωμένα καταλύματα ο ντόπιος και ξένος τουρίστας, έχει την 

ευκαιρία να περάσει στις διακοπές του κοντά στη φύση και κοντά στους απλούς και 



 65

φιλόξενους ανθρώπους της Κυπριακής υπαίθρου, να γνωρίσει τα ήθη και τα έθιμα, 

τον παραδοσιακό αρχιτεκτονικό χαρακτήρα, να δοκιμάσει την παραδοσιακή 

Κυπριακή κουζίνα και τα παραδοσιακά προϊόντα του τόπου και να θαυμάσει τα 

διάφορα είδη λαϊκής παράδοσης και τέχνης. Επίσης έχει την ευκαιρία να γνωρίσει 

τον αγροτικό τρόπο ζωής και πολλές φορές να συμμετάσχει στις αγροτικές 

εργασίες αν το επιθυμεί, να επισκεφθεί ιστορικά μοναστήρια και αρχαιολογικού 

χώρους που υπάρχουν στην περιοχή και γενικά να απολαύσει την μοναδικότητα 

που προσφέρουν τα Κυπριακά χωριά. 

Η ιδέα του Αγροτουρισμού άρχισε να αναπτύσσεται από τον Κυπριακό Οργανισμό 

Τουρισμού την δεκαετία του ’90, με κυριότερο σκοπό να «αντικρούσει» την 

συσσώρευση τουριστών στις παραλίες και να προωθήσει την προβολή της 

υπαίθρου του νησιού, βοηθώντας έτσι την συγκράτηση του πληθυσμού στα χωριά 

και την οικονομική ανάπτυξη τους όπως και την προστασία του περιβάλλοντος. 

Σύμφωνα με την κ. Παναγιώτου, υπεύθυνη της Εταιρείας Αγροτουρισμού «ο 

αγροτουρισμός αναπτύσσεται σε μη τουριστικά κορεσμένες περιοχές και συνδέεται με 

κοινωνικές, περιβαλλοντικές και πολιτισμικές αξίες ενώ ως δραστηριότητα 

αναπτύσσεται από τους νόμιμους κατοίκους των περιοχών, οι οποίοι χρησιμοποιούν 

τον αγροτουρισμό ως συμπληρωματική πηγή των εισοδημάτων τους. Τα 

αγροτουριστικά καταλύματα διατηρούν πιστά την παραδοσιακή αρχιτεκτονική της 

Κύπρου. Αναδεικνύουν τον λαϊκό πολιτισμό και την μοναδικότητα της παλιάς 

εποχής» (Μίντη, 2004). 

Σήμερα υπάρχουν συνολικά 104 εγγεγραμμένα αγροτουριστικά καταλύματα στον 

ΚΟΤ με δυναμικότητα 829 κλινών σε 47 χωριά, 30 στην επαρχία Λάρνακας, 22 

στην επαρχία Πάφου, 14 στην επαρχία Λεμεσού και τέλος 7 στην επαρχία 

Λευκωσίας (Ζευκιλή, 2004; Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού, 2005). Η Μίντη 

(2004) στο άρθρο της αναφέρει πως το 80% των καταλυμάτων προσφέρονται για 

διαμονή και το άλλο 20% προσφέρουν και άλλες υπηρεσίες, πρωινό και κάποιες 

δραστηριότητες κατά την διάρκεια της μέρας όπως περιπάτους στα μονοπάτια της 

φύσης, ποδηλασία, ιππασία κ.α. Αυτά διατηρούν την παραδοσιακή αρχιτεκτονική 

τους αναδεικνύοντας τον λαϊκό πολιτισμό του νησιού και την μοναδικότητα της 

παλιάς εποχής. Προσφέρουν όλες τις σύγχρονες ανέσεις και βρίσκονται σε όμορφες 

τοποθεσίες.   
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Οι τιμές είναι πολύ προσιτές στο ευρύ κοινό και κυμαίνονται από 55,00-85,00 

Ευρώ το βράδυ για τα παραδοσιακά διαμερίσματα και για τα private village houses 

από 85,00-150,00 ευρώ το βράδυ. Εξαρτάται από το κάθε κατάλυμα, τον αριθμό 

των ατόμων, εάν είναι ενός ή δύο υπνοδωματίων ή παραδοσιακή έπαυλη. 

Με βάση πηγή από τον ΚΟΤ διαπιστώνεται ότι η διαμονή σε αγροτουριστικά 

καταλύματα σημειώνει ανοδική τάση σε όλες τις επαρχίες της Κύπρου εκτός της 

Λεμεσού. Πρώτη έρχεται η Λάρνακα με περίπου 23.000 άτομα να διανυκτερεύουν 

στα καταλύματα της.    

Το προφίλ των τουριστών που καταφθάνουν στην Κύπρο για τον αγροτουρισμό 

είναι συνήθως άτομα 45 – 64 ετών και λίγοι 32 – 44 ετών, κυρίως από το Ηνωμένο 

Βασίλειο, τη Γερμανία, τη Γαλλία, την Ιταλία, το Ισραήλ κ.α. Είναι κυρίως άτομα 

που είναι φυσιολάτρες, περιπατητές, ποδηλάτες, περιβαλλοντικά 

ευαισθητοποιημένοι και αναζητούν κάτι διαφορετικό, συνταξιούχοι και 

επιχειρηματίες, επιστήμονες, ερευνητές (Μίντη, 2008). 

4.7. Κυριότεροι Φορείς Αγροτουρισμού. 

Για την επιτυχή ανάπτυξη και προώθηση του Αγροτουρισμού στην Κύπρου 

συνέβαλε η επιτυχή συνεργασία και οργάνωση των τουριστικών φορέων του 

νησιού, με κεντρικό φορέα τον ΚΟΤ. Στον ΚΟΤ δηλαδή συγκεντρώνονται όλες οι 

ευθύνες και τελικές αποφάσεις που έχουν να κάνουν με την αγροτουριστική 

ανάπτυξη του νησιού. Στις διάφορες περιφέρειες υπάρχουν ορισμένοι τοπικοί και 

ιδιωτικοί φορείς που συνδέονται με τον κεντρικό φορέα και αναλαμβάνουν να 

επιλύσουν διάφορα προβλήματα που προκύπτουν σε τοπικό επίπεδο, 

συμβουλευόμενοι από τον ΚΟΤ αν κρίνεται αναγκαίο. Έτσι ως φορείς του 

Αγροτουρισμού στο νησί έχουμε:  

4.7.1. Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού (ΚΟΤ). 

Ο Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού ιδρύθηκε το 1991 στη Λευκωσία. Είναι ένας 

ημικρατικός Οργανισμός ο οποίος υπάγεται στο Υπουργείο Εμπορίου, Βιομηχανίας 

και Τουρισμού και ως κύριο σκοπό έχει την οργάνωση, ανάπτυξη, προβολή και 

προώθηση του κυπριακού τουριστικού προϊόντος τόσο στο εξωτερικό όσο και όσο 

εσωτερικό. Επίσης ο ΚΟΤ αναλαμβάνει να επιβλέπει, να οργανώνει και να 
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κατευθύνει τους τοπικούς τουριστικούς φορείς αλλά και τους εξωτερικούς φορείς 

κυπριακού τουρισμού, για την επιτυχή λειτουργία τους.  

Όσο αφορά τον αγροτουρισμό, οι αρμοδιότητες του αφορούν την παροχή κινήτρων 

για την ανάπτυξη και λειτουργία του στην Κύπρο στους διάφορους τοπικούς 

τουριστικούς οργανωτές, αλλά και στους ίδιους τους κατοίκους της υπαίθρου. Τα 

κίνητρα αυτά είναι συχνά οικονομικά και παρέχονται για την διατήρηση ή 

αναπαλαίωση και μετατροπή των παραδοσιακών οικημάτων σε αγροτουριστικά 

καταλύματα, παραδοσιακά εστιατόρια, πολιτιστικά κέντρα ή μουσεία, ξενοδοχεία 

μικρής κλίμακας ή εργαστήρια λαϊκής τέχνης. Επιπλέον παρέχεις τους 

ενδιαφερόμενους προγράμματα για αποκατάσταση των παραδοσιακών οικημάτων, 

πάντα με βάση σχετικό Νόμο του Τμήματος Οικήσεως και Πολεοδομίας για 

Παραδοσιακά οικήματα. Ένας άλλος ρόλος του ΚΟΤ αναφορικά με τον 

Αγροτουρισμό είναι η εμπορία και προώθηση του αγροτουριστικού προϊόντος 

καθώς και η έκδοση ενημερωτικών φυλλαδίων σχετικά με αυτόν (Τμήμα Γεωργίας, 

1999). 

4.7.2. Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού. 

Η Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του ΚΟΤ τον 

Νοέμβριο του 1995 έχοντας τη οικονομική και τεχνική βοήθεια του. Η Εταιρεία 

είναι ένας μη κερδοσκοπικός οργανισμός περιορισμένης ευθύνης. Αρχικά μέλη του 

ήταν ιδιοκτήτες αγροτουριστικών καταλυμάτων από όλη την Κύπρο, και είχε ως 

κύριο σκοπό την καλύτερη οργάνωση, σχεδίαση, προώθηση και εξασφάλιση των 

κρατήσεων στα αγροτουριστικά καταλύματα. 

Τα έσοδα της Εταιρείας προέρχονται κυρίως από χορηγήσεις του ΚΟΤ αλλά και 

από τα τέλη εγγραφής και ετήσια τέλη που καταβάλλουν τα μέλη τους, από 

έκτακτες εισφορές των μελών και μικρές χορηγίες από άλλους οργανισμούς όπως 

είναι η Τράπεζα Ανατάξεως κ.α. Ο ΚΟΤ παραχώρησε ένα γραφείο στα μέλη της 

Εταιρείας, το οποίο αποτελεί το Κεντρικό Γραφείο της Εταιρείας, απ’ όπου 

πραγματοποιούνται κρατήσεις, παρέχονται τηλεφωνικές πληροφορίες στο κοινό, 

αποδέχονται τις πληρωμές των κρατήσεων των τελών ων μελών και καταβάλλουν 

το οφειλόμενο ποσό στους ιδιοκτήτες – μέλη. 
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Από το 1999 δημιουργήθηκε ιστιοσελίδα κρατήσεων και πληροφοριών για τον 

Αγροτουρισμό της Κύπρου, με μερική χρηματοδότηση του ΚΟΤ. Επίσης η 

Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού παράγει, εκτυπώνει και διανέμει καταλόγους 

που περιέχουν πληροφορίες για τον κυπριακό αγροτουρισμό και τα αγροτουριστικά 

καταλύματα, με φωτογραφίες και όλες τις απαραίτητες πληροφορίες σχετικά με την 

πρόσβαση στα αγροτουριστικά αυτά καταλύματα, τηλέφωνα κρατήσεων κ.α. Οι 

κατάλογοι αυτοί εκτυπώνονται σε 5 γλώσσες και διανέμονται στο εξωτερικό, με 

σκοπό να γίνουν γνωστές οι αγροτουριστικές δραστηριότητες και στο διεθνές κοινό 

του Αγροτουρισμού (ΚΟΤ, 1999).        

4.7.3. Υπουργείο Γεωργίας, Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος. 

Το Υπουργείο Γεωργίας Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος σχετίζεται με τον 

Αγροτουρισμό όσο αφορά την προβολή και προώθηση της κυπριακής υπαίθρου 

αλλά και της συγκράτηση του ντόπιου πληθυσμού στην  ύπαιθρο, καθώς και στην 

προστασία του περιβάλλοντος από τις αρνητικές επιπτώσεις του τουρισμού.  

Η προώθηση του Αγροτουρισμού στην Κύπρο πραγματοποιείται μέσα από τις 

υπηρεσίες που προσφέρει το Υπουργείο, δηλαδή την Υπηρεσία Περιβάλλοντος, το 

Τμήμα Δασών και το Τμήμα Γεωργίας.  

Με τη συνεργασία του ΚΟΤ και της Υπηρεσίας Περιβάλλοντος, 

πραγματοποιούνται προγράμματα προστασίας του περιβάλλοντος. Η Υπηρεσία 

Περιβάλλοντος ελέγχει και αξιολογεί επίσης τις μελέτες περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων.  

Το Τμήμα Δασών συνεργάζεται επίσης με τον ΚΟΤ με σκοπό την έκδοση εντύπων 

σχετικά με τα μονοπάτια της φύσης που υπάρχουν στο νησί με πληροφορίες για τα 

είδη χλωρίδας και πανίδας που συναντούμε σε αυτά τα μονοπάτια, αλλά και έντυπα 

για την προστασία αυτής της χλωρίδας και πανίδας.    

Τέλος το Τμήμα Γεωργίας έχει συμπεριλάβει τον Αγροτουρισμό στο Σχέδιο 

Αγροτικής Ανάπτυξης 2003 – 2007 ως παράγοντα προώθησης εναλλακτικών 

δραστηριοτήτων που προβάλλουν την πολιτιστική κληρονομιά και τον πλούσια 

κυπριακή παράδοση. Ακόμη σε συνεργασία με τον ΚΟΤ ξεκίνησε το 1998 το 

πρόγραμμα Αγροτικής Οικιακής Οικονομίας που ως σκοπό έχει την προώθηση του 

Αγροτουρισμού  και την εκπαίδευση των κοινοτήτων που ασχολούνται με τον 
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Αγροτουρισμό (Τμήμα Γεωργίας, 1999). Μέσα από το πρόγραμμα αυτό 

ενθαρρύνονται οι νέοι  και οι γυναίκες που ζούνε στην ύπαιθρο να αναπτύξουν 

γνώσεις και δεξιότητες και να εφαρμόσουν τεχνικές που να ανταποκρίνονται στα 

δεδομένα της εποχής όπως και στις απαιτήσεις των αγροτουριστών. Επίσης 

ενθαρρύνονται να προσφέρουν εκτός από φιλοξενία στα αγροτουριστικά 

καταλύματα τους, τοπικά προϊόντα φτιαγμένα με παραδοσιακό τρόπο, και να 

αναβιώσουν τα ήθη και τα έθιμα τους. Για την εκπλήρωση του στόχου του 

προγράμματος σε συνεργασία με τον ΚΟΤ πραγματοποιούνται εκπαιδευτικά 

προγράμματα  σχετικά με τον Αγροτουρισμό. Επίσης οι γυναίκες της υπαίθρου 

ενθαρρύνονται να αναπτύξουν αγροβιοτεχνίες και να ασχοληθούν με την 

μεταποίηση προϊόντων (Τμήμα Γεωργίας, 2001).       

 4.7.4. Τμήμα Πολεοδομίας και Οικήσεως. 

Το Τμήμα αυτό σχετίζεται με τον Αγροτουρισμό λόγω της σύνδεσης του 

Αγροτουρισμού με την διατήρηση των παραδοσιακών οικημάτων και την 

περαιτέρω χρήση τους ως αγροτουριστικά καταλύματα. Έτσι το Τμήμα 

Πολεοδομίας και Οικήσεως συμπερίλαβε τον Αγροτουρισμό στο Σχέδιο 

Πολεοδομίας και Οικήσεως για τις Διατηρητέες Οικοδομές. Σύμφωνα με το σχέδιο 

αυτό, το Τμήμα χρηματοδοτεί το 1/3 – 2/3 του συνολικού ποσού αναπαλαίωσης και 

διατήρησης των παραδοσιακών σπιτιών της Κύπρου και την μετατροπή τους σε 

καταλύματα, παραδοσιακά εστιατόρια, πολιτιστικά κέντρα ή μουσεία και 

παραδοσιακά καταστήματα (Ανδρέου, 2002). Το Τμήμα Πολεοδομίας και 

Οικήσεως επίσης φροντίζει να διατηρείται και να μην αλλοιώνεται η παραδοσιακή 

αρχιτεκτονική των σπιτιών κατά τη διάρκεια αναπαλαίωσης τους, την ανακαίνιση 

τους και της διαμόρφωσης τους σε παραδοσιακά ξενοδοχεία ή εστιατόρια.  

Το Τμήμα αυτό έχει κυκλοφορήσει τον Οδηγό Εφαρμογής για τον Αγροτουρισμό 

όπου ο ενδιαφερόμενος πληροφορείται σχετικά με τα σημεία που πρέπει να πληρεί 

ώστε να δικαιούται πάρει την χορηγία για την ανάπτυξη των αγροτουριστικών 

δραστηριοτήτων. 

4.7.5. Τμήμα Αρχαιοτήτων. 

Το Τμήμα Αρχαιοτήτων ένταξε τα παραδοσιακά οικήματα στην λίστα με τα 

Μνημεία Β’ Πίνακα και περιλαμβάνει  σχολεία, εγκαταστάσεις προβιομηχανικής 
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τεχνολογίας όπως ελαιόμυλους, αλευρόμυλους, κ.α., ναούς, οικήματα 

παραδοσιακής αρχιτεκτονικής, παραδοσιακά εστιατόρια ή καταστήματα. Έτσι σε 

όσους έχουν οικήματα που βρίσκονται σε αυτόν τον πίνακα και επιθυμούν να τα 

χρησιμοποιήσουν για τουριστικούς ή εμπορικούς σκοπούς, που έχουν σχέση με τον 

αγροτουρισμό, έχουν το δικαίωμα να λάβουν τη χορηγία για το 50%της δαπάνης 

τους.   

4.8. Αγροτουριστικές Εφαρμογές στην Κύπρο. 

Για να χαρακτηρισθεί ένα κατάλυμα ως αγροτουριστικό πρέπει να διατηρεί την 

αρχιτεκτονική κληρονομιά αλλά και η εσωτερική διακόσμηση του καταλύματος να 

συνάδει με την παράδοση του χώρου όπου βρίσκεται. Η Κύπρος έχει ένα μεγάλο 

αριθμό παραδοσιακών χωριών που έχουν αναπτύξει αγροτουριστικές 

δραστηριότητες, οι οποίες προσφέρονται σε όσους τα επισκέπτονται. Τα 

περισσότερα αγροτουριστικά καταλύματα ανήκουν στην Κυπριακή Εταιρεία 

Αγροτουρισμού και εποπτεύονται από τον ΚΟΤ. Όπως αναφέραμε προηγουμένως, 

υπάρχουν 51 καταγραμμένα καταλύματα στην Κύπρο που βρίσκονται 

κατανεμημένα στις τέσσερις επαρχίες του νησιού. Ορισμένα από αυτά είναι:    

4.8.1.  Επαρχία Πάφου  

Η επαρχία της Πάφου είναι η πιο ανεπτυγμένη πόλη της Κύπρου, όσο αφορά τις 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού. Έτσι έχει αναπτύξει και αγροτουριστικές 

δραστηριότητες σε αρκετά από τα χωριά της, με μεγάλη επιτυχία. Κάποια από αυτά 

είναι: 

 Κρίτου Τέρα  

Είναι ένα μικρό απομονωμένο πετρόκτιστο χωριό της επαρχίας Πάφου. Βρίσκεται 

δυτικά της Πάφου, σε υψόμετρο 470 μέτρων πάνω από την επιφάνεια της 

θάλασσας. Χαρακτηρίζεται από την φυσικές ιδιαιτερότητες που έλκουν όσους 

ενδιαφέρονται για να παρατηρήσουν τη χλωρίδα και την πανίδα του τόπου και τη 

γόνιμη γή του. Στο χωριό υπάρχει το Κέντρο Περιβαλλοντικών Μελετών, που 

αποτελούσε το παλιό σχολείο του Κρίτου Τέρα, η εκκλησία της Χρυσελεούσας του 

19ου αιώνα και η φραγκοβυζαντινή εκκλησία της Αγίας Αικατερίνης. Τα 

αγροτουριστικά καταλύματα του είναι: 
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(α) «Το Κονάτζι της Κρίτου» βρίσκεται κτισμένο στο χωριό εδώ και 200 χρόνια 

περίπου. Αποτελείται από ένα διαμέρισμα με ένα υπνοδωμάτιο και τρία στούντιο. 

Τα συγκροτήματα του διαθέτουν τηλέφωνο, κλιματισμό, πλήρη εξοπλισμό 

κουζίνας και ντους. 

(β) Το «Μακρυνάρι» είναι ένα πετρόχτιστο παραδοσιακό συγκρότημα και 

αποτελείται από τρία στούντιο  με θέρμανση και κλιματισμό. Το κάθε στούντιο έχει 

δυο μονά κρεβάτια και όλες τις απαραίτητες ανέσεις, όπως ψυγείο, κουζίνα, ντους 

με δυνατότητα ζεστού νερού όλο το χρόνο, και τηλεόραση. Διαθέτει μια μεγάλη 

εσωτερική αυλή με κήπο και κιόσκι με υπαίθρια καθίσματα. 

 Καλλέπεια 

Το χωριό Καλλέπεια βρίσκονται σε απόσταση 13 χιλιομέτρων από την πόλη της 

Πάφου, κτισμένο σε υψόμετρο 500 μέτρων. Το χωριό αυτό έχει διατηρήσει πολλά 

πατροπαράδοτα στοιχεία όπως τα πετρόκτιστα σπίτια με τις μεγάλες αυλές, 

διακοσμημένα με πιθάρια και στάμνες, το πετρόχτιστο πατητήρι σταφυλιών, η 

χρήση του τοπικού ασβεστολιθικού μαρμάρου από το οποίο είναι φτιαγμένο και το 

μοναστήρι του Τιμίου Σταυρού. Επίσης μια τοπική γκαλερί έργων τέχνης 

διοργανώνει εκθέσεις με έργα ντόπιων ή ξένων καλλιτεχνών. Όσο αφορά την 

αγροτουριστική δραστηριότητα του χωριού υπάρχει το κατάλυμα «Αγροτικό». Το 

«Αγροτικό» είναι ένα παραδοσιακό αγροτικό πετρόχτιστο συγκρότημα δύο 

διαμερισμάτων με δύο υπνοδωμάτια το καθένα. Είναι πρότυπο Κυπριακού παλιού 

σπιτιού με τη μεγάλη του αυλή, το πέτρινο φούρνο και τον παραδοσιακό 

εξοπλισμό, προσφέροντας όμως και όλες τις σημερινές ανέσεις. 

4.8.3. Επαρχία Λάρνακας.    

Όσο αφορά τον αγροτουρισμό, η Επαρχία της Λάρνακας βρίσκεται στην πρώτη 

θέση με τον μεγαλύτερο αριθμό χωριών που συμμετέχουν σε αγροτουριστικές 

δραστηριότητες. Ορισμένα από τα αγροτουριστικά καταλύματα της επαρχίας είναι:   

 Καλαβασός. 

Το χωριό της Καλαβασού βρίσκεται 40 περίπου χιλιόμετρα νοτιοδυτικά της πόλης 

της Λάρνακας, στη δυτική όχθη του Βασιλικού ποταμού και σε υψόμετρο μόλις 80 

μέτρων. Στο χωριό εφαρμόστηκαν δύο σχέδια αναδασμού. Η περιοχή της 
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Καλαβασού υπερτερεί χάρη στο Βασιλικό ποταμό που εξασφαλίζει την άρδευση 

και ύδρευση του χωριού αλλά και των μεταλλοφόρων της κοιτασμάτων. Η 

Καλαβασός έχει κατοικηθεί από τα αρχαιότατα χρόνια και έτσι αποτελεί σήμερα 

σημαντικότατο αρχαιολογικό χώρο με τον πιο γνωστό, τον συνοικισμό της Τέντας. 

Στην Καλαβασό, μέσα στα πλαίσια του Αγροτουρισμού λειτουργούν τα πιο κάτω 

καταλύματα: 

(α) «Το Σπίτι του Κοντογιάννη» είναι ένα παραδοσιακό πέτρινο συγκρότημα που 

κτίσθηκε το 1850 και βρίσκεται κοντά στην κεντρική πλατεία του χωριού. Το 

συγκρότημα έχει δύο διαμερίσματα στο ισόγειο, δύο διαμερίσματα ανώγεια και 

εσωτερική αυλή. Επίσης το συγκρότημα αυτό λειτουργεί ολόχρονα. 

(β) «Το σπίτι του Στράτου» εδώ και 300 χρόνια βρίσκεται στο κέντρο σχεδόν του 

χωριού. Έχει δύο μεγάλα δωμάτια, δυναμικότητας 5 κλινών, μια εσωτερική αυλή 

και καμάρες. Το κάθε δωμάτιο είναι καλά εξοπλισμένο με όλα όσα χρειάζονται οι 

ένοικοι του, όπως είναι μπάνιο, κουζίνα και αεριστήρες οροφής και μπορεί να 

φιλοξενεί μέχρι και τέσσερα άτομα.  

(γ) «Το σπίτι του Άριστου» είναι ένα παραδοσιακό συγκρότημα με θέα στο βουνό, 

και με χωρητικότητα 8 κλινών. Τα διαμερίσματα του είναι πλήρως εξοπλισμένα με 

όλες τις απαραίτητες ανέσεις. 

(δ) «Το σπίτι της Άντρης» αποτελείται από έξι διαμερίσματα των δύο 

υπνοδωματίων, όπου το καθένα από αυτά διαθέτει κεντρική θέρμανση και 

κλιματισμό, κουζίνα και μπάνιο, όλα διαμορφωμένα με παραδοσιακό τρόπο. 

(ε) Ο «Σωφρόνης» είναι ένα παραδοσιακό αγροτουριστικό συγκρότημα που 

διαθέτει ένα δίκλινο δωμάτιο και δυο μονόκλινα δωμάτια διακοσμημένα με 

παραδοσιακό τρόπο και είναι πλήρως εξοπλισμένο.   

(στ) Η «Τέντα» είναι ένα αγροτουριστικό συγκρότημα που αποτελείται από ένα 

δίκλινο δωμάτιο και δύο μονόκλινα δωμάτια με πλήρως εξοπλισμένη κουζίνα, 

κεντρική θέρμανση, κλιματισμό, ντους και ένα τζακούζι εντός του συγκροτήματος.  

(ζ) Ο «Τάκης» αποτελείται από πέντε μονόκλινα δωμάτια, τρία δίκλινα δωμάτια με 

όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και διακοσμημένο με αντίκες. 
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 Τα Λεύκαρα 

Το χωριό των Λευκάρων είναι ιδιαίτερα γνωστό χάρη στα λευκαρίτικα κεντήματα 

του που χαρακτηρίζονται για τον πλούτο και την ποικιλία των σχεδίων τους. 

Βρίσκεται 34 χιλιόμετρα νοτιοδυτικά της Λάρνακας σε υψόμετρο 480 μέτρων πάνω 

από τη θάλασσα. Πήραν το όνομα τους λόγω των λευκών πετρωμάτων που 

υπάρχουν στην περιοχή. Τα αγροτουριστικά καταλύματα του είναι: 

(α) Η «Κόκκινη Μπλε Πόρτα» αποτελείται από δυο σπίτια, χτισμένα με την 

παραδοσιακή αρχιτεκτονική της περιοχής, με μια εσωτερική αυλή. Στη «Μπλε 

πόρτα» υπάρχουν δυο υπνοδωμάτια τα οποία επικοινωνούν εσωτερικά και είναι 

πλήρως εξοπλισμένα με κοινό μπάνιο, παραδοσιακό σαλόνι και κουζίνα. Η 

«Κόκκινη πόρτα» διαθέτει δυο δωμάτια, όπου το καθένα έχει το δικό του μπάνιο, 

σαλόνι, υδρομασάζ και ατμόλουτρο. 

(β) «Το σπίτι του Ιωσίφη» βρίσκεται σε μικρή απόσταση από το κέντρο του χωριού 

και χαρακτηρίζεται από την λίθινη αρχιτεκτονική του. Έχει 12 κλίνες και είναι 

εξοπλισμένο με όλες τις ανέσεις όπως τηλεόραση, πλυντήριο ρούχων, 

κερματοτηλέφωνο, πλήρως εξοπλισμένες κουζίνες, ντους, μεγάλη αυλή και 

ιδιωτικό χώρο στάθμευσης.  

4.8.3. Επαρχία Λεμεσού 

Τα χωριά της επαρχίας Λεμεσού έχουν και αυτά ασχοληθεί με τον Αγροτουρισμό, 

σε σχετικά μικρότερο επίπεδο από τις υπόλοιπες επαρχίες, σε μεγαλύτερο βαθμό 

όμως από την Επαρχία Λευκωσίας. Έτσι κάποια από τα χωριά της που έχουν 

αναπτυχθεί αγροτουριστικά είναι: 

 Η Αψιού 

Το χωριό αυτό βρίσκεται περίπου 20 χιλιόμετρα βόρεια της Λεμεσού, συ υψόμετρο 

410 μέτρα από την επίνεια της θάλασσας. Το χωριό περιβάλλεται από περιβόλια με 

αμπέλια, ελιές και χαρουπιές, βρίσκεται κοντά στον ποταμό Γαρύλη και κοντά στο 

δάσος της Λεμεσού. Το χωριό εκτός από το πλούσια φυσικό περιβάλλον έχει και 

μεγάλη ιστορική σημασία. Ήταν ένα από τα χωριά της μεγάλης Κουμανταρίας 

(διοικητήριο των σταυροφόρων τον 11ο αιώνα μ.Χ.). το χωριό είναι γνωστό επίσης 

και για την εκκλησία της Παναγιάς που έχει κτιστεί το 1740 μ.Χ., και για το 
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μοναστήρι της Αμιγούς. Οι κάτοικοι το χωριού ασχολούνται κυρίως με την 

αμπελουργία και την παραγωγή κρασιών και ως δευτερεύουσα εργασία έχουν το 

μάζεμα ελιών, χαρουπιών, κερασιών και αμύγδαλων.  

Όσο αφορά τα αγροτουριστικά καταλύματα που βρίσκονται στην Αψιού, 

υπάρχουν: (α) η Ανεράδα, δηλαδή νεράιδα, και βρίσκεται κοντά στον παλιό 

νερόμυλο του χωριού και έχει τέσσερις κλίνες, (β) το Μπλε, το οποίο κτίσθηκε το 

1812 και υπάρχουν έξι κλίνες και (γ) το Πέτρινο, ένα πετρόκτιστο οίκημα του 19ου 

αιώνα με τέσσερις κλίνες. 

 Άρσος 

Το χωριό αυτό βρίσκεται γύρω στα 40 χιλιόμετρα από την πόλη της Λεμεσού, 

χτισμένο στην πλαγιά του βουνού Λαόνα με υψόμετρο 1092 μέτρα. Τα Άρσος είναι 

ένα από τα μεγάλα κρασοχώρια της Κύπρου. Χαρακτηρίζεται από το δροσερό και  

ξηρό του κλίμα το καλοκαίρι και από την παρασκευή παραδοσιακών εδεσμάτων με 

το μούστο του σταφυλιού όπως είναι ο παλουζές, τα κιοφτέρια, η ζιβανία, το έψιμα 

κ.α. Τα αγροτουριστικά καταλύματα που υπάρχουν σε αυτό το χωριό είναι: 

(α) «Το Σπίτι της Ντίας», ένα διώροφο παραδοσιακό σπίτι όπου στον πρώτο όροφο 

βρίσκονται τα δυο υπνοδωμάτια και το καθιστικά, ενώ το ισόγειο περιέχει 

καθιστικό, κουζίνα, μπάνιο και λουτρό. Διαθέτει μια μεγάλη πλακόστρωτη αυλή με 

καμάρες , βεράντες, κήπο και εσωτερική σκάλα. Μέσα στο σπίτι μπορούν να 

διαμένουν τέσσερα άτομα. 

(β)  Η «Οικία Κορνάρο» χρονολογείται από το 18ο αιώνα, με μεγάλη ιστορία. 

Διαθέτει τέσσερα ανεξάρτητα διαμερίσματα. Τα δύο από αυτά είναι ενός 

υπνοδωματίου και τα άλλα δύο είναι στούντιο, ενώ όλα έχουν δικά τους 

αποχωρητήρια, κουζίνες και ντους. Ένα σημαντικό χαρακτηριστικό στοιχείο της 

Οικίας Κορνάρο είναι οι αυθεντικές κυπριακές αντίκες που διακοσμούν τους 

εσωτερικούς της χώρους.     

(γ) Ο «Μούστος» είναι ένα διώροφο πετρόκτιστο σπίτι με δύο υπνοδωμάτια και 

αυλή. Στο καθιστικό του σπιτιού υπάρχουν ξύλινα δοκάρια, τζάκι και μια μεγάλη 

καμάρα, ενώ ένα κοινόχρηστο μικρό μουσείο το οποίο έχει χρησιμοποιηθεί για την 

πραγματοποίηση διάφορων εκδηλώσεων, όπως αυτή της Ευρωπαϊκής Ημέρας 

Πολιτιστικής Κληρονομιάς στην οποία πήρε τιμητική διάκριση. 
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4.8.4. Επαρχία Λευκωσίας. 

Όσο αφορά τον αγροτουρισμό στην Κύπρο, η επαρχία Λευκωσίας βρίσκεται 

τελευταία σε σύγκριση με τις υπόλοιπες επαρχίες, έχοντας τον μικρότερο αριθμό 

αγροτουριστικών καταλυμάτων, χωρίς αυτό να σημαίνει πως δεν έχει αναπτύξει 

αγροτουριστικές δραστηριότητες στα χωριά της. Κάποια από αυτά είναι:  

 Κακοπετριά 

Η Κακοπετριά ανήκει στην περιφέρεια Σολέας και βρίσκεται 55χιλιόμετρα μακριά 

από την Λευκωσία. Είναι κτισμένη στο υψόμετρο των 726 – 924 μέτρων στους 

πρόποδες του Τροόδους. Το χωριό είναι «χωρισμένο» στη Παλιά Κακοπετριά όπου 

βρίσκονται τα διατηρητέα σπιτάκια χτισμένα με την παραδοσιακή κυπριακή 

παράδοση, μαγαζάκια και εστιατόρια και ο πετρόκτιστος πεζόδρομος, και στην Νέα 

Κακοπετριά όπου υπάρχει ο νέος οικισμός. Η Παλιά Κακοπετριά έχει κηρυχθεί ως 

αρχαίο μνημείο και βρίσκεται υπό την προστασία των φορέων Αγροτουρισμού. Το 

πανδοχείο Ληνός στη παλιά Κακοπετριά είναι ένα σύμπλεγμα σπιτιών που έχουν 

αναπαλαιωθεί και διαμορφωθεί για να προσφέρει ένα υπέροχο σπιτίσιο 

περιβάλλον. Λαϊκή αρχιτεκτονική, παραδοσιακή ζεστασιά, όλες οι σύγχρονες 

ανέσεις και η φιλοξενία των ιδιοκτητών σίγουρα θα σας συγκινήσουν. 

 Λυθροδόντας  

Ο Λυθροδόντας βρίσκεται στην επαρχία Λευκωσίας, 25 χιλιόμετρα μακριά από την 

πρωτεύουσα, σε υψόμετρο των 420 μέτρων. Το χωριό αυτό είναι γνωστό για τις 

ελαιοκαλλιέργειες του και την ελαιοπαραγωγή, και για την πλούσια άγρια 

βλάστηση του, όπως πεύκα και θυμαριές, αλλά και για τις καλλιέργειες 

εσπεριδοειδών, αμπελιών, οπωροφόρων, οσπρίων, λαχανικών, καρυδιών και 

σιτηρών. Ανεπτυγμένη είναι επίσης η κτηνοτροφία στο χωριό, η ραπτική και 

κεντητική, που αποτελούν τη βασική ασχολία των κατοίκων. Το χωριό διαθέτει 

μονοπάτια της φύσης και σχολή ιππασίας, το εγκαταλειμμένο μοναστήρι του 

Προφήτη Ηλία και τα δυο λιθόκτιστα φράγματα του. Σχετικά με τον Αγροτουρισμό 

υπάρχει η «Αυλή Γιωργαλλίδη», που αποτελεί ένα εξαιρετικό δείγμα λαϊκής 

αρχιτεκτονικής του 1700 που αποτελείται από τρεις παλιές πλίνθινες οικοδομές με 

ξύλινες στέγες και κεραμίδια, που ενοποιήθηκαν μετά την ανακαίνιση τους. 

Διαθέτει πέντε υπνοδωμάτια με δικούς τους χώρους υγιεινής. Χαρακτηριστικά 
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σημεία είναι ο κύριος χώρος υποδοχής από παλιά μάρμαρα, η μεγάλη κουζίνα που 

διαθέτει και αυτή τζάκι, η εξαιρετική θέα προς το χωριό και το λοφώδες 

περιβάλλον του χωριού, καθώς και ο ηλιακός στο υπερυψωμένο τμήμα της 

οικοδομής.  
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Κεφάλαιο 5: Οικοτουρισμός στην Κύπρο. 

5.1. Γενικά.  

Ο τουρισμός είναι άμεσα συνδεδεμένος αλλά και αντιστρόφως ανάλογος με την 

ποιότητα του περιβάλλοντος. Έτσι όσο πιο ποιοτικά αναβαθμισμένο είναι το 

περιβάλλον τόσο πιο ανεπτυγμένη είναι και η τουριστική δραστηριότητα που 

λαμβάνει χώρα σε αυτή την περιοχή. Αλλά όσο αυξάνεται ο αριθμός των 

τουριστικών δραστηριοτήτων, έρχεται ένα σημείο όπου αρχίζει να υποβαθμίζεται η 

ποιότητα του περιβάλλοντος, με αποτέλεσμα να μειώνεται και ο αριθμός 

επισκεπτών στην περιοχή. 

Ο οικοτουρισμός είναι η μορφή τουρισμού που προσπαθεί να πετύχει την χρυσή 
τομή, όπου ο αριθμός των επισκεπτών στο φυσικό τοπίο να μην προκαλεί τη 
μείωση της ποιότητας του ούτε την αλλοίωση της αρχική του εικόνας. Για να 
επιτευχθεί αυτό, ο οικοτουρισμός αποτελεί ένα οργανωμένο είδος τουρισμού με 
μικρές ομάδες τουριστών κάθε φορά που εξυπηρετούνται από μικρές τοπικές 
επιχειρήσεις και επιφέρει ελάχιστες επιπτώσεις στα ανθρώπινα και φυσικά 
οικοσυστήματα της περιοχής. Με αυτό τον τρόπο προσφέρει ευκαιρίες 
απασχόλησης και εισοδήματος στις τοπικές κοινωνίες ενώ ταυτόχρονα συμβάλλει 
και στην προστασία και ανάδειξη των φυσικών και πολιτισμικών πόρων που 
διαθέτει η περιοχή όπου αναπτύσσεται. Έτσι ο οικοτουρισμός ακολουθεί πιστά τις 
αρχές του βιώσιμου τουρισμού εντάσσοντας τον στις ήπιες μορφές τουρισμού με 
σεβασμό στο περιβάλλον (Κοκκώσης, 2001).   

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Τουρισμού (WTO) και The International 

Ecotourism Society (TIES) του 1990, ως οικοτουρισμός θεωρείται «ο 

περιβαλλοντικά υπεύθυνος τουρισμός και η επίσκεψη σε φυσικές περιοχές, ο 

οποίος προάγει τη διατήρηση του περιβάλλοντος και την ανάπτυξη και λειτουργία 

που συμβάλλουν στην ευημερία του ντόπιου πληθυσμού» (Honey, 1999). Μέσα 

από αυτό τον ορισμό καταλαβαίνουμε την σπουδαιότητα που έχει η ανάπτυξη 

αυτής της μορφής τουρισμού για την προώθηση και εδραιοποίηση της προστασίας 

του περιβάλλοντος. 

5.2. Συναφείς εναλλακτικές μορφές τουρισμού με τον οικοτουρισμό. 

Ο οικοτουρισμός είναι μια δραστηριότητα στην οποία υπάγονται και άλλα συναφή 

είδη τουρισμού με αποτέλεσμα να δημιουργείται μια γενικότερη σύγχυση. Επίσης 
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όλες οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού συνδέονται και συνδυάζονται μεταξύ τους 

είτε κατά την διάρκεια των διακοπών των τουριστών ή είτε λόγω των κοινών 

στόχων και κατευθύνσεων τους κατά την προσπάθεια ανάπτυξης τους. Ενδεικτικά 

αναφέρουμε ορισμένους όρους που σχετίζονται με τον οικοτουρισμό, είτε ο 

οικοτουρισμός αποτελεί μέρος τους, είτε έχει κοινές κατευθύνσεις είτε είναι 

αποτελούν μέρος του οικοτουρισμού. 

 Φυσιολατρικός τουρισμός: Ευρύτερος και χαλαρότερος όρος από τον 

οικοτουρισμό. Δεν συνδέεται με την προστασία του περιβάλλοντος. 

 Τουρισμός στην άγρια φύση (Wilderness tourism): Αναφέρεται στον τουρισμό 

σε απομονωμένες και ελάχιστα αλλοιωμένες από ανθρώπινη δραστηριότητα 

περιοχές. 

 Ήπιος τουρισμός: Αναφέρεται στην ελαχιστοποίηση των αρνητικών 

επιπτώσεων του τουρισμού στο περιβάλλον. 

 Τουρισμός περιπέτειας (Adventure travel): Αναφέρεται στην εμπειρία του 

τουρίστα που συνίσταται στην περιπέτεια και τα σπορ, συνήθως στη φύση. 

 Πολιτιστικός τουρισμός: Αντικείμενο ενδιαφέροντος η πολιτιστική κληρονομιά. 

 Πράσινος τουρισμός (Green tourism): Αναφορά στην περιβαλλοντικά υπεύθυνη 

στάση των τουριστών και της τουριστικής βιομηχανίας. 

 Αειφορικός τουρισμός (Sustainable tourism): Αειφορικός μπορεί να είναι κάθε 

μορφή τουρισμού ανεξάρτητα από τον τομέα ειδικού ενδιαφέροντος στον οποίο 

εμπίπτει. Είναι όρος που χρησιμοποιείται ευρύτατα για να περιγράψει την 

προσπάθεια ελαχιστοποίησης των αρνητικών επιπτώσεων του τουρισμού στο 

περιβάλλον. Οι  ορισμένες από τις βασικές αρχές του Αειφορικού τουρισμού 

συμπίπτουν με αυτές του οικοτουρισμού. 

 Εναλλακτικός τουρισμός ή εναλλακτικές μορφές τουρισμού: Ο όρος 

«εναλλακτικός» αντιτίθεται προς τον μαζικό τουρισμό. Περιλαμβάνει την 

ανεξάρτητη μετακίνηση των τουριστών ή τη μετακίνηση με μικρά γκρουπ, την 

απόκτηση ουσιαστικών και αυθεντικών εμπειριών στον ταξιδιώτη και όχι 

τυποποιημένες εμπειρίες, υπάρχουν ειδικά ενδιαφέροντα της συμμετοχής κλπ. 

 Ειδικές μορφές τουρισμού (ελληνικός όρος): Περιγράφει τις κατηγορίες του 

τουρισμού με ειδικά ενδιαφέρονται (συνεδριακός, πολιτιστικός, οικολογικός, 
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θρησκευτικός κλπ. τουρισμός) που απαιτούν ειδικές εγκαταστάσεις για να 

πραγματοποιηθούν. 

 Αγροτοτουρισμός: Ο όρος «αγροτοτουρισμός» αναφέρεται στον τουρισμό που 

έχει ως κύριο στοιχείο τη διαμονή σε καταλύματα που διαθέτουν αγρότες, όπως 

φάρμες ή δωμάτια που βρίσκονται στην περιοχή αγροτικής παραγωγής του 

αγρότη-ιδιοκτήτη (Υπουργείο Ανάπτυξης, 2000). 

5.3. Η ραγδαία ανέλιξη του Οικοτουρισμού παγκοσμίως. 

Στοιχεία έρευνας του WTO εκτιμάται ότι ο φυσιολατρικός τουρισμός δημιουργεί το 

7% της παγκόσμιας τουριστικής δαπάνης. Το World Resources Institute υπολόγισε 

ότι ενώ ο μαζικός τουρισμός αυξανόταν με ετήσιο ρυθμό 4%, ενώ ο φυσιολατρικός 

τουρισμός/οικοτουρισμός αυξάνονταν με ετήσιο ρυθμό 10%-30% (Nature Travel 

and Ecotourism, 2001). Το παρακάτω διάγραμμα δείχνει την αναλογία ανάμεσα 

στο παγκόσμιο σύνολο τουριστικών αφίξεων, τους φυσιολάτρες  τουρίστες(nature 

tourists) και τους τουρίστες που σχετίζονται με την άγρια πανίδα και χλωρίδα 

(wildlife-related tourists). Ως nature tourists θα ορίσουμε τους τουρίστες που 

ταξιδεύουν για να απολαύσουν και να έρθουν σε επαφή με τη φύση και ως wildlife-

related tourists, θα ορίσουμε τους τουρίστες που ταξιδεύουν σε ένα μέρος για να 

παρατηρήσουν την άγρια φύση:  

Αφίξεις Διεθνών 

Τουριστών(International 

tourists Arrivals) 

Φυσιολάτρες τουρίστες 

(Nature tourists) 

Τουρίστες Άγριας Φύσης 

(Wildlife-related Tourists) 

  1988 – 393εκατ. 157 – 36εκατ. 79 – 57εκατ. 

  1994 – 528,4εκατ.  211 – 317εκατ. 106 – 211 εκατ. 

Πηγή: TIES, 2000. 

Επίσης με έρευνα που έγινε το 2004 από το Mintel Report, οι καθημερινές δαπάνες 

των οικοτουριστών (άνω των €70/US$90) είναι υψηλότερες από τους επισκέπτες σε 

περιοδεία – touring holiday (€52/US$67), τις παραθαλάσσιες διακοπές 

(€48/US$62), το αγροτικό ταξίδι ή αποφυγή της ζωής στην πόλη (€42/$US$54), 

(TIES, 2006; Mintel Report, 2004 ).  
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Άρα από τα παραπάνω διαπιστώνουμε ότι η οικοτουριστική αγορά, εκτός από το 

ότι είναι μια τεράστια διεθνές αγορά, παρουσιάζει ταυτόχρονα πολύ υψηλό δείκτη 

ανάπτυξης. ‘Έτσι, τα παραπάνω αποτελέσματα δίνουν ένα μεγάλο έναυσμα για το 

κράτος της κάθε χώρας να εκμεταλλευτεί τις φυσικές ομορφιές του, μέσα στα 

πλαίσια του οικοτουρισμού και της τουριστικής αειφορίας, να αναπτύξει αυτό το 

είδος τουρισμού.  

5.4. Ορθή οικοτουριστική ανάπτυξη. 

Ο οικοτουρισμός είναι άμεσα συνδεδεμένος με το περιβάλλον ενός τόπου που 

περιλαμβάνει ένα εύρος δραστηριοτήτων. Οι δραστηριότητες αυτές είναι 

βασισμένες στην φύση με κύριο κίνητρο την παρατήρηση, το θαυμασμό της φύσης 

και των παραδοσιακών κοινωνιών που ζουν σε φυσικές περιοχές. Αν και αποτελεί 

μια μορφή ήπιου τουρισμού με τις ελάχιστες επιβαρύνσεις στο περιβάλλον, εάν δε 

σχεδιαστεί σωστά από τους υπεύθυνους φορείς του και γενικότερα αν κατά τη 

διάρκεια οικοτουριστικών δραστηριοτήτων δεν τηρούνται οι βασικές αρχές του 

οικοτουρισμού τότε υπάρχει ο κίνδυνος να επιφέρει τα αντίθετα από τα επιθυμητά 

αποτελέσματα στον τόπο ανάπτυξης του. 

Για να αποφευχθεί αυτό θα πρέπει να ακολουθούνται πιστά από τους υπεύθυνους 

του ανάπτυξης, η οικοτουριστική ανάπτυξη είναι απαραίτητο να έχει τα εξής 

βασικά χαρακτηριστικά: 

 Ελαχιστοποιεί τις επιπτώσεις από την παρουσία επισκεπτών με την 

προετοιμασία τους πριν από την επίσκεψη για τις ευαίσθητες περιοχές και τη 

στάση τους απέναντι στη χλωρίδα και πανίδα του τόπου προορισμού. 

 Οι επισκέψεις των τουριστών πραγματοποιούνται πάντα σε μικρές ομάδες για 

να αποφευχθούν προβλήματα υπερσυγκέντρωσης και επιβάρυνσης του τοπίου. 

 Προβαίνει σε δράσεις ενημέρωσης, πληροφόρησης και εκπαίδευσης όσων 

ασχολούνται με τον συγκεκριμένο κλάδο σχετικά με τις απαραίτητες ενέργειες 

που πρέπει να ληφθούν ώστε να πετύχουν τη διατήρηση υψηλής οικολογικής 

ποιότητας της περιοχής. 

 Συχνά αποτελεί μέρος προγραμμάτων περιβαλλοντικής διαχείρισης. 

 Προσανατολίζεται γύρω από το περιβάλλον και τη ανάδειξη του και όχι γύρω 

από τον άνθρωπο και την απόκτηση κέρδους, ώστε να ωφελείται η άγρια ζωή 
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και περιβάλλον μέσα από την άμεση επαφή των τουριστών με το περιβάλλον, 

χωρίς να υποβαθμίζεται. 

 Οι εγκαταστάσεις είναι από υλικά εναρμονισμένα με το φυσικό περιβάλλον 

χωρίς να το βλάπτουν. 

 Αποτελεί πηγή χρηματοδότησης προγραμμάτων για την προστασία της φύσης. 

 Συνήθως οι επισκέπτες μετά από την επίσκεψη τους συμμετέχουν στην 

προστασία του περιβάλλοντος. 

 Υποστηρίζει την προστασία των φυσικών περιοχών: 

• δημιουργώντας οικονομικά οφέλη για τις τοπικές κοινωνίες, τους 

οργανισμούς και τους φορείς διαχείρισης φυσικών περιοχών που 

αποσκοπούν στη διατήρηση και προστασία τους, 

• παρέχοντας εναλλακτική απασχόληση και επιπρόσθετο εισόδημα το ντόπιο 

πληθυσμό του τόπου όπου αναπτύσσονται οικοτουριστικές δραστηριότητες 

και 

• ευαισθητοποιώντας τις τοπικές κοινωνίες και τους τουρίστες όσο αφορά την 

προστασία και διατήρηση των φυσικών και πολιτιστικών στοιχείων της 

περιοχής. (Καμέρης). 

Μέσα από αυτά τα χαρακτηριστικά του οικοτουρισμού γίνεται εμφανές ο 

φυσιοκεντρικός χαρακτήρας της οικοτουριστικής δραστηριότητας με έντονο το 

στοιχείο της προστασίας και σεβασμού στο εγγενές περιβάλλον της περιοχής, αλλά 

και της ενεργής συμμετοχής του ντόπιου πληθυσμού για την επιτυχή ανάπτυξη του. 

5.5. Το προφίλ του Οικοτουρίστα. 

Τα άτομα που προτιμούν  οικοτουριστικές δραστηριότητες κατά τη διάρκεια των 

διακοπών τους έχουν  ορισμένα παρόμοια κοινωνικά, ηλικιακά, οικονομικά και 

μορφωτικά στοιχεία που μας βοηθάνε να ορίσουμε ένα γενικό προφίλ για τους 

οικοτουρίστες. Σύμφωνα με έρευνα που έγινε το 1994 από μελέτη των αρχείων 

Βορειοαμερικάνικων ταξιδιωτικών πρακτορείων, η TIES (The International 

Ecotourism Society), κατασκεύασε το παρακάτω προφίλ οικοτουρίστα: 

Ηλικία: Μέσος όρος 35-45 ετών, παρόλο που οι ηλικίες διαφοροποιούνται ανάλογα 

με τις δραστηριότητες και το κόστος του ταξιδιού 
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Φύλλο: 50% γυναίκες -50% άντρες,έντονη διαφοροποίηση παρουσιάζεται ανάλογα 

με τη δραστηριότητα 

Εκπαίδευση: Το 82% ήταν ανώτερου μορφωτικού επιπέδου. Επίσης, παρατηρήθηκε 

μια μετακίνηση του ενδιαφέροντος για τον οικοτουρισμό από τα άτομα με υψηλό 

μορφωτικό επίπεδο, σε ομάδες χαμηλότερου μορφωτικού επιπέδου, 

καταδεικνύοντας μια μετακίνηση του ενδιαφέροντος και στις κλασικές τουριστικές 

αγορές. 

Οικογενειακή κατάσταση: Δεν παρατηρήθηκαν μεγάλες διαφορές ανάμεσα στους 

κλασικούς τουρίστες και στους έμπειρους οικοτουρίστες 

Σύνθεση ταξιδιωτών: Η πλειοψηφία των έμπειρων οικοτουριστών σε ποσοστό 60% 

απάντησε ότι προτιμούν να ταξιδεύουν σε ζευγάρια, το 15% απάντησε ότι 

προτιμούν να ταξιδεύουν με τις οικογένειές τους και το 13% ότι προτιμούν μόνοι 

τους. 

Διάρκεια ταξιδιού: Η πλειοψηφία των έμπειρων οικοτουριστών απάντησε ότι η 

ιδανικότερη διάρκεια ταξιδιού είναι 8-14 μέρες 

Κόστος ταξιδιού: Σύμφωνα με την έρευνα, το σύνολο των έμπειρων οικοτουριστών 

είναι διατεθειμένοι να πληρώσουν παραπάνω από ότι οι κλασικοί τουρίστες. 

Σημαντικά στοιχεία του ταξιδιού: Ανάμεσα στους έμπειρους οικοτουρίστες οι 

κορυφαίες τρεις απαντήσεις ήταν:1) η άγρια φυσική ομορφιά του τοπίου, 2) η 

παρακολούθηση της άγριας πανίδας και χλωρίδας, 3) οι περίπατοι και η ορειβασία 

Κίνητρα για το επόμενο ταξίδι: Ανάμεσα στους έμπειρους οικοτουρίστες οι 

κορυφαίες δύο απαντήσεις ήταν να απολαύσουν και να έρθουν σε επαφή με τη 

φύση και οι νέες εμπειρίες-νέα μέρη (TIES, 2000). 

Τα παραπάνω αποτελέσματα της έρευνας μπορεί να μην αντικατοπτρίζει απόλυτα 

και την Κυπριακή πραγματικότητα, είναι όμως αντιπροσωπευτική μιας μερίδας 

τουριστών και μας βοηθά, ώστε να εξαγάγουμε κάποια συμπεράσματα. 

Ένας άλλος χαρακτηρισμός των οικοτουριστών για την δημιουργία του γενικού 

προφίλ τους έγινε από τον Αποστολόπουλο και τη Σδράλλη (2009). Σύμφωνα με το 

βιβλίο τους, ο αυθεντικός οικοτουρίστας είναι: 
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 Συνήθως άνδρας. 

 Έχει υψηλό μορφωτικό επίπεδο. 

 Είναι οικονομικά ευκατάστατος. 

 Προτιμάει να έχουν μεγάλο σχετικά χρονικό διάστημα διαμονής τους στον τόπο 

όπου επισκέπτονται. 

 Χαρακτηρίζονται από περιβαλλοντική ηθική. 

 Προθυμοποιούνται και ενεργοποιούνται για την προστασία των 

περιβαλλοντικών πόρων. 

 Τα κίνητρα που τους ωθούν σε μια συγκεκριμένη συμπεριφορά είναι 

περισσότερο εσωτερικά παρά με εξωτερικά. 

 Πραγματοποιούν τις διακοπές τους με σκοπό να γνωρίσουν το περιβάλλον ενός 

προορισμού και έχουν υψηλές γνωστικές και συναισθηματικές λειτουργίες. 

 Μέσα από τις ενέργειες τους επιδιώκουν να προστατεύσουν, να αναδείξουν και 

ωφελήσουν την άγρια ζωή στο περιβάλλον που βρίσκεται. 

 Επιδιώκουν την απόκτηση εμπειριών με άμεσο τρόπο από το ίδιο το φυσικό 

περιβάλλον της περιοχής. 

 Πριν την επίσκεψη τους σε ένα προορισμό επιδιώκουν να είναι επαρκώς 

πληροφορημένοι, μέσω εκπαίδευσης ή επιμόρφωσης, ώστε να είναι 

περισσότερο δραστηριοποιημένοι και να εμφανίζουν περισσότερο ενδιαφέρον 

για το φυσικό περιβάλλον και την προστασία του (Αποστολόπουλος και 

Σδράλλη, 2009). 

5.6. Η ανάπτυξη του Οικοτουρισμού στην Κύπρο. 

Ο τουρισμός στην Κύπρο αναπτύχθηκε ραγδαία σε γρήγορους ρυθμούς και 

αποτέλεσε κύριο εισόδημα σε αρκετούς πολίτες μετά από την εισβολή του 1974. Ο 

τουρισμός μπορεί να βοήθησε την κυπριακή οικονομία να ορθοποδήσει, 

ταυτόχρονα όμως άσκησε μεγάλη αρνητική πίεση στους φυσικούς και ανθρώπινους 

πόρους, η οποία διαφάνηκε μετά το 1990. Αυτό είχε ως αποτέλεσμα την 

υποβάθμιση και τη μείωση της ποιότητας του περιβάλλοντος καθώς και την 

αλλοίωση της πολιτιστικής της ταυτότητας. 

Έτσι κρίθηκε απαραίτητο να προσθέσουν το περιβάλλον στην τουριστική πολιτική 

του νησιού που να θέτουν ως κύριο παράγοντα το περιβάλλον και τον πολιτισμό 
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και έπειτα το κέρδος. Με αυτό τον τρόπο θα αναβίωνε η πολιτιστική παράδοση του 

τόπου καθώς και το φυσικό και δομημένο περιβάλλον του τόπου.      

Σύμφωνα με τον Κομίλη (2001) «ο οικοτουρισμός αποτελεί μέσο και αναπτυξιακή 

δραστηριότητα που συμβάλει στην προστασία των φυσικών περιοχών». Για να 

επιτευχθεί αυτό και να απολαύσουμε τα θετικά του οικοτουρισμού χρειάζεται να 

υπάρχει συγκεκριμένη στρατηγική ανάπτυξης του στο νησί, που να συνάδει με τη 

στρατηγική ανάπτυξη των υπόλοιπων μορφών τουρισμού (Κομίλης, 2001) 

Στην πραγματικότητα, στην Κύπρο δεν έχει σχεδιαστεί ένα αναπτυξιακό 

πρόγραμμα μόνο για τον οικοτουρισμό. Συμπεριλαμβάνεται όμως στο Στρατηγικό 

Σχέδιο τουρισμού 2000 – 2010 καθώς και στα αναπτυξιακά προγράμματα του 

Αγροτουρισμού και σε προγράμματα που αφορούν την ανάπτυξη ορισμένων 

ειδικών προϊόντων που σχετίζονται με τη φύση.  

Παρόλο που δεν υπάρχει Στρατηγικό Σχέδιο Τουριστικής Ανάπτυξης αποκλειστικά 

για τον οικοτουρισμό, στην Κύπρο λαμβάνουν χώρα αρκετές οικοτουριστικές 

δραστηριότητες που συνδυάζονται με άλλα είναι τουρισμού, όπως είναι ο 

αγροτουρισμός, ο  πολιτιστικός και τον ιστορικό – αρχαιολογικό τουρισμό. Επίσης 

με ιδιωτικές πρωτοβουλίες από ορισμένα ιδρύματα ή οργανισμούς με οικολογικό 

ενδιαφέρον αναπτύσσεται συχνά οικοτουριστική δραστηριότητα.  

Χάρη στην γεωγραφική θέση και το εύκρατο κλίμα που επικρατεί στο νησί, έχουν 

διαμορφωθεί διάφορα είδη βιότοπων στους οποίους παρουσιάζονται περισσότερα 

από 350 είδη πουλιών, περίπου δύο χιλιάδες είδη χλωρίδας από τα οποία τα 140 δεν 

απαντώνται πουθενά αλλού,    είκοσι είδη ερπετών, περιλαμβανομένης της 

θαλάσσιας χελώνας που εναποθέτει κάθε χρόνο τα αυγά της στη παραλία της 

Λάρας στον Ακάμα. Στο νησί φιλοξενούνται επίσης γύρω στα 30 είδη θηλαστικών, 

από τα οποία το αγρινό, ένα ορεσίβιο κριάρι με χοντρά ελικοειδή κέρατα, το οποίο 

ζει σε προστατευμένες περιοχές του Τροόδους και συναντάται μόνο στην Κύπρο 

είναι μοναδικό στο είδος του. 

Επίσης υπάρχει ένας μεγάλος αριθμός σχεδιασμένων μονοπατιών της φύσης καθώς 

και το Ευρωπαϊκό μονοπάτι της φύσης Ε4, απ’ όπου μπορούν να περιηγηθούν οι 

τουρίστες και να γνωρίσουν την πλούσια πανίδα και χλωρίδα που αναφέραμε προ 

λίγου.     
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5.7. Εφαρμογές Οικοτουρισμού στο νησί της Κύπρου. 

Στην Κύπρο τα τελευταία χρόνια έχει εμφανιστεί αυξημένη ζήτηση 

οικοτουριστικών δραστηριοτήτων, γεγονός που δραστηριοποίησε τον ΚΟΤ σε 

συνεργασία με το Τμήμα Δασών να αναπτύξουν τις κατάλληλες βάσεις για την 

εξέλιξη του οικοτουρισμού ακολουθώντας τις βασικές αρχές του για την προστασία 

της φύσης. Έτσι μαζί με τα δάση και τα Εθνικά Δασικά Πάρκα δημιουργήθηκαν τα 

μονοπάτια ης φύσης και οι Βοτανικοί Κήποι στην περιοχή της Αθάλασσας, στα 

οποία ο οικοτουρίστας μπορεί να περιηγηθεί και να απολαύσει τις φυσικές 

ομορφιές που του προσφέρει η Κύπρος.  

Πιο κάτω θα αναλύσουμε ορισμένες από τις φυσικές ομορφιές της κάθε επαρχίας 

του νησιού, που της κάνουν ιδανικές για την ύπαρξη οικοτουριστικών 

δραστηριοτήτων. Προτού όμως το κάνουμε αυτό είναι καλό να ορίσουμε τα 

ακόλουθα: 

 Η Διεθνής Ένωση για τη Προστασία της Φύσης (International Union for the 

Conservation of Nature) ορίζει μια προστατευόμενη περιοχή ως: «Ένα κομμάτι 

γης και/ή θάλασσας, ειδικά αφιερωμένο στη διατήρηση της βιολογικής 

ποικιλότητας, και των φυσικών πόρων και των άμεσα συνδεδεμένων 

πολιτιστικών πόρων, και το οποίο διαχειρίζεται μέσω νομικών ή άλλων 

αποτελεσματικών μέσων» (IUCN, 1994). 

 Σύμφωνα με τη διεθνή ερμηνεία, τα εθνικά πάρκα είναι μεγάλα, φυσικά τοπία 

εθνικού ενδιαφέροντος και έχουν σκοπό την προστασία των οικοσυστημάτων 

στα οποία δεν έχουν υποστεί οποιαδήποτε ανθρώπινη εκμετάλλευση αφήνοντας 

τη φύση να αναπτύσσεται ελεύθερα. Αυτά τα πάρκα χρησιμοποιούνται για 

εκπαιδευτικούς και ψυχαγωγικούς σκοπούς, βοηθώντας τους επισκέπτες να 

βιώσουν την εμπειρία της φύσης και να ηρεμίσουν στη μαγεία της. Δεν 

επιτρέπεται καμία οικονομική εκμετάλλευση των φυσικών πόρων από κανένα 

κρατικό ή ιδιωτικό φορέα (Youth Farm, Ιστιοσελίδα). Στην Κύπρο υπάρχουν 

συνολικά δέκα Εθνικά Δασικά Πάρκα (Ε.Δ.Π.) συνολικής έκτασης 15627,22 

εκταρίων (Τμήμα Δασών). 

 Η ιδέα των Τοποθεσιών Παγκόσμιας Κληρονομιάς (World Heritage Sites 

(WHS)) ξεκίνησε το 1972 από τη Σύμβαση της ΟΥΝΕΣΚΟ η οποία αφορούσε 

τον καθορισμό, τη διατήρηση και την προστασία της παγκόσμιας πολιτιστικής 

και φυσικής κληρονομιάς μέσω στενών συνεργασιών ανάμεσα στα έθνη 
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(Σύμβαση Παγκόσμιας Κληρονομιάς) (Κυπριακή Εθνική Επιτροπή UNESCO, 

2005).  

 Τα μονοπάτια της Φύσης έχουν ως σκοπό την επιμόρφωση του επισκέπτη σε 

θέματα χλωρίδας, πανίδας και οικολογίας καθώς επίσης και άλλων στοιχείων 

της φύσης σε συνδυασμό με την επιμόρφωση με την άσκηση, την αισθητική 

απόλαυση και την πνευματική ξεκούραση (http://www.moa.gov.cy). 

5.7.1. Φυσικές Ομορφιές της Επαρχίας Πάφου. 

5.7.1.1. Δάσος Πάφου. 

Στην επαρχία της Πάφου βρίσκεται το μεγαλύτερο σε έκταση δάσος του νησιού με 

έκταση 60.187 εκταρίων και αποτελεί το δυτικό τμήμα της οροσειράς του 

Τροόδους καθώς και μέρος του Εθνικού Δασικού Πάρκου του Τροόδους. Το 

ανάγλυφο του είναι κυρίως βουνίσιο με στενές βαθιές κοιλάδες και ψηλές 

βουνοκορφές, που αρκετές φορές ξεπερνούν τα 1.000 μέτρα.  

Στο δάσος απαντώνται περίπου 600 είδη φυτών, από τα οποία τα 50 είναι ενδημικά 

(όπως ο κυπριακό κέδρο Cedrus Brevifolia), έντεκα από αυτά συναντώνται στη 

Διεθνή Ένωση για τη Διατήρηση του Περιβάλλοντος και τέσσερα από αυτά 

υπάρχουν στη Σύμβαση της Βέρνης. Τα κυριότερα είδη βλάστησης είναι το 

αγριόπευκο, η ξισταρκά, το κυπαρίσσι, η λατζιά, η αντρουκλιά, η σχινιά, ο κόνιζος, 

ο σκλήδρος, το θυμάρι, ο πλάτανος, οι κέδροι και μια μεγάλη ποικιλία ποωδών 

φυτών.   Επίσης το δάσος φιλοξενεί μια αξιόλογη άγρια ζωή στο με κυριότερο από 

όλα ενδημικό είδος της Κύπρου, το αγρινό. Το αγρινό είναι ένα είδος άγριου 

πρόβατου που βρίσκεται σε μικρές αγέλες μέσα στο δάσος και το  αποτελεί το 

μεγαλύτερο από τα θηλαστικά της άγριας ζωής του νησιού. Το ζώο αυτό, που είναι 

το, είναι προστατευόμενο σήμερα και το κυνήγι του απαγορεύεται. Σύμφωνα με 

έρευνα του Τμήματος Δασών σήμερα υπάρχουν γύρω στα 2000 αγρινά. (Τμήμα 

Δασών, 2001c). Εκτός από το αγρινό η πανίδα του δάσους αποτελείται από το 

λαγό, την αλεπού, το σκαντζόχοιρο, διάφορα είδη νυχτερίδων και ποντικών, τις 

σαύρες, διάφορα είδη φιδιών και άλλα ερπετά.  

Στην περιοχή του δάσους της Πάφου δημιουργήθηκαν και λειτουργούν πέντε 

εκδρομικοί χώροι, οι οποίοι συγκεντρώνουν αρκετούς εκδρομείς κατά τα 

Σαββατοκυρίακα, ιδιαίτερα κατά τους θερινούς μήνες. Αυτοί είναι: (α) Σταυρός της 
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Ψώκας, χωρητικότητας 420 ατόμων, (β) Αγιά, χωρητικότητας 200 ατόμων, (γ) 

Κομιτιτζή, χωρητικότητας 200 ατόμων, (δ)Ξυσταρούδα, χωρητικότητας 100 

ατόμων και (ε) Παρεκκλησούδι, χωρητικότητας 100 ατόμων (http://hellas.teipir.gr). 

5.7.1.2. Εθνικό Δασικό Πάρκο. 

Ένα από τα Εθνικά Δασικά Πάρκα, αυτό της Πέτρας του Ρωμιού εντοπίζεται στην 

επαρχία της Πάφου. Έχει την έκταση των 349,2 εκταρίων και βρίσκεται επί του 

κύριου δρόμου Πάφου – Λεμεσού και σε απόσταση 10 km από την πόλη της 

Πάφου. Διαθέτει εκδρομικό χώρο, παιδική χαρά, μονοπάτι μελέτης της φύσης, 

αθλητικό μονοπάτι, ποδηλατόδρομο, σημεία Θέας. 

5.7.1.3. Μονοπάτια της Φύσης. 

Συνολικά υπάρχουν 14 μονοπάτια της φύσης στα οποία ο τουρίστας μπορεί να 

περιηγηθεί και να γνωρίσει τη φυσική αλλά και πολιτιστική κληρονομιά της 

επαρχίας της Πάφου. Ορισμένα από αυτά είναι: 

1. Κάστρο Πάφου - παραλία Κοτσιά: Είναι ένα παράκτιο μονοπάτι μήκους 9χλμ 

με εκκίνηση από το κάστρο της Πάφου και καταλήγει στην παραλία Κοτσιά. 

Κατά τη διαδρομή οι περιπατητές περνούν από την παραλία του Φάρου και της 

περιφραγμένης περιοχής του φάρου της Πάφου, την περιφραγμένη περιοχή των 

Τάφων των Βασιλέων, και από διάφορους κόλπους. Προς την παραλία Κοτσιά 

υπάρχουν πολλά ξενοδοχεία πολυτέλειας, αλλά το μεγαλύτερο τμήμα της ακτής 

δεν έχει αναπτυχθεί, όσο αφορά την ύπαρξη ξενοδοχείων και κατοικιών. 

2. Κοιλάδα Κέδρων - Τρίπυλος (στο Δάσος Πάφου): Το μονοπάτι είναι γραμμικό, 

έχει 2.5χλμ μήκος και καταλήγει στο βουνό Τρίπυλος, από όπου υπάρχει 

πανοραμική θέα των βορειοδυτικών παράλιων, από τον Ακάμα μέχρι τη 

Μόρφου. Η διαδρομή είναι μέσα στο δάσος κέδρων που αποτελείται από 

130,000 τόσα δέντρα. Η πανίδα περιλαμβάνει μεταξύ άλλων και πολλές κίσσες 

και νωρίς το πρωί ή αργά το απόγευμα ο περιπατητής μπορεί να συναντήσει και 

αγρινά. 

3. Φαράγγι του Άβακα (στον Ακάμα): Το εντυπωσιακό αυτό φαράγγι βρίσκεται 

στη δυτική μεριά του Πάρκου του Ακάμα, περίπου 20χλμ από την Πάφο με 

πρόσβαση μέσω του παραλιακού χωματόδρομου από τον Άγιο Γεώργιο Πέγειας 

προς τη Λάρα. Το μονοπάτι είναι γραμμικό, περίπου 2.5 χιλιομέτρων με 
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επεξηγηματικές πινακίδες για κάποια από τα είδη της χλωρίδας. Το φαράγγι 

έχει μήκος 2χλμ, με απότομους βράχους στις 2 πλευρές που φτάνουν μέχρι τα 

80 μέτρα ύψος. Στο πιο στενό του σημείο το πλάτος του είναι μόνο 3 μέτρα. 

Υπάρχουν διάφορα είδη πουλιών, καθώς και κατσίκες της περιοχής.  

4. Αφροδίτη (κυκλικό) Μονοπάτι της Φύσης : Η διαδρομή αυτή περνά από τα 

Λουτρά της Αφροδίτης. Η διαδρομή προσφέρει τη θέα της Πόλης Χρυσοχού, 

του ακρωτήριου του Αρναούτη και του Δάσους της Πάφου. Κατά μήκος της 

διαδρομής υπάρχουν δύο πηγές με πόσιμο νερό, μια κοντά στα ερείπια του 

Πύργου της Ρήγαινας και μια μεταξύ Λουτρών και Κακοσκαλιού. Το μονοπάτι 

συνδέεται με το μονοπάτι της φύσης «Άδωνης». Γενικότερα τα Λουτρά της 

Αφροδίτης είναι τοποθετημένα μετά από το λιμάνι στο Λατσί της Πάφου προς 

την άκρη της χερσονήσου του Ακάμα. Ένα φυσικό σύμπλεγμα λιμνών που 

περιβάλλεται στην πρασινάδα. 

5.7.1.4. Κοιλάδες και Βιότοποι της Περιφέρειας Πάφου 

1. Η κοιλάδα Διαρίζου  

Η κοιλάδα αυτή βρίσκεται στα δυτικά – βορειοδυτικά του όρους Τροόδους. Ο 

ποταμός που διασχίζει την κοιλάδα προέρχεται από την ένωση δύο παραπόταμων 

που τροφοδοτούνται από το δυτικό μέρος του Τροόδους. Η κοιλάδα Διαρίζου 

περιλαμβάνει 12 τύπους οικότοπων του Παραρτήματος Ι  της Οδηγίας 92/43/EOK 

σε μια σχετικά μικρή περιοχή. Η χλωρίδα και πανίδα της περιοχής αν και δεν έχει 

μελετηθεί λεπτομερώς, αλλά μέχρι τώρα έχουν καταγραφεί 236 ενδημικά, 

προστατευόμενα ή άλλα σημαντικά είδη, 4 από τα οποία ανήκουν στο Παράρτημα 

ΙΙ της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ. Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, 106 σημαντικά 

είδη πουλιών έχουν καταγραφεί στην περιοχή, καθώς και 63 μεταναστευτικά και 

άλλα 12 σημαντικά είδη πουλιών χρησιμοποιούν την περιοχή. Η ευρύτερη περιοχή 

της Κοιλάδας του Διαρίζου είναι υποψήφια για ένταξη στο Δίκτυο «Φύση 2000» 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης. (Τμήμα Δασών, Ιστιοσελίδα). Στη Κοιλάδα του Διαρίζου 

υπάρχει επίσης και ο υδατοφράχτης στη λίμνη του οποίου περιλαμβάνονται ψάρια 

όπως ο κυπρίνος, ο κουνουπιέρης, η κοκκινοφτέρα, η βλίκα και η πέστροφα 

(Ανδρέου και Δεληπέτρου, 2005; Γεωργίου, 2003). 

 



 89

 

2. Κοιλάδα Πλατύ  

Η κοιλάδα Πλατύ αποτελεί μέρος της κοιλάδας του Διαρίζου και χαρακτηρίζεται 

από εξαιρετικά πυκνή βλάστηση, με πεύκα μεγάλης ηλικίας, θάμνους και άλλα 

είδη, ενώ, κατά μήκος του δρόμου, ρέει ο ποταμός Διαρίζος.  

3. Το Βουνί Παναγιάς  

Το Βουνί Παναγιάς βρίσκεται στη ανατολική Πάφο και αποτελεί το ψηλότερο 

μέρος της περιοχής με υψόμετρο 1144 μ στην ψηλότερη κορυφή του Προφήτη 

Ηλία. Είναι ορεινή περιοχή με απότομες κλίσεις που συνήθως καλύπτονται από 

δάση και αμπελώνες. Παρά τη μακροχρόνια ανθρώπινη δραστηριότητα σε όλη την 

περιοχή, στο Βουνί Παναγιάς υπάρχουν βιότοποι που παρέχουν καταφύγιο σε 

μεγάλο αριθμό σημαντικών ειδών χλωρίδας και πανίδας. Οι απότομοι βράχοι 

καθώς και τα διάφορα είδη θάμνων και δασών αποτελούν σημαντικούς βιότοπους 

για τα πουλιά. Στην περιοχή έχουν καταγραφεί  συνολικά 23 είδη πουλιών του 

Παραρτήματος 1 της Οδηγίας για τα Πουλιά.  Η περιοχή είναι σημαντική για τρία 

είδη αρπακτικών της Κύπρου που είναι ο Γύπας, ο Τζάνος (Βραχότζανος), το 

Νυκτοπούλλι, και ο Αετός ο ερυθρόουρος. Στην περιοχή η Σκαλιφούρτα φωλιάζει 

σε μεγάλους αριθμούς. Η περιοχή υποστηρίζει ένα από τα εναπομένοντα ζευγάρια 

Κλόκκαρου (Κόραξ ο γνήσιος) στην Κύπρο, είδος που έχει σχεδόν εξαφανιστεί από 

τον τόπο μας. Η περιοχή περιλαμβάνει 8 τύπους βιότόπων του Παραρτήματος Ι της 

Οδηγίας 92/43/EOK και 2 φυτικά είδη εγκαταστάσεων του Παραρτήματος ΙΙ. 

Πενήντα τρία επιπλέον σημαντικά φυτικά είδη, εκ των οποίων τα 43 είναι ενδημικά 

αναπτύσσονται στην περιοχή. 

Επίσης, στην περιοχή απαντούν σημαντικά είδη πανίδας και συγκεκριμένα 25 

θηλαστικά, αμφίβια και ερπετά (3 από τα οποία ανήκουν στο Παράρτημα II), 64 

έντομα (37 από τα οποία είναι ενδημικά, 2 ανήκουν στο Παράρτημα II) και 4 

ενδημικά σαλιγκάρια εδάφους. Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, η ορνιθοπανίδα 

της περιοχής περιλαμβάνει 112 είδη, 28 από τα οποία περιέχονται στο Παράρτημα Ι 

της Οδηγίας 79/409/EOK ή αποτελούν νέες προσθήκες του Παραρτήματος. Λόγω 

της ιδιαίτερης σημασίας της για τα πουλιά έχει προταθεί ως Περιοχή Ειδικής 
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Προστασίας (Ζισημοπούλου, 2009; Ανδρέου και Δεληπέτρου, 2005; Γεωργίου, 

2003).  

4. Η Χερσόνησος του Ακάμα 

Η Χερσόνησος του Ακάμα βρίσκεται στο δυτικότερο άκρο την Κύπρου με έκταση 

17.000 εκταρίων από τα οποία τα 7.000 εκτάρια είναι κρατικά δάση. Είναι μια 

αξιόλογη περιοχή με μεγάλη ποικιλία βλάστησης, άγριας ζωής, γεωλογίας και 

πλούσια ιστορική και πολιτιστική παράδοση. Ο συνδυασμός των χαρακτηριστικών 

της χερσονήσου την καθιστούν ένα μοναδικό προορισμό, ο οποίος δεν έχει ακόμη 

αξιοποιηθεί επαρκώς ώστε να αποτελέσει ένα ελκυστικό προορισμό για το διεθνές 

κοινό. Ωστόσο έχει αποτελέσει πόλο έλξης για τους επιστήμονες, τους φυσιολάτρες 

αλλά και στους επενδυτές.  

Στον Ακάμα φιλοξενούνται σπάνια ενδημικά φυτά, αρκετά είδη ορχιδέων και 

ποικιλίες βλάστησης. Αυτό το γεγονός τον καθιστά σπάνιο βιότοπο της χλωρίδας 

με μεγάλη οικολογική και επιστημονική αξία. Η χλωρίδα μπορεί να διακριθεί σε 

δύο κατηγορίες. Τη δασική, που είναι κυρίως φυσική και καλύπτει τις δασωμένες 

περιοχές και τη βλάστηση που καλύπτει την ιδιωτική γή, που στο μεγαλύτερο 

μέρος της είναι γεωργική με αμπέλια, χαρουπιές, ελαιώνες κ.α. Μέχρι σήμερα 

έχουν αναγνωρισθεί περίπου 530 είδη φυτών, από τα οποία 36 είναι ενδημικά και 

23 σπάνια ή πολύ σπάνια. Όσο αφορά την πανίδα της περιοχής υπάρχουν στοιχεία 

μόνο από παρατηρήσεις που αναφέρουν 168 είδη πουλιών, 12 είδη θηλαστικών, 20 

είδη ερπετών, 16 είδη υμενοπτέρων εντόμων και πεταλούδων. Στα πτηνά 

συγκαταλέγονται οι πέρδικες, οι φάσσες, τα αγριοπερίστερα, τα τρυγόνια, τα 

γεράκια και οι τσίχλες, ενώ στα ζώα και στα ερπετά οι αλεπούδες, οι λαγοί, οι 

σκαντζόχοιροι, οι ποντικοί και οι οχιές. Επίσης υπάρχουν και δύο είδη θαλάσσιας 

χελώνας, η πράσινη χελώνα (Chelonia mydas) και η κοινή χελώνα (Caretta caretta) 

που είναι πολύ σπάνιες σε όλο τον κόσμο και προστατεύονται, γεννούν και 

αναπαράγονται στις παραλίες του Ακάμα.  

Όσο για τη γεωμορφολογία της περιοχής λόγω της συμπυκνωμένης παρουσίας 

πολλών γεωμορφολογικών χαρακτηριστικών όπως οροπέδια, μικρές πεδιάδες και 

χειμάρρους, στενές βαθιές κοιλάδες, σπηλιές, σημαντικά φαράγγια, παραλίες 

αμμώδεις και βραχώδεις σε εκπληκτικούς σχηματισμούς, θαλασσινές σπηλιές και 

νησάκια. Σε συνδυασμό με την τεράστια ποικιλία πετρωμάτων δημιουργούν 
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διάφορα μικροκλίματα στην περιοχή, με αποτέλεσμα την ανάπτυξη μεγάλου 

αριθμού φυτικών ειδών και φυτοκοινωνιών.  

Επίσης η Χερσόνησος χαρακτηρίζεται και από τον πολιτιστικό της πλούτο. Η 

περιοχή είναι φορτισμένη με αξιόλογη ελληνική ιστορία και μυθολογία τριών 

χιλιάδων χρόνων, την οποία συναντά ο πεζοπόρος σχεδόν σε κάθε βήμα. 

Μαρτυρίες επιβεβαιώνουν ότι η περιοχή κατοικήθηκε για πρώτη φορά κατά τη 

Νεολιθική εποχή καθώς και η παρουσία πολλών εκκλησιών όπως ο Άγιος Μηνάς, ο 

Άγιος Κόνονας κ.α., μαρτυρεί ότι η περιοχή ήταν αρκετά πυκνοκατοικημένη κατά 

τη Βυζαντινή περίοδο. Επίσης υπάρχουν και τα ερείπια μεγάλου αρχοντικού, 

γνωστός ως ο Πύργος της Ρήγαινας, γεγονός που μαρτυρά ότι η περιοχή κατοικείτο 

κατά τη Φραγκική περίοδο και μετέπειτα.  

Η Χερσόνησος του Ακάμα, με την τεράστια ποικιλία των σπάνιων βιότοπων και 

ειδών της χλωρίδας και πανίδας, έχει προταθεί για συμπερίληψη στο δίκτυο "Φύση 

2000". Η συμπερίληψη της χερσονήσου στο Ευρωπαϊκό Οικολογικό Δίκτυο και η 

αναγνώριση της ως ειδική προστατευόμενη περιοχή, αποτελεί αναμφισβήτητα 

σημαντικό βήμα στη διατήρηση και προστασία της βιοποικιλότητας και της 

φυσικότητας της. Το κράτος έχει αναλάβει να υιοθετήσει κατάλληλα μέτρα για να 

αποφύγει την καταστροφή και υποβάθμιση των βιότοπων και την διατάραξη των 

συνθηκών διαβίωσης των ειδών της πανίδας της Χερσονήσου. Επίσης το Τμήμα 

Δασών προχώρησε σε συνεργασία με τον Κυπριακό Οργανισμό Τουρισμού, στην 

κατασκευή πέντε μονοπατιών μελέτης της φύσης συνολικού μήκους 25 περίπου 

χιλιομέτρων, που ως σκοπό τους έχουν την επαφή του κοινού με τη χλωρίδα, την 

πανίδα και γενικά το περιβάλλον της περιοχής (Πολυκάρπου, 1995; Τμήμα Δασών, 

2003; Phryne Michael, 2002; Ανδρέου και Δεληπέτρου, 2005; Υπουργείο 

Γεωργίας, Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος, 2001). 

5.7.2. Φυσικές ομορφιές της Λεμεσού. 

5.7.2.1. Εθνικά Δασικά Πάρκα 

Εθνικό Δασικό Πάρκο Πολεμιδιών. Το πάρκο έχει έκταση 125,4 εκτάρια και 

βρίσκεται σε απόσταση 6 km βόρεια από το κέντρο της Λεμεσού. Για την αναψυχή 

των επισκεπτών του υπάρχουν: Εκδρομικός χώρος, Παιδική χαρά, Μονοπάτια 

http://www.limassolmunicipal.com.cy/
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περιπάτου και μελέτης της φύσης, Θέσεις θέας, Αναψυκτήριο, Γήπεδα 

αθλοπαιδιών, Μονοπάτι άθλησης, Αμφιθέατρο, Μουσείο Φυσικής Ιστορίας  

5.7.2.2. Κοιλάδες και Βιότοποι Επαρχίας Λεμεσού 

1.  Αλυκή Ακρωτηρίου 

Κοντά στο χωριό Ακρωτήρι σε απόσταση 2χλμ από τη Λεμεσό, βρίσκεται η αλυκή 

Ακρωτηρίου με έκταση μεγαλύτερη των 15 τετραγωνικών χιλιομέτρων, δηλαδή 

τρεις φορές μεγαλύτερη από τη συνολική έκταση των αλυκών στη Λάρνακα. Η 

Αλυκή Ακρωτηρίου είναι ο μεγαλύτερος υδροβιότοπος της Κύπρου και μια από τις 

λίγες αλυκές της ανατολικής Μεσογείου η οποία συνδυάζει την παρουσία του 

θαλασσινού και του φρέσκου νερού Σε παλιούς χάρτες, μέχρι το 1600, η αλυκή 

ήταν ενωμένη με τη θάλασσα. Πολλές χιλιάδες φλαμίγκος και άλλα είδη πουλιών 

αποδημούν κάθε χρόνο από την Αφρική και μεταφέρονται να ζήσουν στην Αλυκή 

μέχρι να περάσει ο Χειμώνας. Είναι μέρος μιας σημαντικής ομάδας βιοτόπων για 

πτηνοπαρατήρηση, η οποία συμπεριλαμβάνει τους καλαμιώνες στο Φασούρι και τα 

έλη στο Ζακάκι. Από τα 365 είδη πουλιών που έχουν καταγραφεί στην Κύπρο η 

Αλυκή Ακρωτηρίου έχει φιλοξενήσει 238. Ο Διεθνής Πτηνολογικός Σύνδεσμος 

έχει συμπεριλάβει την περιοχή στο “List of Bird Areas of International Importance” 

ενώ είναι μια από τις περιοχές προτεινόμενες για συμπερίληψη τους στο Natura 

2000 Network καθώς επίσης και για ορισμό τους ως Nature Reserve. Η αλυκή είναι 

ένας από τους δύο υγροβιότοπους στην Κύπρο κάτω από τη συνθήκη του Ραμσάρ 

(www.ramsar.org). Η αλυκή του Ακρωτηρίου ξεραίνεται το καλοκαίρι και 

γειτνιάζει με την παραλία Λέιντις μάιλ (Lady’s Mile) δυτικά της Λεμεσού με μήκος 

5χλμ.  

Η χερσόνησος αποτελείται από δύο βασικές περιοχές που είναι συνδεδεμένες 

υδρολογικά. Η μεγαλύτερη περιοχή είναι αυτή της αλυκής και των μεγάλων 

εκτάσεων με άμμο η οποία βρίσκεται στο κέντρο της χερσονήσου. Η αλυκή η οποία 

πριν τρεις αιώνες ήταν λιμνοθάλασσα, έχει απομονωθεί πλέον από τη θάλασσα και  

γύρω της έχει δημιουργηθεί βαλτώδης βλάστηση. Η δεύτερη περιοχή της 

χερσονήσου βορειοανατολικά της αλυκής είναι οι βάλτοι του Φασσουρίου οι οποίοι 

αποτελούν και αυτοί ένα πλουσιότατο οικοσύστημα χλωρίδας και πανίδας. Πολλά 

αποδημητικά πουλιά χρησιμοποιούν επίσης τους βάλτους του Φασουρίου.  
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2.  Χερσόνησος Ακρωτηρίου. 

Στη Χερσόνησο αυτή έρχονται οι πράσινες χελώνες της Μεσογείου για να 

εκκολάψουν τα αυγά τους. Για το λόγο αυτό ιδρύθηκε το Acrotiri Turtle Watch με 

στόχο την προστασία της χελώνας. Μια φορά το χρόνο διοργανώνεται στο 

Ακρωτήρι Μέρα Ανοικτή προς το Κοινό, κατά την οποία διοργανώνονται μεταξύ 

άλλων εκδηλώσεις παρατήρησης της φύσης όπως το Turtle Watch Open Day.  

Υπάρχουν πολλές δραστηριότητες που πραγματοποιούνται στην Χερσόνησο, που 

βοηθούν την επαφή των επισκεπτών του με τη φύση της περιοχής. Τέτοιες 

δραστηριότητες είναι (α) οι υποβρύχιες καταδύσεις στο Ναυάγιο του Χαλκού, στο 

Akrotiri Fish Reserve, στο Sharks Cove, κ.α., (β) Πτηνοπαρακολούθηση – Bird 

Watching, (γ) Παρακολούθηση της Πράσινης Χελώνας – Turtle Watching και (δ) 

επίσκεψη στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Ενημέρωσης Ακρωτηρίου. Το κέντρο αυτό 

στοχεύει μέσα από τα εκθέματα του να αναδείξει τη σημασία και τη μοναδικότητα 

της χερσονήσου του Ακρωτηρίου και να ενημερώνει τους επισκέπτες για τις 

δραστηριότητες που προσφέρονται στην περιοχή. Το κέντρο χωρίζεται σε τρεις 

βασικούς χώρους: 

 Αίθουσα εκθεμάτων όπου παρουσιάζονται εκθέματα που αφορούν την 

χλωρίδα, πανίδα, γεωλογία, αρχαιολογία, πολιτισμό και παράδοση στην 

περιοχή της χερσονήσου Ακρωτηρίου. 

 Αίθουσα προβολών η οποία χρησιμοποιείται για προβολές παρουσιάσεων και 

εκδηλώσεων που αφορούν την χερσόνησο Ακρωτηρίου. 

 Παρατηρητήριο για παρατήρηση πουλιών με κιάλια. 

3. Υδατοφράκτες Λεμεσού 

Οι Υδατοφράκτες της περιοχής της Λεμεσού – Κούρη, Γερμασόγειας και 

Πολεμιδιών αποτελούν σημαντικούς πνεύμονες πρασίνου των περιοχών όπου 

βρίσκονται και αποτελούν μοναδικά σημεία φυσικής ομορφιάς. Οι επισκέπτες τους 

απολαμβάνουν μοναδικές εμπειρίες που τους προσφέρουν οι υδατοφράκτες, λόγω 

του συνδυασμού του φυσικού τοπίου με την πλούσια βλάστηση και το υγρό 

στοιχείο. Αν χρησιμοποιηθούν και προβληθούν σωστά οι υδατοφράκτες μπορούν 

να ευνοήσουν τη βελτίωση της ποιότητας ζωής και την ανάπτυξη του αθλητισμού 
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μέσα από δραστηριότητες στον υδατοφράκτη. Επίσης στους υδατοφράκτες 

συναντούμε μια πλούσια υδρόβια ζωή με ψάρια όπως κυπρίνο, τον κουνουπιέρη, 

την κοκκινοφτέρα, το λαυράκι, το γατόψαρο, τον αλβούρνο, τον κέφαλο, γκρίζο 

κέφαλο, τη βλίκα, την πέρκα και την τιλάπια. 

5.7.2.3. Μονοπάτια της Φύσης 

Ορισμένα από τα μονοπάτια της φύσης που βρίσκονται στην επαρχία Λεμεσού 

είναι: 

1. Παραλία Λατσί (Αγίου Γεωργίου Αλαμάνου) - Ακτή του Κυβερνήτη: Είναι μια 

εύκολη γραμμική παράκτια διαδρομή μήκους τεσσάρων χιλιομέτρων, που συνδέει 

τις δύο παραλίες. Η Ακτή του Κυβερνήτη αποτελείται από λευκούς βράχους και 

πολύ μικρούς αμμώδεις όρμους μεταξύ των άσπρων βράχων. Υπάρχει μια 

περιφραγμένη σπηλιά ο «Χωστόσπηλιος», η κύρια είσοδος της οποίας βρίσκεται 

στη θάλασσα και έχει οριζόντιο βάθος περίπου 50 μέτρα.  Πιο δυτικά υπάρχει ένας 

βράχος που οι κάτοικοι της περιοχής ονομάζουν λόγω του σχήματος του, 

"Καραβόπετρα". Στα δυτικά του βιομηχανικού συγκροτήματος ξεκινά η αλυσίδα 

των παραλιών της πόλης της Λεμεσού. 

2. Μονοπάτι Υδατοφράκτη Γερμασόγειας: Είναι κατασκευασμένο μέσα στη ζώνη 

προστασίας του υδατοφράκτη Γερμασόγειας σε ένα χώρο όπου παρουσιάζεται 

εναλλαγή ομαλών πλαγιών, μικρών λόφων και μικρών κάθετων κρημνών. Είναι 

κυκλικό και έχει μήκος 1,3 χιλ. και πλάτος 1 μέτρο. Η διαδρομή πηγαίνει γύρω από 

μια μικρή λωρίδα γης που εκτείνεται μέσα στον υδατοφράκτη. Ο υδατοφράκτης 

έχει εμπλουτιστεί με διάφορα είδη ψαριών και το ψάρεμα επιτρέπεται κατόπιν 

ειδικής άδειας, η οποία εκδίδεται από τον Τομέα Αλιείας. Κατά μήκος του 

μονοπατιού οι επισκέπτες συναντούν δέντρα χαρουπιάς και ελιάς και ένα μεγάλο 

δείγμα της σηματοδοτούμενης και αριθμημένης βλάστησης καθώς στο Νότιο 

τμήμα του υδατοφράκτη παρατηρείται το ενδημικό φυτό Βosea cypria. Επιπλέον  

υπάρχει ένας μεγάλος αριθμός πουλιών όπως ερωδιός, κορμοράνος, καραπαττάς, 

πρασινοκέφαλη πάπια, νεραλλίδιν, κωλοβούττης, αρκόρνιθα, γεράκι, σπίννος, κ.α. 

Στις όχθες του ποταμού βρίσκονται απομεινάρια νερόμυλων αλλά και καθίσματα 

για ξεκούραση.  
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3. Μονοπάτι Κυπαρισσία – Φράγμα Γερμασόγειας: Το μονοπάτι αυτό έχει δύο 

τρόπους διάβασης. Ο ένας είναι κυκλικός και μήκους  3,7 χιλιομέτρων και ο 

δεύτερος οδηγεί στο φράγμα της Γερμασόγειας και έχει μήκος 3,8 χιλιόμετρα. Η 

θέα στο σημείο εκκίνησης είναι πανοραμική ενώ κοντά στο σημείο βρίσκεται 

κατάλληλος χώρος για hang-gliding. Το μονοπάτι είναι παράλληλο με τον ποταμό 

της Κυπαρισσίας. 

5.7.3. Φυσικές Ομορφιές Λάρνακας. 

5.7.3.1. Εθνικά Δασικά Πάρκα 

Στη Λάρνακα συναντούμε το Εθνικό Δασικό Πάρκο Ριζοελιάς, με έκταση 97 

εκτάρια βρίσκεται σε απόσταση 3 km ανατολικά της κωμόπολης Αραδίππου και 7 

km από τη Λάρνακα. Περιέχει ως χώρους αναψυχής για τους επισκέπτες του 

εκδρομικό χώρο, παιδική χαρά, μονοπάτια περιπάτου και άθλησης, 

ποδηλατόδρομο, σημεία Θέας και γήπεδα αθλοπαιδιών. 

Το δεύτερο Εθνικό Δασικό Πάρκο που συναντούμε στην  περιφέρεια της Λάρνακας 

είναι αυτό του Λιοπετρίου με έκταση 89 εκτάρια που έχει πρόσφατα ανακηρυχθεί 

ως Εθνικό Δασικό Πάρκο.  

5.7.3.2. Κοιλάδες και Βιότοποι της Λάρνακας. 

1. Αλυκή Λάρνακας:  

Πολλοί τουρίστες αλλά και περιβαλλοντολόγοι καταφτάνουν στην Κύπρο για να 

ερευνήσουν και να καταγράψουν,ή απλά να θαυμάσουν τον ένα από τους δύο 

μοναδικούς  υδροβιότοπους της Κύπρου που βρίσκεται σε κοντινή απόσταση από 

το αεροδρόμιο. Είναι ένα σύμπλεγμα από 4 λίμνες μεγάλης οικολογικής αξίας , από 

τις οποίες η λίμνη της Αλυκής που είναι η κύρια λίμνη, Η περιοχή έχει έκταση 

περίπου 1000 εκτάρια, εκ των οποίων τα 670 εκτάρια καλύπτονται από νερό (όταν 

πλημμυρίζει) και σχεδόν τα 300 εκτάρια αποτελούν αλοφυτικούς θάμνους. 

Η Αλυκή είναι μια εποχιακή λίμνη. Το χρονικό διάστημα ενός έτους στο βιότοπο 

μιας αλυκής παρουσιάζει ετήσια κυκλικότητα και χωρίζεται με την παρουσία ή την 

απουσία νερού στην λεκάνη της λίμνης. Οι περίοδοι αυτές, μια ένυδρη και μια 

άνυδρη, διαδέχονται η μια την άλλη και επιδρούν στη διαμόρφωση του φυσικού 

http://www.larnaka.com/
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περιβάλλοντος της. Η λίμνη επαναφορτίζονται από βροχοπτώσεις, επιφανειακές 

απορροές και ενδεχομένως από την εισροή θαλασσινού νερού. Η υψηλή 

αλμυρότητα των νερών της λίμνης δεν εμποδίζει την ανάπτυξη τον διάφορων 

μικροοργανισμών αλλά και φυτών,οι οποίοι έχουν αναπτύξει τρόπους επιβίωσης 

στο αλμυρό νερό και κατέχουν σημαντικό. ρόλο στην τροφική αλυσίδα Η χλωρίδα 

της αλυκής αποτελείται από πολλά είδη φυτών, λουλουδιών και δένδρων όπως 

είναι η ακακία, το αγριοκρόμμυδον, η ανεμώνη, η άγχουσα, το κενταύριο, το 

μελισσάκι, η ορχιδέα, το πεύκο, το αθάνατο, το θυμάρι κ.ά. Στα δυτικά και 

ανατολικά της κυρίως λίμνης υπάρχουν δάση από  ακακία, πεύκο και ευκάλυπτο 

και μια ποικιλία από ορχιδέες. 

Η ορνιθοπανίδα της περιοχής περιλαμβάνει περισσότερα από 100 είδη πουλιών, 

Κατά τους χειμωνιάτικους μήνες χιλιάδες αποδημητικά πουλιά και παρυδάτια 

πουλιά, Φοινικόπτεροι, Γλάροι , Ερωδιοί, Αμπελοπούλι , Κορυδαλλός, Kίσσα   

άγριοι κύκνοι και πολλά άλλα είδη, παρουσιάζουν εξαίσιο θέαμα καθώς κάνουν τον 

ετήσιο ενδιάμεσο σταθμό τους στην Αλυκή στην πορεία τους προς την Αφρική. 

Την πιο μεγάλη εντύπωση όμως κάνουν τα ροζ φλαμένκο που καταφθάνουν στη 

περιοχή τον Χειμώνα και γεμίζουν την περιοχή με υπέροχους χρωματισμούς που σε 

συνδυασμό με το ηλιοβασίλεμα η Αλυκή μετατρέπεται σε ένα μαγευτικό τοπίο  

(http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html; Υπουργείο Γεωργίας, Φυσικών 

Πόρων και Περιβάλλοντος, 2001; http://www.natureofcyprus.org/).    

2. Κάβο Γκρέκο: 

Μια σχετικά άγρια περιοχή πολύ κοντά στις υπερανεπτυγμένες περιοχές της Αγίας 

Νάπας και Πρωταρά. Περίπου 6χλμ από την Αγία Νάπα. Η συνολική έκταση του 

πάρκου είναι μικρότερη των 10 τετραγωνικών χιλιομέτρων. Η χλωρίδα 

κυριαρχείται από αόρατους και πεύκα και είναι πολύ πλούσια σε βιοποικιλότητα. 

Το Κάβο Γκρέκο είναι πολύ καλό σημείο για πτηνοπαρατήρηση καθώς είναι 

σημαντικός σταθμός κατά την αποδημία του φθινοπώρου και της άνοιξης. Η ακτή 

είναι παντού βραχώδης και το νερό απίθανο για κολύμπι, υποβρύχια παρατήρηση 

με μάσκα, και κατάδυση. Το καλοκαίρι κάποιοι κολπίσκοι γεμίζουν με μεγάλες 

βάρκες που ξεναγούν τουρίστες και με ιδιωτικές βάρκες αναψυχής. Υπάρχουν 

εξαιρετικές ευκαιρίες πεζοπορίας και εξερεύνησης, θαλασσινές σπηλιές, και ψηλοί 

http://lsg.ucy.ac.cy/research/wetlands/WEBQuests/alyki 29 may/gnwrizw tin alyki/ornithopanida/glaroi.htm
http://lsg.ucy.ac.cy/research/wetlands/WEBQuests/alyki 29 may/gnwrizw tin alyki/ornithopanida/ampelopouli.htm
http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html. ��������
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βράχοι με πανοραμική θέα όλης της περιοχής. Ευελπιστούμε ότι το πάρκο δεν θα 

καταστραφεί από τον τουρισμό. 

5.7.4. Φυσικές Ομορφιές Επαρχίας Λευκωσίας  

5.7.4.1. Εθνικά Δασικά Πάρκα 

1. Εθνικό Δασικό Πάρκο της Παιδαγωγικής Ακαδημίας έχει έκταση 45 εκτάρια 

και βρίσκεται μεταξύ Δήμου Αγλαντζιάς και Λευκωσίας σε απόσταση 2 

χιλιομέτρων από το κέντρο της πόλης. Το πάρκο διαθέτει εκδρομικό χώρο, 

πεζόδρομο, ποδηλατόδρομο, παιδική χαρά, περίπτερο και χώρους 

στάθμευσης. 

2. Εθνικό Δασικό Πάρκο Αθαλάσσας. Βρίσκεται στα νότια της Λευκωσίας με 

έκταση 840,2. εκτάρια. Το πάρκο διαθέτει δύο εκδρομικούς χώρους, δρόμους, 

ποδηλατόδρομους, μικρή λίμνη, πεζόδρομους, γήπεδα άθλησης, χώρους 

στάθμευσης, Κέντρο Περιβαλλοντικής Ενημέρωσης, παρατηρητήριο πουλιών 

στο Φράγμα Αθαλάσσας, δασοβοτανικό κήπο, μονοπάτι για σκύλους κ.λ.π. 

Στο Πάρκο Αθαλάσσας, χαρακτηρίζεται ως ο πράσινος πνεύμονας της 

πρωτεύουσας και αποτελεί καταφύγιο για τα φυτικά είδη, αλλά και για 

ορισμένα είδη πανίδας του νησιού. Συγκεκριμένα υπάρχουν πάνω από 300 

δενδρώδη, θαμνώδη και ποώδη φυτικά είδη  κυρίως ξενικά, ενώ υπάρχουν και 

10 ενδημικά ποώδη και θαμνώδη είδη, καθώς και 11 σπάνια. Εξίσου 

θαυμαστή είναι η πανίδα του Πάρκου, με 173 είδη πουλιών, 27 είδη 

πεταλούδων, 7 είδη θηλαστικών, 6 είδη ερπετών και ένα αμφίβιο. Να 

σημειωθεί πως η μόνη φυσική φυτοκοινωνία είναι αυτή στην περιοχή του 

φράκτη, με υγρόφιλη βλάστηση. Η μεγάλη ποικιλία από υδρόβια κυρίως 

μεταναστευτικά πουλιά, από τα οποία μερικά διαχειμάζουν, ενώ τα 

περισσότερα σταθμεύουν εδώ κατά τις μεγάλες μεταναστεύσεις του 

Φθινοπώρου και της Άνοιξης, οφείλεται κυρίως στα νερά των δύο φρακτών 

και στις γενικές κλιματολογικές συνθήκες (Κουταλιανός, 2005). Στο πάρκο 

αυτό οι επισκέπτες μπορούν να προβούν σε αθλητικές δραστηριότητες όπως 

πεζοπορία, ποδηλατοδρομία, τζόκινγκ κ.α.,  

3. Εθνικό Δασικό Πάρκο Μαχαιρά. Το πάρκο αυτό είναι το δεύρο μεγαλύτερο 

της Κύπρου με έκταση 4523,6 εκταρίων. Μέσα στο πάρκο λειτουργούν 3 

οργανωμένοι εκδρομικοί χώροι, 5 μονοπάτια της φύσης με ολικό μήκος γύρω 

στα 19 km. Ένα από αυτά έχει σχεδιαστεί ώστε να μπορεί να χρησιμοποιείται 

http://www.aglantzia.com/
http://www.nicosia.org.cy/
http://www.nicosia.og.cy/
http://www.moa.gov.cy/moa/fd/fd.nsf/DMLcenters_gr/36B01E994A48308CC2256F1C002D1F5E?OpenDocument


 98

και από επισκέπτες που χρησιμοποιούν τροχοκάθισμα. Όλα τα μονοπάτια 

είναι σηματοδοτημένα με πληροφοριακές πινακίδες για τα κυριότερα σημεία 

ειδικού ενδιαφέροντος. Υπάρχουν ποδηλατόδρομοι για το άθλημα της 

Ορεινής Ποδηλασίας και ένας αρκετά είδη χλωρίδας και πανίδας.  

4. Εθνικό Δασικό Πάρκο του Τροόδους καλύπτει τμήματα της περιφέρειας 

Λεμεσού και της περιφέρεια Λευκωσίας και έχει τη μεγαλύτερη έκταση των 

9147 εκταρίων. Σε αυτό το δάσος υπάρχουν 9 οργανωμένοι εκδρομικοί χώροι, 

τρεις περιοχές για κατασκήνωση, και 10 μονοπάτια μελέτης της φύσης του με 

ολικό μήκος γύρω στα 57,6χλμ. Όλα τα μονοπάτια είναι σηματοδοτημένα με 

πληροφοριακές πινακίδες για τα κυριότερα σημεία ειδικού ενδιαφέροντος. Το 

βουνό του Τροόδους αποτελεί ένα ελκυστικό προορισμό για ένα μεγάλο 

αριθμό επισκεπτών ολόχρονα, ξένων και ντόπιων περιηγητών της Κύπρου 

που επιθυμούν να ακολουθήσουν αγροτουριστικές, δασοτουριστικές και 

οικοτουριστικές δραστηριότητες. Ο μεγάλος αριθμός ειδών χλωρίδας και 

πανίδας, όπως και η Γεωλογία του εδάφους που του παρουσιάζει παγκόσμιο 

ενδιαφέρον λόγω των πετρωμάτων του δίνουν στο Τρόοδος τη μοναδικότητα 

του. Σε αυτό φιλοξενούνται αρκετά σπάνια είδη πανίδας όπως είναι ο αετός, ο 

γύπας κ.α., αρκετά σπάνια είδη νυχτερίδας, ερπετά και έντομα. Όσο για τη 

χλωρίδα του δάσους, υπάρχουν πέρα από 750 είδη φυτών όπου τα 65 είναι 

ενδημικά της Κύπρου και τα 21 συναντώνται αποκλειστικά στο βουνό του 

Τροόδους. Για το λόγο αυτό θεωρείται και ως ο «βοτανικός παράδεισος της 

Ευρώπης». Κάποια από αυτά τα είδη φυτών είναι ο πεύκος, διάφορα είδη 

μικρής βλάστησης όπως είναι οι θάμνοι, ενώ κοντά σε λίμνες και ποτάμια 

υπάρχει πυκνή βλάστηση πλατανιών, δάφνης, μερσινιών, βάτων και 

σκληδρού. Σε χαμηλότερα υψόμετρα βρίσκουμε την αγριελιά, την 

αντρουκλιά, την ενδημική λαντζιά και το ρούδι (http://www.moa.gov.cy; 

http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html).     

5.7.4.2. Μονοπάτια της Φύσης 

1.     Κιόνια - Προφήτης Ηλίας: είναι ένα γραμμικό μονοπάτι  με μήκος 7χλμ. 

Σημείο εκκίνησης του είναι ο εκδρομικός χώρος των Κιονίων, με υψόμετρο 

1,350 μέτρα και τελικός προορισμός του είναι το μοναστήρι του Προφήτη 

Ηλία με υψόμετρο 700 μέτρα. Το γεγονός αυτό του προσθέτει ένα μεγάλο 

βαθμό δυσκολίας και απαιτείται από όσους το επιλέξουν να έχουν καλή 

http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html
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φυσική κατάσταση. Θεωρείται από τα πιο ολοκληρωμένα μονοπάτια της 

φύσης αφού τμήμα του περνά δίπλα από ρυάκι, σχηματισμούς βράχων και 

γκρεμούς, με ένα τμήμα βαθιά μέσα στο δάσος. Υπάρχουν δυο κατευθύνσεις 

που μπορούν να επιλέξουν οι περιηγητές. Το πρώτο τμήμα μήκους 3χλμ με 

σχετικά ευκολότερη διαδρομή από το δεύτερο μήκους 4χλμ.  Το πρώτο τμήμα 

περνά αρχικά από ένα πολύ τραχύ περιβάλλον, δίπλα σε ένα ρυάκι και μετά 

διασχίζει το δάσος. Τα κύρια είδη της βλάστησης που βρίσκουμε κατά τη 

διαδρομή είναι η ενδημική λατζιά και η τραχεία πεύκη, πολλές αντρουκλιές, 

μοσφιλιές, ελιές, ξισταριές, αστράγαλους, ασφόδελους και ενδεχομένως 

μερικές ορχιδέες.  Μετά από 3χλμ, βρίσκονται παγκάκια στα οποία μπορούν 

να ξεκουραστούν οι περιηγητές και είτε να επιστρέψουν πίσω είτε να 

συνεχίσουν στο δεύτερο τμήμα του μονοπατιού με μήκος 4χλμ. Το 

περιβάλλον του δεύτερου τμήματος είναι φτωχότερο σε βλάστηση με κύρια 

είδη φυτών τη ξισταριά και την αγριολεβάντα. Σε πολλά σημεία η διαδρομή 

έχει πολύ καλή θέα της πεδιάδας της Μεσαορίας, ενώ από κάποια μπορείτε να 

δείτε από μεγάλη απόσταση και το φράγμα των Λευκάρων. Το μοναστήρι του 

προφήτη Ηλία φαίνεται ακατοίκητο και υπάρχει εκδρομικός χώρος εκεί 

καθώς και μια πηγή με μη πόσιμο νερό. 

2.    Καταρράχτης Καληδονιών: Το γραμμικό αυτό μονοπάτι αρχίζει από το σημείο 

του Κρύου Ποταμού, περίπου 3χλμ από την Πλατεία Τροόδους και καταλήγει 

στο χωριό Πλάτρες με υψομετρική αλλαγή περίπου 300 μέτρων κατά τη 

διάρκεια του. Χρειάζεται περίπου 1 – 2 ώρες να το περπατήσει κανείς και 

υπάρχει πρόσβαση μέσω ασφαλτωμένου δρόμου και στις δύο του άκρες. Έχει 

μήκος 3χλμ και μπορεί να χωρισθεί σε 2 μέρη, το ψηλότερο από το Τρόοδος 

μέχρι τον καταρράκτη, και το χαμηλότερο, από τον καταρράκτη μέχρι τις 

Πλάτρες. Το μονοπάτι ακολουθεί τις όχθες του ρυακιού με συνεχείς διασταυ-

ρώσεις σε όλη την πορεία του, περνά από το γνωστό για την ξεχωριστή 

ομορφιά του καταρράκτη των Καληδονιών και καταλήγει στο "Ψηλόν 

Δεντρό" κοντά στις Πλάτρες. Απαιτείται σχετικά απότομη πεζοπορία έτσι η 

διαδρομή μπορεί να είναι πολύ κουραστική και ολισθηρή σε κάποια σημεία. 

Σε αυτή τη διαδρομή υπάρχουν αντιπροσωπευτικά δείγματα της τοπικής 

χλωρίδας και πολλά είδη πουλιών καθώς και πέστροφες στο ρυάκι και στον 

καταρράκτη. Συγκεκριμένα συναντούμε 37 είδη φυτών για τα οποία 

υπάρχουν αριθμημένα σημεία με πληροφορίες κατά μήκος του μονοπατιού, 
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ορισμένα από τα οποία είναι η Λεύκη, η Καστανιά, η Ιπποκαστανιά, η 

Χαμομηλιά, ο Σκληδρός, το Φτερίκη, ο Βάτος, η Αγριομηλιά κ.α., 

(http://www.natureofcyprus.org; Τμήμα Δασών, 2002). 

5.7.4.3. Δασοβοτανικοί Κήποι. 

1.  Δασοβοτανικοί Κήποι Αθαλάσσας Α’ και Β’. 

Η Αθαλάσσα μπορεί να χαρακτηριστεί ως ο «πράσινος πνεύμονας» της Λευκωσίας 

αφού αποτελεί ένα από τους λίγους χώρους πρασίνου σε αυτή. Ο Δασοβοτανικός 

Κήπος(Δασοβοτανικός Κήπος Α’) ιδρύθηκε το 1963-1964 με αρχική έκταση 3 

εκτάρια στον οποίο είναι φυτεμένα περίπου 180 διαφορετικά είδη, υποείδη, 

ποικιλίες και υβρίδια που εκπροσωπούν 139 γένη. Η δεύτερη φάση της υλοποίησης 

της ανάπτυξης  του Δασοβοτανικού Κήπου (Δασοβοτανικός Κήπος Β’) έγινε το 

1994 με την εγκατάσταση 290 ειδών που εκπροσωπούν 169 γένη υβριδίων. Σήμερα 

ο Δασοβοτανικός Κήπος έχει την έκταση των 4,5 εκταρίων σε υψόμετρο 170 

μέτρων και αποτελεί ένα μέρος του Εθνικού Δασικού Πάρκου της Αθαλάσσας με 

συνολικά 1600 είδη φυτών. Έτσι μπορούμε να πούμε πως ο Βοτανικός Κήπος 

αποτελεί «μια ζωντανή φυτολογική εύλογη της Κύπρου με στόχο τη μεγαλύτερη 

συγκέντρωση φυτικών ειδών σε μικρή σχετικά έκταση». Με τον τρόπο αυτό μπορεί 

ο κάθε ενδιαφερόμενος (επιστήμονες, ντόπιοι και ξένοι τουρίστες, ερευνητές) να 

αποκτήσει γνώσεις για τη φύση του νησιού, και να επιτευχθεί η ευαισθητοποίηση 

τους για την προστασία αυτής της χλωρίδας, από τον ανθρώπινο παράγοντα. 

Επίσης αποτελεί μέσο εξασφάλισης της διαιώνισης των φυτών αυτών αφού 

διαφυλάσσονται οι γενετικοί πόρο από τους οποίους μπορούν όποτε χρειάζεται να 

συλλέξουν και να διαθέσουν κατάλληλα το γενετικό τους υλικό (Κουταλιανός, 

2005). 

5.7.5. Φυσικές ομορφιές Ελεύθερης Αμμοχώστου. 

5.7.5.1. Δασικές εκτάσεις και Εθνικά Δασικά Πάρκα 

1. Εθνικό Δασικό Πάρκο του Κάβο Γκρέκο:  

Βρίσκεται στο νοτιοανατολικότερο άκρο του νησιού ανατολικά της Αγίας Νάπας 

και νοτιοανατολικά της Αμμοχώστου με έκταση 384,9 εκτάρια. Η χλωρίδα 

κυριαρχείται από αόρατους και πεύκα και είναι πολύ πλούσια σε βιοποικιλότητα. 

http://www.natureofcyprus.org/
http://www.agianapa.gov.cy/
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Το Κάβο Γκρέκο περιλαμβάνει 11 τύπους οικοτόπων του Παραρτήματος Ι της 

Οδηγίας 92/43/EOK στην ξηρά και στη θάλασσα, οι οποίοι μέχρι τώρα έχουν 

διατηρηθεί σε καλή κατάσταση. Όσον αφορά στην βιοποικιλότητα των ειδών της 

ξηράς, υπάρχουν 400 φυτικά ήδη από τα οποία τα 15 είναι ενδημικά και 71 

σημαντικά είδη πανίδας με ερπετά, νυχτερίδες και ενδημικά έντομα. Το θαλάσσιο 

οικοσύστημα του Κάβο Γκρέκο περιλαμβάνει ασπόνδυλα είδη και τα δελφίνια που 

προστατεύονται από διεθνείς συμβάσεις (Οδηγία 92/43/EOK Συνθήκη της Βέρνης, 

Πρωτόκολλο SPA της Συνθήκης της Βαρκελώνης). Το Κάβο Γκρέκο αποτελεί ένα 

σημαντικό σταθμό κατά την αποδημία των πτηνών του φθινοπώρου και της 

άνοιξης, γεγονός που το έχει καταστήσει είναι πολύ καλό σημείο για 

πτηνοπαρατήρηση αλλά και Σημαντική Περιοχή για τα Πουλιά (Important Bird 

Area). Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, είκοσι είδη πουλιών του Παραρτήματος 

Ι της Οδηγίας 79/409/EOK έχουν καταγραφεί στην περιοχή, ιδιαίτερα 

στρουθιόμορφα και αρπακτικά. Επιπλέον, πενήντα δύο μεταναστευτικά και 15 

άλλα σημαντικά είδη πουλιών χρησιμοποιούν επίσης την περιοχή.  

Ακόμη υπάρχουν εξαιρετικές ευκαιρίες πεζοπορίας και εξερεύνησης, θαλασσινές 

σπηλιές, και ψηλοί βράχοι με πανοραμική θέα όλης της περιοχής για τους 

τουρίστες. Το πάρκο διαθέτει μικρό εκδρομικό χώρο, αναψυκτήριο, χώρους 

στάθμευσης, ποδηλατόδρομο μήκους 4 km, δίκτυο μονοπατιών μήκους 16 km και 

μονοπάτι για άλογα. Έχει επίσης θαλασσινές Σπηλιές, το μικρό εκκλησάκι των 

Αγίων Αναργύρων, την παραλία Κόννων και τη Σπηλιά του Κυκλωτάλιά  

(http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html; Κουταλιανός, 2001). 

2. Εθνικό Δασικό Πάρκο Άγιου Νίκανδρου. 

Βρίσκεται πλησίον της Αγίας Νάπας επί της παραλιακής ζώνης και έχει έκταση 

25,92 εκτάρια. Εκπονείται σχέδιο ανάπτυξης. Ήδη έχει σχεδιαστεί εκδρομικός 

χώρος πλησίον της παραλίας. 

5.7.5.2. Μονοπάτια της Φύσης 

1. Θαλασσινές σπηλιές Αγίας Νάπας - θαλασσινές σπηλιές του Κάβο Γκρέκο: 

Πρόκειται για γραμμικό παράκτιο μονοπάτι μήκους 4,5χλμ στη σχετικά μη 

αναπτυχθείσα, ανατολική πλευρά της Αγίας Νάπας. Η πεζοπορία γίνεται στην 

βραχώδη ακτή και προσφέρει συνεχή θέα στη θάλασσα. Στον ορίζοντα 

http://www.life-natura-sites.cy.net/Page12_5.html
http://www.agianapa.gov.cy/


 102

δεσπόζει ο ψηλός βράχος στο πάρκο του Κάβο Γκρέκο. Θα περάσετε από τις 

παραλίες Άμμος του Καμπούρη, Κέρμια και άλλους κολπίσκους. Σε κάποιο 

σημείο το χαραγμένο μονοπάτι φαίνεται να σταματά. Συνεχίστε την πεζοπορία 

σας στην ακτή μέχρι να φθάνετε στις σπηλιές. Οι σπηλιές είναι σίγουρα 

ενδιαφέρον γεωλογικό φαινόμενο. Υπάρχει οδική πρόσβαση μέσω 

ασφαλτόδρομου στις θαλασσινές σπηλιές της Αγίας Νάπας και μέσω 

χωματόδρομου στις θαλασσινές σπηλιές του Κάβο Γκρέκο. 

2. Λιμανάκι Αγίας Νάπας - παραλία Βαθιά Γωνιά: Πρόκειται για γραμμικό 

μονοπάτι μήκους περίπου 2,5χλμ. Η διαδρομή γίνεται σε βραχώδη περιοχή 

αυτή έχει μικρό βαθμό δυσκολίας. Το μονοπάτι περνά από τέσσερις παραλίες, 

του Λουκκού, του Μάντη, του Κατσαρκά και του Περνέρα. Και τα δύο άκρα 

του μονοπατιού είναι εύκολα πρασβάσιμα οδικά. 

3. Αφροδίτη (στο Κάβο Γκρέκο): Το μονοπάτι αυτό έχει μήκος 3χλμ περίπου και 

είναι κυκλικό γύρω από τον ψηλό βράχο του Κάβο Γκρέκο. Το μονοπάτι 

αποτελείται από δυο μέρη. Ένα είναι το παράκτιο τμήμα του μονοπατιού 

αποτελεί και καταλήγει στις θαλασσινές σπηλιές, λίγο πιο δυτικά. Αρχικά οι 

περιηγητές συναντούν βλάστηση των θάμνων Αόρατων, παλαιά ποιμενικά 

καταφύγια, από χωράφια δημητριακών και έπειτα περπατούν στην βραχώδη 

νότια πλευρά με πολύ χαμηλή αραιή βλάστηση. Κατά τη διάρκεια του 

περίπατου τους έχουν τη δυνατότητα να επισκεφτούν τις θαλάσσιες σπηλιές 

που είναι μόλις μερικές εκατοντάδες μέτρα στα ανατολικά. Κατά την επιστροφή 

έχουν τη δυνατότητα να ακολουθήσουν τη διαδρομή λίγο πιο μακριά στην 

ανατολική ακτή για να γνωρίσουν το φυσικό γεφύρι "Καμάρα του Κόρακα". 

Δεν επιτρέπεται και είναι επικίνδυνο να ανεβούνε στο γεφύρι. 

5.8. Ευρωπαϊκό Μονοπάτι της Φύσης – Ε4 

Το Κυπριακό Τμήμα του Ευρωπαϊκού Μονοπατιού Ε4 

Η επέκταση του Ευρωπαϊκού μονοπατιού Ε4 στην Κύπρο έγινε μετά από πρόταση 

της Ελληνικής Ομοσπονδίας Ορειβασίας και Αναρρίχησης προς τον Ευρωπαϊκό 

Σύνδεσμο Ορειβασίας (European Ramblers Association), ο οποίος συντονίζει το 

Ευρωπαϊκό Δίκτυο Μονοπατιών μεγάλου μήκους. Οι βασικοί εταίροι του 
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προγράμματος επέκτασης του μονοπατιού στην Κύπρο είναι ο Κυπριακός 

Οργανισμός Τουρισμού και το Τμήμα Δασών. 

Η Κύπρος αποτελεί το ανατολικό άκρο του Ευρωπαϊκού μονοπατιού μεγάλου 

μήκους Ε4, ένα διεθνές δίκτυο από 11 μεγάλου μήκους περιπατητικές διαδρομές 

για πολλές χιλιάδες χιλιόμετρα που ξεκινάει από το Γιβραλτάρ, περνά από την 

Ισπανία, Γαλλία, Ελβετία, Γερμανία, Αυστρία, Ουγγαρία, Βουλγαρία και Ελλάδα 

όπου καταλήγει στην Κρήτη· από εκεί επεκτείνεται στην Κύπρο. Στη διαδρομή, ο 

περιπατητής διασχίζει την οροσειρά του Τροόδους, τη χερσόνησο του Ακάμα, 

καθώς και μεγάλες εκτάσεις αγροτικών περιοχών, απολαμβάνοντας εξαιρετικής 

ομορφιάς τοπία. 

Το Κυπριακό τμήμα του μονοπατιού είναι χωρισμένο σε εφτά διαδρομές και 

ξεκινάει από το αεροδρόμιο Λάρνακας καταλήγει στο αεροδρόμιο Πάφου. Κατά 

μήκος της διαδρομής οι περιπατητές περνάνε από το Κάβο Γκρέκο, μέσα από 

μακρινές αποστάσεις επαρχιακών δρόμων, μέχρι την οροσειρά του Τροόδους και 

κάτω προς την περιοχή του Ακάμα, περνώντας μέσα από μέρη ιδιαίτερης ομορφιάς 

και εξαίρετου ιστορικού, πολιτιστικού, οικολογικού και επιστημονικού 

ενδιαφέροντος. 

Το μονοπάτι Ε4 είναι πολύ μεγάλο για να κατορθώσει ο περιπατητής να το 

ολοκληρώσει σε μια μέρα. Αρχικά σχεδιάστηκε σαν διαδρομή ανώμαλου δρόμου 

χωρίς να συμπεριληφθούν κάποια πολύ αξιόλογα κομμάτια φύσης και σημαντικά 

πολιτιστικά σημεία. Προσφέρει όμως μια καλή προσέγγιση της εικόνας του νησιού. 

Σε κάθε διαδρομή ο περιπατητής έχει την ευκαιρία να διανυκτερεύσει σε 

αγροτουριστικά καταλύματα, να παρατηρήσει τις ιδιαίτερες φυσικές ομορφιές της 

κάθε περιοχής  και να επισκεφθεί εκκλησίες, μοναστήρια, πολιτιστικά μουσεία, 

εστιατόρια με παραδοσιακή κυπριακή κουζίνα που υπάρχουν κατά μήκος της 

διαδρομής. Με αυτό τον τρόπο συνδυάζουν τον περιπατικό τουρισμό με τον 

Οικοτουρισμό, τον Αγροτουρισμό, τον Πολιτιστικό τουρισμό, τον Θρησκευτικό 

τουρισμό και τον Γαστρονομικό τουρισμό και αποκτούν μια ουσιαστική επαφή και 

γνωριμία με το νησί της Κύπρου (www.visitcyprus.com; KOT & Τμήμα Δασών, 

2007).  

 

http://www.visitcyprus.com/
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5.9. Φορείς οικοτουριστικής ανάπτυξης στην Κύπρο. 

Υπεύθυνοι δημόσιοι φορείς για τον Οικοτουρισμό στη χώρα μας είναι ο ΚΟΤ που 

έχει που έχει την ευθύνη της τουριστικής ανάπτυξης και το Υπουργείο Γεωργίας, 

Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος, που έχει την ευθύνη του περιβάλλοντος. 

Επίσης υπάρχουν και ορισμένα ιδρύματα και Κέντρα πληροφόρησης τα οποία 

συντέλεσαν πολύ στη διατήρηση και την αειφορία του περιβάλλοντος, καθώς και 

στην προώθηση της Κύπρου σαν οικοτουριστικό προορισμό. Συνολικά στην Κύπρο 

υπάρχουν καταγραμμένα 68 Ενώσεις, Επιμελητήρια, «Φίλοι», Όμιλοι, Ιδρύματα, 

Σύνδεσμοι και Κέντρα Πληροφόρησης και Μελετών (Bi-communal Development 

Program, 2005). Πιο κάτω αναφέρω τους κυριότερους Φορείς οικοτουρισμού:  

5.9.1. Κυπριακός Οργανισμός Τουρισμού – ΚΟΤ. 

Ο ΚΟΤ στην προσπάθεια του για την ανάδειξη και ενημέρωση του κοινού σχετικά 

με το περιβάλλον και τις οικοτουριστικές δραστηριότητες που λαμβάνουν χώρα 

στη Κύπρο, συνεργάστηκε με το Τμήμα Δασών του Υπουργείο Γεωργίας, Φυσικών 

Πόρων και Περιβάλλοντος για την έκδοση εντύπων. Τα έντυπα αυτά είναι 

ενημερωτικά φυλλάδια, χάρτες περιοχών οικοτουριστικού ενδιαφέροντος και 

διάφορους οδηγούς για οικοτουριστικές δραστηριότητες. Επίσης ο ΚΟΤ 

συμπεριέλαβε αρκετά μονοπάτια της φύσης στην ιστιοσελίδα του 

www.visitcyprus.com. 

5.9.2. Υπουργείο Γεωργίας, Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος – Τμήμα Δασών. 

Το Τμήμα Δασών αναπτύσσει κέντρα αναψυχής στα δάση της Κύπρου με σκοπό το 

Δασοτουρισμό, ο οποίος συχνά συνδυάζεται και με τον οικοτουρισμό. Γενικότερα 

το Τμήμα αυτό στοχεύει στην προσαρμογή του τουρισμού στο περιβάλλον ώστε ο 

δεύτερος να μην υποβαθμίζει το δασικό περιβάλλον. Για να γίνει αυτό έχει 

σχεδιάσει μονοπάτια της φύσης και Βοτανικούς Κήπους, όρισε κάποιες περιοχές ως 

προστατευόμενες και κάποια δάση ως Εθνικά Δασικά Πάρκα για να αποτρέψει την 

οποιαδήποτε ανθρώπινη επέμβαση σε αυτά. Πέρα από την προστασία του δασικού 

περιβάλλοντος. Το Τμήμα Δασών εκδίδει και έντυπα που περιέχουν πληροφορίες 

σχετικά με τις δράσεις του τμήματος και των δραστηριοτήτων που αναφέραμε πιο 

πάνω.     

 

http://www.visitcyprus.com/
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5.9.3. Κυπριακό Ίδρυμα Προστασίας του Περιβάλλοντος – Κέντρο 

Περιβαλλοντικών Μελετών. 

Το Κυπριακό Ίδρυμα Προστασίας του Περιβάλλοντος είναι εγγεγραμμένο από το 

1992 και εγκρίθηκε το 1994 από το Υπουργικό Συμβούλιο ως μη αγαθοεργό 

ίδρυμα. Το Ίδρυμα αυτό από  το 2004 καθιερώθηκε με το όνομα Terra Cypria. 

Σκοπός του είναι «να προβάλει στην κυπριακή κοινωνία τη σημασία του 

περιβάλλοντος και της αειφόρου ανάπτυξης μέσω της παιδείας, αλλά και μέσω της 

ευαισθητοποίησης ατόμων και φορέων των οποίων οι αποφάσεις επηρεάζουν την 

ποιότητα ζωής του συνόλου»  

Για την επίτευξη του σκοπού του το Ίδρυμα έχει ένα γραφείο στην πόλη της 

Λεμεσού όπου απασχολεί επιστημονικό προσωπικό και συνεργάτες για τη  

συλλογή και επεξεργασία στοιχείων και νομοθετικών προνοιών, για την 

προετοιμασία μελετών και τέλος παρεμβαίνει στα κρατικά τμήματα ή την Βουλή 

ώστε να τα ευαισθητοποιήσει και να τα κινητοποιήσει προς την αειφορική 

ανάπτυξη με τις λιγότερες επιπτώσεις το περιβάλλον.   

Το Ίδρυμα έχει καθεστώς παρατηρητή στις διεργασίες της Συνθήκης της Βέρνης 

για την Άγρια Ζωή (Συμβούλιο της Ευρώπης), συμμετέχει στο Δ.Σ της οργάνωσης 

Eurosite και είναι μέλος των European Centre for Nature Conservation (ECNC), 

Planta Europa, Mediterranean Action Plan (MAP) και European Environmental 

Bureau. 

Για την πραγματοποίηση των στόχων αυτών το ίδρυμα προχώρησε στην ίδρυση του 

Κέντρου Περιβαλλοντικών Μελετών στο χωριό Κρήτου Τέρρα κοντά στον Ακάμα 

της Πάφου. Το κέντρο αυτό είναι μόνιμα στελεχωμένο με επιστήμονες και 

εκπαιδευτές όπου με συνεργασία του Υπουργείο Παιδείας της Κύπρου 

προσφέρονται ειδικά προγράμματα για τα δημοτικά σχολεία αλλά και για το 

Πανεπιστήμιο Κύπρου για την περιβαλλοντική κατάρτιση εκπαιδευτικών.  Ακόμη 

οργανώνει μελέτες πεδίου για σχολεία και τα ανώτατα ιδρύματα του 

εξωτερικού. Μέχρι τον Ιούλιο 2008 καταγράφηκαν περισσότεροι από 33000 

μαθητές και σπουδαστές στην  παρακολούθηση των προγραμμάτων στου Κέντρου. 

Τα έργα τόσο του Κέντρου Περιβαλλοντικών Μελετών και του Κυπριακού 

Ιδρύματος Προστασίας του Περιβάλλοντος χρηματοδοτούνται από Προγράμματα 
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της Ευρωπαϊκής Ένωσης καθώς και από χορηγίες διεθνών οργανισμών και δωρεές 

του ιδιωτικού τομέα.   

Επίσης το Κέντρο αυτό συνεργάζεται με το Ίδρυμα της Λαόνας, μέσω του 

προγράμματος της Ευρωπαϊκής Κοινότητας, συλλέγοντας στοιχεία από τις 

εμπειρίες του αλλά και συνεργάστηκε στην ολοκλήρωση, την αναβίωση και την 

προσεκτική ανάπτυξη των αγροτικών κοινοτήτων της Πάφου. 

(www.terracypria.org; Bi-communal Development Programme, 2005). 

5.9.4. Ίδρυμα Λαόνα. 

Το ίδρυμα αυτό δημιουργήθηκε με σκοπό να θέσει σε εφαρμογή το «Σχέδιο 

Λαόνα» για την αειφορική αναβίωση και για προώθηση οικολογικού τουρισμού 

στις αγροτικές κοινότητες της δυτικής Πάφου. Είναι μια ιδιωτική, μη-

κερδοσκοπική εταιρεία που υπάγεται στο Ίδρυμα Προστασίας του Περιβάλλοντος. 

Στο σχέδιο έλαβαν μέρος πέντε χωριά της περιοχής του Ακάμα και βοήθησαν να 

διαδοθεί ο αγροτουρισμός στην Κύπρο. Αναβίωσαν  26 παραδοσιακά κτίρια σε 

κάθε αγροτικό χωριό, δημιουργήθηκαν χώροι προσέλκυσης επισκεπτών και 

πραγματοποιήθηκε η έκδοση διάφορων επιστημονικών και ενημερωτικών έντυπων.  

Στην συνέχεια  το Ιδρυμα Λαόνα διεύρυνε  την εμβέλεια των δραστηριοτήτων του,  

ώστε να μπορεί να προσφέρει υπηρεσίες τεχνικής καθοδήγησης εκτός Λαόνας, σε 

αγροτικές κοινότητες ανά την Κύπρο.   

5.9.5. Γραφείο Οικοτουρισμού / Περιβαλλοντικό Κέντρο Πλατρών. 

Το γραφείο αυτό λειτούργησε το 2001 στις Πλάτρες σε συνεργασία το Σύνδεσμο 

Ξενοδόχων Ορεινών Θερέτρων, τους ιδιοκτήτες αγροτουριστικών καταλυμάτων 

και την Τοπική Αυτοδιοίκηση της περιοχής. Το γραφείο αυτό λειτουργεί και ως 

Περιβαλλοντικό Κέντρο Πληροφόρησης, όπου παρέχει πληροφορίες σχετικές με τις 

Πλάτρες και τα χωριά γύρω από αυτή. Επίσης μέσα από μουσεία και τους 

παραδοσιακούς τεχνίτες παρουσιάζουν τη πολιτιστική κληρονομιά των περιοχών 

αλλά και τα τοπικά προϊόντα της γύρω περιοχής. Το κέντρο λειτουργεί κυρίως με 

την πρωτοβουλία της νεολαίας της περιοχής.  Χαρακτηριστικό της περιοχής είναι η 

διατήρηση της αυθεντικής κυπριακής κουλτούρας  
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Το γραφείο προβαίνει στην οργάνωση ειδικών θεματικών εκδρομών για 

μονοήμερα, διήμερα, και εβδομαδιαία προγράμματα σε συνεργασία με τουριστικά 

γραφεία, ξενοδόχους της περιοχής και οργανωμένους φορείς. Με αυτό τον τρόπο 

συμβάλει και στην προώθηση του φυσικού περιβάλλοντος και της πολιτιστικής 

κληρονομιάς της περιοχής (Γραφείο Οικοτουρισμού, 2002).       

 

5.9.6. Οικογνωσία – Κέντρο Περιβαλλοντικής Έρευνας και Πληροφόρησης. 

Η Οικογνωσία ιδρύθηκε το 1994 ως μη κερδοσκοπικός και μη κυβερνητικός 

οργανισμός από μια ομάδα επιστημόνων. Στόχος της είναι η συμβολή της στην 

άτυπη περιβαλλοντική εκπαίδευση, η προώθηση της διάχυσης πληροφοριών για το 

περιβάλλον, τη κουλτούρα, την υγεία και την ασφάλεια της  του νησιού, μέσα από 

ενημερωτικά έντυπα, ενημερωτικές ημερίδες και εκδηλώσεις, είναι συνεκδότης του 

περιοδικού «Οικοτοπία» και τέλος διαθέτει Βιβλιοθήκη με πάνω από 7.000 βιβλία 

με περιβαλλοντικά θέματα, διαθέσιμα για το ευρύ κοινό.  

Πέρα από αυτά, ο Πρόεδρος του Ιδρύματος διοργανώνει εκδρομές και 

οικοτουριστικές δραστηριότητες για μαθητές και άλλους ενδιαφερόμενους, σε 

περιοχές ιδιαίτερου φυσικού κάλους. 

Τέλος, η Οικογνωσία συμμετέχει σε Ευρωπαϊκά προγράμματα όπως είναι το 

Leonardo Da Vinci I, Youth for Europe III, WWF Hellas, Directorate General 

Enviroment, Culture 2000, UNOPS, Θράκη – Αιγαίο – Ακάμας (Intercollege, 

2006).   
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Κεφάλαιο 6: Θρησκευτικός - Προσκυνητικός τουρισμός στην Κύπρο. 

6.1. Γενικά. 

Θρησκευτικός τουρισμός είναι η μορφή τουρισμού που δίνει την ευκαιρία στον 

τουρίστα να έρθει σε επαφή με τον θρησκευτικό πλούτο του τόπου όπου 

επισκέπτεται, με τις περιηγήσεις τους σε µνηµεία και χώρους θρησκευτικής 

σηµασίας (όπως μοναστήρια και εκκλησίες). Γενικότερα ο Θρησκευτικός 

τουρισμός θεωρείται μια ιδιαίτερη εναλλακτική μορφή τουρισμού η οποία έρχεται 

να καλύψει την ανάγκη των τουριστών για νέες εμπειρίες, στηρίζοντας τον στόχο 

του κάθε κράτους για την επιμήκυνση της τουριστική περιόδου, ξεφεύγοντας από 

τις καλοκαιρινές διακοπές (Λαμπρινός, 2007). Συνήθως απευθύνεται κυρίως σε 

ευσεβείς περιηγητές, όπως και σε λάτρεις της βυζαντινής τέχνης, οι οποίοι μέσα 

από πολιτιστικά οδοιπορικά στον χώρο επίσκεψης τους, αναζητούν να έρθουν σε 

επαφή με πνευματικότητα της θρησκείας που ανήκουν. (www.hotel-

magazine.com).  

Έτσι ο Θρησκευτικός τουρισμός σχετίζεται με μνημεία και χώρους θρησκευτικής 

σημασίας, τα οποία αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της εθνικής κληρονομιάς του 

τόπου. Οι βυζαντινές και οι μεταβυζαντινές εκκλησίες, οι επιβλητικοί καθεδρικοί 

ναοί, τα ξωκλήσια, τα μοναστήρια, με την αξιόλογη εικονογράφησή τους, με 

ψηφιδωτά, τοιχογραφίες και εικόνες αποτελούν πόλο έλξης επισκεπτών. Όπως 

αναφέρουν ο Αποστολόπουλος και η Σδράλλη (2009), στο βιβλίο τους «Πολλές 

φορές, τα ταξίδια αυτού του τύπου παρουσιάζουν τόσο καλλιτεχνικό ενδιαφέρον 

καθώς τα κτίσματα, οι αγιογραφίες, τα ξυλόγλυπτα, τα ιερά κειμήλια και άμφια, τα 

σπάνια χειρόγραφα των μοναστηριών και των εκκλησιών διακρίνονται για την υψηλή 

αισθητική άξιο τους, όσο και πολιτισμικό και εκπαιδευτικό, καθώς σε αρκετά 

μοναστήρια υπάρχουν βιβλιοθήκες με πολύτιμα βιβλία, απ'όπου μπορεί να αντλήσει 

κανείς σπάνιο υλικό και γνώση» (Αποστολόπουλος και Σδράλλη, 2009).  

Ο Θρησκευτικός τουρισμός, δηλαδή το ταξίδι σε τόπους ιερούς με σκοπό το 

προσκύνημα σε αυτούς, αποτέλεσε ένα είδος τουρισμού ανθεκτικό στο χρόνο που 

διατηρήθηκε από τα αρχαία χρόνια και συνεχίζει μέχρι σήμερα, σε μεγαλύτερους 

ρυθμούς, κυρίως λόγω της μείωσης του κόστους του ταξιδιού. «Για κάθε θρησκεία, 

ιερός θεωρείται ο τόπος όπου γεννήθηκαν, πέθαναν, θαυματούργησαν, μαρτύρησαν ή 

απλώς εμφανίστηκαν θεοί και άγιοι, στα σημεία όπου υπήρχαν αγάλματα, ναοί, 
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εκκλησίες, λείψανα αγίων ή θαυματουργές εικόνες, στα μέρη όπου διαδραματίστηκαν 

τα σημαντικότερα γεγονότα της ιστορίας κάθε θρησκείας» (Καραγιάννης, 2007). 

Ο θρησκευτικός τουρισμός μπορεί να συνδυαστεί με διάφορες μορφές τουρισμού, 

όπως είναι ο αγροτουρισμός, ο πολιτιστικός τουρισμός και ο οικοτουρισμός. Έτσι 

κατά τη διάρκεια των τουριστικών τους δραστηριοτήτων οι τουρίστες συχνά 

επισκέπτονται τα θρησκευτικά μνημεία της γύρω περιοχής. 

Η κυρία Πετραλιά (2006) σε συνέντευξη της ανάδειξε τη σημαντικότητα της 

ανάπτυξης αυτού του είδους τουρισμού για μια χώρα. Χαρακτηριστικά δήλωσε: «Ο 

θρησκευτικός και προσκυνηματικός τουρισμός είναι μία νέα και πολύ αποδοτική 

τουριστική μορφή, ένα κεφάλαιο που πρέπει να αναπτύξουμε και να ενισχύσουμε, 

αφού μπορεί να αποτελέσει ειδικά για τη χώρα μας, πραγματικό όχημα για 12μηνη 

διάρκεια της τουριστικής περιόδου» (Σταθόπουλος, 2006). 

6.2. Ο Θρησκευτικός τουρισμός σε Παγκόσμιο Επίπεδο. 

Η μετακίνηση για λόγους θρησκευτικούς πραγματοποιείται κάθε χρόνο από 

πολλούς θρησκευόμενους τουρίστες σε χώρες όπου βρίσκονται κτίσματα και 

μνημεία της λατρείας τους. Πολλές είναι όμως οι περιπτώσεις που ο ταξιδιώτης 

επισκέπτεται χώρους που δεν αποτελούν μέρος της δικής τους θρησκείας ώστε να 

έρθει σε μια ποιοτικότερη επαφή και γνωριμία με τον λαό της χώρας.   

Περίπου δύο εκατομμύρια είναι σήμερα οι μουσουλμάνοι που επισκέπτονται κάθε 

χρόνο τη Μέκκα, ενώ το 1939 δεν ξεπερνούσαν τις 60 χιλιάδες. Όσον αφορά τους 

καθολικούς, στα 20-30 εκατομμύρια υπολογίζονται οι προσκυνητές που συρρέουν 

στο Βατικανό για εορτές. Οι χριστιανοί από τον 4ο αιώνα μ.Χ. πραγματοποιούν 

ταξίδια στους ιερούς τους τόπους των Ιεροσολύμων καθώς και σε άλλες περιοχές 

όπου είχε παρευρεθεί ο Χριστός. Οι προτεστάντες χριστιανοί από νωρίς 

κατήγγειλαν την υλική και πνευματική εμπορευματοποίηση των προσκυνημάτων 

και για το λόγο αυτό αποφεύγουν τέτοιου είδους ταξίδια (Μοίρα, 2004). 

6.3. Κατηγορίες Θρησκευτικού τουρισμού. 

Ο θρησκευτικός τουρισμός χωρίζεται σε δύο κατηγορίες: 
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 Προσκυνητές τουρίστες, στους οποίους επικρατεί το θρησκευτικό κίνητρο. Οι 

τουρίστες αυτοί επισκέπτονται μία περιοχή αποκλειστικά για την επίσκεψη στο 

θρησκευτικό χώρο. 

 Ο Tουρισμός θρησκευτικής κληρονομιάς, του οποίου οι τουρίστες ταξιδεύουν 

ομαδικά και συνδυάζουν το ταξίδι τους και με άλλες τουριστικές 

δραστηριότητες (Καραγιάννης, 2007). 

6.4. Το προφίλ του Θρησκευτικού τουρίστα.  

Σύμφωνα με τον Robichaud (1999) ο θρησκευτικός τουρίστας είναι αυτός που 

βρίσκεται ανάμεσα στον τουρίστα και στον προσκυνητή. Αυτό επειδή όταν 

τελειώσει τις θρησκευτικές επισκέψεις του στους ναούς και τα μνημεία, έπειτα 

απολαμβάνει τις ανέσεις του τουρισμού. Οι ηλικίες των ατόμων που ανήκουν στην 

κατηγορία του θρησκευτικού τουρισμού όσον αφορά την Ελλάδα, και πιθανώς να 

ανταποκρίνεται και με τα δεδομένα της Κύπρου, είναι άτομα άνω των 40 ετών. 

Αυτό δεν αποκλείει την συμμετοχή νεαρότερων ηλικιών στον θρησκευτικό 

τουρισμό, αφού πολλές είναι οι φορές που νεαρότερες ομάδες ατόμων συνδυάζουν 

τις διακοπές του με επισκέψεις σε χώρους λατρείας που βρίσκονται κοντά στην 

τοποθεσία των διακοπών τους. Οι περισσότεροι ταξιδεύουν την περίοδο 

Σεπτέμβριο – Ιούνιο όπου δεν υπάρχει αυξημένη τουριστική κίνηση στους 

προορισμούς τους.  

Οι τουρίστες αυτοί χαρακτηρίζονται  ως ευσεβείς περιηγητές και συνήθως 

αποφεύγουν να ταξιδέψουν μόνοι. Πρόσφατες μελέτες για τους τρόπους μετάβασης 

σε Λούρδη, Φάτιμα και Λορέτο, καθώς και σε προσκυνήματα των ΗΠΑ, του 

Καναδά και της Ινδίας, δείχνουν ότι οι ταξιδιώτες προσκυνητές μετακινούνται στις 

περισσότερες περιπτώσεις ομαδικά. Όπως προκύπτει από δείγμα 1.537 

προσκυνητών, μόνο το 11% είχαν επιλέξει να ταξιδέψουν μόνοι. Το 65% ταξίδευαν 

με μέλη της οικογένειάς τους, 12% με φίλους και 12% με οργανωμένα γκρουπ 

(Αναπτυξιακή Εταιρεία Κυκλάδων Α.Ε., 2006).  

6.5. Εκκλησίες και Μοναστήρια. 

6.5.1. Εκκλησίες. 

Οι εκκλησίες είναι χώροι προορισμένοι να καλύψουν τις ανάγκες της χριστιανικής 

λατρείας. Οι Εκκλησίες ακολουθούν συγκεκριμένους αρχιτεκτονικούς τύπους οι 
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οποίοι καθιερώθηκαν σταδιακά, από τους πρώτους αιώνες διάδοσης του 

χριστιανισμού. Η διακόσμηση τους συνήθως είναι η ζωγραφική, η ψηφιδωτή, 

εικονίσματα με απεικονίσεις Αγίων και Μαρτύρων αντανακλά το ορθόδοξο δόγμα 

και ακολουθεί συγκεκριμένα τεχνοτροπικά ρεύματα καθώς και καθιερωμένα 

εικονογραφικά προγράμματα. Επίσης σημαντικοί αρχιτέκτονες, κτίστες ή ζωγράφοι 

συνέβαλαν ανά τους αιώνες στην κατασκευή και διακόσμηση των χριστιανικών 

ορθόδοξων εκκλησιών, πολλές από τις οποίες αποτελούν πλέον διατηρητέα 

μνημεία.  

6.5.2. Μοναστήρια.      

Ως μοναστήρι χαρακτηρίζεται το σύνολο των οικημάτων μέσα στα οποία διαβιούν 

μοναχοί ή γενικότερα τα μέλη μιας θρησκευτικής κοινότητας. Οι μονές 

απαρτίζονται συνήθως από ένα κεντρικό ναό (το λεγόμενο Καθολικό), 

παρεκκλήσια, τα κελιά των μοναχών, ξενώνες, την τράπεζα (τραπεζαρία), το 

μαγειρείο, τη βιβλιοθήκη κ.ά. 

(http://www.gnto.gr/pages.php?pageID=755&langID=1). 

6.6. Διάδοση χριστιανισμού στην Κύπρο. 

Η Κύπρος υπήρξε η πρώτη Ευρωπαϊκή χώρα που δέχθηκε τον Χριστιανισμό κατά 

την επίσκεψη των Αποστόλων Παύλου και Βαρνάβα το 45μ.Χ. Ο Βαρνάβας πέθανε 

το 57μ.Χ. μετά από λιθοβολισμό του από τους ειδωλολάτρες Κύπριους, κοντά στη 

Σαλαμίνα, όπου βρίσκεται σήμερα ο τάφος του. Έτσι, έγινε ένας από τους πρώτους 

μάρτυρες του Χριστιανισμού και θεωρείται ο πρώτος Αρχιεπίσκοπος Κύπρου. 

Επίσης, μετά την Ανάσταση και τον διωγμό του από τους Εβραίους ο Λάζαρος 

εγκαταστάθηκε στην πόλη της Λάρνακας για 30 χρόνια όπου χειροτονήθηκε ως 

Αρχιεπίσκοπος Κιτίου. Σήμερα ο τάφος του Αγίου, βρίσκεται μέσα στην ξακουστή 

εκκλησία του, στην Λάρνακα από τον 10ον αιώνα. Από το τέλος του 4ου αιώνα και 

μετά ο Χριστιανισμός εδραιώθηκε και μεταδόθηκε σε όλη την Κύπρο. 

Αρχιεπίσκοπος εκείνη την περίοδο ήταν ο Άγιος Επιφάνιος. Η εκκλησία της 

Κύπρου είναι μία από τις αρχαιότερες αυτοκέφαλες Εκκλησίες μετά από τον 8ο 

κανόνα της Οικουμενικής Σύνοδου το 431 μ.Χ.  στην Έφεσο. Τα χρόνια που 

ακολούθησαν η Κύπρος βρέθηκε κάτω από την κατοχή των Άραβων, των 

Φραγκών, των Τούρκων, των Άγγλων και τέλος των Τούρκων ξανά με την κατοχή 

http://www.gnto.gr/pages.php?pageID=755&langID=1


 112

του 1/3 του νησιού το 1974, η εκκλησία της Κύπρου στήριζε τους κύπριους και 

διατηρούσε την ορθόδοξη χριστιανική της πίστη.  

Σήμερα η εκκλησία της από τον Νοέμβριο του 2006 η Κυπριακή εκκλησία έχει ως 

Αρχιεπίσκοπο τον Χρυσόστομο Β'. Μετά από δυο συνεδρίες το 2007 λήφθηκε 

απόφαση για την διεύρυνση της εκκλησίας της Κύπρου. Με αυτή την απόφαση 

επανασυστάθηκαν οι παλιές Μητρόπολις και Επισκοπές για τη δημιουργία 

τεσσάρων Μητροπόλεων και τριών Χωροεπισκοπών. Οι Μητρόπολις είναι: (α) 

Κωνσταντίας – Αμμοχώστου (β) Κύκκου και Τηλλυρίας (γ) Ταμασού και Ορεινής 

και (δ) Τριμυθούντας. Οι Χωροεπισκοπές είναι: (α) Καρπασίας (β) Αρσινόης και 

(γ) Αμαθούντας. 

(http://www.cyprusinfo.gr/kyprosplirofories/kyprosekklisia/html; Μιτσίδη, 2008). 

6.7. Θρησκευτικός τουρισμός στα πλαίσια της Κύπρου. 

Η Κύπρος ήταν ανέκαθεν προσκυνηματικός χώρος. Υπήρχε στο νησί από την 

εποχή της πολυθεϊστικής ειδωλολατρίας, πριν την είσοδο του χριστιανισμού στην 

Κύπρο. Αυτό μαρτυρείται από την παρουσία του ιερού ναού της Αφροδίτης στη 

Πάφο, το ιερό του Δία στον χώρο όπου βρίσκεται σήμερα η Ιερά Μονή 

Σταυροβουνίου, από το ιερό του Απόλλωνος στη Λεμεσό, καθώς και τα αρχαία 

θέατρα της Πάφου, του Κουρίου και τα τουρκοκρατούμενα των Σόλων και της 

Σαλαμίνος. Εκτός από τους κατοίκους του νησιού, πολλοί Έλληνες και ξένοι 

επισκέπτονταν την Κύπρο, για να συμμετάσχουν και αυτοί στις θρησκευτικές 

τελετές προς τιμή των θεών που λατρεύονταν την τότε εποχή ή για να πάρουν 

κάποια απάντηση ή ένα χρησμό από τις κατά τόπους ιέρειες, στα προβλήματα που 

τους απασχολούσαν (Χωρεπίσκοπος Μεσαορίας Γρηγορίου, 2008; Βασιλείου, 

2006). 

Όμως, ιδιαίτερη ανάπτυξη του Θρησκευτικού τουρισμού παρατηρήθηκε από τον 4ο 

αιώνα του Χριστιανισμού και συνεχίστηκε μέχρι σήμερα. Αυτό το οφείλει στο 

πλήθος Αγίων που έχουν παρουσιαστεί στο νησί, και στα πολυάριθμα ιερά 

προσκυνήματα, ιερούς ναούς, ιερές Μονές και άλλοι θρησκευτικοί χώροι που την 

καθιέρωσαν ως σταθμό για τους ευλαβείς προσκυνητές. Επίσης επισκέπτες από την 

Δύση καθ' οδών προς τους Αγίους Τόπους επισκέπτονταν και την Κύπρο 

ακολουθώντας τα Βήματα των Αποστόλων Παύλου και Βαρνάβα. Χαρακτηριστικό 

http://www.cyprusinfo.gr/kyprosplirofories/kyprosekklisia/html
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παράδειγμα αποτελεί η ομολογία του Ρώσου Ηγούμενου Δανιήλ που έγραψε στο 

«Οδοιπορικό»  του μετά από στάση του στην Κύπρο τον ενδέκατο αιώνα, καθόδων 

προς τους Αγίους Τόπους «Από τη Χίο μέχρι τη μεγαλόνησο είναι 200 βέρστια. Η 

Κύπρος είναι νησί των μεγιστάνων. Σ αυτή ζει πλήθος ανθρώπων και υπάρχει 

αφθονία όλων των αγαθών. Στο νησί υπάρχουν 42 Επισκοπές, αλλά μόνο μία 

Μητρόπολη. Σ αυτήν έζησαν αναρίθμητοι άγιοι. Εδώ αναπαύονται ο Άγιος 

Επιφάνιος, ο Απόστολος Βαρνάβας, ο Άγιος Ζήνων, ο Άγιος Τριφύλλιος, 

Επίσκοπος τον οποίο εβάπτισε ο Απόστολος Παύλος. Αυτήν τη νήσο επισκέφθηκα 

και εγώ ο ανάξιος...». (Βασιλείου, 2006; Παπαγεωργίου, 2006). 

Με τη μακρόχρονη ιστορία της, η Κύπρος έχει να επιδείξει και έναν πλούσιο 

θρησκευτικό πολιτισμό. Τα μνημεία της χριστιανικής ορθοδοξίας αποτελούν 

σήμερα ένα αναπόσπαστο κομμάτι της εθνικής κληρονομιάς του νησιού αλλά και 

αξιόλογο πόλο έλξης επισκεπτών από όλο τον κόσμο. Οι παλαιοχριστιανικές, 

Βυζαντινές και μεταβυζαντινές εκκλησίες είναι διακοσμημένες με εντυπωσιακή 

αγιογράφηση, ψηφιδωτά, σπάνιες εικόνες και ιερατικά κειμήλια που μαρτυρούν την 

άμεση διάδοση του χριστιανισμού στον τόπο. Επιπλέον, πολλές από τις εκκλησίες 

με τις τοιχογραφίες τους περιλαμβάνονται στον κατάλογο της Παγκόσμιας 

Κληρονομιάς Πολιτιστικών και Φυσικών Θησαυρών της ΟΥΝΕΣΚΟ καθώς δέκα 

από αυτές είναι οι βυζαντινές εκκλησίες της περιοχής του Τροόδους(Κουής, 2009).  

Επίσης η Κύπρος αποτέλεσε αναπόσπαστο τμήμα της Βυζαντινής αυτοκρατορίας. 

Η βυζαντινή της κληρονομιά της βρίσκεται αποτυπωμένη στις τοιχογραφίες, στα 

ψηφιδωτά και στις βυζαντινές εικόνες των εκκλησιών, που επίσης είναι κτισμένες 

με την αρχαία βυζαντινή αρχιτεκτονική. Πολλές από τις Βυζαντινές εικόνες και τα 

εκκλησιαστικά σκεύη βρίσκονται φυλαγμένα στα βυζαντινά και εκκλησιαστικά 

μουσεία του νησιού, ελεύθερα για να τα θαυμάσει το ευρύ κοινό και να έρθει σε 

επαφή με τη βυζαντινή  τέχνη. Μπορούμε να πούμε πως η παρουσία 

εκκλησιαστικών μουσείων σε πολλές εκκλησίες και μοναστήρια της Κύπρου, 

αναδεικνύουν τον ισχυρό δεσμό της τέχνης με τη θρησκευτική λατρεία και το 

σημαντικό ρόλο της εκκλησίας στην κυπριακή ιστορία.  

Όπως τόνισε ο πρώην υπουργός Εμπορίου Βιομηχανίας και Τουρισμού της 

χώρας κ. Αντώνης Μηχαϊλίδης, στο πλαίσιο της εναρκτήριας ομιλίας στο 1ο 

διεθνές συνέδριο για τον θρησκευτικό τουρισμό που διεξάγεται στη Λευκωσία. 

«...Η Κύπρος έχει την τύχη να προικοδοτηθεί με ιδιαίτερα αξιόλογα μνημεία μίας 
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άλλης σημαντικής θρησκείας, του Μουσουλμανισμού» (Σταθόπουλος, 2006). Αρκετά 

είναι τα μουσουλμανικά τεμένη τα οποία βρίσκονται στην ελεύθερη Κύπρο και 

υπάρχουν από την εποχή πριν τον πόλεμο με τους Τούρκους. Κυριότερα από αυτά 

είναι το Τέμενος  «Τεκές Χαλά Σουλτάν». 

Το τέμενος βρίσκεται στην Αλυκή της Λάρνακας. Κτίστηκε το 1816 στον τόπο, 

όπου σύμφωνα με την παράδοση, πέθανε και θάφτηκε η Ούμ Χαράμ το 647μ.Χ., 

όταν έπεσε από το άλογο της, κατά την πρώτη αραβική επιδρομή εναντίον της 

Κύπρου. Κατά το θρύλο η Ούμ Χαράμ ήταν συγγενής του προφήτη Μωάμεθ. Ο 

τεκές θεωρείται από τους πιο σημαντικούς τόπους προσκυνήματος για τους 

Μουσουλμάνους, που τον κατατάσσουν αμέσως μετά τα ιερά της Μέκκας, της 

Μεδίνας και του Αλ Ακσιά στην Ιερουσαλήμ (ikypros, 2004) 

6.8. Θρησκευτικές υποδομές στο νησί της Κύπρου. 

Όπως οι εκκλησίες, έτσι και τα μοναστήρια είναι στενά συνδεδεμένα με την 

ιστορία και την παράδοση της Κύπρου. 

6.8.1. Εκκλησίες της Κύπρου. 

Οι περισσότερες εκκλησίες του νησιού αποτελούν αξιοθέατα και αξίζουν την 

επίσκεψη των προσκυνητών. Ειδικά στην περιοχή γύρω από το όρος Τρόοδος, 

αρκετές από αυτές έχουν περιληφθεί στον κατάλογο της ΟΥΝΕΣΚΟ ως 

προστατευόμενα μνημεία της παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς. στο νησί. 

Ορισμένες από αυτές είναι: 

6.8.1.1. Εκκλησίες Λάρνακας:  

1. Ο ναός του Αγίου Λαζάρου είναι ο καθεδρικός ναός της Λάρνακας, αφιερωμένος 

στον Άγιο Λάζαρο, φίλο του Χριστού και πρώτο επίσκοπο της πόλης. Ο ναός αυτός 

θεωρείται ένας από τους σημαντικότερους χριστιανικούς ναούς της Κύπρου και 

χρονολογείται γύρω στα 900μ.Χ. Ο ναός αυτός ήταν από πολύ παλιά γνωστός στον 

χριστιανικό κόσμο, λόγω της λάρνακας στην οποία βρίσκονται ορισμένα από τα 

λείψανα του Αγίου και σύμφωνα με ορισμένες μαρτυρίες είναι θαυματουργά. Οι 

πιστοί μπορούν να κατεβούν στο υπόγειο χώρο όπου είναι τοποθετημένη η 

λάρνακα για να προβούν σε αυτό το ιερό προσκύνημα. Γενικότερα η αρχιτεκτονική 

του ναού είναι σπάνιου αρχαίου ρυθμού, στηρίζεται στο συνδυασμό τριών 
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εγγεγραμμένων ναών με τρεις τρούλους στον κατά μήκος άξονα του, γεγονός που 

εντυπωσιάζει πάντα τους επισκέπτες από την Κύπρο ή από το εξωτερικό. 

Θεωρείται η ωραιότερη εκκλησία χάρη στο επίχρυσο ξυλόγλυπτο εικονοστάσι 

εξαιρετικής τέχνης που χρονολογείται από τον 18ο αιώνα, το οποίο κοσμούν 120 

μικρές και μεγάλες εικόνες. Επίσης, στον περίβολο του ναού λειτουργεί μικρό 

εκκλησιαστικό μουσείο. 

2. Εκκλησία Παναγίας Αγγελόκτιστης 

Η εκκλησία της Παναγίας της Αγγελόκτιστης θεωρείται ως ένα από τα πιο 

σημαντικά βυζαντινά μνημεία της Κύπρου. Πρόκειται για ένα οικοδομικό 

συγκρότημα, κτισμένο σε διάφορες εποχές. Ο ναός είναι κτισμένος πάνω στα 

ερείπια μιας παλαιοχριστιανικής βασιλικής, από την οποία διασώζεται μόνο η 

αψίδα του Ιερού Βήματος που κοσμείται με μια εξαίρετη ψηφιδωτή παράσταση της 

Παναγίας του 6ου αιώνα μ.Χ. και έχει ενσωματωθεί στην σημερινή εκκλησία η 

οποία υπολογίζεται να κτίστηκε τον 11ο αιώνα. Η ασπίδα με το ψηφιδωτό που 

κοσμεί την κόγχη της εκκλησίας παριστάνει την Παναγία όρθια να κρατεί το μικρό 

Χριστό, αριστερά και δεξιά εικονίζονται οι Αρχάγγελοι Γαβριήλ και Μιχαήλ, ενώ 

όλη η σύνθεση περιβάλλεται με διακοσμητική ταινία και θεωρείται σημαντικό έργο 

τέχνης για την παλαιοχριστιανική εποχή. Η αρχιτεκτονική της σημερινής της 

εκκλησίας είναι ένας σταυροειδής εγγεγραμμένος ναός με τρούλο.  Στη βόρεια 

πλευρά του ναού τον 12ο αιώνα προστέθηκε ένα μικρό καμαροσκέπαστο 

παρεκκλήσι που σήμερα είναι αφιερωμένο στους Αγίους Αναργύρους. Το 14ο 

αιώνα, κατά τη Φραγκοκρατία, προστέθηκε στη νότια πλευρά του ναού ένα 

λατινικό παρεκκλήσι με εμφανή γοτθικά στοιχεία. Στο ναό σώζονται επίσης 

τοιχογραφίες του 12ου και 14ου αιώνα. 

6.8.1.2. Εκκλησίες Λεμεσού  

1. Εκκλησία Παναγίας της Αμασγού  

Αυτή η μικρή εκκλησία, είναι αφιερωμένη στην Παρθένο Μαρία και χτίστηκε στο 

τέλος του 11ου αιώνα. Η ορθογώνια εκκλησία με θόλο, αψιδωτές κόγχες και 

δοκάρια πλευρικής στήριξης που προστέθηκαν αργότερα για να στηρίξουν το θόλο, 

έχει κάποιες σπάνιες τοιχογραφίες του 12ου, 14ου και 18ου αιώνα, ισάξιες σε 

ομορφιά και σπουδαιότητα με αυτές της Ασίνου και της Παναγίας του Άρακα. 
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Μέρος των μοναστηριακών κτηρίων ανακαινίστηκαν σύμφωνα με το αρχικό 

σχέδιο. Η εκκλησία βρίσκεται 20 λεπτά έξω από τη Λεμεσό.  

2. Εκκλησία Αγίας Χριστίνας 

Η εκκλησία της Αγίας Χριστίνας έχει κτιστεί το 12ο αιώνα στο κέντρο του χωριού 

Γερμασόγεια και αναστηλώθηκε το 1996. Κατά τη διάρκεια της αναστήλωσης  

κάτω από το σοβά που υπήρχε στους εσωτερικούς τοίχους της εκκλησίας 

αποκαλύφθηκαν και διορθώθηκαν εικόνες του 14ου και 15ου αιώνα. Η εκκλησία 

φιλοξενεί επίσης κι ένα εκκλησιαστικό μουσείο.  

6.8.1.3. Εκκλησίες Λευκωσίας 

1. Εκκλησία Παναγίας Ασίνου. 

Η εκκλησία της Παναγίας της Ασίνου είναι μια από τις δέκα εκκλησίες της 

περιοχής του Τροόδους που έχουν κηρυχθεί ως Μνημεία Παγκόσμιας Κληρονομιάς 

από την UNESCO. Είναι χτισμένη στους βόρειους πρόποδες του Τροόδους τρία 

χιλιόμετρα περίπου από το χωριό Νικητάρι. Η εκκλησία της Παναγίας της Ασίνου, 

είναι το μοναδικό κατάλοιπο που απέμεινε από τη Μονή των Φορβίων. Ο μικρός 

καμαροσκέπαστος ναός υπολογίζεται να κτίστηκε μεταξύ των ετών 1099 και 1105 

– 6 έτη με βάση την εικονογράφηση του. Μέσα στον 12ο αιώνα προστέθηκε στα 

δυτικά νάρθηκας διακοσμημένος με τοιχογραφίες. Στον κυρίως ναό διασώζονται 

επίσης τοιχογραφίες του 1105 – 6μ.Χ., και του 14ου αιώνα καθώς και ελάχιστες 

νεότερες του 17ου αιώνα. 

2. Καθεδρικός Ναός Αγίου Ιωάννη 

Ο Καθεδρικός Ναός του Αγίου Ιωάννη χτίστηκε στη θέση του παρεκκλησιού του 

Αγίου Ιωάννη του Ευαγγελιστή, του Μοναστηριού των Βενεδικτίνων τον 14ο αιώνα 

στην Λευκωσία. Ο Αρχιεπίσκοπος Νικηφόρος ξανάχτισε το μοναστήρι το 1662  

ένα μικρό εκκλησάκι αφιερωμένο στον Άγιο Ιωάννη τον Θεολόγο, με μία πτέρυγα 

και κυκλικό θόλο σε Φρανκο-Βυζαντινό στιλ, με εξωτερικά στηρίγματα και δυτικό 

πρόναο.  

Σε αντίθεση με το απλό εξωτερικό, που έγινε έτσι επίτηδες αφού το απαιτούσε η 

Οθωμανική κυριαρχία, η επιχρυσωμένη ξυλεπένδυση και το φωτεινό εσωτερικό, 
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διακοσμημένο με κρυστάλλινους πολυελαίους, μπορεί να ξαφνιάσει τον 

ανυποψίαστο επισκέπτη. Καλυμμένα με χρυσά φύλλα, τα ξύλινα σκαλίσματα 

έγιναν τον 18ο αιώνα από Κυπρίους τεχνίτες. Οι τέσσερις μεγάλες εικόνες είναι 

έργο του Κρητικού τεχνίτη Ιωάννη Κορνάρη και ζωγραφίστηκαν μεταξύ 1795 και 

1797. Οι τοιχογραφίες του 18ου αιώνα απεικονίζουν σκηνές από τη Βίβλο και την 

ανακάλυψη του τάφου του Αγίου Βαρνάβα στη Σαλαμίνα.  

6.8.1.4 Εκκλησίες Πάφου  

1. Βυζαντινή Εκκλησία Αγίας Παρασκευής. 

Η ενδιαφέρουσα Βυζαντινή εκκλησία του 9ου αιώνα, στη Γεροσκήπου. Είναι 

τρίκλιτη βασιλική με αψίδα και πέντε τρούλους σε σχήμα Σταυρού και 

τοιχογραφίες, που ανάγονται στον 15ο αιώνα. Εξαιρετικής σπουδαιότητας είναι και 

οι τοιχογραφίες που βρίσκονται στον ανατολικό τρούλο της εκκλησίας που μπορεί 

να γίνει σύνδεση με την περίοδο τις εικονομαχίας αλλά και οι τοιχογραφίες του 

10ου, 12ου, 14ου και του 15ου αιώνα.   

2. Εκκλησία Παναγίας Χρυσελεούσας  

Η εκκλησία αυτή βρίσκεται στο κέντρο του χωριού της Έμπας και αποτελεί ένα 

από ένα από τα σημαντικότερα Βυζαντινά μνημεία του νησιού. Κτίστηκε τον 4ο 

αιώνα με αρχιτεκτονικό τύπο της επτάκλιτης βασιλικής και στα παλαιοχριστιανικά 

χρόνια λόγω του μεγέθους και των προσκτισμάτων της ήταν ο μητροπολιτικός ναός 

της Πάφου. Ο ναός αυτός συνδέεται με την άφιξη και παραμονή του Αποστόλου 

Παύλου στην Πάφο. Σύμφωνα με την προφορική παράδοση σε μια κολόνα στα 

βορειοανατολικά του ναού δέθηκε και μαστιγώθηκε ο Απόστολος Παύλος. Η 

βασιλική αυτή εκκλησία καταστράφηκε τον 7ο αιώνα από τους Άραβες αλλά η 

ανέγερση μικρότερων ναών η λατρεία συνέχισε τη λατρεία των χριστιανών στο 

χώρο αυτό. Στη Παναγία τη Χρυσελεούσα διασώζονται ωραία ψηφιδωτά δάπεδα 

και εντυπωσιακά μαρμάρινα αρχιτεκτονικά μέλη.  
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6.8.1.5. Εκκλησίες Αμμοχώστου 

1. Εκκλησία Μεταμορφώσεως του Σωτήρος. 

Η εκκλησία της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος Χριστού βρίσκεται στο χωριό 

Σωτήρα απ’ όπου πήρε και το όνομα της. Η εκκλησία αυτή φαίνεται να κτίστηκε 

στα θεμέλια μιας παλαιοχριστιανικής βασιλικής. Ο αρχιτεκτονικός τύπος της 

βασίζεται στο μονόκλιτο σταυροειδή εγγεγραμμένο με τρούλο και χαρακτηρίζεται 

από αρκετές δυσαναλογίες και βαριές σχετικά αναλογίες. Πρόσφατα βρέθηκαν 

πολύ σημαντικές τοιχογραφίες του 13ου αιώνα και έτσι χρονολογούν την αρχική 

τουλάχιστον φάση του ναού σ' αυτόν τον αιώνα. Επίσης μια εντοιχισμένη επιτάφια 

πλάκα που υπάρχει πάνω από την νότια είσοδο αναφέρεται στο θάνατο μιας νέας 

κοπέλας της Κονταφίνας στις 27 Οκτωβρίου 1557.  

6.8.2. Μοναστήρια της Κύπρου. 

Τα μοναστήρια της Κύπρου έχουν μια μακρόχρονη παράδοση και σημαντικούς 

θρησκευτικούς θησαυρούς. Η Αγία Ελένη επιστρέφοντας από τους Αγίους Τόπους 

ίδρυσε τρία από τα Κυπριακά Μοναστήρια. Η πιο γνωστή μονή είναι η Ιερά Μονή 

του Κύκκου η οποία ιδρύθηκε από τον βυζαντινό αυτοκράτορα Αλέξιο Κομνηνό. 

Όπως και στα Μοναστήρια στην Ελλάδα, οι επισκέπτες είναι καλό να αποφεύγουν 

να φορούν κοντά και αποκαλυπτικά ρούχα επειδή υπάρχει ο κίνδυνος να μην τους 

επιτραπεί η είσοδος. Επίσης στη Μονή Σταυροβουνίου στη Λάρνακα δεν 

επιτρέπετε η είσοδος στις γυναίκες. 

6.8.2.1. Μοναστήρια στην περιοχή της Λευκωσίας.  

1. Μονή Αγίου Ιωάννου του Λαμπαδιστή.  

Το μοναστηριακό συγκρότημα του Αγίου Ιωάννου του Λαμπαδιστή που βρίσκεται 

στο χωριό Καλοπαναγιώτης και αποτελεί ένα από τα δέκα εκκλησιαστικά μνημεία 

του Τροόδους που βρίσκονται στον κατάλογο της UNESCO ως Μνημεία 

Παγκόσμιας Κληρονομιάς. Η ακριβής ημερομηνία όπου κτίστηκε η Μονή αυτή δεν 

είναι γνωστή. Τον 11ο αιώνα γνωρίζουμε ότι κτίστηκε το μεγάλο καθολικό της προς 

τιμή του στο Άγιου Ηρακλείδιου. Το 12ο αιώνα προστέθηκε στη βόρεια πλευρά του 

καθολικού το παρεκκλήσι του Αγίου Ιωάννου του Λαμπαδιστή, από το οποίο πήρε 

και το όνομα της η Μονή. Το παρεκκλήσι αυτό είχε καταστραφεί κάποια στιγμή 



 119

πριν το 15ο αιώνα και καταστράφηκε και στη θέση του κτίστηκε μία 

καμαροσκεπαστή εκκλησία. Έπειτα, κτίστηκε νάρθηκας στα δυτικά του καθολικού 

και του παρεκκλησίου του Αγίου Ιωάννη του Λαμπαδιστή, και προστέθηκε στα 

βόρεια ένα νέο παρεκκλήσι που είναι γνωστό ως Λατινικό ή παρεκκλήσι του 

Ακάθιστου Ύμνου. Στη Μονή σώζονται δυο πτέρυγες με τα κελιά και τα άλλα 

βοηθητικά κτίσματα. Στο καθολικό,τα παρεκκλήσια και το νάρθηκα της Μονής 

σώζονται ιδιαίτερης σημασίας τοιχογραφίες του 11ου – 16ου αιώνα, Με άλλα λόγια 

στο μοναστήρι αυτό καλύπτεται όλο το φάσμα της βυζαντινής τέχνης για 

περισσότερο από έξι αιώνες. Στη Μονή υπάρχει ακόμα ένα ξυλόγλυπτο και ένα 

γραπτό εικονοστάσιο, ενώ στο χώρο της λειτουργεί βυζαντινό Μουσείο με εξαίρετη 

συλλογή εικόνων. 

2. Ιερά Μονή Αρχάγγελου Μιχαήλ ή Θεοτόκου 

Η εκκλησία του Αρχάγγελου Μιχαήλ βρίσκεται βόρεια του χωριού της Γαλάτας. 

Το εσωτερικό της Μονής είναι γεμάτο τοιχογραφίες και οι αγιογραφίες του έγιναν 

από το ζωγράφο Συμεών Αυξέντη το 1514. ανάμεσα στις τοιχογραφίες βρίσκει και 

η κτητορική επιγραφή όπου απεικονίζεται ο ιδρυτής της Μονής Στέφανος Ζαχαρίας 

μαζί με την οικογένεια του.  

6.8.2.2. Μοναστήρια στην περιοχή της Λάρνακας. 

1. Μονή Αγίου Μηνά. 

Αυτό το μοναστήρι του 15ου αιώνα κοντά στο χωριό Λεύκαρα αποτελείται από μια 

εκκλησία, περιστύλια μονής και άλλα μοναστηριακά κτίσματα. Εκτός από τις 

θρησκευτικές τους ιεροτελεστίες, οι καλόγριες ζωγραφίζουν και εικόνες. Το 

μοναστήρι εικάζεται ότι ξεκίνησε σαν Δομινικανό ίδρυμα. Η εκκλησία έχει το 

γνωστό μείγμα Βυζαντινών και Γοτθικών στοιχείων με μυτερό θόλο, με πλευρικούς 

δοκούς στήριξης και πρόναους στο πλάι. Στους βορινούς και νότιους τοίχους 

υπάρχουν δύο μεγάλοι πίνακες του Αγίου Γεωργίου και του Αγίου Μηνά που 

χρονολογούνται από το 1757. Μοναστηριακά κτίρια του 18ου αιώνα περιβάλλουν 

την εκκλησία, με περιστύλια στα δυτικά.  
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2. Μονή Σταυροβουνίου.  

Το Μοναστήρι του Σταυροβουνίου, ένα από τα αρχαιότερα μοναστήρια της 

Κύπρου βρίσκεται στην επαρχία Λάρνακας κοντά στον δρόμο Λευκωσίας-Λεμεσού 

σκαρφαλωμένο σε μια βραχώδη κορυφή, 750 μέτρα πάνω από τη θάλασσα. 

Σύμφωνα με την παράδοση ιδρύθηκε από την Αγία Ελένη το 327 μ.Χ. όταν είδε 

στην κορυφή του βουνού να λάμπει ένας σταυρός, εκεί ακριβώς όπου υπήρχε ένα 

ειδωλολατρικό ιερό της Αρτέμιδος. Στο Μοναστήρι άφησε ένα κομμάτι από τον 

Τίμιο Σταυρό δεμένο με ασημένιο και χρυσό 

6.8.2.3. Μοναστήρι στην περιοχή της Λεμεσού: 

Η περιοχή της Λεμεσού είναι πολύ σημαντική σε ότι έχει σχέση με την ιστορία του 

Βυζαντίου και της τέχνης του αν και ιδιαίτερη μνεία μπορεί να γίνεται για την 

σχέση της με τον Μοναχισμό. Στην επαρχία της Λεμεσού μόνο σήμερα 

διασώζονται 14 μοναστήρια από τα οποία τα 9 κατοικούνται από μοναχούς ή 

μοναχές. 

1. Μοναστήρι Αγίου Νικολάου των Γάτων 

Ο Άγιος Νικόλαος των Γάτων, το παλιότερο ίσως μοναστήρι στην Κύπρο, 

βρίσκεται στο Ακρωτήρι Γάτα, νοτιοανατολικά της Αλυκής του Ακρωτηρίου. Η 

σημερινή εκκλησία κτίστηκε κατά το τέλος του 14ου αιώνα. Εγκαταλείφθηκε τον 

16ο αιώνα και το ξανακατοίκησαν Ορθόδοξες καλόγριες στις αρχές του 1980. 

Σύμφωνα με την παράδοση, το μοναστήρι ιδρύθηκε τον 4ο αιώνα, από την Αγία 

Ελένη τη Μητέρα του Μεγάλου Κωνσταντίνου, που άφησε ένα κομμάτι από τον 

Τίμιο Σταυρό εκεί. Εκείνη την εποχή το νησί βασανιζόταν από σοβαρή ξηρασία, 

αναγκάζοντας πολλούς ανθρώπους να φύγουν από το νησί. Τα φίδια 

πολλαπλασιάστηκαν και η ζωή στην Κύπρο και ιδιαίτερα στο Ακρωτήρι ήταν 

αφόρητη. Σύμφωνα με τον μεσαιωνικό ιστορικό Stephen Lusignan, μετά την 

αναχώρηση της Αγίας Ελένης, ο μεγάλος Κωνσταντίνος έστειλε τον κυβερνήτη 

Καλόκαιρο στην Κύπρο με χιλιάδες γάτες για να εξοντώσει τα φίδια.  

2. Μονή της Τροοδίτισσας.  

Η Μονή της Τροοδίτισσας βρίσκεται στο βορειοδυτικό τμήμα του Τοόδους στις 

Πλάτρες. Η μονή αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα καταφύγια προσευχής των 
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πιστών ενώ στην γιορτή της Παναγίας τον Δεκαπενταύγουστο διοργανώνεται 

πανήγυρης στο χώρο ακριβώς μπροστά από την Μονή. 

6.8.2.4. Μοναστήρια στην περιοχή της Πάφου 

1. Μονή Χρυσορραγιάτισσας. 

Το μοναστήρι της Χρυσορραγιάτισσας ιδρύθηκε το 12° αιώνα κοντά στο χωριό 

Παναγιά και είναι αφιερωμένο στην Παναγία των «Χρυσών Ροδιών». Το σημερινό 

οικοδόμημα της Μονής αντικατέστησε το παλιότερο εκκλησάκι κατά το 1770. Στην 

είσοδο της Μονής υπάρχουν τοιχογραφίες που χρονολογούνται από το 1802. 

Επίσης υπάρχει ένα μικρό μουσείο όπου φυλάσσονται εκκλησιαστικέ κειμήλια. 

Στις 15 Αυγούστου γίνεται εντυπωσιακή θρησκευτική τελετή και εορτασμός της 

Κοιμήσεως της Θεοτόκου. 

2. Αγία Μονή ή Μονή των Ιερέων ή Αγίου Νικολάου. 

Η Μονή αυτή βρίσκεται κτισμένη ανάμεσα στα χωριά Στατός, Αγιος Φώτιος και 

Παναγιά, ένα μόλις χιλιόμετρο νότια της Μονής της Πανάγιας της 

Χρυσορρογιατισσας. Πρόκειται για ένα από τα παλαιότερα μοναστήρια της 

Κύπρου. Σύμφωνα με την παράδοση το μοναστήρι αυτό κτίστηκε τον 4° αιώνα 

μ.Χ. από τον Αγίου Ευτύχιο και τον Άγιο Νικόλαο. Η Μονή τον 10° αιώνα 

βρισκόταν σε ακμή και θα είχε μεγάλη φήμη. Στα χρόνια της τουρκοκρατίας 

παρήκμασε και έγινε μετόχι της Μονής Κύκκου. 

6.8.2.5. Μοναστήρι στην Αμμόχωστο 

1. Μοναστήρι Αγίας Νάπας. 

Το μοναστήρι της Αγίας Νάπας είναι ένα μεσαιωνικό μοναστήρι αφιερωμένο στη 

«Κυρία μας των Δασών». Βρίσκεται κτισμένο στη μέση του χωριού Αγία Νάπα και 

προστατεύεται από ψηλά τείχη σαν μεσαιωνικό κάστρο από το 1500μ.Χ. 

ενδιαφέρον προκαλεί στους επισκέπτες του ο τρόπος με τον οποίο είναι κτισμένο το 

μοναστήρι με το ένα μέρος του να είναι κτισμένο στη γη ενώ το υπόλοιπο είναι 

λαξευμένο στο βράχο. Το μοναστήρι αναστηλώθηκε το 1950 και το 1978 έγινε 

Οικουμενικό Κέντρο Συνεδρίων εξυπηρετώντας τις εκκλησίες της Κύπρου και της 

Μέσης Ανατολής. 
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6.8.3. Βυζαντινά μουσεία. 

Στο νησί βρίσκονται 25 βυζαντινά και εκκλησιαστικά μουσεία, μέσα από τα οποία 

ο επισκέπτης μπορεί να έρθει σε επαφή και να γνωρίσει την ιστορία της εκκλησίας 

της Κύπρου. Μέσα σε αυτά τα μουσεία βρίσκονται εκθέματα με βυζαντινές εικόνες 

και εκκλησιαστικά σκεύη που άντεξαν διαμέσου των αιώνων και φυλάσσονται σε 

αυτά τα μουσεία. Ενδεικτικά αναφέρω στην εργασία μου τέσσερα από αυτά: 

1. Βυζαντινό Μουσείο Ιδρύματος Αρχιεπισκόπου Μακαρίου. 

Το Βυζαντινό Μουσείο αποτελεί μέρος του Πολιτιστικού Κέντρου του Ιδρύματος 

Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ', το οποίο βρίσκεται στην παλαιά Λευκωσία, στον 

καθεδρικό ναό του Αγίου Ιωάννου του Θεολόγου.  

Το μουσείο αυτό περιέχει την πληρέστερη και αντιπροσωπευτικότερη συλλογή 

έργων βυζαντινής τέχνης, που έχουν την προέλευση τους από ολόκληρη την 

Κύπρο. Η συλλογή του μουσείου έχει ως πυρήνα σαράντα οκτώ εικόνες, 

προερχόμενες από ναούς απ' όλη την Κύπρο και από το Συνοδικό του ναού της 

Παναγίας Φανερωμένης. Ο  επισκέπτης του Βυζαντινού Μουσείου έχει τη 

δυνατότητα να περιδιαβάσει τα τελευταία χίλια πεντακόσια χρόνια ιστορίας του 

τόπου, μέσα από την τέχνη των χριστιανικών εκθεμάτων της κάθε εποχής. 

Γενικότερα υπάρχουν συνολικά 230 εικόνες από τον 9ο μέχρι το 19ο αιώνα, 

αποτοιχισμένες τοιχογραφίες από το 10ο αιώνα, όπως και αντιπροσωπευτικά 

δείγματα της βυζαντινής μικροτεχνίας της Κύπρου, όπως ιερά κειμήλια, σκεύη και 

άμφια. Αξιόλογα εκθέματα του μουσείου είναι τα επτά σπαράγματα ψηφιδωτών 

του 6ου αιώνα που προέρχονται από την αψίδα του ναού της Παναγίας Κανακαριάς 

στη Λυθράγκωμη, τα τριάντα έξι σπαράγματα τοιχογραφιών του τέλους του 15ου 

αιώνα από το ναό του Χριστού Αντιφωνητή στην Καλογραία, καθώς και εικόνες 

από διάφορες κατεχόμενες εκκλησίες, που επανακτήθηκαν μετά από δικαστικούς 

αγώνες ή δωρεές από το εξωτερικό.  

2. Μουσείο Ιεράς Μονής Κύκκου. 

Το Μουσείο της Ιεράς Μονής Κόκκου αποτελεί μέρος ίδιας της Μονής της, Εδώ 

εκτίθενται όλα τα εκκλησιαστικά κειμήλια της Μονής που έχει η ίδια διαφυλάξει 

από της φθορά και τη βεβήλωση τους από τους Τούρκους κατά τη διάρκεια της 
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ιστορίας της. Έτσι βρίσκουμε εικόνες, ιερά σκεύη, ξυλόγλυπτα, άμφια, κεντήματα, 

χειρόγραφα και άλλα αντικείμενα της Μονής. 

3. Εικονοφυλάκιο Ι.Μ. Αγίου Ιωάννου Λαμπαδιστού. 

Στο μοναστήρι του Αγίου Ιωάννη του Λαμπαδιστή  είναι κτισμένο στον 

Καλοπαναγιώτη της επαρχίας Λευκωσίας. Στο μοναστήρι του έχουν διαφυλαχτεί 

πολλές αξιόλογες εικόνες, όπως αυτές του Αγίου Ιωάννη του Λαμπαδιστή του 13ου 

αιώνα, της Παναγίας Θεοσκέπαστης του 14ου αιώνα, του Αγίου Ιωάννη του 

Λαμπαδιστή 16ου αιώνα, η εικόνα του Αγίου Ηρα-κλειδίου με δωρητές του 1543 

κ.ά. Τα σημαντικότερα έργα εκκλησιαστικής τέχνης προερχόμενα από διάφορους 

ναούς του Καλοπαναγιώτη, εκτίθενται στο Εικονοφυλάκιο της Μονής το οποίο 

βρίσκεται στο παλαιό Δημοτικό Σχολείο του Καλοπαναγιώτη. Τα εκθέματα του 

Εικονοφυλακίου παρουσιάζουν την εξέλιξη της βυζαντινής τέχνης από το 12ο 

αιώνα μέχρι και το 19ο αιώνα. Ανάμεσα στα έργα εξαιρετικής τέχνης ιδιαίτερη 

θέση κατέχει το μεσοβυζαντινό κάλυμμα ευαγγελίου του 12ου αιώνα με την 

απεικόνιση του Αρχαγγέλου Μιχαήλ όπως και ένα από τα παλαιότερα επιστύλια 

εικονοστασίου της Κύπρου του 14ου αιώνα που προέρχεται από το ναό της 

Παναγίας Θεοσκέπαστης στον Καλοπαναγιώτη και απεικονίζει σε 25 διάχωρα το 

χριστολογικό κύκλο και τους προφήτες Δαυίδ και Σολομών. 

4. Εκκλησιαστικό Βυζαντινό μουσείο του Αγίου Λαζάρου 

Στην δυτική πτέρυγα των κελιών της εκκλησίας του Αγίου Λαζάρου βρίσκεται και 

το Βυζαντινό Μουσείο. Στο μουσείο εκτίθενται σημαντικές εικόνες, τα εξαπτέρυγα, 

άμφια και δισκοπότηρα τα οποία αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της ιστορίας 

χιλίων χρόνων του μοναστηριού. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι εικόνες 

του Αρχαγγέλου Μιχαήλ και του Αγίου Διονυσίου οι οποίες χρονολογούνται από 

τον 19ο αιώνα 

6.9. Θρησκευτικές διαδρομές. 

Ο ΚΟΤ σε συνεργασία με το τμήμα Αρχαιοτήτων μέσα από το πρόγραμμα 

INTERREG , έχει κάνει ήδη αρκετά βήματα προς την ανάπτυξη του θρησκευτικού 

τουρισμού, ολοκληρώνοντας μέσα στο 2007 το σχεδιασμό και τη δημιουργία των 

θρησκευτικών διαδρομών, σχεδιάζοντας παράλληλα και το θρησκευτικό οδηγό, ο 

οποίος έχει συγγραφεί στα ελληνικά και μεταφραστεί τόσο στα αγγλικά όσο και 
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στα ρωσικά. Ο σχεδιασμός των διαδρομών έχει συγχρηματοδοτηθεί σε ποσοστό 

50% από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης.    

Στόχος του σχεδιασμού των θρησκευτικών αυτών διαδρομών ήταν η δημιουργία 

των προϋποθέσεων εκείνων που θα επιτρέψουν στους επισκέπτες να γνωρίσουν, να 

μελετήσουν και να βιώσουν την θρησκευτική παράδοση της Κύπρου, όπως αυτή 

διαφαίνεται μέσα από τα μουσεία, τις εκκλησίες, τα μοναστήρια, τα κειμήλια, τα 

σκευοφυλάκια, τις εκκλησιαστικές εορτές, ήθη και έθιμα που συνάψουν με τη 

θρησκευτική ιστορία και κληρονομιά. Προς τη επίτευξη αυτού του στόχου 

συντέλεσε σε μεγάλο βαθμό και η συνεργασία της Κύπρου με την Κρήτη στα 

πλαίσια του κοινοτικού προγράμματος INTERREG. Το πρόγραμμα αυτό αφορά το 

σχεδιασμό, την ανάπτυξη και τη διαμόρφωση τουριστικού προϊόντος / 

προγράμματος πιλοτικού χαρακτήρα, στα μοναστήρια της Κρήτης και της Κύπρου 

ώστε ο θρησκευτικός τουρισμός να προβεί σε ένα πιο οργανωμένο τρόπο 

ανάπτυξης και να αποφευχθούν οι μέχρι τώρα ήταν αποσπασματικές και μη 

οργανωμένες αναπτυξιακές προσπάθειες.  

Οι θρησκευτικές περιηγήσεις είναι σχεδιασμένες να λειτουργήσουν 

συμπληρωματικά και σε συνεργία με άλλα ειδικά τουριστικά προϊόντα που 

αφορούν ήπιες τουριστικές διαδρομές όπως είναι τα Μονοπάτια της Φύσης, Δρόμοι 

του Κρασιού, Πολιτιστική Διαδρομή Κύπριδα Αφροδίτη. Με αυτό τον τρόπο οι 

θρησκευτικές περιηγήσεις συμβάλλουν και αυτές στην βιώσιμη και αειφορική 

τουριστική ανάπτυξη του νησιού αλλά και στην βιώσιμη ανάπτυξη και προβολή της 

κυπριακής υπαίθρου (Κουμέλος , 2007; ChioNews, 2005). 

6.9.1. Διαδρομή 1: Περιήγησης, Η Κύπρος των Αποστόλών Παύλου και Βαρνάβα.  

Η πιο διαδεδομένη θρησκευτική διαδρομή στην Κύπρο αλλά και στην Ελλάδα είναι 

η Κύπρος των Αποστόλων Παύλου και Βαρνάβα. Οι Απόστολοι αυτοί κατέφθασαν 

στο νησί από το λιμάνι της Πάφου. Η άφιξη τους αυτή αποτέλεσε την αρχή του 

χριστιανισμού στην Κύπρο και την περαιτέρω διάδοση του. Μετά την Πάφο 

διέσχισαν ανατολικά προς την Σαλαμίνα και καθ’ οδών έκαναν διάφορες στάσεις 

όπου κήρυσσαν στους κύπριους ειδωλολάτρες της εποχής. Υπάρχουν δυο 

διαδρομές που μπορούν να επιλέξουν οι περιηγητές.  
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Η μία ξεκινά από την πόλη της Λάρνακας με επίσκεψη στην εκκλησία του Αγίου 

Λαζάρου στο κέντρο της πόλης και να προσκυνήσουν τον ιερό τάφο του. Μετά 

μεταφέρονται στο Κίτι όπου βρίσκεται το εκκλησάκι της Παναγίας της 

Αγγελόκτιστης με το μοναδικό ψηφιδωτό του 6ου αιώνα που απεικονίζει την 

Παναγία όρθια να κρατεί το μικρό Χριστό, αριστερά και δεξιά εικονίζονται οι 

Αρχάγγελοι Γαβριήλ και Μιχαήλ, ενώ όλη η σύνθεση περιβάλλεται με 

διακοσμητική ταινία. Στη συνέχεια επισκέπτονται τα ερείπια των δυο αρχαίων 

πόλεων που βρίσκονται η Αμαθούντα στα ανατολικά της Λεμεσού και το Κούριο 

στα δυτικά της πόλης. Σε αυτά τα ερείπια υπάρχουν και παλαιοχριστιανικές 

βασιλικές εκκλησίες τις οποίες μπορεί ο επισκέπτης να δει. Έπειτα στην πόλη της 

Πάφου βρίσκεται η παλαιοχριστιανική βασιλική της Χρυσοσπιλιότησσας καθώς 

και άλλα αρχαία μνημεία για να επισκεφθεί και στη συνέχεια να προχωρήσει 

βόρεια στον Άγιο Γεώργιο της Πέγειας για να επισκεφθεί τις παλαιοχριστιανικές 

βασιλικές.   

Η δεύτερη διαδρομή ξεκινά επίσης από την Λάρνακα με επίσκεψη στην εκκλησία 

του Αγίου Λαζάρου και στον τάφο του. Στη συνέχεια μεταβαίνουν στο Πολιτικό 

της επαρχίας Λευκωσίας για να επισκεφθούν την ιερά Μονή του Αγίου 

Ηρακλείδιου όπου βρίσκεται και ο τάφος του. Σύμφωνα με την παράδοση οι 

Απόστολοι βάπτισαν το Άγιο Ηρακλείδιο στον ποταμό Σέτραχο στον 

Καλοπαναγιώτη του Τροόδους. Κοντά στο σημείο της βάπτισης του βρίσκεται 

κτισμένη η περίφημη Μονή του Αγίου Ιωάννη του Λαμπαδιστή, το αρχαίο 

καθολικό της οποίας είναι αφιερωμένο στον Άγιο Ηρακλείδιο και χρονολογείται 

από το 10ο αιώνα μ.Χ. Στη συνέχεια οι επισκέπτες μεταφέρονται νότια και 

καταφθάνουν στην Πάφο όπου επισκέπτονται τις σημαντικές παλαιοχριστιανικές 

βασιλικές της Χρυσοπολίτισσας και της Λιμενιώτισσας. Η τοπική παράδοση 

αναφέρει πως στην βασιλική της Χρυσοπολίτισσας βρίσκεται η κολόνα όπου 

δέθηκε ο Απόστολος Παύλος και δέχτηκε σαράντα παρά μία μαστιγώσεις.\ 

6.9.2. Διαδρομή 2: Τα Κυπριακά Μνημεία της UNESCO  

Η Κύπρος παρά το μικρό μέγεθος της έχει ένα μεγάλο αριθμό μοναστηριών και 

εκκλησιών δέκα από τα οποία έχουν συμπεριληφθεί στη λίστα με τα Μνημεία 

Παγκόσμιας Κληρονομιάς λόγω τις μεγάλης ιστορικής και καλλιτεχνικής αξίας. 

Και οι δέκα αυτές εκκλησίες χρονολογούνται από τον 11ο μέχρι και το 17ο αιώνα. 
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Υπάρχουν τρεις διαδρομές που μπορεί να επιλέξει ο θρησκευτικός περιηγητής για 

να γνωρίσει αυτά τα Μνημεία: 

1. Διαδρομή Σολέας: η διαδρομή αυτή έχει μήκος 138χιλιόμετρα, και  ξεκινάει από 

το χωριό Νικητάρι όπου βρίσκεται η εκκλησία Παναγιά της Ασίνου ή Φορβιώτισσα 

και έπειτα συνεχίζουν στο χωριό της Γαλάτας για να επισκεφθούν τις εκκλησίες 

Παναγίας Ποδίθου, Αρχαγγέλου ή Παναγίας και του Αγίου Σωζόμενου. Τέλος 

προχωρούν προς την Κακοπετριά και να δούνε την εκκλησία Αγίου Νικολάου της 

Στέγης. 

2. Διαδρομή Μαραθάσας: το μήκος της διαδρομής φτάνει τα 148 χιλιόμετρα. Ως 

σημείο εκκίνησης έχει το χωριό του Καλοπαναγιώτη όπου βρίσκεται η Μονή του 

Αγίου Ιωάννη του Λαμπαδιστή. Στη συνέχεια προχωρούν προς το χωριό 

Μουτουλάς για να επισκεφθούν την Εκκλησία της Παναγίας και τέλος 

μεταφέρονται στο χωριό του Πεδουλά όπου υπάρχει η Εκκλησία του Αρχαγγέλου 

Μιχαήλ.  

3. Διαδρομή Πιτσιλιάς: η διαδρομή αυτή έχει μήκος 97 χιλιόμετρα. Σημείο έναρξης 

της είναι το χωριό Λαγουδερά με τη Μονή της Παναγίας του Άρακα, για να 

συνεχίσουν στην Πλατανιστάσα και να επισκεφθούν την εκκλησία του Σταυρού 

του Αγιασμάτι. Στη συνέχεια μεταφέρονται στο Πελένδρι για τη Μονή Τιμίου 

Σταυρού και την Εκκλησία Αρχαγγέλου Μιχαήλ και τέλος στο Παλαιχώρι για την 

εκκλησία Μεταμορφώσεως.  

6.9.3. Η τιμητική Προσκύνηση του Τιμίου Σταυρού στην Κύπρο. 

Η Κύπρος ήταν ένας από τους σταθμούς που έκανε η Αγία Ελένη στην πορεία της 

προς του Αγίους τόπους. Η παράδοση αναφέρει πως η Αγία Ελένη, μητέρα του 

Μεγάλου Κωνσταντίνου, καθώς μετέφερε τον Τίμιο Σταυρό από την Παλαιστίνη 

προσάραξε με το πλοίο της στην Κύπρο και ακολούθησε μία πορεία όπου έγιναν 

εκκλησίες αφιερωμένες στον τίμιο Σταυρό. 

Σημείο εκκίνησης της διαδρομής του Τιμίου Σταυρού αποτελεί η Μονή 

Σταυροβουνίου. Στη Μονή αυτή απαγορεύεται η είσοδος των γυναικών. Στη 

συνέχεια μεταφέρονται στην εκκλησία του Τιμίου Σταυρού στα Πάνω Λεύκαρα και 

να προσκυνήσει το Σταυρό που φέρει ένα μικρό τεμάχιο του Τιμίου Σταυρού και 

μετά μπορεί να επισκεφθεί την εκκλησία Τιμίου Σταυρού στην Τόχνη, τη μοναδική 
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εκκλησία που βρίσκεται κτισμένη πάνω σε γεφύρι. Η ομώνυμη εκκλησία του 

Πελενδρίου (εκκλησία Τιμίου Σταυρού) έχει εξαιρετικές τοιχογραφίες που 

χρονολογούνται από τον 12ο αιώνα μέχρι τον 15ο αιώνα. Έπειτα μεταβαίνουν στην 

εκκλησία Τιμίου Σταυρού στην Κουκά του 12ου αιώνα με αξιόλογη αρχιτεκτονική 

και όμορφες τοιχογραφίες. Τέλος πραγματοποιείται επίσκεψη στο Όμοδος ο 

επισκέπτης θα δει ένα κομμάτι από το σχοινί με το οποίο δέθηκε ο Χριστός στο 

σταυρό. 

6.9.4. Πολιτισμική Χριστιανική Κύπρος Ανεκτική σε Άλλες Θρησκείες και Άλλα 

Δόγματα Διαδρομή Α  

Η Κύπρος έχει κατορθώσει από τα παλιά χρόνια την ειρηνική συνύπαρξη του 

Χριστιανισμού και του Μωαμεθανισμού αλλά και του Χριστιανισμού με τους 

Αρμένιους και τους Καθολικούς. Για το λόγο αυτό στο νησί εκτός από τις 

χριστιανικές ορθόδοξες εκκλησίες και μοναστήρια υπάρχουν και μνημεία αυτών 

των θρησκειών. 

Η εκκίνηση γίνεται από την πόλη της Λάρνακας με προσκύνημα στην μεγαλοπρεπή 

εκκλησία του Αγίου Λαζάρου που χτίστηκε το 900μ.Χ., στον υπόγειο τάφο του 

Αγίου. Μετά το προσκύνημα ο επισκέπτης μπορεί να μεταφερθεί στο Τέμενος της 

Ούμ Χαράμ ή αλλιώς στο Τέμενος Χαλά Σουλτάν στην Αλυκή της Λάρνακας. Το 

τέμενος αυτό σηματοδοτεί τη σχέση της περιοχής με τον Προφήτη Μωάμεθ και τις 

αραβικές επιδρομές που πραγματοποιήθηκαν κατά τον 7ο αιώνα μ.Χ. Συνεχίζοντας 

προς το χωριό Κίτι ο περιηγητής έχει τη δυνατότητα να επισκεφθεί την εκκλησία 

της Παναγίας της Αγγελόκτιστης με το σημαντικότερο ψηφιδωτό της 

παλαιοχριστιανικής εποχής που χρονολογείται από τον 6ο αιώνα μ.Χ. 

Ακολουθώντας δυτική πορεία ο επισκέπτης θα βρεθεί στο χωριό Κιβισίλι και να 

επισκεφθεί την εκκλησία της Παναγιάς και μετέπειτα στο κοντινό χωριό Κλαυδιά 

με την εκκλησία της Αγίας Αικατερίνης. Η εκκλησία αυτή κατά την Τουρκοκρατία 

είχε μετατραπεί σε τέμενος. Σήμερα όμως έχει διατηρηθεί και συντηρηθεί ώστε να 

είναι εμφανές όλες οι ιστορικές φάσεις που πέρασε η εκκλησία. Με κατεύθυνση 

προς τα Πυργά οι θρησκευτικοί περιηγητές συναντούν την γοτθική εκκλησία της 

Παναγίας της Στάζουσας και έπειτα στο χωριό των Πυργών το βασιλικό 

παρεκκλήσι με βυζαντινές τοιχογραφίες και λατινικές επιγραφές, όπως και τη 

βυζαντινή εκκλησία της Αγίας Μαρίνας. Τέλος ο επισκέπτης έχει τη δυνατότητα να 

επισκεφθεί την Ιερά Μονή Σταυροβουνίου όπου είχε αφήσει η Αγία Ελένη ένα 
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τμήμα του Τιμίου Σταυρού ερχόμενη από την Παλαιστίνη 

(http://www.visitcyprus.com; ΚΟΤ, 2008).  

Οι διαδρομές που αναλύσαμε στο παραπάνω κεφάλαιο είναι ένα μόνο μέρος από 

τις συνολικές θρησκευτικές και προσυνηματικές διαδρομές που έχουν σχεδιαστεί 

και οργανωθεί από τον ΚΟΤ. Υπάρχουν επίσης η διαδρομή Μοναχισμός και 

Ασκητισμός όπου πραγματοποιούνται επισκέψεις σε μοναστήρια του νησιού, η 

διαδρομή Βυζαντινή Τέχνη στην Κύπρο με επισκέψεις σε εκκλησίες, μονές και 

εκκλησιαστικά – βυζαντινά μουσεία, όπως και διάφορες τοπικές διαδρομές που 

έχουν σχεδιαστεί για τις εκκλησίες και τα μοναστήρια της κάθε επαρχίας. Πέρα από 

τις σχεδιασμένες θρησκευτικές περιηγήσεις ο κάθε περιηγητής μπορεί να επιλέξει 

τα θρησκευτικά μνημεία που επιθυμεί να ακολουθήσει και να προσκυνήσει 

φτιάχνοντας έτσι δικές του διαδρομές. Επίσης έχει τη δυνατότητα να συνδυάσει τις 

περιηγήσεις του με άλλες μορφές τουρισμού όπως αγροτουρισμό, οικοτουρισμό, 

γαστρονομικό και όποια άλλη τουριστική δραστηριότητα επιθυμεί.  

6.10. Προγράμματα ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ και INTERREG για ανάπτυξη του 

Θρησκευτικού τουρισμού. 

Στην προσπάθεια ανάπτυξης του Θρησκευτικού τουρισμού η Κύπρος συμμετείχε 

στη Διακρατική συμφωνία της Ευρωπαϊκής Ένωσης με το τουριστικό πρόγραμμα 

ΕΠΙΦΑΝΙΑ που έχει ως στόχο την συγκρότηση σχεδίου για τη δημιουργία 

Μεσογειακού Δικτύου Προσκυνηματικού Τουρισμού. Πέντε προγράμματα 

διασυνοριακής συνεργασίας εγκρίθηκαν από τη Διαχειριστική Αρχή 

Θεσσαλονίκης, στα πλαίσια της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG για 

Ελλάδα-Κύπρος. Τα προγράμματα με προϋπολογισμό για την Κύπρο γύρω στα 

€300.000, αφορούν στα Έργα «Ολοκληρωμένης Δράσης για την Ανάπτυξη 

θρησκευτικού Τουρισμού στην Κύπρο, Κρήτη και στη Λέσβο», «Δίκτυο 

Συνεργασίας Λεμεσός, Πάφος, Ιεράπετρα για την ανάδειξη της Υπαίθρου και 

προβολή εναλλακτικών μορφών τουρισμού», «Ολοκληρωμένο Σχέδιο Ανάπτυξης 

και Προβολής Τουρισμού Κρουαζιέρας», «Διαδικτυακές διαδρομές στο Μονοπάτι 

Ε4 - Ρέθυμνο-Πάφος-Λάρνακα» και «Προώθηση του τουρισμού στη διασυνοριακή 

περιοχή Ρόδος-Κύπρος». 

Συμβάσεις συνεργασίας με τους Ελλαδίτες Εταίρους υπογράφτηκαν περί τα μέσα 

του 2007 και προωθήθηκαν οι πρώτες δράσεις για την υλοποίηση των 

http://www.visitcyprus.com/
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προγραμμάτων. Για τη διαχείριση και πιστοποίηση δαπανών των έργων 

εξασφαλίστηκαν με τη διαδικασία των προσφορών υπηρεσίες εξωτερικών 

συμβούλων και ορκωτού ελεγκτή αντίστοιχα.  

Για να πραγματοποιηθεί με επιτυχία η συνεργασία αυτή είναι απαραίτητο να 

πραγματοποιηθούν ορισμένοι ειδικοί παράγοντες σκοπιμότητας:  

 Είναι αναγκαίο να δημιουργηθεί ένας οργανωμένος φορέας - δικτύου 

οργάνωσης και προώθησης του πολιτιστικού / θρησκευτικού τουρισμού, με 

σκοπό την ορθολογική, διαρκή και δυναμική εξέλιξή του. 

 Να διασφαλισθεί η λειτουργική ισορροπία και η ιερότητα στα μοναστήρια.  

 Απαραίτητη είναι η ανάπτυξη, η προβολή και η προώθηση του θρησκευτικού 

τουρισμού σε οργανωμένη και ορθολογική βάση. 

 Επίσης χρειάζεται να υιοθετηθούν και να εφαρμοσθούν κοινοί κανόνες στην 

τουριστική αξιοποίηση και ανάδειξη των μοναστηριών  

 Η ανάδειξη των μοναστηριών ως βασικών πυρήνων προβολής του τοπικού 

πολιτισμού των επιλέξιμων περιοχών, 

 Η ανάδειξη των ίδιων των περιοχών, στις οποίες εντάσσονται τα μοναστήρια, 

μέσα από πολιτιστικές διαδρομές που θα διασυνδέουν, επιπρόσθετα, και όλα τα 

υπόλοιπα στοιχεία των περιοχών, ιδιαίτερα αυτών της ενδοχώρας, με απώτερο 

στόχο την άμβλυνση των ανισοτήτων που εντοπίζονται σήμερα μεταξύ της 

ενδοχώρας και της παραλιακής ζώνης. 

 Η ανάδειξη της κοινής πολιτιστικής ταυτότητας των περιοχών της Κρήτης και 

της Κύπρου και προώθηση της κοινής συνεργασίας μέσα από τη δικτύωση προς 

αμοιβαίο όφελος. 

(http://www.interreg.gr/; ΚΟΤ, 2008). 

 

 

 

 

 

http://www.interreg.gr/
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Κεφάλαιο 7: Στρατηγικά σχέδια τουριστικής ανάπτυξης για τον 

Αγροτουρισμό, Οικοτουρισμό και Θρησκευτικό τουρισμό 2000-2010. 

7.1. Γενικά. 

Για να υπάρξει μια βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη είναι αναγκαίο να αποφευχθούν 

οι πρόσκαιρες σπασμωδικές ενέργειες εκ μέρους της Κυβέρνησης και των 

τουριστικών φορέων. Είναι απαραίτητο να εκπονηθεί μια ξεκάθαρη κοινή 

κατεύθυνση για όλους με προγραμματισμένες και συντονισμένες ενέργειες από 

όλους τους τομείς τουρισμού. Δηλαδή ο τουρισμός για να υπάρξει αειφορικός προς 

τον προορισμό του χρειάζεται να υπάρξει μια «προγραμματισμένη μακροπρόθεσμη 

προσέγγιση από όλους τους εμπλεκόμενους φορείς του». Να υπάρξει δηλαδή ένα 

στρατηγικό σχέδιο τουριστικής ανάπτυξης.   

Σε συνέντευξη του στο ΚΥΠΕ ο πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Κυπριακού Οργανισμού Τουρισμού, Πάνος Εγγλέζος (2007) σημείωσε πως «Με τις 

εξελίξεις και τις νέες συνθήκες που έχουν διαμορφωθεί και συνεχίζουν να 

διαμορφώνονται στο διεθνές περιβάλλον, η Κύπρος ως τουριστικός προορισμός έχει 

να ανταγωνιστεί με πολλούς νέους αναπτυσσόμενους προορισμούς σχεδόν σε όλο τον 

κόσμο» (Σγάρτσου, 2007). 

Η διάβρωση της ανταγωνιστικότητας της Κύπρου σε σύγκριση με άλλους 

Ευρωπαϊκούς προορισμούς οφείλεται λόγω του προσφερόμενου κυπριακού 

τουριστικού προϊόντος μέχρι τα τελευταία χρόνια το νησί  που ακολουθούσε τα 

πρότυπα του μαζικού τουρισμού χωρίς να αξιοποιήσει τα χαρίσματα της κυπριακής 

υπαίθρου, με αποτέλεσμα να υποβαθμιστεί το φυσικό και δομημένο περιβάλλον 

του και να διαφαίνεται έντονα το στοιχείο της εποχικότητας του τουρισμού. Επίσης 

λόγω της έλλειψης της κατάλληλης υποδομής, συνεδριακών κέντρων, 

ανεπτυγμένων μαρίνων, γκόλφ κ.α., που είναι απαραίτητες για την ανάπτυξη και 

προώθηση εναλλακτικών μορφών τουρισμού αλλά και ειδικευμένου, ποιοτικού 

εργατικού δυναμικού σε συνδυασμό με το υψηλό λειτουργικό κόστος έχουν 

δυσχεραίνει την θέση του νησιού έναντι άλλων τουριστικών προορισμών.  

Αυτό δεν σημαίνει πως το νησί δεν έχει προοπτικές. Η Κύπρος συνοδεύεται με μια 

μακρόχρονη ιστορία των 10.000 χρόνων μέσα από την οποία ανέπτυξε ένα 

ιδιαίτερο πολιτισμό με πλούσια παράδοση. Ο πολιτιστικός και περιβαλλοντικός της 
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πλούτος είναι τα στοιχεία που χρησιμοποιούνται στο στρατηγικό σχέδιο 

τουριστικής ανάπτυξης 2003 – 2010 για την επιτυχή επανατοποθέτηση του νησιού 

στον τουριστικό χάρτη ως ένα ποιοτικό προορισμό.  

Η Κύπρος επανατοποθετείται στον τουριστικό χάρτη χάρη του μεγάλου 

πλεονεκτήματος της, την ποικιλομορφία. Χαρακτηριστικά αναφέρεται στο 

Στρατηγικό σχέδιο τουρισμού πως το νησί αποτελεί «ένα μωσαϊκό φύσης και 

πολιτισμού, ένας ολόκληρος, μαγευτικός κόσμος συγκεντρωμένος σ’ ένα μικρό, ζεστό 

και φιλόξενο νησί της Μεσογείου στο σταυροδρόμι τριών ηπείρων, μεταξύ δύσης και 

ανατολής που προσφέρει μια πολυδιάστατη ποιοτική τουριστική εμπειρία».  

Η επανατοποθέτηση αυτή απαιτεί την ενημέρωση, την ενθάρρυνση και τη 

διευκόλυνση του επισκέπτη να μετακινείται στο νησί ώστε να έρθει σε επαφή με 

τον πολιτισμικό και περιβαλλοντικό πλούτο που διαθέτει και να αποκτήσει 

εμπειρίες μέσα από τις δραστηριότητες που θα επιδοθεί κατά την παραμονή του. 

Επίσης απαραίτητο είναι να υπάρχει ουσιαστική συνεργασία των τουριστικών 

επιχειρήσεων, τόσο μεταξύ τους όσο και με άλλους φορείς σε τοπικό αλλά και 

εθνικό επίπεδο. 

7.2. Στρατηγικό Σχέδιο τουριστικής ανάπτυξης 2003 – 2010 στην Κύπρο. 

Στο Σχέδιο αυτό περιλαμβάνεται μια σειρά παρεμβάσεων στο τουριστικό προϊόν 

και την αγορά που στόχο έχει τη δημιουργία υποστηρικτικών υποδομών και 

εμπλουτιστικών έργων, την αναζωογόνηση του τουριστικού προϊόντος και αύξηση 

της ποιότητας του με παράλληλη στόχευση και ανάπτυξη επιθυμητών ομάδων 

πελατείας που θα βοηθήσουν την τουριστική Κύπρο να αντιμετωπίσει με 

αποτελεσματικότητα τα προβλήματα ανταγωνιστικότητας που αντιμετωπίζει και να 

πετύχει τους στόχους. 

Το όραμα του που καθοδηγεί το Στρατηγικό αυτό σχέδιο είναι το εξής: «Κύπρος: 

ένας ποιοτικός τουριστικός προορισμός που να ικανοποιεί τον επισκέπτη με ποικίλα 

ενδιαφέροντα και αναζητήσεις και να διασφαλίζει τη συνεχή βελτίωση της ποιότητας 

ζωής για τον ντόπιο». Κύριος άξονας στον οποίο κινείται το σχέδιο είναι η αύξηση 

των εσόδων μέσα από την ανάπτυξη επιμέρους παραγόντων που συνθέτουν αυτή 

την αύξηση, όπως την αύξηση της κατά κεφαλή δαπάνη των περιηγητών καθώς και 

την αύξηση των αφίξεων και της διαμονής τους ώστε να αποφευχθεί το φαινόμενο 
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της εποχικότητας, αλλά και η αύξηση του επαναλαμβανόμενου τουρισμού. Όλα 

αυτά πραγματοποιούνται στα πλαίσια της αειφορικής τουριστικής ανάπτυξης ώστε 

να αποφευχθεί η υποβάθμιση της ποιότητας του προσφερόμενου τουριστικού 

προϊόντος. 

Στη συνέχεια της προηγούμενης συνέντευξης του ο Πάνος Εγγλέζος (2007) 

ανέφερε επίσης «Με την άμεση προώθηση ειδικών προϊόντων για εξυπηρέτηση 

τμημάτων της πελατείας, όπως ο αθλητικός, πολιτιστικός, συνεδριακός τουρισμός 

καθώς και ο αγροτουρισμός θα επιτευχθεί η απάμβλυνση της εποχικότητας αφού η 

Κύπρος θα μπορεί να προσελκύσει τουρίστες και τους 12 μήνες και όχι μόνο το 

καλοκαίρι για τον ήλιο και τη θάλασσα, που όμως είναι από τα πιο δυνατά στοιχεία 

της χώρας» (Σγάρτσου, 2007; Euroκέρδος, 2007). 

7.3. Σημεία στο Στρατηγικό σχέδιο τουριστικής ανάπτυξης 2003 – 2010 που 

σχετίζονται με τον Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό και τον Θρησκευτικό 

τουρισμό στη Κύπρο. 

Στο Στρατηγικό σχέδιο στηρίζεται σε τρεις βασικούς άξονες, στρατηγική 

μάρκετινγκ, στρατηγική προϊόντος και στρατηγική ποιότητας και πρόσθετης αξίας. 

Στη στρατηγική προϊόντος γίνεται αναφορά για τα ειδικά προϊόντα που έχει να 

προσφέρει η Κύπρος ως ένας ποιοτικός και αναβαθμισμένος τουριστικός 

προορισμός, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στο φυσικό περιβάλλον και στον 

πολιτισμό. Έτσι θα μπορεί να αναδείξει την ταυτότητα της και να αποκτήσει 

μοναδικότητα.   

7.3.1. Ανάπτυξη Αγροτουρισμού – τουρισμού υπαίθρου και Οικοτουρισμού. 

Έχει καταρτισθεί Σχέδιο Ανάπτυξης που αφορά τον Τουρισμό στην Ύπαιθρο και 

που συνάδει με το Εθνικό Σχέδιο Ανάπτυξης 2004-2006 και το Ενιαίο Έγγραφο 

Προγραμματισμού – Στόχος Δύο. Συγκεκριμένα το σχέδιο αυτό στοχεύει: 

 στη δημιουργία νέων και ποιοτική αναβάθμιση υφιστάμενων αγροτουριστικών 

καταλυμάτων και παραδοσιακών εστιατορίων, προώθηση άλλων 

δραστηριοτήτων π.χ. εκθετήρια, μουσεία, εργαστήρια παραδοσιακών τεχνών 

και άλλων ασχολιών 

 στη στήριξη μεταποιητικών μονάδων που έχουν σχέση με τοπικά προϊόντα 
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 στη δημιουργία μονοπατιών μελέτης της φύσης, ποδηλατικών διαδρομών, 

θεματικών και σύνθετων διαδρομών, θεματικών μουσείων, κέντρων 

πληροφόρησης κλπ. 

Σχετικά με τον πολιτισμό η διατήρηση της λαϊκής παράδοσης και τέχνης αλλά και 

της παραδοσιακής κυπριακής κουζίνας συμβάλλουν στην απόκτηση τουριστικών 

εμπειριών αλλά αποτελούν και στοιχείο μοναδικότητας. Έτσι προτείνεται στο 

σχέδιο η χρησιμοποίηση τους για την ως βασικό στοιχείο στις εκστρατείες 

τουριστικής προβολής στο εξωτερικό. 

Όσο αφορά το περιβάλλον και τους στόχους και τομείς παρέμβασης σε αυτό, με 

σκοπό τον εντοπισμό, την καταγραφή και την αυστηρή οριοθέτηση όλων των 

περιοχών που χαρακτηρίζονται ως περιοχές αξιόλογων τοπίων, φυσικού κάλλους, 

ως τοπία πλούσιας πολιτιστικής κληρονομιάς, ως Εθνικά Δασικά Πάρκα, δάση, 

βιότοπους, αλυκές κ.τ.λ. Επίσης απαιτείται η αναβάθμιση της τουριστικής 

νομοθεσίας ώστε να συμπεριληφθούν σε αυτή όλοι οι παράγοντες που σχετίζονται 

με τη ποιότητα και την αισθητική του περιβάλλοντος. 

7.3.2. Ανάπτυξη Θρησκευτικού τουρισμού. 

Στο πλαίσιο της πολιτικής των τομών και των μεταρρυθμίσεων που προωθεί η 

κυβέρνηση και ο ΚΟΤ, ένας από τους κυρίαρχους στόχους είναι ο εμπλουτισμός 

του τουριστικού προϊόντος με την ανάπτυξη νέων μορφών τουρισμού, μεταξύ των 

οποίων περιλαμβάνεται και ο θρησκευτικός τουρισμός. ΟΙ δράσεις που έχουν 

δρομολογηθεί για την προσέλκυση προσκυνητών έχουν να κάνουν μα την 

προώθηση και τη διαφήμιση του εντός και εκτός της Κύπρου. 

 Οι Θρησκευτικές περιηγήσεις  αποτελούν προτεραιότητα της τουριστικής 

στρατηγικής που εφαρμόζει η Κυπριακή κυβέρνηση και αποτελούν σημαντικό 

κομμάτι της Κυπριακής τουριστικής κίνησης. Προωθείται η ανασυγκρότηση, η 

συντήρηση και η διατήρηση των θρησκευτικών μνημείων τα οποία έχουν 

χαρακτηριστεί ως εθνική κληρονομιά και είναι υπό την προστασία της 

κυπριακής κυβέρνησης. 

 Με την έκδοση του οδηγού «Κύπρος, νήσος των Αγίων, θρησκευτικές 

περιηγήσεις», η οποία συγχρηματοδοτήθηκε από το Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης, ο αναγνώστης σχηματίζει μια ολοκληρωμένη 
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εικόνα για τον θρησκευτικό πλούτο που διασώζεται στο νησί μας, περιλαμβάνει 

458 έγχρωμες φωτογραφίες, προτείνονται στους προσκυνητές  πέντε θεματικές 

θρησκευτικές διαδρομές οι οποίες είναι μοναδικές στο είδος τους, αλλά και 

πολλές τοπικές διαδρομές, παρουσιάζει τα θρησκευτικά ήθη και έθιμα τη 

Βυζαντινή τέχνη στο νησί κ.α.  

 Ο ΚΟΤ στήριξε το μεγάλο Συνέδριο της Ειρήνης που διοργάνωσε η εκκλησία 

της Κύπρου σε συνεργασία με την κοινότητα Αγίου Αιγιδίου και τον 

Πανευρωπαϊκό Μαθητικό Διαγωνισμό που προκήρυξε η εκκλησία της Ελλάδος  

με θέμα τον Απόστολο Παύλο.  

 Επιπλέον ο ΚΟΤ φιλοξενεί ομάδες εξειδικευμένων οργανωτών ταξιδιών για 

προώθηση του θρησκευτικού τουρισμού και έχει δημιουργήσει μεγάλο αρχείο 

φωτογραφιών με τα θρησκευτικά μνημεία της Κύπρου  

 Μετά από τη διοργάνωση του Πρώτου Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα τον 

Θρησκευτικό τουρισμό ICORET, το 2006 στη Λευκωσία, μεγάλος αριθμός 

τουριστικών οργανισμών της Η.Π.Α., συμπεριέλαβαν την Κύπρο στα σχετικά 

με το Θρησκευτικό τουρισμό προγράμματα τους.  

 Για την προώθηση του Θρησκευτικού Τουρισμού έχουν δρομολογηθεί 

σημαντικές επαφές σε Ελλάδα, Τουρκία και Λίβανο, όπου υπάρχουν Ορθόδοξοι 

χριστιανοί και κοινή θρησκευτική κληρονομιά  

 (Παναγίδης, 2008; ΚΟΤ, 2008; Κουμέλος, 2007).  

7.4. Προβολή και Προώθηση Αγροτουρισμού, Οικοτουρισμού και 

Θρησκευτικού τουρισμού. 

 
Οι τουριστικές αυτές δραστηριότητες προβάλλονται μέσα από έντυπο υλικό και την 

ιστιοσελίδα του Κυπριακού Οργανισμού Τουρισμού τα οποία συνήθως 

συγχρηματοδοτείται το 50% του κόστους από το Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης. Επιπρόσθετα, οι τοπικές κοινότητες της Κύπρου 

προβάλλονται μέσω των εκδηλώσεων που ο κάθε δήμος ή κοινότητα διοργανώνει ή 

από έντυπο υλικό το οποίο εκδίδουν οι ίδιες στο οποίο παρουσιάζονται τα 

αξιοθέατα, τα αγροτουριστικά καταλύματα τους, οι αρχαιολογικοί χώροι κ.α. 

Επίσης μέσα από την ιστιοσελίδα που σχεδιάστηκε από την Ένωση Κοινοτήτων 

Κύπρου (www.ekk.org.cy) γίνεται η έμμεση προβολή των τουριστικών 

δραστηριοτήτων που πραγματοποιούνται στα χωριά της κάθε περιφέρειας αλλά και 

http://www.ekk.org.cy/
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τα πολιτιστικά στοιχεία  που φέρει το καθένα μέσα από την παρουσίαση των 

εθίμων τους. 

 Η προβολή γίνεται επίσης μέσα από τη διανομή αναλόγων κονδυλίων από τον 

ΚΟΤ, από τους Φορείς Τουρισμού Λεμεσού και Πάφου με την ετοιμασία εντύπων, 

χαρτών, και άλλο προωθητικό υλικό και ενέργειες. 

Στην ομιλία του ο Ανδρεάς Παναγίδης ανάφερε «Όλες οι κινήσεις του ΚΟΤ 

συγκλίνουν σε ένα είδος ανάπτυξης: στην ανάπτυξη που διασφαλίζει την βιωσιμότητα 

του Κυπριακού προϊόντος, ακόμη και σε δύσκολες συγκυρίες, όπως η σημερινή. 

Στόχος μας, η εικόνα της Κύπρου να μένει ανεξίτηλη σε κάθε επισκέπτη, κάθε ηλικίας 

από όλες τις χώρες, όλες τις φυλές και από όλες τις θρησκείες του κόσμου» 

(Παναγίδης, 2008). 

Τέλος ο κ. Εγγλέζος (2007) εύστοχα τόνισε πως «Για να πετύχουμε τον κοινό μας 

στόχο χρειάζεται συντονισμός, προσπάθεια και σκληρή δουλειά από όλους» 

(Euroκέρδος, 2007).  
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III. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ 

Κεφάλαιο 8: Παρουσίαση και σχολιασμός των αποτελεσμάτων της επιτόπιας 

έρευνας.                

8.1. Σκοπός της επιτόπιας έρευνας. 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι να διερευνηθεί κατά πόσο οι κάτοικοι της 

Κύπρου γνωρίζουν τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού που υπάρχουν στο νησί 

αλλά και αν έχουν ακολουθήσει κάποια από αυτές. Επίσης σκοπός είναι να 

παρουσιάσουμε την γνώμη που έχουν οι ερωτηθέντες για την θετική επίδραση του 

Αγροτουρισμού, του Οικοτουρισμού και Θρησκευτικού τουρισμού σε οικονομικά, 

κοινωνικά, πολιτιστικά και περιβαλλοντικά θέματα στη Κύπρο. 

8.2. Μεθοδολογία της επιτόπιας έρευνας.  

Για την διερεύνηση των στοιχείων που αναφέρθηκαν στο σκοπό της επιτόπιας 

έρευνας κρίθηκε αναγκαίο η ανάπτυξη ενός ερωτηματολόγιου το οποίο μοιράστηκε 

σε κάτοικους της Κύπρου με στόχο να γίνει γνωστή η γνώμη τους για τις 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού στο νησί και πιο συγκεκριμένα ο Αγροτουρισμός, 

ο Οικοτουρισμός και ο Θρησκευτικός τουρισμός. 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε στην Κύπρο όπου τα ερωτηματολόγια απαντήθηκαν 

από άτομα κυρίως της περιοχής της Λάρνακας και ένας μικρός αριθμός από άτομα 

της επαρχίας Λεμεσού και Λευκωσίας. Συνολικά δόθηκαν 150 ερωτηματολόγια σε 

τυχαίο δείγμα ανεξαρτήτως ηλικίας και επαγγέλματος. Ο σχεδιασμός του 

ερωτηματολογίου έγινε το μήνα Φεβρουάριο και  η συμπλήρωση τους 

πραγματοποιήθηκε μέχρι το τέλος του Απριλίου.  

Το συγκεκριμένο ερωτηματολόγιο είναι χωρισμένο σε δυο μέρη, το Α’ μέρος όπου 

βρίσκονται οι ερωτήσεις που σχετίζονται με τον εναλλακτικό τουρισμό ενώ στο Β’ 

μέρος υπάρχουν ερωτήσεις δημογραφικού περιεχομένου. Το ερωτηματολόγιο αυτό 

περιέχει συνολικά 69 ερωτήσεις από τις οποίες οι 6 βρίσκονται στο Β’ μέρος και 

είναι κλειστού τύπου, ενώ οι υπόλοιπες 63 βρίσκονται στο Α’ μέρος του 

ερωτηματολογίου από τις οποίες οι 6 είναι ανοικτού τύπου έχοντας την επιλογή 

«άλλο» και οι υπόλοιπες είναι κλειστού τύπου. Οι ερωτήσεις κλειστού τύπου είναι 

πολλαπλής επιλογής και σε ορισμένες από αυτές υπάρχει η δυνατότητα επιλογής 
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περισσότερων από μια απαντήσεων. Στο Α’ μέρος επίσης οι 15 από τις ερωτήσεις 

αναφέρονται γενικά στις εναλλακτικές μορφές τουρισμού στο νησί, ενώ οι 

υπόλοιπες 48 ερωτήσεις βρίσκονται σε μορφή πίνακα και αφορούν μόνο τον 

Αγροτουρισμό, τον Οικοτουρισμό και τον Θρησκευτικό τουρισμό στην Κύπρο.  

Επίσης η ερωτήσεις 5 και 6α), 6β), 6γ), 6δ), 6ε) και 6σ) αναλύθηκαν ξεχωριστά 

ανάλογα με το αν υπήρχε αρνητική απάντηση στην ερώτηση 4, τότε απαντούσαν 

την ερώτηση 5 και συνέχιζαν στην ερώτηση 7. Αντιθέτως εάν η απάντηση στην 

ερώτηση 4 ήταν θετική, τότε προχωρούσαν στην ερώτηση 6 και απαντούσαν όλα 

τα υποερωτήματα τους. Στη συνέχεια απαντούσαν κανονικά όλες τις υπόλοιπες 

ερωτήσεις. 

Οι ερωτήσεις κωδικοποιήθηκαν  ανάλογα με την κατηγορία  με αριθμούς. Οι 

ερωτήσεις με δύο επιλογές πήραν τις τιμές «1» και «2», για παράδειγμα στην 

ερώτηση για το φύλο του ερωτώμενου αυτοί που δήλωσαν άνδρας πήραν την τιμή 

«1», ενώ για τις  γυναίκες δόθηκε η τιμή «2». Για τις αντίστοιχες ερωτήσεις με 

πολλαπλές επιλογές χρησιμοποιήθηκαν αριθμοί από το «1» έως και «11». 

Έπειτα, για την συγκεκριμένη εργασία χρησιμοποιήθηκε το πρόγραμμα της 

Microsoft Excel για τη κατασκευή των ραβδογραμμάτων για τη διαγραμματική 

παρουσία των αποτελεσμάτων της έρευνας. Επίσης για την εξαγωγή στατιστικών 

στοιχείων όπως ο έλεγχος ανεξαρτησίας και συσχέτισης των μεταβλητών της 

έρευνας χρησιμοποιήθηκε το στατιστικό πρόγραμμα SPSS.  

8.3. Παρουσίαση και σχολιασμός των αποτελεσμάτων της επιτόπιας έρευνας. 

 Σε αυτή την ενότητα παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της επιτόπιας έρευνας 

καθώς και διαγραμματικά τα ποσοστά σε κάθε ερώτηση ξεχωριστά. Αρχικά 

αναλύεται το Β’ μέρος του ερωτηματολογίου με τα προσωπικά δεδομένα του 

δείγματος και στη συνέχεια θα αναλυθούν τα αποτελέσματα του Α’ μέρους μέχρι 

την ερώτηση 10. Έπειτα, από την ερώτηση 11 μέχρι την 14 οι πίνακες θα 

αναλυθούν διαφορετικά για κάθε μορφή εναλλακτικού τουρισμού που αναλύεται, 

δηλαδή Αγροτουρισμό, Οικοτουρισμό και Θρησκευτικό τουρισμό.  
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8.3.1. Δημογραφικά δεδομένα δείγματος. 

1. Φύλο. 

Το παρακάτω γράφημα παρουσιάζει το φύλο του δείγματος της έρευνας, όπου το 

53,3% ήταν άνδρες και το υπόλοιπο 44,7% γυναίκες. 

Άντρες Γυναίκες0
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Διάγραμμα 1: Ποσοστά Φύλου. 

2. Ηλικία. 

Όσο αφορά την ηλικία παρατηρούμε πως το μεγαλύτερο μέρος του (43,3%) 

δείγματος βρισκόταν στις ηλικίες 41 – 55, το 26,7% ήταν ηλικίας 26 – 40, το 22,7% 

ήταν 18 – 25 ενώ το 7,3 ήταν ηλικίας 56 και άνω. Κανένα από τα άτομα του 

δείγματος μου δεν είχε ηλικία κάτω των 18 ετών. 
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Διάγραμμα 2: Ποσοστά Ηλικίας. 
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3. Οικογενειακή κατάσταση. 

Όπως παρατηρείται στο διάγραμμα 3 το ποσοστό των 60% που απάντησε ήταν 

έγγαμοι με παιδιά, ενώ το υπόλοιπο 30,7% ήταν άγαμοι. Έπειτα ακολουθούν τα 

ποσοστά 4%, 3,3% και 2% για τους έγγαμους χωρίς παιδιά, διαζευγμένους και 

χήρους αντίστοιχα.  
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Οικογενειακή κατάσταση

Άγαμος/η
Έγγαμος/η με παιδιά
Έγγαμος/η χωρίς παιδιά
Διαζευγμένος/η
Χήρος/α

Διάγραμμα 3: Ποσοστά Οικογενειακής κατάστασης. 

4. Μορφωτικό επίπεδο – Εκπαίδευση. 

Το συντριπτικό ποσοστό του δείγματος (49,3%) όσο αφορά την εκπαίδευση έχει 

τελειώσει το Λύκειο, και ακολουθούν το επίπεδο του ΑΕΙ με 19,3%, το επίπεδο 

ΤΕΙ με 14%, ενώ με ισοψηφία βρίσκονται το επίπεδο Μεταπτυχιακού και του 

Γυμνασίου με ποσοστό 6,7%. Τέλος, μόλις το 2,7% έχει πάρει Διδακτορικό ενώ το 

1,3% έχει τελειώσει το Δημοτικό.  
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Διάγραμμα 4: Ποσοστά Μορφωτικού επίπεδου – Εκπαίδευσης. 

5. Επάγγελμα. 

Τα περισσότερα άτομα του δείγματος είναι δημόσιοι υπάλληλοι και ιδιωτικοί 

υπάλληλοι με ποσοστά 41,3% και 34,7 αντίστοιχα. Έπειτα έχουμε τους ελεύθερους 

επαγγελματίες με 11,3%, τους φοιτητές με 5,3%, τις Οικοκυρές με ποσοστό 3,3%. 

Τέλος ακολουθούν οι συνταξιούχοι με 2,7% και οι άνεργοι με 1,3%. 
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Ιδιωτικός υπάλληλος
Δημόσιος υπάλληλος
Ελεύθερος επαγγελματίας
Φοιτητής/τρια
Οικοκυρά
Άνεργος
Συνταξιούχος

Διάγραμμα 5: Ποσοστά Επαγγέλματος. 

6. Οικογενειακό εισόδημα. 

Όπως φαίνεται στο διάγραμμα 6 για τα περισσότερα άτομα του δείγματος το 

εισόδημα τους κυμαίνεται μεταξύ 10.001 – 20.000 (29,3) ενώ ακολουθούν με 

ελάχιστη διαφορά τα άτομα με εισόδημα 20.001 – 30.000 (27,1%) και  με 

εισοδήματα 30.001 – 40.000 (22,7%). Στη συνέχεια ακολουθούν τα άτομα με 
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εισόδημα 40.001 – 50.000 (8,7%), 60.001 και άνω (2,7%) και 50.001 – 60.000 

(1,3%). 
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Διάγραμμα 6: Ποσοστά Οικογενειακού εισοδήματος. 

8.3.2. Ερωτήσεις σχετικά με τον εναλλακτικό τουρισμό στην Κύπρο. 

1. Γεωγραφική θέση Κύπρου και Τουρισμός. 

Όσο αφορά τη θετική συσχέτιση της γεωγραφικής θέσης της Κύπρου με τον 

τουρισμό από τα 150 άτομα το 45,3% απάντησαν πως βοηθάει πάρα πολύ ενώ τα 

43,3% απάντησαν πως βοηθάει πολύ. Το 9,3% δήλωσε πως η γεωγραφική θέση του 

νησιού βοηθάει μέτρια, το 7% καθόλου και το 1,3% λίγο.    

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ-  
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Πιστεύετε πως η γεωγραφική θέση του νησιού έχει καταλυτικό 
ρόλο στην προσέλκυση τουριστών σε αυτό;

Διάγραμμα 7: Ποσοστά σχέσης μεταξύ γεωγραφικής θέσης Κύπρου και τουρισμού. 
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2. Εναλλακτικές μορφές που γνωρίζουν τα άτομα πως υπάρχουν στην Κύπρο. 

Σε αυτή την ερώτηση τα άτομα είχαν τη δυνατότητα να επιλέξουν περισσότερες 

από μια απαντήσεις ώστε να δηλώσουν τις μορφές εναλλακτικού τουρσιού που 

πραγματοποιούνται στο νησί. Έτσι η πιο γνωστή μορφή είναι Αγροτουρισμός με το 

80,7% του δείγματος της έρευνας να τον γνωρίζουν και ακολουθούν ο 

Θρησκευτικός τουρισμός με 46% και ο Οικοτουρισμός με το 41,3% να το 

γνωρίζουν. Με ελάχιστη διαφορά ακολουθούν ο τουρισμός Τρίτης ηλικίας (39,3%), 

ο Συνεδριακός τουρισμός (38), ο Πολιτιστικός τουρισμός (35,3%), ο Μορφωτικός 

τουρισμός (30,7%), ο τουρισμός Υγείας – Ιαματικός (19,3%) και ο Γαστρονομικός 

τουρισμός (13,3%). Κανένας δεν δήλωσε στην επιλογή «άλλο» για κάποια άλλη 

εναλλακτική μορφή τουρισμού που αναπτύχθηκε στο νησί. 
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Διάγραμμα 8: Ποσοστά  εναλλακτικών μορφών που γνωρίζουν τα άτομα πως 

υπάρχουν στην Κύπρο. 

3. Ενημέρωση για εναλλακτικές μορφές τουρισμού στην Κύπρο. 

Η ενημέρωση προήλθε κυρίως από την τηλεόραση με ποσοστό 34,7%. Το 17,3% 

έχει ενημερωθεί μέσω του ίντερνετ και με την ισοψηφία της τάξης του 14% από τις 

εφημερίδες, τα περιοδικά και φίλους και συγγενείς. Μικρότερα ποσοστά για το 

θέμα της ενημέρωσης είχαν η αφίσα με 2,7% και το ραδιόφωνο με 0,7%. 
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Από που κυρίως ενημερωθήκατε για αυτά τα είδη τουρισμού;
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Αφίσες
Φίλους και Συγγενείς

Διάγραμμα 9: Ποσοστά ενημέρωσης για εναλλακτικές μορφές τουρισμού στην Κύπρο. 

 

 

4. Ποσοστό ατόμων που έχουν ακολουθήσει τέτοιου είδους διακοπές. 

Από το δείγμα των 150 ατόμων δεν υπάρχει μεγάλη διαφορά ανάμεσα στα άτομα 

που έχουν πραγματοποιήσει τέτοιου είδους τουρισμού και σε αυτά που δεν έχουν. 

Πιο συγκεκριμένα το 54,7% έχουν πραγματοποιήσει σε κάποια στιγμή 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού ενώ το 45,3% δεν έχουν ακολουθήσει μια τέτοια 

μορφή τουρισμού.  
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Έχετε ακολουθήσει κάποια από αυτές τις δραστηριότητες κατά 
την διάρκεια των διακοπών σας στην Κύπρο;

Διάγραμμα 10: Ποσοστά ατόμων που έχουν ακολουθήσει τέτοιου είδους διακοπές. 
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5. Για ποιό λόγο δεν έχουν επιλέξει μια εναλλακτική μορφή τουρισμού. 

Όπως φαίνεται και από το παρακάτω διάγραμμα τα περισσότερα από τα άτομα που 

δεν έχουν επιλέξει μια εναλλακτική μορφή τουρισμού για τις διακοπές τους ήταν 

επειδή δεν τις γνώριζαν (54,7%). Το υπόλοιπο 25,3% δεν είχαν καταφέρει μέχρι 

τώρα αλλά θα ήθελαν κάποια στιγμή, ενώ το 13,3% δεν ακολουθήσαν τέτοιου 

είδους διακοπές επειδή δεν τους ενδιαφέρουν. Έπειτα το 6,7% του δείγματος που 

είχε απαντήσει αρνητικά στην ερώτηση 4 δεν είχαν ακολουθήσει εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού επειδή δεν υπήρχε αρκετή ενημέρωση για αυτά τα είδη 

τουρισμού και κανένας δεν έχει συμπληρώσει την επιλογή «άλλο». 
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Διάγραμμα 11: Ποσοστά λόγου που δεν έχουν επιλέξει μια εναλλακτική μορφή 

τουρισμού. 

6.Για ποιό λόγο ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές τουρισμού κατά τη 

διάρκεια των διακοπών τους. 

Τα άτομα που έχουν ακολουθήσει τέτοιου είδους τουρισμού το 35,4% ήταν λόγω 

ενδιαφέροντος προς αυτές ενώ το 31,7% είχαν ακούσει από άλλους και θέλησαν να 

δοκιμάσουν. Το υπόλοιπο 17,1% είχαν ξαναδοκιμάσει και τους άρεσε η εμπειρία 

ενώ το 13,4% δοκίμασαν χωρίς να έχουν κάποιο ιδιαίτερο λόγο. Υπήρχε επίσης ένα 

ποσοστό (2,4%) που στην επιλογή «άλλο» πρόσθεσε τους επαγγελματικούς λόγους.   
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Διάγραμμα 12: Ποσοστά λόγου που ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. 

7. Μορφές εναλλακτικού τουρισμού που ακολούθησαν. 

 Τα άτομα που έχουν επιλέξει τέτοιες μορφές τουρισμού η συντριπτική πλειοψηφία 

τους ακολούθησαν αγροτουριστικές δραστηριότητες με ποσοστό 46,5%. Στη 

συνέχεια το 16% ακολούθησαν τον Αθλητικό τουρισμό, το 11% τον Οικοτουρισμό, 

το 9% τον Πολιτισμικό τουρισμό ενώ το 7,31% επέλεξε τον Θρησκευτικό 

τουρισμό. Έπειτα το 6% επέλεξε ον Μορφικό – Εκπαιδευτικό τουρισμό, το 4% του 

δείγματος επέλεξε τον τουρισμό Τρίτης ηλικίας ενώ μόλις το 1,2% έχει 

ακολουθήσει συνεδριακό τουρισμό σις διακοπές του.  
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Διάγραμμα 13: Ποσοστά μορφών εναλλακτικού τουρισμού που ακολούθησαν. 
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8. Πόσες φορές έχουν ακολουθήσει τέτοιες μορφές τουρισμού. 

Τα περισσότερα άτομα του δείγματος έχουν επιλέξει 2 φορές και 1 φορά τις 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού για τις διακοπές τους με αντίστοιχα ποσοστά 

30,49% και 29,30%. Το 20,7% τις έχει επιλέξει  φορές, ενώ το 13,41% 3 φορές. 

Τέλος το 6,1% στην επιλογή «άλλο» πρόσθεσαν πως έχουν ακολουθήσει 6 – 7 

φορές τέτοιου είδους τουρισμού και κάποιοι από αυτούς δήλωσαν απλώς πάρα 

πολλές φορές.  

Μια φορά Δύο φορές Τρεις φορές Τέσσερις 
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Πόσες φορές έχετε ακολουθήσει μια τέτοια μορφή τουρισμού;

Διάγραμμα 14: Ποσοστά πραγματοποίησης  τέτοιων μορφών τουρισμού. 

     9. Διαμονή. 

Το 52,44% κατά τη διάρκεια των εναλλακτικών διακοπών τους διέμεναν σε 

ξενοδοχείο ενώ το 37,8% είχαν διαμείνει σε αγροτουριστικό κατάλυμα. Την 

επιλογή «άλλο» την επέλεξε το 9,76% όπου συμπλήρωσαν: διαμερίσματα, φιλικό 

σπίτι, θρησκευτικό κατάλυμα, εξοχικό, σκηνή.  
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Αγροτουριστικό 
κατάλυμα

Ξενοδοχείο Άλλο
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Πού διαμείνατε;

Διάγραμμα 15: Ποσοστά διαμονής. 

10.  Χρονικό διάστημα διαμονής. 

Το μεγαλύτερο μέρος του δείγματος έχει παραμείνει στον τόπο διαμονής του 1 – 3 

μέρες (58,6%), ενώ το υπόλοιπο μέρος του δείγματος έχει παραμείνει 4 – 6 μέρες 

(25,6%) και 7 μέρες και άνω (15,8%).  
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Πόσο χρονικό διάστημα διαρκεί συνήθως η διαμονή σας;

Διάγραμμα 16: Ποσοστά χρονικού διαστήματος διαμονής 

11. Εποχή του χρόνου που ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές τουρισμού. 

Το καλοκαίρι είναι η εποχή που τα περισσότερα άτομα του δείγματος έχουν 

επιλέξει να πραγματοποιήσουν αυτού του είδους τουρισμού με ποσοστό 56,1%, 

ενώ ακολουθεί ο Χειμώνας με ποσοστό 24,38%, η Άνοιξη με 18,3% και το 

Φθινόπωρο με ποσοστό 1,22%. 
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Φθινόπωρο Χειμώνας Άνοιξη Καλοκαίρι
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Πόσο χρονικό διάστημα διαρκεί συνήθως η διαμονή σας;

Διάγραμμα 17: Ποσοστά εποχής του χρόνου που ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού. 

12. Επαρχία με μεγαλύτερη ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού. 

Συντριπτική πλειοψηφία με ποσοστό 61,34% έχουν επιλέξει την επαρχία της 

Πάφου ως την πιο ανεπτυγμένη πόλη για εναλλακτικό τουρισμό, ενώ δεύτερη 

έρχεται η επαρχία της Λεμεσού με 20%. Στη συνέχεια ακολουθούν η επαρχία της 

Λευκωσίας με 9,33%, η επαρχία της Λάρνακας με 5,33% και τέλος η επαρχία της 

ελεύθερης Αμμοχώστου με ποσοστό 4%.    
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Ποια πόλη πιστεύετε ότι είναι πιο ανεπτυγμένη στις τουριστικές 
υποδομές της και πιο διαδεδομένη όσο αφορά τις εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού;

Επαρχία Λευκωσίας

Επαρχία Λάρνακας
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Επαρχία Πάφου

Επαρχία Ελεύθερης
Αμμοχώστου

Διάγραμμα 18: Ποσοστά επαρχίας με μεγαλύτερη ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών    

τουρισμού 
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13. Επιπλέον κίνητρο για τους τουρίστες της Κύπρου σε συνδυασμό  με τις 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού. 

Ως επιπλέον κίνητρο έχει επιλεγεί από το 30,7% του δείγματος το κλίμα της 

Κύπρου και με 19,3% το Τοπίο / Φύση της Κύπρου. Ακολούθως το 17,3% δήλωσε 

τη θάλασσα ως συμπληρωματικό τουριστικό προϊόν για τις εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού στο νησί ενώ το 12% επέλεξε την Ιστορία / κουλτούρα, το 4,7% την 

ασφάλεια, το 4% τη φιλοξενία των κατοίκων του νησιού, το 3,3% το περιβάλλον. 

Τέλος το 2% επέλεξαν την ευκολία πρόσβασης, το 0,7% τη Γαστρονομία της 

Κύπρου και 0% την επιλογή «άλλο».  
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Ποιο από τα παρακάτω θεωρείτε πως αποτελεί κυρίως ένα 
επιπλέον κίνητρο για τους τουρίστες της Κύπρου σε 

συνδυασμό με τις ήπιες μορφές τουρισμού; Τοπίο - Φύση
Κλίμα
Ιστορία - Κουλτούρα
Περιβάλλον
Γαστρονομία
Ασφάλεια
Διασκέδαση
Σπορ
Ευκολία Πρόσβασης
Θάλασσα
Φιλοξενία κατοίκων
Άλλο

Διάγραμμα 19: Ποσοστά επιπλέον κινήτρων για τους τουρίστες της Κύπρου σε 

συνδυασμό  με τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού. 

14. Προσπάθειες από την κυβέρνηση για την ανάπτυξη εναλλακτικών  μορφών 

τουρισμού.   

Σύμφωνα με το δείγμα της έρευνας η κυβέρνηση έχει βοηθήσει μέτρια στην 

ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί με ποσοστό 46,7%, λίγο με 

ποσοστό 23,3%, πολύ με 21,3%, καθόλου με 5,3% και πάρα πολύ με ποσοστό 

3,3%. 
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Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ0
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Κατά τη γνώμη σας έχουν γίνει προσπάθειες από την 
κυβέρνηση για την ανάπτυξη του εναλλακτικού τουρισμού;

Διάγραμμα20: Ποσοστά για τις προσπάθειες από την κυβέρνηση για την ανάπτυξη 

εναλλακτικών  μορφών τουρισμού. 

15. Τρόπος με τον οποίο έχει προσπαθήσει το κράτος για να αναπτύξει αυτού 

του είδους τουρισμού.  

Το μεγαλύτερο μέρος του δείγματος έχει δηλώσει πως η προσπάθεια του κράτους 

έγινε μέσω της διαφήμισης και προώθησης τουριστικών προϊόντων της Κύπρου με 

ποσοστό 52,7%, ενώ ακολουθούν με ποσοστό 22% με τα κρατικά κονδύλια, 16,7% 

με την οργάνωση τουριστικών επιχειρήσεων, 5,3% δεν έγινε καμία προσπάθεια και 

3,3% με την εκπαίδευση τουριστικών φορέων. 
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Με ποιο τρόπο έγινε αυτή η προσπάθεια;

Διαφήμιση και προώθηση
τουριστικών προϊόντων
της Κύπρου
Οργάνωση τουριστικών
φορέων

Κρατικά κονδύλια

Εκπαίδευση τουριστικών
φορέων

Καμία προσπάθεια

Διάγραμμα 21: Ποσοστά τρόπου με τον οποίο έχει προσπαθήσει το κράτος για να 

αναπτύξει αυτού του είδους τουρισμού 

 



 151

8.3.3. Αγροτουρισμός. 

8.3.3.1. Επίδραση Αγροτουρισμού στην οικονομική ανάπτυξη της Κύπρου. 

1. Αύξηση θέσεων εργασίας. 

Ο Αγροτουρισμός πιστεύεται πως βοηθά μέτρια στην αύξηση θέσεων εργασίας με 

ποσοστό 34%, λίγο με ποσοστό 30%, πολύ με ποσοστό 27,3%, καθόλου με 6% και 

πάρα πολύ με 2,6%. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
αύξηση θέσεων εργασίας 

Διάγραμμα 22: Ποσοστά αύξησης θέσεων εργασίας. 

2.   Προσέλκυση νέων επενδυτών. 

Το 31,3% δήλωσε πως ο Αγροτουρισμός έχει συντελέσει λίγο στην προσέλκυση 

νέων επενδυτών, ενώ το 29,3% πως έχει συντελέσει μέτρια. Ακολούθως το 21,3% 

δήλωσε πως συντέλεσε πολύ, το 12,7% καθόλου και το 5,3% πάρα πολύ.   
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
προσέλκυση νέων  επενδυτών

Διάγραμμα 23: Ποσοστά προσέλκυσης νέων επενδυτών. 
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3.   Αύξηση κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 

 Όσο αφορά την αύξηση των κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων ο 

Αγροτουρισμός σύμφωνα με τις επιλογές του δείγματος της έρευνας συντελεί 

μέτρια με ποσοστό 36,67%, πολύ με ποσοστό 32%, πάρα πολύ με 17,34%, ενώ με 

ποσοστό 12% και 2% απάντησαν λίγο και καθόλου αντίστοιχα.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
αύξηση κρατικών και Ευρωπαϊκών επιδοτήσεων

Διάγραμμα 24: Ποσοστά αύξησης κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 

4. Ενίσχυση προσωπικού εισοδήματος. 

Ο Αγροτουρισμός πιστεύεται πως συντελεί στην ενίσχυση του προσωπικού 

εισοδήματος των κατοίκων που ασχολούνται με αυτόν με τα ακόλουθα ποσοστά: 

34% μέτρια, 26% λίγο, 24,67% πολύ, 8,67% καθόλου και 6,67% πάρα πολύ.      

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ
0

5

10

15

20

25

30

35

%

Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
ενίσχυση προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος 

Διάγραμμα 25: Ποσοστά ενίσχυσης προσωπικού εισοδήματος. 
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5. Προβολή και κατανάλωση τοπικών / εγχώριων προϊόντων. 

Όπως φαίνεται στο πιο κάτω διάγραμμα υπερισχύουν οι απόψεις πως ο 

Αγροτουρισμός βοηθάει πολύ (38,6%) και μέτρια (34%) στην προβολή και 

κατανάλωση των εγχώριων / ντόπιων προϊόντων. Το 21,3% πιστεύει πως βοηθάει 

πάρα πολύ, το 4,6% πως βοηθάει λίγο ενώ το 1,34% θεωρούν πως δεν βοηθάει 

καθόλου.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων

Διάγραμμα 26: Ποσοστά προβολής και κατανάλωσης τοπικών / εγχώριων 

προϊόντων. 

8.3.3.2.    Επίδραση του Αγροτουρισμού σε κοινωνικά θέματα της Κύπρου. 

1.   Συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο. 

Στην συγκράτηση του πληθυσμού στην ύπαιθρο θεωρείται πως ο Αγροτουρισμός 

συντελεί μέτρια με ποσοστό 30,7% με λίγη διαφορά από το 30% που επέλεξαν πως 

συντελεί λίγο. Στη συνέχεια ακολουθούν τα ποσοστά 22,6% δεν βοηθά καθόλου, 

14% βοηθά πολύ και τέλος 2,67% βοηθά πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο

Διάγραμμα 27: Ποσοστά συγκράτησης πληθυσμού στην ύπαιθρο. 

2. Πρόβλημα εποχικότητας. 

Στο πρόβλημα της εποχικότητας το δείγμα της έρευνας το 32% θεωρεί πως βοηθά 

πολύ, το 27,3% μέτρια, το 22,6% λίγο, το 9,3% καθόλου και το 2,67% πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού

Διάγραμμα 28: Ποσοστά προβλήματος εποχικότητας. 

3. Αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών. 

Στο ενδεχόμενο της αύξησης των ξενόφερτων χαρακτηριστικών τα ποσοστά ήταν 

ως εξής: 28% μέτρια, 25,3% λίγο, 20% πολύ και 6,7% πάρα πολύ. 



 155

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ0
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών

Διάγραμμα 29: Ποσοστά αύξησης ξενόφερτων χαρακτηριστικών. 

4. Αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην τοπική κοινωνία. 

Για την αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην τοπική κοινωνία ο 

Αγροτουρισμός βοήθησε πολύ με ποσοστό 42%, μέτρια με ποσοστό 35,3%, λίγο με 

ποσοστό 13,3%, πάρα πολύ με ποσοστό 6% και καθόλου με ποσοστό 3,3%. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην τοπική 

κοινωνία

Διάγραμμα 30: Ποσοστά αναβάθμισης της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην 

τοπική κοινωνία. 

5. Δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια ντόπιων κατοίκων.  

Πλειοψηφία το δείγματος θεώρησε πως ο Αγροτουρισμός σε μια περιοχή δεν 

προκαλεί τη δυσανασχέτηση και τη δυσαρέσκεια των κατοίκων της (34%), ενώ το 

υπόλοιπο 24,7% δήλωσε πως προκάλεσε μέτρια τη δυσανασχέτηση τους, το 21,3% 

λίγο, το 14% πολύ καθώς το 6% πως προκαλεί πάρα πολύ τη δυσαρέσκεια στους 

κάτοικους της περιοχής.   
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Πόσο πιστεύετε πως ο Αγροτουρισμός έχει προκαλέσει τη 
δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των ντόπιων κατοίκων

Διάγραμμα 31: Ποσοστά δυσανασχέτησης και δυσαρέσκειας ντόπιων κατοίκων.  

8.3.3.3.  Επίδραση του Αγροτουρισμού στα πολιτιστικά στοιχεία της Κύπρου. 

 1. Αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων. 

Ο αγροτουρισμός πιστεύεται πως συντέλεσε πολύ στην αναπαλαίωση και 

διατήρηση παλαιών κτιρίων με ποσοστό 46,6%, ενώ το 28% πως συντέλεσε πάρα 

πολύ. Επιπλέον το 17,3% θεωρεί πως βοήθησε μέτρια, το 6,7% πως συντέλεσε λίγο 

και τέλος το 1,3% πως δεν βοήθησε καθόλου.   
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Πόσο πιστεύετε ότι ο Αγροτουρισμός έχει επηρεάσει ο 
Αγροτουρισμός στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών 

κτιρίων

Διάγραμμα 32: Ποσοστά αναπαλαίωσης και διατήρησης παλαιών κτιρίων. 

2. Διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του νησιού. 

Όσο αφορά τη διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του νησιού η 

πλειοψηφία επέλεξε πως βοήθησε πολύ με ποσοστό 52,6% ενώ στη συνέχεια το 

24% πιστεύει πως βοήθησε πάρα πολύ, το 16,6% πως βοήθησε μέτρια, το 8,6% πως 

βοήθησε λίγο και τέλος το 5,33% πως δεν έχει βοηθήσει καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι ο Αγροτουρισμός  έχει επηρεάσει στη 
διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του 

νησιού

Διάγραμμα 33: Ποσοστά διατήρησης και αναβίωσης των πολιτιστικών στοιχείων του 

νησιού. 

3. Προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

Στην προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων οι απαντήσεις είχαν ως εξής: 

37,3% πολύ, 33,4% μέτρια, 15,3% πάρα πολύ, 8,6% λίγο και 5,3% καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στη 
προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 

Διάγραμμα 34: Ποσοστά προστασίας αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

8.3.3.4. Επίδραση Αγροτουρισμού σε περιβαλλοντικά θέματα της Κύπρου. 

1. Προστασία φυσικού περιβάλλοντος. 

Ο Αγροτουρισμός πιστεύεται πως συντέλεσε πολύ στην προστασία του 

περιβάλλοντος με το ποσοστό της τάξεως 44,7%, ενώ το υπόλοιπο 28% θεωρεί πως 

συντέλεσε μέτρια, το 25,3% πως συντέλεσε πάρα πολύ, το 2% λίγο και 0% 

καθόλου.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
προστασία φυσικού περιβάλλοντος

Διάγραμμα 35: Ποσοστά προστασίας φυσικού περιβάλλοντος. 

2. Αναδάσωση και εκμετάλλευση των ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων. 

Όσο αφορά την αναδάσωση και τη εκμετάλλευση των ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων το 48,6% απάντησε πολύ, το 22,6% απάντησε μέτρια, το 18,7% απάντησε 

πάρα πολύ, το 10% απάντησε λίγο ενώ κανένας δεν επέλεξε καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στην 
αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων

Διάγραμμα 36: Ποσοστά αναδάσωσης και εκμετάλλευσης των ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων. 

3. Προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος και των δρόμων. 

Σε αυτή την ερώτηση το 44% επέλεξε πολύ, το 25,3% μέτρια, το 18% πάρα πολύ, 

το 12,67% λίγο ενώ κανένα άτομο δεν επέλεξε την επιλογή «καθόλου». 



 159
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Αγροτουρισμός στα 
προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος και 

των δρόμων

Διάγραμμα 37: Ποσοστά προγραμμάτων καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος 

και των δρόμων. 

8.3.4. Οικοτουρισμός 

8.3.4.1. Επίδραση Οικοτουρισμού στην οικονομική ανάπτυξη της Κύπρου. 

1. Αύξηση θέσεων εργασίας. 

Το 34% των ατόμων που συμπλήρωσαν το ερωτηματολόγιο πιστεύουν πως ο 

Οικοτουρισμός έχει συντελέσει μέτρια στην αύξηση θέσεων εργασίας, το 29,3% 

πως έχει βοηθήσει λίγο, το 24% πιστεύουν πως έχει βοηθήσει πολύ, το 8% πως δεν 

έχει βοηθήσει καθόλου ενώ το 4,7% πως έχει βοηθήσει πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
αύξηση θέσεων εργασίας 

Διάγραμμα 38: Ποσοστά αύξησης θέσεων εργασίας. 
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2.   Προσέλκυση νέων επενδυτών. 

Εδώ το 39,3% των ατόμων έχει επιλέξει πως ο Οικοτουρισμός βοηθά λίγο στην 

προσέλκυση νέων επενδυτών, το 21,3% πως βοηθά μέτρια, το 18,6% πως βοηθά 

πολύ, το 17,4% πιστεύει πως δεν βοηθά καθόλου και το υπόλοιπο 3,3% πως βοηθά 

πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
προσέλκυση νέων  επενδυτών

Διάγραμμα 39: Ποσοστά προσέλκυσης νέων επενδυτών. 

3.   Αύξηση κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 

Όσο αφορά την αύξηση κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων η συντριπτική 

πλειοψηφία της τάξης του 40% δήλωσε πως βοηθά μέτρια, το 29,3% πως βοηθά 

πολύ, το 17,3% πως βοηθά λίγο, το 8% πως βοηθά πάρα πολύ και το 5,3% πως δεν 

βοηθά καθόλου.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
αύξηση κρατικών και Ευρωπαϊκών επιδοτήσεων

Διάγραμμα 40: Ποσοστά αύξησης κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 
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4.   Ενίσχυση προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος. 

Για την ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος τα αποτελέσματα 

είχαν ως εξής: 29,4% λίγο, 28% μέτρια, 22,6% πολύ, 16% καθόλου και 4% πάρα 

πολύ.   
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
ενίσχυση προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος 

Διάγραμμα 41: Ποσοστά ενίσχυσης προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος. 

5.   Προβολή και κατανάλωση τοπικών / εγχώριων προϊόντων. 

Εδώ το 34,6% δήλωσε πως ο Οικοτουρισμός βοηθά μέτρια, το 28% πως βοηθά 

πολύ, το 18,7% λίγο, το 11,3% πάρα πολύ και το 7,4% καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων

Διάγραμμα 42: Ποσοστά προβολής και κατανάλωσης τοπικών / εγχώριων 

προϊόντων. 
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8.3.4.2. Επίδραση Οικοτουρισμού σε κοινωνικά θέματα της Κύπρου. 

1.   Συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο.  

Ο Οικοτουρισμός σύμφωνα με το δείγμα της έρευνα βοηθά μέτρια στην  

συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο (32%) ενώ με λίγη διαφορά δήλωσαν πως 

βοηθά πολύ (30,6%). Επιπλέον το 20% επέλεξε πως βοηθά λίγο και με ισοψηφία 

επέλεξαν πως βοηθά πάρα πολύ και καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο

Διάγραμμα 43: Ποσοστά συγκράτησης πληθυσμού στην ύπαιθρο. 

2.   Πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού. 

Όπως φαίνεται στο διάγραμμα το 36,6% επέλεξε πως συντέλεσε μέτρια στο 

πρόβλημα της εποχικότητας, το 25,3% πως συντέλεσε πολύ, το 24% πως συντέλεσε 

λίγο, το 10% καθόλου και το 4% πως συντέλεσε πάρα πολύ.   
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στο 
πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού

Διάγραμμα 44: Ποσοστά προβλήματος εποχικότητας τουρισμού. 

3.   Αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών.  

Τα αποτελέσματα όσο αφορά την αύξηση των ξενόφερτων χαρακτηριστικών είναι: 

36,6% μέτρια, το 22% πολύ, το 18,6% καθόλου, το 17,3% λίγο και το 5,3% πάρα 

πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ο Οικοτουρισμός έχει προκαλέσει την 
δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των ντόπιων κατοίκων

Διάγραμμα 45: Ποσοστά αύξησης ξενόφερτων χαρακτηριστικών.  

4.  Αναβάθμιση της θέσης και ου ρόλου της γυναίκας στην τοπική κοινωνία. 

 Το 29,3% πιστεύει πως ο Οικοτουρισμός συντέλεσε μέτρια στην αναβάθμιση του 

ρόλου και της θέσης της γυναίκας και λίγο το 26%. Το 25,3% πιστεύει πως 

συντέλεσε πολύ ενώ το 14,6% καθόλου ενώ μόλις το 4,7% πάρα πολύ. 
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Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ0
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην τοπική 

κοινωνία

Διάγραμμα 46: Ποσοστά αναβάθμισης της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην 

τοπική κοινωνία. 

5.   Δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των ντόπιων κατοίκων. 

Το 34,7% πιστεύουν πως ο Οικοτουρισμός δεν προκαλεί την δυσαρέσκεια των 

ντόπιων κατοίκων ενώ το 25,3% θεωρεί πως την έχει προκαλέσει μέτρια. Το 22% 

έχουν δηλώσει λίγο, το 10% πολύ και το 8% πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ο Οικοτουρισμός έχει προκαλέσει την 
δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των ντόπιων κατοίκων

Διάγραμμα 47: Ποσοστά δυσανασχέτησης και δυσαρέσκειας των ντόπιων κατοίκων. 

8.3.4.3. Επίδραση Οικοτουρισμού σε πολιτιστικά στοιχεία της Κύπρου. 

1.   Αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων.  

Όσο αφορά την αναπαλαίωση κτιρίων τα αποτέλεσμα είναι: 38% πολύ, το 35,3% 

μέτρια, το 14,6% λίγο, το 8,67 πάτα πολύ και το 3,3% καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων

Διάγραμμα 48: Ποσοστά αναπαλαίωσης και διατήρησης παλαιών κτιρίων. 

2.   Διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του νησιού. 

Όπως φαίνεται στο παρακάτω διάγραμμα τα αποτελέσματα είναι: 32% πολύ, 30,6% 

μέτρια, 26,6% λίγο, 8,7% πάρα πολύ και 2% καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει ο Οικοτουρισμός στη διατήρηση και 
αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του νησιού

Διάγραμμα 49: Ποσοστά διατήρησης και αναβίωσης των πολιτιστικών στοιχείων του 

νησιού. 

3.  Προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

Αναφορικά με την προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων το 42,7% των 

ερωτώμενων θεωρεί πως ο Οικοτουρισμός βοηθά μέτρια, το 27,3% πολύ, το 18% 

λίγο, το 6,6% πάρα πολύ και τέλος το 5,3% καθόλου.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στη 
προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 

 
Διάγραμμα 50: Ποσοστά προστασίας αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων.. 

8.3.4.4. Επίδραση Οικοτουρισμού σε περιβαλλοντικά θέματα της Κύπρου. 

1.   Προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 

Σχετικά με την προστασία του περιβάλλοντος 44% θεωρεί πως έχει συντελέσει 

πολύ ο Οικοτουρισμός, 32,67% πως έχει συντελέσει πάρα πολύ, 20% πως έχει 

βοηθήσει μέτρια, 2,6% πως συντέλεσε λίγο ενώ μόλις το 0,7% πιστεύει πως δεν 

συντέλεσε καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
προστασία φυσικού περιβάλλοντος

Διάγραμμα 51: Ποσοστά προστασίας του φυσικού περιβάλλοντος. 

2.   Αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων. 

Το μεγαλύτερο ποσοστό (50,6%) έχει δηλώσει πως ο Οικοτουρισμός έχει βοηθήσει 

πολύ στην Αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων ενώ το 

28,7% θεωρεί πως βοήθησε πάρα πολύ. 12,6% θεωρεί πως έχει βοηθήσει μέτρια, 
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ενώ το 8% πως έχει βοηθήσει λίγο. Κανένας δεν δήλωσε πως δεν έχει βοηθήσει 

καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στην 
αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων

Διάγραμμα 52: Ποσοστά αναδάσωσης και εκμετάλλευσης ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων. 

3.  Προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος και των δρόμων. 

Την πλειοψηφία έχει με ποσοστό 50% η επιλογή πολύ και 20% η επιλογή μέτρια. 

Ακολουθούν η επιλογή πάρα πολύ με ποσοστό 19,3%, η επιλογή λίγο με 10,6% και 

η επιλογή καθόλου με 0%. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Οικοτουρισμός στα 
προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος και 

των δρόμων

Διάγραμμα 53: Ποσοστά προγραμμάτων καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος 

και των δρόμων. 
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8.3.5. Θρησκευτικός Τουρισμός 

8.3.5.1. Επίδραση Θρησκευτικού τουρισμού στην οικονομική ανάπτυξη της 

Κύπρου 

1.   Αύξηση θέσεων εργασίας. 

Το 35,3% πιστεύουν πως ο Θρησκευτικός τουρισμός δεν έχει συντελέσει κανένα 

ρόλο στην αύξηση θέσεων εργασίας, το 34% πιστεύει πως έχει συντελέσει λίγο, το 

23,3% πως έχει συντελέσει μέτρια, ενώ το 6% θεωρεί πως βοήθησε πολύ και μόλις 

ο 1,3% πως βοήθησε πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην αύξηση θέσεων εργασίας 

Διάγραμμα 54: Ποσοστά αύξησης θέσεων εργασίας. 

2.   Προσέλκυση νέων επενδυτών. 

Στην προσέλκυση θέσεων το 46,7% δήλωσε πως δεν βοηθά καθόλου, το 31,3% 

λίγο, το 15,3% μέτρια, το 4% πολύ και το 2,6% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην προσέλκυση νέων  επενδυτών

Διάγραμμα 55: Ποσοστά προσέλκυσης νέων επενδυτών. 
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3.   Αύξηση κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 

Όσο αφορά την αύξηση κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων τα αποτελέσματα 

της έρευνας είναι τα εξής: 33,3% μέτρια, 28% λίγο, 24% καθόλου, 8% πολύ και 

6,7% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην αύξηση κρατικών και Ευρωπαϊκών επιδοτήσεων

Διάγραμμα 56: Ποσοστά αύξησης κρατικών και ευρωπαϊκών επιδοτήσεων. 

4.   Ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος. 

Το μεγαλύτερο ποσοστό της τάξεως του 47,3% θεωρούν πως δεν έχει βοηθήσει 

καθόλου στην ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος των ατόμων 

που ασχολούνται με τον Θρησκευτικό τουρισμό, ενώ το 32% δήλωσε πως βοηθά 

λίγο. Το υπόλοιπο 16,6% θεωρεί πως βοηθά μέτρια, 3,3% πολύ και 0,7% πάρα 

πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην ενίσχυση προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος 

Διάγραμμα 57: Ποσοστά ενίσχυσης του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος. 
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5.   Προβολή και κατανάλωση τοπικών / εγχώριων προϊόντων. 

Το 30% θεωρεί πως βοηθά μέτρια ενώ το 27,3% πως δεν βοηθά καθόλου. Στη 

συνέχεια το 25,3% δήλωσε πως βοηθά λίγο, το 14% πολύ και το 3,5% πάρα πολύ.  

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ0

5

10

15

20

25

30

%

Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων

Διάγραμμα 58: Προβολή και κατανάλωση τοπικών / εγχώριων προϊόντων. 

8.3.5.2.  Επίδραση Θρησκευτικού τουρισμού σε κοινωνικά θέματα της Κύπρου. 

1.   Συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο. 

Η πλειοψηφία (42%) πιστεύει πως δεν έχει βοηθήσει καθόλου στη συγκράτηση 

πληθυσμού στην ύπαιθρο και το 33,3% πως συντέλεσε λίγο, ενώ ακολουθούν τα 

ποσοστά: 16% μέτρια, 6% πολύ και 2,6% πάρα πολύ.   
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο

Διάγραμμα 59: Ποσοστά συγκράτησης πληθυσμού στην ύπαιθρο. 

 



 171

2. Πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού. 

Όσο αφορά το πρόβλημα της εποχικότητας τα αποτελέσματα ήταν τα εξής: 34,6% 

καθόλου, 26% λίγο, 25,3% μέτρια, 10% πολύ και 4% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στο πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού

Διάγραμμα 60: Ποσοστά προβλήματος εποχικότητας τουρισμού. 

3.  Αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών. 

Σχετικά με την αύξηση των ξενόφερτων χαρακτηριστικών στον τόπο όπου 

αναπτύσσεται ο Θρησκευτικός τουρισμός, το 51,3% απάντησε πως δεν συντελεί 

καθόλου, το 30,7% πως συντελεί λίγο, το 13,3% μέτρια, το 3,3% πολύ και το 1,3% 

πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει ο Θρησκευτικός τουρισμός στην 
αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών

Διάγραμμα 61: Ποσοστά αύξησης ξενόφερτων χαρακτηριστικών. 
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4.   Αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας. 

Το 43,3% απάντησε πως ο Θρησκευτικός τουρισμός δεν βοηθά καθόλου στην 

αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην τοπική κοινωνία και το 

31,4% πως βοηθά λίγο. Το 14,6% θεωρεί πως βοηθά μέτρια, το 9,3% πολύ ενώ το 

1,3% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου της γυναίκας στην 

τοπική κοινωνία

Διάγραμμα 62: Ποσοστά αναβάθμισης της θέσης και του ρόλου της γυναίκας. 

5.   Δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια ντόπιων κατοίκων. 

Με μεγάλη διαφορά από τα υπόλοιπα της τάξεως του 51,3% δηλώνουν πως ο 

Θρησκευτικός τουρισμός δεν έχει προκαλέσει τη δυσαρέσκεια και τη 

δυσανασχέτηση των ντόπιων κατοίκων. Ακολουθούν τα ποσοστά 18% λίγο, 16,7% 

μέτρια, 10% πολύ και 4% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ο Θρησκευτικός τουρισμός έχει προκαλέσει την 
δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των ντόπιων κατοίκων

Διάγραμμα 63: Ποσοστά δυσανασχέτησης και δυσαρέσκειας ντόπιων κατοίκων. 
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8.3.5.3. Επίδραση Θρησκευτικού τουρισμού σε πολιτιστικά στοιχεία της Κύπρου. 

1. Αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων. 

Όσο αφορά την αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων τα αποτελέσματα 

έχουν ως εξής: 34,67% μέτρια, 33,3% πολύ, 17,3% πάρα πολύ, 10,67% λίγο και 

4% καθόλου. 

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ0

5

10
15

20
25

30

35

%

Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων

Διάγραμμα 64: Ποσοστά αναπαλαίωσης και διατήρησης παλαιών κτιρίων 

2.   Διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του νησιού. 

Σε αυτή την ερώτηση τα ποσοστά των απαντήσεων είναι: 34,6% μέτρια, 34% πολύ, 

14% λίγο, 13,3% πάρα πολύ και 4% καθόλου.   
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει ο Θρησκευτικός τουρισμός στη 
διατήρηση και αναβίωση των πολιτιστικών στοιχείων του 

νησιού

Διάγραμμα 65: Ποσοστά διατήρησης και αναβίωσης των πολιτιστικών στοιχείων του 

νησιού. 
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3. Προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

Σχετικά με την προστασία των αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων το μεγαλύτερο 

μέρος του δείγματος δήλωσε πως ο Θρησκευτικός τουρισμός βοήθησε πολύ με 

ποσοστό 48%, ενώ τα ακόλουθα ποσοστά είναι 28% μέτρια, 13,3% πάρα πολύ, 

9,3% λίγο και 1,3% καθόλου. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στη προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 

Διάγραμμα 66: Ποσοστά προστασίας αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

8.3.5.4.  Επίδραση Θρησκευτικού τουρισμού σε περιβαλλοντικά θέματα της 

Κύπρου. 

1.   Προστασία φυσικού περιβάλλοντος. 

Ισοψηφία παρατηρείται μεταξύ της επιλογής λίγο και μέτρια με ποσοστά 28,6% 

ενώ ακολουθούν με ποσοστό 26,6% λίγο, 9,3% καθόλου και 6,6% πάρα πολύ. 
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην προστασία φυσικού περιβάλλοντος

Διάγραμμα 67: Ποσοστά προστασίας φυσικού περιβάλλοντος. 
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2.   Αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων. 

Το 47,33% απάντησε πως ο Θρησκευτικός τουρισμός συντέλεσε μέτρια στην 

Αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών τοπίων καθώς το 26% 

απάντησε πως συντέλεσε λίγο. Στη συνέχεια παρατηρείται ισοψηφία μεταξύ των 

επιλογών καθόλου και πολύ και το 2.7% απάντησε ότι ο Θρησκευτικός τουρισμός 

βοήθησε πάρα πολύ.  
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Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στην αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων

Διάγραμμα 68: Ποσοστά αναδάσωσης και εκμετάλλευσης ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων. 

3.  Προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος και των δρόμων. 

Σχετικά με αυτή την ερώτηση οι απαντήσεις ήταν οι ακόλουθες: 38% μέτρια, 

28,7% λίγο, 20,6% πολύ, 7,3% πάρα πολύ και 5,3% καθόλου. 

Καθόλου Λίγο Μέτρια Πολύ Πάρα πολύ
0

10

20

30

40

%

Πόσο πιστεύετε ότι έχει επηρεάσει ο Θρησκευτικός τουρισμός 
στα προγράμματα καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος 

και των δρόμων

Διάγραμμα 69: Ποσοστά προγραμμάτων καθαριότητας του φυσικού περιβάλλοντος 

και των δρόμων. 
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Κεφάλαιο 9: Έλεγχος Ανεξαρτησίας Μεταβλητών. 

9.1. Θεωρεία επεξεργασίας μεταβλητών. 

Προκειμένου να εξεταστεί εάν υπάρχει εξάρτηση ή όχι μεταξύ δυο μεταβλητών Χ 

και Ψ χρησιμοποιήθηκε το πρόγραμμα SPSS ώστε να πραγματοποιήσουμε ένα 

έλεγχο ανεξαρτησίας χ2. Για την παρουσίαση των αποτελεσμάτων 

χρησιμοποιήθηκαν πίνακες διπλής εισόδου. Η διατύπωση κάθε ελέγχου 

ανεξαρτησίας περιλαμβάνει δυο υποθέσεις: 

 Μηδενική υπόθεση (Ηο): Οι δυο μεταβλητές του δείγματος Χ και Ψ 

κατανέμονται ανεξάρτητα στον πληθυσμό, δηλαδή οι δυο μεταβλητές είναι 

ανεξάρτητες. 

 Εναλλακτική υπόθεση (Η1): Οι δυο μεταβλητές του δείγματος Χ και Ψ δεν 

κατανέμονται ανεξάρτητα στον πληθυσμό, δηλαδή οι δυο μεταβλητές είναι 

εξαρτημένες. 

Η τιμή της στατιστικής χ2 συγκρίνεται με την πιθανότητα παρατήρησης της τιμής p 

– value και οδηγεί στα ακόλουθα συμπεράσματα: 

 Εάν P – value < 0,01 τότε αποδεχόμαστε την εναλλακτική υπόθεση Η1 και 

απορρίπτουμε τη μηδενική υπόθεση Ηο. Δηλαδή οι μεταβλητές συσχετίζονται 

σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 99%. 

 Εάν P – value < 0,05 τότε αποδεχόμαστε την εναλλακτική υπόθεση Η1 και 

απορρίπτουμε τη μηδενική υπόθεση Ηο. Δηλαδή οι μεταβλητές συσχετίζονται 

σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 95%. 

 Εάν P – value < 0,10 τότε αποδεχόμαστε την εναλλακτική υπόθεση Η1 και 

απορρίπτουμε τη μηδενική υπόθεση Ηο. Δηλαδή οι μεταβλητές συσχετίζονται 

σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 90%. 

Εάν P – value > 0,10 τότε αποδεχόμαστε την μηδενική υπόθεση Ηο και 

απορρίπτουμε τη εναλλακτική υπόθεση Η1. Δηλαδή οι μεταβλητές δε 

συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 99% 

(Κυριακούσης, 2000). 

Για τις ανάγκες της παρούσας έρευνας πραγματοποιήθηκαν έλεγχοι υποθέσεων 

προκειμένου να ανακαλύψουμε εάν οι μεταβλητές του ερωτηματολογίου 
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σχετίζονται μεταξύ τους. Σημαντικές συσχετίσεις βρέθηκαν για τις παρακάτω 

μεταβλητές: 

9.1.1. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το φύλο. 

 Φύλο σε σχέση με την ενημέρωση για εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

Με τη συσχέτιση των μεταβλητών «φύλο» και «ενημέρωση για εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού» βρέθηκε p – value 0,01 δηλαδή ≤ 0,01. Αυτό υποδηλώνει πως 

οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 99%.  

Το 41% των ανδρών ενημερωθήκαν κυρίως από έντυπα μέσα (εφημερίδες, 

περιοδικά, αφίσες) όπως επίσης το 17,9% των γυναικών.  Το 47% των ανδρών και 

το 65,7% των γυναικών ενημερώθηκαν από ηλεκτρονικά μέσα (τηλεόραση, 

ραδιόφωνο, ίντερνετ) και τέλος το 12% των ανδρών και το 16,4% των γυναικών 

έχουν ενημερωθεί για εναλλακτικές μορφές τουρισμού από φίλους και συγγενείς.  

Φύλο σε σχέση με την ενημέρωση για εναλλακτικές μορφές 
τουρισμού
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Διάγραμμα 70: Φύλο σε σχέση με την ενημέρωση για εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού. 

 Φύλο σε σχέση με πόσες φορές ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού.  

Ανάμεσα στις μεταβλητές «φύλο» και «πόσες φορές έχουν ακολουθήσει 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού» βρέθηκε p – value 0,005 δηλαδή < 0,01. Αυτό 

υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο 

σημαντικότητας 99%.   



 178

Το 41% των ανδρών και το 50,7% των γυναικών δεν έχουν ακολουθήσει καμία 

φορά εναλλακτικές μορφές τουρισμού μία φορά κατά τη διάρκεια των διακοπών 

τους, ενώ το 43,4% των ανδρών και το 19,4% των γυναικών έχουν ακολουθήσει 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού μία ή δυο φορές. και τέλος το 15,7% των ανδρών 

και το 29,9% των γυναικών έχουν επιλέξει εναλλακτικές μορφές τουρισμού τρεις ή 

περισσότερες φορές. 

Φύλο σε σχέση με πόσες φορές ακολούθησαν εναλλακτικές 
μορφές τουρισμού. 
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Διάγραμμα 71: Φύλο σε σχέση με πόσες φορές ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού. 

 Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος.  

Ανάμεσα στις μεταβλητές «φύλο» και «αν ο Θρησκευτικός τουρισμός βοήθησε 

στην ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος» βρέθηκε p – 

value 0,007 δηλαδή < 0,01. Με αυτό υποδηλώνεται πως οι 2 μεταβλητές 

συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 99%.  

Σύμφωνα με το παρακάτω διάγραμμα το 72,5% των ανδρών όπως και το 39,3% 

των γυναικών πιστεύουν πως ο Θρησκευτικός τουρισμός συντέλεσε λίγο (ή 

καθόλου) στην  αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος, το 

19,6% και το 53,6% των γυναικών δήλωσαν πως βοηθάει μέτρια και το 7,8% 

των ανδρών και το 7,1% των γυναικών θεωρεί πως έχει βοηθήσει πολύ (ή πάρα 

πολύ).  
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Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού 
στην ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος
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Διάγραμμα72: Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος.  

 Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

Ανάμεσα στις μεταβλητές «φύλο» και «αν ο Θρησκευτικός τουρισμός βοήθησε 

στην ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος» βρέθηκε p – value 

0,02 δηλαδή < 0,05. Με αυτό υποδηλώνεται πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται 

μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%.  

Το 47% των ανδρών όπως και το 26,4% των γυναικών θεωρούν πως ο 

Θρησκευτικός τουρισμός συντέλεσε σε μικρό βαθμό στην προστασία 

αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων ενώ το 53% των ανδρών και το 71,6% των 

γυναικών πιστεύουν πως ο θρησκευτικός τουρισμός έχει συντελέσει σε μεγάλο 

βαθμό. 



 180

Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού 
στην προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων
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Διάγραμμα 73: Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 

9.1.2. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με την ηλικία. 

 Ηλικία σε σχέση με αν έχουν επιλέξει εναλλακτικές μορφές τουρισμού για 

τις διακοπές τους ή όχι. 

Με τη συσχέτιση των μεταβλητών «ηλικία» και «ενημέρωση για εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού» βρέθηκε p – value 0,014 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως 

οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%.  

Το 44,6% των ατόμων με ηλικία μέχρι τα 40 έχει ακολουθήσει εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού κατά τη διάρκειας των διακοπών τους ενώ το 55,4% όχι. Το 

64,5% των ατόμων ηλικίας 41 και άνω έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού ενώ το 35,5% δεν έχουν ακολουθήσει.   
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Ηλικία σε σχέση με αν έχουν επιλέξει εναλλακτικές μορφές 
τουρισμού για τις διακοπές τους ή όχι
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Διάγραμμα 74: Ηλικία σε σχέση με αν έχουν επιλέξει εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

για τις διακοπές τους ή όχι. 

 Ηλικία σε σχέση με πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού. 

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «ηλικία» και «πόσες φορές έχουν 

ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές τουρισμού» βρέθηκε p – value 0,008 δηλαδή < 

0,01. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο 

σημαντικότητας 99%.  

Τα άτομα μέχρι 40 ετών σε ποσοστό 56,8% και τα άτομα 41 ετών και άνω με 

ποσοστό 34,2% δεν έχουν ακολουθήσει καμία φορά εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού, ενώ με ποσοστό 43,4% των ατόμων ηλικίας 41 και άνω και το 21,6% 

των ατόμων ηλικίας μέχρι 40 ετών έχουν ακολουθήσει μία ή δύο φορές. Τέλος το 

22,4% των ατόμων ηλικίας 41 και άνω και το 21,6 με ηλικία μέχρι 40 ετών έχουν 

ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές τουρισμού τρεις ή περισσότερες φορές. 
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Ηλικία σε σχέση με πόσες φορές έχουν ακολουθήσει 
εναλλακτικές μορφές τουρισμού
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Διάγραμμα 75: Ηλικία σε σχέση με πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού. 

 Ηλικία σε σχέση με την συμβολή της κυβέρνησης στην ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο 

Με τη συσχέτιση των μεταβλητών «ηλικία» και «συμβολή κυβέρνησης στην 

ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο» βρέθηκε p – value 0,007 

δηλαδή < 0,01. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους 

σε επίπεδο σημαντικότητας 99%.  

Το 47,3% των ατόμων με ηλικία μέχρι 40 ετών πιστεύει πως η κυβέρνηση έχει 

συμβάλει μέτρια στην ανάπτυξη των εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην 

Κύπρο, το 37,8% λίγο και το 14,9% πολύ ενώ το 46,1% των ατόμων με ηλικία 41 

και άνω ωθούν πως η κυβέρνηση έχει συντελέσει μέτρια, το 34,2% πολύ και το 

19,7% λίγο.   



 183

Ηλικία σε σχέση με την συμβολή της κυβέρνησης στην 
ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο
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Διάγραμμα 76: Ηλικία σε σχέση με την συμβολή της κυβέρνησης στην ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο 

 Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση του 

προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος. 

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «ηλικία» και «συμβολή του 

Αγροτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος» 

βρέθηκε p – value 0,02 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές 

συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%.  

Το 49,2% των ατόμων με ηλικία μέχρι 40 ετών θεωρούν πως ο Αγροτουρισμός 

συνέβαλε μέτρια στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος, το 

26,2% πως βοήθησε πολύ και το 26,4% πως βοήθησε λίγο. Έπειτα το 41,7% των 

ατόμων με ηλικία 41 και άνω πιστεύουν πως ο Αγροτουρισμός έχει βοηθήσει πολύ 

στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος, το 31,9% πως 

βοήθησε λίγο και το 26,4% πως βοήθησε μέτρια 
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Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην 
αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος
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Διάγραμμα 77: Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση του 

προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος 

 Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην αναπαλαίωση και 

διατήρηση παλαιών κτιρίων. 

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «ηλικία» και «συμβολή του 

Αγροτουρισμού στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων» βρέθηκε p – 

value 0,049 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται 

μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%.  

Το 81,6% των ατόμων ηλικίας 41 και άνω πιστεύουν πως ο Αγροτουρισμός έχει 

συντελέσει σε μεγάλο βαθμό στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων, 

ενώ το 18,4% θεωρεί πως έχει συντελέσει σε μικρό βαθμό. Στη συνέχεια το 67,6% 

των ατόμων με ηλικία μέχρι 40 ετών πιστεύουν πως ο Αγροτουρισμός έχει 

συντελέσει σε μεγάλο βαθμό ενώ το υπόλοιπο 32,4% θεωρεί πως έχει συντελέσει 

σε μικρό βαθμό. 
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Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην 
αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων
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Διάγραμμα 78: Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην 

αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων 

9.1.3. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με την οικογενειακή κατάσταση. 

 Οικογενειακή κατάσταση σε σχέση με τη συμβολή Οικοτουρισμού στην 

αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος. 

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «οικογενειακή κατάσταση» και 

«συμβολή Οικοτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού 

εισοδήματος» βρέθηκε p – value 0,002 δηλαδή < 0,01. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 

μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 99%.  

Το 47,7% των μη παντρεμένων ατόμων θεωρούν πως ο Οικοτουρισμός συνέβαλε 

πολύ στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος, το 36,4% 

μέτρια και το 15,9% λίγο ενώ το 45,1% των έγγαμων ατόμων πιστεύει πως ο 

Οικοτουρισμός έχει βοηθήσει λίγο, το 31,7% μέτρια και το 23,2% πολύ.  
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Οικογενειακή κατάσταση σε σχέση με τη συμβολή 
Οικοτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και 

οικογενειακού εισοδήματος 
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Διάγραμμα 79: Οικογενειακή κατάσταση σε σχέση με τη συμβολή Οικοτουρισμού 

στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος. 

9.1.4. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το μορφωτικό επίπεδο. 

 Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με την πραγματοποίηση ή όχι εναλλακτικών 

μορφών τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. 

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «μορφωτικό επίπεδο» και 

«πραγματοποίηση ή όχι εναλλακτικών μορφών τουρισμού κατά τη διάρκεια των 

διακοπών τους» βρέθηκε p – value 0,047 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 

μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%. 

Το 61,6% των ατόμων που έχουν τελειώσει το σχολείο όπως και το 45,3% των 

ατόμων που έχουν τελειώσει τος σπουδές τους έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών τους ενώ το 38,4% των ατόμων 

που έχουν τελειώσει το σχολείο και το 54,7% των ατόμων που έχουν τελειώσει τις 

σπουδές δεν έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές τουρισμού. 
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Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με την πραγματοποίηση ή όχι 
εναλλακτικών μορφών τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών 
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Διάγραμμα 80: Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με την πραγματοποίηση ή όχι 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών τους 

 Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με τη συμβολή Αγροτουρισμού στην αύξηση 

του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος.  

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «μορφωτικό επίπεδο» και «συμβολή 

Αγροτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος» 

βρέθηκε p – value 0,029 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές 

συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%.  

 Σε ισοψηφία της τάξεως του 36,1% τα άτομα που έχουν τελειώσει το σχολείο 

θεωρούν πως ο Αγροτουρισμός έχει συντελέσει λίγο και μέτρια στην αύξηση του 

προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος και το υπόλοιπο 27,7% πιστεύει πως 

συντελεί πάρα πολύ. Το 44,4% των ατόμων που έχουν τελειώσει τις σπουδές 

θεωρούν πως ο Αγροτουρισμός έχει βοηθήσει πολύ, το 38,9% μέτρια και το 16,7% 

λίγο. 
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Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με τη συμβολή Αγροτουρισμού 
στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος
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Διάγραμμα 81: Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με τη συμβολή Αγροτουρισμού στην 

αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος  

9.1.5. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το επάγγελμα. 

 Επάγγελμα σε σχέση με την προσπάθεια της κυβέρνησης για ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

Ανάμεσα στη συσχέτιση των μεταβλητών «επάγγελμα» και «προσπάθεια της 

κυβέρνησης για ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού» βρέθηκε p – value 

0,028 δηλαδή < 0,5. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ 

τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%. 

Τα εργαζόμενα άτομα σε ποσοστό 47,3% θεωρούν πως η κυβέρνηση έχει βοηθήσει 

μέτρια στην ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού, το 31,3% πως έχει 

βοηθήσει λίγο και το 21,4% πως έχει βοηθήσει πολύ. Τα άνεργα άτομα σε ποσοστό 

47,4% πιστεύει πως η κυβέρνηση έχει συντελέσει πολύ, το 42,1% πως έχει 

βοηθήσει μέτρια και το υπόλοιπο 10,5% θεωρεί πως η κυβέρνηση έχει βοηθήσει 

λίγο. 
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Επάγγελμα σε σχέση με την προσπάθεια της κυβέρνησης για 
ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού
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Διάγραμμα 82: Επάγγελμα σε σχέση με την προσπάθεια της κυβέρνησης για ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού. 

9.1.6. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το οικογενειακό εισόδημα. 

 Οικογενειακό εισόδημα σε σχέση με την συμβολή του Οικοτουρισμού στην 

προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων. 

Με τη συσχέτιση των μεταβλητών «Οικογενειακό εισόδημα» και «συμβολή του 

οικοτουρισμού στην αναδάσωση και εκμετάλλευση των ήδη υπάρχων φυσικών 

τοπίων» βρέθηκε p – value 0,024 δηλαδή < 0,05. Αυτό υποδηλώνει πως οι 2 

μεταβλητές συσχετίζονται μεταξύ τους σε επίπεδο σημαντικότητας 95%. 

Το 67% από τα άτομα με εισόδημα μέχρι €30.000 όπως και το 47,2% των ατόμων 

με εισόδημα €30.001 και άνω πιστεύουν πως ο Οικοτουρισμός βοήθησε σε μεγάλο 

βαθμό στην προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων, ενώ το 52,6% 

των ατόμων με εισόδημα 30.001 και άνω όπως και το 33% των ατόμων με 

εισόδημα μέχρι 30.000 πιστεύουν πως ο Οικοτουρισμός έχει συντελέσει σε μικρό 

βαθμό στην προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων. 
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Οικογενειακό εισόδημα σε σχέση με την συμβολή του 
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Διάγραμμα 83: Οικογενειακό εισόδημα σε σχέση με την συμβολή του Οικοτουρισμού 
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IV. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Κεφάλαιο 10: Συμπεράσματα μελέτης. 

10.1.  Συμπεράσματα Θεωρητικού τμήματος. 

Η Κύπρος με την είσοδο πέρα των δυο εκατομμυρίων τουριστών ολόχρονα έχει 

αναπόφευκτα υποστεί πιέσεις το περιβάλλον δημιουργώντας ένα μεγάλο 

περιβαλλοντικό κόστος το οποίο καλείται σήμερα η κυπριακή κυβέρνηση να 

πληρώσει. Οι πιέσεις αυτές προήλθαν από την ανάγκη του νησιού να ορθοποδήσει 

οικονομικά και κοινωνικά μετά από το μεγάλο πλήγμα της τουρκικής εισβολής του 

1974 που οδήγησε στην ανάγκη προσκόμισης γρήγορων κερδών στηριζόμενη στην 

τουριστική βιομηχανία. Εκτός από την καταπόνηση του φυσικού περιβάλλοντος 

και της πολιτιστικής ταυτότητας του νησιού το τουριστικό προϊόν της Κύπρου είχε 

να αντιμετωπίσει και την μονοδιάστατη ανάπτυξη και τυποποίηση του «Ήλιος και 

Θάλασσα», την εποχικότητα, τον μεγάλο ανταγωνισμό και την έλλειψη έργων 

υποδομής και διευκολύνσεων για τους τουρίστες.   

Απώτερος σκοπός της μελέτης αυτής ήταν η παρουσίαση και η διερεύνηση των 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού που έχουν αναπτυχθεί στο νησί της Κύπρου ως 

προσπάθεια της να αντικρούσει τις συνέπειες του μαζικού τουρισμού δίνοντας 

έμφαση στον Αγροτουρισμό, τον Θρησκευτικό τουρισμό και τον Οικοτουρισμό. 

Επίσης σκοπός ήταν να αναδείξει τους κύριους εμπλεκόμενους φορείς που 

συντέλεσαν στην πραγματοποίηση του Αγροτουρισμού, του Οικοτουρισμού και 

του Θρησκευτικού τουρισμού. Μέσα από την προσπάθεια μελέτης αυτών των 

μορφών τουρισμού έχουν προκύψει σημαντικά συμπεράσματα. 

Γίνεται κατανοητή η ιδιαίτερη σημασία που έχει η ποιότητα του περιβάλλοντος για 

την ανάπτυξη του τουρισμού με αποτέλεσμα οι συνέπειες που επιφέρει σε αυτό η 

ανεξέλεγκτη και ανοργάνωτη τουριστική ανάπτυξη σε οποιοδήποτε προορισμό να 

είναι άμεσες και εμφανές. Μέσα από την ενοποίηση της τουριστικής αγοράς καίρια 

σημασία έχει πλέον η ποιοτική υπεροχή. Έτσι για να επιφέρει η τουριστική 

ανάπτυξη το επιθυμητό αποτέλεσμα χρειάζεται να δίνεται προτεραιότητα στο 

περιβάλλον και έπειτα στα έσοδα από την τουριστική δραστηριότητα. 

Μέσα από όσα προαναφερθήκαν στην παρούσα μελέτη γίνεται εμφανής η 

προσπάθεια που κατέβαλε η Κύπρος για την εξισορρόπηση της τουριστικής 
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ανάπτυξης με την περιβαλλοντική αειφορία. Πραγματοποιήθηκαν αρκετές 

ενέργειες προσανατολισμένες στον βιώσιμο τουρισμό με απώτερο σκοπό τον 

εμπλουτισμό του τουριστικού προϊόντος της ώστε να προσφέρει ένα ποιοτικά 

αναβαθμισμένο προορισμό για τους επισκέπτες της. Οι ενέργειες αυτές αφορούσαν 

την αξιοποίηση και την ένταξη στο τουριστικό προϊόν νέων φυσικών πόρων σε 

συνδυασμό με την ανάδειξη του φυσικού, του πολιτιστικού πλούτου όπως και της 

παραδοσιακής αρχιτεκτονικής και κυπριακής κουζίνας. Όλα αυτά προσδίδουν στο 

νησί τη μοναδικότητα του και αποτελούν κύρια συστατικά στοιχεία για την 

ανάπτυξη εναλλακτικών ήπιων μορφών τουρισμού.    

Απαραίτητη είναι και η συμμετοχή των ντόπιων κατοίκων του νησιού στην 

προσπάθεια ανάδειξης της πολιτισμικής ταυτότητας της Κύπρου στους ξένους μέσα 

από τον σεβασμό του περιβάλλοντος αλλά και την διαβίωση και τη συνέχιση της 

παράδοσης του τόπου στην καθημερινότητα τους χωρίς οι ίδιοι να την υποτιμούν. 

Αξίζει να σημειώσουμε πως ο κυρίαρχος και σημαντικότερος φορέας του 

τουρισμού είναι ο ΚΟΤ ο οποίος κατέχει κυρίως συντονιστικό ρόλο όλων των 

υπόλοιπων τοπικών και ιδιωτικών φορέων. Ο Κυπριακός οργανισμός της Κύπρου 

επιδιώκει την «υγιή» τουριστική ανάπτυξη του νησιού με τα μεγαλύτερα δυνατά 

κέρδη από αυτή, συνεργασίες με άλλες χώρες τις Ευρώπης, κυρίως της Ελλάδας, 

αλλά και με Υπουργεία της Κύπρου για την καλύτερη προώθηση και αξιοποίηση 

των θετικών στοιχείων του νησιού με σκοπό την τοποθέτηση της στον τουριστικό 

χάρτη ως ένα ποιοτικό προορισμό.  

Μέσα από την εκπνόηση στρατηγικών σχεδίων τουριστικής ανάπτυξης, 

συνεργασίες με Υπουργεία της Κύπρου και την Ευρωπαϊκή Ένωση, τις 

προσπάθειες ανάπτυξης από διάφορους κρατικούς αλλά και ιδιωτικούς φορείς έχει 

επιτευχθεί σήμερα η ολοκληρωμένη ανάπτυξη και η οργάνωση των εναλλακτικών 

μορφών καθώς και η επιτυχής προώθηση τους στο εξωτερικό.  

Όσο αφορά τον Αγροτουρισμό πρωταρχικό ρόλο στην ανοδική πορεία του έχει η 

ευαισθητοποίηση των κατοίκων της υπαίθρου και η προσπάθεια τους για 

αναβάθμιση και διαφήμιση του τόπου καταγωγής τους. Σημαντικό είναι να 

αναπτύσσουν τον Αγροτουρισμό ως ένα συμπληρωματικό εισόδημα στην ήδη 

υπάρχουσα εργασία τους ώστε να μην εγκαταλείπονται οι αρχικές αγροτικές 

ασχολίες τους. Για την επίτευξη της διατήρησης του αρχικού επαγγέλματος των 
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αγροτών είναι απαραίτητο να τους δοθούν περαιτέρω οικονομικά κίνητρα ώστε να 

είναι ευχαριστημένοι και να έχουν στην πραγματικότητα τον Αγροτουρισμό ως 

δευτερεύουσα ασχολία, εξίσου σημαντική όμως με την αρχική.    

Αναμφισβήτητα ο ΚΟΤ και η Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού έχουν πετύχει 

σημαντικά βήματα γύρω από την ανάπτυξη του Αγροτουρισμού. Ζωτικής σημασίας 

ήταν  τα οικονομικά κίνητρα που χορηγήθηκαν τόσο από τον ΚΟΤ όσο από το 

Ευρωπαϊκό περιφερειακό ταμείο και το Τμήμα Πολεοδομίας για την αναπαλαίωση 

και αναβίωση των παραδοσιακών οικισμών στα χωριά που είχαν παρατηθεί από 

τους ιδιοκτήτες τους. Με τον τρόπο αυτό κατόρθωσαν να διατηρήσουν ζωντανά 

παραδείγματα της ιστορίας την κυπριακής υπαίθρου και να ενισχύσουν τους 

δεσμούς των κατοίκων της με τον τόπο τους ώστε να αποφευχθεί η αστυφιλία που 

είχε παρουσιαστεί τη δεκαετία του 80’ και 90’. 

Πρέπει να αναφέρουμε πως για την ορθή αγροτουριστική ανάπτυξη χρειάζεται να 

προωθηθεί η εκπαίδευση και κατάρτιση των ντόπιων κατοίκων ώστε να επιτευχθεί 

η πλήρη αξιοποίηση του ανθρωπίνου δυναμικού και της αγρότισσας γυναίκας. Έτσι 

ο αγροτικός πληθυσμός ενδιαφερόμενος και πιο ευαισθητοποιημένος για την 

ύπαρξη αγροτουριστικών δραστηριοτήτων θα συμβάλει στη διατήρηση και 

προστασία του φυσικού περιβάλλοντος, στη διατήρηση της πολιτιστικής μας 

κληρονομιάς και στην προέλευση ποιοτικού τουρισμού με ειδικά ενδιαφέροντα.  

Η ανυπαρξία αγροτουριστικών συνεταιρισμών στο νησί ίσως να αποτελεί ένα από 

τα σημαντικότερα εμπόδια για την ολοκληρωμένη ανάπτυξη του Αγροτουρισμού 

στο νησί. Με τους αγροτουριστικούς συνεταιρισμούς θα υπήρχε καλύτερος 

συντονισμός των αγροτουριστικών δραστηριοτήτων ιδιαίτερα της οικοτεχνίας, 

καλαθοπλεκτικής, κεντημάτων και μεταποίησης αγροτικών προϊόντων όπου θα 

συμμετείχαν κυρίως γυναίκες και έτσι θα αναβαθμιζόταν η θέση και ο ρόλος της 

στην τοπική κοινωνία.  

Ο Οικοτουρισμός βρίσκεται ακόμη σε αρχικά στάδια και παρά την ύπαρξη ενός 

μεγάλου αριθμού μονοπατιών της φύσης η Κύπρος. Πέρα από την αποσπασματική 

οικοτουριστική κίνηση που παρατηρείται δεν αποτελεί διαδεδομένο οικοτουριστικό 

προορισμό στο ευρύ κοινό. Γενικότερα είναι δύσκολο να έχουμε μια 

ολοκληρωμένη προσέγγιση της οικοτουριστικής πραγματικότητας στο νησί κυρίως 

λόγω έλλειψης ή περιορισμένων σχετικών στοιχείων.  
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Αρκετά από τα είδη χλωρίδας και πανίδας που υπάρχουν στα δάση και στις φυσικές 

περιοχές της Κύπρου έχουν συμπεριληφθεί στο Δίκτυο Φύση και στην Παγκόσμια 

Κληρονομιά Πολιτιστικών και Φυσικών θησαυρών της UNESCO, γεγονός που 

αποδεικνύει την περιβαλλοντική αξία των βιότοπων του νησιού και την σημασία 

του ως οικοτουριστικό προορισμό. 

Στην Κύπρο δεν έχει σχεδιαστεί ένα αναπτυξιακό πρόγραμμα μόνο για τον 

οικοτουρισμό αλλά έχει συμπεριληφθεί στο Στρατηγικό Σχέδιο Τουρισμού 2000 – 

2010 καθώς και στα αναπτυξιακά προγράμματα του Αγροτουρισμού και σε 

προγράμματα που αφορούν την ανάπτυξη ορισμένων ειδικών προϊόντων που 

σχετίζονται με τη φύση. Για να απολαύσουμε τα θετικά του οικοτουρισμού είναι 

απαραίτητο να υπάρχει μια συγκεκριμένη στρατηγική ανάπτυξης του στο νησί, που 

να συνάδει με τη στρατηγική ανάπτυξη των υπόλοιπων μορφών τουρισμού. 

Τέλος αναφορικά με τον Θρησκευτικό τουρισμό, η Κύπρος ήταν η πρώτη 

Ευρωπαϊκή χώρα που ενστερνίστηκε την ορθόδοξη χριστιανική θρησκεία από τον 

4ο αιώνα μ.Χ. ΄Ετσι είχε την τύχη να προικοδοτηθεί με μια ιδιαίτερη θρησκευτική 

κληρονομιά που την καθιέρωσε σαν ένα αξιόλογο θρησκευτικό προορισμό για τους 

ευλαβείς προσκυνητές. Αυτό οφείλεται στο πλήθος Αγίων που έχουν παρουσιαστεί 

στο νησί, και στα πολυάριθμα ιερά προσκυνήματα, ιερούς ναούς, ιερές Μονές και 

άλλοι θρησκευτικούς χώρους αλλά και μνημεία μιας άλλης σημαντικής θρησκείας, 

του Μουσουλμανισμού. Αυτή τη κληρονομιά είναι απαραίτητο να την 

αξιοποιήσουν σωστά οι διάφοροι φορείς του Θρησκευτικού τουρισμού ώστε να την 

αναδείξουν και να παρουσιάσουν να αναμενόμενα αποτελέσματα. Ήδη δέκα 

Βυζαντινές εκκλησίες της οροσειράς του Τροόδους με τοιχογραφίες που 

περιλαμβάνονται στον κατάλογο της Παγκόσμιας Κληρονομιάς Πολιτιστικών και 

Φυσικών Θησαυρών της ΟΥΝΕΣΚΟ. 

Ο Θρησκευτικός και προσκυνηματικός τουρισμός αποτελεί μία νέα και πολύ 

αποδοτική τουριστική μορφή ικανή να αντικρούσει την εποχικότητα που 

παρουσιάζει ο μαζικός τουρισμός. Οι Θρησκευτικές περιηγήσεις  αποτελούν 

προτεραιότητα της τουριστικής στρατηγικής που εφαρμόζει η Κυπριακή 

κυβέρνηση και αποτελούν σημαντικό κομμάτι της Κυπριακής τουριστικής κίνησης. 

Προωθείται η ανασυγκρότηση, η συντήρηση και η διατήρηση των θρησκευτικών 

μνημείων τα οποία έχουν χαρακτηριστεί ως εθνική κληρονομιά και είναι υπό την 

προστασία της κυπριακής κυβέρνησης. 
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Καταλυτικό ρόλο συντέλεσε για ακόμη μια φορά ο ΚΟΤ με τον σχεδιασμό και την 

έκδοση του Θρησκευτικού οδηγού καθώς και τη δημιουργία θρησκευτικών 

διαδρομών το 2007, μετά από συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης, για την προώθηση και προσέλκυση των θρησκευτικών 

τουριστών στο νησί.     

Τέλος έχουν γίνει αρκετές προσπάθειες για την προώθηση του Θρησκευτικού 

τουρισμού μέσα από το προγράμματα ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ και INTERREG σε 

συνεργασία με την Ελλάδα με θετικά μέχρι τώρα αποτελέσματα.  

Συμπεραίνεται λοιπών πως ο Θρησκευτικός τουρισμός αλλά και ο Οικοτουρισμός 

έχει όλες τις προοπτικές να συνεισφέρει στην μεγιστοποίηση των εσόδων σε μια 

κοινωνία από τον τουρισμό και ταυτόχρονα να συμβάλει στην προστασία του 

περιβάλλοντος αλλά και στη μείωση του φαινομένου της εποχικότητας του 

τουρισμού. Είναι απαραίτητη η δημιουργία ενός πλαισίου σχεδιασμού, ανάπτυξης 

και διαχείρισης του οικοτουρισμού και του θρησκευτικού τουρισμού ξεχωριστά εκ 

μέρος της κυβέρνησης αλλά και ο συντονισμός όλων των εμπλεκόμενων ώστε να 

πραγματοποιηθεί η ουσιαστική ανάπτυξη τους στην Κύπρο και να αποκομίσουν 

όλα τα οφέλη τους.  

Κλείνοντας, το γενικό συμπέρασμα που προκύπτει είναι οι τουρίστες που επιλέγουν 

ένα τουριστικό προορισμό για τις διακοπές τους έχουν μεν ανάγκη για χαλάρωση 

και ξεκούραση αλλά επίσης έχουν την ανάγκη για κάτι διαφορετικό, ιδιαίτερο και 

μοναδικό που θα δώσει περισσότερο ενδιαφέρον στη διαμονή του και θα έχει 

ουσιαστικές εμπειρίες. Ο τουρισμός μπορεί να αποτελέσει μέσο ανάδειξης των 

πόρων, φυσικών και πολιτιστικών, που φέρει μαζί του ένας προορισμός. Η Κύπρος 

σαν νησί έχει όλες τις απαραίτητες προϋποθέσεις για την περαιτέρω ανάπτυξη των 

εναλλακτικών και ήπιων μορφών τουρισμού που θα την σηματοδοτήσουν στον 

τουριστικό χάρτη σαν ένας διακριτός και ποιοτικός προορισμός.  Αναδεικνύοντας 

όλα τα μοναδικά χαρακτηριστικά της στα οποία πλεονεκτεί έναντι των 

ανταγωνιστικών τουριστικών χωρών θα είναι σε θέση να αποτελέσει μια από τις 

πρώτες προτιμήσεις των τουριστών.  

Το κλειδί προς αυτή την κατεύθυνση είναι η συνεργασία όλων των τοπικών και 

κρατικών τουριστικών φορέων αλλά και των ντόπιων κατοίκων για μια 

οργανωμένη παρέμβαση στην ανάδειξη και προώθηση των χαρακτηριστικών αυτών 
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και τον επαναπροσδιορισμό της τουριστικής ταυτότητας και δραστηριότητας του 

νησιού. 

10.2.  Συμπεράσματα Ερευνητικού τμήματος. 

Μέσα από τα αποτελέσματα που προέκυψαν από την ανάλυση των 

ερωτηματολογίων βρέθηκαν σημαντικά συμπεράσματα. 

Από τους έλεγχους ανεξαρτησίας παρατηρήθηκε πως το φύλο σχετίζεται με τον 

τρόπο ενημέρωσης για τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού που υπάρχουν στην 

Κύπρο. Κυρίαρχο μέσο ενημέρωσης είναι και για τα δυο φύλα τα ηλεκτρονικά 

μέσα. Πιο συγκεκριμένα, από τους 83 άνδρες που ερωτήθηκαν (53,3%) οι 

περισσότεροι ενημερώθηκαν μέσα από ηλεκτρονικά μέσα όπως είναι η τηλεόραση, 

το ίντερνετ και το ραδιόφωνο με ποσοστό 47% και από έντυπα μέσα όπως 

εφημερίδες, περιοδικά και αφίσες με ποσοστό 41%, ενώ λίγοι ήταν αυτοί που 

ενημερώθηκαν από φίλους και συγγενείς. Αναφορικά με τις γυναίκες το κυριότερο 

μέσο ενημέρωσης τους είναι τα ηλεκτρονικά μέσα με ποσοστό 65,7% και 

ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά τα έντυπα μέσα και οι φίλοι και συγγενείς 

17,9% και 16,4% αντίστοιχα. 

Μέσα από τους έλεγχους ανεξαρτησίας παρατηρήθηκε πως υπάρχει συσχέτιση 

μεταξύ φύλου και πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού όπως και η ηλικία. Όσο αφορά το φύλο αρκετά είναι τα άτομα που δεν 

έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές και από τα δύο φύλα, με ποσοστά 41% 

των ανδρών κα το 50,7% των γυναικών. Επίσης εδώ παρατηρείται μια 

διαφοροποίηση μεταξύ των ανδρών και των γυναικών. Οι περισσότεροι άνδρες 

(43,4%) έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές τουρισμού 1 – 2 φορές κατά τη 

διάρκεια των διακοπών τους και το 15,7% 3 φορές και άνω, σε αντίθεση με τις 

γυναίκες όπου το 29,9% έχει προτιμήσει εναλλακτικού τύπου διακοπές 3 φορές και 

άνω και 19,4% 1 – 2 φορές. Μέσα από αυτό προκύπτει πως οι γυναίκες δείχνουν 

μεγαλύτερη προτίμηση στις εναλλακτικές μορφές τουρισμού απ’ ότι οι άνδρες. 

Σχετικά με την ηλικία τα άτομα μέχρι 40 ετών μεγάλο η πλειοψηφία τους δεν έχουν 

ακολουθήσει καμία φορά εναλλακτικές μορφές τουρισμού και το 21,6% έχουν 

επιλέξει εναλλακτικές μορφές τουρισμού μια ή περισσότερες φορές κατά τη 

διάρκεια των διακοπών τους. Άτομα ηλικίας 41 ετών και άνω έχουν ακολουθήσει 

τέτοιου είδους διακοπές 1 – 2 φορές, ενώ το 34,2% δεν έχει ακολουθήσει καμία 
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φορά και το υπόλοιπο 22,4% έχει ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

στις διακοπές τους τρεις φορές και άνω. Από αυτό συμπεραίνεται πως η 

πραγματοποίηση εναλλακτικού τύπου διακοπών στο νησί είναι περισσότερο 

επιλογή ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας (41 και άνω).    

Συνεχίζοντας με το φύλο η πλειοψηφία των ανδρών (72,5%) θεωρεί πως ο 

Θρησκευτικός τουρισμός έχει συντελέσει λίγο στην ενίσχυση του προσωπικού ή 

οικογενειακού εισοδήματος ενώ με μικρότερα ποσοστά ακολουθούν οι απόψεις 

πως βοήθησε μέτρια (19,6%) και πολύ (7,8%). Οι περισσότερες γυναίκες (53,6%) 

υποστηρίζουν πως ο Θρησκευτικός τουρισμός έχει βοηθήσει μέτρια, ενώ το 39,3% 

δήλωσε μέτρια και το υπόλοιπο 7,6% πολύ. 

Αναφορικά με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην προστασία 

αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων οι γυναίκες είναι αυτές που παρουσιάζουν 

μεγάλη διαφοροποίηση και υποστηρίζουν πως ο Θρησκευτικός έχει συμβάλει σε 

μεγάλο βαθμό στην προστασία των σημαντικών αρχαιολογικών και ιστορικών 

χώρων της Κύπρου με ποσοστό 71,6%, ενώ το υπόλοιπο 28,4% θεωρεί πως ο 

Θρησκευτικός τουρισμός έχει συμβάλει σε μικρό βαθμό. Οι άνδρες δεν 

παρουσιάζουν ιδιαίτερη διαφοροποίηση στις απόψεις τους με ποσοστό 53% να 

θεωρεί πως ο Θρησκευτικός τουρισμός έχει βοηθήσει σε μεγάλο βαθμό και το 47% 

σε μικρό βαθμό στην προστασία των αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων της 

Κύπρου.  

Όσο αφορά την πραγματοποίηση εναλλακτικών μορφών τουρισμού κατά τη 

διάρκεια των διακοπών τους το μεγαλύτερο ποσοστό (54,7%) έχει απαντήσει 

θετικά. Μέσα από τους ελέγχους ανεξαρτησίας παρατηρήθηκε πως η ηλικία 

σχετίζεται με την προτίμηση εναλλακτικού τύπου διακοπών ή όχι, όπως και το 

μορφωτικό επίπεδο. Σχετικά με την ηλικία, η πλειοψηφία των ατόμων μεγαλύτερης 

ηλικίας (41 ετών και άνω) με ποσοστό 64,5% έχουν επιλέξει εναλλακτικού τύπου 

διακοπές ενώ από τα άτομα μικρότερης ηλικίας (μέχρι 40 ετών) που έχουν επιλέξει 

τέτοιου τύπου τουρισμό αποτελούν τη μειοψηφία με ποσοστό 44,6%. Αναφορικά 

με το μορφωτικό επίπεδο τα άτομα που έχουν τελειώσει το σχολείο (61,6%) έχουν 

ακολουθήσει περισσότερες φορές εναλλακτικές μορφές τουρισμού απ’ ότι τα 

άτομα που έχουν σπουδάσει (45,3%). Έτσι τα άτομα μεγάλης ηλικίας καθώς και τα 

άτομα που έχουν τελειώσει το σχολείο είναι αυτά που έχουν επιλέξει σε 
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μεγαλύτερα ποσοστά να ακολουθήσουν εναλλακτικού τύπου διακοπές αντί μαζικού 

τύπου. 

Στη συνέχεια τα περισσότερα άτομα του δείγματος (46,7%) πιστεύουν πως έχει 

γίνει μέτρια προσπάθεια με την προσπάθεια εκ μέρους της κυβέρνησης για την 

ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί της Κύπρου. Από τους 

έλεγχους ανεξαρτησίας έχει προκύψει συσχέτιση μεταξύ της ηλικίας και την 

συμβολή της κυβέρνησης για την ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην 

Κύπρο όπως και το επάγγελμα. Αρχίζοντας με την ηλικία τα μεγαλύτερα ποσοστά 

των ατόμων μέχρι 40 ετών και 41 ετών και άνω συγκεντρώθηκαν στην άποψη της 

μέτριας συμβολής της κυβέρνησης στην ανάπτυξη τέτοιου είδους μορφών 

τουρισμού στο νησί με ποσοστά 47,3% και 46,1% αντίστοιχα. Για άτομα ηλικίας 

μέχρι 40 ετών ακολούθησαν οι απόψεις λίγο (37,8%) και πολύ (14,9%) και για 

άτομα ηλικίας 41 ετών και άνω οι απόψεις πολύ (34,2%) και λίγο (19,7%). 

Συνεχίζοντας με το επάγγελμα, μεγαλύτερο ποσοστό έχουν οι απόψεις των 

εργαζομένων στην μέτρια συμβολή της κυβέρνησης με ποσοστά 47,3% και με λίγη 

διαφορά μεταξύ τους ακολουθούν οι απόψεις λίγο (31,3%) και πολύ 21,4%. Μικρή 

είναι επίσης  διαφορά μεταξύ των απόψεων των άνεργων ατόμων που πιστεύουν 

πως η κυβέρνηση έχει βοηθήσει πολύ (47,4%) και μέτρια (42,1%), ενώ το υπόλοιπο 

10,5% θεωρεί πως η κυβέρνηση έχει βοηθήσει λίγο. Μέσα από τις σχετίσεις αυτές 

προκύπτει πως τα περισσότερα άτομα όλων των ηλικιών αλλά και των 

εργαζομένων πιστεύουν πως η συμβολή της κυβέρνησης στην ανάπτυξη τέτοιου 

είδους μορφών τουρισμού στο νησί είναι μέτρια και μόνο τα μη εργαζόμενα άτομα 

θεωρούν πως η κυβέρνηση έχει συντελέσει πολύ σε αυτή την ανάπτυξη. 

Σχετικά με την συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και 

οικογενειακού εισοδήματος των ατόμων που ασχολούνται με αυτόν τα περισσότερα 

άτομα θεωρούν πως έχει βοηθήσει μέτρια. Βρέθηκαν συσχετίσεις μεταξύ της 

ηλικίας και της συμβολής του Αγροτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και 

οικογενειακού εισοδήματος, όπως και του μορφωτικού επιπέδου. Άτομα ηλικίας 

μέχρι 40 ετών πιστεύουν πως ο Αγροτουρισμός έχει βοηθήσει σε μέτριο βαθμό 

στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος (49,2%) σε αντίθεση 

με το 41,7% των ατόμων που έχουν ηλικία μεγαλύτερη από 41 ετών υποστηρίζουν 

πως ο Αγροτουρισμός έχει συμβάλει πολύ και μόλις το 26,4% να υποστηρίζει πως 

έχει συμβάλει μέτρια. Αναφορικά με το μορφωτικό επίπεδο, τα άτομα που έχουν 
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τελειώσει το σχολείο θεωρούν πως ο Αγροτουρισμός έχει συμβάλει λίγο και μέτρια 

με ισάριθμα ποσοστά 36,1% ενώ από τα άτομα που έχουν τελειώσει τις σπουδές 

τους με μικρή διαφορά θεωρούν πως ο Αγροτουρισμός έχει συντελέσει πολύ 

(44,4%) και μέτρια (38,9%). Παρατηρούμε πως υπάρχουν μεγάλα ποσοστά ατόμων 

που έχουν τελειώσει το σχολείο και τις σπουδές καθώς και τα άτομα ηλικίας μέχρι 

40 ετών,  που υποστηρίζουν τη μέτρια συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση 

του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος.  

Συσχέτιση έχει επίσης παρατηρηθεί μεταξύ της ηλικίας και της συμβολής του 

Αγροτουρισμού στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων. Έχει 

παρατηρηθεί η συγκέντρωση της πλειοψηφίας στην συμβολή του Αγροτουρισμού 

στην αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων σε μεγάλο βαθμό από όλες τις 

ηλικίες με ποσοστά 67,6% για άτομα ηλικίας μέχρι 40 ετών και 81,6% για άτομα 

μεγαλύτερης ηλικίας από 41 ετών ενώ μικρότερα ποσοστά υποστηρίζουν την 

συμβολή του Αγροτουρισμού σε μικρό βαθμό. 

Αναφορικά με την συμβολή του Οικοτουρισμού στην αύξηση του προσωπικού και 

οικογενειακού εισοδήματος παρατηρήθηκε πως το μεγαλύτερο ποσοστό των 

άγαμων ατόμων θεωρεί πως έχει συμβάλει πολύ (47,7%) βρίσκεται σε αντίθεση με 

την άποψή των έγγαμων ατόμων που θεωρούν πως ο Οικοτουρισμός συνέβαλε λίγο 

στην αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος (45,1%). 

Τέλος, σχετικά με τη συμβολή του Οικοτουρισμού στην προβολή και κατανάλωση 

τοπικών/εγχώριων προϊόντων παρατηρήθηκε πως άτομα με εισόδημα μέχρι 

€30.000 πιστεύουν πως ο Οικοτουρισμός έχει συμβάλει σε μεγάλο βαθμό (67%) 

βρίσκεται σε αντίθεση με τα άτομα με  εισόδημα €30.001 και άνω η πλειοψηφία 

των οποίων θεωρεί πως ο Οικοτουρισμός συνέβαλε σε μικρό βαθμό (52,8%).  

Έτσι μέσα από την πτυχιακή αυτή μελέτη έχει γίνει εμφανές η σύνδεση μεταξύ των 

δημογραφικών στοιχείων που ωθούν τον Κύπριο πολίτη να ακολουθήσει 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών τους, την 

εναλλακτική μορφή τουρισμού που έχει ακολουθήσει και την χρονική διάρκεια των 

διακοπών τους, αλλά και των απόψεων τους αναφορικά με την προσφορά των 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού στο νησί. Μέσα από το θεωρητικό τμήμα 

παρουσιάστηκαν επιτυχώς οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού που έχουν 

αναπτυχθεί στο νησί και με μια εκτενέστερη αναφορά στον Αγροτουρισμό, τον 
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Οικοτουρισμό και τον Θρησκευτικό τουρισμό. Έχουν αναφερθεί οι ενέργειες που 

έχουν γίνει εκ μέρους της κυβέρνησης για την προώθηση και ανάπτυξη τους στην 

Κύπρο και όλους τους κύριους φορείς που βοήθησαν προς αυτή την κατεύθυνση. 

Μέσα από τον συντονισμό και την οργάνωση όλων των εμπλεκόμενων τουριστικών 

φορέων με την σύμφωνη γνώμη και συμμετοχή των ντόπιων οδεύουν προς μια 

βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη μέσα από την οποία αναδεικνύονται τα μοναδικά 

πολιτιστικά και φυσικά στοιχεία της Κύπρου. Στόχος είναι η επανένταξη του 

νησιού στον τουριστικό χάρτη ως ένα ποιοτικό προορισμό μέσα από τη διατήρηση 

της πολιτιστικής κληρονομιάς  και του φυσικού πλούτου που φέρει μαζί της η 

Κύπρος.  
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V. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

1. Ερωτηματολόγιο για την πτυχιακή με θέμα «Εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού στη Κύπρο» 

Ονομάζομαι Μαρία Κωνσταντίνου και είμαι φοιτήτρια στο τμήμα της Οικιακής 

Οικονομίας και Οικολογίας στο Χαροκόπειο πανεπιστήμιο της Αθήνας. Βρίσκομαι 

στο τέταρτο έτος και κάνω την πτυχιακή εργασία μου με θέμα τις εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού. 

Οι εναλλακτικές μορφές τουρισμού είναι όλες οι μορφές τουριστικής 

δραστηριότητας που ξεφεύγουν από την παραδοσιακή μορφή του τουρισμού 

αναψυχής – ήλιος και θάλασσα – και οι οποίες σχετίζονται με τα ιδιαίτερα φυσικά 

χαρακτηριστικά μιας περιοχής, ενώ σε μερικές μορφές του υπάρχει έντονο το 

στοιχείο της περιπέτειας. Μερικές από αυτές τις μορφές είναι: 

Ο Αγροτουρισμός είναι μια ήπια μορφή βιώσιμης τουριστικής ανάπτυξης που 

πραγματοποιείται στον αγροτικό χώρο και παρέχει την δυνατότητα στους 

επισκέπτες να γνωρίσουν και έρθουν σε επαφή με τον πολιτισμό και την φύση του 

τόπου που επισκέπτονται με την παράλληλη συμμετοχή τους με δραστηριότητες 

στην ύπαιθρο. 

Ο Οικοτουρισμός είναι  μια «περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένη» μορφή 

τουρισμού η οποία προωθεί την απόλαυση, σεβασμό και την προστασία της φύσης, 

συμβάλλοντας ταυτόχρονα στη γνώση και στο σεβασμό των πολιτισμικών 

στοιχείων του παρόντος και παρελθόντος, δηλαδή την ιστορία ενός τόπου. 

Ο Θρησκευτικός τουρισμός είναι η μορφή τουρισμού που δίνει την ευκαιρία στον 

τουρίστα να έρθει σε επαφή με τον θρησκευτικό πλούτο του τόπου όπου 

επισκέπτεται, με τις περιηγήσεις τους µνηµεία και χώρους θρησκευτικής σηµασίας 

(όπως μοναστήρια και εκκλησίες). 

Παρακαλώ συμπληρώστε όλες τις ερωτήσεις βάζοντας ένα Χ στο τετραγωνάκι 

που αντιπροσωπεύει την απάντηση σας. Σας Διαβεβαιώνω ότι τα στοιχεία σας θα 

παραμείνουν εμπιστευτικά.    
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Μέρος Α’ 

 

1. Πιστεύετε πως η γεωγραφική θέση του νησιού έχει καταλυτικό ρόλο στην 

προσέλκυση τουριστών σε αυτό; 

Καθόλου           Λίγο          Μέτρια          Πολύ        Πάρα πολύ      

 

2. Ποιες είναι οι μορφές εναλλακτικού – ήπιου τουρισμού που γνωρίζετε ότι 

υπάρχουν στην Κύπρο;  

((Μπορείτε να επιλέξετε περισσότερες από μια απαντήσεις) 

Αγροτουρισμός                     Οικοτουρισμός          Θρησκευτικός     

Αθλητικός - Περιπέτειας    Πολιτιστικός            Συνεδριακός   Τρίτης 

ηλικίας      Μορφωτικός  - Εκπαιδευτικός      Υγείας–Ιαματικός     

Γαστρονομικός      Άλλο ...................    

 

3. Από που κυρίως ενημερωθήκατε για αυτά τα είδη τουρισμού; 

(Επιλέξτε μόνο μια απάντηση) 

Εφημερίδες       Περιοδικά                 Τηλεόραση     

Ραδιόφωνο       Ίντερνετ        Αφίσες     

Φίλους και Συγγενείς     

 

4. Έχετε ακολουθήσει κάποια από αυτές τις δραστηριότητες κατά την διάρκεια των 

διακοπών σας στην Κύπρο;  

Ναι   Όχι   

 

5. Αν όχι, για ποιο λόγο; 

Δεν τα γνωρίζατε   Δεν υπάρχει αρκετή ενημέρωση για αυτά τα είδη τουρισμού 

  Δεν σας ενδιαφέρουν          Δεν τα καταφέρατε μέχρι τώρα, 

αλλά θα θέλατε κάποια στιγμή    Άλλο .......................... 

 

6 α) Αν ναι, για ποιό λόγο; 

Ενδιαφέρον   Ξαναδοκιμάσετε και σας άρεσε η εμπειρία    Ακούσατε 

από άλλους και θέλατε να δοκιμάσετε              

Χωρίς κάποιο ιδιαίτερο λόγο    Άλλο ............................ 
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6 β) Ποια από τις παρακάτω μορφές; 

(Επιλέξτε μόνο μια απάντηση) 

Αγροτουρισμός                     Οικοτουρισμός     Θρησκευτικός     

Αθλητικός - Περιπέτειας   Πολιτιστικός      Συνεδριακός                

Τρίτης ηλικίας                 Γαστρονομικός      Υγεία – Ιαματικός      

Μορφωτικός  - Εκπαιδευτικός                         Άλλο ....................... 

 

6 γ) Πόσες φορές έχετε ακολουθήσει μια τέτοια μορφή τουρισμού; 

Μια φορά    Δύο φορές   Τρεις φορές    

Τέσσερις φορές    Άλλο .................... 

  

6 δ) Πού διαμείνατε; 

Αγροτουριστικό κατάλυμα  Ξενοδοχείο  Άλλο ......................... 

 

6 ε) Πόσο χρονικό διάστημα διαρκεί συνήθως η διαμονή σας; 

1 – 3 μέρες  4 – 6 μέρες  7 μέρες και άνω   

 

6 στ) Ποια εποχή του χρόνου; 

Φθινόπωρο  Χειμώνας         Άνοιξη  Καλοκαίρι  

  

7. Ποια πόλη πιστεύετε ότι είναι πιο ανεπτυγμένη στις τουριστικές υποδομές της 

και πιο διαδεδομένη όσο αφορά τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού; 

(Επιλέξτε μόνο μια απάντηση) 

Επαρχία Λευκωσίας  Επαρχία Λάρνακας  Επαρχία Λεμεσού  

Επαρχία Πάφου   Ελεύθερη επαρχία Αμμοχώστου  

 

8. Ποιο από τα παρακάτω θεωρείτε πως αποτελεί κυρίως ένα επιπλέον κίνητρο για 

τους τουρίστες της Κύπρου σε συνδυασμό με τις ήπιες μορφές τουρισμού; 

(Επιλέξτε μόνο μια απάντηση) 

Τοπίο / Φύση            Κλίμα           Ιστορία / Κουλτούρα   

Περιβάλλον            Γαστρονομία       Ασφάλεια    

Διασκέδαση            Σπορ           Ευκολία πρόσβασης   

Θάλασσα             Φιλοξενία κατοίκων   Άλλο ..................... 
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9. Κατά τη γνώμη σας έχουν γίνει προσπάθειες από την κυβέρνηση για την 

ανάπτυξη του εναλλακτικού τουρισμού; 

Καθόλου           Λίγο          Μέτρια          Πολύ        Πάρα πολύ  

 

10. Με ποιο τρόπο έγινε αυτή η προσπάθεια; 

(Επιλέξετε μόνο μια απάντηση) 

Διαφήμιση και προώθηση τουριστικών προϊόντων της Κύπρου     

Οργάνωση τουριστικών επιχειρήσεων    Κρατικά κονδύλια          

  Εκπαίδευση τουριστικών φορέων              Καμία προσπάθεια   

 

Στις ερωτήσεις 11, 12, 13 και 14 παρακαλώ να βαθμολογήσετε την κάθε μορφή 

τουρισμού κατά πόσο πιστεύετε ότι συντελούν στα παρακάτω, έχοντας   

 1= Καθόλου, 2= Λίγο, 3= Μέτρια, 4=Πολύ και 5= Πάρα Πολύ 

 

11. Κατά τη γνώμη σας πως έχει επιδράσει ο εναλλακτικός τουρισμός στην 

οικονομική ανάπτυξη της Κύπρου στην: 

  

 

 

Α
γρ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Ο
ικ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Θ
ρη
σκ
ευ
τι
κό
ς 

Αύξηση θέσεων εργασίας     

Προσέλκυση νέων  επενδυτών    

Αύξηση κρατικών και Ευρωπαϊκών 

επιδοτήσεων 

   

Ενίσχυση προσωπικού ή οικογενειακού 

εισοδήματος  

   

Προβολή και κατανάλωση 

τοπικών/εγχώριων προϊόντων 
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12. Πώς πιστεύετε πως έχει επιδράσει ο εναλλακτικός  τουρισμός σε κοινωνικά 

θέματα της Κύπρου όσο αφορά την: 

 

 

Α
γρ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Ο
ικ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Θ
ρη
σκ
ευ
τι
κό
ς 

Συγκράτηση πληθυσμού στην ύπαιθρο    

Πρόβλημα εποχικότητας τουρισμού    

Αύξηση ξενόφερτων χαρακτηριστικών    

Αναβάθμιση της θέσης και του ρόλου 

της γυναίκας στην τοπική κοινωνία 

 
 

 
 

 
 

Δυσανασχέτηση και δυσαρέσκεια των 

ντόπιων κατοίκων 

 
 

 
 

 
 

 

13. Πώς πιστεύετε πως έχει επιδράσει ο εναλλακτικός τουρισμός στα πολιτιστικά 

στοιχεία της Κύπρου όπως: 

 

Α
γρ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Ο
ικ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Θ
ρη
σκ
ευ
τι
κό
ς 

Αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών 

κτιρίων 

   

Διατήρηση και αναβίωση των 

πολιτιστικών στοιχείων του νησιού 

   

Προστασία αρχαιολογικών και 

ιστορικών χώρων  
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14. Πώς κατά τη γνώμη σας έχει επιδράσει ο εναλλακτικός τουρισμός σε 

περιβαλλοντικά θέματα της Κύπρου 

 

 

Α
γρ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Ο
ικ
οτ
ου
ρι
σμ
ός

 

Θ
ρη
σκ
ευ
τι
κό
ς 

Προστασία φυσικού περιβάλλοντος    

Αναδάσωση και εκμετάλλευση ήδη 

υπάρχων φυσικών τοπίων 

   

Προγράμματα καθαριότητας του 

φυσικού περιβάλλοντος και των δρόμων 

   

 

 

Μέρος Β’ 

1.  Φύλο:      Άνδρας    Γυναίκα   

 

2.  Ηλικία:     Κάτω των 18     

           18 – 25     

           26 – 40     

           41 – 55      

           56  και άνω      

 

3.  Οικογενειακή κατάσταση: 

      Άγαμος/η     

      Έγγαμος/η με παιδιά   

      Έγγαμος/η χωρίς παιδιά    

      Διαζευγμένος/η     

      Χήρος/α     

 

4.  Μορφωτικό επίπεδο – Εκπαίδευση: 

      Δημοτικό     

      Γυμνάσιο     
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      Λύκειο     

      ΤΕΙ      

      ΑΕΙ     

      Μεταπτυχιακό    

      Διδακτορικό    

 

5.  Επάγγελμα: 

     Ιδιωτικός Υπάλληλος   

     Δημόσιος Υπάλληλος   

     Ελεύθερος Επαγγελματίας   

     Φοιτητής/τρια     

     Οικοκυρά     

     Άνεργος     

     Συνταξιούχος    

 

6.  Οικογενειακό εισόδημα: 

      0 – 10.000     

      10.001 – 20.000    

      20.001 – 30.000    

      30.001 – 40.000    

      40.001 – 50.000    

      50.001 – 60.000    

      60.001 και άνω    

 

Ευχαριστώ πολύ για την συνεργασία σας 
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2. Πίνακες Διπλής Εισόδου 

9.1.1. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το φύλο. 

 Φύλο σε σχέση με την ενημέρωση για εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

Πίνακας 1: Φύλο σε σχέση με την ενημέρωση για τις εναλλακτικές 
μορφές τουρισμού 
   Ενημέρωση 
   

Έντυπα 
μέσα 

Ηλεκτρονι
κά μέσα 

Φίλους 
και 

Συγγενείς Total 

Count 34 39 10 83 Άνδρα
ς % within 

Φύλο 
41,0% 47,0% 12,0%

100,0
% 

Count 12 44 11 67 

Φύλο 

Γυναί
κα % within 

Φύλο 
17,9% 65,7% 16,4%

100,0
% 

Count 46 83 21 150 Total 

% within 
Φύλο 

30,7% 55,3% 14,0%
100,0

% 

 Φύλο σε σχέση με πόσες φορές ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού.  

Πίνακας 2: Φύλο - πόσες φορές ακολούθησαν εναλλακτικές μορφές 
τουρισμού 
   Πόσες φορές ακολούθησαν 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού 
   Καμία 1 – 2 φορές 3 και άνω Total 

Count 34 36 13 83 Άνδρες 

% within 
Φύλο 

41,0% 43,4% 15,7% 100,0% 

Count 34 13 20 67 

Φύλο 

Γυναίκε
ς % within 

Φύλο 
50,7% 19,4% 29,9% 100,0% 

Count 68 49 33 150 Total 
% within 
Φύλο 

45,3% 32,7% 22,0% 100,0% 
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 Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος.  

Πίνακας 3: Φύλο - συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 
ενίσχυση του προσωπικού ή οικογενειακού εισοδήματος 
   Συμβολή του Θρησκευτικού 

τουρισμού στην ενίσχυση του 
προσωπικού ή οικογενειακού 

εισοδήματος 
   Λίγο Μέτρια Πολύ Total  

Count 37 10 4 51 Άνδρα
ς % within 

Φύλο 
72,5% 19,6% 7,8% 100,0% 

Count 11 15 2 28 

Φύλο 

Γυναί
κα % within 

Φύλο 
39,3% 53,6% 7,1% 100,0% 

Count 48 25 6 79 Total 

% within 
Φύλο 

60,8% 31,6% 7,6% 100,0% 

 Φύλο σε σχέση με την συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην 

προστασία αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων. 

Πίνακας 4: Φύλο – συμβολή του Θρησκευτικού τουρισμού στην προστασία 
αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 
   Συμβολή του Θρησκευτικού 

τουρισμού στην προστασία 
αρχαιολογικών και ιστορικών χώρων 

   Σε μικρό βαθμό Σε μεγάλο βαθμό Total 

Count 39 44 83Άνδρες 

% within 
Φύλο 

47,0% 53,0% 100,0%

Count 19 48 67

Φύλο 

Γυναίκε
ς % within 

Φύλο 
28,4% 71,6% 100,0%

Count 58 92 150Total 

% within 
Φύλο 

38,7% 61,3% 100,0%
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9.1.2. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με την ηλικία. 

 Ηλικία σε σχέση τη με πραγματοποίηση εναλλακτικών μορφών τουρισμού 

για τις διακοπές τους ή όχι 

Πίνακας 5: Ηλικία - πραγματοποίηση εναλλακτικών μορφών 
τουρισμού για τις διακοπές τους ή όχι 
   Πραγματοποίηση 

εναλλακτικών μορφών 
τουρισμού για τις 
διακοπές τους ή όχι 

   Ναι Όχι Total 

Count 33 41 74 Μέχρι 40 

% within 
Ηλικία 

44,6% 55,4% 100,0% 

Count 49 27 76 

Ηλικία 

41 και 
άνω % within 

Ηλικία 
64,5% 35,5% 100,0% 

Count 82 68 150 Total 

% within 
Ηλικία 

54,7% 45,3% 100,0% 

 Ηλικία σε σχέση με πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού. 

Πίνακας 6: Ηλικία – πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 
τουρισμού 

   Πόσες φορές έχουν ακολουθήσει 
εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

   Καμία 1 – 2 φορές 3 φορές και άνω Total 

Count 42 16 16 74Μέχρι 
40 % within 

Ηλικία 
56,8% 21,6% 21,6% 100,0%

Count 26 33 17 76

Ηλικία 

41 και 
άνω % within 

Ηλικία 
34,2% 43,4% 22,4% 100,0%

Total Count 68 49 33 150
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Πίνακας 6: Ηλικία – πόσες φορές έχουν ακολουθήσει εναλλακτικές μορφές 
τουρισμού 

   Πόσες φορές έχουν ακολουθήσει 
εναλλακτικές μορφές τουρισμού 

   Καμία 1 – 2 φορές 3 φορές και άνω Total 

Count 42 16 16 74Μέχρι 
40 % within 

Ηλικία 
56,8% 21,6% 21,6% 100,0%

Count 26 33 17 76

Ηλικία 

41 και 
άνω % within 

Ηλικία 
34,2% 43,4% 22,4% 100,0%

Count 68 49 33 150

% within 
Ηλικία 

45,3% 32,7% 22,0% 100,0%

 Ηλικία σε σχέση με την συμβολή της κυβέρνησης στην ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο 

Πίνακας 7: Ηλικία σε σχέση με την συμβολή της κυβέρνησης στην 

ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών τουρισμού στην Κύπρο 

   Συμβολή της κυβέρνησης στην 
ανάπτυξη εναλλακτικών 

μορφών τουρισμού στην Κύπρο 
   Λίγο Μέτρια Πολύ Total 

Count 28 35 11 74 Μέχρι 40 

% within 
Ηλικία 

37,8% 47,3% 14,9% 100,0% 

Count 15 35 26 76 

Ηλικία 

41 και άνω 

% within 
Ηλικία 

19,7% 46,1% 34,2% 100,0% 

Count 43 70 37 150 Total 

% within 
Ηλικία 

28,7% 46,7% 24,7% 100,0% 
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 Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση του 

προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος. 

Πίνακας 8: Ηλικία - συμβολή του Αγροτουρισμού στην αύξηση του 
προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος 
   Συμβολή του Αγροτουρισμού 

στην αύξηση του προσωπικού 
και οικογενειακού 

εισοδήματος 
   Λίγο Μέτρια Πολύ Total 

Count 16 32 17 65 Μέχρι 
40 % within 

Ηλικία 
24,6% 49,2% 26,2% 100,0% 

Count 23 19 30 72 

Ηλικία 

41 και 
άνω % within 

Ηλικία 
31,9% 26,4% 41,7% 100,0% 

Count 39 51 47 137 Total 

% within 
Ηλικία 

28,5% 37,2% 34,3% 100,0% 

 Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην αναπαλαίωση και 

διατήρηση παλαιών κτιρίων. 

Πίνακας 9: Ηλικία σε σχέση με τη συμβολή του Αγροτουρισμού στην 
αναπαλαίωση και διατήρηση παλαιών κτιρίων 
   Συμβολή του Αγροτουρισμού 

στην αναπαλαίωση και 
διατήρηση παλαιών κτιρίων 

   Μικρό βαθμό Μεγάλο βαθμό Total 

Count 24 50 74 Μέχρι 
40 % within 

Ηλικία 
32,4% 67,6% 100,0% 

Count 14 62 76 

Ηλικί
α 

41 και 
άνω % within 

Ηλικία 
18,4% 81,6% 100,0% 

Count 38 112 150 Total 

% within 
Ηλικία 

25,3% 74,7% 100,0% 
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9.1.3. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με την οικογενειακή κατάσταση. 

 Οικογενειακή κατάσταση σε σχέση με τη συμβολή Οικοτουρισμού στην 

αύξηση του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος. 

Πίνακας 10: Οικογενειακή κατάσταση – συμβολή Οικοτουρισμού στην αύξηση 
του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος  
   Συμβολή Οικοτουρισμού 

στην αύξηση του προσωπικού 
και οικογενειακού 

εισοδήματος 
   Λίγο Μέτρια Πολύ Total 

Count 7 16 21 44Άγαμοι 

% within 
Οικογενειακή 
κατάσταση 

15,9% 36,4% 47,7% 100,0%

Count 37 26 19 82

Οικογενειακ
ή 
κατάσταση 

Έγγαμο
ι  % within 

Οικογενειακή 
κατάσταση 

45,1% 31,7% 23,2% 100,0%

Count 44 42 40 126Total 

% within 
Οικογενειακή 
κατάσταση t 

34,9% 33,3% 31,7% 100,0%
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9.1.4. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το μορφωτικό επίπεδο. 

 Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με την πραγματοποίηση ή όχι εναλλακτικών 

μορφών τουρισμού κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. 

Πίνακας 11: Μορφωτικό επίπεδο – πραγματοποίηση ή όχι εναλλακτικών μορφών 
τουρισμού 
   Πραγματοποίηση ή όχι 

εναλλακτικών μορφών 
τουρισμού 

   Ναι Όχι Total 

Count 53 33 86Σχολείο 

% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

61,6% 38,4% 100,0%

Count 29 35 64

Μορφωτικό 
επίπεδο 

Σπουδές 

% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

45,3% 54,7% 100,0%

Count 82 68 150Total 

% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

54,7% 45,3% 100,0%

 Μορφωτικό επίπεδο σε σχέση με τη συμβολή Αγροτουρισμού στην αύξηση 

του προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος.  

Πίνακας 12: Μορφωτικό επίπεδο – συμβολή Αγροτουρισμού στην αύξηση του 
προσωπικού και οικογενειακού εισοδήματος 
   Συμβολή Αγροτουρισμού στην 

αύξηση του προσωπικού και 
οικογενειακού εισοδήματος 

   Λίγο Μέτρια Πολύ Total 

Count 30 30 23 83Σχολείο 

% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

36,1% 36,1% 27,7% 100,0%

Μορφωτι
κό 
επίπεδο 

Σπουδές Count 9 21 24 54
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% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

16,7% 38,9% 44,4% 100,0%

Count 51 47 137Total 

% within 
Μορφωτικό 
επίπεδο 

37,2% 34,3% 100,0%

9.1.5. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το επάγγελμα. 

 Επάγγελμα σε σχέση με την προσπάθεια της κυβέρνησης για ανάπτυξη 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

Πίνακας 13: Επάγγελμα – συμβολή της κυβέρνησης στην ανάπτυξη εναλλακτικών 
μορφών τουρισμού στην Κύπρο 
   Συμβολή της κυβέρνησης στην 

ανάπτυξη εναλλακτικών μορφών 
τουρισμού στην Κύπρο 

   Λίγο Μέτρια Πολύ Total 

Count 41 62 28 131Εργαζόμενο
ς  % within 

Επάγγελμα 
31,3% 47,3% 21,4% 100,0%

Count 2 8 9 19

Επάγγελμ
α  

Άνεργος 

% within 
Επάγγελμα 

10,5% 42,1% 47,4% 100,0%

Count 43 70 37 150Total 

% within 
Επάγγελμα 

28,7% 46,7% 24,7% 100,0%

 

 

 

 

 

 



 226

9.1.6. Έλεγχοι ανεξαρτησίας χ2 σε σχέση με το οικογενειακό εισόδημα. 

 Οικογενειακό εισόδημα σε σχέση με την συμβολή του Οικοτουρισμού στην 

προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων. 

Πίνακας 14: Οικογενειακό εισόδημα σε σχέση με την συμβολή του Οικοτουρισμού 
στην προβολή και κατανάλωση τοπικών/εγχώριων προϊόντων 
   Συμβολή του Οικοτουρισμού 

στην προβολή και 
κατανάλωση 

τοπικών/εγχώριων προϊόντων 
   

Μικρό βαθμό 
Μεγάλο 
Βαθμό Total 

Count 32 65 97Μέχρι 30.000 

% within 
Οικογενειακό 
εισόδημα 

33,0% 67,0% 100,0%

Count 28 25 53

Οικογενεια
κό 
εισόδημα 

30.001 και 
άνω % within 

Οικογενειακό 
εισόδημα 

52,8% 47,2% 100,0%

Count 60 90 150Total 

% within 
Οικογενειακό 
εισόδημα 

40,0% 60,0% 100,0%
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3. Αγροτουρισμός. 

  Χάρτης 1:  Χωριά της Κύπρου με Αγροτουριστικά καταλύματα  

  

Πηγή: Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού. 

 Εικόνες Αγροτουριστικών καταλυμάτων και δραστηριοτήτων στην Κύπρο. 

Εικόνα 1: Λευκαρίτικα κεντήματα 

 
Πηγή: www.visitcyprus.com 

Εικόνα 2: Αγροτουριστικά καταλύματα χωριού Άρσους. 



 228

 
Πηγή: www.arsos.org/ 

 

Εικόνα 3: Πολιτιστικό Μουσείο χωριού Άρσους. 

 
Πηγή: www.arsos.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.arsos.org/
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Εικόνα: Παρασκευή Σουσούκου 

 
Πηγή: www.arsos.org/  

 

Εικόνα 4: Αγροτουριστικό κατάλυμα Καλαβασού 

 
Πηγή: www.kalavasos.org/agrotourismos.shtm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.arsos.org/greek/arsos.shtm
http://www.kalavasos.org/agrotourismos.shtm
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Εικόνα 5: Λυθροδόντας «Αυλή Γεωργαλίδη». 

 
Πηγή: Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού, 2005. 

 

Εικόνα 6: Λυθροδόντας «Αυλή Γεωργαλίδη», Μαθήματα Ζωγραφικής 

 
Πηγή: Κυπριακή Εταιρεία Αγροτουρισμού, 2005. 
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 Πίνακες Αγροτουρισμού Στέλλα Ασκέλη 

Ο αγροτουρισμός είναι ή δεν είναι: 

Πίνακας 15: Για τον Ταξιδιώτη: 

Αγροτουρισμός είναι: Αγροτουρισμός δεν είναι: 

Η φιλοξενία σε ένα περιβάλλον λιτό, με 

τοπικό χαρακτήρα, με όλες τις απα-

ραίτητες ανέσεις αλλά χωρίς 

«πολυτελείς εξάρσεις». 

Η ασκητική και «μίζερη» φιλοξενία σε 

αυτό που πολλοί αποκαλούν «ενοι-

κιαζόμενα δωμάτια», χωρίς άνεση, 

καθαριότητα και σπιτική ζεστασιά, αλλά 

ούτε και η κοσμοπολίτικη πολυτέλεια 

«5 αστέρων» 

Η επαφή του επισκέπτη με την αγροτική 

ζωή, τις καλλιέργειες, τις αγροτικές 

εργασίες, τη φύση, τη χλωρίδα και την 

πανίδα της περιοχής 

Η αντιμετώπιση της φύσης και της 

αγροτικής ζωής σαν ένα αδιάφορο 

«σκηνικό». 

Η γνωριμία του επισκέπτη με τα ήθη και 

τα έθιμα μιας περιοχής τα οποία 

αναβιώνουν με αυθεντικό τρόπο 

Η αναπαράσταση των εθίμων μιας 

περιοχής μόνο και μόνο για «τουριστική 

κατανάλωση» 

Η απόλαυση τοπικών φαγητών 

βασισμένων σε παραδοσιακές συνταγές   

Η παροχή απλώς ενός καλού γεύματος 

Η συμμετοχή του ταξιδιώτη σε ένα 

σύνολο δραστηριοτήτων: αγροτικές 

δραστηριότητες (π.χ. περισυλλογή 

μανιταριών, ελιάς, ο τρύγος κ.ά.), οικο-

τουρισμός (παρατήρηση πουλιών, 

πανίδας, χλωρίδας, επισκέψεις σε υγρο-

βιότοπους, κ.ά.), αθλήματα περιπέτειας 

(π.χ. ράφτινγκ, πεζοπορία, αλεξίπτωτο 

πλαγιάς κ.ά.), πολιτιστικές περιηγήσεις 

(π.χ. επισκέψεις σε μοναστήρια, 

εκκλησίες, γεφύρια, μουσεία, 

παραδοσιακούς οικισμούς, αρχαιολογι-

κούς χώρους), μαθήματα (π.χ. μαθήματα 

αργαλειού, ελληνικών χορών), 

 

 

 

 

 

Οι παθητικές διακοπές! 
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γαστρονομίας (ελληνική, κρητική, 

ηπειρώτικη κουζίνα, γευσιγνωσία), επί-

σκεψη σε οινοποιεία. 

Πίνακας 16: Για την Αγροτική Οικογένεια 

Αγροτουρισμός είναι: Αγροτουρισμός δεν είναι: 

Ένας ουσιαστικός τρόπος να 

συμπληρώνει όλο το χρόνο η οικογένεια 

της υπαίθρου το ήδη χαμηλό εισόδημα 

της 

Η εποχιακή τόνωση του αγροτικού 

εισοδήματος, όπου ο αγρότης 

μετατρέπεται σε ξενοδόχο και 

εγκαταλείπει τη γη και τις παραδοσιακές 

ασχολίες. 

Ένας τρόπος να βρουν απασχόληση οι 

νέοι, οι αγρότισσες, οι κάτοικοι των 

αγροτικών περιοχών 

Η εγκατάλειψη της υπαίθρου προς 

αναζήτηση δουλειάς στα αστικά κέντρα, 

οικονομικά ασθενέστερων ορεινών και 

μειονεκτικών περιοχών. 

Η δημιουργία ενός φιλικού και ζεστού 

περιβάλλοντος για την υποδοχή του 

επισκέπτη. 

Η φιλοξενία βάσει του επιπόλαιου 

σκεπτικού «πού θα τον ξαναδούμε τον 

τουρίστα» 

Η δημιουργία ενός περιβάλλοντος στο 

οποίο ο επισκέπτης θα γνωρίσει τον 

πολιτισμό και την καθημερινή, 

αυθεντική αγροτική ζωή 

Η απρόσωπη παροχή υπηρεσιών   
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4. Οικοτουρισμός στην Κύπρο. 

SCI: Τόπους Κοινοτικής Σημασίας (Sites of Community Importance) 

SPA: Ζώνες Ειδικής Σημασίας (Special Protection Areas)  

Πίνακας 17: Προστατευόμενες περιοχές του Δικτύου Natura στην Κύπρο 

Κωδικός Ονομασία Τύπος Έκταση 

(ha) 

CY2000001 ΜΑΜΜΑΡΙ - ΔΕΝΕΙΑ SCI 219 

CY2000002 ΑΛΥΚΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ-ΑΓΙΟΣ 

ΣΩΖΟΜΕΝΟΣ 

SCI 434 

CY2000003 ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΙΤΣΕΡΟΥ SCI 982 

CY2000004 ΔΑΣΟΣ ΜΑΧΑΙΡΑ SCI 7797 

CY2000005 ΜΑΔΑΡΙ-ΠΑΠΟΥΤΣΑ SCI 6195 

CY2000006 ΔΑΣΟΣ ΠΑΦΟΥ SCI & SPA 63556 

CY2000007 ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΛΑΤΥ   

CY2000008 ΚΟΙΛΑΔΑ ΤΩΝ ΚΕΔΡΩΝ - ΚΑΜΠΟΣ   

CY2000009 ΦΟΥΝΤΟΥΚΑΔΑΣΗ ΠΙΤΣΙΛΙΑΣ   

CY2000010 ΚΟΙΛΑΔΑ ΠΟΤΑΜΟΥ 

ΜΑΡΟΥΛΛΕΝΑΣ 

  

CY2000011 ΚΟΙΛΑΔΑ ΠΟΤΑΜΟΥ ΠΕΡΙΣΤΕΡΟΝΑΣ   

CY2000012 ΚΟΙΛΑΔΑ ΚΑΡΚΟΤΗ   

CY3000005 ΚΑΒΟ ΓΚΡΕΚΟ SCI 2003 

CY3000006 ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΝΗΣΙΑ SCI 189 

CY4000001 ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΟΛΙΣ-ΓΙΑΛΙΑ SCI 2773 

CY4000002 ΧΑ ΠΟΤΑΜΙ SCI 3296 

CY4000003 ΚΟΙΛΑΔΑ ΔΙΑΡΙΖΟΥ SCI 1724 

CY4000004 ΒΟΥΝΙ ΠΑΝΑΓΙΑΣ SCI & SPA 1489 

CY4000005 ΕΠΙΣΚΟΠΗ ΜΩΡΟΥ ΝΕΡΟΥ SCI 914 

CY4000006 ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΟΥΛΙΑ SCI 201 

CY4000007 ΞΕΡΟΣ ΠΟΤΑΜΟΣ SCI & SPA 8815 

CY4000008 ΜΑΥΡΟΚΟΛΥΜΠΟΣ SCI 1344 

CY4000009 ΠΕΡΙΟΧΗ ΣΚΟΥΛΛΙ SCI 186 

CY4000010 ΧΕΡΣΟΝΗΣΣΟΣ ΑΚΑΜΑ SCI & SPA 25541 
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CY4000011 ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΓΙΑΤΗΣ SCI & SPA 514 

CY4000012 ΠΕΡΙΟΧΗ ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΗΣ ΨΟΚΑΣ-

ΚΑΡΚΑΒΑΣ 

  

CY4000013 ΦΑΡΟΣ ΚΑΤΩ ΠΑΦΟΥ   

CY4000014 ΠΕΡΙΟΧΗ ΔΡΥΜΟΥ   

CY4000015 ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΡΙΤΟΥ ΜΑΡΟΤΤΟΥ   

CY5000001 ΔΑΣΟΣ ΛΕΜΕΣΟΥ SCI 5209 

CY5000004 ΕΘΝΙΚΟ ΔΑΣΙΚΟ ΠΑΡΚΟ ΤΡΟΟΔΟΥΣ SCI & SPA 9033 

CY5000005 ΑΚΡΟΤΗΡΙΟ ΑΣΠΡΟ-ΠΕΤΡΑ ΤΟΥ 

ΡΩΜΙΟΥ 

SCI 2761 

CY5000006 ΚΟΙΛΑΔΑ ΛΙΜΝΑΤΗ SCI 470 

CY5000007 ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΣΓΑΤΑΣ SCI 428 

CY6000002 ΑΛΥΚΕΣ ΛΑΡΝΑΚΑΣ SCI & SPA 1712 

CY6000003 ΠΕΡΙΟΧΗ ΛΥΜΠΙΩΝ-ΑΓΙΑΣ ΑΝΝΑΣ SCI 518 

CY6000004 ΔΑΣΟΣ ΣΤΑΥΡΟΒΟΥΝΙΟΥ SCI 2375 

CY6000005 ΠΕΡΙΟΧΗ ΛΕΥΚΑΡΩΝ SCI 255 

CY6000006 ΕΘΝΙΚΟ ΔΑΣΙΚΟ ΠΑΡΚΟ ΡΙΖΟΕΛΙΑΣ SCI 107 

Πηγή: I.A.CΟ., 2007 

  

ΧΧΑΑΡΡΤΤΗΗΣΣ  22::  ΠΠΕΕΡΡΙΙΟΟΧΧΕΕΣΣ  ΝΝΑΑTTUURRAA  ΠΠΗΗΓΓΗΗ  ΥΥΠΠΗΗΡΡΕΕΣΣΙΙΑΑ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΒΒΑΑΛΛΛΛΟΟΝΝΤΤΟΟΣΣ  

Πηγή: I.A.CO., 2007.  
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ΧΧΑΑΡΡΤΤΗΗΣΣ  33::  ΙΙΔΔΙΙΩΩΤΤΙΙΚΚΑΑ  ΚΚΑΑΙΙ  ΚΚΡΡΑΑΤΤΙΙΚΚΑΑ  ΔΔΑΑΣΣΗΗ  

 

Πηγή: I.A.CO., 2007. 

 Χλωρίδα και πανίδα της Κύπρου. 

Εικόνα 7: Χελώνα Καρέτα – Καρέτα. 

 
Πηγή: Ερωτοκρίτου. 

 

Εικόνα 8: Το Κυπριακό – μαύρο φίδι. 

 
Πηγή: Ερωτοκρίτου.  
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Εικόνα 9: Το Κυπριακό Αγρινό 

 
Πηγή: Ερωτοκρίτου. 

 

Εικόνα 10: Οι νυχτερίδες της Κύπρου 

 
Πηγή: Ερωτοκρίτου. 
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Εικόνα 11: Ο γύπας 

 
Πηγή: Ερωτοκρίτου. 

 

Εικόνα 12: Κυκλάμινο 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: Τμήμα Δασών, 2003. 

 

Εικόνα 13: Ο Πλάτανος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: Τμήμα Δασών: 2003. 
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Εικόνα 14: Τα δάκρυα της Παναγιάς. 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: Τμήμα Δασών, 2003. 
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 Χάρτης 4: Ευρωπαϊκό Μονοπάτι Ε4 στην Κύπρο 
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Πηγή: Cypronetwork, 2000. 
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5. Θρησκευτικός τουρισμός στην Κύπρο. 

 Θρησκευτικές διαδρομές στην Κύπρο 

Χάρτης 5: Βήματα των Αποστόλων  Παύλου και Βαρνάβα. 

 
Χάρτης 6:  Η Τιμητική προσκύνηση του Τιμίου Σταυρού στην Κύπρο. 

  

Χάρτης 7: Τα Κυπριακά Μνημεία της UNESCO. 
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Πηγή: ΚΟΤ, 2008. 

 Εικόνες από εκκλησίες και μοναστήρια της Κύπρου. 

Εικόνα 14: Εκκλησία Παναγίας της Ασίνου, Νικητάρι. 

 

Πηγή: http://www.hellenica.de/  
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Εικόνα 15: Μονή Αγίου Ιωάννου του Λαμπαδιστή, Καλοπαναγιώτης 

  
Πηγή: http://www.sigmalive.com/ 

 

Εικόνα 16: Ψηφιδωτό της Παναγίας της Αγγελόκτιστης, Κίτι. 

 
Πηγή: http://www.cyprus.gov.cy/; http://www.kiti.org.cy/  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sigmalive.com/
http://www.cyprus.gov.cy/
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Εικόνα 17: Ναός της Παναγίας της Αγγελόκτιστης, Κίτι. 

 
Πηγή: http://www.mcw.gov.cy/ 

  

Εικόνα 18: Ιερά Μονή Σταυροβουνίου. 

 
Πηγή: www.pyrga.org/  

 

Εικόνα 19: Εκκλησία Αγίου Λαζάρου. 

 
Πηγή: www.panoramio.com/  

 

 

http://www.mcw.gov.cy/
http://www.pyrga.org/stavrovouni.shtm
http://www.panoramio.com/photo/6690340
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Εικόνα 20: Τέμενος Ουμ Χαράμ – Τεκές Αλυκής. 

 
Πηγή: http://phlou.blogspot.com/ 

 

 Υπηρεσία διαχείρισης προγραμμάτων κοινοτικής πρωτοβουλίας 

INTERREG – Προτεινόμενο έργο 10. 

  

ΥΥΠΠΗΗΡΡΕΕΣΣΙΙΑΑ  ΔΔΙΙΑΑΧΧΕΕΙΙΡΡΙΙΣΣΗΗΣΣ  

ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΤΤΩΩΝΝ  ΚΚΟΟΙΙΝΝΟΟΤΤΙΙΚΚΗΗΣΣ  ΠΠΡΡΩΩΤΤΟΟΒΒΟΟΥΥΛΛΙΙΑΑΣΣ  

IINNTTEERRRREEGG    

ΥΥππηηρρεεσσίίαα  δδιιααχχεείίρριισσηηςς  ππρροογγρρααμμμμάάττωωνν  κκοοιιννοοττιικκήήςς  ππρρωωττοοββοουυλλίίααςς  IINNTTEERRRREEGG    

ΠΠρροοττεειιννόόμμεεννοο  έέρργγοο  1100..  

ΠΠΡΡΟΟΤΤΕΕΙΙΝΝΟΟΜΜΕΕΝΝΟΟ  ΕΕΡΡΓΓΟΟ      1100  

 

ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  

ΕΕΛΛΛΛΑΑΔΔΑΑ  --  KKYYΠΠΡΡΟΟΣΣ  

IINNTTEERRRREEGG  IIIIIIAA    //  22000000--22000066 

ΤΤΊΊΤΤΛΛΟΟΣΣ  ΠΠΡΡΆΆΞΞΗΗΣΣ  

ΣΣΥΥΝΝΕΕΡΡΓΓΑΑΣΣΙΙΑΑ  ΓΓΙΙΑΑ  ΤΤΗΗΝΝ  ΑΑΝΝΑΑΔΔΕΕΙΙΞΞΗΗ  ΤΤΗΗΣΣ  ΚΚΟΟΙΙΝΝΗΗΣΣ  

ΠΠΟΟΛΛΙΙΤΤΙΙΣΣΤΤΙΙΚΚΗΗΣΣ  ΚΚΛΛΗΗΡΡΟΟΝΝΟΟΜΜΙΙΑΑΣΣ  ΕΕΛΛΛΛΑΑΔΔΑΑΣΣ--

ΚΚΥΥΠΠΡΡΟΟΥΥ  ΚΚΑΑΙΙ  ΤΤΗΗΝΝ  ΠΠΡΡΟΟΩΩΘΘΗΗΣΣΗΗ  ΤΤΩΩΝΝ  

ΠΠΟΟΛΛΙΙΤΤΙΙΣΣΤΤΙΙΚΚΩΩΝΝ  ΑΑΝΝΤΤΑΑΛΛΛΛΑΑΓΓΩΩΝΝ  ΜΜΕΕΤΤΑΑΞΞΥΥ  ΔΔΗΗΜΜΟΟΥΥ  

ΝΝΟΟΤΤΙΙΑΑΣΣ  ΡΡΟΟΔΔΟΟΥΥ--ΚΚΥΥΠΠΡΡΙΙΑΑΚΚΟΟΥΥ  ΚΚΕΕΝΝΤΤΡΡΟΟΥΥ  

ΜΜΕΕΛΛΕΕΤΤΩΩΝΝ    

 

ΑΑΞΞΟΟΝΝΑΑΣΣ  ΠΠΡΡΟΟΤΤΕΕΡΡΑΑΙΙΟΟΤΤΗΗΤΤΑΑΣΣ  3. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ - ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 

ΜΜΈΈΤΤΡΡΟΟ  3. ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΚΑΙ ΠΡΟΒΟΛΗ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 

http://phlou.blogspot.com/
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ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΠΟΡΩΝ  

ΚΚΑΑΤΤΗΗΓΓΟΟΡΡΊΊΕΕΣΣ  ΠΠΡΡΆΆΞΞΕΕΩΩΝΝ  

• Υποστήριξη κοινών δραστηριοτήτων ανάδειξης της 

πολιτιστικής ταυτότητας των δύο χωρών που 

υποστηρίζονται από τη χρήση νέων τεχνολογιών. 

• Δράσεις ενίσχυσης των πολιτιστικών ανταλλαγών των 

δύο χωρών με την από κοινού διοργάνωση και 

ανταλλαγή εκδηλώσεων. 

ΠΠΡΡΟΟΫΫΠΠΟΟΛΛΟΟΓΓΙΙΣΣΜΜΌΌΣΣ  ΕΕΡΡΓΓΟΟΥΥ((€€))  100.000 

ΧΧΩΩΡΡΟΟΘΘΕΕΤΤΗΗΣΣΗΗ  ΕΕΡΡΓΓΟΟΥΥ    

((ΠΠΕΕΡΡΙΙΦΦΕΕΡΡΕΕΙΙΑΑ  ––  ΝΝΟΟΜΜΟΟΣΣ))  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 

ΔΔΙΙΆΆΡΡΚΚΕΕΙΙΑΑ  ΥΥΛΛΟΟΠΠΟΟΊΊΗΗΣΣΗΗΣΣ   28 μήνες 

ΤΤΕΕΛΛΙΙΚΚΌΌΣΣ  ΔΔΙΙΚΚΑΑΙΙΟΟΎΎΧΧΟΟΣΣ  ΔΗΜΟΣ ΝΟΤΙΑΣ ΡΟΔΟΥ 

ΦΦΟΟΡΡΈΈΑΑΣΣ  ΧΧΡΡΗΗΜΜΑΑΤΤΟΟΔΔΌΌΤΤΗΗΣΣΗΗΣΣ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΑΑΡΡΙΙΘΘΜΜΟΟΣΣ  ΥΥΠΠΟΟΕΕΡΡΓΓΩΩΝΝ  1 

ΤΤΙΙΤΤΛΛΟΟΙΙ  ΚΚΑΑΙΙ  

ΠΠΡΡΟΟΫΫΠΠΟΟΛΛΟΟΓΓΙΙΣΣΜΜΟΟΙΙ  

ΥΥΠΠΟΟΕΕΡΡΓΓΩΩΝΝ  ((€€))  

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ 

ΤΗΣ ΚΟΙΝΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 

ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ-ΚΥΠΡΟΥ 

ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΩΝ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΝΤΑΛΛΑΓΩΝ 

ΜΕΤΑΞΥ ΔΗΜΟΥ ΝΟΤΙΑΣ ΡΟΔΟΥ-

ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΕΛΕΤΩΝ  

 

100,000

ΠΠΕΕΡΡΙΙΓΓΡΡΑΑΦΦΉΉ  ΦΦΥΥΣΣΙΙΚΚΟΟΎΎ  ΑΑΝΝΤΤΙΙΚΚΕΕΙΙΜΜΈΈΝΝΟΟΥΥ  

 

 

Το προτεινόμενο έργο αφορά την συνεργασία μεταξύ του Δήμου Νότιας Ρόδου και του 

Κυπριακού Κέντρου Μελετών.  

 

Πρόκειται για την δημιουργία κοινών πολιτιστικών και θρησκευτικών εκδηλώσεων Ελλάδας 

– Κύπρου και την καταγραφή της πολιτιστικής τους ταυτότητας με την χρήση νέων 

τεχνολογιών.  

 

Ως κεντρικός άξονας των εκδηλώσεων επελέγη η ετήσια θρησκευτική  γιορτή στην Ιερά 
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Μονή της Παναγίας Σκιαδενής στον Δήμο Νότιας Ρόδου στις 6-8 Σεπτέμβρη, με 

απώτερο σκοπό την συνεχή ανταλλαγή πολιτιστικών δρώμενων από τις δύο χώρες. H 

μονή αυτή κατασκευάστηκε το 14ο – 15ο αιώνα με προσθήκες το 17ο αιώνα και είναι από τα 

ωραιότερα κτίρια της περιοχής ως κλασσικό δείγμα Δωδεκανησιακής αρχιτεκτονικής. 

Προβλέπεται η φιλοξενία Κύπριων καλλιτεχνών για θεατρικές και μουσικές παραστάσεις στο 

αμφιθέατρο που υπάρχει στην μονή Σκιάδι, καθώς και η οργάνωση θρησκευτικών 

εκδηλώσεων με την απαραίτητη προμήθεια εξοπλισμού για την εξυπηρέτηση του κόσμου.  

 

Επίσης θα ενισχυθούν οικονομικά οι ανταλλαγές επισκέψεων των κατοίκων από τις δυο 

συνεργαζόμενες χώρες  για την παρακολούθηση των εκδηλώσεων με σκοπό την σύσφιξη των 

σχέσεων μεταξύ τους. Προβλέπεται να καλυφθούν τα απαραίτητα έξοδα για το ταξίδι και την 

διαμονή 50 Κύπριων στον Δήμο Νότιας Ρόδου και 50 Ελλήνων στην Κύπρο.  

 

Για την προβολή και ανάδειξη του έργου προβλέπεται η έρευνα και καταγραφή των 

πολιτισμικών στοιχείων του Δήμου Νότιας Ρόδου και της νήσου Κύπρου από ειδικό 

επιστήμονα. Ο συντονισμός και η ανάλυση των ερευνών για την ιστορία, τον πολιτισμό, 

τα μοναστήρια και τα ήθη και έθιμα των δύο περιοχών θα οδηγήσει στην αναπαραγωγή 

τους σε οπτικό δίσκο (CD ή DVD), βιβλία και διαφημιστικά φυλλάδια. Αυτά θα 

διανεμηθούν για την ενημέρωση και εκπαίδευση των κατοίκων από τις δύο χώρες στον 

πολιτισμικό πλούτο της κάθε περιοχής.  

 

Έχει ήδη ξεκινήσει η συνεργασία του Δήμου Νότιας Ρόδου με την αρχαιολογική υπηρεσία 

για την καταγραφή και τεκμηρίωση των σημαντικότερων μνημείων της περιοχής. Αναμένεται 

και η υπογραφή της σύμβασης από κοινού με το Υπουργείο Πολιτισμού για την ανάδειξη των 

αρχαιολογικών χώρων και ιδιαίτερα των βυζαντινών της περιοχής.  

 

Με την ήδη υπάρχουσα συνεργασία με το Κυπριακό Κέντρο Μελετών αναδείχθηκε ο στενός 

συνεκτικός πολιτιστικός κρίκος μεταξύ των δύο κρατών και η κοινή πολιτισμική 

συμπεριφορά τους. Έτσι με το προτεινόμενο έργο θα συνεχιστεί η σειρά δράσεων για την 

προώθηση των πολιτιστικών ανταλλαγών μεταξύ Δήμου Νότιας Ρόδου και Κυπριακού 

Κέντρου Μελετών. 

 

ΣΣΚΚΟΟΠΠΙΙΜΜΟΟΤΤΗΗΤΤΑΑ  ΕΕΡΡΓΓΟΟΥΥ  --  ΑΑΝΝΑΑΜΜΕΕΝΝΟΟΜΜΕΕΝΝΑΑ  ΑΑΠΠΟΟΤΤΕΕΛΛΕΕΣΣΜΜΑΑΤΤΑΑ  

ΔΔΙΙΑΑΣΣΥΥΝΝΟΟΡΡΙΙΑΑΚΚΟΟΣΣ  ΧΧΑΑΡΡΑΑΚΚΤΤΗΗΡΡΑΑΣΣ  ΤΤΗΗΣΣ  ΠΠΡΡΑΑΞΞΗΗΣΣ  
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Η ανάδειξη της κοινής πολιτιστικής κληρονομιάς Ελλάδας- Κύπρου και η προώθηση των 

πολιτιστικών ανταλλαγών μεταξύ Δήμου Νότιας Ρόδου και Κυπριακού Κέντρου Μελετών 

Ελλάδας-Κύπρου ανοίγει νέους ορίζοντες συνεργασίας στον πολιτιστικό και τουριστικό 

τομέα προς όφελος και των δύο λαών.  

 

Τα δύο κράτη έχουν ποικιλόμορφο και ιδιαίτερης αξίας πολιτιστικό πλούτο με πολλά κοινά 

στοιχεία σε ευρύ φάσμα ενδιαφερόντων: αρχαιολογία, τέχνη και αρχιτεκτονική κλασσική και 

μεσαιωνική, προϊστορική αρχαιολογία και τέχνη, ναοδομία βυζαντινή και μεσαιωνική, 

αρχιτεκτονική 19ου και 20ου αιώνα,  παραδοσιακούς οικισμούς και αρχιτεκτονική, 

λαογραφία, προϊστορικά μνημεία, αρχαιολογικούς χώρους, διάφορα μεμονωμένα μνημεία της 

αρχαιότητας, του Μεσαίωνα και πρόσφατα (μετά το 1830).  

 

 Είναι μια σημαντική παρέμβαση στην αναβάθμιση του δομημένου αστικού περιβάλλοντος 

με την χρησιμοποίηση και ανάδειξη της Ιεράς Μονής της Παναγίας Σκιαδενής. Θα αυξηθεί η 

τουριστική κίνηση λόγω εύκολης προσπελασιμότητας της Μονής αφού βρίσκεται στο 

παραδοσιακό χωριό της Απολλακιάς. 

 

 Η αύξηση της επισκεψιμότητας στην περιοχή ωφελεί και την Κυπριακή πλευρά άμεσα με 

την προβολή του πολιτισμού τους. Η ανάδειξη της Κύπρου μέσα από τις καλλιτεχνικές 

εκδηλώσεις, τα βιβλία και τα CD ή DVD συντελεί θετικά στον τουρισμό της. Η ανταλλαγή 

επισκεπτών που θα προγραμματίζεται στα πλαίσια των πολιτιστικών δράσεων Ελλάδας – 

Κύπρου θα συμβάλει στη σύσφιξη των σχέσεων των δύο λαών.  

 

Η συλλογή των σημαντικότερων μνημείων Νότιας Ρόδου και Κύπρου, η καταγραφή τους με 

την ανταλλαγή τεχνογνωσίας αλλά και η προμήθεια του απαραίτητου εξοπλισμού για τις 

εκδηλώσεις θα ανάγει την ανθρώπινη δραστηριότητα σε υψηλότερα επίπεδα και θα ωθήσουν 

στην άνοδο του πνευματικού επιπέδου των κατοίκων των δύο περιοχών.   
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