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Περίληψη 

 

Η παρούσα µεταπτυχιακή διατριβή αποτελεί µια προσπάθεια µελέτης των διαχρονικών 

µεταβολών στις χρήσεις γης σε ένα ορεινό τοπίο τα τελευταία εκατό χρόνια. Ως περιοχή µελέτης 

ορίστηκε το ορεινό χωριό Πράµαντα, το οποίο βρίσκεται στη νότια πλευρά της Πίνδου, στο 

νοµό Ιωαννίνων.  

Το τοπίο αυτό εξελίχθηκε κάτω από την επίδραση των δραστηριοτήτων των 

κτηνοτρόφων, που διαβιούν στη περιοχή, προσδίδοντας στο χωριό φυσικά και πολιτισµικά 

χαρακτηριστικά. Στα πλαίσια της διατριβής αυτής πραγµατοποιήθηκε βιβλιογραφική 

επισκόπηση σχετικά µε την αξιοποίηση της γης σε χώρες της Μεσογείου, καταλήγοντας στην 

Ελλάδα και συνδυάζοντας δηµογραφικά, οικονοµικά και ιστορικά δεδοµένα. 

Πραγµατοποιήθηκαν σε βάθος συνεντεύξεις µε κατοίκους και παράγοντες και µοιράστηκαν 

δοµηµένα ερωτηµατολόγια στους κτηνοτρόφους του χωριού Πράµαντα. 

Από την ανάλυση των δεδοµένων που προέκυψαν, φαίνεται ότι οι αλλαγές που έλαβαν 

χώρα στη περιοχή µελέτης, όπως η διαδικασία εγκατάλειψης της παραδοσιακής κτηνοτροφίας 

από µέρος των κτηνοτρόφων που συνεχίζεται για µεγάλο χρονικό διάστηµα και η στροφή των 

κατοίκων σε άλλες ασχολίες, ναι µεν προκάλεσαν µεταβολές στο τοπίο, χωρίς όµως να 

αλλοιώσουν σε µεγάλο βαθµό τον τρόπο χρήσης των πόρων και εποµένως τα χαρακτηριστικά 

του. Παρόλο που παρατηρείται µείωση του πληθυσµού, σχεδόν κατά το ήµισυ τις τελευταίες 

δεκαετίες, οι εκτάσεις των βοσκοτόπων παραµένουν σταθερές καθώς η κτηνοτροφία 

προσαρµόζεται και εξακολουθεί να επιβιώνει. 
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Abstract 

 

The scope of this thesis is to study the diachronic changes in the land use of a mountain 

landscape over the last hundred years. As study area the Pramanta village was chosen, which is 

located at the South side of Pindos, in the Prefecture of Ioannina. 

The landscape of the study area has evolved under the long and lasting influence of the 

activities of the farmers, who live in the area, shaping the physical and cultural characteristics of 

the village. This thesis includes a literature review on the use of the land in the Mediterranean 

area in general and in Greece in particular and combining demographic, economic and historical 

data. To conduct the study a number of interviews with residents and key actors were undertaken 

and questionnaires were distributed to the farmers of the study area. 

The analysis of the data shows that changes, which have taken place in the study area, 

such as the abandonment of traditional livestock farming that is going on for a long period of 

time by part of the farmers and the turning of residents’ interest to other kind of activities, 

although they have caused changes in landscape, they haven’t altered to a considerable degree 

the use of land resources and therefore the landscape characteristics. Although the population 

almost halved in the last few decades, the areas under pasture remain largely constant and 

livestock production adapts and continues to survive. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iii 

 

 

 

 

 

 

Αφιερώνεται στον πατέρα µου Θεόφιλο,  

στον Νίκο και στη Σοφία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

 

Πρόλογος- Ευχαριστίες 

 

Η παρούσα εργασία εντάσσεται στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράµµατος 

«Βιώσιµη Ανάπτυξη» , του τµήµατος Οικιακής Οικονοµίας και Οικολογίας του Χαροκοπείου 

Πανεπιστηµίου Αθηνών. Το αντικείµενο µελέτης είναι « Η µελέτη των χρήσεων γης τα 

τελευταία εκατό χρόνια στο ορεινό χωριό Πράµαντα, του νοµού Ιωαννίνων». 

Σκοπός της µελέτης είναι να διερευνήσει εκείνους τους παράγοντες, περιβαλλοντικούς 

και ανθρωπογενείς, που συνετέλεσαν στη διαµόρφωση του τοπίου. 

Στο σηµείο αυτό, θα ήθελα να ευχαριστήσω τον επιβλέποντα καθηγητή, κ. Β. ∆έτση για 

τη πολύτιµη βοήθεια του, για τη διακριτικότητα που επέδειξε αλλά και την υποµονή. Επίσης, 

ευχαριστήρια απευθύνω και προς τα υπόλοιπα µέλη της επιτροπής, τον κ. Κ. Αµπελιώτη και την 

κ. ∆. Σδράλη για τις σηµαντικές παρατηρήσεις τους. Θα ήθελα να ευχαριστήσω, επίσης, τους 

κτηνοτρόφους του χωριού, τους υπαλλήλους του δήµου αλλά και τους κατοίκους συνολικότερα 

για τις πολύτιµες πληροφορίες  και για τη βοήθεια που µου προσέφεραν. 

Τέλος, δεν θα µπορούσα να µην ευχαριστήσω, περισσότερο από όλους, τη µητέρα µου 

Βασιλική, την αδερφή µου Ρένια και τον Γιώργο, για την υποστήριξη που µου προσφέρουν 

απλόχερα όλα αυτά τα χρόνια.   

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

 

Περιεχόµενα 

 

Εισαγωγή…………………………………………………………………………………1 

A΄ Μέρος: Βιβλιογραφική Προσέγγιση 

Κεφάλαιο 1
0
: Βιώσιµη αξιοποίηση γης και αγροτική πολιτική…………………………………4 

1.1. Αναγνώριση και διαχείριση κρίσεων ανάµεσα στις ανθρώπινες δραστηριότητες και στη 

συντήρηση της βιοποικιλότητας στην Ευρώπη……………………………………………...5 

1.2. Ο ρόλος της αγροτικής πολιτικής στην κυριαρχία ευαίσθητων µε σηµαντική αξία 

αγροτικών συστηµάτων στην Ευρώπη……………………………………………………..10 

 

Κεφάλαιο 2
0
: Αλληλεπίδραση πληθυσµού και περιβάλλοντος………………………………..11 

2.1. Τα βουνά της  Μεσογείου…………………………………………………………………...12 

 

Κεφάλαιο 3
0
: Χρήσεις γης σε Μεσογειακές χώρες……………………………………………15 

3.1. Ισπανία: η περίπτωση των Πυρηναίων.……………………………………………………..15 

3.2. Ιταλία: η περίπτωση του Τρέντο…………………………………………………………….20 

 

Κεφάλαιο 4
0
: Περίπτωση χρήσεων γης στα Ιµαλάϊα………………………………………… 23 

 

Κεφάλαιο 5
0
: Βαλκάνια- Ορεινοί οικισµοί……………………………………………………27  

5.1. Ερηµοποίηση στη Μεσογειακή Ευρώπη, ιστορικές αλλαγές και περιβαλλοντικές 

επιδράσεις……………………………………………………………….………………………27 



 

 

vi 

5.2. Τα κοινωνικό- οικονοµικά των συστηµάτων εκτροφής στην Ελλάδα και οι πιθανότητες για 

µελλοντική υπαίθρια ανάπτυξη………………………………………………………………… 29 

5.3. Οι ορεινοί παραδοσιακοί οικισµοί………………………………………………………… 33 

 

 

 

Κεφάλαιο 6
0
: Η ζωή των κτηνοτρόφων στα Βαλκάνια: Παρελθόν- Παρόν- Μέλλον…………36 

6.1. Η κατάσταση στα Τζουµέρκα………………………………………………………...….….37 

6.2. Το σύστηµα εκτροφής προβατοτροφίας στο Πογώνι Ηπείρου…………………….………..43  

 

Κεφάλαιο 7
0: 
Κλιµατική αλλαγή και βιώσιµη ανάπτυξη στις ορεινές περιοχές……………….46 

 

Κεφάλαιο 8
0
: Ιστορική διερεύνηση……………………………………………………………50 

8.1. ∆ιαµόρφωση ορεινού όγκου Τζουµέρκων………………………………………………….50 

8.2. ∆ήµος Βόρειων Τζουµέρκων……………………………………………………………….52 

 

Κεφάλαιο 9
0
: Οι ηµι- νοµάδες κτηνοτρόφοι και η κοινωνική ζωή……………………………96 

9.1. Κοινωνικές και επαγγελµατικές τάξεις…………………………………………………...…96 

9.2. Παραδοσιακά επαγγέλµατα…………………………………………………………………97 

9.3. Λαϊκή παράδοση…………………………………………………………………………….98 

9.4. ∆οµή και λειτουργία του ορεινού χωριού………………………………………………….104 

9.5. Ο νοµαδικός πληθυσµός…………………………………………………………………...110 

9.6. Τα τσελιγκάτα……………………………………………………………………………...114 

 

Κεφάλαιο 10
0
: Τα οικοσυστήµατα των Τζουµέρκων………………………………………...117 

10.1. Η φύση της περιοχής……………………………………………………………………...117 



 

 

vii 

10.2. Γεωµορφολογικά χαρακτηριστικά και κλίµα…………………………………………….118 

10.3. Βουνά…………………………………………………………………………………….119 

10.4. Ποτάµια…………………………………………………………………………………..120 

10.5. Γεφύρια…………………………………………………………………………………..121 

10.6. Λίµνες……………………………………………………………………………………123 

10.7. Χλωρίδα και πανίδα…………………………………………………………………….130 

10.8. Βιοποικιλότητα………………………………………………………………………….131 

 

Β΄ Μέρος: Επιτόπια Έρευνα 

Κεφάλαιο 11
0
: Αποτελέσµατα ……………………………………………………………..139 

11.1 Μεθοδολογική προσέγγιση……………………………………………………………...139 

11.2. Ποιοτικά στοιχεία……………………………………………………………….………141 

11.3. Ποσοτικά στοιχεία………………………………………………………………………145 

 11.3.1  Γενικά στοιχεία πληθυσµού και χρήσεων γης………………………………...145 

 11.3.2 Κτηνοτροφικά συστήµατα……………………………………………………..160 

 11.3.3 Σύνοψη: Μετακινούµενοι κτηνοτρόφοι………………………………………..168 

 11.3.4 Σύνοψη: Μόνιµοι κτηνοτρόφοι………..……………………………………….173 

11.4 Σύνθεση…………….……………………………………………………………………180 

 

Κεφάλαιο 12
0
: Συµπεράσµατα……………………………………………………………..183 

 

Βιβλιογραφία…………………………………………………………………………186 

Παράρτηµα Ι…………………………………………………………………………195 



 

 

1 

 

Εισαγωγή 

Ο όρος χρήση γης σχετίζεται  µε την ανθρώπινη δραστηριότητα ή την οικονοµική 

λειτουργία (function)  που συνδέεται  µε ένα ειδικό κοµµάτι γης και ο όρος κάλυψη γης 

σχετίζεται  µε τον τύπο των χαρακτηριστικών που εµφανίζονται πάνω στην επιφάνεια της γης.   

Πιο αναλυτικά, η χρήση γης περιγράφει τον τρόπο που ένα τµήµα της γης χρησιµοποιείται  

(όπως για γεωργία, κτηνοτροφία,  κατοικία ή για βιοµηχανία),  ενώ η κάλυψη γης περιγράφει τα 

στοιχεία  (όπως η βλάστηση,  οι πέτρες ή τα κτίσµατα)  που εµφανίζονται πάνω στην επιφάνεια 

της γης ( Κανακάρη, 2004). Για παράδειγµα, η κάλυψη γης  µιας περιοχής  µπορεί να είναι ένα 

αειθαλές δάσος, αλλά η χρήση γης  µπορεί να είναι η ξύλευση, η αναψυχή,  η εξαγωγή 

πετρελαίου ή ένας ποικίλος συνδυασµός δραστηριοτήτων.   Η γη (το έδαφος, υπέδαφος, δάση), 

τα  νερά (θάλασσες, λίµνες, ποτάµια),   το κλίµα και γενικά η ατµόσφαιρα  µέσα στην οποία ζει 

και κινείται ο άνθρωπος αποτελούν το φυσικό περιβάλλον του.   Η σπουδαιότητα του είναι πολύ  

µεγάλη καθώς  µέσα από αυτό εξαρτάται η επιβίωση και η ανάπτυξη του ανθρώπου,  

επιδρώντας στη σωµατική,  πνευµατική και ψυχική του διάπλαση και συντελώντας στη 

διαµόρφωση της προσωπικότητας του. Με την πάροδο των χρόνων συντελούνται πολλές 

αλλαγές στις χρήσεις / κάλυψη γης ενός τόπου και κατά συνέπεια και στο φυσικό περιβάλλον 

του.  Οι αλλαγές αυτές οφείλονται σε δύο κύριους παράγοντες,  είτε σε φυσικές καταστροφές, 

π.χ. µία  µεγάλη πυρκαγιά, είτε σε ανθρωπογενείς παράγοντες και επεµβάσεις. 

  Η παρούσα διπλωµατική εργασία στοχεύει στην ανίχνευση των αλλαγών των χρήσεων / 

κάλυψης γης και του φυσικού περιβάλλοντος της Πράµαντα τα τελευταία εκατό χρόνια, µε 

περισσότερη έµφαση στη περίοδο µετά τον Β΄ παγκόσµιο πόλεµο.  Πιο συγκεκριµένα,  σκοπός 

είναι η διερεύνηση των παραγόντων που συνετέλεσαν σε αυτή την αλλαγή, του µεγέθους των 

αλλαγών  καθώς και των συνεπειών που απορρέουν από αυτές.  

Η µελέτη αυτή αποτελείται από δύο µέρη. Το Α΄ µέρος αφορά τη βιβλιογραφική 

επισκόπηση και το Β΄ µέρος είναι η µεθοδολογική προσέγγιση, η παρουσίαση των 

αποτελεσµάτων και η συζήτηση τους. 
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Συγκεκριµένα στο πρώτο κεφάλαιο πραγµατοποιείται µια εισαγωγή στην βιώσιµη 

αξιοποίηση της γης και στο πως οι ανθρώπινες δραστηριότητες την επηρεάζουν καθώς και στην 

εφαρµογή της αγροτικής πολιτικής σε ευαίσθητα αγροτικά συστήµατα. 

Το δεύτερο κεφάλαιο αναφέρεται στην αλληλεπίδραση πληθυσµού και περιβάλλοντος 

δίνοντας έµφαση στις αγροτικές περιοχές της Ευρώπης. 

Στο τρίτο κεφάλαιο παρουσιάζεται η χρήση γης σε Μεσογειακές χώρες. Πιο 

συγκεκριµένα γίνεται αναφορά στα Πυρηναία Όρη της Ισπανίας και στην επαρχία Τρέντο της 

Ιταλίας. 

Στο τέταρτο κεφάλαιο αναφέρεται η χρήση γης στα Ιµαλάια. Συγκεκριµένα εξετάζεται 

πως ο παράγοντας πληθυσµός επηρεάζει τη γεωργία, τα δάση και γενικότερα τη χρήση γης στη 

περιοχή. 

Στο πέµπτο κεφάλαιο της βιβλιογραφικής προσέγγισης πραγµατοποιείται µια εισαγωγή 

για την περιοχή των Βαλκανίων και κυρίως για τους ορεινούς οικισµούς. 

Το έκτο κεφάλαιο αναφέρεται στη ζωή των κτηνοτρόφων στα Βαλκάνια, πως ήταν, πως 

είναι και µε ποιο τρόπο µπορεί να αλλάξει, δίνοντας ιδιαίτερη έµφαση στη περιοχή των 

Τζουµέρκων. 

Το έβδοµο κεφάλαιο αναφέρεται στην κλιµατικά αλλαγή και τις επιπτώσεις που 

αναµένεται να έχει σε γεωργία, κτηνοτροφία, δάση και φαινόµενα κατολίσθησης. 

Στο όγδοο κεφάλαιο γίνεται αναφορά για την διαµόρφωση του ορεινού όγκου των 

Τζουµέρκων και στον δήµο Βορείων Τζουµέρκων στον οποίο ανήκει η περιοχή µελέτης. 

Στο ένατο κεφάλαιο, το προτελευταίο της βιβλιογραφικής προσέγγισης, γίνεται αναφορά 

στους ηµι- νοµάδες κτηνοτρόφους, στη κοινωνική τους ζωή, στα παραδοσιακά επαγγέλµατα και 

στη λαϊκή παράδοση. 

Στο τελευταίο κεφάλαιο του Α΄ µέρους καταγράφονται τα οικοσυστήµατα των 

Τζουµέρκων. Συγκεκριµένα η φύση της περιοχής, τα γεωµορφολογικά χαρακτηριστικά και το 

κλίµα, τα ποτάµια, τα βουνά και οι λίµνες. Γίνεται ιδιαίτερη αναφορά στη χλωρίδα, στη πανίδα 

και στη βιοποικιλότητα της περιοχής. 
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Στο επόµενο κεφάλαιο, το εντέκατο, είναι τα αποτελέσµατα της επιτόπιας έρευνας. 

Παρουσιάζεται η µεθοδολογική προσέγγιση και οι στατιστικοί έλεγχοι που πραγµατοποιήθηκαν.  

Αναφέρονται ποιοτικά στοιχεία της περιοχής µελέτης, µέσω συνδυασµού ιστορικών  

πηγών και σε βάθος συνεντεύξεων. 

Αναλύονται ποσοτικά στοιχεία σχετικά µε τον πληθυσµό και τις χρήσεις γης, ενώ η 

µορφή της κτηνοτροφίας κατά το 2011 προκύπτει από την επεξεργασία των ερωτηµατολογίων. 

Έπειτα στο δωδέκατο κεφάλαιο, γίνεται αναφορά στα συµπεράσµατα της µελέτης και 

διερευνώνται οι προοπτικές που υπάρχουν. 

Στο τέλος, παρατίθεται η βιβλιογραφία που χρησιµοποιήθηκε ενώ στο παράρτηµα 

παρουσιάζονται αναλυτικά τα  αποτελέσµατα των ελέγχων που πραγµατοποιήθηκαν. 
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Κεφάλαιο 1
0
. Βιώσιµη αξιοποίηση γης και αγροτική πολιτική. 

Η εφαρµογή της αγροτικής πολιτικής είναι βαρύνουσας σηµασίας για τον πρωτογενή 

τοµέα, για την ανάπτυξη των οικονοµικών δραστηριοτήτων των περιοχών και για τη συσχέτιση 

µε τους υπόλοιπους οικονοµικούς τοµείς. 

Η ολοκληρωµένη και βιώσιµη ανάπτυξη πρέπει να γίνει µε τέτοιο τρόπο ώστε να 

εξασφαλιστεί η οικονοµική και κοινωνική αναβάθµιση των περιοχών, µέσω της αναδιάρθρωσης 

των καλλιεργειών και του εκσυγχρονισµού των υφιστάµενων παραγωγικών συστηµάτων, της 

διαφύλαξης των φυσικών πόρων και των στοιχείων που συνθέτουν τη φυσική και πολιτιστική 

κληρονοµιά. Οφείλεται να λαµβάνονται υπ’ όψιν τα γεωγραφικά, οικονοµικά και κοινωνικά 

χαρακτηριστικά της περιοχής στην οποία γίνεται παρέµβαση σε συνδυασµό µε τους διαθέσιµους 

πόρους. ( Συµπεράσµατα µελέτης Περιφέρειας Ηπείρου για την εφαρµογή της Νέας Κοινής 

Αγροτικής Πολιτικής, Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, Αύγουστος 2007). 

Η Ελλάδα χαρακτηρίζεται από υψηλή βιολογική ποικιλότητα σε είδη και 

οικοσυστήµατα, ενώ διακρίνεται για τον υψηλό ενδηµισµό των ειδών. Σήµερα, το 4% των ειδών 

της χλωρίδας και το 22% των ειδών της πανίδας θεωρούνται απειλούµενα. Στις περιοχές που 

αναπτύσσονται δραστηριότητες του πρωτογενούς τοµέα, θα πρέπει να αναγνωρισθεί η 

διαχείριση των τοπίων και των οικοσυστηµάτων καθώς και η διατήρηση της βιολογικής 

ποικιλότητας. (Υπουργείο Περιβάλλοντος: Η Ελληνική Στρατηγική προς τη Βιώσιµη Ανάπτυξη, 

Αύγουστος 2007). 

Η περιοχή της Μεσογείου, θεωρείται ως µια περιοχή που υφίσταται ανθρωπογενή 

υποβάθµιση εδώ και πολλά χρόνια. Οι µεταβολές στις χρήσεις γης που έχουν παρατηρηθεί, 

οφείλονται είτε σε φυσικούς, είτε σε τεχνικούς παράγοντες ή σε κοινωνικό- οικονοµικές αιτίες. 

Η βόσκηση και η γεωργική καλλιέργεια των υψιπέδων πιθανόν να άρχισε κοντά στα µέσα της 

δεύτερης χιλιετίας προ Χριστού, προκαλώντας αρκετή ζηµιά στα δάση. Αρκετά χρόνια 

αγροτικής εκµετάλλευσης έχουν συνεισφέρει στη δραµατική µείωση της γεωργικής 

παραγωγικότητας, µε αποτέλεσµα πολλές περιοχές σήµερα να είναι µη παραγωγικές και 

αραιοκατοικηµένες. (Χατζήολου, 1941). 
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Η εγκατάλειψη των αποµακρυσµένων ορεινών περιοχών και η εντατική εκµετάλλευση 

των πεδινών εκτάσεων αντανακλάται στο είδος των πιέσεων που ασκούνται στο περιβάλλον, 

έχοντας ως αποτέλεσµα τη γενικότερη υποβάθµιση του λόγω του ανθρώπινου παράγοντα και της 

εντατικοποίησης της χρήσης γης. Οι ορεινές περιοχές της Ελλάδας αποτελούν ένα πεδίο 

παραµεληµένο, όµως, τα τελευταία χρόνια επιχειρείται η ανάπτυξη  και η αξιοποίηση τους στα 

πλαίσια της «αειφόρου ή βιώσιµης» ανάπτυξης ( Παπαδηµάτος & Ρόκος, 2004). 

 

 

1.1. Αναγνώριση και διαχείριση κρίσεων ανάµεσα στις ανθρώπινες δραστηριότητες 

και στη συντήρηση της βιοποικιλότητας στην Ευρώπη. 

Οι ανθρώπινες δραστηριότητες µπορούν, σε πολλά οικοσυστήµατα, να φανούν ωφέλιµες 

για τη βιοποικιλότητα σε αντίθεση µε καταστάσεις όπου η χαµηλής ποιότητας διαχείριση και 

δραστηριότητα οδηγούν σε πολύ πυκνή βλάστηση. Στην Ευρώπη, η διατήρηση και η εξέλιξη της 

βιοποικιλότητας σε πολλά  οικοσυστήµατα εξαρτώνται απευθείας από τους παραδοσιακούς 

τρόπους χρήσης της γης. Παρόλα αυτά, υπάρχει µια ολοένα αυξανόµενη απόδειξη συνολικής 

µείωσης της βιοποικιλότητας. Αν και πολλοί παράγοντες είναι υπεύθυνοι για αυτή τη µείωση, η 

«ρίζα» του κακού κρύβεται στην ανθρώπινη δραστηριότητα που συνδέεται κυρίως µε την 

αλλαγή στη χρήση της γης. ( Baldock, κ.α, 1996). 

 

∆ιαµέσου γεωγραφικών, ιστορικών και πολιτικών παραγόντων, οι περισσότερες αλλαγές 

στις χρήσεις γης έχουν οδηγήσει στη δηµιουργία ετερογένειας, µε µεγάλες διαφορές ανάµεσα 

στις χώρες της Ευρώπης (Reidsma, κ.α.  2006). 

Στον πίνακα που ακολουθεί, δίνονται τα στοιχεία σχετικά µε την εξέλιξη των χρήσεων 

γης στην Ευρώπη ανά χώρα κατά τη διάρκεια των δεκαετιών 1960- 1990. 

 

 

 



 

 

6 

Πίνακας 1. Εξέλιξη των χρήσεων γης στην Ευρώπη ( επί τοις εκατό ποσοστά της συνολικής 

έκτασης της κάθε χώρας, γη και ύδατα). 

Χρήση γης  Καλλιέργειες Λιβάδια & 

Βοσκοτόπια 

∆ενδρώδεις 

περιοχές 

Άλλες χρήσεις γης 

Χώρα/ Έτος 1960-  1990 1960- 1990 1960- 1990 1960- 1990 

Κύπρος  17.2   17 0.5     0. 5 13.3    13. 3 68.9    69.1 

Γαλλία 38.8    34.8 23.8   20.6 21.1    26.9 16.1     17.5 

Ελλάδα 28.0    29.6 39.5   39.8 18.7    19.8 11.4     8.4 

Ιταλία 51.8    39.7 16.8   16.2 19.4   22.4 9.6   19.3 

Ισπανία 41.1    40.0 24.8   20.4 25.6  31.3 7.6    7.3 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Περιβαλλοντική Στατιστική Υπηρεσία (1995). 

Ο τοµέας της γεωργίας που περιλαµβάνει τη καλλιεργήσιµη γη καθώς και τα λιβάδια, 

είναι από τις πιο σηµαντικές µορφές αξιοποίησης της γης , καλύπτοντας σχεδόν το 43% (137 

εκατοµµύρια εκτάρια) της Ευρωπαϊκής Ένωσης, µε 12 εκατοµµύρια ή και περισσότερα 

ανθρώπων , να εξαρτώνται από την αγροτική ζωή. Η Κοινή Αγροτική Πολιτική, που 

θεσµοθετήθηκε το 1962, αποτελεί σήµερα τον κύριο οδηγό για τις γεωργικές πρακτικές και τη 

βιοποικιλότητα. Πρωταρχικά στόχευε στην αύξηση της παραγωγικότητας και στη παροχή 

περισσότερης τροφής µε χαµηλότερο κόστος για τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και 

για ένα ποιοτικό επίπεδο ζωής για τους αγρότες. Αυτό επιτεύχθηκε µέσω της σταθεροποίησης 

των αγορών και µιας πιο αυτόνοµης προσέγγισης, µε λιγότερη υποστήριξη των εισαγωγών και 

δείχνοντας προτίµηση στις χώρες της Ευρώπης. Μερικά είδη χλωρίδας, η οποία είναι 

απαραίτητη για τη ζωή συγκεκριµένων ζώων, χρειάζεται τον ανθρώπινο παράγοντα για να 

επιζήσουν. Όµως, η υπερπαραγωγή τροφίµων, η σταδιακή απώλεια «φυσικών κατοικιών» για 

ορισµένα ζώα και η κοινωνική δυσαρέσκεια, οδήγησαν στη µείωση του πληθυσµού της 

υπαίθρου (Young, κ.α. 2005). 

Ξεκινώντας, στα µισά της δεκαετίας του 1980,  ασκήθηκε πίεση να επενδυθούν χρήµατα 

στη περιβαλλοντική προστασία και στην ανάπτυξη της υπαίθρου, κάτι που όπως φαίνεται, θα 

συνεχιστεί και στο άµεσο µέλλον. Εφαρµόστηκε ένας συνδυασµός περιβαλλοντικών και 

εισοδηµατικών πολιτικών, περιλαµβάνοντας αγρό- περιβαλλοντικά µέτρα, για τη προστασία και 
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τη βελτίωση περιοχών πολύτιµων για τη βιοποικιλότητα, παρέχοντας οικονοµικά κίνητρα στους 

αγρότες (Wagner, 1999). 

Στον παρακάτω πίνακα, φαίνεται η επίδραση της αγροτικής πολιτικής και κάποιες 

προβλέψεις για το µέλλον . 

 

Πίνακας 2. Επίδραση της αγροτικής πολιτικής και προβολές στο µέλλον. 

 Εντατικοποίηση Επέκταση- Ανάπτυξη Ερηµοποίηση 

 Παρελθόν       Μέλλον Παρελθόν       Μέλλον Παρελθόν       Μέλλον 

Αγροτικές 

περιοχές 

Π. Αρνητικό  Αρνητικό Ουδέτερο       Ουδέτερο Ουδέτερο   Ουδέτερο 

Λιβάδια Π. Αρνητικό  Αρνητικό Θετικό           Θετικό Π. Αρνητικό Αρνητικό 

Περιοχές σε 

κάποιο υψόµετρο 

Αρνητικό   Π. Αρνητικό Αρνητικό  Π. Αρνητικό Π. Αρνητικό Π. 

Αρνητικό 

Ύδατα Π. Αρνητικό Π. 

Αρνητικό 

Θετικό Π. Θετικό Θετικό Θετικό 

∆άση  Ουδέτερο Θετικό 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Περιβαλλοντική Στατιστική Υπηρεσία (1995). 

Ο ορεινός αγροτικός χώρος αντιµετωπίζει προβλήµατα τα οποία είναι απόρροια των 

ιδιαιτεροτήτων του φυσικού περιβάλλοντος όσο και των συγκυριών που καθόρισαν την 

εκάστοτε περίοδο. Ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά είναι ο κατακερµατισµός των 

Μοναδιαίων Ιδιοκτησιών/ Χρήσεων/ Εκµεταλλεύσεων Γης (Ρόκος, 1980). 

Στις περιοχές µε µεγάλο υψόµετρο επικρατούν δυσµενείς εδαφοκλιµατικές συνθήκες, 

όπως έντονες κλίσεις εδάφους, φτωχή άρδευση, βοσκότοποι κατάλληλοι µόνο για αιγοπρόβατα, 

µικρή βλαστητική περίοδος. Π. χ.  η ελληνική δασοπονία που αναπτύσσεται σε τέτοιες περιοχές 

αντιµετωπίζει σοβαρά προβλήµατα. Τα ελληνικά δάση έχουν περιοριστεί σηµαντικά ως προς 

την έκταση τους και φύονται σε αποµακρυσµένες ορεινές περιοχές µε υποβαθµισµένο έδαφος. Η 

έλλειψη αµοιβαίας πληροφόρησης, επικοινωνίας και συντονισµού µεταξύ των δασαρχείων και 

βιοτεχνίας οδηγεί πολύ συχνά στην υποβάθµιση των προϊόντων (Υπουργείο Γεωργίας, 1992). ) 
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 Τέτοιες περιοχές µένουν συχνά πίσω και από τις εξελίξεις στη τεχνολογία. Έχει 

υποστηριχθεί ότι προκειµένου να επωφεληθούν τα Τζουµέρκα από τις νέες τεχνολογίες και τη 

πληροφόρηση απαιτούνται κίνητρα και µια διευρυµένη χρησιµοποίησής της γης. Η ύπαρξη 

σχετικά χαµηλών επιπέδων ανθρώπινου κεφαλαίου υποδεικνύουν ότι η προσφορά τεχνολογίας 

και πληροφορίας ενδέχεται να µην αξιοποιηθεί  κατά το µέγιστο δυνατό. Αυτές οι χρήσεις και 

εφαρµογές ίσως φαίνονται «έξω από τα νερά» για τη σχετικά απλοποιηµένη επιχειρηµατική 

δοµή στα Τζουµέρκα, στην οποία κυριαρχούν οι µικρές εµπορικές κτηνοτροφικές, αγροτικές και 

τουριστικές µονάδες. Παρόλα αυτά, οι δραστηριότητες αυτές ανήκουν στους περιφερειακούς και 

στους εθνικούς τοµείς παραγωγής και πρέπει να δοθεί σηµασία (Αναπτυξιακή Εταιρία «Ήπειρος 

Α. Ε.», Ειδική Περιβαλλοντική Μελέτη (ΕΜΠ) Ευρύτερης Περιοχής Τζουµέρκων, 2006). 

 

Για παράδειγµα, οι κτηνοτρόφοι στα Τζουµέρκα θα µπορούσαν να βελτιώσουν την 

εµπορευσιµότητα των νεαρών ζώων συµµετέχοντας σε ένα πρόγραµµα καταγραφής των ζώων 

και ιδιαίτερα της καταγωγής και προέλευσής τους, των κινήσεών τους, των εµβολιασµών τους 

και του ιστορικού της υγείας τους. Να έχουν πρόσβαση σε έγκυρη πληροφόρηση για τις τιµές 

της αγοράς προκειµένου να κρίνουν καλύτερα πόσο προσοδοφόρες είναι οι διάφορες 

στρατηγικές διαχείρισης των κοπαδιών, θα µπορούσαν να κερδίσουν καλύτερες τιµές για τις 

ζωοτροφές και άλλες προµήθειες και να συντονίσουν τις δραστηριότητές τους µε άλλους 

κτηνοτρόφους για αγορά στη χονδρική τιµή ή για τη µεταφορά των κοπαδιών τους. Τεχνικές εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευσης µπορούν να χρησιµοποιηθούν για την παροχή προγραµµάτων 

κατάρτισης στους νέους κτηνοτρόφους και την παρουσίαση νέων µεθόδων και αντιλήψεων 

στους µεγαλύτερους. Επίσης, θα µπορούσε να επιτευχθεί συχνότερη και αµεσότερη επαφή µε 

γραφεία παροχής συµβουλευτικών υπηρεσιών, µε κτηνιατρικές υπηρεσίες και συνεταιρισµούς 

ούτως ώστε να υπάρχει µεγαλύτερη πληροφόρηση για τις τάσεις, τις δυνατότητες και τις απειλές 

σε αυτόν τον τοµέα (Αράπογλου & Νιτσιάκος, 2000). 

Σύγχρονο παράδειγµα αποτελεί το Αναπτυξιακό Πρόγραµµα των Ηνωµένων Εθνών στην 

Ουκρανία, που βοηθά τις γυναίκες κτηνοτρόφους να αποκτήσουν µεγαλύτερη πρόσβαση στην 

πληροφόρηση και τη δηµιουργία δικτύων µεταξύ τους και το κατά πόσο αυτό επιδρά θετικά στη 

βιωσιµότητα των παραδοσιακών κτηνοτροφικών δραστηριοτήτων ( Έκθεση ΟΟΣΑ, 2000). Το 

γεγονός ότι ο αγροτικός  τοµέας στα Τζουµέρκα είναι πολύ υποβαθµισµένος όσον αφορά την 
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αποδοτικότητα του marketing υποδεικνύει ότι η επιτυχηµένη εφαρµογή ενός προγράµµατος θα 

µπορούσε να αποτελέσει πειστήριο για τη δυνατότητα εφαρµογής των µεθόδων αυτών σε όλη 

την Ελλάδα. 

Η τάση χωροθέτησης µικρών επιχειρήσεων σε ελκυστικές και πιθανώς αποµακρυσµένες 

αγροτικές περιοχές έχει εδραιωθεί. Για παράδειγµα, αρκετές τέτοιες εταιρείες έχουν 

χωροθετηθεί στη Μοντάνα και στο Κολοράντο των Η.Π.Α., στα Χάιλαντς (Highlands) και τα 

νησιά της Σκωτίας, στη βόρεια Σουηδία και στις αγροτικές περιοχές της Ιρλανδίας. Με 

κατάλληλη υποδοµή, ένας δραστήριος επιχειρηµατίας θα µπορούσε να χωροθετήσει µία από 

αυτές τις αναπτυσσόµενες επιχειρήσεις στα Τζουµέρκα. Αυτή η πιθανότητα βέβαια εξαρτάται 

όχι µόνο από την εγκατάσταση της απαιτούµενης υποδοµής αλλά και από τα χαρακτηριστικά 

του διαθέσιµου τοπικού εργατικού δυναµικού, τη διαθεσιµότητα των υποδοµών που υπάρχουν 

για τις υπόλοιπες επιχειρήσεις, το επίπεδο των κοινωνικών υπηρεσιών και τον σχετικό βαθµό 

αποµόνωσης (Έκθεση ΟΟΣΑ, 2000). 

 Πολλές µεγάλες επιχειρήσεις που είχαν όλες τις λειτουργίες τους συγκεντρωµένες σε 

ένα µεγάλο γραφείο µεταφέρουν τώρα τµήµατα της επιχείρησης είτε µόνες τους είτε µέσω 

συµβεβληµένων προµηθευτών, σε τοποθεσίες χαµηλότερου κόστους. ∆ιάφοροι τύποι 

επιχειρηµατικών δραστηριοτήτων αναλαµβάνουν υπεργολαβίες, χρησιµοποιώντας είτε 

τηλεφωνικές είτε ταχυδροµικές υπηρεσίες, συµπεριλαµβανοµένου της έρευνας αγοράς, 

πραγµατοποίησης καµπάνιας, επεξεργασίας εγγράφων, υπηρεσιών κρατήσεων κλπ. Η εµπειρία 

δείχνει ότι οι εργάτες των αγροτικών περιοχών και ιδιαίτερα οι γυναίκες, που αποτελούν ένα µη 

επαρκώς αξιοποιηµένο τµήµα του εργατικού δυναµικού, είναι πιο αξιόπιστοι, µπορούν να 

εκπαιδευτούν ευκολότερα και είναι πιο προσαρµοστικοί και παραγωγικοί στο συγκεκριµένο 

τύπο εργασίας από τους υπαλλήλους των αστικών περιοχών (Αράπογλου & Νιτσιάκος, 2000). 

Τα µεγαλύτερα χωριά στα Τζουµέρκα, όπως τα Πράµαντα, τα Άγναντα και το 

Βουργαρέλι, θα µπορούσαν να φιλοξενήσουν τέτοιου είδους λειτουργίες, απασχολώντας 

περίπου 50 άτοµα. Όµως η φύση της δουλειάς αυτής, που είναι επαναλαµβανόµενη και 

µηχανική και που καθιστά εφικτή τη δυνατότητα αγροτικής ανάπτυξης παρουσιάζει επίσης την 

απειλή της τεχνολογικής απαξίωσης. Έτσι, η προσέλκυση τέτοιων δραστηριοτήτων πρέπει να 

ειδωθεί συµπληρωµατικά ως προς τις άλλες οικονοµικές δραστηριότητες παρά ως ζωτικό τµήµα 

µιας στρατηγικής χωρικής ανάπτυξης (Αράπογλου & Νιτσιάκος, 2000). 
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Έχει µεγάλη σηµασία το γεγονός οι νέοι άνθρωποι να παραµείνουν στις ορεινές 

κοινότητες. Οι προσδοκίες και οι γνώσεις τους είναι διαφορετικές από αυτές των γονιών τους 

και πολλοί θα συνεχίσουν να φεύγουν από την περιοχή εκτός αν τα Τζουµέρκα µπορέσουν να 

προσεγγίσουν περισσότερο το σύγχρονο κόσµο. Η τεχνολογία αποτελεί ιδανικό µέσο για την 

επίτευξη αυτού του στόχου, δίνοντάς τους τη δυνατότητα να επωφεληθούν από τις σύγχρονες 

υπηρεσίες και να αλληλεπιδράσουν ελεύθερα µε τον κόσµο, παραµένοντας όµως στην κοινότητά 

τους. Για παράδειγµα η αύξηση της αυτοπεποίθησης της κοινότητας παρατηρήθηκε σε 

αποµακρυσµένες περιοχές της Σκωτίας, της Ιρλανδίας και της Σκανδιναβίας καθώς σκοπός της 

αγροτικής ανάπτυξης ήταν η διεύρυνση των δυνατοτήτων του αγροτικού πληθυσµού και πως 

µπορεί να οδηγήσει σε µια συνεχή αύξηση των οικονοµικών, κοινωνικών και πολιτιστικών 

δυνατοτήτων. Κατ’ αυτόν τον τρόπο µπορεί να αποτελέσει ένα πολύ σηµαντικό παράγοντα 

διακοπής της αρνητικής πορείας της κοινότητας (Έκθεση ΟΟΣΑ, 2000). 

 

1.2. Ο ρόλος της αγροτικής πολιτικής στην κυριαρχία ευαίσθητων µε σηµαντική 

αξία αγροτικών συστηµάτων στην Ευρώπη.  

Η οικονοµική βιωσιµότητα σε τέτοιες περιοχές εξετάζεται για να δούµε το κατά πόσο 

χρειάζεται επιπλέον εισόδηµα και κατά πόσο παραµένουν οι παραδοσιακές πρακτικές. Η 

συνέχεια αυτού του τρόπου παραγωγής δεν βασίζεται µόνο σε οικονοµική βάση αλλά και σε 

κοινωνικές συνθήκες, οι δηµογραφικές και πολιτικές εξελίξεις είναι εξίσου σηµαντικές 

(Hellegers, 2000). 

 

Οι κτηνοτροφικές µονάδες θεωρούνται βιώσιµες όταν γίνεται ταυτόχρονη ανάπτυξη 

οικονοµικών παραγόντων και οι απώλειες είναι µικρότερες από την αξία. Χρειάζεται η 

υποστήριξη των απασχολούµενων του κλάδου σε συµβουλευτικό και επιστηµονικό επίπεδο, σε 

τοµείς µεθόδων παραγωγής και εισαγωγής νέων τεχνολογιών και καινοτοµικών προϊόντων. 

Επίσης, κρίνονται απαραίτητες παρεµβάσεις σε επίπεδο γεωργικής εκµετάλλευσης µε στόχο τη 

βελτίωση του τεχνολογικού επιπέδου των κτηνοτροφικών µονάδων και µετεγκατάσταση 

πτηνοτροφικών λόγω περιβαλλοντικών επιπτώσεων (Συµπεράσµατα Μελέτης Περιφέρειας 

Ηπείρου για την Εφαρµογή της Νέας Κοινής Αγροτικής Πολιτικής, 2007). 
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Κεφάλαιο 2
0
. Αλληλεπίδραση πληθυσµού και περιβάλλοντος. 

 Τα ποσοστά των αγροτικών περιοχών  διαφέρουν κατά πολύ ανάµεσα στις διάφορες 

χώρες του Ο.Ο.Σ.Α.: ξεκινούν από 0% για την Ολλανδία και φτάνουν στο 63% για την 

Νορβηγία ενώ στα τέλη της τελευταίας δεκαετίας, σχεδόν το 27% του πληθυσµού των κρατών 

µελών ζούσαν σε αγροτικές περιφέρειες ( Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

Μπορούµε να εντάξουµε τις χώρες-µέλη του Ο.Ο.Σ.Α. σε τέσσερις κατηγορίες ανάλογα 

µε το ποσοστό των αγροτικών τους περιοχών: 1) χώρες µε χαµηλά ποσοστά αγροτικών 

περιοχών, π.χ. µε ποσοστά πληθυσµού λιγότερο του 20% να ζουν σε αγροτικές περιοχές, 2) 

χώρες όπου η “κεντρικότητα” είναι µέτρια, ανάµεσα στο 22% και στο 33%. Η βόρεια 

Αυστραλία και ο Καναδάς περιέχουν µεγάλους, σχεδόν ακατοίκητους χώρους, ενώ η 

πλειοψηφία του πληθυσµού ζει στις κύριες οικιστικές συγκεντρώσεις, 3) χώρες που όπου 

περισσότεροι από ένας στους  τρεις κατοίκους κατοικούν σε αγροτική περιοχή. Τέτοιες είναι οι 

χώρες που δεν έχουν ολοκληρώσει την αστική τους µετάβαση, όπως η Ελλάδα και χώρες µε 

ισχυρή αγροτική παράδοση όπως η Ιρλανδία. Τα µεγάλα ποσοστά αγροτικού πληθυσµού στη 

Σουηδία, τη ∆ανία, τη Νορβηγία και τη Φιλανδία είναι µέρος της διάρθρωσης των 

Σκανδιναβικών χωρών και 4) χώρες όπου περισσότερο από το µισό του πληθυσµού τους 

κατοικεί σε αγροτικές περιοχές, όπως η Φιλανδία και η Νορβηγία ( Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

 Στην πλειοψηφία των χωρών του Ο.Ο.Σ.Α., ο αγροτικός πληθυσµός έχει µειωθεί την 

τελευταία δεκαετία και  µόνο οι χώρες της Ανατολικής-Κεντρικής Ευρώπης, το Μεξικό και η 

Νέα Ζηλανδία έχουν διατηρήσει µια σχετική σταθερότητα στον αγροτικό πληθυσµό τους, ενώ 

υπάρχει µια θετική τάση στις αγροτικές περιοχές τριών χωρών – του Βελγίου, της Ελβετίας και 

της Ελλάδας. Στην Ελλάδα, όπου η µεγάλη πλειοψηφία των περιφερειών είναι αγροτικές, η 

µεγάλη αύξηση του αγροτικού πληθυσµού αντικατοπτρίζει την εθνική δηµογραφική τάση 

(Ο.Ο.Σ.Α  Έκθεση για τις αγροτικές περιοχές, αξιολόγηση και προτάσεις: Τα Τζουµέρκα, 13- 15 

∆εκεµβρίου 2000). 

 Στην Ευρώπη, οι περισσότερες αγροτικές περιοχές των χωρών συµµετέχουν λιγότερο στο 

εθνικό εργατικό δυναµικό, αλλά στην Γαλλία και το Βέλγιο το ποσοστό της απασχόλησης στις 

αγροτικές περιοχές αυξήθηκε λίγο την τελευταία δεκαετία. Στην Πορτογαλία και τη ∆ανία, αυτό 

το ποσοστό αυξήθηκε περισσότερο από 3%. Σε κάποιες νοτιοανατολικές χώρες-µέλη της Ασίας, 
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οι αγροτικές περιοχές παρουσίασαν µια σχετική µείωση της απασχόλησης (Ιαπωνία, Αυστραλία) 

καθώς κάποιες άλλες παρουσίασαν µια µικρή αύξηση (Νέα Ζηλανδία). Στις  περισσότερες χώρες 

του Ο.Ο.Σ.Α., η απασχόληση αυξήθηκε στις αγροτικές περιοχές αλλά σε αργότερο ρυθµό από 

αλλού ( Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

Τη δεκαετία του 1990 είχαµε αύξηση της ανεργίας στις αγροτικές περιοχές της Γαλλίας και 

µείωση σε Καναδά και Πορτογαλία. Σε άλλες χώρες ενώ ο περιφερειακός µέσος όρος της 

ανεργίας αυξήθηκε, παρατηρήθηκε µείωση σε χώρες όπως η Ισπανία, η Ιταλία, η Ελλάδα και 

αντίστροφα συνέβη σε άλλες χώρες, δηλαδή µειώθηκε ο περιφερειακός µέσος όρος και 

αυξήθηκε σε Αυστραλία, Μεξικό, Νορβηγία και αλλού (Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

 

2.1. Τα βουνά της Μεσογείου. 

 Στη Μεσόγειο, στα ορεινά της τµήµατα  αλλά και στα πεδινά ο πληθυσµός αυξήθηκε 

στα τέλη του 18
ου

 αιώνα όπως συνέβη και σε άλλα µέρη της γης λόγω δηµογραφικής τάσης. Στα 

πεδινά, η αύξηση αυτή οδήγησε σε πολλές αλλαγές, οι οποίες στο τέλος σαν αποτέλεσµα είχαν 

τη δηµιουργία  υψηλότερων βιοτικών επιπέδων έστω και µε αργούς ρυθµούς. Στα ορεινά τέτοιες 

αλλαγές όπως η χρήση µηχανηµάτων στη γεωργία δεν ήταν δυνατόν να πραγµατοποιηθούν και η 

ραγδαία αύξηση του πληθυσµού είχε τα αντίθετα αποτελέσµατα από ότι στα πεδινά. Τα νούµερα 

µεγάλωσαν πέρα από τα βιώσιµα όρια των περιοχών και ήταν δύσκολο οι πηγές να 

αξιοποιηθούν µέσω τεχνικών διαδικασιών ( Παπακώστας, 1967). 

Τα βουνά της Μεσογείου έχουν µια εξαιρετική οµορφιά και τα πατροπαράδοτα χωριά 

δοµούν το φυσικό  και κοινωνικό περιβάλλον ενώ µεταξύ των κορυφών µπορεί να απολαύσει 

κάποιος τον ήλιο της Μεσογείου και τα παραδοσιακά χωριά. Τα σπίτια κάποια  είναι παλιά αλλά 

είναι καινούργια, αλλά µε τα λίγα καλοκαίρια που κατοικούνται δεν είναι η προτεραιότητα των 

ιδιοκτητών τους. Και τα δύο, και τα βουνά και τα χωριά, συνήθως είναι γραφικά και έχουν 

ενδιαφέρον µε έναν παλιοµοδίτικο τρόπο (Υπουργείο Γεωργίας, 1992. Αποτελέσµατα Πρώτης 

Εθνικής Απογραφής ∆ασών. ∆ιεύθυνση ∆ασικού κτηµατολογίου, ∆ασολογίου Χαρτογράφησης, 

Απογραφής & Ταξινόµησης ∆ασών & δασικών Εκτάσεων. Αθήνα). 
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∆εν ήταν πάντα έτσι και δεν είναι παντού έτσι. Μέχρι πριν από λίγα χρόνια, τα δάση 

«έντυναν» τις απότοµες πλαγιές, όπως και σήµερα, και οι αγρότες και οι βοσκοί επιλέγοντας 

έναν δύσκολο τρόπο ζωής σε σύγκριση µε τους υπόλοιπους, γέµιζαν τα χωριά αυτά (Ρόκος, 

1998). 

 

Τα βουνά και τα ορεινά χωριά είναι το αποτέλεσµα δύο χρονοβόρων αλλαγών: η µια 

είναι ουσιαστικά οικολογική και η άλλη οικονοµική. Γενικά, οι οικολογικές διεργασίες είναι 

προκαθορισµένες σε τοπικό επίπεδο, παραµένουν σταθερές κατά κάποιο τρόπο, ενώ οι 

οικονοµικές αλλαγές πραγµατοποιούνται σε µεγαλύτερου εύρους κλίµακες, χωρίς αυτό να 

σηµαίνει ότι είναι µεγαλύτερης σπουδαιότητας από ότι οι οικολογικές αλλαγές. Το µόνο 

ασφαλές συµπέρασµα είναι ότι τα γεγονότα και των δύο κατηγοριών είναι σηµαντικά και η 

επίδραση τους µακροχρόνια. Ένα παράδειγµα το οποίο δεν έγκειται σε οικονοµική αλλαγή και η 

επίδραση του είναι αισθητή: η διάβρωση της επιφάνειας του εδάφους που προκλήθηκε από 

κατάρρευση ή κατολίσθηση «επέτρεψε» τη σταδιακή ανάπτυξη ενός συγκεκριµένου είδους,   

του καλαµποκιού (Bakker, κ.α. 2005). 

 

Οικολογική και οικονοµική αλλαγή συναντιούνται είτε µε απλή είτε µε περίπλοκη 

µορφή. Σε κάθε περίπτωση για τα περισσότερα βουνά της Μεσογείου οι αλλαγές που έλαβαν 

χώρα και τερµάτισαν έναν τρόπο ζωής και άφησαν πίσω εγκαταλελειµµένα χωριά, είναι σχεδόν 

πρόσφατες και µετρούν λιγότερο από 200 χρόνια.  Οι αλλαγές αυτές στις ορεινές περιοχές και 

µάλιστα σε ορισµένα µέρη, έχουν συµβεί σε λιγότερο από αιώνα και δεν είναι τόσο σπουδαίες  

και µεγάλες όσο των παλιότερων εποχών (Νιτσιάκος, 1994). 

Στα βουνά της Μεσογείου, οι αλλαγές αυτές είχαν διάφορα στάδια προσαρµογών , όπως 

εκσυγχρονισµός της γεωργίας, η παραγωγή µεταξιού και η µετανάστευση, όπου βέβαια κανένα 

από τα παραπάνω δεν ήταν τελείως καινούργιο (Becker & Bugmann, 1999). 

 

Η φέρουσα ικανότητα µιας περιοχής µπορεί να αυξηθεί ή να µειωθεί εντελώς ξαφνικά. Η 

αύξηση του πληθυσµού µπορεί να φέρει νέες δεξιότητες, τεχνολογία, ευκαιρίες και ανάπτυξη. Οι 

άνθρωποι των ορεινών περιοχών έχουν εµπειρία και στα δύο, για παράδειγµα µετά τον 16
ο 
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αιώνα, οι αµερικάνικες καλλιέργειες καλαµποκιού και πατάτας έκαναν τη ζωή των βουνίσιων 

πιο εύκολη αλλά πρόσφατα η διάβρωση του εδάφους µείωσε τη παραγωγικότητα. (Becker & 

Bugmann, 1999). 

Σε «δύσκολα» περιβάλλοντα, η ιστορία έχει δείξει ότι οι συνθήκες δεν είναι τόσο 

ευνοϊκές και οι περιορισµοί περισσότεροι. Η οικολογική ευθραυστότητα της Μεσογειακής γης 

και κυρίως των βουνών προσθέτει ακόµα µια δυσκολία στη φέρουσα χωρική ικανότητα και στον 

υπερπληθυσµό. Καθιστά αυτές τις περιοχές ιδιαίτερα ευαίσθητες απέναντι στην πίεση του 

πληθυσµού. Οι Μεσογειακές περιοχές έχουν ένα µέγιστο όριο πληθυσµού, το οποίο αλλάζει µε 

τα επίπεδα της τεχνολογίας και της παραγωγής και παράλληλα έχουν ένα ελάχιστο επίπεδο 

πληθυσµού κάτω από το οποίο παρεµποδίζεται η γεωργία (Grove & Rackham, 2001). 

 Η αγροτική παραγωγή στις ορεινές περιοχές χρειάζεται πολλά χέρια, επειδή υπάρχουν 

λίγα µέσα και οι άσχηµες καιρικές συνθήκες απαιτούν συνεχή παρακολούθηση και συντήρηση. 

Αν δεν υπάρχουν  τα απαιτούµενα χέρια για να βοηθήσουν, η παραγωγή µειώνεται αισθητά και 

η επιβίωση µπαίνει σε κίνδυνο (Butzer, 2005). 

Τα περισσότερα ορεινά χωριά είναι αποκοµµένα από τα κέντρα των πόλεων ή από την 

οικονοµική ζωή. Οι περισσότεροι δούλευαν ως εποχιακοί στη γεωργία, στην οικοδοµή ενώ οι  

γυναίκες περπατούσαν για µέρες για να βρουν δουλειά σχετικά µε την αγροτιά, όπως συνέβαινε  

στη Θεσσαλία αλλά και σε άλλες περιοχές. Οι συνθήκες ζωής τους, τους έκαναν περισσότερο 

προσαρµοστικούς και ευέλικτους από όσο θα µπορούσαν να είναι. Έτσι, τα χωριά τους 

απέκτησαν πιο σταθερή επικοινωνία µε τον υπόλοιπο κόσµο και κάποιοι το εκµεταλλεύτηκαν. 

(Λαµνάτος, 1973). 
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Κεφάλαιο 3
0
. Χρήσεις γης σε  Μεσογειακές χώρες. 

3.1. Ισπανία: Η περίπτωση των Πυρηναίων Όρων. 

Τα κεντρικά Πυρηναία όρη, έχουν σπουδαία τεκτονική και λιθολογική πολυπλοκότητα, 

περιέχουν ασβεστολιθικά και αµµώδη εδάφη, γραφίτη και γρανίτη. Στην περιοχή Aisa υπάρχει 

εγκαταλελειµµένη γη, απότοµες πλαγιές και περιορισµένη γεωργία. Η κατανοµή της 

θερµοκρασίας και των βροχοπτώσεων έχει διπλή «όψη», από τα δυτικά προς τα ανατολικά η 

επίδραση του Ατλαντικού µειώνεται και αρχίζει να επικρατεί το ξηρό κλίµα της Μεσογείου µε 

τις βροχοπτώσεις του φθινοπώρου (Garcia-Ruiz, κ.α. 1996). 

Από το 1987 γίνονται µελέτες για τη διάβρωση του εδάφους σε σχέση µε τις ανθρώπινες 

δραστηριότητες στις ορεινές περιοχές και µάλιστα τα τελευταία χρόνια περιλαµβάνονται και οι 

επιδράσεις από πυρκαγιές και την εγκατάλειψη της γης. ∆ύο πειράµατα έλαβαν χώρα στη 

κοιλάδα της Aisa: α) µεταξύ 1990- 1992 εγκαταστάθηκαν 19 πειραµατικές επιφάνειες σε 

διαβαθµισµένα περιβάλλοντα τα οποία είχαν να καλλιεργηθούν χρόνια και ήταν όλα µικρού 

µεγέθους. Το χαµηλότερο τµήµα ήταν συνδεδεµένο µε µια δεξαµενή 62 λίτρων για να 

συλλέγεται το νερό των βροχοπτώσεων. Μετά από κάθε βροχόπτωση, µετριόταν η ποσότητα του 

νερού µέσα στο χωράφι και έπαιρναν δείγµα για να µετρηθεί η συγκέντρωση των υπολειµµάτων 

στο εργαστήριο. Η τοποθεσία των χωραφιών ήταν η πιο αντιπροσωπευτική από 

γεωµορφολογικής άποψης, δηλαδή: 3 επιφάνειες που ήταν καλυµµένες µε 100% µε θάµνους, 3 

επιφάνειες µε 85% µε τέτοια κάλυψη, 3 επιφάνειες µε 65%,  4 επιφάνειες µε κάλυψη 40%, 3 

επιφάνειες µε 15% και 3 επιφάνειες µε 85% µε αγριόχορτα και λουλούδια. Μετά από 2 χρόνια 

τα χωράφια αυτά εγκαταλείφθηκαν και αντικαταστάθηκαν µε τον πειραµατικό σταθµό Aisa 

Valley. (Garcia-Ruiz, 1996). 

Ο πειραµατικός σταθµός είναι τοποθετηµένος σε χωράφι που είχε εγκαταλειφθεί πριν 

από 35 χρόνια και ήταν πλήρως καλυµµένο από θάµνους του είδους Genista scorpius και Rosa 

gr. canina. Αρχικά δηµιουργήθηκαν 6 κλειστές επιφάνειες, 10x3 µέτρα, τοποθετώντας στη 

τελευταία επιφάνεια µια παγίδα Gerlach. Το νερό το οποίο συλλέγεται διανέµεται σε δεξαµενές 

των 31 λίτρων και µετά από κάθε βροχόπτωση αδειάζονται για να µετρηθούν τα υπολείµµατα 

στο εργαστήριο. (Garcia-Ruiz, 1996). 
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Γενικό πλαίσιο εργασίας σχετικά µε τη µελέτη. 

Ένας παραδοσιακός τοπικός οργανισµός που δηµιουργήθηκε βασίστηκε στην 

σηµαντικότητα των γεωργικών  δραστηριοτήτων έτσι ώστε να εξασφαλιστεί τροφή για τον 

ανθρώπινο πληθυσµό, στη χρησιµοποίηση ολόκληρης της έκτασης µε διαφορετικές µορφές 

κτηνοτροφίας, την επαναχρησιµοποίηση θρεπτικών και την εκτεταµένη χρήση πηγών και στη 

δυνατή κοινωνική συνοχή των µεγάλων οικογενειών (Grove & Rackham, 2001). 

Τα Πυρηναία, έχοντας µεγάλη ετερογένεια, έχουν µεγάλες δυνατότητες ως προς τη 

παραγωγή προϊόντων, µε διαφορετικές χρήσεις στο χώρο και στον χρόνο, σχετικά µε την 

τοπογραφία και το υψόµετρο. Η γεωργία τους βασιζόταν στα δηµητριακά και κυρίως στο 

καλαµπόκι, φτάνοντας στο µέγιστο της απόδοσης στα τέλη του 19
ο
 αιώνα. Αξιοποιήθηκαν 

χωράφια, σε όλες τις πιθανές τοποθεσίες, ακόµα και σε δύσβατες περιοχές, σε περιοχές 

δύσκολες. Οι αγρότες ήταν πολύ προσεκτικοί µε τα καλά χωράφια, χρησιµοποιώντας λίπανση 

(Garcia-Ruiz, 1996). 

Η καλλιεργήσιµη γη χωρίστηκε σε δύο τοµείς: ο ένας ήταν γεµάτος µε δηµητριακά και ο 

άλλος παρέµεινε σε αγρανάπαυση. Η κτηνοτροφία εµφανίστηκε στα κοµµάτια που ήταν σε 

αγρανάπαυση και αργότερα που ήταν στα τµήµατα µε τα δηµητριακά. Η τοποθεσία Ebro Delta 

είναι απτή απόδειξη των διαβρωτικών συνεπειών της καλλιέργειας σε ορεινή περιοχή από τους 

Ρωµαϊκούς χρόνους. Η ανάπτυξη στο Ebro Delta ήταν ιδιαίτερα γρήγορη κατά τη διάρκεια του 

16 και 19 αιώνα, ταυτόχρονα µε την επέκταση της γεωργίας, την εµφάνιση των βοσκών και της 

µέγιστης εµφάνισης του πληθυσµού. (Garcia-Ruiz, 1996). 

 

Τον χειµώνα, η τροφή για τα ζώα ήταν περιορισµένη, στις κοιλάδες των Πυρηναίων. 

Αυτό προκάλεσε ανισορροπία µεταξύ καλοκαιριού και χειµώνα, στη διαθεσιµότητα του άχυρου 

στους µετακινούµενους κτηνοτρόφους των βουνών, οι οποίοι πήραν την απόφαση να 

παραµείνουν στις χαµηλές περιοχές του Ebro κατά τη διάρκεια του χειµώνα. Αυτό προκάλεσε 

όχι µόνο αύξηση του αριθµού των προβάτων αλλά και µεγαλύτερη αφοσίωση στη γεωργία για 

τροφή (Garcia-Ruiz, 1996). 
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Τα δάση, στη συγκεκριµένη πλαγιά των Πυρηναίων, το καλοκαίρι κατοικούνταν από 

τους µετακινούµενους βοσκούς, όπου κοντά στα χωριά, οι µικρές συστάδες βελανιδιών που 

υπήρχαν, χρησιµοποιούνταν για τη βοσκή. (Garcia-Ruiz, 1996). 

 

Οι βασικές αλλαγές στην αξιοποίηση της γης. 

Eσωτερικοί και εξωτερικοί παράγοντες µπορούν να εξηγήσουν τις µεγάλες αλλαγές που 

συνέβησαν στα βουνά των ανεπτυγµένων χωρών, κυρίως της ∆υτικής Ευρώπης. Στα Πυρηναία, 

η ραγδαία µείωση του πληθυσµού, οφείλεται κυρίως στις αλλαγές των κοινωνικών προσδοκιών 

παρά στη µείωση της γεωργικής παραγωγής που συνέβη µεταξύ 1950- 1960. Αυτό οδήγησε στη 

κατάρρευση ενός παραδοσιακού κοινωνικού συστήµατος και στη διαρκή υποβάθµιση της 

γεωργίας. Η µείωση του πληθυσµού ευθύνεται για το ότι πίσω έµειναν άνθρωποι της τρίτης 

ηλικίας και ότι µειώθηκαν τα µέλη κατά οικογένεια, µε αποτέλεσµα τη σταδιακή εξαφάνιση της 

νοµαδικής κτηνοτροφίας και τη κρίση στη προβατοτροφία. Σε έναν παράλληλο δρόµο, ο 

τουρισµός, η δασική πολιτική αλλά και η διαχείριση των φυσικών πόρων, οδήγησαν στην γενική  

αποδιοργάνωση (Krauchi, κ.α.  2000). 

Οι πιο σηµαντικές αλλαγές στην αξιοποίηση της γης ήταν: η µείωση στη ποσότητα και 

στη ποιότητα της προβατοτροφίας και η επέκταση των βοοειδών, κυρίως των αγελάδων, η 

συρρίκνωση της καλλιεργούµενης γης, η µείωση σε ποιότητα και ποσότητα της παραγωγής 

δηµητριακών και η δεντροφύτευση πολλών εγκαταλελειµµένων πλαγιών.  Εξαιτίας αυτών των 

κοινωνικών και οικονοµικών λόγων, η νοµαδική κτηνοτροφία είναι σχεδόν αδύνατη στις 

σηµερινές µέρες. Μόλις η νοµαδική κτηνοτροφία άρχισε να εγκαταλείπεται, η µόνιµη 

κτηνοτροφία ήταν αυτή που έπαιρνε τα ινία αποκλειστικά στις κοιλάδες των Πυρηναίων. Οι 

µόνιµοι κτηνοτρόφοι εκµεταλλεύονταν τα ζεστά καλοκαίρια της περιοχής και τον υπόλοιπο 

καιρό παρέµεναν σχετικά κοντά στα χωριά τους, βοσκώντας τα ζώα τους σε εγκαταλελειµµένα 

χωράφια,  µέχρι τις αρχές της άνοιξης, όπου τα µετέφεραν σε λιβάδια. Κατά τη διάρκεια των 

κρύων ηµερών του χειµώνα, τα ζώα σταβλίζονταν. Αυτή η διαχείριση της κτηνοτροφίας, είχε 

και µια άλλη συνέπεια, να µειωθεί δραµατικά ο αριθµός των προβάτων και να αυξηθεί ο αριθµός 

των βοοειδών (Garcia-Ruiz, 1996). 
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Στους παρακάτω πίνακες διαγράφεται η εξέλιξη του αριθµού των προβάτων στα 

Πυρηναία καθώς και οι καλλιέργειες που επικρατούσαν στα Κεντρικά Πυρηναία τα έτη 1950 και 

1991. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ∆ηµητριακά Λιβάδια Πατάτες Άλλα 

∆ιάγραµµα 1. Εξέλιξη του αριθµού των προβάτων και των καλλιεργειών στα Κεντρικά 

Πυρηναία τα έτη 1950 και 1991. 

Ο λόγος για τη µείωση του αριθµού των ζώων δεν ήταν µόνο η µείωση του ανθρώπινου 

πληθυσµού αλλά και η περιορισµένη παραγωγή άχυρου για τον χειµώνα. Στο παραδοσιακό 

σύστηµα, οι προµήθειες τροφής για τον χειµώνα, δεν είχαν κάποιο πρόβληµα αφού οι βοσκοί 

έβρισκαν µέρη για τα ζώα τους στις στέπες του Ebro Depression. Από τη στιγµή όµως που 

χάθηκε η νοµαδική κτηνοτροφία τα αποθέµατα, οι προµήθειες για τον χειµώνα πρέπει να 

παραχθούν σε κάθε περιοχή ξεχωριστά. Η κτηνοτροφία τώρα έχει περιοριστεί κοντά στα χωριά 

και αξιοποιούνται περιοχές παραποτάµιες, κατάλληλες για άρδευση και µηχανική καλλιέργεια. 
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Τα βελτιωµένα µέσα µεταφοράς και η δυνατότητα αγοράς µεγάλων ποσοτήτων άχυρου από 

άλλες περιοχές, έχουν µετατρέψει τη καλλιέργεια σε µη κερδοφόρα. Τα εγκαταλελειµµένα 

χωράφια έχουν µετατραπεί σε εκτάσεις µε πυκνούς θάµνους και φρύγανα, καθιστώντας τα πολύ 

δύσκολα για καλλιέργεια µετά από 25- 30 χρόνιας εγκατάλειψης (Garcia-Ruiz, 1996). 

Στα χαµηλά τµήµατα της κοιλάδας που κάποτε υπήρχαν καλλιέργειες δηµητριακών, 

τώρα πια έχουν αντικατασταθεί από λιβάδια. Στο παραδοσιακό σύστηµα, τα δηµητριακά 

εξασφάλιζαν στον άνθρωπο τη τροφή αλλά καθώς βελτιώθηκαν οι υποδοµές, δεν συνέφερε 

πλέον η καλλιέργεια τους στις ορεινές περιοχές. 

Έχει προταθεί µια επεκτατική πολιτική για την αναδάσωση µε στόχο τον έλεγχο των 

γεωµορφικών διαδικασιών σε µεγάλες, «ανοιχτές» περιοχές µε βλάστηση. Οι πρώτες φυτεύσεις 

έγιναν χρησιµοποιώντας το σύστηµα των «λάκκων» και απαιτούσαν πολυάριθµο εργατικό 

δυναµικό. Στη δεκαετία 1950- 1960 σκάφτηκαν τούνελ, βαθιά αυλάκια κατά µήκος των οποίων 

έγινε η φύτευση, παράλληλα στις ισοϋψείς γραµµές, και στα τέλη της δεκαετίας του 1960 

τρακτέρ και µπουλντόζες  χρησιµοποιήθηκαν για να κατασκευάσουν λωρίδες δηµιουργώντας 

έτσι έναν φράχτη αρκετών µέτρων πλάτος, στη κορυφή του βουνού, συλλέγοντας µε αυτόν τον 

τρόπο το φυσικό «στοιχείο» από τη µία, ενώ στο υπόλοιπο κοµµάτι παρέµεινε η βλάστηση όπως 

ήταν. ∆ύο είναι οι αιτίες για τη σύγκρουση όσον αφορά την αξιοποίηση της γης: η δηµιουργία 

τεχνητών λιµνών/ δεξαµενών και ο τουρισµός. Στη διάρκεια του 20
ου

 αιώνα, υπήρχε πρόταση να 

επεκταθεί η άρδευση στις περιοχές του Ebro Depression, όπου επίσηµα οι περιοχές αυτές ήταν 

κατάλληλες για τη καλλιέργεια δηµητριακών. Τέτοιες δεξαµενές έχουν κατασκευαστεί για να 

ελέγχονται τα ποτάµια των Πυρηναίων. Για παράδειγµα στη κοιλάδα Gallego, οι λίµνες Lanuza 

και Bubal, χτίστηκαν το  1980 και το 1971 αντίστοιχα και καλύπτουν µια έκταση 384 εκταρίων. 

Από αυτά, τα 196 εκτάρια ήταν πολύ παραγωγικά και «έδωσαν» τροφή για 418 ζώα για 6 µήνες 

και βοσκή για 723 για άλλους δύο µήνες. Η αυξανόµενη ανάγκη για νερό, έχει οδηγήσει στην 

ενθάρρυνση προτάσεων που πρόκειται να καλύψουν πολύ παραγωγικές κοιλάδες (Garcia-Ruiz, 

J. M. , T. Lasanta, P. Ruiz-Flano, L. Ortigosa, S. White, C. Gonzhlez and C. Marti, 1996). 

.   

 

 



 

 

20 

3.2. Ιταλία: Η περίπτωση του Τρέντο. 

Η επαρχία του Τρέντο ή Τρεντίνο, βρίσκεται στη Βόρεια Ιταλία, στη Νότια πλευρά των 

Άλπεων. Είναι ένα αυτόνοµο κρατίδιο, µε πολυάριθµες ικανότητες σε πολλούς παράγοντες, που 

περιλαµβάνουν τη δηµόσια υγεία, τη κοινωνική ευµάρεια και τα περιβαλλοντικά ζητήµατα. Η 

ξαφνική αλλαγή στην οικονοµία, έχει µετατρέψει τα τελευταία χρόνια τις παραδοσιακές σχέσεις 

ανάµεσα στη τοπική κοινωνία και το περιβάλλον. Η ανάγκη για έναν πιο αποτελεσµατικό έλεγχο 

των επιδράσεων έχει βρει ανταπόκριση σε «πατροπαράδοτα» εργαλεία, όπως είναι οι 

νοµοθεσίες, οι προστατευόµενες περιοχές και άλλα. Το πιο πρόσφατο είναι το σχέδιο για 

βιώσιµη ανάπτυξη. Το καθήκον για τη πραγµατοποίηση αυτού του προγράµµατος έχει 

υπογραφεί από την Υπηρεσία Περιβαλλοντικής Προστασίας και το Τµήµα Πολιτικών και 

Μηχανικών Περιβάλλοντος του πανεπιστηµίου του Τρέντο. Το πλάνο αντανακλά στην ευθύνη 

που έχει η πολιτεία καθώς και στην από τα πάνω προσέγγιση. Το σχέδιο δεν περιλαµβάνει τη 

συµµετοχή του κοινού, σε αντίθεση µε κάποια προγράµµατα που έγιναν στη Μινεσότα και στο 

Lancashire. Το αρχικό σηµείο είναι ο καθορισµός των περιβαλλοντικών συνθηκών και  µετά η 

απόσταση της σηµερινής κατάστασης από τη προσδοκώµενη, που µετριέται µε έναν αριθµό 

δεικτών (Diamantini & Zanon, 2000).   

Το συγκεκριµένο σχέδιο είναι από τα λίγα που αφορούν τη βιώσιµη ανάπτυξη σε τοπικό 

επίπεδο στην Ιταλία. Ο γενικός στόχος του σχεδίου είναι η βιωσιµότητα της επαρχίας σε σχέση 

µε τους τοπικούς εδαφικούς πόρους και αξίες που βρίσκονται σε κίνδυνο εξαιτίας της έντονης  

βιοµηχανικής δραστηριότητας, της ανάπτυξης του τουρισµού και των υποδοµών από τον βορρά 

ως τον νότο. Πρώτο βήµα είναι να αναγνωριστούν οι περιβαλλοντικές σχέσεις µεταξύ των 

διαφόρων παραγόντων και χρησιµοποιώντας το κατάλληλο πακέτο δεικτών και να δοθεί και 

στους ανθρώπους η ευκαιρία για υποστήριξη. Συγκεκριµένα, το πνεύµα είναι να ελέγχονται οι 

αυξήσεις στις διαδικασίες που θα οδηγήσουν σε επίπεδα που δεν θα µπορούν να ελεγχτούν 

πλέον από τον άνθρωπο και  από τις διάφορες γεωργικές πρακτικές. (Diamantini & Zanon, 

2000).   
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Η συλλογή δεικτών και η οικοσυστηµική προσέγγιση. 

Οι δείκτες πλέον έχουν γίνει κλασσικό εργαλείο για τον διαχωρισµό περιβαλλοντικών 

και ποιοτικών προβληµάτων  και έχουν ήδη αναπτυχθεί πολλές εφαρµογές κυρίως στις αστικές 

περιοχές. Αποτελούν µια εµπειρική προσέγγιση της πραγµατικότητας, χρησιµοποιώντας την για 

τη παρουσίαση ποσοτικής ανάλυσης µιας περίπλοκης κατάστασης, επιδεικνύοντας επιλογές και 

στόχους για δράση (Antrop, 2005). 

Η προσέγγιση στοχεύει στην εστίαση στις αιτίες που επηρεάζουν τη ποιότητα των 

περιβαλλοντικών συστατικών και οι αποκρίσεις που υπάρχουν από τις εκάστοτε πολιτικές.  

Βοηθάει στη κατανόηση µεταξύ της κοινότητας και του περιβάλλοντος, προσφέροντας κάποιες 

γραµµές για εργασία, αλλά η εφαρµογή τους παρουσιάζει δυσκολίες απαιτώντας µια 

συγκεκριµένη προσπάθεια στον συνδυασµό δεικτών της περιοχής. Με άλλα λόγια, η αρχή 

πρέπει να είναι η συλλογή δεδοµένων φαινοµένων και διαδικασιών που παρατηρούνται και όχι η 

άµεση εφαρµογή δεικτών που χρησιµοποιούνται ευρέως. Όσον αφορά τους αστικούς δείκτες 

αναφέρονται σε : κοινωνία, περιβαλλοντικούς παράγοντες και προβλήµατα, αστική δόµηση, 

νοικοκυριό και µεταφορά. Όλα αυτά τα επιµέρους συνδέονται στο σύστηµα «πόλη» ή «αστική 

περιοχή», το οποίο δύσκολα µπορεί να συλληφθεί καθώς συντίθενται  µόνο από ορισµένους 

παράγοντες ή φαινόµενα. Μια περιγραφή πρέπει να βασίζεται στην αναδόµηση των κύκλων του 

αστικού µεταβολισµού παρά σε µια απλή εικόνα των διαφόρων πηγών, όπως κοινά γίνεται σε 

περιβαλλοντικές αναφορές (Baldock, κ.α.  1996). 

Στο πρόγραµµα σχετικά µε το Τρέντο, η βασική αρχή  είναι ότι θα εµφανιστούν 

δυσκολίες  µεταξύ των σχέσεων των έγγειων πόρων και απαιτείται διευκρίνιση της συσχέτισης 

πίεσης και χρήσης κάθε πηγής. Επίσης, οι εµπειρίες που προέρχονται από την υπόλοιπη Ιταλία, 

τόσο σε εθνικό όσο και σε τοπικό επίπεδο, έχουν θεωρηθεί όχι και τόσο εφαρµόσιµες στο 

Τρεντίνο. Για αυτό αποφασίστηκε η εφαρµογή κάποιας άλλης µεθόδου, βάσει ενός 

διαγράµµατος που αποτελείται από τέσσερις λίστες. Η πρώτη λίστα αναφέρεται σε κοινωνικές 

πρακτικές που παράγουν πίεση σε τοπικό επίπεδο, η δεύτερη αντιπροσωπεύει τη χρήση των 

πηγών, τους τύπους απελευθέρωσης και η τελευταία θα αριθµεί τις πηγές που θα είναι υπό 

έλεγχο. Σε αυτό το σχέδιο η βιοποικιλότητα και η καλλιεργήσιµη γη έχουν θεωρηθεί σαν πηγές.  

(Diamantini & Zanon, 2000).   
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Μεταξύ των ανανεώσιµων πηγών είναι το νερό, τα δάση, τα γεωργικά συστήµατα και η 

άγρια πανίδα. Το έδαφος έχει θεωρηθεί ανανεώσιµο µόνο στην επιφάνεια του. Μη ανανεώσιµες 

είναι µερικές τοπικές πηγές, κάποια ορυκτά υλικά όπως άµµος, χαλίκι, πορφυρή και άλλα τα 

οποία είναι χρήσιµα στη βιοµηχανική δραστηριότητα. Στις ενεργειακές πηγές συγκαταλέγονται 

και οι ανανεώσιµες ( βιοµάζα) και οι µη- ανανεώσιµες (καύσιµα). Τα απόβλητα του νερού 

λαµβάνονται υπ όψιν, πρώτα και κύρια για τις συγκεντρώσεις τους σε άζωτο και φώσφορο για 

το φαινόµενο του ευτροφισµού καθώς και τα οργανικά απόβλητα και τα τοξικά. Οι εκποµπές 

αερίων πρέπει να ελέγχονται για τη παραγωγή διοξειδίου του άνθρακα, οξειδίου του αζώτου, για 

τη παραγωγή CFC και άλλων (Bonnett, 2002). 

Ο κύριος στόχος είναι η αναγνώριση αρνητικών επιπτώσεων που οφείλονται στον 

άνθρωπο και επηρεάζουν τη πανίδα, τη γεωργία και τη βιοποικιλότητα µέσω της αστικοποίησης, 

της ανάπτυξης του τουρισµού, της εγκατάλειψης της ορεινής γεωργίας, τη µείωση 

παραγωγικότητας και διάβρωσης  εδάφους και την αλλαγή στη χρήση της γης (Beniston, 2003). 

Για κάθε πηγή χρησιµοποιούνται διαφορετικοί δείκτες, όπου οι δείκτες αυτοί εκφράζουν 

το βαθµό αξιοποίηση και τη ποιότητα της κάθε πηγής (Diamantini & Zanon, 2000).   
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Κεφάλαιο 4
0
. Η περίπτωση των χρήσεων γης στα Ιµαλάϊα. 

Τα Ιµαλάια είναι µια περιοχή ευαίσθητη οικολογικά και οικονοµικά υπό- υπανάπτυκτη, 

µε γεω- περιβαλλοντικούς περιορισµούς που προβάλλουν σοβαρά εµπόδια στη  

παραγωγικότητα. Συνεπώς, η γεωργία συνιστά τη κύρια πηγή εισοδήµατος. Η ραγδαία ανάπτυξη 

του πληθυσµού έχει φέρει αλλαγές στην χρήση της γης, κυρίως µέσω της επέκτασης της 

καλλιέργειας και του κοψίµατος των δέντρων. Αυτή η παράλογη αλλαγή όχι µόνο έχει 

προκαλέσει ζηµιά στην οικολογική ισορροπία των Ιµαλάϊων µέσω της µείωσης των πηγών 

νερού και της αύξησης της εδαφικής διάβρωσης, αλλά επίσης έχει επηρεάσει αρνητικά την  

οικολογία και την οικονοµία των γειτονικών Indo- Gangetic ξηρών εκτάσεων προκαλώντας 

πληµµύρες (Tiwari, 2000).   

Η βιώσιµη ανάπτυξη των φυσικών πηγών των Ιµαλάϊων έχει αποκτήσει επιπρόσθετη 

σηµασία µαζί µε τη βαθιά ανησυχία της διακοπής της οικολογικής συνοχής στα βουνά και τις 

πιθανές επικίνδυνες επιδράσεις στο περιβάλλον και στην οικονοµία των περιοχών της Βόρειας 

Ινδίας. Οι κοινωνικές και οικονοµικές αλλαγές µαζί µε τις περιβαλλοντικές αναταράξεις στη 

διάρκεια του πρόσφατου παρελθόντος, όπως για παράδειγµα στα Κεντρικά Ιµαλάϊα, είχαν σαν 

αποτέλεσµα να µειωθεί η σταθερότητα τους σταδιακά και σηµαντικά και να αυξηθεί η 

οικολογική ευαισθησία και να διαταραχτεί η υδρολογική ισορροπία. Αυτό έχει οδηγήσει σε 

σηµαντική αύξηση της άµµου στα ποτάµια και στις δεξαµενές και σε µια αύξηση σοβαρών 

πληµµύρων (Tiwari, 2000).   

Τα Ιµαλάϊα είναι γεωδυναµικά ασταθή, οικολογικά ευαίσθητα και οικονοµικά 

υπανάπτυκτα. Το µεγάλο υψόµετρο έχει αφήσει τα βουνά αυτά ευαίσθητα σε µεγάλου µεγέθους 

τεκτονικές κινήσεις και σε κατολισθήσεις. Με την αλλαγή του πληθυσµού, οι απαιτήσεις σε 

τροφή, σε καύσιµα έχουν αυξηθεί σηµαντικά προκαλώντας επιπρόσθετη βιοτική καταπόνηση 

στα περιβαλλοντικά συστατικά, όπως είναι η γη, το νερό και τα δάση. Συνεπώς, η ανθρώπινη 

επέµβαση στα βιοφυσικά συστατικά, έχει επιφέρει δραστικές αλλαγές στις πρακτικές χρήσεις 

της γης. Η γεωργία έχει εισχωρήσει στα δάση και σε πολύ απότοµες πλαγιές, χωρίς να ληφθεί υπ 

όψιν το αν είναι κατάλληλες για αυτή την δραστηριότητα. Η, όχι και τόσο επιτυχηµένη αγροτική 

επέκταση, το κόψιµο των δέντρων και ανάπτυξη δρόµων, διέκοψαν τη ροή του υδρολογικού 

κύκλου σηµαντικών ποταµών της περιοχής (Tiwari,  2000).   
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Έτσι, τα Ιµαλάϊα κατέληξαν να βρίσκονται στα όρια σηµαντικής οικολογικής κρίσης, 

απειλώντας µε τη κατάρρευση σηµαντικού ζωτικού συστήµατος. Η επίπτωση µιας µη- 

επιστηµονικής και παράλογης ανάπτυξης, δεν φαίνεται µόνο σε τοπικό επίπεδο αλλά έχει 

αντίκτυπο και στις γύρω περιοχές (Tiwari, 2000).   

Η θεωρία για τη περιβαλλοντική υποβάθµιση των Ιµαλάϊων και οι επιπτώσεις στη 

Βόρεια Ινδία και στο Μπαγκλαντές, έχει προκαλέσει την αντίδραση πολλών περιβαλλοντολόγων 

από πολλές απόψεις. Κάποιες απόψεις υποστηρίζουν ότι η ξύλευση δεν ευθύνεται οπωσδήποτε 

για την εδαφική διάβρωση και πως η αύξηση του πληθυσµού και η παραχώρηση εκτάσεων για 

κτηνοτροφία ίσως συντηρήσουν το έδαφος πιο αποτελεσµατικά και προστατέψουν τις ορεινές 

περιοχές από τις κατολισθήσεις και τη περαιτέρω υποβάθµιση. Παρατηρήθηκε ότι ο βαθµός 

διάβρωσης στα Ιµαλάια σχετίζεται µε  το υψόµετρο και το µήκος των πλαγιών (Tiwari,  2000).   

Περαιτέρω, η αποψίλωση από µόνη της δεν προκαλεί διάβρωση του εδάφους. Πειράµατα 

έχουν δείξει ότι η βροχόπτωση επηρεάζει πολύ περισσότερο  το έδαφος που καλύπτεται από το 

φύλλωµα των δέντρων µε ύψος 10 µέτρα, παρά το γυµνό έδαφος. ∆εν υπάρχουν επιστηµονικά 

δεδοµένα που να συµφωνούν µε αυτή την άποψη και άλλοι ειδικοί, σύµφωνα µε τα 

αποτελέσµατα ερευνών που γίνονται σε διαφορετικά µέρη των Ιµαλάϊων, διαφωνούν τελείως 

(Tainter, 2006). 

Τα κύρια προβλήµατα των Ιµαλάϊων έχουν τις ρίζες τους στις µοναδικές, ξεχωριστές γεω 

περιβαλλοντικές συνθήκες που επικρατούν και στους φυσικούς και ανθρώπινους περιορισµούς. 

Η φύση του συγκεκριµένου τύπου εδάφους επιβάλει σοβαρότατα όρια στη παραγωγικότητα των 

φυσικών πόρων όπως επίσης και στην αποτελεσµατική χρήση των τοπικών πλεονεκτηµάτων. Η 

παραδοσιακή γεωργία είναι η κύρια απασχόληση του τοπικού πληθυσµού παρόλο που η 

καλλιέργεια δεν µπορεί να καλύψει παραπάνω από το 30% των απαιτήσεων σε τροφή. Τα 

αγροτεµάχια είναι πολύ µικρά, περισσότερο από το 75% είναι µικρότερα από ένα εκτάριο και 

είναι διασκορπισµένα σε µεγάλες αποστάσεις πάνω στις βουνοπλαγιές. Έτσι, η γεωργία σε αυτή 

τη περιοχή ασκείται κάτω από βέβαιες συνθήκες, στην απουσία άλλων µέσων οπότε και η 

επέκταση της είναι αισθητή. Η ρυζοκαλλιέργεια, το κριθάρι, το καλαµπόκι και η πατάτα είναι τα 

κύρια προϊόντα της περιοχής. 
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Υπάρχουν τέσσερις κύριες συνιστώσες  στα αγροτικά συστήµατα των βουνοπλαγιών: 1) 

δάση και βοσκοτόπια, 2) γόνιµη γη για καλλιέργειες, 3) κτηνοτροφία (βοοειδή) και 4) 

ανθρώπινος πληθυσµός. Όλα αυτά συνδέονται µεταξύ τους, σε µια δυναµική σχέση, 

συµπεριλαµβανοµένου της παραγωγής, της µεταφοράς και της ενέργειας. Σε αντίθεση, σε 

κοντινές περιοχές, η αγρονοµική παραγωγή, εξαρτάται σε µεγάλο βαθµό από τη συσσώρευση 

βιοµάζας από τα δάση και αυτή η ροή ενέργειας µεσολαβείται από ζωικό πληθυσµό. Η 

κτηνοτροφία διατηρείται για να καλυφθούν οι ανάγκες σε κοπριά, σε γαλακτοκοµικά προϊόντα 

και για τη µεταφορά εµπορευµάτων µε τη βοήθεια των ζώων. Έχει υπολογιστεί ότι κάθε µονάδα 

ενέργειας που προέρχεται από τις καλλιέργειες, ισοδυναµεί µε εννέα µονάδες ενέργειας που 

προέρχεται από τα δάση. Τα χαρακτηριστικά αυτά από τη µια προκαλούν προβλήµατα στη 

φέρουσα ικανότητα της περιοχής και από την άλλη επιφέρουν βιοτική καταπόνηση στο 

οικοσύστηµα (Olea & Mateo-Tomás, 2009). 

Η µαζική επέκταση στη καλλιέργεια στους λόφους αυτούς έγινε όταν η Βρετανική 

Κυβέρνηση το 1823 αποφάσισε να αυξήσει κατά πολύ τα στρέµµατα για καλλιέργεια  και στα 

τέλη του 1860 η ποσότητα αυτή είχε διπλασιαστεί. Κατά µέσο όρο, µόνο το 28,7% στη περιοχή 

Kumaon καλύπτεται από δάση και η αναλογία δασών και καλλιεργήσιµης γης είναι 1,26 εκτάρια 

δασικής γης για κάθε εκτάριο γεωργικής γης ενάντια σε αυτά που συστήνονται από τα 

οικολογικά στάνταρ, όπου είναι 5- 12 εκτάρια δάσους για κάθε εκτάριο καλλιεργήσιµης γης. Στη 

διάρκεια των ετών 1985- 1995 ο πληθυσµός των ζώων έφτανε την ετήσια αύξηση του 1,67%  

στο Kumaon µε αποτέλεσµα και η βοσκή να αυξηθεί κατά πολύ σε σύγκριση µε τα όρια της 

φέρουσα ικανότητα της περιοχής. Κατά µέσο όρο 3,6 εκτάρια χρειάζονται για να υποστηριχτεί 

µια κτηνοτροφική µονάδα στο οικοσύστηµα των Ιµαλάϊων, όπου η µέση διαθεσιµότητα δασών 

και βοσκοτόπων είναι µόνο 0,6 εκτάρια ανά βοοειδές. Το πρόβληµα πηγάζει από τη συνεχόµενη 

ανάπτυξη και συγκεκριµένα από τη κατασκευή δρόµων και κτιρίων. Η κατασκευή αυτή 

αναπόφευκτα οδηγεί στην αλλοίωση των βουνοπλαγιών, στη καταστροφή των δασών και της 

άγριας ζωής (Tiwari, 2000).   

 

Οι καλλιέργειες δηµητριακών έδωσαν τη θέση τους στις καλλιέργειες των λαχανικών 

φτάνοντας το 86% της συνολικής έκτασης και η παραγωγή γάλακτος φτάνοντας το 75% της 
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προσδοκώµενης παραγωγής. Η αγορά κινητοποιείται από οικονοµικά κίνητρα παρά από την 

επιπλέον παραγωγή και κάνει εξαγωγές  (Tiwari, 2000). 
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Κεφάλαιο 5
0
. Βαλκάνια- Ορεινοί Οικισµοί.  

5.1. Ερηµοποίηση στη Μεσογειακή Ευρώπη: Ιστορικές αλλαγές και 

περιβαλλοντικές επιδράσεις. 

Η ερηµοποίηση έχει επηρεάσει ευρείες περιοχές στη Μεσόγειο και απειλεί ακόµα 

µεγαλύτερες. Η ευαισθησία της γης σε µια αλλαγή, σοβαρή επιδείνωση που ίσως οδηγήσει στην 

ερηµοποίηση αποδίδεται σε πολλούς παράγοντες περιλαµβάνοντας µεγάλες διαφορές στα 

αποθέµατα νερού και εναλλαγές του κλίµατος µε ακραία καιρικά φαινόµενα. Τα βραχώδη εδάφη 

έχουν γεωλογικά χαρακτηριστικά που ευνοούν την ερηµοποίηση, οι περίοδοι βλάστησης 

αλλάζουν και τα εδάφη έχουν σφριγηλότατα και ελαστικότητα. Η ερηµοποίηση προέρχεται από 

ανθρώπινη δραστηριότητα (Yassoglou & Kosmas, 1999). 

Η διαδικασία αυτή είναι είτε χηµική είτε φυσική. Η κυρίαρχη φυσική διεργασία είναι η 

διάβρωση του εδάφους, η οποία ενεργοποιείται από τη καταστροφή της επιφανειακής κάλυψης 

και επηρεάζει ελάχιστα έως αµελητέα τις πλαγιές. Η αλατότητα του εδάφους και η 

αζωτοδέσµευση είναι οι πρωταρχικές χηµικές διαδικασίες (Rabbinge & van Diepen 2000). 

Το φαινόµενο της ερηµοποίησης πρέπει να διευκρινιστεί  και να µην συγχέεται µε τη 

κλασσική έννοια της ερήµου, όπου η ξηρότητα του κλίµατος είναι και ο µόνος επαρκής 

παράγοντας για να προκληθεί η κατάσταση της ερήµου ανεξάρτητα από τους υπόλοιπους 

περιβαλλοντικούς παράγοντες. Στη Μεσογειακή Ευρώπη, η διαδικασία αυτή ενεργοποιείται και 

πραγµατοποιείται γρηγορότερα παρά τους κλιµατικούς περιορισµούς, όταν άλλοι παράµετροι 

καθοδηγούνται από την ανθρώπινη δραστηριότητα (Paraskevopoulos, 2009). 

 

Παράµετροι εδαφικοί και κλιµατικοί 

Το κλίµα και το βιο- κλίµα της Μεσογειακής Ευρώπης χαρακτηρίζονται από µεγάλα 

αποθέµατα νερού, σε οποιαδήποτε µορφή ,έχουµε συχνά ακραία καιρικά φαινόµενα και 

προσωρινή βιοποικιλότητα. Η γη είναι άγρια και σκληρή, µε υψοµετρικές διαφορές και τα 

εδάφη  είναι διακεκοµµένα- τεµαχισµένα από τη βροχή, η γεωλογία της επιφάνειας του εδάφους 

ευνοεί τον σχηµατισµό εδαφών που είναι ευαίσθητα  στη ξηρότητα και στην διάβρωση, η 

υδρολογία χαρακτηρίζεται από την έλλειψη νερού και την ανάγκη για µεταφορά νερού από 
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αλλού για να ικανοποιηθούν οι ανάγκες. Ο σχηµατισµός του εδάφους γίνεται µε πολύ αργούς 

ρυθµούς σε σύγκριση µε την απώλεια, συµβάλλοντας έτσι σε ένα όχι και τόσο καλό έδαφος και 

σε όχι καλή συγκράτηση νερού. Επίσης, αλλάζουν οι περίοδοι βροχοπτώσεων και βλάστησης, 

4000 χρόνια ανθρώπινης αξιοποίησης της γης και συχνά κατάχρησης αυτής και των εδαφικών 

πόρων (Butzer,  2005). 

Η φυσική ερηµοποίηση συµβαίνει κυρίως στις πλαγιές, εκεί που υπάρχει κλίση και 

λαµβάνει µεγάλη έκταση και χάνεται περισσότερο από το 60% της επιφανειακής κάλυψης. 

Υπάρχει πιθανότητα να είναι αντιστρέψιµη, όταν η υδατό- ικανότητα του εδάφους δεν έχει χαθεί 

τελείως και µπορεί ακόµα να τροφοδοτήσει πολύτιµα οικονοµικά και περιβαλλοντικά φυτά 

καθώς και όταν το βάθος του ριζικού συστήµατος δεν έχει µειωθεί ιδιαίτερα. Την κύρια ευθύνη 

για αυτόν τον τύπο ερηµοποίησης έχουν η εδαφική διάβρωση και η κακή κατασκευή των  

επιφανειακών στρωµάτων. Επίσης, µπορεί να είναι αντιστρέψιµη και όταν έχουν φυτρώσει φυτά 

χαµηλής οικονοµικής και περιβαλλοντικής αξία;, πχ Ισπανία (Butzer, 2005). 

Μη αντιστρέψιµη ερηµοποίηση έχουµε στη περίπτωση που µόνιµα έχει µειωθεί ο χώρος 

για το ριζικό σύστηµα και για την ικανότητα συγκράτησης νερού κάτω από τα ανεκτά επίπεδα 

των οικονοµικών και περιβαλλοντικών φυτών, τέτοιες περιπτώσεις βρίσκονται στα Βαλκάνια. Η 

έκταση της φυσικής ερηµοποίησης δεν είναι εύκολο να καθοριστεί γιατί υπάρχουν συνιστώσες 

που συνεχώς αυξάνονται (Dantsis, κ.α. 2010). 

Η χηµική ερηµοποίηση οφείλεται στην αλατότητα των εδαφών µέσω των αρδεύσεων. Οι 

κύριες αιτίες είναι το πότισµα µε νερό που περιέχει αδιάλυτα άλατα, όταν η άρδευση δεν είναι 

κατάλληλη και αυξάνει την αλατότητα του εδάφους και όταν έχουµε κύµα και το θαλασσινό 

νερό εισβάλει στη γη. Η χηµική ερηµοποίηση παρατηρείται σε βαλτώδη εδάφη, δεν είναι 

ιδιαίτερα  διαδεδοµένη στη Βαλκανική Χερσόνησο αλλά επηρεάζει σηµαντικό κοµµάτι γης. 

(Dantsis, κ.α. 2010). 

 

Χρήσεις γης και ερηµοποίηση 

Υπάρχει µια ευδιάκριτη τάση εγκατάλειψης της γεωργίας σε µέρη που έχουµε 

ερηµοποίηση και γρήγορη αλλαγή του πληθυσµού σε πιο παραγωγικά τµήµατα της γης. Η 
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εγκατάλειψη της γης ακολουθείται από 2 τάσεις µε τα αντίθετα αποτελέσµατα, πρώτον τη 

φυσική αναδάσωση και επέκταση των δασών και των θάµνων που βοηθάει στην ανάκαµψη του 

οικοσυστήµατος και δεύτερον την αύξηση του αριθµού των ζώων που είχαµε στη διάρκεια των 

τελευταίων δεκαετιών λόγω της Κ.Α.Π.  (Howkins, 1990). 

Η εντατικοποίηση της άρδευσης έχει αυξήσει τη κατανάλωση του νερού σε πολλές 

περιοχές πέρα από τα ανεκτά όρια. Επίσης, η τουριστική κίνηση έχει αυξήσει την ανθρώπινη 

πίεση που ασκείται σε περιβαλλοντικά ευαίσθητες περιοχές (Howkins, 1990). 

Οι κοινωνικές, οικονοµικές και πολιτικές ενέργειες και ειδικά οι αλλαγές στη διάρκεια 

του χρόνου, συνιστούν ιστορική έρευνα. ∆ιαµέσου της αλληλεξάρτησης του ανθρώπου και του 

φυσικού περιβάλλοντος, σηµειώνεται η σηµαντικότητα των θεµάτων όσον αφορά τα 

αποτελέσµατα των ανθρώπινων δραστηριοτήτων πάνω στο περιβάλλον (Young, κ.α.  2005). 

 

 

5.2.  Τα κοινωνικό- οικονοµικά των συστηµάτων  εκτροφής στην Ελλάδα και οι 

πιθανότητες για µελλοντική υπαίθρια ανάπτυξη. 

Η εκτροφή προβάτων και κατσικών στην Ελλάδα, σύµφωνα µε την απογραφή, του 2001, 

ασκείται περίπου από 300.000 µονάδες. Ο µέσος όρος αυτών των µονάδων είναι περίπου 84 

πρόβατα και 99 κατσίκια. Στην Ελλάδα υπάρχουν 9.200.000 πρόβατα και 5.600.000 κατσίκια. 

Υπολογίζεται ότι κάθε χρόνο τα πρόβατα και τα κατσίκια καταναλώνουν 10.5 εκατοµµύρια 

τόνους ξηράς τροφής και βοτάνων και συνεισφέρουν κατά 45% στη συνολική αξία της 

κτηνοτροφίας και κατά 15% στη συνολική αγροτική παραγωγή (Zervas, κ.α. 1994). 

Τα ζώα αυτά εκτρέφονται για 2 σκοπούς, για γάλα και για το κρέας τους. Είναι 

χαρακτηριστικό ότι µεταξύ των Ευρωπαϊκών χωρών, η Ελλάδα κατέχει το υψηλότερο ποσοστό 

στη παραγωγή γάλακτος από προβατίνα και κατσίκι, φτάνοντας το 95% του συνολικού 

ποσοστού που παράγεται στην Ευρώπη από τα ζώα αυτά και χρησιµοποιείται για τη παραγωγή 

τυριού σε βιοµηχανικές και µικρές επιχειρήσεις. Το υπόλοιπο χρησιµοποιείται για τη παραγωγή 

ποικίλων παραδοσιακών προϊόντων, συµπεριλαµβανοµένου και του γιαουρτιού. Η παραγωγή 
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κρέατος, προέρχεται κυρίως από τα αρνιά τα οποία πωλούνται σε νεαρή ηλικία, µε χαµηλό 

βάρος και σε σχετικά υψηλές τιµές (Zervas, κ.α. 1994). 

Τα κύρια παραγωγικά συστήµατα µπορούν να χαρακτηριστούν ως εκτατικά και 

αντιπροσωπεύουν το 85%  του συνολικού αριθµού των ζώων. Τα πρόβατα και τα κατσίκια 

εκτρέφονται σε πολλές περιοχές της χώρας και αλλού είναι πολύ διαδεδοµένα και αλλού λίγο. 

Ακόµα περισσότερο που η χώρα χαρακτηρίζεται από ένα ιδιαίτερο ανάγλυφο, έχοντας και βουνά 

και νησιά και πεδινά, τα πρόβατα εκτρέφονται σε λιγότερες ευνοηµένες περιοχές (Myrick, κ.α. 

1971).   

Το 1981 υπήρχαν 8.316.000 πρόβατα και 4.623.000 κατσίκια ενώ παράλληλα οι µονάδες 

ήταν 217.810. Από τότε ο αριθµός των ζώων έχει αυξηθεί ελάχιστα, περίπου 11% για τα 

πρόβατα και 22% για τα κατσίκια, ενώ ο αριθµός των µονάδων έχει µειωθεί δραµατικά εξαιτίας 

της εξειδίκευσης και της αναδιάρθρωσης (Zervas, κ.α. 1994). 

 

Πίνακας 3. Οι τάσεις του πληθυσµού των προβάτων και των κατσικών στην Ελλάδα, στη 

διάρκεια της περιόδου 1981- 1995 ( η ποσοστιαία αλλαγή). 

 1981 1991 1993 1995 

Πρόβατα 100 111,9 109,8 110,7 

Κατσίκια 100 121,3 116,9 122,1 

Πηγή: Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης. 

 

Η βελτίωση της ποιότητας του γάλακτος και του κρέατος στη διάρκεια αυτών των 

χρόνων, ακολουθήθηκε από µια αύξηση των ανθρώπων που ασχολούνται µε τη κτηνοτροφία. Η 

προβατοτροφία αυξήθηκε κατά 3,8%, σε αντίθεση µε τη συνολική παραγωγή κρέατος που 

γνώρισε µια αύξηση του ποσοστού 17,8%, εξαιτίας των χαµηλών τιµών που επικρατούσαν σε 

άλλα είδη κρέατος σε ανταγωνισµό µε το κρέας των προβάτων. Από την άλλη το προβατίσιο 

γάλα αυξήθηκε κατά 13,6% και το κατσικίσιο κατά 7%. 
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Πίνακας 4. Ποσοστιαίες αλλαγές στη παραγωγή κρέατος και γάλακτος στην Ελλάδα κατά τη 

περίοδο 1981- 1995. 

 1981 1991 1993 1995 

Πρόβατα κρέας 100 103,7 103,3 103,8 

Κατσίκια κρέας 100 114,0 117,4 117,7 

Πρόβατα Γάλα 100 112,2 112,8 113,6 

Κατσίκια Γάλα 100 109,5 110,7 107,0 

 Πηγή: Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης. 

Οι πληθυσµοί των προβάτων και των κατσικών είναι κατανεµηµένοι στη χώρα και η 

κατανοµή τους σχετίζεται µε το ανάγλυφο των περιοχών. Παρόλο που έχει σηµειωθεί αισθητή 

µείωση στον αριθµό των µετακινούµενων και οικόσιτων ζώων τα τελευταία χρόνια, η εκτροφή 

των ζώων βασίζεται στην διαθεσιµότητα µεγάλων κοµµατιών γης, σχεδόν το 39,6% της 

συνολικής έκτασης της χώρας. Σχεδόν, το 83% αυτής της έκτασης βρίσκεται σε ορεινές και ηµι- 

ορεινές περιοχές και σχεδόν περισσότερο από το µισό, περίπου το 57,6% ανήκει στις κοινωνίες 

των κτηνοτρόφων. 

Πίνακας 5. Κατανοµή των προβάτων και των κατσικών ανά την Ελλάδα, σε σχέση µε τη 

διαθέσιµη γη. 

Περιοχή ∆ιαθέσιµη Γη % Πρόβατα % Κατσίκια % 

Στερεά Ελλάδα κ 

Εύβοια 

19,01 17,64 18,37 

Πελοπόννησος 15,68 15,28 17,94 

Ιόνια Νησιά 2,08 1,41 2,73 

Ήπειρος 9,25 9,31 5,98 

Θεσσαλία 10,25 16,51 12,02 

Μακεδονία 22,71 15,63 20,39 

Θράκη 4,75 4,11 5,44 

Νησιά Αιγαίου 8,36 5,76 6,64 

Κρήτη 7,91 14,35 10,49 
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Σύνολο 100 100 100 

Πηγή: Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης. 

 

 

Τα ζώα αυτά ποικίλουν στη µορφολογία τους, στο µέγεθος του σώµατος, στην ικανότητα 

γαλακτοπαραγωγής αλλά και στον τρόπο ανατροφής. Η ποσότητα γάλακτος που παράγεται κάθε 

χρόνο ανά ζώο διαφέρει µεταξύ των εποχών ζευγαρώµατος. Η ποσότητα κυµαίνεται από 90 κιλά 

έως 240 κιλά για το πρόβατο και από 100 έως 370 κιλά για τις κατσίκες. 

 

Πίνακας 6. Η εξέλιξη του αγροτικού εισοδήµατος από την αιγοπροβατοτροφία και ο µέσος όρος 

της χώρας κατά τη διάρκεια 1981- 1995. Το εισόδηµα είναι ανά κεφαλή ζώου. 

 1981 1991 1993 1995 

Πρόβατα 4.017 3.884 4.103 3.715 

Κατσίκια 4.097 3.678 4.172 3.898 

Μέσος όρος 3.361 3.450 3.251 3.294 

(Πηγή : Τσιµπούκας και άλλοι, 1996 και Τσιµπούκας και άλλοι, 1998, (οι αξίες είναι αναγόµενες σε 

δραχµές) ). 
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5.3. Οι ορεινοί παραδοσιακοί οικισµοί. 

Οι παραδοσιακοί ορεινοί οικισµοί της Νότιας Ευρώπης αναπτύχθηκαν κυρίως στα τέλη 

του 18
ου

 αιώνα (1770- 1820). Υπήρχαν χωρίς κάποιο χωροταξικό σχέδιο ή  περιορισµούς στο 

χτίσιµο αλλά µε τοπικά υλικά που ταίριαζαν στον τύπο του εδάφους, της γης αλλά και στους 

ανθρώπους που κατοικούσαν εκεί. Οι οικισµοί αυτοί τοποθετηµένοι σε µεγάλα υψόµετρα και 

συχνά σε πλαγιές, περιλαµβάνοντας φυσική δύναµη και ασφάλεια. Τα φυσικά τους όρια είναι 

αδιευκρίνιστα αφού υπάρχει µια αλληλεξάρτηση µεταξύ των κτισµάτων και του φυσικού 

περιβάλλοντος. Η σχέση τους αλλάζει µορφές στη διάρκεια του χρόνου, τους καλοκαιρινούς 

µήνες, η βλάστηση εισχωρεί στον οικισµό από όλες τις πλευρές, ενώ τον χειµώνα η γύµνια του 

φυσικού τοπίου απορροφά τα χωριά (∆ηµητριάδης, 1999). 

 Πρωταρχικό ρόλο στη φυσιογνωµία τέτοιων χωριών παίζουν τα δηµόσια κτίρια, όπως 

εκκλησίες, παρεκκλήσια, πηγές νερού και τα σχολεία. Αυτή η κατασκευή, η δοµή είναι άρρηκτα 

συνδεδεµένη µε την κατοικία ( dwelling house) που αποτελεί  τη βασική µονάδα του κοινωνικού 

περιβάλλοντος. Το κλασσικό παραδοσιακό σπίτι αποτελείται από δύο επίπεδα, το καθιστικό και 

τον κυρίως χώρο. Το βασικό υλικό είναι η πέτρα που χρησιµοποιείται για τη κατασκευή των 

τοίχων, των ορόφων, για τη σκεπή αλλά και για τα υπόλοιπα µέρη. Χαρακτηριστικά 

παραδείγµατα είναι το χωριό Συρράκο στα Τζουµέρκα, Μακρυνίτσα και Τσαγκαράδα στο 

ορεινό Πήλιο, η ∆ηµητσάνα στη Πελοπόννησο και το Mikulici στη Κροατία (Campell, 1914).  .  

∆ύο σηµαντικά γεγονότα επηρέασαν τον πληθυσµό του συγκεκριµένου χωριού που 

αφορά η µελέτη αυτή: 1) ο Β’ Παγκόσµιος Πόλεµος κατά τα έτη 1940-1945 και 2) ο Εµφύλιος 

Πόλεµος, 1946- 1949. Τότε προέκυψε η εξωτερική µετανάστευση σε χώρες όπως η Γερµανία, ο 

Καναδάς, η Αυστραλία καθώς και η αστικοποίηση κυρίως τη δεκαετία 1950- 1960 και η είσοδος 

των αλλοδαπών κυρίως από το 1991 και µετά. 

 Με τον πόλεµο του 1940 και τον Εµφύλιο, οι ανθρώπινες απώλειες ήταν πολλές, κάτι 

που οδήγησε σε µείωση του πληθυσµού. Την ακολουθεί µια δεύτερη τη δεκαετία 1961- 1971, 

όπου οι περισσότεροι έφυγαν για το εξωτερικό και για καλύτερες συνθήκες ζωής. Τα χρόνια 

1971- 1981 ακολουθεί η παλιννόστηση, λίγοι όµως είναι εκείνοι που επιστρέφουν στο χωριό, 

αφού η αποµόνωση και η νέα νοοτροπία που είχαν αποκτήσει στο εξωτερικό τους οδηγούν στα 

µεγάλα αστικά κέντρα. Ο σεισµός του 1967 αποτέλεσε αφορµή για τη κατασκευή οδικών έργων, 
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δίνοντας έτσι εργασία σε αυτούς που είχαν µείνει πίσω, συγκρατώντας  τους ουσιαστικά στο 

χωριό (Ο.Ο.Σ.Α  Έκθεση για τις αγροτικές περιοχές, αξιολόγηση και προτάσεις: Τα Τζουµέρκα, 

13- 15 ∆εκεµβρίου 2000). 

Η αστικοποίηση µετά τον πόλεµο άλλαξε τα δεδοµένα, οι µικρές ηλικίες και σε πολλές 

περιπτώσεις οι ηλικιωµένοι έφυγαν από το χωριό, µε αποτέλεσµα να ερηµωθεί ένα µεγάλο µέρος 

των κατοικιών, σχολεία να κλείσουν και να χαθεί ένα σηµαντικό κοµµάτι της παραδοσιακής 

αρχιτεκτονικής και των τοπικών παραδόσεων. Η παραγωγική δραστηριότητα εγκαταλείφθηκε 

από τους τοπικούς πληθυσµούς και οι ορεινοί έγιναν αστοί ( Παπακώστας, 1967). 

Ο βασικότερος παράγοντας µετανάστευσης στο εξωτερικό ήταν οικονοµικός, τα 

εισοδήµατα τους ήταν πολύ χαµηλά και το ποσοστό ανεργίας υψηλό, µε αποτέλεσµα η 

µετανάστευση φαινόταν σαν τη µοναδική λύση. Πολλοί από τους µετανάστες είναι εργάτες µε 

δεξιότητες και στηρίζουν τις οικογένειες τους οικονοµικά κάτι που δεν θα µπορούσαν να κάνουν 

µένοντας στη πατρίδα τους και άνεργοι. Οι περισσότεροι από αυτούς είναι µεσαίας τάξης και 

µορφωµένοι (MacGillivray, 2006). 

Από το 1989 και µετά, περίπου το 15% του πληθυσµού των ∆υτικών Βαλκανίων έχει 

µεταναστεύσει.  Το 15% αντιστοιχεί περίπου σε 10 εκατοµµύρια, από τα οποία τα 5 

εκατοµµύρια, κατοικούν πλέον κάπου µόνιµα, σχεδόν τα 3 εκατοµµύρια «περιµένουν να δουν», 

ενώ τα 2,5 εκατοµµύρια επέστρεψαν στις πατρίδες τους σε λιγότερο από ένα χρόνο. Στην 

περίπτωση της Αλβανίας, σχεδόν το 20% έχει µεταναστεύσει και από το 20%, οι 600.000 

Αλβανοί, έχουν µοιραστεί σε Ελλάδα και Ιταλία (Νιτσιάκος Β.  2006) 

Τα περισσότερα από τα ορεινά χωριά, εγκαταλείφθηκαν µετά τον 2
ο
 παγκόσµιο πόλεµο 

καθώς και µετά τον εµφύλιο. Με τα τέλη του 2
ου

 παγκοσµίου πολέµου, περίπου 1700 χωριά 

είχαν καεί ενώ τουλάχιστον 700.000 µε 750.000 άνθρωποι αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν τα 

σπίτια τους κυρίως στη κεντρική και Βόρεια Ελλάδα. Η φυσική καταστροφή των υπαίθριων 

περιοχών οδήγησε στη γρήγορη ανάπτυξη των πόλεων και στη µείωση του φυσικού και 

πολιτιστικού περιβάλλοντος. Από τότε, οι κυβερνήσεις έχουν πάρει ειδικά µέτρα για τη 

προστασία και ανάπτυξη των ορεινών χωριών καθώς αποτελούν εθνική πολιτιστική κληρονοµιά. 

Παρόλα αυτά, η πλειοψηφία των οικισµών αυτών αντιµετωπίζουν το πρόβληµα µείωσης του 
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πληθυσµού. Το καλοκαίρι κατοικούνται και τον χειµώνα ερηµώνουν, µε εξαίρεση εκείνα τα 

χωριά που έχουν χιονοδροµικά κέντρα ή µεγάλες πόλεις κοντά τους ( Drăgănescu, 2007).   

 

Η διαρκής προστασία των Βαλκανικών παραδοσιακών ορεινών οικισµών: Το παράδειγµα 

της Ελλάδας. 

Το αποφασιστικό βήµα για τη προστασία της πολιτιστικής κληρονοµιάς έγινε το 1975 , 

όταν σύµφωνα µε το ελληνικό σύνταγµα, η προστασία του φυσικού και πολιτιστικού 

περιβάλλοντος αναγνωρίσθηκε ως υποχρέωση της πολιτείας καθώς τα µνηµεία και οι 

παραδοσιακές περιοχές και στοιχεία, πέρασαν στον έλεγχο του κράτους. Πολλά κριτήρια 

ελήφθησαν κάτω από σκέψη, µεταξύ των οποίων η ιστορική και πολιτιστική αξία, η εν δυνάµει 

ανάπτυξη καθώς και τα εθνικά, πολιτιστικά, κοινωνικά και οικονοµικά πλεονεκτήµατα. Η 

ελληνική νοµοθεσία έχει συστήσει µια σειρά µέτρων που στοχεύουν και στη προστασία αλλά 

και στην ανάπτυξη αυτών των περιοχών. Ανάµεσα στα µέτρα αυτά είναι η εγκατάσταση ζωνών 

ειδικών κινήτρων και στόχων και ότι 421 οικισµοί ανακηρύχτηκαν  παραδοσιακοί το 1978. 

(Χατζήολου, 1941). 
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Κεφάλαιο 6
0
.  Η ζωή των κτηνοτρόφων στα Βαλκάνια: Παρελθόν- Παρόν- Μέλλον. 

 

Η κτηνοτροφία αποτελεί χαρακτηριστικό των Βαλκανίων από την αρχαιότητα. Το κλίµα, 

τα µεγάλα υψόµετρα, οι κοινωνικές, οικονοµικές και ιστορικές συνθήκες ευνόησαν την 

ανάπτυξη των κτηνοτροφικών συστηµάτων, χαρακτηρισµένα από την ελεύθερη βοσκή 

(Mihailovic, 2007). 

Οι αρχαίοι πληθυσµοί των Βαλκανίων αναγκάστηκαν σύµφωνα µε το κλίµα και τη 

γεωµορφολογία της περιοχής να διατηρήσουν τη κτηνοτροφία και να την εξασκήσουν µέσω των 

παραπάνω συστηµάτων. Το κλίµα ευνοεί τη προβατοτροφία και τη παραγωγή κατσικίσιου 

γάλακτος (Drăgănescu, 2007).   

Η χαµηλή παραγωγικότητα και η χαµηλή ένταση αλλά και ένα σύστηµα σκληρής 

δουλειάς (φυσικής καταπόνησης) είναι συνδεδεµένο µε παραδοσιακές  πρακτικές που 

προέρχονται από τα παλιά. Η προβατοτροφία και η παραγωγή γάλακτος από κατσίκα είναι 

περισσότερο συνδεδεµένα µε συγκεκριµένες χώρες, όπως η Ελλάδα και η Αλβανία παρά µε 

άλλες. Τα πραγµατικά ποιµενικά συστήµατα ήταν τα πιο πλούσια χαµηλής δυναµικότητας στις 

ορεινές περιοχές. Έκαναν εφικτό για τις κοινότητες των Βαλκανίων να κατοικήσουν τις 

δύσκολες ορεινές περιοχές, όπου η παραγωγή καλλιεργειών είναι ζωτικά αδύναµη και παίζει 

σπουδαίο ρόλο στη φυσική συντήρηση του εδάφους. Αντιµετώπισαν δυσκολίες όπως τη 

δύσκολη ζωή των βοσκών και την εχθρότητα των άλλων γεωργών (Mihailovic, 2007). 

Η εκτροφή προβάτων στην Ευρώπη βρίσκεται κάτω από µεγάλη οικονοµική πίεση. Ένας 

παράγοντας που συνέβαλε στη πίεση αυτή ήταν η αλλαγή από το µαλλί στη παραγωγή κρέατος, 

µε ποσοστό µεγαλύτερο από 90% των πωλήσεων να εισπράττουν οι επιχειρήσεις , µε δυνατό 

ανταγωνισµό στην αγορά. Είχε σαν αποτέλεσµα να µειωθεί δραστικά η τιµή του µαλλιού και οι 

κτηνοτρόφοι να έρθουν σε δύσκολη θέση, να παλεύουν να επιβιώσουν. Ο αριθµός των 

προβάτων µειώθηκε 9 φορές στη Πολωνία, 3,7 φορές στη Τσεχία αλλά µόνο στο µισό στη 

Ρουµανία, όπου η παραγωγή γάλακτος και τα παραδοσιακά προϊόντα στήριξαν την οικονοµία 

(Mihailovic, 2007). 
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6.1. Η κατάσταση στα Τζουµέρκα.  

 

Σήµερα, η κύρια οικονοµική δραστηριότητα βασίζεται στην εκτροφή  ζώων (κυρίως 

προβάτων και κατσικιών)που αντιπροσωπεύει τον εξέχοντα οικονοµικό τοµέα στα Τζουµέρκα. 

Η διαχείριση ορεινών όγκων, η επεξεργασία πρώτων υλών (σφαγή ζώων και επεξεργασία 

γάλακτος) και η εξειδικευµένη τεχνική υποστήριξη και κατάρτιση είναι µέτρα για να στηριχτεί η 

οικονοµική αναζωογόνηση (Κασσιός, κ.α. 2007). 

 Η κατάλληλη διαχείριση των ορεινών όγκων εξυπηρετεί και τη γεωργία και το 

περιβάλλον. Επιπλέον, η καλή διαχείριση και διατήρηση των ορεινών όγκων καθορίζει την 

ποιότητα του τοπικού τοπίου που έχει διαµορφωθεί µέσα στους αιώνες, συµβάλλοντας σε µία 

κρίσιµη αγροτική προσέλκυση. Η διατήρησή τους πρέπει να αποτελεί στόχο και για τους 

αγρότες και για τις τοπικές κοινωνίες. Η διαχείριση των κοινοτικών ορεινών όγκων υπήρξε ένα 

πολύ παλιό πρόβληµα και  αυτό έκανε τις τοπικές λύσεις για το πρόβληµα των κοινών πηγών 

νερού τόσο πιο ενδιαφέρον. Αρκετές κοινότητες διέθεσαν υποδοµές για βοσκή ενώ, την ίδια 

στιγµή, έκαναν συµφωνίες για τη διαχείριση και διατήρησή τους µε τους βοσκούς, που τους 

ενέπλεκαν και αυτούς στην δραστηριότητα για την προστασία του περιβάλλοντος. Ένα 

σηµαντικό τµήµα της παραγωγής αιγοπροβάτων (κρέας και γάλα) λαµβάνει χώρα έξω από τα 

Τζουµέρκα στις περιοχές όπου οι βοσκοί µετακινούνται. (Κασσιός, κ.α. 2007). 

 Σε ότι αφορά της µονάδες επεξεργασίας,  πρόσφατα, πολλοί Ευρωπαίοι αγρότες 

διερεύνησαν τις δυνατότητες δηµιουργίας σφαγείων σε κλίµακα αγροκτήµατος που επιτρέπεται 

από τους κανονισµούς για την υγιεινή εάν οι πωλήσεις περιορίζονται στην περιοχή. Αφού τα 

σφαγεία σε επίπεδο αγροκτήµατος δεν είναι µία καθηµερινή δραστηριότητα, αυτές οι µονάδες 

µπορούσαν να έχουν τη µορφή µικρών συνεταιρισµών µεταξύ των αγροτών που βρίσκονται σε 

µικρή απόσταση. Ένα ενδιαφέρον παράδειγµα αυτού του είδους της οργάνωσης µας δίνεται από 

τη γαλλική εµπειρία της CUMA (Λοΐζου, 2004). 
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 Η σύγχρονη εκτροφή αρνιών και κατσικιών απαιτεί τρία είδη ειδικής τεχνικής 

υποστήριξης: 

1. ∆ιαχείριση των ζώων. Αυτή περιλαµβάνει και τεχνικές (διατροφή κλπ) και διαχειριστικές 

δεξιότητες (επισκόπηση οικονοµικών αποτελεσµάτων).  

2. Προστασία από ζωικές ασθένειες. Αυτή η υποστήριξη κατευθύνεται περισσότερο προς την 

αποφυγή ασθενειών σε κοπάδια παρά σε µεµονωµένα ζώα.  

3. Επεξεργασία γάλακτος. Ποιότητα του γάλακτος, έλεγχος υγιεινής, σχεδιασµός τεχνικών 

επεξεργασίας, τεχνολογία, κλπ.  

 

 

Πίνακας 7. Φυσικά χαρακτηριστικά περιοχής των Τζουµέρκων. 

Φυσικός 

Πόρος 

Υπάρχουσες δραστηριότητες Πιθανές µελλοντικές 

δραστηριότητες 

Γεωργία Καλλιέργειες (Ύφεση)  

Κτηνοτροφία : Εντατική : πουλερικά 

Κτηνοτροφία: εκτεταµένη : βοσκή 

προβάτων και κατσικιών 

Παραγωγή γάλακτος και τυριού 

Αύξηση της αυτάρκειας 

∆ηµιουργία υψηλής 

ποιότητας ειδών διατροφής 

∆ηµιουργία τυριού µε την 

ονοµασία «Τζουµέρκα» 

 

Βιοποικιλότητα 3 περιοχές οι οποίες εµπεριέχονται 

στο Natura 2000 

- GR211002 – Αθαµανικά Όρη  

- GR131003 – Εθνικός ∆ρυµός 

Πίνδου (Βάλια Κάλδα) 

- GR211003 -  Κοιλάδα 

Αχελώου  

Πιθανή αύξηση των 

αποθεµάτων και ανάπτυξη 

κατάλληλων διαχειριστικών 

προγραµµάτων τα οποία θα 

συµβάλλουν στην 

προσέλκυση οικοτουρισµού.  

∆άση Το 50% περίπου της επιφάνειας 

καλύπτεται από δάση. ( 10% της 

περιφέρειας της Πίνδου) 

Προϊόντα: ξυλεία, καυσόξυλα καθώς 

και παραγωγή ξύλου «Ερείκη» για 

την κατασκευή πίπας. 

Σηµεία που θα πρέπει να 

προσεχθούν έτσι ώστε να 

µην δηµιουργηθούν 

αντιφάσεις: οι µελλοντικές 

ανάγκες θα πρέπει να 

προσδιοριστούν σύµφωνα µε 

τα περιουσιακά δικαιώµατα, 

τις ανταγωνιστικές πηγές, 

κτλ. 

Η βελτίωση της διαχείρισης 

των δασών και της 
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βιοποικιλότητας µπορεί να 

συµβάλλει στην ενδυνάµωση 

του τουρισµού αλλά και 

στην ικανοποίηση των  

εθνικών στόχων διατήρησης 

του κλίµατος.  

Φυσικές 

πηγές 

Το µεταλλικό νερό των Τζουµέρκων 

Υδροηλεκτρική ενέργεια 

Ερασιτεχνικό Ψάρεµα 

Ιχθυοκαλλιέργειες 

Επέκταση της παραγωγής 

µεταλλικού νερού. 

Ενδεχόµενη κατασκευή νέων 

φραγµάτων για παραγωγή 

ενέργειας. 

Χρήση ποταµιών για 

προώθηση των ψυχαγωγικών 

δραστηριοτήτων (π.χ. 

ράφτινγκ, καγιάκ, κτλ) 

Τα βουνά 

και το τοπίο 

Περιορισµένος τουρισµός σε µια 

τέλεια διατηρηµένη περιοχή 

ιδιαίτερης οµορφιάς, η οποία 

συνδυάζει την γεωγραφική 

ιδιαιτερότητα µε ένα πλούσιο 

φυσικό περιβάλλον. 

Η δηµιουργία ποιοτικού 

οικοτουρισµού θα δώσει 

σηµαντικές ευκαιρίες. 

 Πηγή: Έκθεση ΟΟΣΑ, Περιβαλλοντική Βιωσιµότητα και Μακροχρόνια Ανάπτυξη. 

  

  Η ποιότητα του περιβάλλοντος της περιοχής έχει ήδη εκτιµηθεί και έχει συµβάλλει 

στην δηµιουργία αρκετών οικονοµικών δραστηριοτήτων. Μερικές από αυτές τις δραστηριότητες 

έχουν ήδη κάνει γνωστή την ταυτότητα της περιοχής εκτός των ορίων της: για παράδειγµα, τα 

Τζουµέρκα είναι γνωστά για το µεταλλικό νερό τους ( η βιοτεχνία εµφιάλωσης απασχολεί 10 

άτοµα). Οµοίως, οι Ιταλοί κατασκευαστές πίπας αγοράζουν από τα Τζουµέρκα  το συγκεκριµένο 

ξύλο που αποτελεί την πρώτη ύλη ( Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 
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Πίνακας 8. Βασικές απειλές των φυσικών χαρακτηριστικών της περιοχής των Τζουµέρκων. 

Φυσικός 

Πόρος 

∆ραστηριότητα Περιβαλλοντικός κίνδυνος 

Γεωργία Καλλιέργεια γης 

 

Κτηνοτροφία: εντατική: 

πουλερικά 

 

Κτηνοτροφία: 

εκτεταµένη:   βοσκή 

αρνιών και κατσικιών 

 

Παραγωγή γάλακτος και 

τυριού 

Μικρός κίνδυνος: µπορεί να προκληθεί 

από πιθανή κακή χρήση των 

λιπασµάτων. Σοβαρός κίνδυνος: άκρα 

και πτώµατα δεν καταστρέφονται 

κατάλληλα γεγονός που µπορεί να 

επηρεάσει την ποιότητα του νερού. 

Υπάρχουν ορισµένες περιπτώσεις 

υπερβολικής βοσκής. Η διαδικασία 

απόθεσης των άκρων των ζώων πρέπει 

να βελτιωθεί. 

Βιοποικιλότητα 3 περιοχές οι οποίες 

εµπεριέχονται στο Natura 

2000 

- GR211002 – 

Αθαµανικά 

Όρη  

- GR131003 – Εθνικός 

∆ρυµός Πίνδου 

(Βάλια Κάλδα) 

GR211003 - Κοιλάδα 

Αχελώου 

Πρέπει να αξιολογηθούν 

∆άση Το 50% περίπου της 

επιφάνειας καλύπτεται 

από δάση. ( 10% της 

περιφέρειας της Πίνδου) 

Προϊόντα: ξυλεία, 

καυσόξυλα καθώς και 

παραγωγή ξύλου 

«Ερείκη» για την 

κατασκευή πίπας. 

Πρέπει να προσδιοριστούν οι ανάγκες 

για την αντιµετώπιση των πυρκαγιών. 

Φυσικές 

πηγές 

Το µεταλλικό νερό των 

Τζουµέρκων. 

Υδροηλεκτρική ενέργεια 

Ερασιτεχνικό Ψάρεµα 

Ιχθυοκαλλιέργειες 

Τα απορρίµµατα των ζώων καθώς και 

τα οικιακά απορρίµµατα µπορούν να 

προκαλέσουν σηµαντικές ζηµιές. 

Μικρή επίδραση θα επιφέρει η 

παραγωγή ενέργειας, καθώς η 

κατασκευή ενός µεγάλου φράγµατος 

έχει αντικατασταθεί από την 
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κατασκευή πολλών µικρών. 

Τα βουνά 

και το τοπίο 

Περιορισµένος τουρισµός 

σε µια τέλεια διατηρηµένη 

περιοχή ιδιαίτερης 

οµορφιάς, η οποία 

συνδυάζει την 

γεωγραφική ιδιαιτερότητα 

µε ένα πλούσιο φυσικό 

περιβάλλον. 

Η κακή ποιότητα του δρόµου 

δηµιουργεί επικίνδυνα σηµεία. 

Η χαµηλής ποιότητας αποκοµιδή των 

απορριµµάτων δηµιουργεί οπτική 

µόλυνση του τοπίου.   

Πηγή: Έκθεση ΟΟΣΑ, Περιβαλλοντική Βιωσιµότητα και Μακροχρόνια Ανάπτυξη). 

  

 Παρόλο του ότι οι περισσότερες  υπάρχουσες δραστηριότητες δεν φαίνεται να 

προκαλούν σηµαντικά αρνητικά αποτελέσµατα, µερικές από αυτές δηµιουργούν κάποιες 

ανησυχίες. Για παράδειγµα, η κτηνοτροφία (ιχθυοκαλλιέργειες, βοσκή των ζώων και τα 

απορρίµµατα) και η έλλειψη οποιουδήποτε τρόπου διαχείρισης των οικιακών απορριµµάτων 

µπορεί να προκαλέσουν σοβαρά προβλήµατα στο νερό και να ρυπάνουν οπτικά το περιβάλλον. 

Το τελευταίο, συνηθισµένο πρόβληµα όλης της χώρας, µπορεί να έχει καταστροφικές συνέπειες 

στον τουρισµό της περιοχής λόγω της µεγάλης αντίθεσης που θα δηµιουργεί µε το υπόλοιπο µη 

µολυσµένο περιβάλλον. Το πρόβληµα αυτό µπορεί να διευρυνθεί και από τον ίδιο τον τουρισµό. 

Οποιοδήποτε σωστό πρόγραµµα βιώσιµης ανάπτυξης θα πρέπει να περιλαµβάνει ένα σύστηµα 

διαχείρισης των απορριµµάτων ( Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

 

Φυσικοί πόροι 

 ∆ύο από τους πιο σηµαντικούς φυσικούς πόρους στην περιοχή των Τζουµέρκων είναι 

τα δάση και τα ύδατα. Οι δασωµένες περιοχές είναι στο σύνολο 23.372 εκτάρια σύµφωνα µε την 

Εθνική Στατιστική Υπηρεσία της Ελλάδας, και περιλαµβάνει όχι µόνο δενδρώδεις αλλά και 

θαµνώδεις δασικές εκτάσεις. Σύµφωνα µε τη βάση δεδοµένων CORINE, η περιοχή που 

καλύπτεται από δενδρώδη δάση είναι ίση µε λιγότερο από το µισό της δασωµένης περιοχής 

(10162 εκτάρια). Τα δάση της περιοχής µελέτης ανέρχονται στο 16% των δασών του νοµού 

Ιωαννίνων, 35% των δασών του νοµού Άρτας και 10% των δασών της περιφέρειας της Ηπείρου. 

Οι τύποι των δέντρων που κυριαρχούν περιλαµβάνουν αειθαλή, ποικιλίες πλατύφυλλων, 

βελανιδιές και έλατα. Τα παραγωγικά δάση των Τζουµέρκων ανήκουν κατά το µεγαλύτερο 
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µέρος τους στον νοµό Άρτας. Τα παραγωγικά µεγέθη για την τεχνική ξυλεία, την καυσοξυλεία, 

και το ρείκι (µια ρίζα που χρησιµοποιείται για την κατασκευή πίπας), τα οποία αποτελούν τα 

κύρια προϊόντα της περιοχής, είναι πολύ µικρά συγκρινόµενα µε την παραγωγή άλλων 

δασωµένων περιοχών της Ηπείρου (π.χ. Μέτσοβο ή Κόνιτσα) καταδεικνύοντας έτσι το πολύ 

χαµηλό επίπεδο της δασικής εκµετάλλευσης στην περιοχή µελέτης. Μια εξαίρεση είναι η 

παραγωγή ριζών ερικίου, η οποία είναι µοναδική στη διοικητική περιοχή της Άρτας και αποτελεί 

ένα χαρακτηριστικό προϊόν της περιοχής µελέτης ( Ρόκος, 2004). 

 Τα προβλήµατα που εµποδίζουν την αποτελεσµατική εκµετάλλευση των δασών στα 

Τζουµέρκα, αν και σε πιο έντονη µορφή, είναι παρόµοια µε αυτά που υφίστανται στην υπόλοιπη 

Ήπειρο. Αυτά περιλαµβάνουν: δύσκολη πρόσβαση στα δάση, το καθεστώς ιδιοκτησίας των 

δασών (δηµόσια, ιδιωτικά, συνεταιριστικά, συνιδιοκτησία, διεκδικούµενα και εκκλησιαστική 

ιδιοκτησία), ο πεπαλαιωµένος εξοπλισµός και µέθοδοι που χρησιµοποιούνται για την κοπή των 

δέντρων από τους δασικούς συνεταιρισµούς, η έλλειψη κινητοποίησης των ντόπιων παραγωγών 

για διαφοροποίηση της παραγωγής που προσθέτει αξία στα δασικά προϊόντα, η έλλειψη δασικής 

διαχείρισης που οδηγεί σε υπερεκµετάλλευση τµηµάτων του δάσους και σταδιακή αποψίλωση  

(Ρόκος, 2004).  

 Τα ύδατα στα Τζουµέρκα εκµεταλλεύονται είτε για να παράγουν ενέργεια ή για την 

εµφιάλωση πόσιµου µεταλλικού νερού. Οι ποταµοί Άραχθος και Λούρος συµβάλλουν στην 

παραγωγή ενέργειας µε τα φράγµατα και τα υδροηλεκτρικά εργοστάσια. Ένα µεγάλο φράγµα 

και ένα υδροηλεκτρικό εργοστάσιο κατασκευάζονται στη Μεσοχώρα, κοντά στα Θεοδώριανα. 

Το εργοστάσιο είναι ιδιοκτησία της ∆ΕΗ και θα παράγει ενέργεια που θα χρησιµοποιείται σε 

εθνικό επίπεδο. Υπάρχουν επίσης µικρά υδροηλεκτρικά εργοστάσια στην περιοχή τα οποία είναι 

ιδιωτικά. Μεταλλικό νερό καλής ποιότητας παράγεται στην περιοχή γύρω από τον Καταρράκτη, 

όπου βρίσκεται ένα εργοστάσιο εµφιάλωσης. Το εµφιαλωµένο µεταλλικό νερό φέρει την 

επωνυµία ‘’Τζουµέρκα’’ (Παπαδηµάτος & Ρόκος, 2004). 

 Όσον αφορά το βαθµό πληροφόρησης, από µια πρόσφατη µελέτη που 

πραγµατοποιήθηκε από το πρόγραµµα RISE
 
προέκυψε ότι η Ήπειρος υστερεί σε σχέση µε την 

υπόλοιπη Ελλάδα όσον αφορά τις τηλεφωνικές συνδέσεις, τη χρήση τηλεφωνικών υπηρεσιών 

και τη χρήση του ∆ιαδικτύου από επιχειρήσεις. Η µελέτη έδειξε επίσης ότι η Ελλάδα υστερεί σε 

σχέση µε τις χώρες της Ε.Ε. όσον αφορά τη χρήση τηλεφωνικών υπηρεσιών, ηλεκτρονικών 
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υπολογιστών και του ∆ιαδικτύου καθώς και σε σχέση µε τη γνώση του κοινού και τη 

συµπεριφορά του προς την κοινότητα της πληροφόρησης. Καθώς τα Τζουµέρκα αποτελούν την 

πλέον µειονεκτική περιοχή της Ηπείρου, µπορεί να θεωρηθεί ότι η γνώση και η χρήση του 

διαδικτύου βρίσκεται κάτω από τον µέσο όρο της περιοχής, σηµαντικά πιο κάτω από τον µέσο 

όρο της Ελλάδας και ακόµα πιο κάτω από το µέσο όρο των χωρών της Ε.Ε. Η κατάσταση όσον 

αφορά  την πρόσβαση στη πληροφόρηση είναι πιο ενθαρρυντική γιατί το πρόβληµα που 

αντιµετωπίζει ο χρήστης είναι να βρει τι είναι πιο χρήσιµο ανάµεσα σε ένα πλήθος διαθέσιµων 

πληροφοριών και υπηρεσιών (Έκθεση Ο.Ο.Σ.Α. 2000). 

Είναι ευτύχηµα για τα Τζουµέρκα το γεγονός ότι στην Ήπειρο υπάρχει ένα ευρύ φάσµα 

ειδικά σχεδιασµένων υπηρεσιών για τις ιδιαίτερες ανάγκες που υπάρχουν στην περιοχή. Αυτές οι 

υπηρεσίες προσφέρονται από το Epirus-Net, που αποτελεί κοινή πρωτοβουλία της Περιφέρειας 

και του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων. Οι υπηρεσίες αυτές περιλαµβάνουν τηλε-ιατρική, εξ’ 

αποστάσεως εκπαίδευση, τηλε-εργασία και πληροφοριακό σύστηµα κρατήσεων, οι οποίες είναι 

προσαρµοσµένες στις συγκεκριµένες απαιτήσεις της περιοχής και χειρίζονται από µια τοπική 

οµάδα ειδικών. Παρ’ όλο που οι υπηρεσίες αυτές δεν προσφέρονται ακόµα στα Τζουµέρκα, η 

προσφορά τους στα σηµεία που πραγµατοποιούνται οι πιλοτικές εφαρµογές ενδέχεται να 

αυξήσει το τοπικό ενδιαφέρον για αυτές (www.epirus.org). 

 

6.2. Το σύστηµα εκτροφής προβατοτροφίας στο Πογώνι  Ηπείρου. 

Οποιαδήποτε προσπάθεια ανάπτυξης λιγότερων ευνοηµένων περιοχών της Μεσογείου, 

προϋποθέτει πολύ καλή γνώση της κατασκευής και της λειτουργίας των αγροτικών συστηµάτων. 

Φυσικοί και βιολογικοί παράγοντες, οικονοµικές συνθήκες και δίκτυα αγοράς, όπως επίσης και 

το κοινωνικό καθεστώς, σχηµατίζουν τη κατασκευή ενός συστήµατος, ενώ η αλληλεπίδραση και 

η αλληλεξάρτηση αυτών των παραγόντων συνθέτουν τη δυναµική του αγροτικού συστήµατος 

(Alexandridis, 2005). 

Η περιοχή βρίσκεται βόριο- δυτικά των Ιωαννίνων και αποτελείται από 28 χωριά, που 

καλύπτουν σχεδόν µια έκταση 44.040 εκταρίων. Το 1991 ο πληθυσµός αντιστοιχούσε σε 7.311 

κατοικίες, ενώ ο πραγµατικός πληθυσµός ήταν πολύ λιγότερος. Τον ίδιο χρόνο, στη διάρκεια της 

γεωργικής απογραφής, 587 υπαίθριες κατοικίες κατεγράφησαν, περιλαµβάνοντας και 1.034 



 

 

44 

µόνιµους κατοίκους.. Λαµβάνοντας υπ’ όψιν ότι η περιοχή είναι εξολοκλήρου αγροτική, ο 

αριθµός των 1,034 µόνιµων κατοίκων πλησιάζει περισσότερο τον µόνιµο πληθυσµό. Όσον 

αφορά το κλίµα, βασιζόµενοι σε δεδοµένα του µετεωρολογικού σταθµού των Ιωαννίνων, το 

κλίµα της περιοχής χαρακτηρίζεται µέσο Μεσογειακό, µε υγρούς και κρύους χειµώνες. Η ξηρή 

περίοδος πλησιάζει τους 3 µε 4 µήνες και συµπίπτει µε το καλοκαίρι και την αρχή του 

φθινοπώρου. Γεωλογικά η περιοχή ανήκει στην Αδριατική- Ιόνια ζώνη και παρατηρείται 

παραποτάµια βλάστηση. Η πιο σηµαντική πηγή νερού είναι ο ποταµός Καλαµάς ο οποίος 

διασταυρώνεται µε τους ποταµούς ∆ρίνο, Γόρµο και Νεζερό. Στη περιοχή επίσης υπάρχει και 

µια µικρή λίµνη. (Alexandridis, 2005). 

Η βλάστηση χαρακτηρίζεται από βελανιδιές και διακρίνεται στους εξής τύπους: 1) 

εκτάσεις που καλύπτονται από µονοετείς και πολυετείς καλλιέργειες και από φασολιές, 2) 

θαµνώδεις εκτάσεις, όπου επικρατούν κυρίως µακία βλάστηση και φρύγανα και 3) δενδρώδεις 

εκτάσεις (Alexandridis, 2005). 

 

Η χρήση της γης, η ιδιοκτησία και το µέγεθος των µονάδων. 

Η πλειοψηφία της γης ανήκει στους ποιµένες ενώ ένα µικρό ποσοστό της τάξης του 6,4%  

καλλιεργείται, παρόλα αυτά υπάρχουν σηµαντικές διαφορές µεταξύ των ζωνών. Η αρδευόµενη 

γη ανήκει σχεδόν αποκλειστικά στη ζώνη, όπου κυριαρχεί η καλλιέργεια δηµητριακών και 

κυρίως του καλαµποκιού. Στην καλλιεργήσιµη γη των υπόλοιπων ζωνών κυριαρχεί η παραγωγή 

του alfalfa που χρησιµοποιείται για τη τροφή των ζώων. Σύµφωνα µε τα στοιχεία από την 

Εθνική Στατιστική Υπηρεσία, η επιφάνεια των καλλιεργούµενων εδαφών λιγοστεύει λόγω του 

αριθµού των κτηνοτροφικών µονάδων (Dantsis, κ.α. 2010). 

Όσον αφορά την ιδιοκτησία της γης, το µεγαλύτερο κοµµάτι της καλλιεργήσιµης και 

κτηνοτροφικής γης είναι ενοικιαζόµενα. Το φαινόµενο αυτό παρατηρείται συνήθως στις ζώνες 

που ανήκουν κατά βάση στα µοναστήρια, όπως συµβαίνει στις περισσότερες περιοχές της 

Ελλάδας ή σε ανθρώπους που έχουν αφήσει τη γενέτειρα τους και έχουν µεταναστεύσει σε 

χώρες του εξωτερικού. Παρόλο που οι ίδιοι µπορεί να µην είναι αγρότες, κρατάνε την 

ιδιοκτησία της γης. Το µέγεθος των µονάδων είναι µικρό στις ζώνες όπου κυριαρχεί η 
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καλλιέργεια του alfalfa, κυµαίνεται από 0- 20 εκτάρια σε ποσοστό 58%, ενώ στην ζώνη όπου 

καλλιεργούνται τα δηµητριακά, µόνο το 40% ανήκει σε αυτό το µέγεθος (Dantsis, κ.α. 2010). 

 

 

Πληθυσµός ζώων. 

Ο πληθυσµός των ζώων αποτελείται από κατσίκια, πρόβατα, χοίρους και άλλα. Τα 

τελευταία χρόνια όµως έχει µειωθεί λόγω της εκβιοµηχάνησης της γεωργίας και της ανάπτυξης 

του δικτύου υποδοµών. Παρόλα αυτά, ο αριθµός των προβάτων παρέµεινε σχετικά σταθερός, 

ενώ τα κατσίκια µειώθηκαν αισθητά. Είναι άξιο παρατήρησης ότι το 1981, εξαιτίας της 

πολιτικής του Υπουργείου Γεωργίας, σχηµατίστηκαν επιχειρήσεις που είχαν σαν σκοπό το 

εµπόριο λευκού κρέατος, όµως οι τιµές και η παραγωγικότητα ήταν χαµηλά, οπότε οι 

επιχειρήσεις αυτές µειώθηκαν και στο τέλος εξαφανίστηκαν (Ζωιόπουλος & Παπαθεοδώρου, 

2000). 

Η προβατοτροφία υπερέχει όλων και όπου υπάρχουν µικτές στάνες, τα πρόβατα είναι τα 

περισσότερα. Η φυλή η οποία εκτρέφεται είναι το Βλάχικο ή Μπούτσικο, µε παραγωγή 

γάλακτος 91 κιλά ανά πρόβατο. Αν και η ποσότητα αυτή θεωρείται ικανοποιητική, παραπέρα 

βελτιώσεις είναι το ζητούµενο (Ζωιόπουλος & Παπαθεοδώρου, 2000). 

Τα περισσότερα ζώα έχουν πρόβληµα µε τη µαστίτιδα και τα διάφορα παράσιτα. Και 

όµως, ο αριθµός των νεκρών ζώων είναι χαµηλός, κοντά στο 12% λόγω ότι υπάρχει κτηνιατρική 

περίθαλψη αν και οι κτηνοτρόφοι προτιµούν να προλαµβάνουν τις ασθένειες παρά να 

καταφεύγουν συχνά στα φάρµακα (Ζωιόπουλος & Παπαθεοδώρου, 2000). 

Όσον αφορά την εκτροφή των ζώων, οι αγρότες στηρίζουν τη τροφή στο έδαφος και στις 

κλιµατικές συνθήκες. Υπάρχουν τρείς κύριες περίοδοι σύµφωνα µε τον αναπαραγωγικό κύκλο, 

οι εξής: η πρώτη είναι το καλοκαίρι η οποία φτάνει µέχρι τα µέσα του φθινοπώρου, η δεύτερη 

είναι από τα µέσα φθινοπώρου µέχρι αρχές άνοιξης και η τρίτη είναι η άνοιξη (Alexandridis, 

2005) 
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Κεφάλαιο 7
0
.  Κλιµατική αλλαγή και βιώσιµη ανάπτυξη στις ορεινές περιοχές. 

Τα βουνά είναι σηµαντική πηγή ενέργειας, νερού, ορυκτών και αγροτικών προϊόντων και 

περιοχών αναψυχής. Είναι δεξαµενές βιολογικής ποικιλότητας, όπου υπάρχουν προστατευόµενα 

είδη και είναι σηµαντικό κοµµάτι του συνολικού οικοσυστήµατος. Τα περισσότερα βουνά 

γνωρίζουν τη περιβαλλοντική υποβάθµιση (Becker & Bugmann, 1999). 

Αποτελούν επίσης δείγµα µοναδικών περιοχών ένδειξης της κλιµατικής αλλαγής και της 

κρίσης των επιπτώσεων που σχετίζονται µε το κλίµα. Ένας λόγος για αυτό είναι ότι όπως το 

κλίµα αλλάζει γρήγορα σε σχέση µε το ύψος και µε τις οριζόντιες αποστάσεις, το ίδιο κάνει και 

η βλάστηση και η υδρολογία. Σαν συνέπεια τα βουνά δηµιουργούν και εµφανίζουν υψηλή 

βιοποικιλότητα, συχνά µε απότοµες εναλλαγές στη µορφή της οικολογικής διαδοχής και έχουµε 

και ισάξιες εναλλαγές στη βλάστηση και στο έδαφος από το χιόνι στον πάγο. Επιπλέον, πολλά 

ορεινά οικοσυστήµατα είναι πλούσια σε ενδηµικά αφού πολλά είδη παραµένουν αποµονωµένα 

στα µεγάλα υψόµετρα σε σύγκριση µε τις κοινότητες των πεδινών περιοχών. Συγκεκριµένες 

οροσειρές έχουν αναφερθεί, χαρακτηριστεί σαν νησιά, όπως στην Ανατολική Αφρική. Με 

κοινωνικό- οικονοµικούς όρους, οι ορεινές περιοχές ελκύουν µεγαλύτερο αριθµό ανθρώπων για 

τουρισµό και ανάπτυξη, δηµιουργία (Beniston, 2000). 

Η κλιµατική αλλαγή είναι ένα από τα πιο σοβαρά περιβαλλοντικά θέµατα που απασχολεί 

την επιστηµονική κοινότητα αλλά και το κοινό. Λέγοντας κλιµατική αλλαγή εννοούµε την 

οποιαδήποτε µεταβολή που παρατηρείται στο κλίµα και οφείλεται είτε σε φυσική επίδραση είτε 

σε ανθρώπινη. Η άνοδος της θερµοκρασίας, η άνοδος της στάθµης της θάλασσας, η µείωση των 

βροχοπτώσεων και η εµφάνιση ακραίων καιρικών φαινοµένων είναι φαινόµενα που έχουν κάνει 

ήδη την εµφάνιση τους. Οι ορεινές περιοχές είναι ιδιαίτερα ευαίσθητες στη κλιµατική αλλαγή 

λόγω των δύσκολων συνθηκών διαβίωσης (Beniston, 2000). 

Μελέτη της WWF σε συνεργασία µε το Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, επιχειρεί 

προβλέψεις για τις επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής στις περιοχές της Ελλάδας κατά τη 

διάρκεια των ετών 2021- 2050. Μέσα από αυτή τη µελέτη καταδεικνύεται η σηµασία των 

ορεινών περιοχών (WWF Ελλάς  2009). 

. Η ηλιακή ακτινοβολία που δέχεται η επιφάνεια του εδάφους είναι συνάρτηση του 

υψόµετρου, µε ιδιαίτερη έµφαση στη κλίση και στις πλαγιές. Όσο αυξάνεται το υψόµετρο, η 
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θερµοκρασία µειώνεται, για το οποίο ευθύνονται η βλάστηση, οι καλλιέργειες και   η 

βιοποικιλότητα. Οι ορεινές µάζες επηρεάζουν σηµαντικά τις κατακρηµνίσεις που οφείλονται 

στην εκτόνωση της αέριας µάζας. Τη περίοδο του χειµώνα στα βουνά πολύ συχνά έχουµε 

χιονοπτώσεις, όπου κατά κανόνα είναι σε συνάρτηση µε το υψόµετρο και πολλές φορές δεν 

λιώνουν και στη διάρκεια των καλοκαιρινών µηνών.  Η επίδραση του ανέµου φαίνεται κατά τη 

διάρκεια των θερινών µηνών, όπου ευνοείται η βροχόπτωση (WWF Ελλάς  2009).  

Στο χωριό Πράµαντα αλλά και γενικότερα στον ορεινό όγκο των Τζουµέρκων 

αναµένεται µια αύξηση της θερµοκρασίας κατά 1,3
0
C κατά τους χειµερινούς µήνες 

επηρεάζοντας τα δάση που είναι συνηθισµένα σε πιο χαµηλές θερµοκρασίες µε αποτέλεσµα να 

αρχίσουν να αναπτύσσονται σε µεγαλύτερα υψόµετρα. Η µεταβολή στη µέση θερινή 

θερµοκρασία θα είναι στους +2
0
C. Στην αύξηση αυτή συµβάλει η απόσταση που έχουν αυτές οι 

περιοχές από τη θάλασσα. Ο παράγοντας βροχόπτωση δεν θα αλλάξει σηµαντικά, οι χειµερινές 

βροχοπτώσεις θα παραµείνουν στα ίδια επίπεδα περίπου σε αντίθεση µε τις φθινοπωρινές οι 

οποίες θα µειωθούν (Πρακτικά Ηµερίδας: Η συµβολή του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου 

στην ολοκληρωµένη ανάπτυξη των Τζουµέρκων, 2010). 

 

Επιπτώσεις σε γεωργία και κτηνοτροφία. 

Η γεωργία και η κτηνοτροφία επηρεάζονται περισσότερο από οποιοδήποτε άλλον τοµέα 

από τη κλιµατική αλλαγή. Οι αλλαγές οφείλονται κυρίως στην ένταση των βροχοπτώσεων, στην 

αύξηση της θερµοκρασίας, στην αύξηση της συγκέντρωσης του διοξειδίου του άνθρακα στην 

ατµόσφαιρα αλλά και στα ακραία καιρικά φαινόµενα (Rabbinge & van Diepen, 2000). 

Η θερµοκρασία επηρεάζει τον µεταβολισµό των φυτών, οι λειτουργίες τους 

επιταχύνονται και ο ρυθµός ανάπτυξης αλλάζει. Θερµοκρασία και σχετική υγρασία µαζί 

µπορούν να αυξήσουν την οξύτητα των ζιζανίων, να αυξήσουν την εµφάνιση των ασθενειών 

αλλά και οι καλλιέργειες να γίνουν πολύ ευπαθείς. Η µικρή αύξηση που προβλέπεται στην 

θερµοκρασία θα έχει θετικό αντίκτυπο στην αγροτική παραγωγή γιατί θα ευνοηθεί η 

καλλιέργεια σε µεγαλύτερα υψόµετρα, κάτι που τώρα είναι σχεδόν αδύνατο αλλά θα έχουµε και 

επιµήκυνση της περιόδου ανάπτυξης των φυτών. Αν και η περιοχή δεν αντιµετωπίζει πρόβληµα 

διαθεσιµότητας νερού, θα ήταν ωφέλιµο να γίνει σχεδιασµός για τα συστήµατα άρδευσης των 
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καλλιεργειών  καθώς και για τις ίδιες τις καλλιέργειες. Ο µόνος εµφανής κίνδυνος είναι ο 

ανοιξιάτικος και ο φθινοπωρινός παγετός που πιθανόν να επηρεάσουν τις πολυετείς 

καλλιέργειες. (Rabbinge & van Diepen, 2000). 

Τα συστήµατα εκτατικής εκτροφής θα ωφεληθούν από τις αλλαγές αυτές αφού θα 

αυξηθεί η παραγωγικότητα των βοσκοτόπων αλλά ίσως να µειωθεί η έκταση τους λόγω 

ανάπτυξης των καλλιεργειών. 

 

Επιπτώσεις στα δάση. 

 Το δάσος είναι ένα οικολογικό σύστηµα, πολυσύνθετο µε δικές του λειτουργίες. Ένα 

φυσικό αγαθό ιδιαίτερα σηµαντικό για τον άνθρωπο, φυσικός πόρος ανανεώσιµος, µε τεράστιες 

δυνατότητες για τη δηµιουργία καλύτερων συνθηκών ζωής. Σήµερα η µεγαλύτερη απειλή για τα 

δάση προέρχεται από τις πυρκαγιές. Σηµαντικό ρόλο στην εξάπλωση πυρκαγιάς παίζουν η 

τοπογραφία, οι µετεωρολογικές συνθήκες και η καύσιµη ύλη.   

 Τα ορεινά χωριά των Τζουµέρκων, αν και δεν ανήκουν στη ζώνη υψηλής 

επικινδυνότητας, δεν σηµαίνει ότι είναι άτρωτα. Οι προβλεπόµενες µεταβολές θα αποτελέσουν 

ευνοϊκές συνθήκες για το φαινόµενο της πυρκαγιάς. Η βλάστηση του χωριού που αποτελείται 

από πεύκα, έλατα, δάση πλατύφυλλων (πουρνάρια) είναι ιδανική καύσιµη ύλη (Green,  2005).   

 Σύµφωνα µε στοιχεία του µετεωρολογικού σταθµού Πραµάντων, η µέση θερµοκρασία 

του αέρα υπολογίστηκε σχεδόν στους 12,6
0
 C, µε µέγιστο τον Ιούλιο και ελάχιστο τον 

Ιανουάριο. Η σχετική υγρασία κυµαίνεται από 68- 90% και η βλαστητική περίοδος διαρκεί 180- 

200 µέρες. Τα στοιχεία αυτά υποδηλώνουν ότι η ξερή περίοδος διαρκεί πολύ λίγο (Πρακτικά 

Ηµερίδας: Η συµβολή του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου στην ολοκληρωµένη ανάπτυξη 

των Τζουµέρκων, για το έτος 2009). 

 Υπάρχει µόνο ένα καταγεγραµµένο συµβάν πυρκαγιάς και δεν αφορά το χωριό 

Πράµαντα αλλά το χωριό Μελισσουργοί, για το έτος 2008, όπου κάηκαν ξηροί κορµοί δέντρων 

ελάτου (www.disastersinepirus.gr). 
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Φαινόµενα κατολίσθησης. 

 Όπως προαναφέρθηκε, το κύριο υπόστρωµα της Πίνδου είναι ο ασβεστόλιθος µε 

σποραδική εµφάνιση φλύσχη. Ο ασβεστόλιθος λόγω της αντοχής του δηµιουργεί έντονο 

ανάγλυφο µε βαθιές χαράδρες. Εµφανίζονται µεγάλοι όγκοι βραχώδους σχηµατισµού σε µεγάλα 

ρήγµατα. Η ανθρώπινη επέµβαση σε τέτοιες περιοχές θέλει ιδιαίτερη προσοχή. Ο φλύσχης δεν 

είναι ένα ενιαίο πέτρωµα και η µορφή του είναι σε στρώσεις που κυµαίνονται από λίγα 

εκατοστά µέχρι µερικά µέτρα (Eliopoulos, 1998). 

 Η βροχόπτωση και οι χιονοπτώσεις δηµιουργούν προβλήµατα διάβρωσης και 

κατολίσθησης των εδαφών. Η υγρασία προκαλεί τη µετακίνηση των στρώσεων του φλύσχη µε 

αποτέλεσµα να έχουµε κατολισθήσεις αλλά και δυσκολία σε διάφορα τεχνικά έργα. Η κλιµατική 

αλλαγή θα επιδεινώσει µια ήδη προβληµατική κατάσταση εντείνοντας ακόµα περισσότερο την 

αστάθεια του εδάφους (Green, 2005).   
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Κεφάλαιο 8
0
.  Ιστορική ∆ιερεύνηση 

8.1. ∆ιαµόρφωση ορεινού όγκου Τζουµέρκων 

Ο ορεινός χώρος αποτέλεσε, διαχρονικά, καταφύγιο των ανθρώπων. Τον 15
ο
 και 16

ο
 

αιώνα, ο τουρκοκρατούµενος ελληνικός λαός καταφεύγει στα βουνά αναζητώντας προστασία 

από τους διωγµούς και ασφάλεια από τις ληστρικές επιδροµές. Εκεί δηµιουργεί τους πρώτους 

οργανωµένους ορεινούς οικισµούς, οι οποίοι θα φτάσουν στην ακµή της ανάπτυξής τους κατά 

τον 17
ο
 και 18

ο
 αι. και θα αποτελέσουν τη βάση της µελλοντικής κοινωνικής, πολιτιστικής και 

οικονοµικής ανάπτυξης της χώρας. Η πλειοψηφία του πληθυσµού καταφεύγει στους ορεινούς 

όγκους της Πίνδου. Καταφύγιο αναζητούν επίσης οι κάτοικοι των πεδινών περιοχών στα βουνά 

της Μακεδονίας, της Αχαΐας, της Μάνης και του Πηλίου. Οικισµοί οι οποίοι ιδρύονται σε 

µεγάλα υψόµετρα, µέχρι 1.600 µ., ανήκουν κυρίως σε βλάχικους πληθυσµούς. Τα βλαχοχώρια 

της Πίνδου και ορισµένοι οικισµοί της Ροδόπης ανήκουν στους ψηλότερους ορεινούς οικισµούς 

των Βαλκανίων (Μουτσόπουλος, 1999). 

 Ο ορεινός χώρος εκκόλαψε ιδιαίτερους πολιτισµούς προσαρµοσµένους στο τοπικό 

φυσικό οικοσύστηµα, µακριά από τον πολιτισµό των πόλεων, αποµονωµένους σχεδόν λόγω της 

µορφολογίας του εδάφους. Οι συνθήκες διαβίωσης ήταν ιδιαίτερα δύσκολες και οι κάτοικοι των 

ορεινών περιοχών ήταν αναγκασµένοι να ζουν αυτόνοµα – να παράγουν µόνοι τους όλους τους 

απαραίτητους για τη διαβίωσή τους πόρους. Το έκαναν, προσαρµόζοντας τις ανάγκες τους στους 

περιορισµούς του φυσικού περιβάλλοντος και αξιοποιώντας µε τον καλύτερο τρόπο τις 

δυνατότητες που αυτό προσέφερε.  Το προϊόν της µακρόχρονης αλληλεπίδρασης του 

ανθρώπινου πολιτισµού µε τη φύση, όπως αυτό διαµορφώνεται στον ορεινό χώρο χρονολογείται 

µέχρι και τον 19
ο
 αιώνα κυρίως. Η µετέπειτα τεχνολογική εξέλιξη µεταβάλει το µέχρι τότε 

κοινωνικό, οικονοµικό και φυσικό τοπίο διαφοροποιώντας ριζικά τις πολιτισµικές δοµές του 

ορεινού χώρου. (Μουτσόπουλος, 1999). 

Οι ορεινές κοινότητες ζουν µέσα στο περίκλειστο τοπίο των βουνών. Η πρόσβαση σε 

αυτές είναι εξαιρετικά δύσκολη και γίνεται µόνο µέσα από δύσβατα ορεινά µονοπάτια. Η 

επικοινωνία των χωριών µεταξύ τους καθορίζεται σε µεγάλο βαθµό από την εποχή, τον χειµώνα 

τα µονοπάτια καλύπτονται από χιόνι και τα χωριά αποκλείονται αλλά και κατά τη διάρκεια του 

καλοκαιριού, οπότε και αποκαθίσταται η επικοινωνία, αυτή είναι εξαιρετικά χρονοβόρα. Η 
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µετακίνηση, µε τα πόδια ή µε τα ζώα, από το χωριό στην κοντινή πόλη ή από χωριό σε χωριό, 

διαρκεί πολλές ώρες ή και µέρες. Η ανάγκη για µετακίνηση, η οποία έχει χαρακτήρα οικονοµικό 

και κοινωνικό (προµήθεια τροφών για το χειµώνα, αγορά – πώληση εµπορευµάτων στα µεγάλα 

παζάρια τα οποία οργανώνονται στο κέντρο, την πόλη, συµµετοχή στα τοπικά πανηγύρια ) έχει 

σαν αποτέλεσµα τη δηµιουργία ενός άριστου εργονοµικά, δικτύου µονοπατιών (Ελληνική 

Λαογραφική Εταιρεία, 1982). 

Οι χειροποίητοι βουνίσιοι δρόµοι αποτελούν ένα απτό δείγµα αλληλεπίδρασης του 

ανθρώπου µε τη φύση. Χαράσσονται έτσι ώστε να πετυχαίνουν ταυτόχρονα, ελαχιστοποίηση 

του χρόνου µετακίνησης (επιλέγεται η µικρότερη δυνατή διαδροµή), περιορισµό των κινδύνων 

της µετακίνησης µέσα στα βουνά (άγρια ζώα, κατολισθήσεις, απότοµες κλίσεις ), µέγιστη 

αξιοποίηση του χώρου για την εξυπηρέτηση πολλών περιοχών µε το µικρότερο αριθµό 

µονοπατιών (οικονοµία κλίµακας) και βέλτιστη αξιοποίηση της µορφολογίας του εδάφους. Ο 

εργονοµικός σχεδιασµός τους είναι προφανώς αποτέλεσµα της πολύ καλής γνώσης του τόπου, 

του φυσικού περιβάλλοντος, των περιορισµών και των δυνατοτήτων του – γνώση και εµπειρία 

προερχόµενη από την µακρόχρονη, προσεκτική παρατήρηση της φύσης. (Ελληνική Λαογραφική 

Εταιρεία, 1982). 

Η διάνοιξη των µονοπατιών δηµιουργεί µε τη σειρά της ένα ξεχωριστό µικρό πολιτισµό, 

τον πολιτισµό των χανιών, των αγωγιατών, των µύλων και των γεφυριών. ∆εδοµένων των 

µεγάλων αποστάσεων και των δύσκολων καιρικών συνθηκών, σε κατάλληλα επιλεγµένες θέσεις 

των µονοπατιών χτίζονται χάνια, µικροί ξενώνες για ανθρώπους και ζώα, µε δωµάτια και 

στάβλους, που προσφέρουν φαγητό, ύπνο, πετάλωµα των ζώων. Συνήθως βρίσκονται κοντά σε 

ποτάµι ή ρέµα για να έχουν πρόσβαση σε τρεχούµενο νερό. Τα χάνια αποτελούν και τόπο 

συγκέντρωσης των εµπόρων, οι οποίοι βρίσκουν την ευκαιρία να πουλήσουν στους 

διερχόµενους διάφορα είδη παραγωγής τους. Σε ορισµένες περιπτώσεις υπάρχουν χάνια για τα 

ζώα και µικρά ξενοδοχεία για τους ανθρώπους (ξεχωριστά κτίσµατα) και ενίοτε, τα χάνια και οι 

µύλοι αποτελούν ενιαίο κτιριακό συγκρότηµα(Ελληνική Λαογραφική Εταιρεία, 1982). 

 

Λόγω της µορφολογίας του εδάφους τα µονοπάτια διασταυρώνονται συχνά µε ποτάµια 

και επιπλέον τα περισσότερα χωριά χτίζονται κοντά σε ποτάµια ή ρέµατα για να έχουν 
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πρόσβαση σε νερό τα οποία οι κάτοικοί τους πρέπει συχνά να διασχίσουν για να φτάσουν στα 

χωράφια ή να µεταβούν σε άλλο χωριό ή πόλη. Έτσι δηµιουργείται ένα πολύ ιδιαίτερο είδος 

παραδοσιακού κτίσµατος, τα γεφύρια. Κατασκευάζονται εξολοκλήρου από πέτρα και απόλυτα 

προσαρµοσµένα στις τοπικές συνθήκες και για την κατασκευή τους επιλέγεται το σηµείο όπου 

το ποτάµι στενεύει και όπου το έδαφος είναι πιο κατάλληλο για τη θεµελίωση. Αποτελούν 

εξαιρετικά σηµαντικά έργα υποδοµής γεγονός που υποδηλώνεται και από την πληθώρα των 

µύθων που συνδέονται µε αυτά, αλλά και των εθίµων που συνηθίζονται κατά την κατασκευή 

τους. Χρηµατοδοτούνται συχνά από πλούσιους ευεργέτες, από τον οποίο ενίοτε παίρνουν και το 

όνοµα. Τα πέτρινα γεφύρια αποτελούν εξαιρετικό δείγµα ανθρώπινης τεχνικής και αξιοποίησης 

του φυσικού περιβάλλοντος (www.epirotica.blogspot.com). 

Η γεωγραφική αποµόνωση γεννά το συναίσθηµα της µοναξιάς. Κλεισµένοι στο 

µικρόκοσµο του χωριού τους, οι ορεσίβιοι νιώθουν µόνοι, αποµονωµένοι από τον υπόλοιπο 

κόσµο. Η ανάγκη τους για ανθρώπινη επαφή και επικοινωνία, λειτουργεί συχνά ως κριτήριο 

επιλογής της θέσης του οικισµού. Όταν οι συνθήκες το επιτρέπουν οι οικισµοί χτίζονται έτσι 

ώστε να υπάρχει οπτική επικοινωνία µε άλλα χωριά. Η δυνατότητα της οπτικής και ηχητικής 

(επικοινωνία µε τους ήχους µουσικών οργάνων) επαφής απαλύνει το αίσθηµα της µοναξιάς µέσα 

στο βουνό.  Οι παραδοσιακές ορεινές κοινωνίες είναι, κατά κανόνα, «κλειστές», µε αυστηρά ήθη 

και παραδόσεις συντηρούν τις κοινωνικές δοµές και συντηρούνται από αυτές. Η γεωγραφική 

αποµόνωση εµποδίζει την εύκολη επαφή µε άλλους πολιτισµούς και αναπόφευκτα φτιάχνει 

κοινωνίες κλεισµένες στο µικρόκοσµό τους, επιφυλακτικές απέναντι στο καινούριο. Η 

αυτάρκεια και η ανόθευτη διαχρονική διατήρηση της πολιτιστικής ιδιαιτερότητας, είναι τα 

θετικά στοιχεία της αποµόνωσης (Νιτσιάκος, 1994). 

 

8.2. ∆ήµος Βόρειων Τζουµέρκων. 

Ο ∆ήµος Βορείων Τζουµέρκων είναι δήµος της Περιφέρειας Ηπείρου, ο οποίος 

συστάθηκε το 2011 από τη συνένωση των προϋπαρχόντων δήµων Κατσανοχωρίων, Πραµάντων, 

Τζουµέρκων και κοινοτήτων Βαθυπέδου, Ματσουκίου, Καλαρρυτών και Συρράκου. Ο δήµος θα 

αποτελείται αποκλειστικά από χωριά όπου το µεγαλύτερο από αυτά  τα Πράµαντα, έχει ορισθεί 

ως έδρα του (www.pramanta.gr). 
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Με την εφαρµογή του Καλλικράτη, πλέον ο δήµος µετονοµάστηκε σε δήµο Βορείων 

Τζουµέρκων και περιλαµβάνει τα εξής χωριά: Βαθυπέδι, Καλαρρύτες, Αετοράχη, Ελληνικό, 

Καλέντζι, Κορίτιανη, Μονολίθι, Πηγάδι, Πλαίσια Μαλακασίου, Πλατανούσα, Φορτόσι, 

Ματσούκι, Αµπελοχώρι, Πράµαντα, Ραφταναίους, Συρράκο, Βαπτιστό, Κέδρος µε το δασικό 

χωριό, Μιχαλίτσι, Παλαιοχώρι Συρράκου, Πετροβούνι, Ποτιστικά, Προσήλιο και Χουλιαράδες 

(www.pramanta.gr). 

Οι Καλαρρύτες είναι χωριό που βρίσκεται στις δυτικές πλαγιές της οροσειράς 

της Πίνδου. Οι Καλαρρύτες εντάσσονται γεωγραφικά στην περιοχή των Τζουµέρκων και το 

κύριο στοιχείο της περιοχής είναι οι ορεινοί όγκοι που περιβάλλουν την κοινότητα, δηλαδή 

του Περιστερίου (2285 µ.) και των Τζουµέρκων (2429 µ.). Είναι κτισµένοι στο χείλος της 

απότοµης χαράδρας που καταλήγει στον ποταµό Καλαρρύτικο, σε υψόµετρο 1200 µ. Απέναντι, 

στα νοτιοδυτικά του χωριού, βρίσκεται η πλαγιά που ονοµάζεται Πουλιάνα. Αν το βλέµµα 

στραφεί προς τα νότια, θα δει τα βουνά των Τζουµέρκων µέχρι το χωριό Πράµαντα. Η 

τοποθεσία βόρεια και πάνω από την κοινότητα ονοµάζεται Μπάρος (2285 µ.). Είναι η περιοχή 

µε τα οροπέδια και τα ορεινά βοσκοτόπια που ενώνει τη Θεσσαλία µε την Ήπειρο. Στα 

βορειοδυτικά των Καλαρρυτών βρίσκεται το Συρράκο, που σε ευθεία γραµµή νοµίζει κανείς ότι 

είναι πολύ κοντά, ενώ τους δύο οικισµούς χωρίζει η απόκρηµνη χαράδρα 

του Καλαρρύτικου ποταµού (www.kalarrytes.com). 

Το κλίµα της περιοχής χαρακτηρίζεται από τον ψυχρό ως δριµύ και παρατεταµένο 

χειµώνα, σύντοµη άνοιξη και από θερµό, πλούσιο σε βροχές καλοκαίρι, µε παρατεταµένο 

φθινόπωρο. Το χαρακτηριστικό γνώρισµα των Καλαρρυτών είναι το ξηρό, χωρίς καθόλου 

υγρασία, κλίµα τους. Το ιδιαίτερο κλίµα της περιοχής ευνοεί την ανάπτυξη πλούσιας 

 χλωρίδας και πανίδας. Η κοινότητα βορειοανατολικά περιβάλλεται από µεγάλες εκτάσεις µε 

ποώδη και θαµνώδη βλάστηση, τα λεγόµενα «στεπόµορφα λιβάδια», τα γνωστά σε όλους 

βοσκοτόπια (www.kalarrytes.com). 
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  Εικόνα 1. Χειµωνιάτικη άποψη του χωριού Καλαρρύτες ( Πηγή: www.kalarrytes.com). 

 

Χλωρίδα 

Οι απόκρηµνες πλαγιές της χαράδρας του Καλαρρύτικου ποταµού και της Παυλιάνας 

είναι χαρακτηριστικές της ιδιαίτερης φύσης των Καλαρρυτών. Ο τόπος γύρω από την κοινότητα, 

κυρίως στα νότια και νοτιοανατολικά, παρουσιάζει µεγάλη ποικιλία από αυτοφυή 

δάση ελάτης και δάση από καρποφόρα δέντρα, αειθαλή ή 

φυλλοβόλα: βαλανιδιές, κουµαριές,κερασιές ή αγριοκερασιές, φουντουκιές, µουριές, κουτσουπιέ

ς, φλαµουριές (φιλύρες), πλατάνια και ξηροπλατάνια, άγριες βαλανιδιές (άρµπορα), ροµπόλα ή 

µαλόκεντρα, πιτιτσέλια,καρυδιές, τσαπουρνιές (από τον καρπό τους φτιάχνεται τσίπουρο), αλλά 

και αναρριχώµενα 

όπως: κισσός, αγιόκληµα, αγριοτριανταφυλλιές, http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%99

%CE%BD%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%8D%CE%B1%CF%83%CE%B1&action=edit&redlink=1 ή 

αράχνη και µε θαµνοειδή φυτά όπως η βατοµουριά, το πουρνάρι, η ντρόγκα, 

το στριγκουάνι (σαν τον καπνό, πικρό σαν δηλητήριο), η λιπτούκα (δηλητηριώδες φυτό) και 

η µαυραγκαδιά (από τους καρπούς της γίνεται κοµπολόι) (www.viopikilotita.uoi.gr). 

Ποικιλία φυτών µε µικρή ανάπτυξη, στον ίσκιο των µεγάλων δέντρων, παρατηρείται σε 

όλες τις πλαγιές, όπως τα κόκκινα µανιτάρια, ο σπίντζος και το σαλέπι, η άγρια µέντα, το τσάι 

του βουνού και το ψωµί του κούκου, το θρούµπι και η ρίγανη, τα µούσκλια και το σκορπίδι 

(χορτάρι που βγαίνει στον τοίχο και χρησιµοποιείται σε τσίµπηµα σκορπιού). Μανουσάκια και 



 

 

55 

άγρια ορχιδέα, αµάραντος και άσπρα ή κόκκινα κρινάκια, φτέρες, κουκουτσέλι και ζαµπάκια, 

όταν ανθίζουν γεµίζουν την περιοχή µε ιδιαίτερη µυρωδιά και χρώµα και ολοκληρώνουν το 

οικοσύστηµα της χλωρίδας των απόκρηµνων πλαγιών των Καλαρρυτών 

(www.viopikilotita.uoi.gr). 

Η διαχρονικότητα της χλωρίδας των Καλαρρυτών είναι χαρακτηριστική, καθώς 

περιγράφεται περίπου µε τον ίδιο τρόπο από τους περιηγητές Γ. Λήκ (W. Leak) και Φ. Κ.  

Πουκεβίλ,  που επισκέφθηκαν το χωριό 200 χρόνια πριν. 

Χαρακτηριστικό επίσης γνώρισµα των Καλαρρυτών είναι τα νερά, που έχουν πηγές µέσα 

στο ίδιο το χωριό ή λίγο πιο πάνω από αυτό και πέφτουν µε ορµή και δυνατό θόρυβο προς τη 

φυσική τους κατάληξη, τον ποταµό Καλαρρύτικο ή Χρούσια. Στις πηγές τους έχουν χτιστεί 

περικαλλές παραδοσιακές βρύσες (www.hellenica.de). 

Στα κηπάρια των σπιτιών, µε τη λίγη γη, καλλιεργούνται ανάλογα µε την εποχή όλων 

των ειδών τα κηπευτικά και χορταρικά: ζόχια, πουρτσέλια, ουράκλια, ραδίκια, νάνες, αλεπρίλι, 

και άλλα που χρησιµοποιούνται στις νόστιµες χορτόπιτες, άγριο σπαράγγι (µπουρντένα) και 

πικρό σπαράγγι (οβριές). Τα καλοκαίρια οι κάτοικοι δροσίζονται στη σκιά της αναρριχώµενης 

Ζαµπέλας (www.hellenica.de). 

Παλιότερα στα βόρεια και ανατολικά της κοινότητας καλλιεργούσαν κριθάρι και σιτάρι, 

που το άλεθαν στους µύλους, που υπήρχαν και υπάρχουν στην κοινότητα αλλά και κοντά στις 

όχθες του ποταµού. Καστανιές, πλατάνια και καρυδιές είναι τα δέντρα που βρίσκονται µέσα 

αλλά και στις παρυφές των Καλαρρυτών. Μουριές και φλαµουριές συµπληρώνουν τη βλάστηση 

καθώς επίσης τσάι του βουνού και ρίγανη (www.hellenica.de). 
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Εικόνα 2. Το χωριό Καλαρρύτες ( Πηγή: www.kalarrytes.com). 

 

Πανίδα 

 

Πτηνά : Η περιοχή παρουσιάζει µεγάλη ποικιλία πτηνών, όπου πολλά πτηνά είναι µέρος της 

άγριας πανίδας της περιοχής όπως τα  κοτσύφια, οι πέρδικες, µπεκάτσες, τσαλαπετεινοί, 

ξηρόκοτες και µπουφοτσίνια, πετροχελίδονα, αερογάµηδες, καρδερίνες, ορτύκια, τσίχλες, 

κίσσες, σταυραετοί, γεράκια, συκοφάγοι γυπαετοί και άλλα. Όσον αφορά τα ζώα, υπάρχουν 

 λύκοι και αγριόγατες, αλεπούδες και ασβοί, αρκούδες και λαγοί, άλογα και µουλάρια για 

µεταφορές, αγελάδες και γίδες που συµβιώνουν στον περιβάλλοντα χώρο. Σήµα κατατεθέν της 

κοινότητας είναι το πρόβατο µε την ονοµασία Μπούτσικο, το οποίο είναι Καλαρρύτικη ποικιλία, 

προστατευόµενη και επιδοτούµενη από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Τα ερπετά της περιοχής είναι  

τα φίδια της περιοχής και  έχουν τη δική τους ποικιλία. Η οχιά του λιβαδιού συµπεριλαµβάνεται 

ως σπάνιο στο κόκκινο βιβλίο των απειλούµενων σπονδυλωτών της Ελλάδας. Η βιδρογαλιά, 

ο αστρίτης και οι σαγρές, τα σαλιγκάρια (κοχλιοί), οι σαύρες και οι σαλαµάνδρες ενδηµούν στην 

κοινότητα, µάλιστα σε µεγάλες ποσότητες (www.viopikilotita.uoi.gr). 

Στα ψάρια έχουν τις εξής ποικιλίες,  η καλαρρυτινή, µε κόκκινες βούλες, τη 

πέστροφα του Καλαρρύτικου ποταµού όπου  είναι ένα από τα δέκα είδη ιχθυοπανίδας που ζουν 

στην περιοχή, όπως και στους κοντινούς ποταµούς Ματσουκιώτικο και Μελισσουργιώτικο. Στα 

µέσα του 2005, το ποτάµι εµπλουτίστηκε µε γόνους πέστροφας ίδιας ποικιλίας για τουριστική 

αλιεία. Η πέστροφα είναι µέρος της διατροφής των κατοίκων της περιοχής για πάνω από 200 

χρόνια (www.kalarrytes.com). 
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 Χρονολογικά, στους αιώνες 10
0
, 11

0
 και 12

0
 έγινε η ηµι νοµαδική εγκατάσταση του 

βλαχόφωνου ελληνικού πληθυσµού στο χωριό, στην διάρκεια των αιώνων 13
ος 
και 14

ος
 είχαµε 

τις µόνιµες εγκαταστάσεις των Βλάχων στο χωριό. Στη συνέχεια, το 1430 η πόλη των Ιωαννίνων 

υποτάχθηκε στους Οθωµανούς και το 1478 πραγµατοποιήθηκε η ειρηνική συνθηκολόγηση των 

Καλλαρυτών µε τους Οθωµανούς, υποτάχθηκαν στην Βαλιντέ Σουλτάνα και δόθηκαν διοικητικά 

και οικονοµικά προνόµια. Το 1480 χτίστηκε η εκκλησία του Αγίου Νικολάου και πολύ 

αργότερα, το 1700 µε 1750 αναπτύχθηκε η τέχνη της αργυροχοΐας στη κοινότητα. Στη συνέχεια 

το 1760, ακολούθησε η εγκατάσταση Καλλαρυτών εµπόρων στην πόλη των Ιωαννίνων και σε 

πόλεις της Ιταλίας. Το 1788 ακολούθησε ο διορισµός του Αλή Πασά ως διοικητή των 

Ιωαννίνων. Στις 10 Ιουλίου του 1821 έγινε η επανάσταση στα χωριά Συρράκο και Καλαρρύτες, 

µε αποτέλεσµα τη καταστροφή και την ερήµωση του χωριού. Τα έτη 1822- 1826 βγήκαν οι 

οθωµανικές διαταγές, τα γνωστά µπουγιουρντί, για την άµεση επιστροφή των κατοίκων. Μέχρι 

το 1828 είχε πραγµατοποιηθεί η µερική επιστροφή των κατοίκων όπου τότε ξεκίνησε να 

λειτουργεί κ το σχολείο. Το 1854 έγινε η επανάσταση στην Ήπειρο και στη Θεσσαλία, ενώ το 

1881 απελευθερώθηκε ο νοµός Άρτας και προσαρτήθηκε στο υπόλοιπο ελληνικό κράτος. Το 

1882 συστάθηκε ο δήµος Καλαρρυτών και µέχρι το 1913 είχαν χτιστεί σχολείο, ειρηνοδικείο, 

τελωνείο, αστυνοµικό τµήµα καθώς και νέα σπίτια. Το 1906 πραγµατοποιείται η σύσταση 

Ηπειρώτικης Εταιρίας, όπου πρόεδρος του 30
ου

 τµήµατος είναι ο Γεώργιος Ζάγκλης ή Σταµάτης 

(Osswald,  2007).   

 

  Το 1913 ακολουθεί η απελευθέρωση των Ιωαννίνων από τους Τούρκους και πιο µετά 

αποτελεί κοινότητα µαζί µε τον οικισµό της Κηπίνας και προσαρτιούνται στον  νοµό Ιωαννίνων. 

Μέχρι το 1935 ήταν δύσκολα χρόνια για το χωριό, η µετανάστευση και η αστυφιλία οδηγούν 

στην ερήµωση της κοινότητας. Ο Β παγκόσµιος πόλεµος, µέχρι και το 1950 αφήνει πίσω του 

καταστροφές και πυρπολήσεις από τους Γερµανούς. Τη δεκαετία 1950- 1960 έχουµε ξανά 

µετανάστευση και αστυφιλία των κατοίκων αλλά αυτή τη φορά χωρίς επιστροφή. Οι κάτοικοι 

αποφασίζουν να µείνουν πλέον µόνιµα στα αστικά κέντρα. Τέλος, το 1975 ήρθε και η 

ανακήρυξη του  οικισµού ως διατηρητέο (Osswald,  2007).   
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Βρύσες, γεφύρια, αλώνια, νερόµυλοι 

 

Η έντονη κλίση του εδάφους στον οικισµό, που καταλήγει απότοµα στην χαράδρα του 

Καλαρρύτικου, υποχρεώνει τους κατοίκους να κατασκευάζουν καλλιεργήσιµη γη µε ξερολιθιά, 

τα γνωστά κηπάρια, όπου καλλιεργούν τα κηπευτικά τους. Η ξερολιθιά, που συγκρατεί τη µικρή 

γεωργική γη, συνιστά την ίδια την ταυτότητα του ορεινού όγκου και παρουσιάζει ενδιαφέρον 

από την πλευρά της πολιτιστικής οικολογίας. Η κοινότητα είναι γεµάτη από τέτοιου είδους 

κηπάρια. Η ύδρευση του οικισµού εξασφαλίζεται από τις πηγές που υπάρχουν πάνω και µέσα σε 

αυτόν. Καθεµιά από τις βρύσες χαρακτηρίζεται για το νερό που προσφέρει, χωνευτικό, βαρύ ή 

κατάλληλο για µαγείρεµα οσπρίων. Τα νερά τρέχουν κάτω από τα τοξωτά γεφυράκια που 

ενώνονται µε τα πέτρινα καλντερίµια, εξασφαλίζοντας έτσι τις µετακινήσεις των κατοίκων και 

τις µεταφορές. Η βρύση του Παράσχη (1768) είναι θολωτή µε παραδοσιακή αρχιτεκτονική, 

στεγασµένη µε τρούλο. Βρίσκεται δίπλα στην Κασαρία Φασούλα, ένα  αρχοντικό κτίριο και 

παρασκευαστήριο τυριών στη Β∆ πλευρά του οικισµού. Η οικογένεια Παράσχη ήταν έµποροι 

στα Γιάννενα από το 1763, στη Βενετία και το Λιβόρνο (1799-1811). Γνωστές επίσης είναι: της 

Γκούρας, του Νέσση δίπλα στην Πλατεία, του Μπαργιάννη, του Μπαζάκη στη θέση Πλάκα, της 

Τζόρας στην ένωση των δρόµων από Κηπία και Θεσσαλία, στη θέση Κέλλι από τη Β∆ είσοδο 

του χωριού, Μπούφου, Φύτρου κοντά στα χαλάσµατα του σπιτιού της οικογένειας Βούλγαρη, 

Πάτη, Τζάµινας στα Β∆ του χωριού, Μπάλτας και Γκόντρου στην είσοδο από Κηπίνα 

(Καψωµένος, 2004). 

Γνωστές γέφυρες µέσα στον οικισµό υπάρχουν στις θέσεις Μίντζα και Τουρτούρη. Έξω 

από τον οικισµό αξιόλογη είναι η κρεµαστή γέφυρα Γκόγκου στον Καλαρρύτικο, έργο του 

Γερµανού µηχανικού Baykman (1935), το γεφύρι της Κουϊάσας, του Τσάλι σε ύψος πάνω από 

20 µέτρα στην Κηπίνα προς τον οικισµό Χριστοί Πραµάντων και του Καρλίµπου προς το 

µοναστήρι Βόλιζα Ματσουκίου. Αλώνια στην ορεινή περιοχή υπάρχουν αρκετά, αφού η 

γεωργική καλλιέργεια, που γινόταν από τις γυναίκες, περιλάµβανε παραγωγή 

από σιτάρι και κριθάρι, η οποία κάποτε αρκούσε για τις ανάγκες των κατοίκων. Τα περισσότερα 

βρίσκονται στις θέσεις Τσόρα, Άργι (κοντά στη βρύση Παράσχη) και Κέλλι. Από το 1750 και 

έπειτα κατασκευάστηκαν νερόµυλοι, που ήταν απαραίτητοι στην επεξεργασία των πρώτων υλών 

για τη διατροφή των κατοίκων, αλλά και των υφαντών και την καθαριότητα. Μέσα στον οικισµό 

για το χειµώνα υπήρχε ο νερόµυλος στη θέση Ραφτάνη, ενώ για το καλοκαίρι στον ποταµό 
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Καλαρρύτικο υπάρχει νερόµυλος στη θέση Κουϊάσα µε µαντάνι (για τα µαλακά ρούχα) και 

δριστέλλα (για τα σκληρά) (Καψωµένος, 2004). 

 

Επαγγέλµατα 

Το επάγγελµα που πραγµατικά διέπρεψαν οι Καλαρρυτινοί είναι αυτό του 

αργυροχρυσοχόου. Οι Γιαννιώτες έµποροι τους προµήθευαν τις πρώτες ύλες σε χρυσό και 

ασήµι, τις οποίες εισήγαγαν από τη Νάπολη και τη Βενετία. Επεξεργάστηκαν το ασήµι µε 

πρωτοτυπία και δεξιοτεχνία. Στα εργαστήριά τους κατασκευάστηκαν τα πιο περίτεχνα 

ασηµουργικά εκκλησιαστικά και κοσµικά καλλιτεχνήµατα του 18ου αιώνα (Καλπούζος, 2001). 

Ένα από τα σηµειώµατα του πρόκριτου Γεώργιου Τουρτούρη έχει τίτλο «Ιστορία όπου 

ήκουσα από τον σοφολογιότατων ιεροδιδάσκαλο Κοσµάν, υιών του ποτέ Μπαλάνου Ιωαννίτου, 

όστις Κοσµάς τελεύτησε εις τους 1811 ογδοηκοντουτής ων». Το σηµείωµα του Γ. Τουρτούρη 

αναφέρει την κατάργηση του τιµαριωτικού χριστιανικού συστήµατος και τον τρόπο µε τον οποίο 

εισήχθη η τέχνη της αργυροχοΐας στους Καλαρρύτες, ιστορία την οποία διηγήθηκε ο 

Καλαρρυτινός χρυσικός Χριστόφορος ∆ελής. Αναφέρει λοιπόν ότι οι άρχοντες των Ιωαννίνων 

στα µέσα του 17ου αιώνα έβαλαν τα παιδιά τους να µάθουν τέχνες ή να επιδοθούν στα 

γράµµατα και το εµπόριο, όταν έχασαν την κτηµατική περιουσία τους, επειδή έπαψε να ισχύει το 

σύστηµα των χριστιανών τιµαριούχων. Τα παιδιά δύο οικογενειών, από τις πλέον ευγενείς των 

Ιωαννίνων, του Συρβάνου και του Σουγδορή, έµαθαν τη χρυσοχοϊκή τέχνη και έγιναν επιτήδειοι 

τεχνίτες. Στα εργαστήριά τους µαθήτευσαν Καλαρρυτινοί. Μέχρι το 1700 από τις οικογένειες 

αυτές προέρχονταν οι προεστοί των Ιωαννίνων και τόση ήταν η δύναµή τους ώστε έκαναν τους 

µαθητευόµενούς τους προεστούς στους Καλαρρύτες, όπως τον Αθανάσιο ∆ελή. Έτσι πέρασε η 

αργυροχρυσοχοΐα στους Καλαρρύτες, τέχνη την οποία ανέπτυξαν και καλλιέργησαν σε 

σηµαντικό βαθµό. Από αυτούς η τέχνη εξαπλώθηκε στο Συρράκο και λιγότερο στο Μέτσοβο 

(Καλπούζος , 2001). 

 

Τον 18ο αιώνα, στα πλαίσια της γενικότερης άνθισης της αργυροχοΐας οι Καλαρρύτες 

έγιναν ονοµαστό κέντρο. Ανάλογα τοπικά εργαστήρια λειτούργησαν στα Ιωάννινα, 

στο Μέτσοβο, και λιγότερο στο Συρράκο, καθώς επίσης και σε περιοχές της ∆υτικής 

Μακεδονίας, τα Επτάνησα, την Πελοπόννησο και τη Θράκη. Οι τεχνίτες αργυροχόοι συνήθως 
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δεν υπέγραφαν τα έργα τους. Κατείχαν όλες τις τεχνοτροπίες της κατεργασίας των πολύτιµων 

µετάλλων, τις οποίες εφάρµοσαν µε θαυµαστή επιτυχία. Μεγάλη διάδοση είχε η τεχνοτροπία του 

χτυπητού (που είναι ο σχηµατισµός ανάγλυφων παραστάσεων µε χτύπηµα µικρού σφυριού), το 

σαβάτι και τα συρµατερά. Πιο απλή ήταν η εγχάρακτη, δηλαδή η χάραξη του µετάλλου µε 

κατάλληλο εργαλείο. Συχνά συναντούµε συνδυασµούς τεχνοτροπιών, όπως χτυπητού και 

εγχάρακτου (Καλπούζος, 2001). 

Στους Καλαρρύτες η αργυροχοΐα διακρίνεται σε δύο κατηγορίες: την εκκλησιαστική, που 

αφορά αντικείµενα και σκεύη λατρευτικής χρήσης, εκκλησιαστικά αναθήµατα, επενδύσεις 

ευαγγελίων και εικόνων, σταυρούς, δισκοπότηρα, θυµιατήρια ή λειψανοθήκη και την κοσµική, 

που αφορά αντικείµενα όπως φλιτζάνια, κουτάλια, κύπελλα, δίσκους και κυρίως κοσµήµατα. Τα 

κοσµήµατα ήταν τα εξαρτήµατα των ελληνικών παραδοσιακών ενδυµάτων, όπως ζώνες, πόρπες 

και περιλαίµια, σκουλαρίκια, καρφίτσες, δακτυλίδια και τεπελίκια, που προσαρµόζονταν στον 

γυναικείο κεφαλόδεσµο και ήταν κυρίως συρµατερά ή χτυπητά (Καλπούζος, 2001). 

 

Στην ίδια κατηγορία κατατάσσονται και αντικείµενα όπως ταµπακιέρες, καπνοθήκες, 

παλάσκες αλλά και ο αντρικός οπλισµός: κουµπούρες, γιαταγάνια, καριοφίλια, πιστόλες, λαβές 

µαχαιριών και γιαταγανιών. Τον 18ο και µέχρι τις αρχές του 19ου αιώνα, η τεράστια εµπορική 

κίνηση που δηµιουργήθηκε συνετέλεσε, µαζί µε τις µετακινήσεις λόγω των ιστορικών 

γεγονότων, στην ανάπλαση και πολυµορφία της κατεργασίας του ασηµιού, µε επιρροές κυρίως 

από τα Επτάνησα. Πολλοί χρυσοχόοι γίνονταν πλανόδιοι τεχνίτες, γνωστοί ως χρυσικοί, και τα 

προϊόντα τους κυριάρχησαν σε ονοµαστές αγορές της ∆ύσης, όπως τη Μασσαλία και τη Βιέννη, 

µέχρις ότου η βιοµηχανική πλέον παραγωγή και οι νέοι άξονες του διεθνούς εµπορίου 

ανέτρεψαν τα παραδοσιακά κέντρα πρωτοβιοµηχανικής παραγωγής (Καλπούζος, 2001). 

 

 

Κτηνοτροφία 

Το κύριο επάγγελµα του πληθυσµού στους ορεινούς όγκους των Τζουµέρκων ήταν και 

είναι αυτό του κτηνοτρόφου. Οι Καλαρρύτες, λόγω της γεωγραφικής τους θέσης, είναι ιδεώδης 

περιοχή για νοµαδική κτηνοτροφία. Οι κτηνοτρόφοι µετακινούνται κάθε χρόνο από τους 

απέραντους ορεινούς θερινούς βοσκότοπους, στα χειµαδιά. Η συνεχής µετακίνηση επιβάλλει 
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ειδικούς όρους διαβίωσης. Με τη νοµαδική κτηνοτροφία αξιοποιούνται οι εκτεταµένοι ορεινοί 

βοσκότοποι της περιοχής των Καλαρρυτών. Στα χειµαδιά και τις παράκτιες περιοχές, τα 

φυλλώµατα των θάµνων χρησιµεύουν ως τροφή των κοπαδιών, ενώ παρέχουν βοσκή ακόµη και 

οι ελώδεις εκτάσεις των πεδιάδων, κατά το όψιµο φθινόπωρο και την αρχή της άνοιξης 

(Καρατζένης, 1991). 

Στα ορεινά βοσκοτόπια ανεβαίνουν τα κοπάδια από τα µέσα Μαΐου και κατεβαίνουν στα 

µέσα Οκτωβρίου. Μαζί µε τα ποίµνια µετακινούνται οι ποιµένες και οι οικογένειές τους. 

Απαραίτητη παλιότερα ήταν η χρήση αλόγων και ηµίονων για τη µεταφορά της οικοσκευής, 

ξυλείας και σανού (Καρατζένης, 1991). 

 

Το επάγγελµα του κτηνοτρόφου συνδέεται και µε την εµπορία των κτηνοτροφικών 

προϊόντων. Έτσι αναπτύχθηκε εµπορική δραστηριότητα µεταξύ Καλαρρυτών, Θεσσαλίας και 

Αµβρακικού κόλπου. Οι ποιµένες κέρδιζαν τα προς το ζην από τις πωλήσεις των προϊόντων 

τους: τυρί µυζήθρα, ανθότυρο, βούτυρο, µε εξαγωγές και στο εξωτερικό (Καρατζένης, 1991). 

 

 

Βιοτεχνία – Υφαντική 

 

Στους Καλαρρύτες, το µαλλί χρησιµοποιήθηκε ως πρώτη ύλη για την κατασκευή ειδών 

ρουχισµού. Οι γυναίκες ύφαιναν στον αργαλειό όλα τα υφάσµατα για τα καθηµερινά ρούχα και 

τα κλινοσκεπάσµατα µε ποικιλία χρωµάτων (κόκκινο, ώχρα, µπλε), που έβαφαν µόνες τους 

βουτώντας τα νήµατα σε φυτικές βαφές, δηµιουργηµένες από ποικιλίες ντόπιων φυτών. Το 

αποτέλεσµα ήταν να µετατραπεί από οικιακή κυρίως τέχνη σε βιοτεχνία και να γίνει η κοινότητα 

κέντρο παραγωγής µάλλινων ειδών ρουχισµού, υφασµάτων και ταπήτων (φλοκάτες) 

(www.kalarrytes.com). 

Κύρια όµως επαγγελµατική απασχόληση έγινε η ύφανση του καλαρρύτικου µάλλινου 

υφάσµατος για κάπες άσπρες και µαύρες: µακριές για τους βοσκούς και τους αγρότες 

στην Αλβανία και Ελλάδα, κοντές για τους ναυτικούς και ψαράδες στην Αδριατική θάλασσα. Οι 

ράφτες κάπας, που αποκαλούνταν καποτάδες ή καπάδες, συναγωνίστηκαν µε µεγάλη επιτυχία τη 
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συντεχνία των καποτάδων στα Ιωάννινα. Η παραγωγή και η διακίνηση του χοντρού µάλλινου 

υφάσµατος έγινε ένας από τους σηµαντικότερους λόγους επικοινωνίας µεταξύ Ηπείρου και 

Ιταλίας. Το εµπόριο του µάλλινου υφάσµατος και της κάπας γρήγορα έγινε εξαγωγικό και 

απλώθηκε σε όλη τη λεκάνη της Μεσογείου, την Ισπανία, Αυστρία, Ανκόνα, Βενετία και 

Τεργέστη αλλά και Ανατολικά: Κωνσταντινούπολη, Σµύρνη, Μόσχα και Οδησσό 

(www.kalarrytes.com). 

 

 

Χρυσοκεντητάδες 

Οι χρυσοκεντητάδες των Καλαρρυτών, γνωστοί µε το όνοµα τερζήδες, άκµασαν χάρη 

στην ύπαρξη του εµπορίου παραδοσιακής φορεσιάς, στην εισαγωγή πρώτων υλών, στην ύπαρξη 

εξειδικευµένων τεχνιτών και αξιόλογων εργαστηρίων και βιοτεχνίας µε παράδοση ολόκληρων 

αιώνων. Οι τερζήδες κεντούσαν τις ενδυµασίες Ελλήνων και Τουρκαλβανών µε δεξιοτεχνία και 

υποµονή, χρησιµοποιώντας χρυσοκλωστές (τιρτίρια). Οι οικονοµικές συνθήκες στην κοινότητα 

επέτρεψαν να αναπτυχθεί µια ανθούσα βιοτεχνία για δύο περίπου αιώνες (www.kalarrytes.com). 

 

 

Έµποροι 

Ο τοµέας όπου πραγµατικά διέπρεψαν οι Καλαρρυτινοί ήταν το εµπόριο στο εσωτερικό 

της Ελλάδος αλλά και στο εξωτερικό. Οι πραµατευτάδες ανέπτυξαν από τα µέσα του 18ου 

αιώνα µέχρι την καταστροφή του χωριού στις αρχές του 19ου αιώνα, πολύ προσοδοφόρες 

επιχειρήσεις στις τοπικές και Ευρωπαϊκές αγορές. Όταν εγκαταστάθηκαν στια Γιάννενα, οι 

φορολογικές ελαφρύνσεις που τους δόθηκαν τους διευκόλυναν να έχουν δυναµική παρουσία 

στην αγορά και να παραγκωνίσουν τους Γιαννιώτες εµπόρους. Με τα κεφάλαια που 

συγκέντρωναν άρχισαν να αναπτύσσουν εµπορικές δραστηριότητες και συναλλαγές µε άλλες 

πόλεις του εσωτερικού και εξωτερικού (www.kalarrytes.com). 

 

Πρώτο εµπορικό προϊόν ήταν το µάλλινο ύφασµα για κάπες, προϊόν γνώριµο για 

διακίνηση, αφού η βιοτεχνική παραγωγή γινόταν στη γενέτειρά τους και το εµπορευόταν 
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αποκλειστική Καλαρρυτινοί έµποροι. Οι πρώτοι από αυτούς ήταν ο Γ. ∆ουρούτης 

στην Ανκόνα και ο Γ. Τουρτούρης στη Βενετία. 

Στα Ιωάννινα γνωστά ήταν τα καταστήµατα των αδελφών Γεωργίου και Νικολάου 

Λάµπρου, Ιωάννη και Αποστόλου Παράσχη, Γεωργίου Τουρτούρη, ενώ αργότερα, µετά το 1815, 

των ∆ηµητρίου ∆αµίρη, Νικολάου Σγούρου. 

Στο εξωτερικό άνοιξαν εµπορικούς οίκους σε πολλές πόλεις της Ιταλίας, Αυστρίας 

ακόµη και της Ρωσίας, και από αυτούς οι µεν πλούσιοι µετανάστευσαν τελικά στους τόπους 

εµπορίου, οι δε µικροµεσαίοι επέστρεφαν στην πατρίδα ως καταστηµατάρχες. Σε κάθε ταξίδι 

επιστροφής, οριστικής ή προσωρινής, έφερναν χρήµατα και βιοµηχανικά αγαθά στον τόπο τους, 

ανοικοδοµούσαν τα σπίτια και ανέβαζαν το βιοτικό επίπεδο των οικογενειών τους. 

 

Τα εµπορικά προϊόντα ήταν ποικίλα: ακατέργαστο δέρµα, σκουτί (χοντρό ύφασµα για 

ρούχα), βαµβάκι από τη Μακεδονία και Θεσσαλία, λαγοτόµαρα, κερί, πρινοκόκκι, βελανίδι, 

µετάξι  από την Αγιά κυρίως στη Νάπολη. Τα εισαγόµενα προϊόντα τους 

ήταν φέσια, κρεµέζια (κόκκινη φυσική χρωστική ουσία), βελούδινα υφάσµατα, τιρτίρια (νήµατα 

από χρυσό ή επιχρυσωµένο άργυρο για διακόσµηση στολών) καθώς και αποικιακά προϊόντα 

(www.kalarrytes.com). 

 

 

Αγωγιάτες 

Για τη διεξαγωγή του διαµετακοµιστικού εµπορίου αλλά και τη διακίνηση των 

ανθρώπων, αναπτύχθηκε από τον 18ο µέχρι και τον 20ό αιώνα, η τάξη των αγωγιατών, κατοίκων 

που διέθεταν ζώα για µεταφορές και δεν είχαν οικονοµικά κεφάλαια. Στην αρχή συγχωνεύονταν 

σε οµάδες, τα γνωστά καραβάνια. Αργότερα αναλάµβαναν µόνοι τους τη µεταφορά. Ο αρχηγός 

έκανε την οικονοµική συµφωνία και ήταν υπεύθυνος για την καλή διατήρηση και παράδοση του 

εµπορεύµατος. 

Ως καλοί γνώστες των χερσαίων ηπειρωτικών οδικών αξόνων, µετέφεραν τα 

εµπορεύµατα από τη Θεσσαλία ως τον Αµβρακικό κόλπο και από την Ήπειρο ως τα Βαλκάνια. 

Γνώριζαν τους εµπορικούς οίκους στο εξωτερικό, τα εµπορικά πανηγύρια και τα κέντρα των 
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εµπορικών συναλλαγών. Όταν το εµπόριο ατόνησε και αναπτύχθηκαν νέοι οδικοί άξονες, οι 

αγωγιάτες εργάστηκαν στις τοπικές µεταφορές των κτηνοτρόφων στα βοσκοτόπια, στο τοπικό 

εµπόριο, τη µεταφορά ανθρώπων, οικοδοµικών υλικών και τοπικών προϊόντων (Καλπούζος, 

2001). 

 

 

 

Εικόνα 3. Μια πανοραµική άποψη του χωριού Καλαρρύτες ( Πηγή: www.kalarrytes.com). 
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Αγιογράφοι 

 

Το 18ο αιώνα, οι Καλαρρύτες έγιναν ένα µικρό καλλιτεχνικό κέντρο ζωγραφικής 

εκκλησιών µε ιδιαίτερα λαϊκά στοιχεία. Πολλοί ονοµαστοί αγιογράφοι άφησαν τα ονόµατά τους 

σε αγιογραφήσεις τους σε µοναστήρια και εκκλησίες της Ηπείρου και της Θεσσαλίας. 

Για παράδειγµα, ο ∆ηµήτριος Ζούκης, αγιογράφος και µουσικός, το 1783 τοιχογράφησε 

το ναό του Αγίου Αθανασίου στην Καστανιά Καλαµπάκας και το 1974 το νάρθηκα της Μονής 

Υπαπαντής στα Μετέωρα. Φορητές εικόνες του υπάρχουν στη Μονή Αγίας Τριάδος, ενώ 

σώζεται και η εικόνα του Αρχαγγέλου Μιχαήλ στο ναό Αγίου Αθανασίου Μονοδενδρίου στο 

Ζαγόρι. 

 

Γνωστός είναι και ο αγιογράφος Γεώργιος, ο οποίος µε τον αδελφό του Στέργιο ιστόρησε 

το 1737 το παρεκκλήσι του Προδρόµου της Μονής Βύλιζας, κοντά στους Καλαρρύτες. Ο 

Γεώργιος φιλοτέχνησε το 1734 την εικόνα του Προδρόµου στους Λογάδες και το 1748 την 

εικόνα του Αγίου Νικολάου στη Ρεντίνα. Το 1761 ένας άλλος Στέργιος µε τον αδελφό του 

Ιωάννη, ιστόρησαν το παρεκκλήσι των Αγίων Πάντων στην Καλαµπάκα (Καλπούζος, 2001). 

 

 

Ενδυµασίες 

Οι γυναικείες και ανδρικές καθηµερινές φορεσιές χαρακτηρίζονται από τη λιτότητα των 

υφασµάτων και την απλότητα του διακόσµου. Τα µόνα διακοσµητικά στοιχεία είναι τα 

κεντήµατα της ποδιάς, του κεφαλόδεσµου και του σιγκουνιού. 

Η καθηµερινή γυναικεία φορεσιά αποτελείται από µάλλινη φούστα ή αµάνικο φόρεµα µε 

κέντηµα στον ποδόγυρο, µάλλινη ποδιά υφασµένη στον αργαλειό, κοντή ζακέτα (µπολκάκι), 

µάλλινες κάλτσες και τσαρούχια. Η ηλικία καθόριζε το χρώµα της φούστας : κρεµεζί στον 

ποδόγυρο για τις νέες, ανοιχτό µπλε για τις µέσης ηλικίας και σκούρο µπλε µε τελείωµα 

βελούδο για τις ηλικιωµένες (Ζωγράφου, 2003). 

Η επίσηµη ενδυµασία που φορούσαν οι γυναίκες σε γάµους και γιορτές αποτελείται από 

µακρύ σκουρόχρωµο φόρεµα µπροκάρ σε διάφορα χρώµατα µε µαύρο κέντηµα, σιγκούνι 
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(σάρικα), το οποίο ανάλογα µε την οικονοµική κατάσταση είχε πλούσιο ή φτωχό κέντηµα, 

µαύρη ποδιά κεντηµένη µε πολλά λουλούδια, ασηµένια συρµατερή ζώνη, λεπτές κεντηµένες 

µάλλινες κάλτσες και λουστρίνι παπούτσι. Το κεφαλοµάντηλο ήταν µαύρο, κεντηµένο µε 

κουκάκια (φουντίτσες από µεταξωτό νήµα) δεµένο µε καρφοβέλονο ασηµένιο ή χρυσό. Η ποδιά 

της νύφης την πρώτη µέρα του γάµου είναι από κρεπ σατέν και καταλήγει σε πλισέ, ενώ πάνω 

από αυτό ράβονται σε σειρές τρέσες από µεταξωτές δαντέλες (Ζωγράφου, 2003). 

 

 

Το Συρράκο  είναι χωριό του νοµού Ιωαννίνων, που ανήκει διοικητικά στον ∆ήµο 

Βορείων Τζουµέρκων. Είναι χτισµένο σε µία πλαγιά του όρους Λάκµος, σε υψόµετρο 1.150 

µέτρων. Το Συρράκο στέκεται πάνω από την χαράδρα του ποταµού Χρούσια, παραπόταµου 

του Καλαρρύτικου και απέναντι του αντικρίζει τα Τζουµέρκα. Οι κοντινότερες πόλεις στο 

Συρράκο είναι τα Ιωάννινα και η Άρτα που απέχουν 40 λεπτά µε µία ώρα ορεινής διαδροµής 

(www.syrrako.gr). 

Το Συρράκο είναι ανακηρυγµένος παραδοσιακός οικισµός. ∆ιατηρεί αναλλοίωτη την 

παραδοσιακή ηπειρώτικη αρχιτεκτονική µε τα πετρόχτιστα σπίτια, µε στέγες από σχιστόλιθο. 

Μαζί µε τους γειτονικούς Καλαρρύτες είναι τα µόνα χωριά που διατηρούν αυτή την 

αρχιτεκτονική στα νότια του νοµού Ιωαννίνων, κάτι που είναι πιο συνηθισµένο στα βόρεια του 

νοµού στην περιοχή των Ζαγοροχωριών. Πολλά οικήµατα είναι µεγάλα και πλούσια, κάτι που 

µαρτυρά την οικονοµική άνθηση του Συρράκου στο παρελθόν. Ανάµεσά τους ξεχωρίζει το 

παλιό πέτρινο, τριώροφο σχολείο, το οποίο είναι και το µεγαλύτερο κτίσµα του χωριού. 

  

Στο Συρράκο δεν επιτρέπονται µηχανοκίνητα οχήµατα µε αποτέλεσµα να διατηρείται 

άθικτο το παραδοσιακό του χρώµα. Η είσοδος οχηµάτων επιτρέπεται µέχρι την είσοδο του 

χωριού, οπού ένα πέτρινο γεφύρι συνδέει το χωριό µε τον σύγχρονο δρόµο (www.syrrako.gr). 
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Εικόνα 4. Το γραφικό χωριό των Τζουµέρκων, Συρράκο ( Πηγή: www.syrrako.gr). 

Η Πλατανούσα βρίσκεται στο Νοµό Ιωαννίνων  και στον επαρχιακό άξονα που συνδέει 

τα Ιωάννινα µε την Άρτα. Απέχει 45 χιλιόµετρα από τα Ιωάννινα και 35 χιλιόµετρα από την 

Άρτα. Απλώνεται στους πρόποδες και στα υψώµατα του Ξηροβουνίου και βρέχεται από τον 

Άραχθο ποταµό πλησίον της ιστορικής γέφυρας της Πλάκας. ΄Εχει θέα τα επιβλητικά Αθαµάνια 

Όρη (Τζουµέρκα) µε τα διάσπαρτα χτισµένα στις πλαγιές τους και στους πρόποδες αυτών 

πανέµορφα χωριά. Είναι Τοπική Κοινότητα του  ∆ήµου Βορείων Τζουµέρκων 

(www.platanousa.gr). 

Κατοικείται από αρχαιοτάτων χρόνων, µε το όνοµα Ραψίστα τη συναντάµε από τους 

Βυζαντινούς χρόνους. Μετά την απελευθέρωση της περιοχής από τους Τούρκους, λίγο πριν την 

απελευθέρωση των Ιωαννίνων το 1913, αναγνωρίσθηκε ως Κοινότητα  και υπήχθη στην 

Επαρχία Νικοπόλεως και Πάργας του Νοµού Πρέβεζας, από τον οποίο µετακινήθηκε στο Νοµό 

Ιωαννίνων. Το 1927 µετονοµάσθηκε σε Πλατανούσα µε το ∆ιάταγµα της 1-4-1927 (ΦΕΚ 

Α76/1927). Το όνοµα  Πλατανούσα το έλαβε από τα πολλά πλατάνια που φυτρώνουν και 

αναπτύσσονται µόνα τους στον τόπο της και χαρακτηριστικό της είναι επίσης τα γάργαρα και 
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τρεχούµενα νερά. ΄Εχει πολλές πηγές και βρύσες µε καθαρά και κρύα νερά, από τις οποίες 

υδρεύονται οι άνθρωποι, ποτίζονται τα ζώα και τα χωράφια και δροσίζονται οι επισκέπτες.  

Η  Πλατανούσα αποτελείται από τέσσερεις (4) οικισµούς α) από το Κέντρο (Χωριό), 

είναι το κεντρικό τµήµα του χωριού, το οποίο εκτείνεται από την περιοχή Στέρα µέχρι τις 

περιοχές Λακκώµατα και Λογγά κοντά στον ΄Αραχθο , β) την ∆άφνη που συναντά κανείς πρώτη 

όταν έρχεται από τα Ιωάννινα, γ) τον Μαχαλά που συναντά κανείς πρώτο όταν έρχεται από την 

΄Αρτα και δ) το Βουνί που βρίσκεται στο υψηλότερο µέρος του χωριού   όπου δεσπόζει το 

µεταβυζαντινό εκκλησάκι της Ζωοδόχου πηγής µε το όνοµα Θεοτόκος  (www.platanousa.gr). 

 

Στο κέντρο του χωριού και στο επάνω µέρος αυτού βρίσκεται η κεντρική πλατεία, είναι 

στρωµένη µε πέτρα της περιοχής και εκτείνεται κάτω από επιβλητικούς βράχους, είναι εξώστης 

της περιοχής µε πολύ ευρύ ορίζοντα. Την στολίζουν αιωνόβια πλατάνια και πέτρινη βρύση µε 

γάργαρο νερό. ∆εξιά, όπως βλέπει κανείς την πλατεία από το δρόµο, βρίσκεται η πέτρινη 

εκκλησία της Παναγιάς , η οποία κτίσθηκε µετά την καταστροφή της παλαιάς εκκλησίας της 

Παναγίας από  κατολίσθηση της περιοχής Ν∆ της πλατείας το 1960. Στην εκκλησία της 

Παναγιάς  γίνεται η θεία Λειτουργία κάθε Κυριακή και εορτή . Αριστερά της πλατείας βρίσκεται 

το µεταβυζαντινό εκκλησάκι της Αγίας Παρασκευής, διατηρητέο µνηµείο προστατευόµενο από 

την Αρχαιολογική Υπηρεσία, όπως και το εκκλησάκι της Ζωοδόχου Πηγής στο Βουνί. Ο ναός 

της Αγίας Παρασκευής είναι κατάγραφος µε τοιχογραφίες, οι οποίες χρονολογούνται από το 

έτος 1734, όπως µαρτυρεί η γραπτή  επιγραφή πάνω από την είσοδο. Στο επάνω µέρος της 

πλατείας  βρίσκονται οι ανδριάντες δύο (2) επιφανών ανδρών της Πλατανούσας , του ποιητή 

Γεωργίου Κοτζιούλα και του Μουσουργού ∆ηµητρίου ∆ραγατάκη, έργα του Γλύπτη Θεόδωρου 

Παπαγιάννη, τα οποία έγιναν  µε ενέργειες του Συλλόγου Πλατανούσας Ιωαννίνων « Η Αγία 

Παρασκευή». ∆ίπλα από τους βράχους ορθώνεται αγέρωχο το καµπαναριό του χωριού , πέτρινο, 

δείγµα αριστουργηµατικής αρχιτεκτονικής της περιοχής. Υπάρχει ακόµη στην πλατεία το παλαιό 

κοινοτικό γραφείο µε δύο αίθουσες ανεξάρτητες. Στη µία στεγάζεται η βιβλιοθήκη του 

Συλλόγου Πλατανούσας Ιωαννίνων  «Η Αγία Παρασκευή» µε πολλά και αξιόλογα βιβλία και η 

άλλη χρησιµοποιείται για τις ανάγκες της Τοπικής Κοινότητας. Ακόµη, στην πλατεία υπάρχουν 
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δύο παραδοσιακά καφενεία-µεζεδοπωλεία, όπου µπορεί ο κάθε επισκέπτης να απολαύσει τον 

καφέ του, το τοπικό τσίπουρο και τους καλούς και εκλεκτούς µεζέδες (www.greekscapes.gr). 

Στην Πλατανούσα σήµερα λειτουργεί ∆ηµοτικό Σχολείο, το οποίο στεγάζεται στο 

πέτρινο ∆ηµοτικό Σχολείο του οικισµού ∆άφνης. Παλαιότερα λειτουργούσαν τέσσερα ∆ηµοτικά 

Σχολεία ένα σε κάθε οικισµό. Το ∆ηµοτικό Σχολείο του Κέντρου , πέτρινο αριστούργηµα  

αρχιτεκτονικής, είναι διατηρητέο µνηµείο. Επίσης παλαιότερα υπήρχε τµήµα Χωροφυλακής, 

µόνιµος γιατρός , µαία και πολλά καταστήµατα. Σήµερα επίσης λειτουργεί στην Πλατανούσα 

Αγροτικό Ιατρείο σε ιδιόκτητο κτίριο και δίπλα υπάρχει ιδιόκτητη αίθουσα του τοπικού  

Μορφωτικού Πολιτιστικού Συλλόγου. Λειτουργεί νερόµυλος για τις ανάγκες του χωριού. Η 

Πλατανούσα έχει  12 εκκλησίες και 5 συνολικά καταστήµατα (www.epirus.org). 

Οι κάτοικοι σύµφωνα µε την  απογραφή του 2011 είναι 478. Ασχολούνται µε την 

γεωργία, κτηνοτροφία, µελισσοκοµία, παραγωγή κρασιού και τσίπουρου,   και µε  οικοδοµικές 

εργασίες  και διάφορες άλλες τέχνες. Η Πλατανούσα έχει αναδείξει αξιόλογους ανθρώπους των 

γραµµάτων και των τεχνών, γιατρούς, δικηγόρους, οικονοµολόγους, µηχανικούς, καθηγητές, 

δασκάλους, συγγραφείς, λογοτέχνες, ποιητές, αργυροχρυσοχόους , καλλιτέχνες  κλπ. Πολλοί 

από τους κατοίκους του χωριού διαµένουν σε µεγάλες πόλεις της Ελλάδος και του Εξωτερικού 

(www.epirus.org). 

 

 Το Ματσούκι είναι ορεινό χωριό του νοµού Ιωαννίνων. Είναι χτισµένο σε υψόµετρο 

1.100 µέτρων στις πλαγιές των Τζουµέρκων. Ο πληθυσµός του σύµφωνα µε την απογραφή του 

2001 είναι 543 κάτοικοι. Το Ματσούκι ήταν κυρίως κτηνοτροφικό χωριό σε αντίθεση µε τα 

πλουσιότερα γειτονικά του Τζουµερκοχώρια, τους Καλαρρύτες και το Συρράκο, που 

στηρίχθηκαν στο εµπόριο και την αργυροχρυσοχοΐα. Κυριότερο αξιοθέατο της περιοχής είναι 

η Μονή Βύλιζας που βρίσκεται µεταξύ του Ματσουκίου και των Καλαρρυτών 

(www.epirotica.blogspot.com).
 

 Οι Χουλιαράδες είναι ορεινό χωριό του νοµού Ιωαννίνων. Είναι χτισµένο σε υψόµετρο 

1.000 µέτρων στις πλαγιές των Τζουµέρκων. Οι Χουλιαράδες σύµφωνα µε την απογραφή του 

2001 είχε 119 κατοίκους και απέχει 32 χιλιόµετρα από τα Ιωάννινα. Οι κάτοικοι ασχολούνται µε 

την κτηνοτροφία και την µικρής κλίµακας γεωργία. Παλαιότερα, υπήρξε γνωστό µαστοροχώρι, 



 

 

70 

µε τεχνίτες που ασχολήθηκαν στην Ήπειρο µε την κατασκευή εκκλησιών, γεφυριών, σχολείων, 

νερόµυλων κλπ. Το χωριό είναι γνωστό για την τραγουδιστική του παράδοση: ανέδειξε 

τον Γάκη Σόντη, ο οποίος το 1930 ηχογραφήθηκε από το Μουσικό Λαογραφικό Αρχείο 

της Μέλπως Μερλιέ. Αξιόλογος είναι ο ιερός Ναός της Αγίας Παρασκευής, που χτίστηκε το 

1745 από Γκουριώτες µάστορες δίπλα στην κεντρική πλατεία του χωριού (www.itraveller.gr). 

   Το χωριό Κορίτιανη απέχει γύρω στα 25 χιλιόµετρα από την πόλη των Ιωαννίνων, 

αριθµεί ίσα µε 14 µόνιµους κατοίκους, έχει άπλετη θέα προς τα 

γύρω http://byfiles.storage.msn.com/y1paFe_aYcZ0s239Tp9jI-

NWnZl8XG4dy1hkZ7eWdfbrkqdecHvgykqZu3OVVtRQFPQZQn-eHr-128?PARTNER=WRITERβουνά και 

στην κορυφή των Πραµάντων, είναι απλωµένο µέσα σε µια πλούσια βλάστηση από καρυδιές, 

συκιές, αγριαχλαδιές, κοροµηλιές, φλαµουριές και µεγάλους πλάτανους. Τα σπίτια του είναι όλα 

πετρόχτιστα, δουλεµένα µε εξαιρετική τέχνη και συντηρηµένα µε µεράκι και  αγάπη. 

Απλώνονται, το καθένα τους, σε ανυψωµένα επίπεδα γύρω από πέτρινες µάντρες που 

συγκρατούν την κατηφορική γη και οι κεραµοσκεπές τους είναι στολίδια κόκκινου χρώµατος 

στο πράσινο των δένδρων που τα περιβάλλουν. Οι κήποι των σπιτιών εσωτερικά των µαντρών, 

µια πανδαισία  χρωµάτων από τα άνθη, τα εδώδιµα, τους λαχταριστούς λαχανόκηπους  και, 

βέβαια, τις κληµαταριές, σκέπασµα φυσικό για την σιέστα και πρώτο υλικό για το τσίπουρο. Τα 

καλντερίµια που οδηγούν στους 

µαχαλάδες, http://byfiles.storage.msn.com/y1piCvTAzEN0oyVZooKdfyJj6eFy1vhZhbOHqAg79ZyFTJ18V

u3rFq46emPCnLXQkCVVWCKrWJMEvc?PARTNER=WRITERστριφογυριστά, στενά και πέτρινα, 

αντανακλούν το φως του φεγγαριού στα νυχτοπερπατήµατά, ενώ τη µέρα οι βατοµουριές 

αγκαλιάζουνε τις άκρες τους. Οι άνθρωποι, µόνιµοι και επισκέπτες στον τόπο τους από 

εσωτερική µετανάστευση, φιλόξενοι και φιλικοί.  Το χωριό ζωντανεύει από κόσµο την περίοδο 

του ∆εκαπενταύγουστου µε τόπο κοινής συνάντησης όλων στο µοναδικό  καφενέ  χωριού όπου 

απολαµβάνουν τις λιχουδιές ενώ τις Κυριακές στις δύο βυζαντινές εκκλησιές, του πολιούχου του 

χωριού, Αγίου Συµεών και της, της Κοιµήσεως της Θεοτόκου (www.itraveller.gr). 

 

Το χωριό Φορτόσι ανήκει στα Κατσανοχώρια, βρίσκεται σε απόσταση 27 χλµ. από τα 

Ιωάννινα και είναι χτισµένο σε υψόµετρο 860 µ. Είναι ένα  χωριό που  ενδείκνυται για 

πεζοπορία και ορειβασία αλλά και για ποικίλες υπαίθριες δραστηριότητες στην ευρύτερη 
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περιοχή. Ενδιαφέροντα αξιοθέατα της περιοχής είναι η Ιερά Μονή Παναγίας Φανερωµένης 

που βρίσκεται στον οµώνυµο λόφο και είναι αφιερωµένη στην Κοίµηση της Θεοτόκου. 

Χρονολογείται στα τέλη του 17ου και αρχές του 18ου αιώνα και σύµφωνα µε την παράδοση 

χτίστηκε από τον Κοσµά τον Αιτωλό. Είναι µεγάλη εκκλησία σε ρυθµό βασιλική µε τρούλο. Οι 

τοιχογραφίες της χρονολογούνται το 1787 και διαθέτει εξαιρετικό ξυλόγλυπτο τέµπλο. Γιορτάζει 

στις 15 Αυγούστου. Είναι χαρακτηρισµένο ιστορικό και διατηρητέο Μνηµείο. Ο Ιερός Ναός 

Αγίας Παρασκευής, όπου πρόκειται για τρισυπόστατη βασιλική µε οκτάπλευρο τρούλο, 

χτίστηκε το 1643 και ανακατασκευάστηκε τον 19ο αιώνα. Οι τοιχογραφίες του είναι 

µεταγενέστερες, χρονολογούνται γύρω στο 1700. ∆ιαθέτει εξαιρετικό ξυλόγλυπτο τέµπλο, ένα 

από τα παλιότερα στην Ήπειρο. Είναι επίσης χαρακτηρισµένο ιστορικό και διατηρητέο 

Μνηµείο. Τρίτο αξιοθέατο της περιοχής είναι  το  γεφύρι της Πολιτσάς, όπου βρίσκεται στην 

οµώνυµη τοποθεσία, στο χωριό Αµπελοχώρι, πάνω από τον Άραχθο. Ενώνει τα χωριά των 

Τζουµέρκων µε τα Κατσανοχώρια. Είναι ένα πέτρινο µονότοξο γεφύρι για το οποίο δεν 

υπάρχουν στοιχεία για την χρονολογία κατασκευής του,  Ο Πύργος, αξιοθέατο κοντά στο χωριό 

και σώζεται, αν όχι και σε καλή κατάσταση, ένας πύργος, που την περίοδο της Τουρκοκρατίας 

έλεγχε την πρόσβαση από τα Τζουµέρκα στα Ιωάννινα. Τελευταίο είναι  η Καµάρα, βρίσκεται 

κοντά στο χωριό και πρόκειται για ένα βράχο, όπου σύµφωνα µε την παράδοση υπήρχε µαντείο, 

προγενέστερο από το µαντείο της  ∆ωδώνης. Ο επισκέπτης µπορεί επίσης να επισκεφθεί τα  3 

αλώνια και τα 4 πηγάδια  στο χωριό. Παραδοσιακό πανηγύρι στις 15 Αυγούστου 

πραγµατοποιείται στη γιορτή Κοίµησης Θεοτόκου ενώ τοπικά προϊόντα θεωρούνται οι πίτες το 

κρασί, µέλι, τυροκοµικά προϊόντα, κρέας, αυγά, τραχανάς (www.epirus.org). 

Το δασικό χωριό Κέδρος είναι ένας τουριστικός οικισµός από 20 ξύλινα σπίτια, που 

εκτείνεται σε µία καταπράσινη έκταση 45 στρεµµάτων και σε υψόµετρο 920µ., κοντά στο χωριό 

Καταρράκτης, στα Τζουµέρκα. Το δασικό χωριό έχει περίφραξη από ξύλο και η βλάστηση της 

περιοχής, είναι εξαίρετη. Η διακύµανση του τοπογραφικού ανάγλυφου της ευρύτερης περιοχής, 

εµφανίζει έντονη ποικιλότητα και οι φυσιογραφικοί σχηµατισµοί, παρουσιάζουν ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον.  Συνυπάρχουν ενδιαφέροντα στοιχεία µε ποικιλότητα και αρµονία, δηµιουργώντας 

ξεχωριστή αισθητική απόλαυση στον επισκέπτη (www.dasikoxorio.wordpress.com). 
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Εικόνα 5. Το δασικό χωριό Κέδρος ( Πηγή: www.dasikoxorio.wordpress.com). 
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Αµπελοχώρι 

Το χωριό που καταγράφεται στα διάφορα εγκυκλοπαιδικά αρχεία  αρχικά ως Σκλούπο 

αργότερα και για σύντοµο χρονικό διάστηµα ως Κεδριά και σήµερα ονοµάζεται Αµπελοχώρι. 

Είναι άγνωστο πότε εµφανίστηκαν και από πού προέρχονταν οι πρόγονοί µας που 

κατασκήνωσαν πρώτοι σε αυτόν τον απόµερο, απόκρηµνο αλλά και µοναδικό τόπο.  

Έχουν διατυπωθεί ορισµένες απόψεις προκειµένου να βρεθούν οι ρίζες  και να προσδιοριστεί  η 

ταυτότητα  (www.skloupiotis.blogspot.com) 

  Στο πρώτο τεύχος της επανέκδοσης του περιοδικού «ΚΑΘΡΕΦΤΗΣ» ο Λάµπρος 

Τσάπαλης προσέγγισε µε αξιέπαινο τρόπο την ιστορία της περιοχής και δεν έχει  βρεθεί κάτι 

µέχρι σήµερα που να οδηγεί σε κάτι διαφορετικό. Όµως είναι πολύ πιθανό, µέσα στις 

πιθανότητες σύνθεσης του τοπωνυµίου «Σκλούπο το ενδεχόµενο να έχει ρίζες στον Ασκληπιό, 

καθώς είναι γνωστό ότι ο Ασκληπιός µάζευε τα περίφηµα βότανα από το Κερκέτιο όρος 

(Κόζιακα), που βρίσκεται  κοντά στα Τζουµέρκα (www.skloupiotis.blogspot.com) 

 

Αλλά όποτε και όποια κι αν ήταν η αφετηρία των πρώτων κατοίκων, 

η επιλογή εγκατάστασης του χωριού δεν ήταν αναγκαστική ή τυχαία. Ο τόπος που ταίριαζε στην 

ιδιοσυγκρασία τους, τους τράβηξε, τους αφοµοίωσε και τους ενέπνευσε να χτίσουν χωριό, όµοιο 

µε το χαρακτήρα τους: πέτρες ταιριασµένες τετράγωνες, αράγιστες κι αδρά λαξεµένες, 

στραµµένες στην ανατολή, εκεί που πρωτοσκάει ο ήλιος, στη Στρογγούλα, στα Τζουµέρκα, στην 

κορυφή. Ο προσανατολισµός, η δόµηση του χωριού και η προσαρµογή του στο ευρύτερο 

περιβάλλον δεν αφήνουν περιθώρια αναζήτησης και έµπνευσης σε άλλους, αλλόκοτους και 

διασπαρµένους τόπους (www.skloupiotis.blogspot.com) 

 

Αυτό είναι το χωριό που αντίκριζε και υµνούσε από το Συρράκο, απέναντι ο πιο γνήσιος 

βουκολικός µας ποιητής ο Κώστας Κρυστάλλης. Αυτό το χωριό φυτεύει σε κάθε παιδική 

φαντασία ο γνωστός ή άγνωστος δάσκαλος απανταχού της γης, αυτό τραγούδησε µε πάθος ο 

γενναίος πολεµιστής στην Πίνδο και τα άλλα περήφανα βουνά, όταν τα βόλια των κατακτητών 

γκρέµιζαν τις «κολώνες του στενού» και έκαιγαν τα «φλάµπουρα της ράχης» (Καρατζένης,  

1991). 
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Αυτό είναι το Αµπελοχώρι, το χωριό των οδοιπόρων που κατασκήνωσαν για να χτίσουν 

µε τη δική τους µαστοριά, πλατεία που να χωράει όλους τους χωριανούς, µε τους πανηγυριώτες 

αντάµα, την εκκλησιά του Αϊ- Νικόλα και τα ξωκλήσια σε όλους τους γύρω λόφους, τα σπίτια, 

το σχολειό ψηλά κι από κάτω το κοινοτικό γραφείο, τα καφενεία και τα άλλα µαγαζιά, όλα 

πέτρινα, πυκνά αδερφωµένα κι αθάνατα, τα σοκάκια µε τα καλντερίµια, τα γεφύρια και τους 

νερόµυλους, τα µονοπάτια που οδηγούν στα σπίτια της Πολιτσάς, του Αφροζούµ και του Αλών 

Βρέτ, της Στάνης, του Στενού, της Παπάλιας και του Ξεροπήγαδου, τους αχυρώνες και τα 

υδραγωγεία, τα πεζούλια µε τα αµπέλια, τα κουλούρια και τις στάνες µε τις λιθοδοµές κι 

ατέλειωτα µονοπάτια ανάµεσα στα κέδρα και τις αργιές, τις φιλίκες και τα έλατα, τους γκρεµούς 

και τα «στεφάνια» και, τιµή στους απερχόµενους, την οδό Αναπαύσεως, χωρίς κατηφόρες κι 

ανηφόρες, να ξεκινάει από την πλατεία και να καταλήγει απόµερα, στην πιο περίοπτη θέση του 

τοπίου, στο κοιµητήρι της Αγίας Παρασκευής, πάνω από τον Καλαρρύτικο, αγνάντια στα 

λαγκάδια, στα προσήλια, στα Τζουµέρκα, στην Ανατολή (www.epirotica.blogspot.com). 

 

Εικόνα 6. Το χωριό Αµπελοχώρι ( Πηγή: www.epirotica.blogspot.com). 

Το σηµερινό Αµπελοχώρι, µε αποτυπωµένα όλα τα χαρακτηριστικά της διαχρονικής του 

πορείας,  που ίσως χάνεται βαθιά στους αιώνες, αλλά σε άλλες διαστάσεις, κατά την δεκαετία 

του εβδοµήντα, έφτασε στα όρια πλήρους εγκατάλειψης.  Το χωριό που αριθµούσε πάνω από 

εκατό πέτρινα, από τα θεµέλια ως τον καβαλάρη, ανοιχτά σπίτια, µε εκατό σχολιαρόπαιδα στο 

διθέσιο σχολειό, µε πενήντα γυµνασιόπαιδα, να πηγαινοέρχονται τα Σαββατοκύριακα στο 

γυµνάσιο Αγνάντων, µε παπά, γιορτή-καθηµερινή στην εκκλησία, πρόεδρο και γραµµατικό, µε 

αγορά, πέντε καφεπαντοπωλεία, ραφτάδικα και τσαγκαράδικα, µε όλη τη γη ξελακκωµένη και 

σπαρµένη και τα χέρσα κι απόκρηµνα γεµάτα ζωντανά, ένα χωριό γεµάτο ζωή, έµεινε χωρίς 

παπά και δάσκαλο, άδειο σχολειό χωρίς παιδιά, τα µισά σπίτια έρηµα και τα υπόλοιπα από µια 
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αποκαµωµένη γερόντισσα, φύλακα της νοσταλγίας και της απαντοχής. Χωρίς βασική υποδοµή, 

για µια αξιοπρεπή κι ανθρώπινη διαβίωση, χωρίς ηλεκτρικό, νερό και τηλεφωνική επικοινωνία, 

χωρίς ίχνη πολυτέλειας. Όνειρο πολλών γενεών ο αυτοκινητόδροµος κι ότι εξαρτάται από όλα 

αυτά, έκαναν τη διαµονή απαγορευτική και τη γη αφιλόξενη. Ο τόπος αγρίεψε, γέµισε σφάκες 

και τσουκνίδες. Ακολούθησε φυγή κι ερήµωση. Ότι είχε συντελεστεί µέχρι τότε ήταν 

δηµιούργηµα ή αποτέλεσµα του σκληρού αγώνα των ίδιων των κατοίκων. Η πολιτεία µε την 

περιορισµένη αντίληψη και εκτίµηση που είχε για την ανάπτυξη των ορεινών και ακατάλληλων 

για γεωργική εκµετάλλευση περιοχών, όχι µόνο δε φρόντισε για εναλλακτικούς τρόπους 

αξιοποίησής τους, αντίθετα τις ξεχώρισε σε κακοτοπιές και βοσκοτόπια, σε ευνοηµένες και 

αποµονωµένες περιοχές και τις εγκατέλειψε στην τύχη τους (http://ec.europa.eu/regional policy/ 

sources/docgener/studies/study en.html). 

Οι Σκλουπιώτες εκτός από αντοχή πέτρας, απέδειξαν ότι έχουν το ίδιο υποµονή και 

πείσµα και δεν ρίχνουν µαύρη πέτρα πίσω τους. Οι σπουδασµένες πλέον νέες γενιές, µεθυσµένες 

από το γλυκόπιοτο Σκλουπιώτικο κρασί της γνώσης και της καταξίωσης, σε όλους τους 

επαγγελµατικούς χώρους, νικώντας κάθε κοινωνικό ή διοικητικό φραγµό και αντιξοότητα, 

διεκδίκησαν κι απαίτησαν την αποκατάσταση της προκλητικής µεροληψίας που συντελέστηκε 

σε βάρος της ευρύτερης περιοχής των Τζουµέρκων και του ίδιου του χωριού τους. 

Κι ένα µέρος από την εγκληµατική αυτή παράλειψη άρχισε να αποδίδεται, έστω και µε τόσο 

µεγάλη καθυστέρηση, για να µη βλέπουµε σήµερα τον µαρτυρικό µουλαρόδροµο Αµπελοχώρι - 

Φανερωµένη, που παραχώθηκε κάτω από την άσφαλτο, για να µη θυµίζει τίποτα στον 

εξαντληµένο αγωγιάτη και τον ξενιτεµένο εραστή του Κορφόβουνου, της Πλάκας και της 

Αλαταριάς (www.skloupiotis.blogspot.com). 

Η σύνδεση µε αυτοκινητόδροµο, το νερό, το ηλεκτρικό, το τηλέφωνο, όπως και κάθε 

σύγχρονη διευκόλυνση, που πριν ξεχώριζαν το χωριό από τον πολιτισµένο κόσµο, είναι στη 

διάθεση του κάθε χωριανού αλλά και του επισκέπτη, που θέλει να περάσει µερικές ευχάριστες 

ώρες ή µέρες, στα χωράφια, κάτω από τον πλάτανο, όπου θα απολαύσει τις ατέλειωτες φωναχτές 

Σκλουπιώτικες συζητήσεις, για όλα τα θέµατα, που αφορούν κυρίως το χωριό αλλά και 

πολιτικές και επιστηµονικές κι ότι χωράει ο νους. Να κατηφορίσει ως το Στενό, την Πολιτσά και 

το Καναβοτόπι για µπάνιο και για ψάρεµα. Να περπατήσει στα Ζαγόρια, στο Κορφόβουνο, στα 

Ανήλια, στο Ξεροπήγαδο κι στα άλλα κυνηγοτόπια. Να σεργιανίσει τις χιλιοπατηµένες πλαγιές 
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από την Πολιτσά ως τη Γκιούρα κι από τον Αι- Ηλία ως το Καψαλάκι και τη Γκαϊλότρυπα. 

Να περπατήσει κι όταν κάτσει να ξαποστάσει, να αγναντέψει, να αγναντέψει, να αγναντέψει 

πέρα, κάτω κι αγνάντια. Να απολαύσει τις πανέµορφες καµάρες, τις γέφυρες και τις αυλόπορτες, 

εµπνεύσεις και δηµιουργήµατα των ξακουστών κι ανεπανάληπτων µαστόρων του χωριού, να 

χαϊδέψουν τα µάτια του τις ατέλειωτες κορυφογραµµές και να ευφρανθεί νεράκι από τις πηγές 

του Κέδρου, της Γκάτες και των Αναβρυστικών (www.skloupiotis.blogspot.com). 

 

 

Ραφταναίοι 

Οι Ραφταναίοι είναι χωριό των ∆υτικών Τζουµέρκων που βρίσκεται στο 

Νοτιοανατολικό µέρος του Νοµού Ιωαννίνων και ακριβώς στα σύνορα µε το Νοµό Άρτας.  

Από την πόλη των Ιωαννίνων απέχει σε ευθεία γραµµή 35 περίπου χιλιόµετρα. Χωρισµένοι σε 

µεγάλους και µικρούς συνοικισµούς απλώνονται στην ανατολική πλαγιά µιας εκτεταµένης 

λοφοσειράς, η οποία από χαµηλότερο πάντοτε ύψος αντικρίζει όλη τη ∆υτική πλευρά των 

Τζουµέρκων (Αθαµανικά όρη). Το µεγαλύτερο µήκος του χωριού από τη γέφυρα της Πλάκας 

(προς Βορρά) µέχρι τη θέση "Λάκκα του Καντήλ' ", όπου τα σύνορα µε την Κοινότητα 

Αµπελοχωρίου κοντά στη γέφυρα του Γκώκ, είναι σε ευθεία γραµµή 9 περίπου χιλιόµετρα. Το 

µεγαλύτερο εξ' άλλου πλάτος από τη γέφυρα της Πολιτσάς (σύνορα µε το χωριό Φορτώσι) µέχρι 

το χωριό Κτιστάδες (Αγία Τριάδα) είναι περίπου 5 χιλιόµετρα και πάντα σε ευθεία γραµµή, 

χωρίς να υπολογίζονται οι πτυχώσεις του εδάφους και οι πολλές εξάρσεις του 

(www.pramanta.gr). 

Πολλοί είναι οι Ραφτανίτες και οι Ραφτανίτισσες, που κατοικούν µόνιµα στα Γιάννενα 

στην Ανατολή Ιωαννίνων, στην Άρτα, την Πάτρα και την Αθήνα. Στις πόλεις αυτές λειτουργούν 

από καιρό "Αδελφότητες Ραφτανιτών", που αγωνίζονται να συγκρατήσουν τη συνοχή των 

συµπατριωτών. Έχουν συγκροτήσει χορευτικούς οµίλους των νέων, ποδοσφαιρικές οµάδες, 

πραγµατοποιούν οµαδικές εκδροµές και οργανώνουν ετήσιες συνεστιάσεις των µελών τους. 

Ζωηρές συγκινήσεις προσφέρει στους σκορπισµένους Ραφτανίτες και η επιµεληµένη και 

συνεχής έκδοση της µικρής εφηµερίδας "Ο Ραφτανίτης", που εκδίδεται από το έτος 1983 µε 
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µέριµνα της αδελφότητας Ραφτανιτών Αθήνας "Ο Προφήτης Ηλίας". Η εφηµερίδα αυτή 

στηρίζει το ενδιαφέρον των χωριανών για τον τόπο καταγωγής τους, καταγράφει κοινωνικές 

εκδηλώσεις, πληροφορεί για τις δραστηριότητες όλων των Αδελφοτήτων, αναφέρεται σε 

γεγονότα του παρελθόντος, αναγράφει ∆ηµοτικά τραγούδια και παροιµίες και γενικώς συντηρεί 

σε αξιοπρόσεχτο βαθµό την αγάπη µεταξύ των ανθρώπων, που γεννήθηκαν ή κατάγονται από 

τους Ραφταναίους των Τζουµέρκων (www.pramanta.gr). 

 

 

Εικόνα 7. Το χωριό  Ραφταναίοι ( Πηγή: www.pramanta.gr). 

Οι Ραφταναίοι αναπτύχθηκαν σε 14 κύριους συνοικισµούς και 7 µικρότερους µε λίγες 

οικογένειες. Ξεκινώντας από τη γέφυρα της Πλάκας και βαδίζοντας µε βορεινή κατεύθυνση, 

συναντούµε όλους τους συνοικισµούς του χωριού, µε την εξής σειρά:  Πλάκα : χτισµένη δίπλα 

στην οµώνυµη Γέφυρα στη χερσόνησο που σχηµατίζεται από τον ποταµό Άραχθο και τον παραπόταµό 

του Ραφτανίτη, τα Βουνόρια ή Βουνόρεια, όπου βρίσκονται προς τα Β. ∆υτικά, έχοντας τη ρίζα τους 
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στον µικρό συνοικισµό Πριτσαλιά (η), το Παλιοµουχούστι, χτισµένο στα Βόρεια της Πλάκας, 

φέροντας στο ψηλότερό του µέρος και το όνοµα Λαγκαδιώτι (το), το  Ζαλούχο, βρίσκεται στα Βόρεια 

του Παλιοµουχουστίου, το Παλικάρι που είναι χτισµένο κοντά στο Ζαλούχο και σε βόρεια πάντα 

κατεύθυνση, έχοντας προς τα δυτικά του τον µικρό συνοικισµό: Καβάκια (τα), και στα βόρειά του το 

µικρό συνοικισµό Κουµουρούσια (η), η Πρέβεζα, όπου βρίσκεται στα βόρεια της Κουµουρούσιας, η 

Μεγάλη Ράχη, χτισµένη δίπλα στην Πρέβεζα και στην ίδια λοφοσειρά, έχοντας στα χαµηλά, δίπλα 

στον Ραφτανίτη, τον µικρό συνοικισµό Καθιστό (το), ο Φράξος, χτισµένος στα Βόρεια της Μεγάλης 

Ράχης και της Πρέβεζας, έχοντας στα χαµηλά του τον µικρό συνοικισµό: Θιάκι (το), το Χωριό, 

βρίσκεται προς τα ∆υτικά του Φράξου. Ο συνοικισµός αυτός είναι ο κεντρικός της Κοινότητας και 

επικράτησε να λέγεται "Χωριό". Στα δυτικά του και πίσω από τη βασική κορυφογραµµή (στα χαµηλά) 

είναι ο µικρός συνοικισµός: Κουκίστρα (η), η Ρούγα που είναι χτισµένη στα Βόρεια του Φράξου και στα 

Β. Ανατολικά του "Χωριού", η Λιναρίστρα, είναι αναπτυγµένη στα Ανατολικά της Ρούγας µε 

χαµηλότερο απ' αυτή υψόµετρο, το Μυλοκοπιό, ο συνοικισµός αυτός είναι χτισµένος στα Βόρεια της 

Ρούγας και του "Χωριού" πίσω από τη λοφοσειρά "Σταµάτη" (η), η Στυριανή, είναι συνοικισµός µε 

χαµηλό υψόµετρο, αναπτυγµένος στα Βόρειο Ανατολικά του Μυλοκοπιού και τέλος οι Καλόγεροι, 

είναι ο τελευταίος συνοικισµός των Ραφταναίων στα βόρεια της Στυριανής και του Μυλοκοπιού, 

συνορεύοντας µε την Κοινότητα Κτιστάδων (παλιά Κουσοβίστα) του Ν. Άρτας. Μεταξύ των 

συνοικισµών Στυριανής και Καλογέρων βρίσκεται και ο µικρός συνοικισµός: Καλυβάκια (τα) 

(www.cyberotsarka.gr). 

Το χωριό Προσήλιο αποτελεί ∆ηµοτικό ∆ιαµέρισµα του πρώην 

∆ήµου Τζουµέρκων (αποτελείται από τα ∆.∆. Χουλιαράδων, Μιχαλιτσίου, Βαπτιστή- Γκούρας, 

Κέδρου, Πετροβουνίου, Ποτιστικών-Λούτζενο, Παλαιοχωρίου Συρράκου). Το χωριό βρίσκεται 

στις δυτικές πλευρές της κεντρικής Πίνδου, στο κέντρο των βλαχόφωνων χωριών των 

Τζουµέρκων (Συρράκο, Καλαρρύτες, Ματσούκι, Κηπίνα- Αρµπουρίσι, Παλαιοχώρι Συρράκου, 

Βαθύπεδο) παρόλο που ο πληθυσµός του είναι µη βλαχόφωνος. Απέχει από τα Ιωάννινα 48 χµ 

µε τα οποία συνδέεται µέσω ασφαλτοστρωµένου δρόµου που ολοκληρώθηκε το 1995 ενώ η 

διάνοιξη του είχε ολοκληρωθεί ήδη από το 1961. Η πλατεία του χωριού βρίσκεται σε υψόµετρο 

περίπου 700 µέτρων. Εγγεγραµµένοι στους εκλογικούς καταλόγους του χωριού είναι 221 άνθρωποι 

ενώ οι µόνιµοι κάτοικοι του χωριού είναι ελάχιστοι. Το χωριό µετονοµάστηκε σε Προσήλιο το 1928, 

διατήρησε για ένα χρόνο το όνοµα Χαλάσµατα από το 1927 έως 1928, ενώ η πρώτη του ονοµασία 

σλαβικής προελεύσεως που διατηρήθηκε µέχρι και το 1927 ήταν ∆οβίσδιανα. Οι κάτοικοι του δεν 
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ανήκαν στη βλάχικη φυλή και παρόλο που οι εµπορικές τους σχέσεις ήταν κυρίως µε βλάχους ελάχιστοι 

γνώριζαν και µιλούσαν τη βλάχικη γλώσσα. Οι κάτοικοι του χωριού ασχολούνταν µε τη 

γεωργοκτηνοτροφία ενώ το χωριό έβγαλε και αρκετούς µάστορες. (www.cyberotsarka.gr). 

Το Πετροβούνι είναι ορεινό κτηνοτροφικό χωριό του νοµού Ιωαννίνων. Είναι χτισµένο 

σε υψόµετρο 1.030 µέτρων στις πλαγιές των Τζουµέρκων. Το Πετροβούνι ανήκει στον δήµο 

Τζουµέρκων και σύµφωνα µε την απογραφή του 2001 έχει 119 

κατοίκους(www.cyberotsarka.gr). 

Το Παλαιοχώρι Συρράκου  είναι ορεινό κτηνοτροφικό χωριό του νοµού Ιωαννίνων. Είναι 

χτισµένο σε υψόµετρο 650 έως 1050 µέτρων στις πλαγιές των Τζουµέρκων. Ανήκει στον δήµο 

Τζουµέρκων και σύµφωνα µε την απογραφή του 2001 έχει πραγµατικό πληθυσµό 143 

κατοίκους. Το Παλαιοχώρι Συρράκου είναι χτισµένο σε δυο αντικριστές πλευρές των 

κορυφογραµµών Κύρκου και Τσάρκου (2.048 m) του όρους Λάκµος από την µια και Λαπάτων 

(1.333 m) από την άλλη, στην ευρύτερη περιοχή των Τζουµέρκων. ∆ιασχίζεται από δύο 

χείµαρρους, ο ένας ξεκινά από τη Σαλατούρα και µε κατεύθυνση βορειοανατολική καταλήγει 

στον Άραχθο. Ο άλλος, µε το όνοµα Μαυρολάγκαδο, κινείται νοτιοδυτικά και καταλήγει 

στον Καλαρρύτικο, που χύνεται και αυτός από άλλο σηµείο στον Άραχθο. Τους δυο όγκους, και 

κατ επέκταση τα δύο µέρη του χωριού, συνδέει το διάσελο του Πριαβόλου και της Σαλατούρας 

(820 m) (www.syrrako.gr). 

Το χωριό κατά την Τουρκοκρατία, και µέχρι το 1880, αποτελούσε ενιαία κοινότητα µε το 

σηµερινό Συρράκο, που υπάγονταν µαζί µε τα άλλα γειτονικά χωριά στην επαρχία Μαλακασίου. 

Το Παλαιοχώρι χωρίστηκε από το Συρράκο το 1880 επί άρχοντα Γούλα Αναστασίου Τοπάλη 

(Γούλα Τάσιου), παρά τις επίµονες αντιρρήσεις των Συρρακιωτών που δεν ήθελαν το χωρισµό. 

Τα όρια των δύο κοινοτήτων µπήκαν στην κορυφή του Τσάρκου-Πρίζας- Πλίνου. Η παράδοση 

φέρνει ως κοιτίδα του Συρράκου το σηµερινό Παλαιοχώρι. Η άµεση σχέση φαίνεται από τον 

τρόπο ζωής, τα ήθη και τα έθιµα, τα δεκάδες τοπωνύµια µε τα Συρρακιώτικα και τα 

Παλαιοχωρίτικα ονόµατα και από την κοινή βλάχικη γλώσσα. Το Παλαιοχώρι απελευθερώθηκε 

από τους Τούρκους στα τέλη του 1912, όταν αντάρτικο ευζωνικό σώµα Κρητών µε αρχηγό το 

λοχαγό Τρυπογιώργο έδιωξε τους κατακτητές από το φυλάκιο της Τρίκας και τους κυνήγησε ως 

τη γέφυρα του Παπαστάθη στον Άραχθο ποταµό (Καρατζένης, 1991). 
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 Πράµαντα, το κεφαλοχώρι των Τζουµέρκων 

Το χωριό  Πράµαντα βρίσκεται σε υψόµετρο 820 µέτρων και έχει µόνιµο πληθυσµό σύµφωνα µε 

την ΕΣΥΕ και την απογραφή του 2001, 1051 άτοµα. Τα Πράµαντα ή η Πράµαντα, όπως συνηθίζεται 

να λέγεται, ονοµαστό µαστοροχώρι µε πολλές κτηνοτροφικές οικογένειες, η µεγαλύτερη σε 

πληθυσµό κοινότητα των ∆υτικών Τζουµέρκων µε 1500 κατοίκους κατά την απογραφή του 

1991. Βρίσκεται 65χλµ. ΝΑ των Ιωαννίνων και 70χλµ. ΒΑ της Άρτας, πόλεις µε τις οποίες έχει 

καθηµερινή οδική συγκοινωνία και επικοινωνία, αφού σε κάθε µία από αυτές κατοικούν 

περισσότερες από πεντακόσιες οικογένειες Πραµαντιωτών. Ο οικισµός, χτισµένος σε υψόµετρο 

820µ. αµφιθεατρικά στους πρόποδες της Στρογγούλας (2.107 µ.), ίσως της πιο επιβλητικής 

κορυφής των πολυτραγουδισµένων Τζουµέρκων, πλαισιώνεται από τους συνοικισµούς 

Τσόπελα και Χριστοί οι οποίοι αποτελούν την προγονική κοιτίδα των Πραµαντιωτών, στις όχθες 

του Αράχθου (www.pramanta.gr). 

Σήµερα στα Πράµαντα λειτουργούν πολλές υπηρεσίες, κέντρο υγείας, σχολεία, 

δανειστική βιβλιοθήκη, καταστήµατα, ταβέρνες, κέντρα διασκέδασης και ξενοδοχείο. Οι 

φυσικές οµορφιές είναι άπειρες. Η κεντρική πλατεία µε τον υπεραινώβιο πλάτανο και την 

ιστορική βρύση "Αράπης". Η κεντρική εκκλησία της Αγίας Παρασκευής, το στολίδι του χωριού. 

Το ιστορικό µοναστήρι της Αγίας Παρασκευής, η εκκλησία της Ασπροκλησσιάς στο δάσος του 

Μαρκοπούλου, ο παραδοσιακός νερόµυλος των Χριστών, το θαυµάσιο σπήλαιο "Ανεµότρυπα", 

το ορειβατικό καταφύγιο στο "ίσιωµα", το νερό των πηγών "Σκάλα" µε θεραπευτικές ιδιότητες 

και "Αγκάθι" που εµφιαλώνεται στους Μελισσουργούς, είναι µερικά από αυτά που αξίζει να 

γνωρίσει ο επισκέπτης. (Μουτσόπουλος, 1999). 

 



 

 

81 

 

Εικόνα 8. Μια άποψη του χωριού χειµώνα ( Πηγή: www.pramanta.gr). 
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Εικόνα 9. Η βρύση «Αράπης» δεσπόζει στη πλατεία του χωριού, φιλοτεχνήθηκε το 1887 

από τον Πραµαντιώτη πρωτοµάστορα Βασίλειο Χρ. Γεωργάκη.  
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Προέλευση ονοµασίας 

Το τοπωνύµιο Πράµαντα πρωτοεµφανίστηκε στον γραπτό λόγο σε έγγραφο της Ενετικής 

∆ηµοκρατίας, το 1697. Σύµφωνα µε τις ιστορικές καταγραφές που έχουν γίνει γνωστές έως 

τώρα, οι κυριότερες εκδοχές ως προς την προέλευση της ονοµασίας είναι τρεις: 1) oι 

γλωσσολόγοι Συµεωνίδης και Max Vasmer υποστηρίζουν ότι η προέλευση της λέξης Πράµαντα 

είναι σλαβική, 2) ο ιστορικός Παναγιώτης Αραβαντινός αναφέρει ότι η περιοχή ονοµάζονταν 

Πρόµαντα, γιατί λειτουργούσε ως προµαντείο της ∆ωδώνης και 3) σύµφωνα µε την προφορική 

παράδοση, η ονοµασία προήλθε από τη λέξη πράµατα, ορολογία που χρησιµοποιείται ακόµη και 

σήµερα από τους παλαιότερους όταν αναφέρονται σε γίδια και πρόβατα. Ουσιαστικά, 

περιγραφόταν ένας πλούσιος βοσκότοπος (Καψωµένος, 2004). 

 

Εικόνα 10. Πανοραµική άποψη του χωριού ( Πηγή: www.pramanta.gr). 
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Η διαµόρφωση του χωριού στο πέρασµα του χρόνου 

Ευρήµατα που έχουν εντοπιστεί στην Παναγιά, στον Άγιο Βασίλειο και στους Χριστούς, 

όπως ίχνη αρχαίου οικισµού, ένας µεγάλος λιθοπέλεκυς, ερείπια οχυρού, ογκολιθικά κυκλώπεια 

τείχη κ.α., µας παραπέµπουν στην νεολιθική εποχή. Παρά ταύτα, η διαπίστωση αυτή χρήζει 

περαιτέρω επιστηµονικών ερευνών και µεθοδικής ανασκαφής. Στη σηµερινή γεωγραφική µορφή 

της, η ευρύτερη περιοχή των Πραµάντων, συµπεριλαµβανοµένων των οικισµών Χριστοί, 

Τσόπελας, Αγία Τριάδα, ∆ούναβος, Κοµµατάκια, Φράξος, Τούρκα, καθώς και άλλων 

µικρότερων οικισµών, πιθανολογείται ότι αναπτύχθηκε στα µέσα του 15ου αιώνα. 

 

Εικόνα 11. Παραδοσιακό γραφικό σπίτι του χωριού. 

 Τον πρώτο οικισµό δηµιούργησαν µέτοικοι κτηνοτρόφοι από τους Χριστούς και 

αργότερα φυγάδες καταδιωκόµενοι κυρίως από την Ήπειρο, που βρήκαν καταφύγιο λόγω του 

δυσπρόσιτου της περιοχής. Γίνεται κέντρο κλεφταρµατωλών και συµµετέχει στον αγώνα του 

1821. Από εδώ και τους γειτονικούς Μελισσουργούς, ο Γεώργιος Καραϊσκάκης και ο Γώγος 
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Μπακόλας στρατολόγησαν τα πρώτα επαναστατικά σώµατα. Τα ληµέρια του ηρωικού 

Κατσαντώνη και οι λάκκες πάνω από το µοναστήρι της Αγίας Παρασκευής µεταβλήθηκαν σε 

πεδία γύµνασης των επαναστατών. Τον Ιούλιο του 1821, οι ορδές του Χουρσίτ Πασά, έχοντας 

ήδη καταστρέψει το Συρράκο και τους Καλαρρύτες, έκαψαν την Πράµαντα. Η απάντηση δεν 

άργησε και από τις ράχες της Στρουγγούλας, όπου είχαν καταφύγει για να προστατευτούν, 

Πραµαντιώτες και Πραµαντιώτισσες µε οπλαρχηγό τον Γώγο Μπακόλα εφόρµησαν στο χωριό 

και, ύστερα από µια σκληρή µάχη, έδιωξαν τους κατακτητές. Για να αποφευχθούν τα αντίποινα, 

αρκετές οικογένειες κατέφυγαν στην Αιτωλοακαρνανία, στην Ευρυτανία, στην Άρτα και στην 

Πελοπόννησο. Σκηνή που επαναλήφθηκε και άλλες φορές στην ιστορία των Πραµάντων. Την 

ίδια χρονιά, πολλοί Πραµαντιώτες συµµετείχαν, υπό την ηγεσία του Κίτσου Τζαβέλα, του 

Μάρκου Μπότσαρη, του Γιώργου Καραϊσκάκη, του Παπαφλέσσα και άλλων οπλαρχηγών, σε 

αρκετές µάχες, στα Θεοδώριανα, την Τρίπολη, το Άργος, τα ∆ερβενάκια και αλλού 

(Μουτσόπουλος, 1999). 

Κάποιοι από αυτούς, το 1822 έδωσαν τη ζωή τους στη µάχη της Πλάκας, τη 

σηµαντικότερη, κατά πολλούς, πολεµική αναµέτρηση των ∆υτικών Τζουµέρκων. Οι αγώνες 

συνεχίστηκαν το 1824 στην Άµπλιανη, στο Νεόκαστρο, στο Κρεµµύδι, στο Πετροχώρι 

∆ιστόµου κατά του Κιουταχή, στον Προφήτη Ηλία Σαλώνων, στο ∆ραγαµέστο, στη Ρήγανη 

Ξηρόµερου, στον Καρβασαρά. Ακόµη και στην πολιορκία του Μεσολογγίου. Το 1826 και 1827, 

οµάδα Πραµαντιωτών πήρε µέρος σε στρατιωτικές επιχειρήσεις κατά του Κιουταχή στο 

Χαρτάρι Αράχοβας. Μερικά χρόνια αργότερα, το 1854, εκατό ένοπλοι Πραµαντιώτες και 

Μελισσουργιώτες, µε µπροστάρη τον Σπύρο Τζαβέλα, συµµετείχαν στη µάχη του Πέτα και 

γενικότερα στην επανάσταση της Άρτας. Ενεργή ήταν η συµβολή τους και στην επανάσταση της 

Θεσσαλίας. Ο φόβος των αντιποίνων ανάγκασε πολλές οικογένειες να φύγουν πάλι από τον τόπο 

τους και να εγκατασταθούν, κυρίως, σε χωριά της Ευρυτανίας. Το 1873 στην Πράµαντα δεν 

κατοικούσαν παρά µόνο 2.000 άτοµα. Λειτουργούσαν δύο ελληνο-αλληλοδιδακτικά σχολεία µε 

210 µαθητές, τα οποία συντηρούνταν από συνδροµές. Οκτώ χρόνια µετά, ήρθε η στιγµή της 

πολυπόθητης απελευθέρωσης. Με τη συνθήκη του Βερολίνου, το 1881, το χωριό, όπως και ένα 

ευρύτερο τµήµα της Ηπείρου, προσαρτήθηκε στο τότε ελληνικό κράτος (Μουτσόπουλος, 1999). 
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Ιδρύθηκε η Επαρχία Τζουµέρκων, που αποτελούνταν από τους δήµους Θεοδωρίας, 

Αγνάντων, Πραµάντων, και Καλαρρυτών, µε πρωτεύουσα την Πράµαντα. Το χωριό 

οργανώθηκε. Μέσα σε λίγους µήνες, συστήθηκαν Ταχυδροµικό Γραφείο και Ειρηνοδικείο στη 

Πράµαντα, καθώς και Τελωνειακό Φυλάκιο και Υγειονοµικός Σταθµός στους Χριστούς. Στις 20 

Αυγούστου του ίδιου χρόνου, διεξήχθησαν βουλευτικές εκλογές, στις οποίες τα Τζουµέρκα µε 

16.659 κατοίκους διεκδίκησαν 2 έδρες. Στις 30 Σεπτεµβρίου του 1882 συστήθηκε στη Πράµαντα 

∆ηµοτικό σχολείο Αρρένων (Μουτσόπουλος, 1999). 

 

 

 

Εικόνα 12. Το ∆ηµαρχείο και το Κ. Ε. Π. στη πλατεία του χωριού. 
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Εικόνα 13. Το σχολείο του χωριού. 

Το 1883 ιδρύεται ο ∆ήµος Πραµάντων, που λειτουργεί ως το 1912. Το 1888, ο 

µεγαλοτσιφλικάς Καραπάνος αγόρασε στην Κωνσταντινούπολη από τον Αβραάµ Πασά µεταξύ 

άλλων χωριών των Τζουµέρκων και την Πράµαντα έναντι του ποσού 3.500 χρυσών λιρών. 

Αφέντες στον τόπο τους έγιναν οι Πραµαντιώτες στις 9 Αυγούστου του 1889, υπογράφοντας την 

εξαγορά του χωριού, αφού κατέβαλαν στον τσιφλικά 4.200 χρυσές λίρες. Από πολιορκούµενη 

περιοχή, το 1897, η ελεύθερη πλέον Πράµαντα έγινε στρατιωτικό κέντρο, από όπου 

Πραµαντιώτες έσπευδαν να βοηθήσουν τα αδέρφια τους πέρα από τον Άραχθο, που υπέφεραν 

ακόµη από τον τουρκικό ζυγό. Το 1912 και το 1922 οι Πραµαντιώτες ανταποκρίθηκαν και πάλι 

στο κάλεσµα της πατρίδας. Κάποιοι επέστρεψαν από τις µάχες, κάποιοι όχι. Στο περιοδικό 

«Χρονικά Πραµάντων», αναφέρονται ονοµαστικά 60 πεσόντες και εξαφανισθέντες 

(Καρατζένης, 1991). 

Η Πράµαντα αποτελούσε ανέκαθεν το σταυροδρόµι, το ξακουστό παζάρι, η µεγαλύτερη 

κωµόπολη των Τζουµέρκων. Οι απανταχού Πραµαντιώτες, που κατοικούν στα Γιάννενα, στην 

Άρτα, στην Αµφιλοχία, στην Αθήνα, σε άλλες περιοχές της χώρας, αλλά και στο εξωτερικό, 

ξεπερνούν σήµερα τις 20.000. (Καρατζένης, 1991). 
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Ως κοινότητα συνενώνεται το φθινόπωρο του 1998 µε τις γειτονικές κοινότητες των 

Ραφταναίων και Αµπελοχωρίου και επαναλειτουργεί πλέον ως ∆ήµος ( Μουτσόπουλος, 1999).  

Η έκταση του ∆ήµου είναι 69.085 στρέµµατα, ενώ ο πληθυσµός του στην απογραφή του 1991 

ήταν 1.790 κάτοικοι. Kατά την απογραφή του 2001 ο πληθυσµός αυξήθηκε σε 2.195 κατοίκους. 

Αναλυτικότερα οι πρώην κοινότητες: Αµπελοχωρίου 146 κάτοικοι και 10877 στρέµµατα., 

Πραµάντων 1486 κάτοικοι και 39435 στρέµµατα, Ραφταναίων 158 κάτοικοι και 18773 

στρέµµατα. Έδρα του ∆ήµου ήταν τα Πράµαντα και το ∆ηµαρχείο στεγάζεται στο κτίριο της 

πρώην κοινότητας Πραµάντων στο όµορφο κτίριο δίπλα από την εκκλησία της Αγ. Παρασκευής 

(Εφηµερίδα της Κυβέρνησης, αριθµός φύλλου 1451, της 6 Οκτωβρίου 2003). 

 

 

 

Ανεµότρυπα: το σπήλαιο των Πραµάντων 

 Η Ελλάδα είναι µια χώρα όπου κυριαρχούν οι ασβεστολιθικοί σχηµατισµοί και για αυτό 

υπάρχουν και πολλά σπήλαια. Τα σπήλαια παρουσιάζουν αισθητικό ενδιαφέρον αλλά και 

ιστορικό. Τα σπήλαια είναι κοιλότητες του εδάφους µε διάφορες µορφές και σχήµατα και 

δηµιουργούνται κυρίως λόγω της διάβρωσης των πετρωµάτων από τα νερά. ∆ιακρίνονται σε 

θαλάσσια, σε παγετώδη, σε σπήλαια πάγου και σε αιολικής ενέργειας.  

 Παρόλο που κάποια ανακαλύφθηκαν τυχαία τα περισσότερα έχουν φυσικές εισόδους. Οι 

είσοδοι αυτοί µπορούν να είναι είτε οριζόντιες είτε κατακόρυφες. Το εσωτερικό είναι 

ακανόνιστου σχήµατος, έχοντας πολλά κοιλώµατα και υπόγειες φυσικές στοές. Ένα σπήλαιο 

συνήθως περιλαµβάνει υδάτινα ρεύµατα, θαλάµους, στενόµακρους διαδρόµους ακόµα και 

καταρράκτες. Το νερό της βροχής που εισχωρεί από την σχισµή των πετρωµάτων, παρασύρει 

µαζί του και ανθρακικό ασβέστιο. Έτσι σχηµατίζονται οι σταλακτίτες που µοιάζουν µε µακαρόνι 

και οι σταλαγµίτες σχηµατίζονται από τους σταλακτίτες, έως ότου κάποια στιγµή, σε µερικές 
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περιπτώσεις ενώνονται. Τα χρώµατα τους ποικίλουν και εξαρτώνται από το χρώµα του 

ασβεστόλιθου, που µπορεί να είναι λευκό ή κόκκινο αν έχει προσµίξεις οξειδίου του σιδήρου.  

  Ο ρόλος των σπηλαίων στη ζωή του ανθρώπου ξεκινάει από την αρχή της ιστορίας του. 

Αρχικά ήταν τόπος κατοικίας, τόπος προστασίας ή ακόµα και  τόπος ταφής νεκρών. Αργότερα 

χρησιµοποιήθηκε ως τόπος λατρείας των θεών και σε δύσκολες περιόδους χρησιµοποιήθηκε για 

άρδευση, ύδρευση και για ασφαλή ποιµνιοστάσια.  

Στην ευρύτερη περιοχή των Τζουµέρκων υπάρχουν τρία σπήλαια, το σπήλαιο της Μονής 

Κηπίνας, στο χωριό Χριστοί, η σπηλιά του Κατσαντώνη στο χωριό Πετροβούνι και το σπήλαιο 

της Ανεµότρυπας στο χωριό Πράµαντα. 

    Η ιστορία του σπηλαίου ξεκινάει το έτος 1960, όταν δύο νέοι, οι Αποστόλης Λάµπρης 

και Γεώργιος Κ. Καρακώστας είχαν πάρει εντολή από τον πρόεδρο της κοινότητας να 

διανοίξουν σχισµή.  Από τη σχισµή αυτή βγήκε δροσερός αέρας και έτσι, τυχαία, έγινε µια 

σπουδαία ανακάλυψη µε την ευκαιρία της άφιξης της αείµνηστης σπηλαιολόγου Άννας Πετροχείλου. 

Έρποντας µε µεγάλη δυσκολία µετά από 10 µέτρα διαπίστωσαν ευρύ κοίλωµα.  Κατόπιν αυτών 

µελετήθηκε και εξερευνήθηκε τµήµα του σπηλαίου µήκους 270 µέτρων περίπου, το οποίο αξιοποιήθηκε 

και είναι προσβάσιµο στους επισκέπτες Το σπήλαιο έχει τρία επίπεδα. 

Το υψηλότερο και παλαιότερο, είχε καταρρεύσει στο παρελθόν και σώζονται κάποια τµήµατά 

του, το µεσαίο επίπεδο, έχει αξιοποιηθεί τουριστικά και έχει µήκος 250 µέτρα και το τρίτο 

επίπεδο είναι η κοίτη υπόγειου ποταµού που διαρρέει το σπήλαιο. Το σπήλαιο είναι χωρισµένο 

σε θαλάµους που συνδέονται µεταξύ τους µε διαδρόµους. Μέσα στο σπήλαιο υπάρχουν τρείς 

λίµνες, µια γκρίζα, µια κόκκινη και µια λευκή. Τον χειµώνα τα νερά τροφοδοτούν τις λίµνες , η 

θερµοκρασία του αέρα είναι 19
0
 C και του νερού είναι 10

0 
C. Στο σπήλαιο κατοικούν διάφορα 

έντοµα όπως Λεπιδόπτερα. Ο ποταµός φαίνεται στο τέλος του τουριστικού µονοπατιού, λίγο 

πριν δηµιουργήσει ένα καταρράκτη 2 µέτρων, 10 µέτρα χαµηλότερα από το µονοπάτι. Το νερό 

του ποταµού εµφανίζεται ξανά σε πηγή που βρίσκεται στην χαράδρα, 25 µέτρα κάτω από την 

είσοδο της σπηλιάς (www.pramanta.gr). 
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Εικόνα 14. Το εσωτερικό του σπηλαίου ( Πηγή: www.itraveller.gr). 

Η τουριστική  διαδροµή είναι η εξής: Αµέσως µετά την είσοδο του σπηλαίου ο διάδροµος 

οδηγεί στον Πρώτο Θάλαµο µήκους 17 µ. ο οποίος είναι  διακοσµηµένος µε όµορφους 

παραπετασµατοειδείς σταλακτίτες που φτάνουν ως το δάπεδο. Αριστερά διανοίγεται ο Θάλαµος του 

ποταµού. Η σκάλα οδηγεί από τον στενό διάδροµο στη Μεγάλη Σάλα ύψους έξι µέτρων, διακοσµηµένη 

από σχηµατισµούς λαµπάδων, τον Καταρράκτη και την Γκρίζα Λίµνη. Η σκάλα στη συνέχεια οδηγεί 

στον θάλαµο της Λευκής Λίµνης, όπου πίσω υπάρχει µια σειρά από σταλαγµίτες. Ακολουθεί µια σειρά 

52 µέτρων που ονοµάζεται ο ∆ιάδροµος του Πλούτου και έχει εντυπωσιακά χρώµατα. Ο διάδροµος 

οδηγεί στη Κόκκινη Λίµνη ενώ  κλιµακωτές λεκάνες δέχονται τα τρεχούµενα νερά της λίµνης που µαζί 

µε λεπτά σταλακτιτικά στολίδια, δηµιουργούν ένα µοναδικό θέαµα. Στη συνέχεια διανοίγεται 

κατηφορικός διάδροµος, που χωρίζεται στα δυο από έναν τεράστιο ογκόλιθο, αριστερά του οποίου 

υπάρχει  µια ακόµη θαυµάσια λιµνούλα. Στα  

δεξιά το δάπεδο καλύπτεται από ροόµορφα λιθώµατα, που πάνω τους κυλούν τα λίγα νερά της Κόκκινης 

Λίµνης όπου καταλήγουν κατηφορικά στο προσιτό τµήµα του σπηλαίου (www.itraveller.gr). 
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Εικόνα 15. Εσωτερικό του σπηλαίου ( Πηγή: www.itraveller.gr). 
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Εικόνα 16. Το καφέ- εστιατόριο που υπάρχει έξω από τον σπηλαιολογικό χώρο.  
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Στη παρακάτω εικόνα φαίνεται η κάτοψη του Σπηλαίου. 
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Καταφύγιο Πραµάντων 

 Σε υψόµετρο 1.260 µέτρων, στους πρόποδες της Στρογγούλας, στη θέση Ίσιωµα 

βρίσκεται το καταφύγιο του χωριού ή αλλιώς το ορειβατικό καταφύγιο Πραµάντων. Από το 

σηµείο αυτό ο επισκέπτης µπορεί να θαυµάσει την υπέροχη θέα προς τον Βίκο, το Μιτσικέλι, 

την Καρκαδίτσα, τον Μπάρο και το Περιστέρι. Στο προαύλιο χώρο του Ισιώµατος µπορεί 

κάποιος να παίξει ποδόσφαιρο, να κάνει κάµπινγκ αλλά και να παρακολουθήσει θέατρο.  

 

         

Εικόνα 17. Ορειβατικό Καταφύγιο Πραµάντων       Εικόνα 18. Αµφιθέατρο Καταφυγίου 

(Πηγή: www.katafigiopramanton.gr).              

Οι δραστηριότητες που µπορεί κάποιος να κάνει στο καταφύγιο είναι rafting στα 

ορµητικά νερά του Αράχθου ανάµεσα από φαράγγια, χαράδρες, πέτρινα γεφύρια και 

καταρράκτες, ποδηλασία µέσα στο δάσος Μαρκοπούλου, αναρρίχηση στον καταρράκτη ο 

οποίος παγώνει το χειµώνα και έλκει κάθε χρόνο αρκετούς δεινούς παγοαναρριχητές και τέλος 

ορειβασία και πεζοπορία, αφού το καταφύγιο µπορεί να αποτελέσει την αφετηρία ή το 

τερµατισµό  µέσω εύκολων έως και πολύ δύσκολων διαδροµών για τη κατάκτηση των  κορυφών 

ή για περιπλάνηση στον ορεινό όγκο των Τζουµέρκων.  
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Η φύση στο καταφύγιο  

 Εκτός από τα  άφθονα σκιουράκια, λαγουδάκια, αλεπούδες, ασβούς, νυφίτσες και πολλά 

πτηνά, υπάρχουν αρκούδες, λύκοι κα ζαρκάδια. Τα έλατα είναι χαρακτηριστικό γνώρισµα, ενώ 

υπάρχουν πολλοί κέδροι, αγριοτριανταφυλλιές, βατοµουριές, αγριοφράουλες, κρόκους, 

κυκλάµινα, πολλά βότανα και αρωµατικά φυτά καθώς και άφθονα µανιτάρια. Πιο χαµηλά 

απαντώνται αγριογούρουνα ανάµεσα από καστανιές, πλατάνια, αγριοκερασιές και καρυδιές. 

Επίσης, έχει φυτρώσει ηλιοτρόπιο, µαρούλι, αγριόχορτο, ραδίκια και ζωχοί 

(www.katafigiopramanton.gr).              

Μια ιστορία αναφέρει, ότι υπήρχε κάποιος µε το όνοµα Βλάχος και καταγόταν από το 

χωριό. Αυτός, επειδή είχε χωράφια στο Ίσωµα και έπρεπε µε κάποιο τρόπο να τα ποτίζει έκανε 

το εξής: έφτιαξε σωλήνα από καραβόπανο, λινάτσα και σύρµα και κατέβαζε το νερό από την 

πηγή του  καταρράκτη της Στρογγούλας, που είναι σε υψόµετρο 1800 µέτρων και  το µάζευε 

σταγόνα- σταγόνα σε βαρέλια και πότιζε τα χωράφια του.  
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 Κεφάλαιο 9
0
.  Οι ηµι- νοµάδες κτηνοτρόφοι και η κοινωνική ζωή 

 

9.1. Κοινωνικές και Επαγγελµατικές τάξεις 

Βασική ασχολία των κατοίκων όλων των ορεινών περιοχών είναι η κτηνοτροφία 

(οικόσιτη κυρίως), η δασοπονία και η περιορισµένη καλλιέργεια της γης, λόγω µικρών 

εκτάσεων. Οι δραστηριότητες αυτές ευνοούνται από τις τοπικές γεωµορφολογικές συνθήκες που 

είναι τα άγονα εδάφη και οι άφθονες δασικές εκτάσεις. Η γεωγραφική αποµόνωση οδηγεί στην 

ανάπτυξη αυτόνοµων κοινωνιών, οι οποίες παράγουν τα πάντα µόνες τους – τροφή, ρουχισµό, 

στέγη, εκπαίδευση, τέχνη. Αναπτύσσονται οι τεχνικές ειδικότητες, όπως είναι η οικοδοµική, 

κυρίως από τον σεισµό του 1967 και µετά,  οι τέχνες (ξυλογλυπτική, υφαντική, ζωγραφική), οι 

διάφορες υπηρεσίες (κυρατζής, σαµαράς, κατραµάς, µυλωνάς, σιδεράς, δάσκαλος ) και το 

εµπόριο. Συχνά παρατηρείται χωρική διαφοροποίηση ως προς την ειδίκευση των επιµέρους 

επαγγελµάτων, απόρροια κοινωνικών και περιβαλλοντικών παραµέτρων, η οποία ενίοτε 

χαρακτηρίζει οµάδες χωριών και φανερώνει κάθε πτυχή της καθηµερινής τους ζωής. Η 

κοινωνική και οικονοµική οργάνωση των ορεινών κοινωνιών γεννιέται ακριβώς εξαιτίας του 

συγκεκριµένου φυσικού περιβάλλοντος και ως απάντηση στους περιορισµούς και τις 

δυνατότητες που αυτό ορίζει. Στην παραδοσιακή κοινωνία υπάρχει ταξική διαφοροποίηση, οι 

εύποροι, οι λιγότερο πλούσιοι και οι φτωχοί. Η κοινωνική οµάδα η οποία διαφοροποιείται 

σηµαντικά, ως προς τα πολιτισµικά της χαρακτηριστικά είναι οι νοµάδες κτηνοτρόφοι. 

Η προστασία του φυσικού περιβάλλοντος εξασφαλίζει τη διαχρονική αφθονία των 

φυσικών πόρων και εποµένως, την ευηµερία των τοπικών κοινωνιών. Οι παραδοσιακές 

κοινωνίες γνωρίζουν ότι εξαρτούν την ύπαρξή τους από την υγεία του φυσικού περιβάλλοντος 

και επιδιώκουν τη µεταξύ τους ισορροπία ως µόνη εγγύηση διαχρονικής επιβίωσης και 

ευµάρειας. Σε κάποιο στάδιο ανάπτυξης των ορεινών οικισµών η γεωργία και η κτηνοτροφία δεν 

επαρκούν για να καλυφθούν οι ανάγκες επιβίωσης, γεγονός που οδηγεί τους πληθυσµούς στην 

αναζήτηση άλλων οικονοµικών διεξόδων. Η ανάπτυξη του εµπορίου, η οποία συνεπάγεται και 

την επαφή µε άλλους πολιτισµούς, ενισχύεται από το δύσκολο ορεινό περιβάλλον (εναλλακτικός 

τρόπος επιβίωσης) και επιδρά σε αυτό (διάνοιξη µονοπατιών, κατασκευή γεφυριών, χανιών ). 

Συνοδεύεται από έθιµα και παραδόσεις που διαµορφώνουν ισχυρά την κοινωνική ζωή του 

χωριού και εισάγει νέες µορφές πολιτισµού – στην αρχιτεκτονική, στην ένδυση, στον τρόπο 
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ζωής. Κινείται ανάµεσα και συνδέει δύο κόσµους, αυτών που µένουν κάπου σταθερά  κι αυτών 

που ταξιδεύουν (Νιτσιάκος, 1994). 

 

9.2. Παραδοσιακά Επαγγέλµατα 

Η ανάπτυξη τοπικών µορφών τέχνης και τεχνικής (οικοδοµική, υλοτοµία, ξυλογλυπτική, 

ζωγραφική) προκύπτει ως ανάγκη επιβίωσης, στηρίζεται στους τοπικούς, φυσικούς διαθέσιµους 

πόρους όπως η πέτρα, τα δάση, η ξυλεία και οι φυτικές πρώτες ύλες για την παραγωγή 

χρωµάτων, ευνοώντας την εξέλιξη µιας µορφής οικονοµίας αλλά και τέχνης. Η ανθρώπινη 

τεχνική αξιοποιεί αυτά που βρίσκει στη φύση για να κατασκευάσει κτίρια, εργαλεία, σκεύη 

σπιτιού, βαρέλια αποθήκευσης τυριού αλλά και να δηµιουργήσει αντικείµενα µοναδικής 

χειροποίητης τέχνης (ξυλόγλυπτα τέµπλα εκκλησιών, σκαλιστά έπιπλα, µουσικά όργανα ). Η 

ζωγραφική ειδικά, αναπτύσσεται εξαιτίας του άγονου εδάφους και όταν δεν υπάρχει άλλη 

δυνατότητα επιβίωσης γίνεται µοναδική πηγή εισοδήµατος. Ως τέχνη, αποτελεί έκφραση 

βαθύτερων ατοµικών και συλλογικών συναισθηµάτων, αντικατοπτρίζει την καθηµερινή ζωή (ο 

λαϊκός ζωγράφος αναζητά στο άµεσο κοινωνικό και φυσικό του περιβάλλον τις πρώτες πηγές 

έµπνευσης για το έργο του) και µένει ως σηµαντική πολιτισµική µαρτυρία. Το φυσικό 

περιβάλλον λειτουργεί ως αιτία, πηγή πρώτων υλών και αφετηρία έµπνευσης (Νιτσιάκος, 1994). 

 

Οι χτίστες και οι ζωγράφοι ταξιδεύουν διαρκώς δηµιουργώντας δύο διαφορετικούς 

‘µικρόκοσµους’ – των οργανωµένων οµάδων χτιστών και ζωγράφων που ταξιδεύουν και των 

οικογενειών (γυναίκες, παιδιά, ηλικιωµένοι) που µένουν πίσω. Η πολύχρονη παρατήρηση της 

φύσης οδηγεί τις παραδοσιακές κοινωνίες στη διαπίστωση της ικανότητας συγκεκριµένων ειδών 

φυτών για να θεραπεύουν ασθένειες. Η οικιακή χρήση τέτοιων φυτών είναι ευρεία, ωστόσο η 

συστηµατική συλλογή και επεξεργασία τους γίνεται για ορισµένους επάγγελµα (πρακτικοί 

γιατροί). Ανάπτυξη του επαγγέλµατος παρατηρείται στις περιοχές µε τη µεγαλύτερη 

συγκέντρωση τέτοιων φυτών. Η µετακίνηση των αντρών της οικογένειας από τόπο σε τόπο, για 

επαγγελµατικούς λόγους, είναι χαρακτηριστικό των παραδοσιακών κοινωνιών. Αφορά κυρίως 

στις συντεχνίες των εµπόρων, των µαστόρων και των ζωγράφων, οι οποίοι ταξιδεύουν σε πόλεις 

της Ελλάδας και του εξωτερικού για να εργαστούν. Επιπλέον, οµάδες επαγγελµατιών, οι οποίες 
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ασχολούνται µε τη δασική εκµετάλλευση (πριονάδες, καρβουνιάρηδες, κατραµάδες) 

µετακινούνται σε µια µεγάλη γεωγραφική κλίµακα, ασκώντας το επάγγελµά τους. Όταν 

εργάζονται στο δάσος του χωριού µένουν σε καλύβες µέσα σ’ αυτό και επιστρέφουν στο σπίτι 

τους κάθε δεκαπέντε µέρες, περίπου (Νιτσιάκος, 1994). 

 

 Οι πρακτικοί γιατροί µετακινούνται επίσης, προσφέροντας τις υπηρεσίες τους, όπως και 

οι µουσικοί οι οποίοι συνοδεύουν τα διάφορα τοπικά πανηγύρια (συνήθως οι γύφτοι ασκούν το 

επάγγελµα του µουσικού). Η κοινωνική οργάνωση του ορεινού χώρου στηρίζεται στην µεγάλη, 

διευρυµένη οικογένεια. Η συγγενική οµάδα αποτελεί τη βάση της παραδοσιακής κοινωνίας. Οι 

γυναίκες, τα παιδιά και οι ηλικιωµένοι παραµένουν συνήθως στο χωριό και έχουν την ευθύνη 

της οργάνωσης του σπιτιού, της καλλιέργειας των χωραφιών και της συντήρησης των ζώων, ενώ 

η πλειοψηφία των αντρών µετακινείται περιοδικά ασκώντας κάποιο επάγγελµα. Οι επιµέρους 

παραγωγικές δραστηριότητες συνοδεύονται από τα ανάλογα κτίσµατα, µύλοι, νεροτριβές, 

πριστήρια, τυροκοµεία, λατοµεία, αλώνια, στάνες. Τα δύο απαραίτητα στοιχεία λειτουργίας των 

παραγωγικών εγκαταστάσεων, οι πρώτες ύλες και η ενέργεια, στις παραδοσιακές κοινωνίες δεν 

µεταφέρονται, αλλά αξιοποιούνται επί τόπου. Η πέτρα, το ξύλο και οι φυτικές και ζωικές ύλες 

(µαλλί, δέρµα, ίνες, ρίζες φυτών ) αποτελούν τις βασικές πρώτες ύλες, ενώ το νερό, ο ήλιος, ο 

αέρας και η µυϊκή δύναµη ανθρώπων και ζώων τις βασικές µορφές ενέργειας (Νιτσιάκος, 1994). 

 

9.3. Λαϊκή Παράδοση 

Μια από τις βασικότερες πτυχές της καθηµερινότητας των ορεινών κοινωνιών αποτελεί 

το σύνολο της λαϊκής τους παράδοσης, έθιµα, παραδόσεις, θρύλοι, παραµύθια, γιορτές, γεύσεις, 

τραγούδια, χοροί, µουσική, η οποία εκφράζει το επίπεδο ανάπτυξης κάθε κοινωνίας. Τα στοιχεία 

που συγκροτούν τη λαϊκή παράδοση των κοινωνιών αυτών εµφανίζονται πολύ έντονα και 

αρκετά διαφοροποιηµένα από τόπο σε τόπο. Το άµεσο φυσικό περιβάλλον έχει ισχυρή παρουσία 

στο σύνολο της λαϊκής παράδοσης, ως πηγή έµπνευσης, ως στοιχείο θαυµασµού, ως «πρώτη 

ύλη», ως αφετηρία δηµιουργίας. ∆εν θα µπορούσε να µην έχει εξάλλου, δεδοµένης της σχέσης 

των παραδοσιακών κοινωνιών µε τη φύση. Η εξάρτησή τους από αυτή και το δέσιµο της 

οικονοµικής, τεχνολογικής και κοινωνικής τους ανάπτυξης, αντικατοπτρίζονται σε όλα τα 
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στοιχεία που συνθέτουν την τοπική παράδοση.   Ο παραδοσιακός τρόπος ζωής συγκροτείται και 

αναπαράγεται βάση τοπικών ηθών και εθίµων. Τα εγκαίνια της ίδρυσης ενός χωριού και η 

προστασία του από κάθε κακό (επιδηµίες, ανοµβρία ), συνοδεύονται µε πολλά και διαφορετικά 

έθιµα που σχετίζονται µε τη φύτευση δέντρων, τη θανάτωση ζώου, κ.α. Ανάλογες συνήθειες 

τηρούνται και κατά τη θεµελίωση ενός νέου σπιτιού ή ενός γεφυριού, για τη γερή στερέωσή του 

και τη προστασία του (Λαµνάτος,  1973). 

Οι γιορτές και τα πανηγύρια καταλαµβάνουν σηµαντικό κοµµάτι της κοινωνικής ζωής, 

δεδοµένου ότι αποτελούν µοναδική δυνατότητα ψυχαγωγίας και κοινωνικής επαφής. Έχουν 

κυρίως κοινωνικό, θρησκευτικό και λιγότερο εµπορικό χαρακτήρα. Είναι τόσο σηµαντικά στην 

παραδοσιακή κοινωνία ώστε πραγµατοποιούνται µε σχεδόν τελετουργικό τρόπο και µε την 

αυθόρµητη συµµετοχή όλων των µελών της κοινότητας. Κάθε γιορτή συνοδεύεται από τα 

αντίστοιχα έθιµα και παραδόσεις, τα οποία εµπεριέχουν έντονο συµβολισµό και λειτουργούν 

συχνά ως προµήνυµα γεγονότων. Άρρηκτα δεµένα µε τη θρησκεία, η οποία µοιάζει να αποτελεί 

σηµείο επαφής και ισχυρά συνεκτικό στοιχείο της κοινωνίας, εµπλουτισµένα µε παραδόσεις του 

παρελθόντος και πάντα σε συνάρτηση µε το φυσικό περιβάλλον. Η διαχρονική συντήρηση των 

εθίµων προϋποθέτει µία, σχεδόν ευλαβική, τήρησή τους, γεγονός που δείχνει πραγµατική πίστη 

σε όσα αυτά συµβολίζουν αλλά και ικανοποίηση εσωτερικών, ίσως, αναγκών του συνόλου της 

κοινωνίας (εξάλλου µια κοινωνία κρατά πάντα, αυθόρµητα, ότι εξυπηρετεί τη λειτουργία της). 

(Λαµνάτος,  1973). 

Αξίζει να σηµειωθεί ότι η παράδοση περνά από γενιά σε γενιά προφορικά. Οι παλιοί 

διηγιούνται στους νεότερους και µεταφέρουν από στόµα σε στόµα τα τραγούδια, τα έθιµα, τους 

χορούς. Υπάρχει µια πολύ σταθερή και οµαλή µετάβαση από το παρελθόν στο παρόν, χωρίς 

ξαφνικές ανατροπές. Η εξέλιξη είναι αργή και κάθε νέο στοιχείο φιλτράρεται πριν ενσωµατωθεί 

στην υπάρχουσα κοινωνική δοµή.  Τα στοιχεία του φυσικού περιβάλλοντος είναι διάχυτα σε όλο 

το παραδοσιακό εθιµοτυπικό. ∆έντρα, ποτάµια, φυσικές τοποθεσίες ενώνονται δηµιουργικά µε 

τη λαϊκή φαντασία και γίνονται αναπόσπαστο κοµµάτι της εθιµοτυπικής παράδοσης. 
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Εικόνα 19. Παραδοσιακό πανηγύρι ανήµερα της Αγ. Παρασκευής στη πλατεία του 

χωριού.  

 Οι γιορτές, τα πανηγύρια, οι γάµοι, ο θάνατος, η γέννηση, ο αποχαιρετισµός, η 

επιστροφή και κάθε πτυχή της κοινωνικής ζωής συνοδεύεται πάντα από πλήθος τραγουδιών και 

ειδών χορού. Ο χορός αποτελεί βασικό στοιχείο των γιορτών και πραγµατοποιείται στην 

ύπαιθρο – στις πλατείες των χωριών, σε υψώµατα κοντά σε κάποιο ξωκλήσι και σε κοντινά 

λιβάδια (η πλατειά και επίπεδη έκτασή τους προσφέρεται για χορούς και συγκέντρωση πολλών 

ατόµων). Σχεδόν κάθε κοινωνική εκδήλωση πραγµατοποιείται σε ανοιχτό χώρο.  
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Εικόνα 20. Πανηγύρι στη πλατεία του χωριού. 

 

Η ζωή κυλά τον περισσότερο καιρό έξω από το σπίτι ενώ και πολλές δραστηριότητες που 

αφορούν στην ιδιωτική ζωή γίνονται επίσης στην ύπαιθρο (αυλή). Το φυσικό περιβάλλον δεν 

είναι το σκηνικό αλλά η ‘σκηνή’ της καθηµερινής παραδοσιακής ζωής.     
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Εικόνα 21. Μικρό εκκλησάκι στην αρχή του χωριού. 

Ολόκληρος ο ορεινός χώρος είναι γεµάτος ονοµασίες, χωριά, τοποθεσίες, φυσικά τοπία, 

ποτάµια, λίµνες. Το όνοµα περιγράφει το χώρο και η επιλογή του δεν είναι τυχαία. Οι ονοµασίες 

των χωριών είναι δηλωτικές του επαγγέλµατος των κατοίκων του ή προέρχονται από το άµεσο 

φυσικό περιβάλλον και δηλώνουν κάτι που έχει σχέση µ’ αυτό. Το όνοµα και µόνο κάποιου 

χωριού προϊδεάζει για τη θέση του, το είδος της βλάστησης που το περιβάλει, το είδος των 

πουλιών ή των ζώων που ζουν εκεί, το υψόµετρο, τη γεωµορφολογία του εδάφους κ.α.  Σε 

ορισµένες περιπτώσεις το όνοµα του χωριού δηλώνει την αιτία της δηµιουργίας του, ενώ σε 

άλλες το είδος των προϊόντων που παράγει. Αντίστοιχα δηλωτικά στοιχεία περικλείονται στα 

ονόµατα των ποταµών, των λιµνών, ή των στοιχείων υποδοµής ενός χωριού (βρύσες, µύλοι, 

γεφύρια). Πολύ συχνά βέβαια είναι και τα ονόµατα προσώπων που συνδέονται µε κάποιο τρόπο 

µε αυτά ή διάφορα ιστορικά γεγονότα. Η ποικιλία του φυσικού περιβάλλοντος από τόπο σε 

τόπο, ευθύνεται για την ποικιλία των ονοµάτων και η οµοιότητα που συχνά παρατηρείται 

δηλώνει ακριβώς την αντίστοιχη οµοιότητα των περιβαλλοντικών χαρακτηριστικών, των 
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ορεινών περιοχών. Ιδιαίτερα σηµαντικό στοιχείο του ορεινού πολιτισµού, το οποίο αντανακλά 

το επίπεδο ανάπτυξης της κοινωνίας και αποτελεί επίτευγµα της τεχνικής, της τεχνολογίας, της 

τέχνης και της κοινωνίας, ταυτόχρονα, είναι η αρχιτεκτονική. Αποτελεί ίσως την πιο 

ολοκληρωµένη έκφραση της πολιτιστικής ταυτότητας ενός τόπου και το πιο ολοκληρωµένο 

παράδειγµα αλληλεπίδρασης και ισορροπίας ανάµεσα στον άνθρωπο, την κατασκευή και το 

φυσικό περιβάλλον ( Λαµνάτος, 1973). 

Η κοινωνική και οικονοµική εξέλιξη που αναιρεί την αιτία δηµιουργίας των ορεινών 

οικισµών και µεταβάλει δραστικά το κοινωνικό τοπίο, συµβάλει στη σταδιακή αποδυνάµωση 

του ορεινού χώρου από το ανθρώπινο δυναµικό του. Η ερήµωση των οικισµών οδηγεί, µοιραία, 

στην εγκατάλειψη των παραγωγικών δραστηριοτήτων και του κτισµένου χώρου, οδηγεί στην 

χαλάρωση ισχυρών κοινωνικών δοµών του παρελθόντος και βαθµιαία στην εξαφάνιση των 

ορεινών πολιτισµών. Ζητούµενο δεν είναι η επιστροφή στο παρελθόν αλλά η επανακατοίκηση 

του ορεινού χώρου, η οποία θα προκύψει µόνο όταν δηµιουργηθούν οι κατάλληλες συνθήκες. 

Ίσως οι πόλεις και το σύγχρονο αστικό περιβάλλον ωθήσουν τους ανθρώπους να αναζητήσουν 

ξανά καταφύγιο στα βουνά. Αυτό που επισηµαίνεται ωστόσο είναι η ανάγκη επαναπροσέγγισης 

του ορεινού χώρου µέσα από την ολοκληρωµένη µελέτη των δυνατοτήτων του, των 

περιορισµών του και των κινδύνων που απειλούν τα οικοσυστήµατα και τους πολιτισµούς του ( 

Λαµνάτος, 1973).  
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Εικόνα 22. Χτιστή βρύση του χωριού. 

 

9.4. ∆οµή και Λειτουργία του ορεινού χωριού 

Ο τρόπος δοµής των οικισµών γίνεται επίσης µε γνώµονα τις τοπικές κλιµατικές 

συνθήκες. Κατά κανόνα επιλέγεται πλαγιά βουνού µε νότιο προσανατολισµό (ηλιακή 

ακτινοβολία), ενώ µέσα στον οικισµό η χάραξη των δρόµων και των µονοπατιών ακολουθεί τις 

υψοµετρικές του εδάφους (οικονοµία κινήσεων και βέλτιστη αξιοποίηση του χώρου). ∆ιάσπαρτα 

στον ιστό του οικισµού δηµιουργούνται στεγασµένοι χώροι στάσης, ηµιυπαίθριοι, 

προστατευµένα περάσµατα, το σύνολο των οποίων διαµορφώνει ένα ιδιαίτερα ευχάριστο 

µικροκλίµα και ευνοϊκές συνθήκες διαβίωσης. Το σύνολο του οικισµού χτίζεται µε γνώµονα την 

όσο το δυνατό ισορροπηµένη κατανοµή στο χώρο, των πηγών νερού, για την καλύτερη 

εξυπηρέτηση όλων των επιµέρους γειτονιών, ενώ οι δηµόσιες λειτουργίες (πλατεία, καφενείο, 

αγορά, σχολείο, εκκλησία ) βρίσκονται συγκεντρωµένες είτε σε ένα κέντρο είτε σε περισσότερα 

του ενός, σε κεντρικά σηµεία του οικισµού, έτσι ώστε να εξασφαλίζεται η πρόσβαση και η 
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εξυπηρέτηση όλων των κατοίκων. Τα υλικά κατασκευής προέρχονται από το άµεσο φυσικό 

περιβάλλον, δεδοµένου ότι δεν µπορούν να µεταφερθούν από άλλες περιοχές. Σε βραχώδεις 

περιοχές κυριαρχεί η πέτρα ως δοµικό υλικό, η οποία και αυτή διαφοροποιείται από περιοχή σε 

περιοχή – µαύρη, άσπρη, κόκκινη, ανάλογα µε το είδος των επικρατέστερων πετρωµάτων 

(Ρόκος,1998). 

 

Εικόνα 23. Χαρακτηριστικό µονοπάτι του χωριού. 

 

Στις περιοχές µε άφθονες δασικές εκτάσεις κυριαρχεί η χρήση του ξύλου. Η επιλογή του 

είδους της ξυλείας για κάθε χρήση γίνεται µε ιδιαίτερη προσοχή και σύµφωνα µε τα 

χαρακτηριστικά κάθε δέντρου, δηλαδή την ανθεκτικότητα στην υγρασία, στους 

µικροοργανισµούς, στην καταπόνηση, στις ασθένειες κ.α. ∆ιαφορετικά είδη ξύλου 

χρησιµοποιούνται για την κατασκευή δοµικών στοιχείων, όπως κουφώµατα, στέγες και δάπεδα, 

για την κατασκευή επίπλων, οικιακών σκευών, εργαλείων, µουσικών οργάνων και 

διακοσµητικών. Η διαφοροποίηση στη χρήση των υλικών εξαρτάται κάθε φορά από τα τοπικά 

φυσικά διαθέσιµα και ευθύνεται για την µορφολογική διαφοροποίηση του κτισµένου 
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περιβάλλοντος που χαρακτηρίζει το σύνολο των ορεινών περιοχών. Οι περισσότερες 

δραστηριότητες πραγµατοποιούνται στην ύπαιθρο και το µεγαλύτερο µέρος της καθηµερινής 

ζωής κυλά σε ανοικτούς χώρους παρά στον περιορισµένο χώρο του σπιτιού. Η κατοικία 

οργανώνεται γύρω από την αυλή η οποία αποτελεί ζωτικό χώρο και περιλαµβάνει διάφορα 

κτίσµατα συµπληρωµατικά της κύριας κατοικίας – φούρνος, πηγάδι, µαγειρείο, αποχωρητήριο.  

Το παραδοσιακό ‘σπίτι’ είναι ουσιαστικά ένα συγκρότηµα κτισµάτων µε σαφή 

διαφοροποίηση ως προς τη λειτουργία τους, η οποία επεκτείνεται στη µορφή (µέγεθος, σχήµα) 

και στην ιεράρχησή τους στο χώρο. Από τον δηµόσιο χώρο (δρόµος, σοκάκι) µέχρι τον απόλυτα 

ιδιωτικό (εσωτερικό σπιτιού) υπάρχει µια σταδιακή µετάβαση (στεγασµένη είσοδος, αυλή, ηµι 

υπαίθριος ισόγειος χώρος - χαγιάτι). Η διαφοροποίηση των χώρων επεκτείνεται και στην 

κοινωνική δοµή. Ο δηµόσιος χώρος (πλατεία, δρόµος) ‘ανήκει’ στους άντρες ενώ ο ιδιωτικός 

(σπίτι) στις γυναίκες. Κάθε τόπος παράγει διαφορετικές αρχιτεκτονικές µορφές, σε συνάρτηση 

µε τα ιδιαίτερα φυσικά διαθέσιµα, τον χρόνο δηµιουργίας, την τεχνολογία και τον δεδοµένο 

πολιτισµό. Μορφολογικές διαφορές παρατηρούνται ακόµη και σε διπλανά χωριά. Ωστόσο, 

κοινός παρονοµαστής παραµένει η τήρηση συγκεκριµένων κανόνων και νόµων της φυσικής σε 

σχέση µε το φυσικό περιβάλλον, γεγονός που εξηγεί τα στοιχεία οµοιότητας που χαρακτηρίζουν 

την παραδοσιακή κατασκευή στις ορεινές περιοχές του κόσµου. Η παραδοσιακή αρχιτεκτονική 

δηµιουργήθηκε για να καλύψει δεδοµένες απαιτήσεις και ως προϊόν πολιτισµού µεταφέρει τις 

αξίες και τον τρόπο ζωής των κοινωνιών αυτών (Ρόκος, 1998). 
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Εικόνα 24. Παραδοσιακό Πραµαντιώτικο σπίτι. 
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Οι παραδοσιακές κοινωνίες των ορεινών περιοχών χαρακτηρίζονται από την αυτονοµία, 

την αυτοσυντήρηση, την µικρή κατανάλωση (τεχνητών υλικών και φυσικών διαθεσίµων), τη 

λιτότητα στον τρόπο ζωής τους. Αναγκασµένες να επιβιώσουν σε πολύ δύσκολες συνθήκες 

κατάφεραν να δηµιουργήσουν ένα πολιτισµό σε πλήρη ισορροπία µε το φυσικό περιβάλλον. 

Ορίζοντας το µέτρο µε γνώµονα τη νοµοτέλεια της φύσης, οργανώνουν την παραγωγή µε βάση 

τις πραγµατικές ανάγκες, στηρίζονται στην οικονοµία των φυσικών πόρων και στην 

ανακύκλωση των υλικών, αποφεύγουν την υπερκατανάλωση, τη σπατάλη (υλικών, πόρων, 

χώρου) και την υπερβολή. Η απλότητα και η λιτότητα χαρακτηρίζουν κάθε τοµέα της 

καθηµερινότητάς τους, την παραγωγή, την κατανάλωση, την κατασκευή, την τέχνη. Το 

συλλογικό συµφέρον επικρατεί του ατοµικού και η αλληλεγγύη, η συµπαράσταση και η 

αλληλοβοήθεια χαρακτηρίζουν τους κατοίκους των περιοχών αυτών. Καταφέρνουν να 

αυτοσυντηρούνται αλλά και να ευηµερούν διαχρονικά, αυτάρκεις και ανεξάρτητες. Γνωρίζουν 

ότι η επιβίωσή τους εξαρτάται άµεσα από τη συντήρηση του φυσικού περιβάλλοντος, το οποίο 

και προστατεύουν (Ρόκος, 1998). 

Η παραδοσιακή τεχνολογία αξιοποιεί τη δύναµη του νερού και τη µορφολογία του 

εδάφους (υψοµετρική διαφορά) για να κινήσει τους µύλους και να λειτουργήσει τις νεροτριβές 

(µαντάνια, για το πλύσιµο των υφασµάτων) και τα νεροπρίονα (κοπή ξύλου). Παράλληλα, µια 

σειρά απαραίτητων υποδοµών (γεφύρια, µονοπάτια, βρύσες, πηγάδια ) κατασκευάζονται µε 

αφετηρία τα στοιχεία του φυσικού χώρου. Το συγκεκριµένο, κάθε φορά, εδαφικό ανάγλυφο 

ορίζει τη χωροθέτηση των παραγωγικών εγκαταστάσεων, του οικισµού και των έργων υποδοµής 

στον κοινοτικό ιστό και κατ’ επέκταση διαµορφώνει την οργάνωση και τη δοµή του χώρου  

(Ρόκος, 1998). 

 Οι παραδοσιακές κοινωνίες δεν εξαρτούν µόνο την επιβίωσή τους από τους φυσικούς 

πόρους, αλλά οργανώνουν όλο τον τρόπο ζωής τους σύµφωνα µε τους ρυθµούς της φύσης. Η 

εναλλαγή µέρας και νύχτας και η εναλλαγή των εποχών καθορίζουν σε πολύ µεγάλο βαθµό τις 

ανθρώπινες δραστηριότητες, γεωργικές εργασίες, συγκοµιδή καρπών, µετακίνηση ανθρώπων και 

ζώων και στην ουσία στηρίζονται στην παρατήρηση των εναλλαγών της φύσης προκειµένου να 

εξασφαλίσουν τις καλύτερες προϋποθέσεις για τις αγροτικές εργασίες. Παράλληλα, ένα πλήθος 

δραστηριοτήτων που σχετίζεται µε έθιµα, γιορτές, καθηµερινές συνήθειες αλλά και παραδόσεις, 

θρύλους και δοξασίες, συνδέεται άµεσα µε τον ετήσιο κύκλο της φύσης. Οι µήνες ταυτίζονται µε 
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τις αγροτικές εργασίες που πραγµατοποιούνται κατά τη διάρκειά τους (αλώνισµα, σπορά, 

θέρισµα, κλάδεµα, τρύγος ) ενώ σπάνια κάποια εργασία δεν συνοδεύεται από την αντίστοιχη 

γιορτή ή αντίστοιχο έθιµο. Η εναλλαγή των εποχών σηµατοδοτείται επίσης µε γιορτές (ο 

ερχοµός της άνοιξης), ενώ πάρα πολλοί µύθοι και θρύλοι είναι δεµένοι µε φυσικά στοιχεία 

(κορυφές βουνών, λίµνες, ποτάµια, δάση). Όλα φανερώνουν το βαθύ δέσιµο του ανθρώπου µε 

τη φύση και τον σεβασµό του προς αυτή ( Ρόκος, 1998).    

 

 

Εικόνα 25. Άποψη του δηµοτικού σχολείου.  
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9.5. Ο νοµαδικός πληθυσµός 

Οι νοµαδικοί πληθυσµοί δεν έχουν µόνιµο τόπο κατοίκησης. Μετακινούνται χειµώνα – 

καλοκαίρι ανάλογα µε τις ανάγκες των ζώων. Είναι κτηνοτρόφοι και ζουν το καλοκαίρι στο 

βουνό και το χειµώνα στα χειµαδιά. Κατοικούν σε ελαφρές κατασκευές τις οποίες 

εγκαταλείπουν κατά τη µετακίνησή τους. Αντίστοιχο τρόπο ζωής ακολουθούν και οι ηµι 

νοµαδικοί πληθυσµοί, οι οποίοι ωστόσο έχουν µόνιµη βάση και µετακινούνται εποχικά. Ο 

νοµαδικός τρόπος ζωής, αναγκάζει τους πληθυσµούς να ζουν σε συνθήκες διαβίωσης εξαιρετικά 

δύσκολες γεγονός που τους ωθεί να γίνουν ιδιαίτερα ευέλικτοι και εφευρετικοί. Αναπτύσσουν 

ιδιαίτερους µηχανισµούς προσαρµογής στο φυσικό περιβάλλον, οι οποίοι µπορούν πολύ καλά να 

µελετηθούν µέσα από τις κατασκευές τους, τα υλικά που χρησιµοποιούν, τις τεχνικές που 

αναπτύσσουν και τη µορφή της κοινωνικής ανάπτυξης που έχουν. Η νοµαδική κατοικία είναι 

πολύ καλά οργανωµένη µέχρι και την παραµικρή λεπτοµέρεια. Υπάρχει κοινωνική ιεράρχηση 

στις νοµαδικές κοινότητες, εµφανής και από τον τρόπο δοµής των οικισµών (µορφή και θέση 

κτισµάτων). Οι νοµαδικές κατασκευές χαρακτηρίζονται από τέλεια προσαρµογή στο φυσικό 

περιβάλλον – εδαφικό ανάγλυφο, κλιµατικά δεδοµένα. Είναι κοινωνίες προφανώς αυτάρκεις και 

παράγουν οι ίδιες όλα τα απαραίτητα για την επιβίωσή τους (Χατζήολου, 1941). 

 

 

     Εικόνα 26. Νοµάδες κτηνοτρόφοι (Πηγή: Ν. Καρατζένης). 
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Σταδιακά, από το ’60 περίπου και µετά, οι νοµαδικοί πληθυσµοί αρχίζουν να 

εγκαθίστανται µόνιµα σε πόλεις και χωριά. Εγκαταλείπουν τον παραδοσιακό τρόπο ζωής τους, 

στρέφονται σε άλλα επαγγέλµατα - γεωργία, εµπόριο, υπηρεσίες και αναµιγνύονται, κοινωνικά, 

µε άλλους πληθυσµούς. Οι παραδοσιακές ορεινές κοινωνίες είναι αγροτικές και αυτάρκεις, 

γεγονός που επιβάλλεται από το φυσικό περιβάλλον. Γύρω από τον οικισµό βρίσκονται οι 

καλλιεργήσιµες εκτάσεις, οι οποίες αναπτύσσονται σε ζώνες, µε τα κηπευτικά στην πιο κοντινή 

στον οικισµό, και τα βοσκοτόπια στην πιο αποµακρυσµένη ζώνη. Προκειµένου να προστατευθεί 

το έδαφος από τη διάβρωση (λόγω των βροχοπτώσεων) διαµορφώνεται µε αναβαθµίδες και 

κατασκευάζονται τοίχοι αντιστήριξης από ξερολιθιά. Για την κατασκευή τους χρησιµοποιούνται 

οι πέτρες που µαζεύονται όταν γίνεται ο καθαρισµός των χωραφιών (ανακύκλωση υλικών). Οι 

πέτρες τοποθετούνται χωρίς συνδετικό κονίαµα (ξερολιθιά), κάθετα στις κλίσεις του εδάφους, 

ώστε να το συγκρατούν και έτσι δηµιουργείται πολύτιµη καλλιεργήσιµη έκταση σε εδάφη 

βραχώδη. Αρχικά, οι τοίχοι από ξερολιθιά κατασκευάζονται και για την οριοθέτηση των 

βοσκότοπων. Εκτός από το ότι δηµιουργούν τις ικανές και αναγκαίες συνθήκες για την 

ανάπτυξη της γεωργίας και ευνοούν την καλλιέργεια οπωροφόρων δέντρων αποτελούν 

ταυτόχρονα, ιδανικούς µικροβιότοπους (έντονη ηλιακή ακτινοβολία και µικρή υγρασία) για 

πολλά είδη πανίδας και χλωρίδας (ερπετά, πουλιά, έντοµα, φυτά), τα οποία βρίσκουν σ’ αυτούς 

καταφύγιο και τροφή. Ο τρόπος κατασκευής τους δηµιουργεί ένα βιολογικό δίκτυο. Οι 

ξερολιθιές, διαχρονικά οικείες µε το ορεινό τοπίο, δένουν τη φύση µε τον ανθρώπινο πολιτισµό 

(Mihailovic, 2007).   

Στις ορεινές περιοχές οι προσφερόµενες για καλλιέργεια εκτάσεις είναι µικρές και η 

καλλιεργητική περίοδος σύντοµη. Έτσι, οι ορεσίβιοι αναπτύσσουν καλλιέργειες οι οποίες 

αξιοποιούν στο µέγιστο τους δύο αυτούς περιορισµούς, εξασφαλίζοντας την τροφή τους κατά τη 

διάρκεια του χειµώνα. Το πότισµα των καλλιεργειών γίνεται µε αυλάκια, κατάλληλα ανοιγµένα 

και µε µικρές κλίσεις, µέσω των οποίων µεταφέρεται το νερό στα φυτά. Με ένα κατάλληλα 

κατασκευασµένο δίκτυο αυλακιών, το νερό από τα ποτάµια και τις πηγές φτάνει παντού µέσα 

στο χωριό (πότισµα κήπων). Το φυσικό περιβάλλον αποτελεί τη βάση της επιβίωσης των 

παραδοσιακών κοινωνιών γι’ αυτό η προστασία και η διατήρησή του είναι κύριο µέληµά τους. 

Συνειδητοποιώντας την ανάγκη της ανανέωσης του φυσικού χώρου και την ελαχιστοποίηση των 

αρνητικών συνεπειών της ανθρώπινης επίδρασης σ’ αυτό, οι ορεινές κοινότητες µεριµνούν για 
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µια σειρά µέτρων όπως η αγρανάπαυση, η εναλλαγή των καλλιεργειών, η φυσική λίπανση των 

αγρών, η περιοδική αλλαγή στη δασική εκµετάλλευση, η περιµετρική βόσκηση. Συµβάλλουν 

στην ενδυνάµωση του εδάφους, στην αύξηση της παραγωγικότητας και στην ανανέωση των 

φυσικών πόρων. Οι επιµέρους παραγωγικές δραστηριότητες – κτηνοτροφία, γεωργία, δασοπονία 

- λειτουργούν συµπληρωµατικά η µια µε την άλλη και όλες µαζί στηρίζουν αυτή που 

εµφανίζεται ως επικρατέστερη σε κάθε τόπο. Ενίοτε, το δάσος συµπληρώνει την έλλειψη 

ζωοτροφών (καρποί δασών δρυός και καστανιάς) ή χρησιµοποιείται ως υπόβαθρο για την 

ανάπτυξη της γεωργίας. Γεωργικές εκτάσεις, όταν δεν βρίσκονται στην παραγωγική περίοδο, 

παραχωρούνται στην κτηνοτροφία, η οποία λειτουργεί ως φυσικό λίπασµα που µε τη σειρά του 

αυξάνει στη συνέχεια, τη γεωργική παραγωγή. Όλη η έκταση του ορεινού κοινοτικού χώρου 

οργανώνεται σε µια βάση λειτουργικής και ισόρροπης αλληλεπίδρασης (Pretty, 1990). 

Ζώντας στην ύπαιθρο, οι νοµάδες ήταν οργανωµένοι σε οικογενειακές δοµές 

πατριαρχικού χαρακτήρα, όπου ο πατέρας είχε απεριόριστη εξουσία σε όλα τα ζητήµατα, σε 

κοινωνίες κλειστές  και µε έντονο το θρησκευτικό συναίσθηµα. Οι κτηνοτρόφοι, όπως και άλλες 

επαγγελµατικές και κοινωνικές τάξεις, ήταν πολύτεκνοι, έκαναν πολλά παιδιά διότι γνώριζαν ότι 

θα ζήσουν λίγα, λόγω ανύπαρκτης ιατρικής περίθαλψης, εξαιτίας του θανάτου γυναικών και 

παιδιών στην γέννα, λόγω κακής διατροφής, επιδηµιών και άλλων παραγόντων. Τα αγόρια ήταν 

παιδιά, ενώ τα κορίτσια ήταν το αδύνατο σηµείο κάθε οικογένειας. Οι   µικρότεροι υπάκουαν 

στους άγραφους νόµους και τους µεγαλύτερους, µεγάλωναν µε προκαθορισµένους ρόλους 

σύµφωνα µε τη παράδοση και τα έθιµα του χωριού. Οι  γυναίκες ήταν υποταγµένες στους 

άντρες, δεν εκδηλωνόταν καµία αµφισβήτηση για οτιδήποτε απασχολούσε την οικογένεια, ήταν 

υποχωρητικές, µε αποτέλεσµα να χάνουν την ταυτότητα τους. Έτσι λοιπόν, διαµορφώθηκε µια 

νοοτροπία συντηρητική, πιστή στο παλιό, δύσπιστη απέναντι σε κάθε τι νέο, που οφειλόταν στον 

αποµονωµένο τρόπο ζωής και στην έλλειψη επαφής µε τον υπόλοιπο κόσµο. Οι κτηνοτρόφοι 

συνήθιζαν να κρατούν ενωµένα τα πρόβατα τους ακόµα και µετά το πάντρεµα των αγοριών της 

οικογένειας και την ευθύνη για τα λιβάδια την είχε ο πατέρας µέχρι να τον διαδεχτεί ο 

µεγαλύτερος γιός. Μέχρι τη δεκαετία του 60 δεν υπήρχε ραδιόφωνο στα κονάκια των 

κτηνοτρόφων και οι κοινωνικοί αγώνες δεν έφταναν ως εκεί ή αν έφταναν, ήταν «αλλοιωµένοι». 

Για τα πολιτικά πράγµατα είχαν θολή εικόνα, οι γυναίκες «απαγορευόταν» να κουβεντιάσουν 

και ο ρόλος τους περιοριζόταν σε αυτόν του απλού ακροατή. Η κρατική αδιαφορία για την 
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οργάνωση της κτηνοτροφίας, την  καθήλωσαν στο στάδιο της υπανάπτυξης και τους νοµάδες 

στην οικονοµική καχεξία (Καρατζένης, 1991). 

Ο διαχωρισµός των κατοίκων µέχρι τα προπολεµικά χρόνια, γινόταν µε βάση τη διαµονή 

τους, αν ζούσαν δηλαδή στο χωριό καλοκαίρι ή χειµώνα. Με αυτόν τον τρόπο χωρίστηκαν σε 

Βλάχους και Χειµωνιάτες. Στην δεύτερη κατηγορία ανήκαν οι έµποροι, οι κτίστες, οι τυροκόµοι, 

οι αγωγιάτες και οι µορφωµένοι ή αλλιώς οι γραµµατιζούµενοι. Οι κτηνοτρόφοι ονόµαζαν τους 

µόνιµους κατοίκους χωριάτες και οι χωριάτες µε τη σειρά τους, τους αποκαλούσαν Βλάχους Οι 

νοµάδες θεωρούσαν τη ζωή των ντόπιων άχαρη και µίζερη, αφού καταπιέζονταν περισσότερο 

από τους κατακτητές και από τους επιδροµείς. Οι χωριάτες πάλι έβλεπαν τη ζωή των 

κτηνοτρόφων σκληρή και στερηµένη, αφού έπρεπε να µετακινούνται συνεχώς. Ο πρόεδρος του 

χωριού ανήκε στους Χειµωνιάτες, αφού έπρεπε να είναι µόνιµος κάτοικος. Λόγω της 

ιδιαιτερότητας του κτηνοτροφικού επαγγέλµατος, της διαρκής µετακίνησης, της αδυναµίας 

µόνιµης παραµονής στο χωριό, συνέβαλαν στο να µην µορφώνονταν οι κτηνοτρόφοι, κάτι που 

εκµεταλλεύτηκαν οι χειµωνιάτες εις βάρος τους. Για τους παραπάνω λόγους, δηµιουργήθηκε η 

αντίληψη ότι οι κτηνοτρόφοι ήταν «κατώτεροι», ενώ οι οικογένειες των Χειµωνιωτών ήταν 

«ανώτερες», παρόλο που οι Χειµωνιάτες δεν ήταν πλουσιότεροι από τους κτηνοτρόφους. 

Μάλιστα, κάποιοι βρίσκονταν σε χειρότερη οικονοµική κατάσταση. Προς το τέλος του 19
ου

 

αιώνα, άρχισαν οι κτηνοτρόφοι να γίνονται ισχυροί και να τους επιτρέπεται πλέον να γιορτάζουν 

το γάµο τους στη πλατεία του χωριού, κάτι που πριν δεν επιτρεπόταν. Υπήρχαν ακόµα και 

διαφοροποιήσεις ανάµεσα σε οικογένειες της ίδιας κοινωνικής τάξης, για παράδειγµα στους 

κτηνοτρόφους συγκαταλέγονταν και ο τσέλιγκας µε τα 1.000 πρόβατα αλλά και ο τσοµπάνης µε 

τα 70 πρόβατα (Καρατζένης, 1991). 

 

Η ζωή µε τα πρόβατα, κρατάει ακόµα και σήµερα τους κτηνοτρόφους µακριά από τον 

κόσµο, ξεκοµµένοι από τη κοινωνική ζωή και από τις εξελίξεις. Μέχρι τα πρώτα προπολεµικά 

χρόνια, οι τσελιγκάδες έρχονταν σε επαφή µε τους εµπόρους, τους προέδρους των κοινοτήτων, 

µε τους υπαλλήλους της δασικής υπηρεσίας, τους αγροφύλακες και άλλους. Λίγα ήταν τα παιδιά 

κτηνοτρόφων που µέχρι το 1960 είχαν τελειώσει το δηµοτικό, ενώ για τα περισσότερα σχολείο 

θεωρούνταν ο στρατός. Τα παιδιά των κτηνοτρόφων ήταν ζωηρά, ατίθασα, δεν έµπαιναν εύκολα 

σε σειρά, σε αντίθεση µε τα παιδιά των µόνιµων κατοίκων. ∆ιαµόρφωσαν έναν τρόπο ζωής, 
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βασισµένο στα δικά τους γνωρίσµατα, τα οποία για τους υπόλοιπους ήταν παράξενα και 

ιδιόµορφα, δεν είχαν απαιτήσεις πολλές και αρκούνταν σε πρόχειρες και προσωρινές λύσεις, 

ίσως και για αυτό έµειναν προσκολληµένοι στα παλιά και πολύ δύσκολα υιοθετούσαν νέες 

πρακτικές και αντιλήψεις. Απόρροια των παραπάνω ήταν να εµφανιστούν κάποιες ονοµασίες µε 

µειωτική σηµασία για τους κτηνοτρόφους, όπως «Πρεντζόβλαχοι», από τη λέξη «πρέντζα» που 

είναι το τελευταίο υποπροϊόν του ξινόγαλου από το αγελαδινό γάλα. Επίσης, «Γιδάρης» είναι 

αυτός που δεν έχει καµία άλλη ικανότητα από το να φυλάει τα γίδια, «Καράβλαχοι» και 

«Σκατόβλαχοι» εξαιτίας της µυρωδιάς από τις κοπριές. Υπήρξαν και ονοµασίες οι οποίες έθιγαν 

την ηθική ποιότητα του βλάχου, όπως πονηρός, άξεστος, ακατέργαστος. Ο βλάχος άνθρωπος 

θεωρούνταν καθυστερηµένος και χοντροκοµµένος. Αναµφισβήτητα, η βαριά προφορά των 

κτηνοτρόφων, ο τρόπος βαδίσµατος, τα µάλλινα ρούχα, η δυνατή φωνή, η ισχυρογνωµοσύνη 

που τους διακρίνει ακόµα και σήµερα, αποτελούσαν αφορµή για αρνητικά σχόλια (Καρατζένης,  

1991). 

 

  Η σχέση κτηνοτρόφου-γεωργού ήταν σχέση ανταλλαγής και ταυτόχρονα 

ανταγωνιστική. Η εντατική καλλιέργεια «έσπρωχνε» στο περιθώριο τη κτηνοτροφία, η οποία µε 

τη χρήση της µηχανής περιορίστηκε, αφού επεκτάθηκε η γεωργία. Ο κτηνοτρόφος προσπαθούσε 

να κρατήσει τη γη ακοµµάτιαστη για τα κοπάδια του και ο γεωργός ήθελε να σπείρει, να 

φυτέψει, να φράξει και να κοµµατιάσει ( Λαµνάτος, 1973). 

 

9.6. Τα τσελιγκάτα 

Τα τσελιγκάτα ήταν δηµιούργηµα της φεουδαρχίας, µε έντονη παρουσία στα χρόνια της 

Βυζαντινής Αυτοκρατορίας, µε την ένωση συγγενικών οικογενειών προκειµένου να 

ισχυροποιηθούν και να εκµεταλλευτούν τις ακοµµάτιαστες εκτάσεις κατάλληλες για τη βοσκή 

των κοπαδιών και την αγροτική καλλιέργεια. Αυτή η συνεταιρική µορφή, αποτέλεσε ένα γενικό 

φαινόµενο στον ελληνικό πολιτισµικό χώρο, λόγω στενότητας του κεφαλαίου αλλά και ανάγκης 

για πρόσθετη εργασία , η οποία όµως δεν προσφερόταν κάτω από τις συνθήκες που είχαν 

δηµιουργηθεί. Σε αυτή τη συνένωση οδήγησε η ανασφάλεια που επικρατούσε στη ύπαιθρο, η 

αδυναµία του Βυζαντινού κράτους να προστατέψει τον Έλληνα αγρότη αλλά και η έλλειψη 
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εξυπηρέτησης του. Τα µεγαλύτερα τσελιγκάτα σε αριθµό ζώων και κτηνοτρόφων 

δηµιουργήθηκαν από τους νοµάδες της Πίνδου. Το σύστηµα αυτό στηριζόταν στη «καλή πίστη» 

και κυρίως στη τιµιότητα του τσέλιγκα, αυτός έκανε όλες τις διαπραγµατεύσεις, τις αγορές, τις 

πωλήσεις και τις συµφωνίες. Οι τσοµπάνηδες µε τα λίγα πρόβατα, προστατεύονταν µέσα στην 

οµάδα γιατί εξασφάλιζαν λιβάδι για το κοπάδι τους, πουλούσαν τα προϊόντα τους πιο εύκολα και 

πάνω από όλα δεν ένιωθαν αποµονωµένοι. Το τσελιγκάτο δεν ήταν απλώς ένας συνεταιρισµός 

που φρόντιζε για τη παραγωγή, ήταν τρόπος ζωής που επηρέαζε  τις προσωπικές σχέσεις, µια 

κοινότητα, ένας οργανωµένος πυρήνας ζωής. Συµβόλαια και χαρτιά δεν υπήρχαν, τα θεωρούσαν 

υποτιµητικά και όλες οι συµφωνίες γινόντουσαν µε το λόγο. Η αξιοπιστία και η ακεραιότητα 

ήταν χαρακτηριστικά αυτών των παρακατιανών ανθρώπων, που ξεπερνούσαν τα συνηθισµένα 

όρια των συναλλαγών ( Μακρής, 1990). 

 

Το τσελιγκάτο αποτελούνταν από τον τσέλιγκα, τους τσοπαναραίους, τους σµίχτες (οι 

κτηνοτρόφοι µε τα λιγότερα πρόβατα), τα γίδια, τα άλογα και τα µουλάρια. Το κάθε οργανωµένο 

τσελιγκάτο είχε για κάθε 1000 πρόβατα προσωπικό 5 τσοπαναραίους, έναν αρµεχτή, ένα γιδάρη, 

έναν βουκόλο για τα βόδια και έναν υπεύθυνο για τα άλογα και τα µουλάρια. Την οργάνωση 

ενός Πραµαντιώτικου τσελιγκάτου το 1870, δείχνει ένα δηµοτικό τραγούδι, που αναφέρεται σε 

τσελιγκάτο Μολωναίων νοµάδων, που κατοικούσαν σε έναν βλαχοµαχαλά  του χωριού, γνωστός 

σήµερα ως  «σκυλοµαχαλάς»: ¨Τοιµάζονται, συντάζονται οι σκυλοµαχαλιώτες, θέλουν να 

βγάλουν τσέλιγκα τη στάνη να φροντίζει, βγάζουν τον Ζάχο τσέλιγκα, τον Νάκο τυροκόµο, τον 

Σιώζο βγάζουν γραφιτή να γράφει τα καρδάρια. (Μακρής, 1990). 

Οι κτηνοτρόφοι κανόνιζαν τις εσωτερικές δουλειές του τσελιγκάτου, τη βοσκή των 

ζώων, το άρµεγµα, ενώ οι τσοπαναραίοι ήταν περισσότερο δεµένοι µε τα κοπάδια. Ο τσέλιγκας 

έµενε µαζί µε τους κτηνοτρόφους σε καλύβι και φυλούσε περιστασιακά τα κοπάδια, ενώ 

απολάµβανε αγαθά µιας άλλης ζωής που οι κτηνοτρόφοι και οι τσοπάνηδες δεν είχαν. Τις 

περισσότερες χρονιές, έβγαιναν χρεωµένοι από τον τσέλιγκα, αλλά ήταν πολύ δύσκολο για κάθε 

κτηνοτρόφο µεµονωµένα να «φτιάξει» λιβάδι για τα πρόβατα του και ακόµα πιο δύσκολο να τα 

αυξήσει .  
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Ονοµαστοί Πραµαντιώτες τσελιγκάδες ήταν οι Ζαχαρής Μολώνης και Χρήστος Γιώτη 

Τσιλιγιάννης. Στα χρόνια του Αλή Πασά, ο µεγαλύτερος τσέλιγκας των Πραµάντων ήταν ο 

Σιαπλαούρας µε 6.000 γιδοπρόβατα. ( Αδελφότητα Πραµαντιωτών Αττικής, 1987). 

Το χωριό είναι ριζωµένο στην πιο απότοµη πλευρά των Τζουµέρκων, δεν ευνοήθηκε να 

έχει ξεκαλοκαιριά για τα κοπάδια και αυτό οδήγησε τους Πραµαντιώτες σε σύγκρουση µε τους 

κατοίκους των διπλανών χωριών, Ματσούκι και Μελισσουργοί, για τα σύνορα. Μάλιστα, 

ιστορίες των παλιών λένε ότι οι Ματσουκιώτες για να διώξουν τους Πραµαντιώτες από το λιβάδι 

«Λόγγο»,  έριξαν από τον γκρεµό ¨Κόντρα¨ γυναίκες Πραµαντιώτισσες και µικρά παιδιά, ενώ 

Πραµαντιώτες κτηνοτρόφοι έσφαξαν 1.060 πρόβατα Μελλισουργιωτών το 1810 και από τότε η 

τοποθεσία εκείνη ονοµάστηκε 1060 ( Αδελφότητα Πραµαντιωτών Αττικής, 1987). 

Προπολεµικά, το χωριό είχε 40.000 γιδοπρόβατα και 1.000 άλογα και µουλάρια ( 

Εφηµερίδα: Πραµαντιώτικα Νέα, Χρόνος 4
ος

, Αριθµός Φύλλου 1, Ιούλιος 1986, Πέτρου 

Κωστούλα). ∆ύο ήταν οι µεγάλες στάνες  µέχρι το 1923 στη Πράµαντα, η Νταλά και το 

Στουρνάρι, όπου είχαν και από ένα παράρτηµα, η Νταλά την Κάτω Νταλά και το Στουρνάρι την 

Περεντέσια. Τα Πραµαντιώτικα βοσκοτόπια ήταν σε απόσταση έξι ωρών µε τα πόδια από το 

χωριό, ενώ στη κορυφή Στρογγούλα  φύλαγαν 300 πρόβατα. Μετά το 1923, όπου τα τσιφλίκια 

ξεχρεώθηκαν από τον τσιφλικά Καραπάνο, οι Πραµαντιώτες κτηνοτρόφοι πήγαιναν όπου 

ήθελαν και έτσι δηµιουργήθηκαν µικρότερες στάνες που χάλασαν τον τόπο ( Αδελφότητα 

Πραµαντιωτών Αττικής, 1987). 
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Κεφάλαιο 10
0
.  Τα οικοσυστήµατα των Τζουµέρκων. 

 Τα Τζουµέρκα αποτελούν έναν από τους µεγαλύτερους ορεινούς όγκους της Ελλάδας. 

Οροσειρά ποικιλόµορφη και δύσβατη, µε πυκνή βλάστηση στα χαµηλότερα υψόµετρα. Ανήκει 

στη Νότια Πίνδο και εκτείνεται στα όρια των νοµών Ιωαννίνων - Τρικάλων και Ιωαννίνων - 

Άρτας. Το µήκος της ξεπερνά τα 28χλµ µε ψηλότερη κορυφή τη Κακαρδίτσα µε υψόµετρο τα 

2.429 µέτρα. Ακολουθούν οι κορυφές Καταφίδι (2.393 µ.), Καταραχιάς (2.280 µ.), το 

Γερακοβούνι (2.211 µ.), η Στρογγούλα (2.107 µ.) και η Τρυγόνα (2.068 µ.). 

Τα Τζουµέρκα, ψηλότερα από τα 1.300 µέτρα είναι άδενδρα µε γυµνές κορφές που 

διαµορφώνουν µία εντυπωσιακή αλπική εικόνα. Στην ανατολική πλευρά των βουνών υπάρχουν 

καταπράσινα οροπέδια που χρησιµοποιούνται ως βοσκοτόπια. Σε χαµηλότερα υψόµετρα, στα 

δάση συναντάµε έλατα, οξιές, µαυρόπευκα, βελανιδιές, πλατύφυλλα, κ.α. Η χλωρίδα της 

περιοχής περιλαµβάνει σπάνια και χαρακτηριστικά είδη της ορεινής και αλπικής ζώνης (βιόλες, 

κρόκοι, ορχιδέες, κ.α.) Η πανίδα αποτελείται από αρκούδες, λύκους, αλεπούδες, λαγούς, 

αγριογούρουνα, πέρδικες, αρπακτικά και άλλα µικρότερα πουλιά. Ηπειρωτικό ορεινό κλίµα µε 

πολύ βαρύ χειµώνα, βροχερή άνοιξη, δροσερό καλοκαίρι και βροχερό φθινόπωρο. Τα χιόνια 

παραµένουν έως και 9 µήνες το χρόνο. Κυριαρχούν οι απόκρηµνες ασβεστολιθικές βραχώδεις 

πλαγιές, χαλικώνες στη βάση των γκρεµών και χαρακτηριστικά αµιγή δάση ελάτης 

(Hadjigeorgiou,  κ.α. 1998). 

 

10.1. Η φύση της περιοχής. 

Η ποικιλοµορφία του κλίµατος της περιοχής, σε συνδυασµό µε τις µεγάλες υψοµετρικές 

διαφορές και την έντονη εναλλαγή γεωµορφολογίας και ανάγλυφου ευνοούν την ανάπτυξη 

αξιόλογης, πλούσιας και σε ορισµένες περιπτώσεις σπάνιας χλωρίδας και πανίδας. 

Μεγάλες εκτάσεις µε ποώδη και θαµνώδη βλάστηση που έχουν δεχθεί τnν  επίδραση της 

βόσκησης, τα αποκαλούµενα "στεπόµορφα λιβάδια" παρουσιάζουν µεγάλη 

αντιπροσωπευτικότητα ως προς την ορνιθοπανίδα. Πολλά ενδηµικά, σπάνια και απειλούµενα 

είδη ορνιθοπανίδας φιλοξενούνται στις βραχόφιλες φυτοκοινωνίες, όπου  

τέτοιες φυτικές διαπλάσεις µπορούµε να συναντήσουµε στις απόκρηµνες πλαγιές της χαράδρας 

του Αράχθου. Τα δάση δηµιουργούν τοπία εξαιρετικής οµορφιάς µε την εναλλαγή των 
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χρωµάτων που παρουσιάζουν κατά το φθινόπωρο. Χαρακτηριστικά είδη αυτών των δασών είναι 

η κουµαριά, η δάφνη, ο φράξος, η κουτσουπιά, η κοκορεβιθιά και οι βελανιδιές. 

         H φυσιογνωµία των παρόχθιων οικοσυστηµάτων χαρακτηρίζεται από ένα µωσαϊκό ειδών 

που συντίθεται κυρίως από ιτιές, σκλήθρα, πλατάνια κ.ά., και δηµιουργεί σε πολλά σηµεία, 

περιοχές ιδιαίτερης αισθητικής οµορφιάς και περιβαλλοντικής σπουδαιότητας. Η πανίδα της 

περιοχής παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον καθώς φιλοξενεί σπάνια και προστατευόµενα είδη 

ασπόνδυλων και σπονδυλωτών ζώων. H ποικιλία αυτή, σε συνδυασµό µε την παρουσία αρκετών 

σπάνιων ειδών πουλιών, είχε ως αποτέλεσµα την ένταξη τµηµάτων της ευρύτερης περιοχής στο 

δίκτυο προστατευόµενων περιοχών Natura 2000 (www.dei.gr). 

 

10.2. Γεωµορφολογικά χαρακτηριστικά και κλίµα. 

Η περιοχή του Άραχθου δοµείται από γεωλογικούς σχηµατισµούς που ανήκουν σε δυο 

διαφορετικές γεωτεκτονικές Ζώνες : τη Ζώνη της Πίνδου (ανατολικό τµήµα) και την Ιόνιο Ζώνη 

( κεντρικό- δυτικό τµήµα). Η ζώνη  της Πίνδου εµφανίζεται στις ανατολικές περιοχές της 

Ηπείρου (Αθαµανικά όρη, Λάκµος) και χαρακτηρίζεται ως βαθιά αύλακα που αναπτύσσεται 

µεταξύ των ζωνών Πελαγονικής και Γαβρόβου. Παρουσιάζει µεγάλες εναλλαγές στην 

ιζηµατογένεση (ανθρακική, πυριτική, κλαστική) και διακρίνεται παλαιογεωγραφικά σε τρεις 

υποζώνες: την υπερπινδική (ανατολική), την αξονική (ενδιάµεση) και την εξωτερική (δυτική). Η 

Ιόνιος ζώνη χαρακτηρίζεται ως ηπειρωτική λεκάνη µε ηµιπελαγική και πελαγική ιζηµατογένεση 

και παλαιογεωγραφικά διακρίνεται σε τρεις υποζώνες: την εσωτερική (ανατολική), την αξονική 

(ενδιάµεση) και την εξωτερική (δυτική). Οι όχθες του Άραχθου προσφέρουν ένα "πανόραµα" 

της δοµής της Ιονίου Ζώνης από το χωριό Κέδρος (∆ήµος Τζουµέρκων) µέχρι το Καλέντζι 

(∆ήµος Κατσανοχωρίων) (www.viopikilotita.uoi.gr). 

Το κλίµα της περιοχής χαρακτηρίζεται ως µεταβατικό από µεσογειακό σε εύκρατο, 

διατηρώντας τα χαρακτηριστικά του µεσογειακού τύπου, περισσότερο στα χαµηλά υψόµετρα 

και λιγότερο στις ορεινές περιοχές. Χαρακτηρίζεται από ψυχρό έως δριµύ χειµώνα, πλούσιο σε 

βροχές και από ζεστό καλοκαίρι µε αρκετές τοπικές βροχές. 
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Ο νοµός Ιωαννίνων (στον οποίον ανήκει και το χωριό) καταλαµβάνει το 54% της 

έκτασης της περιφέρειας Ηπείρου, είναι ο περισσότερο ορεινός νοµός (85 % της έκτασης του 

είναι ορεινή και 3% πεδινή) (Αναπτυξιακή Εταιρία «Ήπειρος Α. Ε.» , 2006).  

 

 

10.3. Βουνά 

 
 Αθαµανικά Όρη ή Τζουµέρκα: ένας συµπαγής ορεινός σχηµατισµός που βρίσκεται στα 

βορειοανατολικά της Άρτας και αποτελεί το φυσικό σύνορο µε τη Θεσσαλία. Μορφολογικά όρια 

του σχηµατισµού είναι στα βόρεια, το Καλαρρύτικο ρέµα, που χύνεται στον ποταµό Άραχθο και 

στα δυτικά βρίσκεται ο Άραχθος. Νότια, οι πλαγιές πλησιάζουν τα όρη του Βάλτου, ενώ στα 

ανατολικά βρίσκεται ο ποταµός Αχελώος. 

Στους πρόποδες της κορυφής Στρογγούλα βρίσκεται το χωριό Πράµαντα, που είναι η 

περιοχή µελέτης.  

 

     Εικόνα 27. Κορυφή Στρογγούλας, Τζουµέρκα ( Πηγή: www.epirus.org.) 
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10.4. Ποτάµια. 
 

Ο Άραχθος είναι ο όγδοος µεγαλύτερος ποταµός της Ελλάδας και έχει µήκος 110 

χιλιόµετρα. Πηγάζει από την βόρεια Πίνδο και εκβάλλει στον Αµβρακικό κόλπο. ∆ιαρρέει ένα 

τµήµα του νοµού Ιωαννίνων και ολόκληρο τον νοµό Άρτας. Στον Άραχθο συµβάλλουν οι 

παραπόταµοι Καλαρρύτικος, Ραφτανίτης, Μετσοβίτικος και Ζαγορίτικος. Ο Καλαρρυτινός ή 

Καλαρρύτικος ποταµός είναι ο κύριος παραπόταµος του Άραχθου. Συλλέγει τα νερά των πηγών 

από µία ευρύτερη περιοχή των Τζουµέρκων, από τον αυχένα των Μελισσουργών, την 

Κακαρδίτσα ως και το Περιστέρι τροφοδοτώντας τον Άραχθο. Ο Άραχθος πηγάζει από τα 

δυτικά του Λάκµου στη θέση Οξυά του ∆εσπότη σε υψόµετρο 1.700 µ. και  

δέχεται τα νερά του Βάρδα, του Ζαγορίτικου και του Μετσοβίτικου στη γέφυρα της 

Μπαλντούµας και συνεχίζει νότια ώσπoυ να εκβάλει στον Αµβρακικό κόλπο 

(www.kalarrytes.com). 

 

 

Εικόνα 28. Ο ποταµός Άραχθος ( Πηγή: www.epirus.org.) 
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Η λεκάνη απορροής καλύπτει επιφάνεια 1.900 τ. µ., το ύψος της µέσης ετήσιας 

βροχόπτωσης είναι 1.655 χιλιοστά, ο µέσος ετήσιος όγκος νερού ανέρχεται σε 3.130 εκ. κυβικά 

µέτρα, η µέση συνολική ετήσια απορροή εκτιµάται σε 1.920 εκ. κυβικά µέτρα νερού ενώ η µέση 

ετήσια παροχή στο γεφύρι της Άρτας είναι 96,8 κυβικά µέτρα το δευτερόλεπτο. 

(http://ec.europa.eu/regional policy/ sources/docgener/studies/study en.html). 

 

Μετά τη σµίξη µε τον Καλαρρύτικο ποταµό ο Άραχθος εισέρχεται ορµητικός στο 

εντυπωσιακό φαράγγι του, το οποίο έχει βάθος 700 έως 800 µέτρα και µήκος σχεδόν 20 χλµ., 

ενώ στο στενότερο σηµείο του το πλάτος είναι µόλις 6 µέτρα. 

 

Ο Άραχθος µαζί µε τον Καλαρρύτικο αποτέλεσαν στην Ήπειρο το σύνορο µεταξύ 

Ελλάδας και Τουρκίας από το 1881 έως το 1912. Σε όλο το µήκος του Αράχθου και στους 

παραπόταµούς του καταµετρήθηκαν 55 πέτρινα γεφύρια, µε πιο γνωστά, τα γεφύρια της Άρτας 

και της Πλάκας. 

Αρκετά χιλιόµετρα νότια µετά το γεφύρι της Πλάκας και στο ύψος της Ροδαυγής, ο 

Άραχθος καταλήγει στην τεχνητή λίµνη του Πουρναριού. Το φράγµα της ∆ΕΗ µετατρέπει την 

υδάτινη ενέργειά του σε 250 εκατοµµύρια κιλοβατώρες το χρόνο σε έναν από τους 

µεγαλύτερους  υδροηλεκτρικούς σταθµούς της χώρας. Ο ποταµός έχει υποστεί αλλοιώσεις από 

την κατασκευή φραγµάτων, αµµοληψίες, διευθετήσεις καθώς και από την ρύπανση από αστικά 

και βιοτεχνικά απόβλητα (www.dei.gr). 

 

 

10.5. Γεφύρια 

 

Η γέφυρα του Γκόγκου βρίσκεται στον Καλαρρύτικο ποταµό, στο δρόµο που ενώνει τους 

Ραφταναίους µε το Μιχαλίτσι. Πρόκειται για µία κρεµαστή σιδερογέφυρα του Γερµανού 

µηχανικού Καρόλου Βάυκµαν η οποία κατασκευάστηκε το 1932. Η γέφυρα του Γκόγκου 

αποτελεί σηµείο εκκίνησης για τους αθλητές των ποτάµιων σπορ στον Καλαρρύτικο.  
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Το γεφύρι της Πολιτσάς ενώνει το Αµπελοχώρι µε το Φορτόσι ή αλλιώς το δήµο 

Πραµάντων µε το δήµο Κατσανοχωρίων. Πρόκειται για πέτρινο γεφύρι µε µία καµάρα για το 

οποίο δεν υπάρχουν στοιχεία για το πότε και από ποιον χτίστηκε. ∆ίπλα του σε κοντινή 

απόσταση και πάνω στους ίδιους ογκόλιθους, έχει χτιστεί µία σύγχρονη γέφυρα από µπετόν για 

την εξυπηρέτηση των αυτοκινήτων, η οποία στέκει αταίριαστη µπροστά από το πέτρινο γεφύρι. 

Η ονοµαστή "Γέφυρα της Πλάκας" στέκει περήφανη από το 1866, έχει µήκος 61 µέτρα 

και ύψος 19, 70 µέτρα. Η κάµαρα είναι λεπτή και αέρινη µε άνοιγµα 39 µέτρα. Τη σχεδίασε και 

έχτισε ο µάστρο- Μπέκας στις αρχές του Ιουλίου του 1866, όπου εργάστηκε εντατικά το 

πολυπληθές συνεργείο και το Σεπτέµβριο του ίδιου χρόνου έλαβαν τέλος οι εργασίες. Είναι 

αρχιτεκτονικό µεγαλούργηµα, που αποσπά τον θαυµασµό απ' όποιον τη διαβαίνει ή την 

αντικρίζει. Η γέφυρα λειτούργησε ευεργετικά για τους Τζουµερκιώτες από το χρόνο της 

κατασκευής της µέχρι το 1881 (15 χρόνια συνολικά), που τα περισσότερα χωριά της περιοχής 

απέκτησαν τη Λευτεριά τους, ύστερα από την προσάρτησή τους στο Ελληνικό Κράτος, 

σύµφωνα µε τη Συνθήκη του Βερολίνου. Από τη στιγµή, που τα σύνορα της Ελλάδας ορίστηκαν 

στον ποταµό Άραχθο, η επικοινωνία στις µεθοριακές περιοχές και η χρησιµοποίηση της γέφυρας 

έγινε προβληµατική και σχεδόν αδύνατη. Οι Τούρκοι έκλεισαν ερµητικά τα σύνορα και η 

διακίνηση των ανθρώπων, των ζώων, η µεταφορά τροφίµων και υλικών µέσω της γέφυρας 

ουσιαστικά σταµάτησε (www.epirus.org). 
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Εικόνα 29. Γεφύρι της Πλάκας ( Πηγή: www.epirus.org.) 

 

10.6. Λίµνες. 

Η Ελλάδα διαθέτει περίπου 60 φυσικές λίµνες, από τις οποίες µόνο οι 30 είναι 

µεγαλύτερες από ένα τετραγωνικό χιλιόµετρο. Ανάµεσα σε αυτές κυριαρχούν, λόγω των 

ιδιαίτερων χαρακτηριστικών τους, οι ορεινές αλπικές λίµνες. Οι λίµνες αυτές διατηρούν σχεδόν 

σταθερή τη στάθµη του νερού σε όλες τις εποχές του χρόνου και αυτό αποδίδεται είτε στην 

ύπαρξη  φαινοµένων, είτε υπόγειων πηγών ή στο λιώσιµο των χιονιών, που σε µερικά σηµεία 

διατηρείται µέχρι τον Ιούλιο. Οι αλπικές λίµνες, τροφοδοτούνται από τα χιόνια που σκεπάζουν 

τις γύρω εκτάσεις τον χειµώνα και λιώνουν την άνοιξη, βρίσκονται σε αποµονωµένες περιοχές, 

είναι µικρές σε µέγεθος µε λιγότερο πολύπλοκες  τροφικές αλυσίδες, σε σχέση µε τις πεδινές. 

Αυτό οφείλεται στα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά τους όπως υψηλές θερµοκρασίες, λίγα θρεπτικά 

συστατικά, έντονη ηλιακή ακτινοβολία και έλλειψη ηλιακής ακτινοβολίας επί αρκετούς µήνες. 
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Τα χαρακτηριστικά  αυτά καθιστούν τις ορεινές λίµνες µοναδικά οικοσυστήµατα, µε πολύτιµο 

υλικό για την κατανόηση των οικολογικών διεργασιών ενώ εξαιτίας της µεγάλης ευαισθησίας 

που παρουσιάζουν στις αλλαγές του φυσικού περιβάλλοντος µπορούν να χρησιµεύσουν ως 

«οικολογικοί δείκτες» της υγείας του οικοσυστήµατος (www.viopikilotita.uoi.gr). 

Οι ∆ρακολίµνες των Ιωαννίνων, κοντά στα σύνορα µε τη ∆υτική Μακεδονία, 

σχηµατίζουν µια νοητή γραµµή, που ξεκινά από το Γράµµο και καταλήγει στο Μαυροβούνι του 

Μετσόβου. Βρίσκονται στο Γράµµο, στο Σµόλικα, στην Τύµφη και στη Φλέγκα. Οι περιοχές 

που βρίσκονται οι ∆ρακολίµνες αποτελούν σηµαντικούς βοσκότοπους όπου τα καλοκαίρια 

στήνουν τις στάνες τους οι µετακινούµενοι κτηνοτρόφοι. Θεωρούνται, µε βάση την επιστήµη,  

αποµεινάρια παγετώνων ενώ η παράδοση τις θέλει κατοικίες δράκων που τσακώνονται µεταξύ 

τους, πετώντας ο καθένας βράχους εναντίον του αντιπάλου του στο απέναντι βουνό.(Αράπογλου 

& Νιτσιάκος, 2000). Πολλοί θρύλοι αλλά και δηµοτικά τραγούδια αναφέρονται στην παρουσία 

δράκων στην περιοχή γύρω από τα Ζαγοροχώρια από τα πολύ παλιά χρόνια. Ο πιο γνωστός 

θρύλος είναι αυτός που αναφέρεται στις δύο µικρές λίµνες, που ονοµάζονται χαρακτηριστικά 

"∆ρακολίµνες" και βρίσκονται η µία στο Σµόλικα και η άλλη στη Γκαµήλα. Ο θρύλος µιλάει για 

την πάλη των δύο δράκων που κατοικούσαν στα βαθιά νερά των λιµνών και ο  ένας πετούσε 

δέντρα από το Σµόλικα και ο άλλος βράχια από την άγρια Γκαµήλα. Ο µύθος αυτός πρέπει να 

προέρχεται από την παρουσία του σπάνιου αµφιβίου Triturus alpestris (Αλπικός Τρίτωνας) που 

ζει στα νερά των λιµνών και µοιάζει αρκετά µε µικρό δράκο (www.viopikilotita.uoi.gr). 
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 Εικόνα 30. Η ∆ρακολίµνη των Ιωαννίνων (Πηγή: www.viopikilotita.uoi.gr) 

 

∆ρακολίµνη της Τύµφης: Στον ορεινό όγκο της Τύµφης και σε υψόµετρο µεταξύ 1500-

2050 µ. υπάρχουν 11 µικρές ορεινές λίµνες, των οποίων η διάµετρος δεν ξεπερνά τα 100 µε 200 

µέτρα. Η µεγαλύτερη από αυτές είναι η ∆ρακολίµνη της Τύµφης ή Γκαµήλα, η οποία βρίσκεται 

σε ένα οροπέδιο ύψους 1800 µ., µε επιφάνεια 8 στρέµµατα και σχήµα ελλειψοειδές. Αν και 

έχουν ειπωθεί πολλές υπερβολές για το βάθος της, µετά από µετρήσεις βρέθηκε ότι αυτό δεν 

ξεπερνά τα 3µ. Η ∆ρακολίµνη της Τύµφης οφείλει την δηµιουργία της στους τελευταίους 

παγετώνες (πριν από 10000 χρόνια) που διαµόρφωσαν το τοπίο αυτό (www.viopikilotita.uoi.gr). 
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Εικόνα 31. Η ∆ρακολίµνη της Γκαµήλας ( Πηγή: www.viopikilotita.uoi.gr) 

 ∆ρακολίµνη του Σµόλικα ή Λύγκα γνωστή στα βλάχικα και ως Ντιβιρλίγκα: Βρίσκεται 

σε υψόµετρο 2200µ. κάτω από τον κώνο της κορυφής του Σµόλικα, έχει επιφάνεια 3-4 

στρέµµατα, µεγάλο βάθος, έχει σχήµα καρδιάς και στις όχθες της ο πυθµένας 

κοκκινίζει. 

 

Εικόνα 32. Κορυφή Σµόλικα µε τη ∆ρακολίµνη (Πηγή: www.viopikilotita.uoi.gr) 
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∆ίδυµες λίµνες της Φλέγκας: Βρίσκονται σε υψόµετρο 1960 και 1940 µ., στον Εθνικό 

δρυµό της Πίνδου (Βάλια Κάλντα). Ο µύθος λέει ότι ο γιος του Μακεδόνα, Πίνδος, αφού τον 

έδιωξαν τα αδέρφια του πήγε στις λίµνες µε το ελάφι του και το δράκοντα Λύγκο από του 

οποίου τα δάκρυα, µετά το θάνατο του Πίνδου, δηµιουργήθηκαν οι δύο λίµνες. (Χαΐνη, 2003).  

 

Εικόνα 33. ∆ίδυµες Λίµνες της Φλέγκας (Πηγή: www.viopikilotita.uoi.gr) 

 

Οι κολυµπήθρες του Πάπιγκου: Ανάµεσα στο Μεγάλο και το Μικρό Πάπιγκο, υπάρχει 

ένα µικρό φαράγγι που διασχίζει το ρέµα Ποτίστρες σχηµατίζοντας λιµνούλες, τις 

«Κολυµπήθρες» που περιβάλλονται από επίπεδες πλάκες σχιστόλιθου. Η στάθµη των λιµνών 

ελέγχεται από τεχνητά φράγµατα τα οποία διαθέτουν και "πόρτα", δηλαδή άνοιγµα που µπορεί 

να κλείνει ή να ανοίγει έτσι ώστε να  δηµιουργούνται µεγαλύτερες λίµνες, κατάλληλες για 

κολύµπι τους καλοκαιρινούς µήνες  (Χαΐνη, 2003).  
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Εικόνα 34. Οι κολυµπήθρες του Πάπιγκου ( Πηγή: www.epirus.org) 

Τα βάραθρα: Η σύνθεση των πετρωµάτων της Τύµφης, ασβεστολιθικοί βράχοι σε 

συνδυασµό µε την δράση του νερού και του πάγου, έχουν οδηγήσει στη δηµιουργία µερικών από 

τα µεγαλύτερα και εντυπωσιακότερα βάραθρα στην Ελλάδα. Τα βάραθρα είναι σπήλαια που 

αναπτύσσονται κατακόρυφα και ουσιαστικά µοιάζουν µε τεράστια πηγάδια. ∆ύο από τα 

γνωστότερα βάραθρα της περιοχής είναι το «Βάραθρο της Προβατίνας» και το «Χάσµα του 

Έπους» που βρίσκονται στο οροπέδιο της Αστράκας, πάνω από τους Πύργους του Πάπιγκου. Το 

«Βάραθρο της Προβατίνας» έχει βάθος 405 µ., και δηµιουργήθηκε από την συνδυασµένη δράση 

νερού και πάγου και είναι ένα από τα µεγαλύτερα κατακόρυφα σπήλαια του 

κόσµου. Χαρακτηριστικό του είναι, ότι σε βάθος 180 µ. υπάρχει ένα µικρό πατάρι µε πάγους, 

που δε λιώνουν ποτέ. Υπάρχει, επίσης, µια και µοναδική αίθουσα µε µια µικρή λιµνούλα και 

αναµνηστικές πλακέτες από ελληνικές και ξένες αποστολές, που κρέµονται στα τοιχώµατα. Το 

«Χάσµα του Έπους» είναι κλιµακωτό µε βάθος 465µ και δηµιουργήθηκε από το νερό καθώς 
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λειτουργεί σαν καταβόθρα και αποστραγγίζει τα νερά του οροπεδίου. Χωρίζεται σε δύο 

διαφορετικές διαδροµές, το Έπος I µε βάθος 451µ και το Έπος II µε βάθος 340µ. Άλλα βάραθρα 

της περιοχής είναι η «Τρύπα της Νύφης» µε βάθος 340µ., το σπήλαιο αυτό λειτουργεί σαν 

καταβόθρα όπως και το Έπος, αφού συλλέγει τα νερά της περιοχής, η «Γκαϊλότρυπα» µε βάθος 

200µ, η «Τρύπα του Όρνιου» µε βάθος 610µ,  η εξερεύνηση του οποίου συνεχίζεται µέχρι 

σήµερα, η «Σπέρα του Tσεπέλοβου» µε βάθος 228µ, και πολλά άλλα µικρά ή µεγάλα (Χαΐνη, 

2003).  

 

 

Εικόνα 35. Τα Βάραθρα ( Πηγή: www.epirus.org) 

 

 

10.7. Χλωρίδα και Πανίδα 
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 Υπάρχουν δύο οικότοποι: η κορυφή Στρογγούλα Τζουµέρκων (2.107 µ.), όπου 

διακρίνονται απόκρηµνες ασβεστολιθικές βραχώδεις πλαγιές, χαλικώνες στη βάση των γκρεµών 

και χαρακτηριστικά αµιγή δάση ελάτης και νεαρό ελατοδάσος στο ύψωµα Προφήτης Ηλίας 

(1.100 µ.) ανάµεσα από τη χαράδρα του Άραχθου και τον κυρίως ορεινό όγκο των 

Τζουµέρκων, όπου κυριαρχεί η κορυφή Στρογγούλα. ∆ιακρίνονται επίσης ώριµα ελατοδάση 

στην περιοχή των Πραµάντων καθώς επίσης και βραχώδεις ασβεστολιθικοί σχηµατισµοί και 

χαλικώνες σε µεγάλα υψόµετρα. 

 

Το έντονο γεωγραφικό ανάγλυφο και η µεγάλη βιοποικιλότητα είναι τα κύρια 

χαρακτηριστικά της περιοχής των Τζουµέρκων. Ο ορεινός όγκος τους περιλαµβάνει αρκετές 

κορυφές πάνω από 2.000 µέτρα και οι µεγάλες υψοµετρικές διαφορές καθώς  και η ποικιλία του 

κλίµατος ευνοούν την ανάπτυξη πλούσιας χλωρίδας και πανίδας (Λιάλιος, 2006). 

 

Υψηλότερα από τα 1.200–1.300 µέτρα τα Τζουµέρκα είναι άδενδρα, µε γυµνές κορυφές που 

διαµορφώνουν µια εντυπωσιακή αλπική εικόνα. Στην ανατολική πλευρά των βουνών υπάρχουν 

τα χαρακτηριστικά «στεπόµορφα λιβάδια», µεγάλα βοσκοτόπια µε θαµνώδη και ποώδη 

βλάστηση. Στα χαµηλότερα υψόµετρα συναντούµε δάση µε κουµαριές, βελανιδιές, έλατα, 

µαυρόπευκα και οξιές. Στις όχθες των ποταµών τα οικοσυστήµατα χαρακτηρίζονται από ιτιές, 

σκλήθρα και πλατάνια, που δηµιουργούν σύνολα µοναδικής φυσικής οµορφιάς. Η πανίδα των 

Τζουµέρκων αποτελείται από λύκους, αλεπούδες, αρκούδες, αγριογούρουνα, λαγούς, πέρδικες, 

αρπακτικά και άλλα µικρότερα πουλιά. Πολλά από τα είδη αυτά είναι σπάνια ή 

απειλούµενα.(Λιάλιος, 2006) 

 

 

 

 

 

10.8. Βιοποικιλότητα 
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Προβλήµατα στην διατήρηση της βιοποικιλότητας  µπορούν να δηµιουργήσουν η 

ερηµοποίηση,  οι πυρκαγιές των δασών, ο ευτροφισµός, η εντατικοποίηση της γεωργό-

κτηνοτροφίας,  η υπερβόσκηση,  η εγκατάλειψη της γεωργικής δραστηριότητα, οι κλιµατικές 

µεταβολές, κλπ 

 

Εικόνα 36. Η κοιλάδα του Καλαρρύτικου (από Παλιοχώρι Συρράκου µε θέα προς 

περιοχή ∆ήµου Πραµάντων), όπου διακρίνονται εκτεταµένοι πρινώνες και λιγοστή παραποτάµια 

βλάστηση µε πλατάνια, δρυοδάσος στα αριστερά του ποταµού και στα δεξιά σχηµατισµοί 

γάβρου- οστρυάς- δρυός ενώ στη µέση υπάρχει ελατοδάσος. Ψηλότερα έχουµε χαλικώνες και 

ασβεστολιθικούς βραχώδεις σχηµατισµούς προς τις µεγάλες κορυφές που φτάνουν τα 2000µ 

(Στρογγούλα). ( Πηγή: www.kalarrytes.com) 

 Στον Καλαρρύτικο ποταµό, τα δάση και οι δασικές εκτάσεις αποτελούνται κατά 60% 

από πλατύφυλλα φυλλοβόλα δάση, µικτά δάση και αυτοφυή κωνοφόρα. Τα λιβάδια, υποαλπικά 

και αλπικά είναι σε ποσοστό 10% της περιοχής και η έκταση των θαµνώνων είναι σκληρόφυλλοι 

και µακία. 
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Εικόνα 37. Η παραποτάµια βλάστηση του ποταµού Αράχθου χαρακτηρίζεται από 

πλατάνια και πλαγιές µε θαµνώνες γάβρου. Η βλάστηση αυτή έχει προκαλέσει διάβρωση στη 

κοιλάδα του Άραχθου. Τοποθεσία: Χουλιαράδες ( Νοέµβριος 2005). Το υδροηλεκτρικό φράγµα 

της ∆ΕΗ επιδρά στη µορφή της βλάστησης και τον αριθµό των ειδών της περιοχής ( Πηγή: 

www.dei.gr). 
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Εικόνα 38. Θαµνώνες µε ρείκι και κουµαριά στην κοιλάδα του Άραχθου ενώ στο βάθος 

διακρίνονται βραχώδεις ασβεστολιθικοί σχηµατισµοί στο Ξηροβούνι. Τοποθεσία : ∆αφνωτή 

(Νοέµβριος, 2005). Τους ασβεστολιθικούς σχηµατισµούς οι ντόπιοι τους ονοµάζουν «Ρύπα» και 

εννοούν το γκρι χώµα που προέρχεται από τα βουνά, όταν προκαλείται κατολίσθηση ή τριβή µε 

κάποιο τρόπο ( Πηγή: www.dei.gr) 
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Εικόνα 39. Νεαρό ελατοδάσος στο ύψωµα Προφήτης Ηλίας (1100µ), όπου κυριαρχεί η 

κορυφή Στρογγούλα. ∆ιακρίνονται ώριµα ελατοδάση στην περιοχή των Πραµάντων και 

βραχώδεις ασβεστολιθικοί σχηµατισµοί και χαλικώνες σε µεγάλα υψόµετρα. Τοποθεσία : 

Πράµαντα, (Απρίλιος, 2006) ( Πηγή: www.pramanta.gr) 

 

Εικόνα 40. Πανοραµική άποψη από περιοχή Ραφταναίων. ∆ιακρίνονται οι κορυφές 

Καταφίδι (2093µ) και Στρογγούλα (2200µ). Όριο αναδάσωσης µε µαυρόπευκο µε φυσικό νεαρό 
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δάσος ελάτης (εµπρός). Στο βάθος, στις πλαγιές του ορεινού όγκου των Τζουµέρκων, θαµνώνες 

ρεικιού- κουµαριάς (έως 1000 µ. ανώτερο υψόµετρο),δάση ελάτης (1000- 1400µ),χαλικώνες και 

βραχώδεις σχηµατισµοί προς την κορυφή. Τοποθεσία: Καλέντζι, (Απρίλιος 2006) ( Πηγή: 

www.syrrako.gr) 

 

 

Εικόνα 41. Η κορυφή Στρογγούλα Τζουµέρκων (2021µ). ∆ιακρίνονται απόκρηµνες 

ασβεστολιθικές βραχώδεις πλαγιές, χαλικώνες στη βάση των γκρεµών και χαρακτηριστικά αµιγή 

δάση ελάτης. Τοποθεσία: Πράµαντα, (Απρίλιος 2006) (Πηγή: www.pramanta.gr) 
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Εικόνα 42. Ορεινά και υποαλπικά λιβάδια στη ζώνη σύνδεσης των βουνών Περιστέρι 

και Τζουµέρκα της Κεντρικής Πίνδου (Κακαρδίτσα, περιοχή Ματσουκίου). ∆ιακρίνονται 

χαλικώνες στα ανώτερα υψόµετρα της κοιλάδας του χειµάρρου Κόκκινο ποτάµι και συστάδες 

ελάτης. Τοποθεσία: Ματσούκι, (Απρίλιος 2006). Από την Καρκαδίτσα η ανατολή του ηλίου 

φαίνεται στα 2.429 µέτρα σαν κατακόκκινο φεγγάρι ( Πηγή: www.pramanta.gr) 
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 Εικόνα 43. Ο οικισµός των Χριστών στα Τζουµέρκα. Καλλιέργειες µε αναβαθµίδες µέσα 

στον οικισµό. Πρινώνες στο µέσον, δρυς στα δεξιά, σχηµατισµοί γάβρου- οστρυάς- δρυός στο 

µέσον, ελατοδάσος ψηλότερα και τέλος χαλικώνες και ασβεστολιθικοί βραχώδεις σχηµατισµοί 

προς την κορυφή (κορυφή Στρογγούλα,2000µ). Τοποθεσία: Χριστοί, (Απρίλιος 2006) ( Πηγή: 

www.dei.gr). 

 

 

Εικόνα 44. Υποαλπικά λιβάδια και χαλικώνες. Τοποθεσία: Βραδέτο, (Οκτώβριος 2005). 

Από το 1616 το Βραδέτο είναι κτηνοτροφικός οικισµός. Οι χρήσεις γης πλέον έχουν µεταβληθεί 

και η γεωργική γη καταλαµβάνει µόλις το 1% της συνολικής έκτασης του οικισµού ( Πηγή: 

www.epirus.org). 

 

 

 

 

 



 

 

138 

 

 

 

 

 

Β΄ Μέρος: Επιτόπια Έρευνα 

 

Κεφάλαιο 11
0
.  Αποτελέσµατα. 

11.1 Μεθοδολογική Προσέγγιση 

 

 Μέθοδοι που χρησιµοποιήθηκαν: σε συνεντεύξεις µε 100 άτοµα στα χωριά Πράµαντα 

και Τσόπελα, καθώς και στη πόλη της Άρτας. Τα άτοµα, εκτός των κτηνοτρόφων, είναι άτοµα 

που είτε ζουν στο χωριό αλλά επαγγέλλονται κάτι άλλο, όπως π.χ. δάσκαλος του χωριού, 

αστυνοµικός, υπάλληλοι του δήµου, ιδιοκτήτες καφετέριας, εργαζόµενοι στο καταφύγιο του 

χωριού, ιδιοκτήτης βενζινάδικου, ιδιοκτήτης καταστήµατος λαϊκής τέχνης, µαθητές.. Επίσης, 

άνθρωποι που δεν µένουν µόνιµα  στη περιοχή µελέτης αλλά την επισκέπτονται συχνά λόγω 

καταγωγής, οπότε γνωρίζουν και κοµµάτια από την ιστορία του χωριού αλλά και από τον τωρινό 

τρόπο ζωής. Αυτοί είναι είτε εργαζόµενοι, σε δηµόσια υπηρεσία ή στον ιδιωτικό τοµέα, είτε 

συνταξιούχοι. Επιπλέον, πραγµατοποιήθηκαν συνοµιλίες µε τους κτηνοτρόφους, πέραν της 

συµπλήρωσης των ερωτηµατολογίων. Μοιράστηκαν δοµηµένα ερωτηµατολόγια στους 

κτηνοτρόφους. Το σύνολο των κτηνοτρόφων στη περιοχή µελέτης είναι 87 και έγινε προσπάθεια 

να βρεθούν όλοι. Βρέθηκαν οι 65, εκ των οποίων 41 είναι µετακινούµενοι και 24 µόνιµοι. Ο 

αριθµός των ερωτηµατολογίων που συµπληρώθηκε είναι 65. 

Πραγµατοποιήθηκε στατιστική ανάλυση των δεδοµένων που προέκυψαν από τα 

δοµηµένα ερωτηµατολόγια µε το Στατιστικό Πακέτο SPSS 19. 

Για να ελεγχθεί εάν υπάρχει διαφορά στον αριθµό των εκτρεφόµενων ειδών µεταξύ 

µετακινούµενων και µόνιµων κατοίκων του χωριού χρησιµοποιήθηκε ο έλεγχος των Mann- 
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Whitney. Πρόκειται για µια διαδικασία που ελέγχει τη µηδενική υπόθεση, ότι δύο δειγµατικές 

κατανοµές  που αφορούν µια ποσοτική µεταβλητή προέρχονται από τον ίδιο πληθυσµό. Το 

Mann- Whitney τεστ είναι µια µη παραµετρική µέθοδος για να εκτιµηθεί αν ένα από τα δύο 

δείγµατα των ανεξάρτητων παρατηρήσεων τείνει να έχει µεγαλύτερες τιµές από το άλλο. Για τη 

πραγµατοποίηση των ελέγχων απαιτείται η επιλογή δύο ανεξάρτητων δειγµάτων. Οι τιµές των 

παρατηρήσεων και των δύο δειγµάτων συνδυάζονται σε ένα ενιαίο σύνολο τιµών και 

διατάσσονται από τις µικρότερες προς τις µεγαλύτερες. Στη συνέχεια προσδιορίζεται για κάθε 

µια από αυτές τις τιµές η σχετική θέση που καταλαµβάνει στη ενιαία διάταξη. Τέλος, 

υπολογίζονται τα αθροίσµατα των σχετικών θέσεων των παρατηρήσεων χωριστά για κάθε 

δείγµα.   

Προκειµένου να ελεγχθούν οι παραδοχές παραµετρικών στατιστικών µεθόδων 

χρησιµοποιήθηκαν, όσον αφορά τον αριθµό των προβάτων ανά µόνιµο ή µετακινούµενο 

κτηνοτρόφο, το Kolmogorov- Smirnov test και Levene test. Το Kolmogorov- Smirnov test είναι 

από τις πιο χρήσιµες ,µη παραµετρικές µεθόδους για τη σύγκριση δύο δειγµάτων που είναι 

ευαίσθητα σε διαφορά τόσο στη τοποθεσία όσο και στην αθροιστική κατανοµή. Το τεστ αυτό 

βασίζεται στη µέγιστη απόλυτη διαφορά µεταξύ των δύο δειγµατικών αθροιστικών κατανοµών. 

Το Kolmogorov- Smirnov test µπορεί να τροποποιηθεί και να χρησιµεύσει ως ένα τεστ καλής 

προσαρµογής. Στη περίπτωση αυτή χρησιµοποιήθηκε για να ελεγχθεί κατά πόσο οι τιµές 

ακολουθούν τη κανονική κατανοµή. To Levene test είναι ένα ισχυρό και κοινώς 

χρησιµοποιούµενο τεστ για τον έλεγχο εάν οι διακυµάνσεις σε διαφορετικές οµάδες είναι 

οµοιογενείς. Στο τεστ Levene για κάθε ανεξάρτητη µεταβλητή, η ανάλυση της διακύµανσης 

γίνεται στις απόλυτες αποκλίσεις των τιµών από τις αντίστοιχες διαµέσους των οµάδων. Εάν η 

δοκιµή Levene είναι στατιστικά σηµαντική, τότε η υπόθεση πρέπει να απορριφθεί. 

Το t τεστ χρησιµοποιήθηκε, µετά από τους ελέγχους των παραδοχών του που 

παρουσιάστηκαν παραπάνω, για τον έλεγχο της µηδενικής υπόθεσης ότι οι µόνιµοι και οι 

µετακινούµενοι κτηνοτρόφοι έχουν κατά µέσο όρο τον ίδιο αριθµό προβάτων. Εφόσον το 

επίπεδο σηµαντικότητας είναι µικρότερο του 0,05 η υπόθεση απορρίπτεται. 

Πραγµατοποιήθηκαν έλεγχοι ανεξαρτησίας χ
2
 ή Fisher, όπου τα δεδοµένα δεν επέτρεπαν 

την πραγµατοποίηση του πρώτου προκειµένου να ελεγχθεί εάν µια σειρά ποιοτικών 

χαρακτηριστικών εξαρτώνται από το εάν ένας κτηνοτρόφος είναι µετακινούµενος ή µόνιµος 
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κάτοικος του χωριού. Κατά τον ίδιο τρόπο ελέχθησαν επιµέρους εξαρτήσεις, όπως η εξάρτηση 

της καλλιέργειας αραβόσιτου από την εκτροφή βοοειδών και η εξάρτηση της εκτροφής 

βοοειδών από τη διατήρηση ταβέρνας από τον ίδιο τον κτηνοτρόφο.  

 

 

11.2. Ποιοτικά Στοιχεία 

Μια σειρά από στοιχεία προέκυψαν από τις συνεντεύξεις. Μια ορεινή περιοχή, συνήθως, 

θεωρείται µειονεκτική λόγω περιορισµού των δυνατοτήτων χρησιµοποίησης της γης αλλά και 

λόγω του αυξηµένου κόστους.  Παρόλα αυτά όµως, τα βασικά προϊόντα που παράγει το χωριό 

είναι: τσίπουρο, κρέας, χυλοπίτες και γάλα. 

Η πρόσβαση στο δάσος είναι εύκολη και αποτελείται από έλατα, βελανιδιές και πεύκο. Όσον 

αφορά το καθεστώς του δάσους, ορισµένοι υποστηρίζουν πως είναι δηµόσιο και άλλοι που λένε 

πως όπου υπάρχει πεύκο είναι δηµόσιο ενώ όπου υπάρχουν βελανιδιές και έλατα είναι ιδιόκτητο. 

Κάποια δέντρα χρησιµοποιούνται για Χριστουγεννιάτικα, αλλά είναι πολύ λίγα, απλά 

υποδεικνύει ότι υπάρχει εξοπλισµός για τη κοπή δέντρων. 

 ∆εν έχει προκληθεί ποτέ δασική πυρκαγιά, παρόλο που δεν υπάρχει δασική διαχείριση. Το 

µεγαλύτερο µέρος της έκτασης του χωριού αποτελείται από βοσκοτόπια και δασικές εκτάσεις, 

όπου χρησιµοποιούνται εκτενώς για τη παραγωγή καυσόξυλου ενώ η παραγωγή ριζών ερεικίου 

έχει σταµατήσει εδώ και χρόνια. Το νερό από τη πηγή της Στρογγούλας  χρησιµοποιείται για την 

ύδρευση του χωριού και από τα ποτάµια του Λούρου και του Άραχθου για την εµφιάλωση του 

νερού «Τζουµέρκα». 

Άνθιση πέρα από τη κτηνοτροφία, έχει η οικοδοµή και µικρές τουριστικές µονάδες 

(υπάρχουν σε διπλανά χωριά λίγες µονάδες, έντονα όµως αναπτύσσεται ο αγροτουρισµός στο 

χωριό Συρράκο). Η οικονοµική τους συµβολή στο χωριό είναι µέσω των εκδροµέων που 

πηγαίνουν τον χειµώνα. Οι πιο παλιοί υποστηρίζουν ότι η οικοδοµή υπήρχε ως επάγγελµα που 

τους έφερνε εισόδηµα, πριν τη ζωή των κτηνοτρόφων.  
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Ο ανθρώπινος πληθυσµός δεν είναι µια στερεή µάζα αλλά µετασχηµατίζεται και 

ανανεώνεται µέσα στα πλαίσια αλλαγών και ανακατατάξεων. Από το 1940 και έπειτα, ο 

πληθυσµός των Τζουµέρκων δέχθηκε τις συνέπειες του πολέµου, όπως κάθε περιοχή άλλωστε. 

Εκτός όµως από τις πολιτικές, οικονοµικές και κοινωνικές ανακατατάξεις, η γεωγραφική θέση, 

το ανάγλυφο και  οι κλιµατολογικές συνθήκες επηρέασαν σηµαντικά.   

 ∆ύο σηµαντικά γεγονότα επηρέασαν τον πληθυσµό του χωριού: 1) ο Β’ Παγκόσµιος 

Πόλεµος κατά τα έτη 1940-1945 και 2) ο Εµφύλιος Πόλεµος, 1946- 1949. Τότε προέκυψε η 

εξωτερική µετανάστευση σε χώρες όπως η Γερµανία, ο Καναδάς, η Αυστραλία καθώς και η 

αστικοποίηση κυρίως τη δεκαετία 1950- 1960 και η είσοδος των αλλοδαπών κυρίως από το 1991 

και µετά. 

 Με τον πόλεµο του 1940 και τον Εµφύλιο, οι ανθρώπινες απώλειες ήταν πολλές, κάτι 

που οδήγησε σε µείωση του πληθυσµού. Την ακολουθεί µια δεύτερη τη δεκαετία 1961- 1971, 

όπου οι περισσότεροι έφυγαν για το εξωτερικό και για καλύτερες συνθήκες ζωής. Τα χρόνια 

1971- 1981 ακολουθεί η παλιννόστηση, λίγοι όµως είναι εκείνοι που επιστρέφουν στο χωριό, 

αφού η αποµόνωση και η νέα νοοτροπία που είχαν αποκτήσει στο εξωτερικό τους οδηγούν στα 

µεγάλα αστικά κέντρα. Ο σεισµός του 1967 αποτέλεσε αφορµή για τη κατασκευή οδικών έργων, 

δίνοντας έτσι εργασία σε αυτούς που είχαν µείνει πίσω, συγκρατώντας  τους ουσιαστικά στο 

χωριό (Ο.Ο.Σ.Α  Έκθεση για τις αγροτικές περιοχές, αξιολόγηση και προτάσεις: Τα Τζουµέρκα, 

13- 15 ∆εκεµβρίου 2000). 

 Η αστικοποίηση άλλαξε τα δεδοµένα, οι µικρές ηλικίες και σε πολλές περιπτώσεις οι 

ηλικιωµένοι έφυγαν από το χωριό, µε αποτέλεσµα να ερηµωθεί ένα µεγάλο µέρος των 

κατοικιών, σχολεία να κλείσουν και να χαθεί ένα σηµαντικό κοµµάτι της παραδοσιακής 

αρχιτεκτονικής και των τοπικών παραδόσεων. Η παραγωγική δραστηριότητα εγκαταλείφθηκε 

από τους τοπικούς πληθυσµούς και οι ορεινοί έγιναν αστοί ( Παπακώστας Νικόλαος, 1967). 

 Συµπερασµατικά έχουµε την  υψηλή έξοδο και γήρανση του  πληθυσµού,  όπου η 

επιστροφή πολλών απόδηµων κατά τους καλοκαιρινούς µήνες, δηµιουργεί µια εποχιακή 

περιοδική µεταβολή του πληθυσµού, ο οποίος είναι ιδιαίτερα χαµηλός τον χειµώνα µε πολλά 

χωριά να είναι ουσιαστικά ερηµωµένα και πολλαπλασιάζεται τους καλοκαιρινούς µήνες. Αυτή η 

διακύµανση  προκαλεί προβλήµατα στην επαρκή παροχή υπηρεσιών αλλά δηµιουργεί και 
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ευκαιρίες στην περιοχή καθώς οι απόδηµοι που την επισκέπτονται είναι συνήθως πιο εύποροι 

από τους µόνιµους κατοίκους. Η  αποµόνωση, η ελλιπής επικοινωνιακή υποδοµή και η 

ανεπαρκής παροχή δηµοσίων υπηρεσιών και κοινωνικής πρόνοιας, ιδιαίτερα όσον αφορά την 

υγεία, την ύδρευση και την αποκοµιδή των απορριµµάτων είναι χαρακτηριστικά των ορεινών 

περιοχών. 

 Η βασική οικονοµική δραστηριότητα της περιοχής είναι η κτηνοτροφία, η οποία όπως 

και στις περισσότερες παρόµοιες περιοχές, χαρακτηρίζεται από µικρή παραγωγικότητα. Οι 

παραγωγικές µονάδες είναι µικρές ενώ ο ρυθµός αύξησης της επιχειρηµατικότητας και των 

ευκαιριών εργασίας είναι χαµηλός. Τέλος, τα χαµηλά εισοδήµατα, χαµηλότερα από αυτά της 

περιφέρειας και από τον εθνικό µέσο όρο, ενισχύονται από επιδοτήσεις της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, που στο µέλλον ενδέχεται να µειωθούν.  

Τις τελευταίες δεκαετίες, η Ελλάδα µετατράπηκε από χώρα εξόδου σε χώρα εισόδου 

µεταναστών. Το φαινόµενο της µετανάστευσης έχει κάνει την εµφάνιση του και στη περιοχή 

µελέτης, όπου υπάρχουν µετανάστες, γύρω στους δέκα, αλβανικής καταγωγής, µαζί µε τα παιδιά 

τους. Αυτοί εγκαταστάθηκαν µόνιµα στο χωριό, τα τελευταία χρόνια, αλλάζοντας έτσι τα 

οικονοµικά και κοινωνικά δεδοµένα. Πήγαν στο χωριό για δουλειά και κάνουν κυρίως εργατικές 

δουλειές, όπως π. χ. κουβαλάνε τα άχυρα ή φυλάνε τα κοπάδια όταν λείπουν οι κτηνοτρόφοι. Οι  

δραστηριότητες αυτές είναι κατά βάση χειρωνακτικές, είναι δουλειές σκληρές και ανθυγιεινές. 

Όπως προκύπτει από τις συνεντεύξεις των κτηνοτρόφων, η συµβολή τους εντοπίζεται κυρίως 

στη κατασκευαστική δραστηριότητα αλλά και στην διατήρηση της κτηνοτροφίας. Η φύλαξη των 

ζώων στην κτηνοτροφία και το κουβάληµα του άχυρου είναι βασικές δουλειές για τους 

αλλοδαπούς, ενώ, η οικοδοµική δραστηριότητα, όπως η κατασκευή νέων κτισµάτων, 

αποκατάσταση παλιών, συντήρηση οδικών δικτύων, είναι ιδιαίτερα έντονη. Η παρουσία των 

αλλοδαπών έδωσε µια πνοή στην αναπτυξιακή διαδικασία και τα απαραίτητα εργατικά χέρια.  

Συχνά, οι άνθρωποι αυτοί δεν κατέχουν δεξιότητες που να µπορούν να  στηρίξουν την 

ανάπτυξη της χώρας εγκατάστασης. Και τα µέτρα που προτείνονται για να βοηθηθούν είναι 

δύσκολο να εφαρµοστούν γιατί στην ουσία διευκολύνονται µόνο στο να επιστρέψουν. 

Σήµερα, τα χρήµατα που στέλνονται αλλά και έρχονται από τις χώρες αυτές, θεωρείται 

ότι συγκροτούν µια σηµαντική πηγή κεφαλαίου και επιπλέον έχει διπλασιαστεί από το 1990. 
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Είναι πολύ πιο σταθερή πηγή εισοδήµατος από τις ιδιωτικές επενδύσεις. Υπάρχουν ενδείξεις ότι 

αυτά τα συναλλάγµατα χρησιµοποιούνται και σαν δικλείδες ασφαλείας ενάντια στα οικονοµικά 

«σοκ». Έτσι, η οικονοµία που πηγάζει από τους µετανάστες, φαντάζει σαν µια πιθανή 

στρατηγική για οικονοµική ανάπτυξη παρά την αρνητική εικόνα που υπήρχε µέχρι τώρα. 

Ποιος είναι όµως ο ρόλος της µετανάστευσης στην οικονοµική ανάπτυξη; Πρώτα από 

όλα πρέπει και οι δύο χώρες και αυτή που δέχεται τους µετανάστες αλλά και αυτή που τους 

στέλνει , να αναθεωρήσουν τη προσέγγιση τους σε αυτούς τους ανθρώπους. Για αυτό, η χώρα 

που τους φιλοξενεί, οφείλει να προσπαθήσει να τους ενώσει. Έτσι ώστε να έχουν µεγαλύτερα 

εισοδήµατα και καλύτερες ευκαιρίες να γνωρίσουν τη χώρα εγκατάστασης. Από την άλλη, οι 

αναπτυγµένες χώρες, έχουν την υποχρέωση να βλέπουν τους αλλοδαπούς µε αληθινή γνώση, να 

αναγνωρίζουν τη κουλτούρα και τους νόµους τους και να θεωρούνται ικανοί να στηρίξουν την 

οικονοµία της χώρας (Ζωγράφου, 2003) 

Κάτω από ποιες συνθήκες είναι δυνατό η µετανάστευση να αποτελέσει κοµµάτι της 

ανάπτυξης; Το πιο σηµαντικό ζήτηµα είναι να διευκολυνθεί ένα κύµα µετανάστευσης, το οποίο 

θα στηρίζεται σε τρία σηµεία: στην προσαρµογή ( να βοηθηθούν να βρουν δουλειά, να 

καταταγούν στον στρατό, να γίνουν εθελοντές σε κάποιον οργανισµό), στα συναλλάγµατα τα 

οποία φέρουν και στην επιστροφή ( Segall, κ.α. 1996). 

 Μέχρι στιγµής, οι περιβαλλοντικές προοπτικές δεν είναι µέσα στα πλαίσια του δικτύου: 

µετανάστευση- ανάπτυξη και αυτό οφείλεται σε κοινωνικά, οικονοµικά και πολιτιστικά 

προβλήµατα. Παρόλα αυτά, τα περιβαλλοντικά προβλήµατα έχουν αναγνωριστεί σαν µια από τις 

αιτίες µετανάστευσης. Συµπληρωµατικά, η µετανάστευση δηµιουργεί επιπλέον περιβαλλοντικά 

προβλήµατα, συγκεντρώνοντας περισσότερους ανθρώπους στα αστικά κέντρα στις 

αναπτυγµένες χώρες και «δηµιουργώντας» έναν µη φίλο- περιβαλλοντικό τρόπο ζωής. Με µια 

πρώτη µατιά, το δίκτυο αυτό προσφέρει καινούργιες προοπτικές στη βελτίωση του 

περιβάλλοντος. Βέβαια, όταν οι άνθρωποι αναγκάζονται να µείνουν κάπου που δεν θέλουν 

εµφανίζονται ακόµα περισσότερα προβλήµατα, όπως η ανεξέλεγκτη χρήση των φυσικών πόρων 

και µείωση αυτών. ∆εν υπάρχει εναλλακτική στην αποδοχή της µετανάστευσης σαν µια 

πρακτική και αντιµετωπίζοντας  τις συνέπειες της. Κάνοντας αυτό, θα µετρούσε καλύτερα για 

τις οικονοµικές και κοινωνικές απόψεις σχετικά µε τη βιωσιµότητα. 
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Η αµοιβαία ανάγκη και η αλληλεξάρτηση µεταξύ των ντόπιων κατοίκων και των 

µεταναστών, δηµιούργησαν νέες συνθήκες, σχέσεις αλληλοσυµπλήρωσης  όχι µόνο σε επίπεδο 

οικονοµικό και κοινωνικό αλλά και σε πολιτισµικό. 

 

11.3. Ποσοτικά Στοιχεία 

11.3.1. Γενικά στοιχεία πληθυσµού και χρήσεων γης. 

 Τα Τζουµέρκα αποτελούν µια ορεινή περιοχή, όπου η γεωγραφική τους θέση, το 

ανάγλυφο και οι κλιµατολογικές συνθήκες επηρέασαν την κατανοµή και τη σύνθεση του 

πληθυσµού. Υπάρχει µια συνεχής και διαχρονική αλληλεπίδραση του ανθρώπινου πληθυσµού 

µε τον χώρο. Ο χώρος στον οποίο κατοίκησε και κατοικεί, προέκυψε είτε από την ανάγκη για 

επιβίωση, είτε από τις επιθυµίες του. Καθορίστηκε δε από τις εκάστοτε περιβαλλοντικές, 

κοινωνικές, οικονοµικές και πολιτικές συνθήκες. Τα στοιχεία που προέκυψαν από τις 

συνεντεύξεις είναι συµβατά και αλληλοσυµπληρώνονται µε τα δεδοµένα των απογραφών ώστε 

να προκύπτει µια πιο συνολική εικόνα της εξέλιξης της κοινωνίας του χωριού, η οποία 

παρουσιάζεται παρακάτω. 

  

 Τα αναλυτικά δηµογραφικά στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής, ( ΕΛ. ΣΤΑΤ.), 

για τα έτη 1881, 1889, 1896, 1941, 1951, 1961, 1971, 1981, 1991 και 2001, σχετικά µε τον 

πραγµατικό πληθυσµό της περιοχής έρευνας, αναγράφονται στον πίνακα 9. 

 

 

Πίνακας 9.  Πραγµατικός πληθυσµός στη περιοχή µελέτης για τη χρονική περίοδο 1881- 

2001 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 

Έτη 1881 1889 1896 1941 1951 1961 1971 1981 1991 2001 

Πράµαντα 2.328 1.642 2.798 2.285 825 1.755 1.020 1.182 1.090 822 

Άρρενες 1.223 840 1.283 985 - 719 - - - - 
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Θήλεις 1.105 802 1.515 1.300 - 1.036 - - - - 

 

 

 

 

∆ιάγραµµα 2.  Εξέλιξη του πληθυσµού για τη περιοχή µελέτης κατά τη περίοδο 1881- 

2001, ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 

 Ξεκινώντας, τα έτη 1881, 1896 και 1941 η περιοχή µελέτης συγκεντρώνει τα µεγαλύτερα 

µεγέθη σε πληθυσµό έως σήµερα. Ακολουθεί ο πόλεµος του 1940 και ο Εµφύλιος µε πολλές 

ανθρώπινες απώλειες, οι οποίες οδηγούν σε µείωση του πληθυσµού κατά 64%. Από το 1951 έως 

το 1961 ο πληθυσµός παρουσιάζει αύξηση, λίγο παραπάνω από 50%, ποσοστό που φανερώνει 

ότι γίνεται µια προσπάθεια ο πληθυσµός να συγκρατηθεί στη περιοχή παρά τις δύσκολες 

συνθήκες διαβίωσης που οδήγησαν στην µετανάστευση και την αστικοποίηση. Τα χρόνια που 

ακολούθησαν, 1971- 1981, ακολουθεί η παλιννόστηση από το εξωτερικό. Αυτοί όµως που 

επιστρέφουν στο χωριό είναι λιγότεροι, αφού οι συνθήκες εργασίας αλλά και η νοοτροπία δεν το 

επιτρέπουν. Αξίζει να σηµειωθεί ότι ο σεισµός που συνέβη το 1967, οδήγησε ένα µέρος του 

πληθυσµού στη φυγή αλλά αποτέλεσε και την αρχή για την ανάπτυξη της οικοδοµής. Στη 
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δεκαετία 1981- 1991, πραγµατοποιείται η αστικοποίηση, έχοντας σαν αποτέλεσµα όχι µόνο τη 

µείωση του πληθυσµού αλλά και την αλλαγή στα δηµογραφικά χαρακτηριστικά του χωριού. Οι 

περασµένης ηλικίας κτηνοτρόφοι, µη µπορώντας να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις τους 

επαγγέλµατος, πουλάνε τα κοπάδια τους. Λίγοι είναι οι κτηνοτρόφοι που έχουν ηλικία γύρω στα 

τριάντα αλλά και αυτοί προσανατολίζονται σε αλλαγή επαγγέλµατος. Έτσι, οι µικρότερες 

ηλικίες αλλά και οι ηλικιωµένοι εγκατέλειψαν το χωριό, µε άµεση συνέπεια ένα µεγάλο κοµµάτι 

των κατοικιών να ερηµωθεί και ορισµένες παραγωγικές δραστηριότητες να σταµατήσουν να 

υπάρχουν. Όπως προκύπτει από τα στοιχεία του πίνακα, η περιοχή µελέτης το έτος 2001 αριθµεί 

τον ίδιο πληθυσµό µε το έτος 1951. Παράγοντες που συνέβαλαν στη διατήρηση της νοµαδικής 

κτηνοτροφίας, παρά τις αντίξοες συνθήκες, ήταν οι επιδοτήσεις της Ε. Ο. Κ. µετά το 1980, διότι 

τα λιβάδια ήταν πανάκριβα και οι ζωοτροφές απλησίαστες. Η πληρωµή των εξόδων µεταφοράς 

των προβάτων γινόταν από το κράτος και η σχετική άνοδος της τιµής των κτηνοτροφικών 

προϊόντων.  

Από το 1940 έως σήµερα, η περιοχή πέρασε σταδιακά από τις εξής περιόδους: την 

περίοδο των πολεµικών συγκρούσεων από το 1940 έως το 1950, την περίοδο από το 1950 έως το 

1980 και τη περίοδο από το 1980 έως σήµερα. Κατά τη πρώτη περίοδο συνέβησαν δύο 

σηµαντικά ιστορικά γεγονότα: ο Β΄ Παγκόσµιος πόλεµος, 1940- 1945 και ο Εµφύλιος Πόλεµος, 

1946- 1949. Ο πληθυσµός των Τζουµέρκων συµµετείχε ενεργά και υπέστη σηµαντικές 

απώλειες. Η δεύτερη περίοδος χαρακτηρίζεται από τα εξής σηµαντικά γεγονότα: την εξωτερική 

µετανάστευση, την παλιννόστηση των µεταναστών της προηγούµενης περιόδου και από την 

αστικοποίηση κατά τη δεκαετία 1950- 1960.  Η τρίτη περίοδος χαρακτηρίζεται από την είσοδο 

αλλοδαπών στην χώρα, από µια προσπάθεια οικονοµικής ανάπτυξης (µέσω των κοινοτικών 

προγραµµάτων στήριξης και των προγραµµάτων Leader) και τέλος, σήµερα, από οικονοµική και 

κοινωνική κρίση. 

 Από την ανάλυση των στοιχείων, ο πληθυσµός της περιοχής στο σύνολο του για τα έτη 

1941- 1951 παρουσίασε µείωση κατά 64%. Το υψηλό αυτό ποσοστό φανερώνει τις αρνητικές 

συνέπειες που δέχθηκε ο πληθυσµός του χωριού τη χρονική αυτή περίοδο. 

Ενδεικτικό των συνολικών µεταβολών κατά την επόµενη περίοδο είναι ότι η ευρύτερη 

περιοχή, ο νοµός Ιωαννίνων το 1961, είχε 155.326 κατοίκους, εκ των οποίων οι 95.250 
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ασχολούνταν µε την γεωργία και τη κτηνοτροφία. Στην απογραφή του 1971, είχαν ως κύρια 

απασχόληση τη γεωργία 18.824 άτοµα και τη κτηνοτροφία 7.780 κάτοικοι (Ελληνική Στατιστική 

Αρχή, Απογραφή 1971).  

 

∆ιάγραµµα 3. ∆ιαχρονική χρήση γης στο νοµό Ιωαννίνων καθώς και η έκταση που 

καταλαµβάνει η εκάστοτε για τα έτη 1961, 1971 και 1981 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 
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∆ιάγραµµα 4. Ιδιοκτησιακό καθεστώς βοσκοτόπων τη χρονική περίοδο 1961- 1991 για 

τη περιοχή µελέτης ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 

 Η  ηλικιακή και κατά φύλο σύνθεση της περιοχής µελέτης σύµφωνα µε την απογραφή του 

έτους 1961, παρατίθεται στον πίνακα 10 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 

Πίνακας 10. Η ηλικιακή και κατά φύλο σύνθεση. 

 0-4 5-14 15-44 45-64 >65 

Γυναίκες 133 199 455 157 92 

Άνδρες 122 237 208 86 66 

Σύνολο 255 436 663 243 158 

 

 

 

∆ιάγραµµα 5.  Σχηµατική µεταβολή των κλάσεων ηλικίας και η κατά φύλλο σύνθεση για τη 

περιοχή µελέτης κατά την απογραφή του 1961 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 
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Από τα παραπάνω στοιχεία που παρατίθενται από τον πίνακα και το διάγραµµα, 

συµπεραίνεται ότι οι γυναίκες αποτελούν πλεονασµατική οµάδα σε όλες τις ηλικιακές κλάσεις 

µε έντονη διαφορά στην ηλικία 15-44. Επίσης, Οι οµάδες 45-64 και  >65 είναι αυτές που 

βρίσκονται στα χαµηλότερα επίπεδα, απόρροια του πολέµου, της αστικοποίησης αλλά και της 

µετανάστευσης. 

 

 

∆ιάγραµµα 6. Αριθµός εκµεταλλεύσεων και ζώων κατά κατηγορία, σύµφωνα µε την 

απογραφή του 1961, για τον νοµό Ιωαννίνων ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.) 

 

Σύµφωνα µε τη καταγραφή της γεωργικής δραστηριότητας κατά το έτος 1961, στη 

περιοχή µελέτης η έκταση της ιδιόκτητης γεωργικής γης ήταν 1.629 στρέµµατα και η έκταση της 

αρδευόµενης ήταν 407 στρέµµατα. Οι εκµεταλλεύσεις µε ελαιόδεντρα δεν ξεπερνούσαν τι; 6 

ενώ µε εσπεριδοειδή ήταν µόλις 13. 
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Για τη περιοχή µελέτης καταγράφησαν κατά την απογραφή του 1961 οι χρήσεις γης που 

παρουσιάζονται στον πίνακα 11. 

Πίνακας 11.  Χρήση Γης για τη περιοχή µελέτης για το έτος 1961 ( Οι εκτάσεις είναι σε 

στρέµµατα) ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.) 

 Καρποφόρα 

∆ένδρα 

(στρέµ.) 

Αµπέλια 

(στρέµ.) 

Ετήσια 

Φυτά 

(στρέµ.) 

Αγρανάπαυση 

(στρέµ.) 

Κοφτολίβαδα 

(στρέµ.) 

Βοσκότοποι 

(στρέµ.)  

Αρ.Εκµεταλλεύσεων 172 10 274 49 - 53 

Εκτάσεις 113 25 1.146 247 153 4.575 

 

 

∆ιάγραµµα 7.  Απεικονίζονται τα δεδοµένα του πίνακα 11 σχετικά µε τη χρήση γης στη 

περιοχή µελέτης για το έτος 1961 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.) 
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Πίνακας 12. Χρήση γης για τη περιοχή µελέτης τη χρονική περίοδο 1961- 1991 ( Οι εκτάσεις 

είναι σε χιλ. στρέµµατα) (Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ.) 

 Σύνολο 

Εκτάσεων 

(χιλ. στρ.) 

Βοσκοτόπια 

(χιλ. στρ.) 

Καλλιεργούµενες 

Εκτάσεις 

(χιλ. στρ.) 

∆άση 

(χιλ.στρ.) 

Ύδατα 

(χιλ. στρ.) 

Οικοδοµηµένη 

Έκταση 

(χιλ.στρ.) 

1961 39,3 35,1 0,9 3,0 0,1 0,2 

1971 39,0 34,6 1,2 2,9 0,1 0,2 

1981 39,4 34,9 1,3 2,9 0,1 0,2 

1991 39,4 34,9 1,4 2,9 0,1 0,2 

 

 

∆ιάγραµµα 8. Σχηµατική απεικόνιση της χρήσης γης στη περιοχή µελέτης κατά τη χρονική 

περίοδο 1961- 1991 ( Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ.) 
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Στον πίνακα 13 παρουσιάζεται ο αριθµός των εκµεταλλεύσεων και ο πληθυσµός των ζώων 

ανά κατηγορία εκµετάλλευσης για τη περιοχή µελέτης, σύµφωνα µε την απογραφή του 1991, 

ενώ στο διάγραµµα απεικονίζεται η επεξεργασία των στοιχείων του πίνακα. 

Πίνακας 13. Αριθµός εκµεταλλεύσεων και πληθυσµός ζώων ανά κατηγορία εκµετάλλευσης στη 

περιοχή µελέτης κατά το έτος 1991 ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.) 

 Αριθµός Εκµεταλλεύσεων Αριθµός Ζώων 

Βοοειδή 18 504 

Πρόβατα 89 3477 

Αίγες 132 2353 

Ιπποειδή 73 87 

Κουνέλια 3 25 

Πουλερικά 146 372 

Κυψέλες Μελισσών 4 94 

Χοίροι 1 10 
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∆ιάγραµµα 9. Σχηµατική απεικόνιση εκµεταλλεύσεων και αριθµού ζώων στη περιοχή 

µελέτης για το έτος 1991. Οι ράβδοι αντιστοιχούν στον αριθµό των εκµεταλλεύσεων και τα 

τετράγωνα στον αριθµό των ζώων. 

 Συµπληρωµατικά, εµφανίζονται στον πίνακα 13 δύο είδη εκµεταλλεύσεων, τα µελίσσια 

και οι χοίροι καθώς και η κατανοµή των ζώων για κάθε εκµετάλλευση. 

Η απογραφή του 1991, κατέγραψε την κατανοµή της χρήσης  γης ως εξής για τη περιοχή 

έρευνας όπως παρουσιάζεται στον πίνακα 14: 

Πίνακας 14.  Κατανοµή χρήσεων γης για τη περιοχή µελέτης κατά το έτος 1991 (Πηγή: 

ΕΛ.ΣΤΑΤ.) 

 Στρέµµατα (σε χιλιάδες) 

Καλλιέργειες 1.400 

Βοσκότοποι 34.000 

∆άση 2.900 

Εκτάσεις µε ύδατα 100 

Οικισµοί 200 
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∆ιάγραµµα 10. Σχηµατική απεικόνιση των κατηγοριών αξιοποίησης της γης και των 

εκτάσεων που καταλαµβάνουν κατά το 1991. 

Η απογραφή του 2001 καταµέτρησε στον ∆ήµο Πραµάντων (πριν την εφαρµογή του 

Καλλικράτη) 3.131 νόµιµους κατοίκους, εκ των οποίων διαµένοντες στο δήµο που είναι 

δηµότες: 1.216, διαµένοντες σε άλλους δήµους: 1.893 και στο εξωτερικό: 22 άτοµα. Οι µόνιµοι 

κάτοικοι του χωριού ήταν  822, από τους οποίους οι 767 είναι οµοδηµότες, οι 45 ετεροδηµότες 

και οι 10 αλλοδαποί. Η Ήπειρος είχε αύξηση του πληθυσµού, σε σύγκριση µε τη τελευταία 

απογραφή, 2,8% ενώ είχε και τη µικρότερη πυκνότητα πληθυσµού στη χώρα που ήταν 36,6 

κάτοικοι ανά τετραγωνικό χιλιόµετρο. 

Συγκεκριµένα για την περιοχή  µελέτης κατεγράφησαν τα στοιχεία που παρουσιάζονται 

στους πίνακες 15- 17:  

 

Πίνακας 15. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001. 

 Σύνολο Εργοδότες Εργαζόµενοι 

για δικό 

τους 

λογαριασµό 

Μισθωτοί Μη 

αµειβόµενα 

µέλη 

Νέοι 
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∆. ∆. 

Πραµάντων 

310 48 66 161 18 17 

Γεωργία, 

κτηνοτροφία, 

θήρα, 

δασοκοµία. 

79 9 50 4 16 0 

Μεταποιητικές 

βιοµηχανίες 

(Εµφιάλωση 

νερού). 

16 3 1 12 0 0 

Κατασκευές. 54 1 8 44 1 0 

Χονδρικό και 

λιανικό 

εµπόριο, 

επισκευή 

αυτοκινήτων, 

οχηµάτων, 

µοτοσυκλετών 

και ειδών 

ατοµικής και 

οικιακής 

χρήσης. 

28 18 1 9 0 0 

 

Πίνακας 15. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001 (συνέχεια). 

Ξενοδοχεία και 

εστιατόρια. 

26 10 0 15 0 0 

Μεταφορές, 

αποθήκευση και 

επικοινωνίες. 

21 2 3 16 0 0 

∆ιαχείριση 

ακίνητης 

περιουσίας, 

εκµισθώσεις και 

επιχειρηµατικές 

δραστηριότητες. 

5 0 1 4 0 0 

∆ηµόσια 

διοίκηση και 

άµυνα, 

υποχρεωτική 

κοινωνική 

ασφάλιση. 

16 0 0 16 0 0 

Εκπαίδευση. 15 0 0 15 0 0 

Υγεία και 

κοινωνική 

12 0 0 12 0 0 
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µέριµνα. 

∆ραστηριότητες 

παροχής 

υπηρεσιών υπέρ 

του κοινωνικού 

ή ατοµικού 

χαρακτήρα. 

3 1 0 2 0 0 

Νέοι. 17 0 0 0 0 17 

∆ήλωσαν 

ασαφώς ή δε 

δήλωσαν κλάδο 

οικονοµικής 

δραστηριότητας. 

18 4 2 12 0 0 
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Πίνακας 16. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001. 

 Σύνολο Εργοδότες Εργαζόµενοι 

για δικό 

τους 

λογαριασµό 

Μισθωτοί Μη 

αµειβόµενα 

µέλη 

Νέοι 

Άρρενες 230 40 53 124 5 8 

Γεωργία, 

κτηνοτροφία, 

θήρα, 

δασοκοµία. 49 5 37 4 3 0 

Μεταποιητικές 

βιοµηχανίες 

(Εµφιάλωση 

νερού). 14 3 1 10 0 0 

Κατασκευές. 53 1 8 43 1 0 

Χονδρικό και 

λιανικό 

εµπόριο, 

επισκευή 

αυτοκινήτων, 

οχηµάτων, 

µοτοσυκλετών 

και ειδών 

ατοµικής και 

οικιακής 

χρήσης. 23 17 1 5 0 0 

Ξενοδοχεία και 

εστιατόρια. 22 8 0 13 1 0 

Μεταφορές, 

αποθήκευση και 

επικοινωνίες. 20 2 3 15 0 0 

∆ιαχείριση 

ακίνητης 

περιουσίας, 

εκµισθώσεις και 

επιχειρηµατικές 

δραστηριότητες. 5 0 1 4 0 0 

∆ηµόσια 

διοίκηση και 

άµυνα, 

υποχρεωτική 

κοινωνική 

ασφάλιση. 10 0 0 10 0 0 
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Εκπαίδευση. 6 0 0 6 0 0 

 

Πίνακας 16. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001 (συνέχεια). 

Υγεία και 

κοινωνική 

µέριµνα. 3 0 0 3 0 0 

∆ραστηριότητες 

παροχής 

υπηρεσιών υπέρ 

του κοινωνικού 

ή ατοµικού 

χαρακτήρα. 2 1 0 1 0 0 

Νέοι 8 0 0 0 0 8 

∆ήλωσαν 

ασαφώς ή δε 

δήλωσαν κλάδο 

οικονοµικής 

δραστηριότητας 15 3 2 10 0 0 

 

Πίνακας 17. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001. 

 Σύνολο Εργοδότες Εργαζόµενοι 

για δικό 

τους 

λογαριασµό 

Μισθωτοί Μη 

αµειβόµενα 

µέλη 

Νέοι 

Θήλεις 80 8 13 37 13 9 

Γεωργία, 

κτηνοτροφία, 

θήρα, 

δασοκοµία. 30 4 13 0 13 0 

Μεταποιητικές 

βιοµηχανίες 

(Εµφιάλωση 

νερού). 2 0 0 2 0 0 

Κατασκευές. 1 0 0 1 0 0 

Χονδρικό και 

λιανικό εµπόριο 

,επισκευή 

αυτοκινήτων 

,οχηµάτων, 

µοτοσυκλετών 

και ειδών 

ατοµικής και 5 1 0 4 0 0 
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οικιακής 

χρήσης. 

 

Πίνακας 17. Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή, Απογραφή 2001 (συνέχεια). 

Ξενοδοχεία και 

εστιατόρια. 4 2 0 2 0 0 

Μεταφορές, 

αποθήκευση 

και 

επικοινωνίες. 1 0 0 1 0 0 

∆ηµόσια 

διοίκηση και 

άµυνα, 

υποχρεωτική 

κοινωνική 

ασφάλιση. 6 0 0 6 0 0 

Εκπαίδευση. 9 0 0 9 0 0 

Υγεία και 

κοινωνική 

µέριµνα. 9 0 0 9 0 0 

∆ραστηριότητες 

παροχής 

υπηρεσιών υπέρ 

του κοινωνικού 

ή ατοµικού 

χαρακτήρα. 1 0 0 1 0 0 

Νέοι 9 0 0 0 0 9 

∆ήλωσαν 

ασαφώς ή δε 

δήλωσαν κλάδο 

οικονοµικής 

δραστηριότητας 3 1 0 2 0 0 

 

11.3.2. Κτηνοτροφικά Συστήµατα.  

Με βάση την απογραφή πληθυσµού του 2001, προκύπτει ο παρακάτω πίνακας 18: 

Πίνακας 18. Πληθυσµός της περιοχής µελέτης ( Πηγή: ΕΛ. ΣΤΑΤ.). 
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 Μόνιµος 

Πληθυσµός 

Σύνολο Ανδρών& Γυναικών που 

ασχολούνται µε γεωργία& κτηνοτροφία 

Πληθυσµός 822 79 (9,60%) 

Οι γυναίκες είναι 30 στο σύνολο των 79 των απασχολούµενων στη γεωργία και την 

κτηνοτροφία και οι άνδρες είναι 49, δηλαδή εκφρασµένο σε ποσοστά: Οι γυναίκες αποτελούν το 

37,97% και οι άνδρες το 62%. 

Οι κτηνοτρόφοι του χωριού είναι σχεδόν µοιρασµένοι, οι µετακινούµενοι είναι 48 και οι 

µόνιµοι είναι 39, στο σύνολο είναι 87. 

Αν µπορούµε να υποθέσουµε ότι ο πληθυσµός δεν έχει µεταβληθεί πολύ, τότε προκύπτει ο 

παρακάτω πίνακας 19: 

Πίνακας 19. 

 Μόνιµος Πληθυσµός Μετακινούµενοι 

Κτηνοτρόφοι 

Μόνιµοι 

Κτηνοτρόφοι 

Πληθυσµός 822 48 (5,85%) 39 (4,75%) 

Στις παρακάτω ενότητες παρατίθενται τα χαρακτηριστικά των κτηνοτρόφων της περιοχής 

έρευνας, όπως προέκυψαν από τα δικαιώµατα βοσκής (διαγράµµατα 12, 13 και πίνακας 20) στα 

δηµοτικά βοσκοτόπια και από τις απαντήσεις των ίδιων των κτηνοτρόφων στο ερωτηµατολόγιο. 
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∆ιάγραµµα 11.  Σχηµατική απεικόνιση των στοιχείων του πίνακα 19. 

 

 

∆ιάγραµµα 12.  Σχηµατική απεικόνιση κατανοµής δικαιώµατος βοσκής αιγοπροβάτων για το 

έτος 2011, σε µετακινούµενους και µόνιµους κτηνοτρόφους. 
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Πίνακας 20. ∆ικαίωµα βοσκής αιγοπροβάτων και βοοειδών έτους 2011 για τους 

κτηνοτρόφους. 

 Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Αιγοπρόβατα 8206 1505 

Βοοειδή 4 321 

 

 

∆ιάγραµµα 13.  Σχηµατική απεικόνιση δικαιώµατος βοσκής έτους 2011 αιγοπροβάτων 

και βοοειδών για τους κτηνοτρόφους 

 

Το είδος των παραγόµενων από τους ερωτηθέντες κτηνοτρόφους προϊόντων παρουσιάζονται 

στον πίνακα 21 και το διάγραµµα 14. 

Πίνακας 21.  Απαντήσεις  ερωτηθέντων κτηνοτρόφων, µετακινούµενων και µόνιµων, για τα 

προϊόντα ζωικής παραγωγής ( αριθµός θετικών απαντήσεων). 
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 Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Γάλα 36 4 

Τυρί 24 2 

Κρέας 40 24 

Αυγά 0 2 

Βούτυρο 0 2 

Μαλλί 1 2 

 

 

∆ιάγραµµα 14. Απεικονίζεται η παραγωγή ζωικών προϊόντων από τους ερωτηθέντες 

κτηνοτρόφους της περιοχής µελέτης. 

 

Τα είδη των καλλιεργειών µε τις οποίες ασχολούνται οι ερωτηθέντες κτηνοτρόφοι 

παρουσιάζονται στον πίνακα 22 και το διάγραµµα 15.  

Πίνακας 22.  Απαντήσεις ερωτηθέντων κτηνοτρόφων, συνολικά, σχετικά µε τη γεωργική 

παραγωγή ( αριθµός θετικών απαντήσεων). 
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 Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Καλαµπόκι 10 10 

Ντοµάτα 37 24 

Πατάτα 38 24 

Φασόλια 0 6 

Τριφύλλι 0 0 

Τίποτα 6 0 

 

 

∆ιάγραµµα 15.  Σχηµατική απεικόνιση καλλιεργειών των ερωτηθέντων κτηνοτρόφων, 

µόνιµων και µετακινούµενων. 

 

Παρακάτω παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα της στατιστικής επεξεργασίας των δεδοµένων. 

Οι αναλυτικοί πίνακες που προέκυψαν από την στατιστική ανάλυση, παρατίθενται στο 

παράρτηµα Ι και παρακάτω αναφέρονται µόνο τα επίπεδα σηµαντικότητας κάθε ελέγχου. 

Οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι εκτρέφουν περισσότερα είδη ζώων από τους µετακινούµενους. Η 

διαφορά µεταξύ των µόνιµων και µετακινούµενων κτηνοτρόφων είναι στατιστικά σηµαντική 
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αφού ο έλεγχος Mann- Whitney για τη διαφορά των διαµέσων  έδωσε p< 0,001. Οι αντίστοιχες 

τιµές είναι 2, 2 και 1,02 µέσος όρος, διάµεσος και τυπική απόκλιση αριθµού εκτρεφόµενων 

ειδών για τους µόνιµους και 1,02, 1 και 0,16 µέσος όρος, διάµεσος και τυπική απόκλιση αριθµού 

εκτρεφόµενων ειδών για τους µετακινούµενους (πίνακες 23, 26). 

Για τους µόνιµους ο µέσος όρος του αριθµού των προβάτων είναι 82,22 και η τυπική 

απόκλιση 84,38 και για τους µετακινούµενους είναι 217,61 και 106, 83 αντίστοιχα. Ο έλεγχος 

Kolgomorv Smirnov για καλή προσαρµογή στην κανονική κατανοµή έδωσε για τους µόνιµους 

p= 0,433 και για τους µετακινούµενους p= 0,469.  Με βάση αυτό, ο αριθµός των προβάτων ανά 

κτηνοτρόφο ακολουθεί την κανονική κατανοµή. Το επίπεδο σηµαντικότητας είναι p> 0,05 , 

οπότε µπορούµε να συγκρίνουµε τις µέσες τιµές χρησιµοποιώντας το Τ- test.  

Το τεστ Levene για την ετεροσκεδαστικότητα δίνει p= 0,08, όπου είναι µεγαλύτερο από 

το 0,05, οπότε δεν θεωρούµε ότι υπάρχει ετεροσκεδαστικότητα και χρησιµοποιούµε την 

αντίστοιχη εκδοχή του Τ- test που δίνει p< 0,001 οπότε υπάρχει στατιστικά σηµαντική διαφορά 

µεταξύ των µέσων τιµών του αριθµού προβάτων µόνιµων και µετακινούµενων. Εποµένως 

θεωρούµε ότι οι µετακινούµενοι κτηνοτρόφοι έχουν µεγαλύτερο αριθµό προβάτων ανά 

εκµετάλλευση από τους µόνιµους. 

Από τους ερωτηθέντες κτηνοτρόφους, όλοι, µετακινούµενοι και µόνιµοι, έχουν στη κατοχή 

τους πρόβατα. Με αυτό το δεδοµένο ήταν αναµενόµενο ο έλεγχος χ
2
 να δώσει στατιστικά µη 

σηµαντικό αποτέλεσµα για την εξάρτηση της κατοχής των προβάτων από το είδος του 

κτηνοτροφικού συστήµατος. Από τους ερωτηθέντες µόνιµους κτηνοτρόφους, οι µισοί έχουν στη 

κατοχή τους αίγες, σε αντίθεση µε τους µετακινούµενους, όπου δεν έχει κανένας. Από τη 

στατιστική επεξεργασία των δεδοµένων σχετικά µε τη κατοχή αιγών, γίνεται κατανοητό ότι αυτή 

εξαρτάται από τον τρόπο ζωής δηλαδή αν ο κτηνοτρόφος είναι µετακινούµενος ή µόνιµος. Το 

αποτέλεσµα του ελέγχου δίνει p< 0,001 που σηµαίνει ότι υπάρχει εξάρτηση της εκτροφής αιγών 

από το είδος του κτηνοτροφικού συστήµατος. 

Συνεχίζοντας την ανάλυση για το ζωικό κεφάλαιο, για τα βοοειδή, από την επεξεργασία των 

δεδοµένων, συµπεραίνεται επίσης, ότι η εκτροφή τους εξαρτάται από το είδος της κτηνοτροφίας, 

αφού το p= 0,011< 0,05. Σύµφωνα µε τις απαντήσεις των κτηνοτρόφων, από τους µόνιµους οι 

έξι εκτρέφουν βοοειδή, ενώ από τους µετακινούµενους µόνο ένας  ( πίνακες 23, 26). 



 

 

166 

Προχωρώντας, σχετικά µε τους χοίρους και τα ιπποειδή, λαµβάνοντας υπ’ όψιν το οριακά 

στατιστικά µη σηµαντικό  αποτέλεσµα, συµπεραίνεται ότι δεν εξαρτάται από τον τύπο της 

κτηνοτροφίας. Φαίνεται ωστόσο, ότι αυτό σχετίζεται µε το µικρό ποσοστό του δείγµατος που 

εκτρέφει αυτά τα είδη. Ιπποειδή έχουν µόνο τρείς από τους µόνιµους και κανένας από τους 

µετακινούµενους, ενώ χοίρους εκτρέφουν 3 µόνιµοι και κανένας µετακινούµενος. Έτσι, ενώ 

λογικά φαίνεται να υπάρχει εξάρτηση, ιδίως στη περίπτωση των χοίρων, το αποτέλεσµα είναι 

οριακά µη σηµαντικό στατιστικά (πίνακες 23, 26). 

Συνεχίζοντας την στατιστική επεξεργασία, προχωράµε στα προϊόντα ζωικής παραγωγής. 

Σχετικά µε τη παραγωγή γάλακτος, σχεδόν όλοι οι µετακινούµενοι παράγουν γάλα, σε αντίθεση 

µε τους µόνιµους, όπου παράγουν µόνο οι τέσσερις από τους εικοσιτέσσερις. Από τη στατιστική 

ανάλυση των δεδοµένων προκύπτει p<0,001 που σηµαίνει ότι η παραγωγή γάλακτος εξαρτάται 

από  το τύπο της κτηνοτροφίας. Βέβαια, πρέπει να ειπωθεί ότι σε αυτό συµβάλει και το γεγονός 

ότι οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι έχουν περισσότερα είδη ζώων που εκτρέφουν και ορισµένοι από 

αυτούς είναι και ιδιοκτήτες ταβέρνας. Έτσι, κατ’ επέκταση  επηρεάζεται ή προκαθορίζεται και η 

παραγωγή τυριού, όπου το αποτέλεσµα είναι p<0,001 και από τους ερωτηθέντες µόνιµους 

κτηνοτρόφους µόνο δύο το παράγουν, ενώ από τους µετακινούµενους είναι οι µισοί (πίνακες 21, 

24, 27). 

 Πρώτο και κύριο προϊόν που παράγουν οι κτηνοτρόφοι είναι το κρέας. Γίνεται αντιληπτό, 

φυσικά και σύµφωνα µε το αποτέλεσµα της επεξεργασίας η οποία δίνει στατιστικά µη 

σηµαντικό αποτέλεσµα ότι η παραγωγή κρέατος δεν εξαρτάται από το είδος της κτηνοτροφίας. 

Όλοι οι ερωτηθέντες κτηνοτρόφοι παράγουν κρέας και στην ουσία από αυτό συντηρούνται 

(πίνακες 21, 24, 27). 

Εκτός από τα παραπάνω, µικρότερης σηµασίας βέβαια, είναι η παραγωγή βουτύρου και η 

παραγωγή µαλλιού. Με βάση το επίπεδο σηµαντικότητας που προέκυψε, δεν υπάρχει στατιστικά 

σηµαντική εξάρτηση από τον τύπο του κτηνοτροφικού συστήµατος σε καµία από τις δύο 

περιπτώσεις (πίνακες 21, 24, 27). Επιπρόσθετα για τη παραγωγή µαλλιού πρέπει να πούµε ότι οι 

κτηνοτρόφοι υποστηρίζουν ότι δεν τους συµφέρει οικονοµικά να το εµπορεύονται αφού τους το 

αγοράζουν 0,10 ευρώ/ κιλό.  
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Προχωρώντας τη στατιστική επεξεργασία για τους κτηνοτρόφους, έχουµε τη φυτική 

παραγωγή. Στη περιοχή µελέτης απαντώνται οι παρακάτω καλλιέργειες: καλαµπόκι, πατάτα, 

ντοµάτα και φασόλι. Για τις καλλιέργειες καλαµποκιού, πατάτας και ντοµάτας, µε βάση τα 

αποτελέσµατα που προέκυψαν από την στατιστική επεξεργασία, συµπεραίνεται ότι δεν υπάρχει 

στατιστικά σηµαντική εξάρτηση.  Τέλος, για τη καλλιέργεια φασολιού, λαµβάνοντας υπ’ όψιν το 

σύµφωνα µε το αποτέλεσµα της επεξεργασίας που είναι p=0,002< 0,05 φαίνεται ότι οι µόνιµα 

εγκατεστηµένοι την ασκούν σε αντίθεση µε τους µετακινούµενους (πίνακες 22, 25, 28). 

Έχει ενδιαφέρον να δούµε και κάποιους συνδυασµούς, όπως κτηνοτρόφους που έχουν 

βοοειδή και ταυτόχρονα καλλιεργούν καλαµπόκι ανεξάρτητα από το εάν είναι µόνιµοι ή 

µετακινούµενοι. Από τους ερωτηθέντες κτηνοτρόφους, οι εφτά έχουν στη κατοχή τους βοοειδή, 

ενώ από αυτούς οι έξι ταυτόχρονα καλλιεργούν και καλαµπόκι και είναι όλοι τους µόνιµοι. Από 

το αποτέλεσµα της στατιστικής ανάλυσης, που είναι p=0,003, γίνεται αντιληπτό ότι εξαρτάται η 

συγκεκριµένη γεωργική δραστηριότητα από την ύπαρξη βοοειδών, αφού είναι γνωστό πως το 

καλαµπόκι χρησιµοποιείται συµπληρωµατικά ως ζωοτροφή. Αντίθετα, ο συνδυασµός εκτροφή 

χοίρων και καλλιέργεια  καλαµποκιού, δεν εµφανίζει στατιστικά σηµαντική εξάρτηση. 

 

 

 

11.3.3. Σύνοψη: Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι 

Με βάση τις συνεντεύξεις και τα αποτελέσµατα των ερωτηµατολογίων προκύπτουν τα 

ακόλουθα χαρακτηριστικά που προσδιορίζουν την οµάδα των µετακινούµενων κτηνοτρόφων. 

Πρέπει να σηµειωθεί ότι η µετακινούµενη κτηνοτροφία ήταν η µοναδική µορφή που υπήρχε 

παλιότερα στο χωριό, ενώ η µόνιµη εγκατάσταση είναι φαινόµενο των τελευταίων ετών. Οι 

µετακινούµενοι είναι νεότεροι σε ηλικία σε σύγκριση µε τους µόνιµους και όλοι εκτρέφουν 

πρόβατα εδώ και πολλά χρόνια. Η βόσκηση είναι ελεύθερη και το σύστηµα εκτατικό ενώ τα 

προϊόντα που παράγουν κατά βάση είναι: γάλα, τυρί και κρέας. Το µαλλί όπως χαρακτηριστικά 

είπαν είναι για πέταµα, γιατί τους το αγοράζουν 0,10 ευρώ το κιλό. Όλοι οι µετακινούµενοι τα 
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προϊόντα τους τα έχουν για εµπορική χρήση, για πώληση. Τα νέα αρνιά τα κρατάνε για να 

µεγαλώσουν λίγο και να τα πουλήσουν αργότερα. Όσον αφορά τα βοσκοτόπια, τα καλοκαιρινά 

είναι είτε ιδιόκτητα είτε κοινοτικά, τα χειµωνιάτικα όµως είναι ενοικιαζόµενα. Κάποτε το 

κριτήριο για τα βοσκοτόπια ήταν η τοποθεσία, πλέον είναι το ενοίκιο, δηλαδή τα χρήµατα που 

µπορεί να δώσει κάποιος και όπως γνωρίζουν τα βοσκοτόπια αυτά προϋπήρχαν από τη 

Τουρκοκρατία. 

Κανένας µετακινούµενος δεν κάνει συνδυασµό εκτροφής ζώων και εµπορικής καλλιέργειας, 

δεν συµφέρει οικονοµικά και δεν τους ενδιαφέρει να καλλιεργήσουν γη λόγω του κλίµατος του 

χωριού και του απότοµου ανάγλυφου. Αρκούνται στα κηπάκια που έχουν στα σπίτια τους για να 

καλύπτουν τις οικογενειακές τους ανάγκες.  

 Τα τελευταία χρόνια καλλιεργούν ντοµάτα και πατάτα και δεν τους ενδιαφέρει κάποια 

επιδότηση ή να αυξήσουν τη παραγωγή τους, καλλιεργούν για να καλύπτουν τις δικές τους 

οικογενειακές ανάγκες. Χαρακτηριστικά είπαν ότι δεν ευνοεί το υψόµετρο, ο καθένας για το 

σπίτι του. Το υψόµετρο δεν ευνοεί για αξιοποίηση της γης για µαζική παραγωγή και δεν 

διευκολύνεται και η χρήση γεωργικών µηχανηµάτων. ∆εν υπάρχουν χωράφια µε καλλιέργειες 

παρά µόνο αυλές σπιτιών. ∆εν υπάρχουν καλλιεργητές που ταυτόχρονα να είναι και 

κτηνοτρόφοι.  

Η ζωή των µετακινούµενων ήταν και παραµένει δύσκολη. Αυτό που υποστηρίζουν 

συγκεκριµένα οι µετακινούµενοι είναι ότι δεν υπάρχει εισόδηµα από τα πρόβατα, απλά 

διατηρείται το κεφάλαιο τους. Σύµφωνα µε τις απαντήσεις των ερωτηθέντων µετακινούµενων, ο 

αριθµός των ζώων τους κατανέµεται ως εξής (πίνακας 23, διάγραµµα 16): 

 

 

Πίνακας 23.  Ερωτηθέντες µετακινούµενοι  κτηνοτρόφοι και η αντιστοιχία σε συνολικό 

αριθµό ζώων. 

 Αριθµός Ζώων Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι 
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Βοοειδή 2 1 (2,43%) 

Πρόβατα 6.759 41 (100%) 

 

 

∆ιάγραµµα 16. Απεικονίζεται η αντιστοιχία του πληθυσµού προβάτων και βοοειδών 

στους ερωτηθέντες µετακινούµενους κτηνοτρόφους. 

Όπως φαίνεται, τα πρόβατα είναι περισσότερο κερδοφόρα σε σύγκριση µε τις αίγες και πιο 

εύκολα µετακινήσιµα σε σύγκριση µε τα βοοειδή για αυτό έχουν και οι τόσο µεγάλες διαφορές   

στον αριθµό. 

Τα προϊόντα ζωικής παραγωγής που  παράγουν είναι τα ακόλουθα (πίνακας 24, διάγραµµα 

17): 

Πίνακας 24.  

Προϊόντα Ζωικής Παραγωγής Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι 

Γάλα 36 (87,80%) 

Τυρί 24 (58,53%) 

Κρέας 40 (97,56%) 
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Αυγά 0 

Βούτυρο 0 

Μαλλί 1 (2,43%) 

 

 

∆ιάγραµµα 17.  Εικονική απεικόνιση των προϊόντων αλλά και του αριθµού των 

µετακινούµενων κτηνοτρόφων που τα παράγουν. 

Στον παρακάτω πίνακα εµφανίζονται τα είδη των καλλιεργειών τα οποία έχουν οι 

ερωτηθέντες µετακινούµενοι στα σπίτια τους και σε τι ποσοστό (πίνακας 25, διάγραµµα 18): 

Πίνακας 25. 

Καλλιέργειες Μετακινούµενοι Κτηνοτρόφοι 

Καλαµπόκι 10 (24,39%) 

Ντοµάτα 37 (90,24%) 

Πατάτα 38 (92,68%) 

Φασόλια 0 

Τριφύλλι 0 

Τίποτα 6 (14,63%) 
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∆ιάγραµµα 18.  Σχηµατική απεικόνιση των καλλιεργειών αλλά και του αριθµού των 

µετακινούµενων κτηνοτρόφων που καλλιεργούν τα είδη αυτά. 

 

Ας δούµε ξεχωριστά κάποια στοιχεία που προέκυψαν για τους µετακινούµενους 

κτηνοτρόφους από την στατιστική επεξεργασία: 

Με βάση τα στοιχεία που συλλέχθηκαν, παρατηρείται ότι από τους ερωτηθέντες 

κτηνοτρόφους δεν έχει κάποιος αίγες. Από τη στατιστική επεξεργασία προέκυψε ότι η µη 

εκτροφή αιγών εξαρτάται από το είδος της κτηνοτροφίας. Όµοια συµβαίνει και µε τα βοοειδή, 

όπου από τους ερωτηθέντες µετακινούµενους κτηνοτρόφους, µόνο ένας έχει στη κατοχή του 

βοοειδή. Προχωρώντας, από την ανάλυση για τους χοίρους προέκυψε ότι είναι προτιµότερο να 

συνδυάζεται η µόνιµη κτηνοτροφία µε την εκτροφή τους και όχι η µετακινούµενη. Όσον αφορά 

τα ιπποειδή, είχαµε ακριβώς τα ίδια αποτελέσµατα, δηλαδή οι µετακινούµενοι δεν τα εκτρέφουν. 

Στη συνέχεια, βλέποντας τα προϊόντα ζωικής παραγωγής, παρατηρείται ότι σχεδόν όλοι οι 

µετακινούµενοι, παράγουν γάλα σε αντίθεση µε τους µόνιµους. Λαµβάνοντας και υπ όψιν τη 

στατιστική επεξεργασία καταλαβαίνουµε ότι η εµπορική παραγωγή γάλακτος εξαρτάται από το 
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αν ο κτηνοτρόφος είναι µετακινούµενος ή µόνιµος. Η παραγωγή τυριού µας δείχνει ακριβώς το 

ίδιο, οπότε η παραγωγή του εξαρτάται από την µετακινούµενη κτηνοτροφία. Όσο για το κρέας, 

όλοι οι κτηνοτρόφοι, µόνιµοι και µετακινούµενοι, για αυτόν τον λόγο εκτρέφουν ζώα. Οπότε, 

είναι αντιληπτό ότι η παραγωγή κρέατος είναι τελείως ανεξάρτητη από το είδος της 

κτηνοτροφίας. Οι ερωτηθέντες µετακινούµενοι, δεν ασχολούνται µε τη παραγωγή ούτε του 

βουτύρου αλλά ούτε και του µαλλιού και µάλιστα το δεύτερο, δεν συµφέρει οικονοµικά 

κανέναν.   

Οι µετακινούµενοι κτηνοτρόφοι ασχολούνται µε τις βασικές καλλιέργειες πατάτας και 

ντοµάτας. Το αποτέλεσµα της στατιστικής επεξεργασίας για τη καλλιέργεια της πατάτας δείχνει 

ότι είναι ανεξάρτητη η καλλιέργεια της από το αν οι κτηνοτρόφοι είναι µόνιµοι ή 

µετακινούµενοι. Παρόµοια αποτελέσµατα προέκυψαν και για τη καλλιέργεια της ντοµάτας. Οι 

επόµενες καλλιέργειες που εξετάστηκαν ήταν του καλαµποκιού και του φασολιού. Για την 

καλλιέργεια του καλαµποκιού, όπως προκύπτει από την επεξεργασία δεν εξαρτάται από το είδος 

της κτηνοτροφίας. Τέλος, ακριβώς το αντίθετο προκύπτει για τη καλλιέργεια φασολιού, όπου 

λαµβάνοντας υπ όψιν το αποτέλεσµα συµπεραίνουµε ότι εξαρτάται από το αν η κτηνοτροφία 

είναι µόνιµη ή µετακινούµενη, µε τους µετακινούµενους κτηνοτρόφους να µην ασχολούνται µε 

αυτή τη καλλιέργεια. 

Κάποια στοιχεία τα οποία πρέπει να σηµειωθούν είναι η καλλιέργεια καλαµποκιού και 

ταυτόχρονα µε βοοειδή ή χοίρους. Από τους ερωτηθέντες µετακινούµενους κτηνοτρόφους, 

σχετικά µε τη καλλιέργεια καλαµποκιού και ταυτόχρονη ύπαρξη βοοειδών προκύπτει ότι 

εξαρτάται η µια δραστηριότητα από την άλλη, ενώ για τον άλλον συνδυασµό, καλλιέργεια 

καλαµποκιού και εκτροφή χοίρων, προκύπτει ότι δεν εξαρτάται το ένα από το άλλο. 

 

  

11.3.4. Σύνοψη: Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Με βάση τις συνεντεύξεις και τα αποτελέσµατα της ανάλυσης των ερωτηµατολογίων 

προκύπτει τα ακόλουθα χαρακτηριστικά που προσδιορίζουν την οµάδα των κτηνοτρόφων που 
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είναι µόνιµοι κάτοικοι. Όπως σηµειώθηκε παραπάνω η εµφάνιση αυτού του τύπου κτηνοτροφίας 

είναι σχετικά πρόσφατη. Από τις συνεντεύξεις µε τους ίδιους διερευνήθηκε για ποιους λόγους 

και µε ποιο τρόπο εγκατέλειψαν την παραδοσιακή πρακτική της µετακίνησης. Κάποιοι λοιπόν 

αναγκάστηκαν να γίνουν µόνιµοι για να µπορούν τα παιδιά τους να πηγαίνουν σχολείο κανονικά 

όπως τα περισσότερα παιδιά, άλλοι µεγάλωσαν και κουράστηκαν να κάνουν τη ζωή αυτή, µε 

αποτέλεσµα, είτε να φύγουν από το χωριό και να µετακοµίσουν σε κάποια µεγάλη πόλη, είτε να 

πουλήσουν τα κοπάδια τους. Άλλοι πάλι αποφάσισαν να αξιοποιήσουν τους µέχρι τότε 

παρατηµένους στάβλους στο χωριό και να περνάνε εκεί όλο τον χρόνο. Πλέον µε την ανάπτυξη 

και του οδικού δικτύου, η µεταφορά των ζωοτροφών (που είναι προϋπόθεση για τη δυνατότητα 

µόνιµης εγκατάστασης σε µεγάλο υψόµετρο) ήταν ευκολότερη και η αγορά του τριφυλλιού και 

του καλαµποκιού δεν απαιτούσαν την καλλιέργεια τους. 

Οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι στο χωριό είναι στο σύνολο τους 39. Οι περισσότεροι εκτρέφουν 

πρόβατα, αίγες, κάποιοι εκτρέφουν και βοοειδή, ενώ µόνο ένας έχει 2 άλογα. Το είδος των ζώων 

παραµένει εδώ και χρόνια το ίδιο και η βόσκηση είναι ελεύθερη. Μόνο όταν υπάρχει ο κίνδυνος 

για αρκούδα και λύκο (εµφανίστηκε µετά το τέλος του εµφυλίου), η βόσκηση γίνεται 

ελεγχόµενη. Όλοι τα εκτρέφουν για το κρέας, είτε για προσωπική κατανάλωση, είτε για 

εµπορική. Μόνο ένας κτηνοτρόφος, το γάλα και το τυρί που παράγει, τα δίνει στη «∆ωδώνη». 

Τα βοσκοτόπια που χρησιµοποιούν οι µόνιµοι είναι κοινοτικά, τα οποία προϋπήρχαν. 

Κανένας τους δεν συνδυάζει καλλιέργεια γης και κτηνοτροφία. Χρήση κτηνιατρικών φαρµάκων 

γίνεται µόνο όταν κρίνεται απαραίτητη, ποτέ προληπτικά και χωρίς να επηρεάζεται η ποιότητα  

των γεωργικών προϊόντων. Από το ερωτηµατολόγιο προέκυψαν τα εξής στοιχεία: 

Οι µόνιµοι, εκ των πραγµάτων, από τη στιγµή που έχουν µόνιµη βάση ζωής, θα διαθέτουν 

και περισσότερα είδη ζώων σε σύγκριση µε τους µετακινούµενους: 
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Πίνακας 26.  Ερωτηθέντες Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι και η αντιστοιχία σε ζώα. 

 Αριθµός Ζώων Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Βοοειδή 222 6 (25%) 

Πρόβατα 1850 24 (100%) 

Αίγες 216 12 (50%) 

Χοίροι 9 3 (12,5%) 

Ιπποειδή 3 3 (12,5%) 

Πουλερικά 0 0 

 

 

∆ιάγραµµα 19.  Απεικόνιση των στοιχείων του πίνακα 26. 
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Πίνακας 27.  Απαντήσεις µόνιµων κτηνοτρόφων σχετικά µε τα προϊόντα που παράγουν. 

Προϊόντα Ζωικής Παραγωγής Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Γάλα 4 (16,66%) 

Τυρί 2 (8,33%) 

Κρέας 24 (100%) 

Αυγά 2 (8,33%) 

Βούτυρο 2 (8,33%) 

Μαλλί 2 (8,33%) 

 

 

∆ιάγραµµα 20.  Απεικονίζονται τα προϊόντα που παράγουν οι ερωτηθέντες µόνιµοι 

κτηνοτρόφοι, ο αριθµός που τα παράγει και το επί της % ποσοστό αυτών. 
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Παρόλο που οι µόνιµοι βρίσκονται χειµώνα- καλοκαίρι στο χωριό, ούτε ένας δεν συνδυάζει 

επαγγελµατικά τη κτηνοτροφία µε την καλλιέργεια κηπευτικών, παρά µόνο στην αυλή του 

σπιτιού του: 

Πίνακας 28. 

Καλλιέργειες Μόνιµοι Κτηνοτρόφοι 

Καλαµπόκι 10 (41,66%) 

Ντοµάτα 24 (100%) 

Πατάτα 24 (100%) 

Φασόλια 6 (25%) 

Τριφύλλι 0 

Τίποτα 0 
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∆ιάγραµµα 21.  Σχηµατική απεικόνιση φυτικής παραγωγής µόνιµων κτηνοτρόφων. 

Αυτά που καλλιεργούνται στο χωριό από τους µόνιµους, στις αυλές τους, είναι πατάτα, 

ντοµάτα, καλαµπόκι, φασόλια και πάντα οι καλλιέργειες ήταν οι ίδιες. Τα προϊόντα είναι για 

προσωπική κατανάλωση κατά βάση και όσοι έχουν ταβέρνα τα χρησιµοποιούν και εκεί. 

 Ας δούµε κάποια χαρακτηριστικά των µόνιµων κτηνοτρόφων που προέκυψαν από τη 

στατιστική επεξεργασία: 

 Όπως προκύπτει από τις απαντήσεις, αρκετοί µόνιµοι εκτρέφουν και αίγες, παράλληλα 

µε τα πρόβατα, οπότε η εκτροφή των αιγών εξαρτάται από το αν η κτηνοτροφία είναι 

µετακινούµενη ή µόνιµη. Όµοια και για τα βοοειδή, µπορούµε να πούµε, ότι από την στατιστική 

επεξεργασία των δεδοµένων γίνεται αντιληπτό πως εξαρτάται από το είδος της κτηνοτροφίας. 

Στη συνέχεια, βλέποντας το αποτέλεσµα σχετικά µε τους χοίρους, προκύπτει ότι είναι ιδιαίτερα 

σηµαντικό να υπάρχουν στη µόνιµη κτηνοτροφία χοίροι. Παρόµοια και για τα ιπποειδή, από την 

επεξεργασία των δεδοµένων προκύπτει ότι είναι απίθανο να µην επηρεάζεται η ύπαρξη ίππων 

από το είδος της κτηνοτροφίας. 

 Στη συνέχεια, όσον αφορά τα προϊόντα ζωικής παραγωγής έχουµε τα εξής στοιχεία: 

Από τους ερωτηθέντες µόνιµους κτηνοτρόφους, ελάχιστοι είναι αυτοί που παράγουν γάλα 

και κρίνοντας από τη στατιστική επεξεργασία, συµπεραίνουµε ότι εξαρτάται από το είδος της 

κτηνοτροφίας. Σε αυτό βέβαια συµβάλει και το γεγονός ότι οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι έχουν και 

άλλες πηγές εισοδήµατος. Κάτι παρόµοιο συµβαίνει και µε το τυρί, όπου κρίνοντας από το 

αποτέλεσµα καταλήγουµε στο ότι εξαρτάται από το αν ο κτηνοτρόφος είναι µετακινούµενος ή 

µόνιµος. Για τη παραγωγή κρέατος, δεδοµένου του αποτελέσµατος από την επεξεργασία, γίνεται 

αντιληπτό ότι δεν εξαρτάται από τη µόνιµη ή µετακινούµενη κτηνοτροφία. Τέλος, για το 

βούτυρο και για το µαλλί, οι ερωτηθέντες µόνιµοι κτηνοτρόφοι δεν δίνουν σηµασία τα προϊόντα 

αυτά από τη στιγµή που δεν τους αποφέρουν κέρδη. 

Σχετικά µε τη φυτική παραγωγή του χωριού, όλοι οι ερωτηθέντες υποστηρίζουν ότι ο 

καθένας φυτεύει και καλλιεργεί στο σπίτι του, χωρίς να ασχολούνται περισσότερο 

επαγγελµατικά. Οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι ασχολούνται κυρίως µε τις καλλιέργειες πατάτας και 
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ντοµάτας. Λαµβάνοντας υπ όψιν τα αποτελέσµατα της επεξεργασίας καταλαβαίνουµε ότι αυτές 

οι δύο καλλιέργειες είναι ανεξάρτητες από το αν οι κτηνοτρόφοι είναι µόνιµοι ή µετακινούµενοι. 

Η καλλιέργεια καλαµποκιού δεν κάνει αισθητή τη παρουσία της και στη ζωή των µόνιµων 

κτηνοτρόφων, αφού η στατιστική επεξεργασία έδειξε ότι δεν εξαρτάται από το είδος της 

κτηνοτροφίας. Και τέλος, όσον αφορά το φασόλι, το καλλιεργούν µόνο µόνιµοι κτηνοτρόφοι.  

Από την επεξεργασία των δεδοµένων γίνεται αντιληπτό ότι εξαρτάται από το είδος της 

κτηνοτροφίας. 

Κάποια σηµεία που αφορούν τους µόνιµους κτηνοτρόφους και αξίζει να δοθεί προσοχή, 

είναι τα παρακάτω: η καλλιέργεια φασολιού και  οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι, για τη περιοχή 

µελέτης, οι οποίοι ταυτόχρονα είναι και ιδιοκτήτες ταβέρνας. Μέσω της στατιστικής ανάλυσης 

προέκυψε ότι δεν υπάρχει στατιστικά σηµαντική εξάρτηση. Μετά, η ιδιοκτησία ταβέρνας και η 

κατοχή βοοειδών. Από τους τέσσερις κτηνοτρόφους που είναι ιδιοκτήτες ταβέρνας, οι τρείς 

έχουν βοοειδή στα κοπάδια τους και  από το αποτέλεσµα, που είναι p= 0,035< 0,05, είναι 

κατανοητό ότι εξαρτάται το ένα από το άλλο. ∆εν µπορούµε όµως να πούµε ότι ισχύει το ίδιο 

και για τους χοίρους, όπου δεν υπάρχει στατιστικά σηµαντική εξάρτηση.  
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11.4. Σύνθεση 

Οι µετακινούµενοι είναι νεότεροι σε ηλικία σε σύγκριση µε τους µόνιµους και όλοι 

εκτρέφουν πρόβατα εδώ και πολλά χρόνια, µόνο οι πρόγονοι δύο κτηνοτρόφων είχαν στη 

βόσκηση τους γίδια αλλά πριν το σχετικό νόµο του Μεταξά (Ο νόµος του Μεταξά ήταν σχετικά 

µε τη προστασία των δασών, µε αποτέλεσµα να εξαφανιστούν µεγάλα κοπάδια από τις ορεινές 

περιοχές). Όσον αφορά τα βοσκοτόπια, τα καλοκαιρινά είναι είτε ιδιόκτητα είτε κοινοτικά, τα 

χειµωνιάτικα όµως είναι ενοικιαζόµενα. Κάποτε το κριτήριο για τα βοσκοτόπια ήταν η 

τοποθεσία, πλέον είναι το ενοίκιο, δηλαδή τα χρήµατα που µπορεί να δώσει κάποιος και όπως 

γνωρίζουν τα βοσκοτόπια αυτά προϋπήρχαν από τη Τουρκοκρατία. 

Κανένας µετακινούµενος δεν κάνει συνδυασµό εκτροφής ζώων και εµπορικής καλλιέργειας, 

δεν συµφέρει οικονοµικά και δεν τους ενδιαφέρει να καλλιεργήσουν γη λόγω του κλίµατος του 

χωριού και του απότοµου ανάγλυφου. Αρκούνται στα κηπάκια που έχουν στα σπίτια τους για να 

καλύπτουν τις οικογενειακές τους ανάγκες. Πιο παλιά υπήρχαν καλλιέργειες, κυρίως πριν από 

τον Β΄ Παγκόσµιο πόλεµο, µετά όµως που έκαψαν οι Γερµανοί το χωριό  και το αντάρτικο που 

ακολούθησε, η γη εγκαταλείφθηκε. 

Οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι στο χωριό είναι στο σύνολο τους 39. Οι περισσότεροι εκτρέφουν 

πρόβατα, γίδια, κάποιοι εκτρέφουν χοίρους και βοοειδή, ενώ µόνο ένας έχει 2 άλογα. Το είδος 

των ζώων παραµένει εδώ και χρόνια το ίδιο και η βόσκηση είναι ελεύθερη. Μόνο όταν υπάρχει 

ο κίνδυνος για αρκούδα και λύκο (εµφανίστηκε µετά το τέλος του εµφυλίου), η βόσκηση γίνεται 

ελεγχόµενη.  

Συγκρίνοντας τους αριθµούς των ζώων, οι µετακινούµενοι υπερτερούν κατά πολύ στα 

αιγοπρόβατα, έχουν σχεδόν οχτώ φορές περισσότερα από τους µόνιµους. Ενώ στα βοοειδή οι 

µόνιµοι έχουν πολλά περισσότερα, σχεδόν 80 φορές παραπάνω.  Αυτό το οποίο παρατηρείται 

και ως ένα βαθµό ήταν αναµενόµενο, οι µόνιµοι κτηνοτρόφοι της περιοχής µελέτης, έχουν στη 

κατοχή τους περισσότερα είδη ζώων, όπως ιπποειδή και χοίρους. Είναι κατανοητό πως η ζωή 
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των µετακινούµενων δεν τους επιτρέπει να έχουν αυτά τα είδη. Είναι ζώα που πρέπει να έχουν 

µια µόνιµη βάση για την εκτροφή τους και δεν προσφέρουν προϊόντα που δίνουν οικονοµικά 

οφέλη, έτσι ώστε να συµφέρει τους µετακινούµενους να τα αποκτήσουν.  

 Τα βοσκοτόπια που χρησιµοποιούν οι µόνιµοι είναι κοινοτικά, τα οποία προϋπήρχαν. 

Χρήση κτηνιατρικών φαρµάκων γίνεται µόνο όταν κρίνεται απαραίτητη, ποτέ προληπτικά και 

χωρίς να επηρεάζεται η ποιότητα  των γεωργικών προϊόντων. Όλοι τα εκτρέφουν για το κρέας, 

είτε για προσωπική κατανάλωση, είτε για εµπορική. Μόνο ένας κτηνοτρόφος, το γάλα και το 

τυρί που παράγει, τα δίνει στη ∆ωδώνη. Αυτά που καλλιεργούνται στο χωριό από τους 

µόνιµους, στις αυλές τους, είναι πατάτα, ντοµάτα, καλαµπόκι, φασόλια και πάντα οι 

καλλιέργειες ήταν οι ίδιες. Τα προϊόντα είναι για προσωπική κατανάλωση κατά βάση και όσοι 

έχουν ταβέρνα τα χρησιµοποιούν και εκεί. 

Σύµφωνα µε τις συνεντεύξεις, πιο παλιά στα ψηλά σηµεία του χωριού  καλλιεργούσαν 

καλαµπόκι και στα χαµηλά σιτάρι. Τα τελευταία χρόνια καλλιεργούν ντοµάτα και πατάτα και 

δεν τους ενδιαφέρει κάποια επιδότηση ή να αυξήσουν τη παραγωγή τους, καλλιεργούν για να 

καλύπτουν τις δικές τους οικογενειακές ανάγκες. Χαρακτηριστικά είπαν ότι δεν ευνοεί το 

υψόµετρο, ο καθένας για το σπίτι του. Το υψόµετρο δεν ευνοεί για αξιοποίηση της γης για 

µαζική παραγωγή και δεν διευκολύνεται και η χρήση γεωργικών µηχανηµάτων. ∆εν υπάρχουν 

χωράφια µε καλλιέργειες παρά µόνο αυλές σπιτιών. ∆εν υπάρχουν καλλιεργητές που 

ταυτόχρονα να είναι και κτηνοτρόφοι. Τα βασικά προϊόντα που παράγει το χωριό είναι 

τσίπουρο, χυλοπίτες, κρέας και γάλα. 

Η πρόσβαση στο δάσος είναι εύκολη και αποτελείται από έλατα, βελανιδιές και πεύκο. Το 

καθεστώς είναι συνιδιόκτητο. Υπάρχουν και ορισµένοι οι οποίοι υποστηρίζουν ότι το δάσος 

είναι δηµόσιο ενώ υπάρχουν άλλοι όπου λένε πως όπου υπάρχει πεύκο είναι δηµόσιο, το 

υπόλοιπο όχι. Κάποια δέντρα χρησιµοποιούνται για Χριστουγεννιάτικα δέντρα αλλά είναι πολύ 

λίγα, απλά υποδεικνύει ότι υπάρχει εξοπλισµός για την κοπή δέντρων.  ∆εν υπάρχει όµως 

δασική διαχείριση και δεν έχει προκληθεί ποτέ δασική πυρκαγιά. Το µεγαλύτερο µέρος του 

χωριού αποτελείται από βοσκοτόπια και δασικές εκτάσεις. Χρησιµοποιείται για τη παραγωγή 

καυσόξυλου ενώ η παραγωγή ριζών ερεικίου έχει σταµατήσει εδώ και χρόνια. Το νερό από τη 
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πηγή της Στρογγούλας χρησιµοποιείται για την ύδρευση του χωριού και ένα µέρος του 

εµφιαλώνεται  για τη παραγωγή του νερού Τζουµέρκα. 

Στον σεισµό του 1967 δεν χάθηκαν ζώα, γιατί ήταν χαµηλά, κοντά στο ποτάµι του χωριού. 

Εννοείται ότι µειώθηκε ο πληθυσµός του χωριού και όσοι έµειναν πίσω έφτιαξαν καινούργια 

σπίτια. Έγινε καθίζηση του υδροφόρου ορίζοντα. 

Άνθιση πέρα από τη κτηνοτροφία, έχει η οικοδοµή και µικρές τουριστικές µονάδες 

(υπάρχουν σε διπλανά χωριά λίγες µονάδες, έντονα όµως αναπτύσσεται ο αγροτουρισµός στο 

χωριό Συρράκο). Η οικονοµική τους συµβολή στο χωριό είναι µέσω των εκδροµέων που 

πηγαίνουν τον χειµώνα. Οι πιο παλιοί υποστηρίζουν ότι η οικοδοµή υπήρχε ως επάγγελµα που 

τους έφερνε εισόδηµα, πριν τη ζωή των κτηνοτρόφων.  

Οι µόνιµοι από την άλλη υποστηρίζουν ότι δεν υπάρχει καµιά ιδιαίτερη διαφορά ανάµεσα 

στη δική τους ζωή και στων µετακινούµενων, εκτός του ότι αυτοί είναι χειµώνα – καλοκαίρι στο 

χωριό, ενώ οι ηµι- νοµάδες είναι ορισµένους µήνες. Κατά τα άλλα το σύστηµα διαχείρισης της 

βόσκησης κατά το διάστηµα που βρίσκονται στο χωριό είναι ακριβώς το ίδιο. 
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Κεφάλαιο 12
0
.  Συµπεράσµατα 

 

Όπως προκύπτει από την ανάλυση που προηγήθηκε, η περιοχή µελέτης διαµορφώθηκε 

σε «ζώνες» ανθρώπινων δραστηριοτήτων. Το στοιχείο αυτό που προέκυψε, σε συνδυασµό µε τα 

πολιτισµικά χαρακτηριστικά, αποτελεί τη βάση στην οποία θα πρέπει να στηρίζεται κάθε 

µελλοντική πρόταση για την ανάπτυξη της περιοχής. 

Η χρήση γης αλλάζει επειδή είναι η έκφραση της αλληλεπίδρασης φυσικών και 

πολιτιστικών δυνάµεων του περιβάλλοντος. Οι ορεινές περιοχές αντιµετωπίζουν ιδιαίτερες 

προκλήσεις σε σχέση µε τις περισσότερες αγροτικές περιοχές. Τα Τζουµέρκα αντιµετωπίζουν σε 

µεγάλο βαθµό όλα σχεδόν τα συνήθη µειονεκτήµατα των ορεινών περιοχών. Κατ’ αρχήν 

βρίσκονται στην περιοχή της Ηπείρου, η οποία είναι η λιγότερο αναπτυγµένη περιφέρεια της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης και κατατάσσεται µεταξύ των φτωχότερων περιοχών της Ευρώπης και  

παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον καθώς βρίσκεται σε µια πολύ ορεινή περιοχή, σε µια χώρα της 

οποίας το 42% της επιφάνειάς της αποτελείται από βουνά. 

 Από το 1740 µέχρι το 1881, η κτηνοτροφία αναπτύχθηκε ιδιαίτερα στα Τζουµερκοχώρια. 

Αξιόλογος παράγοντας που έπαιξε καθοριστικό ρόλο σε αυτό ήταν η φυσική διαµόρφωση του 

τοπίου. Η ακαταλληλότητα των κοιλάδων, το µεγάλο υψόµετρο, οι µεγάλης διάρκειας χειµώνες 

ήταν ανασταλτικοί παράγοντες για τη γεωργία.  Το έτος 1881 που έγινε η προσάρτηση της 

Άρτας και της Θεσσαλίας στο ελληνικό κράτος, οι νοµάδες της περιοχής µελέτης στερήθηκαν τα 

λιβάδια, λόγω ότι ο ποταµός Άραχθος αποτέλεσε το σύνορο ανάµεσα στο ελληνικό και τουρκικό 

κράτος. Η αγροτική µεταρρύθµιση  του 1917, σχετικά µε την απαλλοτρίωση των τσιφλικιών για 

την αποκατάσταση ακτηµόνων αρχικά και για την εγκατάσταση των προσφύγων της 

Μικρασιατικής καταστροφής στη συνέχεια, είχε σαν αποτέλεσµα να περιοριστεί η χέρσα έκταση 

για τα κοπάδια, στις περιοχές όπου ξεχειµώνιαζαν. Μετά το 1950 δόθηκε έµφαση στα δάση, µε 

βελτίωση στα διαχείριση των δασών, περιορίζοντας τα µεγάλα κοπάδια που ζούσαν στις ορεινές 

περιοχές.   
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Η σηµερινή εικόνα παρουσιάζει τα εξής: Η οικονοµία της περιοχής περιορίζεται κυρίως 

στην κτηνοτροφία, όπου η µόνιµη κτηνοτροφία περιλαµβάνει διάφορα είδη ζώων, ενώ η 

µετακινούµενη σχεδόν αποκλειστικά πρόβατα. Η γεωργία, µπορεί να χαρακτηρισθεί ως 

«ανύπαρκτη» µε εξαίρεση λίγα κηπευτικά για οικιακή κατανάλωση και καλλιέργειες πατάτας 

και ντοµάτας κατά βάση. Η έλλειψη αυτή της γεωργίας οφείλεται και στην απουσία γεωργικής 

γης αλλά και στην εγκατάλειψη της λόγω οικονοµικών δοµών, ενώ η συρρίκνωση της έχει 

οδηγήσει στην αναδάσωση πρώην καλλιεργούµενων εκτάσεων. Η σηµερινή εικόνα της 

οικονοµίας συµπληρώνεται από µια υποτυπώδη µορφή τουρισµού, εξαιτίας της ύπαρξης του 

καταφύγιου στους πρόποδες της Στρογγούλας αλλά και λόγω της µικρής απόστασης, πλέον, από 

τα αστικά κέντρα. Το τελευταίο επιτρέπει στους µόνιµους κατοίκους κτηνοτρόφους τη 

διατήρηση ορισµένων ταβερνών αλλά και τη σχετικά απρόσκοπτη προµήθεια ζωοτροφών. 

Σηµαντική θέση καταλαµβάνει ο κατασκευαστικός κλάδος, όπου αναπτύχθηκε ιδιαίτερα µετά 

τον σεισµό του 1967 και τέλος, η περιοχή διαθέτει και ορισµένες µικρές µονάδες που 

ασχολούνται µε τη παραγωγή αντικειµένων «λαϊκής τέχνης». 

Συνοψίζοντας τις διαπιστώσεις που προκύπτουν από την ανάλυση των δεδοµένων θα 

µπορούσαµε να καταλήξουµε στα εξής συµπεράσµατα: 

Η παραδοσιακή οικονοµική δραστηριότητα, παρόλα τα «σκαµπανεβάσµατα» προσπαθεί 

να διατηρηθεί σε καλά επίπεδα, προσδίδοντας µια κοινωνική ταυτότητα στη περιοχή µελέτης.  Η 

κτηνοτροφία αποτελεί πρωταρχικό µέσο βιοπορισµού για πολλές οικογένειες αλλά και 

υπολογίσιµο παράγοντα της εθνικής οικονοµίας. Η διαχείριση των φυσικών πόρων και η βασική 

πηγή εισοδήµατος, δεν άλλαξαν. Η κτηνοτροφική δραστηριότητα και παραγωγή 

προσαρµόστηκαν στις εκάστοτε συνθήκες, έτσι ώστε να επιβιώσει το κτηνοτροφικό νοικοκυριό  

στο πέρασµα του χρόνου. 

 Η πολιτεία επιβάλλεται να εφαρµόσει µελετηµένη αγροτική πολιτική αφού η χώρα µας 

είναι κύρια γεωργική και έχει δυνατότητα αξιοποίησης των φυσικών πόρων της για ανάπτυξη 

της κτηνοτροφίας, της γεωργίας, της µελισσοκοµίας και της ιχθυοκαλλιέργειας.  

Ενδιαφέρον παρουσιάζουν κάποια δείγµατα τοπικής βιοτεχνίας καθώς και η τάση 

τουριστικής ανάπτυξης, µε δειλά βήµατα, βέβαια. Το πρόβληµα που εµφανίζεται ως προς το 
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φυσικό περιβάλλον εστιάζεται κυρίως στη διαχείριση του δάσους, όπου πολύ πιθανόν να 

υπάρξουν αρνητικές συνέπειες στην ισορροπία των οικοσυστηµάτων.  

Τα Τζουµέρκα είναι µια περιοχή µε χαρακτηριστική φυσική οµορφιά σε µια σχεδόν 

πρωτόγονη µορφή. Οι φυσικοί πόροι της έχουν µεγάλη περιβαλλοντική αξία και αποτελούν το 

βασικότερο κεφάλαιο της περιοχής. Η περιοχή διαθέτει σηµαντική πολιτιστική κληρονοµιά, µε 

πλήθος µνηµείων όπως Βυζαντινές εκκλησίες και µοναστήρια καθώς και µερικές αξιοθαύµαστες 

γέφυρες. Ο τουρισµός και κυρίως αυτός που σχετίζεται µε την περιπέτεια ή ο αγροτουρισµός, 

θεωρείται η κυριότερη µελλοντική οικονοµική δραστηριότητα και η βιώσιµη ανάπτυξή της θα 

αποτελέσει τον βασικό πόρο αλλά και την πρόκληση για την περιοχή, καθώς αποτελεί 

χαρακτηριστικό πολλών άλλων ορεινών περιοχών. Αποτελούν µια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα 

ορεινή περιοχή, η οποία θα πρέπει να διερευνήσει τις αναπτυξιακές τις δυνατότητες έτσι ώστε να 

είναι σε θέση να σταµατήσει τη παρατεταµένη παρακµή της. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ I 

 

Residence Sheeps 

 

Group Statistics 

 

residency N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 
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1.00 23 82.2174 84.37845 17.59412 sheep 

2.00 41 217.6098 106.83255 16.68444 

 

 

Independent Samples Test 

Levene's Test for Equality 

of Variances  

F Sig. 

sheep Equal variances 

assumed 

3.173 .080 

Equal variances not 

assumed 
  

 

 

 

 

 

Independent sample tests  

 

t-test for Equality of Means 

  

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

sheep Equal variances 

assumed 

-5.226 62 .000 -135.39236 
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Independent sample tests  

 

t-test for Equality of Means 

  

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Equal variances 

assumed 

-5.226 62 .000 -135.39236 

Equal variances not 

assumed 

-5.584 54.928 .000 -135.39236 

 

Independent Samples Test 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of 

the Difference 
 

Std. Error 

Difference Lower Upper 

Equal variances 

assumed 

25.90752 -187.18075 -83.60398 sheep 

Equal variances not 

assumed 

24.24714 -183.98615 -86.79858 
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Residence goats 

Crosstab 

Count 

goats 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 13 12 25 Residenc

e 
µετακινούµενοι 40 0 40 

Total 53 12 65 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 23.547
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 20.466 1 .000   

Likelihood Ratio 27.564 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

23.185 1 .000 
  

N of Valid Cases 65     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.62. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  pigs 

Crosstab 

Count 

pigs 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 22 3 25 residence 

µετακινούµενοι 40 0 40 

Total 62 3 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 5.032
a
 1 .025   

Continuity Correction
b
 2.676 1 .102   

Likelihood Ratio 5.968 1 .015   

Fisher's Exact Test    .053 .053 

Linear-by-Linear 

Association 

4.955 1 .026 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  horses 

Crosstab 

Count 

horses 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 22 3 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

40 0 40 

Total 62 3 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 5.032
a
 1 .025   

Continuity Correction
b
 2.676 1 .102   

Likelihood Ratio 5.968 1 .015   

Fisher's Exact Test    .053 .053 

Linear-by-Linear 

Association 

4.955 1 .026 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  milk 

Crosstab 

Count 

milk 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 21 4 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

4 36 40 

Total 25 40 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 35.594
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 32.536 1 .000   

Likelihood Ratio 38.626 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

35.046 1 .000 
  

N of Valid Cases 65     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.62. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  cheese 

Crosstab 

Count 

cheese 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 23 2 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

16 24 40 

Total 39 26 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 17.333
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 15.234 1 .000   

Likelihood Ratio 19.712 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

17.067 1 .000 
  

N of Valid Cases 65     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  meat 

Crosstab 

Count 

meat 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 0 25 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

1 39 40 

Total 1 64 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square .635
a
 1 .426   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .981 1 .322   

Fisher's Exact Test    1.000 .615 

Linear-by-Linear 

Association 

.625 1 .429 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .38. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  butter 

Crosstab 

Count 

butter 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 23 2 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

40 0 40 

Total 63 2 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 3.302
a
 1 .069   

Continuity Correction
b
 1.164 1 .281   

Likelihood Ratio 3.924 1 .048   

Fisher's Exact Test    .144 .144 

Linear-by-Linear 

Association 

3.251 1 .071 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .77. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  wool 

Crosstab 

Count 

wool 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 23 2 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

39 1 40 

Total 62 3 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 1.057
a
 1 .304   

Continuity Correction
b
 .177 1 .674   

Likelihood Ratio 1.023 1 .312   

Fisher's Exact Test    .554 .327 

Linear-by-Linear 

Association 

1.041 1 .308 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  corn 

Crosstab 

Count 

corn 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 15 10 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

30 10 40 

Total 45 20 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 1.625
a
 1 .202   

Continuity Correction
b
 .997 1 .318   

Likelihood Ratio 1.604 1 .205   

Fisher's Exact Test    .271 .159 

Linear-by-Linear 

Association 

1.600 1 .206 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.69. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  potatoes 

Crosstab 

Count 

potatoes 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 0 25 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

3 37 40 

Total 3 62 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 1.966
a
 1 .161   

Continuity Correction
b
 .631 1 .427   

Likelihood Ratio 3.003 1 .083   

Fisher's Exact Test    .279 .226 

Linear-by-Linear 

Association 

1.935 1 .164 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence tomatoes 

Crosstab 

Count 

tomatoes 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 0 25 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

4 36 40 

Total 4 61 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 2.664
a
 1 .103   

Continuity Correction
b
 1.214 1 .271   

Likelihood Ratio 4.047 1 .044   

Fisher's Exact Test    .154 .135 

Linear-by-Linear 

Association 

2.623 1 .105 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.54. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence  beans 

Crosstab 

Count 

beans 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 19 6 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

40 0 40 

Total 59 6 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 10.576
a
 1 .001   

Continuity Correction
b
 7.906 1 .005   

Likelihood Ratio 12.466 1 .000   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear 

Association 

10.414 1 .001 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.31. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Residence wheat 

Crosstab 

Count 

wheat 
 

No Yes Total 

µόνιµοι 25 0 25 residence 

µετακινούµεν

οι 

39 1 40 

Total 64 1 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square .635
a
 1 .426   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .981 1 .322   

Fisher's Exact Test    1.000 .615 

Linear-by-Linear 

Association 

.625 1 .429 
  

N of Valid Cases 65     

 

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .38. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

tomatoes * 

tavern 

24 36.9% 41 63.1% 65 100.0% 

 

 

tomatoes * tavern Cross tabulation 

Count 

tavern 
 

no yes Total 

tomatoes Yes 20 4 24 

Total 20 4 24 

 

Chi-Square Tests 

 Value 

Pearson Chi-

Square 

.
a
 

N of Valid Cases 24 

a. No statistics are computed 

because tomatoes  is a 

constant. 
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Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

potatoes * 

tavern 

24 36.9% 41 63.1% 65 100.0% 

 

 

potatoes * tavern Cross tabulation 

Count 

tavern 
 

no yes Total 

potatoes Yes 20 4 24 

Total 20 4 24 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value 

Pearson Chi-

Square 

.
a
 

N of Valid Cases 24 
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Chi-Square Tests 

 Value 

Pearson Chi-

Square 

.
a
 

N of Valid Cases 24 

a. No statistics are computed 

because potatoes is a 

constant. 

 

 

Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

beans * 

tavern 

24 36.9% 41 63.1% 65 100.0% 

 

 

beans * tavern Cross tabulation 

Count 

tavern 
 

no yes Total 

No 15 3 18 beans 

Yes 5 1 6 

Total 20 4 24 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square .000
a
 1 1.000   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .000 1 1.000   

Fisher's Exact Test    1.000 .749 

Linear-by-Linear 

Association 

.000 1 1.000 
  

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

corn * residence 65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

potatoes * 

residence 

65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

tomatoes * 

residence 

65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 
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Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

corn * residence 65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

potatoes * 

residence 

65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

tomatoes * 

residence 

65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

beans * residence 65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

 

 

Corn  residence 

Crosstab 

Count 

residence 

 

µόνιµοι 

µετακινούµε

νοι Total 

No 14 31 45 corn 

Yes 10 10 20 

Total 24 41 65 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 2.121
a
 1 .145   

Continuity Correction
b
 1.388 1 .239   

Likelihood Ratio 2.086 1 .149   

Fisher's Exact Test    .172 .120 

Linear-by-Linear 

Association 

2.089 1 .148 
  

N of Valid Cases 65     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.38. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Potatoes  residence 

Crosstab 

Count 

residence 

 

µόνιµοι 

µετακινούµε

νοι Total 

No 0 3 3 potatoes 

Yes 24 38 62 

Total 24 41 65 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 1.841
a
 1 .175   

Continuity Correction
b
 .554 1 .457   

Likelihood Ratio 2.849 1 .091   

Fisher's Exact Test    .290 .244 

Linear-by-Linear 

Association 

1.813 1 .178 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.11. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Tomatoes  residence 

 

Crosstab 

Count 

residence 

 

µόνιµοι 

µετακινούµε

νοι Total 

No 0 4 4 tomatoes 

Yes 24 37 61 

Total 24 41 65 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 2.495
a
 1 .114   

Continuity Correction
b
 1.092 1 .296   

Likelihood Ratio 3.839 1 .050   

Fisher's Exact Test    .288 .150 

Linear-by-Linear 

Association 

2.457 1 .117 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.48. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Beans  residence 

Crosstab 

Count 

residence 

 

µόνιµοι 

µετακινούµε

νοι Total 

No 18 41 59 beans 

Yes 6 0 6 

Total 24 41 65 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 11.292
a
 1 .001   

Continuity Correction
b
 8.506 1 .004   

Likelihood Ratio 13.028 1 .000   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear 

Association 

11.119 1 .001 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.22. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

corn * 

cattle 

65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 

corn * pigs 65 100.0% 0 .0% 65 100.0% 
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Corn* cattle 

Crosstab 

Count 

cattle 
 

No Yes Total 

No 44 1 45 corn 

Yes 14 6 20 

Total 58 7 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 11.118
a
 1 .001   

Continuity Correction
b
 8.415 1 .004   

Likelihood Ratio 10.391 1 .001   

Fisher's Exact Test    .003 .003 

Linear-by-Linear 

Association 

10.947 1 .001 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Corn*pigs 

Crosstab 

Count 

pigs 
 

No Yes Total 

No 42 3 45 corn 

Yes 20 0 20 

Total 62 3 65 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 1.398
a
 1 .237   

Continuity Correction
b
 .294 1 .588   

Likelihood Ratio 2.270 1 .132   

Fisher's Exact Test    .547 .325 

Linear-by-Linear 

Association 

1.376 1 .241 
  

N of Valid Cases 65     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .92. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total  

N Percent N Percent N Percent 

tavern * 

cattle 

24 36.9% 41 63.1% 65 100.0% 

tavern * 

pigs 

24 36.9% 41 63.1% 65 100.0% 

 

 

Tavern*cattle 

Crosstab 

Count 

cattle 
 

No Yes Total 

no 17 3 20 tavern 

yes 1 3 4 

Total 18 6 24 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 6.400
a
 1 .011   

Continuity Correction
b
 3.600 1 .058   

Likelihood Ratio 5.585 1 .018   

Fisher's Exact Test    .035 .035 

Linear-by-Linear 

Association 

6.133 1 .013 
  

N of Valid Cases 24     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Tavern*pigs 

 

Crosstab 

Count 

pigs 
 

No Yes Total 

no 18 2 20 tavern 

yes 3 1 4 

Total 21 3 24 
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Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square .686
a
 1 .408   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .583 1 .445   

Fisher's Exact Test    .437 .437 

Linear-by-Linear 

Association 

.657 1 .418 
  

N of Valid Cases 24     

a. 3 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 


