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Ι. ΠΕΡΙΛΗΨΗ: 

Η κάτωθι εργασία με τίτλο « Η διαχείριση των Αστικών Στερεών Αποβλήτων 

(ΑΣΑ) στο Δ. Ζωγράφου και οι δυνατότητες πρόληψής τους» αναφέρεται στις 

μεθόδους ενός ολοκληρωμένου συστήματος διαχείρισης αποβλήτων σε εθνικό, 

περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, προβάλλοντας την υφιστάμενη κατάσταση και τις 

επιπτώσεις που προξενούν στην οικονομία, στο περιβάλλον και στην κοινωνία. Η 

ανεξέλεγκτη απόρριψή τους έχει οδηγήσει στον επαναπροσδιορισμό τους ως 

εναλλακτικούς φυσικούς, οικονομικούς και ενεργειακούς πόρους, στο πλαίσιο μιας 

βιώσιμης ανάπτυξης. Παράλληλα, οι δυνατότητες πρόληψης αποβλήτων τροφών σε 

συνδυασμό με το θεσμικό πλαίσιο και τη νομοθεσία των εκάστοτε χωρών στοχεύουν 

στην εξασφάλιση προστασίας περιβάλλοντος, υγείας και οικονομικό-κοινωνικών 

διαστάσεων. Η μελέτη του Δ. Ζωγράφου, στοχεύει κυρίως στην ανάδειξη των τρόπων 

χειρισμού των παραγόμενων ΑΣΑ και στη συμπεριφορά των πολιτών σε αυτές τις 

ενέργειες και εφαρμογές. Εν κατακλείδι, παρουσιάζονται διάφορες προτάσεις και 

λύσεις για τον περιορισμό και την αντιμετώπιση προβλημάτων αναφορικά με την 

απόρριψη τροφών και άλλων αποβλήτων. 

 

Ι. ABSTRACT: 

The following dissertation entitled "Management of Municipal Solid Waste 

(MSW) in the Municipality of Zografou and possibilities of their prevention" refers to 

methods of an integrated waste management system at national, regional and local 

level, highlighting the current situation and the effects they cause to economy, 

environment and society. The uncontrolled disposal has led to redefining them as 

alternative physical, economical and energy resources in a sustainable development 

context. Meanwhile, opportunities to prevent waste feed in combination with the 

institutional framework and laws of the respective countries are aimed at protection 

against environmental, health and economic-social dimensions. The study of the 

Municipality of Zografou, primarily aimed at highlighting how to handle MSW and 

behavior of citizens in these actions and applications. In conclusion, presented various 

proposals and solutions to mitigate and address problems concerning the disposal of 

food waste and other waste. 
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ΙΙ. ΕΙΣΑΓΩΓΗ: 

Ένα από τα σημαντικότερα προβλήματα της εποχής μας είναι τα Αστικά 

Στερεά Απόβλητα. Η αύξηση του όγκου των παραγόμενων αποβλήτων σε συνδυασμό 

με τις περιβαλλοντικές, κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις που προκαλούν, 

καθιστούν αναγκαία την επίτευξη ενός ολοκληρωμένου και βιώσιμου συστήματος 

διαχείρισής τους, ξεπερνώντας τα όρια των δήμων μιας χώρας και καλύπτοντας όλη 

την υφήλιο.  

Η παρούσα εργασία έχει ως βασικό στόχο να προβάλλει και να αναδείξει 

εναλλακτικές μεθόδους διαχείρισης, για να μειωθεί το λειτουργικό κόστος και να 

γίνουν πιο αποδοτικές, αφού πρώτα κατανοηθεί η σημασία της επαναχρησιμοποίησης 

των φυσικών πόρων της γης, μέσω της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων για μια πιο 

ασφαλή διάθεση. Εξάλλου, η τρέχουσα οικονομική κρίση εντείνει ολοένα και 

περισσότερο την ανάγκη βελτιωμένης απόδοσης υπηρεσιών των δήμων και του 

ευρύτερου συστήματος, σε όλα τα επίπεδα, καθώς και της συνειδητοποίησης του 

κάθε πολίτη ξεχωριστά για τους τρόπους χειρισμού των αποβλήτων τους. Επομένως, 

η κάτωθι εργασία έχει ως ερευνητικό αίτημα τη μελέτη της διαχείρισης των ΑΣΑ σε 

διεθνές επίπεδο και ειδικότερα στην Ελλάδα και το Δήμο Ζωγράφου επεκτείνοντας 

την πρόληψη των αποβλήτων τροφών των νοικοκυριών, αφού κατέχουν την πρώτη 

θέση στατιστικά στη σύστασή τους. 

Αποτελείται από δύο βασικά μέρη, την βιβλιογραφική επισκόπηση και τη 

μελέτη περίπτωσης του δήμου Ζωγράφου. Στο πρώτο μέρος, αφού πρώτα αναλυθούν 

οι απαραίτητοι ορισμοί και τα χαρακτηριστικά των ΑΣΑ, προβάλλοντας ακόμη και 

τις επιπτώσεις τους στο ευρύτερο περιβάλλον, αναφέρεται διεξοδικά ο στρατηγικός 

προγραμματισμός και σχεδιασμός για τα ολοκληρωμένα συστήματα διαχείρισης, 

μέσω της επισκόπησης των διαφόρων μεθόδων επεξεργασίας και τεχνολογιών, για 

μια πιο ολοκληρωμένη διαδικασία, προσεγγίζοντας τες με συστήματα γεω-χωρικής 

μοντελοποίησης, που εξοικονομούν όλο το εύρος του λειτουργικού κόστους των 

υπηρεσιών σ’ ένα δήμο. 

Στη συνέχεια, στο τρίτο και τέταρτο κεφάλαιο λαμβάνουν χώρα οι διάφορες 

πολιτικές, σε Ευρωπαϊκό και Εθνικό επίπεδο, όπου μέσα από ένα θεσμικό και 

νομοθετικό πλαίσιο καθορίζουν και προωθούν την ιεράρχηση των αποβλήτων, 

καθορίζοντας  τους στόχους τους για μια βιώσιμη ανάπτυξη, εντάσσοντας την 

εφαρμογή βιολογικής επεξεργασίας (κομποστοποίησης), ολοκληρωμένης διαχείρισης. 

Ακόμη, στο πλαίσιο της αειφορικής ανάπτυξης, η αποσύνδεση του δείκτη ΑΕΠκκ 
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από τις διάφορες περιβαλλοντικές μεταβλητές, λαμβάνει καθοριστικό ρόλο στους 

στόχους και στις προοπτικές των χωρών μελών της ΕΕ27. 

Τα διάφορα επιχειρησιακά προγράμματα και μέτρα που χαράσσονται 

αναφορικά με την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων έχουν ως στόχο να αφυπνίσουν 

όχι μόνο τους ιθύνοντες, αλλά και τους πολίτες, που ουσιαστικά συμμετέχουν άμεσα 

στην παραγωγή των αποβλήτων.  

Στο δεύτερο μέρος αναλύεται ο Δ. Ζωγράφου, αφού πρώτα αναγνωριστεί και 

μελετηθεί διεξοδικά. Μετέπειτα, μέσα από το επιχειρησιακό πρόγραμμα και την 

επιτόπια συνέντευξη από τους αρμόδιους, προβάλλεται το σύστημα διαχείρισης ΑΣΑ, 

όπου χαρακτηριστικά, ως βασική λειτουργία, αναδεικνύεται ο σταθμός 

μεταφόρτωσης απορριμμάτων. Η ολοκλήρωση της εργασίας γίνεται με το έβδομο 

κεφάλαιο στο οποίο αναλύονται τα 10 νοικοκυριά, ως δείγμα, για την πρόληψη των 

τροφικών αποβλήτων τους, μελετώντας και σχολιάζοντας τα αποτελέσματα των 

ερωτηματολογίων και ημερολογίων και πιο συγκεκριμένα τις μεθόδους διαχείρισής 

τους. 

Εν κατακλείδι, προτείνονται διάφορες ιδέες για τη μείωση χρήσης φυσικών 

πόρων και την βέλτιστη διαχείριση των ΑΣΑ, εντός ενός πλαισίου αειφορικής 

ανάπτυξης. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ: ΑΣΤΙΚΑ ΣΤΕΡΕΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

(ΑΣΑ) 

1.1 ΟΡΙΣΜΟΣ ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

 

Κατ’ αρχήν, για να χαρακτηριστεί ένα αγαθό (προϊόν ή παραγωγικός πόρος)-

μια ουσία ως «απόβλητο»1, λαμβάνονται υπόψη τα παρακάτω: 

• Η υποκειμενική αντίληψη του ιδιοκτήτη σχετικά με τη χρήση του 

αγαθού (όταν το αγαθό σταματά να έχει τις φυσικές ιδιότητες που είναι απαραίτητες 

για την κάλυψη της ανθρώπινης ανάγκης αποβάλλεται) 

• Οι οικονομικές συνθήκες που επικρατούν τη συγκεκριμένη περίοδο, 

αφού η αξία των υλικών μεταβάλλεται συν τω χρόνω και το χώρο, 

• Το κάθε είδους-κόστος που προκύπτει από την απόρριψη, 

• Το ισχύον νομοθετικό πλαίσιο, μέσα από το οποίο ελέγχεται πλήρως η 

προστασία  του περιβάλλοντος, ενώ βάσει αυτού επιρρίπτονται οι ευθύνες  στους  

ρυπαίνοντας2. 

Τα Αστικά Στερεά Απόβλητα αποτελούν μία από τις κατηγορίες των 

στερεών αποβλήτων3 και επίκεινται, κυρίως, σ’ εκείνα τα στερεά απόβλητα που 

παράγονται από τα νοικοκυριά, τις εμπορικές δραστηριότητες, το καθαρισμό οδών 

και άλλων δημοσίων χώρων καθώς και εκείνα που παράγονται από διάφορες 

επιχειρήσεις και ιδρύματα, τα οποία είτε από τη φύση τους είτε επειδή συνθέτονται, 

μπορούν να εξομοιωθούν με εκείνα των νοικοκυριών. Ο όρος αυτός θεωρείται 

επέκταση του όρου Δημοτικά Στερεά Απόβλητα και μάλιστα η έννοιά του 

εξελίσσεται επηρεαζόμενη από τις καταναλωτικές συμπεριφορές και τις 

διαχειριστικές ικανότητες. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.5) 

                                                           
1« απόβλητα: Κάθε ουσία ή αντικείμενο, που ο κάτοχός του απορρίπτει ή προτίθεται ή υποχρεούται να απορρίψει.» 
 Ορισμός Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.2, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαρτίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr.  
2 Χαρακτηρισμός Αποβλήτων, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.1, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαρτίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr. 
3 «Στερεά Απόβλητα: Ουσίες ή αντικείμενα που εμφανίζονται κυρίως σε στερεά φυσική κατάσταση, από τις οποίες ο 
κάτοχός τους θέλει ή υποχρεούται να απαλλαγεί, και δεν περιλαμβάνεται στον κατάλογο επικίνδυνων αποβλήτων της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης.»  
Ορισμός Στερεών Αποβλήτων, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.1, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαρτίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr. 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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1.2      ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

 Στον παρακάτω πίνακα 1.1 αποτυπώνονται οι συνηθέστερες πηγές 

προέλευσης, οι εγκαταστάσεις παραγωγής τους  και τα είδη των ΑΣΑ.  

                                        Πίνακας 1.1: Πηγές και είδη ΑΣΑ 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ 

ΠΗΓΗΣ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

ΤΥΠΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ Ή 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΟΠΟΥ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΙ 

ΤΥΠΟΙ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

ΟΙΚΙΑΚΑ 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

Κατοικίες, Πολυκατοικίες Τροφικά Υπολείμματα, 
Ζυμώσιμα, Χαρτιά, Χαρτόνια, 
Πλαστικά, Υφάσματα, 
Δέρματα, Ξύλα, Απόβλητα 
Κήπων, Γυαλιά, Μέταλλα, 
Τέφρα, Ογκώδη Αντικείμενα, 
Επικίνδυνα/ τοξικά οικιακά 
απόβλητα, Ηλεκτρικά είδη/ 
συσκευές κτλ. 

ΕΜΠΟΡΙΚΑ 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

Καταστήματα, 
Εστιατόρια, Γραφεία, Ξενοδοχεία, 
Μικρές Βιοτεχνίες, Τυπογραφεία, 
Συνεργεία, Ελαφρά Βιομηχανία, 
κτλ. 

Χαρτιά, Χαρτόνια, Πλαστικά, 
Ξύλα, Τροφικά υπολείμματα, 
Γυαλιά, Μέταλλα, 
Ειδικά Απόβλητα (ηλεκτρικές 
συσκευές, άλλες συσκευές, 
επικίνδυνα/ 
Τοξικά απόβλητα κτλ.) 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

ΙΔΡΥΜΑΤΩΝ 

Σχολεία, Νοσοκομεία, 
Διοικητήρια, κτλ. 
(δεν περιλαμβάνονται τα 
Μολυσματικά απόβλητα) 

Χαρτιά, Χαρτόνια, Πλαστικά, 
Ξύλα, Τροφικά υπολείμματα, 
Γυαλιά, Μέταλλα, 
Ειδικά Απόβλητα (ηλεκτρικές 
συσκευές, άλλες συσκευές, 
επικίνδυνα/ 
Τοξικά απόβλητα κτλ.) 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ 

ΚΑΤΕΔΑΦΙΣΕΩΝ 

Νεές κατασκευές κτιρίων, 
δρόμων, κτλ. 
Κατεδαφίσεις 

Ξύλα, Σκυρόδεμα, τούβλα, 
Καλώδια, 
Μέταλλα, Χώμα, Πέτρες, κτλ 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 

ΚΟΙΝΟΧΡΗ ΧΩΡΩΝ 

Καθαρισμός Οδών, Πάρκων, 
Παραλίων Χώρων, Χώρων 
Αναψυχής 

Σκουπίδια, Ξύλα, Κλαδιά κτλ. 
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 Πηγή: Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.6  

 

Σύμφωνα με το νομοθετικό πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τα 

μολυσματικά επικίνδυνα απόβλητα που παράγονται από ιατρεία, νοσοκομεία, 

εργαστήρια, οδοντιατρεία, οίκους περίθαλψης και άλλα τέτοια κέντρα παροχής 

υπηρεσιών υγειονομικής περίθαλψης, δε συγκανταλέγονται στην κατηγορία των 

ΑΣΑ. Η νομοθεσία σ’ αυτά απαιτεί αποτέφρωση ή αποστείρωση. (Παναγιωτακό-

πουλος, 2007, σελ.7) Ένα άλλο πρόβλημα με τον ορισμό των ΑΣΑ είναι ότι συχνά 

διάφοροι τύποι, για παράδειγμα τα εμπορικά ΑΣΑ, μπορεί να συλλέγονται μαζί με 

άλλα είδη, όπως τα οικιακά απόβλητα, με μικτό τρόπο, με αποτέλεσμα τα στατιστικά 

στοιχεία μεταξύ τους να είναι σπανίως συγκρίσιμα. (Καρβούνης, Γεωργακέλλος, 

2003, σελ.652) 

1.2.1      ΠΑΡΑΓΩΓΗ  ΑΣΤΙΚΩΝ  ΣΤΕΡΕΩΝ  ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Οι παράγοντες που επηρεάζουν τα ποιοτικά και τα ποσοτικά χαρακτηριστικά 

των ΑΣΑ, τα οποία ποικίλουν γεωγραφικά, εποχικά και διαχρονικά, ομαδοποιούνται 

σε τέσσερα επίπεδα και είναι τα εξής: (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.13) 

Α)Το νοικοκυριό: Δηλαδή, το βιοτικό επίπεδο, οι καταναλωτικές συνήθειες, ο 

τρόπος ζωής, το μέγεθος του νοικοκυριού κ.ά. 

Β)Το γεωγραφικό διαμέρισμα:  Δηλαδή, το μέγεθος του διαμερίσματος, η 

τουριστική κίνηση, τα συστήματα θέρμανσης των κατοίκων, τα πολεοδομικά 

χαρακτηριστικά κ.ά. 

Γ)Μακροοικονομία: Δηλαδή, το Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν, το οικογενειακό 

εισόδημα κ.ά. 

Δ)Τα προϊόντα: Δηλαδή, η τεχνολογία παραγωγής, η συσκευασία, η διάρκεια ζωής 

και χρήσης των προϊόντων κ.ά. 

Επιπλέον, αξίζει να επισημανθεί πως υπάρχουν και άλλοι παράγοντες, που 

επηρεάζουν τόσο τις ποσότητες ΑΣΑ όσο και τα γνωρίσματά τους, όπως: η ισχύουσα 

νομοθεσία, η εποχή, η έκταση διαφόρων τρόπων μείωσης παραγόμενων ΑΣΑ  (π.χ. 

ανακύκλωση), η ευαισθητοποίηση και η ενημέρωση των πολιτών, καθώς και τα 

ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Καύση Αποβλήτων, Βιολογικοί 
Καθαρισμοί, Σηπτικές Δεξαμενές 
κτλ. 

Τέφρα, Ιλύς(λυματολάσπη) 



12 
 

διάφορα μέτρα πρόληψης που λαμβάνει η πολιτεία. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ. 

13-14) 

Όσον αφορά τις ποσότητες των παραγόμενων ΑΣΑ, ο ακριβής προσδιορισμός 

τους γίνεται με τη μέτρηση4 βάρους στον κάδο, όπως αυτά απορρίπτονται. 

Εκφράζονται σε μονάδες βάρους ανά κάτοικο ανά μέρα (kg / άτομο / μέρα) και 

εξαρτώνται άμεσα από τον πληθυσμό, τη διαχρονικότητα και το βιοτικό επίπεδο του 

κάθε γεωγραφικού διαμερίσματος. Η παραγωγή κυμαίνεται από περίπου μηδέν στις 

πολύ φτωχές χώρες, μέχρι 5 kg / άτομο / μέρα σε ορισμένες περιοχές των ΗΠΑ. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.9) 

1.2.2     ΟΙΚΙΑΚΑ ΑΣΤΙΚΑ ΣΤΕΡΕΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

Τα οικιακά Αστικά Στερεά Απόβλητα αποτελούν ένα ετερόκλιτο μίγμα 

υλικών. Μέσα από μια σειρά δειγματοληψιών και ειδικών αναλύσεων των οικιακών 

αποβλήτων, καταγράφονται τα εξής κλάσματα:5  

Ζυμώσιμα. Περιλαμβάνονται τα υπολείμματα κουζίνας και κήπου. 

Χαρτιά και χαρτόνια. Εντάσσονται εκείνα τα αγαθά που προέρχονται κυρίως από 

έντυπα υλικά  και συσκευασίες προϊόντων. 

Μέταλλα. Τα οικιακά απόβλητα σε μορφή μετάλλου διαχωρίζονται σε σιδηρούχα και 

μη σιδηρούχα μέταλλα (κυριότερος αντιπρόσωπος το αλουμίνιο).  

Γυαλί. Σύμφωνα με την ανακύκλωση, τα γυάλινα απόβλητα διακρίνονται σε: καφέ, 

πράσινα και λευκά.  

Πλαστικό. Περιλαμβάνεται το σύνολο των πολυμερών αποβλήτων. Χαρακτηριστικό 

της κατηγορίας αυτής είναι η έντονη ανομοιογένειά της, λόγω των πολλών  

χρησιμοποιούμενων πολυμερών (π.χ. PVC, PE, PP, PS, PET, ABS, κ.λπ.). Επιπλέον, 

πλαστικά χρησιμοποιούνται σε κατασκευασμένες φιάλες που περιέχουν ανθρακούχα 

αναψυκτικά καθώς και λοιπά μπουκάλια αναψυκτικών, όπως και κουτιά γάλακτος, 

τροφών και εμφιαλωμένου νερού. 

Δέρμα-Ξύλο-Λάστιχο-Ύφασμα. Χαρακτηρίζονται ως λοιπά καύσιμα (ΔΞΛΥ). 

                                                           
4 Οι μετρήσεις γίνονται είτε άμεσα, με ζυγίσματα απορριμματοφόρων οχημάτων στην είσοδο της εγκατάστασης 
απόθεσης, είτε με τη συλλογή στοιχείων από εμπειρικές μελέτες. Η πιο δύσκολη και ακριβή μέθοδος μετρήσεων 
είναι η ανάλυση Ισοζυγίου Μάζας.  
(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ. 10-12). 
5Αστικά Δημοτικά Απόβλητα, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ. 3, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 5 Απριλίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr. 
 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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Αδρανή. Εδώ, περιλαμβάνονται χημικά ανενεργά υλικά (π.χ. χώματα, πέτρες, κ.λπ.). 

Λοιπά. Στο κλάσμα αυτό καταλήγουν τα υλικά εκείνα που δε μπορούν να 

κατανεμηθούν σε καμία από τις άλλες κατηγορίες. 

Στο σημείο αυτό, αξίζει να τονισθεί πως στις χώρες με χαμηλό και μεσαίο 

εισόδημα τα τροφικά υπολλείμματα είναι σημαντικά υψηλότερα, έναντι αυτών που 

απαντώνται στις χώρες με υψηλό εισόδημα. Αυτό συμβαίνει διότι, σε κάποιες από τις 

πλουσιότερες χώρες είναι ευρέως διαδεδομένες οι κατάλληλες υποδομές στην 

κουζίνα (π.χ. σκουπιδοφάγοι), μειώνοντας κατά πολύ τη συνολική ποσότητα 

αποβλήτων. Επίσης, η αγορά καταναλωτικών αγαθών, όπως και η κατανάλωση 

προκαθορισμένων και συσκευασμένων φρούτων και λαχανικών είναι πολύ μικρότερη 

έναντι πλουσιότερων. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ. 17) 

1.3      ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ  

Στα Αστικά Στερεά Απόβλητα διακρίνονται τρεις βασικές κατηγορίες, που 

σκοπεύουν στη διεύρυνση και αξιολόγηση εναλλακτικών στρατηγικών μορφών 

διαχείρισης:  

• ΦΥΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ: Πρόκειται για τη φυσική σύσταση των 

αποβλήτων και πιο συγκεκριμένα: την πυκνότητα (ή το ειδικό βάρος), την 

υγρασία, το μέγεθος τεμαχίων, την υδροαπορροφητικότητα και τέλος, την 

υδραυλική αγωγιμότητα. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.20) 

• ΧΗΜΙΚΑ  ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ: Η χημική σύσταση των αποβλήτων 

περιλαμβάνει: την υγρασία, την περιεκτικότητα σε πτητικά και ανόργανα 

συστατικά, την ποσοστιαία σύσταση σε χημικά στοιχεία, τη θερμογόνο 

δύναμη των αποβλήτων, καθώς και την περιεκτικότητα τους σε επικίνδυνα 

συστατικά.6 Μάλιστα, η καύση και η κομποστοποίηση εξαρτώνται άμεσα από 

τις χημικές ιδιότητες και τη σύνθεση των ΑΣΑ. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, 

σελ.25) 

• ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ  ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ7: Κυρίως, αφορά τη δυνατότητα 

μετασχηματισμού τους, μέσω βιολογικών διεργασιών σε αέρια, αδρανή 

οργανικά και αέρια στερεά συστατικά. 

                                                           
6 Χημικά χαρακτηριστικά των ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.17, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 6 Απριλίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr. 
7 Βιολογικά χαρακτηριστικά των ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.17, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 6 Απριλίου 2013, 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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Η έκλυση οσμών και η προσέλκυση εντόμων έχει άμεση σχέση με τις 

διαδικασίες σήψης των οργανικών συστατικών και ιδιαίτερα των 

υπολειμμάτων τροφών. 

1.3.1             ΦΥΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

 

 ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ( ΕΙΔΙΚΟ ΒΑΡΟΣ8): Διαφοροποιείται ανάλογα με τη φάση 

στη διαδικασία της διαχείρισης (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.20)  και 

εξαρτάται από τη γεωγραφική θέση της περιοχής που εξετάζονται τα ΑΣΑ,το 

χρόνο και το χρονικό διάστημα που βρίσκονται τα απόβλητα στους κάδους.9 

 

 ΥΓΡΑΣΙΑ: Εξαρτάται από τη σύσταση των ΑΣΑ, την εποχή και τις 

κλιματολογικές συνθήκες. Καθορίζει την κομποστοποίηση και τη 

συμπεριφορά των ΑΣΑ στις αναερόβιες συνθήκες. (Παναγιωτακόπουλος, 

2007, σελ.22) 

 
 ΥΔΡΟΑΠΟΡΡΟΦΗΤΙΚΟΤΗΤΑ: Ορίζεται ως η μέγιστη υγρασία, που 

συγκρατείται μόνο υπό την επήρεια της βαρύτητας και  δημιουργεί  

στραγγίσματα στους ΧΥΤΑ. Εξαρτάται από τη σύνθεση ΑΣΑ, τον βαθμό 

συμπίεσης και τον βαθμό βιοαποδόμησης των οργανικών συστατικών. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.24) 

 

 ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑ (ΔΙΑΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑ): Είναι ένα μέτρο 

της ταχύτητας με την οποία το νερό διαπερνά το υλικό. (Παναγιωτακόπουλος, 

2007, σελ.24) Εξαρτάται από τα χαρακτηριστικά του υλικού, το πορώδες, την 

κατανομή και την πολυπλοκότητα των πόρων καθώς και την κοκκομετρία.10 

 
 ΜΕΓΕΘΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΕΓΕΘΩΝ ΤΕΜΑΧΙΩΝ: Το μέγεθος 

των αποβλήτων εκφράζεται με συνάρτηση τριών διαφορετικών διαστάσεων. 
                                                                                                                                                                      
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr. 
 
8«ΕΙΔΙΚΟ ΒΑΡΟΣ: Το βάρος του υλικού ανά μονάδα όγκου.» (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.20). 
9Πυκνότητα, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων (Σημειώσεις), σελ. 18, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 7 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr. 
10 Διαπερατότητα, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων (Σημειώσεις), σελ. 19, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 7 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr. 
 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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Επηρεάζει καθοριστικά την καύση, τη συμπίεση, τη μηχανική διαλογή και την 

ανάκτηση υλικών. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ. 25) 

 

1.3.2    ΧΗΜΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

 ΑΝΑΛΥΣΗ  ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΚΑΥΣΗ: (Παναγιωτακόπουλος, 
2007, σελ.26) 
 

   Α)ΥΓΡΑΣΙΑ: Προσθέτει βάρος στα ΑΣΑ, αλλά μειώνει τη θερμογόνο 

δύναμη. 

Β)ΤΕΦΡΑ: Πρόκειται για το υπόλειμμα της καύσης των συστατικών 

αποβλήτων ΑΣΑ ή εκείνων των υλικών και συστατικών που δεν καίγονται. 

Γ)ΠΤΗΤΙΚΗ ΚΑΥΣΙΜΗ ΥΛΗ: Είναι το επί τοις % κατά βάρος των ΑΣΑ 

και όταν η θερμοκρασία αυξηθεί μέχρι τους 5500C, τα απορρίμματα 

μετατρέπονται σε αέρια μορφή. 

Δ)ΜΗ ΠΤΗΤΙΚΟΣ ΑΝΘΡΑΚΑΣ: Θεωρείται πως είναι ο άνθρακας που 

απομένει στους 5500C, μετά την καύση. 

 

 ΟΜΑΔΟΠΟΙΗΣΗ ΧΗΜΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ: (Παναγιωτακόπουλος, 2007, 

σελ.26) 

 

 ΛΙΠΙΔΙΑ:Δηλαδή, λίπη,έλαια κτλ.,όπου έχουν χαμηλή διαλυτότητα στο 

νερό και υψηλή θερμογόνο δύναμη. 

 ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ: Σάκχαρα,άμυλο κλπ.,όπου έχουν μεγάλη διαλυτότητα 

στο νερό και υψηλό ρυθμό βιοαποδόμησης. 

 ΦΥΣΙΚΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΕΣ ‘ΙΝΕΣ: Όπως τα υφάσματα και τα δέρματα. 

 ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ 

 ΣΥΝΘΕΤΙΚΑ ΟΡΓΑΝΙΚΑ ΥΛΙΚΑ: Εντάσσονται κυρίως τα πλαστικά 

,όπου και βιοαποδομούνται  δύσκολα και έχουν υψηλή θερμογόνο δύναμη. 

 ΑΝΟΡΓΑΝΑ ΥΛΙΚΑ: Όπως:  γυαλιά, μέταλλα, κεραμικά, χώμα και τέφρα. 

 

 ΣΤΟΙΧΕΙΑΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ: Αφορά τη σύσταση, σε χημικά στοιχεία, 

ουσιών ή συστατικών ΑΣΑ τα οποία είναι: Άνθρακας(C), 

Οξυγόνο(Ο),Υδρογόνο(Η),Άζωτο(Ν),Θείο(S) και η τέφρα. Η χημική σύσταση 
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ενός τύπου ΑΣΑ προσδιορίζεται με μια συγκεκριμένη μέθοδο και ακολουθία. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.27) 

 

 ΘΕΡΜΟΓΟΝΟΣ ΔΥΝΑΜΗ: Ορίζεται ως η θερμική ενέργεια που εκλύεται 

όταν το οργανικό υλικό-κλάσμα ΑΣΑ καίγεται πλήρως. Ένα ποσοστό, της 

μάζας του υλικού παραμένει ως αδρανές υπόλειμμα(τέφρα), με τις τιμές να 

αναφέρονται σε ΑΣΑ στον κάδο όπως απορρίπτονται, σε υγρή μορφή. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.29) 

1.3.3              ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ   ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

 ΒΙΟΑΠΟΔΟΜΗΣΙΜΟΤΗΤΑ: Ορίζεται ως η ικανότητα του οργανικού 

υλικού, μέσω βιολογικών διεργασιών, κατά την οποία μετατρέπεται σε 

αδρανή οργανικά και ανόργανα στερεά. Οι βιολογικές διεργασίες είναι α) οι 

αναερόβιες (απουσία οξυγόνου) συνθήκες, όπου παράγονται οσμές και 

αναπτύσσονται έντομα και β) οι αερόβιες (παρουσία οξυγόνου) συνθήκες, 

όπου παράγεται το compost (ένα σταθεροποιημένο στερεό υλικό) πλούσιο σε 

οργανική ύλη, υδατάνθρακες και πρωτεΐνες και χρησιμοποιείται ως 

εδαφοβελτιωτικό. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.29-30) 

 

 ΠΑΡΑΓΩΓΗ  ΟΣΜΩΝ: Σε κάδους, σε σταθμούς μεταφόρτωσης, σε χώρους 

εδαφικής διάθεσης κτλ. και φυσικά σε υψηλές θερμοκρασίες, αναδύονται 

δυσάρεστες οσμές, εξαιτίας των αναερόβιων διεργασιών. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.30) 

 

 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΝΤΟΜΩΝ: Το  έντομο που κυρίως 

εμφανίζεται είναι η κοινή μύγα, που από την ώρα που γεννά αυγά 

αναπτύσσεται σε 9 με 11 μέρες, κάτι που υποδεικνύει όρια στο χρόνο μεταξύ 

της αποκομιδής των ΑΣΑ. (Παναγιωτακόπουλος,2007, σελ.30) 
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1.4     ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΣΑ ΣΤΟ  ΕΥΡΥΤΕΡΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

• Εκπομπές αερίων του φαινομένου του θερμοκηπίου 

Αρχικά, το φαινόμενο του θερμοκηπίου είναι στενά συνδεδεμένο με τη ζωή 

του πλανήτη, αφού πρόκειται για ένα φαινόμενο που επιτρέπει στη γη να διατηρεί μια 

ικανοποιητική για τη ζωή θερμοκρασία και κατάλληλη ατμόσφαιρα, ώστε να την 

καθιστά κατοικησίμη. Αποτελεί ένα φυσικό φαινόμενο, καθώς κατακρατείται μέρος 

της ενέργειας, από τα αέρια που βρίσκονται φυσικά στην ατμόσφαιρα (διοξείδιο του 

άνθρακα, μεθάνιο, μονοξείδιο του αζώτου, όζον, χλωροφθοράνθρακες, κ.ά. ) στη γη 

που εκπέμπει ο ήλιος, ενώ το υπόλοιπο επιστρέφει στο διάστημα. Η απορρόφηση της 

ηλιακής ακτινοβολίας χρησιμοποιείται για τη θέρμανση της επιφάνειας και του 

χαμηλότερου στρώματος της ατμόσφαιρας, για την τήξη των πάγων και του χιονιού, 

την εξάτμιση των υδάτων και τέλος, συντελεί στη φωτοσύνθεση των φυτών.11 

         Ο τρόπος λειτουργίας του φαινομένου του θερμοκηπίου φαίνεται στο παρακάτω 

διάγραμμα:  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

                                                           
11 Το φαινόμενο του θερμοκηπίου, Τσάμης Χ., Ο κόσμος που ζούμε. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 

http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm
http://www.google.com.gr/


18 
 

            Διάγραμμα 1.1: Το φαινόμενο του θερμοκηπίου                                                                                 

 
Πηγή: Τσάμης Χ., Ο κόσμος που ζούμε. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

Ωστόσο, οι ολοένα και αυξανόμενες ανθρώπινες δραστηριότητες των 

τελευταίων ετών, όπως οι βιομηχανίες, οι πυρκαγιές, οι μεταφορές, οι χωματερές κ.ά., 

διοχετεύουν στην ατμόσφαιρα, σε αυξημένη συγκέντρωση, αέρια που ενισχύουν αυτό 

το φαινόμενο και το καθιστούν επικίνδυνο για τη ζωή, αυξάνοντας τη θερμοκρασία 

του πλανήτη. Συγκεκριμένα, στις διάφορες φάσεις αποδόμησης των ΑΣΑ, κατά την 

απόθεσή τους, παράγονται διάφοροι αέριοι ρύποι σε υψηλές συγκεντρώσεις, όπως το 

διοξείδιο του άνθρακα, το μεθάνιο και το μονοξείδιο του αζώτου12. 

• Οσμές-Αισθητική 

Τα ΑΣΑ εκλύουν δυσάρεστες οσμές που διασπείρονται χιλιόμετρα μακριά 

από τους χώρους ταφής τους. Καθοριστικοί παράγοντες για τις οσμές και τη 

διασπορά τους είναι οι κλιματολογικές συνθήκες και οι άνεμοι της περιοχής, καθώς 

και το υψόμετρο, στο οποίο βρίσκεται ο χώρος απόθεσης των αποβλήτων, σε 

συνδυασμό με τους επικρατούντες ανέμους.13 Επιπλέον, η εικόνα των ΑΣΑ στους 

χώρους ταφής ή στους κάδους είναι ιδιαίτερα αντιαισθητική, αποκρουστική και 

βρώμικη, έχοντας ως αποτέλεσμα την υποβάθμιση των περιοχών και την έντονη 

αντίδραση των πολιτών. 
                                                           
12 Το φαινόμενο του θερμοκηπίου, Τσάμης Χ., Ο κόσμος που ζούμε. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
13 Οσμές, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από χώρους διάθεσης 
Απορριμμάτων, Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική Εργασία), σελ.26, 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm
http://www.google.com.gr/
http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm
http://www.google.com.gr/
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
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• Επιπτώσεις από τις μεταφορές 

Τα απορριμματοφόρα για να καλύψουν τις τεράστιες ανάγκες συγκομιδής των 

αποβλήτων στον αστικό ιστό, είναι πολυάριθμα, με αποτέλεσμα να επιφέρουν 

τεράστιες επιπτώσεις στο περιβάλλον. Μεταξύ αυτών η ηχορύπανση, οι οσμές και οι 

εκπομπές καυσαερίων είναι οι βασικότερες.14  

• Ρύπανση εδάφους και υπογείων - επιφανειακών νερών 

Οι χώροι ταφής αποβλήτων εκπέμπουν κυρίως οξείδια του αζώτου και 

διοξείδια του θείου, τα οποία αντιδρούν με τους υδρατμούς και το οξυγόνο της 

ατμόσφαιρας, δημιουργώντας υψηλής συγκέντρωσης οξέα σε διαλυμένη μορφή στο 

νερό της βροχής (όξινη βροχή), με αποτέλεσμα να προκαλούνται τεράστιες 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις, τόσο στο έδαφος όσο και στις λίμνες, ποτάμια και 

θάλασσες.15 Ο τρόπος δημιουργίας της όξινης βροχής παριστάνεται στο εξής 

διάγραμμα:  

                 Διάγραμμα 1.2: Όξινη βροχή 

 
Πηγή: Σύλλογος Περιβάλλον και Πολιτισμός του Δήμου Κηρέως. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://www.kireas.org/information.htm. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

 

                                                           
14 Επιπτώσεις από τις μεταφορές, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από 
χώρους διάθεσης Απορριμμάτων, Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική 
Εργασία), σελ.26, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 
15 Όξινη βροχή, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από χώρους διάθεσης 
Απορριμμάτων, Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική Εργασία), σελ.29-30, 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.kireas.org/information.htm
http://www.google.com.gr/
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
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Η όξινη βροχή, πέφτοντας στα δάση και στα φυτά, προκαλεί παράλυση μέρος 

του οργανισμού τους, ενώ ρίχνουν τα φύλλα τους. Το έδαφος οξύνεται και τα δέντρα 

δεν αναπτύσσονται όπως θα έπρεπε, αφού προσλαμβάνεται στα φύλλα τους μεγάλη 

ποσότητα διοξείδιο του θείου αναστέλλοντας, έτσι, τη διαδικασία της φωτοσύνθεσης. 

Στο υδάτινο στοιχείο της γης, η όξινη βροχή προκαλεί ιδιαίτερη όξυνση στο ph του 

νερού, θέτοντας σε κίνδυνο τη ζωή των υδρόβιων οργανισμών. Επιπλέον, επιβαρύνει 

την υγεία του ανθρώπου, ενώ καταστρέφει μνημεία του ανθρώπινου πολιτισμού και 

τις κατασκευές αυτών.16 

Επιπλέον, η ρύπανση των υδάτων δημιουργείται από την εναπόθεση των 

εντομοκτόνων προκαλώντας ευτροφισμό και μετάδοση ασθενειών, καθώς και από τα 

θαλάσσια ατυχήματα (πετρελαιοκηλίδες). 17 

• Υγεία του ανθρώπου 

Τα οξείδια του αζώτου και του θείου, μέσω της όξινης βροχής, προκαλούν 

αναπνευστικά και δερματολογικά προβλήματα στην υγεία του ανθρώπου, μειώνοντας 

το προσδόκιμο ζωής του.18 Επιπλέον, στα ΑΣΑ ενυπάρχουν διάφορες ουσίες που 

είναι ιδιαίτερα τοξικές, καρκινογόνα και μεταλλαξιογόνες ελλοχεύοντας κινδύνους, 

όπως αναπνευστικές λοιμώξεις, ερεθισμούς, άσθμα, οφθαλμικούς ερεθισμούς, 

εμφύσημα, καρκίνος στομάχου και πνεύμονα, δερματίτιδες, ανοσοανεπάρκεια, 

καρδιοπάθειες, γενετικές ανωμαλίες, επαγγελματικές αναταραχές κ.ά.19 

• Καταστροφή δασών 

Η καταστροφή των δασών οφείλεται σε ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως οι 

πυρκαγιές, οι οικοπεδοφάγοι, η ανάγκη των λιγότερο αναπτυγμένων χωρών να 

                                                           
16  Όξινη βροχή, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από χώρους διάθεσης 
Απορριμμάτων, Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική Εργασία), σελ.29-31, 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 
17Ρύπανση υδάτων, Καρούτσου Ζ. (2008), Ανάπτυξη Δεικτών Για Τη Διαχείριση Αστικών Στερεών Αποβλήτων 
Στην Ελλάδα, Πτυχιακή Εργασία, σελ. 7, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf . Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
18 Όξινη βροχή, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από χώρους διάθεσης 
Απορριμμάτων, Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική Εργασία), σελ.31, 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 
19 Επιπτώσεις στην υγεία του ανθρώπου, Δημμητρίου Α. (2000), Αγωγή Υγείας και Περιβάλλοντος-Έκθεση και 
Προστασία από τις επικίνδυνες ουσίες, σελ. 36-39, Το βιβλίο του εκπαιδευτικού, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 29 
Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.rhodes.aegean.gr/sxedia/GRAFDASKALOU/PAIDAGOGIKA/Ep_Ousies.doc. Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf
http://www.google.com.gr/
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.rhodes.aegean.gr/sxedia/GRAFDASKALOU/PAIDAGOGIKA/Ep_Ousies.doc
http://www.google.com.gr/
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χρησιμοποιήσουν ξύλο για καύσιμο, αλλά και των αναπτυγμένων για τις οικοδομές, 

την επιπλοποιία, κ.ά.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
20 Πυρκαγιές δασών, Καρούτσου Ζ. (2008), Ανάπτυξη Δεικτών Για Τη Διαχείριση Αστικών Στερεών Αποβλήτων 
Στην Ελλάδα, Πτυχιακή Εργασία, σελ. 7, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα. Εύρεση στις 7 Μαΐου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf . Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf
http://www.google.com.gr/
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ (ΑΣΑ) 

2.1                 Η  ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

Σύμφωνα με τον Παναγιωτακόπουλο διαχείριση αποβλήτων εννοείται: 

«το σύνολο των δραστηριοτήτων προσωρινής αποθήκευσης, συλλογής, 

μεταφοράς, μεταφόρτωσης, επεξεργασίας, αξιοποίησης, 

επαναχρησιμοποίησης, ή τελικής διάθεσης σε φυσικούς αποδέκτες, 

συμπεριλαμβανομένης της εποπτείας των εργασιών αυτών καθώς και της 

μετέπειτα φροντίδας των χώρων διάθεσης.» (2007:5) 

2.1.1          ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Κατά την πάροδο των αιώνων, διαφορετικοί πολιτισμοί εφάρμοσαν 

διαφορετικές μεθόδους στη διαχείριση των ΑΣΑ. Ο νεολιθικός άνθρωπος έθαβε τα 

απόβλητά του σε επιφανειακούς λάκκους, ενώ μετέπειτα μόνο οι Ρωμαίοι μέσα από 

τα πολύ καλά οργανωμένα συστήματα διαχείρισης, φαίνεται πως είχαν αντιληφθεί τη 

σπουδαιότητα της μεταφοράς και της επεξεργασίας τους.21 

Μέχρι το τέλος της δεκαετίας του ’60, η διαχείριση των αποβλήτων δεν 

αποτελούσε θέμα μείζονος σημασίας. Οι τοπικές αρχές χρησιμοποιούσαν τις δικές 

τους υπηρεσίες συλλογής, προσλαμβάνοντας ιδιώτες, όντας εξ ολοκλήρου υπεύθυνοι 

για τη δημόσια υγιεινή. (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 648) 

Για μεγάλο χρονικό διάστημα δεν εμφανίστηκε κανένα σοβαρό πρόβλημα, 

αφού η διάθεση των αποβλήτων ήταν έπαιρναν μέρος στις μεγάλες εκτάσεις των 

λατομείων, όπου ήταν αρκετά επαρκείς για τις ποσότητες των αποβλήτων. 

(Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 648) 

Εδώ, αξίζει να επισημανθεί πως σε διάφορες πυκνοκατοικημένες χώρες και 

περιοχές, όπως η Ιαπωνία, η Ελβετία, η κοιλάδα Ruhr, τα απόβλητα αποτεφρώνονταν 

(καίγονταν) για λόγους μεταφοράς και υγιεινής, σε μηχανικές σχάρες που 

αναπτύχθηκαν για καύση του γαιάνθρακα. Μάλιστα, εκείνη τη δεκαετία, άρχισε να 

αναπτύσσεται η χημική βιομηχανία των μονάδων που λειτουργούν με περιστροφική 

αποτέφρωση. (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ.648) 

                                                           
21 Ιστορική αναδρομή διαχείρισης αποβλήτων, Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και βιομηχανική ανάπτυξη 
Τόμος Β’, σελ.7, Σταμούλης Αθ. , Αθήνα. . Εύρεση στις 9 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-Βιομηχανική-Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr.  

http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.google.com.gr/
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Από τη δεκαετία του 1970, οι κεντρικές υπηρεσίες των διαφόρων χωρών, 

άρχιζαν να εφαρμόζουν καλύτερες λειτουργίες διαχειρίσεως αποβλήτων με 

διάφορους τρόπους όπως: δημιουργία εθνικών υπηρεσιών με σχετική προς τα 

απόβλητα περιβαλλοντική ευθύνη, την επιδότηση επιχορηγήσεων στην έρευνα 

ανάπτυξης για πρόληψη, συλλογή, ανακύκλωση, απόρριψη των αποβλήτων καθώς 

και τη θέσπιση νομοθεσιών για τα απόβλητα. Επιπλέον, ο κεντρικός σχεδιασμός  και 

χειρισμός των διαφόρων θεμάτων που προκύπτουν από τα απόβλητα άρχιζε να 

αποτελεί καθοριστικό ρόλο στη διαχείρισή τους. (Καρβούνης κ.ά., 2003,σελ.648-649) 

Σήμερα, η διαχείριση των αποβλήτων έχει γίνει ένα μεγάλο διαδικαστικό και 

πολύπλοκο θέμα, που περιλαμβάνει εξειδικευμένους δικαστικούς, νομικούς, 

διοικητικούς, τεχνικούς και οικονομικούς χειρισμούς. (Καρβούνης κ.ά., 2003,σελ. 

649) 

2.2      ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΑ 

Τις τελευταίες δεκαετίες παρατηρείται μια συνεχής αυξανόμενη ποσότητα του 

συνολικού όγκου των ΑΣΑ, με τάση περαιτέρω αύξησης στο εγγύς μέλλον. Οι 

περιβαλλοντικές, υγειονομικές (Βλέπε: Κεφάλαιο 1.4) και οικονομικές επιπτώσεις 

αποτελούν βασικές συνιστώσες στη διαμόρφωση ενός βιώσιμου22 στρατηγικού 

συστήματος διαχείρισής τους. (Achillas et al., 2013) 

Ο προσδιορισμός βέλτιστης στρατηγικής σε επίπεδο δήμου, περιφέρειας ή/και 

χώρας, προκειμένου να εντοπισθούν οι πιο συμφέρουσες λύσεις, προκύπτει μέσα από 

μια διεπιστημονική και πολύ-κριτηριακή προσέγγιση για την αντιμετώπιση σύνθετων 

προβλημάτων, που σχετίζονται τόσο με τα προβλήματα απ’ τα παραγόμενα ΑΣΑ, όσο 

και με τον τρόπο διαχείρισής τους. (Achillas et al., 2013) 

Τα τελευταία χρόνια, προτείνονται οι MCDA μέθοδοι  (Multi-Criteria 

Decision Aid) , με ευρεία αποδοχή, καθώς υπάρχει πλέον το κατάλληλο τεχνολογικό 

υπόβαθρο. Πρόκειται για ένα εργαλείο προηγμένου τομέα επιχειρησιακής έρευνας, 

που παρέχει ένα ευρύ φάσμα μεθόδων, ώστε να παρθούν κρίσιμες αποφάσεις για τη 

βέλτιστη λύση , από τους ιθύνοντες (διαχειριστές και υπευθύνους), μέσα από την 

εξέταση αντιφατικών παραμέτρων, κριτηρίων και εναλλακτικών επιλογών λύσεων. 

                                                           
22 Βιώσιμη ή αειφορική ανάπτυξη: Αναφέρεται στην οικονομική ανάπτυξη που σχεδιάζεται και υλοποιείται, 
λαμβάνοντας υπόψη την προστασία του περιβάλλοντος και τη βιωσιμότητα. Προϋποθέτει ανάπτυξη παραγωγικών 
δομών της οικονομίας, παράλληλα με τη δημιουργία υποδομών για μια ευαίσθητη στάση απέναντι στο φυσικό 
περιβάλλον και στα οικολογικά προβλήματα.  
Ορισμός βιωσιμότητας, εύρεση στις 9 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://el.wikipedia.org/ Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr.  
 
 

http://el.wikipedia.org/
http://www.google.com.gr/
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Πρακτικά, αποτελεί μια συστηματική και μαθηματικά τυποποιημένη διαδικασία με τη 

διαθεσιμότητα κατάλληλων λογισμικών, για την επίλυση προβλημάτων. (Achillas et 

al., 2013) 

Όσον αφορά τα προβλήματα που παρουσιάζονται στη διαχείριση των ΑΣΑ, η 

χρήση MCDA μεθόδων εστιάζεται στον εντοπισμό νέων χώρων διάθεσης, σταθμών 

μεταφόρτωσης ή εγκαταστάσεις αποτέφρωσης, καθώς και στη βέλτιστη στρατηγική 

για τη διαχείρισή τους, έχοντας υπόψη περιβαλλοντικά, οικονομικά, γεωμορφολογικά 

(υδρολογία, τοπογραφία, έδαφος), κοινωνικά και τεχνικά κριτήρια. (Achillas et al., 

2013) 

Επιπλέον, αξίζει να σημειωθεί πως τα απορριπτέα αγαθά είναι πηγές 

πολύτιμων πρώτων υλών, που από το 2008 οι MCDA προσεγγίσεις σε συνδυασμό με 

τη μοντελοποίηση ανάλυσης κύκλου ζωής (LCA), καθώς και με τη συναίνεση 

ενδιαφερόμενων, εφαρμόζουν την ιεράρχηση ροής αποβλήτων, ώστε να μειωθεί η 

χρήση φυσικών πόρων, στο πλαίσιο της αειφόρου ανάπτυξης. Επιπλέον, είναι 

χρήσιμες και για τους χώρους εγκατάστασης επεξεργασίας επικίνδυνων αποβλήτων.  

(Achillas et al., 2013) 

Οι  MCDA μέθοδοι πλεονεκτούν έναντι άλλων εναλλακτικών μοντέλων  

(ποσοτικών) διότι: είναι ευέλικτοι, αξιολογούν εναλλακτικές λύσεις έναντι 

πολλαπλών κριτηρίων που μετρώνται σε διαφορετικές ποσοτικές και ποιοτικές 

μονάδες, χρησιμοποιούνται για τον προσδιορισμό της προτιμώμενης λύσης, για ένα 

σύντομο κατάλογο εναλλακτικών λύσεων και ταξινόμησής τους για περαιτέρω 

ανάλυση, καθώς και για τη διάκριση αποδεκτής και μη αποδεκτής λύσης. (Achillas et 

al., 2013) 

Επίσης, ο πίνακας των επιδόσεων (με την κάθε γραμμή να αντιπροσωπεύει 

μια επιλογή και την κάθε στήλη την απόδοση επιλογής σε κάθε κριτήριο) κατορθώνει 

να εξάγει την τελική απόφαση, συγκρίνοντας τις επιδόσεις εναλλακτικών λύσεων ανά 

ζεύγη βάσης, για όλα τα κριτήρια. (Achillas et al., 2013) 

Αντιθέτως, είναι ευαίσθητα σε αβεβαιότητες, ιδίως για το μέλλον, ενώ οι 

εισροές στο μαθηματικό μοντέλο βασίζονται στις απόψεις των ερευνητών και στις 

εμπειρίες τους. (Achillas et al., 2013) 

Εν τέλει, η χρήση αυτού του εργαλείου αυξάνεται συνεχώς τα τελευταία 

χρόνια, ενώ για την εξέταση ροής ΑΣΑ δεν υπάρχει κανόνας ως προς την επιλογή της 

μεθόδου MCDA. Αποτελεί καλή τεχνική αξιολόγησης κινδύνου και ελέγχει τη 
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συνοχή και την αξιοπιστία αποτελέσματος, ενώ όταν εντοπίζονται διάφορα εμπόδια 

αντιμετωπίζονται με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. (Achillas et al., 2013) 

2.2.1       ΓΕΝΙΚΑ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Όπως ήδη αναφέρθηκε, λόγω των οικονομικών και οικολογικών επιπτώσεων 

από τα παραγόμενα ΑΣΑ και της επίδρασής τους στο παγκόσμιο περιβάλλον, 

κρίνεται σκόπιμη η σωστή λειτουργία διαχείρισής τους, με το κατάλληλο πρόγραμμα 

(σύστημα)  και κριτήρια διευθέτησης των ζητημάτων, ώστε να βελτιωθεί η ποιότητα 

ζωής. (Alidi et al., 1990) 

Εν τούτοις, στις αναπτυσσόμενες χώρες το κριτήριο για την περιβαλλοντική 

ποιότητα είναι σχεδόν ανύπαρκτο, σύμφωνα με την ιεράρχηση προτεραιοτήτων. 

Δηλαδή: οι προτεραιότητες φαίνεται να είναι: 1. Εκμετάλλευση των αποβλήτων ως 

πόρων (παραγκουπόλεις δίπλα στις χωματερές μεγαλουπόλεων), 2. Μείωση δαπανών 

διαχείρισης, 3. Δημόσια Υγεία και 4. Προστασία Περιβάλλοντος. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.151) 

Το «βέλτιστο» σύστημα διαχείρισης διαφέρει από χώρα σε χώρα, καθώς 

διαφέρουν οι αξίες, οι οικονομικές, κοινωνικές, πολιτικές κ.ά. συνθήκες και αποτελεί 

ένα «τοπικό» πρόγραμμα-σχέδιο, που θα πρέπει να είναι ευμετάβλητο στις διάφορες 

αλλαγές τοπικών αναγκών, με την παράλληλη εξέταση όμως διαφόρων παραμέτρων 

σε παγκόσμιο επίπεδο. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.153) 

Σύμφωνα με τη νομοθεσία, οι Φορείς Διαχείρισης (ΦοΔΣΑ) καταστρώνουν 

επιχειρησιακά σχέδια, με τουλάχιστον δεκαετή προοπτική, που ουσιαστικά 

προετοιμάζουν τα έργα επεξεργασίας και ανακύκλωσης σε μια τοπική κοινωνία. Στο 

φαινόμενο ανάδρασης, με την έννοια ελέγχου και λήψης διαρθρωτικών μέτρων από 

την πολιτεία, υποκινείται δια μέσου των παραπόνων των πολιτών. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.159)  

Οι πολίτες επιβάλλεται να συμμετέχουν στα κοινά, ενίοτε υπό το πρίσμα 

αφανών ή φανερών κομματικών παρεμβάσεων, να έρχονται σε επικοινωνία με τους 

ιθύνοντες, για την αποτροπή κινδύνων και την εξαγωγή εναλλακτικών λύσεων. 

(Achillas et al., 2010) 

Τη σήμερον ημέρα, η ολοένα και αυξανόμενη περιβαλλοντική συνείδηση, 

ιδίως με το κίνητρο της τάσης του «πράσινου καταναλωτισμού» (Achillas et al., 

2010) αναγκάζει τις εθνικές κυβερνήσεις αλλά και τις τοπικές αρχές να αναζητήσουν 

νέες οργανωτικές και τεχνικές λύσεις, ιδίως για το μέλλον. Βασικός τους στόχος, 

είναι η μείωση των παραγόντων που επηρεάζουν το σύστημα διαχείρισης και η 
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αύξηση της επαναχρησιμοποίησης, με τη βοήθεια της ανακύκλωσης των συστατικών 

τους. Παρακάτω παριστάνεται διαγραμματικά, όλο το σύστημα διαχείρισης ΑΣΑ με 

τα κριτήρια, τους στόχους και τις παραμέτρους:23 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
23 Διαχείριση ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων (Σημειώσεις), 

σελ.23-24, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Μαΐου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr  

 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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    Διάγραμμα 2.1: Παράγοντες που επηρεάζουν τη ΔΑΣΑ   

  

    Πηγή: Διαχείριση ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 

(Σημειώσεις), σελ.24, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Μαΐου 2013, 

στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr  

 

2.2.2        ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

Η βασική αρχή του συστήματος της ολοκληρωμένης διαχείρισης (ΣΟΔΑ) 

προσδιορίζει το βέλτιστο συνδυασμό των τεχνολογιών για χειρισμό- επεξεργασία και 

διάθεση ΑΣΑ με καλύτερο, αποδοτικότερο και βιώσιμο τρόπο διαχείρισης. 

(Daskalopoulos E. et al., 1998) 

Παραστατικά αναγράφεται στις εξής λειτουργίες, με τη μορφή διαγράμματος, 

που παρεμπιπτόντως το ΣΟΔΑ αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της βιώσιμης 

ανάπτυξης24: 

 

 

 

                                                           
24Ολοκληρωμένο Σύστημα Διαχείρισης Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων 
(Σημειώσεις), σελ.14, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Μαΐου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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             Διάγραμμα 2.2: Ολοκληρωμένη Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων 

          Πηγή: Ολοκληρωμένο Σύστημα Διαχείρισης Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών 

Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.14, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 

Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 
 

Ένα μοντέλο Ολοκληρωμένης Διαχείρισης ΑΣΑ, χρησιμοποίει την 

εκτιμώμενη ποσότητα και σύνθεση ΑΣΑ ως εισροές και προβλέπει πιθανές 

επιπτώσεις, εφόσον αντιμετωπίζονται τα απόβλητα με ένα είδος επεξεργασίας ή 

συνδυασμό αυτών κατά τη διάθεσή τους: (Daskalopoulos E. et al., 1998) 

• Υγειονομική Ταφή 

• Μαζική καύση-Αποτέφρωση με ανάκτηση Ενέργειας 

• Ανακύκλωση 

• Κομποστοποίηση 

Επεξηγώντας στο διάγραμμα 2.3 τα παραπάνω, φαίνεται25:  

 

     

 
                                                           
25Μοντέλο Ολοκληρωμένου Συστήματος Διαχείρισης Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών 
Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.16, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 
Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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  Διάγραμμα 2.3:  Μοντέλο Ολοκληρωμένης Διαχείρισης ΑΣΑ 

 
    Πηγή: Μοντέλο Ολοκληρωμένου Συστήματος Διαχείρισης Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση 
Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.16, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση 
στις 10 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
 

Τα κριτήρια που χρησιμοποιήθηκαν για το σχεδιασμό του μοντέλου αυτού 

είναι οικονομικά, περιβαλλοντικά, κοινωνικά, πολιτικά και τεχνολογικά κατά βάση. 

Ο ΦοΔΣΑ πρέπει να γνωρίζει τις τοπικές τιμές που καταβάλλονται για την 

κατανάλωση ενέργειας, τιμές αγοράς και το κόστος ανάπτυξης. (Daskalopoulos E. Et 

al., 1998) 

Οι δυνητικές ενέργειες που κυριαρχούν σε ένα ΣΟΔΑ ακολουθούν μια 

ιεραρχία που χαρακτηρίζεται αποκλειστικά από τα εξής26: 

 Στο επίπεδο της μεταφόρτωσης σε  Σταθμούς Μεταφόρτωσης 

Απορριμμάτων (ΣΜΑ), συμπιέζονται τα ΑΣΑ για να μειωθεί ο όγκος 

τους. 

 Στο επίπεδο της επεξεργασίας σε Μονάδες Θερμικής Επεξεργασίας 

(ΜΘΕ) και Μονάδες Ανάκτησης Υλικών ή/και Κομποστοποίησης 

                                                           
26    Ολοκληρωμένο Σύστημα Διαχείρισης ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση 
Απορριμμάτων (Σημειώσεις), σελ.25-26, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 
10 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr  
 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/
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(ΜΑΥΚ), μετασχηματισμού και ανάκτησης υλικών και ενέργειας 

υφίστανται μετατροπές για την εκτροπή τους στο επόμενο στάδιο. 

 Στο επίπεδο διάθεσης, τα υπολείμματα απ’ όλα τα προηγούμενα 

στάδια διατίθενται σε χώρο διάθεσης (ΧΥΤΑ).  

Οι παραπάνω ενέργειες είναι αλληλένδετες μεταξύ τους και για να παρθεί μια 

απόφαση σχετικά με τη βέλτιστη λύση, μπορούν να ληφθούν υπόψη ταυτόχρονα 

περισσότερες από μία εκ των παραπάνω ενεργειών.  (Daskalopoulos E. Et al., 1998) 

 

2.3                ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΑ 

 

 Προσωρινή  αποθήκευση: 

Τα ΑΣΑ προσωρινά αποθηκεύονται σε διάφορους υποδοχείς, που 

καθορίζονται από τον παραγωγό ή τις δημοτικές υπηρεσίες.27 Τοποθετούνται σε 

πλαστικές ή χάρτινες σακούλες, σε ιδιόκτητους ή κοινόχρηστους μεταλλικούς ή 

πλαστικούς κάδους, στους οποίους εντάσσονται και τα απορριμματοκιβώτια μεγάλης 

χωρητικότητας (κοντέινερ). (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.245-251) 

 

Ο παραγωγός ΑΣΑ, είτε τα συλλέγει μέσα στο σπίτι του είτε σε διάφορα 

σημεία που έχουν ορίσει οι διάφοροι δήμοι, για να διευκολυνθούν οι παρακάτω 

μέθοδοι διαχείρισής τους. Για να υπάρξει ταύτιση των δύο σημείων, θα ήταν 

αναγκαίο να υπάρξει ένας μόνιμος χώρος προσωρινής αποθήκευσης, ώστε να  

μειώνεται το κόστος συλλογής, καθώς και άλλα θέματα που σχετίζονται με το 

στρατηγικό προγραμματισμό της διαχείρισης ΑΣΑ. 28  

                                                           
27  Προσωρινή αποθήκευση, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.40, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 18 Μαΐου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  
 
28 Προσωρινή αποθήκευση, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 
(Σημειώσεις), σελ.40,46, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 18 Μαΐου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf
http://www.google.com.gr/
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Οι παράγοντες που πρέπει να λαμβάνονται 

υπόψη από το ΦοΔΣΑ είναι οι εξής: 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.246-248) 

 Επιπτώσεις στα συστατικά υλικά των ΑΣΑ 

(βιοαποδόμηση). 

 Χωροθέτηση κάδων, καθώς τα πολεοδομικά 

και κοινωνικά χαρακτηριστικά, καθορίζουν την 

τοποθέτησή τους. 

 Τύποι και μεγέθη των κάδων. 

 Δημόσια Υγεία και Αισθητική, με γνώμονα τη 

διασπορά των πλαστικών σακουλών όπως και 

τη προσέλκυση εντόμων και τρωκτικών, 

απαιτείται ο συνεχής έλεγχος τήρησης 

υγειονομικών μέτρων. 

 Τύπος και μέγεθος Α/Φ (Απορριμματοφόρων) . 

Η άμεση επαφή του πολίτη με τη Διαχείριση των ΑΣΑ είναι η προσέλκυσή 

του στον κάδο για προσωρινή αποθήκευση. Από κει μάλιστα, διακρίνεται η 

κοινωνική αποδοχή των κατοίκων σε όλο το πρόγραμμα. Καινούριοι και 

περισσότεροι κάδοι αντανακλούν το κοινωνικό- οικονομικό σύστημα της περιοχής. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.248) 

 

 Συλλογή: 

Η διαδικασία της συλλογής περιλαμβάνει τη συγκέντρωση των αποβλήτων, το 

διαχωρισμό τους, σύμφωνα με τα φυσικά και χημικά χαρακτηριστικά τους και τέλος, 

την ανάμειξή τους, ώστε να μπορέσουν να μεταφερθούν.29 

Το μεγαλύτερο ποσοστό δαπάνης εξοικονομείται στο Σύστημα Συλλογής και 

Μεταφοράς (ΣΣΜ). (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.258) Είναι μια υπηρεσία που 

απαιτεί εξοπλισμό και προσωπικό. Το είδος, το βάρος και ο όγκος των παραγόμενων 

ΑΣΑ, καθώς και ο αριθμός των σημείων συλλογής, τύπος κάδων αποθήκευσης όπως 

                                                           
29 Ορισμός συλλογής, Υπηρεσίες Περιβαλλοντικής επιχείρησης-Ορισμοί (2009), Optimum Informatics: Ξάνθη. 
Εύρεση στις 21 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.recatec.com Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  

ΕΙΚΟΝΑ 2.1: Μεταλλικοί 
κάδοι- Κοντέινερς 
 

 

 

 ΕΙΚΟΝΑ 2.1: Μεταλλικοί 
κάδοι- Κοντέινερς 

http://www.recatec.com/
http://www.google.com.gr/
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και το είδος του εξοπλισμού επηρεάζει άμεσα το μέγεθος της εργασίας σ’ αυτόν τον 

τομέα.30  

Τα βασικά στάδια της οργάνωσης της συλλογής είναι31: 

• Η διαδρομή προς και από το σημείο συλλογής. 

• Η διαδικασία συλλογής (μεταφορά από τους χώρους αποθήκευσης στα 

οχήματα και η διαδρομή μεταξύ των σημείων- κόμβων. 

• Η διαδικασία παράδοσης (μεταφορά περιεχομένου στα σημεία 

επεξεργασίας ή διάθεσης) 

Ανάλογα με τον τρόπο εκκένωσης του περιεχομένου η συλλογή διακρίνεται 

στη χειρωνακτική: όπου τα απορριμματοφόρα φορτώνουν τον κάδο στο πίσω μέρος, 

ημιαυτόνομη: όπου το απορριμματοφόρο φορτώνει πλευρικά και τέλος, την  

αυτόματη: όπου το απορριμματοφόρο φορτώνει εμπρόσθια.32 

Οι κύριες μέθοδοι αποκομιδής είναι33: 

 Από σπίτι σε σπίτι 

 Από κοινόχρηστους χώρους αποθήκευσης 

 Ανά οικοδομικό τετράγωνο 

 Από πεζοδρόμια 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
30 Συλλογή ΑΣΑ , Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και βιομηχανική ανάπτυξη Τόμος Β’, σελ.17-18, Σταμούλης 
Αθ. , Αθήνα. . Εύρεση στις 22 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-
Βιομηχανική-Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr.  
31  Συλλογή ΑΣΑ , Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και βιομηχανική ανάπτυξη Τόμος Β’, σελ.18, Σταμούλης 
Αθ. , Αθήνα. . Εύρεση στις 22 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-
Βιομηχανική-Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr. 
32 Συλλογή ΑΣΑ, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων (Σημειώσεις), σελ.47, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
33 Μέθοδοι συλλογής, Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και βιομηχανική ανάπτυξη Τόμος Β’, σελ.19, Σταμούλης 
Αθ. , Αθήνα. . Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-
Βιομηχανική-Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 2.2: Σύστημα διαλογής στην 
πηγή- Στοκχόλμη 
 

http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.google.com.gr/
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://www.google.com.gr/
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 Μεταφορά: 

Η μετακίνηση των απορριμματοφόρων και του πληρώματος 

μεταξύ κόμβων-σημείων, με τελικό προορισμό το χώρο διάθεσης, 

αξιοποίησης ή μεταφόρτωσης, περιλαμβάνει η μέθοδος μεταφοράς.34 

Διεθνώς, τα συστήματα μεταφοράς ΑΣΑ περιλαμβάνουν το 

σιδηρόδρομο και τις θαλάσσιες οδούς, προκαλώντας οχλήσεις στους 

πολίτες και εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου, δηλαδή οικονομικά, 

περιβαλλοντικά και κοινωνικά κόστη. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.55)  

 

 Μεταφόρτωση: 

Αυτή η μέθοδος περιλαμβάνει μία διαδικασία εργασιών μεταφοράς 

αποβλήτων από τα μέσα συλλογής σε άλλα μέσα συγκέντρωσης, στοχεύοντας στις 

μετέπειτα επεξεργασίες τους.35 Οι σταθμοί μεταφόρτωσης αποβλήτων (Σ.Μ.Α.) 

αποτελούν ειδικές εγκαταστάσεις. Τα ΑΣΑ, που έχουν συλλεχθεί από τα Α/Φ, 

μεταφορτώνονται σε άλλα Οχήματα Μεταφόρτωσης (ΟΜ), ειδικά διαμορφωμένα για 

αυτή τη δουλειά και από εκεί, αφού συμπιεστούν με τη μορφή «δεμάτων» 

κατευθύνονται σε χώρους απόθεσης (ΧΥΤΑ κ.ά.). (Παναγιωτακόπουλος, 2007, 

σελ.293)  

Τα πιο σημαντικά προβλήματα στη λειτουργία των ΣΜΑ είναι: ο θόρυβος, η 

σκόνη και τα αιωρούμενα σωματίδια. Ενώ, μειώνεται το συνολικό κόστος μεταφοράς, 

απαιτούνται λιγότερα Α/Φ οχήματα, μείωση κυκλοφοριακού φόρτου και 

κατανάλωσης ενέργειας και τέλος είναι εύχρηστα. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, 

σελ.293-294) Επιπλέον, χωροθετούνται σε κεντροβαρή σημεία, από την παραγωγή 

ΑΣΑ προς ευκολία μεταφοράς.36  

 

 

 

                                                           
34 Ορισμός μεταφοράς, Υπηρεσίες Περιβαλλοντικής επιχείρησης-Ορισμοί (2009), Optimum Informatics: Ξάνθη.. 
Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.recatec.com Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
35 Ορισμός Μεταφόρτωσης, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.32, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
36Σ.Μ.Α, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.33, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 

Εικόνα 2.3: Απορριμματοφόρο 

 
 
 

http://www.recatec.com/
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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Παραστατικά, ισχύει: 

                 Διάγραμμα 2.4 : Σταθμοί Μεταφόρτωσης Αποβλήτων (Σ.Μ.Α.) 

 Πηγή: ΣΜΑ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.32, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

2.3.1         ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Οι επεξεργασίες των ΑΣΑ συνεπάγονται μετατροπές και μετασχηματισμούς 

στα χαρακτηριστικά τους θεωρώντας πως είναι η εκτέλεση μιας ή ο συνδυασμός των 

φυσικών, χημικών, θερμικών και βιολογικών διεργασιών , συμπεριλαμβανομένης της 

διαλογής. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.30-31) 

Οι τεχνολογίες επεξεργασίας των ΑΣΑ αποσκοπούν στη μείωση του όγκου 

και του βάρους τους για καλύτερη μεταφορά και τελική διάθεση με βιώσιμο τρόπο 

καθώς και στην ανάκτηση υλικών από το ενεργειακό περιεχόμενό τους.37 

Ακολουθούν παρακάτω οι τρόποι επεξεργασίας:  

 

 

 

                                                           
37 Μέθοδοι Επεξεργασίας ΑΣΑ, Καλογήρου (2009), Αειφόρος Διαχείριση Απορριμμάτων- Ειδική μόνιμη 
επιτροπή προστασίας περιβάλλοντος, Βουλή των Ελλήνων, σελ.2. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.wtert.gr. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.google.com.gr/
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 Θερμική Επεξεργασία:  

Αυτή η μορφή επεξεργασίας, σκοπεύει στην ελάττωση του όγκου των ΑΣΑ, 

ώστε να μετατραπούν σε λιγότερο επιβλαβή, για το περιβάλλον, υλικά ή /και στην 

ανάκτηση ενεργειακού περιεχομένου τους. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.77-78) 

Σχετίζεται, με την ταυτόχρονη ή συνεπακόλουθη έκλυση θερμικής ενέργειας, αφού 

μετατραπούν τα ΑΣΑ, μέσω καύσης (αποτέφρωσης) συνήθως, σε υγρά, αέρια και 

στερεά προϊόντα.38 

Επιπλέον, οι τεχνικές μέθοδοι θερμικής επεξεργασίας είναι: η πυρόλυση, 

όπου δεν είναι πετυχημένη σε σύμμεικτα ΑΣΑ, η αεριοποίηση, όπου εφαρμόζεται σε 

περιορισμένα σε επιλεγμένα ρεύματα αποβλήτων και η αποτέφρωση (καύση), όπου 

εφαρμόζεται ευρέως θεωρώντας την αποδοτική, ως τελική λύση διαχείρισης, ενώ 

ενδιαφέρον αποτελούν οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις.39 

Σχετικά με την αποτέφρωση (καύση) των ΑΣΑ, οι μονάδες επεξεργάζονται 

είτε σύμμεικτα (όλα μαζί) ΑΣΑ είτε εναλλακτικά (προέρχονται από την επεξεργασία 

αποβλήτων) ΑΣΑ.40Στα εναλλακτικά ΑΣΑ, η πιο γνωστή καύσιμη ύλη είναι το RDF, 

που είναι  μίγμα χαρτιού και πλαστικών και προκύπτει από το διαχωρισμό ΑΣΑ στην 

πηγή ή σε ΕΜΔ (Εγκαταστάσεις Μηχανικού Διαχωρισμού). Χαρακτηρίζεται από 

θερμογόνο δύναμη, τέφρα και υγρασία. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.79) 

Ενδεικτικά με μαθηματική ακρίβεια έχουμε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
38 Θερμική επεξεργασία, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.52, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 24 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
39 Θερμική επεξεργασία, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.52, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 24 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
40 Αποτέφρωση ΑΣΑ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.54, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 24 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
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            Διάγραμμα 2.5: Μαθηματική Ανάλυση Μηχανισμού Αποτέφρωσης  

 Πηγή: Αποτέφρωση ΑΣΑ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.56, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 24 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

 Βιολογική Επεξεργασία 

Αυτή η κατηγορία αποτελεί μια βασική εναλλακτική επιλογή του συστήματος 

διαχείρισης και στόχο έχει την εκτροπή και ανάκτηση κομπόστ και ενέργειας, πριν 

την τελική διάθεσή τους. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.70) 

Διακρίνεται σε δύο μεγάλες κατηγορίες: 

 Αερόβια Επεξεργασία 

(κομποστοποίηση):   

Ορίζεται ως η ελεγχόμενη βιοξείδωση 

ετερογενών οργανικών υλικών, όπου βακτήρια και 

μύκητες βιοαποδομούν οργανικές ενώσεις. Κύρια 

προϊόντα είναι το νερό, CO2, αλλά  κυρίως το κομπόστ 

(πλούσιο σε οργανική ουσία υλικό, με υψηλό χουμικό 

περιεχόμενο). Τα παραπροϊόντα της είναι οι οσμές, ο 

θόρυβος, η σκόνη, οι παθογόνοι μικροοργανισμοί κ.ά. 

Χρησιμοποιείται ως εδαφοβελτιωτικό ή ως υπόστρωμα 

για τη καλλιέργεια φυτών. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.73) 

 

 

Εικόνα 2.4: Κομπόστ 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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 Αναερόβια Επεξεργασία: 

Ορίζεται ως μια τεχνητά επιταχυνόμενη διεργασία που γίνεται σε 

αντιδραστήρες. Τα ΑΣΑ επιβάλλεται να έχουν διαχωριστεί στην πηγή και τα 

προϊόντα της είναι: το βιοαέριο και η ιλύς. Οικονομικά είναι ασύμφορη η μέθοδος, 

ωστόσο παράγεται ενέργεια από το βιοαέριο και μειώνονται τα αέρια του φαινόμενου 

του θερμοκηπίου και είναι αισθητά μικρότερος ο χώρος επεξεργασίας από τον 

αντίστοιχο της κομποστοποίησης. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.71-72) 

 

 Διαλογή και ανάκτηση υλικών 

Με βάση την κοινοτική και εθνική στρατηγική, η έννοια της αξιοποίησης 

περιλαμβάνει την ανάκτηση και την επαναχρησιμοποίηση υλικών και ενέργειας. Στην 

καύση των υλικών, ο δείκτης ενεργειακής απόδοσης καθορίζει είτε την τελική 

διάθεσή τους, είτε την περεταίρω επεξεργασία με 

στόχο την ανάκτηση ενέργειας ή/και υλικών. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.55) 

Βασική μέθοδος γι’ αυτό, ευρέως γνωστή, 

είναι η ανακύκλωση, δηλαδή ο διαχωρισμός των 

ΑΣΑ, είτε στην πηγή είτε σε ειδικά κέντρα Διαλογής 

και Ανάκτησης (ΚΔΑΥ), σε ομοιογενείς κατηγορίες 

των συστατικών τους. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, 

σελ.55-58) Ένα πρόγραμμα ανακύκλωσης για να 

θεωρηθεί πετυχημένο απαιτείται περιβαλλοντική 

συνείδηση πολιτών, συνεχή ενημερωτικά 

προγράμματα, κάδοι ανακύκλωσης, Α/Φ, ΚΔΑΥ, καθώς και διάθεση υλικών που 

ανακτώνται.41 Επιπλέον, με την ανακύκλωση επεξεργάζεται το χαρτί, τα μέταλλα, το 

ελαστικό, το γυαλί, το πλαστικό (G.T.Miller, 2006, σελ.374) 

 

 

                                                           
41 Ανακύκλωση, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.36, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

 

 ΕΙΚΟΝΑ 2.5: Ανάκτηση υλικών 
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Μόνο σε συνδυασμό με το διαχωρισμό στην πηγή, 

η ανακύκλωση θα έχει θετικό ισοζύγιο. Έτσι: 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.58) 

 

 Διαχωρισμός στην πηγή:  

Γίνεται από τον παραγωγό μέσα στο σπίτι ή στην 

επιχείρηση. Τα υλικά μεταφέρονται είτε με ευθύνη του 

πολίτη είτε του ΦοΔΣΑ. Εξαρτάται κατά πολύ από τη συμμετοχή των πολιτών και τα 

οικονομικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά κάθε τόπου. Διεθνώς, ο διαχωρισμός 

βιοαποδομήσιμων υλικών στην πηγή με επιπλέον εξοπλισμό (σακούλες) ενδέχεται να 

μειωθεί το κόστος μεταφοράς και συλλογής στο σύστημα διαχείρισης ΑΣΑ.  

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.58-61) 

 Μέθοδος μηχανικής διαλογής: 

Τα ΚΔΑΥ είναι εγκαταστάσεις όπου σε συνδυασμό με τη χειρωνακτική και 

μηχανική διαλογή, διαχωρίζονται τα ανακυκλώσιμα υλικά.42 Επίσης, για το 

κατάλληλο εξοπλισμό εξαρτάται από τη ποσότητα και το είδος των εισερχόμενων 

υλικών καθώς και τη ζήτηση της αγοράς ως προς τα ανακτώμενα προϊόντα.43  

 

2.3.2                     ΕΔΑΦΙΚΗ ΔΙΑΘΕΣΗ ΤΩΝ ΑΣΑ 

Αποτελεί υποσύστημα της διαχείρισης ΑΣΑ, καθώς κάθε υπόλειμμα από 

οποιαδήποτε μέθοδο επεξεργασίας καταλήγει (εναποτίθεται) στο Χώρο Εδαφικής 

Διάθεσης Υπολειμμάτων (ΧΕΔΥ) είτε στο Χώρο Υγειονομικής Ταφής 

Απορριμμάτων (ΧΥΤΑ), επιδιώκοντας την προστασία υγείας και περιβάλλοντος, στο 

πλαίσιο αειφορικής ανάπτυξης. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.84) 

 

                                                           
42 ΚΔΑΥ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.40, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
43 ΚΔΑΥ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.41, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 25 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

 
ΕΙΚΟΝΑ 2.6: Διαλογή στην πηγή 
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Ισχύει, ακόμη, το γεγονός ότι σ’ εκείνο το χώρο ενδέχεται να αποθηκεύονται 

προσωρινά, πριν γίνει προώθηση αυτών σε άλλες μορφές επεξεργασίας. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.84) 

Ο ΧΥΤΑ χωροθετείται είτε στο έδαφος είτε 

κάτω απ’ αυτό και ελέγχονται τα προϊόντα της 

αποσύνθεσής τους, ώστε να μην θεωρηθούν επικίνδυνα 

για το περιβάλλον και την υγεία. (Παναγιωτακόπουλος, 

2007, σελ. 84-85) 

Οι παράμετροι που εξετάζονται για τη 

χωροθέτησή του είναι:44 

• Χαρακτηριστικά ΑΣΑ 

• Τοπογραφικές Παράμετροι 

• Περιβαλλοντικές Παράμετροι 

• Υδραυλικές Παράμετροι 

• Κλιματολογικές Παράμετροι 

• Γεωλογικές και Υδρολογικές Παράμετροι 

Τα απόβλητα τοποθετούνται σε στρώσεις, συμπιέζονται με προκαθορισμένο 

βαθμό και καλύπτονται με ένα εδαφικό υλικό σε περιοδική βάση. Τα 

βιοαποδομήσιμα υλικά υφίστανται βιοαποδόμηση με ρυθμό που επηρεάζεται από τη 

θερμοκρασία και την υγρασία, παράγοντας διασταλάγματα και βιοαέριο.( CH4 και 

CO2) (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.84) 

Αντιμετωπίζονται με ευκολία, δαπανώνται λίγα χρήματα για τη λειτουργία και 

την υποδομή του, δύναται η επαναχρησιμοποίηση του μετά την εγκατάλειψή του, 

καθώς και αξιοποίηση του παραγόμενου βιοαερίου. Αντίθετα, απαιτούνται μεγάλοι 

χώροι, είναι φανερή η έξαρση συνδρόμου NIMBY, η έκλυση αερίων του φαινόμενου 

του θερμοκηπίου, καθώς και η περίοδος μεταφροντίδας είναι πολύ μεγαλύτερη από 

εκείνη των άλλων μεθόδων διαχείρισης. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.86) 

 

 

 

                                                           
44 ΧΥΤΑ, Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και βιομηχανική ανάπτυξη Τόμος Β’, σελ.56-57, Σταμούλης Αθ. , 
Αθήνα. . Εύρεση στις 25 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-Βιομηχανική-
Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

ΕΙΚΟΝΑ 2.7: ΧΥΤΑ 
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2.4            ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΑΣΑ 

 Reverse Logistics (πράσινης αντίστροφης εφοδιαστική αλυσίδα): 

Πρόσφατα, εξ’ αιτίας της αύξησης των παραγόμενων ΑΣΑ, έχει σχεδιαστεί το 

μοντέλο της πράσινης αντίστροφης εφοδιαστικής αλυσίδας (RLP). (Y.M.Zhang et al., 

2011) Σύμφωνα με αυτό, στοχεύοντας στη μείωση των αποβλήτων, επιδιώκεται η 

αποτελεσματική διαχείριση των ποσοτήτων που επιστρέφονται με πρακτικές 

μεταφορών και αποθήκευσης, διασφαλίζοντας την ποιότητα ζωής σε οικονομικό και 

περιβαλλοντικό επίπεδο. Η επανεπεξεργασία, επαναχρησιμοποίηση και ανακύκλωση, 

στοχεύει στην επαναφορά υλικών σαν πρώτη ύλη στην παραγωγική διαδικασία. 

(Μαλινδρέτος Γ, 2008, σελ. 15)  

Στις μέρες μας, βασικό πρόβλημα αποτελεί η αποτελεσματική κατανομή 

μεταφορικής ροής αποβλήτων ανάμεσα στους χώρους διάθεσης, επεξεργασίας και 

τελικής απόθεσης, προκειμένου να μειωθεί σημαντικά το λειτουργικό κόστος. Έτσι, 

διατυπώθηκαν δύο σενάρια με διαφορετικό καθορισμό κόστους και ικανοτήτων 

παραμέτρων για τις εγκαταστάσεις διάθεσης αποβλήτων. Το πρώτο εκπροσωπεί την 

επίτευξη μέγιστου οφέλους, ενώ στο δεύτερο προστίθεται η περιβαλλοντική διάσταση 

στις εγκαταστάσεις επεξεργασίας. (Y.M.Zhang et al., 2011)  

Διάγραμμα 2.6: Κλιμακωτή απεικόνιση εφοδιαστικής αλυσίδας  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγή: Y.M.Zhang et al., 2011 
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Για τον καθορισμό τελικής απόφασης από τους ιθύνοντες της διαχείρισης, 

σημαντικό ρόλο κατέχει το διαδραστικό μοντέλο IRWM, με το οποίο εισάγονται τα 

αποτελέσματα απογραφής παραμερίζοντας τις αβεβαιότητες των παραμέτρων, 

κατανέμοντας έναν αριθμό μεταβλητών διαστήματος, για να περιγράψει τις 

ποσότητες αποβλήτων διάθεσης και εμπορικών ροών. (Y.M.Zhang et al., 2011) 

 

 Διαχείριση εγκαταστάσεων επεξεργασίας: 

Σε μια ολοκληρωμένη διαχείριση ΑΣΑ, απαιτείται η εκτίμηση και η ανάληψη 

σημαντικών αποφάσεων σχετικά με τον τρόπο αντιμετώπισης αβεβαιοτήτων, τον 

προσδιορισμό εγκαταστάσεων ή τον περιορισμό τους σε όλες τις φάσεις διαχείρισης 

από την αποκομιδή ΑΣΑ ως και την τελική διάθεσή τους, ώστε να αντιμετωπιστεί η 

αύξηση λειτουργικού κόστους και η αντιμετώπιση περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 

(Y.P.Li et al., 2010) 

Μέσω του μαθηματικού μοντέλου DIPWM, οι αβεβαιότητες εισάγονται σε 

μορφή διαστημάτων οι τιμές των ασαφών παραμέτρων. Τα αποτελέσματα αυτών 

επηρεάζονται από τις διαφορετικές πολιτικές εφαρμογής. Έτσι υπάρχουν τρία 

υποθετικά σενάρια: Το πρώτο βασίζεται στις αντικειμενικές εκτιμήσεις 

περιβαλλοντικών και οικονομικών επιπτώσεων,  το δεύτερο παραμελεί τον 

περιβαλλοντικό περιορισμό της ποιότητας και θεωρεί σημαντικές τις δαπάνες στη 

λειτουργία εγκαταστάσεων, ενώ το τρίτο ενδιαφέρεται μόνο για ελαχιστοποίηση 

κόστους για τη διάθεση αποβλήτων και επέκταση εγκαταστάσεων, αψηφώντας 

περιβαλλοντικά κριτήρια. (Y.P.Li et al., 2010) 

 Εναλλακτικά σενάρια επεξεργασίας ΑΣΑ: (Daskalopoulos E. Et al., 1998) 

• Ανάκτηση κομποστοποιήσιμων κλασμάτων (οργανικών υλικών) πριν τη 

μαζική αποτέφρωση και το κατάλοιπο εναποτίθενται σε ΧΥΤΑ. 

• Ανάκτηση όσο το δυνατόν περισσότερο από τα κομποστοποιημένα και 

ανακυκλώσιμα κλάσματα πριν από την αμετάκλητη μεταφορά τους στα 

ΧΥΤΑ, μέσω καύσης (αξιοποίηση ενέργειας). 

•  Επιλεκτική συλλογή των κλασμάτων για ανακύκλωση, ενώ τα υπόλοιπα 

προορίζονται για καύση με αξιοποίηση της ενέργειάς τους και η τέφρα 

εναποτίθεται στα ΧΥΤΑ.  
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2.4.1     ΓΕΩΧΩΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΑΣΑ 

Η τρέχουσα οικονομική κρίση ενέτεινε την ανάγκη παροχής υψηλού επιπέδου 

υπηρεσιών με το μικρότερο δυνατό κόστος, ώστε ολόκληρη η διαδικασία της 

διαχείρισης ΑΣΑ σε επίπεδο δήμου να συνοδεύεται από βελτιωμένη απόδοση, ακόμα 

και στις αναπτυσσόμενες χώρες. Τεχνικές χωρικής μοντελοποίησης και γεωγραφικών 

συστημάτων πληροφοριών (GIS) προσφέρονται ως νέα εργαλεία στρατηγικής στο 

σύστημα συλλογής, μεταφοράς, διάθεσης ΑΣΑ καθώς και για τη χωροθέτηση κάδων 

κομποστοποίησης και ανακυκλώσιμων κέντρων. (Chalkias C., Lasaridi k., 2011) 

Πρόκειται για μια εξελιγμένη τεχνολογία που έχει αναπτυχθεί και εφαρμοσθεί 

ευρέως, τις τελευταίες δεκαετίες. Με τη βοήθεια άλλων τεχνολογιών (GPS, RS), 

επιτυγχάνεται η σύλληψη, συλλογή δεδομένων (οργάνωση σε thematic layers 

ψηφιακής μορφής), αποθήκευση, επεξεργασία, ανάλυση και χαρτογραφική 

απεικόνιση. (Chalkias C., Lasaridi k., 2011) 

Η τεχνολογία GIS, διαμέσω του κατάλληλου λογισμικού και προγράμματος 

Network Analyst, ειδικεύεται σε τρία στάδια: Αρχικά, καθορίζει τη χωρική βάση 

δεδομένων της περιοχής μελέτης. Στη συνέχεια, με τη βοήθεια μιας σειράς από 

λειτουργίες χωρικής ανάλυσης ανακατανέμει και κατατάσσει σε κατηγορίες τα 

ποσοτικά δεδομένα των κριτηρίων που έχουν εισαχθεί και στο τέλος, παρέχεται ο 

δείκτης καταλληλότητας, για τη μετέπειτα εξαγωγή αποτελέσματος μέσω υπέρθεσης 

ενός θεματικού χάρτη. (Chalkias C., Lasaridi k., 2011) 

Συγκεκριμένα, τα βασικά βήματα ενός τυπικού μοντέλου GIS για την 

κατανομή ΧΥΤΑ και άλλων εγκαταστάσεων είναι: (Chalkias C., Lasaridi k., 2011) 

• Επιλογή κριτηρίων που σχετίζονται με το πρόβλημα υπό διερεύνηση, με τη 

συνακόλουθη ιεραρχία- κατάταξη. (Βλέπε Κεφάλαιο 2.3.2)  

• Χωρική ανάπτυξη βάσης δεδομένων. 

• Κατασκευή κριτηρίων με τη μορφή GIS-layers. 

• Ταξινόμηση κριτηρίων με μορφή κοινής κλίμακας. 

• Υπολογισμός της σχετικής σημασίας κριτηρίων (στάθμιση). 

• Υπολογισμός δείκτη καταλληλότητας. 

• Ταξινόμηση- Χωρική ομαδοποίηση σύμφωνα με τον δείκτη καταλληλότητας.  

• Επικύρωση μοντέλου. 

• Τελική αξιολόγηση γης- Επιλογή. 
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Όσον αφορά τη μεταφορά και τη συλλογή αποβλήτων, κοινό πρόβλημα σε 

όλους τους δήμους αποτελεί η μεταφορά οχήματος στην περιοχή μελέτης, καθώς και 

η συλλογή ΑΣΑ από όλους τους κάδους. Στόχος είναι η ελαχιστοποίηση μεταφορών 

και βελτιστοποίηση δρομολογίων συλλογής από τις πόλεις και την ύπαιθρο. 

Επομένως, κάνοντας χρήση νέων εργαλείων που προσφέρονται από τη χωρική 

μοντελοποίηση, η μέθοδος ροής δεδομένων παριστάνεται ως εξής: 

Διάγραμμα 2.7: Ροή δεδομένων προτεινόμενης μεθοδολογίας 

Πηγή: Chalkias C., Lasaridi k., 2011 

Εν κατακλείδι, για να διεξαχθούν αξιόλογα αποτελέσματα χρειάζονται: 

ακριβείς πληροφορίες σχετικά με το οδικό δίκτυο περιοχής, λεπτομερή σύλληψη 

χωρικών ιδιοτήτων του υφιστάμενου συστήματος συλλογής, εγκατάσταση σύγχρονης 

μονάδας με ειδικευμένο προσωπικό στις υπηρεσίες του δήμου και προφανώς 

επικύρωση αποτελεσμάτων. (Chalkias C., Lasaridi k., 2011) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΑ ΥΠΟ ΣΥΝΘΗΚΗ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
3.1            ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΟΡΟΙ  ΣΤΗ  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΑ 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση, δεδομένες τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις και τους 

κινδύνους που ελλοχεύουν στην υγεία των έμβιων όντων, με την ολοένα και 

αυξανόμενη σπατάλη των φυσικών πόρων, που παρατηρούνται στον κύκλο ζωής της 

διαχείρισης των ΑΣΑ, μετατοπίζει την προσοχή της σε μια πιο αποτελεσματική (με 

αειφορικό τρόπο) χρήση των πόρων, από την πρόληψη παραγωγής αποβλήτων μέχρι 

και την ασφαλή διάθεση. (Chalkias C., Lasaridi K., 2011) 

Για να γίνει κάτι τέτοιο εφικτό, η πολιτική της ΕΕ πρέπει να διαμορφώνεται 

με βάση κάποιες θεσμοθετημένες αρχές και οι επιλογές διαχείρισης των ΑΣΑ να 

κατατάσσονται  με συγκεκριμένο τρόπο, όπως αυτό αποδίδεται στο σύστημα 

«ιεράρχησης των αποβλήτων», έχοντας ως κύριο στόχο τη μείωση χρήσης των 

φυσικών πόρων (Οδηγία 2008/98/ΕΚ). (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.151) 

Παρακάτω, απεικονίζεται υπό μορφή πυραμίδας45, κατά προτεραιότητα, η 

ακόλουθη ιεράρχηση, με τις πιο επιθυμητές επιλογές να βρίσκονται στο ανώτερο 

επίπεδό της: (Chalkias C., Lasaridi K., 2011) 

1. Πρόληψη ή μείωση παραγόμενων 

αποβλήτων 

2. Επαναχρησιμοποίηση 

3. Ανακύκλωση  

4. Ανάκτηση ενέργειας 

5. «Ασφαλής» τελική διάθεση 

 

                     

 

 

 

 

 

                                                           
45 Ιεράρχηση στόχων διαχείρισης ΑΣΑ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), 
σελ.4, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

 

Εικόνα 3.1:  Χώρες  ΕΕ-27 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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 Διάγραμμα 3.1: Ιεράρχηση Αποβλήτων 

Πηγή: Ιεράρχηση στόχων διαχείρισης ΑΣΑ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων 
(Σημειώσεις), σελ.4, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
 

Η διαμόρφωση πολιτικής σε όλες τις χώρες της ΕΕ, βασίζεται στις εξής αρχές 

Κοινοτικής στρατηγικής: (Οδηγία 2008/98/ΕΚ)46 

 Αρχή της προφύλαξης και της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων: 

(Άρθρο 191) 

Επιδιώκεται η προστασία του περιβάλλοντος και κατά συνέπεια της 

ανθρώπινης υγείας, μέσω επαναχρησιμοποίησης, ανάκτησης υλικών και ενέργειας, 

καθώς και ανακύκλωσης, στην υποθετική περίπτωση ενός δυνητικού κινδύνου.47 

 Αρχή  ο «ρυπαίνων πληρώνει» και της διευρυμένης ευθύνης του 

παραγωγού: ( 91/689/ΕΟΚ )48 

                                                           
46 Επίσημες αρχές, Επίσημη Εφημερίδα αριθ.L 312 της 22/11/2008, Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
47 Αρχή της προφύλαξης, σύνοψη της νομοθεσίας της ΕΕ (2000), Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://europa.eu/legislation_summaries/consumers/consumer_safety/l32042_el.htm#top. Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
48 Επίσημες αρχές, Επίσημη Εφημερίδα αριθ.L 312 της 22/11/2008, Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://www.google.com.gr/
http://europa.eu/legislation_summaries/consumers/consumer_safety/l32042_el.htm#top
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://www.google.com.gr/
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Δίνεται έμφαση στον παραγωγό των ΑΣΑ, όπου, σύμφωνα με τον κύκλο ζωής 

του προϊόντος, από τη κατασκευή μέχρι το τέλος της χρήσιμης ζωής του, το πλήρες 

κόστος διαχείρισης βαραίνει τον αρχικό παραγωγό, τον τρέχοντα ή τον προηγούμενο. 

Επιπλέον, σύμφωνα με το άρθρο 37, τα κράτη μέλη είναι υποχρεωμένα να λάβουν τα 

κατάλληλα νομοθετικά μέτρα και να τα υποβάλλουν στην έκθεση, για τη διασφάλιση 

όλων των τρόπων ανάκτησης υλικών, συνάμα με την εξασφάλιση πως ο παραγωγός 

του προϊόντος φέρει διευρυμένη ευθύνη παραγωγού.  

 Αρχή της εγγύτητας και της αυτάρκειας: (Άρθρο 174)49 

Πρόκειται για επανόρθωση περιβαλλοντικής ζημίας στην πηγή, κατά 

προτεραιότητα. Βάσει της Οδηγίας 2008/98/EΚ (Άρθρο 16) και 75/442/ΕΟΚ (Άρθρο 

5), τα κράτη μέλη λαμβάνουν τα κατάλληλα μέτρα σε συνεργασία με άλλα κράτη 

μέλη, ώστε να δημιουργηθεί ένα ολοκληρωμένο δίκτυο εγκαταστάσεων ανάκτησης, 

με τέτοιο τρόπο που η Κοινότητα να καταστεί αυτάρκης στη διάθεση και ανάκτηση 

αποβλήτων.  

 

3.2           ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΑΣΤΙΚΑ 

ΣΤΕΡΕΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

Η Ευρωπαϊκή Νομοθεσία για το οτιδήποτε σχετικό με τα ΑΣΑ, όπως θα 

αναδειχθεί παρακάτω, περιλαμβάνει κανονισμούς, μέσω των οποίων δεσμεύονται 

άμεσα όλα τα κράτη μέλη χωρίς καμία παρέμβαση, οδηγίες, όπου προβλέπεται 

προθεσμία κατά τη μεταφορά τους στο εθνικό δίκαιο, αποφάσεις, δηλαδή 

νομοθετικές πράξεις πάνω στις οποίες τα θεσμικά ευρωπαϊκά όργανα εγκρίνουν 

διάφορα ειδικά θέματα και τέλος, συστάσεις και γνωμοδοτήσεις με μη δεσμευτικό 

χαρακτήρα.50 

Σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, η συγκεκριμένη νομοθεσία 

κατηγοριοποιείται σε τρεις μεγάλες κατηγορίες: Πλαίσιο για τα απόβλητα, Κοινοτική 

                                                           
49 Επίσημες αρχές, Επίσημη Εφημερίδα αριθ.L 312 της 22/11/2008, Εύρεση στις 31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
50 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα στερεά απόβλητα – Εκτενής 
περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ. 8. Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://www.google.com.gr/
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://www.google.com.gr/
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νομοθεσία σχετικά με τις εργασίες διαχείρισης αποβλήτων και τέλος, Κοινοτική 

νομοθεσία σχετική με τις Ειδικές Ροές αποβλήτων.51 

Η παρούσα εργασία ενδιαφέρεται περισσότερο με την Κοινοτική νομοθεσία 

σχετικά με τις εργασίες διαχείρισης αποβλήτων, γι’ αυτό και  θα αναδειχθούν οι 

σχετικοί κανονισμοί, αναφορικά με τις οδηγίες, αποφάσεις και συστάσεις. Επομένως: 

3.2.1        ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ  

Βάσει της Οδηγίας 1999/31/ΕΚ του συμβουλίου της 26ης Απριλίου 1999, περί 

τους χώρους Υγειονομικής Ταφής αποβλήτων, με την τήρηση απαιτήσεων οδηγίας 

75/442/ ΕΟΚ έχουν κανονιστεί τα εξής σημαντικότερα στοιχεία52:  

 Για την προφύλαξη επιζήμιας χρήσης εδάφους και διασφάλιση 

φυσικών πόρων, καθίσταται αναγκαία η πρόληψη, ανακύκλωση και 

ανάκτηση ΑΣΑ. 

 Λήψη κατάλληλων μέτρων για αποτροπή εγκατάλειψης, απόρριψης 

και ανεξέλεγκτης διάθεσης αποβλήτων. 

 Τα κράτη –μέλη θα πρέπει να εφαρμόσουν τις αρχές γειτνίασης και 

αυτάρκειας σε κοινοτικό και εθνικό επίπεδο, ενώ είναι απαραίτητος ο 

καθορισμός μιας εθνικής στρατηγικής προκειμένου να μειωθούν οι 

ποσότητες βιοαποδομήσιμων ΑΣΑ. 

  Ο φορέας εκμετάλλευσής τους είναι υπόχρεος για όσο κρίνει η 

αρμόδια αρχή να συντηρεί, παρακολουθεί και να ελέγχει το χώρο 

ταφής, στην περίπτωση που σταματήσει η λειτουργία του, 

λαμβάνοντας υπόψη το χρονικό διάστημα που μπορεί ο χώρος να 

ενέχει κινδύνους . 

 Η επιλογή της θέσης εγκατάστασης του χώρου υγειονομικής ταφής, 

με γνώμονα την προστασία περιβάλλοντος, πρέπει να πληροί: μια 

συγκεκριμένη απόσταση από αστικό και πολιτιστικό ιστό (χώρους 

αναψυχής), να λαμβάνονται υπόψη τα επιφανειακά ύδατα με τις 

γεωργικές και αστικές περιοχές, τα υπόγεια και παράκτια ύδατα της 

                                                           
51 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, European Commission- Environment- EU waste legislation (2012). Εύρεση στις 1 
Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
52 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, European Commission- Environment- EU waste legislation-Assess to European Law 
(2012). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm
http://www.google.com.gr/
http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm
http://www.google.com.gr/
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περιοχής και τις υδρογεωλογικές συνθήκες. (Ανταπόκριση με τα 

κατάλληλα κριτήρια) 

 Επιπλέον, η χορήγηση αδειών για την ανέγερση ενός ΧΥΤΑ σε μια 

περιοχή πρέπει να περιλαμβάνει τα εξής στοιχεία: 

 Στοιχεία ταυτότητας αιτούντος με εκείνα του φορέα 

εκμετάλλευσής του 

 Χωρητικότητα και περιγραφή του χώρου ταφής 

 Περιγραφή των τύπων και της συνολικής ποσότητας που 

πρόκειται να αποτεθούν στο χώρο 

 Μέθοδοι πρόληψης και καταπολέμησης ρύπανσης 

 Διαδικασίες παρακολούθησης, ελέγχου, της περίπτωσης 

παύσεως της λειτουργίας με τη μετέπειτα φροντίδα του τόπου, 

αφού παράλληλα εκτιμηθούν οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις 

 Οι χρηματικές εγγυήσεις που καταβάλλει ο αιτών 

Αξίζει να σημειωθεί πως στις 29 Σεπτεμβρίου 2003 και στις 22 Οκτωβρίου 

2008, σύμφωνα με τους κανονισμούς 1882/2003 και 1137/2008, αντίστοιχα, στο 

άρθρο 251, τροποποιηθήκαν οι σχετικές διατάξεις περί εκτελεστικών αρμοδιοτήτων 

Επιτροπής, καθώς προσαρμόστηκαν ορισμένες πράξεις στην κανονιστική διαδικασία 

ελέγχου.53  

 

Επιπλέον, βάσει της οδηγίας 2000/76/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου και 

του κοινοβουλίου της 4ης Δεκεμβρίου 2000, περί αποτέφρωσης των αποβλήτων, όπως 

τροποποιήθηκε με την τήρηση απαιτήσεων οδηγίας 75/442/ΕΟΚ, έχουν κανονιστεί τα 

εξής σημαντικότερα στοιχεία54: 

 Με επιφύλαξη της οδηγίας 96/61/ΕΚ στην αίτηση της άδειας 

διασφαλίζονται: 

 Κατάλληλα μέτρα που σχετίζονται με το σχεδιασμό, εξοπλισμό 

και τη λειτουργία μονάδας κατά τέτοιο τρόπο, για την πρόληψη 

ή τον περιορισμό περιβαλλοντικών επιπτώσεων 

                                                           
53  Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα στερεά απόβλητα – Εκτενής 
περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ. 13. Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
54 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Επίσημη εφημερίδα των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων (2000). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, 
στην http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:PDFΑναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:PDF
http://www.google.com.gr/
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 Μέγιστη εφικτή ανάκτηση θερμότητας που παράγεται 

 Ελαχιστοποίηση ποσότητας και βλαβερού χαρακτήρα 

υπολειμμάτων μέσω ανακύκλωσης 

 Τελική διάθεση υπολειμμάτων, σύμφωνα με την κοινοτική και 

εθνική νομοθεσία 

Οι αιτήσεις χορηγούνται μόνο όταν οι προτεινόμενες τεχνικές για μέτρηση 

ατμοσφαιρικών εκπομπών είναι σύμφωνες. Σύμφωνα με τις οδηγίες 91/271/ΕΟΚ, 

96/61/ΕΚ, 96/62/ΕΚ, 76/464/ΕΟΚ και 1999/31/ΕΚ οι αιτήσεις αναφέρουν τις 

κατηγορίες αποβλήτων που επιτρέπεται να υποστούν επεξεργασία, αναφέρουν τη 

συνολική δυναμικότητα της μονάδας και προσδιορίζουν τις διαδικασίες 

δειγματοληψίας και μετρήσεων. 

 Οι μονάδες αποτέφρωσης σχεδιάζονται, κατασκευάζονται 

εξοπλίζονται και λειτουργούν κατά συγκεκριμένο τρόπο που ορίζεται 

στο άρθρο 6. Επίσης, η θερμότητα που παράγεται πρέπει να ανακτάται 

στο μέγιστο δυνατό ρυθμό και ο ιθύνοντας θα πρέπει να διαθέτει τα 

απαιτούμενα προσόντα. 

 Όλα τα αποτελέσματα και οι συνθήκες λειτουργίας γνωστοποιούνται 

στην επιτροπή μέσω ετήσιας έκθεσης και ύστερα, τίθεται στη διάθεση 

του κοινού (96/61/ΕΚ και 90/313/ΕΟΚ) 

 Για να επιλεγεί η τελική οδός των υπολειμμάτων των εγκαταστάσεων 

διεξάγονται κατάλληλες δοκιμές για προσδιορισμό φυσικών και 

χημικών ιδιοτήτων (Βλέπε Κεφάλαιο 1.3) και του ρυπογόνου 

δυναμικού. Ανάλογα με τις σχετικές διατάξεις μπορούν και 

ανακυκλώνονται/ ανακτώνται εντός της μονάδας ή εκτός, πληρώντας 

τις απαραίτητες απαιτήσεις από την αρμόδια αρχή. 

 Μέσα από τη χωροθέτηση ειδικών σημείων δειγματοληψίας και 

περιοδικών μετρήσεων, παρακολουθούνται και ελέγχονται οι 

συνθήκες εργασίας των μονάδων και των εξοπλισμών. 

 Ο Φορέας εκμετάλλευσης προφυλάσσει κατάλληλα την παραλαβή και 

την παράδοση αποβλήτων και διακόπτει τις εργασίες το ταχύτερο 

δυνατό σε περίπτωση γενικής βλάβης, μέχρι να αποκατασταθούν. 
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 Σε περίπτωση που μια μονάδα δεν πληροί τους κανονισμούς η αρμόδια 

αρχή λαμβάνει τα κατάλληλα μέτρα για να συμμορφωθεί, ενώ τα 

κράτη μέλη καθορίζουν τις κυρώσεις που επιβάλλονται. 

Εν κατακλείδι, αναφορικά με τις μεταφορές των αποβλήτων ο κανονισμός 

1013/2006 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συμβουλίου στις 14 Ιουνίου 2006, 

μετά από τροποποίηση αναφέρει τα εξής στοιχεία:55 

 Για μια περιβαλλοντικά ορθή διαχείριση, στις χώρες ΟΟΣΑ56 

επιβάλλεται η χρήση προηγμένων τεχνικών και τεχνολογικών μέσων, 

στις εγκαταστάσεις ανάκτησης (αξιοποίησης). 

 Τροποποίηση και αντικατάσταση μονάδων για τις μεταφορές 

αποβλήτων, ώστε να επιτευχθεί συνέπεια. 

3.2.2     ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ 

Όπως έχει γίνει ήδη γνωστό, η αύξηση του όγκου των ΑΣΑ και τα συστήματα 

διαχείρισής τους ευθύνονται για τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις και πιο 

συγκεκριμένα για τις εκπομπές αερίων του φαινομένου του θερμοκηπίου. (Βλέπε 

Κεφάλαιο 1.4) (Pikon K., Gaska K., 2010) 

Μάλιστα, το 2005 οι εκπομπές  Ατθ απ’ τη διαχείριση των αποβλήτων 

αντιπροσώπευε περίπου το 2% των συνολικών εκπομπών της ΕΕ, κάτι που επέστησε 

την προσοχή στην εκλυόμενη ενέργεια από τις διάφορες μεθόδους διαχείρισης και 

επεξεργασίας ΑΣΑ. (Pikon K., Gaska K., 2010) 

Πέρα από τον έλεγχο των εκπομπών των Ατθ, όπως διευθετείται μέσα από το 

πρωτόκολλο του Κιότο (IPCC), οι υπεύθυνοι της χάραξης πολιτικής στοχεύουν να 

αντικαταστήσουν στις οδηγίες της ΕΕ την ιεράρχηση των αποβλήτων με το εργαλείο 

LCA (Αξιολόγηση Κύκλου Ζωής), για βιώσιμα ολοκληρωμένα συστήματα 

διαχείρισης ΑΣΑ, καθώς και να προωθήσουν μακροπρόθεσμα την αποθήκευση CO2 

στο έδαφος και στα δάση. (Pikon K., Gaska K., 2010) 

                                                           
55 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, European Commission- Environment- EU waste legislation-Assess to European Law 
(2012). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
56 ΟΟΣΑ: Οργανισμός Οικονομικής Συνεργασίας και Ανάπτυξης είναι ένας διεθνής οργανισμός εκείνων των 
ανεπτυγμένων χωρών που στηρίζουν τις αρχές οικονομίας ελεύθερης αγοράς και αντιπροσωπευτικής 
δημοκρατίας. Ορισμός ΟΟΣΑ, εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  http://el.wikipedia.org/ Αναζήτηση 
στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr.  
 
 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML
http://www.google.com.gr/
http://el.wikipedia.org/
http://www.google.com.gr/


51 
 

Η ανάκτηση ενέργειας και η εκτροπή βιοαποδομήσιμων  ΑΣΑ από τους 

χώρους υγειονομικής ταφής, καθώς και η κατανάλωση ενέργειας που οδηγεί στα Ατθ, 

θεωρούνται κάποιες από τις πολιτικές για την αλλαγή του κλίματος. Όπως 

υπολογίζεται, μ’ αυτόν τον τρόπο, μέχρι το 2020 οι τόνοι CO2 eq/yr θα έχουν μειωθεί 

σε 10 εκατ. Τόνοι από τους 55 εκατ. τόνους CO2 eq/yr που υπολογίστηκαν στα τέλη 

δεκαετίας του 1980. Μέσω των δεικτών GWI, καθορίζονται οι ποσοτικοί 

χαρακτηρισμοί των επεμβάσεων των εκλυόμενων αερίων που συμβάλλουν στην 

αλλαγή του κλίματος, ιδίως από την αποτέφρωση των μικτών ΑΣΑ. Επιπλέον, ο 

Διεθνής Οργανισμός Τυποποίησης (ISO) έχει αναπτύξει διάφορα πρότυπα, για τη 

διεξαγωγή LCA προϊόντων, προκειμένου να αναδείξει τους κατάλληλους 

συνδυασμούς ανακύκλωσης, κομποστοποίησης, αποτέφρωσης των ΑΣΑ για τη 

μείωση Ατθ, φέρνοντας στο φως νέα καταναλωτικά πρότυπα (Pikon K., Gaska K., 

2010) 

Κατά την ΕΕ, μόνο η σωστή επεξεργασία ΑΣΑ θα συμβάλλει στο στόχο περί 

μείωσης Ατθ του πρωτοκόλλου του Κιότου. (Pikon K., Gaska K., 2010) 

 

3.2.3        ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Στη διάρκεια ετών, έχουν διαμορφωθεί ποίκιλα Προγράμματα Δράσης για το 

Περιβάλλον. Ωστόσο, τις τελευταίες δεκαετίες, ιδιαίτερης στρατηγικής σημασίας 

αποτελούν το 6ο και το μελλοντικό 7ο ΠΔΠ για μια «Ευρώπη 2020». Το Έκτο 

Πρόγραμμα Δράσης για το Περιβάλλον βασίζεται στη διασύνδεση επιχειρήσεων  και 

προστασίας περιβάλλοντος, με στόχο την ολοκληρωμένη και αειφορική αντιμετώπιση 

των επιπτώσεων  που παρατηρούνται από την παραγωγή των ΑΣΑ τα τελευταία 

χρόνια.57 

Εγκρίθηκε από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και Συμβούλιο τον Ιούλιο του 

2002 (Απόφαση 1600/2002/ΕΚ), όπου και καθιερώθηκε ένα δεκαετές συμβόλαιο 

κοινοτικής δράσης στο τομέα του περιβάλλοντος. Με βάση αυτό, ορίζονται τέσσερις 

τομείς προτεραιότητας:58 

 Κλιματική Αλλαγή 

 Φύση και Βιοποικιλότητα 

                                                           
57 14 15Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα στερεά απόβλητα – Εκτενής 
περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ.3,4. Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://www.google.com.gr/
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 Περιβάλλον και Υγεία 

 Φυσικοί Πόροι και Απόβλητα 

Το 6ο ΠΔΠ προβλέπει την ανάπτυξη επτά θεματικών στρατηγικών, μέσω των 

οποίων θα επιτευχθεί το κοινοτικό πλαίσιο δράσης, οι οποίες είναι:59 

 Ατμοσφαιρική Ρύπανση 

 Πρόληψη και Ανακύκλωση Αποβλήτων 

 Θαλάσσιο Περιβάλλον  

 Προστασία Εδάφους 

 Χρήση γεωργικών φαρμάκων 

 Αειφόρος χρήση φυσικών πόρων 

 Αστικό περιβάλλον 

To 6ο ΠΔΠ έληξε τον Ιούλιο του 2012 και είναι γνωστό πως το 7ο ΠΔΠ, που 

δεν έχει ακόμη ολοκληρωθεί, αφορά μια νέα στρατηγική «Ευρώπη 2020» που 

προβλέπει και στοχεύει στις εξής πρωτοβουλίες:60 

 

 Ένωση καινοτομίας 

 Νεολαία σε κίνηση 

 Ψηφιακό θεματολόγιο για την Ευρώπη 

 Μία Ευρώπη που χρησιμοποιεί αποτελεσματικά τους πόρους 

 Βιομηχανική πολιτική για την εποχή της παγκοσμιοποίησης 

 Ατζέντα για νέες δεξιότητες και θέσεις εργασίας, καθώς και η  

 Ευρωπαϊκή πλατφόρμα για την καταπολέμηση της φτώχειας 

 

3.3          ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕE27 

Στην Ευρώπη, η υγειονομική ταφή, διεκδικώντας μερίδιο 40%, υπερτερεί 

έναντι όλων των άλλων πρακτικών διαχείρισης. Επιπλέον, ενδιαφέρον αποτελεί ο 

ολοένα και αυξανόμενος αριθμός εγκαταστάσεων αποτέφρωσης (MSWI) των 

τελευταίων ετών. Μάλιστα, κατά το έτος 2008, 405 εγκαταστάσεις βρίσκονταν σε 

                                                           
 
60 Έβδομο ΠΔΠ, Γνωμοδότηση του ειδικευμένου τμήματος «Γεωργία, αγροτική ανάπτυξη, περιβάλλον», RIBBE 
L.,(2012), σελ.6, Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538%5CEL%5CCES114-
2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538%5CEL%5CCES114-2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116
http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538%5CEL%5CCES114-2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116
http://www.google.com.gr/
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λειτουργία στην ΕΕ27 και 453 σε όλη την Ευρώπη, ενώ προγραμματίζονται άλλες 43 

μονάδες μέχρι το 2020. (Saner D. et al., 2011) 

Αυτό καταγράφεται στον παρακάτω χάρτη 3.1, όπου εκτός των άλλων 

κατατάσσονται και οι χώρες ανάλογα με τις στρατηγικές διαχείρισης αποβλήτων, 

καθώς και οι 453 MSWI που λειτουργούν σε 33 χώρες της Ευρώπης το 2008: (Saner 

D. et al., 2011) 

    ΧΑΡΤΗΣ 3.1: Κατανομή στρατηγικής διαχείρισης ΑΣΑ στην Ευρώπη 

 

        Πηγή: Saner D. et al., 2011, EEA 2007 

 

Βασικά, τις δύο τελευταίες δεκαετίες η Ευρωπαϊκή Επιτροπή εκδίδει διάφορες 

οδηγίες, καθοδηγώντας τις πρακτικές όλου του κύκλου της διαχείρισης και 

επιτρέποντας στις εθνικές αρχές να εφαρμόζουν πολιτικές ανακύκλωσης και 

θερμικών επεξεργασιών στο εθνικό τους δίκαιο. Ωστόσο, οι διάφορες μελέτες τους, 

δεν αναδεικνύουν μεθόδους με ανάλυση άμεσων επιπτώσεων απέναντι στο 

περιβάλλον, όπως π.χ. εκφράζεται στην οδηγία 1999/31/ΕΚ, όπου θεωρούσαν 

σημαντική  τη μείωση των ΧΥΤΑ, προγραμματίζοντας μόνο μονάδες αποτέφρωσης 

ως το 2020, χωρίς να εξετάσουν εις βάθος το μέλλον αυτών των στρατηγικών 

διαχείρισης. (Saner D. et al., 2011) 
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3.3.1 ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΣΗ ΑΣΑ 

Στο Διάγραμμα 3.2, φαίνεται η παραγωγή των ΑΣΑ ανά κάτοικο, κατά τη 

διάρκεια ετών από το 1995 ως το 2010 στις χώρες της ΕΕ-27.  

              Διάγραμμα 3.2 : Παραγωγή ΑΣΑ ανά κάτοικο και έτος στην ΕΕ-27 

 
Πηγή: Διάγραμμα Παραγωγής ΑΣΑ στη διάρκεια ετών, European environment agency (2012). Εύρεση στις 2 

Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-

capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-

croatia-norway-iceland-switzerland-4 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

Από τα παραπάνω, είναι εμφανές πως η αύξηση της παραγωγής των ΑΣΑ έχει 

σταθεροποιηθεί  από το 2000 και έπειτα και είναι σε υψηλό ποσοστό μεταξύ 500 και 

600 Kg/ κάτοικο. Ωστόσο το 2010, μειώθηκε, και αυτό πιθανώς να είναι αποτέλεσμα 

της υφιστάμενης οικονομικής κρίσης.   

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.google.com.gr/
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      Επιπλέον, στο παρακάτω διάγραμμα 3.3 φαίνεται η ποιοτική σύσταση των 

Αποβλήτων στην ΕΕ 27, δείχνοντας πως τα 2/3 του συνόλου είναι ορυκτά απόβλητα, 

από ορυχεία, λατομεία, κατασκευές και κατεδαφίσεις, το έτος 2008. 

Διάγραμμα 3.3: Η συνολική παραγωγή Αποβλήτων στην ΕΕ-27, η Κροατία, 

το Π.Γ.Δ.Μ., η Νορβηγία και η Τουρκία αποτελούν 7 διαφορετικές κατηγορίες 

  
Πηγή: Διάγραμμα ποιοτικής σύστασης αποβλήτων, Eurostat Data Centre on Waste (2012) Εύρεση στις 2 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα http://epp.eurostat.ec.europa.eu/environment/waste/index.htm  Αναζήτηση στον δικτυακό 

τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

3.3.2          ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΑ 

Στο διάγραμμα 3.4, παρατηρείται η κατανομή από το 2005 ως το 2010, των 

ποσοστών της διαχείρισης ΑΣΑ, στην ΕΕ-27. 

       

 

 

 

 

 

 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/environment/waste/index.htm
http://www.google.com.gr/
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 Διάγραμμα 3.4: Διαχείριση ΑΣΑ στην ΕΕ-27  

 
Πηγή: Διάγραμμα διαχείρισης ΑΣΑ, waste and material resources (2012). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/treatment-of-packaging-waste-in-the-eu-5Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

Από τα παραπάνω, είναι εμφανές πως από το 2005 ως το 2010, στην ΕΕ-27 

αυξήθηκε το συνολικό ποσοστό ανακύκλωσης και αποτέφρωσης, ενώ μειώθηκε 

σχετικά το ποσοστό υγειονομικής ταφής. 

Επιπλέον, σκόπιμο είναι μέσα από τον παρακάτω χάρτη να κατανεμηθούν και 

να δειχθούν καλύτερα ποιες χώρες από την ΕΕ-27, το έτος 2009, ανακυκλώνουν τις 

συσκευασίες αποβλήτων των δήμων τους. 

 

                  

 

 

 

                            

 

 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/treatment-of-packaging-waste-in-the-eu-5
http://www.google.com.gr/
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 Χάρτης 3.2: Ποσοστά ανακύκλωσης ΑΣΑ ΕΕ-27  

 
Πηγή: Χάρτης ανακύκλωσης ΑΣΑ, waste and material resources (2012). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/recycling-rates-for-packaging-waste-1Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Από τα παραπάνω, φαίνεται πως 17 χώρες το 2009 πέτυχαν το στόχο της 

οδηγίας για την ανακύκλωση ΑΣΑ (2004/12/ΕΚ), ενώ η Μάλτα και κάποιες άλλες 

χώρες ξέφυγαν από το στόχο τους. (European Commission, 2012) 

Σ’ αυτό το διάγραμμα 3.5, παρατηρείται σε κάθε χώρα αναλυτικά της ΕΕ-27 η 

κατανομή των μεθόδων διαχείρισης των ΑΣΑ, το 2009. Διαπιστώνεται πως μόνο η 

Ελβετία, η Γερμανία, η Ολλανδία, η Σουηδία, η Αυστρία, η Δανία και το Βέλγιο 

έχουν ποσοστά υγειονομικής ταφής κάτω από 5%. 

 

 

  

   

  

 

 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/recycling-rates-for-packaging-waste-1
http://www.google.com.gr/
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 Διάγραμμα 3.5: Κατανομή μεθόδων διαχείρισης ΑΣΑ στην ΕΕ-27  

Πηγή: Διάγραμμα Κατανομής μεθόδων διαχείρισης ΑΣΑ ανά χώρα στην ΕΕ-27 (2011). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_co

untry_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221 Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 

Το 2020, προβλέπεται το εξής:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 3.6: Πρόβλεψη Διαχείρισης ΑΣΑ 

 
Πηγή: Πρόβλεψη μεθόδων διαχείρισης ΑΣΑ, Δερματάς Δ., Σχεδιασμός διαχείρισης στερεών Αποβλήτων, σελ. 

31/38, Εθνικό Μετσόβιο πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

itia.ntua.gr/nikos/oikologia/asa_anak.ppt Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 

3.3.3            ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΑ 

Στο παρακάτω διάγραμμα 3.7, παρατηρούνται στη διάρκεια ετών (1990-2010) 

οι εκπομπές Ατθ που εκλύονται κατά τη διάρκεια της διαχείρισης των ΑΣΑ στην 

ΕΕ27  (εκτός Κύπρου) με τη Νορβηγία και την Ελβετία. 

            Διάγραμμα 3.7: Εκπομπές Ατθ από τη διαχείριση ΑΣΑ στην ΕΕ27  

 

http://www.google.com.gr/
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Πηγή: Ατθ, waste and material resources (2013). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/ghg-emissions-from-municipal-wasteΑναζήτηση στον δικτυακό 
τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Εδώ, παριστάνεται το ετήσιο καθαρό ισοδύναμο CO2 που παράγεται ανάλογα 

με τη συμβολή ειδικών διαδρομών επεξεργασίας ΑΣΑ. Υπολογίζονται 

χρησιμοποιώντας μια προσέγγιση κύκλου ζωής. Οι αρνητικές τιμές είναι εκείνες οι 

εκπομπές που αποφεύγονται και καταγράφονται ως άμεσες εκπομπές, ενώ οι θετικές 

είναι οι καθαρές εκπομπές πάνω από τη μαύρη γραμμή, των χωρών της ΕΕ27. Έτσι, 

φαίνεται από τα παραπάνω πως με τη πάροδο των χρόνων και τη μείωση χρήσης της 

ανακύκλωσης οι καθαρές εκπομπές μειώνονται, ενώ οι άμεσες αυξάνονται. 

(Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2013) 

Επιπλέον, στο παρακάτω διάγραμμα 3.8 αποτυπώνεται η πρόβλεψη καθαρών 

και άμεσων εκπομπών, μέσω του οποίου επιβεβαιώνεται η αύξηση αερίων εκπομπών 

Ατθ. 

 

Διάγραμμα 3.8: Πρόβλεψη για τα Ατθ από τη διαχείριση ΑΣΑ 

Πηγή: Πρόβλεψη μεθόδων διαχείρισης ΑΣΑ, Δερματάς Δ., Σχεδιασμός διαχείρισης στερεών Αποβλήτων, σελ. 

32/38, Εθνικό Μετσόβιο πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

itia.ntua.gr/nikos/oikologia/asa_anak.ppt Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/ghg-emissions-from-municipal-waste
http://www.google.com.gr/
http://www.google.com.gr/
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3.4     ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΕΕ ΓΙΑ ΜΙΑ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΧΩΡΩΝ 

ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ 

Αναφορικά με τα παραπάνω, η ΕΕ των 27, μέσα από τις ανωτέρω κοινοτικές 

και εθνικές νομοθεσίες (Βλέπε Κεφάλαιο 3.2), έχει σημειώσει μια σημαντική αλλαγή 

στο σύστημα διαχείρισης των ΑΣΑ τα τελευταία χρόνια. Λιγότεροι χώροι ΧΥΤΑ, με 

αυξημένα ποσοστά ανακύκλωσης και αποτέφρωσης για ανάκτηση υλικών και 

ενέργειας, έχουν ήδη παρατηρηθεί. Ωστόσο το 2009, σύμφωνα με το διάγραμμα 3.5, 

υπάρχουν ακόμα κάποιες χώρες, όπως η Βουλγαρία, Ρουμανία, Μάλτα, Λιθουανία, 

Λετονία, Ουγγαρία κ.ά. που διαθέτουν σε ποσοστό άνω των 90% τα ΑΣΑ τους σε 

χώρους ΧΥΤΑ, ενώ την ίδια στιγμή ποσοστά υγειονομικής ταφής κάτω των 15% 

παρατηρούνται σε χώρες όπως Βέλγιο, Δανία, Σουηδία, Ελβετία, Νορβηγία κ.ά. 61 

Είναι εντυπωσιακό, σύμφωνα με τον χάρτη 3.2, πως πολλές χώρες της ΕΕ, 

όπως η Ελβετία και η Νορβηγία έχουν αυξημένα τα ποσοστά ανακύκλωσης, 

εκτρέποντας μάλιστα τα βιοαποδομήσιμα απόβλητά τους σε κάδους 

κομποστοποίησης, ενώ κάποιες άλλες όπως η Μάλτα είναι ακόμα σε πολύ χαμηλό 

επίπεδο.62 

Αυτό ώθησε την ΕΕ, να θέσει κάποιους υψηλότερους και διαχρονικούς 

στόχους για τα ΧΥΤΑ στην οδηγία 1999/31/ΕΚ, έχοντας ως κίνητρο την ένταση της 

αστικοποίησης που προκαλεί δυσμενείς επιπτώσεις στο περιβάλλον.63 Επομένως, 

σύμφωνα με το παρακάτω διάγραμμα 3.9, απαιτείται από τα Κράτη Μέλη να 

μειώσουν την ταφή των βιοαποδομήσιμων ΑΣΑ στο 75% των ποσοτήτων παραγωγής 

τους ως το 2006, 50% ως το 2009 και 35% ως το 2016.64 

 

 

 

 

 

                                                           
61 18 19Στόχοι της ΕΕ, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and waste, σελ.25, Luxembourg: 
Publications Office of the European Union, Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  
 
 
64 Στόχοι ΧΥΤΑ, waste and material resources – Environmental Technology (2011). Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, 
στην ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-
inΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 3.9: Βιοαποδομήσιμα ΑΣΑ που εναποτίθενται το 2006, σε σύγκριση με 

τους στόχους της ΕΕ 27 περί ΧΥΤΑ 

Πηγή: Στόχοι ΧΥΤΑ, waste and material resources – Environmental Technology (2011). Εύρεση στις 5 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-

landfilled-inΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

Από τα παραπάνω, συμπεραίνεται πως επτά κράτη μέλη έχουν ήδη 

συναντήσει το στόχο 2016, περιμένοντας και τις οκτώ χώρες (εκ των οποίων και η 

Ελλάδα) να μειώσουν στην ταφή τους τα βιοαποδομήσιμα απόβλητά τους. Επιπλέον, 

στοιχεία για Μάλτα, Κύπρο και Βουλγαρία δεν είναι διαθέσιμα.65 

Ακόμη, όσον αφορά την οδηγία 2008/98/ΕΚ σχετικά με την προετοιμασία, 

επαναχρησιμοποίηση και ανακύκλωση των υλικών η ΕΕ27 στοχεύει σε μια 

Ευρωπαϊκή Κοινωνία Ανακύκλωσης. 

 Έως το 2015, για τα υλικά που συνθέτονται από χαρτί, μέταλλο, πλαστικό και 

γυαλί θεσμοθετείται η ξεχωριστή συλλογή τους από τα υπόλοιπα.66 

                                                           
65Στόχοι της ΕΕ, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and waste, σελ.25, Luxembourg: 
Publications Office of the European Union, Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  
 
 
66 Διαχρονικοί στόχοι ΕΕ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.20, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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Ενώ, ως το 2020, πρέπει τα Κράτη Μέλη να λάβουν αναγκαία μέτρα, ώστε η 

προετοιμασία επαναχρησιμοποίησης, ανακύκλωσης και ανάκτησης ανακυκλώσιμων 

υλικών να αυξηθεί κατ’ ελάχιστον στο 50%, ως προς το συνολικό τους βάρος και 

κατά 70%, συμπεριλαμβανομένων των εργασιών υγειονομικής ταφής για την 

υποκατάσταση μη επικίνδυνων αποβλήτων από κατασκευές και κατεδαφίσεις 

εξαιρούμενων των υλικών που ορίζονται στην κατηγορία 17 05 04 του ΕΚΑ.67 

Τέλος, σύμφωνα με την οδηγία 2008/98/ΕΚ περί πρόληψης αποβλήτων, έως 

τα τέλη 2014 θα πρέπει να καθοριστούν οι στόχοι πρόληψης αποβλήτων και τα μέτρα 

για αποσύνδεση της οικονομικής ανάπτυξης από την παραγωγή αποβλήτων, 

λαμβάνοντας όλες τις παραμέτρους, για το 2020.68 

3.4.1         ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΣΠΙΤΙ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΕ 

Σήμερα, όπως έχει ήδη γίνει γνωστό, η παγκόσμια οικονομική κρίση 

επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό  την παραγωγή και τα συστήματα διαχείρισης ΑΣΑ. 

Ωστόσο, ανάλογα με την οικονομική δραστηριότητα κάθε χώρας, το 20-80% των 

κλασμάτων ΑΣΑ αντιπροσωπεύεται από τις οργανικές ενώσεις, όπως τρόφιμα και 

άλλα υλικά από τον κήπο, που απορρίπτονται ανεξέλεγκτα σε υγειονομικές ταφές, 

δημιουργώντας τεράστιους κινδύνους και επιπτώσεις στην υγεία του ανθρώπου και το 

περιβάλλον. (Adhikari B.K. et al., 2010)  

Επομένως, κύριο μέλημα, παγκοσμίως, είναι η εκτροπή οργανικών 

κλασμάτων από τα ΧΥΤΑ, ώστε να παραχθεί ένα λίπασμα υψηλής ποιότητας και 

αξίας, καθώς και το βιοαέριο με αναερόβια διεργασία. (Βλέπε Κεφάλαιο 2.3.1) Ως εκ 

τούτου, όλο αυτό το σύστημα επεξεργασίας, απαιτεί πρόσθετες επενδύσεις σε 

σύγκριση με τις παραδοσιακές μεθόδους, καθιστώντας το οικονομικά επιβαρυμένο σε 

όλες τις χώρες, είτε είναι αναπτυγμένες είτε αναπτυσσόμενες. (Adhikari B.K. et al., 

2010)  

Σκόπιμο, λοιπόν, ήταν να ερευνηθεί τι από τα δύο ωφελεί σε οικονομικό και 

περιβαλλοντικό επίπεδο, μέσα από τις επιπτώσεις που προκαλούν, οι εγκαταστάσεις 

κομποστοποίησης στο σπίτι μέσω διαλογής ή σε κεντρικές εγκαταστάσεις έξω στην 

                                                           
67 Διαχρονικοί στόχοι ΕΕ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.20, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
68 Διαχρονικοί στόχοι ΕΕ, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.21, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
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κοινότητα, των χωρών της ΕΕ-27. Με λίγα λόγια, η μελέτη της κατανομής βέλτιστων 

τρόπων εγκατάστασης για μια ολοκληρωμένη διαχείριση, περιλαμβάνοντας 

τεχνοοικονομικές πτυχές, θα διαμορφώσει και τις κατάλληλες ατομικές πολιτικές για 

κάθε χώρα στην ΕΕ-27, προσεγγίζοντας τους στόχους που έχει θέσει η ΕΕ. (Adhikari 

B.K. et al., 2010)  

Όσον αφορά τις χώρες της ΕΕ, στο παρελθόν είχαν χτιστεί πολλές κεντρικές 

εγκαταστάσεις κομποστοποίησης που τις λειτουργούσαν σε διάφορες χώρες: το 2006 

διαπιστώνονται 124 κεντρικές εγκαταστάσεις που φιλοξενούσαν 4 εκατομμύρια 

τόνους βιοαποδομήσιμων υλικών, ενώ το 2005, στην Γαλλία, Ισπανία και Ολλανδία 

σχεδόν το 24% του συνόλου ΑΣΑ κομποστοποιούνταν. Στην Γερμανία, 

συγκεκριμένα, η διαλογή στην πηγή των οργανικών κλασμάτων είναι υποχρεωτική σε 

πολλούς δήμους, ενώ λειτουργούν 700-900 τέτοιων ειδών εγκαταστάσεις, γι’ αυτό 

και βιοαποδομούνται υψηλά ποσοστά οργανικών υλικών. Επιπλέον, και στην 

Ολλανδία ακόμα, υποβάλλονται δαπανηρά μέτρα για αποτροπή ανέγερσης μονάδων 

αποτέφρωσης, ενώ επιδοτούν την ενθάρρυνση κομποστοποίησης και παραγωγή 

βιοαερίου.(Adhikari B.K. et al., 2010) 

Αυτό που δυσκολεύει την κεντρική εγκατάσταση μιας τέτοιας μονάδας, είναι 

τόσο το μεταφορικό και συλλογικό κόστος όσο και το λειτουργικό της κόστος, σε 

συνδυασμό με το κόστος εγκατάστασής της. (Adhikari B.K. et al., 2010) 

Επομένως, με την εξάλειψη συλλογής, μεταφοράς και κόστους εργασίας 

απεφάνθη πως η διαλογή των οργανικών κλασμάτων μέσα στο σπίτι αποτελεί μια 

ενδιαφέρουσα λύση και προϊδεάζει την μείωση κόστους και εκπομπών Ατθ μέχρι το 

2025, εν αντιθέσει με την πρακτική υγειονομικής ταφής. (Adhikari B.K. et al., 2010) 

Πέραν αυτού, τα εκτάρια που χρησιμοποιούνται για τα ΧΥΤΑ αποτελούν 

χρήσεις γης για άλλες οικονομικές δραστηριότητες, όπως η γεωργία. Ωστόσο, αυτή η 

διάσταση του συστήματος διαχείρισης απαιτεί πολλές τεχνολογικές εισροές, γνώσεις, 

συμμετοχή του κοινού και διασφάλιση ποιότητας του compost, για να εκτρέψει την 

μαζική παραγωγή των οργανικών υλικών, πράγμα που σημαίνει πως μόνο τα 

νομοθετικά και θεσμικά πλαίσια της κάθε χώρας της ΕΕ-27 είναι ικανά για την 

επίτευξη αυτής της μεθόδου.  (Adhikari B.K. et al., 2010) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ: Η ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΟΥ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
4.1             ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΑ 

Το ισχύον νομικό πλαίσιο στην Ελλάδα περί διαχείρισης των ΑΣΑ 

περιλαμβάνει νόμους, διατάγματα και Υπουργικές Αποφάσεις. Οι νόμοι αποτελούν 

ρυθμιστές γενικών πλαισίων σε διάφορα θέματα, ενώ τα διατάγματα και οι 

Υπουργικές Αποφάσεις ορίζονται ως πράξεις έκδοσης της Πολιτείας για την πλήρη 

εφαρμογή νόμων, ρυθμίζοντας τα επί μέρους θέματα εντός των πλαισίων νόμων.69 

Αναφορικά με τις εργασίες Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων η ελληνική 

νομοθεσία βασίζεται στα εξής: 

 

 ΚΥΑ 29407/3508/2002, ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002   

Μέσω της συγκεκριμένης Κοινής Υπουργικής Απόφασης, 

ενσωματώνεται στο εθνικό δίκαιο της χώρας, η ευρωπαϊκή οδηγία 

99/31/ΕΚ περί «χώρων Υγειονομικής Ταφής».(Βλέπε Κεφάλαιο 

3.2.1). Ο κύριος σκοπός της είναι τεθούν αυστηρότεροι κανόνες 

λειτουργίας των ΧΥΤΑ. Έτσι, η χώρα δεσμεύεται για τη μείωση 

εναπόθεσης βιοαποδομήσιμων ΑΣΑ ακολουθώντας μια 

συγκεκριμένη στρατηγική, αλλάζει η διαδικασία αδειοδότησης 

των έργων, πλαισιώνει τις υποχρεωτικές λειτουργίες των φορέων 

διαχείρισης, καθώς και τροποποιεί την κοστολόγηση των 

παρεχόμενων υπηρεσιών.70 

Με στόχο, λοιπόν, τη μείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων και των 

κινδύνων που βλάπτουν την υγεία του ανθρώπου, στο άρθρο 7 αναφέρονται τα 

απόβλητα που γίνονται δεκτά για να διατεθούν στο χώρο. Σύμφωνα με αυτήν την 

Απόφαση, μόνο τα απόβλητα που έχουν υποστεί επεξεργασία, μπορούν και 

                                                           
69 Ελληνική νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα στερεά απόβλητα – Εκτενής 
περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ. 23. Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
70 ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
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διατίθενται. Έτσι, λοιπόν, με βάση κάποια συγκεκριμένα προγράμματα επεξεργασίας, 

τα ΑΣΑ υποχρεούνται να εισέρχονται στους ΧΥΤΑ.71 

Επιπλέον, στο άρθρο 4, γίνεται αναφορά στη στρατηγική της Ελλάδος 

αναφορικά με τη μείωση βιοαποδομήσιμων ΑΣΑ στους ΧΥΤΑ, καθορίζοντας τους 

στόχους οι οποίοι είναι:72 

 Μέχρι την 16η Ιουλίου 2010, πρέπει τα βιοαποδομήσιμα υλικά, που 

προορίζονται στους ΧΥΤΑ, να έχουν μειωθεί στο 75% του συνόλου που είχαν 

παραχθεί το 1995. 

 Μέχρι την 16η Ιουλίου 2013, πρέπει τα βιοαποδομήσιμα υλικά, που 

προορίζονται στους ΧΥΤΑ, να μειωθούν στο 50% του συνόλου που είχαν 

παραχθεί το 1995. 

 Μέχρι την 16η Ιουλίου 2020, πρέπει τα βιοαποδομήσιμα υλικά, που 

προορίζονται στους ΧΥΤΑ, να μειωθούν στο 35% του συνόλου που είχαν 

παραχθεί το 1995. 

Βάσει αυτών, τα μέτρα που πρόκειται ή έχουν ήδη δοθεί, αναφέρονται στην 

προώθηση αξιοποίησης αποβλήτων, δηλαδή ανακύκλωση, λιπασματοποίηση ή 

παραγωγή βιομεθανίου ή ανάκτηση υλικών/ ενέργειας. 

Ακόμη, το άρθρο 12 αναφέρεται στις δαπάνες λειτουργίας και κατασκευής 

ενός ΧΥΤΑ, όπου ο ΦοΔΣΑ, εκτός των άλλων, χρεώνεται και την εγγύηση που 

απαιτείται για να εκδοθεί η άδεια, όπως και την τήρηση διαδικασιών παύσης 

λειτουργίας, ακόμα και στη μετέπειτα φροντίδα για μια περίοδο τριάντα ετών. Παρ’ 

όλα αυτά, αναλύει εξονυχιστικά το σχεδιασμό, την κατασκευή και τη λειτουργία των 

ΧΥΤΑ, που πλέον είναι υποχρεωμένοι οι Έλληνες ΦοΔΣΑ να γνωρίζουν.73  

 

 

 

 

 
                                                           
71 ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
72 ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
73 ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
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 Κ.Υ.Α. 50910/2727/2003, ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003 

Σύμφωνα με αυτήν την Κοινή Υπουργική Απόφαση, ενσωματώνεται στο 

θεσμικό πλαίσιο της Ελλάδας η Κοινοτική οδηγία 91/156/ΕΟΚ, που τροποποίησε την 

οδηγία 75/442/ΕΟΚ (Βλέπε Κεφάλαιο 3.2.1). Εδώ, καθορίζονται οι βασικές 

κατευθύνσεις, τα μέτρα, οι όροι και οι διαδικασίες της διαχείρισης των ΑΣΑ σε 

εθνικό και περιφερειακό επίπεδο, με κύριο στόχο την προστασία του περιβάλλοντος 

και των ανθρώπων.74 

Βασικά, η διαχείριση των ΑΣΑ διέπεται από τις εξής αρχές (Βλέπε Κεφάλαιο 

3.1): την αρχή της πρόληψης, την αρχή «ο ρυπαίνων πληρώνει» και την αρχή της 

εγγύτητας. Επομένως, το Εθνικό Σχέδιο Διαχείρισης Αποβλήτων (ΕΣΔΑ), σύμφωνα 

με το άρθρο 5, ιεραρχεί τις γενικές κατευθύνσεις ως εξής:75 

 Πρόληψη ή μείωση παραγωγής ΑΣΑ και της βλαπτικότητας των αποβλήτων, 

μέσω οικονομικών τεχνολογιών, ώστε να γίνει ηπιότερη η εκμετάλλευση των 

φυσικών πόρων, κατάλληλων προϊόντων στην αγορά, που θα περιορίσουν την 

βλαπτικότητα και θα είναι πιο λίγα σε ποσότητα, καθώς και μέσω 

κατάλληλων τεχνικών για την τελική διάθεση επικίνδυνων ουσιών. 

 Αξιοποίηση υλικών από τα απόβλητα με ανακύκλωση, επαναχρησιμοποίηση, 

ανάκτηση υλικών/ προϊόντων στοχεύοντας στην παραγωγή δευτερογενών 

πρώτων υλών και προϊόντων. 

 Τελική, περιβαλλοντικά αποδεκτή, διάθεση των αποβλήτων, που δεν 

υπόκεινται σε καμία επεξεργασία, στοχεύοντας στην βιωσιμότητα.  

Για κάθε περιφέρεια της χώρας, στο άρθρο 6, καταρτίζεται περιφερειακό 

σχέδιο Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων (ΠΕΣΔΑ). Αυτό, καταρτίζεται με βάση τα 

κοινωνικά, οικονομικά και περιβαλλοντικά κριτήρια κάθε περιφέρειας, στοχεύοντας 

στη συγκρότηση διαχειριστικών ενοτήτων, στο καθορισμό μεθόδων διαχείρισης και 

στην εξειδίκευση συγκεκριμένων μέτρων, όρων και περιορισμών.76 

                                                           
74 ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
75ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
76 ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
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Επιπλέον, παρέχονται πληροφορίες σχετικά με την έγκρισή του, από το 

Γενικό Γραμματέα Περιφέρειας και των αρμοδίων Υπουργών, καθώς και στον τρόπο 

αναθεώρησής του, ώστε να αντιμετωπισθούν τα διάφορα ζητήματα που ανακύπτουν. 

Τέλος, αναλύονται οι αρμοδιότητες των υπόχρεων φορέων διαχείρισης ΑΣΑ.77 

 ΚΥΑ 22912/1117/2005, ΦΕΚ 759/B/6.6.2005  

Η παρούσα Απόφαση εναρμονίζεται με τις διατάξεις της Ευρωπαϊκής οδηγίας 

2000/76/ΕΚ. Βασικός στόχος είναι η λήψη μέτρων και μεθόδων για την αποτέφρωση 

και τη συναποτέφρωση των αποβλήτων, ώστε να προληφθούν ή να περιοριστούν οι 

επιπτώσεις που προκαλούνται στο περιβάλλον και στον άνθρωπο.(Βλέπε Κεφάλαιο 

1.4)78 

Εδώ, καθορίζονται τα μέτρα και οι προϋποθέσεις λειτουργίας αυτών των 

μονάδων στην Ελλάδα, που εκτός των άλλων αναφέρεται (η Κ.Υ.Α.) και στην 

χορήγηση της άδειας, όπως και στις αρμοδιότητες του φορέα λειτουργίας αναφορικά 

με την παράδοση και παραλαβή των αποβλήτων. Οι συνθήκες λειτουργίας τους είναι 

καθορισμένες και προβλεπόμενες, ενώ όσον αφορά τα υπολείμματά τους απαιτείται ο 

περιορισμός τους ποσοτικά και ποιοτικά, που μέσω της χρήσης καταλλήλων 

τεχνολογιών υφίστανται συγκεκριμένη διαχείριση: τα ξηρά υπολείμματα (σκόνη) 

μεταφέρονται και υπόκεινται σε ενδιάμεση αποθήκευση, με τρόπο προφύλαξης του 

περιβάλλοντος. Ακόμη, αναλύουν τις φυσικές και χημικές ιδιότητες, όπως και του 

ρυπογόνου φορτίου, γενικά των υπολειμμάτων τους, για τον προσδιορισμό μεθόδων 

τελικής διάθεσης ή περαιτέρω επεξεργασίας.79   

 

 Νόμος 4042/2012, ΦΕΚ 24Α/2012 13.02.2012 

Ο συγκεκριμένος νόμος ενσωματώνει την Ευρωπαϊκή οδηγία 2008/98/ΕΚ. 

Προκειμένου να προστατευθεί το περιβάλλον, ο νόμος αυτός θέτει ένα πλαίσιο 

                                                           
77 ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
78 ΦΕΚ 759/B/6.6.2005, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b759_05.1140085970795.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
79 ΦΕΚ 759/B/6.6.2005, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b759_05.1140085970795.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
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παραγωγής και διαχείρισης αποβλήτων που αφορούν την πολιτική διαχείρισης 

αναφορικά με την κλιματική αλλαγή και ενέργεια.80 

Αφού βασιστεί στην ιεραρχία δράσεων της ΕΕ, όπως και στις βασικές αρχές, 

(Βλέπε Κεφάλαιο 3.1), επιβάλλει πλέον πρόστιμο ταφής σε όσα απόβλητα, σύμφωνα 

με τον ΕΚΑ, δεν υποβάλλονται σε επεξεργασία πριν εισέλθουν στο ΧΥΤΑ. Επιπλέον, 

καθορίζεται η συμμετοχή του κοινού και η αδειδότηση στους ΦοΔΣΑ.81 

Επιπλέον, στο άρθρο 52, ρυθμίζονται θέματα χωροταξίας, πολεοδομίας και 

αστικής ανάπλασης ακόμα και σε περιφερειακό επίπεδο, με στόχο την αειφορική 

ανάπτυξη, ενώ στο άρθρο 22 προτρέπει την ξεχωριστή συλλογή βιολογικών 

αποβλήτων για να κομποστοποιηθούν και να επέλθουν αναερόβια επεξεργασία, όπου 

θα χρησιμοποιηθούν μετέπειτα ως ασφαλή προϊόντα για το περιβάλλον. Ουσιαστικά 

εδώ, θέτονται στόχοι, προβλέψεις και νέες απαιτήσεις που θα αναλυθούν 

παρακάτω.82 

 

 Νόμος 2939/2001, ΦΕΚ 179 Α/06.08.2001 

Ο νόμος αυτός ενσωματώνει την Ευρωπαϊκή Οδηγία 94/62/ΕΚ καθορίζοντας 

το θεσμικό πλαίσιο ως προς τη διαχείριση αποβλήτων και συσκευασιών αποβλήτων 

(ΕΕL 365/10/31.12.1994). Αφού βασιστεί στις γενικές αρχές εναλλακτικής 

διαχείρισης ΑΣΑ συσκευασιών και άλλων προϊόντων, καθορίζονται κάποια 

συγκεκριμένα προγράμματα που καταβάλλει ο Ε.Ο.Ε.Δ.Σ.Α.Π. (Εθνικός Οργανισμός 

Εναλλακτικής Διαχείρισης Συσκευασιών Και Άλλων Προϊόντων) που περιλαμβάνουν 

μέτρα για την ενθάρρυνση επαναχρησιμοποίησης συσκευασιών και χρήσης υλικών 

από ανακυκλωμένα απόβλητα, μέτρα για την καθιέρωση συστημάτων διαχωρισμού 

στην πηγή με τη συμμετοχή του καταναλωτή, μέτρα για την επίτευξη ποσοτικών 

στόχων, καθώς και κατευθυντήριες οργανωτικές γραμμές συστημάτων.83 

                                                           
80 ΦΕΚ 24Α/2012 13.02.2012, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=7Z1up05Xrto%3D&Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
81 ΦΕΚ 24Α/2012 13.02.2012, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=7Z1up05Xrto%3D&Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
82 ΦΕΚ 24Α/2012 13.02.2012, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=7Z1up05Xrto%3D&Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
83 ΦΕΚ 179 Α/06.08.2001, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-
UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&
gl=grΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
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Επιπλέον, αναλύει τις υποχρεώσεις των διαχειριστών συσκευασίες με 

συστήματα πληροφορικής, ενώ κάνει λόγο και για τις κυρώσεις που λαμβάνονται σε 

διάφορες περιπτώσεις.84 

4.1.1         Η ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΟΡΓΑΝΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ 

 

Παρ’ όλο που, η οδηγία της ΕΕ θέτει στόχους, ως προς την εκτροπή των 

οργανικών κλασμάτων ΑΣΑ από τους χώρους υγειονομικής ταφής, δεν παρέχεται 

καμία ισχυρή κατευθυντήρια γραμμή και πιο συγκεκριμένα μια ενιαία 

περιβαλλοντική πολιτική. (Lasaridi K., 2009) 

Συγκεκριμένα, μάλιστα, η Ελλάδα δεν έχει συμπεριλάβει ακόμα στην 

πολιτική της, “ενθάρρυνση” για εκτροπή των βιοαποδομήσιμων υλικών από τα 

ΧΥΤΑ. Είναι χαρακτηριστικό, πως το περιβαλλοντικό όφελος και το κόστος των 

πολλαπλών επιλογών εξαρτάται από τους τοπικούς παράγοντες. Στην Ελλάδα 

κρίνεται σημαντική η βέλτιστη λήψη αποφάσεων για το σχεδιασμό ενός βιώσιμου 

συστήματος διαχείρισης οργανικών αποβλήτων. (Lasaridi K., 2009) 

Το παρακάτω διάγραμμα 4.1 δείχνει την αλληλεξάρτηση μεταξύ επιλογών 

αναφορικά με τις τεχνολογίες επεξεργασίας των βιοαποδομήσιμων αποβλήτων και 

των πρακτικών συστημάτων διαχείρισής τους: (Lasaridi K., 2009) 

Επιπλέον, περιλαμβάνονται στο παρακάτω διάγραμμα διάφορες εναλλακτικές 

μεθόδους για την αποδοτικότερη βιώσιμη διαχείριση ΑΣΑ και συγκεκριμένα 

βιοαποδομήσιμων υλικών. Ο διαχωρισμός και η βέλτιστη απόφαση για την επιλογή 

της χρήσης τεχνικών διαλογής είναι καθοριστικός παράγοντας για το κόστος 

διαχείρισης σε μια χώρα. (Lasaridi K., 2009) 

 

 

 

 

 

 

                                                           
84 ΦΕΚ 179 Α/06.08.2001, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-
UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&
gl=grΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://www.google.com.gr/
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    Διάγραμμα 4.1:  Διάγραμμα ροής για τον κύκλο ζωής ΒΑΑ 

Πηγή:  Lasaridi K., 2009 

 

 Αναφορικά με τα παραπάνω και τη διαχείριση ΒΑΑ, στην Ελλάδα η 

στρατηγική, προσπαθώντας να επιτύχουν το στόχο της ΕΕ, βασίστηκε σε τρία 

σενάρια, πάνω στα οποία αξιολογήθηκαν μια σειρά από κριτήρια για την επίτευξη 

των στόχων 2010, 2013 και 2020, από το ΥΠΕΧΩΔΕ 2003. Επικεντρώνεται στα 

εξής: ελαχιστοποίηση αποβλήτων, μέσω ιεράρχησης πόρων από τα νοικοκυριά, τα 

οποία και θα πρέπει να ενημερωθούν και κατ’ επέκταση να ευαισθητοποιηθούν από 

την Πολιτεία, υψηλής ποιότητας ανακύκλωσης μέσω κομποστοποίησης στα σπίτια, 

ιδίως σε περιοχές με κατάλληλη πυκνότητα πληθυσμού και χαρακτηριστικά 

κατοικίας, ακόμα και σε παραγωγούς βιολογικών αποβλήτων όπως εστιατόρια, 

αγορές, ξενοδοχεία κ.ά. (Lasaridi K., 2009) 

Βασικός αρωγός για τη θέσπιση μέτρων ήταν η μείωση των ΧΥΤΑ. Αν και το 

2003 θεσπίστηκαν και απεφάνθησαν τα μέτρα που θα πρέπει να παρθούν, εν τούτοις 

ακόμα και σήμερα η πολιτική αυτή δεν έχει ολοκληρωθεί στην εφαρμογή της. Η 

Ελλάδα, δεν φαίνεται να έχει μια αποτελεσματική και αποδοτική δημόσια διοίκηση 

τόσο σε περιφερειακό όσο και σε τοπικό επίπεδο, δυσχεραίνοντας, έτσι, το έργο 

αυτής της πολιτικής, πόσο μάλλον σ’ αυτήν την περίοδο της κρίσης, που η πολιτική 

αυτή έρχεται σε δεύτερη μοίρα. 
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4.1.2            4ο  ΚΠΣ ΕΠΙΔΟΤΟΥΜΕΝO ΑΠΟ ΤΟ ΕΣΠΑ (2007-2013)  

Το ΕΣΠΑ, ως Εθνικό Στρατηγικό Πλαίσιο Αναφοράς, αποτελεί ένα έγγραφο 

προγραμματισμού, με το οποίο εξασφαλίζεται η συνδρομή από τα Ταμεία για τις 

διάφορες κοινοτικές στρατηγικές, προσδιορίζοντας την ένωση μεταξύ του εθνικού 

προγράμματος μεταρρυθμίσεων και των κοινοτικών προτεραιοτήτων. Την περίοδο 

2007-2013, η αρχιτεκτονική Επιχειρησιακού Προγράμματος διαμορφώθηκε έχοντας 

μικρότερο πλήθος στρατηγικού σχεδιασμού διαχείρισης (ΕΠ), σε περιφερειακό, 

τοπικό  και εθνικό επίπεδο.85  

Σύμφωνα με το «Περιβάλλον και Αειφόρος Ανάπτυξη» (ΕΠ), η διαχείριση 

ΑΣΑ εντάσσεται στον 4ο άξονα, όπου βασικό μέλημα είναι η διασφάλιση δημόσιας 

υγείας και ποιότητας εδαφικών πόρων από τη ρύπανση που προκαλείται, λόγω της 

ανεξέλεγκτης διάθεσης αποβλήτων. Έτσι λοιπόν, η εκτέλεση έργων ως προς την 

εκτροπή των βιοαποδομήσιμων ΑΣΑ προς διάφορες επεξεργασίες, θα 

χρηματοδοτηθεί, μαζί με τα περιφερειακά ΕΠ, από διάφορα Ταμεία, π.χ. Ταμείο 

Συνοχής, για να καλυφθεί το κόστος υποδομών.86 

Το ΕΠΠΕΡΑΑ και το ΠΕΠ, εν τέλει, θα χρηματοδοτήσει και τις ανάγκες για 

αποκατάσταση χώρων ανεξέλεγκτης απόθεσης επικίνδυνων αποβλήτων που ο 

ΦοΔΣΑ έχει σταματήσει να τους λειτουργεί. Βάση προτεραιότητας όμως, το 

ΕΠΠΕΡΑΑ θα καλύψει τα έξοδα περιφερειακών έργων μεταξύ Γ’ και Δ’ 

Προγραμματικής Περιόδου.87 

 

4.2                   Η ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

          Πριν αναλυθούν οι υφιστάμενες μέθοδοι διαχείρισης ΑΣΑ στον Ελλαδικό 

χώρο, σκόπιμο είναι να αναλυθεί το διοικητικό σύστημα διαχείρισης, αφού με βάση 

αυτό θα καθοριστεί όλη η λειτουργία διαχείρισης ΑΣΑ, τόσο σε τοπικό, περιφερειακό 

όσο και σε εθνικό επίπεδο. 

                                                           
85 Πρόγραμμα δράσης για το Περιβάλλον, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΣΠΑ- Περιβάλλον και αειφόρος 
ανάπτυξη, ΕΕΔΣΑ, εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
86 Πρόγραμμα δράσης για το Περιβάλλον, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΣΠΑ- Περιβάλλον και αειφόρος 
ανάπτυξη, ΕΕΔΣΑ, εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
87 Πρόγραμμα δράσης για το Περιβάλλον, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΣΠΑ- Περιβάλλον και αειφόρος 
ανάπτυξη, ΕΕΔΣΑ, εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168
http://www.google.com.gr/
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Κατ’ αρχήν, πριν από δώδεκα χρόνια ο σχεδιασμός για τη διαχείριση των 

ΑΣΑ γινόταν από τους νομάρχες, κυρίως για να σταματήσουν την ανεξέλεγκτη 

επέκταση ΧΥΤΑ και να υπάρχουν ολοκληρωμένες εγκαταστάσεις διάθεσης 

απορριμμάτων. Προβλεπόταν ανέγερση 124 ΧΥΤΑ (70 στην Ηπειρωτική Ελλάδα, 11 

στην Κρήτη και 43 στα υπόλοιπα νησιά). Αυτό κρίθηκε μη αποδοτικό, όπου και 

διαμορφώθηκε νομοθετικά και θεσμικά (Βλέπε Κεφάλαιο 4.1: Κ.Υ.Α. 

50910/2727/2003, ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003) ο Περιφερειακός Σχεδιασμός Στερεών 

Αποβλήτων (ΠΕΣΔΑ)88. 

‘Όπως ήδη έγινε γνωστό, οι ΠΕΣΔΑ καθορίζουν τις Διαχειριστικές Ενότητες 

στις οποίες ΦοΔΣΑ και ΟΤΑ θα κληθούν να μεριμνήσουν για τα έργα μιας 

ολοκληρωμένης διαχείρισης ΑΣΑ. Ο Ν. 3852/2010 «Καλλικράτης» για την αποφυγή 

προβλημάτων και δυσκολιών σε όλα τα επίπεδα , συνένωσε τους ΦοΔΣΑ της κάθε 

περιφέρειας, σε έναν ενιαίο δεσμό με 5 Επιχειρησιακές Περιοχές.89 Χαρακτηριστικά, 

φαίνεται και στον παρακάτω χάρτη 4.1:         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
88  Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΕΔΣΑ, Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, 
εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97 Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
89 Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΕΔΣΑ, Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, 
εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97 Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97
http://www.google.com.gr/
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Χάρτης 4.1: 13 Περιφέρειες Ελλάδος και 5 Επιχειρησιακές Περιοχές                           

Πηγή: Διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), 
σελ.19,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

 Οι ΦοΔΣΑ στην Ελλάδα μπορεί να είναι είτε σύνδεσμοι ΟΤΑ είτε ανώνυμες 

εταιρείες ΟΤΑ. Σύμφωνα με την ΚΥΑ 50910, οι ΦοΔΣΑ είναι αρμόδιοι για την 

προσωρινή αποθήκευση, μεταφόρτωση, αξιοποίηση και διάθεση ΑΣΑ.90 

Σήμερα, λειτουργούν στην Ελλάδα 65 ΧΥΤΑ, εκ των οποίων η συντριπτική 

πλειοψηφία είναι παράνομοι καθώς δεν μπορούν να μετατραπούν σε ΧΥΤΥ. Στο 

παρακάτω διάγραμμα 4.2 αποτυπώνονται όλοι οι ΧΑΔΑ που υπάρχουν στην Ελλάδα, 

όπου για καθένα ΧΑΔΑ επιβάλλεται ημερήσιο πρόστιμο 34.000 ευρώ, κάτι που δεν 

έχει ακόμα υλοποιηθεί.91 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
                                                           
90 Νομοθεσία ΦοΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.) , ΕΕΔΣΑ, Νομοθεσία ΦοΔΣΑ, εύρεση στις 10 Ιουνίου 
2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=38&lang=grΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
91 Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΕΔΣΑ, Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, 
εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97 Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=38&lang=gr
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 4.2: Ύπαρξη ΧΑΔΑ στην Ελλάδα 

 Πηγή: Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΕΔΣΑ, Υφιστάμενη κατάσταση 
ΔΣΑ, εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97 Αναζήτηση 
στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

 Επιπλέον, αξίζει να αναφερθεί πως η διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα έχει 

χαρακτηριστεί ως το πιο πιεστικό και εντονότερο πρόβλημα, παρόλο που τις δύο 

τελευταίες δεκαετίες έχει αναβαθμιστεί και βελτιωθεί η διαχείρισή τους, κυρίως στις 

αστικές περιοχές. Από το 2011, εξακολουθούν να είναι σε λειτουργία 109 παράνομοι 

χώροι ΧΑΔΑ, παρά την απόφαση του δικαστηρίου Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων το 2005 

για την άμεση αποκατάστασή τους. Εν κατακλείδι, όπως θα ανακαλυφθεί παρακάτω, 

παρά την οικονομική κρίση που παρατηρείται στις μέρες μας, τα παραγόμενα ΑΣΑ 

αυξάνονται ολοένα και περισσότερο.92 

 

 

 

 

 

                                                           
92 Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency (EEA), 
Copenhagen Resource Institute, σελ.6, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
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4.2.1             ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΑΣΑ 

Στο παρακάτω διάγραμμα 4.3 παρατηρείται η συνολική παραγωγή ΑΣΑ από 

το 2001 στο 2010 ανά άτομο. 

Διάγραμμα 4.3: Ετήσια παραγωγή ΑΣΑ από το 2001-2010 

Πηγή: Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency 
(EEA), Copenhagen Resource Institute, σελ.6, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

Από το άνω διάγραμμα, είναι ολοφάνερο πως ο ρυθμός αύξησης παραγωγής 

ΑΣΑ είναι μηδαμινός και σταδιακός, αφού το 2001 υπολογίστηκαν 416 kg κκ και το 

2010 έφτασαν στο 457 kg κκ. Το 2009 και 2010 έχουν σχεδόν την ίδια παραγωγή 

ΑΣΑ, όπου και αποτελεί εκτίμηση της Euro stat και σύμφωνα με αυτήν, λόγω της 

υπάρχουσας οικονομικής κρίσης, παρατηρείται μια σταθεροποίηση της παραγωγής 

ΑΣΑ.93 

Η μέση σύσταση ποιοτικής παραγωγής ΑΣΑ στην Ελλάδα, σύμφωνα με το 

ΕΣΔΑ, παριστάνεται στο παρακάτω διάγραμμα 4.4:  

 

 

 

 

 
                                                           
93 Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency (EEA), 
Copenhagen Resource Institute, σελ.6, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 4.4: Μέση ποιοτική σύσταση παραγωγής ΑΣΑ 

 
Πηγή: Διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), 
σελ.11,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Στο παραπάνω διάγραμμα, απεικονίζεται η μέση ποιοτική σύσταση 

παραγόμενων ΑΣΑ, με τα ζυμώσιμα να κατέχουν την πρώτη θέση (σχεδόν 50%) και 

το χαρτί τη δεύτερη, επισημαίνοντας την εκτροπή τους από τα ΧΥΤΑ. Συγκεκριμένα, 

μάλιστα, για κάθε περιφέρεια ισχύουν τα εξής: 

 
Διάγραμμα 4.5: Ποιοτική σύσταση ανά περιφέρεια 

 
 Πηγή: Διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), 
σελ.11,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 
 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
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4.2.2                  ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΑ 

Στην Ελλάδα, η υγειονομική ταφή ακόμα κατέχει πολύ υψηλό ποσοστό στη 

διαχείριση ΑΣΑ. Συγκεκριμένα στο παρακάτω χάρτη 4.2 αποτυπώνονται οι ΧΑΔΑ το 

2004 και το 2011, σύμφωνα με την ΕΔΣΑ 2011. 

                   Χάρτης 4.2: Ταξινόμηση ΧΑΔΑ ανά ΟΤΑ στην Ελλάδα  

Πηγή: ΧΑΔΑ, Λοϊζίδου Μ.(2012), Σύγχρονες Τεχνολογίες Διαχείρισης ΑΣΑ, σελ.7, Εθνικό Μετσόβιο 
Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://library.tee.gr/digital/m2579/m2579_loizidou.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  
 

Εδώ, αποτυπώνεται το πλέον σημαντικότερο πρόβλημα της Ελλάδας σχετικά 

με τα ΧΑΔΑ και η επιτακτική ανάγκη για απενεργοποίησή τους. 

Χαρακτηριστικά, αναφέρεται πως το 2010, στα ΧΥΤΑ της Ελλάδας υπήρχαν 

4,2 εκατ. Τόνοι, δηλαδή το 81% των παραγόμενων ΑΣΑ. Αναφορικά με την 

κατάσταση που επικρατούσε το 2001, η ποσότητα ΑΣΑ έχει μειωθεί κατά 10%, 

παρόλο που η παραγωγή τους έχει αυξηθεί. Αυτό, ίσως συμβαίνει εξ’ αιτίας των 

άλλων μορφών διαχείρισης, που έχουν αρχίσει να επιταχύνονται στη χώρα μας.94 

                                                           
94 Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency (EEA), 
Copenhagen Resource Institute, σελ.7, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://library.tee.gr/digital/m2579/m2579_loizidou.pdf
http://www.google.com.gr/
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Συγκεκριμένα, το 2007, η κατανομή της διαχείρισης ΑΣΑ στον Ελλαδικό 

χώρο ήταν η εξής: 

                     Διάγραμμα 4.6: Διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα

Πηγή: Διαχείριση ΑΣΑ στην Ελλάδα, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων (Σημειώσεις), 
σελ.19,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Στο παρακάτω διάγραμμα 4.7 απεικονίζεται ο ρυθμός αύξησης της 

ανακύκλωσης, ανακύκλωσης υλικού και κομποστοποίησης στην Ελλάδα από το 2001 

ως το 2010. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                      
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
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                  Διάγραμμα 4.7: Ανακύκλωση στην Ελλάδα 

Πηγή: Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency 
(EEA), Copenhagen Resource Institute, σελ.7, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Από τα παραπάνω, διαπιστώνεται πως το ποσοστό και των δύο μορφών 

ανακύκλωσης αυξήθηκε από το 2003 μέχρι το 2007 (σημείο καμπής), παρατηρώντας 

το 2006 μια απότομη αύξηση, ενώ στη συνέχεια αφού μειώθηκε το ποσοστό της 

αυξήθηκε σταθερά. Από την άλλη, η κομποστοποίηση το 2003 και 2004 δεν λάμβανε 

μέρος καθόλου στην Ελλάδα, ενώ το 2005 μέχρι 2008 αυξανόταν σταθερά, κάνοντας 

βαθειά πτώση το 2009, με μια μετέπειτα σταθερή αυξιτική πορεία, λιγότερη από 

κεινη της ανακύκλωσης. 

Επιπλέον, στην Ελλάδα υπάρχουν δύο μονάδες MBT αεροβικής επεξεργασίας 

δημιουργήθηκαν το 2005 και 2006: στην Αθήνα (το μεγαλύτερο), όπου παράγεται το 

RDF και το compost με τα υπολείμματά τους να καταλήγουν στις χωμαατερές, και 

στην Κρήτη (μικρότερο), όπου παράγεται το compost για μελλοντική χρήση. 95 

 

 

 

                                                           
95  MBT, Econompoulos A.P. et al. (2008) (ed.),σελ.8,  “Quantities and Composition of the MSW in Greece and 
management requirements in accordance with EU directives”, Α1.4 ,εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://www.srcosmos.gr/srcosmos/showpub.aspx?aa=13003 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
 
 

http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
http://www.srcosmos.gr/srcosmos/showpub.aspx?aa=13003
http://www.google.com.gr/
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4.2.3      ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  

Το παρακάτω διάγραμμα 4.8 παριστάνει, μέσω της LCA μεθόδου, τις καθαρές 

εκπομπές Ατθ, τις άμεσες εκπομπές Ατθ και την αποφυγή τους από το έτος 2001-

2010, στην Ελλάδα: 

Διάγραμμα 4.8: GHG εκπομπές από τη διαχείριση ΑΣΑ 

Πηγή: Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency 
(EEA), Copenhagen Resource Institute, σελ.11, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Με λίγα λόγια, στην Ελλάδα, η υγειονομική ταφή εισβάλλει με υψηλό 

ποσοστό στις άμεσες εκπομπές Ατθ, γι’ αυτό και το 2007, λόγω της ανακύκλωσης και 

οποιασδήποτε άλλου είδους επεξεργασίας, μειώθηκαν οι άμεσες και αυξήθηκαν οι 

καθαρές (κάτω από τη μαύρη γραμμή). Στη συνέχεια οι καθαρές εκπομπές 

σταθεροποιήθηκαν σε χαμηλό επίπεδο, αφού ο ρυθμός αύξησης της ανακύκλωσης 

μειώθηκε σταδιακά σε σχέση με πριν (Βλέπε Διάγραμμα 4.7).  

Όσον αφορά την οικονομική κατάσταση της χώρας, βάσει της οδηγίας 

2008/98/ΕΚ, προβλέπεται η αποσύνδεση του δεσμού της οικονομικής ανάπτυξης 

(ΑΕγχΠ κκ.)96 από τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις αναφορικά με τα παραγόμενα 

ΑΣΑ. Όπως είναι γνωστό, η οικονομική ανάπτυξη (ΑΕγχΠ κκ.) μιας χώρας αποτελεί 

                                                           
96 ΑΕγχΠκκ= Είναι ένας κατά κεφαλήν οικονομικός δείκτης που ορίζεται ως η αξία όλων των αγαθών 

και υπηρεσιών που παράγονται σε μια χώρα μείον την αξία αγαθών και υπηρεσιών που χρησιμοποιούνται για την 
δημιουργία τους, εκφρασμένο σε χρηματικές  μονάδες. (Vassilis J.I. et al., 2012) 

 
 

http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
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κινητήρια δύναμη για την αύξηση του όγκου παραγωγής ΑΣΑ. (Vassilis J.I. et al., 

2012) 

Γενικώς, η αποσύνδεση εμφανίζεται όταν ο ρυθμός ανάπτυξης των 

περιβαλλοντικά σχετικών μεταβλητών, όπως π.χ. η παραγωγή ΑΣΑ που προκαλεί 

Ατθ, είναι μικρότερος από κείνου της οικονομικής ανάπτυξης (ΑΕγχΠ κκ). Επιπλέον, 

όταν ο ρυθμός ανάπτυξης των περιβαλλοντικών επιπτώσεων είναι μηδενικός ή 

αρνητικός έχουμε «απόλυτη αποσύνδεση», ενώ «σχετική αποσύνδεση» έχουμε όταν ο 

ρυθμός ανάπτυξης των περιβαλλοντικών επιπτώσεων είναι θετικός, αλλά λιγότερος 

από το ρυθμό αύξησης ΑΕγχΠκκ. (Vassilis J.I. et al., 2012) 

Για την εξέταση αυτή, προσδιορίστηκε ένας δείκτης που δηλώνει την ένταση 

των αποβλήτων σε μια κοινωνία και ουσιαστικά είναι τα απόβλητα που παράγονται 

ανά μονάδα ΑΕΠ, δηλαδή μέσω αυτού δηλώνεται η σχέση μεταξύ του σχετικού 

ρυθμού παραγωγής και σχετικού ρυθμού ανάπτυξης ΑΕγχΠκκ. (Vassilis J.I. et al., 

2012) 

Επομένως είναι :                    
1002000=







=

indexGDP
MWGMWI  

MSG (Kg) και GDP (Euro) (δείκτης 2000=100)  

 

Στο παρακάτω διάγραμμα 4.9, φαίνεται στη διάρκεια ετών από το 2000 ως το 

2013 η αποσύνδεση, υπολογισμένη με βάση αυτόν τον δείκτη, μεταξύ ΕΕ27 και 

άλλων χωρών, όπως η Ελλάδα. (Vassilis J.I. et al., 2012) 
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     Διάγραμμα 4.9: Δημοτική Εξέλιξη Έντασης Αποβλήτων 

 
Πηγή: Vassilis J.I. et al., 2012 

Από τα παραπάνω, είναι εμφανές πως υπάρχει αποσύνδεση σ’ όλες τις χώρες 

της ΕΕ27 κατά μέσο όρο. Στην ΕΕ27, συγκεκριμένα φαίνεται πως: ως το 2005 με 

2006 η αποσύνδεση είναι απόλυτη και στη συνέχεια γίνεται σχετική μέχρι το 2012. 

Πρέπει να σημειωθεί, μάλιστα, πως αυτός ο δείκτης δεν επηρεάζεται από διάφορες 

διακυμάνσεις που ίσως να παρατηρηθούν και δεν είναι απαραίτητο να μειωθεί ο 

όγκος των ΑΣΑ, για να δημιουργηθεί «αποσύνδεση». (Vassilis J.I. et al., 2012) 

Η οικονομική κρίση το 2009 μείωσε το ΑΕγχΠκκ. της ΕΕ27 με αποτέλεσμα 

να αυξηθεί η τιμή του δείκτη μεταξύ 2009-2011. Η Ελλάδα ακολουθεί την 

αποσύνδεση της ΕΕ27, χαρακτηρίζοντας την σαφώς σχετική. (Vassilis J.I. et al., 

2012) 

Τέλος, αξίζει να σημειωθεί, πως αν μια χώρα υφίσταται σχετική αποσύνδεση, 

δεν σημαίνει απαραίτητα πως προκαλείται και αύξηση περιβαλλοντικού κόστους. Κι 

αυτό, εξ’ αιτίας της ανακύκλωσης, επαναχρησιμοποίησης και ανάκτησης υλικών και 

ενέργειας, όπως και κομποστοποίησης καθώς και άλλων διαφόρων μορφών εθνικής 

πολιτικής, που είναι ιδιαίτερα φιλικές προς το περιβάλλον. (Vassilis J.I. et al., 2012)  
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4.3      ΣΤΟΧΟΙ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙΣ ΣΤΗΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΑ 

Στο παρακάτω διάγραμμα 4.10 παριστάνεται ο προβλεπόμενος ετήσιος 

ρυθμός αύξησης ανακύκλωσης των ΑΣΑ, μέχρι το έτος 2020, στην Ελλάδα. 

 

Διάγραμμα 4.10: Μελλοντική ανακύκλωση των ΑΣΑ στην Ελλάδα 

Πηγή: Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency 
(EEA), Copenhagen Resource Institute, σελ.9, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Σύμφωνα με τα παραπάνω και μέσα από τις γραμμικές παλινδρομήσεις 2001-

2005, 2006-2010 και 2001-2010, η Ελλάδα δεν έχει φτάσει το στόχο της οδηγίας 

2008, καθώς δεν έχει υψηλό ποσοστό ανακύκλωσης για το 2020, παίρνοντας το 

σύνολο δεδομένων 2006-2010. Το επίπεδο που η ΕΕ27 έχει θέσει σαν στόχο είναι 

50% και η Ελλάδα προβλέπεται να φτάσει ως το 25-35 %. Έτσι, αξιολογώντας το 

διάγραμμα σαν κίνδυνο για τη χώρα, πρέπει να κάνει μια εξαιρετική προσπάθεια για 

να εκπληρώσει το στόχο της. 

Όσον αφορά την ένταση ΑΣΑ στην ελληνική κοινωνία και το στόχο της 

οδηγίας περί αποσύνδεσης, το παρακάτω διάγραμμα 4.11 αποτυπώνει τα εξής: 

 

 

 

http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 4.11: Ανάλυση προβλεπόμενης αποσύνδεσης στην Ελλάδα 

 
Πηγή: Vassilis J.I. et al., 2012 

Σύμφωνα με τα παραπάνω, για το 2015 προβλέπεται μια σαφώς σχετική 

αποσύνδεση για την Ελλάδα. Τα αποτελέσματα δεν δείχνουν τη βέλτιστη τάση 

αποσύνδεσης κρίνοντας απαραίτητη την εφαρμογή πολιτικών σε εθνικό, τοπικό και 

περιφερειακό επίπεδο, ώστε να υπάρξουν τα θεμιτά αποτελέσματα. 

Γενικά, προβλέπεται πως η Ελλάδα δεν πρόκειται να καλύψει τους στόχους 

της ΕΕ-27, σχετικά με την ανακύκλωση και την εκτροπή βιοαποδομήσιμων υλικών 

από τα ΧΥΤΑ και είναι πολύ πιθανό να βιώσει μεγάλες δυσκολίες στην επίτευξη των 

στόχων 2020. Ωστόσο, παρατηρείται μια ισχυρή μελλοντική στρατηγική, αφού ήδη 

έχουν σχεδιαστεί και πρόκειται να κατασκευάσουν ένα μεγάλο αριθμό μονάδων 

επεξεργασίας, ιδίως για την παραγωγή compost και ανάκτησης υλικών/ ενέργειας, 

κάτι που μας κάνει ιδιαίτερα αισιόδοξους.97 

 

 

                                                           
97 Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European Environment Agency (EEA), 
Copenhagen Resource Institute, σελ.14, Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management. 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

80

100

120

140

2000 2005 2010 2015

In
de

xe
d 

(2
00

0=
10

0)

YEAR

Greece

MWG

GDP

http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/


86 
 

4.4         Η ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΓΟΡΑ 

Σ’ αυτήν την ενότητα, θα αναλυθούν τα αποτελέσματα μιας έρευνας που 

διεξήχθη στην ελληνική αγορά, όπως στα καταστήματα πώλησης κηπουρικών 

προϊόντων κομποστοποίησης, προκειμένου να ελεγχθούν ποιοτικά και νομικά τα 

λιπάσματα και κατ’ επέκταση η λειτουργικότητα των εγκαταστάσεων παραγωγής 

compost, στην Ελλάδα. (Lasaridi K. et al., 2006) 

Αρχικά, βασική παράμετρος για την προστασία του περιβάλλοντος και της 

ανθρώπινης υγείας είναι η ποιότητα του compost, η οποία καθορίζεται με βάση τα 

χημικά, φυσικά και βιολογικά χαρακτηριστικά του και μέσω μιας συλλογής από 

κριτήρια που εξαρτώνται άμεσα από το σκοπό χρήσης του, αντιπροσωπεύοντας την, 

μέσα από δείκτες σταθερότητας και βιολογικούς δείκτες, με στόχο την αποτύπωση 

ιδιοτήτων και των επιπέδων προδιαγραφών του. (Lasaridi K. et al., 2006) 

Ένα άλλο στοιχείο, που καθορίζει σε υψηλό βαθμό, τόσο τις εγκαταστάσεις 

κομποστοποίησης όσο και τα παραγόμενα προϊόντα compost σε συνδυασμό με τα 

σημεία πώλησης (marketing), είναι οι διάφορες εθνικές πολιτικές και νομοθετικές 

διατάξεις, οι μηχανισμοί δηλαδή, που ασφαλίζουν μια ολοκληρωμένη και βέλτιστη 

εικόνα της τοπικής κατάστασης. Ειδικότερα, υφίστανται διάφορα υποχρεωτικά 

πρότυπα λιπασμάτων για όλες τις χώρες, που προκύπτουν μέσα από προληπτικές 

προσεγγίσεις, συνδυάζοντας τη μέγιστη περιβαλλοντική και δημόσια προστασία με 

τη μέγιστη ανακύκλωση οργανικής ύλης. (Lasaridi K. et al., 2006) 

Στην Ελλάδα, οι νομοθετικοί μηχανισμοί είναι πιο ωχροί και υποτονικοί, με 

αποτέλεσμα να συμβούν διάφορα δυσάρεστα γεγονότα, όπως να πωληθούν χαμηλής 

ποιότητας προϊόντα στην αγορά συνεπάγοντας τη χρήση επιβλαβών προϊόντων για 

την υγεία, το περιβάλλον και τα φυτά. Σε γενικές γραμμές, απαιτείται καθαρισμός 

λυμάτων από διάφορα εντεροβακτηρίδια και  σαλμονέλα, χωρίς να γίνεται καμία 

άλλη αναφορά σε άλλα παθογόνα βακτηρίδια, ενώ δημιουργούνται διάφορες 

δυσκολίες για την απομάκρυνσή τους. Επίσης, η περιεκτικότητα σε βαρέα μέταλλα 

είναι ανεξέλεγκτη και ξένες ουσίες εισαγωγής είναι επιτρεπόμενες χωρίς κανένα 

περιορισμό. (Lasaridi K. et al., 2006) 

Ακόμη, δεν ορίζονται διάφοροι παράμετροι αναφορικά με τις ανόργανες και 

οργανικές τοξικές ενώσεις, ενώ η απουσία αρμόδιων οργανισμών και μηχανισμών για 

ανάλυση και έλεγχο και πιστοποίηση λιπασμάτων που διατίθενται στην αγορά, 

προκαλούν μεγάλη αναστάτωση και έλλειψη εμπιστοσύνης από την πλευρά του 
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πελάτη, μειώνοντας έτσι την αξιοπιστία προς την εφαρμογή κομποστοποίησης τόσο 

στο σπίτι του όσο και στη συμμετοχή του σε διάφορες κοινοτικές οργανώσεις.  

(Lasaridi K. et al., 2006) 

Στην εξέταση των 28 προϊόντων λιπάσματος, βρέθηκαν μεγάλες παραλλαγές 

σε όλες τις παραμέτρους με αυξημένη περιεκτικότητα σε βαρέα μέταλλα, ενώ 5 απ’ 

αυτά δεν ήταν καν compost. (Lasaridi K. et al., 2006) 

Αυτό που έγινε, εν τέλει, ήταν ένα μεγάλο μάθημα για τη χώρα, αφυπνίζοντας 

την πολιτεία να λάβει και να καθορίσει τα κατάλληλα μέτρα και διαδικασίες, ώστε να 

παράγει βέλτιστα προϊόντα σε ποιότητα, με κύριο γνώμονα την αρχή της 

προφύλαξης, όπου μέσα από την ανάδειξη προτύπων από άλλες χώρες είναι πρέπον 

να αντανακλαστούν και στην Ελλάδα, τόσο στην επιστήμη όσο και στην αποφυγή 

εύκολης τοποθέτησης οικολογικού σήματος στα βελτιωτικά εδάφους και 

καλλιεργητικά μέσα. (Lasaridi K. et al., 2006) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ:  ΠΡΟΛΗΨΗ  ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΑΣΑ 
5.1       ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΧΩΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΕΞΕΛΕΓΚΤΗ 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΑΣΑ 

Όπως έχει ήδη γίνει γνωστό από τα παραπάνω, η παραγωγή αποβλήτων 

ρυπαίνει το περιβάλλον, επιδρώντας αρνητικά στην υγεία του ανθρώπου και σ’ όλο 

το οικοσύστημα. Σημαντικός φραγμός, σε αυτή την ανεξέλεγκτη δημιουργία 

αποβλήτων, αποτελούν οι διαδικασίες πρόληψης και μείωσης παραγόμενων ΑΣΑ. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.50) 

Η οικονομία επηρεάζει σημαντικά το φυσικό περιβάλλον, τόσο σε σχέση με 

την παραγωγή αποβλήτων(Βλέπε Κεφάλαιο 1.2.1), όσο και σε σχέση με τις 

διαδικασίες πρόληψης και μείωσης της δημιουργίας τους. Επομένως, οι παράγοντες 

που επηρεάζουν και αποτελούν άμεση εξάρτηση στην εξάλειψη των αποβλήτων 

είναι: η τεχνολογία παραγωγής και διανομής αποβλήτων («εμπλουτισμένα» 

προϊόντα από διάφορες τεχνολογίες ανάπτυξης), η τεχνολογία κατανάλωσης 

(νοοτροπίες, ψευδό-ανάγκες, προϊόντα ή συσκευασίες μιας χρήσης) σε συνδυασμό με 

τις ποσότητες που καταναλώνονται, το μέγεθος και την 

κατανομή πληθυσμού, καθώς και η τεχνολογία διάθεσής 

τους. (Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ.50-51) 

Κατ’ αρχήν, ως πρόληψη αποβλήτων, σύμφωνα με 

την οδηγία 2008/98/ΕΚ θεωρείται  η θέσπιση λήψης μέτρων 

πριν μια ουσία, ένα υλικό ή ένα προϊόν μεταβληθεί σε 

απόβλητο, με βασικό στόχο τη μείωση ποσοτήτων και 

ποιοτικής σύνθεσης  στη δημιουργία ΑΣΑ, προκειμένου να 

μειωθεί η περιεκτικότητα του περιεχομένου σε επικίνδυνες- 

βλαβερές  ουσίες όπως και να ελαττωθούν οι 

περιβαλλοντικές και υγειονομικές επιπτώσεις.  (Zorpas 

A.A., Lasaridi K., 2013)  

Η μείωση τοξικότητας ή/και ποσότητας των 

αποβλήτων περιλαμβάνει την αυστηρή αποφυγή 

δημιουργίας αποβλήτων στην πηγή και την 

επαναχρησιμοποίηση τους στο μέλλον, χωρίς να καλύπτεται η ανακύκλωση υλικών 

με  τον ιδιαίτερο διαχωρισμό τους. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

 

Εικόνα 5.1: Κύκλος ζωής αλυσίδας: εξόρυξη-
παραγωγή κατανάλωση- απόβλητα 
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Με την επαναχρησιμοποίηση επαναφέρονται τα υλικά ή τα προϊόντα στο 

φυσικό και οικονομικό κύκλο, χωρίς τη μετατροπή των χαρακτηριστικών τους και 

την επιπρόσθετη κατανάλωση πόρων, επεκτείνοντας τη χρησιμότητά τους. Αυτό έχει 

σαν αποτέλεσμα, τη μείωση δαπανών και υπέρογκου λειτουργικού κόστους που 

σπαταλιέται από τις διάφορες επιχειρήσεις, οργανισμούς και εθνικές κυβερνήσεις. 

Βασικοί δείκτες που δηλώνουν το βαθμό επαναχρησιμοποίησης είναι: το μέγεθος της 

αγοράς μεταχειρισμένων προϊόντων και η επιλογή ενοικίασης αντί αγοράς συσκευών. 

(Παναγιωτακόπουλος, 2007, σελ. 51) 

Τις τελευταίες δεκαετίες, η πρόληψη και η μείωση παραγόμενων αποβλήτων 

θέτεται ως άμεση προτεραιότητα σε πολλές εθνικές πολιτικές, παγκοσμίως. Μάλιστα, 

έχει αναφερθεί πως μόνο  το 2008 κάθε πολίτης στην ΕΕ παρήγαγε κατά μέσο όρο 

5,2 τόνους ΑΣΑ, εκ των οποίων 196 kg ήταν επικίνδυνα. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 

2013)  

Συγκεκριμένα, στην ΕΕ αρκετές προσπάθειες έχουν γίνει σε εθνικό και 

διεθνές επίπεδο, για να καθοριστούν οι νομικοί στόχοι και να παρθούν μέτρα και 

πολιτικές για ένα βιώσιμο και ολοκληρωμένο σύστημα διαχείρισης αποβλήτων, 

ξεκινώντας από τη μείωση παραγωγής τους. Τα κράτη μέλη είναι υποχρεωμένα να 

λαμβάνουν μέτρα διαχείρισης, σύμφωνα με τις βασικές αρχές και την ιεράρχηση 

αποβλήτων (Βλέπε Κεφάλαιο 3.1) Οι στόχοι και τα προγράμματα προληπτικών 

μέτρων ποικίλουν από χώρα σε χώρα. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  

Συγκεκριμένα, η Γερμανία και η Αυστρία παρατηρείται πως εισάγουν «την 

αρχή της πρόληψης» στις εκάστοτε νομοθεσίες και πολιτικές τους, διακρίνοντας έναν 

πρωταρχικό ρόλο στο σύστημα διαχείρισης των ΑΣΑ τους. Η Βιέννη, μάλιστα, με 

βάση τα αποτελέσματα της Στρατηγικής Περιβαλλοντικής Εκτίμησης το 2001, έθεσε 

μια σειρά μέτρων ποσοτικής και ποιοτικής πρόληψης των αποβλήτων στο σχεδιασμό 

του συστήματος διαχείρισης των αποβλήτων τους, μέσω μιας στρατηγικής ομάδας 

από εκπροσώπους των δήμων της και με την εφαρμογή χρηματοδοτούμενων έργων 

που εκπονήθηκαν, έφεραν εις πέρας το στόχο τους. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

Στην Κύπρο, το 2011, συμπεριέλαβαν στο νομοθετικό τους πλαίσιο την 

οδηγία για την πρόληψη αποβλήτων, ενώ μέχρι τα τέλη του 2013, είναι υποχρεωμένη 

να εφαρμόσει ένα Στρατηγικό σχέδιο περί πρόληψης ΑΣΑ. Ειδικότερα ο δήμος 

Παραλιμνίου μέσω ενός προγράμματος Wasp-tool τέθηκαν σαφείς στόχοι για τη 

μείωση της παραγωγής ΑΣΑ. Παράλληλα, στη Σκωτία το 2003, προσδιόρισαν τη 
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σταθεροποίηση παραγωγής αποβλήτων μέχρι το 2010, κατόπιν μιας σημαντικής 

προόδου στη μείωση των αποβλήτων. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  

Στην Ελλάδα, μέσω του νόμου 4042/2012 (Βλέπε Κεφάλαιο 4.1) εισήχθη η 

συγκεκριμένη οδηγία πλαίσιο, ενώ αξίζει να αναφερθεί πως σε ορισμένες χώρες και 

ήπειροι εκτός ΕΕ, όπως η Αυστραλία, η Ταϊβάν κ.ά., όπου με γνώμονα την πρόληψη 

αποβλήτων επιδιώκεται η μηδενική τους παραγωγή, σύμφωνα με την οποία όλα τα 

απόβλητα επαναχρησιμοποιούνται. Τα απόβλητα που αποστέλλονται σε χώρους 

υγειονομικής ταφής ή οπουδήποτε αλλού είναι μηδαμινά, ενώ διατηρούνται και 

ανακτώνται όλοι οι πόροι, εξαλείφοντας όλες τις απορρίψεις. (Zorpas A.A., Lasaridi 

K., 2013)  

Πέρα απ’ αυτά τα προγράμματα και τους στόχους που θέτουν οι χώρες, 

σκόπιμη είναι η ανάπτυξη αξιόπιστων μεθόδων ελέγχου και μέτρησης της πρόληψης 

σε συνδυασμό με την εκτίμηση της αποτελεσματικότητας, σχετικά με το στρατηγικό 

σχεδιασμό συστημάτων διαχείρισης πόρων και αποβλήτων, για την προτροπή 

αλλαγής καταναλωτικής συμπεριφοράς των πολιτών και την άμεση συμμετοχή τους 

στα κοινά. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  

5.2          ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ  

Βασική κατευθυντήρια γραμμή της νομοθεσίας των ανεπτυγμένων 

κυβερνήσεων, όπως των κρατών μελών της ΕΕ, αποτελεί η πρόληψη των αποβλήτων. 

Η ενθάρρυνση ενεργειών για τη μείωση των αποβλήτων και οι διαδικασίες πρόληψή 

τους εφαρμόζονται μέσα από την επαναχρησιμοποίηση των ουσιών και όχι μέσα από 

«την ανταλλαγή αποβλήτων» (Wilson D.C. et al., 2012) 

Οι στόχοι της νομοθεσίας περί μείωσης αποβλήτων στην πηγή ειδικεύονται 

στις προμήθειες των κρατικών υπηρεσιών, στις απαιτήσεις συσκευασιών, 

αποτρέποντας χημικές ουσίες και συγκεκριμένους τύπους συσκευασιών, στις 

συγκεκριμένες οδηγίες σημάνσεως και τέλος, στην απαγόρευση ρήψης αποβλήτων 

από τον κήπο, για να εισέλθουν στις εγκαταστάσεις διάθεσης. (Καρβούνης κ.ά., 2003, 

σελ. 676) 

Για να παρθούν πολιτικές αποφάσεις σε ένα εθνικό πρόγραμμα πρόληψης 

αποβλήτων, απαιτείται η διεθνής επανεξέταση βασικών αποδεικτικών στοιχείων που 

συλλέγονται από συγκεκριμένες πηγές και εν συνέχεια χρησιμοποιούνται ως εισροές 

για τη λεπτομερή ανάλυση. (Wilson D.C. et al., 2012) 
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Στο παρακάτω διάγραμμα 5.1, αποτυπώνεται η σειρά γεγονότων που 

οδήγησαν στη διεξαγωγή προγράμματος της πρόληψης παραγωγής αποβλήτων, κατά 

την οποία γίνεται αναθεώρηση των αποδεικτικών στοιχείων. 

Διάγραμμα 5.1: Αλυσίδα γεγονότων που οδήγησαν στην πρόληψη 

δημιουργίας αποβλήτων 

Πηγή: Wilson D.C. et al., 2012 

Στο παραπάνω διάγραμμα, ξεκινώντας από τις βασικές κινητήριες γραμμές 

της συμμόρφωσης με την νομοθεσία και την ανταγωνιστικότητα, των έξι τομέων 

παραγωγής αποβλήτων (Κατεδαφίσεις- κατασκευές, φαγητό και ποτό, νοσοκομεία, 

λιανικό εμπόριο, αυτοκινητοβιομηχανία και γραφεία υπηρεσιών) εξετάζονται 

λεπτομερώς οι στάσεις και οι συμπεριφορές των επιχειρήσεων, καθώς αυτές 

συνδέονται άμεσα με τη λήψη πολιτικών αποφάσεων, ενώ στη συνέχεια οκτώ είδη 

παρέμβασης αναλύονται (πρότυπα, επισήμανση, δημόσιες συμβάσεις, δεσμεύσεις, 

διαβούλευση , κίνητρα, σύλλογοι ελαχιστοποίησης αποβλήτων και άλλη υποστήριξη 

επιχειρήσεων) για την προώθηση των δραστηριοτήτων πρόληψης, μέσα από μια 

σειρά προσεγγίσεων. (Wilson D.C. et al., 2012) 

Μετέπειτα, η επισήμανση βασικών χαρακτηριστικών των πρακτικών 

πρόληψης παραγωγής αποβλήτων σε μια επιχείρηση, διεκπεραιώνεται μέσα από τα 
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αποτελέσματα επανεξέτασης, τα οποία εξάγονται υπό μορφή έκθεσης, στην οποία 

κλίθηκαν 7 εμπειρογνώμονες  να ολοκληρώσουν αυτή τη διαδικασία, προσφέροντας 

ασφάλεια και πληρότητα στην τεκμηρίωση των αποτελεσμάτων. (Wilson D.C. et al., 

2012) 

Η μείωση αποβλήτων στην πηγή συνεπάγεται και μείωση κόστους ελέγχου 

ρύπανσης, ευθύνης και συμμορφώσεως προς τους Κανονισμούς, κόστους συλλογής, 

μεταφοράς και διαθέσεως, μείωση κόστους χρήσεως προϊόντων και υλικών και τέλος 

την άμεση εξοικονόμηση κόστους. (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 676) 

Η εξοικονόμηση αποδοτικότητας χρήσης πόρων  είναι αποτέλεσμα εργασιών 

έκθεσης  περιτυλίγματος συσκευασιών σε φαγητά, ποτά, στο λιανικό εμπόριο και στα 

νοσοκομεία, με αποτέλεσμα να υπάρχει μειωμένος αριθμός εισροών σε παραγωγικές 

διαδικασίες, ώστε να σχεδιάζονται μειωμένα σε μέγεθος και ευέλικτα προϊόντα με 

επαναχρησιμοποιημένες συσκευασίες. (Wilson D.C. et al., 2012) 

Βασικός παράγοντας στην ανάληψη πολιτικών αποφάσεων και στην εξαγωγή 

προγραμμάτων είναι οι τέσσερις βασικές προσεγγίσεις περί πρόληψης δημιουργίας 

ΑΣΑ. Στο παρακάτω διάγραμμα 5.2 κατανέμονται οι συγκεκριμένες προσεγγίσεις, 

που έχουν διεξαχθεί από την έκθεση επανεξέτασης και αναθεώρησης αποδείξεων, 

που θα συντάξουν τις εφαρμογές, λειτουργίες, διεργασίες και προγράμματα: (Wilson 

D.C. et al., 2012) 
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Διάγραμμα 5.2: Κατηγοριοποίηση προσεγγίσεων για την πρόληψη παραγωγής ΑΣΑ 

 
Πηγή: Wilson D.C. et al., 2012 

Βασικά, το FOCUS επικεντρώνεται στις ήδη υπάρχουσες διαδικασίες και 

στην επίδοση προϊόντων, καθώς και στις οδηγίες προσφοράς και ζήτησης, ενώ το 

CHANGE σκιαγραφεί την πολυπλοκότητα μεταξύ σταδιακών και ριζοσπαστικών 

αλλαγών. Απ’ την πλευρά της προσφοράς, η ελαχιστοποίηση των αποβλήτων γινόταν 

μέσω παραδοσιακών διεργασιών καθαρισμών, ενώ σήμερα περισσότερο 

ριζοσπαστικές αναδιαρθρωμένες διαδικασίες για να είναι «νέα, καθαρή και πράσινη». 

Στην άλλη πλευρά της ζήτησης, τα πράσινα προϊόντα περιελάμβαναν ανασχεδιασμό 

και οικολογικό σχεδιασμό για να μειώσουν τις επιπτώσεις από την κατασκευή, 

διανομή ή τη χρήση από τις επιχειρήσεις και τους καταναλωτές, ενώ μέσω 

ριζοσπαστικών ιδεών απαιτούν ένα θεμελιώδη ανασχεδιασμό συνδυάζοντας προϊόντα 

και υπηρεσίες των επιχειρήσεων ή των προμηθευτών για να μειωθούν οι επιπτώσεις 

του κύκλου ζωής του. (Wilson D.C. et al., 2012) 

Είναι εμφανές πως οι καθαρές ενέργειες και τα προϊόντα καινοτόμας 

υπηρεσίας είναι λιγότερο διαδεδομένα απ’ ότι η ελαχιστοποίηση αποβλήτων. 

Απαιτείται δέσμευση με τους εταίρους εφοδιαστικής αλυσίδας  και απομάκρυνση 
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πρακτικών που θα εμποδίσουν την καινοτόμα κατάλληλη διαχείριση. (Wilson D.C. et 

al., 2012) 

Επιπλέον, αναφορικά με τις στάσεις και τις συμπεριφορές των επιχειρήσεων 

πρέπει να εξετασθούν σε ατομικό, οργανωτικό και θεσμικό επίπεδο. Επειδή οι 

άνθρωποι απαρτίζουν μια επιχείρηση είναι πολύ σημαντική η συμπεριφορά τους, 

καθώς επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό τη λειτουργικότητά της. Το θεσμικό πλαίσιο 

καθορίζει τις επαφές με τους πελάτες, τους προμηθευτές, τους συναδέλφους και τους 

νομοθέτες, όπως και το ήθος, τους ρόλους με τις αρμοδιότητες, τους πόρους και τέλος 

τη συνάφεια παραγόντων, δηλαδή οι προσδιοριστικοί παράγοντες του έξω κόσμου 

από την επιχείρηση.  (Wilson D.C. et al., 2012) 

Η επιλεκτική προμήθεια είναι μια μορφή στρατηγικής όπου οι κυβερνήσεις, οι 

οργανισμοί, τα ιδρύματα και οι επιχειρήσεις αγοράζουν διάφορα προϊόντα που είναι 

ανθεκτικά, επαναχρησιμοποιήσιμα, αποφεύγοντας εκείνα της μιας χρήσεως. 

Ελέγχεται η ποιότητα των προϊόντων, η συσκευασία του, το ανακυκλώσιμο μέρος 

του, ενώ είναι απαραίτητη η συνεργασία των υπευθύνων για προγραμματισμό, 

εφαρμογή και παρακολούθηση προγραμμάτων πρόληψης και μείωσης στην πηγή. 

Ακόμη, η επικέντρωση στη συσκευασία αποτελεί και αυτή μια μέθοδος στρατηγικής 

περί πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων. Σύμφωνα με αυτήν, θα πρέπει να 

προστατεύει το περιεχόμενο από οποιαδήποτε φυσική ή χημική καταστροφή, ώστε να 

μην απορρίπτεται και να επιτυγχάνεται η σχεδίαση επαναχρησιμοποιημένων 

συσκευασιών. (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 677-678) 

Εν κατακλείδι, τα προγράμματα περί διεργασιών πρόληψης ΑΣΑ για τις 

επιχειρήσεις, τις κυβερνήσεις και τους οργανισμούς περιλαμβάνουν: Οδηγίες 

πολιτικής από τη διοίκηση, οργάνωση μιας ομάδας με έναν βασικό συντονιστή για τη 

μείωση αποβλήτων, καταγραφή υλικών που παράγονται και αγοράζονται, σχεδίαση 

πρακτικών για μείωση υλικών και παραγωγής, εκπαίδευση υπαλλήλων με συνεχή 

έλεγχο και επαναξιολόγηση και τέλος παράγονται επαναχρησιμοποιήσιμα προϊόντα 

με ανθεκτικότητα στο χρόνο. (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 677) 

Οι διεργασίες των επιχειρήσεων, κυβερνήσεων και άλλων οργανισμών 

περιλαμβάνουν: διατήρηση προμηθειών και συνεχής απογραφή, μείωση και 

επαναχρησιμοποίηση προϊόντων και συσκευασιών, κατάλληλη τεχνολογία, 

εξοπλισμός και προγράμματα εκπαίδευσης για έρευνα και ανάπτυξη, καθώς και 

μέθοδο κομποστοποίησης. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  
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5.2.1       ΚΙΝΗΤΡΑ ΚΑΙ ΕΜΠΟΔΙΑ ΣΤΗ ΧΑΡΑΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  

Τα οικονομικά κίνητρα που δίνονται στις διάφορες επιχειρήσεις για την 

ενθάρρυνση προληπτικών μέτρων και τη σχεδίαση προγραμμάτων περιλαμβάνουν τα 

εξής: ευκαιρίες για αύξηση παραγωγικότητας, αποδοτικότητας και εξοικονόμησης  

κόστους (Wilson D.C. et al., 2012) , μέσω χρηματοδότησης προγραμμάτων έρευνας 

και ανάπτυξης, προτύπων μετρήσεως και βελτιωμένης σχεδίασης προϊόντων. 

Επιπλέον, χρηματοδοτείται η επαναχρησιμοποίηση υλικών και επιδοτούνται οι 

επισκευές των επιχειρήσεων (ΜΜΕ), απαλλάσσοντας τες από φόρους στην 

περίπτωση που καλύπτουν στόχους ή κριτήρια σχεδιάσεως. (Καρβούνης κ.ά., 2003, 

σελ. 676) 

Στις ΜΜΕ εφιστάται η προσοχή στις τεχνικές του τέλους της παραγωγικής 

διαδικασίας των προϊόντων, πριν αυτό παραδοθεί, αφαιρώντας την τοξικότητα του 

περιεχόμενού του. Οι άριστες εταιρικές σχέσεις που αναπτύσσονται με την 

εφοδιαστική αλυσίδα (Βλέπε Κεφάλαιο 2.4) είναι αποτελεσματικές για την εξαγωγή 

προληπτικών μέτρων, όπως και η θετική εταιρική κουλτούρα δεσμεύει σε υψηλό 

επίπεδο την πρόληψη δημιουργίας αποβλήτων. (Wilson D.C. et al., 2012) 

Τα εμπόδια που συναντώνται στην εφαρμογή προγραμμάτων και στο 

σχεδιασμό τους είναι η ασάφεια καθορισμού του πραγματικού κόστους διάθεσης 

συνεπάγοντας την έλλειψη κατανόησης των δαπανών και τη μη εξακρίβωση 

καθορισμού λήψης μέτρων, για την άριστη συμμόρφωση των ΜΜΕ με τη νομοθεσία 

και την ανταγωνιστικότητα. (Wilson D.C. et al., 2012) 

Έτσι λοιπόν τα εμπόδια διακρίνονται σε τρεις βασικές κατηγορίες: (Wilson 

D.C. et al., 2012) 

1. Έλλειψη ζήτησης πελατών.  

Οι πελάτες και γενικότερα οι καταναλωτές, την σήμερον ημέρα, δεν 

απαιτούν, είτε γιατί  δεν είναι άρτια ενημερωμένοι από την Πολιτεία είτε γιατί 

τους απασχολούν διάφορα άλλα προβλήματα, την διεξαγωγή πρόληψης μέτρων 

δημιουργίας αποβλήτων, συμμετέχοντας επομένως στην προστασία του 

περιβάλλοντος. 

2. Εταιρική κουλτούρα και αντίληψη. 

Οι εταιρίες, οργανισμοί ή οι εκάστοτε κυβερνήσεις δεν δεσμεύονται για να 

ενσωματώσουν διάφορα είδη δραστηριοτήτων, όπως επιβολή φόρων για τη διάθεση 

συσκευασιών, φορολόγηση χρήσης παρθένων υλικών αντί ανακυκλωμένων υλικών 
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όπως και επιβολή φόρων για τα απορριπτόμενα προϊόντα και θέσπιση οικονομικών 

τελών για προγράμματα συλλογής αποβλήτων (Καρβούνης κ.ά., 2003, σελ. 676), με 

αποτέλεσμα την πρόληψη δημιουργίας αποβλήτων και μείωσης στην πηγή, τόσο σε 

ποιότητα όσο και σε ποσότητα. 

3. Εμπόδια από την επαναχρησιμοποίηση. 

Είναι φανερό πως με την επαναχρησιμοποίηση των αγαθών μειώνεται η 

σπατάλη αχρησιμοποίητων υλικών και της αποδόμησης. Με αυτόν τον τρόπο όμως, 

έχει διαπιστωθεί πως δημιουργούνται προβλήματα στην βιωσιμότητα και στην 

κερδοφορία των επιχειρηματικών πρακτικών και επομένως όλης της επιχείρησης. 

Έτσι, όλοι οι ιθύνοντες έχουν να αντιμετωπίσουν τα εμπόδια που ανακύπτουν στις 

τεχνικές πρακτικές και στην κατασκευή ανακυκλώσιμων υλικών για 

επαναχρησιμοποίηση. 

Στο παρακάτω διάγραμμα 5.3, παριστάνονται με ποσοστά τα κίνητρα των 

Μικρό- Μεσαίων Επιχειρήσεων (ΜΜΕ) για την περιβαλλοντική τους ευθύνη. 
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Διάγραμμα 5.3: Κίνητρα των ΜΜΕ για την περιβαλλοντική τους ευθύνη 

Πηγή: Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013 

Οι ΜΜΕ είναι υποχρεωμένες να είναι φιλικές προς το περιβάλλον και 

θεωρείται ύψιστη ανάγκη να δοθούν κίνητρα για να αντιδράσουν στο οτιδήποτε και 

να γίνουν περιβαλλοντικά υπεύθυνες. Έτσι, στην ΕΕ το 85% επικαλέστηκαν 

οικονομικά οφέλη και προσωπικές απόψεις για την ανάληψη περιβαλλοντικών 

δραστηριοτήτων, υπό μορφής κινήτρων. Το 76% επικαλείται καλή επιχειρηματική 

πρακτική, ενώ το 55% δεσμεύτηκε, μέσω κινήτρων που δόθηκαν, για τη μείωση 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων και το ¼ αναγνώρισε τα οφέλη των δημοσιών σχέσεων 

για να γίνει περιβαλλοντικά υπεύθυνη, γι’ αυτό και δόθηκαν οικονομικά κίνητρα. 

(Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

 

5.3            ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Μια ευρωπαϊκή μελέτη κατέληξε στο συμπέρασμα ότι η ιδιωτική κατανάλωση 

τροφίμων και τα ποτών επιφέρει τεράστιες περιβαλλοντικές επιπτώσεις και 

ταυτόχρονα ο τομέας των υπολειμμάτων τροφής αποτελεί τον πιο παραγωγικό 

χρήστη ενέργειας στη βελτίωση ενεργειακής απόδοσης. (Cellura M. et al., 2012) 
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Οι ΗΠΑ, συγκεκριμένα, διαθέτει περισσότερα από 34 εκατομμύρια τόνοι/ 

έτος αποβλήτων τροφίμων στις χωματερές. Αυτή η ανεξέλεγκτη σπατάλη τροφίμων 

στους χώρους διάθεσης αποβλήτων παράγει μεγάλες ποσότητες αερίων του 

θερμοκηπίου και συγκεκριμένα μεθάνιο, συμβάλλοντας στο φαινόμενο του 

θερμοκηπίου. Ο συγκεκριμένος τομέας σε ποσοστά όπως διαπιστώθηκε και στα 

προηγούμενα κεφάλαια θεωρείται ως η ενιαία μεγαλύτερη συνιστώσα των ΑΣΑ. 

Έτσι, λοιπόν, από την άποψη προληπτικών μέτρων, αντί να αποσυντίθεται τα τρόφιμα 

στις χωματερές, εκτρέπονται σε ειδικές μονάδες επεξεργασίας για να παραχθεί 

ανακτώμενη ενέργεια και το ειδικό υπό-προϊόν (λίπασμα ή compost). (Franchetti M., 

2013) 

Βασική διεργασία για τους κατοίκους είναι η οικιακή κομποστοποίηση, 

αποτρέποντας έτσι τα απόβλητα να εισέλθουν στη κανονική ροή αποβλήτων των 

ΑΣΑ. Επιπλέον, οι κατάλληλες συμπεριφορές και στάσεις τους αποτελούν ένα ακόμη 

βέλτιστο τρόπο πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων. Πολλές φορές η πεποίθηση των 

κατοίκων ότι η ανακύκλωση των αποβλήτων τους και η μείωση στην πηγή 

καλύπτουν το μέγιστο δυνατό των δυνατοτήτων τους περιορίζοντας έτσι το 

ενδιαφέρον και η δράση τους. Πέρα από την οικιακή κομποστοποίηση, η αγορά μόνο 

των προϊόντων που χρειάζονται, τρόφιμα και προϊόντα με ελάχιστο ποσό 

συσκευασίας και επαναχρησιμοποίηση λιγότερο επιβλαβών και ανακυκλώσιμων 

ειδών είναι κάποιες από τις διεργασίες που λαμβάνουν χώρα ως μέτρα πρόληψης 

αποβλήτων για τους κατοίκους στα σπίτια τους. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  

Μία ακόμα μέθοδος πρόληψης αποβλήτων όσον αφορά τους πολίτες είναι η 

δωρεά τροφίμων σε άπορους. Ως γνωστόν, τα φαγητά που σπαταλούνται 

χαρακτηρίζονται ως πόροι που στο τέλος της διάρκειας ζωής τους μπορούν να 

ανακτηθούν από τον οικονομικό κύκλο, αν πεταχτούν. Η αντίληψη εδώ είναι πως το 

φαγητό δεν ανακυκλώνεται για τη δημιουργία compost ή τη παραγωγή βιοαερίου, 

αλλά για να επαναχρησιμοποιηθεί από άλλο άνθρωπο. Η σπατάλη των τροφίμων 

αποτελεί συνέπεια των παρατυπιών, σημερινών καταναλωτικών προτύπων, 

υπερπαραγωγής στη μαζική συσκευασία και της κακής διαχείρισης των νοικοκυριών. 

Η απώλεια σεβασμού στα τρόφιμα αποτελεί βασικό χαρακτηριστικό της σύγχρονης 

κοινωνίας. (Schneider F., 2013) 

Αυτό το μέτρο πρόληψης θεωρείται ως «αστική εξόρυξη πόρων» καθώς 

ανακτώνται απολύτως τα βρώσιμα τρόφιμα από μια σύγχρονη κακοδιαχειρισμένη 

κοινωνία. Τα προγράμματα δωρεάς των εναπομεινάντων φαγητών, μέσω των 
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ανεπτυγμένων κυβερνήσεων, χρηματοδοτούνται οι υποδομές για όλο το σχεδιασμό 

και το προσωπικό. Η αειφορική ανάπτυξη τριών βασικών παραμέτρων και 

διαστάσεων: οικονομίας, περιβάλλοντος και κοινωνίας, μέσω αυτής της μεθόδου δεν 

πρόκειται να ολοκληρωθεί, αφού είναι αρκετά προσωρινή και η αντιμετώπιση 

υπερβολικών απαιτήσεων δυσχεραίνει πολύ το έργο της διοικήσεως μιας 

κυβερνήσεως. (Schneider F., 2013) 

Επομένως, αποτελεί μεν μέθοδο πρόληψης αποβλήτων και μάλιστα τροφίμων, 

αφού κατέχουν το υψηλότερο ποσοστό των ΑΣΑ, αλλά δεν έχει μελλοντικές βλέψεις 

για την αντιμετώπιση της πείνας. Το μόνο θετικό απ’ αυτό το πρόγραμμα είναι η 

αύξηση ευαισθητοποίησης και αλληλεγγύης των ανθρώπων, (Schneider F., 2013) 

ωστόσο στην παρούσα εργασία η δωρεά βρώσιμων τροφών δεν είναι στο επίκεντρο 

του ενδιαφέροντος. 

Σύμφωνα με την περιβαλλοντική κοινωνική ψυχολογία, η συμπεριφορά 

ανακύκλωσης ενός ατόμου, εξαρτιέται κατά βάση από την ισχυρή αίσθηση ηθικής 

ευθύνης. Το κατά πόσο ευαισθητοποιημένο είναι ένα άτομο σε μια κοινωνία, σχετικά 

με την προθυμία και την εφαρμογή προληπτικών μέτρων, εξαρτάται κυρίως από 

παράγοντες συμπεριφοράς, προσωπικές ικανότητες, ρουτίνες και συνήθειες. Πρέπει 

να κατανοήσει πως αν και η τεχνολογική πρόοδος είναι χρήσιμη για τη μείωση 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων και τις προσπάθειες που κάνει για να διατηρήσει τους 

πόρους τροφίμων, η συμμετοχή του στη πρόληψη ενεργά και γνωστικά θα 

συνεισφέρει στα οφέλη του έργου της αποτελεσματικής και ολοκληρωμένης 

διαχείρισης  των αποβλήτων και ειδικά των τροφών. ( Bortoleto A.P. et Al., 2012) 

Για τους παραπάνω λόγους, είναι σημαντικό να διαμορφωθούν κάποιες 

προσεγγίσεις αξιολόγησης και παρακολούθησης, ώστε να μην υπάρχει ανάγκη 

διαφοροποίησης διαδικασίας πρόληψης απ’ την ανακύκλωση και να προωθηθεί 

μεγαλύτερη ευαισθητοποίηση, μέσω λήψης βέλτιστων προληπτικών μέτρων, που 

απαιτούν καλύτερο συντονισμό και περαιτέρω εξέταση κινήτρων και συμπεριφοράς. 

(Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013)  

Η παρακολούθηση είναι ένα κρίσιμο εργαλείο βελτίωσης αποτελεσματικό-

τητας του έργου και του οργανισμού. Συλλέγονται τα στοιχεία και οι πληροφορίες 

που απαιτούνται για τον έλεγχο συστήματος διαχείρισης και έτσι παρατηρείται αν 

διασφαλίζονται οι εισροές, δραστηριότητες, αποτελέσματα και οι παράγοντες 

προχωρούν σύμφωνα με το σχέδιο. Αυτή κυρίως στοχεύει στη σχεδίαση καλύτερων 
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μέτρων για το μέλλον ή στη γρήγορη αντιμετώπιση του συστήματος διαχείρισης αν 

παρουσιασθεί πρόβλημα. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

Η αξιολόγηση, από την άλλη, είναι ένα πεδίο εφαρμοσμένης επιστήμης που 

συγκρίνει τις επιπτώσεις του έργου με τις πραγματικές βάσει των στρατηγικών 

σχεδίων που ήδη έχουν συμφωνηθεί. Βγαίνουν συμπεράσματα επιτυχίας ή αποτυχίας 

του έργου που έχει διεξαχθεί και κατά πόσον έχει πετύχει τους αρχικούς στόχους που 

έχουν τεθεί. (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

5.3.1    ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΩΝ ΓΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

Πριν αναλυθούν οι στρατηγικές, κατά σειρά, παρακολούθησης και 

αξιολόγησης των οικιακών απορριμμάτων και συγκεκριμένα των υπολειμμάτων 

τροφίμων για τη διαπίστωση εφαρμογής ή όχι του έργου, είναι σημαντικό να 

αναφερθούν οι στόχοι, οι οποίοι αφορούν άμεσα τους ιθύνοντες δηλαδή τους 

υπεύθυνους χάραξης πολιτικής,, τους ΟΤΑ και τους εμπειρογνώμονες. Επομένως, οι 

υπεύθυνοι κατορθώνουν να εξασφαλίσουν τα εξής: (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

 Συλλογή και συσσώρευση υψηλής ποιότητας δεδομένων 

 Λήψη βέλτιστων αποφάσεων, οι οποίες επιβεβαιώνονται μέσα απ’ αυτές τις 

στρατηγικές, για τις κατανομές προτεραιοτήτων σχετικά με τους πόρους  

 Η εξασφάλιση και η εγγύηση ότι η πρόληψη πρέπει να είναι αποτελεσματική 

και η παροχή λύσεων στα διάφορα προβλήματα που εμφανίζονται αναφορικά 

με την αλλαγή συμπεριφοράς των πολιτών 

Οι στρατηγικές είναι συνολικά δέκα και σύμφωνα με την έκθεση 

παρακολούθησης αποβλήτων υπάρχουν δύο τύποι δεδομένων: δεδομένα για τα 

αποτελέσματα, τα οποία μετρούν και καθορίζουν τη συμπεριφορά αλλαγών και των 

επιπτώσεων που ακολουθούν την απόρριψη των τροφίμων και έξοδο δεδομένων για 

την αξιολόγηση του έργου, που χρησιμοποιούνται για την εναλλακτική πρακτική 

λύση στην εμφάνιση προβλημάτων. Οπότε ισχύουν: (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

• Ζύγιση, Παρακολούθηση, Υποβολή εκθέσεων 

Με μικρού μεγέθους δείγμα 50-60 νοικοκυριών πραγματοποιείται τακτική 

συλλογή και επεξεργασία δεδομένων, ζυγίζοντας τις τροφές που προορίζονται για 

πέταμα, με κύριο στόχο την υπενθύμιση δέσμευσης για τη μείωσή τους. Οι 

προσεγγίσεις εδώ πλεονεκτούν, διότι υποβάλλονται τα στοιχεία που συλλέγονται απ’ 

τα νοικοκυριά σε κριτική ανάλυση και εντοπίζονται ελλιπείς στοιχεία, π.χ. οι 
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συμμετέχοντες ξέχασαν να ζυγίσουν τα απόβλητά τους. Επιπλέον, η ζύγιση που είναι 

αποτελεσματική διευκολύνει την εξαγωγή ποσοτικών στοιχείων με βάση τη μείωση 

του βάρους και σε κάθε περίπτωση η υποβολή αυτό-εκθέσεων θα ρυθμίσει τη 

παρακολούθηση και έτσι τη συνολική διεκπεραίωση του έργου. Τέλος, μέσω των 

κοινοτικών έργων αυτή η προσέγγιση κατόρθωσε να μειώσει κατά πολύ την 

ποσότητα των αποβλήτων τροφίμων. 

• Χρήση δεδομένων γύρω από τη συλλογή 

Η χρήση δεδομένων γύρω από τη συλλογή εντοπίζεται μόνο σε μια 

συγκεκριμένη γεωγραφική θέση. Ωστόσο, είναι χαρακτηριστικό πως οι τοπικές αρχές 

δε συλλέγουν και συγκεντρώνουν τα δεδομένα στο επίπεδο ποιότητας που απαιτεί η 

διαδικασία παρακολούθησης της πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων. 

• Έλεγχος και πιλοτικό περιβάλλον ομάδας 

Επειδή, στην πράξη ο έλεγχος και η πιλοτική προσέγγιση δεν τελειοποιείται 

επιτυχώς, απαιτείται ένα ολοκληρωμένο προσεγγιστικό μίγμα παρακολούθησης και 

αξιολόγησης, όπου θα πρέπει να υφίσταται προσοχή στα εξής: Θα ήταν πρέπον το 

δείγμα των νοικοκυριών να είναι αυστηρά συμφωνημένο και ο σχεδιασμός ιδιαίτερα 

προσεχτικός και απαιτητικός, να γίνεται εύκολα η αλλαγή παροχής υπηρεσιών κατά 

τη παρακολούθηση, καθώς και η μορατόριουμ λειτουργία υπηρεσιών διαχείρισης 

αποβλήτων με τη διεξαγωγή σωστών και λεπτομερών στοιχείων χωρητικότητας. 

• Στάση και συμπεριφορά ερευνών και πολιτών 

Χρησιμοποιείται κυρίως για να αξιολογηθούν οι μεταβολές στάσεων και 

συμπεριφοράς, δηλαδή όλες οι προσεγγίσεις που χρησιμοποιούνται σε έρευνες 

επιθυμούν τον καθορισμό μιας συμπεριφοράς ως προς τη διεξαγωγή του έργου ή να 

δοθούν εκτιμήσεις για εξέλιξη και πρόοδο. Επομένως, έχει παρατηρηθεί πως η 

έρευνα σε μορφή συνέντευξης επιφέρει υψηλό κόστος, ενώ το δείγμα 50-60 

νοικοκυριών επιφέρει καλή ποιότητα δεδομένων. Επιπλέον, καθορίζεται η στάση του 

ατόμου και οι ευρύτερες κοινωνικές νόρμες (κανόνες), δηλαδή οι προσωπικές αξίες, 

ταυτότητες, κοινωνικοί κανόνες, συνήθειες και εξωτερικές συνθήκες. Εδώ, αξίζει να 

σημειωθεί πως η αλλαγή συμπεριφοράς όπου χρειάζεται για να γίνει πιο αποδοτική 

θα πρέπει να αφαιρεθούν τα εμπόδια με ταυτόχρονη ενίσχυση οφελών. Πρέπει να 

ενισχυθεί το συναίσθημα ευθύνης, ηθικής υποχρέωσης, καθώς και να μεγιστοποιηθεί  
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η αντίληψη ότι θα πρέπει οι κάτοικοι να προλαμβάνουν τα απόβλητά τους, επί 

καθημερινής βάσεως. Θεωρείται μια οικονομική εναλλακτική λύση, ωστόσο τα 

προγράμματα ενίσχυσης συμμετοχής πολιτών είναι δαπανηρά και γι’ αυτό θα πρέπει 

να αντισταθμιστούν από τις βελτιώσεις στην ποιότητα και ποσότητα αποβλήτων που 

παράγονται, για τη μείωση του κόστους τους. (Bortoleto A.P. et Al., 2012) 

• Έρευνες Συμμετοχής 

Είναι πολύ σημαντικός ο βέλτιστος σχεδιασμός δείγματος με άμεση εκτίμηση 

κινδύνου, ενώ η επιλογή δειγμάτων πρέπει να είναι αντιπροσωπευτική και 

υποκειμενική. 

 

• Παρακολούθηση Συμμετοχής 

Εδώ, παρακολουθούνται οι συμμετέχοντες μέσω ατομικών επισκέψεων και η 

καταμέτρηση αριθμού κάδων κομποστοποίησης θα βοηθήσει στην αξιολόγηση 

αποτελεσμάτων αναφορικά με τον αντίκτυπο πρόληψης δημιουργίας αποβλήτων. 

• Έκθεση 

Στην έκθεση ταξινομούνται τα απόβλητα που ζυγίστηκαν και δείχνονται υπό 

μορφής ποσοστών η κλίμακα και η προέλευση αποβλήτων, καθορίζοντας τα 

κοινωνικό- δημογραφικά στοιχεία, τη συμπεριφορά των νοικοκυριών και τη σύνθεση 

των αποβλήτων. Στη συνέχεια, αναλύονται τα δεδομένα και επαληθεύονται ή 

αναθεωρούνται. 

• Συντελεστές μετατροπής 

Από την εκτίμηση της κατανάλωσης και παραγωγής αποβλήτων, μέσω 

καταγραφής όγκου αποβλήτων, αφού ζυγιστούν, μετατρέπονται σε βάρη και μάλιστα 

τυπικά βάρη, για τις διάφορες μεθόδους συλλογής. 

• Υβριδική προσέγγιση 

Στην περίπτωση που αναθεωρηθούν τα στοιχεία η τυπική περιλαμβάνουσα 

προσέγγιση περιλαμβάνει τις συνεντεύξεις, την ανάλυση της παρατήρησης, τους 

ΟΤΑ προς ανάλυση, την παρακολούθηση της έρευνας απ’ αυτούς και τέλος 

διεξαγωγή χρονοδιαγράμματα και πόροι. Επίσης, κάθε πρωτοβουλία 

παρακολουθείται συγκεκριμένα και αξιολογείται σύμφωνα με το σχέδιο που έχει 

προβληθεί από τους ιθύνοντες. 
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• Point Of Sale 

Η προσέγγιση γίνεται με βάση τα στοιχεία πώλησης των προϊόντων και άλλες 

πληροφορίες που αποτυπώνονται για αυτά τα είδη, στοχεύοντας στην εκτίμηση 

μείωσης αποβλήτων.  Οι εξειδικευμένοι αναλυτές υπολογίζουν την ποσότητα 

αποβλήτων που πρόκειται να παραχθεί χρησιμοποιώντας μια συγκεκριμένη 

μεθοδολογία.  

 Εν κατακλείδι, τα εμπόδια που παρατηρούνται στις προσεγγίσεις 

παρακολούθησης και αξιολόγησης είναι: η μη διευκρίνιση λόγων εμπόδισης 

αποβλήτων, η έλλειψη κατανόησης που προκαλούν οι επιπτώσεις των ειδικών στην 

εκστρατεία του έργου, η αδυναμία συμμετεχόντων να διακρίνουν τις έννοιες 

ανακύκλωση και πρόληψη αποβλήτων και τέλος και το σημαντικότερο απ’ όλα η 

αδυναμία ενημέρωσης νέων ατόμων- νοικοκυριών προκειμένου να συμμετάσχουν και 

αυτά στα προγράμματα πρόληψης, αφού κατανοήσουν πρώτα τη σημασία του. 

(Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

5.3.2         ΜΕΘΟΔΟΙ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Οι βασικότεροι μέθοδοι που χρησιμοποιούνται για να μετρήσουν κατά πόσο 

τηρούνται τα προληπτικά μέτρα είναι τα: (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

 Άμεση ποσοτικοποίηση στην πηγή (όγκο και βάρος) 

 Πηγή μείωσης κόστους ανάλυσης (κόστη αγοράς, διάθεσης, εργασίας 

και άλλους παράγοντες πριν και μετά την εφαρμογή της μείωσης στην 

πηγή) 

 Χρήση δεικτών (μέτρηση αποτελεσματικότητας του προγράμματος 

μετά την εφαρμογή του συμπεριλαμβάνοντας και το δυναμικό 

αναφοράς) 

 Δείκτες παραγωγικότητας πόρων (οι μετρήσεις μιας υπηρεσίας ή ενός 

προϊόντος υποδιαιρούνται στους πόρους για την παραγωγή του 

προϊόντος ή της υπηρεσίας) 

 Διαχείριση Side (σχεδιασμό προσεγγίσεων για την αξιολόγηση 

πρόληψης αποβλήτων)  

Στο παρακάτω διάγραμμα 5.4 φαίνεται σχηματικά η αναπαράσταση 

ελαχιστοποίησης αποβλήτων ξεκινώντας απ’ τα προγράμματα προληπτικών μέτρων 

καταλήγοντας στα μέτρα της διαχείρισης αποβλήτων. 
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          Διάγραμμα 5.4:  Γραφική αναπαράσταση ελαχιστοποίησης αποβλήτων 

Πηγή: Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013 

Σύμφωνα με το παραπάνω διάγραμμα, η διαδικασία ελαχιστοποίησης 

αποβλήτων κατευθύνεται μέσα από την πρόληψη, μείωσης στην πηγή, 

επαναχρησιμοποίησης προϊόντων, βελτίωση της ποιότητας και ανακύκλωση. Μετά 

απ’ αυτό, παίρνουν σειρά τα μέτρα διαχείρισης αποβλήτων υπό μορφή ανάκτησης 

ενέργειας και κατεργασίας. 

5.4   ΣΤΟΧΟΙ ΕΕ ΓΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΚΑΙ 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 

Αρχικά, αξίζει να επισημανθεί πως οι στόχοι περί πρόληψης παραγωγής 

αποβλήτων που είχαν τεθεί στο 6ο ΠΔΠ (Βλέπε Κεφάλαιο 3.2.3), δεν έχουν 

επιτευχθεί ακόμα σε επίπεδο ευρωπαϊκής ένωσης.98 

                                                           
98 Πρόληψη αποβλήτων, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and waste, σελ.36, Luxembourg: 
Publications Office of the European Union, Εύρεση στις 17 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr  

http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
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Ωστόσο, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή το 2011 στην ενότητα «Χάρτης Πορείας για 

μια αποδοτική χρήση πόρων» αναφέρθηκαν τα εξής: Μέχρι το 2050, η οικονομία της 

ΕΕ θα έχει εξελιχθεί με τέτοιο τρόπο που να σέβεται το περιβάλλον, περιορίζοντας 

τους φυσικούς πόρους. Η οικονομία θα είναι πιο ανταγωνιστική, εξασφαλίζοντας 

υψηλό βιοτικό επίπεδο με πολύ μικρότερες περιβαλλοντικές επιπτώσεις. Οι στόχοι 

είναι φιλόδοξοι για τη μετατροπή αποβλήτων σε πόρους, θέτοντας βασικές 

πρωτοβουλίες στην προτεραιότητα στενότερης ολοκλήρωσης συστημάτων 

διαχείρισης αποβλήτων και βελτιωμένης αποδοτικότητας πόρων. Η ενίσχυση ζήτησης 

ανακυκλωμένων προϊόντων, διασφαλίζοντας την ποιότητά τους, έχει ως αποτέλεσμα 

την άμεση προσφορά τελευταίων καινοτόμων υπηρεσιών και προϊόντων στην 

αγορά.99   

Οι βασικοί στόχοι περί πρόληψης αποβλήτων στην ΕΕ είναι:100 

 Ενίσχυση οικονομικών επιδόσεων με ταυτόχρονη μείωση χρήσης πόρων 

 Νέες ευκαιρίες για οικονομική ανάπτυξη, μεγαλύτερη καινοτομία και τόνωση 

ανταγωνιστικότητας 

 Διασφάλιση ασφάλειας εφοδιασμού  

 Καταπολέμηση αλλαγής κλίματος και μείωσης αποβλήτων στην πηγή 

Επιπλέον, αξίζει να τονισθεί πως ο τομέας πρόληψης δημιουργίας 

αποβλήτων στη χάραξη ευρωπαϊκής πολιτικής και τα εκάστοτε προγράμματα που 

αναπτύσσονται σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο, συνδέεται τόσο με 

περιβαλλοντικούς παράγοντες όσο και με οικονομικούς. Βασικό στοιχείο στη 

χάραξη πολιτικής είναι η απόλυτη αποσύνδεση οικονομίας με περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις (Βλέπε Κεφάλαιο 4.2.3). Προς μια αποτελεσματική διαχείριση υλικών 

και πρακτικών πρόληψης μέτρων οι ποσοτικοί στόχοι με σαφείς προθεσμίες 

αποτελούν βασική κατευθυντήρια γραμμή στην οδηγία- πλαίσιο της ΕΕ. (Zorpas 

A.A., Lasaridi K., 2013) 

                                                           
99Πρόληψη αποβλήτων, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and waste, σελ.41, Luxembourg: 
Publications Office of the European Union, Εύρεση στις 17 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
100 Πρόληψη αποβλήτων, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and waste, σελ.41, Luxembourg: 
Publications Office of the European Union, Εύρεση στις 17 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
 http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 
 
 

http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
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Εν τέλει, ο καθορισμός των στόχων και των προγραμμάτων της ΕΕ 

προγραμματίζεται με βάση τα εξής: (Zorpas A.A., Lasaridi K., 2013) 

 Γεωγραφική κλίμακα στόχων 

 Ποσοτικοί και ποιοτικοί στόχοι 

 Συλλογή δεδομένων και χρονικοί περιορισμοί 

 Δέσμευση μέσω εθελοντικών ή υποχρεωτικών συμφωνιών 

 Εστίαση ευαισθητοποίησης πολιτών με περαιτέρω εκστρατείες 

 Προγράμματα κατάρτισης 

 Πληροφορίες σχετικά με τις τεχνικές πρόληψης 

 Σήμανση Eco, προς βοήθεια καταναλωτών και αγοραστικών συνηθειών 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ:  ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ  ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 
6.1           ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Ο δήμος Ζωγράφου έχει έκταση περίπου 9.000 στρέμματα και υπάγεται στο 

γενικότερο πολεοδομικό συγκρότημα των Αθηνών. Γεωγραφικά ανήκει στα 

Ανατολικά προάστια της πρωτεύουσας και συγκεντρώνεται στους πρόποδες του 

Υμηττού. Είναι μια περιοχή γεμάτη πράσινο από παλιά, 

καλλιεργήσιμη με πλούσια βλάστηση και δάσος. Στα μέσα 

του 20ου αιώνα με την πολεοδόμηση της Αθήνας, 

αναπτύχθηκε η περιοχή και λόγω της γειτνίασης του με το 

κέντρο παρουσιάζει παρόμοια χαρακτηριστικά δόμησης με 

αυτού. Η αντικειμενική αξία είναι πολύ μεγάλη, εξ’ αιτίας της 

Πολυτεχνειούπολης και της Πανεπιστημιούπολης που 

οικοδομούνται εντός των συνόρων του.101 

Σε αυτήν την ενότητα, θα αναλυθούν όλα τα 

χαρακτηριστικά του δήμου, φυσικό-γεωγραφικά, 

δημογραφικά, ιστορικά, οικονομικά, μορφωτικά, διοικητικά, 

πολεοδομικά, ώστε να κατανοηθεί η ποιότητα της περιοχής. 

 

6.1.1          ΦΥΣΙΚΟ- ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

Κατ’ αρχήν, ο δήμος Ζωγράφου καταλαμβάνει γεωγραφική έκταση 8.517 στρέμματα, 

το 40% της οποίας περιλαμβάνει τη δασική έκταση του Υμηττού. Τα διοικητικά όρια 

του Δήμου έχουν έκταση 7.345 στρέμματα. Ως κέντρο του δήμου Ζωγράφου 

θεωρείται η πλατεία Αλεξανδρή (Γαρδένιας) επί της Λεωφόρου Παπάγου, από όπου 

απέχει μόλις 3,7 km από το κέντρο (Πολυτεχνείο- ΕΜΠ).102 

Στον παρακάτω χάρτη 6.1 και 6.2, παριστάνονται τα σύνορα του δήμου 

Ζωγράφου. Βόρεια συνορεύει με το δήμο Παπάγου, Νότια με το δήμο Καισαριανής, 

                                                           
101 Ο δήμος Ζωγράφου,  Creative Commons Attribution/Share-Alike License·(2013), Ζωγράφου. Εύρεση στις 20 
Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%85 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
102 Οριοθέτηση δήμου Ζωγράφου, Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές στο Δ. 
Ζωγράφου, σελ.3. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 

 

Εικόνα 6.1: ο Δήμος 
Ζωγράφου 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.el
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%85
http://www.google.com.gr/
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
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Δυτικά με το Δήμο Αθηναίων (κέντρο) και Ανατολικά περικλείεται από τον όρο 

Υμηττό. Επομένως:  

              Χάρτης 6.1: Οριοθέτηση του Δήμου ζωγράφου 

Πηγή: Οριοθέτηση δήμου Ζωγράφου, Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές 
στο Δ. Ζωγράφου, σελ.2. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
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  Χάρτης 6.2: Αεροφωτογραφία Δ. Ζωγράφου 

 
Πηγή: Οριοθέτηση δήμου Ζωγράφου, Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές 
στο Δ. Ζωγράφου, σελ.4. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 
 

Ως ευρύτερη περιοχή ο δήμος Ζωγράφου εντάσσεται στο ΓΠΣ Αθηνών μόνο 

μέσω οδικού δικτύου. Συγκεκριμένα οι κύριες Λεωφόροι είναι Νοτιοδυτικά η Λ. 

Κατεχάκη και Ανατολικά η Λ. Κηφισίας. Αυτό παριστάνεται και στο παρακάτω 

χάρτη 6.3:  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
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Χάρτης 6.3: Κύριο οδικό δίκτυο Δ. Ζωγράφου   

Πηγή: Οριοθέτηση δήμου Ζωγράφου, Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές 
στο Δ. Ζωγράφου, σελ.5. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Ο δήμος Ζωγράφου, όπως φαίνεται από τα παραπάνω, βρίσκεται στους 

πρόποδες του Υμηττού, σε μια λοφώδη περιοχή, που παλιά έρεαν ποταμοί με 

εξαιρετικά απότομες κλίσεις, ενώ σήμερα έχουν μετατραπεί σε δρόμους αποτελώντας 

το βασικό οδικό δίκτυο της περιοχής.103 

 

 

 

 

 

                                                           
103 Γεωμορφολογικά χαρακτηριστικά, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2012-2014, σελ.14. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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6.1.2           ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

Στον παρακάτω πίνακα 6.1 παριστάνεται ο μόνιμος πληθυσμός104 στη 

διάρκεια δεκαετιών 1991, 2001, 2011 με τη κατανομή ανά φύλο και την μεταβολή 

τους: 

Πίνακας 6.1: Μόνιμος πληθυσμός 

  Πηγή: Μόνιμος πληθυσμός, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 

2012-2014, σελ.17. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-

content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

Στο παρακάτω διάγραμμα 6.1, παριστάνεται η χρονική εξέλιξη του 

πληθυσμού στη διάρκεια δεκαετιών από το 1991-2011 με το ρυθμό μεταβολής τους: 

 

 

 

 
                                                           
104 Μόνιμος Πληθυσμός: Πληθυσμός που έχει τη συνήθη διαμονή σε κάθε περιφέρεια, νομό, δήμο και οικισμό. 
Είναι ο ακριβέστερος τρόπος απογραφής. Ορισμός Μόνιμου Πληθυσμού. Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. 
Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.17. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 
http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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Διάγραμμα 6.1: Εξέλιξη του μόνιμου πληθυσμού 

 
 Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

Από τα παραπάνω, παρατηρείται πως μέσα σε μια δεκαετία 1991-2001 ο 

μόνιμος πληθυσμός μειώθηκε κατά 1,4 % ενώ την επόμενη δεκαετία 2001-2011 ο 

μόνιμος πληθυσμός μειώθηκε κατά 14%. 

Σχετικά με τις ηλικιακές ομάδες, για το έτος 2001, το παρακάτω διάγραμμα 

6.2 παριστάνει:  

Διάγραμμα 6.2: Ηλικιακές ομάδες μόνιμου πληθυσμού 

 
Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

Σύμφωνα με τα παραπάνω, οι περισσότεροι ανήκουν στην παραγωγική ηλικία 

15-64 ετών, με τους ηλικιωμένους να ακολουθούν και στο τέλος τα παιδιά. Οι άντρες 

και οι γυναίκες μειώθηκαν, ως ήταν δυνατόν, με τις γυναίκες να είναι περισσότερες 

από τους άντρες. (Βλέπε Πίνακα 6.1) 
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Στο παρακάτω διάγραμμα 6.3, έχοντας υπόψη το σύνολο των νοικοκυριών να 

είναι 31.788, παριστάνεται ο αριθμός μελών τους με κλίμακα από 1 μέλος έως 10 

μέλη και άνω, το έτος 2001. 

Διάγραμμα 6.3: Νοικοκυριά ανάλογα με τον αριθμό μελών τους  

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

Το περισσότερο μερίδιο των νοικοκυριών αντιπροσωπεύεται από 1 με 2 μέλη, 

ενώ από 3 μέλη και ύστερα ακολουθείται μια φθίνουσα 

πορεία. 

 

6.1.3      ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΖΩΓΡΑΦΟΥ  

Το 1900, η περιοχή του δήμου ήταν απλά ένα κτήμα 

με πολύ ωραίο κλίμα και πολύ κοντά στην Αθήνα (Κέντρο). 

Αυτό αγοράστηκε από τον Ιωάννη Ζωγράφο και το 1902 το 

μοίρασε σε μικρά οικόπεδα όπου μετά τον Α’ Παγκόσμιο 

Πόλεμο τα πούλησε και έτσι ξεκίνησε ο πρώτος οικισμός « 

Κοινότητα Ζωγράφου» με 100 κατοικίες, το 1929, 

αποχωρίζοντάς την από το Δήμο Αθηναίων.105 

 

                                                           
105 Ιστορικά στοιχεία, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, 
σελ.14-15. Εύρεση στις 21 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
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Εικόνα 6.2: Ζωγράφου 1959 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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Εκεί κατοικούσαν μεγαλοκτηματίες και οι σημερινές συνοικίες- Γουδή, άνω 

Ιλίσια και Ζωγράφου- ονομάζονταν «Κουπόνια» από τότε που οι Οθωμανοί ,το 1793, 

μοίρασαν τα κτήματα του Υμηττού. Μετέπειτα, όμως, η «Κοινότητα Ζωγράφου» 

διεύρυνε τα όρια της και έφτασε ως τα σημερινά «Άνω Ιλίσια». Λόγω καλού 

κλίματος, είχαν κτιστεί πολλές ωραίες βίλες που μπορεί σήμερα να έχουν σωθεί αλλά 

έχουν μετατραπεί σε διάφορες πολεοδομικές εγκαταστάσεις, όπως οργανισμοί, 

σχολεία, μουσεία κ.ά. Συγκεκριμένα, η Βίλα Κώστα Ζωγράφου έχει μετατραπεί σε 

παιδικό σταθμό, η Βίλα Βοναπάρτη σε συμβουλευτικό Κέντρο Οικογενειών του 

δήμου, η Βίλα Βουτυρά σε Πνευματικό Κέντρο και η οικία Γ. Γουναροπούλου σε 

μουσείο και πινακοθήκη.106  

6.1.4           ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΣ ΚΑΙ ΜΗ ΕΝΕΡΓΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

Κατ’ αρχήν, σκόπιμο είναι να αποτυπωθεί ο οικονομικά ενεργός και μη 

ενεργός πληθυσμός με την ταξική κατανομή, σύμφωνα με την ΕΛΣΤΑΤ, το έτος 

2001, για να διευκρινιστεί η συνολική οικονομική κατάσταση του δήμου. 

Επομένως στα διαγράμματα 6.4, 6.5, 6.6 και 6.7 ισχύουν τα εξής: 

Διάγραμμα 6.4: Οικονομικά Ενεργός πληθυσμό

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

 

 

 

                                                           
106 Ιστορικά στοιχεία, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, 
σελ.14-15. Εύρεση στις 21 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 
ΕΝΕΡΓΟΣ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ  
36.620 άτομα 

ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΙ  
33.743 άτομα 

ΑΝΕΡΓΟΙ  
2.877 άτομα 

ΑΠΟ ΑΥΤΟΥΣ 
''ΝΕΟΙ" 

1.512 άτομα 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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           Διάγραμμα 6.5: Οικονομικά μη ενεργός πληθυσμός 

 
Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

           Διάγραμμα 6.6: Διαρθρωτική οικονομική δραστηριότητα  

 
Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΜΗ 
ΕΝΕΡΓΟΣ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ  
38.555 άτομα 

ΔΕΝ ΑΝΗΚΟΥΝ 
ΣΤΟ ΕΡΓΑΤΙΚΟ 

ΔΥΝΑΜΙΚΟ 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ 
0-14 ΕΤΩΝ  

3.374 άτομα 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ 
ΟΜΑΔΑ 65 ΕΤΩΝ 

ΚΑΙ ΑΝΩ  
11.359 άτομα 

ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΤΗΝ 
ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ 
15-64 ΕΤΩΝ ΑΛΛΑ 

ΔΕΝ  ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ 
ΕΡΓΑΣΤΟΥΝ  

23.822 άτομα 
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                 Διάγραμμα 6.7: Ταξική κατανομή

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

 

Από τα παραπάνω, γίνεται κατανοητό πως πρόκειται για ένα δήμο 

χαμηλότερων μικροαστικών στρωμάτων107 (Βλέπε Διάγραμμα 6.7) .Ο οικονομικά μη 

ενεργός πληθυσμός είναι περισσότερος από τον ενεργό, ενώ ο τριτογενής τομέας 

καταλαμβάνει υψηλό ποσοστό στις οικονομικές δραστηριότητες των ανθρώπων. 

Βεβαίως, αυτή η εικόνα έχει διαφοροποιηθεί πολύ τα τελευταία χρόνια, λόγω της 

υπάρχουσας οικονομικής κρίσης, αλλά η έλλειψη στοιχείων του 2011 από την 

ΕΛΣΤΑΤ, καθιστά δύσκολη την αποτύπωσή της.  

6.1.5                   ΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

Το μορφωτικό επίπεδο των κατοίκων του δήμου Ζωγράφου αποτυπώνεται 

μέσα από το παρακάτω πίνακα 6.2: 

 

 

 
                                                           
107 Συμπεράσματα, Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές στο Δ. Ζωγράφου, 
σελ.21. Εύρεση στις 22 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
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Πίνακας 6.2: Επίπεδο Εκπαίδευσης του Δ. Ζωγράφου 

Ε π ί π ε δ ο   ε κ π α ί δ ε υ σ η ς 

Σύνολο 

Κάτοχοι 
διδακτο-

ρικού 
τίτλου 

Κάτοχοι 
Μάστερ 

Πτυ-
χιούχοι 

Ανωτάτων 
Σχολών 

Πτυχιούχοι 
ΤΕΙ (ΚΑΤΕ, 
ΚΑΤΕΕ) και 
Ανωτέρων 

Σχολών 

Πτυχιούχοι 
μεταδευτε-
ροβάθμιας 

εκπαίδευσης 

Απόφοιτοι 
Μέσης 

εκπαίδευσης 

Πτυ-
χιούχοι 

ΤΕΛ  

Πτυ-
χιούχοι 

ΤΕΣ 

Απόφοιτοι 
3ταξίου 

Γυμνασίου 

 
 

 
 

 

 
  

 
 

  
 

 
 

  
 

                            
77.682 438 884 11.964 3.408 4.744 26.298 1.069 1.098 6.710     

 

Απόφοιτοι 
3ταξίου 

Γυμνασίου 

Απόφοιτοι 
Δημοτικού 

Φοιτούν 
στο 

Δημοτικό 

Εγκατέλειψαν 
το Δημοτικό, 

αλλά 
γνωρίζουν 
γραφή και 
ανάγνωση 

Δε 
γνωρίζουν 
γραφή και 
ανάγνωση 

          
6.710 14.601 3.701 1.913 854 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 
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                      Διάγραμμα 6.8 : Μορφωτικό επίπεδο του Δ. Ζωγράφου

 Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, 2001 

Από τα παραπάνω είναι εμφανές πως το μεγαλύτερο ποσοστό στο σύνολο 

καταλαμβάνουν οι απόφοιτοι μέσης εκπαίδευσης, ενώ οι απόφοιτοι δημοτικού 

έρχονται δεύτεροι και οι πτυχιούχοι ανωτάτων σχολών τρίτοι, εξ’ αιτίας της 

Πανεπιστημιούπολης και της Πολυτεχνειούπολης.  

 

6.1.6            ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

Ο Δήμος Ζωγράφου εντάσσεται, σύμφωνα με το 

πρόγραμμα «Καλλικράτης», στο κεντρικό τομέα Αθηνών μαζί με 

το δήμο Αθηναίων, Βύρωνος, Γαλατσίου, Δάφνης-Υμηττού, 

Ηλιούπολης, Καισαριανής, Φιλαδέλφειας-Χαλκηδόνας. Επιπλέον, 

σύμφωνα με το άρθρο 1, § 5.1.Β, δεν επήλθε καμία ιδιαίτερη 

μεταβολή στα διοικητικά όρια του δήμου. 

Στον παρακάτω χάρτη 6.4 αποτυπώνονται τα διοικητικά 

όρια του Δήμου Ζωγράφου σύμφωνα με το «πρόγραμμα 

Καλλικράτης». 
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9% 
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Δημοτικό 
5% 
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3% 

Δε 
γνωρίζουν 
γραφή και 
ανάγνωση 

1% 

Εικόνα 6.3:  Διοικητικά όρια  

 

 Εικόνα 6.3:  Διοικητικά όρια  
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Χάρτης 6.4: Διοικητικά Όρια Δήμου Ζωγράφου 

Πηγή: Διοικητικά όρια Δ. Ζωγράφου. Εύρεση στις 22 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layerop
acity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 
 
 

6.1.7      ΓΕΝΙΚΟ ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΚΑΙ ΧΡΗΣΕΙΣ ΓΗΣ  

Το ΓΠΣ του δήμου Ζωγράφου παριστάνεται στο παρακάτω χάρτη 6.5 με το 

υπόμνημά του: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.google.com.gr/
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  Χάρτης 6.5: ΓΠΣ Δήμου Ζωγράφου  

  
Πηγή: ΓΠΣ Δ. Ζωγράφου, Εύρεση στις 22 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layerop
acity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  
 
 

Σύμφωνα με το Ρυθμιστικό Σχέδιο Αττικής/1985, ο Δήμος Ζωγράφου, στο 

οικιστικό δίκτυο του Ανατολικού Λεκανοπεδίου της Αθήνας, χαρακτηρίζεται ως ο 

«δήμος-κέντρου» υπερτοπικής σημασίας, αφού εκεί εγκαθίστανται οι 

Πανεπιστημιακές και Πολυτεχνικές Σχολές των Αθηνών, τα Μητροπολιτικά Πάρκα 

Γουδή και Ιλισίων, όπως και το πρώτο νεκροταφείο Αθηνών. Αυτός ο ρόλος του 

δήμου υποστηρίζεται μέσα από τις κυκλοφοριακές ρυθμίσεις και την επέκταση του 

http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.google.com.gr/
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ΜΕΤΡΟ, βελτιώνοντας έτσι τις συνθήκες ζωής των κατοίκων, στις συνοικίες Γουδή, 

Ιλίσια και Ζωγράφου.108 

Στο σημείο αυτό, αξίζει να σημειωθεί πως το Νεκροταφείο Ζωγράφου δεν 

συνυπολογίζεται στην κατανομή ρυμοτομημένου χώρου, λόγω της ειδικής 

λειτουργίας του. Στο χάρτη 6.5, βρίσκεται ανατολικά του οικιστικού ιστού της 

περιοχής. Σήμερα, η έκτασή του είναι μεγαλύτερη από την καθορισμένη και μάλιστα 

στο ανατολικό του άκρο στεγάζεται ο Κεντρικός Σταθμός Μεταφόρτωσης 

Απορριμμάτων του Δήμου.109  

Το οδικό δίκτυο της περιοχής σε συνδυασμό με την έλλειψη ελεύθερου χώρου 

πρασίνου μέσα στον οικισμό αποτελούν τα κύρια προβλήματα στην πολεοδομική 

ανάπτυξη της πόλης. Βασικό γνώρισμα του οδικού δικτύου είναι ο μονόπλευρος 

προσανατολισμός προς το κέντρο της Αθήνας, με αποτέλεσμα να μην εξυπηρετεί 

πλήρως τους κατοίκους της, ενώ η περιμετρική οδός Πολυτεχνειούπολη-Νεκροταφείο 

Πανεπιστημιούπολη εξυπηρετεί εν μέρει το σκοπό της, αφού μεγάλο τμήμα της 

διέρχεται από την Πανεπιστημιούπολη, περιορίζοντας τη λειτουργία της χρονικά.110 

Στο παρακάτω πίνακα 6.3, παριστάνεται η κατανομή χρήσεων γης του 

ρυμοτομικού σχεδίου του δήμου Ζωγράφου: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           
108  Χωροταξικά χαρακτηριστικά, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2012-2014, σελ.17. Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
109 Χωροταξικά χαρακτηριστικά, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2012-2014, σελ.19. Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
110 Χωροταξικά χαρακτηριστικά, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2012-2014, σελ.20. Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdfΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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     Πίνακας 6.3: Κατανομή χρήσεων γης  

Πηγή: Χωροταξικά χαρακτηριστικά, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός 

Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.20. Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-

content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

Με βάση το νέο ΓΠΣ που έχει προταθεί για το Δήμο Ζωγράφου, αποσκοπεί 

στην πολεοδομική ανάπτυξη και την περιβαλλοντική αναβάθμιση. Συγκεκριμένα, 

συμπεραίνονται οι εξής βασικές κατευθυντήριες γραμμές:111 

 Η Πολεοδομική ανασυγκρότηση της πόλης, για να βελτιωθεί η ποιότητα της 

ζωής των κατοίκων 

 Μείωση της ατμοσφαιρικής ρύπανσης και προώθηση της ανακύκλωσης με 

την τοποθέτηση 800 κάδων 

 Απόκτηση πρασίνου και κοινόχρηστων χώρων 

 Χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας 

 Επέκταση του Μετρό και βελτίωση του κυκλοφοριακού συστήματος  

 

 

 

 

 

 

                                                           
111 Νέο ΓΠΣ Δήμου Ζωγράφου, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-
2014, σελ.21-22. Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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6.2          Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΑ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΖΩΓΡΑΦΟΥ 

Σύμφωνα με το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα του δήμου Ζωγράφου 2012-2014, 

η συλλογή των ΑΣΑ στην περιοχή γίνεται με ένα τρόπο διαίρεσης του δήμου σε 15 

τομείς. Έχουν τοποθετηθεί συνολικά 2.600 πλαστικοί κάδοι περίπου, σε 

συγκεκριμένα σημεία, εκ των οποίων 800 είναι για τα ανακυκλώσιμα υλικά, 

βοηθώντας έτσι την περισυλλογή τους. Αφού συλλεχθούν από τους κάδους, τα 

απόβλητα, συγκεντρώνονται στον Κεντρικό Σταθμό Μεταφόρτωσης Απορριμμάτων 

στο χώρο του Νεκροταφείου και από εκεί κατευθύνονται προς το ΧΥΤΑ Λιοσίων.112 

Βασικό ρόλο στο σύστημα διαχείρισης ΑΣΑ του δήμου διαδραματίζει ο 

Κεντρικός Σταθμός Μεταφόρτωσης Απορριμμάτων (ΚΣΜΑ), το οποίο και 

κατασκευάστηκε το 2002. Συγκεντρώνει 180 m3 απόβλητα ημερησίως και έχει τη 

δυνατότητα να επεξεργάζεται 250 τόνους/ημέρα, λειτουργώντας 18 ώρες την ημέρα. 

Μειώνει κατά πολύ τα δρομολόγια των απορριμματοφόρων, το κόστος τους σε 

καύσιμα, τα αναλώσιμα μηχανημάτων, τον περιορισμό της ατμοσφαιρικής ρύπανσης 

και τις εργατοώρες, βελτιώνοντας τις ζωές των κατοίκων.113    

Ο δήμος με τον κατάλληλο μηχανολογικό εξοπλισμό και προσωπικό που 

διαθέτει στον τομέα καθαριότητας κατορθώνει να διαχειριστεί τα απόβλητα του. 

Μηχανολογικά αποτελείται από:  

«17 απορριμματοφόρα χωρητικότητας 8-16 κυβικών, 3 ανοικτά φορτηγά για τη 

συλλογή διαφόρων ογκωδών αντικειμένων, 2 σάρωθρα δρόμων, 3 πλυντήρια κάδων, 5 

φορτηγά τετραξονικά ειδικού τύπου με γερανό για τη μεταφορά κλειστών 

απορριμματοκιβωτίων χωρητικότητας 30 κυβικών, 15 απορριμματοκιβώτια κλειστού 

τύπου και 1 ανοικτό για τα μπάζα, 1 ελκυστήρα για τη φόρτωση και την εκφόρτωση 

χωρητικότητας 56 κυβικών, σταθερό συμπιεστή με μετακινούμενα απορριματοκιβώτια 

(κλειστά).»114 

Οι βασικές υπηρεσίες που παρέχει ο τομέας καθαριότητας του δήμου είναι:115 

                                                           
112 Απορρίμματα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.27. 
Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
113 Απορρίμματα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.28. 
Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
114 Απορρίμματα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.28. 
Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
115 Απορρίμματα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.28. 
Εύρεση στις 23 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/


124 
 

 Οργάνωση, συλλογή και αποκομιδή ΑΣΑ, ακόμα και ογκωδών αντικειμένων 

 Κατάρτιση και οργάνωση των συνεργειών για όλες τις επείγουσες 

καταστάσεις, ως προς την καθαριότητα 

 Συντήρηση εγκαταστάσεων του ΚΣΜΑ 

 Οργάνωση συνεργείων για απολυμάνσεις αποχέτευσης και κοινόχρηστων 

χώρων 

 Εδώ, αξίζει να σημειωθεί πως ύστερα από τη συνέντευξη που δόθηκε 

στον κ. Λεκανίδη (και στους βοηθούς του)-Διευθυντή Μηχανολογικού 

Εξοπλισμού και Καθαριότητας του δήμου Ζωγράφου, εξήχθη το συμπέρασμα πως 

στη διάρκεια ετών το σύστημα διαχείρισης ΑΣΑ ήταν παρόμοιο χωρίς καμία 

ιδιαίτερη μεταβολή, με βασικό στοιχείο ανάδειξής τους, ιδίως από το 2002, την 

μεταφόρτωση, εξού και ο Κεντρικός Σταθμός Μεταφόρτωσης Απορριμμάτων στο 

Νεκροταφείο Ζωγράφου. 

6.3          ΣΧΕΔΙΟ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΔΗΜΟΥ 

ΖΩΓΡΑΦΟΥ 

Το 2012, σύμφωνα με το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα του Δήμου Ζωγράφου, 

στις υπηρεσίες περιβάλλοντος και ποιότητας ζωής αναλύεται ένα έντυπο στο τμήμα 

καθαριότητας αναφορικά με τη δράση, τα προβλήματα καθώς και τις προοπτικές που 

έχουν εμφανιστεί. Ο παρακάτω πίνακας 6.4 καταγράφει τα εξής: 
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                     Πίνακας 6.4: Καθαριότητα στο Δήμο Ζωγράφου 

Πηγή: Καθαριότητα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, 
σελ.52. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 

Ενδιαφέρον επίσης αποτελεί και το πρόγραμμα δράσης του 2011 σχετικά με 

την καθαριότητα του δήμου Ζωγράφου. (Βλέπε Παράρτημα I) 

Τα βασικά προβλήματα που παρατηρούνται αφορούν κυρίως τον τεχνικό 

εξοπλισμό. Πιο συγκεκριμένα, η οργανωτική δομή, στη λειτουργία της, αντιμετωπίζει 

προβλήματα έλλειψης προσωπικού, με αποτέλεσμα να καθυστερούνται οι 

διεκπεραιώσεις εργασιών, γι’ αυτό και πρέπει να υπάρχει τμήμα ξεχωριστό, ώστε να 

καλύπτει τις ανάγκες. Όσον αφορά το ανθρώπινο δυναμικό, σε αυτές τις υπηρεσίες 

εγκαθίσταται λίγα άτομα και όχι εξειδικευμένα και λόγω της υπάρχουσας 

οικονομικής κρίσης παρατηρείται ‘πάγωμα’ στις προλήψεις, γι’ αυτό και πρέπει να 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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αναζητηθεί κάποιο επιδοτούμενο πρόγραμμα που θα βοηθήσει οικονομικά στην 

πρόσληψη προσωπικού, έστω και εποχιακού. Επιδοτούμενο πρόγραμμα θα πρέπει 

επίσης να βρεθεί για τα ευέλικτα οχήματα που χρειάζονται, καθώς και τον εξοπλισμό 

σε μηχανήματα και εξαρτήματα για να καλυφθούν οι ανάγκες των εργαζομένων.116 

6.4          ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΖΩΓΡΑΦΟΥ 

Σύμφωνα με το Περιφερειακό Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Αττικής 2007-2013, 

το όραμα του Δ. Ζωγράφου για το 2011-2014 σχετικά με τα ΑΣΑ και τη διαχείρισή 

τους, στοχεύει στη βέλτιστη αειφορική ανάπτυξη συστήματος διαχείρισής τους, με 

την καθιέρωση μέτρων συστήματος καθαριότητας, ανακύκλωσης και αποχέτευσης.  

Ειδικότερα, οι ενδεικτικές δράσεις αυτών των μέτρων αποτυπώνονται στο παρακάτω 

πίνακα 6.5: 

Πίνακας 6.5: Μέτρα και δράσεις για τη διαχείριση ΑΣΑ 

Πηγή: Καθαριότητα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, 
σελ.80. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
 
 

Μάλιστα, από τις αρχές του 2014 θα προβλέπεται νέο δημοτικό ειδικό τέλος 

ταφής για τα μη επεξεργασμένα απόβλητα που οδηγούνται σε χώρους υγειονομικής 

ταφής, σε όλη την Ελλάδα. Αυτό πρακτικά σημαίνει πως από 45 ευρώ/ τόνο 

απορριμμάτων που «πληρώνει» η Αθήνα σήμερα, θα φτάσει στα 80 ευρώ τον τόνο το 

2014, κάτι που αφορά άμεσα και το Δ. Ζωγράφου, στοχεύοντας έτσι στην ανάκτηση 

του 60% του συνόλου των αποβλήτων και στην ανακύκλωση απορριμμάτων από 55 

                                                           
116 Καθαριότητα, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 2012-2014, σελ.53-
54. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/.pdf 
Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
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έως 80%. Τα ποσά αυτά θα πηγαίνουν στο Πράσινο Ταμείο για περιβαλλοντικά 

έργα.117 

6.4.1     ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  

Στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα του Δ. Ζωγράφου, όσον αφορά τον 

οικονομικό προϋπολογισμό, δίνεται άμεση προτεραιότητα στο περιβάλλον και στην 

ποιότητα ζωής, μέσα στην διετία 2013 και 2014. Το 79,1% του συνολικού 

προϋπολογισμού της διετίας αντιστοιχεί στον πρώτο άξονα, δηλαδή στο περιβάλλον 

και ποιότητα ζωής, με 78,4% προβλέπεται να απορροφηθεί το 2013 και το 80,2% το 

2014.118 

Στον παρακάτω πίνακα 6.6 ισχύουν τα εξής: 

Πίνακας 6.6: Κατανομή ανά μέτρο 

Πηγή: Οικονομικός Προϋπολογισμός, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Β’ Φάση Στρατηγικός 

Σχεδιασμός 2013-2014, σελ.20. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.zografou.gov.gr/wp-

content/uploads/2012/12.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 

Σχετικά με τις δράσεις του Ε.Π. συμβαίνουν τα εξής: οι προμήθειες 

εξοπλισμού-οχημάτων και υλικού αφορούν το 23,2% του Ε.Π., ενώ οι συντηρήσεις 

εγκαταστάσεων-εξοπλισμού- οχημάτων το 12,6%, οι λειτουργίες φθάνουν το 4,1 %, 

                                                           
117 Νέο δημοτικό τέλος για τα σκουπίδια από το 2014, αυτοδιοίκηση (2013). Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην 
ιστοσελίδα http://www.aftodioikisi.gr/dimoi/neo-dimotiko-telos-gia-ta-skoupidia-apo-to-2014 Αναζήτηση στον 
δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 
118 Οικονομικός Προϋπολογισμός, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Β’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2013-2014, σελ.21. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/12.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.aftodioikisi.gr/dimoi/neo-dimotiko-telos-gia-ta-skoupidia-apo-to-2014
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.google.com.gr/
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ενώ οι προσλήψεις, μελέτες και επιμόρφωση του προσωπικού το 6,5 % του 

προϋπολογισμού του Ε.Π. Παράλληλα, οι πηγές χρηματοδότησης που αφορούν τις 

ενέργειες της Α’ Προτεραιότητας είναι κυρίως εξωτερικές, όπου το 1/3 αυτών 

(32,5%) λαμβάνει επιδοτήσεις από εκεί, με το Πράσινο Ταμείο να αναλαμβάνει τους 

εξοπλισμούς καθαριότητας, ενώ το 31,5% του προϋπολογισμού των δράσεων 

χορηγείται από ανταποδοτικά τέλη και δικαιώματα (καθαριότητα, ηλεκτροφωτισμός) 

καθώς και από τα έσοδα του Δήμου. Στις δράσεις Β’ Προτεραιότητας το 68,9% 

χρηματοδοτείται από εξωτερικές πηγές, ενώ το υπόλοιπο από ανταποδοτικότητα-

δικαιώματα και έσοδα.119 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
119 Οικονομικός Προϋπολογισμός, Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Β’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 
2013-2014, σελ.23-28. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.zografou.gov.gr/wp-
content/uploads/2012/12.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.google.com.gr/
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒΔΟΜΟ:   ΕΡΕΥΝΑ ΠΕΔΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΤΡΟΦΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΕ ΕΠΙΠΕΔΟ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΟΥ 
 7.1               ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 

Σύμφωνα με το ερωτηματολόγιο (Βλέπε 

Παράρτημα II) που δόθηκε σε ένα δείγμα 10 νοικοκυριών 

στο Δ. Ζωγράφου, αναλύονται τα εξής:  

 

 ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ: 

Το 80% των ερωτηθέντων είναι γυναίκες και το 

20% άνδρες. Το 30% ανήκει στην ηλικία 25-34 ετών, το 

40% 45-54 ετών και το υπόλοιπο (30%) ανήκει στην 

ηλικία 55-64 ετών. 

Η σύνθεση και το μέγεθος των νοικοκυριών 

(σύνολο μελών: 30 άτομα) αποτυπώνεται στο παρακάτω 

διάγραμμα 7.1: 

Διάγραμμα 7.1: Σύνθεση και μέγεθος νοικοκυριών 

  
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε33α 

Επιπλέον, η ηλικιακή σύνθεση των μελών των νοικοκυριών είναι: (Ε35) 
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Διάγραμμα 7.2: Ηλικιακή σύνθεση νοικοκυριών 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε35 

Το 80% αναφέρει πως η κατοικία είναι ιδιόκτητη, ενώ το 20% είναι σε ενοίκιο 

(Ε36), αφού το 100% κατοικεί σε διαμέρισμα πολυκατοικίας (Ε33β). Επιπλέον, το 

οικονομικό επίπεδο είναι: το 40% έχει πλήρης απασχόληση, το 30% είναι 

συνταξιούχοι και το 20% ελεύθεροι επαγγελματίες.(Ε38) Το μορφωτικό τους επίπεδο 

είναι: το 60% είναι απόφοιτοι ΑΕΙ, το 10% είναι κάτοχος μεταπτυχιακού, το 10 % 

απόφοιτος/η γυμνασίου, το 10% απόφοιτος/η ΙΕΚ και το υπόλοιπο (10%) 

απόφοιτος/η ΤΕΙ. (Ε39) 

Το 70% έχουν καταψύκτη και το 30% σκουπιδοφάγο (Ε37). Τέλος, στο Δ. 

Ζωγράφου, η συγκομιδή των απορριμμάτων γίνεται: (Ε33γ) 

Διάγραμμα 7.3: Συχνότητα συγκομιδής αποβλήτων 

 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε33γ 
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 ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΑ ΟΙΚΙΑΚΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Αφού απαντήθηκαν οι συγκεκριμένες ερωτήσεις αυτής της κατηγορίας 

ισχύουν τα εξής: το 60 % των ερωτηθέντων έχει την αποκλειστική ή μεγαλύτερη 

ευθύνη στις προμήθειες τροφίμων για το σπίτι, ενώ μόλις το 30% μοιράζεται την 

ευθύνη με κάποιο άλλο άτομο και μόλις το 10% αναλαμβάνει λιγότερο από το 50% 

της ευθύνης. Απ’ την άλλη, αναφορικά με την προετοιμασία του φαγητού το 70 % 

έχει την αποκλειστική ευθύνη με λιγότερο από το 50% της ευθύνης να καταλαμβάνει 

το 20% των ερωτηθέντων και το 10 % να μοιράζεται την ευθύνη με κάποιο άλλο 

μέλος της οικογενείας. (Ε1α και Ε1β) 

Παράλληλα, το 50% αναφέρει πως ένα μικρό μέρος της ποσότητας, από το 

σύνολο των τροφίμων που προμηθεύεται, δεν καταναλώνεται και καταλήγει στο κάδο 

των σκουπιδιών, ενώ το 30% θεωρεί πως σχεδόν καθόλου ποσότητα δεν 

καταναλώνεται και καταλήγει στο κάδο των σκουπιδιών. Το 10% εκτιμά πως η 

ποσότητα αυτή είναι αρκετή και το άλλο 10% είναι αρκετή ώστε να την προσέξει. 

(Ε2) Για το πέταμα του φαγητού που περίσσεψε ή έληξε πριν καταναλωθεί απεφάνθη 

πως το 60% ενοχλείται πάρα πολύ με αυτήν την πράξη, το 30% αρκετά και το 10% 

ελάχιστα. (Ε3) Για την αποτροπή αυτής της πράξης η οικογένεια ή το μέλος που 

συμπλήρωσε το ερωτηματολόγιο, το 50% σημείωσε πως καταβάλλει αρκετή 

προσπάθεια, ενώ το 40% πάρα πολύ και το 10% λίγη. (Ε4) 

Συγκριτικά με πριν από 12 μήνες, η πεταμένη ποσότητα του φαγητού έχει 

μειωθεί σε αρκετό βαθμό, όπως αναφέρει το 60% των ερωτηθέντων, ενώ το 40% 

θεωρεί πως έχει μειωθεί κάπως, στο νοικοκυριό τους. (Ε5) 

Οι λόγοι για τη παραπάνω διαπίστωση, αφού σημείωσαν παραπάνω από έναν, 

αναφέρεται στο παρακάτω διάγραμμα 7.4: (Ε6) 
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       Διάγραμμα 7.4: Λόγοι μείωσης απορριπτέας ποσότητας φαγητού 

 
Πηγή: Ερώτηση 6, Ερωτηματολόγιο 
 

Από το παραπάνω διάγραμμα 7.1, το 22% κάνει μια λίστα με ότι χρειάζεται 

πριν πάει  για ψώνια, το 19% προσπαθεί να μην αγοράζει τροφές που δεν χρειάζεται 

και το 16% κάνει έναν έλεγχο στα ντουλάπια και παρατηρεί τι τρόφιμα έχει πριν πάει 

για ψώνια. 

Τέλος, σύμφωνα με τα νοικοκυριά, το 40% δήλωσε πως αυτές οι κινήσεις 

«υποκινήθηκαν» από την οικονομική κρίση, το άλλο 40% πιστεύει πως είναι μια 

ιδεολογική αλλαγή στις καταναλωτικές συνήθειες, ενώ το 20% υιοθετεί μια φιλική 

στάση προς το περιβάλλον. (E7) 

 ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

Για την προμήθεια των τροφίμων του καθημερινού τραπεζιού οι ερωτηθέντες 

αφού απάντησαν έως 3 επιλογές (Ε8α), ανέδειξαν με ποσοστά τα παρακάτω, στο 

διάγραμμα 7.5: 
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             Διάγραμμα 7.5: Χώροι προμήθειας τροφίμων 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε8α 

Το μεγαλύτερο ποσοστό (45%) το καταλαμβάνει το super market και μάλιστα 

4 ερωτηθέντες έχουν προτιμήσει το ΑΒ Βασιλόπουλο και το market in, 4 το 

Σκλαβενίτη, 1 το EXTRA και 1 το Carrefour. Στη συνέχεια, η λαϊκή αγορά με 

ποσοστό 40 % είναι στις προτιμήσεις πολλών νοικοκυριών με το μπακάλικο της 

γειτονιάς να ακολουθεί με 10%. 

Όσον αφορά την ποιότητα των τροφίμων (Ε8β), τα πράγματα είναι 

διαφοροποιημένα, αφού:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μπακάλικο της 
γειτονιάς 

10% 

λαϊκή αγορά 
40% 

λαϊκή 
αγορά 

βιολογικών 
προίόντων 

5% 

super market 
45% 

μέσω 
διαδικτυακών 
καταστημάτων 

0% 

άλλο 
0% 



134 
 

Διάγραμμα 7.6: Εμπιστοσύνη για την ποιότητα των τροφίμων 

 
 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε8β 

Από τα παραπάνω, φαίνεται πως το 50% εμπιστεύεται τη λαϊκή αγορά και 

μόλις το 28% τα super market και πιο συγκεκριμένα 4 ερωτηθέντες το Market in, 2 

ΑΒ Βασιλόπουλο, 3 το Σκλαβενίτη και 1 το Carrefour. Το μπακάλικο και η λαϊκή 

αγορά βιολογικών προϊόντων καταλαμβάνουν τα ίδια ποσοστά 11 % στην 

εμπιστοσύνη της ποιότητας των τροφίμων. 

Παράλληλα, όσον αφορά τη συχνότητα με την οποία εκτελούνται : Α. ο 

έλεγχος ποσότητας και είδους τροφίμων που υπάρχουν στο σπίτι, Β. ο 

προγραμματισμός σχετικά με τι θα μαγειρευτεί τις επόμενες ημέρες και Γ. η 

δημιουργία μιας λίστας με τα ψώνια προσπαθώντας να μην ξεφύγει κανείς από κει , 

πριν προμηθευτούν τα τρόφιμα, οι ερωτηθέντες, είναι οι εξής: Στην Α ενέργεια 

αποτυπώνεται πως το 80% πάντα εκτελεί αυτή την ενέργεια, ενώ το 20% αναφέρει 

πως πολύ συχνά την εκτελεί. Στην Β ενέργεια, το 40 % πάντα προγραμματίζει τι θα 

μαγειρέψει τις επόμενες μέρες, ενώ το 40% πολύ συχνά θα το σκεφτεί αυτό και το 

20% κάποιες φορές. Στην Γ ενέργεια, το 60 % φτιάχνει μια λίστα με τα απαραίτητα 

και προσπαθεί να μην ξεφύγει, ενώ το υπόλοιπο μέρος (40%) πολύ συχνά θα 

εκτελέσει αυτήν την ενέργεια. (Ε9) 

Αναφορικά με τις διάφορες ενέργειες προσφοράς για την αγορά νωπών 

προϊόντων, δηλαδή τα τρόφιμα που δεν είναι κονσερβοποιημένα ή κατεψυγμένα, η 

συχνότητα παρουσιάζεται ως εξής: (Ε10) 
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Διάγραμμα 7.7: Α. Αγορά νωπών προϊόντων που βρίσκονται σε προσφορά 

(50% περισσότερο προϊόν δώρο) 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε10 

 

     Διάγραμμα 7.8: Β. Αγορά νωπών προϊόντων που βρίσκονται σε προσφορά 1+1 

  
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε10 
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      Διάγραμμα 7.9: Γ. Αγορά νωπών προϊόντων σε πολυσυσκευασίες 

  
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε10 

      Διάγραμμα 7.10: Δ. Αγορά οικονομικών συσκευασιών νωπών προϊόντων 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε10 

Ακόμη, ενδιαφέρον αποτελεί η συχνότητα με την οποία χρειάζεται να 

πεταχτούν τα νωπά τρόφιμα υπό τις συνθήκες: Α. Αγορά τροφίμων επειδή ήταν σε 

προσφορά , αλλά δεν καταναλώθηκαν ως την ημερομηνία λήξης και Β. Αγορά 

τροφίμων σε πολυσυσκευασίες και πετάχτηκαν, διότι δεν άρεσαν, σύμφωνα με τις 

απαντήσεις των 10 ερωτηθέντων. (Ε11) 

Στην Α περίπτωση το 50 % απάντησε σπάνια, το 30 % ποτέ, το 10 %  κάποιες 

φορές και το υπόλοιπο 10 % πολύ συχνά και συγκεκριμένα φρούτα-πατάτες και 

ζυμαρικά. Ενώ, στην περίπτωση Β, το 50% απάντησε ποτέ, το 30% σπάνια, το 10% 
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κάποιες φορές και το υπόλοιπο 10 % πολύ συχνά και συγκεκριμένα γιαούρτι-ψωμί 

και αλλαντικά. (Ε11) 

Μετέπειτα, ο βαθμός αγοράς ενός προϊόντος που βρίσκεται σε προσφορά, 

αλλά είναι εν γνώσει του δείγματος πως θα λήξει στο άμεσο μέλλον, είναι ο εξής για 

συγκεκριμένα προϊόντα: (Ε12) 

Διάγραμμα 7.11: Αγορά προϊόντος που βρίσκεται σε προσφορά αλλά λήγει 

άμεσα  

Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε12 

 

Τέλος, είναι σημαντικό να αναφερθεί πως το 90% των νοικοκυριών δεν 

καλλιεργεί φρούτα και λαχανικά, ούτε έχει πρόσβαση σε κάποιο κοντινό πρόσωπο 

που καλλιεργεί, ενώ μόνο το 10% έχει και τα δύο. (Ε13) Συγκεκριμένα, η καλλιέργεια 

των φρούτων και λαχανικών γίνεται στο περιβόλι-αγρό (Ε14) που τα μοιράζουν σε 

συγγενείς και φίλους (Ε15).  

 ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΛΗΞΗΣ /ΑΝΑΛΩΣΗΣ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Η συντήρηση των ακόλουθων ειδών τροφίμων από τη στιγμή που θα 

αγοραστούν (εάν αγοραστούν) είναι: (Ε16α) 
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Διάγραμμα 7.12: Τρόποι συντήρησης τροφίμων 

 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε16α 

Επιπλέον, οι άλλοι τρόποι συντήρησης είναι οι εξής: 
Ψωμί   
Νωπό Κρέας 
Αλλαντικά σε φέτες 
Μήλα   
Μπανάνες 
Καρότα    
Τυρί   
Πατάτες   
Πορτοκάλια 
Κρασί   
Αναψυκτικά 
Χυμοί φρούτων 
Λάδι   

 
 

Αφού ανοιχτούν, υπάρχει ο εξής τρόπος συντήρησης: (Ε16β) 
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      Διάγραμμα 7.13: Τρόποι συντήρησης τροφίμων 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε16β 

Επιπλέον, οι άλλοι τρόποι συντήρησης είναι οι εξής: 
Ψωμί 

 Νωπό Κρέας 
Αλλαντικά σε φέτες  
Μήλα 

 Μπανάνες 
Καρότα  

 Τυρί 
 Πατάτες 
 Πορτοκάλια 

Κρασί  
 Αναψυκτικά 

Χυμοί φρούτων  
Λάδι 

  
 

Η αποθήκευση των τροφίμων γενικά διαπιστώνεται στο παρακάτω διάγραμμα 

7.14, σύμφωνα με τα 10 νοικοκυριά: (Ε17) 
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Διάγραμμα 7.14:  Τρόποι αποθήκευσης τροφίμων 

 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε17 

Επιπλέον, οι άλλοι τρόποι αποθήκευσης που κατεγράφησαν είναι οι εξής: 
 

Ψωμί 
  Νωπό Κρέας 

 Αλλαντικά σε φέτες  
Μήλα  

  Μπανάνες 
 Καρότα 

  Τυρί  
  Πατάτες 
  Πορτοκάλια 

 Κρασί 
  Αναψυκτικά 

 Χυμοί Φρούτων 
 Λάδι 

  Περισσεύματα από φαγητό 
 

 

Όταν σε μια ετικέτα ενός τροφίμου αναγράφεται «Ανάλωση κατά προτίμηση 

πριν από /best before: 21/2/2012» το 100% των ερωτηθέντων πιστεύει πως είναι 

ασφαλές να το καταναλώσει 1-2 μέρες μετά την 21/2/2012, αν το συντηρεί στις 

κατάλληλες συνθήκες. (Ε18α) Ενώ, όταν σε μια ετικέτα ενός τροφίμου αναγράφεται 

« Ημερομηνία Λήξης: 21/2/2012» το 70% πιστεύει ότι είναι ασφαλές να το 
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καταναλώσει 1-2 μέρες μετά την 21/2/2012, αν το συντηρεί στις κατάλληλες 

συνθήκες, ενώ το 30%  πως στις 22/2/2012 πρέπει να πεταχτεί στα σκουπίδια. (Ε18β) 

Ακόμη, ο βαθμός εξέτασης ημερομηνίας λήξης στα προϊόντα από τα 

νοικοκυριά είναι ο εξής: (Ε19) 

Διάγραμμα 7.15:  Πόσο συχνά εξετάζουν την ημερομηνία λήξης 

 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε19 

 

Εν τέλει, στο παρακάτω διάγραμμα 7.10 αναλύεται η συχνότητα απόρριψης 

τροφίμων αφού η ημερομηνία « ανάλωση κατά προτίμηση πριν από» έχει περάσει και 

δεν έχουν παρουσιασθεί σημάδια αλλοίωσης των 10 ερωτηθέντων: (Ε20) 
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Διάγραμμα 7.16:  Συχνότητα απόρριψης τροφίμων 

  Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε20 

 ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΦΑΓΗΤΟΥ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 

Στο παρακάτω διάγραμμα 7.17 αποτυπώνεται η συχνότητα των ακολούθων 

ενεργειών μιας τυπικής εβδομάδας και των 10 νοικοκυριών: (Ε21) 

Διάγραμμα 7.17: Συχνότητα συνηθειών προετοιμασίας φαγητού 
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Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε21 

 

Επιπλέον, αυτές οι συνήθειες σε σχέση με 12 μήνες πριν έχουν αλλάξει ως 

εξής: (Ε22) 

Διάγραμμα 7.18: Αλλαγή των ανωτέρω συνηθειών 

 
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε22 

Ακόμη, το 40% πάντα λαμβάνει υπόψη του αν το μέγεθος των μερίδων είναι 

υπερβολικό, ενώ το 30% κάποιες φορές, το 20% τις περισσότερες φορές και το 10% 

ποτέ. (Ε23) 

Εν κατακλείδι, το μαγειρεμένο φαγητό που περίσσεψε πετιέται με τη 

συγκεκριμένη συχνότητα: (Ε24) 

 

 

 

 

 

 

 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

Πολύ πιο συχνά Λίγο πιο συχνά Καμία αλλαγή Πιο αραιά Πολύ πιο αραιά 

Τρώτε έξω ή παραγγέλνετε φαγητό 
από έξω 

Τρώτε προμαγειρευμένο φαγητό 

Όλα τα μέλη του νοικοκυριού τρώνε 
το ίδιο κυρίως γεύμα 

Τρώτε μαζί με φίλους ή συγγενείς 
μέσα στο σπίτι 

Παίρνετε φαγητό από τους γονείς 
σας 

Μαγειρεύετε και για τους γονείς σας 



144 
 

Διάγραμμα 7.19: Συχνότητα απόρριψης φαγητού 

 Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε24 

Μάλιστα, το 100% των ερωτηθέντων σε γιορτινές περιστάσεις καταναλώνει 

ότι περισσέψει τις επόμενες μέρες, το 80% ετοιμάζει περισσότερο φαγητό ανά άτομο, 

στο 90% περισσεύει περισσότερο φαγητό από ότι συνήθως και τέλος, το 40% πετάει 

περισσότερα περισσεύματα φαγητού απ’ ότι συνήθως. (Ε25) 

 ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΟΙΚΙΑΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Οικιακή κομποστοποίηση δεν έχει επιχειρήσει ποτέ το 90% να κάνει στο σπίτι 

του, (Ε26) ενώ το 10% που έχει κάνει, έχει χρησιμοποιήσει δικό του κάδο που 

αγόρασε μόνο του (Ε27). 

Η «εκκαθάριση» των τροφίμων γίνεται με την εξής συχνότητα, από τα 

ντουλάπια, το ψυγείο και το καταψύκτη (2 άτομα δεν έχουν καταψύκτη) : (Ε28) 
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Διάγραμμα 7.20: Συχνότητα Εκκαθάρισης τροφίμων  

  
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε28 

Παράλληλα, η συχνότητα ελέγχου των αποθηκευτικών χώρων, έτσι ώστε το 

προϊόν που θα λήξει σύντομα να καταναλωθεί στο άμεσο μέλλον είναι η εξής (2 

άτομα δεν έχουν καταψύκτη): (Ε29) 

Διάγραμμα 7.21: Συχνότητα ελέγχου αποθήκευσης 

  
Πηγή: Ερωτηματολόγιο, Ε29 

Όσον αφορά τα περισσεύματα φαγητού που έμειναν στο πιάτο (Ε30α) το 50% 

ανέφερε πως τα φυλάει για το επόμενο γεύμα, εκ των οποίων το 40% πάντα/σχεδόν 

πάντα τα καταναλώνει, ενώ το 10% μερικές φορές, το 20% δεν αφήνει περισσεύματα 

και το 40% τα δίνει ως τροφή στα οικόσιτα ζώα. 
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Τα εναπομείναντα φαγητά που έμειναν στην κατσαρόλα/τηγάνι/ταψί, στο Δ. 

Ζωγράφου το 10% τα δίνει ως τροφή στα οικόσιτα ζώα, ενώ ένα 10% δεν αφήνει 

περισσεύματα. Το 80% τα φυλάει για το επόμενο γεύμα, όπου το 60% πάντα/σχεδόν 

πάντα τα καταναλώνει την επόμενη μέρα, ενώ το 20% τα καταναλώνει μερικές φορές. 

(Ε30β) 

Η εκτίμηση ποσοστού αποβλήτων των τροφίμων, ως προς τον τρόπο διάθεσής 

τους είναι η εξής: (Ε31) 

• ΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΑ ΦΑΓΗΤΑ 

Εκτιμάται πως το 50% των ερωτηθέντων απορρίπτει ένα μικρό ποσοστό 

<25% των μαγειρεμένων φαγητών στον κάδο των σκουπιδιών, ενώ 20% των 

νοικοκυριών δεν τα απορρίπτει καθόλου. Επίσης, περίπου το μισό 25-74%, δίνεται 

τροφή στα οικόσιτα ζώα από το 20% των ερωτηθέντων  και το υπόλοιπο 10% δίνει το 

φαγητό του στους αστέγους.  

• ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

Εκτιμάται πως τα περισσότερα 75-99%  φρούτα και λαχανικά απορρίπτονται 

στο κάδο των σκουπιδιών, από 3 νοικοκυριά (30%), ενώ τα 50% των ερωτηθέντων 

πετάει στο κάδο σκουπιδιών ένα μικρό ποσοστό <25%  με το υπόλοιπο 20% να τα 

δίνει στους αστέγους και να τα πετάει στο χωράφι (25-74%). 

• ΓΑΛΑ, ΚΑΦΕΣ, ΤΣΑΙ, ΧΥΜΟΙ 

Εκτιμάται πως ένα ποσοστό75-99% αυτών, πετιέται στο κάδο σκουπιδιών από 

το 30% των ερωτηθέντων, ενώ μικρότερο του 25% αυτών απορρίπτεται στην 

αποχέτευση από 4 νοικοκυριά (40%) και το υπόλοιπο 30% των ερωτηθέντων δεν 

απορρίπτει τίποτα. 

 ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ (Ε32) 

Α. Προτιμώ τα χύμα από τα συσκευασμένα φρούτα: Το 90% συμφωνεί και το 10% 

διαφωνεί 

Β. Προτιμώ προϊόντα βιολογικής καλλιέργειας: το 20% συμφωνεί, το 50% δεν έχει 

άποψη και το 30% διαφωνεί 

Γ. Προτιμώ τρόφιμα ελληνικής παραγωγής: Το 100% συμφωνεί 

Δ. Εξαιτίας της οικονομικής κρίσης περιορίζω σπατάλες τροφίμων: Το 90% 

συμφωνεί και το 10% διαφωνεί 
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Ε. Με την οικονομική κρίση, αγοράζω φτηνότερα προϊόντα ακόμα και αν το τμήμα 

που θα καθοριστεί ή δεν θα καταναλωθεί είναι μεγαλύτερο: Το 40% συμφωνεί και το 

60% διαφωνεί 

ΣΤ. Έχω τις επιφυλάξεις μου κατά πόσο είναι ασφαλές να ξαναζεστάνω τα 

περισσεύματα φαγητών που έμειναν μια ή δυο μέρες στο ψυγείο: Το 30% συμφωνεί,  

το 10% δεν έχει άποψη και το 60% διαφωνεί. 

Ζ. Είμαι καλός/ή στο να επινοώ συνταγές/γεύματα που πρέπει να καταναλωθούν 

άμεσα γιατί θα λήξουν: Το 70 % συμφωνεί και το 30% δεν έχει άποψη. 

7.2       ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Στους παρακάτω πίνακες αποτυπώνονται, για δεκαπέντε συνεχόμενες μέρες, 

με όσο το δυνατόν περισσότερη ακρίβεια, οι τροφές και τα υπολείμματα αυτών ως 

σύνολο και από τα δέκα νοικοκυριά, στο Δ. Ζωγράφου. Αρχικά, αξίζει να αναφερθεί 

πως σε δύο νοικοκυριά κάποιο/α μέλος/η ακολουθεί ειδικό πρόγραμμα διατροφής, 

λόγω δίαιτας ή ιατρικού προβλήματος. Οι τιμές είναι στο περίπου.  

Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του πρωινού; (Συνολικά) 
 
Τι Πόσο Που Γιατί 

Φλούδες από 
φρούτα 

1.516 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Τσόφλια από αυγά 150 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Ψωμί για τοστ 200 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν λήξει και 
ξινίσει 

Τυρί για τοστ 250 gram Κάδος 

απορριμμάτων 

Είχαν λήξει και 

ξινίσει 

Φέτες γαλοπούλας 

και ζαμπόν 

130 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν λήξει και 
ξινίσει 

Μπισκότα  10 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Έπεσαν κάτω 

Κρουασάν και 
κουλουράκια 

25 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Έπεσαν κάτω 

Κοτσάνια από 
κεράσια 

100 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 
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Τι πετάξανε συνολικά από το πρωινό τους; 
 
 
Τι Πόσο Που  Γιατί 
Κουκούτσια από 
φρούτα 

370 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Καφές 0,85 lit Αποχέτευση Περίσσεψαν 
Γάλα 0,96 lit Αποχέτευση Περίσσεψαν 

Χυμός 0,85 lit Αποχέτευση Περίσσεψαν 

Κρουασάν, 
μπισκότα και κέικ  

164 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Σοκολάτα 10 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Έλιωσε και 

χάλασε 

Τοστ 40 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 
 

Αυγά 30 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 
 

Kellogg’s 85 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Φρυγανιές 25 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

 
Παρατήρηση:  3 νοικοκυριά δεν πετάξανε τίποτα, αφού δήλωσαν πως τις 

κάποιες φορές είτε παραλείπουν το πρωινό, είτε τρώνε έξω και/ή τα περισσεύματα τα 

δίνουν στα ζώα και δεν πετάνε πουθενά τίποτα. Επιπλέον, 1 νοικοκυριό πετάει στο 

χωράφι (διπλανό οικόπεδο) 1.210 gram. από φλούδες φρούτων, χρησιμοποιώντας τα 

ως λίπασμα, ενώ τα κουκούτσια του τα πετάει κανονικά στον κάδο σκουπιδιών. 

Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του μεσημεριανού; (Συνολικά) 
 
Τι Πόσο  Που  Γιατί  
Φλούδες από 
σαλατικά 

450 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Φλούδες από 
λαχανικά 

1.312 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Φλούδες από 
φρούτα 

300 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Τσόφλια από αυγά 20 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Καθαρισμός 
χόρτων 

220 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 
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Καθαρισμός 
ψαριών και 
κοτόπουλου 

430 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Ντομάτα  85 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχε Χαλάσει 

 

Τι πετάξανε συνολικά από το μεσημεριανό γεύμα τους; 
 
Τι Πόσο Που  Γιατί 
Σαλατικά 185 gram Κάδος 

απορριμμάτων 
Περίσσεψαν 

Ψωμί 150 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Ζυμαρικά 400 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Μαγειρεμένα 
Φαγητά 

565 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Κόκαλα ψαριού 
και κοτόπουλου 

110 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Λάδι και κρασί  0,20 Lit Αποχέτευση  Περίσσεψαν 

Κουκούτσια από 
ελιές και φρούτα 

200 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

 
Παρατήρηση:  Το 1 νοικοκυριό πέταξε τις φλούδες λαχανικών και φρούτων 

στο χωράφι του (διπλανό οικόπεδο) και συγκεκριμένα 1030 gram,  2 νοικοκυριά ποτέ 

δεν πετάξανε τίποτα μετά το μεσημεριανό τους, τα δώσανε στα ζώα , κάποιες φορές 

φάγανε έξω, ένα νοικοκυριό τα έδωσε σε αστέγους και μερικοί το υπόλοιπο το 

κρατήσανε για το δείπνο.  

Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του δείπνου; (Συνολικά) 
 
Τι  Πόσο  Που Γιατί 
Φλούδες από 
φρούτα  

1.420 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Φλούδες από 
λαχανικά και 
σαλατικά 

305 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

 

Τι πετάξανε συνολικά από το δείπνο τους; 
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Τι  Πόσο Που Γιατί  
Κουκούτσια από 
ελιές και φρούτα 

50 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Αναπόφευκτο 

Σαλατικά 10 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Πατάτες 
Τηγανιτές 

30 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Περίσσεψαν 

Γιαούρτι 3 κουταλιές Αποχέτευση Περίσσεψαν 
Κρασί Μισό ποτήρι Αποχέτευση Περίσσεψε 
 

Παρατήρηση:  Το 1 νοικοκυριό πέταξε τις φλούδες λαχανικών και φρούτων 

στο χωράφι του (διπλανό οικόπεδο) και συγκεκριμένα 390 gram,  2 νοικοκυριά ποτέ 

δεν πετάξανε τίποτα μετά το δείπνο τους, τα δώσανε στα ζώα , κάποιες φορές φάγανε 

έξω, ένα νοικοκυριό τα έδωσε σε αστέγους και μερικοί το υπόλοιπο το κρατήσανε για 

την επομένη.  

Τι άλλο πετάξανε συνολικά; 
 

Τι  Πόσο Που  Γιατί  

Τυρί Φέτα 250 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχε Χαλάσει 

Κρέας 250 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχε Χαλάσει 

Γάλα 1,5 lit Αποχέτευση Είχε Χαλάσει 

Γάλα Ζαχαρούχο 400 gram Αποχέτευση Είχε Χαλάσει 

Φρούτα και 

λαχανικά 

450 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν Χαλάσει 

Αυγά 40 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν Χαλάσει 

Γλυκό  45 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν Χαλάσει 

Ζυμαρικά 150 gram Κάδος 
απορριμμάτων 

Είχαν Χαλάσει 

 

Παρατήρηση:  Γενικώς όλα τα νοικοκυριά προσπαθούν να προσέχουν τα 

τρόφιμα που ψωνίζουν για να μην χαλάνε και αναγκάζονται να τα πετάξουν. 
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7.3          ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ  

Σύμφωνα με τα παραπάνω αποτελέσματα, στο Δ. Ζωγράφου, τα περισσότερα 

νοικοκυριά εκτιμούν πως ένα μικρό μέρος των τροφίμων καταλήγει στο κάδο των 

σκουπιδιών, κάτι που αποτυπώνεται και στα ημερολόγια καταγραφής αποβλήτων 

τροφίμων. Ενοχλούνται πάρα πολύ όταν έρχεται η στιγμή να απορρίψουν τα τρόφιμα 

και προσπαθούν αρκετά να το αποφύγουν αυτό. Συγκριτικά με πέρυσι έχει μειωθεί 

κατά πολύ η ποσότητα των φαγητών που πετούν, εξ’ αιτίας της οικονομικής κρίσης 

και της αλλαγής των καταναλωτικών συνηθειών. Οι περισσότεροι κάνουν μια λίστα 

με ότι χρειάζονται πριν ψωνίσουν και προσπαθούν να μην αγοράζουν περιττά είδη 

τροφίμων. 

Τα Super markets και η λαϊκή αγορά βρίσκονται στο προσκήνιο της 

προτίμησης των καταναλωτών, αφού τα εμπιστεύονται περισσότερο. Ελάχιστοι είναι 

εκείνοι που θα αγοράζουν πολύ συχνά προϊόντα που βρίσκονται σε προσφορά και σε 

πολυσυσκευασίες και θα τα πετάξουν είτε γιατί τελικά δεν τους αρέσουν είτε γιατί 

δεν προλάβανε να τα καταναλώσουν. Επίσης, καταγράφηκε πως τα τρόφιμα μεγάλης 

ζήτησης σπάνια θα αγορασθούν όταν βρίσκονται σε προσφορά, αλλά γίνεται γνωστό 

πως θα λήξουν στο άμεσο μέλλον. 

Η συντήρηση και η αποθήκευση τροφίμων είναι ένας σημαντικός παράγοντας 

για την πρόληψή τους, ώστε να μην αλλοιωθούν και πεταχτούν. Το ψυγείο, η 

κατάψυξη και το χαλαρό κλείσιμο σε ειδικά δοχεία με θερμοκρασία δωματίου (σε 

κάποια απ’ αυτά) αποτελούν τις βασικές προτιμήσεις καταναλωτών. Ο έλεγχος 

ημερομηνίας λήξης προϊόντων γίνεται συνεχώς όταν πρόκειται για ευπαθή προϊόντα, 

ενώ τα δευτερεύοντα σπάνια/κάποιες φορές θα πεταχτούν όταν έχει ξεπεραστεί η 

ημερομηνία λήξης και δεν έχουν αλλοιωθεί. 

Αναφορικά με την προετοιμασία φαγητού στο σπίτι, οι συνήθειες των 

νοικοκυριών δεν έχουν αλλάξει σχεδόν καθόλου, με τους περισσότερους να μην 

τρώνε απ’ έξω, ενώ το μαγειρεμένο φαγητό που περισσεύει να πετιέται σπάνια 

ειδικότερα στις γιορτινές περιστάσεις, καταναλώνεται τις επόμενες μέρες. Οι μέθοδοι 

διαχείρισης πρόληψης των αποβλήτων τροφίμων είναι μοιρασμένη. Κάποιοι 

προσπαθούν να μην αφήσουν περισσεύματα, κάποιοι άλλοι τα δίνουν στα οικόσιτα 

ζώα, το 10% τα πετάει στο χωράφι που καλλιεργεί φρούτα και λαχανικά και κάποιοι 

άλλοι που τα φυλάνε για την επομένη σχεδόν πάντα τελικά τα καταναλώνουν. Κανείς 

όμως δεν κάνει οικιακή κομποστοποίηση. Επιπλέον, η εκκαθάριση των τροφών στα 

αποθηκευτικά μέρη γίνεται κατά βάση μία φορά την εβδομάδα, ενώ στο ψυγείο κάθε 
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φορά που ψωνίζουν. Παράλληλα, ο έλεγχος σχετικά με την ημερομηνία λήξης των 

προϊόντων, γίνεται πιο εντατικά σε όλα τ’ αποθηκευτικά μέρη. 

Επιπροσθέτως, παρατηρείται πως 3 νοικοκυριά έχουν σκουπιδοφάγο στο 

διαμέρισμά τους, αλλά κανείς δεν τα λειτουργεί, αφού στο ημερολόγιο όλοι κάνουν 

λόγο για κάδο σκουπιδιών. Όπως αποτυπώθηκε και στα ημερολόγια, οι ποσότητες 

αποβλήτων τροφίμων συνεχίζουν και υπάρχουν, αλλά σε πολύ μικρό βαθμό. Το 

μεγαλύτερο ποσοστό τους το καταλαμβάνουν τα αναπόφευκτα τμήματα τροφίμων, 

όπως φλούδες, τσόφλια κ.ά., ενώ πολύ μικρές ποσότητες παρατηρούνται πως 

πετιούνται από τα μαγειρεμένα φαγητά ή αυτά που περίσσεψαν, κάτι που αποδεικνύει 

την επαναχρησιμοποίηση τροφών.  

Εν κατακλείδι, το πέταμα των ληγμένων προϊόντων τους, όταν θα κάνουν την 

εκκαθάριση, δείχνει πως προσπαθούν πολύ να επινοούν συνταγές από υλικά που 

πρέπει να καταναλωθούν άμεσα γιατί θα λήξουν, με αποτέλεσμα να είναι αρκετά 

μικρό. Επίσης, το δόσιμο φαγητών στους αστέγους δείχνει μια πράξη αλληλεγγύης 

και ευαισθησίας στον συνάνθρωπο, κάτι πολύ σπάνιο στις μέρες μας, αποτελώντας 

μία ακόμα σημαντική πράξη πρόληψης αποβλήτων τροφίμων.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΓΔΟΟ: ΕΠΙΛΟΓΟΣ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Τα τελευταία χρόνια, ιδίως τις τελευταίες διετίες, με την έξαρση της 

οικονομικής κρίσης, η διαχείριση των ΑΣΑ, τόσο στις αναπτυγμένες όσο και στις 

αναπτυσσόμενες χώρες, αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα προβλήματα που 

ταλανίζουν την αειφορική ανάπτυξη σε όλη τη χωρική κλίμακα (τοπικό-

περιφερειακό- εθνικό και διεθνές επίπεδο). 

Βασικός στόχος της κάθε χώρας είναι ο σχεδιασμός ενός ολοκληρωμένου 

συστήματος, σχετικά με τον τρόπο οργάνωσης και χειρισμού των παραγόμενων 

ποσοτήτων ΑΣΑ. Δεν αρκούν μόνο οι μέθοδοι διαχείρισης των αποβλήτων. Ιδιαίτερη 

σημασία έχουν οι τεχνικές, οι οποίες θα βελτιώσουν σε μεγάλο βαθμό τη ροή 

αποβλήτων, τη μεταφορά και τη συλλογή τους, καθώς και την ανάκτηση ενέργειας 

και εκτροπή των βιοαποδομήσιμων υλικών από τους χώρους υγειονομικής ταφής. Η 

πράσινη εφοδιαστική αλυσίδα και τα GIS πρόκειται να συνεισφέρουν οικονομικά, 

κοινωνικά και περιβαλλοντικά, ως εναλλακτικά σενάρια στο σύστημα διαχείρισης.  

Όλα αυτά, βέβαια, έχουν καθιερωθεί και προωθηθεί μέσω των βασικών 

αρχών, νομοθεσιών και προγραμμάτων της ΕΕ27, που επιδοτούνται από το ΕΣΠΑ, 

Πράσινο Ταμείο κ.ά. Ωστόσο, αξίζει να σημειωθεί πως δεν έχουν πετύχει όλα τα 

κράτη μέλη τους στόχους που είχαν θέσει περί ανακύκλωσης, επαναχρησιμοποίησης 

και οικιακής- κοινοτικής κομποστοποίησης, πράγμα που δηλώνει την επιτακτική 

θεσμοθέτηση πιο αυστηρών εθνικών μέτρων για τη διατήρηση οικονομικών, υλικών 

και φυσικών πόρων. 

Ακόμα και στην Ελλάδα, παρόλο που υπάρχουν οι προοπτικές τόσο για 

οικιακή κομποστοποίηση όσο και για προμήθεια των προϊόντων compost, κρίνεται 

απαραίτητο να ελέγχονται πιο αυστηρά, ώστε να διασφαλιστεί η ποιότητα και η 

τήρηση εγκαταστάσεων αερόβιας επεξεργασίας των οργανικών κλασμάτων. Για τη 

διεκπεραίωση τους, όμως, πρέπει να δοθούν διάφορα κίνητρα, φόροι και συνεχείς 

διαβουλεύσεις, ώστε να ευαισθητοποιηθούν οι πολίτες και να καταλάβουν τη μεγάλη 

σημασία αυτών των έργων. Η χωροθέτηση ενός ΧΥΤΑ και η απενεργοποίηση των 

ΧΑΔΑ πρέπει να βρίσκονται στην πρώτη γραμμή των μέτρων και νομοθεσιών του 

ελληνικού δικαίου, για να επιτευχθούν η αειφορική ανάπτυξη και οι στόχοι που έχουν 

θέσει από την ΕΕ27. 

Επιπλέον, είναι γεγονός πως η πρόληψη και η μείωση των αποβλήτων και 

ιδιαίτερα των αποβλήτων τροφίμων, αποτελεί βασική συνιστώσα στον περιορισμό 
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του όγκου ΑΣΑ. Εκτός των προληπτικών μέτρων, αναπτυγμένων και μη χωρών, 

κρίνεται πολύ σημαντική η συμμετοχή των πολιτών. Γι’ αυτό, λοιπόν, οι υπηρεσίες 

των ΟΤΑ και των ΦοΔΣΑ πρέπει να εφαρμόσουν αποδοτικότερες πρακτικές και 

οδηγίες προς τους πολίτες, ώστε να κατανοήσουν το πρόβλημα και να προσπαθήσουν 

να το λύσουν. Πέρα απ’ αυτά, ιδιαίτερη σημασία στην πρόληψη αποβλήτων 

τροφίμων έχει και η διάσταση της ανθρώπινης αλληλεγγύης ή αλλιώς βοήθεια προς 

τους αστέγους, ιδίως τώρα που η οικονομική κρίση ταλαιπωρεί πολύ κόσμο. 

Μελετώντας ακόμη το Δ. Ζωγράφου προτείνονται διάφορα ενημερωτικά 

προγράμματα και συγκεντρώσεις των κατοίκων των νοικοκυριών για καλύτερη 

διαχείριση των ΑΣΑ τους και των αποβλήτων τροφίμων. Βεβαίως και πρόκειται για 

ένα δήμο της Αθήνας που στον οικονομικό προϋπολογισμό τους φαίνεται να 

καταβάλλεται μεγάλη προσπάθεια στην πρόσληψη ειδικευμένου προσωπικού και 

στην αναζήτηση καλύτερου και αποδοτικότερου εξοπλισμού, ωστόσο οι οικονομικοί 

πόροι δεν καλύπτουν εξ ολοκλήρου τις συγκεκριμένες απαιτήσεις, καθιστώντας 

σημαντική τη συμμετοχή του πολίτη. Παράλληλα, οι πολίτες σήμερα έχουν αλλάξει 

τις καταναλωτικές και διατροφικές τους συνήθειες, όπως και τις αντιλήψεις τους για 

την απόρριψη των τροφίμων, αλλά κανείς δεν χρησιμοποιεί κάδο κομποστοποίησης, 

δημιουργώντας έτσι τεραστίων διαστάσεων θέμα. Τα νοικοκυριά πρέπει να 

συμμορφωθούν και να στοχαστούν την απόρριψη αυτών των λίγων ποσοτήτων 

τροφίμων, κι όσοι δεν έχουν την οικονομική δυνατότητα να αγοράσουν ένα κάδο 

λιπασματοποίησης, θα ήταν πρέπον η Πολιτεία να διευθετήσει το θέμα με την 

τοποθέτηση ειδικών τέτοιων κάδων στις γειτονιές, μέσω διαφόρων κονδυλιών από τα 

Ευρωπαϊκά Ταμεία. 

Εν τέλει, προβλέπεται πως οι ποσότητες των παραγόμενων ΑΣΑ θα αυξηθούν 

με άμεση συνέπεια τις περιβαλλοντικές, κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις, γι’ 

αυτό πρέπει όλοι μας, κυβερνήσεις και πολίτες, να δράσουμε για ένα καλύτερο 

μέλλον των επόμενων γενεών, σώζοντας το περιβάλλον που αποτελεί ζωή για όλο το 

οικοσύστημα. 

 

 

 

 

 



155 
 

                                             ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

• ΒΙΒΛΙΑ  
 
 Παναγιωτακόπουλος Δ.Χ. (2007), Βιώσιμη Διαχείριση Αστικών Στερεών 

Αποβλήτων Β’ Έκδοση, Θεσσαλονίκη: Ζυγός 

 Καρβούνης Σωτ. (2003) (επιμ.) Γεωργακέλλος Δ. : Διαχείριση του 

περιβάλλοντος – Επιχειρήσεις και βιώσιμη ανάπτυξη, Αθήνα: Αθ.Σταμούλης 

 G. Tyler Miller (2006) (επιμ.) Παυλόπουλος Κ. : Περιβαλλοντικές Επιστήμες, 

Αθήνα: Ίων 

 Achillas C., Moussiopoulos N., Karagiannidis A., Banias G. and Perkoulidis 

G. (2013). “The use of multi-criteria decision analysis to tackle waste 

management problems: a literature review” Waste Management & Research 

31(2): 115–129 

 Alidi, Abdulaziz S. Dr., Faraj Al., Taqi N.Dr. (1990). “A municipal solid 

wastes Planning for a Metropolitan Area” GeoJournal 22.4: 439-443 

 Daskalopoulos E., Badr O., Probert S.D. (1998) “An integrated approach to 

municipal solid waste management” Resources Conservation and Recycling  

24: 33-50 

 Zhang Y.M., Huang G.H., He L. (2011). “An inexact reverse logistics model 

for municipal solid waste management systems” Journal of Environmental 

management  92: 522-530 

 Li Y.P., Huang G.H. (2010). “An interval-based possibilistic programming 

method for waste management with cost minimization and environmental-

impact abatement under uncertainty” Science of the Total Environment 408: 

4296-4308 

 Chalkias C., Lasaridi K. (2011). “Benefits from GIS Based Modeling for 

Municipal Solid Waste Management” pp: 417-436 Mr. Sunil Kumar (Ed.) 

Integrated Waste Management – Volume I  

 Pikon K., Gaska K. (2010). “Greenhouse Gas Emission Mitigation Relevant to               

Changes in Municipal Solid Waste Management System” Journal of the Air & 

Waste management 60: 782-788 

 Saner D., Blumer Y.B., Lang D.J., Koehler A. (2011). “Scenarios for the 

implementation of EU waste legislation at national level and Their 



156 
 

consequences for emissions from municipal waste incineration” Resources, 

Conservation and Recycling 57:67-77 

 Adhikari B.K., Tremier A., Martinez J., Barrington S. (2010). “Home and 

community composting for on-site treatment of urban organic waste: 

perspective for Europe and Canada”  Waste Management & Research 28 (11): 

1039-1053 

 Lasaridi K. (2009). “Implementing the Landfill Directive in Greece: 

Problems, perspectives and lessons to be learned” The Geographical Journal, 

Vol. 175, 4: 261-273 

 Vassilis J.L., Zorpas A.A., Venetis C., Loizidou M., Moustakas K., 

Ardeleanou N., Ilieva L., Dvorsak S. (2012). “Municipal Solid Waste 

Generation and Economic Growth Analysis for the years 2000-2013 in 

Romania, Bulgaria, Slovenia and Greece” Freshenius Environmental Bulletin, 

21(8B): 2362-2367 

 Lasaridi K., Protopapa I., Kotsou M., Pilidis G., Manios T., Kyriacou A. 

(2006). “Quality assessment of composts in the Greek market: The need For 

standards and quality assurance” Journal of Environmental management 80: 

58-65 

 Zorpas A.A., Lasaridi K. (2013). “Measuring Waste prevention” Waste 

management 33: 1047-1056 

 Bortoleto A.P., Kurisu K.H., Hanaki K. (2012). “Model Development for 

household waste prevention behavior” Waste management 32: 2195-2207 

 Schneider F. (2013). “The evolution of food donation with respect to waste 

prevention” Waste management 33: 755-763 

 Cellura M., Ardente f., Longo S. (2012). “From the LCA of food products to 

the environmental assessment of protected crops districts: A case-study in thw 

south of Italy”  Journal of environmental Management 93:194-208 

 Franchetti M. (2013) “Economic and Environmental analysis of four different 

configurations of anaerobic digestion for food waste to energy conversion 

using LCA for: A food service provider case study” Journal of environmental 

Management 123: 42-48 

 



157 
 

 Wilson D.C., Parker D., Cox J., Strange K., Willis P., Blakey N. and Raw L. 

(2012). “Business waste prevention: a review of the evidence” Waste 

management & Research 30 [9] : 17-28   

• ΠΗΓΕΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
 

 Το φαινόμενο του θερμοκηπίου, Τσάμης Χ., Ο κόσμος που ζούμε. Εύρεση 

στις 29 Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm. Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Άλλες περιβαλλοντικές επιπτώσεις, Γραμματικογιάννης Η. (2009), Εκτίμηση 

Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από χώρους διάθεσης Απορριμμάτων, 

Ανάλυση Κύκλου Ζωής, Μελέτη Περίπτωσης (Μεταπτυχιακή  Διπλωματική 

Εργασία), σελ.26-31, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 29 

Απριλίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_lan

dfill.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Επιπτώσεις στην υγεία του ανθρώπου, Δημμητρίου Α. (2000), Αγωγή Υγείας 

και Περιβάλλοντος-Έκθεση και Προστασία από τις επικίνδυνες ουσίες, σελ. 

36-39, Το βιβλίο του εκπαιδευτικού, Θεσσαλονίκη. Εύρεση στις 29 Απριλίου 

2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.rhodes.aegean.gr/sxedia/GRAFDASKALOU/PAIDAGOGIKA/Ep

_Ousies.doc. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Πυρκαγιές δασών, Καρούτσου Ζ. (2008), Ανάπτυξη Δεικτών Για Τη 

Διαχείριση Αστικών Στερεών Αποβλήτων Στην Ελλάδα, Πτυχιακή Εργασία, 

σελ. 7, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα. Εύρεση στις 7 Μαΐου 2013, στην 

ιστοσελίδα 

http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf . 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Διαχείριση Απορριμμάτων, Καλδέλλης Ι. (2005): Περιβάλλον και 

βιομηχανική ανάπτυξη Τόμος Β’, σελ.7-57, Σταμούλης Αθ. , Αθήνα. . Εύρεση 

Μάιο 2013, στην ιστοσελίδα  http://www.stamoulis.gr/Περιβάλλον-και-

http://users.sch.gr/xtsamis/OkosmosMas/FainThermoKip.htm
http://www.google.com.gr/
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://dspace.lib.ntua.gr/bitstream/123456789/3454/1/grammatikogiannise_landfill.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.rhodes.aegean.gr/sxedia/GRAFDASKALOU/PAIDAGOGIKA/Ep_Ousies.doc
http://www.rhodes.aegean.gr/sxedia/GRAFDASKALOU/PAIDAGOGIKA/Ep_Ousies.doc
http://www.google.com.gr/
http://estia.hua.gr:8080/dspace/bitstream/123456789/828/1/karoutsou.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.stamoulis.gr/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%92%CE%B9%CE%BF%CE%BC%CE%B7%CF%87%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%91%CE%BD%CE%AC%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7-%CE%A4%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82


158 
 

Βιομηχανική-Ανάπτυξη-Τόμος Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr.  

 Ορισμός βιωσιμότητας, εύρεση στις 9 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  

http://el.wikipedia.org/ Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr.  

 Ορισμοί, Υπηρεσίες Περιβαλλοντικής επιχείρησης-Ορισμοί (2009), Optimum 

Informatics: Ξάνθη. Εύρεση στις 21-23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα . στην 

ιστοσελίδα http://www.recatec.com Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Μέθοδοι Επεξεργασίας ΑΣΑ, Καλογήρου (2009), Αειφόρος Διαχείριση 

Απορριμμάτων- Ειδική μόνιμη επιτροπή προστασίας περιβάλλοντος, Βουλή 

των Ελλήνων, σελ.2. Εύρεση στις 23 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.wtert.gr. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Εικόνες . Εύρεση τον Μάιο-Ιούνιο 2013, στην ιστοσελίδα 

https://www.google.gr/search?q=eikones+google&oq=eikones+&aqs=chrom

e.1.57j0l2j5j61.4981j0&sourceid=chrome&ie=UTF-8  . Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Επίσημες αρχές, Επίσημη Εφημερίδα αριθ.L 312 της 22/11/2008, Εύρεση στις 

31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  http://eur-

lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HT

ML Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Αρχή της προφύλαξης, σύνοψη της νομοθεσίας της ΕΕ (2000), Εύρεση στις 

31 Μαΐου 2013, στην ιστοσελίδα  

http://europa.eu/legislation_summaries/consumers/consumer_safety/l32042_el

.htm#top. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα 

στερεά απόβλητα – Εκτενής περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ. 3-

4, 8,13. Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://uest.ntua.gr/iswm-

tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR

.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.google.com.gr/
http://el.wikipedia.org/
http://www.google.com.gr/
http://www.recatec.com/
http://www.google.com.gr/
http://www.google.com.gr/
https://www.google.gr/search?q=eikones+google&oq=eikones+&aqs=chrome.1.57j0l2j5j61.4981j0&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.gr/search?q=eikones+google&oq=eikones+&aqs=chrome.1.57j0l2j5j61.4981j0&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:312:0003:01:el:HTML
http://www.google.com.gr/
http://europa.eu/legislation_summaries/consumers/consumer_safety/l32042_el.htm#top
http://europa.eu/legislation_summaries/consumers/consumer_safety/l32042_el.htm#top
http://www.google.com.gr/
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://www.google.com.gr/


159 
 

 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, European Commission- Environment- EU waste 

legislation-Assess to European Law (2012). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, Επίσημη εφημερίδα των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων 

(2000). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην http://eur-

lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:

PDFΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Ευρωπαϊκή νομοθεσία, European Commission- Environment- EU waste 

legislation-Assess to European Law (2012). Εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://eur-

lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTM

L Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Ορισμός ΟΟΣΑ, εύρεση στις 1 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  

http://el.wikipedia.org/ Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr.  

 Έβδομο ΠΔΠ, Γνωμοδότηση του ειδικευμένου τμήματος «Γεωργία, αγροτική 

ανάπτυξη, περιβάλλον», RIBBE L.,(2012), σελ.6, Εύρεση στις 1 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538

%5CEL%5CCES114-2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Διάγραμμα Παραγωγής ΑΣΑ στη διάρκεια ετών, European environment 

agency (2012). Εύρεση στις 2 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-

per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-

eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Διάγραμμα ποιοτικής σύστασης αποβλήτων, Eurostat Data Centre on Waste 

(2012) Εύρεση στις 2 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/environment/waste/index.htm  Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2000:332:0091:0111:EL:PDF
http://www.google.com.gr/
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32009R0308:EL:HTML
http://www.google.com.gr/
http://el.wikipedia.org/
http://www.google.com.gr/
http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538%5CEL%5CCES114-2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116
http://www.toad.eesc.europa.eu/ViewDoc.aspx?doc=ces%5Cnat%5Cnat538%5CEL%5CCES114-2012_FIN_AS_EL.doc&docid=2836116
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/municipal-waste-generation-per-capita-in-western-europe-eu-15-new-member-states-eu-12-eu-countries-eu-27-and-total-in-europe-eu-27-turkey-croatia-norway-iceland-switzerland-4
http://www.google.com.gr/
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/environment/waste/index.htm
http://www.google.com.gr/


160 
 

 Διάγραμμα διαχείρισης ΑΣΑ, waste and material resources (2012). Εύρεση 

στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-

maps/figures/treatment-of-packaging-waste-in-the-eu-5Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Χάρτης ανακύκλωσης ΑΣΑ, waste and material resources (2012). Εύρεση στις 

4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-

maps/figures/recycling-rates-for-packaging-waste-1Αναζήτηση στον δικτυακό 

τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Διάγραμμα Κατανομής μεθόδων διαχείρισης ΑΣΑ ανά χώρα στην ΕΕ-27 

(2011). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Muni

cipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_b

y_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221 Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 Πρόβλεψη μεθόδων και Ατθ διαχείρισης ΑΣΑ, Δερματάς Δ., Σχεδιασμός 

διαχείρισης στερεών Αποβλήτων, σελ. 31-32/38, Εθνικό Μετσόβιο 

πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

itia.ntua.gr/nikos/oikologia/asa_anak.ppt Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Ατθ, waste and material resources (2013). Εύρεση στις 4 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/ghg-emissions-

from-municipal-wasteΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Στόχοι της ΕΕ, Kazmierczyk P., Reichel A. (2012), Material Resources and 

waste, σελ.25,36,41, Luxembourg: Publications Office of the European Union, 

Εύρεση τον Ιούνιο 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste. 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 Στόχοι ΧΥΤΑ, waste and material resources – Environmental Technology 

(2011). Εύρεση στις 5 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-

waste-landfilled-inΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/treatment-of-packaging-waste-in-the-eu-5
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/treatment-of-packaging-waste-in-the-eu-5
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/recycling-rates-for-packaging-waste-1
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/recycling-rates-for-packaging-waste-1
http://www.google.com.gr/
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Municipal_waste_treated_in_2009_by_country_and_treatment_category,_sorted_by_percentage,_2011.PNG&filetimestamp=20110708153221
http://www.google.com.gr/
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/ghg-emissions-from-municipal-waste
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/ghg-emissions-from-municipal-waste
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/soer/europe/material-resources-and-waste
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/biodegradable-municipal-waste-landfilled-in
http://www.google.com.gr/


161 
 

 Ελληνική νομοθεσία, Ευρωπαϊκό και Ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο για τα 

στερεά απόβλητα – Εκτενής περίληψη στην ελληνική γλώσσα (2012), σελ. 23. 

Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα http://uest.ntua.gr/iswm-

tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR

.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΦΕΚ 1572 Β/16.12.2002, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 8 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα  

http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdfΑνα

ζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΦΕΚ 1909 Β/22.12.2003, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα  http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΦΕΚ 759/B/6.6.2005, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα  

http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b759_05.1140085970795.pdfΑναζήτ

ηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΦΕΚ 24Α/2012 13.02.2012, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα  

http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=7Z1up05Xrto%3D&Αναζήτη

ση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΦΕΚ 179 Α/06.08.2001, ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ, Εύρεση στις 9 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα  

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-

UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9

A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=grΑναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Πρόγραμμα δράσης για το Περιβάλλον, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), 

ΕΣΠΑ- Περιβάλλον και αειφόρος ανάπτυξη, ΕΕΔΣΑ, εύρεση στις 9 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.), ΕΕΔΣΑ, 

Υφιστάμενη κατάσταση ΔΣΑ, εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://uest.ntua.gr/iswm-tinos/uploads/D1_2_A_technical_report_on_EU_and_GR_waste_policies_GR.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1572_2002.1126869857589.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b1909_2003.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.elinyae.gr/el/lib_file_upload/b759_05.1140085970795.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=7Z1up05Xrto%3D&
http://www.google.com.gr/
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:anZxVOsyd-UJ:www.minenv.gr/anakyklosi/law/00/law2939.pdf+%CE%A6%CE%95%CE%9A+179&cd=1&hl=el&ct=clnk&gl=gr
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=168
http://www.google.com.gr/


162 
 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97 Αναζήτηση στον δικτυακό 

τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων, Νταρακάς Ε. (2013), Διαχείριση Στερεών 

Αποβλήτων (Σημειώσεις), σελ.2,4, 14-61,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση Μάιο- Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Νομοθεσία ΦοΔΣΑ, Μπούρκας Κ. (2006-2011) (επιμ.) , ΕΕΔΣΑ, Νομοθεσία 

ΦοΔΣΑ, εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=38&lang=grΑναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Municipal waste management in Greece, Bakas I.,Milios L. (2013), European 

Environment Agency (EEA), Copenhagen Resource Institute, σελ.6,7,11,14, 

Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

 http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-

waste/greece-municipal-waste-management. Αναζήτηση στον δικτυακό 

τόπο: http://www.Google.com.gr 

 ΧΑΔΑ, Λοϊζίδου Μ.(2012), Σύγχρονες Τεχνολογίες Διαχείρισης ΑΣΑ, σελ.7, 

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Αθήνα. Εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://library.tee.gr/digital/m2579/m2579_loizidou.pdf Αναζήτηση 

στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 MBT, Econompoulos A.P. et al. (2008) (ed.),σελ.8,  “Quantities and 

Composition of the MSW in Greece and management requirements in 

accordance with EU directives”, Α1.4 ,εύρεση στις 10 Ιουνίου 2013, στην 

ιστοσελίδα http://www.srcosmos.gr/srcosmos/showpub.aspx?aa=13003 

Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Παραγωγή Στερεών Αποβλήτων, Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. 

(2002), Διαχείριση Απορριμμάτων (Σημειώσεις), σελ.1-19,23-26, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. Εύρεση Μάρτιο, 

Απρίλιο του 2013, στην ιστοσελίδα 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf. Αναζήτηση στον δικτυακό 

τόπο: http://www.Google.com.gr 

http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=97
http://www.google.com.gr/
http://users.auth.gr/darakas/DSA.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.eedsa.gr/Contents.aspx?CatId=38&lang=gr
http://www.google.com.gr/
http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.eea.europa.eu/publications/managing-municipal-solid-waste/greece-municipal-waste-management
http://www.google.com.gr/
http://library.tee.gr/digital/m2579/m2579_loizidou.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.srcosmos.gr/srcosmos/showpub.aspx?aa=13003
http://www.google.com.gr/
http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm1.pdf
http://www.google.com.gr/


163 
 

 Καραγιαννίδης Α., Μουσιόπουλος Ν. (2002), Διαχείριση Απορριμμάτων 

(Σημειώσεις), σελ.40-46, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη. Εύρεση Μάιο 2013, στην ιστοσελίδα 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf. Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Επιτόπια συνέντευξη με το δήμο και τους αρμόδιους 

 Ο δήμος Ζωγράφου,  Creative Commons Attribution/Share-Alike 

License·(2013), Ζωγράφου. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%AC

%CF%86%CE%BF%CF%85 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 Τζανετάτος Δημήτριος (2012), Μεταφορικές Συνήθειες και Υποδομές στο Δ. 

Ζωγράφου, σελ.2,3,4,5,21. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf

86cebfcf85.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Α’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 

2012-2014, σελ.14,15.17,19,20,27,28,52,80,53,54. Εύρεση στις 20 Ιουνίου 

2013, στην ιστοσελίδα http://www.zografou.gov.gr/wp-

content/uploads/2012/.pdf Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: 

http://www.Google.com.gr 

 ΕΛΣΤΑΤ,2001 

 Διοικητικά όρια Δ. Ζωγράφου. Εύρεση στις 22 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=26468
26.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayero
pacity=100 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr  

 ΓΠΣ Δ. Ζωγράφου, Εύρεση στις 22 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=26468

26.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayero

pacity=100 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Επιχειρησιακό πρόγραμμα Δ. Ζωγράφου Β’ Φάση Στρατηγικός Σχεδιασμός 

2013-2014, σελ.20,21,23,28. Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα  

http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12.pdf Αναζήτηση στον 

δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 Νέο δημοτικό τέλος για τα σκουπίδια από το 2014, αυτοδιοίκηση (2013). 

Εύρεση στις 25 Ιουνίου 2013, στην ιστοσελίδα 

http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm2.pdf
http://www.google.com.gr/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.el
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%96%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%85
http://www.google.com.gr/
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://zografoubloging.files.wordpress.com/2012/03/ceb6cf89ceb3cf81ceb1cf86cebfcf85.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5.pdf
http://www.google.com.gr/
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.google.com.gr/
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.geodata.gov.gr/maps/?zoom=15&lat=4575894.10083&lon=2646826.65046&layers=gpos_33&layeropacity=100&baselayer=google&baselayeropacity=100
http://www.google.com.gr/
http://www.zografou.gov.gr/wp-content/uploads/2012/12/%CE%95%CE%A0%CE%99%CE%A7%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%9F-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%9C%CE%9C%CE%91-%CE%94%CE%97%CE%9C%CE%9F%CE%A5-%CE%96%CE%A9%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%9F%CE%A5-%CE%92%CE%84%CF%86%CE%B1%CC%81%CF%83%CE%B7.pdf
http://www.google.com.gr/


164 
 

http://www.aftodioikisi.gr/dimoi/neo-dimotiko-telos-gia-ta-skoupidia-apo-to-

2014 Αναζήτηση στον δικτυακό τόπο: http://www.Google.com.gr 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aftodioikisi.gr/dimoi/neo-dimotiko-telos-gia-ta-skoupidia-apo-to-2014
http://www.aftodioikisi.gr/dimoi/neo-dimotiko-telos-gia-ta-skoupidia-apo-to-2014
http://www.google.com.gr/

	Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του πρωινού; (Συνολικά)
	Τι πετάξανε συνολικά από το πρωινό τους;
	Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του μεσημεριανού; (Συνολικά)
	Τι πετάξανε συνολικά από το μεσημεριανό γεύμα τους;
	Τι πετάξανε κατά την προετοιμασία του δείπνου; (Συνολικά)
	Τι πετάξανε συνολικά από το δείπνο τους;
	Τι άλλο πετάξανε συνολικά;
	 ΒΙΒΛΙΑ
	 ΠΗΓΕΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

