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Περίληψη

Δείκτες της πιθανής οικογενειακής υποστήριξης, όπως η συγκατοίκηση μεταξύ των

γενεών, η εγγύτητα, η συχνότητα των επαφών, η ανταλλαγή βοήθειας και χρημάτων,

έχουν γίνει ένα σημαντικό ζήτημα στην κοινωνιολογική και δημογραφική έρευνα, όπως

επίσης και στις ευρύτερες κοινωνικό-πολιτικές συζητήσεις.

Το ερευνητικό ερώτημα, που τίθεται μέσα  από αυτό το θέμα της εν λόγω πτυχιακής

εργασίας, σχετίζεται  με τη διερεύνηση της οικογενειακής αλληλεγγύης και εξετάζει

ομοιότητες και διαφορές στα αποτελέσματα των δημογραφικών και κοινωνικό-

οικονομικών καθοριστικών παραγόντων, όσον αφορά την πιθανότητα της εβδομαδιαίας

επαφής γονέων-παιδιών,  με  αποτέλεσμα να προάγει γενικότερα την αλληλεγγύη μεταξύ

των γενεών.

Ειδικά, η έρευνα εξετάζει τα αποτελέσματα των κοινωνικό-οικονομικών και

δημογραφικών μεταβλητών  στο νομό Τρικάλων, χρησιμοποιώντας αντιπροσωπευτικά

δεδομένα του δείγματος, τα οποία περιέχουν πληροφορίες, όσον αφορά την

διαθεσιμότητα των μελών της οικογένειας, καθώς και την έκταση της επαφής τους. Έγινε

ανάλυση της συχνότητας των  επαφών ανάμεσα στους γονείς και στα παιδιά, ώστε να

διαπιστωθεί το εύρος της οικογενειακής  στήριξης αντιστοίχως.

Αν λάβουμε υπόψη μας το παράγοντα κρίση, και την ενεργό γήρανση του

πληθυσμού,  τελικά  η οικογενειακή αλληλεγγύη , θα μπορούσε να λειτουργήσει ως βάση

και μέσα από τη κοινωνική συνοχή να προσφέρει μια πιο ανθρώπινη και λιγότερο

διαρθρωμένη καθώς και  λιγότερο δαπανηρή προσέγγιση της κοινωνικής προστασίας.

Λέξεις Κλειδιά

Γήρανση πληθυσμού, διαγενεακή αλληλεγγύη, οικογενειακή αλληλεγγύη, κοινωνική

προστασία, κρίση.
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Abstract

Indicators of potential family support, such as cohabitation between generations,
proximity, frequency of contacts, assistance and exchange of money, have become an
important issue in the sociological and demographic research as well as in the wider
socio-political debates.

The research question in this topic of the thesis, explores family solidarity and
examines similarities and differences in the effects of demographic and socio-economic
determinants on the probability of a weekly parent-child thus generally promotes
solidarity between generations.

Specifically, the research examines the effects of socioeconomic and demographic
variables in Trikala prefecture of representative sample data, which contain information
concerning the availability of family members and the extent of their contact. An analysis
of frequency of contacts between parents and children was conducted to determine the
extent of family support respectively.

Considering the crisis factor, and active aging, family solidarity eventually could
serve as a basis and through social cohesion could provide a more humane, less structured
and less costly approach to social protection.

Keywords

Aging population, intergenerational solidarity, family solidarity, social protection crisis.
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1. Εισαγωγή
Στο κεφάλαιο αυτό αναλύονται οι βασικότερες έννοιες που σχετίζονται με το θέμα

της εν λόγω πτυχιακής. Ο σκοπός της ανάλυσης αυτής είναι η βέλτιστη κατανόηση

του θέματος καθ’ όλη την πορεία της ανάπτυξής του και της έρευνας που πρόκειται

να ακολουθήσει.

Για να είμαστε σε θέση να εξέλθουμε από την κρίση και να θέσουμε τις βάσεις της

μελλοντικής ευημερίας, εκτός από την αλληλεγγύη μεταξύ των λαών θα πρέπει να

βρίσκεται στο επίκεντρο των ενεργειών μας και η αλληλεγγύη μεταξύ των γενεών. Η

αλληλεγγύη, είναι ο σύνδεσμος που κρατάει τους λαούς, αλλά και τις γενεές

ενωμένες.

Σε πολλές χώρες της Ευρώπης, η ανεργία είναι υψηλή και μεταξύ των νέων και

μεγαλύτερων σε ηλικία εργαζομένων δημιουργείται χάσμα. Οι νεότερες γενιές

αντιμετωπίζουν το οικονομικό βάρος της πληρωμής των συντάξεων και της

μακροχρόνιας φροντίδας των ολοένα αυξανόμενων ηλικιωμένων, ενώ οι

ηλικιωμένοι αισθάνονται περιθωριοποιημένοι σε σχέση με τις τεχνολογικές

εξελίξεις.

Η δημογραφική γήρανση είναι μία από τις σοβαρότερες προκλήσεις που

αντιμετωπίζει η Ευρώπη και κατ’ επέκταση και η Ελλάδα. Σύμφωνα με πρόσφατες

προβολές, ο αριθμός των Ευρωπαίων ηλικίας 65 ετών και άνω θα διπλασιαστεί

σχεδόν τα επόμενα 50 χρόνια, περνώντας από τα 87 εκατομμύρια το 2010 στα 148

εκατομμύρια το 2060. Μία από τις βασικές προκλήσεις, της γήρανσης του

πληθυσμού είναι ο αυξανόμενος αριθμός των εξαρτώμενων ηλικιωμένων ατόμων,

που θα δημιουργήσει αυξανόμενες πιέσεις στις δημόσιες υπηρεσίες, τις οικογένειες

και τους υπεύθυνους για την φροντίδα τους.

Τα τελευταία χρόνια, η γήρανση του πληθυσμού δημιούργησε περαιτέρω

συγκρούσεις μεταξύ των γενεών. Η συχνότητα επαφών, με την οικογένεια είναι

δείκτης του κατά πόσο σημαντική είναι η αλληλεγγύη (ανταλλαγή

φροντίδας/υπηρεσιών) ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και της πιθανής

υποστήριξης μεταξύ των μεγαλυτέρων και νεότερων μελών.
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Παρ όλο, που η διαθεσιμότητα των παιδιών καθαρά αντιπροσωπεύει έναν

περιορισμό στην πιθανή υποστήριξη της οικογενείας, η έκταση της αλληλεπίδρασης

και της υποστήριξης που λαμβάνεται από τα παιδιά, εξαρτάται και από άλλους

παράγοντες εκτός από τη δημογραφική διαθεσιμότητα και μόνο (Tomassini et al.,

2004).

Έρευνες πάνω σε θέματα σχετικά με αλληλεγγύη γενεών, δεν έχουν διερευνηθεί

πολύ στην γεωγραφική περιοχή της Ελλάδας, όπως σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες

όπως, Φιλανδία, Μεγάλη Βρετανία, Ιταλία, Γαλλία, Βέλγιο, Γερμανία κ.α. (Grundy

et. al, 2004), οι οποίες έχουν ασχοληθεί εκτενέστερα με την αλληλεγγύη και την

ευθύνη (υποστήριξη) μεταξύ των νέων και ηλικιωμένων αντίστοιχα. Επιπλέον, η

Ευρωπαϊκή Ένωση όρισε το 2012, ως το Ευρωπαϊκό έτος για την ενεργό γήρανση

και την αλληλεγγύη μεταξύ των γενεών. Στόχος είναι, να στηριχθεί ενεργά η φυσική

αλληλεγγύη και ιδιαίτερα η ισχυρή οικογενειακή πολιτική, για την προστασία της

οικογενειακής αλληλεγγύης. Επιπλέον στόχος είναι η κοινωνική συνοχή να

προσφέρει μια πιο ανθρώπινη και λιγότερο διαρθρωμένη καθώς και λιγότερο

δαπανηρή προσέγγιση της κοινωνικής προστασίας. Οι στόχοι, πρέπει να

περιλαμβάνουν την εφαρμογή πολιτικών για την ανάπτυξη και την προώθηση του

συνδυασμού της εργασίας και της οικογενειακής ζωής, συμπεριλαμβανομένου του

θέματος της προσιτής οικονομικώς φροντίδας, των παιδιών και ηλικιωμένων ατόμων

καθώς και  την εφαρμογή δράσεων για την προστασία της οικογενειακής

αλληλεγγύης, σε όλες τις μορφές της.

Σκοπός της παρούσας εργασίας, είναι να αναδείξει πως οι γονείς βοηθούν τα

ενήλικα παιδιά τους, είτε με χρήματα, είτε με φροντίδα των ίδιων ή των παιδιών

τους (εγγόνια) και το αντίστροφο, πως δηλαδή τα ενήλικα παιδιά βοηθούν τους

γονείς τους, με χρήματα ή προσωπική φροντίδα ή με δουλειές του νοικοκυριού κλπ.

Ως μελέτη περίπτωσης επιλέχτηκε ο νομός Τρικάλων.

Στόχος της έρευνας είναι η παροχή εμπειρικών αποδείξεων, ώστε να αναδειχθεί το

εύρος και το είδος της αλληλεγγύης μεταξύ των οικογενειών και κατ’ επέκταση

μεταξύ των γενεών. Από τα αποτελέσματα που θα προκύψουν από τη στατιστική

ανάλυση πρωτογενών δεδομένων που έχουν συλλεχθεί, θα μπορέσουμε να

διαπιστώσουμε πως αυτή η βοήθεια (ανταλλαγή) και η αλληλεξάρτηση έχει
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επηρεαστεί (θετικά ή αρνητικά), μέσα από το πέρασμα αυτών των τριών δύσκολων

χρόνων της κρίσης που διανύουμε.

Η διερεύνηση της οικογενειακής αλληλεγγύης προάγει την έρευνα σχετικά με την

αλληλεγγύη των γενεών και επιπλέον την κοινωνική αλληλεγγύη και συνοχή. Θα

πρέπει να σημειωθεί ότι δεν έχει μελετηθεί το φαινόμενο στην Ελλάδα, όπως σε

άλλες χώρες και ειδικά στις αναπτυγμένες χώρες της Ευρώπης.

Στο δεύτερο κεφάλαιο, γίνεται η βιβλιογραφική ανασκόπηση και παρουσιάζεται το

θεωρητικό πλαίσιο της εργασίας, που επικεντρώνεται σε άλλες παρόμοιες έρευνες,

στις μορφές αλληλεγγύης μεταξύ των γενεών, καθώς και στις πολιτικές- ενέργειες

που θα πρέπει να υιοθετήσει  η χώρα μας, μέσω άλλων πρακτικών που

ακολουθούνται και αναπτύσσονται ήδη στην Ευρωπαϊκή Ένωση, ώστε να

κρατηθούν οι γενεές ενωμένες και να είμαστε σε θέση να αντιμετωπίσουμε τις

επακολουθούσες αλλαγές στις οικογενειακές δομές, μετά την αναμενόμενη ταχεία

γήρανση του πληθυσμού.

Στο τρίτο κεφάλαιο αναφέρονται οι πηγές (ερωτηματολόγια) και η γεωγραφική

περιοχή που χρησιμοποιήθηκαν και για την άντληση των δεδομένων ώστε να

διεκπεραιωθεί η έρευνα και να διεξαχθούν τα κατάλληλα συμπεράσματα.

Ο σκοπός του τέταρτου κεφαλαίου είναι να περιγράψει τη μεθοδολογία που

ακολουθήθηκε στην παρούσα έρευνα.

Στο πέμπτο κεφάλαιο γίνεται η στατιστική ανάλυση, η παρουσίαση και ο σχολιασμός

των αποτελεσμάτων της έρευνας, έτσι όπως αυτά διαμορφώθηκαν από τις

απαντήσεις των 189 ερωτηθέντων από το νομό Τρικάλων. Επίσης περιλαμβάνονται

διαγράμματα και πίνακες ορισμένων βασικών στοιχείων των αποτελεσμάτων για την

βέλτιστη οπτικοποίησή τους ως προς τον αναγνώστη.

Τέλος, στο έκτο κεφάλαιο παρουσιάζονται τα συμπεράσματα που απορρέουν από

την προαναφερθείσα πρωτογενή έρευνα, οι τυχόν δυσκολίες και περιορισμοί καθώς

και ιδέες για μελλοντική της επέκταση.
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2. Θεωρητικό πλαίσιο
Ως προς το θεωρητικό σκέλος, για τους σκοπούς της πτυχιακής εργασίας

πραγματοποιήθηκε βιβλιογραφική έρευνα, η οποία περιλαμβάνει ξένες

βιβλιογραφικές αναφορές. Επιπλέον, αντλήθηκαν πηγές από το Διαδίκτυο,

απαραίτητες, για τον περαιτέρω εμπλουτισμό του μέρους της βιβλιογραφικής

ανασκόπησης της έρευνας.

2.1 Γενικά

Η παρούσα μελέτη, επιδιώκει να συνεισφέρει στην επιστήμη ως εργαλείο

ανασκόπησης του επηρεασμού της κρίσης, όσον αφορά την «φροντίδα/ ανταλλαγή»

υπηρεσιών μεταξύ των γενεών (διαγενεακή αλληλεγγύη). Ο κύριος σκοπός της είναι,

να παραχθεί προβολή των μορφών της αλληλεγγύης, με βάση την οικογενειακή

κατάσταση, τη κατάσταση της υγείας, την κοινωνική και οικονομική κατάσταση και

τις ρυθμίσεις διαβίωσης προκειμένου να ενημερωθούν οι φορείς χάραξης πολιτικής,

που ασχολούνται με τον προγραμματισμό για τον ηλικιωμένο πληθυσμό στο κοντινό

μέλλον (Tomassini et al., 2004) και επιπλέον για την ανάγκη αλλαγής των πολιτικών

αυτών και την δημιουργία νέων οραμάτων και πρακτικών για μια κοινωνία, ραμμένη

στα μέτρα όλων των γενεών.

Η διαγενεακή αλληλεγγύη είναι εξαιρετικά σημαντική, ειδικά στη σημερινή

εποχή που τα κοινωνικό-οικονομικά συστήματα περνούν κρίση. Η αδυναμία των

ασφαλιστικών ταμείων να πληρώσουν συντάξεις, η υψηλή ανεργία σε νέους αλλά

και σε μεγαλύτερους σε ηλικία εργαζόμενους (κρυμμένη ανεργία λόγω των

πρόωρων συνταξιοδοτήσεων και της αυτοαπασχόλησης), το κατεστραμμένο

περιβάλλον και η ελλιπής οικολογική παιδεία είναι λίγα από τα προβλήματα που

συχνά φέρνουν τις γενιές σε σύγκρουση. Οι ευθύνες για τη σημερινή κατάσταση,

συχνά αποδίδονται στις γηραιότερες γενιές, αλλά και στην απραξία των νέων.

Πολλοί επιστήμονες, μιλούν για επερχόμενο «πόλεμο των γενεών», άλλοι για το

«ολοκαύτωμα των ηλικιωμένων», σενάρια σκληρά και ανεπιθύμητα.

Η δημογραφική γήρανση, επηρεάζει έντονα τις διαγενεακές σχέσεις και τον

τρόπο κατά τον οποίο λειτουργούν οι ευρωπαϊκές κοινωνίες. Οι πολιτικές
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συζητήσεις, συχνά επικεντρώθηκαν στις αρνητικές προκλήσεις της γήρανσης του

πληθυσμού, όπως η αύξηση των συνταξιοδοτικών δαπανών και των δαπανών υγείας

ή την σμίκρυνση του εργασιακού δυναμικού. Παρόλα αυτά, η δημογραφική

πραγματικότητα θα έπρεπε να αντιμετωπίζεται σαν ευκαιρία, η οποία χρειάζεται μια

νέα εκτίμηση και προσαρμογή αρκετών οικονομικών και κοινωνικών πολιτικών

μέσα στην κοινωνία.

2.2 Ανασκόπηση βιβλιογραφίας

Στο κεφάλαιο αυτό, γίνεται η βιβλιογραφική ανασκόπηση που επικεντρώνεται

σε άλλες παρόμοιες έρευνες σχετικές του θέματος της αλληλεγγύης μεταξύ των

γενεών, καθώς και στις πολιτικές- ενέργειες που θα πρέπει να υιοθετήσει  η χώρα

μας, μέσω άλλων πρακτικών που ακολουθούνται και αναπτύσσονται ήδη στην

Ευρωπαϊκή Ένωση, ώστε να κρατηθούν οι γενεές ενωμένες και να είμαστε σε θέση

να αντιμετωπίσουμε την επερχόμενη ταχεία γήρανση του πληθυσμού και τις

επακολουθούσες αλλαγές στις οικογενειακές δομές.

2.2.1 Άλλες παρόμοιες ερευνητικές προσεγγίσεις

Μελέτες – έρευνες, σχετικές με το θέμα της αλληλεγγύης των γενεών έχουν

αναπτυχθεί δυναμικά σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες κατά την τελευταία δεκαετία αλλά

και παλαιότερα, εκτός όμως της χώρας μας όπου, παρόλα αυτά η οικογενειακή

αλληλεγγύη και ο οικογενειακός εθελοντισμός, παραμένουν σε αρκετά υψηλά

επίπεδα.

Συγκεκριμένα θα μπορούσαμε να αναφέρουμε, τη μελέτη των Tomassini et. al

(2004), η οποία επικεντρώνεται στις επαφές μεταξύ ηλικιωμένων γονιών και των

παιδιών τους σε τέσσερις ευρωπαϊκές χώρες, την Φιλανδία, Μεγάλη Βρετανία,

Ιταλία και Ολλανδία, όπου χρησιμοποιούνται σε γενικές γραμμές συγκρίσιμα

στοιχεία από αντίστοιχες μελέτες που έχουν αναληφθεί τα προηγούμενα χρόνια και

αναδεικνύει, μέσα από τα τρέχοντα πρότυπα τις μελλοντικές προοπτικές της

γήρανσης.
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Στη παραπάνω έρευνα, συμπεριλαμβάνονται πληροφορίες, όσον αφορά την

διαθεσιμότητα των παιδιών και των επαφών με τα παιδιά, αναλογικά με τους

ηλικιωμένους ανθρώπους, ώστε να εξεταστούν οι διαφορές σε σχέση με τις

ελάχιστες εβδομαδιαίες επαφές μεταξύ τους, αλλά και με τον ελάχιστο αριθμό του

ενός παιδιού. Επιπλέον, αναλύθηκαν οι κοινωνικό-δημογραφικές διαφορές πάνω σε

αυτόν τον δείκτη της οικογενειακής «ανταλλαγής» και χρησιμοποιήθηκαν τα

αποτελέσματα, ώστε να εκτιμηθούν πιθανά μελλοντικά σενάρια, κάτω από

διαφορετικές παραδοχές περί των αλλαγών στις παραμέτρους που σχετίζονται με

την επαφή. Αυτή η ανάλυση βασίστηκε,  πάνω στα ευρήματα του Ευρωπαϊκού

project «Future Elderly Living Conditions in Europe» FELICE που είναι μελέτη των

Grundy, Kalogirou, και Tomassini (2004), και αφορά τη μελλοντική δικτύωση της

οικογένειας και τη στήριξη των ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας στην Ευρώπη. Στην

έκθεση αυτή, έχουν επισημανθεί οι μελλοντικές αλλαγές στη διαθεσιμότητα των

παιδιών για τους ηλικιωμένους Ευρωπαίους, καθώς και διαφορές μεταξύ των χωρών

όσον αφορά τον δείκτη της οικογενειακής υποστήριξης.

Μια σειρά από μελέτες, για την οικογενειακή υποστήριξη προς τους

ηλικιωμένους, στις δυτικές κοινωνίες, έχουν υπογραμμίσει την εφαρμογή των ορίων,

της υποχρέωσης αυτής στην πράξη. Συγκεκριμένα, μια σε βάθος ερμηνευτική

μελέτη είναι η «conditionality’ and ‘limits’ of filial obligation» της Aboderin

(2005), η οποία με βάση τα πορίσματα της, παραθέτει και αναλύει τους όρους και τις

προϋποθέσεις, που διέπουν την αλληλεπίδραση των κανόνων της υποχρέωσης των

παιδιών προς τους γονείς τους. Από τη μία πλευρά, κάνει σαφή τα όρια ασφαλείας,

όσον αφορά την έκταση αυτής της (υιικής) υποχρέωσης των παιδιών, που

συνδέονται με μια φαινομενικά θεμελιώδη ιεράρχηση των προτεραιοτήτων σε

οικογενειακές υποχρεώσεις, πριν από εκείνης των ηλικιωμένων γονέων. Από την

άλλη αντίθετα, είναι προφανείς οι όροι της  υποχρέωσης των παιδιών προς τους

γονείς τους, κατά την οποία αφαιρεί κάθε υποχρέωση από τα ενήλικα παιδιά των

οποίων οι γονείς παραμελούσαν τα γονικά τους καθήκοντα κατά την παιδική τους

ηλικία και την εφηβεία, ενώ υπήρξε ακόμα επιβάρυνση αυτών των ιδίων.

Επίσης, με τη εγγύτητα και τις επαφές μεταξύ των ηλικιωμένων γονέων και

των παιδιών τους, έχει ασχοληθεί στην ερευνά του ο Ηank (2007), «Proximity and

Contacts Between Older Parents and Their Children: A European Comparison» που

ουσιαστικά είναι μια Ευρωπαϊκή σύγκριση χρησιμοποιώντας στοιχεία, της υγείας,
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της γήρανσης και τη συνταξιοδότησης στην Ευρώπη από σχετική πρόσφατη

διακρατική έρευνα του 2004. Στο πλαίσιο της ταχείας δημογραφικής αλλαγής, ο

πρωταρχικός σκοπός της ανάλυσης αυτής, είναι να παρέχει μια συνοπτική εικόνα

της διαφορετικότητας της ηπειρωτικής Ευρώπης αμέσως μετά την στροφή προς τον

21ο αιώνα, τόσο σε όσον αφορά την τρέχουσα κατάσταση των οικογενειακών

σχέσεων σε μεγαλύτερες ηλικίες και όσον αφορά τις μελλοντικές προοπτικές

υποστήριξης των γενεών.

2.2.2 Ενεργός γήρανση

«Ενεργός γήρανση σημαίνει να μεγαλώνουμε με καλή υγεία και ως ισότιμα,

μέλη της κοινωνίας, να αισθανόμαστε πιο ικανοποιημένοι από τη δουλειά μας, πιο

ανεξάρτητοι στην καθημερινή μας ζωή και πιο ενεργοί πολίτες. Άσχετα από την

ηλικία μας, μπορούμε πάντα να συμμετέχουμε δραστήρια στην κοινωνία και να

απολαμβάνουμε μια καλύτερη ποιότητα ζωής. Στόχος μας, πρέπει να είναι, η όσο το

δυνατόν καλύτερη αξιοποίηση του τεράστιου δυναμικού που διαθέτουμε, ακόμη και

σε πιο προχωρημένη ηλικία. Κατ’ επέκταση ενεργός γήρανση, σημαίνει, να έχουμε

τη δυνατότητα καθώς γερνάμε να ορίζουμε τη ζωή μας, για όσο το δυνατόν

περισσότερα χρόνια».

Σήμερα, σε πολλές δυτικές κοινωνίες, με φόντο την ταχεία γήρανση του

πληθυσμού και τις αλλαγές στις οικογενειακές δομές, συμπεριλαμβανομένης της

δυναμικής αύξησης των διαζυγίων, την κινητικότητα, τα νοικοκυριά ενός ατόμου,

των ενήλικων χωρίς παιδιά και η συμμετοχή των γυναικών στην αγορά εργασίας,

έχουν μετατοπίσει μακροχρόνια και σε εμφανή ή αναμενόμενη μείωση, την

οικογενειακή παροχή φροντίδας για τους ηλικιωμένους.

Υπάρχουν ενδείξεις, μέσω μελετών που έχουν διενεργηθεί, ότι οι οικογένειες

που έχουν τέτοιες υποχρεώσεις σε ηλικιωμένους συγγενείς τους, θα καθίστανται

λιγότερο ικανοί ή έτοιμοι να τις παρέχουν διαχρονικά, διότι η ζήτηση ή η ανάγκη για

αυξημένη παροχή φροντίδας αυξάνεται κοινωνικά όσον αφορά τη  μεγαλύτερη

ηλικιακή ομάδα (Clarke,1995, Grundy,1995, Naegele και Walker,2002

Bengtsonetal.2003, Daatland και Herlofson,2003, Johansson, Sundstrφm και

Hassing, 2003, Katz et al. 2003). Σε πολιτικό επίπεδο, τα ζητήματα είναι μείζονος

σημασίας στις παρούσες συζητήσεις σχετικά με το τι πολιτικές προσεγγίσεις
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απαιτούνται για την εξασφάλιση της ευημερίας του πληθυσμού που γερνάει στο

πλαίσιο των περιορισμένων δημόσιων πόρων. Υπάρχει γενικότερα περιορισμένη

κατανόηση των επερχόμενων κοινωνικών αλλαγών και ανύπαρκτα σχέδια στήριξης.

Μέχρι στιγμής, η παρατηρούμενη ιστορικά μείωση της γήρανσης του πληθυσμού

της γης, καθώς και της υποστήριξης  που παρέχεται μέσα από την οικογένεια στους

ηλικιωμένους έχει παραμείνει ελάχιστα κατανοητή, όσον αφορά το επίπεδο

ενημέρωσης των πληθυσμών και ειδικότερα οι μεταβαλλόμενες κοινωνίες,

εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν βασικά αναπάντητα ερωτήματα σχετικά με το τι

είναι αυτές οι αλλαγές, τι σχέδια έχουν ως προς το στόχο τους ή τι σημαίνουν από

την άποψη της συνέχειας ή της αλλαγής (Aboderin, 2005).

2.2.2.1 Ευρωπαϊκές πολιτικές πρωτοβουλίες για την διαχείριση της

ενεργού γήρανσης

Ο Ευρωπαϊκός πληθυσμός, έχει ηλικιακή δομή μεγαλύτερη από κάθε άλλη

περιοχή στον πλανήτη και μέσα στα επόμενα χρόνια ενδέχεται να μεγαλώσει ακόμα

περισσότερο. Μέχρι το 2020 περίπου, το ένα τέταρτο του πληθυσμού σε διάφορες

Ευρωπαϊκές χώρες θα κυμαίνεται στην ηλικία των 65 ετών και άνω, ενώ αυτοί που

θα είναι 85 ετών ή περισσότερο, θα είναι οι λιγότεροι σε αριθμό από όσους ήταν τη

δεκαετία του 50 ή του 60 ηλικιακά από 75 και πάνω. Αυτή η δημογραφική αλλαγή

σε σχέση με άλλες αλλαγές στη συμπεριφορά ανάμεσα στα μέλη της οικογένειας

όπως για παράδειγμα το διαζύγιο ή η γέννηση παιδιού έξω από γάμο, έχει

προκαλέσει ανησυχίες όσον αφορά την διαθεσιμότητα της οικογενειακής

υποστήριξης των μεγαλυτέρων μελών. Μελέτη επάνω στους δείκτες της πιθανής

οικογενειακής  υποστήριξης, όπως η συγκατοίκηση μεταξύ των γονέων, η εγγύτητα,

η συχνότητα των επαφών, η ανταλλαγή βοήθειας και χρημάτων, έχουν γίνει ένα

σημαντικό ζήτημα στην κοινωνιολογική και δημογραφική έρευνα όπως επίσης και

στις ευρύτερες κοινωνικό-πολιτικές συζητήσεις (Tomassini et al., 2004).

Η τάση, της ενεργούς γήρανσης αντιπροσωπεύει μια γενικότερη πρόκληση,

ώστε να επηρεάσει στο άμεσο μέλλον και άλλους φορείς πέρα από την οικογένεια

κατά βάση, όπως τις δημόσιες αρχές, τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, τις

επιχειρήσεις και τον μη κερδοσκοπικό τομέα, ιδίως επειδή παρατηρείται σε μια

εποχή κατά την οποία ασκείται ολοένα μεγαλύτερη πίεση στους κρατικούς
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προϋπολογισμούς, μειώνεται σταθερά το προσωπικό στον τομέα της υγείας και

αυξάνεται η ζήτηση προϊόντων και υπηρεσιών περίθαλψης από ηλικιωμένους.

Εάν δεν αντιμετωπιστεί αποφασιστικά αυτή η δημογραφική αλλαγή, θα

προκαλέσει σοβαρές ανησυχίες για την οικονομική βιωσιμότητα των συστημάτων

υγείας και ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης. Η δημόσια δαπάνη για την υγεία

αντιπροσωπεύει ήδη το 7,8% του ΑΕΠ στην ΕΕ και, έως το 2060, η δημόσια δαπάνη

για επείγουσα ιατροφαρμακευτική περίθαλψη και για μακροχρόνια περίθαλψη

αναμένεται να αυξηθεί κατά 3% του ΑΕΠ λόγω γήρανσης. Η υποστήριξη της

γήρανσης με ενεργητικότητα και υγεία είναι σημαντική τόσο για να βελτιωθεί η

ποιότητα ζωής των ηλικιωμένων όσο και για να τους δοθεί η δυνατότητα να

συμβάλουν στην κοινωνία, καθώς γερνούν ενώ παράλληλα θα μειωθεί η αφόρητη

πίεση στα συστήματα υγείας.

Η Ευρώπη, ήδη από τον 20ο αιώνα έχει αντιληφθεί το ζήτημα της γήρανσης

του πληθυσμού και ως εκ τούτου και του ανθρώπινου δυναμικού της και την ανάγκη

διαχείρισής του ώστε να καταστεί ενεργός και υγιής. Διαδοχικά Ευρωπαϊκά

Συμβούλια (Νίκαια, Στοκχόλμη, Γκέτεμποργκ, Λάκεν, Λισσαβώνα) έχουν

αναγνωρίσει την ανάγκη να αντιμετωπιστούν οι επιπτώσεις που έχει η γήρανση του

πληθυσμού στα ευρωπαϊκά κοινωνικά μοντέλα. Με βάση τις αποφάσεις αυτών, η

καίρια απάντηση σε αυτήν την ταχεία αλλαγή της ηλικιακής διάρθρωσης του

πληθυσμού συνίσταται, στην προαγωγή της δημιουργίας μιας κουλτούρας ενεργού

γήρανσης ως μιας διά βίου διεργασίας και κατά συνέπεια, στη διασφάλιση ότι ο

ταχέως αυξανόμενος πληθυσμός που αποτελείται από άτομα ηλικίας πλησίον ή άνω

των 60 ετών, ο οποίος είναι εν γένει υγιέστερος και διαθέτει καλύτερη μόρφωση από

οποιαδήποτε προηγούμενη ηλικιακή ομάδα, έχει κατάλληλες ευκαιρίες για

απασχόληση και ενεργό συμμετοχή στην κοινωνική και οικογενειακή ζωή, μεταξύ

άλλων μέσω του εθελοντισμού, της διά βίου μάθησης, της πολιτισμικής έκφρασης

και του αθλητισμού.

Συμπερασματικά, η Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΕ) αντιμετωπίζει σήμερα

δημογραφική παρακμή, μικρή φυσική αύξηση και γήρανση τμήματος του

πληθυσμού. Για να ανταποκριθεί σε αυτή την πρόκληση, η Επιτροπή διατυπώνει

ορισμένες συστάσεις, στηριζόμενη, μεταξύ άλλων, στην αναθεωρημένη στρατηγική

της Λισσαβόνας, προκειμένου να επωφεληθεί η ΕΕ όσο το δυνατόν περισσότερο



Θεωρητικό πλαίσιο

[16]

από τις ευκαιρίες που προσφέρει η επιμήκυνση του χρόνου ζωής, αλλά και να

εγκαινιάσει μια δημογραφική ανανέωση. Η γήρανση του πληθυσμού (δηλαδή το

ποσοστό των ηλικιωμένων στον συνολικό πληθυσμό), είναι αποτέλεσμα της

σημαντικής προόδου που επιτεύχθηκε στον οικονομικό, τον κοινωνικό και τον

ιατρικό τομέα από την άποψη των υπηρεσιών που παρέχονται στους Ευρωπαίους.

Αυτή, η γήρανση του πληθυσμού, είναι αποτέλεσμα πολλών ταυτόχρονων

δημογραφικών τάσεων:

.Ο μέσος αριθμός τέκνων ανά γυναίκα είναι 1,6 τέκνα στην ΕΕ το 2010, ενώ το

κατώτατο όριο αντικατάστασης των γενεών είναι 2,1. Η ΕΕ προβλέπει δείκτη

1,6 για το 2030.

.Η πτώση της γονιμότητας («baby crash») ακολούθησε την έκρηξη των

γεννήσεων («baby-boom»), η οποία προκαλεί το μεγάλο μέγεθος της ηλικιακής

κατηγορίας των ατόμων 45-65 ετών στον ευρωπαϊκό πληθυσμό και θέτει

ορισμένα προβλήματα σχετικά με τη χρηματοδότηση των συντάξεων.

.Το προσδόκιμο επιβίωσης (που αυξήθηκε κατά 8 έτη από το 1960 έως το

2006) θα μπορούσε να αυξηθεί κατά 5 ακόμη έτη από το 2006 έως το 2050 και

συνεπώς να οδηγήσει σε αύξηση του ποσοστού των ατόμων που φθάνουν στις

ηλικίες των 80 και 90 ετών, στις οποίες η ευπάθεια και η αναπηρία είναι συχνές.

.Η μετανάστευση (1,8 εκατομμύρια μετανάστες προς την ΕΕ το 2004, 40

εκατομμύρια το 2050 σύμφωνα με τις προβλέψεις της Eurostat) μπορεί  να

αντισταθμίσει τις συνέπειες της χαμηλής γονιμότητας και της επιμήκυνσης της

διάρκειας ζωής.

Εξαιτίας αυτών των τάσεων, ο συνολικός πληθυσμός της ΕΕ θα μειωθεί

ελαφρά, αλλά θα γίνει και πολύ πιο γηρασμένος. Ο ενεργός πληθυσμός των

Ευρωπαίων (άτομα ηλικίας από 15 έως 64 ετών) θα μειωθεί κατά 48 εκατομμύρια

από το 2006 έως 2050, ενώ το ποσοστό εξάρτησης αναμένεται να διπλασιαστεί και

να φτάσει στο 51% το 2050. Αυτή η δημογραφική αλλαγή θα συνοδεύεται από

βαθιές κοινωνικές ανακατατάξεις (κοινωνική προστασία, στέγαση, εργασία) σε όλες

τις χώρες τις οποίες αφορά η πρόκληση της γήρανσης του πληθυσμού.
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2.2.3 Το ζήτημα της διαγενεακής αλληλεγγύης και υφιστάμενη

κατάσταση   στην Ελλάδα

Η δημογραφική γήρανση, χαρακτηρίζεται από όλους τους αναλυτές πλέον,

σαν δημογραφική πρόκληση η οποία στην παρούσα στιγμή επηρεάζει έντονα τις

διαγενεακές σχέσεις και τον τρόπο κατά τον οποίο λειτουργούν οι ευρωπαϊκές

κοινωνίες.

Στην Ελλάδα το ζήτημα της διαγενεακής αλληλεγγύης, ενώ ενδοοικογενειακά

λειτουργεί μέσω της αλληλοϋποστήριξης των γενεών, στον πολιτικό χώρο

λαμβάνεται ελάχιστα υπόψη. Οι πολιτικές συζητήσεις συχνά επικεντρώθηκαν στις

αρνητικές προκλήσεις της γήρανσης του πληθυσμού, όπως η αύξηση των

συνταξιοδοτικών δαπανών και των δαπανών υγείας ή στη σμίκρυνση του

εργασιακού δυναμικού. Πολλές φορές, μέτρα που βρίσκουν αντίθετους τους

ηλικιωμένους τέθηκαν υπό συζήτηση και εν μέρη εφαρμόστηκαν, όπως η αύξηση

ορίου συνταξιοδότησης, η μείωση-σταθεροποίηση των συντάξεων κλπ. Η ελλιπής

ενημέρωση, αλλά και η σπασμωδικές κινήσεις πανικού των κυβερνήσεων φέρνουν

αναταραχές στο σύνολο των πολιτών, είτε γιατί τους αφορούν άμεσα, είτε στο

μέλλον.

Η αλληλεγγύη και η δημιουργία δεσμών μεταξύ της νέας, της μεσαίας και της

μεγαλύτερης γενιάς δεν θα έπρεπε να στηρίζονται σε αυστηρά οικονομικού

χαρακτήρα σενάρια και ιδέες, αλλά σε μια ευρεία ιδέα της συνεργασίας και

αλληλοϋποστήριξης μεταξύ των γενεών, όπως και καλύτερη κατανόηση και νέες

μορφές συνύπαρξης. Μερικά από τα βασικότερα θέματα του ζητήματος της

διαγενεακής αλληλεγγύης στην Ελλάδα είναι:

1Της κοινωνικής πρόνοιας

2Της κοινωνικής ένταξης

3Της απασχόλησης

4Το περιβαλλοντικό

5Της παιδείας

6Της υγείας

7Του εθελοντισμού
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Το κοινωνικοασφαλιστικό σύστημα της χώρας μας, είναι βασισμένο στις

ασφαλιστικές εισφορές των εργαζομένων της εκάστοτε εποχής. Η πρόωρη

συνταξιοδότηση και η εισροή των νέων αργότερα στην αγορά εργασίας

(παλαιότερα ήδη από τα 15/16 έτη) δημιούργησε, ένα πολύ μικρότερο εργατικό

δυναμικό, το οποίο καλείται να καλύψει τις ασφαλιστικές και κοινωνικές ανάγκες

του σήμερα.

Επιπλέον, λόγω της γήρανσης, τα συντάξιμα χρόνια αυξήθηκαν κατά πολύ,

καθώς και η μεγαλύτερη περίοδος ζωής με πιθανές ασθένειες που σχετίζονται με

τη γήρανση. Έτσι, ενώ τα έσοδα μειώνονται, τα έξοδα αυξάνονται. Κανένα

σύστημα δεν μπορεί να λειτουργήσει έτσι.

Περαιτέρω, η υποχρεωτική «απόσυρση» των εργαζομένων, με την

συμπλήρωση του ορίου συνταξιοδότησης, την στιγμή που οι ίδιοι ακόμα θέλουν να

προσφέρουν είναι σπατάλη ατομικών ευκαιριών ζωής και κοινωνικού δυναμικού. Η

πρόωρη αποχώρηση έχει αρνητικά αποτελέσματα και στον ίδιο τον ηλικιωμένο

(κοινωνικά, οικονομικά, ψυχολογικά) και για την επιχείρηση (απώλεια δυναμικού

γνώσεων και εμπειρίας π.χ. Volkswagen), αλλά και για την οικονομία της χώρας

(φορολογικά έσοδα, επιβάρυνση ασφαλιστικού συστήματος, κλπ).

Επίσης, δεν πρέπει να ξεχνάμε πως η αύξηση της ανώτερης και ανώτατης

εκπαίδευσης τις τελευταίες δεκαετίες στην Ελλάδα έχει δύο συνέπειες. Από την μία

ότι πληρώνεται από κρατικούς πόρους και από την άλλη την δημιουργία

υψηλόμισθων, οι οποίοι πολλές φορές δεν μπορούν να απορροφηθούν στην αγορά

εργασίας λόγω έλλειψης θέσεων. Η αναθεώρηση του εκπαιδευτικού συστήματος και

ο ουσιαστικός επαγγελματικός προσανατολισμός είναι αναγκαία για μια βιώσιμη

κοινωνικά και οικονομικά κοινωνία.

Είναι πολύ σημαντικό για όλες τις γενιές, νέων, μεσηλίκων και γηραιότερων,

να αναλάβουν την ευθύνη όλοι και να παίξουν έναν ενεργό ρόλο στις συζητήσεις για

την αναδιάρθρωση των κοινωνικό-οικονομικών μας δομών καθώς και να τις

υιοθετήσουν για να υποστηρίξουν τις σωστές πολιτικές βασισμένες στην διαγενεακή

αλληλεγγύη. Οι πρωτοβουλίες των πολιτών, παίζουν έναν συνεχώς σημαντικότερο

ρόλο στο να προσφέρουν νέες μορφές συνεργασίας και αλληλεγγύης μεταξύ των

γενεών.
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2.2.4 Ηλικιωμένοι και οικογενειακή υποστήριξη

Στις περισσότερες, αν όχι σε όλες, τις κοινωνίες του κόσμου, η ηθική ευθύνη

για την υποστήριξη των ηλικιωμένων, οι οποίοι  δεν μπορούν να συντηρηθούν ή να

λάβουν τροφή από μια  αντίστοιχη πηγή πρόνοιας, έχει παραμείνει ως υποχρέωση

στις νεότερες γενιές των οικογενειών τους και ιδιαίτερα στα ενήλικα παιδιά.

Η ευθύνη αυτή, έχει έγκλειστα τα πρότυπα της αυτής καθαυτής υποχρέωσης

των παιδιών προς τους γονείς τους, η οποία κατοχυρώνεται στις κοινωνίες μέσω του

ηθικού ή του θρησκευτικού κώδικα. Η υποχρέωση των παιδιών είναι συνήθως

αντιληπτή ως βάση και ως ένα πρότυπο της αμοιβαιότητας (Gouldner, 1960), με την

οποία τα παιδιά έχουν την ευθύνη να υποστηρίξουν τους ηλικιωμένους γονείς τους

με αντάλλαγμα, ή την επιστροφή, της υποστήριξης και της γονικής μέριμνας που

έλαβαν από αυτούς κατά την παιδική τους ηλικία. Το σημαντικότερο είναι, ότι αυτή

η αμοιβαία υποχρέωση, απλώς δεν υφίστανται σε κανονιστικό επίπεδο αλλά

εφαρμόζεται και εκφράζεται στην πράξη. Απέναντι στις κοινωνίες, με εξαίρεση

ορισμένες σκανδιναβικές χώρες, οι οικογένειες και ιδιαίτερα τα ενήλικα παιδιά

παραμένουν η κύρια πηγή υποστήριξης και φροντίδας για τους ηλικιωμένους.

Ωστόσο, σε διαφορετικούς χρόνους και με διαφορετικούς τρόπους, οι

κοινωνίες έχουν εμπειρικά διακριτές βάρδιες, με βάση τις οποίες οι οικογένειες

παράσχουν υποστήριξη ή φροντίδα για τα ηλικιωμένα μέλη τους, ειδικά τώρα που

μειώνεται η αίσθηση στήριξης της οικογένειας και έχουν παρατηρηθεί σαφή

πρότυπα ως προς την έκταση μεταξύ των ομάδων του πληθυσμού εντός των χωρών

(Aboderin,2005)

2.2.4.1 Παράγοντες που επηρεάζουν την υποστήριξη των ηλικιωμένων –

εγγύτητα, επαφές

Στο επόμενο τέταρτο του αιώνα, είναι πιθανό ότι το ποσοστό των ηλικιωμένων

στις δυτικές κοινωνίες με τουλάχιστον ένα παιδί εν ζωή, θα είναι υψηλότερο από

εκείνο σε οποιαδήποτε προηγούμενη περίοδο, παρά τη σημαντική μείωση της

γονιμότητας, ως αποτέλεσμα των μειώσεων στις θνησιμότητας (Βλ. Murphy και

Grundy, 2003). Ακόμα, δημογραφικές, κοινωνικές, και ιδεατές αλλαγές στο δεύτερο
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μισό του περασμένου αιώνα είχαν πυροδοτήσει αυξανόμενες ανησυχίες σχετικά με

την ικανότητα και την προθυμία των οικογενειών να υποστηρίξουν την παλαιότερη

γενιά (Π.χ., Himes, 1992 Ogawa & Retherford, 1997).

Μια ιδιαίτερη ανησυχία, είναι η σημαντική αύξηση του ποσοστού των

ηλικιωμένων που ζουν μόνοι (βλέπε Tomassini, Glaser, Wolf, Broese van Grenou,

και Grundy, 2004, για μια επισκόπηση), επειδή η διαθεσιμότητα και η ύπαρξη των

συγγενών υποστήριξης, εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τη γεωγραφική

προσβασιμότητα (διαφορά απόστασης) και την κοινωνική επαφή. Μακροχρόνια

οικογενειακά πρότυπα, διαδραματίζουν εξέχοντα ρόλο μεταξύ των διαφόρων

δυνάμεων των κοινωνικοπολιτισμικών κοινωνικών δικτύων που έχουν προταθεί για

τη δόμηση της συγγένειας.

Ορισμένες χώρες, όπως η Ιταλία, όσον αφορά τη βοήθεια από τη γονική

κατοικία, μέσω της μεταβίβασης της ιδιοκτησίας της κατοικίας ή χρηματοδοτικές

συνεισφορές για να αγοραστεί ένα σπίτι, μπορεί να παρέχεται από τους γονείς που

ίσως να έχουν ως κύριο λόγο ότι, ένα υψηλό ποσοστό των ενήλικων παιδιών τους

ζουν κοντά στην ίδια γειτονιά ή στο ίδιο κτίριο μαζί τους (Glaser & Tomassini,

2000,. Βλέπε επίσης Tomassini et al., 2003). Σε άλλες χώρες, όπως η Γερμανία, η

ιδιοκτησία σπιτιού, είναι πιθανό να συνδέεται στενά με την κοινωνική θέση και τον

πλούτο, ο οποίος είναι σημαντικό στοιχείο σε σχέση με την κοινωνική τάξη στη

διαφορά της απόστασης. Αν και η αντοχή της σχέσης μεταξύ κοινωνικής τάξης και

γονέα-παιδιού (εγγύτητα) μπορεί να μειώνεται σταδιακά (π.χ., Greenwell &

Bengtson, 1997). Οι μεσαίας τάξης γονείς, γενικά λέγεται ότι ζουν περισσότερο από

τα παιδιά τους, σε σχέση με την εργατική τάξη των ομολόγων τους. Αυτές οι

κοινωνικές διαφορές είναι πιθανό να λειτουργούν μέσω της εκπαίδευσης και της

απασχόλησης, οι οποίες αποτελούν βασικούς παράγοντες της κινητικότητας (

διαφοράς απόστασης).

Και οι δύο γονείς, που διαθέτουν υψηλό μορφωτικό επίπεδο, καθώς και τα

παιδιά τους πρέπει να σημειωθεί ότι σχετίζονται αρνητικά με την εγγύτητα.

Επεξηγήσεις για αυτή τη συσχέτιση που αφορά υψηλότερο εκπαιδευτικό επίπεδο ως

επί το πλείστον και επαγγελματικές ευκαιρίες, όσον αφορά τα παιδιά, προέρχονται

από οικογένειες με περισσότερους πόρους.
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Ακόμη και αν υποθέσουμε, ότι η απόσταση καθορίζεται πλήρως ανεξάρτητα

από επαφή, δεν έχει παραμείνει αδιαμφισβήτητο, ότι  μπορεί κανείς να εξακολουθεί

να υποθέτει ότι όταν μετράται την ίδια στιγμή η απόσταση, επηρεάζει την επαφή,

αλλά όχι το αντίστροφο (Ηank, 2007).
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3. Δεδομένα

Ως προς το ερευνητικό σκέλος της εργασίας, για τη συλλογή των δομένων

πραγματοποιήθηκε πρωτογενής έρευνα με  ερωτηματολόγιο των (22) ερωτήσεων, τα

οποία συμπληρώθηκαν από 189 άτομα που διαμένουν στο νομό Τρικάλων. Θα

πρέπει να διευκρινιστεί ότι οι ερωτήσεις 7-14, που περιλαμβάνονται στο

ερωτηματολόγιο δεν λαμβάνουν μέρος στα στατιστικά αποτελέσματα της έρευνας,

γιατί αναφέρονται σε στοιχεία καθαρά δημογραφικά και καθορίζουν ότι το δείγμα

προέρχεται από το νομό Τρικάλων.

Στην πορεία έγινε ανάλυση των πληροφοριών που συγκεντρώθηκαν, οι οποίες

αναφέρονται και αναλύονται στα αμέσως επόμενα κεφάλαια. Το δείγμα του

ερωτηματολογίου, που χρησιμοποιήθηκε για τη συγκέντρωση των απαραίτητων

πληροφοριών ώστε να διεξαχθούν συμπεράσματα για την εν λόγω έρευνα, είναι

ανώνυμο και έχει σκοπό να μας πληροφορήσει σχετικά με την επικοινωνία και την

αλληλεγγύη μεταξύ των παιδιών προς τους γονείς ή και το αντίστροφο, με έμφαση

αν υπάρχει μεταβολή ή όχι σε αυτή τη μορφή του εθελοντισμού κατά το διάστημα

της κρίσης που διανύουμε.

3.1 Σχεδιασμός ερωτηματολογίου

Ο σχεδιασμός ενός καλού ερωτηματολογίου εξαρτάται από τα στοιχεία τα

οποία θα περιέχει και από τους σωστά θεσπισμένους στόχους του ή ερωτήσεις του.

Ο σχεδιασμός του συγκεκριμένου ερωτηματολογίου έχει γίνει βάση των

ερευνητικών στόχων της έρευνας αυτής. Όλες οι ερωτήσεις ήταν κλειστού τύπου και

οι βασικές ενότητες του ερωτηματολογίου είναι οι εξής:

 Στην πρώτη ενότητα, καθορίζεται η ταυτότητα του ερωτώμενου.

 Στη δεύτερη αντλούνται δημογραφικά στοιχεία, σχετικά με το δείγμα

πληθυσμού που επιλέχτηκε για να λάβει μέρος στην έρευνα και

επιβεβαιώνεται ότι ανήκει στη περιοχή του νομού Τρικάλων.

 Στην τρίτη ενότητα απορρέουν πληροφορίες σχετικά, με εγγύτητα – επαφή

των γονέων με τα παιδιά τους και αντίστροφα σε σχέση πάντα με την
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κατοικία (ιδιόκτητη ή όχι) που διαμένουν οι ερωτώμενοι και την απόστασή

της από το τόπο διαμονής των γονέων ή παιδιών αντίστοιχα.

 Στην τέταρτη απορρέουν πληροφορίες σχετικά, με το βαθμό και το τρόπο

βοήθειας και αλληλεγγύης γονέων και παιδιών.

 Και στην πέμπτη καταγράφονται  στοιχεία για αλλαγή της συμπεριφοράς,

όσο αφορά τη αλληλεγγύη μεταξύ  των γενεών κατά τη διάρκεια της

κρίσης.

Οι ερωτήσεις που κλήθηκαν οι ερωτηθέντες να απαντήσουν ήταν δύο (2) ειδών:

α) Πολλαπλών απαντήσεων, β) Μοναδικής απάντησης.

3.2 Περιορισμοί Έρευνας

Στη διεξαγωγή της έρευνας παρουσιάστηκαν ορισμένες δυσκολίες κατά την

διάρκεια της συλλογής των δεδομένων. Επισημαίνω δυσκολία στην επικοινωνία  και

στη συνάντηση των 189 ερωτηθέντων που ανταποκρίθηκαν. Η προσέγγιση δεν ήταν

εύκολο να γίνει σε εξωτερικούς  χώρους, αλλά στις οικίες τους και στις εργασίες

τους, καθώς και με αποστολή ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. Ύστερα από την συνεχή

πίεση εκ μέρους μου κατάφερα να συγκεντρώσω και τα 189 ερωτηματολόγια, τα

οποία ήταν απαραίτητα για την ολοκλήρωση της έρευνας.
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4. Μεθοδολογία

Ο σκοπός αυτού του κεφαλαίου είναι να περιγράψει τη μεθοδολογία που

ακολουθήθηκε στην παρούσα έρευνα. Δεδομένου ότι ο στόχος, της εν λόγω έρευνας,

είναι να διερευνήσει τη συχνότητα επαφών ανάμεσα στους γονείς και στα παιδιά

τους και κατ επέκταση να καθορίσει ίσως ευκαιρίες πολιτικής βελτίωσης και εν

τέλει να εντοπίσει αδυναμίες, κενά που πιθανά να υπάρχουν σε προηγούμενες

παρόμοιες έρευνες, είτε για να επιλύσει κάποιο πρόβλημα εστιάζοντας την προσοχή

της σε αποφάσεις που πρέπει να ληφθούν, τακτικές που πρέπει να ακολουθηθούν και

στη συνέχεια να διεξάγει συμπεράσματα, ήταν αναγκαίο αυτή, να ακολουθήσει

κάποια συγκεκριμένη μεθοδολογία έτσι ώστε να είναι αποτελεσματική και έγκυρη.

Στην αρχή κάθε έρευνας δημιουργούνται κάποια ερωτήματα, που λειτουργούν σαν

βασικοί παράγοντες και σε συνδυασμό μεταξύ τους, ο ερευνητής καταφέρνει την

επίτευξη του τελικού στόχου του.

4.1 Μεθοδολογία του ερωτηματολογίου

Στην παρούσα πτυχιακή εργασία, πραγματοποιήθηκε ποσοτική και ποιοτική

έρευνα και βασίζεται στη στατιστική ανάλυση, από τη συλλογή ερωτηματολογίων

των 22 ερωτήσεων που αντιπροσωπεύουν τις απόψεις ενός δείγματος 189 ατόμων,

που θα οδηγήσει στην καλύτερη προσέγγιση της απεικόνισης της πραγματικότητας

για την αλληλεγγύη μεταξύ γονέων και των παιδιών τους στην ευρύτερη περιοχή

του νομού Τρικάλων.

Το συγκεκριμένο ερωτηματολόγιο σχεδιάστηκε εξολοκλήρου για τις ανάγκες

εκπόνησης της παρούσας έρευνας. Ελάχιστη σημασία όμως θα μπορούσαν να έχουν

τα συγκεντρωθέντα δεδομένα αν δεν αναλυθούν και εκτιμηθούν. Τα αποτελέσματα

της έρευνας παρουσιάζονται μέσα από πίνακες και σχεδιαγράμματα τα οποία

αντιπροσωπεύουν την άποψη δείγματος 189 ερωτηθέντων ατόμων από το νομό

Τρικάλων σχετικά με την αλληλεγγύη των γενεών πριν και κατά τη διάρκεια της

κρίσης.



Μεθοδολογία

[25]

4.2 Διερευνητική μέθοδος ανάλυσης

Στην παρούσα ενότητα οριοθετούνται οι βάσεις της έρευνας, αναφέροντας την

μεθοδολογία που ακολουθήθηκε. Η έρευνα πραγματοποιήθηκε με βάση τα

προαναφερθέντα στάδια. Συγκεκριμένα:

 Ως προς το θεωρητικό σκέλος για τους σκοπούς της έρευνας

πραγματοποιήθηκε βιβλιογραφική έρευνα, μέσα από παρόμοιες μελέτες

που έχουν διενεργεί στο εξωτερικό, γιατί στη χώρα μας το ζήτημα της

αλληλεγγύης των γενεών σε ερευνητικό επίπεδο βρίσκεται σε  πρωτόγονο

στάδιο.

 Ως προς το ερευνητικό σκέλος της, πραγματοποιήθηκε πρωτογενής έρευνα

με ερωτηματολόγια των 22 ερωτημάτων τα οποία συμπληρώθηκαν από

189 ερωτηθέντες του νομού Τρικάλων και η έρευνα διεξήχθη κατά το

τελευταίο τρίμηνο του 2012.

 Στη συνέχεια αναλύθηκαν τα δεδομένα που συγκεντρώθηκαν ,δηλαδή

α)τα περιγραφικά στατιστικά β)τα φίλτρα γ) η μετατροπή πολλαπλών

απαντήσεων σε μεταβλητές ναι/όχι και χρησιμοποιήθηκε η εφαρμογή

Excel 2007 του Microsoft Office για τη δημιουργία των περιγραφικών

πινάκων καθώς και των διαγραμμάτων. Επίσης η ανάλυση εξειδικεύτηκε

με επιπλέον συνδυαστικά δεδομένα, μέσα από τα ευρήματα των

ερωτηματολογίων, ώστε να δοθεί μια πιο λεπτομερή και καθοριστική

άποψη στο θέμα της μελέτης αυτής.

4.3 Ερμηνευτικές μέθοδοι ανάλυσης: Λογιστική Παλινδρόμηση

Η λογιστική παλινδρόμηση είναι, μία τεχνική σχεδιασμένη για την

πραγματοποίηση ανάλυσης δεδομένων που αφορούν την μελέτη και την πρόβλεψη

τιμών κάποιας κατηγορικής εξαρτημένης μεταβλητής και χρησιμοποιεί ποσοτικές

και ποιοτικές ανεξάρτητες μεταβλητές. Επειδή η συγκεκριμένη πτυχιακή, ερευνά

την συχνότητα επαφής των γονέων με τα παιδιά, η μέθοδος της λογιστικής

παλινδρόμησης θεωρήθηκε ως η πλέον κατάλληλη. Ένα σημαντικό ζήτημα, είναι το

πώς μπορείς να ποσοτικοποιήσεις τις σχέσεις όταν γονείς και παιδιά ζουν μαζί. Σε

πολλές μελέτες οι σχέσεις ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές μετριούνται μόνο σε
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δυάδες από γονείς και παιδιά που δεν συγκατοικούν. Για διεθνείς συγκρίσεις η

προσέγγιση αυτή θα μπορούσε να είναι περιοριστική (Tomassini et al., 2004).

Στην παρούσα μελέτη, πρώτα αναλύθηκε η συχνότητα επαφών ανάμεσα στους

γονείς και στα παιδιά τους μέσα από το δείγμα που συλλέχτηκε από το νομό

Τρικάλων και επιπρόσθετα, εξετάστηκαν ομοιότητες και διαφορές στα

αποτελέσματα των δημογραφικών και κοινωνικό-οικονομικών καθοριστικών

παραγόντων όσον αφορά την πιθανότητα της εβδομαδιαίας επαφής η όχι μεταξύ

γονέων – παιδιών.
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5. Ανάλυση και αποτελέσματα

5.1 Διερευνητική ανάλυση δεδομένων έρευνας

Στους παρακάτω πίνακες, παρουσιάζονται τα δεδομένα που προέκυψαν από τα

στατιστικά για την αλληλεγγύη ανάμεσα στα μέλη οικογενειών που ανήκουν σε

διαφορετικές γενιές. Αρχικά αναλύονται θέματα κοινωνικά-δημογραφικά και στη

συνέχεια θέματα αμοιβαίας κατανόησης και αλληλεγγύης μεταξύ των γενεών (πριν

το 2009 που ξεκίνησε η κρίση αλλά και μετά, δηλαδή κατά τη διάρκειά της), τα

οποία καθορίζουν τα χαρακτηριστικά του δείγματος των 189 ερωτηθέντων του

Νομού Τρικάλων, που έλαβαν μέρος σε αυτή.

5.1.1 Ανάλυση και σχολιασμός ερωτηματολογίων

Στην ενότητα αυτή παρουσιάζονται στατιστικά για κάθε ερώτηση μαζί με τα

σχετικά διαγράμματα.

ΕΡΩΤΗΣΗ 1: «Κατανομή ερωτηθέντων ανά ηλικιακή ομάδα»

Πίνακας 5.1. Κατανομή ερωτηθέντων ανά ηλικιακή ομάδα

ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ

ΟΜΑΔΕΣ
ΗΛΙΚΙΑ

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ
ΠΟΣΟΣΤΟ

1η Ομάδα <20 1 0,5%

2η Ομάδα 20-30 14 7,4%

3η Ομάδα 30-40 22 11,6%

4η Ομάδα 40-50 46 24,3%

5η Ομάδα 50-60 67 35,4%

6η Ομάδα 60-70 30 15,9%

7η Ομάδα >70 9 4,8%
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Διάγραμμα 5.1. Κατανομή ερωτηθέντων ανά ηλικιακή ομάδα

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Η ερώτηση 1 αποκαλύπτει την ηλικία των ερωτηθέντων από το Νομό

Τρικάλων. Η ηλικία, είναι σαφώς ένας σημαντικός παράγοντας στη μέτρηση της

επαφής και της αλληλεγγύης μεταξύ των γενεών, αφού οι πιο μεγάλοι ηλικιακά

λόγω προβλημάτων χρειάζονται συχνότερη επαφή και έλεγχο από συγγενείς και

οι νεώτεροι έχουν ακόμα τα παιδιά στο ίδιο σπίτι (ειδικότερα μάλιστα στην

Ελλάδα,  όπου τα επίπεδα ηλικίας που τα παιδιά αφήνουν το σπίτι είναι

υψηλοτέρα). Παρατηρούμε ότι, το μεγαλύτερο μέρος του δείγματος των

ερωτηθέντων που απάντησαν στο ερωτηματολόγιο ηλικιακά ανήκει στη 5η ομάδα

δηλ. μεταξύ ηλικίας 50-60 ετών με ποσοστό (35,4%), όπως επίσης και στη 4η ομάδα

ηλικίας από 40-50 ετών με ποσοστό (24,3%), ακολουθεί η 6η ομάδα μεταξύ ηλικίας

60-70 ετών με ποσοστό (15,9%). Τέλος είχαν συμμετοχή με πολύ μικρότερα

ποσοστά η 3η  ηλικιακή ομάδα μεταξύ ηλικίας 30-40 με (11,6%) και η 2η μεταξύ

ηλικίας 20-30 με (7,4%) καθώς και η 7η με ποσοστό (4,8%).
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ΕΡΩΤΗΣΗ 2: «Κατανομή με βάση το Φύλο ερωτηθέντων»

Πίνακας 5.2. Κατανομή με βάση το Φύλο ερωτηθέντων

ΦΥΛΛΟ ΚΩΔΙΚΟΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΑΝΔΡΕΣ 1 113 59,8%

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 2 76 40,2%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.2. Κατανομή με βάση το Φύλο ερωτηθέντων

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Όπως φαίνεται από το παραπάνω διάγραμμα (Διάγραμμα 5.2), το μεγαλύτερο

ποσοστό των ερωτηθέντων με βάση το φύλο συγκεντρώνεται από τους άντρες.

Συγκεκριμένα από το δείγμα μας 59,8% καλύπτεται από τους πρώτους, ενώ το

υπόλοιπο 40,2% αφορά τις γυναίκες. Παρόλα αυτά, αρκετές έρευνες έχουν

παρατηρήσει διάσταση των φύλων στην οικογενειακή επαφή, με γενικά υψηλότερα

επίπεδα επαφής μεταξύ μητέρων και παιδιών από ότι μεταξύ πατέρων και παιδιών

(Tomassini et al., 2004).
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ΕΡΩΤΗΣΗ 3: «Οικογενειακή κατάσταση»

Πίνακας 5.3. Οικογενειακή κατάσταση .

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ

ΚΑΤΑΣΣΤΑΣΗ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

1. ΑΓΑΜΟΣ 1 17 9,0%

2. ΕΓΓΑΜΟΣ 2 158 83,6%

3. ΔΙΑΖΕΥΓΜΕΝΟΣ 3 4 2,1%

4. ΣΥΜΒΙΩΣΗ 4 3 1,6%

5. ΧΗΡΟΣ/Α 5 7 3,7%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.3. Οικογενειακή κατάσταση

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Από το δείγμα των 189 ερωτηθέντων κατοίκων όπως φαίνεται στον πίνακα

5.3, σε επίπεδο οικογενειακής κατάστασης, το μεγαλύτερο ποσοστό που απάντησαν

για τη διεκπεραίωση της έρευνας είναι έγγαμοι/ες με 83,6% και ακολουθούν με 9%

οι άγαμοι/ες, 3,7% οι χήροι/ες, 2,1% οι διαζευγμένοι/ες και τέλος 1,6% αυτοί που

προτιμούν την συμβίωση. Η οικογενειακή κατάσταση είναι απαραίτητο κριτήριο για

την έρευνα και διαπιστώνουμε ότι την αντιπροσωπευτικότερη άποψη για το θέμα, αν

λάβουμε υπόψη μας το σύνολο του δείγματος, από τους κατοίκους  της περιοχής που

ερευνάτε και όσον αφορά την οικογενειακή τους κατάσταση, θα καθοριστεί στο
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μεγαλύτερο βαθμό από τους έγγαμους. Αξίζει να σημειωθεί, ότι μέσα από

προηγούμενες έρευνες, οι χωρισμένοι γονείς και ιδιαίτερα οι άντρες έχουν λιγότερο

συχνές επαφές με τα παιδιά τους από τους παντρεμένους ή χήρους ομολόγους τους

(Tomassini et al., 2004).

ΕΡΩΤΗΣΗ 4: «Αριθμός τέκνων»

Πίνακας 5.4. Αριθμός τέκνων.

ΑΡΙΘΜΟΣ ΤΕΚΝΩΝ ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΚΑΘΟΛΟΥ 1 23 12,2%

ΕΝΑ ΤΕΚΝΟ 2 23 12,2%

ΔΥΟ ΤΕΚΝΑ 3 108 57,1%

ΤΡΙΑ ΤΕΚΝΑ 4 26 13,8%

ΤΕΣΣΕΡΑ ΚΑΙ ΑΝΩ 5 9 4,8%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.4.  Αριθμός τέκνων

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Σύμφωνα με τα στοιχεία που παρουσιάζονται στο πινάκα 5.4, φαίνεται ότι

στην κατηγορία του ενός τέκνου το ποσοστό ανέρχεται στο 12,2%, στην κατηγορία

των δύο τέκνων το ποσοστό ανέρχεται στο 57,1%, των τριών τέκνων με ποσοστό
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13.8%, και άνω των τεσσάρων τέκνων στο λιγότερο ποσοστό των 4.8%. Η

κατηγορία καθόλου τέκνα παρουσιάζεται με ισόποσο ποσοστό 12,2% με τη

κατηγορία του ενός τέκνου. Παρατηρούμε ότι στο δείγμα μας, η περίπτωση των δύο

τέκνων υπερισχύει με το μεγαλύτερο ποσοστό, έναντι των άλλων περιπτώσεων.

ΕΡΩΤΗΣΗ 5: «Μορφωτικό επίπεδο εκπαίδευσης»

Πίνακας 5.5. Μορφωτικό επίπεδο

ΕΠΙΠΕΔΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΔΕ ΦΟΙΤΗΣΕ ΠΟΤΕ 1 2 1,1%

ΔΗΜΟΤΙΚΟ 2 31 16,4%

ΓΥΜΝΑΣΙΟ (3 Έτη) 3 10 5,3%

ΓΥΜΝΑΣΙΟ (6 Έτη)/ ΛΥΚΕΙΟ 4 63 33,3%

ΜΕΤΑΛΥΚΕΙΑΚΗ (ΙΕΚ ΚΛΠ) 5 6 3,2%

ΑΕΙ/ΤΕΙ 6 71 37,6%

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ Master 7 4 2,1%

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ PhD 8 0 0,0%

ΑΛΛΟ 9 1 0,5%

ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ 10 1 0,5%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%



Ανάλυση και αποτελέσματα

[33]

Διάγραμμα 5.5. Μορφωτικό επίπεδο

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Λαμβάνοντας υπόψη το μορφωτικό επίπεδο, βλέπουμε ότι το 37,6% των

ερωτηθέντων είναι απόφοιτοι ανώτατων Πανεπιστημιακών και Τεχνολογικών

Ιδρυμάτων ενώ το 33,3% έχει σπουδές δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης επιπέδου

Λυκείου και ποσοστό 16,4% επιπέδου Δημοτικού. Οι σπουδές σε Master και

Διδακτορικά κυμαίνονται από ελάχιστο έως ανύπαρκτο ποσοστό αντίστοιχα. Κατά

συνέπεια το επίπεδο εκπαίδευσης των ερωτηθέντων του δείγματος κρίνεται

ικανοποιητικό και εδώ πρέπει να σημειωθεί, ότι διάφορες εθνικές μελέτες έχουν

δείξει ότι τα άτομα με υψηλότερο επίπεδο εκπαίδευσης έχουν λιγότερο συχνές

επαφές με παιδιά, πιθανώς επειδή το επίπεδο τριτοβάθμιας εκπαίδευσης συνδέεται

θετικά με μεγαλύτερη πιθανότητα για  μετανάστευση (Tomassini et al., 2004).

ΕΡΩΤΗΣΗ 6: «Κατοικία»

Πίνακας 5.6. Κατοικία

ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ 1 168 88,9%

ΕΝΟΙΚΙΑΣΤΗΣ/ΤΡΙΑ 2 21 11,1%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%
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Διάγραμμα 5.6. Κατοικία

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Η κατοχή κατοικίας, είναι με τη γενικότερη έννοια ένας δείκτης πλούτου της

οικονομικό-κοινωνικής κατάστασης (Tomassini et al., 2004). Από το δείγμα των 189

ερωτηθέντων όπως φαίνεται στον πίνακα 5.6, όσον αφορά την κατοικία, ένα

ποσοστό 88,9% είναι κάτοχοι ιδιόκτητης κατοικίας την οποία ιδιοκατοικούν και

μόλις το 11,1% ζει σε ενοικιασμένη κατοικία. Συμπεραίνουμε λοιπόν ότι το

μεγαλύτερο ποσοστό του δείγματος βρίσκεται σε καλό βιοτικό-οικογενειακό επίπεδο

αν λάβουμε υπόψη μας ότι ηλιακά το αντίστοιχο περίπου ποσοστό του δείγματος

(87,2%) βρίσκεται μεταξύ των 30-70 ετών.

ΕΡΩΤΗΣΗ 7: «Επαφή/ επικοινωνία με γονείς»

Πίνακας 5.7. Επαφή/ επικοινωνία με γονείς

ΕΠΑΦΗ/ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ

ΓΟΝΕΙΣ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 1 80
42,3%

ΑΡΚΕΤΕΣ ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ

ΕΒΔΟΜΑΔΑ
2 29

15,3%

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 3 9 4,8%

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ 4 1 0,5%

ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΜΙΑ ΦΟΡΑ

ΤΟ ΜΗΝΑ
5 6

3,2%

ΣΠΑΝΙΑ 6 5 2,6%

ΔΕΝ ΖΟΥΝ 0 59 31,2%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%
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Διάγραμμα 5.7. Επαφή/ επικοινωνία με γονείς

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Η ερώτηση 15 του ερωτηματολογίου έχει στόχο την μέτρηση της συχνότητας

επαφών ανάμεσα στα παιδιά και τους γονείς. Όσον αφορά την πιθανότητα της

εβδομαδιαίας επαφής παιδιών–γονέων, σύμφωνα με τα στοιχεία που παρουσιάζονται

στο πινάκα 5.7, φαίνεται ότι ποσοστό  42,3% απάντησαν ότι έχουν καθημερινή

επαφή με τους γονείς τους, ενώ ποσοστό 15,3% απάντησαν αρκετές φορές μέσα

στην εβδομάδα. Παρατηρούμε ότι μικρότερα ποσοστά αντιστοιχούν στις

περιπτώσεις, μια φορά την εβδομάδα 4,8%,μια φορά το μήνα 0,5%, λιγότερο από

μία φορά το μήνα 3,2% και σπάνια 2,6%. Η περίπτωση, ότι δεν ζουν οι γονείς, στο

δείγμα μας καταλαμβάνει αρκετά μεγάλο ποσοστό ύψους 31,2% και οφείλεται στο

γεγονός ότι η πλειοψηφία, όσον αφορά το ηλικιακό  επίπεδο του δείγματός μας

βρίσκεται μεταξύ των 40 και 70 ετών.
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ΕΡΩΤΗΣΗ 8: «Επαφή/ επικοινωνία με ενήλικα παιδιά»

Πίνακας 5.8. Επαφή / Επικοινωνία με ενήλικα παιδιά

ΕΠΑΦΗ/ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ

ΕΝΗΛΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 1 97
51,3%

ΑΡΚΕΤΕΣ ΦΟΡΕΣ ΤΗΝ

ΕΒΔΟΜΑΔΑ
2 21

11,1%

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 3 7 3,7%

ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ 4 6 3,2%

ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΜΙΑ ΦΟΡΑ

ΤΟ ΜΗΝΑ
5 9

4,8%

ΣΠΑΝΙΑ 6 2 1,1%

ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΕΝΗΛΙΚΑ

ΠΑΙΔΙΑ
0 47

24,9%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.8.  Επαφή/ επικοινωνία με ενήλικα παιδιά

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία
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Η ερώτηση 16 του ερωτηματολογίου έχει στόχο την μέτρηση της συχνότητας

επαφών ανάμεσα στους γονείς και στα ενήλικα παιδιά τους. Τα αποτελέσματα του

δείγματος, όπως φαίνεται από το παραπάνω διάγραμμα 5.8 διαμορφώνονται, στη

περίπτωση της καθημερινής επαφής γονέων με ανήλικα παιδιά ποσοστό 51,3%, ενώ

ποσοστό 11,1% απάντησαν αρκετές φορές μέσα στην εβδομάδα. Παρατηρούμε ότι

μικρότερα ποσοστά αντιστοιχούν στις περιπτώσεις, μια φορά την εβδομάδα 3,7%,

μια φορά το μήνα 3,2%, λιγότερο από μία φορά το μήνα 4,8% και σπάνια 1,1%.

Πρέπει να σημειωθεί ότι από το σύνολο του δείγματος ένα ποσοστό 24,9% δεν ήταν

σε θέση να απαντήσει στην ερώτηση, είτε γιατί έχει ανήλικα παιδιά ή και καθόλου

παιδιά.

ΕΡΩΤΗΣΗ 9: «Απόσταση κατοικίας από κατοικία γονέων»

Πίνακας 5.9.  Απόσταση κατοικίας από κατοικία γονέων

ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΑΠΟ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΓΟΝΕΩΝ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑ Η

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ
1 33 17,5%

ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΚΤΙΡΙΟ

(ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΑ)
2 17 9,0%

ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ ΓΕΙΤΟΝΙΑ 3 23 12,2%

ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ ΠΟΛΗ 4 28 14,8%

ΣΕ ΑΛΛΗ ΠΟΛΗ 5 26 13,8%

ΣΕ ΑΛΛΗ ΧΩΡΑ 6 4 2,1%

ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ 0 58 30,7%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%
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Διάγραμμα 5.9. Απόσταση κατοικίας από κατοικία γονέων

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Σχετικά με την ερώτηση για την απόσταση της κατοικίας παιδιών από την

κατοικία γονέων, όπως φαίνεται από το παραπάνω διάγραμμα 5.9 και προκύπτει από

το δείγμα των 189 ερωτηθέντων το υψηλότερο ποσοστό 17,5% διαμένει στην ίδια

κατοικία με τους γονείς του. Αυτό το γεγονός υψηλών ποσοστών συγκατοίκησης

είναι σαφώς η αίτια για στενότερους δεσμούς ανάμεσα στην οικογένεια αν λάβουμε

υπόψη μας και το ποσοστό 9,9% που διαμένει στο ίδιο κτίριο, καθώς και το ποσοστό

12,2% που διαμένει στην ίδια γειτονιά, όπως επίσης και το ποσοστό 14,8% που

διαμένει στην ίδια πόλη. Όλα τα παραπάνω ποσοστά του δείγματος της περιοχής

που ερευνάτε, συγκεντρωτικά επιβεβαιώνουν ισχυρές σχέσεις μεταξύ των γενεών.

Αντίθετα μικρό ποσοστό 13,8% διαμένει σε άλλη πόλη και  μικρότερο ποσοστό

2,1% διαμένει σε άλλη χώρα. Ποσοστό επίσης 30,7% από το σύνολο του δείγματος

φαίνεται να μην ανήκει σε καμιά από τις προηγούμενες κατηγορίες και είναι

ανάλογο με το ποσοστό 31,2% της ερώτησης 15 (Επαφή/ επικοινωνία με γονείς),

που οι γονείς δεν είναι εν ζωή.
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ΕΡΩΤΗΣΗ 10:  «Χιλιομετρική απόσταση από κατοικία γονέων»

Πίνακας 5.10. Χιλιομετρική απόσταση από κατοικία γονέων

ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΙΚΗ

ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΑΠΟ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΓΟΝΕΩΝ

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ
ΠΟΣΟΣΤΑ

<5 km 55 29,1%

5-25 km 14 7,4%

25-50 km 13 6,9%

50-100 km 1 0,5%

100 - 500 km 7 3,7%

>500 km 5 2,6%

ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ 94 49,7%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.10. Χιλιομετρική απόσταση από κατοικία γονέων

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία
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Σε αναλογία αριθμός ερωτηθέντων με χιλιομετρική απόσταση από κατοικία

γονέων παρατηρούμε στο διάγραμμα 5.10, ότι ποσοστό 29,1% διαμένει σε

μικρότερη των <5 km απόσταση, ποσοστό 7,4% διαμένει μεταξύ 5-25 km, ποσοστό

6,9% διαμένει μεταξύ 25-50 km, ποσοστό 0,5% διαμένει μεταξύ 50-100 km,

ποσοστό 3,7% διαμένει μεταξύ 100-500 km, ποσοστό 2,6% διαμένει >500 km.

Ποσοστό 49,7%. δεν απάντησε ως προς τα χιλιομετρικά όρια που τέθηκαν στο

ερωτηματολόγιο. Επίσης, από το υψηλό ποσοστό διαμονής των τέκνων σε απόσταση

κάτω των 5 km από την κατοικία των γονιών τους, γίνεται αντιληπτό ότι στην

περιοχή που λαμβάνει χώρα η έρευνα είναι έντονη η οικογενειακή κουλτούρα και

αποδίδεται σαφώς περισσότερη ευχαρίστηση από τις οικογενειακές σχέσεις.

ΕΡΩΤΗΣΗ 11: «Απόσταση κατοικίας παιδιού από την κατοικία σας»

Πίνακας 5.11. Απόσταση κατοικίας παιδιού από την κατοικία σας

ΑΠΟΣΤΑΣΗ

ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΠΑΙΔΙΟΥ

ΑΠΟ ΤΗΝ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ

ΣΑΣ

1ο ΠΑΙΔΙ 2ο ΠΑΙΔΙ 3ο ΠΑΙΔΙ 4ο ΠΑΙΔΙ

ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ

ΚΑΤΟΙΚΙΑ
52 27,5% 31 16,4% 13 6,9% 2 1,1%

ΣΤΟ ΙΔΙΟ

ΚΤΙΡΙΟ
24 12,7% 14 7,4% 1 0,5% 0 0,0%

ΣΤΗΝ ΙΔΙΑ

ΓΕΙΤΟΝΙΑ
12 10,6% 20 10,6% 1 0,5% 0 0,0%

ΣΕ ΑΛΛΗ

ΠΟΛΗ
40 21,2% 51 27,0% 14 7,4% 6 3,2%

ΣΕ ΑΛΛΗ

ΧΩΡΑ
1 0,5% 3 1,6% 1 0,5% 0 0,0%

ΔΕΝ

ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ
52 27,5% 70 37,0% 159 84,1% 181 95,8%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0% 189 100,0% 189 100,0% 189 100,0%
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Διάγραμμα 5.11. Απόσταση κατοικίας παιδιού από την κατοικία του/της

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Στόχος της ερώτησης 18 είναι η πιθανή οικογενειακή υποστήριξη όπως η

συγκατοίκηση μεταξύ των γενεών. Σύμφωνα με τα στοιχεία που παρουσιάζονται στο

πίνακα 5.11, φαίνεται ότι στην ερώτηση απόσταση κατοικίας παιδιού (ανάλογα με

τον αριθμό που διαθέτει η κάθε οικογένεια 1-4) από την κατοικία του/της, από το

δείγμα των 198 ερωτηθέντων διαπιστώνεται ότι στην περίπτωση του 1ου παιδιού

παρουσιάζονται τα υψηλότερα ποσοστά όπου το 27,5% διαμένει κάτω από την ίδια

στέγη με τους γονείς, 12,7% στο ίδιο κτίριο, 10,6% στην ίδια γειτονιά, ενώ σε άλλη

πόλη το ποσοστό είναι 21,2%. Η περίπτωση του 2ου παιδιού παρουσιάζει ανάλογα

ποσοστά όπως 16,4% στην ίδια κατοικία, 7,4% στο ίδιο κτίριο, 10,6% στην ίδια

γειτονιά, αντίστοιχα σε άλλη πόλη 27%. Οι περιπτώσεις 3ου και 4ου παιδιού

παρουσιάζουν σε αναλογία όπως φαίνεται και στο διάγραμμα σε σχέση με τις

πρώτες περιπτώσεις κατά πολύ μικρότερα ποσοστά. Η συγκατοίκηση φαίνεται να

είναι πιο συχνή μέσα από το δείγμα μας στις περιπτώσεις 1ου και 2ου παιδιού.
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ΕΡΩΤΗΣΗ 12: «Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά»

Πίνακας 5.12. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά

ΒΑΘΜΟΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ

ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

ΜΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΚΩΔΙΚΟΣ
ΑΡΙΘΜΟΣ

ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ
ΠΟΣΟΣΤΑ

Φροντίδα/Υπηρεσίες (όπως

babysitting, εργασίες

νοικοκυριού)

1 89 47,1%

Καμία φροντίδα 0 100 52,9%

Χρήματα 1 114 60,3%

Χωρίς χρήματα 0 75 39,7%

Διάγραμμα 5.12. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Η συχνότητα επαφών με την οικογένεια είναι δείκτης του κατά ποσό σημαντική

είναι η  ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές αλλά και της πιθανής

υποστήριξης με τα ενήλικα παιδιά (Tomassini et al., 2004). Στόχος της ερώτησης 19

είναι να μετρήσει το βαθμό βοήθειας στην ανταλλαγή φροντίδας και χρημάτων με

τα ενήλικα παιδιά. Όπως φαίνεται και από το διάγραμμα 5.12 το 47,1% του

δείγματος μας ανταλλάσει υπηρεσίες με τα ενήλικα παιδιά, ενώ αντίθετα το 52, 9%
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δεν παρέχει ούτε δέχεται καμιά βοήθεια. Στην περίπτωση της αλληλεγγύης μέσω

χρημάτων το ποσοστό 60,3% φανερώνει περισσότερη χρηματική υποστήριξη όσο

αφορά πάντα δείγμα μας από το Νομό Τρικάλων, με τα ενήλικα τέκνα, παρά την

υφιστάμενη ανταλλαγή φροντίδας/υπηρεσιών  έναντι του ποσοστού 47,1%.

ΕΡΩΤΗΣΗ 13:  «Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα»

Πίνακας 5.13. Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα

ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ

2009 ΚΑΙ ΝΩΡΙΤΕΡΑ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΑΥΞΗΘΗΚΑΝ 1 30 15,9%

ΜΕΙΩΘΗΚΑΝ 2 15 7,9%

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗ

ΜΕΤΑΒΟΛΗ
3 78 41,3%

ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ 4 66 34,9%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.13. Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία
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Τα αποτελέσματα της έρευνας, σχετικά με τη συχνότητα επαφών και την

ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και της πιθανής

υποστήριξης με ενήλικα παιδιά, όσο αφορά τη μεταβολή σε σχέση με το 2009 και

νωρίτερα (προ κρίσης), όπως μπορούμε να δούμε στο διάγραμμα 5.13 έδειξαν ότι

ποσοστό 15,9% πιστεύει ότι αυξήθηκε η πιθανότητα υποστήριξης. Επίσης ποσοστό

7,9% πιστεύει ότι μειώθηκε και ποσοστό 41,3% πιστεύει ότι δεν υπάρχει αξιόλογη

μεταβολή. Το 34,9% δεν απάντησε. Από  το δείγμα προκύπτει ότι υπάρχει αξιόλογη

μεταβολή, όσον αφορά το βαθμό βοήθειας και αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά, πριν

από την κρίση και κατά την διάρκεια της, γιατί η αύξηση καταγράφεται στο

ποσοστό 15,9% και αντιστοίχως η μείωση με ποσοστό 7,9% άρα κατά συνέπεια

είναι το 1/3 του ποσοστού 41,3%της κατηγορίας δεν υπάρχει αξιόλογη μεταβολή.

ΕΡΩΤΗΣΗ 14:  «Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με γονείς»

Πίνακας 4.14. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με γονείς

ΒΑΘΜΟΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ

ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

ΜΕ ΓΟΝΕΙΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ

ΑΡΙΘΜΟΣ

ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ

ΠΟΣΟΣΤΑ

Φροντίδα/Υπηρεσίες (όπως

babysitting, εργασίες

νοικοκυριού)

1 85 45,0%

Καμία φροντίδα 0 104 55,0%

Χρήματα 1 51 27,0%

Χωρίς χρήματα 0 138 73,0%
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Διάγραμμα 5.14. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με γονείς

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Η συχνότητα επαφών με την οικογένεια, είναι δείκτης του κατά ποσό

σημαντική είναι η ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και

της πιθανής υποστήριξης. Στόχος της ερώτησης 21 είναι να μετρήσει το βαθμό

βοήθειας στην ανταλλαγή φροντίδας και χρημάτων με γονείς. Όπως φαίνεται και

από το διάγραμμα 5.14 το 45% του δείγματος μας ανταλλάσει φροντίδα/υπηρεσίες

με γονείς, ενώ αντίθετα το 55% δεν παρέχει καμιά βοήθεια. Στην περίπτωση της

αλληλεγγύης των μεγαλυτέρων μελών μέσω χρημάτων, μικρό ποσοστό 27% παρέχει

χρηματική υποστήριξη όσο αφορά πάντα το δείγμα μας από το Νομό Τρικάλων,

έναντι του ποσοστού 73 % που δεν παρέχει χρηματική στήριξη.

ΕΡΩΤΗΣΗ 15: Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα»

Πίνακας 5.15. Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα

ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ

2009 ΚΑΙ ΝΩΡΙΤΕΡΑ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΑΥΞΗΘΗΚΑΝ 1 30 15,9%

ΜΕΙΩΘΗΚΑΝ 2 37 19,6%
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ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ

2009 ΚΑΙ ΝΩΡΙΤΕΡΑ
ΚΩΔ. ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΣΤΟ

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗ

ΜΕΤΑΒΟΛΗ
3 74 39,2%

ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ 4 48 25,4%

ΣΥΝΟΛΟ 189 100,0%

Διάγραμμα 5.15. Μεταβολή σε σχέση με το 2009 και νωρίτερα

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Τα αποτελέσματα της έρευνας, σχετικά με τη συχνότητα επαφών και την

ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και της πιθανής

υποστήριξης των μεγαλύτερων μελών, όσο αφορά τη μεταβολή σε σχέση με το 2009

και νωρίτερα (προ κρίσης), όπως μπορούμε να δούμε στο διάγραμμα 5.15 έδειξαν

ότι ποσοστό 15,9% πιστεύει ότι αυξήθηκε η πιθανότητα υποστήριξης. Επίσης

ποσοστό 19,6% πιστεύει ότι μειώθηκε και ποσοστό 39,2% πιστεύει ότι δεν υπάρχει

αξιόλογη μεταβολή. Το 25,4% δεν απάντησε. Από το δείγμα προκύπτει ότι υπάρχει

αξιόλογη μεταβολή, όσον αφορά το βαθμό βοήθειας και αλληλεγγύης και της

πιθανής υποστήριξης των μεγαλύτερων μελών, πριν από την κρίση και κατά την

διάρκεια της, γιατί  η αύξηση καταγράφεται στο ποσοστό 15,9% και αντιστοίχως η

μείωση με ποσοστό 19,6%. Ωστόσο σε ποσοστό 39,2% των ερωτηθέντων δεν

υπάρχει αξιόλογη μεταβολή στη βοήθεια και αλληλεγγύη με γονείς.
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5.1.2  Συνδυαστική Ανάλυση ερωτηματολογίων

Πίνακας 5.16. Περιγραφικά στατιστικά

Άνδρες
Γυναί

κες
Σύνολο

Από – Έως (έτη) N % N % N %

35 – 44 6 20,68 7 33,33 13 26,00

Ηλικιακή

Ομάδα

55 – 64 23 79,31 14 66,66 37 74,00

Οικογενειακή

Κατάσταση
Έγγαμος/η 29 100,00 21 100,00 50 100,00

Αριθμός

Παιδιών
Δύο (2) 29 100,00 21 100,00 50 100,00

Μέσης

Εκπαίδευσης

(Μ.Ε.)

16 55,17 7 33,33 23 46,00

Μορφωτικό

Επίπεδο

ΑΕΙ/ΤΕΙ – Master 13 44,82 14 66,66 27 54,00

Ιδιόκτητη

Κατοικία
ΝΑΙ 29 58,00 21 42,00 50 100,00

Καθημερινά 12 41,37 7 33,33 19 38,00

Αρκετές φορές την

εβδομάδα
3 10,34 2 9,52 5 10,00

Μία φορά την

εβδομάδα

1 3,44 0 0,00 1 2,00

Μία φορά το μήνα 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Λιγότερο από μία

φορά το μήνα
1 3,44 1 4,76 2 4,00

Σπάνια 1 3,44 0 0,00 1 2,00

Επαφή/Επικο

ινωνία με

γονείς

Δεν υπάρχουν 11 37,93 11 52,38 22 44,00

Καθημερινά 15 51,72 13 68,42 28 58,33

Αρκετές φορές την

εβδομάδα
3 10,34 3 15,78 6 12.50

Μία φορά την

εβδομάδα

2 6,90 1 5,26 3 6,25

Επαφή/Επικο

ινωνία με

παιδιά

Μία φορά το μήνα 2 6,90 0 0,00 2 4,16
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Άνδρες
Γυναί

κες
Σύνολο

Από – Έως (έτη) N % N % N %

Λιγότερο από μία

φορά το μήνα
5 17,24 0 0,00 5 10,41

Σπάνια 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Δεν υπάρχουν 2 6,90 2 10,52 4 8,33

Φροντίδα/Υπηρεσίε

ς

12 41,38 12 57,14 24 48,00

Βαθμός

Βοήθειας/Αλλ

ηλεγγύης με

Ενήλικα

Παιδιά

Καμία φροντίδα 17 58,62 9 42,86 26 52,00

Φροντίδα/Υπηρεσίε

ς

13 44,83 6 30,00 19 38,78

Βαθμός

Βοήθειας/Αλλ

ηλεγγύης με

Γονείς
Καμία φροντίδα 16 55,17 14 70,00 30 61,22

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Ο πίνακας 5.16 παρουσιάζει τις συχνότητες των εξαρτημένων και

ανεξάρτητων μεταβλητών (Tomassini et al., 2004), που χρησιμοποιηθήκαν στο

επιλεκτικό δείγμα για να παρουσιαστεί μέσα από τα δεδομένα καθώς και μέσα από

δυνατούς συνδυασμούς, η επαφή/επικοινωνία με παιδιά, ο βαθμός

βοήθειας/αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά και ο βαθμός βοήθειας/αλληλεγγύης με

γονείς ενός προφίλ ερωτηθέντων. Ενδιαφέρον παρουσιάζει, η περίπτωση στο δείγμα

από άνδρες και γυναίκες διαφορετικών γενεών, που έχουν σε αναλογία υψηλά

επίπεδα επαφής με τα παιδεία τους σε καθημερινή βάση (52% για τους άνδρες και

68% για τις γυναίκες, σε σχέση πάντα με τα φίλτρα που τέθηκαν στο επιλεκτικό

δείγμα ερωτηθέντων. Πρέπει να σημειωθεί, ότι στο επιλεκτικό δείγμα που

παρουσιάζεται στο πίνακα 5.16 εκτός των άλλων φίλτρων, τέθηκε και το φίλτρο των

δύο παιδιών, πρώτον διότι από το σύνολο του δείγματος παραπάνω διαπιστώνεται

αναλογικά υψηλότερο ποσοστό ερωτηθέντων  με δυο παιδιά και δεύτερον διότι το

ερέθισμα όταν υπάρχει ένα παιδί στην οικογένεια, είναι δυνατόν οι πιθανότητες των

επαφών μελλοντικά να είναι υψηλές. Ενώ, όσο αυξάνει ο αριθμός των παιδιών οι

πιθανότητες αυτές μειώνονται και κατά συνέπεια, στο δείγμα μας αποκαλύπτεται,
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ότι ανεξαρτήτου γενεάς και φύλου, οι καθημερινές επαφές με παιδιά βρίσκονται σε

υψηλά επίπεδα συχνότητας  επαφής, αποδεικνύοντας για το νομό Τρικάλων

προφανώς ισχυρούς οικογενειακούς δεσμούς.

ΠΡΟΦΙΛ  1: «Συχνότητα επικοινωνίας / επαφής ανδρών 55-64 μέσης εκπαίδευσης

με γονείς και ενήλικα τέκνα- Συχνότητα επικοινωνίας/ επαφής γυναικών 55-64 μέσης

εκπαίδευσης με γονείς και  ενήλικα τέκνα»

Διάγραμμα 5.16. Συχνότητα επικοινωνίας / επαφής ανδρών 55-64 μέσης

εκπαίδευσης με γονείς και  ενήλικα τέκνα

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία
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Διάγραμμα 5.17. Συχνότητα επικοινωνίας / επαφής γυναικών 55-64 μέσης

εκπαίδευσης με γονείς και  ενήλικα τέκνα

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Μέσα από το δείγμα σε συνδυασμό ανδρών – γυναικών, ιδίας ηλικιακής

ομάδας (55-65), ιδίου μορφωτικού επιπέδου (Λυκείου), έγγαμοι (2 τέκνα), ιδιοκτήτη

κατοικία, προκύπτει  ότι στη συχνότητα επαφής με γονείς, οι άνδρες έχουν επαφή

(διάγραμμα 5.16) έναντι των γυναικών που δεν έχουν (διάγραμμα5.17), αλλά δεν

είναι δυνατόν να αξιολογηθεί συνδυαστικά αυτό το αποτέλεσμα, λόγω ότι οι

γυναίκες  αυτής της ηλικιακής ομάδας δεν έχουν γονείς εν ζωή. Ενώ στη συχνότητα

επαφής σε σχέση με τα ενήλικα παιδιά, το αντίστοιχο συνδυαστικό δείγμα

παρουσιάζει συχνή επαφή από καθημερινή μέχρι και λιγότερο από μια φορά το

μήνα, με αρκετά ικανοποιητικά ποσοστά και για τα δύο φύλα. Συμπερασματικά για

τη περίπτωση μελέτης του νομού Τρικάλων, τα αποτελέσματα μας επιβεβαίωσαν ότι

μέσα από το δείγμα ενός ομοειδούς συνδυασμού διαφορετικού φύλου, όσον αφορά

το μεγαλύτερο ηλικιακό επίπεδο, στη σχέση ενήλικα γονέα με ενήλικα επίσης παιδιά

κρίθηκε αρκετά υψηλό.

ΠΡΟΦΙΛ 2:  «Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης ανδρών 35-44 ΑΕΙ/ΤΕΙ και Master

- Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης ανδρών 55-64 ΑΕΙ/ΤΕΙ και Master»
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Διάγραμμα 5.18. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης ανδρών 35-44 ΑΕΙ/ΤΕΙ και

Master

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Διάγραμμα 5.19. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης ανδρών 55-64 ΑΕΙ/ΤΕΙ και

Master

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Μέσα από το δείγμα συνδυασμού ανδρών, διαφορετικής ηλικιακής ομάδας

(35-44) με (55-65), ιδίου μορφωτικού επιπέδου (ΑΕΙ/ΤΕΙ και Master), έγγαμοι (2

τέκνα), με ιδιόκτητη κατοικία, προκύπτει ότι στο βαθμό βοήθειας και αλληλεγγύης

με γονείς, η νεώτερη γενιά παρέχει σε ικανοποιητικό βαθμό φροντίδα/υπηρεσίες και

αντίστοιχα η παλαιότερη γενιά ανταλλάσει φροντίδα υπηρεσίες με ενήλικα τέκνα,

κατά ένα μικρότερο ποσοστό άλλα σε ικανοποιητικό επίσης βαθμό σε σχέση πάντα

με την αναλόγια του δείγματος που συλλέχτηκε. Συμπερασματικά για τη περίπτωση

μελέτης του νομού Τρικάλων, τα αποτελέσματα μας επιβεβαίωσαν ότι μέσα από το

δείγμα ενός ετεροειδούς συνδυασμού διαφορετικής γενιάς, αλλά ιδίου φύλου, όσον

αφορά την ανταλλαγή βοήθειας μεταξύ μεγαλύτερου ηλιακά επίπεδου με μικρότερο,

κρίθηκε ικανοποιητικό και από τις δύο πλευρές παρέχεται αμοιβαία υποστήριξη.
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ΠΡΟΦΙΛ 3: «Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης γυναικών 55-64 Λυκείου (Μ.Ε) -

Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης γυναικών 55-64 ΑΕΙ/ΤΕΙ και Master»

Διάγραμμα 5.20. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης γυναικών 55-64 Μέσης

εκπαίδευσης

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία

Διάγραμμα 5.21. Βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης γυναικών 55-64 ΑΕΙ/ΤΕΙ και

Master

Πηγή: Ιδία Επεξεργασία
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Μέσα από το δείγμα συνδυασμού γυναικών, ιδίας ηλικιακής ομάδας (55-65),

διαφορετικού μορφωτικού επιπέδου (Λυκείου) με (ΑΕΙ/ΤΕΙ και Master), έγγαμες (2

τέκνα), με ιδιόκτητη κατοικία, προκύπτει ότι στο βαθμό βοήθειας και αλληλεγγύης

σε σχέση με τα ενήλικα παιδιά, το πλέον υψηλό μορφωτικό επίπεδο, παρέχει σε

ικανοποιητικότερο βαθμό φροντίδα/ υπηρεσίες στα ενήλικα τέκνα, σε σχέση με το

κατώτερο μορφωτικό επίπεδα της ιδίας γενιάς, σε σχέση πάντα με την αναλόγια του

δείγματος που συλλέχτηκε. Συμπερασματικά, για τη περίπτωση μελέτης του νομού

Τρικάλων, τα αποτελέσματα μας επιβεβαίωσαν ότι μέσα από το δείγμα ενός

συνδυασμού  διαφορετικού μορφωτικού επιπέδου της ιδίας γενιάς, και του ιδίου

φύλου, όσον αφορά το βαθμό υποστήριξης ενήλικων παιδιών, το υψηλότερο

μορφωτικό επίπεδο, φαίνεται μέσα από τα διαγράμματα 5.19-5.20 να έχει τη

δυνατότητα υποστήριξης σε ικανοποιητικότερο βαθμό.

5.2 Αποτελέσματα λογιστικής παλινδρόμησης

Ο παρακάτω πίνακας 5.17, παρουσιάζει τα περιγραφικά στατιστικά των

μεταβλητών που χρησιμοποιήθηκαν στην πολυμεταβλητή ανάλυση, όσον αφορά την

εξάρτηση της επαφής γονέων με παιδιά εβδομαδιαία ή όχι, σε σχέση  με την

ηλικιακή ομάδα, το φύλο(άνδρας - γυναίκα), την οικογενειακή κατάσταση, το

μορφωτικό επίπεδο, την ιδιόκτητη κατοικία και την απόσταση.

Από το δείγμα του ερωτηματολόγιου, όσον αφορά τα άτομα που

παρουσιάζουν μηδέν στην απόσταση από κατοικία, δεν συμπεριλαμβάνονται στην

ανάλυση της λογιστικής παλινδρόμησης γιατί θεωρήθηκαν ότι δεν έχουν γονείς. Ως

επακόλουθο από τους 189 ερωτηθέντες, οι 58 ανήκουν στην αυτή τη περίπτωση και

μένουν 131 άτομα (69 άνδρες και 52 γυναίκες) που λαμβάνουν μέρος στην

παρακάτω ανάλυση. Η υπόθεση είναι, ποιοι θα πρέπει να είναι οι παράγοντες και

κατά πόσο επηρεάζουν την επαφή των γονέων με τα παιδιά. Η υπόθεση ελέγχθηκε

μέσω της ανάλυσης της λογιστικής παλινδρόμησης όπου, ως εξαρτημένη μεταβλητή

θεωρήθηκε η επαφή των γονέων με παιδιά και αντίστροφα, εβδομαδιαία ή όχι, ενώ

ανεξάρτητες μεταβλητές με πολλαπλές απαντήσεις θεωρούνται, η ηλικία, το φύλο, η
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οικογενειακή κατάσταση, το μορφωτικό επίπεδο, η ιδιόκτητη κατοικία και η

απόσταση και ως κατηγορικές μεταβλητές ορίζεται 1, το αν είναι άντρας ή γυναίκα

και 2, το φύλο.

Πίνακας  5.17 Descriptive analysis of parents aged  25-60 years of over, numbers of
respondents are unweighted

Total
Category

Number %

Weekly 121 92,37
Contacts

Non-weekly 10 7,63

19 – 24 6 4,58

25 – 44 46 35,11

45 – 59 62 47,33
Age

60+ 17 12,98

Man 69 52,67
Sex

Woman 62 47,33

Single 14 10,69

Married//Cohabiting 110 83,97F – C

Divorced/Widowed 7 5,34

Low 27 20,61

Medium 45 34,35Education

High 59 45,04

Homeowner 114 87,02
Tenure

Non – Homeowner 17 12,98

Close (1 – 4) 101 77,10
Distance

Far (5 – 6) 30 22,90
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Στον παραπάνω πίνακα 5.17 που απεικονίζει τις παρατηρήσεις που

συμμετέχουν στην ανάλυση, προκύπτει ότι ποσοστό 92,37% έχει εβδομαδιαία επαφή

με γονείς για το σύνολο του δείγματος που ελέγχθηκε.

Στη συνέχεια πρέπει να σημειωθεί, ότι από το μοντέλο που αναλύεται

παρακάτω και τα αποτελέσματα του απεικονίζονται στο παρακάτω πίνακας 5.18, για

να βρούμε τους στατιστικά σημαντικούς παράγοντες που σχετίζονται με την ύπαρξη

ή μη της εβδομαδιαίας επαφής με τους γονείς, αφαιρέθηκε η ηλιακή ομάδα 19-24,

για να είναι πιο ακριβές το δείγμα, όσον αφορά τον υπολογισμό των

Πίνακας  5.18  Weekly  contact of  parents with children( Model 1)
Coefficients
Model

Estimate Std Error Zvalue
Pr(>|z|)
Pvalue

(Intercept) 19.29374 6941.72676 0.003 0.99778

Age_25_44 0.07509 7332.25568 0.000 0.99999

Age_45_59 -18.28390 6941.72669 -0.003 0.99790

Age_60o -18.82377 6941.72674 -0.003 0.99784

Woman 0.36599 0.86295 0.424 0.67148

Cohab 0.98955 1.02633 0.964 0.33496

edu_med 1.41239 1.00434 1.406 0.15964

edu_high 1.68440 1.04056 1.619 0.10550

far_dis -2.41451 0.84186 -2.868 0.00413 **

*p<0,05,**p<0,01

Από την ανάλυση του πίνακα 5.18, παρατηρούμε, ότι από τις ανεξάρτητες

μεταβλητές  που χρησιμοποιηθήκαν στο μοντέλο, στατιστικά σημαντική συσχέτιση

παρουσιάζει μόνο η απόσταση σε σχέση με την επαφή των γονέων με παιδιά

εβδομαδιαία, αφού τα p–value των άλλων μεταβλητών είναι μεγαλύτερα του 0,05,

που είναι το επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας που έχουμε ορίσει. Τα

αποτελέσματα έδειξαν ότι η ηλικία δεν επηρεάζει καθόλου το δείγμα και βγάζει

μεγάλο σφάλμα, γι αυτό θα επαναλάβουμε την ανάλυση με ένα διαφορετικό μοντέλο

αφαιρώντας την ηλικία.
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Πίνακας  5.19  Weekly  contact  of  fathers with children (Model 1 - Model 2)

Coefficients

Model

Estimate

Model 1

Estimate

Model 2

Std Error
Model 1

Std
Error
Model 2

Z-
value

Model
1

Z-
value

Model
2

Pr(>|z|)

P-value
Model

1

Pr(>|z|)

P-value
Model

2

Intercept) 19.29374 0.8973 6941.72676 1.0734 0.003 0.836 0.99778 0.40318

Age_25_44 0.07509 - 7332.25568 - 0.000 - 0.99999

Age_45_59 -18.28390 - 6941.72669 - -0.003 - 0.99790

Age_60o -18.82377 - 6941.72674 - -0.003 - 0.99784

Woman 0.36599 0.9997 0.86295 0.8120 0.424 1.231 0.67148 0.21825

Cohab 0.98955 1.0227 1.02633 0.9588 0.964 1.067 0.33496 0.28616

edu_med 1.41239 1.6461 1.00434 0.8806 1.406 1.869 0.15964 0.06157

edu_high 1.68440 2.0385 1.04056 0.9937 1.619 2.051 0.10550 0.04022*

far_dis -2.41451 -2.1992 0.84186 0.7690 -2.868 -2.860 0.00413** 0.00424**

*p<0,05,**p<0,01

Συνεπώς, το συμπέρασμα από την ανάλυση της λογιστικής παλινδρόμησης του

μοντέλου 2 σε σχέση με το με το μοντέλο 1, εκτός ότι παρουσιάζει μεγαλύτερη

προσαρμοστικότητα, φαίνεται από τα αποτελέσματα που παρουσιάζονται στο

πίνακα 5.19, ότι η ανεξάρτητη μεταβλητή της απόστασης είναι σημαντικά

συσχετισμένη με την εβδομαδιαία επαφή με τους γονείς, καθώς επίσης  σημαντικά

συσχετισμένη είναι και η ανεξάρτητη μεταβλητή του υψηλού επιπέδου μόρφωσης.

Συμπερασματικά, για τη περίπτωση μελέτης του νομού Τρικάλων, τα

αποτελέσματα της λογιστικής παλινδρόμησης σε αυτό το μοντέλο μας επιβεβαίωσαν

ότι, όσον αφορά το βαθμό επαφής των γονέων με τα ενήλικα παιδιά εβδομαδιαία,

είναι σημαντικά αρνητικά συσχετισμένη  με τον παράγοντα της κοντινής απόστασης

(αυτό σημαίνει οτι η αύξηση της απόστασης μεταξύ γονέων-παιδιών οδηγεί σε

μείωση της εβδομαδιαίας επαφής) ενώ το υψηλότερο μορφωτικό επίπεδο είναι

σημαντικά θετικά συσχετισμένη και καταλήγουμε στο συμπέρασμα εκτίμησής της

οτι μέσω αυτών των δυο παραγόντων στη προκειμένη περίπτωση, έχουμε τη
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δυνατότητα υποστήριξης, επαφής, φροντίδας, αλληλεγγύης σε ικανοποιητικότερο

βαθμό μεταξύ των γονέων-παιδιών.
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6. Συμπεράσματα

Σε αυτό το τελευταίο κεφάλαιο γίνεται μία ανακεφαλαίωση των όσων έχουν

αναφερθεί στις προηγούμενες σελίδες αυτής της  πτυχιακής εργασίας, καθώς επίσης και

των στοιχείων που προκύπτουν συνολικά από τη διεξαγωγή της έρευνας.

Η διαγενεακή αλληλεγγύη είναι εξαιρετικά σημαντική, ειδικά στη σημερινή εποχή

που τα κοινωνικό-οικονομικά συστήματα περνούν κρίση. Οι ευθύνες για τη σημερινή

κατάσταση συχνά αποδίδονται στις γηραιότερες γενιές αλλά και στην απραξία των νέων.

Η δημογραφική γήρανση επηρεάζει έντονα τις διαγενεακές σχέσεις και τον τρόπο κατά

τον οποίο λειτουργούν οι ευρωπαϊκές κοινωνίες.

Σήμερα, σε πολλές δυτικές κοινωνίες, με φόντο την ταχεία γήρανση του

πληθυσμού και τις αλλαγές στις οικογενειακές δομές, υπάρχουν ενδείξεις μέσω μελετών

που έχουν διενεργηθεί, ότι οι οικογένειες που έχουν τέτοιες υποχρεώσεις σε

ηλικιωμένους συγγενείς τους, θα καθίστανται λιγότερο ικανοί ή έτοιμοι να τις παρέχουν

διαχρονικά, διότι η ζήτηση ή η ανάγκη για αυξημένη παροχή φροντίδας αυξάνεται

κοινωνικά όσον αφορά τη  μεγαλύτερη ηλικιακή ομάδα.

Στην Ελλάδα το ζήτημα της διαγενεακής αλληλεγγύης, ενώ ενδοοικογενειακά

λειτουργεί μέσω της αλληλοϋποστήριξης των γενεών, στον πολιτικό χώρο λαμβάνεται

ελάχιστα υπόψη. Πολλές φορές, μέτρα που βρίσκουν αντίθετους τους ηλικιωμένους,

τέθηκαν υπό συζήτηση και εν μέρη εφαρμόστηκαν, όπως η αύξηση ορίου

συνταξιοδότησης, η μείωση-σταθεροποίηση των συντάξεων κλπ. Η ελλιπής ενημέρωση,

αλλά και η σπασμωδικές κινήσεις πανικού των κυβερνήσεων φέρνουν αναταραχές στο

σύνολο των πολιτών, είτε γιατί τους αφορούν άμεσα, είτε στο μέλλον.

6.1 Ανασκόπηση έρευνας

Όσον αφορά τα κοινωνικά-δημογραφικά στοιχεία η ηλικία, είναι σαφώς ένας

σημαντικός παράγοντας στη μέτρηση της επαφής και της αλληλεγγύης  μεταξύ των

γενεών, παρατηρούμε ότι, το μεγαλύτερο μέρος του δείγματος των ερωτηθέντων από το

νομό Τρικάλων, είναι  μεταξύ ηλικίας 50-60 ποσοστό (35,4%), ακολουθεί η ηλικία
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μεταξύ 40-50 ποσοστό (24,3%), όπως επίσης και η  ηλικιακή ομάδα 60-70 ετών με

ποσοστό (15,9%). Όσον αφορά το φύλλο, το δείγμα μας 59,8% καλύπτεται από τους

άνδρες , ενώ το υπόλοιπο 40,2% αφορά τις γυναίκες. Αν λάβουμε υπόψη μας το σύνολο

του δείγματος, από τους  κατοίκους  της περιοχής που ερευνάτε και όσον αφορά την

οικογενειακή τους κατάσταση, θα καθοριστεί στο μεγαλύτερο βαθμό από τους έγγαμους.

Παρατηρούμε ότι στο δείγμα μας,  η περίπτωση των δύο τέκνων υπερισχύει με το

μεγαλύτερο ποσοστό, έναντι των άλλων περιπτώσεων. Το επίπεδο εκπαίδευσης των

ερωτηθέντων του δείγματος κρίνεται ικανοποιητικό  λαμβάνοντας υπόψη ότι το 37,6%

των ερωτηθέντων είναι απόφοιτοι ανώτατων Πανεπιστημιακών και Τεχνολογικών

Ιδρυμάτων. Από το δείγμα των 189 ερωτηθέντων όσον αφορά την κατοικία, ένα ποσοστό

88,9% είναι κάτοχοι ιδιόκτητης κατοικίας.

Μέσα από την έρευνα πεδίου, για το νομό Τρικάλων τα αποτελέσματα

έδωσαν τη δυνατότητα με τη σειρά τους για τα ακόλουθα συμπεράσματα:

Όσον αφορά την πιθανότητα της εβδομαδιαίας επαφής παιδιών - γονέων,  φαίνεται

ότι ποσοστό  42,3% έχουν καθημερινή επαφή με τους γονείς τους, ενώ ποσοστό 15,3%

έχει επαφή αρκετές φορές μέσα στην εβδομάδα. Ισχυρές σχέσεις  μεταξύ των γενεών

επιβεβαιώνει  και η  περίπτωση της  καθημερινής επαφής γονέων με ενήλικα παιδιά μέσα

στο σύνολο του δείγματος  με ποσοστό ύψους 51,3%.

Το γεγονός  υψηλών ποσοστών συγκατοίκησης  είναι σαφώς η αίτια για

στενότερους δεσμούς ανάμεσα στην οικογένεια αν λάβουμε υπόψη μας το υψηλό

ποσοστό 17,5% του δείγματος να διαμένει στην ίδια κατοικία με τους γονείς του,

ποσοστό 9,9% που διαμένει στο ίδιο κτίριο, καθώς και ποσοστό 12,2% που διαμένει στην

ίδια γειτονιά, όπως επίσης και ποσοστό 14,8% που  διαμένει στην ίδια πόλη. Επίσης με

το υψηλό ποσοστό διαμονής των τέκνων σε απόσταση κάτω των  5 km  από την κατοικία

των γονιών τους, γίνεται αντιληπτό ότι στην περιοχή που λαμβάνει χώρα η έρευνα είναι

έντονη η οικογενειακή κουλτούρα και αποδίδεται σαφώς περισσότερη ευχαρίστηση από

τις οικογενειακές σχέσεις. Επιπλέον η συγκατοίκηση φαίνεται να είναι πιο συχνή μέσα από

το δείγμα μας στις  περιπτώσεις 1ου και 2ου παιδιού.

Η συχνότητα επαφών με την οικογένεια είναι δείκτης του κατά ποσό σημαντική

είναι η  ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές αλλά και της πιθανής

υποστήριξης  με τα  ενήλικα παιδιά, που στη περίπτωση της περιοχής των Τρικάλων, το
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47,1% του δείγματος μας  ανταλλάσει υπηρεσίες με τα ενήλικα παιδιά, ενώ αντίθετα το

52, 9% δεν παρέχει ούτε δέχεται καμιά βοήθεια. Στην περίπτωση της αλληλεγγύης μέσω

χρημάτων το ποσοστό 60,3% φανερώνει περισσότερη χρηματική υποστήριξη με τα

ενήλικα τέκνα, παρά την υφιστάμενη ανταλλαγή φροντίδας/υπηρεσιών  έναντι του

ποσοστού 47,1%.

Όσον αφορά το βαθμό βοήθειας και αλληλεγγύης με ενήλικα παιδιά, πριν από την

κρίση και κατά την διάρκεια της, προκύπτει ότι υπάρχει αξιόλογη μεταβολή,  γιατί  η

αύξηση καταγράφεται στο ποσοστό  15,9% και αντιστοίχως η μείωση  με ποσοστό 7,9%

άρα κατά συνέπεια είναι το 1/3 του ποσοστού 41,3%της κατηγορίας δεν υπάρχει

αξιόλογη μεταβολή. Η συχνότητα επαφών με την οικογένεια, είναι δείκτης του κατά

ποσό σημαντική είναι η ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και

της πιθανής υποστήριξης. Όμως όταν υπεισέρχεται ο παράγοντας κρίση διαπιστώνεται,

ότι για τη περίπτωση της στήριξης των μεγαλυτέρων μελών μέσω χρημάτων, μικρό

ποσοστό 27% ανταποκρίνεται όσο αφορά πάντα το δείγμα μας από το Νομό Τρικάλων,

έναντι του ποσοστού 73 % που δεν παρέχει πλέον χρηματική στήριξη.

Τα αποτελέσματα της έρευνας, σχετικά με τη συχνότητα επαφών και την

ανταλλαγή βοήθειας ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές, αλλά και της πιθανής

υποστήριξης των μεγαλύτερων μελών, όσο αφορά τη μεταβολή σε σχέση με το 2009 και

νωρίτερα (προ κρίσης), έδειξαν ότι υπάρχει αξιόλογη μεταβολή, γιατί  η αύξηση

καταγράφεται στο ποσοστό  15,9% και αντιστοίχως η μείωση  με ποσοστό 19,6%.

Ωστόσο σε ποσοστό 39,2% των ερωτηθέντων δεν υπάρχει αξιόλογη μεταβολή στη

βοήθεια και αλληλεγγύη με γονείς.

Γενικότερα, συμπεραίνουμε για τη περίπτωση μελέτης του νομού Τρικάλων, ότι μέσα

από το δείγμα ενός ομοειδούς συνδυασμού διαφορετικού φύλου, όσον αφορά το

μεγαλύτερο ηλικιακό επίπεδο, κρίθηκε  αρκετά υψηλό στη σχέση ενήλικα γονέα με

ενήλικα παιδιά. Ενώ από το δείγμα ενός ετεροειδούς συνδυασμού διαφορετικής γενιάς,

αλλά ιδίου φύλου, όσον αφορά την ανταλλαγή βοήθειας μεταξύ μεγαλύτερου ηλιακά

επίπεδου με μικρότερο, κρίθηκε επίσης ικανοποιητικό και από τις δύο πλευρές φαίνεται

να παρέχεται αμοιβαία υποστήριξη.

Τέλος, τα συμπεράσματα για το νομό Τρικάλων, από τα αποτελέσματα της λογιστικής

παλινδρόμησης μας επιβεβαίωσαν όλα τα παραπάνω αναφερθέντα ότι, όσον αφορά το
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βαθμό επαφής των γονέων  με τα ενήλικα παιδιά εβδομαδιαία, υπάρχει  σημαντική

συσχέτιση  με τον παράγοντα της απόστασης  και το υψηλότερο μορφωτικό επίπεδο.
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Ερωτηματολόγιο

A/A  Ερωτηματολογίου

Το ερωτηματολόγιο αυτό είναι ανώνυμο και έχει σκοπό να μας πληροφορήσει σχετικά με
την επικοινωνία και την αλληλεγγύη μεταξύ των παιδιών προς τους γονείς και το αντίστροφο.

ΕΡΩΤΗΣΗ 1:  ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ  ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΣΑΣ;

ΕΡΩΤΗΣΗ 2:  ΦΥΛΟ; 1.   Άρρεν  2. Θήλυ 
ΕΡΩΤΗΣΗ 3: Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;

1. Άγαμος   2. Έγγαμος      3. Διαζευγμένος      4. Συμβίωση    5. Χήρος/Α 

ΕΡΩΤΗΣΗ 4:  Αριθμός τέκνων; ___________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 5:  Ποιο είναι το μορφωτικό σας επίπεδο; (κυκλώστε την απάντηση)

1. Δε φοίτησε ποτέ      2. Δημοτικό    3. Γυμνάσιο (3 έτη)    4.  Γυμνάσιο (6 έτη) / Λύκειο
5. Μεταλυκειακή (ΙΕΚ κλπ)     6. ΤΕΙ / ΑΕΙ        7. Μεταπτυχιακό    8. Διδακτορικό
9. Άλλο ___________________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 6: Είστε Ιδιοκτήτης/τρια,ενοικιαστής/στρια;

1. Ιδιοκτήτης/τρια   2.Ενοικιαστής/στρια

ΕΡΩΤΗΣΗ 7: Ποιος είναι ο τόπος κατοικίας σας;              Νομός______________________
Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________      Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 8:    Ποιος είναι ο τόπος καταγωγής σας;(>12ΧΡΟΝΙΑ)  Νομός_________________
Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________        Δήμος_______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 9:   Τόπος καταγωγής πατέρα ;                     Νομός_______________________
Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________     Δήμος_______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 10:   Τόπος καταγωγής μητέρας;                 Νομός______________________
Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________   Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 11:   Τόπος καταγωγής του πατέρα του πατέρα σας;(Παππούς)
Νομός______________________      Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________
Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 12:   Τόπος καταγωγής της μητέρας του πατέρα σας;(Γιαγιά)
Νομός______________________     Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________
Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 13:  Τόπος καταγωγής του πατέρα της μητέρας σας; (Παππούς)
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Νομός______________________     Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________
Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 14:  Τόπος καταγωγής της μητέρας της μητέρας σας;(Γιαγιά)
Νομός______________________     Δημ. Διαμέρισμα/Χωριό_______________________
Δήμος______________________

ΕΡΩΤΗΣΗ 15: Προσωπική επαφή με γονείς; ( Προσωπικά, τηλεφωνικά ή μέσω ταχυδρομείου /
Email). (κυκλώστε την απάντηση)

1. Καθημερινά  2.Αρκετές φορές την εβδομάδα  3.Μία φορά την εβδομάδα  4.Μία φορά το
μήνα   5.Λιγότερο από μία φορά το μήνα   6.Σπάνια

ΕΡΩΤΗΣΗ 16:  Προσωπική επαφή με ενήλικα παιδιά;

1. Καθημερινά   2. Αρκετές φορές την εβδομάδα  3. Μία φορά την εβδομάδα 
4. Μία φορά το μήνα   5.Λιγότερο από μία φορά το μήνα  6. Σπάνια

ΕΡΩΤΗΣΗ 17: Σε πόση απόσταση από τη δική σας κατοικία,είναι η κατοικία των γονέων σας;

 1. Στην ίδια κατοικία ή διαμέρισμα

 2. Στο ίδιο κτήριο

 3. Στην ίδια γειτονιά

 4. Μεταξύ 5 με 25 χιλιομέτρων μακριά (Σε άλλη πόλη)

 5. Μεταξύ 25 με100 χιλιομέτρων μακριά (Σε άλλο νομό)

 6 .Μεταξύ 100 με 500  χιλιομέτρων μακριά

 7. Σε άλλη χώρα

ΕΡΩΤΗΣΗ 18:  Σε πόση απόσταση από τη δική σας κατοικία,είναι η κατοικία
των ενήλικων παιδιών σας;

 1. Στην ίδια κατοικία ή διαμέρισμα

 2. Στο ίδιο κτήριο

 3.  Στην ίδια γειτονιά

 4.  Σε άλλη πόλη

 5.  Σε άλλη χώρα

ΕΡΩΤΗΣΗ 19: Ποιος είναι ο βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με τα παιδιά σας;

1. Φροντίδα / υπηρεσίες (babysitting, κατοικία)   2. Χρήματα  3. καμία

ΕΡΩΤΗΣΗ 20: Προ κρίσης (πριν το 2009)  οι ανταλλαγές  αυξήθηκαν ή μειώθηκαν μεταξύ σας;

1.   Αυξήθηκαν      2.Μειώθηκαν    3.Δεν υπάρχει αξιόλογη μεταβολή
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ΕΡΩΤΗΣΗ 21: Ποιος είναι ο βαθμός βοήθειας και αλληλεγγύης με τους γονείς σας;

1.  Φροντίδα / υπηρεσίες     2. Χρήματα    3. καμία

ΕΡΩΤΗΣΗ 22: Προ κρίσης (πριν το 2009)  οι ανταλλαγές  αυξήθηκαν ή μειώθηκαν μεταξύ σας;

1. Αυξήθηκαν      2.Μειώθηκαν    3.Δεν υπάρχει αξιόλογη μεταβολή


