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ITPOAOI'OX

H eknovnom g mapodoag mruylokng HeEAETNG mpaypotomomOnke Katd To
axadnuoikd €tog 2006-2007 oto mAaiclo NG OAOKANPOONG TMV TPOTTUYIOKAOV HOG
onovd®v oto Xapokdmelo Ilavemotiuo, oto tuniua Owiaxkng Owovopiog Kot

Oworoyiag.

Apyikd, Bo B€Lape va eKppacovpie Tig Beplég pag evyoploTieg oe OAOVG GGOVG
Bondnoav, site dueca, gite Eppeca vo OLOKANPOEL ETITUYMOG N TTVYIOKY LOG LEAETN.
A160avOopaoTE TNV AVAYKY VO, EDYOPICTHCOVUE TV EMPAETOLGH KOONYNTPLO Lo K.
Maopuddkn-Kacootakn Awatepivn, Kabdg kot oo GAdo 600 HEAN TNG EMTPOTNG K.
Avtovomoviov Awoatepivn kot k. Kovtpoduma Kwovotaviiva yio v molvtun
Bonbewd tovg, TIC cLUPOVAES kol T KaBodoynon mov pag mopeiyav. [dwitepeg
evyoplotieg Ba embBopovoope vo ddocovpe otov k. Toitoa Teodpyo ywoo v

KATOvONGoT Kol EUTIGTOGVUVT TOV LAG E0EIEE.

‘Enetra, Oo 0éhape va euxaplotoovpe TOAD TIG OIKOYEVELES OGS, TOVS (PIAOVG
oG KOl TO OyOTnUEVO HOG TPOGMTA, YO, TNV VLTOUOVI] KOl GLUTOPACTOGT TOV
£€0€1Eav OA0 avTO TO SIACTNLO TNG GLYYPAPNS TNG TTLYLOKNG MEAETNG, KOODC Kot TV

ompEn Kot evOApPLVOT| OV LA TOPELYOY v TAoA GTIYp).

>10 onueio avtd, Bewpole avoyKoio Vo EVYOPIGTIGOVUE TO. GYOAEID TOVL LOG
euo&évnoay Yo TNV OAOKANP®ON NG Ol001KAGIOG  CLUUTANPOONG  TOV
epoTNHOTOA0YI®V, TOVS 01EVOVVTEG KABMDS KO TOVG dOGKAAOVG, TOV HOG APEPMCUV
Kamotleg dpeg amd N S1dacKoAi TOVG, Ko TAVE o’ GAo T TOLSLE KOl TOVG YOVELG TOV
d&yTNKOV  OVIOIOTEAMG VO cuvepyootovv poll HoG Yoo TN CLUTANP®ON TOV
EPMTNUATOAOYI®OV, Y®PIS TN CLUUETOYXN T®V omoiwv Bo MNToV TPOKTIKG adOvVOTN 1

TPOYLOTOTOINGT TNG EPEVLVAG LLOG.

Téhog, o Ba pmopovoape va mapoaieiyovue Tig ek Pabéwv gvyapiotieg pog n
pio otnv GAAN, TPOTA Yo TNV €EQPETIKY CLVEPYOGIO TOV ELYOLE Kol ETELTA YO TNV
apopaio mpoomdbela, vTopovn, Katavonon Kot GuuTapdoTact Kad’ OAn 1 ddpkela

TPOLYUOTOTOINOTG TNG TTUYLOKNG LEAETNC.



EAniCovpe m mapovoa epyacio va avtamokpifel, T060 610 6TdY0 MOV Elyope
0éoel kata Vv Evapén e cuyYpPAPNS TG, OGO Kol GTIG TPOGOOKIES GOG, YEYOVOS TOL

Ba pog yepioet pe ikavomoinom kot v aicOnomn avtopolng Tov tpootadeldv Hog.

Aopmpdkov Baciiikn
[Mavaywwtidov Mapyapita

15/06/2007



EIXAT'QI'H

21 mopovoo EPYACio KOOGS oG VoL VO 0VOAVGOVE ETAPK®OS TO BEUa TOV
aQOPA TNV OIKOYEVELNL KOL TOVG TOTOVLS YOVEMV OV £YOLV eUPavicTel kB OAn
dupkela TG VIaPENG NG OKOYEVELNG O BeooD Kot Bactkd KOTTAPO TG KOWVOVIOG
pag. Emiong, 6o availvcovpe tig 6e£10tTNTEG EMKOIVAOVING TOV TOUd®OV KABMG Kot TV
KavOTNTA TOLG Vo UTaivouy ot €01 TV ALV Kol v KOTavooUV To GUVOIGO Lot
TOVG, WKOvOTNTA 1) oToia ovopdleTon evovvaicOnon.

[Mo va Aettovpynoel cmotd Kot vo “aviéEel” po olkoyEveLo LEGO, GTOV POV,
TPoVTOOETEL TPAOTU O’ OAOL Lol VY] Kot IGOTIUN GYECT ayAmnG Kot 0AANA0GEBAGHOD
HETOEL TV cL{VYWV, 1 OTTOT0 GTT) GLVEYELD EMEKTEIVETAL KO LETASIOETAL GTOL TTOUOLAL.
Méoa otnv owoyévela o vag ennpealetal amd Tov ALOV, YEYOVOS TOL OVTAVOKAGTOL
OTI KOWMVIKEG oxéoels KaBe puéhovg g pe dAha dropo g kowwviag. [ap’ dra
avTd, To KAOe HELOG EYEL TOV O1KO TOL 0plofeTnUEVO POLO LEGH GTNV OIKOYEVELQL.

YTovdaOTEPT AELTOVPYi TNG OIKOYEVELNG EIVOL 1| COGTI SLOTAOAYDYNOT TOV
OV Ot TOLG YOVELG, 1) omoia TpEmet va etvat veHOLVY Kot GTNPLYUEVN GE COGTES
Kot yepés Baoetg. O tpomoc, BEPata, mov KABe oukoyEVELD aVTILETOTILEL TNV OVATPOPT|
TOL OOV TNG Elval VIOKEWEVIKOG Kol SLOPEPEL OVOAOYO LE TIG TEMOONGELS, TO
evowpépovta, TG embouieg Kor TOV TPOMO MOV Ol 10101 Ol Yyoveig €youvv
Swmadoymynfel péca oty otkoyéveld tovs. ‘ETol, oTig 0KoYyévele ouvovtdvTal
JPopOt TOTOL YOVEMV Ol OTTOT01 OVOADOVTAL O1EE0OTKA GTO OVTIOTOLYO KEQPAANLO TNG
gpyaciog.

H ovuneprpopd twv yovéwv péca otnv otkoyEvel €xel AVTIKTLUTO KoL GTO.
modLd, ta omoia avaloyo Le 1o TEPPAALOV 6TO 0moio {oVV, AVOTTVCCOLV IKOVOTNTES
Kot OeE10TNTEG OTIC OYEGELS TOVG e TOVG BALOVG avOpdTovs. Mia amd T1g 6eE10TNTES
avtég eivor 1 0egl0TNTO EMKOWVOVIOG TOLG. ZOUQOVO HE E£PEVLVEC TOVL  EYOLV
nmpaypatonombel, £xel amoderyfel Twg Ta TOOLE EMKOVOVOLV LE TO TEPPAAALOV TOVG
amd TN TPOTN KOANG HEPO TNG YEVVINONG TOVG, Kol KOODG HEYOADVOLV, CUUP®VOL
TAVTO e TIG GLVONKEG TOV EMKPATOVV GTNV OIKOYEVELL, AVATTOGGOVV EXAPKAOS 1 U
Kot TV avtiotoyn 650t Ta.

H emxowaovia, BéPora, dev elvar povo Aektikn, onAadn oev apkel povo 1
KATAAANAN xpNon TG YA®OoOGS, OAAG Kot 1 IKavOTNTO OVTIANYMG Kot OVTATOKPIoNG
TOV UN AEKTIKOV ONUATOV Tov ekméumel Kabe avOpwmog, eite pe yeipovopies wo

HLOPQOGLOVG, EITE LE TN GTACT TOL GOUOTOG.



Mio Al de€d6tTar TOL AVOTTUGGOVY TO. TOLG Kot 1 omoia emiong tvon
OAANAEVOET HE TOV TPOTO GCULUTEPLPOPAS TOV YOVEWV TPOG TO Toudi, €lvar m
evouvaicOnon. H evovvaicOnomn onuaiver 0t gipoote wavol va avtiineBoovue tov
KOGLO amd TNV OMTIKY YOvio, TOL GAAOL Kot 0Tt TPOoTafovpe Vo KATAAABOVUE TG
avtdg vounbetl. H evouvaicOnon vrapyet omd ta mpadta ypdvia g Cmng étav to modi
VTOTOKPIVETOL HE KAAUO GTO KAQUO GAA®V OOV Kol OVOTTOGGETAL APYOTEPO GE
Babud mov 10 Madi Vo Pmopel Vo KATOVONOEL TN GTEVOXMPLO, TOV TOVO 1 TV Xopa
TOV GAL®V.

H gpyaocia pog amaptiletor amd 600 pépmn, 10 Oe@PNTIKO KOl TO EUTEIPIKO-
gpeuvnTikd  pépoc. To Bewpntkd pépoc amoptiCeton omd Tpia  KepdAoa,
aVOQEPOLEVOL GTNV TLTOAOYIOL OIKOYEVEWNS, OTIC OESIOTNTEC EMKOWVOVING KOl OTIC
deotreg evovvaioOnong, avtictorya. To Ke@dioto avtd, £xovv TS €ENG EVOTNTEG.

X mpodIN evOTNTO, YIVETOL OVOQOPE GTOV OPIGUHO KOl TN onpocio g
0KOYEVELNG, KOOMG Kot TI AEITOVPYIEC OV OVOAAUPAVEL VO ETITEAEGEL 1] OIKOYEVELDL
o€ oxéomn Ue 10 Tondi, OTMG Kol TIG OPVNTIKEG EMOPACELS TOV OOKEL OTOL LEAT TNG. XN
debTEPN EVOTNTO, TPUYUOTOTOEITOL (O EKTEVIG 10TOPIKT Bedpnomn Ko e€EMEN ™G
OWKOYEVELNG OO Kol TNV SWUOPPMOOT] TOV POA®V TOV YOVEMV GTNV Oy®YN TOV
TOOLOV. X1 TPITN EVOTNTO AVAPEPOVTOL OL POAOL TOV HEADV TNG OIKOYEVELNS KOOMG
KOl To oTolyelo mov O1€movVy TN AELTovPYiol TOV OIKOYEVEINKOV GLGTNHOTOS. XTN
TETOPTN €VOTNTO, TAPOLCIALOVTOL Ol AEITOVPYiEG MOV EMITEAEL 1 OKOYEVEWML LE
TPOTOAPYIKN TNV COOCTH JOTOUdOOy®YNoN TOV TOWOMV. XTn TEUTTN  evOtnTa,
AVOADOVTOL Ol GYEGEIS TOV YOVE®MV TOGO HETAED TOVG OGO Kol HE To Toudld Kot T
Kowavia. Ztnv £€KTn evotnTo, ToPoVcIaleETal N EMTIOPACT] TOV YOVE®V GTNV OVOTTUEN
NG TPOCOMIKOTNTOG TOL Todlo0 KaOMDG Kal 1 eXidpacn TS TIH®pPiag oI YuyoAoyia
T0V oL, XV EROoun evotnra, Yivetol ava@opd OTIC LOPPEG OUKOYEVELNKNG
0pYAVMOTNG Ol OTTOIES EMYPOUUATIKE EIVAL | TATPLAPYIKT], | TVPMVIKY], 1] LOVOYOVEIKT),
1N TOALYOUIKY), M EVIOi0 KOl 1] EKTETAREVT. ZTNV OYd0M EVOTNTA, AVAAVETOL 1] Kpion
TOL OGOV TNG OKOYEVELWNG KOl TOL EVOAAIKTIKA OIKOYEVEWKA GYNUoTe OT®G TO
dwldyo. Xtnv évatn evotmra, ovaeEépoviar ot Adyol amdOKINoNG TAdldV Kot
EMEKTACNG TNG OWKOYEVELNG, UE OAPOPOVS TPOMOVE. Xt TeAEvTaio. evotnTa, TN
dékatn, avardeton de€odikd 1 Tvmoroyia TG owkoyévelns. Ot 014popot TOTOL YOVEWV
mov &yovv Ppebet eivar ot avotnpoi, ol emiekelg, ot OmMOVIEG, Ol OVTOPYIKOL, Ot
OnNpokpatikoi, ol amonTnTIKOl, Ot PIAAJ0EOL, Ol EYMIOTEG, Ol VIEPTPOGTATEVTIKOL, Ol

TUPOVVIKOL, 01 awBevTiKol, o1 aveKTIKoi, Ol oTopykol kat ot gxfpikoi yoveic. Ocov



aQopd T0 TATEPO UTOPEl VAL TOPOVCIACTEL MG TOTPIKOG KOl TATPLOPYIKOS, EVA M
UNTEPO MG OTOOOTIKY|, Kupiapyn Kot LE LIEPPOAMKN arydmn.

210 devTEPO KEPAAOL0, TOPOLGLAloVTOL O €N EVOTNTEG. XTN TPAOTN EVOTNTA,
yivetor o avo@opd 6tov opiopd Kot TV €vvola TG EMKOW®VING. Xtn OgvTepn
evoTNTA, AVOADETOL 1] AVATTVEN TOV TOUOOV GE GLUGYETION LE TV EMKOWVOVIK TOV LE
T0 MEPPAALOV apyKd, Kot TOVG GAAOVG £metta. Xt TpiTn £vOTNTA, TOPOVGLALETOL M)
STPOCMOTIKY EMKOVOVIOL TOV TONd100. LT TETOPTN EVOTNTA, OVOPEPOVTOL Ol OPYES
EMIKOWVOVIOKNG TPOGEYYIONG KOL Ol HOPPEG EMKOWVAOVING. XTI TEUMTN KO EKTN
evoTnTa, OVOADOVTOL 1) AEKTIKY] KOU 1 U1 AEKTIKN EMKOW®Vio avtioToryo. XInv
EPooun evOTNTA, TPAYUATOTOLEITONL Mo EKTEVIC OVAALGY| OTNV EMIKOWVOVIO TV
TOLOLDV.

Y10 tpito KePAAOLO, cuvavtdue TG €ENG EvOTNTEG. XTN TPOTN €VOTNTA,
AVOPEPETOL 1] EVVOLOLOYIKT TPOCEYYION TNG EVOLVAIGONGONG KOl Ol AVTIANWELS CYETIKA
pe ™ @HoM Kot Tr SO TNG. TN 0eVTEPN EVOTNTA, OVOPEPOVTAL YEVIKES Be®PNOELS
OYETIKO He TNV evovvoaicOnon Kol To¢ avt) olkodouegitor. Xt tpitn evotnto,
napovcwaletor 1 evovvaicOnon o€ oxéon pe MV avtogvovvaicHnom, TS
JmPocOTIKEG  oxéoel; Kol Tn  ovyyopeon. Téhog, o tétaptn  evotnta,
mopovctaletal n evevvaicOnomn avagopikd pe To Totol.

To devtepo péPOG ™G PEAETNG HOG, TePAapPavel TNV avdAvon g EPELVAG
HOG. XT0 TETOPTO KEPAALO, ovoapépeTar 1 peBodoroyion Tov akoAovOOnKe KabMG
emiong n emloyn| Tov detyloTog Kot 1 d1adkociocs GLALOYTG dedopévmv, KaOMOG Kal Ta
EVPAUOTO  TOV  gpOTNUOTOAOYiI®V. XT0 TEURMTO KePAAalo, mapotifevrolr To

CLUTEPACLATA TNG EPYOUCING.



KE®PAAAIO 1
TYHIOAOI'TA OIKOI'ENEIAY

1. Evvowoloyiki] Tpoo£yyion TG OIKOYEVELUG.

1. H owoyévela givar Brokotvemviky] — Yuyohoyikr opddd amoTeEAOVUEVT] OO
10 €yyapo etepd@LA0 (evydpt Kot To Toudld, 1 KOW@OVIKOTOINoN TV omoimv
TpaypaTonoleitol and Tovg culVYovg 6€ €va YPOVIKO JAoTNHE OV gival ovaryKaio
YO0 TNV OVOTPOPT] KOL TV OAOKANPOUEVT OVATTUEN TOVG.

H owoyévela éxet doun| Ko emterel cuyKekpIEveg Aettovpyieg. «Aouny gival
0 aplBuog TOV HEADV TNG OKOYEVELNS, KOOMS Kot ot pOAOL Kat ot BEGELS TV HeEADV
™me, OMWG 0 TATEPAG, M UNTEPA, O Y10G, M KOp1, ot Belot kol ot dAhot cvyyeveic. H
«AEITOVPYIO OVOPEPETOL GTOVS TPOTOVG LE TOVG OTOI0VE 1) OTKOYEVELD IKOVOTOLEL TIG
(QUOIKEG KOl YLYOAOYIKEG OVAYKES TOV HEA®V NG Kot eEac@aAilel v emPimon g
(Tewpydg, 2000). IMapdrinia pe t0 dOUIKO LIAPYEL KOl O AELTOVPYIKOS OPIOUOG TNG
owoyévelag. o v otkoyévela, Lomdv, dev apkel Lovo 1 KGAvyN Kol Kotoyn ord To
puéEAN g, opopévav Bécemv. EmPdiietor akdun 1 copmAnpmon and to HEAN oVTd
TOL KOW®MVIKOD GCULOTNUOTOC TNG OWKOYEVEINS KOl KATOI®V  AETOLPYUDV KOl
dpactnpromtev. Elval mpopavég 0Tt éva otkoyevelokd cvuotnuo Bewpeitoar TANPS
OVETTVYUEVO, OTAV EKTANPOVOVTOL KOl TO OVO OVTO KPUMPle, TOo OOMKO Kol TO
Aertovpykd (Mopypitng, 2001).

2. H owoyévewn oyetileton pe v opydveot TO60 TG KOWMOVIKNG, 0G0 KOl TNG
WoTKNg (oMg Tov atopmv. H otkoyévelo amotedel kOplo kol kaiplo ototyeio g
0pYaveOoNG TOL GLALOYIKOL Kot Tov atoptkov Piov. H onuacio mov g amodideton
opeidetal Kupimg 610 POAD TNG MG «YEPLPOCH TTOV GULVOEEL TOV KOWMVIKO KOl TOV
aTOUIKO, TO ONUOGLo Kot tov WiwTikd Bio (Movcovpov, 1999).

3. H owoyevelaxn opddo €ivar 1 KOW®VIKY opddo GtV omoio To (TOUO
aviKeL Kol PLOVEL YoykéG KOTAGTAGELS TOV SLPOPOTOLOVVTAL GTO XPOVO, VM 1 11
N owoyéveln ®g ocvotnua mopapével otabeprn. Eivar 1 opddo mov Asrtovpyel oe
YUYOAOYIKO Kot KOWmVIKO emimedo. H owoyévela amoterel £va Pacikd kdtTapo amod
TAEVPAS KOWMOVIOAOYIKNG KOl OO TAELPAS WYUXOAOYIKNG. AVNKOLUE ©f o
OLKOYEVELL, OVIKOUE GE (o GAAN Odmov peyaldcape, Ba etidovpe po véa Sk oG
owoyévelr. Méoa otnv OKOYEVELD, YOPOUACTE, ALTOVUOGTE, OTOYONTEVOUOCTE,

&xovpe T1g decpuevoels pog (Xovpddkn, 1992).
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4. Ta dropa mov omaptiCovv K OIKOYEVEINKN OHAdO PLdVOLV OUAdIKA
KOTOOTACEL GUVOICONUATIKOD TEPIEYOUEVOD KOl OVOTTOGGOVV UETOED TOVG GTEVEG
ocLVaICONUOTIKEG OYECELS MOV AETOVPYOVV O TOAAOMAG emimeda. Méoo oty
owoyéveld Puovouv ta pHEAN OAN TV KAlpako tov cvvaicOnudrtov. Ipdkertal yo
TPOTOPYIKT KO 1O1OTLT GLAAOYIKY KOWWV®OVIKT OpAda, ol Aertovpyieg e omoiag eivat
HOVOOIKES KO OVOVTIKOTACTOTEG. X€ OUTN TNV OMAdN TA HEAN TOL TN GLYKPOTOVV
eumAékoviol o€ medlo TOALAPIOU®V  Yuxohoyik®V pHope®dV {oNg He EVTOVO
cuvatsOnuotko goptio (Kpaoavdaxng, 1999).

5. Ta pén g owoyévelag {ovv 6Tov 1010 YDPO, GLVIEOVTAL CLVULGON AT
KOl GUUUETEXOVV GE KOWVEG dpaoTnploTnTeg HeTaEy Tovg. H €vvola Tov volkokvplov,
OV OVOPEPETOL GE OUAON ATOUMY TOL GUYKOATOIKOVV, OEV EIVOL GUVAOVLUN LE QLTHV
NG OWKOYEVELNG GTN GUYYPOVN KOwwvia, ®CTOCO, TO VOIKOKLPLO OmoTeAEl TNV
OlKOYEVELQL.

H owoyéveln eivar kotvavikog Becpog, mov cupPailer omnv amodoyn kot
KOTOVONOT), 00 TNV TAELPA TOV ATOU®V, TNG AEITOVPYIKOTNTAG, TNG OTNPNONG TNG
Kowoviag, kot ovtn 1 dwmictwon odnyel ta dTope 6 OHOAN CLVOTOPEN Kot
ouveEEMEN, oto mAaiclo g Kowvwviag 6mov {ovv. Eivar évog xowvovikdg Becpdc
(ONA. N emdimEN £vOG KOWMVIKA GNUOVTIKOV GKOTOU HE KOWMVIKE TOpadEKTOVS Kot
TOYIOUEVOVG TPOTOVS OTOLUKNG 1] GLAAOYIKNG CLUTEPLPOPAS Kot Opaong). Opiletar d¢
ooV U0, OPAd OTOUMV TOL GLVIEOVTOL PETAED TOVG UE TO YApo, TV €5 aipnaTog
ovyyévela | v voBecia (Toovpapdavne,2004).

6. H owoyévelo omoterel ovotnua petaforddpevo, mov oAAdler Kot
eEelooeTal, Kol 01 GYEGEIS TOV HEAMV €lval SLVOTO VO ETOVOTPOGOIOPIGTOVV GE
KOTOEC TEPWMMTMOELS, KAT® Omd TS EMOPACES TOV OWPOPOV CAAAYDV TOV
ocuppaivovv péca otnv otKoyéveln. AALYEG TOL APOPovV OAGKAN P TNV OLKOYEVELX,
OLUVOMKG ¢ ovotnua, ernpedlovv ta pEAN NG EEXOPLOTE, €vO OAAAYEG TOL
amevBivovTol amOKAEIGTIKA G €vol PEAOG EMNPEALOVY AVATOPEVKTO OAOKANPO TO
OlKOYEVELOKO GUGTNLLO.

7. Q¢ owoyéveln opiletar opdda aTOU®MY TOL GLVOEOVTUL LE OEGLOVS YALOV,
aipatog 1 viobeciag, OmOTEADVTOG £VOL HOVOOIKO VOIKOKLPLO KOl OAANAETIOPOVTOGC
HETAED TOVG OTIG AVTIOTOLES KOWMVIKES BE0ELG TOV Kol TG cuLDYOoV, TNG UNTEPOS KO
TOV TOTEPA, TOV YOV KO TNG KOPNG, TOV adepPov Kot TS adepeng (ITamvpoc Aapovg

Mnptdvvika,1992).
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H owoyéveln amotedel tepdotio HOop@OTold dOVOUN Yoo TNV avarTtuén Tov
OO0V, Y1aTi TO ATOUO TOPOUEVEL VIO TNV GUECT] EMIOPOACT TNG YO LOKPO YPOVIKO
SACTNLO KO LAALGTO 6TO TPMTO Y PpOVIa TS (mNg, 6oL 0 Yuyordg Tov atdpov lval
e0mMAaoTOG.

Xpéog G owoyévewg eival va TPooTatehoOLV TAL TOWLE TOVG KO
YPNOOTOIDVTOS TN YVAOON Kol TN TEIPA TOLS, VO TPOETOUAGOLV KOTAAANAQ TO
OO, MOTE GE KATOLM YPOVIKT OTIYUN va eivan o BEon otnplopeva 6T O1KES TOVG
duvauels v avieneEEABOVY GTIC VIOXPEDGELS TOVG KOl VO, TAPOVY TO TNOGALO TNG
Cong ota xEplo. TOVG.

Ot yoveig 011G oYéoelg TOVG e TO Toudi, Ba mpémel va céPovtal T0co TN O1KN
ToVG a&lomPETELD. OGO KOl TOL Tond10V. 26TOCO, Yo T GMOOTH JTOLdAYDYN O TOL
Tod100 LILAPYOVV TPELS PacIKES apyES, Ol omoies glva:

-0y TOAENO [LE TO TOLOH,

-dTpnon G TaENGS Ko,

-ovveyn evhappovon.

Ot apyés avtég elvan adlaipeteg Ko kapio dev eivor QOPHOGUEVT YOPIS TIG AAAES
dvo.

To moudl mov peyoAdvel G ATUOGEAIPO OYATNG Kol KATOvOnong eival
npdOvpo va €xel dubeon va mpocseépel T cvppeToyn tov. Ilepirpryvpiopévo and
QUMKO KOl TPAYUATIKO EVOLAPEPOV, LEYAAMVEL EVTVYICUEVO KOL LE TNV IKOVOTNTO VO
avtomokpiveTat 6Tig Kowvaovikég amottnoelg (Kapydiog,1984).

H owoyévela oe oyéomn pe to moudl €xel avardPet kot emitelel TOLAGYIGTOV
TE00EPIG AEITOVPYIES:
a) Tn epovtida Yoo ™MV 1KOVOTOINGN TOV PLOAOYIKOV OVOYKOV KOl Y10l T1) COLOTIKY
VY&l Kot oKepaLdTNTA TOV TOdLOV,
B) Tn @povtida Yo TNV KOWOVIKOTOINGN TOL TToudlov, TV ekpdonon oniadr| tov
HOPQOV GUUTEPLPOPAS TIG OTTOLES AmoUTEL 1] KOWVOVIKTY opdda amd kébe pHEAOg TG Yo
VoL YiveL 0modekTo,
v) Tn epovtida yio v 01KOdOUNGN VYLOVG TPOSOMIKOTNTOC, TNV EVIGYLOTN KOl TN
TN PNON TNG CLVALCONUATIKNG ICOPPOTIOG KOL TNG EV YEVEL YUYIKNG LYELNG,
d) Tn epovtida Yoo TV avdmtuén Kot EViGyuon TOV YVOOTIK®V TKOVOTTOV Kol TNG
VOO YEVIKOTEPQ.

Ao TG Topamdve TEGGEPLG AELTOVPYIEG, Ol dVO TPMTEG, 1 PPOVTION Yo TNV

KOVOTTOiNGoT TOV POAOYIKOV OVAYK®V KOl 1) KOW®VIKOTOINGT], GuUBaAlovy Kupimg
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oTN O THPNOTN TNG KOWMVING KOl £X0VV OVAYVOPLIGTEL G€ OAEG TIG EMOYES KO GE OAES
TI¢ kowvwvieg. Ot dAAeg 600, 1 Bepedioon VY0Dg TPOCOTIKOTNTOG KL 1] EVIGYLON TOV
VONTIKOV 1KOVOTHTOV, CLUBAAAOLY KLPI®G OTNV OTOMIKY OAOKANP®ON Kol GTNV
TPOCHOTIKNY gunuepia, yI' aVTO APYLCAV VO EMGTUAIVOVTOL KOl VO GUVEIONTOTOOVVTOL
noMg tedevtaio (Atopavtomoviog,1995).

H ayanm, o oAAniocePacuds, 1 oAAnAosktipmon, m OAANAOKATOVONOT, T
oot Kot 1 emkotvovia etvat o1 OEPEMMOEIS TOPAYOVTEG Yol Lol AELTOVPYIKY] KO
vyu] oxéon.

[Mo va Aettovpynoel cmotd Kot vo “aviéEel” po olkoyEveLo LEGO, GTOV POV,
TPoVTOOETEL TPAOTU O’ OAOL Lol VY] Kot IGOTIUN GYECT ayAmnG Kot 0AANA0GEBAGHOD
HETOEL TV cL{VYWV, 1 OTTOT0 GTT) GLVEYELD EMEKTEIVETAL KO LETASIOETAL GTOL TTOUOLAL.
' owtd o1 odluyor, mpdTOL KOt KaADTEPOL, TTPEMEL OYL LOVO VoL delyvouy TO KOAO
TOPASEYHO OTA TOSLE TOVG, OAAL Kol vo pHaBovv ot {5101 Vo EKONAMVOLV Kol Vo
delyvouv EUmPaKTO KOl TPOTAVTOG GLYVA, T aloOnuaTa aydmng, 100THiNG, EBAGLOV
KOl EKTIUNONG TOL TPEPOLV O £VOC Yo TOV AAAO, dote va dttnpnbel n oxéon tovg
VYMG Kol vo punv KAovileton og KpIoeg KATOOTAGES Kot TPOPANLOTO TOV TOVG
emeuAdooer 1 Con. Elvar moAd onuovtikd ta moudid vo avotpoeovy Kot vo
HEYOADGOVY KAT® amd cvvOnKeg aydmng, otopyng kot OoAmmpng Kot paxpid omd
évroveg oui{nNmoelg, dtapliovikeiec, copaTikn kot youyoroywkn Pla, eite petald tov
ovl0ywv, glte peta&d yovémv kot mondwwv (Haslett&Sempter,1997).

H oAAniobmootipiEn, 1 apotPatdtnta, 0 GUVTOVIGHOSG GTOVG GTOYOVS, OTIG
eVépyele Kol ota ovvoloOnuarto, sivor amopaitnto avdpeco oto PEAN  TNG
owoyévelag. OtL kol av KAvouy TPEMEL Vo, Eivol AUEGO GLUVOEUEVO LE Evay Paciko
oKomo mov eivar 1 emPiwon TG oKoyevelKNG opddac. Ot mpotepodTNTEG KOl Ol

poOLOL TV PEA®V TNG owoyévelag eivar Eexabapot (Katdkm, 1998).

ATOKAICELG LE OIKOYEVELOKT] OTIOAOYIAL.

H owoyévela aokel Oetikég Ko apvnTiKég emdpacels ota PEAN TG Mepikég
Ao TIC OPVNTIKES EMOPAGELS TPOEPYOVTAL amd TG EENG autieg:

- Tnv amodopydvmon NG OKOYEVELNG AOY® SLOTAPAYUEVOV OIKOYEVELNK®OV
oxéoewv, OMAadON OTaV Ol YOveElG CLUTEPLPEPOVTIOL OTO TOWWL TOVS GAAOTE
VIEPTPOGTATEVTIKE, GALOTE QmOTNTIKG Ko AALOTE €XOpIKd £xel GOV OMOTELECUO TOL
o1l vo pUn umopohv v TopeLTovy oTtafepd Kot 11 CLUTEPIPOPA TOVG VO OTOKAIVEL

TPOG TN oL 1) TNV GAAN katehBuvor. Ocot {ouv pésa o cuveyeig SIUMANKTIGHOVG dEV
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aicBdvovtal ciyovpor yoo Tov €00TO TOVG KOL TOVG GAAOLG HE OMOTEAECUA VO
emPpadvveror  avamtuér| Toug.

- Twg ovveyeig ovykpovoelg Kot 10 aviaywvioTikd tvedpo. H cvykpovon sivon
éva. QUOIKO  @ovopevo Kot gival avddvvn Otav avApeso oTo HEAN VTAPYEL
KOTOVONGT), OTOV OLMG EMKPATEL OVTAYOVIGTIKY aTHOc@opo stvat kKataotpentiky). H
GUYKPOLGT] TV YOVEDV TTOL OLPOPA TNV ALYV TOV TALIUDY TOVG EXEL GOV OTTOTEAEGLLOL
TNV TOAGVTELOT TOV OOV AVAUESH GE dVO OAPOPETIKES BEANGELS, TNV AVATTLEN
AVOGPAAELNG KO OTOYONTEVONG KO TV EKONAWMGT] AVIIKOWVMVIKNG GUUTEPLPOPUS.

- T omdétopeg owovopkésg petoforés. H owovoukny katdotoom g
owoyévelag mailer omovdaio pOAO GTN JTPOPN, TN OTEYAOT), TNV £VOLOT KOl TNV
avATTLEN TOV TOOLDV.

- Tnv ayvyordynm aydmm. AnAadr| ot yoveig dev Ba mpémel va 1KavomolovV
Kd0e TOPAAOYO AT TOV TOOUDY TOVS, YTl aVTH 1 aydmn odnyel 6€ £va ATOHGHO
KOl [0 TOpOyvodplon Tov OKalopatov tov dAilov. Ot yovelg Bo mpémer va
mopepfaivooy kKot va kKaBodnyodhv To moudl TOVG GTO VO KOTOVONGEL OTL «OEV

nePUEVOLLLE HOVO Vo TTApoLUE OAAG Kat v ddcovpe» (Xapaiapmonoviog,1987).

2. IoTopui] avadpopr] TG OIKOYEVELXS KL TOV POLOV TV YOVE®V 6TV YY1

TOV TELOLOV.

H owoyévelo amotedel o amd TG ONUOVTIKOTEPES OWELS TNG avOp®OTIVIG
kowaviag. [Tailel kevipikd poOLo GTNV KOWMOVIKY 0pYdveon Tov Aa®v 6€ OAO TOV
koopo. [lap’ 6ha avtd, 1 0pyEvVOON TG OIKOYEVELNKNC OUAONG TOIKIAAEL avdloya [E
TNV KOWV@Via KoL TNV EXoYN.

Eivar apketd evolapépov oty avdivon kdmoiov BEpatog, vo KAvovue Lo
mopeio. 610 TapeABOV, Yo voo doOpE TN OaypoviKY] €EEMEN TOV. ZTO GUYKEKPIUEVO
0éuo Tov pedetdpe, Bo TOPOLVGIAGOVLE TNV IGTOPIKT OVOOPOUN TNG OKOYEVELNS KOl
TOV POAOL TMV YOVE®V CTNV Oy®YN TOV TOWWOV Ord TNV TPOICTOPIKY EMOYN ®S
onpepa Kot Bo SOMGTOGOVUE OTL 0 POLOG TV YOVEWDV GTNV dlamadaydynor aAlalet
and MOy OE €mMOYN] KO OLLUOPPAOVETOL OO TIG OVTIOTOLYEG KOWMVIKES cLVONKEG

(Movcobvpov,1989).
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2.1 IlpoioTopuki) emoyn

[Ipwv Vv gpeavion tov apotpov, Nyetikn Béon péoa oty owoyévewn giyxe n
yovaika. Htov 1 emoyn mov fxpace o Beopog g untpropyios. H yovaika Aatpednke
¢ Bed-Mntépa, g Bed TG YOVILOTNTOG, OGS KOl VTN NTOV OV £QPEPVE GTOV KOGLO
o mowdwd. Tnv oéPfovrav kot v extipovcav ywoti elxe wvplopyn 0éon oty
OWKOYEVELD, OAAG KOU OTNV Oy®YN KOl GTNV OVATPOPY] T®V TOWOV Elxe v
amokAeloTiky puéptuva. H 0€om g evioyvdtay kot omd 1o yeyovag 0Tt ftav ciyovpn
OG LAV TV TOLOIMV TOV YEVVOVGE, EVOD 0 TOTEPOS NTAV AUPLGPNTOVUEVOG.

2NV UNTPOPYIKN OKOYEVELD T TodLd EMapvoy To GVOU TNG UNTEPOS Kot
Vv mepovsia v Emopvay ot kKopec. Tnv emoyn Aowmdv g unTpropyiog to wodid
HEYAA®VOV KOVTO KOl GTOVG OVO0 YOVEIG, TOLG GLVAOELAV GTO KLVAYL KOU GTNV
avalfmon pov kot toyawvav peydiov cefocpov amd v opdda. O matépog
epovTILe To TOdd Kot T pdbotve oTIONTOTE XPNOUO Yol TNV EMPimon Tovg KabmdS
KOl TEYVIKEG KLUV YLOV.

Me v gppdvion 6pmc tov apdTpov T ThvTa avatpémoviot. H yvvaika dev
EYEL TNV COUOTIKY SUVOUN VO OPYDOVEL Kal £TGL 1| 1oy0G Kol 1 eEovoia mepvAve GTov
avtpa (motpropyin). H emikpdnon tov matépa - ovldyov, emdewvmvel ) BEon g
untépasc-fedc Kar v KAvel oKAGPO Kol DTOTAYUEVT] OTIC OMOUTNGES TOV GLLDYOL-
eEovoootr. ‘Etot, v avatpoen tov modidv v £XEL TOPO ATOKAEIGTIKA 1) UNTEPQ
Yopig va vmapyxel M moAdtepn pvbomoinon yww To dvoud T™C, KATL TOL TG
emPdiieton  amd TG oLVONKES Epyaciag TOV  EMKPATOVV KOl  OmO  TO
KOW®VIKOTOAMTIKO TEPPAAAOV TTOV €YEL AUOPPOEL.

H opydvmon tov volkokvplov moikidie emiong ond tOmo oe tOmo Ko pEca
otV 1otopio. AmO tovg OunNPKovg YPOvovg @aivetor OTL 1 TPOTOUPYIKN OUAdM
EYKATACTAONG KOU OWKIOKNG OWKOVouiog MTov 1 TLPNVIKY otkoyévela. 2061060,
VIApPYoVV VOEEIS Yoo U TOAOMOTEPN OLKOYEVEWNKN] OPYAVMGN TOV TUTOL 1TNG
EKTETOUEVIG OIKOYEVELOG. XTOV OUNPIKO KOGUO TO VOIKOKLPLO ftav 11 €0pa KOPOLG
€VOG OTOLOV KO 10 TOALTIKT] ORAdN HEG® TNG OMOI0G GLUVATTOVTAY GULUUOYIES Kol

dwdpapatifoviav aydveg Kuplopyiog.

2.2 Apyoio AOqva
Kabdg avamtvcocovtavy ot moAtikoi Oeopol kol  avikoadiotovcav 10
VOIKOKLPLO ®©¢ £3pa KHPOVG KO UNYOVOPPAPIDV, TO VOIKOKLPLO £yve €vog HOAAOV

WoTikdg yopoc. H avdmtuén tov noédlemv kpatdv kat wdtaitepa g ABnvag £teve va
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dwywpioet v dnuocta kol v WIOTIKY (o katd tpdémo acvvion og tote. H
vtk (on ot onupokpatikn Adnva (LEca 610 volkokvpld) yopoktnpldtay amod
epapyia, ayabés oyéoelg ko aAAnAeyyon. H epapyio ocuvictoto 010 0Tl EMKEPAANG
ntav évag dvtpag mov elxe egovcio v ot cdlvyo TOL, oTA OO KO GTOVG
vnpéteg tov. To apyoio eAANVIKO volkokvpld NTav €miong 1 HOVASO-KAEWT OTIg
OIKOVOUIKESG OYECELS.

v Apyaio ABMva, n 0éon g yuvaikag-untépag NTov ToAd voPiacuévn.
OMn ™ pépa NTav KAEWGHEVES GTO OTITL Kl OLGYOAOVVTAV HE TIG OUKIOKES JOVAELEC.
Avaloyn fTav Kol M oyoyn TOV KOPLTou®dV, To omoia o padavoy va pdfouvv kKot vo
yvéBouv evad pabaivay eddyiota va ypagpovy kat va dtaufdlovv. Agv ERyavav Em and
TO oTitTl YWPiG GLVOJEIX SOVAWV.

Amd v GAAY, ta aydpla elyav TEPIOCOTEPO TAEOVEKTNLATO OGOV 0QOPE TNV
dmodaymynon tove. Qg ta dmdeka YpOVIOL TOVG EUEVAV GTO OTITL OypPALLLOTO KoL
peTd Ta yovay vo popembodv oe tepateia (éEapon mardepaoctiog) | av glyav v
OKOVOUIKY] gvuyépelo. avabetay v domaidoy®ynon tovg o€ dackdiovg. IToAol
TAOVG101 AVABETOV TV AVOTPOPT TV BPe@®dV Gg dOVAES N G TOdOywyoHS OOVAOVC.

To mo onpoavtikd Opm¢ etval 0Tt Ta Todld iyov ELAYIOTN ETKOVOVIO [LE TOV
moTéPa, 0 omoiog N Ba epyalotav OAn pépa (YaunAn - pecaio tédén) 1 Ha acyorovvray
pe to {nmuota Tov dMpov. Avtovonto, Aomdv, givat OTL TNV avVaTPOPY| TOV TOLSIDV -
0G0 NG EMETPEMOV O1 dVVOTOTNTEG TNG- TNV €lxe N Udva, 1 omoia OVIOG PLAAKIGUEVT
0TO OTITL KOl YN UTOP®OVTOS Vo avTidpdoel otov vrofaduicuévo poAo mov g elye
d00el, dev umopoHioe va TPOGPEPEL TIG KATAAANAES YVAOGELS KOL TNV GOCTN 0y®wyn GTo
oL TNG.

Téhog, a&iler va avaeépovpe OTL To 7O TNV KAOGOIKY, AOnva mov
YEVWIOTOY LE EAATTOUATO YEVETIKNG QUCEMG, TO TOLAOVGOV ®C OOVAOLS 1 TO

e&ébetav, KATL TOL onuaivel OTL M TOYN TOLG NTaY apEiBoAn Kot aféfaun.

2.3 Apyoaia Xmaptn

2y apyoio Zwdptr, N KATACTAGT NTOV TOAD O SLPOPETIKN Ao eKEIVN NG
ABnvag. H Béom g youvaikoac-puntépag dev NTov voPabpicpévn Kot TOYXove Tov
wiov ogPacpov pe tov avipoa-matépa. H idw popowvortav, -oxt BéPaia dmwg o
dvipoc- kol mpoomabovoe va Exel yvoun yww OAa ta Oépato, aKOpo Koty To

TOMTIKA.
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H xaldtepn 0éom g yvvaikog -oe cvykpion pe v Abfva- oty apyoio
YTApTN, €lxe G OMOTELEGHO TNV AYOYT TOV TOLOI®V VoL TNV avaAopudvouv ot yoveig
og ta €& ypdévia tovg. Katomv to aydplo miyovov o€ oTPATOTESN YO VO
SpopemBodv ®¢ avol TOAEMOTEG (MPOIKO 1W0EMOES TG Ay®YNG) KOl THV Oymyn
ToVg ™V avordppavay mowdokopot. Ta kopitolo AdPovay aicOnTikn ayoyn petd to

déka tovg ypovio (Ntpdkwpg, 1991).

2.4 Apyaio Poun

Onwg kot otovg 'EAANVES, T0 Votkokvpld otovg Popaiovg oy po onpovtiky
OWKOVOUIKY] HOVAdo HEGO GE €vo GUOTNUO ELPVTEPMV CLYYEVIKOV Osopmv. H
TOTPOYPOULUKT GLYYEVIKN opdda 1) yévog otovg Popaiovg ntav yvoot) og gens.
I'évog Kot volkokvpld amoTeEAOVGAV TPOTAPYIKA £0TIOKA KEVTIPA (NG onv apyaio
pouaikny kowovia. O yauog atdpmv and 1o 1o yévog amayopevdtay (NTpdikmpe,
1991).

H 6¢on tov mandod oty apyaioa Poun épotale moAd p' avt) tov doviov. H
Awdexadeltoc, Opile v TANpn e€ovcia Tov TATEPO TAVE® GTO TOLdLd TOV, T OOl
UTOPOVGE QKOO KOL VO GKOTMVEL OV LELOVEKTOVGAY GOMOTIKA! O motépac, apynyog
KOl MYEUOVOS OTNV OWKOYEVELD TOv, &lxe amdAvtn eovoio ota modwd, eSovoio
Bavatov Ko ayoparmwAnciog Toug, pag Kot ta Oempovoe g ktua tov. O 810G, dev
elxe xopio avapuén otV avoTpoe] Tovg, KATL oL OVOAAUPOVE OTOKAEISTIKA M
untépa. O matépog epdppole amlmg T onpacio Tov ovopatds Tov: "pater” onpaivet
Topoy®yOg Kol KAToyog, M O01Ko0docio. Tov omoiov &iye TOAAEG (QOPES GOy LES
EMATAOGEIS TAVO GTA oLl TOV, Om®g ELAodapovS puExpt BavdTov 1 Kot TOANGNS
TOVG G 00VAOVC. Movo To Mool TV TAOLGI®V Elyav KOAVLTEPN Oaym®Yn omd
ToLdAY®YOVG, OAAG 1 ETAPT] KOL 1] EXKOVAOVIO, LLE TOV TATEPA TOVG NTOV ELAYIOTN Kol

dwmoTticpévn amd eofo (Ntpakwpg, 1991).

2.5 Meooaiovag

H pecaioviky owoyévewn elvar mpoidv OlPOpPETIKOV TPOEAEVCEDV Kot
emdpdoemv. Me T 0140061 TOL YPICTIOVIGHOV, Ol YAUOL HETOED GTEVMV GLYYEVOV
dpywoav vo omayopehoviol, HUE KVPAOGES OovAgioc, map’ OA0 mov N TOAAOKELQ
ovveylomke yuoo pepkovg oaumves. Tlap® 6A0 mov dgv EMTPEMOTOV VO TOVTPEVTOVV,
Ko Kot ot 1epeilg elyov ampokdALTTO THAAOKIOEG Kol PEYOAMVOV OIKOYEVELEC.

Eniong, 1o dwaldyo 10 omoio emtpemodtov otovg EAAnveg, toug Popaiovg kot ota
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HEAN TV POPELOELPOTOIKMOV PLADY AmOyopedTNKE 1, OPYIKE, £YIVE TOLAAYIGTOV
eEapetikd O0vokoro. H Exkinocia, téhog, amaitnoe amd T0UG UEAAOVOUPOVE
ovykatdBeon otnv évmorn, pe amotélecpo TV avénon tov poAov tov cLLLYIKOV
decpOV.

Eivar 6vokoro vo kobopiotel av ot petappubuicelg avtég swonydnoav pe
oKomo vo. LE®OEL TO KUPOG TNG OIKOYEVELNG KOl TOV GTEVEL GUVOESEUEVOV GUYYEVIKDV
KOWOTNT®V TPOG OQEAOG TOL KOpovg TG ExkAnciog 1 edv 10 amotéhespo ovtd frav
amAd cvuntopatikd. o omotodnmote AOYo kor av €ywav, ol OAAAYEC OTIC
amoyopeVOES  YAUOV, UETEPOAAAY  EVILIOOIOKA TN  @VON TNG  OKOYEVELNG,
HETOTPEMOVTAG TNV OO L0, EKTETOUEVT] KOl OVGLAGTIKG ALTOOUVOUN OUdda TTov Elye
eEovoio Thve oTo LEAN TNG OE [ LIKPOTEPT), TUPTVIKN OLAdA, 1] OTTOL0 TOPALYDPT|CE
peyaro pépog g mponyovpevns eEovaiag g otnv Exkinoid (Ntpdikmpg, 1991).

2TV oKOTEWN TEPIOS0 TOV UEGUMVIK®Y XPOVAV, 1 0ywyn TOV TAPEl oV Ot
YOVeic Kal o1 dAcKaAOl 0T TAdLd, £ixe ®¢ Pacikd oTolXElo TNV YPIOTIOVIKN 10€0, GE
onNueio OUMG TOL TPOUOKPATOVGE TO TOUOLL KO YVOTOV EUROVN 10€0. GTOL LLOAG
LEYOA®V KOl LKPDV, LE OAEG TIG TPOKOTAANYELS TTOL VINPYAY KO TIG Paplég Timpieg
OV £MPEME VO VIOUEIVEL KATOL0G OV €lYE SOPOPETIKEG AVTIANYELG 1| £0TM KATOLL
EPMOTAHOTA Y10 TO XPIOTIAVIGUO.

Xv mepiodo avTi TOV 01 KOWMOVIKEG TAEELS lyov TEPAGTIO YACHO, O TATEPOS
TOV YOUNAGV TAEEWV TPosTafovoe va. Bpel SOVAELD Kol adPpOPOVCE TOVTEADG Yo
MV ayoyn ToV Todldv, eved 1 untépa mpoonabdodoe povn g v ovadpéyel ta
modtd. Ov Protikéc ovvOnkeg Oumg Oyt poOVo dgv  eMETPEMOV TNV  OWOOTN
dlmadoy®ynor| Tovg, aAAd ovte Kav TV emiPiwon tovc. Avtd lye ®¢ AMOTEAEGHA
™V apddeior Tov HEYIAVTEPOV PEPOVG TOV TANOBVGLOV KOt TOLG HEYAAOVS KOVMVIKOUG

dwywpiopovg g emoyng avtng (Ntpdukwpe, 1991).

2.6 Avayévvnon

Aentopepeic 10topkéc peAéteg €0e1&av OTL 11 TLPNVIKN OKOYEVELD VINPEE
TPOTOYEVIC LOVAOX TNV €MOYN VT, 1E TO cLLVYKO deGUO Vo Tapapével 6tevoc. Ot
OLKOYEVELEG NTAV LEYAAES Kol TO LEYOADTEPA TTOUOLE CUUUETELYOV GTNV OVATPOPY| KO
exmaidevon TV vedtepmVv adepPav Toug (NTtpdikmpg, 1991).

Tnv emoyn oavt, Peitiwvovtar ot PloTikEG KOl KOWMOVIKOTOAMTIGTIKES

oLVOTKeG, avolyovTal peyaAlvtepeg sukaipieg LOPE®ONG Yo T Todld, Kuplopyet o
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AOYOTEYVIKO 10EMOEG TNG OYWYNG Kol Ol modoywyol eivol emnpeacpévol amd Tov
SVTIKO TPOTO GKEYNG KOl OO TA PLAOGOPIKA PEVUATO TG ETOYNG.

2T1G EVKATACTATEG OIKOYEVELEG O1 YOVEIC OV £Y0LV OVAUEIEN OTNV Oy®YY| TOV
o100, To Omoio LeEYAAvaY pe Tapapdves, kadnyntpieg EEvov YAOCOOV Kot Tdvov.
2116 YOUNAEG TAEELG TNV AVATPOPY| TOV TOOLOV TNV €iye N UNTEPQ, EVAD O POAOG TOV
moTéPa. €fvor EUUEGOC apoL KOPLo HEANUA TOL glval M cvveyns mpoomdbeia va Exet

puéviun epyacio (Ntpdikmpg, 1991).

2.7 Tovpkokpatia

Tnv gmoyn avt, AOY® TOV AoYNU®V GLVONK®OV KOl TOL TOAELOV, KOVEIS amd
TOVG YOVEIG dgv elxe TV dvvatodTTa, AAAG Ko TNV d1abeon, vo avabpéyel cmoTd To
moudld tov. O motépac PplokdTay cuveX®S HoKPd amd To Gmitt Kol To Tadld Tov,
aAAG oKOMO KO VoL TAV OTTL, To TPOPANUOTA KOl Ol £YVOIEG TTOV OTAGYOAOVGOV
k60e " EAAva motpudn dgV TOV AQNVAY VO EPAPUOGEL TO POLO TOV.

AMG ko 1 unTépa AOY® NG KPIoUNG KOTACTAONS TOV TOAEUOV, OEV NTOV CE
Béom va dlmadaymyncel cmoTd T Todd TG, Hog Kot Kupiapyog eOPog Kot 10éa
NTOV VO ATOTPEYEL EVOEYOLEVN OpTOYT) TOVS 0td Tovg TovpKovg.

Ta KpuEA GKOAEWL €OV OVTIKATAOTGEL KATWG TNV OY®YN TOV YOVIOV, 0GO

aPOPOVCE TNV EMUOPP®OT TV TodldV (NTpdikopg, 1991).

2.8 Xnuepwn Emoyn

Ot 10€0AOYIKEG KO KOWOVIKEG OAAOYEG TNG ONUEPWVNG KOwmVviag, €youvv
EMPEPEL OAAOYEG KOl OTNV QLYY TOV TOUOIMV. ZNUEPA Kol 01 OVO YOVELG Tposmafovv
VO TPOGPEPOLY TNV KAADTEPT OATOUOAYDYNOT OTO Todld, Ympig va yopilovror ot
POAOL GOUP®VA LE TOPWYNUEVES AVTIAYELS OTL Y10 TOPAdELY O, LOVO 1 UNTEPQ Elvor
vrevovn.

H Bopnyovikn enavdotaon kot 1o ePvVoTiKO Kivnpo cuvéBaiiay 61O va
"Byel" amd TNV oKOYEVELD 1| UINTEPAL KOl VAL TTEPAGEL GTOV TOPAYWYIKO YDPO. AVTO €lye
O¢ amoTéAecHa vo KoTapplpbel 0 mapadoclakds pOLOG TOL TATEPA Kot O 1010¢ v
CUUUETAGYEL EVEPYA GTNV OVATPOPY| TOV TOUILDV.

Yrapyet Opmg Ko 1 TEPIMTOON, KOTE TNV OMOi0l CUYKEKPIUEVES GLVONKEG
EPYNCIOG QMOUOKPVVOLV TOV TOTEPO, OO TO TAdL, OV OV KotaAofaivovv Tnv
évwowo ¢ AéEng "matépag”, motedoviog OTL glvar ovtdg o owkelog EEvog mov

TPOPOOOTEL TO GTITL KO VAL GVVEYDG KOVPOUGTUEVOC.
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H onuepwvi aywyn mov mpocs@épouvv ot yoveic, eumvéetal and Tov oefacud
OTNV TPOCOMIKOTNTA TOV 7oy Kot mpoomabodv va  SpHOpOOCOLY Ui
TPOCMOTIKOTNTO LE ECWTEPIKT Kol EEMTEPIKY EAeLOepia Kl cvTOVOpi Ko KuPimG o
TPOCHOTIKOTNTA LLE QYT Y10 TOV GLVAVOPWOTO.

Ot 'EAAnveg yoveic Tpoomafovy va dMGOVV 6T TOdLE TOVS HEGM TNG AYWOYNG
o, oy Tov TOMTIoCHOD HOG, TOVG OTvOLV TVELUATIKA, NOKE Kol VAIKE QoS0 Yo
™V avTipeTonon ¢ (mng kol Tpoomtafodyv va avarTuEouV TIG ATOMIKES SUVATOTNTES
KOl 1KOVOTNTES, Yo Vo avteneEEABouy tar 1010 oTIC HeAAOVTIKEG SVOKOAMES KOl TaL
TPOPANLOTA TTOL BOl TOLG TOPOVGLUGTOVV.

[Mpéner dpwc va onuerwdbet 1o e€ng: Ot yoveic otnv EALGd peydrlmoay kdtw
amd oQVoTNPN Oy®YN Kol Smotdaydynon Kot ToAy cuyvd epopudlovv avtiv v
aLGTNPN Oy®YN OTO ToUdld TOVG, HE OMOTEAECUA VO YIVOVTOL QVTOPYLKOL, Vo pun
dtvouv avtovopio kol elevbepieg, va motehovy OTL To TOdIGL Elval AvVAOPLUL Yol VoL
TOPOVY KATO10, ATOPOOT, KAVOVTOS GTO TEAOG TTO LEYAAT T S0POPE TOV GUAMV.

To mo onuoviikd Oumg pe Tovg véoug yoveig eivar OtL mpoomabovv va
TANGLAcoVY TO. TAdld TOVG, Vo EmKOVOvVicovy pall Tovg, ympic va vrdpyovv ot
TEPAOTIEG TPOKATOANYELS TOV TOANOTEPMY ETMV Y10 TO TTOL0G givol vevhuvog amod
TOVG YOVEIC Y10 TNV Oy®YT1 TOV TodldV Kot TNV ovortpoen] tovg (Ntpdukmpg, 1991).

2V TapadocloKt Kowvmvia, TNG 0moiag 1 0IKOYEVELD AmOTEAOVCE TO PaciKO
O1KOVOUIKO KOTTOPO, O GKOTOC Yol TNV VTOPEN TS NTAV 1] OIKOVOUIKT Kol BloAoyikn
emPioon g gvpelag owoyévelng. v enduevn @Aaon, T Plounyavikny €noyn, o
oKomdg G owkoyévelag meplopiletar ot PloAoyiky| Kot otkovopukn emPinon, Oyt
TAEOV NG gvpeiag owoyEvelag, aALd TG mupnvikne. H dour dnAadn g otkoyévelng
dAae. Ta tov avBpwmo g Propnyavikng emoyns, n OKoyEveln eival ot yovelg Kot
To Todtd Tove. H dmapén g okoyévelag ot Propnyovikn enoyn tontiletor OnAndn
pe v OYmapén TOV ToddV Kot 0 oKOTOG TNG OKOYEVELNS Yivetal To HEAAOV TOL
modov. H évvola g owoyévetog tantileTot e TOV TOSOKEVTPIKO TNG POLO.

Kabodg mepvape amd m Popnyovikn ot petoflopnyoviky ¢@aocn g
avBpordmrag, 0 oKomdg TG okoyévelag avabewpeitatl. ATooVVOEETOL GTAOIOKA OO
™ ProAoyikn kot owovopk emPioon tov peAdv g kot apyilel vo cvuvogetar OA0
KOl TEPIGGOTEPO LLE TNV YLYOKOWVMOVIKT TOVG nPiwon. O pdAog Tng owoyévelag eival
va fonda o HEAN TG VO OPYOVOGOVY TIG TANPOPOPIEG TOV APOPOVY TNV TAVTOHTNTA
TOVG KOl VO, OLLLOPPDOGOVY TOVG GTOYOVS TOVG MG UEAN TNG KOWMVING, T OOTE Vo

UITOPOVV VO YEPLGTOVV TNV TOAVTAOKOTNTA oV Yopaktnpilel tnv cbyypovn Lon. H
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emkowvmvio dNAadn avapesa ota PEAN TG OIKOYEVELNS YIVETOL TAEOV O OTLLOVTIKN
and Vv ovtaAdloyn tov VAKov ayoafov avdpesa tovg (Koiavtlng — Alil, N.
[Tapitong, 1990).

Y1c pépeg pog, ota mpodupa TG LETAPLOUNXAVIKNG EMOYNG, EXEL OpYioEL VO
dwpaiveror 1 e€lowon TV EUA®V 61O YuyoKowvmVvikd enimedo. Bpiokoviatr Kot ot
dvo og o edomn avalnmong g kowvovplog Tovg tavtodttas. H eyoiotikn ko
TOAMEG POPEG ATOUIOTIKY] GTAGT TOV EKONADVOLY, 10MG Kot Vo eivat Kol o, ¢Aact Tov
ot véor avamoégevkto Oa mepdoovv. Towg elvar mepiocdtepo amapaitnto va
GLYKEVTIPOOOVV TNV TPOGOYT TOVG OTIG SIKEG TOVG OVAYKEG.

O avtpag ogaivetonr eEiocov maydevUEVOg pe TNV yuvaika, ToapOAO TOL 1
yovaika 1o ‘Bpoviopwvalel’, evd o avtpag ‘comaivel’. @aivetor 0Tt yio va vrdpéet
EMOVACTOOT, XPEWBLETOL VO VITAPYEL KATO10C KOTOTIEGUEVOS KO KATO10G KATATIEGTNC.
AALG 0T GY€0TM aVAUESH GTOV Gvopa Kot 6T yuvaika dev vrdpyet 00tng kot OOua.
Koat o1 dvo Bpickovtar 6to 1010 001€€000 Kat avalntovv dAAn Avor).

e épevva Yo ta appapoviacpéva Cevydpia, eoiveTon TMg o1 vEoL, AVTPES Kot
yovaikeg, BéAovv o oxéon PaciopéV) TNV EIMKPIVELD, GTNV EUMIGTOCVVN KOl OT1)
CLUVOLCOMUOTIKY ETAPT], ACYETO. OV GE OVTO TO OTASIO O€ UTOPOVV OKOUO VO, TO
npaypatoromacovy. Ot véor doncBdvovior Twg o OpOHOS Yoo T dnuovpyio piog
OIKOYEVELOKNG OpddaC, TepVAEL HEoa omd TNV EVOLVAUWOGT TG oxEomg Tov (EVYaplovy

(Katakn, 1998).

3. Pélor TV peh@v NG 0KoYEVELDG.

Méca 6TV 0oYEVELD VTTAPYOVY TEPLOPIGHOT Kol Kavoves Tov eEac@aiilovv
v opaAn Asttovpyia e Katavépovtal cuykekpiévol poAot, cuvoedeVoL HETAED
TOVG, TOVG OTOioL T ATopa avarapPdvouv, Kal opeilovv va yvopilovy, kot HECH
TV omoimv puOuilovtol o1 GYECELS TOV HEADV Kal OEUEAIDVETAL 1] OLLOAT AElTOVPYin
TOV GLOTHHOTOS TNG owoyévelns. ['vopilovtag 1o dtopo to poAo, 0 omoiog TOL
avatifeTal, amoKTd ENYyVMOT Y10 T GUUTEPIPOPA LEGO GTNV OIKOYEVELL KOl Y10 TIG
KOWMOVIKEG OTTALTNGES GE OTL OPOPE TN OPACT TOV GTO TAAICIO TNG KOWV®VING. XTnVv
OIKOYEVELD VTLAPYEL Pid GOPNG 1Epapynon porwv. O matépag, n UNTéPA, TO TOLdd,

avdAioya pe 1o OAO 6TO 0TOI0 AVIKOLV, £(0VV TOVS KaBOoPIoHEVOLS POAOVG TOVGS, OE

21



oxéon PéPara pe v opydvmon, tovg Becpovg kot to moAtioTikd vrofabpo ™G
Kowavioag otnv omoio avinkovv (I'edpyag,1999).

Me ) yévvnon Tov Toud1o0 ot YOVEIS avaudvouy Tig EUTEIPIEG TOV JIKMV TOLG
TOOIKOV ¥POVOV KOl EMGTPEPOLV GTN SLOTALOAYDYNON TNG OKNG TOVS TOLOIKNG
niiog (Bapavng,1990).

Baoum mpoimdBeon v ™ cvopmepipopd mov Bo eKONAMOEL g PEAAOVTIKOG
TOTEPOC, OTTOTEAOVV Ol GYEGELS KOl Ol EUTEIPIEG TOL E1YE G Y106 KOl AOEPPAC LE TOVG
dtkovg Tov Yovelg kKot ta adEp@ia Tov avtictorya. Ot Betikéc eumeipieg aokodv OeTikn|
emppon oto poAo Tov avipo (Kopdong,2003).

Mo ™ Jwmmpnon ¢ owoyévelws g evOTNTAS OTOUMV KOlU TN CMOTNH
Aetrtovpylo.  TOL  OIKOYEVEWKOD  GCLOTHUOTOS €lvol  onUovtikdg o  akpiPng
TPOGIOPIGHOG KOl 1] KOTAVONOT] TOV POAOL TV YOVE®MV 0mtd TN TAELPA TOVS, TOL Vi
oLVOOEVLOVTOL OO W10 OAOKANPOUEVT KOl GoeN KaBodNyNon TV Toddy 610 dikd
TOVG POLO LECH TNV OIKOYEVELL

Ot poéAol TV pHEADV TNG OKOoYEVEWS Oev mopapévouv otabepol Kot
apetdfintotl oto xpovo, kabmg Kot 1 1010 1 okoyévela eivol GLGTNUA SLVOLKO TOPA
OTOTIKO, €VEAIKTO, Ol0PKAOG emmpealoOpevo amd TG KOwmvikEG eEeAi&elg Ko
TPOGaPUOCUEVO 6€ ovTéC. EmumAéov, o pOAOC TOL GTOHOL HEGOH GTNV OIKOYEVELN
petofdiietar o€ ovvaptnon pe vV NAkio otnv omoio Ppioketar to dTopo
(A¥1p0,2002).

Ot kavoveg Kot 0 TPOGIOPIGUOS TMV POL®V TV PUEADV Kot 1) Agttovpyio TOv
OLOTNUOTOG TNG owoYévelwg kabopilovtar kvplowg amd Tovg yoveic. H untépa
AVOAQUPBAVEL TV KOWVOVIKOTOINGT KOl TNV S0dKOGIio ovOTpOQNS TOV TTAOUDY GE
peyaro Babuo ki epumiéketon o€ kabe emimedo g avdmntuéng tovg. H mpoowmikn g
oxéon ue to mondi obétel apecoOHTNTO Kol £vtaot, eival wlaitepn Kot cuvnB®G T
oTeEV] G¢ OUYKPLON HE TN OWMPOCHOTIKY OGYECN TOL Totépa pe To modi. H
EMAYYEALOTIKY) OTTAGYOANOT) TNG UNTEPOS OEV EMNPEALEL APVNTIKA TNV YLYOKOIVMOVIKY|
avamTuén TV Todldv aAAld to avtifeto (IMwoapdt,1987).

O podrog TOV TTOTEP HEGO GTNV OKOYEVELD, OC TOV TPOCHOTOV OV GTNPilet e
OLVETEW KOl oTafepOTNTO TNV OIKOYEVEWNKT OpAdo, OAAd Kol mopeppaiver
OMOTEAECUOTIKO LE TIC KATAAANAES EVEPYELEG GE OTTOLOONTOTE KATACTOON TOV OMEIAEL
TNV 100PPOTIO. TOV OIKOYEVEINKOD GULGTNUOTOC, E£IVal OTOPUGIOTIKNG ONUAGTOG

(A¥1p0,2002).
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210 TPAOTO GTAd0. THG AVATTVENG TOV TOdL0D, 0 POLOG TNG UNTEPAS Elvar TTO
ATOPACIOTIKOG OTN SUOPP®CT] TNG TPOSAOTIKATNTOS TOV OO0V omd OTL 0 POAOG
oL TaTEPA. ATO TN UNTEPA TOL B amOKTNOEL T BgpeMaKd Tov oeOpaTa Yoo TOV
KOGLO KO TOV €0VTO TOL. MOvo apydTepa, petd to Tpito £10G TG NAKiog 0 pOLOG TOV
Tatepd YIVETOL MO ATOPACIOTIKOG amd Tov poho g untépag. H popen g
OWKOYEVELOKNG OYEong mov Bo emKpatoel TeEAIKE, Wwaitepa Kotd TO TETAPTO KO
méunto £€10¢ ™G NAkiog Tov, Ba maiel amoPACIoTIKO POAO OTN OATANCT) TOL
xopoakTipo Tov wadtov. H nlkia avt eivol amo@aciotikng onpasciog, daitepa yio
10 0yopt, yiati elvan emoyn mov apyiler va Eeywpilet 0Tt ivar dvdpag, Gav Tov ToTEPOL
tov. H avayvaopion avty tov yevvd v emiBopio vo Tov HOWAGEL, EVE TOVTOYPOVO
apyilel va tov avtaymviletal Yo vo. 0TOGTAGEL TV TPOCOoYY| TG UNTépag Tov. Tétoln
acOfpoto dnpovpyodv oty Yyouyxn tov Todtod, To OdOE0 GOUTAEY O, TO OTTOT0
noilel amoPacioTikd pOLO GTNV UETEMEITO GTAGT TOL OVOPAOTOL.

H Ogpun ko Babib katavonomn Kot GUUTAPAGTACT) TOV YOVIOV Tov B Ttov
OMNUOVLPYNGEL OO TOL TPATO TOL AKOUN YPOVIL TNV EVTVTMOOT OTL OAN 1| AvOpOTOTNTO
etvar euukn kou kodompoaipetn poli Tov. Mo tétown Bedpnon tov Kdcpov Ba tov
BonBnoetl apyodtepa vo ekepalel mo eAehBepa T YVOUN TOV Kot vo pun @ofdtot vo
TPOPAALEL TIG AVTIPPNOELS TOV OTIG OMOPACELS TV YOVI®V Tov. Etol amoktd o tdon
Vo amopokpOVETOL Kal vo aveéaptnronoleitol and v ££ovsia TV YOVidV TOL Kot
apyotepa and kébe e€ovoia yevikn (Tephééng,1975).

Kotd yevikn opoioyia, moidid ta omoio LeYyOADVOUY KATM OO OUKOYEVELL TTOV
o oéPovTol, TO EKTIHOVV KOl E00KOVOVIOL, ETIKOWVOVOLV KOl CUUTEPLPEPOVTOL
KOAVTEPX, TOGO HEGH GTNV 1010l TNV O1KOYEVELD, OGO Kol 6TV Kowvovia. ['evikd, elval
MO EVTVYIOUEVE, KO OBETOLV  GLYKPOTNUEVT) 100PPOTNUEVT] TPOCOTIKOTNTA,
avtoektipnon kot avtonenoibnon (Mussen&Conger&Kagan&Huston,1990).

Ye Oleg TIG KOwmvieg ot yoveic €yovv Kupiapyo poOAO OTN @OPOVIIdL TV
modwv. Ot oOyypovol yovelg O1TnpovV VTOAEIUUATO TOV TOPAOOGIOK®V TOVG
pOA®DV, €V ©€ TOAMEG TEPLOYEG TOV KOOUOL OTEAVOLV TO. OO TOLG OF
Bpepovnmiakodg otabuovs, vnmayoyein Kot omn  ovvexelo oto  oyoAeio
petafipdlovtog pe autd ToV TPOTO OPIGUEVES OO TIG TOPAOOCLOKEG TOVG EVOVVES Ya
TNV KOWV®VIKOTOINGT TOV OO0V GTOVG OUGKAAOVS. XTIG OLTIKEG KOWV®VIEG QaiveTat
OTL VITAPYEL O TAOT TPOG TEPLOPIGUO TOV SLUPOPDOV GTOVS YOVEIKOVS pOLOLS. ZTOV
pn OvTKOd KOGUO O EKGLYYXPOVICUOG KOl 1 OIKOVOMIKT ovATTLEY, dNUovpyovv Lo

KaToToon peyolvtepng ehevbepiog kot vrevBuvotnTag yio To Todid.
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Eivar eopetikd onuoviikd ta mowdid vo Pidovovv v €vOtnTo Kot Vo
vouwBouv Ot givan evepyd péAN ™G owoyévelag, YU ovtod kol Qo mpémel va Tovg
dtvetar 1 evkaupion vo eKPEPOVY AmOYMN G€ OMAQ OIKOYEVEWNKA Opoto Kot va
GUUUETEYOVV OE OIKOYEVEWIKES OPUCTNPLOTNTES, OMWS, 1 AETOLPYIR TOV OMITION, M
dppvbuion TOV KOWOYPNOTOV YDPOV, O TPOYPOUUUATICHOS T®V OOKOTMV, M
OpPYAVMOT OIKOYEVEINKADV EKONAMGE®VY, KAT. Tétoleg 01KOYEVEIOKES OPUCTNPLOTNTES
BonBovv ta modld vor avamTOEOLY KOl VO ATOKTNGOVY TVELIO GLAAOYIKOTNTOG KOt
OLOOIKOTNTOG, EVAD TOVTOYPOVE ONUIOVPYOVV 1GYVPOVS OEGLOVG LE TOVG YOVELS, TO
OTTL, TO GLYYEVIKA GTOLYELD, TIC OIKOYEVELNKES TOPAOOGELS Kot aies.

Etvor modd onpavtkod, emiong, o HEAN TNG OKOYEVELNG VO, OPYOVMDVOLY KOl
dwyepiCovtar To ¥pdvo TOVG COGTE, MOTE VO VILAPYEL TAVTA YPOVOS Y10 ETKOIVOVIN
Kot 01dAoyo, 1060 pHeTa&y TV cvlhymv, 000 kol peta&d yovémv kot modidv. Ta
o8 TOAAES POPEG AVTATOKPIVOVTOL KOADTEPA OTIC YOAUPES, AVETES KOl EAEVDEPEC
ocv{nmoelg, YU owtd Kadd Ba stvar va dnpovpyodvtal gvkopieg kot vo evlappivetal
1 GLUUETOYN TOVG (TT.), VITOPAAAOVTAC TOVG EpOTNOELG 1} {NT®VTOG TNV ATOYN TOVG) G’
éva emotkodounTikd kot eAevbepo d1dAoyo.

Avahoya pe to Bépa 1/kot v nAkio Tov Todldy, N ETKOvOVio, PTopel va
yivel katd T OWdpkeld TV YELUAT®V, G €va OIKOYEVEWKO TEPIMOTO 1) OTO
avtokivnto. AxkOpO KoL 1 TNAEOpOON MmMOpPel VO OMOTEAEGEL E€LKOAIPIO KOl VO
petatponel o ®pa Yoo d1dAoyo Ko cvlntmon méve oto mpdypoppo (0Epa), mwov
napakorovBel | owkoyével. Ta moudid mpémel mhvto va £xovv v evkatpio 1 Ao
va evBapphvovior vo HIANCOLV GTOLG YOVEIC TOLG Yo TO. TPOPANUATO 7OV
avtipetonilovyv, 000 HiKpa n peyaio Kl av elvat ot
(Mussen&Conger&Kagan&Huston,1990).

Ot yoveig , Wwitepa pbiiota ov matépeg, mpémet va eivar otabepol oTIg
OYEGEIS TOVG LE TO TTOLOLGL TOVG, EMAVAOVTOG Kol EVBappLVOVTOG To, OTAV TPEMEL Kot
06c0 mpénel. To pétpo otdong Ba mpocodlopiletar amd Tovg 1Wioveg KATA TEPIMTMOT).
M otdon Ko cuumepupopd oto LETPO KaBevoc modiov Ba eival o kaAHTEPOG TPOTOG
ayoyng Kot forfetag tov. MOvo pia TpoyHoTIKY YVAGCT TOV OVOYKOV Kol TV TAGEDV
TOV 1010V TOoV OISO B UTOPEGEL VO 0ONYNGEL CWGTA TI GLUTEPLPOPH TV YOVEDV
Tov amévavtl Tov. H ocvumepipopd avt) oe kapio mepintmon dev mpémel va eivan

emBetikn (Kpaosavaxng kot [aoyding,1996).
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4. Asrtovpyieg mov emiteLEl 1] OIKOYEVELD.

O dpopeg Aettovpyiec mov emiteAel 1 OKOYEVELD Ogv elval aveEAPTNTEG,
oAl oxetiCovtor petald toug. Amotelodv chvora Agttovpyudv Kot OAES TPowhovv
TNV IKOVOTOINGT OVOYKDV.

Méoo oV O1KOYEVELD TPOYUOTOTOLEITOL 1) OVOTOPAYWYIKY AEITOVPYia, TOV
Y10 LEYOAO TOGOGTO ATOU®YV ATOTEAEL TOV KOPLO AOYO Y10 TOV 0010 KOTAAN YOV GTNV
amoeaon yio yapo. H amdktnon modidv anotedel yio Toug Yoveis yuxoAOyIKY| avaykn
mov oVUPadIEl HE TIC KOWMOVIKEG OMOLTNGELS KOl TPocdokies. Me tnv amdktnon
OOV 1) OIKOYEVELD, CLUUTANPOVETOL G ORAdN Kol Ol Yovelg avaiappdvovv dittd
YOVETKO pOAO, apeVOS PLoAoyIKd KOl APETEPOV KOWVOVIKO.

Mo v opoAn Asrtovpyios TOL OWKOYEVEWNKOD GLOTAUOTOC, Ba Tpémel va
avayvopilovtal Kot vo IKavomolovvTal TOGO Ol VAIKEG 0G0 Kol Ol TVELHOTIKEG Kol
YUYOKOWVOVIKES avAYKeS TV atopmv. H xowvovia avopével amd v owoyévela vo
e€ao@aiilel TOVG VAKOVG TOPOVE KOl VO KOADTTEL LLE GUVETELN TIG PLOAOYIKES OVAYKES
TOV HEADV TNG. LTIG AOTIKES Kowvmvies, PEPara, 1 okoyévela dev avalapfavel TAEov
®¢ oudda TNV TAPAYOYN TOV TPOIOVIOV TOL KOTAVOADVEL, OAAG Ta PEAN TNG
Aertovpyodv ¢ pHepovopEVE epYalOUEVO ATOUO GE OLAPOPOVS YDPOVGS, EKTOS GTLTIOV.
Méypt 10 TEAOG TOL TEPAGUEVOL OQUAOVO, T OWKOYEVEWN MTOV O KOPLOG (QOPENG
EKTOOEVONG, KOWVMOVIKOTOINGONG KOl TOPOY®YNG. XTOV OOV HOG KOl Y0 TIG TPELS
OUTEG OTOGTOAEG 1| OIKOYEVELD EMAYE VO EIVOL ETOPKNG KOl OTOTEAEGLOTIKOG (POPENS
(AnuntpoémovA0g,2002).

MolovOott oTIC OCUYYPOVEG KOWMVIEC, 1 OIKOYEVEWL OEV KOTEYEL TNV
OMOKAEIOTIKY] OPUOOIOTNTO OTN SLOIKOGIO TNG KOWMVIKOTOINoNG TMV oMV,
®0TOGO AMOTEAEL TOV TPOTOYEVH] POPEN KOWMVIKOTOINoMG, Kabmg avorapupdver
petdooon kavovev, oSV Kol TPOT®V  GUUTEPLPOPAS KOWMVIKA OTOOEKTMV,
mpostoalovtag €tol ta dropo Yoo TV €vtall] TOLG OTO KOWMOVIKO GUVOAO
(Gordon,2004).

Méca otV O1KOYEVELDL IKOVOTTOLOUVTOL KOL Ol GUVOLGOMUATIKES AVAYKES TV
HEADV TNG Yot 0CQAAELN, PPOVTIOM, oTafepdTnTO, amodoyn, aydmn Kot otopyn. Ta
dTopo OVOUEVOLV OO TNV OIKOYEVELL TOVG KOTOVONGT Kol WYVYOAOYIKN 6TNPEn 610
Babud mov ypedletar oe ampdPfrenteg Ko OVOKOAEC KOTOGTAGES 7OV TLYOV
avtetonilovv. Avt 1 Asttovpyio TG OWKOYEVELNG €ivol ONUOVTIKY 10104TEPO OTIG

OUYYPOVES KOWVMVIES LLE TOL ALENUEVO YOYOCOUOTIKG TPOPATLOLTOL.
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H owoyévela emtteAdel Aettovpyieg mov eyyvmvtal TNV emPimon Tov HEADY NG
KOl AEITOLPYIEG YO TNV OVOTOPOY®YY], TNV OVATPOPT] KOl KOWMVIKOTOINGT TOV
OOV, OTMOG EMIONG KOl TNV WYLYXOAOYIKY) GLVOYN TS ®G ouddag atdépmv. Me v
OCTIKOTOINGN OUMC, KOl TNV UETATPOTN TNG EKTETOUEVG TOPASOGLOKNG OIKOYEVELOG
0€ TLPNVIKY, EOIKELUEVOL KPaATIKOL popeig avELafav Aettovpyieg, yio TIG omoieg TNV

evBvvn elye mohadtepa 1 owoyévela amokielotikd (Kapydrkog,1984).

5. Zyéoeig YOVE®MV Kol YOVEMV-TOLOLOV.

Koatd kavova, 1 owoyéveln apyilel amd tov yapo, o omoiog gival emakdiovbo
TOV ‘QAEPT’ Kol £METAL AVTOV TOV 01 KOWVOVIOAOYOL OVOUALOLV ETAOYT GLVTPOPOVL.

Qg yapog opiletar 1 VOUIKA Kot KOWVOVIKA eYKEKPILEVN Evmon petald evog 1
TEPLGGOTEPMV AVIPAV KOl LLLOG 1) TEPICCOTEPOV YUVOALKADV, 1] OO TOPEXEL KOIVOVIKY
0¢om otovg amoyodvoug Toug Ko puBuiletal amd vopovg, Kavoves, £01ua, Temoldncels
Kot 0éc€1g mov emPdArlovy To StkaldUATo KOt To, KaBnKovia Tov dvo cuvipdewv. H
TOPOLGI0 G€ TAYKOGHLO KAILOKO TOV YOUOV GTIG SLAPOPES KOWVMVIES KOl TOMTIGUOVGS
amodideTOl OTIG TOAAES POCIKEG KOWVMOVIKEG KOl TPOCMOTIKES AELITOVPYIEC TOV, OT®G M
Tekvomoua kot 1 TPOPAEYN Yoo TNV GEE0VOAIKY] IKavoTToinom ko pHOuion, 1 epovtida
TOV TAOUDV, 1 EKTOIOEVOT KOl KOWMVIKOTOINOoT TOLS, 1| pOOLUOT) TV YEVEAAOYIKOV
YPOUUDV, O KATOUEPIGUOG TNG EPYACIAG HETAED TV GUA®YV, 1| OIKOVOUKT TOPOY®YN
KOl KOTOVAA®OT Kot 1) TPOPAEYT Y10 TNV 1IKOVOTOINGT TWV TPOCOTIKAOV OVOYK®V Y10l
oTOPYN, KOWWOVIKNY 0€om Kol GLVTPOPLA.

O ybpog Bewpeitor cuyvd TO GNUOVTIKOTEPO YEYOVOS oTn (N TOL ATOLOVL.
Axépo, etvor éva onUOvVTIKO YEYOVOG GTOV KUKAO TNG OWKOYEVEWNS, TOGO Yol TIG
OWKOYEVELEG TNG VOPNG KOl TOV YOUTPOU OGO KOl Yol TNV KOLVOUPLo OKOYEVELL

(Ntpukwpg, 1991).

5.1 H ayonmntwn oyéon

Mo oyéon mov omPOYVEL TO Yovéd TPog To Todl. XTig pileg g oywyng
Bpioketon n aydmn, avt eivor n ovcio TG Kot vty €ivon OV KAVEL TO Yovén Va
HEPUVA Y10 TNV TOYN KOl TO HEALOV T®V Todldv Tov. H ayammrtiky| oyéon Ppioketot
KLPIOG GTN EVOTNTA UNTEPAS- TOOL0D, OOV KVPLO YOPAKTNPIOTIKG dev elvar 0 decpdg

aipatog oaAAd 1 GLVEIONOT TOV KAONKOVTOG Kot TG €VBVVNG Yo TN COGTH AVATPOPN
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Kot popemon tov todov. Kdabe untépa Bempel kabnkov g va avabpéyel Kot va
SmadoymyNoel 6OoTE To TOOLE TS OCTE VA T KAVEL oLTOVOUD, €AeDBepa Kot
vrevbovva dtopa. H untépa onuovpyel por {E0TN OKOYEVEIOKT OTULOGOAIPO HEGH

otV omoia to Tandl vidBel acedieia kot otopyn (Xapaiapmrdrtoviog,1987).

5.2 Zyéon owkoyéverog — aTONOV

H omovcio mpoocomkdv kol KOWoVIKOV JeE0THTOV Kol  0e10TTOV
emKoOwmViag, kabmg Kot N EUEAVION YLXOTAHOAOYIKOV KATAGTACEDY TMV ATOU®V
oyetiletal o€ TOAAEG TEPUTTMOELS LUE TIG OOMPOCOMIKES OAANAETOPACELS HEGO GTNV
owoyévela. Ta péAn g owkoyévelag Covv o ouveyn aAAnAemiopacn HETAED TOLG,
eMOPoVV 10 éva o010 GAAO oe peydrho Pabud (Ivvepyoeep,1978). Or evdo-
OLKOYEVELNKEG OYECELS elval appidopopeg Kot HECH G° aVTO TO GUGTNUO GYECEMV TNG
owoyévelag mepropiletar n aveEaptnoio KoL 1 oVTOVOUio. TV HEADV, T Omoid
ouvoéovtol HeTalh TOVG e HOVILOVG OEGHOVG, OEGLOT OULOTOG KOl GLVOLGONLLOTIKOVG
dEGOVG, TOL EVIGYVOLV TN SLUTHPNON TNG OKOYEVEINKNG opadas. H owoyévela elvat
KOW®VIKY] opdada pe 10taitepn dSvvapukn, KoOOG TO OTOUIKO KOl TO OUOOKO
EUMAEKOVTOL GE OLTHV UE YOPOKTNPLOTIKO TPOTO, SUOPPOVOVTAG £TGL TNV
ECMTEPIKT TOVG TPAYLATIKOTNTA. MEGa 6TV 01KOYEVELD, 1| EVOTNTA, 1) EYYOTNTO KOl T
TPOGPOPA ATOKTOVV 1010TEPO VO, KAODG Ol TPOCOMIKEG AVAYKES TOV ATOUOV
mopapepilovtol, Yoo T0 GUVOAO TNG OIKOYEVEWNC. XTNV OKOYEVELWN, OA0 TO (TOMO
Buovouv 1o aicOnua tov «gpeicy Ko Agltovpyobv GOUE®VA HE TV GVTIANYTN TOL

«ovnkewy og o opdado (Kuplakiong,2000).

5.3 Zyéon 01koYEVELNS — KOIVOVIOG

H wooppornio g owoyévelng eivor cOvoho TOAA®V mopayoviov. Aéyeton
EMPPOEG OO TNV ELPVTEPT KOWMVIN, Kol 0AAAYEG TOV SAPEPOLY HETAED TOVG, GTO
OUVOAO TNG G €vOTNTO. OTOU®V, OAAG Kol To UEAN NG Y®PLOTA TO KOoOEva, Kot
mopovctalel opotdoTaon péca amd TV omoia daTnpel v 16oppomia TS KATM® amd
e€mTEPK dpKdS peTaParhopeveg GLVONKES.

H owoyévela, o népog g kowvmviag, amotelel cuGTNLA, 1 SOUN Kot 0 POAOG
Tov omoiov emmpedlovtal amd TIG €VPUTEPES KOWMVIKEG GLVONKES KOl TOVG
KOW®OVIKOUG BEGOVG, Kol cuyypoOveg emnpedlel e Tn AEITovpyia TS TOLG S1APOPOLS

Beopovg, kabmg cuvdéetan pe TV kKowvavia pe oyéorn aAiniegaptnong. H owoyévela
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dAAmoTe glvon M KOW®VIKY opddo mov pe Tig Asrtovpyieg mov emitedel cupPaiiet

otV enitevén TV KooviK®v okonov (Kvplokiong,2000).

6. H emidopacn TV YOVEQV 6TV SLOUOPPOGT] TS TPOCHOTIKOTNTOS TOV THLOL0V.

Oo NTav EAMTNG OTOONTOTE PEAETN YOP® OO TNV OIKOYEVELN, EAV OVTN OEV
AVAPEPOTOV KOL OTIG EMKOWVMOVIOKEG GYEGELS TOV OVOTTUGGOVTOL LETOED TOV HEADV
NG OWKOYEVEWNG. AVTEG Ol EMKOWVOVIOKES OIKOYEVEINKEG GYEGELS £Y0VV VILOPELNKO
YopaKTNpa o€ KaBe HEAOG TNG OWKOYEVELNG, OAAG £YOVV KOl TOGT UEYOAN LOPPOTOLO
dvvaun, OGTE VoL GLVTEAODV GTY| OAUOPPMOGCT TNG TPOCOTIKOTNTOS TOL ATOLOV.

Avt] M vrop&lakn Kol LOpeOTOLOG OUVOLUN TNG OWKOYEVELNG, OmodideTaL GTN
HeYOAN dtapkeld TG cLVOTTOPENG Kot €L TAEOV GTNV £VTAOT| KOl GTNV TOLOTNTO TOV
ocuvalcONUATOV TOv KOAAEPYOUVTOL OVAUECSO oTo UEAN NG owkoyévewnc. A&ilet
AOuOV TOV KOTO Vo 00VUE KATMG Od TO KOVTIA 0T TN OLVOIKT TOV OIKOYEVELLKMDY
oxécemv (Awpavtomoviogl995).

To veoyévvnrto yoo va Umopécel va avamtHEEL T TPOCOTIKOTNTE TOL, £YEL
avayKn amd v avOp®TIVN cLUTEPLPOPA Kal emkovavia. Exel avdykn va peyolooet
péca og pio opddo Ko vo €xel por opaotkn Lon. Kor avtd yarti anoteiel Pacikd
HEGO amd TO Omoio TO ATOUO OMOKTA YVMOELS, cvvibelec, memolOnoels, dlbEcelc,
defdmreg, oéleg Kol WAvVIKO KOl OLOUOPPAOVEL T Od TOL HOVOOKA
YOPAKTNPLOTIKAL.

H npdytn, Lomdv, opdda mov ackel tn peyaldtepn enidopacn otn OapdpeOon
™G mpooomKOTNTAG eivor 1 owkoyévewn. H owkoyévela eivor o povadikdg kot
OVOVTIKOTAGTOTOS QUGIKOG XDPog opadtkng Long. Ta ekmodevtikd Wwpovpata, 660
TEAELD KO OV 0pyaveBovv dgv Ba UTOPEGOLY VO OVTIKOTOGTHCOVY TNV OKOYEVELD,
vyl ta dtopa €@ amd 10 owkoyevelnkd mePPAAAoV dev aucBhvoviol EVTLYIGUEVA,
enedn {ovv 6 pioL TEYVNTY ATUOCPOLPOL.

To mondi Oéyeton emdpdoel amd TNV OwKoyéveld Tov Kol YU avtd
TOPOTNPOVVTOL CUVEYDG TOAAES OLOLOTNTESG OVALESH GTOVS YOVELG KOt TO TodLd, TOGO
otV €€MTEPIKT] GLUTEPIPOPE, OGO KOl OTIC 10£€G, TIG MEMOONOGELS, Kl TIG WOOTNTES
oV YopakTpa (Xoaparoprdmrovrog,1987).

H owoyéveln amotedel évov omd TOUG KOWOVIKO-TOMTIGTIKOVG TOPAYOVTEG

aVATTUENG TG TPOCMOTIKOTNTAS TOL 0avVOPMOTOL. XTO OIKOYEVEWNKO TEPPAALOV
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oynuatifeTotl 0 GKEAETOG TNG TPOSOMIKOTNTAG, Kot pHEca amd ovtd Ba Pyet to mondi yia
va avamtHEEL TIG TPMTES TOV SVVALELS KOl AEITOVPYIES.

"Exet amoderyBel mmg 10 otkoyevelokd yevikoTepa KA Kol 01 GYEGELS HETAED
TV yoviov glvar avtég mov mailovv onuavtikd poAo ot SUOPPMOOT NG
TPOCOTIKOTNTAS. Ol apUOVIKEG OYECEIS TOV YOVIDOV OMUIOVPYODV TIS OTOPOiTNTES
npoiTofEcELS Yo TNV OHOA TPOoGapUoYY o1 Kowvwvikny (on. Ta modd avtd sivor
MEPLGGOTEPO aVEEAPTNTA KO OVATTTUGCOVV KOAVTEPES OYECELS LLE TOVG YOVEIC TOVG.
Avtifeta, T TAd1d TOL TPOEPYOVTAUL OO OIKOYEVELES, OTOV OV EMKPATEL 1| oppovia,
N oupoévolwr Kot 1 yoAnvn, ovvnBwg yivovtor veupoTIKE, emBETIKG KOt
dvonpocdappoocta (AepPionc,1984).

Avopgiofnmra, 1o owkoyevelakd mepifailov mailer kaboplotikd poAo oTn
SWUOPE®MOT] TOV YOPOKTNPA TOL TodL. Avtd Ba mpocdiopicel av 10 ATOUO
avamTOEEL ONUOKPATIKY, ONACST] ONUIOVPYIKY 1] OVTOPYIKY, ONAad Un OMovPYKn
npocomikotra (TepAéEne,1975).

v mopeia G SOUOPP®ONG TNG TPOCOMIKOTNTOS VOIGTOVTOL dVO €10
epediopdrov: ekelva mov oyetiCoviat He T0 KANPOVOUIKO TTPOiKIGHA Kol eKEiva TOV
npoépyovtal amd to TEPPAALOV Kot Tovg avOpmTovg Yopw pog (Karavting — AL,
ko [apitong,1990).

YUYKEKPEVO, ATOPAGIOTIKO pOAO Oa TaUEEL 1] YVOUN TOV YOVIDV Yol TN GUON
TOL TTOO100 KO 1) OVAAOYT CLUUTEPIPOPE oV TpokVTTEL. H Yvdun toug puoikd sivot
OTOTEAEG LA TNG KOWVOVIKTG BE0MG TNG OKOYEVELNG KO TOV YEVIKOTEPOL TOAITIKOV Kol
TOMTIGTIKOY GLGTHLATOG, LEPOG TOV OTOIOV OOTEAEL.

H ovtopyikr] ocoumepipopd kot 1 oTAGN TOV YOVIAOV, Y10 TOPAOELYLAL,
TpoeTOalel o kKMpa péco oto omoio Ba avomtuyBel 10 avtapykd modi. TTodd,
ONAadn, TOL AVATPEPOVTOL PEGO GTO OKOYeEVEWNKO mePPEAlov mov Kuplapyel 1
LOPON TOV TATEPA, KOAALEPYOVV LV BELES Kot V1I0BETOVY GTAGEIS TOoL BonBodv otV
dNuovpyio OIKOYEVEIOKOD KAMUOTOG HEGO 6TO 0moio Bal LEYOADGOLV KOt TO, S1KA TOVG
modld pe ta i01a amotedéopata (TepAéEng,1975).

QBnon yw ™ pPeEALT TOV EMOPACE®V TNG OKOYEVELNS £0MGAV OPYIKA TO
Knpovynata tov Freud, 6mwg avaepépet o Greenson, yio. T GTOVIAOTNTA TOV TPOTMOV
TOOIK®V ¥pOVOV 6T dopdpemon g tpocomikotras. O Freud tovice dwaitepa ™
oyxéon UNTépaG Kol Tondto. AALOL EPEVVNTEC TOVICOV TO POAO TMOV YOVEMV MG TTNYN
gvioyvong 1 og tpotvTo Yo pipnon. H oxéon avdpesa 6tn cupumepipopd tmv yoveEmv

Kot oty avantoén tov  modol  glvonr  po oxéon  apeidpoumn, SLVOUIKNG
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aAnAenidpaons. To moudl dev mpémer va Oswpeitor 611 €lvor 610 €Ae0g TV
EMOPAGEMV TOV YOVEWV, OAAG OTL efvan Evag evepynTikdg opyaviopOg Tov emnpealet
KOl SLHOPPDOVEL TO TTEPIPAALOV e T YOPOKTINPIOTIKA Tov. H owkoyévela eivar évag
SUVOLIKOG GYNUATIGHOG OAANAETOPACE®DY GTIV TPLAOIKN LOPPT KTOTEPAS - UNTEPQL -
od», oV omoia TPEMEL Vo TPOoTifeVTaL Kot Vo, GLVVTOAOYILOVTOL Kot Ol EMOPACELS
TOV GAA®V GLVOIKOOVTOV LEADV.

O matépag ot mpoomabein va Pondncel 10 Y10 TOL VO EYKOTOAEIYEL TIC
TPOIUES TAVTIGES TOV pe TN Untépa, e&artiog g oxéong mPOSKOAANONG OV £)El
avantoéel pall g, Kor va gvioyboel avtiBeto TV TavTion Tov pe tov idto, Oa
KOTOPOMGEL VO KOTOGTIGEL TO Y10 TOV IKOVO VO SIUHOPPDOGEL TO POAO TOL PVAOL TOV
Kol vo. LWOOETACEL TA YOPOKTINPIOTIKA TPOCOTIKOTNTAG, TN CULUTEPIPOPE, TO
ocvovalcOnpota, TIc aleg, Ta kivntpa wor TG amoyels tov (Greenson,1968,
AV1p0,2002).

[TepiocOTEpPO omOLINiOG YiveTar O POLOS TOV TTATEPA LETA TO TPITO £TOC TNG
NAKiag tov madod. Tote €xel peyaldTepn avaykn To moudi yuo onpovpyia Bepuav
oxécemv He 10 matépo Tov. Méypt tote, 1 emidpacm Tov matépa glvarl TEPIGCOTEPO
éupeon. AAlmaote o Tatépag etvar otiprypa kot g untépag (Xoaodmn,1980).

BéBata, vmdpyer tepdotia da@opd oTNV SAUOPPOGCT TG TPOCOTIKOTNTOG
TOV OOV HE SLPOPETIKA PLpaTo, OTMS Y10 TAPAOELY LA T TOLOLE TOV HEYOADCOV
YOPIg 0O1IKOYEVELN GE WOPVUATO TTALIIKNG TPOooTaciog, Aappavovy dAla epebicpota amd
TOL TOLOLA TOVL LEYAAMOOY GE OIKOYEVELES LE omokAicels (dtalevypévol yovelg, oppavd,
etepofodn adédia) kot GAlo epeBiocpato omd modld mov PEYAAWGOV GE PUOIKEG
owoyéveleg otn ouvnOn tovg popen kot cvvBeon. ‘Epevveg anédei&av, 6tTL onpacio
YL TV OVATTTUEN TOL OO0V €XEL OYL TO TL KAVOLV 1] €V KAVOLV Ol YOVELS, 0ALA TO
OGS KAvouv 0,1t KAvouv, To cuvasOnuoTkd mepiPAnpo e TpaEng.

To pop®TIKO - OWOVOUIKO EMIMESO TNG OWKOYEVEWNG OMOTEAEl TPOTAPYIKO
TOPEYOVTO Y10 TNV YUYOKOIVMVIKT aVATTLEN TOV TTond1ov, Yot kaBopilet to €id0g kot
T0 Mocd G epovtidac mov eEaceaiileton oto modi, kab’ Oho To OTAO TNG
aVATTUENG Ao TNV EVOOUNTPIKN TTEPI000 MG TV EVNAIKI®ON, KaB®OG emiong Kot To
€100¢ KOl TO TOCO TOV EVKOPIOV Yoo pUdOnon kot yw dvodo otig Pabuideg g
exmaidevong. ‘Evo maidi, yioo mopdderypo, mov yeEVVIETOL KOU UEYOADVEL OE MO
OIKOYEVELDL UE QTOYOVS KOl OUOPPOTOVS YOVELS, €xel peyaAvtepn mbavotnto va
amofel, g eVAMKOG, £va ATOHO e HELOUEVN GYOAKY| KOl ETOYYEALOTIKY KATAPTION

(Kopmong,2003).
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Ot yoveig TG pecaiog Kot TG avMOTEPNS KOWMOVIKNG TAENG dleuKoAHVOLY Ta
TOOLA TOVG TPOG A TN TN Katevhvvon, dmwg emiong Kot vo amokTnoovy T 0510t Ta
™G ovAyvmons, G YPOENG Kol Tov vogpoy Aoyiopov. Avtd ocvpPaivel yiati
YPNOWOTOOVV o TEPIOCOTEPO  emelepyacévn Kol  KOAMEPYNUEVT] YADGGO,
céfovTol TIG OVAYKEG KOl TO OIKOLMUOATO TOV TOLOIMV, ONHOVPYoDV Lo TOLOTIKN
oyxéomn poali Tovg kot ta Tpowhovv 6TV amdKTNoN EUNEPLOV Kot ropdtov. Avtifeta,
Ol YOVEIG NG KOTATEPNS KOWMVIKNG TAENG, eAdyiota fonbovv omnv YA®WGGIKN Kol
TVELUATIKY] €EEMEN TV TAdDV TOVG, EMEWN YPNOCULOTOOVV U0 GTEPEOTLTN
YADOGOO, TEPLOPIGUEVT] KOL PTOYY GE EKOPACELS.

Ievikd o1 emapkelc Kot ONUOKPATIKOL YOVEIG TPOCOEPOVY GTO TTALSI TOLG
QLGIKY VLYElO, EVAO Ol TPOOTOTEVLTIKOL 1 Ol QMOPPITTIKOL YOVEIS, , Ol Yuypol Ko
a0l POopol, ONOVPYOHV GTA TALOE CLVOIGONUOTO SVOTIOTIOG KOl LELOVEKTIKOTITOG
Kot gtvar vIevBuvVoL Yo TN SIUOPPMOT] TOV YOPOUKTNPIOTIKMOV TNG TPOSOTIKOTNTAS
TOVC.

Méoo otV owoyévelo 10 Toudl HUEITOL TN CLUTEPLPOPE TOV YOVEW®V TOV,
tavtileton poli toug, pabaivel va ayamd kol vo oyoméTol, cvvaicOnua 1o omoio
amotelel apeTnpia Y100 OAES TIC VITOAOITES KOWVMVIKEG OPETEC.

v owoyéveln 10 moudl avtihapPdvetor ott givor pHEAOG £VOG KOWVMVIKOD
OLVOAOL KOl IKOVOTOLEITAL 1) OVAYKN TOV «OVIAKELY» KOt 1] Toudtk] yoyn yepiler amod
To. cuvocOuaTo TG olyovplds, ™G aydmng Kot TG amodoyns. To moudid, emiong,
GLUVOLIAOVV, OVATTOGGOVV GYECELS, OMOKTOVV gumelpies, oynuatilovv évvoleg Kot
Bpiokovv AEEELC YO VO EKPPACOVY TO YAMOGIKA KOl TVEVHLOTIKG TOVG YOLPOUKTPLOTIKA

(Xapoarapmdmovrog,1987).

6.1 H ipopia

[ToAlol yoveilg elvar avtol TOL YPNGWOTOOVY TNV TWOPIO ®F HECH
dlmadoy®ynong tov moudldv Tovg. Opme, n Tmpio arotedel popen emBeTIKNG
ovunmepipopds. H topia 1 mowr ovviotd éva €idog ‘mpootipov’, 10 omoio
eMPAALETOL GE KATOO TPOCMOTO YO TNV OVAPLOGTY| CUUTEPLPOPE TOL 1 Yo TNV
napdfacn oplopévav Kavovmv, Toug omoiovg ogeilel va tnpel. Ot kovoveg avtoi,
otav mpokeltor Yy moudd, Kabopilovror amd TOLG YOVEIC TOLG, Ol Omoiol Kot
EVOLOPEPOVTAL YL TNV TOTH THPNOT TOVG. L& MEPUTAOCELS TOPAPAcemV eMPAAALOVY

Kol TG avdAoyes Topleg, TIG TMOWEC TOL €KEvOl Kpivouv avaykaieg, Yo va

31



dopbdoovy M Yo vo. TPOAAPOVV YEPOTEPEG HOPPEG TOLOIKNG GULUTEPLPOPAS
(Kpacavaxng kot [Taoyding,1996).

Ta modd yio vo pmop€covy vo avarTTOEOVY TKAVOTTOMNTIKEG OOTPOCMOTIKES
oyxéoels etvar amapaitto vo Libouvv vo GUULOPE®VOVTOL GTOVS KOWVWOVIKOVG KAVOVES
Kot v, EAEYYOVV TN cLUTEPLPOpd Tovg. Otav mapafaivouy avtovg Tovg Kavoveg Tote
EYOLV O OVTIKOIVOVIKT COUTEPIPOPE TTOV £ite apopd amAEC KaOnuepvEG OLGKOAIES
elte pumopet var @Tavel Ko 6€ coPapéc datapayss TG Sloymyng OTmg ivol 1 TOLOIKY
gykinuotwotto. H owropayuévn coumepipopd evdg moudiov, eite avtr eivon
aféAn T eite BeAnpévn, EaVEPOVEL ATOKALOT] OO TIG TPOGOOKIES TNG OIKOYEVELNS TOV
KOwvikoh meptypov. Baowod kpuripo yuw ) dudkpion S amokAivoucag
oVUTEPLPOPAS, eivar 1 NAkion ToL TV KOOME o€ TOAD UIKPEC MAKiEC OV Ta
Tond1d 0gv UTopovV va KaToAGBovV T0 KOAO Kot TO KAKO, OEV VILAPYOVY OTOKAVOVGES
ovuneprpopés (Faidvng,1995).

BéBowa tovifetor O0TL TO 1oYLPA  cuvACHNUOTO TTOL  TPOKOAOVV  GTO
TIUOPOVUEVO dTopo Ol EMPOUAAOUEVES TOWVEG UTOPEL Vo ONUIOVPYNOOVY EKTPOTES
6cov apopd v oavtomeBopyie, Kot ovEdvouv TV évtaon NG EUUOVNG
ovoumeprpopds. Exer amodeyyBel 0Tt o1 amellég Kot ol TIH®PIEG O TEPMTMOCELS
OVOUOANG GULUTEPLPOPAS, 1) OTOl0. CLUVOELETOL LE VEVPOTIKES KOTAOTOGELS, OTMC
KAemTopavio, xp1on VOPKOTIKOV Kot GALA, OEV eIVl ATOTEAEGULATIKEG.

Enopévmg, N tipopia oev dtopbdvel odAd avtifeto omellel, mepippovel Kot
BAdmter tov mapafdrr. [ToAkol yapoaktnpilovv v TipHopia ToV TOWWH ©G TPAEN
picovg kot adikiog, ovikovn vo to kével kaAvtepo. AvtiBeta pdiota, o Todi Tov
Tpopeiton Ba yivetanr cuveymdg xePOTEPO, GAAL KOl apYOTEPO, OC TATEPAS 1) UNTEPAL,
Oa Tip@pel kot Ta 0K Tov Toudd (Aapakn,1995).

BéPato givor 011 10 Tondl mov tipwpeiton acBdvetar doynpa. Ta mbava va
cuppovv etvon dvo:

a) Na yivel xeipdtepo 10 TILOPOVUEVO TOOL.

B) Na 11i0acebcel TPocwPIVA TIC ATUPAOEKTES EMOETIKEG TOV OPACTNPLOTNTEC,
YL VoL TIG EKONADGEL apyoTepa, OTOV g Ba VITdPyEL TEPLOPIGUAS ad TOVG YOVEIS TOV,
HAAIoTO OE, [LE L0 LOPPT] VN OIKOKIOG.

BéBawo emiong, etvar 0t1 Kavéva mandi dtav tipmpeitor, dev aucBaveton dvera,
aAAG oVte Bewpel evepyétn ekeivov mov 1o Tnmpel. To avtiBero pdiota cvpPaivet,
Wwitepa oty mepintwon mov ot emParlopeves amd Tovg yovelg Tympieg elvan

COUOTIKEG. XTAVIEG 1] Kol AVOTOPKTEG TPEMEL Vo, BewpnBoVV 01 TEPIMTAOGELS EKEIVES
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TOV TO TIU®POVUEVO Todi Bempel TV Towvn G TPAEN TOL CLUEEPEL, TOL YiveTar Yl
70 KOAO TOVL.

Avavtikekto, 1€A0G, Bempeitoanr TO YEYOVOG OTL 1 GYXECT TOL TOOOV WE TOV
TIMOPO Yovén SloTapdocetal, TOAD TMEPIGGOTEPO UAAIoTO OTav dgv aKOAOLOOLV
TPAEELG cVVALCONUATIKNG EE1G0PPOTTNONG, OPKETE YPNGLES YO TV WYLYIKN VYEio TOV
modov (Kpaooavakng kot [aoyding,1996).

O poloc, PéPara, TG owoyévewng elvol ONUOVTIKOS Yol TNV KOW®MVIKY
avdmtuoén Kot vyelo koBMOG Kot Yo T SIMANCT, TOL YOPOKTNPL KOU Yo TNV
Kowmvikonoinorn tov mowdov. H owoyévela ektodg amd Oetikég pmopel va €xel ko
apPVNTIKEG EMOPACELS Kot YU oVTO TO AGY0 VO TPOKOAECEL YUYIKES OUTOPAYES.
[Tapdyovteg mov emmpedlovy T GUUTEPIPOPE TV VEMV Elval N TPOCOTIKOTNTO TMOV
YOVE®V, 1] KOW®VIKY €01 TNG OKOYEVELNG, 1| OAANYT] GTNV OIKOVOLUKT] KOTAGTACT| TNG
OWKOYEVELNG, M OYE0N TV YOVE®MV HETOED TOug Kot mpog to moudl. H eyBpwkn,
OTOPPUTTIKY] KOl OVTOPYIKY] CLUTEPIPOPE TV YOVE®V UTOPeEl VO TPOKOAECEL
exfpoéTTa, EMOETIKOTNTA TPOG TOVS GLVOUNAMKOVLG, OKANPOTNTO Kol advvapio
TPOCUPLOYNG, AVTIKOIVOVIKT] GUUTEPLPOPA. ATO TNV GAAN, 1) VITEPTPOGTAGIN KAVEL TOL
Tod1d vo £xovv TaONTIKN Kot €EAPTNUEVT] CLUUTEPLPOPA, EAAENYT TTpwTOPoVAiag Kot
oryovpldc, @Ofo v to dyvwcoto. H oOyyvon poilov tov yovéwv mpokaiel
nwpoPAnuato TanTiong, povaéldsg Kot cuvolsOnpatikod Kevo.

Téhog, ol avumoOpovol kol pe LREPPOMKES OMOLTNGEIS YOVEIS TPOKOAAOVV
EMeym mpotofoviiog, adegdotnta, eOPo amotvyiag, Gyyos, aictnua andppryng Ko
peoveéiog. ZoPfopd aiTlio OVIIKOWOVIKNAG CLUUTEPLPOPAS elvar 1 dwPimon tovg oe
OVOUOAEG owoyevelokEg ouvOnkeg Cong, Omov 0 YOVEIKOG €Aeyyoc omovctalel

(FaAdvng,1995).

7. Mop@£S 01KOYEVELOKNGS 0PYAVOOG.

H owoyeveloxn opddo cvyyéetor Guyva Le TO VOIKOKVLPLO Y. Tov Adyo 0Tt
ouVIoTd  €évo  HOVOOIKO  VOIKOKLPLO. Xg  €va VOIKOKLPLO  Oum¢  pmopel  va
nmepAapBdvovtol 0tKOTPoPOL Kol GUYKATOIKOL TOL HOPAlovTal PE TNV OKOYEVELNKT)
opdoo pwr Kowr Kotowkio. Xvyva 1M owkoyévewn Ogv  Olapopomoleital amd To
navtpepévo Cevydpt, N ovoia OUMS TNG OIKOYEVELNKNG OUddaG Eivat 1) y€om YovEmG-

Tad100, 1 omoia propel va amovstalel and moAld movipepéva Cevydpia.
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O1 HopPEG e TIG OTTOTEG GLVAVTMVTOL 01 OIKOYEVEINKES OUAOES Etvat:

7.1 HoTpropkn owkoyévera

H matpopyikny popen owkoyévelag amotelodtay amd tovg cvlhyovs kot To
TOAAG TTOLd18 TOVG, LE TIC OIKEC TOVG OIKOYEVELES, KO AEITOVPYOVGE LE EMKEPOAN TOV
ToTEPO PapiAta, TOL amoPAGICE Yoo OAa Ta {NTHHOTO Kot AVTIHETOTILOTAY amd OAOVG
pe oefaocud. H moAd avt) popen owoyévelag owotnpeitol 6 TOAMEG GUYYPOVES
Kowwmvieg, 6to aoTikd Propnyavikd mepiaiiov. QotOGO, N HOPEN TG CVYYPOVNG

owoyévelag £xet petafandel oe mopnvikn (Koaiiwvikdakn,1992).

7.2 IMMopnvikn] owkoyévero

H mopnvikn 1 ovluywkn owoyévela, mov opileTar YeVIKO ®C TO TOVIPEUEVO
Cevydpt kor ta moudd tovg (yviolo, viobetnuéva M avatpoeEéVTo omd ovTovg),
amotedel ™ PAciK] HOVAOX TNG OWKOYEVEIONKNG OpPYAvmoNng o€ OAEG OYedOV TIG
Kowmviec. AMEG LOPPEG OIKOYEVELNKNG OPYAVMOONG, OTTMOC 1 TOAVYOUIKT Kol 1) EVioio
owoyévela, Oempovvtar OtL, KaTd Lo Evvola, gtvat dounpéves pe Baon tnv mupnvikn
owoyévelr N 0Tt mepthapPdvouv povades ovykpioyeg pe ovt) (Ildmupog Aapovg
Mmnprtdvvika,1992).

H owoyéveln dopépel amd kovovia o kovovia, Opmg 11 cuuPatikn ewova
NG OKOYEVELNG €IVl ) TUPNVIKN OKOYEVELX ONAOON £va vOKoKLPlo pe éva ovlvyo,
o ovluyo kot moudd. Iap’ dAa avtd vdpyovv Kol GALOL TOTOL OIKOYEVELNSG OTMG
avtég pe éva yovéa (Cole&Cole,2002).

2T aypoTIKEG KOWMVIEG 1 TUPNVIKN OWKOYEVELD OmoTeEAEl ouvyvd TNV
TPOTAPYIKT HOVASA TOPAYWDYNS, Oapolpaloptévn Tig epyacieg Kot avorapavovtog
CLALOYIKA TNV €VOVVT Yo o €600a He T omoio cuvinpeital. e ToALOVS TOTOVG
KOWOTNTOG €MioNG amoTeEAEl GYedOV TAVTO TNV TPOTAPYIKT] HOVASO OIKOVOUIKNG
Kkatavarwong (Ntpdikwpg, 1991).

H doun g owoyévelag dwpopomoleiton petalh oypoTikod Kol OGTIKOD
TEPPAALOVTOG. ZTIG GUYYXPOVES OOTIKEG KOWMVIEC M Kuplopyn LOPON OIKOYEVELNS
elvar m mopwiky, amoteloduevr and to £yyapo Cevydpt Kot To Toudld TOV, TOL
Aertovpyel aveEapnrta amd TIG CLYYEVIKEG OIKOYEVELEG KOl TNV €VPVTEPT KOwmVvia.
AvtiBeta, oto aypotikd mEPPAALOV, Ol OYECELS AVANESH OTO. PEAT TNG KOWVOTNTOG

Ntav €£lcov oNUAVTIKES, OGO Ol EVOO- OIKOYEVEINKES GYECELS, KABMG N TAPAdOGLOKT
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OLKOYEVELXL, TTOV OTOTEAOVTAV OO CUYYEVIKES OIKOYEVELES, OLUTIPOVGE GTEVES OYEGELS
ocvvepyosiog pe v vroronn kowvotnta (Avtpa,2002).

2NV Topad0GLOKT OIKOYEVELD, LLE TNV OVGTNPN EPAPYNON TOV POA®V PactkOg
o10Y0¢ Ntav N emPiwomn, HEGO amd GLAAOYIKES OOIKAGIES TOV apopovcay OAN TV
owoyévela. H emkovovio Tov atOpov HEGH GTNV OIKOYEVELN NTOV OTOTEAEGLLOTIKN
Kol ot ovaykeg KoAvmtovrov. Ta  dropa dwmodaywyovvtov pe Pdon v

vevBouvoTnTa, T cCLUPOPE®on Kot TV vrakon (Kopmong,2003).

7.3 MovoyoveiKi] 01KOYEVELD,

Amotedeitar amd Evav yovéa Kat To 1| Ta Tondld Tov. Movoyoveikég okoyEveleg
TPOKVLTTOLY amd Tov Odvato tov &voc yovéa, amd To Swlvylo 1N YOPIGUO.
Anpovpyovvtal akdun 6tav €vo avOTOVTPO ATOHO OVOTPEQEL TO, O HOVO TOV.
2T1C oVYYPOVES JVTIKEG KOWVMVIEG 1 LOVOYOVEIKN owkoyévela (1daitepa vt TOL O
yovéag lval yvvaika) yivetar OA0 Kot T GuvinONg Kot KOW®VIKE ovVeEKTN. X& TOAAEG
TOPAOOCIOKES KOWMVIEG, 1 avOmavipn untépa evBappovetor 1 eEavaykaletor vo
TAVTPELTEL, AAMDG ivar vToypemdpEVN va ddcel To modt g Yo vioBeoio. Kot og
aVTéG WOTHGO, Yivetar OAO Kol O GVVNOEG oL UNTEPQ VO avaTpEQEL 1) 1010 TaL TodLd
NG, CLYVE GLUVETIKOVPOVLEVT] OO TOLG YOVEIG TG N od TO KPATOG.

Tov Kapd TV Y1ay1dd®mv HoG, TO VO LEYOAMVEL LOVT] oL UNTEPQL TO TTOdL TNG
Nrav Katt mopardave ond adtavonto. H yopiopévn yovaika 1 n avdmavipn untépa,
NTOV 0 AMOSOTOUTOI0G TPAYOS HIOG KOWMVING LE QVOTNPOVG KOVOVEG Kl OmOAVTES
S WPIOTIKEG YPOUUES AVAUESH OTO TPEMEL Ko To un. Topa mo, 1 puntépa mov
avaTpEpel To Tandi g ywpic ™ Pondeta Tov maTEPA, dEV AVTILETOTILEL KOTAKPAVYES
KOl KOTOVAYKOGHOVG, dAAG ivor vmoxpe®pévn va KatoBdAAel OuTAn mpoomadeia yio
va avtomokpldel 6t0 pOAO NG, MOV M EMOYN MOG EYEL QOPTMCEL HE TANOOG
VIOYPEDGEDV.

O kivouvog mov dnpovpyeital TN LOVOYOVEIKT OKOYEVELN EIval VO TOVTIGTEL
TO oSt PE TN UNTEPA Kol Vo, EYKAMPIOTOVV KL 01 0VO O€ £vov KOGHO KO TOVS, TOV
dvokora ywpd Tpitovg (Cole&Cole,2002).

Ooov agopd Toug TaTEPES, 0 POAOG TOVG, TOCO TMV TUVIPEUEVOV OGO KOl TOV
YOPIGUEVOV, £xel aAMAEEL. Nuepa, o1 motépeg PonBovV TOAD TEPIOCOTEPO T TALSIHL
TOVLG OTO LOONUOTO KOl OGYOAOVVTOL TEPIGGOTEPO LE TIG OIKIOKEG d0VAELES. [laporo

nov and TN PHoN ToVG dev elvar 1660 GTopyiKol 660 Ot UNTépec, o Tpomog Long TV
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YOPWOUEVOV 1| HOVOV ovIpOV givol 10106 1 TOPOUOI0C HE TOV HOVOV YOVOIK®OV

(Kpacavaxng kot [Taoyding,1996).

7.4 H molvyopiki] otkoyévelo

Amavtd 10101TEP 0 TEPLOYES OMOV EMTPEMETAL 1] TOAVYAUIO Kot OTOTEAEITOL
and €va KevipikO mpocmnmo (cuvifwg TNV KEPOAN TOL VOIKOKLPLOV), TIC N TOVG
ov{0YOVE TOV, OPLGUEVES POPES KOl TOALAKIOES, KO TO LA TOVG.

2m Avtik AQpikn| Yoo Tapddetypo, &vag Gvopag pmopel vor €xel opkeTég
yovaikeg-ovluyoug kot kdBe yovaika glvol  EMKEPOANG  LIOG  OLKOYEVELOKNG
VTOHOVAONG OV amoTeEAEiTAL amd avtv Kot o toudd e Emiong pmopel va éxet
10104TEPO  KATAAVUO UECH GTO VOIKOKVLPLO, VD GLYVE cvvepydletar pe T1g GAAES
YOVaikeg 6€ OpacTNPLOTNTEG OTMG £IvVOL 1] KNTTOLPIKN KOl 1] ovaTpoY| TV Ttoudidv. H
HOpPON  OLT  OIKOYEVEWKNG opyavmong umopel va  Osowpnbel ©g éva
OAANAETIKOAVTTOUEVO GUVOAO TUPNVIK®V OIKOYEVEIDV, Kabepd ond T1g omoieg £xel

ToV 1010 AvOpa-cULVYO MG KEPUAT TNG OIKOYEVELNG.

7.5 H evioio otkoyévera

Amoterel TOTO OIKOYEVEIOKTG OPYOAVMOOTNG, GTOV OOI0 TA HEAN HLOG OHAOOG
HOVOYPOUIKTG KaTay®yNg (6mov 1 kotaywyn opileton amd Tov £vov amd Tovg dvo
YEVVITOPEG), YO TOPAOEY L pial Opdido adeApmv, Covv pall pe 116 oulhyouvg Kot Toug
amoydvovg toug oto idto vowokvpld. Xty Ivdia, 6mov n eviaio owoyévela eivor
TUTIKY) O€ TOAAEG TEPLOYEG, VLMAPYEL €mioNg 1N OMO KOWOL 1010KTNGIo Kot
EKUETAAAEVOT] €K HEPOVS TOV OVOPAOV TNG OIKOYEVEIOKNG TEPLOVCIOG. X& GANEC
TEPLOYES TOV KOGLOV MGTOCO, OEV VITAPYEL KAT  avaykn ovtn 1 pudon (NTpdikwpg,

1991).

7.6 Extetapévn okoyévela

Agv vmdpyer axkpiPng Oowdkpion HETAED TNG &VioMOg OIKOYEVEWG KoL TNG
EKTETAUEVNC OIKOYEVELNG Kal O TEAELTAIOg OpOg Hmopel va TEPIKADGEL Kl TOVG dVO
o6povc. Me o otevotepn €vvola, ®GTOCO, Ol KOWMVIOAHGYol cuviBwg Bewpovv v
EKTETOUEVT] OIKOYEVELDL (OC UEYOADTEPT HOVAdQ M ool dlatnpel yarapdtepo ELeyy0
oTO PEAN TNG. XTI TEPIOCCOTEPEG EKTETAUEVES OKOYEVELEG 01 cLLVYIKOL decuOl Elvan
WGYLPOTEPOL OO TOVG GLYYEVIKOVG, OMMG €ivar  yio wapddetypa ot adeA@ikol mov

deomdlovv omnv  wown eviaio owoyéveln. H  ektetopévn owoyéveln  eivan
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ovvnbéotepn o€ mePLOoYEG, OMOL Ol OEGUOl HETOED CLYYEVAV €ivol GNUAVTIKOL Yo
0KoVouIKOVG AOyove. 'Etol tav cvvinbwg oty Evponn mpv kot apéomg petd v
Blopmyovikn eravaotaon, koo kot petaéd tov Evporoiov petavaotodv. Eivot
aKoun kown og moAAEG meproyég tov Tpitov Koopov. Tvmkd, mepilopfdver o
opada ovuyyevmv mov {ovv pali kot popdlovrot Tovg owkovoptkovg Tépove. To khedi
G KOTAvONoNG TNG EKTETAUEVNG OKOYEVELNS MOTOGO, dgv givol M kOT’ avaykn
oLYKOTOIKNGON, GAAG 1 VMK PonBela mov mapéyovy ot cuyyevelg HeETa&D TOVG Kol 1

oo KOWoU avAANYN TV OKoVoUK®OV evBuvav (Ntpdukwpg, 1991).

7.7 H EAvikn] owkoyévera

H eAnvikn okoyévela Kdtm amd TG EMOPACGEIS TOV EVPVTEPOV KOWVOVIKOV
HETABOADV Kol TIG VEEG KOWMOVIKEG KOl OKOVOUIKES GLUVONKeES, petaTpdmnke omd
Tapadocloky oe mupnvikn. H eAdnvikr] mupnvikn owkoyévelo amotedeitor omd Toug
ovlhyovg Kot ta ProAoyikd 1 vioBeTnéVa TadLd TOVG Kot ST PEl OTEVES GYECELS E
TO GLYYEVIKO TOVG TTEPPAAAOV, TO omoio Kot PpickeTar cLVNOWE 6TO TOTO SLOUOVIG
™G. XNV EAANVIKN KOowmvid, HEAIGTO, 1 OIKOYEVELD OL0TNPMVTAG T CLUVEYT TOPOYN
oTNPLENG GE OKOVOLIKO KOl YUYOKOWOVIKO EMINESO, 0E TPOUKTIKES OPAGTNPLOTNTEG,
KaBmg ko ot dadtKacio TG Smaday®YNoNg TV VEOTEP®V LEADV TG, Bétel og
cofapn apueioPfritnomn v amdALT SAKPLIoT] TG GVYYPOVNG EAANVIKNG OIKOYEVELNG GE
TUPNVIKT KoL TOPASOCIOKY.

Kévtpo avtod t0v OKoyevelakoy tOHmMOV 0motéAese TO modi, péoca amd TO
omoio 1o Cevydpt Cer ko dwtnpeitar 1 ovlvyky oyéon. O Becpdc ™G TLPNVIKNG
OIKOYEVELNG LE ELPAOT) GTO TOd1, ATOPPITTETOL GTNV EQOPLOYN TOV GNUEPH, TOV GTN
VEQL LOPOTN TNG EAANVIKNG OIKOYEVELNS, KABOPIGTIKNG ONUACTOS Y100 TNV ATOPACT| TOV
vémv va pofovv cg yapo, elvar n dnuovpyio oteEVAS GYEONG GTNV avATTLEN TG
omoiag emikevipmvovtat ot cvlvyot (Balaccoympnc,1998).

Yoyoloyikég Epevveg oYeTIKEG LE TNV EMidpaoT Tov peyEBovg g owoyévelag
oTN OLUOPPMOGCT] TOV TOLIIDV EPEPAY GTNV ETLPAVELNL TO EENG ATOTEAEGLLOLTAL.

o) ZTNV OALYOLEAT] OIKOYEVELD O YOVEIKOG POAOG EYEL £VTOOT), EVM GTNV TOAVUEAT £XEL
éKtaon.

B) Ztmv olryopeln owkoyévewn Oivetonl EUOOCT] OTNV OTOMKN ovamtuén Kol oto
TPOGMOTIKA EXITEVYLLOTO, EVAD GTNV TOAVUEAN YivovTon Bucieg yio ta GALQ 0dEAPLAL.

Y) XtV OALYOUEAN OWKOYEVELD LIAPYEL SLVATOTNTO YO, LEYOADTEPT avTOVOopio Kot

ONUOKPOTIKN GUUUETOYT OTO OIKOYEVELOK(Y BEUATA, EVD GTNV TOAVUEAN, EMELON TOALA
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dropa oteyalovtal GTov 1010 YMOPO, TPOKVTTEL 1| AVAYKT Ylo. LEYOADTEPT OpYdvmoT),
CLYKEVIPMTIGUO KOl QVTAPYIKO EAEYYO.
d) XNV OALYOUEATN OIKOYEVELX VITAPYEL ] OLVOTOTNTO Y10 LEYOADTEPT EEATOMIKEVIEVT
QpoVvTida, AALG cLYYPOVEMG KOl KIVOLVOG Y10l VITEPTPOCTAGIAL.
€) XNV OAlyOHEAN OWKOYEVEWD TO Toudl TPocsavoToAMigTol Tpog Tovg peydiovg. I
avto, €xel 1WoYVPO YTEPEYD (VIEPKOWVAOVIKOTOIEITOL) KOl HEYOAVTEPY YAMOGIKN
avamTuEn Ko GYOMKT EMIOO0N.
ot) H molvpeing owoyéveln elvar éva cOoTUo HIKPNG ORAdNG 7oL  amotte
TPOCUPLOYY GE TOIKIAOVG POAOVG.
{) Xmv moAvpeAn owoyévewn Omuovpyeiton €vo cuvaicOnuo acedAclag Kot
TPOCOTIKNG IKAVOTOINOMC.
1) ZT1V TOAVUEAN OIKOYEVELD KUPLO pOLO oTnV Tteapyia, TV EXPOAN TOWVOV Kol THV
napoy apolfov dadpapatilovv to AN Tod1d.
0) v molvpein owkoyévela 1o KaOe mandl vioBetel Ko Eva dopopeTiKd TpoOTO (NG,
Ot poérot avtol Odwapopedvoviol vopic ot (on Kol EVOOUATOVOVIOL OTNV
TPOGMOMTIKOTNTO TOVL ATOHOV Kol ypopatiCovv povipa mAéov tn counepipopd tov. Ot
KupLOTEPOL TOTOL €ival: 0 VIEVLOLVOG, O KOWMVIKOS, O PLAO00E0S, O pHeAeTNPOS, O
EYOKEVTPIKOG, 0 ad1ApOopos, 0 acfevikoc kot o yaidepevog (Ntpdukmpg,1991).
) M Eexoplot|] mepimtwomn OAMYOUEAOVG OIKOYEVELWNG €ivol Kol ot HE TO
povayomaidow. To povoyomaidt AGY®m Tng oLVEXOLS GLVOVOCTPOPNG HEGH OTNV
OLKOYEVELN LLE TOVG YOVELG TOV KOl TNG EAAEYNG GAADV AdEPPDV, OVOTTOCOEL LEYAAN
VONTIKN Kol YAMOGGIKN IKOVOTNTO e EVVOIKEG TPOEKTAGELS OTIG €V GuVEYEID GYOMKESG
KO EMOLYYEALOTIKES EMOOGELS TOV.

>uvnBwg ot yoveic ToydedovTol GLVULGONUATIKG GE QLTI TV JSLOUOPTLPIN, LE
OMOTEAEGO. VO TEPUTIMTOVY GE  VAEPTPOCTUTEVTIKEG GLUTEPIPOPEG TPOG  TOL
povoyomaidto Kot va ta. {nuidvoovv dumdd. H opb) cvumepipopd twv yovémv mTpog
T TV EALEYN KL AAA®V adEAPOV, givol 1) evOAppLVOT, OOTE Ta LoV oTaidlo oo
VNTOKNG MMKIOG Vo avamTOGGoUY PLMEG Kot GAAEG KOWMVIKEG OPACTNPLOTNTEG LE
GUVOUNAKO TTodLd KOt VO avAmANPOVOLV KOTE KATOo TPOTO avuth TV EAAEWYM, N
omoio umopel va 0dNyNoeL Kot 6g arsOnpata ex0pdTNTAG TPOG TOVS YOVEIS €K UEPOVG
TOV povoyorondidv (Atapoavtortoviog, 1995).

Kot evdd o1 porot avtol apytkd S10pope@OVOVTIOL O OVTIOPACTIKOL UnyaviGHol
TPOGOPUOYNG, HE TO TEPOGHO TOV YPOVOL OMOKTOUV HOVIHOTNTO G TPOTOl

CLUTEPLPOPAS TTOL YapakTnpilovy T TpocwmikOTN T (AlopavtortovAiog, 1995).
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H oepd yévvnong xabopilel mieioteg mopapéTpove e Cmng Tov mToudlov,
oniadn katd mwOco TO WOl viwber OTL eivor amodeKTO KOl oyomdTol, T
oLVaICONUOTIKT GYEOM HE TOVG YOVEIC, TOV avIOy®VICUO N TNV LROoTNPEN 7oL
déxetarl amd ta adEAPLO, TOVS TEPLOPIGUOVG TOL TOL emPAAAovtal N TiG ehevBepieg
7oV Tov mapEYovTol K.G. O TpwtdToKog £ivol KOTA KOvOVa TPOGOUVATOMGUEVOS TPOG
TOVG PEYAAOLS, &xel woyvpd Ymepeyw, eivor melbopynuévog kot ocvvenpntikods. O
devtepdtokog mpoomabel va Eemepdoel TOV TPOTOTOKO, OVOTTOGGOVTOG GAAOTE
gpyatikdTTa Kot Tpobupio Kot GALOTE EMBETIKOTNTA, OPVNTICUO KOL ETAVOGTOTIKN
duibeon. O 1pitog JOMIOTAOVEL, OO TO HATOLO OYMOVO TOL OEVTEPOTOKOVL, OTL O
AVTOYOVIGUOG G€ TImOTE OV MPELEL. ATOOEYETAL T QULGIKT LILEPOYN TOV GAAWDV Kol
onuovpyet pia e0Bvun dabeon Evavtt g Long.

To mtpmtdTOKO TS VITEPEYEL TV AOEAPADY TOV GTY| YAWCGIKY| avamTuén, Yol
ppeiton To YAwookd tpdtuma Tov evniikov. H vtepoyn avtn givar peyoddtepn 660
peyoAvtepn elval m amdotacn oty NAMKio and to dAAC 0dEAPLO. ZYETIKO HE TN
OUVAPELD OVAUESO OTN CGEPA YEVVNONG KOl OTI VONUOOULVY, TO O€dopéva elval
avtipatikd. ‘Exet dStamotmbel 611  vonpocsuvn tov mtodidv mopovctdlel TPOOdEVTIKY|
peimon kabmg peyoraover n oepd yévvnong. H peimon avt e€nyesiton and to yeyovog
0T KGOe emduEVo TOdl PEYUAMVEL GE OKOYEVELNKO TTEPPAAAOV TTOV EXEL YAUNAOTEPO
péco emimedo vontikng opyotroc. To povoayomaidl, amoAapPdaver OAo  TO
TAEOVEKTILOTOL KO GLYYPOVOS VOIGTATOL OAN TO LEIOVEKTNLOTA TOV TPMOTOTOKOL KOl
TOV TOOO0  TNG OALYOUEAOVG OWKOYEVELNG, OAAG otV oxpaio TOLG HOPON
(Kvpaxidong,2000).

Ou épevveg €rovv amodeilel OTL To TPOTOTOKO T Elvol TEPLGGOTEPO
VIEVBVVO KOl GUVTNPNTIKA, TO SEVTEPQ EVAL PIAOO0EN KO ETAVACTATIKOTEP, EVD TO
tpita dwwokeddlovv ™ meapyio Tovg ota peyoAvtepa, €mAEyovtag Tov €0Bvo
poro. Emiong, cuvénela avthg G aAANAETIOPAONG TOV OOEAPDOV TN JAUOPP®ON
Tov pOA®V Tovg, £xel mapatnpnfel Ot Tal pev ayopl pe peYOAOTEPN AOEPON
TOPOVCIALOVY GUUTEPLPOPES ONAVTIPETELONG, EVD TOL KOPITOIOL LE UEYUAVTEPO AOEPPD

napovstalovy appevordTnTo (Atapavtémovrog, 1995).
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8. H kpion 10v Oeopod TNG 0WKOYEVEWNS KOl TO EVOALUKTIKG OLKOYEVELNKA

ompuota.

H oAlayn otoug pOAOVS, TOVG GKOMOUG KOl TIG EMOIMEEIS TOV UEADV TNG
OLKOYEVELNG, MG GLVETEWD TOV KOWOVIKOV HETAROADMV KOl TOL EKGUYYPOVIGLOV,
odnynoe omv kpion T0V Oeopod TNG OKOYEVEWS. XTO OOTIKO TEPPAALOV,
mopadoctlokes afleg mov avagépovtal oty aAAnAeEaptnon, TV evotnIa TOV
KIVIITPOV KOl TH GLVOLICONUATIKY] €YYDTNTO TOV HEADV TNG OKOYEVELNS TiBgvTal o€
apEoPNTNOT, Kol TO GTOMO JLOTOLO0Y®YOLVTOL TPOG €VO OTOUIKIOTIKO, Topd
oLALOYIKO TTPOTLTO OpAcnc. Ta HEAN TG owoyévelng Prdvovy GuVEXEIC GLYKPOVGELS
Kol 1 petald toug emkotvovia meputiéketon (Kotdkn,1998). Ot evoo- otkoyevelokeg
OLYKPOVGELS OMEIAOVV TN STNPNON Kol TO HEAAOV TOL KOW®VIKOU Becpov Tng
owoyévelag. Ta oalvyn avédvovtar kot o aplBpdc Tov yauwv peumvetatl. PoAot
TOAOOTEPO. ATOAVTA GOPEIG Kol OEO0UEVOL AMOPPITTOVTIOL GTY GUYYPOVN KOwvmvid,
eved emavampocsdlopiletor o poAog Tov (evyaplod, pe Eppacn otnv apolPoaio Kot
EMOPKT KAADYT TPOCOTIKADV AVOLYKDV.

[MopdAAnia pe T PELOTOTNTA GE KOWVOVIKO EMIMESO, VIAPYEL PEVCTOTNTA KO
oTn OO KOl TN Hopen TG SLUPATIKNG GLLLYIKNG OKOYEVELNS, TTOL OEV AMOTEAEL
TAEOV TN HOVOOIKT) HLOPON OpYavedong Tov 1wTikov Biov, kabdg &xovv eppaviotel
SLAPOPOL EVOALOKTIKA GYNUOT, U1 SVPPATIKE oL YivovTon 0A0Eva, Kot TEPIGGOTEPO
amodektd ot avtiqyelg tov  atopov  (IpesPférov,2003). To mapadociaxd
OLKOYEVELNKO GYNLA gV €lval TO HOVAOIKO GTN GUYYPOVN KOWV®Via, TO 0moio TapEyet
TOMOATAEG EVOALOKTIKEG AVGES amd TO SLUPATIKO HOVTEAOD, Kot Tr dvvaTdTNTo
EMIAOYNG 0T ATOUA, OVOAOYOL LE TNV TPOCMOTIKT ASI0AOYNON TOV OVOYK®MV TOVG,.

"Exovv avénbeil katd modd o1 povoyoveikés okoyEveleg, 1 ehevbepn Evaoom Kot
ot Yevnoelg Tadldv amd {evydplo mov Tapapévouy dyapa, emiong, to (gvydplo Tov
TOPAUEVOVY EYYOLO LOAOVOTL OEV OTOKTOVV TOOLE KOL 1 HOVOYIKOTNTO, EVD EXEL
pelwbei n yevwnrikdmra. Eniong, &govv avénbei o1 okoyéveleg mov TpokHTTOLY PETA
amd dgvTEPO VAo Kot T OpoPLAGPIAa Cevydpla. Eivor mpopavég 6Tt n owoyévela,
o oOyxpovn Kowmvia yapaktnpiletal omd peydin mowiiio g 6Tt AQopd Tn HopeN
kot ™ doun ¢ (Toovpapdvng,2004).

Kdatw Aowwov, amod Tig duopeveig yia tnv eEEMEN Kat TO LEALOV TNG OKOYEVELNG
KOWOVIKEG OAAAYEC KOl TIG OpKOS HETAPOAAOUEVEG ocLVONKES, 1 CLUPATIKN

ovluykn owoyéveln katopbwoe va emPirdoet, eEontiog oS TS dVVATOTNTOS TOL
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Jwbétel vor eivor  €UHETAPANTN KOl €VEMIKTN, VO  OVOTPOCHPUOLETOL Kol Vo

enavanpocsolopilovral ot oxEceg TV HeA®V TG (Xovpdakn,2002).

8.1 To owliyro

Tehevtaio, €xet mapatnpndel 0tTL o1 owoyéveleg Paduaio eAattdvovTal, Kot
avto 0e cvpPaivel yiati peidvovtal ot yapot, oAl yroti avédvovton ta dtaldya.

AKOMOL KOL Ol 7O  EVTLYIOUEVEC 1] EVKATAGTOTEG OLKOYEVELEG EYOLV
npoPAnuata. Ta mpofAiuata vyeiog, ot dPopég 1 Ol GLYKPOVCELS OKOMO, €lval
uépog g Long Kot po avamdevktn tpaypotikdmra (Toapddakn,1984).

O tpdémog pe tov omoio ot yoveig yewpilovion TG kobnuepvég ocvluyikég
OVOKOATEG KO O1POPES, EXOVV UEYOAN EMIOPOCT OTN UEAAOVTIKY] GUVOIGONLOTIKY
e€EMEN Kol TPOGAPLOYT GTNV KOWOVIO TV TOOLDV TOVG,.

Otav 1 oyéomn peta&d TV 000 yovidv Asttovpyel kald, to mondl kepdilet o
woyvpY] cvvousOnuatikn acedieia. Avt) eivarl arapaitntn yoo vo pmopEcel 10 mondi
va e£€pEVVIGEL TOVG AAAOVS aVOPOTOVS Kol Vo, SNUIOVPYNOEL OXEGELS Lall TOVG.

Avtifeto, 0TOV M CLVOLGONUOTIKY] OCEAAELN TOV TOD SaPpdveTor amd
KOTOOTPOPIKES  Olpdye TV YoVidV, TO Toudl yOvel TNV  eUmoTtochV Kol
avtonenoidnon tov. Aetdlel va TPOY®PNGEL UTPOGTA 1| TPOYWPE LE AmopLOUIGUEVO
TpOmo. Avokolevetal va otnptydel 6tov €0vTO TOL 1 VO Bpel oTNPIEN OE GYEGELS e
dArovg (TCavoe,1991).

Ot amootdoelg Kot ot cuykpovoelg péca oto Cevydpt eivar potpaio va
KatoAnyovv o1t otdAvon G ovluyikig ox€ong CLUTAPUCVPOVTIONS KOl TNV
owoyévela. Xto dalvylo eOavet o Cevyapt 0tav mAéov dev pumopet va {foet pali vwo
mv avtv otéyn. Otav mAéov o Koppdtio Tov o kabévac oéfetan Kal ayoamd oTov
dAlov dev givor opkeTA Yo Vo SL0ADGOLVV T SVCAPECKELD KOl VO EMAVAGLVOEGOVV TO
Cevybpr.

To yuyoloyikd d1alvylo €xetl apyicel amd ) oTrypn mwov to {evyapt aohaveton
EEvo petald tov kot 0 Kafévag TALov arkoAovBel To 01KO TOV Kot YL TOV OIKOYEVELNKO
dpoépo. H apopun yia to d1aldyro dideton amd kamoro petalhd Toug cOyKpouoT).

To dwlbyro onuaiver 6t o (evydpt dev mpoondOnoce va Ppet T dkn TOL
ELTLYIOL Kol O YOUOG TOLG OaméTvye. Amotedel pia okAnpn Odokocio T0G0 Yo TO
Cevydpt 660 Ko Yo To wodtd Kupimg (Atopovtdémoviog,1995).

To 6wlbyo eivor o tpovpoatikny eumepio yioo to modd kol pmopel vo

EMNPEACEL CUOVTIKA TO WYLYOAOYIKO KOGHO TOVG OPVOVTOS OPVITIKG KATOAOITO Y10

41



OAN tovg TV {on. AKOUN Kol Ol SHAYES TV YOVIMV € WIKPY KAMpOKa, givol og
0éon va Tpokadlovv KatasTpor| 61N (oN TOV TV, TPOPANUATE GTOV VTVO TOLG,
apyntikd ocvvaicOnuata oty kobnuepwvy tovg {on OT®G  GLVOICOMUOTIKY
avaGPAAELRL, OVGKOALES TPOGAUPLOYNS CUUTEPIAALPAVOLEVOV KATAOAYNC, (yXOVG Kot
npoPAnudtov copmeprpopds. Otav ot yoveig elvar exfpikoi | amabeic peta&d Tovg, T
ol vroPEpovy  amd cvuvarcOnuoTikés dvokoAieg. To modud, Olaypovikd dev
ovvnBilovv o SWUAYN TOV YOVIOV TOVS, OAAG LTOPEPOVY TTAVTOTE YMPIG Heimon
(TChvo,1991).

Kdamoleg @opég umopet va dnpovpyodvior oto modi to oucOiuoato g
OTOGTPOPNG, OPYNG KO OITOYONTELGNG TTPOG TOVG YOVEIS TOV, Yo TNV TOPAAOYT Kot
avBaipetn eovoio mov TOL EMPAAAOLY, KOl U UTOPOVIOG VO TO EKONADOCEL,
petafétel v gxfpotTo OV O€ OpddEG EE® amd TV owkoyéveln (Tepré€ng,1975).

O yoveic mpémetl va glvar evipepot kot vo Aappdvouy cofapd va' dym o6t M
Kataotaon ovt) umopel vo dmuovpyncer owdpopes OMPBepés cuvaioOnuatikég
KOTOOTACELS, avaloya pe TNV nAkio Tov modov. Ta peydia modid kataiapBavovtol
amo oohpato peyding Amng Kot andAgtoc. H amddoon toug 6to oyoleio peumveton
Kot Topovctalovy TpofAnuata cuumepipopdc. Ta pikpdtepa moudld pwopel va yivoov
meplocoTEPO  embetikd, va pnv ovvepydlovtar 1 axopo vo dgi§ovv  omueia
omcoopdunong N omopdvmwons. ‘Exer mapatnpnbel 6t moAd ovyvd, pnpor kou
evAkeg mov €lnoav KaTd TNV TOdkn NAMKio TpavpaTiKég epmelpieg oalvyiov twv
YOVIOV TOVG, Tapovcslalovy ot 1010t TPOPANUOTO OTIC GYEGELS TOVG KOl £(OVV
LELOUEVT] AVTOEKTIUNO).

Koatd v obpkela g dwdwkaciog tov dwlvyiov to modd vidbovv
eofiopéva, eivar GUYYLGUEVA KOl TOLG SNUIOLPYOVVTOL CLGHNUOTA OVOGPAAELNS OTTO
mv afefordtro mov mapovctdlovv ot kotactdoelg avtéc. [ToAd cuyva To Tandd
ToTELOLV OTL €lval AVTA OV TTPokdAecay TN Stapdyn HeTtad Tov TATEPO KOl TNG
UNTEPOG TOVG KOl G OPKETEG TEPMTMOOELS VIMBOLV TNV avdykn kot avalappfdvouv
TpwToPoVvAiES Yoo Vo cuvevdcouv Eavd tovg yoveig Tovs. ‘Exel mopatnpnbel 6t 0
TPOVUOTIKY eUmEpior andAElng evOg amd Tovg Yovelg uécm tov dalvyiov Kabotd ta
ool Otav  evAIKImBoOV To eVOA®TO GE COUOTIKEG Kol Yoywkég aoBéveleg
(Kapybrog,1984).

AvoTtuy®g, 1660 01 Yovelg, 660 Kot o1 emaryyeAatieg tng vyeiag dev eitvarl 1660
KOAOL YVAGTEG TNG TOAD LEYAANG ONUAGING OV £X0VV Ol GLLVYIKEG GLYKPOVOELS OTN

ocuvaoOnuoTikn Kot Kowovikny eEEMEN Tov madidyv. [ToAd Aiyor yvwpilovv mdco
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oTEVO GLVOESENUEVO EIVAL 1] CLUVOICONUOTIKY OCPAAELD TOV TOUOOV WE TNV TOLOTNTA
TOV oYEcE®V TV Yovidmv Tov (TLavoe,1991).

Eivor modd onuovtikd ot yoveic, péca o' Eva mvedpo cuvepyaciog yio To mondi
TOVG VO €ENYNOOVY e N0 TPOTO, Y®pPic aAAniokatnyopieg Tt cupPaivel, Tolog gival
0 OwOg TOoug polog kot Tt tEMKA Bo cvuPel yi' ovtd. Ta mwodd pmopodv va
avartoEovy unyaviopovg kotavonong kot va fondnbovv mepiocdTEPO €6V TOLG
eEnynbel 1 ovpPaiver. Etvor onuovtikd va mepdoet 1o punvopa 6tL ot yovelg toug
TOPAUEVOVV YOVELG TOVG £6TM KO €AV 0 YANOG TOVG dtaAveTon (Kapydkoc,1984).

To mo onuoavtikd givar To PEAT TG OIKOYEVELNS VO LABOLY VOl OVTIUETOTILOVV
TIC KPIGEIS GLALOYIKA KO ATOTEAEGUATIKA, MOGTE VO GLVEYXICOLV Vo {OVV OPLOVIKA GE
éva eviaio dgpévo okoyevelakod ocvuvoro. Otav Epyetatl po Kpion, yovelg kol mondid,
Bo mpémel va TNV AVTIHETONICOVY GLALOYIKA Kol VO TPOoTabGovuv va Bpovv tnv
KOADTEPT AVGN OpadIKd. AV VIapyovy €viova cuvoicOnuato Bupov, ayavaktmong
KOl ATOYONTELONG, o TPEMEL T LEAN TNG OTKOYEVELNG VO ETIAVCOVV TIG O1LPOPES TOVG
pe 01dAoyo ko apolfaiec vIoy®PNCELS.

2TIC TEPUITAOGCELS OV TO, Todld elvanr dpua oe MAkia, Bo pmopovoov va
BonBnoovv 1 okdpo vo HOPOGTOVV TO QOpTio TNG Kpiong kot vo. gwonyndodv
evalhoxtikég Aoelg. Ta pédn g owoyévewng mov Eemepvodv pali v kpion,

oLVoEovTaLl Kot OeceEVOVTOL TEPLGGOTEPO PETAED TOVG (KaAivikakn,1992).

9. BroAoyikn €méKTOON OIKOYEVELOG.

Y& TOAAEG TOPASOCIOKES KOWVmVieg doa eptocdTepa Toudld eiyxe éva (evyapt
1000 kaAvTEPO Bempovvtay yio v owoyévela. Ot chyypoves uébodot eréyyov tv
YEVVIOEMV EMITPETOVY G€ TOAAG Cevydpia va meplopicovy To péyehog TG OKoyEVELNG
TOVG, KOOMG 01 CUYYPOVEG WTPIKEG KALVOTOUIEG EMTPEMOVV GE OCOVLG OEV UTOPOVV
QLOIKE VoL KAVOLV TTOdL, VO TO OTOKTGOVV UE TEXVNTA LECOL.

H owoyévela og opdoda atdpmv mov Bpickovtar 6 cuveyn aAANAETIOpAGT Kot
®¢ OLOTNUO OAANAOSIOUTAEKOUEVOV GYECEWMV, OWUOPPAOVETOL HE TNV OIOKTNON
modwwv. H amdxtnon maidod kabiotd tm dvadikn oyéon tov {evyaplol, TPLodtkY| Kot
EMOPA UE O1APOPOVG TPOTOVG GTNV TOPEiD, TNV TOOTNTA, TO €I00C Kot TNV £VIaoN

avtig ¢ oxéonc. H oamdkmmon modidv yoo tovg yoveic ovuPadiler pe Tig
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YUYOAOYIKES TOVG avhykeG. O gpyoprds Tov modod dev mpaypoatomoleiton whvto Vo
OHOAEG GUVONKEG KOl TEPIOTAGELS TTOV EVLVOOVV T GMOOTN TOV AVATTLEN.

H npoyn Biwon cuvaicOnudtov pataioong, AOYm avemdpKelo TG YOVEIKNG
aydmng, etvor duvvatd vo TVPOSOTNGEL GTO ATOHO TNV acvveidntn avalnmon g
avdAnyng Tov yoveikov porov (TLavoe,1991)

Ot wwitepot Adyor yia tovg omoiovg amoktdton €va modi emmpedlovv
ONUOVTIKA TOV TPOTO TPOCEYYIGNG TOV, TN SOEGIUOTNTO TOV YOVE®V YloL TO TOdl
oT1g O18PopeG PAGELS aAVATTLENG TOV, TO Pabud KAALYNG TOV YUYOCOUATIKOV Kot
YLYOGLVOLGONLATIKMY TOV aVOYKOV LEGO GTIV OIKOYEVELD.

O gpyopodg evog Tod100, TAVTOG, aveEapTTOS TOV GLVONKOV VIO TIC OTTOiES
TPAYUATOTOLEITOL, TPOKAAEL WYLYOAOYIKEG OAAAYEG OTOLG 1010VG TOVLG YOVEIC.
Emumiéov, ta otdda amd ta omoia o1épyetar 1 (o OA®V T®V HEADV TNG OIKOYEVELOG
kaBopiloviot o peydro Padud amd 10 oTado avaTTLENG KoL TV NAKio 6TV ool
Bpioketar to madi (Toapddxn,1984).

BéBawo vapyovv morhoi tpdmol vy va emektobel (o OtKoyEveln, Kot ot
omoiot etvar o1 €&N¢:

-Teyvnt yovipomoinon.
-Ymokataotatn untpotnra.
-AviAnym g avaTpoeng evog EEVoOL Tadlov.

[Ipoxertanr yuoo v avéinym omd éva yovéa N éva Cevydpt pe moudid, g
QPOVTIONS TOL TV GAAMV YOVE®V Yol peydio ypovikd dwaotnua. Ot guoucol
YOVELG TOL TTad100 pmopet va Exovv mebdverl N} va Exovv knpuyBel vopukdg avikavotl vo
T0 avadpéyouv.

-Y106¢oia.

ZuvBmg M TPONYoLUEV TPOKTIKY OmOTEAEL TO TP®TO Pripa Yo TV vioBeciaL.
H Swgpopd éykettor oto 611 1 voBesia mepriapPavel kot vopukn mopdPieyn. Ta
vwoBeTNUEVA TOOLE OTIG TEPIGCOTEPES YDPES EYOVV GNUEPD TO 1010 OUKOUMDLATO LE TO

euokd todld (Ntpdukmpg, 1991).
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10. Tvoroyia owkoyéverog.

Eivar yvootd o611 10 va gioon yovéag eivor moAd OOokolo kol {omg M
peyoAvTepn €VBVVN mov pmopel va €xel kKAmowog o OAN tov T {o1. AvoTuXdC, Ot
yoveig dev e€aokovvion N mpoetodlovtal yio avtd, Kot Eaevikd PBpiockovtal ot
0éon va kpitikdpovton yoo o AdOn mov kdvovv. Xvvnbwg, g yoveig, Kévovv avtd
oL €KOvVaV 01 YOvelg Toug 1 akppdg to avtibeto, avdioya pe To av eykpivouv 1 oyt
TNV TOKTIKT TTOL 0KOAOVONGAVY Y10 TNV AVATPOP] TOVG.

Koavévag oe pog mapéyet évav ‘odnyd’ mov va Aéetl Tt elvatl 6moTo Kot Tt AdBog,
00Te LVILAPYOLY pEBNUATO VO LG SOACKOVY TG TPEMEL v avadpéyovpe To Tondld
pog. Axopo kot otav €vo modl Epyetal otn (N, T0 Vocokopeio divouv KATOlEG
Bacikég 00Myies Yo TO TMOG VO TPOGEXOVLE KOl VO TPEPOVUE EVOL VEOYEVVITO, OUMG
Kaveig 08 Hog AEEL TAOG VO TO LEYOAMGOVLE, VO, TO LITooTNpilovpe, va To KaBodnyovue
KOl VO TO EKTTAOEVGOVUE DOTE Va, Yivel Evag vrevBuvog evilikag. Ot TepIocOTEPOL TO
yepilovtar pévor toug. Ot YyouyoAdyol GUOTKAE £YOVV EPELVNCEL TL ‘TETVYOIVEL Ko Tl
Oyt Meta and €pevveg, givar og BEom va TPocPEPovLV GToVS Yovelg o Béor moveo
otV omoia Ba otnpilovtar yio va S1ayEPIoToOHY CMOGTE TNV GLUTEPIPOPH TMOV TULIUDV
Tovg Ko va Bondncovv toug yoveig va kataldfovv Ti yperdlovrol ta Toudld omd
avtovg (Haslett&Sempter,1997).

Tnv emoyn mov yevwhOnkav ot yovelg pog, ot “yoveikég de&lotnteg’
poBaivovtov amnd TV 0KoyEVELD TOV EKELVO TOV Kopd NTaV EKTETOUEVT. AV O1 YOVEILG,
01 TammoVdES, ot Betot ko Beleg dev Epevav 610 1010 omitt, Epevay Alya povo pétpa mo
paxpd. 'Htav mdvto mpdOupol va HeETadmdGOoVV T YVOGN TOVG GTIG VEOTEPES YEVIEG GE
OépoTo OGN EYKLHOGVVT, 1 YEVVION 1] AVATPOPT] TMOV TOUOLDV.

ATo TOV €1KOGTO a1dva, OL®S, Ol YOVEIG ETPETE vaL apyicOVV VO OVOKOADTTOVLV
HOVOL TOVG OMLOVPYIKOVG TPOTOVG va peyordvouy €va mandi. 'Etot, ddfalov Piiia,
EVIUEPOVOVTAY OO TO SLOOIKTLO, pOTAYAV PIAOVG He avdAoyT eumelpio Kot OAo OGA
dxovyav To  @iATpopav Kol To  Tpoodppolav ot Ok TOLG  OKOYEVELL
(Anuntpokdémovrog,2002).

Onwg givar puokd 6Lot ot yoveig dev €ovv Tnv 10100 6TAGN TPOG T IO
TOLG 0VTE EYOVV TNV 1010 AVTILETMOTIOT GTO TPOPANUATA TS AYOYNS TOVG, KOl QLT 1
oVUTEPLPOPE e&apTATal Amd TOV TPOTO TOL £XO0VV HEYOAMoEeL ot 1010t Ocol Kavdveg

Kot v VTAPEOLY Y10 TOV TPOTO TOL TPEMEL VOL AT YW YTICOVV Ol YOVELS T Tond1d
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T0VG, N K&Be untépa Kot o kébe matépog o otabel pe povadikd TpOTO TS SAPOPES
OTLYHEG TNG OVATTLENG TOL ALV,

[Map® Ol ovTd, VRAPYOLY KATOW ECMTEPIKA YOPOKTINPIOTIKA OTN
TPOCHOTIKOTNTO TOL KAOE atdpov mov kabopilovy T CLUTEPLPOPE TV YOVIOV Kol

SUOPPOVOVY TOV TOUTTO TOVC.

Avtapykol yoveig:

Ot yoveig mov tNpodv avTN TN GTACH MOTEVOLV TG WPE TNV OLGTNPOTNTO
UITopovV  vo. SOOI y®ynoovy  KOADTEPO TO Toudld TOVG KOU TG HE TN
ypnowomoinon ¢ twopiog €ovv TN ovvatdTo vo emPAnfodv kol va T
AmOTPEYOLV OO O1APOopPa TOPUTTOUATO Ko KakéS mpacels. [Tiotebovy mwg pe v
Tipwopia Bo pmopécovy va dMpIovpyNcovy Kamolo cuvveidonorn ota modd tovg. Ta
Toudld oL UEYOADVOLV KAT® On’ TO outapylkd kAipa, moapovsialovv EAlelym
npwToPovAiag Kot YeviKa eEeMocovtal o€ Evay TOTO VTOOELYLATIKOV Tond100, ONANON
He koA cvumeptpopd aAld apketd evoootpepn (AepPionc,1984).

Ot yovelg mov yopoaktnpioviar omd Ttov oLvOvAGHO TV gXfpkdv 1
ATOPPIMTIKOV — cuvaucsOnudtov kot cuyypoéveog omnd avtopyopd eivalr cuvnbog
okAnpot, Blorot ko o&eig.

[Taipvouv HOVOUEPDS TIG OMOPAGEIS KOl OTOUTOLV OLOEVTIKY] VITAKON Kot
CLUUOPEMON G€ OVTEG amd To Tadld Tove. 'Eyouv axopyio otn okéyn Kot ATeyktn
VIOUOVN OTNV €KTEAECT] TV EVIOA®V TOvG. 'Exouv v 1domn va oamoutodv axpoieg
Moelg pun Aappavovtag vedyn Tig emBLUIES, TA EVOLAPEPOVTO KOL TNV 1O10GVYKPACToL
Tov Toudldv tovg. Ot avtapyikol yoveic egovotdlovy dvvopkd He TpoyD TPOTO
EAEYYOV, YPNOUOTOLDVTOS MG HESO EMPOANG TIC amelhég kol TiG Tnmpiec. TéAog,
Bewpodv TOLG €aLTOVG TOLG ovbevtieg Kot dgv aoKOOV KATOWL OVTOKPLTIKN

(Awapavtoémovrog, 1995, Baumrid,2000).

AnpoxkpaTtikol yoveic:

Eivar avtiBetor tov avtapyikav yoviov. Ilpoonabovv mdvta va amodidovv
JKOLOGVYN KOl IGOUEPT] aydmn TTpog OAo Ta Tondld Tovg. Elvar dnpoxpatikoi kot o1t
HETAED TOVG GYECT] MG OVOPOYLVO KOt EXOVV HOPAGEL IGOTILO TOVG POAOVS TOVG GTNV
owoyévela. Otav fAémovv kdmoro AdBog 1| mopdntopa Tov Toudidv 10 cuintdve poll
TOVG Kol TOVG dtvouv v gukoaipio va 1o enavopbacovv. ITistevovy oty BeTikn

emidpaocn Tov SwAdyov kot g ovintnong, ywti Ponbder ot Jpdpemon
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1GOPPOTTNUEVOV Kol OAOKANpOUEVEOVY yapaktipov. Eival iiededBepol otTig andyels
TOLG KOl LE TOV 1010 TpOTO avaTpEéPovy to Tondld Tovg (NTpdikwpg,1991).

Ta yopoaKINPIOTIKA TNG mOd0YNG ICOTIL®OY POA®Y T®V LYV HEGOH GTNV
OLKOYEVELX, TNG TPOMONONG TOV JAUOIKACUDY EMKOVOVIOS Kol TOV SAOYOL KOl TNG
amod00oNg OKOOGUVIG OMEVOVTL GTO TOdi, OVTIGTOLYOVV GTO ONUOKPOTIKO GTLA
dmadoy®ynong, Kotd 1o omoio 1060 1N cUVEPYOGIN TMV HEADV TNG OIKOYEVELNG TOV
eCacpaiiletar 000 Kol Ol EMKOWOVIOKES Kol ONUOKPOTIKEG OlEPYOsiec Kol Ol
TOOAYOYIKES AVTIAMYELS TOV ONUOKPOATIKAOV YOVEMVY, AEITOLPYOVV ETOIKOSOUNTIKA
Kot emnpedlovv Betikd v avantuén tov tadov (Micél, 1981).

EvBappOvouv 1o moudid tovg otnv avtovopio. Ot yovelg avtoi dgiyvouv
oePacpd TPOS TV ATOMUKOTNTA TOV TOdLMV. Avayvopilovy To STKOMOUOTO TOVS Kol
EKTILOVV TIG TPOTIUNOCELS KoL TO €vOlaPépovto Tovs. Eyxovv gumiotoovvn Kot
napéyovv TPpmTofoviieg ota modwd tovg. IleiBovv To mOdIG TOVG SlOAEKTIKG KoL
eMEyouV TIC TPAEES TOLG €LYEVIKA. AOCKOUV OLTOKPITIKN Yo TIG OWKEC TOLG

CLUTEPLPOPES TTPOG O TOPEATI®OT TOVG (AtapavTomoviog, 1995).

Emrpentikoi yoveic:

Eivar ot yoveig mov elvarl miotl kol cvykatafatikol otig kpicelg tovg. Eivan
avTIOETOl TOV OOTNPOV YOVIDV. ZVYYX®POVV EVKOAN TO TALOLY TOVS OTAV GCOAALOLY
Kol Tpoomafovv va ta kotadaBaivouy kat va Exovy KaAn emoer| poali toug. Kot avtoi,
oG Kat o1 avotnpol yovels, mapokvouvtol and TNV LLEPPBOAIKT TOVG OLYTY| Yol TO
noudtd. H dwapopd éykertal o6to 6Tt o1 avostnpoli yoveigc Tpoomabovv va TV KpOYoLV
0G0 To KOAG Umopohv, EVM 01 EMTPENTIKOL YOVEIS TNV SAaA0DV HE TIG TPAEELS TOVG
KOl TNV TPOGPEPOVY AMAOYEPO OTO, TOUOLE TOVG, YMPIG Vo To TIU®POLV KOl VO TO
mikpaivouy KaBoAov. Avtov Tov €id0Vg Ot yovelg £xovv dMGEL TNV EVIL®ON GTA
mondld tovg 0Tt {ouv oe €va TéAel0 Kol ovelplkd KOGHO, Omov O Pmopovv va
ovyywpebodv. TV avtd Kot £govv YapakTNPloTeEl OPVNTIKE OO TOVG YLYOADYOLG,
yoti TopoyaidevoVTaG T TodLd, To BAATTOVY VTl VO TOL WPEAODV.

‘Evag Adyog mov Oa pmopovoape vo GKEPTOVUE Y10 VO OIKOLOAOYGOVLE
aVTOVG TOVG Yoveic, gival 6Tl Tpoomafohv vo TNPNGOVY Lo SLOPOPETIKY| GTACT| amd
0T OV TNPOVGaY 01 d1Kot Tovug yoveis (NTpakwpe,1991).

H emupentikn npocéyyion tov modov cupfdirel oty eykabidpvon otevig
BeTIKNG TPOCOTIKNG GYEong Le 1o Yovéa. H aydmm mpog to madi exppaletor amd toug

EMTPENTIKOVG YOVEIC 0vOLYTd, O1 AVTIOPACELS vl NTTLES KOl EKONADVETAL KOTOVON O,
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CUUTEPLPOPES OV SLODETOVY MOTOCO TO GTOLXELD NG VILEPPOANG OV eMOKIALEL TOV

OO0y ®YIKO ToVg Yopaxktipa (Xacdanng,1980).

Avotnpoi yoveig:

Eivat o1 yoveic ot omoiot dev givot ot 6TIC KPIGELS TOVG Y10 TNV CLUTEPLPOPA
TOV GAAOV Kol wWwitepo TV modwdv Toug. Xopaktnpilovior and vrepPoikod
ocuvaicOnua aydmng kot povTidos yio ol Todld, aAAd Kol amd Ayyog Yo TNV KOV
nmov Bélovv va defyvel n owoyeveld Tovg oty Kowvovic. Olo avtd o cucOnpata
TPOCTOOOVV VAL TO, KPUYOLV EMUEADS TIC® amd TNV aveTPOTNTA TOVG. AVAUEVOLV
TOVTOL TNV TEAELDL CUUTEPIPOPE KOl TNV TPOTIAL € OAOVS TOVS TOUEIS TNG KOWMVIKNG
Lon¢ otovg omoiovg emdidovtan To Todd.

Mo va metdyovv T0Vg Tapomdve 6TdYoLS, elvarl TOAAEG POPES OUEIMKTOL OTIC
Tipnopiec mepropilovtag TG erevbepiec twv madidyv, BELovV va yapdlovv kot va
SLLOPPDVOVY TN TOPEIDL GTIG OTOIECONTOTE EMAOYES TMV TOOLDV KOl YEVIKA YivovTon
amontnTKoi, vePPoALKOl Kot OVOTOYMPNTOL.

[ToAdTtepa M ALOTNPOTNTA TOV YOVIOV MTOV GLUVVQAGUEVT] KUPIOG HE TN
copotikn Pla. Ta televtaio ypdvia €xel meplopiotel n copatikny Plo aAld aokeitot
Kupimg N yuyoroywn mieon (Ntpdkwpg,1991).

H vrepPoiucn amaitnon yoo v dyoyn KOW®VIKY) GCUUTEPIPOPE TV TOOLDOV
exepaleton emiong omd TOVE AWOTNPOVE YOVEIC, TOL EKONAMGVOLY TNV OWOTNPOTNTA
TOVG LE TNV EMPOAN KUPDCEWMV, TOV TEPLOPIGLO TNG TPMTOPOVLATNG Kot TG eAevBepiog
TOV TOdlo0, TNV €mipovn otdon kot T mpdheon Tovg va AopuPdvouy amoPAacEls
HOVOUEP®OG Kot va. apepuPaivovv oe Bépata mov apopovv 10 modi TPOSOTIKE. XTO
OLYKEKPIUEVO TOTO YOVEDV GLVOLALOVTOL 1 LIEPPOAIKT QYA KOl TO EVOLAPEPOV YidL
T0 TOdL He TNV ovNoLYio GYETIKA LLE TO KOWWOVIKO TPOPIA TNG OIKOYEVELNG GUVOMKA,
CLUVOLCONUOTO TOV VTOKPLATOVIOL TMIG® OmO TNV OQLOTNPYN YOVEIKY GLUTEPLPOPA
(Canitz,1980).

Ot untépeg aTOL TOL TOHIOL JEV £YOLV GYEOV KO EMKOVOVIN LE TO Todl
TOVG, JEV TOVG APECEL VO TEPVOLV Ypdvo pali tov Kot dgv to kataraPaivel 6To 6Thd10

avamTLENG TOVL.

Amovteg yoveic:
Xapaxtmpifovtotr ot yovelg mov gival apETOYOL GTIG VIOYPEDGCELS TOVG TPOG

™V owoyéveln Kot to. Toudid. Eivar ot yoveilg mov dgv pumopovv vo avtamokplfovv
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owotd oto kafnkovid Ttovg, evoel N Bécel. Otov pAdpe ywo amovcsio, Kvpiog
avaeepOLOCSTE 6TV amovsia Tov matépa. H amovsio avtn yopileton og 600 popeéc:
TNV QLGIKN KOl GTNV YUYOAOYIKN OTOVGiaL.

dvowm amovoio £ovpe PIKPNG Ko peydAng dwapkelag. Mikpng duapkelag
etvan  amovoia Kotd TV ool 0 TaTEPAG AimeEL KaOMUEPIVA amd TO GTiTL Y10l TOAAES
wpeg e€antiag g epyaciog tov. MeydAng didpkelag ivor n arovsia Kotd tnv omoio o
moTéPaG Aeimel amd To omitt yio efdouddec | wveg €€ artiog g epyasiog Tov N AOY®
Bavdarov N yopiopov. H pntépa 6° autés Tig mepntdoels avoykaletol va moi&et OumAd
pOrO, HE OAEC TIG OPVNTIKEG GLVETEIEG TOL EIVOL CUVVQEOCUEVEG WE OLT TN
KOTAGTAOT, YTl EMNPEAlETOL AUEGH 1 VONTIKY], cuVOeONpaTIKn Kot NOKn avarTTuEn
oL ooV, Puyoroyik| amovsio Eyovpe 6tav Ol YOVEIS €lvol GOUOTIKA GTO YOPO
TOV OTLTION OUMG TVEVUATIKE KO YOYIKA OgV EVILAPEPOVTOL Yol TaL TTodLd Tovg. Elvan
1060 amoppoPNUéVOL amd To dkd Tovg TmpoPAnuota M dev €yovv dudbeom va
acyoAnBovv e Timota ovTE pe TNV ay®myn TV Tandidv Tovg. H Bonfetd tovg apxeiton
uévo oty moapoyr VAKaV ayabov. Ta maidid moipvouv apvnTikd unvopato yio
OTAGN oL Ba KPATHGOVV GTO KA TOLG TOdL. ZVYKPOVGELS, AVTIOEGELS Kot KLPImG
amopévVmoT €lval T KOPLOL YOPOKTNPIOTIKE OV PLdOVOLV TO GUYKEKPLUEVO TodLd
(Ntpukwpg,1991).

Ot amdvTEg TATEPEG TOPAUEVOLY HOKPLE otd TO TOdl Y10 APKETEG DPEG TNV
NUEPA 1] KO Y10, LEYOADTEPQ YPOVIKA OlacTiuoTa, eEocparilovtog OTL yperdleTal TO
modl o€ Oowovoulkd  emimedo, mopayvopiloviag TIC  WYUYXOTVELUOATIKES Kol
ocuvaoOnuotikég Tov avaykes, emPopdvovtag T UNTEPA HE TOGO TOAVTAOKECS
evBbveg, evd ot mpoypoTiKOTTo TO Ol YperdleTon Kot TOLG OVO  YOVEQ

(Aapbrn,1995).

AmartnTikoli yoveig:

Kafe madi yperaletor 10 01kd TOV YuyoAOYIKO YDOPO YL VO, UTOPEGEL VL
avartuyfel cwotd kol 0 Oa mpémel va empoptileTor e TIG TOPAAOYES OMOLTNOELS
TOV Yovéwv Tov o€ Bépata mov apopodv povo to idro. Otav ot yoveic mpoPdiovv
EMIUOVO TIG OMOITNOELS TOVG OTO Tadi, E TO OMOi0 1 OYEOM TOLG £ivol €K TV
TPAYUATOV AVIOT), AVACTEALOLY TNV aVATTLEN TPOTOPOVLAING ad TNV TAEVPE TOL Ko
EVOEYETOL VO TPOKAAECOLV AOPAVELD, HEIWUEVT TOPOONON, 0pVNTIK] OTAGN TOL
OO0V AMEVAVTL GTIG EMAOYEG TOV 1] KOl AAVOUGUEVT) OAOKANPMOOT) TG EMAEKTIKNG

dwdkaciog (AepPioonc,1984).
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drr000E0t Yoveic:

Otav and 710 modl avapévovror emTedyUATO OV  VEEpPaivovy  TIg
dVVATOTNTEG, OALA KOl TOL TPOCMOTIKA TOL EVOLAPEPOVTA, EVaL TEPIGGOTEPO TOAVO VL
OOTUYEL GTNV IKOVOTOINGON TOV VIEPUETPOV PILOO0ELDV TMV YOVE®MY TOV, Ol OTOLES
etvar cuvnB®G amdPPOLL. ATOONUEVOV KATAGTAGE®V, LOTUDCEDY KOl OTOGTEPT|GEDV
™G OKNG Tovg moudkng mAkiog. Ot @rlodoéor avtol yoveig petafipalovv Tig
TPOGMOTIKES TOVG emBupieg 610 Todl Ko TPOPAAAOLY TV OIAITNON VO ATOKTNGEL
TPAYUATO TTOL Ot {5101 dev KatdpBmaav va Eyovv, mTopayveopilovyv TovE TPOCOTIKOVS
TOV OTOYOVG KOl OEV TOV EMTPEMOVV VO, EESIMAMGEL TO TPOCMOMIKO TOV OLVOLLIKO,
mpoypoppotilovtag T EMOUDEELS KO EMALYOVTOG TO HECO Y10 TN KATOKTNGON TOUG

(AePioong,1984).

Eyowotég yoveic:

To pkpd moudd eivor Aoywd va Pudvovuv GTEPNOCELS KOL TNV EUTEPIN TNG
OVETOPKOVS KAADYNG TOV OVOYKAOV TOVG, OTOV TO TPOGMTO TOL aVOAAUPAVOLV TN
@povTida TOLg amoLGlalovy GUVHBME KOl OEV OVTOTOKPIVOVIOL LE GUVEMELD GTO
yoveikd toug poro. Ilpdkertan yioo yovelg e €Y®IOTIKEG TAGES TOL eminTovv 1
TPOCMOTIKN TOLG ELYOPIOTNON HOVIL®G, OyVOMVTOS T TOPOLGIN TOV ToUddV, Kot
AVOADVOVTOL GE GLYVEG KOWMVIKEG EKONAMGELS, mapoapepiloviag v €uBovn Tov
YOVETKOV Tovg porov. Ilpdkertan cuvnBmg Yo dtopa mov mTpoéfncav ot dnovpyia
OLKOYEVELNG, EYKATOAEITOVTOG TPOCMOMIKEG TOVG AVAYKES 0L 0Toieg emaveppaviovat
KAT® omd SuoueVEI KOTAGTAGELS YloL TV IKOVOTTOINGT TOVG, EMIUDKOVY MOTOGO V.
TIC KOADWYOLV, TopEYovtos omeploplotn erevbepion Ko ovtovopio ota mwodud

(Micé,1981).

YnepnpootatevTIKOL YOVEIG:

H vrepnpoctatevtikn ocvumepipopd mov exdnimvetar cvvinbmg oamd ™
untépa, tetvel va mepropiler v elevbepn dpaoctnpotta, Vv aveEaptnoio Kot
ONUIOVPYIKOTNTO TOL TTOLdI0V, TOV GCLUPBAAAOVLY GTNV OAOKANPOUEVT] YUYOKOIVOVIKY|
oV €EEMEN. LT0 MAOIGI0 OVTOD TOL TUTOL AVTIOPACNG, O YOVENS OLOKUTEYETOL OO
évtovn avnovyio oyetikd pe 1o modl kot évav apvntikd Tpdmo oKEYNG Yol TO Tl
mpokertoan vo. ovuPel oe owtod, emintd pHovipmg Tov €AEyYOo Kol TNV TANPN
evnuepdTTa ota CnTMUHoTa Tov aopolv T LmN TOL TOdOOV, EMOIDOKEL EUUEGO KO

dpeco va to mpolapPaver amd tuyov AdOn. H vmepPoikn avnovyic mov Pudvet
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ECMTEPIKA O YOVENG GE OYEOT HE TO MO TOL KOl OLGAPECTES KATUOTAGELS TOL
evogyopévog Ba ovuPodv oe owtd, cOvVIopo HeTadideTOl 61O 1010 TO TOUdL Ko
enpoavifeton ot ocvumeprpopd tov. O EKONADGCELS OVNOLYING TOV YOVEDV OGPOANDG
O mpémer va mepropilovtor oto Pobpd mov elvar epktd, KaBOS evddyetar va
oLVTEAEGOLV OT1) BEUEAI®ON AVICLYNG TPOCOTIKOTNTOG GTO Todl KOt GTNV ovATTLEN
eofiwv mov Ba avactéAlovv KdBe KowVIKOTNTO Kol TPOTOPOVLAi, Kot oIV
amdGVPOT] OO TIC KOWMVIKEG OYECEIS TOPUUEVOVTAS TOONTIKA VLTO TNV OVIIoLYM

enifreyn tov yovéwv tov (Micél, 1981).

Tvpavvikoi yoveig:

Ot yoveig mov axoAovBobv avtd T0 GYNUe TPOSTAOOVV Vi SOUOPPMOCOVY, Vi
eAéyEouv kol va 0EOAOYNGOLV TN GULUTEPLPOPE KOl TIG CTACELS TMV TOOUDY TOVG
oOHPOVO PE €va TOPadOcloKO Kpitnplo. Afvovv €Ueacn TN GTovdUOTNTO TNG
vrakong, oty eEovsia Ko amoBappvvovy ™ cvlntnon HeTaEd TV 01V Kot TV
ooV toug. Kopio pécso mebapyiog yro avtodg eivar n tipmpia pe v omoio 0&Aovv
va Avyicovv 10 meiopo TV Todldv Tous. M’ auTtdv OU®MS TOV TPOTO, 1) GLUTEPLPOPA
TOV TOOOV TOLS GVYKPOVETAL [’ avTd oL {d1ol Bewpovv cmwotd (Cole&Cole,2002,

Baumrid,2000).

Appovikoi yoveic:

XopaktpioTikd TV apUOVIK®V  Yovéwv gival 0Tt mpoomabovv  va
ONUIOVPYNGOLV €va NPENO, 1IGOPPOTO Kol YOANVIO TEPPUAAOV HEGO GTO OTITL KO TNV
owK0Yéveld Tovg Kot emBuUOVV Vo ETAVOVY TIG TUYOV SPAOVIEC TOL AVOTTOGGOVTOL
HETOED OVTMOV KOl TOV TOUOIMV TOVG MEGH amd TO O1GA0Y0 Kol TNV NPEUN EKQPOoN
amoyev tov kafevog omd to péAn g owoyévewns. Etol, 1o moudid  mov
avaTPEPOVTOL GE TETOOV €100VG OWKOYEVELEG, EUPOVILOVTOL TO 1KOVH, KOWVOVIKA,
ave€dpTnTo KO TPOGOUVOTOAICUEVE, TPOS TNV VAOTOINGN T®V OTOY®V TOLG o’ OTl
GAAo. Toudld, To. omoict TVYYXAVOLV VO OVOTPEPOVTOL HE OLOPOPETIKA TPATLTO Kot
wovikd Kot pe yovels GAdov tomov. Ot oppovikoi yovelc mpoomabodv  va
YPNOLOTOLOVV TO HETPO G€ OAESG TIG CUUTEPUPOPES KOl LEG® OLTOV KOTOPEPVOLY VL
eEacpaiicovv pa ToldTNTU OPUOVING GTO OTITL Kol TOPAAANAO VO LETAOMGOVY OPYES

(Baumrid,2000).
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AvOevTtikoi yoveig:

Ot yoveic mov gpeaviCovv avt) T cvumeprpopd, Bewpovdv dedopEVO OTL, av
Kol 01 10101 £Y0VV TEPIGGOTEPES YVAOOCELS KO IKOVOTNTEG, OTMG EMIONG KOl LEYOADTEPT
copatikny odvaun, ta mwodd Eyovv emiong dwkoumporo. Ov avBevrikol yoveic
YPNOLOTOLOVV TN COUOTIKN TIL®PIo AYOTEPO AO TOVS TVPAVVIKOVS Kol OEV BE®POLV
apetn TV vakon wpog v e€ovoia. Avtifeta, mpoomabovv va ehéyEovv Ta TOdOLd
TOVG EENYDOVTOG TOVG KOVOVEG 1] TIG ATOPAGELS TOLG Kot cu{NTOVTAG Aoyikd poli Toug.
Eivar mpdBupot va akovcovv kot vor AdBovv vrdyn Tovg TV Gmoyn Tov Toidlov,
aKoun kot ov oev T d€yovtat mhvrote. Ot avbevtucol yoveig BEtovv vyNAd KpiTHpLL
YL TN GUUTEPLPOPE TV OOV TOLG Kot To vOapphvouy va givol aTopUIoTEG Kot

aveEdptnrotl (Cole&Cole,2002).

AVEKTIKOL Yoveic:

Ot yovelg mov emdekvhovY €va TETO0 GYNLO ACKOVV AYOTEPO EULPAVT EAEYYO
OTN GLUTEPIPOPE TOV TAWOUDY TOLG OO TOLS TLPOVVIKOVS KOl TOLG aLOEVTIKOVS
YOVELG, gite eme1dn MoTEVOLV OTL TO TALA TPETEL VL LABOVY TMOG VO GUUTEPLPEPOVTOL
HEC® NG OIKNG TOVG eUmEIpiag, €ite EMEWN OEV UTOIVOLV GTO KOO VO ETPAALOLY
neBapyio. Atvouv ota mondld Toug pHeydAn erevfepio KIVIiGEDV Y10 VoL TPOGOOPICOVY
0. Opdpll Kol TS OpOCTNPOTNTEG TOVG Kol GuYvA, To cLpPovAigdovial oe
owoyevelokd 0épata. Agv amortodv To 1010 €MIMESO EMTELYUATOV KOl OPYUNG

GLUTEPLPOPAC OV aottovy ot Tupavvikoi Kot avbevtikol yoveis (Cole&Cole,2002).

XTopywKoi yoveig:

Eivor @iliikol mpog ta moudld peE OLOOTIKN oydmn 7pog ovtd. Ta
eMOOKIUALoVY Kot To EVIGYHOLV YuyxoAoyiKd. Evyapiotiodviat pe tn cuvipopld tomv
TOOIDV TOVG KOl GUUUETEYOLV OTO TOLYVIOl KOl OTIS OOYOAIEG TOVG KO TOPEXOLV
N0 coUTAPACTACT CTA COAALATO TOLG KOl GTIS OVCKOAIES, £fvat TPAotl Kol PEUOL

dvBpomot (Alapavtonovrog, 1995).

Ex0pwkoi yoveig:

2uyva amodoKILALovY Kot amoppintovy To Tondld Toug Kot ivor eewdmiol o
eEKONAMOELS 0TOpYNG Kol NOkdV apotPdv mpog avtd. Evepyodv cuyvd kprtikn kot
UEYIGTOTOOVV T0. GOAApOTO TOLC. Oegwpolv To Toudd TOVG OvemBounTo Kot

napeioakto  Tovilovtog TIC OTEAEEG KOU  TO  €AOTTOHOTA TOVG.  AVGKOAW
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CULPIAMMVOVTOL VOTEPO OO KAmolo dtapmvia pe ta modid tovg. Ot gxBpucol yoveig
otV KoBnuepvi) Toug cvpmepipopd sivar Blotot, oEvBupol, Tpayeic kot cpodpoi.

Ot mopdyovteg mov ®wBoVV TOoVG £XOPIKOVG YOVEIC OE TETOLEC CUUTEPIPOPES
etvar cvuveldntol, Onwg givatl o1 OIKOVOIKES SVOKOAMES TNG OIKOYEVELOS, OL OOVVOLLIES
TOV TodldV Vo ovTomokplBodv oTIG TPocdokies TV Yovéwv kol GAAa, Kot
OOVLVEIONTOL, GLUVETELD AVALOY®V PLoUdToOV TOV ElYOV KOl ALTOL OITO TNV TOOIKT] TOVG

nAkia (Atopavtoroviog, 1995).

Motpikog TOTOGS (Y10 TOV TOTEPQ):

AVoQEpeTOl OMOKAEIOTIKO OTOV TATEPA. Ayoamdel Kot cEfeTol To OO,
nmpoonmadel va o Katardapel, ta Ponbd O6mote €yovv avdykn Kol Tovg Otvel v
evkatpio Ko v ghevbepia va ekppactodv. ‘Exet wdwaitepa aventuypévo 1o matpkd
alcOnpa KpaTOVTOS TAVTO L0 GXETIKN OmOGTAOT) MOTE TO TALdLd Vo unv Egyvoiv 0Tt
move o’ Olo elval matépag tovg. Elvar o tomog mov ta moudid pumopodv va
Baciotovv, va cuintodv ta TpoPANUaTE TOVG , AALL TOV glval SVoKOAO va maiEet pali
TOVG 1 va dtaokeddaoet yiati To Oewpel wg kabnkov e untépag (Kpaoavdaxn,1991).

Awbéter avemtuoypévo matpkd aicOnua, cefacpd mpog To mOdL Kot TN
dvvatdtTa Yoo 6ot emkowovio pali tov, émov umopel to modl va ekppdleton
elevbepa kot vo oavtiel ovveyn ompiEn. H dwmpocomikny oxéon pe to mondi
Aertovpyel €mOWKOSOUNTIKA, O TOTEPAG OLTOG MGTOCO, dlutnpel o€ Kamolo Paduo
AmO0TUCT BEPOVTOG TIG EVYAPLOTES EUTMELPIES [LE TO TTOLdT ATOKAEIGTIKO KOO|KOV TNG

untépag (Canitz,1980).

Hoatprapykog ToTog (Y10 TOV TOTEPQ):

Kot autd 1o yopaxmmpiotikd avopepetal Kupiog otov matépo. Otwpel tov
€0VTO TOL ¢ apyNYd kot eEovolaot, €xel dvvaun kot eEovotdlel ta mAdd Vo
epapuolovv ot olatalel avtdc. IMelel to moudd, axope Kot pe copoatiky Blo, va
dgxBovv Tic amdyelg tov, yopig cvinmoselg aAld yati étor BEAeL Ko €101 €lval To
ocwotd Yo Tov 1010. H otdon avt éxel o¢ anotéiecua ta modid va ofodvtat tov
TATEPO, VO UMV VILAPYEL OVGLOCTIKY ETAPY] Kot SIGAOYOS, VoL UV UITopovV VoL TapouV
npwToPfovAieg, va yivovtal vroteln, egaptmuéva kol va katomiéCovior. Eniong dev
UTOpOVV va. avamTOEOLV GULATNOT LE OAOKANPOUEVO ETLXEIPTUOTE, UG KOl OEV

&yovv 10 6maotd mpdtumo (Canitz,1980).
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H amdéktnon yuyocouatikdv duvatoTHT®V Kol 1) YUYOKOWVAOVIKY avATTLEN
TOVL 700V GLVOMK(, TOPEUTOSILETOL OO TNV OTOLGIN SIOAOYIKMOV CYECEMV KO
TPOCMOTIKNG ETAPNG, KOL TNV KATOTIEST] TOV GLVOEOVTOL LLE TOV TATPLOPYIKO TOTO TOL
TatéPo, VO TATEPO TTOL dgv emTpénel Kapio tpwtoPfoviia, mov kabodnyel TANp®G,
mov ookel méoelg kol emPAAel Tn SVVOUN TOL TPOKAAMVTAG TO GOPO KOl TNV

e&dpton (Ntpdukmps,1991).

AmodoTIKI] pnTépaL:

Emwowovel pe 1o mondl g neptocdtEPO amd Tov HEGO OPO TOV VIOAOUT®V
untépav, aocyoieiton pali tov ‘Owddokovtag’ tov TPAypoato oe KaBe evkaipia,
ypnopomotlel v melapyio Aoyikd kot divel moAléG emhoyéc. EmPpafevet 1o madi
¢ o€ KaOe 6Ta010 avdmTuEng kot dgiyvel va katoraPaivel kdbe cuumepipopd Tov.

"Exetl dtomiotmbel g o1 omodoTikég UnTéPEG TOL dEXOVTAL TOV POAO TOVS KO
amodEYOVTOL TO TToNdl TOVS, AVATPEPOVY o 1ooppomnuéva Tadtd. EEGAAov, avtd mov
Exel meploocOTEPN onuacio 0ev eivar M GVYVOTNTO PE TNV OMOi0, EMIKOIVOVOUV M

unTépa Kot To madi, oAAA 1 ToldTNTa TG EMIKOVOViaG Tovg (Smart&Smart,1967).

H pntépa mov ica mov To KaTaPEPvEL:
[Mapoéro mov amorapBdvel 1o modi TG KOl TO ATOOEYETOL, OVGKOAEVETOL VO
KATOAGPEL HePIKES POPES TNV CLUTEPLPOPA TOV. Agv emikovmvel pali Tov 100 660 M

ATOO0TIKT UNTEPA KOL OEV TOV APLEPOVEL TOGO Ypdvo (Smart&Smart,1967).

Kvpiopym pntépa:

Yuyva ayvoel to madl g, Ogiyvel vo unv to katoAaPaivel ToAy, dgv TO
KkaBodnyet kon dev to emPpaPedel 660 Oa Empene. Ot untépeg owtov TOL TOTOL Eival
OLUYVA  YOUNAOD  KOW®MVIKOOIKOVOUIKOD  EMTEOOV KOl  €YOLV  TOAAG  moudld

(Smart&Smart,1967).

H pntépa pe vrepPorun aydan:
Enwowvovel modd pe 1o moudi g, avtamokpivetor e Kabe tov embupia,
umopel vo tov WAG yio dpeg, kobng mapeppoivel oTig dpacTNPLOTNTEG TOV KOl TO

avtopeipel og kabe Tov emtrvyio (Smart&Smart,1967).

54



Idavikoi yoveic:

Etvor apketd d0cKoA0 Kot oXeTIKO va xapakTnpiGovupE Evay YOVIO G 100 VKO,
HoG Kot ot yoveig eivan kai avtol dvBpwmotl Kot givan uotkd va kdvovv Aabn oty
ayoyn Tov tadtdv. EE didov 1 évvola Tov 10avikob dev eivarl otabepr| Kot amdALTY,
aALG eivarl oxetikn kot dwapoponoteitol and dvlpwmno oe dvBpomo. [Tap’ Olo avtd,
VILAPYOLY KATOL0 GTOLXELD TTOV EVOEYOUEVAOS KAVOLV £Val YOVIO “100VIKO’.

Ot yoveic avtol motevovy OTL 1| UNTPOTNTO Kot 1 TATPOHTNTA OV E€lval omAd
Broroyikd yeyovdg aAld etvar kKuplog KOmVIKO Kot Yoxoroyikd. Aev Bsmpoldv ta
ool ®G KTAUA TOVS, OAAG GOV EEXYMPLOTEG TPOCMOMIKOTNTEG Kol MIGTEVOVV OTL
pumopovv va 0oyfovv and avtd. O 1dovikdg yoviog eivor @ilog pe to wodud, To
TPOTLTO, O TOOAYWOYOS, O TPOCTATNG, O TPOPENS, OAAG KUPIME glval avTdS TOL TA
Tond1d propoHv vo oTnpLytodV Tave Tov Kot va vtoloyiovv ot forfeld tov. Ayoand
Kot KotoAofaiverl , Yvopilel Tig IKavoTnTeS Kot TIG OVAYKES TMV TOOUDY, TO, 0010 OV
Béhel va tedelomomost aAAd vo ta Pondncel va punv emavaidfovv to idt AGON
(Toapddxn,1984).

Ot 316tteg mov Ba mpénet va drabétel Kamotog yovéag ya va agtoloynBel wg
Wovikdg eivor TOAATAES KOl OAANAOCLUTANPOVUEVES Kol Ogv €ival omAd va
KOTOVOUOOTOVV, OTMCONTOTE OPMG Oo TPEMeEL 0 1W00VIKOS YOVENS VO, GUYKEVTPAOVEL
€010, oToLElol OV Vo avamTHcoovy TV aicOnom ¢ acEAAElng 6To Todl, Kot
YOPOKTNPIOTIKA 7oL Vo TovV KaBlotohv Toudaywyd mov vo Aettovpyel ¢ OeTikod
npotumo. [a va avtamokpiveTol EmopK®g 6To0 POLO TOV, 0 Yovéag Ba mpénet va glvan
KOVOG GTO VO OVTATOKPIVETOL ETTVYMDS OTIS PLOAOYIKES KOl WYOYOKOIVOVIKEG OVAYKES
TOL A0V Ko VoL S1afETEL KoTavONnom, 160pPOTio. Kot TPOCOTIKES OEELOTNTEG TTOV VOl
oLVBETOUY TNV YUYOAOYIKT] TOV OMPOTNTO KOL TNV YLYOKOWMVIKY ETEPKELL
(Ivvepyd0ep,1978).

Oleg o1 duokorieg umopovv va amopevyBovv av akoilovdndel n péon 0dog,
oNAadn 1 koTovonon, n Aoyikn emeikela, kot 1 aydmn. O yoveig o mpémet, Aourodv,
va givor 1010{TEPO TPOCEKTIKOL KOTE TNV 0ly®YT] KO 0VOTPOPY] TMOV TOUIIDV TOVS, OOTE
VO U1 TOVG TPOKAAECOVY YuYIKA Tpadpato mov Bo Ntav potpaio yuo T SLpOpP®on
NG TPOCHOTIKOTNTAG TOVG. Méoa 610 otkoyevelnkd mepidriov Ba mpémel va vrdpyet
aydmn, vropovy, opdvola HeTalh tovg, cuyympnTikdtnTa, vhLTNTA, EAKpivELD Kol
JKatooHYN Yol TV OHOAY] avarTTLEN TG TpocwmikoOTNTOG (AgpPioonc,1984).

Me Aya Aoy, wovikoi Bewpovvtal ot yoveilg Tov cuvovalovy GuYXpPOVES Ta

eENG TPl YOPOUKTINPIOTIKA GTY GUUTEPLPOPE TOVG:
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o) €Yovv GTopYN,
B) evBapphvouv v avutovopio Kot TNV VTAPKELD TOV TOLO100 Kot
Y) amontobv amd To Tdl TOLg PN cvuTepLPpopd (Benson,1968).

Yotepa and Ol avtd mov ovaeEpOnKay, SOTICTOVETOL TOGO OTLLOVTIKOS
etvat 0 pOAOG TV YOVEWV, OTTMG emiong OGO BepeMMONG Etvat 1 YUYOSVVOALIKTY TMV
OIKOYEVELOK®MY GYECEMV YOl TN OOUOPO®MOT TNG TPOCOTIKOTNTAS TOV TOOIDV, T
omoia tavtiovtal TPog T TPATLO TWV YOVE®V, Yo VO, TOVS HunBodv Kot avtd &v
ovveyelo mg YOvelg, Le AmOTELEGLLO VO DITAPYEL L0 GUVEXNS PO TNS WLYXOSVVOLLIKNG
TMOV OIKOYEVELOKMOV GYECEMV amd YeVId o€ yevid (Atapavtomovrog, 1995).

H ovvbng ocvumepipopd twv yovéwv eivor KopouvOpevn Kol UIKTH Kot o’
OVTN TN OKOMA £YOLV KATAYPOPEL Ol TOPOKAT®O OVIICTOES EMMTOGES OTH

SUOPOMOT| TNG WYLYNG TOV TOOLDV:

[Tod1d TvpavviK®VY YoVidV:

YuvnBmg 0ev £X0VV KOWVMVIKEG IKOVOTNTEG OTIG CLVOVOGTPOPEG TOVG IE GAAL
Toudld. Zuyva OmOUOKPUVOVIOL Oomd Tr KOWMVIKY EMAQN Kot Omévio maipvouv
TPOTOPOLALES. L& KATAOTAGELS NOIKNG CLYKPOLGNG, £XOLV TN TAo™ va avalnTovV pi
eEotepikn avbevtio mov Bo amopacicel T NTOV T0 GOGTO. AVTA TO. TOUO GLYVE
yopaxtnpilovion and EAienym avBopunticpov kot vontikhg mepiépyelag. Ot yot
TUPOVVIKDV YOVIDV EXOVV EVIOVOTEPEG OVOKOMEG OTIC KOWMVIKEG GYEGELS TOVG, KOl
peyoAvtepeg mbavotnteg amd OGAAa aydpie vo ogi&ovv Bupd kor ameibein og

avBpamovg Tov ackovv e&ovaia (Cole&Cole,2002).

[Tod1d awbevtikdv yovémv:

Agtyvouv va Bacilovtal mePIGGOTEPO GTOV EAVTO TOVG, VO £XOVV UEYOADTEPO
avtoéleyyo Kot embopio e&epevvnong, KabdS Kol vo €ivol o 1KOVOTOmUEVa o€
OUYKPION HE TO OO OVEKTIKMOV 1 TUPOVVIK®OV YOVE®V. ALt 1 dpopd eivon
OTOTEAECLLO, TOV YEYOVOTOG OTL, EVA 01 avbevTikol yoveig BETovv ynid kprtrpla yuo to
T8 TOLS, TOVG EENYOVV Y10 TOOVG AOYOVG Ta avTapeifovy 1 Ta TIHOPOLV. AVTEG Ol
e€Nynoeig PEATIOVOLV TN KOTOVONON KoL TNV 0000y TOV KOWOVIKOV KOVOVOV Omd
0 modi. Ot kOpeg avbevTtik®V yovidy glval mo aveEAPTNTES Amd T aydpld, EVO TO

ayopa deiyvouv peyoarvtepn kowwvikn vrevbvvotnra (Cole&Cole,2002).
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[Mod1d avekTIK®V YoVIdV:
‘Exouv ™ tdom va eivar oyxetikd avopipo. Avokorevovior va ehéyEouv Tig
TOPOPUNCELS TOVS, VO avOAGBovY TV €vBHVI KOWOVIKOV TpdEemv Kol va evepyoldv

aveEdpnra (Cole&Cole,2002).

[Tod1d oTopyIK®V KOl SNUOKPATIKAOV YOVEWDV:

AmO oTOpPYKOVC Kol  ONUOKPOTIKOVG YOVELG TPOKLTOLV Toudld e
cuvaeOnuotiky otafepotnTa, KowOVIKOTNTA, OUMKEG owbéoels, pe KivnTpa v
VYnAég  emddoelg,  pe  avtomemoidnom,  onuovpyle Kol cvvepyacio

(Awpovtdémovrog,1995).

[Tod1d 6TOPYIKAOV Kot QVTAPYIKADV YOVEDV:

Ao o1opyKols eniong aAld avtapyikovg yovelg (ot omoiot e€gliosovtal og
VIEPTPOGTATEVTIKOVS YOVEIC, TO 0moio onpaivel 0Tt gite votdocovy Ta TOdLE TOGO
OT1G OKEC TOVG eMBLES, €iTE LTOTAGGOVTAL O1 10101 OTIG EMOVUIES TOV TOLIIDV TOVG)
oLVNOMG TPOKLATOLY TOUOLE LE TUPPAVIKT] GLUTEPLPOPA, EYOKEVIPIKEG GTAGELS KoL
CUUTEPLPOPES, TEPLOPICUEVEG KOWOVIKEG EMAPEG, e €SOPTNOELS KOl ECMOTEPIKES

avac@aieleg (Aapovtomoviog,1995).

[Tod1d exBpik®dv N ATOPPINTTIKAOV YOVEWDV:

I'evikd, amd ToVg £xBP1KOVG 1 ATOPPITTIKOVS YOVELG Exovpe cuVNOMS EMBETIKA
AVTIKOW®VIKG Toudld Kol €W0KA amd TNV evOEppLVOT TOV TOWUDY Yo QLTOVOUd,
aveaptnoio Kot adtapopio wov yopaktnpilel ovTod ToL £I00VG TOVG YOVEIS, TO TOOLL
tavtilovtor pe  GAAa TPOTLTIOL EKTOG TV YOVE®V, Ta omoio Tuyoio Ppébnkav ctov
dpoLLo Tovg.

Kot av pev oto dpdpo toug Bpebodv koA Tpdtuma pe dSnUovpyikes epyaciec,
TOTE TO TAOLL TOV ASAPOP®V YOVE®V 0ELOTO0VV TIG SLVANELS TOVG, EvBappliVovVTIL
otV ovTapKew, Aapupdvouv mpmtoPfoviieg kot emtvyydvovv ot {on pe VYNALS
emdooels. Edv opwg oto dpopo tovg Bpebodv ouppopieg cuvouniikmv Tovg Kot ot
EYKANUOTIEG TOV €PY®V TNG TNAEOPAONC, TOTE TO TOUOLA OVTA UETAUOPPDOVOVTIOL GE

OVTIKOWVOVIKA Kol €yKANpatikd dropa (Atapavtonoviog,1995).
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[Moudd ad1dpopwv yovidv:

Ed®, omv katyopia vt t@v adtdeopwv yovéwv mpénel vo eviaydel kot n
MEPIMTOON TNG AMOLGING TV YOVE®V amd TN OKoyEveld, €ite AMdym epyaciag glte
AMOY® GAA®V evacyornoemv Tovg (epyalopévn untépo, TOALAGYOAOS TATEPOC, KO
GAAQL).

Ta madwd 0 pumopovv va aviiAn@Bovv tovg GAAOVS AOYOLS amovciog TV
YOVI®V TOVG OO TNV OIKOYEVELD KOl Bempovv anT| MG adtopopio LE OTOTEAEGHOL TIG
TPOPANUOATIKEG CLUTEPIPOPES QVTMV, OAAG Kot kKupiwg v €kbBeomn ovtdv ota
TUYOVTO TPOTLTO TOVG OV Ba Ppefovv KaTd TV AVATTLEN TOVG Kot GTI SIUOPPMOOT)

™G TPOSOTIKOTNTAG TOVS (Atapavtomovrog,1995).

[MToudd avtap KOV Yovidv:

Ta mod1d avtd avartHocovy cuVUIGONHOTO TIKPIOG, OVTIKOWVOVIKOTNTAG KOt
eMOETIKOTNTOG GTOVG AALOVG. AALoTE dgiyvouv €£0PTNGT, CLUUOPP®OT), VITOTEAELN
KOl  VTOKPITIKY] OTAON KOl GAAOTE  apvnTiopd, £€konAn  gxfpdtmta ko
EYKANUOTIKOTNTO.

To modd avTOV TOV YOVE®MV 0EV EVIAGGOVTIOL GE GUUUOPIES, AALL EvePYODV
puéva toug. Xe mEPImTMOOoN EKTPOTMNG €lval 0 HOVIAPNG Kol O avAAyNTOg €YKANUOTIOG

(Awpavtéomovrog, 1995).
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KE®AAAIO 2
AEEIOTHTEY EHIKOINOQNIAY ITATAIOQON YXXOAIKHY HAIKTAY

1. Evvowoloyikn TpocEyyion TG EKOIVOVIOG.

APXEX EINIKOINQNIAZ:

-Na xotrtdpe katapate avtdv Tov PAGKEL.

-No angvBuvopacte otov KatdAAnio dvOpmmo.

-Exppdlovpue pe ethkpivelo avtd mov BEAove Vo TOVLE.

-Na tov axovpe kot petd vo tpoonafodue vo umovpe otn Béon tov.

-AtoAéyovpe 10 KATAAANAO PEPOG Kot TV KOTAAANAN otyun (Koudlag,1981).

Emowovia gtvar évag cuvomtikoc yopaxTnpopds Yo TV KOW®VIKY| ET0OT
Kot OAeg TIG dwdkaoieg NG Omodoyng M TG OmMOGTOANG mAnpopopidv. Eivai
amopoitnn Ttpodmddeon yio TV VIaPEN KOWmVIKNG Long.

H emwowvovia Paciletar apyikd oty avtiinym. [Ipodmobéter t petdadoon,
oKOTIUN 1 OYL, TANPOPOPLDV TOV £XOVV GKOTO VAL EVILEPDCOLY 1| VO EMNPEAGOVV TO
dtopo M TV opdda mov Tig Oéyetar. Tn otiyun mov petadidetan po wAnpopopia,
TPOKOAEITAL (o EVEPYELD OTO ATOHO OEKTN Kot £VO. OVOOPOUKO OTOTELEGUO GTO
dropo moumd, mov ennpedleTon Le T GEWPA TOVL.

H yloooa dev eivar 0 pévog TpOmOg EMKOWVOVING, 1M HUNTIKA Kol Ol
xewpovopieg givar emiong tpdmor emkowvaviag (Iamadodmoviog,1994).

Ot 3 évvoleg tov Opov emtkovmvio:

1. Emwowovia elvar po BgpeMaong avOpomoroyikn eumepio. Apyikd, to va
EMKOVOVEL Kavelg cuvioTatal 6To vo, GUVOLHAEYETAL LE TOVS dAAovC. TToAy amAd,
dev VIAPYEL OTOUIKY] KOt GVAAOYIKY (on ywpig emkowvovia. To xapakTnploTiKd
KdOe mpoowMKNG eumepiag, OMMC Kol KAOe kowmviag, €ival vo opicel Tovg
Kavoveg TG emkowvoviag. H emkowovio amotelel mdvtote po mpoypotikoOTnTa
KOl oLYYpOVDSG €va MOMTIOTIKO TPOTLTO. A&V VEIGTOTOL EMKOWOVIOL ®G
avegaptn €vvola, etvar mhvto cuvOedEUEVT Le Eva TOMTIGTIKO TPOTLTO, OMANON
HE WO OVIUTPOCMOTEVCT] TOL (GAAOV, €POGOV 1 EMKOW®VIOL GLVICTOTOL OTN
d1ad0oN TANPOPOPI®V, GAAE €mioNg KOl GTNV aAANAETIOpacn KAmowov pe &va
dtopo 1 GHVOLO ATOU®V.

2. H emwowvovia givor eniong o GOVOAO TOV TEXVOAOYL®V o LEGOL TNAEPOVOV,

TNAEOPOAONG, PAOIOPAOVOD K.
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3. Téhog, M emowmvia €ywve UL KOWMOVIKE AEITOLPYIKY OVOYKOLOTNTO GTO
KaBeoTdC TV aAAnAeapTopevav otkovomy (Wolton, 2005).
O1 TpEIC O100TAGELS TOV POIVOUEVOL TNG EMKOIVOVING:

Mmnopovpe va dlakpivovpe TpeS S0GTAGES GTO PALVOUEVO TNG ovOpOTIVIG
EMKOLVOVING:

H mpom agopd ™ Aettovpyio ¢ emkotvoviag 6 oxéorn e TO GTOUO TTOV
EMKOVOVEL Y10 SIKEG TOV AVAYKEG, Y10l TOV 1010 TOL TOV €£0VTO. O EYWKEVTPIKOG AOYOG
TOV OO0V AVIKEL GE OVTY| T O14.6TACT TNG AVOPAOTIVIG ETKOVOVIOG.

H debtepn agpopd ) Aettovpyio ¢ enkovoviag oe oy€on Le TO avOpdOTIVO
mePPAALOV, HE TOV GALO, OTOV ETIKEVTIPAOVETOL GE GLTOV KO EVOLOPEPETOL Y10, TNV
KOVOToinon avayKov Kol citnuatov tov. H didackaiio Ko 1 ekmaidevon aviiKkovy
o’ autn N devTEPT O1doTACT TNG AVOPAOTIVIG EMKOVOVIOG.

H 1pit apopd v id1a T oy€omn peta&d TV TPOCHOT®V TOV EXKOVOVOLV, TN
ocuvavinon, ™ pEbeEn, v Kowvavia.

Ot tpelg avTég O106TAGEIS CLVVTTAPYOVY, GE HIKPOTEPO 1 HEYOADTEPO PBabuo,
oe k@O popon avOpdOTIVIG emKOVOVING KOl cLVOPOPAOVETAL GE GLUVAPTNGCT WE TN
OLYKEKPIUEVN KABE Qopd Katdotaon Onmg Kot oe oyéorn pe tov Pabud avamtuéng
tovg (Mmaxiptlng, 2003).

Emkowovia eivatl ké0e apeidopoun por tAnpopopiov. H emkotvovia &xet 600
Baowéc popeéc, ™ AeKTIKN Kol TN un Aektikn. Aektikn givor KaOe mpoomdbeia
EMKOWMVIOG TOV KAVOLUE YPNCLUOTOUDVTOG AEKTIKO GUUPoAa, dnAadn AéEelg Ko
TPOTAGELG, EVM U1 AEKTIKN €lvon 1) €MKOV@OVIOL TOVL YivETAL e TO VYOG, TOV TOVO, TN
duafeon, TIC XEPOVOUIES Kol YEVIKA TN COUOTIKY KOl GUVOIGONUATIKY) COUTEPIPOPE
TOV ATOU®V TOV EMKOWVAOVOLV, dNANON TPOKELTOL V1o ToL U AeKTIKE cuuBoAa. Extog
amo To dtopa mov Pacilovtatl pdvo og pun AeKTKG GOUPOAN Y10l TNV EMKOWVMOVIK TOVG,
OAOL HOG OTIG KaOMUEPIVES LG GYECELS KOl GUVOAAOYEC XPNOLLOTOOVUE TANO0G un
AekTIKOV oLpPormv. Idwitepa peydAn mpocoyn Oo mpémer vo amodobel otnv
OTOGTOAN KOl LTOOOYN] T®V HUN AEKTIKOV HNVORATOV Yot €xel amoderytel OTL
oLVENTA Kot vrocvveidnta mailovv peydlo poAO Ge o emTvynpéVN Tpoomdbeia
EMKOLVOVING.

Ye k60 mpoomabein emkovoviag dtakpivovpe Tov amoctoAéd (TOUTOG), To
oVUPoAD, TO HEGO EMKOVOVING ONANON TNV OALa, TN YPOPT, TNV OVAYVMOOT Kol TV
axpoaon kot To 0&kT. O amoGTOALNS KKMIKOTOED Vol UNVULLOL PN GLULOTOIDVTOG

T KATOAANAQ cOpPoAa Ta omoia petafialovtar S1apésov EvOg aymYOD ETKOVOVING
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OTOV OMOOEKTN O 0MO10G TEAOG, TO KOMOKMOWKOTOED T pHeTaPpalel dnAadn yio va
OTOKTNGEL TO VUL

[Mowdd pe mpoPAnuota emkotvoviag ovikovv cvvnbwg oe coPapotepeg
Katnyopleg dyvooTikd Kot 1 TPOYVmON TOVG TIS TEPICCOTEPES (POPEG Oev gival
evBappovtikn. [dwitepa pdiicta to mepLoTATIKA GTO. OMoiaL TopaTnpeiTan EAAELYN
mpoomadelog Yo emikowvovio 1 adtaeopia yio emkovovia Bewpoldvior amd To To
OVOKOAN KOl TTPEMEL VO OVTILETOTILOVTOL TOAVOEPATEVTIKA OO OUAOO EOIKMV.
XopaktnpioTikd mapadetyla €d® amoTteAoVV T0 ToLdLd [LE AVTIGUO.

Eivar onpovtikd o6lot 6cot emayyeApotikd eumAiékovtol pe To Todtl v
KoToAaBoaivouy Tn oNUOVTIK SpOopd OVAUECSO OTO «O& MAGEDY KOL TO «OEV
EMKOVOVED KATL TOV cLYVA o1 Yoveig ayvoouv (Kavtakog, IToiepikog, 2000).

I'evikd otV emKovovia TOV T0 ATOUO EMOUDKEL VAL TPOGUPUOGTEL GE TPOTOVG
CLUTEPLPOPAG KO KAVOVES BAL®Y KOl VO TPOSAPUOGEL TOVG AAAOVS GTOVS HIKOVG TOL
IKOVOTIOIOVTOS TIG TOWKIAEC OVAYKEG TOL KOl TPOYHOTOTOIMVTOS OCUVEWINTA 1)
OCLVEIONTO TOVG EKAGTOTE oKOTOVE Tov. H emikowvmvia ivar avdykn kot duvatdtnta
YO OVOKOTVMOOT) Kol £KPPOCT), Y10 AVTOAAGYT ATOYEMY KOl YVACEMY OVOLEGOH GTOVG
avBpadmovg kat 1 Péorn Kot To pEGo chvOESNG TovS. Movo e TV emikovovio ETdpa
Kavels moveo otov  dAAo  GvBpomo Ko d€xeTOl  TIC  EMWOPACES  TOV
(ITamaddmovAog,1997).

H ovowotikny yvoon kot 1 dtevkOAvvon Tov 0eS10TNTOV €ivol ONUOVTIKEG
EMKOWMVIOKEG kavotnTeg kol cuvnBog avEdvovtor pe v nikia. Evtovrolg,
YOPOKTNPOTIKE — AGOBn  yivovtor omd Tt woudld otV EMKOW®Via

(Sonenschein& Whitehurst,1984).

2. H avantocn Tov moidto0 Kot 1 ETIKOV@VIC TOV HE TOVG GALOVG,

H avantoén tov modov:

To maudi PpiokeTon 6e cuveyn dapdpewon. H avantuén tov givor amotédespo
Broroyik®dv Kot TEPPAAAOVTIKOV TOPAyOVI®OV KOl GUVTEAEITOL GE O1APOPEG PAGELS
OTIG OTOIEG OVTIOTOLYOVV GUYKEKPIUEVO EMITEVYUOTA TO OTOi0 TOPOVGIALEL TO TOodl
KOl 1 OVATTUEN TOL TTPOYLOTOTOEITOL GLUYXPOVMG GE EMMEOO CMOUATIKO, YVOOTIKO,

YUYocLVALGONHOTIKO KOt KOWVOVIKO.
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H oavantoén BePaiog mapovcidler Oetikéc ot opvnTikéc oAloyég mov
ovpPaivouv kad’ OAn ™ ddpkewn ¢ Long Tov. QotdG0, N TodKY NAkio etvor 1
nepiodog Bepedmoone e Cone. Kdébe modi, xabmdg amotedel povadikd drtopo,
avanmTOGGETOL KOl OMOKTA YVMOGELS Kot 0e€10TNTES e TO 01KO Tov Waitepo Tpdmo. Ta
ol mapovslalovy aTOMKEG SLPOPES HETAED TOLG, OGOV OPOPA TN YPOVIKN
mepiodo kot 10 Pobud oTOV OMOl0 AMEKTNGOV GCULYKEKPIUEVES OeEl0TNTEG KO
GUUTEPLPOPEG, OMOPOITNTEG YL TNV EMTUYN YUYOKOWMOVIKY] TOLG TPOGOPUOYN
(Kacidrog,1981).

Ao dmoymn eEEMENG oV TPATN ToudIKN NAKia, gival govepn 1 emEKTAON
TOVL KOGLOV TNG EUMELPIOG KOl 1) TPOOJELTIKY] aveSApTNTONTOINGN TOL OO0V, AVTh
EVIOYVETAL KLUPIMG LLE TO TOLYVIOL OAAG Kol LE TIG OYECELS TOV TPOG TO TEPPAAAOV, TIC
OVOTTUGOOUEVEG AELTOVPYIEC OMIAMOG KOU TOVG KOW®MVIKOVG TOPAyovies, OMMG TO
HOPOOTIKO €Mimedo TV yovéwv. To KuplOTEPO YOPOUKTNPIOTIKO TNG MAKING 0VTNG
elvar 1o mouyvior. To maryvidt eivar yoo to moudl T0 TPMOTO KOl KAADTEPO HECO
Yvopiag pe 1o tepiPaAlov Tov. Q¢ v nMkia Tov 3 £TdV Kuplapyel T0 Lovoyko i
TopOAANA0 Touyvidl. XTig pépeg Hog To modt ypnolomolel moAD ypoévo yu va
napatnpfosl g mailovv to dAAo oot AmO 10 TEAOG TOL TpiTOL YPOVOL T
ovppeToyn oto moryvior avéavetor. To moyvidr yivetor tOTe pHEGO emKowvmVviog Kot
enidoong (ITaraddmovrog,1997).

Ot kpioueg petapatikoi mepiodotl ot Tondky NAKia Oewpovvron :

a. N nukic tov 18 pe 24 punvov, katd v omoio to modd apyilovv va
OLTOVOLOVVTOL GTOV KIVITIKO TOLE KOl VO, KOTAKTOOV TN ¥P1oN TG YADCGCOG.

B. N nikia Tov 6 mepimov €1V, N onoio oyeTileTal LE CNUOVTIKA EMTEVYUOTO GTN
yvootikn avantuén (Kakovpog, Maviadaxn,2002).

Blocopatikn avdmntuén tov moidiov:

Katd ™ didpketo g vnmokng NAkiog n copatikn ovamtuén stvol ypiyopn.
2’ ot T EAOoT ETTVYYAVETOL | ®PILOVOT TOV KEVIPIKOD VEVPIKOD GUOTNHOTOS KO
N avartuén tov pVikov ocvotiuatos. Ilpaypatomoleiton okApuvon TV 0C6TAOV,
avENOM TOL PAPOVG KOl TOL VYOLS Kot TOPATNPOVVTAL AAAAYEG OTIC OVOAOYiES KoL TN
pHopon tov couatodg tov. Katd t devtepn modikn nikio to moudl mopovctilet

APUOVIKOTNTA OTIG KV GELS TOL (Aapding,1995).
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I'vootikn avantuén tov mTodtod:

Apykd, To vimo tavtilel To mpayuaTikd pe to eavraotikd. H pavrtacio tovg
OV G’ OVTO TO GTAOLO Elval TOAD GMUOVTIKT, OTOOKE TPOSAVATOMEETOL TPOS TO
ovykekplpévo petd v nikia tov 4 etdv. Ta mwodd mpooyoMkng mAiwkiog
STLTTOVOVY GLVEXDS EPOTNUOTO GTN TPOCTAOELY TOVG VO LABOLY TEPIGGOTEPQ KO
va €£€PEVVIGOVV TO TEPIPAALOV TOVG, Y10l TO 0010 EKPPALOVY EVTOVO EVOLAPEPOV.

To peyohdtepo mandi, wotdco, mov Ppioketonr oty oYoMkn nMAkio, €£xet
OTOKTIGEL YVAOOELS Yo avTiKeipeva Tov mepPdAlovioc tov, Opms eEakorlovdel va
EKONADVEL TEPEPYELD TTAPOTNPAOVTOG OVTIKEIUEVO Kol OmeELBIVOVTAS EPOTNCELC.
[Ipocavatoriler 10 evolapEépov mpog t0 MEPPAALOV TOV, TO Omoio emBupel vo
YVOPIoEL Kol avomTOGGEL IKAVOTNTES Y10l TaPOTPNON. AlabETel KaAn Aettovpyia TV
o160 eV KO AVETTUYIEV AVTIANTTIKY KovOTNTA (Aapdkmg,1995).

Me Vv amodéopevon TG OkEYNG TOL TSV Amd TO GULYKEKPLUEVO,
avayvopilel ox€celg Kol KoTnyopieg avIIKEWEV®V, OOCTOGO d& SOUOPPDOVEL OKOUN
Katnyopieg 10 1010. AvamtOHGGETOL 1| WVAUT], N POVTOCIO Kot 1] OKEYN TOL. X’ aLTHV
v NAkia avartocoetal | cvpPforikr| oxéyn (Kootdpag,1986).

Ta vima avtilapfdavovioat 1o xdpo, 10 BABoc kol chvora Lope®V, YwpPic va
dwfétovv Vv wKavoétTa Yoo ) ovvleom oTolyEiwV Kol TN SUOPP®GCT] GLVOA®V.
Avayvopilovv mpdcona Kot cvykpivouv avtikeipeva. H kprtikn wkoavotnto kot m
OMNUOLPYIKN oKEYN dev €xovv akoun avortuyBel Katd ™ vnmaky nAkio. H pviun,
®o1660, glvar avertuypévn o Pabud mov vor S1EVKOADVEL TN CLGTNUATIKY pdOnon

(Aopdrnc,1995).

IMNwookn avantuén Tov Tod10V:

H yAdoca meprihapPdvel eK@pacTikég KIVAGES HECH TOV OMOiMV To, GTOpd
eKQPALovV T1 GLVALGHNUATIKY TOLG KOTAGTOGT, OLTVIMVOLY TI GKEYN TOLG KOl TIG
YVOOELS 7oL OWBETOVY, avamaploTovV £vvoleg, TPAEES Kol OVTIKEIpEVO Kot
EMKOVOVOUV UE OGAAOL Atopo. Amotedel TO OULVEKTIKO KPIKO OVAUECSO GTOVG
avBpomovg, ™ (oN Kol TG EUMEPIEC TOVS, MPOCPEPOVTAG OPEVOS OLVATOTNTO
TPOCPOONG KOl EMMKOVOVING HE TNV KOWVAOVIO TOV GAL®V Kol EMTPETOVTIOS APETEPOV
TNV OVIOAAQYT] KOl KATOVONOTN TOV CKEYEMV, avayKOV Kol MOy PeETaéd Tov
avOporov (ITta,1998).

H évvowa ¢ yYA®GGg d101popomoteital woTOc0 Omd LTV TNG EXKOVOVING.

H yAddooa £xel va kdvel Pe YVOOTIKEG IKOVOTNTEG KO TPETEL VAL YPTCLULOTOLEITOL Y10l
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dwaokario. Otav €£xelg o TpayHoTIKY YADOCGH TOTE UTOPELS Kol VO EMKOVMOVIGELS.
Emkowovia kot yAdcoca dev givar 1o 1010 mpaypo. H yAdooa sivor éva onuavtkd
KOUUATL otV emkolvovie mov givor o peyadvtepn katnyopia (Biennvenu,
GLVESPL0).

H ylwoown kot yvootikn avantoén eivar aAAniévoeteg. Kabog n yAooca
OLEVKOADVEL TIG LUVNUOVIKEG dlepyacieg Katd tn dwdkacio e pddnone, coppaiiet
eVEPYA 0T YVOOTIKN ovarTuEn Tov atopov (Kacidrag,1981).

H yAooown avdmntvén elvar koatd v mpdtn modik] nikio dwaitepa
OTUOVTIKY Yl T1 SNUIOVPYI0 GYECEDV [LE TOVG GUVOUNAMKOVS KOTE TNV ovATTLEN TG

KOW®OVIKOTN TG TOV TOO100.

Kowovikh avartoén katd T vnmokn Kot péot modkn niucior:

H xowoviky avantuén cuvictatol apevog TNV KOW®VIKOTOINoT, Kotd v
omoio. T0 Todl OmOOEYETAL TIG KOWMVIKEG afleg Kol mPOTLTO, KOl OPETEPOL OTN
SWUOPP®OT],  TOL  WUTEPOL  TPOTOL  OKEYNG KOODG KOl TOV  TPOCOTIKMV
CLUVUGOMUOTIKOV OVTIOPACE®V KOl GUUTEPIPOPDV TOV TTALOLO0V TOL GLUPAAALOVY GTNV
avantuén g mpocomkOTTdg Tov. H kowoviky avdmtuén eivar por dutin
ddkacio HEc® G omoiag To Toudll EVOOUATMOVOVTAL GTO TAATUTEPO KOWVAOVIKO
TAoic10 Kot dtapopomoovvtor ¢ Eexwplotd dtopo. To modl Kowwvikomotleitot
kaBmg pabaivel TOVG KOWMOVIKOUS KAVOVEG KOl TOL KOWVOVIKG TPOTLTO TOV SETOVV
éva Kowvovikd ocdvoro. Katd t odpkela g kowvovikonoinong to modi moipvet
TANPOPOPIES Y10 TOV EAVTO TOL OO TO KOWMVIKO TOL TePPdAiov ov To fonbovv va
OMOKTNOEL EMYVOON TOV TPAEEDY, TOV CKEYEMV KOl TOV CLUVAUICONUATOV TOV Kot
OLVTEAOVV OTN ONovpyia TG TPocoTkOTNTdS ToL (Booviddov,2000).

H npd moudwkn — vnmiaxn nAkio amotelel v mo kpiown wepiodo yio v
avATTLEN TG KOWMVIKNG CUUTEPLPOPAS TOV TodoV, KaODS Katd Tn OdpKeld TG
SLLOPPOVOVTOL Ol TPOTOL E TOVG OTOI0VE GUUTEPIPEPETOL TO TOLOT OTIC KOVMVIKEG
TOL OY£0EIC. ATO TIC apyég TG VNTOKNG NAKiag, To moudl epgavilel meplocoTEPO
AELTOVPYIKY] KOWVOVIKY] GUUTEPLPOPH TOV EKONAMVETAL e TN HeYOAVTEPT d1dBecn TOL
Y10 GLVEPYOGIN LLE TOVG LEYOADTEPOLG Kot TN TpoBupia yio Tr dnpovpyic GYEGEWV e

TOVLG GLVOUNAIKOLG HéEGa oo TO ToyViol (Oalaccoympnc,1998).
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Kowovikég cvumepipopés Katd tnv modikn niucio:

¥’ avtd 10 0TAO10 NG AvATTLENG Ta TOdd GLVAY®VILOVTOL Yo TN TPOGOYN
TOV HEYAAW®V KOl GLYKPOLOVTOL CLUYVE HETOED TOLG. XNV MAIKIOL TV 5 €Ttdv
EKONADOVOVY AEKTIKY €MOETIKOTNTA TPOG TOVS GAAOVG OV £EEMGGETOL GE EPWOVIKY|
ovopumeptpopd. Tao pikpd modid EKONADOVOVY GUVTEAEGTIKY| EMBETIKOTNTO TPOKELUEVOL
VO OOKTNOOLV KATOwo avTikeipevo mov emiBopodv, kot exfpwkn embetikdtnTo n
omoio amoPAEmEL 61O Vo PAyeL TOV AALO Yo eKOTKNoN 1 €0paimon NG Kuplapyiog Tov
Tod100.

Ta vimo ppodvior T CLUTEPIPOPAE TV OTOU®V HE To Oomoid dtatnpohv
Oeticég oyéoelc, mov sival o€ TPAOTO EMIMEAO Ol Yovelg Kol KATOMY 01 GLVOUNALKOL
tovg. [TapdAinia To evolapEpov Tov Tadov apyilel va TpocavatoMIeTOL TPOS TOVG
GLVOUNATIKOVG Kot TV 0modoyn tov amd v opddo (Damon,1995).

Avapeca 610 TETOPTO Kol €KTO £T0G, TO OO0 €IvVOl £YOKEVTIPIKO KOl O
popalovtol to TPAYHOTd TOVG. AVTEG 01 TAGELS TOV TOOLDV GTASIOKE VITOYWPOVV LE
TV gumepio. TOV ORAOIKOV TOYVIOloD. ATd TNV NAKio TOV TEGGAP®Y ETOV, ETIONG,
o Todd KABe QOAOL €KONAGVOLV TpoTiUNoN Yo GTOpO TOL EUAOL TOVS OTIS
emhoyég tovg Yy 10 moryviot (Kotoaxkwotag, Kapavtaidov, MiyaAdmoviog
,ZMUapakng,2000).

Ta moudd mpooyoAKg NAkiog emKowwvohv He U AEKTIKO TPOTO Kot
OVTOTOKPIVOVTOL GTO N AEKTIKG UNVORATO ETKOWVOVING, dtféTovy T duvaTOTNT
VO EMONUAIVOVV TIG KOWVOVIKA OTOOEKTEG GUUTEPLPOPES, TIG OTTOLES KO EMOEIKVOOLV,
elte peTafUAAOVY TN CUUTEPLPOPE TOVS, OTOV OEV OVTOTOKPIVETOL GTIS OTOITNOELS
tov Kataotdoewv. Ta vima emmAéov dev eu@avifouv TV KAvOTNTO TPOGTOINo™MG
fetikdv cvvoucOnudtov, kot Otav VIEAPYEL CUYKPOLON HETOED AEKTIKNAG KOU U
AEKTIKNG EMKOWOVIOG GAAOV OTOU®V, EMIKEVIPOVOVTIOL GTO AEKTIKO pnvopato. H
avamtuEn SLVUPOMKNG OKEYNG Kol KOWMVIKOTNTOG EMITPEMOLV TN pvOon g
CLUTEPIPOPES TOL VNITIOL, OCTE VA TOPOLGLALETOL KATAAANAN Yoo TNV OTOQPUYT|
Kupwoewv mov mlavov oyetilovior pe Vv emideln ompOcPOP®V GLUTEPLPOPDV

(Kovtéxog, [Torepkdc,2000).

O egavtdg Ko 1 cuveidonom Tov TAdLOV:
H évvown tov eovtov ypnoomoleitor ywo vo opicel t0 ATOHO ®G
YUYOOOUOTIKY EVOTNTO GE OAEC TOV TIG OLCTAGELS, TOLS TOUEIG KOl 0 OAEG TIS

nhkieg. Amod ™ Ppeeikn nAikio kot yioo OAn T dwdpkele g Long o kabévag
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avayvopiletolr og tpdommo ‘v avantiéel’ kat ‘ev e€elMEel’ 1o omoio £xel éva €idog
OGULVEIONONG TOL €0LTOD TOV, HE TNV EVvOll TOV PBUOUATOS TOV EUTEPLOV Kot OYL
OOKAEIGTIKA LE TNV €VVOlal TG O (pOPOTOINCNG 1| GLVEIONTOTOINGTC TOL EAVTOV TOV
oe oyéon e to mepParrov. Avtd apyilel va eppavileTor Tpog To TEAOG TOV TPAOTOL
étoug g Long tov modtod. To veoyévvnto Opmg Ppépog mov aichdvetal avakodEion
Kol guyapiotnon O6tov TO TOIPVOLUE OTNV oyKaAld, 1 KAaiel OTav KATL TO EVOYAEL,
gvvoovpe OTL €xel OGLVEIOMNOTN TOL €0VTOV TOL WEGOH OO OLTO TOL aloHAVETOL
(Mmaxpting,2003).

H ovveidnon tov eovtod, ovvdéeton AQueca pe v avtilnyn  Tov
nmepBailovtog, kot wiaitepa tov avlpamivov. 'Hom to Ppépog amd t otiyun g
vévvnong avtihapPavetal 1o mepipdAilov kol ocvv-kveiton omd avtd. Tlpdoeata
EVPNLOTO ATOJEIKVOOLY, Oa Ayaple, AvapEIoPNTNTA TV IKAVOTNTO TOV VEOYEVVITOL
Bpépovg va avtihapuPdveral To TEPPAAAOV TOV KO VO UTOIVEL GE GYECT EMKOVOVIOG,
aAAnAemidopaong ko aAAniemppong pali Tov. H mapatmpnon veoyvov kat Bpepov
amd VEOTEPOLS EPEVVNTEC TNG OVOTTLEWNKNG Yuyoloyiag &xetl doeiel Ot o veoyva
EMKOWVOVOUV UE TO TPOCOTO TOL TEPPAAAOVTOC. o pumopovce va vrootnpydel o1t
1 GLVEION OGN TOV EQVTOL AVUTTVCCETAL LEGA amd TN UdOnom ot ddprel OAGKANPNG
™™g Cong, 0dMy®OVTOG 6T SOUOPPMOT] TOV YUYIKOD KOGUOL KOl TNG TPOCMITIKOTN TG
610 6VVOA0 ToVvG (Mmakiptlng,2003).

Ta tedevtaia 20 ypdvia, 1 TPOOSOG GTN HEAET TV VEOYVAV KOl TOV PPEPmV
avETpeye MOAAES Omd TIG EMIKPATOVGES OmOWELS Kot BefatdtnTeg Yo Tig avaykeg Ko
TG KavOTNTEG TOV TSIV vt ™ nAkioc. Epsvuveg dwmiotdvouv v vmapén
KOVOTNTAOV TTOV EMTPETOVY TNV EXIKOWOVIOL TPOKTIKA OO TN GTIYUN TNG YEVVNOTG.
Avtd emurpémel Oyt amAd T SwtdHmwon pog vrobeong, aAdd ™ PePoardTnTo OTL
TOAAEG amd TIC IKOVOTNTES TOL BEPOVVTOV EMIKTNTEG MG OMOTEAEGHO THG LABNONG
Kol NG avantuéng, sivol eyyevelg Kot YopaKTnploTIKEG Tov avBpomivov gidovg. Ot
KOVOTNTEG aVTIANYNG Kot 1 LEYEAN tkovOTNTa. LABNOoMG TOL TTaPOTNPEITOL GE VEOYVAL
HEPIKDOV POV, 00MYEL AKOUO KO GTNV S TGO TS LoBeonc 6Tl 0 AvOpwTog amd
mv TpaOTN pépa elvar S100EG1H0¢ Yoo paBNon TEPIGGATEPO KOl OMOTELECUATIKOTEPOL
and kdBe aAAn mepiodo g Cmng tov. O taydtatog pubudS e Tov omoio pabaivel To
veoyvo KaB1oTd TOAD OVOKOAN TNV OdKplon HETOED EUPLTOVL Kol ETIKTNTOVL OTO
TpdTA AeTTd peTd TN Yévvnon (Mmakiptling,2003).

Ytov Topén NG emKowmviag, @oiverolr 6e oelpd gpgLVAV OTL T0 PBPEQOog

EMKOWMVEL e TO avOpOTIVO TEPPAAAOV TOV OO TIC TPADTES NUEPES, OV OYL KOl DPEG,
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Kot 6t N avamTuén tov e€aptdral Kaipto omd TNV TOOTNTU TOV GUVOAALYDV Kol TOV
OAANAETIOPACEDY TOV TAPAYOVTAL GTN SIIPKED TMV GLVOVTNCEWDV UE TO TPOCHOTO

Tov epPdArovtog tov (Mmakiptlng,2003).

O dAlog o€ oyéon pe 1o Toudi:

[MapdAinia kot o cvuveyn oxéon aAANAEniopacng e TN OUOPPMOOT KOl TV
avamtuén tov €avtov, apyilel kol M avATTLEN NG OYEONG EMKOWOVING UE TO
nePPAALOV.

Q¢ mep1faiiov evvoovpe To avBpmmvo Kot To Puotkd mepPdiiov. H drapopd
TOV 0LO TAPAYOVI®OV, TOV AVOPOTIVOL KOl TOV QLGIKOV, Ogv €ivol HOVO TOGOTIKN
oAAG Kot TowoTikn. H evepydg eumAokn Kol TV 00 HEPDV GE OYECT EMIKOIVOVING,
aAnAenidpaong Kot oAANTEPPPONG KabioTd TV avOpdmivn oxéon moAd mo {wvtovn
Kol €VOLQEPOVCH, 1OWITEPO OTAL TPAOTO OTASWL TPOGEYYIoNG Kot Piwong tov
mepPailoviog, avOpodmvov Kot QLGIKOV, 0T cvuPaivel 610 Ppéeog, M OTMG
ovpPaivel oe kdBe Avolyuo TOL TOUOOD TPOC VEOL TOTOL JPACTNPLOTNTEG Kol
evolapépovta. To mandi mpoceyyilel Tov KOGUO TOV TPAYUATOV PEGH ATO TOV KOGLO
TOV TPOCAHTWOV, AOY® TOV GTEVOTEPMV CGYECEMV EMIKOVAOVIOG TOV OMOKTH VOPITEP
pe tovg avOpdTovg. O KOGUOG TOV TPOCOT®MY KOl 1 avOpAOTIVY ETKOWVOVIO ATOKTA
£tol Wwitepn aglo ko TpOTOPYIKN onUacio Yo TNV ovATTLEN TOL AvOp®OTOL, Kot
wtaitepa tov oo (Mraxiptlng,2003).

H évvowr tov dAdov ypnoomoteitan yio voo opicel to dg0teEPO okéAOG GTN
oyxéon emkowwviog, n omoio avayvopiletol ¢ oxéon mov PldvVeTe ‘ek TV £voov’,
€11 0mmg ™ Cet ko v aucBdvetot to kGbe HEAOG GE GYEoN e TO GAAO 1| TaL GAAM, oV
mpokertar Yoo opdda. O GAAog avayvopileton ©¢ mpoOcwTO, pE OAM TOL TO
YOPOKTNPLOTIKA, ‘BeTikd’ Kot ‘apvnTikd’, avTipatikd, EkonAa 1 Un, moL £PYETAL OE
oyxéon emkowvoviog Kot aAANAEnidpaong kat ennpedlel Omwg Kot ennpedleTal TPOg To
KaAVTEPO M TO YXEPOTEPO. H emikovmvia Kot o aAlog doev tvan eapyng kdtt To BTk
KOl UTOPEL VoL EMPEPEL TIC UEYOAVTEPES KATAGTPOPES, 10104TEPA GE OCOVS EEAPTDOVTOL
TANPOG amd avtdv, Onwg copfaivel pe Ta Todd Tov EaPTOVTOL OO TOVG EVAAIKEG.
Mmnopet OpmOG Vo empEPEL Kail T, L0 OETIKA omoTeEAEG AT, TTOV diY®S oVTA Oyt LOVO M
pébnon xor avamtuén oAld kor m Con n O dev Ba umopovoe va vmapEet

(Mmaxiptlng,2003).
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H pipnon tov moidov:

‘Exer amodeyBel mepapatikd, 1060 mewotikd ko addosiota, OtL o Ppéen,
and T péca TEPITOL TOL TPMTOL UNVe TS LONG TOVE, UHOVVTOL LOPPOUCHOVS, OTTMG
TPoPoin NG YAMGGHS, Avolypo Kol KAEIGHO TOL GTOMOTOC, Kivon Tov KEQOALOV
de€1d ko aprotepd. AmO TOV EVAUIOT UVO KOL HETA, UHOVVTOL OKOVGTIKG LOVTEAQ
KOl UETA TO OEVTEPO VO KIVNAGELS TV O00KTOA®V. To ekmAnktikd eivar OtL o1
UUNOELS OVTEG OEV EIVOIL EVOTIKTMOELS KO OVTAVOKAOGTIKES. AVTO ATOOEIKVVETOL OTTO
T0 yeyovdg OTL TO veoyvOd ovuyypoviletor pe Tov evilika Kot moipvel €kdnAo
evyapiotnon and v apolfaio pipnon 616t dev givar Tavtote ToAD EekdBapo molog
pipeiton moov.

SVOTNUOTIKEG épevveg Kol HEAETEG €de&ov emiong, OTL TO QUIVOUEVO TNG
VEOYVIKNG Hipmong elvar ohvBeto Kot yapoktnpilel v avOpdmvn emtkovmvio mg
apoaidtnra, ovioAlayn kot oAAnienidpoot. Agv mtpokeitor KaBoAov Yo froroyikd
unyaviopd, o omoiog ot 0éo €Wdkov epebiopudtov odnyel 10 VveEoyvod of
OTEPEOTLTIKEG AVTIOPACELS LEGM EUPVTOV GYNUATOV OpAcNS, OTMG TOPATNPEITOL GTA

Coa (Mraxiptlng,2003).

AVTUNTITIKES KO YVOOTIKEG IKAVOTNTEC:

H veoyvikn pipnom, mpodmobétel v ikovoTnTa ToV VEOYEVVITOD VO UTOivEL
oe oyéomn emkowwviog pe mpoécona Tov mEPPAALovToc Tov. H oyéon avty odev
TPOKOAEL amA®g TO eVOLPEPOV TOL Ppépovg, oAAd TO dleyeipel Kol TO Kavomolel
vontwkd. [ToAAéEC épevveg Oeiyvouv OTL M AVOM TPOPANUATOV Kol 1 OVOKAALYT
ox€0eV oITIOTNTOC KIvel €vtova TO eVOPEPOV TOL PBpEPovg Kol Olvel peydAn
evyopiotmon. Neapd Ppéon xotagépvovv va Advovv ovvBeta  mpoPAnpota
OVOKOAVTTOVTOG GYECELS AUTIOTNTOS HETOED NG Kivnong Tov xeptod 1 TG GTPOPNG
TOV KEPOALOV OploTepd Kot e, Kot TG Kiviong evog mayvidolon, TOV AVAUIOTOS
eVOG AMUTTI PO 1 TV EUGAVIOT] EVOG KOVKKOV. To evitapépov €0m eivat, 0Tt Ta Bpéen
ovveyiouv va evdlpépovior Yoo avtd To ‘mouyvior HEYPS OTOL EMAVGOLV TO
npoPAnua Ppickovtag t oyxéon artomroc. Tote yopoyshovv kar dglyvovv tnv
guyopiotnon tovg.

To 1930 Bewpovcav OTL TO YOUOYEAD OTOTEAEL TNV TPAOTN EVEPYNTIKY Kot
nOeAnuévn €xkepacn Tov Todov, TEPA amd TNV TapakolovOnon HE To pdTiol TOV
TPOCAOTOV, KATA Tn OdpKeEw TOV OgVTEPOL pnva. Apydtepa OU®C, HETE TNV

TEAELOTOINGT TOV UECMV TNG TOPATIPNONG, EYIVE QOVEPO OTL TO TPADTO TPOYHUOTIKO
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yopoyelo epeoaviCetar mepimov ot xpovoAoywkn mMAkic Tov 6 gfdopddmv.
[Moapammpndnke ouwg 011 N avBpomivny eovhy Kol wWwitepo 1 UNTPIKN TPOKAAEL
TPOO YOUOYEAO OTMG EMIONG KOl GAAEC KOTOOTACELS EMKOWMVIOG HE OTOHO N
avtikeipeva tov mePPEALOVTOS, OmMC €l0aUE, YLO. TOPASELYUN, OTIS TEPMTMOCELS
avakdAvy”ng ¢ oyéong petald cvvenakolovbov yeyovotov (Mraxkiptlng,2003).

To modl Cer apyikd oe dapkég mopdv. Xvvibwg oty nAkio Tov dvopion
YPOVOV YPNOIUOTOEL COOTO YAMOGIKOVS YOPOKTNPIOUOVS Yio TO UEAAOV KOl GTNV
nikio tov 3 xpovev yio 10 mopehfov. H aviinym tov ypdvov Ppicketor kKot 6to
ondl OT®G Kol 6TOVG EVNAMKOLS, 6 cuvdptnon pe ta cvvoroOnuata. To modi €xet
™V ovvaicOnomn Tov pKpov ¥PHVOL Yol XPOVIKO SIAGTNLLO TOV TEPUGE EVYAPLOTO KO
TOL HOKPOV YPOVOL Y10, YPOVIKO SIACTNLO TOV TEPUGE SVCAPESTAL.

Tig oyéoeig tov modod pe 10 mMePPdArov tov yopaktmpiler po otdon
EYOKEVIPIKY Kot aLTH €lvar yio 1o Todi avamdPEVKTT, YTt oQeidetal akpipdg otV
EMeym eumelpldv. AAAG Kol 6TOVG EVINIMKOVG O EYOKEVIPIGUOS INADVEL EAAEIYT
EUTEPLOV, UEWOUEVT]  KOWMOVIKOTNTO  KOL  UEWWUEVT]  TAPOTNPNTIKOTNTO KO
avtikelpevikomra. Tevikd Piuover to mepiPdArlov T0v 68 oyxéon pe TIC OKEG TOV
emBopieg kot eAmideg 1 POPoOLE Kot amodidel 6To TPAYUATO YOP® TOV WOOTNTES Kot
wavoTTeG MoV €xel 1o 1010. H ovvousOnuatikn Ko yoKevrpikn avty otdon tov
HELOVETOL ad TNV NAKia TV S ¥pdvev Kol 1 EKOVE, TOV Y10 TOV KOGHO YiveTal Glyd

oryd mo peaitotikn (Iomadodmovrog,1997).

3. AluTPOCOTIKI] EMKOLVOVIC.

Ot vedtepeg €pevveg €del&av emiong, TV avoyKOOTNTO TEPOLUATIGUOD KOl
HEAETNG TV PBpepmdv o Quokd mepPdAiov O10TL Tar Bpéepn ovTiAapfdavovtol omd
TOAD VOPIg TG apLolKeg cuvOnkeg kot cvviBwg evoyAobvtolr 1 Kot KAglvovral,
avTIOPOVV N ayvoovv ta melpapatikd epediopata. To mepifdirov avayvopiletal amd
10 Ppépog kot ot avtdpdoelg tov Ogv eivar tuyaieg N yaotwkés. To Ppépog €xet
avaykeg, evOlQEPETAL Kot emiyelpel vo TG Kovomomoel. [V avtd 10 oKomod,
YPNOUOTOEL TI AVTIANTITIKEG Kol KIVNTIKEG TOV IKOVOTNTEG OTMG KO TIG IKAVOTNTES
v udbnon, ocvvaicOnon kot emkowovio. H ntinpéotepn ovvheon tov kavotitov
QVTAOV TOPATNPEITAL GTO PUIVOUEVO TNG EMKOWVMVING TOL BpéPovg Kat TG eEEMENG

TOV OT1 JdPKELD TOV TPOTOV £Ttovg TG Cmng. Eivan mAiéov yeyovog avapeiopnmro,
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Ot 10 Pp€Pog avTIAapPaveTotl To TEPPAALOV amd TN CTIYUN TNG YEVVNOTNG Kol EAKETOL
wloitepa n wpocoyn Tov and 10 avlpdmivo TPOG®TO, TOL Omoiov UMEITOL TIG
eKQPAcelg Kot eKPpalet To evilapépov Kot tnVv tKavoroinon tov (Katdakn,1998).

Ta péoa emkowmviog to omoio YPNOLOTOOVVTAL A0 TN UNTEPO KOl TO
Bpépog ayvondnkav péxpt kot mpdoeata amd TOvg €O0IKOVG NG PPePikng nikiog,
oTL givor agevog avemaicOnto Kot odldKkplTo aKOUN Kot Yo, VOV TPOGEKTIKO
TOPOATNPNTH, KO APETEPOV O1OTL AVTIKEIVTOL GE TEMOONGELS DV TTept avvmap&iog
TOL OO0V MG VONUOVOG Ovtog. Ot memodnoels avtés, neplocotepo e€evyevicuéva
pev oAAd €&iocov VIOTUNTIKG Yot TO TOdi Kot TiG KavdTTEG TOL, £E0KOA0VOOLY Va
voiotavtal Kot vo vtootnpiloviatl 6 TOALEG amd TIC oUOYypoveg Bewpieg Kat amoOWELS.

Ot papropiec UNTEP®V, TOL VIOOOLY TNV TOPOVGIN KoL TNV EMKOVOVIL LE TO
veoyévvnto moudl tovg, BewpndnKov cuvocOnUOTIKG QOPTICUEVES Kol OEV TOVG
d00nke M KoTtdAANAN mpocoyn. H onuocio Opmg TV KovoTHTOV OO Kol TNG
KOVOTIOINONG TOV OVOYK®V KOl EVOLNPEPOVIOV TV PBpepdv givol kpiotun yo v
UETEMELTAL. GUVOLCONUOTIKY], KOW®VIKY] Kol YVOOTIKN ovarTun. ‘OAlot ot epguvntég
CUUPOVOVV, OVEEAPTNTMS TPOGOVATOAGHOD, OTL 1 AmOLGiN EMKOWMOVING LE TO
Bpépog umopei va emeépet peydieg duokoieg kot mpofAnpata oty avdmrtvuén tov. H
gvacOnronoinon TV yovéwv OTIG KOVOTNTEG TOL A0V TOVG, ditepa OTAV
nmpoxerTon Yo Bpéepn pe e10kd TpoPAnpata Kot avaykes, aAlAlel pilikd Tn oTdon TOL
yovéa o omoiog teivel va eykataAeiyel Tic mpoondBeleg o€ Touelg mov AavOacuéva
moteveL 0Tt Ogv glvar wavo vo avtomokpldet (Katdkm,1998).

2 JWpKeEl TOV TPOTOV Unvav ¢ Cmng epmhovtiletar o0 KOOGS
EMKOVOVING, TO TEYVAGLOTA Y10 TNV TPOKANGT TNG TPOGOYNG, TO YLOVUOP, TO 0Toio
enpavifetoar évrtovo ¢’ avtq v nlkio. To PBpépog odelyvel aveimwtn yopd Kot
gvyapiotnon amd o moyvidlo Ko o TEWPAyHaTa TG UNtépoc. Apydtepa T Ppéen
naipvouv EkdnAa TPMTOPOVLAIEG GTN GYEGN TOLG He TO TEPPAAAOV AVATOPAYOVTOGC
KWINOELG 1 EKQPAGELS Y10 VO KIVI|GOVV TO EVOLAPEPOV, VO TPOKAAEGOVV TTaltyvidla 1 TO
véMo. To kévouv emiong yuo vo S10GKEGAGOVV TOV 1010 TOLG TOV EAVTO.

H avBpodmvn emkowvovia dedyetor e dvo eninedo cvyypovas. To mpdto
OV OVOUAOTNKE ‘eMimed0 TMEPIEXOUEVOV’, QPOPE TO CUYKEKPIUEVO KOL TPOYHOTIKO
0épo ™ culntmong. £’ éva 0e0TEPO EMiMedO, TOV OVOUACTNKE ‘Emimedo TG oxéong’,
Ol GUVOUIANTEG EKTTEUTOVY UNVOUATO O €VAG TPOS TOV GAAOV TOL OPOPOVV TO TG O
évag PAEmEL TOV GAAOV Kot g acBdvetar YU ovtd. Xto eminedo onAadn avto, To

UNVOLATO TOV OVTOAAAGGOVTOL TPOPOPIKA, OAAG GUYVE Un TPOPOPIKE, APOPOLY TNV
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Ol ) oyéon TV cuvopAnTav (‘ce déyopar’, ‘oe gumiotedouar’, ‘pe KoTaméCes’,
‘0g BéAm va copemvinon pali cov’, kot aAla). H ékppaocn tov mpocdmov, n otdon
TOV GMUATOC, Ol YEPOVOUIES, Ol KIVI|GELS, 1 £VTAOT TNG PMVNG KOl 0 TOVOS NG, KOOMG
Kot 01 AEEELG OV EMAEYOVTOL Y10 VO EKOPAGTOVV T UNVOLOTO GTO TPADTO EMIMEDO, M
o7, 01 TAVCELS, Kol GAAa, glval To pécov pe to omoio dafifalovtar Ta unvopota
oL APOPOVV TO deVTEPO £Tinedo emkovmviag (Katdakn,1998).

Otav to unvopato 67 ovtd 10 emimedo ek@palovv Oetikés otdoelg Kot
cuvasOnuota, arovstdlovv dNAadn N cHYKPOLGT KOl O OVIUYMVIGHOC, EKAEITOLV oL
eumhokéc. Kot 10t To unvdpato mov opopovv 10 TPMTO EMIMESO EMIKOWVOVIOG
exméumovtal kot mopoiapPavovtal kabapd. Mewwverar o 06pvPoc, elattdvovtol M
eCapaviCovtor ta mapdctta. Ot GUVOMIANTEG GLUVEVVOOLVTIOL XLUPOVOVV Kol
aro@acilovv.

[MopakorovBmvtag avOpdmovg YOp® MG Vo cLVOUIAODV, OLOTICTMOVOVUE
KaOnuepwvd v avénuévn pomavon otig avlpomveg oxéoets. [lapoatnpodue dniaon,
TOG TO OVO EMIMED UTEPIEVOVTAL. AAVTEC GLYKPOVGES OTO OEVTEPO EMIMESO
OlEICOVOVY, UTAEKOVTOL LE TOL UNVOUOTO TOV TPOTOV EMTESOL KOl EMOUEVOS
dnpovpyovvTal EUTAOKES Kat o€ avtd 10 eminedo (Katdim,1998).

H owoyévewn, péca amd v emkowvovio tov peA®vV g, oyoviletor vo
OPYOVMOOEL TNV  OOLIKOTO  OVEAVOUEVT] TOALTAOKOTNTO 7oL  YopakTnpilel TOV
KOWMOVIKO Y®Opo oTov omoio eivan evrayuévn. Ot depyociec eivor Tpaytkd dVOKOAES
Kot emnddvves. To péAn G 0owoyévewg KAAOOVIOL VO OAANAETIOPAGOLV
ATOTEAECUATIKA LETAED TOVG, Y10, VO LTOPEGOVY VO OAANAETIOPAGOVY AEITOVPYIKA KO
LE TO EVPVTEPO KOWVMOVIKO TAOIG10.

H avopydvotn oOpmg moilvmlokdtnto, mov yopaktnpilel TOV KOWV®OVIKO
neplyvpo, OV TPOCEOEPEL OTAL UEAN TNG OWKOYEVEWNS KOTELOLVTNPLES YPOLLLES.
Avtifeto, ot mAnpoeopieg mov O1EIGOVOVY GTNV OIKOYEVEWD EIVOL OVTIPATIKES,
acapeic, xaotikés. Av egetdoetl Kaveig Tnv owoyévela, o€ umopel mapd va mapoadeytel
OTL 1 EVOOOIKOYEVELOKT AELITOVPYIKT] GLUVOALOYT Kot emkovevia givor OEpa emiPimong
v o péAn g (Katdim,1998).

Ta péAn G owoyévelng OLOKOAEDOVTOL VO EMIKOWVMVIGOLV, EMEON
OVTLPOTIKO GTOLXELL GLYKPOVOVTOL UECH TOLG Kol TOPEUPAALOVIOL GTN GUVOAAXYT|
TOVG. Xe TPELS Kartnyopieg Oa pmopovoe Kaveic va katatdéel To otoryeion avTd.

H mpot agopd, amd 1t o pepd 115 emdudcels Ttov aTOUOov, TOVG

TPOCHOTIKOVG TOV dNANST GKOTOVG Kol GTOYOVGS, Kol 0d TNV GAAY|, TOLG CKOTOVG KOl
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OTOYOVG TNG OKOYEVEWNG TTAV® GTOVS 0moiovg Paciletal N CLUTOPELON TOV UEADV
™mg.

H 6ebdtepn xatnyopia avaeépetor otic atieg mov kabopilovv 10 molog ipat,
notog Oa NBela va gipat, Kot mog eipat, M Tog Oa HBeia va gipon | Tog Oa Enpene va.
glval 01 OIKOYEVELNKES OYECELS.

H tpit kamyopio apopd Toug KovmviKoug pOAOLS TOV £XOVUE MG AVTPES Ko
YOVOIKEG KO , LGIK(, TOLG EVOOOIKOYEVELNKOVS LG POAOVC.

Koveilg ma de paiveton va EEpetl motog eivar o poAog Tov. Tt mepruével avtdg
a6 TOVG GAAOVG KOl TL TEPLEVOLV Ol AAAOL Atd AVTOV GE OTL APOoPd TNV Kobnuepvy
01don Ko cuUTEPLPOPE péca oty owoyéveln (Katdim,1998).

YvvnBiCovpe va tavtiCovpe TV £vvola TG EMKOVOVING LE TO O1GA0Y0 Kot TN
ocvlfmon. O ddAoyog OumG vl amdmg €va amd To LEGO GLVOALAYNG HOG UE TO
neptdAlov pog. H ovvaddoyn ko m emkowovia pe toug yOpo pag yivetor pe
TOAAOVG TpOTOVGS. H avtaidayr], AOYov xapn, T@V LAIKOV ayobav givorl Kol ovtr £vog
amd TOV TPOTOVG GLVOALNYNG LOG.

Yndpyer n eviommon pepkEG POpES, OTL M MPOoTOKTIKY (‘Kave’, ‘PoAe’,
‘TAoov’, ‘duPace’) ivar  kKOPLa EKAVGT TG YPOUUOTIKAG GTNV EMIKOWV®VIO LOG.
Epwtoeig, diepgvvnon onradn tov Bécemv kot Tov cuvaistnudtov tov dAlov, (‘T
vouilels’, ‘mt Béhers’, ‘tt mpotipds’, ‘1 oacBdvecar’) eivor oxedoOV avVOTOPKTEG M
neplopilovtal otV TPoseopd LVAIKGOV oayobov (‘tt Bédelg va @oag’, ‘Tt maryvidt
0élerc’). Kot mpomavtdg Asimovv oiyovpa amd v €MKOWVOVIO LOG TO EPOTNLLOTIKA
oV aPopPovV To Tt BEAEL 0 évag amd Tov GAAO M Tl aicBdvetal o €vag yio Tov GALO
(Katakn,1998).

[ToAMd YAwoGOAOYIKE Keipeva HEAETOHV TNV 1KOVOTNTO TOV TAOUOV Vo
TPOcapUOLOVV TOV TPOTO OV WAAVE, OGOV aPOPE TNV YAMGGIKY TOPOY®YN, LE TOV
TPOTO OV WAGEL O GLVOMANTAG Tov. Ta modd doe pwAdve pe tov 1610 tpdmo dtav
HAave o€ £vav GUVOUNALKO GIAO TOVG, G KATOL0V HUKPOTEPO KoL 6€ Evav gvijlka. Ot
eVNMKeG glvol o€ BE0M VO KATOVONGOLV TNV OVATTTLEN UG IKOVOTNTOS GTO TAAIGLO
pog otafepng mpoddov N pag eEEMENG Prina Tpog Prpa, oG po cuveyn otobepn
BeAtioon, N wo Peitioon mov axolovbeitan amd o mepiodo otabepdtnrag M
mopakpung (Montangero,1996).

Ynrdpyovv tpelg Pacikoi tHmol mov emnpedlovy TV SIOUOPP®ON TG GYXECNS

TOV TOOLOV LE TOVS AVOPOTOVE KOl MG EK TOVTOV TNV KOWMVIKY Kol GLUVOLGON LOTIKY
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tov avamtuén. H kovAtodpa, n owkoyéveln kot to idto to modi, mailovv poAo oTig

OAANAETIOPACELS TOV LEADV.

H xovAtovpa:

H xovitovpa emnpedlet 10 modi 6cov apopd TV GLYKPOTNON TOV SECUDV
TOL UE AALOVG avVOPOTOLG Kot E101KE TOLG GLYYEVEIC. AVTN N AEtTOVPYio OVOPEPETAL
apywa, €& otiog g ovaykaldtTog TV YovémV oto modl. Av kol givor pio
TEPLOPICUEVT] QmOYN 1TNG  KOVATOVPOG, VIAPYOLV Kol GAAOL TOPAYOVTEG TOL
emnpealovv to madi. H yAwood mov akovel va pddve ot evilikeg, mpokabopilel to
g Oa prAdel Kot avto, Kabmg kot Tov Tpomo pe tov omoio Ba oxéptetar. To payntd
OV TPOGAAUPAVEL, dev eMNPedlel LOVO TIC HETEMELTA TPOTIUNGELS TOV, GAAG T Con
Kot v avdntuén tov. To omitt, ta émmAa, 0 povyIoHOS, O oVTE EXOVV GYEon LE
NV LYElX TOL, TN OTACT TOL CAOUATOG Kot TN cvumepipopd. Térog, Ta maryvidw, M
TEXV KO 1] LOLGIKY €lvatl (OTIKNG GNUOGIG Y T YVOGTIKY KOl GUVOICONLOTIKY] TOVL

Con (Xaparapmonovroc,1987).

H xowovikn t4én:

Ot d10popéc petacd ™G Hecaiog Kot TG EPYOTIKNG TAENGS, Exovv peletnBel yia
moMEG Oekaetie. 'Eyxer mopatnpnBel 6t1 or yoveic mov avikouv otV pecoio
KOWOVIKN TA&n, sivon meprocodtepo Oepuol pe 10 moudi tovg, M SwdKacio TNg
nelapyiog yivetor pe oydmn, kot €ivol ToO OVEKTIKOL OTIG OMOLTICELS TOVLS Yo
nelapyio, KoOA COUTEPLPOPA, AyOTEPT €mMBETIKOTNTO, Kol GAA0 oToweior omd Ta
odLd Tovg. O YOvelG oL aviKOVV GTNV EPYOTIKN TAEN, YPNOLUOTO0VV TEPICCOTEPO
mv Topio, TIC EOVEG KOl TNV LITAKON Y. GLUUOPE®OTN Kol Teivovv va givon
nePLocOTEPO TEPLOPLoTIKOL. 'Epguveg oyetikd pe T1g UNTtépes Tmv Vo avtdv Tdéemv
£0€1av OTL 0L UNTEPES TOL AVIKOLV GTNV Hecaia TAEN elvar meptocdTEPO BepUEG e TO
Todi Tovg KabmG To TOPAKIVOUV Va Yivel avtdvopo kot vo Bpiokel evyapiotnon pésa
amd TIC O1KEG TOV TPpoomdheleg. AT’ TV GAAY, O1 UNTEPES TOV OVIIKOVV GTNV EPYOTIKY
T4EN, NTov Mo TOONTIKEG HE TO TOdl TOVG Kot €0VOV TEPIGGOTEPY] ELPOACT OTNV

emPpapevon kot v Tpepio (Xapaiapmrdroviog,1987).

H owoyévewa:
H owoyéveln mpocappodlel mv guphtepn KOLATOLpaA oTo dikd TG dedopéva,

otoyyelo ta omoiar T0 Ppépog mpocAiapPaver dueco. Ta Wbavikd, ot otd)OL, OL
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nemoldnoelg ko to E0a, ennpedlovv Tov TPOTO e ToV 0moio T0 pwpd Bo PeEYOADGEL.
E&dAAov o1 ouvnBetec g owoyévelag etvar ToAD onuovtikeg yio To mondi. (Smart S.
& Smart C., 1967).

‘Etot dnuovpyeital avapeso otnv oKoyEVELD 1) OLOAEKTIKY GYEOT), ONAMON 1|
oyxéon Ue Vv omoia 0 évag emKowvmVvel pe tov dAlov (evyap®mvovTag T oKEYN HUE TN
YA®OGGO TovG. Agv mpoomabel o évag va emPAAAEL TN YVOUN TOV GTOV GAAOV, OALG
ouvoAoHV coPapd Kot vevhuva Yoo va. GuVEVVONBOHV Kol VO AVTILETOTIGOVY TO
npoPAnpata mov tovg amacyorodv. O Shoyog elvor emKoveVvie TOV EMTPENEL TOV
EUTAOVTIOUO TNG OIKNG LOG OKEYNG,.

2 SWAEKTIKT] OYECT YOVE®MV- TOOIOV TOPATNPOVVTOL SIAPOPES LOPPES
YA®WGGIKNG emKovVmVviag kot enidpaocng. Ot dueseg LOPPES XPNOUYLOTOOVY YAWCGIKEG
EKPPAGELG TOV £YOVV OC GKOTO VO EVIGYLGOVY TNV OVTOPYLKOTNTO TOV YOVEN KOl VO
TETHYOLV TN CLUUOPPMOOCT) TOV OOV, ZTIG AUECEG LOPPEG YAWMOGIKNG EMKOVOVING
dev otevkpwviloviar ot okéyelg TV modwwyv, meplopiletar N wpOTOofovAic Kot M
elevbepn EkEPOOTN TOLG, €V EVIOYVETAL 1) QWOPPLYN KOL 1| OCLVEVVONGIO HE
OTOTEAECUO TOL TTOUOLE VO AVTIOPOLY apVNTIKE. ATO TV GAAN, Ol EUUECES LOPQES
YAOOGIKNG emKOvVOViog evBappOVOLY TN GULUUETOYN T®V TAdMV 6T cvlntnon,
dtvouv mepiocoTEPT eAevBepia 0TI EVEPYEIEG TOVC, Kol aLTO Yot elvatl evOAPPLVTIKES
EKQPPAGELS TOV ONUOVPYOLV EVYAPIOTN YLYIKN emaen). Me v ovlrmon, to mTodld
EVIAOGGOVTAL GTNV OUdd0, EKPPALOLV TIG OTOYELS TOVS, Habaivouv va dleEpELVOVV TIG
OKEYELS TV GAA®V, Kol vo avaiapfdavovov tnv guBovn yw v emilvorm &vog
TpoPAnpatog, dnmg emiong Kot va pobaivouv Tn téxvn vo oTapatovy pie culntnon
otav avtn Eepedyel amd to Opla Tov BEpartog ko yivetanr dokonn kot aviapn. ‘Etot,
AoumoV, o1 GLVOLHAEYOUEVOL YOVEIC oLINTOVV EMOIKOOOUNTIKA HE TO TOLOLE TOLG,
dtvovtag Tovg TV gvkaupio Vo ATOKTAGOVY Uit KOAAEPYNUEV YADGGO TAOVGLO. GE
ekppaoelg kot AelAOylo, TOv O1ELKOAVVEL TN TOodIKY OKEYN Kol EKOPOOM

(Xapoarapmdmovrog,1987).

4. Emkotvoviok] Kol 0100gpa Tk TpocEyyion TV TodLmy.

H emxowmviokn tpocéyyion emkpatel petd to 1970 kou Bonba to pabnt va
eMTOYEL EMKOWOVIOKY Oe&0tnTo, TN  JvvatdTNTe. OMAAST  OVOYVOPIoNG Kot

TOPUYOYNG EMKOWVOVIOKA o®OTOD KeWEvov. Evoeikvotor 1 emapn o€ TOKIAlL
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YAOOOIKOV OOU®V Kol o€ KAOe OWOKTIKY €VOTNTO 1) TPOGOYN TOV HUONTOV
EMIKEVIPMVETOL GE KATOLEG OO aLTEG. AgV TPEMEL VL JUAGLE Y100 T YADGGA, OAAL VoL
wlaue ™ yhoooo (Halliday,1964).

H emxowwovioky mpocéyyion Eekivnoe amd v avtilnyn 01t 1 YA®cco
yopoktnpiletor amd molvpopoeio. Zkomdg eivar, ov pabntéc vo eivor kavoi va
YPNOUOTOOVV TN YAMGGW, HUE TOV KOTAAANAO Yoo kdbe mepictaon tpdmo, Kol vo
avamTOEOVY KPITIKY] GLVEIONON TV ¥PNoE®V Kol Asrtovpyldv G Na emdéEouvv
ONAadn, 1§ KatdAANAeg AéEelc kol exppdoglg mov tapralovy oe kdbe mepiotaon.
YKomOg, Aowmdv, €ivorl M amoOKTNON omd TOVG HoONTEG YAMOOIKNG (Yvdon Tov
YA®WGGIKOD GULGTNUATOS) KOl EMKOWAOVIOKNG (YVOOT EMKOWOVIOKDV KAVOVAOV)
wavomtag. «H yhAdooo pobaivetar mo edkoAo Otav ypnNOUYLOTOLEiTAL EVEPYNTIKA
Tapd OTAV TPOGPEPETOL GOV EVAL CUVOLO OO OTOKOUIEVES TPOTACELS 1| ALOKNGELS
(Halliday,1964).

ApyEG TNG EMKOIVOVIOKTG TPOGEYYIoNG Eivan o1 KATwo:

H doun kon n gpnon g yYA®coag eival aAAnA&voeTeg, n Pdon g ddackariog
elvar 10 Keipevo, vhpyel GVVIESN NG YAMGGOG e TV eumelpio. Tov pobnt péca
a0 TPOYUOTIKES KOTAGTAGELS, VITAPYEL GUVELONTOMOINGN OTL OVAAOYO TOV OITOOEKTN
aAAGCeL Kol M LOPEY] KO 1 dOUT TNG YAMOGIKNG EMKOV®VING, TEAOG eV aKoAovBeitat
pa cvykekpuévn pebodoroyia didackariog.

[dwaitepn Epeaon 61deTon 6TO TPOPOPIKO AOY0, OOV VILAPYEL ETOAPY| LE OAOL TOL
€101 ToL emKOVOVIOKOL AOYOL OnAadn To Apbpo, T OSaenuon, v ayyeiio,
OLVEVTELEN, TNV TEPLYPAPN K.O., VITAPYEL EvEMETID OTIG HABNTIKEG SpacTNPLOTNTES KoL
EUTAOKN TOV LOONTOV GE TPAYUATIKEG EMKOIVOVIOKEG KATOOTAGELS Kot evOdppuvon
npwtofovAiwv. Kévrpo g pabnoiakng dwadikaciog eivat o pabntg. Yrdpyet evepyn
CUUUETOYN TOV HaONTOV Ko eumdokn otn pddnom kot v alordynon. Ymapyet
a&lomoinon tov AGBovg Kot £€TGL €l0dyeTanr 1 €vvoll TOL EMKOVAOVIOKOV AGOOLC
(Kootapag,1986).

Av gfetdoovpe v mopeia KaOe pépog mov mEPace, B JOMOTOCOVUE UE
gkmnén iomg 6t omavia Pprokdpocte tereing povor. Ko otav sipaote pdvor, o
umopel vo £xovpe ‘€VOOTPOCMOMIKY 1] VONTIKY EMKOWVOVIO LE KATOO GUYYEVH HOG,
QIA0 oG, GUVASEAPO HOG M YEVIKA YV®OOTO pag: éva €i00¢ onAadn dtohdyov LE TO
dtopo mov &yovpe otn okéyn pog. Tig mepliocoTePeg OO Popéc Pprokdpacte pali

pe dALoVg avOPOTOVE GTNV OKOYEVELL UG, GTNV £PYOCio LaG, GTOV EAEVBEPO YPOVO
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Hog, movtov €£yovpe Kamolo ovvdeon pe GAlovc. ‘Etol, cuveymg Ppiokdpocte KAt
amd TOV EXNPEACUO TOLG KO AVTOT ACPAADS KAT® OO TOV EXNPEAGUO LLOG.

Ta Aoy, ot TPAEelg, o1 EKPPACELS OGS KO YEVIKA 1) TOPOLGIN oG Kot LOVO
amoteloVV epebicpata, onueio emkowvmviag pe toug GAlovc. Kot dtav akdun oev
EMKOWVMVOVUE Gpesa e culntnon, N Tapovsio Tov Kot Povo pog exnpealel GAAoTE
apeoca ko aArote éppeca (Iamadomovroc,1997).

H emxowovia eivor Boacikdg 0pog Kowmvikng {ong Kol Katavonong tov
dAhov wor yevikd g Cong. Emkowwmvoope cuvibog pe ™ yAd®ooa, (AeKTikn
emkowvmvia) N pue aAld péoa Ko cOuPora, Onwc pe to PAERNQ, He TNV ETOQN, TIG
YEPOVOULES, TIG MUNTIKES EKQPACELS, LE TN YPOAPY, UE QOTOYPOQPiEg Ko AAAa (Un
AeKTIKN 1] CVUPOMKN ETIKOVOVIL).

Yy emkowvovio pog sipoote o KabBévog moumdg kot 0éktng. g moumot,
KOTOYWPOVUE TOVG GKOTOVGS, TIG OKEYELS, TO CLVOLCONUOTO HOg Kot GAAM, GE d1dpopa
ocvotnuota cupPorwv (AEEel, xelpovopies) Kot mg OEKTEC, avTihapPavopacte onpeio
Kol cOUPoAa Kot TPoomaBodE VoL TO ‘OTOKPVTTOYPOUPT|GOVUE’, VO TOL EPUNVEVCOVUE
KOl VO, EVVOT|GOVLLE TNV OVOKOIVMON TTOL HaG GTEAVEL 1] TO UVLLO-EPERIGLA TOV oG
épyeron (ITamaddmovrioc,1997).

e ke emuovovia yivetor pior avIoAAQY] TANPOPOPLAOV 1) L0 OVOKOTVOOT
Yo VO OVTIKEILEVO KOl 0VTO €ivOil TO TTEPLEXOUEVO TNG EMKOVOVING, Kol emmpOcheTa
YIVETOL L0l 0VOLPOPA TNV OTTolo TOPEYETOL TO TANIGLO TOL TPOTOL KATAVONGNG TNG
nAnpogopiac. O tdvog g POVIG | N €KEPOAGCT TOV TPOSAOTOL gival PN YAMGGIKA
onueio mov dacapnvifovv T onuacioc g mANpogopioc. O dAoKOAOG Yo
TOPAOEY LA TOV PAOTAEL VoL LoBN T TOV OV TPAYHOTL £XEL KAVEL KOO0 GLUYKEKPIUEVT
gpyoacio, o@VEL va Olopavel pe TNV EKQPOOT KOl TIG KIVICES TOV oV eKQPALEL
Bovpacpo, vroyia 1 elpoveia.

H avagopd mov yivetar og po TAnpo@opio KaTd TV ETIKOVOVIOL LTOPEL Vo
odnYyel o€ kKAmolo Tapdywyo cuumépacia, Tov BERato 0 ONADVETOL KATNYOPLATIKA
pe 6o Aéel Kaveic. Xe mePImT®MON TOL O GUVOMANTNG-0EKTNG AVTIAUUPAVETOL MG
dpeon N éupeon eniBeomn N TPOSPOAN TN GLUTEPLPOPE TOV GLVOLIANTA TOV, UTOPEL VAL
amoeVYEL TN GVYKPOLoN A€yovtag omAmg OtL ‘Ogv glval £tol T TPAypata’ 1 KATL
mopoporo. ‘Etol emonpaivel 6Tt aviianednke (tuyxdv xoakn) npdeon 1 016beon tov
CUVOLUANT  TOV, OAAG dev  Tov  akoiovBel ommv B KatevBuvon

(ITamwaddmovAioc,1997).
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H enwowovia propet va givat:

-Zoppetpn (1odtiun duvatotnra emPoANG yio wapaoetypo netald eilmv) 1
-ZoumAnpopotiky (ot 0popEéc N OOVVOUIEG CLUTANPOVOVTOL KOl KAVEVAG OEV
emPaAreTa, yio mapaderypa oyécelg Levyoug).

-Apeon, oniadn anevbeiog avapesa og SO TPOHSOTO 1)

“Eppeon, 0tav yivetal K4t omd tnv enidopacn 1 n xpnon Hecorofntodv (padidewvo,
Agopaon).

-Enionun (o€ oyéon pe tov poro 1 v 10 ra mov £XEL KATO10G) 1)

-Avenionun (Tpocomkn).

-Movopepn|g (610 oTpaTd 0 AEIOUATIKOS TOL OIVEL GTOV GTPATUDTY EVIOAY])

-Ayepng Ko moAvpepns (o€ oyéomn pe v KatehBuvvon kot Tov emnpeacuod).

Ye Oleg TIG HOPOEG emkowvoviag 0 oAAnAoemnpeocudg pmopel vor etvon
TOKIAOG € £VTOOT KOt TOLOTNTA.

Eivar pavepd 011 6g kdBe emikovmvia £Yovpe Kot KATO0 OAANAOETNPEAGILO
NG GLUTEPLPOPES TMOV OTOUMY TOL EMIKOWVAOVOVV, KOl OTOV OKOUO T ETKOWVOVIO
etvar amdAvta cvpPatiky, em@avelokn, otiypedio 1 ‘wedtikn’. v terevtoia
TEPIMTOON, 1 TOPOLGio. TO GAAOL elval OMAMG O OQOPU YO EKONAMGELS
EMKOVOVING, Ogv VILAPYEL YVAGLO 1] GUEST] CLUPETOYY| O KATL TOL Bewpeitor KOO
onpeio (Iomwaddmovrog,1997).

M and TIc To onUAVTIKEG Asttovpyieg TG YA®ooag etvar 1 emkowovia. To
TAEOVEKTNLLAL TNG EMKOWV®VING dg onuaivel povo va yvopilelg KoAd Tovg KovOveg TG
YPOUUOTIKNG Kot Tn onpocio tov Aégewv, aldd eniong kot n de&idtta va TEwg 10
KOTAAANAO TTPAYHO OTN KOATAAANAN OTIYUY] Kol UEPOS GTOVG KATAAANAOLG 0KPOOTES
KOl GE GLVAPTNON UE TO KATAAANAQ OpaTar”.

Onwg £yovpe mapotnpnoel, To HOPO ETKOWVMOVOLV TPOTOV  apyicovv vo
WAGVE, YPNOYLOTOOVVE OPUCTNPOTNTEG KOl VONUOTO Yol VO, EKOPAGOVV  TIG
ocuvalcOnuotikég tovg emBoupiec, kot ywoo va. tapovv Ponbela oe KATL TOL £YOLV
OVALYK.

Me 11c AéEelg Kot T TPOTAGELS TOL TOOLA UTOPOVV VO EMKOIVMOVIIGOLV TOAD
710 €0KOAN Kol VoL GVCNTNOOVV EVKOAOTEPOL.

Koatd ta mpata ypovia g {ong tov 1o modi kdvel aSloonpueiont ntpdodo
oTNV IKOVOTNTA TOV VO OKEPTETOL Yol KOTL Ko Vo Katadafaivel Tov kOouo. Avti N

TPO0O0G KaAgitanl «cognitiony, kol mepthapfdvel ) mapokorovdnon, v avtiAnym
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Kot v €€nynomn TAnpoeopldv, Ty aSloAdynon Wemv, 10 GUUTEPAGUATE KAVOVMV
Kot v eavtacio mbavotntev (Haslett, Sempter,1997).

210 deVTEPO YPOVO TS NG TOV TO TOdi pobaivel OTL TPAyHOTO Kol TPOCOTO.
&yovv ovopoata kot cupPorilovtal pe cLVOEGELS ‘POVNUATOV’, OTMG Yo TOPASEY LA
TOV-TOV Y10 TO OVTOKIVITO. Xg OYETIKEG Epevveg dlomioTmOnke 6Tl 10 Todt TV 3
YPOVOV €xel amoktnoel &va AeSihdylo mepimov 900 AéEewv kotd péco Opo. To
KOWOVIKOTOMGUIKO TTepPdAiov péca oto omoio (el éva mondi mailetl wiaitepo poAO
Oyl LOVO Yo TNV TTOPATAVED OOmIGTOOT), 0AAd Kot Yo 0ceg Ba akolovOrcouv. ‘Eyxet
dmotwOel Tol PLELWUEVT] EVOTYOANOT TOV YOVE®V, Kol YEVIKA TV VMKWV, UE TO
oo, £XEL OC AMOTELEG AL EMIONG LELWUEVT] YAOOGIKT avamTuén.

Eivon dpaye dvvatd va vrdpéer avBpomvny (o1 €€ amd v koveovia; Kot
VTAPYEL GLUTEPLPOPE OV va unv Kabopiletoar amd vt v B v Kowvovie; O
dvBpomoc dnovpyeitar amd TV emikovovio dvo avlpdOTOV Kot g PpéPog ivat
1060 avikovog kot eEapTNUEVOG Omd OVTOVG, TTOL OV OEV TOV (QPOVIIGOLV gV
npokertan va eminost. H goon ota mpdta tov Prjpata tov €xel moAv Aiyo eEomiicel
yw ) {on. Efvon wwavdg povo va kiaiel kot va cuykivel £161 Toug GAAoVG YOpw Tov,
01 0moiot Kot Tov @povtilovv.

Kot 6tav peyolodvel AMyo ko kotoiafaiver, Tov Aéve vo unv KAaietl, va unv
Kével To0T0, va unv kdvelr to dAro. Tov Balovv dpa kot dpovg, Tov pabaivovv

Kavoveg copmep1popds. Kat avtdg mpocappoletor (Iaraddmoviog,1997).

H Aextikn katavonon kot eEnynon peta&d modidv 6 kot 8 eTdv:

To moudi pmopel pe anepovg tpomovg va mpoomombel dtt kataloPaivel kit
> ovvepyaoia kot otn ovltnon HeTaéd Toudidv dlakpivovpe dvo mepimtmoelg. H
TPMTI CLUVOLETOL LLE TN OPAGCT) EVD 1| OEVTEPN £XEL GYECT LLE TNV OLPOUPETIKN KOVOTNTA
omv omoia to wodd cvvepydloviar 1 cu{nTovv Yo po wortopia. AvtiBeta, ot
TPATN TEPIMTMOON 1 GLVEPYNSio Kot 1 cL{NTNON GLVOOEVOVTIOL OO YEPOVOUIES

(ThoC¢,2001).

[SrontepdTEg TG AEKTIKNG KOTavOnomg Tov Tandtov 9 émg 11 etmv:

H eyoxevipikn okéyn 01a@épel amd TV KOWOVIKOTOMUEVT oKéEyn ota €Eg
onueia: o) OTO UM GLAAOYIOTIKO YOPOKTIPO TNG oKEYNG P) ot ¥pnon voepmv
oYNUATOV Kol Y) 6T XPNOoT oyNUdtov avoroyiag, To omoia eivorl eapeTikd oTotyEln

v T SteEaymyn TG oKEYTNG.
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O ToudIKOG EYOKEVTPIGHOG EIVOL CTUOVTIKOG HOVO £0G TOL 7 pe 8 xpovia, Tov M
KOWOVIKOTOMUEVT okéYn apyilel va avortoooetat. Méypt Ta 8 ypovia o1 GLVETELEG
TOV EYMKEVIPIGHOV, Kol 1O10UTEPA O CLYKPNTIGHAC, Bal eival Tor KUPLOL YOPOKTNPIOTIKA
™G okéYng Tov Tadlov OGOV aQOopd TN AEKTIKN] VONUOOULVY, OAAL Kot Tnv
QVTUNTTIKY  VONUoovvn (T okéyn mov elval oLVOEdEUEV) HE TNV GpeEoN
mopatnpnon). Avtég ol cuvéneleg dev e€apavilovrol teleimg petd ta 8 ypovia, aArd
TOPAPEVOLY LOVO 610 eminedo g Aektikng okéyng (ITwlé,2001).

v nlxia tov 6,5 pe 12 etdv 1o mandi Ppicketon cdpemva pe tov Piajet oto
OTAO0 TOV GLYKEKPUEVOV AoYIKOV Tpa&ewv. H oxkéyn tov modod 6 avt) v
nAkia 0 yapoakmmpiletor amd TOLG TEPLOPIGHOVS TOV VPIGTATOL GTNV TPOGYOAIKN
nAkio. To moudi eivor kavd va ta&tvopel CUYKEKPIUEVO OVTIKEIPEVA, UTOpPEl va
axolovBel v avtifetn mopeio, OMAMON €xel OVOTTVEEL TNV AVOTPEYILOTNTA TNG
okéyne. Mmopet eniong va KAveL cLVOLACLOVG Kol CLUGYETICEIS Kol v Gelpobetel
(Kaoowtdkn,2004).

ATO TOVG VTOGTNPIKTEG TNG EMKOVOVIOKNG EPUNVEVTIKNG TPOGEYYIONG TNG
KOvVOTNTAG TOV TOdOOV Vol KOTOVooUV TN okéyn tov dAAov, amodidovv avty tnv
KovOTTA 6TO0 POAO OV JLOPAUATICEL TO TOAMTIOTIKO-KOWWOVIKO TEPPAAAOV Kot
oV eMKOWVOVIio ToV atopov petaéd toug. O Wellman aoyoAndnke pe to mog t0
moudi Tpoomadel va emkowvmvioet pe to mepidirov Tov. H épguvd tov mepropileton
oT1g embopieg kot T1g menmodnoels. Atvel Epeacn onAadr|, GToV TPOTO [LE TOV 0010 TO
nondl Pudvel 1o TEPPAAAOV TOL.

Yopeova pe to povtého enefepyosiog Tov ypartod Adyov twv Kintsch kot
Van Dijk, ta mAnpo@opilakd unvopote tov TpocAapiPdvel To ATOHo HECH TOL AOYOV
tiBevtan o emeepyosio pe okomd va cvykpatnfovv koidtepo otn pvnun. To ido
cuppaivel Kol Yo TG TANPOPOPIEG TOL OMOKTA KOl pe GAAOLG TPOTOLG. AvTi 1|
eneepyacio a@opd TNV OvVOALOY TOL UNVOUOTOG KOU TOV  OTOlElOV  TOL

(Kaoowtdkn,2004).

5. H AekTK1] ETIKOWVOViO.

O omovdootepog okomdg TG YAwooog eivor mn emkowovia. O 6pog
CEMKOWVOVIO) GTNV MO YEVIKN TOV €vvola TPocdtopilel v kaTdoTaon ekeivn KoTd

Vv omoia o popen evépyewg petofifaletor and éva onueio oe dAro. o va
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ovvtedeotel 1 emwowovia , gival avdykn va vrdpyovv 600 mpobmobécels: Eva
mhoiclo oto omoio Oa Pociotel M Agttovpyion TG EMKOVAOVIOG KOl £vOl GUOTNHO
«OMUEIOVY LLE TN XPNOYLOTOINoN TV 0ToimV 0o cLVTEAEGTEL 1 EMKOV®VidL.

H ylooca, av kor amotedel 1o omovdaidtepo pECO MG avOp®dmTvIG
EMKOW®VIOG, ®oT0c0 dgv egivar 10 povadkd. To mpdto kot Pacikdtepo KOvOAL
EMKOVOVIOG 6TOVG avOpOTOVS £ival TO POVNTIKO-0KOVGTIKO 6T0 0moio Paciletal M
oo Kot Katavonor Tov Tpo@optko Adyov. O de0TEPOC TPOTOG EMKOWVMVING elval
d10. LEGOL TOV OTTIKOV GLGTNUATOG. Tpitog Tpdmog emkovmviag ivor d1o LEGOL TOV
AMTIKOV CLOTNHLOTOG OV TEPAAUPAVEL TIG Yepayies, T aykolég K.o. (ITopmodag,
1993).

H yAdoca ypnoyevel 6to GTopo Yo vo LETAOMGEL T oKEYN TOv. AAAOTE 1)
YADOGCO YPNOUEVEL Yoo Vo Kével domiotmon kot GAAote HeTOdIOEL StoTayéc 1
emBopieg oniadn Eurvd cvvaicOuata 1 Tpokaiet Tpa&elg (IMalé,2001).

H yldoca eivoar to 1dwitepo yopoakmmpiotikd yw tov avlpomo, HEGO
EKQPOONG KOl GLVEVVONOTG, Kol To KateEoynv néco ¢ emkovaviag. Eivol cvotnua
emKoOwmviag, aAld kol péco dwatrpnong tov moiticpov. Kdbe yAdooo omoteiet
ocvotnpo cVUPOA®V pe To. omoia PETOSIOOVTOL OMUOGIES KOl UNVOLOTO OVALEGO GE
dTopo TOL EMKOIVOVOUV. ATOUO UE OUOLEG EUTEPIEG GLVEVVOOVVTAL KAAVTEPA OTTO
exeiva ota omoio Agimel por Kowvn vodoun eumeiprov. [pdkertor €0 v mhoicio
avapopds TV cLUPOLOY TNG YADGOG.

H yAo®oca vanpetel v mopdotoon avTikellévay, TNy EKEpacn ToL OANTI
Kot TV TPOGKANGN TOL TPog Tov akpoatr. H emkowvovia emnpedlet T1¢ okéyelc, Tig
0Td40ELS, To cvvasOnpata kot yevikd v cvumeprpopd. [oundg kot dEKTnG Taipvouv
HEPOG GE L0l EMIKOIVOVIO TTPOKELUEVOD VO, ETLTLYOVV U0, TETOLN ENXLOPACT) 1] KO VOL TNV
eumodicovv. H yAdooo yopaxtnpilet kor tnv amdCTOCT OTNV TEPLOYN TOV
avBporivov oyécewv. H andotaon emkowvmviag HETaED TOUmoD Kot OEkTn eivor
HEYAAN 1] HKPY] OVAAOYQ LE TN YAMOOCO OV YPNCULOTOIEITOL, OVTY SLOKPIVETOL GE
YA®GGO ‘EEvav petalhd toug’ 1| og ‘erlkn YAwooo (ITamaddnovroc,1997).

H yAooown| emkowvovia pmopel vo €xel ©¢ oKOmd, opykd, TV KoADTEPN
emkowvovia. ['vetar dnAadn, po opydvoon g mopeiog g enkovavioc. Ymapyovv
YA®GGWKA Opta emkowvaviog. Kdbe dropo peyoddvel pe m yYAOGSH VOGS OPIGUEVOL
moMTIopoV. Mg v amdKTNon TG YAMOOIKNG IKOVOTNTAG KOl GLVEVVONGNG ToipVEL
Kol KOTELOUVINPLES YPAUUES Y10 TOV TPOTO GKEYNG TOV, AL KO Yol TIS AELOAOYIKES

O0TAGELG TOV.
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Ouwg ta cuvocnquoto pe to omoior cuvdéetan gival yio Tov kKobéva ToAD
SPOPETIKA, avdAoya OMAadn HE To PlOpaTo TG TOUOIKNG NAKING, TNV KOW®OVIKN
TPpoEAeVo Kat GAA. YTAPYEL KOTE GUVETELD ONULOVTIKT YAMOGIKY] GLVOUGONUATIKN 1)
Kot a&oA0YIKn dtapoponoinot. Avtn mopapepilel 1 mapaeOeipel pepkcés opes v
OVTIKEWUEVIKY] onpoacioa tov Aéewv, mpdypo mov ooivetor oe AéEelg Ommg
‘Onuokpatng, dtavoovpevog kot dAra’ (Ioamwadodmovrog,1997).

H emxowovia meplopiletar axdpo Kot and to YAOGSIKA Taumov. Y Thpyouv
Oéuata ywo to omoion Ot pddel kaveic M AéEeic mov dev ypnolpomnotel, yroti
neplopiletar amd ToV TOMTIGUO 1| TNV KOwv@via Tov aviKel. AkOun mopappalovtot M
mEPLYPAPOVTOL AEEEIS OV GYeTICOVTOL e YAWGGIKA TAUTOD.

[TpoPAnua amotedAodv o1 oY€oelg YAMOGOS Kol VONoNGS, ov dOnAadn 1 YAdooo
pmopel vo dloymplotel amd TN vONnom, omote Kot EYOVUE UN AEKTIKY EMKOWV®VIA.
Mepikoi dotdmmoay v droyn 0Tt 1 YA®coa Eaptdtal omd T vonon, n oroio Kot
mponyeitar, GAlol mdAl oyvpilovion 0Tt M vonon e€aptdror omd T YAM®GoO Kot
ompileton oe avtq. Ag pumopoldue PHAAGTA Vo OKEPTOVUE, Topd povo pe Aéelc.
Amoymn mov aceoidg dev 1oyvel mavtote. H Bewpia g arinlienidpoaong xot g
apoBaiog eEdptnong eaivetar vo divel Avomn oto mpoPinue. Katd tov Buykotok,
avaeépel o IMomaddmoviog to 1997 6Tt yAdooo ko vonon eEeAiccovior apyikd
ave€dptta M poe and TV GAAN Kol pHAAIoTO ®G TOV Tpito ypovo (ong. Tevikd
Qoivetal OTL 1 YA®ooo &€ivol onUovTiKO Oyl OPMG HOVAOIKO UECO EMKOVOVING.
Onwodnnote mhovtilel kot dwapopomotel oe apdviacto Pobud v emkovovia
(ITamadomovroc,1997).

H oyéon moumov déktn diémeton mwhvto amd dvo AErTovpykovg otdyovs. O
TPATOG AVUPEPETOL GTNV OVOLTNON TOV OVOYKDOV Kol 0 OEVTEPOG GTO LOTPAGHO TOV
KOwoviKov gpediopdtov. O mpopopikds AOyoc pmopel va €xel tpetg de&ldtnteg,
pipmon mpothmov, TNV  aVTATOKPIoT) GE EPMTNOT, TNV TPOTOPOVAIN Kot TNV
avBopunTn YpNoM. Zuxvl OUW®S, MG OMOTEAECUO TOAVTAOK®Y KOl GUYKPOLOUEVOV
petafAnTdV dnovpyovviot TepPAiiovia mov 0ev GLUPBAAAOVY GTNV avATTLEN TG
EMKOLVOVING.

Ynrdpyovv TpeLg TPOTOL e TOVG OTOI0VE VITOVOUEVETAL 1 EMKOVAOVIO, 1310TEPQ
oTo WKpE moudld mov mpoomafovv va avartvéovv to Adyo. Avtoi gival o) o
TEPPUAALOVTIKOC ATOKAEICHOG OV cLUPaivel OTav To. TAVTO E€lvol TPOCITA KOl GE
dwbeopdTa yopic Kavéva k6oTog, B) 0 Un AEKTIKOC AmOKAEIGUOC Tov cupPaivel

otav dev glvarl Yvwotd to mopdv eminedo 4eE10TNTOV TOL TOd0H 0ndHTE AmTOLGLALEL
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Kot 1 Tpocdokia Yo va ddoydel to emdpuevo Prpa, Y) 0 AEKTIKOG OTOKAEICUOG TTOV
ovpPaiver 0tav maipvovtog epelg mpwtofoviia dev apnvovpe meEPB®PLL GTOVG
dAAovg va kévouv to 1010 (Damon,1995).

Ot Frost koau Bondy, 6mwc avépepe o Damon 10 1995, Eexwpilovv evvéa
onuovtikés 0eglomteg emikowvwviog ot omoieg ywpiloviar oe dVo oudoeg: o)
mopay@yikég 0e£10tnteg, omAadn Tig O0eglotnteg mov ypedletal to modl Yy vo
EMKOWVOVNGEL EMOPKMG HE TOLG GAAovg, (mtdel evioyvtés, {ntaer Pondewo ko
Swdewpa, P) oegdreg avayvopiong, omAadn 0e€ldTnTeg MOV APOPOVLV TNV
avTOmOKPION TOV TOWIOV OTNV  EMKOWVOVIL TOV GAA®V, OVIOTOKPIVETOL GTO
«mepipever, ovtamokpivetal oe petafotikd epebicparto, okoAovOel Aertovpyukéc

eVIOAEG ko va Tpoypoppa (Damon,1995).

Ag&16TNTEG AEKTIKNG ATOO0YNG Kol TPOSKANGN G G€ O1dA0YO:

Me 1t ypnon ovT®V TOV OeEI0TNTOV EMOUDKOVUE VO, KOAAEPYNGOVUE L0l
ATULOGPALPO ATOdOOYNS HECH GTNV OToia TO ATOUO TPOooKaAEital Kol evBappOveTOL Vo
ekppoaotel ElevBepa Yo TposmMIKE ToL BEpaTa. XTOYXOC HOg Eival Vo TAPEXOVLE GTOV
CLUVOUIANTA TO TTEPBMPLO va [ANGEL Katl v ekppaotel. 'Etol, ypnoylomotodpe Tig
TOPAKATO OeE0TNTEG:

AvVOoYyTES EPMOTNGELS TTOL SIVOLV TNV EVKALPIOL GTO (GTOHUO VO OPYUVAGEL TIG
GKEYELS TOL KO VO OTTOVTT|GEL TEPLYPAPOVTOS TPOCMTIKES EUTEIPIES.

Y avtifeon, ol KAEGTEG EPMOTNGELS TPOGKAALOVV TOV GAAOV VOl OTTOVTHOEL LUE
pio 1 dVo Tpokabopiopéveg AEEELS Kot L’ avTOV TOoV TPOTO Tteplopilovv ) culntnon.

EvOappovtikéc mpotpomés Katd T odpkela TS ovlntnong ot omoieg givor
OUVTOUEG, AMAEG, AUECES Kot evOappOVOLY TO ATOUO VO GLVEYIGEL VO, LIAA.

ATAEG KOl GUVTONES EPMTIGELS OV divouv KatevBuvon ot cvintnon Kot
NV gukaipio 0T0 ATopO va EMKEVIPWOEL o€ £va GLYKEKPIUEVO BENQL.

AwTipnon ovdeTepdTNTUS OTO OYOA TOL EVIEXOUEVA eKPPAlovpe Otav
WAGQ 0 GALOC.

AwTipnon olom|g 1 onoia TS TEPocOHTEPES POPEG eivar Bepamevtikn. Alvel
oToV GAAoV TN duvatdtnta va EpBet oe emapn pe fabiTepa CLVUIGONUOTA 1) CKEYELS

(Kohavtin A.-ALiCL,1999).
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Ag&r6tteg oL divouv 6To dTopo TV aicOnon Katavonong Kot omodoyng:

AoV, Aowmdv, evBappivovle TO ATOHO Vo EKQPACTEl, €lval onuavtikd va
EMOIBEOLIE VO KATAAAPOVE OGO TO ATOCYOAOVV DGTE VO, AVTATOKPIOOOUE GE OGA
ekppalet. ' va metvyoLUE TO GTOYXO AVTO, YPNCUYLOTOLOVLE TIG TOPAKATM TEXVIKES:

Tnv eravainyn, oniadn erovoroppdvooue €va Kpo HEPOG Omd T SIKA TOV
Aoy

Tnv mapagpacn, n onoio agopd pwo. GHVTOUN OTAVINGTN TOV TEPIAAUPAVEL
NV 0vGio OGOV €ie 0 GLVOLANTNG Kat TV eKPpAlovpe pe dikd pog Adyo.

Tnv avravéxkiaon cvvarcOpatog, pe v omoio Asttovpyodue coav €vag
KkaBpEptng mov o AAlog PAEReL o Eexdabapa ta fabitepa cuvoncHN AT TOV.

Tnv avravdkioon voNpaTog, Le TNV OTOoio YPNCLLOTOIOVUE EKQPACELS TOV
LETAPEPOVYV GTOV AAAOV il GUVOALKY] E1KOVOL GYETIKA e TO TANIGLO HECH GTO 0moio
Budvetl T ovykekpuévn eumelpiaL.

Tn odvoyn tov mepreyopévou TS cviNTNONGS, ONANOYT| KATOLEG TPOTAGELS
péca amd Tig omoieg ekPAlovLE e cuvTopia Ta KupltoTtepa BEpata mov cvinTonKav

(KoAiavtln A.-Alil,1999).

Kamoteg anod 11g kovmvikég 016t teg tvat:
-H xatavonon tov ekpploemy 10V TPOcAOTOV.
-H gpunveio g pun AeKTIKNG cLUTEPIPOPAS (XEPOVOLIES, GTAGT TOV CAOUOTOG).
-H a&oldynon g euoikng Katdotaong (mAkio, @OA0, GUAN).
-H epunveio g d1d6e0omg Kot TV CUVUGONUATIKOV OVTIOPAGEWDV.
-H g€aymyn cvpnepdopatog amd Kamolo GOUTEPIPOPA.
-H xatavonon tov Babvtepov vorjuarog.
-H xatovonon tov evolnpepdviav Kot tov tpodicemv v GALOV.
-H yvdon tov mwg 1 d1kn pog cupmeptpopd ennpedlet Toug dALoVG.
-H xatovonon tov aitidv GLYKEKPUEVOV aVTIOPAGE®MY Kol CLUVOUICONUATOV TOV
GAAov.
-H ocvuneprpopd pog va deiyvel 6efacUd Kot KOTOVONON Yl TOL STKOLMDUOTO KO TIG
avAayKeg TOV GAA®V.
-H amoctoAr) 6tovg dAAOVG TOV ‘GOGTOD’ PN AEKTIKOD UNVOUOTOG Y10 TOV EQVTO HLOG.
-H xotavéonon tov mpobécemv tov dAlov pécm auecomv epotioewv (Chalmers&

Townsend,1990).
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[TpoPAipata 1 epmddo TOV TPOKHATOLY GTNV EMKOWVOVIO LETAED ATOUWV:

1. TIoAAég @opég o1 AEEEIS EXOVV SLOPOPETIKO VOO Y10 SLOPOPETIKE ATOUOL LE
amoTéEAEC LA, OTAV YPNCLLOTO0VVTAL YWPIC Vo TposdtopilovTatl, dNovpyovv
HeYOADTEPN cVLYYLOT. Mg T1g 0eEl0TNTES EVEPYNTIKNG OKPOOCNG O OKPOUTG
ekepalovtag avtd mov akovel, emaAndevel edv Tpdypatt katohapaivel avtd
oL B€AeL va TEL O GLVOLLIANTNG TOV.

2. IToAhol d&vBpomor dev  ekepalovv dueca avtd mov  Béhovv, OAAG
YPNOOTOOVV KATOL0 «KAOSKO» Ylol VO EKONADGOLV EUUECH 1| CUUPOALKA
avTd OV oKEPTOVTAL KOt VidBovv. AALotL Tpocmafohv Vo, AmoK®MOIKOTOGOVY
avTé ToL UNVOROTO oTNPLOUEVOL GE VITOKEUEVIKEG VTOOECELS GYETIKA UE TO
VONUOL TNG CLUTEPLPOPAS KOL TV EKQPACE®V TOL AALovL. Otav o1 LVToBEcELS
dev elvar axpifeic onpovpyodvron TPofANLATE KATAVONONG TOV 00N YOLV G
ovyyvon M og mapeinynoetls. Kot mait, ot de€idtreg evepyntiknig axpdaong,
oLUPAALOVY oV TPOANYN TETOIWV KATOGTACEDV TOV OVGKOAEDOLV TNV
EMKOLVOVIQL.

3. AMote pe ) Ponbeto ovtdv TV SE0TNTOV UTOPOVUE VO OEPOVUE GTNV
EMPAVEID, TO. cvvalcHNUATO TOL cLVOIANT oG, Ponbdviag tov vo To
GUVELINTOTOMGEL KOl VAL TO, ATOOEYTEL.

4. O 0e&lotreg evepyntikng axpodaong pog ponbodv va Eemepdcovpe Tig OKéG
HOG TPOKATOANYELS 1| AoVOAGUEVES VTOKEEVIKEG EPUNVEIES TTOV OTTOSIOOVIE
o€ 0ca Aéet 0 cuvopAn g pog (Kaiavtin A.-ALil,1999).

O1 oyéoelg g avBpamivng emkovaviog eivatl AETTEG Kot S10TapdocovTol EDKOAA.

Ot dwatapayés e avOpamivng emkotvoviag oyetiloviotl TG0 [E TN LETAO0OT KOt TV
amodoyn Hog TANPOQopiag, 000 Kol e TO UEGH KO TIC HOPPES TNG EMKOWVMVIOG
avts. Tig dratapayés avtég Oa eeTdcovpe avolVTIKA:

1. Awtapoyég mov a@opohv To ‘TOUTd’ Kot T HETAOOT| HL0G TANPOPOPIaGC.
Kafévag mov og pia emkovavia £xel 10 pOAO TOL TOUTOV, TPETEL VoL ivarl o€ BEon va
petaTpénetl o onueion —cLUPOAN TIC OKEYELS, TOLG CKOTOVE KO TO, GUVALCHNLOLTA TOL.
Av og dwbétel avtiotorya ovUPoia Kol KUPIMG av 1 YAOCSH TOL SLOPEPEL OO TN
YAOOoO TOL déKTY, B duokoievtel 1 kKot Ba amotHyel 6TO POAO TOV. Agv umopet va
aVTOTOKPIOEL GTNV AVOUEVOLEVT] TTOPOYN TAT|POPOPLDY ATTd HEPOVS TOV, OTAV OEV EXEL
EVNUEP®OT 1 aPUOSOTNTO KOl YEVIKA TO OMOPAiTNTO TVELUATIKO emimedo. Eivon

duvatdv dPopeS OTACELS Kol 6KOTOl, cuvatcHnpata Kot avaykeg vo tov umodilovv
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0V OVOKOW®OOEL TN YVOUN TOL. AKOUN, KOWOVIKOL Kovoveg kot MON emidpovv
OVOOTOATIKA, Y10 TOPAdELY O, o€ OEpaTo oYETIKA LE TNV GEEOVOMKOTNTO.

2. Awotapoyéc mTov aPopovy Tov ‘0EKTN’ Kol T ANY™N €vOG UnvOHatog. Amo
™V OAAN mAELPd, TOL OEKTN, M emwowowvia sivor Pacwd Bépa aviinyng. H
avtiinym eivor mepopopévn, av to awcstnmipe 1 dAAo dpyavo TOL OEKTN
Ae1tovpyoHV TEPLOPIGUEVA, OTMG Y10 TAPASELYHO O TVPAOG 1| 0 VuoTaypévoc. [vetan
OUMC KOl  TEYVNTOC-CLVEONTOG TEPOPIGUOC TG  Astovpyiog TV  0pyavev,
TPOKELEVOD VO, OmoPVYEL Kavelg TNV emkovovia mov ‘mdet vo emPAndel’. TIpdkettan
YlOU [0 OVTIGTOLYN TTPOG TV KOTAGTOON aVTIOPAoT] KOl QAVEPADVEL APVNOT OTOS0YNG
™G amo&évmong 1 aAloTpiwong.

3. Awrtopayég mov mpokaAovvtol omd to péco emkowvovias. Ta yYAmwoowkd
ocOupora €govv cuvnBmg mOAAEG onpacieg pe amotélecua o KaBEvoS oyeddv va
evvoel kot katt dtopopetikd. Opopéveg AéEelg mepiéyovv o NOk a&loAdynon Ko
TPOGRAALOLY TOV GAAOV, OV YPNOLUOTONOOVV KATNYOPMUOTIKA KOl GUYKEKPIUEVO )
o€ po oTiypn| évroonc. AAeg maAL £x0vv Ko TOAAEG SEVLTEPEVOVGES GNULOGIES, TOV
dev 115 yvopiler o kabBévag kot givar dvvatdv va yivel GAAN chHvOEsT TOV VONLLOTOC
TV 00V Aféyovtar kot vo mopeEnynfel. Axoun vmdpyovv AéEeig mov eiva
APNPNUEVES £VVOLEG KO 1 KOTAVON OGN TOLG TPoDToBETeL £val KATO10 EMimedo VONTIKNG
KOAMEPYELOG TOV aKPOATN 1) OEKTN.

4. Awtapoy€c mov apopovV SLAPOPES LOPPES emtkotvaviag. Opiouévol Tpomol
EMKOW®VIiOG VINPETOVV EAAYLOTA 1} OEV LANPETOVY KABOAOL TIG avOpOTIVES GYECELS,
OT®G 1| LOVOUEPTG EMKOVMVIOL KO, KOTE GUVETELXL, ONLLOVPYOVV HOVO SLOTOPAYLLEVEG
oyxéoelg. [épa and avtd mpoPfAnuata mpokoiovvion Kot O6tav kémolog aAldlel to
HETPO 1] TOV TPOTO GYECNC TOV Kol BEAEL VoL KLPLOPYNOEL 1] VO TOPOVGLAGEL TOV EAVTO
OV O¢ KATL T0 Witepo N Egxwprotd. Evvoeiton 611, av glvan 6 kdtt Eeymplotdc, o€
ypewaletal vo To mpoPdAlel. Av dev gival Kol TO EMOIDKEL, gV KAvVEL TIMOTE GALO
mopd vo olatopdooel Tic oxécels tov. Elvar goavepd o0t1 m EMhewyn avtoyveoiog
dVOKOAEVEL TIG avOpDOTIVES OYE0ELG. AMAG Kol O1 ApVNTIKES EUTEPIEG Kot 01 cuvnBeteg
dev t1c evvoovv (ITamaddmovroc,1997).

XopaKkTNPIoTIKEG TEPIMTAOGELS OlOTAPOUYDV TOV oYEcE®V givol ekelveg ot
HOpQEG oxécemv oTlg omoieg Oelyvel koavels aeélelnr 1 kol emBeTikOTNTOA.
[Tapovoualeton wovelc va (ntder amd Tov GALO QUMKN GLUTEPLPOPE  ‘KoTd
TopayyeAla’, ovTi vo TOV KOTOVOEL KOl VO TOV  GUUTOPUCTEKETAL, UE TIS YVOOTES

epdoelg ‘€ha yopoyEla Kot po @opd’, ‘piETo o @opd ££®° Kol TETOl TOPOLOLOL.
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[Tpdkettan yo pior avTIPOTIKY GUUTEPLPOPA, TOV KAOBE AALO Ttapd evvoet Tig
avBpomveg oxéoets, yoti (nteitor 1 amofoAn (og otdong mov, oV VITAPYEL TPAYLATL,
ype1dleTon OGS YpOVOG Kot Tpoomadeia yio va aAlaéel. Oumg o tpdmog e Tov omoio
{nrettor 1 amoforn g amoterel ‘AAdL 0T QOTIL’, TNV EVIGYVEL, ONOTE Ol CYEGELS
ocuvnbog yepotepedovv, vyati to dropo vidmber va Ppioketor oe  ad1EE000
(ITamaddmovAog,1997).

XopaKTNPIOTIKEG TEPLOYES GYECEMV EIvVOL O1 OYECELS AVAIEGO GTOV VOpPaL Ko
™ Yuvoiko, OTOLG YOVelc Kot To Toudld, o610 SACKOAO Kot TOug Hadntéc, otov
dlevbBuvt Kol TOLG CLVEPYATEG TOL, OAAG KOl YeVIKA Omov ovvepydlovial ot
avBpomot. [Ipoxertar yuoo cvvnBiopéveg Kol CLYKEKPUEVES TEPLOYES avOpamivov
GYEGEMV.

Agv vrapyet apeiforio, 6Tt 1660 GTNV OKOYEVELN OGO KOt GTO GYOAEID Kot G
OTOlECONTOTE AAAEG GYECELG O SLAAOYOG, M GOTIUN OVIIUETOMTION TOL GAAOL Kol M
EKTIUNGN TOL POAOL KOl TOV OVOYK®OV TOV MG 0vOpOTOL KOl ®C (QOPEN TOL
OLYKEKPIUEVOL POAOD, 1 ETOUATNTO Yo avAANYM gvBuvOV Kot avayvopion Aadov,
etvan apyég kot otoyeion TPOANYNG 1 ATOPLYNG GLYKPOVCEMY Kol SLOTOPAYDV GTIG
ox£0E1S HaG. AGQOANDG dev apkolVv avtd. Xpetaletal akoun vo yvopilel kovelg ott
Kol TNV televtaio oTiyun umopel voo TPOoAAPEL TNV XEPOTEPEVON OGS GYECTG, OV GE
KATOWL GTUYUN TOL EEPUYE 0 GMOTOC YEPIGUOG TNG KOL TO ALYOTEPO TOL £XEL VO KAVEL
elvar va dei&el yoyparpia, dnAaon oyt uévo va un ‘ta yacer’, aALd va oKePTEL GAAT,

véa duvatotnta evépyetog, avtidpaong (Ilaradodmoviog, 1997).

6. Mn AekTIKI] EMKOIVOVid.

Q¢ un AeKTIKN EMKOWV®Vio Umopel va 0plotel 0 TPOTOG OAANAETIOPAOG LE 1N
AEKTIKA onpato, OTMG €lval 1 €KEPACT] TOL TPOGAOTOV, TO PAEUUA, 1 GTACT TOVL
KEPOAMOV KOl TOV CAOUOTOS, Ol KIVIGELS TOV XEPLDV, 1 SOIPOCMOTIKY ATOGTACT, O
TOVOG NG POVNG Kol 0 puOUOg Tov Adyov. H pun Aektikn| emkovovia givol onuavTikn
oTlg avOpoOmIveS OYECEG €mEWN  €lvol  OLT] TOL  PAVEPADVEL TO KPLUUEVQ
cuvalcOnuota kot Kivntpa Tov avlpaomov.

O Freud ftav amd TOVE TPOTOLE MOV EMICHUAVAY TNV TOALTAOKOTNTO TNG
yevdaichnong Tov AEKTIKGOV Kol TOV U1 AEKTIKOV coumepipopdv. H un Aektikn

emkowvmvio Bewpeitor oA mo a&OMOT omd TN AEKTIKY Kol TO U1 AEKTIKA
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unvopato etvar aviikpovdpeva. H un Aektikn) emkowvovia glval moAOTIUN GTOVG
dOOKAAOVG OTOV OVTOL EMOIOKOVY «VO TEPAGOVYV KATOLO UNVUUOY CTOVG HOONTEC
toug (Kovtdkoc, [Tohepixog,2002).

H peAétn, BéPara, g un Aektikng emwovoviog pUmopel va dnpovpynoet
HEYOAN OTOYONTELGON YlOTL VTAPYEL WEV TOIKIAIL EKQPACEDV 7OV WUTOPOVV Vo
mopatnpnfodv, aAld n dadikacio EpUNVEING TOL VOTLOTOG TOV U1 AEKTIKGOV VOEEWDV
elval ovyvd avokpiPng ko orpopoduevn. H pedétn tg pun AEKTIKNG EMKOWVOVIOG
oV ekmaidgvon pmopel vo dopépet avaroyo pe v nAkio Tov modidv. Optopéves
TAELPEG TNG UITOPOVV VAL OVOYVOPLGTOUV, VO, KaTavonBovv kot va, ekTiumBovv pdvo oe
Kémow ekmadevtikd emimeda. o mapdderypo, to TOWOWL TOV EGEPYOVTAL GTNV
exmaidevon og NAIKia 5 €TV 1] Kol vopitepa S10PEPOLY ad TOVG EVAMKEG MG TPOS TO
eminedo 0e&lOTNTAG EMKOWVOVING Kol KOWVMOVIKOV GYEGE®V. O S1pOopES AVALEGO GTN
UN AEKTIKY| EMKOW®VIO TOL OO0V KOl TOV EVAAIKO CAANAETIOPOVV UE TIG ELOKEG
AVAYKEG EMKOVAOVING TTOV ONULOVPYOVVTOL T CYOAKT TAEN.

H wovommrta tov moidudv vo gpunvedovy Tn U AEKTIKN ETKOwoVio
avédvetor pe vV nAkio Kol TNV EUMEPIO TOL ATOKTOOV Omd GLYKEKPLUEVES

kataotdoelg (Kovtdxog, IToAepikog,2002).

7. EmKoivovia Taiotmv.

H referential communication givotl éva OepeMdOEG CLOTATIKO TOV KOWMVIKO-
EMKOIVOVIOK®OV OAANAETIOPACE®V, TOGO Yo TOL TOdLd 0G0 Kol Yo TOVG eViAkeg. Ot
OeEIOTNTEG EMKOIVOVING TPOKVITOVV TPV TNV NAKIA TOV VO £TOVG Kol TPV 0o TNV
EvapEn TG AEKTIKNG emKovoviag ota Kkpd modid. And épevveg €xel domotmet
OtL ot 0e&loTnTeg emKOV®VING LVITAPYoLVV GE UIKPE Toudld kabmg emiong kol og
peyoAOTEPQ TOdLA e KaBLGTEPNON OTN YAMGOIKY| AvATTLED.

Mepwka mopadetypato tov referential communication givor 1 Tpocoyn TV
TOOIDV GTOVG GAAOVG KOl €01KA GE OLTOV TOL TOV WIAGEL, T €0TIOCT GE KATO0
{ntovdpevo, M avebpeon €vOG AVTIKEWEVOD, €kOvVag 1 ypamtig AEENG Yy va
dtevkpwvicel v am@vtnon Tov, N avalnmon otoyeiov 1 cvpPoriwv oL

AVTITPOCSHOTEVOLV AMOVTNOELS o€ epwTnUaTa Kol Ao (Garrett and Cress, 2002).
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Amo perétn €xer epevvnbel n yvoon tov modidv oe punvopota referential
communication Kot TV KovOTNTE TOVG Vo a&loA0YOVV KOl VO 0vOTPOPOd0TOVV TO
VLo Y10 TV KATOVOTGY| TOV.

‘Exet amodeyyfel nog to moudid yoo vo givol KaAol opuAntég, avamapdyovv
oLyva UnvopoTo Tov givorl yevikd 1 €101kd. Amd v GAAn mAevpd, gival e Béon va
avayvopicouy moTE 0 0KpoOTG TOLG Ogv TOvG KotaioPaivel. Mmopodv, yia
TOPAOEYId, VO, KATOAGBOUY Un AEKTIKE cuvONMUOTA TOv OElYVOLV TNV KOTAGTOOM
€VOGC AAAOV TPOGHOTOV. ATO TOAD PIKPE akOWLOL TOL TOLOLEL OVTATOKPIVOVTOL GTO Ot
€VOC OKPOOTH Y10 TEPLGGOTEPES TANPOPOPIES, OV KOl Ol OTOVIGELS TOVG UTOPEL Vol
pnv tvot ToAd amoTEAEGUATIKEG OGOV QPOPA TO EMIKOIVOVIOKO TPOBAN L.

H mpocoyn otov akpoatn eivar onuovTikKn, UTOpEl LEPIKEG POPES O OLUANTNAG
VO TOPATANVIGEL TOV 0KPOOTH Kot 0 Adyog gival 0Tt o1 avOpwmot dev pmopovv wévto
va ap€xovy TV akpip avotpo@oddtnon. O Topéag TG KATOVONoNG TOV UNVOUATOV
€xel TAPOLGLAGEL TO OOl Vo ayvoel GuyvA ToL TPOPANUATO TOV UNVOUATOV KOl VO
amoTLYYaveL va ekBéaet £Tol autd mTov dev kotaiaPaivel. O Robinson £xetl Bpet 611 o1
eViAIKeG Ogv delyvouv oto madi 0Tt dev £ovv KataAdfetl Ta unvopaTo £vOg Toidton
Kot €161, TOAD GLY VA VIoBETovy avTd Tov BELEL va TteL TO Tadi kot Tov VIOPdALOLY
epmOTOoES. Aev 10V Aéve TG «Oev Katohafaiveo Tt BéAelg va megy. Emopévag, o
oG pe to Toudld oev tor amoBapphvel oAb TO avtifeto, KAveEl TOG £)El
KATOAGPEL TO VOO TOL TTodoD GKOMOL KOl oV O OKpPoOTng Ogv €xel AdPel éva
GUYKEKPLLEVO UTVOULO TTOV VO LTOPEL VO, TO KOLTOVOT|GEL.

O opyog opnmg mpémel vo glvar oe Béom va aflohoynoet v oAnduwn
KOTAGTOOT TOV OKPOOTH) KOl ETIONG OV 0VTOG £XEL KATOAGPEL TO PMVOLLOL, TPOKEIUEVOL
va vdpEovv Kot GAAe avaAoya pnvopoTa.

M épevva éxetl 0eilel TG o PKPA TodLd KATNYOPOUV GUYVA TOV 0KPOOTH
emeldn KoatdAafe AdBog éva pnvopo mopd TOV OIANTH OV £0MGE EVOL OVETOPKES
uvopa. Ta mwoudd eivon emiong avikava vo EKTIUNGOLY &va QTOYO UNVOUO OTTMG
emiong kot ta. dwpopovpeva unvopato. Evtovtolg, 67 autég Tig peAéteg to mondid
KMOnkav va a&loAoyficovv v KavotnTo £vOg UNvOROTOS To idto Topd v To
Kpivouv Yo T0 av 0 akpoatng Katdiafe TANpmg to vonua. ‘Etot Aowdv, otn mapovoa
HEAETN TOL TTOOLAL £YIVOV EVIJLLEPO. Y10 TV TTOLOTNTO TOV UNVOUATOV TOV TapadidovTot
HEGO OO EVOL TAPAOELYLLOL LLOPLOVETDV.

Ola to Toudd 67 aut T HEAETN EUPavIGTNKOV va £(0VV TEPEL TO POLO TNG

poplovétag. Mepikd amd To modld avTd AmoTLYXAVOLV KOl OVTO OVIXVEDETOL GTO
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TPOPANUO TOV SUPOPOVUEVOV UNVOUATOV T Otoio, 0ev pmopolv va. a&loloyncovy
oMOTA TO TOOLA. XE EPMOTNOELS TOV ALPOPOVCAY TNV OKPOOGT), (KOO KOL TO TTLO JUKPEL
oW NTOV  OPKETA 1KOVE Vo amovtioovv og  unvopato mov  Elafav. Ta
amoteAéopato Ogiyvouv OtL o1 véor mANPoPoploddteg mpémel va givor oe Béom va
a&1oAoyoOV TNV TOOTNTO TOV UNVOHATOV, VO UTOPOLV VO TO, KOTAVONGOLV Kol Oyt Vo
0 YVopicouv.

Ymapyovv OSGQOpPEG EKTIUNCELS YO TNV KATOVONOT €VOC OKPOOTY| TTOL
eetalotav o oUT TN UEAETH, OMMOG KATAOTAGELS OV givor mBavd Ot évag vEog
olANTNG dev Ba MOV TOGO EVILEPOS Y10 TNV TKOVOTNTO TOV SIKMOV TOL UNVUUATOV
otV Kafnuepvn emkovmvia 6mmg NTOV 0 GVYKEKPLUEVOS GTOYOC, TOPE TO YEYOVOG
OTL To. puKpd wodd Bedpnoay Tov aKpoaTH ¢ OVOTPOPOdOTN aKOUo Kot Otav Ogv
néepe 115 katevBHvoelg g cvlnTnong.

H woavomta evog opdnt va aflohoyel to pivopo evog akpoaty, Kot 1
Katavonon n omoia Bo pwopovce evAOYA va givon onpeio g cv{NTnomng, £YKELTAL GTO
va. wpoeTolaletat yoo Kafe epdtnomn tov axkpoarr). Ta amoteAéopato OVLTNG TNG
LEAETNG TPOTEIVOVY OLTOL O1 VEOL OLIANTES VOL OEYTOVV TL AEEL £VAG OKPOOTNG O 0010
B€LEL VO KOTOVONOEL TO UNVOUO, OKOUO KOU OV 1) EKTIUNGT TOL UNVOMOTOS €ivat
eopoipévn. Ta pkpd moudd mwov elvor 0KpooTEG €VOG  UNVOHOTOS KOl  TO
avaTPOPOdOTOVY, Gaivetal va glval amotehecpatikd oe pio apoloio  emTuym
emotvovia. Ot véor akpoatég ocuyvd deiyvouv 0Tt kataAaBaivouy éva yeyovog (Beal
and Flavell,1983).

Oewpnote 0T &va mevtdypovo Ba meptypayel pio ovoeopd mg v "KoOKKivn”
Otav VIapyel £va A0 KOKKIVO avTiKeipevo apéowmc mapokdatw, (Whitehurst,1976)
Kol otnV 1010 KATAGTAON VO TEVIAYPOVO GTO “TOLOC OKOVEL TO W VLHA: TO £val
KOKKIvO™ Ba emAélet éva amd to KOKKIvVaL avTikKeipeva, yopig v epdTnomn "o on’
oA (Ironsmith& Whitehurst,1978). [Tapatnpovpe avopeiopfinmra 5o, 6Tt ta Toudld
£YOVV OLGLOCTIKI YVOON TOV S0POPDV GTO, OVTIKEILEVO TOV TEPLYPAPOVTAL Kot OTL
&xovv 10 Ae&IAOY10 Y10 VO TOPAYOLV TANPOPOPLOKE HNVOLOTO KOL VO OVIYVEDOLV TOL
dupopovUEVA.

Mo épevva tov Whitehurst kot Sonnenschein to 1981, katédeiée o0t T0L
TOOLA Y10 VO TEPLYPAYOLV £va. OVTIKEIHEVO €101 MoTE €vag akpoatng Ba NEepe yn
OO0 OVTIKEIUEVO A0V, Tpémel vo givar oe B€om va meptypdyovy SpOpPOVUEVEG
OLOCTAGELG TOV OVTIKEWEVOD KOl £(OVV TNV VIOXPEWGCT VO TOLV TTMOG EVOL OVTIKEILEVO

etvar dapopeTikd amd dAia. To mwodid apyucd Oo mtailovv Eva mayvidl emtkovmviag,
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ot10 omoio Ba &ivar ot opiAnTég kol Bo KaBodnyodvion yio vo TEPLYPAYOLY TNV
avaeopd £Tol MOTE O aKPoATNG va umopel va ) Owokpivel amd ta vwoOLowma
avtikeipeva. Xe kdbe mondl divetar Emerta N avaTpoPOOHTNON TOV UNVOUOTOS £TGL
DOTE, TO OLPOPOVUEVE, UMVOLATE VO akoAovBovvTol amd pio dSNAmon mov deiyvel 0Tt
10 modl €xel KAver AdBog, emedn Oev €xel MEPLYPAYEL oL OPOPd, KOl TO
TANPOPOPLOKA UNVOUATO VO 0KOAOVOOUVTOL amrd pio ONA®ST OTL TO TOdl £YEL KAVEL
plo kaAn epyacio, €medn owTO £YEl TEPLYPAYEL Lo dopopd. Avtiy 1 dadkacio
avaTpoEOdOTNONG €ivol OMOTELECUATIKY] OTO TEUMTO £TOC YOO Vo TOPAysl To
nAnpoeoplakd pnvopata. Eivor eniong amoteleopatikdtepo, vo Kabodnyodvior ta
TOOLA Yo VoL S pOPOTOCOVY TIG OVAPOPES amd To, LITOAOT avTiKeipeva. Mdovo
Aéyovtag oto modd Ott givor “owotd”T N “AdBoc”, dev elvol AmOTEAECUATIKO

(Sonnencshein& Whitehurst,1984).

90



KE®AAAIO 3
ENXYNAIXOHXH TON ITAIAIQN

1. Evvowohoyiki Tpooyyion g evevvaicOnong.

Opiopoi ™ evevvaicOnong:

H dwtdmmwon evoc opiopod yio v evovvaicOnon dev Ppnke cOU@OVOLS
660VG perentég amomelpddnkav va v opicovv. [Ipdxettor yuo o évvola wov froav
avékabev moAvdidotarn kot apnpnuévn. H Biproypapio £xel emdei&el mowkilovg Ko
oLYVE OVTIKPOVOUEVOLG OPIGHOVG TNG evovvaicOnong, mov Eekvovv MoM amd TIg
apyEg ™ oekoaetiog Tov 1930.

21 yepuaviKn YAOOoO 0 0po¢ evouvaicOnon petappaletar o¢ «oichivopot
péoa oe». O Lipps to 1903 mioteve apykd, 011 0 dvBpomoc kabmng e&étale Kot
ocvAhoyllotav éva avtikeipevo, tpoéfaiie tov €avtd ToL péca 6E aVTO gykaBidpue
pio ToOTION OVAUESH GTOV E0VTO TOL KOl GE €KEIVO, EUMAEKOTOV GE Mo SLodIKOGIN
ECMTEPIKNG UIUNONG KL HE OVTO TOV TPOTO EPTOVE VO TO KOTAAGPEL Kot vo, TO
EKTIUNOEL € PeYOADTEPO Pabud. 1o ayyAkd, o 6pog empathy petagpaletal mg «tn
dwowacic pe v omoio efavOpomilovpe to  avrikeipeva, SwPalovpe 1
alcBavopaote Tov €antd pog péso og avtdy. Ot Astin, Smith kot Shlien to 1967,
1989 xou 1997 avtictoya, Bempovv OTL 0 OPOC TPOEPYETOL OO TNV EAANVIKT AEEN
«epmdOelon Kol TNV eneENyodv ¢ «EVEPYO EKTIUNGT TNG CLVOICONUATIKNG EUmeEpiog
TOL GALOLY.

‘Evog and tovg maAotdTEPOVS EVVOLOAOYIKOVS Ooptopovg givar avtdg tov G.
Mead 1o 1934, cOupwva pe Tov omoio, «gvovvaicOnon ival n kavoTnTo Vo ToipVEL
Kavelg To pOAO €vOg AAAOL Kot va V1I0BETEL EVOAAAKTIKEG TPOOTTIKEG CYETIKA LLE TOV
EQVTO TOLY.

Apyotepa o Koestler 1o 1949 mepiéypaye v evouvvaicnon o¢ «ua
dwdwacio wpoPoing 1 evOoPoArr), HETOPOPEG TOL ovaEEPOVTIOL 6TO Plmpa g
HEPIKNG TOVTIONG HETAED TV OOVONTIKOV AEITOLPYIOV €VOG OTOLOV KOl OLTOV
Kdmolov dALov, pe amotéleoua TN dleiocdvon ot SVONTIKY KOTAGTAoT TOL GAAOV
OTOLOL KOl T1] GUUUETOYT OTO GLVAICONLATE TOLY.

XOoppwva pe tov Coutu 1o 1951 «evovvaicOnon eivor n dadikacio katd v

omoio TO GTOLO Y10 Ll GTLYUT) TPOGTOLEITOL GTOV E0VTO TOV OTL givoil KAmTolog AAAOG,
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®oTe Vo pTopel va S1E1edVoEL 6TV TV GLUUTEPIPOPA TOL AALOL oE i dedopévn
KOTAGTOON.

O Bachrach 1o 1976 vrnootpiée 611 «n evovvaicOnon potdletl pe v ovcia
aVTOV GTO 0MOi0 Ot TEAUTOKEVTPIKOL Bepamevtég avapépOnkav wg to va viobeteig To
TAaiclo avapopds Tov TELATN 1 aVTOD GTO OTOI0 Ol YVXAVOALTEG avaPEPONKAY ™G
ePNUEPES, eEAEYYOMEVEG TaVTIoEIS) (ZTdAKG Kot Xapdopaka, 2004, oel.23).

Mo GAlovg peremntég evouvvaicnon eivar  «va PAémer o Bepamevtng tov
KOGO pe ToV TpOTO oV TOV PAETEL O TEAATNGY.

AAlot v opilovv ®¢ «TPOTO e TOV 0010 KATO10¢ PavTALETAL TO EGMOTEPIKO
Blopo Tov ALV, TopOLo Tov avTtd Oev Eivol avolyTO G GUEST TOPOTIPNCT.

O Freud to 1955 vrootmpi&e 011, «n evovvaicOnon moilel T0 GNUOVTIKOTEPO
pPOLO OGNV KOTAVONOT) TOV Tt Elval €K QUGEWS EEVO GTO £YD LOGY.

O Reed 10 1984, mopabétel entd opiopovg Otav Aéel OTL 1| gvovvaicOnon
OLVIOTA: 0. YVOON Kot EMKOWVAVia, . TauTOYPOVA Lol IKOVOTNTO, LU0 OUOTKAGTO Kot
po EKepoctn, Y. ovvatotnTa vo doKUAleEls To cuvalcOnuota Tov GAA®V Kol vo
UIopeic va avTamokpivesal g avtnynor| tovg, d. pébodo cuAlrhoyng dedopévav, €. TV
ECMTEPIKN EUTELPIN TOV VO HOIPALESOL KOl VO KOTOVOEIG TN YUXOAOYIKY] KOTAGTOON
TOL GAAOV, OT. o €01KN HEB0dO avtidnyng, C. éva péco emKovmviag Kol U AOYKNg
KOTOVONGONG.

‘Evav mo obyypovo opiopod diver o Ryback to 2001, «evovvaicOnon eivarl n
gvaicOn, aAAG Kot woyvpN EMAOYN Vo EMTPATOVV VOEPES EIKOVES 1| AoONGELS T™V
EUTEPLOV TIG 0T01EG popdleTorl o TeAdTNG Vo avadvBovV péca amd To BepamevT».

OLot 6601 amomelpdOnkav vo opicovv v gvovvaicOnon, avaeépdnkay ot
TPOGTAOELL TOL ATOUOV VO KOTAVONGEL 0T0 UEYIOTO Pabud v gumepio Kamolov
dAlov, gite mpokelTol yioo cvumeplpopd eite yw cvvaicOnua, eite yoo dovonTikn
Katdotoon gite yo mAaicto avapopdc. Kabe peietnmg eotidlel v mpocoyn tov e
pilo omd avtég T mTTLYEg oL YoapakTnpilovy éva Bimpa Kot ¥pNoILOTOIOVTAS EVOV
O0po mov OMAdvel voBETNOT, TAvTION, O1EIGOLON 1| GLUUETOYN, TEPLYPAPEL TN
dwdkacio g mpoomdelag evoc atdHov var «de» TOV KOGHO HEGO Omd To HATLO

Kdmolov dAlov (ZtdAikas, Xopoddpaka,2004).

AVTUMYELS OYETIKA [LE TN GUOT) Kot TN dopn NG evovvaicOnong:
O)ot o1 £peVLVNTEG TOV YDOPOV TNG YVXOAOYIOS, AVAPEPOUEVOL GTNV £VVOLDL TNG

evovvaioOnong, avayvopilovv S00 KOPlEG TTVYXEG TNG, TN YVOOTIKY KOl TN
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cuvatsOnpotiky. ‘Exet mpokdyel 6t vdpyovv dvo Pacikd poviéda evovvaicOnong:
a. M viofétnon tov pPOAOVL, TOL AVOPEPETAL OTN SLVATOTNTA KATOVONONG TMV
OKEYEMV Kol TOV cuvousOnudtov Tov GAA®V Kot B. 1 cuvolsOnUaTIK HETA0OT), TOV
aQOopa TN cLVAICONUATIKY amdvTnoT evOg aTtOHoL KOOGS Tapatnpel TNV TPAYLOTIKI
N AvapEVOUEVT CLVOLGONUATIKNY KOTAGTOOT) TOV GAAOVL.

O Jordan to 1989, avagéper 0T, «n evouvvaicOnon eivor po wepimlokn
YVOOTIKO - GUVOLGONUATIKY EUTEPI0 GUUUETOYNG OTNV KaTavONot, Eva cuvaicOnuo-
aVTNYNOT oL 0dMYEl G LA TEPICTOTEPO OLAPOPOTONUEVT] KATAVONGT TOV EAVTOV,
TOV GAAOVL KOt TNG HETAED TOVS GYECTON.

O Smith to 1989, meprypdopel v evovvaicOnon : o. ®¢ Katavonocn, Tov
AVOQEPETOL OTN OLVATOTNTA EVOG AvVOP®OTOL Vo PavTaleTor OTL £xel 0 1d10¢ TN TNV
eumepio N va tpootabel amAdc vo eoviactel TV gumelpio cuveldntd 1 acvveidnta
Kot B. ¢ cvvaicOnua, Tov aEopd TN dVVATOTNTU KATOLoL Vo Pldvel, va yvopilel, va
avtilapBdaveror 1 va cuvousBdvetot Ty gpmepio tov dAAov cav va ) Cet o 1doc.

O Barrett Lennard to 1962, kdver Adyo ywa Tpelg TOTOVG evavvaicOnong: a.
™V evouvvalcOnTikn aviqynon, Kotd v omoio. TO ATOHO ovTamokpiveTal
ocuvaoOnuotikd otov GAlov, PB. v ekepacuévn evovvaicOnom, oniadn TNV
EMKOVOVIOKN TPAEN Kol Y. TNV amodeyOuevn evovvaicOnon, onAadn tov TpOTo HE
TOV 0T010 0 BAAOG O€xeTaL TNV EVOLVALSHNTIKN advTinomn mov AapuPavet.

Oplopévol  peremtég emiong Oewpovv 011 M evovvaicOnorn amoteAel
YOPAKTNPIOTIKO 1TNG TPOCOMTKOTNTAG. XOUGOVOE L€ LT TN TPOGEYYION, N
evovvaiocOnomn opiletar og M KavoTNTo Vo «UABELS TO E00TEPIKO Plmpa Tov GAAOLY M
«Va VIOGELS ToL cuvousOnuata Tov GAA®V avlporovy (Ztdiikag, Xapodpaka,2004).

Apyikd, ag otaAvcovpe pa cuvndiopévn mapeynon: abmog givor avtdg mov
dev @taigt, Oyt ovtdHg oL dev Kavel Kako. To moudid (ko wiaitepa o1 opdoeg TodLdvY)
etvat IKovoToTo VoL TPAEOVY TPMOTNG TAEEMS KOKO Y10 TAVTEADS avONTOVG AGYOLS Kot
He eAdyloTEC TOYELS, Yoo TOV OmA0VGTOTO AGYO, OTL dgv €ovV avamTOEEL aKOUO
TAMPOG TIC SLOVONTIKEG TKOVOTNTEC TOV OTALTOVVTOL Y10 VO, GLVEIONTOTOU|COLV Tl
axplag kévouv kot Wwitepa v evevvaicOnon, mov elvar icog | mo cvuvleTn Ko
ATOLTNTIKN OO TIG AELTOVPYIES TNG AVOPOTIVIG VONLOGVUVTG.

H evovvaicOnon onpaiverl 6t eipacte wavol va avtiAneovpe tov kOGHO and
TNV OTTIKN YOVia TOL AAAOL Kol OTL TpooTafope Vo KATaAGBovEe TwG avTdg volnbet
(Boov1460v,2000). H gvouvaicOntn katovonon 1 evovvaicOnon, meptapfdavel v

EVOLVOLCONTIKY 0KPOAOT KOl TNV HETAS00T TNG evovvaicOnong. H tpdt agopd v
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AVOyVOPLON KoL TNV KOTAvONoT TOV EUTELPUDY TOV GAAOD KOl TO VOTLLOL TTOV £X0VV Y1
avtov. [Ipokettal yio v mANpn omodoyn, Katavonon kot cuvaicOnon tov givol Tov
YOVIOU EVD TAPAAANAL O EKTALOEVLTIKOG TOPAUEVEL O EAVTOC TOV KO GUUTEPIPEPETAL
avBevtikd. H evouvausntikn akpoaon emtuyyvetal He TIg KOATAAANAES ATOVTGELS
T0v cLUPOVAOL TOL Ogiyvel GTOV GAAO OTL TUYYAVEL TPOCEKTIKNG aKPOOONG Kol
KOTOVONONG OO KOO0V TTOL TOV OTOSEXETOL VOl TAGO GTIYUT Kol EVOLUPEPETAL VO,
euPabvver axodpa mepiocodTePo. Elvar n ikavdtta tov ekmoidevutikod supuoviov va
KATOVOEL TOV KOGUO TOV HOONTAOV TOL KOl TOV YOVIMV TOLG £T61 Omwg ot {0101 Tov
avihappdvovtan.  H  evouvvaicbnon  mpodmobéter v KoTOvOnom  TOL
ovpPovrevdevovr oe YVOOTIKO (Tt OKEMTETOL KOU TL AEEL) OAAA KOl oTO Bupiko
emimedo (Tt aoBaverar) (Inta,1998).

EvouvaicOnon delyvovpe otav:

- YOUOYEAQLE TN GTIYUN TOL YOHOYEAL Kot O GALOG, KATGOLELALOVLE TN GTIYUN

OV KATGOVPLALEL.

- Mopaldpaocte mapOUOIES EUTEIPIEG LE TIG OIKEG TOV, OAAG TTPOCEYOVLE VOL N

LLOVOTIOAOVLLE TO EVOLOPEPOV 1) VAL LUT] LAGLLE Y10 TOAAY] DPOL.

- Exoepdlovpe ta cuvaichnpato mtov Katalafaivovpe 0Tt fiddvel 0 GUVOUIANTNAG

pag, vy mopadetypo ‘o mpémel vo Evolwcec moAd Bupopévoc’ M ‘akovyecat

yopoouevog’. Tlpocéyovpe vo unv vmoPabuicovpe ta cvvasOuato tov

dAAov Aéyovtog ‘O Ba Empeme va aicBavesat Avnmpévos’ N ‘E€yace To, TOPO

tereiwoe’ (Booviddov,2000) .

H evovvaicOnon oe cvvaicOnpoatikd eminedo €xet omoderyBel OtL evioylel
BonOntikn ocvumepipopd (Hoffman, 1981, Mehrabian & Epstein, 1972; Eisenberg-Berg &
Mussen, 1978; Barnett et al., 1981; Van Ornum et al. 1981) xou cuvdéeton Oetikd pe v
avantuén ndwmg kpiong otnv epnPeia (Eisenberg-Berg & Mussen, 1978; Palevaara, 1997
oto Macaskill, 2002,).

YOoppova pe v mpotn OBedpnom, M evovvaicOnon voeltor ®G Mo YEVETIKA
Baciopévn  avBpomvn  wKovotnTo, 7oL  «EETLAYETAL EEEMKTIKO KOTA UNKOG €VOG
ovveyoOoy. Efvar m Aeydpevn «xobolikn evovvaicOnom» (global empathy) xotd tov
Hoffman (1984, otovg Eagle & Wolitzky, 1997, cel. 219), mapodoa and 10 TpdTO £T0G
Cong kaBe avOpmmov, pe Pdon v mapatnpnomn 0Tl To LOPE KAAIVE Yo VoL EKEPAGOLYV TN
AOT toug Otav akovve GAL popd vo kKAaive Avmnuévo (Sagi & Hoffman, 1976, otoug
Eagle & Wolitzky, 1997). [Ipdkerton yio £va mpdipo 6tdoo oviidpaons 6tov mOvo Tov

dAlov, mov apydtepa METOAAACETOL OE «EYWOKEVIPIKY €vovvaioOnon» (egocentric
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empathy), a@ov 1 GLUTEPIPOPA TOL ATOUOL £XEL OTI GLVEXEWD WG GTOYO VO, ODGEL GTOVG
GAAovg «anTd TTOV Ot 18101 Be®Pohv WG TO 7o avakovELoTIKO» (0eX.287, atovg Eagle &
Wolitzky, 1997). O Ao6yog ywn tov omoio o Hoffman Bewpel o této100 copmepipopd wg
gvouvooOn Tk, stvon yoti teptlapfavel v Taon Yo @PovTidn Kot To EVOLOQEPOV Y10, TOV
GALo, KOOMG Kot o TPoSTABELN KATOVONONG TV OVAYK®Y TOV GALOL, OKOLA KL OV VTN M)
npoondfeia otnpiletar otV eyoKevTpikn vroddeomn O6TL 0 AAAOG eivor akpIPdOS cav Kt ERAG.
Tov xevipkd poAo, Aoutdv, €0® TOILEL TO GATPOVICTIKO EVOLUPEPOV Y10, TOV AALO, KL OYL
1660 1 aKkpifela g KaTovONoNG TOL PLOUATOS TOV.

Yopeova pe T dgvtepn Bedpnon g evovvaicOnong og pebddov mapaTnpnong
KOl GUALOYNG TANPOPOPIDV, OVTN amodideTol Kotd KOplo Adyo otov Kohut, o omoiog
vrootpiée OTL 0 PUOIKAE EovOpEVO cLALaUPAvovTol amd TG oeOnoElg Hag, eved Ta
YUYOAOYIKA, 1] TOVAGYIOTOV TO WYOYXOVOALTIKG O€dOUEVA, KOTAVOOUVTOL Omd TNV
€VOOGKOMN O™ KOl TNV EVovvaicOnon.

I'a 1o Schwaber (1981), and Vv GAAn, givor évag Tpomos va akxovel 0 BEPATEVTNS
Tov meAdtn, ywrli povov €tol Bo umop€cel Vo ECTIAGEL OTNV VTOKEWWEVIKY] TOV
TPOYUATIKOTNTA, KOl GUYKEKPIUEVA 6TO cuvaicOnua kot o Biopd tov. Agv gival, Aomdyv,
1660 o pEB0d0G TaPATHPNONG KOU GLAAOYNG TANPOPOPLDY, OAAG TEPIGGOTEPO £vag
TPOTOG Vo aKOVUE, otV mpoondleld pog vo KataAdpovpe 10 mAoiclo avo@opds tov
dArov. Ocov agopd v té€Taptn Bedpnon g evouvaicOnong g eCeAIKTIKNG avayKNG TOD
ovlpwrov, o Kohut (1971, 1977) tovice 011 «n Ppepikn eumepio. Tov EvoLVOIGHNTIKOV
"kaBpenticpotoc" cuviotd éva avoykoio GLOTOTIKO OTNV OVATTLEN TOL €0WTOV, KO,
avTioTPOPO, TPOVUATIKEG OMOTLYIEG OTNV TapoyN evovvalsOntikov "kabpemtiopatog”
moilovv évav KPITIKO aTlokOd pOAO GTNV AVATTLEN TOV EANTTOUAT®V TOL £0VTOV KOl TNG
noboloyiogy (otovg Eagle & Wolitzky, 1997, cel. 221). EmmAéov, n evouvvaicOnon
WOUEVN Hédo g Eva. ETIKOIVOVIOKO TA0IOL0 0POPA TO TAOG KATo10¢ peTaPifaletl oe Kamolov
dAho Vv xotavonor tov. Edd, akdpo ki av ot péBodol mov ypnollomolel KAmolog,
TPOKEUEVOL v KEPOIoEL TNV KoTaAvONnom €vog dALov, O0ev eumepiEyovv evouvvaicOnon,
umopet o dAAog va. petofidoet TNy Katavonoy| Tov evouvolsOnTiKa 1 U evouvousOnTikd.

Téhog, n avtiinyn g evovvaicOnong wg «Geparcvtikod pecolofntny (curative
agent) &yel pev vrmoompiytel amd ™V youyovaivon kot tov Kohut (1971, 1977, 1984),
®otOc0 O0¢ Ba mpémel va Eeyvape 0T apkeTd vopitepa o Rogers (1951) avtiperdmle v
gvovuvaicOnon g éva omd To TPOTOPYIKE OLOTATIKA TNG Yuyobepameiag mwoL
SLEVKOADVOLV TNV avATTTLEY Kol EMPEPOVY BEPATEVTIKT) ALOYT). AV TOAL GUVOVAGOLLE TIG

péEYPL TOpa datvmmpéveg andyels tov Kohut oyetikd pe v evovvaicOnon, eaiveton
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TEMKA Vo TPECPEVEL OTL TPOTAPYIKOS TOPAYOVTaG OepameLTIKNG aAlayng eivor 1 emttuyio
Tov Bgpamevtn) va Ol TNV AVAYKT TOV TEAATN Y10 TO EVOLVOUGONTIKO «KABPEMTIOUAY, TOV
dgV TOV TPOSPEPONKE GTA TOUOTKA TOV YPOHVIQ, KOl VO TOL TO TPOGPEPEL O 1010G.

Ivetar, Aowmdv, gppavég 0t M €vvola Tng evovvaicOnong dvvatar vo Tapet
TOWKIAEG LOPPEG, AVALOYA -KUPIMG- LLE TOVG GTOYXOVG OV KATO10G BETEL KOl GTOVG 0moiovg
anoPAénel. [dmpévn, topa, péca oe Eva youyobepamevtikd mAaiclo, Kol oG pnEBodog mov
ypnoomolel o Bepamevtne Yoo va yvopicel kol vo Katahdfel Tov mehdtn, moAlol fTav
gKelvol Ol YuYaVOALTEG OV avVOPOTHONKAY Kol TPOGTAONGOY VO SDGOLV [ OTAvINGT
OTO EPATNUO TOL TAOGC AETOVPYEL M EVOLVAICONGN KOl TOEG CUYKEKPIUEVEG OLOOIKAGTIES
nmepiopPdvel. Ot amavInoelg mov KaTd Kapovg d0Onkav molkilAovv ce peydio Paduo,

KOADTTTOVTOG £VOL EVPV QAL OTOYEMV.

2. H gvovvaicOnon.

O wyouykdg poc Plog mpooeépetor HOVO GTNV  OWTOTAPATNPNGICL, OTNV
aviyvevorn OMAaON OV UTOPOVLE VA KAVOLUE TOL €0vTOV pog gpelg ot idtot. Tovg
GAAOVGC, TOVG OMOIOVG HOG TOLG UEAETOVHE KOl TOVG KatoAofoivoope pe v
evouvaicOnomn. ‘Etot ovopalovpe v evépyeld pog o6tov pmoivoope otn 0€om tov
dAAov, TovTiCopaote Yuyikd pali Tov, KAVOUUE TIC EVIVTTMOELS TOV EVIVTMGELS LLOG,
11§ kpioelg Tov kpioelg pog kot T1g embopieg tov embopiec pog, Kot amd T SN Hog
neipa Eavalovpe katd kamoto tpémo ta Propatd tov (Iaravodtoog, 1972).

H evovvaicOnon owodopeitar mdveo oty avtoeniyvmon. Oco mepiocdtepo
avOIKTOl EIHOOTE OTIG 101EG LOG TIC CLYKIVIGELS, TOGO TEPIGTOTEPO KOvOol Oa eipoote
010 va aviiineBodue ta cvvarcOnuata. H amovsio evovvaicOnong sivar kot avt
yopoknplotiky. 'ivetar oaobnt oe youyomabeic eykAnuaries, Practés kot dTopa Tov
KOKOTTO100V 6EE0VOAMKA LIKPA TTOdLd.

Ta avBpomva ocvvasOiuato omavia meprypaeovtol. [ToAd cvyvotepa
ekdniovovtar péoa amd Ao ofuato. To wAewdi yw vo poviéyer kavelg to
cuvasOnuota Tov GAAov Bpioketal oy KavdTTd ToL Vo daPalet Ta Un AEKTIKA
otoyeio g emowvoviag. H peyoddtepn opdda €psuvag avtg g avOpomvng
KavOTNTOG Voo GVAAAUPAvVEL TETOoa unvopato givol 1 opdoa tov Pourept PolevtaA,
yoyordyov tov XdpPapvi, Kot TOV @oumtdv Tov. Emvomcav éva  1e0T

evovvaiocOnong, 1o PONS, 1o omoio &iye tpomomondel avaidymg kot yio to ToudidL.
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Méca ond avtd 10 TECT TEKUNPLOONKE TO €Opnuo OTL «1 evovvaicOnorn eival
aveEdptn amd TV aKaOMUAiK) vonuoouvn, og épevva og 1.011 moudid, avtd mov
£0EvaY 0L IKOVOTNTO Vo avTIAapBavovtol pn AEKTIKA cuvolsOnpato fToy and to
70 OMUOQIAT Kot TaL o otafepd madd ot oYoAeia, £6T® Kot oV, Katd HEGOo 0po, O
OelKTNG VONUOGUVIG TOLg OV NTOV LYNAOTEPOS OO GAA®V TodIdV 7oL &l
Mybtepn emdeiotTa oto va dtedlovy un Aektikd unvopato. Ed®, vrovoeitan 6tin
KOTAKTNON TNG EVOLVUSONTIKNG KavOTNTOG ONUIOVPYEL TPOVTOOESELS Yoo KAAVTEPES
eMOO0ELS OTIS TAEELS, M| AMADS KAVEL TOLG OAUGKAAOLG VO GLUTAOOVY AVTA TO TOdOLA
neplocotepo» (Goleman, 1998, oel.150).

To péoov pe 1o omoio exppdlovionr To cvuvousOuato etvor tor PN AEKTIKA
onuata. ‘Evag yevikog KovOvag mTov YPMOUOTOLEITOL GTNV £PEVVA TNG EMKOWVAOVIOG
gtvor 01t 70 90% M Kol TEPIGGOTEPO €VOG GLVAUGONUATIKOD UNVOROTOC eivor pn
Aektikd. Ko té€toto unvopata (dyxog oty @ovn, EKVELPICUOS KOl TOXDTNTO LG
Kivnong 1 Hog xelpovouiag), oyxedov mavta yivoviotl aviiAnmtd te TpdTo acLVEIONTO,
Y®Pig vo dlvetal TPocoyn o1 GUCT TOV UNVOUATOS, OAAL OTAMG WE TN GUOTNAN
TPOGANYN TOVL Kal TV avtidpacn ce avtd (Goleman,1998).

H oeempie yio ovty 1t OlepeuvnTikn UEAET TPOEKLYE Omd TNV
GULVELINTOTOINGN Y10 TO OGS YPAPOLV 16TOpia Kol TwG KAtL GALo. To ypayyo g
otopiog Bewpeital cvyvd ®g o evBappuven yoo va ypayoovv To Todld HE TNV
eovtacio. Tovg Kol vo avamtdiéovvy TV evovvoicOnor tovg. Avtifeta, dAha
Aoyotexvikd Keipeva, OMMG ot eMOTOAES, Ol ekBEoelg Kot ot odnyieg cvvdéovtan
EVTOVOTEPQ LE TNV OVATTVEN TV AEITOVPYIK®V OeEI0TATOV TNG PAGIKNG EKTOIOELONC.
Térowa kelpeva ava@Eépovtal TOAES POPEG MG KGLUVOALAYEDY, 010TL TEpAapPdvouy 1
HILOVVTIOL TNV ETKOWVOVIO GE KATOUOTAGELS TOL TPOUYUATIKOU KOGUOV. Yapyel
Aowmdv, pia S1IKPIon 6T0 YPAYIHO TV Taddv. Ta Keipeva mov yapaktnpicapus g
«OVVOALOYEGH OV TTPOoodopilovv cLVNOMG EMVONTIKEG KOl LE KATOVONON GYECELS,
OMNUoLPY®VTOG o avtiAnym Tog TETolEG W010TNTEG €lvol AyOTEPO  GYETIKEG.
Evtovtolg, ototyeia and po emoToAn mov €yl Ypoagel amd Toidid Topovsiocay Lo
TPOKANGN G€ VTNV TNV VIOBeoT. AVTO €d€1EE TG M PavTacio Kot 1 evevvaicOnon
NTOV AKEPALEG GTNV KATAGKELT TOV KEWLEVOV.

Tt eivan @avtacio kot 1 eveuvaicOnon;
H o¢avtocio eivor amoapaitmtn yie va mwpaypatomombel - evovvaicOnon.

[ToAAéc peréteg mpotelvouv TG kol Ol dVO £(ovv €va ONUAVTIKO POAO GTNV
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ekpddnon. H evouvaicOnon yio moAhovg €xel ONUAVTIKY EKTOLOEVTIKT CIUAGI0 TEPQL

and 1o Tpdypappe orovd®v (Brill,2004).

3. EvouvvaiocOnon kot Suompocsomkéc oyécelc.

Yyéon petalh avtoevouvaichnong kot SlumpocomKng evevvaicOnong

‘Eva dtopo dev amoxAeietal va pmopei va mpoPaivel o€ cuAloyiopohg 1 vo
EPUNVEDEL TIG AVTIOPACELS TOV WPl va dtaBétel To oToryeio TG avtogvouvaicOnong.
Otav 6pmg oot glvarl mapovca, 0 GLVEWNTOS £0LTOS TOL avOpOTOL Teivel va ivat
aVOLYTOG KOl OEKTIKOG GTOL GTIUOLTOL TTOV TTNYALOVV amd €va 0pyaviKO, TPO- OVTIANTTIKO
enminedo. Tavtdypova, po T€Tot dEKTIKOTNTA 08V Ba apopovoe LOVO TOV €aVTO TOV,
AL Ba ekONA@VOTOY Kot TPOG T £E. AvTd onuaivel OTL 1 ETAPT LE TV TPOCOTIKN
TOV €0MTEPIKY] VTaPEN TOV KOVEL TEPLGGOTEPO €LOICONTO OTOV  ECMOTEPIKO
ocuvaloOnuoTiKd KOGHO TV AA®V Ko £Tol 0 @oPdrtor vo ovtamokpldel oe OTL
exeivol ekppdlovv. ‘Etot, Aomdv, péom e avtoevovvaicOnong avoiyet o 0popog yio
NV OlOTPOCOTIKY] EVGLVOIGHNON, EVAD Kol TO OVTIGTPOQO UTOPel TOAD €VKOAN V.

oupPel (Ztdhkag, Xapoddpaka,2004).

EvovuvaicOnon kot dtampocomikéc oyéoelc:

H evouvaicOnon Oewpeiton amoapaitmro ovoTaTikd Y100 UKOVOTOMTIKES
JMPOCHOTIKEG  OYECES KOl  OVLOCTIKO  OTOlElo otV apyn MG  OYEONG.
Yroompiletar 0Tt efvar amopaitntn o€ oYECELS GTIC OTTOIEG EVLOTAPYEL TO GTOLYEID TNG
Bonbewog ko ™G mpoopopds. Emumiéov, ot €pguveg KATOOEKVOOLV OTL M
evouvaicOnon £xel dueon ovvelspopd ot PeAtimon TOV oYEcEMV GE TPOCMOTIKO,
KOW®VIKO KOl OIKOYEVEWNKO EMIMEDO, KOl GLYKEKPIUEVA GTN] GYECT] TOOL0V- TOTEPO.
Apxketol Oegpamevtég vmootnpifovv 0TL N anovoio evovvaicOnong otn oyéon yovéa-
ooV pmopel va £yl emPAoPr] omoTEAECUOTO GTNV OVATTLEN KO TN WYLYXOAOYIKT
vyela Tov devTepov. Opoimg, moAlol gpeuvntég €rovv emonudvel OTL N TOPOLGIN
gvovvaicOnong elval onUoVTIKY Yo TV avantuén pog vylovg oyéong petald tov
Tod1o0 Kol Tov atdpov mov to epovtiletl. Eival emopévmg ook, 1 ddackoiio g
evouvaicOnong va Ppioketor 610 €mMikeEVIpo TOAA®V TPOYPAUUATOV EKTOIOELONG
yovéwv, kKaBmc vrapyetl EexdBapn oyéon petald g EAAEWYNS evovvaicOnong kot g
YOVEIKNG cvumeppopds mov ayyilel Ta Opla ¢ kaxomoinong. EmmAéov, pepucég

HEAETEG VTTOOEIKVOOLV U0 OVTIOTPOPMS OvAAOYT oxéom HETOED emOETIKOTNTAG KOt
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evovvaioOnong kot €xel vmoomnpiytel OtL M YopNnAn evovvaicOnomn omoteiet
ONUOVTIKO  mapdyovia. otV mpoPreyn ¢ embetikdtmrog  (XTAAKOG,

Xoapodpoka,2004).

EvouvaicOnon kot cuyydpeon:

H evovvaicOnon sivar Bondntikn ot ocvyydpeon, agod ympic avtiv eival
amifovo Vo «dMGOVUE APECT OUOPTIOVY GTO TPOCMTO TOL HOG EVOYANCE 1 HOG
EPhaye. ApkeTol £peLVNTEG GLUE®VOVY LE QLT TNV ATOYN, 0OV 1 avATTLEN TNG
evovvaicOnong and 1o Bvpa mpog 10 dpdotn amoterel amapaitmro Prpa yio ™
ovyyopeon (Xtaikog, Xapodopaka,2004).

H Bewpia g mpocopoimong avagépel, Tmg 10 va pmopel KAmolog va pmoivel
ot Béon tov dALoL Kot va Katalofoivel To TOG oKEPTETOL AVTAC, e otnpileTol o
VONTIKEG dlepyacies, aALd og dladikacieg mposopoimong Twv GAA®Y TPOG TOV EAVTO
tov. H mpocopoimon mpodmobitet, Aowtdv, vo ypnCIHLOTOGOVUE TOV EAVTO LG MG
pétpo yu va kabopicovpe to TL supPaivel otovg dArlovg. ‘Etot, Aowdv, pavtalopoacte
otL éyovpe Tic embopiec Kol TG OMOYELS KATOWOL GAAOL KOL OTN GULVEXELN
eovtalopaote Tt o Kavope glelG av elyope avTé TIG emBLIEG Kot TIG OMOWELS Kot

amodidovpe v mhavny cvumeprpopd pog 6° avtdv (Kacowtdin,2004).

4. EvovvaiocOnon oto woudi.

EvovvaicOnon pmopel va exdnidocel kot éva mondi mov avtihapPavetal tov
movo N ™ OAlyn evoc dAAov atdpov. Av 10 TToudl «de» OTL TO ATOHO TOL EYEL
amévavti Tov Pudvet dyyog 1 OAlym, TOTE EVOEXETAL VO TPOYWP|GEL GTN AMYN UETP®V
nmov amoPAémovy oy avakovelon tov. H evovvaicOnon Bempeitar mpddpopog g
nOuMg avdmruéng. Exer dwomotwbel 011 Ta modid mov EMOEVOOLY HEYOADTEPT
gvouvaicOnon exdnimvouvy Ayotepn embetikdtro, £xovv peyaAvtepn o01dbeon yia
Bonbea kot epgoviCouv €va mo Oetwkd TOHmo NOwng kpiong (EXrdAkog,
Xopoopaka,2004).

Kamoor ewdwol mpocddpioav técoepa  eSehktikd  emimedo otV
gvouvaicOnon tov madimv. £To TpdTo £Ninedo To VATLO deV givarl tkavo va Eexmpioet
TOV €0VTO TOL OO TOVS AAAOVGS, OAAG EVOEYETAL VAL OVTIOPAGEL e KAGLO TNV KPOWYT|

TOV GAMoV vnmiov, andkpion mwov Oa pmopovoe vo Bewpnbel mpootdolo g
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evovvaicOnong. 1o debtepo emimedo 1 evovvaicHnomn avonTuGeeToL EXEWON TO TOdT
elvat og Béom va dapopomomaoet Tov eavTo Tov amd ta dAAa Toudid. To tpito eminedo
Kével TV euedvion tov otav to maudi Ppioketon oe nlkio 2-3 etov. Me Bdaon T1g
avdykeg Tov, apyilel va avtilappdvetot 0Tt £yl GLVOICONULATO TOV EVOL SLUPOPETIKA
amod TOV GAA®V Kol €Tl HEYOAMDVEL M gvouvaicOnon tov. Xe avtd Ponbd kot to
YEYOVOG OTL OVOTTOGGETOL KOl 1] YAMGOoH Kol £T61 TO Toudl £yel peyaho €Opog otnv
éKppaon Tov cuvalcOnuatwv tov. Katd to mpdto ypdvie Tov oyoAeiov 10 mondi
ekdniovel evovvaicOnom ywa éva dropo mov dgv elvar mopdv. Xe ovtd to onueio
Eekva kol 1 dadtkacion TG voBEtong polov. Xto Té€topto eminedo, TO 0moio
KOAVOTTTEL TNV TOOKN NAKia Ko {omg kot v apyn g epnpPeiag, To madi eivor TALov
Kavo vo ekdNADGEL evouvaicOnomn oyt povo yio 0Tt cupPaivel 6to Topdv Kot yio Eval
TPOCHOTO OV AMOLGLALEL, OAAG Kol Yo To YpOVIO. TPOPANLATA €VOG OTOLOV, LLOG
OLAdOG M TNG KOWVOVIOG GUVOMKAL.

XOHQva e TO TPONYoOUEVO HoVTELD, OG0 PBeATidveTon 1| aicOnomn tov eavtov
TOL OO0V, TOGO UEYOAMVEL | evovvaicOnor tov. H avantuén g evovvaicOnong
ota Toudld OpmG dev elvar amAn ddkacia, apod cvppova pe tov Slaby kat Tovg
OLVEPYATEG TOV, EVA TO Todl UTOpPEl Vo amavTd pe Tpdmo mov delyvel evovvaicOnon,
Ol TPOYHOTIKEG KaTooTdoelg TG (mng 0ev guvoolv kATl TETOW  (XTAAMKOG,
Xoapodpoka,2004).

[Mwg exdnAodveror n evevvaicOnon:

Ot pileg g evovvaicOnong pumopovv va evtomicTovV NON OO TV VNTLOKN
nAkio. Xtnv mpaypotikdmTa, MO amd TV MUEPO TOL YEVVIOUVTOL TA Ppéen
OTEVOY®PLOLVTOL HOALS aKoVLGoVV €va dAA0 moddkt va kiaiel. IIpokertar yuo puo
avtiopaon mov peptkoi Bempovv mpodyyeho ¢ evovvaicOnong. XopokTnploTikd
etva kdmola wopadelyaTo Tov avaeEPONKaV omd UNTEPES IOV EKTAOEVTNKAY GTO VL
TOPOTNPOVV OTNV TPAEN TETONL TEPIOTATIKA €vovvaicOnong: o. TN oTiyur mov 1
Xoovm, gvvéa unvav, €ide éva GALO TonddKtL vo TEPTEL, TO LATIO TNG YEUGAV dAKPLOL
KOl UTOVCOVMOE TPOG TN UNTEPQ TNG (nTdvTag TG Tapnyoptd. B. o Mk, dekamévte
unvov, €tpele va pEépeL T0 O1KO TOL APKOLIAKL Yoo TO iAo Tov, Tov [lwA, mov
ékharye. Otav o IMwk cvvéyioe va khaigl, 0 Ma £tpele kot Epepe T0 «KOLPEPTAKL
TOV, TO OYOTNUEVO TOV OVTIKEIPEVO KaTd TG avacpaielag (Goleman,1998).

Ta modd woapovotdlovy TV KAVOTNTO VO OVOTTOGGOLV GLUTAOE Vi
npocona mov Ppiokovior o ducdpeotn Béom. Ztn SudpKeEW TOV OEVTEPOL £TOVG

EKONADVOLV TN GCLUTOPACTACT KOl T EPovTida Tovg, dabétovv evovvaicOnorn kot
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napéyovv Ponbeta, Tapnyopolv, avartHGGoLV dNANON TIG AEYOUEVES «KTTPOKOIVIOVIKES
oVUTEPLPOPESY. O1 EKONADGELS TPOKOWMVIKNG cuumeplpopds kabopilovion amd v
To10TNTA TNG GYEONG TOL TodloV pe To drtopo mov Ppicketor oe dvokoAn Béorm. H
EVOLVOLCONTIKY]  KOVOTNTO OVOTTOCOETOL OTO TOOW OTAdKd. AKOHO Kol To
VEOYEVVITO OVTOTOKPIVOVTOL KOl avTIOPOVV KAiyovTag, OTov KAaive GAAa Bpéon, Vi
QLGIKA OEV KOTOVOOLV OKOUT TA GLVOIGONLOTO TOV GAL®Y OTOP®V. ZOUEOVO, LE TN
Bewpio Tov Hoffman yia t evovvaioOnon, otnv nAikia tov 600 ypovdv o TodLd
JPOPOTOLOVV T1 GLVALGONUATIKY KATAGTAOT TOV GAA®V amd TN O1KT TOVG Kot eivor
og Béon va mpocpipovy mapnyoptd. Ta vimia avanticoovy evouvaicOnon akoun Kot
Y TpoOcwmo oL dgv yvaopilovv auecsa. H Bsmpia, 1€hog, vrootnpilel mwg ta mwodid
NAKiag 6 — 9 €TV evALOPEPOVTAL EKTOG OO TAL TOPOOIKE GLVOLGON AT TOV GAA®V
ATOUMV, KO Y10 TIG CLVOTKEG TIG omoieg o AAA dtopa Couv.

E&ehiktikol yuyoAdyot avakdAvyav 0Tt To VAT, GUUTOVOLV T SLGTLYI TPV
KOO GLVEIONTOTOUCOVV KOAG-KOAQ TNV VTTapEN TOLG Kot TN S1POPETIKOTNTA TOVG,.
Ao €vOg étovg mepimov, apyilovv vo cuveldNTomoloHV OTL 1 duoTuyio eV ivar kN
TOVG, GAAO KOOV GALOVL, TOpPOAO TOL oKOpa eivor pmepdepéva oG mpog Tt Oa
pumopovsav va kévovv y' avtd. o mopddstypo, oe po €pgova tov Mdptiv A.
Xoouav, oto [Moavemomuo g Néag Yopkng, éva vimo €vog £Tovg £pepe TV 1010
TNV UNTEPO TOL Y10 VO TTOPTYOPNGEL EVAV GIAO TOL TOL EKANLYE, AYVODVTOG TN UNTEPQL
TOL P10V TOV, M oToia emiong PploKdTAY GTO d®UATIO. ALTH 1 GVYYLOT TapATNPEITOL
emiong Otav modd €vOc €tovg voBeTOVV TN OTEVOYMPLL KATOWOL  GAAOL,
TPOCTOLOVHEVO OTL VIDOBOLV £Tot TaL 1010, LAALOV Y10 VAL KATOVONGOLV KOADTEPA WG
awoBavetal o dAAog. T Tapddetypo, av Evoa HopPO XTUTNGEL TO SO TLAAKLL TOV, &V
GAAO pHopd evdg ypoOvov pmopel va PaAel ta. OdYTLVAG TOL ©TO OTOMO, Yo VO
dmoT®oel katd OGO movael to 1010. BAEmovtag ™ pntépa tov vo kiaiel, éva
TodAKL GKOVTIGE TO, OIKA TOV HATLO, TOPOAO oV dev glyav ddkpua (Goleman,1998).

At 1 «KvnTIKNY ppnony, 0mmg AEYETOL, OTOTEAEL TNV TPOTAPYIKN TEYVIKT
™G AEENG evovvaicOnong. H kivntikn pipnon vroympet otadiokd omd to v yopw
oT0 SVOMGL XPOVIO TOVE, OTOTE GLUVELONTOMOLOVY TAEOV OTL 0 TTOVOG KATO0L GALOL
etvar 0100popeTikdg amd ToV OKO TOug Kot €T6l givor TMOAD o wavd vo Tov
TOPTYOPT|COVV.

210 oTdd10 aVTO TS AVATTLENG TOVG Ta. VITTLoL apyilovv va daeépovy PeETaED
TOVG MG TTPOG T1| YEVIKOTEPT] ELOGONGIO TOVG OMEVOVTL GTN) GUYKIVIGLOKT TAPOYT TOV

ALV avOpOTOV, OVTIOPAOVTNG GAAL LE EVOLOQEPOV KOl GUUUETOYN Kot GAAQ LE
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amopdévmor. Mia cepd peretov g Mapiav Pavike-T'idpoov kot e Képoiw Zav-
TovdéErep oto EBviko Ivetitovto Poywkng Yyeiog £€0e1Ee 0T éva peydlo pépog antrg
™G O0POPAg OTNV EVOLVALCONTIKY] GUUUETOYN E€lXE VO KAVEL e TOV TPOTO TOV Ol
yovelg Olamandaywyovoav to moudld. AvakdAvyov 0Tt T Toudld NTOV Mo
EVOLVOLCONTIKG OTOV 1 SO0 YMYNOT TOVG £PIGTOVCE TNV TPOGOYN GTNV KOKY|
CLUTEPIPOPE TOL OGOV TOV TPOKAAOVGE dvoTLYio 6TOVS dAAOVG. Bpnkav emiong,
0Tl M gvovvaictnon TV ToOV avarTLGoETOL Kot KoOMS To modid PAETOVY TTwg
avTopodv ot GAAolL ot otevaydplo Tpitev mpocdnwv. Mywodueva ovtd mTov
BAémovv, To TOOL OVATTOGGOLV U0 YKOUO €VOLVOLGONTIKNG  avTOTOKPIONG,
wiaitepa 6to vo fonBovv dAlovg avBpdmovg mov Ppickoviol 6€ doynun KoTAcTOoN

(Goleman,1998).

To evappovicpévo mondi:

O Nrtavieh XtAepv, yoyiatpog tote oty latpikn Zyoin tov [Havemompuiov
Kopvéh og €peuvd Tov mioTtevel 0Tt ta facikotepa padnpato cuvorsOnuotikng (mng
Bacilovtar otic mpocwmiKES oTiypés petalh yovémv kot Toudldv. AmO avTEG TIC
oTypég, ot mo Kpiowyeg elvar 0ceg a@rvouy To Toudl vo kKatoAdPelt 0Tl TO
cuvalcOuotd tov avtipetonilovior pe evovvaioOnon, 01t yivovionl amodekTd Kot
avtamodidovtal, og o odikacio Tov o Xtepv amokoAel evapuovion. O Xtepv
vrootnpiler 6Tt Ot  adIKOTO  EMOVOAUUPOVOUEVEG OTIYUEG EVOPUOVIONS N
OTOGLVTOVIGHOD HETOEL YOVIOU KOl OO0 SWOUOPOAOVOLY TS GUVOLGOHNUOTIKES
TPOCOOKIEG TOV HETAPEPOVY Ol EVNAAIKEC OTIG TOAD TPOCMOMIKEG TOVS GCYECELS

(Goleman,1998).

EvouvaicOnon kot nOwn:

Yvv-arcbavopoaote pe tov GAlov onuaivel 6t vowalopacte. Mg v €vvola
avtr, to avtifeto g evouvaicOnong ivan n acvykivnoio. H evouvaioOntikn otdon
ovvoéetor pe MO epomuotikd. Avtd ta nOwd epotmuota tibevion omd TOV
gpevvnT G evovvaictnong Maptv Xoopov to 1977, o omoiog oyvpiletor 4Tt o1
pileg e nOwmg Tpémet va avalntnBodv oy evouvvaicOnon (Goleman, 1998).

O Xoéouav PAémel o LGIKN TPOOOEVTIKY avdmtuén g evevvaicOnong amd
v modkn nAkio kor €merta. Metd tov mpmdTo Ypovo, Otav Ta PPEPN amoKTovV
TEPLOCOTEPN EMYVOOT NG ATOMKOTNTAG TOVG, TPpoomafohv va Tapryopricovy Eva

dAo vimo mov KAaiel. Xe mAwio dVO HOMG ypovadv, To Toudld apyilovv va
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OLVENTOTTOOVV OTL TOL CLVOICONUOTO TOV GAADV SLPEPOVY ATTO T OIKA TOVG, KOt
€101 yivovtal o gvaicnto 6e otoryeio mOv ATOKAAVTTOVV T VIMBOEL TPOYHOTIKA O
GAAOG. 210 onueio awTd pmopel, Yo Tapddeypa, vo avayvopicovv 6tt 1 aglompéneia
T0V GAAOL TTadlov gival mhovd vo VTUVIGGETOL TG 0 KAAVTEPOG TPOTOG VO TO
BonBnoovv va oteyvmdcel ta dAKpLd Tov gival vo pn ddcovv witepn onpoacio 6’
aLTA.

[Ipog 10 Téhog TG MOdKNG MAkiag epeaviovior to To LVYMAL emimeda
evovvaicOnong, kabng ta modld eivor og Béom vo katovoricouvy T dvotuyio Tico
Ao To OEOOUEVO LOG KOTAGTOONG, KOl VoL S0VV OTL 1 KOTAGTAON 1 1] 6TAGT KATOL0L
ot (on pmopet va glvar mnyn xpdviag duotuyioc. 1o onpeio avtd UTopel va VidGouV
OAANAEYYLOL TTPOG Lol OAOKAN PN OpAdA, 0TS Eval 01 PT®YO1L, Ol KOTATIEGUEVOL K. 0.
Mo tétown Katavonon otov épnpo pmopel va ompiel nbikég nemodnoeg mov Oa
EMKEVTIPMOVOVTAL GTNV EMBVUIO TOL VO OTAADVEL T1 OLGTLYIO KO VO TTOAEUNGEL TNV
adikio ( Goleman,1998).

Onwg éxet amoderybel amd Epevveg, 060 peyohdvel tOo Toudi, TOCO 1
gvovvaicOnon avantdiccetol, TapoAn avTd VILAPYOLY LEYAAES SLOPOPES AVAIEGH GTA
dtpopa NAkiaxd emineda. [Mopdro mov dev VIAPYOLV HEYAAEG SLAPOPES OVALEGH
oto Ovo EOAM, M ‘@pipacn’ NG EVOLVAICONTIKNG IKOVOTNTAG EPYETOL GE OLUPOPETIKY
NAKia yo ta ayopla Ko 6€ SopopeTIKN Yo to. kopitola. H evovvaicOnom cuvdéeton
HE TNV €veuLi KOl TNV ENyVOON TOL KOWMOVIKOD Kol ocuvousOnuotikon
nepPaAlovtog, dmwg niong pe 10 PEyehog TG OIKOYEVELNS TOV TTOdLOV.

Kobmg to mondi peyaddvel kot amoktd teplocdtepeg eunelpies, ival og 0éon
va dwywpiler ™ Okn Tov Béom kot dmoymn amd avt) TV GAAOV Kot Umopel va
ocv{ntmoel pe dAAovg TePlocoTEPO tKOvomomtikd. Otav 10 modl WAL ey®KeEVTPIKA,
ekQpalel Tov €aTO TOL OAAG Ogv avamtHocel éva BEpa. MeyaldvovTtag amokTd TV
‘evBivn’ tov vo mpoomabel va kaToAdPel TL Aéve oL GAAOL KOl OVTIOTOWO V.
TpooTadel Kol ALTO VL EKQPOCTEL £TCL MOTE VAL YIVETOL KATOVONTOC. AVTO dg onuaivel
OtL amd TN otiyun mov 1o Toudi Ba evotepvioTel TV Amoymn Tov AAlov, Ba cuveyicel
va Kéver €100V €1dovg cvlnmoels. AvtiBétmg. Axopa kol ot eviAkeg Umopet va
GUUUETEXOVV GE EYOKEVTPIKES cvintoels (Smart&Smart,1967).

Ot 0e&10tTec NG AEKTIKNG EMKOWVOVIOG EPELVAOVIOL OTO TAOUGLO TNG
KOVOTNTOG TOV TOOLDV VO KOTAVOOUV TOV POAO Kol TIG OVTIAYELS TOL dAAOV, KabBmg
Kot TG duvatdTTog TOLG VO XPNOUWOTOOLV THV  KOTOVONGoT ¢ €PYOAEio

EMKOWVMVIOG Pe TOVG GALOVG. Ze o omd TIG EPEVVEG AVTES, £vag EVAAIKAG pobaivet
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o€ évo Toudl mog va mailet Eva moryvidt. Xtn cvvéyeta, To Toudi Oa Tpémetl va eEnynoet
o 1010 mayvidy, oe évav GAAO evidka mov dgv mapakoAovBovoe. Omnwg Mrov
OVOUEVOLEVO, 1] ETIKOWMOVIOKY] IKOVOTNTA TOV OOV avEavoTtay avaAoyo e TV
nikio. Kdémolo and to pkpdtepo modid Moy oxeddv amabn mpog tov devTEPO
eVAIKA, Kdvovtag oxOAle Tov tomov «lIldpe avtd kot myove 10 ekel»y. Qo1660,
Kovéva amd To UEYOADTEPO TOUOI OEV OAMETLYE GTO VO KOVEL TOV EVAAMKO Vo
KaToAdPel T OladtKacio Tov oy vidlov. AVTO TO TElpApa EPUNVEDEL LE TOPAIELY O
TNV GTAOIOKA ALEAVOUEVT] TKOVOTNTA TOV TotdldV va Bdlovv tov eavtd Tovg 011 Béom
TOV GAAOV, KO XPTOLUOTOLDVTOS TNV ‘EVKIVNGIO’ TNG GKEWYNG TOVG Y10l SOTPOCMIIKY
EMKOVOVIO VO GTEAVOLV GTOVG GAAOVG UNVOLLOTO T OTTO10L £XOVV KATOL0 VOTLLOL.

H opypémra tov ‘axpoati’ €xel CLUTANPOUATIKO POLO OTNV EMKOWVMOVIAL.
Ortav 060nkav yo. avdAvon KOmow oyEda AEKTIKNG EMKOVOViag o€ modd and to
VNIOYOYEL0 Kot TAvm, 1 EmtTuyio avnke va Kpivetal T060 amd Tov OpAnTY, 0G0 Kot
and tov akpoatn. Térowov €idovg oyédla Paciloviol 6€ TOLAAYIGTOV VO TKOVOTNTEG
TOVL OUIANTH: TNV KOVOTNTO TOV VO, ¥PNCLUOTOLEL T YADGCH Kol HECH OPNYNUEVOV
WEDV VoL TEPTYPAPEL KATOLO OVTIKEIEVO 1] OpAGTNPLOTNTO, KOL TV TKOVOTNTO TOL VO
Kkpivel T Ba TV ¥PNOYO v TEL 6TOV GUVOANTH Tov. O devTEPOC Tposapudletal
oToV pOAO OV Taipvel 0 oAt g (Smart&Smart,1967).

KaBdg 1o mandi peyordvel, Kot avamtdccovtal ol deEIOTNTEG EMKOIVOVING Kot
KaTA ovvEmewn kol ot 0e€ldtntec evovvaicOnong, Ba mepipeve Kavelg and avtd va
TPOCEYEL TEPLOCOTEPO TOVS AAAOVS. AloisBavopEVo Tov TOVO 1 TIG 0vnoLYiEG KAmolov
dAlov, 1o Toudl o€ vt TN Pdon, Bo TpocTaONGEL Vo ToV avakovicet kat Oa ivat og
0éon va tov mpooeépel dueon Pondeta. ‘Etol, €ytve pa épevva GYETIKA pe TNV
npdOeom TV Tod1dV va. fondncovv Tov cuVAVEPOTO TOVS, AVOAOYIKA UE TNV NAMKi
TOVG, GAAQ Kol TO av PploKovial pHova Tovg 1 He Tapéa TNV OP oL YPEALETal Vo
TPocpEPoLV T PorBela Tovg.

Koatd v épevva avtn, eEetdotnroy Toidid ard 10 VNToy®yeio og v €K
ONUOTIKOV, TOGO VPIOKOUEVA LOVA TOVS, OG0 Kot pe apéa. To melpapa elye o¢ €ENG:

O epeuvng (MOV KAVEL TO TEIPANA), GE KOTOWL GTIYUN QmTOXOPNCE amd TO
d®UATIO, 6TO 0Toio APNoE pepkd Todld mov Emonlav. Metd akovatnke o B0pvog
and P KopEKAQ vo. TEPTEL Kol TO KAQUO €VOC €QTAYPOVOL Tadov, TO Omoic
TPOEPYOVTOV OO LU0 LOYyVNTOPMVNIEVT] KOGETA OTO OwmAavd doudtio. Tnv idw
OTLYU, O €PELYNTNG TOPaKOAOVOOVGE Ta Tadld 610 dwudtio omd éva tlhu, un

avTnmTd amd avtd. Av 10 moudl myaive 6To SUTANVO OMUATIO, TNYOLVE KOl O
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EPELVNTNG Kol TOL €€Nyovoe OTL AVTO TOL AKOVOTNKE NTOV OO KAUCETO KOl GTN
ocuvéyewn Tov (NTovce va Tov TTEL TG oeavVONKe TNV P TOL AKOVGE AVTOVS TOVG
BopOPovg. e OAa To pEYOADTEPO TTONOIH, Ol EPEVVNTEG EIMOAV Yl TNV KOGETA. ZTO
pupdtepa modid, eimav 0Tt To Tondl NTav KeAd Kot Tye Tiom oty Téén tov.

OMlo T modid, owtd mov myav vo Bondnoovv kol owTd TOL dEV TYAV,
poTONKav oyeTikd pe to MG ocBdvOnkav O6tav dkovoav Tovg NYOLVS. AvTO TOL
mapotnpNOnKe Nrav o and ta Tadld mov NTav pova tovg, to 32% mpoomdbnce va
BonOnoet kol and to Toudd Tov NTav oe Lgvydpia, 0 T06ooTd avtd Nrav 61%. To
HKPOTEPO TOGOGTH TV ToUdIOV ToL Tpoomddnoav av Pondrcovv, mapatnpndnke
oT0. OO TOL VNTY®YEIOL Kol oTO. TOOLd TNG €KTNG ONUOTIKOV, ONAdY| Ta
HIKPOTEPO KO TOL UEYOAVTEPA. TO MOCOGTO T®V TOWOOV TOV TPOCTAONGAV Vv
BonBnoovv KopvemOnKe oTNV deLTEPA ONUOTIKOD Kol VOTEPU UELOVOTAV GTOUIIOKA
(Smart&Smart,1967).

‘Eva emopevo meipapo e&nynoe to vyt ta peyodvtepa modld tpoonddnoayv
va Bonbnoovv oe pikpotepo Pabud amd to modld Tov pikpotepov taéewv. Ta
HEYOADTEPO TTOOLE EEETAGTNKOV LELOVOUEVO GE L0 KATACTOGT TOPOLOL LE OUTN
nmov meprypdyape mopamdve. O gpevvnng gine 6tovg pIcovg Ot Bo pmopovoe va
@OyeL amd 10 dUATIO av TO emMBLIOVCAY Kol GTOVG GAAOVS HGOoVG dgv gine timota.
Ta amotehécpata €0€1&av ONUAVTIKEG OPOPES otV TTPOBeon TV TAdDV Vi
Bonbnoovv. To mococTd TV TOUdIBV oL Pondnce NTOV TO 1010 UE TO TOGOGTO TNG
devtépag OMUoTKoy ©T0 Tpormyovuevo meipapa. Katd ocvvémelin @dvnke Oti, 1
anpobupio TV peyoldTEpOV TAdIDOV Vo, BonBncovv kdmolo dAdo madi oe Kivovvo,
dev amodidetor og avousOnoio 1 EAAelym evovvaicOnong, oAl 6ToV EVOOIACUO TOVG
va. pLokdpovy oBovueva pn Kavouy Katt AdBoc.

Ye o GAAN mopaAdoyn ovToD TOV TEPAUATOS, TO TOLdLd TOL VNTLLY®YEIOL
Kol TNG TPAOTNG dNUOTIKOV, ovélafav v €vbivn va Bondncovv av ‘copPel kdrtt’.
Avtd to Toudd pdypatt fondncav tePocOTEPO AMO TO. TOOLE TOV AKOLGOV TOLG
NYovg kol dgv elyav dMOElL KAmow vmooyeon 1N Ogv eglyov odnyie. Avtd mov
npoteivetal glvarl n Kowvovia va divel TeplocdTepn EUPACT] OTNV OOACKOAN KOANG
oLUTEPLPOPAG ot Ttodtd (Smart&Smart,1967).

210 wodld pe KovAtovpa, 1 evovvaicnon givol HEPog evog cuvoisOnpatikon
deopob peTaéd tov avlporwv pe apotBaic evoachncio Kot Aydtepo eymiopo. IMa
TOVG YOYOAOYOLS, M avATTLEY NG EVELVAICHNONG OMOKAAVTTEL TV KAVOTNTA EVOG

LKPOD Tod100 Vo, AmoKPIVETAL GTIC GLVOLGONUATIKES EUTELPiES KATOLOV GALOVL.
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AVTEC Ol eVOALOKTIKEG amOyelg €xovv mpokarécel allohoyeg epyacieg o€
TPaxTIKO Kol Bewpntikd eminedo 6cov apopd v evovvaicOnon. H evovvaicOnon
dev givan n Baon pévo yo v Katovonon cvvorsOnudtov, aAdd exiong Kot Bupod 1
evoyns. Katd ouvvénewn, pmopel vo deyeiper tov ahtpovicpd, oAl vrod GAAES
ouvOnkeg pmopel va deyeipet v embetikdmmra (mpog tov Butn M TO BduUW)
amodokipacio Tov gavtod 1 vroywpnon. H avantuén e evovvaicnong, cuvoceton
HE TNV OVATTLEN TNG KOWMOVIKO-GLVOIGONUATIKAG avATTUENG TOL Tod1o0, Kot TNV
avamTuEn NG avTIANYNGg 0TL Ta. GVVALGHNUATA TOV AAA®V GLVOEOVTOL [E T OIKE TOV
Ao TN OTIYUn oL Yivetal ‘papTupos’ Kamolag epmelpiog evog GAAov.

Katd ™ dudpken avtod tov aidva, n avdmtoén g evovvaicOnong €xet
ov(nmbel oto mlaicto dvo BewpNTiKdOV aTOYE®Y TOV TPORAALOVY EVOLAKPITES
drapopég kat avtifecelg oyetikd pe to Bépa (Braten, Oatley, Manstead,1977).

Amo ™ po TAEVPd, KATOL0l YOYOOVOAVTIKOL KOl VEOUVAALTIKOL GUYYPOQEig
SpOVoOLV Yo T av 1 evevvaicOnon oyetiletal pe TV GLVUICOMUATIKY €yy0TNTA TNG
UNTEPOG KOl TOL VEOYEVVITOV. ATTO 0T TNV Aoy, T0 LoPOo EXEL LEYAAN gvalcOncia
0T0 CLVOUGOM AT TNG UNTEPOS TOV KO KOT  EMEKTOOT| OTIG EKAGTOTE SLOOEGELS NG,
€€’ autiag TG cvvalcONUATIKNG ‘owkeldTNTOS OV potpalovtal Kot TNV e£0pTNoT TOL
HopoV amd avty. Avtdg 0 cLVUGHNUATIKOS SECUOG TOV OVOTTUCGETOL OO TOGO
vopic, kafotd 10 Tadl TpOTO oTa UNTPIKE cvvousHuata, 0TS TO AyXog 1N O
EKVEVPIGUOG, KOTAOTAGELS LE TIC OTOIEG EIVOL OTPOETOIHAGTO Vo CLUPIMMOEL, Ywpig
TNV LLOGTNPIEN TNG UNTEPOS TOL KOL TOV UTOPEL Vo TPOKAAEGOVY SLOTAPOYESG GTNV
opoA] cuvausOnpatiky Tov avamtuén. o ToAAOVG vVEOUVAAVTIKOVG GLYYPAPELS, M
avamtuén g evevvaicOnong Tov Tod1ov yivetal emtndsvpéva Kol EvopprovileTon e
™V cuvalcsONUOTIKN TOV aveEapTNTOTOINGT KATA TO dEVTEPO £TOG TG NAIKING TOL.

2

[MTop> 6ko mov o1 Bewpiec TOV AVOTEPO  OTOOEIKVOOVIOL GULVEREIS,
TaPOLGLALOVTOG TNV EvouvaicHnon ¢ (o EREVTN KAvOTNTO TOV TodlDV, ATETVYE
070 VO TPOKAAECEL TO gpevvNTIKO evdlapépov (Braten, Oatley, Manstead, 1977).

Amo Vv dAAN mhevpd, moAlol Bewpntikoi, emnpeacuévol and tov Piaget,
vrootnpiCovv 0Tl M TPaypatiky] gvovvaicOnon elvar mive omd TIg IKOVOTNTES TOV
Tod100, TOL OTOIOV 1) EYOKEVIPIKOTNTA, OEV TO APNVEL VO 0ELOAOYNOEL e gvailcOnocio
™ ovvolsOnpatikn KoTdotoon TV GAA®V. ATd ot TNV OTTIKY, N Evouvaicnon
elvat éva ‘emitevypa’ ™g péong moudtkng nAkiog, 6mov to modi, pe TV avamTuén g

eAehBepng OKEYNG KOl TOV TO TEPITAOK®OV AgLTovpyu®dV, pmopel vo dtakpiver tnv

CLUVOLCOMUOTIKY KOTAGTOOT KATOW0L GAAOV, Vo EPUNVEVCEL KOTAAANAO TOVG AOYOVG
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™G CLVOCOMUOTIKNG AVTAG ‘aEVTTVIONG’ KOl VO OVTOTOKPLOEl KOTAAANAN. ZVVETMG,
ot épevveg g oekaetiog tov *70 kar 80, teivouv va kotevBdVOLV TV TPOGOYN
pakpld omd T HEAETN TG evovvaicOnong oty PBpepikn nAkio Kot vo eTkevTpmBoHv
otV evovvaicOnomn otn pnéon modikn nAKia.

Yyxedalovtag v mopeia. avantuéng g evovvaicOnong, mapatnpodue OTL
eCaptdron ev pépn oamd 10 TOS avt) kobopiletar. Av n evovvaicOnon Bewpeiton
APYIKA OC Lo apyEYOVN EUTEPiR TOL cLVoLsHUATIKOD decU0D, TOTE givor mOAVO va
&xel g pileg g oty oxéon S UNTEPOS Kot TOL TOdy. Av am’ v GAAN 1
evouvaicOnon avapEPETaL 6TO YVOOTIKO KEVO TOV TOd00 HE TNV GuvolsHnHaTiKn
TPOOTTIKY KATOI0V AALOL, TOTE 1 TPAYUATIKY EvouvaicOnon propel vo avamtoooeTon
pHe Vv avimtuén tov YvooTikov oglotitov tov mtoudldv. Ilap’ ko avtd, n
gvouvaicOnomn evéyel Kot TIg OLO TOPAUETPOVS, VT TOV GLVALCHNULATOG KOl VTH) TOL

yvootikov vroBdOpov (Braten, Oatley, Manstead, 1977).
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KE®AAAIO 4
EPEYNA

1. Zkomog Kot 6TO)O0L TNG £pEVVOC.

H owoyévela eivor 10 xdtTOp0 TG Kowvmviag. Eivar o mpotog otabuog
KOWV®OVIKOTOINGNG TOL o100 Kol 0 YMPOS HEGH 6TOV 0moio yvwpilel v Kowmvia
Kot evappovileton pe to mepiPaiiov Tov. Méca 6€ aVT AVOTTUGGETAL O AOYOG KoL M
Kivnon kot apydtepo KAAAEPYOLVTOL Ol KOVOTNTES Kol 0e&l0TNTeg OV KAOE Tondi
dwabétet.

YKxomdg Aomdv, NG pyaciog avtng ival LESH amd TNV £PEVVO KoL T GLALOYN
oToyelov, va avalnTnoovUE Kol VO TAPOLGLACOVLE, OAOLG TOLG TBAVOVG TOHTOVG
TATEPO KO UNTEPOG TTOL UTOPOVV VL VITAPEOVY GE L0 OTKOYEVELD KOl VO, EPEVVIICOVLLE
0 Babud emppong mov aokel kabévag amd Tovg TOHTOLG AVTOVE GTNV AVATTLEN
Kamolwv omd T1g 0e£10TNTEG TOL dtBETOVY TO TOdLA. AVTEG TG EMKOVOVING KOl TNG

gvovvaicOnonc.

2. Toppetéyovrec.

Mo v ohokAnpwon g gpyaciog pag, amapaitmtn frav 1 Porfela Tardidv
niukiog 7 kot 10 ypdvev, kabBmg Kot TV yovémv Tovg. Me 11 cuopumAnpoon
epOTNUOTOAOYI®V, Tl 0oia amevOHVOVTAY GTO TOOLE KOl TOLG YOVEIS TOVS YMPLoTA,
eENyOnoav onuovTiKa gvprpota, to omoia xovv mopatedel oty epyacia.

To chvoro Tov detypatog o Tuyaio Kot amotereito and 49 owoyéveleg and
mv ABnva kot 16 and v Osocorovikn. Ta oyoleio, To omoio pog enéTpeyayv va
anaoyoAcovpE TOVg nabntéc, fTov 10 4° Anuotikd Xyoleio Iepiotepiov ko to 12°

Anpotiko Xyoieio Evoopov.

3. Epeovnrika péca Kon d10.01k0cia 6vAAOYIG dEd0pREVEV.

H ovAloyn tov otoryeidv éywve pe tpio epotnuatordya. Avo amd avtd

angvBHvovtav oe modid nikiog 7 kot 10 ypdvav, kot Eva amevfuvotav 6Tovg Yoveic
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touG. To epmTNUATOAOYI0 OVTO, NTOV 1010 Yo TNV UNTEPO KOL TOV TOTEPO, OAAG
énpene vo. copmAnpmBel amd tov kabéva ywprotd. Ko ta tpia epotnuatoroyia,
AmOTEAOVVTAY OO TOAAEG EPWTNOELS, £TCL MOTE VO, £YOVUE [ OGO TO SLVATOV TLO
EexdBopm Kot £yKupn 1KOVA YiveTat yuor OAEG TEPUTTOCELS TTOL OGS APOPOVGAV.

To éva amd 1o OVO epOTMUOTOAGYI. 7OV ameLOHVOVTIOV O©TO TOdLA,
OTOGKOTOVGE GTNV €VPeST TOL PBabpod mov kdbe mondi eiye avamtdiéel v de&oTNTAL
Vo EMKOW®VEL, TOGO HE TOV €0VTO TOL, OGO Kot pe Tovg GAAovc. To dAAo
EPOTNUATOAOYIO0, OTOCKOTOVGE OTNV gVpecn oL Pobuod mov kdbe mondl elye
avamtOEeL TNV 010N Ta TG EvavvaicOnong, o d00 SPOPETIKES NAKIOKES OUAOES.

To epOUOTOAOYIO TOL APOPOVCE TOVG YOVEIS, AMOTEAEITO Omd pio. GEPE
EPOTNCE®V, GOUPOVO HE TIS OMOIEC UTOPOVUE VO KOTOVON|GOLUE GE MO0 TOTO
UNTEPOG ] TOTEPCL, OVIIKEL TO TPOGMTO, TO 0010 ElXE GLUTANPDOGEL KATOLO OO QVTA.

Oa pémel TEAOG VO avOQEPOVLLE, OTL AOY® TNG OLOKOAMOG KATOIWY YOVE®DVY VoL
CUUTANPAOCOLV TO EPOTNUATOAOYIO TOV ECTAANCOV OTITL TOVG 1 TNG OUEAELNG TOV
OOV TOLG VO TOL EMOTPEYOLV, OVTA TOV GLYKEVTPOONKOV amd TOLG YOVEIG MTOV
apKeTd Aydtepa amd TO GUVOAO TOV EPMTNUATOAOYIOV TOV GLUTANPOONKAY aTd TO

OO,

4. AToTELEOPOTO KOL TEPLY PUPIKT] AVAAVGT] OEGOPEVOV.

To ochvolo TV £pOTNUATOLOYIOV OV GLYKEVIPMOGOUE, TPONAOE amd 65
owoyéveleg. OAec o1 amavINGELS amd TOVG YOVELG Kot To Toud1dl, EMEEEPYAGTNKAV LE TA
otatotik@ mpoypaupota SPSS kor Microsoft Excell. Amd v emeepyoasio tov
OEQOUEVOV LG, TPOEKLYOV EVOLLPEPOVTO, GUUTEPAGLLOTO, TO OO, EYOLUE TNV
dVVaTOTNTO VO TOPOVGLAGOVILE SOYPOLUOTIKGL.

Apykd, mopatifevror Kémoo amd To ONUOYPUPIKA GTOLYELN, KOl GTI) GUVEXELN,
TO. 7O ONUOVIIKO oToyeio mov  mpoékvyav omd v emefepyoacsio TV

EPOTNUATOAOYIV.
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I'paonpnao 1: VAo mod100.

O ayopi
O kopitol

26
(40%)

39
(60%)

Amo 10 delypa TG £pevvag Hog 6T Todld, OTMG PAIVETOL KOl TOPATAV®, TO
60% civar ayopla ko 10 40% kopitowa. Ta gpomBévta ayopra givor 39 kol Ta

Kopitoia 26.

I'paonpa 2: Hukio toidiov.

O 7 xpoévwv

010 xpévwv

38
(58%)

27
(42%)

Ta mondd mov ElaPav pépog otnv €pguvd pag frav nikiog 7 kot 10 ypdveov.

To 58% twv mtoudidv frav 10 ypovav kot 10 27% Tov Tadidv TV 7 povov.
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I'paonpa 3: Hukio untépac ko Tatépa.

_ @ Mntépa
%

0O Narépag

20-29 30-39 40-49 50-59

O1 yoveig TV ToddV Tov pOTNONKAY AVIIKOVV GE OLOPOPETIKES KATyopieg
NMKIOV pe péco 0po v NAkia towv 37 ypdvev. Amo Tig untépeg, LOALG to 7,7% Tov
ouvorov eivar nhkiag 20 pe 29, evd T0 PEYOADTEPO TOGOCTO OTMV TOV AVTIGTOLYEL
og 62.8% elvar nAwciog 30 pe 39.Eva a&loonpeiowto mocooto eniong tov untépmv, to
26,1%, givan nhciog 40 pe 49, kot téhog poévo 1o 3,1% tov untépov sivor niwiog 50
pe 59.

Y& avtifeon pe TG UNTEPES, KAVEVOS TATEPOS OEV OVIKEL OTN KATNYOPio TV
nAiov 20 pe 29. 'Eva peydho mocootod avtdv sivon nAtkiog 30 pe 39 kot to omoio
avtiotoryel oe 40,5%, evd 10 peyoAdTEPO MOGOGTO TV motépwv, 49,3%, eivon
nikiog 40 pe 49. téhog, porg 1o 4,5% eivor niiog 50 pe 59, o pésog 6pog g

niiog Tov mwatépa givar ta 41 ypdvia.
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I'paonna 4: Exdyysiuo unté€poc Kot Totépal.

— O Mntépa
%

O Narépag

EmoTipoveg Adokahol YmdaAAnAol E\eubepol Avepyol Oikiakd
emayyeAparieg

AmO 1O EPOTNUATOAOYI TOV  CLUTANPO®ONKAV damd TOVG YOVELG,
SMOTOVOLLE OTL, OGOV OPOPA TNV EMAYYEALOTIKY] TOVS KOTAGTOOT, KOUMA omd TIG
untépeg dgv elvan emotnpovag, eved polg 1o 10,8% amd tovg matépec, dnAadr 7
otovg 65 eivor wtpoi, Sknyodpor kot moMtTikoi pnyovikoi. To emdyyeApo Tov
EKTALOEVTIKOD TO GUVAVTALE TEPICGOTEPO GTIG YLVAIKES, 6€ TOG00TO 16,9%, dnAaod|
11 o115 65, og avtifeon pe TOVG TATEPEG TOL KATAYPAPNKE LOVO £VAG, TOGOGTO TOL
dev Eemepvd 10 1,5%. Tn peyoddtepn pepido o6TOVG TOTEPEG, OElyvouv Vo
KatoAlopuBavouy ot 11mTiKoi Kot Onpdctot VTGAANAOL, pe Toc06To 56,9%, dniadn 37
otovg 65. Xtig pntépeg otov 1010 KAGOo avtiotorel to  32,3%. Ov glebBepor
emoyyeApatieg matépec etvon 17 won untépeg 6, pe mocootd 26,2% ko 9,2%
avtiotorya. Avepyol motépeg dev PpéBnKav, VM TO TOGOGTO TOV AVEPY®V UNTEP®V
etvan 1,5%. To peyoddtepo m0c00TO Y10 TIC UNTEPES, KATAAAUBAVOUV T OIKIOKA, ME
40%, dnradn 26 otic 65, evd de Ppébnke KavEVOS TATEPOC TOV VO AGYOAEITOL LaL TOL

OKL0KGL.
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I'paonpa 5 : Mop@otikd eninedo untépac-rtaTépa.

O Mnrépa

O Natépag

AnpoTikd Tupvdoio AUkeio L.LEK T.EL NavemoTtApio MeTaTTuxiako
ogxoAgio
Ocov apopd 10 HOPOOTIKO eminedo TV Yovéwv, cvvavtape Tto €5Ng
amoteréopata. To 7,7% tov untépov (5 otig 65), eival amd@otteg dNUOTIKOD, EVD
noMg évag motépag Bpioketor oty ida kotnyopia. Ot amd@OITOL Yupvaciov eivat og
1060610 12,3% 7y 11 yuvaikeg kar 10,8% yia tovg dvtpeg. 26 yvvaikeg kot 29
bvtpeg eivar amdportor Avkeiov, pe mocootd 40% wor 44,6% avtictoya. Ot
andpottol mavemoTniov etvar 13 yuo Tig unTEPES Kot 9 Yo Tov Avipeg 6€ aviicTo
mocootd 20% ko 13,8%. To m0c00T0 TV TATEPOV KOl TOV UNTEPOV TOL Eivol
aropottot T.E.I elvar 1o 1010 ko givor 13,8%. 1610 elvar Ko t0 TOGOGTO Yo TIG
puntépeg Kot tov motepeg mov givar amodgorrol LLE.K war tvon 4,6%, onladn 3 otovg
65. Téhog, o1 UNTéPeEg MOV ANAMVOLV KATOYXOl LETOTTUYLOKOD SUTAMUATOS, ival pia,

KoL oL TaTEPES 4, e T0G00T0 6,2%.
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I'paonpa 6 : Ap1Budc ToddV oTHV OIKOYEVELO.

01@20304050607

AT’ 611 TopatnpovpE Kot 6To ddypappa, o 15,4% tov untépav £xovv povo
éva modl. To peyoddtepo mOCOGTO OVTOV OV QTAVEL pEYPL Kal 55,4% Exovv 600
moold. a&loonpeimto givol Kot T0 TOGOOTO TOV UNTEPOV TTOV EYOLV TPl Toudld Kot
avto avépyeton og 26,2%. Mohg 10 1,5% £€xetl téocepa madd Kot kapio untépa dev
£xel mévte kot €61 Toudwd, eved POMG to 1,5% mov avticTto el o€ pio untépa £xet entd

Tad1d.

I'paonpa 7: YynAn - younin evovvoicOnon cuvolkd.

O YgnAn evouvaioBnon

O XaunAR evouvaiodnon

49%
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Onwg pmopovpe vo Stokpivoupe Kot omd 1o Stdypoppd o Tondid mov Tipav
HEPOG oV €pELVE  HOG, OCVUUG®MVOE HE TO EPOTNUATOAOYO. HETPNONG  TNG
gvouvaicOnong ywpiomkav o€ OVO KAINYopieg, O OVLTA 7OV £YOLV LYNMAN
evouvaicOnon kot givan 10 50,8% kot oe owtd mOL €YoV YAUNAN eEveuvaicOnom kot

etvat 10 49,2%. BAémovie Tmg 0. TOGOGTA £ival LOPAGHEVO GE QVTH T TEPITTOOT).

I'paonpa 8: Yynin - younin evovvaicOnon o€ woidid 7 Ypovav.

8
(30%)

O xapnARn evouvaiotnon

O vynAn evouvaionon

19
(70%)

Tpaonua 9: Yynin - younin evovvaicOnon o wodid 10 ypovav.

13
(34%)

O XxapnARn evouvaiodnon

O vpnAn evouvaiodnon

25
(66%)

[Mopatnpodpe O6tL To Todd mov elyav yaunAn evovvaicOnom frav Kvpiog
Typova pe mocootd 70,4%, eved oG to 34,2% twov 10ypovev Toudidv elyov younin
evouvaicOnon. ‘Etol, Aowmdv, tpokdmtel 6t1 vymAn evevvaicOnon eixe 1o 29,6% twov

TYPOVOV TOOLDV KOl TO HEYAAVTEPO TOG0GTO TV 10Ypovev mov avépyetat o 65,8%.
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I'paonpa 10: Tvroloyio untépac Kot TOTEPO GUVOALKA.

@ Narépag

O Mntépa

AuTtapy1kog
TOTTOG

EmiTpETTIKOG
TUTTOG

AnpokpaTtikég
TOTTOG

%

Ot ol Twv yovéwv mov gpoTHOnkayv dapopeddnkoy ¢ &ENC. Xtov
ONUOKPATIKO TOTO YOVEWV, GTOV EMTPENTIKO TUMO KOl GTOV oWTAPYKO TOmo. O
ONUOKPATIKOG TOTOC YOVEMV GLYKEVIPOGE TO UEYOADTEPO TOGOCTO TV UNTEP®V,
dnradn 1o 89,2% kot to PIKPOTEPO TOGOGTO TOV TOTEPWV, TO 6,2%. O EMTPENTIKOS
TUTOG GLYKEVIPMOGE OE OvTiBEON LE TO TPONYOVUEVO TO MKPOTEPO TOGOGTO TV
untépav, 1,5% kot o peyaldtepo mocootd TV matépmy, 10 75,4%. Evtomoon pog
KOVEL TOGC VO CNUAVTIKO TOGOGTO TMV YOVEMV KATOTAGCOVTOL GTNV KOTNYOopio TOV
avtapyov THmov yovéwv. [podxertan yoo 1o 9,2% twv untépav ko 10 13,8% twv

TOTEPOV.
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I'paonpao 11: Tvroioyio untépac Kot Totépo. 6€ Toudtd 7 ¥ pOvav.

AUTAPXIKOG
T0TTO0g

£1TITF’)£TI'TIK6§ O TraTépag
TOTTO
S O pnTépa
Anpokpartikog
TUTTOG 4,9

I'paonpa 12: Tuvroloyio untépac kot mTotépa o€ Toudd 10 ypovav.

9 O aTépoag

QUTOPXIKOG TUTTOG 5 O pnTépa

EMITPETITIKOG TUTTOG

SNPOKPATIKOG
TUTTOg !’5

%

SVYKEKPIUEVO, KOU COUPOVE HE TIG OVO OHAdES MAKIDV, O TOMOG NG
dMUoKpaTIKNG UNTépoag eaivetar vo vdpyel o€ T1060otd 88,9% oto 7ypova modld Kot
89,5% ota 10ypova, mpdkeltal yio 16AE0 TOGOOTO KOl Yo TIG OVO OUASES, EVD O
TOTTOG TOL ONUOKPATIKOV TOTEPO VILdPyEL o€ Tocootd 11,1% yia ta 7ypova ko 2,6%
v Ta 10ypova. O TOmMOg TG EMTPENTIKNG UNTEPAS LITAPYEL G€ TOG06TO 3,7% oT0
Typova. aAAd Oev epeaviCetor kKaBolov ota 10ypova. O TOTOG TOVL EMTPENTIKOV
TatéPo Kuplapyel Kot oTig 000 opdodeg e mocootd 63% Kot 84,2% Yo Ta 7ypova Kot
ta. 10ypova, avtioctoya. TéAog 0 TOMOG NG aLTAPYIKNG UNTEPOAS ep@ovifeTor pe

1060010 7,4% ota 7yxpova kot 10,5% ota 10xpova, evdd o TOMOG TOL QLTOPYIKOD
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natépo kepdilel mePocdTEPO £60POC AMO TOV OVTIIGTOWO TOMO TNG UNTEPOG, ME

mocootd 22,2% o ta 7xpova kat 7,9% o ta 10xpova.

I'paonpao 13: Méyiotn kot eAdyiotn Babuoloyic Yo TIC OTAVTAGELS TOV TOOLDV.

40 0O OpIAITAG

@ AKPOATAG (ETTAPKEG UNV.)

@ AKpoaTG (aVETTOPKEG PNV.) ||

min max mean std.dev.

Onwg mapatmpodpe oto yphonua, n péon Pabporoyio TV madidV ot
ddkacio Teptypaeng oG ewovag, eivar 22,11 pe peyadvtepn to 34 kot pikpotepn
70 10. O péoog 6pog g Paduoroyiag oty dadikacio 0PECNS TNS COOTNG EIKOVOG
avdpecso omd ahdeg opogtdeis etvon 2,66 pe péyioto 3 kan eddyioto 1. Télog, o pécog
Opog otV amdOKPIoN TOV TALOIMV LUE EPMTNOT G€ EVO AVETAPKES uvopa givat 16,25

pe péyroto 40 kot gEddyioto 0.

5. Zvoyeticelg 0£00pUEVOV EPEVVOG.

‘Encrta and v efayoyn Ttov mopandveo amotelecudtov, Osmpndnke
amopoitntn, N oNuovpyia Kamoiwv Tvakwv, ot oroiot Ha mapovsialovv 10 Pabuod
GLOYETIONG TOL £XOLV OAN TOL OEOOUEVA TNG EPEVVAG HOG HLeTAED TOVC.

[Mapaxdatm napatiBevror Tpelg nivakeg cuoyeticemv pe T avaAdoelg tovg. O
TPAOTOG TIVOKAG TAPOLGIALEL TIC GULOYETICELS TOV OEOOUEVOV GTO GUVOAO TOV
CUUUETEYOVTOV, O OEVTEPOG TAPOVGLALEL TIG GUGYETIGELS TV OEOOUEVAOV TNG EPEVVOG
puévo 6Gov agopd o Todld 7 xpOdvmv Kol 0 TPITOG TIG GUGYKETIGELS TV OEGOUEVAOV

660V apopd Ta wadtd 10 ypoévov.
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 13.

1. ,363** 737 -,124 -,086 ,294* -,033 -,074 ,011 -,069 ,168 ,350**
2. ,363** ,358** 112 ,144 -,025 134 -,187 ,061 ,030 ,017 ,089
3. 737 ,358** -,098 -,054 2797 ,061 -,047 -,038 ,026 ,233 331
4. -,124 112 -,098 372** -,327** -,176 -,066 -,055 273" -,102 134
5. -,086 ,144 -,054 372 -,609** ,407** ,014 ,265** ,498** -,129 -,188
6. ,294* -,025 ,279* -,327* -,609** -,422** -,157 -,220 -,340** ,335™* ,161
7. -,033 ,134 ,061 -,176 ,407** -,422** -,014 ,064 ,132 -,223 -,338**
8. -,074 -,187 -,047 -,066 ,014 -,157 -,014 ,356** ,163 -,479** -,096
9. ,011 ,061 -,038 -,055 ,265* -,220 ,064 ,356™* ,269* -,090 -,022
10. -,069 ,030 ,026 273" ,498** -,340** ,132 ,163 ,269* -,307* -, 273"
11. ,168 ,017 ,233 -,102 -,129 ,335** -,223 -,479** -,090 -,307* 175
13. ,350** ,089 ,331** ,134 -,188 ,161 -,338** -,096 -,022 -,273* 175

IMivaxag 1: [Tivakag cuoyeticewv Yo A To TAd18 GUVOAIKA.
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Eneéepyaldpevol ta ep@TUOTOAIYIO TTOL THPOV UEPOG GTNV £PELVA LOG,
KaToANEape og KAmO GUUTEPACUOTO TOV £XOVV VO KAVOLV HE TN GLOYETION N UN
TV ogdopévov nac. H mapovoiaor tovg Ba yivel pe cuvontikd tpdmo mopaKato.

Apywd, mopatnpovpe 6Tt N Pabuoroyic Tov opANTy, dNAAdN M KOVOTNTA
TOV TOOLOV GYOAIKNG NAKING VO TEPLYPAPOVV EVa OVTIKEILEVO £TGL MOTE O AKPOATNG
Tovg va 10 Eexwpilel amd dAla opogdY|, TAPOVGIALEL LEYAAT GLGYETION LE TOV TUTO
TOL ONUOKPOTIKOV TATEPQ, AVTO GNUOIVEL OTL LEYOADVOVTOG TO OO LLE TO TPOTVLTO
TOV ONUOKPOATIKOD TATEPX, Oa £Y0VV AVETTVYUEVT TN GLYKEKPLUEVT] TKOVOTNTAL.

[ToAd peyodvtepn ovoyétion mapovotdlel  Pabporoyioc Tov opANTy He TV
BaBuoroyia evovvaicOnong, oniadn v wKovOTNTA TOV TOWOOV VO UTOiVOLY oTN
0¢om tov dAAov kot va kotaAaBaivouv ta cuvaicOnuotd tov. ‘Etot, Aowov, eEdyovpe
TO0 GULUTEPACHO OTL £(OVTOC TO TOWOLA OVETTLYHEV TNV WKOVOTNTO OWAMOG Kot
TEPLYPOUPNG €VOC avTIKEWEVOL, givol Kot og Béom va KotaAdfouv kdmolov GALO
dvBpmmo Ko vo provv 611 0€0m TOL, KATOVOMOVTOS KOl TO GUVOIGONLATA TOL.

> ovvéyela, mapatnpeitol Tog N Pfadporoyio avemapkohs UNVOUOTOG TOV
aKpoaTY], ONAASY 1 wavoTTo TOV TUdOV va Eeympilovy pla ewdva avapesa and
GAdec petd amd o GEPE JEVKPIVIGTIKMY EPMTHCEMV, TOPOVCLALEL eniong HeydAn
ovoyétion pe 1t Pabuoroyia evovvaicOnong, yeyovog mov onuaivel 0Tt To Todld Tov
Eexyopilovv pe evkoMa pa eikdva mapovctdalovy Kot vYnNAn eveuvaicOnon.

AA pion cvuoyéTion mTov mopatnPNONKe oTO dEdOUEVA HOG Eivan O TUTTOC TOV
dnpokpatikod mwatépa pe T Padporoyio avemapkohs UNVOLATOS aKPOOTH, EVOEEN
TOV LG 00NYEl OTO GLUTEPAGLLOL OTL TAL TOUOLE TTOV LEYOAMDVOLV GE Uiol OIKOYEVELL LIE
TOoV TOTO TOV ONUOKPATIKOD TOTEPA £YOVLV ALENUEVN TNV IKOVOTNTO VO avaryvopilovy
pa eikova avapeca omd dAieg opogdeic. IIibavov, Aowdv, To dINUokpaTiKd TPOTLTO
TOV maTEPA Vo emnpedlel BeTikd ™ OKEYN TOL TALOIOV KOl TNV KOVOTNTE TOV Vo
EMKOWMVEL [e AAALOVS avBpOTOVG HEGH A EPMTNOELS TOV TO 1010 T Todl cLVOETEL
KoL ekQPalet.

Oocov agopd 10 TPiTO TOTO TOL TATEPX, TOV EMTPENTIKO, TOPOLGLALEL LEYAAN
apvNTIKY cvoyétion pe ™ Pabuoroyia g evovvaicOnone. Avtd pag deiyvel 6tL 660
MO EMTPENTIKOG €ival 0 TOTEPAG, TOCO HEWDVETAL 1) KOVOTNTO TOV TOWOUDV Vo
uraivouv ot 0éomn Tov GAAOL KOl VO TOV KOTOVOOUV. AVTO UTOPOLUE VO TO
eENYNOOVUE OV OVOAOYIGTOVLE TG EVOG EMTPENTIKOG TATEPAG EMTPEMEL TAL TAVTO GTO

Todl Tov Kot Pe SOLGKOALN TOV apveiton KATL.
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[Mopoatnpdvtag To OmOTEAECUATO 7OV HOG £0MCOV Ol OMOVINGELS TV
EPMOTNUATOAOYIOV Y10 TNV OLTOPYIKN UNTEPQ, EOKOAN EEAYOVLE TO GUUTEPACHO OTL
TOPOVCIALEL apvnTIKY cvoyétion pe T Pabuoroyia g evovvaicOnong. ‘Etol, Aomdv
OTaV LIAPYEL L0 AVTOPYIKT UNTEPO HEGO GTNV OLKOYEVELWD, TO ool ep@aviCovv

duoKOAio. ©OTO Vo UTOPOVV VO KOTOVONCOLV To cuvousHfiuoata Tov  GAAov.
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10.

11.

12.

13.

,252

167

-,396*

-,373

,459*

-104

-,388*

-,067

-,385"

,332

,210

,226

,252

,369

,301

,232

-,217

,185

-,363

-,204

-,012

,009

,262

,226

,167

,369

227

A77

-,062

,406*

-,283

,042

,293

,368

,021

-141

-,396*
,301

227

,496™*
-,356
-,170

,184

-,165
,392%
-,320

,145

123

IMivaxag 2:

5 6 7. 8 9
-,373 ,459* -,104 -,388* -,067
,232 -,217 ,185 -,363 -,204
A77 -,062 ,406* -,283 ,042

,496™* -,356 -,170 ,184 -,165

-,499** ,206 -,044 ,251

-,499** -,396* -,102 -,022
,206 -,396* -,073 ,037
-,044 -,102 -,073 71
,251 -,022 ,037 71
,467* -,358 -,056 ,120 ,329
,007 ,086 ,077 -,460* ,239
-,022 ,072 ,062 -,229 -,364
-,126 ,046 -,202 -,321 -,290

[Tivaxog cvoyeticemv yia to Tondd 7 ypovov.
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10

-,385"

-,012

,293

,392*

,467*

-,358

-,056

,120

,329

-,133

-271

-,202

11.

,332

,009

,368

-,420

,007

,086

,077

-,460*

,239

-,133

-,157

-,260

12.

,210

,262

,021

,145

-,022

,072

,062

-,229

-,364

-,271

-,157

,799**

13.

,226

,245

-141

123

-,126

,046

-,202

-,321

-,290

-,202

-,260

,799**



10.

1.

12.

13.

,265 431 ,225
,265 ,193 =117
431 ,193 -,283
,225 - 117 -,283
,325 ,136 ,134 247
-,076 -,008 ,041 -,297
,305 172 ,302 -,235
,067 -,046 ,098 -,320
,016 ,234 -,080 ,071
,153 ,089 ,088 ,128
-,198 -,092 -,003 ,153
-,041 -,341* -,104 ,293
-,095 -,258 -,014 ,272
Mivaxog 3:

,325

,136

134

247

-,610™*

,503**

,038

271

,502**

-,152

-,105

-,159

-,076

-,008

,041

-,297

-,610**

-,398*

-,218

-,358*

-,370*

,405*

,047

,001

,305

72

,302

-,235

,503**

-,398*

,034

112

317

-,355*

-,337*

-,404*

,067

-,046

,098

-,320

,038

-,218

,034

,500**

,208

-,490**

-,114

,028

9. 10.
,016 ,153
,234 ,089
-,080 ,088
,071 ,128
271 ,502**

-,358* -,370*
112 317

,500™* ,208

,239
,239
-,279 -,448**
,145 -,403*
,150 -,328*

[Tivaxag cvoyeticemv yia to Tondd 10 ypdvov.
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11.

-,198

-,092

-,003

,153

-,152

,405*

-,355*

-,490™*

-,279

- 448*

,307

,260

12.

-,041

-,341*

-,104

,293

-,105

,047

-,337*

-114

,145

-,403*

,307

,829**

13.

-,095

-,258

-,014

272

-,159

,001

-,404*

,028

,150

-,328*

,260

,829**



Avaivon Tov Svo TAPUTAVE TIVAK®OV GUYKPLTIKA:

Ta moudd to omoion wpav HEPOS otV desaymyn ™S €PELVAG UOG MTAV
nAkiag 7 ko 10 ypdvov. I'a 10 A0yo avtd moapotifevion ol oyeTikég ovykpioelg
avapecso 6’ TG TIG 000 OUASES NAKIDV.

Hexwvovtog amd to moudld nlkiag 7 ypdévov, mopatnpsitor  apvnTikng
ovoyéTion avapeso otn Poabpoioyio TOL OMANTA KOU GTN TLTOAOYiOL TOVL TOTEPO,
Omm¢ emiong Kot oTNV TLTOAOYIOL TNG UNTEPAS, ONANON OVOAOYO LE TOV TOTO T®V
YovémVv pe TOV omoio peyoAdvel €va moudi, €xel TV aviiotoyn omdO0cT OTNV
EMKOWVMVIOL TOL UE TOLVG AAAOVS KO GTNV KOVOTNTA OMAMOG TOV, YEYOVOS OV OEV
nmopatnpeital oto wodd nAkiog 10 xpoveov.

H povn ovoyétion mov mapatnpovpe otn Pabporoyio emapkods umvOpoTog
TOV 0KPOOTY, Elvar apvnTiKY| kot oxetiCeton pe TNV YoUnAn 1 VYNAn evovvaicOnon ce
ool nukiag 10 ypovav, kTt 10 omoio dev eivor gpeavég oe moudd nikiog 7
YPOVAV.

Oocov Ggopd ™ Pabuoroyior avemopKovg UNVOUOTOS TOV OKPOOTH 1 HOVN
oLGYETION MOV gvTomileTonl givar ot 7ypova moudld, Kot HAAGTO HE TOV TOTO TOL
EMTPENTIKOL TTATEPA. AVTO oMpaivel 0Tt o 7xpova Toudid Tov LEYOADVOVV LE QVTOV
TOV TOMO TOTEPO. £XOVV TNV KAvOTNTO Vo gvtomilovv pia €wovo VoTEPE Ao
ovntnon, apa EXOVV AVATTUYUEVES TIC ETIKOWVOVIOKES TOVG OEEIOTNTEG.

21 GLvvEKELD Kol 000V apopd T Todld 7 xpdvmv, 0 TOTOG TOV ONLOKPATIKOD
natépo €xel Betikn cvoyétion pe v Padroroyia Tov opANTY, £T61 CLUTEPAIVOVLE
OTL To. TOdLd oTNV NAKia TOV 7 €TOV Kot £(OVTOG UEYOADGEL LE VOV ONUOKPATIKO
motépa givor o BEon va TEPTYPAYOLY EVKOAATEPO L EIKOVO, KOl VO GLEN TGOV Yo
avtnv. Avéroyo ototyeia avtd dev cuvavtavtal oto 10ypova Tondid.

Amd ta otoryela Tov delypnaTodg Hog, TopatpoVLE EMIGNC, TOS Yo TO ool 7
YPOV®V, 0 TOTOG TOL EMTPENTIKOV TTATEPA, OV Tapovotdlel kapio cuoyétion. o ta
modld 10 xpovev mapovstalel 00 apvnTIKES GLGYETIOELS. AVTEC efvar e TV YopUnAn
N vynAn evovvaicOnon kot ™ ovvoAlkr| Pabuoroyio g evovvaicOnong. Ta
AVOTEPMD EVPNUATO LOG 0ONYOVV GTO GLUTEPACL OTL 1 VAPEN €VOG EMTPEMTIKOD
TATEPO GTNV 0KOYEVELD 00NYEl Ta Tand1d va eppoavilovy SVGKOATN GTO VoL LTOPOVV VoL
KOTOVOT|COLV To GLVOLGONUATO KATO10L AAAOVL.

O 1Omog G avTapyKNG UNTEPAS, Om’ OTL TOPATNPOVUE EYEL OPVNTIKY
ovoyétion pe v Poadroroyio Tov opAnTy yuo ta 7xpova, EvOoelEn 01t 0G0 LVILdpyEL O

TOMOG TNG OVTOPYIKNG UNTEPOG OTNV OKOYEVELD, 1 IKOAVOTNTO TOV TOWOOV GTO Vi
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neprypdyouv o eikova gtvar petopevn. Ocov apopd ta 10xpova, 0 GuYKEKPLUEVOG
TOMOG UNTEPOS oyeTileTal apvnTiKa He TNV YOUNAN 1 VYA evouvaicOnon kot
Babuoroyia g evovvaicOnone. Avtd onuaivel 6Tt 0 TOTOG TG AVTAPYIKNG UNTEPOG
£XEL AVTIKTUTIO GTNV YAUNAT] EVGLVOIGHNON TOV TOOUDV.

Eneéepyaldpevor ta ototyeio tov deiypatodg pog Kot cOUPOVE TOvVTo UE To
EPOTNUOTOAOYIOL PETPNONG NG €vouvaicOnong mov kANOnkav ta wodd va
amovTNooLV, Tposkvuye pa Pabuoroyia n oroio oyetiletanl og TOAD peydio Babud pe
mv YounAn 1 vynAn evovvaicOnon tov mowduiwv. AnAadr, 6co peyaAvTEpM
Babporoyia cuykévipmae Eva madi 1060 VYNAOTEPN evavvaicOnon eiye kot avtibeta.

['eyovog mov cuvéPn kot oTig 000 NAMKLOKEG OPLAOES TALOUDV.
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Ene&nynon cvviopedoemy.

[um—

: BaBuoioyio opuAnt.

: BaBpoAoyio emapiodc pnvopatog akpoaty.

: BaBpoioyio avemapkovg unvOOToS 0KpoaTr).
: TomoAoyia matépa.

: AvtopykOg ToTEPOS.

: Anpokpatikdg TaTEPUGS.

: Emupentikog natépag.

: TomoAoyia untépoc.

O 0 9 N W B~ W N

: Emtpentikn untépa.

10 : Avtapykn pntépa.

11 : Anpokpatikt| untépa.

12 : XounAn-vynin evevvaicOnon.
13 : BaBuoloyia evovvaicOnong.
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KE®AAAIO S
XYMIIEPAYXMATA

H emoyn tov Bépatog g epyocioc pe 1o omoio Exovpe acyoindel Eywve pe
Baon v embBopio pog vo acyoAnBovue Kvplwg HE TOOIE KOL GTNV GLVEXEWD VO
eupabivvovpe 1060 g YuoAoYIKd OGO Kol GE KOWVAOVIKO KOl TOdAY®OYIKO EMIMEDO OE
Bépata mov agopodv TV kabnuepvotTo TOVG Kot TV Topeio eEEMENG Tovg. ‘Etot,
AOWOV apyYICOUE VO OGYOAOVUOCTE HE TPOTAGELS KOL OTOYELS AO TPOTYOVUEVOLG
OLYYPOQELS Kol gpevvnTég, mov aoyoAndnkav pe 10 Oéno.  Emoxepmikape
BipAodNkeg, mavemoTnUokEG Kot Un, €vidg Kol ektdc ABnvov, dnwg emiong Kot
amEPLOPIOTEG 16TOGEADEG 6TO  O100UKTI0. AvalNnTHOOUE GEUVAPLOL, TO. OTOilo EYOVV
oyxéomn pe 1o Bépa Kon ta mopakorovOncape. "Yotepa amd avtd, ot TANPoeopieg Tov
oLAAEEQLE MTOV OPKETEG YO VO OPYICOLUE TNV CLYYPAPN TNG EPYOCING HOG. XTO
dgbtepo  PEPOG NG  epyociog  HOG, TO  EUTEPKO, OPOV  GUYKEVIPDOGOLE
EPOTNUATOAOYLO KATAAANAL Vi TO O[O Le TO OTTOT0 AGYOAOVUOCTOV, EMGKEPTIKOLLE
ONUOTIKA GYOAEID KO LLE TN GLVEPYOGIO TOV TOOLDV KO TV YOVE®V TOVS, GUAAEEUE
TO. GTOUYEIDL TOL KPIVOVTIOV AmOpOLTNTO Yoo TNV EKTOVNON TNG €pyaciog Kol Tnv
e€aymyn PacIK®V GUUTEPAGLATOV.

[Mop> Olo avtd, mpoPAnuate vanpéoav, poG OSVOKOAEYAV KOU  HOG
kabvotépnoay omnd 1o apylkd pog TAGVO. AVTA aQOpoLGOV KATOlES Omd TIS
BPAodnKeg mOL EMOCKEPTKOE, Ol OTOieg €ite Ogv MTOV OUVEISTIKESG, €ite giyov
neplopiopévo apipd Pipriov oyxetikd pe to Bépa. 'Eva dAdo Bacikd Tpopinua ntov i
OVTIETOMION TOV SELOLVTOV KATOIWV GYOAEl®V, Ol OTOIOl NTAV KOTNYOPTLATIKA
APVNTIKOL GTO VO GUVEPYAGTOVLE LE TO TOLOLEL TOL GYoAeiov Tovg. TéNoG, oTa oYoAEin
HE TO OmOilo. GLVEPYAOSTNKAUE, Tap’ OO TOL O aPlOUOS TV TTASOV NTAV UEYAAOC,
TOAMGE amd Ta EPOTNUOTOAOYIO. TOV HOPAGAUE YL VO SLUUTANP®OOHV amd TOVG
YOVELG, 0EV EMEGTPAPNCOAV.

Onwg &xel mpoavapepbel, oKomdg TG Epyasiog Lo NTOV, VO AVOADGOVLE TOVG
SAPOPOVG TLTTOVG YOVEMV TOL UTOPOLV VO cLVAVINOOVY GTNV OIKOYEVELD KOl KOT
EMEKTOON OTN EMPPON TOV TOTOV OLTOV TNV Oe&l0TNTO. TOV TOUdIDV TOVG Vi
EMKOWVMVOUV Kol VO avorTuecovy gvovvaicnon. Ilpdypati, dwumotdcopue pHEC®
TOV OMOTEAEGUATOV TNG EUMEPIKNG LOG EPELVOG OTL Ol TOTOL YOVE®MV SEPEPAV OO

OIKOYEVELD GE OIKOYEVELN OTMG EMIGMNG KO 1] EMLPPON| TOVS GTA TOLOLEL.
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O Tp®OTOG TOTOG YOVEMY TTOL GLVAVINGOLE, NTOV O ONUOKPATIKOC. XE QT TNV
mepintwon mapotnpninke Ott 1 VTOPEN ONUOKPOTIKMOV YOVE®V GTNV OIKOYEVELN
emmpedlel BeTikd otV avATTLEN TM 0ESI0TNTOV TOV TOOLDV TOVG KOl GUYKEKPIUEVOL
v dvvatdTNTO EMKOWVOVIOG TOVG Pe TOug GAAOLG Kot to mePBAiiov tovg. O
ONUOKPOTIKOG TOTOG YOVE®MV, AOmOV, HEGH oamd TNV omddooTn JKAOGUVNG Kot
OOUEPOVG aYAmNG PO OA T Todld Tovg, TN dwbeon cvintnong pali Tovg oe
Kémowo AdBoc N mopdmtopa, TPowOovv TN OldIKAcio ETIKOWV®VING Kot OlAdYOoV
peta&i Tovg, evépyeleg ot omoieg amotelovv T Péom yio TV avATTLEN TNG IKAVOTNTOG
TOV OOV TOV TUdIOV vo enkovovodv. o 1o Adyo avtod, yopaxtnpilovrol amod
ocuvaioOnuotikny otabepdtnTa, avtonemoifnon Kot KovoVIKOTNTA.

O 0e0TEPOG TOTOC YOVEMV TTOV GLVOVINCOUE EVOL O EMTPENTIKOS. ALTO TOV
Hog KAVEL eVTOTOOT €00, ivol OTL O CLYKEKPLUEVOS TOTOG YOVEMV OVATPEPEL TOOLA
T 07010t VOTEPOVV OTNV AvATTTLEN TNG evovvaicOnong, dnAaodn g Katavonong tmv
ocuvaicOnuatov tov dAlov. Avtifeto, moapatnpeitor OTL Ol EMKOWVOVIOKES TOVG
de&lomteg etvan avertvypéves. Ot emtpentikol yoveic, péoa amd tnv vVIePPOAIKN
aydmn mTov TPEPOLV Y10 TOL TOOLA TOVG, TAL GLYXWPOVV EVKOAN GE OTL KOl OV KAVOLV
Kol TPOSPEPOLY amAdyepa 6Tl {NTHoOVY Y®PIC VoL TA TILOPOLV KoL VO TO TIKPAIVOUV
kaBoLov. 'Etot, Tovg divetan 1 evidmwon 6t {ouv o€ £vav TEAELO KOl OVEIPIKO KOGHLO
mov 0Tl Kévovv umopel va ovyywpedel. I' avtd to Adyo, Tt moudld avtd pn
UTOPAOVTAG VO Utovy otn 0€om 10V dALOV, € CUUTAGYOVY Kol €V GUUTOVOLV Hall
TOV L€ OMOTEAEGHLO VO EVEPYOLV TTAVTA e PAoT TO TL O IKAVOTOU|CEL TO KEYD» TOVG,.
[Top® OAo avtd Ol emKOW®VIOKEG TOVG OeE10TNTEG €lval OVOTTUYUEVES YLOTl OEV
mélovtal amd Tovg YOVeElg Kot UTOopovV Vo EKPPAGOLV TIG ATOYELS TOVG, OKOLLOL KO OV
avtég elvarl AavOacpévec.

Téhog, o 1pitog TOMOG Yovémv moL cuvavinoope eivar o avtapykoc. Edd
napotnpeitar 6Tl 0. TOdd OV UEYOADVOLV GE 10 OIKOYEVELD LE OVTO TOV TUTO
YOVE®V, TOPOLGLALOLY HEIOUEVT avATTTVEN TGO ot 0e&loTNTa TG EMKOWVMVING OGO
Kol o€ avt) ™G evovvaictnong. Ot avtapylkol Yoveic mMOTELOLY TMOC HE TNV
aVGTNPOTNTO UTOPOVV VO OLOTALOAYOYHCOVY T O TOVG KOAVTEPO KOl TS M
TipHopia ivar TpOTog emPoAng kot dnpovpyiag cuveidnong ota wadtd. To Todid Tov
HEYOADVOLV KAT® 0omd TO ovtopylkd kAipa mapovcsidlovv EAdewym mpwtofovAiog,
EVOOOTPEPN OAAG IO’ OAOL CLTA TUPOAVVIKT] CUUTEPIPOPAL, TEPLOPIGUEVES KOIVMVIKES

EMOQES e EEOPTNOELS KO ECOTEPIKES AVACPAAELES.
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‘Eva. 6Aho cvumépacpo 6To 0moio KATUANEALE, a@Oopd TN GLoYETION UETAED
TOV 0VO JeEOTNTAV, TNG EMKOVOVIAG Kal TG evovvaicOnong. [Hapatnpnoape Aoirdv
OTL TIG TEPLOGOTEPEG POPEC, TOL TOUOLE OV €YOLV OVAMTLYUEVES TIC 0eE10TNTEG
emkowmviag, eivor og Béon vo Katavoodv To cuvaucHnuote TOV GAAOV Kol Vo
umopovv va pmaivouv ot Béom tov dAiwv. E€aipeon BéPata, amotedel n mepintwon
TOV OOV TOV PUEYOADVOLV LE TOV EMTPENTIKO TOITO YOVEMV.

A&ilel, téhoc, vo onuelwbel OTL Ta OMOTEAEGUOTO TNG E£PELVOG HOG EXOVV
EVEPYETIKEG EMUITTMGELS OTNV TOOAYMOYIKN TPAEN. ZOPQ®VO He ovtd, kpivovpe
ATOPOATNTO TOV SOPICUO YLXOAOY®V GTa GYOAElR, MoTe va otTnpilovy Ta TodLd ToL
VOTEPOVV OTNV IKAVATNTO ETKOWVOVIOG, i0mg Kol evouvaicOnong kat va to fondodve
™V avantuén avtdv To KavoTitev. No cuppfovAiehovv Tovg Yovelg yio Tov TpOTO
CLUUTEPLPOPAS HeTAED TOVG KOl AmEVaVTL 6T Toudld, yroti pn Eeyxvape OtL ot yoveic
etvat vrevBuvol Yyl T CLUTEPLPOPE TTOL Bl SLUUOPPOCOVY TA TAOLL TNV UETETELTA

Con Tovg.
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