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Περίληψη στα Ελληνικά 

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η μελέτη του παραδοσιακού ενδύματος και ειδικότερα 

των ενδυμασιών των Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς. Αντικείμενα της έρευνας υπήρξαν η 

μελέτη της ιστορικής και πολιτισμικής σημασίας των ευζωνικών ενδυμασιών, η καταγραφή 

των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και των δράσεων προβολής του ρόλου και των ενδυμασιών 

της Προεδρικής Φρουράς και η απήχηση των προγραμμάτων αυτών σε μαθητές/-τριες. Ως 

προς τη μέθοδο αρχικά πραγματοποιήθηκε φαινομενολογική και μορφολογική περιγραφή των 

στολών και στη συνέχεια έγινε εμβάθυνση στις ειδικές πολιτιστικές επιδράσεις, στην 

αναζήτηση συμβόλων και στην ερμηνεία τους. Ως ερευνητικό εργαλείο για τη συλλογή 

ποιοτικών δεδομένων χρησιμοποιήθηκε η ημιδομημένη και δομημένη συνέντευξη. Επιπλέον, 

για τη διερεύνηση της απήχησης των εκπαιδευτικών προγραμμάτων που υλοποιούνται στην 

Προεδρική Φρουρά σχεδιάστηκε ερωτηματολόγιο που διανεμήθηκε σε μαθητές/-τριες. Δείγμα 

της έρευνας αποτέλεσαν οι μαθητές/-τριες του 1ου Εσπερινού ΕΠΑ.Λ. Αιγάλεω. 

Συμπερασματικά, οι ενδυμασίες των Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς διατηρώντας στοιχεία 

τοπικών φορεσιών συμβάλλουν στην ενίσχυση της ελληνικής παράδοσης και του πολιτισμού. 
Επιπλέον, συνδέονται με σημαντικά ιστορικά γεγονότα της νεότερης Ελλάδας, ξεκινώντας 

δηλαδή από τα χρόνια της Επανάστασης, οι παραδοσιακές στολές των Ευζώνων μας 

ταξιδεύουν στην εποχή του Μακεδονικού Αγώνα, των δύο Βαλκανικών πολέμων, της 

Μικρασιατικής εκστρατείας και τέλος των δύο παγκόσμιων πολέμων. Κατά συνέπεια, οι στολές 

αυτές αποτελούν διαχρονικό σύμβολο υπέρτατων αγαθών, όπως της ελευθερίας και της 

δημοκρατίας. Ταυτόχρονα επιτυγχάνουν με τρόπο άμεσο την αφύπνιση της ιστορικής μνήμης 

και βοηθούν στην ενδυνάμωση της ιστορικής συνέχειας. Όλες οι στολές είναι χειροποίητες, για 

αυτό και έχουν μεγάλο κόστος και χρόνο κατασκευής. Για την κατασκευή τους 

χρησιμοποιούνται ιδιαίτερες παραδοσιακές τεχνικές ραπτικής, κεντητικής και 

υποδηματοποιίας. Εφαρμόζονται παρόμοιες τεχνικές με εκείνες των ραφτάδων του Βυζαντίου, 

έτσι ώστε η τέχνη αυτή του χρυσοκεντητή αδιάκοπα να συνεχίζεται μέχρι και σήμερα. 

Λέξεις κλειδιά: παραδοσιακό ένδυμα, Προεδρική Φρουρά, Εύζωνοι, εκπαιδευτικό πρόγραμμα  
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Abstract 

The purpose of this work is to study the traditional clothing and in particular the costumes of 

Evzonoi of Presidential Guard. The objects of the research were the study of the historical and 

cultural significance of Evzonoi's dresses, the recording of the educational programs and the 

actions to promote the role of the costumes of the Presidential Guard and the impact of these 

programs on pupils. As far as the method is concerned, a phenomenological and morphological 

description of the costumes was initially carried out, and then it was deepened into the specific 

cultural influences, the search for symbols and their interpretation. A semi-structured and 

structured interview was used as a research tool for collecting quality data. In addition, a 

questionnaire distributed to pupils was designed to investigate the impact of educational 

programs implemented in the Presidential Guard. A sample of the survey was the students of 

the 1st ESPERINO EPAL Aigaleo. In conclusion, the costumes of the Presidential Guard's Evzonoi, 

preserving elements of local costumes, contribute to the strengthening of the Greek tradition 

and culture. Moreover, they are associated with some very important historical events of 

modern Greece, starting from the time of the Revolution, the traditional uniforms of the 

Evzonoi travel us back to the era of the Macedonian Struggle, the two Balkan wars, the Asia 

Minor campaign and finally the two world wars. As a consequence, these uniforms are a 

timeless symbol of supreme goods, such as freedom and democracy. At the same time, they 

directly achieve the awakening of historical memory and help to strengthen historical 

continuity. All the costumes are handmade, so they have a great cost and build time. For their 

manufacture, special traditional techniques of sewing, embroidery and shoemaking are used. 

The techniques  applied are similar to those of the Byzantine tailors, so that this art of the gold 

embroider continues unceasingly until today. 

Keywords: traditional clothing, Presidential Guard, Evzonoi, educational program 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Πάρα πολλοί Έλληνες έχουν φορέσει στα παιδικά τους χρόνια και κυρίως σε εθνικές επετείους 

τη στολή του Ευζώνου
1
. Οι Εύζωνοι (ή αλλιώς τσολιάδες

2
), με τη χαρακτηριστική φουστανέλα, 

τα τσαρούχια και το φέσι στο κεφάλι, αποτελούν σύμβολο γενναιότητας και λεβεντιάς. 

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η μελέτη του παραδοσιακού ενδύματος και ειδικότερα 

των ενδυμασιών των Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς (Π.Φ.). Στο πλαίσιο της εργασίας, 

περιγράφονται λεπτομερώς όλοι οι σημερινοί τύποι των ευζωνικών στολών και ο τρόπος 

κατασκευής τους.  

Επιμέρους στόχοι της εργασίας είναι η καταγραφή των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και 

των δράσεων προβολής του ρόλου και των ενδυμασιών της Π.Φ. καθώς και η απήχησή των 

προγραμμάτων αυτών σε μαθητές/-τριες. Επιπλέον στόχοι της εργασίας είναι η έρευνα της 

ιστορικής και πολιτισμικής σημασίας των ευζωνικών ενδυμασιών. 

Η έρευνα όλων των παραπάνω αιτιολογείται και καθίσταται αναγκαία, καθώς δεν υπάρχουν 

αντίστοιχες μελέτες λεπτομερούς περιγραφής όλων των τωρινών ευζωνικών στολών, αλλά και 

καταγραφής όλων των επιμορφωτικών προγραμμάτων που υλοποιούνται από την Π.Φ. 

 Τα ερευνητικά ερωτήματα που γεννώνται είναι τα εξής: α) Ποια είναι τα κύρια 

χαρακτηριστικά της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας; β) Ποια είναι η ιστορία των 

ενδυμασιών της Π.Φ. και η σχέση τους με τις παραδοσιακές ενδυμασίες και τον πολιτισμό; γ) 

Πώς είναι οι σημερινές ευζωνικές στολές, ποια υλικά και ποιες ιδιαίτερες τεχνικές 

χρησιμοποιούνται για την κατασκευή τους; δ) Με ποιες δράσεις προβάλλονται οι ενδυμασίες της 

Π.Φ.; ε) Ποια είναι απήχηση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων που υλοποιεί η Π.Φ. σε 

μαθητές/-τριες; 

                                                           
1
 Η λέξη ‹‹Εύζωνος›› σημαίνει καλοζωσμένος και πρωτοσυναντάται στα έργα του Ομήρου. Αρχικά χρησιμοποιείται 

για τις γυναίκες, αργότερα όμως σήμαινε τους ελαφρά οπλισμένους άντρες που ήσαν ευκίνητοι. (Επιτομή του 

μεγάλου λεξικού της ελληνικής γλώσσας Liddell & Scott, Aθήνα, 2007). Από τη δημιουργία του ελληνικού στρατού 

‹‹Εύζωνοι›› ονομάζονται οι επίλεκτοι στρατιώτες της Προεδρικής Φρουράς. 

2
 Η λέξη ‹‹τσολιάδες›› πιθανώς να προήλθε από αναγραμματισμό της λέξης ‹‹στολιάδες››. Άλλη εκδοχή, σύμφωνα 

με τον Πετρόπουλο (1993) είναι η λέξη ‹‹τσολιάς›› να προέρχεται από τη λέξη, ‹‹τσόλι›› δηλαδή κουρέλι. 
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Για την καλύτερη προσέγγιση και ανάλυση των φορεσιών της Π.Φ., πραγματοποιήθηκε αρχικά 

φαινομενολογική και μορφολογική περιγραφή των στολών και στη συνέχεια έγινε εμβάθυνση 

στις ειδικές πολιτιστικές επιδράσεις, στην αναζήτηση συμβόλων και στην ερμηνεία τους. 

Ως ερευνητικό εργαλείο για τη συλλογή ποιοτικών δεδομένων χρησιμοποιήθηκε η 

ημιδομημένη και δομημένη συνέντευξη. Για τη δυνατότητα λήψης των συνεντεύξεων, 

χρειάστηκε να κατατεθεί αίτηση σχετικής άδειας πραγματοποίησης των συνεντεύξεων, 

προκειμένου να δοθεί έγκριση από το Στρατιωτικό Γραφείο της Προεδρίας της Δημοκρατίας. 

Στο χώρο του στρατοπέδου, ‹‹Γεωργίου Τζαβέλλα››, πραγματοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια 

του 2018 ημιδομημένες συνεντεύξεις με τον Διοικητή της Π. Φ., Συνταγματάρχη Πεζικού (ΠΖ), 

κ. Ροδόλφο Δημητρόγλου, τον κ. Ευάγγελο Λάζο, κοπτοράφτη στην Π.Φ και με τον κ. Γεώργιο 

Δερματά, τσαρουχοποιό στην Π.Φ. Επίσης, αφού είχε προηγηθεί δια ζώσης επικοινωνία και 

ηλεκτρονική αποστολή των ερωτήσεων, πραγματοποιήθηκε τηλεφωνικά, στις αρχές του 2019, 

δομημένη συνέντευξη, με την Ανθυπασπιστή Πεζικού (ΠΖ), κα. Δήμητρα Ψυχογιού, Β. Αξ/κού 

2ου Γραφείου της Π.Φ. 

 Πριν τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων, έγινε προσεκτικός σχεδιασμός των ερωτήσεων και 

υπήρξε δημιουργία κατάλληλου κλίματος, με σκοπό τη καλλιέργεια εμπιστοσύνης, ώστε να 

νιώθουν άνετα οι συνεντευξιαζόμενοι. Επίσης, δόθηκε μεγάλη προσοχή και μετά το τέλος των 

συνεντεύξεων, στη φάση της απομαγνητοφώνησης, για τη σωστή συλλογή και καταγραφή όλων 

των πληροφοριών. Στη διάρκεια των συνεντεύξεων επιχειρήθηκε το πέρασμα από γενικές σε 

ειδικές ερωτήσεις, χωρίς αυστηρά καθορισμένη σειρά ερωτήσεων, ώστε πέρα από τις αρχικά 

σχεδιασμένες να μπορούν να προκύπτουν νέες διευκρινιστικές. Μετά από πολύ προσεκτική 

επεξεργασία όλων των συνεντεύξεων, πραγματοποιήθηκε ανάλυση όλων των συγκεντρωθέντων 

ποιοτικών δεδομένων.  

 Επιπλέον, για τη διερεύνηση της απήχησης των εκπαιδευτικών προγραμμάτων που 

υλοποιούνται στην Π.Φ σχεδιάστηκε ερωτηματολόγιο που διανεμήθηκε σε μαθητές/-τριες. 

Δείγμα της έρευνας αποτέλεσαν οι μαθητές/-τριες του 1ου Εσπερινού ΕΠΑ.Λ. Αιγάλεω που 

συμμετείχαν σε πολιτιστικό πρόγραμμα με τίτλο ‹‹Η ιστορική και πολιτισμική σημασία των 

Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς››. 

 Τέλος, μετά από την επεξεργασία όλων των ποιοτικών και ποσοτικών δεδομένων εξήχθησαν 

συμπεράσματα και διατυπώθηκαν προτάσεις. 
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ΚΕΦ.1. Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ 

 

Το φόρεμα ως προστασία και στολισμός αποτελειώνει και επισφραγίζει το ‹‹πρόσωπο›› μας, το 

συμπληρώνει και το παρουσιάζει. Το πως ντύνομε το σώμα μας (...), με τι υλικά και με ποιο τρόπο, 

δεν είναι καθόλου ασήμαντο ή τυχαίο γεγονός για την υπόστασή μας, τη ‹‹δημόσια›› και την 

‹‹ιδιωτική›› (Παπανούτσος, 1984: 206). 

 Το ένδυμα ήταν πάντα συνδεδεμένο με το σώμα του ανθρώπου και λειτουργούσε όχι μόνο ως 

κάλυμμα, αλλά και ως στοιχείο έκφρασης και καλλωπισμού του. Αν το ένδυμα είναι ένας 

τρόπος ομιλίας για τον πολιτισμό και τη ζωή του ανθρώπου, τότε η συστηματική μελέτη του 

μπορεί να μας δώσει πολλές πληροφορίες ιστορικού και πολιτισμικού ενδιαφέροντος. Κατά 

συνέπεια το ένδυμα είχε, πέρα από τις όποιες προσωπικές επιλογές του ανθρώπου που το 

φορούσε, κοινωνικές, οικονομικές και πολιτισμικές προεκτάσεις, για αυτό και απέκτησε 

συμβολικό χαρακτήρα σε πολλούς λαούς. 

 Το ένδυμα κατά τον Κυριακίδη (1938-1946: 516 - 517) χρησίμευσε στους λαούς ως 

διακριτικό γνώρισμα, δηλαδή αποτέλεσε σύμβολο λαών, και ειδικότερα μέσα σε κάθε λαό 

υπήρξε σύμβολο φύλου, ηλικίας, τάξεως, επαγγέλματος και άλλων λοιπών στοιχείων. Ο ίδιος 

επίσης αναφέρει προς επίρρωση των παραπάνω ότι κατά την περίοδο της Τουρκοκρατίας στη 

Χίο, σύμφωνα με περιηγητές που την επισκέφτηκαν υπήρχαν διακριτικές διαφορές μεταξύ των 

ενδυμάτων. Για παράδειγμα οι Εβραίοι του νησιού όφειλαν να φορούν κίτρινο φέσι, για να 

διακρίνονται από τα άλλα έθνη. Επίσης, ανάλογα ακόμη με την κοινωνική τους τάξη υπήρχαν τα 

διακριτά γνωρίσματα, καθώς στους γιατρούς επιτρεπόταν να φορούν κίτρινα από το Μαρόκο 

υποδήματα και φορεσιές ζωηρών χρωμάτων, τα οποία απαγορεύονταν στους υπόλοιπους 

κατοίκους του νησιού. 

  Παρόμοιες διακρίσεις στο ένδυμα, ανάλογα την κοινωνική τάξη υπήρχαν και στην Αθήνα. 

Στα χρόνια της Επανάστασης, στη Στερεά Ελλάδα και πιθανώς και αλλού οι προύχοντες 

φορούσαν στο κεφάλι φέσι με μεγάλες φούντες, ως ενδεικτικό της δύναμης και του πλούτου 

τους, ενώ οι φτωχοί το φορούσαν χωρίς αυτές (Λουκόπουλος, 1927: 68). 

 Ο τρόπος ενδυμασίας προσφέρει πολλά στοιχεία για τη βιολογική, κοινωνική, οικονομική, 

ψυχική, πνευματική, θρησκευτική και αισθητική κατάσταση του ανθρώπου, την εθνικότητα και 

τον τόπο καταγωγής του. Έτσι, στην ελληνική παραδοσιακή ενδυμασία παρουσιάζονται 

διάφορες ενδυματολογικές παραλλαγές ανάλογα το φύλο, την ηλικία, τον τόπο καταγωγής  και 

την κοινωνική κατάσταση του καθενός. Τα βασικά στοιχεία κάθε ελληνικής τοπικής φορεσιάς 
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παρέμεναν ίδια και ανάλογα την περίσταση διαφοροποιούσαν τα σχέδια ή τα χρώματα ή τα 

υλικά ή τον τρόπο του φορέματος και του δεσίματος (Γεωργιτσογιάννη & Παντουβάκη, 2011: 

15-21). 

 Σύμφωνα επίσης με τον Μερακλή (2011) η ενδυμασία παρουσιάζει μεγάλο λαογραφικό 

ενδιαφέρον και αποτελεί μεταξύ άλλων από τα πιο σημαντικά είδη λαϊκής τέχνης. 

 Ειδικότερα η μελέτη της ελληνικής παραδοσιακής ενδυμασίας εκτός από λαογραφικό έχει 

εθνολογικό και ιστορικό ενδιαφέρον, γιατί προσφέρει πολλές πληροφορίες για τις αντιλήψεις, τα 

ήθη και τα έθιμα, τις παραδόσεις και τις κοινωνικές και οικονομικές συνθήκες του ελληνικού 

λαού και ταυτόχρονα γιατί δείχνει τη σχέση της παραδοσιακής φορεσιάς με το αρχαίο και 

βυζαντινό ένδυμα, καθώς και τις ξένες επιδράσεις που δέχτηκε (Λουκάτος, 1992). 

 Επιπλέον, για να κατανοηθεί καλύτερα η σχέση ανάμεσα στο παραδοσιακό ένδυμα και τον 

πολιτισμό, θα χρειαστεί να οριοθετηθεί η έννοια της παράδοσης και ειδικότερα του 

παραδοσιακού ενδύματος. Την παράδοση αποτελούν όλα τα στοιχεία του παρελθόντος ενός 

πολιτισμού που διασώζονται  από στόμα σε στόμα και μεταφέρονται από γενιά σε γενιά. Επίσης, 

όλα τα δημιουργήματα  και οι δραστηριότητες ενός λαού που διακρίνονται για τη 

συλλογικότητα, την ανωνυμία και την τυποποίηση αποτελούν έργα της λαϊκής παράδοσης, στα 

οποία αν και δε συνηθίζεται η πρωτοτυπία ενίοτε υπάρχουν διαφοροποιήσεις και μικρές αλλαγές 

στα κοινά θέματα. Έργα της λαϊκής παράδοσης είναι τα τραγούδια, ο χορός, η μουσική, οι 

συνήθειες, οι μύθοι, οι παροιμίες, τα ήθη και τα έθιμα, αλλά και οι τέχνες (αρχιτεκτονική, 

κεραμική, ζωγραφική, υφαντική, μεταλλοτεχνία, κέντημα).  

 Η ελληνική ενδυμασία σχεδόν ταυτίζεται θα μπορούσε να πει κανείς με την εξέλιξη του 

ελληνικού πολιτισμού, καθώς επηρεάζεται κάθε φορά από τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα κάθε 

περιόδου. Συνδυασμένα στοιχεία από την αρχαιοελληνική και βυζαντινή περίοδο, με πολλές 

επιρροές από την Ανατολή και τη Δύση διαμόρφωσαν τις παραδοσιακές φορεσιές που 

γνωρίζουμε σήμερα από τα τέλη του 19ου αιώνα (Βλαχαβιόλου - Ιωαννίδου, 2004). 

 Ανατρέχοντας στο παρελθόν, διαπιστώνει κανείς κατά τη διάρκεια της μακραίωνης ιστορίας 

της ελληνικής ενδυμασίας κάποια χαρακτηριστικά έχουν επιζήσει μέχρι σήμερα. Στους 

αρχαϊκούς και κλασικούς χρόνους βασικό ένδυμα αποτελούσε ο ‹‹χιτών›› από λινό ή λεπτό 

μάλλινο ύφασμα που έφερε λεπτές κατακόρυφες πτυχές και συνδυαζόταν συχνά με ριχτούς 

μανδύες. Στη συνέχεια, στα ελληνιστικά χρόνια η ελληνική ενδυμασία κατάκτησε τους 

Ρωμαίους και διαδόθηκε στη Μεσόγειο. Ιδιαίτερα επηρέασαν την ελληνική ενδυμασία οι 

βυζαντινές επιρροές, προερχόμενες από εκθαμβωτικούς πολιτισμούς της Ασίας, οι οποίες 
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συνεχίστηκαν και στα χρόνια της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας δημιουργώντας έτσι ένα ιδιότυπο 

ενδυματολογικό χωνευτήρι. Στην περίοδο της Φραγκοκρατίας οι επιδράσεις της Δύσης ήταν 

αναπόφευκτα μεγάλες (Houston, 1934). 

 Τα ενδύματα που φέρουν πολλές πτυχώσεις, καθώς απαιτούν περισσότερο ύφασμα, 

προϋποθέτουν μεγαλύτερη δεξιοτεχνία κατασκευής αλλά και την οικονομική άνεση αυτών που 

τα φορούν (DeSike, 2004: 63 -76). 

 Τα πολύπτυχα ενδύματα επομένως σύμφωνα με τη Βρέλλη - Ζάχου (2009:58 - 63) αποτελούν 

ένα ξεχωριστό ενδυματολογικό φαινόμενο με διαχρονική σημασία. Όπως στην αρχαία Αίγυπτο, 

την περίοδο του Νέου Βασιλείου (1570 - 1090 π. Χ.) το περίζωμα των ανδρών απέκτησε πολλές 

πτυχώσεις, έτσι και στην αρχαία Ελλάδα, στη Μινωική Κρήτη, κατά την Νεοανακτορική 

περίοδο (1700 - 1450 π. Χ.) εμφανίστηκαν πλούσια βολάν στις καμπανόσχημες φούστες των 

γυναικών. Κατόπιν, το πτυχωτό ένδυμα κυριάρχησε στα τέλη των αρχαϊκών χρόνων και 

ιδιαίτερα στη διάρκεια των κλασσικών χρόνων. Τα πολύπτυχα ιμάτια διατηρήθηκαν επίσης και 

κατά την περίοδο των ελληνιστικών χρόνων και ρωμαϊκών χρόνων, καθώς πολλές και ζωηρές 

πτυχώσεις συνόδευαν τη ρωμαϊκή τήβεννο. Στο Βυζάντιο αργότερα οι ελληνορωμαϊκές 

πτυχώσεις αποτυπώθηκαν κυρίως στις ενδυμασίες των αγίων μορφών. Τέλος, στα 

μεταβυζαντινά χρόνια και πιο έντονα στα χρόνια  της Τουρκοκρατίας και κατόπιν στα ελληνικά 

εορταστικά και γαμήλια ενδύματα του 18ου αιώνα οι πτυχώσεις κυριάρχησαν και πάλι. 

 Κατά το 18ο αιώνα το ελληνικό παραδοσιακό ένδυμα γνώρισε μεγάλη άνθιση και ανάπτυξη. 

Μέσω της υφαντικής και του κεντήματος οι άνθρωποι εκείνης της εποχής εξέφραζαν τον πλούτο 

και την κοινωνική τάξη στην οποία ανήκαν. Έτσι απέκτησαν πλούτο και αίγλη τα ‹‹ισνάφια›› 

των συρμακέσηδων από την Πόλη μέχρι τη Θεσσαλονίκη και τα Γιάννενα (Παπαντωνίου, 1987). 

 Σύμφωνα με την ενδυματολόγο Παπαντωνίου (1987: 13-19), οι γυναικείες ελληνικές 

παραδοσιακές ενδυμασίες ήταν πολύ περίτεχνες και εντυπωσιακές. Δέχτηκαν ποικίλες 

επιδράσεις και απέκτησαν πολύ μεγάλη ποικιλία, ώστε σε κάθε περιοχή υπήρχαν πολλές 

παραλλαγές της ίδιας φορεσιάς. Βασικό ένδυμα σε όλες τις γυναικείες φορεσιές ήταν το 

‹‹πουκάμισο››. Πάνω από το πουκάμισο άλλοτε φορούσαν ενδύματα, με βυζαντινές επιρροές σε 

παραλλαγή της ‹‹δαλματικής›› και άλλοτε ενδύματα αναγεννησιακής προέλευσης που 

βασίζονταν στο ‹‹φουστάνι››. Συνήθως ως ενδιάμεσο ένδυμα φορούσαν το ‹‹φουστάνι››, που 

ήταν μανικωτό ή αμάνικο και σε μήκος που ποίκιλλε ανά περιοχή. Άλλες φορές ως ενδιάμεσο 

ένδυμα φορούσαν τη ‹‹φούστα››, δηλαδή φουστάνι που έχασε το πανωκόρμι του. Κάποιες φορές 

ως ενδιάμεσο ένδυμα φορούσαν φόρεμα ασιατικής προέλευσης, που ονομαζόταν ‹‹καφτάνι››, 

‹‹καβάδι›› ή ‹‹αντερί››. Άλλοτε το ενδιάμεσο ένδυμα ήταν ένας κοντός μπούστος με μανίκια, 
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που ονομαζόταν συνήθως ‹‹τζάκος ›› ή ‹‹ζιπούνι››. Το εξωτερικό ένδυμα που φορούσαν 

(πανωφόρι) ήταν κυρίως αμάνικο, κατασκευασμένο από τσόχα (σαγιάκι). Επιπλέον, πέρα από τα 

παραπάνω τις περισσότερες φορές οι γυναικείες παραδοσιακές φορεσιές συμπληρώνονταν με 

διάφορα γιλέκα ή ακόμη και ζακέτα, με γούνινη επένδυση. Χαρακτηριστικό επίσης των 

γυναικείων φορεσιών ήταν η ποδιά. Φοριόταν συνήθως την ημέρα του γάμου. Στα πόδια οι 

γυναίκες φορούσαν πλεκτές κάλτσες είτε μαλλί είτε από βαμβάκι είτε από μετάξι. 

Χαρακτηριστικά υποδήματα ήταν τα ‹‹τερλίκια››, συνήθως από σαγιάκι, που φορούσαν κυρίως 

στο σπίτι. Επίσης τις γυναικείες φορεσιές συμπλήρωναν ποικίλα κοσμήματα και διάφορα 

κεφαλοκαλύμματα, ενίοτε πολύπλοκα, όπως τα νυφικά. Γενικά όλες οι παραδοσιακές γυναικείες 

φορεσιές παρουσίαζαν έντονους χρωματικούς συνδυασμούς. Σε αντίθεση οι αντρικές 

παραδοσιακές φορεσιές σε σχέση με τις γυναικείες ήταν πιο αυστηρές στο χρώμα. 

Αποφεύγονταν δηλαδή τα πολλά και ζωηρά χρώματα και ήταν πιο λιτές ως προς το στολισμό. 

Σε όλες τις αντρικές φορεσιές υπήρχε το πουκάμισο, το οποίο ήταν συνήθως κοντό. Ανάλογα 

όμως με τις γεωγραφικές περιοχές υπήρχαν διάφορα χαρακτηριστικά γνωρίσματα στις φορεσιές. 

Για παράδειγμα στη Θράκη υπήρχε το ‹‹πουτούρι››, που ήταν ένα είδος σκουρόχρωμου, 

μάλλινου παντελονιού. Στη Μακεδονία επικρατούσε το ‹‹μπενεβρέκι ›› ή ‹‹ πανωβράκι ››, ένα 

είδος δηλαδή μαύρου μάλλινου παντελονιού. Στη Φλώρινα και στη Θεσσαλία φορούσαν ένα 

είδος κοντού, μάλλινου και αμάνικου πανωφοριού, που ονομαζόταν ‹‹ντουλαμάς››. Σε διάφορες 

περιοχές της Πελοποννήσου ως πανωφόρι φορούσαν το ‹‹γιλέκι››. Στην Αττική, στην 

Πελοπόννησο, στη Στερεά Ελλάδα και στους Σαρακατσάνους βασικό γνώρισμά των φορεσιών 

τους ήταν η φουστανέλα
3
.Φοριόταν επίσης και στην Ήπειρο, όπου ήταν γνωστή με το όνομα 

‹‹τόσκα››
4
. Καθώς οι παλαιότερες φουστανέλες ήταν με πιο λίγες πτυχές, πιο μακριές (περίπου 

ως το μέσο της γάμπας) και είχαν και κορμί, πιθανολογείται να προήλθαν από το ‹‹πουκάμισο››. 

Στην προεπαναστατική Ελλάδα τη φουστανέλα συνήθιζαν να φορούν οι αρματολοί και οι 

κλέφτες. Στις παραθαλάσσιες περιοχές και στα νησιά υπήρχε ως βασικό χαρακτηριστικό η 

                                                           
3
 Φουστανέλα: Πρόκειται για αντρική πτυχωτή φούστα, λευκού χρώματος που κατασκευάζεται από πολλά 

τριγωνικά φύλλα. Η τυπολογία αυτής  της ενδυμασίας  διέφερε από περιοχή σε περιοχή. Το ίδιο ίσχυε και για όλα 

τα εξαρτήματά της. Για παράδειγμα στη Βόρεια Ελλάδα συνήθιζαν να φορούν χοντρά τσουράπια (πλεκτές κάλτσες) 

και τουσλούκια (είδος γκέτας), ενώ στη Νότια Ελλάδα γουρουνοτσάρουχα. Επίσης όλοι οι αγωνιστές δεν φορούσαν 

φέσι. Ο Μακρυγιάννης προτιμούσε για παράδειγμα το σαρίκι, ενώ ο Ανδρούτσος συνήθιζε να φοράει ένα 

καλογερίστικο σκούφο (Πετρόπουλος, 1993). 

 

4
Τόσκα: Έτσι ονομαζόταν η φουστανέλα στη Βόρεια Ήπειρο. 
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‹‹βράκα›› (παντελόνι με φουφούλα)
5
. Τις παραδοσιακές αντρικές φορεσιές συμπλήρωναν γιλέκα 

και ζακέτα, ζώνες, μανικωτά παλτά, κάπες με ή χωρίς κουκούλα. Τα πανωφόρια των χωρικών 

και οι κάπες κατασκευάζονταν συνήθως από ‹‹σαγιάκι››(δίμιτο μάλλινο ύφασμα της 

νεροτριβής), ενώ και τα πανωφόρια των αστών και των νησιωτών ήταν συνήθως από τσόχα. Στα 

πόδια φοριούνταν μάλλινες κάλτσες ή υφασμάτινες περικνημίδες που στερεώνονταν με ειδικές 

καλτσοδέτες. Τα υποδήματα κατασκευάζονταν κυρίως από χοιρόδερμα ή βοϊδόδερμα. Στην 

Κρήτη και τα Δωδεκάνησα υπήρχαν τα ‹‹στιβάλια›› (είδος μπότας). Τα πιο γνωστά υποδήματα 

ήταν τα ‹‹τσαρούχια›› που αρχικά ονομάζονταν ‹‹πίγγες››
6
. Στην περίοδο της τουρκοκρατίας 

φορούσαν διάφορα κεφαλοκαλύμματα, που ήταν αυστηρά καθορισμένα από τους Τούρκους για 

να αποτελούν διακριτικά γνωρίσματα. Ένας μαλακός κόκκινος σκούφος από πίλημα με το 

όνομα ‹‹φέσι›› ήταν η βάση σε όλους τα κεφαλόδεσμους. 

 Μετά τη Επανάσταση τα κεφαλοκαλύμματα απλοποιήθηκαν και επικράτησε στις 

περισσότερες περιοχές να φορούν ένα απλό μαντήλι δεμένο στο κεφάλι (το μπαρέζι)
7
. Πολλοί 

από τους νησιώτες όμως εξακολούθησαν και μετά την Απελευθέρωση να φορούν το φέσι. Όσοι 

δεν ήθελαν το φέσι, γιατί τους θύμιζε τη σκλαβιά, φορούσαν στο κεφάλι μαντήλια, δεμένα με 

διάφορους τρόπους, όπως για παράδειγμα ήταν το κρητικό ‹‹σαρίκι ››. Τέλος, τα κοσμήματα που 

συνόδευαν τις αντρικές παραδοσιακές φορεσιές ήταν περιορισμένα. Το πιο συνηθισμένο ήταν το 

‹‹χαϊμαλί›› (ασημένιο φυλακτό).  

 Από τα τέλη του 18ου αιώνα τα ευρωπαϊκά ρούχα επηρέαζαν τους Έλληνες που κατοικούσαν 

στα αστικά κέντρα και διαμόρφωναν ανάλογα τις φορεσιές τους. Στους αγροτικούς πληθυσμούς, 

που ζούσαν σε απομονωμένα χωριά οι γυναίκες σχεδόν πάντα δημιουργούσαν τις ίδιες φορεσιές. 

Επίσης, αξίζει να σημειωθεί ότι η ελληνική παραδοσιακή φορεσιά δέχθηκε επίδραση και 

εμπλουτίστηκε ενδυματολογικά  από τους πρόσφυγες του Πόντου και της Μικράς Ασίας, που 

ήρθαν και εγκαταστάθηκαν στον ελλαδικό χώρο. Πέρα όμως  από τις όποιες επιδράσεις η 

ελληνική παραδοσιακή φορεσιά αναμφίβολα προσαρμόστηκε στον τόπο, στο χώρο, στα ήθη και 

στα έθιμα κάθε τόπου (Βλαχαβιόλου - Ιωαννίδου, 2004). 

                                                           
5
Η βράκα αποτελεί χαρακτηριστικό της νησιωτικής Ελλάδας, είναι πολύπτυχη και σε διάφορα χρώματα, όπως βαθύ 

κυανό, μαύρο και γαλαζοπράσινο. Τη βράκα συνοδεύουν εκτός από το πουκάμισο, μονόχρωμα ή δίχρωμα υφαντά 

ζωνάρια, αχειρίδωτα και χειριδωτά γιλέκα, που είναι όλα διακοσμημένα με πλούσια κεντήματα και γαϊτάνια 

(Γαγγάδη, 2017). 

 

6
Πίγγες: Είναι τα πρόχειρα τσαρούχια. 

 

7
Μπαρέζι: Σκουρόχρωμο μαντήλι από τουλπάνι. 



21 
 

 Σταθμός στη νεότερη ελληνική ενδυμασία αποτέλεσε το γεγονός ότι βασιλιάς Όθωνας 

καθιέρωσε ως αυλικό ένδυμα τη ‹‹φουστανέλα›› που τη φορούσαν προεπαναστατικά οι κλέφτες 

και οι αμαρτωλοί και σύντομα θα εξελισσόταν σε επίσημο ανδρικό ένδυμα των αγροτικών 

πληθυσμών σε όλη σχεδόν την Ελλάδα. Παράλληλα, ορόσημο υπήρξε και η καθιέρωση της 

εθνικής γυναικείας φορεσιάς ‹‹Αμαλία››, που πήρε το όνομα της από τη βασίλισσα της Ελλάδας, 

Αμαλία, που τη φορούσε η ίδια ως παραδοσιακό αυλικό ένδυμα, σε όλες τις επίσημες 

εκδηλώσεις. Σύμφωνα με την Παπαντωνίου (όπως αναφέρεται από τον Φωτόπουλο, 1999) τόσο 

ο βασιλιάς Όθωνας όσο και η βασίλισσα Αμαλία θέλησαν, προκειμένου να πλησιάσουν τον 

ελληνικό λαό, να υιοθετήσουν τις ελληνικές λαϊκές φορεσιές. Ο βασιλιάς Όθωνας, που εισήγαγε 

τη φουστανέλα ως αυλικό ένδυμα, συνέβαλε στην καθιέρωσή της ως επίσημου ενδύματος σε 

όλη τη μέχρι τότε ελεύθερη Ελλάδα. Το ίδιο και η φορεσιά ‹‹Αμαλία›› που ακολουθούσε, το 

στυλ "Biedermeier" ως επίσημο αυλικό ένδυμα επηρέασε όλες τις γυναικείες ενδυμασίες τόσο 

στις ελεύθερες όσο και στις τουρκοκρατούμενες ακόμη περιοχές της Ελλάδας (Παπαντωνίου, 

2004: 210 - 214). 

 Στη συνέχεια, στα τέλη του 19ου αιώνα οι συνέπειες της βιομηχανικής επανάστασης 

αποτυπώθηκαν στην ελληνική ενδυμασία, που  δέχτηκε επιδράσεις από την ευρωπαϊκή μόδα, με 

αποτέλεσμα να περιοριστούν σιγά - σιγά οι παραδοσιακές φορεσιές. Έτσι οι άντρες ραφτάδες, 

γνωστοί ως τερζήδες αντικαταστάθηκαν από τους φραγκοράφτες για τις ευρωπαϊκές ανδρικές 

ενδυμασίες και τους ελληνοράφτες για τις ανδρικές τοπικές ενδυμασίες. Στη γυναικεία ένδυση 

εμφανίστηκαν οι ράφτρες, οι μετέπειτα δηλαδή μοδίστρες. Επομένως, μετά την εκβιομηχάνιση η 

δυτική μόδα κυριάρχησε περιορίζοντας την έκφραση της τοπικής παράδοσης. Εξαιτίας της 

επικράτησης του δυτικού πολιτισμού αντικαταστάθηκαν στις περισσότερες περιπτώσεις οι 

τοπικές φορεσιές από τα ευρωπαϊκά πρότυπα ενδυμασίας (Boucher, 1967). 

 Στις αρχές του εικοστού αιώνα υπήρξε τάση επιστροφής στις ρίζες και διατήρηση της λαϊκής 

τέχνης. Προσωπικότητες, όπως η Αγγελική Χατζημιχάλη, με όραμα και αγάπη για την ελληνική 

λαϊκή τέχνη, συνέβαλαν στη διάσωση του παραδοσιακού ενδύματος. Το ενδιαφέρον για το θέμα 

αυτό συνεχίστηκε από μεταγενέστερους ερευνητές, μουσεία και άλλους πολιτιστικούς φορείς. 

Παραδοσιακές ενδυμασίες χρησιμοποιήθηκαν και στον ελληνικό στρατό, συγκεκριμένα από το 

σώμα των Ευζώνων, ενώ εξακολουθούν να φοριούνται από την Προεδρική Φρουρά. 
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ΚΕΦ. 2. Ο ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ  ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ ΦΡΟΥΡΑΣ 

 

Η Π.Φ. είναι μονάδα Πεζικού, που ανήκει οργανικά στο Στρατιωτικό Γραφείο της Προεδρίας 

της Δημοκρατίας. Η ιστορία της Π.Φ. ξεκινά στις 12 Δεκεμβρίου 1868, όταν δημιουργήθηκε με 

το Β.Δ. υπ.’ αριθμ. 65 που δημοσιεύτηκε στην εφημερίδα της κυβερνήσεως της 12ης 

Δεκεμβρίου 1868
8
. Είχε κατά καιρούς διάφορες ονομασίες, όπως: Άγημα, Ανακτορική Φρουρά, 

Φρουρά Σημαίας, Φρουρά Μνημείου Αγνώστου Στρατιώτη, Βασιλική Φρουρά και, τέλος, 

Προεδρική Φρουρά. Η σημερινή Π.Φ. με την τελική της μορφή, υφίσταται από το 1974 με την 

αποκατάσταση της δημοκρατίας. Αν και οι ονομασίες της υπήρξαν πολλές στο πέρασμα των 

χρόνων, η έδρα της παρέμεινε πάντα η ίδια. Από την αρχή της ίδρυσής της στεγάζεται στο 

στρατόπεδο ‹‹Γεωργίου Τζαβέλλα›› (εικ. 1, Παρ. Γ.) που φέρει τιμητικά το όνομα του Σουλιώτη 

οπλαρχηγού της Επανάστασης του 1821, στην οδό Ηρώδου Αττικού, κοντά στο Προεδρικό 

Μέγαρο. Ως ‹‹Ανακτορική Φρουρά›› 
9
 συγκροτήθηκε με Β.Δ. στις 21/03/1914 και είχε αρχικά 

περιορισμένο ρόλο και ως κύριο έργο της τη φύλαξη των ανακτόρων. Στη συνέχεια, οι Εύζωνοι 

απέκτησαν  πλέον πιο διευρυμένες αρμοδιότητες, διατηρώντας βεβαίως ως κύριο και 

προεξέχοντα σκοπό τη φύλαξη της μεθορίου. Ακολούθως, η ένδοξη δράση των Ευζώνων υπήρξε 

πολύ σημαντική στη διάρκεια όλων των κατοπινών πολέμων. Τα ευζωνικά τάγματα πολέμησαν 

στους Βαλκανικούς πολέμους, στη Μικρασιατική εκστρατεία, στον Α΄ και στον Β΄ Παγκόσμιο 

πόλεμο με αυταπάρνηση και ηρωισμό, φορώντας τις παραδοσιακές στολές τους, με αποτέλεσμα 

να καθιερωθούν στη συνείδηση του ελληνικού λαού ως πρότυπα γενναιότητας και ανδρείας 

(Τσιρτσίκου, 2016: 28 - 55). 

Αν και αρχικά το τάγμα των Ευζώνων είχε και μάχιμο και τελετουργικό χαρακτήρα, σήμερα 

έχει περιοριστεί ο ρόλος του, καθώς λειτουργεί μόνο τελετουργικά. Έτσι λοιπόν σήμερα, 

σύμφωνα με τον Διοικητή της Π.Φ., Συνταγματάρχη Ροδόλφο Δημητρόγλου (βλ. Παρ. Α), ο 

ρόλος της επίλεκτης μονάδας των Ευζώνων, είναι κυρίως συμβολικός, καθώς αποτίνουν φόρο 

τιμής στους Έλληνες ήρωες αγωνιστές. Οι Εύζωνοι τιμητικά φρουρούν, όλο το εικοσιτετράωρο, 

το Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη (βλ. Παρ. Γ, εικ.2.), το Προεδρικό Μέγαρο και την Πύλη 

του Στρατοπέδου της Π.Φ. (βλ. Παρ. Γ, εικ. 3.). Συμμετέχουν με άγημα στην έπαρση και την 

υποστολή της σημαίας κάθε Κυριακή, αλλά και τις επίσημες αργίες στον Ιερό Βράχο της 

Ακρόπολης (βλ. Παρ. Γ, εικ. 4.). 

                                                           
8
 Β.Δ./19-12-1868, Περί σχηματισμού αυθύπαρκτου στρατεύματος υπό την ονομασία ‹‹Άγημα››, ΦΕΚ 63. 

9
Β.Δ./ 28-3- 1914, Περί συστάσεως Ανακτορικής Φρουράς, ΦΕΚ 77/ Τεύχος Α.(βλ. Παρ. Β). 
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 Επιπλέον, αποδίδουν τιμές σε αρχηγούς ξένων κρατών κατά τη διάρκεια της επίσημης 

επίσκεψης τους στη χώρα μας και στους πρεσβευτές ξένων χωρών κατά τη διάρκεια επίδοσης 

των διαπιστευτηρίων τους στον Πρόεδρο της Δημοκρατίας. Ακόμη, κάθε χρόνο συμμετέχουν 

στην εκδήλωση στο Προεδρικό Μέγαρο για τον εορτασμό της αποκατάστασης της δημοκρατίας. 

Επίσης συνοδεύουν τιμητικά το Άγιο Φως από το αεροδρόμιο στην Αθήνα, σε ετήσια βάση, 

όπως και παρελαύνουν κάθε χρόνο στην Αθήνα, στη στρατιωτική παρέλαση της 25ης Μαρτίου 

και στη Θεσσαλονίκη, στη στρατιωτική παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου. Αξίζει ακόμη να 

σημειωθεί ότι είναι εντυπωσιακή κάθε Κυριακή η παρέλαση αγήματος της Π.Φ. στην οδό Β. 

Σοφίας με κατεύθυνση προς το Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη για να γίνει η Επίσημη 

Αλλαγή (βλ. Παρ. Γ,εικ.5). Τέλος, οι Εύζωνοι συνεχώς εμπλουτίζουν τη συμμετοχή τους σε 

σημαντικές εκδηλώσεις, όπως για παράδειγμα φέτος το 2018, που υπήρξε για πρώτη φορά η 

συμμετοχή των Ευζώνων στην παρέλαση της Μυτιλήνης, στις 8 Νοεμβρίου, για την 

απελευθέρωσή της (βλ. Παρ.A). 

 Εκτός συνόρων συμμετέχουν σε πολλές και σημαντικές εκδηλώσεις του Ελληνικού Στρατού, 

όπως στην Ιταλία για τη μάχη στο Ρίμινι. Στη Νέα Υόρκη οι Εύζωνοι συμμετέχουν στις 

εκδηλώσεις που πραγματοποιεί η ομογένεια για τον εορτασμό της 25η Μαρτίου, παρελαύνοντας 

στην 5η Λεωφόρο. Κατά καιρούς έχει υπάρξει συμμετοχή των Ευζώνων σε εκδηλώσεις για τον 

εορτασμό της 25η Μαρτίου σε πολλές άλλες περιοχές της ομογένειας, εκτός Νέας Υόρκης, 

όπως, στο Σικάγο, στη Φιλαδέλφεια, στη Φλόριντα. Εκτός ΗΠΑ συμμετέχουν ακόμη σε 

διάφορες πόλεις της Αυστραλίας, όπως στο Σύδνεϋ, στην Αδελαΐδα και στη Μελβούρνη. 

Γενικότερα τέλος, συμμετέχουν στις εκδηλώσεις εορτασμού της 25η Μαρτίου οπουδήποτε 

κληθούν (Βλ. Παρ.A ). 

 Οι Εύζωνοι στο πέρασμα των χρόνων, στην ιστορική πορεία που διέγραψαν, έχουν 

καθιερωθεί και αναγνωριστεί από όλους ως πρότυπα ανδρείας και γενναιότητας. Έτσι και 

σήμερα στη διάρκεια της υπηρεσίας τους παραμένουν για μία ώρα εντελώς σε ακινησία 

(τέσσερις φορές την ημέρα) ως ελάχιστη απόδοση ευγνωμοσύνης και σεβασμού προς όλους 

εκείνους τους ήρωες που αγωνίστηκαν και θυσιάστηκαν για την ελευθερία και τη δημοκρατία 

της πατρίδας τους. Για αυτό και η εκπαίδευση αλλά και όλη η εξάσκησή τους είναι αρκετά 

επίπονη προκειμένου να ανταποκρίνονται με τον καλύτερο δυνατό τρόπο στο εξαιρετικά 

δύσκολο και ταυτόχρονα απαιτητικό τους ρόλο. Για το σκοπό αυτό οι Εύζωνοι από την αρχή 

μέχρι το τέλος της θητείας τους χωρίζονται σε ευζωνικά ζευγάρια, έτσι ώστε ανά δύο να κάνουν 

κοινές υπηρεσίες και να μαθαίνουν ταυτόχρονα  όλες τις τελετουργικές κινήσεις μαζί, με 

αποτέλεσμα να συντονίζονται πολύ καλύτερα έτσι ο ένας με τον άλλο(βλ. Παρ. Α ). 
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Επιπλέον, οι Εύζωνοι επιλέγονται με αυστηρά κριτήρια, σωματικά, ψυχοπνευματικά και 

ηθικά. Διακρίνονται για την άριστη σωματική τους διάπλαση και την ανωτερότητα του ήθους 

τους. Αξιοσημείωτο είναι επίσης ότι αποτελούν τη μοναδική τιμητική φρουρά σε όλο το κόσμο 

που απαρτίζεται από επίλεκτους στρατιώτες θητείας και όχι από στρατιωτικούς (βλ. Παρ. Α ). 
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ΚΕΦ.3. Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΕΝΔΥΜΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ ΦΡΟΥΡΑΣ 

 

Η επίσημη σήμερα ευζωνική στολή της Π.Φ. είναι αυτή βασικά που περιγράφεται στο Β.Δ. της 

12ης Δεκεμβρίου 1868, από τότε δηλαδή που ουσιαστικά ξεκινά η ιστορία της Π.Φ. 

 Η ευζωνική στολή, με τη σημερινή της μορφή μπορεί τυπικά να ξεκίνησε το 1868 έχει όμως 

ουσιαστικά μια μακραίωνη ιστορία. Έτσι, αν ανατρέξει κανείς στα χρόνια της ελληνικής 

αρχαιότητας μπορεί εύκολα να εντοπίσει ομοιότητες ανάμεσα στα αρχαία ιμάτια και την 

ολόλευκη φουστανέλα με τις πάμπολλες πτυχώσεις να παραπέμπουν σε ραβδώσεις δωρικών ή 

ιωνικών κιόνων. Οι συμμετρικές πτυχές στους χιτώνες της Μυκηναϊκής εποχής σχεδόν 

προαναγγέλλουν τη μεταγενέστερη φουστανέλα των Ευζώνων (Barber, 2004:23). 

 Συνδέεται όμως περισσότερο με τη νεότερη ιστορία. Στα προεπαναστατικά χρόνια η 

φουστανέλα αποτελούσε αρχικά χαρακτηριστικό των φτωχότερων κοινωνικών στρωμάτων, 

κυρίως της ηπειρωτικής Ελλάδας. Αν και είχε αναδειχθεί ως κυρίαρχη φορεσιά σε Μοριά και 

Ρούμελη, ως λαϊκό ένδυμα δεν είχε γενικευθεί στον ελληνικό πληθυσμό. Κυρίως αποτελούσε 

σύμβολο λεβεντιάς και επαναστατικότητας. Στο πλαίσιο αυτής της αντίληψης ενδεικτικό 

αποτελεί το παράδειγμα του Λόρδου Μπάυρον (1788 - 1824), που απεικονίστηκε με 

φουστανέλα σε χαλκογραφία του Τόμας Φίλιπς το 1813 (Μαυρογένη, 2016:15). 

Κατά τη διάρκεια της Επανάστασης του 1821αναδείχθηκε ως σύμβολο ανδρείας και 

αντίστασης κατά των Οθωμανών και συνδέθηκε κυρίως με την ενδυμασία των κλεφτών και 

αρματολών, χωρίς να αποτελεί ακόμη καθιερωμένη εθνική ενδυμασία. Οι πολλές πτυχές 

χρησίμευαν, για να σκουπίζουν οι ορεσίβιοι αγωνιστές και ήρωες του Εικοσιένα τα χέρια τους 

και για να καθαρίζουν τα μαχαίρια και τα γιαταγάνια τους με αποτέλεσμα να είναι συχνά 

«λερή››. Συνήθως, λοιπόν, ήταν παμβρώμικη και λιγδιασμένη με χοιρινό λίπος για να είναι 

αδιάβροχη. 

 Σύμφωνα με τη Χατζημιχάλη(1960), οι αστοί, οι προεστοί, οι κοτζαμπάσηδες και γενικά όλοι 

οι ιθύνοντες άρχισαν να φορούν τη φουστανέλα από την Απελευθέρωση και μετά. Αλλά και 

ύστερα από την Απελευθέρωση οι ίδιοι κυρίως στα τουρκοκρατούμενα μέρη (όπως στα Γιάννινα 

και τη Θεσσαλονίκη) συνήθιζαν να φορούν, αντεριά, ντουλαμάδες
10

 ή καφτάνια και σπανιότερα 

μερικοί από αυτούς φουστανέλα. 

                                                           
10

Ντουλαμάς: Είναι εξωτερικό ένδυμα που φορούσαν οι άρχοντες, όσοι δε συνήθιζαν τη φουστανέλα. 
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 Όσοι από τους άρχοντες φορούσαν φουστανέλα είχαν αντικαταστήσει τις μακριές μάλλινες 

κάλτσες με τα περίτεχνα χρυσοκεντημένα τουζλούκια 
11

.  Οι άρχοντες συνήθιζαν να φορούν 

φορεσιές με πλούσιο κεντητικό διάκοσμο και επένδυαν σε αυτό σημαντικό χρηματικό ποσό. 

Έτσι οι διάφορες κοινωνικές ομάδες σηματοδοτούνταν από το κέντημα του γιλέκου, από τα 

λαγγιόλια
12

 της φουστανέλας, από το κεφαλοκάλυμμα, από τα χρυσοκέντητα τουζλούκια που 

είχαν για παράδειγμα οι οπλαρχηγοί ή αντίστοιχα από μια απλή φουστανέλα που είχαν οι 

χωρικοί και οι στρατιώτες (Μπάδα - Τσομώκου, 1995:127 -150). 

 Στα χρόνια που ακολούθησαν μετά την Επανάσταση του 1821 στην καθιέρωση της 

φουστανέλας ως εθνική ενδυμασία συνέβαλε η πρωτοβουλία του βασιλιά Όθωνα φορά το ρούχο 

αυτό (εικ. 6., Παρ. Γ.), γεγονός το οποίο αποτέλεσε σημείο ορόσημο στην εξέλιξη της ιστορίας 

της φουστανέλας και στην καθολική επισημοποίησή της. Αξίζει να σημειωθεί ότι ο βασιλιάς 

Όθωνας  τόσο πολύ αγαπούσε τη φουστανέλα που τη φορούσε πολύ συχνά και όταν πέθανε 

εξέφρασε την επιθυμία να ενταφιαστεί με αυτήν(Μυλωνάς, χ. χ.). 

 Χάρη στο βασιλιά Όθωνα υπήρξε καθιέρωση  της φουστανέλας ως εθνικής ενδυμασίας σε 

όλους τους πληθυσμούς της χώρας με εξαίρεση τα νησιά, όπου εξακολουθούσε να κυριαρχεί η 

βράκα (Zidianakis, 2009: 94 - 97). 

 Στη γενίκευση της φουστανέλας ως εθνικής φορεσιάς συνέβαλαν επίσης επιφανείς Έλληνες 

αλλά και πολλοί λόγιοι της εποχής με το συγγραφικό τους έργο. Στα περισσότερα έργα της 

γενιάς του 1880 εμφανίζεται περίλαμπρη η παρουσία της φουστανέλας, όπως στο έργο του 

Κώστα Κρυστάλλη. Επίσης και ο λαϊκός ζωγράφος Θεόφιλος Χατζημιχαήλ την αγάπησε πολύ 

και την υιοθέτησε ως καθημερινό του ένδυμα. Με φουστανέλα επίσης έτρεξε στους 

Ολυμπιακούς Αγώνες του 1896ο Σπύρος Λούης. 

 Οι πτυχές της φουστανέλας σύμφωνα με την ερμηνεία της Ιωάννας Παπαντωνίου, 

προέρχονται από ένα ρωμαϊκό στρατιωτικό ένδυμα και μοιάζουν επίσης και με την Σκωτσέζικη 

φούστα ("ScottishKilt").Το πιθανότερο είναι το όνομά της φουστανέλας να προέκυψε από την 

ιταλική λέξη "Fustagno"(είδος βαμβακερού υφάσματος). Όμως η λέξη "Fustagno" σχετίζεται και 

με τη λέξη "Fustana", που προέρχεται από μια αιγυπτιακή πόλη, το Φουστάτ, που είναι προάστιο 

του Καΐρου. Έτσι προέκυψε το υποκοριστικό όνομα "Fustanella". Σύμφωνα με άλλους 

                                                           
11

Τα τουζλούκια (από την τουρκική λέξη ‹‹τουζλούκ›› ) έφταναν μέχρι το γόνατο, σαν ένα είδος γκέτας γίνονταν 

από τσόχα και ήταν χρυσοκεντημένα. 

12
Τα λαγγιόλια σημαίνουν δίπλες. 



27 
 

μελετητές, μεταξύ των οποίων και ο Γιάννης Τσαρούχης, πιστεύεται ότι η καταγωγή της 

φουστανέλας προέρχεται από την Ινδία (Zidianakis, 2009: 94 - 97). 

Μέσα από αυτή την ιστορική αναδρομή εύκολα διαπιστώνει κανείς ότι η ευζωνική στολή, με 

κυρίαρχο χαρακτηριστικό τη φουστανέλα, προτού αποτελέσει την επίσημη φορεσιά της 

Προεδρικής Φρουράς, μέσα από πολλές παραλλαγές έχει μια συνεχή και ζωντανή παρουσία, από 

την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. Στο πέρασμα των χρόνων καθιερώθηκε ως σύμβολο ανδρείας και 

γενναιότητας και αποτέλεσε την εθνική μας στολή. 

 Από τα παραπάνω προκύπτει ότι οι φορεσιές της Π.Φ. συνδέονται άρρηκτα με την ελληνική 

ενδυμασία και την παράδοση. Προς επίρρωση των παραπάνω αποτελεί η ανακήρυξη, το 2015, 

από το Κεντρικό Συμβούλιο Νεότερων Μνημείων δύο ευζωνικών στολών που φυλάσσονται σε 

ειδική προθήκη στο γραφείο της Διοίκησης της Π.Φ., ως μνημείων τέχνης και πολιτισμού, 

σύμφωνα με το ΦΕΚ 1533/Β΄21.7.2015 (βλ. Παρ. Β). Πρόκειται για δύο ευζωνικές στολές, εκ 

των οποίων η μία είναι ανήκει στον τύπο της επίσημης στολής του οπλίτη και η άλλη του 

αξιωματικού, που έχουν μεγάλη ιστορική και πολιτιστική αξία, καθώς ενσωματώνουν για την 

κατασκευή τους παραδοσιακές τεχνικές κεντητικής, ραπτικής και υποδηματοποιίας (βλ. Παρ. 

Α). 

 

3.1. Οι συμβολισμοί των ενδυμασιών της Προεδρικής Φρουράς και η σχέση τους με τις 

παραδοσιακές ενδυμασίες 

 Η χαρακτηριστική φουστανέλα που φορούσαν οι οπλαρχηγών της ελληνικής επανάστασης 

του 1821 φέρει περίπου 400 δίπλες, συμβολίζοντας έτσι τα 400 χρόνια της σκλαβιάς των 

Ελλήνων. Η φουστανέλα, όπως και το πουκάμισο είναι λευκού χρώματος, καθώς το λευκό 

συμβολίζει την αγνότητα των αγώνων των Ελλήνων για ελευθερία από τον τουρκικό ζυγό (βλ. 

Παρ. Α). 

 Τα χρώματα που κυριαρχούν στις ευζωνικές στολές είναι το λευκό, το χρυσό, το μπλε, το 

κόκκινο, το γαλάζιο και το μαύρο. Το λευκό μαζί με το μπλε συμβολίζουν τα χρώματα της 

ελληνικής σημαίας. Για παράδειγμα τα κρόσσια στην ευζωνική στολή του οπλίτη είναι 

χρώματος μπλε και άσπρου, στα χρώματα δηλαδή της ελληνικής σημαίας. Το κόκκινο χρώμα 

των Ευζώνων θυμίζει το αίμα και τις θυσίες τη λευτεριά. Για παράδειγμα το κόκκινο χρώμα στο 

φάριο φανερώνει το αίμα των Ελλήνων για τον Ιερό Αγώνα. Γενικά το μαύρο χρώμα συμβολίζει 

πένθος των Ελλήνων στα χρόνια της οθωμανικής σκλαβιάς. Ο μαύρος θύσανος παραπέμπει στα 
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δάκρυα των Ελλήνων για την εθνική τους ανεξαρτησία και ο κόμπος πόσο σφιχτά δεμένοι είναι 

οι Έλληνες, όταν παραστεί ανάγκη (βλ. Παρ. Α). 

 Πάνω στη φέρμελη, στο γιλέκο των ευζώνων, υπάρχουν κεντημένα με λευκά και χρυσά 

νήματα πολλά παραδοσιακά μοτίβα και σχέδια λαογραφικής σημασίας, όπως είναι το ‹‹Χ›› και 

‹‹Ο›› που σημαίνουν ‹‹Χριστιανός Ορθόδοξος››. Αξίζει να σημειωθεί ότι αυτά τα σύμβολα 

υπήρχαν κρυπτογραφημένα πάνω στα γιλέκα των αγωνιστών, από τα προεπαναστατικά χρόνια, 

για λόγους ευνόητους. Πάνω στα μανίκια του εύζωνα είναι κεντημένο το κυπαρισσάκι του 

Μυστρά, που συνδέεται με λαϊκή δοξασία στα χρόνια της επαναστάσεως του 1821.Σύμφωνα με 

τη λαϊκή παράδοση, στον Μυστρά, όταν ήμασταν σκλαβωμένοι, έτυχε να ψήνουν ένα αρνί μαζί 

Έλληνες και Τούρκοι σε μια σούβλα από κυπαρίσσι. Κάποια στιγμή όταν ρωτήθηκε ο Έλληνας 

από τον Τούρκο γιατί ήταν στενοχωρημένος, εκείνος απάντησε γιατί είναι ακόμη σκλαβωμένος. 

Τότε ο Τούρκος εκνευρίστηκε και γύρισε τη σούβλα ανάποδα και την κάρφωσε στο έδαφος (βλ. 

Παρ. Α). 

 Και θέλει η παράδοση να λέει ότι η σούβλα αυτή παρόλο που είχε υποστεί όλες τις θερμοκρασίες 

μέσα στα κάρβουνα που έψηναν, φύτρωσε και έγινε ένα ωραίο κυπαρίσσι. Έτσι και εμείς πάνω στα 

μανίκια του Εύζωνα έχουμε σχηματισμένο αυτό το κυπαρισσάκι με πάνω το σταυρό (βλ. Παρ. Α). 

 Το κυπαρισσάκι επομένως συμβολίζει τον πόθο του Έλληνα για την ελευθερία του από τον 

Τούρκο κατακτητή, που είναι τόσο μεγάλος ώστε μέχρι και η ίδια η φύση τον συμμερίζεται. Το 

κυπαρίσσι, όπως αναφέρει η λαογράφος Γουήλ - Μπαδιεριτάκη (1977) ως σχέδιο συναντάται 

πολύ συχνά και αλλού, όπως για παράδειγμα στο γιλέκο και στο σιγκούνι
13

της γυναικείας 

φορεσιάς, στο Φατήρι Θεσπρωτίας
14

 

 Επίσης, ο τρόπος με τον οποίο κινούνται οι Εύζωνοι δεν είναι τυχαίος, αλλά ένα είδος 

συμβολικής θα έλεγε κανείς χορογραφίας. Σχηματίζουν το ‹‹ΟΧΙ›› και ταυτόχρονα όταν 

σηκώνουν το πόδι αναπαριστούν την κλωτσιά που έδιναν οι ήρωες πρόγονοι μας αγωνιστές, 

μαχόμενοι σώμα με σώμα (εικ. 7 & εικ. 8, Παρ. Γ). Το τσαρούχι έχει πολλούς συμβολισμούς. 

Σήμερα οι Εύζωνοι συμβολικά χτυπούν δυνατά το πόδι τους πάνω στον «τσαρουχόδρομο» 
15

 για 

να ακούν οι πρόγονοι μας ότι είμαστε ζωντανοί και ελεύθεροι. Οι Εύζωνοι σε καμιά περίπτωση 

                                                           
13

Το σιγκούνι είναι εξωτερικός αμανίκωτος επενδύτης, κατασκευασμένος από μάλλινο ύφασμα της νεροτριβής. 

14
Απαραίτητα σε κάθε γιλέκο της γυναικείας φορεσιάς από το Φατήρι Θεσπρωτίας ήταν τρία κεντήματα 

κυπαρίσσια, από τα οποία, το πιο μικρό κεντιόταν στη μέση. Δεξιά και αριστερά υπήρχαν άλλα δύο κυπαρίσσια, 

πολύ μεγαλύτερα, που έδιναν την εντύπωση ότι προστάτευαν το μικρότερο που ήταν στη μέση. 

15
Πρόκειται για την ειδική για τους Ευζώνους κόκκινη λωρίδα πάνω στο πεζοδρόμιο από το στρατόπεδο της Π.Φ. 

μέχρι το Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη. 
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δε βγαίνουν από τον «τσαρουχόδρομο», καθώς αυτός συμβολίζει το δρόμο προς την ελευθερία 

και τους απελευθερωτικούς αγώνες (βλ. Παρ. Α). 

 Το τσαρούχι πολύ συχνά αποτέλεσε κατά καιρούς θέμα σε γελοιογραφίες, σε 

ευθυμογραφήματα και σε διάφορες θεατρικές παραστάσεις. Μέχρι και σήμερα το τσαρούχι, 

καθώς συμβολίζει τη δύναμη και την ανθεκτικότητα χρησιμοποιείται σε πλήθος νεοελληνικών 

εκφράσεων
16

. 

3.2. Τεχνίτες, Υλικά και Τεχνικές κατασκευής 

 Εντός της Π.Φ. λειτουργούν 2 εργαστήρια, όπου εργάζονται τεχνίτες. Το ένα είναι το ραφείο, 

όπου κατασκευάζονται από τους ελληνοράφτες από το μηδέν οι ευζωνικές στολές, με φυσικές 

πρώτες ύλες, κυρίως μαλλί, βαμβάκι και μετάξι. Το άλλο εργαστήριο είναι το τσαρουχοποιείο, 

όπου ράβονται αποκλειστικά στο χέρι από τους τσαρουχοποιούς τα τσαρούχια, τα στιβάλια των 

αξιωματικών, οι μπότες των Κρητών, οι μπότες των Ποντίων, η ζώνη ‹‹ανασπάστου›› που 

χρησιμεύει για να δένουν οι Εύζωνοι τις κάλτσες τους και οι δερμάτινες ζώνες του οπλίτη και 

του αξιωματικού.(βλ. Παρ. Α). 

 Ως υλικά στο ραφείο της Π.Φ. χρησιμοποιούνται, εκτός από το μαλλί και το βαμβάκι, και 

πιο ανθεκτικά υφάσματα, όπως είναι η τσόχα. Το μαλλί που χρησιμοποιείται χαρίζει ζεστασιά, 

ενώ η τσόχα προσδίδει ανθεκτικότητα και αντοχή. Επιπλέον, χρησιμοποιούνται και πιο ακριβά 

υλικά, όπως είναι το μετάξι, το βελούδο και τα χρυσονήματα που παραπέμπουν σε πολυτέλεια, 

αίγλη και επισημότητα. Ειδικότερα για τη φέρμελη του αξιωματικού χρησιμοποιείται η 

χρυσοκλωστή, της οποίας η παράδοση ξεκινά από τα χρόνια του Βυζαντίου. Πιο συγκεκριμένα 

η ιστορία της χρυσοκλωστής αρχινά το 1200 περίπου, όταν τεχνίτες της βυζαντινής αυλής 

κεντούσαν με χρυσονήματα πάνω στα γιλέκα και στις κάπες. Οι τεχνίτες αυτοί ονομάζονταν 

τερζήδες και ήταν αρχικά οικόσιτοι. Οι τερζήδες γυρνούσαν από περιοχή σε περιοχή και 

ανήκαν σε συντεχνίες. Υπήρχε ιεραρχία, όπου διακρίνονταν οι αρχιτεχνίτες (τερζήδες), από 

τους απλούς τεχνίτες (καλφάδες) και τους βοηθούς (τσιράκια). Οι καλφάδες σύμφωνα με τις 

οδηγίες των αφεντικών τους κεντούσαν με χρυσονήματα πάνω στις κάπες των πλούσιων 

πελατών τους και γέμιζαν όσο το δυνατό περισσότερο τη βάση του υφάσματος με πλουμιστά 

σχέδια. Η χρυσοκλωστή ως πανάκριβο υλικό προσέδιδε αίγλη και κύρος. Όσο πιο πλούσιος 

                                                           
16

«Έγινε η γλώσσα μου τσαρούχι», που υποδηλώνει ότι η γλώσσα έγινε σκληρή σαν τσαρούχι, σε περιπτώσεις 

δίψας.«Μπήκε με τα τσαρούχια» φανερώνει τη δύναμη και την προσωπική επιτυχία κάποιου. «Θα σας πάρουμε με 

τα τσαρούχια», θα σας νικήσουμε δηλαδή κατά κράτος.«Βγήκε με τα τσαρούχια»,  σημαίνει ότι κάποιος κέρδισε 

παμψηφεί. 
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ήταν ο διάκοσμος των ενδυμάτων τόσο πιο δύσκολη ήταν η δουλειά των τερζήδων και 

ταυτόχρονα τόσο πιο πολύ φανερή γινόταν η πλούσια οικονομική επιφάνεια αυτών που τα 

φορούσαν. Το επάγγελμα του χρυσοκεντητή ή τερζή
17

 ήταν από τα πιο αξιοπρεπέστατα και 

απαιτούσε το ανάλογο ήθος, καθώς οι τεχνίτες έμεναν στα αρχοντικά των πλουσίων πελατών 

τους για μεγάλα χρονικά διαστήματα μέχρι την ολοκλήρωση των φορεσιών που κατασκεύαζαν 

(βλ. Παρ. Α). 

 Σύμφωνα με την Χατζημιχάλη (1960: 445-474) η τέχνη του ράπτη - χρυσοράφτη άκμασε 

από τη ρωμαϊκή εποχή. Ήδη στα βυζαντινά χρόνια η τέχνη αυτή ειδικευόταν στα κλαπωτά 

(συρματέινα ή συρμακέσικα) κεντήματα και ήταν τόσο πολύ διαδεδομένη, ώστε αποτελούσε 

ένα από τα πιο περιζήτητα και τιμώμενα επαγγέλματα. Τον 4ο αιώνα βρισκόταν ήδη σε μεγάλη 

ακμή, καθώς έμπειροι τεχνίτες στόλιζαν με περίτεχνα κεντήματα από χρυσοκλωστή τα 

ενδύματα των αυτοκρατόρων του Βυζαντίου. Οι ίδιοι τεχνίτες κεντούσαν με χρυσονήματα και 

αργυρονήματα και τα ιερά άμφια των ανώτερων κληρικών που ανήκαν στην ανατολική 

εκκλησία, έτσι ώστε να ενισχύεται η λαμπρότητα και η αίγλη τους. Στα χρόνια της 

τουρκοκρατίας τα κλαπωτά κεντήματα ονομάστηκαν πλέον τερζίτικα και οι τεχνίτες που τα 

κεντούσαν πήραν το όνομα τερζήδες. Η τέχνη του ράφτη- τερζή αξίζει να σημειωθεί ότι 

αποτελούσε ξεχωριστή ειδικότητα από εκείνη του καποτά. Όμως και οι δύο τέχνες τόσο του 

ράφτη όσο και του καποτά (ή καπά) ήταν κληρονομικές. Με χρυσονήματα που έστριβαν σαν 

λεπτά κορδονάκια (τα χρυσογάιτανα) και με λεπτά επίσης μεταξωτά κορδονάκια (τις ουτρές ή 

ουτράδες) στόλιζαν περίτεχνα τις φορεσιές. Χρησιμοποιούσαν πλούσια διακοσμητικά σχέδια 

όπως γιρλάντες, φύλλα, λουλούδια, έλικες, κύκλοι, ρόμβοι, που συχνά γέμιζαν ολόκληρες 

επιφάνειες, έτσι ώστε διάφοροι πλούσιοι επενδύτες να αστράφτουν στο χρυσάφι. Σε Ανατολή 

και Δύση τα χρυσοκεντήματα είχαν μεγάλη διάδοση και υπήρχαν πολλά εργαστήρια που τα 

κατασκεύαζαν τα χρυσά σύρματα και τα χρυσονήματα. Στην περίπτωση της Ελλάδας, μέχρι και 

τον 17ο αιώνα  η φουστανέλα, ως χαρακτηριστικός τύπος της λαϊκής αντρικής φορεσιάς, ήταν 

χωρίς ιδιαίτερο στολισμό, πάρα πολύ απλή και δεν είχε ακόμη εξελιχθεί σε φορεσιά με πλούσια 

και πολυτελή κεντήματα. Για παράδειγμα την ηπειρωτική λαϊκή φορεσιά την αποτελούσαν ένα 

άσπρο πουκάμισο, ένα απλό γιλέκο, οι μακριές μάλλινες κάλτσες και κάποια άλλα πανωφόρια, 

όπως οι κάπες. Για αυτό και οι χρυσοραφτάδες και καποτάδες μέχρι και τον 17ο αιώνα περίπου 

ήταν ξενιτεμένοι και εργάζονταν με εργατικότητα και επιδεξιότητα σε χώρες όπου η τέχνη τους 

ήταν περιζήτητη και αρκετά προσοδοφόρα. Από τον 18ο αιώνα και μετά, καθώς η ελληνική 

φορεσιά απόκτησε πιο περίτεχνα και πλούσια κεντήματα, οι χρυσοραφτάδες άρχισαν να 

επιστρέφουν στον τόπο τους. Οι ραφτάδες - καποτάδες περιόδευαν σε διάφορα μέρη της 

                                                           
17

Τερζής: από την τουρκική λέξη ‹‹τερζία›› που σημαίνει κεντητής. 
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Ελλάδας και ήταν πλανόδιοι, δεν είχαν δικά τους μαγαζιά, αλλά δούλευαν και κοιμόντουσαν 

στα σπίτια όπου πήγαιναν. Έμεναν για εβδομάδες ή για μήνες αν επρόκειτο για πλούσιες 

γαμπριάτικες, νυφιάτικες ή γιορτινές φορεσιές στα σπίτια των πελατών τους που τους είχαν σε 

μεγάλη υπόληψη και εκτίμηση. Οι ραφτάδες κυρίως κεντούσαν και στόλιζαν τα υφάσματα. Οι 

καποτάδες, αν και κάποιοι ήξεραν και να κεντούν, οι περισσότεροι ειδικεύονταν στο ράψιμο 

των μάλλινων υφασμάτων για τους επενδυτές και έραβαν καπότες και αμπάδες από σαγιάκι, 

τσόχα και άλλα υφάσματα. Τον 18ο αι. περίπου η τέχνη των τερζήδων έγινε στεγάσιμη, που 

σημαίνει οι τεχνίτες δούλευαν πλέον σε δικά τους μαγαζιά. Στην Ελλάδα την ίδια περίοδο, οι 

τερζήδες δημιουργούσαν επίσης τα δικά τους μαγαζιά, όπου δέχονταν και ξένες παραγγελίες, 

κυρίως από χώρες των Βαλκανίων. Διάφορες συντεχνίες (ισνάφια) ραφτάδων και καποτάδων 

λειτουργούσαν σε όλες σχεδόν τις πόλεις της Οθωμανικής αυτοκρατορίας. Μεγάλα και 

οργανωμένα ισνάφια ραφτάδων λειτουργούσαν για παράδειγμα στην Αδριανούπολη, στο 

Διδυμότειχο, στην Πόλη, στη Θεσσαλονίκη, στα Γιάννινα, στην Άρτα και αλλού. Υπήρχαν σε 

πόλεις, όπως τα Γιάννινα πολλά εργαστήρια. Σε αυτά δούλευαν πολλοί καλφάδες που 

κατασκεύαζαν χρυσοποίκιλτες φορεσιές και άλλα χρυσοποίκιλτα προϊόντα, που έφθαναν μέχρι 

το Κάιρο και το Λονδίνο. 

 Η φιλοσοφία των σχεδίων που κεντούσαν οι Έλληνες τερζήδες ήταν πάνω κάτω 

πανομοιότυπη. 

Έτσι οι στολές που ήταν κεντημένες με χρυσοκλωστή ήταν  πανομοιότυπες, με θέματα βγαλμένα 

μέσα από το φυτικό και ζωικό βασίλειο. Καταλαβαίνει κανείς εύκολα ότι επειδή υπήρχαν οι 

συντεχνίες τα σχέδια όλα ήταν της ίδιας φιλοσοφίας...(βλ. Παρ. Α). 

 Κατά ένα μεγάλο μέρος σε αυτούς ραφτάδες - τερζήδες που ταξίδευαν σε πόλεις και χωριά 

οφείλεται η διάδοση και εξάπλωση της φουστανέλας με τα πλούσια κεντημένα γιλέκα και 

τουζλούκια τόσο στα χρόνια της Επανάστασης όσο και στα χρόνια που ακολούθησαν, μετά την 

Απελευθέρωση. Στη συνέχεια, η φουστανέλα ως σύμβολο του ιερού Αγώνα καθιερώθηκε στη 

συνείδηση όλων των Ελλήνων ως εθνικό ένδυμα. Έτσι, οι ραφτάδες - τερζήδες με περίτεχνα 

σχέδια κεντούσαν κυρίως στις αντρικές φορεσιές των ηρώων του Εικοσιένα, στις φορεσιές του 

Όθωνα και της Αμαλίας και διαφόρων άλλων πρεσβευτών, αυλικών και αρχόντων 

(Χατζημιχάλη, 1960: 445-474 ). 

 Αντίθετα η φέρμελη στα προεπαναστατικά κυρίως χρόνια ήταν δημιούργημα οικιστικής 

τέχνης. Έτσι το γιλέκο που ήταν κατασκευασμένο από ένα ιδιαίτερα ανθεκτικό μάλλινο 

ύφασμα (σαγιάκι ) είχε ποικίλα κεντήματα, γιατί τα έκαναν διαφορετικοί άνθρωποι. Η 

φιλοσοφία των κεντημάτων άλλαζε ανάλογα την περιοχή έτσι ώστε ο κάθε τόπος να βάζει τη 
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δικιά του πινελιά. Σήμερα όμως στην Π.Φ. η φέρμελη (γιλέκο) του οπλίτη είναι γεμάτημε 

συγκεκριμένα σχέδια και κεντήματα που καλύπτουν σχεδόν όλο το ύφασμα, με αποτέλεσμα να 

μην μπορεί να φανεί η βάση του υφάσματος. Επίσης, τα σχέδια στη φέρμελη αν και είναι 

συγκεκριμένα, δεν είναι ακριβώς τα ίδια, γιατί αφενός είναι χειροποίητα και αφετέρου γιατί 

αυξομειώνονται ανάλογα με το μέγεθος αυτών που τη φοράνε. Επομένως, τα σχέδια και τα 

κεντήματα μοιάζουν, δεν είναι όμως πανομοιότυπα, έχουν δηλαδή κάποιες μικροδιαφορές. Έτσι 

κάθε φέρμελη είναι εξ ολοκλήρου χειροποίητη και χαρακτηρίζεται για τη μοναδικότητά της 

(βλ. Παρ. Α). 

 Όλα τα παπούτσια των Ευζώνων (τσαρούχια, στιβάλια, κρητικές και ποντιακές μπότες) είναι 

χειροποίητα και δερμάτινα, από δέρμα μοσχαριού (βλ. Παρ. Γ, εικ. 9).Για την κατασκευή του 

τσαρουχιού ακολουθείται η παραδοσιακή τεχνική. Στην αρχή κόβονται τα δέρματα με πατρόν 

και μπαίνουν σε νερό για να μαλακώσουν. Για να κατασκευαστούν στο χέρι χρειάζονται μεγάλες 

βελόνες για το ράψιμο, ειδικά εργαλεία που ονομάζονται σουβλιά, φαλτσέτες και κερωμένοι 

σπάγκοι. Το κέρωμα των κλωστών πραγματοποιείται στο τσαρουχοποιείο, προκειμένου το 

τσαρούχι να είναι αδιάβροχο και πιο γερό. Χρειάζονται περίπου 600 βελονιές σε καλαπόδια, για 

να ραφτεί ένα ζευγάρι τσαρουχιών. Από την κάτω μεριά του τσαρουχιού υπάρχει το σολόδερμα, 

πάνω στο οποίο καρφώνονται το τακούνι, το πέταλο και γύρω - γύρω πολλά και μεγάλα καρφιά. 

Υπολογίζονται ότι υπάρχουν στο ζευγάρι περίπου 100 με 120 καρφιά, ανάλογα το νούμερο του 

τσαρουχιού, καθώς τα νούμερα ποικίλλουν από 44 έως 53. Τα πολλά καρφιά βοηθούσαν 

παλαιότερα τους Έλληνες αγωνιστές, όταν ανέβαιναν στα βουνά και πολεμούσαν για την 

λευτεριά. Το τσαρούχι  αρχικά σχεδιάστηκε, για να είναι αρκετά ανθεκτικό, κατάλληλο για 

κλωτσιές και να γαντζώνει στο έδαφος (βλ. Παρ. Α). 

 Από τα χρόνια της επανάστασης χρησιμοποιούνται τα καρφιά και τα πέταλα για να σκαρφαλώνουν 

και για να ακούγονται πολλοί. Προστατεύουν όμως και το σολόδερμα (βλ. Παρ. Α). 

 Στη μύτη του τσαρουχιού υπάρχει μια αιχμηρή προεξοχή, όπου τοποθετείται η 

χαρακτηριστική μαύρη φούντα του. Η φούντα του τσαρουχιού παλιότερα δεν είχε μόνο 

διακοσμητικό και συμβολικό ρόλο, αλλά και πρακτικό. Εκεί έκρυβαν οι αγωνιστές του 

Εικοσιένα σύμφωνα με την παράδοση μικρά αιχμηρά μαχαίρια, όταν πολεμούσαν σώμα με 

σώμα. Έτσι, εύκολα το τσαρούχι μετατρεπόταν σε όπλο. Κάθε ζευγάρι τσαρουχιού ζυγίζει 

περίπου 2,5 με 3 κιλά, ανάλογα το νούμερο. Επίσης ο χρόνος κατασκευής στο ζευγάρι είναι 

περίπου μια εβδομάδα. Η συντήρηση των τσαρουχιών γίνεται στο εργαστήριο. Κυρίως 

συντηρούνται τα καρφιά και τα πέταλα των τσαρουχιών, που συνήθως καταστρέφονται πιο 

εύκολα. Επίσης, πολύ συχνά βάφεται και λουστράρεται το σολόδερμα (βλ. Παρ. Α). 
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 Οι στολές που φορούν οι Εύζωνοι της Π.Φ. είναι μέχρι και σήμερα εξ ολοκλήρου 

χειροποίητες και ακολουθούνται ιδιαίτερες τεχνικές ραπτικής και κεντητικής για την κατασκευή 

τους, όπως για παράδειγμα είναι η τεχνική κατασκευής μεταξωτών στριφτών κορδονιών σε 

διάφορες διαστάσεις. Οι τεχνικές που χρησιμοποιούνται είναι παραδοσιακές και άπτονται του 

λαογραφικού ενδιαφέροντος (βλ. Παρ. Α). 

 Ταυτόχρονα στην κατασκευή της ευζωνικής στολής του αξιωματικού υπήρχαν δυτικές 

επιρροές, καθώς πολλοί οπλαρχηγοί του 1821, μεταξύ των οποίων και ο Θεόδωρος 

Κολοκοτρώνης είχαν ενταχθεί και υπηρετήσει στο Βρετανικό Στρατό, πριν την επανάσταση. Για 

παράδειγμα τα κόκκινα μποτάκια (στιβάλια ) αποτελούν προφανώς δυτική επιρροή(βλ. Παρ. Α). 

Επίσης και ο γιακάς στο πουκάμισο (υποδήτη) του αξιωματικού είναι αγγλικού στυλ. 

Το υποκάμισο από λευκό χασέ είχε μεγάλο ανοικτό γιακά ‹‹αλά Μπάυρον›› και πολύ φαρδιά 

μανίκια. (Μυλωνάς, χ.χ. :276). 
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ΚΕΦ.4. ΤΥΠΟΙ ΕΥΖΩΝΙΚΗΣ ΣΤΟΛΗΣ 

 

Στη σημερινή εποχή υπάρχουν έξι τύποι ευζωνικών στολών. Πρόκειται για την ευζωνική στολή 

του αξιωματικού, την επίσημη στολή του οπλίτη, την καθημερινή χειμερινή ευζωνική στολή 

(χειμερινός ντουλαμάς), την καθημερινή θερινή ευζωνική στολή (θερινός ντουλαμάς), την 

κρητική στολή και τέλος την ποντιακή στολή. Κοινά χαρακτηριστικά σε όλες τις παραπάνω 

ευζωνικές στολές είναι τα εξής: αποτυπώνουν την ιστορία της νεότερης Ελλάδας και αποτελούν 

δείγματα αυθεντικής γνησιότητας με εθνικό και τιμητικό χαρακτήρα και ταυτόχρονα 

ακολουθούν ιδιαίτερες και πλέον σπάνιες τεχνικές ραπτικής κεντητικής και αποκτούν έτσι 

μεγάλη λαογραφική αξία. Παράλληλα όλες οι στολές είναι χειροποίητες, για αυτό και έχουν 

μεγάλο κόστος και χρόνο κατασκευής. Επιπλέον, απαιτούν γνώσεις λαϊκής τέχνης, εμπειρία, 

ταλέντο και μεγάλο μεράκι για την κατασκευή τους. 

 

4.1. Η ευζωνική στολή του αξιωματικού (βλ. Παρ. Α) 

 Η ευζωνική στολή του αξιωματικού (βλ. Παρ. Γ, εικ. 10) βασίζεται στη στολή του 

Κολοκοτρώνη και αποτελείται από τα παρακάτω μέρη (βλ. Παρ. Α) 

• Το Φάριο (βλ. Παρ. Γ, εικ.11). Είναι κόκκινου χρώματος, από χοντρή τσόχα. Στην 

κορυφή του υπάρχει χρυσοκέντημα από το οποίο ξεκινά μακρύ κοτσάνι από 

χρυσοκλωστή που τελειώνει σε μαύρη φούντα (θύσανο) από μετάξι, που πέφτει μπροστά 

στο δεξί ώμο. Έχει μπροστά μεταλλικό εθνόσημο της ελληνικής δημοκρατίας και 

διακριτικά για το βαθμό του αξιωματικού. Γύρω από το βαθμό του αξιωματικού υπήρχε 

κέντημα με αργυρά ή χρυσά σύρματα. Μια τεχνική που την εφάρμοζαν οι παλιοί 

συρμακέσηδες. Σήμερα περιμετρικά του εθνόσημου υπάρχει αργυρή ή χρυσή κλωστή 

ανάλογα το βαθμό του αξιωματικού. Τα αργυρά αστεράκια αντιστοιχούν σε αξιωματικό 

μικρότερου βαθμού, για παράδειγμα μέχρι 3 αργυρά αστέρια είναι ο λοχαγός. Τα χρυσά 

αστεράκια αντιστοιχούν σε αξιωματικό ανώτερου βαθμού, για παράδειγμα 1 αστέρι και 1 

φλόγα αντιστοιχεί στο βαθμό του ταγματάρχη. 

• Η Φέρμελη (γιλέκο).Για την κατασκευή του γιλέκου χρησιμοποιείται το βελούδο και η 

χρυσοκλωστή. Φέρει μπροστά 40 πλεκτά κουμπιά και είναι χρυσοκέντητο, γεμάτο 

δηλαδή περίτεχνα επίχρυσα σχήματα και για αυτό αποτελεί το πιο δύσκολο κομμάτι στη 

διαδικασία  κατασκευής της στολής (βλ. Παρ. Γ, εικ. 12 & εικ.13). 
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• Ο Υποδήτης (πουκάμισο).Είναι το πουκάμισο από χασέ ύφασμα, σε λευκό χρώμα και 

έχει μεγάλο άνοιγμα μανικιών και μεγάλο γιακά, δείγμα δυτικής επιρροής (βλ. Παρ. Γ, 

εικ. 14).  

• Η Φουστανέλα. Είναι χρώματος λευκού, μήκους περίπου 30 μέτρων και έχει περίπου 

400 δίπλες (πιέτες). Έχει μεγαλύτερο μάκρος από εκείνη του Ευζώνου οπλίτη (βλ. Παρ. 

Γ, εικ. 15). 

• Η Περισκελίδα (παντελόνι). Είναι εσωτερικό μακρύ παντελόνι , χρώματος κόκκινου 

από βαμβακερό ύφασμα και αποτελεί δυτική επιρροή (εικ. 16. Παρ. Γ). 

• Οι Κνημιοδέτες (επικνημίδες). Στηρίζουν τις κάλτσες και είναι χρώματος μπλε 

(βλ.Παρ. Γ, εικ. 17). 

• Η Ζώνη. Είναι δερμάτινη σε χρώμα καφέ και φέρει πάνω της παραδοσιακή μεταλλική 

φυσιγγιοθήκη (παλάσκα) (βλ. Παρ.Γ, εικ. 18.). 

• Η Σπάθα (πάλα). Είναι επάργυρη και αποτελεί γνήσιο αντίγραφο των οπλαρχηγών της 

ελληνικής επανάστασης του 1821. Κύριο χαρακτηριστικό της είναι η κυρτότητα. Επίσης, 

την αναρτούν από το δεξί τους ώμο με στριφτό κορδόνι σε χρυσοκόκκινο χρώμα που 

καταλήγει σε δύο βαθυκόκκινες φούντες από μετάξι(βλ. Παρ. Γ, εικ. 19). 

• Οι Περικνημίδες (τουζλούκια). Είναι χρυσοκέντητες. Κατασκευάζονται από βελούδο 

και χρυσοκλωστή (βλ. Παρ.Γ, εικ. 20). 

• Τα Στιβάλια. Ονομάζονται έτσι τα μποτάκια που φορούν και είναι κόκκινου χρώματος 

(βλ. Παρ. Γ, εικ. 21). 

 

4.2. Η επίσημη ευζωνική στολή του οπλίτη (βλ. Παρ. Α) 

 Είναι η επίσημη στολή του Ευζώνου οπλίτη (βλ. Παρ. Γ, εικ. 22) που φορά τις Κυριακές, τις 

εορτές και τις επίσημες αργίες και τα μέρη που την αποτελούν είναι τα παρακάτω (βλ. Παρ. Α). 

• Το Φάριο. Είναι από κόκκινη χοντρή τσόχα που έχει στο κέντρο της το εθνόσημο της 

Ελληνικής Δημοκρατίας , με κόκκινο κοτσάνι και μαύρο μακρύ θύσανο (φούντα) από 

μετάξι (βλ. Παρ. Γ, εικ. 23). 

• Η Φέρμελη. Το γιλέκο είναι από πολύ χοντρό μάλλινο ύφασμα (σαγιάκι), σε λευκό 

χρώμα, με εσωτερική κόκκινη επένδυση. Είναι γεμάτο με μαύρα και άσπρα κορδονάκια 

και έχει επίσης πολλά σιρίτια και κεντήματα μεγάλης παραδοσιακής τέχνης. Έχει επίσης 
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δύο σειρές από 16 μεταλλικά σφαιροειδή , μπρούτζινα κουμπιά και κολάρο από γαλάζια 

τσόχα, με κόκκινο σιρίτι (βλ. Παρ. Γ, εικ. 24). 

• O Υποδήτης. Το πουκάμισο είναι από βαμβακερό ύφασμα (χασέ) λευκού χρώματος και 

με φαρδιά μανίκια (βλ. Παρ. Γ, εικ. 25). 

• Η Φουστανέλα. Είναι σε λευκό χρώμα. Αποτελείται από ύφασμα 30 μέτρων με σχεδόν 

400 δίπλες (πιέτες). Είναι πιο κοντή σε μάκρος σε σύγκριση με εκείνη του αξιωματικού 

(βλ. Παρ. Γ, εικ. 26). 

• Τα Κρόσσια. Είναι 174, χρώματος άσπρου και μπλε και πέφτουν στο μπροστινό μέρος 

της φουστανέλλας (βλ. Παρ. Γ, εικ. 27). 

•  Η Περισκελίδα (παντελόνι). Είναι εσωτερικό κοντό παντελόνι σε χρώμα λευκό, από 

βαμβακερό ύφασμα(βλ. Παρ. Γ, εικ.28). 

• Οι Κάλτσες. Είναι χρώματος λευκού και 100% μάλλινες. Οι Εύζωνοι φορούν 2 κάλτσες 

σε κάθε πόδι (συνολικά 4), για καλύτερη εικόνα και εφαρμογή(βλ. Παρ. Γ, εικ. 29). 

• Οι Κνημιοδέτες. Συγκρατούν τις κάλτσες, είναι από μετάξι και μαύρου χρώματος (βλ. 

Παρ. Γ, εικ. 30). 

• Η Ανάσπαστος. Ονομάζεται έτσι η εσωτερική ζώνη, που είναι κατασκευασμένη από 

βαμβακερό ύφασμα και λάστιχο (βλ. Παρ. Γ, εικ. 31 & εικ. 32). 

•  Η Ζώνη. Κατασκευάζεται από δέρμα, χρώματος μαύρου. Πάνω της συγκρατούνται οι 

φυσιγγιοθήκες που βρίσκονται αριστερά και δεξιά της πόρπης και η θήκη της ξιφολόγχης 

(ξιφοκρεμάστρα) (βλ. Παρ. Γ, εικ. 33). 

• Τα Τσαρούχια. Κατασκευάζονται από δέρμα και είναι κόκκινου χρώματος. Στη σόλα 

ανάλογα το μέγεθος του τσαρουχιού υπάρχουν από 100 έως περίπου 120 καρφιά. Κάθε 

τσαρούχι ζυγίζει περίπου 2,5 - 3 κιλά και φέρει στην άκρη της μύτης του μαύρη φούντα 

(βλ. Παρ. Γ, εικ. 34, εικ. 35 & εικ. 36). 

• Το Όπλο. Φέρουν το όπλο "Μ1 Garrand", με βαρύ (περίπου 4.200 γραμμάρια) και 

δύσκολο χειρισμό, καθώς πρέπει να δημιουργείται ο χαρακτηριστικός θόρυβος (δυνατός 

χτύπος) κατά την ‹‹επ΄ ώμου κίνηση›› και έχουν πάνω σε αυτό αναρτημένη και την 

ξιφολόγχη σε όλη τη διάρκεια των υπηρεσιών τους. 
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• Η Κάπα. Εκτός από τα παραπάνω στην επίσημη ευζωνική στολή του οπλίτη υπάρχει και 

μια μανικωτή μαύρη κάπα με κουκούλα, την οποία φορούν οι εύζωνες όταν κάνει πάρα 

πολύ κρύο. Η κάπα είναι μακριά, φτάνει κάτω από τη γάμπα και είναι από τσόχα ή 

σαγιάκι
18

, κεντημένη με μαύρο και άσπρο μετάξι (βλ. Παρ. Γ, εικ. 37). 

• Τα Γάντια. Όταν η θερμοκρασία πέφτει κάτω από τους 5 βαθμούς Κελσίου για 

προστασία από το κρύο οι Εύζωνοι μάλλινα γάντια στα χέρια, χρώματος μαύρου. 

 

4.3. Η καθημερινή χειμερινή ευζωνική στολή (χειμερινός ντουλαμάς) 

 Είναι η καθημερινή στολή του Ευζώνου για τη χειμερινή περίοδο και ουσιαστικά 

πρόκειται για τη στολή των Μακεδονομάχων που καθιερώθηκε προς τιμή των Μακεδονικών 

αγώνων (1904-1908) και του Παύλου Μελά (εικ. 38, Παρ. Γ ). Πιστοποιήθηκε ως ευζωνική 

στολή, όταν αναφέρθηκε σε Β.Δ .του 1940.Ο ευζωνικός μπλε ντουλαμάς είναι σχεδόν ο ίδιος 

από το 1888 ( Μυλωνάς, χ. χ).Τα μέρη που αποτελούν τη χειμερινή ευζωνική στολή (βλ. 

Παρ. Γ, εικ. 39 & εικ. 40) είναι τα εξής (βλ. Παρ. Α): 

• Το Φάριο. Είναι όπως και στην επίσημη στολή του οπλίτη. 

• Ο Ντουλαμάς. Ο χειμερινός ντουλαμάς είναι χρώματος μπλε σκούρο (βαθυκύανο), με 

κόκκινα παραρράμματα σε κυματιστή γραμμή στις αναδιπλώσεις των μανικιών, στις 

τσέπες και στις επωμίδες.Tο κολάρο είναι κατασκευασμένα από γαλάζια τσόχα. Φέρει 

περίπου70 μπρούτζινα σφαιροειδή κουμπιά. Είναι σταυρωτός και κουμπώνει στο στήθος 

με δύο μη παραλληλόγραμμες σειρές από 14 τέτοια κουμπιά. Έχει επίσης 12 κουμπιά σε 

οριζόντια σειρά με το στέρνο και από 1 κουμπί σε κάθε επωμίδα. Έχει 40 πιέτες πίσω και 

2 ποδιές μπροστά. 

• Η Περισκελίδα. Κοντό βαμβακερό παντελόνι, που φοριέται εσωτερικά. 

• Οι Κάλτσες. 

• Η Ανάσπαστος. 

• Οι Κνημιοδέτες.  

• Η Ζώνη. 

• Η Κάπα και τα γάντια φοριούνται όταν κάνει πολύ κρύο. 

                                                           
18

Το σαγιάκι είναι πολύ χοντρό μάλλινο ύφασμα. 
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• Τα Τσαρούχια. 

• Το Όπλο"Μ1 Garrand". 

 Στην καθημερινή χειμερινή στολή το φάριο, οι κάλτσες, η ανάσπαστος, οι κνημιοδέτες, τα 

τσαρούχια, η κάπα και τα γάντια, (στην περίπτωση που κάνει πολύ κρύο) και το όπλο που 

κρατούν είναι τα ίδια με τα αντίστοιχα μέρη της επίσημης ευζωνικής στολής του οπλίτη. 

4. 4. Η καθημερινή θερινή ευζωνική στολή (θερινός ντουλαμάς) 

 Είναι η καθημερινή στολή του Ευζώνου για το καλοκαίρι. Πρόκειται ουσιαστικά για τη 

στολή των βαλκανικών πολέμων (1912-1913) και αναφέρθηκε ως ευζωνική στολή σε Β.Δ. του 

1929. Τη θερινή ευζωνική στολή (βλ. Παρ. Γ, εικ. 41)συναποτελούν τα παρακάτω μέρη (Βλ. 

Παρ. Α): 

• Το Φάριο.  

• Ο θερινός ντουλαμάς. Είναι από ύφασμα μερσεριζέ, σε χρώμα ανοικτό μπεζ. Φέρει στο 

κάτω μέρος 40 πτυχές. Έχει συνολικά 14κουμπιά, μεταλλικά, σε κωδωνοειδές σχήμα. 

Κουμπώνει μπροστά με 6 μπρούτζινα κουμπιά. Έχει ακόμη από ένα μικρότερο κουμπί, 

πάνω σε κάθε μια από τις δυο τσέπες που βρίσκονται μπροστά. Υπάρχουν επίσης δυο 

μεταλλικά κουμπιά στην πίσω πλευρά και από ένα πάνω σε κάθε επωμίδα. Πάνω τώρα 

σε κάθε επωμίδα γαζώνεται μια άλλη επωμίδα μικρότερου μεγέθους σε γαλάζιο χρώμα. 

• Η Περισκελίδα (παντελόνι). Φορούν κάτω από το θερινό ντουλαμά κοντό μπεζ 

σορτσάκι από το ίδιο ύφασμα. 

• Οι Κάλτσες. 

• Η Ανάσπαστος. 

• Οι Κνημιοδέτες.  

• ΗΖώνη. 

• Τα Τσαρούχια. 

• Το όπλο"Μ1 Garrand". 

 Τα παραπάνω μέρη της καθημερινής ευζωνικής στολής για τη θερινή περίοδο εκτός του 

θερινού ντουλαμά είναι τα ίδια με τα αντίστοιχα μέρη της επίσημης ευζωνικής στολής του 

οπλίτη. 
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4.5. Η κρητική στολή 

 

 Η κρητική στολή (βλ. Παρ. Γ, εικ. 42) που φορούν οι Εύζωνοι είναι βασισμένη σύμφωνα με 

πρότυπο της εθνικής κρητικής στολής και της στολής της Κρητικής Χωροφυλακής (Μυλωνάς, 

χ.χ).  

 Δημιουργήθηκε μεταπολεμικά και αντιπροσωπεύει τους αγώνες της Κρήτης και γενικότερα 

όλης της νησιωτικής Ελλάδας για ελευθερία. Την κρητική στολή, που φορούν οι Εύζωνοι 

συνήθως μόνο κατά τη διάρκεια επίσημων εκδηλώσεων και εορτασμών και επίσημες τελετές 

αλλαγής φρουράς συναποτελούν τα παρακάτω μέρη (βλ. Παρ. Α): 

• Το Φάριο. Είναι από τσόχα, σε χρώμα κόκκινο. Φέρει στο κέντρο μεταλλικό εθνόσημο 

και έχει μακρύ μαύρο μεταξωτό θύσανο που πέφτει πίσω από την πλάτη, όπως δηλαδή 

και παλαιότερα φορούσαν το κρητικό φέσι. 

• Το Γιλέκο. Φοριέται εσωτερικά και είναι χωρίς μανίκια, από λεπτή τσόχα σε χρώμα 

βαθύ κόκκινο (μπορντό). Φέρει κεντήματα με μεταξωτή κλωστή. Κουμπώνει σταυρωτά, 

είτε δεξιά είτε αριστερά, με δύο σειρές εννέα κόκκινων, επίσης μεταξωτών, σφαιρικών 

κουμπιών, που τελειώνουν σε φουντίτσα (βλ. Παρ. Γ, εικ 43). 

• Το Καπότο. Είναι πανωφόρι, σαν σακάκι. Φοριέται πάνω από το εσωτερικό γιλέκο. 

Κατασκευάζεται από τσόχα και είναι χρώματος μπλε. Φέρει απάνω του διάφορα 

διακοσμητικά στολίδια που είναι κεντημένα με κίτρινη μεταξωτή κλωστή, όπως και τα 

παραρράμματά του (βλ. Παρ. Γ, εικ 44 & εικ. 45). 

• Ο Υποδήτης. Το πουκάμισο είναι βαμβακερό ύφασμα, σε χρώμα λευκό. 

• Η Βράκα. Είναι σε χρώμα μπλε. Φέρει στο ύψος του γόνατος διακοσμητικά 

παραρράμματα και είναι κεντημένη με μεταξωτά κίτρινα κορδονάκια, διαφόρων 

σχεδίων. Η βράκα τελειώνει σε μάλλινες κάλτσες που φθάνουν κάτω από το γόνατο 

μέχρι τον αστράγαλο. 

• Η Ζώνη. Είναι κατασκευασμένη από μεταξωτό υφαντό ύφασμα, σε μπλε σκούρο (ή 

μαύρο) και βυσσινί χρώμα. Η ζώνη ή αλλιώς ζωνάρι είναι αρκετά μακρύ, περίπου 4,5 

μέτρα και τελειώνει σε βυσσινί κρόσσια. 

• Το Μαχαίρι. Πρόκειται για παραδοσιακό κρητικό μαχαίρι, που συγκρατείται πάνω στη 

ζώνη. Έχει ασημένια σκαλισμένη θήκη και λευκή κοκάλινη λαβή. 

• Οι Μπότες. Είναι από δέρμα, ψηλές, σε λευκό χρώμα. 
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4.6. Η ποντιακή στολή 

 

 Την ποντιακή στολή (βλ. Παρ. Γ, εικ. 46 & εικ. 47) φορούν οι Εύζωνοι κυρίως στις 19 

Μαΐου, ημέρα εορτασμού και μνήμης, αφιερωμένη στη γενοκτονία των Ποντίων, κατά τη 

διάρκεια άλλων εκδηλώσεων προς τιμή του ποντιακού ελληνισμού και σε επίσημες τελετές 

αλλαγής φρουράς. Τη στολή αποτελούν τα εξής μέρη (βλ. Παρ. Α): 

• Ο Κεφαλόδεσμος. Μαντήλι ποντιακό από κασμιρένιο ύφασμα, σε μαύρο χρώμα. Φέρει 

στο κέντρο το εθνόσημο της Ελληνικής Δημοκρατίας. Στα αριστερά του μαντηλιού 

υπάρχει ο κόμπος και στα δεξιά κρέμεται ένα κοτσάνι από χρυσοκλωστή.  

• Το Πουκάμισο. Κατασκευάζεται από κασμιρένιο μαύρο ύφασμα. Είναι ειδικής 

σχεδίασης και έχει παπαδίστικο γιακά. 

• Το Παντελόνι. Είναι επίσης κασμιρένιο, μαύρου χρώματος και μακρύ(φθάνει μέχρι τους 

αστραγάλους) και έχει πίσω φουφούλα. 

• Το εσωτερικό Γιλέκο. Είναι εσωτερικό αμάνικο, από μαύρο κασμιρένιο ύφασμα. 

Κουμπώνει μπροστά με πάνινα κουμπιά και είναι κεντημένο με μεταξωτά μαύρα 

κορδονάκια (βλ. Πιν. Γ, εικ. 48). 

• Το εξωτερικό Γιλέκο (σακάκι). Είναι με μανίκια από κασμιρένιο ύφασμα και μοιάζει με 

σακάκι. Έχει μαύρα κεντήματα από  μετάξι. Στο ύψος του στήθους του γιλέκου 

υπάρχουν 2 εξωτερικά τσεπάκια, αριστερά και δεξιά, από όπου κρέμεται αργυρή 

αλυσίδα.  

• Η Ζώνη. Στη μέση φορούν ζώνη που έχει πάνω της θήκες για φυσίγγια, όπου στηρίζεται 

η γνωστή ποντιακή μαχαίρα (κάμα). Φορούν επίσης και άλλη μια ζώνη με φυσίγγια, την 

οποία περνούν από τον ώμο τους (βλ. Παρ. Γ, εικ. 49 & εικ. 50). 

• Η Μαχαίρα. Η μαχαίρα, γνωστή ως ποντιακή κάμα, με καταγωγή από τον Καύκασο 

είναι περασμένη στη ζώνη (βλ. Παρ. Γ, εικ. 51). 

• Οι Μπότες. Είναι ψηλές, δερμάτινες, μυτερές μπροστά και μαύρου χρώματος. 
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ΚΕΦ.5. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΤΩΝ ΕΝΔΥΜΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ 

ΦΡΟΥΡΑΣ 

 

Στο πλαίσιο ανάδειξης του ρόλου της Π.Φ και των φορεσιών της έχουν πραγματοποιηθεί 

εκθέσεις πινάκων με θέμα την ιστορία των ευζωνικών φορεσιών. Πρόκειται για αντίγραφα των 

πινάκων του ζωγράφου Ιωάννη Μυλωνά που ανήκουν στη συλλογή Χαΐτογλου. Η συγκεκριμένη 

συλλογή του Αλέξανδρου & της Λένας Χαΐτογλου περιλαμβάνει 40 έργα του Ιωάννη Μυλωνά 

που έχουν ως θέμα την ιστορική διαδρομή της ευζωνικής στολής από το 1821 ως τις μέρες μας. 

Αντίγραφα αυτής της συλλογής έχουν δωρισθεί στην Π.Φ. και για πρώτη φορά εκτέθηκαν στην 

Αθήνα το 2016 στην αίθουσα Τιμών της Π.Φ.(βλ. Παρ. Α). 

 Πιο συγκεκριμένα, σύμφωνα με τη Μυρτσιώτη (2016), η έκθεση με τίτλο «Ευζωνική στολή» 

εγκαινιάστηκε τη Δευτέρα 21 Μαρτίου 2016 στην Π.Φ. και διήρκησε έως τις 3 Απριλίου 2016. 

Η έκθεση αφορούσε την παρουσίαση σαράντα έγχρωμων αναπαραστάσεων ευζωνικών στολών 

από το ζωγράφο και ενδυματολόγο Ιωάννη Μυλωνά. Η ίδια αναφέρθηκε ακόμη στην καθιέρωση 

της φουστανέλας ως εθνικού ενδύματος από το βασιλιά Όθωνα, το 1836 και στη συνέχεια τόνισε 

ότι την εικόνα της φουστανέλας καλλιέργησαν μέσα από τα κείμενά τους λογοτέχνες (όπως ο 

Βαλαωρίτης και ο Κρυστάλλης) και διάφοροι λόγιοι (όπως ο Ανδρέας Ρηγόπουλος). Η έκθεση 

στήθηκε με τη βοήθεια του Μουσείου Μακεδονικού Αγώνα και με την επιστημονική επιμέλεια 

της Βασιλικής Νικόλτσιου και της Σταυρούλας Μαυρογένη.  

 Το 2018 πραγματοποιήθηκαν εκθέσεις αυτών των πινάκων στη Θεσσαλονίκη, στην Αίθουσα 

της Λέσχης Αξιωματικών και στο Ιστορικό Μουσείο Αλεξανδρούπολης. Οι εκθέσεις αυτές των 

πινάκων αποσκοπούν στην προβολή των ευζωνικών ενδυμασιών και ήταν ανοικτές στο ευρύ 

κοινό (βλ. Παρ. Α). 

 Επιπλέον, η Π.Φ. επιδιώκει σε συνεργασία με το Στρατιωτικό Γραφείο της Προεδρίας της 

Δημοκρατίας, τη μεγαλύτερη προβολή και γνωστοποίηση του έργου της και των ευζωνικών 

ενδυμασιών.  

 (...)Έτσι πραγματοποιείται αύξηση σχολικών επισκέψεων με επιμορφωτικό χαρακτήρα. Επίσης 

επιχειρείται  μεγαλύτερος αριθμός αποστολών στο εξωτερικό για όλους τους απανταχού Έλληνες 

ομογενείς.(βλ. Παρ. Α).  

 Στην Αίθουσα τιμών της Π.Φ. πραγματοποιούνται τις καθημερινές εκπαιδευτικά 

προγράμματα που σκοπό έχουν να παρουσιάσουν την αποστολή και τη λειτουργία της Μονάδας. 

Ειδικότερα, γίνεται παρουσίαση των ιστορικών στοιχείων της Π.Φ. και στη συνέχεια αναφορά 

στην οργάνωση, στη θέση και στην αποστολή της Μονάδας. Στη συνέχεια, γίνεται λεπτομερής 
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αναφορά στην ιστορία και την περιγραφή των ευζωνικών στολών. Επιπλέον, η παρουσίαση 

περιλαμβάνει πληροφορίες για τα εργαστήρια της Π.Φ. και τα κριτήρια για την επιλογή 

προσωπικού. Από το Σεπτέμβριο του 2016 και μετά η Π.Φ. δεχόταν δύο έως τρεις επισκέψεις 

σχολείων την εβδομάδα. Κατόπιν όμως, από το 2017 αυξήθηκε ραγδαία ο αριθμός των σχολικών 

επισκέψεων, καθώς πλέον δεχόταν τουλάχιστον δύο σχολεία καθημερινά. Ο αριθμός αυτός 

αυξήθηκε και μέσα στο 2018, όπου το σύνολο όλων των επισκεπτών της Π.Φ. έφθασε στους 

8.000 - 9.000 περίπου. Τα επιμορφωτικά προγράμματα παρακολούθησαν κυρίως μαθητές/-τριες 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και φοιτητές/-τριες. Με τα προγράμματα αυτά 

οι μαθητές/τριες και οι φοιτητές -τριες είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά τις ευζωνικές 

στολές, τους συμβολισμούς και τις πολιτιστικές αξίες που φέρουν και να ενημερωθούν για τον 

τρόπο εκπαίδευσης των Ευζώνων και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν. Τους προκαλεί 

ιδιαίτερη εντύπωση το αγέρωχο βλέμμα των ευζώνων και η ικανότητά τους να μένουν εντελώς 

ακίνητοι για αρκετό χρόνο. Μεγάλη εντύπωση συνήθως τους προκαλούν, η φέρμελη, η 

φουστανέλα και ιδιαίτερα το τσαρούχι. Επίσης από το Σεπτέμβριο του 2018 έχουν ενταχθεί στα 

εκπαιδευτικά προγράμματα όλες οι στρατιωτικές σχολές όλων των Σωμάτων. Ταυτόχρονα στα 

καθημερινά εκπαιδευτικά προγράμματα έχουν ενταχθεί και πολλοί πολιτιστικοί σύλλογοι(βλ. 

Παρ. Α). 

 Επίσης, παρόμοια προγράμματα επιμορφωτικού χαρακτήρα υλοποιούνται και τις Κυριακές. 

Αυτά μέχρι το Μάρτιο του 2018 κυρίως απευθύνονταν στο προσωπικό των Ενόπλων Δυνάμεων 

και τα μέλη των οικογενειών τους. Από το Μάρτιο όμως του 2018 και μετά, κάθε 1η και 3η 

Κυριακή κάθε μήνα η Π. Φ. άνοιξε για το ευρύ κοινό, αποκτώντας έτσι μεγαλύτερη 

εξωστρέφεια. Τα επιμορφωτικά προγράμματα της Κυριακής περιλαμβάνουν επιπλέον επίδειξη 

της διαδικασίας της ένδυσης και τη δυνατότητα στους επισκέπτες της παρακολούθησης του 

τελετουργικού της Π.Φ. που ξεκινά την Παρέλαση προς το Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη 

για την Επίσημη Αλλαγή, στις 11:00 το πρωί(βλ. Παρ. Α). 

 Οι στόχοι της Π.Φ. για περαιτέρω δράσεις συνεχώς διευρύνονται. Οι ευζωνικές στολές 

σύντομα θα εμπλουτιστούν με τη θρακιώτικη στολή και την βρακοφόρα στολή του Αιγαίου. 

Επίσης, τα εκπαιδευτικά προγράμματα της Π.Φ περιοδεύουν σε διάφορες πόλεις εκτός Αθηνών, 

για να γνωρίσουν οι κάτοικοι και οι μαθητές/- τριες των πόλεων αυτών από κοντά τις ευζωνικές 

στολές. Ταυτόχρονα με την παρουσίαση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων, υπάρχει στατική 

παρουσία τεσσάρων Ευζώνων. (βλ. Παρ. Α). 

 Επιπλέον, το Δεκέμβριο του 2018 μέσα στα πλαίσια εορτασμού της συμπλήρωσης 150 

χρόνων από την ίδρυση της Π.Φ., παρουσιάστηκε σε ειδική εκδήλωση, αναμνηστική σειρά 
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γραμματοσήμων από τα ΕΛ.ΤΑ., με θέμα «150 χρόνια Π.Φ.» (βλ .Παρ. Γ, εικ. 52). Την 

εκδήλωση αυτή τίμησε με την παρουσία του η Α.Ε. Πρόεδρος της Δημοκρατίας, Προκόπης 

Παυλόπουλος, ο οποίος στον χαιρετισμό που απηύθυνε μεταξύ άλλων τόνισε τη σημασία αυτών 

των 150 χρόνων. Ανέφερε χαρακτηριστικά ότι είναι χρόνια ουσιαστικής και συμβολικής 

προσφοράς, καθώς οι Εύζωνοι υπήρξαν πάντα παρόντες σε όλους τους μεγάλους αγώνες του 

λαού και του έθνους μας. Στη συνέχεια η Α.Ε. Πρόεδρος της Δημοκρατίας αναφέρθηκε στους 

συμβολισμούς που σχετίζονται με την Π.Φ. 

 Και μην υποτιμάμε  αυτήν τη συμβολική παρουσία. Γιατί οι συμβολισμοί, ιδίως σήμερα, έχουν πολύ 

μεγάλη αξία, όταν είναι γνωστό ότι περνάμε γενικότερα- και όχι μόνο στον τόπο μας αλλά και στην 

Ευρώπη μας- μια περίοδο, όπου οι αρχές και οι αξίες, και ιδίως εκείνες που αφορούν τα ιδανικά 

των λαών, δοκιμάζονται. (ΑΠΕ- ΜΠΕ, 12/12/2018) 

Η Π.Φ. άρχισε από το 2016 και μετά να υλοποιεί εκπαιδευτικά προγράμματα. Έτσι, σύμφωνα 

με στοιχεία που διατηρεί η Π.Φ. στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών προγραμμάτων, το τελευταίο 

τρίμηνο του 2016 την επισκέφτηκαν345 μαθητές από 10 διαφορετικά Δημοτικά Σχολεία. Την 

επισκέφτηκαν δηλαδή μόνο Δημοτικά Σχολεία, σε ποσοστό 100% (βλ. Πιν. 1). 

 

Πίνακας 1 

 

Το 2017 τα καθημερινά εκπαιδευτικά προγράμματα της Π.Φ. παρακολούθησαν 4.112 άτομα, 

κυρίως μαθητές/-τριες Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Επίσης, τα 

προγράμματα της Π.Φ. παρακολούθησαν, φοιτητές/-τριες  Πανεπιστημιακών Τμημάτων και μέλη 

Πολιτιστικών Συλλόγων 

Πιο συγκεκριμένα το 2017 επισκέφτηκαν τις καθημερινές την Π.Φ και παρακολούθησαν 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα 12 νηπιαγωγεία, 53 Δημοτικά Σχολεία, 18 Γυμνάσια, 9 Λύκεια, 5 

Πανεπιστήμια και 4 Πολιτιστικοί Σύλλογοι. 

Δημοτικά 

Σχολεία, 10,   

100% 

Κατανομή επισκεπτών στα καθημερινά εκπαιδευτικά 

προγράμματα της Π.Φ.  Δ΄ τρίμηνο 2016 

Δημοτικά 
Σχολεία 
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Παρατηρούμε λοιπόν ότι το 2017 οι μαθητές/-τριες Δημοτικών Σχολείων είναι οι κύριοι 

επισκέπτες της Π.Φ. που παρακολουθούν εκπαιδευτικό πρόγραμμα, με ποσοστό 52%. Στη 

συνέχεια ακολουθούν τα Γυμνάσια, τα Νηπιαγωγεία και τα Λύκεια. Στο τέλος έπονται τα 

Πανεπιστήμια και οι Πολιτιστικοί Σύλλογοι (βλ. Πιν. 2). 

 

Πίνακας 2 

Το 2018 ο αριθμός των επισκεπτών στα καθημερινά εκπαιδευτικά προγράμματα της Π.Φ. 

έφθασε 6.680 άτομα. Οι επισκέπτες προέρχονταν. από 3 Ειδικά Σχολεία, 14 Νηπιαγωγεία, 65 

Δημοτικά Σχολεία,, 32 Γυμνάσια, 14 Λύκεια, 6 Πανεπιστήμια και Παραγωγικές Σχολές και από 

12 Πολιτιστικούς Συλλόγους. 

Παρατηρούμε επίσης ότι και για το 2018 τα Δημοτικά σχολεία κατέχουν το μεγαλύτερο 

ποσοστό, δηλαδή το 44% των επισκεπτών στα καθημερινά επιμορφωτικά προγράμματα της Π.Φ. 

Ακολουθούν τα Γυμνάσια με ποσοστό 22%., τα Λύκεια και τα Νηπιαγωγεία, με ποσοστό 10%, οι 

Πολιτιστικοί Σύλλογοι με 8% και τα Πανεπιστήμια - Σχολές με ποσοστό 4%. Επίσης, 

επισκέφτηκαν την Π.Φ για πρώτη φορά ειδικά σχολεία, σε ποσοστό 2% (βλ. Πιν. 3). 

Νηπιαγωγεία; 12; 
12% 

Δ. Σχολεία; 53; 
52% 

Γυμνάσια; 18; 
18% 

Λύκεια; 9; 
9% 

Πανεπιστήμια 
-Σχολές; 5; 5% 

Πολιτιστικοί 
Σύλλογοι; 4; 4% 

Κατανομή επισκεπτών  στα καθημερινά εκπαιδευτικά  

προγράμματα της  Π.Φ. 2017 

Νηπιαγωγεία 
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Γυμνάσια 
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Πανεπιστήμια -Σχολές 

Πολιτιστικοί Σύλλογοι 
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Πίνακας 3 

Ταυτόχρονα μέσα στο 2018, 24 Κυριακές του έτους, την επισκέφτηκαν επιπλέον 2.100 άτομα, 

όταν η Π.Φ. άνοιξε στο ευρύ κοινό. Έτσι το 2018 το ποσοστό των επισκεπτών τις καθημερινές 

ήταν 76%, δηλαδή μεγαλύτερο σε σχέση με τον αριθμό των επισκεπτών τις Κυριακές (βλ. Πιν. 

4). 

 

Πίνακας 4 

Νηπιαγωγεία 
10% 

Δ. Σχολεία 
44% 

Γυμνάσια 
22% 

Λύκεια 
10% 

Ειδικά 
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2% 

Παν/μια, Σχολές 
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Άρα από το 2016 και μετά είχαμε συνεχιζόμενη αύξηση του αριθμού των επισκεπτών της 

Π.Φ.  

Το 2018 αν προσθέσουμε και τους συνοδούς εκπαιδευτικούς των μαθητών και των φοιτητών, 

επισκέφτηκαν την Π.Φ. το 2018 πάνω από 8.780 άτομα (βλ. Πιν. 5). 

 

Πίνακας 5 

Προκειμένου να ερευνηθεί η απήχηση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων της Π.Φ. σε 

μαθητές/τριες διανεμήθηκε ερωτηματολόγιο (βλ. Παρ. Β2 - ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΓΙΟ) σε μαθητές/-

τριες του 1ου Εσπερινού ΕΠΑ.Λ. Αιγάλεω. Το συγκεκριμένο σχολείο επιλέχθηκε καθώς σε 

αυτό υλοποιείται πολιτιστικό πρόγραμμα με τίτλο ‹‹Η ιστορική και πολιτισμική σημασία των 

Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς››. Το πρόγραμμα εντάσσεται στην ενότητα Λαογραφία - 

Παράδοση - Λαϊκή Τέχνη και για την υλοποίησή του προηγήθηκε σχετική αίτηση και υπήρξε 

έγκριση Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων Σχολικών Μονάδων Διεύθυνσης 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας για το σχολικό έτος 2018 -2019. Στο πρόγραμμα 

συμμετέχουν συνολικά 19 μαθητές/-τριες  (10 αγόρια και 9 κορίτσια). Απ΄ αυτούς οι 

16μαθητές/-τριες (8αγόρια και 8 κορίτσια) πραγματοποιώντας επίσκεψη στην Προεδρική 

Φρουρά στις 17/2/2019 παρακολούθησαν το εκπαιδευτικό πρόγραμμα και την Παρέλαση των 

Ευζώνων και αποτελούν το δείγμα της έρευνας.  

Το δείγμα της έρευνας αν και είναι μια μικρή ομάδα μαθητών/ τριών, όσοι δηλαδή θέλησαν 

να συμμετάσχουν στο πολιτιστικό πρόγραμμα και παρακολούθησαν το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

της Π.Φ., δύναται να αντιπροσωπεύει μεγαλύτερο αριθμό μαθητικού πληθυσμού. Σύμφωνα με 
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τους Cohen & Manion (1994: 127 ) ο ερευνητής κάποιες φορές μπορεί να συλλέξει πληροφορίες 

από μικρή ομάδα ατόμων ή μικρό υποσύνολο ενός πληθυσμού, έτσι ώστε η γνώση που 

αποκομίζεται να αντιπροσωπεύει το συνολικό μελετώμενο πληθυσμό. Αυτή η μικρή ομάδα 

μπορεί να αποτελέσει ένα δείγμα. 

Το ερωτηματολόγιο που διανεμήθηκε στην ομάδα εστίασης συντάχτηκε με προσεκτική 

προπαρασκευή. Για τη σύνταξη ερωτηματολογίου χρειάζεται προσεκτική προετοιμασία και 

δομημένες ερωτήσεις, γνωρίζοντας ότι όσο πιο δομημένη είναι η ερώτηση τόσο περισσότερο 

διευκολύνεται η ανάλυσή της (Bell, 1993:123). 

Το ερωτηματολόγιο που χρησιμοποιήθηκε περιλαμβάνει κλειστές ερωτήσεις, όπως 

διχοτομικές ερωτήσεις, ερωτήσεις με απαντήσεις πολλαπλής επιλογής και ερωτήσεις με κλίμακα 

ιεράρχησης. Για τις ερωτήσεις ιεράρχησης χρησιμοποιήθηκε η πεντάβαθμη κλίμακα "Likert". Η 

πεντάβαθμη κλίμακα "Likert" είναι η πιο δημοφιλής καθώς παρέχει τη δυνατότητα ο 

ερωτώμενος να τοποθετείται ακραία ή με μετριοπάθεια (Ζαφειρόπουλος, 2005: 68-72). 

Στην αρχή του ερωτηματολογίου υπάρχουν ερωτήσεις που αφορούν στοιχεία ταυτότητας. Οι 

ερωτήσεις αυτές μπορούν να γίνουν στην αρχή ή στο τέλος. Είναι προτιμότερο να αρχίζουμε με 

εύκολες ερωτήσεις (Javeau, 1996:138-147). 

Επίσης, στο ερωτηματολόγιο υπάρχει διαβεβαίωση ανωνυμίας και διαύγεια στη διατύπωση 

των ερωτήσεων. Στην κατασκευή του ερωτηματολογίου απαιτείται διαβεβαίωση 

εμπιστευτικότητας και κατανοητές ερωτήσεις με ξεκάθαρες οδηγίες στους συμμετέχοντες 

(Cohen, Manion & Morrison, 2000: 436-440). 

Επίσης στο ερωτηματολόγιο απεφεύχθησαν διπλές ερωτήσεις καθώς σύμφωνα με τον Bell 

(1993:124-133), δεν ενδείκνυνται ούτε καθοδηγητικές ούτε και διπλές ερωτήσεις. 

Ο μέσος όρος της ηλικίας των μαθητών/ -τριών είναι 41,125 (με ακραίες τιμές 16 &55).Στην 

ερώτηση αν εργάζονται απάντησαν θετικά 10 μαθητές/-τριες, ποσοστό 62% (βλ. Πιν. 6). 

 

Πίνακας 6 

Εργάζεται,     62% 

Δεν εργάζεται, 
38% 

Ποσοστό των μαθητών/-τριών που εργάζεται & δεν εργάζεται 

Εργάζεται 

Δεν εργάζεται 
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Στην ερώτηση αν γνώριζαν πρωτύτερα για την υλοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

στην Π.Φ. 4 μαθητές/-τριες απάντησαν θετικά (ποσοστό 25%), εκ των οποίων οι 3 μαθητές/-

τριες γνώριζαν από την τηλεόραση (ποσοστό 19%) και 1 μαθητής/-τρια από το διαδίκτυο 

(ποσοστό 6%) (βλ. Πιν. 7). 

 

Πίνακας 7 

Στην ερώτηση τι αναμένουν να δουν από την επίσκεψη στην Π.Φ 13 μαθητές/-τριες επέλεξαν 

τη διαδικασία ένδυσης των Ευζώνων και 7μαθητές/-τριεςεπέλεξαν να δουν εκ των έσω το 

στρατόπεδο (βλ. Πιν. 8). Άρα η διαδικασία ένδυσης των Ευζώνων κυριάρχησε στις προσδοκίες 

τους 

 

 

Πίνακας 8 
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Οι μαθητές/-τριες αναμένουν περισσότερο από την παρακολούθηση εκπαιδευτικού 

προγράμματος να γνωρίσουν τους συμβολισμούς των ενδυμασιών των Ευζώνων (η απάντηση 

συγκέντρωσε 72 μονάδες με ανώτατο όριο τις 80) (βλ. Πιν. 9). 

 

Πίνακας 9 

Οι μαθητές/ -τριες μετά την παρακολούθηση του εκπαιδευτικού προγράμματος περισσότερο 

κατανόησαν τη σημασία των συμβολισμών στην ενδυμασία των Ευζώνων (η απάντηση 

συγκέντρωσε 66 μονάδες με ανώτατο όριο τις 80) και λιγότερο το ρόλο της Π.Φ. (βλ. Πιν. 10). 

 

Πίνακας 10 
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ΚΕΦ.6. Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ 

ΕΝΔΥΜΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΚΗΣ ΦΡΟΥΡΑΣ  

 

Οι Εύζωνοι που συμμετείχαν σε όλους τους πολέμους από την Επανάσταση του 1821 και μετά 

έχουν μείνει στην ιστορία ως γενναίοι πολεμιστές. Φορώντας τις ευζωνικές ενδυμασίες 

διακρίθηκαν για τη μεγάλη τους μαχητικότητα και την πολεμική ανδρεία τους. Αποτελούν 

διαχρονικό σύμβολο αγωνιστικότητας και ηρωισμού (Μυλωνάς, χ.χ.: 14-17). Στους Ευζώνους 

αποτυπώνονται η πολύχρονη ιστορία του ελληνικού λαού και οι αγώνες του για την ελευθερία. 

Στην ιστορία έχει μείνει η ηρωική πράξη του Ευζώνου Κωνσταντίνου Κουκίδη (βλ. Παρ. Γ, εικ. 

54) όταν το πρωί της 27ης Απριλίου 1941 αρνήθηκε να υψώσει στον Ιερό Βράχο της Ακρόπολης 

τη γερμανική σημαία και προτίμησε να πέσει από ύψος περίπου 200 μέτρων τυλιγμένος με την 

γαλανόλευκη σημαία (Βούλγαρης, 2010). 

 Οι ευζωνικές ενδυμασίες της Π.Φ., διατηρώντας στοιχεία και τεχνικές της λαϊκής τέχνης, 

προάγουν την ελληνική παράδοση και συμβάλλουν στη συγκρότηση της πολιτισμικής 

ταυτότητας των Ελλήνων. Νωρίτερα, το αμερικανικό περιοδικό,"Life magazine", στις 16 

Δεκεμβρίου 1940 είχε παρουσιάσει στο εξώφυλλό του τον Έλληνα τσολιά, ως σύμβολο 

γενναιότητας και πολεμικής ανδρείας. Η επιτυχία των Ελλήνων στρατιωτών στο αλβανικό 

μέτωπο είχε προκαλέσει παγκόσμια εντύπωση, καθώς είχαν καταφέρει να αντισταθούν στον 

ιταλικό στρατό, μολονότι δεν υπερίσχυαν σε αριθμό και εξοπλισμό (βλ. Πιν. Γ, εικ. 55). 

 Στη πραγματικότητα η ένδοξη πολεμική ιστορική πορεία των Ευζώνων τερματίζεται με την 

κατάρρευση του Μετώπου το 1941, όταν υποχώρησε ο ελληνικός στρατός (Μυλωνάς, 2016: 29). 

 Σήμερα, οι Εύζωνοι της Π. Φ., με τις παραδοσιακές φορεσιές τους και με την τιμητική 

παρουσία και συμμετοχή τους σε εθνικές εκδηλώσεις και εορτασμούς συντηρούν την ιστορική 

μνήμη και συμβάλλουν με τον καλύτερο τρόπο στη διατήρηση της πολιτιστικής ταυτότητας των 

Ελλήνων. Ταυτόχρονα συντελούν στην ανάδειξη και διαιώνιση ανώτερων αξιών και ιδανικών, 

όπως είναι η ελευθερία και η δημοκρατία, στοιχείων απαραίτητων στη σύγχρονη 

πολυπολιτισμική πραγματικότητα. Επομένως, καθώς οι ενδυμασίες της Π.Φ. έχουν ενεργό ρόλο 

στη διατήρηση της παράδοσης και της ιστορικής μνήμης και στη συνέχεια της παράδοσης είναι 

χρήσιμο να αναζητηθούν τρόποι περαιτέρω αξιοποίησή τους. 

 Αξίζει όμως να διευκρινιστεί ότι η διατήρηση του ρόλου των φορεσιών της Π.Φ. δεν 

σημαίνει προσκόλληση στην παράδοση, πιστή αντιγραφή συνηθειών του παρελθόντος ούτε 
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απλή γνωριμία με την ιστορία. Μέσω της διατήρησης του παραδοσιακού ενδύματος δεν 

επιζητείται τεχνητή σύνδεση με τις ρίζες μας. Εκείνο που επιδιώκεται είναι μια οργανική 

σύνδεση με τις πηγές του πολιτισμού μας, από τις οποίες ο σύγχρονος Έλληνας μπορεί να αντλεί 

πανανθρώπινες και διαχρονικές πνευματικές και ηθικές αξίες.  

 Εκτός από τα παραπάνω οφέλη που προσφέρουν οι ευζωνικές φορεσιές, μπορούν να 

συνδράμουν επιπροσθέτως και στην ανάπτυξη του πολιτισμικού τουρισμού. Πολιτισμικό 

τουρισμό μπορούμε να ονομάσουμε εκείνη την παροχή των υπηρεσιών που έχουν ως 

αντικείμενο την παραγωγή μιας κοινωνίας πολιτισμικών προϊόντων, διαθέσιμων στην υποδοχή 

τουριστών. Ταυτόχρονα, σύμφωνα με τον παραπάνω ορισμό, όταν υπάρχει πολιτισμική 

παραγωγή και δημιουργία πολιτισμικών προϊόντων, αντιλαμβάνεται κανείς ότι ο πολιτισμικός 

τουρισμός, αν και σέβεται την παράδοση, εντάσσεται ενεργά στις παραγωγικές διαδικασίες και 

επιδιώκει τη δημιουργική επικοινωνία ανάμεσα στη κοινωνία υποδοχής των τουριστών και του 

τουριστικού πληθυσμού (Κατηφόρης, 1997: 39- 42). 

 Στην Ελλάδα τα νεότερα χρόνια εισήλθε ο φολκλορισμός, μέσω του οποίου προβάλλεται και 

αξιοποιείται η πολιτισμική κληρονομιά του παρελθόντος. Ταυτόχρονα όμως πολλές είναι οι 

επιδράσεις και οι επιπτώσεις του τουρισμού στον ελληνικό λαϊκό πολιτισμό. Το ίδιο συμβαίνει 

και σε άλλους λαούς, όπου ο λαϊκός πολιτισμός τους συνδιαμορφώνεται από πολιτιστικές αξίες 

του παρελθόντος και ταυτόχρονα από τρέχουσες τουριστικές επιδράσεις ( Βαρβούνης, 2013). 

 Σύμφωνα με το Ν. 2160/93 στην έννοια του πολιτισμικού αγαθού εντάσσεται οποιαδήποτε 

υλική ή πνευματική δημιουργία μαρτυρά τη ζωή και το περιβάλλον του ανθρώπου. Μεταξύ 

αυτών συμπεριλαμβάνονται οι τοπικές ενδυμασίες και οι παραδοσιακές τεχνικές που προάγουν 

τον πολιτισμική αξία της εντοπιότητας και εμπλουτίζουν τον πολιτισμικό τουρισμό. Για αυτό 

είναι χρήσιμο η τοπική πολιτιστική παράδοση να επικοινωνεί δημιουργικά και παραγωγικά με 

τον τουρισμό, να ακολουθούνται δηλαδή όλες οι νέες μορφές ενημέρωσης, στρατηγικής 

ανάπτυξης, προβολής και κοινωνικής δικτύωσης, προκειμένου τα παραγόμενα πολιτισμικά 

προϊόντα να είναι ανταγωνιστικά και οικονομικά βιώσιμα (Κατηφόρης, 1997:39- 42).  

 Γι’ αυτό και οι παραδοσιακές φορεσιές των Ευζώνων της Π.Φ., καθώς είναι φορείς ιστορικών 

και πολιτισμικών στοιχείων, μπορούν να προσελκύσουν το τουριστικό ενδιαφέρον. Επίσης, 

συχνά αποτελούν τη βάση για τη δημιουργία και ανάπτυξη τουριστικών πολιτιστικών 

προϊόντων. Σήμερα σε πολλούς τουριστικούς οδηγούς προτείνεται σε τουρίστες η 

παρακολούθηση της Τελετής της Επίσημης Αλλαγής της φρουράς, που γίνεται κάθε Κυριακή 

πρωί, γύρω στις 11:00.,στο Σύνταγμα, όπου το Άγημα των Ευζώνων παρελαύνει με επιβλητικό 
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σχηματισμό. Τόσο τα βήματα των Ευζώνων που γίνονται κατά τη διάρκεια  της Τελετής όσο και 

όλο το θέαμα είναι τόσο επιβλητικά που συγκεντρώνουν τα βλέμματα πολλών τουριστών. 

 Η εικόνα των Ευζώνων στην πλατεία Συντάγματος μπροστά από το ελληνικό κοινοβούλιο 

είναι αρκετά δημοφιλής. Τυπώνεται σε πολλές "postcards" (κάρτες)και αποτυπώνεται σε πολλά 

σουβενίρ (βλ. Παρ. Γ, εικ. 56) που προορίζονται για τους τουρίστες (Papathoma, 2015: 128 - 

133). 

 Καθώς στη σύγχρονη Ελλάδα υπάρχει ανάγκη δημιουργίας σουβενίρ υψηλής αισθητικής, η 

φιγούρα του τσολιά διαρκώς απασχολεί σχεδιαστικά όλο και περισσότερους καλλιτέχνες 

(Πουρνάρα&Επτακοίλη,2015). 

 Οι Εύζωνοι, εκτός από την αποτύπωσή τους σε σουβενίρ, αποτελούν ένα χαρακτηριστικό 

θέαμα της μοντέρνας Ελλάδας, ιδιαίτερα δημοφιλές τόσο σε τουρίστες όσο και σε περαστικούς. 

Ταυτόχρονα όμως η φουστανέλα, αν και πολύ δημοφιλής έχει αποκτήσει και μια κιτς ("kitsch") 

πλευρά, ως αποτέλεσμα της υπερβολικής χρήσης της από τα διάφορα γκρουπ παραδοσιακών 

χορών και από τις πολλές απεικονίσεις της σε σουβενίρ όλων των ειδών. Ωστόσο η φουστανέλα 

αποτελεί αναμφισβήτητα σύμβολο της εθνικής ταυτότητας της σύγχρονης Ελλάδας. 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτέλεσε το Ευρωπαϊκό Κύπελλο Ποδοσφαίρου, το 2004, στην 

Πορτογαλία, όπου οι Έλληνες φίλαθλοι εμφανίστηκαν φορώντας την παραδοσιακή φουστανέλα. 

Την ίδια χρονιά, το 2004 παρουσιάστηκε στην Αθήνα, στη διεθνή ενδυματολογική έκθεση 

‹‹Πτυχώσεις.: Από το αρχαίο ελληνικό ένδυμα στη μόδα του 20ού αιώνα›› η κινηματογραφική 

ταινία "Infusion" του σκηνοθέτη "Marcus Tomlinson". Το θέμα της ταινίας ήταν η φουστανέλα, 

η πολύπτυχη παραδοσιακή φούστα των ανδρών, φορτωμένη με πολλαπλές σημασίες και 

ιστορικούς συμβολισμούς (Zidianakis, 2009: 94 - 97). 

 Σχετικά με τη συμβολή των φορεσιών της Π.Φ. στην ανάπτυξη του τουρισμού, απαιτείται 

προσοχή, ώστε να μην αποτελέσουν απλά ένα είδος τουριστικού θέλγητρου, χωρίς να υπάρχει 

ουσιαστική γνωριμία των ξένων τουριστών με την ουσία και τα μηνύματα της ελληνικής 

παραδοσιακής φορεσιάς. 

 Υπάρχει ανάγκη σωστής ενημέρωσης των τουριστών για την πραγματική ελληνική λαϊκή 

παράδοση, καθώς πολλά ενθυμήματα, όπως τσολιαδάκια, κατασκευάζονται σε χώρες της Άπω 

Ανατολής και κυρίως στην Κίνα, όπου υπάρχουν φτηνά εργατικά χέρια. Έτσι, συχνά 

παρατηρείται το φαινόμενο άνθρωποι άσχετοι με τον ελληνικό πολιτισμό, που πιθανότατα να μη 

γνωρίζουν τίποτα από την Ελλάδα ούτε την πολυποίκιλη και δημιουργική λαϊκή της τέχνη να 

σχεδιάζουν και να κατασκευάζουν είδη που υποτίθεται ότι είναι αντιπροσωπευτικά της 

ελληνικής λαϊκής τέχνης. Έτσι, οι τουρίστες συχνά αποκτούν μια λανθασμένη εικόνα για τη 

λαϊκή παράδοση της χώρας, που επισκέπτονται. Στη συνέχεια τη λανθασμένη εικόνα μέσω του 



53 
 

σουβενίρ μεταφέρουν στη χώρα προέλευσής τους και διαδίδουν στους φίλους και στους 

συγγενείς τους. 

 Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελούν οι χείριστες αποδόσεις τοπικών ενδυμασιών στις κούκλες 

...οι οποίες όμως δεν αναπαράγουν ελληνικά παραδοσιακά, αλλά βαλκανικά και ειδικότερα 

ρουμάνικα διακοσμητικά κεντητικά πρότυπα και θέματα (Βαρβούνης, 2013: 78 -80). 
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ΚΕΦ.7. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ -ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

 

Το παραδοσιακό ένδυμα αποτελεί πολιτιστικό μνημείο, καθώς παρέχει πολύτιμες πληροφορίες 

για τον τόπο, τον χρόνο, τις ιδιαίτερες συνθήκες και τους κοινωνικοοικονομικούς παράγοντες 

που το δημιούργησαν.  Στη σύγχρονη εποχή η ελληνική παραδοσιακή φορεσιά φοριέται σαν 

τοπικό σύμβολο στις μεγάλες γιορτές και στις ιστορικές μέρες του έθνους. Επιπλέον, οι 

στρατιωτικές στολές των Ευζώνων της Π.Φ. διατηρώντας στοιχεία τοπικών φορεσιών, 

συμβάλλουν στην ενίσχυση της ελληνικής παράδοσης και του πολιτισμού. 

 Ειδικότερα οι φορεσιές της Π.Φ., με τη σημερινή τους μορφή έχουν μια μακραίωνη ιστορία, 

με επιρροές που αρχινούν από την αρχαιότητα και το Βυζάντιο. Φέρουν πολλά μηνύματα του 

παρελθόντος, τα οποία καλούνται οι νεότεροι να γνωρίσουν καλύτερα. Κυρίως όμως συνδέονται 

με σημαντικά ιστορικά γεγονότα της νεότερης Ελλάδας. Ξεκινώντας, δηλαδή από τα χρόνια της 

Επανάστασης οι παραδοσιακές στολές των Ευζώνων μας ταξιδεύουν στην εποχή των 

Μακεδονομάχων, των δύο Βαλκανικών πολέμων, της Μικρασιατικής εκστρατείας και τέλος των 

δύο παγκόσμιων πολέμων. Κατά συνέπεια, οι στολές αυτές καλύπτοντας χρονικά όλο το εύρος 

της σύγχρονης ελληνικής ιστορίας επιτυγχάνουν με τρόπο άμεσο την αφύπνιση της ιστορικής 

μνήμης και βοηθούν στην ενδυνάμωση της ιστορικής συνέχειας. 

 Ταυτόχρονα για την κατασκευή των ενδυμασιών της Π.Φ. χρησιμοποιούνται ιδιαίτερες 

παραδοσιακές τεχνικές ραπτικής και κεντητικής, παρόμοιες με εκείνες των καποτάδων και των 

ραφτάδων - τερζήδων του Βυζαντίου. Έτσι, η τέχνη αυτή του τερζή και χρυσοκεντητή 

αδιάκοπα συνεχίζεται να χρησιμοποιείται μέχρι και σήμερα. 

 Καθώς οι ελληνοράφτες της Π.Φ. μέχρι και σήμερα  ακολουθούν τη χρυσοκεντητική και την 

ιδιαίτερη κατασκευή των μεταξωτών στριφτών κορδονιών, συμβάλλουν στην αδιάκοπη 

συνέχιση και διατήρηση παραδοσιακών τεχνικών ραπτικής και κεντητικής, που μετρούν 

πολλούς αιώνες ζωής και τείνουν να εξαφανιστούν. Το ίδιο και οι τσαρουχοποιοί της Π.Φ., οι 

οποίοι εφαρμόζοντας μέχρι και σήμερα ειδικές χειροποίητες τεχνικές στην κατασκευή των 

τσαρουχιών διασώζουν την παράδοση και ενισχύουν τον πολιτισμό. Τα εργαστήρια της Π.Φ. με 

τους τεχνίτες τους, τα υλικά που χρησιμοποιούνται και οι παραδοσιακές τεχνικές που 

ακολουθούνται συμβάλλουν αναμφίβολα στη διατήρηση της λαϊκής παράδοσης και της 

πολιτιστικής κληρονομιάς. 

 Εκτός από τις ιδιαίτερες παραδοσιακές τεχνικές που ακολουθούνται στην κατασκευή των 

φορεσιών της Π.Φ. σημαντικοί είναι και οι συμβολισμοί που φέρουν. Επιπλέον, το γεγονός ότι η 
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ευζωνική στολή αποτελεί διαχρονικό σύμβολο υπέρτατων αγαθών, όπως της ελευθερίας και της 

δημοκρατίας, την καθιστά απαραίτητη στη σύγχρονη εποχή. 

 Οι αξίες της ελευθερίας και της δημοκρατίας είναι πανανθρώπινες και αποτελούν απαραίτητη 

προϋπόθεση για την ομαλή συνύπαρξη των λαών ιδιαίτερα σήμερα, όπου αυξάνει ο αριθμός των 

πολιτισμικών ανταλλαγών και των μεταναστευτικών ροών. Για αυτό χρειάζεται ενίσχυση και 

καλλιέργεια της τοπικής παράδοσης, η οποία θα συμβάλλει και στην προστασία της παγκόσμιας 

πολιτιστικής κληρονομιάς, καθώς υπάρχει η τάση συρρίκνωσης των τοπικών πολιτισμικών 

ιδιαιτεροτήτων λόγω της παγκοσμιοποίησης.  

 Η σημασία των φορεσιών της Π.Φ έγκειται, επομένως στη συμβολική, ιστορική και 

πολιτισμική αξία που διαθέτουν.  Δεδομένης αυτής της επίσημης αναγνώρισης και καθώς ο 

ρόλος της Π.Φ. κρίνεται πολλαπλός και πολυσήμαντος, επιδιώκεται σήμερα, η μεγαλύτερη 

προβολή και γνωστοποίηση του έργου της. Έτσι, για την καλύτερη ανάδειξη της ιστορικής και 

πολιτισμικής σημασίας των Ευζώνων και των ενδυμασιών τους, τα τελευταία χρόνια 

πραγματοποιείται μεγάλος αριθμός σχολικών επισκέψεων. 

 Το 2016, όταν ξεκίνησε η Π.Φ. να υλοποιεί εκπαιδευτικά προγράμματα, παρακολούθησαν τα 

σχετικά προγράμματα 345 μαθητές/-τριες 10 διαφορετικών Δημοτικών Σχολείων. Την επόμενη 

χρονιά, δηλαδή το 2017, επισκέφτηκαν την Π.Φ. και παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά 

προγράμματα περίπου 4.100 άτομα, κυρίως μαθητές/-τριες Δημοτικών Σχολείων, σε ποσοστό 

52%. Μέσα στο 2018 ο βαθμός επισκεψιμότητας αυξήθηκε ακόμη περισσότερο, καθώς η Π.Φ. 

εκτός από τα καθημερινά εκπαιδευτικά προγράμματα πρόσθεσε την 1η και 3η Κυριακή κάθε 

μήνα επιμορφωτικά προγράμματα για το ευρύ κοινό. Έτσι ο συνολικός αριθμός των επισκεπτών 

της Π.Φ. που παρακολούθησε επιμορφωτικά προγράμματα για το 2018 έφθασε περίπου 9.000 

άτομα. 

 Προκειμένου να μελετηθεί η απήχηση των δράσεων της Π.Φ. συντάχθηκε δομημένο 

ερωτηματολόγιο. Δείγμα της μελέτης αποτελούν οι 19 μαθητές/-τριες του 1ου Εσπερινού 

ΕΠΑ.Λ. Αιγάλεω που συμμετέχουν σε πολιτιστικό πρόγραμμα Σχολικών Δραστηριοτήτων της 

Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας για το σχολικό έτος 2018 - 2019, 

πεντάμηνης διάρκειας, με τίτλο ‹‹Η ιστορική και πολιτισμική σημασία των φορεσιών των 

Ευζώνων της Προεδρικής Φρουράς››. Από τους παραπάνω μαθητές/-τριες που συμμετέχουν στο 

πολιτιστικό πρόγραμμα 16 μαθητές/τριες πραγματοποίησαν επίσκεψη στην Π.Φ., 

παρακολούθησαν το εκπαιδευτικό πρόγραμμα και την Παρέλαση της Π.Φ. Στους 16 μαθητές/-

τριες που συμμετείχαν στην έρευνα διανεμήθηκαν ερωτηματολόγια. Συνολικά επιστράφηκαν16 

ερωτηματολόγια. 
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 Ο μέσος όρος ηλικίας των μαθητών/-τριών που συμμετείχαν στην έρευνα είναι 41,1έτη, με 

ακραίες τιμές 16 και 55 έτη. Οι περισσότεροι από τους μαθητές/ -τριες εργάζονται, σε ποσοστό 

62%. Επίσης, 75% των μαθητών/-τριών δε γνώριζε πρωτύτερα ότι η Π.Φ. υλοποιεί εκπαιδευτικά 

προγράμματα, 19% των μαθητών/-τριών το γνώριζε από την τηλεόραση και 6% των μαθητών/-

τριών το γνώριζε από το διαδίκτυο. Ακόμη, οι μαθητές/-τριες από την επίσκεψη στην Π.Φ. 

περισσότερο ανέμεναν να δουν τη διαδικασία ένδυσης των Ευζώνων και λιγότερο να δουν εκ 

των έσω το στρατόπεδο ‹‹Γεωργίου Τζαβέλλα››. Επίσης, οι μαθητές/-τριες από την 

παρακολούθηση του εκπαιδευτικού προγράμματος της Π.Φ. περισσότερο ανέμεναν να 

γνωρίσουν τους συμβολισμούς στις ενδυμασίες των Ευζώνων και λιγότερο το ρόλο της Π.Φ. 

Μετά την παρακολούθηση του εκπαιδευτικού προγράμματος και της Παρέλασης οι μαθητές/-

τριες περισσότερο κατανόησαν τους συμβολισμούς στις ενδυμασίες και λιγότερο το ρόλο της 

Π.Φ. Θα μπορούσε να παρατηρήσει κανείς ότι οι μαθητές/-τριες αυτό που ανέμεναν 

περισσότερο να γνωρίσουν αυτό ταυτόχρονα κατανόησαν και καλύτερα. Υπάρχει επομένως 

συσχέτιση αναμενόμενου ενδιαφέροντος και κατανόησης. 

 Εκτός από την πραγματοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων η Π.Φ. συνεχώς διευρύνει τις 

δράσεις της. Έτσι επιχειρείται αύξηση του αριθμού των αποστολών εξωτερικού της Π.Φ. για 

τους απανταχού Έλληνες ομογενείς. Επίσης, στο πλαίσια προβολής του ρόλου της Π.Φ. και των 

ενδυμασιών της όχι μόνο στους νέους και τις νέες, αλλά και στο ευρύτερο κοινό από το 2016 και 

μετά πραγματοποιούνται μια σειρά από εκθέσεις πινάκων της συλλογής Χαΐτογλου με θέμα τις 

ευζωνικές ενδυμασίες. 

 Επιπροσθέτως, οι ευζωνικές ενδυμασίες, εξαιτίας του συμβολικού, πολιτισμικού και 

ιστορικού χαρακτήρα τους, συμβάλουν στην ανάπτυξη του πολιτισμικού τουρισμού. 

Προκειμένου όμως να επιτευχθεί αυτή η συνεισφορά, προαπαιτείται ιδιαίτερη προσοχή, έτσι 

ώστε οι φορεσιές της Π.Φ. να μην γίνουν απλά είδος τουριστικού "attraction"(θέλγητρου), χωρίς 

να αξιοποιηθεί ο ιστορικός και πολιτισμικός τους ρόλος. Χρειάζεται επομένως να υπάρξει 

ουσιαστική προσέγγιση των τουριστών με τις παραδοσιακές αυτές στολές και κυρίως με τα 

μηνύματα που φέρουν.  

 Επομένως, οι φορεσιές της Π.Φ, εκτός από την ιστορική, συμβολική και πολιτισμική σημασία 

που έχουν, διαθέτουν και τουριστική αξία. Έχοντας συμβολικό χαρακτήρα, βοηθούν στη 

διατήρηση της ιστορικής μνήμης και της λαϊκής παράδοσης Προάγουν τον ελληνικό πολιτισμό 

και συμβάλλουν στην προστασία της πολιτιστικής κληρονομιάς. Τέλος, συνδράμουν στην 

ανάπτυξη του πολιτισμικού τουρισμού, με οικονομικά οφέλη για τη χώρα. 
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  Καθώς ο ρόλος των ευζωνικών ενδυμασιών είναι πολλαπλός και πολυδιάστατος αποτελεί 

ένα διαρκές ζητούμενο για την ελληνική πραγματικότητα ο τρόπος αξιοποίησής τους. Γι’ αυτό 

και η αξιοποίηση των παραδοσιακών φορεσιών της Π.Φ. υπόκειται σε ανάγκη συνεχούς μελέτης 

και περαιτέρω αναζήτησης. 

 Τέλος, είναι σημαντικό να κατανοηθεί ότι η καλλιέργεια και διατήρηση της τοπικής 

παράδοσης δε λειτουργεί ενάντια στη σημερινή πολυπολιτισμική πραγματικότητα, αλλά 

αποτελεί πολύτιμη αρωγό και απαραίτητη προϋπόθεση για την ομαλή συνύπαρξη όλων των 

ανθρώπων στο παγκόσμιο συγκείμενο. 

Για την καλύτερη αξιοποίηση του πολλαπλού ρόλου των φορεσιών της Π.Φ. τόσο στη 

διατήρηση της παράδοσης και της εθνικής ταυτότητας όσο και στην ανάδειξη της σύγχρονης 

ιστορίας προτείνεται η παρουσίαση μόνιμης έκθεσης αντιπροσωπευτικών ευζωνικών στολών σε 

μουσειακούς χώρους. Εκεί οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία να δουν και να θαυμάσουν από 

κοντά τις φορεσιές, τα εργαλεία και τα υλικά κατασκευής τους και παράλληλα να γνωρίσουν 

πολλές λεπτομέρειες για την ιστορία αυτών των ενδυμάτων και της ελληνικής παραδοσιακής 

κεντητικής. Με αυτόν τον τρόπο θα μπορέσει να επιτευχθεί η γνωριμία των φορεσιών της Π.Φ 

και κατά συνέπεια ενός κομματιού της ιστορίας του ελληνισμού και της ελληνικής παράδοσης 

με το ευρύ κοινό.  

 Τα μουσεία μπορούν να συνδράμουν ως χώροι προβολής των παραδοσιακών φορεσιών της 

Π.Φ. Σημαντικό έργο  επιτελεί το Λύκειο Ελληνίδων Αθηνών
19

, που δημιουργήθηκε το 1911 

από την Καλιρρόη Παρρέν, με τη συγκρότηση μεγάλης συλλογής παραδοσιακών φορεσιών. 

Επίσης, το Μουσείο Ιστορίας της Ελληνικής Ενδυμασίας, το Μουσείο Ελληνικής Λαϊκής 

Τέχνης (ΜΕΛΤ), το Λαογραφικό  Μουσείο Ναυπλίου, το Εθνολογικό και Λαογραφικό Μουσείο 

Θεσσαλονίκης, το Λαογραφικό Ιστορικό Μουσείο Ηρακλείου, το Μουσείο Μπενάκη, αλλά και 

άλλα μουσεία τοπικά λαογραφικού ή εθνολογικού ενδιαφέροντος διαθέτουν στις συλλογές τους 

αυθεντικές παραδοσιακές φορεσιές. Όλα τα παραπάνω μουσεία μπορούν να αξιοποιήσουν 

μουσειακά τις ευζωνικές φορεσιές σε εκθέσεις με θέμα τη Π.Φ., αρκεί να υπάρχει σωστός 

μουσειογραφικός σχεδιασμός. 

 Για τη διατήρηση και διάδοση του ρόλου των ευζωνικών φορεσιών προτείνεται περαιτέρω 

ανάπτυξη της εξωστρέφειας και παράλληλα συνεργασία με πολιτιστικούς συλλόγους και άλλες 

                                                           
19

Η προσφορά του Λυκείου των Ελληνίδων είναι μεγάλη στη διατήρηση της ιστορίας και της παράδοσης, καθώς 

προχωρά με σταθερότητα στους δαιδάλους του σύγχρονου παγκοσμιοποιημένου γίγνεσθαι, έχοντας το βλέμμα 

στραμμένο στο μέλλον, αλλά και με τη  σκέψη ότι η πολύτιμη κληρονομιά του παρελθόντος δεν αποτελεί άχρηστο 

βαρίδι, που πετάγεται στο δρόμο, προκειμένου να ελαφρύνει το βήμα (Καρβούνη, 2004). 
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ενώσεις, όπως για παράδειγμα με συλλόγους παραδοσιακών χορών ή ενώσεις Ποντίων, Κρητών 

ή άλλων περιοχών. Σεμινάρια επιμορφωτικού χαρακτήρα και εκπαιδευτικές δράσεις για την 

ιστορία των ευζωνικών ενδυμασιών μπορούν να υλοποιηθούν με τη βοήθεια και υποστήριξη 

μουσείων, πολιτιστικών συλλόγων και οργανισμών. 

 Ταυτόχρονα, προτείνεται να δοθεί έμφαση στον ενεργό ρόλο των μουσείων για παραγωγή 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων και διαθεματικών δράσεων με θέμα την ευζωνική στολή κυρίως 

στις νέες γενιές, ανάλογα με την ηλικία, το φύλο και τη βαθμίδα εκπαίδευσης, που θα 

βοηθήσουν στη διάδοση και στην αξιοποίηση της πολιτισμικής κληρονομιάς. Παράλληλα 

προτείνεται, η δημιουργία αυτών των εκπαιδευτικών προγραμμάτων με τη βοήθεια των νέων 

τεχνολογιών και κατάλληλων "video", να μπορούν να εντάσσονται στο μάθημα της ιστορίας και 

να υλοποιούνται σύμφωνα με τα αναλυτικά προγράμματα σπουδών και τις οδηγίες του 

Υπουργείου Παιδείας. Με αυτό τον τρόπο, δηλαδή με τη βοήθεια της εκσυγχρονισμένης 

εκπαίδευσης η ιστορία των παραδοσιακών φορεσιών της Π. Φ και κατά συνέπεια η ίδια η 

ιστορία των νεότερων ελληνικών χρόνων θα γίνει με τρόπο βιωματικό, πιο προσιτή στους 

μαθητές και τις μαθήτριες.  

  Επιπλέον, η διοργάνωση σεμιναρίων και εργαστηρίων κεντητικής σε σχολεία όπου θα 

μπορούν να συμμετέχουν μαθητές/-τριες, εκπαιδευτικοί αλλά και γονείς θα συμβάλλει στη 

βιωματική γνώση του παραδοσιακού ενδύματος. Έτσι, ενθαρρύνεται όλη η εκπαιδευτική 

κοινότητα, συμμετέχοντας με τρόπο δημιουργικό, να έρθει σε επαφή με την ελληνική λαϊκή 

τέχνη και ειδικότερα με τις παραδοσιακές τεχνικές της ραπτικής, της κεντητικής και της 

κατασκευής τσαρουχιών. Όλα τα μέλη της εκπαιδευτικής κοινότητας αξιοποιούν τις γνώσεις των 

παραδοσιακών τεχνικών και συμβάλλουν στην καλλιέργεια του πολιτισμού και της πολιτιστικής 

κληρονομιάς, της οποίας η ανάγκη για διατήρηση εξαιτίας της παγκοσμιοποίησης είναι σήμερα 

πιο μεγάλη από ποτέ.  

 Παράλληλα τέτοιου είδους εκπαιδευτικά σεμινάρια μπορούν να αποτελέσουν για 

μαθητές /-τριες και γονείς άλλων εθνών πολιτιστική γέφυρα και γνωριμία με την ελληνική 

ιστορία και παράδοση. Εύκολα κατανοεί κανείς τα οφέλη από τέτοιου είδους πολιτιστικές 

ανταλλαγές στη σύγχρονη εποχή, όπου ο άνθρωπος ως πολίτης του κόσμου καλείται 

διατηρώντας την πολιτιστική του ταυτότητα να γνωρίσει και να σέβεται πολιτιστικές αξίες 

άλλων λαών, ζώντας ταυτόχρονα μέσα σε ένα παγκοσμιοποιημένο γίγνεσθαι. 

 Επιπροσθέτως, σύμφωνα με τον Αυδίκο (2012: 13-15) ο λαϊκός πολιτισμός έχει πολλά να 

συνεισφέρει στο σχολείο του 21ου αιώνα, αρκεί να μην υπερχειλίζει η νοσταλγική αγάπη των 

εκπαιδευτικών φορέων για το παρελθόν, καθώς συνδέει το παρόν με το παρελθόν και βοηθά έτσι 

να μη διαρραγεί ο κοινωνικός ιστός. 
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 Επίσης, στη χώρα μας, καθώς ο πολιτισμός σε συνδυασμό με τον τουρισμό έχουν 

αναγνωριστεί ως βασικά αναπτυξιακά εργαλεία, μπορούν εκπαιδευτικά προγράμματα με θέμα 

τις ευζωνικές φορεσιές να συμπεριληφθούν στα Διεθνή Φεστιβάλ Φολκλόρ, που διοργανώνονται 

κάθε χρόνο, ενισχύοντας τον πολιτισμικό τουρισμό. Με τον κατάλληλο σχεδιασμό 

εκπαιδευτικών και πολιτιστικών προγραμμάτων ικανοποιούνται και οι πιο απαιτητικοί και 

ευαισθητοποιημένοι σε θέματα πολιτισμού τουρίστες που επιθυμούν περισσότερες πληροφορίες 

και δραστηριότητες πολιτιστικού χαρακτήρα.- 

 Τέλος, προτείνεται κρατικοί φορείς, όπως, ο Ε.Ο.Τ.(Ελληνικός Οργανισμός Τουρισμού) να 

αναλάβουν πιο ενεργό ρόλο στην προβολή των ευζωνικών φορεσιών δημιουργώντας αφίσες και 

σχετικά ενημερωτικά φυλλάδια, έτσι ώστε να υπάρξουν τουριστικά και οικονομικά οφέλη. 

Μπορεί επίσης ο Δήμος της Αθήνας ή η Νομαρχία Αττικής να εκδώσει κάποιο τουριστικό οδηγό 

με θέμα την Π.Φ. και την ιστορία των φορεσιών της, καθώς η πλατεία Συντάγματος και το 

Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη αποτελούν πολυσύχναστο μέρος, με μεγάλη επισκεψιμότητα 

Ελλήνων και ξένων τουριστών. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ A -ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ 

Α1. Συνέντευξη με τον κ. Ευάγγελο Λάζο, κοπτοράφτη στην Π.Φ.
20

  

Ερ.: Θα ήθελα να σας ρωτήσω σχετικά με την εργασία σας εδώ. Δέχεστε να σας 

μαγνητοφωνήσω; 

Απ. :Ναι. 

Ερ. : Ωραία, πόσα χρόνια δουλεύετε εδώ; 

Απ.: Δουλεύω ως κόπτης - ράπτης 25 χρόνια στην Π.Φ. 

Ερ.: Πείτε μας για την ιστορία αυτού του επαγγέλματος και τα είδη των φορεσιών που ράβετε. 

Απ. : Εδώ φτιάχνουμε όλες τις στολές που φορούν οι Εύζωνες και οι αξιωματικοί. Είναι η 

επίσημη στολή του Εύζωνα που αποτελείται βασικά από τη φουστανέλα, με τις 400 δίπλες όσα 

και τα χρόνια της σκλαβιάς. Ακόμη, είναι η στολή του αξιωματικού που έχει ως βάση τη στολή, 

του Κολοκοτρώνη, η καθημερινή στολή του εύζωνα για το χειμώνα που είναι ο ντουλαμάς, η 

θερινή στολή, η κρητική και η ποντιακή στολή. 

Ερ. : Ας ξεκινήσουμε από τη στολή του αξιωματικού. Είπατε ότι αυτή βασίζεται στη στολή του 

Κολοκοτρώνη; 

Απ. : Ναι, αυτή η στολή κατασκευάστηκε στις αρχές της δεκαετίας του ΄70, πριν ήταν μια άλλη 

στολή. Λοιπόν στις αρχές της δεκαετίας του ΄70 επικράτησε η στολή του Κολοκοτρώνη με 

κάποια όμως διαφορά. Παλαιότερα στη στολή του Κολοκοτρώνη υπήρχε το εσωτερικό γιλέκο 

που έφερε μόνο κεντήματα και το εξωτερικό γιλέκο που έμενε ανοικτό για να φαίνονται τα 

κεντήματα του εσωτερικού γιλέκου και παράλληλα έφερε και μανίκια. 

Ερ. : Το διπλό γιλέκο στη στολή του Κολοκοτρώνη σε τι εξυπηρετούσε, μήπως προσέφερε 

μεγαλύτερη προστασία; 

Απ. : Όποτε χρειαζόταν φορούσαν μόνο το ένα γιλέκο και άλλοτε, σε πιο άσχημες καιρικές 

συνθήκες φορούσαν και τα δύο. Στη δεκαετία λοιπόν του ΄70 για την υπηρεσία , γιατί δε θα ήταν 

τόσο χρηστικό τα δυο γιλέκα έγιναν ένα. Το ένα λοιπόν αυτό γιλέκο και τα τουζλούκια 

αντιπροσωπεύουν τον αξιωματικό της προεδρικής φρουράς. 

Ερ. : Τα τουζλούκια τι είναι; 

                                                           
20

 Η συνέντευξη πραγματοποιήθηκε στο ραφείο της Π.Φ. 
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Απ.: Είναι αυτά που βάζουνε στη γάμπα του αξιωματικού. 

Ερ. : Η στολή από τι ακόμη αποτελείται; 

Απ.: Ο αξιωματικός της Π.Φ. φορά κόκκινα μποτάκια που ονομάζονται στιβάλια, την 

περισκελίδα δηλαδή κόκκινο μακρύ παντελόνι, τις επικνημίδες, δηλαδή καλτσοδέτες, που είναι 

μπλε και κρατάει σπαθί, γνήσιο αντίγραφο του 1821. Στο κεφάλι φοράει το φάριο που είναι από 

κόκκινη χοντρή τσόχα. Μπροστά υπάρχει το εθνόσημο της ελληνικής δημοκρατίας και γύρω 

από το εθνόσημο υπάρχει κέντημα από αργυρή ή χρυσή κλωστή ανάλογα το βαθμό του 

αξιωματικού. Η αργυρή κλωστή γύρω από το εθνόσημο φανερώνει μικρότερου βαθμού 

αξιωματικό σε σχέση με τη χρυσή κλωστή που αντιστοιχεί σε αξιωματικό μεγαλύτερου βαθμού. 

Ακόμη, υπάρχει χρυσοκέντημα πάνω στην κορυφή του φάριου από την οποία ξεκινά ένα μακρύ 

πλεκτό κοτσάνι χρυσοκλωστής. Αυτό το κοτσάνι τελειώνει σε μαύρο θύσανο από μετάξι που 

είναι κοντύτερος σε σχέση με αυτόν που βρίσκεται πάνω στο φάριο του οπλίτη. Επίσης, στο 

φάριο του αξιωματικού το μαύρο χρώμα στο θύσανο (φούντα) συμβολίζει το πένθος, το κάθε 

νήμα επίσης τους Έλληνες και ο κόμπος πόσο σφιχτά δεμένοι είναι οι Έλληνες, όταν παραστεί 

ανάγκη. 

Ερ.: Ποια άλλα ακόμη υλικά χρησιμοποιούνται για την κατασκευή της στολής του αξιωματικού; 

Απ.: Τα υλικά της στολής του αξιωματικού είναι το βελούδο, η τσόχα, το μετάξι και η 

χρυσοκλωστή. Η τέχνη της χρυσοκλωστής ξεκινά το 1200, από το Βυζάντιο. Οι τεχνίτες εκεί 

παρουσιάστηκαν το 1200 και δούλεψαν για την βυζαντινή αυλή. Κεντούσαν πάνω στα γιλέκα 

και στις κάπες με χρυσονήματα και ονομάζονταν τερζήδες και ήταν οικόσιτοι. Αργότερα το 18ο 

αιώνα η τέχνη του τερζή έγινε στεγάσιμη. Τα υλικά που χρησιμοποιούσαν ήταν εισαγωγής. 

Παλιά γυρνούσαν σε συντεχνίες σε όλη την Ελλάδα, μοιρασμένοι σε τερζήδες (αρχιμάστορες), 

καλφάδες (μαστόρους) και τσιράκια (βοηθούς). Οι τερζήδες κεντούσαν για τους πελάτες τους με 

χρυσονήματα πάνω στις κάπες. Όσο πιο πολλά ήταν τα κεντήματα και όσο πιο πολύ γέμιζαν τη 

βάση του υφάσματος τόσο πιο δύσκολη ήταν η δουλειά αλλά και τόσο πιο πολύ φαινόταν η 

οικονομική επιφάνεια αυτού που τη φορούσε και αυτό γιατί η χρυσοκλωστή ήταν ένα πανάκριβο 

υλικό. Η γνήσια χρυσοκλωστή στην ουσία έχει αξία ίδια με του χρυσού. Μέσα από τις 

ενδυμασίες αυτές μπορούσαν να δηλώσουν την οικονομική τους επιφάνεια αυτοί που τα 

φορούσαν. Όσο πιο λεπτά ήταν τα νήματα που κεντούσε κάποιος τόσο πιο δύσκολο ήταν να 

γεμίσει τη βάση του υφάσματος, που ήταν κυρίως από βελούδο ή τσόχα. Επιπλέον, επειδή τη 

δουλειά αυτή την έκαναν συγκεκριμένοι άνθρωποι, η φιλοσοφία των κεντημάτων ήταν πάνω 

κάτω πανομοιότυπη. Έτσι οι στολές που ήταν κεντημένες με χρυσοκλωστή ήταν πανομοιότυπες, 
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με θέματα βγαλμένα μέσα από το φυτικό και ζωικό βασίλειο. Καταλαβαίνει κανείς εύκολα ότι 

επειδή υπήρχαν οι συντεχνίες τα σχέδια όλα ήταν της ίδιας φιλοσοφίας. 

 Αντίθετα, στην επίσημη στολή του Εύζωνα οπλίτη η φέρμελη (γιλέκο) ήταν 

κατασκευασμένη από μαλλί. Στα προεπαναστατικά χρόνια στο γιλέκο του φουστανελά ίσχυε το 

εξής: Την πρώτη ύλη την έφτιαχναν οι ίδιοι από μαλλί προβάτου ή κατσικιού. Επίσης, το γιλέκο 

ήταν δημιούργημα οικιστικής τέχνης, που γινόταν μέσα  στα σπίτια, από τους ίδιους και 

συνήθως από τις γυναίκες που  έδειχναν έτσι πόσο προκομμένες ήταν. Γέμιζαν τη βάση του 

υφάσματος με κεντήματα, ώσπου στο τέλος να μη φαίνεται η βάση από τα πολλά κεντήματα. 

Εδώ λοιπόν ίσχυε το άλλο. 

Ερ. : Στο γιλέκο που φορούσαν τα παλιά χρόνια εννοείτε; 

Απ. : Ναι, στο γιλέκο που ήταν κατασκευασμένο από μαλλί ίσχυε το άλλο, ότι η φιλοσοφία των 

κεντημάτων άλλαζε από περιοχή σε περιοχή. Ο κάθε τόπος έβαζε την δικιά του πινελιά, γιατί τα 

έκαναν διαφορετικοί άνθρωποι. 

Ερ. : Εδώ στην Π.Φ. τι είναι; 

Απ. :Εδώ στην Π.Φ. έχουμε μια φέρμελη, γιλέκο δηλαδή, για να το πούμε πιο απλά που έχει 

σχεδόν ίδια σχέδια και κεντήματα πάνω στη βάση του υφάσματος, στον σαγιάκι. Το μόνο που 

διαφέρει είναι ότι τα σχέδια αυτά αυξομειώνονται ανάλογα με το μέγεθος αυτών που τη φοράνε. 

Δεν είναι ακριβώς τα ίδια γιατί είναι χειροποίητα. Μοιάζουν, αλλά έχουν μικροδιαφορές. Κάθε 

γιλέκο έχει τη μοναδικότητά του. 

Ερ. : Μπορείτε να μας πείτε και για την επίσημη ευζωνική στολή του οπλίτη, από ποια άλλα 

μέρη αποτελείται; 

Απ.: Συγνώμη αν μου επιτρέπετε να πω κάτι πρώτα που ξέχασα  για το επάγγελμα του τερζή. Οι 

χρυσοκεντητές ή τερζήδες, αυτοί που ασχολιόντουσαν με τη χρυσοκλωστή, κεντούσαν πάνω σε 

βελούδα και τσόχες. Το επάγγελμα του χρυσοκεντητή θεωρούνταν ένα από τα πιο 

αξιοπρεπέστατα επαγγέλματα που υπήρχαν και από τον το 18ο αιώνα έγινε στεγάσιμο.  

Ερ. : Εδώ στην Ελλάδα εννοείτε; 

Απ. : Ναι , για την Ελλάδα μιλάμε. Ξεκίνησε όπως είπαμε το 1200 από το Βυζάντιο Από το 1800 

έγινε στεγάσιμο, είχαν μαγαζιά οι άνθρωποι και δέχονταν παραγγελίες από χώρες των 

Βαλκανίων. Υπήρχε όμως και ένα άλλο επάγγελμα του συρμακέση που κεντούσε αργυρά και 

χρυσά σύρματα σε διάφορες μορφές. 
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Ερ. : Σε τι μορφές δηλαδή; 

Απ.: Κεντούσαν σε σύρματα, σε μορφή σπείρας ή για παράδειγμα σε μορφή πλεξούδας. Αυτό το 

επάγγελμα του συρμακέση ήταν από τότε που πρωτοεμφανίστηκε στεγάσιμο. Του τερζή όμως το 

επάγγελμα που ήταν από τα πιο αξιοπρεπέστατα όπως σας είπα, έπρεπε να μπούνε μέσα στα 

αρχοντικά, να κάτσουν στα σπίτια των άλλων και ένα και δύο χρόνια για να κατασκευάσουν μια 

φορεσιά. Εγώ εκτιμώ για κάποιες φορεσιές σε μουσεία με ψιλά νήματα ο χρόνος κατασκευής 

πρέπει να ξεπέρασε τα δύο ίσως και τρία χρόνια. Φανταστείτε ότι αυτοί τότε έμπαιναν με τα 

συνεργεία τους μέσα στα σπίτια και έπρεπε να έχουν και το ανάλογο ήθος, δεν ήταν τυχαίοι 

άνθρωποι. Ήταν συντεχνίες, από τον πατέρα στο γιο και πάει λέγοντας. 

Ερ. : Ωραία, σχετικά με την επίσημη στολή του Εύζωνα οπλίτη, ποια άλλα υλικά και τεχνικές 

χρησιμοποιούνται; 

Απ. : Το γιλέκο στη στολή του οπλίτη είναι κατασκευασμένο από μαλλί. Παλαιότερα τα 

κεντήματα διέφεραν από περιοχή σε περιοχή, γιατί ήταν όπως είπαμε οικιστική τέχνη. Τώρα όσο 

αφορά το γιλέκο του εύζωνα, που είναι για την Π.Φ., είναι εξολοκλήρου σχεδόν κεντημένο, δεν 

φαίνεται η βάση του υφάσματος, το σαγιάκι. 

Ερ. : Τί είναι το σαγιάκι; 

Απ. : Το σαγιάκι είναι είδος μάλλινου υφάσματος, ένα είδος τσόχας, χοντρό, πολύ χοντρό, 

χοντρότερο από τσόχα και πάνω εκεί κεντάμε μαύρα και άσπρα κορδονάκια με διάφορους 

συμβολισμούς. Πάνω στα μανίκια του εύζωνα θα δούμε το κυπαρισσάκι του Μυστρά. Θα το 

έχετε ακούσει; 

Ερ. : Δυστυχώς, όχι και θα ήθελα να μας μιλήσετε για αυτό. 

Απ. : Θέλει να λέει η παράδοση ότι στον Μυστρά, όταν ήμασταν σκλαβωμένοι, εκείνη την 

περίοδο έτυχε να ψήνουν ένα αρνί οι Έλληνες και οι Τούρκοι μαζί σε μια σούβλα από 

κυπαρίσσι, γιατί δεν υπήρχαν άλλες σούβλες τότε. Ο Έλληνας ήταν πολύ σκεφτικός και 

στενοχωρημένος, οπότε κάποια στιγμή τον ρώτησε ο Τούρκος γιατί ήταν στενοχωρημένος και 

απάντησε ο Έλληνας: ‹‹να γιατί είμαστε σκλαβωμένοι σε σας και δεν είμαστε ελεύθεροι››. Τότε 

εκνευρίστηκε ο Τούρκος, γύρισε τη σούβλα που είχαν ψήσει το αρνί και την κάρφωσε ανάποδα 

στο έδαφος. Και θέλει η παράδοση να λέει ότι η σούβλα αυτή παρόλο που είχε υποστεί όλες τις 

θερμοκρασίες μέσα στα κάρβουνα που έψηναν, φύτρωσε και έγινε ένα ωραίο κυπαρίσσι. Έτσι 

και εμείς πάνω στα μανίκια του εύζωνα έχουμε σχηματισμένο αυτό το κυπαρισσάκι με πάνω το 

σταυρό. 
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Ερ. : Αν δεν κάνω λάθος, είναι και αυτός ένας ακόμη συμβολισμός; 

Απ. : Ναι, καθώς δεν μπορούσαν να δηλώσουν την πίστη τους τότε, τα ‹‹Χ›› και τα ‹‹Ο›› της 

ορθοδοξίας, τα είχαν όλα κρυπτογραφημένα μέσα στις ενδυμασίες τους . 

Ερ.: Εκτός από τη φέρμελη από ποια άλλα μέρη αποτελείται η επίσημη ευζωνική στολή του 

οπλίτη; 

Απ.: Αποτελείται από τον υποδήτη (πουκάμισο), από χασέ (βαμβακερό ύφασμα), λευκού 

χρώματος, με μεγάλα μανίκια, από το φάριο που φορούν στο κεφάλι. Το φάριο του οπλίτη είναι 

από κόκκινη τσόχα, έχει κόκκινο κοτσάνι (θύσανο), με μαύρη μεταξωτή φούντα, που είναι πιο 

μακριά σε σχέση με του αξιωματικού, και έχει το εθνόσημο της ελληνικής δημοκρατίας 

μπροστά στο κέντρο. Είναι επίσης η φουστανέλα, που έχει περίπου 400 πιέτες, όσα και τα 

χρόνια της σκλαβιάς της, πιο κοντή σε σχέση με εκείνη του αξιωματικού και μπροστά της 

κρέμονται κυανόλευκα κρόσσια που είναι από μετάξι. 

Ερ.: Φαντάζομαι, αν δεν κάνω λάθος, τα κυανόλευκα κρόσσια πρέπει να συμβολίζουν την 

ελληνική σημαία; 

Απ. : Ναι, βέβαια... Ακόμη, ο Εύζωνας φορά την περισκελίδα, ένα εσωτερικό κοντό παντελόνι, 

από λευκό βαμβακερό ύφασμα, ολόμαλλες λευκές κάλτσες, δύο σε κάθε πόδι, που 

συγκρατιούνται από μια ελαστική εσωτερική ζώνη (την ανάσπαστο) και μαύρες καλτσοδέτες, 

από μετάξι. Έχει μια ζώνη δερμάτινη στη μέση με δύο φυσιγγιοθήκες. Ε... και τέλος φορά τα 

περίφημα τσαρούχια που είναι χειροποίητα και είναι από κόκκινο σκληρό δέρμα, με μαύρη 

φούντα. 

Ερ.: Η επίσημη στολή του οπλίτη αποτελείται και από τίποτε άλλο; 

Απ. : Ναι ! Όταν κάνει κρύο φορούν μια μανικωτή μαύρη κάπα με κουκούλα. Η κάπα είναι 

μακριά, φτάνει κάτω από τη γάμπα και είναι από τσόχα ή σαγιάκι, κεντημένη από μαύρο και 

άσπρο μετάξι. Μη ξεχάσουμε να πούμε ότι το λευκό χρώμα της φουστανέλας και του 

πουκάμισου συμβολίζει την αγνότητα των αγώνων των Ελλήνων για ελευθερία και δημοκρατία. 

Ερ. : Κρατούν και κάποιο όπλο ; 

Απ.: Ναι, κατά τη διάρκεια της υπηρεσίας τους και στις παρελάσεις. Είναι ένα παλιό, τύπου "M1 

Garrand", με ξιφολόγχη. Αντίθετα οι αξιωματικοί έχουν τη σπάθα, τη γνωστή πάλα που 

χρησιμοποιούσαν παλιότερα οι ιππείς και είναι κυρτή. 

Ερ.: Η καθημερινή ευζωνική στολή του οπλίτη πώς είναι, μπορείτε να μας μιλήσετε για αυτήν; 
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Απ. : Βέβαια, υπάρχει ο χειμερινός ντουλαμάς που τον φορούν το χειμώνα και ο θερινός 

ντουλαμάς αντίστοιχα για το καλοκαίρι. Ο χειμερινός ντουλαμάς, που ουσιαστικά αποτελεί 

στολή του Μακεδονικού Αγώνα είναι μπλε σκούρος, με κόκκινα παραρράμματα στις τσέπες και 

τα μανίκια. Επίσης ο γιακάς είναι από γαλάζια τσόχα. Έχει 40 πιέτες στην πίσω πλευρά που 

ενώνονται με διπλή σειρά κουμπιών πάνω σε γαλάζια τσόχα και δύο ποδιές μπροστά. 

Κουμπώνει μπροστά στο στήθος σταυρωτά με περίπου 42 έως 45 μπρούτζινα κουμπιά, σε δύο 

μη παραλληλόγραμμες γραμμές. Συνολικά έχει περίπου 70 μεταλλικά κουμπιά. Ο αριθμός 

ποικίλει ανάλογα με το μέγεθος του ντουλαμά. Έχει ακόμη 6 κουμπιά σε κάθε μανίκι, από 1 

κουμπί σε κάθε επωμίδα, 10 κουμπιά στη πίσω πλευρά, σε διπλή σειρά και 1 κουμπί εσωτερικά 

του ντουλαμά. Το φάριο που φορούν και όλα τα υπόλοιπα είναι τα ίδια με την επίσημη ευζωνική 

στολή.  

Ερ.: Το φάριο πώς φτιάχνεται; 

Απ.: Τα φάρια φτιάχνονται από τον πιλοποιό. Αυτός φτιάχνει το πίλημα, δηλαδή την αρχική 

μορφή του φάριου σε μορφή κώνου, αφού βράσει στη φυγόκεντρο, χωρίς ραφές, με καλούπια. 

Ερ.: Ο θερινός ντουλαμάς πώς είναι; 

Απ.: Τώρα, ο θερινός ντουλαμάς είναι από μερσεριζέ (είδος βαμβακερού υφάσματος), σε χρώμα 

ανοικτό, με 40 πτυχές στο κάτω μέρος σύμφωνα με τη στολή των Βαλκανικών Πολέμων. 

Κουμπώνει μπροστά με 6 μεταλλικά, μπρούτζινα, κουμπιά. Έχει ακόμη από ένα μικρότερο 

μεταλλικό κουμπί, στις 2 τσέπες που έχει μπροστά. Υπάρχουν ακόμη 2 μεταλλικά κουμπιά πίσω 

και από ένα σε κάθε επωμίδα. Πάνω σε κάθε επωμίδα του θερινού ντουλαμά γαζώνεται μια 

γαλάζια επωμίδα μικρότερου μεγέθους. Τέλος, κάτω από τον ντουλαμά φορούν κοντό μπεζ 

σορτσάκι από το ίδιο ύφασμα. 

Ερ. : Υπάρχει και η κρητική ευζωνική στολή, η οποία από ποια μέρη αποτελείται και ποια υλικά 

χρησιμοποιούνται; 

Απ.: Για την κατασκευή της κρητικής στολής που είναι και αυτή δημιούργημα οικιστικής τέχνης 

χρησιμοποιούσαν κυρίως το μαλλί και το μετάξι. Η ευζωνική κρητική στολή αποτελείται από τη 

βράκα, που είναι από μπλε τσόχα, κεντημένη με κίτρινα μεταξένια κορδονάκια, από το 

πουκάμισο, που είναι από βαμβακερό λευκό ύφασμα, από ένα εσωτερικό γιλέκο, χωρίς μανίκια, 

από μπορντό (βυσσινί) λεπτή τσόχα, με κόκκινα μεταξένια κεντήματα  και από ένα καπότο, 

πανωφόρι δηλαδή που μοιάζει σαν σακάκι, από μπλε τσόχα, με μεταξένια κίτρινα κεντήματα. Το 

εσωτερικό γιλέκο κουμπώνει σταυρωτά είτε δεξιά είτε αριστερά, με πλεκτά μεταξωτά κουμπιά 

που τελειώνουν σε φουντίτσα. Η κρητική βράκα τελειώνει σε μαύρες μάλλινες κάλτσες που 



69 
 

ξεκινούν κάτω από το γόνατο, φτάνουν μέχρι τον αστράγαλο και μπαίνουν μέσα από τις μπότες. 

Φορούν στο κεφάλι φάριο από κόκκινη τσόχα, με κόκκινο κοτσάνι και μαύρο θύσανο (φούντα), 

από μετάξι, που πέφτει πίσω στην πλάτη τους και μπροστά υπάρχει το μεταλλικά εθνόσημο της 

ελληνικής δημοκρατίας. Από τη ζωνάρι τους κρέμεται παραδοσιακό κρητικό μαχαίρι. Το ζωνάρι 

τους είναι ολομέταξο υφαντό από νήματα μπλε σκούρο και μπορντό, περίπου 4,5 μέτρων, που 

τελειώνει σε μπορντό κρόσσια.  

Ερ.: Τα τελευταία χρόνια προστέθηκε και η ποντιακή στολή. Μπορείτε να μιλήσετε και για 

αυτή, από ποια μέρη αποτελείται και ποια υλικά χρησιμοποιούνται για την κατασκευή της; 

Απ.: Υπάρχει πράγματι και η ποντιακή στολή, την οποία φορούν οι Εύζωνες κυρίως κατά την 

επίσημη εορτή μνήμης της γενοκτονίας των Ποντίων, στις 19 Μαΐου, όπου και τελείται κάθε 

χρόνο επιμνημόσυνη δέηση στο Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη. Η στολή αποτελείται από 

πουκάμισο που είναι από άσπρο βαμβακερό ύφασμα, ειδικής σχεδίασης, με παπαδίστικο γιακά, 

από μαύρο κασμιρένιο μακρύ, που φθάνει μέχρι τους αστραγάλους, παντελόνι, με φουφούλα 

πίσω, από εσωτερικό αμάνικο μαύρο κασμιρένιο γιλέκο κεντημένο που κουμπώνει με πάνινα 

κουμπιά και είναι κεντημένο με μεταξωτά μαύρα κορδονάκια. Πάνω από το γιλέκο φορούν 

κασμιρένιο σακάκι μαύρου χρώματος, που έχει μαύρα μεταξωτά κεντήματα και στο ύψος του 

στήθους 2 εξωτερικά τσεπάκια, αριστερά και δεξιά, από όπου κρέμεται αργυρή αλυσίδα. Στο 

κεφάλι φορούν το χαρακτηριστικό ποντιακό μαντήλι, από μαύρο ύφασμα κασμίρ που φέρει 

μπροστά στο κέντρο το εθνόσημο της Ελληνικής Δημοκρατίας. Στα αριστερά του 

κεφαλόδεσμου είναι ο κόμπος του μαντηλιού και στα δεξιά κρέμεται κοτσάνι χρυσοκλωστής 

που τελειώνει σε φούντα χρυσοκλωστής. Στη μέση φορούν μια δερμάτινη ζώνη με θήκες για 

φυσίγγια, όπου στηρίζεται η γνωστή ποντιακή κάμα (μαχαίρα) και άλλη μια ζώνη επίσης με 

θήκες για φυσίγγια περασμένη στο ώμο. Τη στολή τέλος ολοκληρώνουν ψηλές, δερμάτινες 

μπότες, που είναι μπροστά μυτερές, σε μαύρο χρώμα. 

Ερ.: Πόσος χρόνος απαιτείται για την κατασκευή αυτών των στολών; 

Απ.: Η επίσημη στολή του Εύζωνα χρειάζεται περίπου έξι με επτά μήνες για να ραφτεί, γιατί 

είναι όπως είπαμε χειροποίητη εξ ολοκλήρου (Μόνο το γιλέκο θέλει τρεις μήνες περίπου, ενώ η 

φουστανέλα 2-3 ημέρες). Η στολή του αξιωματικού θέλει περίπου 3,5 μήνες, 

Ερ. : Απαιτείται δηλαδή  περισσότερος χρόνος για την επίσημη στολή του οπλίτη. Πού 

οφείλεται αυτό; 
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Απ.: Ναι, γιατί το γιλέκο στην επίσημη ευζωνική στολή του οπλίτη είναι όλο κεντημένο με 

σχέδια και μόνο για αυτό απαιτείται μεγάλος χρόνος. Χρειάζονται περίπου τρεις μήνες για να 

ραφτεί το γιλέκο, ενώ η φουστανέλα θέλει 2 ημέρες.  

Ερ.: Πού ράβονται στολές; 

Απ.: Όλες οι στολές ράβονται εδώ, στο ραφείο που υπάρχει εντός του στρατοπέδου της Π.Φ. 

Ερ. : Φαντάζομαι εδώ γίνονται και οι επισκευές και η συντήρηση των στολών; 

Απ.: Ναι, όλα εδώ, επίσης το πλύσιμο των λευκών και το σιδέρωμα. 

Ερ.: Ποιος είναι ο τρόπος καθαρισμού των στολών; 

Απ.: Τα επίσημα γιλέκα δεν πλένονται. Το μαλλί μπαίνει άλλωστε στο πλύσιμο. Αλλάζουν όμως 

οι φόδρες που είναι από κάμποτ, έτσι τα γιλέκα ανανεώνονται και συντηρούνται.  

Ερ.: Τι είναι το κάμποτ; 

Απ.: Είναι είδος βαμβακερού υφάσματος. 

Ερ.: Ποια είναι η διάρκεια ζωής των στολών; 

Απ. : Η διάρκεια ζωής είναι μικρή στα λευκά , 3 - 4 χρόνια περίπου. Στις καθημερινές στολές 

είναι μια πενταετία και στις επίσημες πάνω από δέκα χρόνια. 

Ερ. : Έχετε εδώ κάποια ιδιαίτερα εργαλεία για την κατασκευή των φορεσιών; 

Απ.: Έχουμε το μπομπινουάρ για τη συλλογή νημάτων σε κώνους και το στριφτήρι νημάτων. 

Ερ.: Θα θέλατε να προσθέσετε κάτι ακόμη; 

Απ.: Πρέπει να έχεις υπομονή και μεράκι, αν όμως την αγαπήσεις αυτή τη δουλειά, τότε δεν 

καταλαβαίνεις το χρόνο που περνάει, γιατί αυτή την εργασία την κάνεις σκεπτόμενος, όχι 

μηχανικά και σε απορροφά. Απόλυτα ίδια δεν είναι κανένα σχέδιο. Ανάλογα με το μέγεθος 

αυξάνονται και τα σχέδια. Η εμπειρία βοηθάει τον τρόπο κεντήματος του γιλέκου, για να μην 

καταστρέψουμε το μέγεθος του γιλέκου από την αρχική κοπή. Ακόμη, εμείς εδώ καλύπτουμε 

ένα μεγάλο μέρος της τεχνογνωσίας του χρυσοκεντητή (ή τερζή), του συρμακέση, της 

οικιστικής τέχνης που αφορούσε το μαλλί και το μετάξι για παράδειγμα (κρόσσι, κορδόνι, 

πλεξούδα) και δίνουμε διάφορες μορφές. 
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Α2.  Συνέντευξη με τον κ. Γεώργιο Δερματά, τσαρουχοποιό της Π.Φ.
21

 

Ερ. : Κύριε Δερματά, καλημέρα σας! Για τις ανάγκες της εργασίας μου, μπορώ να σας κάνω 

κάποιες ερωτήσεις; 

Απ. : Με μεγάλη μου χαρά, ό,τι θέλετε να σας πω. 

Ερ. : Ποιος είναι ο τρόπος κατασκευής του τσαρουχιού; 

Απ. : Το τσαρούχι είναι χειροποίητο. Κόβουμε τα δέρματα με πατρόν και τα βάζουμε σε νερό 

για να μαλακώσουν. Μετά τα ράβουμε με σουβλιά και με κερωμένους σπάγκους. Το κέρωμα 

των κλωστών γίνεται στο εργαστήριο για να είναι έτσι αδιάβροχο και πιο γερό το τσαρούχι. Για 

να ραφτεί ένα ζευγάρι τσαρουχιών χρειάζονται περίπου 600βελονιές. Η φούντα είναι από μαλλί 

μαύρου χρώματος και δένεται με σύρμα. Από κάτω είναι το σολόδερμα, πάνω στο οποίο 

καρφώνονται το τακούνι, το πέταλο και γύρω - γύρω πολλά και μεγάλα καρφιά. Περίπου 

καρφώνονται 100 - 120 καρφιά στο ζευγάρι ανάλογα το νούμερο και το πέταλο καθώς και έξτρα 

μεγάλα καρφιά.  

Ερ. : Ποια είναι τα νούμερα που υπάρχουν;  

Απ. : Τα νούμερα είναι από 44 έως 53. 

Ερ. : Σε τι χρησιμεύουν τόσα πολλά καρφιά; 

Απ. : Από τα χρόνια της επανάστασης χρησιμοποιούνται τα καρφιά και τα πέταλα για να 

σκαρφαλώνουν και για ακούγονται πολλοί. Προστατεύουν όμως και το σολόδερμα. Πρακτικό 

χαρακτήρα είχε και η μαύρη φούντα από μαλλί που ήταν στην άκρη του τσαρουχιού, καθώς σε 

αυτήν φημολογείται ότι στα χρόνια της επανάστασης έκρυβαν κάποια αιχμηρά μαχαίρια για την 

ώρα που πολεμούσαν στήθος με στήθος με τον αντίπαλο. Σήμερα οι Εύζωνοι συμβολικά 

χτυπούν δυνατά το πόδι τους πάνω στο τσαρουχόδρομο για να ακούν οι πρόγονοι μας ότι 

είμαστε ζωντανοί και ελεύθεροι. Το μαύρο χρώμα της φούντας συμβολίζει το πένθος για τα 400 

χρόνια σκλαβιάς και το κόκκινο από το τσαρούχι το αίμα των προγόνων. 

Ερ. : Δεν καταστρέφονται όμως έτσι πιο εύκολα τα τσαρούχια; 

Απ. Ναι, για αυτό γίνεται συνέχεια συντήρηση στα καρφιά και στα πέταλα του τσαρουχιού. Το 

σολόδερμα βάφεται και λουστράρεται πολύ συχνά. 

                                                           
21

Η συνέντευξη πραγματοποιήθηκε στο τσαρουχοποιείο της Π.Φ., αφού είχε προηγηθεί προηγούμενη συνάντηση 

για ενημέρωση. 
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Ερ.: Από όσο ξέρω είναι βαριά. Αλήθεια πόσο ζυγίζουν; 

Απ. : Ζυγίζει 2,5 κιλά περίπου, ανάλογα το νούμερο, το ζευγάρι. 

Ερ. : Ποια είναι τα εργαλεία που χρησιμοποιείτε για την κατασκευή και τη συντήρησή τους; 

Απ. : Τα εργαλεία είναι πολλά. Τα βασικά είναι το σουβλί και οι φαλτσέτες. 

Ερ. : Ποιος είναι ο μέσος χρόνος που απαιτείται για την κατασκευή τους; 

Απ. : Ο χρόνος κατασκευής στο ζευγάρι είναι περίπου μια εβδομάδα. 

Ερ. : Εκτός από τα τσαρούχια, τι άλλο ράβετε εδώ; 

Απ. :Το κόκκινο μποτάκι (στιβάλι), του αξιωματικού, μοιάζει με εκείνο του αγγλικού στρατού 

που φορούσε ο Κολοκοτρώνης τις ψηλές και λευκές μπότες των Κρητικών, τις μαύρες των 

Ποντίων, τη ζώνη ‹‹ανασπάστου›› που χρησιμεύει για να δένουν οι εύζωνες τις κάλτσες τους, τη 

ζώνη του οπλίτη και τη ζώνη του αξιωματικού. Στους αξιωματικούς η ζώνη είναι πιο φαρδιά, με 

μπαλάσκα ασημένια 

Ερ. : Θέλετε να προσθέσετε κάτι άλλο; 

Απ. : Προσπαθούμε να κρατήσουμε την παράδοση. Είναι όλα χειροποίητα Η συντήρηση στα 

καρφιά και στα πέταλα, το βάψιμο, το ράψιμο και το λουστράρισμα γίνονται όλα εδώ στο 

εργαστήριο. 

Α3. Συνέντευξη
22

 με τον Διοικητή της Π.Φ., Συνταγματάρχη Πεζικού (ΠΖ),κ. Ροδόλφο 

Δημητρόγλου 

Ερ. : Καλημέρα σας κύριε Διοικητά! Σας ευχαριστώ για την παραχώρηση αυτής της 

συνέντευξης εδώ στο γραφείο σας. Σήμερα ποιος είναι ο ρόλος της Π.Φ.; 

Απ.: Στη σύγχρονη εποχή η Π.Φ., που αποτελεί και τη μόνη επίλεκτη μονάδα Ευζώνων, έχοντας 

κυρίως συμβολικό ρόλο αποτίνει φόρο τιμής στους ήρωες αγωνιστές του ελληνικού έθνους. 

Κύρια αποστολή της είναι η τιμητική φρούρηση, όλο το 24ωρο, στο Μνημείο του Αγνώστου 

Στρατιώτη, στο Προεδρικό Μέγαρο, στη Πύλη του Στρατοπέδου της Π.Φ. Συμμετέχει με άγημα 

στην έπαρση και την υποστολή της σημαίας πάνω στον Ιερό Βράχο της Ακρόπολης, κάθε 

Κυριακή και τις επίσημες αργίες. Επιπλέον, οι Εύζωνοι αποδίδουν τιμές στους αρχηγούς ξένων 

κρατών κατά την επίσημη επίσκεψη στη χώρα μας, στους ξένους πρεσβευτές κατά τη διάρκεια 

                                                           
22

 Η συνέντευξη πραγματοποιήθηκε στο γραφείο του Διοικητή της Π.Φ., όπου φυλάσσονται σε ειδική προθήκη δύο 

παραδοσιακές ευζωνικές στολές. 
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επίδοσης διαπιστευτηρίων στον Πρόεδρο της Δημοκρατίας. Συμμετέχουν στην ετήσια εκδήλωση 

του προεδρικού Μεγάρου για την αποκατάσταση της δημοκρατίας. Κάθε χρόνο συνοδεύουν 

τιμητικά  το Άγιο Φως από το αεροδρόμιο στην Αθήνα. Επιπλέον, κάθε Κυριακή όλο το άγημα 

της Π.Φ. παρελαύνει επί της οδού Β. Σοφίας με κατεύθυνση προς το Μνημείο Αγνώστου 

Στρατιώτη για την Επίσημη Αλλαγή. Επίσης συμμετέχουν κάθε χρόνο στη στρατιωτική 

παρέλαση της 25ης Μαρτίου στην Αθήνα και στη στρατιωτική παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου 

στη Θεσσαλονίκη. Επιπλέον, η συμμετοχή τους σε σημαντικές εκδηλώσεις συνεχώς 

εμπλουτίζεται, όπως για φέτος το 2018, οι Εύζωνοι συμμετείχαν για πρώτη φορά στην παρέλαση 

για την απελευθέρωση της Μυτιλήνης, στις 8 Νοεμβρίου. Εκτός συνόρων συμμετέχουν σε 

σημαντικές εκδηλώσεις του Ελληνικού Στρατού, όπως για στο Ρίμινι της Ιταλίας, στις 

εκδηλώσεις της ομογένειας στη Νέα Υόρκη για τον εορτασμό της 25η Μαρτίου και 

παρελαύνουν στην 5η Λεωφόρο. Κατά καιρούς έχουν συμμετάσχει σε εκδηλώσεις για την 25η 

Μαρτίου της ομογένειας, σε ΗΠΑ και Αυστραλία, όπως στη Νέα Υόρκη, στο Σικάγο, στη 

Φιλαδέλφεια, στη Φλόριντα, στο Σύδνεϋ, στην Αδελαΐδα και Μελβούρνη και συμμετέχουν 

οπουδήποτε κληθούν κατόπιν εγκρίσεως της Α.Ε. του Κου Προέδρου της Δημοκρατίας. 

Ερ.: Είναι αλήθεια ότι στη διάρκεια της υπηρεσίας τους μένουν εντελώς ακίνητοι; 

Απ.: Αξίζει να σημειωθεί ότι οι Εύζωνοι στη διάρκεια της υπηρεσίας τους παραμένουν εντελώς 

ακίνητοι για 1 ώρα (τέσσερις φορές την ημέρα) ως ελάχιστη απόδειξη ευγνωμοσύνης και 

σεβασμού προς όλους εκείνους τους ήρωες που έδωσαν τη ζωή τους για την ελευθερία και τη 

δημοκρατία. Προκειμένου να ανταποκρίνονται όσο γίνεται καλύτερα στο πολύ δύσκολο και 

απαιτητικό τους ρόλο τους η εκπαίδευση και η εξάσκηση τους είναι αρκετά επίπονη. Από την 

αρχή μέχρι το τέλος της θητείας τους οι Εύζωνοι ανά δύο κάνουν κοινές υπηρεσίες. Επιπλέον, 

τα ευζωνικά ζευγάρια μαθαίνουν όλες τις τελετουργικές κινήσεις μαζί, έτσι ώστε να 

συντονίζονται καλύτερα ο ένας με τον άλλο, αλλά και για να βοηθά ο ένας τον άλλο, ντύνονται 

δηλαδή παράλληλα. 

Ερ. : Είχε γίνει παλαιότερα έκθεση πινάκων με θέμα την ευζωνική στολή; 

Απ.: Ναι, η συλλογή Α & Λ Χαΐτογλου περιλαμβάνει 40 έργα του Μυλωνά με θέμα την 

ιστορική διαδρομή της ευζωνικής στολής. Αντίγραφα αυτής της συλλογής δωρίθηκαν στην Π.Φ. 

και για πρώτη φορά εκτέθηκαν το 2016 εδώ στην Αθήνα, στην Π.Φ. Φέτος πραγματοποιήθηκαν 

εκθέσεις αυτών των πινάκων στη Θεσσαλονίκη, στην Αίθουσα της Λέσχης Αξιωματικών, που 

ήταν ανοικτή για το κοινό από 24 - 31/10/2018 και στο Ιστορικό Μουσείο Αλεξανδρούπολης, 

από 23 - 30 /11/2018. 
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Ερ.: Θα ήθελα να μας πείτε για τις δυο ευζωνικές φορεσιές που υπάρχουν σε γυάλινες προθήκες 

στο γραφείο σας. Εδώ ως τι φυλάσσονται; 

Απ.: Πρόκειται για δύο στολές Ευζώνων, όπου η μία ανήκει στον τύπο της επίσημης στολής του 

οπλίτη και η άλλη στον τύπο της στολής του αξιωματικού. Οι στολές αυτές έχουν χαρακτηριστεί 

ως Μνημεία Τέχνης και Πολιτισμού από το Κεντρικό Συμβούλιο Νεώτερων Μνημείων. 

Ερ. : Πότε ανακηρύχθηκαν ως Μνημεία;  

Απ.: Οι δυο αυτές ευζωνικές στολές που φυλάσσονται στο Γραφείο της Διοίκησης της Π.Φ. 

χαρακτηρίστηκαν ως νεώτερα κινητά μνημεία το 2015
23

.  

Ερ.: Μετά απ' αυτήν τη σημαντική  αναγνώριση που αναδεικνύει και τη πολλαπλότητα του 

ρόλου της Π.Φ. , υπάρχουν σχέδια για το μέλλον για περαιτέρω προβολή; 

Απ.: Καθώς ο ρόλος της Π.Φ. είναι ιδιαίτερα σημαντικός, επιδιώκεται σήμερα, σε συνεργασία  

με το Στρατιωτικό Γραφείο της Προεδρίας της Δημοκρατίας, η μεγαλύτερη προβολή και 

γνωστοποίηση του έργου της. Έτσι πραγματοποιείται αύξηση σχολικών επισκέψεων με 

επιμορφωτικό χαρακτήρα. Επίσης επιχειρείται μεγαλύτερος αριθμός αποστολών στο εξωτερικό 

για όλους τους απανταχού Έλληνες ομογενείς. 

Ερ.: Θα θέλατε να προσθέσετε κάτι ακόμη; 

Απ.: Ναι, φέτος στις 17/01/2018, από την Ιερά Σύνοδο της Εκκλησίας της Ελλάδος 

ανακηρύχθηκε ο Νεομάρτυρας Άγιος Γεώργιος εξ Ιωαννίνων, ο επονομαζόμενος και 

φουστανελάς, που εικονογραφείται με ευζωνική ενδυμασία, ως προστάτης της Π.Φ. και έκτοτε 

κάθε χρόνο θα εορτάζεται. 

- Σας ευχαριστώ πολύ για τη συνέντευξη και σας εύχομαι καλή συνέχεια στο έργο σας. 

 

Α4. Συνέντευξη με την Ανθυπασπιστή Πεζικού (ΠΖ), Δήμητρα Ψυχογιού, Β. Αξ/κού 2ου 

Γραφείου της Π.Φ. 

Ερ.: Καλημέρα σας! Θα ήθελα να μου δώσετε κάποιες πληροφορίες σχετικά με την 

πραγματοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων/παρουσιάσεων ή δράσεων που υλοποιείτε στην 

Π.Φ. Πότε ξεκίνησαν τα προγράμματα αυτά; Κάθε πότε υλοποιούνται και σε ποιους 

απευθύνονται; 

                                                           
23

ΥΑ. ΥΠΟΠΑΙΘ/ ΓΔΑΠΚ/ΔΝΠΑΑΠΚ/ΤΤΠΝΚΜ/172949/102834/889/110, ΦΕΚ 1533 /Β΄21.7.2015 
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Απ.: Τα προγράμματα έχουν ξεκινήσει πριν από 4 - 5 χρόνια περίπου. Από το Σεπτέμβριο του 

2016 μέχρι το τέλος του χρόνου η Π.Φ. δεχόταν 2 -3 σχολεία την εβδομάδα. Από το 2017 όμως 

και μετά δεχόμαστε μεγάλο αριθμό επισκέψεων σχολείων καθημερινά. Στα καθημερινά 

εκπαιδευτικά προγράμματα εκτός από μαθητές υπάρχουν διάσπαρτα διάφοροι πολιτιστικοί 

σύλλογοι, όπως για παράδειγμα σύλλογοι για παραδοσιακών χορών. Επίσης τις Κυριακές μέχρι 

το Μάρτιο του 2018 δεχόμασταν αποκλειστικά στρατιωτικούς όλων των σωμάτων και τα μέλη 

των οικογενειών τους. Από το Μάρτιο του 2018 και μετά ανοίξαμε τη Φρουρά για το κοινό, με 

την προϋπόθεση να έχει την ταυτότητά του μαζί ο κάθε ενδιαφερόμενος και να έχει 

τηλεφωνήσει, νωρίτερα, έχοντας αφήσει τα στοιχεία του και κάνοντας κράτηση θέσεως, γιατί η 

αίθουσα είναι δυναμικότητας μόνο 80 καθισμάτων. Έτσι κάθε 1η και 3η Κυριακή κάθε μήνα οι 

επισκέπτες μπορούν να παρακολουθήσουν τα εκπαιδευτικά προγράμματα και να δουν από κοντά 

τον τρόπο ντυσίματος του Ευζώνου. Επίσης, παρακολουθούν όλο το τελετουργικό της Π.Φ. που 

ξεκινά με την παρέλαση προς το Μνημείο του Αγνώστου Στρατιώτη, για την Επίσημη Αλλαγή, 

που γίνεται κάθε Κυριακή στις 11 το πρωί. Από το Σεπτέμβριο του 2018 έχουν ενταχθεί και όλες 

οι στρατιωτικές σχολές όλων των Σωμάτων. Όλα τα παραπάνω προγράμματα παρέχονται 

δωρεάν. 

Ερ. : Ποιος είναι ο βασικός σκοπός και ποιοι οι επιμέρους στόχοι των προγραμμάτων; 

Απ: Βασικός σκοπός των προγραμμάτων είναι να δουν οι μαθητές από κοντά τις ευζωνικές 

στολές και ειδικότερα τι συμβολίζει το κάθε κομμάτι των στολών και ποιες πολιτιστικές αξίες 

αντιπροσωπεύουν. Άλλοι στόχοι είναι να γνωρίσουν οι μαθητές τι σημαίνει Εύζωνος, την 

εκπαίδευσή τους και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν.  

Ερ: Ποιο είναι το περιεχόμενο των προγραμμάτων αυτών; 

Απ.: Το περιεχόμενο των προγραμμάτων περιλαμβάνει την ιστορική διαδρομή της Π.Φ., την 

αποστολή των Ευζώνων και τις δραστηριότητες της Μονάδας, την περιγραφή των στολών και 

των συμβολισμών που υπάρχουν, όπως για παράδειγμα το συμβολισμό των βημάτων του 

Ευζώνων που χτυπούν πάνω στο τσαρουχόδρομο και τον τρόπο επιλογής των στρατιωτών. 

Ερ.: Από την αρχή της εφαρμογής τους μέχρι σήμερα ποιες παρατηρήσεις κάνετε σχετικά με την 

επισκεψιμότητα και τη συμμετοχή του κόσμου; Ο αριθμός των επισκέψεων αυξάνει, μειώνεται ή 

παραμένει σταθερά ο ίδιος; 

Απ. : Υπάρχει ραγδαία αύξηση των επισκέψεων. Μέχρι το τελευταίο τρίμηνο του 2016 

δεχόμασταν περίπου 2 σχολεία την εβδομάδα. Από το 2017 και μετά μας επισκέπτονται 
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καθημερινά δύο σχολεία Από το 2018 ο αριθμός όλων συνολικά των επισκεπτών αυξήθηκε 

ακόμη περισσότερο και έφθασε τους 8000 - 9000 περίπου. 

Ερ. : Κατά τη γνώμη σας, τι είναι αυτό που προσελκύει περισσότερο το ενδιαφέρον των 

επισκεπτών; Τί τους εντυπωσιάζει περισσότερο; 

Απ. : Τους εντυπωσιάζουν οι Εύζωνοι που φορούν τις παραδοσιακές φορεσιές και έχουν το 

βλέμμα αγέρωχο. Οι περισσότερες απορίες εστιάζονται στην εκπαίδευση των Ευζώνων, πως 

μπορούν δηλαδή, με το μυαλό τους, να εκπαιδεύουν το σώμα τους και να μένουν εντελώς 

ακίνητοι. Και μετά ρωτούν για τις στολές, τη φέρμελη, τη φουστανέλα και το τσαρούχι, που 

τους εντυπωσιάζει ιδιαίτερα. 

Ερ.: Πρόσφατα έγινε γνωστό ότι οι ευζωνικές στολές θα εμπλουτιστούν και με τη θρακιώτικη. 

Αληθεύει; Πώς γεννήθηκε η ιδέα αυτή; 

Απ. : Ναι, αληθεύει. Έχουν γίνει εδώ και δύο χρόνια συσκέψεις με το υπουργείο Πολιτισμού για 

να ενταχθεί η θρακιώτικη στολή αλλά και η αιγαιοπελαγίτικη στολή, οι οποίες θα φοριούνται 

μόνο στις επίσημες εορτές και στις επετείους εορτασμού ιστορικών γεγονότων, όπως συμβαίνει 

δηλαδή με την κρητική και ποντιακή στολή. 

Ερ.: Υπάρχουν κάποιοι άλλοι στόχοι σχετικά με την αύξηση παρόμοιων προγραμμάτων ή 

δράσεων για το κοινό; 

Απ.: Ναι, πραγματοποιούμε εκτός Αθηνών την ‹‹έκθεση Ευζώνων››, την παρουσίαση δηλαδή 40 

πινάκων, που ανήκουν στη συλλογή του Αλέξανδρου Χαΐτογλου και έχουν φιλοτεχνηθεί από 

τον ενδυματολόγο, Γιάννη Μυλωνά. Οι πίνακες αυτοί απεικονίζουν την εξέλιξη της 

φουστανέλας, τις παραλλαγές της ευζωνικής στολής και τις συνθήκες κάτω από τις οποίες 

σχεδιάστηκαν και εξελίχθησαν. Με βάση λοιπόν αυτούς τους πίνακες και με συνεργασία με το 

Στρατιωτικό Γραφείο της Προεδρίας της Δημοκρατίας, η Π. Φ. αναλαμβάνει τη διοργάνωση 

εκθέσεων, με στατική παρουσία 4 Ευζώνων, και ταυτόχρονα την παρουσίαση εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων σε διάφορες πόλεις της περιφέρειας, έτσι ώστε οι κάτοικοι και οι μαθητές των 

πόλεων αυτών να γνωρίσουν από κοντά τους Ευζώνους. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β1- ΦΕΚ 

ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 
ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ  Αρ. Φύλλου 1533 

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ 

 
 
 
Χαρακτηρισμός ως μνημείων δύο(2) ευζωνικών 
στολών της Προεδρικής Φρουράς, τύπου Εύζωνα 
αξιωματικού και Εύζωνα οπλίτη....1  
Τροποποίηση της αριθμ. 979/17−06−2015 
απόφασης 
«Σύστασης και Συγκρότησης Ομάδας Ελέγχου για 
τη διενέργεια ελέγχου της ΕΔΕΛ σε 
Πράξεις/Υποέργα του ΕΛΛΑΔΑ − ΙΤΑΛΙΑ/ΕΤΠΑ, στο 
πλαίσιο του 
ΕΣΠΑ ΕΠ ΕΕΣ Ελλάδα−Ιταλία» ............. 2 
Τροποποίηση της αριθμ. πρωτ. 809/03−06−2015 
(ΦΕΚ 
429/ΥΟΔΔ/15−06−2015) απόφασης Σύστασης και 
Συγκρότησης Ομάδας Ελέγχου, όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει, για τη διενέργεια ελέγχου 
της Ε.Δ.ΕΛ. σε Πράξεις/Υποέργα του Ε.Π. 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ−ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ/ΤΣ και του 
Ε.Π. ΚΡΗΤΗ ΚΑΙ 
ΝΗΣΟΙ ΑΙΓΑΙΟΥ/ΕΤΠΑ, στο πλαίσιο του 
ΕΣΠΑ.........................................................3 

 
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ 

Αριθμ. ΥΠΟΠΑΙΘ/ΓΔΑΠΚ/ΔΝΠΑΑΠΚ/ 
ΤΤΠΝΚΜ/172949/102834/889/110 (1) 
Χαρακτηρισμός ως μνημείων δύο (2) ευζωνικών 
στολών της Προεδρικής Φρουράς, τύπου Εύζωνα 
αξιωματικού και Εύζωνα οπλίτη. 
Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις: 
α) του άρθρου 90 του Π.δ. 63/2005 (ΦΕΚ 
96/Α΄/22−04−2005)«Κωδικοποίηση της 
Νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα 
Κυβερνητικά Όργανα» καθώς και ότι από την 
εφαρμογή των κανονιστικών αυτών διατάξεων δεν 
προκαλείται δαπάνη σε βάρος του Κρατικού 
Προϋπολογισμού, 
β) του Π.δ. 24/2015 «Σύσταση και μετονομασία 
Υπουργείων, μεταφορά της Γενικής Γραμματείας 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων (ΦΕΚ 20/Α΄/27.1.2015), 
γ) του Π.δ. 25/2015 «Διορισμός Αντιπροέδρου της 
Κυβέρνησης, Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών 
και Υφυπουργών» (ΦΕΚ 21/Α΄/27.1.2015), 
 
 

   21 Ιουλίου 2015 

δ) της με αρ. πρ. Υ98/2015 απόφασης 
Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον 
Αναπληρωτή Υπουργό Πολιτισμού, Παιδείας και 
Θρησκευμάτων Νικόλαο Ξυδάκη» (ΦΕΚ 
299/Β΄/27.2.2015), 
ε) της με αρ. πρ. 
ΥΠΟΠΑΙΘ/ΓΔΔΥΗΔ/ΔΔΑΑΔ/ΤΔΑΤΠ/ 
Α1/83370/10393/9346/6485/27−3−2015 
Υπουργικής Απόφασης Υπουργού ΥΠΟΠΑΙΘ και 
Αναπλ. Υπουργού ΥΠΟΠΑΙΘ 
«Διορισμός μετακλητού Αναπληρωτή Γενικού 
Γραμματέα του Υπουργείου Πολιτισμού, Παιδείας 
και Θρησκευμάτων» (ΦΕΚ ΥΟΔΔ 178), 
στ) του Π.δ. 104/2014 (ΦΕΚ 171/Α΄/28−8−2014) 
«Οργανισμός Υπουργείου Πολιτισμού και 
Αθλητισμού», καθώς και το Π.δ. 191/2003 (ΦΕΚ 
146/Α΄/13−6−2003) «Οργανισμός του Υπουργείου 
Πολιτισμού» μέρος του οποίου διατηρείται σε ισχύ 
με το άρθρο 70 του Π.δ. 104/2014, 
ζ) του Ν. 3028/2002 «Για την προστασία των 
Αρχαιοτήτων και εν γένει της Πολιτιστικής 
Κληρονομιάς». 
2. Τη με αριθ. πρ. 
ΥΠΠΟ/ΔΟΕΠΥ/ΤΠΟΝΥΣ/14/3698/20−1 −2004 
υπουργική απόφαση περί «Οργάνωσης και 
λειτουργίας των Συμβουλίων του Ν. 3028/2002» 
(ΦΕΚ70/Β΄/20−1−2004). 
3. Την από 07−05−2015 εισήγηση του Τμήματος 
Μουσείων Νεώτερου Πολιτισμικού Αποθέματος 
της Διεύθυνσης 
Νεώτερου Πολιτιστικού Αποθέματος και Άυλης 
Πολιτιστικής Κληρονομιάς και τα λοιπά στοιχεία 
του φακέλου. 
4. Την ομόφωνη γνωμοδότηση του Κεντρικού 
Συμβουλίου Νεωτέρων Μνημείων της Συνεδρίασης 
05/14−05−2015 (θέμα 2ο), αποφασίζουμε: 
Χαρακτηρίζουμε ως μνημεία, σύμφωνα με το Ν. 
3028/2002, τις δύο ευζωνικές στολές του 
αξιωματικού και του οπλίτη της Προεδρικής 
Φρουράς, που φυλάσσονται σε προθήκη στο 
γραφείο του Διοικητή της Προεδρικής 
Φρουράς, διότι αποτελούν τεκμήρια τη νεώτερης 
ιστορίας της Ελλάδας, με ιδιαίτερη ιστορική και 
καλλιτεχνική αξία και η μέθοδος κατασκευής τους 
ακολουθεί και ενσωματώνει παραδοσιακές 
τεχνογνωσίες ραπτικής, 
κεντητικής και υποδηματοποιίας. 
 
Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα 
της Κυβερνήσεως. 
Αθήνα, 24 Ιουνίου 2015 

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β2 - ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

 

 
 

Το παρόν ερωτηματολόγιο αποτελεί μέρος της έρευνας διπλωματικής εργασίας με τίτλο «Διατήρηση και 

αξιοποίηση του παραδοσιακού ενδύματος ως στοιχείο πολιτισμού: Η περίπτωση των ενδυμασιών της 

Προεδρικής Φρουράς», που εκπονείται στο πλαίσιο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Εκπαίδευση και Πολιτισμός» στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, στο Τμήμα Οικιακής Οικονομίας και 

Οικολογίας. 

Το ερωτηματολόγιο συμπληρώνεται ανώνυμα. Τα αποτελέσματα της έρευνας θα χρησιμοποιηθούν 

αποκλειστικά για εκπαιδευτικούς και ερευνητικούς σκοπούς. 

Παρακαλώ επιλέξτε το φύλο με ένα 

 Άντρας 

 Γυναίκα 

 

Παρακαλώ να γράψετε αριθμητικά την ηλικία σας  ............. 

Εργάζεστε; 

 Ναι 

 Όχι 

 

1α)      Γνωρίζατε πρωτύτερα ότι στην Προεδρική Φρουρά υλοποιούνται εκπαιδευτικά 

προγράμματα; 

 Ναι 

 Όχι 

 

1β)      Αν ναι, ποια ήταν η πηγή της πληροφόρησής σας; 

(Μπορείτε να επιλέξτε περισσότερες από 1 απαντήσεις) 

Από τον έντυπο τύπο (εφημερίδες, περιοδικά) 

 Από την τηλεόραση 

 Από το ραδιόφωνο 

 Από το διαδίκτυο 

 Από το οικείο περιβάλλον σας (φιλικό και συγγενικό) 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
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2) Τι αναμένατε από την επίσκεψή σας στην Προεδρική Φρουρά; 

 (Μπορείτε να επιλέξτε περισσότερες από 1 απαντήσεις) 

  Να δείτε εκ των έσω το στρατόπεδο της Προεδρικής Φρουράς (στρατόπεδο ‹‹Γεωργίου 

Τζαβέλα ››) 

  Να παρακολουθήσετε τη διαδικασία ένδυσης των Ευζώνων, πριν την καθιερωμένη 

Παρέλαση της Κυριακής 

  Να δείτε το τελετουργικό των Ευζώνων πριν από την έξοδο τους από το στρατόπεδο 

‹‹Γεωργίου Τζαβέλλα ›› για την Παρέλαση 

3) Τι αναμένατε από την παρακολούθηση εκπαιδευτικού προγράμματος στην Προεδρική 

Φρουρά; 

 (Παρακαλώ επιλέξτε το βαθμό που συμφωνείτε με τις παρακάτω δηλώσεις) 

Η κλίμακα αξιολόγησης είναι: 

1=σε ελάχιστο βαθμό, 

2=σε αρκετό βαθμό 

3=σε μεγάλο βαθμό 

4=σε πολύ μεγάλο βαθμό  

5=σε μέγιστο βαθμό 

Να γνωρίσετε το ρόλο της Προεδρικής Φρουράς 1 2 3 4 5 

Να  γνωρίσετε την ιστορική εξέλιξη της ενδυμασίας των 

Ευζώνων 
1 2 3 4 5 

Να γνωρίσετε τους συμβολισμούς που υπάρχουν στην  

ενδυμασία των Ευζώνων 
1 2 3 4 5 

 

4) Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα που παρακολουθήσατε στην Προεδρική Φρουρά σας βοήθησε: 

Να κατανοήσετε το ρόλο της Προεδρικής Φρουράς 1 2 3 4 5 

Να κατανοήσετε τα αίτια της ιστορικής εξέλιξης της 

ενδυμασίας της Προεδρικής Φρουράς 
1 2 3 4 5 

Να κατανοήσετε τη σύνδεση μεταξύ των ιστορικών 

γεγονότων και των αλλαγών στην ενδυμασία των Ευζώνων 
1 2 3 4 5 

Να κατανοήσετε το τελετουργικό προετοιμασίας των 

Ευζώνων για την Παρέλαση 
1 2 3 4 5 

Να κατανοήσετε τη σημασία των συμβολισμών στην 

ενδυμασία των Ευζώνων 
1 2 3 4 5 

 

Σας ευχαριστώ για τη συμμετοχή σας! 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ- ΕΙΚΟΝΕΣ 

 

εικ.1. Στρατόπεδο ‹‹Γεωργίου Τζαβέλλα›› (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

εικ. 2. Φύλαξη του Μνημείου Αγνώστου Στρατιώτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)   
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εικ.3. Είσοδος Προεδρικού Μεγάρου (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

εικ.4. Υποστολή Σημαίας στον Βράχο της Ακρόπολης (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 5. Παρέλαση επί της οδού Βασ. Σοφίας (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

εικ. 6. Βασιλιάς Όθωνας Α΄(Πίνακας του Ν. Λύτρα, Αθήνα. Ιδιοκτησία της Εθνικής Τράπεζας της 

Ελλάδας). Μυλωνάς (χ.χ.: 49) 
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εικ.7. Σχηματισμοί Ευζώνων (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)  εικ.8. Σχηματισμοί Ευζώνων ( Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

εικ.9. Υποδήματα Ευζώνων (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 
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εικ. 10. Ευζωνική στολή αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

Εικ. 11. Φάριο αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 12. Φέρμελη αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ)   εικ.13. Φέρμελη αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

εικ. 14.Υποδήτης αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)  

 

εικ.15. Φουστανέλα αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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Εικ.16. Περισκελίδα αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ) 

 

εικ. 17. Κνημιοδέτες αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

   

Εικ. 18. Ζώνη αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)  Εικ. 19. Σπάθα αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 20. Περικνημίδες - τουζλούκια αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

Εικ. 21. Στιβάλια αξιωματικού (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 22. Επίσημη ευζωνική στολή του οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

εικ. 23. Φάριο οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 24.Φέρμελη οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

εικ. 25. Πουκάμισο οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 26. Φουστανέλα οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

εικ. 27. Κρόσσια φουστανέλας οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 28. Παντελόνι οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

εικ. 29. Κάλτσες οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 30. Περικνημίδες οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)     εικ. 31. Ανάσπαστος (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

    

      

εικ. 32. Ανάσπαστος (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)                  εικ. 33. Ζώνη οπλίτη (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)    
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εικ. 34. Τσαρούχια (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη)    εικ. 35. Τσαρούχια (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 

 

εικ. 36. Τσαρούχια (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 

εικ. 37. Κάπα (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 38. Παύλος Μελάς (Φωτ. Αρχείο Πολεμικού Μουσείου) 

 

 

   
  

 

εικ.39. Χειμερινός ντουλαμάς (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.)   εικ.40. Χειμερινός ντουλαμάς (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 
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εικ. 41. Θερινός ντουλαμάς (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 42. Κρητική στολή (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

 
 

εικ. 43. Γιλέκο κρητικής στολής (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 



98 
 

 
 

 

εικ. 44. Καπότο κρητικής στολής (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 

 

 

 

 

εικ. 45. Καπότο κρητικής στολής (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 46. Ποντιακή στολή (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 

εικ. 47. Ποντιακή στολή (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 
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εικ. 48. Γιλέκο ποντιακής στολής (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 

 
 

εικ. 49. Ζώνη ποντιακής στολής (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 
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εικ. 50. Ζώνη ποντιακής στολής (Φωτ. Ζ. Σταμπουλίλη) 

 

 

 

 

εικ. 51. Μαχαίρα ποντιακής στολής (Φωτ. Αρχείο Π.Φ.) 
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εικ. 52. Γραμματόσημα ΕΛ.ΤΑ. (ΑΠΕ -ΜΠΕ) 
 

 
 

 

εικ. 53. Ο Ήρως Μιλτιάς Γιαταγάνος, του Θεόφιλου Χατζημιχάλη (Μουσείο Θεόφιλου, Μυτιλήνη) 
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εικ. 54. Επιγραφή του Κωνσταντίνου Κουκίδη 

 
 

 

 

εικ. 55. Ο Εύζωνος της Ακρόπολης (Life magazine) 
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εικ. 56. Σουβενίρ με Ευζώνους (Ψηφιακό Αρχείο της εφημερίδας Καθημερινή) 

 


