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Περίλθψθ 

Θ αςφάλεια των τροφίμων, είναι μια διεκνισ πρόκλθςθ θ οποία απαιτεί ςτενι ςυνεργαςία 

μεταξφ των χωρϊν ςτθν υιοκζτθςθ προτφπων και δθμιουργία διακρατικϊν ςυςτθμάτων 

επιτιρθςθσ. Μζςω αςφαλϊν τροφίμων προςτατεφεται θ υγεία των καταναλωτϊν και 

προάγεται θ διατιρθςθ και ενίςχυςθ τθσ αγοράσ των τροφίμων. Σκοπόσ τθσ μελζτθσ είναι θ 

καταγραφι και ανάλυςθ δθμοςίων δεδομζνων για παραβάςεισ που αφοροφν τθν αςφάλεια 

τροφίμων κακϊσ και ανακλιςεισ-καταςχζςεισ τροφίμων ι υλικϊν που ζρχονται ςε επαφι με 

τρόφιμα. Απϊτεροσ ςκοπόσ είναι ο εντοπιςμόσ κινδφνων ι τροφίμων ι παραβάςεων που 

εμφανίηονται πιο ςυχνά και ενδζχεται να ζχουν αρνθτικζσ ςυνζπειεσ για τθν προςταςία του 

καταναλωτι. Για τθν εκπόνθςθ τθσ μελζτθσ ςυγκεντρϊκθκαν δεδομζνα από το διαδικτυακό 

χϊρο του ΕΦΕΤ, που αφοροφςαν δελτία τφπου ανακλιςεων-καταςχζςεων και παραβάςεων, 

τα οποία καταγράφθκαν ςε υπολογιςτικά φφλλα. Τα αποτελζςματα τθσ μελζτθσ ζδειξαν πωσ οι 

ζλεγχοι οι οποίοι γίνονται είναι απαραίτθτοι για τθν προςταςία των καταναλωτϊν. Σθμαντικόσ 

ο ρόλοσ των ιδίων, αφοφ οι καταγγελίεσ τουσ ενιςχφουν κετικά τθν ευρεία αντιμετϊπιςθ 

απζναντι ςτουσ κινδφνουσ που εμφανίηονται. Οι περιςςότερεσ ανακλιςεισ-καταςχζςεισ ζγιναν 

μετά από κάποιον επίςθμο (προγραμματιςμζνο) ζλεγχο ι μετά από κάποια καταγγελία 

καταναλωτι. Εκ των αποτελεςμάτων, φαίνεται πωσ ο ςυχνότεροσ κίνδυνοσ που ζχει 

παρουςιαςτεί μεταξφ των ετϊν 2004-2015 είναι βιολογικόσ. Επίςθσ, οι περιςςότερεσ 

περιπτϊςεισ ανακλιςεων-καταςχζςεων αφοροφςαν τθν κατθγορία ‘κρζασ και προϊόντα 

κρζατοσ’. Ακόμα, μετά τθν ανάλυςθ δεδομζνων τθσ μελζτθσ, προζκυψε πωσ κατά τα ζτθ 2005-

2013, οι περιςςότερεσ παραβάςεισ με καταβολι προςτίμου ζγιναν ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ. Θ 

χρονιά με το μεγαλφτερο φψοσ προςτίμων ιταν το 2012, αφοφ τζκθκε πρόςτιμο που ζφτανε 

τα 500.000€. Τα περιςςότερα πρόςτιμα κατά τα ζτθ αυτά, αφοροφςαν κυρίωσ ποςά μικρότερα 

των 5.000€. Τζλοσ, οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ που καταβλικθςαν πρόςτιμα αφοροφςαν 

επιχειριςεισ μαηικισ εςτίαςθσ. Είναι προφανισ θ ανάγκθ παρζμβαςθσ όλων μασ (από τον 

γεωργό μζχρι τον καταναλωτι), με ςκοπό τθν δθμιουργία μιασ όςο το δυνατόν πιο υπεφκυνθσ 

και ορκισ αγοράσ τροφίμων, προκειμζνου τα προϊόντα που φτάνουν ςτον τελικό καταναλωτι 

να μθν αποτελοφν κίνδυνο για τθν υγεία του. 

 

Λζξεισ-Κλειδιά: ανάκλθςθ, απόςυρςθ, κατάςχεςθ, παράβαςθ, πρόςτιμο. 
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Abstract 

Food safety is an international challenge that requires close cooperation between countries to 

adopt standards and establish transnational surveillance systems. Through safe food, consumer 

health is protected and the food market is maintained and strengthened. The purpose of this 

study is to analyse public available data for transgression concerning food safety and recalls-

seizures of food or materials in contact with foods. Furthermore our aim is the identification of 

risks, food items or transgression that appears most frequently and may have negative 

consequences for the consumer protection. Public available data was collected from the 

website of the national food control authority (EFET), which concerned press releases about 

recalls-seizures and infringement. The data were recorded on spreadsheets and analysed with 

basic and advanced statistical. The results show that the most frequent risk that occurred 

between 2004 and 2015 is biological. Also, most cases of recalls and seizures related to the 

category 'meat and meat products'. The results of the study showed that the controls that are 

being carried out are necessary for the protection of consumers. Their role is important, since 

their complaints positively support the broader response to the food-borne hazards. Most 

recalls-seizures were due to an official control or after a consumer complaint. During the years 

2005-2013, most of the fines imposed were in the Region of Attica. Most fines in these years 

mainly concerned amounts of less than € 5000. The year with the highest fines was in 2012, 

where imposed fines reached above 60000 €. Finally, most of the cases with imposed fines 

concerned food service operations. It is obvious that all of us (from the farmer to the 

consumer) need to interact towards creating a food market that is correct and responsible, so 

that products reaching the final consumer do not pose a risk for public health. 

 

Keywords: recall, withdrawal, confiscation, transgression, fine. 
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Ειςαγωγι 

Θ πτυχιακι αυτι ζγινε ςτα πλαίςια του Ρρογράμματοσ Μεταπτυχιακϊν Σπουδϊν, με 

κατεφκυνςθ τθ «Διατροφι και Δθμόςια Υγεία», του Τμιματοσ Επιςτιμθσ Διαιτολογίασ-

Διατροφισ, τθσ Σχολισ Επιςτθμϊν Υγείασ και Αγωγισ, του Χαροκοπείου Ρανεπιςτθμίου. 

Θ τάςθ για κατανάλωςθ επεξεργαςμζνων, τυποποιθμζνων και προμαγειρεμζνων τροφϊν ζχει 

επικρατιςει παγκοςμίωσ. Στον τομζα τθσ μεταποίθςθσ τροφίμων, εάν δεν τθροφνται οι ορκοί 

κανόνεσ κατά τθν επεξεργαςία και μεταποίθςι τουσ, υπάρχει ο κίνδυνοσ τθσ υποβάκμιςθσ τθσ 

ποιότθτασ και τθσ αλλοίωςθσ τθσ κρεπτικισ αξίασ του προϊόντοσ και των κυριότερων 

φυςικοχθμικϊν χαρακτθριςτικϊν του. Θ ραγδαία εξζλιξθ τθσ τεχνολογίασ και θ ανεξζλεγκτθ 

χριςθ τθσ ςε ςυνδυαςμό με τα οικονομικά οφζλθ που επιφζρει, ζχει οδθγιςει ςτθν 

παραςκευι και κατανάλωςθ πλικουσ μεταποιθμζνων τροφίμων, τα οποία όχι μόνο δεν 

προάγουν τθν υγεία του καταναλωτι, αλλά εγκυμονοφν κινδφνουσ για τθν υγεία του τελικοφ 

καταναλωτι. Θ εκτεταμζνθ χριςθ πρόςκετων, όπωσ ςυντθρθτικά, χρωςτικζσ, γλυκαντικζσ και 

αρωματικζσ φλεσ, θ προςκικθ διαφόρων προςκζτων με τθ μορφι ςυνκετικϊν χθμικϊν 

βιταμινϊν και μετάλλων, θ μικροβιακι και φυςικοχθμικι ςφςταςθ των πρϊτων υλϊν κακϊσ 

και οι μζκοδοι μεταποίθςθσ και επεξεργαςίασ όπωσ τεμαχιςμόσ, ςυςκευαςία, ψφξθ, 

διατιρθςθ και μεταφορά, που εφαρμόηονται αυξάνουν τθν επικινδυνότθτα των τροφίμων 

τόςο λόγω τθσ μθ ορκισ εφαρμογισ των κανόνων που ιςχφουν όςο και λόγω τθσ ελλιποφσ 

πλθροφόρθςθσ που υπάρχει ςχετικά με τθν επιβλαβι επιβάρυνςθ των τροφίμων. Το 

ςυμπζραςμα που εξάγεται είναι ότι επειδι θ αςφάλεια των προςκετικϊν και των προςκζτων 

ςτα τρόφιμα δεν ζχει διευκρινιςτεί πλιρωσ, θ χριςθ τουσ μπορεί να επιβαρφνει τον 

ανκρϊπινο οργανιςμό και να αποδειχκεί επιηιμια για τθ δθμόςια υγεία.  

Θ ςφγχρονθ προςζγγιςθ τθσ αςφάλειασ των τροφίμων δε βαςίηεται πλζον ςτθ λογικι μόνο 

ενόσ αςφαλοφσ τελικοφ προϊόντοσ. Εξαιτίασ τθσ πολυπλοκότθτασ τθσ παραγωγισ των 

τροφίμων θ αςφάλειά τουσ αφορά πλζον ολόκλθρθ τθν αλυςίδα παραγωγισ τουσ. Το πόςο 

ςθμαντικι είναι θ ςυμβολι όλων των φορζων τθσ διατροφικισ αλυςίδασ για αςφαλι τρόφιμα 

και προςταςία τθσ υγείασ του καταναλωτι φαίνεται από τα προβλιματα που υπάρχουν 

ςιμερα ςε κάκε ςτάδιο τθσ αλυςίδασ όπωσ είναι τα κατάλοιπα κτθνιατρικϊν φαρμάκων ςτο 

κρζασ και θ προςκικθ μθ αςφαλϊν προςκζτων. Θ παραγωγι, θ βιομθχανία τροφίμων και οι 

ελεγκτικζσ αρχζσ εςτιάηουν τισ προςπάκειζσ τουσ ςτθν ανάπτυξθ και εφαρμογι ςυςτθμάτων 

διαςφάλιςθσ βαςιςμζνων ςτθν πρόλθψθ, με τον κακοριςμό, καταγραφι και ζλεγχο των 
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κρίςιμων παραμζτρων των τροφίμων ςε όλο τον κφκλο ηωισ τουσ, από τθν παραγωγι ωσ τθν 

τελικι χριςθ τουσ. Θ απαρζγκλιτθ εφαρμογι ορκϊν πρακτικϊν από τθν πρωτογενι 

παραγωγι, τθ μεταποίθςθ και τθ βιομθχανικι επεξεργαςία, μζχρι τθ διακίνθςθ, τθ διάκεςθ 

και τθν κατανάλωςθ αποτελεί κοινά αποδεκτό ςθμείο αφετθρίασ για τθν επίτευξθ των ςτόχων 

αςφάλειασ και ποιότθτασ.  

Θ προςζγγιςθ αυτι απαιτεί αυςτθρι εφαρμογι ςυγκεκριμζνων κανόνων και μζτρων ςε όλα τα 

επίπεδα τθσ παραγωγικισ αλυςίδασ. Σθμαντικό ρόλο ςτθν εφαρμογι αυτϊν των κανόνων και 

μζτρων είναι θ αλλθλεπίδραςθ και ςυνεργαςία μεταξφ όλων των φορζων τθσ αλυςίδασ. Ακόμθ 

κι από τθ ςτιγμι που το τρόφιμο καταλιγει ςτο ςπίτι, ςυνιςτάται ςτουσ καταναλωτζσ να 

ακολουκοφν τισ ςυνιςτϊμενεσ πρακτικζσ ςχετικά με τθν αςφαλι αποκικευςθ και 

προετοιμαςία του. Μόνον ζτςι μποροφν να επιτευχκοφν τα υψθλότερα επίπεδα αςφάλειασ 

των τροφίμων ακόμθ και ςτο ςπίτι.  

Ο προςδιοριςμόσ τθσ επικινδυνότθτασ ςτθν αςφάλεια των τροφίμων ζχει ιδιαίτερθ ςθμαςία 

ςτθν προςταςία τθσ ανκρϊπινθσ υγείασ. Σε πολλζσ χϊρεσ ζχει διαμορφωκεί ζνα ςφςτθμα 

εκτίμθςθσ του κινδφνου που αφορά τα τρόφιμα, κεςπίηοντασ υψθλζσ προδιαγραφζσ για όλεσ 

τισ κατθγορίεσ τουσ. Με τον τρόπο αυτό λαμβάνονται τα κατάλλθλα μζτρα και 

ελαχιςτοποιοφνται οι κίνδυνοι που απειλοφν τθν υγεία των καταναλωτϊν. Θ εκτίμθςθ 

κινδφνων επιτρζπει ςτουσ νομοκζτεσ και ςτουσ εμπλεκόμενουσ ςτθν αςφάλεια των τροφίμων 

να προςδιορίςουν τουσ ενδεχόμενουσ κινδφνουσ ςτθν τροφικι αλυςίδα. Ππωσ όμωσ είναι 

αναμενόμενο λόγω τθσ φφςθσ των τροφίμων, δεν είναι δυνατό να επιτευχκεί μθδενικόσ 

κίνδυνοσ μολονότι μπορεί να ελαχιςτοποιθκεί ςτο χαμθλότερο δυνατό επίπεδο.  

Θ ζγκυρθ και επιςτθμονικι ενθμζρωςθ του καταναλωτι ςχετικά με τουσ κινδφνουσ που 

απειλοφν τθ δθμόςια υγεία είναι μια αμφίδρομθ ανταλλαγι πλθροφοριϊν μεταξφ των 

ενδιαφερόμενων πλευρϊν και αποτελεί κφρια ευκφνθ των αρχϊν απζναντι ςτον καταναλωτι. 

Θ Ευρωπαϊκι Ζνωςθ εφαρμόηοντασ το ςφςτθμα ταχείασ προειδοποίθςθσ για τα τρόφιμα και 

τισ ηωοτροφζσ (RASFF) επιτρζπει τθν ζγκαιρθ διάδοςθ πλθροφοριϊν ςχετικά με τουσ νζουσ 

κινδφνουσ για τον καταναλωτι. Πταν οι επίςθμεσ υπθρεςίεσ ενόσ κράτουσ μζλουσ τθσ ΕΕ 

εντοπίηουν ζνα τρόφιμο ι μια ηωοτροφι το οποίο πιςτεφουν ότι μπορεί να παρουςιάςει 

κίνδυνο για τουσ καταναλωτζσ, χρθςιμοποιοφν το δίκτυο αυτό για τθ διάδοςθ των 

πλθροφοριϊν ςχετικά με τον πικανό κίνδυνο και τα μζτρα που ζλαβαν για να εμποδίςουν τθν 

είςοδο του εν λόγω προϊόντοσ ςτθν τροφικι αλυςίδα. Κατά τον τρόπο αυτό ο κίνδυνοσ γίνεται 

πολφ γριγορα γνωςτόσ ςε ολόκλθρθ τθν ΕΕ, και οι αρχζσ των άλλων χωρϊν μποροφν να 
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δράςουν με ταχφτθτα εφόςον εκτιμοφν ότι υπάρχει κίνδυνοσ και για τουσ δικοφσ τουσ πολίτεσ.  
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Κεφάλαιο 1ο: Βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ 

 

1.1 Νομοκετικό Πλαίςιο  

Αυτι θ μελζτθ ςτθρίχτθκε ςε νομοκετικά πλαίςια τα οποία παρατίκενται παρακάτω. 

Σφμφωνα με τθν Κοινι Υπουργικι Απόφαςθ 15523 του 2006, του Ραραρτιματοσ VΛ και 

Κεφαλαίου Α ιςχφουν οι παρακάτω οριςμοί: 

1. Ωσ αςφαλι τρόφιμα, νοοφνται τα τρόφιμα τα οποία διατθροφν τουσ ειδικοφσ για 

ζκαςτο είδοσ οργανολθπτικοφσ χαρακτιρεσ (οςμι, ςφςταςθ, γεφςθ, χρϊμα), δεν 

παρουςιάηουν μεταβολζσ οφειλόμενεσ ςε αλλοιϊςεισ, αποςφνκεςθ, βιολογικι μόλυνςθ, 

χθμικι ι φυςικι ρφπανςθ και πλθροφν όλουσ τουσ υγειονομικοφσ όρουσ τθσ Κοινοτικισ και 

Εκνικισ νομοκεςίασ. Για τον χαρακτθριςμό των τροφίμων λαμβάνονται υπόψθ οι κανονικζσ, 

για κάκε προϊόν, ςυνκικεσ χριςθσ του τροφίμου και οι πλθροφορίεσ που είναι διακζςιμεσ 

κάκε φορά ςτον καταναλωτι. 

2. Ωσ μθ αςφαλι τρόφιμα, τα τρόφιμα που δεν πλθροφν τουσ υγειονομικοφσ όρουσ που 

επιβάλλει θ Κοινοτικι και Εκνικι νομοκεςία. Διακρίνονται ςε: 

α. Ακατάλλθλα για ανκρϊπινθ κατανάλωςθ. Στθν κατθγορία αυτι μποροφν νακαταταγοφν 

τρόφιμα που: 

I. παρουςιάηουν μθ κανονικοφσ οργανολθπτικοφσ χαρακτιρεσ (οςμι, γεφςθ, χρϊμα, 

ςφςταςθ), ανεξάρτθτα από τισ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία του καταναλωτι. 

II. ζχουν ξζνεσ προςμίξεισ που δεν ζχουν ςχζςθ με τθν φυςικι κατάςταςθ ι τον τρόπο 

παραςκευισ τουσ. 

III. ζχουν υπζρβαςθ του χρόνου διατθρθςιμότθτασ. 

IV. ζχουν παραχκεί ι αποκθκευκεί ι διατίκενται από μθ νομίμωσ λειτουργοφςεσ 

επιχειριςεισ και για τα οποία υπάρχουν βάςιμεσ ενδείξεισ ακαταλλθλότθτασ. 

V. υπάρχουν βάςιμεσ ενδείξεισ χρθςιμοποίθςθσ μθ αςφαλϊν πρϊτων υλϊν ι πλθμμελοφσ 

επεξεργαςίασ. 

VI. ζχουν παραςκευαςτεί ι ςυντθρθκεί ι ςυςκευαςτεί ι διατθρθκεί κάτω από ςυνκικεσ 

που δεν πλθροφν τισ ειδικζσ διατάξεισ τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ. 

VII. ζχουν παραχκεί χωρίσ εγκριτικι απόφαςθ του ΑΧΣ ι άλλου αρμόδιου οργάνου, όταν 

αυτι επιβάλλεται. 
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VIII. κατά τισ ιςτολογικζσ εξετάςεισ διαπιςτϊνεται θ παρουςία απαγορευμζνων ιςτϊν ςε 

αυτά. 

IX. ςτεροφνται υγειονομικϊν επιςθμάνςεων, ςιμανςθ καταλλθλότθτασ ι κατάλλθλο 

αναγνωριςτικό ςιμα, όπωσ προβλζπονται από ειδικζσ διατάξεισ. 

X. δεν ςυνοδεφονται από υγειονομικά πιςτοποιθτικά καταλλθλότθτασ, όταν αυτό 

επιβάλλεται. 

XI. Ζχουν υποςτεί απόψυξθ και επανακατάψυξθ. 

β. Επιβλαβι για τθν υγεία. Στθν κατθγορία αυτι μποροφν να καταταγοφν: 

I. τρόφιμα με εκτεταμζνθ αλλοίωςθ ι αποςφνκεςθ που δφναται να ζχουν άμεςεσ ι 

ζμμεςεσ βλαπτικζσ ςυνζπειεσ ςτθν υγεία του καταναλωτι, όταν λαμβάνονται άπαξ ι κατ’ 

επανάλθψθ. 

II. τρόφιμα που περιζχουν πακογόνουσ μικροοργανιςμοφσ ι τοξίνεσ αυτϊν ι μορφζσ 

παραςίτων ι ιοφσ, με υπζρβαςθ των νομοκετθμζνων ορίων – κριτθρίων – διατάξεων, που 

μποροφν να προκαλζςουν βλάβθ ςτθν υγεία του ανκρϊπου. 

III. τρόφιμα που περιζχουν χθμικζσ τοξικζσ ουςίεσ είτε φυςικά απαντϊμενεσ είτε ωσ 

πρόςκετεσ χθμικζσ ενϊςεισ είτε προκφπτουςεσ από τισ μεκόδουσ επεξεργαςίασ ςε 

ςυγκζντρωςθ που υπερβαίνει αποδεκτά νομοκετθμζνα όρια ι που θ παρουςία τουσ δε 

δικαιολογείται καν από τθν νομοκεςία. 

IV. τρόφιμα που παρουςιάηουν επίπεδα καταλοίπων αντιβιοτικϊν, φυτοφαρμάκων, 

βαρζων μετάλλων κ.λπ., κακϊσ και καταλοίπων με ορμονικι, κυρεοςτατικι, αναβολικι δράςθ, 

που υπερβαίνουν τα ανϊτατα όρια ι υπάρχει παρουςία παρόμοιων ουςιϊν που είναι 

απαγορευμζνεσ. 

V. φπαρξθ ξζνων ςωμάτων ςε τρόφιμα με άμεςεσ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία του καταναλωτι. 

VI. τρόφιμα που ζχουν επιμολυνκεί με νεκρά ι ηωντανά ζντομα αρκρόποδα ι 

απεκκρίματα αυτϊν 

VII. τρόφιμα που ζχουν υποβλθκεί ςε επεξεργαςία με ιοντίηουςεσ ι υπεριϊδεισ 

ακτινοβολίεσ και δεν προβλζπεται από τθν ιςχφουςα νομοκεςία για αυτά. 

3. Κανονικά τρόφιμα, τα τρόφιμα τα οποία πλθροφν τουσ όρουσ τθσ Εκνικισ και Κοινοτικισ 

νομοκεςίασ. 

4. Μθ κανονικά τρόφιμα, τα αςφαλι τρόφιμα τα οποία δεν πλθροφν τισ απαιτιςεισ των 

διατάξεων τθσ ιςχφουςασ νομοκεςίασ ωσ προσ τισ ςτακερζσ ποιότθτασ και ωσ προσ τθν 

επιςιμανςθ, τθν παρουςίαςθ και τθ διαφιμιςθ. Με τον όρο ςτακερζσ ποιότθτασ νοοφνται τα 
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ςυςτατικά και τα αναλυτικά ςτοιχεία ενόσ τροφίμου όπωσ αυτά κακορίηονται ςτα πρότυπα 

του Κ.Τ.Ρ. ι ςτισ εγκριτικζσ αποφάςεισ του Α.Χ.Σ ι άλλου αρμοδίου οργάνου. Στθν κατθγορία 

αυτι μποροφν να καταταγοφν όςα τρόφιμα: 

α) ζχουν διαφθμιςτεί ι επιςθμανκεί ι παρουςιαςκεί κατά τρόπον που αντίκειται ςτισ 

διατάξεισ των άρκρων 10 & 11 του Κ.Τ.Ρ. ι ςε ειδικότερεσ διατάξεισ τθσ Κοινοτικισ και Εκνικισ 

νομοκεςίασ, 

β) είναι νοκευμζνα (τρόφιμα ςτα οποία ζχουν προςτεκεί φλεσ ενδεχομζνωσ ευτελζςτερθσ 

αξίασ για λόγουσ κερδοςκοπίασ ι παραπλάνθςθσ του καταναλωτι) 

γ) δεν πλθροφν τισ απαιτιςεισ τθσ ιςχφουςασ νομοκεςίασ ωσ προσ τισ ςτακερζσ ποιότθτασ. 

5. Καταγγελία καταναλωτι για τρόφιμα: ατομικι ι δια πλθρεξουςίου διλωςθ θ οποία 

υποςτθρίηεται από εφλογα αποδεικτικά ςτοιχεία ότι πωλθτισ ι προμθκευτισ διζπραξε ι 

ενδζχεται να διαπράξει παράβαςθ τθσ νομοκεςίασ που αφορά τθν προςταςία τθσ υγείασ, των 

κανόνων για τθν ςφνκεςθ και τθν ποιότθτα, τθν επιςιμανςθ, τθν παρουςίαςθ και τθ 

διαφιμιςθ. Οποιαδιποτε άλλθ διλωςθ κα κεωρείται παράπονο, κα αξιολογείται και κα 

λαμβάνετε υπόψθ κατά τον ςχεδιαςμό των τακτικϊν και εκτάκτων ελζγχων (άρκρο 3 του 

Κανονιςμοφ 2006/2004/ΕΚ). Σε κάκε λιψθ ι προςκόμιςθ ςτθν υπθρεςία δείγματοσ για 

εργαςτθριακι ανάλυςθ ςτα πλαίςια καταγγελίασ κα πρζπει να εξαςφαλίηεται θ νομικι και 

αναλυτικι εγκυρότθτά του. 

 

Σφμφωνα με το Κεφάλαιο Β τθσ ίδιασ Κοινισ Υπουργικισ Απόφαςθσ, που ςχετίηεται με τθν 

κατάςχεςθ των μθ αςφαλϊν τροφίμων ιςχφουν οι εξισ κανόνεσ: 

1. Απαγορεφεται θ παραςκευι, μεταποίθςθ, διανομι, μεταφορά, ζκκεςθ προσ πϊλθςθ και 

κατοχι μθ αςφαλϊν τροφίμων. 

2. Τρόφιμα, κρινόμενα κατά τουσ ελζγχουσ ωσ μθ αςφαλι κατάςχονται κατόπιν 

αιτιολογθμζνθσ ζκκεςθσ των επικεωρθτϊν θ οποία επιδίδεται ςτον υπεφκυνο τθσ επιχείρθςθσ 

ι εκπρόςωπό του ι τον υπεφκυνο φφλαξθσ των προϊόντων. 

3. Οι ιδιοκτιτεσ των καταςχεκζντων τροφίμων δφναται να υποβάλλουν εγγράφωσ ζνςταςθ 

επανεξετάςεωσ. Θ ζνςταςθ υποβάλλεται, ςτθν υπθρεςία ςτθν οποία ανικουν οι ελεγκτζσ που 

διενιργθςαν τθν κατάςχεςθ, από τον υπεφκυνο τθσ επιχείρθςθσ ι νόμιμο εκπρόςωπό του 

εντόσ 24 ωρϊν από τθν παράδοςθ τθσ ζκκεςθσ κατάςχεςθσ. Εφόςον δεν υποβλθκεί ζνςταςθ 

εντόσ τθσ προβλεπόμενθσ προκεςμίασ, θ ζκκεςθ των ελεγκτϊν κεωρείται οριςτικι, ανζκκλθτθ 

και εκτελεςτι. Εφόςον ο ιδιοκτιτθσ δεν επικυμεί τθν επανεξζταςθ των καταςχεκζντων 
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τροφίμων υπογράφει ςτθν ζκκεςθ καταςχζςεωσ ότι παραιτείται του δικαιϊματοσ αυτοφ. 

4. Με απόφαςι του, ο προϊςτάμενοσ του τμιματοσ ςτο οποίο ανικουν οι ελεγκτζσ προβαίνει 

εντόσ δφο εργαςίμων θμερϊν από τθν υποβολι τθσ εντάςεωσ, ςτθ ςυγκρότθςθ τριμελοφσ 

επιτροπισ αποτελοφμενθσ από: 

α) ζναν από τουσ ελεγκτζσ που διενιργθςαν τθν κατάςχεςθ και 

β) δφο ελεγκτζσ τθσ αρμόδιασ υπθρεςίασ. 

5. Θ τριμελισ επιτροπι ςυνζρχεται εντόσ δφο εργαςίμων θμερϊν, και αφοφ εξετάςει 

λεπτομερϊσ τα καταςχεκζντα τρόφιμα και λάβει υπόψθ τθν ζκκεςθ κατάςχεςθσ κακϊσ και 

κάκε ςτοιχείο που κα προκφψει κατά τθν εξζταςθ, αποφαίνεται για τθν τφχθ αυτϊν 

ςυντάςςοντασ προσ τοφτο πρακτικό – ζκκεςθ επανεξζταςθσ. Θ απόφαςθ τθσ επιτροπισ 

λαμβάνεται κατά πλειοψθφία και πρζπει να τεκμθριϊνεται ςφμφωνα με τισ διατάξεισ τθσ 

Κοινοτικισ και Εκνικισ νομοκεςίασ. Θ επιτροπι επιδίδει αμζςωσ αντίγραφο ςτον υπεφκυνο 

τθσ επιχείρθςθσ ι εκπρόςωπό του και υποβάλλει επίςθσ αντίγραφο ςτθν υπθρεςία τθσ, κακϊσ 

και ςτθν προϊςτάμενθ αυτισ αρχι. 

6. Ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ ι νόμιμοσ εκπρόςωπόσ του ζχει το δικαίωμα, να αςκιςει 

ζνςταςθ για δεφτερθ επανεξζταςθ εντόσ δφο εργαςίμων θμερϊν από τθν επίδοςθ του 

πρακτικοφ - ζκκεςθσ επανεξζταςθσ. Θ ζνςταςθ υποβάλλεται ςτθν αρμόδια αρχι ςτθν οποία 

ανικει το τμιμα που ςυγκρότθςε τθν τριμελι επιτροπι. Εφόςον ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ 

δεν αςκιςει ζνςταςθ, θ απόφαςθ τθσ τριμελοφσ επιτροπισ κακίςταται οριςτικι, ανζκκλθτθ 

και εκτελεςτι. 

7. Με απόφαςι του ο προϊςτάμενοσ τθσ διεφκυνςθσ προβαίνει, εντόσ δφο εργαςίμων θμερϊν 

από τθν υποβολι τθσ ζνςταςθσ, ςτθν ςυγκρότθςθ πενταμελοφσ επιτροπισ. 

8. Θ πενταμελισ επιτροπι ςυνζρχεται εντόσ τριϊν εργαςίμων θμερϊν και αφοφ εξετάςει 

λεπτομερϊσ τα καταςχεκζντα τρόφιμα και λάβει υπόψθ τθν ζκκεςθ τθσ τριμελοφσ επιτροπισ, 

αποφαίνεται για τθν τφχθ των τροφίμων, ςυντάςςοντασ ςχετικι ζκκεςθ. Θ απόφαςθ τθσ 

πενταμελοφσ επιτροπισ λαμβάνεται κατά πλειοψθφία. Θ απόφαςθ τθσ πενταμελοφσ 

επιτροπισ είναι οριςτικι, ανζκκλθτθ και εκτελεςτι. 

9. Ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ καταςχεκζντων τροφίμων βάρουσ μικρότερου των 25 

χιλιογράμμων ςτερείται του δικαιϊματοσ τθσ επανεξετάςεωσ. Επίςθσ, δεν δικαιοφται να 

ηθτιςει επανεξζταςθ από πενταμελι επιτροπι καταςχεκζντων τροφίμων βάρουσ μικρότερου 

των πεντακοςίων χιλιογράμμων. Στθν περίπτωςθ αυτι ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ δφναται 

να ορίςει το τρίτο μζλοσ τθσ τριμελοφσ επιτροπισ. 
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10. Καταςχεκζντα τρόφιμα μζχρι τθ λιξθ τθσ διαδικαςίασ επανεξζταςθσ ι/και τθσ διαδικαςίασ 

απομάκρυνςισ τουσ, εναποκθκεφονται με δαπάνθ του υπευκφνου τθσ επιχείρθςθσ.  

11. Οι οικονομικζσ αποηθμιϊςεισ των ςυμμετεχόντων ςτισ επιτροπζσ ελεγκτϊν ωσ και οι 

δαπάνεσ μετάβαςθσ κα βαρφνουν τον υπεφκυνο τθσ επιχείρθςθσ. 

12. Τα οριςτικϊσ και ανεκκλιτωσ καταςχεκζντα τρόφιμα απομακρφνονται από τθν 

κατανάλωςθ. Θ απομάκρυνςθ ςυνίςταται: 

α) ςτθν καταςτροφι τουσ, 

β) ςτθν επιβολι διαδικαςιϊν εξυγίανςθσ ι κάκε άλλου μζτρου που κρίνεται αναγκαίο, 

προκειμζνου να εξαςφαλιςτεί θ αςφάλεια των τροφίμων και θ ςυμμόρφωςθ με τθν κείμενθ 

νομοκεςία, 

γ) τθν ζγκριςθ τθσ χριςθσ των τροφίμων για ςκοποφσ άλλουσ από εκείνουσ για τουσ οποίουσ 

προοριηόταν αρχικά, 

δ) τθν επαναποςτολι τουσ ςτο κράτοσ μζλοσ προζλευςθσ και 

ε) τθν επιβολι των μζτρων που προβλζπονται ςτο άρκρο 19 του Καν. 882/04, προκειμζνου για 

τρόφιμα που προζρχονται από τρίτεσ χϊρεσ (άρκρο 19-27 Καν. 625/2017). 

13. Τα προσ καταςτροφι ι εξυγίανςθ ι άλλθ ενζργεια τρόφιμα, κακϊσ και τα προοριηόμενα 

προσ επαναποςτολι, για τθν μεταφορά τουσ προσ τον τόπο προοριςμοφ ςυνοδεφονται από 

πιςτοποιθτικό - άδεια διακίνθςθσ μθ αςφαλϊν τροφίμων. Θ επεξεργαςία των μθ αςφαλϊν 

τροφίμων κα γίνεται υπό τθν εποπτεία τθσ κατά τόπον αρμόδιασ αρχισ. Για τθν άφιξθ των μθ 

αςφαλϊν τροφίμων ςτισ εγκαταςτάςεισ που κα λάβει χϊρα θ επεξεργαςία, κακϊσ και ςτισ 

εγκαταςτάςεισ των κρατϊν μελϊν ςε περίπτωςθ επαναποςτολισ, τθν ευκφνθ τθσ 

γνωςτοποίθςθσ ςτθν αρμόδια αρχι φζρει ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ. 

 

Πςον αφορά τθ δζςμευςθ των τροφίμων ζχουν ςυνταχκεί οι παρακάτω κανόνεσ, και 

αναφζρονται ςτο Κεφάλαιο Γ τθσ προαναφερόμενθσ Κοινισ Υπουργικισ Απόφαςθσ. 

1. Απαγορεφεται θ παραςκευι, διανομι, μεταφορά και ζκκεςθ προσ πϊλθςθ μθ κανονικϊν 

τροφίμων. 

2. Δεςμεφονται: 

α) ςε όλα τα ςτάδια εμπορίασ, τρόφιμα που είναι νοκευμζνα, 

β) ςτο ςτάδιο διάκεςθσ ςτον τελικό καταναλωτι τρόφιμα που ζχουν παραπλανθτικζσ ενδείξεισ 

ι είναι προςυςκευαςμζνα και δεν φζρουν ενδείξεισ ςτθν Ελλθνικι γλϊςςα, 

γ) ςε κάκε ςτάδιο εμπορίασ ςτθν περίπτωςθ μθ ςυμμόρφωςθσ ςε ζγγραφεσ και 
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αιτιολογθμζνεσ αποφάςεισ τθσ αρμόδιασ αρχισ. 

3. Ειδικά, ςε τρόφιμα ςτα οποία ζχει προςτεκεί πρόςκετθ φλθ ι ουςία που δεν προβλζπεται ι 

το ποςοςτό τθσ προςκικθσ πρόςκετθσ φλθσ ι ουςίασ υπερβαίνει τα όρια που κακορίηονται 

ςτισ διατάξεισ του Κϊδικα Τροφίμων & Ροτϊν, δεςμεφονται ςε όλα τα ςτάδια εμπορίασ. Για τισ 

περιπτϊςεισ αυτζσ, κατά προτεραιότθτα, αποφαίνεται το Ανϊτατο Χθμικό Συμβοφλιο ι άλλο 

αρμόδιο όργανο ςχετικά με τισ επιπτϊςεισ του τροφίμου ςτθ Δθμόςια Υγεία. Αν 

χαρακτθριςτοφν τα τρόφιμα ωσ μθ αςφαλι κατάςχονται ςφμφωνα με τισ διαδικαςίεσ που 

προβλζπονται ςτο Κεφάλαιο Β. 

4. Σε περίπτωςθ που υπάρχουν βάςιμεσ ενδείξεισ για τθν ακαταλλθλότθτα τροφίμων από 

βιολογικοφσ, ι φυςικοφσ ι χθμικοφσ κινδφνουσ και για τα οποία δεν είναι δυνατι θ οριςτικι 

αξιολόγθςθ του κινδφνου ι θ ζκταςθ τθσ βλάβθσ που μπορεί να επιφζρει θ ενδεχόμενθ 

κατανάλωςι τουσ ςτθν Δθμόςια Υγεία χωρίσ τθ διενζργεια εργαςτθριακϊν αναλφςεων, τα 

τρόφιμα δεςμεφονται. Οι ελεγκτζσ προβαίνουν υποχρεωτικά ςε δειγματολθψία για τθ 

διεξαγωγι των αναγκαίων, κατά περίπτωςθ, εργαςτθριακϊν ελζγχων. Θ τφχθ των τροφίμων 

αυτϊν κα κρικεί από το αποτζλεςμα των εργαςτθριακϊν ελζγχων. 

5. Τρόφιμα για τα οποία υπάρχουν βάςιμεσ ενδείξεισ, μθ αςφάλειασ, ςε περίπτωςθ ςιματοσ 

του ςυςτιματοσ ζγκαιρθσ προειδοποίθςθσ για τα τρόφιμα (ςφςτθμα ταχείασ ανταλλαγισ 

πλθροφοριϊν τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ για τα τρόφιμα - RASFF - Rapid Alert System for 

Foodstuffs) κατάςχονται. 

6. Ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ που εκκζτει τρόφιμα μθ κανονικά υποχρεοφται ςτθν 

απομάκρυνςθ αυτϊν από τον χϊρο ζκκεςισ τουσ προσ πϊλθςθ ςτον τελικό καταναλωτι μζχρι 

ςυμμόρφωςθσ των τροφίμων προσ τα προβλεπόμενα τθσ νομοκεςίασ, κακϊσ και ςτθ γραπτι 

ενθμζρωςθ του παραςκευαςτι και κοινοποίθςθ προσ τθ δεςμεφουςα αρχι. Επίςθσ, ο 

υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ ο οποίοσ ζχει διακζςει μθ κανονικά τρόφιμα ςε άλλεσ 

επιχειριςεισ, υποχρεοφται να ενθμερϊςει αυτζσ για τθν απομάκρυνςθ αυτϊν των τροφίμων 

από τθ διακίνθςθ μζχρι τθ ςυμμόρφωςθ αυτϊν των επιχειριςεων προσ τισ απαιτιςεισ τθσ 

νομοκεςίασ. 

 

Επιπρόςκετα, παρακάτω καταγράφονται οι κανόνεσ που είναι ςχετικοί με τθν ανάκλθςθ / 

απόςυρςθ των μθ αςφαλϊν τροφίμων, κατά το Κεφάλαιο Δ. 

1. Ο ιδιοκτιτθσ ι ο νόμιμοσ εκπρόςωποσ τθσ επιχείρθςθσ τροφίμων υποχρεοφται άμεςα ςε 

απόςυρςθ ι ανάκλθςθ τροφίμων που ζχει ειςαγάγει, παραγάγει, μεταποιιςει, παραςκευάςει, 
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ι διανείμει ςε περίπτωςθ που αυτά δεν πλθροφν τισ απαιτιςεισ για τθν αςφάλεια των 

τροφίμων και εφόςον τα τρόφιμα απομακρφνκθκαν από τον άμεςο ζλεγχο του. Ραράλλθλα 

κοινοποιεί τθν απόφαςθ απόςυρςθσ ςτθν αρμόδια αρχι, γνωςτοποιϊντασ το είδοσ, τθν 

ποςότθτα, τα ςτοιχεία ςυςκευαςίασ και επιςιμανςθσ των τροφίμων αυτϊν, και τθν παρτίδα, 

όπωσ και τα λεπτομερι ςτοιχεία των επιχειριςεων ςτισ οποίεσ διατζκθκαν τα εν λόγω 

τρόφιμα. Θ αρμόδια αρχι διατθρεί το δικαίωμα να αποφαςίηει για το εφροσ των διαδικαςιϊν 

απόςυρςθσ, ακόμα και ςτισ περιπτϊςεισ τροφίμων που παραμζνουν υπό τον άμεςο ζλεγχο τθσ 

επιχείρθςθσ, εφόςον κρικεί αυτό αναγκαίο, κακϊσ και για κάκε περαιτζρω ενζργεια. Τα 

παραπάνω αποςυρόμενα τρόφιμα μεταφζρονται ςε ανεξάρτθτο από τα αςφαλι τρόφιμα 

χϊρο, ςτον οποίο τοποκετείται πινακίδα με τθν ζνδειξθ "μθ αςφαλι τρόφιμα". Ο υπεφκυνοσ 

των τροφίμων αυτϊν υποχρεοφται να διατθρεί ζγγραφα αρχεία καταχϊρθςθσ των ςτοιχείων 

τθσ απόςυρςθσ. 

2. Στθν περίπτωςθ τροφίμων που ζχουν ιδθ διατεκεί ςτουσ τελικοφσ καταναλωτζσ, και 

ςυντρζχουν οι ςυνκικεσ τθσ προθγοφμενθσ παραγράφου, ο υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ, 

υποχρεοφται να ενθμερϊνει τουσ καταναλωτζσ για τουσ λόγουσ τθσ απόςυρςθσ και, όταν 

κρικεί απαραίτθτο για τθν προςταςία τθσ δθμόςιασ υγείασ, να προβαίνει ςτθν ανάκλθςθ των 

προϊόντων από τουσ καταναλωτζσ που τα ζχουν προμθκευτεί. 

3. Πταν ζνασ υπεφκυνοσ επιχείρθςθσ αποςφρει πρϊτεσ φλεσ ι ζνα ςυςτατικό που βρίςκεται 

υπό τον άμεςο ζλεγχό του υποχρεοφται να ενθμερϊςει τον προμθκευτι του ςχετικά με τθ μθ 

ςυμμόρφωςθ. 

4. Επιχειριςεισ τροφίμων, που κρίνουν ι ζχουν λόγουσ να πιςτεφουν ότι τρόφιμα που ζχουν 

διατεκεί ςτθν αγορά είναι επιβλαβι για τθν υγεία, ενθμερϊνουν αμζςωσ τισ αρμόδιεσ αρχζσ 

και εξθγοφν λεπτομερϊσ τα μζτρα που ζλαβαν για τθν αποτροπι του κινδφνου. Οι ενζργειεσ 

αυτζσ αφοροφν και τισ περιπτϊςεισ τροφίμων που ζχουν ιδθ παραχκεί από τουσ υπεφκυνουσ 

επιχειριςεων τροφίμων ι ζχουν ειςαχκεί και φυλάςςονται, με ςκοπό τθν πϊλθςθ ι τθ 

δωρεάν προςφορά.  

 

Σε περιπτϊςεισ παραβάςεων ςε ςχζςθ με τθν αςφάλεια του καταναλωτι καταβάλλονται οι 

αντίςτοιχεσ κυρϊςεισ (χρθματικά πρόςτιμα) ςφμφωνα με το Άρκρο 1 τθσ Κοινισ Υπουργικισ 

Απόφαςθσ 10755/2006 ςε όποιον: 

I. Ραράγει, επεξεργάηεται, παραςκευάηει, μεταποιεί, ςυςκευάηει, αποκθκεφει, ςυντθρεί, 

διακζτει, διακινεί, επιςθμαίνει ι διαφθμίηει τρόφιμα που προορίηονται για κατανάλωςθ, κατά 
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παράβαςθ των προδιαγραφϊν, των προτφπων και των κανόνων τθσ εκάςτοτε ιςχφουςασ 

κείμενθσ γενικισ και ειδικισ νομοκεςίασ ι των πράξεων που εκδίδονται κατ’ εξουςιοδότθςθ 

νόμου, 

II. Ραράγει, διακζτει ι χρθςιμοποιεί υλικά και αντικείμενα που προορίηονται να ζρκουν 

ςε επαφι με τρόφιμα και δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ 

επιβάλλεται. 

Για το φψοσ του χρθματικοφ προςτίμου λαμβάνεται υπόψθ το είδοσ και το μζγεκοσ τθσ 

επιχείρθςθσ, οι ςυνκικεσ κάτω από τισ οποίεσ τελζςκθκε ι εξακολουκεί να τελείται θ 

παράβαςθ, ο όγκοσ των διατικεμζνων ςτθν αγορά τροφίμων, οι ιδιαιτερότθτεσ των ευρθμάτων 

και οι επιπτϊςεισ αυτϊν ςτθ δθμόςια υγεία, τα ςυςτιματα αυτοελζγχου, οι τυχόν διορκωτικζσ 

ενζργειεσ και θ ζγκαιρθ ενθμζρωςθ των αρμοδίων αρχϊν από τθν επιχείρθςθ και θ τυχόν 

υποτροπι. 

Σε κάκε περίπτωςθ θ αρμόδια αρχι δια των εξουςιοδοτθμζνων τθσ οργάνων διατθρεί το 

δικαίωμα προςαρμογισ του φψουσ των προςτίμων εξετάηοντασ το ιςτορικό ςυμμόρφωςθσ τθσ 

επιχείρθςθσ, τισ ςυνκικεσ κάτω από τισ οποίεσ τελζςκθκε ι εξακολουκεί να τελείται θ 

παράβαςθ και ιδιαίτερα ςε περιπτϊςεισ φπαρξθσ εμφανοφσ δόλου ι περιπτϊςεισ 

παρεμπόδιςθσ του επιςιμου ελζγχου από τθν πλευρά τθσ επιχείρθςθσ. 

 

Ειδικότερα οι παραβάςεισ κατθγοριοποιοφνται ωσ εξισ: 

Σε περίπτωςθ που κατά τον επίςθμο ζλεγχο διαπιςτϊνονται ευριματα 

τα οποία δεν επθρεάηουν άμεςα τθν αςφάλεια των παραγομζνων 

προϊόντων και αυτά υποδθλϊνουν μικρζσ αποκλίςεισ από τισ 

προδιαγραφζσ τθσ ιςχφουςασ νομοκεςίασ, τθν ελλιπι τεκμθρίωςθ 

διαδικαςιϊν ςχετικά με τισ ορκζσ παραςκευαςτικζσ πρακτικζσ (ΟΡΡ), 

τισ ορκζσ πρακτικζσ υγιεινισ (ΟΡΥ) και το ςφςτθμα HACCP., τθ μθ 

τιρθςθ των όρων αδειοδότθςθσ, τθν ελλιπι τεκμθρίωςθ τθσ 

εκπαίδευςθσ του προςωπικοφ τθσ επιχείρθςθσ και τθν ανεπαρκι 

εφαρμογι ςυςτθμάτων ιχνθλαςιμότθτασ, για κάκε περίπτωςθ, 

εφόςον τα ευριματα διαπιςτωκοφν ςε επανζλεγχο. 

1.500,00 € – 

10.000,00 € 

Σε περίπτωςθ που παραβάςεισ οι οποίεσ απαιτοφν άμεςθ 

ςυμμόρφωςθ προκειμζνου να εξαςφαλιςτεί θ δθμόςια υγεία και θ 

2.000,00 € - 

200.000,00 € 
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αςφάλεια των παραγομζνων προϊόντων ςε ότι αφορά τθν ευκφνθ των 

επιχειριςεων τροφίμων (μθ αςφαλι τρόφιμα, υποχρζωςθ ανάκλθςθσ, 

ενθμζρωςθ τθσ κεντρικισ αρμόδιασ αρχισ), θ ζλλειψθ άδειασ 

λειτουργίασ, οι ςοβαρζσ αποκλίςεισ των όρων αδειοδότθςθσ, θ μθ 

εφαρμογι ςυςτθμάτων αυτοελζγχου, θ ανεπαρκισ εφαρμογι 

ςυςτθμάτων αυτοελζγχου, θ ζλλειψθ βιβλιαρίων υγείασ ςε 

προςωπικό τθσ επιχείρθςθσ, το ανεπαρκζσ επίπεδο υγιεινισ 

προςωπικοφ ι χϊρων ι εξοπλιςμοφ, οι ουςιϊδεισ αποκλίςεισ από τισ 

απαιτιςεισ τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ ςχετικά με τον εξοπλιςμό και τθν 

υποδομι τθσ επιχείρθςθσ, θ παραπλάνθςθ του καταναλωτι, τα μθ 

κανονικά τρόφιμα και αςφαλι τρόφιμα, τα μθ κανονικά − μθ αςφαλι 

και ακατάλλθλα για ανκρϊπινθ κατανάλωςθ τρόφιμα, τα μθ κανονικά 

− μθ αςφαλι και επιβλαβι για τθν υγεία τρόφιμα, τα υλικά και 

αντικείμενα που προορίηονται να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα και 

δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ. 

Σε περίπτωςθ που κατά τον επίςθμο ζλεγχο διαπιςτϊνονται 

παραβάςεισ που ενζχουν ςοβαροφσ κινδφνουσ για τθ δθμόςια υγεία 

και οδθγοφν ςτθν ανάγκθ άμεςων μζτρων από τισ αρμόδιεσ αρχζσ 

όπωσ θ εκτεταμζνθ παραπλάνθςθ του καταναλωτι, οι περιπτϊςεισ 

υποτροπϊν παραβάςεων τθσ παραγράφου 3(II) του παρόντοσ άρκρου 

και θ μθ ςυμμόρφωςθ τθσ επιχείρθςθσ. 

20.000,00 € - 

1.000.000,00 € 

Τζλοσ, ςτισ περιπτϊςεισ παραβάςεων αναφερόμενων ςτο Σφςτθμα 

Ζγκαιρθσ Ρροειδοποίθςθσ για τα Τρόφιμα και τισ Ηωοτροφζσ 

επιβάλλονται τα ωσ άνω χρθματικά πρόςτιμα. Πταν θ αναφορά ςτο 

Σφςτθμα Ζγκαιρθσ Ρροειδοποίθςθσ για τα Τρόφιμα και τισ Ηωοτροφζσ 

επαναλθφκεί το χρθματικό πρόςτιμο που αντιςτοιχεί για τθν 

παράβαςθ διπλαςιάηεται κάκε φορά που αναφζρονται ςτο Σφςτθμα. 

Θ άμεςθ ςυμμόρφωςθ τθσ επιχείρθςθσ και ζγκαιρθ ανάκλθςθ των 

προϊόντων από μζρουσ τθσ κα ςυνεκτιμάται για τον κακοριςμό του 

φψουσ του χρθματικοφ προςτίμου.  

 

Επιπροςκζτωσ, κρίνεται αναγκαία θ αναφορά των οριςμϊν οριςμζνων λζξεων-κλειδιά που 
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χρθςιμοποιικθκαν ακόμα, ςτθ ςυγκεκριμζνθ μελζτθ. Συνεπϊσ ςφμφωνα με το Ενιαίο 

Κυρωτικό Σφςτθμα του Νόμου 4235/2014 (Άρκρο 1/Κεφάλαιο Α/Μζροσ Α), ιςχφουν τα εξισ: 

1. Ελεγκτισ: Εντεταλμζνοσ υπάλλθλοσ των αρμόδιων αρχϊν του άρκρου 2 για τθ 

διενζργεια επίςθμου ελζγχου. 

2. Μθ ςυμμόρφωςθ: Μθ πλιρωςθ των απαιτιςεων τθσ ενωςιακισ και εκνικισ 

νομοκεςίασ του άρκρου 65, όπωσ αυτζσ κάκε φορά ιςχφουν, κακϊσ και κάκε άλλθσ διάταξθσ 

τθσ ενωςιακισ και εκνικισ νομοκεςίασ περί τροφίμων, ηωοτροφϊν, υγείασ και προςταςίασ των 

ηϊων και διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ, που κάκε φορά ιςχφει. 

3. Μζτρα ςυμμόρφωςθσ: Διοικθτικά μζτρα που επιβάλλουν οι αρμόδιεσ αρχζσ του 

άρκρου 2 ςτισ επιχειριςεισ ι εκμεταλλεφςεισ, που δεν πλθροφν τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ 

περί τροφίμων, ηωοτροφϊν, υγείασ και προςταςίασ των ηϊων και διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ, με 

ςκοπό τθ ςυμμόρφωςι τουσ προσ αυτζσ. 

4. Μθ αςφαλι τρόφιμα: 

α) Τα τρόφιμα κεωροφνται ωσ μθ αςφαλι, όταν ςυντρζχουν οι προχποκζςεισ τθσ 

παραγράφου 2 του άρκρου 14 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 178/2002 (ΕΕ L 31). Ρροκειμζνου να 

κακοριςτεί αν ζνα τρόφιμο είναι μθ αςφαλζσ πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ οι παράγοντεσ 

που απαρικμοφνται ςτθν παράγραφο 3 του άρκρου 14 του ωσ άνω Κανονιςμοφ. 

β) Στισ περιπτϊςεισ κινδφνων για τουσ οποίουσ υφίςταται ζλλειψθ ενωςιακισ ι εκνικισ 

νομοκεςίασ ι όπου κρίνεται αιτιολογθμζνα αναγκαίο, τα μζτρα που λαμβάνονται πρζπει να 

βαςίηονται ςτθν αξιολόγθςθ των κινδφνων κατά περίπτωςθ. 

5. Τρόφιμα ακατάλλθλα για ανκρώπινθ κατανάλωςθ: 

Για τον προςδιοριςμό του κατά πόςο ζνα τρόφιμο είναι ακατάλλθλο για ανκρϊπινθ 

κατανάλωςθ εφαρμόηονται οι διατάξεισ τθσ παραγράφου 5 του άρκρου 14 του Κανονιςμοφ 

(ΕΚ) 178/2002. 

6. Τρόφιμα επιβλαβι για τθν υγεία: 

Θ ζννοια του επιβλαβοφσ για τθν υγεία τροφίμου ςχετίηεται με τθν πικανότθτα πρόκλθςθσ 

βλάβθσ ςτθν ανκρϊπινθ υγεία. Ρροκειμζνου να κακοριςτεί εάν ζνα τρόφιμο είναι επιβλαβζσ 

για τθν υγεία πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ οι παράγοντεσ που απαρικμοφνται ςτθν παρ. 4 

του άρκρου 14 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 178/2002. 

Στθν κατθγορία αυτι μποροφν να καταταγοφν: 

α) Τρόφιμα που περιζχουν πακογόνουσ μικροοργανιςμοφσ ι τοξίνεσ αυτϊν ι μορφζσ 

παραςίτων ι ιοφσ, με υπζρβαςθ των νομοκετθμζνων ορίων – κριτθρίων αςφάλειασ, κακϊσ και 
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τρόφιμα που προζρχονται από ηϊα που πάςχουν από μεταδοτικζσ ςπογγϊδεισ 

εγκεφαλοπάκειεσ. 

β) Τρόφιμα που περιζχουν ουςίεσ, είτε που απαντϊνται φυςικά είτε ωσ πρόςκετεσ χθμικζσ 

ουςίεσ είτε που προκφπτουν από τισ μεκόδουσ παραγωγισ, παραςκευισ ι ωσ αποτζλεςμα 

μόλυνςθσ από το περιβάλλον, ςε ςυγκεντρϊςεισ που υπερβαίνουν τα ανϊτατα νομοκετθμζνα 

όρια ι που θ παρουςία τουσ δεν δικαιολογείται από τθ φφςθ του τροφίμου. 

γ) Τρόφιμα που παρουςιάηουν επίπεδα καταλοίπων κτθνιατρικϊν φαρμάκων, φυτοφαρμάκων, 

κακϊσ και καταλοίπων με ορμονικι, κυρεοςτατικι, αναβολικι δράςθ, που υπερβαίνουν τα 

ανϊτατα όρια ι που περιζχουν παρόμοιεσ ουςίεσ που είναι απαγορευμζνεσ. 

δ) Τρόφιμα ςτα οποία θ παρουςία ξζνων ςωμάτων ζχει άμεςεσ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία του 

καταναλωτι. 

ε) Τρόφιμα ςτα οποία διαπιςτϊνεται θ μθ διλωςθ αλλεργιογόνων ουςιϊν/τροφίμων, που είτε 

αποτελοφν ςυςτατικά τουσ είτε βρίςκονται ςτα τρόφιμα, λόγω διαςταυροφμενθσ επιμόλυνςθσ. 

ςτ) Τρόφιμα, ςτα οποία διαπιςτϊνεται θ μθ αναγραφι υποχρεωτικϊν προειδοποιθτικϊν 

ενδείξεων που ςχετίηονται με τθν υγεία.  

η) Τρόφιμα που ζχουν προκαλζςει επιβεβαιωμζνθ τροφιμογενι λοίμωξθ ι/και τοξίνωςθ. 

θ) Μθ εγκεκριμζνα νζα ι γενετικά τροποποιθμζνα τρόφιμα. 

κ) Τρόφιμα που ζχουν υποβλθκεί ςε επεξεργαςία με ιοντίηουςεσ ακτινοβολίεσ και 

παραβιάηουν τισ διατάξεισ περί αςφάλειασ τθσ ςχετικισ με αυτά νομοκεςίασ. 

7. Μθ κανονικά τρόφιμα: 

Στθν κατθγορία αυτι κατατάςςονται τα κατωτζρω τρόφιμα: 

α) Μθ κανονικά ωσ προσ προδιαγραφζσ ποιότθτασ:Τρόφιμα των οποίων οι ποιοτικζσ 

προδιαγραφζσ, όπου αυτζσ κακορίηονται, αποκλίνουν από τισ ςχετικζσ ενωςιακζσ ι εκνικζσ 

διατάξεισ. 

β) Μθ κανονικά ωσ προσ τθν επιςιμανςθ, παρουςίαςθ και διαφιμιςθ:Τρόφιμα ςτα οποία 

υπάρχουν αποκλίςεισ από τθ ςχετικι ενωςιακι και εκνικι νομοκεςία. 

8. Νοκευμζνα τρόφιμα: 

Τρόφιμα, ςτα οποία προςτζκθκαν φλεσ ςυνικωσ ευτελζςτερθσ αξίασ για κερδοςκοπία ι για 

καλφτερθ εμφάνιςθ των προϊόντων ςτθν οποία δεν ανταποκρίνονται πραγματικά. 

9. Μθ αςφαλείσ ηωοτροφζσ: 

Οι ηωοτροφζσ κεωροφνται μθ αςφαλείσ, όςον αφορά τθ χριςθ για τθν οποία προορίηονται, 

όταν ςυντρζχουν οι προχποκζςεισ τθσ παραγράφου 2 του άρκρου 15 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 



23| Σ ε λ ί δ α   

Μελζτθ τθσ διαχείριςθσ τθσ επικινδυνότθτασ τροφίμων μζςα από κοινοποιθμζνουσ ελζγχουσ- Ραπανελοποφλου Μαρία Ελζνθ 

178/2002. 

 

Για τισ περιπτϊςεισ μθ ςυμμορφϊςεων, ακολουκοφνται ενζργειεσ ςφμφωνα με το Άρκρο 3 του 

Ενιαίου Κυρωτικοφ Συςτιματοσ του Νόμου 4235/2014, οι οποίεσ περιγράφονται παρακάτω: 

1. α) Αν θ αρμόδια αρχι διαπιςτϊςει μθ ςυμμορφϊςεισ ςε ςχζςθ με τισ απαιτιςεισ των 

διατάξεων τθσ ενωςιακισ και εκνικισ νομοκεςίασ ςτουσ τομείσ των τροφίμων, των 

ηωοτροφϊν, τθσ υγείασ και προςταςίασ των ηϊων και τθσ διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ, που δεν 

αποτελοφν οφτε κζτουν ςε κίνδυνο τθ δθμόςια υγεία και τθν υγεία των ηϊων, τισ αξιολογεί και 

λαμβάνοντασ υπόψθ το ιςτορικό τθσ επιχείρθςθσ, διατυπϊνει ζγγραφεσ ςυςτάςεισ και απαιτεί 

διορκωτικζσ ενζργειεσ, τάςςοντασ εφλογο χρόνο ςυμμόρφωςθσ. 

β) Αν θ αρμόδια αρχι, μετά από επανζλεγχο: 

αα) Διαπιςτϊςει ότι θ επιχείρθςθ ζχει μεν προβεί ςε διορκωτικζσ ενζργειεσ αλλά δεν τισ ζχει 

ολοκλθρϊςει, διατυπϊνει εκ νζου ζγγραφεσ ςυςτάςεισ ωσ προσ τισ μθ ςυμμορφϊςεισ που 

υπολείπονται. Θ επιχείρθςθ υποχρεοφται να αποςτζλλει τεκμιρια ςυμμόρφωςθσ με τισ 

υπολειπόμενεσ ςυςτάςεισ και αν αυτά δεν κρίνονται ικανοποιθτικά, ορίηεται εκ νζου 

επανζλεγχοσ. 

ββ) Διαπιςτϊςει μθ ςυμμόρφωςθ με τισ ςυςτάςεισ τθσ, ι αν θ επιχείρθςθ είναι υπότροπθ, 

λαμβάνονται μζτρα ςυμμόρφωςθσ, επιβάλλονται διοικθτικζσ κυρϊςεισ και παραπζμπεται θ 

υπόκεςθ ςτθν αρμόδια ειςαγγελικι αρχι για τθν επιβολι ποινικϊν κυρϊςεων. 

2. Αν θ αρμόδια αρχι διαπιςτϊςει μθ ςυμμόρφωςθ, ςε ςχζςθ με τισ απαιτιςεισ των 

διατάξεων τθσ ενωςιακισ και εκνικισ νομοκεςίασ, ςτουσ τομείσ των τροφίμων, των 

ηωοτροφϊν, τθσ υγείασ και προςταςίασ των ηϊων και τθσ διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ, που 

αποτελεί ι κζτει ςε άμεςο κίνδυνο τθ δθμόςια υγεία και τθν υγεία των ηϊων, λαμβάνει άμεςα 

μζτρα ςυμμόρφωςθσ, επιβάλλει διοικθτικζσ κυρϊςεισ και παραπζμπει ςτθν αρμόδια 

ειςαγγελικι αρχι για τθν επιβολι ποινικϊν κυρϊςεων. 

Τα διοικθτικά μζτρα, των ςυμμορφϊςεων αυτϊν, που πρζπει να λθφκοφν αναφζρονται ςτο 

Άρκρο 4 του Κεφαλαίου Β’ του ιδίου Νόμου. 

Οι αρμόδιεσ αρχζσ, ςτο πλαίςιο άςκθςθσ του επίςθμου ελζγχου, αν διαπιςτϊςουν μθ 

ςυμμόρφωςθ προσ τισ απαιτιςεισ ι τισ διαδικαςίεσ που προβλζπει θ ενωςιακι και εκνικι 

νομοκεςία ςτουσ τομείσ των τροφίμων και των ηωοτροφϊν, επιβάλλουν, λαμβάνοντασ υπόψθ 

τθ φφςθ τθσ μθ ςυμμόρφωςθσ, το ιςτορικό και το μζγεκοσ τθσ επιχείρθςθσ, κατά περίπτωςθ 

και ςτο βακμό που απαιτείται, τα ακόλουκα μζτρα ςυμμόρφωςθσ: 
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α) Ρεριοριςμό ι απαγόρευςθ διάκεςθσ ςτθν αγορά τροφίμων ι ηωοτροφϊν. 

β) Ραρακολοφκθςθ και εφόςον απαιτείται, εντολι ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ ι/και 

καταςτροφισ των τροφίμων ι ηωοτροφϊν. 

γ) Αναςτολι, μερικι ι ολικι, τθσ λειτουργίασ ι ανάκλθςθ τθσ άδειασ λειτουργίασ τθσ 

εγκατάςταςθσ επιχείρθςθσ τροφίμων. 

δ) Αναςτολι ι ανάκλθςθ τθσ ζγκριςθσ ι καταχϊριςθσ ι εγγραφισ τθσ εγκατάςταςθσ 

επιχείρθςθσ τροφίμων ι ηωοτροφϊν. 

ε) Υποβολι διαδικαςιϊν εξυγίανςθσ. 

ςτ) Επαναποςτολι των τροφίμων ι ηωοτροφϊν ςτο κράτοσ−μζλοσ αποςτολισ τουσ, εφόςον 

γίνονται αποδεκτά από αυτό. 

η) Ζγκριςθ χριςθσ των τροφίμων ι ηωοτροφϊν για άλλουσ ςκοποφσ από εκείνουσ για τουσ 

οποίουσ προορίηονταν αρχικά. 

θ) Ρροςωρινι αναςτολι και ανάκλθςθ άδειασ κυκλοφορίασ οχιματοσ μεταφοράσ τροφίμου. 

κ) Επιβολι διορκωτικϊν ενεργειϊν ςε τρόφιμα φυτικισ προζλευςθσ, όπωσ επαναδιαλογι, 

αναςυςκευαςία, υποβιβαςμόσ ι επαναταξινόμθςθ ςε άλλθ κατθγορία. 

ι) Κάκε άλλο μζτρο που κρίνει κατάλλθλο θ αρμόδια αρχι. 

 

Υπάρχουν ακόμα, περιπτϊςεισ, ςφμφωνα με το Άρκρο 5 του ιδίου Νόμου, ςτισ οποίεσ 

επιβάλλεται ο περιοριςμόσ ι θ απαγόρευςθ διάκεςθσ τροφίμων ι ηωοτροφϊν με τισ 

διαδικαςίεσ δζςμευςθσ και κατάςχεςθσ, οι οποίεσ περιγράφονται παρακάτω. 

Τα προϊόντα τα οποία δεςμεφονται, ςφμφωνα με το Άρκρο 6 του Ενιαίου Κυρωτικοφ 

Συςτιματοσ, κατόπιν αιτιολογθμζνθσ ζκκεςθσ ι πρακτικοφ των ελεγκτϊν των αρμόδιων 

αρχϊν, ανάλογα αν πρόκειται, αντίςτοιχα, για τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, ςε όλα τα ςτάδια τθσ 

παραγωγισ, αποκικευςθσ, διακίνθςθσ και διάκεςθσ αυτϊν, μπορεί να είναι τα εξισ: 

1. Τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, τα οποία είναι νοκευμζνα, αν δεν προκφπτει κζμα αςφάλειασ 

αυτϊν. 

2. Τρόφιμα ι ηωοτροφζσ μθ κανονικά ωσ προσ τθν επιςιμανςθ, τθν παρουςίαςθ και 

διαφιμιςι τουσ, ιδίωσ αν προκφπτει παραπλάνθςθ των καταναλωτϊν. 

3. Τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, ςτα οποία διατυπϊνονται ιςχυριςμοί διατροφισ ι υγείασ, οι 

οποίοι δεν ςυμμορφϊνονται προσ τισ απαιτιςεισ τθσ ςχετικισ νομοκεςίασ. 

4. Τρόφιμα μθ αςφαλι, των οποίων θ χριςθ μπορεί να προκαλζςει αρνθτικζσ ςυνζπειεσ 

ςτθν υγεία ςυγκεκριμζνθσ κατθγορίασ καταναλωτϊν, λόγω ζλλειψθσ ςθμαντικϊν 



25| Σ ε λ ί δ α   

Μελζτθ τθσ διαχείριςθσ τθσ επικινδυνότθτασ τροφίμων μζςα από κοινοποιθμζνουσ ελζγχουσ- Ραπανελοποφλου Μαρία Ελζνθ 

πλθροφοριϊν επί τθσ επιςιμανςθσ. 

5. Τρόφιμα ι ηωοτροφζσ μθ κανονικά ωσ προσ τθν επιςιμανςι τουσ κατά το ςτάδιο τθσ 

τελικισ διάκεςισ τουσ ςτον καταναλωτι, λόγω ζλλειψθσ αναγραφισ των ενδείξεων ςτθν 

ελλθνικι γλϊςςα. 

6. Τρόφιμα μθ κανονικά ωσ προσ τισ εκάςτοτε προδιαγραφζσ και τουσ κανόνεσ 

παραγωγισ και εμπορίασ. 

7. Τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, για τα οποία δεν είναι δυνατι θ οριςτικι αξιολόγθςθ του 

κινδφνου, χωρίσ τθ διενζργεια εργαςτθριακϊν αναλφςεων. 

8. Υλικά και αντικείμενα που είναι ι προορίηονται να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα, 

ςυμπεριλαμβανομζνων των ενεργϊν και νοθμόνων υλικϊν και αντικειμζνων που δεν 

ςυμμορφϊνονται με τισ απαιτιςεισ τθσ ειδικισ νομοκεςίασ περί επιςιμανςθσ και των 

προβλεπόμενων για τθν ζκδοςθ δθλϊςεων ςυμμόρφωςθσ. 

9. Σε κάκε άλλθ περίπτωςθ που οι αρμόδιεσ αρχζσ κρίνουν αιτιολογθμζνα ότι υπάρχει 

ανάγκθ για δζςμευςθ. 

Ρριν από τθ δζςμευςθ τροφίμων, ςτισ περιπτϊςεισ 2,3,5, 6 και 8  τθσ παραπάνω παραγράφου 

ι πριν από τθ δζςμευςθ ηωοτροφϊν, ςτισ περιπτϊςεισ 2, 3 και 5, θ αρμόδια αρχι, προβαίνει 

ςτθ διατφπωςθ ςυςτάςεων, τάςςοντασ εφλογο χρόνο ςυμμόρφωςθσ, εξαιρουμζνων των 

περιπτϊςεων υποτροπισ ι ςκοποφμενθσ παραπλάνθςθσ του καταναλωτι. Αν θ επιχείρθςθ 

δεν ςυμμορφωκεί προσ τισ ςυςτάςεισ τθσ αρμόδιασ αρχισ, εντόσ του ανωτζρω εφλογου 

χρόνου, τα τρόφιμα ι οι ηωοτροφζσ δεςμεφονται. Τα δεςμευκζντα τρόφιμα ι ηωοτροφζσ 

αποκθκεφονται, με δαπάνθ τθσ επιχείρθςθσ.  

Για τα δεςμευμζνα τρόφιμα ι ηωοτροφζσ που δεν ζγινε θ αποκατάςταςθ των προβλεπόμενων 

απαιτιςεων τθσ νομοκεςίασ εντόσ τθσ προκακοριςμζνθσ προκεςμίασ, θ αρμόδια αρχι, ςε 

ςυνεννόθςθ με τον υπεφκυνο τθσ επιχείρθςθσ, δφναται με αιτιολογθμζνθ απόφαςι τθσ: 

i.να παρατείνει το χρόνο δζςμευςθσ, 

ii.να αποδεςμεφςει τα δεςμευκζντα τρόφιμα ι ηωοτροφζσ με ςκοπό: 

- τθν αλλαγι χριςθσ τουσ,  

-  τθν καταςτροφι τουσ,  

-  τθν επαναποςτολι τουσ ςτο κράτοσ−μζλοσ αποςτολισ τουσ, εφόςον γίνονται αποδεκτά από 

αυτό. 

 

Ππωσ και ςτθν περίπτωςθ τθσ δζςμευςθσ, ζτςι και θ κατάςχεςθ (Άρκρο 7) γίνεται κατόπιν 
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αιτιολογθμζνθσ ζκκεςθσ ι πρακτικοφ των ελεγκτϊν των αρμόδιων αρχϊν, ανάλογα με το αν 

πρόκειται, αντίςτοιχα, για τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, ςε όλα τα ςτάδια τθσ παραγωγισ, 

αποκικευςθσ, διακίνθςθσ και διάκεςθσ αυτϊν, τα παρακάτω: 

1. τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, τα οποία κρίνονται ωσ μθ αςφαλι, 

2. τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, τα οποία δεν φζρουν ςιμανςθ καταλλθλότθτασ ι αναγνϊριςθσ 

βάςει ειδικϊν απαιτιςεων, 

3. τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, τα οποία ςτεροφνται υγειονομικϊν πιςτοποιθτικϊν όταν αυτό 

απαιτείται, 

4. τρόφιμα με υπζρβαςθ τθσ θμερομθνίασ που προβλζπεται ςτθν ζνδειξθ «ανάλωςθ κατά 

προτίμθςθ πριν από ……..» ςε χϊρουσ παραγωγισ και μαηικισ εςτίαςθσ, ηωοτροφζσ με 

υπζρβαςθ τθσ θμερομθνίασ που προβλζπεται ςτθν ζνδειξθ «ανάλωςθ κατά προτίμθςθ πριν 

από ……..», κακϊσ και τρόφιμα ι ηωοτροφζσ με υπζρβαςθ τθσ θμερομθνίασ που προβλζπεται 

ςτθν ζνδειξθ «ανάλωςθ ζωσ …….», 

5. υλικά και αντικείμενα που είναι ι προορίηονται να ζλκουν ςε επαφι με τρόφιμα, 

ςυμπεριλαμβανομζνων των ενεργϊν και νοθμόνων υλικϊν και αντικειμζνων που δεν πλθροφν 

τουσ όρουσ για τθ χριςθ που προορίηονται, με επιπτϊςεισ ςτθν αςφάλεια των τροφίμων, 

6. ςε κάκε άλλθ περίπτωςθ που οι αρμόδιεσ αρχζσ κρίνουν αιτιολογθμζνα ότι υπάρχει 

αναγκαιότθτα για κατάςχεςθ. 

Στθν ζκκεςθ−πρακτικό επανεξζταςθσ, αποφαςίηεται, αφοφ λθφκοφν υπόψθ τα αιτιματα των 

επιχειριςεων τροφίμων ι ηωοτροφϊν, θ τφχθ των καταςχεκζντων, ωσ εξισ: 

1. Επιβάλλονται διαδικαςίεσ εξυγίανςθσ ι κάκε άλλο μζτρο που κρίνεται αναγκαίο, 

προκειμζνου να διαςφαλιςτεί θ αςφάλεια των τροφίμων ι ηωοτροφϊν και θ ςυμμόρφωςθ με 

τισ κείμενεσ διατάξεισ. 

2. Εγκρίνεται θ χριςθ των τροφίμων ι ηωοτροφϊν για ςκοποφσ άλλουσ εκτόσ από 

εκείνουσ για τουσ οποίουσ προορίηονταν αρχικά. 

3. Επιβάλλεται θ καταςτροφι των τροφίμων ι ηωοτροφϊν. 

4. Εγκρίνεται θ επαναποςτολι των τροφίμων ι ηωοτροφϊν ςτο κράτοσ−μζλοσ 

προζλευςθσ, εφόςον γίνονται αποδεκτά από αυτό. Αν δεν υποβλθκεί ζνςταςθ επανεξζταςθσ, 

θ τφχθ των καταςχεκζντων τροφίμων ι ηωοτροφϊν αποφαςίηεται ςτθν ζκκεςθ ι πρακτικό 

κατάςχεςθσ, ςε ςυνεννόθςθ με τον ενδιαφερόμενο μετά από αίτθμά του. 

 

Γενικά, όςον αφορά τθν παρακολοφκθςθ, ανάκλθςθ ι απόςυρςθ ι/και καταςτροφι μθ 
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αςφαλϊν τροφίμων ι ηωοτροφϊν γίνεται αναφορά ςτο Άρκρο 8 του Νόμου 4235/2014 και 

αναφζρονται παρακάτω: 

1. Θ απόςυρςθ αφορά τρόφιμα ι ηωοτροφζσ που δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ 

τθσ νομοκεςίασ περί αςφάλειασ και ταυτόχρονα βρίςκονται εκτόσ του ελζγχου τθσ επιχείρθςθσ 

που τα παριγαγε ι τα διζκεςε ςτθν αγορά. Θ απόςυρςθ ςκοπεί ςτθν απομάκρυνςι τουσ από 

τθν αλυςίδα διακίνθςθσ, ζτςι ϊςτε να προλθφκεί, εξαλειφκεί ι περιοριςτεί ο κίνδυνοσ. 

2. Θ ανάκλθςθ αφορά τρόφιμα ι ηωοτροφζσ που δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ 

τθσ νομοκεςίασ περί αςφάλειασ και ταυτόχρονα βρίςκονται εκτόσ του ελζγχου τθσ επιχείρθςθσ 

ι ζχουν φτάςει ςτον καταναλωτι. Σε περίπτωςθ ανάκλθςθσ απαιτείται θ ενθμζρωςθ του 

καταναλωτι. 

3. Για τθν αποτελεςματικι ανάκλθςθ ι απόςυρςθ των μθ αςφαλϊν τροφίμων ι 

ηωοτροφϊν, από τθν αλυςίδα διακίνθςισ τουσ, θ επιχείρθςθ υποχρεοφται να διατθρεί ζνα 

επαρκζσ ςφςτθμα ιχνθλαςιμότθτάσ τουσ. 

Θ ανάκλθςθ ι απόςυρςθ τροφίμων ι ηωοτροφϊν πραγματοποιείται ςτισ παρακάτω 

περιπτϊςεισ: 

1. Πταν οι επιχειριςεισ τροφίμων ι ηωοτροφϊν κρίνουν ι ζχουν λόγο να πιςτεφουν, ότι 

τρόφιμα ι ηωοτροφζσ που ζχουν ειςάγει, παράγει, μεταποιιςει, παραςκευάςει ι διανείμει 

δεν ςυμμορφϊνονται με τισ προβλεπόμενεσ απαιτιςεισ για τθν αςφάλεια των τροφίμων ι 

ηωοτροφϊν και ζχουν εκφφγει από τον ζλεγχο τθσ επιχείρθςθσ. 

2. Πταν για τα ωσ άνω τρόφιμα ι ηωοτροφζσ ζχει εκδοκεί εντολι ανάκλθςθσ ι 

απόςυρςθσ από τισ αρμόδιεσ αρχζσ. 

 

Οι επιχειριςεισ τροφίμων ι ηωοτροφϊν, ςτο πλαίςιο του μζτρου τθσ ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ 

τροφίμων ι ηωοτροφϊν, ζχουν τισ παρακάτω υποχρεϊςεισ: 

1. Να απομακρφνουν άμεςα, με ευκφνθ τουσ, από το δίκτυο διακίνθςθσ τα μθ αςφαλι 

τρόφιμα ι ηωοτροφζσ.  

2. Να αποκθκεφουν ςε ειδικό, ξεχωριςτό χϊρο με κατάλλθλθ ςιμανςθ τα ςυγκεκριμζνα 

τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, κακϊσ και να τθροφν κατάλλθλθ ςχετικι τεκμθρίωςθ. 

3. Να ενθμερϊνουν, άμεςα και εγγράφωσ, τθν κατά τόπο αρμόδια αρχι. Στοιχεία τθσ 

ζγγραφθσ ενθμζρωςθσ αποτελοφν, τουλάχιςτον, ο λόγοσ τθσ ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ, το 

είδοσ, θ ποςότθτα, θ λεπτομερισ περιγραφι, θ παρτίδα, τα ςτοιχεία ςυςκευαςίασ και 

επιςιμανςθσ του τροφίμου ι τθσ ηωοτροφισ, τα ακριβι ςτοιχεία των επιχειριςεων ςτισ 
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οποίεσ διατζκθκαν τα προϊόντα και τζλοσ θ ενθμζρωςθ για τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ των 

διαδικαςιϊν απόςυρςθσ ι ανάκλθςθσ. Τθν ευκφνθ ενθμζρωςθσ των αρμόδιων αρχϊν ζχει ο 

υπεφκυνοσ τθσ επιχείρθςθσ που διζκεςε το προϊόν ςτθν αγορά. Θ κατά τόπο αρμόδια αρχι, 

ανάλογα με τθν περίπτωςθ, ενθμερϊνει τθν κεντρικι αρμόδια αρχι. 

4. Να καταςτρζφουν τρόφιμα ι ηωοτροφζσ που αποςφρονται ι ανακαλοφνται, εφόςον 

αυτά δεν επιδζχονται εξυγίανςθ ι αλλαγι χριςθσ. 

5. Να ςυνεργάηονται με κάκε άλλθ επιχείρθςθ του δικτφου διανομισ, ϊςτε να 

εξαςφαλίηεται θ αποτελεςματικι απόςυρςθ ι ανάκλθςθ. 

6. Να ςυνεργάηονται με τισ αρμόδιεσ αρχζσ, παρζχοντασ κάκε απαιτοφμενθ πλθροφορία 

και ενθμζρωςθ ςχετικά με τθν πορεία των διαδικαςιϊν, ϊςτε να διαςφαλίηεται θ 

αποτελεςματικι απόςυρςθ ι ανάκλθςθ. Στο πλαίςιο αυτισ τθσ ςυνεργαςίασ δφνανται να 

ηθτοφν τθ ςυνδρομι των αρμόδιων αρχϊν, ϊςτε να επιτυγχάνουν τθν πρόλθψθ, εξάλειψθ ι 

μείωςθ του κινδφνου, μζςα από τθν απομάκρυνςθ των μθ αςφαλϊν προϊόντων από ολόκλθρο 

το δίκτυο διακίνθςθσ. 

7. Να ενθμερϊνουν άμεςα τουσ καταναλωτζσ, με τον πιο πρόςφορο τρόπο και κατάλλθλο 

μζςο, ςτθν περίπτωςθ που υπάρχει το ενδεχόμενο να ζχουν φτάςει ςτον τελικό καταναλωτι 

μθ αςφαλι τρόφιμα ι ηωοτροφζσ, παρζχοντασ ςαφι ςτοιχεία για το είδοσ και τα 

χαρακτθριςτικά τουσ, τουσ λόγουσ τθσ ανάκλθςθσ, κακϊσ και πλθροφορίεσ προσ αυτοφσ για το 

πϊσ να διαχειριςτοφν τα εν λόγω προϊόντα. Για τθν αποτελεςματικότερθ ενθμζρωςθ των 

καταναλωτϊν, οι υπεφκυνοι των επιχειριςεων μποροφν να ηθτοφν τθ ςυνδρομι των αρμόδιων 

αρχϊν. 

Οι αρμόδιεσ αρχζσ, ςτο πλαίςιο του μζτρου τθσ ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ τροφίμων ι 

ηωοτροφϊν, ζχουν τισ κάτωκι υποχρεϊςεισ: 

1. Να διαβιβάηουν ςτθν κεντρικι αρμόδια αρχι τα ζγγραφα, ηθτϊντασ κάκε δυνατι 

ςυνδρομι, ςτισ περιπτϊςεισ που το κρίνουν αναγκαίο. 

2. Να παρακολουκοφν και επαλθκεφουν, αν οι υπεφκυνοι των επιχειριςεων τροφίμων ι 

ηωοτροφϊν λαμβάνουν όλα τα κατάλλθλα μζτρα για τθν αποτελεςματικι απόςυρςθ ι 

ανάκλθςθ, εκπλθρϊνοντασ τθν υποχρζωςι τουσ για τον ζλεγχο τιρθςθσ και εφαρμογισ 

τθσ υφιςτάμενθσ νομοκεςίασ. 

3. Να λαμβάνουν πρόςκετα μζτρα, όποτε αυτό κρίνεται αναγκαίο 

4. Να κάνουν χριςθ του ςυςτιματοσ Ταχείασ Ανταλλαγισ Ρλθροφοριϊν για τα Τρόφιμα 

και τισ Ηωοτροφζσ – Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF), ςτθν περίπτωςθ 
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που αυτό επιβάλλεται από τθν κείμενθ νομοκεςία. 

 

Λαμβάνονται επιπλζον μζτρα εκτόσ τθσ ανάκλθςθσ και τθσ απόςυρςθσ ανάλογα τθν 

περίπτωςθ τθσ επιχείρθςθσ και τθσ παράβαςθσ. Αυτά τα μζτρα μπορεί να είναι θαναςτολι, 

μερικι ι ολικι, λειτουργίασ ι ανάκλθςθτθσ άδειασ λειτουργίασ εγκατάςταςθσεπιχείρθςθσ 

τροφίμων. Ριο ςυγκεκριμζνα, γίνεται αναφορά των μζτρων αυτϊν ςτο Άρκρο 9 του Ενιαίου 

Κυρωτικοφ Συςτιματοσ. Οι αρμόδιεσ αρχζσ δφνανται να προβαίνουν ςτο μζτρο τθσ αναςτολισ 

τθσ λειτουργίασ μίασ εγκατάςταςθσ επιχείρθςθσ τροφίμων για οριςμζνο χρονικό διάςτθμα ςτισ 

παρακάτω περιπτϊςεισ: 

1. Πταν κατά τον επίςθμο ζλεγχο διαπιςτϊνεται μθ ςυμμόρφωςθ που ενζχει ςοβαροφσ 

κινδφνουσ για τθ δθμόςια υγεία και οδθγεί ςτθν ανάγκθ λιψθσ άμεςων μζτρων. 

2. Πταν θ επιχείρθςθ δεν λαμβάνει τα απαραίτθτα μζτρα ςυμμόρφωςθσ προσ τισ 

ςυςτάςεισ των αρμόδιων αρχϊν για τθν εκπλιρωςθ των απαιτιςεων τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ. 

Το μζτρο τθσ αναςτολισ τθσ λειτουργίασ μίασ εγκατάςταςθσ, επιβάλλεται, για χρονικό 

διάςτθμα ανάλογο με εκείνο που απαιτείται για τθν εκτζλεςθ όλων των αναγκαίων 

διορκωτικϊν μζτρων, ϊςτε θ επιχείρθςθ να εναρμονιςτεί με τισ εκάςτοτε ιςχφουςεσ 

νομοκετικζσ απαιτιςεισ, ωσ εξισ: 

1. Επιβάλλεται μερικι αναςτολι λειτουργίασ ςε μία ι περιςςότερεσ παραγωγικζσ 

δραςτθριότθτεσ τθσ επιχείρθςθσ. 

2. Επιβάλλεται ολικι αναςτολι λειτουργίασ ςτο ςφνολο των παραγωγικϊν 

δραςτθριοτιτων τθσ επιχείρθςθσ. 

Για τθν επιβολι του μζτρου τθσ αναςτολισ τθσ λειτουργίασ μίασ εγκατάςταςθσ, θ αρμόδια 

αρχι που διενιργθςε τον ζλεγχο με αιτιολογθμζνθ ζκκεςθ ελζγχου, ειςθγείται άμεςα ςτθν 

αδειοδοτοφςα αρχι τθ μερικι ι ολικι αναςτολι τθσ λειτουργίασ τθσ εγκατάςταςθσ. Με 

απόφαςθ τθσ αδειοδοτοφςασ αρχισ, που κοινοποιείται ςτθν επιχείρθςθ, αναςτζλλεται θ 

λειτουργία τθσ εγκατάςταςθσ για οριςμζνο χρονικό διάςτθμα, που ορίηεται ςε αυτι. Για τθν 

άρςθ τθσ απόφαςθσ αναςτολισ τθσ λειτουργίασ τθσ εγκατάςταςθσ απαιτείται θ ζκδοςθ 

ςχετικισ απόφαςθσ τθσ αδειοδοτοφςασ αρχισ, αφοφ προθγουμζνωσ οι ελεγκτζσ τθσ αρμόδιασ 

αρχισ βεβαιϊςουν εγγράφωσ, ότι πραγματοποιικθκαν όλεσ οι διορκωτικζσ ενζργειεσ και δεν 

ςυντρζχουν πλζον οι λόγοι που επζβαλαν τθ μερικι ι ολικι αναςτολι τθσ λειτουργίασ τθσ 

εγκατάςταςθσ. 

Με απόφαςθ τθσ αδειοδοτοφςασ αρχισ, κατόπιν ειςιγθςθσ τθσ αρμόδιασ αρχισ που 
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διενιργθςε τον ζλεγχο, ανακαλείται θ άδεια λειτουργίασ μίασ εγκατάςταςθσ επιχείρθςθσ 

τροφίμων, δθλαδι παφει θ λειτουργία τθσ, ςτισ παρακάτω περιπτϊςεισ: 

1. όταν ςυντρζχουν λόγοι τεχνικισ ι άλλθσ αδυναμίασ εκτζλεςθσ των κακοριςμζνων 

διορκωτικϊν ενεργειϊν, με ςυνζπεια να μθν είναι εφικτι θ ςυμμόρφωςθ με τθ νομοκεςία, 

2. όταν θ επιχείρθςθ τροφίμων δεν ςυμμορφωκεί προσ τθν απόφαςθ αναςτολισ 

λειτουργίασ τθσ.  

Πταν κατά τον επίςθμο ζλεγχο διαπιςτϊνεται ότι τίκεται ςε άμεςο κίνδυνο θ δθμόςια υγεία 

και θ υγεία των ηϊων και παρίςταται ζκτακτθ ανάγκθ αποτροπισ του κινδφνου αυτοφ, θ 

αρμόδια αρχι αποφαςίηει άμεςα τθν προςωρινι αναςτολι τθσ λειτουργίασ τθσ εγκατάςταςθσ 

ι τθσ μονάδασ παραγωγισ τθσ εγκατάςταςθσ, όπου εντοπίηεται ο κίνδυνοσ. Θ απόφαςθ είναι 

άμεςα εκτελεςτι, κοινοποιείται αυκθμερόν ςτθν επιχείρθςθ, και διαβιβάηεται ςτθ ςυνζχεια 

ςτθν αρμόδια αδειοδοτοφςα αρχι για τθν αναςτολι, μερικι ι ολικι τθσ λειτουργίασ ι τθν 

ανάκλθςθ τθσ άδειασ λειτουργίασ τθσ εγκατάςταςθσ επιχείρθςθσ τροφίμων, μετά από 

ςφμφωνθ γνϊμθ τθσ αρμόδιασ αρχισ που διενιργθςε τον ζλεγχο. Θ ιςχφσ τθσ προςωρινισ 

αναςτολισ λειτουργίασ τθσ εγκατάςταςθσ ι μονάδασ παραγωγισ τθσ εγκατάςταςθσ λιγει με 

τθν ανωτζρω απόφαςθ τθσ αδειοδοτοφςασ αρχισ. 

Πταν μετά από ζλεγχο τθσ ΕΕ ι μετά από ζλεγχο επαλικευςθσ/επιτιρθςθσ ι διερεφνθςθσ 

επϊνυμων καταγγελιϊν τθσ κεντρικισ αρμόδιασ αρχισ ςε εγκαταςτάςεισ επιχειριςεων 

τροφίμων ι ςε περιοχζσ/ηϊνεσ παραγωγισ ηϊντων δίκυρων μαλακίων, διαπιςτϊνονται μθ 

ςυμμορφϊςεισ που ενζχουν ςοβαροφσ κινδφνουσ για τθ δθμόςια υγεία, με απόφαςθ του 

προϊςταμζνου τθσ Γενικισ Διεφκυνςθσ Κτθνιατρικισ του Υπουργείου Αγροτικισ Ανάπτυξθσ και 

Τροφίμων ι του Ρροζδρου του ΕΦΕΤ, κατόπιν ειςιγθςθσ των αρμόδιων υπθρεςιϊν του 

Υπουργείου Αγροτικισ Ανάπτυξθσ και Τροφίμων ι του ΕΦΕΤ, αντίςτοιχα: 

1. Αναςτζλλεται ι ανακαλείται ο κωδικόσ αρικμόσ ζγκριςθσ εγκατάςταςθσ τροφίμων και 

θ αδειοδοτοφςα αρχι υποχρεοφται άμεςα να αναςτείλει τθ λειτουργία ι να ανακαλζςει τθν 

άδεια λειτουργίασ των εγκαταςτάςεων τροφίμων, αντίςτοιχα. 

2. Τροποποιείται θ κατθγοριοποίθςθ τθσ περιοχισ/ ηϊνθσ παραγωγισ ηϊντων δίκυρων 

μαλακίων. 

 

Θ αδειοδοτοφςα αρχι προβαίνει ςτθ ςφράγιςθ του παραγωγικοφ μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ 

τμιματοσ ι ολόκλθρθσ τθσ εγκατάςταςθσ, με τθ ςυνδρομι των αςτυνομικϊν αρχϊν, εφόςον 

παρίςταται ανάγκθ και ςφμφωνα με τα Άρκρα 159 και 161 του π.δ. 141/1991 (Αϋ 58), ςτισ 
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παρακάτω περιπτϊςεισ: 

1. Αν θ επιχείρθςθ δεν ςυμμορφωκεί με τθν απόφαςθ αναςτολισ τθσ λειτουργίασ τθσ 

εγκατάςταςθσ. 

2. Αν θ επιχείρθςθ δεν ςυμμορφωκεί με τθν απόφαςθ ανάκλθςθσ τθσ άδειασ λειτουργίασ 

τθσ εγκατάςταςθσ. 

Θ αρμόδια αρχι προβαίνει άμεςα ςτθ ςφράγιςθ του παραγωγικοφ μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ 

τμιματοσ ι ολόκλθρθσ τθσ εγκατάςταςθσ, με τθ ςυνδρομι των αςτυνομικϊν αρχϊν, ςφμφωνα 

με τα άρκρα 159 και 161 του π.δ. 141/1991, εφόςον τίκεται ςε άμεςο κίνδυνο θ δθμόςια 

υγεία και θ υγεία των ηϊων, παρίςταται ζκτακτθ ανάγκθ αποτροπισ του κινδφνου αυτοφ και θ 

επιχείρθςθ δεν ςυμμορφϊνεται με τθν απόφαςθ προςωρινισ αναςτολισ τθσ λειτουργίασ τθσ 

εγκατάςταςθσ ι μονάδασ παραγωγισ τθσ εγκατάςταςθσ. Θ επιχείρθςθ ειδοποιείται εγγράφωσ 

από τθν αδειοδοτοφςα αρχι ι τθν αρμόδια αρχι για τθν αιτία, τθν ακριβι θμερομθνία και 

ϊρα ςφράγιςθσ τθσ εγκατάςταςθσ. Θ ςφράγιςθ περιλαμβάνει το κλείδωμα και τθν αφαίρεςθ 

των κλειδιϊν τθσ εγκατάςταςθσ, με δαπάνθ που προκαταβάλλεται από τθν επιχείρθςθ. Για 

κάκε ςφράγιςθ ςυντάςςεται και ςχετικι ζκκεςθ από τθν αρχι που τθν πραγματοποίθςε. Θ 

επιχείρθςθ υποχρεοφται να απομακρφνει τα ευαλλοίωτα ι ευπακι τρόφιμα που βρίςκονται 

εντόσ τθσ εγκατάςταςθσ. 

Για τισ εγκαταςτάςεισ που λειτουργοφν χωρίσ τισ απαιτοφμενεσ άδειεσ ι εγκρίςεισ, ιςχφουν τα 

κατά περίπτωςθ προβλεπόμενα ςτισ ειδικότερεσ διατάξεισ περί αδειϊν λειτουργίασ και 

εγκρίςεων. Αν θ αρμόδια αρχι ελζγχου διαπιςτϊςει μθ ςυμμόρφωςθ ςε απαιτιςεισ ι μζτρα 

από τθν οποία προκφπτει άμεςοσ κίνδυνοσ για τθ δθμόςια υγεία και παρίςταται ζκτακτθ 

ανάγκθ αποτροπισ του κινδφνου αυτοφ, προβαίνει ςτθ ςφράγιςθ του παραγωγικοφ 

μθχανολογικοφ εξοπλιςμοφ τμιματοσ ι ολόκλθρθσ τθσ εγκατάςταςθσ. 

 

Κατάλλθλα μζτρα πρζπει να λαμβάνονται και ςτισ περιπτϊςεισ των μεταφορικϊν μζςων, 

ςφμφωνα με το Άρκρο 11 του παρόντοσ, εάν οι ελεγκτζσ των αρμόδιων αρχϊν, κατά τθ 

διενζργεια επίςθμου ελζγχου διαπιςτϊςουν:  

1. μθ ςυμμόρφωςθ ςε ςχζςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ κείμενθσ νομοκεςίασ που αφορά ςτθ 

μεταφορά τροφίμων, ειςθγοφνται ςτθν αρμόδια αρχι τθν ανάκλθςθ τθσ ζγκριςθσ 

καταλλθλότθτασ του οχιματοσ για μεταφορά ςυγκεκριμζνου τφπου τροφίμων. Θ αρμόδια 

αρχι διαβιβάηει τθν ανάκλθςθ ζγκριςθσ και τθν ζκκεςθ ελζγχου ςτθν αδειοδοτοφςα αρχι, 

προκειμζνου θ τελευταία να ενεργιςει ςτα πλαίςια των αρμοδιοτιτων τθσ. 
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2. φορτίο τροφίμου μθ κανονικό ι μθ αςφαλζσ, το οποίο, λόγω τθσ φφςθσ του, 

μεταφζρεται με κατάλλθλο μεταφορικό μζςο, για τθν επιβολι του μζτρου του περιοριςμοφ ι 

τθσ απαγόρευςθσ διάκεςθσ του φορτίου τροφίμου, αποτελεί υποχρζωςθ του ιδιοκτιτθ θ 

υπόδειξθ κατάλλθλου χϊρου για μεταφορά και φφλαξθ του φορτίου με ζξοδα του ιδιοκτιτθ, 

για όςο χρόνο απαιτείται και εφαρμόηονται οι ςχετικζσ διατάξεισ των άρκρων 6 ι 7, 

αντίςτοιχα. 

 

Για τισ περιπτϊςεισ των φορτίων από τρίτεσ χϊρεσ, τα οποία δεν ςυμμορφϊνονται με τισ 

απαιτιςεισ ι τισ διαδικαςίεσ που επιβάλλει θ ενωςιακι και εκνικι νομοκεςία και αφοφ 

λθφκοφν υπόψθ τα αιτιματα των επιχειριςεων τροφίμων ι ηωοτροφϊν, επιβάλλονται, κατά 

περίπτωςθ και ςτο βακμό που απαιτείται, τα ακόλουκα μζτρα ςυμμόρφωςθσ, που 

αναφζρονται ςτο Κεφάλαιο Γ (Άρκρο 12) του παρόντοσ νόμου: 

1. Με απόφαςθ τθσ αρμόδιασ αρχισ, φςτερα από αιτιολογθμζνθ ζκκεςθ των ελεγκτϊν, 

τίκενται υπό επίςθμθ κράτθςθ φορτία από τρίτεσ χϊρεσ, τα οποία δεν ςυμμορφϊνονται με: 

Λ. Υποβολι ςε ειδικι μεταχείριςθ, ςφμφωνα με το άρκρο 20 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 882/2004 

(τμιμα ΛΛΛ, Καν 625/2017). 

ΛΛ. Επαναποςτολι τουσ, ςφμφωνα με το άρκρο 21 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 882/2004 (τμιμα ΛΛΛ, 

Καν 625/2017). 

ΛV. Καταςτροφι των φορτίων. 

V. Χριςθ των εν λόγω τροφίμων ι ηωοτροφϊν για άλλουσ νόμιμουσ ςκοποφσ, πλθν εκείνων για 

τουσ οποίουσ προορίηονταν αρχικά. 

VI. Επιβολι διορκωτικϊν ενεργειϊν ςε τρόφιμα φυτικισ προζλευςθσ, όπωσ επαναδιαλογι, 

αναςυςκευαςία, υποβιβαςμόσ ι επαναταξινόμθςθ και επανζλεγχοσ, προκειμζνου να 

επιτραπεί θ ειςαγωγι ι εξαγωγι του φορτίου. 

VII. Κάκε άλλο μζτρο που κρίνει κατάλλθλο θ αρμόδια αρχι. 

2. Αν τα φορτία των τροφίμων ι ηωοτροφϊν ζχουν ιδθ διατεκεί ςε ελεφκερθ 

κυκλοφορία, θ αρμόδια αρχι εφαρμόηει τα μζτρα που προβλζπονται ςτα Άρκρα 4 ζωσ και 11. 
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Στισ περιπτϊςεισ μθ ςυμμόρφωςθσ προσ τθν ενωςιακι και τθν εκνικι νομοκεςία, παράλλθλα, 

με τθν επιβολι των μζτρων ςυμμόρφωςθσ των Άρκρων 4 ζωσ και 21, δφναται να επιβάλλονται 

διοικθτικζσ και ποινικζσ κυρϊςεισ, οι οποίεσ αναφζρονται ςτο Άρκρο 22 του Κεφαλαίου ΣΤ’ 

του Ενιαίου Κυρωτικοφ Συςτιματοσ. 

Δεν επιβάλλονται διοικθτικζσ κυρϊςεισ ςτισ κάτωκι περιπτϊςεισ: 

i.Πταν θ επιχείρθςθ ςτα πλαίςια του αυτοελζγχου διαπιςτϊςει μθ ςυμμόρφωςθ προσ τθ 

νομοκεςία, δθλϊςει αυτοβοφλωσ ςτθν αρμόδια αρχι και λάβει άμεςα τα δζοντα μζτρα, ςε 

ςυνεργαςία με τισ αρμόδιεσ αρχζσ, για τον περιοριςμό του κινδφνου, υπό τθν προχπόκεςθ ότι 

το προϊόν δεν ζχει εγκαταλείψει τθν εγκατάςταςθ ι δεν ζχει καταναλωκεί. 

ii.Πταν μθ αςφαλι τρόφιμα, ηωοτροφζσ, ΗΥΡ ι ΡΡ αποςφρονται ι/και κατάςχονται βάςει του 

ςυςτιματοσ RASFF, εφόςον αυτά ζχουν παραχκεί εκτόσ τθσ Χϊρασ και μόνο ςτισ περιπτϊςεισ 

που αποδειχκεί άγνοια ι απουςία δόλου από τον υπεφκυνο τθσ επιχείρθςθσ που προορίηεται 

το φορτίο. 
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iii.Πταν τρόφιμα, ηωοτροφζσ, ΗΥΡ ι ΡΡ διατζκθκαν ι διακινικθκαν και το επίπεδο των 

επιςτθμονικϊν και τεχνικϊν γνϊςεων δεν επζτρεπε τθν τεκμθρίωςθ βλάβθσ για τθ δθμόςια 

υγεία και τθν υγεία των ηϊων. Ωςτόςο, λαμβάνονται άμεςα τα απαραίτθτα μζτρα 

ςυμμόρφωςθσ για τθν αποτροπι του κινδφνου, όταν αυτόσ διαπιςτωκεί. 

 

Στο Άρκρο 23, γίνεται αναφορά περί διοικθτικϊν κυρϊςεων επί μθ ςυμμόρφωςθσ ςτουσ 

τομείσ των τροφίμων, των ηωοτροφϊν, τθσ υγείασ και προςταςίασ των ηϊων και τθσ 

διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ. Οι διοικθτικζσ κυρϊςεισ αφοροφν τθν επιβολι διοικθτικϊν 

προςτίμων.Οι κατθγορίεσ μθ ςυμμόρφωςθσ ςτουσ τομείσ των τροφίμων, των ηωοτροφϊν, τθσ 

υγείασ και προςταςίασ των ηϊων και τθσ διαχείριςθσ ΗΥΡ και ΡΡ, που επιςφρουν τθν επιβολι 

διοικθτικϊν κυρϊςεων, κακϊσ και το εφροσ του προςτίμου ζχουν ωσ εξισ: 

 

1. Γενικά 

Μθ ςυμμόρφωςθ Υψοσ προςτίμου ςε ευρϊ 

Θ κατά τθν άςκθςθ του επίςθμου ελζγχου, με 

οποιονδιποτε τρόπο, άρνθςθ, παρακϊλυςθ ι 

κωλυςιεργία αυτοφ, ωσ και θ μθ παροχι ι παροχι 

ψευδϊν ι ελλιπϊν ι ανακριβϊν πλθροφοριϊν και 

ςτοιχείων. 

1.000,00 – 30.000,00 

Μθ ςυμμόρφωςθ ωσ προσ τθν υποχρζωςθ επιβολισ 

των προβλεπόμενων τελϊν. 

Διπλάςιο ζωσ τριπλάςιο οφειλόμενου 

τζλουσ 

Μθ ςυμμόρφωςθ ωσ προσ τθν υποχρζωςθ εγγραφισ 

ςτα προβλεπόμενα από τθ νομοκεςία Μθτρϊα. 
1.000,00 – 10.000,00 

Μθ ςυμμόρφωςθ που ενζχει ςοβαρό κίνδυνο για τθ 

δθμόςια υγεία ι προκαλεί βλάβθ ςτθν υγεία των 

καταναλωτϊν. 

61.000,00 – 500.000,00 

 

2. Τομζασ τροφίμων 

Μθ ςυμμόρφωςθ Υψοσ προςτίμου ςε ευρϊ 
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Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ γενικζσ απαιτιςεισ υγιεινισ 

για τθν πρωτογενι παραγωγι και τισ ςυναφείσ εργαςίεσ, 

ςφμφωνα με το παράρτθμα I, μζροσ Α του Κανονιςμοφ 

852/04 και τισ τροποποιιςεισ αυτοφ. 

300,00 – 3.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ γενικζσ απαιτιςεισ υγιεινισ 

του παραρτιματοσ II, του Κανονιςμοφ 852/04 και των 

ειδικϊν απαιτιςεων του Κανονιςμοφ 853/04 και τισ 

τροποποιιςεισ αυτϊν. 

500,00 – 5.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τθν απαίτθςθ εφαρμογισ 

διαδικαςιϊν βάςει των αρχϊν του HACCP. 
500,00 – 5.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ γενικζσ απαιτιςεισ 

μεταφοράσ, ςφμφωνα με το Κεφάλαιο IV, του 

παραρτιματοσ II, του Καν. 852/04 και τισ κείμενεσ 

διατάξεισ τθσ εκνικισ νομοκεςίασ. 

300,00 – 4.000,00 

Θ λειτουργία εγκαταςτάςεων χωρίσ: 

 Άδεια/αναγγελία ζναρξθσ ι/και παραβίαςθ των 

όρων αδειοδότθςθσ/αναγγελίασ ζναρξθσ. 

 Καταχϊριςθ ι/και παραβίαςθ των όρων 

καταχϊριςθσ 

500,00 – 20.000,00 

Θ παραγωγι, διακίνθςθ, διάκεςθ μθ αςφαλϊν 

τροφίμων 
500,00 – 60.000,00 

Θ παραγωγι και διάκεςθ νοκευμζνων τροφίμων 500,00 – 30.000,00 

Θ μθ τιρθςθ των απαιτιςεων τθσ ειδικισ νομοκεςίασ 

που διζπει τθν παραγωγι, διάκεςθ και χριςθ τροφίμων 

ι ςυςτατικϊν που περιζχουν ι αποτελοφνται ι 

παράγονται από Γενετικά Τροποποιθμζνουσ 

Οργανιςμοφσ (ΓΤΟ). 

500,00 – 60.000,00 
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Θ μθ τιρθςθ των απαιτιςεων τθσ ειδικισ νομοκεςίασ 

που διζπει τθν επεξεργαςία τροφίμων ι ςυςτατικϊν με 

ιοντίηουςα ακτινοβολία. 

500,00 – 60.000,00 

Θ μθ τιρθςθ των απαιτιςεων τθσ ειδικισ νομοκεςίασ 

που διζπει τα πρόςκετα τροφίμων κατά τθν παραγωγι, 

διάκεςθ και χριςθ αυτϊν. 

500,00 – 60.000,00 

Θ μθ τιρθςθ των απαιτιςεων τθσ ειδικισ νομοκεςίασ 

που διζπει τθν παραγωγι, διάκεςθ και χριςθ υλικϊν και 

αντικειμζνων που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα 

500,00 – 60.000,00 

Θ μθ τιρθςθ των απαιτιςεων τθσ ειδικισ νομοκεςίασ 

για το νερό ανκρϊπινθσ κατανάλωςθσ 
500,00 – 60.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τα μζτρα τθσ δζςμευςθσ ι 

κατάςχεςθσ τροφίμων από τισ αρμόδιεσ αρχζσ 
500,00 – 50.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ 

ςχετικά με τθν παραπλανθτικι επιςιμανςθ, τθν 

παρουςίαςθ και τθ διαφιμιςθ των τροφίμων  

500,00 – 30.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ 

ςχετικά με τουσ ιςχυριςμοφσ διατροφισ και υγείασ που 

διατυπϊνονται για τα τρόφιμα 

500,00 – 20.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ για 

παροχι και διαχείριςθ πλθροφοριϊν ςχετικά με τθν 

τροφικι αλυςίδα ςτα ςφαγεία  

1.000,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ 

ςχετικά με τθ ςιμανςθ καταλλθλότθτασ και 

αναγνϊριςθσ, επί των τροφίμων ηωικισ προζλευςθσ 

500,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ ενωςιακισ και 

εκνικισ νομοκεςίασ για τθν φπαρξθ καταλοίπων ςτα 
200,00 – 5.000,00 
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τρόφιμα ηωικισ προζλευςθσ άνω των κακοριςμζνων 

ορίων ι φπαρξθ απαγορευμζνων ουςιϊν 

Θ μθ δυνατότθτα ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ τροφίμων, 

λόγω μθ εφαρμογισ ςυςτιματοσ ιχνθλαςιμότθτασ 
500,00 -20.000,00 

Θ μθ ανακοίνωςθ και ςυνεργαςία με τισ αρμόδιεσ αρχζσ 

ςτισ περιπτϊςεισ ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ τροφίμων ι 

υλικϊν που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα 

300,00 – 5.000,00 

Θ μθ ζγκαιρθ γνωςτοποίθςθ ι ενθμζρωςθ ι αναγγελία, 

από τον υπεφκυνο για το φορτίο, ςτισ αρμόδιεσ 

κτθνιατρικζσ αρχζσ, τθσ άφιξθσ του φορτίου που 

ειςάγεται από τρίτεσ χϊρεσ, ςφμφωνα με τθν ιςχφουςα 

ενωςιακι νομοκεςία 

500,00 – 10.000,00 

Θ μθ ζγκαιρθ ενθμζρωςθ των αρμοδίων τοπικϊν 

κτθνιατρικϊν αρχϊν από τισ υπεφκυνεσ επιχειριςεισ για 

τθν ειςαγωγι, τθν ενδοενωςιακι ςυναλλαγι ι τθν 

εξαγωγι φορτίου προϊόντων ηωικισ προζλευςθσ 

500,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ για 

τισ ειςαγωγζσ από τρίτεσ χϊρεσ και τισ ενδοενωςιακζσ 

ςυναλλαγζσ προϊόντων ηωικισ προζλευςθσ 

10.000,00 – 60.000,00 

Θ μθ αναφορά και διάκεςθ πλθροφοριϊν κατά το 

ενδοενωςιακό εμπόριο για τθν άφιξθ των τροφίμων από 

άλλο κράτοσ μζλοσ ι τρίτθ χϊρα, κακϊσ και κατά τθν 

αποςτολι προϊόντων ςε άλλο κράτοσ μζλοσ ι εξαγωγι 

ςε τρίτθ χϊρα, ςφμφωνα με τισ ιςχφουςεσ διατάξεισ, 

κακϊσ και παραλείψεισ ι παρατυπίεσ ςτα ςιματα, ςτα 

πιςτοποιθτικά ι ςτα ςυνοδευτικά ζγγραφα 

500,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ των ιδιοκτθτϊν κρεοπωλείων, 

εργαςτθρίων τεμαχιςμοφ κρζατοσ και ςφαγείων με τθν 
1.500,00 – 3.000,00 
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υποχρζωςθ τα άτομα που απαςχολοφνται με τον 

τεμαχιςμό, το χειριςμό κρζατοσ και τθ ςφαγι των ηϊων, 

να κατζχουν τθ βεβαίωςθ που προβλζπεται από τθν 

εκνικι νομοκεςία 

Θ μθ ορκι διαχείριςθ των παραγόμενων ΗΥΡ από τισ 

επιχειριςεισ τροφίμων 
200,00 – 30.000,00 

Κάκε άλλθ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ 

ενωςιακισ και εκνικισ νομοκεςίασ, ςτον εν λόγω τομζα, 

όπωσ αυτζσ ιςχφουν κάκε φορά 

 

200,00 – 5.000,00 

Τποτομζασ κανόνων παραγωγισ και διάκεςθσ τροφίμων μθ ηωικισ προζλευςθσ 

Θ μθ τιρθςθ των προβλεπόμενων προδιαγραφϊν 

διάκεςθσ, ποιότθτασ και των κανόνων παραγωγισ 
500,00 – 20.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ κατά τθν ειςαγωγι, εξαγωγι, το 

ενδοενωςιακό και τθ διάκεςθ ςτθν εγχϊρια αγορά του 

υπευκφνου του φορτίου με τθν υποχρζωςθ για 

προθγοφμενθ κοινοποίθςθ (αναγγελία) όλων των 

απαραίτθτων πλθροφοριϊν και των ακριβϊν ενδείξεων 

για τθν αναγνϊριςθ του προϊόντοσ ςτισ αρμόδιεσ αρχζσ 

τθσ χϊρασ, ςφμφωνα με τθν ιςχφουςα νομοκεςία 

3.000,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ για 

τθ διάκεςθ των τροφίμων, ωσ προσ τθν επάρκεια και 

πλθρότθτα των απαραίτθτων ςυνοδευτικϊν εγγράφων  

500,00 – 10.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ εκνικισ και 

ενωςιακισ νομοκεςίασ για τισ ειςαγωγζσ τροφίμων από 

τρίτεσ χϊρεσ 

10.000,00 – 60.000,00 

Θ μθ τιρθςθ των κανόνων ςχετικά με τισ ςυνκικεσ 

μεταφοράσ και ςυντιρθςθσ των νωπϊν, κατεψυγμζνων 
1.000,00 – 10.000,00 
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και βακειάσ κατάψυξθσ τροφίμων  

Θ ελλειπισ ι θ μθ τιρθςθ των βιβλίων και ςτοιχείων 

που προβλζπονται από τθν ιςχφουςα νομοκεςία του 

αμπελοοινικοφ τομζα 

1.000,00 – 15.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ προδιαγραφζσ που αφοροφν 

πρακτικζσ παραγωγισ, παραςκευισ, μεταποίθςθσ, 

αποκικευςθσ, εμφιάλωςθσ και διάκεςθσ των οίνων 

Ρ.Ο.Ρ., Ρ.Γ.Ε, ποικιλιακϊν και λοιπϊν οίνων 

1.000,00 – 15.000,00 

Θ εκπρόκεςμθ ι θ μθ υποβολι των υποχρεωτικϊν 

δθλϊςεων από τθν ιςχφουςα νομοκεςία του 

αμπελοοινικοφ τομζα 

5.000 – 50.000,00 

Θ μθ εξακρίβωςθ τθσ επιλεξιμότθτασ των πρϊτων υλϊν 

για τθν παραγωγι αμπελοοινικϊν προϊόντων 
5.000,00 – 50.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ 

ςχετικά με τθν επιςιμανςθ και τθν παρουςίαςθ των 

αμπελοοινικϊν προϊόντων 

1.000,00 – 20.000,00 

Κάκε άμεςθ ι ζμμεςθ εμπορικι χριςθ Ρ.Ο.Ρ. ι Ρ.Γ.Ε. 

αμπελοοινικϊν προϊόντων, ςε προϊόντα που δεν 

δικαιοφνται τισ ανωτζρω ενδείξεισ, ςφμφωνα με τθν 

ιςχφουςα νομοκεςία 

5.000,00 – 50.000,00 

Θ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ οινολογικζσ πρακτικζσ και 

περιοριςμοφσ που υπόκεινται τα αμπελοοινικά 

προϊόντα, ςφμφωνα με τθν ιςχφουςα νομοκεςία 

1.000,00 – 15.000,00 

Κάκε άλλθ μθ ςυμμόρφωςθ με τισ απαιτιςεισ τθσ 

ενωςιακισ και εκνικισ νομοκεςίασ, ςτον εν λόγω 

υποτομζα 

200,00 – 5.000,00 
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1.2 Αςφάλεια τροφίμων και προςταςία του καταναλωτι 

 

Τα  μολυςμζνα τρόφιμα ςυνιςτοφν ζνα από τα πιο διαδεδομζνα προβλιματα δθμόςιασ υγείασ 

του ςφγχρονου κόςμου και αποτελοφν τθν αιτία υψθλϊν επιπζδων νοςθρότθτασ και 

κνθςιμότθτασ ςε πολλζσ χϊρεσ διεκνϊσ, με ιδιαίτερα ςοβαρζσ επιπτϊςεισ ςτισ ευαίςκθτεσ 

ομάδεσ πλθκυςμοφ (βρζφθ, παιδιά, θλικιωμζνοι, εγκυμονοφςεσ, ανοςοκαταςταλμζνα άτομα). 

(Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Το λεξικό των οριςμϊν μιλάει ςχετικά με τθν αςφάλεια υπό τθν ζννοια τθσ ‘ελευκερίασ’ από 

τον κίνδυνο ι τουσ κινδφνουσ. Ζτςι, ζνα αςφαλζσ τρόφιμο μπορεί απλά να λθφκεί ςαν ζνα που 

βοθκάει το άτομο που το τρϊει να αποφφγει κινδφνουσ όπωσ ο υποςιτιςμόσ και θ τροφικι 

δθλθτθρίαςθ. Αμζςωσ, όμωσ, οφείλουμε να παρατθριςουμε ότι θ αςφάλεια των τροφίμων 

δεν αποτελεί ιδιοκτθςία μόνο ενόσ τροφίμου. Είναι επίςθσ μια ιδιότθτα του προςϊπου που 

καταναλϊνει το τρόφιμο. Κεωριςτε οριςμζνα μθ παςτεριωμζνα τυριά. Αυτά μποροφν να 

παρουςιάςουν κίνδυνο ςε αγζννθτα παιδιά εγκφων γυναικϊν ακόμθ κι αν είναι αςφαλι για 

υγιείσ ενιλικεσ. Ραρομοίωσ, αρκετά τρόφιμα, κυρίωσ φιςτίκια, είναι αςφαλι για πάνω από το 

99% των ανκρϊπων, ακόμθ όμωσ μποροφν να προκαλζςουν αλλεργίεσ με κίνδυνο τθσ ηωισ 

ςτουσ υπόλοιπουσ. Σε αυτι τθν ζννοια τθσ αςφάλειασ δεν είναι ωσ εκ τοφτου μια απόλυτθ 

ιδιότθτα ενόσ τροφίμου. Θ αςφάλεια των τροφίμων είναι μάλλον το αποτζλεςμα τθσ 

αλλθλεπίδραςθσ ανάμεςα ςε ζνα ςυγκεκριμζνο τρόφιμο και το άτομο που το καταναλϊνει. 

(Reiss, 2003). 

 

Θ γενικι αντίλθψθ μιασ ολοκλθρωμζνθσ προςζγγιςθσ ςτον τομζα τθσ  επιβολισ του 

νομοκετικοφ πλαιςίου ςυμπεριλαμβάνει τθν ανάπτυξθ προλθπτικϊν και καταςταλτικϊν  

ςτρατθγικϊν επιβολισ, που δίνουν τθν προςικουςα ςθμαςία ςε όλουσ τουσ επιδρϊντεσ 

παράγοντεσ (νομοκετικό πλαίςιο, οργάνωςθ του ςυςτιματοσ επιβολισ, κακϊσ και των μζςων 

επιβολισ). Θ παραπάνω προςζγγιςθ κα πρζπει να βαςίηεται ςτθν ομοιομορφία τθσ 

νομοκετικισ διατφπωςθσ, τθσ επιβολισ του νομοκετικοφ πλαιςίου και τθσ νομικισ 

προςταςίασ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 
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Θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι μζςω τθσ Λευκισ Βίβλου ζκεςε τθν αςφάλεια των τροφίμων ωσ ζναν 

τομζα πολιτικισ προτεραιότθτασ, ενϊ ταυτόχρονα ζκεςε ζνα πλαίςιο μιασ νζασ, ριηοςπαςτικισ 

προςζγγιςθσ ωσ ανάγκθ εξαςφάλιςθσ ενόσ υψθλοφ επιπζδου αςφάλειασ τροφίμων. Ζκεςε 

ογδόντα (80) δράςεισ, από τισ οποίεσ οι πιο ςθμαντικζσ ιταν θ πρόταςθ ενόσ νζου 

νομοκετικοφ πλαιςίου, θ δθμιουργία του κατάλλθλου πλαιςίου επιςιμων ελζγχων ςε εκνικό 

και ευρωπαϊκό επίπεδο, θ επίτευξθ υψθλοφ επιπζδου προςταςίασ τθσ υγείασ των 

καταναλωτϊν και θ εξαςφάλιςθ τθσ ιχνθλαςιμότθτασ ςε όλθ τθν τροφικι αλυςίδα. (Λευκι 

Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Επίςθσ με τον Κανονιςμό 178/02 ςυςτάκθκε ωσ δίκτυο, το ςφςτθμα ζγκαιρθσ προειδοποίθςθσ 

για τθν κοινοποίθςθ άμεςων ι ζμμεςων κινδφνων για τθν υγεία των ανκρϊπων και των ηϊων, 

που προζρχονται από τρόφιμα ι ηωοτροφζσ. Σε αυτό το δίκτυο ςυμμετζχουν τα Κ-Μ, θ 

Ευρωπαϊκι  Επιτροπι, θ Ε.Α.Α.Τ, κακϊσ και θ Λςλανδία, Νορβθγία, Λιχνενςτάιν και Ελβετία. Τα 

Κ-Μ, θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι, θ οποία είναι υπεφκυνθ  για τθ διαχείριςθ του δικτφου και θ 

Ε.Α.Α.Τ ορίηουν από ζνα ςθμείο επαφισ, το οποίο αποτελεί μζλοσ του δικτφου. Πταν ζνα μζλοσ 

του δικτφου διακζτει οποιαδιποτε πλθροφορία ςχετικά με τθν φπαρξθ ςοβαροφ άμεςου ι 

ζμμεςου κινδφνου για τθν υγεία των ανκρϊπων και των ηϊων, που προζρχεται από τρόφιμα ι 

ηωοτροφζσ, κοινοποιεί αμζςωσ τθν πλθροφορία αυτι ςτθν Επιτροπι, μζςω του ςυςτιματοσ 

ζγκαιρθσ προειδοποίθςθσ και θ  Επιτροπι διαβιβάηει αμζςωσ τθν εν λόγω πλθροφορία ςτα 

μζλθ του δικτφου, ενϊ θ Ευρωπαϊκι Αρχι για τθν Αςφάλεια των Τροφίμων μπορεί να 

ςυμπλθρϊςει τθν κοινοποίθςθ με κάκε επιςτθμονικι ι τεχνικι πλθροφορία που διευκολφνει 

τθν ανάλθψθ ταχείασ και κατάλλθλθσ δράςθσ για τθ διαχείριςθ του κινδφνου από τα Κ-Μ. 

(Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Ο Νόμοσ 4235/2014 ειςαγάγει ζνα ενιαίο κυρωτικό ςφςτθμα για τισ επιχειριςεισ τροφίμων 

δθμιουργϊντασ ζνα ςυνεκτικό πλαίςιο και μειϊνοντασ τισ ανιςότθτεσ ςτθν επιβολι κυρϊςεων. 

Στο ςυγκεκριμζνο νομοκετικό κείμενο  γίνεται αναφορά ςτον οριςμό των μθ  αςφαλϊν 

τροφίμων παραπζμποντασ ςτον Κανονιςμό 178/2002. Ζτςι ωσ μθ αςφαλι τρόφιμα κεωροφνται 

τα τρόφιμα που εκτιμάται ότι είναι: α) επιβλαβι για τθν υγεία και β) ακατάλλθλα για 

ανκρϊπινθ κατανάλωςθ. Ρροκειμζνου να κακοριςτεί εάν ζνα τρόφιμο είναι μθ αςφαλζσ, 

πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ: α) οι κανονικζσ ςυνκικεσ χριςθσ του τροφίμου από τουσ 

καταναλωτζσ ςε όλα τα ςτάδια τθσ παραγωγισ, μεταποίθςθσ και διανομισ του και β) οι 
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πλθροφορίεσ που παρζχονται ςτον καταναλωτι, ςυμπεριλαμβανομζνων των πλθροφοριϊν 

που παρζχονται ςτθν ετικζτα, ι άλλεσ πλθροφορίεσ που γενικά είναι διακζςιμεσ ςτον 

καταναλωτι ςχετικά με τθν αποφυγι ςυγκεκριμζνων αρνθτικϊν ςυνεπειϊν για τθν υγεία από 

ςυγκεκριμζνο τρόφιμο ι κατθγορία τροφίμων. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 

4235/2014) 

 

Ρροκειμζνου να κακοριςτεί εάν ζνα τρόφιμο είναι επιβλαβζσ για τθν υγεία, πρζπει να 

λαμβάνονται υπόψθ τα εξισ: α) όχι μόνον οι πικανζσ άμεςεσ ι/και βραχυπρόκεςμεσ ι/και 

μακροπρόκεςμεσ ςυνζπειεσ του τροφίμου αυτοφ ςτθν υγεία του ατόμου που το καταναλϊνει, 

αλλά επίςθσ και ςτισ επερχόμενεσ γενεζσ, β) οι πικανζσ ςωρευτικζσ τοξικζσ ςυνζπειεσ, γ) οι 

ιδιαίτερεσ ευαιςκθςίεσ όςον αφορά τθν υγεία ςυγκεκριμζνθσ κατθγορίασ καταναλωτϊν, όταν 

το τρόφιμο προορίηεται για τθν εν λόγω κατθγορία καταναλωτϊν. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 

178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Στθν κατθγορία των επιβλαβϊν τροφίμων κατατάςςονται:  

α) τρόφιμα που περιζχουν πακογόνουσ μικροοργανιςμοφσ ι τοξίνεσ αυτϊν ι μορφζσ 

παραςίτων ι ιοφσ, με υπζρβαςθ των νομοκετθμζνων ορίων – κριτθρίων αςφάλειασ, κακϊσ και 

τρόφιμα που προζρχονται από ηϊα που πάςχουν από μεταδοτικζσ ςπογγϊδεισ 

εγκεφαλοπάκειεσ, 

β) τρόφιμα που περιζχουν ουςίεσ, οι οποίεσ είτε απαντϊνται φυςικά, είτε είναι πρόςκετεσ 

χθμικζσ ουςίεσ, είτε προκφπτουν από τισ μεκόδουσ παραγωγισ, παραςκευισ ι ωσ αποτζλεςμα 

μόλυνςθσ από το περιβάλλον, ςε ςυγκεντρϊςεισ που υπερβαίνουν τα ανϊτατα νομοκετθμζνα 

όρια ι που θ παρουςία τουσ δεν δικαιολογείται από τθ φφςθ του τροφίμου, 

γ) τρόφιμα που παρουςιάηουν επίπεδα καταλοίπων κτθνιατρικϊν φαρμάκων, φυτοφαρμάκων, 

κακϊσ και καταλοίπων με ορμονικι, κυρεοςτατικι, αναβολικι δράςθ, που υπερβαίνουν τα 

ανϊτατα όρια ι που περιζχουν παρόμοιεσ ουςίεσ που είναι απαγορευμζνεσ, 

δ) τρόφιμα ςτα οποία θ παρουςία ξζνων ςωμάτων ζχει άμεςεσ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία του 

καταναλωτι, 

ε) τρόφιμα ςτα οποία διαπιςτϊνεται θ μθ διλωςθ αλλεργιογόνων ουςιϊν, που είτε αποτελοφν 

ςυςτατικά τουσ, είτε βρίςκονται ςτα τρόφιμα, λόγω διαςταυροφμενθσ επιμόλυνςθσ, 

ςτ) τρόφιμα, ςτα οποία διαπιςτϊνεται θ μθ αναγραφι υποχρεωτικϊν προειδοποιθτικϊν 

ενδείξεων που ςχετίηονται με τθν υγεία, 
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η) τρόφιμα που ζχουν προκαλζςει επιβεβαιωμζνθ τροφιμογενι λοίμωξθ ι/και τοξίνωςθ, 

θ) μθ εγκεκριμζνα νζα ι γενετικά τροποποιθμζνα τρόφιμα, 

κ) τρόφιμα που ζχουν υποβλθκεί ςε επεξεργαςία με ιοντίηουςεσ ακτινοβολίεσ και 

παραβιάηουν τισ διατάξεισ περί αςφάλειασ τθσ ςχετικισ με αυτά νομοκεςίασ. (Λευκι Βίβλοσ 

2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Κατά τον προςδιοριςμό του κατά πόςο ζνα τρόφιμο είναι ακατάλλθλο για ανκρϊπινθ 

κατανάλωςθ, δίδεται προςοχι ςτο κατά πόςο το εν λόγω τρόφιμο δεν μπορεί να γίνει δεκτό 

για ανκρϊπινθ κατανάλωςθ ςφμφωνα με τθ χριςθ για τθν οποία προορίηεται, λόγω μόλυνςθσ 

προερχόμενθσ είτε από ξζνεσ ουςίεσ, είτε από άλλον παράγοντα, ι λόγω ςιψθσ, αλλοίωςθσ ι 

αποςφνκεςθσ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πταν ζνα τρόφιμο που είναι μθ αςφαλζσ αποτελεί μζροσ ςτοίβασ, παρτίδασ ι 

αποςτελλόμενου φορτίου τροφίμων τθσ ίδιασ κατθγορίασ ι περιγραφισ, κεωρείται ότι όλα τα 

τρόφιμα ςτθν εν λόγω ςτοίβα, παρτίδα ι ςτο φορτίο είναι επίςθσ μθ αςφαλι, εκτόσ εάν 

φςτερα από λεπτομερι αξιολόγθςθ δεν βρεκοφν ςτοιχεία που να αποδεικνφουν ότι και το 

υπόλοιπο τθσ ςτοίβασ, τθσ παρτίδασ ι του φορτίου είναι μθ αςφαλζσ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, 

Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Επιπρόςκετα οι αρμόδιεσ αρχζσ ςτο  πλαίςιο άςκθςθσ του επίςθμου ελζγχου, αν 

διαπιςτϊςουν μθ ςυμμόρφωςθ προσ τισ απαιτιςεισ ι τισ διαδικαςίεσ που προβλζπει το 

νομοκετικό πλαίςιο αςφάλειασ τροφίμων επιβάλλουν, λαμβάνοντασ υπόψθ τθ φφςθ τθσ μθ 

ςυμμόρφωςθσ, το ιςτορικό και το μζγεκοσ τθσ επιχείρθςθσ, μποροφν να προβοφν ςτθν 
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υιοκζτθςθ των παρακάτω  μζτρων ςυμμόρφωςθσ: 

α) περιοριςμό ι απαγόρευςθ διάκεςθσ ςτθν αγορά τροφίμων, 

β) παρακολοφκθςθ και εφόςον απαιτείται, εντολι ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ ι/και 

καταςτροφισ των τροφίμων, 

γ) αναςτολι, μερικι ι ολικι, τθσ λειτουργίασ ι ανάκλθςθ τθσ άδειασ λειτουργίασ τθσ 

εγκατάςταςθσ επιχείρθςθσ τροφίμων, 

δ) αναςτολι ι ανάκλθςθ τθσ ζγκριςθσ ι καταχϊριςθσ  ι εγγραφισ τθσ εγκατάςταςθσ 

επιχείρθςθσ τροφίμων, 

ε) υποβολι διαδικαςιϊν εξυγίανςθσ, 

ςτ) επαναποςτολι των τροφίμων ςτο Κ-Μ αποςτολισ τουσ, εφόςον γίνονται αποδεκτά από 

αυτό, 

η) ζγκριςθ χριςθσ των τροφίμων για άλλουσ ςκοποφσ από εκείνουσ για τουσ οποίουσ 

προορίηονταν αρχικά, 

θ) προςωρινι αναςτολι και ανάκλθςθ άδειασ κυκλοφορίασ οχιματοσ μεταφοράσ τροφίμου, 

κ) επιβολι διορκωτικϊν ενεργειϊν ςε τρόφιμα φυτικισ προζλευςθσ, όπωσ επαναδιαλογι, 

αναςυςκευαςία, υποβιβαςμόσ ι επαναταξινόμθςθ ςε άλλθ κατθγορία, 

ι) κάκε άλλο μζτρο που κρίνει κατάλλθλο θ αρμόδια αρχι. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 

178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Οι αρμόδιεσ αρχζσ επιβάλλουν το μζτρο του περιοριςμοφ ι τθσ απαγόρευςθσ διάκεςθσ 

τροφίμων  με τισ διαδικαςίεσ τθσ δζςμευςθσ και τθσ κατάςχεςθσ.  

Θ δζςμευςθ πραγματοποιείται, κατόπιν αιτιολογθμζνθσ ζκκεςθσ ι πρακτικοφ των ελεγκτϊν 

των αρμοδίων αρχϊν ςτισ παρακάτω περιπτϊςεισ:  

α) ςε τρόφιμα, τα οποία είναι νοκευμζνα και δεν προκφπτει κζμα αςφάλειασ αυτϊν, 

β) ςε τρόφιμα μθ κανονικά ωσ προσ τθν επιςιμανςθ, τθν παρουςίαςθ και διαφιμιςι τουσ, 

ιδίωσ αν προκφπτει παραπλάνθςθ των καταναλωτϊν, 

δ) ςε τρόφιμα μθ αςφαλι, των οποίων θ χριςθ μπορεί να προκαλζςει αρνθτικζσ ςυνζπειεσ 

ςτθν υγεία ςυγκεκριμζνθσ κατθγορίασ καταναλωτϊν, λόγω ζλλειψθσ ςθμαντικϊν 

πλθροφοριϊν επί τθσ επιςιμανςθσ,  

ε) ςε τρόφιμα μθ κανονικά ωσ προσ τθν επιςιμανςι τουσ κατά το ςτάδιο τθσ τελικισ διάκεςισ 

τουσ ςτον καταναλωτι, λόγω ζλλειψθσ αναγραφισ των ενδείξεων ςτθν ελλθνικι γλϊςςα, 

ςτ) ςε τρόφιμα μθ κανονικά ωσ προσ τισ εκάςτοτε προδιαγραφζσ και τουσ κανόνεσ παραγωγισ 
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και εμπορίασ, 

η) ςε τρόφιμα για τα οποία δεν είναι δυνατι θ οριςτικι αξιολόγθςθ του κινδφνου, χωρίσ τθ 

διενζργεια εργαςτθριακϊν αναλφςεων, 

θ) ςε υλικά και αντικείμενα που είναι ι προορίηονται να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα,  που 

δεν ςυμμορφϊνονται με τισ απαιτιςεισ τθσ ειδικισ νομοκεςίασ περί επιςιμανςθσ και των 

προβλεπόμενων για τθν ζκδοςθ δθλϊςεων ςυμμόρφωςθσ, 

κ) ςε κάκε άλλθ περίπτωςθ που οι αρμόδιεσ αρχζσ κρίνουν αιτιολογθμζνα ότι υπάρχει ανάγκθ 

για δζςμευςθ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θ κατάςχεςθ πραγματοποιείται, κατόπιν αιτιολογθμζνθσ ζκκεςθσ ι πρακτικοφ των ελεγκτϊν 

των αρμόδιων αρχϊν ςτισ παρακάτω περιπτϊςεισ:  

α) ςε  τρόφιμα, τα οποία κρίνονται ωσ μθ αςφαλι,  

β) ςε τρόφιμα, τα οποία δεν φζρουν ςιμανςθ καταλλθλότθτασ ι αναγνϊριςθσ βάςει ειδικϊν 

απαιτιςεων, 

γ) ςε τρόφιμα τα οποία ςτεροφνται υγειονομικϊν πιςτοποιθτικϊν όταν αυτό απαιτείται, 

δ) ςε τρόφιμα με υπζρβαςθ τθσ θμερομθνίασ που προβλζπεται ςτθν ζνδειξθ «ανάλωςθ κατά 

προτίμθςθ πριν από ……..» ςε χϊρουσ παραγωγισ και μαηικισ εςτίαςθσ, κακϊσ και ςε τρόφιμα 

με υπζρβαςθ τθσ θμερομθνίασ που προβλζπεται ςτθν ζνδειξθ «ανάλωςθ ζωσ …….»,  
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ε) ςε  υλικά και αντικείμενα που είναι ι προορίηονται να ζλκουν ςε επαφι με τρόφιμα,  που 

δεν πλθροφν τουσ όρουσ για τθ χριςθ που προορίηονται, με επιπτϊςεισ ςτθν αςφάλεια των 

τροφίμων, 

ςτ) ςε κάκε άλλθ περίπτωςθ που οι αρμόδιεσ αρχζσ κρίνουν αιτιολογθμζνα ότι υπάρχει 

αναγκαιότθτα για κατάςχεςθ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Στθ ςυνζχεια γίνεται εκτενισ αναφορά για τισ διαδικαςίεσ ανάκλθςθσ και απόςυρςθσ 

τροφίμων.  Θ απόςυρςθ αφορά τρόφιμα που δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ τθσ 

νομοκεςίασ περί αςφάλειασ και ταυτόχρονα βρίςκονται εκτόσ του ελζγχου τθσ επιχείρθςθσ 

που τα παριγαγε ι τα διζκεςε ςτθν αγορά. Θ απόςυρςθ ςκοπεί ςτθν απομάκρυνςι τουσ από 

τθν αλυςίδα διακίνθςθσ, ζτςι ϊςτε να προλθφκεί, εξαλειφκεί ι περιοριςτεί ο κίνδυνοσ. Θ 

ανάκλθςθ αφορά τρόφιμα που δεν ανταποκρίνονται ςτισ απαιτιςεισ τθσ νομοκεςίασ περί 

αςφάλειασ και ταυτόχρονα βρίςκονται εκτόσ του ελζγχου τθσ επιχείρθςθσ ι ζχουν φτάςει ςτον 

καταναλωτι. Σε περίπτωςθ ανάκλθςθσ απαιτείται θ ενθμζρωςθ του καταναλωτι.(Λευκι 

Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Θ ανάκλθςθ και απόςυρςθ των τροφίμων αποτελεί βαςικό εργαλείο για τθ διαχείριςθ των 

τροφίμων και διαφορετικζσ χϊρεσ διλωςαν τθν υποχρεωτικι εφαρμογι του ςυςτιματοσ των 

τροφίμων. Θ ανάκλθςθ / απόςυρςθ των τροφίμων είναι ζνα απαραίτθτο εργαλείο για τθ 

διαχείριςθ του κινδφνου ωσ μζροσ τθσ ανταπόκριςθσ ςε καταςτάςεισ ζκτακτθσ ανάγκθσ ςτον 

τομζα τθσ αςφάλειασ των τροφίμων (FAO / WHO, 2012). Στισ ΘΡΑ, ο αρικμόσ των ανακλιςεων 

τροφίμων ζχει αυξθκεί, λόγω τθσ ανθςυχίασ για τθν αςφάλεια των τροφίμων και τθν αςφάλεια 

γενικότερα από τθν πλευρά των κυβερνθτικϊν αρχϊν. Επιπλζον, θ εφαρμογι προλθπτικϊν 

μζτρων κατά των τρομοκρατικϊν ενεργειϊν, νζεσ και πιο ευαίςκθτεσ τεχνικζσ ανίχνευςθσ των 

πακογόνων, κακϊσ και τθν εμπιςτοςφνθ ςε επιδθμιολογικζσ ζρευνεσ ςυνζβαλαν ςτθν 

επιβεβαίωςθ αυτισ τθσ τάςθσ (Kramer et al., 2005). 

 

Ο όροσ απόςυρςθσ (withdrawal ςτα αγγλικά, retrait ςτα γαλλικά) και ο όροσ ανάκλθςθσ (recall 

ςτα αγγλικά, rappel ςτα γαλλικά) αποτελοφν τουσ βαςικοφσ όρουσ του λεξιλογίου που 

χαρακτθρίηονται από το ςφςτθμα ανάκλθςθσ. Μζτρα ανάκλθςθσ ορίηονται αυτά που 

ςτοχεφουν ςτθν επίτευξθ τθσ επιςτροφισ ενόσ επικίνδυνου προϊόντοσ, το οποίο ο παραγωγόσ 

ι ο διανομζασ του ζχει ιδθ προμθκεφςει ι διακζςει ςτουσ καταναλωτζσ, ενϊ απόςυρςθ 
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νοείται κάκε μζτρο που αποςκοπεί ςτθν πρόλθψθ τθσ διανομισ και τθσ ζκκεςθσ ςε ζνα 

επικίνδυνο προϊόν, κακϊσ και τθν προςφορά του προσ τον καταναλωτι. (Ministero Italiano 

della Salute, 2005) 

 

Άλλεσ χϊρεσ τθσ ΕΕ, μζςω των εγγράφων των εκνικϊν τουσ οργανιςμϊν για τθν αςφάλεια των 

τροφίμων, ζχουν προτείνει διαφορετικοφσ οριςμοφσ. Θ Αρχι για τθν Αςφάλεια των Τροφίμων 

τθσ Λρλανδίασ (FSAI) ορίηει τθν απόςυρςθ ωσ αποχϊρθςθ, όπωσ θ αφαίρεςθ των μθ αςφαλϊν 

τροφίμων από τθν αγορά πριν φκάςει ςτον καταναλωτι και τθν ανάκλθςθ ωσ απόςυρςθ από 

τθν αγορά των τροφίμων, όταν φκάςει ςτουσ καταναλωτζσ και τθν κοινοποίθςθ τθσ παροφςασ 

ςτον καταναλωτι. (FSAI, 2010)  

 

Ρίνακασ 1: Οριςμοί τθσ απόςυρςθσ και ανάκλθςθσ ςε  Αυςτραλία – Νζα Ηθλανδία, Ευρωπαϊκι 

Ζνωςθ, ΘΡΑ και Καναδά (πθγι Italian of Food Safety 2013) 

Χϊρα Ανάκλθςθ Απόςυρςθ Πθγι 

Αυςτραλία& 

Νζα 

Ηθλανδία 

Θ ανάκλθςθ είναι μια δράςθ που 

αναλαμβάνεται για τθν εξάλειψθ από 

τθ διανομι, τθν πϊλθςθ και τθν 

κατανάλωςθ, των τροφίμων που μπορεί 

να κζςουν ςε κίνδυνο τθν υγεία και τθν 

αςφάλεια των καταναλωτϊν 

Είναι μζτρα που λαμβάνονται για 

εξάλειψθ των τροφίμων από τθν 

τροφικι αλυςίδα, όπου δεν 

υπάρχουν κζματα δθμόςιασ υγείασ 

και αςφάλειασ. 

FSANZ (2008) 

Ευρωπαϊκι 

Ζνωςθ 

Τα μζτρα που αποςκοποφν ςτθν 

επιςτροφι ενόσ επικίνδυνου προϊόντοσ, 

το οποίο ο παραγωγόσ ι ο διανομζασ 

του ζχει ιδθ προμθκεφςει ι διακζςει 

ςτουσ καταναλωτζσ 

Κάκε μζτρο που αποςκοπεί ςτθν 

πρόλθψθ τθσ διανομισ, προβολισ 

ενόσ επικίνδυνου προϊόντοσ, κακϊσ 

και τθν προςφορά του προσ τον 

καταναλωτι 

D 2001/95/EC 

(EUR-Lex - 

32001L0095) 

Θνωμζνεσ 

Ρολιτείεσ 

Αμερικισ 

Θ απομάκρυνςθ των προϊόντων 

κρζατοσ ι πουλερικϊν μια εταιρείασ 

από το εμπόριο (δθλαδι το προϊόν που 

απομακρφνκθκε από τον άμεςο ζλεγχο 

τθσ επιχείρθςθσ), όταν υπάρχει λόγοσ 

να πιςτεφεται ότι αυτά τα προϊόντα 

είναι νοκευμζνα ι χωρίσ εμπορικό 

ςιμα ςφμφωνα με τισ διατάξεισ του 

(FMIA) των (PPIA) 

Θ απομάκρυνςθ ι διόρκωςθ από 

τθν εταιρεία, με δικι τθσ 

πρωτοβουλία, ενόσ διανεμόμενου 

προϊόντοσ που περιλαμβάνει ζνα 

ζνα μικρό πρόγραμμα ποιότθτασ 

τθσ εταιρείασ ι κανοιςτικά 

προγράμματα παραβάςεων που δεν 

κα οδθγοφςε το προϊόν να 

κεωρθκεί νοκευμζνο ι χωρίσ 

USDA-FSIS 

(www.fsis.usda.g

ov) 
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εμπορικό ςιμα 

Καναδάσ (ιμα) ςθμαίνει για μια επιχείρθςθ να 

αφαιρζςει από τθν περαιτζρω  πϊλθςθ 

ι χριςθ, ι να διορκϊςει, ζνα  προϊόν 

ςτθν αγορά που παραβιάηει τθ 

νομοκεςία ι / και επιβάλλεται από το 

CFIA. 

(Ουςιαςτικό) δθλϊνει τθ διαδικαςία 

ανάκλθςθσ του επθρεαηόμενου  

προϊόντοσ και περιλαμβάνει όλεσ τισ 

βακμίδεσ του ςυςτιματοσ διανομισ  

Σθμαίνει θ παρεμπόδιςθ τθσ 

επιχείρθςθσ από περαιτζρω 

πϊλθςθ ι χριςθ ενόσ 

εμπορεφςιμου τροφίμου που δεν 

παραβιάηει τθν νομοκεςία που 

εφαρμόηεται 

ACIA (2013) 

 

Για τθν αποτελεςματικι ανάκλθςθ ι απόςυρςθ των μθ αςφαλϊν τροφίμων, από τθν αλυςίδα 

διακίνθςισ τουσ, θ επιχείρθςθ υποχρεοφται να διατθρεί ζνα επαρκζσ ςφςτθμα 

ιχνθλαςιμότθτάσ τουσ. Θ ανάκλθςθ ι απόςυρςθ τροφίμων  πραγματοποιείται ςτισ παρακάτω 

περιπτϊςεισ: 

α) όταν οι επιχειριςεισ τροφίμων κρίνουν ι ζχουν λόγο να πιςτεφουν, ότι τρόφιμα που ζχουν 

ειςάγει, παράγει, μεταποιιςει, παραςκευάςει ι διανείμει δεν ςυμμορφϊνονται με τισ 

προβλεπόμενεσ απαιτιςεισ αςφάλειασ  και ζχουν εκφφγει από τον ζλεγχο τθσ επιχείρθςθσ, 

β) όταν για τα ωσ άνω τρόφιμα ζχει εκδοκεί εντολι ανάκλθςθσ ι απόςυρςθσ από τισ αρμόδιεσ 

αρχζσ.  

 

Στισ περιπτϊςεισ μθ ςυμμόρφωςθσ προσ τθν ευρωπαϊκι και τθν εκνικι νομοκεςία, 

παράλλθλα, με τθν επιβολι των μζτρων ςυμμόρφωςθσ, δφναται να επιβάλλονται διοικθτικζσ 

και ποινικζσ κυρϊςεισ, για τισ οποίεσ υπάρχει αναλυτικι περιγραφι ςτο Νόμο 4235/2014. Για 

τον προςδιοριςμό του φψουσ του προςτίμου λαμβάνεται υπόψθ το είδοσ τθσ μθ 

ςυμμόρφωςθσ, το μζγεκοσ τθσ επιχείρθςθσ, το ιςτορικό τθσ ςε ςχζςθ με τον παραβατικό τθσ 

χαρατιρα και ο οικονομικόσ κφκλοσ εργαςιϊν του προθγοφμενου ζτουσ. (Λευκι Βίβλοσ 2000, 

Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 4235/2014) 

 

Σφμφωνα με τον Κανονιςμό 852/2004 περί Υγιεινισ Τροφίμων τίκενται γενικοί κανόνεσ 

υγιεινισ και αςφάλειασ, οι οποίοι εφαρμόηονται ςε όλα τα ςτάδια τθσ αλυςίδασ παραγωγισ: 

από το χωράφι ι το ςτάβλο μζχρι τον τελικό καταναλωτι. Σφμφωνα με αυτόν τον κανονιςμό ο 
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«παραγωγόσ τροφίμων», φζρει τθν πλιρθ ευκφνθ για τθν αςφάλεια των τροφίμων που 

παράγει, διακινεί και διακζτει. Ζτςι ελζγχονται, όλοι οι κρίκοι τθσ διατροφικισ αλυςίδασ, ϊςτε 

να διαςφαλίηεται όχι μόνο θ υγεία των καταναλωτϊν, αλλά θ ποιότθτα και το κόςτοσ των 

αγακϊν μζςα από πολιτικζσ και πρακτικζσ που ςζβονται το περιβάλλον.  

 

Θ ανακεϊρθςθ και θ βελτίωςθ του νομοκετικοφ πλαιςίου, επιςθμαίνει ότι θ αςφάλεια τθσ 

τροφικισ αλυςίδασ εξαρτάται από τουσ παραγωγοφσ, τθν βιομθχανία και τουσ προμθκευτζσ. Θ 

δυνατότθτα εντοπιςμοφ τθσ προζλευςθσ (ιχνθλαςιμότθτα) των προϊόντων, αποτελεί 

ςθμαντικι παράμετρο για τον άμεςο και αποτελεςματικό εντοπιςμό του κινδφνου και 

ςυνεπϊσ τθν ζγκαιρθ αντιμετϊπιςι του. (Λευκι Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Νόμοσ 

4235/2014) 

 

Θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι ςυλλζγει τισ πλθροφορίεσ για τα κζματα που αφοροφν τθν αςφάλεια 

των τροφίμων, από τα δίκτυα ελζγχου και παρακολοφκθςθσ τθσ δθμόςιασ υγείασ (ιδίωσ τα 

ςυςτιματα διλωςθσ των μεταδοτικϊν νοςθμάτων ςφμφωνα με τθν Απόφαςθ 2119/98), από 

τα ςχζδια παρακολοφκθςθσ των ηωονόςων και των καταλοίπων, από τα ςυςτιματα ζγκαιρθσ 

προειδοποίθςθσ, από τα ςυςτιματα πλθροφόρθςθσ ςτο γεωργικό τομζα, από τισ 

δραςτθριότθτεσ ελζγχου και ζρευνασ ςχετικά με τθ ραδιενζργεια του περιβάλλοντοσ και τζλοσ 

από άρτια ερευνθτικά δίκτυα. Δεδομζνου ότι τα ςυςτιματα αυτά αναπτφχκθκαν ανεξάρτθτα 

το ζνα από το άλλο, δεν γίνεται πάντα ςυντονιςμόσ των διαφορετικϊν πθγϊν πλθροφοριϊν 

(Lupien 2007). Επομζνωσ, ςτόχοσ τθσ Ευρωπαϊκισ Κοινότθτασ είναι θ ενοποίθςθ των 

ςυςτθμάτων ςυγκζντρωςθσ δεδομζνων, διότι απαιτείται ζνα πλιρεσ και αποτελεςματικό 

ςφςτθμα ελζγχου και παρακολοφκθςθσ τθσ αςφάλειασ των τροφίμων που να ενςωματϊνει 

όλεσ τισ προαναφερκείςεσ πθγζσ πλθροφοριϊν.(Λευκι Βίβλοσ 2000) 

 

Από τθν πλευρά των καταναλωτϊν, τονίηεται θ ενθμζρωςι τουσ αναφορικά με τουσ κινδφνουσ, 

θ οποία πραγματοποιείται με τθν ανταλλαγι πλθροφοριϊν μεταξφ των ενδιαφερόμενων 

μερϊν ςχετικά με τθ φφςθ των κινδφνων και τα μζτρα για τον ζλεγχο των κινδφνων αυτϊν. Το 

παραπάνω αποτελεί βαςικι αρμοδιότθτα των δθμόςιων αρχϊν, όταν διαχειρίηονται κινδφνουσ 

που απειλοφν τθ δθμόςια υγεία και μπορεί να λειτουργιςει ςωςτά μόνον όταν οι αποφάςεισ 

για τθ διαχείριςθ των κινδφνων είναι διαφανείσ και δθμόςιεσ. (Λευκι Βίβλοσ 2000) 
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Με βάςθ αυτά που αναφζρκθκαν ςτθ προθγοφμενθ ενότθτα μια βαςικι πρόκλθςθ για τον 

κλάδο των τροφίμων αποτελεί θ εμπιςτοςφνθ των καταναλωτϊν ςε ςχζςθ με τθ ποιότθτα και 

τθν αςφάλεια των τροφίμων. Ουςιαςτικά ςιμερα κακίςταται αναγκαία θ ενθμζρωςθ των 

καταναλωτϊν ςε ςχζςθ με τθν αςφάλεια των τροφίμων αλλά και θ εφαρμογι αυςτθρϊν 

προδιαγραφϊν ςε όλα τα ςτάδια τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ. Ρροκειμζνου να υπάρξει 

αποτελεςματικι προςταςία τθσ δθμόςιασ υγείασ αλλά και των ςυμφερόντων των 

καταναλωτϊν ενδείκνυνται οι εξισ δράςεισ ςε ςχζςθ με τθν υπάρχουςα κατάςταςθ:  

a) Θ ςυγκζντρωςθ των αρμοδιοτιτων ελζγχου και αξιολόγθςθσ των κινδφνων ςε ζνα 

μόνο ανεξάρτθτο φορζα αρμόδιο για όλα τα ςτάδια τθσ τροφικισ αλυςίδασ. Θ ςυγκεκριμζνθ 

δράςθ κα μειϊςει τθ πλθκϊρα των φορζων που αςχολοφνται ςιμερα με το ηιτθμα τθσ 

υγιεινισ και αςφάλειασ των προϊόντων και οι υφιςτάμενεσ αλλθλεξαρτιςεισ και 

ςυναρμοδιότθτεσ οι οποίεσ κακιςτοφν το όλο ςφςτθμα δυςκίνθτο και αναποτελεςματικό.  

b) Ο ςαφισ κακοριςμόσ των ρόλων και των ευκυνϊν όλων των εμπλεκομζνων ςτθν 

παραγωγι μερϊν και θ διαςφάλιςθ τθσ διαφάνειασ των διαδικαςιϊν ελζγχου.  

c) Θ διαρκισ ενθμζρωςθ και κατάρτιςθ τόςο των επιχειρθματιϊν, όςο και των αγροτϊν 

ςτισ νζεσ τεχνικζσ βελτίωςθσ τθσ ποιότθτασ και ςτα διεκνϊσ κακιερωμζνα πρότυπα αςφάλειασ 

των τροφίμων.  

d) Θ ευαιςκθτοποίθςθ και αντικειμενικι πλθροφόρθςθ του καταναλωτι, θ ενίςχυςθ 

τθσ υπευκυνότθτασ των επιλογϊν του και τθσ καταναλωτικισ του ςυνείδθςθσ, θ ενκάρρυνςθ 

τθσ ενεργθτικισ και κριτικισ ςυμπεριφοράσ του ςτθν αγορά. (euro2day 2010) 

 

Καταλυτικό ρόλο ςτθν αποτελεςματικότθτα των παραπάνω παίηει θ ςυνεργαςία μεταξφ των 

ελεγκτικϊν αρχϊν και  του επιχειρθματικοφ κόςμου των τροφίμων και ποτϊν, οι οποίεσ 

οφείλουν να ελζγχουν και να παρζχουν τα απαραίτθτα μζςα για τθν εφαρμογι των μεκόδων 

που κα επιτρζπουν τθ ςυςτθματικι και αξιόπιςτθ ανίχνευςθ όλων των υλικϊν που ειςζρχονται 

ςτθν αλυςίδα διατροφισ, από τθ γεωργικι παραγωγι και τθν κτθνοτροφία ωσ το τελικό 

ςτάδιο παραγωγισ και διάκεςθσ. (Τςιότρασ 1995) 

 

Οι πρόςφατεσ κρίςεισ ςε ςχζςθ με τθ διατροφι των πολιτϊν, οι οποίεσ εξελίχκθκαν ςτθν 

Ευρωπαϊκι και Διεκνι Κοινότθτα όπωσ θ Σπογγϊδθσ Εγκεφαλοπάκεια των Βοοειδϊν, οι 

Διοξίνεσ, θ Γρίπθ των πουλερικϊν, νοκείεσ με κρζασ αλόγου κ.λπ., προϊκθςαν ςχετικζσ 

ςυηθτιςεισ για τθ δθμιουργία ενόσ πιο ςαφοφσ νομοκετικοφ πλαιςίου για τθν αςφάλεια των 
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τροφίμων. Τα παραπάνω προβλιματα ζκεςαν το ηιτθμα ανάπτυξθσ ενόσ αποτελεςματικοφ 

ςυςτιματοσ επιδθμιολογικισ επιτιρθςθσ. (Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999) 

 

Θ εξελικτικι πορεία τθσ νομοκεςίασ ςτθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ, ςχετικά με τα τρόφιμα τα 

τελευταία ςαράντα χρόνια, ςχετίηεται με το αποτζλεςμα πολλϊν επιςτθμονικϊν, κοινωνικϊν, 

πολιτικϊν και οικονομικϊν διεργαςιϊν, που αρκετζσ φορζσ είχαν διαφορετικοφσ πολιτικοφσ 

ςτόχουσ. (Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999) 

Το πρϊτο βιμα τθσ πρϊτθσ φάςθσ τθσ ανάπτυξθσ Ευρωπαϊκισ Νομοκεςίασ ςε ςχζςθ με τθν 

αςφάλεια τροφίμων αναφζρεται ςτθν ανάπτυξθ τθσ «Λευκισ Βίβλου για τθν Αςφάλεια των 

Τροφίμων», θ οποία ολοκλθρϊκθκε με τθν υιοκζτθςθ από το Συμβοφλιο των Υπουργϊν 

Γεωργίασ του Κανονιςμοφ 178/2002 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και Συμβουλίου για τον 

«κακοριςμό των γενικϊν αρχϊν και απαιτιςεων τθσ νομοκεςίασ για τα τρόφιμα, για τθν 

ίδρυςθ τθσ Ευρωπαϊκισ Αρχισ για τθν Αςφάλεια των Τροφίμων και τον κακοριςμό 

διαδικαςιϊν ςε κζματα αςφάλειασ τροφίμων», αυτόσ αποτζλεςε τθ νομικι βάςθ ςφςταςθσ 

τθσ Ευρωπαϊκισ Αρχισ για τθν Αςφάλεια των Τροφίμων ΕΕ L 31/1/01.02.2002. (Ευρωπαϊκό 

Συμβοφλιο 1999) 

 

Θ Λευκι Βίβλοσ εςτιάηει ςε ζνα ςφνολο δράςεων οι οποίεσ επικεντρϊνονται ςτθ ςυμπλιρωςθ 

και τον εκςυγχρονιςμό τθσ νομοκεςίασ τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ ςτον τομζα των τροφίμων, 

ςτοχεφοντασ ϊςτε θ νομοκεςία να καταςτεί περιςςότερο ςυνεκτικι και κατανοθτι, ϊςτε να 

επιτευχκεί καλφτερθ εφαρμογι τθσ και μεγαλφτερθ διαφάνεια για τουσ καταναλωτζσ ΕΕ L 

31/1/01.02.2002. (Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999) 

 

Με βάςθ τα προβλιματα που δθμιουργικθκαν ςτο τομζα των τροφίμων θ Ευρωπαϊκι 

Επιτροπι παρακινικθκε να ςυμπεριλάβει τθν προϊκθςθ ενόσ υψθλοφ επιπζδου αςφάλειασ 

των τροφίμων ςτισ πολιτικζσ προτεραιότθτζσ τθσ για τα επόμενα ζτθ. Στο Ευρωπαϊκό 

Συμβοφλιο του Ελςίνκι το Δεκζμβριο του 1999, δόκθκε ιδιαίτερθ ςθμαςία ςτθ βελτίωςθ των 

κανόνων ποιότθτασ και ςτθν ενίςχυςθ των ςυςτθμάτων ελζγχου ςε ολόκλθρθ τθν τροφικι 

αλυςίδα, από τθν αγροτικι εκμετάλλευςθ ζωσ τον καταναλωτι. (Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999) 

 

Θ Λευκι βίβλοσ αποτζλεςε ουςιϊδεσ ςτοιχείο ςτθ ςυγκεκριμζνθ ςτρατθγικι. Θ Ευρωπαϊκι 

Επιτροπι πρότεινε ζνα ςφνολο μζτρων που επιτρζπουν να οργανωκεί θ αςφάλεια των 
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τροφίμων με πιο ςυντονιςμζνο και ολοκλθρωμζνο τρόπο, τα οποία περιλαμβάνουν τα 

ακόλουκα: 

a) Τθν ίδρυςθ μιασ ανεξάρτθτθσ ευρωπαϊκισ υπθρεςίασ τροφίμων αρμόδιασ για τθν 

εκπόνθςθ ανεξάρτθτων επιςτθμονικϊν γνωμοδοτιςεων. 

b) Τθ βελτίωςθ του νομικοφ πλαιςίου για τθν κάλυψθ όλων των πτυχϊν που ςχετίηονται 

με τα τρόφιμα. 

c) Τθν ανάπτυξθ ενόσ ςυςτιματοσ  ελζγχου ςε εκνικό επίπεδο.  

d) Τθν ανάπτυξθ διαλόγου με όλα τα ενδιαφερόμενα μζρθ. (Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999) 

 

Θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι ανζπτυξε τισ γενικζσ αρχζσ βάςθ των οποίων ςτθρίχτθκε θ ευρωπαϊκι 

πολιτικι ςτον τομζα τθσ αςφάλειασ των τροφίμων, οι οποίεσ ιταν οι ακόλουκεσ: 

a) Ρλιρθσ, ολοκλθρωμζνθ προςζγγιςθ. 

b) Σαφισ κακοριςμόσ των ρόλων όλων των ομάδων που μετζχουν ςτθν τροφικι αλυςίδα. 

c) Ανίχνευςθ των τροφίμων και των ηωοτροφϊν κακϊσ και των ςυςτατικϊν τουσ·  

d) Συνοχι, αποτελεςματικότθτα και ο δυναμιςμόσ τθσ πολιτικισ τροφίμων· 

e) Ανάλυςθ των κινδφνων (hazard analysis) κακϊσ και τθν ενθμζρωςθ ςχετικά με αυτοφσ 

f)  Ανεξαρτθςία, αρτιότθτα και διαφάνεια των επιςτθμονικϊν γνωμοδοτιςεων. 

g) Εφαρμογι τθσ αρχισ τθσ προφφλαξθσ ςτθ διαχείριςθ των κινδφνων.  

 

Κατά τθ διαδικαςία ανάλυςθσ των κινδφνων παίηουν ιδιαίτερα ςθμαντικό ρόλο θ ςυλλογι, θ 

ανάλυςθ και θ επικοινωνία των πλθροφοριϊν οι οποίεσ αφοροφν τουσ ενδεχόμενουσ 

κινδφνουσ για τθ διατροφι του ανκρϊπου. Οι κίνδυνοι που μποροφν να προκφψουν είναι 

βιολογικοί, χθμικοί και φυςικοί. Οι βιολογικοί κίνδυνοι αναφζρονται ςτθν ανάπτυξθ 

μικροοργανιςμϊν δθλαδι βακτθριϊν, παραςίτων κ.λ.π που μποροφν να προκαλζςουν 

αλλοιϊςεισ ςτα τρόφιμα αλλά και ςοβαρζσ τροφικζσ διαταραχζσ ςτον καταναλωτι.  

 

Οι χθμικοί κίνδυνοι διαχωρίηονται ςτουσ φυςικϊσ ενυπαρχόντων ςε τρόφιμα και ςτουσ 

προςτικζμενουσ από τον άνκρωπο. Οι πρϊτοι είναι ουςίεσ που παράγονται από τα τρόφιμα 

κάτω από ςυγκεκριμζνεσ ςυνκικεσ ενϊ οι δεφτεροι αναφζρονται ςε χθμικζσ ουςίεσ που 

προςτίκενται από τον άνκρωπο και μποροφν να αποτελζςουν πικανό κίνδυνο. Τζλοσ οι 

φυςικοί κίνδυνοι ςχετίηονται με ξζνα ςϊματα που περιζχονται ςτα μζταλλα όπωσ ξφλα, 

γυαλιά, μζταλλα, τρίχεσ, νφχια κ.λ.π.. (Τςιότρασ 1995, Ευρωπαϊκό Συμβοφλιο 1999, Λευκι 
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Βίβλοσ 2000, Καν. ΕΚ 178/2002, Αρβανιτογιάννθσ και Τηοφροσ 2004, Καν. ΕΚ 852/2004, Stringer 

2008, euro2day 2010,) 

 

Σφμφωνα με Ευρωπαϊκζσ πθγζσ παρατίκενται παρακάτω οι οριςμοί των ενδεχόμενων 

κινδφνων που μποροφν να παρουςιαςτοφν, πάνω ςτουσ οποίουσ βαςίςτθκε και θ 

ςυγκεκριμζνθ μελζτθ: 

a) Βιολογικοί παράγοντεσ που ενδιαφζρουν τθ δθμόςια υγεία περιλαμβάνουν πακογόνα 

ςτελζχθ των βακτθρίων, ιοφσ, ζλμινκεσ, πρωτόηωα και φφκια, και οριςμζνα τοξικά προϊόντα 

που μποροφν να παράγουν. Οι τροφικζσ λοιμϊξεισ προκαλοφνται όταν προςλαμβάνονται 

μικροοργανιςμοί και μποροφν να πολλαπλαςιαςτοφν ςτο ανκρϊπινο ςϊμα. Δθλθτθριάςεισ 

προκφπτουν όταν μικροβιακζσ και φυςικζσ υπάρχουςεσ τοξίνεσ καταναλϊνονται ςε 

μολυςμζνα τρόφιμα. Μικροοργανιςμοί ι τοξίνεσ μποροφν να ειςαχκοφν απευκείασ από 

μολυςμζνα ηϊα ι τουσ εργαηόμενουσ, άλλα τρόφιμα ι το περιβάλλον κατά τθ διάρκεια τθσ 

παραςκευισ ι μεταποίθςθσ των τροφίμων. Δθλθτθριϊδεισ ουςίεσ μποροφν επίςθσ να 

παραχκοφν με τθν ανάπτυξθ των βακτθρίων και μοφχλασ ςτα τρόφιμα. Ο Ρίνακασ 2 παρακζτει 

πακογόνουσ οργανιςμοφσ που ζχουν ςθμαςία για τθ δθμόςια υγεία, θ οποία μπορεί να 

μεταδοκεί μζςω μολυςμζνων τροφίμων. (Rooney 2003). 

 

 

 

 

Πίνακασ 2: Παραδείγματα κφριων βιολογικών κινδφνων ςτα τρόφιμα (FAO 1998) 

Βακτιρια (ςπορογόνα) 

- Clostridium botulinum 

- Clostridium perfringens 

- Bacilus cereus 

Ιοί 

- Hepatitis A και E 

- Ομάδαιϊν Norwalk 

- Rotavirus 

Βακτιρια (μθςπορογόνα) 
- Brucella abortis 
- Brucella suis 
- Campylobacter spp. 
- Pathogenic Escherichia coli (E. coli O157:H7, 
EHEC, EIEC, ETEC, EPEC) 
- Listeria monocytogenes 
- Salmonella spp. (typhimurium, enteritis) 

ΠρωτόηωακαιΠαράςιτα 

- Cryptosporidiuum parvum 

- Diphyllabothrium 

- Entamoeba histolytica 

- Giardia lambia 
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- Shigella dyserteriae_ 
- Staphylococcus aureus 
- Streptococcus pyogenes 
- Vibrio cholera 
- Vibrio parahaemolyticus 
- Vibrio vulnificus 
- Yersinia enterocolytica 

- Ascaris lumbricoides 

- Taenia sodium 

- Taenia saginata 

- Trichinella spiralis 

 

b) τοξικζσ ουςίεσ των τροφίμων μποροφν να κατθγοριοποιθκοφν ανάλογα με τθ χθμικι 

τουσ φφςθ. Οριςμζνεσ τροφικζσ τοξικζσ ουςίεσ είναι ανόργανεσ, π.χ., μόλυβδοσ και αρςενικό, 

ενϊ άλλεσ είναι οργανικζσ, π.χ., ςαξιτοξίνθ και τα πολυχλωριωμζνα διφαινφλια (PCBs). Οι 

κφριεσ κατθγορίεσ των ανκρωπογενϊν χθμικϊν ουςιϊν που απαντϊνται ςτα τρόφιμα 

φαίνονται ςτον Ρίνακα 3. (Rooney 2003) 

 

Πίνακασ 3: Παραδείγματα χθμικών κινδφνων ςτα τρόφιμα (FAO 1998)  

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ/ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ 

ΜΟΛΤΝΗ 

ΠΡΟΘΕΣΑ 

Ρολυχλωριωμζνα διφαινφλια (PCBs) 

Γεωρικά χθμικά 

Φυτοφάρμακα 

Λιπάςματα 

Αντιβιοτικά 

Αυξθτικζσ ορμόνεσ 

 

Τοξικά ςτοιχεία και ενϊςεισ 

Ρρόςκετα ηωοτροφϊν 

Κτθνιατρικά φάρμακα 

Ρρόςκετα τροφίμων 

Βιταμίνεσ και μζταλλα 

Ρροςμίξεισ 

 ΜΟΛΤΝΣΖ 
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Λιπαντικά 

Κακαριςτικά 

Ραραςιτοκτόνα 

Επιςτρϊςεισ 

Χρϊματα 

ΑΝΌΡΓΑΝΑ ΧΗΜΙΚΆ ΧΗΜΙΚΖ ΟΤΚΕ ΠΟΤ ΜΕΣΑΝΑΣΕΥΟΤΝ ΑΠΌ 

ΣΗ ΤΚΕΤΑΚΑ 
Μόλυβδοσ 

Καςςίτεροσ 

Υδράργυροσ 

Ψευδάργυροσ 

Κάδμιο 

Αρςενικό 

Υδροκυάνιο 

Ρλαςτικοποιθτζσ 

Χλωριοφχο βινφλιο 

Συνδζςεισ εκτφπωςθσ/κωδικοποίθςθσ 

Κόλλεσ 

Μόλυβδοσ 

Καςςίτεροσ 

 

c) Οι φυςικοί κίνδυνοι είναι ξζνο ςϊμα, ςυμπεριλαμβανομζνου βρωμιάσ και γυαλιοφ, 

που κατά λάκοσ μπορεί να μπει ςε τρόφιμα. Μποροφν να είναι αποτζλεςμα περιβαλλοντικισ 

μόλυνςθσ κατά τθν παραγωγι, τθν επεξεργαςία, τθν αποκικευςθ, τθ ςυςκευαςία, τθ 

μεταφορά, ι από δόλιεσ πρακτικζσ. Οι δυνατότθτεσ για τθν ιοντίηουςα ακτινοβολία να ζχει 

μακροπρόκεςμεσ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία, όχι μόνο για τουσ ανκρϊπουσ που ηουν τριγφρω, 

αλλά και για τθν υγεία του οικοςυςτιματοσ, είναι ςθμαντικι. Μετά τθν αποτυχία του 

πυρθνικοφ αντιδραςτιρα ςτο Τςερνομπίλ (Ουκρανία) το 1986, τρόφιμα που ζχουν μολυνκεί 

με ραδιονουκλεΐδια μακράσ διάρκειασ ηωισ, όπωσ το καίςιο 137, είναι θ κφρια πθγι ζκκεςθσ 

για τουσ ανκρϊπουσ που ηουν ςε αυτι τθν περιοχι. Ο Ρίνακασ 4 παρακζτει παραδείγματα 

φυςικϊν κινδφνων ςτα τρόφιμα. (Rooney   2003)  

 

Πίνακασ 4: Παραδείγματα φυςικών κινδφνων (FAO 1998)  

ΤΛΙΚΑ ΠΗΓΕ 

Γυαλί Μπουκάλια, βάηα, φωτιςτικά, ςκεφθ, καλφμματα, κλπ. 
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Ξφλο Ρθγζσ αγροφ, παλζτεσ, κουτιά, υλικά καταςκευϊν 

Ρζτρεσ Αγρόσ, καταςκευζσ 

Μζταλλα Μθχανιματα, αγρόσ, ςφρμα 

Μονωτικά Υλικά καταςκευϊν 

Κόκκαλα Ακατάλλθλεσ διεργαςίεσ 

Ρλαςτικά Συςκευαςία, παλζτεσ, εξοπλιςμόσ 

Ρροςωπικά αντικείμενα Εργαηόμενοι 

 

d) Ωσ αλλεργιογόνα μποροφν να δράςουν οριςμζνεσ τροφζσ όπωσ τα αυγά, τα ψάρια, τα 

καλαςςινά ι οι φράουλεσ, φάρμακα όπωσ θ πενικιλλίνθ, οι αντιοροί (πχ. αντιτετανικόσ ορόσ) 

ςκιαγραφικά ςκευάςματα που χρθςιμοποιοφνται ςτθν ακτινολογία, καλλυντικά, χρϊματα, 

θ γφρθ διαφόρων φυτϊν, φτερά και τρίχεσ διαφόρων ηϊων, θ ςκόνθ κ.α. Τα αλλεργιογόνα 

φτάνουν ςτον οργανιςμό μζςω τθσ αναπνοισ, με επαφι ςτο δζρμα ι ακόμθ με τθν τροφι ι 

και ζνεςθ. Πταν ο οργανιςμόσ ζρκει ςε επαφι με μια ξζνθ ουςία που δρα ωσ αλλεργιογόνο, το 

ανοςοποιθτικό του ςφςτθμα βάηει ςε λειτουργία τουσ αμυντικοφσ μθχανιςμοφσ τθσ χθμικισ 

και τθσ κυτταρικισ ανοςίασ με ςκοπό τθν εξουδετζρωςθ του αντιγόνου. Ζτςι, με πολφ απλά 

λόγια, τθν πρϊτθ φορά που ο οργανιςμόσ κα ςυναντιςει το αλλεργιογόνο, κα 

ευαιςκθτοποιθκεί παράγοντασ ανοςοςφαιρίνθ Ε θ οποία και κα καταλιξει ςε ειδικοφσ 

υποδοχείσ πάνω ςτα βαςεόφιλα και μαςτοκφτταρα. Τθ δεφτερθ (τρίτθ κλπ.) φορά που ο 

οργανιςμόσ κα ςυναντιςει το ίδιο αλλεργιογόνο τότε θ ανοςοςφαιρίνθ Ε κα αναγνωρίςει το 

αλλεργιογόνο και κα ενωκεί με αυτό με αποτζλεςμα τθν ενεργοποίθςθ των βαςεόφιλων και 

μαςτοκυττάρων. Τα ενεργοποιθμζνα βαςεόφιλα και μαςτοκφτταρα κα απελευκερϊςουν 

διάφορεσ ουςίεσ που ζχουν αποκθκευμζνεσ (π.χ. ιςταμίνθ) που με τθ ςειρά τουσ κα 

προκαλζςουν μια ταχεία φλεγμονϊδθ αντίδραςθ που κα οδθγιςει ςε φτάρνιςμα, 

ερυκρότθτα, φαγοφρα κλπ..(Kay AB 2000)  

e)  

Ραρακάτω αναγράφονται οι ουςίεσ ι προϊόντα που προκαλοφν αλλεργίεσ ι δυςανεξίεσ: 

1. Δθμθτριακά που περιζχουν γλουτζνθ, δθλαδι: ςιτάρι, ςίκαλθ, κρικάρι, βρϊμθ, όλυρα, 

ςιτθρό kamut ι υβριδικζσ ποικιλίεσ τουσ, και προϊόντα με βάςθ τα δθμθτριακά αυτά, εκτόσ 

από: α) ςιρόπια γλυκόηθσ με βάςθ το ςιτάρι, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ δεξτρόηθσ, β) 
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μαλτοδεξτρίνεσ με βάςθ το ςιτάρι, γ) ςιρόπια γλυκόηθσ με βάςθ το κρικάρι,· δ) ςιτθρά που 

χρθςιμοποιοφνται για τθν παραγωγι αλκοολοφχων αποςταγμάτων, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ 

αικυλικισ αλκοόλθσ γεωργικισ προζλευςθσ 

2. Καρκινοειδι και προϊόντα με βάςθ τα καρκινοειδι 

3. Αυγά και προϊόντα με βάςθ τα αυγά 

4. Ψάρια και προϊόντα με βάςθ τα ψάρια, εκτόσ από: α) ηελατίνθ ψαριϊν που χρθςιμοποιείται 

ωσ φορζασ ςκευαςμάτων βιταμινϊν ι καροτενοειδϊν· β) ηελατίνθ ψαριϊν ι ιχκυόκολλα που 

χρθςιμοποιείται ωσ διαυγαςτικό μζςο ςε μπίρεσ και οίνουσ 

5. Αραχίδεσ (αράπικα φιςτίκια) και προϊόντα με βάςθ τισ αραχίδεσ 

6. Σόγια και προϊόντα με βάςθ τθ ςόγια, εκτόσ από: α) πλιρωσ ραφιναριςμζνο ςογιζλαιο και 

λίπθ που προζρχονται απόςόγια, β) τοκοφερόλεσ που ζχουν αναμειχκεί με φυςικό τρόπο 

(E306), φυςικι D-άλφα τοκοφερόλθ, φυςικι D-άλφα οξικι τοκοφερόλθ, φυςικι D-άλφα 

θλεκτρικι τοκοφερόλθ από ςπζρματα ςόγιασ, γ) φυτοςτερόλεσ και φυτοςτερολεςτζρεσ που 

προζρχονται από φυτικά ζλαια από ςπζρματα ςόγιασ, δ) φυτοςτανολεςτζρα που παράγεται 

από ςτερόλεσ φυτικϊν ελαίων από ςπζρματα ςόγιασ 

7. Γάλα και προϊόντα με βάςθ το γάλα (ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ λακτόηθσ), εκτόσαπό: α) τον 

ορό γάλακτοσ που χρθςιμοποιείται για τθν παραγωγι αλκοολοφχων αποςταγμάτων 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ αικυλικισ αλκοόλθσ γεωργικισ προζλευςθσ, β) λακτιτόλθ 

8. Καρποί με κζλυφοσ, δθλαδι: αμφγδαλα (Amygdalus communis L.), φουντοφκια (Corylus 

avellana), καρφδια (Juglans regia), καρφδια κάςιουσ (Anacardium occidentale), καρφδια πεκάν 

[Carya illinoiesis (Wangenh.) Κ. Koch], καρφδια Βραηιλίασ (Bertholletia excelsa), φυςτίκια 

(Pistacia vera), καρφδια μακαντάμια ι καρφδια Κουίνςλαντ (Macadamia ternifolia) και 

προϊόντα με βάςθ τα ανωτζρω, εκτόσ από καρποφσ με κζλυφοσ χρθςιμοποιοφνται για τθν 

παραγωγι αλκοολοφχων αποςταγμάτων ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ αικυλικισ αλκοόλθσ 

γεωργικισ προζλευςθσ 

9. Σζλινο και προϊόντα με βάςθ το ςζλινο 

10. Σινάπι και προϊόντα με βάςθ το ςινάπι 

11. Σπόροι ςθςαμιοφ και προϊόντα με βάςθ τουσ ςπόρουσ ςθςαμιοφ 

12. Το διοξείδιο του κείου και οι κειϊδεισ ενϊςεισ ςε ςυγκεντρϊςεισ άνω των 10 mg/kg ι 10 

mg/litre εκπεφραςμζνα ωσ SO2 που υπολογίηονται ςτα προϊόντα που προςφζρονται ζτοιμα 

για κατανάλωςθ ι που αναςυςτάκθκαν ςφμφωνα με τισ οδθγίεσ του καταςκευαςτι.  
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13. Λοφπινο και προϊόντα με βάςθ το λοφπινο.  

14. Μαλάκια και προϊόντα με βάςθ τα μαλάκια 

(Καν. ΕΕ 1169/2011 παραρτ. ΛΛ)  

 

Θ τρίτθ ςυνιςτϊςα τθσ διαδικαςίασ ανάλυςθσ των κινδφνων, θ διαχείριςθ των κινδφνων, 

απαιτεί νομοκετικι δράςθ και επομζνωσ πολιτικζσ αποφάςεισ, οι οποίεσ ςτθρίηονται όχι 

μόνον ςε επιςτθμονικά ςτοιχεία, αλλά και ςε ευρφτερθ εκτίμθςθ των κοινωνικϊν οικονομικϊν 

και άλλων παραγόντων. Επίςθσ απαιτεί ζλεγχο τθσ εφαρμογισ τθσ νομοκεςίασ από τα κράτθ 

μζλθ, λειτουργία τθν οποίαν αςκεί ςιμερα θ Ευρωπαϊκι Επιτροπι ωσ κεματοφφλακασ των 

ςυνκθκϊν. 

Θ ςφςταςθ τθσ EFSA λειτοφργθςε ωσ μια από τισ βαςικζσ δράςεισ τθσ Λευκισ Βίβλου για τθν 

αςφάλεια των τροφίμων, θ οποία οριοκζτθςε τθ δζςμευςθ τθσ Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ για τθ 

χάραξθ μιασ εμπεριςτατωμζνθσ και ολοκλθρωμζνθσ προςζγγιςθσ για τθν αςφάλεια των 

τροφίμων. Θ υπθρεςία αυτι αποτελεί πόλο επιςτθμονικισ αναφοράσ για ολόκλθρθ τθν Ζνωςθ 

ςτον τομζα τθσ αςφάλειασ των τροφίμων. Ο ρόλοσ τθσ είναι να διατυπϊνει επιςτθμονικζσ 

ςυμβουλζσ, να ςυλλζγει και αναλφει τισ αναγκαίεσ πλθροφορίεσ, να αντιδρά ςτισ κρίςεισ και 

να επικοινωνεί με τουσ καταναλωτζσ,δείχνοντασ υψθλότατο επίπεδο ανεξαρτθςίασ, 

επιςτθμονικισ αρτιότθτασ και διαφάνειασ. (Stringer 2008)  
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1.3 κοπόσ του Ενιαίου Φορζα Ελζγχου Σροφίμων 

Βαςικόσ ςκοπόσ του Ενιαίου Φορζα Ελζγχου Τροφίμων (ΕΦΕΤ) είναι θ διαςφάλιςθ τθσ 

ειςαγωγισ, τθσ παραγωγισ, τθσ μεταποίθςθσ, τθσ επεξεργαςίασ και τθσ διακίνθςθσ υγιεινϊν 

τροφίμων. Επιπρόςκετα ςκοπόσ του ΕΦΕΤ είναι θ πιςτοποίθςθ τθσ καταλλθλότθτασ των 

τροφίμων, ο ζλεγχοσ και θ αναβάκμιςθ τθσ ποιότθτάσ τουσ κακϊσ επίςθσ και θ προςταςία των 

οικονομικϊν ςυμφερόντων του καταναλωτι και θ μζριμνα για τθν αποτροπι τθσ 

παραπλάνθςισ του ςε ςχζςθ με τθν υγιεινι, τθ ςφςταςθ, τθν επιςιμανςθ και τθν τιμι των 

τροφίμων. 

 

Ο ΕΦΕΤ ςαν Κεντρικι Αρμόδια Αρχι ζχει αρμοδιότθτα για τον: 

 Ζλεγχο των Τροφίμων Ηωικισ Ρροζλευςθσ μετά τθν πρϊτθ μεταποίθςθ προϊόντων 

ηωικισ προζλευςθσ 

 Ζλεγχο Υγιεινισ Τροφίμων 

 Ζλεγχο Τροφίμων ειδικισ διατροφισ 

 Ζλεγχο νεροφ 

 Ζλεγχο υλικϊν και αντικειμζνων που προορίηονται να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα 

Αποτελεί ςθμείο επαφισ του ςυςτιματοσ άμεςθσ αντιμετϊπιςθσ καταςτάςεων που αφοροφν 

τθν αςφάλεια τροφίμων (RASFF) ςφμφωνα με τθν ΚΥΑ 18386/2005 και εκνικό ςθμείο επαφισ 

του Codex Alimentarius ςυντονίηοντασ ενζργειεσ και δράςεισ με ςτόχο τθ διαμόρφωςθ εκνικισ 

κζςθσ ςε ςυνεδριάςεισ αντίςτοιχων επιτροπϊν. 

 

Οι αρμοδιότθτεσ του Ενιαίου Φορζα Ελζγχου Τροφίμων όπωσ διαμορφϊνονται με βάςθ τισ 

υποχρεϊςεισ του είναι οι παρακάτω: 

 Κακορίηει τισ προδιαγραφζσ ποιότθτασ τισ οποίεσ πρζπει να πλθροφν τα προςφερόμενα 

ςτθν κατανάλωςθ τρόφιμα και οι πρϊτεσ ι πρόςκετεσ φλεσ που προορίηονται για 

προςκικθ ςε τρόφιμα με ςκοπό τθν προςταςία τθσ δθμόςιασ υγείασ και τθν αποφυγι 

τθσ εξαπάτθςθσ των καταναλωτϊν. 

 Κακορίηει τα πρότυπα και τισ αρχζσ ςτισ οποίεσ κα πρζπει να ςτθρίηεται θ μελζτθ και 

εφαρμογι των ςυςτθμάτων παραγωγισ υγιεινϊν προϊόντων, ςφμφωνα με τθν κείμενθ 

νομοκεςία από τισ επιχειριςεισ τροφίμων και τισ προδιαγραφζσ για τουσ επιςτιμονεσ 

που κα αςχολθκοφν με τθν εγκατάςταςθ τζτοιων ςυςτθμάτων ςτισ επιχειριςεισ 



60| Σ ε λ ί δ α   

Μελζτθ τθσ διαχείριςθσ τθσ επικινδυνότθτασ τροφίμων μζςα από κοινοποιθμζνουσ ελζγχουσ- Ραπανελοποφλου Μαρία Ελζνθ 

τροφίμων, κακϊσ και με το προςωπικό που κα εργαςτεί ςτα εργαςτιρια ποιοτικοφ 

ελζγχου τροφίμων που εγκακίςτανται ςτισ επιχειριςεισ τροφίμων. 

 Κακορίηει ι επικυρϊνει τουσ κανόνεσ ορκισ υγιεινισ πρακτικισ ςφμφωνα με τον 

Κανονιςμό 852/2004/ΕΕ και κάκε άλλο ςυναφι κανόνα διεκνοφσ και κοινοτικοφ 

δικαίου και ελζγχει τθν τιρθςθ των κανόνων αυτϊν. Θ τιρθςθ των κανόνων ορκισ 

υγιεινισ πρακτικισ αποτελεί προχπόκεςθ για τθν ίδρυςθ και λειτουργία κάκε 

επιχείρθςθσ τροφίμων. Στο πλαίςιο αυτό κακορίηει τουσ υγειονομικοφσ όρουσ ίδρυςθσ 

και λειτουργίασ των επιχειριςεων τροφίμων και τα μζτρα που πρζπει να λαμβάνονται 

για να είναι τα τρόφιμα αςφαλι και υγιεινά. 

 Τθρεί μθτρϊο επιχειριςεων τροφίμων και κακορίηει τα προγράμματα ελζγχων που 

διενεργοφνται από τισ υπθρεςίεσ του ι από άλλεσ αρχζσ και υπθρεςίεσ. 

 Διενεργεί με τα όργανά του ι παραγγζλλει ςε άλλεσ χϊρεσ ι υπθρεςίεσ, ςυντονίηει και 

διευκφνει τουσ ελζγχουσ ςε όλα τα ςτάδια μετά τθν πρωτογενι παραγωγι ςτθν οποία 

εντάςςονται μεταξφ άλλων θ ςυγκομιδι, θ ςφαγι και το άρμεγμα, δθλαδι ςτο ςτάδιο 

τθσ παραςκευισ, τθσ μεταποίθςθσ τθσ παραγωγισ, τθσ ςυςκευαςίασ, αποκικευςθσ, 

μεταφοράσ, διανομισ, διακίνθςθσ, προςφοράσ προσ πϊλθςθ ι τθσ διάκεςθσ ςτον 

καταναλωτι ςτα νωπά ι επεξεργαςμζνα τρόφιμα που παράγονται, διακινοφνται ι 

ειςάγονται ςτθ χϊρα μασ ι εξάγονται από αυτιν. Διενεργεί επίςθσ ελζγχουσ ςτα υλικά 

και αντικείμενα που ζρχονται ςε επαφι με τα τρόφιμα. Σκοπόσ των ελζγχων είναι θ 

διαςφάλιςθ τθσ υγιεινισ των τροφίμων και θ προςταςία των ςυμφερόντων του 

καταναλωτι. Οι ζλεγχοι αυτοί ςυνίςτανται ιδίωσ ςε επικεωριςεισ των επιχειριςεων 

τροφίμων, ςτον ζλεγχο του ςυςτιματοσ παραγωγισ των επιχειριςεων, ςτθ διενζργεια 

δειγματολθψιϊν και αναλφςεων τροφίμων ςε δικό του ι άλλα εργαςτιρια τροφίμων.  

 Θ επικεϊρθςθ περιλαμβάνει ιδίωσ τον ζλεγχο των πρϊτων και πρόςκετων υλϊν, των 

τροφίμων κατά τθν παραγωγικι διαδικαςία των τελικϊν προϊόντων, τθσ τιρθςθσ των 

κανόνων ορκισ υγιεινισ πρακτικισ ςτισ εγκαταςτάςεισ των επιχειριςεων τροφίμων, 

ςτο μθχανολογικό εξοπλιςμό, ςτθν υγεία για τθν υγιεινι του προςωπικοφ, ςτον 

κακοριςμό και τθν απολφμανςθ, ςτθν καταπολζμθςθ τρωκτικϊν και εντόμων ςτθ 

ςυςκευαςία, ςτθν αποκικευςθ και ςτθ διανομι και μεταφορά των τροφίμων. Επίςθσ 

κατά τθν επικεϊρθςθ ελζγχεται θ τιρθςθ των τεχνολογικϊν παραμζτρων που 

απαιτοφνται κατά τθν κείμενθ νομοκεςία από τισ επιχειριςεισ τροφίμων, κακϊσ και θ 

επιςιμανςθ των τροφίμων. 
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 Ο ζλεγχοσ του ςυςτιματοσ παραγωγισ υγιεινϊν προϊόντων περιλαμβάνει τον ζλεγχο 

των κρίςιμων ςθμείων ελζγχου κατά τθν παραγωγικι διαδικαςία, τον ζλεγχο των 

μζτρων πρόλθψθσ που εφαρμόηουν οι επιχειριςεισ για τθν αντιμετϊπιςθ των 

κινδφνων, τον ζλεγχο των παραμζτρων  επεξεργαςίασ και ςυντιρθςθσ που εφαρμόηουν 

οι επιχειριςεισ (όπωσ κζρμανςθσ και ψφξθσ) για τθν εξάλειψθ των κινδφνων των 

τροφίμων. Επίςθσ περιλαμβάνει τον ζλεγχο κατάλλθλθσ εκπαίδευςθσ του προςωπικοφ 

των επιχειριςεων ϊςτε να μπορεί να ανταποκρικεί ςωςτά ςτισ απαιτιςεισ του 

ςυςτιματοσ παραγωγισ υγιεινϊν προϊόντων, κακϊσ και τον ζλεγχο των αρχείων που 

τεκμθριϊνουν τθν τιρθςθ του ςυςτιματοσ. 

 Συμμετζχει ςτα αρμόδια όργανα τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ και των Διεκνϊν Οργανιςμϊν 

για τθ διαμόρφωςθ των ςχετικϊν με τισ αρμοδιότθτζσ του αποφάςεων, μεριμνά για τθν 

προςαρμογι και ςυμμόρφωςθ προσ οδθγίεσ, αποφάςεισ, κανονιςμοφσ και ςυςτάςεισ 

που εκδίδονται από τα όργανα τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ ι άλλουσ Διεκνείσ 

Οργανιςμοφσ ςε κζματα τθσ αρμοδιότθτάσ του και αποτελεί το ςφνδεςμο με τισ 

αρμόδιεσ υπθρεςίεσ τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ και άλλων Διεκνϊν Οργανιςμϊν ςε 

κζματα ελζγχου τροφίμων και ςτο πλαίςιο του ςυςτιματοσ άμεςθσ αντιμετϊπιςθσ 

καταςτάςεων που αφοροφν ςτθν αςφάλεια των τροφίμων ςε ςυνεργαςία με τθ Γενικι 

Γραμματεία Καταναλωτι του Υπουργείου Ανάπτυξθσ. 

 Μεριμνά για τθν εκπόνθςθ ερευνθτικϊν προγραμμάτων, που ςχετίηονται με το 

αντικείμενό του, ςυνεργάηεται με φορείσ με ςυναφζσ αντικείμενο για τον ςκοπό αυτό 

και ειςθγείται προτάςεισ για τθ λιψθ νομοκετικϊν ι άλλων μζτρων ςε κζματα 

αρμοδιότθτάσ του. 

 Συλλζγει, επεξεργάηεται και τθρεί πλθροφορίεσ, ςτατιςτικά ςτοιχεία και μθτρϊα 

ςχετικά με τουσ ελζγχουσ που διενεργοφνται από τισ υπθρεςίεσ του, τισ επιχειριςεισ 

τροφίμων και τα αντικείμενα τθσ αρμοδιότθτάσ του.  

 Μεριμνά για τθ ςυνεχι ενθμζρωςθ, επιμόρφωςθ και εκπαίδευςθ του προςωπικοφ του 

για τισ τεχνολογικζσ εξελίξεισ και τισ εξελίξεισ ςτισ νζεσ νομοκεςίεσ, κακϊσ και του 

καταναλωτι ςε κζματα αςφάλειασ και ποιότθτασ τροφίμων, ςε ςυνεργαςία με τθ 

Γενικι Γραμματεία Καταναλωτι. 

 Ο ΕΦΕΤ μπορεί ςτα πλαίςια των αρμοδιοτιτων του και του ςκοποφ λειτουργίασ και 

αποςτολισ του, με απόφαςθ του Διοικθτικοφ του Συμβουλίου, να επιχορθγεί ι να 

ςυμμετζχει ςε προγράμματα, θμερίδεσ, ςυνζδρια και γενικότερα εκδθλϊςεισ δθμοςίων 
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υπθρεςιϊν, νομικϊν προςϊπων του δθμόςιου τομζα ι του ευρφτερου δθμόςιου 

τομζα, όπωσ αυτόσ προςδιορίηεται από τισ κείμενεσ διατάξεισ, επιςτθμονικϊν 

εταιρειϊν, μθ κυβερνθτικϊν οργανϊςεων, ςωματείων ι ενϊςεων. Θ επιχοριγθςθ αυτι 

απαλλάςςεται από κάκε φόρο, τζλοσ και οποιαδιποτε άλλθ επιβάρυνςθ υπζρ 

Δθμοςίου ι Τρίτων. 

 Αςκεί κάκε άλλθ ςυναφι προσ τουσ ςκοποφσ του αρμοδιότθτα. 

 

Ο ΕΦΕΤ ςυςτάκθκε με το Ν. 2741/ΦΕΚ 199/28-09-1999. Είναι Ν.Ρ.Δ.Δ. και τελεί υπό τθν 

εποπτεία του Υπουργείου Ραραγωγικισ Αναςυγκρότθςθσ, Ρεριβάλλοντοσ και Ενζργειασ. 

 

Οι επίςθμοι ζλεγχοι που διενεργοφνται από τον ΕΦΕΤ διακρίνονται ςε τακτικοφσ και 

ζκτακτουσ, που προκφπτουν από τθ διαχείριςθ του ςυςτιματοσ RASFF, καταγγελιϊν και 

καταςτάςεων κρίςεων. Οι τακτικοί και οι ζκτακτοι ζλεγχοι διενεργοφνται από τισ Κεντρικζσ 

Υπθρεςίεσ του ΕΦΕΤ, τισ Ρεριφερειακζσ του Διευκφνςεισ, ι ςε ςυνεργαςία με τισ αρμόδιεσ 

υπθρεςίεσ των Νομαρχιακϊν Αυτοδιοικιςεων ςτα πλαίςια του ςυντονιςμοφ, τθσ εποπτείασ 

και τθσ ςυνεργαςίασ ςφμφωνα με τθν αρικ. 052/4.5.2004 (ΦΕΚ 687/Β’) Κοινι Απόφαςθ των 

Υπουργϊν Εςωτερικϊν, Δθμόςιασ Διοίκθςθσ και Αποκζντρωςθσ, Οικονομίασ και Οικονομικϊν, 

Ανάπτυξθσ, Υγείασ και Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ και Αγροτικισ Ανάπτυξθσ και Τροφίμων. Οι 

ζλεγχοι διενεργοφνται κατά κανόνα χωρίσ προειδοποίθςθ, εκτόσ των περιπτϊςεων κατά τισ 

οποίεσ απαιτείται να προθγείται ενθμζρωςθ τθσ επιχείρθςθσ, ςφμφωνα με το ςτοιχείο 2, του 

άρκρου 3 του Κανονιςμοφ (ΕΚ) αρικ. 882/2004 (ομοίωσ και ςτον 625/2017). Οι ελεγχόμενεσ 

επιχειριςεισ υποχρεοφνται να διευκολφνουν τα ελεγκτικά όργανα, παρζχοντασ ελεφκερθ 

πρόςβαςθ ςτισ εγκαταςτάςεισ και κζτοντασ ςτθ διάκεςι τουσ κάκε πλθροφορία ι ςτοιχείο 

ςχετικό με τουσ ςκοποφσ του ελζγχου.  

Οι ζλεγχοι πραγματοποιοφνται κατόπιν ςχετικισ εντολισ, τθν οποία εκδίδει και υπογράφει ο 

προϊςτάμενοσ του Τμιματοσ ι ο αναπλθρωτισ του και κεωρεί ο προϊςτάμενοσ τθσ 

Διεφκυνςθσ. Στθν εντολι ελζγχου περιγράφονται ο ςκοπόσ αυτοφ και το νομικό πλαίςιο που 

διζπει τον ζλεγχο. Για τθν ζκδοςθ τθσ εντολισ ελζγχου λαμβάνονται υπόψθ οι ανάγκεσ 

υλοποίθςθσ των ετιςιων ι πολυετϊν ςχεδίων ελζγχου και ο χρονικόσ ορίηοντασ υλοποίθςισ 

τουσ. Οι εντολζσ ελζγχου επιδεικνφονται από τον ελεγκτι, μαηί με τθν υπθρεςιακι ταυτότθτα, 

πριν από τθν ζναρξθ του ελζγχου ςτθν επιχείρθςθ. Στθν περίπτωςθ ζκτακτου ελζγχου και όταν 

δεν είναι δυνατι θ ζκδοςθ εντολισ ελζγχου, ο ζλεγχοσ πραγματοποιείται μετά από προφορικι 
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εντολι του Ρροϊςταμζνου του Τμιματοσ και, εκ των υςτζρων, ςφνταξθ, υπογραφι και 

κεϊρθςθ τθσ εντολισ αυτισ. 

Ο επίςθμοσ ζλεγχοσ δεν ζρχεται να υποκαταςτιςει τθν πρωταρχικι ευκφνθ που ζχουν οι 

υπεφκυνοι των επιχειριςεων ςχετικά με τθν αςφάλεια των προϊόντων τουσ. Είναι όμωσ 

απαραίτθτο να εξακριβϊνεται εάν οι επιχειριςεισ τθροφν τα κριτιρια και τουσ ςτόχουσ τθσ 

κοινοτικισ νομοκεςίασ. Για αυτό επικεωροφνται ςχετικά με: 

 Τθν εφαρμογι κανόνων ορκισ υγιεινισ, βιομθχανικισ και παραςκευαςτικισ πρακτικισ 

ςε επίπεδο εγκαταςτάςεων με ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτθν επάρκεια, καταλλθλότθτα και 

υγιεινι των υποδομϊν και του εξοπλιςμοφ, ςτθ διατιρθςθ τθσ ψυκτικισ αλυςίδασ, 

ςτθν ποιότθτα νεροφ, ςτθν υγεία, προςωπικι υγιεινι και εκπαίδευςθ του προςωπικοφ. 

 Τθν εφαρμογι ςυςτθμάτων και διαδικαςιϊν που βαςίηονται ςτισ αρχζσ του HACCP. 

 Τθν τιρθςθ κανόνων ιχνθλαςιμότθτασ των τροφίμων. 

(Αποςτολι & Αρμοδιότθτεσ ΕΦΕΤ, 

http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/efet/mission, ΓΑΛΑ Επιχειριν, 

http://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%95%CE%BD%CE%B9%CE%B1%CE%AF%CE

%BF%CF%82_%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%AD%CE%B1%CF%82_%CE%B5%CE%BB%CE%AD%

CE%B3%CF%87%CE%BF%CF%85_%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AF%CE%BC%CF%89%

CE%BD ) 

 

 

 

http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/efet/mission
http://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/�������_������_�������_��������
http://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/�������_������_�������_��������
http://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/�������_������_�������_��������
http://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/�������_������_�������_��������
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Κεφάλαιο 2ο: Μεκοδολογία 

2.1 υλλογι δεδομζνων για καταγραφι 

Τα ερευνθτικά δεδομζνα παριχκθςαν από τα δελτία τφπου για ανακλιςεισ, καταςχζςεισ και 

κυρϊςεισ από το διαδικτυακό site του ΕΦΕΤ, 

(http://www.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/news/view_news_categories?cat=PRESS).  

Ριο ςυγκεκριμζνα, ζγινε ανάκτθςθ των δθμοςιευμζνων δελτίων τφπου του ΕΦΕΤ, όςον αφορά 

τισ ανακλιςεισ-καταςχζςεισ για τα ζτθ 2004-2015 και τα πρόςτιμα μεταξφ των ετϊν 2005-

2013. Πςον αφορά τα πρόςτιμα που επεβλικθςαν, ο ΕΦΕΤ παρείχε δεδομζνα μζχρι το ζτοσ 

2013. Υπιρχε αςάφεια ςτα Δελτία Τφπου όςον αφορά τισ αιτίεσ ανακλιςεων, γι’ αυτόν το λόγο 

δεν ζχουν λθφκεί υπ’ όψθν για τθν εξαγωγι αποτελεςμάτων. 

Τα δεδομζνα αυτά καταγράφθκαν ςε υπολογιςτικά φφλλα Excel με τισ εξισ πρωτογενείσ 

παραγϊγουσ: 

Α) δεδομζνα για ανακλιςεισ-καταςχζςεισ 

a) Θμερομθνία δελτίου τφπου (παραμετρικι μεταβλθτι) 

b) Ζτοσ δελτίου τφπου (παραμετρικι μεταβλθτι) 

c) Θμερομθνία λιξθσ / αρικμόσ παρτίδασ (κατθγορικι μεταβλθτι) 

d) Εμπορικι ονομαςία (κατθγορικι μεταβλθτι) 

e) Είδοσ τροφίμου / ηωοτροφισ / υλικοφ ςε επαφι με τρόφιμα 

f) Γενικι κατθγορία τροφίμου (θ ταξινόμθςθ ζγινε από ςυνδυαςμό των κατθγοριϊν 

τροφίμων του Ε.Φ.Ε.Τ. και του Κϊδικα Τροφίμων και Ροτϊν) 

g) Ροςότθτα ςυςκευαςίασ τροφίμου (παραμετρικι μεταβλθτι) 

h) Κατθγορία κινδφνου 

i) Αιτία ανάκλθςθσ 

j) Χαρακτθριςμόσ  

k) Ρλαίςιο ανάκλθςθσ: 

- Ανάκλθςθ μζςω Συςτιματοσ Ζγκαιρθσ Ρροειδοποίθςθσ για Τρόφιμα και Ηωοτροφζσ 

(RASFF) 

- Ανάκλθςθ μζςω καταγγελίασ καταναλωτι 

- Ανάκλθςθ από επίςθμο/τακτικό ζλεγχο 

- Ανάκλθςθ από τθν ίδια τθν εταιρεία 

- Ανάκλθςθ από ζκτακτο ζλεγχο 
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- Ανάκλθςθ μζςω κοινοτικισ νομοκεςίασ 

 

Κατά τθν ανάλυςθ των αποτελεςμάτων κρίκθκε απαραίτθτο να δθμιουργθκοφν κάποιεσ 

δευτερογενείσ παράγωγοι: 

a) Το είδοσ του κινδφνου 

b) Θ παραπλάνθςθ καταναλωτϊν και θ επικίνδυνθ ςυςκευαςία ωσ επιπρόςκετεσ 

κατθγορίεσ κινδφνου 

c) Θ κατθγοριοποίθςθ του χαρακτθριςμοφ ςε Α, Β και Γ 

 

Ρροζκυψε ζνα τελικό αρχείο Excel με δεδομζνα των 1185 γραμμϊν και 20 ςτθλϊν.  

 

Β) δεδομζνα για πρόςτιμα 

a) Ζτοσ 

b) Κατθγορία τροφίμου 

c) Αιτίεσ προςτίμων: 

- Ορκζσ πρακτικζσ υγιεινισ 

- Υποδομι 

- Αρχείο 

- Μθ αςφαλι τρόφιμα 

- HACCP 

- Ραραπλάνθςθ καταναλωτι 

- Αδειοδότθςθ 

- Ακατάλλθλα τρόφιμα 

- Λειτουργικά προβλιματα 

- Κερμοκραςία ςυντιρθςθσ 

- Εκπαίδευςθ προςωπικοφ 

- Βιβλιάρια υγείασ 

- Ορκζσ καταςκευαςτικζσ πρακτικζσ 

- Λχνθλαςιμότθτα 

d) Εφροσ προςτίμου: 

- <5000€ 

- 5000-20000€ 
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- 20001-50000€ 

- >50000€ 

e) Επανζλεγχοσ, εάν ζχει γίνει 

f) Ραρεμπόδιςθ ελζγχου εάν υπιρχε 

g) Άλλοι παράγοντεσ που ςυνζβαλλαν ςτθ δυςκολία του ελζγχου από τον Ε.Φ.Ε.Τ. 

h) Ρεριφζρεια (μία από τισ 13 περιφζρειεσ τθσ Ελλάδασ) 

 

Ρροζκυψε ζνα τελικό αρχείο Excel με δεδομζνα των 2655 γραμμϊν και 24 ςτθλϊν. 

Στθν ςυνζχεια ακολοφκθςε θ ςτατιςτικι ανάλυςθ των δεδομζνων, που κα περιγραφεί 

παρακάτω.  
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2.2 Ανάλυςθ δεδομζνων 

Θ ςτατιςτικι ανάλυςθ ζγινε με το Statistica 8.0 (StatSoft Inc 2007). 

Οι γραφικζσ παραςτάςεισ ζγιναν είτε με το Libre Office Calc 5,  είτε με το Statistica 8.0. 

2.2.1 Περιγραφικι ςτατιςτικι 

Στισ μθ παραμετρικζσ μεταβλθτζσ ζγινε: 

1. Ανάλυςθ ςυχνοτιτων 

2. Συνδυαςτικι ανάλυςθ 

3. Ανάλυςθ Pareto 

 

Στισ παραμετρικζσ μεταβλθτζσ ζγινε ςτατιςτικι ανάλυςθ κεντρικι τάςθσ (μζςοσ όροσ, τυπικι 

απόκλιςθ κτλ.) 

 

2.2.2 Κανόνεσ ςυςχζτιςθσ 

Με τον αλγόρικμο ‘a priori’ ζγινε ανάλυςθ για τισ πιο ςυχνζσ περιπτϊςεισ και για κανόνεσ 

ςυςχζτιςθσ ανάμεςα ςτισ μθ παραμετρικζσ μεταβλθτζσ. Ελάχιςτο επίπεδο υποςτιριξθσ 

ορίςτθκε το 10% και ελάχιςτο επίπεδο εμπιςτοςφνθσ το 20%. 
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Κεφάλαιο 3ο: Αποτελζςματα 

 

3.1 Περιγραφικι ςτατιςτικι για ανακλιςεισ-καταςχζςεισ 

 

 
Σχιμα 1: Συχνότθτα ανακλιςεων ανά κατθγορία τροφίμων 

 

Στο Σχιμα 1, παρατίκενται οι κατθγορίεσ των τροφίμων που ανακλικθκαν κατά τα ζτθ 2004-

2015 ταξινομθμζνεσ με τθ ςυχνότθτα εμφάνιςισ τουσ. Ραρατθροφμε πωσ το μεγαλφτερο 

ποςοςτό ανακλιςεων αφοροφςε κρζασ και προϊόντα κρζατοσ με 218 περιπτϊςεισ, ενϊ 

ακολουκοφν κατθγορίεσ όπωσ ψάρια και προϊόντα αλιείασ, φροφτα, λαχανικά και όςπρια, 

γαλακτοκομικά προϊόντα με αρκετά χαμθλότερο ποςοςτό περιπτϊςεων που ανζρχεται κατά 

μζςο όςο ςτισ 130-150 περιπτϊςεισ. 
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Σχιμα 2: Συχνότθτα εμφάνιςθσ κινδφνων 

 

 

Στθν παραπάνω ανάλυςθ ‘pareto’ του ςχιματοσ 2, παρατθροφμε πωσ ςτισ 1185 περιπτϊςεισ 

ανακλιςεων οι 521 αφοροφςαν βιολογικό κίνδυνο, δθλαδι το 50% των ανακλιςεων. Αμζςωσ 

μετά ακολουκοφν οι περιπτϊςεισ χθμικϊν κινδφνων με αρκετά μικρότερο ποςοςτό.  

 

Πίνακασ 5α, 5β: Συνδυαςμοί χαρακτθριςμών τροφίμων (cross-tabulation) 

5α 

  επιβλαβι μθ αςφαλι 

μθ κανονικά μθ αςφαλι 1 0 

μθ κανονικά επιβλαβι 0 1 
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5β 

 μθ αςφαλι επιβλαβι ακατάλλθλα ςφνολο 

μθ αςφαλι 0 2 4 6 

μθ κανονικά 329 1 0 330 

ακατάλλθλα 118 0 0 118 

 

Στουσ πίνακεσ 5α και 5β, αναφζρονται οι περιπτϊςεισ ςυνφπαρξθσ των χαρακτθριςμϊν των 

ανακλθμζνων προϊόντων. Ραρατθροφμε πωσ ςυχνά εμφανίηεται ο χαρακτθριςμόσ ‘μθ 

κανονικά- μθ αςφαλι’, ενϊ πολφ λιγότερεσ είναι οι περιπτϊςεισ του χαρακτθριςμοφ 

‘ακατάλλθλα-μθ αςφαλι’.  

 

 

Σχιμα 3: Συχνότθτα εμφάνιςθσ μθχανιςμών που οδιγθςαν ςε ανακλιςεισ 

 

Στο ςχιμα 3, φαίνεται θ ςυχνότθτα εμφάνιςθσ των μζςων που ζγιναν οι ανακλιςεισ-

καταςχζςεισ. Ραρατθρϊντασ το ςχιμα, βλζπουμε πωσ ςε ποςοςτό 44,5% θ ανάκλθςθ 

προκλικθκε μζςω επίςθμου ελζγχου που ζγινε ςτθν εκάςτοτε επιχείρθςθ. Αμζςωσ μετά, οι 

καταγγελίεσ των καταναλωτϊν ιταν αυτζσ που διαδραμάτιςαν ςθμαντικό ρόλο ςτθν ανάκλθςθ 

επικίνδυνων προϊόντων, με ποςοςτό 27,2%. Επίςθσ, ςθμαντικό είναι και το ποςοςτό 

ανάκλθςθσ μζςω του Συςτιματοσ Ζγκαιρθσ Ρροειδοποίθςθσ (RASFF) που ανζρχεται ςτο 17,8%. 



71| Σ ε λ ί δ α   

Μελζτθ τθσ διαχείριςθσ τθσ επικινδυνότθτασ τροφίμων μζςα από κοινοποιθμζνουσ ελζγχουσ- Ραπανελοποφλου Μαρία Ελζνθ 

 

Πίνακασ 6: Ανακλιςεισ/καταςχζςεισ ανά ζτοσ 

  
χθμικόσ βιολογικόσ αλλεργιογόνα φυςικόσ παραπλάνθςθ 

ςυςκευαςία 

επικίνδυνθ 
Φυςικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

φυςικόσ ςφνολο 

2015  
Λίπθ, ζλαια και 

γαλακτϊματα λιπϊν 
8 2 0 0 0 0 0 0 0 10 

2013  
Κρζασ και προϊόντα 

κρζατοσ 
11 2 0 0 29 0 0 0 0 42 

2012  
Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα 
0 32 1 0 0 0 0 0 0 33 

2012  
Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
5 6 1 2 0 0 1 0 0 15 

2012  Ροτά 3 13 1 1 0 0 0 0 0 18 

2012  Διατθρθμζνα τρόφιμα 0 0 0 0 11 0 0 0 0 11 

2011  

Γλυκά (εκτόσ κατθγορίασ 

Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα, Ραγωτά-

γρανίτεσ, Φροφτα, 

λαχανικά και όςπρια) 

1 3 5 2 0 0 0 0 0 11 

2011  
Υλικά που ζρχονται ςε 

επαφι με τρόφιμα 
10 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

2011  
Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
5 2 2 1 0 0 0 0 0 10 

2011  Ροτά 2 2 0 22 0 0 0 0 0 26 
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χθμικόσ βιολογικόσ αλλεργιογόνα φυςικόσ παραπλάνθςθ 

ςυςκευαςία 

επικίνδυνθ 
Φυςικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

φυςικόσ ςφνολο 

2011  
Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
7 1 1 2 0 0 0 0 0 11 

2010  
Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα 
0 2 1 0 0 0 0 17 0 20 

2009  
Δθμθτριακά και προϊόντα 

δθμθτριακϊν/ξθροί 

καρποί 
7 6 1 0 0 0 0 0 0 14 

2008  
Λίπθ, ζλαια και 

γαλακτϊματα λιπϊν 
29 0 0 1 1 0 0 0 0 31 

2007  
Κρζασ και προϊόντα 

κρζατοσ 
0 7 0 0 22 0 0 0 0 29 

2007  
Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα 
4 2 0 2 4 0 0 0 0 12 

2007  
Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
5 1 1 3 0 0 0 0 0 10 

2006  
Δθμθτριακά και προϊόντα 

δθμθτριακϊν/ξθροί 

καρποί 
11 1 0 0 0 0 0 0 0 12 

2006  
Κρζασ και προϊόντα 

κρζατοσ 
1 63 0 0 40 0 0 0 0 104 

2006  
Αλάτι, καρυκεφματα, 

βότανα, ςοφπεσ, ςάλτςεσ, 

ςαλάτεσ και πρωτεϊνοφχα 

3 8 1 5 0 0 0 0 0 17 
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χθμικόσ βιολογικόσ αλλεργιογόνα φυςικόσ παραπλάνθςθ 

ςυςκευαςία 

επικίνδυνθ 
Φυςικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

βιολογικόσ 
Χθμικόσ-

φυςικόσ ςφνολο 

προϊόντα 

2006  
Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα 
0 19 3 2 1 0 0 0 1 26 

2006  

Γλυκά (εκτόσ κατθγορίασ 

Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα, Ραγωτά-

γρανίτεσ, Φροφτα, 

λαχανικά και όςπρια) 

1 6 7 0 0 0 0 0 0 14 

2006  
Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
3 86 0 0 0 0 0 2 0 91 

2006  
Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
1 103 1 0 9 0 0 0 0 114 

2006  Διατθρθμζνα τρόφιμα 0 30 1 0 0 0 0 0 0 31 

2005  

Αλάτι, καρυκεφματα, 

βότανα, ςοφπεσ, ςάλτςεσ, 

ςαλάτεσ και πρωτεϊνοφχα 

προϊόντα 

9 4 0 0 0 0 0 4 0 17 

2005  
Γαλακτοκομικά προϊόντα 

και ανάλογα 
0 3 0 0 0 0 0 19 0 22 

 



74| Σ ε λ ί δ α   

Μελζτθ τθσ διαχείριςθσ τθσ επικινδυνότθτασ τροφίμων μζςα από κοινοποιθμζνουσ ελζγχουσ- Ραπανελοποφλου Μαρία Ελζνθ 

Στον πίνακα 6 αναγράφονται αναλυτικά οι περιπτϊςεισ ανακλιςεων-καταςχζςεων ανά χρονιά. 

Βλζπουμε τθν κατθγορία του τροφίμου και τον αντίςτοιχο κίνδυνο ςε ποςότθτα εμφάνιςθσ και 

μεταξφ τουσ ςυςχζτιςθσ. Από τα δεδομζνα που είχαμε κρατικθκαν για αυτόν τον πίνακα οι 

περιπτϊςεισ που ιταν περιςςότερεσ από 10 για λόγουσ μεγζκουσ. Συνοπτικά, παρατθροφμε πωσ 

οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ ανακλιςεων-καταςχζςεων αφοροφν τθν κατθγορία αλιευμάτων το 

ζτοσ 2006 και αναφζρονται ςε βιολογικό κίνδυνο (κάτι που βγάλαμε ωσ ςυμπζραςμα και από τον 

Ρίνακα 1). Θ αμζςωσ επόμενθ κατθγορία ςε ςυχνότθτα είναι τα προϊόντα κρζατοσ κατά το ίδιο 

ζτοσ με βιολογικό κίνδυνο κατά πλειοψθφία και με παραπλάνθςθ καταναλωτι. Ραρατθροφμε 

πωσ, με το πζραςμα των χρόνων μειϊκθκαν αρκετά οι περιπτϊςεισ ανακλιςεων-καταςχζςεων, 

ςυνεπϊσ τα μζτρα ελζγχου που ζχουν λθφκεί κρίνονται αποτελεςματικά. 

 

Πίνακασ 7: Συχνότθτα εμφάνιςθσ μθχανιςμών ανάκλθςθσ ανά ζτοσ 

N=1180 RASFF 
επίςθμοσ 
ζλεγχοσ 

καταγγε
λία 

από τθν 
ίδια 

επιχείρθςθ 

ζκτακτοσ 
ζλεγχοσ 

μζςω 
κοινοτικισ 

νομοκεςίασ 

2015 7 20 6 7 0 0 

2014 5 26 9 0 0 0 

2013 5 11 19 2 28 0 

2012 29 35 48 12 12 1 

2011 29 26 25 9 4 17 

2010 40 12 2 8 0 12 

2009 31 2 0 3 0 8 

2008 35 16 6 9 6 0 

2007 30 55 9 3 3 0 

2006 27 400 265 7 0 0 

2005 22 50 10 1 1 0 

2004 1 0 0 0 0 0 

ςφνολο 261 653 399 61 54 38 
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Ππωσ αναφζραμε και παραπάνω, το 2006 ιταν θ χρονιά με τισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ 

ανακλιςεων-καταςχζςεων. Αυτό το βλζπουμε και ςτον πίνακα 7, όπου παρατθροφμε επίςθσ, πωσ 

οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ ανακλιςεων ζγιναν μετά από επίςθμο/ τακτικό ζλεγχο και 

καταγγελίεσ καταναλωτϊν. Με αυτόν τον τρόπο ςυμπεραίνουμε πόςο διαδραματικό ρόλο 

κατζχουν αυτά τα δυο μζτρα πρόλθψθσ-αντιμετϊπιςθσ επικίνδυνων περιπτϊςεων ςτο χϊρο των 

τροφίμων.  

Από τον Ρίνακα αυτόν μποροφμε να δοφμε τθ ςυχνότθτα του μζςου με το οποίο γίνεται ο ζλεγχοσ 

και κατόπιν ακολουκεί ανάκλθςθ-κατάςχεςθ ενόσ προϊόντοσ. Συνεπϊσ, βλζπουμε πωσ όπωσ 

προαναφζρκθκε, οι πιο ςθμαντικζσ ςε ςυχνότθτα είναι οι περιπτϊςεισ καταγγελίασ καταναλωτϊν 

και επίςθμου ελζγχου, με το ζτοσ 2006 να κατζχει τισ περιςςότερεσ ανακλιςεισ. Εξίςου 

ςθμαντικό είναι και το ποςοςτό εμφάνιςθσ ανακλιςεων μζςω του Συςτιματοσ Ζγκαιρθσ 

Ρροειδοποίθςθσ (RASFF). 

 

Πίνακασ 8: Συνδυαςμοί μθχανιςμϊν ανάκλθςθσ/κατάςχεςθσ 

N=286 από τθν 

ίδια 

επιχείρθςθ 

ζκτακτοσ 

ζλεγχοσ 

μζςω 

κοινοτικισ 

νομοκεςίασ 

καταγγελία 

επίςθμο

σ 

ζλεγχοσ 

ςφνολο 

RASFF 1 0 2 1 0 4 

καταγγελία 4 0 1 0 262 267 

από τθν ίδια επιχείρθςθ 0 2 13 0 0 15 

όλα 5 2 16 1 262 286 

 

 

Στον πίνακα 8 βλζπουμε τισ περιπτϊςεισ ςυνδυαςμοφ των μζςων ελζγχου, και παρατθροφμε πωσ 

ο πιο ςυχνόσ ςυνδυαςμόσ  ιταν ο επίςθμοσ ζλεγχοσ και θ καταγγελία των καταναλωτϊν. 
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Πίνακασ 9: Κανόνεσ ςυςχζτιςθσ ανακλιςεων/καταςχζςεων 

Body ==> Head Support(%) Confidence(%) Correlation(%) 

καταγγελία, Ψάρια και προϊόντα αλιείασ ==> 
βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 

ακατάλλθλα 
7,25 100,00 54,36 

καταγγελία, Ψάρια και προϊόντα αλιείασ ==> βιολογικόσ, ακατάλλθλα 7,25 100,00 52,75 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

==> βιολογικόσ, ακατάλλθλα 7,25 100,00 52,75 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, Φροφτα, λαχανικά 
και όςπρια 

==> βιολογικόσ, ακατάλλθλα 6,66 100,00 50,56 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία ==> ακατάλλθλα 21,94 99,23 78,47 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία ==> ακατάλλθλα 21,09 99,20 76,93 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και 
όςπρια 

==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 6,66 97,53 54,22 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία ==> βιολογικόσ 21,26 96,18 68,20 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, ακατάλλθλα ==> βιολογικόσ 21,09 96,15 67,92 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία ==> βιολογικόσ, ακατάλλθλα 21,09 95,41 87,86 

βιολογικόσ, καταγγελία, ακατάλλθλα ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ 21,09 94,69 60,21 

καταγγελία, ακατάλλθλα ==> βιολογικόσ 22,27 94,62 69,24 

ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα αλιείασ ==> βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ 8,35 94,28 50,15 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ 24,55 94,17 64,78 

καταγγελία, ακατάλλθλα ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ 21,94 93,19 60,91 

RASFF ==> μθ αςφαλι 20,50 93,10 51,83 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, Φροφτα, λαχανικά 
και όςπρια 

==> καταγγελία, ακατάλλθλα 6,66 92,94 51,29 

ακατάλλθλα ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ 32,06 90,69 72,64 
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καταγγελία, ακατάλλθλα ==> βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ 21,09 89,60 77,70 

ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και όςπρια ==> 
βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 

καταγγελία 
6,66 87,77 52,45 

ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και όςπρια ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 6,66 87,77 51,44 

μθ κανονικά ==> μθ αςφαλι 27,84 87,76 58,64 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 7,25 86,86 53,39 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, ακατάλλθλα ==> καταγγελία 21,09 85,91 73,36 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα ==> καταγγελία 22,27 85,43 75,18 

βιολογικόσ, καταγγελία ==> ακατάλλθλα 22,27 83,28 72,43 

βιολογικόσ, Φροφτα, λαχανικά και όςπρια ==> 
επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 

ακατάλλθλα 
6,66 83,15 50,26 

βιολογικόσ, Φροφτα, λαχανικά και όςπρια ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 6,66 83,15 50,07 

ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα αλιείασ ==> 
βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 

καταγγελία 
7,25 81,90 52,86 

ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα αλιείασ ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 7,25 81,90 51,85 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα ==> επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 21,09 80,90 87,86 
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Στον παραπάνω πίνακα βλζπουμε τθ ςφνοψθ των κανόνων ςυςχζτιςθσ όςον αφορά τισ 

ανακλιςεισ-καταςχζςεισ. 

Αν βάλουμε τουσ λογικοφσ ςυντελεςτζσ όπου:  

- Body: Αν, 

- Head: τότε, 

- Κόμμα: και, 

προκφπτουν μερικζσ προτάςεισ με πολφ καλό ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ, από τισ οποίεσ παίρνουμε 

ενδιαφζροντα αποτελζςματα. Για παράδειγμα, αν ζχουμε περίπτωςθ ανάκλθςθσ μζςω 

καταγγελίασ καταναλωτϊν που ανικει ςτθν κατθγορία των αλιευμάτων, τότε πρόκειται για 

επίςθμο ζλεγχο ακατάλλθλων τροφίμων με βιολογικό κίνδυνο. Θ ςυγκεκριμζνθ πρόταςθ ζχει 

ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ 100%. Τθσ ίδιασ ςθμαντικότθτασ είναι και οι παρακάτω προτάςεισ αφοφ 

ζχουν το ίδιο ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ: 

- Αν ζχουμε περίπτωςθ ανάκλθςθσ μζςω καταγγελίασ καταναλωτϊν που ανικει ςτθν 

κατθγορία των αλιευμάτων, τότε πρόκειται για ακατάλλθλα τρόφιμα με βιολογικό 

κίνδυνο. 

- Αν ζχουμε περίπτωςθ ανάκλθςθσ μζςω επίςθμου ελζγχου και καταγγελίασ ταυτόχρονα 

που ανικει ςτθν κατθγορία των αλιευμάτων, τότε πρόκειται για ακατάλλθλα τρόφιμα με 

βιολογικό κίνδυνο. 

- Αν ζχουμε περίπτωςθ ανάκλθςθσ μζςω επίςθμου ελζγχου και καταγγελίασ ταυτόχρονα 

που ανικει ςτθν κατθγορία των φροφτων , λαχανικϊν και οςπρίων, τότε πρόκειται για 

ακατάλλθλα τρόφιμα με βιολογικό κίνδυνο. 

Ακόμα, αξίηει να ςθμειωκεί πωσ αν ζχουμε περίπτωςθ ανάκλθςθσ μζςω επίςθμου ελζγχου και 

καταγγελίασ ταυτόχρονα, τότε πρόκειται για προϊόντα που ζχουν χαρακτθριςτεί ακατάλλθλα, με 

ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ 99%. Τα ςυμπεράςματα που βγαίνουν από τον παραπάνω πίνακα 

κρίνονται ςθμαντικά αφοφ το ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ είναι υψθλό. 
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Πίνακασ 10: Οι πιο ςυχνζσ περιπτώςεισ ςτο ςφνολο των ανακλιςεων - καταςχζςεων (με 

υποςτιριξθ μεγαλφτερθ του 5%) 

Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

μθ αςφαλι 842,00 71,05 

επίςθμοσ ζλεγχοσ 653,00 55,10 

βιολογικόσ 521,00 43,96 

ακατάλλθλα 419,00 35,35 

καταγγελία 399,00 33,67 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, ακατάλλθλα 380,00 32,06 

μθ κανονικά 376,00 31,72 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ 371,00 31,30 

μθ αςφαλι, επίςθμοσ ζλεγχοσ 352,00 29,70 

μθ αςφαλι, μθ κανονικά 330,00 27,84 

βιολογικόσ, καταγγελία 317,00 26,75 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα 309,00 26,07 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
ακατάλλθλα 

291,00 24,55 

χθμικόσ 284,00 23,96 

καταγγελία, ακατάλλθλα 279,00 23,54 

μθ αςφαλι, βιολογικόσ 270,00 22,78 

βιολογικόσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα 

264,00 22,27 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία 262,00 22,10 

RASFF 261,00 22,02 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα 

260,00 21,94 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία 

252,00 21,26 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία, ακατάλλθλα 

250,00 21,09 

μθ αςφαλι, RASFF 243,00 20,50 
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Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

χθμικόσ, μθ αςφαλι 240,00 20,25 

Κρζασ και προϊόντα κρζατοσ 218,00 18,39 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, Κρζασ και 
προϊόντα κρζατοσ 

156,00 13,16 

Ψάρια και προϊόντα αλιείασ 155,00 13,08 

μθ αςφαλι, καταγγελία 155,00 13,08 

μθ αςφαλι, Κρζασ και προϊόντα 
κρζατοσ 

150,00 12,65 

Φροφτα, λαχανικά και όςπρια 148,00 12,48 

μθ κανονικά, επίςθμοσ ζλεγχοσ 141,00 11,89 

παραπλάνθςθ 137,00 11,56 

χθμικόσ, RASFF 133,00 11,22 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, Ψάρια και 
προϊόντα αλιείασ 

133,00 11,22 

μθ αςφαλι, βιολογικόσ, επίςθμοσ 
ζλεγχοσ 

131,00 11,05 

Γαλακτοκομικά προϊόντα και 
ανάλογα 

129,00 10,88 

μθ αςφαλι, ακατάλλθλα 122,00 10,29 

χθμικόσ, μθ αςφαλι, RASFF 121,00 10,21 

χθμικόσ, μθ κανονικά 116,00 9,78 

μθ αςφαλι, Γαλακτοκομικά 
προϊόντα και ανάλογα 

113,00 9,53 

μθ αςφαλι, μθ κανονικά, επίςθμοσ 
ζλεγχοσ 

112,00 9,45 

βιολογικόσ, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

108,00 9,11 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, Φροφτα, 
λαχανικά και όςπρια 

108,00 9,11 

μθ αςφαλι, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
ακατάλλθλα 

108,00 9,11 

RASFF, μθ κανονικά 107,00 9,02 
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Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
Ψάρια και προϊόντα αλιείασ 

107,00 9,02 

ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

105,00 8,86 

αλλεργιογόνα 104,00 8,77 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, ακατάλλθλα, 
Ψάρια και προϊόντα αλιείασ 

104,00 8,77 

βιολογικόσ, Κρζασ και προϊόντα 
κρζατοσ 

102,00 8,60 

μθ αςφαλι, αλλεργιογόνα 101,00 8,52 

μθ αςφαλι, RASFF, μθ κανονικά 99,00 8,35 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα, Ψάρια και 
προϊόντα αλιείασ 

99,00 8,35 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
99,00 8,35 

Κρζασ και προϊόντα κρζατοσ, 
ακατάλλθλα 

98,00 8,27 

μθ αςφαλι, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
Κρζασ και προϊόντα κρζατοσ 

96,00 8,10 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, Κρζασ και 
προϊόντα κρζατοσ, ακατάλλθλα 

96,00 8,10 

μθ αςφαλι, παραπλάνθςθ 95,00 8,01 

βιολογικόσ, Φροφτα, λαχανικά και 
όςπρια 

95,00 8,01 

μθ κανονικά, αλλεργιογόνα 94,00 7,93 

χθμικόσ, μθ αςφαλι, μθ κανονικά 93,00 7,84 

Κρζασ και προϊόντα κρζατοσ, 
παραπλάνθςθ 

92,00 7,76 

μθ αςφαλι, μθ κανονικά, 
αλλεργιογόνα 

91,00 7,67 

ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και 
όςπρια 

90,00 7,59 
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Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

χθμικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ 89,00 7,51 

καταγγελία, Φροφτα, λαχανικά και 
όςπρια 

88,00 7,42 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
Κρζασ και προϊόντα κρζατοσ 

88,00 7,42 

καταγγελία, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

86,00 7,25 

βιολογικόσ, καταγγελία, Ψάρια και 
προϊόντα αλιείασ 

86,00 7,25 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 
Ψάρια και προϊόντα αλιείασ 

86,00 7,25 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, ακατάλλθλα, 
Φροφτα, λαχανικά και όςπρια 

86,00 7,25 

καταγγελία, ακατάλλθλα, Ψάρια και 
προϊόντα αλιείασ 

86,00 7,25 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία, Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
86,00 7,25 

βιολογικόσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
86,00 7,25 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα, Ψάρια και προϊόντα 

αλιείασ 
86,00 7,25 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία, ακατάλλθλα, Ψάρια και 

προϊόντα αλιείασ 
86,00 7,25 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, παραπλάνθςθ 85,00 7,17 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
Φροφτα, λαχανικά και όςπρια 

85,00 7,17 

βιολογικόσ, καταγγελία, Φροφτα, 
λαχανικά και όςπρια 

82,00 6,91 

μθ αςφαλι, βιολογικόσ, καταγγελία 81,00 6,83 

βιολογικόσ, ακατάλλθλα, Φροφτα, 
λαχανικά και όςπρια 

81,00 6,83 
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Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
80,00 6,75 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 
Φροφτα, λαχανικά και όςπρια 

79,00 6,66 

καταγγελία, ακατάλλθλα, Φροφτα, 
λαχανικά και όςπρια 

79,00 6,66 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία, Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
79,00 6,66 

βιολογικόσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
79,00 6,66 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, καταγγελία, 
ακατάλλθλα, Φροφτα, λαχανικά και 

όςπρια 
79,00 6,66 

βιολογικόσ, επίςθμοσ ζλεγχοσ, 
καταγγελία, ακατάλλθλα, Φροφτα, 

λαχανικά και όςπρια 
79,00 6,66 

φυςικόσ 77,00 6,49 

μθ αςφαλι, φυςικόσ 74,00 6,24 

μθ αςφαλι, βιολογικόσ, Κρζασ και 
προϊόντα κρζατοσ 

73,00 6,16 

Δθμθτριακά και προϊόντα 
δθμθτριακϊν/ξθροί καρποί 

71,00 5,99 

Αλάτι, καρυκεφματα, βότανα, 
ςοφπεσ, ςάλτςεσ, ςαλάτεσ και 

πρωτεϊνοφχα προϊόντα 
71,00 5,99 

μθ κανονικά, παραπλάνθςθ 71,00 5,99 

μθ αςφαλι, Ψάρια και προϊόντα 
αλιείασ 

69,00 5,82 

χθμικόσ, μθ αςφαλι, επίςθμοσ 
ζλεγχοσ 

69,00 5,82 

Λίπθ, ζλαια και γαλακτϊματα λιπϊν 66,00 5,56 

Δθμθτριακά και προϊόντα 66,00 5,56 
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Οι πιο ςυχνζσ περπτϊςεισ ςυχνότθτα υποςτιριξθ (%) 

δθμθτριακϊν/ξθροί καρποί, μθ 
αςφαλι 

βιολογικόσ, Γαλακτοκομικά 
προϊόντα και ανάλογα 

66,00 5,56 

μθ αςφαλι, Φροφτα, λαχανικά και 
όςπρια 

64,00 5,40 

Ροτά 63,00 5,31 

μθ αςφαλι, Αλάτι, καρυκεφματα, 
βότανα, ςοφπεσ, ςάλτςεσ, ςαλάτεσ 

και πρωτεϊνοφχα προϊόντα 
63,00 5,31 

μθ αςφαλι, βιολογικόσ, 
ακατάλλθλα 

63,00 5,31 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, αλλεργιογόνα 62,00 5,23 

Γλυκά (εκτόσ κατθγορίασ 
Γαλακτοκομικά προϊόντα και 
ανάλογα, Ραγωτά-γρανίτεσ, 

Φροφτα, λαχανικά και όςπρια) 

61,00 5,14 

από τθν ίδια επιχείρθςθ 61,00 5,14 

μθ κανονικά, φυςικόσ 60,00 5,06 

επίςθμοσ ζλεγχοσ, Κρζασ και 
προϊόντα κρζατοσ, παραπλάνθςθ 

60,00 5,06 

 

Στον πίνακα 10, μποροφμε να δοφμε τισ πιο ςυχνζσ περιπτϊςεισ (frequent items) κακϊσ και 

ςυνδυαςμοφσ περιπτϊςεων (frequent item-sets) ανάμεςα ςτο ςφνολο των δεδομζνων για τισ 

ανακλιςεισ-καταςχζςεισ. Είναι ςθμαντικό να τονιςτεί πωσ ο χαρακτθριςμόσ ‘μθ αςφαλι’ 

εμφανίηεται ςτισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ ανακλιςεων αφοφ αγγίηει το 71% των περιπτϊςεων. 

Πςον αφορά τον τρόπο ανάκλθςθσ, φαίνεται πωσ οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ (ιτοι 653) 

αφοροφν επίςθμο ζλεγχο (ςτο 55,1% των περιπτϊςεων). 

Εξίςου ςθμαντικό αναφοράσ είναι οι ςυνδυαςμοί των περιπτϊςεων και θ ςυχνότθτα εμφάνιςισ 

τουσ. Ενδεικτικζσ τζτοιεσ περιπτϊςεισ είναι οι παρακάτω: 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω επίςθμου ελζγχου με χαρακτθριςμό ‘ακατάλλθλα’, με 

ποςοςτό εμφάνιςθσ 32% (380 περιπτϊςεισ). 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω επίςθμου ελζγχου από βιολογικό κίνδυνο, με ποςοςτό 
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εμφάνιςθσ 31% (371 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω επίςθμου ελζγχου με χαρακτθριςμό ‘μθ αςφαλι’, με ποςοςτό 

εμφάνιςθσ 29.7% (352 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω επίςθμου ελζγχου με χαρακτθριςμό ‘ακατάλλθλα’ από 

βιολογικό κίνδυνο, με ποςοςτό εμφάνιςθσ 24.5% (291 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ τροφίμων με χαρακτθριςμό ‘μθ αςφαλι’ από βιολογικό κίνδυνο, με 

ποςοςτό εμφάνιςθσ 22.8% (270 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω καταγγελίασ καταναλωτϊν, με χαρακτθριςμό ‘ακατάλλθλα’ 

από βιολογικό κίνδυνο, με ποςοςτό εμφάνιςθσ 22.3% (264 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ τροφίμων  που ανικουν ςτθν κατθγορία ‘Κρζασ και προϊόντα 

κρζατοσ’,  με ποςοςτό εμφάνιςθσ 18.4% (218 περιπτϊςεισ) 

- Ανάκλθςθ-κατάςχεςθ μζςω επίςθμου ελζγχου, με χαρακτθριςμό ‘ακατάλλθλα’ από 

βιολογικό κίνδυνο που αφορά τθν κατθγορία τροφίμων ‘ψάρια και προϊόντα αλιείασ’, με 

ποςοςτό εμφάνιςθσ 8% (99 περιπτϊςεισ). 
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3.2 Περιγραφικι ςτατιςτικι για παραβάςεισ 

 

 

 

Σχιμα 4: Κανόνεσ Συςχζτιςθσ 

 

Στο παραπάνω ςχιμα,  βλζπουμε τθ ςυςχζτιςθ των μεταβλθτϊν που ςυνδυάςτθκαν μεταξφ τουσ. 

Πςο πιο μεγάλοσ και ςκουρότεροσ ο κφκλοσ τόςο πιο ςυχνά εμφανίηεται θ περίπτωςθ αριςτερά, 

όςο πιο μεγάλοσ ο κφκλοσ ςτθ μζςθ τόςο πιο ςυχνόσ ο ςυνδυαςμόσ των περιπτϊςεων αριςτερά-

δεξιά και όςο μεγαλφτερο το πάχοσ τθσ γραμμισ τόςο πιο μεγάλο το ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, πιο εμφανισ θ περίπτωςθ των προςτίμων κάτω των 5000€. Κακϊσ και θ 

Ρεριφζρεια Αττικισ και κεντρικισ Μακεδονίασ, και ο χαρακτθριςμόσ του τροφίμου ωσ ‘μθ 

αςφαλζσ’ φαίνεται να εμφανίηονται ςυχνά. 

Πςον αφορά τον ςυνδυαςμό περιπτϊςεων, βλζπουμε πωσ ςυχνόσ ο ςυνδυαςμόσ του προςτίμου 

κάτω των 5000€ ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ. 

Σθμαντικό να αναφερκεί και το μεγάλο ποςοςτό εμπιςτοςφνθσ που φαίνεται να υπάρχει ςτον 
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ςυνδυαςμό των περιπτϊςεων προςτίμου <5000€ κατά το ζτοσ 2013.  

 

 

Σχιμα 5: Εφροσ προςτίμου ανά ζτοσ 

 

Στο ςχιμα 5 βλζπουμε το εφροσ του προςτίμου που καταβλικθκε, ςε επιχειριςεισ, ανά ζτοσ. 

Στθν κορυφι βρίςκεται το 2012, αφοφ φαίνεται να υπιρξαν πρόςτιμα με όριο πάνω από 60000€. 

Ακολουκεί  το 2011 με  πρόςτιμα αρκετά χαμθλότερα, αφοφ το ψθλότερο φαίνεται να  

κυμαίνεται γφρω ςτισ 40000€. Σθμαντικά χαμθλότερα εμφανίηονται οι χρονιζσ 2007 και 2008, 

αφοφ δεν ξεπζραςαν τισ 20000€. 
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Πίνακασ 11: Συχνότθτα παραβάςεων ανά ζτοσ               Πίνακασ 12: Παραβάςεισ ανά περιφζρεια 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στον πίνακα 11 παρατθροφμε πωσ κάκε χρόνο υπιρχε μεγαλφτερο ποςοςτό επιβολισ χρθματικοφ 

N=2654 

Category 

 

Count Prcnt.of 

2005 57 2.15 

2006 151 5.69 

2007 258 9.72 

2008 154 5.80 

2009 138 5.20 

2010 395 14.88 

2011 483 18.20 

2012 527 19.86 

2013 491 18.50 

Totals 2654 100.00 

 

N=2654 

Category 

 

Count Prcnt.of 

Κεντ. 

Μακεδονία 
837 31.54 

Δυτ. 

Μακεδονία 
163 6.14 

Κριτθ 255 9.61 

Αττικι 860 32.40 

Λόνια νθςιά 30 1.13 

Κεςςαλία 230 8.67 

Ρελ/ςοσ 17 0.64 

Ιπειροσ 136 5.12 

Αν. 

Μακεδονία 

και Κράκθ 

105 3.96 

Στερεά 

Ελλάδα 
9 0.34 

Βόρειο 

Αιγαίο 
11 0.41 

Νότιο 

Αιγαίο 
1 0.04 

Totals 2654 100.00 
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προςτίμου κάτι που μασ δείχνει πωσ γίνεται ολοζνα και πιο εντατικόσ ζλεγχοσ με ςκοπό τθν 

αςφάλεια του καταναλωτι. 

Στον πίνακα 12 βλζπουμε πωσ κατά πολφ μεγάλθ διαφορά από τισ υπόλοιπεσ περιοχζσ, 

περιςςότερεσ παραβάςεισ υπιρξαν ςτισ περιφζρειεσ Αττικισ και Κεντρικισ Μακεδονίασ. 

 

Πίνακασ 13: Συχνότθτα ανά είδοσ επιχείρθςθσ 

Σφνολο 2654 Count Prcnt.of 

Μαηικι εςτίαςθ 574 21.63 

Υπεραγορά τροφίμων 431 16.24 

Βιομθχανικι μονάδα 

παραγωγισ 
402 15.15 

Εργαςτιρια τροφίμων 285 10.74 

Αρτοποιεία 204 7.69 

Κρεοπωλεία 110 4.14 

Ραντοπωλεία 101 3.81 

Διάφορα 95 3.58 

Αποκικθ και εμπορία τροφ. 91 3.43 

Ηαχαροπλαςτεία 59 2.22 

Ξενοδοχεία 58 2.19 

Επιχείρθςθ εμπορίασ και 

επεξεργαςίασ 
46 1.73 

Τυροκομεία 42 1.58 

Ειςαγωγι και εμπορία τροφ 36 1.36 
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Ρρατ. άρτου και ειδϊν 

ηαχαροπλαςτικισ 
34 1.28 

Λχκυοπωλεία 30 1.13 

Μεικτό κατάςτθμα 18 0.68 

Εμφιαλωτιρια 18 0.68 

Ρωλθτισ λαϊκϊν αγορϊν 5 0.19 

Νοςοκομεία 5 0.19 

Ελαιοτριβεία 5 0.19 

Ρλανόδιο εμπόριο-λαϊκι 

αγορά 
4 0.15 

Κατάςτθμα ηωοτροφϊν 1 0.04 

Totals 2654 100.00 

 

Στον πίνακα 13 διακρίνουμε τισ κατθγορίεσ των επιχειριςεων ςτισ οποίεσ κατεβλικθςαν 

πρόςτιμα παραβάςεων, και παρατθροφμε πωσ θ πιο ςυχνι περίπτωςθ παραβάςεων αφορά τθ 

μαηικι εςτίαςθ, με αιςκθτι διαφορά από τισ υπόλοιπεσ επιχειριςεισ. Με χαμθλότερο ποςοςτό 

ςυναντάμε τθν υπεραγορά τροφίμων και τθ βιομθχανικι μονάδα παραγωγισ. Ακολουκοφν οι 

υπόλοιπεσ επιχειριςεισ με ςθμαντικά χαμθλότερο ποςοςτό εμφάνιςθσ παραβάςεων. 
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Σχιμα 6: Συχνότθτα εμφάνιςθσ κατθγορίασ επιχείρθςθσ 

 
Ππωσ αναφζρκθκε και παραπάνω, παρατθροφμε ακόμα μια φορά πωσ οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ παραβάςεων αφοροφςαν χϊρουσ μαηικισ 

εςτίαςθσ, βιομθχανικζσ μονάδεσ παραγωγισ, εργαςτιρια και υπεραγορζσ τροφίμων. Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ πολφ μικρό είναι το ποςοςτό 

εμφάνιςθσ παραβάςεων ςε επιχειριςεισ όπωσ νοςοκομεία, κρεοπωλεία, ιχκυοπωλεία.  
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Πίνακασ 14: Συχνότθτα εφρουσ προςτίμου 

 
 

N=2654 Category Count Prcnt.of Prcnt.of 

5,000 to 20,000 743 28.00 28.00 

<5,000 1703 64.17 64.17 

20,001-50,000 187 7.05 7.05 

>50,000 21 0.79 0.79 

Totals 2654 100.00 100.00 

 
 
 

Τζλοσ, ςτον παραπάνω πίνακα βλζπουμε τθν ςυχνότθτα εμφάνιςθσ του εφρουσ των προςτίμων. 

Με ςυνολικζσ 2654 περιπτϊςεισ, βλζπουμε πωσ περιςςότερεσ από τισ μιςζσ (1703) αναφζρονται 

ςτο μικρότερο εφροσ επιβολισ προςτίμου που περιλαμβάνει το ‘<5000€’. Το αμζςωσ επόμενο ςε 

ςειρά είναι το εφροσ μεταξφ ‘5000-20000€’ και όπωσ ιταν αναμενόμενο, ελάχιςτεσ ιταν οι 

περιπτϊςεισ που αφοροφςαν πρόςτιμα πάνω από 50000€. 
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Κεφάλαιο 4ο: υμπεράςματα 

 

Θ παροφςα εργαςία ζγινε με ςκοπό τθν ανάλυςθ δεδομζνων που αφοροφςαν ανακλιςεισ, 

καταςχζςεισ και καταβολζσ προςτίμων ςε επιχειριςεισ ςτθν Ελλάδα, οι οποίεσ διζκεταν τρόφιμα 

ι υλικά που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα τα οποία αποτελοφςαν κίνδυνο για τθν δθμόςια 

υγεία.  

Από τθ βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ ςυμπεραίνουμε ότι υπάρχει ζνα πλοφςιο νομοκετικό πλαίςιο 

ςε επίπεδο Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ για τθν αςφάλεια των τροφίμων. Αυτό το νομοκετικό πλαίςιο 

είναι αρκετά αυςτθρό για τθν προςταςία του καταναλωτι, όταν βζβαια εφαρμόηεται ςτθν πράξθ. 

Τα κυριότερα νομικά κείμενα είναι ο Κανονιςμόσ 178/2002 που κακορίηει το πλαίςιο αςφάλειασ 

τροφίμων, ο Κανονιςμόσ 852/2004 για τθν υγιεινι των τροφίμων και ο 882/2004 για τουσ 

ελζγχουσ των επιχειριςεων (αντικαταςτάκθκε πρόςφατα από τον 625/2017, Επίςθμθ Εφθμερίδα 

τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ L 165 τθσ 30ισ Απριλίου 2004). Κα πρζπει να αναφερκεί ωςτόςο ότι θ 

νομοκεςία τροφίμων μπορεί να είναι υπό διαρκι ανακεϊρθςθ και αλλαγι. Κατά τθ διάρκεια τθσ 

εκπόνθςθσ τθσ διατριβισ αυτισ υπιρχε μόνο μια αλλαγι, θ οποία επιςθμάνκθκε κατά τθν τελικι 

διόρκωςθ. 

Δεν υπάρχουν αρκετά βιβλιογραφικά δεδομζνα για τθν ανάλυςθ των προςτίμων και των 

παραβάςεων που επιβάλλονται κατά τθν εφαρμογι τθσ νομοκεςίασ αςφάλειασ τροφίμων. Στο 

πλαίςιο αυτό κυμαίνεται θ πρωτοτυπία και καινοτομία τθσ διατριβισ αυτισ. 

 

Στο ερευνθτικό τμιμα τθσ εργαςίασ ζγινε καταγραφι των δεδομζνων που ιταν αναρτθμζνα ςτθ 

διαδικτυακι ςελίδα του ΕΦΕΤ και χρθςιμοποιικθκαν οι εξισ μεταβλθτζσ για τισ ανακλιςεισ – 

καταςχζςεισ: θμερομθνία δελτίου τφπου, ζτοσ δελτίου τφπου, θμερομθνία λιξθσ / αρικμόσ 

παρτίδασ, εμπορικι ονομαςία, είδοσ τροφίμου / ηωοτροφισ / υλικοφ ςε επαφι με τρόφιμα, 

γενικι κατθγορία τροφίμου, ποςότθτα ςυςκευαςίασ τροφίμου, κατθγορία κινδφνου, αιτία 

ανάκλθςθσ, χαρακτθριςμόσ, πλαίςιο ανάκλθςθσ, ανάκλθςθ μζςω RASFF, ανάκλθςθ μζςω 

καταγγελίασ καταναλωτι, ανάκλθςθ από επίςθμο/τακτικό ζλεγχο, ανάκλθςθ από τθν ίδια τθν 

εταιρεία, ανάκλθςθ από ζκτακτο ζλεγχο, ανάκλθςθ μζςω κοινοτικισ νομοκεςίασ. Μεταβλθτζσ 

που προζκυψαν αργότερα ιταν το είδοσ του κινδφνου, θ παραπλάνθςθ καταναλωτϊν και θ 

επικίνδυνθ ςυςκευαςία ωσ επιπρόςκετεσ κατθγορίεσ κινδφνου. Ακόμα, για διευκόλυνςθ των 

αναλφςεων των δεδομζνων, θ κατθγοριοποίθςθ του χαρακτθριςμοφ ςε Α, Β και Γ. 
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Αντίςτοιχα για τθν επιβολι προςτίμων ανακτικθκαν ςτοιχεία για τισ εξισ μεταβλθτζσ: ζτοσ, 

κατθγορία τροφίμου, ορκζσ πρακτικζσ υγιεινισ, υποδομι, αρχείο, μθ αςφαλι τρόφιμα, HACCP, 

παραπλάνθςθ καταναλωτι, αδειοδότθςθ, ακατάλλθλα τρόφιμα, λειτουργικά προβλιματα, 

κερμοκραςία ςυντιρθςθσ, εκπαίδευςθ προςωπικοφ, βιβλιάρια υγείασ, ορκζσ καταςκευαςτικζσ 

πρακτικζσ, ιχνθλαςιμότθτα, εφροσ προςτίμου, <5000€, 5000-20000€, 20001-50000€, >50000€, 

επανζλεγχοσ, παρεμπόδιςθ ελζγχου, άλλοι παράγοντεσ που ςυνζβαλλαν ςτθ δυςκολία του 

ελζγχου από τον Ε.Φ.Ε.Τ., περιφζρεια (μία από τισ 13 περιφζρειεσ τθσ Ελλάδασ). 

Τα εμπόδια που προζκυψαν, κατά τθ διάρκεια τθσ μελζτθσ, ιταν θ δυςκολία κατθγοριοποίθςθσ 

τθσ αιτίασ ανάκλθςθσ, διότι οι αναφορζσ ςτα δελτία τφπου είναι γενικζσ και δεν ταυτίηονται 

μεταξφ τουσ, με αποτζλεςμα να μθν μπορεί να υπάρξει ςτατιςτικι ανάλυςθ γι αυτζσ. Επίςθσ, ςε 

πολλζσ περιπτϊςεισ οι αιτίεσ ανακλιςεων ιταν πάρα πολλζσ και κάκε προςπάκεια 

κατθγοριοποίθςισ τουσ δεν είχε αποτζλεςμα. Ακόμα, ςτα δελτία τφπου δεν αναφερόταν πάντα θ 

ποςότθτα τθσ απόςυρςθσ ι θ εμπορικι επωνυμία,για παράδειγμα απόςυρςθ που είχε γίνει ςε 

επιχειριςεισ που διζκεταν χφμα προϊόντα. Επιπρόςκετα, τα δελτία τφπου δεν ανζφεραν πάντα 

χαρακτθριςμό του εκάςτοτε τροφίμου, οπότε ςε αυτι τθν περίπτωςθ, ςυμπλθρϊκθκαν τα κενά 

από εμάσ ςφμφωνα με τουσ οριςμοφσ που δίνονται για κάκε χαρακτθριςμό. 

Θ κατθγοριοποίθςθ των τροφίμων ζγινε με βάςθ τθν κατθγοριοποίθςθ του Κϊδικα Τροφίμων και 

Ροτϊν και του ΕΦΕΤ. Επίςθσ για τθν καταγραφι των περιοχϊν προτιμικθκε θ κατθγοριοποίθςθ 

ανά περιφζρεια τθσ Ελλάδασ. 

 

Μετά τθν καταγραφι των δεδομζνων ζγινε περιγραφικι ανάλυςθ κακϊσ και ςτατιςτικι ανάλυςθ 

για τθ ςφνοψθ των αποτελεςμάτων ςε πίνακεσ και διαγράμματα. Σφμφωνα με τα αποτελζςματα 

τθσ ανάλυςθσ οι περιςςότερεσ περιπτϊςεισ επικίνδυνων προϊόντων για τθν υγεία των 

καταναλωτϊν ιταν κατά το ζτοσ 2006. Στισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ τα προϊόντα 

χαρακτθρίςτθκαν ωσ μθ αςφαλι και οι καταςχζςεισ ζγιναν κυρίωσ μζςω επίςθμου/τακτικοφ 

ελζγχου. Θ πιο ςυχνι περίπτωςθ ανακαλοφμενθσ κατθγορίασ τροφίμων ιταν το κρζασ και τα 

προϊόντα του, ενϊ φαίνεται πωσ ο πιο ςθμαντικόσ κίνδυνοσ ιταν βιολογικόσ. Οι επιχειριςεισ ςτισ 

οποίεσ ζγινε ζλεγχοσ και επιβολι προςτίμου κατά πλειοψθφία αφοροφςαν τθν μαηικι εςτίαςθ. 

Εκ των αποτελεςμάτων προκφπτει πωσ ο μεγαλφτεροσ αρικμόσ επιβολισ χρθματικοφ προςτίμου 

αφοροφςε επιχειριςεισ που βρίςκονταν ςτθν περιφζρεια τθσ Αττικισ, ενϊ τα ποςά κυμαίνονταν 

ςε εφροσ μικρότερο των 5000€. Σε πολφ μεγαλφτερο εφροσ προςτίμου φαίνεται να κινικθκε το 

2012, αφοφ υπιρξαν πρόςτιμα που άγγιηαν τα 500.000€. 
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Ρρζπει να επιςθμάνουμε ωςτόςο ότι ςτθ ςυγκεκριμζνθ μελζτθ ζγινε καταγραφι των προςτίμων 

που αποφαςίςτθκαν ότι πρζπει να καταβλθκοφν και όχι το κατά πόςο οι επιχειριςεισ τα 

κατζβαλαν τελικά. 

 

Τα τρόφιμα κα παρουςιάηουν πάντα κάποιο ρίςκο, και είναι κακικον τθσ βιομθχανίασ τροφίμων 

να κρατιςει το επίπεδο του κινδφνου ςτο ελάχιςτο, το οποίο είναι πρακτικά και τεχνολογικά 

εφικτό. Κα πρζπει να είναι ο ρόλοσ των επίςθμων φορζων και τθσ βιομθχανίασ τροφίμων να 

χρθςιμοποιοφν τθν ανάλυςθ κινδφνου για να κακορίςουν ρεαλιςτικά και εφικτά επίπεδα 

κινδφνου για τουσ κινδφνουσ που προζρχονται από τρόφιμα και για να βαςίςουν τισ πρακτικζσ 

αςφάλειασ των τροφίμων με τθν εφαρμογι των πρακτικϊν των αποτελεςμάτων των αναλφςεων 

αυτϊν, ζτςι ςυνεχϊσ βελτιϊνουν τθν αςφάλεια των τροφίμων και μειϊνουν τον κίνδυνο τθσ 

αςκζνειασ. Ραρζχοντασ αποτελεςματικό ζλεγχο των τροφίμων, οι χϊρεσ δεν παρζχουν μόνο 

οφζλθ για τθ δθμόςια υγεία, αλλά επιτρζπουν ςτον εαυτό τουσ να ςυμμετζχουν ςτο διεκνζσ 

εμπόριο τροφίμων με μεγαλφτερθ εμπιςτοςφνθ. 

Θ μόνιμθ λφςθ για τα προβλιματα, που ταλανίηουν τθ βιομθχανία τροφίμων κατά τα τελευταία 

χρόνια, μπορεί να ξεπεραςτεί μόνο εάν όλοι οι εμπλεκόμενοι φορείσ - οι αγρότεσ, οι μεταποιθτζσ 

τροφίμων, οι χονδρζμποροι, οι μεταφορείσ, οι ζμποροι λιανικισ, οι εταιρείεσ ομαδικισ εςτίαςθσ, 

οι επιςτιμονεσ, οι ρυκμιςτικζσ αρχζσ, και θ κυβζρνθςθ - εργαςτοφν από κοινοφ για τθν επίτευξθ 

κοινϊν ςτόχων.  

Οι καταναλωτζσ ζρχονται κακθμερινά αντιμζτωποι με ηθτιματα ςχετικά με τθν επικινδυνότθτα 

οριςμζνων τροφίμων: από τθ ςπογγϊδθ εγκεφαλοπάκεια, τθ Salmonella, θ οποία εμφανίηει 

επιδθμικι ςυχνότθτα, τισ αφλατοξίνεσ, που εμφανίηονται ςυχνά ςε ξθροφσ καρποφσ, ζωσ τισ πιο 

πρόςφατεσ ζρευνεσ για νζουσ κινδφνουσ, όπωσ είναι οι χλωροπροπανοδιόλεσ (MCPD) και το 

βακτιριο E. coli 0157 ςτο βοδινό κρζασ. Ρολλζσ φορζσ οι καταναλωτζσ παραπλθροφοροφνται και 

αντιδροφν απρόβλεπτα ςε προειδοποιιςεισ αναφορικά με τθν αςφάλεια οριςμζνων τροφίμων, 

παρόλο που ο κίνδυνοσ ςτθν πραγματικότθτα, για τα τρόφιμα αυτά, είναι πολφ μικρόσ ι ακόμθ 

και ανφπαρκτοσ. Επίςθσ, ζρευνεσ δείχνουν ότι οι καταναλωτζσ πιςτεφουν πωσ οι μεγαλφτερεσ 

απειλζσ για τθν υγεία ςυνδζονται με ουςίεσ που βάηει ο άνκρωποσ, που περιζχονται ςτα τρόφιμα 

– ςυντθρθτικά και αρωματικζσ ουςίεσ, ενϊ αντικζτωσ, θ Ραγκόςμια Οργάνωςθ Υγείασ 

επιβεβαίωςε ότι οι μεγαλφτεροι κίνδυνοι προζρχονται ςτθν πραγματικότθτα από φυςικοφσ 

μικροοργανιςμοφσ, όπωσ θ ςαλμονζλα κι οριςμζνα ςπάνια ςτελζχθ E. coli.  

Ο καταναλωτισ γνωρίηει ελάχιςτα για τθν επικινδυνότθτα ι όχι των αναγραφομζνων 
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προςκετικϊν, πρόςκετων και ςυντθρθτικϊν υλϊν και επιπλζον, τα ςτοιχεία που δίνονται ςτθν 

ετικζτα είναι ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ είτε ελλιπι είτε αποκρφπτονται ςκόπιμα, ςε βάροσ του 

καταναλωτι με ςυνζπεια να ενιςχφονται φαινόμενα που ςχετίηονται με νοκείεσ οι οποίεσ τισ 

περιςςότερεσ φορζσ είναι επιβλαβείσ για τθν υγεία του. Τισ ανθςυχίεσ των καταναλωτϊν 

ενιςχφουν οι δθμοςιογράφοι οι οποίοι ςυγχζουν ςυχνά τθν δυνατότθτα με τθν πικανότθτα 

πρόκλθςθσ τροφογενοφσ ατυχιματοσ και προςκοποφν ςτθν αφξθςθ τθσ ακροαματικότθτασ των 

ειδιςεων τουσ. 

Θ ςφγχυςθ που δθμιουργείται οφείλεται ςτθν ζλλειψθ ειδικϊν γνϊςεων για πρακτικζσ, 

διαδικαςίεσ και πολφπλοκα ςυςτιματα ελζγχου που υπάρχουν ςε ολόκλθρθ τθν τροφικι 

αλυςίδα αλλά και ςτθν ελλιπι πλθροφόρθςθ για ςχετικά κζματα, με αποτζλεςμα οι καταναλωτζσ 

να οδθγοφνται ςε εςφαλμζνα ςυμπεράςματα και ςυμπεριφορζσ που δεν προάγουν απαραίτθτα 

τθ δθμόςια υγεία. Οι καταναλωτζσ ζχουν το δικαίωμα ςε ςαφι και ακριβι πλθροφόρθςθ για τθ 

διατροφι και τθν υγεία και αυτό γιατί είναι οι τελικοί υπεφκυνοι για τθν εφαρμογι και τον 

ςεβαςμό των βαςικϊν κανόνων υγιεινισ (δθλαδι ςωςτι φφλαξθ, χειριςμό και μαγείρεμα τθσ 

τροφισ κλπ) και για τθν τιρθςθ των οδθγιϊν ςτισ ετικζτεσ. Ο καταναλωτισ πρζπει να είναι 

ενθμερωμζνοσ ςχετικά με τα ςυςτατικά τθσ τροφισ που αγοράηει, τισ μεκόδουσ παραςκευισ και 

τθ ςυνεπι κατανάλωςθ με βάςθ τισ θμερομθνίεσ λιξθσ. 

Οι παραγωγοί, οι μεταποιθτζσ, οι εςτιάτορεσ και οι ζμποροι ζχουν να καλφψουν επιπρόςκετουσ 

νόμουσ και κανονιςμοφσ των τροφίμων. Ωσ πρόταςθ περαιτζρω ζρευνασ, κα μποροφςε να είναι θ 

εκτενισ ανάλυςθ των μθχανιςμϊν που κα οδθγιςουν ςτθ αφξθςθ τθσ αποτελεςματικότθτασ ςτθ 

επιβολι επαρκοφσ ελζγχου για τθν ποιότθτα και αςφάλεια των τροφίμων από τισ κρατικζσ 

υπθρεςίεσ. Απαιτείται αρκετι προςπάκεια ςυντονιςμοφ μεταξφ των υπθρεςιϊν για τθ γεωργία, 

τθν υγεία, το εμπόριο, τθ δικαιοςφνθ και τα τελωνεία κακϊσ και εκπαίδευςθ των αρμόδιων ςτθν 

επιβολι νομοκεςίασ για τα τρόφιμα τθν επικεϊρθςθ των επιχειριςεων τροφίμων κακϊσ και ςτθν 

ζρευνα για τθν επικινδυνότθτα των τροφίμων από ακαδθμαϊκοφσ ερευνθτζσ. Τόςο θ κυβζρνθςθ 

όςο κι θ βιομθχανία πρζπει να διαβεβαιϊςουν ότι τα προγράμματα επαρκοφσ ελζγχου είναι ςε 

κζςθ να ελζγξουν τθν ποιότθτα και αςφάλεια όλων των τροφίμων, ακατζργαςτα ι 

επεξεργαςμζνα, ςε όλθ τθν αγροτροφικι αλυςίδα, από τθν παραγωγι ωσ τθν τελικι κατανάλωςθ 

(“farmtofork”). Αυτό περιλαμβάνει κατάλλθλεσ εργαςτθριακζσ εγκαταςτάςεισ για τθν εκτζλεςθ 

των απαραίτθτων αναλφςεων των τροφίμων για κινδφνουσ και παράγοντεσ ποιότθτασ αλλά και 

τθν πρακτικι εφαρμογι τθσ επιςτιμθσ των τροφίμων, τθσ τοξικολογίασ, τθσ επιδθμιολογίασ και 

του μάνατημεντ ςτο ευρφτερο πλαίςιο τθσ ζρευνασ.  
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Θ ζρευνα αυτι, ςε μια περαιτζρω προςζγγιςθ κα μποροφςε να επεκτακεί ςτθ ςφγκριςθ των 

δεδομζνων αυτϊν με ςτοιχεία και από άλλεσ χϊρεσ. Αντίςτοιχα με τθν Ελλάδα υπάρχουν κι άλλεσ 

χϊρεσ τθσ ΕΕ που δθμοςιοποιοφν ςτοιχεία για πρόςτιμα ι ανακλιςεισ, αλλά κα μποροφςε να 

αποτελζςει αντικείμενο μια άλλθσ διατριβισ. 
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