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την ιθαγένεια και την ηλικία της μητέρας. 
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δημογραφικό φαινόμενο που τα τελευταία κυρίως χρόνια προσελκύει το ενδιαφέρον 
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Στατιστικής Αρχής για την παραχώρηση στοιχείων που αφορούν τις γεννήσεις στην 

Ελλάδα από το 1983 έως και το 2013.  
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση ορίζεται ως το σύνολο των αρσενικών 

γεννήσεων ως προς το σύνολο των θηλυκών γεννήσεων. Η εξέλιξη του δείκτη έχει 

κερδίσει το ενδιαφέρον πολλών ερευνητών και με την πάροδο των ετών γίνεται όλο 

και περισσότερο δημοφιλής, το 1962 ήταν η πρώτη φορά που διαπιστώθηκε ότι οι 

γεννήσεις αρρένων υπερτερούν των θηλέων. Έχουν υπάρξει πολλές θεωρίες σχετικά 

με την εξήγηση αυτού του φαινομένου, καταλήγοντας στο γενικότερο συμπέρασμα 

ότι οι παράγοντες στους οποίους εκτίθενται οι γονείς επηρεάζουν το φύλο του 

εμβρύου. Οι παράγοντες που επηρεάζουν το φύλο ποικίλουν και κατηγοριοποιούνται 

σε γεωγραφικούς, περιβαλλοντικούς, κοινωνικούς, φυσικούς ή δημογραφικούς και 

τέλος πολιτικοοικονομικούς. Στη συνέχεια αναφέρονται εμπειρικά παραδείγματα για 

την αύξηση και τη μείωση του δείκτη της αναλογίας των φύλων, εστιάζοντας στην 

κατάσταση της Κίνας και στην επιρροή της πολιτικής ενός παιδιού.  

Παράλληλα μελετάται η διαχρονική εξέλιξη του φαινομένου για την περίοδο 

1983-2013 για τον Ελλαδικό χώρο, η χωρική διαφοροποίησή του και χαρτογραφική 

αποτύπωσή του μέσω Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφόρησης δίνοντας ιδιαίτερη 

έμφαση σε συγκεκριμένες περιοχές. Τέλος ερευνώνται οι τιμές του δείκτη της 

αναλογίας των φύλων κατά τη γέννηση για διαφορετικές ηλικιακές ομάδες, 

διαφορετικές εθνικότητες και οικογενειακή κατάσταση των μητέρων, ενώ 

παράλληλα γίνεται προσπάθεια να αναδειχθούν δημογραφικές τάσεις. 
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SUMMARY 

The sex ratio at birth is defined as the proportion of the total male births to 

the total female births. The development of the index has raised the interest of many 

researchers. Over the years this interest has grown. In 1962, it was found that, for the 

first time male births outnumbered females births. There are many theories 

concerning this phenomenon and they all come to the conclusion that the life 

circumstances the parents are exposed to have an impact on the child’s sex. Multiple 

factors affect the gender and they are categorized as follows: geographical, 

environmental, social, physical or demographic and political and economic factors. 

Consequently, empirical examples of the increase and decrease of the gender ratio 

index, are presented, focusing on the case of China and the influence of its one-child 

policy.   

Furthermore, studies include: the evolution of this phenomenon during the 

period 1983-2013 for Greece, the spatial differentiation and the cartographic imaging 

through Geographical Information Systems with an emphasis on certain areas. Finally 

for the survey the gender ratio at birth for different age groups, the different 

nationalities and marital status of mothers, were studied, while trying to highlight 

demographic trends. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η επιβίωση κάθε πληθυσμού εξαρτάται από την ικανότητα των ατόμων να 

αναπαράγονται επιτυχώς αν και όταν το επιθυμούν. Η αναλογία των φύλων 

συγκεντρώνει ιδιαίτερο ενδιαφέρον γιατί ελέγχει την κατά φύλο σύνθεση του 

πληθυσμού. Τις τελευταίες δεκαετίες αποτελεί ένα από τα σπουδαιότερα 

αντικείμενα στο χώρο της επιστήμης.  

Η αναλογία των φύλων ορίζεται ως ο λόγος αρσενικών προς θηλυκών 

γεννήσεων. Από το 1962 είναι γνωστό το γεγονός ότι γεννιούνται περισσότεροι 

άρρενες από ότι θήλεις (104-107 άρρενες για κάθε 100 θήλεα). Η ανισορροπία 

μεταξύ των φύλων μπορεί να οδηγήσει στην απειλή της κοινωνικής αναταραχής, 

ιδίως στην περίπτωση της περίσσειας σε άνδρες, οι οποίοι αδυνατούν να βρουν 

συζύγους. Επιστημονικές διατριβές έχουν δείξει ότι σε οικονομικά ανεπτυγμένες 

χώρες, καθώς και σε αναπτυσσόμενες, ο δείκτης ιστορικά κυμαίνεται μεταξύ 0,94 και 

1,15. Παρόμοιες αναλογίες υπάρχουν και για άλλες παραμέτρους όπως οι 

περιβαλλοντικές συνθήκες, η κοινωνικοοικονομική κατάσταση, η πολιτική αλλά και 

άλλες πολλές.  

Οι κοινωνίες των ανθρώπων ανέκαθεν ήταν αλληλοεξαρτώμενες με τον 

γεωγραφικό χώρο που τις περιέβαλλε. Εξετάζεται η αναλογία των φύλων, όχι μόνο 

σε χωρικό επίπεδο αλλά και σε παράγοντες που έχουν μελετηθεί και έχει διαπιστωθεί 

ότι καθορίζουν την τιμή του δείκτη αυτού. Οι χάρτες ως εργαλείο, μας παρέχουν τη 

δυνατότητα της παρουσίασης της χωρικής κατανομής.  

Στην παρούσα εργασία, μελετώνται οι θεωρίες που έχουν δημοσιευτεί 

σχετικά με την αναλογία των φύλων και την προσπάθεια εξήγησης της διαφοράς των 

γεννήσεων των δυο φύλων και οι παράγοντες που επιδρούν στη διαμόρφωση του 

φύλου. Γίνεται ιδιαίτερος λόγος για την αναλογία των φύλων στην Κίνα και την 

επιρροή του δείκτη αυτού εξαιτίας της πολιτικής του ενός παιδιού. Στο εμπειρικό 

μέρος της εργασίας ερευνάται η διαχρονική εξέλιξη του φαινομένου για την περίοδο 

1983-2013 στην Ελλάδα, η χωρική διαφοροποίησή του ενώ η μελέτη εστιάζεται σε 

συγκεκριμένες περιοχές με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά. Τέλος ερευνώνται οι τιμές του 

δείκτη της αναλογίας των φύλων κατά τη γέννηση για παράγοντες όπως οι 
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διαφορετικές ηλικιακές ομάδες, διαφορετικές εθνικότητες και οικογενειακή 

κατάσταση των μητέρων.   
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1. Τι είναι η αναλογία των φύλων 

Ως φύλο ενός ζωντανού οργανισμού ορίζεται το γένος του, δηλαδή αν είναι 

άρρεν ή θήλυ, είναι μια από τις σημαντικότερες μεταβλητές ενός πληθυσμού και η 

βάση για οποιαδήποτε δημογραφική ανάλυση. Ένα από τα πιο γνωστά αλλά και απλά 

μέτρα για την μελέτη του πληθυσμού είναι η αναλογία των φύλων. Η αναλογία 

φύλου του ανθρώπινου πληθυσμού είναι ένα από τα βασικά δημογραφικά 

χαρακτηριστικά, τα οποία είναι εξαιρετικής ζωτικής σημασίας για οποιαδήποτε 

δημογραφική ανάλυση. Πολλές κοινωνικοοικονομικές σχέσεις συνδέονται με την 

ισορροπία ή την διαφορά μεταξύ του αριθμού αρρένων και θηλέων (Trewartha, 

1969). Η αναλογία των φύλων αντανακλά βιολογικά, κοινωνικά, οικονομικά και 

μεταναστευτικά χαρακτηριστικά ενός πληθυσμού. Η ανισορροπία των φύλων τείνει 

να οδηγήσει σε μείωση της γονιμότητας και ανάπτυξη με χαμηλότερους ρυθμούς. Οι 

αλλαγές στη σύνθεση του πληθυσμού αντανακλούν κοινωνικοοικονομικά και 

πολιτισμικά πρότυπα μιας κοινωνίας με διαφορετικούς τρόπους. Η πληθυσμιακή 

σύνθεση κατά φύλο είναι ένας από τους βασικούς παράγοντες για την ανάπτυξη μιας 

χώρας, η αναλογία των φύλων επηρεάζει τις κοινωνικές και οικονομικές σχέσεις. 

Χρήσιμη είναι η αναλογία των φύλων και για την ανάλυση άλλων δημογραφικών 

στοιχείων, όπως η αύξηση του πληθυσμού, τα ποσοστά γάμου, η επαγγελματική 

δομή, τα ποσοστά γονιμότητας (Franklin, 1956). Γενικότερα η αναλογία των φύλων 

εξαρτάται κυρίως από τους θανάτους και τη μετανάστευση, όμως επηρεάζεται ακόμα 

και από τις φυσικές καταστροφές.  

Ο δείκτης της αναλογίας των φύλων διακρίνεται στον πρωτογενή1 όταν 

αναφέρεται στην αναλογία φύλου κατά τη σύλληψη, στο δευτερογενή2 ο οποίος 

αναφέρεται στην αναλογία φύλου κατά τη γέννηση, τον τριτογενή3 και τον 

τεταρτογενή4.  

Χιλιάδες άρθρα έχουν γραφτεί για την αναλογία των φύλων, μερικά μάλιστα 

έχουν περίοδο μελέτης που ξεπερνά τα 100 χρόνια. Η αναλογία των φύλων 

παρουσιάζει σημαντικές γεωγραφικές αλλά και διαχρονικές διαφοροποιήσεις. Ας 

                                                           
1 Περιγράφει την αναλογία των φύλων στο στάδιο γονιμοποίησης. 
2 Περιγράφει την αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση. 
3 Περιγράφει την αναλογία φύλου σε σεξουαλικά ώριμους οργανισμούς. 
4 Περιγράφει την αναλογία φύλου σε μετα- παραγωγικούς οργανισμούς. 
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σημειωθεί ότι όπως και στα περισσότερα είδη, έτσι και στον άνθρωπο η αναλογία 

των φύλων δεν είναι 1:1. Η αναλογία 1:1 της παραπάνω σχέσης υποδηλώνει 

ισορροπία στον πληθυσμό, μια ισορροπία που σπάνια χαρακτηρίζει έναν πληθυσμό. 

Η πιθανότητα να γεννηθεί αγόρι είναι σταθερά υψηλότερη από εκείνη της γέννησης 

ενός κοριτσιού, γεγονός που έχει αναγνωριστεί ήδη από τα  μέσα του 17ου αιώνα (Α. 

Τραγάκη, Κ. Λαζαρίδη, 2009). Θα αποτελούσε παράλειψη να μην αναφερθεί ότι 

ισορροπία δεν έχει παρατηρηθεί για καμία ηλικιακή ομάδα, σε καμία χρονική στιγμή 

και σε καμία γεωγραφική περιοχή (Τραγάκη, 2004).  

Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση σε φυσιολογικά επίπεδα αντιστοιχεί 

σε 105-107 άρρενες για κάθε 100 θήλεα, με εξαίρεση τους αφρικανικούς 

πληθυσμούς όπου η αναλογία κυμαίνεται από 102-103. Η διαφορά αυτή στον 

πληθυσμό των ανδρών και των γυναικών μπορεί να είναι το αποτέλεσμα των 

φυσικών παραγόντων. Η αναλογία αυτή του δείκτη έχει προκύψει από τον παγκόσμιο 

μέσο όρο. Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση αλλά και στο σύνολο του 

πληθυσμού επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες, οι οποίοι είναι 

κατηγοριοποιημένοι με βάση τα χαρακτηριστικά τους τόσο σε δημογραφικούς όσο 

και κοινωνικούς, γεωγραφικούς, περιβαλλοντικούς και πολιτικοοικονομικούς. Οι 

παράγοντες αυτοί εξετάζονται με λεπτομέρεια σε παρακάτω κεφάλαιο.  

Η σχέση μεταξύ αρρένων και θηλέων, είτε αυτή υπολογίζεται κατά τη γέννηση 

είτε στο σύνολο του πληθυσμού, μπορεί να εκτιμηθεί με τέσσερις τρόπους: 

 αριθμός αρσενικών προς θηλυκών 

 αριθμός θηλυκών προς αρσενικών 

 αριθμός αρσενικών προς το συνολικό πληθυσμό.  

 αριθμός θηλυκών προς το συνολικό πληθυσμό  

Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση συχνά αναφέρεται και ως 

δευτερογενής αναλογία. Παρακάτω απεικονίζεται η μορφή του δείκτη που 

χρησιμοποιείται στην συγκεκριμένη εργασία:  

 

𝛤𝜀𝜈𝜈ή𝜎𝜀𝜄𝜍 𝛢𝛾𝜊𝜌𝜄ώ𝜈

𝛤𝜀𝜈𝜈ή𝜎𝜀𝜄𝜍 𝛫𝜊𝜌𝜄𝜏𝜎𝜄ώ𝜈
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Η παραπάνω αναλογία δεν είναι σταθερή σε όλες τις ηλικιακές ομάδες, η 

θνησιμότητα την επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό, καθώς και η μετανάστευση. Για 

παράδειγμα τα ποσοστά της μετανάστευσης στην Ελλάδα ολοένα και αυξάνονται με 

αποτέλεσμα να έχει μεταβληθεί σε χώρα υποδοχής των μεταναστών. Επιπλέον με την 

εφαρμογή πολιτικών, όπως η Πολιτική του ενός παιδιού στην Κίνα μεταβάλλεται η 

φυσιολογική αναλογία των φύλων. Τέλος αξίζει να τονιστεί ότι σε πολλές 

περιπτώσεις το αποτέλεσμα του δείκτη είναι παραπλανητικό εξαιτίας της έλλειψης 

των απαραίτητων στοιχείων. Για παράδειγμα η Ρωσία και η Σοβιετική Ένωση τον 20ον 

αιώνα δεν υπολόγιζαν στις γεννήσεις τα πρόωρα ή ελλειποβαρή μωρά εκτός και αν 

είχαν επιβιώσει για τουλάχιστον 7 ημέρες. 

 

2. Θεωρίες για την αναλογία των φύλων 

Το 1662 ο J. Graunt παρατήρησε ότι δεν είναι ίδια η πιθανότητα γέννησης 

αγοριού και κοριτσιού, αλλά ότι γεννιούνται περισσότεροί άρρενες από ότι θήλεις. 

Αυτή η παρατήρηση έδωσε έναυσμα σε πολλούς επιστήμονες να εντοπίσουν και να 

μελετήσουν το φαινόμενο αυτό καθώς και τους παράγοντες που το καθορίζουν ή το 

επηρεάζουν. Η ερμηνεία αυτού του φαινομένου τόσο σε ανθρώπινους πληθυσμούς 

όσο και στην υπόλοιπη φύση αρχικά προσεγγίστηκε μέσω της θεωρίας του Charles 

Robert Darwin  το 1871 για την εξέλιξη μέσω της φυσικής επιλογής5. Η θεωρία της 

φυσικής επιλογής έδωσε τη δυνατότητα να αναπτυχθεί σταδιακά η ικανότητα να 

προβλεφθεί η αναλογία των φύλων, όχι όμως να εξηγηθεί αυτό το φαινόμενο. Έδωσε 

μία εξήγηση στην πρώτη έκδοση του έργου του “The Descent of Man”, όμως στην 

δεύτερη την πήρε πίσω. Στη συνέχεια ο Carl Düsing το 1884 ανέπτυξε μαθηματικό 

μοντέλο εμπνευσμένο από τον Δαρβίνο, το οποίο όμως εμφάνισε πρόβλημα κατά την 

ερώτηση ποιος είναι ο συνδυασμός αγοριών- κοριτσιών ώστε να μεγιστοποιηθεί ο 

αριθμός των απογόνων. Το 1930 εμφανίστηκε ο Ronald Fisher και πρόσθεσε την ιδέα 

της γονικής επένδυσης γνωστή ως “Fisherian Sex Ratio Theory”. Το 1966 ο George C. 

Williams υποστήριξε ότι η αναλογία των φύλων που βρίσκονται στη φύση έχουν την 

ευκαιρία να δοκιμάσουν τις υποθέσεις της φυσικής επιλογής έναντι της υπόθεσης 

                                                           
5 Φυσική Επιλογή: Η διαδικασία με την οποία οι οργανισμοί που είναι περισσότερο προσαρμοσμένοι 

στο περιβάλλον τους επιβιώνουν και αναπαράγονται περισσότερο από τους λιγότερο 

προσαρμοσμένους (Charles Darwin). 
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της επιμέρους επιλογής. Τέλος ο William Donald Hamilton το 1967 κατασκεύασε ένα 

μοντέλο που γενικεύει την προσέγγιση των Dusing- Fisher και αντιπροσωπεύει τα 

αποτελέσματα και των δυο ομάδων αλλά και της επιμέρους επιλογής. Κάθε αναλογία 

φύλου που είναι 1:1 είναι γνωστή ως Αναλογία του Fisher (Fisherian Sex Ratio) ενώ 

οποιαδήποτε άλλη ως Ασυνήθιστη Αναλογία (Extraordinary Sex Ratio).  

 

2.1. Charles Robert Darwin  

Η πρώτη έκδοση του βιβλίου του “Descent of man” περιλαμβάνει την έκθεση 

μιας θεωρίας που ανακαλύφθηκε από τον Fisher σε συνδυασμό με σκέψεις του για 

την επίδραση της φυσικής επιλογής στη γενική γονιμότητα. Αντίθετα η δεύτερη 

έκδοση παρουσιάζει τα αδύναμα στοιχεία της κληρονομικότητας της αναλογίας των 

φύλων και την προτείνει ως εξήγηση για κάποιες ανισορροπίες στην αναλογία 

(Martin J. Osborne1, 1996).  

Στο συγκεκριμένο βιβλίο ο Darwin κατέγραψε ό,τι είχε παρατηρήσει σχετικά 

με την αναλογία των φύλων. Ασχολήθηκε όμως λιγότερο με την αναλογία φύλου 

κατά τη γέννηση (δευτερογενή). Μια βασική παρατήρηση ήταν ότι σε χώρες που ο 

πληθυσμός τους χαρακτηρίζεται ως γηρασμένος υπερισχύουν αριθμητικά οι 

γυναίκες. Κατέληξε έτσι, στο συμπέρασμα ότι η θνησιμότητα είναι μεγαλύτερη στους 

άρρενες που ανήκουν στην ηλικιακή ομάδα που περιλαμβάνει τα αγόρια έως 5 ετών 

σε σχέση με την αντίστοιχη ομάδα των θηλέων.  

Αναφέρει ότι δεν μπορεί να καταλήξει πώς η αναλογία των φύλων θα 

μπορούσε να είναι αποτέλεσμα της φυσικής επιλογής, δίνει όμως σαν πιθανή 

εξήγηση το γεγονός ότι οι οργανισμοί που είναι περισσότερο προσαρμοσμένοι στο 

περιβάλλον τους επιβιώνουν και αναπαράγονται περισσότερο από τους λιγότερο 

προσαρμοσμένους. Μάλιστα επισημαίνει ότι στο παρελθόν είχε μελετήσει την τάση 

να είναι ίσα σε πληθυσμό τα δυο φύλα αλλά η πολυπλοκότητα του θέματος τον 

ανάγκασε να αναβάλλει τη μελέτη αυτή για το μέλλον. Κατέληξε όμως στο 

συμπέρασμα ότι σε πολλά είδη τα αρσενικά εμφανίζουν μεγαλύτερο πληθυσμό από 

τα θηλυκά. 

Τέλος, σε επόμενη έκδοση του βιβλίου του απορρίπτει όσα είχε διαπιστώσει 

και τονίζει πως η μονογαμία μπορεί να επιφέρει 1:1 αναλογία φύλων ενώ η 
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πολυγαμία οδηγεί σε ανισορροπία των φύλων. Αυτό συμβαίνει γιατί σε καμία 

περίπτωση, απ’ όσες μπορούμε να δούμε, δε θα μπορούσε μια τάση που έχει 

κληρονομηθεί να παράγει 1:1 αναλογία φύλων ή να παράγει περισσότερα άτομα του 

ενός φύλου και να έχει προκύψει από τη φυσική επιλογή (Darwin 1888). Επιπλέον 

θεώρησε πως πρέπει να υπολογίζονται 3 γενιές για να υπάρχει η ισορροπία του 

πληθυσμού.  

 

2.2. Carl Düsing 

Το 1884 ο Carl Düsing παρουσίασε την θεωρία του Darwin εκφρασμένη με 

μαθηματικό υπόβαθρο, είναι ένα από τα πρώτα παραδείγματα εξελικτικής βιολογίας. 

Το επιχείρημά του το ότι η φυσική επιλογή οδηγεί σε αναλογία 1:1, έχει δημοσιευθεί 

3 φορές, μία το 1883 στη διδακτορική διατριβή του, μία σε έγγραφο το 1884 και μία 

σε ένα βιβλίο το 1884, στο οποίο περιλαμβάνονταν και κάποιες διορθώσεις.  

Θεωρεί ότι η ισορροπία δεν επέρχεται έχοντας μονογαμία αλλά είναι 

απαραίτητο να υπολογίζονται 3 γενιές δηλαδή οι γονείς, τα παιδιά και τα εγγόνια. 

Έστω ότι χ είναι τα αρσενικά παιδιά και ψ τα θηλυκά παιδιά, τότε ο μέσος όρος των 

εγγονιών θα είναι Ν/χ και Ν/ψ, όπου Ν είναι ο αριθμός των εγγονιών. Αν ένας γονιός 

θέλει να μεγιστοποιήσει τον αριθμό των εγγονιών του τότε θα πρέπει να παράγει 

μωρά από την φυλετική μειονότητα. Αν ο πληθυσμός έχει περισσότερους άρρενες 

τότε θα παραχθούν θήλεα, αντίστοιχα αν ο πληθυσμός έχει περισσότερα θήλεα θα 

παραχθούν άρρενες. Αυτή είναι η διαδικασία κατά την οποία δημιουργείται η 

ισορροπία σε έναν πληθυσμό. Ο Düsing συμφωνεί με το Darwin ότι η φυσική επιλογή 

εξασφαλίζει την αναλογία των φύλων να είναι 1:1, με την διαφορά ότι δεν χρειάζεται 

πολυγαμία για την ισορροπία ενός πληθυσμού.  

 

2.3. Ronald Fisher 

Από τους πρώτους βιολόγους που προσπάθησαν να εξηγήσουν τις διαφορές 

στην αναλογία των φύλων ήταν ο R. Fisher. Απόσπασμα από το βιβλίο του αναφέρει 

ότι «Η συνολική αναπαραγωγική αξία των ανδρών (γενιά των απογόνων) είναι 

ακριβώς ίση με τη συνολική αξία όλων των θηλυκών, διότι κάθε φύλο παρέχει τη μισή 

καταγωγή όλων των μελλοντικών γενεών. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι η αναλογία 
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των φύλων θα ρυθμιστεί τόσο υπό την επίδραση της φυσικής επιλογής, όσο και από 

τις συνολικές δαπάνες που πραγματοποιήθηκαν σε σχέση με τα παιδιά και των δύο 

φύλων, πρέπει να είναι ίσο» (Fisher, η Γενετική θεωρίας της φυσικής επιλογής, 1935). 

Η αρχή του Fisher, η οποία διατυπώθηκε στο βιβλίο του «Γενετική Θεωρία της 

Φυσικής Επιλογής», είναι ένα εξελικτικό μοντέλο που δεν περιλαμβάνει τη χρήση 

μαθηματικών εξισώσεων και εξηγεί γιατί τα περισσότερα είδη εμφανίζουν αναλογία 

περίπου ίση. Η θεωρία του βασίζεται στη φυσική επιλογή και υποστηρίζει την 

υπόθεση ότι η γονική δαπάνη6 είναι ίση για τα δυο φύλα. Κατά τον Fisher η αναλογία 

των φύλων προβλέπει ότι η επιλογή θα οδηγήσει σε ίση επένδυση σε αρσενικούς και 

θηλυκούς απογόνους. Η παραδοχή που χρησιμοποιεί είναι ότι όλοι οι απόγονοι που 

παράγονται με την σεξουαλική αναπαραγωγή έχουν μια μητέρα και έναν πατέρα.  

Η φυσική επιλογή ή αλλιώς η Αρχή του Fisher ή η αριθμητική ισορροπία των 

φύλων λειτουργεί ως εξής: Αν το  σύστημα του φυλετικού προσδιορισμού δεν είναι 

1:1, τότε το πιο σπάνιο είδος θα είναι αποτελεσματικά πιο γόνιμο ως αποτέλεσμα της 

μεγαλύτερης κατά κεφαλή συνεισφοράς στην επόμενη γενιά. Συμπερασματικά, 

μπορούμε να πούμε πως τα άτομα που επενδύουν την αναπαραγωγική τους 

προσπάθεια στο πιο σπάνιο είδος, θα αντιπροσωπεύονται σε μεγαλύτερο βαθμό στο 

συνολικό απόθεμα (σύνολο) των γονιδίων της επόμενης γενιάς. Αν αυτή η επένδυση 

είναι κληρονομικό γνώρισμα, τότε τα αλληλόμορφα που το προκαλούν, θα 

διαδοθούν στον πληθυσμό μέχρι να επιτευχθεί ίσος αριθμός αρρένων και θηλέων. 

Έτσι, δεν έχει καμία διαφορά το αν η «επένδυση» θα είναι σε γιούς ή σε κόρες 

(Carvalho et al, 1998).  

                                                           
6 Στην εξελικτική βιολογία, ορίζεται ως κάθε γονική φροντίδα εκφρασμένη σε αφιερωμένο χρόνο, 

ενέργεια, δραστηριότητα κ.α., που ωφελεί το κάθε νεογνό (αυξάνει την πιθανότητά του για επιβίωση 
και αναπαραγωγή), με κόστος την ικανότητα των γονιών να επενδύσουν σε άλλα νεογνά ή σε άλλη 
δραστηριότητα που θα μπορούσε να αυξήσει την αναπαραγωγική τους επιτυχία (Clutton- Brock 1991, 
p. 9; Trivers 1972).  
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Εικόνα 1, Η θεωρία της αναλογίας των φύλων κατά Fisher 

Πηγή: www.uvm.edu/~aneal/sexratio.html, 12/08/2015 

 

Το βασικό ερώτημα σε αυτή τη θεωρία είναι: «Ποιο είναι το ποσοστό της 

δαπάνης που απαιτείται από τον γονιό για το άρρεν νεογνό και για το θήλυ με σκοπό 

να αποκτήσει περισσότερα εγγόνια;» Εάν τα θηλυκά είναι περισσότερα από τα 

αρσενικά τότε χρειάζονται περισσότερα αρσενικά για να υπάρχει η ισορροπία μεταξύ 

των δυο φύλων, όμως σε περίπτωση που κατά τη γονική μέριμνα εμφανίζεται 

μεγαλύτερη θνησιμότητα στους άνδρες, τότε η γονική παροχή στα θηλυκά θα πρέπει 

να είναι μεγαλύτερη από ότι στα αρσενικά. Έτσι, η φυσική επιλογή μπορεί να μειώσει 

το ποσοστό της θνησιμότητας και των δύο φύλων μεταξύ της περιόδου γονικής 

φροντίδας και της περιόδου αναπαραγωγής αλλά δε σχετίζεται καθόλου με το πώς η 

φυσική επιλογή επηρεάζει τη γονική παροχή των γονιών για κάθε φύλο. 

 

2.4. George C. Williams  

Το θέμα της εξέλιξης της αναλογίας φύλου μελέτησε ο Williams, στη 

δημοσίευση που έκανε το 1966 με θέμα “Adaptation and Natural Selection” 

αναφέρεται στα ευρήματά του. Αντικείμενο μελέτης του ήταν οι διαδικασίες της 

ομαδικής και της ατομικής επιλογής. Η ομαδική επιλογή εμφανίζεται σε περιπτώσεις 

που υπάρχει ανταγωνισμός μεταξύ διαφόρων ομάδων, έτσι προάγεται η εξέλιξη των 

χαρακτηριστικών που είναι ευνοϊκά για κάθε άτομο της ίδιας ομάδας. Έδωσε το 

ακόλουθο παράδειγμα για να εξηγήσει τα όσα υποστηρίζει:  «Σε μια αγέλη σκυλιών, 

αν ένα άτομο (ένα μέλος της αγέλης)- φρουρός προειδοποιεί όταν πλησιάζει κάποιο 

αρπακτικό αλλά αυτό θέτει σε κίνδυνο τον ίδιο προσελκύοντας τον θηρευτή τότε από 

http://www.uvm.edu/~aneal/sexratio.html
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εγωιστικής άποψης είναι προτιμότερο να μην προειδοποιήσει. Η επιλογή της ομάδας 

μπορεί να οδηγήσει στην εξέλιξη της συμπεριφοράς του φρουρού αλλά η ατομική 

επιλογή θα οδηγήσει αυτή την αλτρουιστική συμπεριφορά σε εξαφάνιση» (Sex Ratio 

Theory, Ancient and Modern — The Debate Among Arbuthnot, Bernoulli and 

DeMoivre, and the Evolutionary Ideas of Darwin, Düsing, Fisher, Williams, and 

Hamilton, Elliott Sober).  

Η ερώτηση που έθεσε είναι: «Τι αναλογία φύλου θα πρέπει να 

παρατηρήσουμε αν το χαρακτηριστικό της εξέλιξης είναι η ομαδική επιλογή;». Η 

απάντηση του είναι ότι τα άτομα θα πρέπει να είναι σε θέση να προσαρμόσουν το 

φύλο των παιδιών που θα παράγουν, έτσι όταν οι ομάδες θα έχουν την δυνατότητα 

να αναπτυχθούν περισσότερο, θα υπάρχει αναλογία κατά των θηλέων, δεδομένου 

ότι έτσι μεγιστοποιείται η αναπαραγωγή της ομάδας. Τέλος, η ιδέα του ήταν ότι η 

επιλογή μιας ομάδας θα μπορούσε να δοκιμαστεί υπό την υπόθεση της ατομικής 

επιλογής και να δει τι αναλογίες φύλου υπάρχουν στη φύση. Πίστευε ότι οι αναλογίες 

των φύλων είναι πάντα κοντά μεταξύ τους και το χρησιμοποίησε σαν εμπειρικό 

παράδειγμα, ενώ δεν δυσκολεύτηκε στην τοποθέτηση του επιχειρήματός του για την 

ομαδική επιλογή. Σκοπός της μελέτης του ήταν να απορρίψει την ιδέα της ομαδικής 

επιλογής εφόσον θεωρούσε ότι όχι μόνο είναι λάθος αλλά και προϊόν ασαφούς 

σκέψης.  

 

2.5.  William Donald Hamilton 

Σε αυτό το κεφάλαιο αναφέρεται η θεωρία του Hamilton για την φυλετική 

αναλογία. Το 1967 ο Hamilton έδωσε στο άρθρο “Extraordinary sex ratio” βασικές 

εξηγήσεις για την αναλογία των φύλων με δεδομένο ότι η παραγωγική δαπάνη 

θηλέων και αρρένων είναι ίδια. Σε αυτή την εξήγηση, εν αντιθέσει, με τις 

προηγούμενες, υπάρχει μαθηματικό μοντέλο που υποστηρίζει την θεωρία.  

Υπάρχουν έξι βασικά σημεία της θεωρίας, αρχικά υποθέτουμε πως οι 

γεννήσεις αρρένων είναι λιγότερο συνηθισμένες από τις γεννήσεις των θηλέων, έτσι 

ένα νεογέννητο άρρεν έχει καλύτερες προοπτικές να ζευγαρώσει από ότι ένα θήλυ, 

γι΄ αυτό αναμένονται περισσότερες γεννήσεις. Γενετικά οι γονείς διατίθενται να 

παράγουν αρσενικά με σκοπό να έχουν περισσότερα εγγόνια από το μέσο όρο. 
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Συνεπώς, τα γονίδια για την παραγωγή των αρσενικών αυξάνονται και επομένως οι 

γεννήσεις των αρρένων γίνονται συνηθέστερες, καθώς προσεγγίζεται η 1:1 αναλογία 

των φύλων, το πλεονέκτημα που σχετίζεται με τη γέννηση περισσότερων αρσενικών 

εξασθενεί. Η ίδια εξήγηση ισχύει και αν τα θήλεα είναι γενικώς αναντικατάστατα για 

τους άρρενες. Επομένως, η 1:1 αναλογία των φύλων είναι η αναλογία που επιφέρει 

την ισορροπία (Hamilton, 1967). 

 

 

Εικόνα 2, Η θεωρία της αναλογίας των φύλων κατά Hamilton 

Πηγή: www.uvm.edu/~aneal/sexratio.html, 12/08/2015 

 

Η γονική παροχή είναι ίση και για τα δυο φύλα, όμως το κόστος ανατροφής 

και/ ή τα οφέλη που προκύπτουν διαφέρουν για ένα παιδί ανάλογα με το φύλο του 

τότε η αναλογία αποκλίνει από την ισορροπία, δηλαδή την αναλογία 1:1, σύμφωνα 

με την Εξελικτική θεωρία της αναλογίας των φύλων (Trivers, 1972). Αυτό είναι το 

αποτέλεσμα της επιλογής για απογόνους.  

 

3. Παράγοντες που επηρεάζουν την αναλογία φύλου 

 

Στην προσπάθεια προσδιορισμού των παραγόντων που επηρεάζουν την 

αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση, έχουν εξεταστεί πολλές μεταβλητές με σκοπό 

http://www.uvm.edu/~aneal/sexratio.html


19 
 

την ορθή πρόβλεψη της εξέλιξής της. Η ανισορροπία μεταξύ των φύλων προκύπτει 

ως αποτέλεσμα διαφόρων παραγόντων, στους οποίους περιλαμβάνονται οι 

γεωγραφικοί, οι περιβαλλοντικοί, οι κοινωνικοί, οι δημογραφικοί, οι οικονομικοί 

καθώς και η επιλεκτική άμβλωση, η παιδοκτονία. Περισσότεροι από 30 

δημογραφικοί και περιβαλλοντικοί παράγοντες έχουν μελετηθεί για τις επιδράσεις 

τους στην αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση (T. Hesketh, Z.W.Xing,2006). Η 

επιρροή όλων των παραγόντων, και όχι μόνο των δημογραφικών και 

περιβαλλοντικών, έχουν αποτελέσει αντικείμενο πολλών μελετών και συζητήσεων. 

Σε αυτό το κεφάλαιο περιγράφονται όλοι οι παράγοντες που έχει αποδειχθεί ότι 

επηρεάζουν την αναλογία των φύλων. 

 

3.1. Γεωγραφικοί παράγοντες 

Η αναλογία των φύλων διαφέρει στον χώρο εξαιτίας του διαφορετικού 

γεωγραφικού πλάτους και μήκους καθώς και των διαφορετικών κλιματικών 

συνθηκών που επικρατούν σε κάθε περιοχή. Περισσότεροι άρρενες γεννιούνται όσο 

κατευθύνεται κανείς προς το Νότο της Ευρώπης, αντίθετα στην Αμερική γεννιούνται 

περισσότεροι άρρενες όσο κατευθύνεται κανείς προς το Βορρά. Σύμφωνα με την 

Navara K.J., σε χώρες γύρω από τον Ισημερινό τείνουν να γεννιούνται περισσότερα 

κορίτσια απ’ ότι κοντά στους Πόλους, αντίστοιχα και ο Bakalar N. το 2009 

παρατήρησε ότι σε τροπικές περιοχές γεννιούνται περισσότερα κορίτσια. Αυτό το 

φαινόμενο είναι πιθανό να συμβαίνει επειδή το κλίμα επηρεάζει την ποιότητα του 

σπέρματος.  

Ο A. Lerchl το 1999 διαπίστωσε πως η σχέση μεταξύ της μέσης μηνιαίας 

θερμοκρασίας του αέρα και της αναλογίας των φύλων είναι στατιστικά σημαντική, 

και θετική, καταλήγοντας στο συμπέρασμα ότι ο καθορισμός του φύλου επηρεάζεται 

από τις περιβαλλοντικές θερμοκρασίες πριν από τη σύλληψη. Το αποτέλεσμα της 

μελέτης του ήταν ότι οι υψηλές θερμοκρασίες του περιβάλλοντος οδηγούν σε 

υψηλότερο ποσοστό γεννήσεων αρρένων. Ο κρύος καιρός είναι ένας από τους 

στρεσογόνους περιβαλλοντικούς παράγοντες στους οποίους υποβάλλονται οι 

γυναίκες, όσες εκτίθενται σε πιο κρύο καιρό είναι περισσότερο ευπαθείς στην 

αποβολή αρσενικών εμβρύων γεγονός που ερμηνεύει τη μείωση της αναλογίας των 
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φύλων. Από την άλλη, ο κρύος καιρός επεκτείνει τη μακροζωία των αρρένων με 

αποτέλεσμα να αυξάνεται η αναλογία των φύλων στις μεγαλύτερες ηλικιακές 

ομάδες. Διαπιστώθηκε ότι η αύξηση κατά 1οC σε ετήσια θερμοκρασία προβλέπει 

έναν περισσότερο άνδρα απ’ ότι αναμενόταν για κάθε 100 γυναίκες σε ένα έτος 

(Catalano et al., 2008). 

Παρά το γεγονός ότι τα παραπάνω επιδέχονται κάποιων επιφυλάξεων είναι 

σίγουρο ότι υπάρχει συσχετισμός μεταξύ της θερμοκρασίας του περιβάλλοντος και 

του κλίματος με την αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση. 

 

3.2. Περιβαλλοντικοί παράγοντες 

Η ορμονική ισορροπία των ανθρώπων διαταράσσεται με αρκετές χημικές 

ουσίες με αποτέλεσμα να επηρεάζεται η αναλογία των φύλων. Έχει διαπιστωθεί ότι 

σε μερικές επαγγελματικές κατηγορίες υπάρχει μείωση της αναλογίας των φύλων, σε 

αυτές ανήκουν οι ακτινολόγοι, οι δύτες, οι οδηγοί, οι εργαζόμενοι σε πρατήρια 

καυσίμων, οι μεταλλωρύχοι (James, 2006). Αυτή η πτώση πιθανόν να οφείλεται στις 

περιβαλλοντικές συνθήκες και στις ουσίες στις οποίες εκτίθενται εξαιτίας του 

επαγγέλματος που ακολουθούν.  

Στα Ρωσικά χωριά της Αρκτικής και σε χωριά της Γροιλανδίας και του Καναδά 

υπάρχουν μη φυσιολογικές αναλογίες φύλων, που κυμαίνονται εκτός του αποδεκτού 

«φυσιολογικού διαστήματος» 105-107. Αυτές οι περιπτώσεις αποδίδονται σε υψηλές 

ποσότητες ενδοκρινών στο αίμα καθώς και σε μεγάλες ποσότητες DDT και PCB’ s, 

ουσίες οι οποίες λαμβάνονται μέσω της τροφικής αλυσίδας. 

Σημαντική είναι και η μείωση στην αναλογία των φύλων που έχει 

παρατηρηθεί τις τελευταίες δεκαετίες κυρίως στις δυτικές χώρες. Πολλοί 

επιστήμονες υποστηρίζουν ότι είναι μεγάλη η πιθανότητα να συμβαίνει αυτό 

εξαιτίας της περιβαλλοντικής επιβάρυνσης, πιο συγκεκριμένα η αναλογία των φύλων 

1,06 προς 1 έχει μειωθεί τις τελευταίες δεκαετίες σε μερικές βιομηχανικές χώρες 

(Davis et al., 1998; Grech et al., 2003). Πολλές μελέτες έχουν δείξει ότι η αναλογία 

των φύλων είναι δραματικά μικρή σε ομάδες που εκτίθενται σε χημικές ουσίες, η 

έκθεση των γονέων σε χημικές ουσίες επηρεάζει την αναλογία των φύλων, όμως η 

επιρροή είναι διαφορετική για την γυναίκα και τον άνδρα. Η πιθανότητα να 
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επηρεάζεται η αναλογία τα φύλων από την έκθεση σε περιβαλλοντικές χημικές 

συνθήκες αυξάνεται συνεχώς. 

Η επαγγελματική δραστηριότητα του πατέρα και η περιβαλλοντική του 

έκθεση συνδέονται με ενδοκρινικές τροποποιήσεις και χαμηλή αναλογία φύλων των 

απογόνων τους (James, 2006). Έχει προταθεί ότι τα επίπεδα τεστοστερόνης του 

πατέρα οδηγούν σε αύξηση των γεννήσεων των θηλέων. Η κατανάλωση αλκοόλ και 

η έκθεση στον μόλυβδο μπορεί να μειώσει τα επίπεδα της τεστοστερόνης (H. 

Dickinson, L. Parker, 1994). 

 

3.3. Κοινωνικοί παράγοντες 

Πολλές μελέτες προτείνουν ότι οι κοινωνικοί παράγοντες, όπως ο  «πρόωρος» 

γάμος καθώς και η γρήγορη απόκτηση απογόνου μπορεί να παίξουν ρόλο στην 

αναλογία των φύλων. Στους κοινωνικούς παράγοντες συμπεριλαμβάνονται το 

κοινωνικό προφίλ των γονέων, το επάγγελμά τους, η εκπαίδευσή τους, η συζυγική 

και διατροφική κατάσταση της μητέρας. Έχουν υπάρξει πολλοί που αμφισβητούν 

αυτά τα κριτήρια, γι’ αυτό λαμβάνονται υπόψιν αλλά με επιφύλαξη. Σύμφωνα με την 

μελέτη “Sex Ratio Αmong California Births 1960-1996”, η διαφορά ηλικίας μεταξύ των 

γονέων δεν είναι στατιστικά σημαντική, παρόλα αυτά εντοπίστηκε ότι όταν η σύζυγος 

ήταν 6 ή 7 χρόνια μεγαλύτερη από τον άνδρα τότε γεννιόντουσαν περισσότεροί 

άρρενες.  

Στον παρακάτω πίνακα παρατίθενται τα αποτελέσματα μιας μελέτης για το 

Δελχί για την αναλογία φύλων ανάλογα με το επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων.  
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Αναλογία των Φύλων ανά Επίπεδο Εκπαίδευση των Γονέων 

Επίπεδο 

εκπαίδευσης 

Μητέρα Πατέρας Και οι 2 γονείς 

N Αναλογία Ν Αναλογία Ν Αναλογία 

0-7 χρόνια 880 131 411 119 265 107 

8-10 χρόνια 2.365 135 2.051 145 1.050 145 

11-15 χρόνια 6.135 126 6.995 124 4.762 123 

15+  χρόνια 1.887 130 1.811 131 943 131 

Πίνακας 1, Η αναλογία των φύλων ανά επίπεδο εκπαίδευσης των γονέων, Δελχί 2002 

Πηγή: Beyond the Numbers: Factors Distorting Sex Ratio at Birth, J. Varghese, V. 

Aruldas, P. Jeemon, 2008 

 

Από την ίδια μελέτη προκύπτει ότι όσο καλύτερη είναι η επαγγελματική 

κατάσταση της μητέρας τόσο πιο θετικό είναι το αντίκτυπό της στον δείκτη. 

Συγκεκριμένα, 128 άρρενες για κάθε 100 θήλεα ήταν το αποτέλεσμα για τις μητέρες 

που δεν εργάζονται έξω από το σπίτι ενώ 119 άρρενες για κάθε 100 θήλεα για εκείνες 

που απασχολούνται σε εργασίες υψηλών προσδοκιών. 

 

3.4. Φυσικοί ή Δημογραφικοί παράγοντες 

Οι φυσικοί παράγοντες που επηρεάζουν την αναλογία των φύλων προκαλούν 

μεγάλο επιστημονικό ενδιαφέρον, οι βασικότεροι είναι η ηλικία του πατέρα, η ηλικία 

της μητέρας, το βάρος και η εθνικότητα της μητέρας, η σειρά γέννησης, οι εβδομάδες 

κύησης, η υγεία των γονέων, η οικογενειακή κατάσταση, το μέγεθος της οικογένειας 

καθώς και το άγχος των γονέων και ο χαρακτήρας τους (Grant V.J., 1996). Επίσης έχει 

παρατηρηθεί σύνδεση και διαμόρφωση της αναλογίας των φύλων με την απόσταση 

μεταξύ των γεννήσεων.  

Υπάρχουν ικανοποιητικές αποδείξεις ότι γεννιούνται περισσότερα κορίτσια 

από ότι αγόρια όσο αυξάνεται η ηλικία της μητέρας (Sex Ratio Among California 

Births, 1960-1996). Η αναλογία φαίνεται να είναι χαμηλότερη για τις ανύπαντρες 

μητέρες από ότι στις παντρεμένες ή σε εκείνες που συζούν με το ζευγάρι τους 

(Chacon- Puignan, Jaffe, 1996, Norberg, 2004). Αποτελέσματα ερευνών έχουν δείξει 

ότι οι μητέρες από τις Φιλιππίνες και την Κίνα έχουν την υψηλότερη αναλογία φύλων 
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ενώ η χαμηλότερη εντοπίζεται στις έγχρωμες και στις Ινδιάνες Αμερικάνες μητέρες 

(Mathews, Hamilton, 2005). Oι λευκές μητέρες φαίνεται πως παράγουν 

περισσότερούς άρρενες απ΄ ότι οι έγχρωμες, η ηλικία του πατέρα επηρεάζει 

περισσότερο την αναλογία των φύλων απ΄ ότι η ηλικία της μητέρας (Jacobsen et al., 

1999), ενώ υπάρχουν ενδείξεις πως η αναλογία των φύλων είναι μεγαλύτερη για τα 

πρώτα παιδιά απ’ ότι για τα δεύτερα και μετά. 

Η μεγαλύτερη φυσική διακύμανση της ανθρώπινης αναλογίας των φύλων 

είναι μεταξύ των εθνικών ομάδων, όπου ο Ασιατικός πληθυσμός έχει την υψηλότερη 

αναλογία και ο έγχρωμος την χαμηλότερη (James, 1984,1985a; Ruder, 1985). 

 

3.5. Πολιτικοοικονομικοί παράγοντες 

Έχουν διεξαχθεί πολλές μελέτες σχετικά με τους πολιτικούς και οικονομικούς 

παράγοντες, τα συμπεράσματα στα οποία έχουν καταλήξει όμως είναι 

αντικρουόμενα. Μερικοί από τους παράγοντες είναι η οικονομική κρίση, πολιτικές 

χωρών, ο πόλεμος καθώς και κάθε φυσική καταστροφή.  

Πολλοί ερευνητές υποστηρίζουν ότι η συμμετοχή μιας χώρας σε πόλεμο 

επηρεάζει την αναλογία των φύλων. Οι McMahon και Pugh από το 1954 έχουν 

διαπιστώσει αύξηση του δείκτη στις Ηνωμένες Πολιτείες κατά τη διάρκεια του 

δεύτερου Παγκοσμίου Πολέμου. Στο αντίστοιχο συμπέρασμα κατέληξαν και οι Lowe 

Και McKeown το 1951 για την Αγγλία καθώς και ο Van der Broek το 1997 για την 

Ολλανδία, όσον αφορά τις περιόδους κατά τους Παγκοσμίους Πολέμους. Ωστόσο η 

Metropolitan Life Insurance Company το 1939 και το 1949 ανέφερε πως δεν υπάρχει 

σημαντική αύξηση στη αναλογία των φύλων (L.Ellis, S.Bonin, 2004). Ακόμη ένα 

παράδειγμα είναι η περίπτωση της Γεωργίας, Αρμενίας και του Αζερμπαϊτζάν, όπου 

μετά την Ανεξαρτησία τους από τη Σοβιετική Ένωση αυξήθηκε σημαντικά η αναλογία 

των φύλων κατά τη γέννηση, κυμαίνεται μεταξύ 1,11 και 1,20 (οι τιμές αυτές του 

δείκτη αποτελούσαν μερικές από τις υψηλότερες του κόσμου). Οικονομικοί 

παράγοντες, όπως η ανδρική πλειοψηφία σε βιομηχανίες και δραστηριότητες οι 

στρατιωτικές, η πετροχημεία, η γεωργία, η μηχανική και η τεχνολογία έχουν 

δημιουργήσει επίσης μια ανισορροπία μεταξύ των φύλων σε ορισμένες περιοχές που 

εξαρτώνται από αυτές τις βιομηχανίες.  
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Μέχρι στιγμής δεν υπάρχει εξήγηση αυτού του φαινομένου. Υπάρχει η άποψη 

ότι από την εξελικτική σκοπιά θα μπορούσε να λειτουργεί έτσι ο ανθρώπινος 

πληθυσμός ώστε να αντικατασταθούν οι άνδρες που χάνονται κατά τη διάρκεια ενός 

πολέμου, κάτι τέτοιο όμως θεωρείται παρατραβηγμένο. Η επιλεκτική άμβλωση και η 

βρεφοκτονία επηρεάζουν επίσης σημαντικά την φυσιολογική αναλογία φύλων, για 

παράδειγμα στην Κίνα με την πολιτική του ενός παιδιού. Σύμφωνα με τη δημοσίευση 

της μελέτης των Samuli Helle, Samuli Helama και Kalle Lertola το 2009 υπήρξε αύξηση 

των γεννήσεων των αρρένων κατά τη διάρκεια του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου εξαιτίας 

του άγχους, καθώς και κατά τη διάρκεια της μεγάλης ζέστης με αναλογία φύλων να 

φτάνει το 1,08 στη Βόρεια Ευρώπη.  

Από στοιχεία απογραφών έχει προκύψει ότι η ανισορροπία των φύλων έχει 

αυξηθεί υπέρ των αρρένων σε χώρες της Ασίας. Ο προγεννητικός έλεγχος δίνει τη 

δυνατότητα επιλογής του φύλου, καθώς παράλληλα στιγματίζονται οι διακρίσεις των 

φύλων, με αποτέλεσμα τη διαστρέβλωση του δείκτη, ο οποίος αντιστοιχεί σε 110- 

120 γεννήσεις αρρένων για κάθε 100 θήλεα. Η τάση αυτή μετατοπίζεται γεωγραφικά 

με τη πάροδο του χρόνου, ξεκίνησε το 1980 από την Κίνα, Ινδία και Κορέα και έχει 

εξαπλωθεί σε Αρμενία, Γεωργία, με πρόσφατες καταγραφές και από το 

Μαυροβούνιο, την Αλβανία και το Βιετνάμ (Sex imbalances at birth, UNFPA, 2012). 

Πολλοί ερευνητές υποστηρίζουν ότι το υψηλό ποσοστό των ανδρών στην Κίνα 

οφείλεται στην απόκρυψη στοιχείων των γεννήσεων εξαιτίας της εφαρμογής της 

πολιτικής του ενός παιδιού.  
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4. Εμπειρικά παραδείγματα 

4.1.  Πολιτική ενός παιδιού και η αύξηση του δείκτη της αναλογίας φύλου κατά 

τη γέννηση 

Η Κίνα αποτελεί μια από τις ισχυρότερες χώρες του κόσμου, όμως συχνά 

«συγκρούεται» με τη Δύση σε κοινωνικοπολιτικό επίπεδο εξαιτίας της κατάχρησης 

των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, πρώτη φορά έγινε λόγος το 1989 με διαμαρτυρία 

στην πλατεία Τιεν Αν Μεν. Η κυβέρνηση της Κίνας υποστηρίζει ότι στην αντίληψη των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων πρέπει να περιλαμβάνεται το οικονομικό επίπεδο 

διαβίωσης καθώς και μέτρα για την υγεία και την οικονομική ευημερία και σημειώνει 

πως παρατηρείται πρόοδος σε αυτόν τον τομέα (Progress in China' s Human Rights 

Cause in 1996, 1997).  

Ανάμεσα στις ποικίλες νομοθετικές διατάξεις εντοπίζεται και « Η Πολιτική του 

ενός παιδιού» ή αλλιώς «Πολιτική του οικογενειακού προγραμματισμού», μία από 

τις χειρότερες νομοθεσίες μέσω της οποίας καταπατώνται πολλά ανθρώπινα 

δικαιώματα. Η εφαρμογή της ξεκίνησε το 1979 από τον ηγέτη Deng Xiaoping με στόχο 

τον περιορισμό της αύξησης του πληθυσμού της Κίνας, χαρακτηρίστηκε ως 

προσωρινό μέτρο αλλά η ισχύς του υφίσταται μέχρι και σήμερα. Επιπλέον η 

εφαρμογή ενός τέτοιου νομοθετικού πλαισίου χαρακτηρίζεται ως αναποτελεσματική 

και επισημαίνεται ότι συμβάλλει στην αύξηση των αμβλώσεων και βρεφοκτονιών, 

των παραβιάσεων των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, την εγκατάλειψη βρεφών. Η 

πολιτική αυτή θεωρείται το κύριο αίτιο της φυλετικής ανισορροπίας που 

παρουσιάζεται στην Κίνα. Σύμφωνα με την CIA η αναλογία των φύλων στο σύνολο 

του πληθυσμού για το 2015 υπολογίζεται σε 1,06 δηλαδή, σε 100 γυναίκες 

αντιστοιχούν 106 άνδρες.  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.china.org.cn/e-white/prhumanrights1996/index.htm
http://www.china.org.cn/e-white/prhumanrights1996/index.htm
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Αναλογία Φύλων* 

Κατά τη γέννηση 1.15 

1-14 ετών 1.17 

15-24 ετών 1.13 

25-54 ετών 1.04 

55-64 ετών 1.02 

65+ ετών 0.92 

Στο σύνολο του 

πληθυσμού 

1.06 

*Προβλέψεις για το 2015 

  Η αναλογία προκύπτει ως εξής: Άρρενες/ Θήλεις 

Πίνακας 2, Η αναλογία των φύλων όπως αυτή είναι υπολογισμένη από την CIA για 

την Κίνα 

Πηγή:www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/fields/2018.html#203, 

14/08/2015 

 

Αυτή η πολιτική όμως δεν είναι αρκετά αποτελεσματική για να δικαιολογεί το 

υψηλό της κόστος, στοιχεία δείχνουν πως η σημαντική μείωση της γονιμότητας στην 

Κίνα ξεκίνησε πριν από την εφαρμογή της πολιτικής το 1979, για ανεξήγητους λόγους. 

Η πολιτική φαίνεται να είχε μικρή αποτελεσματικότητα στις αγροτικές περιοχές, όπου 

και κατοικεί σχεδόν το 80% του πληθυσμού, καθώς ο ρυθμός των γεννήσεων εκεί δεν 

έπεσε ποτέ κάτω από 2,5 παιδιά ανά γυναίκα (Over population one child). 

Πληθυσμιακές προβλέψεις δείχνουν ότι ο πληθυσμός της Κίνας αναμένεται να 

αυξηθεί σε 1,6 δισεκατομμύρια μέχρι το 2050. Παρόλα αυτά, η κινεζική κυβέρνηση 

και άλλοι εκτιμούν πως τουλάχιστον 250 εκατομμύρια γεννήσεις έχουν αποφευχθεί, 

λόγω της πολιτικής (news.bbc.co.uk).  

Η πολιτική αυτή ορίζει πως κάθε ζευγάρι μπορεί να έχει μόνο ένα παιδί, 

ειδάλλως του επιβάλλονται πρόστιμα ή πιέσεις για να διακοπεί η εγκυμοσύνη, 

πολλές φορές επιβάλλεται να γίνει και στείρωση με στόχο να αποφευχθούν τα 

παραπάνω. Το 2002, οι νόμοι που σχετίζονταν με την πολιτική του ενός παιδιού 

τροποποιήθηκαν ώστε να επιτραπεί στις εθνικές μειονότητες και στους Κινέζους που 

http://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/fields/2018.html#203
http://news.bbc.co.uk/2/hi/asia-pacific/941511.stm
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κατοικούν σε αγροτικές περιοχές να αποκτήσουν παραπάνω από ένα παιδί. Η 

πολιτική γενικά δεν επιβλήθηκε στις περιοχές αυτές ακόμα και τα προηγούμενα 

χρόνια, ενώ έγινε πιο επιεικής στις αστικές περιοχές επιτρέποντας στους ανθρώπους 

που είναι μοναχοπαίδια να αποκτήσουν δύο παιδιά 

(http://geography.about.com/od/populationgeography/a/onechild.htm).  

Είναι γνωστό λοιπόν, πως με βάση τα κοινωνικά πρότυπα και τις παραδόσεις 

των κατοίκων των προαναφερθέντων περιοχών, η θέση των γυναικών στην κοινωνία 

παραμένει μειονεκτική σε σχέση με αυτή των ανδρών και συνεπώς, η απόκτηση 

αγοριού θεωρείται ως «δώρο» και αποτελεί κύριο στόχο για τα ζευγάρια που 

επιθυμούν να τεκνοποιήσουν, ενώ η απόκτηση κοριτσιού αντιμετωπίζεται ως 

«κατάρα» (United Nations, 2008). Οι παράγοντες που επηρεάζουν τη επιθυμία των 

γονέων για την απόκτηση παιδιού συγκεκριμένου φύλου είναι αρκετοί και ποικίλουν, 

πολλοί είναι αποτέλεσμα της επιρροής της κοινωνίας, της οικονομίας αλλά και της 

θρησκείας. Για παράδειγμα η επιθυμία για απόκτηση γιου έναντι κόρης είναι 

απόρροια της πεποίθησης ότι τα κορίτσια αποτελούν βάρος για την οικογένεια, 

εξαιτίας του ότι κατά τον γάμο τους η οικογένεια είναι υποχρεωμένη να δώσει προίκα 

στον γαμπρό με σκοπό την φήμη της οικογένειας. Από την άλλη μεριά οι γιοι είναι 

εκείνοι που εργάζονται με τους γονείς και προσφέρουν την βοήθειά τους, συνεχίζουν 

τη δουλειά του πατέρα, τους παρέχουν ασφάλεια και τέλος είναι εκείνοι που 

γηροκομούν και κληρονομούν τους γονείς τους. Επιπλέον από έναν γιο το όνομα της 

οικογένειας συνεχίζεται και δεν εξαφανίζεται. Ο Guilmoto αναφέρει πως αν μια 

οικογένεια δεν έχει γιους συνεπάγεται ότι δεν έχει και μέλλον (Guilmoto, C.Z., 2007; 

Westley, S.B.- Choe, M.K., 2007). Επιπλέον μια γυναίκα αν δεν φέρει στον κόσμο 

αγόρι θεωρείται «άχρηστη» και σε πολλές περιπτώσεις εγκαταλείπεται από τον 

άνδρα της ακόμα και από την οικογένειά της και ζουν στο περιθώριο. Πολλές έρευνες 

έχουν δείξει ότι οι μητέρες εμφανίζουν μεγαλύτερη επιθυμία για την απόκτηση 

κοριτσιού. Τέλος αυτό το πολιτικό προσκήνιο οδήγησε πολλά ζευγάρια να αθετούν 

τους νόμους, κάνοντας παιδιά των οποίων οι γεννήσεις δεν ήταν καταγεγραμμένες.  

Όσα προαναφέρθηκαν οδηγούν τους γονείς σε μεθόδους καθορισμού του φύλου του 

παιδιού, η τεχνολογία με τους υπερήχους και τους προγεννητικούς ελέγχους κάνει 

γνωστό το φύλο του μωρού. Είναι πάρα πολλές οι περιπτώσεις όπου η γονείς, αν το 

έμβρυο είναι θηλυκό, επιλέγουν να κάνουν άμβλωση. Σαφώς δεν εκλείπει και η 

http://geography.about.com/od/populationgeography/a/onechild.htm
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παραδοσιακή μέθοδος για τον προσδιορισμό του φύλου του παιδιού, επικρατεί η 

άποψη πως η Θεία Πρόνοια θα φροντίσει για το «σωστό» φύλο του παιδιού.  

Η επιβολή θεσμικού πλαισίου που επεμβαίνει στους νόμους της φύσης έχει 

ως αποτέλεσμα την μεταβολή των βασικών χαρακτηριστικών του πληθυσμού, η 

ισορροπία του πληθυσμού παύει να υφίσταται ενώ υπάρχουν και μεταβολές στα 

κοινωνικά πρότυπα, στην οικονομία και την πολιτική κατάσταση. Αυτή η 

διαστρεβλωμένη δημογραφική αρρενοποίηση έχει προκαλέσει σοβαρές κοινωνικές 

και οικονομικές επιπτώσεις. Η επιλογή του φύλου υπέρ των αρρένων είναι σύμπτωμα 

της κοινωνικής, πολιτιστικής, πολιτικής και οικονομικής αδικίας εις βάρος των 

θηλέων, η οποία δείχνει την ανισότητα των φύλων που είναι βαθιά ριζωμένη και 

φανερώνει την παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων (Sex imbalances at birth, 

UNFPA, 2012).  

 

 

Εικόνα 3, Save Girl Child Save The Future,  

Πηγή: http://payload.cargocollective.com/1/5/160241/2180965/ui.jpg , 05/09/2015 
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Η μελέτη που έγινε από την UNFPA και δημοσιεύθηκε το 2012 οργάνωσε σε 

δυο κατηγορίες τις χώρες, στο Group 1 που περιλαμβάνει τις χώρες στις οποίες 

γίνονται διακρίσεις εξαιτίας του φύλου των παιδιών και στο Group 2 που 

περιλαμβάνει τις υπόλοιπες χώρες. Παρακάτω δίνεται διάγραμμα που εκφράζει την 

αναλογία των φύλων στα δυο Group ανά 5 χρόνια.  

 

 

Διάγραμμα 1, Η αναλογία των φύλων ανά ομάδες ηλικιών, χώρες με διάκριση των 

φύλων και οι υπόλοιπες χώρες, 2010 

Πηγή: Sex imbalances at birth, UNFPA, 2012 

 

Η εξέλιξη της τεχνολογίας σε συνδυασμό με την πολιτική του ενός παιδιού 

έχουν οδηγήσει σε μεγάλα ποσοστά αμβλώσεων (όταν η δυνατότητα απόκτησης 

παιδιών περιορίζεται στο ένα και μοναδικό παιδί τότε η πλειοψηφία των πολιτών 

επιλέγει να φέρει στον κόσμο ένα αγόρι για τους λόγους που αναφέρθηκαν 

παραπάνω). Συνέπειες αυτού η μείωση της γονιμότητας και συγχρόνως η αύξηση της 

αναλογίας των φύλων, η δομή του πληθυσμού αρχίζει να μεταβάλλεται και 

μελλοντικά θα δημιουργηθεί πρόβλημα, ο αριθμός των ανδρών θα ξεπερνά αυτό τον 

γυναικών. Πολλοί άνδρες θα μένουν ελεύθεροι, έτσι η άποψη ότι το όνομα της 

οικογένειας θα συνεχιστεί παύει να ισχύει. Οι σημερινές αναλογίες φύλων μεταξύ 
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των γεννήσεων θα αφήσουν ανεξίτηλο σημάδι στις πληθυσμιακές δομές για τα 

επόμενα 50 χρόνια.  

Τέλος να σημειωθεί ότι δεν είναι μόνο η πολιτική του ενός παιδιού που 

επηρεάζει την αναλογία. Η Αρμενία έχει μια πολύ άνω του μέσου όρου αναλογία 

αρρένων κατά τη γέννηση με τιμή 1.17 και κάτω του μέσου όρου αναλογία πάνω από 

65 (0,67). Αυτό το αποτέλεσμα μπορεί να προκληθεί από την αποδημία και την 

υψηλότερη θνησιμότητα στους άνδρες ως αποτέλεσμα των υψηλότερων θανάτων 

στη διάρκεια της σοβιετικής εποχής. Μπορεί επίσης να σχετίζεται με το τεράστιο 

(κατά τα δυτικά πρότυπα) ποσοστό του αλκοολισμού στα πρώην σοβιετικά κράτη. 

Ένας άλλος πιθανός παράγοντας που συμβάλλει είναι η γήρανση του πληθυσμού, με 

ένα υψηλότερο από το κανονικό ποσοστό των σχετικά ηλικιωμένων: υπενθυμίζουμε 

ότι λόγω των υψηλότερων ποσοστών θνησιμότητας η απόκλιση της αναλογία των 

αρρένων προς τα θήλεα μειώνεται για κάθε έτος της ηλικίας τους. 

 

4.2.  Μείωση της αναλογίας φύλου κατά τη γέννηση 

Κατά τον προηγούμενο αιώνα παρατηρήθηκε ότι ο δείκτης της αναλογίας των 

φύλων κατά τη γέννηση μειωνόταν σε όλες τις χώρες με διαφορετικό όμως ρυθμό. 

Αυτή η παρατήρηση αποτέλεσε έναυσμα για τη διερεύνηση των παραγόντων που 

οφείλονται για αυτό.  

Στατιστικά σημαντική μείωση της αναλογίας φύλων κατά τη γέννηση 

παρατηρήθηκε στην Ελλάδα, την Ουγγαρία, την Πολωνία και τη Σουηδία. Μείωση 

εμφανίστηκε σε αρκετές άλλες χώρες όμως δεν ήταν στατιστικά σημαντική. Οι 

μεσογειακές χώρες Ελλάδα, Βουλγαρία, Ιταλία, Πορτογαλία, Ισπανία που 

εντοπίζονται στα γεωγραφικά πλάτη μεταξύ 35° και 40° εμφάνισαν στατιστικά 

σημαντική αύξηση του δείκτη ενώ οι ευρωπαϊκές χώρες άνω των 40° (Αυστρία, 

Βέλγιο, Δανία, Φιλανδία, Γαλλία, Γερμανία, Ουγγαρία, Ιρλανδία, Ολλανδία, 

Νορβηγία, Πολωνία, Ρουμανία, Σουηδία, Ελβετία, Ηνωμένο Βασίλειο) 

χαρακτηρίστηκαν από στατιστικά σημαντική μείωση της αναλογίας των φύλων (V. 

Grech, P. Vassallo- Agius, C. Savona- Ventura, 2003).  

Έχει αναγνωριστεί ότι το στρες που προκαλείται από τοξικούς 

περιβαλλοντικούς παράγοντες στα ανδρικά αναπαραγωγικά συστήματα αλλά και οι 



31 
 

φυσικοί στρεσογόνοι παράγοντες (όπως οι σεισμοί) μπορεί να προκαλέσουν χαμηλή 

αναλογία φύλων (Fukuda et al, 1998). Τις τελευταίες δεκαετίες η αναλογία των 

φύλων κατά τη γέννηση μειώνεται σε πολλές βιομηχανικές χώρες, γεγονός που 

υποστηρίζεται ότι συμβαίνει εξαιτίας περιβαλλοντικών παραγόντων, όπως η έκθεση 

σε περιβαλλοντικούς ρύπους, τα ορμονικά επίπεδα ή η σεξουαλική συμπεριφορά 

(Gutiérrez-Adán A, Pintado B, de la Fuente J, 2000). Από την περιβαλλοντική έκθεση 

σε χημικές ουσίες όπως φυτοφάρμακα και πολυχρωροδιφαινύλια γνωστά ως PCBs 

επηρεάζεται η αναλογία των φύλων, μόνο όμως από την έκθεση των ανδρών σε αυτά. 

Από την έκθεση των γυναικών δεν έχει παρατηρηθεί κάποια σημαντική διαφορά. Οι 

ουσίες αυτές επηρεάζουν τους ορμονικούς διαταρράχτες.   

Ανάλυση που έγινε στην Ισπανία για τις γεννήσεις μεταξύ των ετών 1945 και 

1997 έδειξαν ότι υπάρχει συσχέτιση μεταξύ της μείωσης της αναλογίας αρρένων και 

θηλέων και της διακύμανσης της μέσης ηλικίας γάμου και της μεγαλύτερης ηλικίας 

κατά την οποία οι γυναίκες αποκτούν παιδί. Οι περισσότερες γυναίκες τεκνοποιούν 

γύρω στην ηλικία των 30 ετών με αποτέλεσμα τη μείωση των γεννήσεων των αρρένων 

(Gutiérrez-Adán A, Pintado B, de la Fuente J, 2000). Έχουν εντοπιστεί τάσεις μείωσης 

της αναλογίας των φύλων στην Λατινική Αμερική, στον Καναδά, στη Δανία, στην 

Ολλανδία, στη Γερμανία, στη Σουηδία αλλά και σε άλλες χώρες. Γενικότερα η γέννηση 

μικρότερου αριθμού αρρένων από ότι θηλέων φαίνεται να είναι συνέπεια του 

περιβάλλοντος, πολλοί επιστήμονες συμμερίζονται αυτή την άποψη, κάποιοι 

αντιδρούν με αυτήν.  

Όσον αφορά την περίπτωση της Ελλάδας η στατιστική μελέτη με τίτλο 

“Secondary sex ratio in Greece: evidence of an influence by father’s occupational 

exposure” κατέληξε στο συμπέρασμα ότι το σύνολο των γεννήσεων στην Ελλάδα έχει 

μειωθεί κατά περίπου 30% μεταξύ των ετών 1950 και 1980, η αναλογία των φύλων 

δεν έχει υποστεί σημαντικές αλλαγές, μειωνόταν κατά 4,7% το χρόνο (A.Tragaki, 

K.Lazaridi, 2009). Κατά τη χρονική περίοδο 1980-2000 και ενώ ο δείκτης της 

αναλογίας των φύλων ξεκίνησε να μειώνεται εντοπίστηκε μια αυξητική τάση. 

Σημειώθηκε μικρή μείωση από το 1981 μέχρι και το 1989 εξαιτίας δημογραφικών και 

κοινωνικοοικονομικών παραγόντων, συμπεριλαμβανομένων της μεγάλης ηλικίας και 

της αστικοποίησης. Το φαινόμενο αυτό σταμάτησε με την εισροή των μεταναστών 

http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22Guti%C3%A9rrez-Ad%C3%A1n+A%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22Pintado+B%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22de+la+Fuente+J%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22Guti%C3%A9rrez-Ad%C3%A1n+A%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22Pintado+B%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=uFrKhoSF3HdYvmAj24Wa.11?page=1&query=AUTH:%22de+la+Fuente+J%22
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στην χώρα από το 1990. Οι μεταβολές που εντοπίστηκαν στην αναλογία των φύλων 

είναι αποτέλεσμα των πολυάριθμων παραγόντων που την καθορίζουν.   
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ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ 

ΦΥΛΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
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5. Δεδομένα-Μεθοδολογία 

Η παρούσα εργασία πραγματεύεται τη διαχρονική μεταβολή της αναλογίας 

των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για το διάστημα 1983-2013 και αναδεικνύει 

τις τάσεις. Η μελέτη του δείκτη διακρίνεται σε επιμέρους κατηγορίες για να 

εντοπιστούν διαφορές. 

Τα δεδομένα που χρησιμοποιήθηκαν για την εργασία και αφορούν τις 

γεννήσεις προέρχονται από τις απογραφές της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής. Τα 

στοιχεία παραχωρήθηκαν έπειτα από υποβολή αιτήματος σε πλατφόρμα της 

διαδικτυακής πύλης της ΕΛ.ΣΤΑΤ αλλά και από περαιτέρω επικοινωνία για 

διευκρινίσεις και επεξηγήσεις με αρμόδιους του φορέα από το τμήμα Παροχής 

Πληροφόρησης. Επιπλέον αξιοποιήθηκαν στοιχεία από την αναβαθμισμένη βάση της 

Eurostat.  

Η μεθοδολογία που ακολουθήθηκε περιλαμβάνει βιβλιογραφική και 

ερευνητική ανασκόπηση σε επιστημονικές βάσεις δεδομένων, όπως το SCOPUS και η 

Ελληνική Στατιστική Αρχή. Συμπληρωματική βιβλιογραφία αναζητήθηκε και μέσω 

άλλων ηλεκτρονικών μηχανών αναζήτησης διαδικτύου καθώς επίσης και μέσω 

βιβλιογραφικών παραπομπών. 

Οι υπολογισμοί των δεικτών και των διαχρονικών τάσεων έγιναν στο Excel 

2013 και στο IBM SPSS Statistics 22. Για τη δημιουργία του χαρτογραφικού 

υποβάθρου αξιοποιήθηκε το πρόγραμμα ArcMap 10.2.2.  
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6. Δημογραφικές Μεταβολές-Δομή πληθυσμού 

Το μέγεθος και η δομή κάθε πληθυσμού αλλάζουν συνεχώς. Ο πληθυσμός της 

γης αυξάνεται με πολύ γρήγορο ρυθμό, το προσδόκιμο ζωής κατά τη γέννηση 

ανεβαίνει, ο μέσος όρος ηλικίας μεγαλώνει ενώ οι γεννήσεις μειώνονται. Ως 

αποτέλεσμα των παραπάνω τάσεων, ο παγκόσμιος πληθυσμός γερνάει. Το 

φαινόμενο αφορά το σύνολο σχεδόν των περιοχών του πλανήτη, αλλά είναι ιδιαίτερα 

έντονο στις περισσότερο ανεπτυγμένες περιοχές, κυρίως την Ευρώπη και την 

Ιαπωνία. 

Παρατηρώντας το παρακάτω διάγραμμα, βλέπουμε πως ο πληθυσμός της 

Ελλάδας, με βάση τα στοιχεία  που παραχωρήθηκαν από την Ελληνική Στατιστική 

Αρχή, σημείωσε αύξηση κατά τη διάρκεια των τελευταίων δεκαετιών φτάνοντας τους 

10.998.903 κατοίκους το 2003. Η αύξηση του πληθυσμού κατά τη χρονική διάρκεια 

1983-2003 είναι σχετικά σταθερή και σύμφωνα με τα ιστορικά στοιχεία, οφείλεται 

στη μείωση των ποσοστών θνησιμότητας εξαιτίας της αλματώδης προόδου του 

επιπέδου διαβίωσης αλλά και της ιατρικής και νοσοκομειακής περίθαλψης. Ας 

σημειωθεί ακόμη ότι τα τελευταία χρόνια η Ελλάδα έχει μετατραπεί από χώρα 

αποστολής μεταναστών σε χώρα υποδοχής τεράστιου αριθμού μεταναστών.  

Από το 2003 έως το 2013 παρατηρείται μικρή μείωση του πληθυσμού. Αυτή η 

μείωση είναι αποτέλεσμα των περισσότερων θανάτων απ' ότι οι γεννήσεων. Μάλιστα 

την τριετία 2011–2013 ο πληθυσμός μειώθηκε κατά περίπου 40.000 άτομα 

(διάγραμμα 2). 

 

 

Διάγραμμα 2, Συνολικός πληθυσμός της Ελλάδας για τα έτη 1983, 1993, 2003, 2013 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 
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Διάγραμμα 3, Γεννήσεις ζώντων και θάνατοι 1931-2013, Ελλάδα 

Πηγή:www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/BUCKET/A1605/PressReleases/A16

05_SPO03_DT_AN_00_2013_01_F_GR.pdf 

 

Μετά το 1981, το φυσικό ισοζύγιο τείνει να μηδενισθεί (πτώση της 

γεννητικότητας και συγχρόνως αύξηση της θνησιμότητας εξαιτίας της γήρανσης, με 

αποτέλεσμα η όποια αύξηση του πληθυσμού της χώρας μας μετά το 2000 να 

οφείλεται πλέον στα θετικά μεταναστευτικά ισοζύγια). Τα ισοζύγια αυτά θα 

παραμείνουν πιθανότατα θετικά τις επόμενες δεκαετίες, στο βαθμό που η χώρα μας 

προοδευτικά, από τα μέσα του 1980, από χώρα εξόδου μετατρέπεται σε χώρα 

εισόδου μεταναστών. Ενδεικτικά και μόνον θα αναφέρουμε ότι την τελευταία 

δεκαπενταετία (1991-2006), εν απουσία μετανάστευσης, ο πληθυσμός της Ελλάδας 

θα είχε αυξηθεί μόλις κατά μερικές χιλιάδες, ενώ, με βάση τις τελευταίες εκτιμήσεις 

υπερβαίνει τα 11 εκατομμύρια έναντι 10,3 το 1991 (Β. Κοτζαμάνης, Ε. Ανδρουλάκη, 

2009). 

Η ανάλυση και περιγραφή της κατανομής του πληθυσμού κατά φύλο και 

ηλικία έχει επικρατήσει να απεικονίζεται με διπλό ραβδόγραμμα, την πληθυσμιακή 

πυραμίδα. Κάθε ράβδος είναι η ποσοστιαία αναλογία κάθε ηλικιακής ομάδας, το 

http://www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/BUCKET/A1605/PressReleases/A1605_SPO03_DT_AN_00_2013_01_F_GR.pdf
http://www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/BUCKET/A1605/PressReleases/A1605_SPO03_DT_AN_00_2013_01_F_GR.pdf
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αριστερό τμήμα αφορά τους άνδρες ενώ το δεξί τις γυναίκες. Ανάλογα με τη μορφή 

της πυραμίδας ένας πληθυσμός χαρακτηρίζεται ως Νεανικός, Ώριμος, Γηράσκων, και 

Γηρασμένος.  

Η παραγωγική ηλικία της πληθυσμιακής πυραμίδας, σιγά σιγά 

συρρικνώνεται. Συνήθως τα υπερκείμενα στρώματα της πυραμίδας ηλικιών είναι 

μικρότερα σε μέγεθος από τα υποκείμενα στρώματα, επειδή τα πρώτα ανήκουν σε 

παλαιότερες γενιές και κατά συνέπεια έχουν υποστεί μεγαλύτερο διάστημα την 

επίδραση της θνησιμότητας. Η πυραμίδα ηλικιών αντικατοπτρίζει εκτός από την 

παρούσα δημογραφική κατάσταση και ορισμένα γεγονότα που έχουν επηρεάσει 

σημαντικά τη δημογραφική ιστορία του πληθυσμού (απώλειες λόγω πολέμου ή 

επιδημιών, μαζικές πληθυσμιακές μετακινήσεις ή εκτοπίσεις κ.ά.) (Τσίμπος 2008).  

Παρακάτω βλέπουμε τις πληθυσμιακές πυραμίδες για τα έτη 1983, 1993, 

2003 και 2013, τα στοιχεία είναι από τη Eurostat, όπως αυτά προκύπτουν κατά την 

1η Ιανουαρίου κάθε έτους (Population on 1 January by five years age group and sex). 

Όπως φαίνεται στις παρακάτω πληθυσμιακές πυραμίδες η τάση του ελληνικού 

πληθυσμού είναι να μικραίνει η βάση του, δηλαδή τα παιδιά και η παραγωγική 

ηλικία, και να μεγαλώνει η κορυφή του. Συγκεκριμένα το 1983 η βάση αντιστοιχούσε 

σε περισσότερο από 34 χιλιάδες άτομα ενώ μέχρι το 2013 έπεσε περισσότερο από 6 

χιλιάδες. Οι μεσαίες ηλικιακές ομάδες περιλαμβάνουν τις ηλικίες από 30-50, αυτές 

οι ομάδες μέχρι το 2003 εμφανίζουν αύξηση του πληθυσμού τους ενώ το 2013 η 

μεγαλύτερη άνοδος του πληθυσμού εντοπίζεται στις ηλικίες άνω των 60, κυρίως 

όμως σε αυτούς που ανήκουν στην κατηγορία των άνω των 80 ετών. 

 Βλέπουμε ότι στην πυραμίδα του 1983 οι ηλικίες που βρίσκονται προς 

την κορυφή της πυραμίδας αποκτούν το ίδιο μέγεθος με αυτό της 

βάσης. Ο αριθμός των γεννήσεων μειώνεται, ο πληθυσμός των 

μεσαίων ηλικιών είναι σχεδόν όμοιος με αυτόν της βάσης. Η 

πληθυσμός της κορυφής αυξάνεται λόγω της μείωσης της 

θνησιμότητας.  

 Η πυραμίδα που αντικατοπτρίζει την πληθυσμιακή σύνθεση κατά 

ηλικία και φύλο για το 1993 εμφανίζει συρρικνωμένη βάση συγκριτικά 

με την πυραμίδα του 1983. Οι γεννήσεις και τα παιδιά μέχρι τεσσάρων 

ετών έχουν σχεδόν τον ίδιο πληθυσμό με τις ηλικιακές ομάδες 45-49 
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και 70-74. Τον μεγαλύτερο πληθυσμό και για τους άνδρες αλλά και για 

τις γυναίκες περιλαμβάνουν οι ηλικίες 20-24, ο μικρότερος εντοπίζεται 

στις ηλικίες 75-79.  

 Η πληθυσμιακή πυραμίδα του 2003 έχει μορφή ρόμβου, ο πληθυσμός 

χαρακτηρίζεται ως γηρασμένος με χαμηλό ποσοστό νέων και 

αυξανόμενο ποσοστό ηλικιωμένων. Η βάση είναι αρκετά μικρή, 

γεγονός που αποκαλύπτει χαμηλή γεννητικότητα, αντίστοιχα η 

κορυφή είναι διευρυμένη που υποδηλώνει την υψηλόβαθμη γήρανση 

του πληθυσμού.  

 Η μορφή της πληθυσμιακής πυραμίδας για το 2013 υποδηλώνει ότι 

είναι ένας πληθυσμός αρνητικής ανάπτυξης. Ο πληθυσμός των 

ηλικιωμένων ομάδων αυξάνεται ολοένα και περισσότερο σε σχέση με 

τον αριθμό των μικρότερων ηλικιακών ομάδων. Μπορεί να βγει το 

συμπέρασμα ότι ο δείκτης γήρανσης μεγαλώνει με γρήγορο ρυθμό 

(Δείκτης γήρανσης= P 65/P 0-14).  

Τέλος αυτό που μπορούμε να παρατηρήσουμε από τα παρακάτω 

διαγράμματα είναι ότι η αναλογία των φύλων ελαττώνεται, η σύνθεση του 

πληθυσμού μεταβάλλεται κατά ομάδες ηλικιών. Η σύνθεση των ηλικιών παρουσιάζει 

μετακίνηση προς τις μεγαλύτερες ηλικίες, με αποτέλεσμα να αυξάνεται και ο δείκτης 

γήρανσης. Εκτός από αυτό φαίνεται ότι στις μεγαλύτερες ηλικίες ο γυναικείος 

πληθυσμός είναι αρκετά μεγαλύτερος από τον αντίστοιχο ανδρικό, όπως για 

παράδειγμα το 2003 ο αριθμός των ανδρών ηλικίας άνω των 80 είναι σχεδόν ο μισός 

του γυναικείου. Αυτό οφείλεται στην ανδρική υπέρ-θνησιμότητα σε όλες τις ηλικίες, 

παρατηρείται ακόμα ότι κατά τη χρονική περίοδο της μελέτης οι γεννήσεις 

μειώνονται όμως αυξάνεται ο αριθμός των θηλέων που γεννιούνται σε σχέση με αυτό 

τον αρρένων. Παράλληλα ενισχύονται τα μεσαία στρώματα κυρίως λόγω των μαζικών 

μετακινήσεων των οικονομικών μεταναστών αλλά και των προσφύγων. Έτσι, ενώ η 

χώρα μας βρισκόταν στις αρχές του 20ου αιώνα ανάμεσα στις Ευρωπαϊκές χώρες με 

τον «νεανικότερο» πληθυσμό, στις αρχές του 21ου κατατάσσεται ανάμεσα στις πλέον 

«γερασμένες» χώρες της ηπείρου μας. 
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Διάγραμμα 4, Πληθυσμιακές πυραμίδες για την Ελλάδα για τα έτη  

1983, 1993, 2003 και 2013 

Πηγή:Eurostat 

 

Σύμφωνα με τις τελευταίες διαθέσιμες πληθυσμιακές προβολές, οι οποίες 

βασίζονται στα αποτελέσματα της τελευταίας Απογραφής του 2001, ο συνολικός 

πληθυσμός της Ελλάδος θα ανέρχεται σε 11.500.000 περίπου άτομα το 2050 (μέση 

εκδοχή). Η δομή, όμως, του πληθυσμού θα είναι διαφορετική από αυτήν του 2000, 

δηλαδή η αναλογία των παιδιών ηλικίας 0 – 14 ετών προβλέπεται να μειωθεί από 

15,3% το 2000 σε 13,0% το 2050, ενώ η αναλογία της ομάδας ηλικιών 65 ετών και 

άνω προβλέπεται να αυξηθεί από 16,6% το 2000 σε 32,1% το 2050. Το ποσοστό του 

οικονομικά ενεργού πληθυσμού ηλικίας 15 – 64 ετών προβλέπεται να μειωθεί κατά 

13,2 ποσοστιαίες μονάδες και από 68,1% το 2000 θα γίνει 54,9% το 2050. Για την 

παραγωγή των προβολών αυτών χρησιμοποιήθηκαν 3 εναλλακτικά σενάρια ανάλογα 

με την εξέλιξη της θνησιμότητας, της γονιμότητας και της μετανάστευσης (χαμηλή, 

μέση, υψηλή) και η μέθοδος της περιοδικής προσέγγισης. Στο χαμηλό σενάριο 

θεωρήθηκε ως δεδομένο ότι το 2050 ο ολικός δείκτης γονιμότητας θα είναι 1,38, θα 

έχουμε μικρή αύξηση της προσδοκώμενης ζωής κατά τη γέννηση, η οποία θα είναι 

80,1 έτη για τους άρρενες και 84,4 για τις θήλεις και μηδενική καθαρή μετανάστευση. 

Στην υψηλή εκδοχή θεωρήθηκε ως δεδομένο η μεγάλη γονιμότητα (ολικός δείκτης 
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=1,94), η μεγαλύτερη αύξηση της προσδοκώμενης ζωής κατά τη γέννηση, η οποία θα 

είναι 86,6 έτη για τους άρρενες και 89,6 για τις θήλεις, και η αυξημένη καθαρή 

μετανάστευση. Η μέση εκδοχή είναι ο μέσος όρος των άλλων δύο( Δελτίο τύπου 

Στατιστικές Φυσικής Κίνησης Πληθυσμού ανάλυση δημογραφικών μεγεθών (Γάμων- 

Γεννήσεων- Θανάτων Πειραιάς, 12-2-2009). 

 

 

Διάγραμμα 5, Πληθυσμιακές προβολές  

 Πηγή: Δελτίο τύπου Στατιστικές Φυσικής Κίνησης Πληθυσμού ανάλυση 

δημογραφικών μεγεθών, Πειραιάς, 12-2-2009 
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7. Αναλογία φύλων κατά τη γέννηση 

Μέσα από τη μελέτη δεικτών μπορούν να έρθουν στην επιφάνεια σημαντικά 

χαρακτηριστικά των πληθυσμών και να αναδειχθούν τάσεις που αγνοούνταν. Στην 

συγκεκριμένη εργασία θα προσπαθήσουμε να φέρουμε στην επιφάνεια και να 

αναδείξουμε δημογραφικές τάσεις μέσα από τη μελέτη της αναλογίας των φύλων. 

Πιο συγκεκριμένα θα εξετάσουμε τον δείκτη διαχρονικά, χωρικά και όσον αφορά την 

οικογενειακή κατάσταση των γονέων των νεογνών και την εθνικότητα των μητέρων. 

Δίνεται η δυνατότητα να δημιουργηθούν υποθέσεις για τον προσδιορισμό των αιτιών 

που διαμορφώνουν τον υπό μελέτη δείκτη. 

Το κεφάλαιο αυτό μελετά την διαχρονική εξέλιξη του δείκτη για το σύνολο 

του πληθυσμού, τη διάκριση του δείκτη σε σχέση με το αν είναι ηπειρωτική ή 

νησιωτική περιοχή. Παρουσιάζεται επίσης η τιμή του δείκτη σε σχέση με την 

ιθαγένεια της μητέρας (Ελληνική, 3 πολυπληθέστερες ιθαγένειες, λοιποί αλλοδαποί), 

καθώς επίσης και η τιμή του δείκτη σε σχέση με τη νομιμότητα του νεογνού (νόμιμο, 

εξώγαμο, σε σύμφωνο).  

Η περίοδος της μελέτης επιλέχθηκε να χωριστεί σε 3 δεκαετίες, 1983, 1993, 

2003, 2013, με σκοπό να φανούν οποιεσδήποτε τάσεις ή διαφορές υπάρχουν στην 

αναλογία των φύλων.  
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7.1.  Διαχρονική εξέλιξη 

Μελετώντας τα στοιχεία των απογραφών που παραχωρήθηκαν από την 

Ελληνική Στατιστική Αρχή, υπολογίσαμε την αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση, 

όπως αυτή προκύπτει από τη διαίρεση του αριθμού των αρσενικών γεννήσεων, προς 

αυτού των θηλυκών. Τα αποτελέσματα απεικονίζονται και αναλύονται παρακάτω με 

τη βοήθεια πινάκων και διαγραμμάτων.  

Κατά το διάστημα 1983-2013 παράλληλα με τη μείωση του συνολικού 

αριθμού των γεννήσεων καταγράφεται μείωση και του δείκτη της αναλογίας των 

φύλων κατά τη γέννηση στον Ελλαδικό χώρο. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι στην 

Ελλάδα τα τελευταία χρόνια παρουσιάζεται μείωση της αναλογίας των φύλων κατά 

τη γέννηση, σχεδόν σε κάθε αλλαγή δεκαετίας μεταβάλλεται και ο ρυθμός μείωσης 

του δείκτη. Ολοένα και περισσότερο μειώνονται οι γεννήσεις των αρρένων σε σχέση 

με των θηλέων. Από το 1983 έως το 1993 η μείωση φαίνεται ότι είναι αρκετά 

μεγαλύτερη σε σύγκριση με τις επόμενες περιόδους. Στο διάγραμμα φαίνεται ότι την 

πρώτη 5ετία υπάρχει μείωση στο σύνολο των γεννήσεων ενώ από το 1987 έως και το 

2002 ο αριθμός των γεννήσεων μπορεί να θεωρηθεί σταθερός. Άνοδος παρατηρείται 

τα επόμενα 6 χρόνια πλησιάζοντας τις 120.000 γεννήσεις, συγκεκριμένα ξεπέρασε τις 

117.000 γεννήσεις. Μέχρι το 2013 ακολούθησε πτώση των γεννήσεων με τιμές 

πρωτόγνωρα χαμηλές για τον ελληνικό χώρο.  

 

Έτος Άρρενες Θήλεις Αναλογία φύλων 

1983 68.846 63.762 107,973 

1993 52.429 49.370 106,196 

2003 53.714 50.706 105,932 

2013 48.430 45.704 105,964 

Πίνακας 3, Γεννήσεις αρρένων, θηλέων και αναλογία φύλων κατά τη γέννηση  

για τα έτη 1983, 1993, 2003, 2013 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 
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Διάγραμμα 6, Γεννήσεις στην Ελλάδα 1983-2013 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Παρατηρώντας το παρακάτω διάγραμμα εξέλιξης της αναλογίας των φύλων 

κατά τη γέννηση για την περίοδο 1983-2013, αντιλαμβανόμαστε ότι μπορεί να 

χωριστεί σε δύο περιόδους. Η πρώτη περίοδος αντιστοιχεί στην πρώτη δεκαετία της 

περιόδου μελέτης, στην οποία εμφανίζεται μεγάλη μείωση του δείκτη της αναλογίας 

των φύλων, το οποίο είναι εμφανές και από τη μείωση των γεννήσεων των δύο 

φύλων. Η δεύτερη περίοδος είναι 1993-2013, κατά την οποία συνεχίζεται η μείωση 

του δείκτη με μικρότερο ρυθμό. Το 1983 η τιμή του δείκτη της αναλογίας των φύλων 

ήταν 107,973 ενώ μέχρι το 2013 έπεσε στο 105,964. Βλέποντας όμως την αναλογία 

των φύλων κάθε χρονιά, με μια πρώτη ματιά γίνεται αντιληπτό ότι η αναλογία των 

φύλων εμφανίζει ακραίες υψηλές και χαμηλές τιμές, συγκεκριμένα το 2001 

εντοπίζεται η υψηλότερη τιμή ενώ η χαμηλότερη εμφανίζεται το 1996, με τιμές 

108,5217 και 104,6781 αντίστοιχα.  
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Διάγραμμα 7 και 8, Εξέλιξη της αναλογίας των φύλων κατά τη γέννηση  

στην Ελλάδα 1983-2013 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

1983 1993 2003 2013

Series1 107,973 106,196 105,932 105,964
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Συνοψίζοντας τα παραπάνω καταλήγουμε στο συμπέρασμα ότι η Ελλάδα έχει 

υποστεί σημαντικές δημογραφικές αλλαγές από το 1983 και έπειτα διαμορφώνοντας 

τα χαρακτηριστικά του πληθυσμού της. Εντοπίζεται μείωση της αναλογίας των 

φύλων κατά τη γέννηση, το οποίο δείχνει ότι οι γεννήσεις των αρρένων μειώνονται 

σε σχέση με αυτές των θηλέων. Η αναλογία των φύλων σύμφωνα με την παγκόσμια 

κλίμακα αντιστοιχεί σε 105. Παρά τη σχετικά ταχύτερη μείωση του αριθμού των 

νεογέννητων αρρένων η αναλογία των δύο φύλων παραμένει σε υψηλά σε σχέση με 

τα διεθνή δεδομένα επίπεδα.  
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7.2.  Χωρική κατανομή 

Κατά τη διάρκεια της έρευνας για την αναλογία των φύλων σε χωρικό 

επίπεδο, θεωρήθηκε απαραίτητο να μελετηθεί ξεχωριστά η νησιωτική χώρα και 

ξεχωριστά το ηπειρωτικό τμήμα της Ελλάδας. Ο διαχωρισμός αυτός έγινε έπειτα από 

τον εντοπισμό των διαφορών που υπήρχαν και έχοντας ως απώτερο σκοπό να γίνει 

σύγκριση των αποτελεσμάτων των δυο κατηγοριών.  

 

7.2.1. Νησιωτική χώρα 

Τα νησιά της Ελλάδας ανήκουν σε 4 κατηγορίες, στα Ιόνια νησιά, στα νησιά 

του Βορείου Αιγαίου, του Νοτίου Αιγαίου, την Κρήτη η οποία ανήκει σε μία κατηγορία 

μόνη της. Όπως φαίνεται από το διάγραμμα 10 της διαχρονικής εξέλιξης του δείκτη 

της αναλογίας των φύλων στη νησιωτική χώρα, κάθε κατηγορία εμφανίζει έντονες 

μεταβολές ανά δεκαετία. Σε όλες τις κατηγορίες, εκτός από τα νησιά του Νότιου 

Αιγαίου, οι αλλαγές ανά δεκαετία είναι πολύ έντονες και γίνονται αντιληπτές με μια 

ματιά.  

 Η τιμή του δείκτη στα νησιά του Ιονίου το 1983 αντιστοιχούσε σε 

103,53, μέσα σε μία μόλις δεκαετία αυξήθηκε κατά 13 μονάδες ενώ 

την επόμενη δεκαετία μειώθηκε σχεδόν κατά 6 μονάδες. Στη συνέχεια 

μέχρι το 2013 έφτασε στο 113,94. Στα νησιά του Ιονίου η αναλογία των 

δύο φύλων κατέγραψε τη χαμηλότερη τιμή της (103,5) το 1983 και την 

υψηλότερη το 2013 με ενδιάμεσες διακυμάνσεις. 

 Στο Βόρειο Αιγαίο καταγράφηκε σημαντική μείωση στις γεννήσεις των 

αρρένων κατά την περίοδο 1983-1993, ακόμη μεγαλύτερη αύξηση την 

επόμενη δεκαετία και σταθεροποίηση σε υψηλά επίπεδα κατά την 

περίοδο 2003-2013.  

 Στο Νότιο Αιγαίο η εικόνα παρουσιάζεται διαφορετική, με το δείκτη να 

έχει σταθερά αρκετά χαμηλότερες τιμές σε σχέση με αυτές του Β. 

Αιγαίου. Είναι η περιοχή με τις μικρότερες μεταβολές. 

 Τέλος στην Κρήτη βλέπουμε ότι το 1983 κατέχει την υψηλότερη τιμή, 

το 1993 βρίσκεται κατά 0,33 τοις εκατό χαμηλότερα από τα Νησιά του 

Ιονίου. Θα θεωρούνταν παράλειψη να μην τονιστεί πως η τιμή για το 
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2003 είναι η μικρότερη για όλη τη περίοδο της μελέτης αλλά και στο 

σύνολο της νησιωτικής χώρας της Ελλάδος.  

 

 

Διάγραμμα 9, Διαχρονική εξέλιξη της αναλογίας των φύλων στη νησιωτική χώρα 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι διαφορές στο εσωτερικό των νησιών, για τον 

λόγο αυτό παρουσιάζονται παρακάτω διαγράμματα και γίνεται η ανάλυσή τους σε 

επίπεδο νομών για κάθε κατηγορία.  

Οι τέσσερις νομοί των Ιονίων νησιών εμφανίζουν ομοιόμορφη κατανομή που 

κυμαίνεται μεταξύ των τιμών 100-120. Εξαίρεση όμως αποτελεί η τιμή του νομού της 

Ζακύνθου για το έτος 1993, όπου φτάνει να ξεπερνά σε μεγάλο βαθμό τις υπόλοιπες 

τιμές. Συγκεκριμένα αγγίζει την τιμή 136,31, η οποία διαφέρει πολύ ακόμα και από 

αυτήν των υπόλοιπων χωρών του πλανήτη. Η χαμηλότερη αναλογία φύλων 

εντοπίζεται το 1983 στο νομό Ζακύνθου, συγκεκριμένα είναι 95,05. Όσον αφορά τους 

υπόλοιπους νομούς αυτής της κατηγορίας δεν παρατηρείται άλλη αξιοσημείωτη 

περίπτωση.  

1983 1993 2003 2013

ΙΟΝΙΑ ΝΗΣΙΑ 103,53 113,88 107,06 113,94

ΒΟΡΕΙΟ ΑΙΓΑΙΟ 105,00 99,08 113,71 113,97

ΝΟΤΙΟ ΑΙΓΑΙΟ 102,17 105,55 103,80 99,74

ΚΡΗΤΗ 106,55 113,49 102,88 109,97
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Διαχρονική εξέλιξη 1983-2013, Νησιωτική χώρα

ΙΟΝΙΑ ΝΗΣΙΑ ΒΟΡΕΙΟ ΑΙΓΑΙΟ ΝΟΤΙΟ ΑΙΓΑΙΟ ΚΡΗΤΗ
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Το Βόρειο Αιγαίο αποτελείται από το νομό Λέσβου, το νομό Σάμου και το νομό 

Χίου. Ο τελευταίος νομός εμφανίζει την μικρότερη αλλά και την μεγαλύτερη 

αναλογία φύλων, με τιμή 96,51 το 1983 και 128,57 το 2003. Σε γενικές γραμμές η 

διαχρονική μεταβολή του δείκτη για την περίοδο 1983-2013 κυμαίνεται σε 

φυσιολογικά επίπεδα, χωρίς ιδιαίτερα μεγάλες μεταβολές αλλά και ακραία υψηλές 

ή χαμηλές τιμές.  

Όσον αφορά τους νομούς του Νότιου Αιγαίου εμφανίζουν πολύ κοντινές τιμές 

με τα νησιά του Βόρειου Αιγαίου και αυτό φαίνεται και από το εύρος των τιμών του 

δείκτη της αναλογίας, το οποίο είναι 96,86-110,27. Ο νομός Δωδεκανήσων φαίνεται 

να έχει αύξηση του δείκτη της αναλογίας των φύλων για την περίοδο 1983-1993 ενώ 

μέχρι και το 2013 υπάρχει σημαντική πτώση που φτάνει τις 11,62 μονάδες. Όπως 

φαίνεται και στο διάγραμμα οι Κυκλάδες εμφανίζουν την αντίστροφη εξέλιξη από τα 

Δωδεκάνησα, δηλαδή κατά την πρώτη δεκαετία ο δείκτης μειώθηκε ενώ κατά τις δυο 

επόμενες ο δείκτης αυξήθηκε στο σύνολο κατά σχεδόν 6 μονάδες.  

Τελευταία κατηγορία της νησιωτικής Ελλάδας είναι η Κρήτη, οι νομοί 

Ηρακλείου και Λασιθίου φαίνεται να έχουν κατά την πρώτη δεκαετία άνοδο της 

αναλογίας του δείκτη, δηλαδή γεννήθηκαν περισσότεροι άρρενες, στη διάρκεια της 

δεύτερης δεκαετίας υπήρξε πτώση ενώ κατά την τελευταία δεκαετία μελέτης υπήρξε 

πάλι αύξηση. Ο νομός Χανίων μπορεί να χωριστεί σε δυο περιόδους, στα έτη 1983-

1993 όπου υπήρξε άνοδος και στα έτη 1993-2013 που χαρακτηρίζονται από συνεχή 

πτώση.  
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Διάγραμμα 10, Διαχρονική εξέλιξη της αναλογίας των φύλων στη νησιωτική χώρα 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

7.2.2.  Ηπειρωτική χώρα 

Η ηπειρωτική χώρα αποτελείται από τις εξής περιφέρειες: Ανατολική 

Μακεδονία και Θράκη, Κεντρική Μακεδονία, Δυτική Μακεδονία, Θεσσαλία, Ήπειρο, 

Δυτική Ελλάδα, Στερεά και Πελοπόννησο. Κάθε περιφέρεια έχει διαφορετικές 

συνθήκες ζωής και διαφορετικά χαρακτηριστικά, αυτό έχει αντίκτυπο ακόμα και στον 

καθορισμό του φύλου. Όπως φαίνεται από το διάγραμμα υπάρχουν διαφορές και 

διαχρονικά σε κάθε περιφέρεια αλλά και σε κάθε χρονική περίοδο οι διαφορές 

μεταξύ τους είναι έντονες, μερικές περιπτώσεις θα μπορούσαν να χαρακτηριστούν 

έως και ακραίες. Ο μέσος όρος του δείκτη της αναλογίας των φύλων για όλες τις 

περιφέρειες διαχρονικά είναι 107.61.  
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Το 1983 η Ήπειρος έρχεται πρώτη σε γεννήσεις αρρένωνμε αναλογία δείκτη 

111,63, ακολουθεί η Πελοπόννησος και η Στερεά Ελλάδα με 111 και 110,30 

αντίστοιχα. Αμέσως μετά είναι η Θεσσαλία, ενώ οι λοιπές περιφέρειες κυμαίνονται 

από 106-109 μονάδες. Το 1993 ο δείκτης της αναλογίας των δυο φύλων είναι 

χαμηλότερος σε κάθε περίπτωση και παίρνει τιμές από 103,01 έως 109,93. Η 

χαμηλότερη τιμή του δείκτη είναι στη Κεντρική Μακεδονία και η υψηλότερη στη 

Δυτική Ελλάδα. Το 2003 είναι σημαντική η αύξηση του δείκτη της Δυτικής 

Μακεδονίας που υπερβαίνει τα 115,56. Οι υπόλοιπες περιφέρειες κυμαίνονται σε 

φυσιολογικές τιμές, Κεντρική Μακεδονία, Θεσσαλία και Δυτική Ελλάδα διαφέρουν 

ελάχιστα. Τέλος το 2013 σημαντική διαφορά υπάρχει στην Ήπειρο που φτάνει στο 

κατώτερο όριο, 99,70, όλων των ετών αλλά και των περιφερειών. Σε γενικές γραμμές 

οι περιφέρειες εμφανίζουν αναλογία φύλων που είναι σύμφωνη με αυτή των 

υπόλοιπων περιοχών.  

 

 

Διάγραμμα 11, Διαχρονική εξέλιξη της αναλογίας των φύλων στην ηπειρωτική χώρα 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 
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Αναλογία φύλων, Διαμερίσματα 1983-2013

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ & ΘΡΑΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

ΔΥΤΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑ

ΗΠΕΙΡΟΣ ΔΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΤΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ



51 
 

7.2.3.  Ψηφιακή αποτύπωση των περιβαλλοντικών τάσεων στο σύνολο της χώρας 

7.2.3.1. Θεωρητικό και πρακτικό υπόβαθρο υλοποίησης της ψηφιακής 

αποτύπωσης 

Κατά τη διάρκεια της χρονικής περιόδου 1983-2013 τα γεωγραφικά όρια των 

νομών μεταβλήθηκαν 2 φορές μέσα στη περίοδο της μελέτης, το 2006 

δημιουργήθηκε το σχέδιο «Καποδίστριας». Η διοικητική αυτή διαίρεση ίσχυσε μέχρι 

το τέλος του 2010 όπου αντικαταστάθηκε από τη νέα διοικητική διαίρεση που 

προβλέπει το σχέδιο «Καλλικράτης». Για την ψηφιακή αποτύπωση των τάσεων 

χρησιμοποιήθηκαν σε όλες τις χρονιές τα ίδια γεωγραφικά όρια με στόχο τη 

συγκρισιμότητα μεταξύ των επιπέδων.  

Μέχρι το 2006 ο Νομός Αττικής χωριζόταν σε δύο μεγάλες υποενότητες, την 

περιφέρεια πρωτευούσης και το υπόλοιπο Αττικής. Η περιφέρεια πρωτευούσης 

περιλαμβάνει το πολεοδομικό συγκρότημα της Αθήνας (μαζί με τον Πειραιά) και 

οριοθετείται από τον Σαρωνικό κόλπο και τα βουνά της Πάρνηθας, του Υμηττού και 

της Πεντέλης, που ορίζουν το λεκανοπέδιο Αττικής. Το υπόλοιπο Αττικής καλύπτει το 

μεγαλύτερο μέρος της έκτασης της Περιφέρειας Αττικής (ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ 3Ο ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ» 

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ «ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΩΝ 

ΕΡΓΩΝ Δ.Α ΚΑΙ ΕΕΛ ΟΙΚΙΣΜΩΝ Γ’ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΑΙΧΜΗΣ > 2.000 

Μ.Ι.Π ,ΩΡΙΜΑΝΣΗ ΕΡΓΩΝ ΔΑ ΚΑΙ ΕΕΛ ΟΙΚΙΣΜΩΝ Γ΄ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗ Η 

ΚΑΜΙΑ ΩΡΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΕΛ ΣΕ 

ΑΔΡΑΝΕΙΑ» ΜΕΡΟΣ Α: ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΩΝ 

ΕΡΓΩΝ Δ.Α. ΚΑΙ ΕΕΛ ΟΙΚΙΣΜΩΝ Γ’ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΑΙΧΜΗΣ >2000 

Μ.Ι.Π. (Β ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ) GR3 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ).  

Για τη δημιουργία του ψηφιακού υποβάθρου αξιοποιήθηκαν τα στοιχεία που 

παραχωρήθηκαν από την Ελληνική Στατιστική Αρχή για τις γεννήσεις της Ελλάδας, το 

υπόβαθρο των νομών αποτελεί μέρος των δημόσιων και ανοιχτών στοιχείων του 

Οργανισμού Κτηματολογίου και Χαρτογραφήσεων της Ελλάδας. από τα στοιχεία των 

γεννήσεων υπολογίστηκε η αναλογία των φύλων είτε για μεμονωμένες χρονιές είτε 

ως το άθροισμα των γεννήσεων κάποιων ετών και έπειτα ως η αναλογία των φύλων 
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του αντίστοιχου διαστήματος. Στη συνέχεια για καλύτερη μελέτη για να 

δημιουργηθεί η ψηφιακή αποτύπωση χρησιμοποιήθηκε το λογισμικό ArcMap 10.2., 

το επίπεδο των νομών σε μορφή Shapefile, αξιοποιήθηκε ως υπόβαθρο και 

προστέθηκαν τα επίπεδα της αναλογίας των φύλων στον Πίνακα Χαρακτηριστικών 

(Attribute table). Ακολουθούν τα αποτελέσματα των χαρτών. 

Για τη δημιουργία των χαρτών επιλέχθηκε η μέθοδος graduated. Για την 

συγκεκριμένη μελέτη επιλέχθηκε να δημιουργηθούν αρχικά χάρτες για τα έτη 1983, 

1993, 2003 και 2013 ώστε να φανούν οποιεσδήποτε μεταβολές υπάρχουν. Οι χάρτες 

παρατίθενται παρακάτω. Τα δεδομένα από το 2006 και μετά επεξεργάστηκαν έτσι 

ώστε να υπάρχουν τα ίδια όρια με τις προηγούμενες χρονιές και να είναι εύκολα 

συγκρίσιμα. Δημιουργήθηκαν 4 κλάσεις, η πρώτη περιλαμβάνει από την ελάχιστη 

τιμή κάθε έτους έως το 100, δηλαδή μέχρι την τιμή όπου οι γεννήσεις των θηλέων 

είναι περισσότερες. Η δεύτερη και η τρίτη κλάση είναι κοινές σε όλες τις χρονιές, η 

δεύτερη αντιπροσωπεύει τα διεθνή στάνταρ, η δε τρίτη είναι η κατηγορία που 

αντιπροσωπεύει τα φυσιολογικά επίπεδα της αναλογίας των φύλων κατά τη γέννηση 

στον ελλαδικό χώρο. Η τέταρτη και τελευταία κλάση ξεκινά από την τιμή που παύει 

να εντάσσεται στα φυσιολογικά πλαίσια και περιλαμβάνει όλες τις τιμές μέχρι την 

μέγιστη τιμή κάθε έτους. Στους χάρτες που απεικονίζεται η αναλογία των φύλων για 

τη χρονική περίοδο 1983-1992, 1993-2002, 2003-2013 οι κλάσεις δημιουργήθηκαν 

όσο το δυνατόν πιο όμοιες γινόταν για να μπορεί να υπάρξει σύγκριση μεταξύ τους.  

Τέλος να σημειωθεί ότι η περιοχή του Αγίου Όρους δεν συμπεριλαμβάνεται 

στην μελέτη εφόσον δεν υπάρχουν γεννήσεις, για αυτό τον λόγο δεν εμφανίζεται και 

στον χάρτη.  

 

7.2.3.2.  Ανάλυση ψηφιακής αποτύπωσης 

Μελετώντας λοιπόν τους παρακάτω χάρτες συμπεραίνουμε ότι το 1983 το 

μεγαλύτερο μέρος της ηπειρωτικής χώρας εμφανίζει περισσότεροί άρρενες από ότι 

θήλεις σε επίπεδα που ξεπερνούν τις φυσιολογικές τιμές της αναλογίας των φύλων. 

Τα Δωδεκάνησα, η Χίος και η Ζάκυνθος είναι οι περιοχές στις οποίες οι γεννήσεις των 

θηλέων ξεπερνούν τον αριθμό των γεννήσεων των αρρένων. Φυσιολογικές τιμές 

εμφανίζουν ο νομός Σερρών, Πιερίας, Κοζάνης, η Κέρκυρα, η Λευκάδα και η Σάμος.  
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Το 1993 φαίνεται να αρχίζει να ομαλοποιείται η δυσαναλογία μεταξύ των 

γεννήσεων των δυο φύλων, οι τιμές που κυμαίνονται σε μη φυσιολογικά επίπεδα 

είναι λιγότερες. Παρόλα αυτά είναι σημαντικά υψηλές σχεδόν σε ολόκληρη τη 

γραμμή των συνόρων της Βόρειας Ελλάδας, το οποίο πιθανά να συμβαίνει εξαιτίας 

των κυμάτων μεταναστών που δέχονταν αυτές οι περιοχές καθώς και ο νομός της 

Θεσπρωτίας και η Κέρκυρα. Στη συγκεκριμένη χρονιά είναι περισσότερες οι περιοχές 

που εντοπίζονται με μεγαλύτερο ποσοστό θηλέων. Οι περιοχές με φυσιολογικά 

επίπεδα αναλογίας των φύλων είναι η Καβάλα, η Κοζάνη, η Λάρισα, τα Ιωάννινα και 

η Αρκαδία. Επιπλέον το 1993 είναι η χρονιά όπου η τιμή του δείκτη φτάνει το 

136,3095 και ξεπερνά τις υπόλοιπες τρείς χρονιές.  

Όσον αφορά το 2003 συνεχίζει να υπάρχει η ποικιλία τιμών μεταξύ των 

νομών, η Ανατολική Μακεδονία και Θράκη συνεχίζει να κατέχει υψηλές τιμές, όπως 

επίσης και η Χαλκιδική και το Κιλκίς. Η Θεσσαλία και η Κεντρική Ελλάδα έχουν και 

πάλι πολλές γεννήσεις αρρένων καθώς και τα νησιά του Ιονίου, τα Χανιά και το 

Ρέθυμνο. Μεταξύ των τιμών 105 και 107 είναι τα Ιωάννινα, η Θεσπρωτία, η Αττική, η 

Κόρινθος και τα νησιά Χίος και Σάμος.  

Η τελευταία χρονιά που απεικονίζεται στον ελληνικό χώρο είναι το 2013, είναι 

η χρονιά με την μικρότερη αναλογία φύλων, δηλαδή αύξηση των θηλυκών γεννήσεων 

και αξίζει να τονιστεί ότι έπεσε στο 80,7018. Σημαντικό είναι πως πολλές περιοχές 

είναι πολύ κοντά στα όρια της φυσιολογικής αναλογίας των φύλων ενώ παράλληλα 

7 τουλάχιστον νομοί μπορούν να θεωρηθούν ότι εμφανίζουν τιμές του δείκτη της 

αναλογίας των φύλων στο εύρος 105-107.  
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Χάρτης 1, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για το έτος 1983 
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Χάρτης 2, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για το έτος 1993 
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Χάρτης 3, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για το έτος 2003 
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Χάρτης 4, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για το έτος 2013 
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Στην πρώτη δεκαετία της μελέτης βλέπουμε ότι το μεγαλύτερο μέρος της 

Ελλάδας κυμαίνεται στα φυσιολογικά επίπεδα για την Ελλάδα, σαφώς και υπάρχουν 

εξαιρέσεις, όπως η Θεσπρωτία και η Πρέβεζα. Σε υψηλά επίπεδα κυμαίνονται τα 

Δωδεκάνησα ενώ η Σάμος και η Ζάκυνθος είναι τα νησιά με τις χαμηλότερες 

αναλογίες. Η Κέρκυρα είναι ο μοναδικός νομός όπου κατά τη χρονική περίοδο 1993-

2002 εμφανίζει πολύ υψηλή αναλογία φύλων. Εντοπίζονται διαφορές μεταξύ πρώτης 

και δεύτερης δεκαετίας, κατά κύριο λόγο υπάρχουν χαμηλότερες τιμές του δείκτη. Η 

τελευταία 11ετία οπτικά φαίνεται να έχει περισσότερες ομοιότητες με την πρώτη 

περίοδο της μελέτης. Η Καστοριά, τα Γρεβενά και η Άρτα είναι οι νομοί με τις 

μεγαλύτερες αναλογίες. 
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Χάρτης 5, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για την περίοδο 

1983-1992 

 



60 
 

 

Χάρτης 6, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για την περίοδο 

1993-2002 
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Χάρτης 7, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για την περίοδο 

2002-2013 
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7.3.  Ηλικίες 

Στο παρόν κεφάλαιο μελετάται η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση ανά 

ομάδα ηλικιών της μητέρας. Έχουν γίνει πολλές έρευνες σχετικά με την συσχέτιση της 

ηλικίας της μητέρας και την αναλογία φύλου, κάποιες την επιβεβαιώνουν ενώ άλλες 

την απορρίπτουν. Η πιθανότητα να γεννηθεί αγόρι αυξάνεται όταν η ηλικία της 

μητέρας κυμαίνεται μεταξύ 20-40. Οι μητέρες κάτω των 20 και άνω των 40 ετών 

εμφανίζουν την μικρότερη αναλογία, παρόλα αυτά ο μέσος όρος της αναλογία των 

φύλων παραμένει μεγαλύτερος από 100 (Α. Τραγάκη, Κ. Λαζαρίδη, 2009). Σε ένα 

ευρύτερο πλαίσιο φαίνεται να είναι μεγαλύτερη η πιθανότητα να γεννηθεί κορίτσι 

όσο αυξάνεται η ηλικία της μητέρας.  

Σύμφωνα με την μελέτη των A. Gutierrez-Adan, B. Pintado, J. De La Fuente για 

την περιοχή της Ισπανίας η μείωση της αναλογίας των φύλων εμφανίζεται με την 

αύξηση της ηλικίας της μητέρας. Η μείωση όμως του δείκτη δεν επηρεάζει όλες τις 

ηλικιακές ομάδες με τον ίδιο τρόπο. Οι T.J. Mathews και Brady E. Hamilton στη μελέτη 

“Trend Analysis of the Sex Ratio at Birth in the United States” κατέληξαν στο ότι η 

ηλικία της μητέρας επηρεάζει την αναλογία των φύλων, για τις μητέρες ηλικίας 25-

35 ο δείκτης ήταν 1,05 ενώ για εκείνες που ήταν κάτω των 15 και άνω των 40 

κυμαινόταν από 0,94 έως 1,11. 

Αναλυτικότερα, δημιουργήσαμε 4 κλάσεις ηλικιών, οι μητέρες ηλικίας έως 19 

ετών, οι μητέρες 20-29, 30-39 και εκείνες άνω των 40 ετών. Στα στοιχεία που 

παραχωρήθηκαν υπήρχε ξεχωριστή κατηγορία για τις γυναίκες άνω των 50 ετών, 

όμως δεν επιλέξαμε αυτή την κατηγοριοποίηση επειδή οι γυναίκες αυτής της ηλικίας 

που γέννησαν ήταν πολύ λίγες.  
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Διάγραμμα 12, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση  

με βάση την ηλικίας της μητέρας 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Το παραπάνω διάγραμμα απεικονίζει την αναλογία φύλων κατά τη γέννηση 

ανά ομάδες ηλικιών των μητέρων. Με πρώτη ματιά γίνεται αντιληπτό ότι σε όλες τις 

ομάδες η αναλογία έχει αυξηθεί, αυτό σημαίνει ότι υπάρχουν περισσότερες 

γεννήσεις αρρένων σε σχέση με το παρελθόν. Η αναλογία των φύλων εμφανίζει 

φυσιολογικές τιμές. Μοναδική κατηγορία όπου η τιμή του δείκτη είναι μικρότερη από 

100 είναι η ομάδα που αντιπροσωπεύει τις ηλικίες 40 ετών και άνω. Επιπλέον σε αυτή 

την κατηγορία η διαφορά μεταξύ των ετών 2004 και 2013 είναι η μεγαλύτερη απ’ 

όλες τις άλλες.  
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7.4.  Ιθαγένεια 

Στις απογραφές της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής οι γεννήσεις 

κατηγοριοποιούνται και σε επίπεδο ιθαγένειας της μητέρας, συγκεκριμένα υπάρχουν 

3 κατηγορίες: 

  οι γεννήσεις από μητέρα ελληνικής ιθαγένειας, 

  οι γεννήσεις από τις 3 πολυπληθέστερες ιθαγένειες αλλοδαπών και 

  οι γεννήσεις από λοιπούς αλλοδαπούς  

Οι δυο τελευταίες κατηγορίες δεν περιλαμβάνουν συγκεκριμένες ιθαγένειες, σχεδόν 

κάθε χρονιά είναι διαφορετικές, γι’ αυτό και γίνεται με αυτό τον τρόπο η διάκρισή 

τους.  

Κατά τη διάρκεια της μελέτης η μεγαλύτερη αναλογία φύλων εντοπίζεται στις 

3 πολυπληθέστερες ιθαγένειες αλλοδαπών με ποσοστό 107,08 ενώ η μικρότερη τιμή 

του δείκτη εμφανίζεται το 2007 για τις λοιπές αλλοδαπές μητέρες με τιμή 112,36. Οι 

λοιπές αλλοδαπές εμφανίζουν στο πρώτο μισό της περιόδου μελέτης τις χαμηλότερες 

τιμές ενώ κατά το δεύτερο μισό οι χαμηλότερες τιμές εντοπίζονται στις μητέρες 

ελληνικής ιθαγένειας. Παρά τις διακυμάνσεις η διαφορά του δείκτη μεταξύ των 

εθνικοτήτων δεν είναι μεγάλη. Σύμφωνα με το επιστημονικό άρθρο “Temporal and 

spatial trends in the sex ratio at birth in Greece, 1960- 2006: exploring potential 

environmental factors” φαίνεται ότι οι γεννήσεις από αλλοδαπές μητέρες 

εμφανίζουν μεγαλύτερη αναλογία φύλων, συγκεκριμένα 108.56 ενώ ο δείκτης από 

μητέρες ελληνικής ιθαγένειες ήταν 106.32. Η διαφορά που εντοπίστηκε θεωρήθηκε 

στατιστικά σημαντική, όμως παρόλο που η πιθανότητα γέννησης άρρεν θα έτεινε να 

αυξάνεται σύμφωνα με την μεταβολή της εθνοτικής σύνθεσης δεν συμβαίνει αυτό, 

αντιθέτως μειώνεται.  

Το παρακάτω διάγραμμα δημιουργήθηκε με σκοπό την σύγκριση του δείκτη 

της αναλογίας των φύλων στο σύνολο των γεννήσεων της Ελλάδας με κάθε 

περίπτωση ιθαγένειας. Είναι προφανές ότι ο δείκτης με το πέρας των χρόνων 

μειώνεται, αυτό σημαίνει ότι μειώνονται οι γεννήσεις των αρρένων και αυξάνονται 

οι γεννήσεις των θηλέων.  
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Διάγραμμα 13 και 14, Εξέλιξη της αναλογίας των φύλων με βάση την ιθαγένεια 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Προσθέτοντας τις γεννήσεις ανά φύλο από το 2004 έως το 2013 στο σύνολο 

της χώρας αλλά και σε κάθε μια ιθαγένεια ξεχωριστά δημιουργήσαμε το δείκτη της 

αναλογίας των φύλων για αυτή τη χρονική περίοδο. Από το παρακάτω διάγραμμα 

γίνεται εύκολα αντιληπτό ότι η αναλογία των φύλων στο σύνολο της χώρας έχει πολύ 

μικρή διαφορά συγκριτικά με την αναλογία που περιλαμβάνει μόνο τις γεννήσεις τις 

ελληνικής ιθαγένειας όπως και αυτή με τις τρεις πολυπληθέστερες ιθαγένειες. 

2004 2007 2010 2013

Ελληνικής ιθαγένειας 107,11 107,08 105,90 105,52

3 πολυπληθέστερες 
ιθαγένειες αλλοδαπών

107,23 112,36 108,06 109,93

Λοιποί αλλοδαποί 103,55 100,11 107,38 106,19

Σύνολο Ελλάδας 105,96 107,40 106,27 105,96
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 115,00

Διαχρονική εξέλιξη,2004-2013, Ιθαγένεια
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Χαμηλότερη φαίνεται να εντοπίζεται στις λοιπές ιθαγένειες, όμως η διαφορά δεν 

μπορεί να θεωρηθεί σημαντική καθώς ανήκει στα πλαίσια των παγκόσμιων 

φυσιολογικών τιμών και δεν απέχει πολύ από τα φυσιολογικά επίπεδα των 

ελληνικών δεδομένων.  

 

 

Διάγραμμα 15, Αναλογία των φύλων για την χρονική περίοδο 2004-2013  

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Στην προσπάθεια να φανεί η τάση που ακολουθεί ο δείκτης της αναλογίας 

των φύλων δημιουργήθηκε πίνακας περιγραφικών στατιστικών, που δείχνει το εύρος 

των τιμών ανά περίπτωση ιθαγένειας, τη μέγιστη και ελάχιστη τιμή, το μέσο όρο και 

την τυπική απόκλιση για 10 έτη. Η μεγαλύτερη τιμή εντοπίζεται στα παιδιά που 

ανήκουν στην κατηγορία λοιποί αλλοδαποί (115,81), αμέσως επόμενη είναι οι 3 

πολυπληθέστερες ιθαγένειες (112,36). Η δε ελάχιστη τιμή εντοπίζεται και πάλι στους 

λοιπούς αλλοδαπούς δημιουργώντας εύρος 15 μονάδων. Κοιτώντας τους μέσους 

όρους των ομάδων βλέπουμε ότι ο μεγαλύτερος εμφανίζεται στις 3 

πολυπληθέστερες ιθαγένειες και ο μικρότερος στην ελληνική ιθαγένεια.  

 

 

 

Σύνολο 
χώρας

Ελληνική 
ιθαγένεια 

Τρεις 
πολυπληθέσ

τερες 
ιθαγένειες

Λοιπές 
ιθαγένειες

Εκτός 
ελληνικής 
ιθαγένειας

Αναλογία φύλων 106,96 107,11 107,23 103,55 106,22

 101,00

 102,00

 103,00

 104,00

 105,00

 106,00

 107,00

 108,00

Αναλογία φύλων στο άθροισμα των γεννήσεων στην 
Ελλάδα για την περίοδο 2004-2013

Αναλογία φύλων
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Descriptive Statistics 

 N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Ελληνικής ιθαγένειας 10 1,70 105,40 107,11 106,1317 ,58290 

3 πολυπληθέστερες 

ιθαγένειες 
10 5,23 107,13 112,36 108,8529 1,57311 

Λοιποί αλλοδαποί 10 15,71 100,11 115,81 106,9520 4,23389 

Σύνολο χώρας 10 1,43 105,96 107,40 106,5001 ,43963 

Valid N (listwise) 10      

Πίνακας 4, Περιγραφικά στατιστικά δεδομένα για την αναλογία φύλων με βάση την 
ιθαγένεια 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

ANOVA 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Ελληνικής ιθαγένειας Between 

Groups 
3,058 9 ,340 . . 

Within Groups ,000 0 .   

Total 3,058 9    

Λοιποί αλλοδαποί Between 

Groups 
161,333 9 17,926 . . 

Within Groups ,000 0 .   

Total 161,333 9    

3 πολυπληθέστερες 

ιθαγένειες 

Between 

Groups 
22,272 9 2,475 . . 

Within Groups ,000 0 .   

Total 22,272 9    

Πίνακας 5, Πίνακας στατιστικών δεδομένων αναλογίας φύλων, πίνακας Anova 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 
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Ο πίνακας ANOVA δίνει τα στατιστικά δεδομένα για το αν διαφέρουν οι μέσες 

τιμές μεταξύ των ομάδων. Αν ο βαθμός σημαντικότητας είναι μικρότερος από 0,05 

τότε η υπόθεση που έχουμε για την αναλογία των φύλων είναι στατιστικά σημαντική 

και μπορεί να γενικευτεί για ολόκληρο τον πληθυσμό, εδώ όμως δεν είναι στατιστικά 

σημαντική. Παρόλα αυτά γίνεται αντιληπτό ότι χωρίς τις ξένες ιθαγένειες η χώρα θα 

είχε μικρότερη αναλογία φύλων. 
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7.5.  Οικογενειακή κατάσταση 

Αναμφίβολα, η μελέτη της αναλογίας των φύλων σε σχέση με την 

οικογενειακή κατάσταση των γονέων, θα αναδείξει τάσεις που δε διαφαίνονται σε 

επίπεδο συνόλου, το ενδιαφέρον για αυτό το επίπεδο μελέτης έχει αυξηθεί τα 

τελευταία χρόνια, κυρίως μετά το 2004 όπου ξεκίνησαν να υπάρχουν από την 

Ελληνική Στατιστική Αρχή στοιχεία αυτού του είδους για τις γεννήσεις. Μέχρι το 2012 

οι κατηγορίες τις νομιμότητας ήταν δύο, νόμιμο και εξώγαμο παιδί, όμως από το 2013 

και έπειτα συμπεριλήφθηκαν και τα παιδιά που γεννήθηκαν μέσα σε σύμφωνο 

συμβίωσης.  

Όσον αφορά τις γεννήσεις, γίνεται εύκολα αντιληπτό και από το παρακάτω 

διάγραμμα των γεννήσεων στο σύνολο του Ελλαδικού χώρου, φαίνεται ότι ο αριθμός 

των παιδιών εκτός γάμου είναι σημαντικά μικρότερος από τον αντίστοιχο αριθμό 

νόμιμων.  

Από το 2004 έως και το 2010 ο αριθμός των γεννήσεων αυξάνεται περίπου 

10.000 ενώ ξαφνικά υπάρχει σημαντική πτώση το 2013 σχεδόν είκοσι χιλιάδων 

γεννήσεων. Οι νόμιμες γεννήσεις είναι συντριπτικά περισσότερες από τις εξώγαμες, 

με διαφορά που ξεπερνά τις 90.000 γεννήσεις σε όλες τις χρονικές στιγμές με 

εξαίρεση το 2013 που η διαφορά μειώνεται ακόμη 10.000. Γεγονός είναι ότι οι 

γεννήσεις εκτός γάμου αυξάνονται και μάλιστα από το 2013 και έπειτα εξαιτίας του 

συμφωνητικού συμβίωσης γεννιούνται παιδιά με αυτά τα χαρακτηριστικά. 

Συγκεκριμένα το 2013 υπήρχαν 419 γεννήσεις, 122 άρρενες και 297 θήλεις.  
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Διάγραμμα 16, Σύνολο γεννήσεων και γεννήσεις με βάση την  

οικογενειακή κατάσταση των μητέρων  

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

 

Διάγραμμα 17 και 18, Γεννήσεις ανά φύλο και οικογενειακή κατάσταση της μητέρας 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

Με μια γενική ματιά, είναι εμφανές πως το μοτίβο που ακολουθούν οι δυο 

κατηγορίες είναι σχετικά όμοιο. Στο γενικό πλαίσιο οι γεννήσεις των αρρένων είναι 

περισσότερες, μοναδική περίπτωση που δεν ισχύει αυτό είναι το 2010, που οι 

εξώγαμες γεννήσεις των θηλέων είναι σχεδόν διπλάσιες. Αυτό φαίνεται ότι επηρεάζει 

σε πολύ μεγάλο βαθμό την αναλογία των δυο φύλων, όπου μέσα σε 3 μόλις χρόνια η 

2004 2007 2010 2013

Σύνολο 105.655 111.926 114.766 94.134

Νόμιμα 100.108 105.073 104.075 87.407

Εξώγαμα 5.547 6.853 10.691 6.308
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αναλογία έπεσε από 93,310 σε 56,580. Το 2010 οι νόμιμες γεννήσεις έχουν την 

υψηλότερη τιμή.  

 

 

Διάγραμμα 19, Εξέλιξη της αναλογίας των φύλων με βάση την οικογενειακή 

κατάσταση της μητέρας 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

 

 

  

2004 2007 2010 2013

Νόμιμα 106,890 107,610 110,930 100,060

Εξώγαμα 100,390 93,310 56,580 101,860

Σύνολο 106,960 107,410 106,270 105,960

55,000

75,000

95,000

115,000

Αναλογία φύλων,2004-2013, 
Οικογενειακή κατάσταση

Νόμιμα Εξώγαμα Σύνολο
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8. Περιοχές ενδιαφέροντος 

Το υπό μελέτη δημογραφικό φαινόμενο, όπως έχουμε προαναφέρει, 

συνδέεται με τις περιβαλλοντικές συνθήκες. Έτσι εντοπίσαμε περιοχές της Ελλάδας 

με ιδιαιτερότητες στην αναλογία των φύλων αλλά και στις περιβαλλοντικές συνθήκες 

και εστιάσαμε στη διαχρονική του εξέλιξη καθώς και στην εξήγηση του φαινομένου 

μέσω βιβλιογραφικών αναφορών. Έχουν γίνει πολλές αναφορές σχετικά με την 

απότομη μεταβολή στην αναλογία των φύλων λόγω βιομηχανικού ατυχήματος, 

επαγγελματικής έκθεσης και λόγω ατμοσφαιρικής ρύπανσης. Πρόσφατα 

επιστήμονες στον Καναδά ανέφεραν πτώση στην αναλογία των φύλων στο Οντάριο, 

περιοχή έντονα βιομηχανοποιημένη, σε λιγότερο από 10 χρόνια η αναλογία 

αντιστοιχούσε κατά το ένα τρίτο σε άρρενες και κατά τα δυο τρίτα σε θήλεις 

(Mackenzie, CA, A Lockridge, M Keith. 2005). 

Οι περιοχές που τελικά επιλέχθηκαν για περαιτέρω έρευνα είναι περιοχές με 

έντονη βιομηχανική δραστηριότητα καθώς και κάποια νησιά. Τα νησιά αυτά και 

κυρίως η Ζάκυνθος εμφανίζουν σημαντικές διαφορές από το σύνολο πιθανόν 

εξαιτίας της μεγάλης μεταναστευτικής κίνησης.  

Οι νομοί Κοζάνης, Φλώρινας και Αρκαδίας είναι από τους νομούς της Ελλάδας 

με τις μεγαλύτερες βιομηχανικές δραστηριότητες, με εγκαταστάσεις λιγνιτωρυχείων 

της ΔΕΗ να αυξάνουν αισθητά τις εκπομπές ρύπων. Η καύση του λιγνίτη έχει ως 

αποτέλεσμα την παραγωγή ατμοσφαιρικών ρύπων από την έκλυση ποικίλων ειδών 

επικίνδυνων στοιχείων, όπως το διοξείδιο του άνθρακα, το μονοξείδιο του άνθρακα, 

το διοξείδιο του θείου, τα οξείδια του αζώτου, το κάδμιο, το νικέλιο, το χρώμιο, PCBs, 

το αρσενικό και άλλα.  
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8.1. Αποτελέσματα- Συμπεράσματα 

 

Χάρτης 7, Η μεταβολή της αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στην Ελλάδα για 

την περίοδο 1983-2013 
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Ο χάρτης 7 δείχνει την διαχρονική μεταβολή του δείκτη της αναλογίας των 

φύλων κατά τη γέννηση με αφετηρία το 1983 και τερματική χρονιά το 2013, το 

αποτέλεσμα έχει προκύψει μέσω του ArcMap 10.2.2 με την αφαίρεση της τιμής του 

2013 μείον αυτή του 1983. Δημιουργήθηκαν 5 κλάσεις για την καλύτερη απεικόνιση 

του δημογραφικού φαινομένου.  

Οι περιοχές που μπορούμε να θεωρήσουμε ότι δεν έχουν μεταβολή στην 

αναλογία των φύλων για την τριακονταετή μελέτη απεικονίζονται με το γκρι, οι 

κόκκινες και οι κοραλλί είναι οι περιοχές με μείωση της αναλογίας ενώ οι μπλε 

εμφανίζουν θετική μεταβολή. Οι νομοί Φλώρινας και Ευρυτανίας εμφανίζουν την 

μεγαλύτερη μείωση στην αναλογία των φύλων ενώ τα Τρίκαλα, η Ζάκυνθος και η 

Σάμος την μεγαλύτερη αύξηση. Οι περισσότεροι νομοί φαίνεται να έχουν λιγότερες 

γεννήσεις αρρένων από ό,τι θηλέων σε σχέση με το παρελθόν. Όσον αφορά τη 

θεωρία που αναφέρθηκε στο κεφάλαιο 8, για τη μείωση των αρσενικών γεννήσεων 

σε βιομηχανικές περιοχές μπορούμε να σχολιάσουμε ότι δεν φαίνεται να ισχύει κάτι 

τέτοιο στον ελλαδικό χώρο. Ωστόσο υπάρχει μια συσχέτιση με τη θεωρία για τους 

νομούς Αρκαδίας και Φλώρινας όπου η αναλογία μειώθηκε κατά 11 και 21 

αντίστοιχα.  

 

Αναλογία Φύλων 

ΝΟΜΟΣ 1983 1993 2003 2013 Μεταβολή 

1983-2013 

ΚΟΖΑΝΗΣ 106,27 102,62 121,90 112,24 +6 

ΦΛΩΡΙΝΗΣ 114,50 101,68 95,67 93,88 -21 

ΑΡΚΑΔΙΑΣ 108,82 105,61 90,70 104,59 -11 

ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 99,82 108,48 104,47 96,86 -2 

ΖΑΚΥΝΘΟΥ 95,05 136,31 102,513 119,66 +25 

ΣΑΜΟΥ 105,07 105,91 119,62 127,78 +23 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΑΣ 107,81 106,16 105,98 105,96 -2 

Πίνακας 6, Η αναλογία των φύλων σε περιοχές ιδιαίτερου ενδιαφέροντος  

και η εξέλιξή της 

Πηγή: Ελληνική Στατιστική Αρχή 
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Επειδή τα έως τώρα συγκεντρωθέντα στοιχεία φαίνονται ελλιπή και δεν είναι 

από μόνα τους αρκετά να επιβεβαιώσουν την υπάρχουσα θεωρία, θα ήταν σκόπιμο 

να μελετηθούν και άλλοι παράγοντες.  
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 

Στόχος της πτυχιακής εργασίας ήταν η μελέτη της αναλογίας των φύλων, 

δίνοντας ιδιαίτερη προσοχή στην Ελλάδα και στο κατά πόσον έχει αλλάξει διαχρονικά 

η τιμή του δείκτη. Εξετάστηκαν παράμετροι όπως η ηλικία της μητέρας, η εθνικότητα 

και η οικογενειακή κατάσταση στην οποία γεννήθηκε το βρέφος αλλά και άλλοι 

γεωγραφικοί - περιβαλλοντικοί παράγοντες. Ένας ακόμη στόχος ήταν η αποτύπωση 

του δείκτη σε χάρτες.  

Παρουσιάστηκαν συνοπτικά οι σχετικές θεωρίες, οι παράγοντες που 

επηρεάζουν την αναλογία των φύλων καθώς και παραδείγματα και πολιτικές που 

επηρεάζουν τις φυσιολογικές τιμές του δείκτη είτε αυξάνοντάς τον είτε μειώνοντάς 

τον. Στη συνέχεια η προσοχή εστιάστηκε στην περιοχή της Ελλάδας διερευνώντας σε 

ευρύτερο πλαίσιο τις δημογραφικές εξελίξεις της περιόδου 1983-2013. Επιπλέον 

μελετώντας τους παράγοντες που αναφέρθηκαν παραπάνω με στόχο την διεξαγωγή 

συμπερασμάτων καταλήξαμε ότι η αναλογία των φύλων δεν παραμένει σταθερή με 

το χρόνο, αλλά εξαρτάται από πολλούς παράγοντες. Επιπλέον ασχοληθήκαμε με 

στατιστική επεξεργασία για ισχυροποίηση ή απόρριψη των αρχικών αποτελεσμάτων 

αλλά και ανάδειξη των τάσεων.  

Κλείνοντας, το συμπέρασμα της παρούσας πτυχιακής εργασίας είναι πως η 

αναλογία των φύλων είναι ένα δημογραφικό φαινόμενο τεράστιας σημασίας που 

κεντρίζει την προσοχή των μελετητών και με τα χρόνια κερδίζει ολοένα και 

μεγαλύτερο έδαφος, εφόσον επηρεάζει τη δημογραφική σύνθεση ενός πληθυσμού 

και φέρνει στην επιφάνεια τις διαφορές μεταξύ αυτών.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Πίνακας 1, Ακραίες τιμές της εκτίμηση του δείκτη της αναλογίας των φύλων για το 

2015. 

Εκτίμηση του δείκτη της αναλογίας 

 των φύλων για το 2015 

Ναουρού 0,83 

Καζακστάν 0,94 

Ηνωμένες 

Πολιτείες 

-9 

Falkland Islands 1.11 

Χονγκ Κονγκ 1,12 

Κορακάο 1,15 

Λιχτενστάιν 1,26 

Πηγή: www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/fields/2018.html, 

14/08/2015 

 

Χάρτης 1, Αναλογία των φύλων στον κόσμο 

 

Πηγή: https://en.wikipedia.org/wiki/Human_sex_ratio 

http://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/fields/2018.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Human_sex_ratio
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Πίνακας 2, Παράγοντες που επηρεάζουν την αναλογία φύλων σε διαφορετικές 

ηλικίες. 

Πηγή: Sex imbalances at birth, UNFPA, 2012 
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Πίνακας 3, Οι πιο πρόσφατες εκτιμήσεις της αναλογίας φύλου κατά τη γέννηση σε 

διάφορες χώρες, 2007-2011. 

 

Πηγή: Sex imbalances at birth, UNFPA, 2012 
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Πίνακας 4, Προσδοκώμενη ζωή κατά τη γέννηση 

 

Πηγή: Eurostat 
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Πληθυσμιακή πυραμίδα, Ελλάδα 

 

Πηγές: ΕΣΥΕ (1980) και Απογραφές Πληθυσμού 1951 & 2001. 
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Ιστόγραμμα 1, Η αναλογία των φύλων στο σύνολο της χώρας 

 

 

Ιστόγραμμα 2, Η αναλογία των φύλων στις τρεις πολυπληθέστερες ιθαγένειες 
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Ιστόγραμμα 3, Η αναλογία των φύλων στην κατηγορία λοιποί ιθαγενείς 

 

Ιστόγραμμα 4, Η αναλογία των φύλων με ελληνική ιθαγένεια 
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Πίνακας 5, Μέσος όρος και τυπική απόκλιση αναλογίας των φύλων κατά τη γέννηση 

για το σύνολο της χώρας και τις περιπτώσεις ιθαγένειας για τα έτη 2004-2013. 

Report 

Έτος 

Σύνολο 

χώρας 

Ελληνικής 

ιθαγένειας 

3 

πολυπληθέστερες 

ιθαγένειες 

Λοιποί 

αλλοδαποί 

2004 Mean 106,9638 107,1062 107,2297 103,5524 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2005 Mean 106,7934 106,4122 109,1418 107,7558 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2006 Mean 106,3275 105,4044 108,9621 115,8145 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2007 Mean 107,3971 107,0804 112,3637 100,1060 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2008 Mean 106,3311 106,2018 107,1346 106,2478 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2009 Mean 106,5340 105,9012 109,6961 108,2092 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2010 Mean 106,2690 105,9037 108,0591 107,3765 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2011 Mean 106,3918 105,8390 108,4168 110,3607 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 



95 
 

2012 Mean 106,0287 105,9440 107,5973 103,9094 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

2013 Mean 105,9645 105,5237 109,9279 106,1881 

N 1 1 1 1 

Std. Deviation . . . . 

Total Mean 106,5001 106,1317 108,8529 106,9520 

N 10 10 10 10 

Std. Deviation ,43963 ,58290 1,57311 4,23389 

 

 

Εικόνα 1, Λιγνιτωρυχείο Κοζάνης και Φλώρινας. 

 

Πηγή: www.dei.gr, 14/09/2015 

 

 

 

 

 

 

http://www.dei.gr/
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Εικόνα 2, Λιγνιτωρυχείο Αρκαδίας. 

 

Πηγή: www.dei.gr, 14/09/2015 

 

Διάγραμμα 1, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση ανάλογα με την ηλικία της 

μητέρας στην Αγγλία, Ουαλία και στις ΗΠΑ. 

 

Πηγή: Variations in the sex ratio at birth by P. G. Moore, PH.D., F.I.A., F.S.S. 
 

http://www.dei.gr/
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Διάγραμμα 2, Η αναλογία των φύλων κατά τη γέννηση στις ΗΠΑ για την περίοδο 

1969-1995 για λευκούς και έγχρωμους. 

 

 

Πηγή: Changing sex ratio in the United States, 1969–1995 Michele Marcus, Ph.D.,*† 
John Kiely, Ph.D.,‡ Fujie Xu, M.D., Michael McGeehin, Ph.D.,* Richard Jackson, M.D.,* 

and Tom Sinks, Ph.D.* 
 

Διάγραμμα 3, Η αναλογία των φύλων ανά ηλικιακή ομάδα σε χώρες με φυλετική 

διάκριση και στον υπόλοιπο κόσμο για το 2010. 

 

Πηγή: UNFPA, 2012 
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Πίνακας 6, Κοινωνικοί, δημογραφικοί και οικονομικοί παράγοντες που επηρεάζουν 

την αναλογία φύλων κατά τη γέννηση. 

 

 

Πηγή: UNFPA, 2012 

 


