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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ην ζέκα ησλ πξντφλησλ βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο 

ζηελ Διιάδα, αιιά θαη ζε Δπξσπατθφ θαη δηεζλέο επίπεδν, θαζψο θαη ηε δηαδηθαζία 

πηζηνπνίεζεο ησλ ελ ιφγσ πξντφλησλ. Δπίζεο, γίλεηαη πξνζπάζεηα εληνπηζκνχ ησλ 

παξαγφλησλ πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ θαηαλάισζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ κε ηελ 

δηεμαγσγή πξσηνγελνχο έξεπλαο.  

 

Ζ εξγαζία πεξηιακβάλεη δχν κέξε. ην πξψην κέξνο γίλεηαη ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ 

ζέκαηνο. πγθεθξηκέλα, ην πξψην θεθάιαην πεξηιακβάλεη αλαιπηηθή πεξηγξαθή ησλ 

ελλνηψλ πνπ αθνξνχλ ζηελ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, θαζψο θαη νξηζκνχο πνπ έρνπλ 

δηαηππσζεί. Δπίζεο, γίλεηαη αλαθνξά ζηελ εμέιημε ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ζηελ 

Διιάδα θαη ζην πσο δηακνξθψλεηαη ζήκεξα ε πξνζθνξά, ηα θαλάιηα δηαλνκήο θαη ε 

δήηεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ. Αθφκε, αλαθέξνληαη παξάγνληεο πνπ έρεη δηαπηζησζεί 

απφ ηε βηβιηνγξαθία φηη επεξεάδνπλ ηελ θαηαλάισζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ, νη 

νπνίνη ζα απνηειέζνπλ ζεκείν αλαθνξάο γηα ηελ ζχληαμε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζην 

δεχηεξν κέξνο.  

 

Σν δεχηεξν θεθάιαην πεξηιακβάλεη πεξηγξαθή ηνπ ηζρχνληνο ζεζκηθνχ πιαηζίνπ γηα ηε 

βηνινγηθή θαιιηέξγεηα θαη παξαγσγή, ηφζν ζε εζληθφ φζν θαη ζε θνηλνηηθφ επίπεδν. 

Δπίζεο, γίλεηαη αλαθνξά ζηελ δηαδηθαζία ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο ησλ πξντφλησλ ζηελ 

Διιάδα, ελψ ην ηξίην θεθάιαην ηνπ πξψηνπ κέξνπο πεξηιακβάλεη πεξηγξαθή ηεο 

παξνχζαο θαηάζηαζεο ζε δηεζλέο θαη επξσπατθφ επίπεδν.  

 

To δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο πεξηιακβάλεη ηξία θεθάιαηα, ηα νπνία πξαγκαηεχνληαη 

ηελ αθνινπζνχκελε κεζνδνινγία έξεπλαο, ηελ αλάιπζε, κέζσ ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο SPSS, ησλ ζηνηρείσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ θαη ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. 

Έηζη, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ην θχιν θαη ε ειηθία αλαδεηθλχνληαη 

σο παξάγνληεο πνπ ζπζρεηίδνληαη κε ηελ ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ, ελψ κε ηε πξνηίκεζε θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ έλαληη 



i 

ζπκβαηηθψλ θαίλεηαη λα επεξεάδνπλ ε ειηθία, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, θαη ην επίπεδν 

εηζνδήκαηνο. Σέινο, κεηά ηελ εθαξκνγή κνληέινπ ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο ην επίπεδν 

εηζνδήκαηνο αλαδείρζεθε σο ε κφλε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή κεηαβιεηή ε νπνία ζπλδέεηαη 

κε ηελ πξνηίκεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ απφ ηνπο θαηαλαισηέο. 

 

 



i 

 

SUMMARY 

 

This paper addresses the issue of organic farming in Greece and in European - 

international level, as well as the certification process for these products. It also tries to 

identify the factors that determine the consumption of organic products by conducting 

primary research.   

 

The paper consists of two parts. The first part is a theoretical approach. Specifically, the 

first chapter includes a detailed description of the concepts related to organic farming and 

definitions that have been formulated through years. Reference is also made to the 

development of organic farming in Greece and how is formed nowadays, the supply, the 

distribution channels and demand for organic products. There are also mentioned factors 

identified by the literature that affect the consumption of organic products, which will be 

a reference for the preparation of the questionnaire in the second part. 

 

The second chapter includes a description of the current legal framework for organic 

farming and production, both at national and European Union level. Also it refers to the 

process control and product certification in Greece, while the third chapter of the first 

part includes a description of the current situation in international and European level. 

 

The second part of the paper consists of three chapters, which deal with the research 

methodology that has been followed, the conducted analysis via the statistical package 

SPSS, the collected data and the statistical inference. Thus, according to the results of 

research, gender and age emerged as factors associated with the frequency of 

consumption of organic products. Furthermore, the preference in consumption of organic 

products over conventional appears to be affected by the age, the education level, as well 

as the income level. Finally, after the application of logistic regression model, the income 

level emerged as the only statistically significant variable that is associated with the 

preference of organic products by consumers. 
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ΜΔΡΟ Α΄ 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ ΚΑΗ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

 

1.1. ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ – ΟΡΗΜΟΗ 

 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ρξεζηκνπνηνχληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα καο νη έλλνηεο «βηνινγηθά πξντφληα», «βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο» θαη 

«νξγαληθέο θαιιηέξγεηεο». Αξρηθά, ε πιεξνθφξεζε γηα απηή ηελ θαηεγνξία 

πξντφλησλ ππήξμε πεξηνξηζκέλε θαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ειιηπήο. Όκσο, ηα 

ηειεπηαία ρξφληα θαη δεδνκέλεο ηεο απμεκέλεο δήηεζεο γηα πξντφληα βηνινγηθήο 

παξαγσγήο έρνπλ γίλεη ζεκαληηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ ελεκέξσζε ηφζν ηνπ 

θαηαλαισηηθνχ θνηλνχ, φζν θαη ησλ παξαγσγψλ
1
. 

 

χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηεο Γηεζλνχο Οκνζπνλδίαο Κηλεκάησλ Βηνινγηθήο 

Καιιηέξγεηαο (International Federation of Organic Agriculture Movements – 

IFOAM) «ε βηνινγηθή – νξγαληθή γεσξγία είλαη έλα ζχζηεκα – ηξφπνο παξαγσγήο πνπ 

ζηεξίδεη ηελ πγεία ησλ εδαθψλ, ησλ νηθνζπζηεκάησλ θαη ησλ αλζξψπσλ. Βαζίδεηαη 

ζηε βηνπνηθηιφηεηα θαη ζε νηθνινγηθέο δηαδηθαζίεο πξνζαξκνζκέλεο θάζε θνξά ζηηο 

ηνπηθέο ζπλζήθεο παξά ζηε ρξήζε άιισλ εηζξνψλ κε αξλεηηθέο επηπηψζεηο. Η 

βηνινγηθή γεσξγία ζπλδπάδεη ηελ παξάδνζε, ηελ θαηλνηνκία θαη ηελ επηζηήκε πξνο 

φθεινο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη πξνσζεί ηηο δίθαηεο ζρέζεηο θαη ηελ θαιή πνηφηεηα δσήο 

γηα φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο»
2
.  

 

χκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 28εο Ηνπλίνπ 

2007 «γηα ηε βηνινγηθή παξαγσγή θαη ηελ επηζήκαλζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη 

ηελ θαηάξγεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΟΚ) αξηζ. 2092/91», «Η βηνινγηθή παξαγσγή είλαη 

έλα ζπλνιηθφ ζχζηεκα δηαρείξηζεο ησλ γεσξγηθψλ εθκεηαιιεχζεσλ θαη παξαγσγήο 

ηξνθίκσλ, ην νπνίν ζπλδπάδεη βέιηηζηεο πεξηβαιινληηθέο πξαθηηθέο, πςειφ βαζκφ 

                                                             
1 http://www.mednutrition.gr/biologika-trofima-ti-prepei-na-gnwrizei-o-katanalwtis 
2 http://www.ifoam.org/en/organic-landmarks/definition-organic-agriculture 



 

2 
 

βηνπνηθηιφηεηαο, ηε δηαηήξεζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ, ηελ εθαξκνγή πςεινχ επηπέδνπ 

πξνηχπσλ ζηε κεηαρείξηζε ησλ δψσλ θαη παξαγσγή πνπ αληαπνθξίλεηαη ζηελ 

πξνηίκεζε νξηζκέλσλ θαηαλαισηψλ ζε πξντφληα πνπ παξάγνληαη κε θπζηθέο νπζίεο θαη 

δηεξγαζίεο. Ωο εθ ηνχηνπ, νη βηνινγηθέο κέζνδνη παξαγσγήο επηηεινχλ δηηηφ θνηλσληθφ 

ξφιν, αθελφο ηξνθνδνηψληαο κηα εηδηθή αγνξά πνπ θαιχπηεη ηελ θαηαλαισηηθή δήηεζε 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη, αθεηέξνπ, πξνζθέξνληαο δεκφζηα αγαζά πνπ ζπκβάιινπλ 

ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο θαιήο δηαβίσζεο ησλ δψσλ, θαζψο θαη 

ζηελ αγξνηηθή αλάπηπμε»
3
.  

 

Σα βηνινγηθά πξντφληα είλαη ηα ηξφθηκα πνπ πξνθχπηνπλ κέζσ ηεο βηνινγηθήο ή 

νξγαληθήο γεσξγίαο θαη ηεο βηνινγηθήο ή νξγαληθήο θηελνηξνθίαο. Ζ βηνινγηθή 

γεσξγία νξίδεηαη σο «έλα ζχζηεκα δηαρείξηζεο θαη παξαγσγήο αγξνηηθψλ πξντφλησλ 

πνπ ζηεξίδεηαη ζε θπζηθέο δηεξγαζίεο, ζηε κε ρξεζηκνπνίεζε ρεκηθψλ ζπλζεηηθψλ 

ιηπαζκάησλ, θπηνπξνζηαηεπηηθψλ πξντφλησλ ή γελεηηθψλ ηξνπνπνηήζεσλ θαη ζηελ 

ρξεζηκνπνίεζε κε ρεκηθψλ κεζφδσλ ζηελ αληηκεηψπηζε ερζξψλ, αζζελεηψλ θαη 

δηδαλίσλ
4
». Χο επί ην πιείζηνλ ζηε βηνινγηθή γεσξγία γίλεηαη ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ 

ηερληθψλ παξαγσγήο θαη αλαθχθισζεο θπηηθψλ αιιά θαη δσηθψλ ππνιεηκκάησλ, ηα 

νπνία δελ επεξεάδνπλ ηελ θπζηθή ηζνξξνπία ηνπ εδάθνπο.  

 

Με άιια ιφγηα, ζηελ παξαγσγή ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ ε θαιιηέξγεηα ηεο γεο 

γίλεηαη ρσξίο ηε ρξήζε ζχλζεησλ – ρεκηθψλ ιηπαζκάησλ, παξαζηηνθηφλσλ θαη άιισλ 

ηνμηθψλ θπηνθαξκάθσλ
5
 θαη γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ δηαθφξσλ αζζελεηψλ αιιά 

θαη γηα ηε ιίπαλζε ηνπ εδάθνπο ρξεζηκνπνηνχληαη θπζηθέο κέζνδνη
6
 θαη πιηθά πνπ 

απαληψληαη ζηε θχζε, φπσο νξπθηά, θπηηθά ππνιείκκαηα θαη θνπξηά. Δπίζεο, 

επηηξέπεηαη ε ρξήζε θαηάιιεισλ θαη εγθεθξηκέλσλ (κε ρεκηθψλ) πξνζηαηεπηηθψλ 

πξντφλησλ, ηα νπνία είλαη ζχκθσλα πξνο ηελ ζρεηηθή λνκνζεζία, φπσο ζθεπάζκαηα 

ραιθνχ, ζείνπ θαη άιια θπζηθά εληνκνθηφλα, αιιά θαη νξηζκέλνη κηθξννξγαληζκνί
7
. 

Ζ παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη ήπηα κέζνδνο παξαγσγήο ηξνθίκσλ θαη 

                                                             
3 Δπίζεκε Δθεκεξίδα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, L 1809/1, «Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ 

πκβνπιίνπ ηεο 28εο Ηνπλίνπ 2007 γηα ηε βηνινγηθή παξαγσγή θαη ηελ επηζήκαλζε ησλ βηνινγηθψλ 
πξντφλησλ θαη ηελ θαηάξγεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΟΚ) αξηζ. 2092/91.  
4 http://www.mednutrition.gr/biologika-trofima-ti-prepei-na-gnwrizei-o-katanalwtis 
5 Allen, G.J. and Albala, K., (2007), “The Business of Food: Encyclopedia of the Food and Drink 

Industries”, pp. 288, Greenwood Publishing Group. 
6 http://biokarposltd.com 
7 http://www.bio-hellas.gr 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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ζηεξίδεηαη ζηηο γλψζεηο ησλ παξαδνζηαθψλ θαιιηεξγεηψλ αιιά παξάιιεια ζηελ 

επηζηήκε γηα αλαδήηεζε ζχγρξνλσλ θαη πγηεηλψλ ιχζεσλ
8
.  

 

Δπηπιένλ, έλα ζεκαληηθφ κέξνο ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο αθνξά ζε ελέξγεηεο 

ζρεηηθά κε ηε πνηφηεηα ηνπ εδάθνπο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηελ πηνζέηεζε 

ζπγθεθξηκέλσλ ηερληθψλ, γηα ηηο νπνίεο έρεη απνδεηρζεί φηη βνεζνχλ ζεκαληηθά ζηε 

δηαηήξεζε, αιιά θαη ηελ αχμεζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ εδάθνπο. Δλδεηθηηθά, νη 

ελέξγεηεο απηέο πεξηιακβάλνπλ ηελ εθαξκνγή ελφο θαηάιιεινπ πξνγξάκκαηνο 

ακεηςηζπνξάο, ηελ ελαιιαγή δειαδή ησλ θαιιηεξγεηψλ, ηελ αγξαλάπαπζε (ηελ 

αθαιιηέξγεηα ηνπ εδάθνπο γηα νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα), ηε ρισξή ιίπαλζε θαη 

ηελ εθαξκνγή δσηθήο θνπξηάο ή άιισλ νξγαληθψλ πιψλ
9
.  

 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ραξαθηεξηζηηθφ ηεο βηνινγηθήο ή νξγαληθήο θηελνηξνθίαο 

είλαη ε ηδηαίηεξε κέξηκλα θαη θξνληίδα γηα ηελ θαιή δηαβίσζε ησλ δψσλ, ε νπνία 

πεξηιακβάλεη ηελ πξφζβαζή ηνπο ζε βνζθνηφπνπο θαη απαγνξεχεη ην ζπλσζηηζκφ 

πνιιψλ δψσλ ζε κηθξνχο ζηάβινπο
10

. Δπίζεο, ραξαθηεξηζηηθή είλαη ε ρξεζηκνπνίεζε 

κφλν θπζηθψλ – βηνινγηθψλ δσνηξνθψλ θαη ε απαγφξεπζε ηεο ρξήζεο νξκνλψλ θαη 

ζπλζεηηθψλ θπξακάησλ. ηελ βηνινγηθή παξαγσγή θξέαηνο θαη πνπιεξηθψλ δελ 

επηηξέπεηαη αθελφο ε γελεηηθή ηξνπνπνίεζε θαη αθεηέξνπ ε ρξεζηκνπνίεζε νπζηψλ 

πξνθεηκέλνπ λα αλαπηπρζεί ή λα ηξνπνπνηεζεί ν θχθινο αλαπαξαγσγήο ησλ δψσλ
11

. 

Δπίζεο, ζηε βηνινγηθή θηελνηξνθία δελ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

αζζελεηψλ ζπκβαηηθά αληηβηνηηθά, αιιά εηδηθά εγθεθξηκέλα θάξκαθα.  

 

Πξνθεηκέλνπ λα ραξαθηεξηζηεί έλα πξντφλ βηνινγηθφ είλαη απαξαίηεην λα 

πιεξνχληαη νξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο, νη νπνίεο αθνξνχλ θπξίσο ην ρξνληθφ δηάζηεκα 

εθαξκνγήο ηνπ βηνινγηθνχ ηξφπνπ παξαγσγήο. Μηα θαιιηέξγεηα γηα λα πηζηνπνηεζεί 

σο βηνινγηθή ζα πξέπεη ν παξαγσγφο λα ιεηηνπξγεί ζχκθσλα ην ζχζηεκα ειέγρνπ θαη 

πηζηνπνίεζεο φπσο απηφ πεξηγξάθεηαη ζηνλ Καλνληζκφ 2092/1991 ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο (κε ηνλ θαλνληζκφ απηφ γίλεηαη επίζεκε αλαγλψξηζε ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο). Σν ζπγθεθξηκέλν ζχζηεκα πξνβιέπεη ηνλ έιεγρν ηεο εθάζηνηε 

θαιιηέξγεηαο ζε φια ηα ζηάδηα, απφ ηελ παξαγσγή έσο ηε δηάζεζε ησλ ηειηθψλ 

                                                             
8 http://www.biomelissanthi.gr/viologika-proionta.html 
9 http://ec.europa.eu/agriculture/organic/organic-farming/what-is-organic-farming/index_en.htm 
10 http://www.bio-hellas.gr 
11 http://www.mednutrition.gr/biologika-trofima-ti-prepei-na-gnwrizei-o-katanalwtis 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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πξντφλησλ, κέζσ ηεο δηελέξγεηαο ειέγρσλ πξνθεηκέλνπ λα πηζηνπνηεζεί φηη ηεξνχληαη 

νη απαξαίηεηνη θαλφλεο θαη δηαδηθαζίεο. Έηζη, γηα λα ραξαθηεξηζηεί έλα γεσξγηθφ 

πξντφλ βηνινγηθφ ζα πξέπεη ζηηο ελ ιφγσ θαιιηεξγεκέλεο εθηάζεηο λα εθαξκφδνληαη 

κέζνδνη βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο γηα ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. Σν ρξνληθφ 

δηάζηεκα απηφ πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ θαιιηέξγεηα θαη κπνξεί λα θηάζεη αθφκε 

θαη ηα ηξία ρξφληα ή θαη πεξηζζφηεξν ζηηο πεξηπηψζεηο δελδξσδψλ θαιιηεξγεηψλ. Σν 

ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ θηελνηξνθία φπνπ ζα πξέπεη λα εθαξκφδνληαη γηα νξηζκέλν 

δηάζηεκα κέζνδνη βηνινγηθήο εθηξνθήο, αληίζηνηρα. Ζ ρξνληθή απηή πεξίνδνο, ε 

νπνία είλαη γλσζηή θαη σο «πεξίνδνο κεηαηξνπήο» είλαη ην δηάζηεκα ζην νπνίν ε 

γεσξγηθή έθηαζε ή ε εθηξνθή απαιιάζζεηαη απφ ππνιείκκαηα θπηνθαξκάθσλ, 

νξκνλψλ θιπ θαη ζπλεπψο, ηα παξαγφκελα πξντφληα κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο 

βηνινγηθά
12

. Πνιιέο κειέηεο ππνζηεξίδνπλ φηη ηα βηνινγηθά ηξφθηκα είλαη αλψηεξεο 

δηαηξνθηθήο αμίαο θαη πνηφηεηαο ζε ζχγθξηζε κε ηα ζπκβαηηθά. Τπάξρνπλ, φκσο θαη 

νξηζκέλνη νξγαληζκνί, φπσο ν βξεηαληθφο θνξέαο UK Food Standards Agency, νη 

νπνίνη δελ δέρνληαη απηή ηελ άπνςε θαη ππνζηεξίδνπλ φηη ηα βηνινγηθά ηξφθηκα είλαη 

παξαπιήζηαο δηαηξνθηθήο αμίαο κε ηα ζπκβαηηθά
13

. 

 

Πέξα απφ ηελ βηνινγηθή γεσξγία θαη ηε βηνινγηθή θηελνηξνθία, κηα επηρείξεζε έρεη 

ηε δπλαηφηεηα λα δξαζηεξηνπνηεζεί ζηελ παξαγσγή κεηαπνηεκέλσλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε απνηειεί ε ρξήζε απνθιεηζηηθά βηνινγηθψλ 

πξψησλ πιψλ θαη ησλ επηηξεπηψλ απφ ηε λνκνζεζία πξφζζεησλ (απαγνξεχεηαη ε 

ρξήζε ρεκηθψλ πξφζζεησλ, ζπληεξεηηθψλ, ρξσζηηθψλ, εληζρπηηθψλ γεχζεο θιπ) 
14

. 

Δπίζεο, ζηελ πεξίπησζε πνπ κηα επηρείξεζε δξαζηεξηνπνηείηαη ζηελ παξαγσγή ηφζν 

βηνινγηθψλ φζν θαη ζπκβαηηθψλ πξντφλησλ ζα πξέπεη λα έρεη κεξηκλήζεη γηα ηε ιήςε 

φισλ απαξαίηεησλ κέηξσλ πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιίζεη ην δηαρσξηζκφ ησλ κεηαμχ 

ησλ δχν ηχπσλ πξντφλησλ. Σα κέηξα απηά εληνπίδνληαη ζε φια ηα ζηάδηα ηεο 

παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο θαη αθνξνχλ θπξίσο ζηνλ πιήξε θαη ηεθκεξησκέλν 

δηαρσξηζκφ ησλ πξντφλησλ, απφ ηελ παξαιαβή ησλ πξψησλ πιψλ έσο ηε δηάζεζε θαη 

δηαλνκή ησλ ηειηθψλ πξντφλησλ
15

. Σέινο, ζηελ πεξίπησζε πνπ ζηελ παξαγσγή ελφο 

                                                             
12 http://www.bio-hellas.gr 
13 Blair, R., (2012), “Organic Production and Food Quality: A Down to Earth Analysis”, John Wiley 

and Sons.  
14 Όζνλ αθνξά ζηα ζπληεξεηηθά, εμαίξεζε απνηεινχλ ηα «ληηξψδε» θαη ηα «ληηξηθά» ζπληεξεηηθά ηα 

νπνία επηηξέπνληαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πνζφηεηεο θαη κφλν γηα θάπνηα πξντφληα θξέαηνο, θπξίσο 

αιιαληηθά.  
15 http://www.bio-hellas.gr 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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πξντφληνο ρξεζηκνπνηνχληαη νξηζκέλεο βηνινγηθέο πξψηεο χιεο, ζε θακία πεξίπησζε 

δελ κπνξνχλ ηα ηειηθά πξντφληα λα νλνκαζηνχλ βηνινγηθά. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ε 

θνηλνηηθή λνκνζεζία πξνβιέπεη ηελ αλαγξαθή ηνπ βηνινγηθνχ πξντφληνο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζηα ζπζηαηηθά ηνπ ηειηθνχ ζπκβαηηθνχ πξντφληνο, θαζψο θαη ην 

πνζνζηφ θαηά ην νπνίν πεξηέρεηαη ε βηνινγηθή πξψηε χιε ζην ζπκβαηηθφ ηξφθηκα.  

 

χκθσλα κε ηελ ζρεηηθή Δπξσπατθή Ννκνζεζία, πξνθεηκέλνπ λα θέξεη έλα πξντφλ 

έλδεημε αλαθνξηθά κε ηνλ βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο ηνπ ζα πξέπεη λα έρεη 

πξνεγεζεί έιεγρνο θαη φιεο ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο θαη πηζηνπνίεζε ηνπ 

ηειηθνχ πξντφληνο απφ εγθεθξηκέλν Οξγαληζκφ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο. ήκεξα, 

ηα πξντφληα πνπ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ραξαθηεξηζηνχλ σο βηνινγηθά αλήθνπλ ζηηο 

θάησζη θαηεγνξίεο 
16

: 

 Εσληαλά ή κε κεηαπνηεκέλα γεσξγηθά πξντφληα (φπσο θξνχηα, ιαραληθά, 

κέιη, ελεξγεηαθά θπηά, θισζηηθά θπηά, απγά, θξέαο, δψληα δψα θ.ά.)  

 Μεηαπνηεκέλα γεσξγηθά πξντφληα γηα ρξήζε σο ηξφθηκα (φπσο ςσκί, 

καξκειάδα, καξγαξίλε, ηπξί, ειαηφιαδν θ.ά.)  

 Εσνηξνθέο  

 Φπηηθφ πνιιαπιαζηαζηηθφ πιηθφ  

 Πξντφληα ηρζπνθαιιηέξγεηαο  

 Φχθηα.  

 

πλνςίδνληαο, δηαθξίλνπκε δχν θαηεγνξίεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ
17

:  

- Πξντφληα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο ζε Μεηαβαηηθφ ηάδην: ηελ θαηεγνξία απηή 

πεξηιακβάλνληαη κφλν πξντφληα θπηηθήο πξνέιεπζεο πνπ παξάγνληαη ζε «ππφ 

κεηαηξνπή ζηε βηνινγηθή γεσξγία» γεσξγηθέο εθηάζεηο. ε απηέο ηηο εθηάζεηο 

έρνπλ ιεθζεί ηα κέηξα πνπ πξνβιέπνληαη πξνθεηκέλνπ λα ραξαθηεξηζηεί κηα 

θαιιηέξγεηα βηνινγηθή, γηα δηάζηεκα ηνπιάρηζηνλ ελφο έηνπο. Σν γεγνλφο 

απηφ δηαζθαιίδεη ηελ απνπζία θπηνθαξκάθσλ ζηα παξαγφκελα πξντφληα θαη 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα ραξαθηεξηζηνχλ σο πξντφληα βηνινγηθήο γεσξγίαο ζε 

κεηαβαηηθφ ζηάδην. Αθφκε, ζηελ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη ηα 

κεηαπνηεκέλα πξντφληα βηνινγηθήο γεσξγίαο ζε κεηαβαηηθφ ζηάδην, ζηα νπνία 

                                                             
16 http://www.bio-hellas.gr 
17 http://www.daaf.gr/daf_biol.htm 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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έλα ηνπιάρηζηνλ ζπζηαηηθφ ηνπο είλαη πξντφλ βηνινγηθήο γεσξγίαο ζε 

κεηαβαηηθφ ζηάδην.  

- Πξντφληα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο: ηελ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη 

πξντφληα ηφζν θπηηθήο φζν θαη δσηθήο πξνέιεπζεο ηα νπνία πξνέξρνληαη απφ 

θαιιηέξγεηεο ή κνλάδεο νη νπνίεο έρνπλ πεξάζεη ην ζηάδην κεηαηξνπήο πνπ 

πξνβιέπεηαη ψζηε λα ραξαθηεξηζηνχλ βηνινγηθέο. Δλδεηθηηθά γηα νξηζκέλα 

πξντφληα, ην ζηάδην κεηαηξνπήο είλαη:  

o Γηα θαιιηέξγεηεο κε εηήζην βηνινγηθφ θχθιν ηνπιάρηζηνλ 2 έηε 

o Γηα πνιπεηείο θαιιηέξγεηεο 3 έηε  

o ηελ πεξίπησζε ησλ δσηθψλ πξντφλησλ πνηθίιεη απφ 6 εβδνκάδεο (π.ρ. 

απγά) έσο 6 κήλεο (π.ρ. θξέαο, γάια).  

Δπίζεο, ζηελ θαηεγνξία ησλ πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο 

πεξηιακβάλνληαη ηα κεηαπνηεκέλα πξντφληα ηα ζπζηαηηθά ησλ νπνίσλ (ζε 

πνζνζηφ 95%) είλαη πξντφληα βηνινγηθήο παξαγσγήο
18

.  

 

χκθσλα κε ηελ IFOAM έρνπλ δηαηππσζεί ηέζζεξηο Αξρέο, νη νπνίεο απνηεινχλ ηηο 

ξίδεο πάλσ ζηηο νπνίεο ε βηνινγηθή γεσξγία κεγαιψλεη αη αλαπηχζζεηαη θαη 

εθθξάδνπλ ηε ζπκβνιή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηνπο αλζξψπνπο θαη ζην 

πεξηβάιινλ
19

. πγθεθξηκέλα, νη αξρέο απηέο είλαη:  

 

Ζ αξρή ηεο πγείαο (The principle of Health): χκθσλα κε απηή ηελ αξρή ε εθαξκνγή 

ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζα πξέπεη λα ιακβάλεη ρψξα κε ηέηνην ηξφπν πνπ λα 

δηαηεξείηαη θαη λα εληζρχεηαη ε πγεία ηνπ εδάθνπο, ησλ θπηψλ, ησλ δψσλ, ησλ 

αλζξψπσλ θαη ηνπ πιαλήηε ζπλνιηθά. Ζ αξρή επηζεκαίλεη φηη ε πγεία ησλ 

κεκνλσκέλσλ αηφκσλ αιιά θαη ησλ θνηλνηήησλ δελ κπνξεί λα δηαρσξηζηεί απφ ηελ 

πγεία ησλ νηθνζπζηεκάησλ, εηδηθά εάλ ιάβνπκε ππφςε καο φηη ηα πγηή εδάθε 

παξάγνπλ πγηή θπηά πνπ πξνάγνπλ ηελ πγεία ησλ δψσλ θαη ησλ αλζξψπσλ. Με ηνλ 

φξν «πγεία» δελ ελλννχκε απιψο ηελ απνπζία αζζελεηψλ, αιιά ηε δηαηήξεζε ηεο 

ζσκαηηθήο, ςπρηθήο, θνηλσληθήο θαη νηθνινγηθήο επεκεξίαο. Δπίζεο, ν φξνο 

αλαθέξεηαη ζηελ πιεξφηεηα θαη ηελ αθεξαηφηεηα ησλ έκβησλ νηθνζπζηεκάησλ. ηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πγείαο πεξηιακβάλνληαη ε αλνζνπνίεζε, ε αλζεθηηθφηεηα 

θαη ε αλάπιαζε. 

                                                             
18 http://www.bio-hellas.gr 
19 http://www.ifoam.org/en/organic-landmarks/principles-organic-agriculture 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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Ο ξφινο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο, είηε πξφθεηηαη γηα ηελ γεσξγία, ηε κεηαπνίεζε, ηε 

δηαλνκή ή ηελ θαηαλάισζε, είλαη λα δηαηεξήζεη θαη λα βειηηψζεη ηελ πγεία ησλ 

νηθνζπζηεκάησλ θαη ησλ νξγαληζκψλ ζην ζχλνιφ ηνπο, απφ κηθξφηεξν 

κηθξννξγαληζκφ πνπ κπνξεί λα αλαπηχζζεηαη ζην έδαθνο έσο ηελ πγεία ησλ 

αλζξψπσλ. Δηδηθφηεξα, ζηφρνο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο είλαη ε παξαγσγή ηξνθήο 

πςειήο πνηφηεηαο, ε νπνία ζπκβάιιεη ζηελ πξνιεπηηθή αληηκεηψπηζε ζεκάησλ 

πγείαο θαη επεμίαο. Γηα λα επηηεπρζεί απηφο ν ζηφρνο ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη ε 

ρξήζε ιηπαζκάησλ, θπηνθαξκάθσλ, νξκνλψλ θαη άιισλ κε εγθεθξηκέλσλ 

πξφζζεησλ, ηα νπνία ελδέρεηαη λα έρνπλ δπζκελείο επηπηψζεηο ζηελ πγεία, κε ηελ 

πξναλαθεξζείζα εξκελεία ηνπ φξνπ. 

 

Ζ αξρή ηεο νηθνινγίαο (The principle of Ecology): χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο 

νηθνινγίαο, ε βηνινγηθή γεσξγία ζα πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηα νηθνινγηθά ζπζηήκαηα 

θαη ζηνπο νηθνινγηθνχο θχθινπο, λα ζπλεξγάδεηαη καδί ηνπο θαη λα ηνπο κηκείηαη, 

θαζψο επίζεο θαη λα βνεζάεη ζηε δηαηήξεζή ηνπο. Ζ αξρή απηή ζέηεη ηηο βάζεηο γηα 

ηελ ζπλχπαξμε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη ησλ νηθνινγηθψλ ζπζηεκάησλ. Αλαθέξεη 

φηη ε παξαγσγή ζα πξέπεη λα βαζίδεηαη ζε νηθνινγηθέο δηαδηθαζίεο θαη ζηελ 

αλαθχθισζε ελψ ηδηαίηεξε βαξχηεηα δίλεηαη ζηελ πνηφηεηα ηνπ εθάζηνηε 

παξαγσγηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ζηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη ζηελ παξαγφκελε ηξνθή. 

Γηα παξάδεηγκα, γηα ηηο θπηηθέο θαιιηέξγεηεο  ε πνηφηεηα ηνπ εδάθνπο, γηα ηε δσηθή 

παξαγσγή ην εθάζηνηε νηθνζχζηεκα, γηα ηα ςάξηα θαη ηνπο ζαιάζζηνπο νξγαληζκνχο 

ε πνηφηεηα ηνπ πδάηηλνπ πεξηβάιινληνο.  

 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία θαη θηελνηξνθία ζα πξέπεη λα ζπκβαδίδνπλ κε ηα νηθνινγηθά 

ζπζηήκαηα θαη λα κελ δηαηαξάζζνπλ ηηο νηθνινγηθέο ηζνξξνπίεο ζηε θχζε. Σν 

management ησλ βηνινγηθψλ κνλάδσλ παξαγσγήο νθείιεη λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο 

ηνπηθέο ζπλζήθεο θαη ηελ εθάζηνηε θνπιηνχξα, αιιά θαη λα ζέβεηαη ηε θπζηθή 

λνκνηέιεηα. Δπίζεο, νη εηζξνέο ζα πξέπεη λα κεηψλνληαη κέζσ ηεο 

επαλαρξεζηκνπνίεζεο ηνπο, ηεο αλαθχθισζεο θαη ηεο απνηειεζκαηηθήο δηαρείξηζεο 

ησλ πιηθψλ θαη ηεο ελέξγεηαο πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί δηαηήξεζε θαη βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά θαη εμνηθνλφκεζε ησλ πφξσλ.  
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Ζ βηνινγηθή γεσξγία ζα πξέπεη λα ζηνρεχεη θαη λα επηηπγράλεη ηελ νηθνινγηθή 

ηζνξξνπία κέζσ ηνπ βέιηηζηνπ ζρεδηαζκνχ ησλ ζπζηεκάησλ γεσξγηθήο παξαγσγήο, 

ηε δεκηνπξγία νηθνηφπσλ θαη ηε δηαηήξεζε ηεο γελεηηθήο θαη γεσξγηθήο 

βηνπνηθηιφηεηαο. Δπηπιένλ, φζνη παξάγνπλ, κεηαπνηνχλ, εκπνξεχνληαη, ή 

θαηαλαιψλνπλ βηνινγηθά πξντφληα ζα πξέπεη λα πξνζηαηεχνπλ ην θνηλφ πεξηβάιινλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ηνπίσλ, ηνπ θιίκαηνο, ησλ νηθνηφπσλ, ηεο 

βηνπνηθηιφηεηαο, ηνπ αέξα θαη ησλ πδάηηλσλ πφξσλ. 

 

Ζ αξρή ηεο δηθαηνζχλεο – ηζφηεηαο (The principle of Fairness): χκθσλα κε ηελ 

ηξίηε αξρή ηεο IFOAM, ε βηνινγηθή γεσξγία νθείιεη λα δνκείηαη πάλσ ζε ζρέζεηο 

πνπ εγγπψληαη ηελ ηζφηεηα απέλαληη ζην θνηλφ πεξηβάιινλ αιιά θαη ηελ ηζνξξνπία 

κεηαμχ πεξηβάιινληνο θαη δηθαησκάησλ – επθαηξηψλ δηαβίσζεο φισλ, ηφζν ηνπ 

αλζξψπνπ φζν θαη ησλ ινηπψλ νξγαληζκψλ. Ζ δηθαηνζχλε απηή ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ηζφηεηα, ζεβαζκφ, ακεξνιεςία θαη ππεπζπλφηεηα δηαρείξηζεο ηνπ θνηλνχ 

πεξηβάιινληνο, ηφζν κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ φζν θαη κεηαμχ ησλ ζρέζεσλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη κε ηνπο νξγαληζκνχο ηνπ νηθνζπζηήκαηνο.  

 

Ζ αξρή ηεο δηθαηνζχλεο ηνλίδεη φηη φζνη εκπιέθνληαη ζηε βηνινγηθή γεσξγία 

νθείινπλ λα δξνπλ κε ηξφπν ηέηνην πνπ λα δηαζθαιίδεηαη ε ηζφηεηα ζε φια ηα 

επίπεδα θαη γηα φια ηα εκπιεθφκελα κέξε – παξαγσγνί, εξγαδφκελνη, κεηαπνηεηέο, 

δηαλνκείο, έκπνξνη, θαηαλαισηέο. Δπίζεο, ε βηνινγηθή γεσξγία ζα πξέπεη λα 

πξνζθέξεη ζε φινπο ηνπο εκπιεθνκέλνπο θαιή πνηφηεηα δσήο θαη λα επηδηψθεη ηελ 

επάξθεηα πνηνηηθήο ηξνθήο θαη ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρεηαο. Δπηπιένλ, γίλεηαη 

αλαθνξά ζηα δηθαηψκαηα ησλ δψσλ θαη ζην γεγνλφο φηη ζα πξέπεη λα ηνπο 

παξέρνληαη νη ζπλζήθεο δηαβίσζεο πνπ είλαη ζχκθσλεο κε ηελ θπζηνινγία ηνπο θαη 

ηε θπζηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο.  

 

Σέινο, ηνλίδεηαη φηη νη θπζηθνί θαη πεξηβαιινληηθνί πφξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζηελ παξαγσγή θαη θαηαλάισζε ζα πξέπεη λα δηαρεηξίδνληαη κε ηξφπν πνπ λα είλαη 

θνηλσληθά θαη νηθνινγηθά νξζφο, ιακβάλνληαο ππφςε ηηο επφκελεο γεληέο θαη ηηο 

κειινληηθέο αλάγθεο.  

 

Ζ αξρή ηεο θξνληίδαο – πξνθχιαμεο (The principle of Care): χκθσλα κε ηελ 

ηειεπηαία αξρή, ε βηνινγηθή γεσξγία ζα πξέπεη λα αζθείηαη κε πξνιεπηηθφ θαη 
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ππεχζπλν ηξφπν, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη λα 

δηαζθαιίδεηαη ε πγεία θαη ε επεκεξία ηφζν ησλ ζεκεξηλψλ, αιιά θαη ησλ 

κειινληηθψλ γελεψλ. Ζ βηνινγηθή γεσξγία είλαη έλα δσληαλφ θαη δπλακηθφ ζχζηεκα 

πνπ κπνξεί λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο εζσηεξηθέο θαη εμσηεξηθέο απαηηήζεηο θαη 

ζπλζήθεο. Όινη φζνη αζρνινχληαη κε απηή θαη επηδηψθνπλ αχμεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ηεο παξαγσγηθφηεηαο νθείινπλ λα ην πξάηηνπλ ρσξίο λα 

δηαθηλδπλεχνπλ ηελ πγεία ησλ νξγαληζκψλ ησλ νηθνζπζηεκάησλ. πλεπψο, ζε απηά 

ηα πιαίζηα, νη λέεο ηερλνινγίεο ζα πξέπεη λα απνηηκνχληαη ελψ παξάιιεια νη 

ππάξρνπζεο κέζνδνη ζα πξέπεη λα αλαζεσξνχληαη θαη λα ιεθζεί ε θαηάιιειε 

κέξηκλα, δεδνκέλνπ κάιηζηα φηη ε θαηαλφεζε ησλ νηθνζπζηεκάησλ ζεσξείηαη 

ειιηπήο.  

 

Ζ αξρή απηή νξίδεη φηη ε πξφιεςε θαη ε ππεπζπλφηεηα ζα πξέπεη λα απνηεινχλ 

νπζηαζηηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο θαηά δηαρείξηζε, ηελ αλάπηπμε θαη ηελ επηινγή 

ηερλνινγηψλ γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία.  Απφ ηελ άιιε πιεπξά, είλαη θξίζηκν λα 

δηαζθαιίζεη ε επηζηήκε ην γεγνλφο φηη ε βηνινγηθή γεσξγία είλαη πγηήο, αζθαιήο θαη 

θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ. Χζηφζν, ε επηζηεκνληθή γλψζε απφ κφλε ηεο δελ αξθεί 

θαη είλαη απαξαίηεηε ε πξαθηηθή εκπεηξία θαη νη ζπζζσξεπκέλεο πιεξνθνξίεο 

παξαδνζηαθψλ ηερληθψλ, νη νπνίεο έρνπλ  δνθηκαζηεί ζε βάζνο ρξφλνπ. Ζ βηνινγηθή 

γεσξγία ζα πξέπεη λα ιακβάλεη πξνιεπηηθά κέηξα ψζηε λα απνθεχγνληαη  ζεκαληηθνί 

θίλδπλνη, κέζσ ηεο πηνζέηεζεο ησλ θαηάιιεισλ ηερλνινγηψλ θαη ηεο απφξξηςεο 

εθείλσλ νη ζπλέπεηεο ησλ νπνίσλ δελ κπνξνχλ λα πξνβιεθζνχλ, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ε γελεηηθή κεραληθή. Σέινο, νη απνθάζεηο πνπ ιακβάλνληαη ζα πξέπεη λα 

αληηθαηνπηξίδνπλ ηηο αμίεο θαη ηηο αλάγθεο φισλ εθείλσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

επεξεαζηνχλ απφ απηέο, κέζα απφ δηαθαλείο θαη ζπκκεηνρηθέο δηαδηθαζίεο. 

 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία ραξαθηεξίδεηαη σο έλαο ηξφπνο παξαγσγήο ηξνθίκσλ πνπ είλαη 

αθελφο ζχκθσλνο κε ηηο αλεζπρίεο ησλ θαηαλαισηψλ θαη θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπο 

γηα αζθαιή πξντφληα θαη αθεηέξνπ ηδαληθφο φζνλ αθνξά ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ηελ πξνψζεζε ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο. Οη βηνθαιιηέξγεηεο θαη ε 

βηνινγηθή θηελνηξνθία απνηεινχλ κέζν αλάπηπμεο ησλ πεξηνρψλ φπνπ είλαη εθηθηή ε 

παξαγσγή πξντφλησλ θαη ζηνρεχνπλ: 

- ηελ παξαγσγή πξντφλησλ πςειήο δηαηξνθηθήο αμίαο θαη αζθαιή γηα ηελ 

πγεία ησλ θαηαλαισηψλ.  
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- ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο κέζσ ηεο πξνζηαζίαο ηνπ εδάθνπο θαη 

ηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα, ηεο νξζνινγηθήο δηαρείξηζεο ησλ θπζηθψλ πφξσλ 

θαη ηελ εμαζθάιηζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο.  

- ηε δηαθνπή ρξήζεο γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλσλ νξγαληζκψλ θαη παξαγψγσλ 

ηνπο. 

- ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ παξαγσγψλ αγξνηηθψλ πξντφλησλ κέζσ ηεο 

κε έθζεζήο ηνπο ζε βιαβεξέο ρεκηθέο νπζίεο.  

- ηελ εμαζθάιηζε ελφο πγηνχο πεξηβάιινληνο γηα ηνπο αλζξψπνπο αιιά θαη 

γηα ηε θπζηθή δηαβίσζε θαη επδσία ησλ δψσλ.  

- ηε ρξήζε δσνηξνθψλ ζηελ παξαγσγή ησλ νπνίσλ δελ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί 

γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλνη νξγαληζκνί
20

. 

 

πλήζσο ηα βηνινγηθά πξντφληα πσινχληαη ζε ηηκέο πςειφηεξεο απφ εθείλεο ησλ 

αληίζηνηρσλ ζπκβαηηθψλ. Έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηε δηακφξθσζε απηψλ 

ησλ πςειψλ ηηκψλ είλαη ην πςειφηεξν θφζηνο παξαγσγήο
21

 θπξίσο εμαηηίαο ηνπ 

θφζηνπο ησλ νξγαληθψλ ιηπαζκάησλ θαη ησλ βηνινγηθψλ δσνηξνθψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη (Berentsen, Kovacs θαη Asseldonk, 2012)
22

. Δπίζεο, νη βηνινγηθέο 

θαιιηέξγεηεο ραξαθηεξίδνληαη απφ κεησκέλε απφδνζε αλά ζηξέκκα θαιιηέξγεηαο 

γεγνλφο πνπ νδεγεί ζε απμεκέλν αλά κνλάδα θφζηνο παξαγσγήο. Αθφκε, είλαη 

γεγνλφο φηη ζε νξηζκέλεο θαηεγνξίεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ηα 

λσπά θεπεπηηθά, ε δήηεζε είλαη ηδηαίηεξα πςειή θαη δελ θαιχπηεηαη απφ ηελ 

πεξηνξηζκέλε πξνζθνξά. Έλαο ηειεπηαίνο παξάγνληαο πνπ ζπκβάιιεη ζηηο 

πςειφηεξεο ηηκέο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη ε επηβάξπλζε πνπ δέρνληαη 

εμαηηίαο ηνπ θφζηνπο ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζήο ηνπο. Βέβαηα, εάλ ζην ρακειφηεξν 

θαηλνκεληθά θφζηνο ησλ ζπκβαηηθψλ πξντφλησλ πξνζζέζνπκε ην θφζηνο 

απνθαηάζηαζεο ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη θαηαπνιέκεζεο ησλ πξνβιεκάησλ 

πγείαο απφ ηελ αιφγηζηε ρξήζε ρεκηθψλ γηα ηελ παξαγσγή ηνπο (Costa et al, 2014)
23

, 

                                                             
20 http://www.minagric.gr/index.php/el/for-farmer-2/biologikgeorgiaktinotrofia 
21 http://www.bio-hellas.gr 
22 Berentsen, P.B.M., Kovacs, K., Van Asseldonk, M.A.P.M. (2012), “Comparing Risk in 
Conventional and Organic Dairy Farming in The Netherlands: An empirical Analysis”, Journal of 

Dairy Science, Volume 95, Issue 7, July 2012, Pages 3803-3811.  
23 Costa, C., García-Lestón, J., Costa, S., Coelho, P., Silva, S., Pingarilho, M., Valdiglesias, V., Mattei, 

F., Dall’Armi, V., Bonassi, S., Laffon, B., Snawder, J., Teixeira, J. P., (2014), “Is Organic Farming 

Safer to Farmers' Health? A Comparison Between Organic and Traditional Farming”, Toxicology 

Letters, In Press, Corrected Proof, Available online 24 February 2014. 

http://www.bio-hellas.gr/el/�����������������FAQ/���������������/tabid/96/Default.aspx
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ηφηε ε δηαθνξά θφζηνπο αλάκεζα ζηα βηνινγηθά θαη ζπκβαηηθά πξντφληα 

ππεξθαιχπηεηαη.  

 

1.2. Ζ ΔΞΔΛΗΞΖ ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ  

 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία έθαλε ηελ εκθάληζή ηεο ζηελ Διιάδα ηε δεθαεηία ηνπ ’80 κε ηηο 

πξψηεο πξνζπάζεηεο λα ιακβάλνπλ ρψξα κέζα απφ νκάδεο εξαζηηερλψλ παξαγσγψλ, 

νη νπνίνη θηλνχληαλ αξρηθά ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο. ηα κέζα ηεο 

ίδηαο δεθαεηίαο μεθίλεζαλ θαη νη πξψηεο πξνζπάζεηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ζηε 

ρψξα, αξρηθά ζην Αίγην κε ηελ παξαγσγή βηνινγηθήο ζηαθίδαο θαη ζηε ζπλέρεηα ζηε 

Μάλε κε ηελ παξαγσγή βηνινγηθνχ ιαδηνχ. Σα πξντφληα απηψλ ησλ θαιιηεξγεηψλ 

δελ πξννξίδνληαλ γηα εζσηεξηθή θαηαλάισζε, αιιά γηα εμαγσγέο ζε επξσπατθέο 

ρψξεο, δεδνκέλνπ φηη ζηελ Διιάδα ήηαλ αθφκε ζρεδφλ άγλσζηε ζην θαηαλαισηηθφ 

θνηλφ ε έλλνηα ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ, πφζν κάιινλ ε ζεκαζία ηνπο γηα ηελ 

πγεία ησλ αλζξψπσλ.  

 

Έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά εκπφδηα ζηελ αξρή ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ζηελ 

Διιάδα ππήξμε ε έιιεηςε εγρψξηνπ θνξέα πηζηνπνίεζεο, γεγνλφο πνπ αλάγθαδε ηνπο 

παξαγσγνχο λα απεπζχλνληαη ζε θνξείο πηζηνπνίεζεο ηνπ εμσηεξηθνχ. Ζ έιιεηςε 

απηή, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ζρεδφλ αλχπαξθηε εζσηεξηθή αγνξά βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ θαη ηηο δπζθνιίεο ζηηο εμαγσγέο ηνπο πεξηφξηζαλ θαηά πνιχ ηε 

δξαζηεξηνπνίεζε λέσλ αγξνηψλ ζηηο βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο. Σα πξψηα ζεκάδηα 

νξγάλσζεο ηεο βηνινγηθήο παξαγσγήο ζηελ Διιάδα θάλεθαλ ζην ηέινο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ’80, φπνπ μεθίλεζαλ λα γίλνληαη, θπξίσο απφ παλεπηζηεκηαθνχο θαη 

άιινπο θνξείο κε ηε κνξθή ζεκηλαξίσλ, νξγαλσκέλεο πιένλ πξνζπάζεηεο 

ελεκέξσζεο, εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο λέσλ αγξνηψλ.  

 

Παξ’ φιεο ηηο δπζθνιίεο ππήξμε έλαο κεγάινο αξηζκφο αγξνηψλ πνπ ζηξάθεθαλ ζηηο 

βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο θαη αλέξρνληαλ πεξίπνπ ζηνπο 800, φηαλ ηέζεθε ζε 

εθαξκνγή ν Δπξσπατθφο Καλνληζκφο γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία, ην 1993. Σελ ίδηα 

ρξνληά, ηδξχζεθε ν πξψηνο ειιεληθφο Οξγαληζκφο Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο 

Βηνινγηθψλ Πξντφλησλ (ΓΖΧ). Πέξα απφ ηελ πηζηνπνίεζε πξντφλησλ βηνινγηθήο 

γεσξγίαο, ζηνπο ζθνπνχο ηνπ νξγαληζκνχ πεξηιακβάλνληαη δξάζεηο θαη ελέξγεηεο πνπ 

ζπκβάιινπλ φρη κφλν ζηελ αλάπηπμε θαη δηάδνζε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο, αιιά θαη 
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γεληθφηεξα ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ζηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ησλ 

θαηαλαισηψλ
24

. Ζ βηνινγηθή γεσξγία γλψξηζε κεγάιε αλάπηπμε ζηελ Διιάδα 

θπξίσο απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’90 φηαλ μεθίλεζε ε εθαξκνγή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο νηθνλνκηθψλ εληζρχζεσλ ζηα πιαίζηα ηνπ Καλ.2078/92 θαη 

ζπλερίζηεθε κε ηνλ Καλ. 1257/99 (Παπαζενδψξνπ Θ., Νηθνιάνπ Ν. θαη Σδσξηδάθε 

Δ., 2007)
25

. Ζ εθαξκνγή ηνπ επξσπατθνχ θαλνληζκνχ θαη ε ίδξπζε ηνπ ΓΖΧ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ ζέζε ζε ηζρχ ηνπ θαλνληζκνχ γηα ηε βηνινγηθή θηελνηξνθία, ην 

1999, δεκηνχξγεζαλ πην επλντθέο ζπλζήθεο ψζηε λα απμεζεί ζεκαληηθά ε έθηαζε 

ησλ εθηάζεσλ βηνινγηθψλ θαιιηεξγεηψλ, αιιά θαη λα ζηξαθνχλ φιν θαη 

πεξηζζφηεξνη αγξφηεο πξνο ηηο βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο. Σέινο, δχν αθφκε ζηαζκνί 

γηα ηελ πνξεία ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ Διιάδα ήηαλ ην 2009 θαη ην 2011 φπνπ 

ηέζεθαλ ζε ηζρχ νη Δπξσπατθνί Καλνληζκνί γηα ηηο βηνινγηθέο ηρζπνθαιιηέξγεηεο θαη 

ην βηνινγηθφ θξαζί αληίζηνηρα.  

 

ήκεξα, ε Διιάδα βξίζθεηαη ζηελ εηθνζηή ζέζε ζε παγθφζκην επίπεδν φζνλ αθνξά 

ζηηο βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο, νη νπνίεο αλήιζαλ γηα ην 2012 ζε 462.618 

εθηάξηα. Ζ έθηαζε απηή αληηζηνηρεί ζε πνζνζηφ 5,6% επί ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο 

γεο ηεο ρψξαο θαη ε αλαινγία απηή ηελ θέξεη ζηελ εηθνζηή ηέηαξηε ζέζε 

παγθνζκίσο. ε ζρέζε κε ην 2011, φπνπ νη βηνινγηθέο εθηάζεηο αλήιζαλ ζε 213.276 

εθηάξηα (2,6% επί ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο), ε Διιάδα ήηαλ ε ρψξα πνπ 

παξνπζίαζε ηε κεγαιχηεξε αχμεζε ζε παγθφζκην επίπεδν (Πίλαθαο 1.1.).  

 

Πίλαθαο 1.1.: Ζ βηνινγηθή γεσξγηθή γε ζηελ Διιάδα θαη % επί ηεο ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο (κεηαβνιή 2011-2012) 

 

2012 2011 Μεηαβνιή 

βηνινγηθέο 

γεσξγηθέο 

εθηάζεηο (ζε 
εθηάξηα) 

% επί ηεο 

ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο 

βηνινγηθέο 

γεσξγηθέο 

εθηάζεηο (ζε 
εθηάξηα) 

% επί ηεο 

ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο 

βηνινγηθέο 

γεσξγηθέο 

εθηάζεηο (ζε 
εθηάξηα) 

% επί ηεο 

ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο 

462.618 5,6% 213.276 2,6% 249.342 3,0% 

Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

                                                             
24 http://www.dionet.gr/historiko.htm 
25 Παπαζενδψξνπ, Θ., Νηθνιάνπ, Ν., Σδσξηδάθε, Δ., (2007), «Βηνινγηθή Δθηξνθή Εψσλ», Δθδφζεηο 

ΑγξνΣχπνο.  
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Οη ζπλνιηθέο βηνινγηθέο εθηάζεηο ζηελ Διιάδα παξνπζηάδνπλ απμεηηθέο ηάζεηο 

δηαρξνληθά, κε εμαίξεζε ηελ δηεηία 2010-2011, φπνπ ζεκεηψζεθε ζεκαληηθή πηψζε 

απφ 362.252 εθηάξηα ην 2009 ζε 213.276 εθηάξηα ην 2011 (Πίλαθαο 1.2. θαη 

Γηάγξακκα 1.1.).  

 

Πίλαθαο 1.2.: Ζ εμέιημε ηεο ειιεληθήο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο 2005-2012 

 

 
Βηνινγηθή γεσξγηθή 

γε (εθηάξηα) 

% επί ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο 

2005 288.737 3,5% 

2006 302.264 3,6% 

2007 279.895 3,4% 

2008 317.824 3,8% 

2009 362.252 3,9% 

2010 309.823 3,7% 

2011 213.276 2,6% 

2012 462.618 5,6% 
Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM26,27 

 

Γηάγξακκα 1.1.: Ζ εμέιημε ηεο ειιεληθήο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο 2005-2012 

 

 

                                                             
26 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
27 http://www.organic-world.net/statistics-data-tables-dynamic.html?&L=0 
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Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM28,29 

 

Δπίζεο, αλαθνξηθά κε ηηο βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο γηα ην 2012, (462.617,76 

εθηάξηα, εθ ησλ νπνίσλ 110.813,33 εθηάξηα απνηεινχλ θαιιηέξγεηεο ζε κεηαβαηηθφ 

ζηάδην) ην κεγαιχηεξν κέξνο (ζρεδφλ 60%) αθνξά ζε κφληκνπο βνζθφηνπνπο θαη 

ιηβάδηα, ελψ ζηηο πνιπεηείο θαιιηέξγεηεο θπξηαξρεί ε ειηά κε 62.702,35 εθηάξηα. 

Αλαιπηηθά, ηα ζηνηρεία αλά ηνκέα βηνινγηθήο γεσξγίαο παξνπζηάδνληαη ζηνλ 

Πίλαθα1.3.:  

 

Πίλαθαο 1.3.: Οη βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο αλά ηνκέα ζηελ Διιάδα (2012) 

 

2012 
ΜΔΣΑΒΑΣΗΚΟ 

ΣΑΓΗΟ  

(έθηαζε ζε εθηάξηα) 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΟ  

ΣΑΓΗΟ 

(έθηαζε ζε εθηάξηα) 

ΤΝΟΛΟ 

(έθηαζε ζε εθηάξηα) 

ΤΝΟΛΟ (θαιιηεξγήζηκεο 

εθηάζεηο + βνζθόηνπνη)                     110.813,33                     351.804,43                  462.617,76    

ΤΝΟΛΟ (θαιιηεξγήζηκεο 

εθηάζεηο )                       50.894,18                       48.659,22                    99.553,40    

Γεκεηξηαθά-ύλνιν (κε ξύδη)                       26.951,46                       24.592,89                    51.544,35    

Γεκεηξηαθά-χλνιν (ρσξίο 

ξχδη)                       26.878,23                       24.375,55                    51.253,78    

ηηάξη-χλνιν                       13.611,30                       12.200,76                    25.812,06    

ίθαιε                            973,73                           722,53                      1.696,26    

Κξηζάξη                         3.626,82                        3.663,85                      7.290,67    

Βξψκε                         3.848,21                        2.815,67                      6.663,88    

Αξαβφζηηνο (Καξπφο)                         3.290,79                        3.382,75                      6.673,54    

Σξηηηθάιε                         1.230,56                        1.303,13                      2.533,69    

Άιια ζηηεξά                            296,82                           286,87                        583,69    

Ρχδη                              73,23                           217,34                        290,57    

Καξπνδνηηθά θπηά (Φπραλζή 

θαη πξσηετλνύρεο 

θαιιηέξγεηεο)                            471,66                        3.254,57                      3.726,23    

Ρηδώδεηο θαιιηέξγεηεο                              44,12                           788,06                        832,18    

Παηάηεο                              31,65                           130,47                        162,12    

Εαραξφηεπηια (εθηφο απφ 

ζπφξνπο)                              12,39                             10,40                          22,79    

Άιιεο ξηδψδεηο θαιιηέξγεηεο                               0,08                           647,20                        647,28    

Βηνκεραληθά Φπηά - ύλνιν                         2.046,03                        4.127,96                      6.173,99    

Διαηνχρνη θαξπνί                            625,76                        1.322,04                      1.947,80    

                                                             
28 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
29 http://www.organic-world.net/statistics-data-tables-dynamic.html?&L=0 
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Καπλφο                               2,15                               7,43                            9,58    

Λπθίζθνο                                   -                                    -                                 -      

Κισζηηθά θπηά                         1.214,11                           831,72                      2.045,83    

Αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά 

θπηά - Βφηαλα                            182,31                        1.958,52                      2.140,83    

Άιια βηνκερηθά θπηά                              21,70                               8,25                          29,95    

αλνδνηηθά θπηά - ύλνιν                       20.989,21                       15.870,04                    36.859,25    

Μνλνεηή ζαλνδνηηθά θπηά                         1.405,13                           987,65                      2.392,78    

Πξνζσξηλνί ιεηκψλεο                         6.143,32                        8.092,99                    14.236,31    

Άιιεο ζαλνδνηηθέο 

θαιιηέξγεηεο                       13.440,76                        6.789,40                    20.230,16    

Άιιεο θαιιηέξγεηεο αξνηξαίσλ 

εθηάζεσλ                            391,70                             25,69                        417,39    

Νσπά ιαραληθά Πεπόλη, 

Φξάνπιεο - ύλνιν                            252,55                        1.271,25                      1.523,80    

Νσπά ιαραληθά                            251,00                        1.258,41                      1.509,41    

ηαπξαλζή (εθηφο ξηδψλ)                               5,61                             59,96                          65,57    

Φπιιψδε ιαραληθά                              20,51                           244,22                        264,73    

Καιιηεξγνχκελα θξνχηα                              23,56                           288,00                        311,56    

Ρίδεο θαη βνιβνί ιαραληθψλ                              22,82                             99,46                        122,28    

Όζπξηα                            175,32                           563,23                        738,55    

Άιια                               3,18                               3,55                            6,73    

Φξάνπια                               0,05                             10,94                          10,99    

Μαληηαξνθαιιηέξγεηεο                               1,50                               1,89                            3,39    

Πνιπεηή ζαλνδνηηθά θπηά                       24.269,71                       47.348,47                    71.618,18    

Ππξελόθαξπα θαη ζαξθώδε 

θξνύηα                            352,76                           592,04                        944,80    

Μήια                              87,95                           153,13                        241,08    

Αριάδηα                              23,72                             52,05                          75,77    

Ρνδάθηλα                              53,55                             70,50                        124,05    

Βεξχθνθα                              10,38                             96,19                        106,57    

Νεθηαξίληα                              16,41                             23,79                          40,20    

Κεξάζηα                              23,30                             84,54                        107,84    

Γακάζθελα                               5,54                             32,71                          38,25    

Άιια ππξελφθαξπα                            131,91                             79,13                        211,04    

Μνύξα                            199,02                               4,38                        203,40    

Ξεξνί θαξπνί                            101,55                           529,61                        631,16    

Τπνηξνπηθά θξνύηα                            155,66                           439,10                        594,76    

πθηά                              58,53                           121,77                        180,30    

Αθηηληδηά                              73,87                           259,99                        333,86    

Αβνθάλην                              13,32                             38,72                          52,04    

Μπαλάλεο                               1,01                               7,53                            8,54    

Άιια ππνηξνπηθά θξνχηα                               8,93                             11,08                          20,01    

Δζπεξηδνεηδή                            245,94                        1.275,30                      1.521,24    

Γθξέηπθξνπη                               3,80                             14,82                          18,62    

Λεκφληα                              26,81                           156,40                        183,21    
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Πνξηνθάιηα                            167,12                           878,41                      1.045,53    

Άιια εζπεξηδνεηδή (καληαξίληα 

θιπ)                              48,21                           225,67                        273,88    

Ακπέιη - ύλνιν                         1.175,48                        3.821,65                      4.997,13    

Διηά - ύλνιν                       22.017,96                       40.684,39                    62.702,35    

Άιιεο πνιπεηείο θαιιηέξγεηεο                              21,35                               2,01                          23,36    

Μόληκνη βνζθόηνπνη θαη 

ιηβάδηα                       24.081,46                     253.457,10                  277.538,56    

Αγξαλάπαπζε                       11.315,43                        1.068,39                    12.383,82    

Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 
 

Σέινο, φζνλ αθνξά ζηε βηνινγηθή θηελνηξνθία ζηελ πξψηε ζέζε βξίζθεηαη ε 

εθηξνθή πξνβάησλ (593.609 θεθάιηα), ε νπνία παξνπζίαζε αχμεζε 136% ζε ζρέζε 

κε ην 2011 (Πίλαθαο 1.4.). Αθνινπζνχλ ηα αηγνεηδή (349.789 θεθάιηα), ηα νπνία 

επίζεο απμήζεθαλ θαηά 94%. ε αληίζεηε θαηεχζπλζε θηλήζεθε ε εθηξνθή ρνίξσλ, 

φπνπ ζεκεηψζεθε κείσζε ζηνλ αξηζκφ ηνπο θαηά πεξίπνπ 78% (απφ 28.665 ην 2011 

ζε 6.292 ην 2012).  Γηα ην 2012 δελ ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ 

εθηξνθή πνπιεξηθψλ, ηα νπνία ην 2011 αλήιζαλ ζε 330.209, θαζψο επίζεο θαη γηα 

ηνλ αξηζκφ ησλ θπςειψλ, νη νπνίεο ην 2011 άγγημαλ ηηο 14.865 θπςέιεο. 

 

Πίλαθαο 1.4.: χλνιν εληαγκέλσλ παξαγσγψλ ζηε βηνινγηθή εθηξνθή δψσλ ζηελ 

Διιάδα 2011-2012 

 

  2012 2011 

Βννεηδή πνπ πξννξίδνληαη γηα 

ζθαγή 18.216 9.683 

Αγειάδαο γαιαθηνπαξαγσγήο 3.790 2.231 

Άιια βννεηδή 44.840 11.045 

Βννεηδή (ζύλνιν) 66.846 22.959 

Υνίξνη πάρπλζεο 1.892 7.525 

Θειπθνί ρνίξνη αλαπαξαγσγήο 1.933 9.114 

Άιινη ρνίξνη 2.467 12.026 

Υνίξνη (ζύλνιν) 6.292 28.665 

Πξόβαηα (ζύλνιν) 593.609 251.768 

Αηγνεηδή (ζύλνιν) 349.789 180.039 

Πνπιεξηθά (ζύλνιν) - 330.209 

Μέιηζζεο (αξηζκόο θπςειώλ) - 14.865 

Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 
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Γηάγξακκα 1.2.: χγθξηζε εληαγκέλσλ παξαγσγψλ ζηε βηνινγηθή εθηξνθή δψσλ 

ζηελ Διιάδα 2011-2012 

 

 

Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 

 

1.3. Ζ ΠΡΟΦΟΡΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ  

 

Ο θιάδνο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ αλήθεηο ζηελ θαηεγνξία ησλ κηθξψλ θιάδσλ, 

θπξίσο φζνλ αθνξά ζηνλ αξηζκφ ησλ επηρεηξήζεσλ πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζε 

απηφλ. Πξφθεηηαη γηα παξαγσγηθέο, κεηαπνηεηηθέο θαη εηζαγσγηθέο επηρεηξήζεηο, νη 

νπνίεο έρνπλ ηε κνξθή πξνζσπηθψλ επηρεηξήζεσλ ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηνπο, ή 

εηεξφξξπζκσλ – νκφξξπζκσλ εηαηξηψλ θαη κε ζρεηηθά κηθξφ θχθιν εξγαζηψλ
30

.  

 

Ζ εμέιημε ηνπ αξηζκνχ ησλ παξαγσγψλ (επηρεηξεκαηηψλ ηεο πξσηνγελνχο θπηηθήο 

θαη δσηθήο παξαγσγήο) αθνινχζεζε κηα πεξηζζφηεξν ζηαζεξή πνξεία θαη γηα ην 2012 

δηακνξθψζεθε ζε 23.433 παξαγσγνχο, θηάλνληαο έηζη μαλά ηα επίπεδα ηνπ 2009 

(23.665 παξαγσγνί) κεηά απφ κείσζε πνπ παξνπζίαζε ηα έηε 2010-2011 (Πηλαθαο 

1.5.).  

                                                             
30 ICAP (2011), Κιαδηθή Μειέηε «Βηνινγηθέο Καιιηέξγεηεο».  
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Πίλαθαο 1.5.: Ζ εμέιημε ησλ βηνπαξαγσγψλ ζηελ Διιάδα 2005- 2012 

 

  Παξαγσγνί 

2005 14.614 

2006 23.900 

2007 23.769 

2008 24.057 

2009 23.665 

2010 21.274 

2011 18.458 

2012 23.429 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM , 
 

Γηάγξακκα 1.3.: Ζ εμέιημε ησλ βηνπαξαγσγψλ ζηελ Διιάδα 2005- 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM31,32 

 

χκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ – 

Γηεχζπλζε Βηνινγηθήο Γεσξγίαο, ην 2012 ν αξηζκφο ησλ επηρεηξεκαηηψλ πνπ έρνπλ 

εληαρζεί ζην θαζεζηψο ηνπ θαλνληζκνχ 834/07 αλέξρεηαη ζε 23.429 επηρεηξεκαηίεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ κεηαπνηεηψλ θαη ησλ εηζαγσγέσλ, θαη παξνπζηάδεη 

αχμεζε 22,8% ζε ζρέζε κε ην 2011 (Πίλαθαο 1.6.).  

                                                             
31 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
32 http://www.organic-world.net/statistics-data-tables-dynamic.html?&L=0 
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Πίλαθαο 1.6.: Δληεηαγκέλνη επηρεηξεκαηίεο ζην θαζεζηψο ηνπ ΚΑΝ834/07 (2012) 

 

  2012 2011 

Παξαγσγνί 23.429 18.452 

Μεηαπνηεηέο 1.551 1.505 

Δηζαγσγείο 4 6 

ύλνιν 26.996 21.974 

Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 

 

Γηάγξακκα 1.4.: χγθξηζε εληεηαγκέλσλ επηρεηξεκαηηψλ ζην θαζεζηψο ηνπ ΚΑΝ834/07 

(2012) 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ ην Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 

 

1.3.1. Σα θαλάιηα δηαλνκήο 

 

Σα πξψηα ρξφληα ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ζηελ Διιάδα ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο 

παξαγσγήο πξννξίδνληαλ γηα εμαγσγέο θαη έλα κηθξφ κέξνο γηα απηνθαηαλάισζε θαη 

πψιεζε απ’ επζείαο απφ ηνπο παξαγσγνχο. Σα πξψηα βήκαηα γηα έλα νξγαλσκέλν 

δίθηπν δηαλνκήο βηνινγηθψλ πξντφλησλ έγηλαλ ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηία ηνπ ’90 κε ηελ 

έλαξμε ιεηηνπξγίαο ησλ πξψησλ εμεηδηθεπκέλσλ θαηαζηεκάησλ ζηα κεγάια αζηηθά 

θέληξα, Αζήλα θαη Θεζζαινλίθε. ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηα θαηαζηήκαηα απηνχ ηνπ 



 

20 
 

ηχπνπ απμήζεθαλ ζηα 30 θαη κηα δεθαεηία αξγφηεξα έθηαλαλ ηα 70
33

. ήκεξα 

ππάξρνπλ πεξίπνπ 350
34

 θαηαζηήκαηα βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζε φιε ηελ Διιάδα, ηα 

νπνία εκπνξεχνληαη κφλν βηνινγηθά πξντφληα (θπξίσο ζπζθεπαζκέλα), ελψ γηα ηελ 

πψιεζε κε ζπζθεπαζκέλσλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ απαηηείηαη πηζηνπνίεζε ηνπ 

θαηαζηήκαηνο απφ ηνλ αξκφδην θνξέα.  

 

Δπίζεο, έλα κεγάιν κέξνο ηεο δηαθίλεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ πξαγκαηνπνηείηαη 

κέζσ ησλ αιπζίδσλ ζπκβαηηθψλ ζνχπεξ κάξθεη, αιιά θαη ζε κηθξφηεξν βαζκφ κέζσ 

θαηαζηεκάησλ πψιεζεο ζπκπιεξσκάησλ δηαηξνθήο θαη νκνηνπαζεηηθψλ 

ζθεπαζκάησλ. Βέβαηα, αλ θαη απνηεινχλ ιχζε γηα πνιινχο θαηαλαισηέο ππάξρεη κηα 

κεξίδα αγνξαζηψλ πνπ πξνηηκνχλ ηελ επαθή κε ηνλ παξαγσγφ, αιιά θαη ηελ 

εμεηδηθεπκέλε γλψζε πνπ πξνζθέξεη έλα θαηάζηεκα πνπ εκπνξεχεηαη απνθιεηζηηθά 

βηνινγηθά πξντφληα. Δίλαη γεγνλφο φηη ε αλάπηπμε ησλ θαηαζηεκάησλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ βειηίσζε ηελ επαθή ησλ θαηαλαισηψλ κε ηα ελ ιφγσ πξντφληα θαη 

βνήζεζε ηελ πξνψζεζε ηνπ θιάδνπ γεληθφηεξα.  

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ εκθαληζηεί λέα πξφηππα εκπνξίνπ, ηα νπνία δίλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα δηακνξθσζνχλ λέεο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπ θιάδσλ ηεο παξαγσγήο θαη 

ηεο θαηαλάισζεο. Σα βξαρέα θαλάιηα δηαλνκήο, ηα νπνία ραξαθηεξίδνληαη απφ ηε 

κέγηζηε παξνπζία ελφο κφλν δηακεζνιαβεηή κεηαμχ ηνπ παξαγσγνχ θαη ηνπ 

θαηαλαισηή, αιιά θαη ε άκεζε πψιεζε έρνπλ θάλεη αηζζεηή ηελ παξνπζία ηνπο θαη 

ζηελ δηαθίλεζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ
35

.  

 

Σα βξαρέα θαλάιηα δηαλνκήο δηαθέξνπλ απφ ηελ απεπζείαο πψιεζε βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ απφ ην αγξφθηεκα, ε νπνία έρεη πεξηνξηζηεί αξθεηά ηα ηειεπηαία ρξφληα 

θπξίσο ιφγσ ηεο ζηαδηαθήο δηεχξπλζεο ηεο εγρψξηαο αγνξάο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

ζεκαληηθή άλνδν έρνπλ παξνπζηάζεη νη πσιήζεηο βηνινγηθψλ πξντφλησλ κέζσ ησλ 

νξγαλσκέλσλ βηνινγηθψλ ιατθψλ αγνξψλ. Οη θαηαλαισηέο ζηξέθνληαη πξνο ηηο 

βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο αθελφο γηα λα εμαζθαιίζνπλ ρακειφηεξεο ηηκέο πψιεζεο, 

αιιά θαη γηα λα έρνπλ ηελ θαιχηεξε πνηφηεηα ζηα ηξφθηκα πνπ αγνξάδνπλ, 

                                                             
33 http://www.agronews.gr/diatrofi-agrotourismos/viologika/arthro/43829/ 
34 ICAP (2011), Κιαδηθή Μειέηε «Βηνινγηθέο Καιιηέξγεηεο».  
35 Binimelis R., (2010), “Βξαρέα Καλάιηα Γηαλνκήο γηα ηα Βηνινγηθά Σξφθηκα. Σππνπνίεζε θαη 

Σππνινγία.», Escola Agrària de Manresa, Τπεξεζία Αγξνηηθήο Δθπαίδεπζεο, Σκήκα Γεσξγίαο, 

Σξνθίκσλ θαη Αγξνηηθήο Γξάζεο ηεο Σνπηθήο Κπβέξλεζεο ηεο Καηαισλίαο. 
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δεδνκέλνπ φηη ππάξρεη κεγάιε πνηθηιία θαη επάξθεηα αγαζψλ. Δπηπιένλ, 

δεκηνπξγείηαη έλα θιίκα εκπηζηνζχλεο θαη θαιήο επηθνηλσλίαο αλάκεζα ζηνλ 

παξαγσγφ θαη ηνλ θαηαλαισηή, ελψ παξάιιεια ζηεξίδεηαη ε ηνπηθή νηθνλνκία. Οη 

παξαγσγνί πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηηο βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο είλαη ππνρξεσκέλνη λα 

αλαξηνχλ ζε εκθαλέο ζεκείν ηελ πην πξφζθαηε πηζηνπνίεζε απφ ηνλ αληίζηνηρν 

νξγαληζκφ. ήκεξα, ιεηηνπξγνχλ βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο ζηνπο λνκνχο Αηηηθήο, 

Θεζζαινλίθεο, Πηεξίαο, Υαιθηδηθήο, Ζξαθιείνπ, Ρεζχκλνπ, Μαγλεζίαο, Σξηθάισλ, 

Λάξηζαο, Αραΐαο θαη Μεζζελίαο
36

.  

 

Ζ πξψηε πξνζπάζεηα γηα ηελ νξγάλσζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ βηνινγηθψλ ιατθψλ 

αγνξψλ έγηλε ην 2006 απφ ηνλ Διιεληθφ Οξγαληζκφ Σππνπνίεζεο (ΔΛΟΣ) θαηφπηλ 

ζπκθσλίαο κε ηα ζσκαηεία ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί έλα 

εληαίν πιαίζην πνπ λα ζεζπίδεη ηηο βαζηθέο απαηηήζεηο γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ ελ ιφγσ 

αγνξψλ. Καηφπηλ απηήο ηεο ζπκθσλίαο, ν ΔΛΟΣ έζεζε ζε δεκφζηα θξίζε ην πξφηππν 

ΔΛΟΣ 1428 «γηα ηνλ Καλνληζκφ Λεηηνπξγίαο ησλ Αγνξψλ ησλ Βηνθαιιηεξγεηψλ» κε 

ζθνπφ αθελφο ηελ ελίζρπζε ηεο εκπηζηνζχλεο ησλ θαηαλαισηψλ ζρεηηθά κε ηελ 

πξνέιεπζε θαη ηηο ζπλζήθεο παξαγσγήο θαη δηάζεζεο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη 

αθεηέξνπ ηελ θαζηέξσζε αληηθεηκεληθψλ φξσλ γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ αγνξψλ 

βηνθαιιηεξγεηψλ. Δπηπιένλ, ζηνπο ζηφρνπο ηνπ ΔΛΟΣ ήηαλ ε ζαθήο αλάδεημε ηεο 

ηαπηφηεηαο ησλ αγνξψλ θαη ε θαζηέξσζε ελφο ζεζκηθνχ πιαηζίνπ πνπ ζα ππνζηήξηδε 

ηε δεκηνπξγία αγνξψλ βηνθαιιηεξγεηψλ ζε φιε ηε ρψξα. 

 

Σν πξφηππν πεξηειάκβαλε αλαιπηηθά ηηο απαηηήζεηο γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο αγνξάο 

φζνλ αθνξά
37

: 

- ζηνπο ζπκκεηέρνληεο (δηθαίσκα ζπκκεηνρήο, δηθαηνινγεηηθά πξνζέιεπζεο 

ζηελ αγνξά, εθπξνζψπεζε, ηαπηνπνίεζε θαη ηρλειαζηκφηεηα, ηήξεζε 

σξαξίνπ, νξζή πγηεηλή πξαθηηθή, ζεβαζκφο θαηαλαισηψλ θα) 

- ζηε δηάζεζε πξντφλησλ (κεηαθνξά, απνζήθεπζε θαη δηάζεζε ησλ πξνο 

πψιεζε πξντφλησλ, θαζαξηφηεηα ρψξνπ έθζεζεο θαη κεηαθνξηθνχ θαη ινηπνχ 

εμνπιηζκνχ, δηαρείξηζε αθαηάιιεισλ πξντφλησλ θα) 

- ζηα πξντφληα πξνο δηάζεζε (πξνέιεπζε, θαηεγνξίεο παξαγσγήο) 

                                                             
36 http://www.dionet.gr/news/biolaikes.htm 
37 Διιεληθφο Οξγαληζκφο Σππνπνίεζεο, Διιεληθφ Πξφηππν ΔΛΟΣ 1428:2009, «Αγνξέο 

Βηνθαιιηεξγεηψλ – Απαηηήζεηο Λεηηνπξγίαο».  
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- ζην θνξέα ιεηηνπξγίαο (πιάλν ιεηηνπξγίαο, επηθνηλσλία θαη πξνψζεζε ηεο 

αγνξάο, δηαρείξηζε απνξξηκκάησλ θαη πεξηβαιινληηθψλ ζεκάησλ, ζέκαηα 

θνηλσληθήο επζχλεο θα)  

 

χκθσλα κε ην πξφηππν ΔΛΟΣ 1428 ηα επηδησθφκελα απνηειέζκαηα απφ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ πεξηειάκβαλαλ:  

- Σελ αλαβάζκηζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ αγνξψλ βηνθαιιηεξγεηψλ.  

- Σε βειηίσζε ηεο ζρέζεο αμίαο/ηηκήο γηα ηνπο θαηαλαισηέο. 

- Σελ ελίζρπζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ησλ ειιεληθψλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

κέζσ ηνπ ζεζκνχ ησλ Αγνξψλ Βηνθαιιηεξγεηψλ.  

- Σελ αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ Διιάδα θαη ηε δεκηνπξγία λέσλ 

αγνξψλ βηνθαιιηεξγεηψλ.  

- Σελ ππνζηήξημε ηεο βησζηκφηεηαο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο.  

 

Αθνινχζεζε ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα ΠΓ 115/2008 (ΦΔΚ Α΄ 179/28-8-2008), ην 

νπνίν πεξηειάκβαλε ηνπο φξνπο θαη ηηο πξνυπνζέζεηο ιεηηνπξγίαο ιατθψλ αγνξψλ 

πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο. πγθεθξηκέλα, κεηαμχ άιισλ θαζφξηδε φια ηα 

ζεκεία πνπ είραλ λα θάλνπλ κε
38

: 

- Σελ ίδξπζε ιατθψλ αγνξψλ πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο. 

- Σνπο δηθαηνχρνπο απφθηεζεο παξαγσγηθήο άδεηαο πσιεηή ιατθψλ αγνξψλ 

πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο. 

- Σνπο θνξείο ρνξήγεζεο ησλ παξαγσγηθψλ αδεηψλ. 

- Σε δηαδηθαζία ρνξήγεζεο παξαγσγηθψλ αδεηψλ θαη ηα απαηηνχκελα 

δηθαηνινγεηηθά.  

- Σε δηάθξηζε παξαγσγηθψλ αδεηψλ ζχκθσλα κε ηα δηαηηζέκελα είδε. 

- Σε ζπγθξφηεζε ηξηκειψλ επηηξνπψλ γηα ηε ρνξήγεζε βεβαηψζεσλ ζε 

παξαγσγνχο πσιεηέο ιατθψλ αγνξψλ πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο. 

- Σηο παξαγσγηθέο άδεηεο γηα ιατθέο αγνξέο πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη 

ηελ αλαλέσζή ηνπο.  

- Σνπο φξνπο θαη ηηο πξνυπνζέζεηο πψιεζεο ησλ πξντφλησλ βηνινγηθήο 

γεσξγίαο.  

                                                             
38 ΠΓ 115/2008 (ΦΔΚ Α΄ 179/28-8-2008), «Όξνη θαη πξνυπνζέζεηο ιεηηνπξγίαο Λατθψλ Αγνξψλ 

Πξντφλησλ Βηνινγηθήο Γεσξγίαο».  
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- Σε ζπγθξφηεζε επηηξνπψλ ειέγρνπ παξαγσγψλ πξντφλησλ βηνινγηθήο 

γεσξγίαο ησλ ιατθψλ αγνξψλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ.  

- Σηο δηαδηθαζίεο πξφζιεςεο ππαιιήισλ απφ ηνπο πσιεηέο παξαγσγνχο.  

- Σελ θαζηέξσζε θάξηαο, φπνπ αλαθέξνληαη ν θνξέαο πνπ εμέδσζε ηελ άδεηα 

κε ηελ ζθξαγίδα ηνπ, ην νλνκαηεπψλπκν θαη ε ηδηφηεηα θαηά πεξίπησζε ηνπ 

θαηφρνπ (παξαγσγφο − ππάιιεινο) θαη εθφζνλ πξφθεηηαη γηα ππάιιειν ε 

εκεξνκελία ηεο πξφζιεςεο, ν αξηζκφο θαη ε εκεξνκελία ρνξήγεζεο ηεο 

άδεηαο θαη αλαιπηηθά γηα φιεο ηηο εκέξεο ηεο εβδνκάδαο ηηο ιατθέο αγνξέο 

πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηηο νπνίεο αζθεί ηε δξαζηεξηφηεηά ηνπ.  

- Σε ιεηηνπξγία ιατθψλ αγνξψλ πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο (εκέξεο θαη 

ψξεο).  

- Σελ επζχλε ηήξεζεο ησλ δηαηάμεσλ θαη ηηο θπξψζεηο γηα ηνπο παξαβάηεο 

ιατθψλ αγνξψλ πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο.  

 

Σέινο, ην ζεζκηθφ πιαίζην γηα ηηο βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο ζηελ Διιάδα, 

ζπκπιεξψλνπλ νη δηαηάμεηο ηνπ Κεθαιαίνπ Γ΄ ηνπ πξφζθαηνπ Ν. 4264/2014 (ΦΔΚ 

Α΄ 118/15-5-2014) «Άζθεζε εκπνξηθψλ δξαζηεξηνηήησλ εθηφο θαηαζηήκαηνο θαη 

άιιεο δηαηάμεηο», νη νπνίεο νπζηαζηηθά επηθαηξνπνηνχλ ηνπο φξνπο θαη πξνυπνζέζεηο 

ίδξπζεο, νξγάλσζεο, ιεηηνπξγίαο θαη ειέγρνπ ησλ αγνξψλ βηνθαιιηεξγεηψλ
39

.  

 

 

1.4. Ζ ΕΖΣΖΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ  

 

Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε δήηεζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζα κπνξνχζαλ 

λα νκαδνπνηεζνχλ ζε πέληε θαηεγνξίεο: 

- Οηθνλνκηθέο ζπλζήθεο – Οηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ. 

- Γηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο – Γηαηξνθηθά ζθάλδαια. 

- Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία – Γεκνγξαθηθφ πεξηβάιινλ. 

- Πξντνληηθά ζηνηρεία – Δπνρηθφηεηα 

- Πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαηαλαισηψλ.  

 

                                                             
39 Ν. 4264/2014 (ΦΔΚ Α΄ 118/15-5-2014), «Άζθεζε εκπνξηθψλ δξαζηεξηνηήησλ εθηφο θαηαζηήκαηνο 

θαη άιιεο δηαηάμεηο» 
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Ζ ηηκή ελφο πξντφληνο ζε ζπλδπαζκφ κε ην δηαζέζηκν εηζφδεκα ησλ θαηαλαισηψλ 

είλαη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε δήηεζε φισλ ησλ πξντφλησλ. ηελ πεξίπησζε 

ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη ραξαθηεξηζηηθή ε κεγαιχηεξε ειαζηηθφηεηα πνπ 

παξαηεξείηαη ζπγθξηηηθά κε εθείλε ησλ αληίζηνηρσλ ζπκβαηηθψλ πξντφλησλ. Δάλ 

ιάβνπκε ππφςε καο φηη νη ηηκέο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θπκαίλνληαη ζε επίπεδα 

20% έσο θαη 50% πςειφηεξα ησλ ζπκβαηηθψλ, ζίγνπξα απνηεινχλ αλαζηαιηηθφ 

παξάγνληα γηα ηελ αγνξά ηνπο. Βέβαηα, ηα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη αιιαγή 

ηεο ειαζηηθφηεηαο απηήο θαη θαίλεηαη λα κεηψλεηαη ε επίδξαζε ηεο ηηκήο ζηελ 

αγνξαζηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ θαηαλαισηψλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ (Φσηφπνπινο, 

2000)
40

. Οη Monier et al (2009)
41

 θαηέιεμαλ φηη νη απνθιίζεηο ζηηο ηηκέο βηνινγηθψλ 

θαη ζπκβαηηθψλ πξντφλησλ έρνπλ κηθξή επίδξαζε ζηε αγνξαζηηθή απφθαζε ησλ 

θαηαλαισηψλ. Δπίζεο, ν Islam (2013)
42

 επηζεκαίλεη αθελφο φηη νη θαηαλαισηέο 

έρνπλ απνδερζεί ην γεγνλφο φηη ηα βηνινγηθά ηξφθηκα πσινχληαη ζε πςειφηεξεο ηηκέο 

απφ φ, ηη ηα ζπκβαηηθά, θπξίσο ιφγσ ηνπ θφζηνπο παξαγσγήο θαη αθεηέξνπ ηελ 

πξνζπκία ησλ θαηαλαισηψλ λα πιεξψζνπλ πςειφηεξεο ηηκέο. πλεπψο, ηα νθέιε 

ησλ βηνινγηθψλ ηξνθίκσλ γηα ηελ πγεία ησλ θαηαλαισηψλ, αιιά θαη ε ζεηηθή 

επίδξαζε ησλ βηνινγηθψλ θαιιηεξγεηψλ ζην πεξηβάιινλ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηελ 

ηειηθή αγνξά.  

 

χκθσλα κε ηελ έξεπλα ησλ Botonaki et al (2006)
43

 νη θαηαλαισηέο πνπ είλαη 

δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα γηα βηνινγηθά πξντφληα είλαη 

εθείλνη πνπ δίλνπλ κεγάιε ζεκαζία ζηελ πγεία, θαηαλαιψλνπλ βηνινγηθά θξνχηα θαη 

ιαραληθά θαη ελεκεξψλνληαη ζπλερψο γηα ζέκαηα δηαηξνθήο απφ εηδηθνχο. Δπίζεο, ε 

έξεπλα ησλ Kihlberg θαη Risvik (2007)
44

 έδεημε φηη ε πιεηνςεθία ησλ θαηαλαισηψλ 

ζεσξεί πσο ηα βηνινγηθά ηξφθηκα έρνπλ θαιχηεξε γεχζε απφ ηα ζπκβαηηθά θαη φηη ε 

θαηαλάισζή ηνπο ζα πξέπεη λα απμεζεί. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο, πεξίπνπ ην 50% 

ησλ ζπκκεηερφλησλ ηεο ίδηαο έξεπλαο δήισζε φηη δελ ζα αγφξαδε έλα βηνινγηθφ 

                                                             
40 Φσηφπνπινο, Υ., (2000). «Βηνινγηθή Γεσξγία. Κφζηνο, Απνδνηηθφηεηα, Αλάιπζε Αγνξάο θαη 

ηξαηεγηθέο Marketing», Δθδφζεηο ηακνχιεο. 
41 Monier, S., Hassan, D., Nichele, V., Simioni, M., (2009), “Organic food consumption patterns”, 

Journal of Agricultural and Food Industrial Organization, Vol. 7, No 2, p.p. 1-23. 
42 Islam, S. (2013), “Retail Price Differential Between Organic and Conventional Foods”, ASBBS 

Annual Conference: Las Vegas. 
43 Botonaki, A., Polymeros, K., Tsakiridou, E. and Mattas, K., (2006), “The role of food quality 

certification on consumers’ food choices”, British Food Journal, Vol. 108, p.p. 77-90. 
44 Kihlberg, I. and Risvik, E., (2007), “Consumers of organic foods – value segments and liking of 

bread.”, Food Quality and Preference, Vol. 18, p.p. 471-481. 
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πξντφλ δηαηξνθήο πνπ ζα είρε ζεκαληηθά πςειφηεξε ηηκή απφ φ,ηη έλα αληίζηνηρν 

ζπκβαηηθφ. Αθφκε, νη Zhao et al (2007)
45

 δηαπίζησζαλ φηη νη πινχζηνη θαη 

κνξθσκέλνη άλζξσπνη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα απφ ηα ζπκβαηηθά.  

 

Σε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηελ αγνξαζηηθή ζπκπεξηθνξά 

ησλ θαηαλαισηψλ αλάινγα κε ηελ θαηεγνξία ησλ βηνινγηθψλ ηξνθίκσλ 

ππνγξάκκηζαλ ζηελ έξεπλά ηνπο νη Krystallis θαη Chryssohoidis (2005)
46

. Απηνί νη 

παξάγνληεο πεξηιακβάλνπλ ηελ πνηφηεηα ησλ ηξνθίκσλ θαη ηελ αζθάιεηα πνπ 

αηζζάλνληαη νη θαηαλαισηέο ηνπο, ηελ εκπηζηνζχλε πνπ έρνπλ φζνλ αθνξά ζηελ 

πηζηνπνίεζε ησλ ηξνθίκσλ, θαη, γηα νξηζκέλα πξντφληα, ην εκπνξηθφ ηνπο ζήκα. 

Δπίζεο, νη ηηκέο θαη ηα θνηλσληθν-δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαηαλαισηψλ 

δελ θαίλεηαη λα απνηεινχλ θαζνξηζηηθνχο παξάγνληεο ηεο αγνξαζηηθήο απφθαζεο. 

 

Οη θαηαλαισηέο ζήκεξα πξνβιεκαηίδνληαη πνιχ πεξηζζφηεξν γηα ζέκαηα αζθάιεηαο 

θαη πνηφηεηαο ησλ ηξνθίκσλ πνπ θαηαλαιψλνπλ ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή ε πιεξνθφξεζε 

ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ηξφπνπ παξαγσγήο θαη πνηφηεηαο ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο 

απμάλεηαη ζπλερψο. Οη δχν απηνί παξάγνληεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο νηθνινγηθέο 

αλεζπρίεο ησλ θαηαλαισηψλ πνπ έρνπλ νδεγήζεη ζε αχμεζε ηεο δήηεζεο γηα 

βηνινγηθά πξντφληα (Kuhar θαη Juvancic, 2010)
47

. Καζνξηζηηθφο είλαη επίζεο γηα ηε 

δηακφξθσζε ηεο δήηεζεο, ν ξφινο ηεο ελεκέξσζεο ηνπ θαηαλαισηηθνχ θνηλνχ 

ζρεηηθά κε ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ, 

αιιά θαη ε εχθνιε πιένλ πξφζβαζε ζε απηά.  

                                                             
45 Zhao, X., Chambers, E., Matta, Z., Loughin, T., Carey, E., (2007), “Consumer sensory analysis of 
organically and conventionally grown vegetables”, Journal of Food Science, Vol. 72, p. 91. 
46 Krystallis, Α., Chryssohoidis, G., (2005), “Consumers' willingness to pay for organic food: Factors 

that affect it and variation per organic product type.”, British Food Journal, Vol. 107, No 5, p.p.320 – 

343. 
47 Kuhar, A., Juvancic A., (2010). “Determinants of Purchasing Behaviour for Prganic and Integrated 

Fruits and Vegetables in Slovenia”, Agricultural Economics Review, Vol. 10, No. 2. 



 

26 
 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

 

ΣΟ ΘΔΜΗΚΟ ΠΛΑΗΗΟ ΠΑΡΑΓΧΓΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ 

ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ - ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ 

ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ 

 

2.1. ΣΟ ΘΔΜΗΚΟ ΠΛΑΗΗΟ ΠΑΡΑΓΧΓΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ 

ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ – ΔΘΝΗΚΖ ΚΑΗ ΚΟΗΝΟΣΗΚΖ ΝΟΜΟΘΔΗΑ 

 

Απφ ηελ 1/1/2009 νη θαλνληζκνί ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο (ΔΚ) 834/2007
48

 «γηα ηε 

βηνινγηθή παξαγσγή θαη ηελ επηζήκαλζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη ηελ 

θαηάξγεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΟΚ) αξηζ. 2092/91» θαη (ΔΚ) 889/2008
49,50

 «ζρεηηθά κε 

ηε ζέζπηζε ιεπηνκεξψλ θαλφλσλ εθαξκνγήο ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ 

πκβνπιίνπ γηα ηε βηνινγηθή παξαγσγή θαη ηελ επηζήκαλζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

φζνλ αθνξά ηνλ βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο, ηελ επηζήκαλζε θαη ηνλ έιεγρν ησλ 

πξντφλησλ», είλαη απηνί πνπ δηέπνπλ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ επηρεηξεκαηηθψλ 

κνλάδσλ πνπ αζρνινχληαη κε ηελ παξαγσγή θαη ηε κεηαπνίεζε βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ, αιιά θαη ηελ επηζήκαλζε θαη εκπνξία απηψλ
51

. Οπζηαζηηθά, ν 

θαλνληζκφο (ΔΚ) 834/2007 ζεκειηψλεη ην λνκηθφ πιαίζην πνπ ζηνρεχεη ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ κηαο λέαο δηαδηθαζίαο γηα ηε ζπλερή αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο κέζσ αεηθφξσλ ζπζηεκάησλ παξαγσγήο κηαο κεγάιεο πνηθηιίαο πνηνηηθψλ 

πξντφλησλ
52

. ηε ζπλέρεηα, ν θαλνληζκφο (ΔΚ) 889/2008 παξέρεη ιεπηνκεξείο 

θαλφλεο γηα φια ηα επίπεδα θπηηθήο θαη δσηθήο παξαγσγήο, απφ ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

γεο θαη ηε ζπληήξεζε ησλ δψσλ έσο ηε κεηαπνίεζε θαη ηε δηαλνκή ησλ βηνινγηθψλ 

ηξνθίκσλ θαη ηνλ έιεγρφ ηνπο.  

 

                                                             
48 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2007R0834:20081010:EL:PDF 
49 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2008R0889:20130701:EL:PDF 
50 Όπσο απηνί ηξνπνπνηνχληαη θαη ηζρχνπλ κεηαγελέζηεξα.  
51 www.bio-hellas.gr/el/ΝνκνζεζίαΚαλνληζκνί/ΔπξσπατθήΔζληθήΝνκνζεζία/tabid/93/Default.aspx 
52 “European Organic Regulations (EC) No 834/2007, 889/2008 and 1235/2008, An Evaluation of the 

First Three Years, Looking for Further Development”, Brussels 2012, IFOAM EU GROUP. 
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Οη θπξηφηεξεο ηξνπνπνηήζεηο ησλ αλσηέξσ θαλνληζκψλ πνπ αθνινχζεζαλ 

αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά ζηε ζπλέρεηα: 

- Καλ. (ΔΚ) 967/2008 «γηα ηξνπνπνίεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 

γηα ηε βηνινγηθή παξαγσγή θαη ηελ επηζήκαλζε ησλ βιολογικών πξντφλησλ». 

- Καλ. (ΔΚ) 1235/2008 «γηα ηνλ θαζνξηζκφ ησλ ιεπηνκεξψλ θαλφλσλ 

εθαξκνγήο ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ πκβνπιίνπ φζνλ αθνξά 

ηνπο φξνπο εηζαγσγήο βηνινγηθψλ πξντφλησλ απφ ηξίηεο ρψξεο» 

- Δθηειεζηηθφο Καλνληζκφο (ΔΔ) 508/2012 «γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ 

θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 1235/2008 γηα ηνλ θαζνξηζκφ ησλ ιεπηνκεξψλ 

θαλφλσλ εθαξκνγήο ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ πκβνπιίνπ 

φζνλ αθνξά ηνπο φξνπο εηζαγσγήο βηνινγηθψλ πξντφλησλ απφ ηξίηεο ρψξεο»
53

. 

- Δθηειεζηηθφο Καλνληζκφο (ΔΔ) 392/2013 «γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ 

θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 889/2008 φζνλ αθνξά ην ζχζηεκα ειέγρνπ ηεο 

βηνινγηθήο παξαγσγήο». 

 

Ζ εζληθή λνκνζεζία ζπκπιεξψλεη νπζηαζηηθά ηελ θνηλνηηθή κε έλα ζχλνιν 

ππνπξγηθψλ απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ζε ζπκπιεξσκαηηθά κέηξα θαη δηεπθξηληζηηθέο 

εγθπθιίνπο αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ησλ θαλνληζκψλ ηεο Δ.Δ. Γεδνκέλνπ φηη έρεη 

εθδνζεί κηα πιεζψξα εγθπθιίσλ, αλαθέξνπκε ελδεηθηηθά ηηο θπξηφηεξεο ελ ηζρχ 

ππνπξγηθέο απνθάζεηο
54

. 

- ΚΤΑ 245090/11-1-2006 (ΦΔΚ Β΄ 157/2006): Καζνξηζκφο ζπκπιεξσκαηηθψλ 

κέηξσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ Καλ. (ΔΟΚ) 2092/91 ηνπ πκβνπιίνπ «πεξί ηνπ 

βηνινγηθνχ ηξφπνπ παξαγσγήο γεσξγηθψλ πξντφλησλ θαη ησλ ζρεηηθψλ 

ελδείμεσλ ζηα γεσξγηθά πξντφληα θαη ζηα είδε δηαηξνθήο» σο έρεη 

ηξνπνπνηεζεί θαη ηζρχεη. 

- ΤΑ 336650/22-12-2006 (ΦΔΚ Β΄ 1927/2006): Λεπηνκέξεηεο εθαξκνγήο ηεο 

αξ. 245090/11-1-2006 (ΦΔΚ157/Β/2006) Κνηλήο Τπνπξγηθήο Απφθαζεο 

«Καζνξηζκφο ζπκπιεξσκαηηθψλ κέηξσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ Καλ. (ΔΟΚ) 

2092/91 ηνπ πκβνπιίνπ «πεξί ηνπ βηνινγηθνχ ηξφπνπ παξαγσγήο γεσξγηθψλ 

πξντφλησλ θαη ησλ ζρεηηθψλ ελδείμεσλ ζηα γεσξγηθά πξντφληα θαη ζηα είδε 

δηαηξνθήο» σο έρεη ηξνπνπνηεζεί θαη ηζρχεη». 

                                                             
53 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:162:0001:0045:EL:PDF 
54 www.qmscert.com/services/organic/legislation/ 
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- ΤΑ 296851/21-6-2007 (ΦΔΚ Β΄ 1114/2007): Λεπηνκέξεηεο εθαξκνγήο ηεο 

ππ’ αξηζ. 245090/11-1-2006 (ΦΔΚ 157/Β/2006) θνηλήο ππνπξγηθήο απφθαζεο 

«Καζνξηζκφο ζπκπιεξσκαηηθψλ κέηξσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ Καλ. 

(ΔΟΚ)2092/91 ηνπ πκβνπιίνπ «πεξί ηνπ βηνινγηθνχ ηξφπνπ παξαγσγήο 

γεσξγηθψλ πξντφλησλ θαη ησλ ζρεηηθψλ ελδείμεσλ ζηα γεσξγηθά πξντφληα θαη 

ζηα είδε δηαηξνθήο» σο έρεη ηξνπνπνηεζεί θαη ηζρχεη». 

- Καλνληζκφο Αμηνιφγεζεο θαη Δπίβιεςεο ηνπ πζηήκαηνο Διέγρνπ θαη 

Πηζηνπνίεζεο Πξντφλησλ Βηνινγηθήο Γεσξγίαο ηνπ AGROCERT 

Ο.Π.Δ.ΓΔ.Π. - ΚΤΑ 267630/13-12-2007 (ΦΔΚ Β΄ 2372/13-12-2007): 

Σξνπνπνίεζε θαη ζπκπιήξσζε ησλ δηαηάμεσλ ησλ ππ’ αξηζ. 303894/11-8-

2006 (ΦΔΚ 1375/Β΄), 223490/24-11-2006 (ΦΔΚ 1725/Β΄) θαη 233629/5-7-

2007 (ΦΔΚ 1230/Β΄) θνηλψλ ππνπξγηθψλ απνθάζεσλ, γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ 

ζπζηήκαηνο παξνρήο ζπκβνπιψλ ζε γεσξγνχο (Καλ. 1782/2003).  

- ΚΤΑ 295194/22-4-2009 (ΦΔΚ Β΄ 756/2009): Καζνξηζκφο ζπκπιεξσκαηηθψλ 

κέηξσλ γηα ηε ρξήζε πνιιαπιαζηαζηηθνχ πιηθνχ ζηε βηνινγηθή γεσξγία ζε 

εθαξκνγή ησλ Καλνληζκψλ (ΔΚ)834/07 θαη (ΔΚ)889/08, φπσο απηνί θάζε 

θνξά ηζρχνπλ. 

 

2.2. ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ 

ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 

ηελ Διιάδα, απφ ην 1998 ιεηηνπξγεί ππφ ηελ επνπηεία ηνπ Τπνπξγείνπ Αγξνηηθήο 

Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ (Γηεχζπλζε Βηνινγηθήο Γεσξγίαο) ν Οξγαληζκφο 

Πηζηνπνίεζεο θαη Δπίβιεςεο Γεσξγηθψλ Πξντφλησλ (ΟΠΔΓΔΠ), κε δηαθξηηηθφ ηίηιν 

AGROCERT
55

. χκθσλα κε ηνλ ηδξπηηθφ λφκν ηνπ νξγαληζκνχ θαη ηηο 

κεηαγελέζηεξεο ηξνπνπνηήζεηο ηνπ, νη βαζηθέο αξκνδηφηεηεο ηνπ AGROCERT 

πεξηιακβάλνπλ
56

:  

- Σνλ έιεγρν, ηελ επίβιεςε, ηελ πξνζηαζία θαη ηελ πηζηνπνίεζε ησλ θάησζη 

αγξνηηθψλ πξντφλησλ, ζχκθσλα κε ην ηζρχνλ εζληθφ θαη θνηλνηηθφ ζεζκηθφ 

πιαίζην, θαζψο θαη ηελ εθαξκνγή ησλ δηαδηθαζηψλ απνλνκήο θνηλνηηθψλ 

βεβαηψζεσλ ή ζεκάησλ ηδηνηππίαο: 

o Πξντφληα Πξνζηαηεπφκελεο Ολνκαζίαο Πξνέιεπζεο (ΠΟΠ) 

                                                             
55 www.agrocert.gr/pages/category.asp?catID=6 
56 www.agrocert.gr/pages/category.asp?catID=7 
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o Πξντφληα Πξνζηαηεπφκελσλ Γεσγξαθηθψλ Δλδείμεσλ (ΠΓΔ)
57

 

o Πξντφληα Βηνινγηθήο Γεσξγίαο (ΠΒΓ) 

o Δγγπεκέλα Παξαδνζηαθά
58

 Ηδηφηππα
59

 Πξντφληα (ΔΠΗΠ)
60

 

o Νενθαλή Αγξνηηθά Πξντφληα 

- Σελ πηζηνπνίεζε αγξνηηθψλ πξντφλησλ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ παξαγσγήο ηνπο 

κε ηα ηζρχνληα εζληθά, θνηλνηηθά θαη δηεζλή πξφηππα θαη ηελ απνλνκή ησλ 

ζρεηηθψλ βεβαηψζεσλ, πηζηνπνηεηηθψλ θαη ζεκάησλ ζπκκφξθσζεο θαη 

πνηφηεηαο.  

- Σελ αμηνιφγεζε, έγθξηζε θαη επίβιεςε ηδησηηθψλ θνξέσλ πηζηνπνίεζεο θαη 

ηελ θαηάξηηζε θαη ηήξεζε επίζεκνπ κεηξψνπ ζπλεξγαδφκελσλ εγθεθξηκέλσλ 

θνξέσλ πηζηνπνίεζεο ζχκθσλα κε ηα Δπξσπατθά Πξφηππα ΔΝ45004 ή 

ΔΝ45011 ή ΔΝ45012, αιιά θαη εξγαζηεξίσλ ζχκθσλα κε ην Δπξσπατθφ 

Πξφηππν ΔΝ45001. 

- Σελ πηζηνπνίεζε Γεσξγηθψλ πκβνχισλ ζχκθσλα κε ηελ ΚΤΑ 

267630/13.12.2007 (ΦΔΚ 2372Β / 13.12.2007). 

- Σε ζχληαμε, έθδνζε θαη αλαγλψξηζε ησλ θιαδηθψλ πξναηξεηηθψλ πξνηχπσλ, 

ηελ εθπφλεζε πξνδηαγξαθψλ ζχκθσλα κε ηνλ αληίζηνηρν ηνκέα ηνπ Γηεζλνχο 

Κψδηθα Σξνθίκσλ αιιά θαη ηελ δηαδηθαζία έγθξηζεο πξνδηαγξαθψλ γηα 

ηδηφηππα θαη άιια πξντφληα.  

- Σελ εθαξκνγή θαη πινπνίεζε ζπζηεκάησλ αμηνιφγεζεο ησλ επηζεσξεηψλ, 

ησλ εκπεηξνγλσκφλσλ θαη ησλ ειεγθηψλ αγξνηηθψλ πξντφλησλ θαη ε ηήξεζε 

ζρεηηθνχ κεηξψνπ.  

- Σελ θαηάξηηζε θαη ηήξεζε εηδηθψλ κεηξψσλ γηα ηα πηζηνπνηεκέλα πξντφληα 

θαζψο θαη ηελ ηήξεζε εηδηθνχ κεηξψνπ αγξνηηθψλ εθκεηαιιεχζεσλ.  

                                                             
57 «Ολνκαζία Πξνέιεπζεο» θαη «Γεσγξαθηθή Έλδεημε»: ην φλνκα κηαο πεξηνρήο, ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

ηφπνπ ή, ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, κηαο ρψξαο, ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πεξηγξαθή ελφο 

γεσξγηθνχ πξντφληνο ή ελφο ηξνθίκνπ πνπ θαηάγεηαη απφ ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, ηνλ ζπγθεθξηκέλν 

ηφπν ή ηε ζπγθεθξηκέλε ρψξα, ηνπ νπνίνπ ε πνηφηεηα ή ηα ραξαθηεξηζηηθά νθείινληαη νπζηαζηηθά ή 

απνθιεηζηηθά ζην ηδηαίηεξν γεσγξαθηθφ πεξηβάιινλ πνπ πεξηιακβάλεη ηνπο εγγελείο θπζηθνχο θαη 

αλζξψπηλνπο παξάγνληεο, ηνπ νπνίνπ ε παξαγσγή, ε κεηαπνίεζε θαη ε επεμεξγαζία 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζηελ νξηνζεηεκέλε γεσγξαθηθή πεξηνρή. 
58 «Παξαδνζηαθφ»: απηφ ην νπνίν απνδεδεηγκέλα ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ θνηλνηηθή αγνξά γηα πεξίνδν 

πνπ θαηαδεηθλχεη κεηάδνζε κεηαμχ γελεψλ ε πεξίνδνο απηή ζα πξέπεη λα είλαη εθείλε ε νπνία 

απνδίδεηαη γεληθψο ζε κηα αλζξψπηλε γελεά, δειαδή ηνπιάρηζηνλ 25 έηε. 
59 «Ηδηνηππία»: ην ραξαθηεξηζηηθφ ή ην ζχλνιν ραξαθηεξηζηηθψλ βάζεη ησλ νπνίσλ έλα γεσξγηθφ 

πξντφλ ή έλα ηξφθηκν δηαθξίλεηαη ζαθψο απφ άιια παξεκθεξή πξντφληα ή ηξφθηκα ηεο ίδηαο 

θαηεγνξίαο. 
60 «Δγγπεκέλν Παξαδνζηαθφ Ηδηφηππν Πξντφλ»: παξαδνζηαθφ γεσξγηθφ πξντφλ ή ηξφθηκν ηνπ νπνίνπ 

ε ηδηνηππία αλαγλσξίδεηαη απφ ηελ Κνηλφηεηα κέζσ ηεο θαηαρψξηζήο ηνπ δπλάκεη ηνπ Καλ.(ΔΚ)αξηζ. 

509/2006.  
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- Σελ εθπξνζψπεζε ζε παξεκθεξνχο ζθνπνχ επξσπατθά θαη δηεζλή φξγαλα θαη 

νξγαληζκνχο.  

 

Δπίζεο, ν AGROCERT είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ έθδνζε ελεκεξσηηθνχ έληππνπ θαη 

ηειενπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ πξνψζεζε ηεο εκπνξίαο θαη πνηνηηθήο βειηίσζεο ησλ 

αγξνηηθψλ πξντφλησλ, αιιά θαη γηα ηελ παξαγσγή ηειενπηηθψλ θαη ξαδηνθσληθψλ 

πξνγξακκάησλ ή ζπνη γηα ηελ ελεκέξσζε ηνπ αγξνηηθνχ πιεζπζκνχ πάλσ ζηνπο 

ζηφρνπο ησλ πξνγξακκάησλ ηνπ Τπνπξγείνπ Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ.  

 

2.2.1. ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΔΛΔΓΥΟΤ ΚΑΗ ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ  

 

Οη εγθεθξηκέλνη Οξγαληζκνί Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο είλαη αξκφδηνη γηα ηνλ 

έιεγρν θαη ηελ αμηνιφγεζε ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο, ηελ παξαζθεπήο, αιιά θαη 

ηεο εηζαγσγήο βηνινγηθψλ πξντφλησλ, θαζψο επίζεο θαη γηα ηελ έθδνζε ησλ 

ζρεηηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ. Οπζηαζηηθά, είλαη ππεχζπλνη γηα ηνλ έιεγρν εθαξκνγήο ηεο 

ηζρχνπζαο εζληθήο θαη θνηλνηηθήο λνκνζεζίαο απφ ηηο παξαγσγηθέο, κεηαπνηεηηθέο 

θαη εηζαγσγηθέο επηρεηξήζεηο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζην ρψξν ησλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ. Οη Οξγαληζκνί Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο πιεξνχλ ηηο εθ ηνπ λφκνπ 

απαηηνχκελεο πξνυπνζέζεηο, δειαδή έρνπλ ιάβεη δηαπίζηεπζε απφ ην Δζληθφ 

πκβνχιην Γηαπίζηεπζεο (ΔΤΓ) ζχκθσλα κε ην πξφηππν ΔΛΟΣ ΔΝ 45011, αιιά 

θαη έγθξηζε απφ ην Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο & Σξνθίκσλ
61

. Σε ζπλνιηθή 

επνπηεία ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ έρεη ε Γηεχζπλζε Βηνινγηθήο Γεσξγίαο ηνπ 

Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο & Σξνθίκσλ. 

 

Ζ δηαδηθαζία ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο κηαο επηρεηξεκαηηθήο κνλάδαο απφ ηνλ 

AGROCERT πεξηιακβάλεη κηα ζεηξά ζηαδίσλ, απφ ηελ έληαμε ηεο κνλάδαο ζην 

ζχζηεκα ειέγρνπ – πηζηνπνίεζεο έσο ηελ δηάζεζε ηνπ ηειηθνχ πηζηνπνηεκέλνπ 

πξντφληνο ζηνπο θαηαλαισηέο. Σα ζηάδηα απηά πεξηιακβάλνπλ:  

 

- Σελ αίηεζε ηεο ελδηαθεξόκελεο επηρείξεζεο γηα έληαμε ζην πξφγξακκα 

ειέγρνπ – πηζηνπνίεζεο: Ζ επηρεηξεκαηηθή κνλάδα πνπ ελδηαθέξεηαη λα 

                                                             
61 Μέζσ ηνπ Οξγαληζκνχ Πηζηνπνίεζεο & Δπίβιεςεο Γεσξγηθψλ Πξντφλησλ, Ο.Π.Δ.ΓΔ.Π. – 

AgroCert.  
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εληαρζεί ζην ζχζηεκα ειέγρνπ – πηζηνπνίεζεο ζα πξέπεη αξρηθά λα 

ππνβάιιεη αίηεζε ζε θάπνηνλ απφ ηνπο εγθεθξηκέλνπο θνξείο, θαζψο θαη ηα 

απαηηνχκελα δηθαηνινγεηηθά αλά πεξίπησζε (δηαθέξνπλ αλάινγα κε ηελ 

επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα ηεο κνλάδαο: παξαγσγηθή, κεηαπνηεηηθή, 

εηζαγσγηθή). Δπίζεο, ε αίηεζε ζα πξέπεη λα ζπλνδεχεηαη εθηφο απφ 

πεξηγξαθή ηεο κνλάδαο θαη ησλ κεζφδσλ παξαγσγήο, θαη απφ πεξηγξαθή ησλ 

κέηξσλ πνπ ζα ιεθζνχλ ψζηε λα δηαζθαιίδνληαη νη δηαηάμεηο ησλ 

Καλνληζκψλ ΔΚ 834/2007 θαη ΔΚ 889/2008. Δθφζνλ ε αίηεζε πιεξνί ηηο 

πξναλαθεξζείζεο πξνυπνζέζεηο θαη γίλεη δεθηή απφ ην θνξέα πηζηνπνίεζεο, 

ππνγξάθεηαη ε ζρεηηθή ζχκβαζε αλάκεζα ζηα δχν κέξε θαη πξαγκαηνπνηείηαη 

ν αξρηθφο έιεγρνο ηεο κνλάδαο. 

- Σηο επηζεσξήζεηο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζηα πιαίζηα ηνπ ειέγρνπ – 

πηζηνπνίεζεο ηεο κνλάδαο θαη θαηεγνξηνπνηνχληαη σο εμήο
62

: 

o Αξρηθφο έιεγρνο ή αξρηθή επηζεψξεζε: ζα πξέπεη λα δηελεξγεζεί εληφο 

εμήληα εκεξψλ απφ ηελ ππνγξαθή ηεο ζχκβαζεο θαη έρεη σο ζηφρν ηνλ 

έιεγρν θαη ηελ επαιήζεπζε ησλ δεζκεχζεσλ – κέηξσλ πνπ έρεη 

θαηαζέζεη ν επηρεηξεκαηίαο κε ηελ αίηεζε έληαμεο. ην ηέινο ηνπ 

αξρηθνχ ειέγρνπ ζπληάζζεηαη ε ζρεηηθή έθζεζε, ηελ νπνία 

πξνζππνγξάθεη θαη ν ελδηαθεξφκελνο παξαγσγφο/επηρεηξεκαηίαο. 

o Δηήζηα επηζεψξεζε ηεο εληαγκέλεο κνλάδαο: θαιχπηεη φια ηα ζηάδηα 

ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο, απφ ηελ παξαγσγή έσο ηελ ζπζθεπαζία 

ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο, ηφζν κέζσ επηηφπησλ ειέγρσλ ζηνπο ρψξνπο 

παξαγσγήο θαη απνζήθεπζεο, φζν θαη κέζσ ειέγρσλ ησλ αξρείσλ ηεο 

επηρείξεζεο ζχκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνχο ΔΚ 834/2007 θαη ΔΚ 

889/2008.  

o Έθηαθηε επηζεψξεζε: πξαγκαηνπνηείηαη ζε εηήζηα βάζε ζην 10% ησλ 

εληαγκέλσλ κνλάδσλ ηνπ Οξγαληζκνχ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο, 

ζπλήζσο ρσξίο πξνεγνχκελε εηδνπνίεζε ησλ ππφ έιεγρν παξαγσγψλ- 

επηρεηξεκαηηψλ. ε απηνχ ηνπ ηχπνπ ηηο επηζεσξήζεηο δίλεηαη ηδηαίηεξε 

βαξχηεηα ζηηο επηρεηξήζεηο εθείλεο φπνπ παξαηεξήζεθαλ θαηά ην 

πξνεγνχκελν έηνο παξαηππίεο.  

                                                             
62 www.bio-

hellas.gr/el/ΒηνινγηθάΠξντφληαFAQ/ΈιεγρνηΓηαδηθαζίαΠηζηνπνίεζεο/tabid/105/Default.aspx 
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o Γεηγκαηνιεςίεο: γίλνληαη θαηά ηε δηελέξγεηα ησλ αλσηέξσ 

επηζεσξήζεσλ θαη αθνξνχλ ζηελ αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ 

πξνθεηκέλνπ λα αληρλεπζνχλ κε επηηξεπηέο νπζίεο (ζχκθσλα κε ηνλ 

θαλνληζκφ ΔΚ 889/2008). Σα ιεθζέληα δείγκαηα θαιχπηνπλ φια ηα 

ζηάδηα ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο έσο ηελ ηειηθή δηάζεζε ησλ 

πξντφλησλ ζηνπο θαηαλαισηέο, ελψ νη εξγαζηεξηαθέο αλαιχζεηο 

γίλνληαη απφ δηαπηζηεπκέλα
63

 εξγαζηήξηα.  

o Δπηζεψξεζε ζηελ αγνξά: πξαγκαηνπνηνχληαη απφ ηνπο θνξείο 

πηζηνπνίεζεο ζηα ζεκεία πψιεζεο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη 

θαηά ηελ δηελέξγεηά ηνπο ιακβάλνληαη δείγκαηα γηα εξγαζηεξηαθή 

αλάιπζε. 

Οη αλσηέξσ επηζεσξήζεηο δηελεξγνχληαη απφ εμεηδηθεπκέλνπο επηζηήκνλεο, 

ελψ ν θνξέαο πηζηνπνίεζεο ππνρξενχηαη λα δηαζθαιίδεη ηελ ακεξνιεςία θαη 

ηελ αληηθεηκεληθφηεηά ηνπο. Σέινο, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ επηζεσξήζεσλ ε 

επηρεηξεκαηηθή κνλάδα είλαη ππνρξεσκέλε λα επηηξέςεη ζηνπο επηζεσξεηέο 

ηελ πξφζβαζή ηνπο ζε φινπο ηνπο ρψξνπο θαη ηα απαηηνχκελα αξρεία θαη λα 

δηεπθνιχλεη ην έξγν ηνπο. 

- Σελ έθδνζε Πηζηνπνηεηηθνύ ην νπνίν δηαζθαιίδεη φηη ην ζπγθεθξηκέλν 

βηνινγηθφ πξντφλ έρεη παξαρζεί ζχκθσλα κε ηνπο απζηεξνχο επξσπατθνχο 

θαλφλεο
64

. Τπάξρνπλ δχν εηδψλ Πηζηνπνηεηηθά: 

o Πξντφληνο, κε ην νπνίν πηζηνπνηείηαη φηη ε αλαθεξφκελε 

επηρεηξεκαηηθή κνλάδα θαηά πεξίπησζε παξάγεη, επεμεξγάδεηαη, 

ζπζθεπάδεη, επηζεκαίλεη ή εηζάγεη απφ ηξίηεο ρψξεο βηνινγηθά 

πξντφληα ζχκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνχο ΔΚ 834/2007 θαη ΔΚ 

889/2008. 

o πκκφξθσζεο, κε ην νπνίν πηζηνπνηείηαη ε δηαξθήο ηήξεζε ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ πζηήκαηνο Πηζηνπνίεζεο πξντφλησλ βηνινγηθήο 

γεσξγίαο.  

- Σε ζήκαλζε θαη δηάζεζε ησλ πξντόλησλ κε εηδηθφ ζήκα ζπκκφξθσζεο κε 

ηηο απαηηήζεηο ησλ θαλνληζκψλ ΔΚ 834/2007 θαη ΔΚ 889/2008, ην νπνίν 

κπνξεί λα ηνπνζεηεζεί κφλν ζε πηζηνπνηεκέλα πξντφληα, αιιά θαη λα 

                                                             
63 χκθσλα κε ην πξφηππν ΔΛΟΣ ΔΝ ISO / IEC 17025. 
64 www.ifoam-

eu.org/sites/default/files/page/files/ifoameu_reg_organic_regulation_dossier_2009_el.pdf 
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ρξεζηκνπνηεζεί ζηα κέζα πξνβνιήο πνπ ρξεζηκνπνηεί ν επηρεηξεκαηίαο. ηε 

ζήκαλζε ησλ πξντφλησλ πνπ παξάγνληαη εληφο ηεο Δ.Δ. ρξεζηκνπνηείηαη 

πιένλ λέν εληαίν ινγφηππν
65

.    

 

Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη εάλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ειέγρσλ δηαπηζησζνχλ 

παξαηππίεο ή παξαβηάζεηο ησλ απαηηήζεσλ ηεο ζρεηηθήο λνκνζεζίαο ηφηε ν αξκφδηνο 

θνξέαο κπνξεί λα απνθιείζεη ηα ζπγθεθξηκέλα πξντφληα απφ ηελ αγνξά ησλ 

βηνινγηθψλ θαη λα αλαθαιέζεη ην πηζηνπνηεηηθφ. ηελ πεξίπησζε πνπ νη παξαβάζεηο 

αθνξνχλ κφλν κηα παξηίδα ελφο πξντφληνο, ηφηε νη πεξηνξηζκνί ζηε ρξήζε ηνπ 

ινγφηππνπ θαη ηεο ζήκαλζεο αθνξνχλ κφλν ζηε ζπγθεθξηκέλε παξηίδα
66

. 

 

2.2.2. ΔΓΚΔΚΡΗΜΔΝΟΗ ΦΟΡΔΗ ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

 

Οη Δγθεθξηκέλνη Φνξείο Πηζηνπνίεζεο Βηνινγηθψλ Πξντφλησλ πνπ επνπηεχνληαη απφ 

ηνλ AGROCERT, νη νπνίνη πξέπεη ππνρξεσηηθά λα εκθαλίδνληαη ζηηο ζπζθεπαζίεο 

ησλ πξντφλησλ καδί κε ηα ινγφηππα, είλαη νη εμήο (Πίλαθαο 2.1.): 

 

Πίλαθαο 2.1.: Δγθεθξηκέλνη Φνξείο Πηζηνπνίεζεο Βηνινγηθψλ Πξντφλησλ ζηελ 

Διιάδα  

 

ΚΧΓΗΚΟ 

ΑΡΗΘΜΟ ΔΠΧΝΤΜΗΑ ΔΓΡΑ 

ΦΔΚ 

GR-BIO-01 ΓΖΧ Αζήλα 
278 /07.03.02 

1082/Β’/11.06.08 

GR-BIO-02 ΦΤΗΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΔ 

Αιεμάλδξεηα 

Ζκαζίαο 

278/07.03.02 

GR-BIO-03 

ΒΗΟΔΛΛΑ – ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ ΔΛΔΓΥΟΤ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΗΟΝΣΧΝ ΑΔ Αζήλα 

278/07.03.02 
1495/29.11.02 

1739/Β’/21.08.09 

GR-BIO-04 Q WAYS ΓΗΑΓΡΟΜΔ ΠΟΗΟΣΖΣΑ Α.Δ. Μειίζζηα 
1852/29.12.05 

2197/Β’/14.11.07 

GR-BIO-05 

A CERT ΔΤΡΧΠΑΨΚΟ ΟΡΓΑΝΗΜΟ 

ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ Θεζζαινλίθε 

73/ 26 .01.06 

2197/Β’/14.11.07 

GR-BIO-06 IRIS – A.ΥΑΣΕΖΓΑΚΖ&ΗΑ Δ.Δ Ζξάθιεην 1013/27 .07.06 

                                                             
65 http://ec.europa.eu/news/agriculture/120704_el.htm 
66 http://ec.europa.eu/agriculture/organic/home_el 
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Κξήηεο 2557/Β’/17.12.08 

GR-BIO-07 

GREEN CONTROL ΔΛΔΓΥΟ-

ΠΗΣΟΠΟΗΖΖ ΠΡΟΗΟΝΣΧΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ 

ΓΔΧΡΓΗΑ-ΠΡΑΗΝΟ  ΔΛΔΓΥΟ-ΘΧΜΑ 

ΜΗΑΖΛΗΓΖ ΟΔ Βέξνηα 

326/Β’/09.03.07 

1739/Β’/21.08.09 

GR-BIO-08 ΓΔΧΣΔΥΝΗΚΟ ΔΡΓΑΣΖΡΗΟ Α.Δ. Ζκαζία 
326/Β’/09.03.07 

1739/Β’/21.08.09 

GR-BIO-10 

GMCERT ΠΑΡΗΑΝΟ ΠΟΛΤΓΧΡΟ-

ΟΤΓΗΟΤΛΣΕΖ ΥΑΡΗΛΑΟ Ο.Δ 

Ν. Δπθαξπία 

Θεζζαινλίθεο 

2520/Β’/11.12.08 

1722/Β’/03.11.10 

GR-BIO-12 

Q-CERT ΔΠΔ QMSCERT ΔΠΗΘΔΧΡΖΔΗ 

ΔΛΔΓΥΟΗ - ΠΗΣΟΠΟΗΖΔΗ ΔΠΔ Θεζζαινλίθε 

1759/B’/09.11.10 

GR-BIO-13 

ΣÜV ΔΛΛΑ Α.Δ ΣÜV ΔΛΛΑ (ΣÜV 

NORD) ΑΝΧΝΤΜΖ ΔΣΑΗΡΔΗΑ 

ΔΠΗΘΔΧΡΖΔΧΝ ΠΗΣΟΠΟΗΖΔΧΝ ΚΑΗ 

ΓΗΑΦΑΛΗΖ ΠΟΗΟΣΖΣΑ Αγ. Παξαζθεπή 

1759/B’/09.11.10 

* ππφ 

εμέηαζε 

LACON HELLAS LACON ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ 

ΠΟΗΟΣΖΣΑ ΔΠΔ Αζήλα 

 

Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ
67

 

 

Κάζε έλαο απφ ηνπο εγθεθξηκέλνπο θνξείο έρεη έλα κνλαδηθφ θσδηθφ αξηζκφ. 

χκθσλα κε ηελ θείκελε λνκνζεζία ζε φια ηα πξντφληα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ην 

ινγφηππν ηεο Δ.Δ. γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα είλαη ππνρξεσηηθφ λα εκθαλίδεηαη θαη ν 

θσδηθφο αξηζκφο ηνπ θνξέα ζηνλ νπνίν ππάγεηαη ε επηρείξεζε πνπ επεμεξγάζηεθε 

ηειεπηαία ην πξντφλ
68

. Οη θσδηθνί αξηζκνί έρνπλ ηε κνξθή ΑΒ-ΓΓΔ-999. Οη δχν 

πξψηεο ζέζεηο αληηζηνηρνχλ ζηνλ θσδηθφ ISO ηεο ρψξαο ζηελ νπνία γίλεηαη ν έιεγρνο 

(GR γηα ηελ Διιάδα), νη επφκελεο ηξεηο ζέζεηο είλαη φξνο κε ηξία γξάκκαηα ηα νπνία 

θαζνξίδεη ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή ή θάζε θξάηνο κέινο, φπσο «bio» ή «öko» ή «org» 

ή «eko» θαη πξνζδηνξίδνπλ ηνλ δεζκφ κε ηε βηνινγηθή κέζνδν παξαγσγήο, ελψ ηα 

ηειεπηαία ηξία ςεθία αληηζηνηρνχλ ζηνλ αξηζκφ αλαθνξάο ηνπ θνξέα ειέγρνπ
69

.  

                                                             
67 

www.minagric.gr/images/stories/docs/agrotis/Biologika/egekrimenos_epikairopoimenos_pinakas31031
4.pdf 
68 http://ec.europa.eu/news/agriculture/120704_el.htm 
69 Δπίζεκε Δθεκεξίδα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, L 84/19, ΔΚ 271/2010 «ζρεηηθά κε ζρεηηθά κε ηελ 

ηξνπνπνίεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 889/2008 γηα ηνλ θαζνξηζκφ ιεπηνκεξψλ θαλφλσλ 

εθαξκνγήο ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΚ) αξηζ. 834/2007 ηνπ πκβνπιίνπ φζνλ αθνξά ηνλ ινγφηππν 

βηνινγηθήο παξαγσγήο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο». 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

 

Ζ ΓΗΔΘΝΖ & ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ ΑΓΟΡΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

 

3.1. Ζ ΠΑΓΚΟΜΗΑ ΑΓΟΡΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

 

χκθσλα κε ηα ηειεπηαία δηαζέζηκα ζηνηρεία
70

, ζε παγθφζκην επίπεδν ε βηνινγηθή 

γεσξγηθή γε ην 2012 άγγημε ηα 37,5 εθαηνκκχξηα εθηάξηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

ησλ εθηάζεσλ ζε κεηαβαηηθφ ζηάδην. Οη ήπεηξνη
71

 κε ηε κεγαιχηεξε έθηαζε 

βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ είλαη ε Χθεαλία κε 12,2 εθαη. εθηάξηα (πνζνζηφ 32% 

επί ηεο ζπλνιηθήο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο) θαη ε Δπξψπε κε 11,2 εθαη. εθηάξηα 

(πνζνζηφ 30%). Αθνινπζεί ε Λαηηληθή Ακεξηθή κε 6,8 εθαη. εθηάξηα (18% επί ηεο 

ζπλνιηθήο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο) θαη ζηε ζπλέρεηα ε Αζία κε 3,2 εθαη. εθηάξηα 

(9%), ε Βφξεηα Ακεξηθή κε 3 εθαη. εθηάξηα (8%) θαη ε Αθξηθή κε 1,1 εθαη. εθηάξηα 

(3%) (Πίλαθαο 3.1. θαη Γηάγξακκα 3.1.). ε επίπεδν ρσξψλ, πξνεγείηαη ε Απζηξαιία 

κε 12 εθαη. εθηάξηα βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ θαη αθνινπζεί ε Αξγεληηλή κε 3,6 

εθαη. εθηάξηα θαη νη Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο (Ζ.Π.Α.) κε 2,2 εθαη. εθηάξηα 

(Πίλαθαο 3.2. θαη Γηάγξακκα 3.2.). 

 

Πίλαθαο 3.1.: Ζ βηνινγηθή γεσξγηθή γε αλά ήπεηξν θαη % επί ηεο ζπλνιηθήο 

βηνινγηθήο γεο (2012)  

 

 

Βηνινγηθή γεσξγηθή γε 

(ζε εθηάξηα) 

% επί ηεο παγθόζκηαο 

βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο 

Αθξηθή 1.145.827 3,05% 

Αζία 3.217.867 8,57% 

Δπξώπε 11.171.413 29,75% 

Λαηηληθή Ακεξηθή 6.836.498 18,21% 

Βόξεηα Ακεξηθή 3.012.354 8,02% 

Χθεαλία 12.164.316 32,40% 

ύλνιν
72

 37.544.909 100% 

                                                             
70 Σα ζηνηρεία πξνέξρνληαη απφ ηελ ηειεπηαία έξεπλα ηεο FiBL-IFOAM (2014) ζηελ νπνία 

ζπκκεηείραλ 164 ρψξεο θαη αλαθέξεηαη ζε ζηνηρεία ηνπ έηνπο 2012.  
71 ηελ έξεπλα ηεο FiBL-IFOAM (2014) ε Βφξεηα Ακεξηθή θαη ε Λαηηληθή Ακεξηθή δηαρεηξίδνληαη σο 

ρσξηζηνί ήπεηξνη – πεξηνρέο.  
72 Πεξηιακβάλεη δηνξζσηηθή ηηκή γηα ηα γαιιηθά ππεξπφληηα δηακεξίζκαηα 
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Πεγή: FiBL-IFOAM 
 

 

Γηάγξακκα 3.1.:Καηαλνκή ησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ αλά πεξηνρή (2012) 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM73 

 

Πίλαθαο 3.2.: Οη δέθα ρψξεο κε ηε κεγαιχηεξε έθηαζε βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο 

(2012) 

 

 Έθηαζε (εθ. εθηάξηα) 

Απζηξαιία (2009) 12 

Αξγεληηλή 3,6 

Ζ.Π.Α. (2011) 2,2 

Κίλα (2011) 1,9 

Ηζπαλία 1,6 

Ηηαιία 1,2 

Γεξκαλία 1 

Γαιιία 1 

Οπξνπγνπάε (2006) 0,9 

Καλαδάο 0,8 

Πεγή: FiBL-IFOAM  

 

                                                             
73 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Γηάγξακκα 3.2.: Οη ρψξεο κε ηε κεγαιχηεξε έθηαζε βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο ζε 

παγθφζκην επίπεδν (2012) 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM74 

 

χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 3.3. ε Χθεαλία εκθαλίδεη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ βηνινγηθήο 

γεο ζε ζρέζε κε ην ζχλνιν ησλ γεσξγηθψλ γαηψλ ζε παγθφζκην επίπεδν (2,9%). 

Αθνινπζεί ε Δπξψπε κε πνζνζηφ 2,3% θαη ε Λαηηληθή Ακεξηθή κε 1,1%, ελψ ηα 

πνζνζηά γηα ηελ Αθξηθή, ηελ Αζία θαη ηε Βφξεηα Ακεξηθή θπκαίλνληαη θάησ απφ 

1%. ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ην 5,6% ηεο γεσξγηθήο ηεο γεο είλαη βηνινγηθή. Βέβαηα, 

ππάξρνπλ νξηζκέλεο ρψξεο πνπ παξνπζηάζνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξα πνζνζηά, φπσο 

νη Νήζνη Φψθιαλη κε 36,3%, ην Ληρηελζηάηλ κε 29,6% θαη ε Απζηξία κε 19,7%. 

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ζε δέθα ρψξεο εκθαλίδνληαη ηηκέο κεγαιχηεξεο ηνπ 10%.  

 

Πίλαθαο 3.3.: Βηνινγηθή γεσξγηθή γε (ζπκπ. πεξηνρψλ ζε κεηαβαηηθφ ζηάδην) θαη 

πνζνζηά επί ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο (2012) 

 

  Βηνινγηθή γε (ζε εθηάξηα) 

% επί ηεο ζπλνιηθήο 

γεσξγηθήο γεο
75

 

Αθξηθή 1.145.827 0,1% 

Αζία 3.217.867 0,2% 

                                                             
74 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
75 Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ κεξηδίσλ ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο, ιήθζεθαλ ππφςε κφλν νη ρψξεο 

πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ έξεπλα. 
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Δπξώπε 11.171.413 2,3% 

Λαηηληθή Ακεξηθή 6.836.498 1,1% 

Βόξεηα Ακεξηθή 3.012.354 0,7% 

Χθεαλία 12.164.316 2,9% 

ύλνιν
76

 37.544.909 7,3% 

Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

Πίλαθαο 3.4.: Οη δέθα ρψξεο κε ηα κεγαιχηεξα % βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο (2012) 

 

 
% επί ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο ηεο 

ρώξαο 

Νήζνη Φώθιαλη 36,30% 

Ληρηελζηάηλ 29,60% 

Απζηξία 19,70% 

νπεδία 15,60% 

Δζζνλία 15,30% 

Διβεηία 12,00% 

ακόα 11,80% 

Σζερία 11,50% 

Λεηνλία 10,80% 

Γαιιηθή Γνπηάλα 10,60% 

Πεγή: FiBL-IFOAM  

 

Γηάγξακκα 3.3.: Οη ρψξεο κε ηα κεγαιχηεξα % βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο (2012) 

 

 
                                                             
76 Πεξηιακβάλεη δηνξζσηηθή ηηκή γηα ηα γαιιηθά ππεξπφληηα δηακεξίζκαηα 
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Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM77 

 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ εκθαλίδεη ε θαηαλνκή ησλ κεξηδίσλ βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο. 

Απφ ηα παξαπάλσ είλαη μεθάζαξν φηη νη πεξηζζφηεξεο ρψξεο θαηέρνπλ έλα κηθξφ 

πνζνζηφ βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο, θάηη πνπ είλαη εκθαλέο ζην Γηάγξακκα 3.4. Απφ 

ηηο ρψξεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ηεο FiBL-IFOAM γηα ην 2014, κφλν δέθα 

ρψξεο εκθαλίδνπλ πνζνζηφ κεγαιχηεξν ηνπ 10%, ελψ ε πιεηνςεθία (97 ρψξεο είλαη 

θάησ απφ ην 1%. ην δηάζηεκα 1%-5% βξίζθνληαη 17 ρψξεο, ελψ ζην δηάζηεκα 5%-

10% 35 ρψξεο.  

 

Γηάγξακκα 3.4.: Καηαλνκή ησλ κεξηδίσλ ηεο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο (2012) 

 

 

Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

Σν 2012 ε ζπλνιηθή βηνινγηθή γεσξγηθή γε απμήζεθε θαηά ζρεδφλ 0,2 εθαη. εθηάξηα 

ή 0,5% (Πίλαθαο 3.5.). εκαληηθή ήηαλ ε αχμεζε πνπ παξνπζηάζηεθε ζηελ Δπξψπε 

(0,6 εθαη. εθηάξηα θαη πνζνζηφ 6%), αιιά θαη ζηελ Αθξηθή. Αληίζεηα, ζηελ Αζία 

ππήξμε κείσζε θαηά 0,47 εθαη. εθηάξηα, φπσο θαη ζηελ Λαηηληθή Ακεξηθή, φπνπ ε 

κείσζε νθείιεηαη θπξίσο ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ εθηάζεσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

βνζθνηφπηα ζηελ Αξγεληηλή. Βέβαηα, πέξα απφ ηε γεσξγηθή γε, ππάξρνπλ θαη άιιεο 

βηνινγηθέο εθηάζεηο (γηα παξάδεηγκα εθείλεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ζπιινγή 

                                                             
77 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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άγξησλ θπηψλ θαη βνηάλσλ ή γηα ηρζπνθαιιηέξγεηεο) κε ηηο νπνίεο ην ζχλνιν ηεο 

παγθφζκηαο βηνινγηθήο γεο δηακνξθψλεηαη ζε 69 εθαη. εθηάξηα.  

 

Πίλαθαο 3.5.: Βηνινγηθή γεσξγηθή γε (ζπκπ. πεξηνρψλ ζε κεηαβαηηθφ ζηάδην) αλά 

ήπεηξν (κεηαβνιή 2011-2012) 

 

  

Βηνινγηθή γεσξγηθή γε 

(ζε εθηάξηα) 2011 

Βηνινγηθή γεσξγηθή γε 

(ζε εθηάξηα) 2012 +/- ζε εθηάξηα +/- % 

Αθξηθή 1.073.404 1.145.827 72.423 6,75% 

Αζία 3.692.121 3.217.867 -474.254 -12,85% 

Δπξώπε 10.535.550 11.171.413 635.863 6,04% 

Λαηηληθή Ακεξηθή 6.855.457 6.836.498 -18.959 -0,28% 

Βόξεηα Ακεξηθή
78

 3.019.687 3.012.354 -7.333 -0,24% 

Χθεαλία 12.185.841 12.164.316 -21.525 -0,18% 

ύλνιν
79

 37.359.076 37.544.909 185.833 0,50% 

Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

Γηάγξακκα 3.5.: Ζ αλάπηπμε ηεο παγθφζκηαο βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο 1999-2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM80,81 

                                                             
78 Σα ηειεπηαία δηαζέζηκα δεδνκέλα αθνξνχλ ην 2011. 
79 Πεξηιακβάλεη δηνξζσηηθή ηηκή γηα ηα γαιιηθά ππεξπφληηα δηακεξίζκαηα. 
80 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
81 http://www.organic-world.net/statistics-data-tables-dynamic.html?&L=0 
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Ζ ρψξα πνπ εκθαλίδεη ηε κεγαιχηεξε αχμεζε ζηηο βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο ηεο 

γηα ην 2012 είλαη ε Διιάδα κε 249.342 εθηάξηα πεξηζζφηεξα απφ ην 2011. ηε 

δεχηεξε ζέζε βξίζθεηαη ην Μεμηθφ κε αχμεζε 120.489 εθηάξηα θαη αθνινπζεί ην 

Καδαθζηάλ κε αχμεζε 94.988 εθηάξηα (Γηάγξακκα 3.6.).  

 

Γηάγξακκα 3.6.: Οη δέθα ρψξεο κε ηε κεγαιχηεξε αχμεζε ησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ 

γαηψλ ηνπο ην 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM82 

 

Σν 2012 ν αξηζκφο ησλ παξαγσγψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηελ βηνινγηθή παξαγσγή 

άγγημε ηα 1,9 εθαη., εθ ησλ νπνίσλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (36%) δξαζηεξηνπνηείηαη 

ζηελ Αζία (Πίλαθαο 3.6.). Αθνινπζεί ε Αθξηθή κε 30% θαη ε Δπξψπε κε 17% ησλ 

ζπλνιηθψλ βηνπαξαγσγψλ (Γηάγξακκα 3.7.). Οη ρψξεο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

βηνπαξαγσγνχο είλαη ε Ηλδία (600.000), ε Οπγθάληα (189.610) θαη ην Μεμηθφ 

(169.707). Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη πεξίπνπ ην έλα ηξίην ησλ παγθφζκησλ βηνινγηθψλ 

γεσξγηθψλ γαηψλ (πεξίπνπ 10.8 εθαη. εθηάξηα) θαη πεξηζζφηεξν απφ ην 80% ησλ 

βηνπαξαγσγψλ (1,6 εθαη.) βξίζθνληαη ζε αλαπηπζζφκελεο ρψξεο θαη αγνξέο (Πίλαθαο 

3.7. θαη Γηάγξακκα 3.8.). 

                                                             
82 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  



 

42 
 

 

Πίλαθαο 3.6.: Δμέιημε ηνπ αξηζκνχ ησλ βηνπαξαγσγψλ αλά ήπεηξν (2012) 

 

  2011 2012 

Μεηαβνιή 

(απόιπηε) Μεηαβνιή % 

Αθξηθή 532.101 572.862 40.761 7,7% 

Αζία 620.455 684.873 64.418 10,4% 

Δπξψπε 292.307 321.625 29.318 10,0% 

Λαηηληθή Ακεξηθή 315.889 316.583 694 0,2% 

Βφξεηα Ακεξηθή 16.598 16.470 -128 -0,8% 

Χθεαλία 14.138 14.605 467 3,3% 

χλνιν 1.793.499 1.929.030 135.531 7,6% 

Πεγή: FiBL-IFOAM     

 

Γηάγξακκα 3.7.: Καηαλνκή βηνπαξαγσγψλ αλά ήπεηξν γηα ην 2012 (ζχλνιν 1,9 

εθαηνκκχξηα βηνπαξαγσγνί) 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM83 

 

Πίλαθαο 3.7.: Οη δέθα ρψξεο κε ην κεγαιχηεξν αξηζκφ βηνπαξαγσγψλ γηα ην 2012 

 

 Αξηζκόο βηνπαξαγσγώλ 

Ηλδία 600.000 

                                                             
83 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Οπγθάληα 189.610 

Μεμηθό 169.707 

Σαλδαλία 148.610 

Αηζηνπία 134.626 

Σνπξθία 57.259 

Πεξνύ 47.211 

Ηηαιία 43.852 

Ηζπαλία 30.462 

Πνισλία 25.944 
Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

Γηάγξακκα 3.8.: Οη ρψξεο κε ην κεγαιχηεξν αξηζκφ βηνπαξαγσγψλ γηα ην 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM84 

 

Οη ιεηκψλεο θαη ηα βνζθνηφπηα απνηεινχλ ζρεδφλ ηα δχν ηξίηα ηεο παγθφζκηαο 

γεσξγηθήο γεο (22,5 εθαη. εθηάξηα) ελψ ζε ζρέζε κε ην 2011 ζεκεηψζεθε αχμεζε 3% 

ζηελ θαιιηεξγήζηκε γε, ε νπνία απνηειεί ην 2012 πεξίπνπ ην 20% ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγηθήο γεο (7,5 εθαη. εθηάξηα). Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο θαιιηεξγήζηκεο γεο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ παξαγσγή δεκεηξηαθψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ξπδηνχ 

(3,1 εθαη. εθηάξηα), λσπψλ δσνηξνθψλ (2,3 εθαη. εθηάξηα), ειαηνχρσλ ζπφξσλ (0,6 

εθαη. εθηάξηα), πξσηετλνχρσλ θαιιηεξγεηψλ (0,3 εθαη. εθηάξηα) θαη ιαραληθψλ (0,2 

εθαη. εθηάξηα).  

 

                                                             
84 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Οη κφληκεο θαιιηέξγεηεο θαιχπηνπλ έθηαζε 3,2 εθαη. εθηαξίσλ πνπ αληηζηνηρεί 

πεξίπνπ ζην 7% ησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ. πγθξίλνληαο ηα κεγέζε απηά κε 

ηα αληίζηνηρα ηνπ 2011 παξαηεξείηαη αχμεζε ηεο έθηαζεο ησλ κφληκσλ θαιιηεξγεηψλ 

θαηά 10%, κεηά απφ κηα ηξηεηία ζηαζηκφηεηαο. Ζ πην ζεκαληηθή απφ ηηο κφληκεο 

θαιιηέξγεηεο είλαη ν θαθέο πνπ θαηαιακβάλεη έθηαζε πεξίπνπ 0,7 εθαη. εθηαξίσλ θαη 

αληηζηνηρεί ζρεδφλ ζην έλα ηέηαξην ησλ βηνινγηθψλ γαηψλ πνπ θαιχπηνληαη απφ 

κφληκεο θαιιηέξγεηεο. Αθνινπζνχλ νη ειηέο κε 0,6 εθαη. εθηάξηα, νη μεξνί θαξπνί θαη 

ηα ζηαθχιηα κε 0,3 εθαη. εθηάξηα θαη ην θαθάν κε 0,21 εθαη. εθηάξηα. Δπηπιένλ, ε 

Δπξψπε θαηέρεη ην κεγαιχηεξν κεξίδην ησλ εθηάζεσλ ζπιινγήο άγξησλ θπηψλ θαη 

βνηάλσλ (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ εθηάζεσλ κε κειίζζηα), ην νπνίν αλέξρεηαη ζε 

35% θαη αθνινπζεί ε Αθξηθή κε 32%. Σέινο, ζηηο πην ζεκαληηθέο θαιιηέξγεηεο 

πεξηιακβάλνληαη αθφκε ηα κνχξα, ηα θαξκαθεπηηθά θαη αξσκαηηθά θπηά θαη ηα 

θξνχηα. 

 

Ζ παγθφζκηα αγνξά ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ παξνπζηάδεη ζπλερή αλάπηπμε, κε ηηο 

ζπλνιηθέο πσιήζεηο λα πξνζεγγίδνπλ ηα 64 δηο δνιάξηα ην 2012. Αλ θαη ε αλάπηπμε 

εληνπίδεηαη ζε φιεο ηηο επείξνπο, ε δήηεζε γηα βηνινγηθά πξντφληα είλαη ηδηαίηεξα 

απμεκέλε ζηε Βφξεηα Ακεξηθή θαη ζηελ Δπξψπε (Πίλαθαο 3.8.).  

 

Πίλαθαο 3.8.: Ζ παγθφζκηα αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ ην 2011 - 2012 (ζε εθ. € θαη 

% ζπκκεηνρήο) 

 

 

Μέγεζνο αγνξάο 

ζε εθ. € 2012 % 

Μέγεζνο αγνξάο 

ζε εθ. € 2011 % 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο  

Ζ.Π.Α. 22.589,5 44,21 18.919,5 42,05 

Γεξκαλία 7.040,0 13,78 6.640,0 14,76 

Γαιιία 4.004,0 7,84 3.755,0 8,35 

Καλαδάο 2.135,6 4,18 1.903,7 4,23 

Ζλσκέλν Βαζίιεην 1.950,0 3,82 1.903,0 4,23 

Ηηαιία 1.885,0 3,69 1.720,0 3,82 

Διβεηία 1.520,3 2,98 1.410,8 3,14 

Απζηξία 1.064,7 2,08 1.064,7 2,37 

Ηαπσλία 999,7 1,96 999,7 2,22 

Ηζπαλία 998,0 1,95 965,0 2,14 

Απζηξαιία 926,9 1,81 656,6 1,46 

νπεδία 905,0 1,77 920,1 2,05 

Γαλία 887,0 1,74 881,0 1,96 
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Κάησ Υψξεο 791,4 1,55 697,1 1,55 

Κίλα 790,8 1,55 790,8 1,76 

Βξαδηιία 570,0 1,12   0,00 

Λνηπέο Υψξεο 2.042,4 4,00 1.763,9 3,92 

ύλνιν 51.100,4 100,00 44.991,0 100,00 

Πεγή: FiBL-IFOAM 
 

Σν 2012, νη Ζ.Π.Α. θαη ε Δπξσπατθή Έλσζε θάιπςαλ ην 85% ηεο παγθφζκηαο 

αγνξάο κε πνζνζηά 44% θαη 41% αληίζηνηρα (Γηάγξακκα 3.9.). Οη ρψξεο κε ηηο 

κεγαιχηεξεο αγνξέο βηνινγηθψλ πξντφλησλ ήηαλ νη Ζ.Π.Α., ε Γεξκαλία θαη ε Γαιιία, 

ελψ ε πςειφηεξε θαηά θεθαιή θαηαλάισζε ζεκεηψζεθε ζηελ Διβεηία, ηε Γαλία θαη 

ην Λνπμεκβνχξγν (Γηάγξακκα 3.10.). 

 

Γηάγξακκα 3.9.: Καηαλνκή ηεο παγθφζκηαο αγνξάο βηνινγηθψλ πξντφλησλ ην 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM85 

 

Γηάγξακκα 3.10.: Οη δέθα ρψξεο κε ηε κεγαιχηεξε αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ γηα 

ην 2012 

                                                             
85 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM86 

 

3.1.1. Αθξηθή 

 

ηελ Αθξηθή αληηζηνηρεί ην 3% ησλ παγθφζκησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ, 

δεδνκέλνπ φηη ππάξρνπλ ιίγν πεξηζζφηεξα απφ έλα εθαη. εθηάξηα πηζηνπνηεκέλσλ 

βηνινγηθψλ εθηάζεσλ. Δπίζεο, ζηελ Αθξηθή δξαζηεξηνπνηνχληαη πεξηζζφηεξνη απφ 

557.000 βηνπαξαγσγνί. Ζ Οπγθάληα βξίζθεηαη ζηελ πξψηε ζέζε ηφζν απφ πιεπξάο 

βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ εθηάζεσλ (231.000 εθηάξηα) φζν θαη απφ πιεπξάο 

βηνπαξαγσγψλ. Αθφκε, ε ρψξα κε ην κεγαιχηεξε αλαινγία βηνινγηθήο γεσξγηθήο 

γεο είλαη ε Λατθή Γεκνθξαηία Αγίνπ Θσκά θαη Πξίγθηπα, φπνπ ην 7% ησλ 

γεσξγηθψλ ηεο εθηάζεσλ είλαη βηνινγηθέο.  

 

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηεο πηζηνπνηεκέλεο νξγαληθήο παξαγσγήο ηεο Αθξηθήο 

πξννξίδεηαη γηα εμαγσγέο. Οη βαζηθέο θαιιηέξγεηεο είλαη ν θαθέο, νη ειηέο, ην θαθάν, 

νη ειαηψδεηο ζπφξνη θαη ην βακβάθη. ήκεξα, ε αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο 

θαιιηέξγεηαο ζηελ Αθξηθή εηζέξρεηαη ζε κηα λέα θάζε θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα 

λέα πξννπηηθή, δεδνκέλνπ φηη  έρεη γίλεη πιήξσο αληηιεπηφ απφ ηηο θπβεξλήζεηο θαη 

ηνπο αξκφδηνπο θνξείο πσο ε βηνινγηθή παξαγσγή δχλαηαη λα δηαδξακαηίζεη 

νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρεηαο, ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο έιιεηςεο 

ηξνθήο, ζηελ δηαρείξηζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο θιπ.   

                                                             
86 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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3.1.2. Αζία 

 

Ζ ζπλνιηθή βηνινγηθή γεσξγηθή γε ζηελ Αζία είλαη 3,2 εθαη. εθηάξηα, έθηαζε πνπ 

αληηζηνηρεί ζην 9% ησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ ζε παγθφζκην επίπεδν. Ο 

ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ βηνπαξαγσγψλ είλαη ζρεδφλ 0,7 εθαη., εθ ησλ νπνίσλ νη 

πεξηζζφηεξνη δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ Ηλδία. Ζ Ηλδία είλαη ε δεχηεξε ρψξα απφ 

πιεπξάο βηνινγηθψλ εθηάζεσλ κε 0,5 εθαη. εθηάξηα, ζηελ πξψηε ζέζε βξίζθεηαη ε 

Κίλα κε 1,9 εθαη. εθηάξηα ελψ ηελ κεγαιχηεξε αλαινγία βηνινγηθήο γεσξγηθήο γεο / 

ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο έρεη ην Σηκφξ-Λεζηέ (7%). Παξφιν πνπ ζε αξθεηέο ρψξεο 

νη βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο απμήζεθαλ ζπγθξηηηθά κε ηα κεγέζε ηνπ 2011, ε 

ζπλνιηθή βηνινγηθή γεσξγηθή γε ζηελ Αζία παξνπζίαζε κείσζε θαηά 0,5 εθαη. 

εθηάξηα, θπξίσο εμαηηίαο ηεο κείσζεο ησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ εθηάζεσλ ζηελ 

Ηλδία.  

 

3.1.3. Λαηηληθή Ακεξηθή 

 

Ζ Λαηηληθή Ακεξηθή θαηαιακβάλεη ην 18% ησλ παγθφζκησλ βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ 

γαηψλ κε 6,8 εθαη. εθηάξηα, έθηαζε πνπ αληηζηνηρεί ην 1,1% ηεο ζπλνιηθήο γεσξγηθήο 

ηεο γεο, ελψ ζηελ βηνινγηθή γεσξγία δξαζηεξηνπνηνχληαη πεξηζζφηεξνη απφ 300.000 

παξαγσγνί. Οη ρψξεο κε ηηο κεγαιχηεξεο βηνινγηθέο εθηάζεηο είλαη ε Αξγεληηλή κε 

3,6 εθαη. εθηάξηα, ε Οπξνπγνπάε κε 0,9 εθαη. εθηάξηα θαη ε Βξαδηιία κε 0,7 εθαη. 

εθηάξηα. Σε κεγαιχηεξε αλαινγία βηνινγηθψλ εθηάζεσλ έρνπλ νη Νήζνη Φψθιαλη κε 

35,3%, ε Γαιιηθή Γνπηάλα κε 10,6% θαη ε Γνκηληθαλή Γεκνθξαηία κε 8,9%. Σέινο, 

κεγάιε αχμεζε ησλ βηνινγηθψλ εθηάζεσλ παξαηεξήζεθε ζην Μεμηθφ, φπνπ νη 

βηνινγηθή γεσξγηθή γε απμήζεθε πεξηζζφηεξν απφ 100.000 εθηάξηα απφ ην 2011.  

 

3.1.4. Βόξεηα Ακεξηθή  

 

ηε Βφξεηα Ακεξηθή ε βηνινγηθή γεσξγηθή γε αλήιζε ζε πεξηζζφηεξα απφ 3 εθαη. 

εθηάξηα ην 2012, εθ ησλ νπνίσλ 2,2 εθαη. εθηάξηα βξίζθνληαη ζηηο Ζ.Π.Α. (ζηνηρεία 

2011) θαη 0,8 εθαη. εθηάξηα ζηνλ Καλαδά. Ζ αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζηηο 

Ζ.Π.Α. άγγημε ηα 31,5 εθαη. δνιάξηα ην 2012 ζεκεηψλνληαο αχμεζε 10,3%. Οη 

πσιήζεηο νξγαληθψλ ηξνθίκσλ απμήζεθαλ θαηά 10,2% θαη αλήιζαλ ζε 29.023 εθαη. 
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δνιάξηα, ελψ ε αχμεζε ζηηο πσιήζεηο ησλ ζπκβαηηθψλ ηξνθίκσλ ήηαλ 3,7%. Δπίζεο, 

ην κεξίδην ησλ βηνινγηθψλ ηξνθίκσλ ζηε ζπλνιηθέο πσιήζεηο ηξνθίκσλ 

δηακνξθψζεθε ζε 4,3%. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη πηζηνπνηεκέλεο βηνινγηθέο 

εθηάζεηο ζηνλ Καλαδά θαιχπηνπλ 830.000 εθηάξηα, ελψ ε Καλαδηθή αγνξά 

βηνινγηθψλ ηξνθίκσλ δηακνξθψζεθε ζηα 3 δηο δνιάξηα (Καλαδά).  

 

3.1.5. Χθεαλία 

 

Ζ βηνινγηθή γεσξγηθή γε ζηελ Χθεαλία αλέξρεηαη ζε 12,2 εθαη. εθηάξηα θαη 

αληηζηνηρεί ζην 32% ησλ βηνινγηθψλ γαηψλ παγθνζκίσο, ελψ θαιχπηεη ην 2,9% ηεο 

ζπλνιηθήο γεσξγηθήο γεο ηεο. Πεξηζζφηεξν απφ ην 98%, δειαδή πεξίπνπ 12 εθαη. 

εθηάξηα (ζηνηρεία 2009) αλήθεη ζηελ Απζηξαιία, ελψ αθνινπζεί ε Νέα Εειαλδία κε 

106.000 εθηάξηα θαη ε ακφα κε 33.500 εθηάξηα. Ζ ακφα, απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

έρεη ηελ πςειφηεξε αλαινγία βηνινγηθήο γεο (11,8%), ελψ δεχηεξε βξίζθεηαη ε 

Γαιιηθή Πνιπλεζία κε 5,5% θαη αθνινπζεί ε Απζηξαιία κε 2,9% θαη ην Βαλνπάηνπ 

(2,2%). Ζ αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο παξαγσγήο ζηελ Απζηξαιία, ηε Νέα Εειαλδία 

θαη ηα λεζηά ηνπ Δηξεληθνχ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ηελ ξαγδαία αχμεζε ηεο 

εμσηεξηθήο δήηεζεο. Βέβαηα, αχμεζε παξαηεξείηαη θαη ζηελ εγρψξηα δήηεζε. ηελ 

Απζηξαιία ε αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ αλήιζε ζε 1,2 δηο δνιάξηα (Απζηξαιίαο) 

θαη ζηε Νέα Εειαλδία ζε 130 εθαη. δνιάξηα (Ν. Εειαλδίαο). Όζνλ αθνξά ζηα λεζηά 

ηνπ Δηξεληθνχ, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο πηζηνπνηεκέλεο βηνινγηθήο παξαγσγήο 

πξννξίδεηαη γηα εμαγσγέο, θπξίσο πξνο ηελ Απζηξαιία θαη ηε Νέα Εειαλδία, αιιά 

θαη πξνο ηε Βφξεηα Ακεξηθή, ηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ηελ Ηαπσλία.  

 

 

3.2. Ζ ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ ΑΓΟΡΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

 

Σν 2012 νη βηνινγηθέο γεσξγηθέο εθηάζεηο ζηελ Δπξψπε παξνπζίαζαλ άλνδν, φπσο 

επίζεο θαη ν αξηζκφο ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ θαη ε αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ. 

πγθεθξηκέλα, ε βηνινγηθή γεσξγηθή γε αλήιζε ζε 11,2 εθαη. εθηάξηα (ζε επίπεδν 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (Δ.Δ.) 10 εθαη.), έθηαζε πνπ αληηζηνηρεί ζην 2,3% ησλ 

ζπλνιηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ (Δ.Δ. 5,6%) θαη παξνπζίαζε αχμεζε θαηά 6% ζε ζρέζε 

κε ην 2011 ελψ ππεξδηπιαζηάζηεθε κέζα ζηελ ηειεπηαία δεθαεηία (ην 2003 

αλεξρφηαλ ζε 6,3 εθαη. εθηάξηα ελψ ζηελ Δ.Δ. άγγηδε ηα 5,7 εθαη. εθηάξηα). Ζ ρψξα 
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κε ηελ κεγαιχηεξε βηνινγηθή γεσξγηθή έθηαζε είλαη ε Ηζπαλία κε 1,6 εθαη. εθηάξηα, 

ζηε δεχηεξε ζέζε βξίζθεηαη ε Ηηαιία κε 1,2 εθαη. εθηάξηα, ελψ αθνινπζνχλ ε 

Γεξκαλία θαη ε Γαιιία κε πάλσ απφ 1 εθαη. εθηάξηα (Γηάγξακκα 3.11.). 

 

Γηάγξακκα 3.11.: Οη δέθα επξσπατθέο ρψξεο κε ηελ κεγαιχηεξε έθηαζε βηνινγηθήο 

γεσξγηθήο γεο γηα ην 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM87 

 

ην δηάγξακκα 3.12. παξνπζηάδνληαη νη δέθα επξσπατθέο ρψξεο κε ηα πςειφηεξα 

πνζνζηά βηνινγηθψλ γεσξγηθψλ γαηψλ γηα ην 2012. Ζ ρψξα κε ην πςειφηεξν 

πνζνζηφ είλαη ην Ληρηελζηάηλ, φπνπ ζρεδφλ ην έλα ηξίην ησλ ζπλνιηθψλ γεσξγηθψλ 

γαηψλ ηνπ είλαη βηνινγηθέο εθηάζεηο (29,6%). ηε δεχηεξε ζέζε βξίζθεηαη ε Απζηξία 

κε πνζνζηφ 19,7% θαη αθνινπζεί ε νπεδία θαη ε Δζζνλία κε πνζνζηά 15,6% θαη 

15,3% αληίζηνηρα.  

 

Γηάγξακκα 3.12.: Οη δέθα επξσπατθέο ρψξεο κε ηα πςειφηεξα πνζνζηά βηνινγηθψλ 

γεσξγηθψλ γαηψλ γηα ην 2012 

 

                                                             
87 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Πεγή: FiBL-IFOAM 

 

Οη βηνπαξαγσγνί ζηελ Δπξψπε αλήιζαλ ζηνπο 320.000 γηα ην 2012 (Δ.Δ. 

πεξηζζφηεξνη απφ 250.000), ζρεδφλ δηπιάζηνη ζε ζρέζε κε ην 2003 (Δ.Δ. αχμεζε 

80%). Ζ ρψξα κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο βηνπαξαγσγνχο είλαη ε Σνπξθία (πάλσ απφ 

57.000), ελψ αθνινπζεί ε Ηηαιία (ζρεδφλ 44.000) θαη ε Ηζπαλία (πάλσ απφ 30.000). 

Δπίζεο, ζηελ Δπξψπε δξαζηεξηνπνηήζεθαλ ην 2012 πεξίπνπ 40.000 κεηαπνηεηέο 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ (Δ.Δ. 37.000
88

)θαη πεξίπνπ 1.600 εηζαγσγείο (Δ.Δ. 1.500). 

 

Ζ επξσπατθή αγνξά βηνινγηθψλ πξντφλησλ αλήιζε ζε 22,8 εθαη. επξψ (Δ.Δ. 20,9 

εθαη. επξψ) θαη ν ξπζκφο αλάπηπμήο ηεο άγγημε ην 6%. Οη ρψξεο κε ηηο πςειφηεξεο 

πσιήζεηο είλαη ε Γεξκαλία (7.040 εθαη. επξψ), ε Γαιιία (4.004 εθαη. επξψ), ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην (1.950 εθαη. επξψ) θαη ε Ηηαιία (1.885 εθαη. επξψ) (Γηάγξακκα 

3.13.).  

 

Γηάγξακκα 3.13.: Οη δέθα επξσπατθέο ρψξεο κε ηηο πςειφηεξεο πσιήζεηο βηνινγηθψλ 

ηξνθίκσλ 2012 

                                                             
88 Σα ζηνηρεία γηα ηνπο κεηαπνηεηέο ζηελ Δ.Δ. αθνξνχλ ζην 2004.   
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Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM89 

 

Σα παξαπάλσ κεγέζε ηεο επξσπατθήο αγνξάο βηνινγηθψλ πξντφλησλ παξνπζηάδνληαη 

ζε πνζνζηηαία βάζε ζην Γηάγξακκα 3.14. Ζ Γεξκαλία θαηέρεη ην 31% ησλ πσιήζεσλ 

θαη ηελ πξψηε ζέζε θαη αθνινπζνχλ ε Γαιιία κε 18% θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη 

Ηηαιία κε 8%. Απφ ην δηάγξακκα είλαη εκθαλέο φηη έμη επξσπατθέο ρψξεο θαηέρνπλ ην 

80% ζρεδφλ ηεο ζπλνιηθήο αγνξάο.  

 

Γηάγξακκα 3.14.: Καηαλνκή ησλ πσιήζεσλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζηελ Δπξψπε ην 

2012 (ζπλνιηθέο πσιήζεηο 22,8 δηο επξψ) 

                                                             
89 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM90 

 

Σέινο, νη ρψξεο κε ηελ πςειφηεξε θαηά θεθαιή θαηαλάισζε είλαη ε Διβεηία κε 

189,2 επξψ, ε Γαλία κε 158,6 επξψ θαη ην Λνπμεκβνχξγν κε 143 επξψ (Γηάγξακκα 

3.15.). 

 

Γηάγξακκα 3.15.: Οη δέθα επξσπατθέο ρψξεο κε ηελ πςειφηεξε θαηά θεθαιήλ 

θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ γηα ην 2012 

 

 

Πεγή: ηνηρεία απφ FiBL-IFOAM91

                                                             
90 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
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ΜΔΡΟ Β΄ 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

 

Ζ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

 

4.1. ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΗΚΟ ΚΟΠΟ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ ΚΑΗ ΟΡΗΜΟ ΣΖ 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΤ 

 

Ζ πην δηαδεδνκέλε κέζνδνο ζπιινγήο δεδνκέλσλ, ε νπνία εθαξκφδεηαη ζπλήζσο ζε 

πεξηπηψζεηο δηεξεχλεζεο ησλ πξνηηκήζεσλ ησλ θαηαλαισηψλ, εληνπηζκνχ ησλ 

παξαγφλησλ πνπ δηακνξθψλνπλ ηελ αγνξαζηηθή ζπκπεξηθνξά, αιιά ηδεψλ γηα ηνλ 

ζρεδηαζκφ λέσλ πξντφλησλ είλαη ε έξεπλα αγνξάο
92

. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, ε 

έξεπλα αγνξάο μεθηλά κε ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ κέζσ ηνπ νπνίνπ 

αληινχληαη δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ θαηαλαισηψλ, αιιά θαη νη πξνηηκήζεηο ηνπο 

γηα ην πξντφλ
93

. 

 

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο πεξηιακβάλεη έξεπλα πνπ απνζθνπεί ζηνλ 

εληνπηζκφ εθείλσλ ησλ κεηαβιεηψλ πνπ ελδερνκέλσο απνηεινχλ πξνζδηνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο ηεο θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ. Οη κεηαβιεηέο απηέο 

πεξηιακβάλνπλ αθελφο δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο θχιν, ειηθία θαη 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θαη αθεηέξνπ ραξαθηεξηζηηθά φπσο ην κνξθσηηθφ επίπεδν 

θαη ην επίπεδν εηζνδήκαηνο. Δπηπιένλ, εμεηάδνληαη ζπγθεθξηκέλεο ζηάζεηο θαη 

ζπλήζεηεο ησλ θαηαλαισηψλ πνπ αθνξνχλ ζην θάπληζκα θαη ζηελ άζιεζή ηνπο. 

Αθφκε, εξεπλψληαη νη πεγέο πιεξνθφξεζεο ησλ θαηαλαισηψλ γηα ηα βηνινγηθά 

πξντφληα, θαζψο θαη ε ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο. Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ πξνο 

έιεγρν κεηαβιεηψλ βαζηζηήθακε ζε δεπηεξνγελή ζηνηρεία απφ πξνεγνχκελεο 

ζρεηηθέο κειέηεο θαη άξζξα, ζηα νπνία γίλεηαη αλαθνξά ζηελ ελφηεηα 1.4 ηνπ Α΄ 

κέξνπο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Σέινο, έλα βαζηθφ εξψηεκα ζην νπνίν επηδηψθεη λα 

                                                                                                                                                                              
91 FiBL and IFOAM (2014), “The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 

2014”.  
92 ηψκθνο, Γ., (2005), «Δθαξκνγή Μεζφδσλ Αλάιπζεο ζηελ Έξεπλα Αγνξάο», Δθδφζεηο ηακνχιε. 
93 Μάιιηαξεο, Π., (2001), «Δηζαγσγή ζην Μάξθεηηλγθ», 3ε Έθδνζε, Δθδφζεηο ηακνχιε.  
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δψζεη απάληεζε ε παξνχζα έξεπλα είλαη αλ νη θαηαλαισηέο είλαη δηαηεζεηκέλνη λα 

πιεξψζνπλ πςειφηεξε ηηκή γηα έλα βηνινγηθφ πξντφλ απφ φηη γηα ην αληίζηνηρν 

πξντφλ ζπκβαηηθήο παξαγσγήο.  

 

4.2. ΣΟ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΔΡΓΑΛΔΗΟ  

 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ απαηηνχκελσλ πιεξνθνξηψλ πξαγκαηνπνηήζεθε πξσηνγελήο 

πεξηγξαθηθή έξεπλα. Σν εξγαιείν πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ην εξσηεκαηνιφγην, ην 

νπνίν πεξηιακβάλεη θιεηζηέο εξσηήζεηο, πνιιαπιήο επηινγήο θαη δηρνηνκηθέο, ψζηε 

νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα λα κπνξνχλ λα επηιέμνπλ ηελ πιένλ αληηπξνζσπεπηηθή 

απάληεζε γηα εθείλνπο. Ζ ρξήζε ηππνπνηεκέλσλ απαληήζεσλ θξίζεθε απαξαίηεηε 

πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί φηη νη ζπκκεηέρνληεο ζα απαληνχλ κε θνηλφ ηξφπν, 

αιιά θαη γηα δηεπθφιπλζε ζηε κεηέπεηηα επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ θαη ζηελ 

αλάιπζή ηνπο.  

 

πγθεθξηκέλα, ην εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη 15 εξσηήζεηο θαη κηα εξψηεζε 

θίιηξνπ, ε νπνία ηίζεηαη ζηελ αξρή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζρεηηθά κε ην εάλ 

γλσξίδνπλ νη εξσηψκελνη ην ππφ εμέηαζε ζέκα, ε ζεηηθή απάληεζε ζηελ νπνία 

απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Ζ εξψηεζε απηή 

είλαη νλνκαζηηθή (nominal), δηρνηνκηθή θαη δηεξεπλεηηθήο θχζεσο θαη ζηνρεχεη ζηελ 

απνθπγή ηνπ ελδερνκέλνπ λα απαληήζνπλ νξηζκέλνη απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ρσξίο 

λα γλσξίδνπλ ην ζέκα.  

 

Απφ πιεπξάο πεξηερνκέλνπ, ην εξσηεκαηνιφγην απνηειείηαη απφ δχν ππνελφηεηεο: ε 

πξψηε πεξηιακβάλεη δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ζπλήζεηεο ησλ θαηαλαισηψλ 

φπσο ην θάπληζκα θαη ε άζιεζε, ελψ ε δεχηεξε πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο πνπ 

αθνξνχλ ζηηο απφςεηο θαη ηηο ζηάζεηο ησλ θαηαλαισηψλ σο πξνο ηα βηνινγηθά 

πξντφληα, ηελ πξνηίκεζή ηνπο έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ, ηηο πεγέο πιεξνθφξεζήο ηνπο, 

ηε ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο, ηα θαλάιηα δηαλνκήο αιιά θαη ηελ δηάζεζε ησλ 

θαηαλαισηψλ λα πιεξψζνπλ πςειφηεξε ηηκή γηα βηνινγηθά πξντφληα.  
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4.3. ΟΡΗΜΟ ΣΟΤ ΓΔΗΓΜΑΣΟ  

 

Ζ επηινγή ηνπ δείγκαηνο έγηλε κε ηε κέζνδν ηεο ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο. πλνιηθά 

κνηξάζηεθαλ 150 εξσηεκαηνιφγηα ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο θαη ζηηο θαηνηθίεο ησλ 

εξσηψκελσλ, εθ ησλ νπνίσλ ζηελ αλάιπζε ζπκκεηείραλ ηειηθά 120. Ο βαζκφο 

απφξξηςεο ηεο ζπκπιήξσζεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ δηακνξθψζεθε ζε 13,34% (20 

εξσηεκαηνιφγηα), πνζνζηφ πνπ θξίλεηαη σο ηθαλνπνηεηηθφ. Βαζηθφο ιφγνο ηεο 

άξλεζεο ησλ εξσηψκελσλ λα ζπκπιεξψζνπλ ην εξσηεκαηνιφγην ήηαλ ν θφξηνο 

εξγαζίαο θαη ε έιιεηςε ρξφλνπ. Δπίζεο, 10 εθ ησλ 150 εξσηεκαηνινγίσλ δελ 

ζπκκεηείραλ ζηελ αλάιπζε ιφγσ ηεο αξλεηηθήο απάληεζεο ζηελ εξψηεζε θίιηξνπ. 

Σέινο, πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε ζαθήλεηα θαη ν βαζκφο θαηαλφεζεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ έγηλε πηινηηθή ρξήζε ηνπ ζε 10 ζπκκεηέρνληεο.   

 

4.3.1. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο 

 

Φύιν θαη ειηθία 

Σν δείγκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο απνηειείηαη απφ άλδξεο θαη γπλαίθεο ειηθίαο 18 

εηψλ θαη άλσ, νη νπνίνη θαηνηθνχλ – εξγάδνληαη ζηελ επξχηεξε πεξηνρή ηνπ 

ιεθαλνπεδίνπ Αηηηθήο. Σν πνζνζηφ ησλ αλδξψλ επί ηνπ ζπλνιηθνχ δείγκαηνο είλαη 

51,67% (62 άηνκα) θαη ησλ γπλαηθψλ 48,33% (58 άηνκα) (Γηάγξακκα 4.1.).  

 

Όζνλ αθνξά ζηηο ειηθηαθέο θαηεγνξίεο, ε πξψηε θαηεγνξία 18-25 εηψλ 

ζπγθεληξψλεη ην 20,83% ηνπ δείγκαηνο (25 άηνκα), ε δεχηεξε θαηεγνξία 26-35 εηψλ 

ζπγθεληξψλεη ην 56,67% ηνπ δείγκαηνο (68 άηνκα), ε ηξίηε θαηεγνξία 36-45 εηψλ ην 

10% ηνπ δείγκαηνο (12 άηνκα) θαη ε ηέηαξηε θαηεγνξία 46-55 εηψλ ην 5,83% ηνπ 

δείγκαηνο (7 άηνκα). Σέινο, νη δχν ηειεπηαίεο θαηεγνξίεο 56-65 εηψλ θαη 66 εηψλ θαη 

άλσ ζπγθεληξψλνπλ πνζνζηφ 3,33% επί ηνπ δείγκαηνο ε θάζε κηα (4 άηνκα) 

(Γηάγξακκα4.2.).  

 

 

Γηάγξακκα 4.1.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην θχιν 
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Γηάγξακκα 4.2.: Ζ ειηθηαθή θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο  

 

 

 

Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 
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Όζνλ αθνξά ζηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ε νλνκαζηηθή (nominal) εξψηεζε πνπ 

ηέζεθε πεξηειάκβαλε 6 πηζαλέο απαληήζεηο (Άγακνο, Έγγακνο ρσξίο παηδηά, Έγγακνο 

κε 1 παηδί, Έγγακνο κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά, Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε 1 

παηδί, Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά) εθ ησλ νπνίσλ ε κία 

δελ απαληήζεθε απφ θαλέλα εξσηψκελν. πγθεθξηκέλα, 74 άηνκα δήισζαλ άγακνη 

θαη απνηεινχλ ηελ πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο (πνζνζηφ 61,67%) εθ ησλ νπνίσλ 40 

είλαη άλδξεο θαη 34 γπλαίθεο. 19 άηνκα αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ έγγακσλ ρσξίο 

παηδηά (πνζνζηφ 15,83%, 9 άλδξεο θαη 10 γπλαίθεο) θαη 12 άηνκα δήισζαλ 

παληξεκέλνη κε έλα παηδί (πνζνζηφ 10%, 8 άλδξεο θαη 4 γπλαίθεο). Σέινο, 6 άηνκα εθ 

ησλ νπνίσλ 5 άλδξεο θαη 1 γπλαίθα αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ έγγακσλ κε 

πεξηζζφηεξα απφ έλα παηδηά (πνζνζηφ 5%) θαη 9 γπλαίθεο είλαη κνλνγνλετθέο 

νηθνγέλεηεο κε έλα παηδί (πνζνζηφ 7,5%) (Πίλαθαο 4.1. θαη Γηάγξακκα 4.3.).  

 

Πίλαθαο 4.1.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θαη 

ην θχιν. 

 

ΦΤΛΟ * ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ Crosstabulation 

 ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ Total 

ΑΓΑΜΟ ΔΓΓΑΜΟ 

ΥΧΡΗ 

ΠΑΗΓΗΑ 

ΔΓΓΑΜΟ 

ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ 

ΑΠΟ 1 ΠΑΗΓΗΑ 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 

1 ΠΑΗΓΗ 

ΦΤΛΟ 

ΑΝΓΡΑ 

Count 40 9 8 5 0 62 

% within ΦΤΛΟ 64,5% 14,5% 12,9% 8,1% 0,0% 100,0% 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

54,1% 47,4% 66,7% 83,3% 0,0% 51,7% 

% of Total 33,3% 7,5% 6,7% 4,2% 0,0% 51,7% 

ΓΤΝΑΗΚΑ 

Count 34 10 4 1 9 58 

% within ΦΤΛΟ 58,6% 17,2% 6,9% 1,7% 15,5% 100,0% 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

45,9% 52,6% 33,3% 16,7% 100,0% 48,3% 

% of Total 28,3% 8,3% 3,3% 0,8% 7,5% 48,3% 

Total 

Count 74 19 12 6 9 120 

% within ΦΤΛΟ 61,7% 15,8% 10,0% 5,0% 7,5% 100,0% 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 61,7% 15,8% 10,0% 5,0% 7,5% 100,0% 
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Γηάγξακκα 4.3.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε. 

 

 

 

 

Δπίπεδν εθπαίδεπζεο 

 

Αλαθνξηθά κε ην επίπεδν εθπαίδεπζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα, θαλέλα 

άηνκν δελ αλήθεη ζηελ πξψηε βαζκίδα ηεο βαζηθήο εθπαίδεπζεο. Σν κεγαιχηεξν 

κέξνο ηνπ δείγκαηνο (62 άηνκα, πνζνζηφ 51,67%) είλαη απφθνηηνη ηδξπκάησλ 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, εθ ησλ νπνίσλ 28 είλαη άληξεο θαη 34 γπλαίθεο. 

Αθνινπζνχλ νη θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ/δηδαθηνξηθνχ ηίηινπ ζπνπδψλ ζε πνζνζηφ 

34,17% (41 άηνκα, 23 άλδξεο θαη 18 γπλαίθεο) θαη ηέινο ην κηθξφηεξν πνζνζηφ επί 

ηνπ ζπλνιηθνχ δείγκαηνο (14,17%, 17 άηνκα) θαηέρνπλ νη απφθνηηνη δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο, εθ ησλ νπνίσλ 11 είλαη άλδξεο θαη 6 γπλαίθεο (Πίλαθαο 4.2. θαη 

Γηάγξακκα 4.4.). 

 

Πίλαθαο 4.2.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην επίπεδν εθπαίδεπζεο θαη ην 

θχιν. 
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ΦΤΛΟ * ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ Crosstabulation 

 ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ Total 

ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΗ

Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

ΣΡΗΣΟΒΑΘΜΗΑ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΟ/

ΓΗΓΑΚΣΟΡΗΚΟ 

ΦΤΛΟ 

ΑΝΓΡΑ 

Count 11 28 23 62 

% within ΦΤΛΟ 17,7% 45,2% 37,1% 100,0% 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

64,7% 45,2% 56,1% 51,7% 

% of Total 9,2% 23,3% 19,2% 51,7% 

ΓΤΝΑΗΚΑ 

Count 6 34 18 58 

% within ΦΤΛΟ 10,3% 58,6% 31,0% 100,0% 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

35,3% 54,8% 43,9% 48,3% 

% of Total 5,0% 28,3% 15,0% 48,3% 

Total 

Count 17 62 41 120 

% within ΦΤΛΟ 14,2% 51,7% 34,2% 100,0% 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 14,2% 51,7% 34,2% 100,0% 

 

Γηάγξακκα 4.4.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην επίπεδν εθπαίδεπζεο. 
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Δηζόδεκα 

Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ εξσηεζέλησλ (30,83%, 37 άηνκα) δήισζε φηη αλήθεη 

ζηελ θαηεγνξία ησλ 1.001-1.500€, ελψ αθνινπζεί ε θαηεγνξία ησλ 701-1.000€ ζηελ 

νπνία αληηζηνηρεί ην 25,83% ηνπ δείγκαηνο (31 άηνκα). ηηο δχν πην ρακειέο 

εηζνδεκαηηθέο θαηεγνξίεο ησλ 300-700€ θαη θάησ απφ 300 επξψ αλήθεη ην 30,84% 

ηνπ δείγκαηνο (16,67% θαη 14,17% αληίζηνηρα), πνζνζηφ πνπ αληηζηνηρεί ζε 37 

άηνκα. Αληίζεηα, νη δχν πςειφηεξεο θαηεγνξίεο εηζνδήκαηνο, 1.501 – 2.000€ θαη 

άλσ ησλ 2.000€ θαηαιακβάλνπλ κφλν ην 12,5% ηνπ δείγκαηνο (9,17% θαη 3,33% 

αληίζηνηρα) πνπ αληηζηνηρεί ζε 15 άηνκα (Γηάγξακκα 4.5.).  

 

Γηάγξακκα 4.5.: Ζ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην εηζφδεκα. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 

 

ΣΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ 

 

 

5.1. ΑΝΑΛΤΖ ΚΑΗ ΔΡΜΖΝΔΗΑ ΣΧΝ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ ΣΖ 

ΔΡΔΤΝΑ 

 

ηελ παξνχζα ελφηεηα πξαγκαηνπνηείηαη αλάιπζε ησλ ζηνηρείσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ 

θαη εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ. Ζ επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ έγηλε κε ην 

ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα SPSS (Έθδνζε 21). Γηα ηελ αλάιπζε νλνκαζηηθψλ (nominal) 

κεηαβιεηψλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε επηθξαηνχζα ηηκή (mode). Γηα ηελ αλάιπζε 

κεηαβιεηψλ δηαζηήκαηνο (interval) ρξεζηκνπνηήζεθε ν κέζνο φξνο (mean). ηηο 

πεξηπηψζεηο ζπζρεηηζκψλ φπσο νλνκαζηηθέο κε νλνκαζηηθέο κεηαβιεηέο, δηάηαμεο 

κε δηάηαμεο θαη νλνκαζηηθέο κε δηάηαμεο ε δηκεηαβιεηή αλάιπζε πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη νη πίλαθεο θαηαλνκήο ζπρλνηήησλ (cross tabulation) θαη ην 

ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2 

πξνθεηκέλνπ λα γίλεη έιεγρνο ηεο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο. 

Σέινο, θαηά ην ζπζρεηηζκφ νλνκαζηηθψλ κεηαβιεηψλ ή κεηαβιεηψλ δηάηαμεο κε 

κεηαβιεηή δηαζηήκαηνο, ε δηκεηαβιεηή αλάιπζε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη ε t-test. 

Γηα ηελ πην εχθνιε κειέηε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο παξαζέηνπκε αλά 

πεξίπησζε ηνλ ζηφρν ηεο έξεπλαο θαη ζηε ζπλέρεηα ηα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο 

(φπσο εκθαλίδνληαη ζην SPSS) θαη ηελ εξκελεία ηνπο. 

 

1) Ση πνζνζηό θαηαλαιώλεη βηνινγηθά πξντόληα; [εξώηεζε 8, nominal – mode 

(επηθξαηνύζα ηηκή) & πνζνζηά].  

 

ην δείγκα ησλ 120 εξσηεζέλησλ ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη ην 1 πνπ θσδηθνπνηεί ηελ 

απάληεζε «λαη», πλεπψο, ε πιεηνςεθία πνπ αληηζηνηρεί ζην 64,2%, καο απάληεζε 

φηη θαηαλαιψλεη βηνινγηθά πξντφληα. πλνιηθά, 77 εξσηεζέληεο απάληεζαλ 

θαηαθαηηθά ζηελ παξαθάησ (nominal δηρνηνκηθή) εξψηεζε: «Καηαλαιψλεηε 

βηνινγηθά πξντφληα;». ηνπο θαηαλαισηέο βηνινγηθψλ πξντφλησλ ππεξηεξνχλ νη 
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άληξεο κε πνζνζηφ 55,8% (43 άηνκα) έλαληη πνζνζηνχ 44,2% πνπ θαηέρνπλ νη 

γπλαίθεο (34 άηνκα).  

 

Statistics 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ;   

N 
Valid 120 

Missing 0 

Mode 1 

Std. Deviation ,482 

 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

ΝΑΗ 77 64,2 64,2 64,2 

ΟΥΗ 43 35,8 35,8 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΦΤΛΟ * ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; Crosstabulation 

 ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔ

ΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΦΤΛΟ 

ΑΝΓΡΑ 

Count 43 19 62 

% within ΦΤΛΟ 69,4% 30,6% 100,0% 

% within ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

55,8% 44,2% 51,7% 

% of Total 35,8% 15,8% 51,7% 

ΓΤΝΑΗΚΑ 

Count 34 24 58 

% within ΦΤΛΟ 58,6% 41,4% 100,0% 

% within ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

44,2% 55,8% 48,3% 

% of Total 28,3% 20,0% 48,3% 

Total 

Count 77 43 120 

% within ΦΤΛΟ 64,2% 35,8% 100,0% 

% within ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 64,2% 35,8% 100,0% 
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2) Ση πνζνζηό είλαη δηαηεζεηκέλν λα πιεξώζεη πςειόηεξε ηηκή γηα λα αγνξάζεη 

βηνινγηθά πξντόληα; [εξώηεζε 15, nominal – mode (επηθξαηνύζα ηηκή) & 

πνζνζηά]. 

 

ην δείγκα ησλ 120 εξσηεζέλησλ ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη ην 1 πνπ θσδηθνπνηεί ηελ 

απάληεζε «λαη». πλεπψο, ε πιεηνςεθία πνπ αληηζηνηρεί ζην 56,67%, καο απάληεζε 

φηη ζα πιήξσλε πςειφηεξε ηηκή πξνθεηκέλνπ λα αγνξάζεη βηνινγηθά πξντφληα έλαληη 

ησλ ζπκβαηηθψλ. 68 εξσηεζέληεο απάληεζαλ θαηαθαηηθά ζηελ παξαθάησ (nominal 

δηρνηνκηθή) εξψηεζε: «Δίζηε δηαηεζεηκέλνο λα πιεξψζεηε πςειφηεξε ηηκή γηα 

βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ;».  

 

Statistics 

ΔΗΣΔ ΓΗΑΣΔΘΔΗΜΔΝΟ ΝΑ ΠΛΖΡΧΔΣΔ 

ΤΦΖΛΟΣΔΡΖ ΣΗΜΖ ΓΗΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ;   

N 
Valid 120 

Missing 0 

Mode 1 

Std. Deviation ,498 

 

ΔΗΣΔ ΓΗΑΣΔΘΔΗΜΔΝΟ ΝΑ ΠΛΖΡΧΔΣΔ ΤΦΖΛΟΣΔΡΖ ΣΗΜΖ ΓΗΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 
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 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

ΝΑΗ 68 56,7 56,7 56,7 

ΟΥΗ 52 43,3 43,3 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

 
 

3) Πώο επεξεάδεη ην θύιν ηε ζπρλόηεηα θαηαλάισζεο βηνινγηθώλ πξντόλησλ 

[εξώηεζε 9 & θύιν- nominal & ordinal - cross tabulation x
2
]. 

 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη πσο 

απηή επεξεάδεηαη (εθ’φζνλ επεξεάδεηαη) απφ ην θχιιν θαη ηελ ειηθία. Απφ ηελ 

αλάιπζε πξνθχπηεη φηη ε ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο θπκαίλεηαη ζε ρακειά επίπεδα 

αθνχ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (38,34%, 46 άηνκα) απηψλ πνπ θαηαλαιψλνπλ 

βηνινγηθά πξντφληα πεξηνξίδνπλ ηελ θαηαλάισζή ηνπο ζε ιηγφηεξν απφ 1 έσο 2 

θνξέο ηελ εβδνκάδα.  

 

ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
ΠΑΝΧ ΑΠΟ 5 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

13 10,8 10,8 10,8 
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3-4 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

18 15,0 15,0 25,8 

1-2 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

23 19,2 19,2 45,0 

ΛΗΓΟΣΔΡΟ ΑΠΟ 1 ΦΟΡΑ 

ΣΖΝ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

23 19,2 19,2 64,2 

ΠΟΣΔ 43 35,8 35,8 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

 
 

Με αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ην θχιν θαη θαηφπηλ ηελ ειηθία θαη εμαξηεκέλε ηε 

ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο ρξεζηκνπνηήζακε ηελ αθφινπζε ordinal πνιιαπιήο 

επηινγήο εξψηεζε: 

«Πφζν ζπρλά θαηαλαιψλεηε βηνινγηθά πξντφληα;»  

 Πάλσ απφ 5 θνξέο ηελ εβδνκάδα  

 3-4 θνξέο ηελ εβδνκάδα  

 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα  

 Ληγφηεξν απφ 1 θνξά ηελ εβδνκάδα  

 

Ζ νπνία αξρηθά ζπζρεηίζηεθε κε ηελ nominal δηρνηνκηθή εξψηεζε «Φχιν;»: 
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ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; * ΦΤΛΟ Crosstabulation 

 ΦΤΛΟ Total 

ΑΝΓΡΑ ΓΤΝΑΗΚΑ 

ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

ΠΑΝΧ ΑΠΟ 5 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 11 2 13 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

84,6% 15,4% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 17,7% 3,4% 10,8% 

% of Total 9,2% 1,7% 10,8% 

3-4 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 13 5 18 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

72,2% 27,8% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 21,0% 8,6% 15,0% 

% of Total 10,8% 4,2% 15,0% 

1-2 ΦΟΡΔ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 13 10 23 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

56,5% 43,5% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 21,0% 17,2% 19,2% 

% of Total 10,8% 8,3% 19,2% 

ΛΗΓΟΣΔΡΟ ΑΠΟ 1 ΦΟΡΑ 

ΣΖΝ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 6 17 23 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

26,1% 73,9% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 9,7% 29,3% 19,2% 

% of Total 5,0% 14,2% 19,2% 

ΠΟΣΔ 

Count 19 24 43 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

44,2% 55,8% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 30,6% 41,4% 35,8% 

% of Total 15,8% 20,0% 35,8% 

Total 

Count 62 58 120 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

51,7% 48,3% 100,0% 

% within ΦΤΛΟ 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 51,7% 48,3% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 15,904a 4 ,003 

Likelihood Ratio 16,867 4 ,002 

Linear-by-Linear Association 10,444 1 ,001 

N of Valid Cases 120   

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,28. 

 

Απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε θύινπ 

θαη ζπρλόηεηαο θαηαλάιωζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ (x
2
=15,904, DF=4, 

p=0,003<0,05). πλεπψο πξνθχπηεη φηη ππάξρεη εμάξηεζε αλάκεζα ζηηο δχν 

κεηαβιεηέο. Δηδηθφηεξα: Οη πεξηζζφηεξνη άληξεο (26 άηνκα, 42,0% ησλ αλδξψλ) 

θαηαλαιψλνπλ βηνινγηθά πξντφληα 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα θαη 3-4 θνξέο ηελ 

εβδνκάδα (13 άηνκα ζε θάζε θαηεγνξία), ελψ νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο (17 άηνκα, 

29,3% ησλ γπλαηθψλ) θαηαλαιψλνπλ βηνινγηθά πξντφληα ιηγφηεξν απφ κηα θνξά ηελ 

εβδνκάδα.  

 

4) Πώο επεξεάδεη ε ειηθία ηε ζπρλόηεηα θαηαλάισζεο βηνινγηθώλ πξντόλησλ 

[εξώηεζε 9 & ειηθία - ordinal & ordinal - cross tabulation x
2
]. 

 

Αθνινχζεζε ζπζρέηηζε ηεο ζπρλφηεηαο θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ κε ηελ 

ordinal πνιιαπιήο επηινγήο εξψηεζε:  

«Ηιηθία;».  

 18-25  

 26-35  

 36-45  

 46-55  

 56-6 5 

 66 θαη άλσ  

 

Απφ ηελ αλάιπζε πξνθχπηεη φηη ζπρλφηεξε θαηαλάισζε παξνπζηάδνπλ νη ειηθηαθέο 

νκάδεο ησλ 26-35 θαη 46-55 εηψλ, κε θαηαλάισζε πάλσ απφ πέληε θνξέο ηελ 

εβδνκάδα. Απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη ζεκαληηθή ζρέζε 
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ειηθίαο θαη ζπρλόηεηαο θαηαλάιωζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ (x
2
=43,627, DF=20, 

p=0,002<0,05).  

 

ΠΟΟ ΤΥΝΑ ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ; * ΖΛΗΚΗΑ Crosstabulation 

 
ΖΛΗΚΗΑ Total 

18-25 26-35 36-45 46-55 56-65 66 θαη άλσ 

ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

ΠΑΝΧ ΑΠΟ 

5 ΦΟΡΔ 

ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 0 5 2 5 0 1 13 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

0,0% 38,5% 15,4% 38,5% 0,0% 7,7% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 0,0% 7,4% 16,7% 71,4% 0,0% 25,0% 10,8% 

% of Total 0,0% 4,2% 1,7% 4,2% 0,0% 0,8% 10,8% 

3-4 ΦΟΡΔ 

ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 5 9 3 0 0 1 18 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

27,8% 50,0% 16,7% 0,0% 0,0% 5,6% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 20,0% 13,2% 25,0% 0,0% 0,0% 25,0% 15,0% 

% of Total 4,2% 7,5% 2,5% 0,0% 0,0% 0,8% 15,0% 

1-2 ΦΟΡΔ 

ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 5 13 4 0 0 1 23 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

21,7% 56,5% 17,4% 0,0% 0,0% 4,3% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 20,0% 19,1% 33,3% 0,0% 0,0% 25,0% 19,2% 

% of Total 4,2% 10,8% 3,3% 0,0% 0,0% 0,8% 19,2% 

ΛΗΓΟΣΔΡΟ 

ΑΠΟ 1 

ΦΟΡΑ ΣΖΝ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Count 5 17 0 0 1 0 23 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

21,7% 73,9% 0,0% 0,0% 4,3% 0,0% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 20,0% 25,0% 0,0% 0,0% 25,0% 0,0% 19,2% 

% of Total 4,2% 14,2% 0,0% 0,0% 0,8% 0,0% 19,2% 

ΠΟΣΔ 

Count 10 24 3 2 3 1 43 

% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

23,3% 55,8% 7,0% 4,7% 7,0% 2,3% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 40,0% 35,3% 25,0% 28,6% 75,0% 25,0% 35,8% 

% of Total 8,3% 20,0% 2,5% 1,7% 2,5% 0,8% 35,8% 

Total Count 25 68 12 7 4 4 120 
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% within ΠΟΟ ΤΥΝΑ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΝΔΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ; 

20,8% 56,7% 10,0% 5,8% 3,3% 3,3% 100,0% 

% within ΖΛΗΚΗΑ 
100,0% 100,0

% 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,8% 56,7% 10,0% 5,8% 3,3% 3,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 43,627a 20 ,002 

Likelihood Ratio 40,518 20 ,004 

Linear-by-Linear 

Association 

3,296 1 ,069 

N of Valid Cases 120   

a. 24 cells (80,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,43. 

 

5) εκεία αγνξάο βηνινγηθώλ πξντόλησλ [εξώηεζε 10, nominal - πνζνζηά & 

επηθξαηνύζα ηηκή]. 

 

Δπηδηψθεηαη δηεξεχλεζε ησλ επηθξαηέζηεξσλ ζεκείσλ αγνξάο βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ. Ζ nominal εξψηεζε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε έδηλε θαη ηε δπλαηφηεηα 

αλνηρηήο απάληεζεο: 

«ε πνηα απφ ηα παξαθάησ ζεκεία πψιεζεο έρεηε αγνξάζεη βηνινγηθά πξντφληα;»  

 Καηαζηήκαηα βηνινγηθψλ πξντφλησλ   

 Super Market  

 Βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο 

 Απ’ επζείαο απφ ηνλ παξαγσγφ 

 Άιιν_____________________________ 

 

Σα πνζνζηά πνπ έιαβαλ νη ηέζζεξηο επηινγέο απάληεζεο ήηαλ πνιχ θνληά κεηαμχ 

ηνπο. Γεκνθηιέζηεξα ζεκεία αγνξάο αλαδείρζεθαλ νη βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο κε 

πνζνζηφ 26,59%, ε αγνξά απεπζείαο απφ ηνπο παξαγσγνχο 25,92% θαη ηα 

θαηαζηήκαηα βηνινγηθψλ πξντφλησλ κε 25,24%. Σν ιηγφηεξν δεκνθηιέο ζεκείν είλαη 

ηα ζνχπεξ κάξθεη κε 22,25%. Καλέλαο απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο δελ ζπκπιήξσζε ηελ 

επηινγή ηεο αλνηρηήο απάληεζεο.  
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6) Πεγέο ελεκέξσζεο γηα βηνινγηθά πξντόληα [εξώηεζε 14, nominal - πνζνζηά 

& επηθξαηνύζα ηηκή]. 

 

Δπηδηψθεηαη δηεξεχλεζε ησλ επηθξαηέζηεξσλ ηξφπσλ ελεκέξσζεο ησλ θαηαλαισηψλ 

γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα. Ζ nominal εξψηεζε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε έδηλε θαη ηε 

δπλαηφηεηα αλνηρηήο απάληεζεο: 

«Απφ πνηεο πεγέο ελεκεξψλεζηε γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα;»  

 Έληππν ηχπν (εθεκεξίδεο, πεξηνδηθά) 

 Σειεφξαζε 

 Γηαδίθηπν 

 Ραδηφθσλν 

 Δηδηθά ελεκεξσηηθά θπιιάδηα 

 Πεξηνδηθά/βηβιία δηαηξνθήο 

 Πξνσζεηηθέο ελέξγεηεο – δηαθεκηζηηθά κέζα ζηα θαηαζηήκαηα 

 Άιιν_____________________________ 
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Γεκνθηιέζηεξε πεγή ελεκέξσζεο αλαδείρζεθε ην Γηαδίθηπν κε πνζνζηφ 17,35%. 

Αθινπζνχλ ηα πεξηνδηθά θαη ηα βηβιία δηαηξνθήο κε 16,34% θαη νη πξνσζεηηθέο 

ελέξγεηεο εληφο ησλ θαηαζηεκάησλ κε 15,00%. ε απηφ ην επίπεδν (14,83%) 

βξίζθεηαη θαη ε ελεκέξσζε κέζσ εηδηθψλ ελεκεξσηηθψλ θπιιαδίσλ. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη ε ελεκέξσζε κέζσ ηεο ηειεφξαζεο δελ βξίζθεηαη ζηηο πξψηεο 

ζέζεηο, αιιά εκθαλίδεη πνζνζηφ 13,96% πνπ ηελ θαηαηάζζεη ζηελ πέκπηε ζέζε θαη 

αθνινπζεί ε ελεκέξσζε απφ ηνλ ηχπν (εθεκεξίδεο, πεξηνδηθά) κε 11,96%. Σέινο, ην 

ρακειφηεξν πνζνζηφ εκθαλίδεη ε ελεκέξσζε κέζσ ξαδηνθψλνπ κε 10,53%.  

 

7) Πώο ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε επεξεάδεη ην ζεκείν αγνξάο βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ [εξώηεζε 10 θαη νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε - nominal & nominal - 

cross tabulation x
2
]. 

 

Σν εξψηεκα πνπ καο απαζρφιεζε ζηε ζπλέρεηα είλαη εάλ θαη κε πνην ηξφπν 

επεξεάδεη ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ην ζεκείν αγνξάο βηνινγηθψλ πξντφλησλ. Ζ 

εξψηεζε ηνπ ζεκείνπ 6) ζπλδπάζηεθε κε ηελ εμήο nominal:  

 

«Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε;»  

 Άγακνο  
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 Έγγακνο ρσξίο παηδηά  

 Έγγακνο κε 1 παηδί  

 Έγγακνο κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά  

 Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε 1 παηδί  

 Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά   

 

Οη άγακνη θαίλεηαη λα έρνπλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ αγνξψλ ζε φια ηα ζεκεία 

πψιεζεο κε κεγάιε δηαθνξά ζε ζρέζε κε νπνηαδήπνηε άιιε νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε. Χζηφζν δελ πξνθύπηεη ζρέζε αλάκεζα ζηηο κεηαβιεηέο, θάηη πνπ 

εθηηκνχκε φηη νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ην δείγκα είρε πεξηζζφηεξνπο εξσηεζέληεο 

πνπ απάληεζαλ «άγακνη» σο πξνο ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε (74 ζπκκεηέρνληεο, 

61,67% ηνπ ζπλφινπ ηνπ δείγκαηνο).  

 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ * ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

Crosstab 

 ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ 

ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

ΑΓΑΜΟ 
Count 32 42 74 

Expected Count 33,3 40,7 74,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΥΧΡΗ ΠΑΗΓΗΑ 
Count 8 11 19 

Expected Count 8,6 10,5 19,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 
Count 6 6 12 

Expected Count 5,4 6,6 12,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ ΑΠΟ 1 

ΠΑΗΓΗΑ 

Count 4 2 6 

Expected Count 
2,7 3,3 6,0 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 

Count 4 5 9 

Expected Count 4,1 5,0 9,0 

Total 
Count 54 66 120 

Expected Count 54,0 66,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 1,417a 4 ,841 

Likelihood Ratio 1,420 4 ,841 
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Linear-by-Linear 

Association 

,406 1 ,524 

N of Valid Cases 120   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,70. 

 

 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ * ΟΤΠΔΡ ΜΑΡΚΔΣ 

Crosstab 

 ΟΤΠΔΡ 

ΜΑΡΚΔΣ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

ΑΓΑΜΟ 
Count 43 31 74 

Expected Count 46,9 27,1 74,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΥΧΡΗ ΠΑΗΓΗΑ 
Count 15 4 19 

Expected Count 12,0 7,0 19,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 
Count 7 5 12 

Expected Count 7,6 4,4 12,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ ΑΠΟ 1 

ΠΑΗΓΗΑ 

Count 4 2 6 

Expected Count 
3,8 2,2 6,0 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 

Count 7 2 9 

Expected Count 5,7 3,3 9,0 

Total 
Count 76 44 120 

Expected Count 76,0 44,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 3,831a 4 ,429 

Likelihood Ratio 4,056 4 ,398 

Linear-by-Linear 

Association 

1,310 1 ,252 

N of Valid Cases 120   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,20. 

 

 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ * ΒΗΟΛΟΓΗΚΔ ΛΑΨΚΔ ΑΓΟΡΔ 

Crosstab 

 ΒΗΟΛΟΓΗΚΔ 

ΛΑΨΚΔ ΑΓΟΡΔ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 
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ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

ΑΓΑΜΟ 
Count 24 50 74 

Expected Count 27,1 46,9 74,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΥΧΡΗ ΠΑΗΓΗΑ 
Count 8 11 19 

Expected Count 7,0 12,0 19,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 
Count 4 8 12 

Expected Count 4,4 7,6 12,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ ΑΠΟ 1 

ΠΑΗΓΗΑ 

Count 4 2 6 

Expected Count 
2,2 3,8 6,0 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 

Count 4 5 9 

Expected Count 3,3 5,7 9,0 

Total 
Count 44 76 120 

Expected Count 44,0 76,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 3,431
a
 4 ,489 

Likelihood Ratio 3,321 4 ,506 

Linear-by-Linear 

Association 

1,628 1 ,202 

N of Valid Cases 120   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,20. 

 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ * ΑΠΔΤΘΔΗΑ ΑΠΟ ΣΟΝ ΠΑΡΑΓΧΓΟ 

Crosstab 

 ΑΠΔΤΘΔΗΑ ΑΠΟ 

ΣΟΝ ΠΑΡΑΓΧΓΟ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

ΑΓΑΜΟ 
Count 30 44 74 

Expected Count 30,2 43,8 74,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΥΧΡΗ ΠΑΗΓΗΑ 
Count 9 10 19 

Expected Count 7,8 11,2 19,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 
Count 5 7 12 

Expected Count 4,9 7,1 12,0 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ ΑΠΟ 1 

ΠΑΗΓΗΑ 

Count 2 4 6 

Expected Count 
2,5 3,6 6,0 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 1 ΠΑΗΓΗ 

Count 3 6 9 

Expected Count 3,7 5,3 9,0 
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Total 
Count 49 71 120 

Expected Count 49,0 71,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square ,691a 4 ,952 

Likelihood Ratio ,695 4 ,952 

Linear-by-Linear 

Association 

,150 1 ,699 

N of Valid Cases 120   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,45. 

 

8) Πώο ε ειηθία επεξεάδεη ην ζεκείν αγνξάο βηνινγηθώλ πξντόλησλ [εξώηεζε 

10 & ειηθία - ordinal & nominal - cross tabulation x
2
]. 

 

Αλάινγε δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηήζεθε θαη γηα ηελ επηξξνή ηεο ειηθίαο κε εχξεκα 

φηη ε ειηθηαθή νκάδα 26- 35 ςσλίδεη απ’ φια ηα ζεκεία κε ηεξάζηηα δηαθνξά ζε 

ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο θαηεγνξίεο. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε δελ πξνθύπηεη ζρέζε 

αλάκεζα ζηηο κεηαβιεηέο, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη θαη πάιη ζηε ζχλζεζε ηνπ 

δείγκαηνο, αθνχ ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ αλήθεη ζηελ ειηθηαθή θαηεγνξία ησλ 26-

35 (68 ζπκκεηέρνληεο, 56,67% ηνπ ζπλφινπ ηνπ δείγκαηνο).  

 

ΖΛΗΚΗΑ * ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

Crosstab 

 ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΖΛΗΚΗΑ 

18-25 
Count 9 16 25 

Expected Count 11,3 13,8 25,0 

26-35 
Count 30 38 68 

Expected Count 30,6 37,4 68,0 

36-45 
Count 8 4 12 

Expected Count 5,4 6,6 12,0 

46-55 
Count 5 2 7 

Expected Count 3,2 3,9 7,0 

56-65 
Count 0 4 4 

Expected Count 1,8 2,2 4,0 

66 θαη άλσ Count 2 2 4 
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Expected Count 1,8 2,2 4,0 

Total 
Count 54 66 120 

Expected Count 54,0 66,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 8,404a 5 ,135 

Likelihood Ratio 9,960 5 ,076 

Linear-by-Linear 

Association 

,396 1 ,529 

N of Valid Cases 120   

a. 6 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,80. 

 
ΖΛΗΚΗΑ * ΟΤΠΔΡ ΜΑΡΚΔΣ 

Crosstab 

 ΟΤΠΔΡ ΜΑΡΚΔΣ Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΖΛΗΚΗΑ 

18-25 
Count 14 11 25 

Expected Count 15,8 9,2 25,0 

26-35 
Count 43 25 68 

Expected Count 43,1 24,9 68,0 

36-45 
Count 8 4 12 

Expected Count 7,6 4,4 12,0 

46-55 
Count 6 1 7 

Expected Count 4,4 2,6 7,0 

56-65 
Count 2 2 4 

Expected Count 2,5 1,5 4,0 

66 θαη 

άλσ 

Count 3 1 4 

Expected Count 2,5 1,5 4,0 

Total 
Count 76 44 120 

Expected Count 76,0 44,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 2,687a 5 ,748 

Likelihood Ratio 2,913 5 ,713 

Linear-by-Linear 

Association 

,858 1 ,354 

N of Valid Cases 120   
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a. 7 cells (58,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,47. 

 
ΖΛΗΚΗΑ * ΒΗΟΛΟΓΗΚΔ ΛΑΨΚΔ ΑΓΟΡΔ 

Crosstab 

 ΒΗΟΛΟΓΗΚΔ ΛΑΨΚΔ 

ΑΓΟΡΔ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΖΛΗΚΗΑ 

18-25 
Count 9 16 25 

Expected Count 9,2 15,8 25,0 

26-35 
Count 23 45 68 

Expected Count 24,9 43,1 68,0 

36-45 
Count 5 7 12 

Expected Count 4,4 7,6 12,0 

46-55 
Count 5 2 7 

Expected Count 2,6 4,4 7,0 

56-65 
Count 0 4 4 

Expected Count 1,5 2,5 4,0 

66 θαη άλσ 
Count 2 2 4 

Expected Count 1,5 2,5 4,0 

Total 
Count 44 76 120 

Expected Count 44,0 76,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 6,635a 5 ,249 

Likelihood Ratio 7,805 5 ,167 

Linear-by-Linear 

Association 

,306 1 ,580 

N of Valid Cases 120   

a. 7 cells (58,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,47. 

 
ΖΛΗΚΗΑ * ΑΠΔΤΘΔΗΑ ΑΠΟ ΣΟΝ ΠΑΡΑΓΧΓΟ 

Crosstab 

 ΑΠΔΤΘΔΗΑ ΑΠΟ ΣΟΝ 

ΠΑΡΑΓΧΓΟ 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΖΛΗΚΗΑ 

18-25 
Count 11 14 25 

Expected Count 10,2 14,8 25,0 

26-35 
Count 25 43 68 

Expected Count 27,8 40,2 68,0 
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36-45 
Count 5 7 12 

Expected Count 4,9 7,1 12,0 

46-55 
Count 3 4 7 

Expected Count 2,9 4,1 7,0 

56-65 
Count 4 0 4 

Expected Count 1,6 2,4 4,0 

66 θαη άλσ 
Count 1 3 4 

Expected Count 1,6 2,4 4,0 

Total 
Count 49 71 120 

Expected Count 49,0 71,0 120,0 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 6,796a 5 ,236 

Likelihood Ratio 8,197 5 ,146 

Linear-by-Linear 

Association 

,449 1 ,503 

N of Valid Cases 120   

a. 7 cells (58,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,63. 

 

 

9) Ση πνζνζηό πξνηηκά ηα βηνινγηθά πξντόληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθώλ; 

[εξώηεζε 11, nominal – mode (επηθξαηνύζα ηηκή) & πνζνζηά].  

 

ην δείγκα ησλ 120 εξσηεζέλησλ ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη ην 1 πνπ θσδηθνπνηεί ηελ 

απάληεζε «λαη». πλεπψο, ε πιεηνςεθία πνπ αληηζηνηρεί ζην 55,83%, καο απάληεζε 

φηη πξνηηκά ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ. 67 εξσηεζέληεο 

απάληεζαλ θαηαθαηηθά ζηελ παξαθάησ nominal δηρνηνκηθή  εξψηεζε: «Πξνηηκάηε ηα 

βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ;». 

 

 

Statistics 

ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ;   

N 
Valid 120 

Missing 0 

Mode 1 

Std. Deviation ,499 
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ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΝΑΗ 67 55,8 55,8 55,8 

ΟΥΗ 53 44,2 44,2 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

 

 

10) Πώο επεξεάδεη ην θύιν ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε θύιν - nominal & nominal - 

cross tabulation x
2
]. 

 

Έπεηηα εξεπλνχκε εάλ θαη κε πνην ηξφπν ην θχιν επεξεάδεη ηελ πξνηίκεζε γηα 

θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληί ζπκβαηηθψλ, κε ηηο 2 nominal εξσηήζεηο. 

Βξίζθνπκε φηη νη ην 64,5% ησλ αλδξψλ (40 άηνκα) πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα 

ζε ζρέζε κε ην 46,6% ησλ γπλαηθψλ (27 άηνκα). Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην 59,7% 

απηψλ πνπ απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ 

αληηζηνηρεί ζε άλδξεο θαη ην 40,3% ζε γπλαίθεο. Απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 

πξνθύπηεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ θύινπ θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ 

πξνϊόληωλ (x2=3,922, DF=1, p=0,048<0,05). 
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ΦΤΛΟ * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΦΤΛΟ 

ΑΝΓΡΑ 

Count 40 22 62 

% within ΦΤΛΟ 64,5% 35,5% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

59,7% 41,5% 51,7% 

% of Total 33,3% 18,3% 51,7% 

ΓΤΝΑΗΚΑ 

Count 27 31 58 

% within ΦΤΛΟ 46,6% 53,4% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

40,3% 58,5% 48,3% 

% of Total 22,5% 25,8% 48,3% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΦΤΛΟ 55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,922a 1 ,048   

Continuity Correctionb 3,227 1 ,072   

Likelihood Ratio 3,941 1 ,047   

Fisher's Exact Test    ,066 ,036 

Linear-by-Linear 

Association 

3,889 1 ,049   

N of Valid Cases 120     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 25,62. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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11) Πώο επεξεάδεη ην θάπληζκα ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; (εξώηεζε 11 κε θάπληζκα - nominal & nominal 

- cross tabulation x
2
]. 

 

Έπεηηα εξεπλνχκε εάλ θαη κε πνην ηξφπν ην θάπληζκα επεξεάδεη ηελ πξνηίκεζε γηα 

θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληί ζπκβαηηθψλ, κε ηηο 2 nominal εξσηήζεηο. 

Βξίζθνπκε φηη νη ην 57,3% ησλ αηφκσλ πνπ θαπλίδνπλ (43 άηνκα) πξνηηκνχλ ηα 

βηνινγηθά πξντφληα ζε ζρέζε κε ην 53,3% εθείλσλ πνπ δελ θαπλίδνπλ (24 άηνκα). 

Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην 64,2% απηψλ πνπ απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά 

πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ αληηζηνηρεί ζε θαπλίδνληεο θαη ην 35,8% ζε κε 

θαπλίδνληεο. Παξφια απηά, απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 δελ πξνθύπηεη ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμύ θαπλίζκαηνο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ (x
2
=0,182, 

DF=1, p=0,669>0,05). 

 

ΚΑΠΝΗΕΔΣΔ; * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΚΑΠΝΗΕΔΣΔ; 

ΝΑΗ 

Count 43 32 75 

% within ΚΑΠΝΗΕΔΣΔ; 57,3% 42,7% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

64,2% 60,4% 62,5% 

% of Total 35,8% 26,7% 62,5% 

ΟΥΗ 

Count 24 21 45 

% within ΚΑΠΝΗΕΔΣΔ; 53,3% 46,7% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

35,8% 39,6% 37,5% 

% of Total 20,0% 17,5% 37,5% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΚΑΠΝΗΕΔΣΔ; 55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 
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% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,182a 1 ,669   

Continuity Correctionb ,056 1 ,812   

Likelihood Ratio ,182 1 ,669   

Fisher's Exact Test    ,707 ,406 

Linear-by-Linear 

Association 

,181 1 ,671   

N of Valid Cases 120     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 19,88. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

12) Πώο επεξεάδεη ε άζιεζε ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε αζιεζε - nominal & nominal - 

cross tabulation x
2
]. 

 

Έπεηηα εξεπλνχκε εάλ θαη κε πνην ηξφπν ε άζιεζε επεξεάδεη ηελ πξνηίκεζε γηα 

θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληί ζπκβαηηθψλ, κε ηηο 2 nominal εξσηήζεηο. 

Βξίζθνπκε φηη νη ην 58,7% ησλ αηφκσλ πνπ αζινχληαη (54 άηνκα) πξνηηκνχλ ηα 

βηνινγηθά πξντφληα ζε ζρέζε κε ην 46,4% ησλ αηφκσλ πνπ δελ αζινχληαη (13 

άηνκα). Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην 80,6% απηψλ πνπ απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ ηα 

βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ αληηζηνηρεί άηνκα πνπ αζινχληαη θαη ην 

19,4% ζε άηνκα πνπ δελ αζινχληαη. Όπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ θαπλίζκαηνο 

φκσο, απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 δελ πξνθύπηεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ 

άζιεζεο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ (x
2
=1,310, DF=1, p=0,252>0,05). 

 

ΑΘΛΖΣΔ; * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΑΘΛΖΣΔ; ΝΑΗ 
Count 54 38 92 

% within ΑΘΛΖΣΔ; 58,7% 41,3% 100,0% 
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% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

80,6% 71,7% 76,7% 

% of Total 45,0% 31,7% 76,7% 

ΟΥΗ 

Count 13 15 28 

% within ΑΘΛΖΣΔ; 46,4% 53,6% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

19,4% 28,3% 23,3% 

% of Total 10,8% 12,5% 23,3% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΑΘΛΖΣΔ; 55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,310a 1 ,252   

Continuity Correctionb ,860 1 ,354   

Likelihood Ratio 1,303 1 ,254   

Fisher's Exact Test    ,283 ,177 

Linear-by-Linear 

Association 

1,299 1 ,254   

N of Valid Cases 120     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,37. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

13) Πώο επεξεάδεη ην κνξθσηηθό επίπεδν ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε 

βηνινγηθώλ πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε κνξθσηηθό 

επίπεδν - nominal & nominal - cross tabulation x
2
]. 

 

Έπεηηα εξεπλνχκε εάλ θαη κε πνην ηξφπν ην κνξθσηηθφ επίπεδν επεξεάδεη ηελ 

πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληί ζπκβαηηθψλ, κε ηηο 2 nominal 

εξσηήζεηο. Βξίζθνπκε φηη ην 75,6% ησλ αηφκσλ πνπ θαηέρνπλ κεηαπηπρηαθφ / 

δηδαθηνξηθφ ηίηιν ζπνπδψλ (31 άηνκα) πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα ζε ζρέζε 

κε ην 54,8% ησλ αηφκσλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (34 άηνκα) θαη ην 11,8% ησλ 
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αηφκσλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (2 άηνκα). Με βάζε ηα αλσηέξσ, ην κνξθσηηθφ 

επίπεδν ησλ αηφκσλ πνπ απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ 

ζπκβαηηθψλ είλαη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζε πνζνζηφ 54,8%, 

κεηαπηπρηαθνχ/δηδαθηνξηθνχ επηπέδνπ ζε πνζνζηφ 46,3% θαη δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζε πνζνζηφ 3%. Απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 πξνθύπηεη ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμύ κνξθωηηθνύ επηπέδνπ θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ 

(x
2
=19,916, DF=2, p=0,000<0,05). 

 

ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ 

ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΗΑ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

Count 2 15 17 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

11,8% 88,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

3,0% 28,3% 14,2% 

% of Total 1,7% 12,5% 14,2% 

ΣΡΗΣΟΒΑΘΜΗΑ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

Count 34 28 62 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

54,8% 45,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

50,7% 52,8% 51,7% 

% of Total 28,3% 23,3% 51,7% 

ΜΔΣΑΠΣΤΥΗΑΚΟ/ 

ΓΗΓΑΚΣΟΡΗΚΟ 

Count 31 10 41 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

75,6% 24,4% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

46,3% 18,9% 34,2% 

% of Total 25,8% 8,3% 34,2% 
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Total 

Count 67 53 120 

% within ΜΟΡΦΧΣΗΚΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 19,916a 2 ,000 

Likelihood Ratio 21,480 2 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

18,396 1 ,000 

N of Valid Cases 120   

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,51. 

 

14) Πώο επεξεάδεη ην επίπεδν εηζνδήκαηνο ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε 

βηνινγηθώλ πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε επίπεδν 

εηζνδήκαηνο - nominal & ordinal - cross tabulation x
2
]. 

 

ε αλάινγε αλάιπζε, κε αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ην επίπεδν εηζνδήκαηνο (ordinal 

εξψηεζε), θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξνηίκεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

αληηζηνηρεί ζηελ θαηεγνξία εηζνδήκαηνο άλσ ησλ 2.000€ κε πνζνζηφ 100,00% (4 

άηνκα). Αθνινπζεί ε θαηεγνξία 1.501-2.000€ κε πνζνζηφ 90,9% (10 άηνκα) λα 

έρνπλ απαληήζεη φηη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα, ε θαηεγνξία 1.001-1.500€ κε 

πνζνζηφ 78,4% (29 άηνκα) θαη ε θαηεγνξία εηζνδήκαηνο 700-1.000€ κε πνζνζηφ 

51,6% (16 άηνκα). ηηο δχν ρακειφηεξεο εηζνδεκαηηθέο θαηεγνξίεο ησλ 300-700€ 

θαη θάησ απφ 300€ ηα πνζνζηά εθείλσλ πνπ απάληεζαλ φηη πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά 

πξντφληα είλαη αηζζεηά ρακειφηεξα θαη αλέξρνληαη ζε 35% (7 άηνκα) θαη 5,9% (1 

άηνκν) αληίζηνηρα.  

 

Με βάζε ηηο αλσηέξσ θαηεγνξίεο εηζνδήκαηνο, ηα άηνκα πνπ απάληεζαλ φηη 

πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ αλήθνπλ ζε πνζνζηφ 6% 

ζηελ θαηεγνξία άλσ ησλ 2.000€, ζε πνζνζηφ 14,9% ζηελ θαηεγνξία 1.501-2.000€, 

ζε πνζνζηφ 43,3% ζηελ θαηεγνξία 1.001-1.500€, ζε πνζνζηφ 23,9% ζηελ θαηεγνξία 



 

86 
 

701-1.000€, ζε πνζνζηφ 10,4% ζηελ θαηεγνξία 300-700€ θαη ζε πνζνζηφ 1,5% ζηελ 

θαηεγνξία θάησ ησλ 300€.  

 

Σέινο, απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 πξνθύπηεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ επηπέδνπ 

εηζνδήκαηνο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ έλαληη ηωλ ζπκβαηηθώλ 

(x
2
=37,223, DF=5, p=0,000<0,05). 

 

ΔΗΟΓΖΜΑ * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΔΗΟΓΖΜΑ 

< 300 € 

Count 1 16 17 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 5,9% 94,1% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

1,5% 30,2% 14,2% 

% of Total 0,8% 13,3% 14,2% 

300-700 € 

Count 7 13 20 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 35,0% 65,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

10,4% 24,5% 16,7% 

% of Total 5,8% 10,8% 16,7% 

701-1000 € 

Count 16 15 31 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 51,6% 48,4% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

23,9% 28,3% 25,8% 

% of Total 13,3% 12,5% 25,8% 

1001-1500 € 

Count 29 8 37 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 78,4% 21,6% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

43,3% 15,1% 30,8% 

% of Total 24,2% 6,7% 30,8% 

1501-2000 € Count 10 1 11 
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% within ΔΗΟΓΖΜΑ 90,9% 9,1% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

14,9% 1,9% 9,2% 

% of Total 8,3% 0,8% 9,2% 

> 2000 € 

Count 4 0 4 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 100,0% 0,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

6,0% 0,0% 3,3% 

% of Total 3,3% 0,0% 3,3% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΔΗΟΓΖΜΑ 55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 37,223a 5 ,000 

Likelihood Ratio 42,935 5 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

35,868 1 ,000 

N of Valid Cases 120   

a. 3 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,77. 

 

15) Πώο επεξεάδεη ε ειηθία ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε ειηθία - nominal & ordinal - 

cross tabulation x
2
]. 

 

ε αλάινγε αλάιπζε, κε αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ηελ ειηθία (ordinal εξψηεζε), 

θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξνηίκεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληηζηνηρεί 

ζηελ ειηθηαθή θαηεγνξία 26 έσο 35 εηψλ, θάηη πνπ, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, 

εξκελεχεηαη θαη απφ ην γεγνλφο φηη ε πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο είλαη ζε απηή ηελ 

ειηθία. Δπηπιένλ, απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 δελ πξνθύπηεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε 

κεηαμύ ειηθίαο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ έλαληη ηωλ ζπκβαηηθώλ 

(x
2
=8,335, DF=5, p=0,139>0,05). 
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ΖΛΗΚΗΑ * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 

ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΖΛΗΚΗΑ 

18-25 

Count 13 12 25 

% within ΖΛΗΚΗΑ 52,0% 48,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

19,4% 22,6% 20,8% 

% of Total 10,8% 10,0% 20,8% 

26-35 

Count 37 31 68 

% within ΖΛΗΚΗΑ 54,4% 45,6% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

55,2% 58,5% 56,7% 

% of Total 30,8% 25,8% 56,7% 

36-45 

Count 9 3 12 

% within ΖΛΗΚΗΑ 75,0% 25,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

13,4% 5,7% 10,0% 

% of Total 7,5% 2,5% 10,0% 

46-55 

Count 5 2 7 

% within ΖΛΗΚΗΑ 71,4% 28,6% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

7,5% 3,8% 5,8% 

% of Total 4,2% 1,7% 5,8% 

56-65 

Count 0 4 4 

% within ΖΛΗΚΗΑ 0,0% 100,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

0,0% 7,5% 3,3% 

% of Total 0,0% 3,3% 3,3% 

66 θαη 

άλσ 

Count 3 1 4 

% within ΖΛΗΚΗΑ 75,0% 25,0% 100,0% 
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% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

4,5% 1,9% 3,3% 

% of Total 2,5% 0,8% 3,3% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΖΛΗΚΗΑ 55,8% 44,2% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 8,335
a
 5 ,139 

Likelihood Ratio 9,993 5 ,075 

Linear-by-Linear 

Association 

,083 1 ,773 

N of Valid Cases 120   

a. 6 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,77. 

 

16) Πώο επεξεάδεη ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ηελ πξνηίκεζε γηα θαηαλάισζε 

βηνινγηθώλ πξντόλησλ αληί ζπκβαηηθώλ; [εξώηεζε 11 κε νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε - nominal & nominal - cross tabulation x
2
]. 

 

Έρνληαο σο αλεμάξηεηε κεηαβιεηή ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε (ordinal εξψηεζε), 

θαίλεηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξνηίκεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληηζηνηρεί 

ζηνπο άγακνπο κε πνζνζηφ 50,00% (37 άηνκα, 55,2% ησλ αηφκσλ πνπ πξνηηκνχλ ηα 

βηνινγηθά πξντφληα). Απφ ην ζηαηηζηηθφ ηεζη x
2
 δελ πξνθύπηεη ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμύ νηθνγελεηαθήο θαηάζηαζεο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθώλ 

πξνϊόληωλ έλαληη ηωλ ζπκβαηηθώλ (x
2
=8,488, DF=4, p=0,075>0,05), ελψ φπσο ήδε 

αλαθέξζεθε ην 61,67% ηνπ ζπλφινπ ηνπ δείγκαηνο αλήθεη ζηελ θαηεγνξία «άγακνο».  

 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΣΑΖ * ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; Crosstabulation 

 ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ 

ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

Total 
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ΝΑΗ ΟΥΗ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

ΑΓΑΜΟ 

Count 37 37 74 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

50,0% 50,0% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

55,2% 69,8% 61,7% 

% of Total 30,8% 30,8% 61,7% 

ΔΓΓΑΜΟ ΥΧΡΗ 

ΠΑΗΓΗΑ 

Count 16 3 19 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

84,2% 15,8% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

23,9% 5,7% 15,8% 

% of Total 13,3% 2,5% 15,8% 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 1 

ΠΑΗΓΗ 

Count 5 7 12 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

41,7% 58,3% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

7,5% 13,2% 10,0% 

% of Total 4,2% 5,8% 10,0% 

ΔΓΓΑΜΟ ΜΔ 

ΠΔΡΗΟΣΔΡΑ 

ΑΠΟ 1 ΠΑΗΓΗΑ 

Count 4 2 6 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

66,7% 33,3% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

6,0% 3,8% 5,0% 

% of Total 3,3% 1,7% 5,0% 

ΜΟΝΟΓΟΝΔΨΚΖ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΜΔ 

1 ΠΑΗΓΗ 

Count 5 4 9 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

55,6% 44,4% 100,0% 

% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

7,5% 7,5% 7,5% 

% of Total 4,2% 3,3% 7,5% 

Total 

Count 67 53 120 

% within ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΖ 

ΚΑΣΑΣΑΖ 

55,8% 44,2% 100,0% 
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% within ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΑ 

ΔΝΑΝΣΗ ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,8% 44,2% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 8,488a 4 ,075 

Likelihood Ratio 9,254 4 ,055 

Linear-by-Linear 

Association 

,318 1 ,573 

N of Valid Cases 120   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,65. 

 

17) Πόζνη από απηνύο πνπ πξνηηκνύλ ηα βηνινγηθά πξντόληα έλαληη ησλ 

ζπκβαηηθώλ ζεσξνύλ όηη επεξεάδνπλ ζεηηθά ηελ πγεία; [εξσηήζεηο 11 & 12 - 

nominal & interval – t test]. 

 

Απφ ην t test πξνθχπηεη φηη o κέζνο φξνο ησλ ηηκψλ ηεο πεπνίζεζεο φηη ηα βηνινγηθά 

πξντφληα επηδξνχλ ζεηηθά ζηελ πγεία γηα απηνχο πνπ ηα πξνηηκνχλ (M=4,07, 

SD1,078) είλαη πςειφηεξνο  απφ ηνλ κέζν φξν απηψλ πνπ δελ ηα πξνηηκνχλ 

(M=1,47, SD=0,775) (t=-14,812, DF=118, p=0,0). πκπεξαίλνπκε ινηπφλ φηη ε 

γλώκε ηωλ θαηαλαιωηώλ γηα ηελ ζεηηθή επηξξνή ηωλ βηνινγηθώλ πξνϊόληωλ ζηελ 

πγεία επεξεάδεη ηελ θαηαλάιωζή ηνπο. 

 

T-Test 

 

Group Statistics 

 

ΠΡΟΣΗΜΑΣΔ ΣΑ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 

ΠΡΟΨΟΝΣΑ ΔΝΑΝΣΗ 

ΣΧΝ ΤΜΒΑΣΗΚΧΝ; 

N Mean Std. Deviation Std. Error  

Mean 

Δ ΠΟΗΟ ΒΑΘΜΟ ΠΗΣΔΤΔΣΔ 

ΟΣΗ Ζ ΚΑΣΑΝΑΛΧΖ 

ΒΗΟΛΟΓΗΚΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

ΔΠΖΡΔΑΕΔΗ ΘΔΣΗΚΑ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ; 

ΝΑΗ 67 4,07 1,078 ,132 

ΟΥΗ 

53 1,47 ,775 ,106 
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Independent Samples Test 

 
Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Δ ΠΟΗΟ ΒΑΘΜΟ 

ΠΗΣΔΤΔΣΔ ΟΣΗ Ζ 

ΚΑΣΑΝΑΛΧΖ 

ΒΗΟΛ. ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ 

ΔΠΖΡΔΑΕΔΗ 

ΘΔΣΗΚΑ ΣΖΝ 

ΤΓΔΗΑ; 

Equal 

variances 

assumed 

4,390 ,038 14,812 118 ,000 2,603 ,176 2,255 2,951 

Equal 

variances not 

assumed 

  
15,377 117,018 ,000 2,603 ,169 2,268 2,938 

 

18) Πνηα είλαη ηα επηθξαηέζηεξα ραξαθηεξηζηηθά θαηά ηελ επηινγή βηνινγηθώλ 

πξντόλησλ; [εξώηεζε 13 - κέζνο όξνο]. 

 

Πιένλ ζέινπκε λα ειέγμνπκε πνηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

ζεσξνχλ ζπνπδαηφηεξα νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα. Ζ εξψηεζε είλαη interval θαη 

δηαηππψλεηαη κε θιίκαθα ζπνπδαηφηεηαο (1=θαζφινπ ζεκαληηθφ, 2=ιίγν ζεκαληηθφ, 

3=αξθεηά ζεκαληηθφ, 4=πνιχ ζεκαληηθφ). Δπίζεο, είλαη αλαγθαζηηθή, πξνθείκελνπ 

λα πάξνπλ ζέζε φινη νη εξσηεζέληεο θαη γηα απηφ ην ιφγν δελ ππάξρεη ε επηινγή «δελ 

έρσ γλψκε». Σα ραξαθηεξηζηηθά πνπ θαινχληαη λα αμηνινγήζνπλ νη ζπκκεηέρνληεο 

είλαη ε ηηκή, ε γεχζε, ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά, ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, ε 

απνπζία πξφζζεησλ, ε πηζηνπνηεκέλε πνηφηεηα θαη ε εχθνιε πξφζβαζε.  

 

χκθσλα κε ηνπο κέζνπο φξνπο ηα ζπνπδαηφηεξα ραξαθηεξηζηηθά πνπ αθνξνχλ ζηελ 

επηινγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη:  

Δχθνιε πξφζβαζε (M=3,67) 

Πηζηνπνηεκέλε πνηφηεηα (Μ=3,61) 

Σηκή (Μ=3,53) 

Θξεπηηθά ζπζηαηηθά (Μ= 3,20) 

Απνπζία πξφζζεησλ (Μ=2,97) 

Πξνζηαζία πεξηβάιινληνο (Μ=2,68) 

Γεχζε (Μ=2,38) 
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Frequencies 

 

Statistics 

 ΣΗΜΖ ΓΔΤΖ ΘΡΔΠΣΗΚΑ 

ΤΣΑΣΗΚΑ 

ΠΡΟΣΑΗΑ 

ΠΔΡΗΒ/ΝΣΟ 

ΑΠΟΤΗΑ 

ΠΡΟΘΔΣΧΝ 

ΠΗΣΟΠΟΗΖ

ΜΔΝΖ 

ΠΟΗΟΣΖΣΑ 

ΔΤΚΟΛΖ 

ΠΡΟΒΑΖ 

N 
Valid 120 120 120 120 120 120 120 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 3,53 2,36 3,20 2,68 2,97 3,61 3,67 

Std. Deviation ,594 ,915 ,826 ,970 ,809 ,490 ,473 

 

ΣΗΜΖ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 1 ,8 ,8 ,8 

ΛΗΓΟ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 3 2,5 2,5 3,3 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 48 40,0 40,0 43,3 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 68 56,7 56,7 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΓΔΤΖ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 24 20,0 20,0 20,0 

ΛΗΓΟ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 41 34,2 34,2 54,2 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 43 35,8 35,8 90,0 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 12 10,0 10,0 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΘΡΔΠΣΗΚΑ ΤΣΑΣΗΚΑ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΚΑΘΟΛΟΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 4 3,3 3,3 3,3 

ΛΗΓΟ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 19 15,8 15,8 19,2 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 46 38,3 38,3 57,5 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 51 42,5 42,5 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΠΡΟΣΑΗΑ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 
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Valid 

ΚΑΘΟΛΟΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 15 12,5 12,5 12,5 

ΛΗΓΟ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 36 30,0 30,0 42,5 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 41 34,2 34,2 76,7 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 28 23,3 23,3 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΑΠΟΤΗΑ ΠΡΟΘΔΣΧΝ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΛΗΓΟ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 41 34,2 34,2 34,2 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 42 35,0 35,0 69,2 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 37 30,8 30,8 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΠΗΣΟΠΟΗΖΜΔΝΖ ΠΟΗΟΣΖΣΑ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 47 39,2 39,2 39,2 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 73 60,8 60,8 100,0 

Total 120 100,0 100,0  

 

ΔΤΚΟΛΖ ΠΡΟΒΑΖ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

ΑΡΚΔΣΑ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 40 33,3 33,3 33,3 

ΠΟΛΤ ΖΜΑΝΣΗΚΟ 80 66,7 66,7 100,0 

Total 120 100,0 100,0  
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Λνγηζηηθή Παιηλδξόκεζε 

 

Απφ ηελ αλάιπζε πξνέθπςε φηη νη παξάγνληεο πνπ έρνπλ ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε 

ηελ πξνηίκεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη ην θχιν, ην κνξθσηηθφ επίπεδν θαη ην 

επίπεδν εηζνδήκαηνο. Απηέο ηηο κεηαβιεηέο ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε γηα ηελ εθαξκνγή 

ππνδείγκαηνο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο.  

 

πγθεθξηκέλα, ε εμαξηεκέλε κεηαβιεηή είλαη ε δίηηκε κεηαβιεηή ηεο πξνηίκεζεο 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη κπνξεί λα πάξεη ηηο θαζνξηζκέλεο ηηκέο 0 (αλ ν 

θαηαλαισηήο πξνηηκά ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ) θαη 1 (αλ ν 

θαηαλαισηήο δελ πξνηηκά ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ). Χο 

αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο ζα νξίζνπκε ηελ q1: Φχιν (άλδξαο, γπλαίθα), ηελ q6: 

Μνξθσηηθφ επίπεδν ελ q7: Δπίπεδν εηζνδήκαηνο.  

 

Ζ ε εμίζσζε ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο είλαη ηεο κνξθήο Ln (logit) = y + a1x1+ 

a2x2+a3x3, φπνπ logit (log of the odds) είλαη ν θπζηθφο ινγάξηζκνο ηνπ ιφγνπ ησλ 

πηζαλνηήησλ (odds ratio) ηνπ λα αλήθεη θαλείο ζηε κία  ή ζηελ άιιε θαηεγνξία.  
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ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη θαη αλαιχνληαη νη πίλαθεο ηνπ SPSS κεηά ηελ 

εθαξκνγή ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο ζηα δεδνκέλα ηεο έξεπλαο. Ο αξρηθφο 

πίλαθαο “Case Processing Summary” απεηθνλίδεη ην ζχλνιν ησλ παξαηεξήζεσλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ αξρηθή θαηαζθεπή ηνπ ππνδείγκαηνο. ηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξίπησζε ην κνληέιν ηεο παιηλδξφκεζεο έρεη δεκηνπξγεζεί ζην ζχλνιν ησλ 

εγγξαθψλ ηνπ αξρείνπ, δειαδή, ην 100% ησλ παξαηεξήζεσλ.  

 

Case Processing Summary 

Unweighted Cases
a
 N Percent 

Selected Cases Included in Analysis 120 100,0 

Missing Cases 0 ,0 

Total 120 100,0 

Unselected Cases 0 ,0 

Total 120 100,0 

a. If weight is in effect, see classification table for the total number of 

cases. 

 

ηνλ πίλαθα “Dependent Variables Encoding” αλαγξάθεηαη ε θσδηθνγξάθεζε ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο, ζηελ πεξίπησζε καο 0 αλ ν θαηαλαισηήο πξνηηκά ηα 

βηνινγηθά πξντφληα θαη 1 αλ δελ ηα πξνηηκά έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ.  

 

Dependent Variable Encoding 

Original Value Internal Value 

ΝΑΙ 0 

ΟΥΙ 1 

 

Ζ κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εηζαγσγή ησλ αλεμάξηεησλ κεηαβιεηψλ 

είλαη ε “Forward”, δειαδή ζε δηαδνρηθά βήκαηα εηζάγεηαη θαη κηα κεηαβιεηή. ην 

πξψην βήκα ζπκκεηέρεη κφλν ν ζηαζεξφο φξνο. Ο πίλαθαο “Classification Table” καο 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα επηβεβαηψζνπκε ηε ζσζηή πξφβιεςε ησλ ηηκψλ ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο απφ ηελ εμίζσζε πνπ δεκηνπξγήζεθε ζχκθσλα κε ηελ 

ινγηζηηθή παιηλδξφκεζε. Οη γξακκέο ηνπ πίλαθα απεηθνλίδνπλ ηηο πξαγκαηηθέο ηηκέο 

ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο ζχκθσλα κε ην αξρείν ησλ δεδνκέλσλ, ελψ νη ζηήιεο 

εκθαλίδνπλ ηηο ηηκέο ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο φπσο απηέο πξνβιέπνληαη κε βάζε 

ηελ εμίζσζε. ηνλ “Classification Table” ηνπ κνληέινπ πνπ πεξηέρεη κφλν ην ζηαζεξφ 
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φξν ην ζχλνιν ησλ ηηκψλ ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο θαηαηάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία 

κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα.  

 

Classification Table
a,b

 

 

Observed 

Predicted 

 
ΠΡΟΣΙΜΑΣΕ ΣΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΕΝΑΝΣΙ ΣΩΝ 

ΤΜΒΑΣΙΚΩΝ; Percentage 

Correct 
 

ΝΑΙ ΟΥΙ 

Step 0 ΠΡΟΣΙΜΑΣΕ ΣΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΕΝΑΝΣΙ ΣΩΝ 

ΤΜΒΑΣΙΚΩΝ; 

ΝΑΙ 67 0 100,0 

ΟΥΙ 
53 0 ,0 

Overall Percentage   55,8 

a. Constant is included in the model. 

b. The cut value is ,500 

 

Ο πίλαθαο “Variables in the Equation” , καο δίλεη πιεξνθνξίεο γηα ηηο κεηαβιεηέο 

πνπ ζπλδένληαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κε ηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή, θαζψο θαη γηα 

ηε θχζε ηεο ζρέζεο ζχλδεζεο ησλ δχν κεηαβιεηψλ. ην πξψην βήκα ν πίλαθαο καο 

δίλεη πιεξνθνξίεο κφλν γηα ην ζηαζεξφ φξν.  

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 0 Constant -,234 ,184 1,626 1 ,202 ,791 

 

ηνλ πίλαθα “Variables not in the Equation” αλαγξάθνληαη νη κεηαβιεηέο πνπ ζην 

πξψην βήκα δελ ζπκκεηέρνπλ ζηελ εμίζσζε, δειαδή φιεο νη κεηαβιεηέο. χκθσλα 

κε ηηο ηηκέο ησλ κεηαβιεηψλ ζε απηψλ ηνλ πίλαθα, αλακέλνπκε φηη ε πξψηε 

κεηαβιεηή πνπ ζα ζπκκεηάζρεη ζηελ εμίζσζε ηεο παιηλδξφκεζεο ζα είλαη ε q7 

«Δπίπεδν Δηζνδήκαηνο».  

 

Variables not in the Equation 

 Score df Sig. 

Step 0 Variables q1 3,922 1 ,048 

q6 18,550 1 ,000 

q7 36,169 1 ,000 

Overall Statistics 39,538 3 ,000 
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Ο πίλαθαο “Omnibus Tests of Model Coefficients” απεηθνλίδεη θαη ηα ηξία βήκαηα 

εηζαγσγήο κεηαβιεηψλ ζην κνληέιν, δειαδή ν αιγφξηζκνο ηεο παιηλδξφκεζεο 

επαλέιαβε ηε δηαδηθαζία ηφζεο θνξέο ψζηε λα κελ ππάξρεη θάπνηα αλεμάξηεηε 

κεηαβιεηή, ε νπνία λα ζπλδέεηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κε ηελ εμαξηεκέλε θαη λα κε 

έρεη ζπκκεηάζρεη ζην κνληέιν. Απφ ηνλ αξηζκφ ησλ βεκάησλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ αλακέλεηαη φηη ζηελ ηειηθή εμίζσζε ζα ζπκκεηέρεη κηα 

κεηαβιεηή. Δπίζεο, ε ηηκή ηνπ Sig. γηα ην κνληέιν είλαη κηθξφηεξε απφ ηελ ηηκή 

α=0,05 ηνπ επηπέδνπ ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο θαη επνκέλσο θξίλεηαη φηη είλαη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθφ.  

 

Omnibus Tests of Model Coefficients 

 Chi-square df Sig. 

Step 1 Step 41,572 1 ,000 

Block 41,572 1 ,000 

Model 41,572 1 ,000 

 

Ο πίλαθαο “Model Summary” καο δίλεη θάπνηνπο ελαιιαθηηθνχο δείθηεο ηνπ R
2 

ηεο 

γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο, νη νπνίνη παξέρνπλ κηα έλδεημε γηα ην κέγεζνο ηεο 

δηαθχκαλζεο πνπ δείγκαηνο πνπ ηειηθά εξκελεχεηαη απφ ηελ παιηλδξφκεζε.  

 

Model Summary 

Step -2 Log likelihood 

Cox & Snell R 

Square 

Nagelkerke R 

Square 

1 123,147
a
 ,293 ,392 

a. Estimation terminated at iteration number 5 because parameter 

estimates changed by less than ,001. 

 

Ο επφκελνο πίλαθαο “Classification Table” δείρλεη φηη ε πξνζζήθε ηεο αλεμάξηεηεο 

κεηαβιεηήο απμάλεη ην πνζνζηφ ησλ πεξηπηψζεσλ ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο πνπ 

πξνβιέπνληαη ζσζηά βάζε ηνπ κνληέινπ. Παξαηεξνχκε φηη ην πνζνζηφ πξφβιεςεο 

βειηηψλεηαη θαη γηα ηηο δχν θαηεγνξίεο ηεο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο, ελψ ζπλνιηθά 

γίλεηαη ζσζηή πξφβιεςε γηα ην 73,3% ησλ παξαηεξήζεσλ.  

 

Classification Table
a
 

 
Observed Predicted 
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ΠΡΟΣΙΜΑΣΕ ΣΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΕΝΑΝΣΙ ΣΩΝ 

ΤΜΒΑΣΙΚΩΝ; Percentage 

Correct 
 

ΝΑΙ ΟΥΙ 

Step 1 ΠΡΟΣΙΜΑΣΕ ΣΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΕΝΑΝΣΙ ΣΩΝ 

ΤΜΒΑΣΙΚΩΝ; 

ΝΑΙ 59 8 88,1 

ΟΥΙ 
24 29 54,7 

Overall Percentage   73,3 

a. The cut value is ,500 

 

Ο επφκελνο πίλαθαο “Variables in the Equation” πεξηγξάθεη ην κνληέιν ηεο 

ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο θαη ε εμίζσζε δηακνξθψλεηαη σο εμήο:  

Ln (logit) =3,283-1,146q7 

Γειαδή, ε ζηήιε Β αλαγξάθεη ηελ ηηκή ηνπ ζπληειεζηή ηεο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηήο 

πνπ ζπλδέεηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κε ηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή, ελψ ε ηηκή 

Sig.<0,05 απνδεηθλχεη ηε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ηεο κεηαβιεηήο πνπ ζπκκεηέρεη 

ζην κνληέιν ηεο παιηλδξφκεζεο.  

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 1
a
 q7 -1,146 ,220 27,192 1 ,000 ,318 

Constant 3,283 ,706 21,648 1 ,000 26,645 

a. Variable(s) entered on step 1: q7. 

 

Σέινο, ν πίλαθαο “Variables not in the Equation” παξνπζηάδεη ηηο αλεμάξηεηεο 

κεηαβιεηέο πνπ δελ ζπκκεηέρνπλ ζηελ εμίζσζε ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξφκεζεο αθνχ 

δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο, θάηη πνπ επηβεβαηψλεηαη απφ ηηο ηηκέο ηνπ 

Sig.=0,851>0,05 γηα ηελ q1 θαη Sig.=0,059>0,05 γηα ηελ q6. 

 

Variables not in the Equation 

 Score df Sig. 

Step 1 Variables q1 ,035 1 ,851 

q6 3,553 1 ,059 

Overall Statistics 3,782 2 ,151 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6 

 

ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

6.1. ΤΝΟΦΖ ΚΑΗ ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ζπκκεηείραλ 120 άηνκα, ειηθίαο 18 εηψλ θαη άλσ ζηελ 

επξχηεξε πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, απφ ηα νπνία 62 είλαη άληξεο θαη 58 γπλαίθεο. Σν 

κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ δείγκαηνο είλαη απφθνηηνη ηδξπκάησλ ηξηηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο, ελψ αθνινπζνχλ νη θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ/δηδαθηνξηθνχ ηίηινπ 

ζπνπδψλ θαη νη απφθνηηνη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Σέινο, ην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα είλαη αλήθεη ζηηο εηζνδεκαηηθέο 

θαηεγνξίεο ησλ 1.001-1.500€ θαη 701-1.000€.  

 

χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ 

θαηαλαιψλεη βηνινγηθά πξντφληα θαη ηα πξνηηκά ζε ζρέζε κε ηα ζπκβαηηθά, ελψ ην 

56,67% είλαη δηαηεζεηκέλνη λα πιεξψζνπλ πςειφηεξε ηηκή πξνθεηκέλνπ λα 

αγνξάζνπλ βηνινγηθά πξντφληα αληί ζπκβαηηθψλ.  

 

Οη θαηαλαισηέο ζεσξνχλ σο επηθξαηέζηεξα ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ επηινγή 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ ηελ εχθνιε πξφζβαζε, ηελ πηζηνπνηεκέλε πνηφηεηα, ηελ ηηκή 

θαη ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά. Ληγφηεξν ζεκαληηθά ζεσξνχληαη ε απνπζία πξφζζεησλ, ε 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ε γεχζε.  

 

Όζνλ αθνξά ζηηο πεγέο πιεξνθφξεζεο ησλ θαηαλαισηψλ γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα, 

ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη νη θαηαλαισηέο ελεκεξψλνληαη θπξίσο απφ 

ην Γηαδίθηπν θαη απφ πεξηνδηθά θαη βηβιία δηαηξνθήο, ελψ ζεκαληηθφ πνζνζηφ έιαβε 

θαη ε επηινγή ησλ πξνσζεηηθψλ ελεξγεηψλ κέζα ζηα θαηαζηήκαηα. Δπίζεο, σο 

δεκνθηιέζηεξν ζεκείν αγνξάο βηνινγηθψλ πξντφλησλ αλαδείρζεθαλ νη βηνινγηθέο 

ιατθέο αγνξέο, κε κηθξή φκσο δηαθνξά απφ ηηο ινηπέο επηινγέο απάληεζεο (αγνξά απ’ 

επζείαο απφ ηνλ παξαγσγφ, θαηαζηήκαηα βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη ζνχπεξ κάξθεη). 
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Δπίζεο, ε επηινγή ζεκείνπ αγνξάο δελ επεξεάδεηαη απφ ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

ή ηελ ειηθία.   

 

Απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πξνέθπςε φηη έλαο απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ είλαη ε γλψκε ησλ θαηαλαισηψλ 

γηα ηελ ζεηηθή επίδξαζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζηελ πγεία ηνπο. Δπίζεο, ε 

ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο θαίλεηαη φηη θπκαίλεηαη ζε ρακειά επίπεδα αθνχ ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ αηφκσλ πνπ θαηαλαιψλνπλ βηνινγηθά πξντφληα 

πεξηνξίδνπλ ηελ θαηαλάισζή ηνπο ζε ιηγφηεξν απφ 1 έσο 2 θνξέο ηελ εβδνκάδα. 

Βέβαηα, ε ζπρλφηεηα θαηαλάισζεο επεξεάδεηαη απφ ην θχιν, αιιά θαη απφ ηελ 

ειηθία. Οη άλδξεο θαίλεηαη φηη θαηαλαιψλνπλ πην ζπρλά βηνινγηθά πξντφληα απφ ηηο 

γπλαίθεο, ελψ νη ειηθηαθέο νκάδεο ησλ 26-35 θαη 46-55 εηψλ πξνθχπηεη φηη 

παξνπζηάδνπλ ηελ ζπρλφηεξε θαηαλάισζε (πάλσ απφ πέληε θνξέο ηελ εβδνκάδα).  

 

Έλα απφ ηα βαζηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ήηαλ θαηά πφζν επεξεάδεηαη ε 

πξνηίκεζε ησλ θαηαλαισηψλ γηα βηνινγηθά πξντφληα, έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ απφ ηηο 

εμεηαδφκελεο κεηαβιεηέο. Απφ ηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε αξρηθά πξνέθπςε φηη ππάξρεη 

ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ θχινπ θαη πξνηίκεζεο, κε ηνπο άλδξεο λα ππεξηεξνχλ 

ησλ γπλαηθψλ. Δπίζεο, άιινο παξάγνληαο είλαη ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ 

θαηαλαισηψλ, αθνχ φζν πην πςειφ είλαη ηφζν κεγαιχηεξν πνζνζηφ πξνηηκά ηελ 

θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ αληί ζπκβαηηθψλ. Αθφκε, πξνθχπηεη ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμχ επηπέδνπ εηζνδήκαηνο θαη πξνηίκεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ. πγθεθξηκέλα, φζν πςειφηεξν είλαη ην εηζφδεκα ηφζν 

πςειφηεξα είλαη θαη ηα πνζνζηά εθείλσλ πνπ πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα.  

 

Βέβαηα, ππήξμαλ κεηαβιεηέο γηα ηηο νπνίεο δελ πξνέθπςε ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε 

ηελ επηινγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ απφ ηνπο θαηαλαισηέο. Οη κεηαβιεηέο απηέο είλαη 

ε ειηθία, ην θάπληζκα, ε ζηάζε ησλ θαηαλαισηψλ απέλαληη ζηελ άζιεζε, αιιά θαη ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε. Σέινο, κεηά ηελ εθαξκνγή κνληέινπ ινγηζηηθήο 

παιηλδξφκεζεο ην επίπεδν εηζνδήκαηνο αλαδείρζεθε σο ε κφλε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή κεηαβιεηή ε νπνία ζπλδέεηαη κε ηελ πξνηίκεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

απφ ηνπο θαηαλαισηέο. 
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www.ifoam.org/en/organic-landmarks/definition-organic-agriculture 
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www.ifoam.org/en/organic-landmarks/principles-organic-agriculture 

www.ifoam-

eu.org/sites/default/files/page/files/ifoameu_reg_organic_regulation_doss

ier_2009_el.pdf 

www.mednutrition.gr/biologika-trofima-ti-prepei-na-gnwrizei-o-

katanalwtis 

www.minagric.gr/images/stories/docs/agrotis/Biologika/egekrimenos_epi

kairopoimenos_pinakas310314.pdf 

www.minagric.gr/index.php/el/for-farmer-2/biologikgeorgiaktinotrofia 

www.organic-world.net/statistics-data-tables-dynamic.html?&L=0 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 
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ην πιαίζην εθπφλεζεο ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ 

πξφγξακκα ζπνπδψλ «Βηψζηκεο Αλάπηπμεο», ηνπ Σκήκαηνο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο 

θαη Οηθνινγίαο ηνπ Υαξνθφπεηνπ Παλεπηζηεκίνπ δηεμάγεηαη έξεπλα κε ζθνπφ ηνλ 

εληνπηζκφ εθείλσλ ησλ κεηαβιεηψλ πνπ ελδερνκέλσο απνηεινχλ πξνζδηνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο ηεο θαηαλάισζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ.  

 

Γηα ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο ε ζπκβνιή ζαο θξίλεηαη ηδηαίηεξα 

πνιχηηκε. Ο ζπλνιηθφο ρξφλνο πνπ απαηηείηαη γηα ηε ζπκπιήξσζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ δελ μεπεξλά ηα 15΄. Θα ζαο παξαθαινχζακε φπσο δηαζέζεηε απηφ 

ην ρξφλν πξνθεηκέλνπ λα ζπκπιεξψζεηε ην εξσηεκαηνιφγην. χκθσλα κε ηελ 

εξεπλεηηθή δενληνινγία, νη απαληήζεηο ζαο είλαη εκπηζηεπηηθέο ελψ παξάιιεια είλαη 

εμαζθαιηζκέλε ε πιήξεο αλσλπκία γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Όιεο νη πιεξνθνξίεο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη ζπκπεξαζκαηνινγία ζην πιαίζην ηεο 

παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο.  

 

αο επραξηζηνχκε εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ην ρξφλν ζαο θαη είκαζηε ζηε δηάζεζή ζαο 

γηα ηελ παξνρή νπνηαζδήπνηε πιεξνθνξίαο.  

 

Με εθηίκεζε 

Σνπιηάο σθξάηεο 

e-mail: sokratis.toulias@gmail.com 

Σειέθσλν: 6974973514 
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Παξαθαιψ ζπλερίζηε ζηε ζπκπιήξσζε ηνπ παξφληνο εξσηεκαηνινγίνπ κφλν εθφζνλ 

απαληήζεηε ζεηηθά ζηελ θάησζη εξψηεζε:  

 

Γλσξίδεηε ηη είλαη ηα βηνινγηθά πξντφληα / νη βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο; 

 Ναη 

 Όρη 

 

 

ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ 

 

 

1. Φχιν;  

 Άλδξαο  

 Γπλαίθα 

 

2. Ζιηθία;  

 18-25 

 26-35 

 36-45 

 46-55 

 56-65 

 66 θαη άλσ 

 

3. Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε;  

 Άγακνο  

 Έγγακνο ρσξίο παηδηά  

 Έγγακνο κε 1 παηδί 

 Έγγακνο κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά  

 Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε 1 παηδί 

 Μνλνγνλετθή νηθνγέλεηα κε πεξηζζφηεξα απφ 1 παηδηά  
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4. Καπλίδεηε;  

 Ναη 

 Όρη 

 

5. Αζιείζηε;  

 Ναη 

 Όρη 

 

6. Πνην είλαη ην κνξθσηηθφ ζαο επίπεδν;  

 Βαζηθή εθπαίδεπζε 

 Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε 

 Σξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

 Μεηαπηπρηαθφ/ Γηδαθηνξηθφ 

 

7. ε πνηα απφ ηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο αλέξρεηαη ην κεληαίν εηζφδεκα ζαο;  

 < 300 € 

 300-700 € 

 701-1000 € 

 1001-1500 € 

 1501 – 2000 € 

 > 2000 € 

 

8. Καηαλαιψλεηε βηνινγηθά πξντφληα;  

 Ναη 

 Όρη 

 

9. Πφζν ζπρλά θαηαλαιψλεηε βηνινγηθά πξντφληα;  

 Πάλσ απφ 5 θνξέο ηελ εβδνκάδα 

 3-4 θνξέο ηελ εβδνκάδα 

 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα 

 Ληγφηεξν απφ 1 θνξά ηελ εβδνκάδα 
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10. ε πνηα απφ ηα παξαθάησ ζεκεία πψιεζεο αγνξάδεηε βηνινγηθά πξντφληα;  

 Καηαζηήκαηα βηνινγηθψλ πξντφλησλ 

 Super Market  

 Βηνινγηθέο ιατθέο αγνξέο 

 Απ’ επζείαο απφ ηνλ παξαγσγφ 

 Άιιν_____________________________ 

 

11. Πξνηηκάηε ηα βηνινγηθά πξντφληα έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ;  

 Ναη 

 Όρη 

 

12. ε πνην βαζκφ πηζηεχεηε φηη ε θαηαλάισζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ επεξεάδεη 

ζεηηθά ηελ πγεία;. 

Καζφινπ _ _ _ _ _  Πνιχ  

Καζφινπ 1 2 3 4 5  Πνιχ  

 

13. Πφζν ζεκαληηθά ζεσξείηαη ηα αθφινπζα ραξαθηεξηζηηθά γηα ηα βηνινγηθά 

πξντφληα; 

 

 Καζφινπ 

ζεκαληηθφ 

Λίγν 

ζεκαληηθφ 

Αξθεηά 

ζεκαληηθφ 

Πνιχ 

ζεκαληηθφ 

Σηκή     

Γεχζε     

Θξεπηηθά ζπζηαηηθά      

Πξνζηαζία πεξηβάιινληνο     

Απνπζία πξφζζεησλ     

Πηζηνπνηεκέλε πνηφηεηα     

Δχθνιε πξφζβαζε     

 

14. Απφ πνηεο πεγέο ελεκεξψλεζηε γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα;  

 Έληππν ηχπν (εθεκεξίδεο, πεξηνδηθά) 

 Σειεφξαζε 

 Ραδηφθσλν 
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 Γηαδίθηπν 

 Δηδηθά ελεκεξσηηθά θπιιάδηα 

 Πεξηνδηθά/βηβιία δηαηξνθήο 

 Πξνσζεηηθέο ελέξγεηεο – δηαθεκηζηηθά κέζα ζηα θαηαζηήκαηα 

 Άιιν_____________________________ 

 

15. Δίζηε δηαηεζεηκέλνο λα πιεξψζεηε πςειφηεξε ηηκή γηα βηνινγηθά πξντφληα 

έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ;  

 Ναη 

 Όρη 

 


