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ΠΡΟΛΟΓΟ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία εληάζζεηαη ζηα πιαίζηα ηεο πηπρηαθήο κειέηεο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο πνπδψλ ηνπ ηκήκαηνο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη Οηθνινγίαο ηνπ 

Υαξνθνπείνπ Παλεπηζηεκίνπ. Σν αληηθείκελν κειέηεο είλαη «Ζ θαιιηέξγεηα ηεο 

Σξηαξρηθή Ννεκνζχλε κέζσ ηνπ καζήκαηνο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο: ζηάζεηο θαη 

απφςεηο ησλ θαζεγεηψλ». 

Ζ εξγαζία αξρηθά δηεπθξηλίδεη ην λφεκα θαη ηηο αξρέο ηεο ζεσξίαο ηεο 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο θαζψο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο κέζα απφ ηα ζχγρξνλα 

Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα θαη ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. Έπεηηα 

ζεκαληηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο θαηαιακβάλεη ε αλάιπζε ζπλεληεχμεσλ ησλ 

θαζεγεηψλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δηεμαγσγήο ηνπ καζήκαηνο θαη ηε ζχγθξηζε ησλ 

παξαδνζηαθψλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο κε ηηο κεζφδνπο πνπ απνζθνπνχλ ζηε 

θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. 

ε απηφ ην ζεκείν, ζεσξψ ππνρξέσζή κνπ λα επραξηζηήζσ φινπο φζνπο 

ζπλεηέιεζαλ κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν ζηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο πηπρηαθήο 

κειέηεο. Σηο ζεξκέο επραξηζηίεο κνπ ζα ήζεια λα απεπζχλσ ζηνλ επηβιέπνληα 

θαζεγεηή θν Γ. Εκπάτλν, γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηα θαη θαζνδήγεζή ηνπ. Δπίζεο ζα 

ήζεια λα απεπζχλσ ηηο επραξηζηίεο κνπ ζηα ππφινηπα κέιε ηεο επηηξνπήο θα. Αηθ. 

Αλησλνπνχινπ θαη θν Γ. Μαιηλδξέην. 

Σέινο, ζα ήζεια λα εθθξάζσ έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηελ νηθνγέλεηά κνπ γηα 

ηελ ςπρνινγηθή θαη πιηθή ππνζηήξημε πνπ κνπ πξνζέθεξαλ απιφρεξα απηά ηα 4 

ρξφληα ηεο θνίηεζήο κνπ ζην Υαξνθφπεην Παλεπηζηήκην. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 
Ζ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε είλαη κηα λέα ζεψξεζε γηα ηε λνεκνζχλε 

εθθξαζκέλε απφ ηνλ Robert Sternberg. χκθσλα κε απηή, ε λνεκνζχλε απνηειείηαη 

απφ ηξεηο δηαζηάζεηο, ηελ αλαιπηηθή ζθέςε, ηελ δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη ηελ 

πξαθηηθή ζθέςε. Γηα λα επηηεπρζεί φκσο ε επηηπρία ηνπ αηφκνπ ζην θνηλσληθφ- 

πνιηηηζκηθφ ηνπ πεξηβάιινλ απαηηείηαη ε ρξεζηκνπνίεζε θαη ησλ ηξηψλ απηψλ 

δηαζηάζεσλ ηεο λνεκνζχλεο. Ζ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε έρεη εθπαηδεπηηθή εθαξκνγή 

θαη πξνηείλεη ηερληθέο έηζη ψζηε νη καζεηέο λα θαιιηεξγήζνπλ αλαιπηηθέο, 

δεκηνπξγηθέο θαη πξαθηηθέο ηθαλφηεηεο. ην εξεπλεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο 

παξνπζηάδεηαη ε δεηγκαηνιεπηηθή έξεπλα απφ 19 θαζεγεηέο θαη δηεξεπλάηαη ε 

εθπαηδεπηηθή εθαξκνγή ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο κέζα απφ ην κάζεκα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. Σν δείγκα ησλ θαζεγεηψλ ρσξίδεηαη ζε δχν νκάδεο, ε πξψηε 

αθνξά θαζεγεηέο νη νπνίνη δελ γλσξίδνπλ ηε δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο, ελψ ε δεχηεξε αθνξά θαζεγεηέο πνπ γλσξίδνπλ θαη έρνπλ 

εθαξκφζεη απηή ηε δηδαζθαιία. ηε δεχηεξε πεξίπησζε, νη θαζεγεηέο εθάξκνδαλ ηε 

δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο αθνχ πξψηα ε 

εξεπλεηηθή νκάδα εηνίκαδε ην κάζεκα θαη έδηλε θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ζηνπο 

θαζεγεηέο. 
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ABSTRACT 

 
The triarchic intelligence is a new approach to the intelligence expressed by 

Robert Sternberg. According to this, intelligence consists of three dimensions, 

analytical thinking, creative thinking and practical thinking. In order to achieve the 

success of the individual in social-cultural environment requires the use of all three 

dimensions of intelligence. The triarchic intelligence and application of instructional 

techniques proposed so that students can cultivate analytical, creative and practical 

skills. The research part of this work, the survey of 19 teachers and investigates the 

implementation of educational success of intelligence through the course of Domestic 

Economy. The sample of teachers is divided into two groups: the first concerns 

teachers who are not teaching to foster the success of intelligence, while the second 

relates to teachers who know and have applied this doctrine. In the second case, the 

teachers applied to teach the growing success of intelligence after the team was 

preparing the lesson and give guidance to teachers. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

 

Ζ Ννεκνζχλε ηεο Δπηηπρίαο (Successful Intelligence) νξίδεηαη σο ε 

ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ρξεζηκνπνηεί έλα ζχλνιν εζσηεξηθψλ, λνεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ, πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ζηε δσή - έηζη φπσο ην ίδην ην άηνκν 

αληηιακβάλεηαη ηελ επηηπρία - κέζα ζην θνηλσληθνπνιηηηζηηθφ πιαίζην πνπ δεη. Ζ 

επηηπρία απηή επέξρεηαη, εθφζνλ ην άηνκν κπνξεί θαη εθκεηαιιεχεηαη ηηο ηθαλφηεηέο 

ηνπ, δηνξζψλεη ή αληηζηαζκίδεη ηηο αδπλακίεο ηνπ θαη δηαζέηεη εμίζνπ αλαιπηηθή, 

δεκηνπξγηθή θαη πξαθηηθή ζθέςε. Καη’ απηφ ηνλ ηξφπν, κπνξεί θαη πξνζαξκφδεηαη 

ζην πεξηβάιινλ, ην δηακνξθψλεη ή ην απνξξίπηεη θαη επηιέγεη θάπνην άιιν γηα λα 

δήζεη (Sternberg, 1998; Sternberg & Grigorenko, 2002). 

Ζ απφθηεζε ινηπφλ ησλ παξαπάλσ ηθαλνηήησλ είλαη πνιχ ζεκαληηθή γηα ην 

άηνκα θαη ην ζρνιείν είλαη ν θνξέαο ν νπνίνο νθείιεη λα ηηο θαιιηεξγήζεη. Ζ 

παξνχζα πηπρηαθή έρεη σο ζθνπφ λα δηεξεπλήζεη θαηά πφζν ε δηδαζθαιία πνπ 

πξαγκαηνπνηνχλ νη θαζεγεηέο ηηο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο πξνάγεη ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο, ηα απνηειέζκαηα κηαο ηέηνηαο δηδαζθαιίαο θαη ηηο 

δπζθνιίεο εθαξκνγήο ηεο. 

Αξρηθά γίλεηαη κηα ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ησλ δηάθνξσλ ζεσξηψλ ηεο 

λνεκνζχλεο, ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο Θεσξίαο ηεο 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. Σν ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο δηαξζξψλεηαη ζε ηξία 

θεθάιαηα. 

ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα ελλνηνινγηθή πξνζέγγηζε ηνπ φξνπ 

λνεκνζχλε, παξαζέηνληαη παξαδνζηαθέο θαη ζχγρξνλεο απφςεηο θαη ηνλίδεηαη ν 

δηαπνιηηηζκηθφο ηεο ραξαθηήξαο. Γίλεηαη επίζεο αλαθνξά ζηα ηεζη λνεκνζχλεο θαη 

ζηελ θξηηηθή πνπ ηνπο αζθείηαη. 

ην δεχηεξν θεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα ηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα, ην 

πεξηερφκελν θαη ηελ εμέιημή ηνπο αιιά θαη ηε δηακφξθσζή ηνπο ζχκθσλα κε ηηο 

δηάθνξεο ζεσξίεο λνεκνζχλεο. Αλαιχεηαη επίζεο ε έλλνηα ηεο δηδαζθαιίαο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ε δηδαζθαιία θαη νη ζηφρνη ηνπ καζήκαηνο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. 

Γίλεηαη επηπιένλ αλαθνξά ζε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κε ζθνπφ λα 

δηεξεπλήζνπλ ηα κέζα δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ ηάμε θαζψο θαη ηηο 

απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηα καζήκαηα ηνπ Γπκλαζίνπ θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. 

Σν ηξίην θεθάιαην πεξηιακβάλεη ηε κειέηε ηεο ζεσξίαο ηεο Σξηαξρηθήο 

Ννεκνζχλεο θαη ηηο ηξείο πηπρέο πνπ ηελ απαξηίδνπλ, δειαδή ηελ αλαιπηηθή ζθέςε, 

ηε δεκηνπξγηθή θαη ηελ πξαθηηθή. ηε ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ ηνλίδεηαη ε 

εθπαηδεπηηθή εθαξκνγή ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. Αλαθέξνληαη αθφκα δηάθνξεο 

δηδαθηηθέο κέζνδνη γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο αλαιπηηθήο, δεκηνπξγηθήο θαη πξαθηηθήο 

ζθέςεο. Σέινο γίλεηαη αλαθνξά ζηε ζρέζε κεηαμχ ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο θαη 

ησλ Αλαιπηηθψλ Πξνγξακκάησλ ελψ έπεηηα επηζεκαίλεηαη ε ζρέζε κεηαμχ 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο θαη Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαζψο θαη νη πξνζπάζεηεο πνπ 

έρνπλ γίλεη γηα ηε βειηίσζε ηνπ καζήκαηνο κέζσ δεκηνπξγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. 
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Σν δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο αθνξά ζηελ αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ ησλ 

θαζεγεηψλ ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη δηαξζξψλεηαη ζε ηξία κέξε. 

Σν πξψην αθνξά ηηο απφςεηο ησλ θαζεγεηψλ γηα ηε δηεμαγσγή ηεο 

δηδαζθαιίαο ζχκθσλα κε παξαδνζηαθέο κεζφδνπο, ην δεχηεξν ζηε δηεμαγσγή ηεο 

δηδαζθαιίαο ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο ελψ ην ηξίην 

παξνπζηάδεη ηηο ζηάζεηο θαη ηηο απφςεηο ζρεηηθά κε ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

1.1. ΟΡΗΜΟΗ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

 Ο θαζνξηζκφο ηεο έλλνηαο ηεο λνεκνζχλεο είλαη δχζθνιν έξγν. Οη νξηζκνί 

πνπ δφζεθαλ θαηά θαηξνχο είλαη πνιινί, πξάγκα πνπ πηζηνπνηεί ηελ αζπκθσλία ησλ 

εηδηθψλ. Οη δηάθνξεο ςπρνινγηθέο ζρνιέο δηαθνξεηηθά είδαλ θαη κειέηεζαλ ην 

δχζθνιν απηφ θεθάιαην. 

Μηα ςπρνινγηθή θαηεχζπλζε ηείλεη ζην λα βιέπεη ζηε λνεκνζχλε ηελ ςπρηθή 

εθείλε δχλακε πνπ βνεζά ην άηνκν λα πξνζαξκφδεηαη ζηηο δηάθνξεο θαηαζηάζεηο 

θαη ζπλζήθεο ηεο δσήο. Έηζη ν Γεξκαλφο Stern (1871-1938) ζεσξεί ηε λνεκνζχλε 

ζαλ ηε γεληθή ηθαλφηεηα πνπ πξνζαξκφδεη ζπλεηδεηά ηε ζθέςε ζε λέεο απαηηήζεηο. 

Ο Άγγινο Burt (1883-1971) ηε ζεσξεί ζαλ ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο ζε λέεο 

θαηαζηάζεηο κε ηελ νξγάλσζε λέσλ ςπρνινγηθψλ ζπλδπαζκψλ. Ο Γάιινο Pieron 

(1881-1964) πηζηεχεη φηη λνεκνζχλε είλαη ε γεληθή ηθαλφηεηα επίιπζεο δπζθνιηψλ, 

αληηκεηψπηζεο λέσλ θαηαζηάζεσλ θαη δηεπθξίλεζεο αζπλήζηζησλ πεξηζηάζεσλ. 

Καηά ηνλ Γάιιν Wallon (1879-1963) ε λνεκνζχλε είλαη ε ηθαλφηεηα αληίδξαζεο 

κπξνζηά ζε λέεο θαηαζηάζεηο λε ηνλ θαηαιιειφηεξν ηξφπν. 

Ο Claparede, κεγάινο Διβεηφο ςπρνιφγνο (1873-1940) είδε ην πξφβιεκα ηεο 

λνεκνζχλεο ζηα πιαίζηα ηεο ιεηηνπξγηθήο ςπρνινγίαο. Ζ ςπρηθή δχλακε θάλεη ηε 

εκθάληζε ηεο, φηαλ νη έμεηο θαη ηα έλζηηθηα βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε αδπλακίαο γηα 

έλαλ νξζφ ιφγν πξνζαξκνγήο κπξνζηά ζε λέεο θαηαζηάζεηο. (Plotkin, 1996) 

Παξφκνηα άπνςε εθθξάδνπλ κέζα απφ ην ζχγγξακκά ηνπο « ε θνηλσληθή 

αλάπηπμε ηεο λνεκνζχλεο» ν Doise θαη ν Mugny ην 1981. χκθσλα κε ηνπο 

παξαπάλσ ε λνεκνζχλε ζπρλά νξίδεηαη σο ε ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο ζε έλα 

πεξηβάιινλ. Οη άλζξσπνη δελ βξίζθνληαη ζηελ αλάγθε λα πξνζαξκνζηνχλ κφλν 

κέζα ζε έλαλ θπζηθφ πεξίγπξν, αιιά επίζεο θαη ζε έλα θνηλσληθφ πεξηβάιινλ. 

Απηφο ν θνηλσληθφο πεξίγπξνο είλαη κάιινλ εθείλνο πνπ ππνθίλεζε πην πνιχ ηελ 

εμέιημε ησλ γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ. 

πσο επηζεκαίλεη ν Plotkin, απηή είλαη ε κία θαηεχζπλζε, εθείλε δειαδή πνπ 

«δέρεηαη ηελ επθπΐα σο ελεξγνχζα επί εμσηεξηθψλ αληηθεηκέλσλ θαη θαηλνκέλσλ». 

Τπάξρεη φκσο θαη ε άιιε θαηεχζπλζε πνπ απνδίδεη ζηε επθπΐα βηνινγηθφ 

ραξαθηήξα θαη κηιά γηα βηνινγηθή πξνζαξκνγή ηνπ ππνθεηκέλνπ ζην πεξηβάιινλ 

ηνπ». Σε δεχηεξε απηή ζέζε ππνζηεξίδεη ν Piage. 

ε ζπκπφζην πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο Ζ.Π.Α. ην 1921 κε ζέκα «ε 

λνεκνζχλε θαη ε κέηξεζε ηεο» ν Binet, κεγάινο Γάιινο ςπρνιφγνο, αλαθέξζεθε 

ζηελ λνεκνζχλε σο ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ γηα ινγηθή θξίζε, θαηαλφεζε, 

εκκνλή ζε αληηθεηκεληθνχο ζθνπνχο, νινθιήξσζε ζηφρσλ, απηνθξηηηθή, θαζψο θαη 

γηα πξνζαξκνγή ζηηο δηάθνξεο θαηαζηάζεηο ηεο δσήο. 
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Αληίζεηα ν Wechsler (1958) φξηζε ηε λνεκνζχλε σο ηε γεληθή ηθαλφηεηα ηνπ 

αλζξψπνπ λα δξα ζθφπηκα, λα ζθέθηεηαη ινγηθά, θαη λα αληηκεησπίδεη κε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ην πεξηβάιινλ ηνπ. πσο δηαπηζηψζεθε ηα θνηλά ζεκεία ησλ 

πεξηζζφηεξσλ νξηζκψλ ήηαλ ε ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ γηα κάζεζε θαη αθεξεκέλε 

ζθέςε θαζψο θαη γηα απνηειεζκαηηθή πξνζαξκνγή ζην πεξηβάιινλ ηνπ. 

Δμήληα πέληε ρξφληα αξγφηεξα νη Sternberg θαη Detterman (1986) νξγάλσζαλ 

έλα αληίζηνηρν ζπκπφζην ζην νπνίν δφζεθε έκθαζε θαη ζε κηα άιιε δηάζηαζε ηεο 

λνεκνζχλεο. Ζ δηάζηαζε απηήλ αθνξά ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα γλσξίδεη θαη λα 

θαηαιαβαίλεη ηνλ εαπηφ ηνπ, ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηα φξηά ηνπ θαη λα αζθεί 

απηνέιεγρν.(Μφηηε-ηεθαλίδε, 1999) 

Κάπνηνη άιινη δηαηχπσζαλ πνιιππαξαγνληηθέο ζεσξίεο γηα ηε λνεκνζχλε. O 

Sternberg(1999) αλαθέξεηαη ζε απηέο ηηο ζεσξίεο. Πξψηνο ν Άγγινο ςπρνιφγνο 

Spearman(1863-1945) έδσζε κηα άιιε εξκελεία γηα ηε θχζε ηεο λνεκνζχλεο. 

Οπαδφο ηεο εκπεηξηθήο θαηεχζπλζεο, ζηεξίρζεθε ζηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη 

ζπζρέηηζε ησλ παξαγφλησλ ηεο λνεκνζχλεο γηα λα θαζνξίζεη ηε θχζε ηεο. 

Τπνζηήξημε φηη ππάξρεη έλαο γεληθφο λνεηηθφο παξάγνληαο(g) ζηε βάζε φισλ ησλ 

λνεηηθψλ δεμηνηήησλ. Τπάξρνπλ φκσο θαη εηδηθνί παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο 

εηδηθέο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ζπκβνιίδνληαη κε ην γξάκκα s. 

Έλαο άιινο ζεσξεηηθφο ν Thurston, ππνζηήξημε ηελ άπνςε φηη ε λνεκνζχλε 

απνηειείηαη απφ έλαλ αξηζκφ δηαθνξεηηθψλ θαη αλεμάξηεησλ λνεηηθψλ ηθαλνηήησλ 

θαη φηη δελ ππάξρεη έλαο γεληθφο παξάγνληαο ζηε βάζε φισλ ησλ λνεηηθψλ 

δεμηνηήησλ. Ο Thurston ηζρπξίζηεθε φηη ε λνεκνζχλε απνηειείηαη απφ επηά 

πξσηνγελήο παξάγνληεο: ηε ιεθηηθή ηθαλφηεηα, ηελ ηαρχηεηα αληίιεςεο, ηε 

δηαινγηθή ηθαλφηεηα, ηελ αξηζκεηηθή ηθαλφηεηα ηε κλήκε, ηε ιεθηηθή επρέξεηα θαη 

ηε ρσξηθή νπηηθνπνίεζε. 

Ο Guilford (1897-1987), ςπρνιφγνο ζην Παλεπηζηήκην ηεο Νφηηαο 

Καιηθφξληαο πξφηεηλε  θη απηφο έλα πνιππαξαγνληηθφ κνληέιν γηα ηε δνκή ηεο 

λνεκνζχλεο. Σν κνληέιν απηφ (SOI) πεξηιακβάλεη πάλσ απφ 120 λνεηηθνχο 

παξάγνληεο. χκθσλα κε ηνλ Guilford ε λνεκνζχλε κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηή σο 

έλαο θχβνο πνπ αληηπξνζσπεχεη ηε δηαηνκή ηξηψλ δηαζηάζεσλ: ησλ λνεηηθψλ 

δηεξγαζηψλ, ησλ πεξηερνκέλσλ θαη ησλ πξντφλησλ. Οη λνεηηθέο δηεξγαζίεο είλαη 

απιψο λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο φπσο ε κλήκε, νη γλσζηηθέο δηεξγαζίεο (πνπ νξίδνληαη 

σο θαηαλφεζε) θαη ε ζπγθιίλνπζα λνεηηθή παξαγσγή(ε επίηεπμε κηαο κφλν ζσζηήο 

απάληεζεο ζε έλα πξφβιεκα πνπ απαηηεί κία θαη κνλαδηθή ιχζε). Σα πεξηερφκελα 

είλαη εθείλνη νη φξνη πνπ παξνπζηάδνληαη ζε έλα πξφβιεκα φπσο γηα παξάδεηγκα 

ζεκαζηνινγηθφ(ιέμεηο), ζπκβνιηθφ(αξηζκνί), ζπκπεξηθνξηθφ (ηη θάλνπλ νη άλζξσπνη) 

θαη νπηηθφ(εηθφλεο). Σα πξντφληα είλαη ηα είδε ησλ απαληήζεσλ πνπ απαηηνχληαη 

φπσο κνλάδεο( π.ρ. απιέο ιέμεηο, αξηζκνί ή εηθφλεο), ηάμεηο( π.ρ. ηεξαξρίεο) ή 

ζρέζεηο( π.ρ. ν Γηάλλεο είλαη ςειφηεξνο απφ ηε Μαίξε). ε κηα κεηαγελέζηεξε 

εθδνρή ηεο ζεσξίαο ν Guilford αχμεζε ηνπο παξάγνληεο ζε 150.(Sternberg, 1999) 

Σέινο κηα άιιε ζεσξία γηα ε ζθέςε θαη ηε λνεκνζχλε, ε νπνία ζπλδπάδεη 

ηελ εμειηθηηθή, ηε γλσζηηθή θαη ηελ ςπρνκεηξηθή πξνζέγγηζε, έρεη πξνηαζεί απφ 

ηνπο Γεκεηξίνπ θαη Δπθιείδε( Demetriou, Efklides & Platsidou, 1993; Γεκεηξίνπ & 

Δπθιείδε, 1998; Κσζηαξίδνπ- Δπθιείδε, 1997; Γεκεηξίνπ & Γσλίδα 1997). 
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χκθσλα κε απηή ηε ζεσξία, ε λνεκνζχλε δε ζπληζηά κηα εληαία δνκή αιιά 

απνηειείηαη απφ επηκέξνπο ηθαλφηεηεο πνπ είλαη ηεξαξρηθά δνκεκέλεο. ηε βάζε ηεο 

δνκήο βξίζθνληαη νη εηδηθεπκέλεο ηθαλφηεηεο, ζην επφκελν επίπεδν ην ππεξγλσζηηθφ 

ζχζηεκα κεηαγλψζε-απηνξξχζκηζε θαη ζην αλψηεξν επίπεδν ε γεληθή ηθαλφηεηα 

επεμεξγαζίαο(Μφηηε-ηεθαλίδε, 1999). 

 

 

1.2. ΠΑΡΑΓΟΗΑΚΔ ΚΑΗ ΤΓΥΡΟΝΔ ΑΠΟΦΔΗ ΓΗΑ ΣΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

πσο αλαθέξεη ν Tort(1974), ν δείθηεο λνεκνζχλεο είλαη ν βαζκφο πνπ 

παίξλεη έλα άηνκν ζε θάπνην ηεζη φηαλ δηαηξέζνπκε ηελ δηαλνεηηθή ηνπ ειηθία κε 

ηελ πξαγκαηηθή ηνπ ειηθία. Ο δείθηεο λνεκνζχλεο κπνξεί λα παξνπζηάδεηαη κε ηε 

κνξθή :0,8. Απηφ ζεκαίλεη φηη ην άηνκα έρεη πξαγκαηηθή ειηθία 10 εηψλ θαη πήξε 

ζην ηεζη ην βαζκφ πνπ αληηζηνηρεί ζηε δηαλνεηηθή ειηθία ησλ 8 εηψλ. Σηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο γηα ιφγνπο επθνιίαο πνιιαπιαζηάδνπκε ην απνηέιεζκα επί 100. 

Σν άηνκα δειαδή ζα έρεη δείθηε λνεκνζχλεο 80. 

Οη Lee, Webberley,θαη Litt (1987) αλαξσηήζεθαλ απφ πνχ πξνέθπςε ε ηηκή 

απηή θαη αλ ηειηθά ε λνεκνζχλε είλαη απνηέιεζκα γελεηηθψλ ή πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ. Γχν είλαη νη βαζηθέο απφςεηο ζε ζρέζε κε απηφ ην ζέκα. Οη νπαδνί ηεο 

θιεξνλνκηθφηεηαο πνπ ππνζηεξίδνπλ ην γελεηηθφ πξφηππν, δίλνπλ έκθαζε ζην ξφιν 

ησλ γνληδίσλ, ελψ νη νπαδνί ησλ πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ ηνλίδνπλ ηε 

ζπνπδαηφηεηα ησλ εμσηεξηθψλ ζπλζεθψλ, θπζηθψλ θαη θνηλσληθψλ. Σν ζέκα απηφ 

έρεη ηεξάζηηα ζεκαζία γηα ηελ θνηλσλία γεληθά θαη γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ εηδηθφηεξα, 

γηαηί φζν πεξηζζφηεξν θαζνξίδεηαη ε λνεκνζχλε απφ ην πεξηβάιινλ, ηφζα 

πεξηζζφηεξα κπνξνχλ λα γίλνπλ ψζηε λα εμαζθαιηζηνχλ ίζεο εθπαηδεπηηθέο 

επθαηξίεο γηα φινπο. Ήδε απφ ην 1969 άξζξα ηα νπνία έδηλαλ κεγάιε βαξχηεηα ζηελ 

επίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο μεζήθσζαλ δηακαξηπξίεο. Έλα απφ απηά είλαη ηνπ 

Stinchcombe(1969) κε ηίηιν « Environment: the cumulation of effects is yet to be 

understood» (Πεξηβάιινλ: ε ζπζζψξεπζε ησλ επηδξάζεσλ δελ έρεη γίλεη αθφκε 

θαηαλνεηή). ην άξζξν ηνπ απηφ δίλεη κεγάιε ζεκαζία ζηνλ φξν πεξηβάιινλ. 

Σνλίδεη επίζεο φηη ν ππεξαπινπζηεπκέλνο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηκεησπίδνπλ 

ζπρλά νη νπαδνί ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο είλαη αλεπαξθείο γηα έλα πξφηππν 

λνεκνζχλεο. Ο Stinchcombe πηζηεχεη φηη νιφθιεξν ην πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνχ 

ζπλαπνηειείηαη απφ παξάγνληεο φπσο ν ρξφλνο πνπ αθηεξψλεη ζην παηδί έλαο 

ελήιηθαο(ι.ρ. ν δάζθαινο ή ν γνληφο) θαη φηη φινη απηνί νη παξάγνληεο επεξεάδνπλ 

ηε λνεκνζχλε ηνπ. 

Σηο απφςεηο απηέο ηνπ Stinchcombe επηβεβαηψλεη θαη ε δνπιεηά ησλ Brabley 

θαη Caldwell ε νπνία θαηέδεημε ηε ζπνπδαηφηεηα ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο 

ζηελ αλάπηπμε ηεο λνεκνζχλεο ησλ κηθξψλ παηδηψλ. Οη εξεπλεηέο βξήθαλ φηη 

αξθεηνί παξάγνληεο ζην πξψηκν νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ(πξνζρνιηθή ειηθία) 

κπνξεί λα ζπλδένληαη κε πςειφ ΓΝ: ζπλαηζζεκαηηθή θαη ιεθηηθή αληαπφθξηζε ηνπ 

αηφκνπ πνπ θξνληίδεη ην παηδί θαη ε ελαζρφιεζή ηνπ κε απηφ, απνθπγή απζαίξεησλ 

πεξηνξηζκψλ θαη ηηκσξίαο, νξγάλσζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη πξφγξακκα 
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δξαζηεξηνηήησλ, παξνρή απαξαίηεησλ πιηθψλ γηα παηρλίδη θαη επθαηξίεο γηα 

ελαιιαγή ζηα θαζεκεξηλά εξεζίζκαηα. Δπηπιένλ ζχγρξνλεο κειέηεο δείρλνπλ φηη ην 

πεξηβάιινλ ηνπ ζπηηηνχ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ζε πεξηπηψζεηο ζνβαξήο απνζηέξεζεο. 

Γηα παξάδεηγκα ν Dennis, Ακεξηθαλφο ςπρνιφγνο πνπ εξγάδεηαη ζην Ηξάλ, έδεημε φηη 

θάπνηα παηδηά απφ νξθαλνηξνθεία ηνπ Ηξάλ ηα νπνία δελ είραλ πηνζεηεζεί κέρξη ηελ 

ειηθία ησλ 2 εηψλ παξνπζίαδαλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο λνεηηθή πζηέξεζε. Δθείλα 

πνπ πηνζεηήζεθαλ δελ παξνπζίαδαλ λνεηηθή πζηέξεζε. Γελ κεζνιάβεζε θάπνηα 

ηδηαίηεξε παξέκβαζε απιψο ππήξραλ θάπνηεο δηαθνξέο ζηελ αθχπληζε ησλ λνεηηθψλ 

ηθαλνηήησλ θαη ζηελ αλαηξνθή απφ ην αληίζηνηρν πεξηβάιινλ. Μηιάκε γηα κεγάιεο 

δηαθνξέο νη νπνίεο θηάλνπλ θαηά κέζν φξν ηνπο 50 βαζκνχο ζην ΓΝ. (Tort, 1974) 

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ φηη φηαλ ππάξρεη επξεία δηαθχκαλζε σο πξνο ηελ 

πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο, ην πεξηβάιινλ κπνξεί λα παίμεη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ 

ξφιν. Οπζηαζηηθά αθφκα θαη έλα κεηξίσο ηθαλνπνηεηηθφ πεξηβάιινλ κπνξεί λα γίλεη 

ηζρπξφ κέζν γηα ηελ αχμεζε ηνπ ΓΝ θαη πηζαλφηαηα θαη άιισλ πηπρψλ ηεο 

λνεκνζχλεο. 

Οη ζχγρξνλεο απφςεηο γηα ηε λνεκνζχλε δελ αλαθέξνληαη κφλν ζηελ αιιαγή 

ηεο αληίιεςεο γηα ην ηη ηειηθά επεξεάδεη ηε λνεκνζχλε. Γηαηππψζεθαλ θαηλνχξγηεο 

ζεσξίεο θαη γηα ηε δνκή ηεο λνεκνζχλεο. 

Μηα απφ απηέο ηηο ζχγρξνλεο θαη πξσηνπνξηαθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηε 

λνεκνζχλε είλαη ε ζεσξία ηνπ Gardner(1983). Ζ πνιιαπιή λνεκνζχλε( multiple 

intelligence) φπσο αλαθέξεη θαη ν ίδηνο « είλαη κηα ςπρνινγηθή ζεσξία ηνπ λνπ. 

Απνηειεί κηα θξηηηθή ζέζε απέλαληη ζηελ άπνςε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππάξρεη 

κφλν κηα λνεκνζχλε κε ηελ νπνία γελληφκαζηε, δελ κπνξνχκε λα αιιάμνπκε θαη ηελ 

νπνία νη ςπρνιφγεη κπνξνχλ λα κεηξήζνπλ. Ακθηζβεηείηαη δειαδή ε κνλνδηάζηαηε 

λνεκνζχλε, ε λνεκνζχλε πνπ παξακέλεη ζηαζεξή θαη ε κέηξεζή ηεο κε 

ζηαζκηζκέλνπο δείθηεο. Γχν είλαη νη βαζηθέο ζέζεηο ηεο ζεσξίαο. Πξψηνλ, φινη νη 

άλζξσπνη δηαζέηνπλ απηά ηα είδε λνεκνζχλεο, είλαη ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ 

αλζξψπηλνπ είδνπο. Γεχηεξνλ εμαηηίαο γελεηηθψλ θαηαβνιψλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο 

δελ ππάξρνπλ δχν άλζξσπνη πνπ λα έρνπλ ην ίδην πξνθίι λνεκνζχλεο, νχηε αθφκε 

απαξάιιαθηνη δίδπκνη επεηδή νη εκπεηξίεο ηνπο είλαη δηαθνξεηηθέο». 

Ο Gardner ππέζεζε φηη ην άηνκν θαηέρεη έλα ελνπνηεκέλν κίγκα απφ νθηψ 

ηνπιάρηζηνλ είδε λνεκνζχλεο. Οη ηχπνη απηνί λνεκνζχλεο είλαη επδηάθξηηνη κέζα 

ζηνλ εγθέθαιν αιιά ζηε πξάμε αλαπφθεπθηα δηαπιέθεηαη έλα κίγκα απφ ηχπνπο. Χο 

εθ ηνχηνπ ε θάζε λνεκνζχλε δελ ιεηηνπξγεί απφιπηα κφλε αιιά καζαίλνπκε, 

επηθνηλσλνχκε, ιχλνπλε πξνβιήκαηα κε νθηψ ηνπιάρηζηνλ ηξφπνπο. 

Σα είδε λνεκνζχλεο κπνξνχλ λα αλαγλσξηζζνχλ, λα εληζρπζνχλ, λα 

δηδαρζνχλ θαη λα εθαξκνζζνχλ. Δίλαη ζεκαληηθφ ν θάζε καζεηήο λα καζαίλεη κε ηνλ 

δηθφ ηνπ ηξφπν, αιιά θαη ν δάζθαινο λα δηδάζθεη κε πνιιαπινχο ηξφπνπο. Απηή ε 

πνιιαπιή πξνζέγγηζε ηεο δηδαζθαιίαο βαζίδεηαη ζηε βαζηά αίζζεζε θνηλσληθή 

δηθαηνζχλε θαη ζηελ πεπνίζεζε φηη φια ηα παηδηά πξέπεη λα έρνπλ επθαηξίεο λα 

πεηχρνπλ κε ην δηθφ ηνπο ηξφπν. 

Σα είδε ηεο λνεκνζχλεο ζχκθσλα κε ηνλ Gardner(1983) είλαη: 

 Γισζζηθή 

 Λνγηθή/ Μαζεκαηηθή 
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 Μνπζηθή 

 Υσξηθή 

 σκαηηθή 

 Γηαπξνζσπηθή 

 Δλδνπξνζσπηθή 

 Φπζηνθξαηηθή 

Ζ ζεσξία ηνπ Gardner είλαη κηα απφ ηηο ζεσξίεο ηνπ 20
νπ

 αηψλα πνπ 

πξνζπάζεζε λα εξκελεχζεη ηηο αλζξψπηλεο δηαθνξέο θαη λα ζρεδηάζεη εθπαηδεπηηθά 

κνληέια κε βάζε απηέο ηηο δηαθνξέο.(Silver, Strong and Perini, 1997) 

Άιιε κηα ζχγρξνλε πξνζέγγηζε γηα ηε δνκή θαη ην λφεκα ηεο λνεκνζχλεο είλαη 

ε ζεσξία ηνπ Robert J. Sternberg γηα ηελ Σξηαξρηθή λνεκνζχλε. Ζ ηξηαξρηθή 

λνεκνζχλε ζα αλαπηπρζεί εθηελέζηεξα ζηε ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο. 

 

 

1.3. ΓΗΑΠΟΛΗΣΗΜΗΚΖ ΠΡΟΔΓΓΗΖ ΣΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

 Ζ έξεπλα έρεη δείμεη φηη δηαθνξεηηθνί πνιηηηζκνί έρνπλ θαη δηαθνξεηηθέο 

αληηιήςεηο γηα ηε λνεκνζχλε. Ο Sternberg,(1999) ηνλίδεη πσο ε ζπκπεξηθνξά πνπ 

ζπλεπάγεηαη επηηπρία ζε έλα πεξηβάιινλ κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη απνηπρία ζε έλα 

άιιν. Ζ γιψζζα, ε πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, νη αλάγθεο θαη ηα πηζηεχσ κηαο 

θνηλσλίαο ζπλδπάδνληαη γηα λα δηακνξθψζνπλ κηα ζεψξεζε πεξί λνεκνζχλεο πνπ λα 

ηαηξηάδεη κε ηε ζπγθεθξηκέλε θνπιηνχξα. 

Ζ άπνςε, γηα παξάδεηγκα, ησλ Σζη-Σζηνχαο ηεο Εάκπηαο γηα ηε λνεκνζχλε 

θαίλεηαη λα πεξηιακβάλεη ηηο δηαζηάζεηο ηεο ζνθίαο, ηεο εμππλάδαο θαη ηεο 

ππεπζπλφηεηαο κέζα ζην πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ ηεο Εάκπηα. Αληίζεηα ε δπηηθή 

ζεψξεζε γηα ηε λνεκνζχλε έρεη πεξηζζφηεξν γλσζηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. Έηζη ζε 

ζχγθξηζε κε ηα παηδηά ηεο Γχζεο ηα παηδηά ηεο Εάκπηα καζαίλνπλ λα δίλνπλ αμία ζε 

κηα επξχηεξε έλλνηα ηεο λνεκνζχλεο θαη ίζσο λα αλακέλεηαη απφ απηά λα επηδείμνπλ 

έλα κεγαιχηεξν εχξνο ζπκπεξηθνξψλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα νξηζηνχλ σο επθπείο ζην 

δηθφ ηνπο πνιηηηζκφ. 

Γη απηφ ην ιφγν είλαη ηφζν δχζθνιν θαη πηζαλψο αδχλαην λα ηζρπξηζηνχκε 

φηη ππάξρεη έλα ηεζη πνιηηηζκηθά δίθαην, έλα ηεζη δειαδή πνπ λα είλαη εμίζνπ 

θαηάιιειν γηα λα κεηξήζεη δίθαηα ηε λνεκνζχλε ησλ αηφκσλ δηαθνξεηηθψλ 

πνιηηηζκψλ θαη λα θξίλεη ηα επθπή άηνκα. 

Σα άηνκα γηα παξάδεηγκα κε ηαρεία αληίδξαζε ζε λνεηηθά εξεζίζκαηα ζην 

ζεκεξηλφ ακεξηθάληθν πνιηηηζκφ ζεσξνχληαη επθπή, γη απηφ θαη ηα πεξηζζφηεξα 

ηεζη είλαη απζηεξψο ρξνλνκεηξεκέλα. ε πνιινχο πνιηηηζκνχο ηνπ θφζκνπ ε 

ηαρχηεηα δελ ζεσξείηαη πιενλέθηεκα. Δπθπέο άηνκν ζεσξείηαη ην άηνκν πνπ δελ 

θάλεη βηάζηεθεο θηλήζεηο θαη έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα ζπγθξαηεί ηηο ελζηηθηψδεο 

αληηδξάζεηο ηνπ. 

Έλα άιιν παξάδεηγκα δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο ηεο λνεκνζχλεο απφ ηνπο 

πνιηηηζκνχο είλαη ην παξαθάησ. ηηο Ζ.Π.Α. ζπλεζίδνπλ ην πξφρεηξν θαγεηφ θαη 
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έλαο απφ ηνπο ιφγνπο είλαη φηη δελ αθηεξψλνπλ αξθεηφ ρξφλν ζηα γεχκαηά ηνπο. Ο 

ρξφλνο ελφο ηππηθνχ γεχκαηνο είλαη κηζή κε κία ψξα. ηηο Μεζνγεηαθέο ρψξεο φκσο 

ε θαηάζηαζε είλαη δηαθνξεηηθή. Ο ρξφλνο ελφο ηππηθνχ γεχκαηνο είλαη δπφκηζε κε 

ηξείο ψξεο. Αθφκε θαη ηα θαηαζηήκαηα θιείλνπλ ην κεζεκέξη. Δπηπιένλ εάλ 

πξνζπαζήζεηο λα ηειεηψζεηο γξήγνξα ην γεχκα ζνπ νη άλζξσπνη ελνρινχληαη ή 

πξνζβάιινληαη. Κάηη ηέηνην κπνξεί λα ζεκαίλεη φηη δελ εθηηκάο ηε ζπληξνθηά ηνπο. 

Σν ρξφλν πνπ πνιινί Ακεξηθαλνί εξγαδφκελνη ζα αθηέξσλαλ ζην θαγεηφ ηνλ 

ζεσξνχλ ρακέλν ελψ πνιινί θάηνηθνη ηεο Μεζνγείνπ ηνλ ζεσξνχλ ζεκαληηθφ γηαηί 

ζέινπλ λα ηνλ πεξλνχλ κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο ηνπο. 

 Ο Mundy-Castle(1974) δηαθξίλεη δχν είδε λνεκνζχλεο. Σν πξψην είλαη ε 

ηερλνινγηθή λνεκνζχλε πνπ ζεσξείηαη ζεκαληηθή ζην δπηηθφ θφζκν θαη επηηξέπεη 

έλαλ απξφζσπν θαη αληηθεηκεληθφ ηξφπν ζθέςεο, δίλεη έκθαζε ζηελ αλαιπηηθή 

ζθέςε θαη επηθεληξψλεηαη ζηνλ ρεηξηζκφ αληηθεηκέλσλ θαη ζηνλ έιεγρν ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Αληίζεηα ε θνηλσληθή λνεκνζχλε, ην δεχηεξν είδνο λνεκνζχλεο 

ζεσξείηαη ζεκαληηθή ζε πνιιέο αθξηθαληθέο ρψξεο θαη δίλεη έκθαζε ζηηο 

δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο. Δπηπιένλ ν Mundy-Castle (1974) ππνζηήξημε φηη ε ζρνιηθή 

κάζεζε ζηηο ρψξεο απηέο δελ ζεσξείηαη φηη απνηειεί κέξνο ηεο λνεκνζχλεο φηαλ 

βξίζθεηαη ζηελ ππεξεζία ηνπ αηνκηθνχ θέξδνπο αληί ηεο θνηλσληθήο νκάδαο. Ζ 

δηάθξηζε κεηαμχ ηερλνινγηθήο θαη θνηλσληθήο λνεκνζχλεο έρεη παξαιιειηζηεί κε ηε 

δηάθξηζε κεηαμχ αηνκηθηζηηθψλ θαη ζπιινγηθψλ θνηλσληψλ(Greengield,& Suzuki, 

1998 Triandis,1994). Οη ζπιινγηθέο θνηλσλίεο (φπσο ε Ηαπσλία θαη ζε έλα βαζκφ νη 

ρψξεο ηεο Μεζνγείνπ) ζεσξείηαη φηη ηνλίδνπλ ηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο 

λνεκνζχλεο ελψ νη αηνκηθηζηηθέο θνηλσλίεο ( φπσο νη Ζ.Π.Α, ε Γεξκαλία) δίλνπλ 

έκθαζε ζηελ ηερλνινγηθή ηεο δηάζηαζε(Μφηηε-ηεθαλίδε, 1999). 

 Ζ δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε ηεο λνεκνζχλεο απφ ηνπο δηάθνξνπο πνιηηηζκνχο 

γίλεηαη θαλεξή θαη ζηα πιαίζηα ηνπ ζρνιίνπ. χκθσλα κε έξεπλα ησλ 

Okagaki&Sternberg(1993) νη Λαηίλνη γνλείο γηα παξάδεηγκα θαίλεηαη λα δίλνπλ 

κεγαιχηεξε ζεκαζία ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ησλ παηδηψλ ηνπο ζην ζρνιείν. 

Αληίζεηα νη Αζηάηεο γνλείο ηείλνπλ λα δίλνπλ κεγαιχηεξε βαξχηεηα ζηηο γλσζηηθέο 

ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ ηνπο. Οη ιεπθνί γνλείο επίζεο δίλνπλ έκθαζε ζηηο γλσζηηθέο 

ηθαλφηεηεο. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο Sternberg & L. Grigorenko (2006) νη 

δάζθαινη κε ηε ζεηξά ηνπο αληαπνθξηλφκελνη ζηηο αλάγθεο ηνπ επηθξαηέζηεξνπ 

πνιηηηζκνχ δίλνπλ θη απηνί έκθαζε ζηηο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο. 

 

 

1.4. ΣΔΣ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

1.4.1. ΗΣΟΡΗΚΖ ΔΞΔΛΗΞΖ 

 

Σε δεθαεηία ηνπ 1880, ν Galton άξρηζε ηελ πξψηε ζνβαξή ζπιινγή 

ζηνηρείσλ ζρεηηθά κε ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο λνεκνζχλεο ζην Αλζξσπνκεηξηθφ 

εξγαζηήξηφ ηνπ, ζην University College ζην Λνλδίλν. Ζ έλλνηα ηεο λνεκνζχλεο γηα 
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ηνλ Galton έρεη ζαθψο βηνινγηθή βάζε, αθνχ ην θχξην ελδηαθέξνλ ηνπ ήηαλ ε 

αλζξψπηλε θιεξνλνκηθφηεηα θαη ε κεγαινθπΐα.(Lee; Webberley; Litt, 1987). 

Ο Galton εμέθξαζε ηελ άπνςε φηη δχν είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

μερσξίδνπλ ηα πιένλ επθπή άηνκα απφ εθείλα κε ρακειφηεξα επίπεδα λνεκνζχλεο. 

Σν πξψην είλαη ε ελέξγεηα θαη ε ηθαλφηεηα γηα εξγαζία θαη ην δεχηεξν ε επαηζζεζία 

ζηα εξεζίζκαηα γχξσ καο. Μεηαμχ ηνπ 1884 θαη ηνπ 1890 ν Galton ρξεζηκνπνίεζε 

δηάθνξα ηεζη γηα λα κεηξήζεη ηελ αλζξψπηλε λνεκνζχλε. Έλα απφ απηά ηα ηεζη 

ρξεζηκνπνηνχζε πνιιά θπζίγγηα φπισλ γεκηζκέλα είηε κε ζθάγηα, είηε κε καιιί είηε 

κε ζηνππί. Ο ζηφρνο ήηαλ λα μερσξίζνπλ νη εμεηαδφκελνη ην ειαθξχηεξν απφ ην 

βαξχηεξν. ιν απηφ βέβαηα έκνηαδε πεξηζζφηεξν κε ηεζη επαηζζεζίαο ζην βάξνο 

παξά κε ηεζη λνεκνζχλεο. 

Σν 1890 ν Cattell επηλφεζε ην δηθφ ηνπ ηεζη, ην νπνίν βαζηθά πεξηείρε πνιιά 

ζηνηρεία ίδηνπ ηχπνπ κε ηνπ Galton. Έλα ηεζη γηα παξάδεηγκα εμέηαδε ην βαζκφ ηεο 

πίεζεο πνπ απαηηνχληαλ γηα λα αηζζαλζεί θάπνηνο πφλν. Απηφ ζα κπνξνχζε λα 

ζεκαίλεη πσο αλ έλα άηνκν πνλνχζε εχθνια ζα έπαηξλε θαη κεγαιχηεξν βαζκφ ζην 

ηεζη λνεκνζχλεο. 

Σειηθά έλαο καζεηήο ηνπ Cattell, o Wissler αλαθάιπςε φηη ηα απνηειέζκαηα 

ησλ ηεζη απηψλ δελ είραλ ζρέζε νχηε κεηαμχ ηνπο νχηε κε ηνπο βαζκνχο ηνπ 

Κνιεγίνπ ζην παλεπηζηήκην ηεο Κνινχκπηα. Έηζη ε κειέηε ηνπ Wissler άιιαμε ην 

ζθεληθφ θαη έπεηζε θάπνηνπο αλζξψπνπο φηη ε πξνζέγγηζε ηνπ Cattell ήηαλ 

ιαλζαζκέλε. 

Μηα πην ζχγρξνλε πξνζπάζεηα δεκηνπξγίαο ελφο ηεζη λνεκνζχλεο είλαη απηή 

ηνπ Binet θαη ηνπ ζπλεξγάηε ηνπ Simon. ηελ πξαγκαηηθφηεηα ν Binet δεκηνχξγεζε 

ηεζη ζηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα ηα πάλε θαιά θαη άηνκα κε ζσκαηηθή αλαπεξία. Γη 

απηφλ ε λνεκνζχλε εμαξηηφηαλ απφ ηελ θξίζε θαη φρη απφ ηελ αηζζεηεξηαθή 

νμχηεηα. Ζ αξρηθή θιίκαθα Binet-Simon απνηεινχληαλ απφ 30 εξσηήζεηο ζηε ζεηξά 

αλάινγα κε ην βαζκφ δπζθνιίαο ηνπο. Οη εξσηήζεηο απηέο αμηνινγνχζαλ ηελ θξίζε, 

ηελ θαηαλφεζε θαη ηε ινγηθή ζθέςε ηνπ αηφκνπ. Παξφιν πνπ ππήξραλ θαη θάπνηεο 

εξσηήζεηο πνπ αμηνινγνχζαλ αληηιεπηηθέο ηθαλφηεηεο, νη πεξηζζφηεξεο είραλ 

ιεθηηθφ πεξηερφκελν. 

Σα ηεζη ηνπ Binet δεκηνπξγήζεθαλ γηα λα πξνβιέςνπλ θπξίσο ηελ 

αθαδεκατθή επηηπρία θαη νη ππνθιίκαθεο ηαμηλνκνχληαη ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο: 

ιεθηηθφο ζπιινγηζκφο, πνζνηηθφο ζπιινγηζκφο, αξηζκεηηθφο/ αθεξεκέλνο 

ζπιινγηζκφο θαη βξαρχρξνλε κλήκε. 

Μηα ελαιιαθηηθή ιχζε ζηε δνθηκαζία ηνπ Binet είλαη νη θιίκαθεο 

λνεκνζχλεο Wechsler. Βαζίδνληαη ζε ίδηνπ ηχπνπ ζεσξήζεηο γηα ηε λνεκνζχλε θαη 

δίλνπλ ηξείο βαζκνινγίεο: κηα γηα ηε ιεθηηθή ηθαλφηεηα, κηα γηα ηελ πξαθηηθή 

ηθαλφηεηα θαη κηα ζπλνιηθή βαζκνινγία. Ζ ιεθηηθή βαζκνινγία βαζίδεηαη ζε ηεζη 

φπσο ην ιεμηιφγην, θαζψο θαη ζε ιεθηηθέο νκνηφηεηεο. Οη βαζκνινγία γηα ηελ 

πξαθηηθή ηθαλφηεηα βαζίδεηαη ζε ηεζη φπσο ε ζπκπιήξσζε εηθφλσλ θαη ε 

ζεηξνζέηεζε εηθφλσλ. Ζ ζπλνιηθή βαζκνινγία ζπλδπάδεη ηε βαζκνινγία γηα ηηο 

ιεθηηθέο θαη πξαθηηθέο ηθαλφηεηεο.(Sternberg, 1999) 
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1.4.2. ΚΡΗΣΗΚΖ 

 

Σα ηεζη λνεκνζχλεο ζήκεξα είλαη πνιχ δεκνθηιή. Ζ ηζηνξία ηνπο σζηφζν 

άξρηζε ηελ πξψηε δεθαεηία ηνπ αηψλα καο. Σν 1904 ν Binet αλέιαβε λα κειεηήζεη ηε 

δηαλνεηηθή θαζπζηέξεζε ζε καζεηέο ησλ δεκνζίσλ ζρνιείσλ ηνπ Παξηζηνχ, θαη σο 

απνηέιεζκα ηεο έξεπλάο ηνπ δεκνζίεπζε καδί κε ηνλ Simon(1905) ηξηάληα 

πξνβιήκαηα ζε θιίκαθα πνπ απνζθνπνχζαλ ζηνλ δηαρσξηζκφ ησλ επθπψλ παηδηψλ 

απφ ηα βξαδχλνα. 

Σηο επφκελεο δεθαεηίεο αθνινχζεζαλ θαη άιιεο ηέηνηεο έξεπλεο θαη ηα 

απνηειέζκαηα απηψλ ησλ εξεπλψλ ζέηνπλ ην πξφβιεκα ηνπ νξηζκνχ ηνπ 

«ραξηζκαηηθνχ παηδηνχ». 

Οη Lee, Webberley θαη Litt(1987) δηεπθξηλίδνπλ κέζα απφ ην βηβιίν ηνπο 

intelligence and creativity ηνλ φξν «ραξηζκαηηθφο» θαη ηνλίδνπλ πσο απηφο 

αλαθέξεηαη θπξίσο ζηε Ννεκνζχλε Γ δειαδή ζην βαζκφ ζε έλα ηεζη θαη αλαθέξεηαη 

ζε θάπνηνλ πνπ έρεη πςειφ ΓΝ. Οη εξεπλεηέο δηαηππψλνπλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο σο 

πξνο ην ζεκείν ην νπνίν έλα άηνκν κε πςειφ ΓΝ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί 

πξνηθηζκέλν. Ο Tempest (1974) ρξεζηκνπνηεί σο νξηαθφ ζεκείν ηνλ ΓΝ 130. O 

Terman πξνηίκεζε ηνλ ΓΝ 140. Παξφιν απηά νξηζκέλνη επηζηήκνλεο ζεσξνχλ 

αλεπαξθείο ηηο κεζφδνπο αλαγλψξηζεο ησλ ραξηζκαηηθψλ παηδηψλ πνπ βαζίδνληαη ζε 

ηεζη λνεκνζχλεο φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ αθφινπζε πξφηαζε ηεο έθζεζεο 

Plowden(1967): ε κεηνλφηεηα ησλ πξνηθηζκέλσλ παηδηψλ ζεσξείηαη φηη θαιχπηεη 5%, 

1% ή 0,1% ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ, αλάινγα κε ηνλ δείθηε λνεκνζχλεο πνπ 

νξίδεηαη σο δηαρσξηζηηθφ ζεκείν. Χζηφζν νπνηνζδήπνηε νξηζκφο ζηεξίδεηαη ζηνλ 

ΓΝ ή ζε άιιε πξνζπάζεηα κέηξεζεο, είλαη βέβαην φηη ζα είλαη πνιχ αλαθξηβήο γηα λα 

έρεη θάπνηα αμία. 

Ο Tort(1974) αλαθέξεη πσο ην 1965 ζηελ Ακεξηθή, δηεμήρζεζαλ έξεπλεο νη 

νπνίεο κεηξνχζαλ κέζσ ηεζη ην ΓΝ παηδηψλ απφ δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ηάμεηο. 

Γηαπηζηψζεθε φηη ηα παηδηά ελφο ρεηξψλαθηα πηζαλφηαηα ζα έρνπλ κηθξφηεξν ΓΝ 

απφ ηα παηδηά θάπνηνπ αλψηεξνπ ζηειέρνπο. Γηαπηζηψζεθε επίζεο πσο νη ιατθέο 

ηάμεηο δελ είραλ κφλν ρακειφηεξν ΓΝ αιιά θαη πςειφηεξν δείθηε αλαπαξαγσγήο. 

Έηζη πνιινί επηζηήκνλεο φπσο ν Shockley θαη ν Burts θνβήζεθαλ κηα ηάζε πηψζεο 

ηνπ εζληθνχ ΓΝ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Ο Burts κάιηζηα ππνιφγηδε απηή ηελ 

πηψζε ζε 2 βαζκνχο αλά γεληά. Πσο φκσο είλαη δπλαηφλ λα θαηαζθεπαζηνχλ 

«δεκνθξαηηθά» ηεζη, ηεζη δειαδή νπ λα θαηαθέξλνπλ λα εμνπδεηεξψλνπλ ηηο 

επηπηψζεηο ηεο ηαμηθήο θαηαγσγήο ζηα απνηειέζκαηα; ηεζη πνπ λα δίλνπλ ζε φινπο 

ρσξίο εμαίξεζε ηηο ίδηεο επθαηξίεο αλεμάξηεηα απφ ηελ θνηλσληθή πξνέιεπζε; 

Οη θνηλσληνιφγνη θαη ςπρνιφγoη ηνπ ηθάγνπ Eells, Davis, Havighurst, 

Herrick θαη Tyller δεκνζίεπζαλ ην 1951 ζε έλα ζπιινγηθφ ηφκν κε ηίηιν : 

Ννεκνζχλε θαη πνιηηηζηηθέο δηαθνξέο ηα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακαηηθψλ εξεπλψλ 

πνπ έθαλαλ ζην Rockrord. Σα θπξηφηεξα απνηειέζκαηα απηψλ ησλ εξεπλψλ ήηαλ α) 

φηη ππάξρεη κεγάιε ζπζρέηηζε κεηαμχ θνηλσληθήο θαηαγσγήο θαη ΓΝ: φζν πην 

αζηηθή είλαη ε θνηλσληθή θαηεγνξία ζηελ νπνία αλήθνπλ ηα παηδηά ηφζν πην πςειέο 

είλαη νη επηδφζεηο πνπ πεηπραίλνπλ ζηα ηεζη β) νη πην έληνλεο δηαθνξέο 
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δηαπηζηψλνληαη ζηηο ιεθηηθέο δνθηκαζίεο γ)ηα εξσηήκαηα δηαρσξίδνπλ θνηλσληθά 

αθφκα πην πνιχ απφ ηε ζηηγκή πνπ απαηηνχλ ζρνιηθέο-ζεσξεηηθέο γλψζεηο θαη πνπ 

αλαθέξνληαη ζε αληηθείκελα θαη εκπεηξίεο πεξηζζφηεξν νηθεία ζηε κηθξή, ζηε κεζαία 

ή κεγαιναζηηθή ηάμε απ’ φηη ζηηο ιατθέο ηάμεηο δ) νη δνθηκαζίεο πνπ δηαρσξίδνπλ 

ιηγφηεξν θνηλσληθά είλαη είηε νη κε-ιεθηηθέο είηε απηέο πνπ αλαθέξνληαη ζε 

θαζεκεξηλέο-θνηλέο εκπεηξίεο ή αληηθείκελα. ε απηέο ηηο δνθηκαζίεο ην πνζνζηφ ησλ 

ζσζηψλ απαληήζεσλ(γηα ηηο ιατθέο ηάμεηο) είλαη ην πην πςειφ. 

Ο Eells (1951) έδσζε ηελ αθφινπζε εμήγεζε γηα ηα απνηειέζκαηα ησλ 

εξεπλψλ: Σα ηεζη δηαρσξίδνπλ θνηλσληθά γηαηί απαηηνχλ γλψζεηο, εκπεηξίεο, 

θαηαζηάζεηο ή αληηδξάζεηο πνπ είλαη πην νηθείεο ζηα παηδηά ηεο αζηηθήο ηάμεο απ’ φηη 

ζηα παηδηά ησλ ιατθψλ ηάμεσλ. Σα ηεζη ινηπφλ έηζη πνπ είλαη δελ κεηξάλε παξά κφλν 

νξηζκέλεο κνξθέο ηεο δηαλνεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο(αξθεηά πεξηνξηζκέλεο) θαη φρη ηε 

λνεκνζχλε ζην ζχλνιφ ηεο. 

Δθηφο απφ ηελ παξαπάλσ πξνζέγγηζε, φηη δειαδή ηα ηεζη είλαη «θνηλσληθά 

άδηθα», ηα ηεζη δελ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ νχηε «πνιηηηζκηθά δίθαηα». πσο 

αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ(βι δηαπνιηηηζκηθή πξνζέγγηζε λνεκνζχλεο) νη δηάθνξνη 

πνιηηηζκνί έρνπλ θαη δηαθνξεηηθή άπνςε γηα ηε λνεκνζχλε. Ζ γιψζζα, ε 

πνιηηηζκηθή θιεξνλνκηά, νη αλάγθεο θαη ηα πηζηεχσ κηαο θνηλσλίαο ζπλδπάδνληαη γηα 

λα δηακνξθψζνπλ κηα ζεψξεζε πεξί λνεκνζχλεο πνπ λα ηαηξηάδεη κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε θνπιηνχξα. 

Τπάξρεη κηα δηαθσλία κεηαμχ ησλ εηδηθψλ θαηά πφζν ην απνηέιεζκα ελφο 

ηεζη λνεκνζχλεο κπνξεί λα πξνβιέςεη είηε ζηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ελφο παηδηνχ είηε 

ηηο επηδφζεηο ηνπ ζηε κεηέπεηηα δσή. Οη ςπρνιφγνη γεληθά ζπκθσλνχλ φηη ππάξρεη 

ζεηηθή ζρέζε ηφζν αλάκεζα ζηε ζρνιηθή επίδνζε θαη ζηνλ ΓΝ φζν θαη αλάκεζα ζηηο 

κεηέπεηηα επηδφζεηο ηνπ αηφκνπ θαη ζηνλ ΓΝ ζηελ παηδηθή ηνπ ειηθία. Οη δηαθσλίεο 

αξρίδνπλ φηαλ ηεζεί ην δήηεκα ησλ αλαινγηψλ. Ο Jencks(1973) ζεσξεί φηη ζηα 

ζρνιεία « ε ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηνπο βαζκνχο ησλ ηεζη θαη ζηνπο βαζκνχο ησλ 

καζεκάησλ δελ είλαη θαζφινπ ηθαλνπνηεηηθή. Αληίζεηα ν Vernon(1956) αλαθέξεη 

πνιχ πςειέο ζπζρεηίζεηο αλάκεζα ζηηο επηδφζεηο εμάρξνλσλ ζην ηεζη Terman-

Merrill θαη ζηηο εθπαηδεπηηθέο επηδφζεηο απηψλ ησλ παηδηψλ ζηα ακέζσο επφκελα 

ρξφληα. 

Ο Robert J. Sternberg(1999), δίλεη ηε δηθή ηνπ εμήγεζε γηα ηηο πςειέο 

ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ησλ απνηειεζκάησλ ζηα ηεζη λνεκνζχλεο θαη ησλ επηδφζεσλ 

ζηε κεηέπεηηα δσή ησλ παηδηψλ. Δμεγεί ινηπφλ απηφ ην θαηλφκελν κε ηε ζεσξία ηεο 

«απηνεθπιεξνχκελεο πξνθεηείαο». Παξνπζηάδεη ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί 

λα έρεη έλα ηεζη λνεκνζχλεο ζηε κεηέπεηηα δσή ελφο αηφκνπ:« άπαμ θαη έλα παηδί 

ραξαθηεξηζηεί σο θνπηφ, νη επθαηξίεο ηνπ αξρίδνπλ λα ζπξξηθλψλνληαη θαη νη 

δπλάκεηο ηνπ πεξηβάιινληνο ζπλσκνηνχλ πξνθεηκέλνπ λα επαλέιζνπλ ηα 

απνηειέζκαηα πνπ ζα ήηαλ αλακελφκελα θαη ηαηξηαζηά ζε έλα θνπηφ άηνκν. Οη 

δάζθαινη έρνπλ κηθξφηεξεο πξνζδνθίεο θαη ε έληαμε ησλ αηφκσλ ζε νκάδεο 

ρακειφηεξνπ επηπέδνπ αληαλαθιά απηέο ηηο κεησκέλεο πξνζδνθίεο. Ζ θαιή δνπιεία 

αληηκεησπίδεηαη κε θαρππνςία: ην άηνκα κπνξεί λα αληέγξαςε ή λα είρε εμσηεξηθή 

βνήζεηα. Οη εηηθέηεο δελ απνηεινχλ απιψο πεξηγξαθέο κηαο θαηάζηαζεο, ζπκβάινπλ 

ζηε δηακφξθσζή ηεο. 
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Σέινο ν Sternberg αλαθεξφκελνο ζην ηεζη ηνπ Binet ηνλίδεη πσο νη ηδέεο 

απηέο έρνπλ λφεκα κφλν γηα ην ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν δεκηνπξγήζεθαλ, γηα ηελ 

πξφβιεςε δειαδή ηεο αθαδεκατθήο επηηπρίαο. Γπζηπρψο φκσο ηφζεο πνιιέο ηδέεο 

πνπ γίλνληαη επξέσο γλσζηέο, θαηέιεμαλ θαη απηέο λα εθαξκφδνληαη πνιχ πέξα απφ 

ηνλ ηνκέα πνπ πξννξηδφηαλ. Σα ηεζη αθαδεκατθψλ ηθαλνηήησλ έθηαζαλ λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ζε ηνκείο κα αθαδεκατθνχ ραξαθηήξα. Δπηπιένλ είραλ θαη 

έρνπλ πεξηνξηζκνχο πνπ θάλνπλ ακθηζβεηήζηκα ηα απνηειέζκαηά ηνπο. 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΑΝΑΛΤΣΗΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΚΑΗ 

ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

2.1. ΑΝΑΛΤΣΗΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

2.1.1.ΟΡΗΜΟ ΑΝΑΛΤΣΗΚΧΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΧΝ 

 

Ο Μειαλίηεο (1976) νξίδεη ηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα(Α.Π.). σο έλαλ 

ιεπηνκεξή θαηάινγν καζεκάησλ, ηα νπνία πξέπεη λα δηδαρζνχλ ζ’ νξηζκέλε 

εθπαηδεπηηθή βαζκίδα θαη θαηά ηε δηάξθεηα νξηζκέλνπ ρξφλνπ, θαζψο θαη άιισλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ππφ ηελ επνπηεία ηνπ ζρνιείνπ θαη 

ζπλδένληαη, άκεζα ή έκκεζα κε ηα καζήκαηα απηά. Ο παξαπάλσ θαηάινγνο, εθηφο 

απφ ηνπο ηίηινπο ησλ δηάθνξσλ καζεκάησλ θαη ησλ ινηπψλ ζρνιηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ πεξηιακβάλεη, ζπλήζσο, ηνπο γεληθνχο ζθνπνχο ηνπο θαη ηε 

δηδαθηέα χιε γηα θάζε κάζεκα. 

χκθσλα κε λεφηεξνπο νξηζκνχο, ην Α.Π. έρεη επξχηεξε έλλνηα. Οξηζκέλνη 

ζπγγξαθείο (Foshay, 2000) ζεσξνχλ σο Α.Π. ην ζχλνιν ησλ εκπεηξηψλ πνπ 

απνθηνχλ νη καζεηέο ππφ ηελ θαζνδήγεζε ηνπ ζρνιείνπ. Γηα ηνλ Kerr Α.Π. κπνξεί 

λα ζεσξεζεί φιε ε θαζνδεγνχκελε απφ ην ζρνιείν πξνγξακκαηηζκέλε κάζεζε, ε 

νπνία ιακβάλεη ρψξα είηε εληφο είηε εθηφο ζρνιείνπ. Με ηνλ νξηζκφ ηνπ ζπκθσλνχλ 

θαη νη Downey θαη Kelly. Κάπνηνη άιινη ην εθιακβάλνπλ σο ην ζχλνιν ησλ 

πξνγξακκαηηζκέλσλ επθαηξηψλ κάζεζεο( Saylor & Alexander & Lewis, 1981) ή σο 

έλα γεληθφ ζρέδην γηα ην πεξηερφκελν ηεο ζρνιηθήο κάζεζεο. Απφ άιινπο ηέινο, 

ρξεζηκνπνηείηαη, αληί ηνπ φξνπ Α.Π., ν φξνο πξφγξακκα ζπνπδψλ. 

χκθσλα κε ηνπο Καζζσηάθε θαη Φινπξή (2006) , θαηά ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο έρεη επηθξαηήζεη, ζηηο αγγινζαμνληθέο θπξίσο ρψξεο, ν φξνο curriculum, ε 

έλλνηα ηνπ νπνίνπ είλαη παξαπιήζηα αιιά πνιχ επξχηεξε εθείλεο ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο πνπ φξηδε ε παξαδνζηαθή πξνζέγγηζε. 

Δπηζεκαίλνπλ επίζεο πσο ε θηινζνθία, ε δνκή θαη ην πεξηερφκελν ελφο Α.Π. 

πξνζδηνξίδνληαη απφ πνιινχο παξάγνληεο. Κάπνηνη απφ απηνχο είλαη ε ηδενινγία ηνπ 

εθάζηνηε εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, ε δνκή θαη νη αλάγθεο ηεο θάζε θνηλσλίαο, ην 
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επίπεδν ηεο επηζηεκνληθήο θαη παηδαγσγηθήο θαηάξηηζεο άζσλ αζρνινχληαη κε ηα 

ζέκαηα ηηο εθπαίδεπζεο αιιά θαη ηα δηαζέζηκα νηθνλνκηθά θαη άιια κέζα. Γηα ην 

ιφγν απηφ θαηά θαηξνχο αλαπηχρζεθαλ δηάθνξα θηινζνθηθν-ηδενινγηθά ξεχκαηα 

πνπ επεξέαζαλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, άξα θαη ηε δηάξζξσζε ησλ Α.Π. ε 

απηφ ην ζεκείν θαιφ ζα ήηαλ λα παξνπζηαζηνχλ ηα δχν θπξηφηεξα ξεχκαηα θαη λα 

γίλεη κία κεηαμχ ηνπο ζχγθξηζε. 

Σο μονηέλο ηος ζςνηηπηηιζμού, φζνλ αθνξά ζηελ εθπαίδεπζε, δίλεη 

έκθαζε ζηε ζπλέρεηα ηεο εζληθήο θιεξνλνκηάο, ζηε δηαηήξεζε ησλ παξαδνζηαθψλ 

αμηψλ θαη ηελ απφθηεζε αθαδεκατθψλ θπξίσο γλψζεσλ. ηα Α.Π. ησλ ζπληεξεηηθψλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ θπξηαξρνχλ ν « πιηθφο ζθνπφο» ηεο δηδαζθαιίαο, νη 

δαζθαινθεληξηθέο κνξθέο εθπαίδεπζεο θαη ε απνκλεκφλεπζε πιεξνθνξηψλ. Ο 

δάζθαινο ιεηηνπξγεί σο κεηαδφηεο γλψζεσλ θαη σο ειεγθηήο ηνπ βαζκνχ 

ζπγθξάηεζεο ηεο απφ ηνπο καζεηέο. Σν Α.Π. είλαη πξνθαζνξηζκέλν κε πνιιέο 

ιεπηνκέξεηεο. 

ηο μονηέλο ηος Πποοδεςηιζμού, θπξηαξρνχλ νη απφςεηο πσο ε 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζα πξέπεη λα αληαλαθιά ηελ θαζεκεξηλή πξαγκαηηθφηεηα 

θαη ν καζεηήο νθείιεη λα καζαίλεη απηελεξγψληαο θαη αληηκεησπίδνληαο ν ίδηνο 

πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο παξφκνηεο κε απηέο ηεο εμσζρνιηθήο πξαγκαηηθφηεηαο. 

ην πιαίζην απηφ ν δάζθαινο δηαδξακαηίδεη ην ξφιν ηνπ δηεπθνιπληή ηνπ καζεηή 

ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα θαηαθηήζεη ηε γλψζε. Αθεηεξία θάζε ζρνιηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο είλαη νη αλάγθεο ησλ δηδαζθηκέλσλ, ελψ βαζηθή πεγή κάζεζεο 

απνηεινχλ νη εκπεηξίεο ηνπο. Σν Α.Π. ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε είλαη επέιηθην θαη 

ειαζηηθφ. 

πνην θαη λα είλαη πάλησο ην θηινζνθηθφ ξεχκα πνπ επεξεάδεη ην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα κηαο ρψξαο, θαηά ηε ζχληαμε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ηεο 

ππάξρνπλ θάπνηα βαζηθά εξσηήκαηα ηα νπνία πξέπεη λα απαληεζνχλ θαη πάλσ ζηα 

νπνία ζα ζηεξηρζεί ην Α.Π. Σα εξσηήκαηα απηά είλαη ηα εμήο: 

α)Πνηεο είλαη νη βαζηθέο επηδηψμεηο ηνπ πξνγξάκκαηνο. Οη επηδηψμεηο 

ζρεηίδνληαη κε ηνπο ζθνπνχο ηνπο νπνίνπο επηδηψθνπλ νη ζπνπδέο. Κάπνηεο απφ 

απηέο ζηνρεχνπλ ζηελ γεληθή παηδεία ελψ θάπνηεο άιιεο ζηελ απφθηεζε 

εμεηδηθεπκέλεο γλψζεο, φπσο ζπκβαίλεη γηα παξάδεηγκα ζηα ηδξχκαηα 

επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο. 

β)Πνην πξέπεη λα είλαη ην πεξηερφκελφ ηνπ.  

γ)Πψο ζα νξγαλσζεί. 

δ)ζε πνην επίπεδν(ζρνιηθή βαζκίδα θαη ηάμε) ζα δηδαρζεί ε αληίζηνηρε 

γλψζε. 

ε)Με πνην ηξφπν ζα πξνζθεξζεί απηή ζηνπο καζεηέο. 

Σα εξσηήκαηα β, γ θαη δ ζρεηίδνληαη κε ηελ επηινγή, ηελ νξγάλσζε θαη ηε 

δηάηαμε ηεο δηδαθηέαο χιεο. Πάλησο ηφζν ε επηινγή φζν θαη ε νξγάλσζε ηεο 

ζρνιηθήο γλψζε, αιιά θαη ε δηάηαμε ηεο δηδαθηέαο χιεο πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππ’ 

φςε ηνπο ηηο ζχγρξνλεο επηζηεκνληθέο θαη παηδαγσγηθέο εμειίμεηο θαη ηα πνξίζκαηα 

ηεο ςπρνινγίαο ηεο κάζεζεο. Γηα ηνλ παξαπάλσ ιφγν ε ηαθηηθή αλαλέσζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ησλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ θαη ε ζπρλή αλαδηάξζξσζε ηεο χιεο 

ζεσξνχληαη επηβεβιεκέλεο. 
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Σν εξψηεκα ε αθνξά ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ζα αθνινπζεζνχλ γηα ηελ επίηεπμε 

ησλ ζηφρσλ πνπ πξνβιέπνληαη απφ ηα Α.Π. Απηφ δελ ζεκαίλεη πσο ην Α.Π. πξέπεη 

λα θαζνξίδεη φιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο ηηο δηδαζθαιίαο. 

 

2.1.2.ΤΓΥΡΟΝΑ Α.Π. Ή CURRICULA 

 

Σα ζχγρξνλα Α.Π. απνηεινχλ αθφκα πξντφλ καθξάο επηζηεκνληθήο έξεπλαο 

θαη δηαιφγνπ. Δθηφο απφ ηνλ αξηζκφ σξψλ δηδαζθαιίαο ηνπ καζήκαηνο, πνπ 

αλαθέξνπλ ηα παξαδνζηαθά Α.Π., θαηαγξάθνπλ επίζεο: 

Τοςρ ζκοπούρ ηος μαθήμαηορ, δηαξζξσκέλνπο ζε γεληθνχο ζθνπνχο ηεο 

ελφηεηαο θαη επηκέξνπο ζηφρνπο θάζε ππνελφηεηαο. Οη ζθνπνί απηνί είλαη θαηά βάζε 

δηαξζξσκέλνη ππφ ηελ επίδξαζε ηεο ιεγφκελεο «ζεσξίαο ηεο Κνηλσληθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο»(Social Efficiency Curriculum Ideology), ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία ε χπαξμε Α.Π. ιακβάλεη εμαξρήο ππφςε ηεο ηηο ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο ηνπ 

θνηλσληθνχ ζπλφινπ θαη ζέηεη ζηφρνπο κε ηελ επίηεπμε ησλ νπνίσλ ζα έρεη 

ππεξεηεζεί θαηά ην κέγηζην δπλαηφ ην θνηλσληθφ θαη εζληθφ ζπκθέξνλ ηεο ρψξαο 

(Φινπξήο,1995). Παξάιιεια, ζηε δηακφξθσζε ηεο ζηνρνζεζίαο ησλ ζχγρξνλσλ 

Α.Π. εληνπίδνληαη επηξξνέο ηφζν απφ ηε «Θεσξία ηεο Κνηλσληθήο 

Αλαδφκεζεο»(Social Reconstruction Ideology), ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε εθπαίδεπζε 

πξέπεη λα ζηνρεχεη ζηε δεκηνπξγία πνιηηψλ ηθαλψλ λα αλακνξθψζνπλ θαη λα 

βειηηψζνπλ ηελ ππάξρνπζα θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα αιιά θαη απφ ηε «Θεσξία 

ηεο κειέηεο ηνπ Παηδηνχ»(The Child Study Ideology), ε νπνία ππνζηεξίδεη ηελ 

αλάπηπμε ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ κέζσ ηεο 

ζπζηεκαηηθήο εθπαίδεπζεο (Schiro, 1978). 

Τα πεπιεσόμενα ηος μαθήμαηορ, δηαξζξσκέλα ζε κέξε, θεθάιαηα, ελφηεηεο θαη 

ππνελφηεηεο. Σν ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο δηάξζξσζεο απηήο είλαη ε «ππνηαγή» 

ηεο ζηελ επίηεπμε ηλ ηδηαίηεξσλ ζθνπψλ πνπ έρνπλ είδε δηαηππσζεί. Δλψ δειαδή ζηα 

παξαδνζηαθά Α.Π. ην πξφγξακκα θαηέγξαθε απιψο ηνλ πίλαθα πεξηερνκέλσλ ηνπ 

δηδαθηηθνχ εγρεηξηδίνπ πνπ είρε ήδε ηππσζεί, ζηα ζχγρξνλα Α.Π. ηα θεθάιαηα ηνπ 

δηδαθηηθνχ εγρεηξηδίνπ ζπληάζζνληαη κεηά ην Α.Π., αθνινπζψληαο ηηο 

εμεηδηθεπκέλεο νδεγίεο ηνπ θαη ππεξεηψληαο, επνκέλσο, ηνπο ζθνπνχο θαη ηνπο 

ηδηαίηεξνπο ζηφρνπο ηνπ. Ζ ζχληαμε απηή επηηξέπεη ζηα ζχγρξνλα δηδαθηηθά 

εγρεηξίδηα λα ζπκβαδίδνπλ κε ηα Α.Π., ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο ζπκβαδίδνπλ κε ηηο 

ζχγρξνλεο εμειίμεηο ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθήο δξάζεο. 

Τιρ μεθοδολογικέρ ςποδείξειρ. Ζ ηδηαίηεξε απηή θαηλνηνκία ησλ Α.Π. 

πξνέθπςε σο αλαγθαηφηεηα ιφγσ ηεο ηδηαίηεξεο εμέιημεο θαη ηνπ πνιπζχλζεηνπ 

ραξαθηήξα ησλ ζχγρξνλσλ επηζηεκνληθψλ θιάδσλ, πνπ δηδάζθνληαη ζηα ζρνιεία, 

αιιά θαη ιφγσ ηεο αλάπηπμεο πνιπάξηζκσλ παηδαγσγηθψλ ζεσξηψλ θαη ηδηαίηεξσλ 

δηδαθηηθψλ κεζφδσλ, πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηψλ ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή 

πξάμε. Γη απηνχο ηνπο ιφγνπο πεξηέρνληαη ζηα ζχγρξνλα Α.Π. ελαιιαθηηθέο 

πξνηάζεηο πξνζέγγηζεο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ, ηηο νπνίεο ν δηδάζθσλ κπνξεί λα 

αμηνπνηήζεη πξναηξεηηθά αλάινγα κε ηε ζχλζεζε ηεο ηάμεο, ηηο δπλαηφηεηεο ησλ 
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καζεηψλ ηνπ, ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζην νπνίν εληάζζεηαη ε 

ζρνιηθή κνλάδα, ηελ πιηθνηερληθή ππνδνκή ηνπ ζρνιείνπ θαη ην δηαζέζηκν δηδαθηηθφ 

ρξφλν πνπ πξνβιέπεηαη γηα θάζε ελφηεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αληηθεηκέλνπ. Οη 

κεζνδνινγηθέο πξνζεγγίζεηο δελ δεζκεχνπλ ηε δηδαθηηθή πξάμε αιιά κάιινλ ηελ 

εκπινπηίδνπλ, θαζψο επηηξέπνπλ ηελ ελαιιαγή ζηε ρξήζε δηδαθηηθψλ κεζφδσλ θαη 

κνξθψλ αλά ελφηεηα θαη, θαηά ζπλέπεηα, ηε δηδαθηηθή πνηθηιία θαη ηε δηαηήξεζε ηνπ 

καζεζηαθνχ ελδηαθέξνληνο. 

Τον έλεγσο ηηρ επίηεςξηρ ηυν ζηόσυν. Με δεδνκέλν φηη νιφθιεξν ην Α.Π. έρεη 

ζπληαρζεί ζηε βάζε ζπγθεθξηκέλσλ ζθνπψλ θαη ζηφρσλ, ζεσξείηαη απαξαίηεηε ε 

δηαζθάιηζε ηνπ ειέγρνπ ηεο επίηεπμεο απηψλ κεηά ην πέξαλ ηεο δηδαθηηθήο 

δηαδηθαζίαο. Ο έιεγρνο ,ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, ζπλδέεηαη ζηελά κε ηε δηαδηθαζία ηεο 

«αλαηξνθνδφηεζεο», θαηά ηελ νπνία ν καζεηήο ελεκεξψλεηαη γηα ηελ επίηεπμε ή ηελ 

απνηπρία ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο (Παπαλδξεφπ, 2001, Borich,1996). Σν 

Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πξνηείλεη δξαζηεξηφηεηεο(πξαθηηθήο ή ζεσξεηηθήο θχζεσο) 

κε ηηο νπνίεο νη καζεηέο θαινχληαη λα εθαξκφζνπλ ζε πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο ηηο 

γλψζεηο πνπ απέθηεζαλ ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν κέζα ζηελ ηάμε. Ζ πξαθηηθή απηή 

εθαξκνγή, φπνπ είλαη εθηθηή, επηηξέπεη ηε δηαθξίβσζε ηεο αλάπηπμεο 

ζπγθεθξηκέλσλ γλσζηηθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη ςπρνθηλεηηθψλ δεμηνηήησλ θαη 

ραξαθηεξηζηηθψλ απφ ηνπο καζεηέο, πξάγκα πνπ απνηειεί κη απψηεξε επηδίσμε θάζε 

ζχγρξνλνπ Α.Π. ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή ζηα ζχγρξνλα «δηδαθηηθά παθέηα» 

θαιχπηεη, ζε κεγάιν βαζκφ, ηελ ηειεπηαία απηή αλαγθαηφηεηα θαη κάιηζηα κε ηξφπν 

εληαίν γηα φινπο ηνπο καζεηέο ηεο ρψξαο (Κνπηξνχκπα,2004). 

 

 

2.1.3.ΘΔΧΡΗΔ ΝΟΖΜΟΤΝΖ ΚΑΗ ΑΝΑΛΤΣΗΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

 

Γηεπθξηλίζηεθε πξνεγνπκέλσο πσο ην Α.Π θαζνξίδεη άιινηε απζηεξά θαη 

άιινηε φρη ηε δηδαθηέα χιε, ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο, ηα δηδαθηηθά κέζα θαη θαη’ 

επέθηαζε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη καζεηέο ζα έξζνπλ ζε επαθή κε ηε γλψζε. Δίλαη 

ινηπφλ πνιχ ζεκαληηθφ ην Α.Π. λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο ηθαλφηεηεο θαη ηνλ ηξφπν 

ζθέςεο ησλ καζεηψλ. Γηαπηζηψλνπκε φηη ην Α.Π πξνβιέπεη κηα εληαία πξνζέγγηζε 

ηεο γλψζεο, ίδηα γηα φινπο ηνπο καζεηέο. Χζηφζν ε πξαγκαηηθφηεηα είλαη πνιχ 

δηαθνξεηηθή αθνχ ν θάζε καζεηήο ζθέθηεηαη, καζαίλεη, αληηιακβάλεηαη κε 

δηαθνξεηηθφ ηξφπν απφ ηνπο ππφινηπνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη επνκέλσο ρξεηάδεηαη 

κηα μερσξηζηή πξνζέγγηζε. 

Σελ παξαπάλσ άπνςε, ηελ χπαξμε δειαδή πνιιψλ καζεζηαθψλ ζηπι έρνπλ 

εθθξάζεη αμηφινγνη ςπρνιφγνη κεηαμχ άιισλ θαη ν Jung, ν νπνίνο κίιεζε γηα 4 

δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο πξνζσπηθφηεηαο ηνπο νπνίνπο νλφκαζε: ζθεπηφκελν ηχπν, 

δηαηζζαλφκελν ηχπν, ζπλαηζζεκαηηθφ ηχπν, θαη αηζζεηεξηαθφ ηχπν (Johnson,1987). 

Κάζε έλαο απφ απηνχο ηνπο ηχπνπο ρεηξίδεηαη δηαθνξεηηθά ηηο πιεξνθνξίεο θαη 

ζπλαληά δπζθνιίεο ζε δηαθνξεηηθά ζεκεία θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλαδήηεζεο ηεο 

γλψζεο. 
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Ο Kolb(1985) πεξηγξάθεη δχν θχξηεο δηαθνξέο φζν αλαθνξά ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν καζαίλνπλ νη άλζξσπνη. Ζ κηα δηαθνξά αλαθέξεηαη ζην πσο 

αληηιακβάλνληαη νη άλζξσπνη ηηο πιεξνθνξίεο θαη ε άιιε ζην πσο ηηο 

επεμεξγάδνληαη. χκθσλα κε ηνλ Kolb θάπνηνη κπνξνχλ λα αληηιεθζνχλ θάηη κέζσ 

ηεο θαζαξά αθεξεκέλεο ζθέςεο, ελψ άιινη πξέπεη πξψηα λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο 

αηζζήζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. 

Δπηπιένλ, ν Polanyi,(1958) θαη ν Scheffler,(1991) ππνζηεξίδνπλ ηελ εκπινθή 

ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ζηελ δηαδηθαζία ηεο ζθέςεο. 

Ο Υαηδεγεσξγίνπ (2004) ηνλίδεη πσο ηα δηάθνξα καζεζηαθά ζηπι ησλ 

καζεηψλ θαη ν δηαθνξεηηθφο ηξφπνο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο δεκηνπξγνχλ 

πξνβιήκαηα ζε κηα δηδαζθαιία θαη ζε έλα Α.Π. ην νπνίν δελ αληηκεησπίδεη ηνπο 

καζεηέο ζαλ μερσξηζηέο πξνζσπηθφηεηεο. 

Αλαθέξεηαη επίζεο ζηηο ζπλέπεηεο απηήο ηεο θαηάζηαζεο. Ζ πξψηε ζπλέπεηα 

πνπ δηαθαίλεηαη επζχο εμαξρήο είλαη φηη ε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, ν παξαδνζηαθφο 

ηξφπνο νξγάλσζεο ηεο δηδαθηέαο χιεο θαη ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο αμηνιφγεζεο, 

αθελφο δελ επαξθνχλ, αθεηέξνπ αλαπαξάγνπλ θαη δηαησλίδνπλ ηε ζρνιηθή απνηπρία 

θαη ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ καζεηψλ επηκέλνληαο λα ηνπο «θνιιάλε ηακπέιεο». Ζ 

δεχηεξε ζπλέπεηα είλαη φηη φινη νη καζεηέο έρνπλ έλα θξάκα απφ ηθαλφηεηεο ηηο 

νπνίεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ, αξθεί λα ηνπο δνζνχλ νη θαηάιιειεο επθαηξίεο. 

Σέινο ζχκθσλα κε ηνλ ίδην νπνηαδήπνηε δηδαθηηθή ζηξαηεγηθή πξέπεη λα 

ιακβάλεη ππφςε ηεο ηηο δηαθνξέο πνπ παξνπζηάδνπλ νη καζεηέο ζηνλ ηξφπν 

αληίιεςεο θαη επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ. Με δεδνκέλν βέβαηα φηη ηα άηνκα 

βαζίδνληαη ζην θπξίαξρν ζηπι κάζεζεο, ζχκθσλα κε ηα κνληέια ησλ Kolb(1985) 

θαη Gregorc(1986), θαίλεηαη φηη ε θαιχηεξε ζηξαηεγηθή είλαη ε εμαηνκηθεπκέλε 

δηδαζθαιία αθνχ πξνεγνπκέλσο έρεη εληνπηζηεί ην καζεζηαθφ ζηπι ην θάζε καζεηή. 

Δθφζνλ, φκσο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, πξνζεγγίδνπλ ηα άηνκα λέεο θαηαζηάζεηο κέζσ 

κηαο ζπιινγηθήο εγθεθαιηθήο ιεηηνπξγίαο πξέπεη λα δίλνληαη επθαηξίεο ζηνπο 

καζεηέο λα αζρνινχληαη κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ άιινηε ζα ηνπο πξνθαινχλ θαη 

άιινηε ζα ηνπο θάλνπλ λα αηζζάλνληαη άλεηα. Έηζη ζε κεξηθέο θάζεηο ηνπ κνληέινπ, 

κεξηθνί καζεηέο αηζζάλνληαη άλεηα επεηδή ρξεζηκνπνηνχλ ην δηθφ ηνπο ζηπι, ελψ ζε 

άιιεο θάζεηο λνηψζνπλ ηελ πξφθιεζε γηαηί ν ηξφπνο δηδαζθαιίαο δελ ηαηξηάδεη κε ην 

δηθφ ηνπο καζεζηαθφ ζηπι. Ζ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ 

έληνλν «αθαδεκατζκφ» απεπζχλεηαη ζην αξηζηεξφ θπξίσο κέξνο ηνπ εγθεθάινπ 

ρσξίο λα δίλεη ηε δπλαηφηεηα γηα ζπιινγηθή εγθεθαιηθή ιεηηνπξγία. ήκεξα ππάξρεη 

ε άπνςε φηη φηαλ νη καζεηέο ελζαξξχλνληαη λα θαη ελεξγνπνηνχλ ην αζζελέζηεξν 

καζεζηαθφ ηνπο ζηπι, ε ζπλνιηθή ηνπο απφδνζε απμάλεηαη. Πξέπεη δειαδή κέζσ ηεο 

ζηξαηεγηθήο λα δίδνληαη επθαηξίεο ζηα άηνκα λα θηλνχληαη αλάκεζα θαη ζηα δχν 

άθξα ηνπ θάζκαηνο ηεο αληίιεςεο θαη ηεο επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ. Με άιια 

ιφγηα, κέζσ νπνηνδήπνηε κνληέινπ, ζα πξέπεη λα δνζνχλ επθαηξίεο ζηνπο καζεηέο 

φρη κφλν λα ζθεθζνχλ αιιά λα αηζζαλζνχλ, λα ζπλαηζζαλζνχλ, λα βηψζνπλ, λα 

παξαηεξήζνπλ, λα πεηξακαηηζηνχλ. 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη άηνκα πνπ έρνπλ ηελ ηάζε ή έρνπλ εθπαηδεπηεί λα 

θάλνπλ ρξήζε πεξηζζφηεξν ηεο κηαο πιεπξάο ηνπ εγθεθάινπ(π.ρ. ινγηζηέο, 

κεραληθνί, θαιιηηέρλεο) αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζην λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ 
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άιιε πιεπξά. Χζηφζν φηαλ θεληξίδεηαη ε αζζελήο πιεπξά θαη ελζαξξχλεηαη λα 

ιεηηνπξγήζεη κε ηελ θπξίαξρε πιεπξά, ππάξρεη δπλαηφηεηα ζπλνιηθήο εγθεθαιηθήο 

ιεηηνπξγίαο θαη επνκέλσο πην απνηειεζκαηηθήο ζθέςεο.(Sins &Sins, 1995). 

Σν πεξηερφκελν ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, πξνθεηκέλνπ λα δψζεη ζηνπο 

καζεηέο επθαηξίεο γηα λα ζπλαηζζαλζνχλ, λα βηψζνπλ θαη λα πεηξακαηηζηνχλ, ζα 

πξέπεη λα ζπκπεξηιάβεη εκπεηξηθά ζέκαηα θαη λα κε ζηεξίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηηο 

έλλνηεο θαη ηηο ζεσξίεο ησλ παξαδνζηαθψλ γλσζηηθψλ πεξηνρψλ. 

χκθσλα κε ηνλ Kolb(1985) θαη Gregorc(1986) ην φηη ππάξρνπλ 

δηαθνξεηηθνί ηξφπνη λα αληηιεθζνχλ θαη λα επεμεξγαζηνχλ ηα άηνκα ηηο 

πιεξνθνξίεο απνηειεί ηζρπξφ εξγαιείν γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Ο εθπαηδεπηηθφο ζα 

πξέπεη λα αλέρεηαη ηηο δηαθνξεηηθέο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε κάζεζε, ελψ 

παξάιιεια πξέπεη λα ελζαξξχλεη θαη άιινπο ηξφπνπο κάζεζεο. Γελ είλαη δχζθνιν 

γηα έλαλ εθπαηδεπηηθφ λα δηαπηζηψζεη ,αλ παξαηεξήζεη κε θάπνηα πξνζνρή ηα 

δξψκελα ηεο ηάμεο, ηηο καζεζηαθέο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ. Δίλαη εχθνιν λα 

παξαηεξεζνχλ καζεηέο νη νπνίνη είλαη ηχπνη «νπηηθνί», «αθνπζηηθνί» ή 

«θηλαηζζεηηθνί». Οχηε είλαη δχζθνιν λα εληνπηζζνχλ καζεηέο πνπ καζαίλνπλ 

θαιχηεξα φηαλ εξγάδνληαη κφλνη ηνπο ή φηαλ εξγάδνληαη κέζα ζε κηα νκάδα. 

πκπεξαζκαηηθά νη εηδηθνί ζπζηήλνπλ πνιπαηζζεηεξηαθέο καζεζηαθέο 

εκπεηξίεο θαη γεληθφηεξα κηα πνηθηιία απφ δηδαθηηθέο κεζφδνπο, ψζηε φινη νη 

καζεηέο λα έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην θπξίαξρν καζεζηαθφ ηνπο 

ζηπι(Deporter, 1998, Pose & Nickoll, 1997, Sins & Sins 1995).(Γ. 

Υαηρεγεσξγείνπ,2004) 

 

 

2.2.ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΖ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

2.2.1.ΟΡΗΜΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

χκθσλα κε ηνλ Υαξαιακπφπνπιν,(1999) ν φξνο δηδαζθαιία παξάγεηαη απφ 

ην ξήκα «δηδάζθσ», πνπ ζχκθσλα κε ηε ξηδηθή ηνπ ζεκαζία  δειψλεη «θαζηζηψ ηη 

άξηζην». Ζ δηδαζθαιία σο αγαιιίαζε, κεηάδνζε θαη επηθνηλσλία παξαηεξείηαη θαη 

ζηνπο αλζξψπνπο θαη ζηα αλψηεξα δψα θαη δηαθξίλεηαη ζε θπζηθή θαη ζρνιηθή. 

Ζ θπζηθή δηδαζθαιία πξαγκαηνπνηείηαη παληνχ θαη πάληνηε, ρσξίο ηδηαίηεξε 

πξνεηνηκαζία θαη κέζνδν θαηά ηξφπν θπζηθφ θαη απζφξκεην. Πξαγκαηνπνηείηαη 

θπξίσο έμσ απφ ην ζρνιείν, δειαδή ζην ζπίηη, ζην δξφκν, ζηελ πιαηεία…ζην 

ζέαηξν, ζε θάζε θάζε ηεο δσήο απφ ηε γέλλεζε κέρξη ην ζάλαην. 

Ζ ζρνιηθή δηδαζθαιία πξαγκαηνπνηείηαη ζε νξηζκέλν ρψξν(ζρνιείν), ζε 

νξηζκέλν πεξηερφκελν(πξφγξακκα ζπνπδψλ), κε πξφζσπα εηδηθά 

εθπαηδεπκέλα(εθπαηδεπηηθνχο), κε παηδηά νξηζκέλεο ειηθίαο(καζεηέο), ζηα πιαίζηα 

νξηζκέλνπ ρψξνπ, κε νξηζκέλε κεζνδνινγία θαη απνβιέπεη ζηελ επηηπρία νξηζκέλσλ 

ζηφρσλ. 
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Ζ ζρνιηθή δηδαζθαιία δελ είλαη ηπραίν γεγνλφο. Δίλαη έλα ζχλνιν 

νξγαλσκέλσλ θαη κεζνδηθψλ ελεξγεηψλ, πνπ δηεμάγνληαη ζχκθσλα κε νξηζκέλεο 

επηζηεκνληθέο αξρέο, γηα λα δηεπθνιχλνπλ ηε κάζεζε θαη κφξθσζε καζεηψλ. 

Παιαηφηεξα ζηελ επνρή ηνπ Ραηηρίνπ(1571-1635), Κνκελίνπ(1592-1670) θαη 

ηνπ Δξβάξηνπ(1776-1841) ε ζρνιηθή δηδαζθαιία ήηαλ κφλν ηερληθή. ηελ επνρή ηνπ 

«ζρνιείνπ εξγαζίαο», ζηελ επνρή δειαδή ηνπ Gaudig(1860-1923), ηνπ 

Kerschensteiner(1854-1932), ηνπ Dewey(1859-1952) θαη ηεο Montessori(1870-1952) 

ήηαλ κφλν ηέρλε. 

ήκεξα ε ζρνιηθή δηδαζθαιία ζεσξείηαη ζχλζεζε ηερληθήο, ηέρλεο θαη 

επηζηήκεο. 

Χο ηερληθή ε δηδαζθαιία είλαη ζρεδηαζκέλε, κεζνδηθή θαη νξγαλσκέλε 

ελέξγεηα πνπ αθνινπζεί νξηζκέλα κεζνδνινγηθά ζρήκαηα γηα λα θζάζεη «ηαρέσο θαη 

αζθαιψο»ζην ηέξκα ηνπ πξννξηζκνχ ηεο.(Κνξνληδή,1959) 

Χο ηέρλε είλαη «πξντφλ έκπλεπζεο θαη δεκηνπξγηθνχ νίζηξνπ». Δίλαη 

κεηάγγηζε θαη πιήξσζε ςπρψλ. Δίλαη δεκηνπξγία θαη απαηηεί πξσηνβνπιία, 

επηλνεηηθφηεηα, ελζνπζηαζκφ, πινχζην πεξηερφκελν, ζχιιεςε, νξγάλσζε, εθηέιεζε 

θαη αμηνιφγεζε.(Παπαλνχηζνο,1976) 

Χο επηζηήκε ε δηδαζθαιία είλαη εθαξκνγή επηζηεκνληθψλ αξρψλ. Δίλαη 

«νξγαλσκέλν πιάλν γηα ηελ πξνψζεζε ηεο κάζεζεο ησλ καζεηψλ»(Briggs, 1974) 

Καηά ηνλ Smith(1960), δηδαζθαιία είλαη έλα ζχζηεκα ελεξγεηψλ πνπ 

απνζθνπνχλ ζην λα πξνθαιέζνπλ κάζεζε. Τπφ ηελ έλλνηα απηή ε δηδαζθαιία δελ 

πεξηνξίδεηαη κφλν ζηε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ απφ θάπνηνλ πνπ ηηο θαηέρεη πξνο 

θάπνηνλ πνπ ηηο αγλνεί, αιιά απνθηά επξχηεξν λφεκα. Πεξηιακβάλεη φισλ ησλ εηδψλ 

ηηο νξγαλσκέλεο ελέξγεηεο, ζηφρνο ησλ νπνίσλ είλαη ε κάζεζε, αλεμάξηεηα απφ ηνλ 

ρψξν ζηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηνχληαη θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν γίλνληαη.(Massialas, 

Hurst,1978) 

Ζ δηδαζθαιία ζρεηίδεηαη ζεκαληηθά κε ηνπο ηξείο βαζηθνχο παξάγνληέο ηεο: 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ην καζεηή θαη ην δηδαθηηθφ αληηθείκελν. Δθπαηδεπηηθφο είλαη ην 

θαηαξηηζκέλν άηνκν κε ηηο εηδηθέο γλψζεηο ηεο παηδαγσγηθήο πνπ αζθεί ην 

επάγγεικά ηνπ(δηεμαγσγή δηδαζθαιίαο)ζηα πιαίζηα ηεο δηδαθηηθνκαζεζηαθήο 

πξάμεο. Μαζεηήο είλαη ην αλαπηπζζφκελν άηνκν, ην νπνίν επηρεηξεί λα αθνκνηψζεη 

ην κνξθσηηθφ αγαζφ θαη Γηδαθηηθφ πιηθφ, είλαη ε επηκέξνπο εηδηθή γλψζε πνπ 

απνθηά ν καζεηήο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ.(Κνπηξνχκπα,2004) 

 

 

2.2.2.ΠΑΡΑΓΟΗΑΚΖ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, φπσο επηζεκαίλεη ν Παππάο, (1994) ε 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζπαζεί λα επηβιεζεί σο «απζεληία» ζηε 

ζπλείδεζε ηνπ καζεηή. Γεκηνπξγψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν έλα αληαγσληζηηθφ 

θιίκα ή επηθνηλσληαθφ ράζκα. 
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Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνλ Γεσξγνγηάλλε, (1989), ην κνξθσηηθφ αγαζφ, δελ 

ζπλδέεηαη κε ην νηθείν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν αλαπηχζζεηαη ε 

δηδαθηηθφ-καζεζηαθή δηαδηθαζία. 

Κάπνηα απφ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παξαδνζηαθνχ κνληέινπ 

δηδαζθαιίαο, ηα νπνία πξνζπαζεί ε ζχγρξνλε δηδαθηηθή λα απνθχγεη, καο αλαθέξεη ν 

Μαηζαγγνχξαο (1994): 

1. Ο ζπγθεληξσηηζκφο θαη ε απηαξρηθφηεηα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηηο 

δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο εθπαηδεπηηθνχ-καζεηή. 

2. Ζ ρξήζε πνηλψλ θαη ακνηβψλ θαη ε εθαξκνγή αληαγσληζηηθψλ ζρέζεσλ σο 

κεζφδσλ θηλεηνπνίεζεο θαη ζηήξημεο ηνπ ελδηαθέξνληνο θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ησλ καζεηψλ. 

3. Ζ πεπνίζεζε πσο ε δηαπαηδαγψγεζε επηηειείηαη κε ηελ απφθηεζε γλψζεσλ, 

πνπ θαζνξίδεη κε ζαθήλεηα ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα θαη νη νπνίεο πξνζθέξνληαη 

ζηνπο καζεηέο θπξίσο κε κνλνινγηθφ θαη επηδεηθηηθφ ηξφπν θαη εκπεδψλνληαη κέζα 

απφ δξαζηεξηφηεηεο επαλάιεςεο θαη ζπλερνχο εμάζθεζεο. 

ζν αλαθνξά ηε δηδαζθαιία ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, ζχκθσλα κε ηνλ 

Φξάγθν(1983), ν θαζεγεηήο επηιέγεη ην κνξθσηηθφ αγαζφ, ην παξνπζηάδεη ζηνπο 

καζεηέο, θαζνξίδεη, ειέγρεη θαη θαηεπζχλεη ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ 

καζεηψλ ηνπ, ζχκθσλα κε ηνπο ζηφρνπο πνπ έρνπλ ηεζεί απφ ην Αλαιπηηθφ 

Πξφγξακκα ή απφ ηνλ ίδην. 

Κάηη ηέηνην θπζηθά έξρεηαη αληηκέησπν κε ηνπο ζηφρνπο θαη ηηο επηδηψμεηο 

ηεο ζχγρξνλεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. Σν κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο ζα πξέπεη 

λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ, λα θαιιηεξγεί δεμηφηεηεο θαη 

ζπκπεξηθνξέο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο φπσο νη ζρέζεηο ηνπο, ε 

δηαηξνθή, ην πεξηβάιινλ ε νηθνλνκία θ.α. Θα πξέπεη επίζεο, ζε θάζε πεξίπησζε λα 

επλνείηαη ε ζπδήηεζε θαη ν δηάινγνο. ια απηά φπσο είλαη θπζηθφ δελ κπνξνχλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ ζε έλα δαζθαινθεληξηθφ πεξηβάιινλ αιιά κφλν ζε έλα 

πεξηβάιινλ ζην νπνίν ην κάζεκα ζα γίλεηαη βίσκα γηα ηνπο καζεηέο. 

 

 

2.2.3.ΤΓΥΡΟΝΖ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

 ήκεξα ζε αληίζεζε κε παιαηφηεξα νη κέζνδνη δηδαζθαιίαο πνπ πξνσζνχληαη 

είλαη εθείλνη πνπ αλαπηχζζνπλ ηελ αλεμάξηεηε δηαλνεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ 

καζεηψλ, δξαζηεξηνπνηνχλ ηε ζθέςε θαη δηακνξθψλνπλ ηελ ηθαλφηεηα γηα 

απηνκφξθσζε, επηηξέπνληαο ηελ πλεπκαηηθή απειεπζέξσζε ησλ καζεηψλ απφ ηελ 

θεδεκνλία ηνπ δαζθάινπ.(Φξάθγνο,1993). Δπηπιένλ, ν Παπάο (1990), επηζεκαίλεη 

πσο ν εθπαηδεπηηθφο παχεη λα είλαη θηλεηή εγθπθινπαίδεηα, λα κεηαδίδεη θαη λα 

κεηαιακπαδεχεη γλψζε. Αληίζεηα έρεη ξφιν βνεζεηηθφ, ζπλεξγαηηθφ, 

ζπκβνπιεπηηθφ, θαζνδεγεηηθφ, δεκηνπξγηθφ θαη αληηαπηαξρηθφ. 

 Έλα απφ ηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηεί ε ζχγρξνλε δηδαθηηθή είλαη νη δξαζηήξηεο 

κέζνδνη, νη νπνίεο παξνηξχλνπλ ην καζεηή ζηελ θαηάθηεζε ησλ γλψζεσλ κε δηθή 



29 
 

ηνπ πξνζπάζεηα θαη κε πξνζσπηθή πείξα, φρη απφ ηελ απνηίκεζε, αιιά κε ηνλ 

εκπινπηηζκφ ησλ θαηαθηήζεσλ ηεο θνηλσλίαο ζην ζπγθεθξηκέλν ζηάδην. 

Οη δξαζηήξηεο κέζνδνη επηηξέπνπλ φρη κφλν ηελ απνδνρή θαη απνζήθεπζε 

πιεξνθνξηψλ, αιιά θαη ηελ επεμεξγαζία θαη ηνλ εθζπγρξνληζκφ ηνπο κε λέεο κνξθέο 

θαη ζε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο. 

Ο θχξηνο πξνζαλαηνιηζκφο ζηε ζχγρξνλε δηδαθηηθή είλαη λα βάδνπκε ην 

καζεηή ζε δπζθνιία απφ άπνςε πλεπκαηηθή, λα ηνλ ππνρξεψλνπκε λα θάλεη ηε δηθή 

ηνπ αλεμάξηεηε πξνζπάζεηα γηα λα αθνκνηψζεη ηε δηδαθηηθή χιε θαη φρη λα ηελ 

απνδερζεί φπσο είλαη, έηνηκε. 

Δπηπιένλ, ν πξνβιεκαηηζκφο, σο δηδαθηηθή κέζνδνο, ζχκθσλα κε ηνλ 

Φξάγθνο (1993), αληαπνθξίλεηαη ζηελ αλάγθε λα πξνεηνηκάζνπκε αλζξψπνπο 

ηθαλνχο λα ιχλνπλ πξνβιήκαηα, πνπ πξνβάιιεη ε δσή, ηθαλνχο λα πξνζαξκφδνληαη 

ζηηο λέεο απαηηήζεηο ηεο δσήο. 

Ο Abercrombie (1986) αλαθέξεη φηη κε ηελ ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο σο 

κέζνδνο δηδαζθαιίαο, ν καζεηήο δηδάζθεηαη ζπγθξίλνληαο ηηο δηθέο ηνπ 

παξαηεξήζεηο κε ηηο παξαηεξήζεηο άιισλ δέθα ή πεξηζζφηεξσλ νκνίσλ ηνπ. 

πγθξίλεη φρη κφλν ηα ζπκπεξάζκαηα, αιιά θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν έθηαζαλ ζηα 

ζπκπεξάζκαηα θαη έηζη ν θχθινο ησλ παξαγφλησλ πνπ εμεηάδεηαη επξχλεηαη 

πεξηζζφηεξν απφ φηη ζηε «δηδαθηηθή» δηδαζθαιία. Απηφ πνπ ν καζεηήο καζαίλεη, 

ζέινπκε λα πηζηεχνπκε, δελ είλαη κφλν ην λα δψζεη κηα ζσζηή απάληεζε, φηαλ 

αληηκεησπίδεη έλα παξφκνην κε άιινπο πξφβιεκα ,αιιά, γεληθφηεξα, λα θεξδίζεη 

έλαλ πην ζίγνπξν έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ, κε ην λα θαηαλνήζεη θαιχηεξα ηνπο 

δηθνχο ηνπ ηξφπνπο εξγαζίαο. 

 

 

2.2.4.ΜΟΡΦΔ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

Ο Μαηζαγγνχξαο,(2007) δηαθξίλεη ηηο κνξθέο δηδαζθαιίαο ζε α)κνλνινγηθέο 

θαη β)δηαινγηθέο. 

ηηο κνλνινγηθέο κνξθέο δηδαζθαιίαο πνπ αληηπξνζσπεχνπλ θαη ηνλ 

παιαηφηεξν ηξφπν κεηάδνζεο ησλ γλψζεσλ ζηνπο καζεηέο αλήθνπλ: ε δηάιεμε, ε 

αθήγεζε ή δηήγεζε θαη ε πεξηγξαθή. 

Αλαθέξεη επίζεο πσο ζε φιεο ηηο κνξθέο ηνπ κνλνιφγνπ ηνλ θχξην ιφγν ηνλ 

έρεη ν δηδάζθσλ. Ο καζεηήο δηαηεξεί ζπλήζσο ζηάζε παζεηηθά. Απνδέρεηαη ρσξίο 

αληίξξεζε φζα αλαθέξεη ν δηδάζθσλ θαη ζπρλά ζεκεηψλεη φζα απφ απηά ζεσξεί 

ζεκαληηθά. Οη δηδαζθφκελνη έρνπλ ην δηθαίσκα λα ππνβάινπλ εξσηήζεηο ή λα 

δεηήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθέο δηεπθξηλήζεηο απφ ην δηδάζθνληα ζην ηέινο, ζπλήζσο 

ηνπ καζήκαηνο, ή λα δεηήζνπλ ηελ επαλάιεςε νξηζκέλσλ ζεκείσλ ηνπ. Με άιια 

ιφγηα ν εθπαηδεπηηθφο αλαιακβάλεη απνθιεηζηηθά ηελ επζχλε λα παξνπζηάζεη θαη λα 

εμεγήζεη κνλνινγηθά ην πεξηερφκελν ηεο ελφηεηαο, ελψ νη καζεηέο πξνζπαζνχλ λα 

θαηαγξάςνπλ ζηε κλήκε ηνπο ηηο πιεξνθνξίεο. 

ηηο δηαινγηθέο κνξθέο δηδαζθαιίαο αλήθνπλ: ε δηδαζθαιία κε 

εξσηαπνθξίζεηο, ν παξσζεηηθφο δηάινγνο θαη ε ειεχζεξε ζπδήηεζε. 



30 
 

ζν αλαθνξά ηελ πξψηε θαηεγνξία αλήθεη θη απηή ζηηο δαζθαινθεληξηθέο 

κνξθέο αθνχ ν δηδάζθσλ έρεη ηνλ απνθιεηζηηθφ έιεγρν ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο. 

Παξνπζηάδεη φκσο ην πιενλέθηεκα ζε ζχγθξηζε κε ην κνλφινγν, φηη ε ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ ζην κάζεκα είλαη κεγαιχηεξε. 

χκθσλα κε ηνπο Καζζσηάθε θαη Φινπξή, (2006), ν παξσζεηηθφο δηάινγνο 

νλνκάδεηαη ζπδήηεζε πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζην δηδάζθνληα θαη ηνπο 

δηδαζθφκελνπο ή κεηαμχ ησλ δηδαζθνκέλσλ, ν νπνίνο επηδηψθεη λα δξαζηεξηνπνηήζεη 

ηνπο ηειεπηαίνπο ζηελ αλαδήηεζε ή αλαθάιπςε ηεο κάζεζεο θαη λα ηνπο 

δηεπθνιχλεη ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα ην επηηχρνπλ. 

Σέινο ε ειεχζεξε ζπδήηεζε σο κνξθή δηδαζθαιίαο ζπλίζηαηαη ζηελ 

ειεχζεξε αληηπαξάζεζε ησλ απφςεσλ ησλ καζεηψλ γηα θάπνην ζέκα. Ο δάζθαινο 

δελ παξεκβαίλεη ζηε ζπδήηεζε, παξά κνλάρα αλ ηνπ δεηεζεί απφ ηνπο καζεηέο. 

Κάπνηεο άιιεο κνξθέο δηδαζθαιίαο πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ είλαη: 

α)ε εξγαζηεξηαθή κνξθή εξγαζίαο, δειαδή δηδαζθαιία βαζηζκέλε ζηελ 

εθηέιεζε εξγαζηψλ απφ ηνπο καζεηέο ζε εξγαζηήξηα ζπλήζσο, αιιά ζπρλά θαη κέζα 

ζηε ζρνιηθή ηάμε. 

β)ην παίμηκν ξφισλ ή ε δξακαηνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο. Ζ εθαξκνγή ηεο 

ζπλίζηαηαη ζηελ παξνπζίαζε πνηθίισλ ζεκάησλ ππφ ηε κνξθή ζεαηξηθήο 

παξάζηαζεο ζηελ νπνία πξσηαγσληζηνχλ νη καζεηέο. 

 

 

2.2.5.ΟΜΑΓΟΚΔΝΣΡΗΚΖ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

ηα πιαίζηα ηεο πξνζπάζεηαο ηνπ ζχγρξνλνπ ζρνιείνπ λα ζέζεη ην καζεηή 

ζην επίθεληξν ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο θαη λα ηνλ θάλεη λα αλαθαιχςεη κε δηάθνξνπο 

ηξφπνπο ηε γλψζε, αλαπηχρζεθε θαη ε δηδαζθαιία ζε νκάδεο. 

χκθσλα κε ηνλ Ρέιιν (2007), θάησ απφ θνηλσληνινγηθή ζεψξεζε ε νκάδα 

ζην δηδαθηηθφ πιαίζην είλαη έλα «κηθξφ ζχλνιν»εληφο ηνπ νπνίνπ θάζε κέινο έρεη 

δηαξθή επαθή κε θάζε άιιν κέινο πνπ αλήθεη ζε απηφ ην ζχλνιν. Ζ επαθή γίλεηαη 

πάλσ ζε έλα θνηλφ πεδίν πνπ πξνθχπηεη απφ κηα θνηλή απνζηνιή, θνηλή 

δξαζηεξηφηεηα, θνηλφ αληηθείκελν ελαζρφιεζεο. Έηζη βηψλεη ν θαζέλαο θαη φινη 

καδί ην αίζζεκα ηεο ελφηεηαο θαη ηεο θνηλφηεηαο. 

Ζ ζηξνθή πξνο ηελ θαηά νκάδεο(ζπλεξγαηηθή)ζρνιηθή εξγαζία ζπληειέζηεθε 

γηα πνιινχο ιφγνπο νη θπξηφηεξνη απφ ηνπο νπνίνπο είλαη: 

Ζ παξαηήξεζε πνπ έθαλαλ ςπρνπαηδαγσγνί φηη ηα παηδηά ηεο ζρνιηθήο 

ειηθίαο έρνπλ ηελ έκθπηε ηάζε λα ζρεκαηίδνπλ νξγαλσκέλεο νκάδεο, θαη λα 

ηθαλνπνηνχλ ηελ αλάγθε ηνπο γηα δξάζε θαη εμεξεχλεζε ηνπ θπζηθφ-θνηλσληθνχ 

ηνπο πεξηβάιινληνο.(Παξαζθεπφπνπινο,1986 ; Ππξγησηάθε,1986)ηα πιαίζηα ηεο 

νκαδηθήο δξάζεο ηα παηδηά παξάγνπ θαη ρξεζηκνπνηνχλ αληηθείκελα, δηαιεπθάλνπλ 

θαηαζηάζεηο θαη ηειεηνπνηνχλ ηερληθέο γηα λα επηηχρνπλ ηνπο θνηλνχο ηνπο ζηφρνπο. 

Ζ ςπρνινγηθή άπνςε φηη ε δηδαζθαιία ηεο εζσηεξίθεπζεο ησλ θνηλσληθψλ 

ξφισλ θαη ηεο αλάπηπμεο ηεο απηναληίιεςεο ηνπ παηδηνχ ζπκβάινπλ κε ηηο 

αληηδξάζεηο ηνπο απνθαζηζηηθά θαη ηα κέιε ηεο νκάδαο ησλ ζπλνκήιηθσλ, εθηφο 
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βέβαηα απφ ηνπο ελήιηθνπο πνπ κε ηηο αμηνινγηθέο παξαηεξήζεηο ηνπο 

δηαδξακαηίδνπλ πξσηεχνληα ξφιν.(Καςάιε,1983) 

Ζ θαζηέξσζε ηεο παηδνθεληξηθήο αγσγήο, ε νπνία ηνλίδεη ηελ αμία ησλ αξρψλ 

ηεο απηελέξγεηαο θαη ηεο δηεξεχλεζεο ζηε δηδαθηηθή πξάμε. 

Ζ έκθαζε πνπ δφζεθε απφ πνιινχο παηδαγσγνχο ζηνπο θνηλσληθνχο ζηφρνπο 

ηεο ζρνιηθήο αγσγήο. 

χκθσλα κε ηνλ Μαηζαγγνχξα (1995), γηα ηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή 

ηεο εξγαζίαο ζε νκάδεο δελ απαηηείηαη απιψο ζπλεξγαζία, αιιεινβνήζεηα θαη 

αληαιιαγή απφςεσλ ή πιεξνθνξηψλ. Δίλαη απαξαίηεην λα ζπλππάξρνπλ καδί κε ηα 

παξαπάλσ θαη ηα εμήο ζηνηρεία: 

1. Ζ ζεηηθή αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ε 

επηηπρία ησλ ζθνπψλ θάζε κέινπο ηεο νκάδαο εμαξηάηαη άκεζα θαη απφ ηελ επηηπρία 

ησλ άιισλ κειψλ. 

2. Άκεζε πξνζσπηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ κειψλ. 

3. πιινγηθή επζχλε γηα ην άηνκν. Ζ πξφνδνο θάζε κέινπο ειέγρεηαη θαη 

αλάινγα αλαηξνθνδνηνχληαη ηφζν ηα κεκνλσκέλα άηνκα φζν θαη ε νκάδα ζηελ 

νπνία αλήθεη ην ζπγθεθξηκέλν κέινο. Σν ηειεπηαίν ζηνηρείν θαζηζηά ηελ νκάδα 

ππεχζπλε γηα ηελ πξφνδν θάζε κέινπο ηεο. 

4. πλερήο εμάζθεζε ζε ηθαλφηεηεο δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο θαη 

ζπιινγηθήο εξγαζίαο. 

5. Αλνκνηνγέλεηα ζηε ζχλζεζε ηεο νκάδαο. 

6. Δλαιιαγή ζηνπο ξφινπο. 

ηφρνο ησλ νκαδηθψλ εξγαζηψλ ηφζν ζην ζρνιείν φζν θαη εθηφο απηνχ είλαη 

κεηαμχ άιισλ ε θαιιηέξγεηα ηνπ πλεχκαηνο ζπλεξγαζίαο, ε αλάπηπμε ηεο 

θνηλσληθήο αιιειεγγχεο, ε αιιεινβνήζεηα θαη ε θνηλσληθνπνίεζε ησλ καζεηψλ. 

πρλά κάιηζηα νη νκαδηθέο εξγαζίεο ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά ζηελ πξνψζεζε ηεο 

κάζεζεο, επεηδή ε αιιεινδηδαζθαιία πνπ ζπληειείηαη ζε απηέο απνδεηθλχεηαη 

ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή. 

Πάλησο γηα ηελ θαιή νξγάλσζε ησλ νκαδηθψλ εξγαζηψλ ν δηδάζθσλ πξέπεη 

λα έρεη ππφςε ηνπ ηα έμεο: 

Σν κέγεζνο ησλ νκάδσλ εξγαζίαο πνπ ζπγθξνηνχληαη θαζνξίδεηαη αλάινγα 

κε ην είδνο ηεο ππφ εθηέιεζεο εξγαζίαο, ην δηαζέζηκν ρψξν θαη ηελ επρέξεηα πνπ 

πξνζθέξνπλ ηα ππάξρνληα κέζα(θηλεηά ζξαλία, ηξαπέδηα θ.α.). Καιφ είλαη πάλησο 

λα κελ είλαη νχηε πνιχ κηθξέο(1-2 άηνκα)νχηε πνιχ κεγάιεο(πεξηζζφηεξα απφ 7-8 

άηνκα) 

Σν αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο ησλ νκάδσλ κπνξεί λα είλαη είηε εληαίν γηα φιεο 

ηηο νκάδεο είηε δηαθνξεηηθφ. ε πεξίπησζε δηαθνξεηηθψλ ζεκάησλ, απηά πξέπεη λα 

έρνπλ ζπλνρή κεηαμχ ηνπο, λα εληάζζνληαη ζε εληαία ελφηεηα θαη λα ππεξεηνχλ ηνπο 

ζηφρνπο ηνπ καζήκαηνο. 

Ο ηξφπνο ζπγθξφηεζεο ησλ νκάδσλ πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνπο ζηφρνπο πνπ 

επηδηψθνληαη θαη ηελ θνηλσληθή δπλακηθή πνπ εκθαλίδεη ε ζρνιηθή ηάμε.(π.ρ. 

ζπλεξγαζία κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ καζεηψλ, πξφιεςε θνηλσληθήο 

πεξηζσξηνπνίεζεο θάπνησλ θ.α.)(Καζζσηάθεο Φινπξήο, 2006) 
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2.2.6.ΣΟΥΟΗ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΖ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

 

ήκεξα ε Οηθηαθή Οηθνλνκία σο επηζηήκε πξαγκαηεχεηαη δεηήκαηα πνπ 

αθνξνχλ ηνλ ζχγρξνλν άλζξσπν ζε φιν ην θάζκα ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπ. Χο εθ 

ηνχηνπ ε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ηνπ δψζεη ζηνπο καζεηέο 

ρξήζηκεο ιχζεηο ψζηε λα βειηηψζνπλ ζεκαληηθά ην πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν δνπλ. 

Γηα ηνλ παξαπάλσ ιφγσ νη ζηφρνη ηνπ καζήκαηνο δελ ζα πξέπεη λα είλαη 

απνθιεηζηηθά ε κεηάδνζε γλψζεσλ θαη πιεξνθνξηψλ αιιά θπξίσο ε θαιιηέξγεηα 

δεμηνηήησλ θαη ε αιιαγή ζπκπεξηθνξψλ. 

Οη θχξηνη ζθνπνί ινηπφλ ηνπ καζήκαηνο ηεο Οηθηαθήο νηθνλνκίαο κπνξνχλ λα 

νκαδνπνηεζνχλ ζε έμη θαηεγνξίεο, ζχκθσλα κε ηελ Κνπηξνχκπα,(2004): 

1. Γλσζηηθνί ζηφρνη: ε θαηεγνξία απηή ζηφρσλ έρεη ζράζε κε ηελ πξφζθηεζε εθ 

κέξνπο ηνπ καζεηή ζπγθεθξηκέλνπ γλσζηηθνχ πιηθνχ, ην νπνίν δχλαηαη λα 

πξνζιάβεη κέζσ ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ εθάζηνηε θεθαιαίνπ. 

2. Κνηλσληθνί ζηφρνη: ε θαηεγνξία απηή ζηφρσλ θαηέρεη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

ζέζε κέζα ζηα πιαίζηα ηεο δηδαζθαιίαο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. Ζ έμνδνο ηνπ 

παηδηνχ απφ ηελ εγσπάζεηα(Piagget,1999), ε θαιιηέξγεηα ηεο θνηλσληθήο 

ζπλείδεζεο(Μαξθαληψλεο, Καζζσηάθεο&Καινκεηζίλεο,1984), ε 

πξνζαξκνζηηθφηεηα ηνπ εθήβνπ κέζα ζε κηα ζπλερψο κεηαβαιιφκελε θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα (Παπάο,1996) θαη ε εθ κέξνπο ηνπ θαηαλφεζε ησλ θνηλσληθφ-

πνιηηηζηηθψλ εθείλσλ ζεζκψλ θαη αμηψλ, πνπ ζπλέρνπλ ην έζλνο ζην νπνίν θαη ν 

ίδηνο αλήθεη, ζπλζέηνπλ ηνλ θνηλσληθφ ζηφρν ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο Οηθηαθήο 

νηθνλνκίαο. Ο Ξσρέιιεο(1984)ηνλίδεη ηνλ θνηλσληθφ ζθνπφ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ 

ιέγνληαο πσο ραιαξψλεη ηε κνλνδηάζηαηε ζρέζε θαη εμάξηεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

απφ ηελ πνιηηεία θαη ζπλδέεη άκεζα ην ζρνιείν κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν πνπ ην 

πεξηβάιιεη. 

3. Φπρνζπλαηζζεκαηηθνί ζηφρνη: κέζα απφ ηε δηδαζθαιία πξέπεη λα παξέρνληαη 

ζην καζεηή ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ ζα ηνλ εθνδηάζνπλ φρη κφλν κε γλσζηηθή 

επάξθεηα θαη θνηλσληθέο αξεηέο αιιά θαη κε ςπρνζπλαηζζεκαηηθή ηζνξξνπία θαη 

θαιιηέξγεηα ηνπ λνπ θαη ηνπ πλεχκαηνο. πγθεθξηκέλα ε Οηθηαθή Οηθνλνκία 

ζηνρεχεη ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο απηνπεηζαξρίαο θαη ηε δηακφξθσζε ψξηκσλ 

πξνζσπηθψλ επηινγψλ θαη ζηελ αλάπηπμε ηεο απηνεθηίκεζεο θαη ηεο 

απηνπεπνίζεζεο ηνπ καζεηή. 

4. Πoιηηηζκηθνί-πνιηηηθνί ζηφρνη: πξφθεηηαη γηα κηα νκάδα ζηφρσλ πνπ αθνξνχλ 

ηελ εμνηθείσζε ησλ καζεηψλ κε πηπρέο ηεο πνιηηηζκηθήο παξάδνζεο ηνπ 

Διιεληζκνχ, κε ζηνηρεία πνιηηηζκηθήο εμέιημεο θαη αηζζεηηθήο αγσγήο. 

5. Βηνινγηθνί ζηφρνη: πξφθεηηαη γηα ηελ νξζή θαζνδήγεζε θαη ηε ιήςε κέηξσλ 

κε ζηφρν ηελ αξκνληθή θαη ηζφξξνπε δηάπιαζε πλεχκαηνο θαη ζψκαηνο ηνπ παηδηνχ 

πνπ απνηεινχλ φρη κφλν ηδηαίηεξν θαζήθνλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ αιιά θαη 

αλαπφζπαζην θεθάιαην ηεο επξχηεξεο δηδαθηηθήο δηαδηθαζίαο. 
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6. Οηθνινγηθνί ζηφρνη: ν Κξίβαο,(2007) ηνλίδεη ηε ζεκαληηθφηεηα ησλ ζηφρσλ 

απηψλ αλαθεξφκελνο ζηελ εκθαληδφκελε ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ’60 νηθνινγηθή 

θξίζε ε νπνία έρεη εληζρπζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηε ζπλείδεζε ηεο θνηλήο γλψκεο. 

Τπφ απηή ηελ νπηηθή γσλία κπνξεί θαλείο λα δεη ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο 

πεξηβαιινληηθήο αγσγήο, ε νπνία δελ απνηειεί κφλν κηα ζεκαληηθή απνζηνιή θαη’ 

απνθιεηζηηθφηεηα ζπλνιηθά ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο ή άιισλ θνξέσλ αγσγήο, 

αιιά θαπηφ θνηλφ πξφβιεκα νιφθιεξεο ηεο θνηλσλίαο. 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ ζήκεξα δελ κπνξεί λα πεξηνξίδεηαη κφλν ζηε 

δηαηήξεζε θαη κεηαβίβαζε ζηηο λέεο γεληέο ηηο εκπεηξίεο θαη ησλ πνιηηηζηηθψλ 

αγαζψλ ησλ πξνεγνχκελσλ γελεψλ ή ζηελ απφθηεζε πξνζφλησλ γηα κειινληηθέο 

θαηαζηάζεηο ηεο δσήο, πξέπεη σο θνηλσληθφο ζεζκφο λα ζηξέςεη ηελ πξνζνρή ηνπ θαη 

λα ζπκβάιιεη νπζηαζηηθά ζηελ ελεξγεηηθή ζπλδηακφξθσζε ελφο ελαιιαθηηθνχ, 

θηιηθνχ πξνο ην πεξηβάιινλ κέιινλ. 

Έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο ηνπ καζήκαηνο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο ζα πξέπεη 

λα είλαη ε πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ θαζψο θαη ε θαιιηέξγεηα 

δεμηνηήησλ πνπ είλαη θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ. Έλα απφ ηα αληηθείκελα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο εμάιινπ είλαη θαη ε εμαζθάιηζε ηεο δξαζηεξηνπνίεζεο ηνπ 

αλζξψπνπ κέζα ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ κε ηξφπν πνπ λα εμαζθαιίδεη ηφζν ηελ 

θαιχηεξε επηβίσζε γηα ηνλ ίδην φζν θαη ηελ ηαπηφρξνλε πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. 

 

 

2.2.7.ΔΡΔΤΝΔ ΓΤΡΧ ΑΠΟ ΣΖ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΖ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

ΚΑΗ ΣΗ ΑΠΟΦΔΗ ΣΧΝ ΜΑΘΖΣΧΝ 

 

Οη ζηάζεηο θαη νη απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηα καζήκαηα πνπ δηδάζθνληαη 

ζην ζρνιείν, αιιά θαη ηα δηδαθηηθά κέζα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο είλαη δχν 

απφ ηα ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα ηνπ ζεκεξηλνχ εθπαηδεπηηθνχ καο ζπζηήκαηνο. Γηα 

ην ιφγν απηφ απνηεινχλ αλεμάληιεηε πεγή ελδηαθέξνληνο γηα ηνπο εξεπλεηέο πνπ 

αζρνινχληαη κε ηελ εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα θαη έρνπλ γίλεη πνιιέο θνξέο 

αληηθείκελν κειέηεο. 

Ζ Γξ. Εαθειίλ Γξαβάλε πξαγκαηνπνίεζε ην 1995 έξεπλα ζρεηηθά κε ην 

κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. θνπφο ηεο έξεπλαο ήηαλ ε δηεμαγσγή ρξεζίκσλ 

ζπκπεξαζκάησλ-πξνηάζεσλ πάλσ ζην ζέκα ηεο αλαβάζκηζεο ηνπ καζήκαηνο, γηα 

ηελ απφθηεζε θαιχηεξεο ζέζεο ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ινηπφλ ήηαλ ηα εμήο: 

 Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ καζεηψλ(80%) πίζηεπαλ πσο ην κάζεκα 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο πλεπκαηηθέο θαη βηνινγηθέο ηνπο αλάγθεο«πάξα πνιχ-πνιχ». 

Μφιηο ην 17% απαληά φηη αληαπνθξίλεηαη «ιίγν» ελψ ην 2,4 απαληά «θαζφινπ». 

 Θεηηθέο ήηαλ θαη νη απφςεηο ζρεηηθά κε ην αλ ην κάζεκα αληαπνθξίλεηαη ζηα 

ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ, αθνχ ζεκεηψλεηαη κηα πςειή ζεηηθή 

αληαπφθξηζε(«πάξα πνιχ-πνιχ»)ησλ καζεηψλ ηεο Α’ ηάμεο ησλ νπνίσλ ηα 

ελδηαθέξνληα ηθαλνπνηνχληαη(75,2%αγφξηα,84,2θνξίηζηα). Ο κηζφο καζεηηθφο 
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πιεζπζκφο ηεο Β’ Γπκλαζίνπ απαληά πνιχ ζεηηθά(48,4αγφξηα,53%θνξίηζηα), ελψ 

ιηγφηεξν ζεηηθά απαληνχλ ην(39%αγφξηα,39,5θνξίηζηα). 

 εκαληηθφ είλαη ηα γεγνλφο πσο ζηελ εξψηεζε εάλ σθεινχληαη ζηελ 

πξνζσπηθή ηνπο δσή απφ ην κάζεκα έλα πςειφ πνζνζηφ ηεο Α’ ηάμεο(83,5%αγφξηα, 

90,5%θνξίηζηα)παξαδέρνληαη φηη σθεινχληαη ζηελ πξνζσπηθή ηνπο δσή»πάξα πνιχ-

πνιχ». ζν αλαθνξά ηνπο καζεηέο ηεο Β’ γπκλαζίνπ(78,1%αγφξηα, 

77,6%θνξίηζηα)αηζζάλνληαη φηη σθεινχληαη απφ ην κάζεκα «πάξα πνιχ-πνιχ», ζηελ 

πξνζσπηθή ηνπο δσή. 

 Σέινο νη καζεηέο πξφηεηλαλ ηηο δηθέο ηνπο ζεκαηηθέο ελφηεηεο, ηηο νπνίεο ζα 

ήζειαλ λα δηδαρζνχλ. Σεο Α’ ηάμεο ζα πξνηηκνχζαλ λα πξνζηεζνχλ ζηε χιε νη 

ελφηεηεο: λαξθσηηθά(14,2%), αζιεηηζκφο(14%), αγσγή θαιήο 

ζπκπεξηθνξάο(13,7%), πγεία-πξψηεο βνήζεηεο(8,5%), πξνβιήκαηα εθεβείαο(5,9%) 

θαη ζρνιηθή δσή(5,1%). Σεο Β’ ηάμεο πξνηηκνχλ ηελ αγσγή θαιήο 

ζπκπεξηθνξάο(10,7%), πγεία-πξψηεο βνήζεηεο(7,8%), λαξθσηηθά(6,7%), 

πξνβιήκαηα εθεβείαο(5,9%), αζιεηηζκφο(5,9%) θαη αλζξψπηλεο ζρέζεηο(5%). 

Μηα πην πξφζθαηε έξεπλα ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ(Βέηθνπ, 

Βαξέζε,Παηνχλα,2008) ζηφρνο ηεο νπνίαο ήηαλ λα δηεξεπλεζεί ην πεξηερφκελν 

ζπνπδψλ θαη ε δηδαθηηθή πξάμε ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, 

έδεημε πσο θάπνηα απφ ηα καζήκαηα ηνπ Γπκλαζίνπ αληαπνθξίλνληαη αξθεηά ζηα 

ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ. 

Ζ πιεξνθνξηθή έξρεηαη πξψηε κε πνζνζηφ 72%, ελψ πςεινχ ελδηαθέξνληνο 

ζεσξνχληαη θαη ηα Αγγιηθά(69%), ηα Μαζεκαηηθά(64%) θαη ηα Γαιιηθά/Γεξκαληθά 

κε πνζνζηφ(61%). 

Αληίζεηα ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο δελ θαίλεηαη λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηα ζεκεξηλά ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ, αθνχ βξίζθεηαη ζηελ 

ηειεπηαία ζέζε κε ρακειφ πνζνζηφ(23%) καδί κε κάζεκα ηνπ ρνιηθνχ 

Δπαγγεικαηηθνχ Πξνζαλαηνιηζκνχ(ΔΠ). 

Με βάζε ηελ ίδηα έξεπλα γίλεηαη επίζεο θαλεξφ πσο ην βηβιίν ηεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο, ζε αληίζεζε κε άιια ζρνιηθά βηβιία, δελ είλαη θαηαλνεηφ γηα ηνπο 

καζεηέο. 

Σα βηβιία ησλ Αγγιηθψλ, ησλ Θξεζθεπηηθψλ θαη ηεο Πιεξνθνξηθήο είλαη ηα 

πην θαηαλνεηά γηα ηνπο καζεηέο κε πνζνζηά 87%, 83% θαη 79% αληίζηνηρα. 

Ζ Οηθηαθή Οηθνλνκία θαηαιακβάλεη θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε κηα απφ ηηο 

ρακειφηεξεο ζέζεηο κε πνζνζηφ 35%. Μφλν ην κάζεκα ηνπ ΔΠ βξίζθεηαη 

ρακειφηεξα κε πνζνζηφ 24%. 

ηελ εξψηεζε θαηά πφζν «ηα ζρνιηθά βηβιία ζνπ δίλνπλ ηδέεο λα 

πξαγκαηνπνηήζεηο δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο» ηα καζήκαηα κε ηα πςειφηεξα 

πνζνζηά είλαη ε Πιεξνθνξηθή θαη ηα Αγγιηθά , ηα Μαζεκαηηθά κε πνζνζηά 60%, 

50% θαη 48% αληίζηνηρα. 

ηηο ρακειφηεξεο ζέζεηο νη καζεηέο θαηαηάζζνπλ ηελ Οηθηαθή 

Οηθνλνκία(16%) θαη ην ΔΠ(15%). Σν πνζνζηφ απηφ γηα ηελ Οηθηαθή Οηθνλνκία 

είλαη πνιχ απνγνεηεπηηθφ αιιά θαη άδηθν θαζψο ην πεξηερφκελν ηνπ καζήκαηνο έρεη 

κεγάιε πξαθηηθή ηζρχ θαη ζίγνπξα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνηξέςεη ηνπο καζεηέο ζε 

δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο. 
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Σέινο ζηελ εξψηεζε γηα ην πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηνχληαη επνπηηθά κέζα 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο, ηα απνηειέζκαηα δείρλνπλ πσο ζε θαλέλα απφ ηα 

καζήκαηα δελ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά επνπηηθφ πιηθφ. Σν κφλν κάζεκα πνπ 

ζπγθεληξψλεη έλα ζρεηηθά πςειφ πνζνζηφ, είλαη ην κάζεκα ηεο Γεσγξαθίαο(47%) 

θαη αθνινπζνχλ ηα Αγγιηθά κε πνζνζηφ 38% θαη Μνπζηθή κε 37%. 

Ζ Οηθηαθή Οηθνλνκία βξίζθεηαη ζηελ ηειεπηαία ζέζε κε πνζνζηφ 4%. 

Με βάζε ηελ παξαπάλσ έξεπλα κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε πσο νη καζεηέο 

ηνπ γπκλαζίνπ έρνπλ κηα αξθεηά θαιή εηθφλα γηα θάπνηα απφ ηα καζήκαηα πνπ 

δηδάζθνληαη ζην ζρνιείν. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη αληαπνθξίλνληαη ζηα ελδηαθέξνληά 

ηνπο, ην βηβιίν είλαη θαηαλνεηφ θαη ηνπο δίλεη αθνξκέο γηα δξαζηεξηφηεηεο. 

Γπζηπρψο ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο δελ ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηα 

παξαπάλσ καζήκαηα. Οη καζεηέο δελ ζεσξνχλ ελδηαθέξνλ ην κάζεκα, ην βηβιίν 

ηνπο θαίλεηαη δπζλφεην, δελ ελζαξξχλεη ηελ ελεξγνπνίεζή ηεο γηα δξαζηεξηφηεηεο, 

ελψ νη θαζεγεηέο δελ ρξεζηκνπνηνχλ ζρεδφλ πνηέ επνπηηθά κέζα δηδαζθαιίαο. 

ε απηφ ην ζεκείν ηεο εξγαζίαο θαιφ ζα ήηαλ λα αλαθεξζνχκε ζε θάπνηεο 

απφ ηηο έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζηα πιαίζηα ησλ πηπρηαθψλ εξγαζηψλ θνηηεηψλ ηνπ 

ηκήκαηνο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη Οηθνινγίαο. ηφρνο απηψλ ησλ εξγαζηψλ 

ήηαλ λα δηεπθξηληζηνχλ ηα κέζα δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο γηα ην 

κάζεκα. 

Βαζηζκέλνη ζηελ πηπρηαθή εξγαζία ηεο Μάηε,(2005) κπνξνχκε λα 

ζπκπεξάλνπκε ηα εμήο: 

 Oη θαζεγεηέο ηζρπξίδνληαη πσο ρξεζηκνπνηνχλ ζε κηθξφ βαζκφ ηηο 

παξαδνζηαθέο, δαζθαινθεληξηθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο. πγθεθξηκέλα αλαθέξνπλ 

πσο ε αθεγεκαηηθή κέζνδνο ρξεζηκνπνηείηαη «αξθεηά» κφλν ζην 23,33%ησλ 

πεξηπηψζεσλ ελψ ην 36,66% δήισζε πσο ρξεζηκνπνίεη «ζπάληα» έσο «θαζφινπ» 

αθήγεζε. Ζ πεξηγξαθή επίζεο ρξεζηκνπνηείηαη ζε κηθξφ βαζκφ(25%)απφ ηνπο 

θαζεγεηέο. 

 Αληίζεηα, ζχκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ, θαίλεηαη λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη πεξηζζφηεξν νη δηαινγηθέο κνξθέο δηδαζθαιίαο δειαδή ε δηάιεμε 

κέζσ ζπδήηεζεο, ν θαηεπζπλφκελνο δηάινγνο θαη ν κηθηφο δηάινγνο. Σα πνζνζηά 

φζσλ δήισζαλ φηη ηα ρξεζηκνπνηνχλ «πνιχ ζπρλά-αξθεηά»είλαη 41,27%, 41,67% 

θαη 40% αληίζηνηρα. 

 Σέινο νη θαζεγεηέο δειψλνπλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ επνπηηθά κέζα ζε πνζνζηφ 

43,33%. 

 Μία παξφκνηα έξεπλα, ησλ Φπζάθε θαη Ρίδνπ,(2007).δίλεη αθφκε 

ρακειφηεξα πνζνζηά ζηηο δαζθαινθεληξηθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο ελψ νη 

δηαινγηθέο κνξθέο θαη ηα επνπηηθά κέζα θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ. πγθεθξηκέλα νη θαζεγεηέο ηζρπξίδνληαη ζε πνζνζηφ 34% πσο 

δελ εθαξκφδνπλ θαζφινπ ηελ αθεγεκαηηθή δηδαζθαιία. Αληίζεηα δίλνπλ έκθαζε 

ζηε δηάιεμε κέζσ ζπδήηεζεο(31,5%), ζηνλ θαηεπζπλφκελν δηάινγν(37,5%) θαη ηνλ 

κεηθηφ δηάινγν(25,5%). Δπηπιένλ δειψλνπλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ επνπηηθά κέζα ζε 

πνζνζηφ 93%. 

 ζν αλαθνξά ηα επνπηηθά κέζα δηδαζθαιίαο, ζχκθσλα κε κηα άιιε 

έξεπλα(Βαζηιείνπ&Πνιχδνπ,2006), νη θαζεγεηέο ηζρπξίδνληαη φηη ρξεζηκνπνηνχλ 
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θπξίσο ηνλ πίλαθα(82%) θαη «κεξηθέο θνξέο» 

θσηνγξαθίεο(44%),ζρεδηαγξάκκαηα(38,5%), δηαθάλεηεο(43,5%), slides(31%), 

Ζ/Τ(31%) θαη video(34%) 

 Δπηπιένλ δήισζαλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ πνιιέο ελαιιαθηηθέο κνξθέο 

δηδαζθαιίαο θαη κάιηζηα ζε κεγάια πνζνζηά. Δηδηθφηεξα εθαξκφδνπλ 

νκαδνζπλεξγαηηθή(60%), εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία(69,5%), ζπκκεηνρηθή 

δηδαζθαιία κε αλάζεζε εξγαζηψλ(52%), θνηλσληνθεληξηθή πξνζέγγηζε ηεο 

δηδαζθαιίαο(65,5%)θαη βησκαηηθή(59%).(Βαζηιείνπ&Πνιχδνπ,2006) 

 Σα παξαπάλσ απνηειέζκαηα επαιεζεχνληαη απφ κηα αθφκε έξεπλα, ηεο 

ηκσηά ην 2004. πγθεθξηκέλα νη θαζεγεηέο ππνζηεξίδνπλ θαη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε πσο ρξεζηκνπνηνχλ ζε κεγάιν βαζκφ φιεο ηηο παξαπάλσ ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο δηδαζθαιίαο. 

 

 

2.2.7.1.ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

Έπεηηα απφ κηα ζχληνκε παξνπζίαζε εξεπλεηηθψλ απνηειεζκάησλ πνπ 

αθνξνχλ ζηηο απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηα καζήκαηα ηνπ γπκλαζίνπ θαη εηδηθφηεξα 

γηα ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, αιιά θαη ησλ δηδαθηηθψλ κέζσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο κπνξνχκε λα εμάγνπκε ηα εμήο ζπκπεξάζκαηα: 

 

1. Σν κάζεκα ηηο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο ζε ζρέζε κε άιια καζήκαηα ηνπ 

γπκλαζίνπ δελ θαίλεηαη λα έρεη ζεηηθή αληαπφθξηζε ζηνπο καζεηέο. Σν πεξηερφκελν 

ηνπ καζήκαηνο δελ αληαπνθξίλεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ λέσλ, ην βηβιίν είλαη 

δπζλφεην θαη δελ πξνηξέπεη ζε δξαζηεξηφηεηεο. Βέβαηα ζχκθσλα κε ηελ έξεπλα πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε γηα ην ζθνπφ ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο, νη θαζεγεηέο 

ηζρπξίδνληαη ηα άθξσο αληίζεηα. Γειψλνπλ δειαδή πσο ε Οηθηαθή Οηθνλνκία είλαη 

απφ ηα πην ελδηαθέξνληα καζήκαηα ηνπ γπκλαζίνπ θαη πσο νη καζεηέο 

αληηιακβάλνληαη ηε ρξεζηκφηεηά ηνπ ζε δηάθνξνο ηνκείο ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο. 

2. Οη καζεηέο δήισζαλ επίζεο φηη δελ ρξεζηκνπνηνχληαη ζρεδφλ πνηέ επνπηηθά 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο. Απηφ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηνλ ηζρπξηζκφ ησλ 

θαζεγεηψλ, νη νπνίνη ηζρπξίδνληαη φηη ρξεζηκνπνηνχλ επνπηηθά κέζα θαη κάιηζηα 

αθφκε θαη ζε πνζνζηφ 93%. 

3. Οη θαζεγεηέο επίζεο ηζρπξίζηεθαλ πσο εθαξκφδνπλ πνιιέο ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο δηδαζθαιίαο, εθαξκφδνπλ δειαδή νκαδνζπλεξγαηηθή, εμαηνκηθεπκέλε 

δηδαζθαιία, ζπκκεηνρηθή δηδαζθαιία κε αλάζεζε εξγαζηψλ, θνηλσληνθεληξηθή 

πξνζέγγηζε ηεο δηδαζθαιίαο θαη βησκαηηθή. Κάηη ηέηνην βέβαηα δελ πξνθχπηεη απφ 

ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ θαζεγεηψλ ζηελ παξνχζα έξεπλα. Σν κάζεκα γίλεηαη κε ηνλ 

παξαδνζηαθφ ηξφπν ηεο εμέηαζεο αξρηθά, έπεηηα γίλεηαη ε παξάδνζε ηνπ καζήκαηνο 

θαη ζην ηέινο θάπνηεο εξγαζίεο απφ ην ηεηξάδην εξγαζηψλ φηαλ ππάξρεη ρξφλνο. Οη 

θαζεγεηέο ππνζηήξημαλ φηη είλαη αδχλαηνλ λα αζρνιεζνχλ κε φια ηα παηδηά θαη πσο 

αλαγθαζηηθά θάπνηα απφ απηά κέλνπλ ακέηνρα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο. Ζ 
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κφλε απφ ηηο παξαπάλσ κεζφδνπο πνπ εθαξκφδεηαη είλαη ε νκαδνζπλεξγαηηθή ζηελ 

πεξίπησζε ηεο δηδαζθαιίαο κε θχιια εξγαζίαο. 

4. χκθσλα κε φζα ππνζηήξημαλ νη θαζεγεηέο ζηηο παξαπάλσ έξεπλεο θαίλεηαη 

πσο απνθεχγνπλ ηηο δαζθαινθεληξηθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο δειαδή ηελ αθήγεζε 

ή ηελ πεξηγξαθή θαη δίλνπλ έκθαζε ζην δηάινγν θαη ηε ζπδήηεζε. χκθσλα φκσο κε 

ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ε νπνία έγηλε κε ηε κνξθή ζπλέληεπμεο, 

ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηζρχεη ην αληίζεην. Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο δειαδή 

παξαδέρνληαη φηη θάλνπλ ην κάζεκα κε παξαδνζηαθφ ηξφπν, θπξίσο κε εηζήγεζε, 

ελψ ε ζπκκεηνρή ηνπ καζεηή έγθεηηαη ζην λα απαληάλε ζηηο εξσηήζεηο ζησλ 

θαζεγεηψλ. 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

3.1. Ζ ΘΔΧΡΗΑ ΣΖ ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

Ζ λνεκνζχλε ηεο επηηπρίαο είλαη κηα λέα θαη ξηδνζπαζηηθή ζεψξεζε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε, ηηο δηαθεθξηκέλεο επηδφζεηο θαη ηελ επηηπρία ησλ αλζξψπσλ ζε φινπο 

ηνπο ηνκείο ηεο δσήο. 

Ο Robert J. Sternberg, έλαο απφ ηνπο πην δηαθεθξηκέλνπο εηδηθνχο ζε ζέκαηα 

λνεκνζχλεο, επηζεκαίλεη φηη ην θαιχηεξν κέζσ πξφβιεςεο ηεο επηηπρίαο ησλ 

αλζξψπσλ ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν δελ είλαη κφλν ην «IQ», ν δείθηεο λνεκνζχλεο 

ηνπο, αιιά έλαο ζπλδπαζκφο απφ αναλστικές, δημιοσργικές και πρακτικές 

ηθαλφηεηεο(Sternberg, 1999). 

Δπηπιένλ ε ζεσξία ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο πξεζβεχεη ηελ άπνςε πσο ν 

θάζε άλζξσπνο ζέηεη ην δηθφ ηνπ νξηζκφ γηα ηελ επηηπρία θαη ρξεζηκνπνηεί ηηο 

δπλαηφηεηέο ηνπ ζην βαζκφ εθείλν πνπ ζα ηνπ εμαζθαιίζνπλ ηελ επηηπρία ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ(Sternberg, 2007). 

χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, νη άλζξσπνη πνπ είλαη πξνηθηζκέλνη είλαη εθείλνη 

νη νπνίνη πξαθηηθά πεηπραίλνπλ ζηε δσή. Απηφ ην πεηπραίλνπλ ζπλδπάδνληαο ηηο 

ηξείο βαζηθέο ηθαλφηεηεο ζχκθσλα κε ηελ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε: ηελ αλαιπηηθή 

ηθαλφηεηα, ηε δεκηνπξγηθή θαη ηελ πξαθηηθή. Οη άλζξσπνη κπνξεί λα είλαη 

πξνηθηζκέλνη κε νπνηαδήπνηε απφ απηέο ηηο ηθαλφηεηεο ή αθφκα θαιχηεξα λα έρνπλ 

βξεη ηελ ηζνξξνπία κεηαμχ απηψλ ησλ ηξηψλ ηθαλνηήησλ πξνθεηκέλνπ λα 

πεηχρνπλ.(Sternberg&Grigorenko, 2002) 

χκθσλα ινηπφλ κε ηε παξαπάλσ ζεσξία νη άλζξσπνη πνπ δηαζέηνπλ ηε 

λνεκνζχλε ηεο επηηπρίαο: 

1. Γλσξίδνπλ ηα δπλαηά ζεκεία ηνπο θαη ηηο αδπλακίεο ηνπο. Δπελδχνπλ ζηα 

δπλαηά ηνπο ζεκεία, βειηηψλνπλ ή αληηζηαζκίδνπλ ηα αδχλαηά ηνπο. 

2. Αςεθνχλ ηηο αξλεηηθέο πξνζδνθίεο αθφκα θη αλ απηέο απνξξένπλ απφ 

ρακειέο επηδφζεηο ζε ηζη λνεκνζχλεο ή παξφκνηα ηεζη. Βξίζθνπλ ην δξφκν 

ηνπο θαη ηνλ αθνινπζνχλ, ζπλεηδεηνπνηψληαο φηη ζα ζπλαληήζνπλ εκπφδηα 
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ζηελ πνξεία θαη φηη ε ππέξβαζε ησλ εκπνδίσλ είλαη κηα πιεπξά ηεο 

πξφθιεζεο πνπ αληηκεησπίδνπλ. 

3. Γελ πξνζθνιινχληαη ζε θαλέλα πξφηππν αιιά κάιινλ αλαπηχζζνπλ ηε δηθή 

ηνπο δηαθξηηηθή πξνζσπηθφηεηα. Δπηπιένλ παξαηεξνχλ ηνπο αλζξψπνπο πνπ 

απνηπγράλνπλ θαη ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο ηνπο ιφγνπο ηεο απνηπρίαο 

πξνζπαζψληαο ζηε ζπλέρεηα νη ίδηνη λα κελ θάλνπλ ηα ίδηα ιάζε. 

4. Αληηιακβάλνληαη αλ ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν δνπλ κπνξεί λα ηνπο πξνζθέξεη 

επθαηξίεο λα εθκεηαιιεπηνχλ ηα ηαιέληα ηνπο. Αλ φρη αλαδεηνχλ ελεξγά έλα 

πεξηβάιινλ ην νπνίν ζα ηνπο βνεζήζεη φρη κφλν λα πεηχρνπλ αιιά θαη λα 

δηαθξηζνχλ. Γεκηνπξγνχλ κφλνη ηνπο ηηο επθαηξίεο θαη δελ πεξηνξίδνληαη ζην 

πεξηβάιινλ πνπ έηπρε λα βξεζνχλ.(Sternberg,1999) 

5. Πξνζαξκφδνληαη, κνηξάδνληαη θαη δηαιέγνπλ πεξηβάιινλ. 

6. Βξίζθνπλ ηελ ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο αλαιπηηθέο, δεκηνπξγηθέο θαη 

πξαθηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο (Sternberg, Grigorenko, 2002) 

Σέινο ζα πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ πσο δελ ππάξρεη θαλέλαο νξηζκφο ηεο 

επηηπρίαο πνπ λα ηζρχεη γηα φινπο. Γηα παξάδεηγκα γηα θάπνηνπο επηηπρία είλαη ε 

αλαγλσζηκφηεηα ελφο δηθεγφξνπ, γηα άιινπο ε πξσηνηππία ελφο λνκπειίζηα, γηα 

άιινπο είλαη ην λα θξνληίδνπλ ηα παηδηά ηνπο ελψ γηα θάπνηνπο άιινπο ην λα 

αθηεξψζνπλ ηε δσή ηνπο ζην Θεφ. Γηα άιινπο πάιη αλζξψπνπο είλαη έλαο 

ζπλδπαζκφο πξαγκάησλ. Δπεηδή νη άλζξσπνη έρνπλ δηαθνξεηηθνχο ζηφρνπο γηα ηε 

δσή ε εθπαίδεπζε ζα πξέπεη λα θηλείηαη καθξηά απφ ηα κνλφπιεπξα, ζηνρεπφκελα 

θίλεηξα φπσο ν βαζκφο ζην ζρνιείν.(Sternberg&,2005) 

 

 

3.1.1.ΑΝΑΛΤΣΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

 Ζ ηξηαξρηθή ζεσξία ηνπ Sternberg γηα ηε λνεκνζχλε πξνηείλεη ηελ χπαξμε 

ηξηψλ πηπρψλ νη νπνίεο είλαη δηαθνξεηηθέο αιιά αιιειέλδεηεο. 

 Ζ πξψηε απφ απηέο ηηο πηπρέο είλαη ε αλαιπηηθή λνεκνζχλε θαη ζρεηίδεηαη κε 

κεραληζκνχο πνπ θάλνπλ εθηειεζηηθέο δηαδηθαζίεο θαη κε ηελ απφθηεζε γλψζεσλ, 

δειαδή κε ηελ εθκάζεζε λέσλ πιεξνθνξηψλ. Ζ αλαιπηηθή ζθέςε πεξηιακβάλεη 

ραξαθηεξηζηηθά ηελ εθαξκνγή ησλ ζπζηαηηθψλ ζηα αθεξεκέλα θαη αθαδεκατθά 

πξνβιήκαηα. Άλζξσπνη κε πςειή αλαιπηηθή λνεκνζχλε είλαη ηδηαίηεξα ηθαλνί ζηελ 

αλάιπζε, ηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ θξηηηθή ησλ ηδεψλ.(Sternberg, Castejon, Prieto, 

Hautamaki&Grigorenco, 2001) 

Άλζξσπνη νη νπνίνη είλαη πξνηθηζκέλνη κε ηελ αλαιπηηθή ζθέςε, πξαθηηθά 

είλαη πνιχ ηθαλνί ζην λα αλαιχνπλ, λα θξίλνπλ, λα ζπγθξίλνπλ θαη λα ζέηνπλ ζε 

αληηπαξάζεζε, λα εθηηκνχλ θαη λα εμεγνχλ. Σππηθά ηα πεγαίλνπλ θαιά ζην ζρνιείν 

θαη ζηα ζηαζκηζκέλα ηεζη. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη ηα ηεζη IQ κεηξάλε θπξίσο ηηο 

αλαιπηηθέο ηθαλφηεηεο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ηηο κλεκνληθψλ. Απηνί νη 

άλζξσπνη έρνπλ ην είδνο ηεο λνεκνζχλεο ην νπνίν πην εχθνια ζα ηνπο νδεγήζεη ζην 

λα ραξαθηεξηζηνχλ πξνηθηζκέλνη ζην ζρνιείν. Σν γεγνλφο φηη είλαη θαινί ζην λα 
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καζαίλνπλ θαη λα αλαιχνπλ ηδέεο δε ζεκαίλεη απαξαίηεηα φηη είλαη ηθαλνί θαη λα ηα 

βγάινπλ πέξα βαζηδφκελνη ζηηο δηθέο ηνπο ηδέεο.(Sternberg&Grigorenko, 2003) 

Ζ αλαιπηηθή λνεκνζχλε έρεη λα θάλεη κε ην ζπλεηδεηφ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ 

λνεηηθψλ δηεξγαζηψλ καο πξνο ηελ αλεχξεζε κηαο κειεηεκέλεο ιχζεο ζε έλα 

πξφβιεκα. Ζ αλαιπηηθή ζθέςε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα δηαθνξεηηθνχο 

ζθνπνχο φπσο ε επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ε ιήςε απνθάζεσλ. ηελ πξψηε 

πεξίπησζε ν ζηφρνο είλαη ε κεηάβαζε απφ κηα πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε(π.ρ. φηαλ 

δελ έρεη θάπνηνο αξθεηά ρξήκαηα γηα λα αγνξάζεη έλα απηνθίλεην) πξνο κία ιχζε, 

μεπεξλψληαο ζηελ πνξεία ηα δηάθνξα εκπφδηα. 

ηε δεχηεξε πεξίπησζε, ηε ιήςε απνθάζεσλ δειαδή ν ζηφρνο είλαη ε 

επηινγή αλάκεζα ζε δηάθνξεο πξννπηηθέο ή ε αμηνιφγεζε επθαηξηψλ(π.ρ. ε επηινγή 

απηνθηλήηνπ πνπ ζα ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν βάζε ηνπ πνζνχ ησλ ρξεκάησλ πνπ 

δηαζέηεηαη). Αλ αζρνιεζνχκε κε ηελ αλαιπηηθή λνεκνζχλε ζε φηη αθνξά ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ φζν θαη ηε ιήςε απνθάζεσλ πξέπεη λα εζηηάζνπκε .φρη ζηε 

ρξήζε ηεο ζε ηεζη πνπ παξνπζηάδνπλ δηάθνξα πξνβιήκαηα αιιά ζηελ θαζεκεξηλή 

δσή.(Sterberg,1999) 

Παξφια απηά ε αλαιπηηθή λνεκνζχλε, φπσο θαη θακία απφ ηηο άιιεο δχν 

πηπρέο ηεο λνεκνζχλεο, δελ είλαη αξθεηή γηα λα πεηχρεη θάπνηνο ζηε δσή. ηνλ 

πξαγκαηηθφ θφζκν, κεηά ηελ απνθνίηεζε ε αλαιπηηθή λνεκνζχλε δελ είλαη αξθεηή 

θαη ρξεηάδεηαη ην άηνκν λα επηδείμεη έλα ζχλνιν ηθαλνηήησλ. 

 

 

3.1.2.ΓΖΜΗΟΤΡΓΖΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

Δδψ θαη πνιχ θαηξφ δπζθνιεπφκαζηε λα νξίζνπκε ηε λνεκνζχλε θαη πνιχ 

πεξηζζφηεξν λα ηε κεηξήζνπκε, γη απηφ ην ιφγν δελ ζα πξέπεη λα πξνθαιεί έθπιεμε 

ην γεγνλφο φηη είλαη εμίζνπ δχζθνιν λα νξίζνπκε ηε δεκηνπξγηθφηεηα. Ση ζεκαίλεη 

λα είλαη θαλείο δεκηνπξγηθφο; κπνξεί λα κεηξεζεί ε δεκηνπξγηθφηεηα; Τπάξρεη 

δεκηνπξγηθή λνεκνζχλε θαη αλ λαη πσο νξίδεηαη, πσο κεηξηέηαη θαη ην 

ζεκαληηθφηεξν πσο κπνξεί λα αλαπηπρζεί; 

χκθσλα κε ηνλ R. J. Sternberg ηα άηνκα πνπ είλαη έμππλα απφ δεκηνπξγηθή 

άπνςε κνηάδνπλ κε ηνπο θαινχο επελδπηέο. Αγνξάδνπλ ζε ρακειέο ηηκέο θαη πσινχλ 

ζε πςειέο. πγθεθξηκέλα γελλνχλ ηδέεο πνπ ζπκίδνπλ ππνηηκεκέλεο κεηνρέο, νη 

νπνίεο γεληθά απνξξίπηνληαη απφ ην επξχ θνηλφ. ηαλ πξνηείλνπλ ηηο ηδέεο ηνπο νη 

άιινη ζπρλά νη άιινη ζπρλά ζεσξνχλ φηη είλαη αληίζεηεο κε ηηο πξνδηαγξαθέο, 

αληηπαξαγσγηθέο αθφκα θαη αλφεηεο. Σν απνηέιεζκα είλαη νη ηδέεο απηέο ζπρλά λα 

απνξξίπηνληαη κε δπζπηζηία, ίζσο κε πεξηθξφλεζε ή θαη ζαξθαζκφ. 

Οη δεκηνπξγηθέο ηδέεο είλαη εμ νξηζκνχ ηφζν θαηλνθαλείο φζν θαη πνιχηηκεο. 

Ο ιφγνο πνπ απνξξίπηνληαη είλαη επεηδή ν δεκηνπξγηθφο παξαγσγφο ηνπο πξνθαιεί 

ην πιήζνο θαη επηηίζεηαη ζε επελδεδπκέλα ζπκθέξνληα κε ηξφπν πνπ θάλεη ηνπο 

αλζξψπνπο πνπ έρνπλ ηα ζπκθέξνληα απηά λα αηζζάλνληαη δπζάξεζηα. Χζηφζν ε 

πιεηνςεθία δελ απνξξίπηεη ηηο δεκηνπξγηθέο ηδέεο θαθφβνπια ή ζθφπηκα. Μάιινλ 
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δελ ζπλεηδεηνπνηεί φηη απηέο νη ηδέεο αληηπξνζσπεχνπλ κηα έγθπξε θαη ζπρλά κηα 

αλψηεξε νπηηθή ζε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ ζθέπηνληαη νη ίδηνη.(Sternberg,1999) 

 Ζ δεκηνπξγηθή ζθέςε πεξηιακβάλεη εθαξκνγή ηεο γλψζεο ζε λέα ή άγλσζηα 

πεξηβάιινληα. Οη άλζξσπνη κε ηδηαίηεξα πςειή δεκηνπξγηθή ζθέςε είλαη πνιχ 

ηθαλνί ζηελ αλαθάιπςε, ηε δεκηνπξγία θαη εθεχξεζε ηδεψλ θαη 

πξντφλησλ.(Sternberg, Castejon, Prieto, Hautamaki&Grigorenco,2001) 

Έλα άηνκα πξνηθηζκέλν κε δεκηνπξγηθή λνεκνζχλε είλαη ηδηαίηεξα ηθαλφ ζηε 

δεκηνπξγία, ηελ εθεχξεζε, ηελ αλαθάιπςε, ηελ εμεξεχλεζε θαη ηε θαληαζία. Σα 

ζπλεζηζκέλα ηεζη λνεκνζχλεο δελ κεηξνχλ πξαγκαηηθά ηε δεκηνπξγηθή λνεκνζχλε, 

αλ θαη ηζρπξίδνληαη φηη ην θάλνπλ. Σα ηεζη φπσο ην Torrance Test κεηξνχλ ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο αιιά θπξίσο ηα ζπζηαηηθά πνπ 

απαηηνχλ γξεγνξάδα(γξήγνξε παξαγσγή ηδεψλ) 

Παξφια απηά ε δεκηνπξγηθφηεηα είλαη ε ηθαλφηεηα λα γελλάο ηδέεο νη νπνίεο 

είλαη θαηλνθαλείο, πςειήο πνηφηεηαο ρσξίο πξνεηνηκαζία. Γηα ην ιφγν απηφ 

πξνθεηκέλνπ λα κεηξεζεί ε δεκηνπξγηθφηεηα ζπρλά ρξεζηκνπνηνχληαη αζθήζεηο 

θάπσο δηαθνξεηηθέο φπσο ε γξαθή ζχληνκσλ ηζηνξηψλ, ε δσγξαθηθή εηθφλσλ, ε 

δεκηνπξγία δηαθεκίζεσλ θαη ε ιχζε πξσηφηππσλ πξνβιεκάησλ (Sternberg, 

Grigorenko,2002). 

Χζηφζν ν R. J. Sternberg νξίδεη ηε δεκηνπξγηθφηεηα φρη κφλν σο ηελ 

ηθαλφηεηα λα ζπιιακβάλεη θαλείο λέεο ηδέεο. Πηζηεχεη φηη πξφθεηηαη γηα κηα 

δηεξγαζία πνπ απαηηεί ηζνξξνπία θαη ρξήζε θαη ησλ ηξηψλ πηπρψλ ηεο λνεκνζχλεο. 

Σν πξψην είλαη θπζηθά λα πξνρσξά θαλείο πέξα απφ ην δεδνκέλν θαη λα 

παξάγεη λέεο ηδέεο. πρλά ην δεκηνπξγηθφ άηνκν έρεη ζχλζεηε ζθέςε θαη βιέπεη 

ζπλδέζεη πνπ άιινη δελ κπνξνχλ λα δνπλ. 

Υξεηάδεηαη φκσο θαη ην δεχηεξν ζπζηαηηθφ ηελ ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο, ηελ 

αλαιπηηθή ηθαλφηεηα πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζεη ηηο ηδέεο ηνπ, λα επηιχζεη ηα 

πξνβιήκαηα θαη λα πάξεη απνθάζεηο. Δηδηθά ηα δεκηνπξγηθά άηνκα ζα πξέπεη λα 

έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα αλαιχνπλ ηηο ηδέεο ηνπο θαη λα αμηνινγνχλ ην φθειφο ηνπο. 

Σέινο ε πξαθηηθή λνεκνζχλε είλαη απαξαίηεηε ψζηε λα εθαξκφδεη θαλείο ηε 

ζεσξία ζηελ πξάμε θαη ηηο αθεξεκέλεο ηδέεο ζε πξαγκαηηθά 

επηηεχγκαηα.(Sternberg,1999) 

 

 

3.1.3.ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

 Ζ πξαθηηθή λνεκνζχλε ζχκθσλα κε ηε λνεκνζχλε ηεο επηηπρίαο έρεη λα 

θάλεη κε ηελ πξνζαξκνγή, ηε δηακφξθσζε θαη ηηο επηινγέο ζηελ θαζεκεξηλή δσή. 

Έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο γηα λα πξνζδηνξίζεηο ηελ πξαθηηθή λνεκνζχλε είλαη ε 

ιεγφκελε ζησπειή γλψζε. 

Ζ ζησπειή γλψζε έρεη ηξία βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά. Πξψηνλ ζρεηίδεηαη κε ηε 

γλψζε ηνπ «πψο», έρεη δειαδή ζρέζε κε ηελ εθηέιεζε. Δίλαη νπζηαζηηθά 

δηαδηθαζηηθή. Γεχηεξνλ ζρεηίδεηαη κε ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ζηνπο νπνίνπο 

απνδίδνπλ αμία νη άλζξσπνη θαη δελ ζπλδέεηαη κε ηηο αθαδεκατθέο γλψζεηο πνπ δελ 
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έρνπλ θακία πξαθηηθή αμία. Σξίηνλ απνθηηέηαη κε ειάρηζηε βνήζεηα απφ ηνπο 

άιινπο. 

Ζ ζησπειή γλψζε αλαθέξεηαη ζε γλψζε πξνζαλαηνιηζκέλε ζηε δξάζε ε 

νπνία επηηξέπεη ηνπ αλζξψπνπο λα πεηχρνπλ ζηφρνπο ζηνπο νπνίνπο απηνί 

πξνζσπηθά απνδίδνπλ αμία φπσο γηα παξάδεηγκα κηα πξφζιεςε ή κηα 

πξναγσγή.(Sternberg,1999) 

Πνηα είλαη φκσο ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο αηφκνπ κε αλεπηπγκέλε ηελ 

πξαθηηθή ηθαλφηεηα; Οη άλζξσπνη πνπ είλαη πξνηθηζκέλνη κε πξαθηηθή ζθέςε είλαη 

πνιχ ηθαλνί ζην λα ρξεζηκνπνηνχλ, λα αμηνπνηνχλ, λα εθηεινχλ θαη λα ζέηνπλ ζε 

εθαξκνγή ζρέδηα. Σέηνηα άηνκα δείρλνπλ κεγάιε επηδεμηφηεηα ζε πεξίπινθέο 

θαηαζηάζεηο. Έλα άηνκν κπνξεί λα είλαη ή λα κελ είλαη αμηνπξφζεθην γηα ηηο ηππηθέο 

ηνπ γλψζεηο αιιά ζπρλά δηαθξίλεηαη γηα ηε ζησπειή ηνπ γλψζε, ηε γλψζε πνπ 

ρξεηάδεηαη θάπνηνο γηα λα πεηχρεη ζε θάπνην δεδνκέλν πεξηβάιινλ, γηα ην νπνίν δελ 

έρεη δηδαρζεί θαη δελ γλσξίδεη ηίπνηα. 

Έλα παξάδεηγκα πξαθηηθήο λνεκνζχλεο, γηα λα γίλεη πην θαηαλνεηή, είλαη νη 

λνηθνθπξέο. χκθσλα κε ηνλ Lave(1988) νη λνηθνθπξέο επηηπρεκέλα κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα καζεκαηηθά πνπ ρξεηάδνληαη γηα ην ζνππεξκάξθεη. Γελ ζα 

κπνξέζνπλ σζηφζν λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα ίδηα καζεκαηηθά φηαλ ηηο ηνπνζεηήζεηο 

ζηελ ηάμε θαη ηνπο δψζεηο ηζνκεηξηθά πξνβιήκαηα ζε κνξθή 

απεηθφληζεο.(Sternberg, 2002) 

Σέινο ζα πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ πσο ζχκθσλα κε ηελ ηξηαξρηθή 

λνεκνζχλε ην θιεηδί ηεο επηηπρίαο είλαη ε ηζνξξνπία κεηαμχ απηψλ ησλ ηξηψλ 

ηθαλνηήησλ. 

Έλα άηνκν πνπ είλαη εθνδηαζκέλν κε ηελ αξεηή ηεο ηζνξξνπίαο κπνξεί λα 

κελ είλαη πνιχ ηθαλφ ηελ αλαιπηηθή, δεκηνπξγηθή ή πξαθηηθή ζθέςε. Μπνξεί φκσο 

λα είλαη ηδηαίηεξα ηθαλφ ζην λα ηζνξξνπεί ηα επίπεδα απηψλ ησλ ηξηψλ ηθαλνηήησλ 

θαη λα γλσξίδεη θαιχηεξα απφ ηνπο άιινπο αλζξψπνπο πψο λα ηηο 

ρξεζηκνπνηεί.(Sternberg&Grigorenko,2002) 

Σν λα εμηζνξξνπεί θαλείο ηηο ηξείο απηέο δεμηφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα πεηχρεη 

ην ζηφρν ηνπ είλαη πνιχ ζπνπδαίν. Υξεηάδεηαη ηηο δεκηνπξγηθέο πξνθεηκέλνπ λα 

γελλήζεη ηδέεο, ηηο αλαιπηηθέο πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζεη πφηε νη ηδέεο απηέο είλαη 

θαιέο θαη ηηο πξαθηηθέο ηθαλφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα ηηο ζέζεη ζε εθαξκνγή θαη λα 

απνδείμεη ηελ αμία ησλ ηδεψλ ηνπ (Sternberg ,2005). 

 

 

3.2.ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΣΖ ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

ζν αλαθνξά ηνπο καζεηέο ε λνεκνζχλεο ηεο επηηπρίαο ζεσξεί πσο νη 

απνηπρίεο ησλ καζεηψλ λα πεηχρνπλ ην επίπεδν ησλ επηδφζεσλ πνπ ηαηξηάδεη ζην 

δπλακηθφ ηνπο ζπρλά νθείιεηαη ζηε δηδαζθαιία πνπ πεξηνξίδεηαη ζηελ αληίιεςε θαη 

είλαη απζηεξή ζηελ πινπνίεζή ηεο. Γη απηφ ην ιφγν θακία απφ ηηο πξνζθεξφκελεο 

εμεγήζεηο δελ είλαη αξθεηέο. Αληίζεηα, είλαη πην πηζαλφ φηη ηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηεί 
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ν αθαδεκατθφο ηχπνο κάζεζεο απιά απνηπγράλνπλ λα ελαξκνληζηνχλ κε ηηο αλάγθεο 

ησλ καζεηψλ. 

Οη παξαδνζηαθνί ηξφπνη κάζεζεο, ζηελ νπζία, δίλνπλ πξνηεξαηφηεηα ζε έλαλ 

κηθξφ αξηζκφ καζεηψλ νη νπνίνη έρνπλ ηηο ηππηθέο-πξφηππεο ηθαλφηεηεο. Αληίζεηα 

ζρεδφλ πνηέ δελ δίλνπλ πξνηεξαηφηεηα ζην κεγάιν αξηζκφ ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη 

έρνπλ κελ ηε δπλαηφηεηα λα πεηχρνπλ αιιά νη δεμηφηεηέο ηνπο δελ αληαπνθξίλνληαη 

ζηηο ηππηθέο δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη απφ ην ζρνιείν. 

Δπνκέλσο, ε ιχζε είλαη λα εθηηκεζνχλ θαη άιιεο ηθαλφηεηεο εθηφο απφ ηηο 

ηππηθέο-πξφηππεο, ελψ ζηε ζπλέρεηα ζα πξέπεη λα αιιάμεη ν ηξφπνο δηδαζθαιίαο θαη 

πξνζέγγηζεο ηνπ καζεηή έηζη ψζηε θαη άιιεο ηθαλφηεηεο λα κπνξέζνπλ λα 

θαιιηεξγεζνχλ θαη λα νδεγήζνπλ ζηελ επηηπρία.(Sternberg& Grigorenko,2002) 

Ζ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε, φπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, πεξηιακβάλεη ηερληθέο νη 

νπνίεο βνεζνχλ θάπνηνλ λα ρξεζηκνπνηήζεη ηε λνεκνζχλε ηνπ πξνθεηκέλνπ λα 

πεηχρεη ην ζηφρν ηνπ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθνπνιηηηζηηθφ πεξηβάιινλ. Γηαηί 

φκσο ζα πξέπεη νη καζεηέο λα δηδάζθνληαη κε ηηο κεζφδνπο ηηο ηξηαξρηθήο 

λνεκνζχλεο ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ εμάζθεζε αλαιπηηθψλ, πξαθηηθψλ θαη 

δεκηνπξγηθψλ ηθαλνηήησλ; Τπάξρνπλ δχν βαζηθνί ιφγνη. 

Ο πξψηνο είλαη πσο φηαλ ε δηδαζθαιία γίλεηαη κε ηελ εθαξκνγή πνιιψλ 

παηδαγσγηθψλ κεζφδσλ, ζηελ πεξίπησζή καο κε αλαιπηηθέο, πξαθηηθέο θαη 

δεκηνπξγηθέο, νη καζεηέο έρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα θαηαιάβνπλ θαη λα 

κάζνπλ ηε γλψζε ε νπνία δηδάζθεηαη. Αλ δελ θαηαλνήζνπλ ην κάζεκα κε ηνλ έλαλ 

ηξφπν ζα ην θαηαλνήζνπλ κε ηνλ άιινλ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν νη επηδφζεηο ηνπο 

απμάλνληαη. 

Δπηπιένλ δηδάζθνληαο κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο νη καζεηέο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα θηάζνπλ ζην αλψηεξν ζεκείν ησλ δηαλνεηηθψλ ηνπο ηθαλνηήησλ, λα 

εξγαζηνχλ γηα ηε δηφξζσζε ησλ ειαηησκάησλ ηνπο ή ηνπιάρηζηνλ λα θαηαιάβνπλ ηηο 

αδπλακίεο ηνπο. Οη καζεηέο καζαίλνπλ κε ηνλ ηξφπν πνπ ηαηξηάδεη ζην δηαλνεηηθφ 

ηνπο πξνθίι δπλαηνηήησλ θαη ηαπηφρξνλα αληηιακβάλνληαη θαη ηνλ ηξφπν πνπ δελ 

ηνπο ηαηξηάδεη. Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηδάζθεηο κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα βνεζάο ηνπο 

καζεηέο απφ ηε κία λα κεγηζηνπνηνχλ ηηο απνδφζεηο ηνπο θαη απφ ηελ άιιε λα 

δηνξζψλνπλ ηηο αδπλακίεο ηνπο (Sternberg, Torff & Grigorenko,1998). 

Ζ δηδαζθαιία ηεο λνεκνζχλεο ηεο επηηπρίαο πξνζπαζεί λα βνεζήζεη ηνπο 

δαζθάινπο λα πξνζεγγίζνπλ έλα κεγαιχηεξν θνκκάηη ηνπ πιεζπζκνχ ησλ καζεηψλ. 

Οη παξαδνζηαθέο δηδαζθαιίεο, νη νπνίεο δίλνπλ έκθαζε ζηε κλεκνληθή θαη 

αλαιπηηθή κφλν ηθαλφηεηα, πεξηνξίδνληαη ζε έλα κφλν θνκκάηη καζεηψλ. 

Γηδάζθνληαο ηελ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε ν δάζθαινο ρξεζηκνπνηεί κηα ζεηξά απφ 

πξσηφηππεο ηδέεο. 

Γελ ππάξρεη κφλν έλαο ζσζηφο ηξφπνο λα δηδάμεηο ή λα κάζεηο. Δπνκέλσο 

δελ ππάξρεη κφλν έλαο ηξφπνο γηα λα βνεζήζεηο ηνπο καζεηέο λα πεηχρνπλ ηνπο 

ζηφρνπο ηνπο. Χζηφζν ζα πξέπεη λα ππάξρεη ε ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ αλαιπηηθή, 

ηε δεκηνπξγηθή θαη ηελ πξαθηηθή ζθέςε. Οη δάζθαινη πξέπεη λα βνεζήζνπλ ηνπο 

καζεηέο λα κεγηζηνπνηήζνπλ ηηο αηνκηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη ηαπηφρξνλα λα 

ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο αδπλακίεο ηνπο. Οη δάζθαινη πξέπεη λα απνθηήζνπλ 

επθακςία θαη λα πξνζεγγίδνπλ ηνπο καζεηέο κε πνηθίινπο θαη δηάθνξνπο ηξφπνπο. 
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Δπεηδή νη καζεηέο έρνπλ δηαθνξεηηθνχο ζηφρνπο γηα ηε δσή ζα πξέπεη λα 

θαηαθέξνπλ λα νξίζνπλ ηη ηειηθά είλαη απηφ πνπ έρεη ζεκαζία γηα απηνχο απφ ηελ 

αξρή. Οη καζεηέο είλαη πην πηζαλφ λα ην θαηαθέξνπλ απηφ εάλ νη θαζεγεηέο ηνπο 

πξνσζνχλ πνιιά παξαδείγκαηα θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ θαιχπηνπλ έλα κεγάιν 

θάζκα δπλαηνηήησλ. 

Οη δάζθαινη πνιιέο θνξέο πηζηεχνπλ πσο νη ηερληθέο ηεο ηξηαξρηθήο 

λνεκνζχλεο δελ αληαπνθξίλνληαη ζην πξνθίι ησλ δηθψλ ηνπο καζεηψλ αιιά ζην 

πξνθίι άιισλ καζεηψλ. χκθσλα κε ηνλ Sternberg, νη έξεπλεο έρνπλ δείμεη πσο δελ 

ππάξρεη θακία νκάδα καζεηψλ πνπ λα κελ κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζε απηέο ηηο 

ηερληθέο. Μάιηζηα νη καζεηέο ησλ νπνίσλ ε απφδνζε είρε απμεζεί πεξηζζφηεξν 

έηεηλε λα είλαη εθείλνη νη νπνίνη ζεσξεηηθά δελ είραλ ην ζσζηφ πξνθίι. Γηα 

παξάδεηγκα παηδεία απνκαθξπζκέλσλ πεξηνρψλ φπσο ε αγξνηηθή Αιάζθα έρνπλ 

ηξνκεξέο ηζηνξίεο πξαθηηθήο γλψζεο. Απηή κπνξεί λα ηνπο βνεζήζεη λα κάζνπλ εάλ 

κφλν νη δάζθαινη ηνπο δψζνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε γλψζε ηνπο 

γηα λα πεηχρνπλ.(Sternberg, Lipka, Newman, Wildfeuer&Grigorenko, 2003) 

 

 

3.2.1.ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΖ ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

3.2.1.1.ΑΝΑΛΤΣΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

Ζ δηδαζθαιία ηεο αλαιπηηθήο, δεκηνπξγηθήο θαη πξαθηηθήο ζθέςεο κπνξεί λα γίλεη 

ζε νπνηνδήπνηε αληηθείκελν κάζεζεο θαη ζε θάζε βαζκίδα. Με πνηφλ φκσο ηξφπν 

εθαξκφδεηαη απηή ε δηδαζθαιία; 

Γηδαζθαιία ηεο αλαιπηηθήο ζθέςεο ζεκαίλεη λα ελζαξξχλεηο ηνπο καζεηέο 

λα α)αλαιχνπλ γηα παξάδεηγκα έλα ινγνηερληθφ θείκελν, κηα επηζηεκνληθή ζεσξία ή 

έλα καζεκαηηθφ πξφβιεκα, β)λα ζπγθξίλνπλ γηα παξάδεηγκα δχν ραξαθηήξεο ζε έλα 

κπζηζηφξεκα ή δχν ζπζηήκαηα δηαθπβέξλεζεο, γ)λα αμηνινγνχλ έλα πνίεκα, έλα 

θνηλσληθφ έζηκν ή κηα ζηξαηεγηθή ηνπ ηέληο, δ)λα εμεγνχλ ηε ρξήζε ηεο γξακκαηηθήο 

ζε κηα πξφηαζε ηελ άπνςήο ηνπο ζρεηηθά κε κηα ζχληνκε ηζηνξία ή ηε ιχζε απφ έλα 

καζεκαηηθφ ή θπζηθφ πξφβιεκα. (Sternberg, 1998) 

 

3.2.1.2.ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

Γηδάζθνληαο ηελ δεκηνπξγηθή ζθέςε ζεκαίλεη λα ελζαξξχλεηο ηνπο καζεηέο 

λα α)δεκηνπξγήζνπλ γηα παξάδεηγκα έλα πνίεκα, κηα επηζηεκνληθή αλαθάιπςε ή έλα 

ζχζηεκα δηνίθεζεο ηεο ηάμεο, β)λα ζρεδηάζνπλ έλα θαηλνχξγην κέζν κεηαθνξάο, έλα 

θαηλνχξγην παηρλίδη, έλα άλεην ζπίηη, γ)λα θαληαζηνχλ πσο ζα ήηαλ ε δσή ζε κηα 

άιιε ρψξα, πσο ηα βαθηήξηα έξρνληαη θαη καο επεξεάδνπλ ή πσο ζα ήηαλ λα είζαη 

πξφεδξνο ηεο ρψξαο, δ)λα θάλνπλ ππνζέζεηο ζρεηηθά ηελ αχμεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο, 

ζρεηηθά κε ηνπο αλζξψπνπο πνπ πιεξψλνληαη γηα λα ελεκεξψζνπλ ηνπο γείηνλεο νη 
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νπνίνη δελ ππνζηεξίδνπλ ην θφκκα πνπ έρεη ηελ εμνπζία ή ζρεηηθά κε ηε κείσζε ηεο 

ηξχπαο ηνπ φδνληνο. (Sternberg, 1998) 

Σν 1944 ν Kettering αλαξσηήζεθε πσο κπνξνχκε λα θαιιηεξγήζνπκε 

επηλνεηηθά κπαιά ελψ ην 1993 ν Schack έζεζε ην εμήο εξψηεκα: «κε πνηεο κεζφδνπο 

κπνξνχκε λα αληρλεχζνπκε επηλνεηηθά ραξηζκαηηθνχο καζεηέο, πνπ δχζθνια καο ην 

εγγπάηαη ε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία». 

ε απηφ ην ζεκείν γίλεηαη αλαθνξά ζε θάπνηεο πξαθηηθέο ζηξαηεγηθέο νη 

νπνίεο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζηελ ηάμε θαη λα βνεζήζνπλ ηνπο θαζεγεηέο λα 

θαιιηεξγήζνπλ ηε δεκηνπξγηθφηεηα ησλ καζεηψλ ηνπο. 

Ζ δεκηνπξγηθφηεηα είλαη κηα δηαδηθαζία κέζα ζην ρξφλν θαη φρη έλα ζηαηηθφ 

γλψξηζκα θάπνηνπ αλζξψπνπ. Δπηπιένλ έλα δεκηνπξγηθφ πξντφλ είλαη πάληα 

πξσηνπνξηαθφ θαη πάληα ζπλδπαζκφο πνιιψλ άιισλ ζηνηρείσλ (Sayer,2003). 

 Σν πξψην πξάγκα πνπ ζα πξέπεη λα γίλεη είλαη νη θαζεγεηέο λα γίλνπλ ην 

πξφηππν. Οη καζεηέο γίλνληαη δεκηνπξγηθφηεξνη φηαλ βιέπνπλ δεκηνπξγηθά 

παξαδείγκαηα θαη φρη φηαλ αθνχλ γη απηά. 

 Ζ πξψηε ζηξαηεγηθή πνπ πξνηείλεηαη είλαη νη θαζεγεηέο λα σζνχλ ηνπο 

καζεηέο λα νξίδνπλ θαη λα επαλαπξνζδηνξίδνπλ πξνβιήκαηα. Οη θαζεγεηέο κπνξνχλ 

λα ελζαξξχλνπλ ηελ δεκηνπξγηθή ζθέςε κε ην λα βάδνπλ ηνπο καζεηέο λα δηαιέγνπλ 

κφλνη ηνπο ην ζέκα κηαο έθζεζεο ή παξνπζίαζεο θαη ηε ιχζε ελφο πξνβιήκαηνο. 

Κάπνηεο θνξέο ζα ήηαλ θαιφ λα μαλαθάλνπλ απηή ηε δηαδηθαζία εάλ αλαθαιχςνπλ 

θάπνην ιάζνο. 

 ηε ζπλέρεηα αθνχ ην πξφβιεκα νξηζηεί είλαη θαηξφο νη καζεηέο λα 

«γελλήζνπλ» δεκηνπξγηθέο-πξσηφηππεο ιχζεηο θαη ηδέεο. 

 Έπεηηα νη θαζεγεηέο κπνξνχλ λα ελζαξξχλνπλ ηνπο καζεηέο λα ζθεθηνχλ ηηο 

ηδέεο ηνπο θαη πέξα απφ ηα φξηα ηνπ ζρνιείνπ. Οη δεκηνπξγηθέο ηδέεο θαη ε 

δηνξαηηθφηεηα πξνθχπηνπλ απφ ηελ ελνπνίεζε δηάθνξσλ πιηθψλ απφ δηάθνξεο 

ζεκαηνινγίεο θαη φρη απφ ηελ απνκλεκφλεπζε. 

 Έλα δηδαθηηθφ θφιπν γηα αχμεζε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο είλαη λα αθήλνπκε 

ρξφλν γηα δεκηνπξγηθφηεηα. ηε ζεκεξηλή ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα δελ ππάξρεη 

ρξφλνο γηα ελαιιαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη ζηελ νπζία 

απνηξέπνπκε ηνπο καζεηέο απφ ην λα ζθεθηνχλ ιχζεηο κφλνη ηνπο. 

 Έλα απφ ηα ιάζε ησλ θαζεγεηψλ είλαη ν ηξφπνο πνπ ζέηνπλ ηηο εξσηήζεηο 

ηνπο φρη κφλν ζηα δηαγσλίζκαηα αιιά θαη ζηελ θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο καζεηέο. 

Οη εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο ή νη εξσηήζεηο απνζηεζίζεηο δελ ελζαξξχλνπλ ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα. Αληίζεηα νη εξσηήζεηο πνπ πξνθαινχλ ηνπο καζεηέο λα ππνζέζνπλ 

θαηαζηάζεηο ή λα θαληαζηνχλ γεγνλφηα πξνσζνχλ ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε. 

 Δπηπιένλ θαιφ ζα ήηαλ νη θαζεγεηέο λα αληακείβνπλ ηηο δεκηνπξγηθέο ηδέεο 

θαη πξντφληα ησλ καζεηψλ έηζη ψζηε λα έρνπλ θίλεηξν λα επαλαιάβνπλ αληίζηνηρεο 

ζπκπεξηθνξέο. 

 Μηα άιιε ζηξαηεγηθή έγεξζεο ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο είλαη λα 

ελζαξξχλνπκε ηνπο καζεηέο λα παίξλνπλ ξίζθα. Σα ξίζθα απηά κπνξνχλ λα αθνξνχλ 

ηε δεκηνπξγία λέσλ ηδεψλ νη νπνίεο πνιιέο θνξέο έξρνληαη ζε αληηπαξάζεζε κε ην 

πιήζνο γηαηί είλαη θαηλνηφκεο. 
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 Ζ παξαπάλσ ζηξαηεγηθή κπνξεί λα νδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζε ιάζε δηφηη ε 

παξαγσγή θάηη λένπ είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηελ πηζαλφηεηα ηνπ ιάζνπο. Ο θαζεγεηήο 

πξέπεη λα επηηξέπεη ηα ιάζε θαη λα ελζαξξχλεη ηνπο καζεηέο λα βειηηψζνπλ ηηο ηδέεο 

ηνπο. 

 Σέινο ζηα πιαίζηα ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο νη καζεηέο πξέπεη λα 

εμαζθεζνχλ ζην λα αλαιακβάλνπλ ηελ αηνκηθή ηνπο επζχλε. Απηφ ζεκαίλεη πσο ζα 

πξέπεη λα δηδαρζνχλ ηελ πξνζσπηθή ηνπο δηαδηθαζία κάζεζεο, λα θάλνπλ 

απηνθξηηηθή θαη λα ιακβάλνπλ επηδνθηκαζία γηα θάζε θαιή δεκηνπξγηθή 

ηδέα.(Robert J. Sternberg& Wendy M. Williams,1996) 

Ο θφβνο ηεο ηηκσξίαο ή ηεο γειηνπνίεζεο θάλεη ην δεκηνπξγηθφ καζεηή λα 

απνβάιιεη ηηο ηνικεξέο ηδέεο θαη λα ζπκκνξθψλεηαη κε ην ζχλνιν. Ο ξφινο, ε 

ζηάζε θαη νη ελέξγεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη θαζνξηζηηθέο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο. 

Ο Σorrance(1965) ζην έξγν ηνπ Rewarding Creative Behavior πξνηείλεη 

ζηνπο δαζθάινπο πέληε αξρέο πνπ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ αλάπηπμε ησλ 

δεκηνπξγηθψλ ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ. Οη αξρέο απηέο είλαη νη αθφινπζεο: 

1. εβφκαζηε ηηο εξσηήζεηο ησλ παηδηψλ θαη ηα θαζνδεγνχκε λα βξνπλ κφλα 

ηνπο ηελ απάληεζε. 

2. εβφκαζηε ηηο αζπλήζηζηεο ηδέεο ησλ παηδηψλ θαη ηα βνεζάκε λα 

αλαθαιχςνπλ ηελ αμία ηνπο. 

3. Γείρλνπκε ζηα παηδηά φηη νη ηδέεο ηνπο έρνπλ αμία θαη πηνζεηνχκε απηέο πνπ 

είλαη δπλαηφλ λα εθαξκνζηνχλ κέζα ζηελ ηάμε. 

4. Γίλνπκε ειεχζεξεο εξγαζίεο ζηα παηδηά ρσξίο ηελ απεηιή ηεο βαζκνινγίαο 

5. Γε δηαηππψλνπκε πνηέ θξηηηθή γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ρσξίο λα 

εθηηκνχκε ηηο αηηίεο θαη ηηο ζπλέπεηεο.(Ξαλζάθνπ, 1998) 

 

 

3.2.1.3.ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

Γηδάζθνληαο ηελ πξαθηηθή ζθέςε ζεκαίλεη πσο ελζαξξχλεηο ηνπο καζεηέο 

α)λα ρξεζηκνπνηνχλ ην δίδαγκα πνπ πήξε έλαο κπζηζηνξεκαηηθφο ραξαθηήξαο ζηε 

δσή ηνπο,ή κηα καζεκαηηθή γλψζε ζην ζνππεξκάξθεη ή έλα κάζεκα πνπ πήξαλ 

θαζψο έπαηδαλ ζην γήπεδν ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή, β)λα εθαξκφδνπλ απηά πνπ 

έκαζαλ, γηα παξάδεηγκα, ζην κάζεκα ηεο μέλεο γιψζζαο ζε αιιειεπίδξαζε κε έλαλ 

μέλν, ή έλα κάζεκα ζηελ ηζηνξία ζην παξφλ ή έλα επηζηεκνληθφ επίηεπγκα ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο, γ)λα πινπνηνχλ έλα ζρέδην γηα παξάδεηγκα γηα ηελ αξρή κηαο 

επηρείξεζεο ή κηα ηδέα γηα έθδνζε δαλείνπ ή έλα ζρέδην γηα ηελ αχμεζε ηεο 

εθεβηθήο ζπκκεηνρήο ζηε δηνίθεζε.(R J. Sternberg, 1998) 

 

Γιδάζκονηαρ αναλςηικά Γιδάζκονηαρ δημιοςπγικά Γιδάζκονηαρ ππακηικά 

 

Αλαιχσ    δεκηνπξγψ   ρξεζηκνπνηψ 

Κξίλσ    εθεπξίζθσ   εθαξκφδσ 
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πγθξίλσ   ζρεδηάδσ   πεξλψ απφ ηε 

Δμεγψ    θαληάδνληαη   ζεσξία ζηελ 

Αμηνινγψ   ππνζέησ   πξάμε 

 

3.2.2.ΓΤΚΟΛΗΔ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

 

Χζηφζν, νη δάζθαινη ζπλήζσο θνβνχληαη λα δηδάμνπλ κε ηξφπνπο νη νπνίνη 

δείρλνπλ κνληέξλνη πφζν κάιινλ κε ηηο κεζφδνπο πνπ πξνηείλεη ε ηξηαξρηθή 

λνεκνζχλε. 

Τπάξρνπλ πνιινί ιφγνη νη νπνίνη εμεγνχλ απηή ηε ζπκπεξηθνξά. Έλαο απφ 

απηνχο είλαη φηη θάπνηεο θνξέο, νη δάζθαινη, δελ γλσξίδνπλ πψο λα εθαξκφζνπλ 

απηέο ηηο λέεο ηερληθέο . σζηά ινηπφλ αλαγλσξίδνπλ φηη ε ιαλζαζκέλε εθαξκνγή 

ηεο ζεσξίαο πεξηζζφηεξν θαθφ θάλεη ζηνπο καζεηέο παξά θαιφ. 

Έλαο δεχηεξνο ιφγνο είλαη φηη νη δάζθαινη γλσξίδνπλ πσο θάπνηεο απφ 

απηέο ηηο παηδαγσγηθέο κεζνιαβήζεηο δελ βαζίδνληαη ζε ζνβαξέο έξεπλεο αιιά πίζσ 

ηνπο θξχβεηαη κηα απάηε. 

Σέινο ίζσο νη δάζθαινη πηζηεχνπλ πσο ηέηνηεο κεζνιαβήζεηο βιάςνπλ θαη 

φρη βνεζήζνπλ ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ζηελ ηάμε θαη ζηα ζηαζκηζκέλα ηεζη πνπ 

παξαδνζηαθά δίλνπλ έκθαζε ζηηο κλεκνληθέο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ. 

Χζηφζν κπνξεί λα ππάξμνπλ θάπνηεο δπλεηηθέο δπζθνιίεο θαηά ηελ 

εθαξκνγή ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο ζηελ ηάμε απφ ηνπο δαζθάινπο. 

Μία απφ απηέο αλαθέξεηαη ζηε δπζθνιία ηεο εμαηνκίθεπζεο. Ζ ηξηαξρηθή 

λνεκνζχλε απαηηεί ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο δηδαζθαιίαο ζε πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο 

δεμηφηεηεο. Απηφ δελ κπνξεί λα γίλεη εθηθηφ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο δηφηη πξαθηηθά 

δε γίλεηαη λα γλσξίδεηο ηηο ηδηαίηεξεο δεμηφηεηεο θάζε καζεηή εηδηθά φηαλ νη ηάμεηο 

είλαη πνιχ κεγάιεο. 

Δπηπιένλ, ε ηξηαξρηθή λνεκνζχλε απαηηεί λα δηδάζθνληαη ηα πάληα κε ηξείο 

ηξφπνπο. Δίλαη δχζθνιν λα δηδάζθεηο φια ηα καζήκαηα ρξεζηκνπνηψληαο 

αλαιπηηθέο, δεκηνπξγηθέο θαη πξαθηηθέο ηερληθέο. Οη θαζεγεηέο ζα πξέπεη λα 

ελαιιάζζνπλ ηηο ηερληθέο ζε θάζε δξαζηεξηφηεηα θαη ζπλερψο. 

Σν φηη ε ηξηαξρηθή λνεκνζχλε πξνηείλεη ηξφπνπο δηδαζθαιίαο ηφζν 

θαηλνθαλείο είλαη κηα επηπιένλ δπζθνιία γηα ηνπο δαζθάινπο. Απηφ απαηηεί κεγάιε 

πξνεηνηκαζία απφ απηνχο αιιά θαη δηάζεζε γηα λα ηνπο εθαξκφζνπλ. 

Τπάξρεη επίζεο ε άπνςε πσο απηνί νη ηξφπνη δηδαζθαιίαο είλαη κφλν γηα 

ηνπο καζεηέο νη νπνίνη δελ έρνπλ ηηο παξαδνζηαθέο καζεζηαθέο ηθαλφηεηεο ελψ δελ 

επλννχλ ηνπο καζεηέο πνπ παξαδνζηαθά είλαη θαινί ζην ζρνιείν. Κάηη ηέηνην θπζηθά 

δελ είλαη αιήζεηα δηφηη ρξεζηκνπνηψληαο ηα ηξία είδε δηδαζθαιίαο βνεζάο φινπο 

ηνπο καζεηέο λα βειηηψζνπλ ηηο επηδφζεηο ηνπο. 

Σέινο, ε αληίιεςε πσο νη κέζνδνη ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο είλαη 

θαηάιιειεο γηα νξηζκέλα κφλν επίπεδα ζπνπδψλ είλαη επίζεο αλαιεζήο. Οη καζεηέο 

πξέπεη λα κάζνπλ λα ζθέθηνληαη κε αλαιπηηθφ, δεκηνπξγηθφ θαη πξαθηηθφ ηξφπν ζε 

φιεο ηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο.(Sternberg&Grigorenko,2004) 
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3.3.ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ ΚΑΗ ΑΝΑΛΤΣΗΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

 

Σν Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ πνπδψλ(Γ.Δ.Π..) θαη ηα 

Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα(Α.Π.) ηνπ 2002 αλαθέξνπλ φηη ε ξεπζηφηεηα θαη νη 

ξαγδαίεο αιιαγέο ηεο επνρήο, ε αληαγσληζηηθφηεηα, ε παγθνζκηνπνίεζε, ε 

πνιππνιηηηζκηθφηεηα, ε ηερλνινγηθή πξφνδνο, επηβάιινπλ επαλαπξνζδηνξηζκφ θαη 

αιιαγέο ζηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα, ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο ζα ζπκβάιινπλ 

ζηελ αξκνληθή έληαμε ησλ καζεηψλ ζηελ θνηλσλία. 

ε απηφ ην γεληθφ πιαίζην ην έηνο 2002 εθπνλήζεθαλ ηα λέα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα γηα ην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη έλα ρξφλν αξγφηεξα 

άξρηζαλ λα γξάθνληαη ηα λέα ζρνιηθά βηβιία. ηνπο ζθνπνχο θαη ζηνπο ζηφρνπο ησλ 

αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ αλαθέξεηαη, εθηφο ησλ άιισλ, ε αλάγθε θαιιηέξγεηαο 

ηεο θξηηηθήο, ηεο δεκηνπξγηθήο θαη ηεο πξαθηηθήο ζθέςεο ησλ καζεηψλ. 

ε απηφ ην ζεκείν έγηλε κηα πξνζπάζεηα λα δηεξεπλεζεί θαηά πφζν ηειηθά ηα 

λέα ΓΔΠ θαη ΑΠ εθπνλήζεθαλ ζχκθσλα κε ηελ παξαπάλσ ινγηθή, θαηά πφζν 

πξνηείλνπλ ηξφπνπο θαιιηέξγεηαο ηεο αλαιπηηθήο, δεκηνπξγηθήο θαη πξαθηηθήο 

ζθέςεο θαη θαηά πφζν ηειηθά φια ηα παξαπάλσ πινπνηνχληαη κέζα απφ ηα λέα 

ζρνιηθά βηβιία. 

ηα πιαίζηα εξγαζίαο ηνπ κεηαπηπρηαθνχ ηκήκαηνο «Παηδαγσγηθή Φπρνινγία 

θαη Δθπαηδεπηηθή Πξάμε» ηνπ Υαξνθφπεηνπ Παλεπηζηεκίνπ κειεηήζεθε ε 

πεξίπησζε ηνπ καζήκαηνο ηεο Ηζηνξίαο ΄Γ δεκνηηθνχ. Ζ εξγαζία απηή απνηειεί 

αδεκνζίεπηε έξεπλα ηνπ Αιεμφπνπινπ,(2009). 

πγθεθξηκέλα κειεηήζεθαλ: α) νη γεληθνί ζθνπνί θαη ζηφρνη ησλ Α.Π. θαη 

Γ.Δ.Π., β) ηα Α.Π. θαη Γ.Δ.Π. ηεο Ηζηνξίαο ηνπ Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ θαη γ) έγηλε 

έιεγρνο γηα ην αλ νη ζθνπνί θαη νη ζηφρνη ησλ Α.Π. θαη Γ.Δ.Π. πνπ αλαθέξνληαη 

ζηηο παξαπάλσ έλλνηεο (θξηηηθή - αλαιπηηθή, δεκηνπξγηθή, πξαθηηθή ζθέςε), 

δηαηξέρνπλ φιε ηε θηινζνθία ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ γεληθά θαη θαηά 

κάζεκα, δ) Δμεηάζηεθαλ, επίζεο, ηα βηβιία ηνπ καζεηή θαη ηνπ δαζθάινπ ηεο 

Ηζηνξίαο ηεο Γ΄ Γεκνηηθνχ, γηα λα δηαπηζησζεί αλ νη ζθνπνί απηνί θαη νη ζηφρνη 

πινπνηνχληαη ζηελ πξάμε. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ήηαλ ηα εμήο: 

1. ην Α΄ Γεληθφ Μέξνο, Δηζαγσγή ηνπ ΑΠ θαη ηνπ ΓΔΠ δηαπηζηψζεθε φηη 

ζε αξθεηά ζεκεία γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ θαιιηέξγεηα θαη αλάπηπμε ηεο αλαιπηηθήο, 

δεκηνπξγηθήο θαη πξαθηηθήο ζθέςεο ηνπ καζεηή, σο ζηφρνη πνπ πξέπεη λα 

επηηεπρζνχλ απφ ην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. 

2. Παξφια απηά κειεηψληαο ηα ξήκαηα εθθνξάο ησλ ζηφρσλ ηνπ ΓΔΠ θαη 

ΑΠ ηεο Ηζηνξίαο ΄Γ Γ/ζίνπ δηαπηζηψζεθε κία αληίθαζε φζν αλαθνξά ηνπο ζθνπνχο 

ηνπ καζήκαηνο. Σα ξήκαηα εθθνξάο ινηπφλ παξέπεκπαλ πεξηζζφηεξν ζε 

γλσζηηθνχο, αλαιπηηθνχο αθφκε θαη ζε ζπλαηζζεκαηηθνχο ζηφρνπο θαη πνιχ ιίγν ζε 

δεκηνπξγηθνχο, ελψ θαζφινπ ζε πξαθηηθνχο. 

3. Σέινο φζν αλαθνξά ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηα βηβιία ηνπ καζεηή θαη ηνπ 

θαζεγεηή ηα ζπκπεξάζκαηα είλαη αλάινγα κε ηα πξνεγνχκελα. ε ζχλνιν δειαδή 

114 δξαζηεξηνηήησλ(απφ 4 ελδεηθηηθέο ελφηεηεο)πεξίπνπ κηζέο(61) ήηαλ γλσζηηθνχ 

ηχπνπ. Οη 23 αλαθέξνληαλ ζε θαιιηέξγεηα δηάθνξσλ δεμηνηήησλ, νη 11 ζε 
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αλαιπηηθέο δεμηφηεηεο, ελψ κφλν νη 19 απνζθνπνχζαλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο. Δληχπσζε πξνθαιεί ην γεγνλφο πσο θακία δξαζηεξηφηεηα δελ 

αλαθεξφηαλ ζηελ πξαθηηθή ζθέςε. 

4. Μπνξνχκε εχθνια λα ζπκπεξάλνπκε κε βάζε ηελ παξαπάλσ έξεπλα πσο 

ππάξρεη κηα κεγάιε αληίθαζε αλάκεζα ζηνπο ζηφρνπο πνπ ζέινπλ λα πινπνηήζνπλ 

ηα ζχγρξνλα Α.Π. θαη Γ.Δ.Π. θαη ζε απηφ πνπ ηειηθά ελζαξξχλνπλ λα πινπνηεζεί. 

Οη επηκέξνπο ζηφρνη θαη νη δξαζηεξηφηεηεο δελ αληαπνθξίλνληαη νχηε ζηνπο 

αξρηθνχο ζηφρνπο θαη θπζηθά νχηε ζηηο αξρέο ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. 

Δθηφο απφ ηελ Ηζηνξία, ε Οηθηαθή Οηθνλνκία είλαη έλα απφ ηα κάζεκαηα ζηα 

νπνία νη αξρέο ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο ζα κπνξνχζαλ λα εθαξκνζηνχλ. ηα 

πιαίζηα ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο κειέηεο εμεηάζηεθε εάλ νη αξρέο θαη ε θηινζνθία 

ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο δηαπλένπλ ην λέν, ειιεληθφ ΑΠ, φζν αλαθνξά ηελ 

Οηθηαθή Οηθνλνκία, θαη αλ λαη, πψο απηφ εθαξκφδεηαη ζηελ πξάμε. 

Γηα ηνλ παξαπάλσ ζθνπφ κειεηήζεθαλ ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ 

ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή. Σα επξήκαηα-δηαπηζηψζεηο 

ηεο κειέηεο ήηαλ ηα εμήο: 

1. ηνπο γεληθνχο ζθνπνχο δηαπηζηψζεθε φηη γίλεηαη ιφγνο θπξίσο γηα ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο αλαιπηηθήο θαη δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, ελψ απνπζηάδεη σο ζηφρνο ε 

θαιιηέξγεηα ηεο πξαθηηθήο λνεκνζχλεο. 

2. Δμεηάδνληαο ηνπο εηδηθνχο ζηφρνπο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο ζην Γπκλάζην 

θαη ζπγθεθξηκέλα ηα ξήκαηα εθθνξάο ησλ ζηφρσλ δηαπηζηψλνπκε ηελ χπαξμε 

ξεκάησλ πνπ αλαθέξνληαη ζηελ αλαιπηηθή ζθέςε κφλν. 

3. Δμεηάδνληαο ηνπο εηδηθνχο ζηφρνπο ζε ηξείο ελδεηθηηθέο ελφηεηεο ηνπ βηβιίνπ 

ηεο Ά Γπκλαζίνπ(Αγσγή πγείαο-Πξφιεςε αηπρεκάησλ, Καηνηθία θαη Δλδπκαζία) 

δηαπηζηψλνπκε φηη ηα ξήκαηα εθθνξάο ζηε πιεηνςεθία ηνπο παξαπέκπνπλ ζηελ 

αλάπηπμε ηεο αλαιπηηθήο ζθέςεο. Διάρηζηα είλαη απηά πνπ παξαπέκπνπλ ζηε 

δεκηνπξγηθή ελψ θαλέλα απφ απηά ζηελ πξαθηηθή. Δπηπιένλ ζε ζχλνιν 10 

πξνηεηλφκελσλ δξαζηεξηνηήησλ νη 8 είλαη αλαιπηηθέο, ππάξρνπλ κφλν 2 

δεκηνπξγηθέο ελψ νη πξαθηηθέο απνπζηάδνπλ εληειψο. 

4. Δμεηάδνληαο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζην ηεηξάδην ηνπ καζεηή εχθνια 

δηαπηζηψλνπκε φηη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δεηνχλ απφ ηνπο καζεηέο λα απαληήζνπλ 

ζε εξσηήζεηο γλσζηηθνχ-κλεκνληθνχ πεξηερνκέλνπ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ελζαξξχλνπλ 

ηελ ζηείξα απνζηήζηζε θαη ηελ παξνδηθή απφθηεζε γλψζεσλ. Αξθεηέο σζηφζν είλαη 

νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ δεηνχλ απφ ηνπο καζεηέο λα αζθήζνπλ ηελ αλαιπηηθή ηνπο 

ηθαλφηεηα είηε κέζσ ηεο θξηηηθήο ζθέςεο είηε κέζσ ηηο εχξεζεο πιεξνθνξηψλ θαη 

ζηνηρείσλ. Διάρηζηεο είλαη νη δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο δεηνχλ απφ 

ηνπο καζεηέο λα ζρεδηάζνπλ απηφ πνπ θαληάδνληαη, λα εθεχξνπλ κηα αθίζα ή θάηη 

αληίζηνηρν. Σέινο πξαθηηθή δξαζηεξηφηεηα ππάξρεη κφλν κία θαη αλαθέξεηαη ζηε 

βειηίσζε ησλ θαζεκεξηλψλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ. ε ηξείο ππνελφηεηεο ινηπφλ 

ηνπ βηβιίνπ ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο Ά Γπκλαζίνπ ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

είλαη 67, απφ απηέο νη 37 είλαη κλεκνληθνχ ραξαθηήξα, νη 24 αλαιπηηθνχ, νη 5 

δεκηνπξγηθέο θαη κφλν 1 πξαθηηθή. 

πκπεξαζκαηηθά ζα ιέγακε πσο αξρηθά, απφ ηελ εηζαγσγή ηνπ ην ΑΠ δελ 

ζέηεη σο ζηφρν ηνπ κηα πνιχπιεπξε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Απηφ γίλεηαη θαλεξφ 
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ηφζν απφ ηνπο γεληθνχο θαη εηδηθνχο ζηφρνπο αιιά θαη απφ ηα ξήκαηα εθθνξάο ηα 

νπνία αλαθέξνληαη θπξίσο ζηελ αλαιπηηθή ζθέςε, ζέηνληαλ φκσο θαη θάπνηνπο 

δεκηνπξγηθνχο ζθνπνχο Σειηθά νη ζηφρνη απηνί ηεο κνλφπιεπξεο άζθεζεο ηεο 

ζθέςεο επηβεβαηψλνληαη θαη κέζα απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζην ηεηξάδην ηνπ καζεηή. 

Δθεί νη πεξηζζφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ κλεκνληθφ-γλσζηηθφ ραξαθηήξα, 

ιηγφηεξεο έρνπλ αλαιπηηθφ ελψ ζπάληεο είλαη νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ αζθνχλ ηε 

δεκηνπξγηθή θαη πξαθηηθή ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ. 

Ζ Οηθηαθή Οηθνλνκία βέβαηα είλαη έλα κάζεκα ζην νπνίν ε Σξηαξρηθή 

Ννεκνζχλε ζα κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί κε κεγάιε επηηπρία θαη λα έρεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα γηα ηνπο καζεηέο. Σν γεγνλφο απηφ πηζηνπνηνχλ ηα απνηειέζκαηα απφ 

ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ θαζεγεηψλ πνπ έθαλαλ ην κάζεκα ζχκθσλα κε ηηο αξρέο 

αλάπηπμεο ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. Οη θαζεγεηέο ινηπφλ ππνζηήξημαλ πσο 

κέζσ ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο απμάλεηαη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ, ην 

ελδηαθέξνλ θαη θνηλσληθνπνίεζε ηνπο, δίλεηαη ε επθαηξία γηα θαιιηέξγεηα ηεο 

θαληαζίαο, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο πξαθηηθνπνίεζεο ησλ γλψζεσλ. 

 

3.4.ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ ΝΟΖΜΟΤΝΖ ΚΑΗ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

 

χκθσλα κε ηελ Κνπηξνχκπα (2004), ε Οηθηαθή Οηθνλνκία είλαη θιάδνο πνπ 

κειεηά ηελ αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα ζε πνηθηιία επίπεδα, ηα νπνία βξίζθνληαη 

κεηαμχ ηνπο ζε κηα πνιπκνξθηθή ζρέζε δνκηθήο δηάξζξσζεο. Δίλαη πεξηζζφηεξν 

γλσζηή ζε δηεζλέο επίπεδν σο Αλζξσπννηθνινγία(Human Ecology). 

ήκεξα ε Οηθηαθή Οηθνλνκία έρεη απνθηήζεη έλα επξχ εξεπλεηηθφ πεδίν ην 

νπνίν απέρεη πνιχ απφ ην παξαδνζηαθφ πεδίν ηεο ζηελήο ή θιεηζηήο νηθνγελεηαθήο 

δξαζηεξηφηεηαο. Σε ζεκεξηλή επνρή ε δξαζηεξηφηεηα ηεο νηθνγελεηαθήο κνλάδαο 

ζπλεμεηάδεηαη ζε ζρέζε κε ηελ θξαηηθή θαη δηεζλή νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα, ηε 

βηψζηκε αλάπηπμε, ηελ πεξηβαιινληηθή πξνζηαζία θαη ηε βειηίσζε ησλ πνηνηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ επξχηεξσλ θνηλσληθψλ ζπλφισλ. 

Ζ πνιχπιεπξε απηή ζηφρεπζε θαζηζηά ηελ Οηθηαθή Οηθνλνκία ζχλζεην 

δηεπηζηεκνληθφ θιάδν ν νπνίνο ζπλεξγάδεηαη κε πνιπάξηζκνπο άιινπο 

επηζηεκνληθνχο θιάδνπο, φπσο ηεο Οηθνλνκίαο, ηεο Βηνινγίαο, ηεο Υεκείαο, ηεο 

Κνηλσληνινγίαο, ηεο Φπρνινγίαο θ.α. 

Ο Απνζηνιφπνπινο (1999), ηνλίδεη πσο ε ηθαλφηεηά ηεο απηή, λα αληιεί 

δειαδή ζέκαηα απφ ηφζεο πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο επηζηήκεο είλαη έλα απφ ηα 

«δπλαηά ζεκεία»ηνπ επαγγέικαηνο, θαζψο επηηξέπεη ηελ αλάπηπμε ηδηαίηεξσλ 

εξκελεηψλ ηνπ ηνκέα ζε ζρέζε κε ην πεξηερφκελν. 

Ζ Οηθηαθή Οηθνλνκία, επνκέλσο δελ είλαη θιάδνο απνθιεηζηηθά ζεσξεηηθφο 

αιιά θπξίσο πξαθηηθφο αιιά θαη δεκηνπξγηθφο, εθφζνλ ςάρλεη θαη δεκηνπξγεί 

ιχζεηο γηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ε ζχγρξνλε θνηλσλία ζε φινπο ηνπο ηνκείο 

θαη έπεηηα πξνζπαζεί λα ηηο ζέζεη ζε εθαξκνγή. 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο γίλεηαη ακέζσο αληηιεπηφ πσο γηα λα πξνζεγγίζεη 

θαλείο ην πεξηερφκελφ ηεο αιιά θαη γηα λα ην αζθήζεη ζα πξέπεη λα δηαζέηεη πνηθίιεο 
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ηθαλφηεηεο, νη νπνίεο δελ ζα πξέπεη λα πεξηνξίδνληαη ζε γλσζηηθέο. Δίλαη απαξαίηεην 

θαλείο λα κπνξεί λα ζέζεη ζε εθαξκνγή ηηο γλψζεηο ηνπ ψζηε λα κπνξέζεη λα δψζεη 

πξαθηηθέο ιχζεηο ζε νηθνλνκηθά ζέκαηα πνπ ηαιαλίδνπλ ηελ ζχγρξνλε νηθνγέλεηα ή 

ζε θάπνηα νηθνινγηθά δεηήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ε ζχγρξνλε θνηλσλία. 

Σν ζχλζεην θαη πνιπδηάζηαην ραξαθηήξα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο 

επηζεκαίλνπλ θαη νη ζπγγξαθείο ησλ βηβιίσλ ηνπ καζήκαηνο ζηηο δχν ηάμεηο ηνπ 

Γπκλαζίνπ, Απνζηνιφπνπινο, Γεσξγηηζνγηάλλε, Καλέιινπ, ατηε, δξάιε θαη 

Σξηάδε,(2008). Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξνπλ φηη ε Οηθηαθή Οηθνλνκία πξνζθέξεη 

ζεκαληηθέο γλψζεηο γχξσ απφ πνιιέο πηπρέο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο, φπσο γηα ηελ 

νηθνγέλεηα θαη ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν, ηα νηθνλνκηθά ηεο νηθνγέλεηαο, ηε δηαηξνθή, 

ηελ αγσγή πγείαο θαη ηελ πξφιεςε ησλ αηπρεκάησλ, ηελ θαηνηθία θαη ηελ 

ελδπκαζία. 

Σνλίδεηαη φκσο θαη ν ζθνπφο ηεο θαιιηέξγεηαο δηάθνξσλ ηθαλνηήησλ φπσο 

γηα παξάδεηγκα ε ηθαλφηεηα δεκηνπξγίαο ελφο θπζηθνχ, θνηλσληθνχ, νηθνλνκηθνχ, 

πνιηηηζκηθνχ αιιά θαη αηζζεηηθνχ πεξηβάιινληνο κε ζθνπφ ηελ αλαβάζκηζε ηεο 

πνηφηεηαο δσήο. Ζ θαιιηέξγεηα πξαθηηθψλ δεμηνηήησλ ζεσξείηαη εμίζνπ απαξαίηεηε 

αθνχ επηζεκαίλεηαη πσο ε Οηθηαθή Οηθνλνκία παξέρεη γλψζεηο νη νπνίεο κπνξνχλ λα 

εθαξκνζηνχλ ζηελ νηθνγέλεηα θαη ζηνλ θνηλσληθφ ρψξν αιιά θαη λα ζπλδεζνχλ κε 

άιιεο γλψζεηο πνπ δηδάζθνληαη ζε άιια καζήκαηα. 

Σέινο, ζηφρνο ηνπ καζήκαηνο είλαη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ 

ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε θαη λα θαιιηεξγήζνπλ ηε ζπλεξγαηηθφηεηα θαη ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα.(Ακπειηψηεο, Απνζηνιφπνπινο, Γεσξγηηζνγηάλλε, Γηαλαθνχιηα, 

Κξνθίδη, Πξνβαηάξε, ατηε, 2007) 

πκπεξαζκαηηθά, γίλεηαη θαλεξφ πσο ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο 

κπνξεί λα παξέρεη ζηνπο καζεηέο γλψζεηο πνπ αθνξνχλ φιν ην θάζκα ηεο 

θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο θαη λα ηνπο βνεζήζεη λα ηηο εθαξκφζνπλ. Ζ θχζε ηνπ 

καζήκαηνο επηηξέπεη ηελ θαιιηέξγεηα πνιιψλ δεμηνηήησλ, πέξα απφ ηηο κλεκνληθέο 

πνπ θαιιηεξγνχληαη ζηα ππφινηπα καζήκαηα, φπσο ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο 

ζθέςεο, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο πξαθηηθήο. 

Γηα λα επηηεπρζεί σζηφζν ν παξαπάλσ ζηφρνο ζα πξέπεη, φπσο αλαθέξζεθε 

θαη παξαπάλσ, αξρηθά, ηα Αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα λα ελζαξξχλνπλ κηα ηέηνηα 

δηαδηθαζία θαη έπεηηα νη θαζεγεηέο λα επηρεηξήζνπλ ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο 

δηδαζθαιίαο. 

ηα πιαίζηα απηήο ηεο πξνζπάζεηαο ινηπφλ, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο 

«Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα ζηελ Δθπαίδεπζε» θαη ππφ ηηο νδεγίεο θαη ηελ 

θαζνδήγεζε ηνπ δηδάζθνληνο, έγηλαλ θάπνηεο ελέξγεηεο γηα ηε δεκηνπξγία 

ελαιιαθηηθψλ θαη πξσηφηππσλ δξαζηεξηνηήησλ. Οη θνηηεηέο εξγάζηεθαλ ζε νκάδεο 

ππφ ηελ θαζνδήγεζε ζπληνληζηψλ, κε ζθνπφ ηε ζρεδίαζε δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζα 

θαιιηεξγήζνπλ θαη ζα αλαπηχμνπλ ηε θαληαζία, ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ 

πξαθηηθή ζθέςε ησλ καζεηψλ. 

Έπεηηα δηακνξθψζεθαλ θαη ηξνπνπνηήζεθαλ ππφ ηηο νδεγίεο ηνπ δηδάζθνληνο 

πξνθεηκέλνπ λα παξνπζηαζηνχλ κέζα απφ ηηο πηπρηαθέο εξγαζίεο ησλ θνηηεηξηψλ 

Βνπδνχξε Υξηζηίλα, Μαππνπξίδνπ Ρεβέθθα θαη Αζαλαζίνπ Διέλε. Οη 
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δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ ηε κνξθή θχιισλ εξγαζίαο θαη είλαη εκπινπηηζκέλεο κε 

εηθφλεο, ζθίηζα θαη βίληεν γηα λα γίλνληαη πην ειθπζηηθέο θαη ελδηαθέξνπζεο. 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΜΔΘΟΓΟ 

 

4.1.ΚΟΠΟ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ 

 

θνπφο ηεο κειέηεο απηήο, ήηαλ λα δηεξεπλεζεί ε εθαξκνγή ηεο ζεσξίαο ηεο 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο, ζηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. 

Οη επηκέξνπο ζηφρνη πνπ ηέζεθαλ ήηαλ αξρηθά νη θαζεγεηέο λα καο 

πεξηγξάςνπλ ηηο δηδαθηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζνχλ ζε έλα παξαδνζηαθφ 

κάζεκα Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο. Έπεηηα, κειεηήζεθε ν ηξφπνο δηεμαγσγήο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πξάμεο θαη εμέηαζεο ησλ καζεηψλ ζε φζα ζρνιεία εθαξκφζηεθε ε 

δηδαζθαιία κε ζθνπφ ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. Παξάιιεια, 

δηεξεπλήζεθαλ νη απφςεηο ησλ θαζεγεηψλ γηα ηε κέζνδν δηδαζθαιίαο κε ηα θχιια 

εξγαζίαο αιιά θαη γηα ηηο δηαθνξέο πνπ παξαηήξεζαλ ζε ζρέζε κε ηελ παξαδνζηαθή. 

Σέινο ζθνπφο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο γηα ην κάζεκα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, φρη κφλν ησλ θαζεγεηψλ αιιά θαη ησλ καζεηψλ, ησλ γνλέσλ 

θαη ησλ ζπλαδέιθσλ θαζεγεηψλ. 

 

4.2.ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΔΡΓΑΛΗΑ 

 

Ζ κεζνδνινγία ε νπνία ζεσξήζεθε σο ε πιένλ αξκφδνπζα γηα ηελ παξνχζα 

εξγαζία ήηαλ ε ζπλέληεπμε. Τπάξρνπλ δπν νξηζκνί πνπ είλαη επξέσο απνδεθηνί απφ 

ηνπο εξεπλεηέο. Οη Maccoby θαη Maccoby (1954) νξίδνπλ ηε ζπλέληεπμε σο έλαλ 

πξνθνξηθφ δηάινγν αλάκεζα ζε δχν ή πεξηζζφηεξα άηνκα. Ο ζπλεληεπθηήο 

πξνζπαζεί λα απνζπάζεη γλψκεο ή πιεξνθνξίεο απφ έλα άιιν άηνκν ή άηνκα. 

Παξφκνηνο νξηζκφο δίλεηαη θαη απφ ηνπο Kahn θαη Cannell (1957) πνπ ιέλε φηη, ε 

ζπλέληεπμε είλαη έλα εμεηδηθεπκέλν είδνο πξνθνξηθήο αιιειεπίδξαζεο, πνπ έρεη 

έλαλ ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ θαη εζηηάδεη ζε θάπνηα ζεκαηηθή πεξηνρή (Mishler, 1986). 

Ζ ζπλέληεπμε ινηπφλ επηιέγεη δηφηη παξνπζηάδεη θάπνηα πιενλεθηήκαηα ζρεηηθά 

κε άιιεο κεζφδνπο ζπιινγήο δεδνκέλσλ. Σα πιενλεθηήκαηα απηά είλαη: 

 Απνηειεί κηα απφ ηηο πην θνηλά αλαγλσξηζκέλεο κνξθέο εξεπλεηηθήο 

κεζφδνπ. 

 Γελ αλαγθάδεη ηνλ εξσηεζέληα λα εκπιαθεί ζε πεδία πνπ δε γλσξίδεη ή δελ 

επηζπκεί λα αλαπηχμεη. 

 Πξνζαξκφδεηαη ζχκθσλα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εξσηεζέληνο. 
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 ηνπο εξσηψκελνπο ρνξεγείηαη πεξηζζφηεξε ειεπζεξία θαη δπλαηφηεηα 

ειέγρνπ ησλ ζπλζεθψλ ηεο ζπλέληεπμεο απφ φηη επηηξέπνπλ νη «δνκεκέλεο» 

πξνζεγγίζεηο. 

 Γίλεηαη ε δπλαηφηεηα εμέηαζεο-δηεξεχλεζεο θαη άιισλ εξσηεκάησλ ηα νπνία 

πξνθχπηνπλ θαηά ηε δηεμαγσγή ηεο ζπλέληεπμεο. 

 Ο ζπλεληεπθηήο ληψζεη πεξηζζφηεξν ελεξγφο θαηά ηε δηαδηθαζία ζπιινγήο 

ησλ δεδνκέλσλ θαη δελ απνηειεί έλαλ νπδέηεξν ζπιιέθηε απηψλ ησλ δεδνκέλσλ. 

ζν αλαθνξά ηε κνξθή ηεο ζπλέληεπμεο, επηιέμακε απηή ηεο εκηδνκεκέλεο 

ζπλέληεπμεο. Ο ιφγνο πνπ καο νδήγεζε ζε απηή ηελ επηινγή ήηαλ φηη επηηξέπνπλ 

ζηνπο ζπλεληεπθηέο λα θαιχςνπλ ηα ζέκαηα πνπ επηζπκνχλ θαη κέζσ ησλ αλνηρηψλ 

εξσηήζεσλ κπνξνχζαλ νη θαζεγεηέο πνπ πήξαλ κέξνο ζηηο ζπλεληεχμεηο λα πνπλ 

φζα αθξηβψο ήζειαλ, πνιιά ή ιίγα. 

 

 

4.3.ΤΜΜΔΣΔΥΟΝΣΔ 

 

Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ 19 θαζεγεηέο, νη νπνίνη δηδάζθνπλ ζε 

δηάθνξα κέξε ηεο Διιάδαο. Οη 9 απφ απηνχο δελ έρνπλ θακία εκπεηξία κε ηα κέζα 

θαη ηηο κεζφδνπο ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο θαη πξαγκαηνπνηνχλ ην κάζεκα 

απνθιεηζηηθά ζχκθσλα κε ηηο παξαδνζηαθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο. Οη ππφινηπνη 10 

θαζεγεηέο γλσξίδνπλ θαη έρνπλ εθαξκφζεη ηε δηδαζθαιία ε νπνία απνζθνπεί ζηελ 

αλάπηπμε ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. 

 

 

 

σολεία πος πήπαν μέπορ ζηην έπεςνα 

 

 

σολεία με παπαδοζιακή διδαζκαλία σολεία ζηα οποία η διδαζκαλία έγινε 

και ζύμθυνα με ηην Σπιαπσική 

Νοημοζύνη 

ρνιείν 1: 15
ν 
 Γ/ζην Θεζζαινλίθεο ρνιείν 10 : 2

ν
 Γ/ζην πθεψλ, 

Θεζζαινλίθε. 

ρνιείν 2 : 1
ν
 Γ/ζην Κνξσπίνπ, Αζήλα ρνιείν 11 :1

ν
 Γ/ζην Μαιαθνπήο, 

Θεζζαινλίθε 

ρνιείν 3 : Γ/ζην Αξραλψλ, Ζξάθιεην ρνιείν 12 : 3
ν
 Γ/ζην Αγίαο Βαξβάξαο, 

Αζήλα 

ρνιείν 4 : Πεηξακαηηθφ Γ/ζην 

Αλαβξήησλ 

ρνιείν 13 : Γ/ζην Νέαο Αγρίαινπ, 

Βφινο. 

ρνιείν 5 : 13
ν
 Γ/ζην Καιιηζέαο, Αζήλα. ρνιείν 14 : 52

ν
 Γ/ζην Αζελψλ 

ρνιεηφ 6 : 8
ν
 Γ/ζην Πεξηζηεξίνπ, Αζήλα ρνιείν 15 : 10

o 
Γ/ζην Ζξαθιείνπ 

ρνιείν 7 : Γ/ζην Πιαηαληάο, Υαληά ρνιείν 16 : 4
ν
 Υαιαλδξίνπ, Αζήλα 
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ρνιείν 8 : 2
ν
 Γ/ζην Γαιαηζίνπ, Αζήλα ρνιείν 17 : 6

ν
 Γ/ζην Πεηξνχπνιεο, 

Αζήλα 

ρνιείν 9 : 3
ν
 Γ/ζην Κακαηεξνπ, Αζήλα ρνιείν 18 : 11

ν
 Γ/ζην Ηιίνπ, Αζήλα 

 ρνιείν 19 : 16
ν
 Γ/ζην Αζελψλ 

 

(πίνακαρ 1-ρνιεία πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα) 

 

Υποζημείυζη: Σηο1
ο
 , ζηο 5

ο 
 και ζηο 8

ο
 ζσολείο, ςπάπσει πεπίλητη ηυν ζςνομιλιών με 

ηοςρ καθηγηηέρ διόηι δεν ςπήπσε η δςναηόηηηα μαγνηηοθώνηζηρ. 

 

 

4.4.ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΣΖ ΔΡΔΤΝΑ 

 

Ζ παξνχζα έξεπλα έγηλε ζηα πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο «Αλαιπηηθά 

Πξνγξάκκαηα ζηελ Δθπαίδεπζε», ππφ ηηο νδεγίεο θαη ηελ θαζνδήγεζε ηνπ 

δηδάζθνληνο ηνπ καζήκαηνο θαη επηβιέπνληνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Οη θνηηεηέο-

ηξηεο ηνπ ηκήκαηνο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη Οηθνινγία (ε γξάθνπζα ήηαλ κηα απφ 

απηέο),ρσξίζηεθαλ αξρηθά ζε νκάδεο ησλ 2-3 αηφκσλ θαη εηνίκαζαλ έλα πιάλν 

εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεογηα ηνπο θαζεγεηέο. Έπεηηα ήξζαλ ζε επηθνηλσλία κε ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ησλ ζρνιείσλ απφ ηνπο νπνίνπο πήξαλ ηηο ζπλεληεχμεηο. 

Μεηά απφ ζπλελλφεζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη θπζηθά ηε ζπλαίλεζε ησλ 

δηεπζπληψλ ηνπ θάζε ζρνιείνπ νξίζηεθε ε εκεξνκελία ηεο ζπλέληεπμεο. 

Αθνινχζεζε απνκαγλεηνθψλεζε ησλ ζπλνκηιηψλ καο κε ηνπο θαζεγεηέο. Ζ 

απνκαγλεηνθψλεζε ησλ ζπλεληεχμεσλ θξίζεθε απαξαίηεηε επεηδή δηεπθνιχλεη ηελ 

εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ αιιά θαη ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ φζσλ εηπψζεθαλ απφ 

ηνπο θαζεγεηέο. ε απηφ ην ζεκείν πξέπεη λα πξνζηεζεί φηη ε απνκαγλεηνθψλεζε 

έγηλε απηνιεμεί. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5:ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

 

ΜΔΡΟ Ά:ΑΠΟΦΔΗ ΚΑΘΖΓΖΣΧΝ ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΟΝ ΠΑΡΑΓΟΗΑΚΟ 

ΣΡΟΠΟ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

 

ε απηφ ην ζεκείν παξνπζηάδεηαη ε δνκή θαη νη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ 

ηνπο θαζεγεηέο ζε έλα παξαδνζηαθφ κάζεκα. Ζ παξνπζίαζε γίλεηαη κε ρξνλνινγηθή 

ζεηξά, δειαδή αθνινπζεί ηε ξνή κηαο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο κέζα ζηελ ηάμε. 

 

 

Α.1.ΔΞΈΣΑΖ 

Σν πξψην βαζηθφ ζηάδην ηεο δηδαζθαιίαο είλαη ε εμέηαζε. ινη νη θαζεγεηέο 

απάληεζαλ πσο εμεηάδνπλ ην πξνεγνχκελν κάζεκα πξηλ ζπλερίζνπλ ζηελ παξάδνζε 

ηνπ επφκελνπ. Αξρηθά ινηπφλ ζα εμεηάζνπκε ην είδνο ηεο εμέηαζεο θαη ηηο εξσηήζεηο 

πνπ ζέηνπλ νη θαζεγεηέο ζηνπο καζεηέο. 

 

Α.1.1.Σπόπορ εξέηαζηρ 

Α.1.1.α.Υξεζηκνπνίεζε θαηαιφγνπ 

 

Αξρηθά, πξηλ παξνπζηάζνπκε ηηο κεζφδνπο εμέηαζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη 

θαζεγεηέο, ζα πξέπεη λα αλαθέξνπκε ην γεγνλφο πσο θάπνηνη απφ απηνχο 

ρξεζηκνπνηνχλ αθφκα «θαηάινγν», ν νπνίνο ηζρπξίδνληαη φηη είλαη γηα ηε 

δηεπθφιπλζε ησλ καζεηψλ: 

 

«Θα εξετάςω 2,3 μακιματα με χζρια και μετά με το απουςιολόγιο 

το δικό μου. Ζχω φτιάξει ζνα δικό μου απουςιολόγιο από τον 

υπολογιςτι μου με κουτάκια και βλζπω, αν κάποιοσ μακθτισ ζχει 

γράψει 5 ςτο διαγϊνιςμα τον εξετάηω 4,5 φορζσ, για να μπορζςω 

να βγάλω κάποιο βακμό και να είμαι και εγϊ εντάξει απζναντι 

ςτουσ γονείσ.»(ςχολ 3) 

 

«Εξετάηω με κατάλογο. Αν δω ότι κάποιοσ δεν ζχει πάει καλά κα τον 

ςθκϊςω για να τον βοθκιςω.»(ςχολ 15) 

«Ζχω κάποια κατάςταςθ με τουσ μακθτζσ για να δω, δθλαδι 

κάποιοι που δε μου ζγραψαν καλά ςτο διαγϊνιςμα, που δε μου 

ζχουν πει κάνα δυο φορζσ, εξετάηω μιπωσ μου πουν να 

βοθκθκοφν.» (ςχολ 2) 
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Φαίλεηαη πσο ε ρξήζε ηνπ «θαηαιφγνπ» γίλεηαη απφ ηνπο ζχγρξνλνπο θαζεγεηέο, νη 

νπνίνη φκσο ηζρπξίδνληαη πσο είλαη γηα ηε δηεπθφιπλζε ησλ καζεηψλ. 

Υξεζηκνπνηείηαη δειαδή γηα ηνπο καζεηέο νη νπνίνη δελ έρνπλ γξάςεη θαιά ζην 

δηαγψληζκα ή δελ έρνπλ θαιή πξνθνξηθή επίδνζε ζε άιιε εμέηαζε, ψζηε λα 

κπνξέζνπλ λα αλεβάζνπλ ην βαζκφ ηνπο. 

 

 

Α.1.1.β.Απνκλεκφλεπζε 

 

Απφ ηηο ζπλεληεχμεηο πξνθχπηεη φηη νη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο φζν αλαθνξά ηελ 

εμέηαζε εμαθνινπζνχλ λα εθαξκφδνπλ ην κνληέιν ηεο παξαδνζηαθήο εμέηαζεο θαη 

νη εξσηήζεηο πνπ θάλνπλ είλαη γλσζηηθνχ-κλεκνληθνχ ραξαθηήξα. πγθεθξηκέλα 

θάπνηνη καο απάληεζαλ: 

 

«Ε:Θυμάςτε κάποια ςυγκεκριμζνθ ερϊτθςθ που τουσ κάνατε? 

Α:Για παράδειγμα. α)Ρωσ διαμορφϊνεται θ οικονομικι 

δραςτθριότθτα ςε ζνα κράτοσ; β)Ρωσ ζνα κράτοσ διαμορφϊνει τθν 

οικονομία του? γ)Τι κάνει το κράτοσ;» (ςχολ 7) 

 

«Ε: Μπορείτε να μασ πείτε ςυγκεκριμζνεσ ερωτιςεισ από το 
προθγοφμενο μάκθμα; 
A:Το τελευταίο ςιμερα ιταν ο οικογενειακόσ προχπολογιςμόσ. Τουσ 

ρϊτθςα τι είναι προχπολογιςμόσ, από ποφ προζρχονται τα 

ειςοδιματα τθσ οικογζνειασ και γιατί αποταμιεφουμε και πωσ, με 

ποιουσ τρόπουσ πλθρϊνουμε, ποιεσ είναι οι διαφορζσ πιςτωτικισ-

χρεωςτικισ κάρτασ. Αυτζσ ιταν οι ερωτιςεισ τθσ εξζταςθσ που 

ζκανα.» (ςχολ 2) 

 

«E: Ρείτε μασ για παράδειγμα μια ερϊτθςθ που κάνατε. 

A: Οι ερωτιςεισ που κάνω είναι ςυνικωσ μικρζσ και απλζσ. Δεν 

χρθςιμοποιϊ δφςκολουσ όρουσ, αλλά ίςα ίςα τουσ μακαίνω 

κάποιουσ για παράδειγμα διαχείριςθ ανκρωπίνων πόρων. Τουσ 

ρωτάω καταρχάσ τι ςθμαίνει διαχείριςθ και φςτερα τι είναι πόροσ 

και μετά από ςυηιτθςθ ςυνδζεςαι το νόθμα.» (ςχολ 6) 

 

«Ε: Μπορείτε να μασ πείτε κάποια παραδείγματα ερωτιςεων που 

κάνατε; 

Α: Ναι ναι, τι είναι πρωτεΐνεσ, ασ ποφμε όταν λζμε πρωτεΐνεσ 

πρϊτθσ βιολογικισ αξίασ τι ςθμαίνει αυτό ποια τρόφιμα περιζχουν 

πρωτεΐνεσ πρϊτθσ βιολογικισ αξίασ, ποια τρόφιμα περιζχουν 

πρωτεΐνεσ δεφτερθσ βιολογικισ αξίασ, πόςεσ πρωτεΐνεσ 

χρειαηόμαςτε τθν θμζρα να τρϊμε, ι ςτο ςφνολο των κερμίδων 

θμερθςίωσ τι ποςοςτό κατζχουν οι πρωτεΐνεσ. Ρερίπου αυτά.» 

(ςχολ 10) 

 

«Ε: Κάνετε ερωτιςεισ; τι είδουσ; πείτε μασ για παράδειγμα μια 

ερϊτθςθ που κάνετε; 
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A: Μνθμονικζσ ερωτιςεισ του προθγοφμενου μακιματοσ για τθν 

κακιερωμζνθ εξζταςθ» (ςχολ 8) 

 

πκπεξαίλνπκε ινηπφλ απφ ηα παξαπάλσ παξαδείγκαηα πσο νη εξσηήζεηο γηα ην 

πξνεγνχκελν κάζεκα είλαη πνιχ ζπρλά κλεκνληθέο θαη ελζαξξχλνπλ ηε ζηείξα 

απνζηήζηζε. Πέξα απφ ηελ απνκλεκφλεπζε δελ απνζθνπνχλ ζηελ θαιιηέξγεηα 

άιισλ ηθαλνηήησλ φπσο ε θξηηηθή ζθέςε ή άιιεο ηθαλφηεηεο ηεο αλαιπηηθήο 

λνεκνζχλεο, ελψ δελ γίλεηαη θαζφινπ ιφγνο γηα εξσηήζεηο πνπ απαηηνχλ θαληαζία ή 

πξαθηηθφηεηα. Οη καζεηέο κε απηφλ ηνλ ηξφπν εμαζθνχλ κφλν έλα κέξνο ηεο ζθέςεο 

ηνπο θαη πεξηνξίδνπλ ηηο λνεηηθέο ηνπο δπλαηφηεηεο. Γελ έρνπλ κε άιια ιφγηα ηε 

δπλαηφηεηα λα αλαθαιχςνπλ πηπρέο ηεο λνεκνζχλεο ηνπο νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ 

λα ηνπο βνεζήζνπλ λα γίλνπλ φρη κφλν θαιχηεξνη καζεηέο αιιά θαη ζηε κεηέπεηηα 

δσή ηνπο. 

 

A.1.1.γ.πδήηεζε 

 

ε ιίγεο πεξηπηψζεηο νη θαζεγεηέο θάλεθαλ λα κελ δεηνχλ απνθιεηζηηθά απφ ηνπο 

καζεηέο απνκλεκφλεπζε. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο δίλεηαη έκθαζε ζηε ζπδήηεζε 

πνπ ζα γίλεη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο αιιά θαη ζε απηά πνπ εηπψζεθαλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ πξνεγνχκελνπ καζήκαηνο: 

 

«Ε: τουσ λζτε να διαβάςουν κάτι από το προθγοφμενο μάκθμα; 

Α: όχι όχι. Απλά προςπακϊ να βρω ζναν τρόπο τζλοσ πάντων να δω 

αν κυμοφνται τι κάναμε χωρίσ διάβαςμα, τι είπαμε. Τουσ λζω μία 

λζξθ, μία ζκφραςθ και μετά κζλω να δω τι κυμοφνται από το 

μάκθμα. 

Ε: Δίνετε τθν αφορμι για μία ςυηιτθςθ. 

Α: Ναι, για μία ςυηιτθςθ και πάνω ςε αυτι τθ ςυηιτθςθ 

ςυνεχίηουμε το επόμενο μάκθμα. 

Ε: Δεν απαιτείται όμωσ να απομνθμονεφουν κάτι; 

Α: Πχι, ςπάνια. Απλά προςπακϊ, βζβαια εντάξει «ςπάνια;», όχι με 

τον τρόπο: «πεσ μου εςφ αυτό» και αν το κυμάται. Θζλω να δω 

περιςςότερο τι κυμοφνται από τθν ϊρα που κάναμε μαηί μάκθμα, 

παρά τι διάβαςαν.» (ςχολ 9) 

 

ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ε εμέηαζε έρεη σο ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηη ηειηθά ζπκνχληαη 

νη καζεηέο απφ ην κάζεκα θαη ζην ηη ηειηθά απνθφκηζαλ απφ ηε δηαδηθαζία ηεο 

πξνεγνχκελεο παξάδνζεο. Θεσξνχλ ζσζηφ ηα παηδηά λα καζαίλνπλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο θαη φρη ζην ζπίηη κε απνζηήζηζε. 

 

Α.1.1.δ.Υξήζε παξαδεηγκάησλ 
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ε κία πεξίπησζε ε θαζεγήηξηα λφκηζε φηη κπνξεί λα βνεζήζεη ηα παηδηά λα 

εθαξκφζνπλ ηε ζεσξία ζηελ πξάμε κε ηε ρξήζε παξαδείγκαηα πάλσ ζηε ζεσξία ηελ 

νπνία εμεηάδνληαη: 

 

«Στθν ελεφκερθ αγορά ,να περιγράψουν τον νόμο τθσ ηιτθςθσ, και 

να μου πουν και ζνα παράδειγμα: τουσ προςδιοριςτικοφσ 

παράγοντεσ τθσ προςφοράσ, να μου τουσ πουν και με αυτοφσ τουσ 

παράγοντεσ να μου κάνουν ζνα ι δφο παραδείγματα .Δθλαδι 

βλζπω αν καταλαβαίνουν τθν κεωρία και μετά να τθν εφαρμόςουν 

πρακτικά.»(ςχολ 15) 

Σα παξαδείγκαηα βέβαηα δελ είλαη ν θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα αζθήζνπλ ηελ 

πξαθηηθή ηνπο λνεκνζχλε. Με απηφλ ηνλ ηξφπν εληζρχνπλ θαη πάιη ηελ αλαιπηηθή 

ηνπο ζθέςε ζπλδπάδνληαο ηε ζεσξία κε θάπνηα θαζεκεξηλά επαγγέικαηα. Οη 

θαζεγεηέο ζα πξέπεη λα βξνπλ δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο πξνθεηκέλνπ λα δηεγείξνπλ 

ηελ πξαθηηθή λνεκνζχλε ησλ καζεηψλ ηνπο φπσο γηα παξάδεηγκα λα ηνπο δεηήζνπλ 

λα εθαξκφζνπλ νη ίδηνη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο θάπνηεο ηδέεο πνπ ζα ζθεθηνχλ νη 

ίδηνη, εμαζθψληαο ηαπηφρξνλα θαη ηε δεκηνπξγηθή ηνπο ζθέςε. 

 

A.1.2.Πποθοπική εξέηαζη 

 

ρεδφλ φινη νη θαζεγεηέο παξαδέρνληαη πσο είλαη πξαθηηθά αδχλαηνλ λα ιάβνπλ 

κέξνο φινη νη καζεηέο ζηελ εμέηαζε θαη ζπλήζσο ζπκκεηέρνπλ νη «θαινί» ή νη 

καζεηέο πνπ ξσηάλε απηνί: 

 

«Κοιτάξτε να δείτε, δεν γίνεται να εξεταςτοφν όλοι, γι αυτό άλλωςτε 

βάηω και τα τεςτ. Από κει και πζρα ,κα εξετάςω 2,3 μακθτζσ με χζρια 

και μετά με το απουςιολόγιο το δικό μου» (ςχολ 3) 

 

«Ε:Και ποιοι απαντάνε; Πςοι ςθκϊνουν χζρι ι όλοι ςυμμετζχουν; 
A: Εξαρτάται από τθ φορά που είναι και όχι όςοι ςθκϊνουν χζρι 

αλλά και με τα ονόματα που κζλω εγϊ να εξετάςω κάτι.»(ςχολ 2) 

 

«Αναλόγωσ κάποιεσ φορζσ κζλω να εξετάςω ςυγκεκριμζνουσ 

μακθτζσ και άλλεσ φορζσ ρωτάω γενικά.»(ςχολ 8) 

 

«A: βζβαια τθν ευκαιρία να απαντιςουν ζχουν κάποια παιδιά, όχι 

όλθ θ τάξθ. 

Ε: ςθκϊνουν χζρι; 

Α: ναι, ναι, ςθκϊνουν.»(ςχολ 4) 

 

«Ε: ςε αυτζσ τισ ερωτιςεισ απαντοφςαν όλοι οι μακθτζσ οι 

ςυμμετείχαν ςυγκεκριμζνοι. Εννοϊ ενδιαφερόταν όλοι οι μακθτζσ, 

ιξεραν ; 

Α εντάξει όχι όλοι. 

Ε εκεί ςυμμετζχουν οι πιο κάλοι; 
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Α οι πιο καλοί, δε ςυμμετζχουν όλοι, δεν απαντοφν όλοι.»(ςχολ 10) 

 

«Ε: ςυμμετζχουν πολλά παιδιά ςτθν εξζταςθ; 

A: ναι, όλοι ςυμμετζχουν.»(ςχολ 1) 

 

Απφ ηεο παξαπάλσ απαληήζεηο απνδεηθλχεηαη πσο ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο εμέηαζεο 

δελ επηηξέπεη ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ καζεηψλ. Διάρηζηνη καζεηέο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα εμεηαζηνχλ θαη φπσο είλαη θπζηθφ απηφ δελ επηηξέπεη ηελ 

αληηθεηκεληθή αμηνιφγεζή ηνπο. Γη απηφ ην ιφγν θάπνηνη θαζεγεηέο, φπσο 

αλαθέξεηαη θαη παξαπάλσ, θαηαθεχγνπλ ζηε ιχζε ησλ ηεζη γηα αληηθεηκεληθή 

αμηνιφγεζε. Οη θαζεγεηέο ηζρπξίζηεθαλ πσο απηνί πνπ απαληνχλ ζηηο εξσηήζεηο 

είλαη νη θαινί καζεηέο ή απηνί πνπ έρνπλ επηιεγεί απφ ηνπο θαζεγεηέο λα 

εμεηαζηνχλ. ε κία κφλν πεξίπησζε ε θαζεγήηξηα απάληεζε πσο ζπκκεηέρνπλ φινη. 

 

Οη θαζεγεηέο πάλησο ηνλίδνπλ πσο ε ζπκκεηνρή εμαξηάηαη απφ ηε ζχζηαζε ηνπ 

ηκήκαηνο αιιά θαη απφ ηε είδνο ηνπ καζήκαηνο πνπ εμεηάδεηαη: 

 

«E: Οι μακθτζσ ςασ απάντθςαν αυκόρμθτα ι ηθτιςατε να ςασ 

απαντιςουν; 

A: Κάποιοι αυκόρμθτα. Εξαρτάται το τμιμα. Το Β3 που κα δείτε είναι 

πιο ηωθροί (γζλια). Κάποια με χζρι. Γενικά επικρατεί θςυχία δεν ζχω 

πρόβλθμα.»(ςχολ 6) 

 

«Συγκεκριμζνα για το μάκθμα τθσ διαφιμιςθσ ςχεδόν ςυμμετείχαν 

όλοι. Τουσ ενδιαφζρει πολφ επειδι μιλιςαμε για τθλεόραςθ. Τουσ 

ιταν πιο προςιτό  και υπιρχε και χιοφμορ ςτθ ςυηιτθςθ. Γενικά 

ςυνικωσ οι περιςςότεροι απάντθςαν. Ρροςπακϊ να τουσ ςυηθτάω 

και να ςυμμετζχουν όλοι» (ςχολ 1) 

 

«Ε: ςυμμετζχουν όλοι; 

Α: Είναι αναλόγωσ το μάκθμα που τουσ αρζςει. Δθλαδι θ Διατροφι 

είναι ζνα κεφάλαιο που ενδιαφζρει όλουσ. Στο κεφάλαιο τθσ 

οικογζνειασ τα αγόρια δεν ςυμμετζχουν πολφ. Ακόμα και μακθτζσ 

ζχω που δεν διαβάηουν και ςυμμετζχουν ςτο μάκθμα.» (ςχολ 3) 

 

Φαίλεηαη φηη ε ζχζηαζε ηνπ ηκήκαηνο φπσο θαη ην κάζεκα ην νπνίν εμεηάδεηαη 

επεξεάδεη πνιχ ηε ζπκκεηνρή ζηε ηάμε. Αλ ην ηκήκα, γηα παξάδεηγκα, είλαη δσεξφ 

θαη ζπλεξγάζηκν ή αλ ην κάζεκα αληαπνθξίλεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ 

ηφηε ε ζπκκεηνρή απμάλεηαη. 

 

πκπεξαζκαηηθά φζν αλαθνξά ηελ πξνθνξηθή εμέηαζε κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν 

δηδαζθαιίαο ηα ζπκπεξάζκαηα είλαη ηα εμήο: 

 

1. Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο δεηνχλ απφ ηνπο καζεηέο απνζηήζηζε 

πιεξνθνξηψλ. 
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2. Διάρηζηεο είλαη νη πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο νη θαζεγεηέο δίλνπλ έκθαζε ζηελ 

νπζία ηνπ καζήκαηνο θαη ζην ηη ηειηθά θαηάιαβαλ νη καζεηέο. 

3. Οη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα πξνζπαζνχλ λα δηδάμνπλ ζηα παηδηά ηελ πξαθηηθή 

εθαξκνγή ησλ γλψζεσλ αιιά κε ιάζνο ηξφπν. Γελ δείρλνπλ λα έρνπλ νχηε νη ίδηνη ηε 

γλψζε ε νπνία απαηηείηαη γηα ηελ αλάπηπμε ηεο πξαθηηθήο λνεκνζχλεο. 

4. Ο «θαηάινγνο» ρξεζηκνπνηείηαη αθφκα αιιά ε ζεκαζία ηνπ έρεη αιιάμεη. 

Πιένλ, δελ ρξεζηκνπνηείηαη γηα εθθνβηζκφ αιιά γηα λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα 

βειηηψζνπλ ην βαζκφ ηνπο. 

5. Ζ εμέηαζε φισλ ησλ καζεηψλ είλαη πξαθηηθά αδχλαηε γη απηφ θαη 

εμεηάδνληαη είηε φζνη ζεθψλνπλ ρέξη είηε φζνη ζέινπλ νη θαζεγεηέο λα εμεηάζνπλ. 

6. Ζ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηελ εμέηαζε εμαξηάηαη απφ ηε ζχζηαζε ηνπ 

ηκήκαηνο θαη απφ ην θεθάιαην ην νπνίν εμεηάδεηαη. 

 

Α.2.ΤΝΓΔΖ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 

Αθνχ γίλεη ε εμέηαζε, νη θαζεγεηέο πξνρσξάλε ζηε ζχλδεζε ηνπ πξνεγνχκελνπ 

καζήκαηνο κε ην επφκελν, έηζη ψζηε λα ππάξμεη κηα νκαιή κεηάβαζε: 

 

«Ρρωταρχικό μζλθμα είναι να ςυνδζςουμε αυτά τα δεδομζνα με το 

προθγοφμενο μάκθμα. Ξεκινάμε να εξθγοφμε τισ λζξεισ κλειδιά με 

βάςθ τισ εμπειρίεσ των μακθτϊν. Είναι πιο εφκολο και βοθκά και 

ςτθν επιδιόρκωςθ λανκαςμζνων εμπειριϊν των παιδιϊν.»(ςχολ 7) 

 

«Πταν τελειϊςει θ εξζταςθ προςχωροφμε ςτο επόμενο μάκθμα 

όπου και γίνεται θ ςφνδεςθ. Αν υποκζςουμε ότι το επόμενο είναι θ 

επιχειρθματικότθτα κα μποροφςαμε να ρωτιςουμε α)Ρωσ μια 

οικογζνεια/επιχείρθςθ/κράτοσ μποροφν να αποδϊςουν ςτα 

οικονομικά τουσ; β) Ροιοι ςυμβάλλουν ςτθν οικονομία του κράτουσ. 

γ)Ροιοι δουλεφουν τθν επιχειρθματικότθτα , με ποιουσ πόρουσ  θ 

παραγωγικοφσ ςυντελεςτζσ;»(ςχολ 2) 

 

«Ε: Δίνετε τθν αφορμι για μία ςυηιτθςθ. 

Α: Ναι, για μία ςυηιτθςθ και πάνω ςε αυτι τθ ςυηιτθςθ ςυνεχίηουμε 

το επόμενο μάκθμα.»(ςχολ 9) 

 

«Συνικωσ κάνω ςφνδεςθ με το προθγοφμενο, λζμε κάποια 

πράγματα που αν είναι δφςκολο το μάκθμα ςχεδόν το 

επαναλαμβάνω, δθλαδι κάπωσ κα το κάνω για δεφτερθ φορά με 

ζναν άλλο τρόπο, μια παραλλαγι όχι ακριβϊσ τον ίδιο, για να  το 

κζςω κάπωσ αλλιϊσ.»(ςχολ 13) 

 

Ζ ζχλδεζε κε ην πξνεγνχκελν κάζεκα είλαη πνιχ ζεκαληηθή πξνθεηκέλνπ νη 

καζεηέο λα ζπιιάβνπλ ηε λέα γλψζε. χκθσλα κε ηε ζεσξεία ηνπ 

επνηθνδνκεηηζκνχ ε λέα γλψζε ζηεξίδεηαη ζε παιαηφηεξεο γλψζεηο θαη ν αλζξψπηλνο 

εγθέθαινο κπνξεί πην εχθνια λα θαηαλνήζεη λέα πξάγκαηα φηαλ απηά ζπλδένληαη κε 

παιαηφηεξα. 
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Α.3.ΠΑΡΑΓΟΖ 

Μεηά ηε ζχλδεζε κεηαμχ παιαηνχ θαη λένπ καζήκαηνο, ε ξνή ηεο δηδαθηηθήο ψξαο 

ζπλερίδεηαη κε ηελ παξάδνζε. Οη θαζεγεηέο ρξεζηκνπνηνχλ πνιιά θαη δηαθνξεηηθά 

είδε παξάδνζεο, ηα νπνία εμεηάδνληαη παξαθάησ. 

 

Α.3.1.Μέθοδορ παπάδοζηρ 

A.3.1.α.Δξσηαπνθξίζεηο 

 

χκθσλα κε φζα αλέθεξαλ νη θαζεγεηέο, ε θχξηα κέζνδνο παξάδνζεο είλαη νη 

εξσηαπνθξίζεηο αλάκεζα ζηνπο θαζεγεηέο θαη ηνπο καζεηέο: 

 

«Ε: Και αυτό πωσ γίνεται; Ραραδίδετε εςείσ μάκθμα ι… 
Α: Με ερωτιςεισ. 
Ε: ωτάτε και απαντάνε; 
Α: ωτάω αλλά όχι ςε όλα γιατί κάποια που δεν τα ξζρουνε είναι 
λογικό να τα πω εγϊ. Δεν μπορεί να τα ξζρουν όλα τα παιδιά.» 
(ςχολ 2) 
 

«Μονόλογο δεν κάνω ποτζ. Οι ερωταποκρίςεισ μου αρζςουν και 

αρζςουν και ςτα παιδιά και ςτθ ςυνζχεια θ ομαδικι ςυηιτθςθ. 

Μμμμ.. βρικα ζνα κουτάκι αναψυκτικοφ ςτθ ζδρα. Το ακοφμπθςα 

ςτο κρανίο και αφοφ θςφχαςαν τουσ ρϊτθςα που πάει αυτό; Είπαν 

ςκουπίδια… Είπα ςε τι ςκουπίδια και μιλιςαμε για τθν 

ανακφκλωςθ. Τουσ ρϊτθςα τι είναι και ςε ποια υλικά μπορεί να 

ςυμβεί.»(ςχολ 6) 

 

«Συνικωσ ερωταποκρίςεισ και ο διάλογοσ ςαν ςυηιτθςθ είναι κάτι 

που προκφπτει αν είναι κάποιο κζμα που τα παιδιά τα ενδιαφζρει 

και το αφινω να ςε εξελιχτεί, δεν είμαι αυςτθρι με το πϊσ πρζπει 

να γίνετε το μάκθμα. Αν ξεφφγει από αυτό εντάξει.»(8) 

 

Ζ κέζνδνο ησλ εξσηαπνθξίζεσλ θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηείηαη αξθεηά απφ ηνπο 

θαζεγεηέο. Γείρλεη φκσο λα ζπκβαίλεη κφλν κε ηε κνξθή ηεο εξψηεζεο απφ ηε κεξηά 

ηνπ θαζεγεηή ζηελ νπνία ζα πξέπεη λα απαληήζεη ν καζεηήο θαη φρη αληίζηξνθα. Οη 

καζεηέο ζα κπνξνχζαλ λα ζέηνπλ ηηο δηθέο ηνπο εξσηήζεηο ζηνπο θαζεγεηέο ή αθφκα 

θαη ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν λα γίλεηαη ε δηεμαγσγή ηνπ 

καζήκαηνο. ε θάζε πεξίπησζε φκσο ε κέζνδνο απηή επλνεί ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ θαη δηεγείξεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο. 

 

Α.3.1.β.Δηζήγεζε 
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Ζ εηζήγεζε εμαθνινπζεί λα είλαη κία απφ ηηο κεζφδνπο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη 

θαζεγεηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξάδνζεο: 

 

«Συνικωσ κακ’ ζδρα με επεξθγιςεισ πάνω ςτο μάκθμα ανάλογα με 

το πϊσ, κτλ» (ςχολ 16) 

 

«Λοιπόν μετά κατευκείαν τουσ κάνω μια ειςαγωγι για να τουσ πω τι 

είναι οι βιταμίνεσ ι τι είναι ανόργανα ςτοιχεία και μετά τουσ ρωτάω 

να μου ποφνε άμα ξζρουνε καμιά γνωςτι βιταμίνθ……Επίςθσ 

ςυηθτάμε τι ξζρουνε γι αυτά, ςυηθτάμε κανζνα δεκάλεπτο για τισ 

βιταμίνεσ τι ξζρουν τι ζχουν ακοφςει και μετά παίρνω μια βιταμίνθ 

και λζω τα βαςικά με ανοιχτό βιβλίο»(ςχολ 4) 

 

«Ανζφερε ότι το μάκθμα γίνετε κυρίωσ με τθν μορφι τθσ ειςιγθςθσ 

αλλά τόνιςε πωσ κάποια πράγματα τα οποία μποροφνε να ποφνε οι 

μακθτζσ το λζνε, οπότε γίνεται και διάλογοσ κάποιεσ φορζσ.»(ςχολ 

5) 

 

Απφ ηηο παξαπάλσ απαληήζεηο γίλεηαη μεθάζαξν πσο νη θαζεγεηέο ρξεζηκνπνηνχλ 

ηελ εηζήγεζε πνιιέο θνξέο. Σε ζεσξνχλ απαξαίηεηε γηα ηελ παξάδνζε ηνπ 

καζήκαηνο θαη πξνηηκνχλ λα εμεγνχλ νη ίδηνη θάπνηα πξάγκαηα ζηνπο καζεηέο. 

Γειψλνπλ φκσο φηη πάληα ζπλνδεχνπλ ηελ εηζήγεζή ηνπο κε δηάινγν κε ηνπο 

καζεηέο θαη ζπδήηεζε. Με ηνλ ηξφπν απηφ ην κάζεκα δελ γίλεηαη κνλφινγηθά, απφ 

ηε κεξηά ηνπ θαζεγεηή, αιιά δεηάηε θαη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ. 

 

Α.3.1.γ.Δλαιιαγή κεζφδσλ 

 

ε θάπνηεο άιιεο πεξηπηψζεηο νη κέζνδνη ελαιιάζζνληαη θαη κπνξεί λα πνηθίινπλ: 

 

«Μονόλογοσ, ερωταποκρίςεισ και διάλογοσ ςε κάποια κεφάλαια. Σε 

κάποια κεφάλαια επίςθσ ζγιναν ομάδεσ και παρουςίαςθ υλικοφ 

μζςα ςτθν τάξθ από τουσ μακθτζσ.»(ςχολ 17) 

 

«Ραράδοςθ του μακιματοσ και διάλογοσ με ερωταποκρίςεισ»(ςχολ 

18) 

 

Κάπνηνη θαζεγεηέο απάληεζαλ πσο δελ ρξεζηκνπνηνχλ απνθιείζηεθα έλαλ ηξφπν 

παξάδνζεο αιιά πνιινχο ηνπο νπνίνπο ελαιιάζζνπλ. Ζ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ 

ηξφπνπ θάζε θνξά εμαξηάηαη απφ ην θεθάιαην ην νπνίν παξαδίδεηαη. Χζηφζν είλαη 

πηζαλφ ζε θάπνην κάζεκα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ φινη νη ηξφπνη. 

 

Α.3.1.δ.Άιιεο κέζνδνη 
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ε κία πεξίπησζε ε θαζεγήηξηα εμεγνχζε ην κάζεκα θαζψο θάπνηνο καζεηήο ην 

δηάβαδε απφ ην βηβιίν: 

 

«Σταματάμε, εξθγοφμε και εφόςον εξθγιςουμε ίςωσ κάποιεσ 

άγνωςτεσ λζξεισ περνάμε ςτο τετράδιο εργαςιϊν»(ςχολ 12) 

 

Δλψ ζε κία άιιε πεξίπησζε ε παξάδνζε γίλεηαη κε ζρεδηάγξακκα ηνπ καζήκαηνο 

πνπ γξάθεη θάπνηνο καζεηήο ζηνλ πίλαθα θαη ζπλέρεηα νη ππφινηπνη καζεηέο ην 

ζεκεηψλνπλ ζην ηεηξάδηφ ηνπο. 

 

«Η παράδοςθ γίνεται με ζναν διαφορετικό τρόπο δθλαδι ςθκϊνεται 

ζνα παιδί ςτον πίνακα και γράφει τα ςθμαντικότερα ςθμεία που 

βρίςκονται ςτισ ςθμειϊςεισ μου. Από κάτω οι μακθτζσ γράφουν τα 

ίδια ςτο τετράδιό τουσ και με αυτό τον τρόπο ςυμμετζχουν ενεργά 

και οι ίδιοι. Ταυτόχρονα με αυτό τον τρόπο μζνουν πράγματα και 

ςτουσ πιο αδφναμουσ μακθτζσ.» (ςχολ 8) 

 

ε απηή ηελ πεξίπησζε, ε θαζεγήηξηα ηζρπξίδεηαη πσο ε κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηεί 

θαζηζηά ηνπο καζεηέο ελεξγνχο. ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο νη καζεηέο δελ 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά κε ην λα αληηγξάθνπλ απφ ηνλ πίλαθα ηηο ζεκεηψζεηο ηηο 

θαζεγήηξηαο. 

 

πκπεξαζκαηηθά ζα ιέγακε πσο φζν αλαθνξά ηελ παξάδνζε παξαηεξείηαη κηα 

πιεζψξα κέζσλ ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο πξνθεηκέλνπ λα εμεγήζνπλ ην 

κάζεκα. Οη εξσηαπνθξίζεηο, ε εηζήγεζε, ν κνλφινγνο, ε ζπδήηεζε είλαη κεξηθά απφ 

απηά. Αλεμάξηεηα απφ ηνλ ηξφπν παξάδνζεο πάλησο νη θαζεγεηέο δεηνχλ ηε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ. 

 

Α.3.2.ςμμεηοσή ηυν μαθηηών 

 

Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο παξαδέρνληαη πσο ζηελ ψξα ηεο παξάδνζεο νη καζεηέο 

πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη ζπγθεθξηκέλνη: 

 

«Ε: Ροιοι ςυμμετζχουν; 

A: Συμμετζχουν ςυνικωσ αυτοί που ενδιαφζρονται για το μάκθμα. 

E: Δθλαδι πιςτεφετε ότι αυτοί που δεν ςυμμετζχουν είναι αυτοί που 

δεν ενδιαφζρονται; 

A: Φαντάηομαι ναι όταν ο άλλοσ μιλάει ςυνζχεια.»(ςχολ 2) 

 

«Πχι, δεν παρακολουκοφν. Δε ςυμμετζχουν. Τα πιο άτακτα 

παιδιά»(ςχολ 8) 

 

«Πχι πολλζσ εξαρτάται τθν ενότθτα. Για παράδειγμα ςτα οικονομικά 

τθσ οικογζνειασ που είναι μια δφςκολθ ενότθτα ,είχα ερωτιςεισ από 
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καλοφσ μακθτζσ. Οι υπόλοιπο μιςοκοιμόντουςαν (γζλια). Ριγαινα 

εγϊ κοντά και ρωτοφςα τι είναι δαπάνεσ πιςτωτικι κ. λ. π.»(ςχολ 6) 

 

«Εεεε.. ςυνικωσ οι καλοί μακθτζσ μιλοφν και ρωτοφν πιο ςυχνά 

αλλά λόγω τθσ φφςθσ του μακιματοσ ακόμα και οι κακοί μακθτζσ 

όταν πιάνει το αυτί τουσ κάτι που τουσ ενδιαφζρει ρωτοφν. πχ ςτο 

μάκθμα τθσ διαφιμιςθσ είχαν όλοι ενκουςιαςτεί. Τουσ είχα 

ανακζςει από πιο πριν να παρατθριςουν τθλεόραςθ και 

ςυηθτιςαμε για τισ διαφθμίςεισ και το πόςο μασ πείκουν ι 

όχι.»(ςχολ 1) 

 

«Δεν ζχουμε κάποιο πρόβλθμα. Εντάξει μπορεί να υπάρχουν ζνα ι 

δφο παιδιά που γενικά δεν ςυμμετζχουν αλλά και ςε αυτοφσ ακόμα 

κα τουσ δοκεί θ ευκαιρία ςε κάποιο μάκθμα να πουν κάτι. Είναι 

πολλά τα παιδιά και δεν γίνεται να αςχολθκϊ με όλουσ πάντα! Δεν 

ζχω και το χρόνο πάντα. Από τθν άλλθ  όταν τελειϊνω ζνα κεφάλαιο 

ςτο τζλοσ ζχουμε ζνα επαναλθπτικό το οποίο είναι καλό για μζνα» 

(ςχολ 3) 

 

πκπεξαίλνπκε επνκέλσο πσο ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο παξάδνζεο ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο εμαζθαιίδεη ηε ζπκκεηνρή νξηζκέλσλ κφλν καζεηψλ θαη ζέηεη ζην πεξηζψξην 

θάπνηνπο άιινπο. Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ δηαπηζηψλνπκε φηη νη άηαθηνη 

καζεηέο είλαη απηνί πνπ δε ζπκκεηέρνπλ θαη ζεσξνχλ φηη απηφ ζπκβαίλεη επεηδή δελ 

ελδηαθέξνληαη. ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο κπνξεί λα ππάξρνπλ άιινη ιφγνη πνπ δελ 

ηνπο επηηξέπνπλ λα ζπκκεηέρνπλ ζην κάζεκα, φπσο ν ιάζνο ηξφπνο πξνζέγγηζεο. 

ηελ πεξίπησζε γηα παξάδεηγκα ηεο θαζεγήηξηαο πνπ έβαιε ηνπο καζεηέο λα 

παξαηεξήζνπλ δηαθεκίζεηο αθφκα θαη νη «θαθνί» καζεηέο είπαλ ηε γλψκε ηνπο. 

Δπηπιένλ νη θαζεγεηέο παξαδέρνληαη πσο δελ ππάξρεη αξθεηφο ρξφλνο λα 

αζρνιεζνχλ κε φινπο ηνπο καζεηέο. Τπήξρε κφλν κηα πεξίπησζε θαζεγήηξηαο πνπ 

απάληεζε πσο ε ζπκκεηνρή είλαη θαζνιηθή. 

 

Α.3.3. Λόγοι μη ζςμμεηοσήρ 

 

πσο πξνθχπηεη, ε κε ζπκκεηνρή θάπνησλ καζεηψλ δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα πσο 

είλαη αδηάθνξνη. Ο ζεκαληηθφηεξνο ιφγνο πνπ κπνξεί λα εκπνδίζεη ηε ζπκκεηνρή 

ησλ παηδηψλ είλαη ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, φπσο ε έιιεηςε ζάξξνπο ή θάηη 

αθφκε πην ζνβαξφ φπσο ε δπζιεμία. 

 

«Ε: τα παιδιά που δεν ςυμμετζχουν γιατί νομίηεται ότι το κάνουν;  

Α: δεν ςυμμετζχουν….., μερικά ντρζπονται, διςτάηουν γιατί νομίηουν 

πωσ αν πουν κάτι λάκοσ ίςωσ γελάςουν τα άλλα παιδιά και τα 

κοροϊδζψουν, και τουσ λζω δεν τίκεται τζτοιο κζμα ασ πείτε και 

λάκοσ εγϊ κζλω τθν άποψι ςασ, το ςωςτό κα το βροφμε ςτθν 

πορεία μετά από πολλζσ απόψεισ, αλλά παρόλα αυτά κάποια παιδιά 

είναι διςτακτικά… 
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Ε: Αυτοί που δεν ρωτάνε καταλαβαίνουν το μάκθμα, πωσ τουσ 

βλζπεισ; 

Κ: Υπάρχουν παιδιά που βλζπω και δεν ςυμμετζχουν ιδιαίτερα και 

ίςωσ να μθν τουσ φαίνεται ενδιαφζρον όλο αυτό και από το 

διαγϊνιςμα που γράψαμε μου ζδειξαν ότι κατάλαβαν αρκετά 

πράγματα.»(ςχολ 4) 

 

«Ε: Θεωρείτε ότι υπάρχουν παιδιά που δεν καταλαβαίνουν και ίςωσ 

υπάρχει περίπτωςθ να μθν καταλάβουν; 

Α: Ναι υπάρχουν ειδικζσ περιπτϊςεισ όπωσ παιδιά με δυςλεξία θ 

επιλεκτικι αλαλία οι οποίεσ κατά τθν άποψθ μου πρζπει να 

παρακολουκοφν ειδικό ςχολειό για να προςαρμοςτοφν.»(ςχολ 7) 

 

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ πσο πνιιέο θνξέο θαηαδηθάδνπκε θάπνηνπο καζεηέο 

ζεσξψληαο ηνπο αδηάθνξνπο, άηαθηνπο ή θαθνχο καζεηέο. Απφ ηηο παξαπάλσ 

απαληήζεηο θαίλεηαη πσο ε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ επεξεάδεηαη απφ ζνβαξνχο 

παξάγνληεο νη νπνίνη κπνξεί λα κε γίλνληαη ακέζσο αληηιεπηνί. Απηνί νη παξάγνληεο 

είλαη ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θάπνησλ καζεηψλ αιιά θαη θάπνηεο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο. 

 

Α.3.4.Μέθοδορ πποζέγγιζηρ 

Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο ζεσξνχλ πσο πξέπεη λα αζρνιεζνχλ κε ηελ παξαπάλσ 

κεξίδα καζεηψλ θαη πξνζπαζνχλ λα πξνζαξκφζνπλ ζηε δηδαζθαιία ζηνηρεία πνπ ζα 

δξαζηεξηνπνηήζνπλ φινπο ηνπο καζεηέο. 

Α.3.4.α.Εσγξαθηθή 

 

Έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο γηα λα πξνζεγγίζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ πνπ δελ 

ζπκκεηέρνπλ είλαη ε δσγξαθηθή: 

 

«Τα πιο άτακτα παιδιά. Συνικωσ ηωγραφίηουν κάτι, τουσ λζω 

ςυνικωσ «ότι κζλετε» ςτα πολφ ατίκαςα. Άλλεσ φορζσ, ςυνικωσ 

πιάνει το χζρι τουσ, τουσ λζω να ηωγραφίςουν κάτι ςχετικό. Πταν 

κάναμε τθν οικογζνεια, μία οικογζνεια. Το βρίςκουν ωσ 

παιχνίδι.»(ςχολ 9) 

 

«εκτόσ από τθ ηωγραφικι, μπορεί να τουσ πω μία ζκφραςθ και κζλω 

να μου πουν τι τουσ ζρχεται ςτο μυαλό. Δε ςυνεργάηονται όμωσ 

εφκολα όταν πρόκειται να μιλιςουν. Μπορεί να μου λζνε άςχετα 

αλλά τουλάχιςτον μιλάνε.» (ςχολ 9 

 

Ζ δσγξαθηθή κπνξεί λα απνδεηρζεί εμαηξεηηθά απνηειεζκαηηθή θαη λα δηεγείξεη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ. Απηφ γίλεηαη θπξίσο δηφηη θάπνηνη απφ απηνχο κπνξεί λα 

έρνπλ ηδηαίηεξα ηαιέληα ηα νπνία δελ ζα κπνξνχζαλ λα αλαδείμνπλ κε άιινλ ηξφπν. 
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Α.3.4.β.Έγεξζε ελδηαθέξνληνο 

 

Έλαο άιινο ηξφπνο είλαη ε έγεξζε ηνπ ελδηαθέξνληνο κέζσ ελφο εξεζίζκαηνο 

 

«Νομίηω ότι αυτό που κάνω με λζξεισ κλειδιά δθλ ςτθν ζναρξθ, 

ερζκιςμα το πετυχαίνω ςε μεγάλο βακμό,. Ροτζ δεν μπορείσ να 

είςαι 100% ςίγουροσ βζβαια.»(ςχολ 6) 

 

Ζ ρξεζηκνπνίεζε εξεζηζκάησλ είλαη έλαο ελδηαθέξνλ θαη απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο 

πξνζέγγηζεο θαζψο εμαζθαιίδεη απφ ηελ αξρή ηελ πξνζνρή ησλ καζεηψλ. 

Α.3.4.γ.Μεγαιχηεξε ελαζρφιεζε κε καζεηέο πνπ αδηαθνξνχλ 

 

Τπάξρνπλ βέβαηα θαη νη πην θιαζζηθνί κέζνδνη πξνζέγγηζεο φπσο ηα απιά 

παξαδείγκαηα απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη ε κεγαιχηεξε ελαζρφιεζε κε ηνπο 

καζεηέο πνπ δελ θαηαιαβαίλνπλ εχθνια ην κάζεκα. 

 

«Ε: Υπάρχει κάποιοσ τρόποσ ϊςτε να προςελκφςετε το ενδιαφζρον 

και αυτϊν των μακθτϊν; 

A: Τϊρα τι να ςου πω.. μπορεί να υπάρχει όπωσ ζλεγε και πζρςι ο 

κακθγθτισ ςασ ότι υπάρχουν και άλλοι τρόποι, δθλαδι με κάποια 

δθμιουργία με κάτι τζτοιο. Τϊρα δεν ξζρω.. 

E: Εςείσ κάνετε κάτι; 

A: Εγϊ πζρα από το να τουσ τα γράφω ςτον πινάκα και να τουσ λζω 

οριςμζνα παραδείγματα από τθν κακθμερινότθτα, που τα ξζρουνε 

οπότε μποροφν να ςυμμετζχουν, κάποιεσ φορζσ ζχουνε να ποφνε 

πράγματα για το δικό τουσ κζμα. 

E: Είναι αρκετοί μακθτζσ… 

A: Δθλαδι με τθ πιςτωτικι, χρεωςτικι κάρτα ασ ποφμε είχανε πιο 

πολφ ςυμμετοχι γιατί τισ πιςτωτικζσ κάρτεσ τισ ακοφνε από τουσ 

γονείσ τουσ. Πχι όλοι-όλοι όμωσ ποτζ.»(ςχολ 2) 

 

«Ναι εγϊ είμαι του ςτυλ, είμαι από τουσ κακθγθτζσ που 

αςχολοφνται και με τουσ κακοφσ μακθτζσ γιατί και κάποιοσ να μθ 

ςθκϊνει το χζρι, κα τον ρωτιςω, κα του πω κάτι ποιο απλό να το 

καταλάβει. Για παράδειγμα ςιμερα ζνασ δεν καταλάβαινε τι τον 

ρωτοφςα για τον καταναλωτι και του είπα, οι καταναλωτζσ κάνουν 

αυτό, άρα τι ςε ενδιαφζρει τι κζλεισ να καλφψεισ αγοράηοντασ 

αγακά, οπότε προςπακϊ να του βγάλω ζςτω μια-δφο λζξεισ για να 

ςυμμετζχει με κάποιον τρόπο κι εκείνοσ.»(ςχολ 11) 

 

«Ε: Και τι κάνετε εςείσ; 

Α: Μ' αυτοφσ; 

Ε: Ναι. 

Α: Εξαρτάται από το χαρακτιρα του παιδιοφ. Ρροςπακϊ να τουσ 

δείξω ενδιαφζρον, με το που ςθκϊςουν το χζρι κατευκείαν τουσ 

δίνω το λόγο , δθλαδι παρακάμπτω όλουσ τουσ υπόλοιπουσ, και 
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κάποιοι με αυτόν τον τρόπο δραςτθριοποιοφνται, υπάρχουν όμωσ 

κάποιοι που είναι προκλθτικά αδιάφοροι.»(ςχολ 8) 

 

Γίλεηαη ινηπφλ αληηιεπηφ πσο αξθεηνί απφ ηνπο θαζεγεηέο πξνζπαζνχλ λα θάλνπλ 

θαη ηνπο αδηάθνξνπο καζεηέο λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ δηαδηθαζία ηνπ καζήκαηνο. Απηφ 

κπνξεί λα γίλεη κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Ζ δσγξαθηθή είλαη έλαο απφ απηνχο. Άιινη 

πάιη θαζεγεηέο γλσξίδνπλ κελ ηνλ παξαπάλσ ηξφπν πξνζέγγηζεο αιιά κέλνπλ ζε 

πην παξαδνζηαθέο ηερληθέο φπσο ην γξάςηκν ζηνλ πίλαθα θαη ηα θαζεκεξηλά 

παξαδείγκαηα. Έλαο άιινο ηξφπνο, είλαη λα δηεγείξνπλ ην ελδηαθέξνλ απφ ηελ αξρή 

κε θάπνην εξέζηζκα. Σέινο ε πεξεηαίξσ ελαζρφιεζε κε καζεηέο πνπ δείρλνπλ 

αδηάθνξνη θαίλεηαη λα πξνηηκάηαη επίζεο απφ ηνπο θαζεγεηέο. 

 

 

Α.4.ΚΑΣΑΝΟΖΖ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 

Μεηά ην πέξαο ηεο παξάδνζεο έλα πνιχ ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο είλαη ν έιεγρνο ηεο θαηαλφεζεο ηνπ καζήκαηνο. Δίλαη πνιχ ρξήζηκν νη 

θαζεγεηέο λα γλσξίδνπλ αλ νη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ έρνπλ απνηέιεζκα θαη κε 

απηφ ηνλ ηξφπν λα βειηηψλνληαη. 

 

Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο καο απάληεζαλ πσο πηζηεχνπλ φηη ην κάζεκα γίλεηαη 

θαηαλνεηφ απφ ηνπο καζεηέο: 

 

«Ε: πιςτεφεται ότι τα παιδιά καταλαβαίνουν το μάκθμα, τουσ είναι 

εφκολο; 

Α ναι, πιςτεφω πωσ ναι γιατί γίνεται διάλογοσ, δεν είναι τόςο να 

μάκουν απ’ ζξω να αποςτθκίςουν ζννοιεσ, όπωσ μπορεί να γίνεται 

ςε άλλα μακιματα και επειδι δίνονται και παραδείγματα, λζει το 

κάκε παιδί δικά του παραδείγματα κάτι να τουσ μζνει.»(ςχολ 7) 

 

«Ριςτεφω πωσ ναι καταλαβαίνουν. Τουλάχιςτον οι περιςςότεροι. 

Συνικωσ με ρωτοφν αν δεν καταλαβαίνουν κάτι. Βζβαια υπάρχουν 

και μακθτζσ όπωσ και εςείσ κυμάςτε από τα μακθτικά ςασ χρόνια 

που δεν ςυμμετζχουν ςε κανζνα μάκθμα. Ραρόλα αυτά ςε εμζνα 

είναι εντάξει μπορεί να μθν διαβάηουν άλλα κα πουν τθ γνϊμθ 

τουσ.»(ςχολ 6) 

 

«Ε: κατά τθ διάρκεια του μακιματοσ πιςτεφετε ότι τα παιδιά 

καταλαβαίνουν το μάκθμα; 

Α ναι νομίηω ναι.» (ςχολ 9) 

 

«Ε: Και πιςτεφετε ότι οι μακθτζσ καταλαβαίνουν το μάκθμα; 
Α: Το καταλαβαίνουν ναι. 
Ε: Πλοι οι μακθτζσ; 
Α: Πλοι οι μακθτζσ το καταλαβαίνουνε»(ςχολ 2) 
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Φαίλεηαη ινηπφλ πσο ζχκθσλα κε ηε γλψκε ησλ θαζεγεηψλ ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ηνπο καζεηέο. ε απηφ παίδεη πνιχ ζπνπδαίν ξφιν 

ε θχζε ηνπ καζήκαηνο πνπ επηηξέπεη ηε ζπδήηεζε θαη ηελ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ 

κε ην εθθξάδνπλ παξαδείγκαηα ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο 

γλψκε. 

 

 

Τπάξρνπλ βέβαηα θαη πεξηπηψζεηο πνπ είηε ην κάζεκα δελ γίλεηαη αληηιεπηφ είηε νη 

καζεηέο δελ δείρλνπλ ελδηαθέξνλ, γεγνλφο πνπ εμαξηάηαη απφ ην θεθάιαην ή ηε 

ζχζηαζε ηνπ ηκήκαηνο: 

 

«Δεν το καταλαβαίνουν όλοι ςε κάποια τμιματα είναι ανάλογα 

υπάρχουν τμιματα όπωσ αυτό που ζχεισ ζρκει εςφ ςιμερα που 

ζχουν καλοφσ μακθτζσ κι άλλα που είναι ανάμικτα. Ρροςπακϊ να το 

καταλαβαίνουν όλοι.»(ςχολ 18) 

 

«Στα οικονομικά τθσ οικογζνειασ που είναι μια δφςκολθ ενότθτα 

,είχα ερωτιςεισ από καλοφσ μακθτζσ. Οι υπόλοιπο 

μιςοκοιμόντουςαν (γζλια). Ριγαινα εγϊ κοντά και ρωτοφςα τι είναι 

δαπάνεσ πιςτωτικι κ. λ. π.»(ςχολ 6) 

 

«Ε: Σασ κάνουν ερωτιςεισ πάνω ςτο μάκθμα ςτο προθγοφμενο ι ςτο 

καινοφριο από τθ διδαςκαλία;  

A: Πχι ςε υπερβολικό βακμό πράγματα που δεν καταλαβαίνουν, 

οφτε τα βλζπω να προβλθματίηονται πάρα πολφ, μόνο αν τουσ 

ρωτάω εγϊ αν ζχουν κάποια απορία, κάποια ρωτάνε, αλλά δεν είναι 

κάτι που γίνετε πάντα και πολφ ςυχνά. Ρζρυςι για παράδειγμα με 

ρωτάγανε ςυνζχεια για ςχετικά κζματα.»(ςχολ 4) 

 

Πάλησο, άζρεηα κε ην κάζεκα πνπ παξαδίδεηαη ή ην ηκήκα, ζρεδφλ φινη νη 

θαζεγεηέο απάληεζαλ πσο νη καζεηέο εθθξάδνπλ απνξίεο: 

 

«Ε: τα παιδιά ςυμμετζχουν ςτθν παράδοςθ, εκφράηουν απορίεσ; 

A: και πάλι ςυμμετζχουν όλοι, τουσ ζχω πει να μθ ντρζπονται και να 

ρωτάνε, και όντωσ δεν ντρζπονται, εκφράηουν απορίεσ. Τουσ ηθτάω 

επίςθσ πολφ ςυχνά να μου αναφζρουν παραδείγματα από τθν 

κακθμερινι τουσ ηωι.» (ςχολ 1) 

 

«Δεν το καταλαβαίνουν και όλοι οι μακθτζσ. Π,τι δεν καταλαβαίνουν 

κάνουν ερωτιςεισ εκείνθ τθν ςτιγμι.»(ςχολ 17) 

 

«Ε: Τα παιδιά αναπτφςςουν απορίεσ; 

Α: Ναι πολλζσ. Υπάρχουν ερωτιςεισ τισ οποίεσ τυχαίνει να μθν 

μπορϊ να απαντιςω. Τθν επόμενθ φορά όμωσ είμαι υποχρεωμζνθ 

να τουσ απαντιςω»(ςχολ 7) 

 

«Ε: Σασ τζκθκαν κάποιου είδουσ ερωτιςεισ; Από ποιουσ μακθτζσ; 
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Α: Γενικότερα ςε κάκε κεφάλαιο γίνονται απορίεσ από τισ μακθτζσ 

όπωσ ο ρόλοσ τθσ γυναίκασ και άνδρα και ςτο κεφάλαιο τθσ 

διατροφισ. Οι απορίεσ προζρχονται ςυνικωσ από μακθτζσ που 

δείχνουν ενδιαφζρον ςτο μάκθμα.»(ςχολ 9) 

 

πκπεξαίλνπκε ινηπφλ απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ φηη νη καζεηέο εθθξάδνπλ 

απνξίεο. Ρσηάλε φηη δελ θαηαιαβαίλνπλ θαη ζε απηφ ηνπο ελζαξξχλνπλ θαη νη 

θαζεγεηέο ηνπο. Χζηφζν θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε θαίλεηαη πσο νη απνξίεο 

εθθξάδνληαη απφ ηνπο καζεηέο πνπ δείρλνπλ ελδηαθέξνλ. 

 

Α.4.1.Έλεγσορ καηανόηζηρ ηηρ παπάδοζηρ 

Α.4.1.α.Έιεγρνο κέζσ ησλ απνξηψλ ησλ καζεηψλ 

 

Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ γίλεηαη θαλεξφ πσο νη απνξίεο ησλ καζεηέο είλαη 

έλαο ηξφπνο γηα λα αληηιεθζνχλ εάλ ην κάζεκα έγηλε θαηαλνεηφ: 

 

«Μασ είπε πωσ το μάκθμα το καταλαβαίνουν όλοι και ότι αυτό το 

αντιλαμβάνεται από τισ διευκρινιςτικζσ ερωτιςεισ που τίκενται από 

τουσ μακθτζσ.» (ςχολ 5) 

 

«E: οι μακθτζσ καταλαβαίνουν το μάκθμα; 

Α: κάποιεσ φορζσ δεν καταλαβαίνουν κάποια πράγματα…το 

καταλαβαίνω από τθ ςτάςθ τουσ ι άμα κάνουν ερωτιςεισ.»(ςχολ 8) 

 

Ε: ςασ τζκθκαν ερωτιςεισ κατά το πζρασ τθν παράδοςθσ; 

A: ναι κάποιεσ διευκρινιςτικζσ ςτο τζλοσ από 1-2 μακθτζσ.»(ςχολ 9) 

 

«Ε: κάνετε διευκρινίςτθκεσ ερωτιςεισ πωσ καταλαβαίνετε ότι το 

καταλαβαίνουν; 

Α: και με τισ ερωτιςεισ που τουσ κάνω αλλά νιϊκω ότι ζχουν και μια 

άνεςθ να ρωτάνε όταν δεν καταλαβαίνουν κάτι. 

Ε: α δθλαδι ςασ κάνουν ερωτιςεισ. 

Α: το νιϊκω ότι ζχουν τθν άνεςθ αυτοί να ρωτιςουν.»(ςχολ 1) 

 

«Γιατί αν δεν καταλαβαίνουν κάτι, με ρωτάνε πάλι και ζχει τφχει ασ 

ποφμε και πάω τθν επόμενθ φορά να τουσ κάνω το μάκθμα και μου 

λζνε κάποια ότι κυρία αυτό δεν το κατάλαβα το ςθμείο παρόλο που 

το διάβαςα ςτο ςπίτι, ςου λζει δεν το κατάλαβα και τουσ το εξθγϊ 

πάλι.»(ςχολ 2) 

 

Α.4.1.β.Έιεγρνο κέζσ αζθήζεσλ εκπέδσζεο 

 

ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο νη θαζεγήηξηεο καο απάληεζαλ πσο ην κέζν πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ γηα λα ειέγμνπλ εάλ ην κάζεκα έγηλε θαηαλνεηφ απφ ηνπο καζεηέο 

είλαη νη αζθήζεηο απφ ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή: 
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«Ε: Ριςτεφεισ ότι υπάρχει κάποιοσ τρόποσ που μπορείσ να 

καταλάβεισ αν οι μακθτζσ καταλαβαίνουν το μάκθμα εκτόσ από το 

διαγϊνιςμα, δθλαδι από τισ ερωτιςεισ που ςου κάνουν ίςωσ να 

καταλαβαίνεισ; Ρϊσ καταλαβαίνεισ ότι ζχουν κατανοιςει αυτό που 

τουσ είπεσ; 

Α: Στο τζλοσ αξιολογϊντασ, κυρίωσ με το τετράδιο εργαςιϊν, βζβαια 

αυτό δεν αρκεί γιατί πολλζσ είναι οι ερωτιςεισ ανάπτυξθσ και ςε 

πρϊτθ φάςθ πόςο ζχουν κατανοιςει αυτά που είπαμε φαίνονται ςε 

πιο απλζσ αςκιςεισ, ςωςτό ι λάκοσ, πολλαπλισ επιλογισ και τουσ 

ρωτάω όχι μόνο να απαντιςουν τθν ερϊτθςθ αλλά τουσ ηθτάω να 

μου εξθγιςουν γιατί πιςτεφουν ότι ιςχφει αυτό.»(ςχολ 19) 

 

«Επίςθσ μζςα ςτθν τάξθ για να καταλάβω αν ζχουν κατανοιςει το 

καινοφργιο κεφάλαιο χρθςιμοποιοφμε δραςτθριότθτεσ από το 

τετράδιο εργαςιϊν θ και δίκεσ μου.»(ςχολ 13) 

 

Α.4.1.γ.Απνθπγή δηεπθξηληζηηθψλ εξσηήζεσλ 

 

Αληίζεηα νη δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο δελ θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη σο κέζν 

απφ ηνπο θαζεγεηέο γηα λα δηαπηζηψζνπλ αλ νη καζεηέο θαηάιαβαλ ην κάζεκα. 

 

«Ε: Ερωτιςεισ κατανόθςθσ κάνατε εκείνθ τθν ϊρα να δείτε αν 

υπάρχουν μακθτζσ που δεν κατάλαβαν κάτι. 

A: Στθν πραγματικότθτα όχι. Από τθ ςτιγμι που..εε..άμα κατάλαβαν 

τι είναι θ βιταμίνθ? 

E: Γενικά. 

A: Πχι δεν ζκανα ερωτιςεισ κατανόθςθσ, όχι να πω τθν αλικεια 

όχι»(ςχολ 10) 

 

Οη απνξίεο ινηπφλ παίδνπλ πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηεμαγσγή ηνπ καζήκαηνο. 

Αθελφο θξαηάλε ζε εγξήγνξζε ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ καζεηψλ-θαζεγεηψλ ηελ 

ψξα ηεο παξάδνζεο θαη αθεηέξνπ είλαη κέζν αλαηξνθνδφηεζεο γηα ηνπο θαζεγεηέο 

έηζη ψζηε λα αληηιεθζνχλ εάλ νη καζεηέο θαηαλφεζαλ ην κάζεκα. Γηα ηνλ παξαπάλσ 

ζθνπφ νη θαζεγεηέο ρξεζηκνπνηνχλ επίζεο ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή θαη ηηο αζθήζεηο, 

ελψ αληίζεηα νη δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο δελ θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη. 

 

πκπεξαζκαηηθά φζν αλαθνξά ηελ παξάδνζε κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν 

δηδαζθαιίαο ηα ζπκπεξάζκαηα είλαη ηα εμήο: 

 

1. Οη επηθξαηέζηεξνη κέζνδνη παξάδνζεο ηνπ λένπ καζήκαηνο είλαη νη 

εξσηαπνθξίζεηο θαζεγεηψλ-καζεηψλ θαη ε εηζήγεζε. 

2. Οη θαζεγεηέο ηε ψξα ηεο παξάδνζεο ρξεζηκνπνηνχλ θαη άιιεο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο αιιά πάληα δεηνχλ ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ. 
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3. ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο θξίλεηαη απαξαίηεηε ε ζχλδεζε ηνπ παιαηνχ 

καζήκαηνο κε ην λέν. 

4. ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο νη θαζεγεηέο πηζηεχνπλ πσο ην κάζεκα, ην 

νπνίν παξαδίδεηαη, γίλεηαη θαηαλνεηφ απφ ηνπο καζεηέο. 

5. Οη καζεηέο ζρεδφλ ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο εθθξάδνπλ απνξίεο. 

6. Οη απνξίεο κάιηζηα απνηεινχλ κε έλαλ ηξφπν γηα λα αληηιακβάλνληαη νη 

θαζεγεηέο εάλ ην κάζεκα έγηλε αληηιεπηφ. 

7. Έλαο επίζεο δεκνθηιήο ηξφπνο γηα λα ειέγμνπλ νη θαζεγεηέο αλ ην κάζεκα 

έγηλε αληηιεπηφ είλαη νη αζθήζεηο ηνπ ηεηξαδίνπ ηνπ καζεηή αιιά φρη νη 

δηεπθξηληζηηθέο εξσηήζεηο. 

8. Ζ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηελ παξάδνζε ηνπ λένπ καζήκαηνο πεξηνξίδεηαη 

ζηε ζπκκεηνρή κφλν νξηζκέλσλ καζεηψλ, νη νπνίνη δείρλνπλ ελδηαθέξνλ. Βέβαηα νη 

ιφγνη πνπ δείρλνπλ αδηάθνξνη νξηζκέλνη καζεηέο είλαη πνιιέο θνξέο είλαη θάηη πνπ 

δελ γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ηελ αξρή. Πνιχ ζπρλά καζεηέο αληηκεησπίδνπλ 

καζεζηαθά πξνβιήκαηα ή πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο. 

 

 

Α.5.ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ ΔΡΓΑΗΔ 

Δθφζνλ νινθιεξσζεί θαη ν έιεγρνο ηεο θαηαλφεζεο ηνπ καζήκαηνο, νη θαζεγεηέο 

ζπλήζσο ζπλερίδνπλ κε εξγαζίεο. Οη εξγαζίεο θαη νη δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο είλαη 

έλα πνιχ ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ην νπνίν κπνξεί λα 

ελεξγνπνηήζεη  ηνπο καζεηέο θαη λα έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα. 

 

Α.5.1.Ανάθεζη επγαζιών 

 

Ζ κεγάιε πιεηνςεθία ησλ θαζεγεηψλ καο απάληεζε πσο ζέηεη δηάθνξεο 

δξαζηεξηφηεηεο ζηνπο καζεηέο. 

 

«Ε: Δθλαδι μπαίνετε, κάνετε τθν εξζταςθ και μετά… 
A: Κοιτάμε τισ αςκιςεισ και μετά…»(ςχολ 2) 

 

 «Ε: Από δραςτθριότθτεσ μόνο από το τετράδιο του μακθτι; 

A: Ναι. Και εκτόσ από τα περιβαλλοντολογικά που τα παιδιά 

ζρχονται και ρωτάνε γιατί τουσ είναι πολφ ενδιαφζρον.»(ςχολ 3) 

 

«Είπε πωσ βάηει εργαςίεσ ςτο ςπίτι από το τετράδιο του μακθτι και 

αυτό όταν δεν προλαβαίνουν να τισ τελειϊςουν ςτο ςχολείο, αυτό 

μασ είπε ότι βοθκάει ςτθν κατανόθςθ του μακιματοσ»(ςχολ 8) 

 

«Ε: ςτθ ςυνζχεια τι κάνετε; 

A: μετά περνάμε ςτο τετράδιο εργαςιϊν» (ςχολ 1) 

 



71 
 

Α.5.1.α.Γξαζηεξηφηεηεο απφ ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή 

 

ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο(φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηηο παξαπάλσ απαληήζεηο)νη 

δξαζηεξηφηεηεο απηέο πξνέξρνληαη απφ ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή. 

 

«Ε:Αςκιςεισ, όπωσ; 

Α:Αςκιςεισ από το τετράδιο εργαςιϊν»(ςχολ 2) 

 

«Είπε πωσ βάηει εργαςίεσ ςτο ςπίτι από το τετράδιο του μακθτι και 

αυτό όταν δεν προλαβαίνουν να τισ τελειϊςουν ςτο ςχολείο, αυτό 

μασ είπε ότι βοθκάει ςτθν κατανόθςθ του μακιματοσ» (ςχολ 5) 

 

«Επίςθσ μζςα ςτθν τάξθ για να καταλάβω αν ζχουν κατανοιςει το 

καινοφργιο κεφάλαιο χρθςιμοποιοφμε δραςτθριότθτεσ από το 

τετράδιο εργαςιϊν θ και δίκεσ μου.»(ςχολ 16) 

 

«Ε: ςτθ ςυνζχεια τι κάνετε; 

A: μετά περνάμε ςτο τετράδιο εργαςιϊν» (ςχολ 1) 

 

Απφ ηηο παξαπάλσ απαληήζεηο γίλεηαη θαλεξή ε παξαδνζηαθή πξνζθφιιεζε ησλ 

θαζεγεηψλ ζην βηβιίν. Απηφ ζεκαίλεη πσο επαλαπαχνληαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ 

ηεηξαδίνπ εξγαζηψλ ρσξίο λα πξνζπαζνχλ νη ίδηνη λα δεκηνπξγήζνπλ δξαζηεξηφηεηεο 

νη νπνίεο λα αληαπνθξίλνληαη πεξηζζφηεξν ζηηο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ 

δηθψλ ηνπο καζεηψλ. 

Α.5.1.β.Άιιεο δξαζηεξηφηεηεο 

 

ε άιιεο πεξηπηψζεηο βέβαηα, εθηφο απφ ην ηεηξάδην ηνπ καζεηή νη θαζεγεηέο 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη δηθέο ηνπο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

«Μπαίνουμε ςτο internet, αναηθτοφμε πλθροφορίεσ για κζματα του 

μακιματοσ που μασ απαςχολοφν, ςυνομιλοφμε με άλλα ςχολεία 

Οικιακισ και αλλθλοπαρουςιάηουμε εργαςίεσ.»(ςχολ 7) 

 

«Ε: Βάηετε εργαςίεσ για το ςπίτι 

A: Εργαςίεσ από το τετράδιο του μακθτι και φυλλάδια δικά 

μου.»(ςχολ 17) 

 

«Ε: ςτο τζλοσ του μακιματοσ; 

Α: όταν προλαβαίνουμε ςτθν ϊρα του μακιματοσ ςτο τζλοσ ςτθσ 

ϊρασ ςτο τετράδιο του μακθτι αλλά πολλζσ φορζσ και δικζσ μου 

εργαςίεσ για το ςπίτι.»(ςχολ 19) 

 

ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο θαίλεηαη πσο νη θαζεγεηέο επηδεηθλχνπλ κεγαιχηεξε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη εθεπξεηηθφηεηα φζν αλαθνξά ηηο εξγαζίεο. Γελ πεξηνξίδνληαη 
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δειαδή ζην ηεηξάδην εξγαζηψλ αιιά αλαδεηνχλ πξσηφηππεο λα ελδηαθέξνπζεο 

δξαζηεξηφηεηεο φπσο ε αλαδήηεζε ζην δηαδίθηπν θαη ε ζπλεξγαζία κε άιια ζρνιεία. 

Κάπνηα παξαδείγκαηα άιισλ δξαζηεξηνηήησλ είλαη ηα παξαθάησ 

 

«Πνιιαπιήο επηινγήο» 

 

πσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ νη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο πξνηηκάλε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ηεηξαδίνπ εξγαζηψλ. Έλαο ηχπνο δξαζηεξηφηεηαο πνπ θαίλεηαη 

λα αξέζεη πνιχ ζηνπο καζεηέο είλαη ε ιεγφκελε«πνιιαπιήο επηινγήο»: 

 

«E: Γενικά γιατί τουσ βάηετε εργαςίεσ; 
A: Γιατί κάποιεσ αυτζσ με τισ πολλαπλζσ ερωτιςεισ ειδικά τουσ 
αρζςουν κιόλασ και τισ κάνουν και εφκολα.»(ςχολ 2) 

 

Αλαδήηεζε ζην δηαδίθηπν 

 

Δπίζεο νη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχλ αξθεηά ην δηαδίθηπν ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαζέηνπλ ζηνπο καζεηέο. ηελ πεξίπησζε απηή βέβαηα 

απαηηείηαη κεγαιχηεξε δνπιεηά απφ ηνπο καζεηέο αθφκε θαη δεκηνπξγηθφηεηα, αθνχ 

γηα λα νινθιεξσζεί ε εξγαζία είλαη απαξαίηεηα πνιιά ζηνηρεία φπσο δηθά ηνπο 

ιφγηα ή θσηνγξαθίεο: 

 

«Μπαίνουμε ςτο internet, αναηθτοφμε πλθροφορίεσ για κζματα του 

μακιματοσ που μασ απαςχολοφν, ςυνομιλοφμε με άλλα ςχολεία 

Οικιακισ και αλλθλοπαρουςιάηουμε εργαςίεσ.»(ςχολ 7) 

 

«Και δεν είναι υλικό που το παίρνουν ζτοιμο από το internet, πρζπει 

να είναι δουλευμζνο από τουσ ιδίουσ με δικά τουσ λόγια 

/φωτογραφίεσ για να βακμολογθκεί θ εργαςία τουσ.»(ςχολ 9) 

 

Δκπέδσζε ζεσξίαο 

 

Έλα άιιν είδνο δξαζηεξηφηεηαο απνηειεί κηα άζθεζε πνπ βαζίδεηαη ζηε ζεσξία ηνπ 

βηβιίνπ: 

 

«Ε: μπορείτε να μασ πείτε κάποια παραδείγματα αυτϊν των 

εργαςιϊν που κάνετε ςτο τζλοσ, αυτϊν που βάηετε εςείσ;  

Α: ναι, ςα ποφμε λζει μζςα το βιβλίο χρειαηόμαςτε 1γρ πρωτεΐνθσ αν 

κιλό ςωματικοφ βάρουσ. Τουσ ρωτάω πόςα κιλά είναι και ανάλογα 

με το ςωματικό τουσ βάροσ πόςα γραμμάρια πρωτεΐνθ χρειάηονται 

κάκε μζρα. Αυτό το καταλαβαίνουν, από τθ άλλθ υπάρχει ζνασ 

πίνακασ ςτο βιβλίο δθλαδι τι κα πρζπει να φάω για να 

ςυμπλθρϊςω αυτά τα γραμμάρια πρωτεΐνθσ; Βλζπουν τα παιδιά τον 
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πίνακα του βιβλίου και φτιάχνουν ζνα διαιτολόγιο θμεριςιο, τι κα 

φάνε το πρωί, το μεςθμζρι, το βράδυ ζτςι ϊςτε να ξζρουν και 

πρακτικά τι πρωτεΐνεσ πρζπει να τρϊνε. Εδϊ είναι και αυτό που λζμε 

και ςτθν τριαρχικι νοθμοςφνθ πρακτικι εφαρμογι. Ασ ποφμε για τα 

λιπίδια υπάρχει εργαςία ςτο βιβλίο για τα τρόφιμα του κιλικίου, 

ποια ζχουν λίπθ, ποια όχι, ποια ζχουν ορατά ποια μθ ορατά 

λίπθ.»(ςχολ 10) 

 

«Ε: Για το ςπίτι τουσ βάηετε εργαςίεσ; 

Α: Συνικωσ μια απλι εργαςία για εμπζδωςθ τθσ φλθσ»(ςχολ 16) 

 

Αληηγξαθή απφ ην βηβιίν 

 

ε άιιεο πεξηπηψζεηο βέβαηα ην είδνο ηεο δξαζηεξηφηεηαο πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή 

αληηγξαθή απφ ην βηβιίν: 

 

«Κάποιεσ άλλεσ φορζσ, κάνα-δυο φορζσ τουσ ζχω βάλει και κάτι που 

είναι ουςιαςτικά αντιγραφι από βιβλίο, για να μπορζςουν λιγάκι να 

το καταλάβουν πιο εφκολα. Βζβαια υπάρχουν μακθτζσ που ζχουν 

ζρκει και λζνε κυρία αυτό δεν ξζρω να το κάνω και λζω άνοιξε το 

βιβλίο ςου παιδί μου να δοφμε του λζω.  Το γράφει εδϊ πζρα, 

δθλαδι αυτό είναι κακαρά αντιγραφι, δε χρειάηεται να το μάκει απ’ 

ζξω.»(ςχολ 19) 

 

πκπεξαζκαηηθά ζα κπνξνχζακε λα πνχκε πσο νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο πνηθίινπλ ζεκαληηθά. Ο θάζε θαζεγεηήο αλαζέηεη κηα 

δηαθνξεηηθή δξαζηεξηφηεηα ζηνπο καζεηέο ηνπ. Άιινηε απηή ε δξαζηεξηφηεηα είλαη 

πεξηζζφηεξν δεκηνπξγηθή θαη απαηηεί ηε ζθέςε ησλ καζεηψλ θαη άιινηε 

πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή εθαξκνγή ή αληηγξαθή. Πάλησο νη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο 

δελ αλαζέηνπλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ θαιιηεξγνχλ ηε θαληαζία, ηε δεκηνπξγηθφηεηα 

θαη ηελ πξαθηηθφηεηα ησλ καζεηψλ. 

 

Α.5.1.γ.Απνθπγή αλάζεζεο εξγαζηψλ 

 

Τπάξρνπλ σζηφζν θαη πεξηπηψζεηο θαζεγεηψλ νη νπνίνη δελ βάδνπλ εξγαζίεο ζηνπο 

καζεηέο, ζπλήζσο γηα λα κελ ηνπο επηβαξχλνπλ. 

 

«Ε: Βάηεισ εργαςίεσ ςτο ςπίτι από το τετράδιο εργαςιϊν; 

Α: Πχι το ζκανα μόνο ςτο 3
ο 

κεφάλαιο, επειδι είναι αυτό που 

γράψαμε για να το καταλάβουν λίγο παραπάνω. Αλλά ςυνικωσ δεν 

τουσ βάηω για να μθν τουσ επιβαρφνω.»(ςχολ 4) 

 

«Πχι δεν τουσ βάηω δουλειά για το ςπίτι. Δεν κζλω να τα κουράηω 

Συνικωσ οι εργαςίεσ είναι προαιρετικζσ.»(ςχολ 6) 
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«Ε:Αςκιςεισ για το ςπίτι είχατε; 

Α: Πχι δε βάηω ποτζ. 

E: Ροτζ; 

A: Ροτζ.»(ςχολ 9) 

 

Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο ηζρπξίδνληαη πσο δελ αλαζέηνπ εξγαζίεο ζηνπο καζεηέο 

γηα λα κελ ηνπο επηβαξχλνπλ. Θεσξνχλ δειαδή πσο νη εξγαζίεο θνπξάδνπλ ηνπο 

καζεηέο θαη δελ είλαη απαξαίηεηεο. Δμαηξέζεηο γίλνληαη φηαλ ην κάζεκα είλαη 

δχζθνιν θαη απαηηνχληαη θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ θαηαλφεζή ηνπ. 

 

Α.5.2.ςμμεηοσή μαθηηών 

 

ηελ πεξίπησζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, νη θαζεγεηέο αλαθέξνπλ πσο νη καζεηέο ζηελ 

πιεηνςεθία ηνπο ζπκκεηέρνπλ, ππάξρεη σζηφζν θαη κηα κεξίδα καζεηψλ νη νπνίνη 

δελ ζπκκεηέρνπλ θαη είλαη εθείλνη νη νπνίνη αδηαθνξνχλ γεληθά: 

 

«Ε: Τα κάνουν όλοι οι μακθτζσ; 
A: Πχι πάντα όλοι.  Ράντα υπάρχει ζνα ποςοςτό που δεν τισ ζχει 
κάνει., των πολλαπλϊν τισ κάνουν όλοι. 
E: Ροιοι είναι αυτοί που δεν τισ κάνουν; 
A: Αυτοί που δεν αςχολοφνται γενικότερα.  Αλλά είναι ςου λζω ςε 
όλα τα μακιματα, δεν είναι ςε ζνα μόνο.»(ςχολ 2) 
 

«Ε:Κανουν όλοι εργαςίεσ; 

Α: Το μεγαλφτερο ποςοςτό τισ τάξεισ. Ακόμα και τα δυο , τρία παιδιά 

που δεν κα κάνουμε εν τζλει κα μου τθν παρουςιάςουν αλλά 

κακυςτερθμζνα»(ςχολ 7) 

 

«Ε: όμωσ δεν ζκαναν όλα τα παιδιά εργαςία. 

Α: κάνουν ςχεδόν όλα. 

Ε: αυτά που δεν κάνουν εργαςίεσ, γιατί δεν τισ κάνουν; 

Α: δεν κάνουν τα παιδιά που γενικά δε ςυμμετζχουν ςτο μάκθμα. 

Συμμετζχουν με άλλο τρόπο. Μπορεί να μου ηωγραφίςουν κάτι. 

Μπορεί να τουσ κεντρίςει το ενδιαφζρον κάτι ςτον πίνακα.»(ςχολ 9) 

 

«Ε: τισ εργαςίεσ αυτζσ που βάηετε ςπίτι βλζπετε από τα παιδιά να 

ενδιαφζρονται, να τουσ αρζςει; 

Α: ναι. 

Ε: ι οι περιςςότεροι ζρχονται και δεν ζχουν μελετιςει ςπίτι; 

Α: όχι υπάρχει ενδιαφζρον, ςτθν πλειοψθφία τα παιδιά κάνουν τουσ 

εργαςίεσ τουσ.»(ςχολ 17) 

 

«Ανζφερε πωσ δεν κάνουν όλοι τισ εργαςίεσ ςτο ςπίτι με τθν 

ζκφραςθ ‘όχι φυςικά’.»(ςχολ 5) 

 

πκπεξαίλνπκε ινηπφλ πσο φπσο ζηελ εμέηαζε αιιά θαη ζηελ παξάδνζε ηνπ 

καζήκαηνο έηζη θαη ζηε δηεμαγσγή ησλ δξαζηεξηνηήησλ ην πνζνζηφ ησλ καζεηψλ 
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πνπ ζπκκεηέρνπλ κπνξεί λα είλαη κεγάιν αιιά δελ είλαη ην ζχλνιν ησλ καζεηψλ. 

Παξαηεξνχκε βέβαηα πσο νη δξαζηεξηφηεηεο είλαη ην θνκκάηη εθείλν ηεο 

δηδαζθαιίαο πνπ ελεξγνπνηεί πεξηζζφηεξν ηνπο αδηάθνξνπο καζεηέο θαζψο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα ζπκκεηέρνπλ κε άιιν ηξφπν φπσο γηα παξάδεηγκα ε δσγξαθηθή. 

 

 

Α.5.3.Υπόνορ για δπαζηηπιόηηηερ 

 

Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο απάληεζαλ πσο δελ έρνπλ αξθεηφ ρξφλν ζηε δηάζεζή 

ηνπο έηζη ψζηε λα πξαγκαηνπνηήζνπλ φιεο εθείλεο ηεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα 

ήζειαλ. 

 

«Από τθν άλλθ μπαίνω ςτο internet βρίςκω 5.000 φφλλα εργαςίασ 

και δεν προλαβαίνω να τουσ κάνω δραςτθριότθτεσ. Δθλαδι κα μπω 

ςε μια ιςτοςελίδα με PowerPoint…. Στο ςχολείο δεν μποροφμε να 

δουλζψουμε με αυτό. Δεν ζχω τον χρόνο να ανοίξω τον υπολογιςτι 

να βάλω τον προτηζκτορα .Και μετά αν τουσ κλείςεισ και τα φϊτα 

τελείωςε-τα παιδιά κοιμθκικανε !Ναι το ξζρω ότι είναι ωραία τα 

οπτικοακουςτικά υλικά αλλά δεν γίνεται να γίνει μάκθμα ζτςι. Εγϊ 

κεωρϊ ότι δεν μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ςε ςχολεία. Να 

χρθςιμοποιθκοφν ςτα κολζγια Ακθνϊν .Εγϊ κα κζλω και 10 λεπτά 

να τα ετοιμάςω. Εγϊ τα ζχω δει ςτο internet που τα περιςςότερα 

είναι με αυτι τθν μορφι αλλά εγϊ δεν νομίηω να με βοθκιςει κάτι 

τζτοιο ςτο μάκθμά μου. Και ςτα αγγλικά που βρίςκω άντε να κάνω 

τθν μετάφραςθ.»(ςχολ 3) 

 

«Δυςτυχϊσ όμωσ δεν υπάρχει πάντα χρόνοσ για κάτι τζτοιο οπότε 

τουσ βάηω εργαςία ςτο ςπίτι. Το υλικό τθσ εργαςίασ το 

παρουςιάηουμε τθν επόμενθ φορά ςτθν τάξθ.»(ςχολ 16) 

 

«Ε: ςυνικωσ προλαβαίνετε ι δεν φτάνει ο χρόνοσ; 

Α: ςυνικωσ δεν προλαβαίνουμε.»(ςχολ 10) 

 

«Είπε πωσ βάηει εργαςίεσ ςτο ςπίτι από το τετράδιο του μακθτι και 

αυτό όταν δεν προλαβαίνουν να τισ τελειϊςουν ςτο ςχολείο» (ςχολ 

5) 

 

Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα πσο ε ζρνιηθή 

ψξα δελ επαξθεί γηα ηε δηεμαγσγή δξαζηεξηνηήησλ κέζα ζηελ ηάμε. ηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο βέβαηα νη δξαζηεξηφηεηεο αλαζέηνληαη γηα ην ζπίηη. 

Κάπνηνη κάιηζηα απφ ηνπο θαζεγεηέο έρνπλ ςάμεη ελδηαθέξνπζεο δξαζηεξηφηεηεο 

ζην δηαδίθηπν ιφγσ φκσο ηνπ πεξηνξηζκέλνπ ρξφλνπ ηζρπξίδνληαη φηη δελ έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα ηηο πξαγκαηνπνηήζνπλ. ηελ πεξίπησζε πνπ αλαθέξζεθε παξαπάλσ ε 

θαζεγήηξηα πξνβάιεη σο δηθαηνινγία εθηφο απφ ηνλ πεξηνξηζκέλν ρξφλν, ηελ 

έιιεηςε εμνηθείσζεο ησλ καζεηψλ κε ηα νπηηθναθνπζηηθά κέζα δηδαζθαιίαο θαη ηελ 

δπζθνιία ηηο κεηάθξαζεο ησλ αγγιηθψλ θχιισλ εξγαζίαο. πκπεξαίλνπκε επνκέλσο 
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πσο ν ρξφλνο δελ είλαη ν κνλαδηθφο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο γηα ηνπο θαζεγεηέο. 

Ίζσο δελ πξνζπαζνχλ αξθεηά ή δελ έρνπλ ηε δηάζεζε λα εθαξκφζνπλ θάπνηεο πην 

απαηηεηηθέο θαη πξσηφηππεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

 

Α.5.4.Υπηζιμόηηηα ηυν δπαζηηπιοηήηυν 

Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο αλέθεξαλ πσο αλαζέηνπλ εξγαζίεο ζηνπο καζεηέο. ε 

απηφ ην ζεκείν παξνπζηάδνληαη ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο 

εξγαζίεο-δξαζηεξηφηεηεο, ζχκθσλα κε ηνπο ηζρπξηζκνχο ησλ θαζεγεηψλ. 

Α.5.4.α. Καηαλφεζε καζήκαηνο 

 

Αξρηθά νη θαζεγεηέο αλαθέξνπλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ ηηο εξγαζίεο σο κηα κέζνδν γηα 

ηελ θαιχηεξε εκπέδσζε θαη θαηαλφεζε ηνπ καζήκαηνο.: 

 

«E: Βοθκάει αυτό, που τουσ βάηετε εργαςίεσ ςτο ςπίτι; 
A: Αν βοθκάει ςε τι; 
E: Τουσ μακθτζσ αν το καταλαβαίνουν καλφτερα… 
A: Αν το καταλαβαίνουν καλφτερα; Αααααα»(ςχολ 2) 
 

«Αυτό(οι εργαςίεσ) μασ είπε ότι βοθκάει ςτθν κατανόθςθ του 

μακιματοσ.» (ςχολ 5) 

 

Α.5.4.β. Δμαζθάιηζε κεγάιεο ζπκκεηνρήο 

 

Οη εξγαζίεο θαίλεηαη πσο ελεξγνπνηνχλ ηνπο καζεηέο θαη εμαζθαιίδνπλ κεγαιχηεξε 

ζπκκεηνρή: 

 

«Ε: όταν κάνετε ςυμπλθρωματικζσ αςκιςεισ είδατε κάποιο 

αυξθμζνο ενδιαφζρον; 

Α: θ αλικεια είναι ναι, θ αλικεια είναι ότι αυτά τα παιδιά κάτι 

κάνουν, δθλαδι δεν κάνανε ςθμαντικά πράγματα αλλά κάτι 

γράφανε. Στθν αρχι φοβόμουνα μθν το χρθςιμοποιιςουν για να 

κάνουν παρζεσ, δεν γίνεται αυτό, δθλαδι κάνω βόλτεσ και βλζπω ότι 

κα πουν πραγματάκια που είναι για τθν άςκθςθ. Ρολλζσ φορζσ αυτά 

τα παιδιά κζλουν κατεφκυνςθ, δθλαδι μου λζνε κυρία δεν 

καταλαβαίνω, πείτε μου και δουλεφω ζτςι λίγο πάνω τουσ, τουσ 

εξθγϊ.»(ςχολ 11) 

 

«E:Βάηετε εργαςίεσ για το ςπίτι; 

A: όχι τισ λφνουν όλεσ μζςα ςτθν τάξθ γιατί ζτςι ςυμμετζχουν 

όλοι.»(ςχολ 8) 

 

«Είναι θ ςυμμετοχι, ακόμα και θ ηωγραφικι και θ ςυμμετοχι ςτισ 

εργαςίεσ. Τουσ ζχω υποχρεϊςει με τισ εργαςίεσ να ςυμμετζχουν 

όλοι, αυτοί που δε ςυμμετζχουν είναι αυτοί που οφτοσ ι άλλωσ δε 
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κα ςυμμετείχαν ςε τίποτα. Είναι αυτοί που γράφουν 5,6.. πολλζσ 

φορζσ τουσ πιάνει το φιλότιμο με τισ εργαςίεσ.»(ςχολ 9) 

 

Α.5.4.γ. Έιεγρνο ηεο επίδνζεο 

 

Σέινο έλα άιιν ζεηηθφ απνηέιεζκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ ελαζρφιεζε κε 

δξαζηεξηφηεηεο θαίλεηαη λα είλαη ν έιεγρνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ: 

 

«Ε: Ριςτεφετε ότι βοθκοφν οι εργαςίεσ; 

Α: Βοθκοφν πάρα πολφ για να ξζρεισ και τθν επίδοςθ των μακθτϊν 

και το παιδί να κρατιζται ςε μια διαδικαςία μάκθςθσ.»(ςχολ 16) 

 

Γηαπηζηψλνπκε επνκέλσο πσο ε ελαζρφιεζε κε δξαζηεξηφηεηεο είλαη έλα ζεκαληηθφ 

θνκκάηη ηεο δηδαζθαιίαο θαη έρεη ζίγνπξα πιενλεθηήκαηα. Αθελφο βνεζάεη ηνπο 

καζεηέο λα θαηαλνήζνπλ ην κάζεκα θαη αθεηέξνπ εμαζθαιίδεη ηε ζπκκεηνρή φισλ 

ησλ καζεηψλ ελεξγνπνηψληαο αθφκε θαη ηνπο πην αδηάθνξνπο. 

 

 

Σα ζπκπεξάζκαηά καο ινηπφλ φζν αλαθνξά ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζε κηα παξαδνζηαθή δηδαζθαιία είλαη ηα εμήο: 

 

1. Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο αλαζέηνπλ εξγαζίεο ζηνπο καζεηέο. 

2. Δθείλνη πνπ δελ ην θάλνπλ ζεσξνχλ πσο νη εξγαζίεο επηβαξχλνπλ ηνπο 

καζεηέο. 

3. Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο πξνηηκνχλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ηεηξαδίνπ 

εξγαζηψλ. 

4. Λίγνη είλαη εθείλνη πνπ ζέηνπλ δηθέο ηνπο δξαζηεξηφηεηεο ζηνπο καζεηέο. 

5. ηηο δξαζηεξηφηεηεο νη καζεηέο πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη πνιινί αιιά θαη ζε 

απηή ηελ πεξίπησζε ππάξρεη έλα πνζνζηφ καζεηψλ πνπ αδηαθνξεί. 

6. Βέβαηα ε ψξα ησλ δξαζηεξηνηήησλ είλαη ε ψξα πνπ ελεξγνπνηεί πεξηζζφηεξν 

ηνπο αδηάθνξνπο καζεηέο αθνχ ζπλήζσο ζπκκεηέρνπλ κε άιινπο ηξφπνπο φπσο ε 

δσγξαθηθή. 

7. Οη πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο ηζρπξίδνληαη πσο δελ ππάξρεη αξθεηφο ρξφλνο γηα 

δξαζηεξηφηεηεο. 

8. Οη δξαζηεξηφηεηεο απνδεηθλχνληαη ηδηαίηεξα ρξήζηκεο αθνχ αθελφο βνεζάλε 

ηνπο καζεηέο λα θαηαλνήζνπλ ην κάζεκα θαη αθεηέξνπ εμαζθαιίδνπλ ηε ζπκκεηνρή 

φισλ ησλ καζεηψλ 

9. ζν αλαθνξά ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αλαζέηεη ν θάζε θαζεγεηήο 

απηφ πνηθίιεη ζεκαληηθά. πλήζσο φκσο δελ δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα 

αλαπηχμνπλ ηθαλφηεηεο φπσο ε θαληαζία, ε δεκηνπξγηθφηεηα ή ε πξαθηηθφηεηα. 
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Α.6.ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΜΑΘΖΣΧΝ 

Ζ αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ είλαη κηα πνιχπιεπξε δηαδηθαζία θαη νη θαζεγεηέο 

ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο πνιινχο παξάγνληεο πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμνπλ ζηελ 

ηειηθή βαζκνινγία ησλ καζεηψλ. Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί απφ ηελ αξρή πσο 

θαλείο απφ ηνπο θαζεγεηέο δελ ιακβάλεη ππφςε ηνπ κφλν έλαλ παξάγνληα, παξφια 

απηά ν θαζέλαο δίλεη κεγαιχηεξε ζεκαζία ζε έλαλ απφ απηνχο. 

 

Α.6.1.Παπάγονηερ αξιολόγηζηρ 

Α.6.1.α.πκκεηνρή θαη ελδηαθέξνλ 

 

Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο θαζεγεηέο θαίλεηαη λα δίλνπλ κεγαιχηεξε έκθαζε ζηε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ θαη ην ελδηαθέξνλ ηνπο: 

 

«Ε: ο βακμόσ που μπαίνει ςτο τζλοσ του τριμινου μπορείτε να μου 

πείτε από ποφ βγαίνει; 

Α: βαςικά από τθ ςυμμετοχι τουσ μζςα ςτθν τάξθ, από τισ 

απαντιςεισ που δίνουν προφορικά όταν τουσ ρωτάω για το μάκθμα 

τθσ προθγοφμενθσ μζρασ και λοιπά, από κάποια γραπτά τεςτ που 

κάνουμε ςτο μάκθμα τθσ θμζρασ, δεν τουσ κάνω επαναλθπτικά 

εγϊ.»(ςχολ 17) 

 

«Ε: τζλοσ κα ικελα να μου πείτε τι λαμβάνεται υπόψθ ςασ για τθν 

τελικι βακμολογία του τριμινου. 

Α: αξιολογϊ κυρίωσ τθ παρουςία μζςα ςτθν τάξθ και μετά το 

διαγϊνιςμα ι το τεςτ.» (ςχολ 1) 

 

«Ε: για να αξιολογιςετε ζνα μακθτι ςτο τζλοσ του τριμινου, τι 

λαμβάνεται υπόψθ ςασ; Τθν επίδοςθ ςτθν τάξθ; Το διαγϊνιςμα; 

Α: ασ αφιςουμε το διαγϊνιςμα που οφτοσ ι άλλωσ κζλω δε κζλω το 

παίρνω υπόψθ μου γιατί θ εικόνα που ζχω για ζνα μακθτι είναι ίδια 

με αυτι του διαγωνίςματοσ. Συνικωσ , ςπάνια πζφτω ζξω. Είναι θ 

ςυμμετοχι, ακόμα και θ ηωγραφικι και θ ςυμμετοχι ςτισ εργαςίεσ. 

Τουσ ζχω υποχρεϊςει με τισ εργαςίεσ να ςυμμετζχουν όλοι, αυτοί 

που δε ςυμμετζχουν είναι αυτοί που οφτοσ ι άλλωσ δε κα 

ςυμμετείχαν ςε τίποτα. Είναι αυτοί που γράφουν 5,6.. πολλζσ φορζσ 

τουσ πιάνει το φιλότιμο με τισ εργαςίεσ.» (ςχολ 9) 

 

«Ε: Η ςυμμετοχι τουσ μετράει ςτθ βακμολογία; 

Α: Βζβαια! 

Ε: Τι άλλο μετράει; 

Α: Το διαγϊνιςμα, όταν τουσ εξετάηω, αν μου φζρουν εργαςίεσ.. 

αυτά.»(ςχολ 2) 

 

«Ε: Μετράνε όλα αυτά ςτθν αξιολόγθςθ; Τι άλλο χρθςιμοποιείτε ωσ 

μζςο αξιολόγθςθσ των μακθτϊν ςασ; 
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A: Εννοείται. Συνικωσ μετράω τθ ςυμμετοχι και τθ διάκεςθ και με 

βάςθ το διαγϊνιςμα βγαίνει ο βακμόσ αλλά εντάξει δεν βάηω 

χαμθλοφσ βακμοφσ.»(ςχολ 6) 

 

«Συνυπολογίηω τρία πράγματα. Τθ ςυμμετοχι ςτθν τάξθ, κατά πόςο 

είναι ςυμμετοχικοί, δεφτερον κατά πόςο αυτά που λζνε είναι ςωςτά. 

Δθλαδι ζνα παιδί το οποίο είναι ςυμμετοχικό αλλά ότι λζει είναι 

εντελϊσ άςχετο παίηει ζνα ρόλο αρνθτικό αλλά όχι..δθλαδι παίηει 

ρόλο και θ ςυμμετοχι του, τθ ςυνυπολογίηω. Και μετά ο τρίτοσ 

παράγοντασ και πιο χαμθλόσ είναι βάηω ζνα διαγϊνιςμα αναλυτικό 

το οποίο είναι προειδοποιθμζνο, τουσ το ζχω πει και το οποίο είναι 

πάντα πολλαπλϊν επιλογϊν και ςωςτό λάκοσ.»(ςχολ 19) 

 

Μπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε ινηπφλ πσο ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο παίδεη αξθεηά ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ηειηθή ηνπο 

αμηνιφγεζε. ε θακία πεξίπησζε σζηφζν ε ζπκκεηνρή δελ είλαη ην κφλν θξηηήξην 

αμηνιφγεζεο, θαζψο ν βαζκφο ηνπ δηαγσλίζκαηνο ή ησλ ηεζη παίδνπλ εμίζνπ 

ζεκαληηθφ ξφιν. 

 

Α.6.1.β.πκπεξηθνξά 

 

Ζ ζπκπεξηθνξά είλαη έλαο παξάγνληαο αμηνιφγεζεο πνπ δηράδεη ηνπο θαζεγεηέο 

θαζψο θάπνηνη απφ απηνχο ηε ζεσξνχλ ζεκαληηθφ θξηηήξην γηα ηελ ηειηθή 

βαζκνινγία ελψ θάπνηνη άιινη φρη: 

 

«Ε:Με ποιο τρόπο αντιμετωπίηεται το κομμάτι τθσ βακμολόγθςθσ. 

Α: Η βακμολόγθςθ είναι ιδιαίτερθ ςτο μάκθμα τθσ Οικιακισ. 

Δθλαδι, και 20 να μου γράψει ζνασ μακθτισ δεν κα του το βάλω εάν 

δεν δω αυτά που λζνε να τα κάνουν πράξθ και είναι γνωςτό αυτό 

ςτουσ μακθτζσ μου. Και δεν αναφζρομαι ςτθν ςυμπεριφορά τουσ 

μόνο μζςα ςτθν τάξθ αλλά και ςτθν αυλι και ςτθν εκδρομι και ζξω 

γενικά. Για παράδειγμα δεν μποροφμε να μιλάμε για τθν οργάνωςθ 

του χρόνου και τον μακθμάτων τουσ και τθν επόμενθ να ζρχονται 

χωρίσ βιβλίο. Πταν μιλάμε για τα δικαιϊματα των ανκρϊπων δεν 

επιτρζπεται να τουσ βλζπω να βρίηουν τουσ ςυμμακθτζσ.»(ςχολ 7) 

 

«Ε: μετράνε όλα αυτά ςτθν αξιολόγθςθ; τι άλλο χρθςιμοποιείται ωσ 

μζςο αξιολόγθςθσ των μακθτϊν; 

Α: Φυςικά θ εξζταςθ, θ παρακολοφκθςθ, θ ςυμμετοχι αλλά και 

πάρα πολφ μετράει θ ςυμπεριφορά. Για λόγουσ καταχϊρθςθσ βάηει 

2 τεςτ κα 1 διαγϊνιςμα.»(ςχολ 8) 

 

«Ε: Μετράνε όλα αυτά ςτθν αξιολόγθςθ; Τι άλλο χρθςιμοποιείτε ωσ 

μζςο αξιολόγθςθσ των μακθτϊν ςασ; 

A: Βακμολογϊ με βάςθ τθν επίδοςθ του μακθτι τθν ςυμμετοχι του 

ςτο μάκθμα, τθν προςπάκεια και το αποτζλεςμα ςε τεςτ και 
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διαγωνίςματα. Δεν βακμολογϊ με βάςθ τθν ςυμπεριφορά.»(ςχολ 

17) 

 

«E: Μετράνε όλα αυτά ςτθν αξιολόγθςθ; Τι άλλο χρθςιμοποιείτε ωσ 

μζςο αξιολόγθςθσ των μακθτϊν ςασ; 

A: Μετράει θ απόδοςι τουσ και τα αποτελζςματα ςτα τεςτ όχι θ 

ςυμπεριφορά τουσ δεν επθρεάηει τθν βακμολόγθςθ.»(ςχολ 18) 

 

«Ε: θ ςυμπεριφορά παίηει ρόλο; 

Α: όχι, θ ςυμπεριφορά είναι άςχετθ με τθν επίδοςθ και το 

βακμό.»(ςχολ 3) 

 

A.6.1.γ. Γξαζηεξηφηεηεο 

 

ινη νη θαζεγεηέο αλέθεξαλ πσο νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ θάλνπλ νη καζεηέο κεηξάλε 

ζηελ αμηνιφγεζή ηνπο. 

 

«Ε: μετράνε αυτά(οι εργαςίεσ) ςτθν αξιολόγθςθ; 

A: φυςικά.»(ςχολ 8) 

 

«Τόνιςε επίςθσ πωσ το αν φζρουν τισ εργαςίεσ μετράει ςτον βακμό 

αξιολόγθςθσ τουσ με τθν ζκφραςθ ‘ςίγουρα και μετράνε’.» (ςχολ 5) 

 

«Ε: τι μετράει ςτθν αξιολόγθςι τουσ; 

Α: Είναι θ ςυμμετοχι, ακόμα και θ ηωγραφικι και θ ςυμμετοχι ςτισ 

εργαςίεσ. Τουσ ζχω υποχρεϊςει με τισ εργαςίεσ να ςυμμετζχουν 

όλοι, αυτοί που δε ςυμμετζχουν είναι αυτοί που οφτοσ ι άλλωσ δε 

κα ςυμμετείχαν ςε τίποτα. Είναι αυτοί που γράφουν 5,6.. πολλζσ 

φορζσ τουσ πιάνει το φιλότιμο με τισ εργαςίεσ.»(ςχολ 9) 

 

«Α:….Δεν κζλω να τα κουράηω Συνικωσ οι εργαςίεσ είναι 

προαιρετικζσ αλλά τισ μετράω πολφ καλά ςτθ βακμολογία και 

ςυνικωσ ςχεδόν όλοι κάνουν.»(ςχολ 18) 

 

«Ε: Μετράνε όλα αυτά ςτθν αξιολόγθςθ(οι εργαςίεσ); Τι άλλο 

χρθςιμοποιείτε ωσ μζςο αξιολόγθςθσ των μακθτϊν ςασ; 

A: Εννοείται.»(ςχολ 6) 

 

Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε πσο νη εξγαζίεο πνπ 

θάλνπλ νη καζεηέο κεηξάλε ζηελ ηειηθή αμηνιφγεζή ηνπο άιινηε πεξηζζφηεξν θαη 

άιινηε ιηγφηεξν. 

 

Α.6.1.δ.Άιινη παξάγνληεο 

 

Χζηφζν ππάξρνπλ θαη νη πεξηπηψζεηο ησλ θαζεγεηψλ νη νπνίνη δελ αμηνινγνχλ έλαλ 

παξάγνληα πεξηζζφηεξν απφ θάπνηνλ άιιν. Δπνκέλσο γηα απηνχο ζηελ ηειηθή 
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βαζκνινγία ιακβάλεηαη εμίζνπ ππφςε θαη ε ζπκκεηνρή θαη ην δηαγψληζκα θαη ε 

απφδνζε ζηελ εμέηαζε θαη ε ζπκκεηνρή ζηηο εξγαζίεο. 

 

«E: Ρωσ αλλιϊσ βακμολογείτε, δθλαδι τι μασ είπατε ότι μετράει για 

τθ βακμολογία τουσ; 

A: Διαγϊνιςμα, εξζταςθ του προθγοφμενου μακιματοσ, εργαςίεσ 

και ςυμμετοχι ςτθν τάξθ. Αυτά τα τζςςερα.»(ςχολ 2) 

 

«Τόνιςε επίςθσ πωσ το αν φζρουν τισ εργαςίεσ μετράει ςτον βακμό 

αξιολόγθςθσ τουσ με τθν ζκφραςθ ‘ςίγουρα και μετράνε’, επίςθσ 

είπε ότι εκτόσ από τισ εργαςίεσ για τθν αξιολόγθςθ τουσ μετράει και 

θ ςυμμετοχι τουσ ςτθν τάξθ, το διαγϊνιςμα και τα τεςτ φυςικά.» 

(ςχολ 5) 

 

«Μετρϊ λοιπόν τθν ςυμμζτοχθ μζςα ςτθν τάξθ, τθν ςυμπεριφορά 

του μακθτι γενικά, το τεςτ, το διαγϊνιςμα και το τετράδιο του το 

οποίο ελζγχεται 3 με 4 φόρεσ μζςα ςτο τρίμθνο αν δεν προλαβαίνω 

μζςα ςτθν τάξθ.»(ςχολ 18) 

 

Α.6.1.ε.Γηαγψληζκα 

 

Σέινο ζα πξέπεη λα ηνληζηεί πσο ζρεδφλ φινη νη θαζεγεηέο ζεσξνχλ ην δηαγψληζκα 

θαζνξηζηηθφ παξάγνληα γηα ηελ ηειηθή βαζκνινγία ησλ καζεηψλ ηνπο: 

 

«….επίςθσ είπε ότι εκτόσ από τισ εργαςίεσ για τθν αξιολόγθςθ τουσ 

μετράει και θ ςυμμετοχι τουσ ςτθν τάξθ, το διαγϊνιςμα και τα τεςτ 

φυςικά.» (ςχολ 5) 

 

«Διαγϊνιςμα, εξζταςθ του προθγοφμενου μακιματοσ, εργαςίεσ και 

ςυμμετοχι ςτθν τάξθ. Αυτά τα τζςςερα.»(ςχολ 2) 

 

«Βακμολογϊ με βάςθ τθν επίδοςθ του μακθτι τθν ςυμμετοχι του 

ςτο μάκθμα, τθν προςπάκεια και το αποτζλεςμα ςε τεςτ και 

διαγωνίςματα.»(ςχολ 17) 

 

«…Συνικωσ μετράω τθ ςυμμετοχι και τθ διάκεςθ και με βάςθ το 

διαγϊνιςμα βγαίνει ο βακμόσ.»(ςχολ 10) 

 

«Ε: Τι άλλο μετράει; 

Α: Το διαγϊνιςμα, όταν τουσ εξετάηω, αν μου φζρουν εργαςίεσ.. 

αυτά.»(ςχολ 2) 

 

Παξαηεξνχκε επνκέλσο πσο κπνξεί ζε άιινπο παξάγνληεο αμηνιφγεζεο λα κελ 

ππάξρεη νκνθσλία κεηαμχ ησλ θαζεγεηψλ, ζηελ πεξίπησζε φκσο ηνπ δηαγσλίζκαηνο 

ζρεδφλ φινη ζπκθσλνχλ πσο κεηξάεη ζηνλ ηειηθφ βαζκφ. 
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Α.6.2.Μοπθή διαγυνίζμαηορ 

 

Οη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα πξνηηκνχλ ηηο εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο ή ηηο 

εξσηήζεηο «ζσζηνχ-ιάζνπο»θαη ιηγφηεξν ηηο εξσηήζεηο αλάπηπμεο ή θξίζεσο. 

 

«Δεν τουσ ηθτάω ϊςτε να κάκονται να ςκζφτονται και αν γίνει αυτό 

κα είναι μόνο μία ερϊτθςθ. Τα διαγωνίςματά τουσ είναι όλα 

multiple choice και κεωρϊ ότι με αυτό τον τρόπο μακαίνουν πιο 

εφκολα γιατί και από το βιβλίο τουσ δεν μποροφν να μάκουν.»(ςχολ 

12) 

 

«Ε: το διαγϊνιςμα τι μορφι ζχει ςυνικωσ; 

Α: πολλαπλισ επιλογισ, αντιςτοίχιςθσ, ςωςτό-λάκοσ, μία με δφο 

ερωτιςεισ κατανόθςθσ αλλά όχι αντιγραφι από το βιβλίο. Μου 

αρκεί να γράψουν αυτά που είπαμε ςτθν τάξθ.» (ςχολ 9) 

 

«Πχι, είναι ςτο μάκθμα τθσ θμζρασ του ενόσ δεκαλζπτου-τετάρτου 

το πολφ με κάποιεσ ερωτιςεισ πολλαπλϊν επιλογϊν, κρίςεωσ και 

αυτά.»(ςχολ 19) 

 

«Στα διαγωνίςματα δεν βάηω οριςμοφσ. Είναι ςυνικωσ πολφ 

εφκολα.»(ςχολ 6) 

 

«E: Συνικωσ τι είδουσ διαγϊνιςμα είναι; (ζκφραςθ απορίασ από τθν 

κακθγιτρια) Για παράδειγμα οριςμοί, είναι κακαρά πράγματα που 

να τα ζχουν μάκει; 

A: Απ’ όλα ζχει, και ερωτιςεισ δθλαδι να μου αναπτφξουν… 

E: Δθλαδι τι ερωτιςεισ; 

A: ωτϊ για παράδειγμα τι ονομάηουμε οικογζνεια, ποιοι είναι οι 

τφποι των οικογενειϊν, ζχει και ερωτιςεισ ςωςτό-λάκοσ και 

ερωτιςεισ πολλαπλϊν επιλογϊν. 

E: Δθλαδι τι ερωτιςεισ; 

A: Μια μορφι… θ ςυγγζνεια που ζχουμε με τον αδερφό του πατζρα 

μασ είναι εξ αίματοσ, ασ ποφμε, ςωςτό ι λάκοσ. Και πολλαπλϊν 

επιλογϊν, δθλαδι τουσ ξεκινάω μια πρόταςθ και τουσ δίνω τρεισ 

επιλογζσ να επιλζξουν τθ ςωςτι.»(ςχολ 2) 

 

ζν αλαθνξά ην δηαγψληζκα ινηπφλ νη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα πξνηηκνχλ ηηο εχθνιεο 

εξσηήζεηο ησλ πνιιαπιψλ επηινγψλ, ηηο «ζσζηνχ-ιάζνπο»θαη αληηζηνίρηζεο. Οη 

εξσηήζεηο αλάπηπμεο ή θξίζεσο ρξεζηκνπνηνχληαη θη απηέο αιιά ζε κηθξφηεξν 

βαζκφ. 

 

Δπηπιένλ απφ ηελ απάληεζε κηαο θαζεγήηξηαο θαίλεηαη πσο νη καζεηέο ηα πεγαίλνπλ 

θαιχηεξα ζηηο εξσηήζεηο θξίζεσο απ’ φηη ζε εξσηήζεηο πνπ απαηηνχλ 

απνκλεκφλεπζε: 

 

«Ε: μπορείτε να μασ πείτε κάποιεσ ερωτιςεισ; 
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Α: ναι, για παράδειγμα περιγράψτε ζνα γεφμα πλοφςιο ςε 

υδατάνκρακεσ, το οποίο είναι ερϊτθςθ κρίςεωσ βζβαια αλλά απλό 

και ςασ πλθροφορϊ ότι τθν απαντάει θ πλειοψθφία των παιδιϊν, 

ενϊ αν τουσ ρωτιςω ςε ποιεσ κατθγορίεσ χωρίηονται οι 

υδατάνκρακεσ κα απαντιςουν τα παιδιά τα οποία ζχουν διαβάςει 

ςτο ςπίτι.»(ςχολ 10) 

 

Δμεηάδνληαο ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ αμηνινγνχλ 

ηνπο καζεηέο ηνπο, ηα ζπκπεξάζκαηά καο είλαη ηα εμήο: 

 

1. Καηαξρήλ ζα πξέπεη λα γίλεη μεθάζαξν πσο φινη νη θαζεγεηέο 

ζπλππνινγίδνπλ πνιινχο παξάγνληεο πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμνπλ ζηελ ηειηθή 

βαζκνινγία ησλ καζεηψλ. 

2. Οη πεξηζζφηεξνη σζηφζν θαίλεηαη λα δίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε ζπκκεηνρή 

θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ. 

3. Ζ ζπκπεξηθνξά είλαη έλαο παξάγνληαο αμηνιφγεζεο πνπ δηράδεη ηνπο 

θαζεγεηέο θαζψο θάπνηνη απφ απηνχο ηνλ ζεσξνχλ ζεκαληηθφ ελψ θάπνηνη άιινη δελ 

ηνλ ππνινγίδνπλ ζηελ ηειηθή ηνπο βαζκνινγία. 

4. Πνιινί απφ ηνπο θαζεγεηέο ζπλππνινγίδνπλ εμίζνπ πνιινχο παξάγνληεο 

φπσο ε ζπκκεηνρή, ε παξάδνζε εξγαζηψλ, ηα ηεζη, ην δηαγψληζκα θαη ε εμέηαζε. 

5. Πάλησο ζηελ πιεηνςεθία ηνπο νη θαζεγεηέο δίλνπλ έκθαζε ζην δηαγψληζκα 

ην νπνίν θαζνξίδεη άιινηε πεξηζζφηεξν θαη άιινηε ιηγφηεξν ηνλ ηειηθφ βαζκφ. 

6. ζν αλαθνξά ηε κνξθή ηνπ δηαγσλίζκαηνο, νη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα 

πξνηηκνχλ ηηο εξσηήζεηο πνιιαπιψλ επηινγψλ θαη ηηο εξσηήζεηο «ζσζηνχ-ιάζνπο». 

Κάπνηνη απφ απηνχο ρξεζηκνπνηνχλ θαη εξσηήζεηο αλάπηπμεο ή θξίζεσο αιιά ζε 

κηθξφηεξν βαζκφ θαη ζπλνδεπκέλεο πάληα κε εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο. 
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ΜΔΡΟ ΄Β: ΑΠΟΦΔΗ ΣΧΝ ΚΑΘΖΓΖΣΧΝ ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΖ 

ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ ΣΖ ΣΡΗΑΡΥΗΚΖ 

ΝΟΖΜΟΤΝΖ 

 

ε απηφ ην ζεκείν ηεο εξγαζίαο πξφθεηηαη λα παξνπζηαζηνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ νη νπνίνη πξαγκαηνπνίεζαλ ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο 

ζχκθσλα κε ηηο αξρέο θαη ηηο κεζφδνπο ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο. Πξηλ απφ απηφ, 

θξίλεηαη απαξαίηεην λα γίλεη κηα αλαθνξά ζηνπο ζηφρνπο θαη ηνλ ηξφπν δηεμαγσγήο 

φιεο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο. 

Καηαξράο είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ην γεγνλφο φηη νη θαζεγήηξηεο δέρηεθαλ λα 

ζπκκεηέρνπλ θαη λα δνθηκάζνπλ έλαλ θαηλνηφκν ηξφπν δηδαζθαιίαο. Δπηπιένλ 

εθάξκνζαλ ηε δηδαζθαιία απηή κε επηηπρία δηαπηζηψλνληαο κεγάιεο αιιαγέο φζν 

αλαθνξά ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο καζεηέο. 

Πξσηαξρηθφο ζηφρνο φιεο απηήο ηεο πξνζπάζεηαο ήηαλ ε θαιιηέξγεηα ηεο 

αλαιπηηθήο, ηεο δεκηνπξγηθήο θαη ηεο πξαθηηθήο ζθέςεο ησλ καζεηψλ. Έλαο 

επηπιένλ ζηφρνο ήηαλ λα πξνσζήζεη ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ καζεηψλ αλεμάξηεηα 

απφ ηελ επίδνζή ηνπο. Δπίζεο, ζηφρνο ηεο φιεο πξνζέγγηζεο είλαη νη καζεηέο λα κε 

δνπιεχνπλ απιά γηα ηνλ εαπηφ ηνπο αιιά λα παξνπζηάζνπλ ηελ δνπιεηά ηνπο ζε φιε 

ηελ ηάμε. Σέινο ζα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί πσο γηα ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηψλ δελ 

ππάξρεη ην θξηηήξην ηνπ «ζσζηνχ-ιάζνπο», αιιά αμηνινγνχληαη κε βάζε άιινπο 

παξάγνληεο, φπσο ε δεκηνπξγηθφηεηα, ε θαληαζία, ε θαηλνηνκία .θ. α. 

Ο ξφινο ηνπ θαζεγεηή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξνπζίαζεο είλαη λα 

παξεκβαίλεη κε δηεπθξηλίζεηο, εκβαζχλζεηο ή παξαηεξήζεηο ψζηε ην κάζεκα λα 

γίλεηαη κέζα απφ ηα έξγα θαη ηηο εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ θαη φρη κέζσ δηήγεζεο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ. 

Δμαηηίαο ηνπ φηη νη ελφηεηεο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο είλαη ελ πνιινίο 

αιιειεπηθαιππηφκελεο, κπνξνχλ λα γίλνπλ φρη σο αλεμάξηεηεο κεηαμχ ηνπο ελφηεηεο 

αιιά σο κηα ζπλερφκελε εληαία ελφηεηα πνπ ζα δηαξθέζεη κέρξη πέληε (5) δηδαθηηθέο 

ψξεο ζχκθσλα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. Ο φινο ζρεδηαζκφο είλαη έηζη 

θηηαγκέλνο ψζηε εάλ ε εθπαηδεπηηθφο ζειήζεη λα αθηεξψζεη ιηγφηεξν ρξφλν λα 

κπνξεί λα ην θάλεη. 

Ζ δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε πξνθεηκέλνπ λα δηεμαρζεί ην κάζεκα κε 

ζθνπφ ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο ήηαλ ε εμήο. Ζ εξεπλεηηθή 

νκάδα εηνίκαδε ηα θχιια εξγαζίαο ησλ καζεκάησλ θαη ζηε ζπλέρεηα ηα έζηειλε ζηηο 

θαζεγήηξηεο γηα λα εθαξκφζνπλ ζηελ ηάμε. Σα θχιια εξγαζίαο ζπλήζσο αθνξνχζαλ 

ηε ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ ζε νκάδεο. Πξνηάζεθε ζηνπο θαζεγεηέο, ε δηακφξθσζε 

ησλ νκάδσλ λα γίλεηαη απφ απηνχο, έηζη ψζηε λα ζπκκεηέρνπλ θαη νη καζεηέο 

ρακειφηεξσλ επηδφζεσλ. Αλ φκσο ζηε ζπλέρεηα θαλεί φηη ν απζφξκεηνο 

ζρεκαηηζκφο ιεηηνπξγεί θαιχηεξα, ηφηε ζα κπνξνχζαλ λα ην επηηξέςνπλ. Καιφ είλαη 

νη νκάδεο ηεο θάζε πεξηφδνπ λα ζρεκαηίδνληαη ζην ηέινο ηεο πξνεγνχκελεο 

ζπλάληεζεο ψζηε λα κε ράλεηαη ρξφλνο. ε θάζε πεξίπησζε πάλησο νη θαζεγεηέο 

είραλ ηε δπλαηφηεηα λα πεηξακαηηζηνχλ. 
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ην Παξάξηεκα 1 πνπ βξίζθεηαη ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο, παξαηίζεηαη 

ζρεδηάγξακκα κε έλα παξάδεηγκα καζήκαηνο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο 

λνεκνζχλεο. 

 

B.1.ΑΡΗΘΜΟ ΦΤΛΛΧΝ ΔΡΓΑΗΑ 

 

ζν αλαθνξά ηνλ αξηζκφ ησλ θχιισλ εξγαζίαο δηαπηζηψζεθε πσο ππάξρεη κεγάιε 

απφθιηζε ζε ζρέζε κε ην πφζα έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη νη θαζεγεηέο. 

 

Β.1.α.Οη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο έρνπλ ρξεζηκνπνηήζεη ιίγα: 

 

«Ζχω κάνει για τθ 1θ και 2θ ενότθτα.»(ςχολ 14) 

 

«Ε: ασ μιλιςουμε τϊρα για τισ βιωματικζσ, πόςεσ ζχετε κάνει; 

Α: τρείσ. Δφο για τθν αρχαία Ελλάδα και μία κάναμε για τθν 

οργάνωςθ και ςε κάποια τμιματα ζκανα το αντίκετο, μία για τθν 

αρχαία Ελλάδα και δφο για τθν οργάνωςθ.» (ςχολ 11) 

 

«Ε: δουλεφεται ςυςτθματικά με τα φφλλα; 

Α: Δεν τα ζχω προλάβει όλα να τα κάνω.»(ςχολ 15) 

 

Β.1.β.Μφλν κία θαζεγήηξηα είρε δνπιέςεη αξθεηά θχιια εξγαζίαο: 

 

«E: Ρόςα φφλλα εργαςίασ ζχετε κάνει; 

A: γφρω ςτα 8-9 φφλλα εργαςίασ ζχω κάνει.»(ςχολ 12) 

 

Παξαηεξψληαο ηηο παξαπάλσ απαληήζεηο, θαίλεηαη πσο νη πεξηζζφηεξνη  θαζεγεηέο 

έρνπλ δνπιέςεη ιίγα θχιια εξγαζίαο, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε πνιινχο 

παξάγνληεο. Αξρηθά ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί πσο νη ζπλεληεχμεηο πάξζεθαλ πεξίπνπ 

δχν κήλεο κεηά ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, δειαδή νη θαζεγεηέο πξνθαλψο 

δελ είραλ πξνιάβεη λα εθαξκφζνπλ πνιιέο θνξέο ηε δηδαζθαιία ηεο Σξηαξρηθήο 

Ννεκνζχλεο. Έλαο επηπιένλ παξάγνληαο πνπ κπνξεί λα επεξέαζε ηνλ αξηζκφ ησλ 

θχιισλ εξγαζίαο είλαη ε απεηξία ηφζν ησλ θαζεγεηψλ φζν θαη ησλ καζεηψλ λα 

δνπιεχνπλ ζε νκάδεο θαη λα ζπλεξγάδνληαη, επνκέλσο ρξεηάζηεθαλ πνιιέο 

δηδαθηηθέο ψξεο γηα ηελ νινθιήξσζε κηαο ελφηεηαο. Δπηπιένλ ελδέρεηαη νη 

θαζεγεηέο λα ζέινπλ λα εκβαζχλνπλ ζε θάπνηα δεηήκαηα κε απνηέιεζκα λα 

πξνρσξάλε αξγά ηε δηαδηθαζία. Δπνκέλσο ν κηθξφο αξηζκφο ησλ θχιισλ εξγαζίαο 

δελ θαλεξψλεη πσο νη θαζεγεηέο απνθεχγνπλ λα ηα ρξεζηκνπνηήζνπλ αιιά ε ρξήζε 

ηνπο εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο. 

 

B.2.ΈΝΑΡΞΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 
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ζν αλαθνξά ηελ έλαξμε ηεο δξαζηεξηφηεηαο νη θαζεγεηέο απάληεζαλ πσο ζεσξνχλ 

απαξαίηεηε ηελ εηζαγσγή ζην ζέκα ηεο ελφηεηαο πξηλ νη καζεηέο αξρίζνπλ λα 

δνπιεχνπλ κφλνη ηνπο ζηηο νκάδεο εξγαζίαο. 

 

Β.2.α.Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο θάλνπλ ηελ εηζαγσγή ηεο ελφηεηαο ιίγα ιεπηά 

πξηλ αξρίζεη ε δξαζηεξηφηεηα κε ηα θχιια εξγαζίαο: 

 

«Ε: Θζλω να μου πείτε πιο ςυγκεκριμζνα, μπαίνοντασ ςτθν τάξθ πωσ 

ξεκινιςατε το μάκθμα; 

Α: Η ειςαγωγι που γίνεται είναι ςχετικά με τθν οικογζνεια, το πϊσ 

λειτουργεί θ οικογζνεια, ερωτιςεισ για το πϊσ είναι οι ίδιοι μζςα 

ςτθν οικογζνεια τουσ, αν υπάρχει καταμεριςμόσ ρόλων, τι κζςθ ζχει 

ο πατζρασ, τι κζςθ ζχει θ μθτζρα, αν θ γιαγιά ι ο παπποφσ ζχουν 

διαφορετικζσ αντιλιψεισ, αν ο άνδρασ κεωρείται ο πιο ςθμαντικόσ 

και είναι αυτόσ που παίρνει τισ αποφάςεισ. Ρεριςςότερο μ’ αυτόν 

τον τρόπο γίνεται θ ειςαγωγι και ςιγά ςιγά κυμόμαςτε και κάποια 

πράγματα από τθν ιςτορία.»(ςχολ 13) 

 

«Α: Ναι γίνεται θ παράδοςθ του επόμενου μακιματοσ. 

Ε: Με ποιόν τρόπο; 

Α: Συνικωσ κακ’ ζδρα με επεξθγιςεισ πάνω ςτο μάκθμα ανάλογα με 

το πϊσ, κτλ. Πχι με ομάδεσ εργαςίασ πζρα από τθν τριαρχικι 

νοθμοςφνθ.»(ςχολ 17) 

 

«Ράντωσ εγϊ γενικά δεν ζχω ξεφφγει από τον παραδοςιακό τρόπο 

τελείωσ, δθλαδι πάντα ειςθγοφμαι το μάκθμα, κεωρϊ ότι το παιδί 

πρζπει να πάρει μία γεφςθ για το τι κα δουλζψει, τι κα του 

πεισ.»(ςχολ 19) 

 

«E: Αφοφ γίνεται θ παράδοςθ πωσ κυλά θ ϊρα; 

A: Μετά κάνω ομάδεσ εργαςίασ και δουλεφουμε πάνω ςε 

αυτζσ……»(ςχολ 18) 

 

Β.2.β.Κάπνηνη άιινη θαζεγεηέο δνπιεχνπλ κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Γίλεηαη δειαδή ε 

παξάδνζε ηεο ελφηεηαο ζε κία ψξα θαη ηελ επφκελε ψξα ηελ αθηεξψλνπλ 

εμνινθιήξνπ ζηελ δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο: 

 

«Ε: Ρϊσ γίνετε το μάκθμα με τα φφλλα εργαςίασ; 

Α: Επειδι κάκε φφλλο εργαςίασ αφορά όλθ τθν ενότθτα κάνουμε 

ειςαγωγικά κάποια πράγματα, μια κεωρθτικι προςζγγιςθ ςε πρϊτθ 

φάςθ, αφιερϊνω 1 ϊρα ςε αυτό, γιατί μιλάμε για όλθ τθν ενότθτα 

και ςτο επόμενο ζχουν ιδθ χωριςτεί ςε ομάδεσ και αρχίηουν και 

δουλεφουν πάνω ςτα φφλλα εργαςίασ.»(ςχολ 14) 

 

«Γινόταν θ διδαςκαλία τθσ κεωρίασ μια φορά και μετά πθγαίναμε 

ςτα φφλλα εργαςίασ»(ςχολ 16) 
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«Από τθν προθγοφμενθ φορά τουσ ζχω προετοιμάςει λζγοντασ τουσ 

για ποιο κζμα κα μιλιςουμε και τουσ δίνω και κάποιεσ πλθροφορίεσ 

για αυτό το κζμα. Τθν επόμενθ φορά μόλισ μπουν ςτθν τάξθ 

χωρίηονται ςτισ ομάδεσ τουσ και τουσ μοιράηω τα φφλλα εργαςίασ. 

Τουσ δίνω το χρονικό περικϊριο που ζχουν και ξεκινοφν.» 

Μποροφμε εφκολα να ςυμπεράνουμε λοιπόν πωσ είναι δφςκολο για 

τουσ κακθγθτζσ να αποβάλλουν τον τρόπο με τον οποίο δοφλευαν 

μζχρι τϊρα. Η δραςτθριότθτα αρχίηει με παράδοςθ είτε με μορφι 

ειςιγθςθσ είτε με μορφι ςυηιτθςθσ. Αυτό μπορεί να γίνει λίγθ ϊρα 

πριν αρχίςουν τα φφλλα εργαςίασ ι ςτο προθγοφμενο μάκθμα.(ςχολ 

15) 

 

Ζ επηινγή απηή ησλ εθπαηδεπηηθψλ, λα θάλνπλ δειαδή κηα εηζαγσγή ηνπ 

καζήκαηνο, δελ είλαη κηα ιάζνο επηινγή θαη δελ ζα πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηελ 

παξαδνζηαθή εηζήγεζε. Οη θαζεγεηέο απιψο εηζάγνπλ ηελ λέα ελφηεηα ζηνπο 

καζεηέο πξηλ αξρίζεη ε δηαδηθαζία ηεο ζπλεξγαζίαο ζηηο νκάδεο. Αληίζεηα ζηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ε εηζήγεζε γίλεηαη κε ζθνπφ ν θαζεγεηήο λα έρεη ηνλ 

πξσηαγσληζηηθφ ξφιν θαη λα ζέζεη ηνπο καζεηέο εθηφο ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο. 

 

B.3.ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ ΣΖ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 

Β.3.1.ηάδια 

 

ινη νη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα αθνινπζνχλ ηηο νδεγίεο πνπ ηνπο δφζεθαλ ζρεηηθά κε 

ηε δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα ζηάδηα πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζνπλ. 

Μνηξάδνπλ δειαδή ηα θχιια, θαζνξίδνληαη νη νκάδεο, δίλνληαη νη απαξαίηεηεο 

δηεπθξηλήζεηο θαη ζην ηέινο παξνπζηάδνπλ ηα απνηειέζκαηα: 

 

«Τθν επόμενθ φορά μόλισ μπουν ςτθν τάξθ χωρίηονται ςτισ ομάδεσ 

τουσ και τουσ μοιράηω τα φφλλα εργαςίασ. Τουσ δίνω το χρονικό 

περικϊριο που ζχουν και ξεκινοφν. Κατά τθν διάρκεια είμαι από 

πάνω τουσ ςε περίπτωςθ που ζχουν απορίεσ. Αφοφ τελειϊςουν κι 

ζχουμε χρόνο γίνονται κι οι παρουςιάςεισ.»(ςχολ 17) 

 

«Μπικαμε ςτθν τάξθ, τουσ μοίραςα τα φφλλα εργαςίασ που 

αφοροφςαν τθν ενότθτα τθσ οργάνωςθσ, τουσ εξιγθςα κάποια 

πράγματα και τουσ ηιτθςα να δουλζψουν με τθν ομάδα τουσ. Δεν 

πρόλαβαν να τα ολοκλθρϊςουν και τουσ ανζκεςα να τα τελειϊςουν 

ςπίτι. Θα τα παρουςιάςουν και κα τα ςυηθτιςουμε ςιμερα.»(ςχολ 

19) 

 

Β.3.2.Σόπορ και σπόνορ διεξαγυγήρ 
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Σα θχιια εξγαζίαο πάληα δνπιεχνληαη ζην ζρνιείν. Χζηφζν δελ ππάξρεη πάληα ν 

απαξαίηεηνο ρξφλνο γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο γη απηφ ηα θχιια πνιιέο 

θνξέο ζπκπιεξψλνληαη ζην ζπίηη: 

 

«E: Τα φφλλα εργαςίασ δίνονται ωσ εργαςία για το ςπίτι ι γίνονται 

τθν ϊρα του μακιματοσ; 

A: Τα περιςςότερα γίνονται ςτο ςχολείο.»(ςχολ 14) 

 

«Ε: Εργαςίεσ βάηετε ςτο ςπίτι ςτα παιδιά που κάνετε μάκθμα με 

τριαρχικι νοθμοςφνθ; 

Α: Μπαίνουν ςε περιπτϊςεισ όπου τα φφλλα εργαςίασ χρειάηονται 

λίγο περιςςότερθ δουλειά από τουσ ίδιουσ. Ζχω διαπιςτϊςει ότι 

χρειάηονται περιςςότερο χρόνο από το τζταρτο ι 

εικοςάλεπτο.»(ςχολ 13) 

 

«Δεν πρόλαβαν να τα ολοκλθρϊςουν και τουσ ανζκεςα να τα 

τελειϊςουν ςπίτι. Θα τα παρουςιάςουν και κα τα ςυηθτιςουμε 

ςιμερα.»(ςχολ 19) 

 

«Ε: Μόνο δθλαδι αν δεν προλάβουν να το κάνουν ςτθν τάξθ τότε το 

τελειϊνουν ςτο ςπίτι; 

Α: Ναι, μόνο τότε το ςυνεχίηουν ςτο ςπίτι και το παρουςιάηουν ςαν 

ομάδα πια, το πρϊτο δεκάλεπτο, να φανεί θ εργαςία ότι είναι 

ςυλλογικι. Να το καταλάβουν τα ίδια ότι θ Κατερίνα βοικθςε τθ 

Φωτεινι, θ Φωτεινι τθν Ρόπθ και πάει λζγοντασ.»(ςχολ 15) 

 

«Ε: τα δουλεφεται μζςα ςτθ τάξθ; 

Α: ναι μζςα ςτθν τάξθ»(ςχολ 12) 

 

Οξηζκέλνη ηζρπξίζηεθαλ πσο βξίζθνπλ ηελ παξαπάλσ δηαδηθαζία ρξνλνβφξα, 

γεγνλφο πνπ εμεγεί ηνλ κηθξφ αξηζκφ ησλ θχιισλ εξγαζίαο πνπ έρνπλ 

εθαξκνζηεί(φπσο δηαπηζηψζεθε πξνεγνπκέλσο): 

 

«Ε: Ρόςεσ διδακτικζσ ϊρεσ ςου παίρνουν για να ςυμπλθρϊςουν και 

να τα παρουςιάςουν;  

A: Αρκετζσ. 

A: Ράνω από 3-4; 

Κ: Στθν καλφτερθ περίπτωςθ για να τα ςυμπλθρϊςουν 2 ϊρεσ κ 2 για 

να τα παρουςιάςουν.»(ςχολ 14) 

 

Μεηά ην ηέινο ηεο παξάδνζεο ινηπφλ νη καζεηέο ρσξίδνληαη ζε νκάδεο, δνπιεχνπλ 

ηα θχιια εξγαζίαο θαη ζην ηέινο παξνπζηάδνπλ ηα απνηειέζκαηα. Απ’ φηη θαίλεηαη ε 

ζρνιηθή ψξα δελ επαξθεί γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα θχιια 

εξγαζίαο ζπκπιεξψλνληαη πνιιέο θνξέο ζην ζπίηη. Δλδερνκέλσο, απηφ λα ζπκβαίλεη 

δηφηη ηα θχιια εξγαζίαο είλαη κηα πξσηφηππε δηαδηθαζία θαη νη καζεηέο 

δπζθνιεχνληαη λα ιεηηνπξγήζνπλ γξήγνξα, σζηφζν, φπσο ζα δηαπηζησζεί ζηε 

ζπλέρεηα, φζν πεξλάεη ν θαηξφο νη καζεηέο εμνηθεηψλνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν. 
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B.3.3.ςμμεηοσή μαθηηών 

 

ινη νη θαζεγεηέο δήισζαλ πσο ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ είλαη απμεκέλε φηαλ 

δνπιεχνπλ θχιια εξγαζίαο. Με άιια ιφγηα θαίλεηαη πσο δηδαζθαιία γηα ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο ελεξγνπνηεί ηνπο καζεηέο θαη δίλεη θίλεηξα 

γηα ζπκκεηνρή. 

 

«Ε:Στα φφλλα εργαςίασ ςυμμετζχουν όλοι οι μακθτζσ; 

A:Ναι ςυμμετζχουν όλοι αναγκαςτικά αφοφ είναι ςε ομάδεσ και 

απαντάνε κι ςτισ ερωτιςεισ με τον δικό τουσ τρόπο.»(ςχολ 17) 

 

«Γράφουν όλα τα παιδιά. Τα παιδιά που δεν ςυμμετζχουν γενικά 

εδϊ ςυμμετζχουν περιςςότερο, βλζπω αρκετι διαφορά, πάντα 

γράφουν. 

Βλζπουν τα ίδια ότι με τθν δραματοποίθςθ τουσ βοθκάει. Γενικά τα 

φφλλα λειτουργοφν. Και το βλζπουν και οι ίδιοι μακθτζσ!!»(ςχολ 15) 

 

«Ε: Συμμετζχουν όλοι; 

Α: Οι περιςςότεροι. Στθ τριαρχικι νοθμοςφνθ όλα ςχεδόν τα 

παιδιά.»(ςχολ 16) 

 

«Ναι, τα βοθκάει θ ομάδα. Το διαπίςτωςα αυτό μζςα από το 

μακθτι τον «κακό» ασ ποφμε, που πζρςι δεν ζκανε τίποτα και φζτοσ 

μζςα από τθν ομάδα βλζπεισ ότι παρουςιάηει κάτι.»(ςχολ 19) 

 

«Ε: Οι βιωματικζσ αςκιςεισ ςε τι βοθκάνε τα παιδιά; 

Α: Ζχουν βοθκθκεί με αυτόν τον τρόπο και παιδιά με προβλιματα, 

τα ζχω κάνει να νοιϊςουν καλά..βοθκάνε και οι βιωματικζσ εργαςίεσ 

και να αςχολθκεί το κάκε παιδί με ότι του αρζςει πάνω ςε ζναν 

τομζα.»(ςχολ 11) 

 

«Ε: όςο αναφορά τισ βιωματικζσ, ζχετε δει κάποια ζντoνθ διαφορά 

ςε εςάσ ι ςτουσ μακθτζσ τϊρα που ξεκινιςατε τισ βιωματικζσ 

αςκιςεισ; 

A: είναι μεγαλφτερθ θ ςυμμετοχι και τα παιδιά εάν μάκουν ότι 

ζκανα ςε ζνα άλλο τμιμα ρωτάνε και ηθτάνε να κάνουνε και αυτά. 

Επειδι είμαι ςε δφο ςχολεία και είπα πωσ δεν κα το εφαρμόςω 

απζναντι τελικά το εφάρμοςα κι εκεί.»(ςχολ 10) 

 

ζν αλαθνξά ηε ζπκκεηνρή ινηπφλ παξαηεξνχκε φηη είλαη απμεκέλε ζε ζρέζε κε 

ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Απηφ κπνξεί λα ζπκβαίλεη γηα πνιινχο ιφγνπο φπσο 

αλαθέξνπλ νη θαζεγεηέο, είηε γηαηί ε ζπλεξγαζία ζε νκάδεο ελεξγνπνηεί ηνπο 

καζεηέο, είηε γηαηί ηα παηδηά αζρνινχληαη κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο ελδηαθέξνπλ. 

Απηφ πνπ πξέπεη λα ζεκεησζεί είλαη φηη φιε απηή ε δηαδηθαζία είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή γηα ηα παηδηά ηα νπνία έδεηρλαλ αδηάθνξα ζηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

Οη θαζεγήηξηεο ηνλίδνπλ ην γεγνλφο φηη «θαθνί» ή αδηάθνξνη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ 

ζηε δηδαζθαιία ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο. 
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B.3.4.Ρόλορ καθηγηηή 

Β.3.4.α.Γηεπθξίλεζε απνξηψλ 

 

Ο ξφινο ηνπ θαζεγεηή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηεμαγσγήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη λα 

ιχλεη ηηο απνξίεο ησλ καζεηψλ θαη λα δίλεη δηεπθξηλήζεηο: 

 

«Και μετά κάνουν τισ εργαςίεσ τουσ και ακόμα τθν ϊρα που 

δουλεφουν εγϊ τουσ δίνω διευκρινιςεισ.»(ςχολ 13) 

 

«Ε: Ριςτεφετε πωσ καταλαβαίνουν όλοι οι μακθτζσ το μάκθμα; 

Α: Αναλόγωσ το μάκθμα ι τισ ζννοιεσ που ζχουμε κάκε φορά. 

Πποιοσ δεν καταλαβαίνει με ρωτάει και εγϊ χρθςιμοποιϊ πιο απλά 

παραδείγματα προκειμζνου να τα εξθγιςω καλφτερα και να 

ςιγουρευτϊ ότι τα ζχουν καταλάβει όλοι. Και αν υπάρχει πάλι 

κάποιοσ που δεν το κατάλαβε, ξανά καινοφριο παράδειγμα μζχρι να 

γίνει κατανοθτό από όλουσ.»(ςχολ 14) 

 

«Κατά τθν διάρκεια είμαι από πάνω τουσ ςε περίπτωςθ που ζχουν 

απορίεσ.»(ςχολ 12) 

 

ε απηή ηελ πεξίπησζε γίλεηαη γηα άιιε κηα θνξά θαλεξφ ην γεγνλφο πσο ε 

δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο ελεξγνπνηεί ηνπο 

καζεηέο. Οη καζεηέο εθθξάδνπλ απνξίεο, δεηνχλ δηεπθξηλήζεηο, θαη απηφ δείρλεη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο. 

Β.3.4.β.Δπίιπζε δηαθσληψλ ζηηο νκάδεο 

 

Έλα άιιν απφ ηα θαζήθνληα ηνπ θαζεγεηή είλαη λα ξπζκίδεη ηηο νκάδεο φηαλ 

πξνθχςεη θάπνην ζνβαξφ πξφβιεκα φπσο απηφ ηεο πεξηζσξηνπνίεζεο καζεηψλ: 

 

«Ππωσ είπαμε, δεν αναμίχκθκα, δεν παρεμβαίνω ςε αυτό(ςτθ 

ςφςταςθ των ομάδων), παρεμβαίνω μόνο όταν υπάρχει μία 

ςυμπεριφορά του ότι «δεν ςε κζλω γιατί είςαι ςτάςιμοσ», δεν είναι 

ανάγκθ να το ποφνε, ι «γιατί είςαι βρϊμικοσ», ι «γιατί είςαι 

αλβανόσ»(ςχολ 19) 

 

Ο ξφινο ηνπ θαζεγεηή ζηελ πεξίπησζε ησλ θχιισλ εξγαζίαο δηαθέξεη ζεκαληηθά 

απφ ην ξφιν ηνπ θαζεγεηή ζην παξαδνζηαθφ κάζεκα. Σν κάζεκα παχεη λα είλαη 

δαζθαινθεληξηθφ θαη νη καζεηέο έρνπλ ην θχξην ιφγν. Ο ξφινο ηνπ θαζεγεηή 

πεξηνξίδεηαη ζε ξφιν ξπζκηζηή πνπ έρεη σο ζηφρν λα δηαζθαιίζεη ηε νκαιή 

ιεηηνπξγία ηεο δηαδηθαζίαο θαη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο ζε ηπρψλ δπζθνιίεο. Οη 

νκάδεο πνιιέο θνξέο δηακνξθψλνληαη απφ κφλεο ηνπο θαη ν θαζεγεηήο επεκβαίλεη 

γηα λα ιχζεη δηαθσλίεο πνπ ζπλήζσο πξνθχπηνπλ κε ηηο νκάδεο φπσο ε 

πεξηζσξηνπνίεζε θάπνησλ καζεηψλ. ε απηφ ην ζεκείν γίλεηαη θαλεξή ε απεηξία ησλ 

καζεηψλ λα εξγάδνληαη ζε νκάδεο θαζψο πξνθχπηνπλ πξνβιήκαηα ζπλεξγαζίαο. 
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Παξφια απηά ηα παηδηά εμνηθεηψλνληαη γξήγνξα(ζχκθσλα κε ζπλεληεχμεηο πνπ 

παξνπζηάδνληαη παξαθάησ) θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν καζαίλνπλ. Σέινο ν ξφινο ησλ 

θαζεγεηψλ ζηελ αξρή ίζσο είλαη θάπσο θνπξαζηηθφο ή δχζθνινο δηφηη νχηε νη 

θαζεγεηέο έρνπλ ζπλεζίζεη λα δνπιεχνπλ κε ηέηνην ηξφπν θαη λα ζπληνλίδνπλ ηνπο 

καζεηέο ζε νκάδεο. 

 

 

B.4.Ζ ΤΝΔΡΓΑΗΑ ΣΗ ΟΜΑΓΔ 

Β.4.1.Θεηικά αποηελέζμαηα 

 

Σα ζρφιηα ησλ θαζεγεηψλ γηα ηε ζπλεξγαζία ησλ παηδηψλ ζε νκάδεο είλαη πνιχ 

ζεηηθά θαη έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία εηδηθά γηα ηνπο καζεηέο πνπ έδεηρλαλ αδηάθνξνη: 

 

«Πλα τα παιδιά το βρικαν ιδιαίτερα ενδιαφζρον, διαςκεδαςτικό, 

γελοφςαν μεταξφ τουσ ςτισ ομάδεσ και αυτό περιςςότερο γιατί 

υπιρχε αυτι θ ανταλλαγι των απόψεων όςον αφορά αυτά που κα 

ςκεφτόταν θ γυναίκα ι ο άνδρασ εκείνθσ τθσ περιόδου.»(ςχολ 13) 

 

«Στα παιδιά είναι το ότι γουςτάρουν αφάνταςτα το ότι φτιάχνουν οι 

ίδιοι τα κρανία, προετοιμάηουν το ςϊμα τουσ ςτο να κακίςει αλλιϊσ, 

ότι δεν είναι το ζνα πίςω από το άλλο, το ότι είναι ςε ομάδεσ, τουσ 

λείπει αυτό. Να ςασ πω ότι εγϊ δεν ζκανα καμία παρζμβαςθ ςτο 

πωσ κα χωριςτοφν κατά ομάδεσ.»(ςχολ 19) 

 

«Ναι, τα βοθκάει θ ομάδα. Το διαπίςτωςα αυτό μζςα από το 

μακθτι τον «κακό» ασ ποφμε, που πζρςι δεν ζκανε τίποτα και φζτοσ 

μζςα από τθν ομάδα βλζπεισ ότι παρουςιάηει κάτι.»(ςχολ 19) 

 

«Ε: Τα παιδιά λειτουργοφν ωσ ομάδα; 

A: Ναι. Στο κάκε ζνα του δίνεται κάποιοσ ξεχωριςτόσ ρόλοσ. Άλλο 

παιδί κα φζρει φωτογραφίεσ .Ροιοσ μετά κα παρουςιάςει και μετά 

βζβαια τα ςυηθτάμε.»(ςχολ 16) 

 

Σα παηδηά θαίλεηαη πσο κπνξνχλ λα ζπλεξγαζηνχλ θαη λα δνπιέςνπλ ζε νκάδεο θαη 

κάιηζηα είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ ηνπο ιείπεη. Γειάλε, ην δηαζθεδάδνπλ, 

απνιακβάλνπλ ηελ νκάδα, ηνπο ξφινπο ηνπο, ηνλ ηξφπν νξγάλσζεο ησλ ζξαλίσλ θαη 

ηελ αληαιιαγή ησλ απφςεσλ. Με άιια ιφγηα είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ θαίλεηαη πσο 

ηνπο αξέζεη θαη είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα καζεηέο πνπ δελ ζπκκεηείραλ ζηνλ 

παξαδνζηαθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο. 

 

Β.4.2. Πποβλήμαηα ζςνεπγαζίαρ 

 

Βέβαηα νη θαζεγεηέο αλέθεξαλ θαη θάπνηα πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηηο νκάδεο, ηα 

νπνία φκσο ίζσο ζπλδένληαη κε ηελ απεηξία ηφζν ησλ ίδησλ φζν θαη ησλ καζεηψλ. 
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Β.4.2.α. παηάιε ρξφλνπ 

 

Έλα απφ απηά είλαη φηη νη καζεηέο μνδεχνπλ πνιχ ρξφλν ζηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηελ 

νκάδα θαη δελ πξνιαβαίλνπλ λα νινθιεξψζνπλ ηελ δηαδηθαζία: 

 

«Ρρζπει να είμαι από πάνω τουσ, γιατί τα παιδιά δεν ζχουν μάκει να 

δουλεφουν ςε ομάδεσ και κάποιεσ φορζσ ςυηθτάνε άςχετα 

πράγματα από αυτό που τουσ ζχεισ πει να κάνουν και γι’ αυτό 

νομίηω ότι μου παίρνει και το λιγότερο 2 ϊρεσ να δουλζψουν τα 

φφλλα εργαςίασ.»(ςχολ 14) 

 

«Μπαίνουν ςε περιπτϊςεισ όπου τα φφλλα εργαςίασ χρειάηονται 

λίγο περιςςότερθ δουλειά από τουσ ίδιουσ. Ζχω διαπιςτϊςει ότι 

χρειάηονται περιςςότερο χρόνο από το τζταρτο ι εικοςάλεπτο που 

μπορεί να τουσ δίνω για να ςυνεργαςτοφν με τουσ υπόλοιπουσ 

ςυμμακθτζσ τουσ, εξαιτίασ τθσ φαςαρίασ που επικρατεί 

δυςκολεφονται λίγο να ςυγκεντρωκοφν.»(ςχολ15) 

 

ηελ πξψηε ζπλέληεπμε ε θαζεγήηξηα αλαθέξεη ε ίδηα ην γεγνλφο φηη νη καζεηέο δελ 

έρνπλ κάζεη λα δνπιεχνπλ ζε νκάδεο θαη απηφ δεκηνπξγεί πξνβιήκαηα κε ην ρξφλν. 

Πάλησο ε ζπλεξγαζία ζηηο νκάδεο είλαη ε αθνξκή νη καζεηέο λα έξζνπλ πην θνληά 

θαη λα αληαιιάμνπλ απφςεηο έζησ θη αλ απηφ δεκηνπξγεί παξαπάλσ θαζαξία. 

 

Β.4.2.β.Πεξηζσξηνπνίεζε καζεηψλ 

 

Ζ πεξηζσξηνπνίεζε νξηζκέλσλ καζεηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλεξγαζίαο ζηηο 

νκάδεο κπνξεί λα ζπκβεί ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο.  

 

«Εκεί που ζκανα παρζμβαςθ ιταν όταν ζνιωςα ότι ζβγαηαν απ’ ζξω 

παιδιά, αποςταςιοποιοφνταν από παιδιά τα οποία ιταν 

παραβατικά.»(ςχολ 10) 

 

«Δεν προςπάκθςε καν να ενταχκεί ςε ομάδα γιατί κεωρεί ότι τον 

ςνομπάρουν. Εκεί παρεμβαίνω και λζω «κα πάρετε και τον 

Κωνςταντίνο ςτθν ομάδα ςασ», αλλά ο ίδιοσ ςθκϊνει τοίχοσ 

μπροςτά του, δεν κζλει, κεωρεί ότι είναι μεγάλοσ και δεν μπορεί να 

κάνει παρζα με τουσ πιο μικροφσ.»(ςχολ 19) 

 

Σν παξαπάλσ θαηλφκελν είλαη έλα θαηλφκελν πνπ παξαηεξείηαη φρη κφλν ζηε 

ζρνιηθή ηάμε αιιά ζηελ θνηλσλία γεληθφηεξα. Παξφια απηά ν ζπγθεθξηκέλνο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο δίλεη ηελ αθνξκή λα εθδεισζνχλ ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο θαη κέζσ απηήο 

ηεο εθδήισζεο ηειηθά λα ιπζνχλ. Αληίζεηα ζηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, ε νπνία 

έρεη θαζνξηζκέλε κνξθή, ηέηνηα θαηλφκελα ζπλήζσο κέλνπλ ζηελ αθάλεηα θαη δελ 

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ιπζνχλ. 
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Β.4.2.γ.Οριαγσγία: 

Ζ νριαγσγία θαη ε θαζαξία είλαη έλα απφ ηα ζπρλφηεξα πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νη θαζεγεηέο ζχκθσλα κε ηα ιεγφκελά ηνπο: 

 

«Είναι λίγο τθσ οχλαγωγίασ, προςπακϊ ζτςι λίγο να….προςπακοφν 

να ςυνεργαςκοφν αλλά ταυτόχρονα μιλάνε αλλά εντάξει αυτό το 

ρυκμίηω»(ςχολ 11) 

 

«…εξαιτίασ τθσ φαςαρίασ που επικρατεί δυςκολεφονται λίγο να 

ςυγκεντρωκοφν.»(ςχολ 15) 

 

«Για παράδειγμα το να χωριςτεί αυτό το τμιμα ςε ομάδεσ από ζνα 

ςυνάδελφο που δεν το ζχει ξανακάνει είναι ςχεδόν ακατόρκωτο 

γιατί τα παιδιά είναι ατίκαςα.»(ςχολ 19) 

 

Δλδερνκέλσο ε δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο λα 

δεκηνπξγεί κεγαιχηεξε αλαζηάησζε θαη θαζαξία ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο. πσο 

αλαθέξεη κία θαζεγήηξηα απηφ ζπκβαίλεη ζηελ πξνζπάζεηα ησλ καζεηψλ λα 

ζπλεξγαζηνχλ. Δπνκέλσο, ε θαζαξία δελ είλαη απαξαίηεηα κία αλεπηζχκεηε 

ζπκπεξηθνξά αιιά ίζσο ν κφλνο ηξφπνο νη καζεηέο λα έξζνπλ ζε επαθή θαη λα 

αληαιιάμνπλ απφςεηο. Σέινο γηα άιιε κηα θνξά ηνλίδεηαη ε ζεκαζία ηεο εκπεηξίαο 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηεο δηδαζθαιίαο. 

 

Β.4.2.δ. Αδηαθνξία 

 

Σέινο ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο δελ ππάξρεη ζεβαζκφο κεηαμχ ησλ νκάδσλ κε 

απνηέιεζκα ε κία λα αδηαθνξεί γηα ηελ παξνπζίαζε ηεο άιιεο: 

 

«Αλλά δεν το παίρνανε και πολφ ςτα ςοβαρά απ’ ότι κατάλαβα και 

όταν ερχόταν θ ϊρα να παρουςιάςει θ ομάδα αυτι που δοφλεψε 

ςτισ υπόλοιπεσ ομάδεσ δεν ακουγότανε δεν ενδιαφερόταν θ μια 

ομάδα για τθν άλλθ τι δοφλεψε.» (ςχολ 12) 

 

 

Σέινο κία απφ ηηο θαζεγήηξηεο αλέθεξε φηη νη καζεηέο δελ ελδηαθέξνληαη γηα ηηο 

παξνπζηάζεηο ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπο. Απηφ ίζσο νθείιεηαη ζην φηη νη καζεηέο δελ 

έρνπλ ζπλεζίζεη λα παξαθνινπζνχλ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο εθφζνλ ζηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ν θαζεγεηήο είλαη ν κφλνο πνπ παξνπζηάδεη. 

 

Παξαηεξψληαο ηε ζπλεξγαζία ησλ παηδηψλ ζηηο νκάδεο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε 

ηα εμήο: 

 

1. Ζ ζπλεξγαζία ζε νκάδεο είλαη κηα δηαδηθαζία δηαζθεδαζηηθή αιιά 

ηαπηφρξνλα θαη ελδηαθέξνπζα γηα ηνπο καζεηέο. 
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2. Οη καζεηέο αληαιιάζνπλ απφςεηο κέζα ζηα πιαίζηα ηεο νκάδαο. 

3. Ζ δηαδηθαζία ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζην νπνίν ζα 

δνπιέςεη ε νκάδα(π.ρ. ζξαλία) είλαη κηα επράξηζηε δηαδηθαζία γηα ηνπο καζεηέο. 

4. ηνπο καζεηέο ιείπεη ε ζπλεξγαζία θαη ε ζπλνκηιία κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο 

γη απηφ ε νκαδηθή εξγαζία ηνπο αξέζεη ηφζν πνιχ. 

5. Οη πην αδχλακνη καζεηέο σθεινχληαη απφ ηηο νκάδεο εξγαζίαο. 

6. ηηο νκάδεο ν θάζε καζεηήο έρεη ην δηθφ ηνπ ξφιν. 

7. ζν αλαθνξά ηα πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη ιφγσ ηεο νκάδαο απηά 

κπνξεί λα είλαη ε δπζθνιία ησλ καζεηψλ λα ζπλεξγαζηνχλ γξήγνξα κε απνηέιεζκα 

λα θαζπζηεξνχλ ηελ φιε δηαδηθαζία. 

8. Δπηπιένλ πξνθχπηνπλ δπζθνιίεο φζν αλαθνξά ηελ πεξηζσξηνπνίεζε θάπνησλ 

καζεηψλ θαη ηελ νριαγσγία. Πνιιέο θνξέο ηα παηδηά βαξηνχληαη θαη αδηαθνξνχλ γηα 

ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνπζίαζεο ησλ ππφινηπσλ νκάδσλ. 

9. Βέβαηα φια απηά ηα πξνβιήκαηα είλαη απνηέιεζκα ηεο έιιεηςεο ηεο 

εκπεηξίαο ηφζν ησλ καζεηψλ φζν θαη ησλ θαζεγεηψλ, νη νπνίνη έρνπλ ζπλεζίζεη ζε 

δηαθνξεηηθνχο ξφινπο. 

 

 

Β.5.ΣΔΛΟ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΑ 

Β.5.α.Δξγαζία γηα ην ζπίηη 

 

Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο καο απάληεζαλ πσο κεηά ην ηέινο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, 

νη καζεηέο πξέπεη λα δηαβάζνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ θχιισλ εξγαζίαο γηα ηελ 

επφκελε θνξά. Πάλησο δελ ζηνρεχνπλ ηφζν ηελ απνζηήζηζε φζν ζηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ: 

 

«Α: Συνικωσ πρζπει να διαβάςουν κάποια ςτοιχεία από το φφλλο 

εργαςίασ ι μια-δφο ερωτιςεισ από το τετράδιο εργαςιϊν αν υπάρχει 

κάτι για να μάκουν. 

Ε: Ζχουν δθλαδι κάτι να μάκουν απϋ ζξω ςτο ςπίτι; 

Α: Ελάχιςτα πράγματα, όπου υπάρχουν ςε ςυγκεκριμζνα μακιματα 

ςυγκεκριμζνοι οριςμοί, ςυγκεκριμζνεσ ζννοιεσ μόνο για να δω τθν 

κατανόθςθ των μακθτϊν ς’ αυτά παρά για να αποςτθκίςουν κάτι 

από το βιβλίο.»(ςχολ 13) 

 

«Ε: Ζχουν το μάκθμα να το διαβάςουν ςτο ςπίτι; 

Α: Πταν κάνουμε τα φφλλα εργαςίασ τουσ ηθτάω να το ςκεφτοφνε 

ςπίτι, τα παίρνω ςπίτι μου τα φφλλα και τουσ τα πάω τθν άλλθ μζρα, 

πωσ μποροφν να αναπτφξουν το κζμα που τουσ ζχει ηθτθκεί.»(ςχολ 

19) 

 

ε απηφ ην ζεκείν έγθεηηαη θαη ε δηαθνξά ζρεηηθά κε ηνπο ζηφρνπο ηεο 

παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο θαη ηεο δηδαζθαιίαο γηα ηελ θαιιηέξγεηα Σξηαξρηθήο 

λνεκνζχλεο. Δλψ ζηελ πξψηε πεξίπησζε ζηφρνο είλαη ε απνκλεκφλεπζε θαη ε 



95 
 

απνζηήζηζε νξηζκψλ, ζηε δεχηεξε πεξίπησζε ζηφρνο είλαη ν πξνβιεκαηηζκφο θαη ε 

εκβάζπλζε. 

 

Β.5.β.Γελ πξαγκαηνπνηείηαη κειέηε ζην ζπίηη 

 

Αληίζεηα ζε κία πεξίπησζε ε δηαδηθαζία έιεγε κε ηελ παξνπζίαζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ρσξίο θάπνηα δνπιεηά γηα ην ζπίηη: 

 

«Ε: Αν το κάνουν ςτθν τάξθ και το παρουςιάςουν τουσ το ξανά 

βάηετε και για το ςπίτι ι όχι;  

Α: Μπα όχι, τελείωςε, πάμε παρακάτω φφγαμε.»(ςχολ 19) 

 

Μεηά ην ηέινο ηεο δξαζηεξηφηεηαο θάπνηνη θαζεγεηέο ζεσξνχλ απαξαίηεην νη 

καζεηέο λα κειεηήζνπλ ηα θχιια εξγαζίαο ζην ζπίηη θαη ηελ επφκελε κέξα λα 

κπνξνχλ λα ζπδεηήζνπλ γηα ηα ζέκαηα ηα νπνία αλαπηχρζεθαλ ζηελ ηάμε. Φαίλεηαη 

λα δίλνπλ έκθαζε ζηελ θαηαλφεζε θαη ηελ εκπέδσζε θαη φρη ζηελ απνζηήζηζε 

νξηζκψλ. Τπάξρνπλ βέβαηα θαη πεξηπηψζεηο φπνπ κεηά ηε ιήμε ηεο δξαζηεξηφηεηαο 

ε δηδαζθαιία πξνρσξάεη ζε άιιε ελφηεηα. 

 

 

Β.6.ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 

Β.6.1.Σα θύλλα επγαζίαρ υρ μέζο αξιολόγηζηρ ηυν μαθηηών 

 

Οξηζκέλνη απφ ηνπο θαζεγεηέο καο απάληεζαλ πσο κεηαμχ άιισλ ρξεζηκνπνηνχλ 

θαη ηα θχιια εξγαζίαο σο κέζν αμηνιφγεζεο ησλ καζεηψλ: 

 

«Ε θ αξιολόγθςθ ςτο τζλοσ εφόςον δε κα μπει διαγϊνιςμα πωσ 

γίνεται ςτο τζλοσ; 

Α μάηεψα τισ εργαςίεσ τουσ, ζλεγξα αυτά που ζχουνε γράψει, είδα 

και τθ ςυμμετοχι μζςα ςτθν ομάδα, τι προςπακοφςε να κάνει ο 

κακζνασ, να μπορζςω να βγάλω μια βακμολογία.»(ςχολ 14) 

 

«Ε: Επομζνωσ λαμβάνονται υπόψθ για τθ βακμολογία τουσ(τα 

φφλλα εργαςίασ); 

Α: Ναι, λαμβάνονται υπόψθ.» (ςχολ 13) 

 

«Αν δοκεί θ δυνατότθτα να ζχουμε τεςτ ζχει καλϊσ αν και τα φφλλα 

εργαςίασ δουλεφουν περιςςότερο ςαν τεςτ παρά να βάλω κάποιεσ 

ερωτιςεισ ανάπτυξθσ.»(ςχολ 12) 

 

«Ε: Οι εργαςίεσ του φφλλου εργαςίασ που κάνετε ςτο μάκθμα 

μετράνε ςτθν αξιολόγθςθ; 

Για το βακμό του τριμινου. 
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Α: Ναι, βζβαια μετράνε»(ςχολ 17) 

 

Μπνξεί ζηα θχιια εξγαζίαο φιεο νη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ λα ζεσξνχληαη 

ζσζηέο, σζηφζν θάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο ηα ρξεζηκνπνηνχλ σο κέζσ 

αμηνιφγεζεο. Πάλησο ηα ζηνηρεία πνπ αμηνινγνχληαη είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθά απφ 

απηά πνπ αμηνινγεί ε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

Β.6.2.ηοισεία πος αξιολογούνηαι 

 

«Ε: ςτα φφλλα τι αξιολογείται; 

Α: αν είναι κακαρι θ ςκζψθ τουσ ςε αυτά που γράφουν, αν ζχουν 

κατανοιςει το κζμα, αν προςπάκθςαν να βάλουν δθμιουργικότθτα, 

φανταςία. Επίςθσ αν ζχουν κρατιςει τα φυλλάδια, αν είναι 

επιμελισ, τι άλλα ςχζδια ζχουν κάνει πάνω ςτα φφλλα εκείνθ τθν 

ϊρα, πόςο αςχολθκικανε, αν ζκαναν μουτηοφρεσ ι οτιδιποτε.» 

(ςχολ 12) 

 

«Ε: Από τα φφλλα εργαςίασ βακμολογείσ τθ ςυμμετοχι τουσ;  

Κ: Αυτό που αξιολογείται είναι θ προςπάκεια.»(ςχολ 14) 

 

«Στο ότι ςυμμετζχουν ςε μια διαδικαςία όχι ςτο τι κα γράψουν, θ 

διάκεςθ τουσ για ςυμμετοχι.»(ςχολ 11) 

 

Σα ζηνηρεία πνπ αμηνινγεί ε δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο 

είλαη, φπσο αλαθέξνπλ θαη νη θαζεγεηέο, ε δεκηνπξγηθφηεηα, ε θαληαζία θαη ε 

πξνζπάζεηα. Παξαηεξνχκε δειαδή πσο είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθά απφ ηα θξηηήξηα 

ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ε νπνία αμηνινγεί ηελ απνζηήζηζε νξηζκψλ. 

Β.6.3.Ζ διαδικαζία ανεξάπηηηη από ηην βαθμολογία 

 

Αληίζεηα γηα θάπνηνπο άιινπο ηα θχιια εξγαζίαο δελ είλαη κέζν αμηνιφγεζεο θαη 

δίλεηαη έκθαζε ζηελ πξνζπάζεηα θαη ηε ζπδήηεζε: 

 

«Ε: Από τα φφλλα εργαςίασ βακμολογείσ τθ ςυμμετοχι τουσ; 

Κ: Αυτό που αξιολογείται είναι θ προςπάκεια που καταβάλει κάκε 

παιδί όχι τόςο αυτά που ζγραψε γιατί δεν υπάρχει ςτθν ουςία 

ςωςτό ι λάκοσ. Απλά να ζχουν μπει ςε μια διαδικαςία να 

ςκεφτοφνε.»(ςχολ 18) 

 

«Ε: Τα διορκϊνετε; 

Α: Ράντα τα διαβάηω. Δεν διορκϊνω, διαβάηω και όπου 

διαφωνοφςα βζβαια το ςυηθτοφςαμε.»(ςχολ 19) 

 

«Ε: ςτισ βιωματικζσ πωσ αξιολογείται τα παιδιά; 

Α: δεν μπαίνω ςτθν διαδικαςία να αξιολογιςω τουσ ζχω εξθγιςει 

πωσ ότι γράψουν είναι ςωςτό και ςεβαςτό. Στο ότι ςυμμετζχουν ςε 
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μια διαδικαςία όχι ςτο τι κα γράψουν, θ διάκεςθ τουσ για 

ςυμμετοχι.»(ςχολ 10) 

 

Ζ δηδαζθαιία κε θχιια εξγαζίαο είλαη κηα θαηλνχξγηα δηαδηθαζία θαη φπσο είλαη 

θπζηθφ ρξεζηκνπνηείηαη δηαθνξεηηθά απφ ηνπο θαζεγεηέο φζν αλαθνξά ηελ 

εθαξκνγή ηεο. Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο ηα 

απνηειέζκαηα ησλ θχιισλ εξγαζίαο γηα ηελ ηειηθή βαζκνινγία. ηελ πεξίπησζε 

απηή ηα ζηνηρεία πνπ αμηνινγνχληαη είλαη θπξίσο ε ζπκκεηνρή θαη ε δηάζεζε γηα 

ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ αιιά θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα-θαληαζία πνπ αλαπηχζζνπλ, 

ε ζθέςε ηνπο, αθφκα θαη ε επηκέιεηά ηνπο. Τπάξρεη βέβαηα θαη ε αληίζεηε άπνςε 

ησλ θαζεγεηψλ πνπ πηζηεχνπλ πσο ηα θχιια εξγαζίαο δελ πξέπεη λα αμηνινγνχληαη 

δηφηη θάζε απάληεζε είλαη ζσζηή θαη ζεβαζηή. ε θάζε πεξίπησζε πάλησο, φπσο 

έρνπκε ήδε επηζεκάλεη, ην ζεκαληηθφ είλαη φηη δίλεηαη έκθαζε ζε άιια θξηηήξηα θαη 

ηθαλφηεηεο ησλ καζεηψλ. 

 

Δμεηάδνληαο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα θχιια εξγαζίαο δνπιεχνληαη κέζα ζηε ηάμε 

κπνξνχκε λα εμάγνπκε ηα εμήο ζπκπεξάζκαηα: 

 

1. Οη θαζεγεηέο δελ έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη πνιιά καζήκαηα κε θχιια 

εξγαζίαο, γεγνλφο πνπ εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο φπσο ην φηη είλαη κηα 

ρξνλνβφξα δηαδηθαζία. Βέβαηα απηφ δελ ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη σο θάηη αξλεηηθφ 

δηφηη δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο θαζεγεηέο λα εκβαζχλνπλ θαη λα αθηεξψζνπλ ρξφλν 

ζηε ζπδήηεζε. 

2. Οη θαζεγεηέο ζεσξνχλ απαξαίηεηε ηελ εηζαγσγή ηεο ελφηεηαο, πξηλ 

αξρίζνπλ νη καζεηέο λα δνπιεχνπλ ζε νκάδεο. Ζ εηζαγσγή φκσο δηαθέξεη ζεκαληηθά 

απφ ηελ παξαδνζηαθή εηζήγεζε. 

3. Σα βήκαηα πνπ αθνινπζνχληαη πξνθεηκέλνπ λα πξαγκαηνπνηεζεί ε 

δξαζηεξηφηεηα είλαη: νξηζκφο νκάδσλ, ζπκπιήξσζε θχιισλ εξγαζίαο, παξνπζίαζε 

απνηειεζκάησλ. Οη θαζεγεηέο επνκέλσο εθάξκνζαλ ηηο νδεγίεο πνπ ηνπο είραλ δνζεί 

γηα ηελ δηεμαγσγή ηνπ καζήκαηνο. 

4. Σα θχιια εξγαζίαο δνπιεχνληαη απφ ηνπο καζεηέο ζην ζρνιείν. Πνιιέο 

θνξέο σζηφζν δελ πξνιαβαίλνπλ λα νινθιεξσζνχλ ε ζπκπιήξσζή ηνπο ζπλερίδεηαη 

ζην ζπίηη. 

5. Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο κεηά ηε ιήμε ηεο δηαδηθαζίαο δεηάλε απφ ηνπο 

καζεηέο λα μαλαθνηηάμνπλ απηά πνπ έρνπλ γξάςεη εζηί ψζηε ηελ επφκελε ψξα λα 

κπνξεί λα γίλεη κία ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηελ ελφηεηα πνπ δηδάρζεθε. ε θακία 

πεξίπησζε δελ απαηηείηαη απνκλεκφλεπζε αιιά δίλεηαη έκθαζε ζηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ. 

6. Ο ξφινο ηνπ θαζεγεηή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη πνιχ 

δηαθνξεηηθφο απφ απηφλ ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο. Δίλαη θπξίσο ξπζκηζηεθφο, 

δειαδή ιχλεη απνξίεο, δίλεη δηεπθξηλήζεηο θαη πξαγκαηεχεηαη ηπρψλ παξεμεγήζεηο. 

7. Ζ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε απηφλ ηξφπν δηδαζθαιίαο απμάλεηαη δηφηη 

δεκηνπξγνχληαη θίλεηξα. Απμάλεηαη θπξίσο ην ελδηαθέξνλ ησλ πην άηαθησλ 
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καζεηψλ θαη απηφ είλαη έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά απνηειέζκαηα απηήο ηεο 

δηδαζθαιίαο. 

8. ζν αλαθνξά ηελ αμηνιφγεζε νη γλψκεο ησλ θαζεγεηψλ δηράδνληαη θαζψο 

θάπνηνη απφ απηνχο ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο ηηο απαληήζεηο ησλ θχιισλ εξγαζίαο 

ζηε βαζκνινγία ελψ θάπνηνη άιινη φρη. ηελ πξψηε πεξίπησζε αμηνινγείηε θπξίσο ε 

ζπκκεηνρή, ε θαληαζία, ε δεκηνπξγηθφηεηα αθφκε θαη ε επηκέιεηα. Πάλησο πξέπεη 

λα ηνληζηεί πσο ηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο είλαη πνιχ δηαθνξεηηθά απφ απηά ηεο 

παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο. 

 

 

B.7.ΓΤΚΟΛΗΔ ΔΦΑΡΜΟΓΖ 

 

Ζ δηδαζθαιία κε θχιια εξγαζίαο είλαη κηα θαηλνηφκα κέζνδνο θαη φπσο είλαη θπζηθφ 

αληηκεησπίδεη θάπνηεο δπζθνιίεο εθαξκνγήο. Οξηζκέλεο απφ απηέο αλαθέξνληαη 

παξαθάησ. 

 

Β.7.α.Γπζθνιία ζπλεξγαζίαο ζε νκάδεο 

 

Μία απφ ηηο δπζθνιίεο εθαξκνγήο είλαη, φπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ, ε δπζθνιία 

ησλ καζεηψλ λα δνπιέςνπλ ζε νκάδεο, ε θαζαξία θαη ηα θαηλφκελα 

πεξηζσξηνπνίεζεο: 

 

«Ρρζπει να είμαι από πάνω τουσ, γιατί τα παιδιά δεν ζχουν μάκει να 

δουλεφουν ςε ομάδεσ και κάποιεσ φορζσ ςυηθτάνε άςχετα 

πράγματα από αυτό που τουσ ζχεισ πει να κάνουν και γι’ αυτό 

νομίηω ότι μου παίρνει και το λιγότερο 2 ϊρεσ να δουλζψουν τα 

φφλλα εργαςίασ.»(ςχολ 14) 

 

«Στθν αρχι είναι αλικεια ότι τα παιδιά ζκαναν ζνα τζταρτο να 

ςυντονιςτοφν και να λειτουργιςουν ωσ ομάδεσ. Τϊρα μζςα ςε πζντε 

λεπτά είναι ζτοιμα εφόςον ςυνθκίςουν ς’ αυτόν τον τρόπο 

λειτουργίασ μιασ και δεν χρθςιμοποιείται ςε κανζνα άλλο μάκθμα 

και είναι λίγο δφςκολο να μάκουν να λειτουργοφν με αυτόν τον 

τρόπο.»(ςχολ 16) 

 

«Μπαίνουν ςε περιπτϊςεισ όπου τα φφλλα εργαςίασ χρειάηονται 

λίγο περιςςότερθ δουλειά από τουσ ιδίουσ. Ζχω διαπιςτϊςει ότι 

χρειάηονται περιςςότερο χρόνο από το τζταρτο ι εικοςάλεπτο που 

μπορεί να τουσ δίνω για να ςυνεργαςτοφν με τουσ υπόλοιπουσ 

ςυμμακθτζσ τουσ, εξαιτίασ τθσ φαςαρίασ που επικρατεί 

δυςκολεφονται λίγο να ςυγκεντρωκοφν.»(ςχολ 15) 

 

«Ππωσ είπαμε, δεν αναμίχκθκα, δεν παρεμβαίνω ςε αυτό, 

παρεμβαίνω μόνο όταν υπάρχει μία ςυμπεριφορά του ότι «δεν ςε 
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κζλω γιατί είςαι ςτάςιμοσ», δεν είναι ανάγκθ να το ποφνε, ι «γιατί 

είςαι βρϊμικοσ», ι «γιατί είςαι αλβανόσ», ζχουμε και τζτοια εμείσ 

και πολλζσ φορζσ παραβατικζσ ςυμπεριφορζσ είναι αυτό το ότι 

«άντε εςφ που είςαι από εκεί και εγϊ που είμαι από εδϊ».(ςχολ 19) 

 

«Σε εμζνα το μόνο πρόβλθμα που δθμιουργείτε είναι λίγο τθσ 

οχλαγωγίασ, προςπακϊ ζτςι λίγο να….προςπακοφν να 

ςυνεργαςκοφν αλλά ταυτόχρονα μιλάνε αλλά εντάξει αυτό το 

ρυκμίηω.»(ςχολ 11) 

 

«Ρρϊτο και βαςικό θ φαςαρία που γίνεται κάποιεσ φορζσ δεν 

αντζχετε γιατί ξεφεφγουν.»(ςχολ 18) 

 

«Αυτό με ενοχλεί και το γεγονόσ πωσ γίνεται λίγθ φαςαρία 

παραπάνω και μπορεί να ενοχλοφμε.»(ςχολ 13) 

 

Ζ δπζθνιία ησλ καζεηψλ λα δνπιέςνπλ ζε νκάδεο αιιά θαη ηα θαηλφκελα 

πεξηζσξηνπνίεζεο, έρνπλ ήδε ζρνιηαζηεί παξαπάλσ. Σν πην πηζαλφ είλαη λα 

ζπλδένληαη κε ηελ απεηξία θαζεγεηψλ θαη καζεηψλ ζε ηέηνηνπ είδνπο δηαδηθαζίεο. 

Πάλησο ε εθδήισζε ηέηνησλ ζπκπεξηθνξψλ ελζαξξχλεη ηελ επίιπζή ηνπο κέζα ζηελ 

ηάμε κέζσ ηνπ δηαιφγνπ θαη ηεο ζπλεξγαζίαο θαη φρη ζηελ απιή κέζσ πην βίαησλ 

κέζσλ. Δπηπιένλ ε δεκηνπξγία θαζαξίαο δελ ζα έπξεπε λα πξνβιεκαηίδεη ηφζν ηνπο 

θαζεγεηέο θαζψο ίζσο είλαη ν κφλνο ηξφπνο λα επηθνηλσλήζνπλ νη καζεηέο θαη λα 

έρνπλ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία. 

Β.7.β.Έιιεηςε ρξφλνπ 

 

Σν γεγνλφο φηη ηα θχιια εξγαζίαο είλαη κηα ρξνλνβφξε δηαδηθαζία δεκηνπξγεί επίζεο 

πξνβιήκαηα. Πνιιέο θνξέο ε ζρνιηθή ψξα δελ επαξθεί γηα ζπδήηεζε, ε νπνία είλαη 

άθξσο απαξαίηεηε ζε απηφ ην είδνο δηδαζθαιίαο: 

 

«Ε: Ρόςεσ διδακτικζσ ϊρεσ ςου παίρνουν για να ςυμπλθρϊςουν και 

να τα παρουςιάςουν;  

Κ: Αρκετζσ. 

Ε: Ράνω από 3-4; 

Κ: Στθν καλφτερθ περίπτωςθ για να τα ςυμπλθρϊςουν 2 ϊρεσ κ 2 για 

να τα παρουςιάςουν.»(ςχολ 14) 

 

«Χάνω ολόκλθρθ διδακτικι ϊρα ςτο να το ςυμπλθρϊςει θ ομάδα 

μζςα ςτθν τάξθ, να μιλιςουν μεταξφ τουσ, να το ςυμπλθρϊςουν και 

να μου το παρουςιάςουν.»(ςχολ 18) 

 

«Εκεί που υπάρχει πρόβλθμα είναι ο χρόνοσ εκεί δθλαδι πουν τα 

παιδιά ζχουν τελειϊςει και είναι ζτοιμα να πουν κάτι χτυπάει το 

κουδοφνι. Δεν ζχουμε χρόνο να το ςυηθτιςουμε, τϊρα να αφιερϊςω 

και δεφτερθ ϊρα είναι ζνα κεματάκι, είναι ζνα προβλθματάκι.»(ςχολ 

11) 
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«Ε: ςαν διαδικαςία ςασ δυςκόλεψε; 

Α: με δυςκόλεψε μόνο το γεγονόσ ότι δεν προλαβαίνω να ςυηθτιςω 

αυτά που γράφουν , το ηιτθμα είναι ςτο τζλοσ να προλάβουμε να 

ςυηθτιςουμε 4-5. Συνικωσ τουσ λζω να τα φζρουν και ςτο επόμενο 

μάκθμα και αντί για ερωτιςεισ διαβάηουμε αυτά.»(ςχολ 10) 

 

Οη πνιιέο ψξεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο δελ είλαη 

απαξαίηεηα θάηη αξλεηηθφ θαζψο κπνξεί λα δψζεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο θαζεγεηέο 

λα εκβαζχλνπλ ζε πνιιά δεηήκαηα θάηη πνπ δελ επηηξέπεη ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο. Οη θαζεγεηέο δελ ζα πξέπεη λα είλαη πξνζθνιιεκέλνη ζηελ ψξα δηφηη 

απηφο ν ηξφπνο δηδαζθαιίαο ηνπο επηηξέπεη λα δψζνπλ έκθαζε ζηε ζπδήηεζε, ηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ θαη ηελ αληαιιαγή απφςεσλ ζε πνιιά ελδηαθέξνληα δεηήκαηα. 

 

Β.7.γ.Πξνβιήκαηα αμηνιφγεζεο θαη παξνπζίαζεο 

 

Ο λένο απηφο ηξφπνο δηδαζθαιίαο δεκηνπξγεί επίζεο πξνβιεκαηηζκνχο φζν αλαθνξά 

ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ηνπ θαη εηδηθφηεξα ζην ζέκα ηεο αμηνιφγεζεο ή ηεο 

παξνπζίαζεο: 

 

«Επίςθσ, δυςκολεφομαι να τουσ αξιολογιςω.»(ςχολ 14) 

 

«Δεφτερον το ότι δεν ξζρω πϊσ να αξιολογιςω ζνα τζτοιο μάκθμα 

πραγματικά δυςκολεφομαι.» (ςχολ 18) 

 

«Με δυςκόλεψε πάρα πολφ θ διαδικαςία παρουςίαςθσ.»(ςχολ 14) 

 

Σα πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη ζρεηηθά κε ηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ παξνπζίαζε 

ζρεηίδνληαη κε ην γεγνλφο πσο φιε απηή ε δηαδηθαζία πξνζπαζεί λα εθαξκνζηεί ζε 

έλα ζπληεξεηηθφ θαη παξαδνζηαθφ εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ. Σα Αλαιπηηθά 

Πξνγξάκκαηα, νη εγθχθιηνη, ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, δελ είλαη ηα θαηάιιεια θαη 

απνζαξξχλνπλ ηέηνηεο πξνζπάζεηεο. 

 

Β.7.δ.παηάιε ραξηηνχ 

 

Πνιιέο απφ ηηο θαζεγήηξηεο ζεκείσζαλ ην πξφβιεκα ηεο ζπαηάιεο κεγάινπ φγθνπ 

ραξηηνχ γηα θσηνηππίεο: 

 

«Ε: δεν κζλατε να το εφαρμόςετε γιατί φοβάςτε μιπωσ γίνει 

περιςςότερθ φαςαρία; 

Α: όχι δεν είναι αυτόσ ο λόγοσ , χρειάηονται πολλζσ φωτοτυπίεσ, 

υπάρχει αυτό το πρόβλθμα του χαρτιοφ. Αλλά επειδι τα παιδιά το 

περίμεναν το εφάρμοςα τελικά ςε όλο τα τμιματα.» (ςχολ 10) 
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«Ε: ςασ φάνθκε δφςκολο να τα εφαρμόςετε; 

Α: εν μζρει, ζπρεπε να βγάηω αρκετζσ φωτοτυπίεσ.»(ςχολ 12) 

 

Σν πξφβιεκα ηεο ζπαηάιεο ηνπ ραξηηνχ είλαη φλησο έλα ζεκαληηθφ πξφβιεκα θαη 

ζρεηίδεηαη κε ηε ζεκεξηλή νηθνινγηθή θξίζε. Δηδηθά ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο ζα πξέπεη λα επαηζζεηνπνηεί ηνπο καζεηέο ζε ηέηνηα δεηήκαηα θαη λα 

παξαδεηγκαηίδεη κε αλάινγεο ζπκπεξηθνξέο. Μία πξνηεηλφκελε ιχζε ζα κπνξνχζε 

λα είλαη ε ρξήζε ειεθηξνληθψλ θχιισλ εξγαζίαο. 

Β.7.ε.Πξνβιήκαηα θαηαλφεζεο ησλ εξσηήζεσλ 

 

Γφζεθε επίζεο έκθαζε ζε θάπνηα πξνβιήκαηα θαηαλφεζεο ησλ θχιισλ εξγαζίαο 

θαη ε δπζθνιία ησλ καζεηψλ λα αληαπεμέιζνπλ ζηηο εξσηήζεηο: 

 

«Η δυςκολία υπιρχε ςτθν κατανόθςθ τθσ διαφοράσ των απόψεων 

εκείνθσ τθσ χρονικισ περιόδου με το ςιμερα αλλά λειτοφργθςε 

αρκετά κετικά γιατί ζχοντασ τισ εικόνεσ του ςιμερα το προςάρμοηαν 

ςτισ αντιλιψεισ του τότε και βγικε ζνα καλό αποτζλεςμα.»(ςχολ 13) 

 

«Κάποια από αυτά που γραφόντουςαν μζςα εκεί δεν τα 

καταλάβαιναν τα παιδιά, ικελαν διευκρινιςεισ πάνω ςτο φυλλάδιο, 

ςαν αςάφεια δθλαδι θ ερϊτθςθ δεν ιταν ςαφισ ιταν πιο γενικι, 

δεν τουσ προςδιόριηε τι ζπρεπε να πουν και μπερδευόντουςαν 

είχανε πολλζσ απορίεσ.» (ςχολ 12) 

 

Ζ αδπλακία ησλ καζεηψλ λα θαηαλνήζνπλ θαη λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο πνπ 

απαηηνχλ δεκηνπξγηθφηεηα θαη θαληαζία είλαη αλακελφκελε, εθφζνλ δελ έρνπλ 

ζπλεζίζεη ζε ηέηνηνπ είδνπο εξσηήζεηο. Οη εξσηήζεηο ηνπ παξαδνζηαθνχ καζήκαηνο 

απαηηνχζαλ απφ ηνπο καζεηέο λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο απνκλεκφλεπζεο ή έζησ 

θξίζεσο ή αλάπηπμεο. Οη πξσηφηππεο εξσηήζεηο ησλ θχιισλ εξγαζίαο μελίδνπλ ηνπο 

καζεηέο δηφηη απαηηνχλ έλαλ άιισλ ηξφπν ζθέςεο θαη απνζθνπνχλ ζηελ θαιιηέξγεηα 

δηαθνξεηηθψλ ηθαλνηήησλ. 

Β.7.ζη.Υαιαξφηεηα ησλ καζεηψλ 

 

Δθθξάζηεθε ην παξάπνλν πσο νη καζεηέο δελ πήξαλ ηδηαίηεξα ζνβαξά απηή ηε 

δηαδηθαζία θαη δελ ήηαλ ηφζν επηκειήο ή δεκηνπξγηθνί φζν ζα κπνξνχζαλ λα είλαη: 

 

«Τα φφλλα εργαςίασ τα ςυμπλιρωναν πολλζσ φορζσ πρόχειρα, 

πολλζσ φορζσ ςτθν ομάδα βρίςκανε αφορμι να ςυηθτιςουν κζματα 

που τουσ ενδιαφζρουν και όχι το κζμα τθσ εργαςίασ, επικρατοφςε 

λίγθ βαβοφρα, πζρναγα από ομάδα ςε ομάδα θ μία τα ζκανε εκείνα 

τθν ϊρα και οι άλλεσ κα ςυηθτοφςαν πάλι τα δικά τουσ. Ρολλζσ 

φωτοτυπίεσ τισ χάςανε ι τισ μουτηουρϊςανε ι τισ πετάξανε, δεν 

ιταν επιμελισ να τισ κρατιςουν μζχρι το τζλοσ. Επίςθσ κεωροφςαν 

ότι αφοφ δεν γράφουμε κάποιο διαγϊνιςμα ι κάποια εξζταςθ ότι 
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είναι λίγο πιο χαλαρά τα πράγματα. Δεν ιταν όλεσ οι εργαςίεσ πολφ 

δθμιουργικζσ και πολφ ευχάριςτα δουλζψιμεσ ςε όλα.» (ςχολ 12) 

 

Ζ ραιαξφηεηα ησλ καζεηψλ είλαη πηζαλφλ λα νθείιεηαη ζην γεγνλφο πσο ην κάζεκα 

ζεσξείηαη δεπηεξεχνλ. Δπηπιένλ, απηφο ν ηξφπνο δηδαζθαιίαο δίλεη ηελ επθαηξία 

ζηνπο καζεηέο λα εθθξάζνπλ ηα πξαγκαηηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα γηα ην κάζεκα, 

πξάγκα πνπ δελ κπνξνχλ λα θάλνπλ ζηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία δηφηη εθεί ν 

ξφινο ηνπο είλαη ζπγθεθξηκέλνο θαη ε δηαδηθαζία θαζνξηζκέλε. 

Β.7.δ.Έιιεηςε εκπεηξίαο 

 

Ζ εκπεηξία ηνπ θαζεγεηή αλαθέξζεθε σο αλαγθαία πξνυπφζεζε γηα ηνλ ζπληνληζκφ 

ησλ νκάδσλ: 

 

«Είναι δφςκολο όταν ο κακθγθτισ κα το επιχειριςει για πρϊτθ φορά 

γιατί δεν υπάρχει εμπειρία. Δεν είναι δφςκολο όμωσ όταν ο 

κακθγθτισ είναι επιμορφωμζνοσ και ξζρει να το δουλεφει. Για 

παράδειγμα το να χωριςτεί αυτό το τμιμα ςε ομάδεσ από ζνα 

ςυνάδελφο που δεν το ζχει ξανακάνει είναι ςχεδόν ακατόρκωτο 

γιατί τα παιδιά είναι ατίκαςα. Πταν όμωσ κα επιχειριςω να χωρίςω 

εγϊ τθν τάξθ δεν κα αντιδράςει κανείσ γιατί είναι κάτι που το κάνω 

20 χρόνια.»(ςχολ 13) 

 

Πξάγκαηη, νη κεγαιχηεξνη ζε ειηθία θαζεγεηέο εθαξκφδνπλ επθνιφηεξα 

ελαιιαθηηθέο κνξθέο δηδαζθαιίαο θαη ζε απηφ ηνπο βνεζάεη ε πνιχρξνλε εκπεηξία 

ηνπο κε ηνπο καζεηέο. πλήζσο νη λεφηεξνη θαζεγεηέο νρπξψλνληαη πίζσ απφ ηνλ 

παξαδνζηαθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο πνπ ηνπο πξνζθέξεη κεγαιχηεξε αζθάιεηα. 

Β.7.ε.Γνλείο θαη επηθξαηνχζα λννηξνπία 

 

«Ε: Οι γονείσ είναι κετικοί με τα φφλλα εργαςίασ; Δθλαδι δζχονται 

να μαηεφονται ςπίτι τα παιδιά και να τα κάνουν ι δεν τουσ τα 

ανακζτετε για το ςπίτι; 

Α: Πχι όλοι. Φαίνεται από το παιδί αυτό, δεν είναι ανάγκθ να 

ρωτιςω το γονζα. Λζει «θ μαμά μου δεν μπορεί». Στα τρία τμιματα 

είναι τζςςερισ ομάδεσ που μποροφν να μαηευτοφν ςε ζνα ςπίτι να τα 

κάνουν, γι’ αυτό μζνουμε πολφ μζςα ςτθν τάξθ.»(ςχολ 19) 

 

«….είναι θ νοοτροπία που υπάρχει γφρω-τριγφρω, αυτι τι κάνει; 

επιπλζον πρζπει να προετοιμάςεισ κετικά τουσ γονείσ, να τουσ 

καλζςεισ, να τουσ εξθγιςεισ και να ςτθρίξεισ αυτό που κάνεισ. 

Επίςθσ πρζπει να ζχεισ ςυμμάχουσ, θ διεφκυνςθ να ενθμερϊνεισ 

ςωςτά και οι προϊςτάμενοι.» (ςχολ 11) 

 

ηελ πεξίπησζε ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο δελ αιιάδεη κφλν ν ξφινο ηνπ 

θαζεγεηή ή ηνπ καζεηή αιιάδεη θαη ν ξφινο ηνπ γνλέα θαη ν ξφινο ηνπ ζρνιείνπ. Οη 
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γνλείο έρνπλ ζπλεζίζεη λα πξνεηνηκάδνπλ ηα παηδηά ηνπο γηα άιινπ είδνο κάζεκα, 

αιιά θαη νη εξγαζίεο ησλ παηδηψλ έρνπλ δηαθνξεηηθφ πεξηερφκελν. ηελ πεξίπησζε 

απηή νη γνλείο εθπιήζζνληαη, πξνβιεκαηίδνληαη θαη ζηελ αξρή είλαη πηζαλφ λα 

αληηκεησπίζνπλ κε θαρππνςία ηελ δηδαζθαιία κε ελαιιαθηηθέο κεζφδνπο. 

 

Δμεηάδνληαο ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ φζν αλαθνξά ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θαηά ηελ εθαξκνγή ησλ θχιισλ εξγαζίαο θαηαιήγνπκε ζηα εμήο 

ζπκπεξάζκαηα: 

 

1. ινη νη θαζεγεηέο αληηκεηψπηζαλ πξνβιήκαηα εθαξκνγήο ηεο δηδαζθαιίαο, 

γεγνλφο νπ είλαη θπζηθφ δηφηη πξφθεηηαη γηα κηα θαηλνηφκα δηδαζθαιία. 

2. Έλα απφ ηα θπξηφηεξα πξνβιήκαηα πάλησο ήηαλ ε δπζθνιία ησλ παηδηψλ λα 

δνπιέςνπλ ζε νκάδεο, λα ζπλεξγαζηνχλ δειαδή γξήγνξα, λα ζπληνληζηνχλ θαη λα 

δνπιέςνπλ πάλσ ζην ζέκα, φπσο θαη ηα θαηλφκελα πεξηζσξηνπνίεζεο θάπνησλ 

καζεηψλ απφ ηηο νκάδεο. Σν πξφβιεκα απηφ ζρεηίδεηαη κε ηελ έιιεηςε εκπεηξίαο ησλ 

καζεηψλ νη νπνίνη δελ έρνπλ ζπλεζίζεη λα εξγάδνληαη κε απηφ ηνλ ηξφπν. 

3. Έλα εμίζνπ ζεκαληηθφ πξφβιεκα είλαη ε έιιεηςε επαξθήο δηδαθηηθήο ψξαο 

γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ θχιισλ εξγαζίαο θαη θπξίσο γηα ηελ παξνπζίαζε ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη ηε ζπδήηεζε. Βέβαηα νη θαζεγεηέο δελ ζα πξέπεη λα βηάδνληαη 

αιιά λα επηθεληξψλνληαη ζην ζθνπφ ηεο δηδαζθαιίαο ν νπνίνο είλαη ε θαιιηέξγεηα 

δεμηνηήησλ θαη ε εκβάζπλζε ζηε γλψζε. 

4. Οη θαζεγεηέο δελ γλσξίδνπλ πψο λα αληηκεησπίζνπλ ην ζέκα ηεο 

αμηνιφγεζεο ηνπ καζήκαηνο αθφκα θαη ηε δηαδηθαζία ηεο παξνπζίαζεο. Απηφ 

ζπκβαίλεη δηφηη ε Σξηαξρηθή δηδαζθαιία πξνζπαζεί λα εθαξκνζηεί ζε έλα 

πεξηβάιινλ ην νπνίν δίλεη κεγάιε έκθαζε ζηε αμηνιφγεζε. ηελ πεξίπησζε ηεο 

Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο πάλησο ζα πξέπεη λα δίλεηαη έκθαζε ζε άιινπο παξάγνληαο. 

5. Αλαθέξζεθε επίζεο ην πξφβιεκα ηεο ζπαηάιεο ραξηηνχ ιφγσ ησλ πνιιψλ 

θσηνηππηψλ, ην νπνίν φκσο κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί κε αληηθαηάζηαζε ησλ 

θσηνηππηψλ κε ειεθηξνληθά θχιια. 

6. Κάπνηεο θνξέο νη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο θαηαλφεζεο ησλ 

εξσηήζεσλ θαη απηφ είλαη ζπλέπεηα ηεο καθξφρξνλεο εκπεηξίαο ηνπο κε άιινπ είδνπο 

εξσηήζεηο φπσο εξσηήζεηο απνζηήζηζεο. 

7. Δπηπιένλ ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο δελ παίξλνπλ ζνβαξά ηε δηαδηθαζία 

κάζεζεο κε απηφλ ηνλ ηξφπν κε απνηέιεζκα λα κελ είλαη επηκειήο, λα κελ 

λνηάδνληαη, λα αδηαθνξνχλ θαη λα κελ εθθξάδνπλ ηε δεκηνπξγηθφηεηά ηνπο. 

8. Ζ εκπεηξία ηέζεθε σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε ηεο ηάμεο θαη είλαη απνιχησο θπζηθφ αθνχ ε καθξφρξνλε ηξηβή κε ηελ 

ηάμε εμαζθαιίδεη θαιχηεξε αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ. 

9. Οη γνλείο πνιιέο θνξέο ζηέθνληαη εκπφδην ζηελ νκαιή εθαξκνγή ηεο 

δηαδηθαζίαο κε ην λα κελ επηηξέπνπλ ηε ζπλάληεζε ησλ νκάδσλ. 

10. Σέινο γηα ηελ επηηπρεκέλε δηεμαγσγή ηεο δηδαζθαιίαο κε απηφ ηνλ ηξφπν 

θξίλεηαη απαξαίηεηε ε ζσζηή ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο, ηε δηεχζπλζε θαη ηνπο 

πξντζηακέλνπο γηα ηελ απνθπγή ηπρψλ παξεμεγήζεσλ. 
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Β.8.ΓΗΑΦΟΡΔ ΑΝΑΜΔΑ ΣΗ ΓΤΟ ΜΔΘΟΓΟΤ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

Ζ δηδαζθαιία ζχκθσλα κε ηηο αξρέο θαη κεζφδνπο ηεο Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο 

δηαθέξεη ζεκαληηθά κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο. Οη θαζεγεηέο έρνπλ 

εληνπίζεη απηέο ηηο δηαθνξέο θαη καο ηηο πεξηέγξαςαλ. 

Β.8.α.Απμεκέλε ζπκκεηνρή 

 

χκθσλα κε ηνπο θαζεγεηέο ε δηδαζθαιία ηεο Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο ελεξγνπνηεί 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ καζεηψλ θαη ελζαξξχλεη ηε ζπκκεηνρή ηνπο. 

 

«Ε:Τι διαφορζσ βρίςκετε ανάμεςα ςτθν παραδοςιακι διδαςκαλία 

και ςτθν τριαρχικι νοθμοςφνθ; 

Α:Υπάρχει μεγαλφτερθ ςυμμετοχι….»(ςχολ 13) 

 

«Ε:Συμμετζχουν όλοι; 

Α:Οι περιςςότεροι. Στθ τριαρχικι νοθμοςφνθ όλα ςχεδόν τα παιδιά.» 

(ςχολ 16) 

 

«Συνεργάηονται όλα μπορϊ να πω δθλαδι δεν ζχω αντιμετωπίςει 

περιςτατικά να πω είναι αδιάφοροσ τελείωσ.»(ςχολ 17) 

 

«Ε:όςο αναφορά τισ βιωματικζσ, ζχετε δει κάποια ζντoνθ διαφορά 

ςε εςάσ ι ςτουσ μακθτζσ τϊρα που ξεκινιςατε τισ βιωματικζσ 

αςκιςεισ; 

A:είναι μεγαλφτερθ θ ςυμμετοχι και τα παιδιά εάν μάκουν ότι 

ζκανα ςε ζνα άλλο τμιμα ρωτάνε και ηθτάνε να κάνουνε και αυτά.» 

(ςχολ 10) 

 

Παξαηεξνχκε ινηπφλ πσο νη θαζεγεηέο ζρνιίαζαλ έληνλα ηελ απμεκέλε ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ. Απηφ ελδερνκέλσο ζπκβαίλεη δηφηη νη καζεηέο έρνπλ θίλεηξα λα 

ζπκκεηέρνπλ, εθφζνλ ην κάζεκα αζρνιείηαη κε πξσηφγλσξα γη απηνχο ζέκαηα. 

Δπηπιένλ ε νκάδα ελεξγνπνηεί ην ελδηαθέξνλ ηνπο θαη θάζε καζεηήο έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα εθθξάζεη ηελ άπνςή ηνπ ρσξίο λα θνβάηαη κήπσο πεη θάηη ιάζνο. 

Β.8.β.Καιιηέξγεηα δεμηνηήησλ θαη δεκηνπξγία επράξηζηεο δηάζεζεο 

 

Έλα ζπνπδαίν πιενλέθηεκα ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο είλαη φηη αζρνιείηαη κε ηελ 

θαιιηέξγεηα δηαθνξεηηθψλ δεμηνηήησλ απ’ φηη ην παξαδνζηαθφ κάζεκα θαη επηπιένλ 

έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηελ ςπρνινγία ησλ καζεηψλ. 

 

«Είναι καλι..είναι καλόσ ςαν τρόποσ γιατί εε αφενόσ τα παιδιά 

δουλεφουν, ςυνεργάηονται, αναπτφςςουν φανταςία…»(ςχολ 11) 

 

«Ε:Μακαίνουν περιςςότερα από το να γίνει ο κλαςςικόσ τρόποσ 

διδαςκαλίασ;  
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Α:Ναι, γιατί μπαίνουν από μόνα τουσ ςτθ διαδικαςία να ςκεφτοφν 

και να απαντιςουν, οπότε αυτι θ μάκθςθ κα τουσ μείνει 

κιόλασ.»(ςχολ 14) 

 

«Αλλά χαίρομαι γιατί τα βλζπω ότι μετά από ζνα μάκθμα με φφλλα 

εργαςίασ φεφγουν πιο χαροφμενα και ιρεμα από ότι από ζνα 

κλαςςικό μάκθμα.» (ςχολ 18) 

 

«Αυτό που ζχω παρατθριςει ςτα παιδιά είναι το ότι γουςτάρουν 

αφάνταςτα.»(ςχολ 19) 

 

Πνιχ ζεκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο πσο νη θαζεγεηέο δηαπίζησζαλ ηελ θαιιηέξγεηα 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο θαληαζίαο ζηνπο καζεηέο. Δπηπιένλ θαίλεηαη πσο 

απηή ε δηαδηθαζία έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα θαη ζηελ ςπρνινγία ησλ παηδηψλ. Οη 

θαζεγεηέο αλέθεξαλ πσο ηα παηδηά είλαη ήξεκα θαη ραξνχκελα θαη πσο ηνπο αξέζεη 

«αθάληαζηα» ην κάζεκα κε ηα θχιια εξγαζίαο. Σν παξαδνζηαθφ κάζεκα αληίζεηα 

δεκηνπξγεί άγρνο ζηνπο καζεηέο, θαθή δηάζεζε θαη θαη’ επέθηαζε αδηαθνξία γηα ην 

κάζεκα. 

 

Β.8.γ.Απνθπγή απνζηήζηζεο 

 

Ζ δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο λνεκνζχλεο ζηνρεχεη ζε άιινπ 

είδνπο δεμηφηεηεο θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν απνθεχγεηαη ε απνζηήζηζε. 

 

«…καλφτερθ κατανόθςθ και δεν υπάρχει αποςτικιςθ, δεν υπάρχει 

κυνιγι του βακμοφ με τον κλαςςικό παραδοςιακό τρόπο του 

μακιματοσ.»(ςχολ 13) 

 

Απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηνπο καζεηέο δηφηη ηνπο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα 

μεθχγνπλ απφ ηε ζηείξα απνζηήζηζε, λα θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο ην κάζεκα θαη λα 

αλαθαιχςεη ν θαζέλαο ηηο δηθέο ηνπ ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο. 

 

Β.8.δ.Πξαθηηθνπνίεζε γλψζεο 

 

Σέινο νη θαζεγεηέο ηνλίδνπλ ηνλ έληνλν πξαθηηθφ ραξαθηήξα ηεο φιεο δηαδηθαζίαο 

θαη ην ζηφρν γηα ζχλδεζε ηεο γλψζεο κε ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ καζεηψλ. 

 

«Τθν τριαρχικι νοθμοςφνθ γιατί τα παιδιά ζχουν καλφτερθ επαφι 

με κάκε ζννοια που χρθςιμοποιοφμε, το βλζπουν πιο πρακτικά ςτθν 

κακθμερινότθτα τουσ.»(ςχολ 13) 

 

«Νομίηω ότι αυτό που είναι ςθμαντικό είναι οι μακθτζσ να 

αγαπιςουν το μάκθμα και να δοφνε τθ ςθμαντικότθτα του ςτθ ηωι 

τουσ και να το ςυνδζςουν μϋ αυτι.»(ςχολ 14) 
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Ο ζηφρνο απηφο ηεο Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο είλαη πνιχ ζεκαληηθφο δηφηη έρεη 

νπζηαζηηθφ λφεκα γηα ηνπο καζεηέο. Σνπο βνεζάεη λα θάλνπλ πξάμε φζα καζαίλνπλ 

πξάγκα πνπ δελ είλαη εθηθηφ φηαλ καζαίλνπλ θάηη κε ζθνπφ λα ην απνζηεζίζνπλ. 

 

πγθξίλνληαο ινηπφλ ηηο δχν κεζφδνπο δηδαζθαιίαο κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε ηα 

εμήο: 

1. Σα θχιια εξγαζίαο έρνπλ πνιιά πιενλεθηήκαηα ζε ζρέζε κε ηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

2. Πξψηνλ εμαζθαιίδνπλ ηε ζπκκεηνρή ησλ πεξηζζφηεξσλ καζεηψλ, ιφγσ ηεο 

ζπλεξγαζίαο ηνπο ζε νκάδεο θαη απηφ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ γηα ηνπο καζεηέο 

πνπ έδεηρλαλ αδηάθνξνη. 

3. Γεχηεξνλ θαιιηεξγνχλ δηάθνξεο δεμηφηεηεο, φπσο θαληαζία, θαη δεκηνπξγνχλ 

επράξηζην θιίκα ζηελ ηάμε θάλνληαο ηνπο καζεηέο λα αγαπήζνπλ ην κάζεκα. Έρνπλ 

δειαδή ζεηηθή επίδξαζε ζηελ ςπρνινγία ησλ καζεηψλ ζε αληίζεζε κε ηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία πνπ δεκηνπξγεί άγρνο. 

4. Σέινο κε ηα θχιια εξγαζίαο απνθεχγεηαη ε απνζηήζηζε ηεο γλψζεο θαη 

δίλεηαη έκθαζε ζηελ πξαθηηθνπνίεζή ηεο. 
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ΜΔΡΟ Γ: ΑΠΟΦΔΗ ΣΧΝ ΚΑΘΖΓΖΣΧΝ ΣΖ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΟ ΠΧ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΕΔΣΑΗ ΣΟ ΜΑΘΖΜΑ ΑΠΟ 

ΜΑΘΖΣΔ- ΓΟΝΔΗ- ΤΝΔΓΔΛΦΟΤ 

 

Γ.1.ΜΑΘΖΣΔ 

Γ.1.α.Σν κάζεκα δεπηεξεχνλ 

 

Οη απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ έδεημαλ πσο νη καζεηέο ζεσξνχλ ην κάζεκα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο δεπηεξεχνλ: 

 

«Ε: τα παιδιά κεωροφν το μάκθμα δευτερεφον; 

Α: Πλοι το κεωροφν δευτερεφον.….Θεωροφν ότι αν πάνε ςπίτι τουσ 

και διαβάςουν 20 λεπτά είναι αδιανόθτο!»(ςχολ 2) 

 

«Το μεγαλφτερο ποςοςτό των παιδιϊν μπορεί να το κεωροφν 

δευτερεφων αλλά ξζρουν ότι πρζπει να διαβάςουν γιατί ο βακμόσ 

ανεβάηει το Γ.Μ.Ο θ για να πάρουν αυτά που πρζπει να τουσ δϊςει θ 

Οικιακι Οικονομία.»(ςχολ 7) 

 

«Α: Δε βλζπω ενδιαφζρον, δε μου λζνε κάτι. 

E: Δε λζνε δθλαδι ότι δεν τουσ αρζςει; 

A: Δεν ζχω ακοφςει… όχι, όχι κάνα-δυο φορζσ λζνε ωχ τϊρα ναι ςιγά 

τϊρα οικιακι οικονομία και αυτά τϊρα.»(ςχολ 9) 

 

Σα απνηειέζκαηα απηψλ ησλ απαληήζεσλ ζπκπίπηνπλ κε ηα απνηειέζκαηα ησλ 

εξεπλψλ πνπ αλαθέξζεθαλ ζην ζεσξεηηθφ θνκκάηη ηεο εξγαζίαο. χκθσλα ινηπφλ 

κε έξεπλα ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ, νη καζεηέο ζεσξνχλ ηελ Οηθηαθή 

Οηθνλνκία έλα απφ ηα ιηγφηεξν ελδηαθέξνληα καζήκαηα θαη κάζεκα πνπ δελ 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπο. 

Πάλησο ε αληηκεηψπηζε ηνπ καζήκαηνο θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη έληνλα κε ηελ 

πξνζσπηθφηεηα θαη ην ραξαθηήξα ηνπ εθάζηνηε εθπαηδεπηηθνχ: 

 

«Ε: Ριςτεφεται πωσ τα παιδιά κεωροφν το μάκθμα τθσ Οικιακισ 

Οικονομίασ δευτερεφων; 

Α: Πχι προςωπικά δεν ειςπράττω κάτι τζτοιο οφτε από τα παιδιά 

οφτε από τουσ γονείσ. Αν και κάποιοι ςυνάδελφοι μου ζχουν κάνει 

τζτοιου είδουσ παραπόνα. Θεωρϊ ότι είναι κζμα κακθγθτι πωσ κα 

ςτθρίξει και κα υποςτθρίξει το μάκθμα του και όχι αν δίνεται ςτισ 

εξετάςεισ.»(ςχολ 7) 

 

«Ε: Μιπωσ πιςτεφετε ότι το ενδιαφζρον των μακθτϊν είναι 

μικρότερο λόγω του ότι το μάκθμα είναι μθ εξεταηόμενο; 
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A: Αυτό δεν μπορϊ να το πω με ςιγουριά για όλουσ τουσ μακθτζσ 

αλλά για κάποιουσ ςίγουρα. Ραρόλο αυτά εγϊ κάνω ότι 

μπορϊ.»(ςχολ 14) 

 

«Ροτζ μακθτισ ςτα λίγα χρόνια που διδάςκω εγϊ το μάκθμα-το 

διδάςκω λίγο- δεν εκφράςτθκε ωσ «υποδεζςτερο» ποτζ.» (ςχολ 9) 

 

Οη θαζεγεηέο ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο καο αλαθέξνπλ πσο δελ έρνπλ αληηκεησπίζεη 

ηελ αξλεηηθή ζηάζε ησλ καζεηψλ γηα ην κάζεκα. Απηφ ελδερνκέλσο ζρεηίδεηαη κε 

ηε δηθή ηνπο πξνζσπηθφηεηα θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηνχλ ην κάζεκα 

θαη φρη κε ηε θχζε ηνπ καζήκαηνο. 

 

Γ.1.γ.Σν κάζεκα επράξηζην 

 

Μπνξεί νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο λα ζεσξνχλ ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο 

δεπηεξεχνλ, θαίλεηαη φκσο πσο αλαγλσξίδνπλ ηελ ρξεζηκφηεηά ηνπ ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Δπηπιένλ ,ζχκθσλα κε ηνπο θαζεγεηέο, είλαη έλα επράξηζην 

κάζεκα θαη ηνπο αξέζεη. 

 

«E: Στα παιδιά πιςτεφετε ότι αρζςει το μάκθμα; 

Α: (παφςθ) Τι να πω; Μερικοί μου λζνε αχ τι ωραία που είναι, τι 

εφκολο, τι καλό μάκθμα, τι ενδιαφζρον και αυτά. Κάποια μου το 

λζνε, κάποια άλλα…»(ςχολ 2) 

 

«Ενδιαφζρον, για τα παιδιά τα περιςςότερα ςίγουρα ενδιαφζρον 

γιατί ζχει να κάνει με κζματα που τα αφοροφν άμεςα τα 

περιςςότερα από αυτά και μπορεί να είναι εφαρμόςιμα ςτθν 

κακθμερινι τουσ ηωι. Φυςικά δεν γίνετε να είναι ενδιαφζρον για 

όλα τα παιδιά αλλά το ςθμαντικό είναι να αρζςει ςτον κακθγθτι το 

μάκθμά του και να δείχνει ενκουςιαςμό γι’ αυτό. Να το περνάει και 

ςτα παιδιά αυτό.(ςχολ 10) 

 

«Γενικά όμωσ είναι ζνα πολφ αγαπθτό μάκθμα.» (ςχολ 4) 

 

«Ε: μπορεί να κεωρθκεί από τα παιδιά πιο ενδιαφζρον μάκθμα από 

ότι θ φυςικι που κ α τουσ χρθςιμεφει ςτθν πορεία; 

Α: πολλζσ φορζσ. Ναι, είναι μικρά τα παιδιά για να μπουν ςε αυτι τθ 

λογικι. Οι γονείσ τα παραςζρνουν τισ περιςςότερεσ φορζσ που 

νομίηουν πωσ διδάςκω οικοκυρικά. Τα περιςςότερα παιδιά 

ενδιαφζρονται και παίρνουν καλοφσ βακμοφσ.»(ςχολ 9) 

 

«Στα παιδιά αρζςει πολφ. Αιςκάνομαι πολφ τυχερι γιατί είναι ζνα 

μάκθμα με πολλζσ διαςτάςεισ που και ενδιαφζρει τα παιδιά αλλά 

και είναι εξαιρετικά χριςιμο.»(ςχολ 15) 

 

«Ριςτεφω πωσ θ πλειοψθφία των παιδιϊν δείχνει ενδιαφζρον γιατί 

διαπραγματεφεται κζματα τθσ κακθμερινισ τουσ ηωισ, τουσ 
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προβλθματίηει για τισ ςχζςεισ με τουσ φίλουσ τουσ, τουσ γονείσ τουσ, 

ςε ςχζςθ γενικά με τον κοινωνικό τουσ περίγυρο.»(ςχολ 10) 

 

Σν κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο απφ πνιινχο καζεηέο δε ζεσξείηαη έλα 

πξσηεχνλ κάζεκα. ίγνπξα φκσο ζηνπο πεξηζζφηεξνπο αξέζεη θαη βιέπνπλ ηα 

ζέκαηα κε ηα νπνία αζρνιείηαη ελδηαθέξνληα. Οη καζεηέο αληηιακβάλνληαη ηελ 

πξαθηηθή πιεπξά ηνπ καζήκαηνο θαη πξνβιεκαηίδνληαη γηα ζέκαηα ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ηνπο φπσο νη ζρέζεηο κε ηνπο θίινπο ηνπο ή ηνλ θνηλσληθφ 

πεξίγπξν. Σέινο ν θαζεγεηήο έρεη κεγάιν κεξίδην επζχλεο γηα ην πψο νη καζεηέο 

αληηιακβάλνληαη ην κάζεκα δηφηη απηφο είλαη πνπ πξέπεη λα κεηαδψζεη ηνλ 

ελζνπζηαζκφ γηα ην κάζεκα. 

 

 

Γ.2.ΓΟΝΔΗ 

 

Οη γνλείο ζχκθσλα κε ηνπο ηζρπξηζκνχο ησλ θαζεγεηψλ βιέπνπλ ην κάζεκα ηεο 

Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο σο δεπηεξεχνλ θαη επεξεάδνπλ κε απηφ ηνλ ηξφπν θαη ηνπο 

καζεηέο. 

 

«E: Οι γονείσ, ε; 

A: Ναι γιατί είναι δευτερεφον το μάκθμα μασ. 

E: Είναι; 

A: Δθλωμζνο από το Υπουργείο εννοϊ δευτερεφον. Δθλαδι οι γονείσ 

κα ζρκουνε και κα ρωτιςουνε μακθματικά, αρχαία, νζα, ιςτορία, 

φυςικι, χθμεία… αυτά. Τα άλλα δθλαδι καλλιτεχνικά, οικιακι 

οικονομία, γυμναςτικι, τεχνολογία, μπορεί και να μθ ρωτιςουνε 

κακόλου.»(ςχολ 2) 

 

«Ε:Θεωρειτε ότι υπάρχουν γονείσ που παροτρφνουν τα παιδιά τουσ 

να μθν αφιερϊνουν τόςο χρόνο ςτθ μελζτθ τθσ Οικιακισ ςε ςχζςθ με 

τα βαςικά μακιματα μιασ και το μάκθμα δεν δίνεται ςτισ εξετάςεισ; 

Α: Ριςτεφω πωσ εξαρτάται από τθν εκάςτου οικογζνεια και από το 

πϊσ βλζπει το ςχολείο Υπάρχουν γονείσ που επαναςτατοφν με ζνα 

χαμθλό βακμό αλλά φροντίηω πάντα να ζχω πιεςτιρια όπωσ ζνα 

άδειο τετράδιο του μακθτι»(ςχολ 7) 

 

«Ε: δθλαδι τα παιδιά, δε κεωροφν το μάκθμα υποδεζςτερο για 

κάποιο λόγο; 

Α: όχι, οι γονείσ κάποιεσ φορζσ, ποτζ τα παιδιά. Ροτζ μακθτισ ςτα 

λίγα χρόνια που διδάςκω εγϊ το μάκθμα-το διδάςκω λίγο- δεν 

εκφράςτθκε ωσ «υποδεζςτερο» ποτζ. Μόνο οι γονείσ. « Είχε 14 μόνο 

ςε ζνα τόςο εφκολο μάκθμα;» και βζβαια παραπζμπω ςτουσ γονείσ 

να διαβάςουν αυτοί το μάκθμα για να τουσ βάλω βακμό.» (ςχολ 9) 

 

«Ε: Ριςτεφετε ότι φταίει μόνο αυτό ι και το μάκθμα από μόνο του 

δεν είναι τόςο ενδιαφζρον ι είναι δευτερεφον; 
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A: Ριςτεφω ότι οι μακθτζσ, δε φταίνε μόνο οι μακθτζσ βζβαια φταίνε 

και οι γονείσ φταίει και το ςφςτθμα, επειδι δε δίνεισ εξετάςεισ ςτο 

τζλοσ το μάκθμα, δεν του δίνουνε το..όχι όλοι, ζνα ποςοςτό 

μακθτϊν, το ενδιαφζρον που του αξίηει. (ςχολ 4) 

 

«Οι γονείσ από τθν άλλθ όταν βλζπουν χαμθλό βακμό ςτο μάκθμά 

μου λζνε ϋϋ Καλά ςτθν Οικιακι Οικονομία?’’»(ςχολ 8) 

 

«Οι γονείσ τα παραςζρνουν τισ περιςςότερεσ φορζσ που νομίηουν 

πωσ διδάςκω οικοκυρικά.»(ςχολ 9) 

 

Παξαηεξνχκε πσο νη γνλείο ησλ καζεηψλ έρνπλ κηα πνιχ αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζην κάζεκα. Σν γεγνλφο απηφ ηνπο θάλεη λα ζεσξνχλ ην κάζεκα πνιχ εχθνιν θαη 

θαηά ζπλέπεηα λα κελ δέρνληαη ρακεινχο βαζκνχο. Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ε 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ θάζε θαζεγεηή είλαη απηή πνπ κπνξεί λα αλαηξέςεη ηέηνηεο 

απφςεηο θαη ζπκπεξηθνξέο. Δπηπιένλ είλαη ινγηθφ κέζα ζε έλα εμεηαζηνθεληξηθφ 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, νη γνλείο λα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηνπο βαζκνχο 

ησλ παηδηψλ ηνπο θαη φρη γηα ην ηη πξαγκαηηθά καζαίλνπλ. Δίλαη επίζεο ινγηθφ πσο 

κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ιεηηνπξγεί ην ζχζηεκα ησλ εμεηάζεσλ, λα αδηαθνξνχλ γηα 

καζήκαηα φπσο ε Οηθηαθή Οηθνλνκία θαη λα ελδηαθέξνληαη κφλν γηα καζήκαηα πνπ 

εμαζθαιίδνπλ ηελ εηζαγσγή ζην παλεπηζηήκην. 

 

Απφ ηελ απάληεζε κηαο θαζεγήηξηαο ζπκπεξαίλνπκε πσο νη γνλείο πνπ δείρλνπλ 

ελδηαθέξνλ γηα ην κάζεκα είλαη εθείλνη κε κηθξφηεξνη ειηθία: 

 

«Από τθν άλλθ οι νζοι γονείσ που ενδιαφζρονται για τα παιδιά τουσ 

ζρχονται και λζνε πόςο ςθμαντικό είναι το μάκθμα και ότι τα 

μακαίνουν και οι ίδιοι γιατί πολφ απλά το κεωροφν 

ενδιαφζρον.»(ςχολ 19) 

 

Μεγάιν ξφιν επνκέλσο ζηε ζηάζε ησλ γνλέσλ απέλαληη ζην κάζεκα παίδεη ε ειηθία 

ηνπο δηφηη νη πην λένη γνλείο αληηιακβάλνληαη επθνιφηεξα ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ 

καζήκαηνο. 

 

Γ.3. ΚΑΘΖΓΖΣΔ ΑΛΛΧΝ ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΧΝ 

 

Οη ζπλάδειθνη επίζεο ζπρλά αληηκεησπίδνπλ ην κάζεκα σο δεπηεξεχνλ, 

επεξεαζκέλνη θαη απηνί απφ ηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα: 

 

«Ε: Από τουσ ςυναδζλφουσ ςου ζχεισ διαφορετικι αντιμετϊπιςθ; 

Ρϊσ ςου ςυμπεριφζρονται, πϊσ είναι; Κάποιοι μπορεί να μθν το 

κεωροφν ςθμαντικό και να ζχουν διαφορετικι ςυμπεριφορά 

απζναντί ςου. 



111 
 

Κ: Φζτοσ δεν βλζπω κάποια ιδιαίτερθ αντιμετϊπιςθ, νομίηω ότι 

αντιμετωπίηομαι όπωσ όλοι οι κακθγθτζσ μάλλον ανεξαρτιτου 

ειδικότθτασ.  

Ρζρυςι ίςωσ να υπιρχε θ αντίλθψθ ότι είναι ζνα δευτερεφον 

μάκθμα και ότι θ γνϊμθ μου να μθν μετράει και πολφ και ίςωσ 

επειδι ιμουν νζα ςτθ δουλειά. Πχι ςε υπερβολικό βακμό, πάντωσ. 

Ζχει ςθμαςία πόςο εςφ νομίηεισ ότι είναι ςθμαντικό αυτό που 

κάνεισ.»(ςχολ 4) 

 

«Ακόμα και ςυνάδελφοι εδϊ το κεωροφν δευτερεφον» (ςχολ 3) 

 

«Βλζπουν ότι κάνω δραςτθριότθτεσ, πάμε εκδρομζσ και τα παιδιά 

αναφζρονται ςυνζχεια ςτο μάκθμα τθσ Οικιακισ Οικονομίασ. 

Κάνουν βιολογία για παράδειγμα και αναφζρονται ςτο μάκθμά μου. 

Το βλζπουν οι ςυνάδελφοι αυτό. Αν ο ςυνάδελφοσ είναι κάτω από 

35 το ζχει ξεφυλλίςει και ξζρει το μάκθμα μου κάποιοι δεν το 

ςυηθτάνε καν.»(ςχολ 13) 

 

«Ε: Ριςτεφεται πωσ τα παιδιά κεωροφν το μάκθμα τθσ Οικιακισ 

Οικονομίασ δευτερεφων; 

Α:…..Αν και κάποιοι ςυνάδελφοι μου ζχουν κάνει τζτοιου είδουσ 

παραπόνα.(ςχολ 11) 

 

Με βάζε ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ ζπκπεξαίλνπκε φηη αθφκα θαη νη 

ζπλάδειθνη άιισλ εηδηθνηήησλ θάπνηεο θνξέο αληηκεησπίδνπλ ην κάζεκα σο 

δεπηεξεχνλ. ε απηφ κπνξεί λα ζπληεινχλ πνιινί παξάγνληεο φπσο ε ειηθία ησλ 

θαζεγεηξηψλ ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο πνπ ζπλήζσο είλαη κηθξή ή ην πεξηβάιινλ 

ηνπ ζρνιείνπ. Τπάξρνπλ σζηφζν θαη ζπλάδειθνη(ζπλήζσο λένη) νη νπνίνη 

αληηιακβάλνληαη ηε ρξεζηκφηεηα ηνπ καζήκαηνο. 

 

Μειεηψληαο ινηπφλ ηελ ζηάζε ησλ καζεηψλ, ησλ γνλέσλ θαη ησλ θαζεγεηψλ άιισλ 

εηδηθνηήησλ απέλαληη ζην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, ζπκπεξαίλνπκε ηα εμήο: 

 

1. Φαίλεηαη πσο ζχκθσλα κε ηε γλψκε ησλ θαζεγεηψλ νη πεξηζζφηεξνη απφ 

ηνπο καζεηέο ζεσξνχλ ην κάζεκα δεπηεξεχνλ. Απηφ απνδεηθλχεηαη θαη απφ 

πξφζθαηε έξεπλα ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ. 

2. Οη πεξηζζφηεξνη γνλείο ππνβαζκίδνπλ ηε ζεκαζία ηνπ καζήκαηνο 

επεξεαζκέλνη απφ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν πξνδηαζέηνπλ 

αξλεηηθά θαη ηνπο καζεηέο. 

3. Οξηζκέλνη ζπλάδειθνη θαζεγεηέο επίζεο έρνπλ ηελ άπνςε πσο ην κάζεκα 

ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο είλαη δεπηεξεχνλ. 

4. Ζ ζηάζε ησλ γνλέσλ θαη ησλ ζπλαδέιθσλ απέλαληη ζην κάζεκα πνιιέο 

θνξέο εμαξηάηαη απφ ηελ ειηθίαο ηνπο. Οη λεφηεξνη αληηιακβάλνληαη ηε 

ζπνπδαηφηεηα θαη ηε ρξεζηκφηεηα ηνπ καζήκαηνο. 

5. Οη θαζεγεηέο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο επίζεο επεξεάδνπλ πνιχ ηε γλψκε 

ηφζν ησλ καζεηψλ φζν θαη ησλ γνλέσλ ή ησλ ζπλαδέιθσλ κε ηελ πξνζσπηθφηεηά 
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ηνπο θαη ηελ πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάινπλ γηα ην κάζεκα. Ζ ζπκβνιή ηνπο γηα ηελ 

αλάδεημε ηνπ καζήκαηνο είλαη κεγάιε. 

6. Σέινο παξφιν ηηο αξλεηηθέο απφςεηο πνπ επηθξαηνχλ γχξσ απφ ην κάζεκα, 

θαίλεηαη λα είλαη αγαπεηφ θαη επράξηζην. 

 

Γ.5.ΚΑΘΖΓΖΣΔ ΣΖ ΟΗΚΗΑΚΖ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ 

 

ινη νη θαζεγεηέο ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο έρνπλ κηα πνιχ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζην κάζεκα θαη ζεσξνχλ ην αληηθείκελφ ηνπ πνιχ ελδηαθέξνλ. Σνλίδνπλ ηελ κεγάιε 

πξαθηηθή εθαξκνγή ηνπ, ηε ρξεζηκφηεηα γηα ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ καζεηψλ θαη 

ηε δπλαηφηεηα πνπ έρεη λα δηακνξθψλεη ζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο: 

 

«Ε: πωσ κα χαρακτθρίηατε το μάκθμά ςασ; 

Α: πολφ ενδιαφζρον λόγω τθσ υψθλισ πρακτικότθτασ. 

Ε: πωσ ςασ φαίνεται το μάκθμα που διδάςκεται, ςασ αρζςει; 

Α: μου αρζςει άρα πολφ, κεωρϊ ότι είναι ενδιαφζρον αρκεί να το 

κάνει ο εκπαιδευτικόσ ζτςι όπωσ πρζπει για να το κρατιςει ψθλά.» 

(ςχολ 8) 

 

«Ε: Ρωσ ςασ φαίνεται το μάκθμα που διδάςκετε; Σασ αρζςει; 

Τθσ αρζςει παρά πολφ και γι αυτό τθσ αρζςει να ψάχνεται για νζα 

πράγματα πάνω ςτο μάκθμα. Επίςθσ κεωρεί το μάκθμα τθσ πάρα 

πολφ ωραίο (ζμφαςθ) και χριςιμο για τθν κακθμερινότθτα των 

μακθτϊν και πολφ ςθμαντικι είναι θ ςφνδεςθ αυτοφ με τθν 

κακθμερινότθτα των παιδιϊν.»(ςχολ 5) 

 

«Ε: πϊσ κα χαρακτθρίηατε το μάκθμα τθσ Οικιακισ Οικονομίασ 

γενικότερα ςαν μάκθμα; 

Α: δφςκολο ςτθν τάξθ. Ενδιαφζρον για όςο μεγαλϊνεισ, για τα 

παιδιά δεν ξζρω. Ρροςπακϊ να τα δω. Άλλα βρίςκουν μεγάλο 

ενδιαφζρον ςε κάποιεσ ενότθτεσ…Με τθν ζννοια ότι δε κζλω να 

κεωριςουν είναι μάκθμα είναι αλλαγι τρόπου ηωισ ςε πολλά 

πράγματα…. Είναι δφςκολο ςτθ διδαςκαλία γιατί δεν ζχεισ να μάκεισ 

ζννοιεσ ςτα παιδιά αλλά να αλλάξεισ τρόπο. Δεν ζχεισ να τα 

εξετάςεισ . τουλάχιςτον εγϊ αυτό ζχω επιλζξει. Είναι κομμάτια από 

τθν ίδια τουσ τθ ηωι, που πρζπει να αλλάξουν ςυμπεριφορζσ. Είναι 

και εφκολο να ξεφφγεισ από αυτό το μάκθμα. Είναι από τα πιο 

ωραία μακιματα. Δίνει αφορμι για κουβζντα και είναι δφςκολο να 

τα μαηζψεισ τα παιδιά μετά. Ζχει τζτοιου είδουσ δυςκολίεσ. Ζχει 

μεγάλο ενδιαφζρον. Πχι ςε όλεσ τισ ενότθτεσ, οφτε για μζνα οφτε για 

τα παιδιά.» (ςχολ 9) 

 

«Ε: Ρωσ κα χαρακτθρίηατε το μάκθμα ςασ; 

Α: Εεε πιςτεφω ότι το κάνω καλά. Ρροςπακϊ, ψάχνομαι και 

αφιερϊνω το χρόνο που πρζπει. Το λατρεφω το μάκθμα μου. Στα 

παιδιά αρζςει πολφ. Αιςκάνομαι πολφ τυχερι γιατί είναι ζνα 
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μάκθμα με πολλζσ διαςτάςεισ που και ενδιαφζρει τα παιδιά αλλά 

και είναι εξαιρετικά χριςιμο.»(ςχολ 6) 

 

«E: Ρωσ ςασ φαίνεται το μάκθμα που διδάςκετε; Σασ αρζςει; 

A:Πταν μπαίνω ςτθν τάξθ είμαι εκεί. Ξεχνιζμαι από όλα τα άλλα και 

με γεμίηει πραγματικά γιατί μου αρζςει πάρα πολφ. Είναι μάκθμα 

πιο κοντά ςτα παιδιά και αιςκάνομαι ότι ζρχομαι κοντά τουσ.»(ςχολ 

6) 

 

«Ε: Γενικά το μάκθμα τθσ οικιακισ οικονομίασ. 

A: Εγϊ κα το χαρακτιριηα πολφ ενδιαφζρον και χριςιμο μάκθμα , 

δθλαδι νομίηω ότι είναι από τα πιο ενδιαφζροντα μακιματα που 

υπάρχουν απλϊσ νομίηω ότι το βιβλίο ςθκϊνει πάρα πολφ 

βελτίωςθ.» (ςχολ 4) 

 

«Ε:Τελικά πιςτεφετε πωσ θ οικιακι οικονομία είναι ζνα μάκθμα 

χριςιμο για τα παιδιά; 

Α: πιςτεφω πωσ κάκε μακθτισ ζςτω μια φορά ςτθ ηωι του κα πρζπει 

να διδαχκεί οικιακι οικονομία…..»(ςχολ 12) 

 

«κεωρϊ πωσ είναι απαραίτθτο για τα παιδιά….Θεωρϊ ότι είναι 

απαραίτθτο ςτο ςχολείο και αυτό το βλζπω και από τουσ γονείσ, 

πολλζσ φορζσ λζνε ότι είναι πολφ ενδιαφζρον και τουσ βοθκάει ςε 

ςχζςθ με τα παιδιά, ςτο να ςυηθτοφν και οι ίδιοι, ςτο να επθρεάηουν 

κατά κάποιο τρόπο τθ ςυμπεριφορά τουσ, τθν αλλαγι τθσ 

διατροφικισ τουσ ςυμπεριφοράσ και πολλά άλλα. Θεωρϊ ότι είναι 

πολφ ςθμαντικό, ειδικά ςτθ ςφγχρονθ κοινωνία που ηοφμε.»(ςχολ 

10) 

 

«Ε άρα ζχει πρακτικι πλευρά; 

Α πρακτικι εφαρμογι ςτθ ηωι και βραχυπρόκεςμα και 

μακροπρόκεςμα.(ςχολ 5) 

 

Ε το μάκθμα που διδάςκετε ςασ αρζςει; πωσ αιςκάνεςτε; 

Α ναι πάρα πολφ μου αρζςει, μου αρζςει ναι, ζχει πολφ 

ενδιαφζρον.»(ςχολ 13) 

 

ρεηηθά ινηπφλ κε ηελ εξψηεζε γηα ην πψο βιέπνπλ νη θαζεγεηέο ην κάζεκα ην 

νπνίν δηδάζθνπλ, ηελ Οηθηαθή Οηθνλνκία, ηα ζπκπεξάζκαηα είλαη ηα εμήο: 

 

1. ε φινπο ην κάζεκα αξέζεη θαη ηνπο είλαη επράξηζην λα ην δηδάζθνπλ. 

2. Σν ζεσξνχλ ελδηαθέξνλ ιφγσ ηεο άκεζεο ζρέζεο πνπ έρεη κε ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ καζεηψλ. 

3. Θεσξνχλ φηη έρεη πξαθηηθφ ραξαθηήξα. 

4. Πηζηεχνπλ πσο αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζχγρξνλεο αλάγθεο ησλ καζεηψλ. 

5. Οη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο ςάρλνπλ πξσηφηππνπο ηξφπνπο λα θάλνπλ ην 

κάζεκα πην ειθπζηηθφ γηα ηνπο καζεηέο δηφηη ζεσξνχλ φηη ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο 

Οηθνλνκίαο ελδείθλπηαη γηα ελαιιαθηηθή δηδαζθαιία. 
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6. Κάπνηνη ζεσξνχλ πσο δελ ζα πξέπεη λα εμεηάδεηαη δηφηη είλαη έλα κάζεκα ην 

νπνίν αθνξά ζηελ βειηίσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηψλ θαη φρη ζηελ 

απνκλεκφλεπζε. Ο ζθνπφο απηφο είλαη θαη ε δπζθνιία ηνπ καζήκαηνο. 

7. Ζ ζπδήηεζε θαη ν δηάινγνο επλννχληαη απφ ηε θχζε ηνπ καζήκαηνο αιιά θαη 

ε πην ζηελή επηθνηλσλία κεηαμχ θαζεγεηή θαη καζεηψλ. 

 

 

Γ.4.ΑΝΑΣΑΛΣΗΚΟΗ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ ΓΗΑ ΣΟ ΜΑΘΖΜΑ 

 

Σέινο ππάξρνπλ θάπνηνη επηπιένλ ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο ην κάζεκα κπνξεί λα 

αληηκεησπίδεηαη σο δεπηεξεχνλ. Οη θαζεγεηέο επηζεκαίλνπλ ην ξφιν ηνπ 

Τπνπξγείνπ, ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη ην γεγνλφο πσο ην κάζεκα είλαη κε 

εμεηαδφκελν. 

 

«Μπαίνει και το μάκθμα τελευταίεσ ϊρεσ και με αυτόν τον τρόπο 

μασ φορτϊνουν.» (ςχολ 3) 

 

«Δθλωμζνο από το Υπουργείο εννοϊ δευτερεφον.»(ςχολ 2) 

 

«Ριςτεφω ότι οι μακθτζσ, δε φταίνε μόνο οι μακθτζσ βζβαια…..και 

το ςφςτθμα, επειδι δε δίνεισ εξετάςεισ ςτο τζλοσ το μάκθμα.»(ςχολ 

8) 

 

πκπεξαίλνπκε επνκέλσο πσο ππάξρνπλ θάπνηνη αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ην 

κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο νη νπνίνη ίζσο θαη λα επεξεάδνπλ αξλεηηθά ηε 

ζηάζε ησλ καζεηψλ, ησλ γνλέσλ θαη ησλ ζπλαδέιθσλ. 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ-ΑΝΑΚΑΗΦΑΛΑΗΧΖ ΣΧΝ ΔΤΡΤΜΑΣΧΝ ΣΖ 

ΔΡΔΤΝΑ 

 

 

Ζ έξεπλα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είρε σο ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηείηαη ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, αξρηθά απφ ηνπο 

θαζεγεηέο πνπ δηδάζθνπλ απνθιείζηεθα κε παξαδνζηαθή δηδαζθαιία θαη έπεηηα απφ 

ηνπο θαζεγεηέο πνπ δηδάζθνπλ ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. 

ζν αλαθνξά ηε δηδαζθαιία κε παξαδνζηαθέο κεζφδνπο, νη θαζεγεηέο 

θαίλεηαη λα αθνινπζνχλ νξηζκέλα ζηάδηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο. Αξρηθά 

πξαγκαηνπνηείηαη ε εμέηαζε ηνπ πξνεγνχκελνπ καζήκαηνο θαη έπεηηα γίλεηαη ε 

ζχλδεζε κε ην επφκελν. ηε ζπλέρεηα γίλεηαη ε παξάδνζε ηνπ θαηλνχξγηνπ 

καζήκαηνο θαη αλ ππάξρεη ρξφλνο νη θαζεγεηέο αλαζέηνπλ θάπνηεο δξαζηεξηφηεηεο 

ζηνπο καζεηήο. 

ε απηφ ην ζεκείν ζα παξνπζηαζηνχλ αλαθεθαιαησηηθά ηα ζπκπεξάζκαηά 

καο ζρεηηθά κε ηε δηεμαγσγή ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο. 

 χκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ ην ζηάδην ηεο εμέηαζεο είλαη ε 

πξψηε ελέξγεηα πνπ πξαγκαηνπνηείηαη θαη είλαη απαξαίηεηε. Ζ παξαδνζηαθή εμέηαζε 

δίλεη έκθαζε ζηε απνκλεκφλεπζε θαη απηφ γίλεηαη θαλεξφ απφ ηα παξαδείγκαηα 

εξσηήζεσλ πνπ δεηήζακε απφ ηνπο θαζεγεηέο λα καο αλαθέξνπλ. Απφ θάπνηνπο 

θαζεγεηέο γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα γηα ζπδήηεζε θαη πξαθηηθή εθαξκνγή ησλ 

γλψζεσλ. Θα πξέπεη λα αλαθέξνπκε θαη ηε ρξήζε ηνπ θαηαιφγνπ ζηελ εμέηαζε ησλ 

καζεηψλ, ν νπνίνο φπσο ηζρπξίδνληαη νη θαζεγεηέο είλαη γηα ηε δηεπθφιπλζε ησλ 

καζεηψλ. Ζ δηαδηθαζία ηεο παξαδνζηαθήο εμέηαζεο ζέηεη ζην πεξηζψξην νξηζκέλνπο 

καζεηέο θαζψο απηνί πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη θπξίσο νη «θαινί» καζεηέο. Βέβαηα ε 

ζπκκεηνρή πάληα εμαξηάηαη απφ ην ελδηαθέξνλ πνπ παξνπζηάδεη ε θάζε ελφηεηα. 

 Μεηά ηελ εμέηαζε νη θαζεγεηέο δήισζαλ πσο ζπλδένπλ ην παιαηφ κε ην 

θαηλνχξγην κάζεκα. Έπεηηα πξνρσξάλε ζηελ παξάδνζε ηνπ λένπ καζήκαηνο. 

χκθσλα κε ηνπο θαζεγεηέο ε θχξηα κέζνδνο παξάδνζεο είλαη νη εξσηαπνθξίζεηο 

κεηαμχ θαζεγεηή θαη καζεηή. Ζ εηζήγεζε εμαθνινπζεί λα είλαη κηα δεκνθηιήο 

κέζνδνο, ελψ ππάξρνπλ θαη θαζεγεηέο πνπ παξαδίδνπλ κε ελαιιαγή κεζφδσλ 

ρξεζηκνπνηψληαο εξσηαπνθξίζεηο, εηζήγεζε θαη δηάινγν. πσο ζπκβαίλεη ζηε 

εμέηαζε έηζη θαη ζηελ παξάδνζε νη καζεηέο πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη ζπγθεθξηκέλνη, 

ελψ ππάξρνπλ καζεηέο πνπ δείρλνπλ αδηάθνξνη. Απηή ε αδηαθνξία δελ ζα πξέπεη λα 

εθιακβάλεηαη σο απαμίσζε πξνο ην κάζεκα νχηε λα ζπλδέεηαη κε αληηιήςεηο γηα 

καζεηέο κε κεησκέλν δείθηε λνεκνζχλεο. Οη πξαγκαηηθνί ιφγνη ίζσο είλαη πνιχ 

δηαθνξεηηθνί θαη κπνξεί λα αθνξνχλ είηε ζηελ έιιεηςε θηλήηξσλ είηε ζε αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ. Οη απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ επηβεβαηψλνπλ ηνλ 

παξαπάλσ ηζρπξηζκφ θαζψο αλαθέξνπλ πσο ν θχξηνο ιφγνο πνπ νξηζκέλνη καζεηέο 

κπνξεί λα κε ζπκκεηέρνπλ είλαη ε έιιεηςε ζάξξνπο ή αθφκα θαη καζεζηαθά 

πξνβιήκαηα φπσο ε δπζιεμία. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο νη θαζεγεηέο πξνζπαζνχλ λα 

δξαζηεξηνπνηήζνπλ καζεηέο πνπ δείρλνπλ αδηάθνξνη ρξεζηκνπνηψληαο σο κέζν ηε 

δσγξαθηθή ή θάπνην ελδηαθέξνλ εξέζηζκα. 
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 χκθσλα κε ηνπο ηζρπξηζκνχο ησλ θαζεγεηψλ ην κάζεκα γίλεηαη αληηιεπηφ 

απφ ηνπο καζεηέο θαη απηφ γίλεηαη θαλεξφ απφ ηηο απνξίεο πνπ εθθξάδνπλ νη 

καζεηέο θαη ηηο απαληήζεηο ηνπο ζε αζθήζεηο εκπέδσζεο. 

 ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο, εάλ ππάξρεη ρξφλνο, νη θαζεγεηέο αλαζέηνπλ 

δξαζηεξηφηεηεο ζηνπο καζεηέο. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

ηνπο αθνξνχλ εξγαζίεο ηνπ ηεηξαδίνπ ηνπ καζεηή ελψ ζε ιίγεο πεξηπηψζεηο αθνξνχλ 

εξγαζίεο πνπ έρνπλ επηλνήζεη νη θαζεγήηξηεο. Οη ζπρλφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο είλαη 

αζθήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο, ε αλαδήηεζε ζην δηαδίθηπν, αιιά θαη θάπνηεο 

ηειείσο παξαδνζηαθέο φπσο ε αληηγξαθή απφ ην βηβιίν. Ζ ζπκβνιή ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ θαίλεηαη πσο είλαη ζεκαληηθή αθνχ είλαη ην θνκκάηη ηεο 

δηδαζθαιίαο πνπ εμαζθαιίδεη ηε κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή, ελψ βνεζάεη ηνπο καζεηέο 

λα θαηαλνήζνπλ ην κάζεκα θαη ηνπο θαζεγεηέο λα ειέγρνπλ ηελ επίδνζε ησλ 

καζεηψλ. Πάλησο νη θαζεγεηέο αλαθέξνπλ πσο ζπλήζσο δελ ππάξρεη αξθεηφο 

ρξφλνο γηα δξαζηεξηφηεηεο. 

 ζν αλαθνξά ηνπο παξάγνληεο πνπ ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο νη θαζεγεηέο γηα 

ηελ ηειηθή βαζκνινγία, πνηθίινπλ ζεκαληηθά. Κάπνηνη απφ απηνχο δίλνπλ έκθαζε 

ζηε ζπκκεηνρή θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ ελψ άιινη ζηε ζπκπεξηθνξά, δηφηη 

πξσηαξρηθφο ξφινο ηνπ καζήκαηνο είλαη ε αιιαγή ζπκπεξηθνξάο ζε πνιινχο ηνκείο 

ηεο θαζεκεξηλφηεηαο. Πάλησο φινη νη θαζεγεηέο αλέθεξαλ πσο ε βαζκνινγία ηνπο 

ζηεξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζην δηαγψληζκα. Γη απηφ ην ιφγν έρεη αμία λα 

εμεηάζνπκε ηε κνξθή ηνπ δηαγσλίζκαηνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη. ζν αλαθνξά ην 

δηαγψληζκα ινηπφλ νη θαζεγεηέο θαίλεηαη λα πξνηηκνχλ ηηο εχθνιεο εξσηήζεηο ησλ 

πνιιαπιψλ επηινγψλ, ηηο «ζσζηνχ-ιάζνπο»θαη αληηζηνίρηζεο. Οη εξσηήζεηο 

αλάπηπμεο ή θξίζεσο ρξεζηκνπνηνχληαη θη απηέο αιιά ζε κηθξφηεξν βαζκφ. 

Παξαηεξνχκε επνκέλσο πσο νη εξσηήζεηο ηνπ δηαγσλίζκαηνο δελ εμεηάδνπλ ζε 

θακία πεξίπησζε δεκηνπξγηθέο ή πξαθηηθέο ηθαλφηεηεο αιιά πεξηνξίδνληαη ίζσο ζε 

θάπνηεο αλαιπηηθέο. 

ζν αλαθνξά ηε δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο 

Ννεκνζχλεο ηα ζπκπεξάζκαηά καο είλαη ηα εμήο: 

 Αξρηθά, ζρεηηθά κε ηα θχιια εξγαζίαο, θαίλεηαη πσο νη πεξηζζφηεξνη  

θαζεγεηέο έρνπλ δνπιέςεη κε απηά ιίγεο θνξέο, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε 

πνιινχο παξάγνληεο. Αξρηθά ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί πσο νη ζπλεληεχμεηο πάξζεθαλ 

πεξίπνπ δχν κήλεο κεηά ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο, δειαδή νη θαζεγεηέο 

πξνθαλψο δελ είραλ πξνιάβεη λα εθαξκφζνπλ πνιιέο θνξέο ηε δηδαζθαιία ηεο 

Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο. Έλαο επηπιένλ παξάγνληαο πνπ κπνξεί λα επεξέαζε ηνλ 

αξηζκφ ησλ θχιισλ εξγαζίαο είλαη ε απεηξία ηφζν ησλ θαζεγεηψλ φζν θαη ησλ 

καζεηψλ λα δνπιεχνπλ ζε νκάδεο θαη λα ζπλεξγάδνληαη, επνκέλσο ρξεηάζηεθαλ 

πνιιέο δηδαθηηθέο ψξεο γηα ηελ νινθιήξσζε κηαο ελφηεηαο. Δπηπιένλ ελδέρεηαη νη 

θαζεγεηέο λα ζέινπλ λα εκβαζχλνπλ ζε θάπνηα δεηήκαηα κε απνηέιεζκα λα 

πξνρσξάλε αξγά ηε δηαδηθαζία. Δπνκέλσο ν κηθξφο αξηζκφο ησλ θχιισλ εξγαζίαο 

δελ θαλεξψλεη πσο νη θαζεγεηέο απνθεχγνπλ λα ηα ρξεζηκνπνηήζνπλ αιιά ε ρξήζε 

ηνπο εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο. 
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 Ζ έλαξμε ηεο δηδαζθαιίαο ζπλήζσο μεθηλά κε κηα εηζαγσγή ηνπ θαζεγεηή 

γηα ην ζέκα. Ζ εηζαγσγή απηή έρεη ηειείσο δηαθνξεηηθφ ζθνπφ θαη λφεκα απφ ηελ 

παξαδνζηαθή εηζήγεζε θαη δελ ζα πξέπεη λα ηηο ζπγρένπκε. ηε ζπλέρεηα, φινη νη 

θαζεγεηέο θαίλεηαη λα αθνινπζνχλ ηηο νδεγίεο πνπ ηνπο δφζεθαλ ζρεηηθά κε ηε 

δηεμαγσγή ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα ζηάδηα πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζνπλ. 

Μνηξάδνπλ δειαδή ηα θχιια, θαζνξίδνληαη νη νκάδεο, δίλνληαη νη απαξαίηεηεο 

δηεπθξηλήζεηο θαη ζην ηέινο παξνπζηάδνπλ ηα απνηειέζκαηα. 

 Απ’ φηη θαίλεηαη ε ζρνιηθή ψξα δελ επαξθεί γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο θαη ηα θχιια εξγαζίαο ζπκπιεξψλνληαη πνιιέο θνξέο ζην ζπίηη. 

Δλδερνκέλσο, απηφ λα ζπκβαίλεη δηφηη ηα θχιια εξγαζίαο είλαη κηα πξσηφηππε 

δηαδηθαζία θαη νη καζεηέο δπζθνιεχνληαη λα ιεηηνπξγήζνπλ γξήγνξα, σζηφζν, φπσο 

δηαπηζηψζεθε φζν πεξλάεη ν θαηξφο νη καζεηέο εμνηθεηψλνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν. 

 ζν αλαθνξά ηε ζπκκεηνρή, παξαηεξνχκε φηη είλαη απμεκέλε ζε ζρέζε κε 

ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Απηφ κπνξεί λα ζπκβαίλεη γηα πνιινχο ιφγνπο φπσο 

αλαθέξνπλ νη θαζεγεηέο, είηε γηαηί ε ζπλεξγαζία ζε νκάδεο ελεξγνπνηεί ηνπο 

καζεηέο, είηε γηαηί ηα παηδηά αζρνινχληαη κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο ελδηαθέξνπλ. 

Απηφ πνπ πξέπεη λα ζεκεησζεί είλαη φηη φιε απηή ε δηαδηθαζία είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή γηα ηα παηδηά ηα νπνία έδεηρλαλ αδηάθνξα ζηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

Οη θαζεγήηξηεο ηνλίδνπλ ην γεγνλφο φηη «θαθνί» ή αδηάθνξνη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ 

ζηε δηδαζθαιία ηεο ηξηαξρηθήο λνεκνζχλεο. 

 ηε δηδαζθαιία γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο 

δηαθνξνπνηείηαη θαη ν ξφινο ηνπ θαζεγεηή. Απφ πξσηαγσληζηήο ηνπ καζήκαηνο 

γίλεηαη ξπζκηζηήο ηεο δηαδηθαζίαο πνπ δίλεη δηεπθξηλήζεηο θαη δηεπζεηεί ηπρψλ 

παξεμεγήζεηο. 

 Ζ δηδαζθαιία ηεο Σξηαξρηθήο Ννεκνζχλεο ελζάξξπλε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ. Οη θαζεγεηέο αλέθεξαλ πνιιά ζεηηθά ζρφιηα απφ απηή ηε ζπλεξγαζία 

φπσο ε αληαιιαγή απφςεσλ θαη ε επράξηζηε δηάζεζε ησλ καζεηψλ. Σαπηφρξνλα ε 

ζπλεξγαζία ζε νκάδεο δίλεη ηελ αθνξκή λα έξζνπλ ζηελ επηθάλεηα θνηλσληθά 

θαηλφκελα φπσο ν ξαηζηζκφο. Γηα παξάδεηγκα θάπνηα θαζεγήηξηα επεζήκαλε ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε καζεηή ιφγσ εζληθφηεηαο. Με απηφ ηνλ ηξφπν φκσο δίλεηαη ε 

επθαηξία λα ιπζνχλ ηέηνηνπ είδνπο δηαθνξέο κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο θαη φρη κέζσ 

βίαησλ δηαθσληψλ ζηε ζρνιηθή απιή. 

 ην ηέινο ηεο Σηαξρηθήο δηδαζθαιίαο θάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο δεηνχλ 

απφ ηνπο καζεηέο λα δηαβάζνπλ ηα θχιια εξγαζίαο ζην ζπίηη. Ζ κειέηε απηή 

απνζθνπεί ζηνλ πξνβιεκαηηζκφ θαη ηελ εκβάζπλζε ηεο γλψζεο θαη φρη ζηελ 

απνζηήζηζε. Παξαηεξνχκε δειαδή άιιε κηα ζεκαληηθή δηαθνξά ζε ζρέζε κε ηνλ 

παξαδνζηαθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο. 

 Δπηπιένλ δηαθνξνπνηνχληαη ζεκαληηθά θαη ηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο. Οη 

θαζεγεηέο ζε απηή ηελ πεξίπησζε δίλνπλ έκθαζε ζηελ θαιιηέξγεηα δηάθνξσλ 

ηθαλνηήησλ, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο θαληαζίαο θ.α. 

 Ζ δηδαζθαιία πνπ εθάξκνζαλ νη θαζεγεηέο ήηαλ κηα θαηλνηφκα δηαδηθαζία 

θαη φπσο είλαη θπζηθφ πξνέθπςαλ νξηζκέλα δπζθνιίεο εθαξκνγήο. Οη δπζθνιίεο 

απηέο ζπλδένληαη θπξίσο κε ηελ απεηξία καζεηψλ θαη θαζεγεηψλ ζε ηέηνηνπ είδνπο 

ελαιιαθηηθέο δηαδηθαζίεο. Δπίζεο ζπλδένληαη κε ηελ παξνχζα λννηξνπία γνλέσλ θαη 
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εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο ην νπνίν απαηηεί αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ θαη ζέηεη 

ζπγθεθξηκέλνπο καζεζηαθνχο ζηφρνπο. 

 Σέινο νη θαζεγεηέο επεζήκαλαλ ηηο θπξηφηεξεο δηαθνξέο πνπ εληφπηζαλ 

αλάκεζα ζηνπο δχν ηξφπνπο δηδαζθαιίαο. Κπξηφηεξε δηαθνξά είλαη ε απμεκέλε 

ζπκκεηνρή θαη ε δεκηνπξγία θηλήηξσλ γηα ζπκκεηνρή καζεηψλ πνπ ζηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία έδεηρλαλ αδηάθνξνη. Έλα πνιχ ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα ηεο 

Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο είλαη ε επράξηζηε δηάζεζε πνπ πξνθαιεί ζηνπο καζεηέο θαη 

ε απνβνιή ηνπ άγρνπο. Δπηπιένλ ηνλίζηεθε απφ ηνπο θαζεγεηέο ε θαιιηέξγεηα 

δηάθνξσλ ηθαλνηήησλ, ε απνθπγή ηελ απνζηήζηζεο, έηζη ψζηε ην κάζεκα λα κέλεη 

ζην κπαιφ ηνπ καζεηή, θαη ε κεγάιε πξαθηηθή εθαξκνγή ηεο γλψζεο. 

ην ηειεπηαίν θνκκάηη ηεο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθε έξεπλα ζρεηηθά κε ηηο 

απφςεηο ησλ θαζεγεηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ καζήκαηνο απφ ηνπο καζεηέο, 

ηνπο γνλείο θαη ηνπο θαζεγεηέο άιισλ εηδηθνηήησλ. 

Σα ζπκπεξάζκαηα ήηαλ ηα εμήο. Φαίλεηαη πσο νη καζεηέο ζεσξνχλ ην 

κάζεκα δεπηεξεχνλ αιιά ηνπο αξέζεη θαη ην βξίζθνπλ επράξηζην. Οη απφςεηο ησλ 

καζεηψλ γηα ην κάζεκα εμαξηψληαη απφ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη 

ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν θάλεη ην κάζεκα. Οη γνλείο επίζεο, ζεσξνχλ ην κάζεκα 

δεπηεξεχνλ, ζπλεζηζκέλνη λα δίλνπλ έκθαζε ζε καζήκαηα πνπ εμαζθαιίδνπλ ηελ 

εηζαγσγή ησλ παηδηψλ ηνπο ζε αλψηεξεο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο θαη επεξεαζκέλνη 

απφ ην εμεηαζηνθεληξηθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. Οη απφςεηο ησλ ζπλαδέιθσλ 

θαζεγεηψλ θαίλεηαη λα είλαη αλάινγεο κε ηηο απφςεηο ησλ γνλέσλ. Παξφια απηά νη 

λεφηεξνη ζπλάδειθνη αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ καζήκαηνο. 

πγθξίλνληαο πάλησο ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ, πνπ αλαθέξζεθαλ ζην 

ζεσξεηηθφ θνκκάηη ηεο εξγαζίαο, κε ηα επξήκαηα ηεο δηθήο καο έξεπλαο 

θαηαιήγνπκε ζε θάπνηα ελδηαθέξνληα ζπκπεξάζκαηα. 

Πξψηνλ, νη θαζεγεηέο ζηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο ππνζηήξημαλ πσο 

εθαξκφδνπλ πνιιέο ελαιιαθηηθέο κνξθέο δηδαζθαιίαο, εθαξκφδνπλ δειαδή 

νκαδνζπλεξγαηηθή, εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία, ζπκκεηνρηθή δηδαζθαιία κε 

αλάζεζε εξγαζηψλ, θνηλσληνθεληξηθή πξνζέγγηζε ηεο δηδαζθαιίαο θαη βησκαηηθή. 

Κάηη ηέηνην βέβαηα δελ πξνθχπηεη απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ θαζεγεηψλ ζηελ 

παξνχζα έξεπλα. 

Γεχηεξνλ, ζχκθσλα κε φζα ππνζηήξημαλ νη θαζεγεηέο θαίλεηαη πσο 

απνθεχγνπλ ηηο δαζθαινθεληξηθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο δειαδή ηελ αθήγεζε ή ηελ 

πεξηγξαθή θαη δίλνπλ έκθαζε ζην δηάινγν θαη ηε ζπδήηεζε. χκθσλα φκσο κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ηζρχεη ην αληίζεην. Οη 

πεξηζζφηεξνη θαζεγεηέο δήισζαλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ ζε κεγάιν βαζκφ ηελ 

εηζήγεζε θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηε ζπδήηεζε θαη ην δηάινγν ζπκπιεξσκαηηθά. 

Σέινο νη καζεηέο(ζε έξεπλα ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ) δήισζαλ φηη δελ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζρεδφλ πνηέ επνπηηθά κέζα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο. 

Δπηπιένλ ζχκθσλα κε ηελ παξνχζα έξεπλα νη θαζεγεηέο δελ αλαθέξνπλ ζε θαλέλα 

ζεκείν ηεο ζπλέληεπμή ηνπο ηα επνπηηθά κέζα. Απηφ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηνλ 

ηζρπξηζκφ ησλ θαζεγεηψλ, νη νπνίνη αλέθεξαλ φηη ρξεζηκνπνηνχλ επνπηηθά κέζα 

πνιχ ζπρλά θαη κάιηζηα ζε πνζνζηφ 93%. 
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ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ ίζσλ έπαημε ξφιν ν ηξφπνο 

ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ. Δλδερνκέλσο ε ζπλέληεπμε, σο πην άκεζνο ηξφπνο 

έξεπλαο, λα έδσζε ηελ επθαηξία ζηνπο θαζεγεηέο λα εθθξάζνπλ απηά πνπ 

πξαγκαηηθά ζπκβαίλνπλ θαη φρη απηά πνπ ζα ήζειαλ λα ζπκβαίλνπλ. 
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ΔΠΗΛΟΓΟ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία είρε σο ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

πξαγκαηνπνηείηε ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο θαη αλ απηφο ηειηθά 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο ζχγρξνλεο ζεσξίεο ζρεηηθά κε ηε λνεκνζχλε θαη ηε ζρνιηθή 

επίδνζε αιιά θαη ζηα ζχγρξνλα Αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα. 

Γηα ην ιφγν απηφ αξρηθά κειεηήζεθαλ θάπνηεο έξεπλεο πνπ αζρνιήζεθαλ είηε 

κε ηηο απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο είηε κε ηα κέζα 

δηδαζθαιίαο πνπ ηζρπξίδνληαη νη θαζεγεηέο πσο ρξεζηκνπνηνχλ. Έγηλε επίζεο έξεπλα 

γηα ηνπ ζηφρνπο πνπ ζέηνπλ ην Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα πνπδψλ θαη ην 

Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξακκάησλ πνπδψλ(2002) γηα λα δηαπηζησζεί αλ 

έρεη επηηεπρζεί ν αξρηθφο ζηφρνο αλαζρεδηαζκνχ ηνπο, δειαδή ε αλάγθε γηα 

θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο, ηεο δεκηνπξγηθήο θαη ηεο πξαθηηθήο ζθέςεο ησλ καζεηψλ. 

Σέινο παξνπζηάζηεθαλ νη ζπλεληεχμεηο 19 θαζεγεηψλ νη νπνίνη καο 

απάληεζαλ γηα ηα κέζα δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ, ηελ αληαπφθξηζε ησλ 

καζεηψλ θαη ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζην κάζεκα. 

Πξνζεγγίδνληαο ζεσξεηηθά θαη θάλνληαο κηα βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζε 

δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηε λνεκνζχλε, ηε ζρνιηθή επηηπρία θαη ηελ επηηπρία γεληθά 

θαηαιήγνπκε ζε θάπνηα ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα. Οη εηδηθνί ζήκεξα θξαηνχλ κηα 

ηδηαίηεξα θξηηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ άπνςε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ππάξρεη κφλν 

κηα λνεκνζχλε κε ηελ νπνία γελληφκαζηε, δελ κπνξνχκε λα αιιάμνπκε θαη ηελ νπνία 

νη ςπρνιφγνη κπνξνχλ λα κεηξήζνπλ. Ακθηζβεηείηαη δειαδή ε κνλνδηάζηαηε 

λνεκνζχλε, ε λνεκνζχλε πνπ παξακέλεη ζηαζεξή θαη ε κέηξεζή ηεο κε 

ζηαζκηζκέλνπο δείθηεο.(Gardner1983). 

Σνλίδεηαη επίζεο ηα ηειεπηαία ρξφληα ε δηαπνιηηηζκηθή δηάζηαζε ηεο 

λνεκνζχλεο, ην γεγνλφο δειαδή πσο ε ζπκπεξηθνξά πνπ ζπλεπάγεηαη επηηπρία ζε 

έλα πεξηβάιινλ κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη απνηπρία ζε έλα άιιν. Ζ γιψζζα, ε 

πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, νη αλάγθεο θαη ηα πηζηεχσ κηαο θνηλσλίαο ζπλδπάδνληαη γηα 

λα δηακνξθψζνπλ κηα ζεψξεζε πεξί λνεκνζχλεο πνπ λα ηαηξηάδεη κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε θνπιηνχξα. 

Μία απφ ηηο πην ζχγρξνλεο θαη ξηδνζπαζηηθέο ζεσξίεο γηα ηε λνεκνζχλε είλαη 

απηή ηνπ Robert J. Sternberg, ε νπνία πξεζβεχεη ηελ άπνςε πσο ν θάζε άλζξσπνο 

ζέηεη ην δηθφ ηνπ νξηζκφ γηα ηελ επηηπρία θαη ρξεζηκνπνηεί ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ ζην 

βαζκφ εθείλν πνπ ζα ηνπ εμαζθαιίζνπλ ηελ επηηπρία ζε έλα ζπγθεθξηκέλν 

πεξηβάιινλ. χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, νη άλζξσπνη πνπ είλαη πξνηθηζκέλνη είλαη 

εθείλνη νη νπνίνη πξαθηηθά πεηπραίλνπλ ζηε δσή. Απηφ ην πεηπραίλνπλ ζπλδπάδνληαο 

ηηο ηξείο βαζηθέο ηθαλφηεηεο ζχκθσλα κε ηελ ηξηαξρηθή λνεκνζχλε: ηελ αλαιπηηθή 

ηθαλφηεηα, ηε δεκηνπξγηθή θαη ηελ πξαθηηθή. Οη άλζξσπνη κπνξεί λα είλαη 

πξνηθηζκέλνη κε νπνηαδήπνηε απφ απηέο ηηο ηθαλφηεηεο ή αθφκα θαιχηεξα λα έρνπλ 

βξεη ηελ ηζνξξνπία κεηαμχ απηψλ ησλ ηξηψλ ηθαλνηήησλ πξνθεηκέλνπ λα πεηχρνπλ. 

ιεο απηέο νη απφςεηο ζρεηηθά κε ηε λνεκνζχλε έρνπλ ηεξάζηηα ζεκαζία γηα 

ηελ εθπαίδεπζε θαη αλνίγνπλ λένπο νξίδνληεο γηα ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. 
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χκθσλα κε ηνλ Kolb θαη Gregorc ην φηη ππάξρνπλ δηαθνξεηηθνί ηξφπνη λα 

αληηιεθζνχλ θαη λα επεμεξγαζηνχλ ηα άηνκα ηηο πιεξνθνξίεο απνηειεί ηζρπξφ 

εξγαιείν γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Ο εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα αλέρεηαη ηηο 

δηαθνξεηηθέο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε κάζεζε, ελψ παξάιιεια πξέπεη λα 

ελζαξξχλεη θαη άιινπο ηξφπνπο κάζεζεο. Γελ είλαη δχζθνιν γηα έλαλ εθπαηδεπηηθφ 

λα δηαπηζηψζεη ,αλ παξαηεξήζεη κε θάπνηα πξνζνρή ηα δξψκελα ηεο ηάμεο, ηηο 

καζεζηαθέο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ 

ήκεξα ινηπφλ νη κέζνδνη δηδαζθαιίαο πνπ πξνσζνχληαη είλαη εθείλνη πνπ 

αλαπηχζζνπλ ηελ αλεμάξηεηε δηαλνεηηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ καζεηψλ, 

δξαζηεξηνπνηνχλ ηε ζθέςε θαη δηακνξθψλνπλ ηελ ηθαλφηεηα γηα απηνκφξθσζε, 

επηηξέπνληαο ηελ πλεπκαηηθή απειεπζέξσζε ησλ καζεηψλ απφ ηελ θεδεκνλία ηνπ 

δαζθάινπ.(Φξάθγνο,1993). 

Πφζν φκσο απηέο νη δηδαθηηθέο κέζνδνη εθαξκφδνληαη ζηελ πξάμε; Γηα λα 

δηαπηζησζεί ηη ζπκβαίλεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα αλαηξέμακε ζε πηπρηαθέο εξγαζίεο 

θνηηεηψλ ηνπ Υαξνθνπείνπ Παλεπηζηεκίνπ πνπ είραλ σο ζηφρν λα δηεξεπλήζνπλ ηα 

κέζα δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θαζεγεηέο θαη αλ εθαξκφδνπλ ελαιιαθηηθέο 

ηερληθέο φπσο εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία ή νκαδνζπλεξγαηηθή. ε φιεο ηηο εξγαζίεο 

νη ηα απνηειέζκαηα απφ ηηο απαληήζεηο ησλ θαζεγεηψλ έδεηρλαλ πσο νη θαζεγεηέο 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη κάιηζηα ζε κεγάιν πνζνζηφ ην δηάινγν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

καζήκαηνο, εθαξκφδνπλ εμαηνκηθεπκέλε θαη νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία θαη 

εκπινπηίδνπλ ην κάζεκα κε επνπηηθά κέζα. 

Σα απνηειέζκαηα απηά έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηα απνηειέζκαηα ηεο δηθήο 

έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε κνξθή ζπλέληεπμεο. Οη ιφγνη πνπ καο 

νδήγεζαλ ζε απηφ ηνλ ηξφπν πξνζέγγηζεο ηνπ δείγκαηνο ήηαλ αξθεηνί. Ο 

ζεκαληηθφηεξνο σζηφζν ήηαλ πσο ν ζπλεληεπθηήο ληψζεη πεξηζζφηεξν ελεξγφο θαηά 

ηε δηαδηθαζία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ θαη δελ απνηειεί έλαλ νπδέηεξν ζπιιέθηε 

απηψλ ησλ δεδνκέλσλ (Mason, 2003). 

χκθσλα ινηπφλ κε ηε δηθή καο έξεπλα θαίλεηαη πσο νη θαζεγεηέο δελ έρνπλ 

μεθχγεη απφ ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο θαη εθαξκφδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ 

παξαδνζηαθέο ηερληθέο. πγθεθξηκέλα: 

ζν αλαθνξά ηελ εμέηαζε ηνπ καζήκαηνο δίλεηαη θπξίσο έκθαζε ζηελ 

ζηείξα απνκλεκφλεπζε θαη ηελ απνζηήζηζε ησλ γλψζεσλ. Απηφ γίλεηαη θαλεξφ απφ 

ηηο εξσηήζεηο ησλ θαζεγεηψλ ηελ ψξα ηεο εμέηαζεο νη νπνίεο αθνξνχλ θπξίσο ζε 

νξηζκνχο ή φξνπο κέζα απφ ην βηβιίν κε ειάρηζηε έκθαζε ζηε ζπδήηεζε ε πξαθηηθή 

πξνζέγγηζε. πσο είλαη θπζηθφ ην πνζνζηφ ησλ καζεηψλ πνπ ζπκκεηέρεη είλαη 

κηθξφ. 

Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηε παξάδνζε ηνπ θαηλνχξγηνπ καζήκαηνο ην νπνίν 

γίλεηαη θπξίσο κε εξσηαπνθξίζεηο θαη εηζήγεζε θαη δίλεη ηελ επθαηξία κφλν ζε έλα 

θνκκάηη ηνπ καζεηηθνχ πιεζπζκνχ λα ζπκκεηέρεη. Κάπνηνη απφ ηνπο θαζεγεηέο 

πξνζπαζνχλ λα πξνζεγγίζνπλ ηνπο πην αδηάθνξνπο καζεηέο ρξεζηκνπνηψληαο φκσο 

κε απνηειεζκαηηθέο κεζφδνπο. 

Σν θνκκάηη ηεο δηδαζθαιίαο πνπ φπσο θαίλεηαη εμαζθαιίδεη ηε κεγαιχηεξε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ είλαη νη δξαζηεξηφηεηεο-εξγαζίεο. Καηο ζε απηή ηελ 
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πεξίπησζε φκσο ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ αθνινπζεί ην παξαδνζηαθφ κνληέιν 

θαη θάπνηεο θνξέο πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή αληηγξαθή απφ ην βηβιίν. 

Ζ αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ θαηά ζπλέπεηα φισλ ησλ παξαπάλσ βαζίδεηαη 

θπξίσο ζηε ζπκκεηνρή, ηε ζπκπεξηθνξά θαη πάληα ζην βαζκφ ηνπ δηαγσλίζκαηνο. 

Δθηφο απφ ηνπο θαζεγεηέο πνπ εθαξκφδνπλ ηελ παξαδνζηαθή ε έξεπλα 

αθνξνχζε θαη θαζεγεηέο πνπ θάλνπλ ην κάζεκα ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο 

Σξηαξρηθήο δηδαζθαιίαο. 

Σα απνηειέζκαηα ησλ ζπλεληεχμεσλ ήηαλ αξθεηά δηαθσηηζηηθά θαη έδσζαλ 

ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε απηφ ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο. Μπνξεί νη θαζεγεηέο 

λα κελ έρνπλ απνβάιεη ηειείσο ηηο επηξξνέο ηηο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο, σζηφζν 

εθάξκνζαλ κε κεγάιε επηηπρία ηε δηδαζθαιία κε ηα θχιια εξγαζίαο θαη 

παξαηήξεζαλ αμηνζεκείσηα απνηειέζκαηα. 

Ζ Σξηαξρηθή δηδαζθαιία εθαξκφζηεθε ζπκπιεξσκαηηθά αιιά νη θαζεγεηέο 

έρνπλ επηζεκάλεη ζπνπδαίεο δηαθνξέο φπσο ε κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή, ην απμεκέλν 

ελδηαθέξνλ, ηελ επράξηζηε δηάζεζε ησλ καζεηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο 

θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο ζε νκάδεο. Οη θαζεγεηέο επίζεο 

ζρνιίαζαλ ζεηηθά ην γεγνλφο ηεο απνθπγήο ηεο απνζηήζηζεο, ηεο κεγάιεο 

πξαθηηθνπνίεζεο ησλ γλψζεσλ θαη ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο δηδαζθαιίαο ζχκθσλα ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε καζεηή. 

Καηαιήγνπκε ινηπφλ ζην ζπκπέξαζκα πσο ε Σξηαξρηθή δηδαζθαιία είλαη κηα 

εθαξκφζηκε δηδαζθαιία θαη κπνξεί λα έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα γηα ηνπο καζεηέο. 

Δηδηθά ζην κάζεκα ηεο Οηθηαθήο Οηθνλνκίαο, ην νπνίν είλαη θαηεμνρήλ έλα πξαθηηθφ 

κάζεκα, ε Σξηαξρηθή δηδαζθαιία βξίζθεη ην πην γφληκν έδαθνο γηα λα εθαξκφζεη ηηο 

αξρέο ηεο. 

Παξφια απηά ε Οηθηαθή Οηθνλνκία δελ είλαη ην κφλν κάζεκα πνπ κπνξεί λα 

δηεμαρζεί κε απηφ ηνλ ηξφπν. ια ηα καζήκαηα έρνπλ αλάγθε απφ δεκηνπξγηθέο θαη 

πξαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο έηζη ψζηε λα γίλνπλ θαη πην ειθπζηηθά πξνο ηνπο καζεηέο 

θαη λα ηνπο βνεζήζνπλ λα θαηαθηήζνπλ ηε γλψζε. 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

 

Α. Διζαγυγή ζηο πεπιεσόμενο 

 

H ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε φιεο ηεο ελφηεηαο ζα γίλεη ζε κία κφλν ψξα. Δλδεηθηηθά 

κπνξεί λα γίλεη σο εμήο: 

-Ρσηάκε ηνπο καζεηέο γηα ηηο βαζηθφηεξεο πεξηφδνπο ηεο ειιεληθήο ηζηνξίαο 

-Καηαιήγνπκε ζηηο 3 πεξηφδνπο πνπ καο ελδηαθέξνπλ.  

-Ρσηάκε ηνπο καζεηέο θαη ζπδεηάκε γηα ην ηη γλσξίδνπλ θαη πψο θαληάδνληαη ηελ 

θαζεκεξηλή νηθνγελεηαθή δσή ησλ αξραίσλ θαη ησλ βπδαληηλψλ, γηα ηε δηαηξνθή 

ηνπο, ηηο γηνξηέο ηνπο, ηα ζπίηηα ηνπο ηηο αζρνιίεο ηνπο ηη έθηηαρλαλ ζην ζπίηη ηνπο 

θιπ. Σα βηβιία επηηξέπεηαη λα είλαη αλνηθηά ζην ζξαλίν. 

-πδεηάκε γηα ηε ιατθή ηέρλε θαη ηα ήζε θαη έζηκα κέζα απφ ηηο εκπεηξίεο ηνπο.  

ην ηέινο ηεο δηαδηθαζίαο ρσξίδνληαη ζηηο παξαθάησ 5 νκάδεο. Οη νκάδεο ζα 

αιιάδνπλ θάζε θνξά ψζηε λα κελ αζρνινχληαη νη ίδηνη κε ηα ίδηα πξάγκαηα ζπλερψο. 

 

1
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Οηθνγέλεηα 

2
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Γηαηξνθή 

3
ε
 νκάδα: 

Βπδάληην-κεηαβπδαληηθή επνρή: Οηθνγέλεηα 

4
ε
 νκάδα:  Οηθνηερλία, Λατθή ηέρλε 

5
ε
 νκάδα: Ήζε έζηκα  

 

Β΄ ςνάνηηζη: Βιυμαηική ανηίλητη ηηρ εποσήρ 

 

1
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Οηθνγέλεηα 

 

Ζ νκάδα κνηξάδεη ξφινπο ηεο νηθνγέλεηαο ζε θάζε κέινο ηεο θαη ζπδεηάεη ηνπο 

ξφινπο ηεο. Ο θάζε καζεηήο γξάθεη ζηηο ζεκεηψζεηο ηνπο ιίγα πξάγκαηα γηα ηνλ 

εαπηφ ηνπ σο κέινο ηεο αξραίαο νηθνγέλεηαο θαη ηηο αζρνιίεο ηνπ θαη ηηο αλαθνηλψλεη 

ζηελ ηάμε Γέρεηαη εξσηήζεηο απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη απαληάεη φπσο κπνξεί. 

(Γηα βνεζεηηθφ πιηθφ γηα ηελ νηθνγέλεηα ηεο Αξραίαο Διιάδαο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ην θείκελν γηα ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αξραίσλ. Σα ζρεηηθά 

θνκκάηηα έρνπλ επηζεκαλζεί κε πξάζηλν ρξψκα. 

 

2
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Γηαηξνθή 

Με ηε δξαζηεξηφηεηα απηή νη καζεηέο πξνζπαζνχλ λα αληηιεθζνχλ ηηο θαγεηά 

έηξσγαλ νη αξραίνη έιιελεο δηαθνξεηηθψλ πεξηνρψλ θαη δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ 

νκάδσλ. Ο θάζε καζεηήο ηεο νκάδαο αλαιακβάλεη λα γξάςεη ην θαγεηφ κηαο ηπραίαο 
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εκέξαο ελφο Αζελαίνπ θησρνχ πνιίηε, ελφο πινχζην αζελαίνπ, ελφο παξηηάηε, ελφο 

Νεζηψηε θαη ελφο Θεβαίνπ (θαηνίθνπ ηεο επεηξσηηθήο κε παξαζαιάζζηαο πεξηνρήο) 

(Γηα βνεζεηηθφ πιηθφ γηα ηηο ηξνθέο ηεο Αξραίαο Διιάδαο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

ην θείκελν γηα ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αξραίσλ. Σα ζρεηηθά θνκκάηηα έρνπλ 

επηζεκαλζεί κε θίηξηλν ρξψκα. 

 

3
ε
 νκάδα. Γηαιέγνπκε ηελ δξαζηεξηφηεηα ηεο 1

εο
 ή ηεο 2

εο
 νκάδαο γηα ην Βπδάληην 

 

4
ε
 νκάδα:  

Οηθνηερλία, Λατθή ηέρλε 

Ο θάζε καζεηήο-καζήηξηα απηήο ηεο νκάδαο είλαη ηερλίηεο παιηφηεξεο επνρήο κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο εηδηθφηεηαο. Γξάθεη ζε έλα ραξηί θαη παξνπζηάδεη πιεξνθνξίεο γηα 

ηελ  ηέρλε ηνπ, ηελ θαηαγσγή ηνπ, καο ιέεη πνπ δνπιεχεη ηψξα, πφζα βγάδεη, αλ ηνπ 

θηάλνπλ, ηη ζρεδηάδεη γηα ην κέιινλ ηνπ θαη φηη άιιν ζέιεη. 

 

5
ε
 νκάδα:  Ήζε έζηκα  

Οη καζεηέο θαληάδνληαη θαη θαηαγξάθνπλ έζηκα παιαηφηεξσλ επνρψλ απφ ηηο 

πεξηνρέο ηνπο θαη ηα πεξηγξάθνπλ ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο.  

 

Παξαθάησ ππάξρνπλ θχιια εξγαζίαο πνπ κπνξνχλ λα κνηξαζηνχλ ζηα κέιε ησλ 

νκάδσλ (έλα θχιιν ζηνλ θάζε καζεηή-καζήηξηα)  γηα λα  ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηηο 

ζεκεηψζεηο ησλ καζεηψλ. Αλ δελ ππάξρεη επθνιία γηα θσηνηππίεο, ηφηε 

ρξεζηκνπνηείηαη ην πξφρεηξφ ησλ καζεηψλ. Σα θχιια εξγαζίαο κπνξνχλ λα 

ζπγθεληξσζνχλ γηα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ αμηνιφγεζή ηνπο (θάθεινο 

εξγαζίαο-portfolio). Απηφ φκσο πξέπεη λα ηνληζζεί εμαξρήο ζηνπο καζεηέο θαζψο 

επίζεο φηη δε κεηξάεη ε νξζνγξαθία ε θαθνγξαθία θιπ.  

 

1
ε
 /3

ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα / Βπδάληην : Οηθνγέλεηα 

 

Ρφινη:    1. Παηέξαο,    2. Μεηέξα,    3. Αγφξη,  4. Κνξίηζη,        5.Γηαγηά,   

6.Παππνχο 

(Κπθιψζηε αλάινγα) 

 

 

Με ιέλε _______________________________________. 

 

Δίκαη ______________________________________ ηεο νηθνγέλεηαο.  Δίκαη 

___________ ρξνλψλ. Ζ θχξηα αζρνιία κνπ είλαη _________________________. 

Κάζε πξσί _______________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________________________ 
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Σν κεζεκέξη 

____________________________________________________________________

________ 

____________________________________________________________________

_________________________________________________. Σν απφγεπκα 

______________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________. 

Σν βξάδπ 

____________________________________________________________________

__________. 

 

Ζ αγαπεκέλε κνπ γηνξηή είλαη 

_________________________________________________ γηαηί εθεί 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________. 

 

Σα θπξηφηεξα πξνβιήκαηά κνπ είλαη 

___________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________. 

 

Σα φλεηξά κνπ γηα ην κέιινλ είλαη 

______________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________. 

 

Άιια πνπ ζέισ λα πσ γηα ηνλ εαπηφ κνπ: 

________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________ 
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2
ε
 /3

ε
 νκάδα: Γηαηξνθή 

 

ΑΡΥΑΗΑ ΔΛΛΑΓΑ:  

Δίκαη:    1. Αζελαίνο θησρφο,  2. Αζελαίνο πινχζηνο,  3. παξηηάηεο, 

 4. Νεζηψηεο,  5. Θεβαίνο 

(Κπθιψζηε Αλάινγα) 

 

ΒΤΕΑΝΣΗΟ 

Δίκαη:  1.Φησρφο αγξφηεο 2. Αξηζηνθξάηεο       3. Μαθεδφλαο         4.Κξεηηθφο 

 5. Αηγχπηηνο 

 

Πξσηλφ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

Μεζεκεξηαλφ 

____________________________________________________________________

___ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________ 

 

Απνγεπκαηηλφ 

____________________________________________________________________

__ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

________________________________ 

 

Βξαδηλφ 

____________________________________________________________________

________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

Δίλαη πγηεηλφ ην θαγεηφ ζνπ; ________________ Γηαηί 

_____________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________    

νπ αξέζεη; ___________  
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Ση ζα ήζειεο λα αιιάμεηο; (αθαίξεζε θαη πξφζζεζε θαγεηά) 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________ 

 

 

4
ε
 Οκάδα: Οηθνηερλία, Λατθή ηέρλε 

 

Φαληάζνπ φηη είζαη ηερλίηεο θαη δεηο ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν ηηο δχν ηειεπηαίνπο αηψλεο 

ηεο ηνπξθνθξαηίαο. Γηάιεμε έλα απφ ηα παξαθάησ επαγγέικαηα θαη γξάςε κεξηθά 

πξάγκαηα γηα ηνλ εαπηφ ζνπ. 

Αξρηηέθηνλαο, Εσγξάθνο, Ξπινγιχπηεο, Μαξκαξνγιχπηεο, Αξγπξνρξπζνρφνο, 

Τθάληξηα, Κεληίζηξα, Κεξακηθφο.  

 

 

 

Εσ ζη___:  ______________. Ζ ρξνλνινγία είλαη: 1_____.  Ζ δνπιεηά κνπ είλαη: 

____________________ 

Δίκαη ______ ρξνλψλ θαη θάλσ απηή ηε δνπιεία απφ ________ ρξνλψλ. Σελ έκαζα 

_____________________________________.  Ο ρψξνο ηεο δνπιεηάο κνπ είλαη 

______________________ 

(Πεξίγξαςέ 

ην)__________________________________________________________________

_________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Σα έξγα κνπ ηα πνπιάσ ζη__________________________________________. Σα 

ρξήκαηα πνπ βγάδσ είλαη 

(πφζα) __________________ θαη (θηάλνπλ;)___________________________. Οη 

θπξηφηεξεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδσ είλαη 

____________________________________________________________________

___ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

________________ 
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Σα φλεηξά κνπ είλαη 

____________________________________________________________________

___ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Πεξίγξαςε πσο θηηάρλεηο έλα έξγν ζνπ(εξγαιεία πνπ ρξεζηκνπνηείο, δηαδηθαζία, 

ρξφλνο πνπ ρξεηάδεηαη) θιπ. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

________________________________ 

 

 

5
ε
 Οκάδα: Ήζε θαη Έζηκα  

Φαληάζνπ φηη δεηο ζε παιηφηεξε επνρή φπνπ ηα δηάθνξα έζηκα ηεξνχληαλ. 

θέςνπ, θαληάζνπ θαη πεξίγξαςε έλα έζηκν ζην νπνίν ζπκκεηέρεηο απφ ηνπο 

παξαθάησ θχθινπο:  

1.Κχθινο ηεο δσήο   2. Κχθινο ηνπ έηνπο (Γεο ζην βηβιίν ζει. 16 ηη είλαη ην 

θαζέλα)  

Μπνξείο λα εκπλεπζηείο απφ αλαβηψζεηο εζίκσλ πνπ έρεηο δεη ή απφ έζηκα πνπ 

ηεξνχληαη κέρξη ζήκεξα.  

 

Υξνλνινγία πνπ δεηο: ________________ 

Έζηκν: 

____________________________________________________________________

___________ 

Πεξηνρή: 

____________________________________________________________________

_________ 

Πνηνη ζπκκεηέρνπλ 

____________________________________________________________________

_ 

ηελ αξρή 

____________________________________________________________________

___________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________



134 
 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________ 

 

ηε ζπλέρεηα 

____________________________________________________________________

_________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________ 

 

ην ηέινο 

____________________________________________________________________

_____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________ 

 

 

Β΄ ςνάνηηζη: ςγγπαθή ζεναπίυν-Γπαμαηοποίηζη 

 

Οη νκάδεο αιιάδνπλ. Οη καζεηέο γξάθνπλ αζηεία ζελάξηα θαη ηα δξακαηνπνηνχλ αλ 

ζέινπλ. Ο θάζε καζεηήο αλαιακβάλεη λα γξάςεη ηα ιφγηα ελφο απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. Απνθεχγεηαη ε ζπγγξαθή φινπ ηνπ ζελαξίνπ απφ έλα καζεηή. 

 

1
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Οηθνγέλεηα  

Ζ θαηαπηεζκέλε ζχδπγνο 

Μηα κεηέξα είλαη ζπκσκέλε πνπ είλαη φιε ηελ ψξα ζην ζπίηη θαη ν άληξαο ηεο 

μελπρηάεη ζηα ζπκπφζηα. ηε ζπδήηεζε ζπκκεηέρνπλ ν άληξαο ηεο ηα παηδηά ηνπο. 
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2
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Γηαηξνθή 

Ο ηεκπέιεο θηιφζνθνο 

Σα παηδηά  γθξηληάδνπλ κε ην θαγεηφ ηνπο πνπ είλαη ιίγν θαη άλνζην. Ζ κεηέξα ηνπο 

Ξαλζίππε θαηεγνξεί ηνλ παηέξα ηνπο, ην σθξάηε, πνπ δε δνπιεχεη θαη φιν 

θηινζνθεί. 

 

3
ε
 νκάδα: 

Βπδάληην-κεηαβπδαληηθή επνρή: Οηθνγέλεηα 

Ο ιηρνχδεο ζχδπγνο 

Ο ιηρνχδεο ζχδπγνο ζέιεη λα θαηαξγήζεη ηε λεζηεία ηεο ζαξαθνζηήο θαη λα θάεη 

θξέαο θαη ηπξί, αιιά ε ζενζεβνχκελε ζχδπγνο νχηε πνπ ην ζπδεηάεη. 

 

4
ε
 νκάδα:  Οηθνηερλία, Λατθή ηέρλε 

Ζ ζπλέληεπμε ησλ επαγγεικαηηψλ 

Ο απηνθξάηνξαο θαιεί ζε ζπλέληεπμε ηνπο επαγγεικαηίεο γηα λα αθνχζεη γηα ηε 

δνπιεηά ηνπο ψζηε λα απνθαζίζεη πνηνπο ζα πξνζιάβεη . 

 

5
ε
 νκάδα: Ήζε έζηκα  

Φιεξη ηνπξθνθξαηίαο 

Νένη πεγαίλνπλ ζην παλεγχξη ηνπ πξνθήηε Ζιία ην θαινθαίξη ηνπ 1714 γηα λα 

βξνπλ θνξίηζηα ηνπ ρσξηνχ λα παληξεπηνχλ.  Δθείλε ηελ ψξα εκθαλίδνληαη θνξίηζηα 

θαη ζπδεηάλε. 

 

 

1
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Οηθνγέλεηα  

Ζ θαηαπηεζκέλε ζχδπγνο 

Μηα κεηέξα είλαη ζπκσκέλε πνπ είλαη φιε ηελ ψξα ζην ζπίηη θαη ν άληξαο ηεο 

μελπρηάεη ζηα ζπκπφζηα. ηε ζπδήηεζε ζπκκεηέρνπλ ν άληξαο ηεο ηα παηδηά ηνπο. 

Πξφζσπα: Μεηέξα, παηέξαο, θαη ηξία παηδηά (αγφξηα ή θνξίηζηα αλάινγα κε ηε 

ζχλζεζε ηεο νκάδαο) 

 

Μεηέξα: Βαξέζεθα πηα. Δγψ θιεηζκέλε εδψ κέζα θαη εζχ λα γπξίδεηο κε ηνπο θίινπο 

ζνπ θάζε βξάδπ ζηα ζπκπφζηα, λα κπεθξνπίλεηο κε ηνπο θίινπο ζνπ θαη λα γπξίδεηο 

ην πξσί….. 

 

Παηέξαο: Ση λα ζνπ θάλσ αο γελληφζνπλ άληξαο. 

 

Παηδί Α: 

____________________________________________________________________

____________ 
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____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Παηδί Β: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Παηδί Γ: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________(ζπλερίζηε)  

 

 

2
ε
 νκάδα: 

Αξραία Διιάδα: Γηαηξνθή 

Ο ηεκπέιεο θηιφζνθνο θαη ε γθξηληάξα ζχδπγνο 

Σα παηδηά  γθξηληάδνπλ κε ην θαγεηφ ηνπο πνπ είλαη ιίγν θαη άλνζην. Ζ κεηέξα ηνπο 

Ξαλζίππε θαηεγνξεί ηνλ παηέξα ηνπο, ην σθξάηε, πνπ δε δνπιεχεη θαη φιν 

θηινζνθεί. 

Πξφζσπα: Ξαλζίππε, σθξάηεο, παηδηά ηνπο (αλάινγα κε ηε ζχλζεζε ηεο νκάδαο) 

 

Παηδί Α: Ση θαΐ είλαη απηφ ξε κάλα; Πάιη ζθέηα βξαζηά ρφξηα. Καη εγψ δελ μέξσ 

πφζν βάξνο ερσ ράζεη ηειεπηαία! 

Ξαλζίππε: Δκέλα ηα ιεο; Πεο ηα ζηνλ αραΐξεπην ηνλ παηέξα ζνπ πνπ γέξαζε θαη δελ 

έρεη θέξεη δξαρκή ζην ζπίηη. Δπηπρψο πνπ έρσ ηνλ θαιφ κνπ ηνλ παηεξνχιε θαη καο 

δίλεη λα θάκε ηνπιάρηζηνλ 

 

σθξάηεο: 

____________________________________________________________________

___________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________ 

Παηδί Β: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 
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Παηδί Γ: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________(ζπλερίζηε)  

 

 

3
ε
 νκάδα: 

Βπδάληην-κεηαβπδαληηθή επνρή: Οηθνγέλεηα 

Ο ιηρνχδεο ζχδπγνο 

Ο ιηρνχδεο ζχδπγνο ζέιεη λα θαηαξγήζεη ηε λεζηεία ηεο ζαξαθνζηήο θαη λα θάεη 

θξέαο θαη ηπξί, αιιά ε ζενζεβνχκελε ζχδπγνο νχηε πνπ ην ζπδεηάεη. 

Γπλαίθα άληξαο, παηδηά ηνπο (αλάινγα κε ηε ζχλζεζε ηεο νκάδαο) 

 

Γπλαίθα: Αο θάλνπκε ηελ πξνζεπρή καο πνπ καο αμίσζε ν Θεφο λα θάκε ηα 

επινγεκέλα απηά θαγεηά θαη απηήλ ηελ Παξαζθεπή πεξηκέλνληαο ηελ Αλάζηαζε. 

Άληξαο: Πνπ ηα είδεο ηα επινγεκέλα;  Δγψ κφιηο ηξψσ απηά ηα λεξφβξαζηα κνπ 

αλνίγεη ε φξεμε. Φέξε εθείλα ηα ινπθάληθα πνπ θνληεχνπλ λα κνπριηάζνπλ, κπαο θαη 

ρνξηάζνπκε! 

 

Παηδί Α: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Παηδί Β: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Παηδί Γ: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________(ζπλερίζηε)  

 

 

4
ε
 νκάδα:  Οηθνηερλία, Λατθή ηέρλε 

Ζ ζπλέληεπμε  ησλ επαγγεικαηηψλ 
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Ο απηνθξάηνξαο θαιεί ζε ζπλέληεπμε ηνπο επαγγεικαηίεο γηα λα αθνχζεη γηα ηε 

δνπιεηά ηνπο ψζηε λα απνθαζίζεη πνηνπο ζα πξνζιάβεη. Απηνί δελ πξνβάιινπλ κφλν 

ηνλ εαπηφ ηνπο αιιά θαηεγνξνχλ θαη ηνπο άιινπο.  

Πξφζσπα: Εσγξάθνο, Ξπινγιχπηεο, Μαξκαξνγιχπηεο, Αξγπξνρξπζνρφνο, 

Τθάληξηα. 

 

Μαξκαξνγιχπηεο: Μεγαιεηφηαηε, απφ ηα αξραία ρξφληα νη γιχπηεο έθηηαρλαλ ηα 

κεγάια έξγα ηεο αλζξσπφηεηαο. Αλ κε πξνζιάβεηο ζα ζνπ θηηάμσ αγάικαηα πνπ ζα 

ζε ζαπκάδνπλ νη επφκελεο γεληέο. 

 

Εσγξάθνο: Ση ηνλ ζεο απηφλ Μεγαιεηφηαηε;  Απηφο κφλν ηαθφπιαθεο μέξεη λα 

θηηάρλεη. Πάξε εκέλα λα ζνπ θηηάμσ εηθφλεο πνπ ζα κνηάδεηο ζαλ Άγηνο. 

 

Ξπινγιχπηεο:_________________________________________________________

____________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Αξγπξνρξπζνρφνο_____________________________________________________

____________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Τθάληξηα 

____________________________________________________________________

__________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_________________________(ζπλερίζηε)  

 

 

5
ε
 νκάδα: Ήζε έζηκα  

Φιεξη ηνπξθνθξαηίαο 

Νένη πεγαίλνπλ ζην παλεγχξη ηνπ πξνθήηε Ζιία ην θαινθαίξη ηνπ 1714 γηα λα 

βξνπλ θνξίηζηα ηνπ ρσξηνχ λα παληξεπηνχλ.  Δθείλε ηελ ψξα εκθαλίδνληαη θνξίηζηα 

θαη ζπδεηάλε. 

Πξφζσπα: Αγφξηα θαη Κνξίηζηα αλάινγα κε ηε ζχλζεζε ηεο νκάδαο 

 

Αγφξη Α: Διπίδσ λα πεξάζνπκε σξαία ζην παλεγχξη θέηνο. Ήξζαλ νη θαιχηεξνη 

νξγαλνπαίρηεο ηεο πεξηνρήο. 

Αγφξη Β: Γηα λα πεξάζεηο θαιά ήξζεο εδψ; Δγψ ζέισ λα βξσ γπλαίθα λα παληξεπηψ. 

Ζ κάλα κνπ κνπ είπε φηη αλ δε βξσ θαη θέηνο πνπ έγηλα 19,  ζα κε παληξέςεη κε ηελ 

Μαξία ηελ άζρεκε. Α λα έξρνληαη θάηη θνξίηζηα! 
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Κνξίηζη Α: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________ 

Κνξίηζη Β: 

____________________________________________________________________

____________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________  

(ζπλερίζηε κε ξφινπο αλάινγα κε ηε ζχλζεζε ηεο νκάδαο) 


