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 Πξόινγνο 

 

Ζ δηπισκαηηθή εξγαζία µε ηίηιν «Οηθνλνκηθή θξίζε θαη γνληκφηεηα ζηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε» εληάζζεηαη ζηνλ ηνκέα ηεο δεκνγξαθίαο. Ζ δηεμαγσγή ηεο έγηλε ζηα πιαίζηα 

ησλ κεηαπηπρηαθψλ  ζπνπδψλ ζην Σµήµα Γεσγξαθίαο ηνπ Υαξνθνπείνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ζηελ θαηεχζπλζε Δπξσπατθέο Πνιηηηθέο, ρεδηαζκφο θαη Αλάπηπμε 

ηνπ Υψξνπ. 

Έγηλε πξνζπάζεηα αλάιπζεο ηεο δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζνχλ 

νη δεκνγξαθηθέο αιιαγέο ζην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ θαη ε επηξξνή ησλ θνηλσληθψλ 

κεηαβνιψλ ζε απηέο. Δμεηάζηεθε θπξίσο ε ζπκβνιή ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζηε 

κείσζε ηεο γνληκφηεηαο. Σα δεµνγξαθηθά ζηνηρεία απνηεινχλ ηµήµα ησλ ζηνηρείσλ 

ηεο γεληθήο απνγξάθεο πιεζπζµνχ ηεο Δζληθήο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο Διιάδαο 

(ΔΤΔ), ηεο Eurostat θαη ησλ δηαζέζηκσλ πιεξνθνξηψλ απφ ηελ Δζληθή ηαηηζηηθή 

Αξρή θάζε ρψξαο αληίζηνηρα.  Ωο ρσξηθή κνλάδα αλαθνξάο επηιέγνληαη νη ρψξεο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

Ζ παξνχζα εξγαζία πξαγµαηεχεηαη ηελ ζρέζε ηεο νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο κε ηελ 

εμέιημε ηεο γνληκφηεηαο θαζψο επίζεο αλάιπεη δεµνγξαθηθά δεδνµέλα,  µειεηά ηελ 

θαηαλνµή ηνπο ζην ρψξν γηα ηελ αλαδήηεζε ρσξηθψλ πξνηχπσλ, πξνθεηµέλνπ λα 

αλαγλσξηζηνχλ, λα µειεηεζνχλ θαη λα ηαπηνπνηεζνχλ. Γηα ηελ πξαγµάησζε ησλ δπν 

επηµέξνπο ζηφρσλ, παξνπζηάδνληαη ζεµαηηθνί ράξηεο θαη πίλαθεο  φπνπ 

νπηηθνπνηνχληαη ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία. 

ηφρνο ηεο είλαη ε δηεξεχλεζε ηεο θνηλσληθφ-νηθνλνµηθήο θαηάζηαζεο ηνπ ρψξνπ, µε 

βάζε ηελ εμέηαζε ζρέζεσλ µεηαμχ εθπαίδεπζεο, απαζρφιεζεο θαη εηζνδεµαηηθνχ 

απνηειέζµαηνο θαη γνληκφηεηαο θαζψο θαη ε θαηαλνµή ηνπο ζην ρψξν γηα ηελ 

αλαδήηεζε ρσξηθψλ πξνηχπσλ.  

Σα απνηειέζµαηα ηεο ρσξηθήο αλάιπζεο είλαη θαζνξηζηηθά γηα νπνηαδήπνηε 

επέµβαζε ζην ρψξν θαη ηε δηαδηθαζία ιήςεσλ απνθάζεσλ. Τπφ απηφ ην πξίζµα 

είλαη δπλαηφ λα απνηειέζνπλ ηε βάζε γηα ην ρσξηθφ ζρεδηαζµφ ηεο πεξηνρήο 

κειέηεο, ηελ Βηψζηµε Αλάπηπμε πφιεσλ, ηε µειέηε ρσξνζέηεζεο εγθαηαζηάζεσλ 

θαη δξαζηεξηνηήησλ θαη άιιεο ζπλαθείο δξάζεηο.  
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Πεξίιεςε 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ηε κειέηε θαη αλάιπζε 

δεκνγξαθηθψλ δεηθηψλ θαζψο θαη ηε κεηαβνιή απηψλ ηε ηειεπηαία δεθαεηία ζε 

ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Δηζαγσγηθά απνηππψλνληαη νη έλλνηεο θαη νη νξηζκνί 

ηεο δεκνγξαθίαο. ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη βαζηθνί δείθηεο νη νπνίνη 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αλάιπζε θαη ηε δηεμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ σο πξνο ηε 

γνληκφηεηα. Γίλεηαη εθηελήο βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ε νπνία θαλεξψλεη πσο νη 

δεκνγξαθηθνί δείθηεο κεηαβάιινληαη θαη επεξεάδνληαη άκεζα απφ ηηο 

θνηλσληθννηθνλνκηθέο αιιαγέο πνπ πθίζηαηαη θάζε θξάηνο – κέινο. ηφρνο ηεο είλαη 

ε δηεξεχλεζε ηεο θνηλσληθφ-νηθνλνµηθήο θαηάζηαζεο ηνπ ρψξνπ, µε βάζε ηελ 

εμέηαζε ζρέζεσλ µεηαμχ απαζρφιεζεο - εηζνδεµαηηθνχ απνηειέζµαηνο θαη 

γνληκφηεηαο θαζψο θαη ε θαηαλνκή ηνπο ζην ρψξν γηα ηελ αλαδήηεζε ρσξηθψλ 

πξνηχπσλ.  

 Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ ηα ζπκπεξάζκαηα ζηα νπνία παξαηεξείηαη πσο ε 

γνληκφηεηα επεξεάδεηαη άκεζα απφ ηηο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο νη νπνίεο παίδνπλ 

πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζηε κείσζε ηεο. Σέινο δηαηππψλνληαη πξννπηηθέο θαη 

πξνηάζεηο εθαξµνγήο ηεο εμαγφµελεο πιεξνθνξίαο θαζψο παξνπζηάδνληαη ζεκαηηθνί 

ράξηεο θαη πίλαθεο πνπ νπηηθνπνηνχλ ηηο δηαζέζηκεο δεκνγξαθηθέο πιεξνθνξίεο.  
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Abstract 

 

This thesis examines and analyses demographic findings /rates as well as their 

changes in European Union countries in the last 10 years. In the introduction the 

definition of demography is presented along with its meaning. This is followed by the 

main parameters used for the analysis and the formation conclusions as far as fertility 

is concerned. Furthermore extensive bibliographic review is done which illustrates 

how these demographic parameters changed and are directly affected by the social-

economic changes every country experiences. Its aim is the examination of the social 

and financial situation of each country member, based on the analysis of the link 

between work, income and birth rate as well as their distribution in the area, in order 

to search for area prototypes.  

The conclusions, which show that the birth rates, the ageing of the population and the 

life expectancy are linked directly to the fluctuation of the economic situation, are of 

great interest.   

Finally, the prospects and suggestions of the application of the exporting information 

which are shown through charts and drafts, illustrate the available demographic 

information. 
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Δηζαγσγή  

Ζ επξσπατθή νινθιήξσζε έδσζε εξέζηζµα ζε έλα µεγάιν αξηζµφ απφ µειέηεο 

ζρεηηθά µε ηελ νηθνλνµηθή θαη πιπζεζκηαθή ζχγθιηζε ησλ πεξηθεξεηψλ ηεο έλσζεο. 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε πιένλ βξίζθεηαη αληηκέησπε κε ζνβαξέο πξνθιήζεηο πνπ 

κπνξνχλ λα ηξνπνπνηήζνπλ ηελ ηξέρνπζα νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή δνκή ηεο, θαζψο 

θαη ηηο αλαπηπμηαθέο πξνηηκήζεηο ηεο. Οη πην ζεκαληηθέο απφ απηέο  πεξηιακβάλνπλ 

ηνλ απμαλφκελν νηθνλνκηθφ αληαγσληζκφ σο απνηέιεζκα ηεο παγθνζκηνπνίεζεο, ηηο 

αιιαγέο ησλ δεκνγξαθηθψλ ηάζεσλ, ηελ θιηκαηηθή αιιαγή θαη ηα ελεξγεηαθά 

πξνβιήκαηα.  

Ζ κεηαβνιή ησλ δεκνγξαθηθψλ δεηθηψλ ζηηο ρψξεο ηεο Δ.Δ. απαζρνιεί ηνπο 

επηζηήκνλεο  αθνχ νη επί  ηνπ παξφληνο δηαζέζηκεο δεκνγξαθηθέο πξνβνιέο 

πξνβιέπνπλ δξακαηηθέο αιιαγέο ζηε ζχζηαζε θαη ηε δνκή ηνπ πιεζπζκνχ ζηελ 

Δπξψπε (Eurostat 2012). Παξαηεξείηαη πσο αξθεηέο ρψξεο έρνπλ ππνζηεί ήδε 

ζνβαξέο κεηαβνιέο ζηνπο δεκνγξαθηθνχο ηνπο δείθηεο σο θχξην αληίθηππν ηεο 

πθηζηάκελεο νηθνλνκηθήο θξίζεο.  

Οη δηαδηθαζίεο κεηαλάζηεπζεο ζα νδεγήζνπλ ζε ππεξπιεζπζκφ ζε νξηζκέλα κέξε 

ηεο ΔΔ, ελψ νη θησρφηεξεο πεξηθεξεηαθέο πεξηνρέο ζα ράζνπλ ην πην ελεξγφ ηκήκα 

ηνπ πιεζπζκνχ ηνπο, κε απνηέιεζκα ηελ πεξαηηέξσ κείσζε ησλ  

νηθνλνκηθψλ επηδφζεσλ. ε καθξνπξφζεζκε βάζε, ε δεκνγξαθηθή αιιαγή ζα 

κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ εζλνηηθή ζχλζεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο Δπξψπεο θαη έλα δηεπξπλφκελν ράζκα κεηαμχ ησλ πεξηζζφηεξν θαη 

ιηγφηεξν αλεπηπγκέλσλ επξσπατθψλ πεξηθεξεηψλ.  

Οη πφιεηο (αζηηθά θέληξα), θαζψο θαη νη θηλεηήξηεο δπλάκεηο ηεο νηθνλνκηθήο 

αλάπηπμεο, αληηκεησπίδνπλ ηα άθξα ησλ δχν δεκνγξαθηθψλ δηαδηθαζηψλ. Απφ ηε κία 

πιεπξά, ε κεγαιχηεξε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ κε φια ηα πιενλεθηήκαηα θαη 

κεηνλεθηήκαηα, πξνβιέπεηαη λα ιάβεη ρψξα ζε πφιεηο (θπξίσο ζε κεγάιεο 

κεηξνπνιηηηθέο πεξηνρέο) θαη απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη πφιεηο πνπ βξίζθνληαη ζε 

ππνβαζκηζκέλεο πεξηνρέο ζα αληηκεησπίζνπλ ηε κεηαλάζηεπζε ηεο ελεξγήο ειηθίαο 

θαηνίθσλ θαη ηελ ηαρεία γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ηνπο. Όια ηα αλσηέξσ 
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αλαθεξζέληα πξνβιήκαηα θάλνπλ ην δήηεκα ηεο δεκνγξαθηθήο αιιαγήο έλα απφ ηα 

πην επείγνληα δεηήκαηα γηα ηνπο πνιηηηθνχο θαη ηνπο εξεπλεηέο εληφο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. Πξνθεηκέλνπ λα πεξηνξηζηνχλ νη επηπηψζεηο ηεο αιιαγήο θαη 

λα πξνζαξκνζηεί ζηελ θαηάζηαζε, ε Δπξψπε πξέπεη λα δεκηνπξγήζεη κηα λέα 

αιιειεγγχε ζε νιφθιεξεο ηηο γεληέο. 

Μηα απφ ηηο  αμηνζεκείσηεο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά-δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο θαηά 

ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ 50 εηψλ είλαη φηη ν γάκνο θαη ε ηεθλνπνηία φιν θαη πην 

πνιχ απνζπλδένληαη (Kiernan 2004, Perelli-Harris et al, 2012.). Απηέο νη 

δεκνγξαθηθέο αιιαγέο έρνπλ επεξεάζεη ηνπο πιεζπζκνχο ζηελ Δπξψπε θαη ηελ 

Ακεξηθή (Lesthaeghe 2010). Ζ ίδηα φκσο  δηαδηθαζία αιιαγήο κπνξεί επίζεο λα είλαη 

κηα πεγή  ρσξηθήο κεηαβνιήο, εάλ ραξαθηεξίδεηαη απφ δηάρπζε κέζσ ηεο θνηλσληθήο 

αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ αηφκσλ ή κεηαμχ αηφκσλ θαη ζεζκψλ. Ζ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε είλαη ζπλήζσο εληνλφηεξε ζην εζσηεξηθφ ησλ ρσξψλ ζε 

ζπγθεθξηκέλεο ηνπνζεζίεο (Bongaarts θαη Watkins1996), θαζψο κπνξεί λα ζπκβάιεη 

ζηε ρξνληθή εκθάληζε ησλ ρσξηθψλ θέληξσλ ηεο αιιαγήο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο κεηάβαζεο. 

Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ νηθνλνκηθψλ ζπλζεθψλ θαη ηεο γνληκφηεηαο είλαη έλα απφ ηα 

θιαζηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ζηε δεκνγξαθία ηεο νηθνγέλεηαο. Απφ ηελ εξγαζία 

ηνπ Malthus, κεγάιν κέξνο ηεο εκπεηξηθήο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηνπο 

θαζνξηζηηθνχο παξάγνληεο ηεο δπλακηθήο ηεο γνληκφηεηαο έρεη σο θίλεηξν ηελ ηδέα 

φηη νη νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο θαη αβεβαηφηεηεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο ζα θάλνπλ ηνπο 

αλζξψπνπο λα αλαβάινπλ ή λα αλαζεσξήζνπλ ηα ζρέδηά ηεο γνληκφηεηαο ηνπο 

(Adsera 2004, Sobotka, et. al., 2011). Γεδνκέλνπ φηη ε παγθφζκηα νηθνλνκηθή θξίζε 

ζάξσζε νιφθιεξε ηελ Δπξψπε, αξρήο γελνκέλεο απφ ην 2007, έρεη ππάξμεη 

αλαλεσκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην δήηεκα ηνπ θαηά πφζνλ ε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ηεο 

αλεξγίαο θαη ε απμαλφκελε αβεβαηφηεηα ηεο αγνξάο εξγαζίαο ζα έρνπλ επηπηψζεηο 

γηα ηελ εμέιημε ηεο γνληκφηεηαο.  
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Κεθάιαην 1 

1.1 Δηζαγσγή ζηε Γεκνγξαθία 

χµθσλα µε ην δεµνγξαθηθφ ιεμηθφ ηνπ Οξγαληζµνχ Ζλσµέλσλ  Δζλψλ Ο.Ζ.Δ.) ε 

∆εµνγξαθία νξίδεηαη σο: “Ζ επηζηήµε πνπ µειεηά ηνπ αλζξψπηλνπο πιεζπζµνχο, 

πξσηαξρηθά φζνλ αθνξά ην µέγεζνο, ηε ζχλζεζε θαη ηελ εμέιημε ηνπο”. Ζ 

δεµνγξαθία ινηπφλ είλαη ε επηζηήµε πνπ αζρνιείηαη µε ηελ πιεζπζµηαθή µειέηε, ηε 

µειέηε δειαδή ηνπ µεγέζνπο θαη ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ αλζξψπηλσλ πιεζπζµψλ 

θαη δηεξεπλά ην πψο απηνί νη πιεζπζµνί εμειίζζνληαη θαη πψο δηακνξθψλνληαη 

δηαρξνληθά. 

 Ζ επηζηήκε ηεο Γεκνγξαθίαο αλαιχεη, αηηηνινγεί θαη αμηνινγεί ηα θαηλφκελα πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε θαη ζηελ εμέιημε ελφο πιεζπζκνχ θαη ησλ πνηθίισλ 

δνκψλ ηνπ. Δπεηδή νη πιεζπζκνί ηνπ αλζξψπνπ κεηαβάιινληαη θαη θαηαλέκνληαη 

ζηνλ ρψξν θαη ζην ρξφλν κε θνηλσληθν-νηθνλνκηθά θξηηήξηα θαη ε αλαπαξαγσγή, ε 

ζλεζηκφηεηα θαη νη κεηαλαζηεχζεηο θαζνξίδνληαη απφ κηα ζεηξά απφ πνιηηηζκηθέο, 

εζνινγηθέο, θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο κεηαβιεηέο - άκεζα επεξεαδφκελεο απφ ην 

ηζηνξηθφ γίγλεζζαη θάζε επνρήο - αιιά θαη απφ βηνινγηθνχο παξάγνληεο, ην 

αληηθείκελν ηεο Γεκνγξαθίαο δελ είλαη ε απινπζηεπηηθή κειέηε ρξνληθά 

εληνπηζκέλσλ γεγνλφησλ. Αληηζέησο, απνηειεί βαζηθή έξεπλα ηεο εμέιημεο ηνπ 

αλζξψπηλσλ θνηλσληθψλ ζπζηεκάησλ θαη ηνπ ηζηνξηθνχ ηνπο ρσξνρξφλνπ.  

Δπίζεο ε δεµνγξαθία αλαθέξεηαη ζηελ βηβιηνγξαθία σο ε επηζηήµε ηνπ 

«πιεζπζµνχ». Ο πιεζπζµφο, µε ηε ζεηξά ηνπ, απνηειεί ην ζχλνιν ησλ µνλάδσλ – 

αηφµσλ πνπ εληνπίδεηαη θαη δξαζηεξηνπνηείηαη µέζα ζε έλα ζπγθεθξηµέλν 

γεσγξαθηθφ πιαίζην θαη παξάιιεια ραξαθηεξίδεη ην «πιηθφ» πνπ ζπληειεί µηα 

θνηλσλία (Σζανχζεο, 1997).  

Σν επξχ επηζηεµνληθφ αληηθείµελν ηεο απνηειεί πφιν έιμεο ελδηαθέξνληνο πνιιψλ 

εξεπλεηψλ θαη επηζηεµφλσλ, ηδηαηηέξα ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

νπνίσλ ε δεµνγξαθία δηείζδπζε ζην ρψξν ησλ επηζηεµψλ, αλέπηπμε µεζφδνπο θαη 

ηερληθέο θαη πξνζδηφξηζε ην δηθφ ηεο πιαίζην αλαθνξάο. Σα αμηφινγα απνηειέζµαηα 

θαη δεδνµέλα πνπ εμάγνληαη απφ ηελ εθαξµνγή ησλ ηερληθψλ ηεο θαη ε δπλαηφηεηα 

ρξήζεο ηνπο απφ παξεµθεξείο επηζηήµεο, αληηθαηνπηξίδεη ηελ «επηζηεµνληθή 

αλαγλψξηζε» ηεο (Κνηδαµάλεο, Αλδξνπιάθε, 2001).  
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Ο φξνο ∆εµνγξαθία πξνέξρεηαη απφ ηηο ειιεληθέο ιέμεηο ∆ήµνο - Γξάθεηλ. Σνλ φξν 

απηφ εηζήγαγε ν Achille Guillard ζε ηίηιν βηβιίνπ ηνπ ην 1885: “Element de 

Statistique humaine, au demographie compare”. Ζ ∆εµνγξαθία φµσο δελ αζρνιείηαη 

µφλν µε ηελ πεξηγξαθή ηνπ πιεζπζµνχ, φπσο ν φξνο πεξηνξηζηηθά δειψλεη, αιιά 

θάλνληαο ρξήζε γεληθψλ θαη εηδηθψλ ηερληθψλ µε ηελ αλάιπζε ηνπ πιεζπζµνχ θαη 

ησλ µεηαβνιψλ ηνπ. Οη ηερληθέο απηέο απνηεινχλ µέξνο ηεο ηαηηζηηθήο επηζηήµεο. 

Έηζη ζα ιέγαµε φηη ηε βάζε θαη ηνλ ππξήλα ηεο επηζηήµεο πνπ γεληθά νλνµάδνπµε 

∆εµνγξαθία απνηειεί ε ∆εµνµεηξία πνπ µπνξεί λα ζεσξεζεί αλαπφζπαζην µέξνο 

ηεο ηαηηζηηθήο Δπηζηήµεο. Όξνη φπσο ∆εµνγξαθηθή ηαηηζηηθή ή ηαηηζηηθή 

∆εµνγξαθία αλαθέξνληαη ζηελ εθαξµνγή ηεο ηαηηζηηθήο Θεσξίαο θαη ησλ µεζφδσλ 

ηεο ζηελ πιεζπζµηαθή αλάιπζε, απηφ πνπ µε έλαλ φξν απνθαινχµε ∆εµνµεηξία.  Σν 

πξψην βήµα γηα ηελ µειέηε ηεο δνµήο θαη ηεο εμέιημεο ελφο πιεζπζµηαθνχ ζπλφινπ 

είλαη ε ζπιινγή ζηαηηζηηθψλ δεδνµέλσλ πνπ αθνξνχλ ηνλ πιεζπζµφ απηφ. ηε 

ζπλέρεηα ηα δεδνµέλα απηά ηαμηλνµνχληαη θαη παξνπζηάδνληαη µε ηελ εθαξµνγή 

ηερληθψλ ηεο Πεξηγξαθηθήο ηαηηζηηθήο (θαηαζθεπή πηλάθσλ θαη δηαγξαµµάησλ, 

ππνινγηζµφο δεηθηψλ), ψζηε ν εξεπλεηήο λα απνθηήζεη µηα εηθφλα ηεο µνξθήο απηψλ 

ησλ δεδνµέλσλ. Σέινο ηα δεδνµέλα απηά αλαιχνληαη έηζη ψζηε λα δνζνχλ 

απαληήζεηο ζηα εξσηήµαηα θαη ζηηο ππνζέζεηο πνπ ζέηεη ν εξεπλεηήο, µε ηελ 

εθαξµνγή ζηαηηζηηθψλ ππνδεηγµάησλ γηα ηελ πεξηγξαθή ησλ δεµνγξαθηθψλ 

θαηλνµέλσλ, ηελ θαηαζθεπή πηλάθσλ επηβίσζεο, ηελ εθαξµνγή µεζφδσλ 

πιεζπζµηαθψλ πξνβνιψλ.  

Ζ δεκνγξαθηθή αλάιπζε απαηηεί ηελ χπαξμε θαηάιιεινπ ζηαηηζηηθνχ πιηθνχ, ην 

νπνίν αληιείηαη απφ ηηο θχξηεο πεγέο δεκνγξαθηθήο πιεξνθφξεζεο πνπ είλαη νη 

απνγξαθέο πιεζπζκνχ, νη εηδηθέο δεηγκαηνιεπηηθέο έξεπλεο θαη θάπνηεο δηνηεθεηηθέο 

πεγέο πιεξνθφξεζεο φπσο ηα κεηξψα πιεζπζκνχ θαη νη ζπλνξηαθέο ζηαηηζηηθέο. 

Δπίζεο πνιινί δεµνγξάθνη αληηµεησπίδνπλ ηε ∆εµνγξαθία ζαλ έλα ζχλνιν 

ηερληθψλ. Έηζη αζρνινχληαη θχξηα µε ηε ζπιινγή δεµνγξαθηθψλ ζηνηρείσλ θαη µε 

ηελ θαζαξά δεµνγξαθηθή µέηξεζε. Σν µέξνο ηεο ∆εµνγξαθίαο πνπ αζρνιείηαη µε 

ηελ εθηίµεζε ησλ δεµνγξαθηθψλ µεγεζψλ, θαη ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ αλαπηχζζεηαη 

µεζνδνινγία πξνζέγγηζεο απηψλ ησλ µεγεζψλ απνθαιείηαη ∆εµνµεηξία. 
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 Οη δεµνγξάθνη εληνπίδνληαο ηηο αδπλαµίεο ζηνλ νξηζµφ ηεο ∆εµνγξαθίαο θαη µε 

ζηφρν ηελ πιεξέζηεξε νξηνζέηεζε ηεο επηζηήµεο µε θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο 

θαηέθπγαλ ζε επηζεµάλζεηο, µε απνηέιεζµα ζην ∆εµνγξαθηθφ ιεμηθφ ηνπ R. Pressat 

λα νξίδεηαη ε ∆εµνγξαθία σο ε «επηζηήµε πνπ αλαθέξεηαη ζηε µειέηε ησλ 

πιεζπζµψλ ζε ζρέζε µε ηελ µεηαιιαγή – αλαπαξαγσγή ηνπο δηα ησλ γελλήζεσλ, 

ζαλάησλ θαη µεηαλαζηεπηηθψλ µεηαθηλήζεσλ. Ζ µειέηε απηή αθφξα ηε ζέζε ησλ 

πιεζπζµηαθψλ ζπλφισλ, δειαδή ηνπ δπλαµηθνχ µεγέζνπο ηνπο θαη ηεο ζχλζεζεο 

ηνπο µε βάζε δηάθνξα θξηηήξηα (θχιν, ειηθία, θιπ), ηα δηάθνξα «γεγνλφηα» πνπ 

επηδξνχλ άµεζα ζηε ζχλζεζε θαη εμέιημε ησλ πιεζπζµηαθψλ ζπλφισλ 

(γελλεηηθφηεηα, ζλεζηµφηεηα, µεηαλάζηεπζε, θαη άιια) θαη ηέινο ζηηο αµθίδξνµεο 

ζρέζεηο πνπ ππάξρνπλ αλάµεζα ζηηο πξνεγνχµελεο πιεζπζµηαθέο δνµέο θαη ηελ 

εμέιημε ηνπο απφ ηε µηα µεξηά θαη ηα δεµνγξαθηθά «θαηλφµελα» πνπ απνηεινχλ ην 

ππφβαζξν ηνπο απφ ηελ άιιε». 

 

1.2 Βαζηθέο έλλνηεο – Οξηζκνί 

- Πιεζπζκόο 

Ο πιεζπζµφο απνηειεί βαζηθφ πξνζδηνξηζηηθφ παξάγνληα ηεο νηθνλνµηθήο θαη 

θνηλσληθήο εμέιημεο µηαο ρσξάο. Σν µέγεζνο ηνπ, ε ζχλζεζε ηνπ θαηά ειηθία θαη 

θαηά θχιν θαζψο θαη ηα ππφινηπα πεξηγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ επεξεάδνπλ µηα 

ζεηξά απφ µεγέζε θαη δηαµνξθψλνπλ ην θνηλσληθφ θαη νηθνλνµηθφ πεξηβάιινλ.  

Ωο πιεζπζκφ νξίδνπκε έλα ζχλνιν αηφκσλ ην νπνίν κπνξνχκε λα δηαηξέζνπκε κε 

βάζε ηα δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζπλδένληαη κε ηα άηνκα. 

Ζ επηζηεµνληθή µειέηε ηνπ πιεζπζµνχ είλαη αληηθείµελν πνιιψλ επηζηεµψλ, φπσο 

ηεο γεσγξαθίαο, ηεο αλζξσπνινγίαο, ηεο θνηλσληνινγίαο, ηνπ θιάδνπ ησλ 

νηθνλνµηθψλ επηζηεµψλ, ηεο ςπρνινγίαο, ηεο βηνινγίαο, ηεο ηαηξηθήο θαη άιισλ 

εηδηθνηήησλ θαη θπζηθά ηεο δεµνγξαθίαο. ε θάζε µηα επηζηεµνληθή πεξηνρή, ε 

έλλνηα ηνπ πιεζπζµνχ µεηαβάιιεηαη ελψ νη ζηφρνη θαη νη αλάγθεο ζε θάζε γλσζηηθφ 

αληηθείµελν δηαµνξθψλνπλ ην εχξνο ηεο µειέηεο θαη αλάιπζεο ηνπ.  (Κσζηάθε Α. 

2003) 
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ηα πιαίζηα ηεο µειέηεο ηεο θαηαλνµήο ηνπ πιεζπζµνχ εμεηάδνληαη ηα δηάθνξα 

πιεζπζµηαθά ζηνηρεία, ηα νπνία πξνθχπηνπλ απφ ηηο επίζεµεο απνγξαθέο πνπ 

δηελεξγνχληαη ζηα θξάηε θαζψο θαη απφ ζηνηρεία πνπ ζπιιέγνπλ δηαθνξέο ππεξεζίεο. 

Ζ θαηαλνµή ηνπ πιεζπζµνχ θαηά βηνινγηθέο θαηεγνξίεο πεξηγξάθεη ηε δνµή ηνπ 

πιεζπζµνχ. Ζ µειέηε ηεο δνµήο ελφο πιεζπζµνχ έρεη έληνλν ελδηαθέξνλ γηα ηε 

δεµνγξαθία, δεδνµέλνπ φηη είλαη έλα εξγαιείν γηα ηελ επνπηεία ησλ δεµνγξαθηθψλ 

εμειίμεσλ. Παξέρεη αμηφπηζηε πιεξνθφξεζε γηα ηηο πξννπηηθέο νηθνλνµηθήο 

αλάπηπμεο θαη ζπµβάιιεη ζηε δηαµφξθσζε ηεο θνηλσληθήο θαη νηθνλνµηθήο 

πνιίηηθεο, γεληθφηεξα. 

- Γνληκόηεηα (fertility) 

ηελ μέλε δεµνγξαθηθή βηβιηνγξαθία ν φξνο fertility αλαθέξεηαη ζηελ έθηαζε θαη 

ηελ έληαζε ησλ γελλήζεσλ δψλησλ ζε έλα πιεζπζµφ. Αθνξά ινηπφλ ην µέξνο εθείλν 

ηεο δεµνγξαθηθήο ζεσξίαο πνπ αλαθέξεηαη ζηελ µειέηε ηνπ θαηλνµέλνπ ησλ 

γελλήζεσλ ζηνλ πιεζπζµφ. Ζ αθξηβήο µεηάθξαζε ηνπ φξνπ fertility ζηα Διιεληθά 

είλαη: γνληµφηεηα. Ο φξνο γνληµφηεηα φµσο, αλ θαη ρξεζηµνπνηείηαη επξχηαηα ζηελ 

Διιεληθή δεµνγξαθηθή βηβιηνγξαθία, ελλνηνινγηθά παξαπέµπεη ζηε θπζηθή 

αλαπαξαγσγηθή ηθαλφηεηα ησλ αηφµσλ (fecundity) θαη είλαη αληίζεηνο ηνπ φξνπ 

ζηεηξφηεηα (sterility). Έηζη ελλνηνινγηθά αθξηβέζηεξνο φξνο θαη ίζσο πεξηζζφηεξν 

θαηάιιεινο γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ θαηλνµέλνπ ησλ γελλήζεσλ ζε έλα πιεζπζµφ 

είλαη ν φξνο γελλεηηθφηεηα.  

Ο αξηζµφο γελλήζεσλ ζε έλα πιεζπζµφ θάπνηα ρξνληθή πεξίνδν επεξεάδεηαη απφ ηελ 

θαηά ειηθία θαη θχιν ζχλζεζε ηνπ πιεζπζµνχ, ηε γαµειηφηεηα, θαη πνιιά άιια 

ραξαθηεξηζηηθά (θνηλσληθά, νηθνλνµηθά, πεξηβαληνιινγηθά, φπσο επίπεδν 

εθπαίδεπζεο, εηζφδεµα, ζξήζθεπµα). Ζ πξνζέγγηζε ηεο γελλεηηθφηεηαο είλαη έλα 

πνιχ ζχλζεην πξφβιεµα. ηε µειέηε ηεο γελλεηηθφηεηαο ν δεµνγξάθνο έρεη λα 

µεηξήζεη ηελ επίδξαζε ησλ δηαθφξσλ δεµνγξαθηθψλ, θνηλσληθψλ θαη νηθνλνµηθψλ 

παξαγφλησλ. Δίλαη πνιχ δχζθνιν λα απνµνλσζνχλ νη επηδξάζεηο ηνπ θάζε 

παξάγνληα θαη νη µεηαμχ ηνπο αιιειεπηδξάζεηο. Έηζη ε µειέηε ηεο γελλεηηθφηεηαο 

ζπλεπάγεηαη ηε ρξήζε πιεζψξαο µεζφδσλ µέηξεζεο. Κάζε µηα απφ απηέο ηηο 

µεζφδνπο έρεη ππέξ θαη θαηά, µπνξεί λα είλαη θαηάιιειε θάησ απφ ζπγθεθξηµέλεο 

ζπλζήθεο θαη αθαηάιιειε θάησ απφ άιιεο. Έηζη δελ ππάξρεη θάπνηνο απνθιεηζηηθφο 
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ηξφπνο πξνζέγγηζεο ηεο γελλεηηθφηεηαο ζε έλα πιεζπζµφ. Γηα ην ιφγν απηφ έρνπλ 

δεµηνπξγεζεί δηάθνξνη δείθηεο.  

Παξνπζηάδνληαη φκσο πξνβιήµαηα ζηε κέηξεζε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαζψο είλαη 

πνιχ δπζθνιφηεξε απφ εθείλε ηεο ζλεζηµφηεηαο γηα πνιινχο ιφγνπο αθνχ δελ 

ππάξρεη απνθιεηζηηθφο πιεζπζµφο αλαθνξάο. Έλαο ζπληειεζηήο γελλεηηθφηεηαο 

αλαθέξεηαη ζε γελλήζεηο πνπ ζπλέβεζαλ ζηνλ πιεζπζµφ θάπνην ρξνληθφ δηάζηεµα 

(ζπλήζσο έλα ρξφλν) αλά 100 άηνµα ηνπ πιεζπζµνχ απηνχ. Δλαιιαθηηθά µπνξεί λα 

µεηξεζεί ε γελλεηηθφηεηα ζαλ µέζνο αξηζµφο γελλήζεσλ αλά γπλαίθα ζηνλ 

πιεζπζµφ.  

- Θλεζηκόηεηα 

Ζ ζλεζηκφηεηα είλαη έλα βηνινγηθφ θαηλφκελν κε πνιιέο θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο 

πξνεθηάζεηο. Γηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην θχιν, ηελ ειηθία, ηελ νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε, ηνλ ηφπν δηακνλήο, δηάθνξεο επηβιαβείο ζπλήζεηεο (θαηαλάισζε αιθνφι, 

θάπληζκα), ηελ δηαηξνθή, ηηο επηθξαηνχζεο ζπλζήθεο ηαηξνθαξκαθεπηηθήο 

πεξίζαιςεο θαη ηελ θιεξνλνκηθφηεηα. Ζ ζλεζηκφηεηα είλαη έλαο απφ ηνπο ηξεηο 

παξάγνληεο -νη άιινη δχν είλαη ε γελλεηηθφηεηα θαη ε κεηαλάζηεπζε- νη νπνίνη 

δηακνξθψλνπλ ην κέγεζνο θαη ηε ζχλζεζε θάζε πιεζπζκνχ. Δίλαη δειαδή έλα 

ζεκαληηθφ δεκνγξαθηθφ θαηλφκελν ην νπνίν επεξεάδεη ηελ εμέιημε θαη ηε κνξθή ηνπ 

πιεζπζκνχ. Οη κεηξήζεηο ηεο ζλεζηκφηεηαο έρνπλ ηεξάζηην ελδηαθέξνλ απφ ηελ 

πιεπξά ηεο πνιηηείαο γηαηί έηζη γίλνληαη καθξνρξφληα ζρέδηα γηα ηελ πγεία, ηελ 

εξγαζία θαη ηε θνηλσληθή αζθάιηζε. Οη αιιαγέο ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο ζηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ πξέπεη λα κεηξεζνχλ θαη λα πξνβιεθζνχλ κε αθξίβεηα, 

πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζνχλ δηάθνξνη επηζηεκνληθνί θιάδνη, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ζηνλ ηνκέα ησλ αζθαιίζεσλ δσήο θαη ησλ ζπληαμηνδνηηθψλ (ηδησηηθψλ θαη 

θνηλσληθψλ) ζρεκάησλ. Απφ ηελ αξρή ηνπ εηθνζηνχ αηψλα, έρνπλ ζεκεησζεί 

ζεκαληηθέο πησηηθέο ηάζεηο ζηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο, αιιά νη ηάζεηο απηέο δελ 

είλαη νκνηφκνξθεο ζε φιεο ηεο ειηθηαθέο νκάδεο. Ζ αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο, 

ηδίσο ζηνλ 20ν αηψλα, είλαη ην απνηέιεζκα κηαο ζχλζεηεο ζεηξάο αιιαγψλ (ηνπ 

βηνηηθνχ επηπέδνπ, ηεο δεκφζηαο πγείαο ηεο πξνζσπηθήο πγηεηλήο θαη ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο), θάζε έλα εθ ησλ νπνίσλ παίδεη είηε ζεκαληηθφ είηε δεπηεξεχνληα ξφιν 

ζε δηαθνξεηηθέο ρξνληθνχο πεξηφδνπο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

∆εκνγξαθηθέο αλεζπρίεο 

2.1. Βαζηθέο δεκνγξαθηθέο πξνθιήζεηο γηα ηελ Δπξώπε  

Ζ ππνγελλεηηθφηεηα θαη ε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ζπληζηνχλ ηηο κεγαιχηεξεο 

πξνθιήζεηο ηνπ κέιινληνο γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Τπάξρνπλ, σζηφζν, κεγάιεο 

απνθιίζεηο ζηηο δεκνγξαθηθέο ηάζεηο κεηαμχ ησλ επξσπατθψλ πεξηθεξεηψλ αλάινγα 

κε ηνπο επηκέξνπο θνηλσληθννηθνλνκηθνχο παξάγνληεο.. Οη δεκνγξαθηθέο εμειίμεηο 

επεξεάδνπλ επίζεο ηηο πνιηηηθέο ηεο ΔΔ, κε ηηο πεξηθεξεηαθέο θαη ηηο αγξνηηθέο 

πεξηνρέο, ηηο κεηαβηνκεραληθέο αζηηθέο θαη νξεηλέο δψλεο λα δηαηξέρνπλ ηνλ 

κεγαιχηεξν θίλδπλν πιεζπζκηαθήο ζπξξίθλσζεο. 

Οη ελ ιφγσ δεκνγξαθηθέο ηάζεηο έρνπλ ζεκαληηθέο θνηλσληθννηθνλνκηθέο θαη 

πνιηηηθέο επηπηψζεηο ιφγσ ηνπ αληίθηππνπ ηνπο ζηελ παξαγσγηθφηεηα θαη ζηελ 

αλάπηπμε, ζηελ παξνρή θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ θαη ππεξεζηψλ πγεηνλνκηθήο 

πεξίζαιςεο, ζηηο πιεζπζκηαθέο αληζνξξνπίεο κεηαμχ αζηηθψλ θαη αγξνηηθψλ 

πεξηνρψλ θαη ζηελ έιιεηςε εξγαδνκέλσλ. Καηά ζπλέπεηα, νη δεκνγξαθηθέο 

κεηαβνιέο είλαη έλα δήηεκα πνπ άπηεηαη δηαθφξσλ ηνκέσλ πνιηηηθήο θαη αθνξά 

δηάθνξα επίπεδα παξέκβαζεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ζπγθαηαιέγνληαη: ηα ζπζηήκαηα 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, νη πνιηηηθέο απαζρφιεζεο, ν αζηηθφο θαη αγξνηηθφο 

ρσξνηαμηθφο ζρεδηαζκφο, νη ππνδνκέο επηθνηλσλίαο θαη νη θνηλσληθέο ππνδνκέο, ε 

ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη νη νηθνγελεηαθέο πνιηηηθέο, νη πνιηηηθέο εθπαίδεπζεο θαη 

θαηάξηηζεο θαη νη πνιηηηθέο κεηαλάζηεπζεο θαη έληαμεο. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ηα 

θξάηε κέιε είλαη ήδε ζε κηα δηαδηθαζία πινπνίεζεο ελφο βήκαηνο παξέκβαζεο, πνπ 

ζηαδηαθά κεηαβάιιεη ηνλ ηξφπν ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο.  

Ζ δεκνγξαθηθή αιιαγή είλαη κηα πνιπδηάζηαηε έλλνηα πνπ δελ κπνξεί λα ζπιιεθζεί 

απφ έλα κφλν δείθηε. Ωο εθ ηνχηνπ, θαηαζθεπάζηεθαλ κέηξα πνπ πξνζεγγίδνπλ ηηο 

δεκνγξαθηθέο κεηαβνιέο θαζνιηθά. θνπφο είλαη λα ππάξμνπλ ζπγθεληξσηηθέο, 

ζπγθξίζηκεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ έθηαζε, ην ρξνλνδηάγξακκα θαη ην ζρέδην 

ησλ δεκνγξαθηθψλ αιιαγψλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 
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2.2 Γεληθέο Δπξσπατθέο Σάζεηο  

ήκεξα ε Δ.Δ.-27 έρεη  πιεζπζκφ πεξίπνπ 500 εθαηνκκχξηα θαηνίθνπο. Σν πνζνζηφ 

γνληκφηεηαο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη 1,6 παηδηά αλά γπλαίθα (2009), ην νπνίν 

είλαη πνιχ ρακειφηεξν απφ ην φξην αλαπιήξσζεο ηνπ 2,1. Απηφ  δηαθέξεη ζεκαληηθά 

απφ ρψξα ζε ρψξα (πνπ θπκαίλεηαη απφ 1,31 παηδηά αλά γπλαίθα ζηε Λεηνλία έσο 

2,07 ζηελ Ηξιαλδία) θαη νη πξνβιέςεηο γηα ηηο κειινληηθέο ηηκέο είλαη πνιχ αβέβαηεο. 

Όπσο δείρλεη ην παξαθάησ ζρήκα, ζχκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ 

- νη νπνίεο είλαη πην αξλεηηθέο φζνλ αθνξά ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο κείσζεο ηνπ 

πιεζπζκνχ απφ ηηο πξνβιέςεηο ηεο Eurostat- ε αχμεζε  ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο δελ 

ζα είλαη αξθεηή γηα λα αληηζηαζκίζεη ηα ρακειά πνζνζηά γνληκφηεηαο (ππάξρεη κηα 

θπζηθή κείσζε πνπ άξρηζε απφ ην 2010) θαη ην ζεηηθφ ηζνδχγην ηεο κεηαλάζηεπζεο 

κπνξεί λα κεηξηάζνπλ κφλν απηή ηε δηαδηθαζία εσο πεξίπνπ ην 2025. Μέρξη εθείλε 

ηε ζηηγκή, ν πιεζπζκφο ηεο Δ.Δ. κπνξεί λα θζάζεη 520 εθαηνκκχξηα, απφ ην νπνίν 

επίπεδν ζα αξρίζεη λα κεηψλεηαη.  

ρήκα 1. ύγθξηζε ηεο κεηαβνιήο ηνπ πιεζπζκνύ ηεο Δπξώπεο ζε παγθόζκην επίπεδν 

(1950-2050)   

Πεγή: Tivig and Hetze 2007 

Γηα νξηζκέλεο πεξηνρέο, ηα ζρεηηθά πςειά ζπλνιηθά πνζνζηά γνληκφηεηαο δελ είλαη 

αξθεηά γηα λα αληηζηαζκίδνπλ κε ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ, έηζη ψζηε λα 

αληηκεησπηζηεί κηα θπζηθή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ, ελψ άιιεο πεξηνρέο κε ρακειά 

ζπλνιηθά πνζνζηά γνληκφηεηαο έρνπλ κηα θπζηθή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ. Απηφ ην 
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παξάδνμν θαηλφκελν είλαη κηα ζπλέπεηα ησλ δνκψλ ειηθίαο θαη ησλ θχισλ ζε 

δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο πνπ είλαη ζπρλά ην απνηέιεζκα ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ 

θηλήζεσλ. 

 2.3. Ο ξόινο ηεο κεηαλάζηεπζεο ζηηο δεκνγξαθηθέο αιιαγέο εληόο ηεο Δπξώπεο. 

Σα ρακειά πνζνζηά γελλήζεσλ θαη νη κεηαλαζηεπηηθέο θηλήζεηο – ζην εζσηεξηθφ ηεο ΔΔ, 

θαζψο θαη  κεηαμχ ΔΔ θαη ηξίησλ ρσξψλ – έρνπλ νδεγήζεη ζε κεηαβνιή ηεο δνκήο θαη 

ζχλζεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ησλ ρσξψλ κειψλ ηεο. Γηα νξηζκέλεο πεξηνρέο, ηα ζρεηηθά πςειά 

ζπλνιηθά πνζνζηά γνληκφηεηαο δελ είλαη αξθεηά γηα λα αληηζηαζκίδνπλ κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

ζαλάησλ, έηζη ψζηε λα αληηκεησπηζηεί κηα θπζηθή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ, ελψ άιιεο 

πεξηνρέο κε ρακειά ζπλνιηθά πνζνζηά γνληκφηεηαο έρνπλ κηα θπζηθή αχμεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ. Απηφ ην παξάδνμν θαηλφκελν είλαη κηα ζπλέπεηα ησλ δνκψλ ειηθίαο θαη ησλ 

θχισλ ζε δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο πνπ είλαη ζπρλά ην απνηέιεζκα ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ 

θηλήζεσλ . 

Οη δηαδηθαζίεο κεηαλάζηεπζεο ζα νδεγήζνπλ ζε ππεξπιεζπζκφ  νξηζκέλα κέξε ηεο 

ΔΔ, ελψ νη θησρφηεξεο πεξηθεξεηαθέο πεξηνρέο ζα ράζνπλ ην πην ελεξγφ ηκήκα ηνπ 

πιεζπζκνχ ηνπο, κε απνηέιεζκα ηελ πεξαηηέξσ κείσζε ησλ  

νηθνλνκηθψλ επηδφζεσλ. ε καθξνπξφζεζκε βάζε, ε δεκνγξαθηθή αιιαγή ζα 

κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ εζλνηηθή ζχλζεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο Δπξψπεο θαη έλα δηεπξπλφκελν ράζκα κεηαμχ ησλ πεξηζζφηεξν θαη 

ιηγφηεξν αλεπηπγκέλσλ επξσπατθψλ πεξηθεξεηψλ. 

Σα πςειά πνζνζηά κεηαλάζηεπζεο θαη ε εμαηξεηηθά ρακειή γνληκφηεηα  επεξεάδνπλ 

θπξίσο ηα λέα θξάηε κέιε. Έλαο αξηζκφο πεξηνρψλ ζε φια ηα θξάηε κέιε βηψλνπλ 

κηα ζηαζεξή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ.  Ο  ηαρχο φκσο  ξπζκφο κεηαλάζηεπζεο καδί κε 

ην ξπζκφ κείσζεο ηεο γνληκφηεηαο είλαη ηδηαίηεξνο γηα ηα πεξηζζφηεξα λέα θξάηε 

κέιε θαη ην αλαηνιηθφ ηκήκα ηεο Γεξκαλίαο έηζη ψζηε λα είλαη ηθαλφο λα 

αληηζηαζκίζεη ηηο ξαγδαίεο κεηαβνιέο ηνπ πιεζπζκνχ.  

Παξαηεξείηαη πσο ε θαζαξή κεηαλάζηεπζε κπνξεί λα έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο 

ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ ειηθηαθή δνκή κηαο πεξηνρήο. ε 10 απφ ηηο 27 ρψξεο ηεο ΔΔ, 

π.ρ. ζηελ Διιάδα, ηε νπεδία ή ηε Γαιιία, ν πξνβιεπφκελνο ζπζζσξεπκέλνο 

αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ κεηαμχ 2004 θαη 2030 ππεξβαίλεη ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ 

θαη ε θαζαξή κεηαλάζηεπζε είλαη ζεηηθή, έηζη νδεγεί ζε κηα αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ. 

ε 7 απφ ηα 10 λέα θξάηε κέιε ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο, ε θπζηθή αλάπηπμε ηνπ 
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πιεζπζκνχ θαη ε θαζαξή κεηαλάζηεπζε είλαη, αληηζέησο, αξλεηηθή, κε απνηέιεζκα 

ηε ζπξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνχ. Γηα ηηο ππφινηπεο ρψξεο ηεο ΔΔ, ε θπζηθή αχμεζε 

είλαη αξλεηηθή αιιά ε ζεηηθή θαζαξή κεηαλάζηεπζε είλαη είηε αξθεηά πςειή ψζηε λα 

απμήζεη ηνλ πιεζπζκφ ζεηηθά, π.ρ. ζηελ Ηζπαλία, ή δελ είλαη αξθεηά πςειή, έηζη 

ψζηε λα εκθαλίδεηαη ζπξξίθλσζε, φπσο πξνβιέπεηαη γηα ηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία, 

ηε ινβαθία, ηε Γεξκαλία θαη ηελ Ηηαιία. 

Ζ αμηνιφγεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο αλαπηπμηαθήο πνξείαο ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ ξννψλ 

δελ είλαη εχθνιε. Σν απμαλφκελν ΑΔΠ ησλ λέσλ θξαηψλ κειψλ δηαηξνχκελν κε κηα 

κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ θαηνίθσλ νδεγεί ζηελ αχμεζε ηνπ ΑΔΠ/θάηνηθν. ε απηή 

ηε βάζε, ζα κπνξνχζε θαλείο λα ππνζέζεη φηη ηα λέα θξάηε κέιε ζα επσθειεζνχλ 

απφ ηε κεγάιεο θιίκαθαο κεηαλάζηεπζε. 

Τπάξρνπλ δχν παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα κεηξηάζνπλ ηηο επηπηψζεηο ησλ ρακειψλ 

επηπέδσλ γνληκφηεηαο θαη έηζη λα αλαβάινπλ ηε κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο: ν πξψηνο είλαη ε αχμεζε ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο θαη ν δεχηεξνο είλαη ε 

κεηαλάζηεπζε απφ ρψξεο εθηφο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Όπσο δείρλεη ην παξαθάησ 

ζρήκα, ζχκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ - νη νπνίεο είλαη πην αξλεηηθέο 

φζνλ αθνξά ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο κείσζεο ηνπ πιεζπζκνχ απφ ηηο πξνβιέςεηο ηεο 

Eurostat- ε αχμεζε  ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο δελ ζα είλαη αξθεηή γηα λα αληηζηαζκίζεη ηα 

ρακειά πνζνζηά γνληκφηεηαο (ππάξρεη κηα θπζηθή  

κείσζε πνπ άξρηζε απφ ην 2010) θαη ην ζεηηθφ ηζνδχγην ηεο κεηαλάζηεπζεο κπνξεί λα 

κεηξηάζνπλ κφλν απηή ηε δηαδηθαζία κέρξη πεξίπνπ ην 2025. Μέρξη εθείλε ηε ζηηγκή, ν 

πιεζπζκφο ηεο ΔΔ κπνξεί λα θζάζεη 520 εθαηνκκχξηα, απφ ην νπνίν επίπεδν ζα αξρίζεη λα 

κεηψλεηαη 

χκθσλα κε ηηο πξνβιέςεηο (ρήκα 1), ην ζεκεξηλφ πςειφ επίπεδν ηεο κεηαλάζηεπζεο πξνο 

ηελ Δ.Δ. ζα είλαη ζε ζέζε λα αληηζηαζκίζεη ηε θπζηθή απψιεηα πιεζπζκνχ ζηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, θπξίσο ζηα Γπηηθά, Νφηηα  θαη Βφξεηα ηκήκαηα ηεο 

Δπξψπεο. Ο ΟΖΔ  πξνβιέπεη φηη κεηψλεηαη  ην ζηαζεξφ επίπεδν ηεο κεηαλάζηεπζεο απφ 

ηξίηεο ρψξεο απφ ην 2010, ην νπνίν ζα επηθέξεη ηελ έλαξμε ηεο κείσζεο ηνπ πιεζπζκνχ 

γχξσ ζην 2025-30. Ζ πξνβιεπφκελε κείσζε ηνπ επηπέδνπ ηεο θαζαξήο κεηαλάζηεπζεο 

κπνξεί λα είλαη κηα αληαλάθιαζε ησλ ηξερνπζψλ ζπδεηήζεσλ ζρεηηθά κε ηελ ηθαλφηεηα 

νινθιήξσζεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Ωζηφζν, ε κεηαλαζηεπηηθή πίεζε πξνο ηελ Δ.Δ. 
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είλαη εκθαλήο θαη ηνπ πςεινχ επηπέδνπ ηεο παξάλνκεο κεηαλάζηεπζεο (πεξίπνπ 500.000 

άηνκα εηεζίσο), πνπ δελ κπνξεί λα ειέγρεηαη ζσζηά.  

Οη εμσηεξηθέο κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο δείρλνπλ επίζεο πεξηθεξεηαθά ζρέδηα, είηε 

πξφθεηηαη γηα ιφγνπο γεσγξαθηθήο εγγχηεηαο ζε πεξηνρέο κεηαλάζηεπζεο, θαζψο θαη  

ησλ εζληθψλ πνιηηηθψλ φζνλ αθνξά ηελ πεξηθεξεηαθή δηαζπνξά ησλ κεηαλαζηψλ ή  

ηηο θαλνληθέο ζπλέπεηεο ηεο πιεζπζκηαθήο ζπγθέληξσζεο. Γελ ππάξρνπλ φκσο 

δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ηελ εθηίκεζε ηεο επηιεθηηθήο κεηαλάζηεπζεο ησλ γπλαηθψλ ζε 

αλαπαξαγσγηθή ειηθία, αιιά εθηηκάηαη  φηη νη μέλεο γπλαίθεο ζπλέβαιαλ πεξηζζφηεξν απφ ην 

έλα ηξίην ζηε κείσζε ησλ γελλήζεσλ γηα ηελ πεξίνδν 2008-12. 

Οη κεηαβνιέο ηνπ θπζηθνχ πιεζπζκνχ θαη ν ξπζκφο ηεο κεηαλάζηεπζεο πνηθίιιεη 

ζεκαληηθά κεηαμχ ησλ εηψλ θαη ππάξρνπλ κηα ζεηξά απφ πνιηηηθέο πνπ κπνξνχλ λα 

επεξεάζνπλ απηά ηα θαηλφκελα. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη εθηηκήζεηο γηα ην κειινληηθφ 

κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Δπξψπεο είλαη πνιχ αβέβαηεο. 

2.4. Αίηηα δεκνγξαθηθώλ αιιαγώλ 

Ζ δεκνγξαθηθή κεηαβνιή είλαη απνηέιεζκα ηεο κείσζεο ηεο γνληκφηεηαο θαη ηεο 

αχμεζεο ηεο καθξνδσίαο. Καη νη δχν θαηέζηεζαλ δπλαηέο κε ηελ πξφνδν ηεο ηαηξηθήο 

ζην πιαίζην ηεο νηθνλνκηθήο επεκεξίαο θαη ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο. Ζ ρακειή 

γνληκφηεηα κπνξεί ζε έλαλ νξηζκέλν βαζκφ λα ζεσξεζεί κηα έθθξαζε ησλ 

πξνηηκήζεσλ. Δπηπιένλ, κε ηα ζπζηήκαηα θνηλσληθήο αζθάιηζεο, ηα παηδηά δελ είλαη 

πιένλ απαξαίηεηα γηα ιφγνπο αζθάιεηαο γήξαηνο. Ζ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ 

εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ησλ νινέλα πςειφηεξεο εηδίθεπζεο γπλαηθψλ επίζεο κεηψλεη ηε 

γνληκφηεηα φζν νη επηινγέο γηα ηε θξνληίδα ησλ παηδηψλ είλαη αλεπαξθείο. Ζ 

νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο δελ έρεη πξνζαξκνζηεί ζηηο νηθνγελεηαθέο αλάγθεο θαη ε 

ηζφηεηα ησλ θχισλ δελ επηηπγράλεηαη. Ζ αθξηβήο έθηαζε ησλ δεκνγξαθηθψλ 

αιιαγψλ θαζνξίδεηαη απφ αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ γνληκφηεηαο, ζλεζηκφηεηαο, 

κεηαλάζηεπζεο θαη ηξέρνπζαο δνκήο ηεο ειηθίαο. Μηα πςειή γνληκφηεηα 

επηβξαδχλεη ηε γήξαλζε θαη απμάλεη ηελ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ,  

ιακβάλνληαο ππφςε φηη ε κεγάιε δηάξθεηα δσήο απμάλεη ην πξνζδφθηκν ηεο 

γήξαλζεο θαη ηεο αλάπηπμεο. 

Ζ ζεκεξηλή δνκή ηεο ειηθίαο επεξεάδεη έληνλα ην πνζνζηφ ησλ γελλήζεσλ θαη ησλ 

ζαλάησλ θαη σο εθ ηνχηνπ ηελ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ, θαζψο θαη  
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ηε κειινληηθή δνκή ηεο ειηθίαο. Σέινο, ε θαζαξή κεηαλάζηεπζε κπνξεί λα έρεη 

ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ ειηθηαθή δνκή κηαο πεξηνρήο.  

ε 10 απφ ηηο 27 ρψξεο ηεο ΔΔ, π.ρ. ζηελ Διιάδα, ηε νπεδία ή ηε Γαιιία, ν 

πξνβιεπφκελνο ζπζζσξεπκέλνο αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ κεηαμχ 2004 θαη 2030 

ππεξβαίλεη ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ θαη ε θαζαξή κεηαλάζηεπζε 

είλαη ζεηηθή, έηζη νδεγεί ζε κηα αχμεζε ζηνλ πιεζπζκφ. ε 7 απφ ηα 10 λέα θξάηε 

κέιε ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο, ε θπζηθή αλάπηπμε ηνπ πιεζπζκνχ θαη ε θαζαξή 

κεηαλάζηεπζε είλαη, αληηζέησο, αξλεηηθή, κε απνηέιεζκα ηε ζπξξίθλσζε ηνπ 

πιεζπζκνχ. Γηα ηηο ππφινηπεο ρψξεο ηεο ΔΔ, ε θπζηθή αχμεζε είλαη αξλεηηθή αιιά ε 

ζεηηθή θαζαξή κεηαλάζηεπζε είλαη είηε αξθεηά πςειή ψζηε λα απμήζεη ηνλ 

πιεζπζκφ ζεηηθά, π.ρ. ζηελ Ηζπαλία, ή δελ είλαη αξθεηά πςειή, έηζη ψζηε λα 

εκθαλίδεηαη ζπξξίθλσζε, φπσο πξνβιέπεηαη γηα ηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία, ηε 

ινβαθία, ηε Γεξκαλία θαη ηελ Ηηαιία. 

2.5. Απνηειέζκαηα δεκνγξαθηθώλ αιιαγώλ 

ε αηνκηθφ επίπεδν, ε δεκνγξαθηθή αιιαγή είλαη κηα ηζηνξία επηηπρίαο:  ε 

καθξνδσία απμάλεηαη παξάιιεια κε ηα ρξφληα πνπ πεξλνχλ κε  θαιή πγεία 

(Doblhammer, Ziegler, 2006). ε κηα επξέσο νηθνλνκηθή θιίκαθα, είλαη κηα 

πξφθιεζε γηα ηα ζπζηήκαηα θνηλσληθήο αζθάιηζεο (BMGS, 2003)  θαη πηζηεχεηαη 

φηη απεηινχλ ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε ζηηο ηδηαίηεξα  αλεπηπγκέλεο νηθνλνκίεο, ελψ 

ηελ επλννχλ ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο (Czechl, Henseke, 2007,Prskawetzetal, 

2007).  

Ζ ζπξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνχ ζπλεπάγεηαη  αιιαγέο ζηε δήηεζε γηα θαηαλαισηηθά 

αγαζά, ζηέγαζε θαη ππεξεζίεο. Απφ ηελ πιεπξά ηεο πξνζθνξάο, ε εξγαζία είλαη ε 

απφιπηε πεγή. Αλ ε γήξαλζε θαη ε ζπξξίθλσζε ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ 

κεηαθξάδεηαη ζε γήξαλζε θαη ζπξξίθλσζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ, νη επηρεηξήζεηο 

δπζαλαζρεηνχλ. ε κηα κειέηε γηα 99 επξσπατθέο πεξηθέξεηεο, νη  Froschet.et 

al.(2007) δείρλνπλ φηη ε ζπξξίθλσζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ είλαη πνιχ πην έληνλε 

απφ φ, ηη ε ζπξξίθλσζε ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ  

Ζ αλάιπζε ηεο κειινληηθήο δεκνγξαθηθήο εμέιημεο ζηελ Δ.Δ. απνθαιχπηεη φηη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο νη πεξηθεξεηαθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ρσξψλ είλαη πην έληνλεο 

απφ φ, ηη νη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ρσξψλ. Όπνπ ε γνληκφηεηα θαη ε ζλεζηκφηεηα 
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δείρλνπλ θάπνηα ζπγθεθξηκέλα πξφηππα ρψξαο, ε δηαπεξηθεξεηαθή κεηαλάζηεπζε 

πνπ είλαη ηδηαίηεξα πςειή γηα ηνπο λένπο είλαη έληνλα επεξεαζκέλε απφ ηελ 

νηθνλνκηθή απφδνζε ησλ πεξηθεξεηψλ. Οη εμσηεξηθέο κεηαλαζηεπηηθέο ξνέο δείρλνπλ 

επίζεο πεξηθεξεηαθά ζρέδηα, είηε πξφθεηηαη γηα ιφγνπο γεσγξαθηθήο εγγχηεηαο ζε 

πεξηνρέο κεηαλάζηεπζεο, θαζψο θαη  ησλ εζληθψλ πνιηηηθψλ φζνλ αθνξά ηελ 

πεξηθεξεηαθή δηαζπνξά ησλ κεηαλαζηψλ ή  ηηο θαλνληθέο ζπλέπεηεο ηεο 

πιεζπζκηαθήο ζπγθέληξσζεο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

Γήξαλζε θαη ζπξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνύ ηεο Δ.Δ  

ηηο δεκνγξαθηθέο κεηαβνιέο πξσηαγσληζηηθφ ξφιν έρεη ε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ 

ε νπνία αιιάδεη ηε ζχζηαζε θαη ηε δνκή ηνπ θαζψο  επίζεο ζπλδέεηαη θαη κε κηα 

πξννπηηθή ζπξξίθλσζεο ηνπ. πρλά ζπλνδεχεηαη απφ κηα αχμεζε ζηελ εηεξνγέλεηα 

φζνλ αθνξά ηελ εζλνηηθή θαηαγσγή, ηελ εθπαίδεπζε θαη ην εηζφδεκα. Αλ θαη ε 

γήξαλζε είλαη έλα παγθφζκην θαηλφκελν, ε ζπξξίθλσζε είλαη κηα ηνπηθή ηάζε, κφλν 

(Tivig θαη Hetze 2007:4) .Οη κεηαβνιέο ηνπ θπζηθνχ πιεζπζκνχ θαη ν ξπζκφο ηεο 

κεηαλάζηεπζεο πνηθίιιεη ζεκαληηθά κεηαμχ ησλ εηψλ θαη ππάξρνπλ κηα ζεηξά απφ 

πνιηηηθέο πνπ κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ απηά ηα θαηλφκελα. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη 

εθηηκήζεηο γηα ην κειινληηθφ κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Δπξψπεο είλαη πνιχ 

αβέβαηεο. 

 Ζ γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ είλαη κε αλαζηξέςηκε : κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ν 

πιεζπζκφο ηεο ΔΔ ζα γίλεη αηζζεηά γεξαηφηεξνο, αλεμάξηεηα ησλ εμειίμεσλ ζηνπο 

δείθηεο γνληκφηεηαο θαη κεηαλάζηεπζεο. Ο απμαλφκελνο αξηζκφο ησλ ειηθησκέλσλ 

ζηνλ πιεζπζκφ είλαη ζπλέπεηα ηεο αχμεζεο ηνπ πξνζδφθηκνπ δσήο, πνπ είλαη 

ζίγνπξα έλα ζεηηθφ θαηλφκελν θαη ραξαθηεξίδεη ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν δείθηεο εμάξηεζεο ειηθησκέλσλ 

(πνζνζηφ ησλ ειηθησκέλσλ άλσ ησλ 65 πνπ δηαηξείηαη κε ην κεξίδην ηνπ πιεζπζκνχ 

ειηθίαο 15-64 εηψλ) είλαη επί ηνπ παξφληνο πεξίπνπ 20% θαη κπνξεί λα απμεζεί ζε 

45-55% κέρξη ην 2050, ην νπνίν ζα ζπκβάιεη ζηελ πίεζε ησλ δεκνζίσλ δαπαλψλ 

(πξψηα απ‟ φια ηηο ζπληάμεηο, ηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε θαη ηηο θνηλσληθέο 

ππεξεζίεο).  

ε απηφ ην θεθάιαην έρεη γίλεη επηθέληξσζε απνθιεηζηηθά ζηηο παξειζνχζεο θαη 

κειινληηθέο δεκνγξαθηθέο ηάζεηο. Γίλεηαη πξνζπάζεηα λα θαηαλνεζεί ε δεκνγξαθηθή 

αιιαγή  θαη νη επηπηψζεηο ηεο ζηε κειινληηθή πνιηηηθή ζπλνρήο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο. Μειεηάηε ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ δεκνγξαθηθψλ αιιαγψλ, ε ρσξηθή 

δηάζηαζε θαη νη ζπκθξαδφκελεο επηξξνέο ηνπο. Όιεο νη ζπληζηψζεο ησλ 

δεκνγξαθηθψλ δεηθηψλ ππνινγίδνληαη ζε επίπεδν ρψξαο, θαζψο θαη γηα ηηο 264 

πεξηθέξεηεο NUTS2 ζηελ πεξηνρή ηεο ΔΔ-27. Γηα 25 απφ ηηο ρψξεο ηεο ΔΔ-27, νη 

πεξηθεξεηαθέο πξνβνιέο πιεζπζκνχ έγηλαλ κε βάζε ηα ζηνηρεία ηεο Eurostat. Οη 

θπξηφηεξεο εμαηξέζεηο είλαη ε Γαιιία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, γηα ηηο νπνίεο νη 
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πξνβνιέο ηεο Eurostat είλαη δηαζέζηκεο ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν. Γηα απηέο ηηο ρψξεο 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ πεξηθεξεηαθέο πξνβιέςεηο ησλ εζληθψλ ζηαηηζηηθψλ ππεξεζηψλ 

γηα ηνλ πιεζπζκφ. 

3.1. Γήξαλζε θαη πξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνύ: Οη δηαζηάζεηο ηεο  

Γεκνγξαθηθήο Αιιαγήο ζηηο Πεξηθέξεηεο 

Ζ γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ κπνξεί λα κεηξεζεί κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Σα πξφηππα 

κέηξα απφ ηελ ειηθηαθή δηάξζξσζε είλαη ε κέζε θαη ε δηάκεζε ειηθία, θαζψο θαη ηα 

κέηξα ηεο θεληξηθήο ηάζεο θαη νη αλαινγίεο ησλ ππνθαηεγνξηψλ ησλ ειηθηψλ, γηα 

παξάδεηγκα, ην πνζνζηφ ησλ αηφκσλ ειηθίαο 65 εηψλ θαη άλσ. ε απηφ ηνλ πιεζπζκφ 

ηεο κειέηεο ε γήξαλζε κεηξάηαη σο ε κεηαβνιή ζηε κέζε ειηθία ζε κηα ρξνληθή 

πεξίνδν. Ζ λεφηεξε ρψξα ην 2013 ήηαλ ε Ηξιαλδία, κε κέζν φξν ειηθίαο 35,4 ρξφληα 

θαη ε γεξαηφηεξε ε Ηηαιία κε 42,3 ρξφληα. ε νξηζκέλεο ρψξεο, νη πεξηθεξεηαθέο 

δηαθνξέο σο πξνο ηελ ειηθία είλαη ίζεο ή κεγαιχηεξεο απφ εθείλεο 

κεηαμχ ησλ ρσξψλ. Γηα παξάδεηγκα, ζηε Γαιιία ην 2013 ε κέζε ειηθία ήηαλ 37 έηε 

ζην Île de France, αιιά 43,9 ζην Limousin, ζηελ Ηηαιία ήηαλ 38,3 έηε ζηελ 

Κακπαλία θαη 47,2 ζηε Ληγνπξία. Μεξηθέο πεξηνρέο φπσο νη Βξπμέιιεο, Βηέλλε ή ην 

Λνλδίλν κεγάισζαλ λεφηεξνπο ζην παξειζφλ (1990-2004), ή ζρεδφλ δελ άιιαμαλ 

απφ άπνςε ηεο κέζεο ειηθίαο, φπσο ην Ακβνχξγν. Ωζηφζν, φιεο νη πεξηθέξεηεο ζα 

παξνπζηάζνπλ γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ κεηαμχ 2014 θαη 2030. Δλψ θαηά κέζν φξν ε 

γήξαλζε ζηελ ΔΔ-27 αλακέλεηαη λα είλαη 5 έηε, ε πεξηθεξεηαθή γήξαλζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ζα θηάζεη 0,3 έσο 9,3 ρξφληα. Ζ κέγηζηε δηαθνξά ηεο κέζεο ειηθίαο 

κεηαμχ ησλ πεξηθεξεηψλ πξνβιέπεηαη λα απμεζεί απφ ζήκεξα πεξίπνπ 13 έσο 17 έηε 

ην2030. Οη δηαθνξέο ζηελ γήξαλζε ζην εζσηεξηθφ ησλ ρσξψλ κπνξεί, θαη πάιη, λα 

είλαη ηεξάζηηα, γηα παξάδεηγκα ζηελ Διιάδα είλαη ηα 8,6 ρξφληα (ε γήξαλζε 

αλέξρεηαη ζε 0,3 ρξφληα ζηελ Πεινπφλλεζν θαη 8,9 ρξφληα ζηελ Αηηηθή).  
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ρήκα 2- Μειινληηθή πξόβιεςε ηεο γήξαλζεο ηνπ  πιεζπζκνύ ζηελ  Δ.Δ. ην 2014-2030  

 

Πηγή: Eurostat 

Λακβάλνληαο ππφςε ηε γήξαλζε θαη ηε ζπξξίθλσζε καδί, ε δεκνγξαθηθή αιιαγή ζα 

είλαη γεληθά ηζρπξφηεξε ζην κέιινλ (2004-2030) απφ φηη ήηαλ ζην παξειζφλ (1990-

2004).  

Σν δηάγξακκα ζην ρήκα 3 εκθαλίδεη ηε ζρεηηθή ζέζε κηαο ρψξαο ζε ζρέζε κε ηελ 

πξνβιεπφκελε γήξαλζε θαη ηε πιεζπζκηαθή ζπξξίθλσζε κεηαμχ 2004 θαη 2030, ζε 

ζχγθξηζε κε φιεο ηηο ρψξεο ηεο ΔΔ-27. Οη άμνλεο αληηζηνηρνχλ ζην κέζν φξν ηεο ΔΔ-

27, πνπ αλέξρεηαη ζε 5 έηε σξίκαλζεο θαη 2,5% ηεο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ. Ζ 

Ηηαιία, ε Γεξκαλία θαη επηά απφ ηα δέθα λέα θξάηε-κέιε ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο 

αληηκεησπίδνπλ ζπξξίθλσζε θαη ηαρχηεξε απφ φηη ε θαηά κέζν φξν γήξαλζε 

(ηεηαξηεκφξην I). Σν ππφινηπν ησλ ρσξψλ ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο κπνξνχλ λα 

βξεζνχλ ζην ηεηαξηεκφξην ΗΗ, επίζεο, εκθαλίδνληαο ζπξξίθλσζε, αιιά πην αξγή 

γήξαλζε. Ζ ζρεηηθή δεκνγξαθηθή αλάπηπμε κπνξεί λα ζεσξείηαη θαιχηεξε ζηε 

νπεδία θαη ην Λνπμεκβνχξγν, κε πςειή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ θαη επηβξάδπλζε 

ηεο γήξαλζεο θαη πνιχ θαιή ζηε Γαιιία θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην(ηεηαξηεκφξην 

III). Σέινο, ε Κχπξνο θαη ε Ηξιαλδία ζπλδπάδνπλ ηελ πςειή αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ 

κε γξήγνξε ζπξξίθλσζε (ηεηαξηεκφξην IV). Ζ ζέζε κηαο ρψξαο ζε έλα απφ ηα 
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ηέζζεξα ηεηαξηεκφξηα ηνπ δηαγξάκκαηνο  απνθαιχπηεη απηφ πνπ ιέκε ηνλ ηχπν ηεο 

δεκνγξαθηθήο αιιαγήο.. 

ρήκα 3 – ρέζε γήξαλζεο θαη ζπξξίθλσζεο ηνπ πιεζπζκνύ από ην 2004-

2030, αλά ρώξα 

 

Πηγή: Eurostat 

 

Ζ ζπξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνχ νξίδεηαη σο ε αξλεηηθή πνζνζηηαία κεηαβνιή ζην 

κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ, κε  ακεηάβιεηα ρσξηθά φξηα θαη απηφ είλαη ηζνδχλακν κε ηηο 

αιιαγέο ζηελ ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ. Σν κέηξν «ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ» 

ρξεζηκνπνηείηαη επεηδή σο αλαινγία ηνπ κεγέζνπο ηνπ πιεζπζκνχ ζε κηα πεξηνρή, 

επηηξέπεη δηαπεξηθεξεηαθέο ζπγθξίζεηο. πλνιηθά, ν πιεζπζκφο ηεο ΔΔ-27 

πξνβιέπεηαη λα απμεζεί θαηά 2,5% κεηαμχ 2014 θαη 2030. ε επίπεδν ρψξαο, ε 

πςειφηεξε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ αλακέλεηαη ζηελ Κχπξν (26%) θαη ε κεγαιχηεξε 

ζπξξίθλσζε ηνπ πιεζπζκνχ ζηε Βνπιγαξία (-21%). Σα πξφηππα, εηδηθά γηα ηε ρψξα 

είλαη, θαη πάιη, ζπάληα ( ρήκα 3), αιιά  νη ηάζεηο είλαη ζαθείο. Οη ρψξεο κε ζρεηηθά 

πςεινχο ξπζκνχο αλάπηπμεο θαηά ην παξειζφλ (1990-2014) αλακέλνπλ 
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κηα ζρεηηθά πςειή αχμεζε κεηαμχ ην 2014 θαη 2030, ελψ νη ρψξεο κε ηελ εκπεηξία 

ηεο ρακειήο αλάπηπμεο ηνπ παξειζφληνο ή αθφκε θαη ηε ζπξξίθλσζε κπνξνχλ λα 

πεξηκέλνπλ ην ίδην θαη γηα ην κέιινλ. Ζ ηάζε απηή είλαη ηδηαίηεξα επίκνλε κεηαμχ 

1990 θαη 2030 ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν. Λίγεο πεξηνρέο (43) αλακέλεηαη λα αιιάμνπλ 

απφ ηελ παξειζνχζα (1990-2014) αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ζε κειινληηθή 

ζπξξίθσλζε (2004-2030) θαη αθφκε ιηγφηεξεο (10) ην αληίζηξνθν. Ζ ζπξξίθλσζε 

πξνβιέπεηαη γηα 112 απφ 264 πεξηθέξεηεο ηεο ΔΔ, κφλν. Ωζηφζν, ε ηειεπηαία έθηαζε 

ηεο αλάπηπμεο ηνπ πιεζπζκνχ ζα αιιάμεη ζεκαληηθά ζε πνιιά κέξε κέρξη ην2030. Ζ 

πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε κέρξη ην 2030 αλακέλεηαη λα είλαη πςειφηεξε ζηε Flevoland 

(Οιιαλδία, 49%) θαη ρακειφηεξε ζηελ Severozapaden (Βνπιγαξία, -36%). ηελ 

Ηζπαλία, ε δηάξθεηα ζε πξνβιεπφκελε εμέιημε ηνπ πιεζπζκνχ θηάλεη απφ ην -14% 

ζην Principado de Asturiasζε +23% ζην Región de Murcia, ζηε Γεξκαλία απφ -32% 

ζην Dessauζε , ζην +11% ζην Oberbayern. ε άιιεο ρψξεο, νη πεξηθεξεηαθέο 

δηαθπκάλζεηο κέρξη ην 2030 είλαη ρακειφηεξεο, αιιά εμαθνινπζνχλ λα είλαη 

ζεκαληηθέο. 

 

ρήκα 4- Μεηαβνιή ηνπ πιεζπζκνύ ζηηο πεξηθέξεηεο ηεο ΔΔ. 2004-2030 

 

Πηγή: Eurostat 
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3.2.  Μειινληηθή ηάζε ηεο γήξαλζεο ηνπ πιεζπζκνύ  

 

 Ζ δεκνγξαθηθή αιιαγή ζηελ ΔΔ είλαη γεγνλφο θαη ε αληηκεηψπηζε ηεο είλαη έλαο 

απφ ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηνπ κέιινληνο. Ζ γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Δπξψπεο 

πξνρσξεί. Ζ Δπξψπε έρεη ηνλ γεξαηφηεξν πιεζπζκφ θαη ην ρακειφηεξν ξπζκφ 

αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ζηνλ θφζκν. ηα πεξηζζφηεξα θξάηε κέιε ην πνζνζηφ 

γελλεηηθφηεηαο είλαη ρακειφηεξν απφ ην πνζνζηφ πνπ εμαζθαιίδεη ηελ αλαλέσζε 

ηνπ πιεζπζκνχ (2,1 παηδηά αλά γπλαίθα) - θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ζπλερίδεη λα 

κεηψλεηαη - ελψ απμάλεηαη ην πξνζδφθηκν επηβίσζεο. 

Πξέπεη λα θαηαλνεζεί  πφζν γεξλά θαη ζπξξηθλψλεηαη ν πιεζπζκφο, δίλνληάο ίζν 

βάξνο θαη ζηηο δπν απηέο παξακέηξνπο. Γηα λα επηηξαπνχλ ηαπηφρξνλα νη 

δηαπεξηθεξεηαθέο θαη δηαρξνληθέο ζπγθξίζεηο, ζα αμηνπνηεζεί ε  εηήζηα ζπξξίθλσζε. 

Οξίδεηαη ζην δηάζηεκα [0,1], φπνπ νη ηηκέο πνιχ θνληά ζην 0 (1) ζα εκθαληζηνχλ κφλν εάλ 

κηα πεξηνρή ηαπηφρξνλα εκθαλίδεη εμαηξεηηθά ρακειή (πςειή) γήξαλζε θαη 

ζπξξίθλσζε ζε ζχγθξηζε κε φιεο ηηο πεξηφδνπο θαη φιεο ηηο πεξηνρέο. Γηα νιφθιεξε 

ηελ πεξίνδν 1990-2030, κεξηθέο πεξηνρέο φπσο ην Λνπμεκβνχξγν, ην ελδφηεξν 

Λνλδίλν, ε Οπηξέρηε θαη ηα Ππξελαία δείρλνπλ ρακειφηεξε δεκνγξαθηθή αιιαγή, 

δειαδή. Κάπνηεο άιιεο, φπσο ε πεξηθέξεηα ηεο Ρνπκαλίαο Centru, νη πνισληθέο 

πεξηθέξεηεο Opolskie θαη Slaskie, αξθεηέο πεξηνρέο ηεο Αλαηνιηθήο Γεξκαλίαο θαη ε 

ηζπαληθή πεξηθέξεηα Asturias παξνπζηάδνπλ ηηκέο ησλ δεηθηψλ ίζεο κε 1 θαη σο εθ 

ηνχηνπ πςειφηεξε δεκνγξαθηθή αιιαγή.  

Σν ρήκα 5 απεηθνλίδεη ηελ γήξαλζε θ ηε ζπξξίθλσζε γηα ηηο πεξηθέξεηεο ησλ 27 

ρσξψλ ηηο Δ.Δ. θαηά ηελ πεξίνδν 2014-2030 (κειινληηθή ηάζε). Πξνθαλψο, ε 

δεκνγξαθηθή αιιαγή αλακέλεηαη λα είλαη ηζρπξή ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ησλ 

λέσλ θξαηψλ- κειψλ ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο, ηελ Αλαηνιηθή Γεξκαλία, ηε 

Βνξεηνδπηηθή Ηζπαλία θαη ηε Νφηηα Ηηαιία. Πξφθεηηαη γηα πεξηθέξεηεο κε ζπξξίθλσζε 

θαη γξήγνξε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ. ε αληίζεζε, ε δεκνγξαθηθή αιιαγή είλαη 

αδχλακε ζε κέξε ηεο Ηξιαλδίαο, ηε Νφηηα Φηλιαλδία, ηε νπεδία, ην Νφηην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην, ηε Νφηηα Πνξηνγαιία, ηελ Αλαηνιηθή Ηζπαλία, ηε Γπηηθή θαη Νφηηα 

Γαιιία, θαζψο θαη νη πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ηεο Μπελεινχμ θαη ηεο Διιάδαο. Καζψο 

εμεηάδνληαη νη δχν δηαζηάζεηο ησο δεκνγξαθηθψλ εμειίμεσλ, κηα ηηκή ηνπ δείθηε 
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πεξίπνπ 0.5 κπνξεί λα νδεγήζεη είηε ζε ηαρεία γήξαλζε θαη αλάπηπμε ηεο ρακειήο 

ζπξξίθλσζεο (φπσο ζηελ ηζπαληθή πεξηθέξεηα ηεο Αλδαινπζίαο), αξγή γήξαλζε θαη  

πςειή ζπξξίθλσζε (φπσο ζηελ Δζζνλία) ή απφ κέηξηα γήξαλζε θαη ζπξξίθλσζε 

(φπσο ζηε  γαιιηθή πεξηνρή Haute-Normandie). Γηα πνιιέο πεξηνρέο, νη δηαθνξέο ζην 

ησλ ηηκψλ γηα 1990-2014 (ηειεπηαία ηάζε) θαη 2014-2030 (κειινληηθή ηάζε) είλαη 

κηθξέο. Ωζηφζν, νξηζκέλεο πεξηθέξεηεο, φπσο ε Βνξεην-αλαηνιηθή θσηία, νη 

ηζπαληθέο πεξηνρέο, Θένπηα θαη Μειίιηα ή πνιιέο γεξκαληθέο θαη απζηξηαθέο 

πεξηθέξεηεο ζα αληηκεησπίζνπλ κηα πνιχ ηζρπξφηεξε δεκνγξαθηθή αιιαγή ζε ζρέζε 

κε ην παξειζφλ.  

 

ρήκα 5- Γεκνγξαθηθή αιιαγή ζηηο πεξηθέξεηεο ηεο Δ.Δ. , 2014-2030 

 

Πηγή: Eurostat 
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3.3.  ρέζε Αλάπηπμεο θαη γήξαλζεο 1990-2030 

Δθηφο απφ ηε ζρεηηθή δεκνγξαθηθή αιιαγή ζε κηα ρψξα κεηαμχ 2014 θαη 2030 , ζα 

αλαιπζεί επίζεο ε ζρεηηθή ζέζε ηεο πεξηνρήο ζην ρψξν ηεο ΔΔ-27 ζε ζρέζε κε ηε 

γήξαλζε θαη ηε ζπξξίθλσζε γηα θάζε κία απφ ηηο ηξεηο πεξηφδνπο (1990-2014, 2014-

2030, 1990-2030), ρσξηζηά. Οη πεξηθέξεηεο εκθαλίδνπλ ζεηηθέο ή αξλεηηθέο ηηκέο ηνπ 

δείθηε, φηαλ ε δεκνγξαθηθή αιιαγή ζηελ ππφ παξαηήξεζε πεξίνδν είλαη ηζρπξφηεξε 

ή αληίζηνηρα  αζζελέζηεξε απφ φ, ηη ζηελ Δ.Δ. θαηά κέζν φξν.  

Ζ ζρεηηθή γήξαλζε θαη ζπξξίθλσζε απεηθνλίδεηαη κε ηε βνήζεηα ελφο πίλαθα πνπ 

δείρλεη ηε ζρεηηθή γήξαλζε ζηνλ νξηδφληην άμνλα θαη ηε ζρεηηθή ζπξξίθλσζε ζηνλ 

θάζεην άμνλα. Ο πίλαθαο επηηξέπεη ηελ ηαμηλφκεζε απφ ηηο 264 πεξηθέξεηεο ηεο ΔΔ 

ζε ηέζζεξηο ηχπνπο: 

 πξξίθλσζε / ρακειφηεξε αλάπηπμε, - ηαρχηεξε γήξαλζε 

(ηεηαξηεκφξην I)  

 πξξίθλσζε / ρακειφηεξε αλάπηπμε - βξαδχηεξε γήξαλζε 

(ηεηαξηεκφξην II)  

 Δπηηάρπλζε ηεο αλάπηπμεο, πην αξγή γήξαλζε (ηεηαξηεκφξην III)  

 Δπηηάρπλζε ηεο αλάπηπμεο, ηαρχηεξε γήξαλζε (Σεηαξηεκφξην IV) 

Σν ζρέδην γηα ηελ πεξίνδν 2004-2030 παξνπζηάδεηαη ζην ρήκα 7. ρεδφλ ην 70% 

ησλ πεξηνρψλ (182 πεξηνρέο) βξίζθνληαη ζην ηεηαξηεκφξην I ή III, πνπ αληηκεησπίδεη 

έηζη ζαθψο ηζρπξφηεξε ή αζζελέζηεξε δεκνγξαθηθή αιιαγή,  

αληίζηνηρα, ζε ζχγθξηζε κε ηνλ κέζν φξν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. πλνιηθά, 

παξαηεξείηαη κηα κεγάιε πνηθηινκνξθία ζε ζρέζε κε δεκνγξαθηθή αιιαγή.  
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ρήκα 6-  ύγθξηζε πεξηνρώλ κε βάζε ηε γήξαλζε - ζπξξίθλσζε, 2004-2030, αλά 

πεξηθέξεηα. 

 

Πηγή: Eurostat 

 

Έλαο ράξηεο ηεζζάξσλ ρξσκάησλ γηα ηελ ίδηα πεξίνδν, 2004-2030, βνεζά ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο γεσγξαθηθήο θαηαλνκήο ησλ κεηαβνιψλ ( ζρήκα 7 θαησηέξσ). Με 

πνξηνθαιί ζεκεηψλνληαη νη πεξηνρέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζπξξίθλσζε θαη βξαδχηεξε 

αλάπηπμε θαζψο θαη ηαρχηεξε γήξαλζε. Δπίζεο ππάξρεη θάπνηα επηθάιπςε κε 

πεξηνρέο κε πςειέο ηηκέο φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 7.  

Οη πξάζηλεο πεξηνρέο ζπρλά έρνπλ ρακειέο ηηκέο. Πξαγκαηηθά λέα ζηνηρεία πνπ 

πξνέθπςαλ ζπγθξηηηθά θεξδίδνληαη γηα ηηο πεξηθέξεηεο κε ζπξξίθλσζε/ρακειφηεξε 

αλάπηπμε θαη βξαδχηεξε γήξαλζε, θαζψο θαη γηα ηηο πεξηνρέο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

πςειφηεξε αλάπηπμε, αιιά ηαρχηεξε γήξαλζε απφ φ,ηη ζηελ Δ.Δ.-27 θαηά κέζν φξν. 

Ζ πςειφηεξε ηηκή είλαη κε κπιε θαη ε ηειεπηαία κε θίηξηλν. Γηα απηέο ηηο πεξηνρέο, νη 

ηηκέο δείρλνπλ αλ ζπξξηθλψλεηαη ή γεξλάεη έλαο πιεζπζκφο θαη  αληηπξνζσπεχεη 

πεξηζζφηεξν ηηο αιιαγέο ζηηο πεξηθέξεηεο. Έηζη, γηα παξάδεηγκα, ζε πεξηνρέο κε 

κέηξην ή πςειφ ηνλ δείθηε (0.2-0.6) γήξαλζεο ζπκβάιιεη πεξηζζφηεξν ζηε 
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δεκνγξαθηθή αιιαγή ζηηο Νφηηεο θαη Αλαηνιηθέο ηζπαληθέο πεξηθέξεηεο, ελψ ε 

ζπξξίθλσζε είλαη πην ζεκαληηθή γηα ηηο πεξηζζφηεξεο ειιεληθέο πεξηνρέο.  

Έηζη παξαηεξείηαη πσο ν πιεζπζκφο κηαο ρψξαο κπνξεί λα απμάλεηαη ή λα κεηψλεηαη, 

φπσο πξναλαθέξζεθε, είηε κε ηελ ππεξνρή ησλ γελλήζεσλ έλαληη ησλ ζαλάησλ θαη 

αληίζηξνθα, είηε κε ηελ εηζξνή κεηαλαζηψλ. Ζ ζεκαζία ηεο γελλεηηθφηεηαο ζηελ 

εμέιημε ελφο πιεζπζκνχ είλαη πξνθαλήο θαζψο ε έληαζή ηεο ζε ζπλδπαζκφ κε απηήλ 

ηεο ζλεζηκφηεηαο (θαη ηεο κεηαλάζηεπζεο φηαλ ν πιεζπζκφο καο είλαη αλνηρηφο) 

πξνζδηνξίδεη ηελ εμέιημε ηνπ φγθνπ αιιά θαη ηεο δνκήο ηνπ ζηελ πνξεία ηνπ ρξφλνπ. 

(Κνληδακάλεο 2012) 

 

 

ρήκα 7-  Πξνβιεπόκελε δεκνγξαθηθή αιιαγή, 2004-2030, αλά πεξηνρή 

 

Πηγή: Eurostat 
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3.4. Μεηαξξπζκίζεηο ζηε δηαζξσηηθή πνιηηηθή ηεο Δ.Δ. γηα ηελ επίιπζε ησλ  

επηπηώζεσλ ησλ δεκνγξαθηθώλ αιιαγώλ. 

Ο πιεζπζκφο ηνπ ζπλφινπ ησλ πεξηθεξεηψλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο  πξνβιέπεηαη 

λα επεξεαζηεί απφ ηε γήξαλζε, κέρξη ην 2030, αιιά ζε δηαθνξεηηθνχο ξπζκνχο. Γηα 

νξηζκέλεο πεξηνρέο, ην κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ ζπξξηθλψλεηαη, ελψ ζε άιιεο 

αλακέλεηαη λα απμεζεί. Ωο απνηέιεζκα, ππάξρνπλ πεξηνρέο κε αδχλακε, κέηξηα θαη 

έληνλε δεκνγξαθηθή αιιαγή. Τπάξρνπλ θάπνηα κνηίβα ζπγθεθξηκέλσλ ρσξψλ 

δηαπεξηθεξεηαθά αιιά θαη κεγάιεο δηαθνξέο κεηαμχ θνληηλψλ πεξηνρψλ. Ζ 

γνληκφηεηα θαη ε ζλεζηκφηεηα είλαη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ έθηαζε ησλ 

κεηαβνιψλ απηψλ. Ωζηφζν, ην απνηέιεζκα ηεο ζεκεξηλήο δνκήο ηεο ειηθίαο θαη ηεο 

κεηαλάζηεπζεο κπνξεί λα είλαη πην ζεκαληηθά γηα ηελ πεξηθεξεηαθή γήξαλζε θαη 

ζπξξίθλσζε, αληίζηνηρα. Δπηπιένλ, φπσο θαίλεηαη ζηνπο Froschet. al. (2007) γηα ηηο 

έμη ρψξεο, ε πεξηθεξεηαθή γήξαλζε θαη ζπξξίθλσζε είλαη δηαθνξεηηθή γηα ην ζχλνιν 

ηνπ πιεζπζκνχ θαη ηνπ πιεζπζκνχ ζε ειηθία εξγαζίαο (20-64 εηψλ). Ζ πηπρή απηή 

κπνξεί λα είλαη ηδηαίηεξνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηηο επηρεηξήζεηο. Σα δηαζέζηκα 

δεκνγξαθηθά δεδνκέλα παξέρνπλ πνιιέο δπλαηφηεηεο γηα πεξαηηέξσ εμεξεχλεζε. 

Ζ Δ.Δ δε ζα κπνξνχζε λα κείλεη ακέηνρε ζηελ πξφθιεζε απηψλ ησλ ξαγδαίσλ 

κεηαβνιψλ ζηε ζχζηαζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο. Έηζη πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε 

απεηιή ηεο πνιηηηθήο ζπλνρήο θαη ιακβάλνληαο ππφςε ηε δεκνγξαθηθή αιιαγή σο 

θεληξηθή πξφθιεζε πξνβαίλεη  ζε δηαζξσηηθέο κεηαξξπζκίζεηο ζηηο πνιηηηθέο ηεο. Ζ 

πνιηηηθή ζπλνρήο κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ ξφιν ππνζηεξίδνληαο ηελ 

πξνζαξκνγή ησλ πεξηθεξεηψλ ζηε δεκνγξαθηθή αιιαγή θαη πεξηνξίδνληαο ηνλ 

θίλδπλν δηεχξπλζεο ηνπ αλαπηπμηαθνχ ράζκαηνο κεηαμχ ησλ πεξηθεξεηψλ ιφγσ 

δεκνγξαθηθψλ ηάζεσλ. Αξρηθά θαιεί ηα θξάηε κέιε θαη ηηο πεξηθέξεηεο λα 

ιακβάλνπλ ππφςε ην δηαθνξεηηθφ βαζκφ αλάπηπμεο ησλ πεξηθεξεηψλ θαζψο θαη ηνπο 

δεκνγξαθηθνχο δείθηεο, φπσο π.ρ. ην πνζνζηφ εμάξηεζεο, θαηά ηελ δηάζεζε θαη 

θαηαλνκή ησλ πφξσλ ησλ δηαξζξσηηθψλ ηακείσλ ηεο Δ.Δ. θαη θαηά ηνλ θαζνξηζκφ 

ησλ δεηθηψλ επηπηψζεσλ. 

 Τπελζπκίδεη επίζεο φηη ε Δ.Δ. έρεη ην πςειφηεξν πνζνζηφ ειηθησκέλσλ 

παγθνζκίσο· θαη σο εθ ηνχην πξνηείλεη ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ηεο δεκνγξαθηθήο 
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αιιαγήο ζε παλεπξσπατθφ επίπεδν. Θεσξεί φηη είλαη ζεκαληηθφ, ηφζν απφ ηελ άπνςε 

ηεο πξφζβαζεο ζε ππνδνκέο θαη ππεξεζίεο, φζν θαη πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, 

λα αλαιπζνχλ ηφζν ε κεηαλάζηεπζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ φζν θαη ε αλάγθε 

δηαζθάιηζεο ζπλζεθψλ γηα ηελ παξακνλή ησλ πνιηηψλ ζηηο πεξηνρέο ηνπο, ψζηε λα 

απνθεπρζεί ν ζπλσζηηζκφο ζε ζπγθεθξηκέλεο αζηηθέο δψλεο. 

Θεσξεί φηη κε ηελ εθαξκνγή ησλ πνιηηηθψλ ηεο Δ.Δ. κπνξνχλ λα βξεζνχλ θνηλέο 

ιχζεηο θαη ζπλέξγηεο θαη ζε ζρέζε κε ηελ δεκνγξαθηθή αιιαγή θαιεί ηελ Δπηηξνπή 

λα εληάμεη ηε δεκνγξαθηθή αιιαγή σο νξηδφληην ζηφρν ζηε κειινληηθή πνιηηηθή 

ζπλνρήο. Δλζαξξχλεη ηα θξάηε κέιε θαη ηηο πεξηθέξεηεο λα δψζνπλ κεγαιχηεξε 

πξνζνρή ζε ζχγθξηζε κε ην παξειζφλ ζηε δεκνγξαθηθή αιιαγή θαη ηηο επηπηψζεηο 

ηεο, ζεζπίδνληαο κέηξα γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηεο σο νξηδφληηαο πξνηεξαηφηεηαο ζηε 

δηακφξθσζε ησλ εζληθψλ ζηξαηεγηθψλ πξνγξακκάησλ πιαηζίσλ (ή νηνπδήπνηε 

αληίζηνηρνπ εγγξάθνπ) θαη ζηα επηρεηξεζηαθά ηνπο πξνγξάκκαηα· ζεσξεί, ζε απηφ ην 

πιαίζην, φηη ηα εκβιεκαηηθά κέηξα ηεο ζηξαηεγηθήο «Δπξψπε 2020», κεηαμχ ησλ 

νπνίσλ ε ζχκπξαμε γηα ηελ ελεξγφ θαη πγηή γήξαλζε, κπνξνχλ λα ζπλδένληαη άκεζα 

κε ηηο επηζπκίεο ησλ εηαίξσλ ζε απηά ηα πξνγξάκκαηα. 

Εεηεί ηε ιήςε πξνιεπηηθψλ κέηξσλ γηα ηελ απνηξνπή ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ 

απφ ηε δεκνγξαθηθή αιιαγή θαη ηελ απμεκέλε ηερληθή βνήζεηα ζε πεξηθέξεηεο πνπ 

ππνθέξνπλ πεξηζζφηεξν απφ ηελ κείσζε θαη ηε γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ, 

πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ε ηθαλφηεηά ηνπο απνξξφθεζεο θαη ε δπλαηφηεηα λα 

επσθειεζνχλ απφ ηα δηαξζξσηηθά ηακεία. Δίλαη ηεο άπνςεο φηη νη δεκφζηνη θαη 

ηδησηηθνί παξάγνληεο ζηελ Δπξψπε έρνπλ ηε δπλαηφηεηα, θαηά ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

πξνθιήζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ πιεζπζκηαθή αιιαγή θαη γήξαλζε κεηαμχ 

άιισλ κέζσ θνηλσληθψλ θαηλνηνκηψλ λα γίλνπλ πξσηνπφξνη. Τπελζπκίδεη φηη ηφζν ν 

ηδησηηθφο φζν θαη ν δεκφζηνο ηνκέαο πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν 

ζηηο δαπάλεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε γήξαλζε· δηαπηζηψλεη φηη ν ελ ιφγσ ηνκέαο έρεη 

έλα φιν θαη κεγαιχηεξν δπλακηθφ γηα ηελ επηρεηξεκαηηθφηεηα θαζψο θαη ηελ 

θαηλνηνκία· 

Σέινο ηνλίδεη ην γεγνλφο φηη ε δεκνγξαθηθή αιιαγή, ηδίσο δε ε γήξαλζε ηνπ 

πιεζπζκνχ, έρεη ζαθή επίπησζε επί ηεο παξνρήο θνηλσληθψλ ππνδνκψλ, φπσο ηα 

ζπληαμηνδνηηθά ζπζηήκαηα, ε λνζειεπηηθή θξνληίδα θαη ε πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε, 

κε ηηο πεξηθεξεηαθέο αξρέο λα αλαγθάδνληαη λα αληηκεησπίζνπλ ηε κεηαβαιιφκελε 
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δήηεζε δηαθνξεηηθψλ πιεζπζκηαθψλ νκάδσλ. Έηζη ζέηεη κειινληηθνχο θαλφλεο  πνπ 

ζα είλαη επθνιφηεξνη ζηε δηαρείξηζε θαη σο εθ ηνχηνπ ζα δψζνπλ ζηηο κηθξέο 

νξγαλψζεηο ηε δπλαηφηεηα λα επσθεινχληαη θαιχηεξα ηεο ρξεκαηνδφηεζεο θαη λα 

αλαπηχζζνπλ θαη δηαρεηξίδνληαη θαηλνηφκα θνηλσληθά ζρέδηα. Έρεη απμήζεη, ηα 

θνλδχιηα γηα δηεζληθά πηινηηθά ζρέδηα ζε επίπεδν ΔΔ επί ζεκάησλ θνηλσληθήο πθήο 

θαη απαζρφιεζεο, νχησο ψζηε λα δηεπθνιχλνπλ ηηο θαηλνηφκνπο πεξηθεξεηαθέο, 

δηαζπλνξηαθέο θαη καθξνπεξηθεξεηαθέο ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο κε ζθνπφ ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ θνηλψλ γηα φινπο πξνθιήζεσλ εμαηηίαο ησλ δεκνγξαθηθψλ 

αιιαγψλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΚΡΗΖ ΚΑΗ ΓΟΝΗΜΟΣΖΣΑ 

4.1. Γεληθέο ηάζεηο γνληκόηεηαο 

Ζ γνληκφηεηα είλαη ζήκεξα ρακειή ζε φιε ηελ Δπξψπε, πνιχ ρακειφηεξε απφ ην 

φξην αλαπιήξσζεο -2,1 παηδηά αλά γπλαίθα ζηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηεο, ηα νπνία 

απαηηνχληαη γηα έλα ζηαζεξφ πιεζπζκφ. Ωο θπζηθφ επαθφινπζν νη επξσπατθνί 

πιεζπζκνί ζήκεξα κεηψλνληαη. Γελ ππάξρνπλ ηζρπξέο επηδξάζεηο απφ ηαηξηθνχο 

παξάγνληεο πίζσ απφ απηφ. Ζ εμήγεζε θαίλεηαη λα είλαη θνηλσληθν-νηθνλνκηθνχ 

ραξαθηήξα θαη έρεη ζρέζε κε ηηο αλεζπρίεο θαη πξσηίζησο κε ηελ θαηάζηαζε ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ  εθπαίδεπζε, ηελ νηθνλνκία, ηηο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη ηελ 

νηθνγελεηαθή δσή. Παξαηεξείηαη πσο ιηγφηεξα παηδηά γελλήζεθαλ ζε κηα κεγαιχηεξε 

ειηθία ησλ κεηέξσλ ηνπο (θαη παηέξσλ), θαζηζηψληαο ηελ θαζπζηέξεζε ζηελ 

αλαπαξαγσγή  πνιχ ζεκαληηθή. Τπήξμαλ δηαθνξεηηθέο πξνζπάζεηεο γηα λα απμεζεί ε 

γνληκφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ ζηελ Δπξψπε κε ηελ ελζάξξπλζε ησλ γπλαηθψλ λα έρνπλ 

ην πξψην παηδί λσξίηεξα ζηε δσή θαη λα έρνπλ πεξηζζφηεξα απφ έλα παηδηά αλά 

δεπγάξη. Ωζηφζν, είλαη έλα πνιχ πεξίπινθν δήηεκα θαη δελ ππάξρεη κία ιχζε (Feyer, 

2007).  

Ζ ζπρλφηεηα ηεο ππνγελλεηηθφηεηαο, απφ ηελ άιιε πιεπξά, είλαη νπζηαζηηθά 

ζηαζεξή κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ γχξσ ζην 10-12%. Κάπνηα παξαιιαγή 

εκθαλίδεηαη κεηά απφ ηελ αιιαγή ηνπ ηξφπνπ δσήο (ην θάπληζκα,  

ην άγρνο, ην ππεξβνιηθφ βάξνο θαη ηα ζεμνπαιηθψο κεηαδηδφκελα λνζήκαηα) πνπ 

πξνθχπηεη ζην κέιινλ, ελδερνκέλσο, ζε κηα κέηξηα αχμεζε ησλ πξνβιεκάησλ ηεο 

ππνγνληκφηεηαο, θαζψο απηνί νη παξάγνληεο ηξφπνπ δσήο απμάλνληαη ζηελ Δπξψπε. 

Τπάξρεη κηα κεγάιε θαη εθηεηακέλε βηβιηνγξαθία ζρεηηθά κε ηε ζρέζε κεηαμχ ηεο 

γελλεηηθφηεηαο θαη ησλ νηθνλνκηθψλ ζπλζεθψλ γεληθφηεξα θαη ηεο χθεζεο 

εηδηθφηεξα. Σν νηθνλνκηθφ επηρείξεκα ζρεηηθά κε ηε γνληκφηεηα θαη ηελ χθεζε είλαη, 

νπζηαζηηθά, ην αλ ή φρη ε ζρέζε είλαη ακθίδξνκε. Σν επηρείξεκα γηα κηα ακθίδξνκε 

ζρέζε βαζίδεηαη ζηελ παξαδνρή φηη νη πξνζσξηλέο πεξίνδνη αλεξγίαο απνηεινχλ κηα 

θαιή ζηηγκή γηα ηεθλνπνίεζε θαζψο ην θφζηνο επθαηξίαο είλαη ρακειφηεξν. Απηφ, κε 

ηε ζεηξά ηνπ, πξνέξρεηαη απφ ην κηθξννηθνλνκηθφ κνληέιν ηεο γνληκφηεηαο ηνπ 

Becker (Becker, 1960, Becker, 1991). Δδψ, ε  ηεθλνπνίεζε αλαγλσξίδεηαη σο βαζηά 
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ρξνλνβφξα, θαη ην ζρεηηθφ θφζηνο επθαηξίαο είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλν κε ηηο 

δπλαηφηεηεο ησλ κηζζψλ ησλ γνλέσλ. Ζ αχμεζε ησλ κηζζψλ ησλ αληξψλ παξάγνπλ 

κηα επίδξαζε ζηα εηζνδήκαηα πνπ δεκηνπξγεί δήηεζε γηα ηα παηδηά. Γηα ηηο γπλαίθεο, 

ε αχμεζε ησλ κηζζψλ γίλεηαη θίλεηξν γηα ηελ αλαβνιή ηεο δεκηνπξγίαο νηθνγέλεηαο 

θαη ηεο ηεθλνπνίεζεο. ε απηφ ην πιαίζην, νη γπλαίθεο (ηδηαίηεξα εθείλεο κε πςειφ 

κηζζφ θαη πξννπηηθέο αλέιημεο) πεξηνξίδνπλ ηε γνληκφηεηα ζηνλ ζηίβν ηεο 

επαγγεικαηηθήο ηνπο ζηαδηνδξνκίαο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, φηαλ ην θαηλφκελν ηεο 

ππνθαηάζηαζεο κεηψλεηαη γηα ηηο γπλαίθεο- ίζσο κέζα απφ ηα πςειφηεξα πνζνζηά 

αλεξγίαο, ε γνληκφηεηα ζα πξέπεη-ζεσξεηηθά– λα απμεζεί (Börsch-Supan, 2003). 

Ζ αλεξγία, ελ ησ κεηαμχ, έρεη αλαγλσξηζηεί σο κηα πνιχ πην απηή κέηξεζε ησλ 

επηπηψζεσλ ηεο χθεζεο θαηά ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ηεο αλαπαξαγσγηθήο 

ειηθίαο. Πξάγκαηη, ηα ελ εμειίμεη ρακειά πνζνζηά γνληκφηεηαο πνπ βξέζεθαλ ζηε 

Νφηηα Δπξψπε έρνπλ απνδνζεί ελ κέξεη ζε επίκνλα πςειά επίπεδα ηεο αλεξγίαο θαη 

ηεο εξγαζηαθήο αζηάζεηαο. 
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4.2.  Πξόηππα γνληκόηεηαο ζηελ Δ.Δ. 

 

Σν ζρήκα 13 δείρλεη φηη ζε 31 ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ε νηθνλνκηθή θξίζε εμαπιψζεθε 

ην 2009, ελψ κεηψζεηο ηεο γνληκφηεηαο έγηλαλ έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ζηελ 

Δπξψπε, κε κηα ρξνληθή πζηέξεζε. Ζ θνξχθσζε ηεο θξίζεο (απφ ηελ άπνςε ηεο 

γεσγξαθηθήο θάιπςεο) ην 2009 ζπλνδεχηεθε απφ ηε ζηαζηκφηεηα ηνπ TFR ζε 

δηάθνξεο ρψξεο, πνπ αθνινπζείηαη απφ κηα δηαθξηηή πηψζε. Σν 2008, δελ ππήξμαλ 

πηψζεηο ζηελ ηηκή ηνπ ζε ζχγθξηζε κε ην πξνεγνχκελν έηνο, αιιά ην 2011, ν δείθηεο 

TFR είρε κεησζεί ζε 24 ρψξεο. Με νξηζκέλεο εμαηξέζεηο, νη ηάζεηο ζηα πνζνζηά 

γνληκφηεηαο αληηθαηνπηξίδεη ηηο αιιαγέο πνπ ζπλέβεζαλ ζηνλ αξηζκφ ησλ 

γελλήζεσλ. 

ρήκα 13- ύγθξηζε ηεο κεηαβνιήο ΑΔΠ θαη TFR, 2007-2011 

 

Πηγή: Eurostat 

 

Απφ ηελ αξρή ηεο θξίζεο, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ ζηελ Δπξψπε 

αληέζηξεςε ηελ πξνεγνχκελε αλνδηθή ηάζε (βιέπε ζρήκα 14). Μεηαμχ ηνπ 2008 θαη 

ηνπ 2011, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ κεηψζεθε θαηά 3,5 έσο θαη 5,6  

εθαηνκκχξηα, ελψ ν αξηζκφο ησλ ρσξψλ πνπ θαηέγξαςε πηψζε ζε ζχγθξηζε κε ην 

πξνεγνχκελν έηνο απμήζεθε απφ ζε 31 απφ 26. 

Ο αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ κπνξεί λα αλαιπζεί σο πξντφλ ηεο ειηθίαο δειαδή εηδηθά 

πνζνζηά γνληκφηεηαο απφ ηνλ αληίζηνηρν αξηζκφ ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή 

ειηθία. Σν ζπλνιηθφ κέγεζνο απηήο ηεο νκάδαο ηνπ πιεζπζκνχ έρεη αξρίζεη λα 
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κεηψλεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα θαη, κέρξη ην 2011, ζπξξηθλσλφηαλ ζε πεξίπνπ ηα δχν 

ηξίηα ησλ επξσπατθψλ ρσξψλ (Orsal&Goldstein, 2010).  

Παξά ην γεγνλφο φηη ε αιιαγή απφ έηνο ζε έηνο ζε ζρεηηθνχο φξνπο ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία είλαη πνιχ ρακειφηεξε απφ ηηο 

αληίζηνηρεο ζρεηηθέο κεηαβνιέο ηνπ TFR , νη επηπηψζεηο ηνπ κπνξεί λα είλαη πην 

ζεκαληηθέο. Ο Πίλαθαο 2 αλαθέξεη ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ, νη νπνίεο  

πξαγκαηνπνηήζεθαλ  ππφ δηαθνξεηηθέο ππνζέζεηο.  

 

Πίλαθαο 2 – πλνιηθό πνζνζηό γνληκόηεηαο ζηα θξάηε- κέιε ηεο Δ.Δ., 2000-

2011 

 

Πηγή: Eurostat 

 

Λακβάλνληαο ππφςε φηη ην 2008 ήηαλ ην έηνο αηρκήο ζηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ, 

θαη ζεσξψληαο απηφ ην έηνο σο ζεκείν αλαθνξάο αθνχ  δηαηεξεί ζηαζεξέο ηηο 

ζπλζήθεο ηνπ (πνπ ζπλνςίδεηαη απφ ηνπο δείθηεο ησλ γπλαηθψλ ζε ειηθία 

γελλεηηθφηεηαο WCA θαη TFR) γηα ηα επφκελα ηξία ρξφληα δίλεηαη ν αξηζκφο ησλ 

γελλήζεσλ πνπ ζπλέβεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ 2009-2011, αλ θακία αιιαγή 
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δελ ιάκβαλε ρψξα ηφζν ζηνλ αξηζκφ ησλ επίδνμσλ κεηέξσλ φζν θαη ζηελ  ειηθίαο 

ηνπο. Δπηηξέπνληαο κφλν ζην δείθηε WCA λα κεησζεί, φπσο πξάγκαηη ζπλέβε δίλεη 

ηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία, πνπ δηαηεξνχλ ζηαζεξή ηε ζπκπεξηθνξά 

γελλεηηθφηεηαο. Απηφ ην ππνζεηηθφ ζελάξην επηηξέπεη λα εθηηκεζνχλ θαηά 

πξνζέγγηζε νη επηπηψζεηο ησλ αιιαγψλ ζην δείθηε WCA, κε φια ηα άιια πξάγκαηα 

λα είλαη ίζα. Σέινο, επηηξέπνληαο ηφζν ζην δείθηε WCA φζν θαη ηνλ TFR λα αιιάμεη 

νδεγεί ζε απηφ πνπ πξάγκαηη δηαπηζηψζεθε θαηά ηελ πεξίνδν 2009-2011. 

Σα πνζνζηά γνληκφηεηαο επέζηξεςαλ ζηα ρακειφηεξα επίπεδα ζε νξηζκέλεο ρψξεο 

ηεο Αλαηνιηθήο Δπξψπεο. Τπήξμε κηα γεληθή αλάθακςε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαηά 

ηελ ηειεπηαία δεθαεηία (βιέπε Πίλαθα 3), αλ θαη κε θάπνηεο εμαηξέζεηο (φπσο ην 

Λνπμεκβνχξγν θαη ηελ Πνξηνγαιία). Ο κέζνο φξνο ζε φιεο ηηο ρψξεο έρεη απμεζεί 

θαηά πεξίπνπ 0,15 γελλήζεηο λενγλψλ αλά γπλαίθα κεηαμχ 2002 θαη 2008-09. Μηα 

ηέηνηα αχμεζε ησλ πνζνζηψλ γελλεηηθφηεηαο εμεγείηαη ζπλήζσο απφ ηνπο κειεηεηέο 

ιφγσ ηεο αλάξξσζεο κεηά ηελ αλαβνιή ηεο ηεθλνπνίεζεο. Μεηψζεηο πνπ 

θαηαγξάθεθαλ ζην δείθηε TFR απηέο ηηο πεξηφδνπο ζα νθείιεηαη θπξίσο ζε 

πξνζσξηλέο αλαβνιέο ηεο ηεθλνπνίεζεο (Örsal&Goldstein, 2010).  

Σν 2008, θακία ρψξα δελ παξνπζηάδεη ηνλ  TFR θάησ απφ 1,3 παηδηά αλά γπλαίθα, 

πνπ ζεσξείηαη απφ νξηζκέλνπο κειεηεηέο σο ζεκείσζε ελφο επηπέδνπ ηεο  ρακειήο 

γνληκφηεηαο. Απηή ε δηαδηθαζία αλάξξσζεο θαίλεηαη λα έρεη ζηακαηήζεη πεξίπνπ ην 

2009 θαη, απφ ην 2011, ν TFR ζε ιίγεο ρψξεο (Οπγγαξία, Πνισλία θαη Ρνπκαλία) είρε 

ίζσο απξνζδφθεηα πέζεη θαη πάιη θάησ απφ ηηο 1,3 γελλήζεηο αλά γπλαίθα.  

Σν ρήκα 14 δείρλεη ην γεσγξαθηθφ πξφηππν ηνπ δείθηε TFR κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ. Καηά ηελ έλαξμε ηεο πξνεγνχκελεο δεθαεηίαο, ζεσξείηαη πσο ν κέζνο φξνο 

ήηαλ ζην ρακειφηεξν ηνπ επίπεδν επί  12 έηε . ε αξθεηέο ρψξεο ζηε Βφξεηα θαη 

Γπηηθή Δπξψπε, ην επίπεδν ηνπ ήηαλ πάλσ απφ 1,7, ελψ ζηελ Αλαηνιηθή θαη Νφηηα 

Δπξψπε, ε ρακειή γνληκφηεηα ήηαλ επξέσο δηαδεδνκέλε. Σα επφκελα ηξία ρξφληα 

θαίλεηαη κηα ζαθήο δηαρσξηζηηθή γξακκή κεηαμχ Βφξεηαο θαη Γπηηθήο Δπξψπεο.  

Έλα ζρεηηθά πςειφ επίπεδν γελλεηηθφηεηαο παξνπζηάδεηαη ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε, 

έλα  ρακειφηεξν ζηελ Κεληξηθή θαη κηα ειαθξψο αχμεζε ηνπ δείθηε ζηε Νφηηα 

Δπξψπε αιιά αθφκα θάησ απφ 1,5 γελλήζεηο αλά γπλαίθα. Μεηαμχ 2006 θαη 2008, ε 

γελλεηηθφηεηα ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε ζπλέρηζε λα αλαθάκπηεη, αθήλνληαο πίζσ 
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κφλν ηε ινβαθία: θαηά ηελ πεξίνδν απηή, ε γνληκφηεηα ζηελ Δπξψπε ρσξίδεηαη 

νπζηαζηηθά δηαγψληα απφ ηα Βφξεην-Αλαηνιηθά ζηα Βνξεην-Γπηηθά. Σέινο, θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ηξηψλ ηειεπηαίσλ εηψλ, ν κέζνο φξνο ηνπ TFR απμήζεθε πεξαηηέξσ ζε 

νξηζκέλεο ρψξεο, αιιά ππνρψξεζε ζε άιιεο, ζνιψλνληαο ηε γεσγξαθηθή θαηαλνκή 

ηεο ρακειήο γελλεηηθφηεηαο ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε. 

(http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Fertility_statistics#Da

tabase) 

 

4.3. Οηθνλνκηθέο ζπλζήθεο θαη γνληκόηεηα 

Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ νηθνλνκηθψλ ζπλζεθψλ θαη ηεο γνληκφηεηαο είλαη έλα απφ ηα 

θιαζηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ζηελ νηθνγελεηαθή δεκνγξαθία. Καηά ηνλ Μalthus, 

κεγάιν κέξνο ηεο εκπεηξηθήο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηνπο θαζνξηζηηθνχο 

παξάγνληεο ηεο δπλακηθήο ηεο γνληκφηεηαο έρεη σο θίλεηξν ηελ ηδέα φηη νη 

νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο θαη αβεβαηφηεηεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο ζα θάλνπλ ηνπο 

αλζξψπνπο λα αλαβάινπλ ή λα αλαζεσξήζνπλ ηα ζρέδηά ηεο γελλεηηθφηεηαο ηνπο 

(Sobotka et. al., 2011).  

Ζ ακθίδξνκε απηή ζρέζε ηεο νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο θαη ηεο γελλεηηθφηεηαο είλαη 

έλα καθξχ ζέκα ηεο δεκνγξαθίαο θαη ηεο δεκνγξαθηθήο έξεπλαο. Ήδε απφ ην1798, ν 

Μάιζνπο εμέηαζε ην ζέκα απηφ ζην έξγν ηνπ «Γνθίκην γηα ηνλ Πιεζπζκφ» ζηελ 

νπνία ηζρπξίζηεθε φηη ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε  θαη ε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ 

ζηελά αιιειέλδεηα. Οη πθέζεηο νδεγνχλ ζε αλαβνιή ηεο ηεθλνπνίεζεο, ε νπνία 

ζπρλά αξγφηεξα αληηζηαζκίδεηαη θαηά ηηο πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο επεκεξίαο. Ζ 

νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα κπνξεί λα εθιεθζεί σο κεκνλσκέλνο παξάγνληαο θηλδχλνπ, 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο θάζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ 

αλεξγία, ηε κεξηθή απαζρφιεζε,  ή ηηο  δπζθνιίεο εηζφδνπ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

(Blossfeldetal2005). 

Ζ ζρέζε κεηαμχ ηεο δπλακηθήο ηεο νηθνλνκίαο θαη ηεο κείσζεο ηνπ  πιεζπζκνχ 

απαζρνιεί απφ ην παξειζφλ ηνπο επηζηήκνλεο, αιιά εμαθνινπζεί αθφκε θαη ζήκεξα 

λα είλαη ακθηιεγφκελε. Ζ γνληκφηεηα ζπλήζσο ζεσξείηαη φηη αθνινπζεί ηνλ 

νηθνλνκηθφ θχθιν, ζε πεξηφδνπο χθεζεο θαη ην αληίζηξνθν, αλ θαη ηα επηζηεκνληθά 

ζηνηρεία δελ είλαη αθφκε νκφθσλα γηα ην ζέκα απηφ.  
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Γεδνκέλνπ φηη ε παγθφζκηα νηθνλνκηθή θξίζε ζάξσζε νιφθιεξε ηελ Δπξψπε, αξρήο 

γελνκέλεο απφ ην 2007, έρεη ππάξμεη αλαλεσκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην δήηεκα ηνπ θαηά 

πφζνλ ε αχμεζε ησλ πνζνζηψλ ηεο αλεξγίαο θαη ε απμαλφκελε αβεβαηφηεηα ηεο 

αγνξάο εξγαζίαο ζα έρνπλ επηπηψζεηο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο γελλεηηθφηεηαο.  

Ζ ζπζηεκαηηθή αλαζθφπεζε ησλ πξνεγνχκελσλ νηθνλνκηθψλ πθέζεσλ πνπ έιαβαλ 

ρψξα ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο, επηβεβαηψλεη φηη νη νηθνλνκηθέο θξίζεηο έρνπλ ζπρλά 

ζνβαξέο επηπηψζεηο ζηε γνληκφηεηα, ελψ, πέξα απφ ηηο εζληθέο δηαθνξνπνηήζεηο, νη 

επηπηψζεηο απηέο έρνπλ νξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά, π.ρ. 

 αζζελή επίδξαζε ζηελ γνληκφηεηα ησλ γελεψλ, 

 κηα αλαβνιή γηα ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο πξψηεο γέλλεζεο, ζηελά 

ζπλδεδεκέλε κε έλα θαζπζηεξεκέλν γάκν, 

 κηα ζηελή ζρέζε αλάκεζα ζηελ αλεξγία θαη ηελ ειηθία-εηδηθά ηεο 

γελλεηηθφηεηαο 

Ζ επαηζζεζία ηεο ζπκπεξηθνξάο ηεο γνληκφηεηαο ζηηο νηθνλνκηθέο θξίζεηο είλαη 

ιηγφηεξν έληνλε ζε ρψξεο κε καθξνρξφληα νηθνγελεηαθέο πνιηηηθέο θαη ηζρπξά 

ζπζηήκαηα θνηλσληθήο αζθάιηζεο. Ζ πξφζθαηε χθεζε έιαβε ρψξα θάησ απφ 

δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ζπλζήθεο απφ φ,ηη πνιιέο πθέζεηο ζην παξειζφλ. 

Πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο απφ πνηέ είλαη πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, ηα 

πεξηζζφηεξα δεπγάξηα ρξεζηκνπνηνχλ αμηφπηζηε κέζνδν αληηζχιιεςεο πνπ ηνπο δίλεη 

ηε δπλαηφηεηα λα αλαβάινπλ ηελ ηεθλνπνίεζε, ελψ νη δαπάλεο ηεο θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο θαη ηεο πγείαο επηβαξχλνληαη απφ ηνλ ηαρέσο αλαπηπζζφκελν αξηζκφ ησλ 

ειηθησκέλσλ. Όινη απηνί νη παξάγνληεο κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηηο αλαπαξαγσγηθέο 

απνθάζεηο θαη δπλεηηθά επηδεηλψλνπλ ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο χθεζεο ζηε 

γελλεηηθφηεηα.  

ε αληίζεζε κε πξνεγνχκελεο πθέζεηο θαη νηθνλνκηθέο αλαθαηαηάμεηο, ε ηξέρνπζα 

χθεζε πιήηηεη ηελ Δπξψπε κεηά απφ κηα πεξίνδν θαηά ηελ νπνία ε ειηθία 

ηεθλνπνίεζεο ζπλερψο απμαλφηαλ. Δπηπιένλ, ε νηθνλνκηθή θξίζε έπιεμε ηελ 

Δπξψπε ζε κηα επνρή θαηά ηελ νπνία πνιιέο ρψξεο είραλ κφιηο αξρίζεη λα βιέπνπλ 

κηθξέο απμήζεηο ζηα πνζνζηά πεξηφδνπ γελλεηηθφηεηαο ηνπο (Davenport, Voelpel, 

2006). ηελ Διιάδα, γηα παξάδεηγκα, κηα αχμεζε ζην ζπλνιηθφ πνζνζηφ 

γνληκφηεηαο, πνπ μεθίλεζε ζηα ηέιε ηνπ αηψλα ζηακάηεζε ην 2009, φηαλ ε ειιεληθή 
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νηθνλνκία άξρηζε λα θαηαξξέεη. Απφ ην 2010 έσο ην 2011, ε Διιάδα είδε κηα πηψζε 

ηεο ζπλνιηθήο γνληκφηεηαο 1,5 παηδηά αλά γπλαίθα ζε 1,4. Μηα  παξφκνηα 

αληηζηξνθή ησλ ζεηηθψλ ηάζεσλ ηεο γνληκφηεηαο ζπλέβε ζηε Βνπιγαξία, ηελ 

Κξναηία, ηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία, ηελ Δζζνλία, ηελ Οπγγαξία, ηε Ρνπκαλία θαη ηελ 

Ηζπαλία. Πην αμηνζεκείσηεο ήηαλ νη εμειίμεηο ζηελ Λεηνλία: Όηαλ εθηηλαρηήθαλ ζηα 

χςε ηα πνζνζηά αλεξγίαο, ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο έπεζαλ απφ 1,6 παηδηά αλά 

γπλαίθα ην 2008 ζε κφιηο 1,3 ην 2011. Δλ ησ κεηαμχ, ε γεηηνληθή ρψξα απφ ηε 

Ληζνπαλία, φπνπ ε αλεξγία απμήζεθε κε παξφκνην ξπζκφ, δελ αληηκεηψπηζε έληνλε 

αληίδξαζε ζε εηήζηα πνζνζηά γελλήζεσλ θαηά ηελ ίδηα πεξίνδν. ηελ Πνξηνγαιία 

θαη ηελ Ηηαιία, νη νπνίεο επίζεο επεξεάζηεθαλ ζθιεξά απφ ηελ χθεζε, ην ζπλνιηθφ 

πνζνζηφ γνληκφηεηαο δελ έρεη αθφκε αληηδξάζεη ζηελ αχμεζε ηεο αλεξγίαο κέρξη 

ζηηγκήο. Οη βφξεηεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, νη νπνίεο επεξεάζηεθαλ κφλν ειαθξψο απφ 

ηελ χθεζε, είδαλ κηα απξφζκελε, αιιά πνιχ νκνηφκνξθε κείσζε ηεο ζπλνιηθήο 

γνληκφηεηαο ην 2011. 

Απηή ε επηζθφπεζε δείρλεη φηη ε κείσζε ζηε γνληκφηεηα σο ζπλέπεηα ηεο θξίζεο δελ 

είλαη γεληθεπκέλν θαηλφκελν. ε θάπνηεο ρψξεο ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο κεηψζεθαλ 

σο απάληεζε ζηελ θξίζε ελψ ζε άιιεο ελέηεηλαλ ηελ ήδε πησηηθή ηάζε πνπ είρε 

μεθηλήζεη κεηά ην 2000. ε άιιεο ρψξεο, ε νηθνλνκηθή θξίζε αλαζηάησζε ηελ ζεηηθή 

ηάζε ηεο γνληκφηεηαο, πνπ μεθίλεζε γχξσ ζηηο αξρέο ηνπ αηψλα. Ζ ζεηηθή απηή ηάζε 

έρεη ζε κεγάιν βαζκφ απνδνζεί ζε ζηαδηαθή αλαβνιή ηεο γνληκφηεηαο, ε νπνία είρε 

θαηαζηείιεη ηα εηήζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο (European Parliament, 2009). Οη 

εξεπλεηέο ζεκείσζαλ επίζεο φηη πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο είραλ εθαξκφζεη θηιηθέο 

πξνο ηελ νηθνγέλεηα πνιηηηθέο, πξηλ απφ ηελ έλαξμε ηεο θξίζεο, νη νπνίεο κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζνπλ έλα πεξηβάιινλ πνπ είλαη πην επλντθφ γηα ηε γνληκφηεηα, ηδηαίηεξα ε 

αλαβίσζε ησλ πην παξαδνζηαθψλ νηθνγελεηαθψλ αμηψλ κεηαμχ ησλ πξφζθαησλ 

νκάδσλ. Έρνπλ επίζεο, αλαθεξζεί σο πηζαλνί ιφγνη γηα ηελ αληηζηξνθή ησλ ηάζεσλ 

ηεο γνληκφηεηαο (European Parliament, 2009). Έηζη, θαίλεηαη λα ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο ηαπηφρξνλεο δπλάκεηο ζήκεξα πνπ πηέδνπλ ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο πξνο 

ηα πάλσ θαη ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε απηνί νη παξάγνληεο θαηά ηελ αμηνιφγεζε 

ησλ επηπηψζεσλ ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο. Γηα λα θαηαιάβνπκε πψο ε νηθνλνκηθή 

θξίζε επεξεάδεη ηε γνληκφηεηα ζηελ Δπξψπε, είλαη ζεκαληηθφ λα εμεηάζνπκε πψο ε 

γνληκφηεηα ζα είρε αλαπηπρζεί κε ηελ απνπζία ηεο θξίζεο.  
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4.4. Ζ επηξξνή ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ηεο Δπξώπεο ζηε γνληκόηεηα 

Ζ «Μεγάιε Ύθεζε» ζηελ Δπξψπε έρεη ιάβεη κηα πνηθηιία κνξθψλ ηφζν ζε έληαζε 

φζν θαη πεξηθεξεηαθέο επηπηψζεηο απφ ηελ εκθάληζε ηεο ην 2008. Απφ ηηο ξίδεο ηεο 

ζηελ αγνξά ελππφζεθσλ δαλείσλ, κέζσ ηεο θαηάξξεπζεο ησλ δηεζλψλ θαη εζληθψλ 

ηξαπεδψλ ζηελ ηξέρνπζα Δπξσδψλε/θπξίαξρεο θξίζεο ρξένπο, ε Μεγάιε Ύθεζε έρεη 

πεξάζεη απφ κηα ζεηξά  εθδειψζεσλ. Αλ ιάβνπκε ππφςε ηελ αλεξγία κηα απφ ηηο πην 

ζεκαληηθέο ζρεηηθέο κεηαβιεηέο πνπ αθνξνχλ ηελ αιιαγή ηεο γελλεηηθφηεηαο, 

κπνξνχκε λα δνχκε ζεκαληηθέο δηαθπκάλζεηο ζε φιν ην ρξφλν θαη ην ρψξν. 

Πξάγκαηη, ππάξρνπλ ζαθείο ελδείμεηο ησλ δχν δηαθξηηψλ «θνξπθψλ» ηεο επηδείλσζεο 

ηεο αλεξγίαο ζηα ηέιε ηνπ 2008 θαη απφ ηα κέζα ηνπ2011. Απηφ είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφ φζνλ αθνξά ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο (Eurostat, 

2011).  

Ζ αλεξγία έπιεμε πεξηνρέο ηεο Δπξψπεο κε δηαθνξεηηθνχο ξπζκνχο έληαζεο. ην 

ρήκα 9, νη κεγαιχηεξεο νηθνλνκίεο πνπ πιήηηνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ θξίζε ηνπ 

δεκφζηνπ ρξένπο, δειαδή ε Πνξηνγαιία, ε Ηξιαλδία, ε Ηηαιία, ε Διιάδα θαη ε 

Ηζπαλία θαζψο  θαη άιιεο ρψξεο, κε ηα πνζνζηά αλεξγίαο ηνπ Ηνπιίνπ ηνπ 2012 λα 

είλαη, πεξηζζφηεξν απφ ην 10,0%, 7,5-10,0%, 6,0-7,5% θαη ιηγφηεξν απφ ην 6,0%. 

αθψο, εμαηξεηηθά απνθιίλνληα πξφηππα αλαδχνληαη. Απφ ηηο ρψξεο απηέο, ε 

Διιάδα, ε Ηζπαλία θαη ε Ηξιαλδία έρνπλ δεη έληνλε, ζπλερή αχμεζε ηεο αλεξγίαο, κε 

ηελ απφηνκε αχμεζε ζηελ Ηηαιία απφ ην 2011. Οη ρψξεο ηεο Βαιηηθήο (Λεηνλία, 

Ληζνπαλία θαη Δζζνλία) ζεκείσζαλ απφηνκε αλάθακςε ην 2008, σο απνηέιεζκα 

κηαο απφηνκεο ζηξνθήο ζηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε -αιιά θάζε κία απφ απηέο 

θαίλεηαη λα έρεη θέξεη ηελ αλεξγία ππφ έιεγρν. Άιιεο λέεο ρψξεο ζηελ Δ.Δ., φπσο ε 

Βνπιγαξία, ε Οπγγαξία, ε Κχπξνο θαη ε ινβελία έρνπλ δεη ζηαζεξή αχμεζε ηεο 

αλεξγίαο πνπ αλήιζε ζε πεξίπνπ 10%, ελψ ηα νηθνλνκηθά «ζαχκαηα» ζηελ Πνισλία 

θαη ηε ινβαθία έρνπλ ζηακαηήζεη. Ωζηφζν, άιιεο κεγάιεο, δπηηθέο θαη βφξεηεο 

νηθνλνκίεο έρνπλ ζεκεηψζεη ζρεηηθά κηθξέο απμήζεηο ηεο αλεξγίαο. Ζ Γεξκαλία, 

κάιηζηα, επέζηξεςε κηα ζηαζεξή κείσζε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο-αλ θαη ε 

ππνθείκελε εκπηζηνζχλε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Γεξκαλίαο φζνλ αθνξά ηηο ππνρξεψζεηο 

ηεο ζηελ θξίζε δεκφζηνπ ρξένπο δελ ζα πξέπεη λα ππνηηκεζεί (Δuropean Commissin, 

2007).  
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ρήκα 9-  Δλαξκνληζκέλα πνζνζηά αλεξγίαο (%), θξάηε κέιε ηεο Δ.Δ. 

(2005- 2012) 

 

Πηγή: Eurostat 

Όζνλ αθνξά ηελ αλεξγία ησλ λέσλ, ε εηθφλα εκθαλίδεηαη αθφκε πην έληνλε. Σν 

ρήκα10 δείρλεη ηα ζηνηρεία γηα ηελ αλεξγία ζηνπο λένπο (ειηθίαο θάησ ησλ 25) απφ 

ην 2011. Ζ Διιάδα θαη ε Ηζπαλία θπκαίλνληαη γχξσ ζην 45% κε έμη αθφκε ρψξεο, 

πεξίπνπ ην 30%. Απηφ, βέβαηα, είλαη δχζθνιν λα θξηζεί ζε ζρέζε κε ηηο επηπηψζεηο 

ζηε γνληκφηεηα. Δάλ ε χθεζε ηειεηψλεη ζρεηηθά ζχληνκα θαη ε νηθνλνκηθή επεκεξία 

επηζηξέθεη ζηελ Δπξψπε θαη ηε Νφηηα Δπξψπε, ηδίσο -ηφηε νη λένη ζα έρνπλ 

πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα λα αλαθηήζνπλ ην ρακέλν ρξφλν ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηεο 

αλαβνιήο πνπ παξαηεξείηαη ζε άιιεο νηθνλνκηθέο θξίζεηο. Ωζηφζν, αλ ε χθεζε είλαη 

παξαηεηακέλε θαη κηα γεληά λέσλ αλζξψπσλ κέλνπλ ζε κηα εχζξαπζηε αγνξά 
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εξγαζίαο, ηφηε ε παξαηήξεζε ζρεηηθά κε ηε ζεκαζία ηεο ζρεηηθήο επεκεξίαο ησλ 

θιάζεσλ ησλ λέσλ ζα κπνξνχζε λα ζεκαίλεη κηα γεληθή κείσζε ζηε γελλεηηθφηεηα. 

 

 

 

 

ρήκα 10- Αλεξγία λέσλ θάησ ησλ 25 εηώλ ζηελ Δ.Δ. (2005-2012) 

 

Πηγή: Eurostat 

Έλα ηειεπηαίν ραξαθηεξηζηηθφ απηψλ ησλ πξνζπαζεηψλ ηεο χθεζεο ησλ επξσπατθψλ 

θπβεξλήζεσλ είλαη λα επηηεπρζεί ε δεκνζηνλνκηθή εμπγίαλζε. Απηέο έρνπλ ιάβεη ηε 

κνξθή ηεο πνζνηηθήο ραιάξσζεο, θνξνινγηθψλ απμήζεσλ θαη ησλ θαλφλσλ 

ιηηφηεηαο κε δηαθνξεηηθή έκθαζε ζε θάζε ζηνηρείν ζε δηαθνξεηηθέο ξπζκίζεηο. Σα 

παθέηα ιηηφηεηαο είλαη δπλεηηθά πνιχ ζεκαληηθά γηα ηελ έθηαζε ζηελ νπνία ζα 

έρνπλ αληίθηππν ζε κηα επξεία πνηθηιία κεραληζκψλ ζηήξημεο γχξσ απφ ηελ 

νηθνγέλεηα. Απηά θπκαίλνληαη απφ ηελ άκεζε ζπλεηζθνξά κέζσ πνιηηηθψλ 

πξσηνβνπιηψλ ηεο νηθνγέλεηαο θαη άιισλ δηαηάμεσλ θνηλσληθήο πξφλνηαο κέζα απφ 

ηελ επίπησζε ζε κηα κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο θαη επθαηξηψλ ζηνλ 

δεκφζην ηνκέα. Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 11, απηέο νη αιιαγέο ζηηο δαπάλεο ησλ 
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θπβεξλήζεσλ είλαη αξλεηηθέο-θαη αλακέλεηαη λα είλαη βαζχηεξεο-κε πνιιέο ξπζκίζεηο 

ζε φιε ηελ Δπξψπε. (Feyer, 2007).  

 

 

 

 

ρήκα 11- Μεηαβνιή εμόδσλ -ρώξα/ΑΔΠ (2009-2013) 

 

Πηγή: Economist 2012 

 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί ην κεηαβαιιφκελν θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ πιαίζην 

ηεο ηξέρνπζαο χθεζεο. Απηφ κπνξεί λα βνεζήζεη ψζηε λα εμεηαζηεί ν βαζκφο ζηνλ 

νπνίν ηα ζεσξεηηθά καζήκαηα απφ πξνεγνχκελεο νηθνλνκηθέο θξίζεηο είλαη ρξήζηκα. 

Οη παξάγνληεο απηνί πεξηιακβάλνπλ ηελ κεηέπεηηα ζπλνιηθή ειηθία ηεο ηεθλνπνηίαο, 

πνπ ζεκαίλεη φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο πνπ αλαβάιινπλ έρνπλ κηθξφηεξα ρξνληθά 

πεξηζψξηα, ζρεδφλ «θαζνιηθφηεηα» ηεο χθεζεο ζε φιε ηελ Δπξψπε (ζε αληίζεζε κε 

ηελ χθεζε ησλ αξρψλ ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 ζηε Βφξεηα θαη Αλαηνιηθή Δπξψπε). 

Απηφ ζα κπνξνχζε λα έρεη έλα εληζρπηηθφ απνηέιεζκα ζηελ παξάηαζε ηεο χθεζεο 

θαη ηεο ιηηφηεηαο κνλάδσλ ζε νξηζκέλεο ρψξεο, κέζσ ηεο δηαζχλδεζεο ηεο δηεζλνχο 
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αγνξάο νκνιφγσλ. Σέινο, ην ζεζκηθφ πιαίζην είλαη εληειψο δηαθνξεηηθφ - φρη 

ηνπιάρηζηνλ κε ηελ επξεία πηνζέηεζε ησλ κέηξσλ ιηηφηεηαο. Πέξα απφ απηφ, 

ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ηηο δνκέο ηνπ λνηθνθπξηνχ, ηα πξφηππα ηνπ 

ζρεκαηηζκνχ ηεο εηαηξηθήο ζρέζεο θαζψο θαη νη ζπλερείο αιιαγέο ζηελ αγνξά 

εξγαζίαο θαη νη κεηαξξπζκίζεηο ησλ ζπληαμηνδνηηθψλ ζπζηεκάησλ ζεκαίλνπλ έλα 

πνιχ δηαθνξεηηθφ πιαίζην (Nardoet. al., 2005). 

4.5. Ζ νηθνλνκηθή ύθεζε θαη νη πξόζθαηεο ηάζεηο ηεο γνληκόηεηαο ζηελ Δπξώπε 

Σν 2008, αξθεηέο επξσπατθέο ρψξεο, εηζήιζαλ ζε κηα πεξίνδν νηθνλνκηθήο θξίζεο, 

πνπ ζπλήζσο ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα πηψζε ηνπ αθαζάξηζηνπ εγρψξηνπ πξντφληνο 

(ΑΔΠ). Απφ ηελ έλαξμε ηεο χθεζεο, ην ζπλνιηθφ πνζνζηφ γνληκφηεηαο (TFR) άξρηζε 

λα κεηψλεηαη ζε φιε ηελ Δπξψπε.   

Σν ζρήκα 12 δείρλεη φηη ζε 31 ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ε νηθνλνκηθή θξίζε εμαπιψζεθε 

ην 2009, ελψ ε κείσζε ηεο γνληκφηεηαο έγηλε έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ζηελ 

Δπξψπε, κε κηα ρξνληθή πζηέξεζε. Ζ θνξχθσζε ηεο θξίζεο (απφ ηελ άπνςε ηεο 

γεσγξαθηθήο θάιπςεο) ην 2009 ζπλνδεχηεθε απφ ηε ζηαζηκφηεηα ηνπ TFR ζε 

δηάθνξεο ρψξεο, πνπ αθνινπζείηαη απφ κηα δηαθξηηή πηψζε. Σν 2008, δελ ππήξμαλ 

πηψζεηο ζηελ ηηκή ηνπ ζε ζχγθξηζε κε ην πξνεγνχκελν έηνο, αιιά ην 2011, ην 

πνζνζηφ γνληκφηεηαο  είρε κεησζεί ζε 24 ρψξεο. Με νξηζκέλεο εμαηξέζεηο, νη ηάζεηο 

ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο αληηθαηνπηξίδνπλ ηηο αιιαγέο πνπ ζπλέβεζαλ ζηνλ αξηζκφ 

ησλ γελλήζεσλ δψλησλ παηδηψλ. ην ρήκα 12, παξνπζηάδνπκε κηα πνιχ απιή 

έθθξαζε  ηηο ηάζεηο αλά έηνο ζην δείθηε TFR ζε θάζε ρψξα ηεο Δ.Δ. απφ ην 2002 έσο 

ην 2010. Αλ ε γελλεηηθφηεηα ζε ρξφλν x είλαη κεγαιχηεξε ή ίζε απφ ην 2% θαη 

πςειφηεξε απφ φ, ηη θαηά ην έηνο Υ -1, ζθηάδεηαη κε πξάζηλν. Αλ, φκσο, ε 

γελλεηηθφηεηα ζε ρξφλν x είλαη κηθξφηεξε ή ίζε απφ ην 2%  θαη ρακειφηεξε απφ φ, ηη 

θαηά ην έηνο Υ -1, είλαη ζθηαζκέλε κε θφθθηλν. Αλ ε γνληκφηεηα είλαη κεηαμχ -2% 

θαη+2%, ηφηε ζεσξείηαη φηη παξακέλεη «ζηάζηκε» θαη κε θφθθηλν ρξψκα. αθψο, 

δηαθνξεηηθά πξφηππα είλαη εκθαλή ζε νιφθιεξε ηελ ΔΔ. ε πνιιέο ρψξεο, ε 

δεθαεηία ηνπ 2000 είδε γεληθά κηα αλάθακςε ζην δείθηε TFR θαη ζε κεγάιν βαζκφ 

σο απνηέιεζκα ηεο επίδξαζεο ηνπ ξπζκνχ ηεο αλαβνιήο. Σν 2008, γηα παξάδεηγκα, 

ην ην πνζνζηφ γνληκφηεηαο παξνπζίαδε αχμεζε ζε θάζε ρψξα ζηελ Δπξψπε (εθηφο 

απφ κηα νξηαθή κείσζε ζην Λνπμεκβνχξγν). Ωζηφζν, ζε φιεο ηηο ρψξεο εθηφο απφ 

ηεο ΔΔ, ν TFR είηε κεηψζεθε ην 2010 ή παξέκεηλε ζηάζηκνο. Ζ Λεηνλία είδε ηελ πην 
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έληνλε πηψζε, θαζψο ε ρψξα είρε εμαηξεηηθή αλεξγία θαη καδηθή ζπξξίθλσζε ηεο 

νηθνλνκίαο. ηελ Οπγγαξία, ηε Μάιηα θαη ηε Ρνπκαλία, ε ζηαζηκφηεηα κεηψζεθε, 

ελψ ζηε Βνπιγαξία, ζηελ Κχπξν θαη, ζε θάπνην βαζκφ, ζηε ινβαθία, νη πξφζθαηεο 

απμήζεηο απφηνκα κεηαηξάπεθαλ ζε πηψζε. Γηα ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, ελ ησ 

κεηαμχ, νη πξφζθαηεο απμήζεηο ηεο γελλεηηθφηεηα κεηαηξάπεθαλ ζε ζηαζηκφηεηα ην 

2010 (κε εμαίξεζε ηε Γαλία θαη ηελ Ηζπαλία). Σν Λνπμεκβνχξγν, ε νπεδία, ε 

Γεξκαλία, ε ινβελία, ε Πνξηνγαιία θαη ε Απζηξία ζεκείσζαλ κέηξηεο απμήζεηο ηεο 

γελλεηηθφηεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 2010. 

Πίλαθαο 1- Δηήζηα πνζνζηηαία κεηαβνιή ηνπ TFR, ζε θξάηε κέιε ηεο Δ.Δ., 

2002-2010 

 

Πεγε: Eurostat 
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4.6 Γνληκόηεηα θαη νηθνλνκηθνί δείθηεο 

 

Αιιαγέο ζηε γνληκφηεηα  αθνινπζνχλ ελ κέξεη ηηο εμειίμεηο ζηελ νηθνλνκία, κε κέζε 

θαζπζηέξεζε ιηγφηεξν απφ δχν ρξφληα. Μπνξεί λα είλαη δχζθνιν λα πξνζδηνξηζηεί 

επαθξηβψο ηη ζα κπνξνχζε λα είλαη κηα «θπζηθή» κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

γελλήζεσλ, ιφγσ ηεο ζπξξίθλσζεο ηνπ αξηζκνχ ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή 

ειηθία ή /θαη ηε ζπλερή πηψζε ηνπ πνζνζηνχ γελλεηηθφηεηα ηνπο, απφ ηηο επηπηψζεηο 

ελφο πεξηζηαζηαθνχ ζνθ, φπσο κηα νηθνλνκηθή θξίζε. Ζ χθεζε κπνξεί λα επεξεάζεη 

ηε γελλεηηθφηεηα κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, αλ θαη ε δξάζε ηνπο κπνξεί λα εμνκαιπλζεί 

απφ θπβεξλεηηθέο παξεκβάζεηο. Δθηφο απφ ηηο άκεζεο επηπηψζεηο ηεο θξίζεο ζε 

αηνκηθφ επίπεδν, ε νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα πνπ κπνξεί λα εμαπισζεί ζε πεξηφδνπο 

δπζθνιίαο κπνξεί λα επεξεάζεη ηε γελλεηηθφηεηα. Απφ ηελ άπνςε απηή, ε δηάξθεηα 

ηεο θξίζεο κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ ξφιν θαη, ζε νξηζκέλεο ρψξεο, ε 

δηάξθεηα θαη ην βάζνο ηεο ηξέρνπζαο χθεζεο είλαη άλεπ πξνεγνπκέλνπ 

(Örsal&Goldstein, 2010). 

 

Ο Πίλαθαο 3 παξνπζηάδεη ηηο ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηεο ρξνλνινγηθήο ζεηξάο ησλ 

αιιαγψλ ηνπ TFR θαη ζε επηιεγκέλνπο δείθηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο γηα θάζε 

επξσπατθή ρψξα. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ην ελδηαθέξνλ εδψ εζηηάδεηαη ζηελ πηζαλή 

ζρέζε κεηαμχ ησλ κεηαβνιψλ ζηηο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο θαη ηηο αιιαγέο ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηεο γελλεηηθφηεηαο. Απηέο νη ζπζρεηίζεηο έρνπλ ππνινγηζζεί 

ιακβάλνληαο ππφςε ηελ θαζπζηέξεζε ζην δείθηε TFR 0-3 εηψλ: σο εθ ηνχηνπ, 

ηέζζεξηο ζπζρεηίζεηο ππνινγίζηεθαλ γηα θάζε ρψξα θαη δείθηε. Ο Πίλαθαο 3 

παξνπζηάδεη κφλν ηηο πςειφηεξεο ηηκέο ησλ ζπζρεηίζεσλ (κε ην αλακελφκελν 

πξφζεκν), ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πζηέξεζε ζηελ νπνία βξέζεθαλ. Γηα λα γίλεη 

επηθέληξσζε ζηηο επηπηψζεηο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, νη ζπζρεηίζεηο ππνινγίζηεθαλ 

ρξεζηκνπνηψληαο εηήζηα ζηνηρεία γηα ηελ πεξίνδν 2000 - 2011, ην νπνίν θάλεη ηνλ 

αξηζκφ ησλ δηαζέζηκσλ πεξηπηψζεσλ κάιινλ πεξηνξηζκέλν, εηδηθά γηα ηηο 

ζπζρεηίζεηο κεηαμχ ηεο ρξνληθήο ζεηξάο πνπ κεηαηνπίδεηαη θαηά ηα ηξία έηε. Σα 

απνηειέζκαηα εμαξηψληαη επίζεο απφ ηελ πνηφηεηα ησλ δεκνγξαθηθψλ δεδνκέλσλ, 

ηα νπνία κπνξεί λα επεξεαζηνχλ απφ δηάθνξα ζέκαηα.  
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Πίλαθαο 3: πζρέηηζε ηνπ δείθηε ΣFR κε νηθνλνκηθνύο δείθηεο ηελ πεξίνδν ηεο   

κεγάιεο ύθεζεο ζηελ Δπξώπε (2000-2011) 

 

 

Ο ζπλήζεο δείθηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο είλαη ν ξπζκφο κεηαβνιήο ηνπ ΑΔΠ. Ζ 

αλακελφκελε ζρέζε είλαη φηη κείσζε ηνπ ΑΔΠ αληηζηνηρεί ζε πηψζε ηνπ TFR, 

ελδερνκέλσο κε θάπνηα θαζπζηέξεζε, δείρλνληαο έηζη κηα πςειή ζεηηθή ζπζρέηηζε 

κε ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο πζηεξήζεηο. Ζ ζεηηθή ζπζρέηηζε ΑΔΠ θαη TFR 

εκθαλίδεηαη ρσξίο ρξνληθή πζηέξεζε ζηελ Ηζπαλία θαη ηε Λεηνλία, ζηε Βνπιγαξία, 

ηελ Πνισλία θαη ηε Ρνπκαλία  κε έλα ρξφλν θαζπζηέξεζε θαη  ζηελ Σζερηθή 
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Γεκνθξαηία, ηε Γαλία, ηελ Δζζνλία, ηελ Διιάδα, ηελ Οιιαλδία, ηε Φηλιαλδία, ηε 

νπεδία, ηελ Ηζιαλδία, ηε Ννξβεγία θαη ηελ Κξναηία κε δχν ρξφληα θαζπζηέξεζε. 

Λακβάλνληαο ην ζπλνιηθφ κέζν φξν ζε φιεο ηηο ρψξεο, νη κεηαβνιέο ηνπ ΑΔΠ 

επηδξνχλ ζην TFR ζε δηάζηεκα  πεξίπνπ 19 κελψλ. 

Θα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζε νξηζκέλεο ρψξεο, κπνξεί επίζεο λα ππάξρνπλ 

αξλεηηθέο ζπζρεηίζεηο ζε νξηζκέλεο ρξνληθέο πεξηφδνπο, ζηεξίδνληαο έηζη ηελ 

ππφζεζε φηη ν δείθηεο TFR αιιάδεη αλάινγα κε ηηο νηθνλνκηθέο ηάζεηο, αιιά 

ζπλήζσο ε έληαζή ηνπ είλαη ρακειφηεξε απφ ηηο ζεηηθέο ζπζρεηίζεηο ζε δηαθνξεηηθέο 

ρξνληθέο πζηεξήζεηο. Δμαηξέζεηο απφ ηελ άπνςε απηή είλαη ε Λεηνλία, ε Ληζνπαλία, 

ε Μάιηα, ε Απζηξία θαη ε Ρνπκαλία. Γηα ηε Μάιηα, ηελ Απζηξία θαη ηε Ρνπκαλία, νη 

αξλεηηθέο απηέο ζπζρεηίζεηο δελ θαίλεηαη λα είλαη ζρεηηθέο αθνχ έρεη ιεθζεί ππφςε ν 

αξηζκφο ησλ δηαζέζηκσλ πεξηπηψζεσλ, ελψ είλαη αηζζεηέο γηα ηε Ληζνπαλία ζε 

θαζπζηέξεζε 2 έηε θαη γηα ηε Λεηνλία ζε θαζπζηέξεζε 3 έηε. ε απηέο ηηο δχν 

ρψξεο, ηα ζηνηρεία ζα πξνηείλνπλ αιιαγέο ζην δείθηε TFR πνπ ζπζρεηίδνληαη 

αξλεηηθά κε ηηο αιιαγέο ζην ΑΔΠ.  

Έλαο άιινο δείθηεο πνπ επηιέρζεθε γηα ηε κειέηε απηή είλαη ε πξαγκαηηθή αηνκηθή 

θαηαλάισζε (AIC), ε νπνία ζεσξείηαη φηη παξέρεη έλα θαιχηεξν κέηξν ηεο πιηθήο 

θαηάζηαζεο ηεο επεκεξίαο ησλ λνηθνθπξηψλ, επεηδή αλαθέξεηαη ζε αγαζά θαη 

ππεξεζίεο πνπ θαηαλαιψλνληαη πξαγκαηηθά απφ ηα άηνκα, αλεμάξηεηα απφ ην αλ 

απηά ηα αγαζά θαη νη ππεξεζίεο αγνξάδνληαη θαη πιεξψλνληαη απφ ηα λνηθνθπξηά, 

απφ ηελ θπβέξλεζε, ή απφ κε-θεξδνζθνπηθνχο νξγαληζκνχο. Με ηελ εμέηαζε ηνπ 

ζπζρεηηζκνχ ησλ κεηαβνιψλ ζην δείθηε AIC κε ηηο αιιαγέο ζην δείθηε TFR, ε 

πξφζεζε είλαη λα αλαιπζεί ην αληίθηππν ηεο κεηαβαιιφκελεο νηθνλνκηθήο 

θαηάζηαζεο ησλ λνηθνθπξηψλ, παξά ην βηνηηθφ επίπεδν ηεο ρψξαο (φπσο κεηξάηαη 

απφ ην ΑΔΠ), ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηθνξά ηεο γελλεηηθφηεηαο. Οκνίσο κε ην ΑΔΠ, ε 

αλακελφκελε ζρέζε κεηαμχ ησλ κεηαβνιψλ ζην δείθηε AIC θαη ζην δείθηε TFR είλαη 

ζεηηθή.  

Θεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ δείθηε AIC θαη ηνπ TFR θαηαγξάθεθε ζηελ πεξίπησζε 

ηνπ Βειγίνπ, ηεο Γαλίαο, ηεο Μάιηαο θαη ηεο Πνισλίαο ρσξίο ρξνληθή πζηέξεζε., 

ζηε Βνπιγαξία, ηελ Διιάδα, ηε Λεηνλία θαη ηε Ρνπκαλία, κε ρξνληθή πζηέξεζε ελφο 

έηνπο, ζηελ Δζζνλία, ηηο Κάησ Υψξεο θαη ηε Ννξβεγία, ελψ κε ρξνληθή πζηέξεζε 

δχν ρξφληα θαη γηα ηελ Οπγγαξία, ηε νπεδία, ην Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη ηελ Διβεηία 
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κε ρξνληθή πζηέξεζε ηξηψλ εηψλ. Ζ κέζε θαζπζηέξεζε (ρσξίο ηελ Ηζπαλία θαη ηελ 

Ηζιαλδία) ζηελ αιιαγή TFR είλαη θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε πεξίπνπ 19 κήλεο. 

Ωζηφζν, ζηε Γεξκαλία, ηελ Κχπξν, ην Λνπμεκβνχξγν θαη ηελ Απζηξία, ππάξρεη κηα 

αξλεηηθή ζπζρέηηζε πςειφηεξε ζε απφιπηεο ηηκέο απφ φηη ζην ζεηηθφ, αιιά 

εμαθνινπζεί λα βξίζθεηαη ζε ακειεηέα επίπεδα, ελψ ζηε Λεηνλία θαη ηε Ληζνπαλία, 

ε αξλεηηθή απηή ζπζρέηηζε είλαη αξθεηά αηζζεηή.  

Παξάιιεια εμεηάδεηαη ε επίδξαζε ηνπ πνζνζηνχ αλεξγίαο ηεο ειηθηαθή νκάδα 15-49 

εηψλ ζηελ γνληκφηεηα. Ζ αλακελφκελε ζρέζε εδψ είλαη κε αξλεηηθφ πξφζεκν, 

πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη κηα κείσζε ηνπ πνζνζηνχ αλεξγίαο  νδεγεί ζε αχμεζε ηεο 

γνληκφηεηαο. Απηφ θαίλεηαη λα ηζρχεη ηδηαίηεξα γηα ηελ Διιάδα θαη ηε Λεηνλία φπνπ 

ε επίδξαζε ζηε γνληκφηεηα θαηαγξάθεηαη ρσξίο θαζπζηέξεζε., ηελ Πνισλία κε έλα 

έηνο θαζπζηέξεζε, γηα ηε Γαλία, ε Δζζνλία, ε Κχπξνο, ηηο Κάησ Υψξεο θαη ηελ 

Ηζιαλδία κε δχν ρξφληα θαζπζηέξεζε θαη γηα ην Ζλσκέλν Βαζίιεην κε ηξία ρξφληα 

θαζπζηέξεζε. Ζ ρψξα φπνπ ππάξρεη ζεηηθή ζπζρέηηζε πςειφηεξε απφ φ, ηη αξλεηηθή 

είλαη ην Βέιγην, ε Σζερηθή Γεκνθξαηία, ε Γαιιία, ε Ληζνπαλία, ε Πνξηνγαιία θαη ε 

ινβελία. Καηά κέζν φξν, νη αιιαγέο ζην πνζνζηφ αλεξγίαο ζα πξέπεη ζηε ζπλέρεηα 

λα ζπζρεηίδνληαη αξλεηηθά κε ηηο αιιαγέο ζην δείθηε TFR κε θαζπζηέξεζε  πεξίπνπ 

19 κήλεο, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ ΑΔΠ θαη ηνπ δείθηε AIC.  

Ο ηειεπηαίνο δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηνλ Πίλαθα 3 είλαη ν εηήζηνο κέζνο φξνο 

ηνπ δείθηε ηεο εκπηζηνζχλεο ησλ θαηαλαισηψλ (CCI), πνπ πξννξίδεηαη λα κεηξήζεη 

ην αίζζεκα ηεο νηθνλνκηθήο αβεβαηφηεηαο. Όζν γηα ην ΑΔΠ θαη ην δείθηε AIC, ε 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ κεηαβνιψλ ζην δείθηε CCI θαη κε ρξνληθή πζηέξεζε αιιαγψλ 

ζην δείθηε TFR αλακέλεηαη λα είλαη ζεηηθή. Οη ηηκέο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο κφλν 

γηα ηε Λεηνλία θαη ηε Ρνπκαλία, κε έλα ρξφλν θαζπζηέξεζε θαη γηα ηελ Πνισλία κε 

δχν ρξφληα θαζπζηέξεζε. Ωζηφζν, αξθεηέο ρψξεο έρνπλ αξλεηηθέο ζπζρεηίζεηο 

πςειφηεξεο ζε απφιπηε ηηκή απφ ηελ πςειφηεξε ζεηηθή: ην Βέιγην, ηελ Απζηξία, ηε 

ινβαθία, ηε Φηλιαλδία, ηε νπεδία, θαη ηδηαίηεξα ε Ηζπαλία, ε Ληζνπαλία θαη ην 

Λνπμεκβνχξγν. Ζ πξνλνκηαθή πξν-θπθιηθή ζρέζε κεηαμχ ηνπ δείθηε CCI θαη ηνπ 

δείθηε TFR, θαηά κέζν φξν, επηθέξεη κηα αιιαγή ζηελ εκπηζηνζχλε ησλ 

θαηαλαισηψλ πνπ ζα πξέπεη λα ζπζρεηίδεηαη κε ηελ αιιαγή ηνπ TFR θαη κε 

αλακελφκελε  θαζπζηέξεζε ζε πεξίπνπ 22 κήλεο. 
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ε γεληθέο γξακκέο, νη ζπζρεηίζεηο ησλ νηθνλνκηθψλ δεηθηψλ κε ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληθή πζηέξεζε ηνπ δείθηε TFR έρνπλ ην αλακελφκελν πξφζεκν ζηηο πεξηζζφηεξεο 

ρψξεο, αλ θαη δελ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο. Ωζηφζν, ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο, δελ 

κπνξεί λα απνθιεηζηεί φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε κπνξεί λα αλνίμεη πξαγκαηηθά έλα 

«παξάζπξν επθαηξίαο» γηα ηελ αλαπαξαγσγηθή ειηθία, εηδηθά γηα ζπγθεθξηκέλεο 

νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ. 

 

4.7. Γνληκόηεηα θαη πξννπηηθέο αλάθακςεο  

Αλαθεθαιαηψλνληαο, ππάξρεη ηζρπξή ζεσξεηηθή απφδεημε φηη νη νηθνλνκηθέο θξίζεηο 

- θπξίσο σο κεζνιάβεζε ηεο αλεξγίαο- επηδξνχλ αξλεηηθά θαηά TFR. ηε ζεκεξηλή 

κεγάιε νηθνλνκηθή θξίζε, ππάξρνπλ επίζεο ζαθείο ελδείμεηο γηα ηε  κείσζε ή ηε 

ζηαζηκφηεηα ηεο γελλεηηθφηεηαο. Έρνπκε ήδε πξνζδηνξίζεη ηε ζνβαξφηεηα απηήο ηεο 

νηθνλνκηθήο αζηάζεηαο ζε φξνπο ηφζν απφιπηνπο  ζε ζρέζε κε ηηο αιιαγέο ηεο 

αλεξγίαο, ηδίσο κεηαμχ ησλ λέσλ. Δπηπιένλ, έρνπκε εληνπίζεη πσο ηα  λέα πιαίζηα 

πνπ αθνξνχλ ηηο  πξφζθαηεο αιιαγέο ζηελ νηθνγελεηαθή πνιηηηθή ησλ λνηθνθπξηψλ, 

θαη ηε αγνξά εξγαζίαο θαζψο θαη ησλ ηξφπσλ ππνζηήξημεο απηψλ, έρνπλ 

δεκηνπξγήζεη  ελ εμειίμεη παθέηα ιηηφηεηαο πνπ νδεγνχληαη  απφ ηελ θξίζε ηνπ 

δεκφζηνπ ρξένπο Börsch -Supan (2003).  

Ωζηφζν, γηα λα θαηαλνεζεί θαιχηεξα ν αληίθηππνο ηεο νηθνλνκηθήο αβεβαηφηεηαο 

ζηε γελλεηηθφηεηα εμεηάδεηαη ε ζρέζε κεηαμχ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη ηεο 

αλαπαξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο ιήςεο απνθάζεσλ ησλ αηφκσλ  παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε δηακφξθσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο γελλεηηθφηεηαο (Morgan, 2001).Σα άηνκα 

θαη νη θνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο θαη ηα πξφηππα γχξσ απφ ηηο νηθνγέλεηεο θαη νη 

ζπκπξάμεηο είλαη έλαο ζεκαληηθφο κεζνιαβεηήο ζηε ζρέζε κεηαμχ νηθνλνκηθνχ 

πιαηζίνπ θαη  απνηειεζκάησλ ηεο γνληκφηεηαο. Απηφ έρεη λα εηπσζεί ζηε Θεσξία ηεο 

Οξγαλσκέλεο πκπεξηθνξάο (Ajzen, 1991) θαη εθαξκφζηεθε απφ Billarietal. (2009) 

θαη Dommermuth etal. (2011) γηα ηα ηδεψδε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαη ηηο πξνζέζεηο. 

Καηά ηε Ajzen (1991) βαζηθή πξνυπφζεζε είλαη πσο νη πξνζέζεηο είλαη ν πην 

θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο ηεο αληίζηνηρεο ζπκπεξηθνξάο. χκθσλα κε απηή ηε 

ζεσξία, νη πξνζέζεηο ζρεκαηίδνληαη θάησ απφ ηελ άκεζε επηξξνή απφ ηξεηο νκάδεο 

παξαγφλησλ: (α) ηελ πξνζσπηθή ζεηηθή θαη αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ 

νηθνγελεηαθή ζπκπεξηθνξά, δειαδή, λα έρνπλ έλα παηδί, (β) ην θνηλσληθφ πξφηππν, 
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δειαδή, ε αληηιεπηή θνηλσληθή πίεζε λα ζπκκεηάζρνπλ ή φρη  ζε έλα κνληέιν 

νηθνγέλεηαο θαη (γ) ν αληηιακβαλφκελνο έιεγρνο ησλ ελεξγεηψλ ηεο αλαπαξαγσγήο, 

δειαδή, ε ηθαλφηεηα λα εθηειέζεη απηή ηελ επηζπκία, ε νπνία κπνξεί λα εμαξηάηαη, 

γηα παξάδεηγκα, ζρεηηθά κε ηε δηαζεζηκφηεηα ηεο θαηνηθίαο, ην εηζφδεκα, ή άιινπο 

πφξνπο.  

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 

ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΝΣΔ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ ΠΟΤ ΔΠΖΡΔΑΕΟΤΝ ΣΖ 

ΓΟΝΗΜΟΣΖΣΑ 

 

 

5.1.  Ζ ειηθία ηεθλνπνίεζεο θαη ε κείσζε ηεο γνληκόηεηαο 
 

Ζ ειαθξά ηάζε γηα επξχηεξεο κεηψζεηο ζηηο πξψηεο γελλήζεηο απφ φ, ηη ζηηο επφκελεο 

γελλήζεηο είλαη γηα αξθεηά ρξφληα έληνλε. Μηα νηθνλνκηθή θξίζε κπνξεί λα σζήζεη 

ηνπο επίδνμνπο γνλείο λα αλαβάινπλ ηελ ηεθλνπνηία, εηδηθά αλ είλαη άηεθλνη. Ο 

πίλαθαο 4 δείρλεη ηελ πνζφζησζε ηνπ δείθηε TFR πνπ νθείιεηαη ζε γελλήζεηο απφ ηηο 

(πξψελ) άηεθλεο γπλαίθεο (TFR1) θαη απφ  ηηο γπλαίθεο πνπ ήδε είραλ ηνπιάρηζηνλ 

έλα παηδί (TFR 2+). Λφγσ κε δηαζεζηκφηεηαο δεδνκέλσλ, νη δείθηεο απηνί δε ζα 

κπνξνχζαλ λα ππνινγίδνληαη κε αλαθνξά ζηε ζχλζεζε ηνπ πιεζπζκνχ απφ ηελ 

ηζνηηκία (ηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ πνπ κηα γπλαίθα είρε θαηά ην παξειζφλ). Έηζη, ν 

γπλαηθείνο πιεζπζκφο πνπ είλαη εθηεζεηκέλνο κε ηνλ ηνθεηφ είλαη ν ζπλνιηθφο 

αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία, αλεμάξηεηα απφ νπνηαδήπνηε 

πξνεγνχκελε γέλλεζε. Πνιιαπιαζηάδνληαο ηα πνζνζηά ηνπ πίλαθα 4 κε ηελ 

αληίζηνηρε αμία ηνπ δείθηε TFR ζηνλ Πίλαθα 3, κπνξνχλ λα ιεθζνχλ νη ηηκέο 

ησλTFR1θαηTFR2+.  
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Πίλαθαο 4-  Πνζνζηό ηνπ δείθηε TFR πνπ νθείιεηαη ζε γελλήζεηο πξώηεο 

ηάμεο(ΣFR1) θαη γελλήζεηο δύν θαη πάλσ (TFR2+), από  2007 - 2011 

 

Πεγή :  Eurostat 

ε γεληθέο γξακκέο, ε κείσζε απφ ηελ αληίζηνηρε ηηκή θνξπθήο πάλσ απφ 2007-2011 

ήηαλ ειαθξψο πην ζρεηηθή γηα ην δείθηε TFR πξψηεο ηάμεο. Ωζηφζν, ζην ζχλνιφ 

ηνπο, ηα δχν πνζνζηά επί ην πιείζηνλ κεηαθηλνχληαλ καδί, έηζη ψζηε κέρξη ην 2011, ε 

δηαθνξά κεηαμχ ηνπο δελ απμήζεθε πνιχ. Μηα ηδηαίηεξε πεξίπησζε είλαη ε Διιάδα, 

φπνπ ν δείθηεο TFR ηεο ηάμεο δχν θαη άλσ έρεη κεησζεί δξακαηηθά ηα ηειεπηαία 

ρξφληα, πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ην δείθηε TFR ηεο πξψηεο ηάμεο, ν νπνίνο απμήζεθε 

ειαθξά.  
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ε αλαινγία κε ην ζπλνιηθφ δείθηε TFR, ζηε Βνπιγαξία, ηελ Δζζνλία, ηελ Ηζπαλία, 

ηε Λεηνλία θαη ηε Ληζνπαλία, ε κείσζε ηνπΣFR1 απφ  ηε κέγηζηε ηηκή θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ηεζζάξσλ εηψλ γηα ην 2011 είλαη κεγαιχηεξε απφ 3 πνζνζηηαίεο 

κνλάδεο θαη ζηελ Ηξιαλδία θαη ηηο  θαλδηλαβηθέο ρψξεο, ε κείσζε θπκαίλεηαη 

κεηαμχ 1 θαη  3 πνζνζηηαίσλ κνλάδσλ. 

Λίγεο ρψξεο είδαλ ην πνζνζηφ ηνπ δείθηε TFR πνπ νθείιεηαη ζε άηεθλεο γπλαίθεο λα 

απμάλεηαη, φπσο ε Διιάδα  θαη ε ινβαθία. Καηά κέζν φξν ζε φιεο ηηο ρψξεο, 

ππήξμε κηα κηθξή κείσζε κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ηνπ πνζνζηνχ ηνπ δείθηε TFR 

πνπ αλαινγεί ζε πξψηεο ηάμεσο γελλήζεηο. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ηηκέο ηνπ δείθηε 

TFR1 ήηαλ είηε θάπσο  ιηγφηεξν ζεηηθέο ή πεξηζζφηεξν αξλεηηθέο  απφ εθείλεο ηνπ 

δείθηε TFR2 ή αθφκε θαη θηλνχκελεο πξνο ηελ αληίζεηε (αξλεηηθή) θαηεχζπλζε.  

 

5.2.  ρέζε γνληκόηεηαο θαη εξγαζηαθήο θαηάζηαζεο  

 

Μηθηή ζπκπεξηθνξά ηεο γνληκόηεηαο ζε όιεο ηηο ρώξεο γηα ηνπο κηζζσηνύο θαη 

ηηο κε εξγαδόκελεο γπλαίθεο. 

Δπεηδή ε νηθνλνκηθή θξίζε κπνξεί λα έρεη δηαθνξεηηθέο επηπηψζεηο γηα ηε 

ζπκπεξηθνξά ηεο γελλεηηθφηεηαο ησλ δηαθφξσλ θαηεγνξηψλ ησλ γπλαηθψλ, είλαη 

ελδηαθέξνλ λα δνχκε ηηο ηηκέο γηα ην ζπγθεθξηκέλν δείθηε γνληκφηεηαο γηα 

επηιεγκέλεο θαηαλνκέο ηνπ πιεζπζκνχ.  

Ο Πίλαθαο 5 δείρλεη ην ζπγθεθξηκέλν δείθηε TFR γηα ηνπο κηζζσηνχο θαη ηηο κε 

εξγαδφκελεο γπλαίθεο, θαζψο θαη ησλ αλέξγσλ θαη αλελεξγψλ γπλαηθψλ. ε φιεο ηηο 

ρψξεο, ππάξρεη δηαθνξηθή γελλεηηθφηεηα ζπζρεηηδφκελε κε ηελ θαηάζηαζε ηεο 

απαζρφιεζεο αθνχ δελ είλαη πάληα ζηαζεξά ζεηηθή ή αξλεηηθή ζπζρέηηζε θαηά ηελ 

πεξίνδν ηνπ 2007 θαη ηνπ 2011 φπσο ζην Βέιγην, ηε Γεξκαλία, ηελ Απζηξία, ηε 

Ρνπκαλία, ηε Φηλιαλδία θαη ηε Ννξβεγία, ελψ νη κε εξγαδφκελεο γπλαίθεο έρνπλ 

πςειφηεξε γελλεηηθφηεηα απφ εθείλεο πνπ εξγάδνληαη. Σν αληίζεην ηζρχεη γηα ηηο 

άιιεο ρψξεο γηα ηηο νπνίεο ππάξρνπλ δηαζέζηκα ζηνηρεία, εθηφο απφ ηελ Διιάδα, ην 

Λνπμεκβνχξγν θαη ηε Μάιηα, φπνπ ε νκάδα κε ηελ πςειφηεξε γνληκφηεηα αιιάδεη 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ.  



 58 

Οη δηαθνξέο ζηε γνληκφηεηα κε ηελ θαηάζηαζε ηεο απαζρφιεζεο κπνξεί λα επηηχρεη 

αμηνζεκείσηεο ηηκέο θαη ζηηο δχν θαηεπζχλζεηο: ζηε Γεξκαλία, ην 2011, νη 

εξγαδφκελεο γπλαίθεο είραλ 1,8 γελλήζεηο ιηγφηεξεο απφ ηηο κε εξγαδφκελεο γπλαίθεο, 

πεξίπνπ ηελ ίδηα ηηκή φπσο θαη ζηελ Κξναηία, φπνπ ε δηαθνξά αληηζηξέθεηαη.  

Ζ ηάζε ηεο γνληκφηεηαο ζηηο δχν νκάδεο ηα ηειεπηαία ρξφληα δελ είλαη ζπλεπήο ζε 

νιφθιεξε ηελ Δπξψπε. ε νξηζκέλεο ρψξεο, νη δηαθνξέο έρνπλ απμεζεί πεξαηηέξσ. 

ε άιιεο ρψξεο, ν ζπγθεθξηκέλνο δείθηεο TFR έρεη ζπγθιίλεη, κεξηθέο θνξέο αθφκε 

θαη αληηζηξέθνληαο ην πξφζεκν ηεο δηαθνξάο. Γηα παξάδεηγκα, ζηε Γεξκαλία, ε 

γελλεηηθφηεηα ησλ κε απαζρνινχκελσλ γπλαηθψλ έρεη απμεζεί θαη ησλ 

απαζρνινχκελσλ γπλαηθψλ κεηψζεθε, ελψ ζηελ Ηζπαλία, ζπλέβε ην αληίζεην. ηελ  

Διιάδα, ν δείθηεο TFR ησλ αλέξγσλ γπλαηθψλ έπεζαλ θάησ απφ απηφ ησλ 

εξγαδφκελσλ γπλαηθψλ, ε αιιαγή απφ κηα ζεηηθή δηαθνξά ησλ πεξίπνπ 0,2 θαηά κέζν 

φξν γελλήζεσλ γηα κε εξγαδφκελεο γπλαίθεο ζε κηα παξφκνηα αμία γηα ηηο κηζζσηέο 

γπλαίθεο, ζηε Ννξβεγία, φπνπ νη δχν νκάδεο ζπλέθιηλαλ.  

Δίλαη επνκέλσο δχζθνιν λα αληρλεπζεί έλα θνηλφ πξφηππν ζε φιε ηελ Δπξψπε, 

ιακβάλνληαο ππφςε φηη ε ζπκπεξηθνξά ηεο γελλεηηθφηεηαο ζε νκάδεο ηνπ 

πιεζπζκνχ  νξίδνληαη αλάινγα κε ηηο ζρέζεηο ηνπο κε ηελ αγνξά εξγαζίαο κπνξεί λα 

επεξεαζηεί απφ ηηο εζληθέο πνιηηηθέο έηζη ψζηε  λα ζπλδπάζνπλ ηελ εξγαζία θαη ηελ 

νηθνγελεηαθή δσή. 

Γεδνκέλνπ φηη νη ζπλνιηθέο ηηκέο ηνπ TFR εμαξηψληαη επίζεο θαη απφ ηε ζχλζεζε 

ηνπ πιεζπζκνχ , κηα αχμεζε ή κείσζε ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηηκή TFR δελ επεξεάδεη 

αλαγθαζηηθά ηε ζπλνιηθή εηθφλα ηνπ TFR. Γηα παξάδεηγκα, ζηε Γεξκαλία, ην 

πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία πνπ ηαμηλνκνχληαη σο κε 

εξγαδφκελεο είλαη ειαθξψο πάλσ απφ ην έλα ηξίην. Ωο εθ ηνχηνπ, ε ζρεηηθά πςειή 

γνληκφηεηα απηήο ηεο νκάδαο ηνπ πιεζπζκνχ επεξεάδεη ην ζπλνιηθφ δείθηε TFR 

πνιχ ιηγφηεξν απφ εθείλν ησλ απαζρνινχκελσλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία, 

ησλ νπνίσλ ε γνληκφηεηα είλαη αθφκα θάησ απφ κία γέλλεζε αλά (κηζζσηή) γπλαίθα. 

ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ε αχμεζε 0,46 γελλήζεσλ αλά κε εξγαδφκελε γπλαίθα θαηά ηα 

πέληε έηε πνπ εμεηάζηεθαλ παξήγαγε κηθξή επίδξαζε ζην ζπλνιηθφ δείθηε TFR, ε 

νπνία ζπλέρηζε λα είλαη πεξίπνπ 1,37 γελλήζεηο αλά γπλαίθα (βιέπε πίλαθα 3), πνπ 

νθείιεηαη ζηελ αληίζηνηρε κείσζε πεξίπνπ 0,1 γελλήζεηο ζην δείθηε TFR ησλ 

απαζρνινχκελσλ γπλαηθψλ.  
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Πίλαθαο 5- πλνιηθά πνζνζηά γνληκόηεηαο ππό ην θαζεζηώο απαζρόιεζεο, 

2007-2011 

 

Πηγή: Eurostat 

 

5.3. Δπηδξάζεηο ησλ κεηαλαζηεπηηθώλ ξνώλ  

Ζ ηζαγέλεηα θαη ε ρψξα γέλλεζεο είλαη δχν δηαθνξεηηθνί ηξφπνη ζεψξεζεο ηεο 

θαηάζηαζεο ησλ κεηαλαζηψλ. ε γεληθέο γξακκέο, έλαο μέλνο έρεη κεηαλαζηεχζεη, 

ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζηε δσή ηνπ, ελψ έλα άηνκν κε μέλε ππεθνφηεηα, δελ ην έρεη 

θάλεη απηφ θαη‟ αλάγθελ, αιιά έρεη έλα μέλν ππφβαζξν. Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά 

κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηε δεκνγξαθηθή ζπκπεξηθνξά απφ ηελ άπνςε ηεο 

γελλεηηθφηεηαο, αλ θαη ζε θακία πεξίπησζε δελ είλαη κηα άκεζε έλδεημε ηεο 

δηάξθεηαο ηεο θαηνηθίαο ηνπ πξνζψπνπ ζηε ρψξα ππνδνρήο. 

Μηα γπλαίθα πνπ έρεη γελλεζεί ζε κηα μέλε ρψξα ζα κπνξνχζε πξάγκαηη λα θζάζεη ζε 

κηα ρψξα εδψ θαη πνιχ θαηξφ, ή αθφκε θαη λα κεγαιψζεη εθεί, σο εθ ηνχηνπ, λα 

επεξεάδεηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ ηνπηθή θνπιηνχξα. Μηα γπλαίθα κε μέλε 
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ππεθνφηεηα κπνξεί λα απνθηήζεη ηελ ηζαγέλεηα ηεο ρψξαο ππνδνρήο –αθφκε θαη ηε 

δηακνλή ηεο ζηε ρψξα ππνδνρήο, ηφζν κεγαιχηεξε είλαη ε πηζαλφηεηα λα αιιάμεη ηελ 

ηζαγέλεηα ηεο, αθήλνληαο έηζη ελδερνκέλσο ηελ νκάδα ησλ γπλαηθψλ κε μέλε 

ππεθνφηεηα (κε δηαθνξέο αλάινγα κε ην πνιηηηθέο πνιηηνγξάθεζεο ηεο ρψξαο).  

Ο πίλαθαο 6 δείρλεη ην ζπγθεθξηκέλν δείθηε TFR ησλ γπλαηθψλ πνπ θαηέρνπλ 

αιινδαπή ηζαγέλεηα ή έρνπλ γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ. ε φιεο ηηο ρψξεο, φπσο ζηελ 

Σζερηθή Γεκνθξαηία, ηε Γαλία, ηελ Δζζνλία, ηε Λεηνλία θαη ηελ Ηζιαλδία, νη νκάδεο 

απηέο ηνπ πιεζπζκνχ έρνπλ πςειφηεξε γνληκφηεηα απφ ηηο ληφπηεο γπλαίθεο. ηελ 

Κχπξν θαη ηελ Οπγγαξία, ν δείθηεο TFR ησλ αιινδαπψλ γπλαηθψλ πέθηεη θάησ απφ 

ην επίπεδν ηνπ αληίζηνηρνπ γηα ηνπο πνιίηεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ηξηψλ απηψλ εηψλ. 

 

Πίλαθαο 6- πλνιηθά πνζνζηά γνληκόηεηαο αλά ππεθνόηεηα (αξηζηεξό πάλει) 

θαη  ρώξα γέλλεζεο (δεμί πάλει) 2009-2011 

 

Πεγή: Eurostat 

ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ζρεδφλ ζε φιεο ηηο ρψξεο φπνπ ε γελλεηηθφηεηα ησλ γπλαηθψλ 

κε μέλε ππεθνφηεηα κεηψζεθε κεηαμχ 2009 θαη 2011, ε κείσζε ήηαλ κεγαιχηεξε απφ 
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φ, ηη κεηαμχ ησλ γπλαηθψλ κε ηελ εζληθή ηζαγέλεηα, είηε ζε απφιπηνπο ή ζε ζρεηηθνχο 

φξνπο. ε δχν κφιηο ρξφληα, ζηε Βνπιγαξία, ηελ Διιάδα, ηελ Κχπξν θαη ηελ 

Οπγγαξία, ε κείσζε ηνπ δείθηε TFR γηα ηνπο αιινδαπνχο ήηαλ πεξηζζφηεξν απφ ην 

έλα πέκπην ηεο αξρηθήο ηνπο ηηκήο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε έληνλε αχμεζε ησλ 

ηηκψλ ηνπ TFR θαηαγξάθεθε ζηε Ληζνπαλία, ηε Μάιηα θαη ηε ινβελία.  

Όζν γηα ηηο απηφρζνλεο γπλαίθεο, ν δείθηεο TFR είλαη πην ζηαζεξφο, αθφκε θαη ζε 

ρψξεο φπνπ ε νηθνλνκηθή θξίζε έρεη ρηππήζεη ζθιεξφηεξα, φπσο ε Ηηαιία, ε Κχπξνο, 

ε Ηζπαλία θαη ε Πνξηνγαιία, ελψ ζηε Βνπιγαξία, ηελ Διιάδα θαη ηελ Οπγγαξία, ε 

κείσζε ηνπ δείθηε TFR ήηαλ πνιχ ρακειφηεξε απφ φ, ηη γηα ηνπο αιινδαπνχο. Σν 

Λνπμεκβνχξγν είλαη κηα μερσξηζηή πεξίπησζε ζηελ νπνία ε γελλεηηθφηεηα ησλ 

ηζαγελψλ γπλαηθψλ έρεη κεησζεί ζεκαληηθά. Τπήξμαλ επίζεο πνιχ ζεκαληηθέο 

κεηψζεηο ζε νξηζκέλεο ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο, φπνπ ην επίπεδν ηνπ δείθηε TFR ησλ 

ηζαγελψλ γπλαηθψλ είλαη ζρεηηθά πςειφ.  

Γεδνκέλνπ φηη δελ ππάξρεη θακία ρψξα ζηελ νπνία ε πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ λα 

απνηειείηαη απφ κεηαλάζηεο, νπνηαδήπνηε αιιαγή ζην ζπγθεθξηκέλν δείθηε TFR 

είλαη ιηγφηεξν ζεκαληηθή (γηα ηε ζπλνιηθή γελλεηηθφηεηα) απφ κηα αιιαγή ζην 

ζπγθεθξηκέλν δείθηε TFR ηνπ γεγελνχο πιεζπζκνχ. Ωζηφζν, ε αχμεζε ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ κεηαλαζηψλ ζηηο ρψξεο φπνπ ε ζπγθεθξηκέλε γελλεηηθφηεηα είλαη 

πςειφηεξε απφ εθείλε ησλ ηζαγελψλ ζα απμήζεη ην ζπλνιηθφ δείθηε TFR, αθφκε θαη 

κε ακεηάβιεηα ηα εηδηθά πνζνζηά γελλεηηθφηεηαο. 

(http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Fertility_statistics_in_

relation_to_economy,_parity,_education_and_migration#By_country) 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6 

6.1 πγθξηηηθή αλάιπζε κειεηώλ ζρεηηθά κε ηα αίηηα ηηο κείσζεο ηεο 

γνληκόηεηαο   

Οη έληνλεο δηαθπκάλζεηο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο γνληκφηεηαο απαζρφιεζε γηα πνιιέο 

δεθαεηίεο ηνπο επηζηήκνλεο. Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία πξνζπαζεί λα εμεγήζεη θαη λα 

εξκελεχζεη ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξέαζαλ θαη έπαημαλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε 

δηακφξθσζε ηεο γελλεηηθφηεηαο. Οη έξεπλεο πνπ αθνινχζεζαλ απφ εηδηθνχο είλαη 

πιεηάδεο θαη ζε θάζε κηα μερσξηζηά γίλεηαη πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ κειινληηθψλ γνλέσλ γηα  ηελ απφθηεζε ελφο ή πεξηζζνηέξσλ 

ηέθλσλ. Πνιιέο είλαη απηέο πνπ εμάγνπλ παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα αιιά δελ 

παξαιείπνληαη θαη νη κειέηεο πνπ αλαηξνχλ ή θαζηζηνχλ  ηηο πξνεγνχκελεο 

αλεπαξθείο σο πξνο ην ζπλδπαζκφ ησλ ζπλζεθψλ πνπ νδήγεζαλ ζηε κείσζε ηνπ 

εμεηαδφκελνπ δείθηε. 

ηε παξνχζα εξγαζία εμεηάδνληαη θπξίσο κειέηεο πνπ αθνξνχλ ηηο ρψξεο ηεο Δ. Δ. 

θαζψο πξνζπαζείηε λα γίλεη θαη  αλαθνξά ζε έξεπλεο πνπ εζηηάδνληαη ζην θαηλφκελν 

ζε παγθφζκην επίπεδν ψζηε λα ππάξμεη κηα γεληθεπκέλε νπηηθή. Δλδηαθέξνλ 

παξνπζηάδνπλ ηα απνηειέζκαηα θαζψο ε γεληθή ηάζε ηεο κείσζεο ηεο 

γελλεηηθφηεηαο νθείιεηαη αλεμαηξέησο ζε παξφκνηνπο ιφγνπο παγθνζκίσο. ην 

θεθάιαην πνπ αθνινπζεί ζα ηνληζηνχλ νη θχξηνη παξάγνληεο πνπ θαίλεηαη λα έρνπλ 

πξσηαγσληζηηθφ ξφιν βάζε ησλ παξαπάλσ αληηπξνζσπεπηηθψλ εξεπλψλ. 

 Γεδνκέλνπ φηη ε ζθαηξηθή νηθνλνκηθή θξίζε έιαβε ρψξα ζε νιφθιεξε ηελ Δπξψπε 

πνπ αξρίδεη ην 2007, έρεη ππάξμεη αλαλεσκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην ζέκα εάλ ηα 

απμαλφκελα πνζνζηά αλεξγίαο θαη νη απμαλφκελεο αβεβαηφηεηεο ζηελ αγνξά εξγαζία 

ζα έρνπλ αληίθηππν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο γνληκφηεηαο. Απηφ ππήξμε ην θχξην 

εξψηεκα ζηηο πεξηζζφηεξεο έξεπλεο θαζψο ζπλέπεζε ρξνληθά κε ηε κείσζε ησλ 

πνζνζηψλ ηεο ηεθλνπνίεζεο. Αληίζεηα απφ ηηο πξνεγνχκελεο ππνρσξήζεηο θαη ηηο 

νηθνλνκηθέο αλαηαξαρέο, ε ηξέρνπζα χθεζε πνπ πιήηηεη ηελ Δπξψπε, κεηά απφ κηα 

πεξίνδν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο άξρηζαλ λα βιέπνπλ πνιιέο ρψξεο, κέηξηεο 

απμήζεηο ζηα πνζνζηά γνληκφηεηαο ηνπο (Goldstein, Sobotka, θαη Jasilioniene 2009). 

Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαηαλνεηφ πψο ε νηθνλνκηθή ππνρψξεζε έρεη επηπηψζεηο ζηε 

γνληκφηεηα ζηελ Δπξψπε, είλαη ζεκαληηθφ λα εμεηαζηεί πψο ε γνληκφηεηα ζα είρε 

αλαπηπρζεί ειιείςεη ηεο θξίζεο. 

θηαγξαθείηαη  έλαο ζαθήο θαη ζπλεπήο αξλεηηθφο αληίθηππνο ηεο αλεξγίαο ζηα 

πνζνζηά γνληκφηεηαο. Ο αληίθηππνο θαίλεηαη ηδηαίηεξα ηζρπξφο ζηηο λεψηεξεο 

ειηθίεο, θαζψο νη πξψηεο γελλήζεηο επεξεάδνληαη εληνλφηεξα απφ ηα απμαλφκελα 
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ζπλνιηθά πνζνζηά αλεξγίαο. Απηφ εξκελεχεηε κε δχν ιφγνπο.  Ζ πξψηε εμήγεζε ζα 

κπνξνχζε λα είλαη φηη νη λένη κπνξνχλ λα αλαζεσξήζνπλ επθνιφηεξα ηα ζρέδηα 

γνληκφηεηάο ηνπο. Δλψ ν δεχηεξνο ιφγνο  είλαη φηη ε αλεξγία είλαη πςειφηεξε γηα 

ηνπο λένπο νη νπνίνη δελ έρνπλ δεκηνπξγήζεη αθφκε νηθνγέλεηα.  Δπίζεο θαίλεηαη λα 

κελ ππάξρεη θακία ζρέζε κεηαμχ ηεο αλεξγίαο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηεο δεχηεξεο 

γέλλεζεο ζηηο λεψηεξεο ειηθίεο.  

Πνιινί εξεπλεηέο φκσο εμεηάδνληαο ηελ παξαπάλσ ζρέζε παξαηεξνχλ πσο ε ζρέζε 

ηεο αλεξγίαο, ή ησλ ζπλζεθψλ ηεο νηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο δελ είλαη ηθαλέο απφ 

κφλεο ηνπο λα δψζνπλ ζαθείο εμεγήζεηο ζηελ κείσζε ηεο γελλεηηθφηεηαο.  Γηα ην 

ιφγν απηφ επηκέξηζαλ ζε θαηεγνξίεο θαη ζπλδχαζαλ θαη άιινπο παξάγνληεο φπσο 

είλαη ην θχιν, ε ειηθία θαη ε θαηάζηαζε ηεο νηθνλνκίαο. Γηα παξάδεηγκα νη άλεξγνη 

άληξεο ηείλνπλ πεξηζζφηεξν ζηελ απνθπγή ηεο ηεθλνπνίεζεο ζε ζρέζε κε ηηο 

γπλαίθεο νη νπνίεο βξίζθνληαη ζε αλαπαξαγσγηθή πεξίνδν φηαλ δελ εξγάδνληαη ή  

είλαη καθξνρξφληα άεξγεο. Ζ ειηθία ή ε ρξνληθή ζηηγκή πνπ κέλεη θάπνηνο άλεξγνο 

επεξεάδεη επίζεο ηνλ νηθνγελεηαθφ ηνπ πξνγξακκαηηζκφ. Ζ νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα 

θαη ε θαηάζηαζε ηεο αγνξάο εξγαζίαο παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηελ δεκηνπξγία 

νηθνγέλεηαο ή ηελ απφθηεζε δεχηεξνπ ή θαη πεξηζζνηέξσλ ηέθλσλ. ε νηθνλνκίεο 

φπνπ ε εχξεζε εξγαζίαο δελ κπνξεί λα είλαη ρξνλνβφξα είλαη ηθαλή λα αιιάμεη ηελ 

εηθφλα ηεο ζπζρέηηζεο ηεο αλεξγίαο κε ηελ αξλεηηθή γελλεηηθφηεηα. 

Μηα άιιε ζθνπηά πνπ έρεη ελδηαθέξνλ λα εηπσζεί είλαη ε ζρέζε ηεο εθπαίδεπζεο θαη 

ηεο επαγγεικαηηθήο ζηαδηνδξνκίαο ησλ γπλαηθψλ. Έρεη παξαηεξεζεί θαη ζπκθσλεζεί 

ζρεδφλ απφ φινπο ηνπο κειεηεηέο πσο γπλαίθεο κε πςειή εθπαίδεπζε παξαηείλνπλ ηε 

δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο θαζψο βξίζθνληαη ζπλερψο ζηελ δηαδηθαζία ηεο δηα βίνπ 

κάζεζεο θαη ηεο πξνζσπηθήο ηνπο αλέιημεο.  ε αληίζεζε νη ρακειφηεξα κνξθσκέλεο 

κεηέξεο απνθξίλνληαη ζηελ νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα κε ηελ πηνζέηεζε ηνπ ξφινπ ησλ 

κεηέξσλ. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηηο γπλαίθεο πνπ είλαη επαγγεικαηηθά θαηαμησκέλεο 

αθνχ πξνζπαζνχλ ζπλερψο λα εμειίζζνληαη ζην εξγαζηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ. ε απηφ 

επίζεο απνηξεπηηθφο παξάγνληαο είλαη ε λννηξνπία  θαη νη πνιηηηθέο πνπ αθνινπζνχλ 

κεγάιεο επηρεηξήζεηο νη νπνίεο απφ ηε ζθνπηά ηνπο απνηξέπνπλ ηελ απφθηεζε ηέθλνπ 

ζην βσκφ ηεο επαγγεικαηηθήο πξννπηηθήο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα αλαβάιινπλ 

ηελ γέλλεζε ηνπ πξψηνπ παηδηνχ κε απφξξνηα λα ηεθλνπνηνχλ ζε κεγάιε ειηθία θη 

γηα βηνινγηθνχο ιφγνπο  λα θέξνπλ ζηνλ θφζκν κφλν έλα παηδί. Ωο εθ ηνχηνπ νη 

γπλαίθεο κε πςειά εηζνδήκαηα αλακέλεηαη λα έρνπλ ιηγφηεξα παηδηά. 

ηελ πξνζπάζεηα πνπ γίλεηαη λα εμεγεζεί ην θαηλφκελν ζθαηξηθά θαη ζε ζπλδπαζκφ 

ησλ αληίζηνηρσλ κειεηψλ, ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ε πνιηηεία. Κάζε θξάηνο εθαξκφδεη 

ηηο δηθέο ηνπ πνιηηηθέο ζρεηηθά κε ηελ ελζάξξπλζε ηεο δεκηνπξγίαο νηθνγέλεηαο. 

Μέρξη ζηηγκήο έρεη παξαηεξεζεί πσο γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα νη θπβεξλήζεηο 

απέρνπλ ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο ππνγελλεηηθφηεηαο. Σν θξάηνο 

πξφλνηαο δελ είλαη ζε ζέζε λα παξνηξχλεη ή λα βειηηψζεη ηεο ζπλζήθεο γηα ηε 

δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο. Πνιιέο πνιηηηθέο ππνβαζκίζηεθαλ ή θαη θαηαξγήζεθαλ 

ελφςεη ηεο παγθφζκηαο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Ζ ακθίδξνκε απηή ζρέζε ηεο 

γελλεηηθφηεηαο θαη ηνπ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ δηαθαίλεηαη ζε ρψξεο πνπ παξνδηθά 
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εθαξκφζηεθαλ πνιηηηθέο πνπ επλννχζαλ ηελ απφθηεζε ηέθλσλ ή πνπ ην θξάηνο 

πξφλνηαο ζέζπηδε λφκνπο πνπ ε θνηλσληθή  αζθάιηζε θαη ε παξνρή ππεξεζηψλ ήηαλ 

επαξθείο γηα ηα παηδηά. Δπίζεο ηα  νηθνγελεηαθά επηδφκαηα ιεηηνχξγεζαλ  σο  

“bonus” ζηελ απφθηεζεο ηξίηνπ ή θαη ηέηαξηνπ παηδηνχ θαη νδήγεζαλ ζηελ 

πξνζσξηλή αχμεζε ηνπ δείθηε ηεο γελλεηηθφηεηαο.           

πρλή αλαθνξά έρεη γίλεη θαη γηα δεπηεξεχνληεο παξάγνληεο νη νπνίνη θαίλεηαη λα 

ζπλέβαιιαλ ζηελ κείσζε ηεο γελλεηηθφηεηαο. Βάζε έδσζαλ νη εξεπλεηέο ζηηο 

εθηεηακέλεο κεζφδνπο αληηζχιιεςεο θαη ηε ρξήζε απηψλ θαζψο επίζεο ζε πνιιέο 

ρψξεο ξφιν έπαημε θαη ε λνκνζεζία γηα ηηο ακβιψζεηο. Έλα άιιν κέηξν πνπ έρεη 

εμεηαζζεί γηα ηε ζρέζε ηνπ κε ηελ πνξεία ηεο γελλεηηθφηεηαο είλαη νη αμίεο, νη 

παξαδφζεηο θαη νη πνιηηηζηηθνί παξάγνληεο ηηο εθάζηνηε  θνηλσλίαο. Έληνλα θαίλεηαη 

πσο ε αληίιεςε θαη ε λννηξνπία ησλ γελεψλ γηα ηε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο 

ζπλέβαιιε ζε κεξηθέο ρψξεο γηα ηε ζηαζεξφηεηα ηνπ δείθηε. Σέινο αμηνζεκείσην 

είλαη πσο ε δηαθχκαλζε ηεο γελλεηηθφηεηαο δελ έκεηλε αιψβεηε απφ ηνπο 

γεσγξαθηθνχο παξάγνληεο νη νπνίνη θαίλεηαη λα ιεηηνχξγεζαλ σο ληφκηλν ζηε 

κείσζε ηνπ δείθηε.       

 

6.2 πγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα εξεπλώλ ζρεηηθά κε ηελ εμέιημε ηεο 

γνληκόηεηαο 

1.Σίηινο: “Fertility reactions to the „Great Recession‟ in Europe: Recent evidence 

from order-specific data” 

 πγγξαθέαο: Joshua R. Goldstein , Michaela Kreyenfeld, Aiva Jasilioniene Deniz 

Karaman Örsal 

Πεξίνδνο : 2002-2012  

Απνηειέζκαηα: α) ηα πνζνζηά αλεξγίαο ζπλδένληαη άκεζα κε ηελ αλάπηπμε ηεο 

γνληκφηεηαο. β) Μείσζε γνληκφηεηαο ζηηο λεψηεξεο ειηθίεο. γ) άκεζα επεξεαζκέλε ε 

Νφηηα Δπξψπε δ) δελ επεξεάδεηαη  ε απφθηεζε 2
νπ

 θαη 3
νπ

 παηδηνχ απφ γπλαίθεο 

κεγαιχηεξεο ειηθίαο κε κνξθσηηθφ επίπεδν. 

2. Σίηινο :  Changing fertility rates in developed countries. The impact of labor 

market institutions. Journal of Population Economics 17: 17‒43.  

πγγξαθέαο: Adserà, A. (2004). 

Πεξίνδνο : 1960-1997 

Απνηειέζκαηα: α) κείσζε πνζνζηνχ γνληκφηεηαο ζε αλαπηπγκέλεο ρψξεο ζε επίπεδν 

ρακειφηεξν ηεο αληηθαηάζηαζεο β) ε αγνξά εξγαζίαο επεξεάδεη ηηο γπλαίθεο γηα ηελ 
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απφθηεζε παηδηνχ γ) ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ηεο γνληκφηεηαο θαη ησλ γπλαηθείσλ 

πνζνζηψλ ζπκκεηνρήο ζηελ εξγαζία ζηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο  έρεη γίλεη ζεηηθφο δ) νη 

εθάζηνηε πνιηηηθέο επεξεάδνπλ άκεζα ηελ ηεθλνπνίεζε. 

 

3. Σίηινο : Male fertility patterns and detirmants. (Springer series on demographic 

methods and population analysis 27)  

πγγξαθέαο : Li Zhang  

Πεξίνδνο : 1964-2004 

Απνηειέζκαηα: α) κειεηά ηελ αληξηθή θη γπλαηθεία γνληκφηεηα β) άκεζε ζπζρέηηζε 

ξφισλ θαη ππνρξεψζεσλ ησλ αηφκσλ κε ηε γνληκφηεηα γ) πςειά πνζνζηά 

γνληκφηεηαο ζην λφην ζε ζρέζε κε ην Βνξξά ηελ δεθαεηία ΄50-΄60 

4. Σίηινο : Low Fertility in Europe : Is there still reason to worry? 

πγγξαθέαο : Stijn Hoorens, Jack Clift, Laura Staetsky, Barbara Janta, 

Stephanie Diepeveen, Molly Morgan Jones, Jonathan Grant 

Πεξίνδνο : 1960- 2004 

Απνηειέζκαηα : α) ζηαζεξή πηψζε ηεο γνληκφηεηαο απφ ην 1960 ιφγσ καδηθψλ 

κεζφδσλ αληηζχιιεςεο. β) αιιαγή αμηψλ ζρεηηθά κε ηελ νηθνγέλεηα ιφγσ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ παξαγφλησλ. γ) Μεησκέλνο ν δείθηεο ΣFR ζηελ 

Ννηηναλαηνιηθή Δπξψπε ζε ζρέζε κε απηφλ ζηελ Βνξεηνδπηηθή. δ)  ε 

αιιειεπίδξαζε ησλ δξαζηηθψλ θνηλσληθψλ θαη νηθνλνκηθψλ κεηαηνπίζεσλ νθείιεηαη 

γηα ηηο κεησκέλεο  ηάζεηο. ε) Σν απμαλφκελν πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ζηελ ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε έρεη ζεσξεζεί σο ζεκαληηθφο νδεγφο ηεο ρακειήο γνληκφηεηαο. 

5.  Σίηινο :  The effects of gender dominated job on the transition to first marriage 

πγγξαθέαο : Alessandra Minello, Hans-Peter Blossfeld, European University 

Institute 

Πεξίνδνο : 1968-2008 

Απνηειέζκαηα : α) ν δηαρσξηζκφο ησλ θχισλ ζηελ αγνξά εξγαζία έρεη αληίθηππν 

ζηελ ηδησηηθή δσή ησλ γπλαηθψλ. β) νη γπλαίθεο κε πξννπηηθή ζηαδηνδξνκίαο ζην 

ρψξν εξγαζίαο απνθηνχλ λσξίηεξα νηθνγέλεηα γ) ε θαηαγσγή ηεο γπλαίθαο κπνξεί λα 

επεξεάζεη ηε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο. δ) νη γπλαίθεο κε ρακειφ επίπεδν εθπαίδεπζεο 

ηεθλνπνηνχλ ζε κηθξή ειηθία. 

6. Σίηινο: Labor Market Effects of Population Aging, Review of Labour 

Economicsand Industrial Relations, 17, Special Issue 2003: 5-44. 
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πγγξαθέαο : Börsch-Supan (2003), 

Πεξίνδνο : 1980- 2001 

Απνηειέζκαηα: α) ρακειή γελλεηηθφηεηα θαη αιιαγή ηεο ειηθηαθήο δνκήο ζηηο 

βηνκεραλνπνηεκέλεο ρψξεο . Β) γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ζε παγθφζκην επίπεδν, γ) ε 

δεκνγξαθηθή αιιαγή νθείιεηαη ζηελ δηαθνξνπνίεζε ησλ νηθνλνκηθψλ ξνψλ θαη ηελ 

αιιαγή ηεο πνιηηηθήο ησλ ρσξψλ  ιφγσ παγθνζκηνπνίεζεο.   

 

7. Σίηινο : Das lange leben lerner ( Zerziehungswiss 12: 383-407) 

πγγξαθέαο : Jame W Vaupel, Dirk Hofacker 

Πεξίνδνο : 1960-1990 

Απνηειέζκαηα:   α) γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ ιφγνπ κείσζεο ηεο γνληκφηεηαο. β) 

ρακειή γνληκφηεηα ζηε Γεξκαλία ην 1960  γ) νη νηθνγελεηαθέο πνιηηηθέο ηνπ θξάηνπο 

επεξεάδνπλ άκεζα ηε γελλεηηθφηεηα, δ) ε θνηλσληθή αζθάιηζε θαη νη γεληθφηεξεο 

πνιηηηθέο γηα ηελ νηθνγέλεηα επεξεάδνπλ άκεζα ηελ ηεθλνπνίεζε (παξάδεηγκα 

Γεξκαλίαο)   

 

8) Σίηινο :  Spatial analysis of the causes of fertility decline in Prussia (Population 

and development review 40:3, 497-525)  

πγγξαθέαο :  Goldstein, J,R. Klüsener, S. (2014) 

Περίοδος : 1970-2011 

Απνηειέζκαηα : α) νη νηθνλνκηθέο θαη πνιηηηζηηθέο αιιαγέο έρνπλ άκεζν αληίθηππν 

ζηε γνληκφηεηα, β) γεσγξαθηθή νκαδνπνίεζε ηεο κείσζεο ηεο γελλεηηθφηεηαο 

  

9) Σίηινο : Uncertainty in Fertility intentions in British  

πγγξαθέαο : Maire Ni Bhrolchain & E. Beaujouan (2011) 

Πεξίνδνο : 1979-2007 

Απνηειέζκαηα: α) ε γελλεηηθφηεηα ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ ειηθία ηεο κεηέξαο. β) 

αβεβαηφηεηα γηα ην δεχηεξν ή ηξίην ηνθεηφ θαη κεγάιε δηάξθεηα κεηαμχ απηψλ. γ) 

ζεκαληηθή αβεβαηφηεηα ζρεηηθά κε ηηο πξνζέζεηο ηεο γελλεηηθφηεηαο. 

10. Σίηινο : Fertility in Advanced Societies: A Review of Research (Eur J Popul. Feb 

2013 29(1): 1–38. Published online Sep 12, 2012) 

πγγξαθέαο: Nicoletta Balbo, Francesco C. Billari, and Melinda Mills 

Πεξίνδνο:1970-2000 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=el&prev=search&rurl=translate.google.gr&sl=en&u=http://www.demogr.mpg.de/de/institut/mitarbeiter_1899/sebastian_kluesener_1644.htm&usg=ALkJrhhoi8mA8-H6-sONraUPyo4YmZx7ow
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Απνηειέζκαηα: α) ε ειηθία ηεο κεηέξαο θαηά ηελ πξψηε γέλλεζε επεξεάδεη ηνλ 

αξηζκφ ησλ ηνθεηψλ, β) αξλεηηθή ζρέζε εηζνδήκαηνο ηεο κεηέξαο κε ηελ απφθηεζε 

παηδηνχ, γ) πνιηηηθέο ζηελ αγνξά εξγαζίαο πνπ εληζρχνπλ ηελ κείσζε ηεο 

γνληκφηεηαο δ) αξγή κεηάβαζε ζηε κεηξφηεηα απφ γπλαίθεο κε πςειφ κνξθσηηθφ 

επίπεδν, ε) νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα θαη αχμεζε αλεξγίαο  αλαβάιινπλ ηελ 

παηξφηεηα 

11. Σίηινο : High development and fertility: Fertility at older reproductive ages and 

gender equality explain the positive link 

πγγξαθέαο: Ο Mikko Myrskylä, Hans-Peter Kohler,Francesco Γ Billari 

Πεξίνδνο: 1975-2008 

Απνηειέζκαηα: α) ε θνηλσληθννηθνλνκηθή αλάπηπμε ζρεηίδεηαη κε ηε κείσζε ηεο 

γνληκφηεηαο. Β) ε ηζφηεηα ησλ θχισλ επηδξά ζηε γνληκφηεηα, γ) πνιχ ρακειή 

γνληκφηεηα ζε νηθνγέλεηεο κε κεζαία εηζνδήκαηα, γ) νη πνιηηηζηηθέο παξαδφζεηο 

επεξεάδνπλ ηηο εξγαδφκελεο γπλαίθεο ζηελ απφθηεζε ηέθλνπ 

 

12. Σίηινο : Δconomic Recession and fertility in the developed  world 

πγγξαθέαο: T. Sobotka, V. Skirbekk, D.Philipov (2011)   

Πεξίνδνο : 1930-1980 

Απνηειέζκαηα : α) κείσζε επηπέδνπ ηνπ ΑΔΠ θαη αχμεζε ηεο αλεξγίαο νθείινληαη 

γηα ηε κείσζε ηεο γνληκφηεηαο, β) ην κνξθσηηθφ επίπεδν επεξεάδεη ηελ 

γνληκφηεηα γ) νη εθάζηνπ πνιηηηθέο κπνξνχλ σο έλα βαζκφ λα ξπζκίζνπλ ηε 

γνληκφηεηα. Γ) ε νηθνλνκηθή χθεζε δελ επεξεάδεη απφ κφλε ηελ 

γελλεηηθφηεηα 

14. Σίηινο : Why do people postpone parenthood; Reasons and social policy 

incentives (Human Reproduction Update  17: 848-860) 

πγγξαθέαο : Melinda Mills , Ronald  Rindfuss , Peter McDonald , Egbert te Velde 

(2011) 

Πεξίνδνο: 1980-2010 

Απνηειέζκαηα: α) αλαβνιήο ηνπ πξψηνπ παηδηνχ ιφγσ ηεο απμεκέλεο 

απνηειεζκαηηθήο αληηζχιιεςεο, θαζψο θαη ηνπ ξφινπ ησλ γπλαηθψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε αγνξά εξγαζίαο ησλ, β) ε ηζφηεηα ησλ θχισλ, νη ζπλζήθεο 

ζηέγαζεο, ε νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα θαη ε έιιεηςε ππνζηεξηθηηθψλ 

πνιηηηθψλ γηα ηελ νηθνγέλεηα . γ) νξηζκέλεο θνηλσληθέο πνιηηηθέο κπνξεί λα 

είλαη απνηειεζκαηηθέο ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο αλαβνιήο. δ)  ε αλαβνιή ηεο 
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πξψηεο γέλλεζεο έρεη επηπηψζεηο ζηελ ηθαλφηεηα ησλ γπλαηθψλ γηα λα 

απνθηήζνπλ πεξηζζφηεξα παηδηά 

15. Σίηινο: The end of Lowest-low Fertility (Population and development Review 35, 

4: 663-669)  

πγγξεαθέαο : Joshua Goldstein , T. Sobotka  θαη Α. Jasilioniene (2009) 

Πεξίνδνο : 1990-2008 

Απνηειέζκαηα: α) νη αλεπηπγκέλεο ρψξεο κε ρακειή γνληκφηεηα παξνπζηάδνπλ 

απμήζεηο ηελ ηειεπηαία δεθαεηία σο θπζηθή  

16 . Σίηινο : Fertility rebound and economic growth 

πγγξαθέαο : P. Dominiak, E. Lechman, Ά. Okonowicz 

Πεξίνδνο : 1970-2011 

 Απνηειέζκαηα: α) νη ηάζεηο γνληκφηεηαο θαζνξίδνληαη απφ ηελ αλάπηπμε ηεο 

νηθνλνκίαο, β) ρψξεο κε πςειφηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο ηείλνπλ λα βηψζνπλ 

αλάθακςε ηεο γνληκφηεηαο, γ) ε ζεηηθή επίδξαζε ηεο νηθνλνκίαο ζηε 

γνληκφηεηα κπνξεί ηειηθά λα είλαη δηαρξνληθή θαη βξαρππξφζεζκε, δ) Αθφκα 

πνιιέο αλεπηπγκέλεο ρψξεο δελ βηψλνπλ ηελ αλάθακςε ηεο γνληκφηεηαο, 

γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη φηη ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε δελ νδεγεί απνθιεηζηηθά 

ζε  δεκνγξαθηθέο αιιαγέο, ε) ε δηαθχκαλζε ηεο γνληκφηεηαο κεηαμχ ησλ 

ρσξψλ εμεγείηαη κφλν ελ κέξεη απφ ηελ αχμεζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ, ελψ ην 

ππφινηπν έρεη  απνδνζεί ζην ζεζκηθφ, θνηλσληθφ θαη θξαηηθφ πιαίζην 

πνιηηηθήο. 

17. Σίηινο: Socioeconomic Differences in the Unemployment and fertility Nexus 

πγγξαθέαο: M. Kreyenfeld, G. Andersson 

Πεξίνδνο : 1980-2000 

Απνηειέζκαηα: α) αχμεζε ησλ ειηθηψλ πνπ απνθηνχλ ην πξψην παηδί, β) ε αλεξγία 

ζε ζπλδπαζκφ θαη κφλν κε ηελ θνηλσληθή ηάμε, ηε κφξθσζε θαη ηελ ειηθία 

ησλ γνλέσλ επεξεάδεη ηε γνληκφηεηα θαη φρη σο παξάγνληαο απφ κφλε ηεο γ)  

ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο γπλαηθείαο αλεξγίαο θαη ηεο γνληκφηεηαο  ζε 

κηθξννηθνλνκηθφ επίπεδν, δ) ιηγφηεξν κνξθσκέλεο γπλαίθεο απνθηνχλ παηδηά 

ζε αλεπαξθείο νηθνλνκηθέο θαηαζηάζεηο 

18. Σίηινο : Economic uncertainty in fertility Research 

πγγξαθέαο: Ο. Sivkova 

Πεξίνδνο : 1970-2005 
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Απνηειέζκαηα: α) ε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο θαη ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε έρνπλ 

ακνηβαία εμάξηεζε, β) πνιηηηθή παξέκβαζε θαη ζεζκηθέο αιιαγέο απμάλνπλ 

ηα επίπεδα ηεο γνληκφηεηαο, γ) αιιαγή ζηε γνληκφηεηα εμαηηίαο ηεο 

δηαζεζηκφηεηαο θαη ρξήζεο αληηζπιιεπηηθψλ κεζφδσλ, δ) ζεκαληηθφο ξφινο 

ηεο εθάζηνηε λνκνζεζίαο γηα ηηο ακβιψζεηο  

19. Σίηινο: Fertility developments in Central and Eastern Europe: The role of work – 

Family tensions 

πγγξαθέαο: Α. Matysiak 

Πεξίνδνο: 1990-2000 

Απνηειέζκαηα: α) ε ζηξνθή ησλ λέσλ πξνο ηεο εθπαίδεπζε θαη ηελ επαγγεικαηηθή 

ζηαδηνδξνκία δηαηάξαμαλ ηε ζρέζε γηα ηε δεκηνπξγία νηθνγέλεηαο, β) 

απνηειέζκαηα ησλ παξαπάλσ νη θπβεξλήζεηο απνζχξνπλ ην επλντθφ ζεζκηθφ 

πιαίζην γηα ηνπο εξγαδφκελνπο γνλείο, γ) αιιειεμάξηεζε κεηαμχ ηεο 

γνληκφηεηαο, ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ, ησλ νηθνγελεηαθψλ πνιηηηθψλ 

θαη ησλ θνηλσληθψλ θαλφλσλ ζηελ εξγαζία ησλ γπλαηθψλ ζηελ πεξηνρή ηεο 

Κεληξηθήο θαη Αλαηνιηθήο Δπξψπεο 

20. Σίηινο : Fertility and women‟s employment reconsidered : A macro-level time- 

series analysis for developed countries, 1960-2000 

πγγξαθέαο: H. Engelhardt , T. Kögel , Α. Prskawetz  

Πεξίνδνο: 1960-2000 

Απνηειέζκαηα : α) αζηάζεηα ζηελ καθξνρξφληα ζρέζε κεηαμχ ηεο γνληκφηεηαο θαη 

ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ 

21. Σίηινο: An economic analysis of fertility 

πγγξαθέαο: G. Becker 

Πεξίνδνο: 1960 

Απνηειέζκαηα: α) ε  κεηάβαζε ηεο  γνληκφηεηαο έρεη ακθηζβεηεζεί γηα ηνλ ιφγν θαη 

ηελ απφδεημε φηη ε ζπδπγηθή ειηθία θαη ε γνληκφηεηα θαζνξίδνληαη απφ 

θνηλνχ κε άιιεο κεηαβιεηέο, θπξίσο κε ηε ζπκβνιή ησλ γπλαηθψλ ζην 

εξγαηηθφ δπλακηθφ, κέζα ζε θάπνην είδνο πιαηζίνπ ησλ λνηθνθπξηψλ 

βειηηζηνπνίεζε 

22. Σίηινο : "Falling fertility: How the population problem is solving itself" ( “The 

economist” , 2009) 

πγγξαθέαο : Matt Ridley 
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Πεξίνδνο : 2009 

Απνηειέζκαηα: α) ν δείθηεο γνληκφηεηαο ζηνλ κηζφ πιεζπζκφ ηεο γεο, ζα έρεη 

ππνρσξήζεη ζην 2,1 ή θαη πην ρακειά, β) ν παγθφζκηνο πιεζπζκφο, απφ ηα πεξίπνπ 

6,8 δηζεθαηνκκχξηα πνπ είλαη ζήκεξα, ζα θζάζεη πεξίπνπ ζηα 9,0 δηζεθαηνκκχξηα, γ) 

ν δείθηεο γνληκφηεηαο ζα έρεη ππνρσξήζεη θνληά ζην "φξην αληηθαηάζηαζεο" θαη ζα 

παχζεη λα απμάλεηαη. 
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Κεθάιαην 7 

Ζ πεξίπησζε ηεο Διιάδαο 

7.1. Οη αιιαγέο ζηελ πιεζπζκηαθή ππξακίδα ηεο Διιάδαο  

Ζ Διιάδα δελ δηαθνξνπνηείηαη απφ ηηο γεληθφηεξεο πιεζπζκηαθέο ηάζεηο πνπ 

επηθξαηνχλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Αληίζεηα, αλήθεη ζηελ νκάδα ησλ ρσξψλ γηα ηηο 

νπνίεο νη δεκνγξαθηθέο πξνβιέςεηο είλαη ηδηαίηεξα δπζνίσλεο.  Σν  2010, γηα φιεο ηηο 

ρψξεο νη δεκνγξαθηθέο νκάδεο ησλ αηφκσλ ειηθίαο κηθξφηεξεο ησλ 39 εηψλ, 

παξαηεξείηαη αηζζεηή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ ηνπο. Δμαίξεζε απνηεινχλ ηα άηνκα 

ειηθίαο 0-14 εηψλ, ησλ νπνίσλ ε κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ είλαη αξθεηά κηθξή, ψζηε λα 

γίλεηαη ιφγνο γηα ζηαζηκφηεηα, θαζψο ε ππνρψξεζε θαηά -0,02% δελ κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί βαξχλνπζα. Γηαθνξεηηθή είλαη ε θαηάζηαζε ζηα άηνκα ειηθίαο 15-29 

εηψλ, φπνπ αλακέλεηαη ζεκαληηθή κείσζε ηνπ κεγέζνπο ηνπο θαηά -12,99%. Μείσζε 

ζα θαηαγξάςεη θαη ν πιεζπζκφο ηεο ειηθηαθήο νκάδαο ησλ αηφκσλ 25-39 εηψλ, 

θαζψο ηα επίπεδα ην 2010  είλαη θαηά -2,20% κηθξφηεξα απφ ηα αληίζηνηρα ηνπ 2005. 
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χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 1 παξαηεξείηαη ηεξάζηηα κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ηεο 

γνληκφηεηαο απφ ην 1975 έσο θαη ην 2005. Παξφια ηαχηα  ν ζπλνιηθφο πιεζπζκφο 

ηεο Διιάδαο απμάλεηαη απξφζθνπηα ζε φιε ηελ κεηαπνιεκηθή πεξίνδν, απφ 7,6 

εθαηνκκχξηα ην 1951 ζε 10,9 ζηελ απνγξαθή ηνπ 2001 θαη ζε 11,3 ην 2011. Ζ 

ζλεζηκφηεηα ζηελ ρψξα καο έρεη ζπξξηθλσζεί ζεκαληηθά ζηε κεηαπνιεκηθή πεξίνδν. 

Αθελφο κελ ε βξεθηθή ζλεζηκφηεηα απφ 55‰ ην 1955 έρεη πεξηνξηζζεί ζην 4‰ ην 

2011, αθεηέξνπ δε ν κέζνο φξνο δσήο αγγίδεη ηα 78 έηε γηα ηνπο άλδξεο θαη 83 γηα ηηο 

γπλαίθεο ζήκεξα έλαληη 63 θαη 66 έηε αληίζηνηρα ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ΄50. 

Έηζη ε γνληκφηεηα αθνινπζεί ζηελ Διιάδα θζίλνπζα πνξεία (φπσο θαη ζηηο 

πεξηζζφηεξεο επξσπατθέο ρψξεο), ελψ ν ζπγρξνληθφο δείθηεο γνληκφηεηαο (κέζνο 

αξηζκφο παηδηψλ/γπλαίθα εηεζίσο) ζπξξηθλψλεηαη κεηά ην 1980 γηα λα 

ζηαζεξνπνηεζεί ζε ζρεηηθά ρακειά επίπεδα κέρξη ηηο αξρέο ηεο ηξέρνπζαο δεθαεηίαο 

θαη λα απμεζεί ειαθξψο ηα ηειεπηαία έηε). Ζ πηψζε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαη ηεο 

ζλεζηκφηεηαο νδεγνχλ αλαπφθεπθηα (φπσο θαη ζε φιεο ηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο ηνπ 

πιαλήηε καο) ζηελ πξννδεπηηθή γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ, κε απνηέιεζκα ην 

πνζνζηφ ησλ 65 εηψλ θαη άλσ λα αλέιζεη ζην 19 % ην 2011 (έλαληη ηνπ 7% ζηηο 

αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1950).  

Δπίζεο ε θαηαλνκή ηνπ πιεζπζκνχ αλά θχιν θαη ειηθία ζηελ ρψξα καο έρεη αιιάμεη 

ζεκαληηθά ζηελ δηάξθεηα ηνπ ηειεπηαίνπ αηψλα θαη θπξίσο ζην δεχηεξν κηζφ ηνπ. Ζ 

κεηαβνιή ησλ πςειψλ ηηκψλ ησλ δεηθηψλ ηεο γνληκφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο ζηηο 

αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα, ζπλνδεχηεθε απφ ηε δεκνγξαθηθή γήξαλζε (αχμεζε ηνπ 

εηδηθνχ βάξνπο ησλ ειηθησκέλσλ) θαη απνηππψλεηαη έληνλα ζηηο πιεζπζκηαθέο 

ππξακίδεο. Ζ κείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαη αθνινχζσο ε ζηαδηαθή πηψζε ηεο 

γελλεηηθφηεηαο αληηθαηνπηξίδνληαη ηφζν ζηνπο απφιπηνπο αξηζκνχο ησλ γελλήζεσλ 

θαη ησλ ζαλάησλ θαη ζηνπο αδξνχο δείθηεο (πνζνζηά γελλεηηθφηεηαο θαη 

ζλεζηκφηεηαο) φζν θαη ζηηο πιεζπζκηαθέο ππξακίδεο, θαζψο απφ κηα «θιαζζηθή» 

ππξακίδα ειηθηψλ κε δηεπξπκέλε βάζε (πςειφ πνζνζηφ λέσλ) θαη ζπξξηθλσκέλε 

θεθαιή (ρακειφ πνζνζηφ ειηθησκέλσλ) πεξάζακε πξννδεπηηθά ζε κηα θαηάζηαζε 

πνπ ηείλεη ζε πεξηζζφηεξν γεξαζκέλε, κε απμεκέλν ην πνζνζηφ ησλ ειηθησκέλσλ. 

(πκεσλίδνπ Υ., 2006)  

Έηζη, ελψ ε ρψξα καο βξηζθφηαλ ζηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα αλάκεζα ζηηο 

Δπξσπατθέο ρψξεο κε ηνλ πην λέν ειηθηαθά πιεζπζκφ, ζηηο αξρέο ηνπ 21νπ 

θαηαηάζζεηαη αλάκεζα ζηηο πιένλ «γεξαζκέλεο» ρψξεο ηεο επείξνπ καο. Δηδηθφηεξα, 

ελψ ζηηο αξρέο ηνπ αηψλα ε δνκή ηνπ πιεζπζκνχ ειάρηζηα δηέθεξε απφ απηήλ ησλ 

ιηγφηεξν αλεπηπγκέλσλ πεξηνρψλ πνπ βξίζθνληαη ζηα αξρηθά ζηάδηα ηεο 

δεκνγξαθηθήο κεηάβαζεο, ην 2001 ειάρηζηα δηαθνξνπνηείηαη εθείλεο ησλ πιένλ 

αλεπηπγκέλσλ ρσξψλ, πνπ, φπσο θαη ε Διιάδα, έρνπλ νινθιεξψζεη ηελ 

δεκνγξαθηθή ηνπο κεηάβαζε. Οη επηπηψζεηο ηεο παξαπάλσ αιιαγήο  απνηππψλνληαη 

θαη ζηνπο δείθηεο γήξαλζεο θαη αληηθαηάζηαζεο. Ο δείθηεο γήξαλζεο (αξηζκφο 

αηφκσλ άλσ ησλ 65 εηψλ σο πξνο 100 άηνκα ειηθίαο 0-14 εηψλ) απμάλεηαη αξγά 

αιιά ζηαζεξά πξνπνιεκηθά, κε επηηαρπλφκελνπο φκσο ξπζκνχο ηελ πεξίνδν 1951-

2011. Ο δείθηεο αληηθαηάζηαζεο (αξηζκφο λέσλ 10-14 εηψλ ζε θάζε άηνκν 60-64 
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εηψλ) ζπξξηθλψλεηαη ζεκαληηθά, θαζψο ε πησηηθή ηάζε ηεο γελλεηηθφηεηαο νδεγεί 

ζηε ηαρχηαηε κείσζε ηνπ εηδηθνχ βάξνπο ησλ λέσλ.  

Οη δεκνγξαθηθέο ηάζεηο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ ρψξα καο, απνηππψλνληαη επίζεο κε 

ζαθήλεηα απφ ηηο ηηκέο ηνπ δείθηε πιεζπζκηαθήο εμάξηεζεο, πνπ ππνινγίδεηαη σο ην 

πειίθν ηνπ κε ελεξγνχ πξνο ηνλ νηθνλνκηθά ελεξγφ πιεζπζκφ. Τπελζπκίδεηαη φηη 

πςειέο ηηκέο ηνπ δείθηε αμηνινγνχληαη αξλεηηθά θαζψο ζεκαίλνπλ φηη ε αλαινγία 

ησλ αηφκσλ πνπ δελ κπνξνχλ γηα αληηθεηκεληθνχο ιφγνπο λα εξγαζηνχλ πξνο ην 

εξγαηηθφ δπλακηθφ ηεο ρψξαο, ηείλεη ζε επίπεδα πνπ γελλνχλ θνηλσληθά θαη 

νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα, φπσο ε βησζηκφηεηα ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ θαη ε 

ησξηλή αλεπάξθεηα ησλ ζπζηεκάησλ πγείαο. Ζ  ειιεληθή θνηλσλία επεηδή πιήηηεηαη 

απφ έληνλε ππνγελλεηηθφηεηα θαη απνιακβάλεη αξθεηά πςειφ κέζν φξν δσήο, έηζη  

βηψλεη  έληνλα θαη πιεζπζκηαθή γήξαλζε. 

Σέινο, ζθφπηκν είλαη λα αλαθεξζεί πσο ε Διιάδα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ ηδηαίηεξα 

άληζε γεσγξαθηθή θαηαλνκή ηνπ πιεζπζκνχ ηεο φπσο γηα παξάδεηγκα ν λνκφο 

Αηηηθήο  θαηαιακβάλεη κφιηο ην 3% ηεο επηθάλεηαο ηεο ρψξαο θαη  ζπγθεληξψλεη ην 

2001 3,8 απφ ηα 11 εθαηνκκχξηα ησλ θαηνίθσλ ηεο ρψξαο. Έηζη φπσο θαη νη άιιεο 

αλεπηπγκέλεο ρψξεο ηνπ πιαλήηε καο «γεξλάεη» θαη ε δεκνγξαθηθή απηή γήξαλζε 

είλαη κε αλαζηξέςηκε, ζην βαζκφ πνπ φιν θαη πεξηζζφηεξν ζα νθείιεηαη ζηελ 

αχμεζε ηνπ κέζνπ φξνπ δσήο. Δπνκέλσο, ε Διιάδα αληηκεησπίδεη ηέζζεξηο κείδνλεο 

δεκνγξαθηθέο πξνθιήζεηο: ηελ πιεζπζκηαθή εξήκσζε νιφθιεξσλ πεξηνρψλ, ηε 

«δηαρείξηζε» ηεο δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο (ηνπο ηξφπνπο πνπ ζα βξεη αθελφο κελ γηα 

λα επηβξαδχλεη ηνπο ξπζκνχο ηεο, αθεηέξνπ δε γηα λα αμηνπνηήζεη ην ηεξάζηην 

απφζεκα ησλ αλζξψπηλσλ πφξσλ πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ηα ειηθησκέλα άηνκα), ηε 

«δηαρείξηζε» ησλ κεηαλαζηεπηηθψλ ξεπκάησλ, κε ηελ πηνζέηεζε κεηαλαζηεπηηθψλ 

πνιηηηθψλ πνπ ζα ιακβάλνπλ ππφςε ην δηεζλέο  θαη βαιθαληθφ πεξηβάιινλ θαη ζα 

επηηξέπνπλ παξάιιεια ηελ εθπιήξσζε ηφζν ησλ δεκνγξαθηθψλ φζν θαη ησλ 

θνηλσληθν-νηθνλνκηθψλ ηεο αλαπηπμηαθψλ ζηφρσλ θαζψο θαη ηε αηζζεηή κείσζε ηεο 

γελλεηηθφηεηαο. (Κνηδακάλεο Β., Αλδξνπιάθε E., 2005) 
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7.2.Οηθνλνκηθή θξίζε θαη γνληκόηεηα ζηελ Διιάδα 

Ζ νηθνλνκηθή θξίζε δελ εμεγεί φιε ηε δεδνκέλε θαηάζηαζε. Παξά ην γεγνλφο φηη ην 

πνζνζηφ γνληκφηεηαο παξακέλεη  νπζηαζηηθά ακεηάβιεην κεηαμχ 2008 θαη 2010 

(1,47παηδηά/γπλαίθα θαη 1,49 αληίζηνηρα) θαη κεηψζεθε ζε 1,34 παηδηά/γπλαίθα ην 

2012, απηά ηα πνζνζηά γνληκφηεηαο είλαη ζεκαληηθά πςειφηεξα απφ εθείλα ηνπ 1999 

(1,28) θαη 2001 (1,26, ην ηζηνξηθά ρακειφ επίπεδν). Έλα κεγάιν κέξνο ηνπ 

πξνβιήκαηνο έγθεηηαη ζηελ ηαπηφρξνλε κείσζε ηνπ 6,1% ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία (15-44 εηψλ). Δθηηκάηαη φηη, ρσξίο απηήλ ηελ 

πηψζε, πεξίπνπ 7200 πεξηζζφηεξεο γελλήζεηο ζα είραλ ζπκβεί ην 2012 (παξάξηεκα 

2). Ωο εθ ηνχηνπ, ε κείσζε ηεο γνληκφηεηαο αληηπξνζσπεχεη κφιηο ην 60% ηεο 

ζπλνιηθήο κείσζεο ησλ γελλήζεσλ ην 2012 ζε ζχγθξηζε κε ην 2008, ελψ ε κείσζε 

ζηηο γπλαίθεο ηεο αλαπαξαγσγηθήο ειηθίαο, εμεγεί ην ππφινηπν 40%.  

ρήκα  10 : Ζ γνληκόηεηα ζηελ Διιάδα 

 

Πεγή: Eurostat   

Ζ ζρέζε κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ γελλήζεσλ θαη ηεο ειηθίαο ηεο κεηέξαο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ 2008-12 είλαη ελδηαθέξνπζα. Ο αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ κεηψζεθε 

πεξαηηέξσ ζε λεφηεξεο γπλαίθεο: νη γελλήζεηο κεηψζεθαλ θαηά 31,8%, 23,2%,10,6% 

θαη 2,5% ζε γπλαίθεο ειηθίαο θάησ ησλ 25 εηψλ, 25-29εηψλ, 30-34εηψλ θαη 35-39 

ρξφληα, αληίζηνηρα. Αληίζεηα, ην πνζνζηφ γελλεηηθφηεηαο απμήζεθε γηα ηηο γπλαίθεο 

ειηθίαο άλσ ησλ 40 εηψλ. πγθεθξηκέλα, νη γελλήζεηο θαη ην πνζνζηφ γελλεηηθφηεηαο 

ζε γπλαίθεο ειηθίαο 40-44 εηψλ απμήζεθε θαηά 11,7% θαη 8,7%, αληίζηνηρα, θαη ζε 

απηέο άλσ ησλ 45 εηψλ 36,1% θαη 34,8%. Γελ ππάξρνπλ δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ηελ 

εθηίκεζε ηεο επηιεθηηθήο κεηαλάζηεπζεο ησλ γπλαηθψλ ζε αλαπαξαγσγηθή ειηθία, 

αιιά εθηηκάηαη  φηη νη μέλεο γπλαίθεο ζπλέβαιαλ πεξηζζφηεξν απφ ην έλα ηξίην ζηε 

κείσζε ησλ γελλήζεσλ γηα ηελ πεξίνδν 2008-12. Δπίζεο θαζνξηζηηθφο παξάγνληαο 
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ηεο παξνδηθήο αχμεζεο ηεο γνληκφηεηαο ήηαλ ηα νηθνγελεηαθά επηδφκαηα θαη 

πξνλφκηα  πνπ ζεζπίζηεθαλ ην 2007 γηα ηελ απφθηεζε ηξίηνπ ηέθλνπ. 

Ζ πησηηθή ηάζε ζηελ Διιάδα  ζηα πνζνζηά γελλήζεσλ είλαη έλα ζπζηαηηθφ 

απνηέιεζκα ηεο ζπλερηδφκελεο νηθνλνκηθήο  θξίζεο, εληζρχνληαο ην πξφβιεκα ηεο 

δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο. Ζ χθεζε, φπσο θαη ζε άιιεο επξσπατθέο ρψξεο, έρεη 

επεξεάζεη θπξίσο λεφηεξεο γπλαίθεο θαη ηνπο κεηαλάζηεο, πηζαλφηαηα ιφγσ ηεο 

αλαινγηθά κεγαιχηεξεο αχμεζεο ηεο αλεξγίαο ζε απηέο ηηο νκάδεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8 

ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Ο πιεζπζκφο ζηελ Δ.Δ. βξίζθεηαη ζε κηα θξίζηκε θακπή. ην ηέινο ηνπ 2012, ε 

πιεηνςεθία ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ εθηηκάηαη φηη δεη ζε ρψξεο ή πεξηνρέο ππν-

γελλεηηθφηεηαο, θαη ηα πξνγελέζηεξα δηαθνξεηηθά θαζεζηψηα γνληκφηεηαο, φιν θαη 

εμαθαλίδνληαη ζπγθξηηηθά κε ηα παγθφζκηα επίπεδα. Πνιιέο πηπρέο απηήο ηεο 

ζχγθιηζεο πξνο ηε ρακειή γνληκφηεηα είλαη ηδηαίηεξα εληππσζηαθέο. Μηα ζσξεία  

απφ έξεπλεο νη νπνίεο κειεηήζεθαλ θαη ε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πνπ έγηλε ζηα 

πιαίζηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο πξνζδίδεη ηελ εμέιημε ηεο γνληκφηεηαο ζε πνιινχο 

παξάγνληεο κε βαζηθφηεξν ππαίηην ηελ νηθνλνκηθή θξίζε θαη ηελ αβεβαηφηεηα ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο. 

Αλ θαη ηα ζηνηρεία θαιχπηνπλ έλα επξχ θάζκα, ηα  θχξηα ζπκπεξάζκαηα πνπ 

αλαθέξνληαη ζε εκπεηξηθέο κειέηεο πνηθίιινπλ. Γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη  ζεκαληηθά 

ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο θαη ην πιήζνο ησλ παξαγφλησλ, ηα νπνία 

δπλεηηθά επεξεάδνπλ ηελ ακθίδξνκε ζρέζε κεηαμχ ηεο γνληκφηεηαο θαη ηεο επξείαο 

έλλνηαο ηεο θνηλσληθφ-νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο. Σφζν ζηε ζεσξεηηθή φζν θαη ζηελ 

εκπεηξηθή πξνζέγγηζε δίλεηαη  θχξηα έκθαζε ζε ζέκαηα πνπ ζπλδπάδνπλ ηηο ηάζεηο 

ηεο γνληκφηεηαο θαη ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο. Ζ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ 

ζπγθιίλνπλ ζην ζπκπέξαζκα πσο ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη αβεβαηφηεηαο 

ε ηεθλνπνίεζε αλαβάιιεηαη ή έζησ κεηψλεηαη.  

 πγθεθξηκέλα ηξεηο εθθεληξηθέο  δηαθνξεηηθέο παξακέηξνπο παξαηεξνχληαη ζηηο 

έξεπλεο νη νπνίεο δηαθξίλνληαη εχθνια κεηαμχ ηνπο,  πξνζθέξνληαο ε θαζεκία  

δηαθνξεηηθέο πξννπηηθέο γηα ηελ αλάιπζε. Σν πξψην ξεχκα ζπλδπάδεη ηα δεηήκαηα 

ηεο αιιαγήο ηνπ δείθηε κε ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε  απνθιεηζηηθά, ην δεχηεξν ηελ 

αιιαγή ησλ ηάζεσλ κε βάζε ηελ ειηθία ηεο πξψηεο γέλλεζεο θαη ην ζεζκηθφ πιαίζην 

θαη ην ηξίην ζεσξεί ηηο κεηαβαιιφκελεο ηηκέο ηνπ δείθηε άκεζα επεξεαζκέλεο κε ην 

κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ γπλαηθψλ.  

Βέβαηα είλαη πνιχ λσξίο γηα ην ρψξν ησλ εξεπλψλ  λα ζεσξεζνχλ εμνινθιήξνπ  

ππαίηηνη γηα ηελ ζεηηθή αλψκαιε απηή  ζπζρέηηζε ηεο γνληκφηεηαο πνπ παξαηεξείηαη 

ζε θάζε ρψξα κε ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο φξνπο ζηελ αγνξά εξγαζίαο, ηελ νηθνγελεηαθή 
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ζπκθηιίσζε, ηελ νηθνλνκηθή αβεβαηφηεηα, ηα θνηλσληθά θξηηήξηα θαη ην ζεζκηθφ 

πιαίζην ή εάλ είλαη αθξηβψο έλα πξνζσξηλφ θαηλφκελν πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ 

αιιειεπίδξαζε δηάθνξσλ παξαγφλησλ αλεμαξηήησο απφ ηνπο παξαπάλσ ή ζε 

ζπλδπαζκφ απηψλ. Δληνχηνηο, δελ ππάξρεη θακία ακθηβνιία φηη ε αιιειεμάξηεζε 

κεηαμχ ηεο γνληκφηεηαο, ηεο απαζρφιεζεο ησλ γπλαηθψλ, ηεο αλεξγίαο, ηεο 

νηθνλνκηθήο αβεβαηφηεηαο, ησλ νηθνγελεηαθψλ πνιηηηθψλ θαη ησλ θνηλσληθψλ 

θαλφλσλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο  απαηηεί ηελ πην κεγάιε πξνζνρή. Οη ζε βάζνο κειέηεο 

επνκέλσο απαηηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα εξεπλεζεί ν ξφινο ηεο αχμεζεο ησλ εξγαζίν-

νηθνγελεηαθψλ δπζαξκνληψλ ζηελ πηψζε ηεο γνληκφηεηαο ηε δεθαεηία ηνπ '90, θαζψο 

επίζεο θαη ν ξφινο ηεο αλαδπφκελεο πνηθηινκνξθίαο ζηα πξφηππα νηθνγελεηαθήο 

πνιηηηθήο, ψζηε λα γίλνπλ θαηαλνεηέο θαιχηεξα νη παξαιιαγέο ζηα επίπεδα 

γνληκφηεηαο πνπ παξαηεξνχληαη ην 2000. 

 Ζ εμάπισζε ηεο ππνγελλεηηθφηεηαο ζε πξψελ ρψξεο κε πςειή γνληκφηεηα έρεη 

ζπκβεί κε έλαλ εμαηξεηηθά ηαρχ ξπζκφ απφ φ, ηη ε ζχγθιηζε ησλ πνιιψλ άιισλ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. ηελ Δ.Δ., ηδίσο κεηά ηελ θξίζε, 

ζεκεηψζεθαλ άλεπ πξνεγνπκέλνπ ρακειά επίπεδα γνληκφηεηαο, κε ζπλνιηθφ 

πνζνζηφ γνληκφηεηαο (TFR)  θάησ απφ 1,3 παηδηά αλά γπλαίθα. 

Ζ ρακειή γνληκφηεηα είλαη πηζαλφ λα είλαη κηα ζεκαληηθή πξφθιεζε γηα πνιιέο 

αλαπηπγκέλεο ρψξεο ηεο Δ.Δ. ζηηο επφκελεο δεθαεηίεο. Οη αλαιχζεηο ζε απηή ηε 

κειέηε  καο επηηξέπνπλ λα θαηαιήμνπκε ζε θάπνηα πξψηα ζπκπεξάζκαηα γηα ηηο 

αηηίεο θαη επηπηψζεηο θαζψο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ησλ πνιηηηθψλ αληηκεηψπηζεο ηεο 

ρακειήο γνληκφηεηαο ζηελ Δπξψπε. 

Αξρηθά, ην πξνθίι ησλ ζχγρξνλσλ επξσπατθψλ πξνηχπσλ γνληκφηεηαο πξνζδηνξίδεη 

έλα ζπζηεκαηηθφ ζρέδην ηεο ρακειφηεξεο γνληκφηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα 

ηαρεία θαζπζηέξεζε ηεο ηεθλνπνίεζεο, κηα κηθξή πηζαλφηεηα εμέιημεο κεηά ην 

πξψην παηδί (αιιά φρη ηδηαίηεξα ρακειά επίπεδα ηεο πξψηεο γέλλεζεο 

ηεθλνπνίεζεο). ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, σο εθ ηνχηνπ, πξνθχπηεη κηα 

ζαθήο νκαδνπνίεζε ησλ επξσπατθψλ εζλψλ πνπ ρσξίδεη ηηο ρψξεο κε ρακειά 

επίπεδα γνληκφηεηαο θαη ηηο ρψξεο κε ρακειφηεξε γνληκφηεηα κε ηε κνξθή 

ζπζπείξσζεο φπνπ θαίλεηαη λα εθθξάδεηαη ζε ηεθλνπνίεζε  πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο 

θνηλσληθέο ζπκπεξηθνξέο, φπσο  ε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ, 
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ηε δηάρπζε ηεο ζπγθαηνίθεζεο ή ηελ εθηφο γάκνπ αλαπαξαγσγηθή ειηθία θαη άιιεο 

δηαζηάζεηο. 

Οη ρψξεο κε ηε ρακειφηεξε γνληκφηεηα παξνπζηάδνπλ  ίδηα εηεξνγέλεηα θαη ζηα δχν 

δηαθνξεηηθά πξφηππα. Απφ ηε κία πιεπξά, ε Νφηηα Δπξψπε έρεη ην ρακειφηεξν ησλ 

ρσξψλ δείθηε γνληκφηεηαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θπξίσο ηεο Ηηαιίαο θαη ηεο 

Ηζπαλίαο, κε έλα ρακειφ κεξίδην ησλ εμσζπδπγηθψλ γελλήζεσλ, κηα πεξηνξηζκέλε 

δηάρπζε ηνπ δηαδπγίνπ θαη έλα ζρεηηθά ρακειφ πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζην εξγαηηθφ δπλακηθφ. Δπίζεο  παξνπζηάδνπλ  πην έληνλε ηελ αλαβνιή 

ηεο πξψηεο γέλλεζεο θαη κηα κηθξφηεξε επηβξάδπλζε ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο. Απφ 

ηελ άιιε πιεπξά, νη ρψξεο ηεο Κεληξηθήο θαη Αλαηνιηθήο Δπξψπεο έρνπλ πςειφηεξε 

κε έγγακε γελλεηηθφηεηα θαη πςειά πνζνζηά δηαδπγίσλ θαη νη πξψηεο γελλήζεηο 

ιακβάλνπλ ρψξα λσξίηεξα απφ φ, ηη ζηηο ρψξεο ηεο Νφηηαο Δπξψπεο κε ρακειφηεξε 

γνληκφηεηα.  

Δλ θαηαθιείδη, είλαη γεγνλφο πσο ηφζν ζε επξσπατθφ φζν θαη ζε παγθφζκην επίπεδν 

νη δεκνγξαθηθνί δείθηεο αιιάδνπλ ξαγδαία. Οη δηαθπκάλζεηο ζηα πνζνζηά ηνπ 

πιεζπζκνχ, ε γήξαλζε ηνπ, ην πξνζδφθηκν δσήο θαη ε γνληκφηεηα έρνπλ αιιάμεη 

αηζζεηά. Ζ νηθνλνκηθή θξίζε πνπ ζάξσζε ηελ Δπξψπε άθεζε αηζζεηά ην ζηίγκα ηεο 

ζηελ κεηαβνιή ηεο γνληκφηεηαο. Ζ πξνζπάζεηα πνπ γίλεηαη απφ ηελ ¨νηθνγέλεηα¨ ησλ 

δεκνγξάθσλ γηα ηελ αλάιπζε ζχλζεησλ παξαγφλησλ αιιά θαη ηελ επίιπζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο είλαη ηα ηειεπηαία ρξφληα αξθεηά εθηεηακέλε θαη εκπεξηζηαησκέλε. 

θνπφο πιένλ είλαη λα αμηνπνηεζεί ζσζηά απφ θάζε θξάηνο ε πινχζηα επηζηεκνληθή 

πξνζέγγηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ψζηε λα αλνίμεη ν δξφκνο γηα ηελ επίιπζε ηνπ. 
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