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ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Η παρούσα διπλωματική εργασία εκπονήθηκε στο πλαίσιο του Μεταπτυχιακού

προγράμματος «Βιώσιμη Ανάπτυξη : Διαχείριση περιβάλλοντος» που λειτουργεί στο

Χαροκοπειο Πανεπιστήμιο στο τμήμα Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας.

Η εργασία έχει ως αντικείμενο μελέτης την ανακύκλωση συσκευασιών και πιο

συγκεκριμένα την συμπεριφορά των καταναλωτών ως προς αυτήν. Άμεσος στόχος

των ερωτηματολογίων που συμπληρώθηκαν ήταν να είναι να αποδείξει κατά πόσο, οι

προσδιοριστικοί παράγοντες όπως μόρφωση, ηλικία και εισόδημα μπορούν να

επηρεάσουν σε ανάλογο βαθμό ή και να καθοδηγήσουν την συμπεριφορά των

καταναλωτών στον τομέα της ανακύκλωσης των συσκευασιών.

Επομένως, τονίζεται στην παρούσα εργασία η επίδραση των κοινωνικών και

οικονομικών παραγόντων στην συμπεριφορά των καταναλωτών, όταν πρόκειται για

προγράμματα ανακύκλωσης ή για αγορά ανακυκλώσιμων προϊόντων. Επίσης, εάν

μπορεί να υφίσταται αλλαγή στην καταναλωτική συμπεριφορά λόγω οικονομικών και

περιβαλλοντικών κινήτρων και τις επιπτώσεις της αλλαγής αυτής στην οικονομία της

χώρας.

Καθώς επίσης, εάν με την εφαρμογή εκπαιδευτικών- επιμορφωτικών προγραμμάτων

μπορεί να αφυπνιστεί η συνείδηση των καταναλωτών κάνοντας τους να νιώθουν

ηθικά υπεύθυνοι για το μέλλον του πλανήτη και καλλιεργώντας την ιδέα ότι η

ανακύκλωση και η προστασία του περιβάλλοντος μπορεί να παρουσιαστεί ως μια

αλτρουιστική πράξη για όλους.
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ABSTRACT

The present thesis was compiled in the frame of the (MSC) “Sustainable Develpoment:

Environmental Management” of Harokopio University in the Department of Home

Economics and Ecology.

This thesis investigates the recycling behavior of Greek citizens on household

packaging waste. Direct aim of the questionairies were to prove how the determinant

factors as education, age and income could affect or control the recycling behavior of

the consumers in order to recycle packaging waste.

Therefore, the present thesis points out that the impacts of the social and economic

factors in the recycling attitudes, when is about for recycling programmes or for the

buying of the recycling products.

In addition, if could be any change in the recycling attitute because of the economic or

environmental motivations and the repercussions of the change into the financial

situation of the country.

Moreover, if educational programmes could be awakening the awareness of the

consumers in order to feel moral obligation and responsabillity for the future of the

planet and cultured the idea that recycling and environmental protection’s could be an

altruistic action for al. o us.
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1.1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Τα Αστικά Στέρεα Απόβλητα (ΑΣΑ) αποτελούν ένα από τα σημαντικότερα

προβλήματα της σύγχρονης κοινωνίας. Η ραγδαία ανάπτυξη των αστικών κέντρων

στην Ελλάδα, αλλά και σε ολόκληρο τον κόσμο επέφερε μεγάλη συγκέντρωση

αστικών στερεών αποβλήτων σε μικρούς χώρους, ενώ ταυτόχρονα η ανάπτυξη του

βιοτικού επιπέδου των πολιτών είχε σαν αποτέλεσμα την αύξηση της κατανάλωσης

των αγαθών και της απόρριψης απορριμμάτων. Μεγάλες ποσότητες φυσικών πόρων

κατευθύνονται στην παραγωγή προϊόντων και από εκεί στην κατανάλωση,

επιβαρύνοντας το φυσικό περιβάλλον. Όσον αφορά, τα μέσα συσκευασίας, αυτά

τείνουν να καθιερωθούν ως ένα από τα πιο αντιπροσωπευτικά σύμβολα της

σύγχρονης « καταναλωτικής » κοινωνίας, καθώς η χρήση τους διευρύνεται τα

τελευταία χρόνια με ταχύτατους ρυθμούς και παράλληλα μετατοπίζεται προς είδη

μιας χρήσης. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα αρνητικές επιπτώσεις όχι μόνο στο φυσικό

περιβάλλον αλλά και στο οικονομικό περιβάλλον, μέσα στο οποίο πραγματοποιείται

η παραγωγή, η διακίνηση αλλά και η χρήση της συσκευασίας. Οι επιπτώσεις που

προκαλεί η συνεχώς αυξανόμενη κατανάλωση υλικών συσκευασίας στο περιβάλλον

(βλέπε εικ.1) αλλά και στην οικονομία μιας χώρας, οδήγησαν τα τελευταία χρόνια

πολλές χώρες στη μεθοδική οργάνωση συστημάτων ανακύκλωσης.

Εικ.1 : Συμμετοχή στην ενέργεια των οικιακών απορριμμάτων
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Άμεσος στόχος, είναι η βελτίωση της συμπεριφοράς των καταναλωτών ως προς την

ιδέα της ανακύκλωσης, την υιοθέτηση προτύπων που θα αναγνωρίζουν επί

καθημερινής βάσης την σημαντικότητα της ανακύκλωσης των συσκευασιών, όχι

μόνο για οικολογικούς λόγους αλλά και λόγους οικονομικής ασφάλειας μιας χώρας.

Αυτό θα επιτυγχανθεί με την βοήθεια της πολιτείας, εφαρμόζοντας προγράμματα

επιβράβευσης περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένων πολιτών, όπου το αντίτιμο της

ανακύκλωσης συσκευασιών, μπορεί να είναι χρηματικό, συνεισφέροντας στο

οικογενειακό εισόδημα των πολιτών. Τέτοιες κινήσεις έχουν αρχίσει δειλά να

εφαρμόζονται με τους σταθμούς ανακύκλωσης συσκευασιών, που έχει ως

αποτέλεσμα το αίσθημα της ικανοποίησης του καταναλωτή, τόσο για την συνεισφορά

του στο περιβάλλον όσο και για την ενίσχυση του οικονομικού του εισοδήματος

(βλέπε εικόνα 2).

Εικ. 2 : Σταθμός ανακύκλωσης. Πηγή : ΥΠΕΧΩΔΕ

Στην Ελλάδα, παρά την αρχική καθυστέρηση της εναρμόνισης, η ανακύκλωση

βρίσκεται σε ικανοποιητικό επίπεδο. Στα περισσότερα προϊόντα συσκευασίας

υπάρχει η ειδική σήμανση από την Ευρωπαϊκή Ένωση (βλέπε εικ.3), και στις

περισσότερες περιοχές του δήμου Αθηναίων υπάρχουν «μπλε κάδοι ανακύκλωσης

συσκευασιών» (βλέπε εικ.3), γεγονός που αποδεικνύει το ενδιαφέρον των Ελλήνων

καταναλωτών για τον τομέα της ανακύκλωσης και του περιβάλλοντος.

Εικ.3 : Σήματα ανακύκλωσης συσκευασιών από την Ε.Ε. Πηγή : www.herrco.gr
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Εικ.4: Μπλε κάδοι ανακύκλωσης συσκευασιών. Πηγή : www.herrco.gr

Στην παρούσα διπλωματική εργασία, στο πρώτο μέρος, γίνεται μια βιβλιογραφική

επισκόπηση, όπου σκοπός της είναι να αναδείξει την σημασία της ανακύκλωσης των

συσκευασιών ως σημαντική προτεραιότητα για το περιβάλλον και το μέλλον μας. Ότι

δεν αποτελεί μια εφήμερη τάση της εποχής μας, αλλά αντίθετα υποχρέωση κάθε

πολιτισμένης κοινωνίας που συμβάλλει έμπρακτα στην βελτίωση των συνθηκών

διαβίωσης. Επίσης, αφυπνίζοντας την συνείδηση των καταναλωτών, παράλληλα

τονίζοντας τις ηθικές αξίες, καλλιεργείται στους καταναλωτές η ιδέα ή η κουλτούρα

ότι η ανακύκλωση μπορεί να αποτελέσει μέρος της καθημερινότητας μας, του τρόπου

ζωής μας ως μια πράξη καθαρά αλτρουισμού.

Στο δεύτερο μέρος της εργασίας, γίνεται μια εμπειρική μελέτη, όπου σκοπός της να

ερευνηθούν όλοι οι προσδιοριστικοί παράγοντες που επηρεάζουν τις λήψεις των

αποφάσεων των καταναλωτών για συμμετοχή τους ή μη, στην ανακύκλωση.

Στο τρίτο μέρος της εργασίας, γίνεται διεξαγωγή συμπερασμάτων και προτάσεων και

ακολουθεί το παράρτημα με το ερωτηματολόγιο της ερευνάς.
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1.2. ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΥΛΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Το ζήτημα της διαχείρισης των στερεών αποβλήτων είναι αρκετά σοβαρό και φλέγων

και πρέπει να αντιμετωπίζεται με αποτελεσματικότητα και διαφάνεια όπως αυτή

προβλέπεται από το διεθνές και ευρωπαϊκό θεσμικό πλαίσιο που διέπει την ελεύθερη

πρόσβαση στην περιβαλλοντική πληροφορία και να αποτελεί αντικείμενο κοινωνικής

διαβούλευσης.

Με την νομοθεσία του 2001, όπου βασίζεται στην αρχή «ο ρυπαίνων πληρώνει»,

εφαρμόζεται με επιτυχία σε αρκετές Ευρωπαϊκές χώρες. Εστιάζει στις αρχές της

πρόληψης δημιουργίας απορριμμάτων με την εφαρμογή μεθόδων ελαχιστοποίησης

υλικών συσκευασίας και στην αρχή της επαναχρησιμοποίησης υλικών με χρήση νέων

τεχνολογιών. Με βάση την αρχή αυτή, οι νομικά υπόχρεοι φορείς για τη διακίνηση

και παραγωγή υλικών συσκευασίας και υλικών που είναι εν δυνάμει χρήσιμα και

μπορούν να αξιοποιηθούν, θα πρέπει να επιβαρύνονται οικονομικά με βάση την

ποσότητα και το είδος των υλικών συσκευασίας που διαθέτουν στην ελληνική αγορά.

Υπεύθυνος φορέας για την εφαρμογή της νομοθεσίας στη χώρα μας είναι ο Εθνικός

Οργανισμός Εναλλακτικής Διαχείρισης Συσκευασιών και άλλων προϊόντων

(Ε.Ο.Ε.Δ.Σ.Α.Π.) ο οποίος και προτείνει μεθόδους διαχείρισης, πρότυπα σχεδιασμού

και σύνθεσης υλικών και οτιδήποτε σχετίζεται με το παρόν ζήτημα.

Ως νομικά υπόχρεοι φορείς είναι τόσο οι διαχειριστές συσκευασίας όσο και οι Ο.Τ.Α.

Οι διαχειριστές συσκευασίας (προμηθευτές, κατασκευαστές,, εισαγωγείς, παραγωγοί,

διακινητές) υποχρεούνται να συλλέγουν και να διαλέγουν τα απόβλητα συσκευασίας,

να τα οδηγούν σε χώρους με  εγκεκριμένες εγκαταστάσεις αξιοποίησης και να μη

διακινούν προϊόντα χωρίς την κατάλληλη σήμανση.

Κάθε φορέας που είναι νομικά υπόχρεος θα πρέπει να συνεισφέρει οικονομικά σε

κάποια εταιρία που εφαρμόζει το σύστημα συλλογικής εναλλακτικής διαχείρισης

απορριμμάτων. Σε συνεργασία με την εταιρία αυτή ακολουθεί το κατάλληλο προς

αυτήν σύστημα διαχείρισης και επαναχρησιμοποίησης των υλικών που διακινεί. Στα

τέλη του 2001 ιδρύθηκε η Ελληνική Εταιρία Αξιοποίησης Ανακύκλωσης Α.Ε.

(ΕΕΑΑ) από βιομηχανικές και εμπορικές επιχειρήσεις που είτε κατασκευάζουν είτε

διαθέτουν υλικά συσκευασίας που προτείνει και εφαρμόζει το σύστημα συλλογικής

εναλλακτικής διαχείρισης «Ανακύκλωση». Τα μέλη της εταιρίας υποχρεούνται να
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καταβάλλουν εισφορά στην εταιρία, ανάλογα με την ποσότητα (τεμάχια), το βάρος

και το υλικό συσκευασίας που διαθέτουν στην ελληνική αγορά.

Ο ρόλος της εταιρίας που εφαρμόζει το σύστημα διαχείρισης είναι να έρχεται σε

επαφή με το ΥΠΕΧΩΔΕ, τους συσκευαστές, τους κατασκευαστές αλλά και την

τοπική αυτοδιοίκηση και να προτείνει ολοκληρωμένες λύσεις διαχείρισης. Με τη

βοήθεια των εισφορών κάθε μέλους ενισχύει τη χρηματοδότηση των ΟΤΑ σχετικά με

ζητήματα ανακύκλωσης, υποστηρίζει την έρευνα νέων καινοτόμων λύσεων και

προτείνει λύσεις προς τους κατασκευαστές. Επιπλέον παρέχει την κατάλληλη

σήμανση στους συσκευαστές που συμμετέχουν στο πρόγραμμα ενισχύοντας έτσι την

ανταγωνιστικότητα τους, καθώς σταδιακά οι καταναλωτές αφυπνίζονται σχετικά με

τα ζητήματα της ανακύκλωσης και επιλέγουν προϊόντα εταιριών που ενισχύουν τα

προγράμματα ανακύκλωσης. Στην περίπτωση αυτή λαμβάνει και το πράσινο σήμα –

green dot - που αποτελεί πανευρωπαϊκό σήμα αναγνώρισης προϊόντων που

συμμετέχουν σε ανάλογο πρόγραμμα ανακύκλωσης και αξιοποίησης.

Η νομοθεσία έθεσε πολύ υψηλά τον πήχη για τις επιδόσεις των ελληνικών

συστημάτων διαχείρισης απορριμμάτων: μέχρι το τέλος του 2005 αξιοποίηση

τουλάχιστον του 50% κ.β. των αποβλήτων συσκευασίας και ανακύκλωση

τουλάχιστον του 25% κ.β. των υλικών συσκευασίας στο σύνολό τους (τουλάχιστον το

15% κάθε υλικού). Επιπλέον ορίζει ότι μέχρι το τέλος του 2011 θα πρέπει να

πραγματοποιείται:

 Αξιοποίηση τουλάχιστον 60% κ.β. των απορριμμάτων συσκευασίας

 Ανακύκλωση 55-80% κ.β. των απορριμμάτων συσκευασίας

 Ανακύκλωση τουλάχιστον:

i. 60 %, κατά βάρος, για το γυαλί,

ii. 60 %, κατά βάρος, για το χαρτί και χαρτόνι,

iii. 50 %, κατά βάρος, για τα μέταλλα,

iv. 22,5 %, κατά βάρος, για τα πλαστικά, λαμβάνοντας

αποκλειστικά υπόψη υλικά που ανακυκλώνονται εκ νέου σε πλαστικά

Η συνολική παραγωγή απορριμμάτων στην Ελλάδα έφτασε το 2003 του 4,71 εκ.

τόνους, δηλαδή 441 kg / κάτοικος ανά έτος (Οικολογική Εταιρία Ανακύκλωσης). Ο

στόχος που θέτει η Ε.Ε. είναι 300 kg / κάτοικο ανά έτος, τιμή την οποία η χώρα μας

υπερβαίνει όπως και όλες οι Ευρωπαϊκές χώρες πλην της Πολωνίας και της Τσεχίας.
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Μέχρι σήμερα η διαχείριση των στερεών αποβλήτων δεν έχει αντιμετωπιστεί

επαρκώς από τους έχοντες την ευθύνη, φορείς της πολιτείας. Η έντονη και συνεχώς

αυξανόμενη παραγωγή σκουπιδιών των Ελληνικών νοικοκυριών  και ιδιαίτερα των

μεγάλων πόλεων απαιτεί άμεσα αναγνωρισμένες και διεθνώς αποδεκτές πρακτικές

για την ορθή διαχείριση των αποβλήτων. Χωρίς καμία αμφιβολία η ανακύκλωση

αποτελεί μια επιθυμητή και νομικά ορθή θεσμοθετημένη λύση για τη διαχείριση των

αποβλήτων.

Όσο αφορά τα υλικά συσκευασίας, στην Ελλάδα η παραγωγή εκτιμάται σε 1 εκ.

τόνους ετησίως. Η ανακύκλωση των υλικών αυτών υπολογίζεται σε 45%

(ΥΠΕΧΩΔΕ) εξαιτίας της αυξημένης συμμετοχής βιομηχανιών και σούπερ-μάρκετ

σε προγράμματα εναλλακτικής διαχείρισης απορριμμάτων. Υστερούμε όμως

σημαντικά στον τομέα της ανακύκλωσης υλικών συσκευασίας που χρησιμεύουν σε

οικιακές χρήσεις και καταλήγουν στα απορρίμματα, καθώς είτε δεν υπάρχουν οι

κατάλληλες υποδομές συλλογής και διαλογής υλικών στους επιμέρους ΟΤΑ, είτε οι

ίδιοι οι καταναλωτές δεν έχουν πληροφορηθεί κατάλληλα σχετικά με την

αναγκαιότητα της εφαρμογής των συστημάτων εναλλακτικής διαχείρισης.

Στην χώρα μας, η διαδικασία της ανακύκλωσης μέχρι πριν από λίγο καιρό

εφαρμοζόταν σε περιορισμένη κλίμακα, κυρίως στα πλαίσια επιχειρηματικής

δραστηριότητας (με έμφαση στα βιομηχανικά υποπροϊόντα-scarp,χαρτί και γυαλί) και

πρωτοβουλιών περιβαλλοντικών οργανώσεων και ευαισθητοποιημένων κοινωνικών

ομάδων.

Οι σύγχρονες αντιλήψεις και πρακτικές για τη διαχείριση των αστικών στερεών

αποβλήτων υπαγορεύουν πλέον σχεδιασμό και υλοποίηση ολοκληρωμένων

συστημάτων, με βασικούς στόχους την αειφορια και την αποτελεσματική διαχείριση

και εξοικονόμηση φυσικών πόρων και ενέργειας. Το κέντρο βάρους έχει μετατοπιστεί

καθαρά προς την πρόληψη της παραγωγής αποβλήτων, την ανακύκλωση και προς την

μείωση των επικίνδυνων συστατικών των αποβλήτων.

Σήμερα, οι βασικοί άξονες της πολιτικής διαχείρισης των αστικών στερεών

αποβλήτων στην χώρα μας, διαμορφούμενες σε συμφωνία με την Ευρωπαϊκή

νομοθεσία και τη σύγχρονη επιστημονική γνώση, προσδιορίζονται ιεραρχικά ως

ακολούθως( βλέπε εικ.5) :
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Εικ.5 : Διάγραμμα πολιτικής διαχείρισης ΑΣΑ. Πηγή :www.minenv.gr

Η πρόληψη παραγωγής των απορριμμάτων αποτελείται από τα εξής σταδία :

 Ανάλυση κύκλου ζωής προϊόντων (ΑΚΖ)

 Περιβαλλοντικός σχεδιασμός προϊόντος

 Νέοι τρόποι παραγωγής

 Περιορισμός της χρήσης επικίνδυνων ουσιών, μείωση της κατανάλωσης

 Επιλεκτική κατανάλωση με στόχο την μείωση των απορριμμάτων που

προορίζονται για τελική απόθεση

Επαναχρησιμοποίηση υλικών, όπου είναι εφικτό, έπειτα ανακύκλωση υλικών

(παραγωγή δευτερογενών υλικών) και αξιοποίηση αποβλήτων για παραγωγή

ενέργειας. Εν συνεχεία, ασφαλής τελική διάθεση σε οργανωμένους χώρους

υγειονομικής ταφής.

Το πρώην ΥΠΕΧΩΔΕ, διαμόρφωσε μια νέα πολιτική διαχείρισης των αστικών

αποβλήτων, σε συμφωνία με την ευρωπαϊκή νομοθεσία και την σύγχρονη

επιστημονική γνώση.

Τον Αύγουστο του 2011 ψηφίστηκε στην βουλή ο νόμος 2939( ΦΕΚ 179 Α) που

ρυθμίζει τους όρους και τις προϋποθέσεις για την εναλλακτική διαχείριση των

αποβλήτων από τις συσκευασίες και καθορίζει τους βασικούς άξονες για την

διαχείριση μιας σειράς άλλων προϊόντων μετά τη χρήση τους.
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Με την νομοθεσία θα επιβάλλεται :

 Η χωριστή συλλογή των απορριπτόμενων προϊόντων από τα λοιπά οικιακά

απόβλητα και η επιστροφή τους σε ειδικά σημεία συλλογής που οργανώνονται

για το σκοπό αυτό, χωρίς την οικονομική επιβάρυνση του καταναλωτή. Είναι

επομένως, ιδιαίτερα σημαντική η συμμετοχή του καταναλωτή στην επιτυχία

της νέας προσπάθειας που θα οδηγήσει στην αναβάθμιση της ποιότητας του

περιβάλλοντος και στην προστασία της δημόσιας υγείας.

Εικ.6 : Συστήματα συλλογής και μεταφοράς των αποβλήτων συσκευασίας.

Πηγή : www. herrco.gr

 Η ευθύνη του παραγωγού ( συσκευαστή, εισαγωγέα, κατασκευαστή) των

προϊόντων, για την οργάνωση και τη χρηματοδότηση των εργασιών

εναλλακτικής διαχείρισης (οργάνωση σημείων συλλογής με την συμμετοχή

των ΟΤΑ, μεταφορά των αποβλήτων σε εγκεκριμένες εγκαταστάσεις

διαλογής/ επεξεργασίας, επαναχρησιμοποίηση των προϊόντων, ανακύκλωση

και αξιοποίηση και ασφαλής διάθεση των υπολειμμάτων σε οργανωμένους

χώρους διάθεσης).

Εικ.7 : Εγκαταστάσεις συλλογής και διαχωρισμού των αποβλήτων συσκευασίας.

Πηγή : www. herrco.gr
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Στην Ελλάδα λειτουργούν σήμερα κέντρα διαλογής στο Μαρούσι και στις πόλεις

Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Λάρισα, Ζάκυνθο, Κατερίνη, Λαμία, Χανιά, Καρδίτσα,

Καλαμάτα και Τρίκαλα. Υπό κατασκευή βρίσκονται κέντρα διαλογής στην Κέρκυρα,

το Ηράκλειο, την ανατολική Θεσσαλονίκη και τον Ασπρόπυργο. Σύμφωνα με

εκτιμήσεις του ΥΠΕΧΩΔΕ σήμερα ανακυκλώνεται περίπου το 14% του συνόλου των

απορριμμάτων, ποσοστό που υπερδιπλασιάστηκε τα τελευταία χρόνια και που

συνεχώς αυξάνεται.

 Επιπλέον καθορίζονται ποσοτικοί στόχοι αξιοποίησης/ ανακύκλωσης για κάθε

ρεύμα αποβλήτων που πρέπει να επιτευχθούν μέχρι το τέλος του 2006.

Για την εφαρμογή της σχετικής νομοθεσίας οι παραγωγοί των συσκευασιών και των

«άλλων προϊόντων» έχουν οργανώσει συστήματα εναλλακτικής διαχείρισης, τα οποία

λειτουργούν με έγκριση του αρμόδιου φορέα. Τα συστήματα εναλλακτικής

διαχείρισης υλικών συσκευασίας στην Ελλάδα είναι τα εξής :

 Η Ελληνική εταιρεία αξιοποίησης και ανακύκλωσης (www.herco.gr), η οποία

ιδρύθηκε τον Δεκέμβριο του 2001, από βιομηχανικές και εμπορικές

επιχειρήσεις που είτε διαθέτουν συσκευασμένα προϊόντα στην ελληνική

αγορά είτε κατασκευάζουν διάφορες συσκευασίες.

Η ΕΕΑΑ, ανταποκρινόμενη στον Νόμο 2939/01 δημιούργησε και οργάνωσε το

Σύστημα Συλλογικής και Εναλλακτικής Διαχείρισης – «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ» (ΣΣΕΔ-

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ) για την συλλογή, μεταφορά, επαναχρησιμοποίηση και αξιοποίηση

των αποβλήτων συσκευασιών, το οποίο εγκρίθηκε με την υπ’ αριθμόν 106453/20-02-

2003 υπουργική απόφαση του ΥΠΕΧΩΔΕ και ξεκίνησε την λειτουργία της ,το 2003

τοποθετώντας μπλε κάδους ανακύκλωσης. Τα συστήματα ανακύκλωσης

συσκευασιών έχουν αυξηθεί από τότε και σημειώνεται διαρκής αύξηση στη

γεωγραφική εμβέλεια των συστημάτων, στον αριθμό των συμβαλλόμενων

παραγωγών και στην ποσότητα των συσκευασιών που ανακυκλώνονται.

Οι ποσοτικοί στόχοι για τα απόβλητα συσκευασιών όπως ορίζονται στην ΚΥΑ9268/

469/07 θέτουν μέχρι το τέλος του 2011, το ποσοστό των αποβλήτων συσκευασίας

που πρέπει να ανακυκλώνεται κατά βάρος, κυμαίνεται μεταξύ 55% και 80%.

Αντίστοιχα, οι στόχοι αξιοποίησης ή αποτέφρωσης ανέρχονται στο 60% τουλάχιστον

κατά βάρος, των αποβλήτων συσκευασίας. Ανά υλικό οι στόχοι είναι οι παρακάτω :
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Πίνακας 1 : Στόχοι ανακύκλωσης υλικών συσκευασίας μέχρι το 2011 για την

Ελλάδα , Πηγή : www.eoan.gr

Το 2009, ανακυκλώθηκαν 527.400 τόνοι απόβλητων συσκευασιών, ποσότητα που

αντιστοιχεί στο 53% της παραγόμενης ποσότητας συσκευασιών και το 2010,

ανακυκλώθηκαν 511.000 τόνοι υλικών συσκευασίας. Είναι σημαντικό το γεγονός,

ότι η ποσότητα των αποβλήτων των συσκευασιών που ανακυκλώνεται συνεχίζει

να αυξάνει παρά το γεγονός ότι η οικονομική κρίση έχει επιφέρει μείωση της

κατανάλωσης και μείωση της παραγόμενης ποσότητας συσκευασιών στην

Ελληνική αγορά. Η σύνθεση των αποβλήτων συσκευασιών σε ένα μπλε κάδο

ανακύκλωσης κυμαίνεται ανάλογα με την περιοχή συλλογής, όπως φαίνεται στον

παρακάτω πίνακα :

Υλικό Ποσοστό Υλικό Ποσοστό
Χαρτί εντύπων 42% Πλαστικό 2,7%

Χαρτί
συσκευασιών 35,3% Φιάλες PET 4,1%

Γυαλί 3,1% Φιάλες
πολυαιθυλενίου 2,8%

Σίδηρος 2,4% Φίλμ
πολυαιθυλενίου 4,4%

Αλουμίνιο 0,9% Λοιπά 2,3%

Πίνακας 2 : Απεικόνιση των αποβλήτων με βάση τη σύνθεση των αποβλήτων

από τα Κέντρα Διαλογής Υλικών Ανακύκλωσης, Πηγή : «Σ.Σ.Ε.Δ-

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ» της ΕΕΑΑ Α.Ε- Ετήσια έκθεση 2010).

 Σύστημα Συλλογικής Εναλλακτικής Διαχείρισης Συσκευασιών Ορυκτελαίων

«Κέντρο Εναλλακτική Περιβαλλοντικής Διαχείρισης Α.Ε.» με τον διακριτικό

τίτλο Κ.Ε.ΠΕ.Δ. Α.Ε.

ΓΥΑΛΙ 60%
ΧΑΡΤΙ & ΧΑΡΤΟΝΙ 60%

ΜΕΤΑΛΛΑ 50%
ΠΛΑΣΤΙΚΑ 22,5%

ΞΥΛΟ 15%
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Με το ΚΕΠΕΔ, έχουν συμβληθεί μέχρι το τέλος του 2010, 170 υπόχρεες εταιρείες,

που αντιπροσωπεύουν ποσοστό περίπου 95% της αγοράς λιπαντικών. Η διαχείριση

των μεταλλικών αποβλήτων συσκευασίας λιπαντικών γίνεται σε συνεργασία με τους

εργολάβους, οι οποίοι πραγματοποιούν αποκοδομη σε όλη τη χώρα. Οι πλαστικές και

χάρτινες συσκευασίες συλλέγονται σε ειδικούς κάδους και τοποθετούνται κυρίως

στους χώρους των συνεργείων και πρατήριων καύσιμων. Επίσης, τοποθετούνται

ειδικοί κάδοι, κοιντεινερς 10-35 m3 σε βιομηχανίες. Με σκοπό την ενημέρωση των

υπόχρεων διαχειριστών και των πολιτών , το σύστημα συμμετέχει σε διάφορες

ημερίδες, εκθέσεις και προγραμματίζει ενημερώσεις σε σχολεία αλλά και

συνεντεύξεις σε ραδιοφωνικούς σταθμούς. Το σύστημα δραστηριοποιείται σε

περισσότερους από 40 νόμους της χώρας και συνεργάζεται με περίπου 1.100 σημεία

παραγωγής πανελλαδικά.

 Ατομικό σύστημα εναλλακτικής διαχείρισης συσκευασιών ιδιωτικής ετικέτας

της Α.Β. Βασιλόπουλος Α.Ε.

Εικ. 8 : Σταθμός ανταποδοτικής ανακύκλωσης του Α.Β. Βασιλόπουλος Α.Ε.

Πηγή: www.ab.gr

Το σύστημα τοποθετείται σε καταστήματα της εταιρείας Μηχανήματα Αντίστροφης

Πώλησης (Κέντρα Ανταποδοτικής Ανακύκλωσης), στα οποία ο καταναλωτής

επιστρέφει επαναχρησιμοποιημένες γυάλινες συσκευασίες πολλαπλής χρήσης, καθώς

και μεταλλικές, πλαστικές, γυάλινες και χάρτινες συσκευασίες για ανακύκλωση και

παίρνει ένα εγγυοδοτικο αντίτιμο ή προσφέρει το εγγυοδοτικο αντίτιμο υπέρ ενός

κοινωνικού σκοπού.
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Κατά την χρονική περίοδο από 1.01.2012 έως 31.12.2012, από το σύστημα

εναλλακτικής διαχείρισης της Α.Β Βασιλόπουλος είχαν συλλεχθεί οι ακόλουθες

ποσότητες :

ΥΛΙΚΟ ΑΡΙΘΜΟΣ

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ

ΒΑΡΟΣ

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ (kg)

Αλουμίνιο 457.262 6.859

Λευκοσίδηρος 922.609 50.743

Πλαστικό 1.778.568 88.928

Πλαστικό (νάιλον) Σακουλές από τις κεντρικές

αποθήκες
212.963

Γυαλί 376.241 107.229

Χαρτί Χάρτινες συσκευασίες από

τις κεντρικές αποθήκες
16.863

κέντρα ανακύκλωσης 1.568.495

ΣΥΝΟΛΟ 3.534.680 2.052.081

Πίνακας 3: Ετήσια έκθεση εφαρμογής του ατομικού εναλλακτικού

συστήματος διαχείρισης συσκευασιών προϊόντων ετικέτας της Α.Β.

Βασιλόπουλος Α.Ε., από 01.01.12 έως 31.12.12, Πηγή : www.ab.gr

Για την εναλλακτική διαχείριση συσκευασιών άλλων προϊόντων και όχι της

ετικέτας Α.Β .Βασιλόπουλος Α.Ε., προκύπτουν τα ακόλουθα στατιστικά στοιχεία

του παρακάτω πίνακα:

ΥΛΙΚΟ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ ΒΑΡΟΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ (kg)

Αλουμίνιο 87.697 1.315

Λευκοσίδηρος 100.531 5.535

Πλαστικό 416.517 20.826

Πλαστικό (νάιλον) Σακουλές από τις κεντρικές

αποθήκες
227.407

Γυαλί 57.652 16.431

Χαρτί Χάρτινες συσκευασίες από τις

κεντρικές αποθήκες
3.401

κέντρα ανακύκλωσης 6.361.209

ΣΥΝΟΛΟ 662.397 6.366.118
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Πίνακας 4: Ετήσια έκθεση εφαρμογής του ατομικού εναλλακτικού συστήματος

διαχείρισης συσκευασιών άλλων διαχειριστών, από 01.01.12 έως 31.12.12, Πηγή :

www.ab.gr

 Συλλογικό Σύστημα Ανταποδοτικής Εναλλακτικής Διαχείρισης και

Ανακύκλωσης Συσκευασιών και Αποβλήτων «ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΗ

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ»

Ξεκίνησε την λειτουργία της ,το 2009, και δραστηριοποιείται συμπληρωματικά στην

εναλλακτική διαχείριση των συσκευασιών σε πανελλαδικό επίπεδο. Στόχος τους

συστήματος είναι η δημιουργία συστήματος ανταποδοτικής ανακύκλωσης με χρήση

μηχανημάτων αντίστροφης πώλησης συσκευασιών ( Κέντρα Ανταποδοτικής

Ανακύκλωσης), για την ανακύκλωση των πλαστικών, μεταλλικών, γυάλινων

συσκευασιών και χαρτιού, προσφέροντας ανταποδοτικό κίνητρο στους καταναλωτές,

το οποίο μπορούν να χρησιμοποιήσουν σε συμβεβλημένα καταστήματα ή να το

προσφέρουν υπέρ ενός κοινωφελούς σκοπού. Επιπλέον το σύστημα απογράφει τα

συλλεγόμενα εμπορικά-βιομηχανικά απόβλητα συσκευασίας και υλοποιεί ειδικές

δράσεις. Η ανταποδοτική ανακύκλωση έχει αντικαταστήσει μέχρι το τέλος του 2010,

86 κέντρα σε διάφορες περιοχές της Ελλάδας, όπου συλλέγονται τα απόβλητα

συσκευασιών.

Εικ. 9: Σταθμός ανταποδοτικής ανακύκλωσης υπό την αιγίδα του δήμου

Αθηναίων. Πηγή : www.ypeka.gr
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Παρόλο αυτά, όμως η ανακύκλωση για να έχει επιθυμητό αποτέλεσμα πρέπει να

διενεργείται σε προδιαλεγμένα στην πηγή απόβλητα. Στην σημερινή εποχή λόγω της

οικονομικής κρίσης παρατηρείται έντονη μείωση στην παραγωγή απορριμμάτων.

Γενικότερα, τα ανακυκλώσιμα υλικά, όπως οι συσκευασίες, συλλέγονται από

προγράμματα ανακύκλωσης και ειδικότερα αυτά που η ποιότητα τους δεν είναι

υψηλή, παρατηρείται έντονη μείωση της δυνατότητας απορρόφησης από τις

βιομηχανίες ανακυκλώσιμων υλικών. Παράλληλα εντοπίζεται μείωση των εσόδων

των προγραμμάτων και συστημάτων εναλλακτικής διαχείρισης καθώς και των

χρημάτων που καταβάλουν οι υπόχρεες βιομηχανίες (λόγω μείωσης των πωλήσεων

τους). Εν συνεχεία, υφίστανται μείωση των εσόδων από την πώληση των

συλλεχθέντων και διαχωρισθέντων υλικών καθώς μειώνεται και η τιμή των

ανακυκλώσιμων υλικών που καταβάλλεται από τις βιομηχανίες σε όσους συλλέγουν

τα υλικά αυτά. Με αυτόν τον τρόπο κινδυνεύει η βιωσιμότητα των προγραμμάτων

συλλογής μέσω των πολυάριθμων πλανόδιων συλλεκτών ή και διαλογής των

ανακυκλώσιμων. Λόγω της οικονομικής κρίσης που παρατηρείται στην αγορά, πολλά

προγράμματα κινδυνεύουν να καταρρεύσουν, συνεπώς για να επιβιώσουν τα

προγράμματα θα πρέπει να αυξηθεί το κόστος που καταβάλλεται από τα Συστήματα

Εναλλακτικής Διαχείρισης διάφορων ρευμάτων ενώ ταυτόχρονα τα συνολικά έσοδα

θα μειώνονται. Επιπροσθέτως, μεγάλη συμβολή στην επιβίωση των προγραμμάτων

ανακύκλωσης, θα αποτελούσε η εκστρατεία διαφημιστικών-ενημερωτικών

καμπανιών.

Εικ. 10 : Διαφημιστική καμπανιά για την ανακύκλωση στον δήμο Αθηναίων.

Πηγή : www.herrco.gr
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Επιπροσθέτως, η δημοσιοποίηση προγραμμάτων και δράσεων της ανακύκλωσης

μέσω δελτίων τύπου τόσο στο τοπικό όσο και στον Αθηναιικό τύπο. Δημιουργία

ενημερωτικών ιστοσελίδων στο διαδικτυο, όπου όλοι θα μπορούν να καταγράφουν

την άποψη τους και τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν στην περιοχή τους στο τομέα

της ανακύκλωσης. Θα μπορούν να ενημερώνονται και να λαμβάνουν απαντήσεις στα

ερωτήματα τους από τους αρμόδιους φορείς. Αξιοσημείωτη, προσπάθεια θα ήταν η

δημιουργία εκπαιδευτικών- επιμορφωτικών προγραμμάτων και εκδρομών των

σχολείων σε σταθμούς ανακύκλωσης και η οργάνωση ημερίδων- σεμιναρίων για όλες

τις ηλικίες, προκειμένου να αφυπνιστεί η συνείδηση του καταναλωτή για την

προστασία του περιβάλλοντος.

Εικ.11: Ενημερωτικό έντυπο από ημερίδα του δήμου Αθηναίων για την

ανακύκλωση. Πηγή: www.herrco.gr
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Εικ.12 : Αφίσες του δήμου Αθηναίων για την ανακύκλωση. Πηγή :

www.hercco.gr

Άλλη μια απαραίτητη δράση για την σωστή και κατάλληλη ενημέρωση των πολιτών

για την ανακύκλωση, θα ήταν η διανομή ενημερωτικού πακέτου σε όλα τα

νοικοκυριά των περιοχών, όπου αναπτύσσεται και εφαρμόζεται η ανακύκλωση και θα

περιελάμβανε την καθιερωμένη τσάντα της ανακύκλωσης, ειδικό έντυπο με χρήσιμες

πληροφορίες σχετικά με την ανακύκλωση συσκευασιών και επιστολή του  κάθε

Δημάρχου προς τους πολίτες του Δήμου.

Επίσης, υπαίθριες διαφημιστικές καμπανιές, αξιοποιώντας ως «όχημα» για την

προώθηση των μηνυμάτων του συστήματος τις στάσεις λεωφορείων και τους ειδικούς

χώρους ανάρτησης αφισών και συναφών διαφημιστικών μέσων. Μετάδοση

ραδιοφωνικών ,τηλεοπτικών και κινηματογραφικών μηνυμάτων με σκοπό την

ευρύτερη ευαισθητοποίηση των δημοτών στην διαδικασία της ανακύκλωσης , όπως

και τοποθέτηση ενημερωτικού υλικού σε δημοτικά καταστήματα και σε κέντρα

εξυπηρέτησης πολιτών, καθώς και σε χώρους μαζικής επισκεψιμοτητας.
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1.3 ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΧΩΡΩΝ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ

ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Τα βασικά υλικά συσκευασίας είναι το χαρτί, πλαστικό, γυαλί και μέταλλο, μεταξύ

των οποίων υπάρχει ανταγωνισμός (Καρακασιδης, 1999). Παρατηρήθηκε ότι την

περίοδο 1985-1990, η χρήση πλαστικών στην συσκευασία, αυξήθηκε κατά 10% σε

βάρος του γυαλιού (-2,5%), των μετάλλων (-3,5%) και του χαρτιού (-4%). Στην

Ελλάδα, σύμφωνα με μελέτη του ΙΟΒΕ, κατά την περίοδο 1979-1984, είχαμε

αρνητικούς βαθμούς παραγωγής βαρελιών και δοχείων, σακουλών. Τα προϊόντα που

αυξήθηκαν είναι κυρίως πλαστικά όπως φιάλες, τελάρα κ.α που χρησιμοποιούνταν

για την μεταφορά καταναλωτικών αγαθών. Η συσκευασία πλέον αποτελεί ένα

καταναλωτικό αγαθό, όσο υπάρχει το προϊόν, όταν όμως αδειάσει το περιεχόμενο της,

στις περισσότερες περιπτώσεις δεν έχει αξία και απορρίπτεται (Σκορδιλης, 1990).

Είναι φανερό ότι τα προβλήματα συλλογής και ανάκτησης είναι ιδιαίτερα έντονα

στην περίπτωση των υλικών συσκευασίας. Στην Ελλάδα είναι ιδιαίτερη δύσκολη η

αντιμετώπιση τους, μέσω του γενικού πλαισίου που χαρακτηρίζει την εφαρμογή της

ανακύκλωσης. Λόγοι που δυσχεραίνουν την ανακύκλωση, είναι η μη σωστή

πληροφόρηση του κοινού, η έλλειψη συμμετοχής των καταναλωτών στην ιδέα και

στην πρακτική της ανακύκλωσης. Η νομοθεσία του 2001, όπου βασίζεται στην αρχή

« ο ρυπαίνω πληρώνει» εφαρμόστηκε σε όλες τις Ευρωπαϊκές χώρες, όπου οι

παραγωγοί των συσκευασιών είναι νομικά υπόχρεοι για την διακίνηση και την

αξιοποίηση τους καθώς θα ενθαρρύνονται οικονομικά με βάση την ποσότητα και το

είδος των υλικών συσκευασίας που διαθέτουν στην Ελληνική αγορά. Ο υπεύθυνος

φορέας στην χώρα μας είναι ο Εθνικός Οργανισμός Διαχείρισης Συσκευασιών και

άλλων προϊόντων. Με βάση στατιστικών στοιχείων το σύνολο των υλικών από

συσκευασίες απόβλητων που παράχθηκαν ήταν 1.056.000 τόνοι. Από αυτούς

ανακυκλώθηκαν 451.500 τόνοι το έτος 2006, δηλαδή ένα ποσοστό της τάξεως 42,8%.

Το ποσοστό αυτό είναι ικανοποιητικό, δεδομένου ότι η οργανωμένη ανακύκλωση

στην Ελλάδα ξεκίνησε το 2001. Διαπιστώθηκε ότι το χαρτί κατέχει την υψηλότερη

θέση ως υλικό, με ποσοστό ανακύκλωσης 70%. Λόγω της καθυστερημένης έναρξης

των απαραίτητων ενεργειών για ανακύκλωση, η Ελλάδα κατατάσσεται σχεδόν

τελευταία σε σχέση με τις Ευρωπαϊκές χώρες ( βλέπε παρακάτω πίνακα 5).
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Πρωτοπόροι, στον τομέα της ανακύκλωσης με πολυετή εμπειρία είναι η Γερμανία, η

Σουηδία, όπου ο διαχωρισμός των απορριμμάτων αποτελεί καθημερινός τρόπος ζωής

τους, όπως και η εκτίμηση της άξιας τους σε ύλη και ενέργεια. Στην Γερμανία,

ανακυκλώνεται το 74% των υλικών συσκευασίας όπως υψηλές επιδόσεις είχαν και

άλλες Ευρωπαϊκές χώρες. Απώτερος στόχος της Ευρωπαϊκής Ένωσης αποτελεί η

σταδιακή μείωση της κατά κεφαλής παραγωγής απορριμμάτων από υλικά

συσκευασίας, μείωση του προβλήματος στην πηγή, δηλαδή πρόληψη και όχι

θεραπεία με αποτέλεσμα την εξοικονόμηση φυσικών πόρων και την ενίσχυση της

οικονομίας της χώρας. Και άλλες όμως χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης

ακολουθώντας τις οδηγίες και τους κανονισμούς έφτασαν σύντομα σε υψηλές

επιδόσεις. Στον παρακάτω πίνακα , δίδεται μια συνοπτική εικόνα των επιδόσεων της

ΣΕ στον τομέα της ανακύκλωσης συσκευασιών με αριθμητικά στοιχεία.

Παραγωγή
υλικών
συσκευασίας
(K tn)

Παραγωγή
υλικών
συσκευασίας
ανά
κατοικία(kg)

Ανακύκλωση
υλικών
συσκευασίας
(%)α

Ελλάδα 974 94 33
Γερμανία 15131β 187 74
Αυστρία 1097 132 66
Πορτογαλία 1357 128 36
Ηνωμένο
Βασίλειο

9314 167 44

Δανία 1029 159 57
Ιταλία 11262 197 51
Γαλλία 12500β 206 45
Σουηδία 977β 115 65
EU-15 64876 176 54

Πίνακας 5 : παραγωγή και ανακύκλωση υλικών συσκευασίας σε ορισμένες από τις

χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης.( α= στόχευα του 2002 και β= στοιχεία του 2000).

Πηγή : www.eurostat.com

Η Δανία, Η Αυστρία και σταδιακά το Ηνωμένο Βασίλειο μειώνουν την παραγωγή

των υλικών συσκευασίας όχι όμως και οι υπόλοιπες χώρες. Όπως φαίνεται και στο

διάγραμμα 1, η Ελλάδα παραμένει στις τελευταίες θέσεις σε παραγωγή υλικών
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συσκευασίας με τη μισή παραγωγή σε σχέση με τη Γερμανία, κάτι που αποτελεί

ελπιδοφόρο μήνυμα για τους στόχους που έχουμε θέσει. Στα διαγράμματα 2 και 3

παρουσιάζονται οι επιδόσεις των 15 της Ευρώπης ως προς την ανάκτηση υλικών και

την ανακύκλωση των απορριμμάτων συσκευασίας. Ο στόχος του 2001 για ανάκτηση

τουλάχιστον 50% των υλικών και ανακύκλωση 25% των απορριμμάτων συσκευασίας

φαίνεται ότι έχει επιτευχθεί, ενώ φαίνεται πως σε δυο χρόνια θα επιτευχθεί και ο

δεύτερος στόχος της Ευρωπαϊκής Ένωσης για ανάκτηση 60% των υλικών. Αμφίβολο

είναι αν θα επιτύχουν οι αρκετές Ευρωπαϊκές χώρες να ανακυκλώσουν το 55% των

απορριμμάτων συσκευασίας ετησίως  μέχρι το 2008. Για τη χώρα μας ισχύουν οι ίδιοι

στόχοι με χρονική όμως καθυστέρηση που μας δίνει θεωρητικά τη δυνατότητα να

προλάβουμε τις εξελίξεις. Υποχρεούμαστε να ανακυκλώσουμε το 25% των υλικών

συσκευασίας μέχρι το 2005, στόχο που έχουμε επιτύχει, και το 55% μέχρι το 2008, με

αμφίβολη επιτυχία κυρίως λόγω της μειωμένης συμμετοχής των πολιτών στα

προγράμματα.

Διάγραμμα 1. Παραγωγή Υλικών Συσκευασίας ανά κάτοικο (kg). Πηγή :

www.eurostat.com
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Διάγραμμα 2. Ανάκτηση υλικών από απορρίμματα συσκευασίας. Πηγή :

www.eurostat.com

Διάγραμμα 3. Ποσοστό ανακύκλωσης υλικών συσκευασίας. Πηγή :

www.eurostat.com



27

1.4. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΧΟΥΣΑΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ

ΕΛΛΑΔΑ

Η ραγδαία αύξηση της χρήσης υλικών συσκευασίας αποτελεί ένα χαρακτηριστικό

φαινόμενο της εποχής μας. Η λεπτομερής παρακολούθηση της χρονικής εξέλιξης της

κατανάλωσης τους, συνολικά και ανά μορφή, είναι απαραίτητη για την εκτίμηση του

χαρακτήρα, της έκτασης και της δυναμικής του φαινομένου. Με την βοήθεια

στατιστικών δεδομένων και εμπειρικών ερευνών, μπορούμε να διαπιστώσουμε ότι οι

προσδιοριστικοί παράγοντες, όπως ηλικία, φύλο, μόρφωση, διαδραματίζουν

σημαντικό ρόλο στην συμπεριφορά του καταναλωτή για ανακύκλωση των

συσκευασιών. Στην Ελλάδα, τα βασικότερα υλικά συσκευασίας είναι για μπύρα και

αναψυκτικά. Η Ελλάδα, παρόλο που κατατάσσεται στις αναπτυσσόμενες χώρες, η

κατανάλωση γυαλιού και ιδιαίτερα πλαστικού ξεπερνάει το μέσο όρο των υπόλοιπων

βιομηχανικών χωρών (Καρακασιδης, 1999). Από το 1986 και έπειτα η χρήση του

αλουμινίου στις συσκευασίες μπύρας και αναψυκτικών φθάνει στο επίπεδο σχεδόν

του 100% και στην Ελληνική αγορά εφαρμόζεται η υποκατάσταση των βαρύτερων

υλικών από ελαφρότερα υλικά. Η μεγάλη αύξηση της κατανάλωσης υλικών

συσκευασίας μπύρας και αναψυκτικών, παρατηρείται από το 1975 και συνδέεται με

την οικονομική ανάπτυξη της χώρας, ιδιαίτερα στα αστικά κέντρα, όπως κατά

συνέπεια παρατηρείται αύξηση κατανάλωσης και στα νοικοκυριά , όπου τα οικιακά

απόβλητα αυξάνουν και η μέθοδος της ανακύκλωσης είναι σχεδόν περιορισμένη.

Στις αρχές της δεκαετίες του ’80 , παρατηρείται απορρόφηση κατανάλωσης

αναψυκτικών κατά 55%, με διπλασιασμό κατά τους θερινούς μήνες. Λόγω της

έλλειψης συμμετοχής των καταναλωτών στα προγράμματα της ανακύκλωσης, οι

οικονομικές επιπτώσεις εκδηλώνονται με την συναλλαγματική επιβάρυνση της

εθνικής οικονομίας, την παραγωγή εγχώριας προστιθέμενης άξιας και την μη

δημιουργία θέσεων απασχόλησης. Λόγω της μη ύπαρξης τεχνογνωσίας και

κατάλληλου εξοπλισμού, η ανακύκλωση δεν εφαρμόζονταν σε υψηλό βαθμό, με

αποτέλεσμα την μειωμένη χρήση ανακυκλωμένων συσκευασιών και με συνέπεια το

μειωμένο μέγεθος της αγοράς, καθώς και  τους εξής περιορισμούς :

 Ο συνδυασμός χαμηλού ύψους εγχώριας παραγωγής με μεγάλο ύψος

φαινόμενης κατανάλωσης (που προέρχεται από εισαγωγές ), συνεπάγεται
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μεγάλη διαθέσιμη ποσότητα απορριμμάτων που αν ανακυκλωθούν δεν είναι

δυνατό να απορροφηθούν στην παραγωγή.

 Ο έλεγχος της αγοράς από παραγωγούς παρθένων πρώτων υλών δυσκολεύει

συχνά τη διείσδυση των δευτερογενών υλικών στην αγορά και προκαλεί –μαζί

με άλλους παράγοντες –αστάθεια στη ζήτηση τους έτσι ώστε να

δημιουργείται κλίμα απροθυμίας για επενδύσεις στον τομέα ανάκτησης,

διαχωρισμού και επεξεργασία των απορριμμάτων.

Επομένως, η εξάρτηση της Ελληνικής οικονομίας από εισαγόμενες πρώτες ύλες,

δημιούργησε ισχυρά κίνητρα για την εφαρμογή διεργασιών ανακύκλωσης και

βελτίωσης της συμπεριφοράς του Έλληνα καταναλωτή. Έτσι με την κατάλληλη

τεχνογνωσία και τεχνολογικό εξοπλισμό, εφαρμόστηκαν σε μεγαλύτερο βαθμό η

επεξεργασία και η ανακύκλωση των συσκευασιών στην Ελλάδα. Με βάση στατιστικά

δεδομένα από το 1995 έως το 2004, παρατηρείται ότι το ποσοστό του λευκοσιδηρού

ανακυκλώθηκε το 1998 ήταν 3.5% ενώ το 2004 μειώθηκε κατά 0,2%. Στην

περίπτωση του αλουμινίου η ποσότητα που ανακυκλώνεται αυξάνεται σταδιακά με

μια μικρή πτώση το έτος 1998 και το 2004. το έτος 1995 η ποσότητα που

ανακυκλώθηκε ήταν 4.500 τόνους και το 2001 η αντίστοιχη ποσότητα που

ανακυκλώθηκε ήταν 5.300 τόνους. Όσον αφορά την ανακυκλωθεισα ποσότητα του

χαρτιού το 1995 ανακυκλώθηκε το 32% και με το πέρασμα των χρόνων το ποσοστό

φτάνει στο 64,6% για το έτος 2004. Το γυαλί παρουσιάζει άλλοτε ανοδική και άλλοτε

καθοδική πορεία ανάλογα με την ποσότητα που χρησιμοποιήθηκε (βλέπε εικ.13).

Εικ. 13 : Εκτίμηση σύνθεσης αστικών αποβλήτων στην Ελλάδα. Πηγή : ΥΠΕΧΩΔΕ
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Στην περίπτωση του ξύλου περίπου το 22% ανακυκλώνεται από την ποσότητα που

καταναλώθηκε για τα έτη 1998,2000 και 2001. Κάτι ανάλογο συμβαίνει και για την

κατηγόρια «αλλά μέταλλα» όπου το ποσοστό είναι στο 6% για τα έτη 2000 και

2001( Λάλας 2007, Αρφανακου 2004, Σκουλαξινου 2004, Mandakara et al 2000).

Σύμφωνα με τα δεδομένα της Ευρωπαϊκής Στατιστικής Υπηρεσίας (Eurostat) για τα

απόβλητα συσκευασιών στη χώρα μας κατά το έτος 2006, παρατηρείται ότι το

σύνολο των υλικών από συσκευασίες απόβλητων που παράχθηκαν ήταν 1.056.000

τόνοι. Από αυτούς ανακυκλώθηκαν 451.500 τόνοι το έτος 2006, δηλαδή ένα ποσοστό

της τάξεως 42,8%. Επίσης, διαπιστώθηκε ότι το χαρτί είναι το υλικό το οποίο κατέχει

την πρώτη θέση με ποσοστό ανακύκλωσης 70%. Αξίζει να σημειώσουμε ότι το 2008,

σύμφωνα με την Ελληνική Στατιστική Υπηρεσία, τα οικιακά απορρίμματα στην

Αττική φθάνουν στα 1.581.000 και στο σύνολο της χώρας τα 4.180.941, τα οποία

περιλαμβάνουν απορρίμματα συσκευασιών. Στην χώρα μας, παράγονται κάθε χρόνο

περίπου 4.8 εκατομμύρια τόνοι αστικών στερεών απορριμμάτων.

Η συνολική ανακύκλωση συσκευασιών παρουσιάζει αυξητική τάση και

προσεγγίζει τους στόχους που θέτει η εθνική και κοινοτική νομοθεσία. Η εξέλιξη

της ανακύκλωσης ανά έτος και υλικό φαίνεται στα παρακάτω διαγράμματα :
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Όσον αφορά τους προσδιοριστικούς παράγοντες της συμπεριφοράς των

καταναλωτών για την ανακύκλωση, παρατηρείται ότι οι μικρότερες ηλικίες είναι πιο

περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένες και όσο αυξάνεται το μορφωτικό επίπεδο,
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αυξάνεται και η περιβαλλοντική συνείδηση των καταναλωτών. Το πρότυπο της

ανακύκλωσης υιοθετείται σε πολλά σχολεία, όπως και η εφαρμογή προγραμμάτων

ανακύκλωσης. Αν και ο καταναλωτής, συνήθως έχει ως προτεραιότητα του την

κάλυψη των αναγκών του σε μέγιστο βαθμό, σύμφωνα με το εισόδημα του,

προσπαθεί να αγοράσει προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον. Έτσι, εταιρείες

που προωθούν ανακυκλωμένα προϊόντα συσκευασιών, προτιμούνται με αποτέλεσμα

την αύξηση του τζίρου τους. Αν και το χαρτί και τα πλαστικά αντιπροσωπεύουν

περίπου το 40% και το 25% του όγκου των απορριμμάτων αντίστοιχα, χρειάζεται

μεγάλη προσπάθεια για την υιοθέτηση πρότυπων ανακύκλωσης στον καθημερινό

τρόπο ζωής του Έλληνα καταναλωτή.

1.5. ΔΙΕΘΝΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Στην Ευρώπη, η χρήση των υλικών συσκευασίας, τοποθετείται χρονικά μετά τον Β΄

Παγκόσμιο Πόλεμο και συνδέεται με το βιομηχανοποιημένο πρότυπο της Δύσης. Η

αύξηση του μέσου κατά κεφαλήν εισοδήματος, η είσοδος της γυναίκας στην

παραγωγή, τα αστικά κέντρα αποτελούν παράγωγα της αστικοποίησης και

δημιουργούν νέες ανάγκες, ποιοτικά και ποσοτικά, ανάγκες του πληθυσμού σε αγαθά

και υπηρεσίες. Έτσι, αναπτύχθηκε ταχύτατα η χρήση διαφόρων υλικών για

συσκευασία, η οποία συνδέθηκε στην αντίληψη του καταναλωτή με την εγγύηση

σταθερής και βελτιωμένης ποιότητας του συσκευαζομένου αγαθού, με αποτέλεσμα

μετά το 1950 την δημιουργία αλυσίδων καταστημάτων εμπορίας συσκευασμένων

προϊόντων.

Εικ.14 : Παραγωγή απορριμμάτων ανά κάτοικο /ημέρα. Πηγή : Westerhoff, 1970
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Από σχετικές έρευνες προκύπτει ότι στην Δυτική Γερμανία έχουν υψηλή

κατανάλωση σε χαρτί περίπου 44% και γυαλί περίπου 45%, στη Γαλλία σε χαρτί

περίπου 44% και γυαλί περίπου 55%, στην Ιταλία σε χαρτί 43% και γυαλί 31% σε

αντίθεση με την Ελλάδα που έχει χαρτί 22% και γυαλί 10% (Καρακασιδης, 1999).

Παρόλο αυτά, οι χώρες της Ευρώπης διαπίστωσαν γρήγορα τον κίνδυνο που θα τους

επέφερε η αλόγιστη κατανάλωση φυσικών πόρων για την παραγωγή υλικών

συσκευασίας και για αυτό άρχισαν να υιοθετούν πρότυπα και τρόπους ζωής πιο

περιβαλλοντικά φιλικούς, δίδοντας ταυτόχρονα και μια ανάταση στην οικονομία της

κάθε χώρας. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί το 1994 η Σουηδία, όπου

οικογένειες με την συνεχιζόμενη χρήση της ανακύκλωσης αύξησαν το οικογενειακό

τους εισόδημα. Μέσω της σύνδεσης της οικονομίας με την ανακύκλωση, οι πολίτες

της Σουηδίας, άρχισαν να νιώθουν ότι είναι ηθική τους υποχρέωση να ανακυκλώνουν

τις συσκευασίες από χαρτί, γυαλί, πλαστικό, αλουμίνιο. Για την καλύτερη απόδοση

εφάρμοζαν διαλογή των οικιακών απορριμμάτων στην πηγή (βλέπε πίνακας 1), είτε

σε κοντινούς σταθμούς, ξεχώριζαν τα οργανικά τους απορρίμματα από τις

συσκευασίες.

Πίνακας 6 : Σύσταση οικιακών αποβλήτων στον διεθνή χώρο. Πηγή :
www.Eurostat.com

Για να ενθαρρύνουν τις συμπεριφορές των καταναλωτών για ανακύκλωση, οι δήμοι

της Σουηδίας δημιούργησαν κάποια οικονομικά κίνητρα, δηλαδή το αντίστοιχο

αντίτιμο σε βάρος των συσκευασιών, συμβάλλοντας έτσι στα δημόσια αγαθά και στη

βελτίωση της ποιότητας του περιβάλλοντος. Σύμφωνα, με την ερευνά διαπιστώθηκε

ότι οι πιο ευαίσθητες περιβαλλοντικά ομάδες είναι ηλικίας από 20-64 χρόνων και
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επίσης ότι αυτές οι ομάδες είχαν υψηλό μορφωτικό επίπεδο, οι οποίες είχαν

ενημερωθεί για την άξια της ανακύκλωσης των συσκευασιών και την διαλογή τους

από τα οικιακά απορρίμματα. Η ενημέρωση των πολιτών για την ανακύκλωση

συσκευασιών, δημιουργούσε ηθικές υποχρεώσεις στους πολίτες να ακολουθήσουν

και να υιοθετήσουν τα πρότυπα ανακύκλωσης οδηγώντας σε θετικές οικονομίες

ανάπτυξης. Η περίπτωση του Ηνωμένου Βασιλείου, στηρίζεται στην συμπεριφορά

των καταναλωτών, εστιάζοντας και στους πολιτισμικούς παράγοντες. Οι πολίτες,

έχουν διαφορετική κουλτούρα, όσον αφορά τον τομέα της ανακύκλωσης και θεωρούν

ηθική υποχρέωση των καταστημάτων για διαχωρισμό και ταξινόμηση σε κατηγόριες

των αποβλήτων, που προκύπτουν από την διακίνηση των προϊόντων και την

εμπορευσιμότητα τους. Αν και οι κατασκευαστές έχουν ανταποκριθεί

χρησιμοποιώντας ανακυκλώσιμες συσκευασίες, πολλοί πολίτες θεωρούν ψυχολογικά

ακόμα ότι είναι ανήμποροι να σώσουν την οικονομία της χώρας με την μέθοδο της

ανακύκλωσης. Αν και υφίστανται αρκετά οικονομικά κίνητρα, σε αρκετές χώρες, για

την ανακύκλωση, όπως χαμηλότεροι φόροι, συνεχίζουν να μην ανακυκλώνουν σε

μέγιστο βαθμό. Φυσικά, υπήρχε μερίδα ανθρώπων, στο Ηνωμένο Βασίλειο, όπου

λόγω των πιστεύω τους και την αυξημένης τους περιβαλλοντικής συνείδησης τους,

θεωρούσαν ηθική τους υποχρέωση να ανακυκλώνουν είτε είχαν οικονομικά κίνητρα,

είτε όχι, ανεξαρτήτως από το οικονομικό τους εισόδημα. Άλλο ένα χαρακτηριστικό

παράδειγμα είναι η  Κορέα, όπου η παραγωγή αποβλήτων μειώθηκε σχεδόν κατά

18% και η ανακύκλωση αυξήθηκε κατά 27%. Παρατηρήθηκε, ότι οι λιγότερο

εύπορες οικογένειες, ανακύκλωναν περισσότερο, προκείμενου να ενισχύσουν το

οικονομικό τους εισόδημα σε αντίθεση με τις πιο εύπορες οικογένειες που

προτιμούσαν να πληρώνουν τους φόρους για την απόθεση των απορριμμάτων, παρά

να ανακυκλώνουν. Γενικότερα, αν και υπάρχουν ομάδες ανθρώπων, ιδιαίτερα νεαρής

ηλικίας, που λόγω της περιβαλλοντική τους παιδείας προτιμούν ανακυκλώσιμες

συσκευασίες, μέσω κάποιων οικονομιών κίνητρων (κυρώσεις και ανταμοιβές) μπορεί

να επιφέρουν θετικά αποτελέσματα στον τομέα της ανακύκλωσης. Αξίζει να

αναφερθεί ότι σύμφωνα με στατιστικά στοιχεία, η Γερμανία το 2002 ανακύκλωνε το

74% των υλικών συσκευασίας, η Αυστρία κατά 66%, η Δανία κατά 57%, η Σουηδία

κατά 65%, η Ιταλία κατά 51% και η Γαλλία κατά 45%, σε αντίθεση με την Ελλάδα

που είχε το χαμηλότερο ποσοστό κατά 33%.

Ο ρόλος του πολίτη ως καταναλωτή, μέχρι σήμερα περιορίζεται στο να καταναλώνει

και να απορρίπτει, χωρίς να ενδιαφέρεται για τη δυσανάλογη παραγωγή άχρηστων
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υλικών. Ιδιαίτερα στη χώρα μας, χωρίς αυτό να σημαίνει πως τα παραδείγματα των

υπολοίπων ευρωπαίων εταίρων είναι πρότυπα αρετής, ζητήματα όπως κύκλος ζωής

προϊόντος, υποβάθμιση της αξίας των υλικών, αειφόρος ανάπτυξη, αξιοποίηση

απορριμμάτων και ενέργειας κλπ, αποτελούν μάλλον άγνωστα και πολύπλοκα βάρη

στην ήδη βεβαρημένη μας πραγματικότητα. Ο ρόλος του πολίτη περιορίζεται στη

θέση του τιμητή του κράτους, του παθητικού κριτή που αποφεύγει τη συμμετοχή και

την ευθύνη της πρωτοβουλίας. Καθένας μας έμαθε να βασίζεται στην πολιτεία για

προβλήματα που θεωρεί συλλογικά χωρίς να αντιλαμβάνεται τη σημασία της

συμμετοχής του ιδίου. Η λύσεις είναι απλές: επιλογή καταναλωτικών προϊόντων με

λιγότερα υλικά συσκευασίας ή προϊόντων που διαθέτουν green dot και προσπάθεια

διαχωρισμού στην πηγή, όσο αυτό είναι δυνατό ( βλέπε εικόνες 15 και 16). Οι στόχοι

που θέτει η ευρωπαϊκή ένωση δεν είναι τυχαίοι. Οι αποφάσεις αυτές λαμβάνονται με

γνώμονα μελλοντικές κατευθύνσεις με σταδιακά βήματα. Το πρώτο στάδιο στόχευε

στη δημιουργία των εναλλακτικών συστημάτων διαχείρισης απορριμμάτων κυρίως

από βιομηχανίες και κέντρα επαγγελματικών δραστηριοτήτων, ενώ το δεύτερο στάδιο

με κατάληξη το έτος 2008, στοχεύει στην αφύπνιση των πολιτών και την εμπέδωση

της ανακύκλωσης στην καθημερινότητά τους. Εδώ ακριβώς υπεισέρχεται και ο διττός

ρόλος της πολιτείας. Να κατασκευάσει τις απαραίτητες εγκαταστάσεις που θα

επιτρέψουν τη συλλογή και ανακύκλωση των υλικών, αλλά και να μεταδώσει ένα

αίσθημα ευθύνης στους πολίτες για τη σημασία της συμμετοχής τους, με

πληροφόρηση και ενημέρωση.

Χώρα Επωνυμία Έτος
Λειτουργίας

Χρήση
«πράσινου
σήματος»

Αυστρία ARA 1993
Βέλγιο FOST PLUS 1994
Bουλγαρία ΕCOPACK
Γαλλία ECO-EMBALLAGES 1993
Γερμανία DSD 1991

Ελλάδα

HELLENIC
RECOVERY
RECYCLING
CORPORATION
(HE.R.R.Co)

2002

Ηνωμένο Βασίλειο VALPAK 1997
Ιρλανδία REPAK 1997
Ισπανία ECOEMBES 1998
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Ιταλία CONAI 1998
Καναδάς CSR 2001

Κύπρος ΤΗΕ GREEN DOT OF
CYPRUS

Λετονία THE GREEN DOT OF
LATVIA 2000

Λιθουανία ZALIASIS TASKAS 2002
Λουξεμβούργο VALORLUX 1996
Mάλτα GREENPACK
Νορβηγία MATERIALRETUR 1998
Ολλανδία SVM 1991
Ουγγαρία OKO-PANNON 1996
Πολωνία REPOKOL 2001

Πορτογαλία SOCIEDADE PONTO
VERDE 1998

Σλοβακία ENVIPAK 2003
Σλοβενία SLOPAK 2003
Σουηδία REPA 1995
Τουρκία CEVKO 1991
Τσεχία EKO-KOM 2002
Φιλανδία PYR 1998

Εικ. 15 : Συστήματα ανακύκλωσης σε χώρες της Ευρώπης. Πηγή :

www.herrco.gr

Εικ.16 : Πανευρωπαϊκό σήμα ανακύκλωσης . Πηγή: www.herrco.gr
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Τα οφέλη της ανακύκλωσης ή των συστημάτων εναλλακτικής διαχείρισης των

απόβλητων είναι οικονομικά, περιβαλλοντικά αλλά και κοινωνικά. Συγκεκριμένα, τα

οικονομικά οφέλη διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην διεθνής κατάσταση, τα

οφέλη εστιάζονται στην άξια των υλικών που ανακτώνται μέσω της ανακύκλωσης. Ο

κύκλος των εργασιών της ανακύκλωσης των πιο σημαντικών υλικών σχεδόν

διπλασιάστηκε την περίοδο 2004 -2008 στην Ευρωπαϊκή Ένωση (από 32.5δις σε

60.5δις εύρο) για να πέσει στα 37.2 δις εύρο, το 2009, λόγω της οικονομικής ύφεσης,

παραμένοντας όμως σε υψηλότερα επίπεδα από ότι πέντε χρόνια πριν. Η παραπάνω

άξια υποεκτιμά την πραγματική οικονομική άξια της ανακύκλωσης καθώς δεν

περιλαμβάνει δραστηριότητες που συνδέονται με την ανακύκλωση των πιο

σημαντικών υλικών, ούτε όλα τα ανακυκλώσιμα υλικά. Την μεγαλύτερη άξια έχουν

τα μέταλλα (σίδηρος, χάλυβας, αλουμίνιο και χαλκός) και ακολουθεί το χαρτί και το

χαρτόνι.

Διάγραμμα 3 : Συνολικός κύκλος εργασιών ανακύκλωσης βασικών

ανακυκλώσιμων υλικών στην Ε.Ε, το 2004 &2006-2009 σε δις € και τρέχουσες

τιμές . Πηγή : www.Eurostat.com
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Η άξια των εξαγωγών ανακυκλώσιμων υλικών παρουσιάζει αυξητική τάση, γεγονός

που συνδέεται και με την ανάπτυξη των ασιατικών οικονομιών και ειδικότερα της

Κινάς. Για ορισμένα ανακυκλώσιμα υλικά, όπως το χαρτί, το αλουμίνιο και ο χαλκός,

η άξια των εξαγωγών είναι υψηλότερη τα τελευταία χρόνια από ότι πριν την

οικονομική κρίση. Μεγαλύτερη είναι η επίδραση στις εξαγωγές των δευτερογενών

μετάλλων, όπου η άνοδος των διεθνών τιμών είχε ως αποτέλεσμα μέχρι και τον

πενταπλασιασμό της άξιας των εξαγωγών τους μέσα σε μια δεκαετία (2000-2010).  Η

ανακύκλωση αποτελεί ένα βασικό κλειδί για την επίτευξη της στρατηγικής της Ε.Ε,

για μετάβαση σε μια οικονομία όπου αξιοποιεί αποδοτικότερα τους φυσικούς της

πόρους. Ήδη τα στοιχεία της Eurostat δείχνουν ότι η ανακύκλωση καλύπτει την

κατανάλωση χαρτιού και χαρτονιού κατά 41% του σιδηρού και χάλυβα κατά 42%,

του αλουμινίου κατά 10%, του γυαλιού κατά 14% και του πλαστικού κατά 2%

(στοιχεία του 2006). Υπάρχει δυναμικό για ακόμη μεγαλύτερη συμμετοχή των

ανακυκλωμένων υλικών στην παραγωγή πρώτων υλών όπως για παράδειγμα στο

πλαστικό, στο γυαλί και διάφορα επιμέρους μέταλλα. Η ανάπτυξη νέων τεχνολογιών

είναι απαραίτητη για την βελτίωση των ποσοστών ανακύκλωσης και δίνει ευκαιρίες

για ανάπτυξη ερευνητικών και επαγγελματικών καινοτομιών.

Εξίσου σημαντικά είναι και τα περιβαλλοντικά οφέλη στην διεθνής κατάσταση, διότι

η ανεξέλεγκτη απόρριψη των αποβλήτων εγκυμονεί πολλούς κίνδυνους για το

περιβάλλον, που πολλές φορές δεν γίνονται αντιληπτοί. Απόβλητα όπως, μπαταρίες

και ηλεκτρικά είδη, τα οποία περιέχουν υδράργυρο και μόλυβδο και άλλες

επικίνδυνες τοξικές ουσίες έχουν επιπτώσεις στο νερό, στο έδαφος και γενικότερα

στο περιβάλλον και στην δημόσια υγειά. Οι πλαστικές συσκευασίες, όπως οι

σακουλές όπου χρειάζονται αιώνες για να αποδομηθει, είναι ιδιαίτερα επικίνδυνες για

τους υδρόβιους οργανισμούς αφού προκαλεί την θανάτωση τους.

Η απόρριψη του γυαλιού σε χωματερές κοντά σε δασικές εκτάσεις προκαλεί συχνά

πυρκαγιές. Η διαχείριση των αποβλήτων συνδέεται άμεσα με την κλιματική αλλαγή.

Οι συσκευασίες που δεν ανακυκλώνονται και καταλήγουν στα ΧΥΤΑ, εκπέμπουν

όπως όλα τα απόβλητα κατά την αποσύνθεση τους μεθάνιο, ένα αέριο του

θερμοκηπίου 300 φορές ισχυρότερο από το διοξείδιο του άνθρακα.

Επιπλέον, η ανακύκλωση των υλικών αντί της παραγωγής τους από πρώτες ύλες

απαιτεί λιγότερη ενέργεια και επομένως εκπέμπονται και μικρότερες ποσότητες

διοξειδίου του άνθρακα στην ατμόσφαιρα. Για την Ε.Ε., έρευνες υπολογίζουν την

εξοικονόμηση αέριων του θερμοκηπίου από την τρέχουσα ανακύκλωση των αστικών



40

στερεών αποβλήτων σε 160εκ. τόνους διοξειδίου του άνθρακα, που αντιστοιχεί στην

συνολική ποσότητα που παράγουν η Ελλάδα και η Φιλανδία μαζί. Στις Η.Π.Α,

η Υπηρεσία Περιβαλλοντικής Προστασίας (EPA) έχει υπολογίσει ότι η απόρριψη 100

τόνων χαρτιού γραφείου παράγει 62 τόνους διοξειδίου του άνθρακα ενώ η

ανακύκλωση 50 τόνων από το ίδιο χαρτί έχει το αντίστροφο αποτέλεσμα και

απορροφά 3 τόνους διοξείδιο του άνθρακα. Η εκτίμηση αυτή βασίζεται στην ανάλυση

του κύκλου ζωής όπου η ανακύκλωση γλιτώνει την κοπή των δένδρων που με την

σειρά τους συγκομιδιζουν διοξείδιο του άνθρακα.

Εικ. 17 : Επίδραση διαχείρισης χαρτιού ως προς την παραγωγή αέριων του

θερμοκηπίου εκφρασμένα σε μερικούς τόνους ισοδύναμου διοξειδίου του

άνθρακα. Πηγή : www.Eurostat.com

Σημαντικά είναι τα οφέλη της ανακύκλωσης στην κοινωνία και κατά συνέπεια στην

διεθνής κατάσταση, με την δημιουργία νέων θέσεων εργασίας. Οι εργασίες της

συλλογής, διαλογής, επεξεργασίας, αποσυναρμολόγησης, κ.α, απασχολούν

περισσότερους εργαζομένους από τους χώρους υγειονομικής ταφής. Ανάλογα με την
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χώρα και το υλικό, υπολογίζεται ότι η ανακύκλωση της ίδιας ποσότητας αποβλήτων

δημιουργεί 6 με 10 φορές περισσότερες θέσεις εργασίας από ότι την ταφή ή το

κάψιμο. Στην Ε.Ε έχει εκτιμηθεί ότι οι εργαζόμενοι στην ανακύκλωση αυξήθηκαν

από 230.000 το 2000, σε 512.000 το 2008, μια αύξηση 10.57% ετησίως. Η αύξηση

αυτή ήταν η δεύτερη μεγαλύτερη στον κλάδο της οίκο-βιομηχανίας μετά τον τομέα

των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας. Ειδικότερα για την Ελλάδα υπολογίζεται ότι η

ανακύκλωση έχει δημιουργήσει 4.000 νέες θέσεις εργασίας. Ένα επιπλέον όφελος

αφορά την αποτροπή του ρεύματος απόβλητων στους ΧΥΤΑ. Ειδικά η Ελλάδα,

αντιμετωπίζει πρόβλημα κορεσμού στους υφιστάμενους χώρους υγειονομικής ταφής

και κοινωνική ένταση σε κάθε σχεδιασμό και χωροθετηση νέων ΧΥΤΑ. Η

ανακύκλωση αυξάνει το χρόνο ζωής των υφισταμένων ΧΥΤΑ και μοιράζει το κόστος

της διαλογής των αποβλήτων ισόποσα σε όλους τους κάτοικους. Όσον αφορά την

ανακύκλωση ανά υλικό για το 2012, με βάση τα στοιχεία των εγκεκριμένων

συστημάτων προκύπτει ότι ανακυκλώνεται :

 Το 50% των συσκευασιών

 Το 35% των ΑΗΗΕ

 Το 50%  των φορητών ηλεκτρικών στηλών

 Το 36% των συσσωρευτών

 Το 94% των αποβλήτων ελαστικών

 Το 54% των λιπαντικών ελαίων

Η ανακύκλωση των παραπάνω υλικών και των συσκευασιών αποτρέπει ετήσια

ποσότητα ίση περίπου με 5 εκ. m3 αποβλήτων να οδηγηθεί προς ταφή. Από την

χρήση των ανακατωμένων υλικών μειώνονται οι εκπομπές του διοξειδίου του

άνθρακα κατά περίπου 400.000 τόνους ενώ η εξοικονόμηση ενέργειας υπολογίζεται

σε 2,5εκ. GJ. Το ΥΠΕΚΑ, έχει θέσει ως στόχο, η εναλλακτική διαχείριση να φτάσει

το 27% μέχρι το 2015. Φυσικά, η συμμετοχή του καταναλωτή σε κάθε χώρα,

αποτελεί βασική προϋπόθεση για την επιτυχία της ανακύκλωσης όλων των

αποβλήτων και την επίτευξη των στόχων που έχουν νομοθετηθεί και θεσπισθεί από

την Ευρωπαϊκή Ένωση για την προστασία του περιβάλλοντος.

Σταδιακά καταφθάνει η εποχή που και η ίδια η ανακύκλωση αποτελεί

αναποτελεσματικό μέσο επανάκτησης υλικών. Δεν πρέπει να ξεχνάμε πως η

ανακύκλωση των υλικών περιορίζεται από τεχνολογικούς, οικονομικούς και

οικονομικούς παράγοντες. Πολλές φορές η υφιστάμενη τεχνολογία ανακύκλωσης
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είναι αναποτελεσματική ή οικονομική ασύμφορη για ορισμένα υλικά, με αποτέλεσμα

να επιλέγεται η χρήση απευθείας πρώτων υλών και όχι ανακυκλώσιμων υλικών. Η

επιβολή από την πολιτεία οικονομικά μη ασύμφορων βιομηχανικών μεθόδων

παραγωγής από ανακυκλώσιμα υλικά, είναι ανεπίτρεπτη σε ένα περιβάλλον

φιλελεύθερης και ανοιχτής οικονομίας. Ακόμη, η αποδοχή του ανακυκλωμένου

υλικού ως ισάξιου με το αρχικό, δεν έχει επιτευχθεί στη συνείδηση του καταναλωτή,

κάτι που αποτελεί ανασταλτικό κοινωνικό παράγοντα. Επιπλέον αρκετές τεχνικές

ανακύκλωσης είναι ενεργοβόρες κάτι που αυξάνει το κόστος του παραγόμενου

προϊόντος. Τέλος πρέπει να εμπεδωθεί η ιδέα πως και οι πληρέστερες τεχνικές

ανακύκλωσης δεν μπορούν να εφαρμοστούν σε ένα υλικό για άπειρο κύκλους ζωής,

ενώ σχεδόν πάντα μόνο ένα ποσοστό του αρχικού υλικού είναι δυνατόν να ανακτηθεί.

Συνεπώς θα φτάσουμε σε μια περίοδο όπου η πρόληψη της δημιουργίας

απορριμμάτων θα είναι ο κύριος στόχος. Καλό είναι η πραγματικότητα αυτή να γίνει

κατανοητή όσο γίνεται νωρίτερα από όλους.

Η μελλοντική τάση της ευρωπαϊκής ένωσης είναι να προωθήσει τη μείωση της

παραγωγής αποβλήτων με τη γενικότερη έννοια. Δεν είναι λίγα τα παραδείγματα

προϊόντων που χρησιμοποιούν υλικά συσκευασίας χωρίς κανένα προφανή και

απαραίτητο λόγο. Οτιδήποτε και να αγοράσουμε πλέον από κάποιο κατάστημα, θα

είναι τυλιγμένο σε κάποιο πολυμερές ή άλλο υλικό, άσχετα αν πραγματικά χρήζει

προστασίας ή όχι. Η παραγωγή διαφημιστικών φυλλαδίων σε πολυτελές χαρτί, οι

πολλαπλές πλαστικές συσκευασίες, η παραγωγή πλαστικών φιαλών για εμφιαλωμένο

νερό κ.ο.κ. είναι παραδείγματα συσκευασιών μικρού μεγέθους με ευρεία αποδοχή,

που συνιστούν πρόβλημα για το μέλλον.

Η Ευρωπαϊκή Ένωση έδωσε τις κατευθυντήριες γραμμές και το πλαίσιο των

ενεργειών. Μας δίνεται η δυνατότητα να αντιληφθούμε πως η συνεχής υποβάθμιση

της αξίας των πρώτων υλών, είναι αδιέξοδη και εγωιστική πρακτική, δεδομένου ότι ο

πλούτος της φύσης δεν είναι ανεξάντλητος.
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1.6. ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ

ΑΠΟ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΕΣ

Για την ενίσχυση της ιδέας της ανακύκλωσης, σημαντική είναι η συμπεριφορά των

καταναλωτών και οι προσδιοριστικοί της παράγοντες, κοινωνικό-οικονομικής

φύσεως. Βιβλιογραφικά, αναλύεται ως η θεωρία της προσχεδιασμένης συμπεριφοράς,

όπου σύμφωνα με αυτήν, η πρόθεση για την εκτέλεση μιας συμπεριφοράς αποτελεί

τον καλύτερο προγνωστικό δείκτη εκδήλωσης της ίδιας της συμπεριφοράς. Η

πρόθεση διαμορφώνεται από δυο στοιχεία : την προσωπική στάση του ατόμου (π.χ.

αν το άτομο βλέπει την συμπεριφορά ως καλή, ωφέλιμη) και την κοινωνική πίεση

που δέχεται το άτομο, ώστε να συμπεριφέρεται με συγκεκριμένο τρόπο (κοινωνικά

πρότυπα). Ο αντιλαμβανόμενος έλεγχος της συμπεριφοράς θεωρείται ότι επηρεάζει

τόσο την πρόθεση όσο και την ίδια την συμπεριφορά. Η συγκεκριμένη μεταβλητή

επηρεάζεται από την ύπαρξη ή όχι των κατάλληλων συνθηκών και πόρων και μπορεί

να διαφέρει από τον πραγματικό έλεγχο (McKenzie & Smeltzer, 2001). Ως γενικός

κανόνας ισχύει πως όσα περισσότερα τα ατομικά οφέλη και μεγαλύτερη η κοινωνική

συγκατάθεση και η πίστη πως θα τα καταφέρει, τόσο θετικότερη η πρόθεση να

δράσει όπως σκέφτεται (Ajzen, 2002). Για να γίνει αντιληπτός ο παράγοντας που

επηρεάζει την πρόθεση των ανθρώπων να ανακυκλώνουν, είναι απαραίτητο να

συνδυαστούν αρκετές μεταβλητές. Οι παράγοντες οι οποίοι επηρεάζουν την

ανακύκλωση μπορεί να είναι ψυχολογικοί, δημογραφικοί, κοινωνικοοικονομικοί κ.α.

1.7. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Σύμφωνα με την διεθνή βιβλιογραφία η συμπεριφορά των καταναλωτών ως προς την

ανακύκλωση των συσκευασιών, επηρεάζεται από ποικίλους προσδιοριστικούς

παράγοντες . Ως πρώτη αναφέρεται η έρευνα η οποία έλαβε χώρα σε πολλά σουηδικά

νοικοκυριά και εστίασε στον τρόπο ανακύκλωσης συσκευασιών όπως το χαρτί, το

γυαλί, το πλαστικό και το μέταλλο. Το αντικείμενο της μελέτης της συγκεκριμένης

έρευνας, στηρίζεται στο θεωρητικό πλαίσιο και συμπεριλαμβάνει τους κανόνες

συμπεριφοράς σε σχέση με τα οικονομικά κίνητρα που παρέχονται στα νοικοκυριά,

την ηθική και υπεύθυνη συμπεριφορά των κατοίκων, οι οποίοι μετέπειτα νιώθουν ότι

είναι υποχρέωση τους. Στην Σουηδία, υπάρχουν 6.000 σταθμοί απόθεσης

απορριμμάτων-συσκευασιών, όπου τα νοικοκυριά μπορούν να ανακυκλώνουν αλλά
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λόγω του μεγάλου πληθυσμού της χώρας, υπάρχουν περιοχές όπου βρίσκονται

μακριά από τους σταθμούς αυτούς. Για τον λόγο αυτό, οι τοπικές αρχές εφάρμοσαν

ένα καινούργιο μοντέλο εξυπηρέτησης των απομακρυσμένων περιοχών, όπου θα

εμπεριείχε οικονομικά κίνητρα προκείμενου να αυξηθεί το ποσοστό της

ανακύκλωσης. Σύμφωνα, με το μοντέλο αυτό, πολλοί δήμοι στην Σουηδία δεν

ενδιαφέρονταν για την ανακύκλωση των συσκευασιών και για αυτό εφαρμόστηκε ένα

σύστημα μέτρησης βάρους των απορριμμάτων συσκευασίας της κάθε οικογένειας

ξεχωριστά και θα ανταμείβονταν με οικονομικά οφέλη, με αποτέλεσμα την αύξηση

του ποσοστού της ανακύκλωσης. Έτσι, εφαρμόστηκε έρευνα το Μάιο του 2006, μέσω

ερωτηματολογίων, η οποία εν μέρει αποτελεί ερευνητικό πρόγραμμα πάνω στην

διατήρηση του περιβάλλοντος και τις ενέργειες των νοικοκυριών σε τέσσερις

διαφορετικούς δήμους της Σουηδίας, όπου η ανταπόκριση ήταν σχετικά χαμηλή,

απάντησαν μόνο 827 άτομα, δηλαδή το 30%. Ο κύριος λόγος που ήταν τόσο χαμηλή

η ανταπόκριση, είναι επειδή τα ερωτηματολόγια εστίασαν περισσότερο σε

διαφορετικές ενέργειες των νοικοκυριών πέρα της ανακύκλωσης και

συμπεριλαμβάνονταν ερωτήσεις σχετικές με πολιτικές ασφαλείας. Εν τέλει

εφαρμόστηκε μια έρευνα, η οποία βασίστηκε σε μια οικονομετρική ανάλυση, όπου οι

εξαρτημένες μεταβλητές για την ανακύκλωση των συσκευασιών ήταν το γυαλί, το

χαρτί, το πλαστικό και το μέταλλο, χωρίς κανένα οικονομικό αντάλλαγμα. Οι μη

εξαρτημένες μεταβλητές χωρίζονται σε τέσσερις κατηγορίες : α) μεταβλητές κόστους

– οφέλους από την ανακύκλωση, β) στην κοινωνική αποδοχή, γ)

κοινωνικοοικονομικοί παράγοντες, δ) άλλους παράγοντες. Σύμφωνα με τα

αποτελέσματα της έρευνας, το μεγαλύτερο ποσοστό των απαντηθεντων κυμαίνονταν

από ηλικίες 20-64 ετών, δηλαδή το 77%, εκ των οποίων το μεγαλύτερο μέρος

αποτελούνταν από άντρες (50%) και συγκεκριμένα στον δήμο Huddingee, το

μεγαλύτερο ποσοστό των απαντηθεντων είχαν πανεπιστημιακή εκπαίδευση σε σχέση

με τον δήμο Gothenburg. Αξίζει να αναφερθεί ότι τα άτομα με ισχυρή

περιβαλλοντική συμπεριφορά είναι αυτά που ανταποκρίθηκαν άμεσα για την

συμπλήρωση των ερωτηματολογίων ενώ σε μια τηλεφωνική έρευνα, 200 άτομα δεν

ήθελαν να απαντήσουν ίσως επειδή δεν είχαν υψηλή περιβαλλοντική ευαισθησία.

Το μεγαλύτερο μέρος των απαντηθεντων, περίπου 67,2%, ανακυκλώνουν χαρτί ενώ

το 9,9% δεν ανακυκλώνουν καθόλου χαρτί. Το 68,6% των απαντηθεντων

ανακυκλώνουν πλαστικό ενώ το 10,1% δεν ανακυκλώνουν καθόλου πλαστικές

συσκευασίες. Υψηλό είναι το ποσοστό αυτών που ανακυκλώνουν γυαλί, περίπου
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76% ενώ το 8,4%  δεν ανακυκλώνουν καθόλου γυαλί. Αντίστοιχα, υψηλό είναι και το

ποσοστό ανακύκλωσης για το μέταλλο περίπου 77,1% ενώ μόλις 6% αυτών που δεν

ανακυκλώνουν μεταλλικές συσκευασίες, αυτό ίσως οφείλεται σε μονογονεικες

οικογένειες όπου διαμένουν σε μικρά διαμερίσματα και δεν διαθέτουν χώρο

αποθήκευσης των μεταλλικών συσκευασιών. Συμπερασματικά, τα οικονομικά οφέλη

που προκύπτουν από την ανακύκλωση των συσκευασιών είναι σημαντικά για την

κάθε οικογένεια. Σύμφωνα με τον Schwartz(1977), οι ηθικές και προσωπικές νόρμες

καθορίζουν άμεσα την κοινωνική συμπεριφορά. Οι ηθικές νόρμες είναι σαν

συναισθήματα ισχυρού ηθικού καθήκοντος  που αισθάνονται οι άνθρωποι, ώστε να

παρουσιάσουν μια συγκεκριμένη κοινωνική συμπεριφορά που θα οδηγείται σε

πράξεις αλτρουισμού, αυξάνοντας την συχνότητα της ανακύκλωσης. Αυτά τα

αποτελέσματα, θα μπορούσαν να ενισχυθούν μέσω ενημερωτικών εκστρατειών, από

την πλευρά της βιομηχανίας της ανακύκλωσης, τονώνοντας και αφυπνίζοντας την

περιβαλλοντική ευαισθησία και συνείδηση των κατοίκων για την ανακύκλωση των

συσκευασιών. Αν και οι κοινωνικοοικονομικοί παράγοντες δεν επηρεάζουν τόσο

πολύ την ευαισθησία των καταναλωτών, αυτό που διαπιστώθηκε είναι ότι όσο

μεγαλύτερη είναι η ηλικία των ερωτηθέντων τόσο μεγαλύτερη είναι η ευαισθησία για

την ανακύκλωση. Βασικό συμπέρασμα, της έρευνας ήταν ότι εάν συνδυαστούν τα

οικονομικά κίνητρα με μια αρκετά καλή ενημέρωση των πολιτών, τότε θα τονωθούν

τα ηθικά κίνητρα, ακόμα και αυτών που δεν έχουν την πρόθεση να ανακυκλώσουν,

ότι δηλαδή με την ανακύκλωση θα προστατεύονται  τα περιβαλλοντικά δημόσια

αγαθά, άρα αυτό θα έχει ως συνέπεια να αποτελέσει η ανακύκλωση στάση ζωής και

όχι μια υποχρεωτική πράξη αλλά μια αλτρουιστική πράξη. Συνοψίζοντας, το 2/3 των

ερωτηθέντων νοικοκυριών, ανακυκλώνουν συχνά γυαλί και μέταλλο και μόνο το 5%

χαρτί. Η συχνότητα της ανακύκλωσης, θα αυξηθεί εάν μειωθούν οι οικονομικές

επιβαρύνσεις των καταναλωτών για την μεταφορά των αποβλήτων στους σταθμούς

απόθεσης. Όσοι είχαν την δυνατότητα, να έχουν σε κοντινή απόσταση σταθμούς

ανακύκλωσης χαρτιού, η συχνότητα της ανακύκλωσης αυξήθηκε κατά 27.6% ενώ

των υπολοίπων υλικών μειώθηκε (πλαστικό, γυαλί, αλουμίνιο, μέταλλο). Άρα οι

οικονομικές ελαφρύνσεις των καταναλωτών για την ανακύκλωση, αυξάνουν στο

μέγιστο το ποσοστό συχνότητας τους στον τομέα της ανακύκλωσης. Οι ερωτηθέντες,

που είχαν από πριν αυξημένη περιβαλλοντική συνείδηση, ανακυκλώνουν

περισσότερο από αυτούς που την είχαν αναπτύξει ελάχιστα έως καθόλου. Νιώθουν

ότι η ανακύκλωση είναι ηθική τους υποχρέωση και ότι είναι ευθύνη όλων με
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αποτέλεσμα να αυξάνουν την συχνότητα της συγκεκριμένης διαδικασίας, επειδή

πιστεύουν ότι το να προστατεύουν το περιβάλλον αποτελεί μια αλτρουιστική πράξη.

Η συχνότητα ανακύκλωσης του πλαστικού σε σχέση με τα αλλά υλικά συσκευασίας

είναι πιο υψηλή σε μια μερίδα των ερωτηθέντων, διότι πιστεύουν ότι τα απόβλητα

των υλικών αυτών είναι πιο επιβλαβή για το περιβάλλον επειδή δημιουργούνται από

μη ανανεώσιμες πήγες. Η μεταβλητή της κοινωνικής αποδοχής και του γοήτρου, είναι

στατιστικά ασήμαντη για την συχνότητα της ανακύκλωσης. Διότι, η συμπεριφορά

των ερωτηθέντων δεν επηρεάζεται από το οικογενειακό τους περιβάλλον αλλά ούτε

από το κοινωνικό τους περίγυρο. Παρόλο αυτά, τα δυο φύλα, άντρες και γυναίκες

ανακυκλώνουν εξίσου με την ίδια συχνότητα αλλά το οικονομικό εισόδημα και η

εκπαίδευση είναι στατιστικά ασήμαντη σε σχέση με τις άλλες μεταβλητές.

Αξιοσημείωτο είναι ότι η συχνότητα της ανακύκλωσης αυξάνει με την ηλικία των

ερωτηθέντων. Δηλαδή, άτομα μεγαλύτερης ηλικίας από 50 ετών και πάνω,

ανακυκλώνουν περισσότερο σε σχέση με άτομα μικρότερης ηλικίας. Αυτό γίνεται,

διότι τα άτομα αυτά, που είναι σε διαδικασία συνταξιοδότησης έχουν περισσότερο

χρόνο να ανακυκλώνουν από άτομα μικρότερης ηλικίας 20-49 ετών. Επίσης, οι

οικογένειες που απαρτίζονται από μέλη και διανέμουν σε διαμερίσματα έχουν πολύ

μικρή συχνότητα ανακύκλωσης, και ιδιαίτερα στις μεταλλικές συσκευασίες λόγω

έλλειψης αποθηκευτικού χώρου και αποστάσεων από τους χώρους απόθεσης των

απόβλητων. (Hage et al., 2009)

Αντίθετη περίπτωση από τα σουηδικά νοικοκυριά στον τομέα της ανακύκλωσης

αποτελούν τα αγγλικά νοικοκυριά. Η έρευνα έλαβε χώρα στο δήμο του Burnley της

Αγγλίας, το 2001 με 2003, όπου διαπιστώθηκε ότι μόνο το μισό του 12% του εθνικού

μέσου των νοικοκυριών ανακυκλώνει συσκευασίες. Η μελέτη συμπεριλαμβάνει δυο

υποέρευνες, τόσο ποιοτικές όσο και ποσοτικές, όπου αντικείμενο της μελέτης

αποτελεί η κακή απόδοση των «νοικοκυριών» στον τομέα της ανακύκλωσης και οι

προσδιοριστικοί παράγοντες όπως οι κοινωνικό-οικονομικοί, οι πολιτιστικοί, οι

οποίοι ευθύνονται πιθανόν για τη μη καλή στάση απέναντι στον τομέα της

ανακύκλωσης. Η ποσοτική έρευνα, εφαρμόστηκε μέσω των ερωτηματολογίων, όπου

στάλθηκαν ταχυδρομικώς  τυχαίως ,τον Αύγουστο του 2003, σε 360 νοικοκυριά,

προερχόμενα από εκλογικούς κατάλογους. Η ποιοτική έρευνα, συμπεριλάμβανε

συνεντεύξεις ατόμων Ασιατικής – Βρετανικής καταγωγής σε τοπικά κοινοτικά έργα

και συγκεκριμένα άτομα που συμμετείχαν εθελοντικά στην ποσοτική έρευνα. Πιο
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συγκεκριμένα, στην ποσοτική έρευνα, τα ερωτηματολόγια ήταν χωρισμένα σε πέντε

ενότητες, όπου ζητούσε πληροφορίες σχετικά με την κοινωνική και περιβαλλοντική

στάση, με την επίγνωση των σημερινών επιλογών διάθεσης των απόβλητων, την

προθυμία να συμμετέχουν σε ένα σύστημα ανακύκλωσης του δήμου, τις προτιμήσεις

του για το πρόγραμμα της ανακύκλωσης, την αξιολόγηση των εγκαταστάσεων

ανακύκλωσης του δήμου, τις τρέχουσες πρακτικές απόθεσης των απόβλητων και τις

αγοραστικές συνήθειες. Το έκτο τμήμα αναφερόταν στα κοινωνικοοικονομικά και

δημογραφικά στοιχεία. Οι ερωτήσεις ήταν κλειστού τύπου και έπρεπε να σημειώσουν

το κατάλληλο κουτάκι επιλογής τους. Οι περιβαλλοντικές συμπεριφορές,

υπολογίζονται βάση μιας κλίμακας από το 1 έως το 5, όπου οι ερωτηθέντες ανάλογα

με την επιλογή του αριθμού θα είχαν τις εξής απαντήσεις : 1= για απόλυτη διαφωνία

και 5= για απόλυτη συμφωνία. Ενώ είχε προσχεδιαστεί να σταλθούν τα

ερωτηματολόγια σε Ασιατικά-Βρετανικά νοικοκυριά, αυτό δεν εφαρμόστηκε επειδή

λίγοι Ασιάτες μπορούσαν να διαβάσουν τα ερωτηματολόγια. Τα απαντημένα

ερωτηματολόγια κωδικοποιούνται και αποθηκεύονται σε μια βάση δεδομένων, ώστε

να γίνει μετέπειτα η ανάλυση τους. Όσον αφορά, την ποιοτική έρευνα, βασίστηκε σε

συνεντεύξεις ντόπιων Ασιατικών-Βρετανικών ομάδων, προκειμένου να

γνωστοποιηθούν οι απόψεις τους. Η προσέγγιση αυτή, ελήφθη διότι οι ντόπιοι

εργαζόμενοι της κοινότητας(Slaughter,2003) θεωρούν ότι θα υπήρχε ελάχιστη

ανταπόκριση στα ερωτηματολόγια από τις εθνικές μειονότητες λόγω της ¨κλειστής¨

φύσης των ντόπιων Ασιατικών-Βρετανικών κοινοτήτων. Κατά συνέπεια, οι

συνεδριάσεις των ομάδων πραγματοποιήθηκαν σε πέντε κέντρα κοινοτήτων, όπου  θα

χρησιμοποιούνταν και διερμηνέας. Οι συνεντεύξεις καταγράφηκαν με το χέρι.

Παρόλο που στάλθηκαν προσκλήσεις μέσω των ταχυδρομικών ερωτηματολόγιων, ο

στόχος ήταν ότι οι δυο ομάδες, δηλαδή η μια ομάδα ΄΄αυτών που ανακυκλώνουν¨ και

η άλλη ομάδα ¨αυτών που δεν ανακυκλώνουν¨, να αισθάνονται άνετα μεταξύ τους για

την συμμετοχή τους. Οι συνεντεύξεις είχαν μαγνητοφωνηθεί και εν συνεχεία

μετατράπηκαν σε ηλεκτρονικά έγγραφα. Από τα αποτελέσματα των ερευνών, 120

ερωτηματολόγια δεν απαντήθηκαν, μόνο το 33,3% ανταποκρίθηκε στις έρευνες. Με

βάση τον κοινωνικοοικονομικό δείκτη, όπως του εφοριακού συμβουλίου και τον τύπο

ιδιοκτησίας, το προφίλ του δείγματος και τις αποδόσεις, προσδιόρισαν σε γενικό

βαθμό αντιπροσωπευτικά ολόκληρο τον δήμο του Burnley. Βάση των

αποτελεσμάτων των ερωτηματολόγιων που απαντήθηκαν πάνω από 70% είχαν θετική

περιβαλλοντική συμπεριφορά ως προς την ανακύκλωση ενώ μόλις το 3% ήταν
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αρνητικοί και 15% δεν σχολίασαν καθόλου. Τα σχόλια που υπήρξαν ήταν κυρίως

θετικά του τύπου, ότι πρέπει να γίνουν περισσότερα, θα ήταν καλό να εφαρμοστούν

μέτρα κ.α. Ενώ τα αρνητικά σχόλια ήταν ότι δεν είναι σημαντικό θέμα, ότι

πληρώνουμε φόρους και είναι ευθύνη του δημοτικού συμβουλίου, ότι χρειάζεται

πολύ χρόνο και ότι υπάρχει έλλειψη χώρου αποθήκευσης σε αντίθεση με άλλες

έρευνες, όπου το περιβάλλον αναφέρθηκε ως ο πιο δημοφιλής λόγος για ανακύκλωση,

μόνο 6 άτομα(5%) δεν είχαν καθόλου την πρόθεση για την διαδικασία της

ανακύκλωσης . Σχεδόν το 1/3 των ατόμων ανέφεραν ότι θέλουν να ανακυκλώνουν

μεγαλύτερο μέρος των υλικών. Περίπου το ένα τέταρτο των ερωτηθέντων θεωρούν

ότι τα κέντρα ανακύκλωσης είναι πολύ μακριά. Η άποψη αυτή θεωρείται

αναμενόμενη, επειδή το ήμισυ των 14 κέντρων ανακύκλωσης στο Burnley

συγκεντρώνονται στο κέντρο της πόλης, αφήνοντας σχεδόν λίγα για το δυτικό μέρος

της πόλης. Οι προτιμήσεις των πολιτών, για την συλλογή των υλικών για

ανακύκλωση είναι διαφορετικές από αυτές των τοπικών αρχών. Πιστεύουν ότι είναι

προτιμότερο να γίνεται η περισυλλογή των πλαστικών σάκων, μια φορά την

εβδομάδα και όχι σε διαφορετικές ημέρες ανά δεκαπενθήμερο. Επίσης, οι μισοί από

τους ερωτηθέντες θεωρούν άβολο την αφαίρεση των ετικετών από τα δοχεία και τις

φιάλες και είναι ουδέτεροι όσον αφορά την διαλογή των συσκευασιών στο σπίτι τους.

Τα οικονομικά κίνητρα της ανακύκλωσης, θεωρούνται ασήμαντα από πολλές

οικογένειες αλλά όχι όμως να επιβαρύνονται με φόρους για την διάθεση των

απόβλητων. Στατιστικά, υπολογίστηκε ότι πάνω από 55% των ερωτηθέντων

ανακυκλώνουν αρκετά τις συσκευασίες, 27,5% ανακυκλώνουν πολύ συχνά και 17,5%

δεν ανακυκλώνουν καθόλου. Το υλικό που ανακυκλώνεται επί το πλείστον κατά 80%

ακόμα και σε αυτούς που δεν ανακυκλώνουν συχνά, είναι το χαρτί, γιατί ίσως το

έχουν συνδέσει με την διάσωση των δασών και δεν χρειάζεται ιδιαίτερη

προετοιμασία για την ανακύκλωση του. Ενώ αυτά που ανακυκλώνονται λιγότερο από

όλες τις ομάδες των ερωτηθέντων είναι τα μεταλλικά υλικά. Το 2003-2004 στο

Burnley, ανακυκλώθηκαν 3000 t, από τους οποίους οι 2000 t είναι χαρτί ενώ μόλις οι

314 t είναι μέταλλο, πλαστικό, κλωστουφαντουργικα προϊόντα. Βέβαια, η

ανακύκλωση των συσκευασιών επηρεάζεται και από κοινωνικοοικονομικούς και

δημογραφικούς παράγοντες. Διαπιστώθηκε, ότι οι ομάδες των καταναλωτών που

ανακυκλώνουν περισσότερο είναι συνταξιούχοι χωρίς οικογενειακές υποχρεώσεις.

Αυτοί που ανακυκλώνουν πολύ λιγότερο είναι οι νεαρές ηλικίες  16-21 ή οι

οικογένειες με παιδιά και ιδιαίτερα οι οικογένειες με πολλά μέλη επειδή θεωρούν ότι
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από τα στάδια της ανακύκλωσης αυτά που είναι πιο χρονοβόρα είναι η διαλογή και η

αποθήκευση. Επίσης, ενοχλητικό για τις ομάδες αυτές είναι η οικονομική τους

συνεισφορά στον τομέα της ανακύκλωσης, όπως στην διάθεση των απόβλητων,

πιθανόν επειδή δεν είναι σε θέση να αντισταθμίσουν το κόστος τους σε σχέση με την

ανακύκλωση. Σε αντίθεση, με την ομάδα των ατόμων που ανακυκλώνουν πολύ συχνά,

οι οποίοι έχουν την πρόθεση να μειώσουν τις προσωπικές τους δαπάνες προκειμένου

να συνεισφέρουν στον σκοπό της ανακύκλωσης. Το 70% των ερωτηθέντων

ισχυρίστηκε ότι αγοράζουν ανακυκλωμένα προϊόντα, παρόλο που ένα μεγάλο

ποσοστό είναι αναποφάσιστοι ως προς την ποιότητα και το κόστος τους. Σχεδόν, το

90% των καταναλωτών θα πλήρωναν περισσότερο για ένα προϊόν που θα διαρκούσε

περισσότερο αλλά πάνω από 50% των καταναλωτών δεν θα πλήρωνε παραπάνω για

ένα συσκευασμένο προϊόν, πιστεύοντας ότι περισσότερο στοιχίζει η επισκευή παρά

οτιδήποτε άλλο. Όσον αφορά, τα αποτελέσματα της ποιοτικής έρευνας, τα άτομα που

συμμετείχαν οι ηλικίες τους κυμαίνονταν από 20 έως 60 ετών. Σαν γενική συναίνεση,

ήταν ότι η ανακύκλωση είναι αξιόλογη δραστηριότητα, ιδιαίτερα στις μεγαλύτερες

ηλικιακές ομάδες. Ορισμένοι από τους ερωτηθέντες δήλωσαν ότι οι εγκαταστάσεις

της ανακύκλωσης στον δήμο, χρειάζονται καλύτερη προώθηση. Υπήρχαν και κάποιες

ομάδες, όπου ισχυρίστηκαν ότι τα συστήματα ανακύκλωσης είναι αναξιόπιστα

επειδή τα οχήματα συλλογής συχνά εγκαταλείπουν σκουπίδια στον δρόμο, όταν οι

στενοί δρόμοι είναι φραγμένοι από σταθμευμένα αυτοκίνητα. Η πλειοψηφία των

ερωτηθέντων θα επιθυμούσε μια εβδομαδιαία συλλογή επειδή οι χώροι αποθήκευσης

των σπιτιών είναι πολύ μικροί. Σημαντικό επίσης θα ήταν να υπήρχαν κάδοι

κομποστοποιησης επειδή η διατροφή των Ασιατικών – Βρετανικών οικογενειών

αποτελείται από φρέσκα προϊόντα παρά από συσκευασμένα προϊόντα όπως

κονσέρβες. Αξιοσημείωτο είναι ότι όλες οι ερωτηθέντες ήταν εναντίον στην επιβολή

πληρωμής για την συλλογή των απόβλητων αλλά στην σκέψη για την διατήρηση του

περιβάλλοντος υπαναχώρησαν άμεσα. Πολλές από τις γυναίκες, ισχυριζόμενες ότι

δεν οδηγούν, θεωρούν ότι είναι μακριά τα κέντρα ανακύκλωσης, αν και στην

πραγματικότητα είναι γύρω στο 1km από την περιοχή. Για να δικαιολογήσουν την

άποψη τους, θεωρούν ότι οι συνυπεύθυνοι για την ανακύκλωση των συσκευασιών

είναι τα πολυκαταστήματα όπου δίνουν πλαστικές σακούλες που δεν

επαναχρησιμοποιούνται ή δεν επιβραβεύουν αυτούς που τις επαναχρησιμοποιούν και

παρόλο αυτά καυχιούνται για τους κάδους ανακύκλωσης που έχουν στους χώρους

στάθμευσης των αυτοκίνητων. Όσον αφορά, την ανακύκλωση στο σπίτι, αυτοί που
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έχουν πρωταρχικό ρόλο είναι οι γυναίκες με τα παιδιά και έπειτα οι άντρες. Εν τέλει,

όπως και στην ποσοτική ανάλυση, οι κάτοικοι πιστεύουν ότι δεν πρέπει να

πληρώνουν οτιδήποτε για την διάθεση των απόβλητων, ιδιαίτερα οι οικογένειες  με

πολλά μέλη όπου το εισόδημα τους είναι χαμηλό. Αλλά αυτό που αξίζει να σημειωθεί,

είναι ότι δεν υπάρχει σωστή ενημέρωση για την διαδικασία της ανακύκλωσης αφού

δεν υπάρχουν προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης δημιουργώντας κατά

αυτόν τον τρόπο μη αλτρουιστικές συμπεριφορές όπως π.χ. οι καταναλωτές να

προτιμούν να αγοράζουν τα πιο φθηνά προϊόντα και ας μην είναι ανακυκλώσιμα.

Συμπερασματικά, το μεγαλύτερο ποσοστό των κατοίκων είναι θετικό απέναντι στα

συστήματα ανακύκλωσης, αυτό υποδουλώνει ότι τα ιστορικά χαμηλά ποσοστά

ανακύκλωσης συνδέονται περισσότερο με τους πόρους και τα οργανωτικά ζητήματα

που επηρεάζουν τη συμμετοχή, όπως η έλλειψη χώρου αποθήκευσης,

κοινωνικοοικονομική κατάσταση παρά τις αρνητικές τοπικές νοοτροπίες.

Συγκεντρωτικά, το 80% των ερωτηθέντων ανακυκλώνουν κυρίως χαρτί άνω το

υπόλοιπο 27% ανακυκλώνουν όλα τα υλικά συσκευασίας. Αυτοί που δεν

ανακυκλώνουν είναι συνήθως κάτοικοι που έχουν χαμηλό οικονομικό εισόδημα και

διαμένουν σε σπίτια που δεν υπάρχει αρκετός χώρος αποθήκευσης. Επίσης, είναι

συνήθως οικογένειες με πολλά μέλη ενώ αντιθέτως αυτοί που ανακυκλώνουν συχνά

είναι άτομα μεγάλης ηλικίας χωρίς παιδιά. Όσον αφορά, τον τρόπο συλλογής των

αποβλήτων, το μεγαλύτερο μέρος των ερωτηθέντων κατά 70%, θεωρεί ότι πρέπει να

γίνεται η συλλογή μια φορά την εβδομάδα, την ίδια μέρα. Παρόλο αυτά, όμως πρέπει

να γίνουν περισσότερες προσπάθειες για σωστή ενημέρωση των κατοίκων και

ιδιαίτερα των εθνικών μειονοτήτων. Επίσης, οι τοπικές αρχές θα πρέπει να είναι πιο

αξιόπιστες στον τομέα της ανακύκλωσης, να προωθούν παραδοσιακούς τρόπους της

ανακύκλωσης, όπως τους μπλε κάδους όπου είναι πιο βολικοί για τους καταναλωτές

από τους μεγάλους χώρους απόθεσης(κοιντεινερ).  Τα περισσότερα νοικοκυριά, δεν

καταλαβαίνουν γιατί πρέπει να ξεχωρίζουν τα απορρίμματα τους, για αυτό πρέπει να

αναλάβουν δράση οι τοπικές αρχές, δημιουργώντας ειδικούς κάδους

κομποστοποιησης, εξηγώντας την διαδικασία και τα πλεονεκτήματα της

ανακύκλωσης. Όσο η ανακύκλωση παραμένει μια εθελοντική δραστηριότητα με

κανένα κόστος, δήμοι όπως το Burnley, προκειμένου να αντιμετωπίσουν τους

προβλεπόμενους  στόχους της ανακύκλωσης, θα πρέπει να ενθαρρύνουν περισσότερο

τους κάτοικους να συμμετέχουν πλήρως. Συνοψίζοντας, η συχνότητα των

ερωτηθέντων πάνω από 70% έχουν θετική στάση και μόνο 3% αρνητική στάση, ενώ
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το ¼ των ερωτηθέντων δεν σχολίασαν καθόλου και το 5% των ερωτηθέντων δεν

έχουν καθόλου πρόθεση να ανακυκλώσουν. Περίπου, το ¼ των ερωτηθέντων,

πιστεύει ότι τα κέντρα ανακύκλωσης είναι μακριά για αυτό και είναι μικρή η

συχνότητα της ανακύκλωσης. Για να αυξηθεί το ποσοστό της ανακύκλωσης θα

πρέπει η συλλογή κατά προτίμηση των σακουλών να γίνεται την ίδια μέρα

εβδομαδιαίως ενώ ένα σημαντικό ποσοστό κατά 50% πιστεύει ότι πρέπει να γίνεται

ανά δεκαπενθήμερο. Οι μισοί, από τους ερωτηθέντες πιστεύουν ότι έχουν ενημερωθεί

σωστά για την διαδικασία της ανακύκλωσης ενώ το υπόλοιπο ποσοστό των

ερωτηθέντων πιστεύουν το αντίθετο και ότι αυτό ευθύνεται για το χαμηλό ποσοστό

της ανακύκλωσης. Η συχνότητα της ανακύκλωσης των ερωτηθέντων που

ανακυκλώνουν αρκετά κυμαίνεται από 55%, κατά 27.5% που ανακυκλώνουν συχνά

και κατά 17.5% που δεν ανακυκλώνουν καθόλου. Η συχνότητα ανακύκλωσης του

χαρτιού είναι υψηλότερη σε σχέση με τα αλλά υλικά συσκευασίας, διότι οι

ερωτηθέντες θεωρούν ότι δεν χρειάζεται ιδιαίτερη προετοιμασία για την ανακύκλωση

του και επειδή έχουν ενστερνιστεί την ιδέα ότι με την ανακύκλωση του χαρτιού θα

σωθούν μεγάλες δασικές εκτάσεις. Το χαρτί είναι ένα υλικό συσκευασίας , που η

συχνότητα ανακύκλωσης του αυξάνει ακόμα και από τα άτομα που ανακυκλώνουν

ελάχιστα έως καθόλου. Οι ερωτηθέντες που έχουν υψηλή συχνότητα ανακύκλωσης

είναι άτομα και εδώ μεγάλης ηλικίας που βρίσκονται σε διαδικασία συνταξιοδότησης

και συνήθως άτομα με υψηλή φορολογία σε αντίθεση με νεαρές ηλικίες που έχουν

χαμηλή φορολόγηση. Οι οικογένειες που απαρτίζονται από πολλά μέλη, συνήθως

έχουν χαμηλή συχνότητα ανακύκλωσης διότι δεν έχουν χώρους αποθήκευσης και

χρόνο προετοιμασίας για την ανακύκλωση και δεν επηρεάζονται εύκολα από τον

κοινωνικό τους περίγυρο. Επίσης, είναι χαμηλή η συχνότητα της ανακύκλωσης στα

άτομα που ανακυκλώνουν ελάχιστα έως καθόλου διότι είναι μεγάλες οι αποστάσεις

που πρέπει να διανύσουν για να φτάσουν στους χώρους απόθεσης. Επιπροσθέτως,

χαμηλή είναι η συχνότητα της ανακύκλωσης στις παραπάνω ομάδες των

ερωτηθέντων διότι δεν θέλουν να διαθέσουν οποιαδήποτε χρηματικό πόσο για υπέρ

της ανακύκλωσης. Το 40%ολων των ερωτηθέντων προτιμούν τους μπλε κάδους για

χώρους απόθεσης και όχι τα κοιντεινερς και προτιμούν την συλλογή την ίδια μέρα

της εβδομάδας. Το 70% των ερωτηθέντων αγοράζει ανακυκλώσιμα προϊόντα ενώ το

50% αγοράζει προϊόντα ανάλογα με το κόστος τους και την διάρκεια ζωής τους.

(Martin et al., 2006)
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Σε μια άλλη έρευνα, η οποία έλαβε χώρα στην Πορτογαλία, το ποσοστό των πολιτών

που συμμετείχαν στα προγράμματα της ανακύκλωσης, ήταν συνεχώς αυξανόμενο

λόγω της στρατηγικής πολιτικής της χώρας που είχε ως προτεραιότητα την

προστασία του περιβάλλοντος και την αντιμετώπιση του προβλήματος από τα στερεά

απόβλητα. Προκειμένου, να μειωθεί η παραγωγή των στερεών αποβλήτων και οι

χώροι υγειονομικής ταφής, η κυβέρνηση της Πορτογαλίας εφάρμοσε διάφορες

τεχνικές όπου θα έδιναν έμφαση στην προώθηση των κοινωνικών συμπεριφορών των

καταναλωτών για την ανακύκλωση, όπως η δημιουργία νέων υλικών από παλιότερα

έτσι ώστε να επωφεληθεί η χώρα περιβαλλοντικά αλλά και οικονομικά. Επομένως, το

1998, δόθηκε έμφαση στις τρεις βασικές αρχές της ανακύκλωσης, μείωση -

επαναχρησιμοποίηση -ανακύκλωση, με σκοπό η Πορτογαλία να φτάσει τους στόχους

των υπόλοιπων ευρωπαϊκών χωρών. Οι στόχοι της Πορτογαλίας, ήταν να ανακτήσουν

το 50% της συνολικής ποσότητας απορριμμάτων συσκευασίας και να ανακυκλώνει

το 25% των υλικών, με ένα ελάχιστο 15% ανά υλικό, έως το τέλος του

2005(EC,1994).Επίσης, να ανακτήσει το 60% της συνολικής ποσότητας

απορριμμάτων συσκευασίας και να ανακυκλώνει τουλάχιστον το 55% των υλικών, με

ελάχιστο 60% για το γυαλί, 60% για το χαρτί, 50% για το μέταλλο και 22,5% για

πλαστικό, έως το τέλος του 2011(EC,2004). Έτσι, το 2005 το ποσοστό των υλικών

συσκευασίας που ανακυκλώθηκαν στην Πορτογαλία ήταν 45% για το γυαλί, 60% για

το χαρτί, 57% για μέταλλο και 11% για πλαστικό (SPV,2006), πετυχαίνοντας τους

στόχους ανακύκλωσης για την συγκεκριμένη χρόνια. Ωστόσο, η ανακύκλωση

αριθμητικά δεν ήταν το ίδιο επιτυχής σε όλη την χώρα. Στην πρωτεύουσα, της

Πορτογαλίας, την Λισσαβόνα, όπου και διανέμει το 15% του πληθυσμού, το ποσοστό

της ανακύκλωσης των υλικών συσκευασίας ήταν μόλις 6%, ιδιαίτερα χαμηλό για μια

πόλη, όπου έχει μονάδες επεξεργασίας απόβλητων. Παρόλο, αυτά γίνεται μεγάλη

προσπάθεια τα τελευταία πέντε χρόνια για την προώθηση της ανακύκλωσης μέσω

εντατικών εκστρατειών από τα μέσα μαζικής ενημέρωσης και επικοινωνίας,

τηλεόραση, ραδιόφωνο, διαφημιστικές πινακίδες, προκειμένου να γίνει σωστή

ενημέρωση και να αφυπνιστεί η συνείδηση των πολιτών για την προστασία του

περιβάλλοντος. Έτσι, το Μάιο του 2004, έλαβε χώρα η έρευνα στην Πορτογαλία και

συγκεκριμένα στα νοικοκυριά της Λισσαβόνας. Αντικείμενο της μελέτης, ήταν  η

τμηματοποίηση των νοικοκυριών με βάση την συμπεριφορά τους ως προς την

ανακύκλωση, οι διαφορές των ομάδων μεταξύ τους, τα κίνητρα τους είτε οικονομικά

είτε κοινωνικά και τα δημογραφικά τους στοιχεία. Το δείγμα της μελέτης,
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αποτελούνταν από 2000 νοικοκυριά αναλογικά στους πέντε δήμους της Λισσαβόνας.

Έγινε τυχαία δειγματοληψία στο κάθε δήμο. Οι ερευνητές χωρίστηκαν σε ομάδες δυο

ή τριών και μέσω ενός χάρτη, τους δόθηκαν πλήρες οδηγίες για την γεωγραφική

κάλυψη της κάθε περιοχής. Όχι περισσότερα από δυο νοικοκυριά θα κληθούν σε

συνέντευξη στο ίδιο κτίριο. Τα ερωτηθέντα άτομα, θα είναι αυτά που θα είναι

υπεύθυνα για την διαλογή των οικιακών απορριμμάτων σε κάθε νοικοκυριό. Το

ερωτηματολόγιο θα είναι χωρισμένο σε τέσσερα τμήματα. Το πρώτο τμήμα θα

αποτελείται από 13 προτάσεις, οι οποίες θα έχουν ως σκοπό να εκτιμήσουν τις

συμπεριφορές των ερωτηθέντων απέναντι στον τομέα της ανακύκλωσης. Η τυπική

κλίμακα αποτελείται ως εξής : 1=τελειως λάθος , 2=εν μέρει αληθές, 3=τελειως

αληθές. Το δεύτερο τμήμα θα αποτελείται από 14 προτάσεις, οι οποίες θα έχουν ως

σκοπό να εκτιμήσουν τα κίνητρα που θα ενθαρρύνουν τους ερωτηθέντες για

ανακύκλωση. Η τυπική κλίμακα θα αποτελείται ως εξής : 1= ασήμαντο, 2=μικρης

σημασίας, 3=σημαντικο, 4=πολύ σημαντικό. Το τρίτο τμήμα θα αποτελείται από

αρκετές ερωτήσεις πάνω στις συμπεριφορές και τα πιστεύω, στον τομέα της

ανακύκλωσης, όπως : α) η συμμετοχή στο πρόγραμμα της ανακύκλωσης, β) η

συχνότητα απόθεσης των απορριμμάτων στα οικοσημεια, γ) η γνώση των σημείων

αυτών, δ) οι πληροφορίες των νοικοκυριών για την ανακύκλωση, ε) τα πιστεύω για το

πρόγραμμα της ανακύκλωσης. Το τελευταίο τμήμα, θα αποτελείται από τα

δημογραφικά στοιχεία των ερωτηθέντων, όπως ηλικία, φύλο, επαγγελματική ιδιότητα,

εκπαιδευτικό υπόβαθρο και από ποσά μέλη απαρτίζεται η κάθε οικογένεια. Οι

απαντήσεις κωδικοποιήθηκαν και εντάχθηκαν σε μια ηλεκτρονική βάση δεδομένων,

όπου μέσω στατιστικής ανάλυσης διεξάχθηκαν τα αποτελέσματα της μελέτης, από

την οποία προκύπτουν ότι κατά 86,5% είναι συνεργάσιμα τα νοικοκυριά για την

συμμετοχή τους στον τομέα της ανακύκλωσης, 62,7% θέλουν να συμμετέχουν εν

μέρει στο πρόγραμμα και 54,1% των ερωτηθέντων αποθέτουν τα απόβλητα στα

οικοσημεια τρεις φορές την εβδομάδα. Επιπροσθέτως, 63% των νοικοκυριών έχουν

κίνητρο για την ανακύκλωση, 91,8% γνωρίζουν την τοποθέτηση των μεγάλων χωρών

απόθεσης( κοιντεινερ) στην περιοχή τους. Επίσης, συμφωνούν όλοι στην πρόταση ότι

θέλουν καλύτερη ενημέρωση και καλύτερες εγκαταστάσεις των οικοσημειων και

συνεργασία με όλους με σκοπό την ενθάρρυνση για την ανακύκλωση. Το 71,5%

συμφωνεί ότι η ενημέρωση που έχουν είναι μόνο από τα μέσα μαζικής ενημέρωσης

και επικοινωνίας. Ενώ μόλις το 25,3% των νοικοκυριών συμμετέχουν εθελοντικά στο

πρόγραμμα της ανακύκλωσης. Οι περισσότεροι από τους ερωτηθέντες ήταν
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εργαζόμενοι με υψηλό εκπαιδευτικό υπόβαθρο, οικογενειάρχες με παιδιά και κυρίως

μέσης ηλικίας. Όσοι ήταν αρνητικοί, θεωρούν ότι η ανακύκλωση είναι χάσιμο χρόνου,

ότι δεν εξαρτάται και από αυτούς και ότι τους είναι δύσκολο να ανακυκλώνουν.

Συμπερασματικά, διαπιστώθηκε ότι ένα μέρος του πληθυσμού 68,4% είναι πολύ

θετικοί για την ανακύκλωση ενώ το υπόλοιπο είναι αρνητικό ή αδιάφορο. Συνεπώς,

οι τοπικές αρχές θα πρέπει να εστιάσουν στην ομάδα των ατόμων που είναι αρνητικοί

απέναντι στην ανακύκλωση, δίδοντας κίνητρα προκειμένου να ανακυκλώσουν

μετατρέποντας την αρνητική τους στάση σε θετική. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί μέσω

κοινωνικού μάρκετινγκ και των μέσων μαζικής ενημέρωσης , όπου θα εξασθενήσει

την στάση αδιαφορίας. Το κοινωνικό μάρκετινγκ, θα αφυπνίσει τα κοινωνικά και

προσωπικά κίνητρα των καταναλωτών. Έτσι, θα μπορέσουν, οι καταναλωτές να

εμπεδώσουν ότι ανακυκλώνοντας παλιά υλικά συσκευασίας και δημιουργώντας

καινούργια, θα έχει αποτέλεσμα θετικό όχι μόνο για το περιβάλλον αλλά και για την

οικονομία της χώρας. Έτσι, αυξάνοντας το συναίσθημα της υπευθυνότητας και της

ενοχής θα σταματήσει η αδιάφορη και παθητική αρνητική στάση των καταναλωτών

απέναντι στα προγράμματα της ανακύκλωσης. Η συχνότητα της ανακύκλωσης είναι

χαμηλή στις περιοχές της Πορτογαλίας, επειδή δεν υπάρχει σωστή ενημέρωση για

την διαδικασία της ανακύκλωσης και ούτε υποτυπώδεις εγκαταστάσεις για την

ανακύκλωση. Μόνο το 25,3% συμμετέχει εθελοντικά και ενεργά στην διαδικασία της

ανακύκλωσης, ενώ το υπόλοιπο μέρος των ερωτηθέντων θεωρεί ότι με την προτροπή

κάποιων οικονομικών κίνητρων και οικονομικών ελαφρύνσεων θα αυξηθεί η

συχνότητα της ανακύκλωσης, ιδιαίτερα οι οικογένειες που έχουν χαμηλό οικονομικό

εισόδημα. Αν και το μεγαλύτερο μέρος των ερωτηθέντων ήταν άτομα με υψηλό

εκπαιδευτικό επίπεδο, η μεταβλητή της εκπαίδευσης ήταν στατιστικά ασήμαντη. Το

ίδιο ισχύει και για τις οικογένειες που απαρτίζονται από μέλη, ήταν στατιστικά

ασήμαντη σε αντίθεση με την ηλικία, ιδιαίτερα τις μέσες ηλικίες, όπου μπορούν να

επηρεάσουν έστω και ελάχιστα την συχνότητα της ανακύκλωσης. Η μεταβλητή του

φύλου, ήταν και αυτή στατιστικά ασήμαντη για την συγκεκριμένη έρευνα.

Παρομοίως, και οι κοινωνικοί παράγοντες.(Vicente et al., 2007)

Η αυξανόμενη ροή των οικιακών αποβλήτων, είναι ένα μεγάλο περιβαλλοντικό

πρόβλημα σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες. Σε μια μελέτη, που έλαβε χώρα στην

Νορβηγία, παρατηρήθηκε ότι το ποσοστό των οικιακών αποβλήτων είχε αυξηθεί

περίπου 50%, τα τελευταία 10 με 15 χρόνια. Συγκεκριμένα, το μέσο ποσοστό
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αποβλήτων ανά καταναλωτή στην Νορβηγία, αντιστοιχεί σε 120kg το 1992 και

αυξήθηκε σε 354kg το 2002. Επομένως, ο στόχος της Νορβηγίας ήταν η αύξηση

ποσοστού ανακύκλωσης κατά 75% των αποβλήτων έως το τέλος του 2010. Στην

Νορβηγία, τα τοπικά συμβούλια, είναι παραπάνω από 400, όπου ο κάθε δήμος

διαλέγει το δικό του σύστημα διαχείρισης αποβλήτων και ανακύκλωσης μέσα πάντα

στο εθνικό πλαίσιο της νομοθεσίας. Αυτό σημαίνει ότι θα υπάρχουν τοπικές διαφορές

μεταξύ των συστημάτων διαχείρισης αποβλήτων σε σχέση με την οργανωτική και

τεχνολογική δομή τους. Η ανάλυση των διαφορετικών συστημάτων διαχείρισης

αποβλήτων μπορεί να μας δείξει την διαφορά στις στάσεις και τις συμπεριφορές των

καταναλωτών απέναντι στην ανακύκλωση. Επίσης, μπορούν να εξεταστούν καλύτερα

τα κίνητρα, αποφάσεις και επιλογές των καταναλωτών και με ποιο τρόπο τις

υποστηρίζουν αυτές, βασιζόμενοι πάντα στους διάφορους παράγοντες που μπορούν

να επηρεάζουν τους καταναλωτές, όπως και πως μπορεί να επηρεάζεται η κάθε πράξη

του καταναλωτή από τις πράξεις των άλλων καταναλωτών. Μερικές έρευνες,

πιστεύουν ότι οι καταναλωτές ανακυκλώνουν βασιζόμενοι σε οικονομικά κίνητρα,

ενώ άλλες υποστηρίζουν ότι με προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και με

σωστή ενημέρωση θα αφυπνιστεί η περιβαλλοντική ευαισθησία ή η οικολογική

συνείδηση των καταναλωτών. Στην έρευνα, οι ειδικοί επιστήμονες επικεντρώνονται

στην κοινωνική υπευθυνότητα και στην αλτρουιστική συμπεριφορά των

καταναλωτών. Το αντικείμενο της μελέτης είναι να εξεταστούν το επίπεδο

διαχείρισης των αποβλήτων σε διάφορους τομείς και δράσεις καθώς και στο επίπεδο

προτιμήσεων και άξιων. Αυτό επιτυγχάνεται με την χρήση των ερωτηματολογίων,

όπου εξετάζονται οι συμπεριφορές και οι στάσεις των καταναλωτών σε σχέση με την

διαχείριση των απορριμμάτων, σε δυο διαφορετικούς δήμους, ο πρώτος δήμος «ΜΗ»

έχει 27.000 κάτοικους και σύστημα ανακύκλωσης των οικιακών απορριμμάτων και ο

δεύτερος δήμος «MS», έχει 49.000 κάτοικους και δεν έχουν σύστημα διαλογής

οικιακών απορριμμάτων. Η διαδικασία της ανάλυσης αποτελείται από τα ακόλουθα

βήματα και συλλογές υλικών: α).Συλλογή δεδομένων για την διαχείριση αποβλήτων

και ποσοστά ανακύκλωσης από την στατιστική υπηρεσία της Νορβηγίας β).

Συνεντεύξεις με τις τοπικές αρχές των δήμων σχετικά με τα συστήματα διαχείρισης

των απορριμμάτων των νοικοκυριών γ). Εστίαση σε ομάδες, συμπεριλαμβανόμενου

μιας συνοδού με πολλαπλά κριτήρια χαρτογράφησης δ). Ατομικά ερωτηματολόγια

στους συμμετέχοντες πριν και μετά από τις ομάδες εστίασης. Τα αποτελέσματα της

στατιστικής έρευνας, έδειξαν ότι ο δήμος «ΜΗ» παράγει λιγότερα απόβλητα το 2002
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και έχει υψηλό ποσοστό ανακύκλωσης κατά την χρονική περίοδο 1995-2002. Παρόλο,

αυτά η ανάκτηση ενέργειας περιλαμβάνεται στην ανακύκλωση του δήμου «MS»,

όπου και εκεί υπήρχε υψηλό ποσοστό ανακύκλωσης το 2002. Στον δήμο «MS», τα

νοικοκυριά αποθηκεύουν και συλλέγουν το χαρτί για την ανακύκλωση. Για το γυαλί,

το μέταλλο και αλλά απόβλητα υπήρχαν σταθμοί ανακύκλωσης και ειδικοί κάδοι για

κομποστοποιηση, έξω από τα εμπορικά κέντρα. Στον δήμο «ΜΗ» το χαρτί

συλλέγονταν μια φορά το μήνα και θα έπρεπε να ληφθούν μέτρα για σταθμούς

ανακύκλωσης. Για τα υπόλοιπα υλικά, όπως γυαλί, μέταλλο, υπήρχαν σταθμοί

ανακύκλωσης παρόμοια με τον δήμο «MS». Οι σταθμοί ανακύκλωσης των υλικών

συσκευασίας και στους δυο δήμους βελτιώθηκαν από το 1995 και μετά. Τα σχόλια,

από τις ομάδες των συμμετοχοντων, σε γενικές γραμμές ήταν θετικά αλλά σχεδόν

όλοι συμφωνούσαν ότι τα συστήματα διαχείρισης των αποβλήτων δεν λειτουργούν

πολύ καλά και υπάρχει ελλιπής ενημέρωση για την χρονική στιγμή και το μέρος

συλλογής των υλικών. Πολλοί εξέφρασαν, την άποψη, ότι οι σταθμοί ανακύκλωσης

είναι προσβασιμοι μόνο για νεαρά άτομα και όχι για ηλικιωμένα άτομα. Όλοι οι

συμμετέχοντες και από τους δυο δήμους, υποστηρίζουν ότι το κάθε σύστημα

διαχείρισης λειτουργούν ικανοποιητικά στον κάθε δήμο ξεχωριστά αλλά δεν

γνωρίζουν τι πληρώνουν, ως φόρο, για να λειτουργούν τα συστήματα αυτά σωστά,

και θα προτιμούσαν να υπήρχαν κάποια οικονομικά κίνητρα για να αυξηθεί το

ποσοστό της ανακύκλωσης. Από τα ερωτηματολόγια, προέκυψαν τα εξής

αποτελέσματα, ότι οι συμμετέχοντες και στους δυο δήμους που ήταν θετικοί εξαρχής

για την ανακύκλωση συνεχίζουν να είναι ακόμα ενώ οι αρνητικοί και οι αδιάφοροι

συνεχίζουν να υποστηρίζουν ότι δεν έχουν αρκετό χώρο για αποθήκευση των υλικών

και αρκετό χρόνο για την ανακύκλωση των υλικών. Όλοι συμφώνησαν, ότι τα

συστήματα ανακύκλωσης θα πρέπει να είναι πιο ευκολοχρηστα και ότι θα ήθελαν πιο

σωστή ενημέρωση για την χρήση τους και τις συνέπειες που μπορεί να υπάρξουν από

τη μη σωστή χρήση τους. Επίσης, οι ερωτηθέντες συμφώνησαν, ότι θα ήθελαν να

γνωρίζουν περισσότερα για το που καταλήγουν, τα υλικά που δίνουν για ανακύκλωση

και εάν όντως με αυτή την διαδικασία του έτσι περισσότερα κίνητρα για την συνέχιση

της διαδικασίας. Από την συλλογή των ερωτηματολογίων οι ερωτηθέντες του δήμου

«ΜΗ» ήταν πιο θετικοί για την συμμετοχή τους στην έρευνα και στην ανακύκλωση

σε αντίθεση με τους συμμετέχοντες του δήμου «MS». Μερικοί από τους ερωτηθέντες,

διαπίστωσαν εύστοχα ότι δεν γίνεται ανακύκλωση τόσο των πλαστικών υλικών.

Συμπερασματικά, για την ύπαρξη θετικών συμπεριφορών ως προς την ανακύκλωση
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θα πρέπει να : α). υπάρχουν ειδικές και ατομικές πληροφορίες,

συμπεριλαμβανόμενων των συνεπειών και των επιπτώσεων (θεσμικού τύπου) β).

υπάρχει πίστη στις σημαντικές επιπτώσεις (θεσμικού τύπου) γ). υπάρχει εύκολη

πρόσβαση και χρήση των συστημάτων ανακύκλωσης (τεχνολογικού τύπου) δ).

υπάρχουν οικονομικά κίνητρα (θεσμικού τύπου). Όλοι οι συμμετέχοντες και από τους

δυο δήμους, πιστεύουν ότι οι πληροφορίες χρήσης των συστημάτων που τους έχουν

κοινοποιηθεί, δεν μπορούν να τις κατανοήσουν και σε γενικές γραμμές δεν είναι τόσο

χρήσιμες σε αυτούς. Συμφωνούν, όμως ότι με τα κατάλληλα κίνητρα, θα

ενθαρρύνουν πιο πολλούς καταναλωτές να συμμετέχουν, αφυπνίζοντας την

συνείδηση τους και οδηγώντας τους σε πιο ηθικό και ευσυνείδητο δρόμο. Μπορεί, τα

οικονομικά κίνητρα να μην είναι αδιάφορα για κάποιους καταναλωτές αλλά δεν

μπορούν να επηρεάσουν τις στάσεις και τις συμπεριφορές των καταναλωτών επί το

πλείστον. Επομένως, πρέπει να εφαρμοστούν καινούργια συστήματα διαχείρισης

απορριμμάτων όπου απαιτούνται αλλαγές προκείμενου να ενθαρρύνουν περισσότερο

τις συμπεριφορές και τις στάσεις των καταναλωτών για την ανακύκλωση. Όταν οι

ερωτηθέντες απάντησαν μεμονωμένα και όχι σε ομάδες οι απαιτήσεις τους ήταν πιο

εγωκεντρικές, όταν όμως απαντούσαν σε ομάδες οι απαντήσεις τους στηρίζονταν στο

γενικό καλό όλων, ήταν πιο αλτρουιστικές. Τα διαφορετικά συστήματα διαχείρισης

αποβλήτων απέδειξαν ότι όντως  επηρεάζουν, γιατί οι καταναλωτές συμπεριφέρονται

διαφορετικά και δίδοντας έτσι ευνασμα για διαλογους και εφαρμογή νέων ιδεών,

ενθαρρύνοντας τους να δράσουν πιο αλτρουιστικά. Συνοψίζοντας, η ερευνά έλαβε

χώρα σε δυο δήμους, MH και MS, όπου και παρατηρήθηκε ότι στο δήμο MS, η

ανακύκλωση εφαρμοζόταν κάθε εβδομάδα αλλά η συχνότητα της ανακύκλωσης του

χαρτιού δεν ιδιαίτερα υψηλή, επειδή έπρεπε να γινόταν αποθήκευση στο σπίτι του

κάθε πολίτη και δυστυχώς δεν υπήρχε διαθέσιμος χώρος. Για τα αλλά υλικά

συσκευασίας, γυαλί και μέταλλο, υπήρχαν σταθμοί ανακύκλωσης έξω από τα

εμπορικά κέντρα και έτσι η συχνότητα της ανακύκλωσης ήταν ιδιαίτερα υψηλή.

Αντίθετα, στον δήμο ΜΗ, το χαρτί σαν υλικό συσκευασίας έχει υψηλή συχνότητα

ανακύκλωσης διότι υπήρχαν σε κοντινές αποστάσεις σταθμοί ανακύκλωσης αλλά

κυρίως συλλέγονταν από το κάθε σπίτι, από τους αρμόδιους φορείς, μια φορά το

μήνα, με αποτέλεσμα ο καταναλωτής να μην χρειάζεται να χρησιμοποιήσει κανένα

μεταφορικό μέσο για να πάει στους σταθμούς ανακύκλωσης άρα κατά συνέπεια

εξοικονομούσε χρήματα. Η χαμηλή συχνότητα της ανακύκλωσης οφείλεται στην

έλλειψη της σωστής ενημέρωσης για το μέρος και τον χρόνο της συλλογής των
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απόβλητων. Ιδιαίτερα, τα άτομα μεγάλης ηλικίας είναι δύσκολο να ανακυκλώνουν

γιατί είναι μακριά οι σταθμοί ανακύκλωσης. Στον δήμο ΜΗ, οι συμμετέχοντες είχαν

γνώση των εξόδων για τις πρακτικές λειτουργίες των σταθμών, της μεταφοράς και

της συλλογής των απόβλητων σε αντίθεση με τους συμμετέχοντες του αλλού δήμου

MS, επηρεάζοντας το ποσοστό της ανακύκλωσης. Αυτοί που ανακυκλώνουν

ελάχιστα έως καθόλου, ισχυρίζονται ότι δεν έχουν το χώρο αποθήκευσης και τον

χρόνο για την διαδικασία της ανακύκλωσης. Με τα οικονομικά κίνητρα, τις

φοροαπαλλαγές θα αυξηθεί το ποσοστό της ανακύκλωσης. Όταν οι ερωτηθέντες,

απαντούσαν μεμονωμένα, τότε οι στάσεις τους ως προς την ανακύκλωση ήταν πιο

εγωκεντρικές σε σχέση με τις ομαδικές απαντήσεις που ήταν πιο αλτρουιστικές, για

το γενικό «καλό» όλων. Οι μεταβλητές του φύλου, της εκπαίδευσης και του

επαγγέλματος ήταν στατιστικά ασήμαντες για την ένταση της ανακύκλωσης.

(Refsgaard et al., 2009).

Σε άλλη έρευνα, που έλαβε χώρα στην Μινεσότα των Ηνωμένων Πολιτειών της

Αμερικής, αναλύονται οι επιδράσεις της ανακύκλωσης και των μεταβλητών της

πολιτικής διαχείρισης των αποβλήτων, με ηλεκτρονική βάση δεδομένων από την

Μινεσότα, που καλύπτει την περίοδο 1996-2004 και την βάση δεδομένων US Cersus

Bureau. Οι μεταβλητές πολιτικής που εξετάστηκαν περιλαμβάνουν μεταβλητή

τιμολόγηση για την διάθεση των αποβλήτων, δαπάνες για την περιβαλλοντική

εκπαίδευση, παροχή εγκαταστάσεων ανακύκλωσης και κέντρων απόθεσης των

αποβλήτων καθώς και ψήφιση κανονισμών για τον τομέα της ανακύκλωσης. Σε

αντίθεση περίπτωση, με προηγούμενες έρευνες , η μελέτη αυτή αντιπροσωπεύει τις

συσσωρευτικές επιπτώσεις των μεταβλητών και των δαπανών για το ποσοστό της

ανακύκλωσης και ερευνά αν τα διάφορα προγράμματα ανακύκλωσης, συμπληρώνουν

ή αποκαθιστούν την αύξηση των ποσοστών της ανακύκλωσης. Η μελέτη αυτή

εξετάζει επίσης την επίδραση του εισοδήματος και των δημογραφικών

χαρακτηριστικών στο ποσοστό της ανακύκλωσης. Το αντικείμενο της συγκεκριμένης

μελέτης είναι σε γενικές γραμμές να εξεταστούν οι παράγοντες που επηρεάζουν τα

ποσοστά της ανακύκλωσης, στην Μινεσότα, χρησιμοποιώντας ένα σύνολο από τα

δημογραφικά χαρακτηριστικά και τις παραπάνω μεταβλητές, οι οποίες αναφέρθηκαν.

Τα αποτελέσματα της οικονομετρικής ερευνάς έδειξαν ότι η τιμή της ανακύκλωσης

για ένα νοικοκυριό είναι κυρίως ο χρόνος και το κόστος προσπάθειας διαχωρισμού,

αποθήκευσης, μεταφοράς και απόθεσης των ανακυκλώσιμων υλικών. Ο χρόνος και η
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προσπάθεια και το κόστος εξαρτώνται από τα έσοδα των νοικοκυριών και τα

δημογραφικά τους χαρακτηριστικά. Επίσης, επηρεάζονται από τις μεταβλητές της

πολιτικής, όπως τα προγράμματα και οι υπηρεσίες ανακύκλωσης και τις δαπάνες για

την περιβαλλοντική εκπαίδευση. Τα προγράμματα της ανακύκλωσης θα μειώσουν το

κόστος και την προσπάθεια των νοικοκυριών και οι δαπάνες για την περιβαλλοντική

εκπαίδευση, όπου μέσω προώθηση κοινωνικών και ηθικών κανόνων, θα βοηθήσουν

στην αύξηση της ευαισθητοποίησης των καταναλωτών για την ανακύκλωση. Έτσι

μειώνοντας τα έξοδα των νοικοκυριών και αυξάνοντας την ευαισθητοποίηση τους, θα

υπάρξουν οφέλη περιβαλλοντικά αλλά και οικονομικά. Αν και η συσχέτιση μεταξύ

οικονομικού εισοδήματος και ποσοστού της ανακύκλωσης είναι αρνητική διότι έχει

παρατηρηθεί ότι τα άτομα με υψηλότερο οικονομικό εισόδημα γενικά καταναλώνουν

περισσότερο και τείνουν να παράγουν μεγαλύτερες ποσότητες αποβλήτων που οδηγεί

σε χαμηλότερο ποσοστό της ανακύκλωσης. Επίσης, όταν το εισόδημα αυξάνει το

κόστος ευκαιρίας της ανακύκλωσης ανεβαίνει και αυτό μπορεί να οδηγήσει σε

μείωση της ανακύκλωσης. Οι δημογραφικές μεταβλητές αντιπροσωπεύονται από την

ηλικία, την εκπαίδευση και την πυκνότητα του πληθυσμού. Παρατηρήθηκε, ότι οι

μεγαλύτερες ηλικίες, όπως οι συνταξιούχοι, έχουν περισσότερο χρόνο για να

δαπανήσουν για δραστηριότητες όπως η ανακύκλωση. Άτομα, με τριτοβάθμια

εκπαίδευση όπου γνωρίζουν περισσότερα για τα περιβαλλοντικά θέματα,

συμμετέχουν περισσότερο στον τομέα της ανακύκλωσης. Όσον αφορά την πυκνότητα

του πληθυσμού, μια πιθανότητα είναι να υπάρχει αρνητική συσχέτιση με την

ανακύκλωση. Δεδομένου ότι η έλλειψη χώρου είναι από τις σημαντικότερες

δυσκολίες που αποθαρρύνουν τους πολίτες για την ανακύκλωση, είναι λοιπόν πολύ

πιθανό η υψηλή πυκνότητα του πληθυσμού να οδηγήσει σε μείωση των

δραστηριοτήτων της ανακύκλωσης και την αύξηση παραγωγής των αποβλήτων, η

οποία έχει ως αποτέλεσμα την συνολική μείωση του ποσοστού της ανακύκλωσης.

Σύμφωνα με ερευνά του περιοδικού Biocycle, το 2006 η Μινεσότα είχε αύξηση του

ποσοστού ανακύκλωσης κατά 43%. Συμπερασματικά, η μελέτη αυτή εξετάζει την

επίδραση της πολιτικής, το εισόδημα και τις δημογραφικές μεταβλητές σχετικά με το

ποσοστό της ανακύκλωσης στην Μινεσότα. Μετά τον συνυπολογισμό των τυχαίων

επιδράσεων και των ενδογενών μεταβλητών της πολιτικής, τα αποτελέσματα

αποδεικνύουν ότι η μεταβλητή τιμολόγηση της διάθεσης των αποβλήτων αυξάνει

σημαντικά το ποσοστό της ανακύκλωσης. Τα προγράμματα ανακύκλωσης και οι

σταθμοί απόθεσης αυξάνουν αποτελεσματικά το ποσοστό της ανακύκλωσης. Επίσης,
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η εκπαιδευτική επιμόρφωση και τα περιβαλλοντικά πρόγραμμα αυξάνουν το ποσοστό

της ανακύκλωσης κατά 10%. Οι δαπάνες ενός δολαρίου ανά άτομο ανά έτος θα

αυξήσει το ποσοστό της ανακύκλωσης περίπου κατά 2% . Συνοψίζοντας, η ένταση

της ανακύκλωσης εξαρτάται από το χρόνο και το κόστος προσπάθειας διαχωρισμού,

μεταφοράς και συλλογής των αποβλήτων. Μέσω ενημέρωσης και προώθησης

εκπαιδευτικών προγραμμάτων θα αυξηθεί η ένταση της ανακύκλωσης. Με την

ανάπτυξη των ηθικών και κοινωνικών παραγόντων θα αυξηθεί η συχνότητα της

ανακύκλωσης. Η συσχέτιση μεταξύ οικονομικού εισοδήματος και ανακύκλωσης είναι

αρνητική διότι οι καταναλωτές που έχουν υψηλό οικονομικό εισόδημα,

καταναλώνουν περισσότερο, επομένως παράγουν περισσότερα απόβλητα και

συνήθως ανακυκλώνουν λιγότερο με αποτέλεσμα να επηρεάζεται αρνητικά η

συχνότητα της ανακύκλωσης. Όσον αφορά, τις δημογραφικές μεταβλητές, οι

μεγαλύτερες ηλικίες ανακυκλώνουν περισσότερο διότι έχουν χρόνο. Άτομα με

τριτοβάθμια εκπαίδευση, ανακυκλώνουν περισσότερο επειδή είναι πιο

περιβαλλοντικά ενημερωμένοι. Οικογένειες που απαρτίζονται από πολλά μέλη,

ανακυκλώνουν λιγότερο λόγω έλλειψη χώρου, μειώνοντας την ένταση της

ανακύκλωσης. (Shaufique et al., 2010).

Μια οικονομικά αναπτυσσόμενη χώρα, με μεγάλο πληθυσμό και με αξιοσημείωτα

προβλήματα στον τομέα του περιβάλλοντος είναι η Κίνα. Ένα από τα πιο μεγάλα

προβλήματα είναι η συσσώρευση των απορριμμάτων και η ελάχιστη ύπαρξη του

τομέα της ανακύκλωσης. Η έρευνα αυτή επικεντρώθηκε στην περιοχή της Shaaxi και

έλαβαν συμμετοχή 347 κάτοικοι. Αντικείμενο της μελέτης, ήταν η εξέταση των

δημογραφικών μεταβλητών και πως επηρεάζονται οι στάσεις και οι συμπεριφορές

των καταναλωτών. Το ερωτηματολόγιο περιελάμβανε ερωτήσεις σχετικά με την

περιβαλλοντική γνώση, περιβαλλοντική σημασία, την γενικότερη σημασία του

περιβάλλοντος, τις συμπεριφορές και τις στάσεις των καταναλωτών και τα

δημογραφικά στοιχεία. Τα ερωτηματολόγια μοιράστηκαν από 30 φοιτητές του

οικονομικού πανεπιστήμιου Northwestern. Είχαν εκδοθεί 400 ερωτηματολόγια και

συλλέχθηκαν έγκυρα 347 ερωτηματολόγια, με ένα ποσοστό ανακύκλωσης 87%. Το

δείγμα των ερωτηματολόγιων αποτελείται περίπου από 50% γυναίκες και 50% άντρες.

Τα δημογραφικά στοιχεία συμπεριλάμβαναν ερωτήσεις σχετικά με την ηλικία, την

μόρφωση και το εισόδημα. Τα αποτελέσματα της μελέτης των δημογραφικών

στοιχείων έδειξαν ότι κάτω από 29 ετών το ποσοστό είναι 28%, οι ηλικίες 30-39
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έχουν ποσοστό συμμετοχής στην έρευνα 31%, για τις ηλικίες 40-49 είναι 30%, για

ηλικίες 50-59 είναι 8% και για ηλικίες πάνω από 60 ετών είναι 4%. Το εισόδημα των

συμμετεχόντων κάτω από 1.000 Yuan είναι σε ποσοστό 26%, από 1001 έως 1500 Υ

είναι σε ποσοστό 27%, από 1501 έως 2000Υ είναι 16%, από 2001 έως 3000Υ είναι

19%, από 3000 έως 5000Υ είναι 8%, από 5001 έως 8000Υ είναι 3% ενώ πάνω από

8000Υ είναι 2%. Όσον αφορά το εκπαιδευτικό επίπεδο, απόφοιτοι του δημοτικού

είναι σε ποσοστό 1%, απόφοιτοι γυμνάσιου είναι 18%, απόφοιτοι λυκείου είναι 23%,

απόφοιτοι πανεπιστήμιων είναι 31% και κάτοχοι μεταπτυχιακών ή διδακτορικού

διπλώματος είναι 3%. Πάνω από 70% των κατοίκων γνωρίζουν ότι η Κίνα

αντιμετωπίζει πολύ μεγάλα περιβαλλοντικά προβλήματα. Η πλειοψηφία των

κατοίκων κατά 80%, συμφωνούνε ότι πρέπει να χρησιμοποιούν τους

περιβαλλοντικούς πόρους με μεγαλύτερη σύνεση και όχι αλόγιστα. Επίσης, κάτω από

50% των κατοίκων υποστηρίζουν την ιδέα ότι οι άνθρωποι πρέπει να συμβαδίζουν με

την φύση. Πάνω από 50%, οι ερωτηθέντες απάντησαν ότι γνωρίζουν πως πρέπει να

εφαρμόζουν την διαλογή των απορριμμάτων στο σπίτι τους και πως πρέπει να

ανακυκλώνουν υλικά όπως το χαρτί, το πλαστικό και το μέταλλο. Η περιβαλλοντική

τους ευαισθησία πάνω σε θέματα ανακύκλωσης των υλικών είναι γύρω στο 64,39%

και για την προστασία των δημόσιων πόρων γύρω στο 52,85%. Οι ερωτηθέντες

συμφωνούν κατά 52,85% ότι η συσχέτιση της περιβαλλοντικής συμπεριφοράς θα

πραγματοποιηθεί με την παροχή οικονομικών κίνητρων και ότι χρειάζονται

καλύτερες εγκαταστάσεις στον τομέα της ανακύκλωσης. Συμπερασματικά, οι

κάτοικοι της Shaaxi, γνωρίζουν την ύπαρξη των περιβαλλοντικών προβλημάτων της

χώρας και τις μεγάλες διαστάσεις που έχουν πάρει τα προβλήματα αυτά. Οι

ερωτηθέντες επί το πλείστον συμφωνούν ότι οι άνθρωποι πρέπει να συμβαδίζουν με

την φύση ενώ ένα μικρό ποσοστό 26% συμφωνεί ότι πρέπει να εκμεταλλεύονται το

περιβάλλον ως προς όφελος τους. Οι πιο πολλοί κάτοικοι συμφώνησαν ότι δεν πρέπει

να γίνεται αλόγιστη χρήση των φυσικών πόρων αλλά να υπάρξει μια πιο

ανθρωποκεντρική στάση, όπως η ιδέα της βιωσιμότητας. Η γνώση για την προστασία

του περιβάλλοντος είναι σημαντική τόσο σε προσωπικό επίπεδο όσο και σε δημόσιο

επίπεδο. Τα εκπαιδευτικά προγράμματα, ενισχύουν την γνώση αυτή και ενημερώνουν

τους κάτοικους για τον σωστό τρόπο της ανακύκλωσης και τις συνέπειες της μη

εφαρμογή της. Επίσης, μέσω της καθοδήγησης των προγραμμάτων αυτών οι κάτοικοι

θα μπορούν να κατανοήσουν ότι δεν θα έχουν μόνο περιβαλλοντικά οφέλη αλλά και

οικονομικά οφέλη. Αυτοί που ανακυκλώνουν περισσότερο στα νοικοκυριά είναι οι



62

γυναίκες ενώ σε μικρότερο ποσοστό οι άνδρες. Φυσικά, οι ιδιωτικές συμπεριφορές

δεν είναι απόλυτα ταυτόσημες με τις δημόσιες συμπεριφορές. Για αυτό πρέπει να

εφαρμοστούν στρατηγικές που θα έχουν ανθρωποκεντρικό και δημόσιο χαρακτήρα

και θα ενισχύουν την ιδέα της προστασίας του περιβάλλοντος μέσω του τομέα της

ανακύκλωσης. Συνοψίζοντας, μια χώρα με μεγάλα περιβαλλοντικά προβλήματα όπως

η Κινά, χρειάζεται επιτακτικά την ανάγκη να θέσει κάποιους στόχους για να φτάσει

στο επιθυμητό επίπεδο, ο τομέας της ανακύκλωσης. Όσον αφορά, τα δημογραφικά

στοιχεία, η ηλικία που κυμαίνεται από 30 έως 49, είναι πιο περιβαλλοντικά

ενημερωμένοι, επηρεάζοντας την ένταση της ανακύκλωσης. Εξίσου, επηρεάζεται από

το οικονομικό εισόδημα, που κυμαίνεται από 1.000 έως 3.000 Y, επηρεάζοντας την

συχνότητα της ανακύκλωσης. Πάνω από 50% των ερωτηθέντων γνώριζαν την

διαδικασία της ανακύκλωσης, αυξάνοντας τις πιθανότητες για την συχνότητα της

ανακύκλωσης. Η μεγαλύτερη μερίδα των ερωτηθέντων, πιστεύει ότι με την ενίσχυση

των οικονομικών κίνητρων θα αυξηθεί η συχνότητα της ανακύκλωσης. Οι κοινωνικοί

παράγοντες επηρεάζουν σημαντικά την ένταση της ανακύκλωσης, αφού οι πιο πολλοί

πιστεύουν ότι διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην κοινωνική τους αποδοχή. Αυτοί

που ανακυκλώνουν περισσότερο είναι οι γυναίκες, γιατί είναι πιο περιβαλλοντικά

ευαισθητοποιημένες ενώ σε μικρότερο βαθμό οι άντρες. (Feng et al., 2011)
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ΜΕΡΟΣ 2Ο : ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
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2.1 ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

2.1.1   Το   δείγμα
Το σύνολο των δεδομένων της παρούσας εργασίας συγκεντρώθηκε από προσωπικές

συνεντεύξεις μέσω ενός δοδημενου ερωτηματολόγιου. Ο στόχος των προσωπικών

συνεντεύξεων ήταν να βοηθηθούν οι ερωτηθέντες για την συμπλήρωση και την

συλλογή των ερωτηματολόγιων. Η διατύπωση των ερωτήσεων ήταν όσο το δυνατόν

σαφέστερα, ώστε να μη δημιουργηθούν ως προς την ακριβή τους έννοια, αμφιβολίες,

οι ήπιες φυσικό είναι να μείωναν την ακρίβεια των αντιστοίχων απαντήσεων.

Παράλληλα, δόθηκαν οι κατάλληλες διευκρινίσεις σε όσους άπου τους ερωτηθέντες

αντιμετώπιζαν πρόβλημα σε κάποια σημεία συμπλήρωσης του ερωτηματολόγιου και

με την ακριβή έννοια των ερωτήσεων.

Η συλλογή των ερωτηματολόγιων έλαβε χώρα το χρονικό διάστημα Οκτώβριος 2012

με Ιανουάριος του 2013 και αριθμός του δείγματος αγγίζει τα 260 ερωτηματολόγια,

σε διαφορετικές περιοχές και συνοικίες του δήμου Αθηναίων, όπου το σύστημα

ανακύκλωσης των απορριμμάτων γνωστό ως «μπλε κάδος» ή ως «ανταποδοτικό

σύστημα ανακύκλωσης» έχει αναπτυχθεί επαρκώς. Τα ερωτηματολόγια όπου είχαν

ελλιπή στοιχεία δεν λήφθηκαν υποψιών στην διαδικασία της ερευνάς. Η συμπλήρωση

των ερωτηματολόγιων έλαβε χώρα σε δημόσιους χώρους, σε νοικοκυριά, σε

καταστήματα, σε εμπορικά κέντρα, σε μέσα μαζικής μεταφοράς και σε χώρους

εργασίας. Αξιοσημείωτο είναι ότι κατά την ερευνά, οι περισσότεροι από τους

ερωτηθέντες ήταν πρόθυμοι να διαθέσουν χρόνο για την συμπλήρωση του

ερωτηματολόγιου, αν και υπήρχαν αρκετοί όπου δεν ήθελαν να συμπληρώσουν το

ερωτηματολόγιο επικαλεζομενοι προσωπικούς λόγους.

2.1.2 Μεθοδολογία της έρευνας και επεξεργασίας των στοιχείων
Στο πλαίσιο της παρούσας έρευνας με θέμα «Προσδιοριστικοί παράγοντες

ανακύκλωσης συσκευασιών από καταναλωτές στο δήμο Αθηναίων», συντάχθηκε

ερωτηματολόγιο το οποίο βασίζεται στις στάσεις και τις συμπεριφορές των

καταναλωτών και την σύνδεση τους με τον αλτρουισμό στον τομέα της ανακύκλωσης.

Το ερωτηματολόγιο αποτελείται από 11 ενότητες, οι οποίες περιέχουν επιμέρους

ερωτήματα-στοιχεία διατυπωμένα με απόλυτη σαφήνεια και το οποίο παρουσιάζεται
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στο παράρτημα. Όπως και σε πολλές άλλες μελέτες , έτσι και εδώ υπάρχει η κλίμακα

από το 1 έως το 5, όπου χρησιμοποιείται για να μετρήσει τις βασικές μεταβλητές. Οι

ερωτήσεις και οι αντίστοιχες απαντήσεις έχουν κωδικοποιηθεί κατάλληλα και εν

συνεχεία έχουν περαστεί στο Excel. Ορισμένες ερωτήσεις χρειάστηκε να

αντιστραφούν και έπειτα κωδικοποιήθηκαν εκ νέου και έπειτα επεξεργάστηκαν τα

στοιχεία στο στατιστικό πρόγραμμα του SPSS v.18.

Η επιλογή της χρήσης δομημένου ερωτηματολόγιου θεωρήθηκε ότι θα είναι πιο

αποτελεσματικό και πιο ακριβές σε σχέση με άλλες συλλογές τρόπων δεδομένων,

όπως με τις συνεντεύξεις. Διότι, όλες οι άλλες μέθοδοι είναι χρονοβόροι και πολλές

φορές έχουν πολλά ασάφειες με άμεση συνέπεια να επηρεάζονται τα αποτελέσματα

της τελικής ερευνάς και να βγαίνουν λανθασμένα συμπεράσματα.

Η ενότητα 1εως και 6, αποτελούνταν από ερωτήσεις που ήταν σχετικές με τα

δημογραφικά στοιχεία των ερωτηθέντων όπως ηλικία, φύλλο, μορφωτικό επίπεδο και

οικονομικό εισόδημα. Η ενότητα 7, αποτελούνταν από ερωτήσεις σχετικά με το

βαθμό ανακύκλωσης συσκευασιών και παλιών ηλεκτρικών συσκευών. Η ενότητα 8,

περιελάμβαναν προτάσεις και σε τι βαθμό αντιπροσωπεύουν τους καταναλωτές. Η

ενότητα 9, περιελάμβαναν προτάσεις που έδειχναν σε τι βαθμό δυσκολεύονται ή

εμποδίζονται οι καταναλωτές στον τομέα της ανακύκλωσης. Η ενότητα 10,

αποτελούνταν από προτάσεις άλλων κοινωνικών δράσεων και η ενότητα 11,

αποτελούνταν από προτάσεις που πιστεύουν οι καταναλωτές ότι βασίζεται η

ανακύκλωση.
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2.2 Η ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΩΝ
Στο κεφάλαιο αυτό γίνεται η ανάλυση των αποτελεσμάτων από το δείγμα των ατόμων

που απάντησαν στα ερωτηματολόγια.

2.2.1 Δημογραφικά στοιχεία ερωτηθέντων
Στην παρούσα ερευνά, συλλέχθηκαν 260 πλήρως συμπληρωμένα ερωτηματολόγια. Η

πλειονότητα των ερωτηθέντων ήταν οι γυναίκες, με ποσοστό 62% σε αντίθεση με

τους άντρες που αποτελούν το υπόλοιπο 38%.

ΦΥΛΟ ΕΡΩΤΗΘΕΝΤΩΝ

38%

62%

Άντρας
Γυναίκα

διάγραμμα 1: φύλο ερωτηθέντων
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διάγραμμα 2 : ηλικία ερωτηθέντων
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Σύμφωνα με το παραπάνω διάγραμμα, υπάρχουν τέσσερις ηλικιακές κατηγορίες,

αυτών που απάντησαν στα ερωτηματολόγια, με πιο υψηλό ποσοστό 45,9% οι ηλικίες

από 17-25 ετών, με ποσοστό 32,5% οι ηλικίες από 26-40 ετών, με ποσοστό 19% οι

ηλικίες 41-60 ετών και τέλος με ποσοστό 3,5% οι ηλικίες πάνω από 60 ετών.

Παρατηρήθηκε κατά την διάρκεια της έρευνας ότι μεγαλύτερη προθυμία για την

συμμετοχή τους , είχαν οι ηλικίες 17-25 ετών σε σχέση με τις ηλικίες πάνω από 40

ετών. Το δείγμα λοιπόν είναι νεανικό.

3%6%
8%

11%

14%

17%

19%

22%

8%

10%

25%

36%

17%

3%1%0%
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διάγραμμα 3 : αριθμός μελών οικογένειας

Από το σύνολο των απαντημένων ερωτηματολογίων, διαπιστώθηκε ότι  ποσοστό

36% οι  οικογένειες των ερωτηθέντες απαρτίζονται από 4 μέλη , με ποσοστό 25%,

ακολουθούν οι 3-μελεις οικογένειες , με ποσοστό 17% από 5 μέλη, με ποσοστό 10%

από 2 μέλη ενώ με ποσοστά 8% από 1 άτομο και 3% από 6 άτομα.
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διάγραμμα 4: μορφωτικό επίπεδο ερωτηθέντων

Το μορφωτικό επίπεδο των ερωτηθέντων κυμαίνεται από την πρωτοβάθμια έως την

ανωτάτη τριτοβάθμια εκπαίδευση. Αναλυτικότερα, το 41,6% αποτελείται από

σπουδαστές ΑΕΙ-ΤΕΙ, το 26% αποτελείται από απόφοιτους λυκείου, το 13% από

απόφοιτους ΑΕΙ-ΤΕΙ, το 10,3% είναι κάτοχοι μεταπτυχιακού διπλώματος, το 4,6%

είναι απόφοιτοι δημοτικού, το 3,8% είναι απόφοιτοι γυμνάσιου ενώ το χαμηλότερο

ποσοστό 0,4% είναι κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος. Αξίζει να σημειωθεί ότι πιο

επιφυλακτικοί για συμμετοχή τους στην ερευνά ήταν οι απόφοιτοι δημοτικού. Άρα,

το εκπαιδευτικό επίπεδο του δείγματος είναι πολύ υψηλό.
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διάγραμμα 5 : επάγγελμα ερωτηθέντων
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Σχετικά, με την επαγγελματική τους ιδιότητα, το μεγαλύτερο ποσοστό των

ερωτηθέντων είναι φοιτητές(39,7%), 23,7% είναι ιδιωτικοί υπάλληλοι, με ποσοστό

13% είναι άνεργοι, ενώ με ποσοστό 7,3% είναι ελεύθεροι επαγγελματίες και με

ποσοστό 6,9% είναι δημόσιοι υπάλληλοι, με χαμηλότερα ποσοστά 5,3% και 3,8%

ασχολούνται με τα οικιακά ή είναι συνταξιούχοι αντίστοιχα.

Μηνιαίο εισόδημα

55%

9%

21%

15%

Μηδέν εισόδημα

≤ 500

500-1000

≥1000

διάγραμμα 6 : μηνιαίο εισόδημα ερωτηθέντων

Όσον αφορά την οικονομική κατάσταση των ερωτηθέντων, το 55% δεν έχει καθόλου

εισόδημα, το 21% έχει εισόδημα που κυμαίνεται από 500 έως 1000 ευρώ, το 15%

μισθολογικά ανεβαίνει πάνω 1000 ευρώ ενώ το 9% μόλις που φθάνει τα 500 ευρώ.

Παρατηρήθηκε ότι τα άτομα που είχαν μεγαλύτερη προθυμία να διαθέσουν χρόνο για

την συμμετοχή τους, είναι κυρίως τα άτομα με μηδενικό εισόδημα.
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2.2.2 Αποτελέσματα της έρευνας
Από την ερευνά διαπιστώθηκε ότι, οι ερωτηθέντες που απάντησαν ότι  δεν

ανακυκλώνουν καθόλου ΑΗΗΕ είναι 34%, μπαταρίες 20,6% και συσκευασίες 10,7%.

Τα άτομα που απάντησαν ότι ανακυκλώνουν ελάχιστα ΑΗΗΕ είναι 35,9%, μπαταρίες

30,2% και συσκευασίες 26,7%. Επίσης, μια μερίδα ατόμων που απάντησε ότι

ανακυκλώνει αρκετά ΑΗΗΕ είναι 14,1%, μπαταρίες 17,6% και 19,5%συσκευασιες.

Ενώ, μια μερίδα ερωτηθέντων ανακυκλώνει συχνά ΑΗΗΕ 9,2%, μπαταρίες 18,7%

και συσκευασίες 21%. Τέλος, μια ομάδα ερωτηθέντων ανακυκλώνει πολύ συχνά

ΑΗΗΕ 6,5%, μπαταρίες 12,6% και συσκευασίες 21,8%. Από το παραπάνω

διάγραμμα φαίνεται ότι η συχνότητα ανακύκλωσης μειώνεται καθώς μεταβαίνουμε

από τις συσκευασίες προς τα ΑΗΗΕ.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Συσκευασίες

Μπαταρίες

ΑΗΗΕ

Καθόλου
Ελάχιστα
Αρκετά
Συχνά
Πολύ συχνά

διάγραμμα 7: συχνότητα ανακύκλωσης συσκευασιών, μπαταριών και παλιών

ηλεκτρικών –ηλεκτρονικών συσκευών
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

η ανακύκλωση είναι χάσιμο χρόνου

η ανακύκλωση είναι σημαντική

ο δήμος μου διαθέτει υποδομές για
ανακ/ση

 η ανακύκλωση δεν εξαρτάται από
εμένα

η ανακύκλωση χρέος κάθε ανθρώπου

  η ανακύκλωση είναι αλτρουιστική
πράξη

 όταν ανακυκλώνω νιώθω ευχάριστα

δεν με ενδιαφέρουν τα οικον/κά
κίνητρα

άριστη ενημέρωση σε θέματα
ανακύκλωσης

 όχι οικον/κή ανάπ/ξη εις βαρος
περιβ/ντος

 όταν δεν ανακυκλώνω νιώθω ενοχές

προτιμώ πρόστιμο παρά να
ανακυκλώνω

η άδεια συσκευασία αποτελεί
σκουπίδι

Συμφωνώ απόλυτα
Συμφωνώ
Ούτε διαφωνώ/συμφωνώ
Διαφωνώ
Διαφωνώ απόλυτα

διάγραμμα 8 : οι προτάσεις που αντιπροσωπεύουν περισσότερο ή όχι το δείγμα των

ερωτηθέντων

Η πλειονότητα των ερωτηθέντων, συμφωνεί απόλυτα κατά 60,7% ότι η ανακύκλωση

είναι σημαντική και διαφωνεί απόλυτα κατά 56,9%, στην πρόταση ότι η ανακύκλωση

είναι χάσιμο χρόνου. Το μεγαλύτερο ποσοστό( 34,4%), ούτε διαφωνεί-ούτε συμφωνεί

ότι ο δήμος Αθηναίων διαθέτει τις κατάλληλες υποδομές για ανακύκλωση

συσκευασιών. Οι περισσότεροι ερωτηθέντες, διαφωνούν με την πρόταση, ότι η

ανακύκλωση δεν εξαρτάται από τους ίδιους κατά 39,7% και συμφωνούν απόλυτα

κατά 43,1% ότι η ανακύκλωση είναι χρέος του κάθε ανθρώπου. Το μεγαλύτερο μέρος
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του δείγματος είναι ουδέτερο στην άποψη ότι η ανακύκλωση είναι αλτρουιστική

πράξη καθώς επίσης και στην πρόταση, ότι δεν νιώθει ένοχες όταν ανακυκλώνει κατά

33,2% αλλά νιώθει ευχάριστα όταν ανακυκλώνει κατά 46,6%.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

έχω συνηθίσει να ανακυκλώνω

μη εύκολη πρόσβαση σε σημεία ανακύκλωσης

η πρόσβαση σε μπλέ κάδους είναι δύσκολη

μεγάλη απόσταση από τα ανταποδοτικά κέντρα

επαναχρησιμοποίηση ανακυκλώσιμων προιόντων

ο τρόπος ανακύκλωσης του δήμου είναι άριστος

η ανακύκ/ση , μόνο πρόσχημα απενεχοποίησης

δεν μπορώ να ανακύκ/σω γιατι είναι πολύπλοκο

πιστεύω ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη άλλων

δεν μου αρέσει να μου λένε τι νακάνω

η ανακύκ/ση είναι σημαντική για την αποδοχή μου από την
κοινωνία

η ανακύκ/ση είναι σημαντική για το κοινωνικό μου γόητρο

ενθαρρύνεται να συμμετέχουν σε προγράμματα
ανακύκλωσης

πάρα πολύ

όχι πάρα πολύ

μέτρια

ελάχιστα εως καθόλου

διάγραμμα 9: οι λόγοι που δυσκολεύουν ή όχι, το δείγμα των ερωτηθέντων για να

ανακυκλώσουν περισσότερο ή όχι, τις συσκευασίες.
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Τα οικονομικά κίνητρα της ανακύκλωσης δεν ενδιαφέρουν τους ερωτηθέντες κατά

30,2% ενώ κοντινό ποσοστό είναι ουδέτερο στην άποψη αυτή,( 22,9%). Παρόλο αυτά,

η πλειονότητα συμφωνεί απόλυτα κατά 61,5%, ότι η οικονομική ανάπτυξη δεν πρέπει

να επιτυγχάνεται εις βάρος του περιβάλλοντος αν και πιστεύουν ότι δεν υφίσταται

άριστη ενημέρωση για θέματα ανακύκλωσης κατά 40,8%. Αξιοσημείωτο, είναι ότι η

μεγαλύτερη ομάδα των ερωτηθέντων διαφωνεί απόλυτα με την άποψη ότι προτιμά να

πληρώνει πρόστιμο παρά να ανακυκλώνει κατά 62,2% και επιπροσθέτως διαφωνούν

εξίσου κατά 34,7% ότι η άδεια συσκευασία αποτελεί μόνο ένα σκουπίδι.

Το μεγαλύτερο μέρος των ερωτηθέντων έχει συνηθίσει να ανακυκλώνει σε ποσοστό κ

31,7% και αυτό οφείλεται σύμφωνα με τις απαντήσεις, στην μέτρια πρόσβαση τους

σε σημεία ανακύκλωσης με ποσοστό (36,3%) . Αντίθετα, η πρόσβαση τους σε μπλε

κάδους ανακύκλωσης δεν ιδιαίτερα δύσκολη με ποσοστό 32,8% και η απόσταση από

τα ανταποδοτικά κέντρα ανακύκλωσης είναι μέτρια με ποσοστό κατά 34,4%. Άμεσο

επακόλουθο είναι η πλειονότητα των ερωτηθέντων να υποστηρίζει ότι ο τρόπος που

γίνεται η ανακύκλωση στον δήμο να μην άριστος αλλά μέτριος με ποσοστό κατά

47,7% και η επαναχρησιμοποίηση των ανακυκλώσιμων προϊόντων να είναι ελάχιστη

έως καθόλου με ποσοστό κατά 38,2%, παρόλο που η μεγαλύτερη ομάδα υποστηρίζει

ότι η ανακύκλωση δεν πολύπλοκη διαδικασία σε ποσοστό 59,2%. Επίσης, οι

περισσότεροι από τους ερωτηθέντες υποστηρίζουν ότι η ανακύκλωση δεν αποτελεί

ευθύνη των άλλων, με ποσοστό κατά 55,3% και ότι δεν αποτελεί πρόσχημα

απενεχοποιησης της υπερβολικής κατανάλωσης των αγαθών, με ποσοστό 48,9%. Αν

και στην πλειονότητα, δεν τους αρέσει να τους λένε τι να κάνουν, με ποσοστό 61,5%,

παρόλο αυτά, τους αρέσει παρά πολύ να ενθαρρύνουν άλλους για να συμμετέχουν σε

προγράμματα ανακύκλωσης, με ποσοστό κατά 30,5%. Αξιοσημείωτο είναι να

αναφερθεί είναι ότι οι πιο πολλοί υποστηρίζουν ότι η ανακύκλωση δεν είναι

σημαντική για την αποδοχή τους από την κοινωνία με ποσοστό κατά 45,8% καθώς

επίσης ότι η ανακύκλωση δεν αποτελεί μέρος του κοινωνικού τους γοήτρου με

ποσοστό 50%.

Εκτός από τη δράση της ανακύκλωσης, οι ερωτηθέντες συμμετέχουν και σε άλλες

κοινωνικές δράσεις, όπως είναι στην αιμοδοσία κατά15,6% και 84% δεν είναι

τακτικοί αιμοδότες. Στην δωρίσει οργάνων, οι περισσότεροι ερωτηθέντες, δεν

συμμετέχουν ( ποσοστό 92,4% )και μόνο ένα μικρό ποσοστό 7,3% συμμετέχει στην



74

δράση αυτή. Επίσης, μεγάλο είναι και το ποσοστό που δεν συμμετέχει εθελοντικά σε

οργανώσεις (77,5%) και σε μικρότερο ποσοστό συμμετοχής σε ποσοστό 22,1%.

Αντίστοιχα, αρκετά υψηλό είναι το ποσοστό που δεν συμμετέχει στο κοινωνικό έργο

της εκκλησίας με ποσοστό 92,7% και μόλις 6,9% συμμετέχει στο έργο της εκκλησίας.

Αξιοσημείωτο είναι και το ποσοστό του δείγματος που δεν συμμετέχει σε καμία

δράση ( 59,2%).
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συμμετέχω εθελοντικά σε οργανώσεις

συμμετέχω εθελοντικά στο κοινωνικό έργο
της εκκλησίας

δεν συμμετέχω σε καμία δράση

ναι
όχι

διάγραμμα 10 : άλλες κοινωνικές δράσεις εκτός της ανακύκλωσης

Η μεγαλύτερη μερίδα τους δείγματος, υποστηρίζει ότι η ανακύκλωση είναι μια πράξη

που βασίζεται σε αρκετή υπευθυνότητα με ποσοστό 66% ενώ με 33,6% πιστεύει το

αντίθετο. Επίσης, πολλοί από τους ερωτηθέντες υποστηρίζουν ότι η ευαισθησία

διαδραματίζει σημαντικό ρόλο ως λόγος για την ανακύκλωση με ποσοστό 51,9% ενώ

το 47,7% υποστηρίζει το αντίθετο. Η πλειονότητα πιστεύει ότι οι εγωιστικοί λόγοι

και οι προσωπικοί λόγοι  δεν αποτελούν κίνητρο για την ανακύκλωση με  αντίστοιχα

ποσοστά 99,2% και 91,2% , όπως εξίσου ότι δεν βασίζεται στη επιβολή των άλλων με

ποσοστό 98,1%. Τέλος, μια μεγάλη ομάδα των ερωτηθέντων υποστηρίζει ότι η

ανακύκλωση δεν βασίζεται ως πράξη στον αλτρουισμό( 82,4%) και (58,8%,) ενώ ένα

ποσοστό μόλις 17,2% πιστεύει ότι βασίζεται στον αλτρουισμό και ένα 40,8% στην

συνήθεια.
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σε αρκετή υπευθυνότητα

σε αρκετή ευαισθησία

σε εγωιστικούς λόγους

σε προσωπικούς λόγους

στην επιβολή άλλων

στον αλτρουισμό μας

στην συνήθεια

ναι

όχι

διάγραμμα 10: λόγοι όπου βασίζεται η  πράξη της ανακύκλωσης

2.3.ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΓΡΑΜΜΙΚΗΣ ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ
ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΩΝ

Στην γραμμική παλινδρόμηση, θα εκτιμηθούν οι παράγοντες που επηρεάζουν την
ανακύκλωση των συσκευασιών. Αυτό θα πραγματοποιηθεί με τη μέθοδο των
ελαχίστων τετραγώνων. Οι παράγοντες που θα εκτιμηθούν και σύμφωνα με την
ανασκόπηση της βιβλιογραφίας είναι αρχικά οι δημογραφικοί παράγοντες όπως το
φύλο, η ηλικία, η οικογένεια, το μορφωτικό επίπεδο και το οικονομικό εισόδημα
(Shaufique et al., 2010, Feng et al., 2011), στην συνέχεια θα εκτιμηθούν οι υπόλοιποι
προσδιοριστικοί παράγοντες που σχετίζονται με τις απόψεις τους και τις συνήθειες
τους, στον τομέα και στην διαδικασία της ανακύκλωσης (Hage et. all, 2009).
Η γενική μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :
Recycle = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

Recycle : Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την ανακύκλωση των
συσκευασιών ή τις απόψεις και τις συνήθειες των καταναλωτών.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.
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Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 2,059***

(6,226)
Gender 0,388**

( 2,095)
Age -0,029***

(-3,834)
AEI 0,381*

(1,602)
Dimosios 0,179*

(0,549)
Income 0,439***

(4,450)
Members 0,098*

(0,323)
R2adj 0,079

F 4,721

Sig 0,00

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση:

Recycle= 2,059+ 0,388gender – 0,029age + 0,439income + 0,098members +
0,381AEI + 0,179dimosios.

Αρχικά, οι δημογραφικοί παράγοντες, είναι όλοι τους στατιστικά σημαντικοί, όπως το
φύλο, την ηλικία, ο αριθμός μελών της οικογένειας, το μορφωτικό επίπεδο, το
επάγγελμα και το εισόδημα.
Συγκεκριμένα, το φύλο επηρεάζει την ανακύκλωση των συσκευασιών και είναι
θετική η στάση τους ως προς αυτήν την διαδικασία. Ειδικότερα, οι γυναίκες έχουν



77

θετικότερη στάση και υψηλότερη συχνότητα στον τομέα ανακύκλωσης συσκευασιών
σε σχέση με τους άντρες , σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με
τον Feng (2011) στην έρευνα του, παρατηρήθηκε ότι όντως ανακυκλώνουν
περισσότερο οι γυναίκες γιατί είναι πιο περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένες από τους
άντρες. Επίσης, και ο παράγοντας της ηλικίας επηρεάζει την ανακύκλωση,
διαπιστώθηκε ότι οι μεγαλύτερες ηλικίες ανακυκλώνουν λιγότερο σε σχέση με τις
μικρότερες ηλικίες, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 1%.συμφωνα με την
έρευνα του Feng (2011), οι νεαρές ηλικίες ανακυκλώνουν περισσότερο διότι είναι πιο
περιβαλλοντικά ενημερωμένες σε σχέση με τις μεγαλύτερες ηλικίες. Όσον αφορά τον
παράγοντα της οικογένειας, διαπιστώθηκε ότι οι μονογονεικες οικογένειες με λίγα
μέλη ανακυκλώνουν περισσότερο σε σχέση με τις οικογένειες με πολλά μέλη, σε
επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα πάλι με την έρευνα του
Feng(2011), οι οικογένειες με πολλά μέλη δεν ανακυκλώνουν διότι έχουν έλλειψη
αποθηκευτικού χώρου. Επιπροσθέτως, ο παράγοντας της εκπαίδευσης είναι
στατιστικά σημαντικός, και όσο υψηλότερο είναι το μορφωτικό επίπεδο, όπως ΑΕΙ,
τόσο υψηλότερη η συχνότητα ανακύκλωσης, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας
10%. Σύμφωνα με τον Shaufique (2010), άτομα με υψηλό μορφωτικό επίπεδο
ανακυκλώνουν περισσότερο διότι είναι πιο σωστά ενημερωμένοι στα μείζων
περιβαλλοντικά ζητήματα. Αν και το επάγγελμα είναι εταστικά σημαντικός
παράγοντας, η συσχέτιση με την ανακύκλωση είναι αρνητική. Αυτό παρατηρήθηκε
στην έρευνα του Shaufique (2010), επειδή άτομα με υψηλό εισόδημα καταναλώνουν
περισσότερο και δημιουργούν πιο πολλά απόβλητα. Παρόλο αυτά, οι ερωτηθέντες
που είναι δημόσιοι υπάλληλοι ανακυκλώνουν περισσότερο από τα αλλά επαγγέλματα,
σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Τελικά, παρατηρήθηκε ότι άτομα με
υψηλό εισόδημα ανακυκλώνουν συχνότερα σε σχέση με άτομα με χαμηλότερο
εισόδημα, σε επίπεδα στατιστικής σημαντικότητας 1%.

Στην πρόταση, «ο δήμος που μένω διαθέτει τις κατάλληλες υποδομές για την
ανακύκλωση» , η μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

Dimos = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

Dimos : Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει εάν στον δήμο υπάρχουν οι
κατάλληλες υποδομές για ανακύκλωση.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.
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AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 3,445***

(10,657)
Gender -0,064*

(-0,431)
Age -0,023***

(-3,703)
AEI -0,053*

(-0,278)
Dimosios -0,488**

(-1,871)
Income 0,174**

(2,203)
Members 0,488**

(1,997)
R2adj 0,057

F 3,644

Sig 0,02

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση:

Dimos = 3,445-0,064gender – 0,023age + 0,174income + 0,488members-0,053AEI -
0,488dimosios.

Σύμφωνα, με το παραπάνω υπόδειγμα, διαπιστώθηκε ότι η μεταβλητή της ηλικίας
είναι στατιστικά σημαντική, όσο αυξάνει η ηλικία τόσο οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι
ο δήμος δεν διαθέτει τις κατάλληλες υποδομές για την ανακύκλωση, σε επίπεδο
στατιστικής σημαντικότητας 1%. Σύμφωνα με την έρευνα του Martin (2006), οι
μεγαλύτερες ηλικίες αν έχουν την πρόθεση της ανακύκλωσης δεν μπορούν να
εφαρμόσουν εύκολα την διαδικασία διότι ο δήμος δεν διαθέτει τις κατάλληλες
υποδομές για να τους διευκολύνει .Η μεταβλητή του επαγγέλματος είναι στατιστικά
σημαντική, όπου μερίδα των δημοσίων υπάλληλων πιστεύει ότι ο δήμος δεν διαθέτει
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τις κατάλληλες υποδομές για την ανακύκλωση, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 10%. Επίσης, η μεταβλητή του εισοδήματος είναι στατιστικά
σημαντική, οι ερωτηθέντες με αρκετά καλό εισόδημα πιστεύουν ότι ο δήμος διαθέτει
τις κατάλληλες υποδομές για ανακύκλωση, σε επίπεδο στατιστικής  σημαντικότητας
5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Martin (2006), οι ερωτηθέντες με καλό εισόδημα
είχαν θετική άποψη στα συστήματα της ανακύκλωσης και πιστεύουν ότι τα χαμηλά
ποσοστά ανακύκλωσης στηρίζονται σε οργανωτικά ζητήματα που επηρεάζουν τους
καταναλωτές. Επιπροσθέτως, η μεταβλητή της οικογένειας είναι στατιστικά
σημαντική, οι οικογένειες με πολλά μέλη, παραπάνω από ένα μέλος, πιστεύουν ότι ο
δήμος διαθέτει τις κατάλληλες υποδομές, σε επίπεδο στατιστικής  σημαντικότητας
5%. Αντιθέτως, οι μεταβλητές του φύλου, του μορφωτικού επιπέδου δεν είναι
στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση, « τα οικονομικά κίνητρα της ανακύκλωσης δεν με ενδιαφέρουν»,
η μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

Economy = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

Economy : Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει εάν τα οικονομικά
κίνητρα  δεν ενδιαφέρουν τους καταναλωτές.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 2,661***

(7,265)
Gender -0,010*

(-0,058)
Age 0,018**

(2,536)
AEI 0,285*

(1,317)
Dimosios -0,100*

(-0,338)
Income 0,100*

(1,111)
Members -0,129*

(-0,467)
R2adj 0,062

F 3,857

Sig 0,001

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση:

Economy = 2,661-0,010gender + 0,018age + 0,100income - 0,129members-0,285AEI
- 0,100dimosios.

Σύμφωνα, με το παραπάνω υπόδειγμα, διαπιστώθηκε ότι η μεταβλητή της ηλικίας
είναι στατιστικά σημαντική, διότι όσο αυξάνει η ηλικία, τόσο οι ερωτηθέντες
πιστεύουν ότι δεν τους ενδιαφέρουν τα οικονομικά κίνητρα της ανακύκλωσης, σε
επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Hage (2009),
oι μεγαλύτερες ηλικίες ανακυκλώνουν περισσότερο διότι έχουν περισσότερο χρόνο
να διαθέσουν για την διαδικασία και δεν τους ενδιαφέρουν τα τυχόν οικονομικά
κίνητρα. Οι υπόλοιπες μεταβλητές, φύλο, μορφωτικό επίπεδο, επαγγελματική
ιδιότητα, οικονομικό εισόδημα και οικογένεια δεν είναι στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση «δεν μπορώ να ανακυκλώσω γιατί η διαδικασία είναι πολύπλοκη», η
μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

process = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios
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Όπου:

Process : Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που δεν μπορούν να ανακυκλώσουν γιατί πιστεύουν ότι η διαδικασία
είναι πολύπλοκη.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 2,905***

(11,258)
Gender -0,277**

(-2,330)
Age 0,011**

(2,251)
AEI -0,062*

(-0,407)
Dimosios -0,258**

(-1,239)
Income -0,095**

(-1,506)
Members 0,123*

(0,631)
R2adj 0,023

F 2,033

Sig 0,062

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t
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Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση:

Process = 2,905-0,277gender + 0,011age - 0,095income + 0,123members-0,062AEI -
0,258dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, διαπιστώθηκε ότι το φύλο είναι  μια μεταβλητή
στατιστικά σημαντική. Η μεγαλύτερη μερίδα των ερωτηθέντων, ιδιαίτερα οι γυναίκες
πιστεύουν ότι η ανακύκλωση είναι μια διαδικασία περίπλοκη, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Martin (2006), οι γυναίκες
πιστεύουν ότι η ανακύκλωση είναι μια διαδικασία περίπλοκη επειδή αδυνατούν να
οδηγήσουν για να πάνε στους κοντινότερους χώρους απόθεσης απόβλητων. Επίσης, η
μεταβλητή της ηλικίας είναι στατιστικά σημαντική. Όσο αυξάνει η ηλικία τόσο
πιστεύουν οι ερωτηθέντες ότι η ανακύκλωση δεν είναι διαδικασία περίπλοκη, σε
επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Martin (2006),
τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας πιστεύουν ότι η διαδικασία της ανακύκλωσης δεν
είναι πολύπλοκη επειδή διαθέτουν περισσότερο χρόνο για την εμπεδώσουν και να
ενημερωθούν σωστότερα. Οι υπόλοιπες μεταβλητές, της μόρφωσης, του εισοδήματος,
του επαγγέλματος και ο αριθμός των μελών δεν είναι στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση «πιστεύω ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη άλλων», η μορφή της
γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

responsibility = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

responsibility: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που πιστεύουν ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη άλλων.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.
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Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 3,462***

(8,588)
Gender -0,392**

(-2,115)
Age 0,014*

(1,833)
AEI -0,431*

(-1,812)
Dimosios -0,156*

(-0,480)
Income -0,065*

(-0,656)
Members -0,219*

(-0,717)
R2adj 0,019

F 1,847

Sig 0,091

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

responsibility = 3,462 – 0,392gender + 0,014age – 0,065income – 0,219members –
0,431AEI – 0,156dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή του φύλου είναι στατιστικά
σημαντική. Διαπιστώνεται ότι περισσότερο οι γυναίκες πιστεύουν ότι η ανακύκλωση
δεν αποτελεί μόνο ευθύνη των άλλων αλλά είναι υπόθεση του καθενός ξεχωριστά, σε
επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με έρευνα του Feng (2011), οι
γυναίκες είναι πιο περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένες και για αυτό υποστηρίζουν
ότι είναι ευθύνη όλων η ανακύκλωση. Επίσης, η μεταβλητή της ηλικίας είναι
στατιστικά σημαντική και παρατηρείται ότι όσο αυξάνει η ηλικία τόσο υποστηρίζουν
την άποψη ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη των άλλων, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα με τον Vincente (2007), τα άτομα μεγαλύτερης
ηλικίας πιστεύουν ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη των άλλων περισσότερο, επειδή
αυτοί εκτελούν το χρέος τους ως προς την προστασία του περιβάλλοντος. Στατιστικά
σημαντική είναι και η μεταβλητή του μορφωτικού επιπέδου. Όπου η μερίδα των
ερωτηθέντων που έχουν πανεπιστημιακή εκπαίδευση, πιστεύουν ότι η ανακύκλωση
δεν αποτελεί ευθύνη των άλλων, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%.
Σύμφωνα με τον Vincente (2007), άτομα υψηλού μορφωτικού επιπέδου πιστεύουν
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ότι η ανακύκλωση δεν αποτελεί ευθύνη των άλλων αλλά του καθενός μας ξεχωριστά,
ίσως επειδή έχουν σωστή ενημέρωση για τα μείζων περιβαλλοντικά προβλήματα. Οι
υπόλοιπες μεταβλητές, του εισοδήματος, του επαγγέλματος και των αριθμών των
μελών της οικογένειας δεν είναι στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση «η ανακύκλωση αποτελεί σημαντικό μέρος του κοινωνικού μου
γοήτρου», η μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

prestige = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

prestige: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που πιστεύει ότι η ανακύκλωση αποτελεί σημαντικό μέρος του
κοινωνικού τους γοήτρου.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 3,433***

(10,612)
Gender -0,214*

(-1,437)
Age -0,010*

(-1,569)
AEI -0,326*

(-1,707)
Dimosios -0,035*

(-0,135)
Income 0,050*

(0,636)
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Members 0,225*

(0,918)
R2adj 0,014

F 1,635

Sig 0,138

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

prestige = 3,433 – 0,214gender - 0,010age + 0,050income + 0,225members –
0,326AEI – 0,035dimosios

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή του μορφωτικού επιπέδου είναι
στατιστικά σημαντική. Διαπιστώθηκε ότι η μερίδα των ερωτηθέντων που έχουν
πανεπιστημιακή εκπαίδευση δεν πιστεύουν ότι η ανακύκλωση αποτελεί μέρος του
κοινωνικού τους γοήτρου, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα με
την έρευνα του Shaufique (2010), άτομα με υψηλό μορφωτικό επίπεδο
ανακυκλώνουν περισσότερο όχι για το κοινωνικό του γόητρο ή την κοινωνική τους
αποδοχή αλλά επειδή είναι πιο σωστά ενημερωμένοι για τα προβλήματα του
περιβάλλοντος και τις επιπτώσεις τους. Οι υπόλοιπες μεταβλητές, του φύλου, της
ηλικίας, του επαγγέλματος, του εισοδήματος και τον αριθμό των μελών της
οικογένειας, δεν είναι στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση «ενθαρρύνετε άλλους να συμμετέχουν σε προγράμματα
ανακύκλωσης», η μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

encourage = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

encourage: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που ενθαρρύνουν άλλους να συμμετέχουν σε προγράμματα
ανακύκλωσης .

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.
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AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 2,513***

(7,279)
Gender 0,587***

(3,701)
Age -0,016**

(-2,379)
AEI 0,248 *

(1,218)
Dimosios -0,197*

(-0,708)
Income 0,315***

(3,725)
Members 0,177*

(0,679)
R2adj 0,059

F 3,720

Sig 0,001

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

encourage = 2,513 + 0,587gender - 0,016age + 0,315income + 0,177members +
0,248AEI – 0,197dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή του φύλου είναι στατιστικά
σημαντική. Διαπιστώθηκε ότι οι γυναίκες, ενθαρρύνουν περισσότερο τους άλλους να
συμμετέχουν σε προγράμματα της ανακύκλωσης, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 1%. Σύμφωνα με τη έρευνα του Feng (2011), οι γυναίκες
ενθαρρύνουν περισσότερο το φιλικό και οικογενειακό τους περιβάλλον για την
ανακύκλωση επειδή είναι πιο περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένες. Επίσης, η
μεταβλητή της ηλικίας είναι στατικά σημαντική. Διαπιστώθηκε ότι, όσο αυξάνονται
οι ηλικίες τόσο λιγότερο ενθαρρύνουν τους άλλους να συμμετέχουν στα
προγράμματα της ανακύκλωσης, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%.
Σύμφωνα με την έρευνα του Shaufique (2010), άτομα μεγαλύτερης ηλικίας
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ενθαρρύνουν περισσότερο άλλους επειδή διαθέτουν περισσότερο χρόνο να
ασχοληθούν ενεργά και συμμετέχουν σε εκδηλώσεις για την προστασία του
περιβάλλοντος. Επιπροσθέτως, η μεταβλητή του εισοδήματος είναι στατιστικά
σημαντική. Όσο αυξάνεται το εισόδημα τόσο περισσότερο οι ερωτηθέντες
ενθαρρύνουν τους άλλους να συμμετέχουν σε πρόγραμμα ανακύκλωσης, επειδή λόγω
της υψηλής κατανάλωσης αυξάνεται ο αριθμός των απόβλητων, σε επίπεδο
στατιστικής σημαντικότητας 1%. Σύμφωνα με τον Shaufique (2010), άτομα με υψηλό
εισόδημα ενθαρρύνουν περισσότερο τους άλλους ώστε να βοηθήσουν στην μείωση
των αποβλήτων. Οι υπόλοιπες μεταβλητές του μορφωτικού επιπέδου, του
επαγγέλματος και ο αριθμός των μελών της οικογένειας είναι στατιστικά ασήμαντες.

Στην πρόταση «συμμετέχω εθελοντικά σε οργανώσεις», η μορφή της γραμμικής
παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

volunteer = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

volunteer: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που συμμετέχουν εθελοντικά σε οργανώσεις .

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 0,188*

(1,455)
Gender 0,040*

(0,668)
Age -0,005*

(-1,875)
AEI 0,171**

(2,237)
Dimosios 0,296**

(2,827)
Income 0,031*

(0,975)
Members 0,145*

(1,479)
R2adj 0,047

F 3,122

Sig 0,006

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

volunteer = 0,188 + 0,040gender - 0,005age + 0,031income + 0,145members +
0,171AEI + 0,296dimosios.

Σύμφωνα με το υπόδειγμα, η μεταβλητή της ηλικίας είναι στατιστικά σημαντική. Όσο
αυξάνει η ηλικία τόσο λιγότερο συμμετέχουν εθελοντικά σε πρόγραμμα της
ανακύκλωσης, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα με την έρευνα
του Martin (2006), αν και τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας έχουν υψηλότερη διάθεση
για να ανακυκλώνουν λόγω της ηλικίας τους δεν μπορούν να συμμετέχουν σε όλα τα
εθελοντικά προγράμματα ανακύκλωσης. Επίσης, η μεταβλητή του μορφωτικού
επιπέδου είναι στατιστικά σημαντική. Διαπιστώθηκε ότι οι ερωτηθέντες που έχουν
τριτοβάθμια εκπαίδευση συμμετέχουν εθελοντικά σε οργανώσεις, σε επίπεδο
στατιστικής σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Vincente(2007), άτομα
με υψηλό μορφωτικό επίπεδο συμμετέχουν εθελοντικά σε οργανώσεις γιατί είναι πιο
σωστά ενημερωμένοι για την σημασία της προστασίας του περιβάλλοντος.
Επιπροσθέτως, η μεταβλητή του επαγγέλματος είναι στατιστικά σημαντική. Η μερίδα
των ερωτηθέντων που είναι δημόσιοι υπάλληλοι συμμετέχουν εθελοντικά σε
οργανώσεις, σύμφωνα με τον Vincente(2007), ίσως επειδή έχουν περισσότερο
ελεύθερο χρόνο, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 5%. Οι υπόλοιπες
μεταβλητές, του φύλου, του εισοδήματος και ο αριθμός των μελών της οικογένειας
είναι στατιστικά ασήμαντες.
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Στην πρόταση «δεν συμμετέχω σε καμία δράση», η μορφή της γραμμικής
παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

inactivity = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

inactivity: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων δεν που συμμετέχουν σε καμία δράση.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 0,584***

(3,829)
Gender -0,031*

(-0,435)
Age 0,008*

(2,769)
AEI -0,191**

(-2,127)
Dimosios -0,202*

(-1,643)
Income -0,069*

(-1,839)
Members -0,169*

(-1,463)
R2adj 0,042

F 2,917

Sig 0,009
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Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

inactivity = 0,584 - 0,031gender + 0,008age - 0,069income - 0,169members -
0,191AEI - 0,202dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή της ηλικίας είναι στατιστικά
σημαντική. Όσο αυξάνει η ηλικία τόσο αντίστοιχα οι ερωτηθέντες δεν συμμετέχουν
σε καμία δράση, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Επίσης, η μεταβλητή
του μορφωτικού επιπέδου είναι στατιστικά σημαντική. Οι ερωτηθέντες που έχουν
τριτοβάθμια εκπαίδευση συμμετέχουν σε δράσεις, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 5%. Σύμφωνα με την έρευνα του Vincente(2007), άτομα με υψηλό
μορφωτικό επίπεδο συμμετέχουν σε δράσεις γιατί είναι πιο σωστά ενημερωμένοι για
την σημασία της προστασίας του περιβάλλοντος. Επιπροσθέτως, η μεταβλητή του
εισοδήματος είναι στατιστικά σημαντική. Όσοι έχουν υψηλό εισόδημα, συμμετέχουν
σε δράσεις, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Οι υπόλοιπες μεταβλητές,
του φύλου, του επαγγέλματος και ο αριθμός των μελών της οικογένειας δεν είναι
στατιστικά σημαντικές.

Στην πρόταση «πιστεύετε ότι η ανακύκλωση οφείλεται σε αρκετή ευαισθησία», η
μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

sensitivity= b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

sensitivity: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που πιστεύουν  ότι η ανακύκλωση οφείλεται σε αρκετή ευαισθησία.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.
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AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

Dimosios : Ψευδομετααβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν είναι δημόσιος
υπάλληλος και τιμή 0 όταν έχει οποιαδήποτε άλλη επαγγελματική ιδιότητα.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 0,281*

(1,807)
Gender 0,088*

(1,225)
Age 0,006**

(2,130)
AEI 0,061*

(0,667)
Dimosios 0,306**

( 2,442)
Income -0,055*

(-1,449)
Members -0,194*

(-1,647)
R2adj 0,040

F 2,820

Sig 0,011

Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

sensitivity = 0,281 + 0,088gender + 0,006age - 0,055income - 0,194members +
0,006AEI + 0,306dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή της ηλικίας είναι στατιστικά
σημαντική. Όσο αυξάνεται η ηλικία, τόσο οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι η
ανακύκλωση αποτελεί μια πράξη που βασίζεται σε αρκετή ευαισθησία, σε επίπεδο
σημαντικότητας 5%. Αυτό διαπιστώνεται και από την έρευνα του Hage (2009),
επειδή έχουν πιο αναπτυγμένη συνείδηση για τις συνέπειες από την μη προστασία του
περιβάλλοντος. Επίσης, η μεταβλητή του επαγγέλματος είναι στατιστικά σημαντική.
Οι ερωτηθέντες που είναι δημόσιοι υπάλληλοι, υποστηρίζουν ότι η ανακύκλωση ως
πράξη βασίζεται σε αρκετή ευαισθησία των καταναλωτών, σε επίπεδο
σημαντικότητας 5%. Οι υπόλοιπες μεταβλητές, του φύλου, του μορφωτικού επιπέδου,
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του εισοδήματος και ο αριθμός των μελών της οικογένειας είναι στατιστικά
ασήμαντοι.

Στην πρόταση «πιστεύετε ότι η ανακύκλωση οφείλεται στον αλτρουισμό μας», η
μορφή της γραμμικής παλινδρόμησης διαμορφώνεται ως εξής :

Altruism = b0+ b1gender + b2age+ b3income+ b4members + b5AEI + b6dimosios

Όπου:

altruism: Εξαρτημένη μεταβλητή ή αλλιώς ¨Υ¨, εκφράζει την μερίδα των
ερωτηθέντων που πιστεύουν  ότι η ανακύκλωση οφείλεται στον αλτρουισμό μας.

Gender : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το φύλο των ερωτηθέντων, με
κωδικό 1 για τους άντρες και 2 για τις γυναίκες.

Age : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει την ηλικία των ερωτηθέντων.

Income : Ανεξάρτητη μεταβλητή, όπου εκφράζει το οικονομικό εισόδημα των
ερωτηθέντων.

Members : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν οι οικογένειες
αποτελούνται μόνο από ένα μέλος και τιμή 0 για τα υπόλοιπα μέλη πάνω από ένα.

AEI : Ψευδομεταβλητη, η οποία λαμβάνει τιμή 1 όταν το μορφωτικό επίπεδο είναι
απόφοιτος πανεπιστημιακής ή τεχνολογικής εκπαίδευσης και τιμή 0 όταν είναι
μικρότερης μορφωτικής βαθμίδας.

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ
Σταθερός όρος 0,150*

(1,255)
Gender 0,056*

(1,020)
Age -0,004*

(-1,782)
AEI -0,126*

(-1,793)
Dimosios 0,063*

(0,658)
Income 0,032*

(1,112)
Members 0,067*

(0,745)
R2adj 0,008

F 1,353

Sig 0,234
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Σημείωση : Οι ενδείξεις ***, ** και * , υποδηλώνουν
στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα.
Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική t

Η τελική εξίσωση της γραμμικής παλινδρόμησης είναι η παρακάτω εξίσωση

Altruism = 0,150 + 0,056gender - 0,004age + 0,032income + 0,067members -
0,126AEI + 0,063dimosios.

Σύμφωνα με το παραπάνω υπόδειγμα, η μεταβλητή της ηλικίας είναι στατιστικά
σημαντική. Όσο αυξάνει η ηλικία, τόσο οι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι η ανακύκλωση
ως πράξη δεν βασίζεται πάνω στον αλτρουισμό, σε επίπεδο στατιστικής
σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα με την έρευνα Hage (2009), οι περισσότεροι δεν
είναι σωστά ενημερωμένοι και κατά συνέπεια την πράξη της ανακύκλωσης την
αντιμετωπίζουν μόνο σαν μια πράξη συνήθειας, μόνο μέσω επιμορφωτικών
προγραμμάτων μπορούν συνειδητοποιήσουν τις επιπτώσεις της μη προστασίας του
περιβάλλοντος και πόσο καταστροφικές μπορεί να είναι για όλους, τότε θα
μπορέσουν να δουν την ανακύκλωση σαν μια πράξη αλτρουισμού. Επίσης, η
μεταβλητή του μορφωτικού επιπέδου είναι στατιστικά σημαντική. Οι ερωτηθέντες
που ανήκουν στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, δεν πιστεύουν ότι η ανακύκλωση δεν
βασίζεται στον αλτρουισμό, σε επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 10%. Σύμφωνα
με την έρευνα του Vincente(2007), άτομα με υψηλό μορφωτικό επίπεδο πιστεύουν
ότι η ανακύκλωση συνδέεται άμεσα με τον αλτρουισμό γιατί είναι πιο σωστά
ενημερωμένοι για την σημασία της προστασίας του περιβάλλοντος. Οι υπόλοιπες
μεταβλητές, του φύλου, του εισοδήματος, του επαγγέλματος και ο αριθμός των μελών
της οικογενείας δεν είναι στατιστικά σημαντικές.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Από την βιβλιογραφική επισκόπηση, προκύπτει ότι η μεγάλη αύξηση του όγκου των

οικιακών απορριμμάτων, δημιούργησε τεράστια προβλήματα στην διαχείριση τους,

προβλήματα που όπως είναι φυσικό εμφανίζονται στην πιο οξυμένη τους μορφή στα

μεγάλα αστικά κέντρα, με τη μεγάλη πυκνότητα πληθυσμού και την έλλειψη χωρών

κατάλληλων για ταφή. Τα τελευταία  είκοσι χρόνια, η Ευρωπαϊκοί Ένωση προσπαθεί

να μειώσει την παραγωγή απορριμμάτων και να βελτιώσει τις μεθόδους διαχείρισης

τους. Ωστόσο, το πρόβλημα είναι πολύ δύσκολο και η αντιμετώπιση του αρκετά

πολύπλοκη. Παρόλο που τα αποτελέσματα στον τομέα της ανακύκλωσης κάποιων

υλικών είναι αρκετά ενθαρρυντικά, η παραγωγή απορριμμάτων εξακολουθεί να

αυξάνεται. Συγκριτικά, η Ελλάδα σε σχέση με την Ευρώπη, ξεκίνησε πιο πρόσφατες

ενέργειες στον τομέα της ανακύκλωσης, αλλά συνεχίζει δυναμικά, ελπίζοντας για πιο

μεγαλύτερα ποσοστά μείωσης αποβλήτων συσκευασίας. Σε αυτήν την προσπάθεια

σημαντικό ρόλο αποτελεί η συμπεριφορά των καταναλωτών, για αυτό καταβάλλεται

προσπάθεια μέσω της εκπαίδευσης, να ενισχυθεί η περιβαλλοντική συνείδηση και

ιδιαίτερα στις μικρότερες ηλικίες. Αν και τα κίνητρα για αυτές τις ενέργειες, μπορούν

να προσφέρουν οικονομικά οφέλη στους καταναλωτές, περισσότερη έμφαση δίδεται

στο περιβαλλοντικό τομέα της ανακύκλωσης. Οι γενικές έρευνες, τόσο στον Διεθνή

χώρο, όσο και στην Ελλάδα, δείχνουν πως άτομα με υψηλό μορφωτικό επίπεδο

ανακυκλώνουν περισσότερο. Φυσικά, σημαντικό ρόλο αποτελούν τα κίνητρα της

προσωπικής ευκολίας, τα οικονομικά κίνητρα, οι μειωμένοι φόροι, τα ηθικά κίνητρα,

οι θέσεις εργασίας. Μέσω της σημερινής πληροφόρησης, οι πολίτες

ευαισθητοποιούνται για το περιβάλλον και έχουν ενεργή συμμετοχή. Αυτό αποτελεί

κινητήριο μοχλό για να υλοποιηθούν οι στόχοι της Ελληνικής κοινωνίας για την

προστασία του περιβάλλοντος και για κοινωνικοοικονομική ευημερία της χώρας.

Όσον αφορά το εμπειρικό μέρος της έρευνας, όπως έχει ήδη προαναφερθεί

διανεμήθηκαν 260 ερωτηματολόγια σε κάτοικους περιοχών και συνοικιών του δήμου

Αθηναίων, κατά τυχαίο τρόπο με την προϋπόθεση ότι προϋπάρχει ένα καλά

οργανωμένο δίκτυο ανακύκλωσης υλικών και μια υποτυπώδης ενημέρωσης της

χρήσης των «μπλε κάδων» και των «ανταποδοτικών κέντρων ανακύκλωσης».
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Όσον αφορά, τα δημογραφικά στοιχεία, οι συμμετέχοντες αποτελούνταν κυρίως από

62% γυναίκες και 38% άντρες. Το μεγαλύτερο ποσοστό των ερωτηθέντων

κυμαίνονταν σε ηλικίες από 17 έως 25 ετών με ποσοστό 45,9% ενώ το αντίστοιχο

μορφωτικό τους επίπεδο αντιστοιχεί σε ανώτατα και ανώτερα ιδρύματα

πανεπιστημιακής και τεχνολογικής εκπαίδευσης. Αντίθετα στην Ευρώπη, το

μεγαλύτερο ποσοστό που ανακυκλώνει είναι μεγαλύτερες ηλικίες, αρκετά υψηλού

μορφωτικού επιπέδου και κυρίως άτομα που είναι σε συνταξιοδότηση, ενώ οι

νεότερες ηλικίες θέλουν να ανακυκλώνουν αλλά θεωρούν ότι δεν έχουν πολύ χρόνο

στην διάθεση τους για να καταναλώσουν διότι πιστεύουν ότι είναι μια πολύπλοκη

διαδικασία και ότι δεν υπάρχουν κατάλληλες υποδομές και σωστή ενημέρωση. Σε

αντίθεση, με την Ελλάδα, όπου στην εμπειρική μελέτη, οι νεότερες ηλικίες, είναι πιο

πρόθυμες να ανακυκλώσουν και δεν το θεωρούν πολύπλοκη διαδικασία σε ποσοστό

59,2%. Αν και είναι ουδέτεροι στην άποψη ότι υπάρχουν οι κατάλληλες υποδομές για

ανακύκλωση με ποσοστό 34,4% και πιστεύουν εξίσου ότι δεν υφίσταται άριστη

ενημέρωση με ποσοστό 40,8%. Για τον λόγο αυτό θα πρέπει να εφαρμοστούν

προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης και επιμόρφωσης όχι μόνο στα σχολεία

αλλά και στα τοπικά κοινοτικά κέντρα και για άτομα μεγαλύτερης ηλικίας, οι οποίοι

θα ήθελαν να ενημερωθούν για την σωστή χρήση των μέσων ανακύκλωσης. Έτσι θα

αφυπνιστεί η συνείδηση αρκετών ατόμων γνωρίζοντας τις καταστροφικές συνέπειες

της μη συμμετοχής τους στα πρόγραμμα ανακύκλωσης. Αν και η πλειονότητα των

ερωτηθέντων συμφωνούσε απόλυτα κατά 43,1% ότι είναι χρέος και ηθική υποχρέωση

του κάθε ανθρώπου να ανακυκλώνει και να προστατεύει το περιβάλλον, ένα αρκετά

μεγάλο ποσοστό των συμμετοχοντων κατά 33,2% δεν νιώθει ένοχες που δεν

ανακυκλώνει και πιστεύουν ότι η πράξη αυτή δεν συνδέεται με την έννοια του

αλτρουισμού. Επομένως, θα πρέπει να τονιστούν τα οφέλη που προκύπτουν από την

προστασία του περιβάλλοντος και την σημασία αυτής της πράξης για το μέλλον

ολόκληρου του πλανήτη. Αξιοσημείωτο είναι ότι η πλειονότητα δεν ενδιαφέρεται

κατά 30,2% για τα οικονομικά κίνητρα, θα μπορούσε όμως κάποιες οικονομικές

ελαφρύνσεις, όπως φοροαπαλλαγές σε άτομα που ανακυκλώνουν να αποτελέσει

σημαντικό κίνητρο για πολλούς καταναλωτές, ώστε να ανακυκλώνουν ακόμα πιο

συχνά. Αυτό θα είχε ως αποτέλεσμα την αύξηση των προτιμήσεων των καταναλωτών

ακόμα και στις αγορές τους σε προϊόντα ή συσκευασίες οι οποίες θα ανακυκλώνονται

και θα είναι πιο φιλικές ως προς το περιβάλλον, ανεξάρτητου των τιμών τους σε

σχέση με προϊόντα τα οποία είναι μη ανακυκλώσιμα αλλά πιο οικονομικότερα.
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Στην εμπειρική μελέτη, η πλειονότητα των ερωτηθέντων δεν επαναχρησιμοποιεί

ανακυκλώσιμα προϊόντα και αυτό παρατηρείται από το υψηλό ποσοστό που είναι

περίπου 38,2%. Αυτό κυρίως γίνεται είτε από την άγνοια των καταναλωτών ή κυρίως

επειδή προτιμούν πιο οικονομικότερα προϊόντα, ανεξάρτητου του περιβαλλοντικού

κόστους. Αν οι καταναλωτές, συνειδητοποιούσαν πόσο επιζήμια για το περιβάλλον

είναι αυτή τους η αγοραστική αντίληψη, θα είχαν διαφορετική στάση. Αυτό θα

μπορούσε να επιτευχθεί με την προώθηση των προϊόντων μέσω διαφημιστικών

καμπανιών από τα μέσα μαζικής ενημέρωσης, τονίζοντας όχι μόνο τα οφέλη για την

προστασία του περιβάλλοντος αλλά και την δημιουργία περισσότερων θέσεων

εργασίας, άρα κατά συνέπεια και την οικονομική ανάπτυξη της χώρας.

Το κοινωνικό κύρος είναι ένας παράγοντας που αναφέρεται συνήθως στην κοινωνική

θέση του ατόμου σε σχέση με άλλα άτομα. Καταναλωτές με διαφορετικό κύρος

αντιλαμβάνονται γενικά διαφορετικά την έννοια της ανακύκλωσης και την σημασία

της στον κοινωνικό τους περίγυρο. Παρόλο αυτά, ότι οι περισσότεροι από τους

ερωτηθέντες δεν θεωρούν ότι η ανακύκλωση αποτελεί μέρος αποδοχής τους από την

κοινωνία ή αύξηση του κοινωνικού τους γοήτρου κατά ένα μεγάλο ποσοστό 50%.

Σε γενικές γραμμές, ένα άτομο που ζει μέσα σε μια κοινωνία επηρεάζεται βαθύτατα

από αυτή. Κοινωνικές καταστάσεις, διαρθρώσεις, θεσμοί, συνήθειες κ.α., επηρεάζουν

την προσωπικότητα του και τη συμπεριφορά του. Τα δημογραφικά τους στοιχεία,

όπως ηλικία, φύλο, προσωπικότητα ακόμα και ψυχολογικοί παράγοντες όπως τα

πιστεύω και οι στάσεις των ατόμων, τα κίνητρα, μπορούν να επηρεάζουν την

συμπεριφορά των καταναλωτών ως προς τομέα της ανακύκλωσης. Έτσι είναι φυσικό

και η συμπεριφορά του ως καταναλωτή να επηρεάζεται από ορισμένους

κοινωνικοοικονομικούς παράγοντες όπως το μορφωτικό επίπεδο, η κουλτούρα και το

εισόδημα και να διαμορφώνεται από αυτούς. Επομένως, οι προσδιοριστικοί αυτοί

παράγοντες διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην διαμόρφωση της συμπεριφορά

των καταναλωτών στον τομέα της ανακύκλωσης των συσκευασιών των προϊόντων.

Σύμφωνα με τον Ivan Pavlof, «ο άνθρωπος είναι ένα σύστημα, όπως κάθε άλλο

σύστημα στη φύση και υπόκειται σε όλους τους αναπόφευκτους και κοινούς σε όλη

τη φύση νόμους, αποτελεί όμως και ιδιαίτερο σύστημα λόγω της εσωτερικής του

αυτορυθμισεως».



97

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Ελληνόγλωσση
Αρφανακου, Α.(2004), «ανακύκλωση με εναλλακτική διαχείριση»

Καρακασιδης, Α.(2007), Συσκευασία και περιβάλλον. Εκδόσεις Ίων. Περιστέρι

Σκορδιλης, Α.(2006), Ελεγχόμενη εναπόθεση στερεών μη επικίνδυνων αποβλήτων,

Εκδόσεις Ίων, Αθήνα

Μαγνησαλη, Κ.(1997), Η συμπεριφορά του καταναλωτή, έννοια, ανάλυση, πρότυπα,

προστασία. Εκδόσεις Interbooks. Αθήνα

Γεωργοπουλος, Α. (2004). Γη, ένας μικρός και εύθραυστος πλανήτης, Εκδόσεις

Gutenberg. Εκπαίδευση και Περιβάλλον, Αθηνά

Ξενόγλωσση
Ajzen, I.,(1985), From intentions to actionQ A theory of  planned behaviour In J.

Kuhl and J.Beckman (Eds.), Action control : From congnition to behaviours, pp.11-39,

New York, Springer

Ajzen, I.,(1991), The theory of planned Behaviour. Organisational Behaviour and

Human Decision Processes, pp.179-211.

Ajzen, I. & Fishbein, M., (1980), Understanding attitudes and predicting social

behaviour. Englewood Cliffs, NJ : Prentice Hal.

Hage, O. ,Soderholm, P. and Berglund, C. (2009), ‘‘Norms and economics motivation

in household recycling : Empirical evidence from Sweden’’, Recources, Conservation

and recycling, 53, pp.155-165



98

Martin, M., Williams, I.D. and Clark, M. (2006), ‘‘Social, cultural and structual

influences on household waste recycling : A case study’’, Recources, Conservation

and recycling, 48, pp.357-395

Schultz, W., Oskamp, S. and Mainieri, T. (1995), ‘‘Who recycles and when? A review

of personal and situanional factors’’, pp.106-121

Diakoulaki, D. and Koumoutsos, N.K. (1990), ‘‘Comparative evaluation of

alternative beverage containers with multiple environmental criteria jn Greece’’,

Recources, Conservation and recycling, 3, pp.241-252

Duchin, F. and Lange, G.M. (1998), ‘‘Prospects for the recycling of plastics in the

United States’’, pp.307-331

Karagiannidis, A., Xirogiannopoulou, A. and Tchobanoglous, G. (2008), ‘‘Full cost

accounting as a tool for the financial assessment of Pay-As-You-Throw schemes : A

case study for the Panorama municipality, Greece’’, Waste management, 28,

pp.2801-2808

Feng, W. and Reisner, A. (2011), “Factors influencing private and public

environmental protection behaviors : Results from a survey of residents in Shaaxi,

China”, Journal of environmental management, 92, pp.429-436

Refsgaard, K. and Magnussen, K. (2009), “Household behaviour and attitudes with

respect to recycling food waste-experiences from focus groups”, Journal of

environmental management, 90, pp.760-771

Martin, M., Williams, I.D. and Clark, M. (2006), “Social, cultural and structual

influences on household waste recycling : A case study”, Recources, Conservation

and recycling, 48, pp.357-395

Hage, O. ,Soderholm, P. (2008), “An econometric analysis of regional differences in

household waste collection : The case of plastic packaging waste in Sweden”, Waste

management, 28, pp.1720-1731



99

Robinson, G.M. and Read, A.D. (2005), “Recycling behaviour in a London

Borough :Results from large- scale household surveys”, Recources, Conservation and

recycling, 45, pp.70-83

Vicente, P. and Reis, E. (2007), “Sengement households according to recycling

attitudes in a Portuguese urban area”, Recources, Conservation and recycling, 52,

pp.1-12

Sidique, S.F., Joshi, S.V and Lupi, F. (2010), “Factors influencing the rate of

recycling : An analysis in Minnesota counties”, Recources, Conservation and

recycling, 54, pp.242-249

Διαδικτυακή

www.statistics.gr

www.ypeka.gr

www.eedsa.gr

www.ecorec.gr

www.kepka.org

www.epp.eurostat.ec.europa.eu

www.eoan.gr

www.herrco.gr

www.eurostat.com



100

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ



101

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ

ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΘΕΜΑ: Προσδιοριστικοί παράγοντες ανακύκλωσης συσκευασιών από καταναλωτές
στο δήμο αθηναίων

Σημειώστε με Χ την απάντηση σας

Ε1. Σημειώστε το φύλο σας

1. Άντρας □
2. Γυναίκα □

Ε2. Ποια είναι η ηλικία σας; ---- ----

Ε3. Ποιος είναι ο αριθμός των μελών στην οικογένεια σας; -------

Ε4. Ποιο είναι το επίπεδο εκπαίδευσης σας;

1. Απόφοιτος δημοτικού □
2. Απόφοιτος γυμνάσιου □
3. Απόφοιτος λυκείου □
4. Σπουδαστής ΑΕΙ-ΤΕΙ □
5. Απόφοιτος ΑΕΙ-ΤΕΙ □
6. Μεταπτυχιακές Σπουδές □
7. Διδακτορικές Σπουδές □
Ε5. Ποιο είναι το επάγγελμα σας;

1. Δημόσιος υπάλληλος □
2. Ιδιωτικός υπάλληλος □
3. Ελεύθερος επαγ/τιας □
4. Φοιτητής □
5. Συνταξιούχος □
6. Οικιακά □
7. Άνεργος □
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Ε6. Το μηνιαίο ατομικό εισόδημα σας είναι :

1. Δεν έχω καθόλου εισόδημα □
2. ≤ 500 □
3.     500-1000 □
4. ≥1000 □

Ε7. Επιλέξτε με Χ, το βαθμό συμφωνίας σας με τις παρακάτω ενέργειες
Καθόλου Ελάχιστα Αρκετά Συχνά Πολύ συχνά

Πόσο συχνά ανακυκλώνετε συσκευασίες ;
Πόσο συχνά ανακυκλώνετε μπαταρίες ;
Πόσο συχνά ανακυκλώνετε τις παλιές σας
ηλεκτρικές & ηλεκτρονικές συσκευές ;

Ε8.  Ποιες από τις παρακάτω προτάσεις, πιστευτέ ότι σας
αντιπροσωπεύουν;(επιλέξτε με Χ)

Συμφωνώ
απόλυτα

Συμφωνώ Ούτε
διαφωνώ
ούτε
συμφωνώ

Διαφωνώ Διαφωνώ
απόλυτα

1 Η ανακύκλωση είναι χάσιμο χρόνου

2 Η ανακύκλωση είναι σημαντική
3 Ο δήμος που μένω διαθέτει τις κατάλληλες

υποδομές για την ανακύκλωση
4 Η ανακύκλωση δεν εξαρτάται από εμένα
5 Η ανακύκλωση είναι χρέος του κάθε

ανθρώπου
6 Η ανακύκλωση είναι αλτρουιστική πράξη

7 Όταν ανακυκλώνω αισθάνομαι ευχάριστα
8 Τα οικονομικά κίνητρα της ανακύκλωσης δεν

με ενδιαφέρουν
9 Η ενημέρωση μου σε θέματα ανακύκλωσης

είναι άριστη
10 Η οικονομική ανάπτυξη δεν πρέπει να

επιτυγχάνεται σε βάρος του περιβάλλοντος
11 Όταν δεν ανακυκλώνω νιώθω ένοχες
12 Προτιμώ να πληρώνω πρόστιμο, παρά να

ανακυκλώνω μια άδεια συσκευασία
13 Η άδεια συσκευασία είναι ένα σκουπίδι
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Ε9. Αν δεν ανακυκλώνεται καθόλου ή ανακυκλώνετε λιγότερο από όσο θα
επιθυμούσατε, ποιοι από τους παρακάτω λόγους σας εμποδίζουν ή σας
δυσκολεύουν; (επιλέξτε με Χ)

Παρά
πολύ

όχι
παρά
πολύ

μέτρια Ελάχιστα
έως
καθόλου

1 Έχω συνηθίσει να ανακυκλώνω
2 Δεν υπάρχει εύκολη πρόσβαση σε σημεία όπου μπορώ να

ανακυκλώσω
3 Η πρόσβαση σε μπλε κάδους ανακύκλωσης είναι δύσκολη
4 Η απόσταση είναι μεγάλη από τα ανταποδοτικά κέντρα

ανακύκλωσης
5 Τα ανακυκλώσιμα τα επαναχρησιμοποιώ με κάποιους τρόπους
6 Ο τρόπος που γίνεται η ανακύκλωση στο δήμο είναι ο καλύτερος

7
7

Η ανακύκλωση είναι μόνο πρόσχημα απενεχοποιησης της
υπερβολικής κατανάλωσης αγαθών

8 Δεν μπορώ να ανακυκλώσω γιατί η διαδικασία είναι πολύπλοκη

9 Πιστεύω ότι η ανακύκλωση είναι ευθύνη άλλων
10 Μου αρέσει να μου λένε τι να κάνω
11 Η ανακύκλωση αποτελεί σημαντικό μέρος της αποδοχής μου από

την κοινωνία
12 Η ανακύκλωση αποτελεί σημαντικό μέρος του κοινωνικού μου

γοήτρου
13 Ενθαρρύνετε άλλους  να συμμετέχουν σε προγράμματα

ανακύκλωσης

Ε10. Εκτός από την ανακύκλωση σε ποιες άλλες κοινωνικές δράσεις συμμετέχετε

□ Είμαι τακτικός αιμοδότης
□ Είμαι δωρητής οργάνων
□ Συμμετέχω εθελοντικά σε οργανώσεις
□ Συμμετέχω εθελοντικά στο κοινωνικό έργο της Εκκλησίας
□ Δεν συμμετέχω σε καμία δράση

Ε11. Πιστεύετε ότι η ανακύκλωση είναι μια πράξη που βασίζεται πάνω :

□ Σε αρκετή υπευθυνότητα
□ Σε αρκετή ευαισθησία
□ Σε εγωιστικούς λόγους
□ Σε προσωπικούς λόγους
□ Στην επιβολή άλλων
□ Στον αλτρουισμό μας
□ Στην συνήθεια


