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Περίληψη  
 

 Η χώρα μας στηρίζεται σε μεγάλο βαθμό από τις δραστηριότητες που 

περιλαμβάνονται σε ολόκληρο το φάσμα του τουρισμού, και έτσι αναπτύσσει πολλές 

οικονομικές δραστηριότητες στο πλαίσιο αυτό. Ο εναλλακτικός τουρισμός είναι ένας 

τύπος του τουρισμού που έχει αρχίσει να αναπτύσσεται ταχύτατα σε πολλές χώρες.  Ο 

σκοπός της παρούσης πτυχιακής μελέτης, είναι να εκτιμηθούν μέσω οικονομετρικών 

υποδειγμάτων και να παρουσιαστούν οι προσδιοριστικοί παράγοντες ζήτησης για την 

πραγματοποίηση εναλλακτικού τουρισμού από τους ενδιαφερόμενους. Συγκεκριμένα 

με την εκτίμηση οικονομετρικών υποδειγμάτων εξετάζονται κάποιοι επιμέρους 

στόχοι, όπως οι χρηματικές δαπάνες των τουριστών σε προορισμούς όπου 

επισκεφτήκαν, επίσης να εξεταστούν οι ήμερες διαμονής στους προορισμούς 

επίσκεψης. Επίσης διερευνώνται η επιθυμία πραγματοποίησης κάποιων 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού όπως ο χειμερινός, ο θαλάσσιος και ο 

θρησκευτικός τουρισμός. Τέλος, μέσω των υποδειγμάτων αυτών να ερμηνευτούν και 

κάποιες από τις απόψεις των τουριστών για τις θετικές και αρνητικές οικονομικές 

επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισμού, όπως και την οικολογική και 

περιβαλλοντική διάσταση του εναλλακτικού τουρισμού.  
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Abstract 
 

  Our country relies heavily on the activities included in the entire range of 

tourism and thus develop a range of economic activities in this context. Alternative 

tourism is type of tourism, and in many countries begin to grow rapidly.  The purpose 

of this study is to be assessed through econometric modelling the main purpose is to 

estimate the determinants of demand for making alternative tourism stakeholders.  

In particular the econometric models to examine some specific objectives such as 

financial expenses of tourists to destinations where we visited, also to the days of stay 

at the destinations visited. Another specific objective of the study is to examine the 

desire to carry out some alternative forms of tourism such as winter, maritime and 

religious tourism. Finally, we estimate the views of tourists for the positive and 

negative economic effects of alternative tourism, and ecological and environmental 

dimension of alternative tourism. 
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Κεφάλαιο 1 

Εισαγωγή 
 

Η εποχή μας χαρακτηρίζεται από μεγάλους ρυθμούς ανάπτυξης και εξέλιξης 

σε πολλούς τομείς όπου απασχολείται ο άνθρωπος. Η ενασχόληση του ανθρώπου με 

τον τριτογενή τομέα παράγωγης, δηλαδή των κλάδο των υπηρεσιών, αποτελεί κλειδί 

για την ανάπτυξη και την σταθερότητα κάποιων περιοχών. Στον κλάδο αυτό 

περιλαμβάνεται και ο κλάδος του τουρισμού, ο οποίος χαρακτηρίζεται και ως η βάρια 

βιομηχανία της Ελλάδος λόγο της μεγάλης προσέλευσης τουριστών, που συνεπάγεται 

και μεγάλη εισροή κεφαλαίων στην χωρά μας. Η Ελλάδα ελλείψει βαριάς 

βιομηχανίας και εξαγωγών με σκοπό την εισροή χρήματος, πρέπει να εκμεταλλευτεί 

τον τουρισμό, ο όποιος συμβάλει σημαντικά στο Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν 

(Α.Ε.Π), καθώς και στην μείωση της ανεργίας από την απασχόληση ατόμων σε αυτό 

τον κλάδο. Για την χώρα μας αυτό αντιστοιχεί σε 13 εκατομμύρια αφίξεις αλλοδαπών 

τουριστών ετησίως (15η χώρα παγκοσμίως στις τουριστικές αφίξεις), στοιχείο 

που την κατατάσσει στην τέταρτη θέση των χωρών της Ευρωπαϊκής Ένωσης σε 

καθαρά έσοδα από τον τουρισμό. Ο τουρισμός συμβάλλει στο 17% του ΑΕΠ ενώ 

παράλληλα εξασφαλίζει 800.000 θέσεις άμεσης ή έμμεσης απασχόλησης (18% της 

συνολικής απασχόλησης). 1

Τα τελευταία χρόνια έχουν εκδηλωθεί ποικίλες αμφισβητήσεις για την 

ανάπτυξη των τουριστικών προορισμών εξαιτίας της μαζικοποίησης της τουριστικής 

διακίνησης, της εντατικής εκμετάλλευσης των πλουτοπαραγωγικών πόρων και των 

συνεπαγομένων αρνητικών κοινωνικών, πολιτιστικών, οικονομικών και 

περιβαλλοντολογικών επιπτώσεων. Όλες αυτές οι αμφισβητήσεις έχουν οδηγήσει 

στην αναζήτηση νέων προτύπων τουριστικής ανάπτυξης, και έτσι έχει εκδηλωθεί ένα 

αυξανόμενο ενδιαφέρον προς τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού. Ο λόγος για αυτό 

είναι ότι ο εναλλακτικός τουρισμός θεωρείται ότι έχει λιγότερες καταστροφικές 

συνέπειες στο περιβάλλον, στην κοινωνία και στον πολιτισμό των προορισμών 

υποδοχής τουριστών, χωρίς να υποβαθμίζει τις θετικές οικονομικές επιπτώσεις για 

τον άνθρωπο. 

     Επομένως, ο εναλλακτικός τουρισμός ή τουρισμός κίνητρων αποτελεί ένα 

καινούργιο στάδιο του τουρισμού που αρχίζει σε πολλές χώρες να αναπτύσσεται 

                                                 
1 Πηγή: Eurostat  
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ταχύτατα. Η ανάπτυξη δραστηριοτήτων εναλλακτικού τουρισμού, συμβαδίζει με την 

έννοια της βιώσιμης ανάπτυξης καθώς και τις δυο περιπτώσεις έχουμε ανάπτυξη 

οικονομικών δραστηριοτήτων με σεβασμό στο περιβάλλον και στις μελλοντικές 

γενιές, έτσι ώστε σαν επωφεληθούν από την ανάπτυξη αυτή.  

Ο εναλλακτικός τουρισμός διαφέρει σε πολλά βασικά στοιχεία με τον κοινό 

μαζικό τουρισμό. Στηρίζεται στην επιλογή ενός προορισμού ή μιας περιοχής, βάση 

ενός κινήτρου το οποίο ενεργοποιεί τον τουρίστα να επιλέξει εναλλακτικό τουρισμό. 

Επίσης στον εναλλακτικό τουρισμό δίνεται βάση στην οικονομική και 

περιβαλλοντική ανάπτυξη της περιοχής που επισκέπτονται οι τουρίστες, πάντα με 

γνώμονα την βιώσιμη ανάπτυξη και την προστασία του περιβάλλοντος.  

Από την πλευρά της προσφοράς, η στροφή προς τις εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού, έγκειται στο γεγονός, ότι αυτές οι ειδικές μορφές τουρισμού έχουν 

λιγότερες επιβλαβείς επιπτώσεις ( σε σχέση με τον μαζικό τουρισμό) στους 

προορισμούς υποδοχής τουριστών, χωρίς όμως να περιορίζουν τα θετικά οικονομικά 

αποτελέσματα, κάτι που είναι επιθυμητό από όλους εκείνους που βρίσκονται σε 

θέσεις όπου προωθείτε η τουριστική ανάπτυξη, καθώς και από τον γηγενή πληθυσμό.  

Από την πλευρά της ζήτησης εκδηλώθηκε μια μεταστροφή των επιθυμιών 

ενός αυξανόμενου αριθμού τουριστών, που δεν ήταν ικανοποιημένοι με τον 

παραδοσιακό, συμβατικό και μαζικό τουρισμό, αλλά επιζητούσαν κάτι το νέο, 

διαφορετικό και περιπετειώδες από τις διακοπές τους σε μια περιοχή.  

Στόχος αυτής της πτυχιακής μελέτης είναι να προσδιορίσει τους παράγοντες 

ζήτησης για την πραγματοποίηση εναλλακτικού τουρισμού. Συγκεκριμένα να 

εξετάσει τα χρήματα τα οποία δαπανούν οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού, καθώς και  τις ημέρες διαμονής στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης ένα άλλος στόχος της πτυχιακής μελέτης είναι να 

εξετάσει την επιθυμία των τουριστών να πραγματοποιήσουν χειμερινό, θαλάσσιο, και 

θρησκευτικό τουρισμό κατά την παραμονή τους σε περιοχές εναλλακτικού 

τουρισμού. Επίσης, στόχος της παρούσης μελέτης θεωρείτε η κατανόηση μας σχετικά 

με την αύξηση των ενοικίων των καταλυμάτων ότι μπορεί να είναι μια αρνητική 

οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού, καθώς και η μείωση της ανεργίας 

σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Τέλος, η κατανόηση του πρασίνου τουρίστα και το όπως συνδέεται με τον 

εναλλακτικό τουρισμό.  
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Για την μεθοδολογία που ακολουθείτε καταγράφηκε η βιβλιογραφία και η 

διεθνή έρευνα στον τομέα του εναλλακτικού τουρισμού, επίσης ακολούθησε 

δειγματοληπτική έρευνα με την συμμέτοχη 150 τουριστών, και τέλος 

πραγματοποιήθηκε η εμπειρική ανάλυση για την εξαγωγή και την διατύπωση των 

συμπερασμάτων.  

Στην πτυχιακή μελέτη και ειδικότερα στο κεφάλαιο 2  γίνεται μια παρουσίαση 

της σημερινής κατάστασης στην Ελλάδα σε επίπεδο εναλλακτικού τουρισμού. 

Επίσης, στο ίδιο κεφάλαιο καταγράφονται οι εισροές χρήματος και τα κονδύλια που 

γίνονται  μέσω της Ευρωπαϊκής Ένωσης σε όλες τις περιφέρειες της Ελλάδος, για την 

προώθηση του εναλλακτικού τουρισμού.  Επίσης στο ίδιο κεφάλαιο εξεταστήκαν τα 

20 άρθρα σχετικά με εναλλακτικό τουρισμό από διάφορες χώρες και καταγράφηκαν. 

Στην συνέχεια στο κεφάλαιο 3 γίνεται η παρουσίαση της δειγματοληπτικής 

έρευνας και μεθόδου που ακολουθήθηκε, όπως και το προφίλ του δείγματος, και στο 

κεφάλαιο 4 έγινε η εκτίμηση των υποδειγμάτων παλινδρόμησης για τις οχτώ 

παλινδρομήσεις που πραγματοποιήθηκαν, και τέλος στο κεφάλαιο 5 παρουσιάστηκαν 

τα συμπεράσματα και η σύγκριση των αποτελεσμάτων με άλλες έρευνες, καθώς και η 

βιβλιογραφία.  
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Κεφάλαιο 2 

Περιγραφή της υπάρχουσας κατάστασης για την ζήτηση 
εναλλακτικών μορφών τουρισμού  

 2.1 Περιγραφή υπάρχουσας κατάστασης  
 
Κοινοτικές πρωτοβουλίες 
 
 Οι κοινοτικές πρωτοβουλίες που πραγματοποιήθηκαν  σκοπό είχαν να 

προωθήσουν την ανάπτυξη της τουριστικής δραστηριότητας, και να συμβάλουν στην 

επίλυση κάποιων προβλημάτων σε κοινωνικό, οικονομικό και περιβαλλοντικό 

επίπεδο. Αυτές οι κοινοτικές πρωτοβουλίες ήταν το Leader I, Leader II και το 

Leader+. Η βασική χρηματοδότηση για την πραγματοποίηση αυτών των 

πρωτοβουλιών ήταν τα Ευρωπαϊκά ταμεία.  

 Η κοινοτική πρωτοβουλία Leader I (1992-1995), είχε ως σκοπό να βοηθήσει 

τον πληθυσμό κυρίως απομακρυσμένων περιοχών η κοινοτήτων από 5.000-100.000 

ατόμων στα αγροτικά θέματα. Ως κύριο σκοπό είχε την προώθηση της αγροτικής 

ανάπτυξης διαμέσου κάποιων καινοτόμων μέτρων τα οποία θα εφαρμόζονταν. Τα 

μέτρα αφορούσαν την ενεργοποίηση της αγροτικής ανάπτυξης, αλλά και τις νέες 

δραστηριότητες που θα αναπτύσσονταν παράλληλα με την ανάπτυξη αυτή. 

Δραστηριότητες όπως δημιουργία καταλυμάτων για φιλοξενία τουριστών, 

καταστήματα με αναμνηστικά, εμπορία και διάθεση αγροτικών προϊόντων κτλ. 

 Βέβαια μια τέτοια ανάπτυξη σε περιοχή η οποία δεν είχε δραστηριοποιηθεί 

και ενεργοποιηθεί σε ρυθμούς ανάπτυξης, ήταν καθοριστική και από την άποψη των 

νέων τεχνολογιών και τον εκσυγχρονισμό τον οποίο δέχτηκαν και υιοθέτησαν αυτές 

οι περιοχές.  

 Η εφαρμογή της κοινοτικής πρωτοβουλίας Leader I υλοποιήθηκε σε 217 

περιοχές της ευρωπαϊκής ένωσης, και σε 25 περιοχές της χωράς μας(ορεινές και 

νησιώτικες περιοχές). Τέλος, μέσω της πρωτοβουλίας αυτής υλοποιήθηκαν 25 

προγράμματα αγροτικής ανάπτυξης ύψους 70 εκ. €.  Πραγματοποιήθηκαν 1732 έργα 

και δράσεις από τα οποία τα 163 ήταν για την αγροτική ανάπτυξη, τα 154 για 

επαγγελματική κατάρτιση, τα 807 στο τομέα του αγροτουρισμού, τα 258 σε μικρές 

επιχειρήσεις, τα 264 για αξιοποίηση της δασοκομίας και αλιείας και τέλος 86 για 
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προστασία περιβάλλοντος και πολιτιστικής κληρονομίας.2 Η κοινοτική πρωτοβουλία 

Leader II(1994-1999), έδωσε έμφαση σε θέματα διεθνούς συνεργασίας, 

χρηματοδοτικής αυτοδυναμίας ανταλλαγής εμπειριών και καινοτομίας. Η 

χρηματοδότηση ενός έργου συγχρηματοδοτούνταν στο 50% του προϋπολογισμού.  

 Ο κύριος στόχος της πρωτοβουλίας αυτής ήταν η ενδυνάμωση κυρίως της 

οικονομικής δραστηριότητας από τις μειονεκτικές περιοχές(νησιώτικες και ορεινές), 

παράλληλα με την απασχόληση τους με τις γεωργικές δραστηριότητες. Επίσης 

επιμέρους στόχους όπως την δημιουργία νέων θέσεων εργασίας, την εφαρμογή της 

τεχνολογίας και τον εκσυγχρονισμό της αγροτικής διαδικασίας παραγωγής και τέλος 

την προστασίας περιβάλλοντος.  

Η εφαρμογή της κοινοτικής πρωτοβουλίας Leader II υλοποιήθηκε με 3270 

έργα και δράσεις ύψους 210,7 εκ €. Αναλυτικότερα περιελάμβανε 70 δράσεις για την 

τεχνική στήριξη των φορέων, 160 καταρτίσεις, 1150 έργα ανάπτυξης εναλλακτικού 

τουρισμού, 508 σε μικρές επιχειρήσεις, 765 για αξιοποίηση δασοκομίας και αλιείας 

και τέλος 600 για προστασία περιβάλλοντος και πολιτιστικής κληρονομίας. 1

Η τρίτη και τελευταία κοινοτική πρωτοβουλία που πραγματοποιήθηκε ήταν η 

Leader+ (2000-2006) στην οποία όλες οι αγροτικές περιοχές περιλαμβανόταν στο 

πρόγραμμα. Κύριο σκοπό είχε να προετοιμάσει τους φορείς αγροτικών περιοχών να 

υιοθετήσουν ένα νέο τρόπο μακροπρόθεσμης ανάπτυξης της αγροτικής περιοχής. Στο 

πλαίσιο αυτό θα είχαν οι δικαιούχοι την ευκαιρία να αξιοποιήσουν την πολιτιστική 

κληρονομιά με σκοπό την οικονομική ανάπτυξη τους.  

 Τέλος η πρωτοβουλία αυτή, κρίθηκε θετικά καθώς δημιούργησε νέες 

θέσεις απασχόλησης και δόθηκε βάση σε συνεταιρισμούς και στην 

επιχειρηματικότητα, και δεν δόθηκε βάση στις νέες τεχνολογίες αντίθετα με τις άλλες 

κοινοτικές πρωτοβουλίες, ούτε στην καινοτομία λόγο υψηλού κίστου και χαμηλής 

πληροφόρησης. Αντίθετα ο τομέας της προστασίας του περιβάλλοντος ωφελήθηκε.  

 

                                                 
2 Αποστολόπουλος, Κ. , Σδράλη, Δ. (2009). Εναλλακτικός και Ήπιος Τουρισμός Υπαίθρου: Θεωρητική 
Προσέγγιση και Εφαρμογές. 

 9



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Αττικής  
 
Οι Γενικοί Στόχοι του Περιφερειακού Επιχειρησιακού Προγράμματος 
Αττικής 2007 -2013 είναι: 
 
1) Η βελτίωση της ελκυστικότητας της Περιφέρειας σαν Διεθνές Επιχειρηματικό 

Κέντρο. 

2) Η βελτίωση της ανταγωνιστικότητας της οικονομίας, μέσω της ενθάρρυνσης της 

καινοτομίας, της επιχειρηματικότητας, της έρευνας και τεχνολογίας και της 

διάδοσης και αξιοποίησης των νέων τεχνολογιών πληροφόρησης. 

3) Η βελτίωση της ποιότητας ζωής και η προστασία του περιβάλλοντος. 

4) Η δημιουργία περισσότερων και καλύτερων θέσεων εργασίας. 

 

ΙΕΡΑΡΧΗΣΗ ΤΩΝ ΘΕΜΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΩΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΚΡΙΤΗΡΙΟ. 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ 
(Σύμφωνα με το Αρ. 4 του 
Καν.1080/2006 
του ΕΤΠΑ) 

ΠΟΣΟΣΤΟ 
ΘΕΜΑΤΙΚΩΝ 
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΩΝ 
ΕΠΙ ΤΗΣ ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ 
ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ ΤΟΥ 
ΠΕΠ ΑΤΤΙΚΗΣ 
2007-2013 (%) 

ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 24,90 1 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 23,79 2 

ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ(R&D)ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 

ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

14,78 3 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 11,59 4 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

7,18 5 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ 

ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΠΟΔΟΜΗΣ 

4,80 6 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ 4,22 7 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 3,53 8 
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ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ 2,79  9 

ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 1,42 10 
 
 

 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ  

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ € 

 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 34.560.000 

55 Προώθηση τόπων φυσικού 

καλούς 

2.000.000 

56 Προστασία και ανάπτυξη 

πολιτιστικής κληρονομιάς 

0 

57 Συνδρομή στη βελτίωση 

τουριστικών υπηρεσιών 

32.560.000 

 

Δείκτες κορμού 
Τουρισμός Τιμή βάσης 

2000-2006 

Τιμή στόχος 

2013 

 

Αριθμός έργων  35 100 Αναφέρεται στο σύνολο των έργων / 
υποέργων για υποδομές όπως τουριστικά 
αγκυροβόλια ,μαρίνες, σε κάθε ενίσχυση 
για την προώθηση ειδικών μορφών 
τουρισμού καθώς και στην ενίσχυση της 
κάθε επιχειρήσεις στο τομέα του 
τουρισμού. 

 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Δυτικής Ελλάδας -Πελοποννήσου - 
Ιονίων Νήσων 
 

Η αναπτυξιακή στρατηγική του Επιχειρησιακού Προγράμματος Δυτικής Ελλάδας - 

Πελοποννήσου - Ιονίων Νήσων. 

Οι δράσεις του ΕΠ Δυτικής Ελλάδας- Πελοποννήσου - Ιονίων Νήσων 

συστηματοποιούνται σε τρεις Γενικούς Στόχους προκειμένου να επιτευχθεί η 

συνέργια τόσο μεταξύ τους όσο με τις παρεμβάσεις άλλων προγραμμάτων και να 

εξυπηρετηθεί ο Γενικός Αναπτυξιακός στόχος του προγράμματος. 

 1) Ανάπτυξη και εκσυγχρονισμός των υποδομών προσπελασιμότητας 

 2) Ψηφιακή σύγκλιση με την αξιοποίηση των τεχνολογιών πληροφορικής και 
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επικοινωνιών και τόνωση της επιχειρηματικότητας 

 3): Αειφόρος ανάπτυξη και ποιότητα ζωής 

 
 
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

Ε.Π 
ΠΕΛΟΠΟΝΗΣΣΟΥ

Ε.Π 
ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ 

Ε.Π ΙΟΝΙΩΝ 
ΝΗΣΩΝ 

ΣΥΝΟΛΟ 

Αειοφορος 
αναπτυξη και 
ποιότητα ζωής 

190.000.000 (61%) 212.870.000 
(59%) 

163.450.000 
(68%) 

566.320.000 
(62%) 

τουρισμός 4.200.000 (1%) 6.780.000 
(2%) 

14.250.000 
(6%) 

25.230.000 
(3%) 

 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ  

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ € 

 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 25.230.000 

55 Προώθηση τόπων φυσικού 

κάλους 

9.100.000 

56 Προστασία και ανάπτυξη 

πολιτιστικής κληρονομιάς 

2.530.000 

57 Συνδρομή στη βελτίωση 

τουριστικών υπηρεσιών 

13.600.000 

 
Δείκτες κορμού 
 
Τουρισμός Τιμή βάσης 

2000-2006 

Τιμή στόχος 

2013 

 

Αριθμός έργων  79 45 Αναφέρεται στο σύνολο των έργων / 
υποέργων για υποδομές όπως 
τουριστικά αγκυροβόλια ,μαρίνες, σε 
κάθε ενίσχυση για την προώθηση 
ειδικών μορφών τουρισμού καθώς και 
στην ενίσχυση της κάθε επιχειρήσεις 
στο τομέα του τουρισμού.  η σύμβαση 
ταυτίζεται με το έργο 
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Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Μακεδονίας-Θράκης 
  
Γενικοί στόχοι  

 

1) Η ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας του παραγωγικού συστήματος 

2) Η αξιοποίηση της θέσης της ΧΕ στο χώρο της Νοτιοανατολικής Ευρώπης 

3) Η ισόρροπη οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη στο πλαίσιο της αειφορίας 
 
 
 
 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ  

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ € 

 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 39.440.000 

55 Προώθηση τόπων φυσικού 

κάλους 

6.330.000 

56 Προστασία και ανάπτυξη 

πολιτιστικής κληρονομιάς 

17.060.000 

57 Συνδρομή στη βελτίωση 

τουριστικών υπηρεσιών 

16.050.000 

 
 
Δείκτες κορμού 
 
Τουρισμός Τιμή βάσης 

2000-2006 

Τιμή στόχος 

2013 

 

Αριθμός έργων  159 201 Αναφέρεται στο σύνολο των έργων / 
υποέργων για υποδομές όπως 
τουριστικά αγκυροβόλια ,μαρίνες, σε 
κάθε ενίσχυση για την προώθηση 
ειδικών μορφών τουρισμού καθώς και 
στην ενίσχυση της κάθε επιχειρήσεις 
στο τομέα του τουρισμού.  η σύμβαση 
ταυτίζεται με το έργο 
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Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Κρήτης και Νήσων Αιγαίου 
 
Γενικοί στόχοι 
 
1. Επένδυση στον παραγωγικό τομέα της οικονομίας 

Γενικός Στόχος 1: Αύξηση της εξωστρέφειας και των εισροών Ξένων Άμεσων 

Επενδύσεων 

Γενικός Στόχος 2: Ανάπτυξη της επιχειρηματικότητας και αύξηση της 

παραγωγικότητας 

Γενικός Στόχος 3: Διαφοροποίηση του τουριστικού προϊόντος της χώρας 

2. Κοινωνία της γνώσης και Καινοτομία 

Γενικός Στόχος 4: Βελτίωση της ποιότητας και της έντασης των επενδύσεων στο 

ανθρώπινο κεφάλαιο για την αναβάθμιση του ελληνικού εκπαιδευτικού συστήματος 

Γενικός Στόχος 5: Ενίσχυση της Έρευνας και Τεχνολογίας και προώθηση της 

καινοτομίας σε όλους τους κλάδους ως βασικού παράγοντα αναδιάρθρωσης της 

ελληνικής οικονομίας και μετάβασης στην οικονομία της γνώσης 

Γενικός Στόχος 6: Ψηφιακή σύγκλιση της χώρας με ενσωμάτωση και συστηματική 

χρήση των τεχνολογιών πληροφορικής και επικοινωνιών (ΤΠΕ) στους τομείς 

κοινωνικής και οικονομικής δραστηριοποίησης 

3. Απασχόληση και κοινωνική συνοχή 

Γενικός Στόχος 7: Ενίσχυση της προσαρμοστικότητας των εργαζομένων και των 

επιχειρήσεων. 

Γενικός Στόχος 8: Διευκόλυνση της πρόσβασης στην απασχόληση. 

Γενικός Στόχος 9: Προώθηση της κοινωνικής ενσωμάτωσης. 

Γενικός Στόχος 10: Θεμελίωση ενός αποδοτικού και οικονομικά βιώσιμου 

συστήματος Υγείας, που θα προσφέρει ποιοτικές και εξατομικευμένες υπηρεσίες 

στους πολίτες και θα εστιάζει στη συνεχή βελτίωση των υπηρεσιών πρόληψης και 

φροντίδας. 

Γενικός Στόχος 11: Ανάδειξη του οικονομικού, κοινωνικού και αναπτυξιακού 

χαρακτήρα των θεμάτων ισότητας των φύλων, με την άμεση σύνδεσή τους με τις 

κυρίαρχες εθνικές πολιτικές προτεραιότητες (ανάπτυξη, απασχόληση, κοινωνική 

συνοχή) 

4. Θεσμικό Περιβάλλον 
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Γενικός Στόχος 12: Βελτίωση της ποιότητας των δημόσιων πολιτικών και 

αποτελεσματική εφαρμογή τους για τη διευκόλυνση της επιχειρηματικής δράσης. 

5. Ελκυστικότητα της Ελλάδος και των Περιφερειών ως τόπου επενδύσεων, εργασίας 

και διαβίωσης 

Γενικός Στόχος 13: Ανάπτυξη και εκσυγχρονισμός των φυσικών υποδομών και των 

συναφών υπηρεσιών του συστήματος μεταφορών της χώρας. 

Γενικός Στόχος 14: Ασφαλής ενεργειακός εφοδιασμός της χώρας με γνώμονα την 

αειφορία. 

Γενικός Στόχος 15: Αειφόρος διαχείριση του Περιβάλλοντος. 

Γενικός Στόχος 16: Άσκηση αποτελεσματικής περιβαλλοντικής πολιτικής. 

Γενικός Στόχος 17: Ανάδειξη του Πολιτισμού ως ζωτικού παράγοντα της οικονομικής 

ανάπτυξης της χώρας. 

 
 
 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ € 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ € 

ΣΥΝΟΛΟ 

 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 12.000.000 4.800.000 16.800.000 

55 Προώθηση τόπων 

φυσικού κάλους 

1.000.000 500.000 1.500.000 

56 Προστασία και 

ανάπτυξη πολιτιστικής 

κληρονομιάς 

3.000.000 2.000.000 5.000.000 

57 Συνδρομή στη 

βελτίωση τουριστικών 

υπηρεσιών 

8.000.000 2.300.000 10.300.000 

 
Δείκτες κορμού 
 
Τουρισμός Τιμή βάσης 

2000-2006 

Τιμή στόχος 

2013 

 

Αριθμός έργων  118 120 Αναφέρεται στο σύνολο των έργων / 
υποέργων για υποδομές όπως 
τουριστικά αγκυροβόλια ,μαρίνες, σε 
κάθε ενίσχυση για την προώθηση 
ειδικών μορφών τουρισμού καθώς και 
στην ενίσχυση της κάθε επιχειρήσεις 
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στο τομέα του τουρισμού.  η σύμβαση 
ταυτίζεται με το έργο 

 
 
 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Θεσσαλίας-Στερεάς Ελλάδας- Ηπείρου 
 
Γενικοί στόχοι  
 
Ο Στρατηγικός Στόχος και το όραμα της Περιφέρειας Θεσσαλίας για την περίοδο 

2007-2013 είναι η επιτάχυνση της πραγματικής σύγκλισης, της χωρο-οικονομικής και 

κοινωνικής συνοχής και της αειφορίας μέσω της ανάδειξής της σε Δυναμικό 

Περιφερειακό Πόλο της Ελλάδος με διακριτή ποιοτική και τεχνολογικά καινοτόμο 

μεταποιητική, αγροδιατροφική, οικοτουριστική και πολιτιστική ταυτότητα στην 

Ευρώπη αλλά και διεθνώς. 

 
 

ΤΟ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟ ΟΡΑΜΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Το όραμα της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας είναι να μπορεί να απαντά στις απειλές 

και να προωθεί τις ευκαιρίες που της παρουσιάζονται, να διορθώνει τις αδυναμίες της 

και να αναπτύσσει τις δυνατότητες της. Για την υλοποίηση αυτού του οράματος, η 

Περιφέρεια πρέπει να επιτύχει υψηλή ανταγωνιστικότητα, να ενισχύσει την 

εξωστρέφεια της, να βελτιώσει το επίπεδο των ανθρώπινων πόρων της, να περιορίσει 

τον αναπτυξιακό δυϊσμό, να αναπτύξει  σημαντικούς δεσμούς περιφερειακής 

συνεργασίας και να περιορίσει στον ελάχιστο δυνατό βαθμό την εξάρτηση της από 

την οικονομία της Αττικής 

 
 
 
Η ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

ΗΠΕΙΡΟΥ 

Η κύρια αναπτυξιακή επιλογή της Περιφέρειας Ηπείρου είναι η αξιοποίηση των 

συγκριτικών πλεονεκτημάτων για την βελτίωση της ελκυστικότητάς της και την 

ανάδειξη της σε κόμβο συνδυασμένων μεταφορών. Στο πλαίσιο της Νέας 

Προγραμματικής Περιόδου, η φιλοσοφία και το όραμα που διέπει το αναπτυξιακό 

μοντέλο της Περιφέρειας Ηπείρου εντοπίζεται στο τρίπτυχο: Ποιότητα –

Γνώση/Καινοτομία – Εξωστρέφεια το οποίο προδιαγράφει τους πυλώνες ανάπτυξης 

για το σχεδιασμό της στρατηγικής της. 
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ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ 

ΣΤΟΧΟΣ 

ΣΥΓΚΛΙΣΗ 

€ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ € 

ΣΥΝΟΛΟ 

 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 10.790.000 5.862.500 16.652.000

55 Προώθηση τόπων 

φυσικού κάλους 

0 294.000 294.000 

56 Προστασία και 

ανάπτυξη πολιτιστικής 

κληρονομιάς 

7.200.000 0 7.20.000 

57 Συνδρομή στη 

βελτίωση τουριστικών 

υπηρεσιών 

3.590.000 5.568.500 9.158.500 

 
Δείκτες κορμού 
 
Τουρισμός Τιμή βάσης 

2000-2006 

Τιμή στόχος 

2013 

 

Αριθμός έργων  143 220 Αναφέρεται στο σύνολο των έργων / 
υποέργων για υποδομές όπως 
τουριστικά αγκυροβόλια ,μαρίνες, σε 
κάθε ενίσχυση για την προώθηση 
ειδικών μορφών τουρισμού καθώς και 
στην ενίσχυση της κάθε επιχειρήσεις 
στο τομέα του τουρισμού.  η σύμβαση 
ταυτίζεται με το έργο 
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2.2 Προηγούμενες εμπειρικές μελέτες σχετικά με ζήτηση για 
εναλλακτικές μορφές τουρισμού  

 
Στο παρακάτω κείμενο παρουσιάζονται κάποιες εμπειρικές μελέτες που έχουν 

πραγματοποιηθεί για τον εναλλακτικό τουρισμό σε διαφορές χώρες, και περιγράφουν 

τους παράγοντες που οδήγησαν τους τουρίστες στην ζήτηση για τον εναλλακτικό 

τουρισμό.  

Οι Fleischer and Tchetchik (2005), εξετάζουν την διαφορά μεταξύ των 

αγροτικών τουριστικών επιχειρήσεων που πραγματοποιούν αγροτικές 

δραστηριότητες, και σε αυτές που δεν πραγματοποιούν ανάλογες δραστηριότητες. Η 

έρευνα διεξήχθη το 2000 και αποτελούνταν από 197 ερωτηματολόγια σε 5 περιοχές 

του Ισραήλ. Η ζήτηση καταναλωτών για αγροτικά καταλύματα και περίοδος 

επίσκεψης εκφράζονται στο επίπεδο της τιμής σχετικά με την διαμονή στο κατάλυμα. 

Τα καταλύματα διαφέρουν στην τιμή και στις ιδιότητες και στις υπηρεσίες του 

αγροκτήματος. Η επιλογή γίνεται ανάλογα και με την συμμέτοχη στις αγροτικές 

εργασίες. Κάποιοι τουρίστες προτιμούν να πληρώσουν πιο ακριβά στην περίπτωση 

που το κατάλυμα βρίσκεται κοντά σε τουριστικά αξιοθέατα. Η πληρότητα είναι 

αυξημένη τα σαββατοκύριακα και χαμηλή στα μέσα της εβδομάδας. Επίσης οι 

επιδράσεις που δέχονται οι τουρίστες για την επιλογή καταλύματος, αφού οι 

επιχειρηματίες των αγροτικών καταλυμάτων ξοδεύουν χρήματα για διαφήμιση με 

σκοπό να αυξήσουν επισκέπτες. Οι ερευνητές τόνισαν επίσης πως οι 

συμπληρωματικές υπηρεσίες και οι παροχές ήταν σημαντικές για τους τουρίστες που 

ζητούσαν καλύτερες εγκαταστάσεις(ανέσεις, μοναδικότητα καταλύματος) με σκοπό 

διαφοροποίηση από τις υπόλοιπες επιχειρήσεις ώστε να επιλέξουν το καλύτερο οι 

καταναλωτές. Επίσης σημαντικό για τους τουρίστες ήταν και το μέγεθος της 

επιχείρησης, καθώς και τις διευθυντικές ικανότητες της ηγεσίας. Οι μικρές 

επιχειρήσεις αγροτουριστικών καταλυμάτων έχουν αυξημένο κόστος και πρέπει να 

αυξήσουν την αποτελεσματικότητα, και δεξιότητες και ικανότητες του διαχειριστή 

της επιχείρησης ανάλογα με την εμπειρία στην ηγεσία της επιχείρησης. Όσο 

υψηλότερος χρόνος στη ηγεσία τόσο αυξάνεται η παραγωγή και πιο αποτελεσματική 

γίνεται η επιχείρηση. Τέλος σημαντικός παράγοντας για τους τουρίστες σύμφωνα με 

τους Fleischer και Tchetchik ήταν η γεωργία. Η αύξηση της παραγωγικότητας αφού 

αυξάνεται η εργασία στο αγρόκτημα. Οι τουρίστες συμμετέχουν ενεργά και τέτοιες 
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επιχειρήσεις με αγρόκτημα προτιμώνται, ανεβάζοντας την απόδοση σε κεφάλαιο και 

εργασία. Η εργασία στο αγρόκτημα δεν έχει σημασία για τους επισκέπτες ενώ για 

τους αγρότες είναι. Τέλος αν αυξάνεται το εισόδημα είναι διατεθειμένοι να 

πληρώσουν περισσότερα χρήματα για ένα κατάλυμα. 

Οι Park and Yoon (2009), διεξήγαγαν έρευνα με σκοπό να 

κατηγοριοποιήσουν τα κίνητρα των τουριστών για την επίσκεψη στην περιοχή. Η 

δειγματοληπτική έρευνα πραγματοποιήθηκε στην Κορέα σε άτομα άνω των 18 ετών  

με τυχαία συλλογή από 24 αγροτικά χωριά 252 ερωτηματολογίων κατά το έτος 2004-

2005. Ένα από τα πράγματα που ζήτησαν οι τουρίστες ήταν η ξεκούραση. Δηλαδή 

επέλεξαν να μείνουν σε αγροτικό χωριό ώστε να αναζωογονηθούν και να 

‘δραπετεύσουν’ από την δουλειά τους. Ζητούν χαλάρωση, να ξεχάσουν την 

καθημερινότητα και να αποβάλουν την ένταση ώστε να είναι ενεργητικοί κατά την 

διαμονή τους. Επίσης η κοινωνικοποίηση που επιζητούν οι τουρίστες δείχνει την 

διάθεση τους  να έρθουν σε άμεση επαφή με άλλους τουρίστες. Θέλουν να συναντούν 

ανθρώπους με ίδια ενδιαφέροντα, να διαμένουν στο ίδιο μέρος μαζί και να 

ταξιδεύουν, συμβάλλοντας έτσι στην κοινωνικοποίηση τους. Επίσης, σύμφωνα με τα 

αποτελέσματα της έρευνας βρέθηκε ότι σημαντικός παράγοντας επίσης ήταν και η 

εκμάθηση. 

 Οι τουρίστες εκτός από την ξεκούραση και την κοινωνικοποίηση θέλουν να 

εξερευνούν νέα μέρη να ανακαλύπτουν νέους τρόπους ζωής, και  καινούργια 

πράγματα να μαθαίνουν πληροφορίες για την παράδοση  εμπλουτίζοντας τη γνώση 

για τη περιοχή. Επιπλέον το αποτέλεσμα της δειγματοληπτικής έρευνας έδειξε ότι 

αρκετές οικογένειες επισκέπτονται τα αγροτικά χωριά, γεγονός με ιδιαίτερη σημασία 

γιατί αφενός παρουσιάζεται η οικογενειακή ενότητα, αφετέρου τα παιδιά έχουν την 

δυνατότητα να γνωρίζουν τον τόπο. 

Ο παράγοντας της καινοτομίας που ήθελαν δηλαδή οι τουρίστες να 

πραγματοποιήσουν διαφορετικά πράγματα από τους υπόλοιπους όπως η ατομική 

εμπειρία και η πολυτέλεια, όπως και ο παράγοντας της έντασης και διασκέδασης 

δηλαδή ο τουρίστας ζητούσε κάποια συναρπαστικά πράγματα και δραστηριότητες 

στη φύση που να λειτουργήσουν σαν κίνητρα για να επιλέξουν το κατάλυμα. Τέλος η 

κατηγοριοποίηση και τμηματοποίηση του προφίλ των τουριστών ανάλογα με το 

φύλο, το μορφωτικό επίπεδο, το εισόδημα, οι δαπάνες και οι δραστηριότητες που 

πραγματοποίησαν στην περιοχή επίσκεψης τους. η 1η ομάδα ονομάστηκε family 

togetherness απόφοιτοι κολλεγίου, με εισόδημα ≤40.000 $, με χόμπι την τέχνη, έξοδα 
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1.000$/ άτομο επισκεφτήκαν την περιοχή 2-3 φορές, ξόδεψαν 50$/ ημέρα, και έκαναν 

κυρίως δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος, και αγροτικές εργασίες. Η 2η 

ομάδα ονομάστηκε passive tourists απόφοιτοι κολλεγίου, με εισόδημα ≥40.000 $,  με 

χόμπι τα σπορ και παιχνίδια, με έξοδα 501-1000$ άτομο επισκεφτήκαν την περιοχή 2-

3 φορές, ξόδεψαν 50$/ ημέρα, και έκαναν κυρίως δραστηριότητες οικολογικού 

ενδιαφέροντος και αγροτικές εργασίες και γαστρονομία. Η 3η ομάδα ονομάστηκε 

want it all απόφοιτοι λυκείου, με εισόδημα ≥40.000 $, με χόμπι τα ταξίδια, με έξοδα 

<500$ επισκεφτήκαν την περιοχή 4 φορές, ξόδεψαν 50-100$/ημερα, και έκαναν 

δραστηριότητες κυρίως αγροτικές, οικολογικού ενδιαφέροντος και αγροτικής ζωής. 

Τέλος η 4η ομάδα ονομάστηκε learning and social excitement   απόφοιτοι κολλεγίου, 

με εισόδημα ≤40.000 $,  με χόμπι τα σπορ τα παιχνίδια και την τηλεόραση  με έξοδα 

< 500$ το άτομο,  επισκεφτήκαν την περιοχή 1 φορά, και έκαναν δραστηριότητες 

οικολογικού ενδιαφέροντος αγροτικής ζωής και δραστηριότητας, και τοπικής 

γαστρονομίας.  

Οι αντιλήψεις και οι παράγοντες ζήτησης για αγροτουρισμό και τουρισμό σε 

αγροτικές κοινωνίες μελέτησαν οι Byrd et al., (2009) στη δειγματοληπτική έρευνα 

που πραγματοποιήθηκε στην Βόρεια Καρολίνα από 545 ερωτηματολόγια κατά το 

έτος 2003. Η επιλογή των καταλυμάτων εξαρτιόταν από τα παρακάτω δημογραφικά 

χαρακτηριστικά  όπως το φύλο η ηλικία το μορφωτικό επίπεδο και η οικογενειακή 

κατάσταση ρωτήθηκαν στους συμμετέχοντες. Πρόεκυψε ότι το 55,4% ήταν άνδρες με 

μέσο όρο ηλικίας 53,46 ετών. Το 42,2% είναι παντρεμένοι με παιδιά. Τέλος το 53,1% 

ήταν απόφοιτοι κολλεγίου, το 68,2% εργαζόταν ενώ το 26,8% ήταν σε σύνταξη.  

Οι πιο μορφωμένοι τουρίστες επιλέγουν τον τουρισμό σε αγροτικές κοινωνίες 

ως μια εναλλακτική μορφή τουρισμού. Επίσης οι τουρίστες που διέμεναν στο 

κατάλυμα σχετικά με τα θετικά και τα αρνητικά του εναλλακτικού τουρισμού δηλαδή 

οι  συμμετέχοντες ήταν ευχαριστημένοι αρκετά από την ανάπτυξη του τουρισμού και 

πίστευαν ότι και οι δυο περιοχές αποτελούν ένα καλό προορισμό για διακοπές. 

Επίσης καταγράφηκε ότι ο τουρισμός ωφέλησε σε μεγάλο βαθμό τομείς όπως η 

τοπική οικονομία(90,4%), η ψυχαγωγία(75%), η καλύτερη ποιότητα ζωής(61,3%), 

καθώς ανάδειξε την εικόνα των περιοχών. Ωστόσο υπήρχαν και αρνητικές 

αντιδράσεις σχετικά με κυκλοφοριακά προβλήματα(65,4%), την αύξηση φόρων και 

προστασία περιβάλλοντος(58%). Τέλος στα αποτελέσματα της στατιστικής μελέτης 

σύμφωνα με τις δηλώσεις των τουριστών και τις αντιλήψεις τους ( σχετικά με το 

περιβάλλον, την ποιότητα ζωής, την ανάπτυξη κοινότητας, τις ψυχαγωγικές 
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ευκαιρίες, την τοπική οικονομία, την ανάπτυξη τουρισμού και την αύξηση των 

φόρων) που απάντησαν οι συμμετέχοντες βρέθηκαν διαφορές. Οι κάτοικοι και οι 

υπάλληλοι είχαν διαφορετικές αντιλήψεις. Οι επιχειρηματίες και οι υπάλληλοι 

διέφεραν σε οικονομία, ποιότητα ζωής και κοινότητα ενώ οι κάτοικοι και τουρίστες 

διέφεραν στην τοπική οικονομία. Θετικότερες αντιλήψεις για τουρισμό είχαν οι 

υπάλληλοι και λιγότερο θετικές οι κάτοικοι. 

Με το θέμα του αγροτουρισμού ασχολήθηκε επίσης και η Frochot (2005) σε 

μια τυχαία δειγματοληπτική έρευνα η οποία πραγματοποιήθηκε στην Σκωτία( 

περιοχές Glencoe and Dumfries Galloway). Από αυτή δειγματοληπτική έρευνα 

συγκεντρώθηκαν 734 ερωτηματολόγια από τουρίστες που διανυκτέρευσαν 

τουλάχιστον ένα βραδύ στο κατάλυμα, κατά το 1999.  

Από τα ευρήματα πρόεκυψε πως σημαντικός παράγοντας ζήτησης 

εναλλακτικού τουρισμού εκ μέρους των τουριστών ήταν η ύπαιθρος. Οι τουρίστες 

ήθελαν να έρθουν σε άμεση επαφή με την ύπαιθρο και το περιβάλλον. Ο παράγοντας 

αυτός περιλαμβάνει την θέληση του κάθε τουρίστα να μάθει για την φύση, να 

ανακαλύψει το περιβάλλον και τέλος να εξερευνήσει την άγρια φύση. Επίσης 

συναφές με την ύπαιθρο είναι και ο παράγοντας της αγροτικής ζωής καθώς οι 

τουρίστες στον παράγοντα αυτό θελαν να έρθουν σε επαφή με άλλους ανθρώπους, να 

ανακαλύψουν τον αγροτικό τρόπο ζωής και την αγροτική κουλτούρα. Καθοριστικός 

παράγοντας κατά την παραμονή των τουριστών στο αγροτουριστικό κατάλυμα 

υπήρξε η χαλάρωση. Δηλαδή είχαν την ανάγκη να χαλαρώσουν, να είναι φυσικά 

ενεργοί και να απολαύσουν ηρεμία και γαληνή.  

Ταυτόχρονα η χαλάρωση και η ηρεμία αποτελεί σημαντικό παράγοντα για την 

επιλογή προορισμού. Επιπλέον, τα αποτελέσματα της έρευνας έδειξαν ότι η σχέση 

των τουριστών που διέμεναν στο κατάλυμα με τα αθλήματα και γενικά με τον 

αθλητισμό ήταν σημαντική αφού, επιζητούσαν τον αθλητισμό και την συμμέτοχη σε 

αθλήματα. Αθλήματα περιπέτειας, ενεργή συμμέτοχη είτε για λόγους υγείας είτε για 

ψυχική ευεξία. Η συμμετοχή σε δραστηριότητες και αθλήματα παίζει σημαντικό ρόλο 

τόσο στη υγεία αλλά και στην κοινωνικοποίηση του άτομου.  

Τέλος σημαντικοί παράγοντες αποτελούν το προφίλ, και η τμηματοποίηση 

των τουριστών ανάλογα με τα οφέλη που αποκόμισε από την επίσκεψη και τις 

δραστηριότητες που πραγματοποίησε όταν επισκέφτηκε το κατάλυμα.  Το δείγμα των 

τουριστών διαιρεθήκαν σε 4 ομάδες ατόμων ανάλογα με τα επιδιωκόμενα οφέλη της 

κάθε ομάδας. Η 1η είναι οι actives οι όποιοι είχαν γενικό ενδιαφέρον σε όλες τις 
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δραστηριότητες και ιδιαίτερα στον αθλητισμό( ιππασία, αναρρίχηση, πεζοπορία, 

κυνήγι, κάμπινγκ, ποδηλασία, ψάρεμα, σκι, αγορά σουβενίρ, κανό, πολιτισμικός 

τουρισμός, γεύματα, εργασία στη φάρμα, μελέτη, και βόλτα με βάρκα ). Το 62% είναι 

44 ετών κάνουν περίπου 8 μέρες διακοπές μαζί με τα παιδιά και την οικογένεια. Η 2η 

είναι οι relaxers οι οποίοι έχουν τις διακοπές ως χαλάρωση και δεν συμμετέχουν σε 

πολλές δραστηριότητες. Κάνουν τις πιο σύντομες διακοπές από τα άλλα τμήματα 

(6.54 ημέρες) αλλά  έχουν μια υψηλότερη επανάληψη των διακοπών. Η 3η ομάδα 

είναι οι gazers είχαν ένα ενδιαφέρον για την υπαίθριες διακοπές  περιπάτους και πικ 

νικ.  Έχουν μια ανωτέρω μέση χρήση των ξενοδοχείων ενδιαφέρονται λιγότερο για 

ύπνο και πρόγευμα ή στέγαση. Έχουν ένα μεγαλύτερο μέρος της οικογένειας με τα 

παιδιά, είναι από τις υψηλότερες κοινωνικές τάξεις και κάνουν (8.08 ημέρες). Η 4η 

ομάδα οι rurals  ασχολήθηκαν με την αγροτική διάσταση των διακοπών τους όπως η 

βίωση της αγροτικής ζωής και ενός διαφορετικού πολιτισμού υψηλότερο ποσοστό 

επίσκεψης ιστορικών περιοχών και κάνουν 7 μέρες κατά μ.ο διακοπές.  

 Οι Kastenholz et al., ( 1999) σε έρευνα που πραγματοποίησαν στη βόρεια και 

κεντρική Πορτογαλία, κατέγραψαν τα κίνητρα και τις ανάγκες των αγροτουριστων 

που τους ώθησε να πραγματοποιήσουν να κάνουν αγροτουρισμό. Η συγκεκριμένη 

δειγματοληπτική έρευνα περιελάμβανε 200 ερωτηματολόγια (71% προερχόμενο από 

τον βόρεια και 29% από κεντρική Πορτογαλία) και διεξήχθη το 1999.  

Ο πρώτος παράγοντας της ζήτησης για πραγματοποίηση εναλλακτικού 

τουρισμού ονομάζεται πληροφόρηση και ανεξαρτησία ταξιδιού. Περιλαμβάνει τα 

οφέλη του ατόμου από τη πραγματοποίηση του ταξιδιού  όπως τον προσανατολισμό 

και την ευκολία εύρεσης της περιοχής, καθώς  και τις πληροφορίες. Επίσης 

παρουσιάζει πληροφορίες για την περιοχή όπως η ευελιξία και η τιμή που παίζει 

σημαντικό ρόλο για την επιλογή της περιοχής και τέλος την καλή πληροφόρηση 

σχετικά με το ταξίδι και το πρόγραμμα που θα ακολουθηθεί.  

Οι τουρίστες κατά την παραμονή τους στο αγροτουριστικό κατάλυμα, 

ενδιαφερθήκαν κυρίως για την κουλτούρα και την παράδοση της περιοχής. Ήθελαν 

να έχουν την ευκαιρία να έρθουν σε επαφή με τον παραδοσιακό τρόπο ζωής, τα ήθη 

και τα έθιμα. Αρκετοί θέλησαν να μάθουν για την κουλτούρα και την ιστορία του 

τόπου, καθώς για τα κτήρια και την αρχιτεκτονική, να συμμετέχουν σε πολιτιστικά 

δρώμενα  και στις αγροτικές δραστηριότητες.  

Η οικογένεια και οι εξωτερικές δραστηριότητες, όπως τα αθλήματα, φαίνεται 

ότι είναι σημαντικός παράγοντας για του ερωτώμενους, αφού στον παράγοντα 
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κοινωνική ζωή, περιλαμβάνεται και η διασκέδαση από την επίσκεψη στις περιοχές 

αυτές. Επίσης δίνεται η ευκαιρία στους τουρίστες να συμμετέχουν σε αθλήματα και 

δραστηριότητες, και μέσα από αυτό να κοινωνικοποιούνται καθώς συμμετέχουν όλοι 

μαζί σαν οικογένεια και ιδιαίτερα τα παιδιά. Επιπροσθέτως η ηρεμία και η επαφή με 

τη φύση και το περιβάλλον, είναι καθοριστικής σημασίας για τους τουρίστες που 

προέρχονται από πόλη γιατί επιλέγουν να κάνουν εναλλακτικό τουρισμό, με σκοπό 

να ξεφύγουν από το άγχος της πόλης και να έρθουν σε αγροτικές περιοχές με σκοπό 

να βρουν ηρεμία, ήσυχη και φιλική ατμόσφαιρα, και αμόλυντο περιβάλλον.  

Τέλος επιτυγχάνεται η τμηματοποίηση των τουριστών ανάλογα με τα 

επιδιωκόμενα οφέλη, τα δημογραφικά χαρακτηριστικά, τις δραστηριότητες, την 

προσωπικότητα τους τον τρόπο ζωής, και τις δαπάνες τους. Το δείγμα των τουριστών 

διαιρεθήκαν σε 4 ομάδες ανάλογα με τα δημογραφικά, τα γεωγραφικά, τρόπο ζωής 

και προσωπικότητα και επιδιωκόμενα οφέλη. Η 1η ομάδα ‘want it all ruralists’ ήταν 

κοινωνικοποιημένοι, συμμετέχουν σε πολιτιστικές αθλητικές εκδηλώσεις. Όμως δεν 

εκτιμούν το περιβάλλον και την ήσυχη ατμόσφαιρα. Έκαναν δραστηριότητες όπως 

κολύμπι, ιππασία, πεζοπορία, εκδρομές , μουσεία εστιατόρια.  Κατά μ.ο. είναι 36 

ετών ταξιδεύουν σε ομάδες 5,9 ατόμων, ήταν σε πλειοψηφία πορτογάλοι και 

επέλεξαν τον τόπο από προσωπική σύσταση και σπατάλησαν 17.985 escudos τη 

μέρα. Η 2η ομάδα ‘independent ruralist’. Αυτή η ομάδα δεν εκτιμεί ιδιαίτερα τον 

πολιτισμό και την παράδοση, ούτε έχει ενδιαφέρον για την αγροτική ζωή, τη γεωργία, 

την ψυχαγωγία και τη νυχτερινή ζωή. Έκαναν δραστηριότητες όπως ιππασία, 

πεζοπορία, κολύμπι. Κατά μ.ο. είναι 42 ετών, ταξιδεύουν σε ομάδες 2,9 ατόμων ήταν 

σε πλειοψηφία βρετανοί επέλεξαν τον τόπο από προσωπική σύσταση και σπατάλησαν 

16.361 escudos τη μέρα . Η 3η ομάδα ‘ traditional ruralist’ θέλουν ήρεμη ατμόσφαιρα 

καλή φιλοξενία και την έκθεση στον πολιτισμό και την ιστορία. Συνολικά, αυτό το 

τμήμα θέλει τον παραδοσιακό τρόπο της αρχιτεκτονικής και των μνημείων, του 

αγροτικού γεωργικού τρόπου ζωής. Κάνει δραστηριότητες όπως περίπατος 

εστιατόρια στα καταλύματα που μένει. Είναι κατά μ.ο. 44 ετών, ταξιδεύουν σε 

ομάδες 3,1 ατόμων είναι σε πλειοψηφία βρετανοί και επέλεξαν τον τόπο από 

κατάλογο και σπατάλησαν 23.147 escudos τη μέρα. Τέλος η 4η ομάδα ‘ 

environmental ruralist’ δεν ενδιαφέρεται για τον πολιτισμό την ιστορία, και τον 

παραδοσιακό τρόπο της ζωής. Κάνει δραστηριότητες όπως η κολύμβηση, η ιππασία , 

η ανακύκλωση τένις, και το θέατρο. Είναι κατά μ.ο. 36 ετών ταξιδεύουν σε ομάδες 
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3,8 ατόμων είναι σε πλειοψηφία πορτογάλοι και επέλεξαν τον τόπο από προσωπική 

σύσταση και σπατάλησαν 12.275  Escudos τη μέρα.  

 Οι Morela and Albaladejo ( 2007) πραγματοποίησαν έρευνα που ο σκοπός της 

ήταν να κατανοηθούν οι παράγοντες και τα κίνητρα της ζήτησης για εναλλακτικό 

τουρισμό και συγκεκριμένα σε αγροτουρισμο. Η συγκεκριμένη δειγματοληπτική 

έρευνα πραγματοποιήθηκε στην νοτιοανατολική Ισπανία, στις περιοχές της Murcia 

και Alicante με 335 ερωτηματολόγια το έτος 2002.  

Ο σημαντικότερος από τους παράγοντες τους οποίους ώθησε τους τουρίστες 

να κάνουν εναλλακτικό τουρισμό ήταν το περιβάλλον και η γαληνή που αισθάνονται 

όταν βρίσκονται στη φύση. Οι τουρίστες της περιοχής ήθελαν ήρεμη ατμόσφαιρα και 

γαλήνη, επαφή με το περιβάλλον και με τη φύση. Επίσης επιθυμούσαν να 

επισκεφτούν όμορφα και ελκυστικά τοπία, και να χαλαρώσουν, ενώ ταυτόχρονα 

επιδιώκουν ανεξαρτησία και ευελιξία ταξιδιού. Οι πολιτιστικές και φυσικές 

δραστηριότητες όπως διαπιστώθηκε από τα αποτελέσματα της έρευνας ήταν  

σημαντικές καθώς οι τουρίστες κατά την παραμονή τους πραγματοποίησαν 

επισκέψεις σε μνημεία, μουσεία, κτήρια καθώς και διαφορές εξωτερικές 

δραστηριότητες.  

Ο παράγοντας ζήτησης οικογένεια, είναι επίσης πολύ σημαντικός για τους 

τουρίστες, αφού η επίσκεψη με την οικογένεια αποτελεί πολύ σημαντικό στοιχείο για 

τους τουρίστες γιατί δίνει την ευκαιρία στα παιδιά να διασκεδάσουν και να περάσουν 

ωραία στην εξοχή. Τέλος από τα παιδιά εξαρτήθηκε η επιλογή προορισμού καθώς 

ήθελαν διασκέδαση επαφή με τη φύση και δραστηριότητες. Η επιλογή του 

καταλύματος, όπως τα χαρακτηριστικά του ταξιδιού εξαρτάται η καλή τιμή, η 

απόσταση οι περιοχής και τις ευκαιρίες που θα έχουν τα παιδιά για να διασκεδάσουν. 

Η επίσκεψη και παραμονή σε αγροτουριστικό κατάλυμα προϋποθέτει έναν άλλο 

παράγοντα της αγροτικής ζωής, τον οποίο οι τουρίστες ζητούν κατά την παραμονή 

τους. Συγκεκριμένα λόγος γίνεται για την τοπική κουζίνα και διάφορα εδέσματα τα 

οποία σπεύδουν να δοκιμάσουν. Επιπλέον συμμετείχαν σε δραστηριότητες όπως η 

παράγωγη ψωμιού και τυριού. Οι τουρίστες που προέρχονταν από επαρχία δεχτήκαν 

να συμμετέχουν σε τέτοιες δραστηριότητες.  

Τέλος, ανάλογα με τις δραστηριότητες που πραγματοποίησαν, τα κίνητρα και 

τα οφέλη των τουριστών έγινε τμηματοποίηση τους σε ομάδες. Χωριστήκαν σε 

ομάδες με βάση τα διαφορετικά επιδιωκόμενα οφέλη στις διακοπές τους. Η 1η 
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ομάδα(30,45% του δείγματος) ονομάστηκαν οικογενειακοί αγροτικοί τουρίστες. 

Ενδιαφερθήκαν κυρίως για την φύση και το περιβάλλον. Τα οφέλη που αποκόμισαν 

από την επίσκεψη ήταν ότι πέρασαν αρκετό χρόνο με την οικογένεια και τα παιδιά 

τους πράγμα το οποίο είναι πολύ σημαντικό για αυτούς και τέλος προτίμησαν τα 

ανεξάρτητα και εύκαμπτα ταξίδια με σύντομες και μικρές αποστάσεις. Η 2η ομάδα 

(25,37%) ονομαστήκαν αγροτικοί τουρίστες που επιλέγουν την χαλάρωση. Οι  

τουρίστες της ομάδας αυτής ενδιαφέρονται πολύ για τη φύση και την ηρεμία. 

Επιπλέον, δίνουν μια χαμηλή αξία στις δραστηριότητες (ειδικά πολιτιστικές ή 

αγροτικές) και τα ταξίδια με την οικογένεια. Η 3η ομάδα(17,31%) ονομαστήκαν 

ενεργοί αγροτικοί τουρίστες. Εκτιμούν κυρίως τη φύση και το περιβάλλον. 

Συμμετέχουν στις υπαίθριες και πολιτιστικές δραστηριότητες αλλά όχι στις 

δραστηριότητες της καθημερινής αγροτικής ζωής. Είναι επίσης εκείνοι που οι 

περισσότεροι εκτιμούν τις λογικές τιμές και τις μικρές αποστάσεις ταξιδιού. Η 4η 

ομάδα (15,52%) ονομαστήκαν τουρίστες αγροτικής ζωής. Εκτιμούν την φύση, το 

περιβάλλον και τη χαλάρωση, ενώ ταυτόχρονα συμμετέχουν σε αγροτικές 

δραστηριότητες όπως την παραδοσιακή γαστρονομία και τις σχέσεις με τους ντόπιους 

κατοίκους. Τέλος η 5η ομάδα(11,34%) ονομαστήκαν τουρίστες αγροτικής διαμονής. 

Οι τουρίστες της κατηγορίας αυτής δεν έδωσαν και μεγάλη σημασία στη φύση στο 

περιβάλλον και στη χαλάρωση, ενώ τέλος κάνουν διακοπές με φίλους τους.  

 Οι Jeffrey and Xie (1995) σε δειγματοληπτική έρευνα με 170 ερωτηματολόγια 

που πραγματοποιήθηκε στην Κίνα το έτος 1993 και αναφέρονταν στους βρετανούς 

τουρίστες οι οποίοι επισκέπτονταν την Κίνα, προσπάθησαν να καταγράψουν τα 

χαρακτηριστικά εκείνα τα οποία συνδέονται με την επιλογή του αγροτουρισμού ως 

μια μορφή διακοπών.  

Ο πρώτος παράγοντας που επηρέαζε την ζήτηση για εναλλακτικό τουρισμό 

ήταν τα δημογραφικά χαρακτηριστικά. Δηλαδή πληροφορίες τουριστών όπως η 

ηλικία, το φύλο, η απασχόληση, το εισόδημα, η οικογενειακή κατάσταση και το 

εκπαιδευτικό επίπεδο. Το 45,9% ήταν από το Λονδίνο, ενώ οι γυναίκες αποτελούσαν 

το 57,1% του δείγματος. Επίσης η πλειοψηφία ήταν μεταξύ 25-34 ετών(30,6%), και 

είχαν εισόδημα από 15.000-34.000 £ (51,6%). Το 43,5% ήταν παντρεμένοι, και το 

80,6% επισκέφτηκε την Κίνα για πρώτη φορά. Περίπου τα ¾ επισκέπτονταν την Κίνα 

με οργανωμένα πακέτα διακοπών και έμεναν κατά μέσο όρο 16 νύχτες. Επίσης η 

νεαρή ηλικία έχει επίδραση στην επιλογή προορισμού. Τέλος, τον συγκεκριμένο 

προορισμό επιλέγουν κυρίως οι πλούσιοι και τα άτομα με υψηλό εισόδημα. Ένας 
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παράγοντας που  επηρέασε τους τουρίστες για την ζήτηση εναλλακτικού τουρισμού, 

ήταν τα αξιοθέατα και η εξερεύνηση. Οι τουρίστες εκδήλωσαν 26 δραστηριότητες τις 

οποίες πραγματοποίησαν κατά την επίσκεψη τους.  

Ύστερα κατηγοριοποιήθηκαν. Ο 1ος παράγοντας αναφέρει δραστηριότητες 

όπως επίσκεψη σε βουνά, περιοχές άγριας φύσης, χωριά και αγροτικές κοινωνίες, και 

κρουαζιέρες σε ποτάμια και λίμνες. Η φυσική αναψυχή καθώς και οι δραστηριότητες 

που συνδέονται με τον αθλητισμό όπως κολύμπι, τζόκινγκ, ψάρεμα και κυνήγι ήταν 

σημαντικοί παράγοντες για τους τουρίστες που επέλεγαν να κάνουν διακοπές σε 

περιοχές εναλλακτικού τουρισμού. Ταυτόχρονα σημαντικό παράγοντα για τους 

τουρίστες αποτελούν δραστηριότητες σχετικά με ψυχαγωγία, μουσεία και μνημεία 

πολιτιστικού ενδιαφέροντος. Τα κίνητρα που είχαν οι τουρίστες οι οποίοι 

επισκεφτήκαν τη συγκεκριμένη περιοχή εναλλακτικού τουρισμού, σχετίζονταν και με 

χώρο του πολιτισμού. Γι’αυτό η ζήτηση για αυτή τη μορφή του τουρισμού,  

περιλαμβάνει και τον παράγοντα της πολιτιστικής εξερεύνησης. Αυτή η εξερεύνηση 

περιελάμβανε την επίσκεψη σε γκαλερί και διάφορα φεστιβάλ σχετικά με την 

κινεζική τέχνη. Οι τουρίστες επισκέπτονται μνημεία ιστορικού πολιτιστικού και 

αρχιτεκτονικού ενδιαφέροντος. Οι αστικές δραστηριότητες ήταν ένας παράγοντας 

που πραγματοποίησαν οι τουρίστες κατά την παραμονή τους. Δραστηριότητες όπως 

επίσκεψη στην αγορά και ψώνια  διασκέδαση και  γνωριμία με την πόλη.  

Το ενδιαφέρον των τουριστών για την περιοχή που επισκεφτήκαν 

αποτυπώνεται στον παράγοντα του φωτογραφικού υλικού. Δηλαδή οι τουρίστες 

ενδιαφερθήκαν για την περιοχή, αυτό αποτυπώθηκε στον παράγοντα αυτό από τη 

λήψη φωτογραφιών και βίντεο στις περιοχές πολιτισμικού αρχιτεκτονικού και 

ιστορικού ενδιαφέροντος. Η νεαρή ηλικία έπαιξε σημαντικό ρόλο στην λήψη 

φωτογραφιών, καθώς οι νεαρές ηλικίες και τα παιδιά έβγαζαν συνήθως φωτογραφίες. 

Επιπλέον ο παράγοντας της εξερεύνησης του αγροτικού περιβάλλοντος, είναι πολύ 

σημαντικό και συγκεκριμένα το φυσικό περιβάλλον και η άμεση επαφή των 

τουριστών με αυτό. Δηλαδή οι τουρίστες έρχονται σε επαφή με τους κατοίκους και το 

αγροτικό περιβάλλον καθώς επισκέπτονται τα χωριά και τις αγροτικές 

δραστηριότητες. Τέλος πραγματοποιούν κρουαζιέρες σε ποτάμια και κανάλια στις 

αγροτικές περιοχές.  

Επιπλέον, η γαστρονομία και η τοπική κουζίνα έπαιξε σημαντικό ρόλο για την 

ζήτηση εναλλακτικού τουρισμού, και ο παράγοντας φαγητό και ποτό περιγράφει τα 

τοπικά τρόφιμα και ποτά της Κίνας, τα οποία δοκιμάζουν οι τουρίστες κατά την 
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διάρκεια της παραμονής τους. Το εισόδημα έπαιξε σημαντικό ρόλο καθώς οι 

πλούσιοι κυρίως δοκιμάσουν τοπικά εδέσματα αφού είχαν την οικονομική 

δυνατότητα.  

Τέλος η ζήτηση του εναλλακτικού τουρισμού και τα χαρακτηριστικά της, 

κατηγοριοποιήθηκαν και τμηματοποιήθηκαν ανάλογα με κάποια χαρακτηριστικά και 

ομαδοποιηθήκαν σε 8 ομάδες ανάλογα με το εισόδημα, την ηλικία, το μορφωτικό 

επίπεδο και η οικογενειακή κατάσταση. Η 1η ομάδα περιείχε 77 άτομα(45,3%). Οι 

άντρες ήταν το 39% είχαν μέσο εισόδημα 31.400£ και ήταν κατά μ.ο 43 ετών. Το 

49% ήταν παντρεμένοι, ενώ το 75% διοργάνωσαν τις διακοπές ομαδικά, επίσης το 

μέσο επίπεδο εκπαίδευσης είναι υψηλό. Η 2η ομάδα περιείχε το 74% γυναίκες, κατά 

μ.ο 37 ετών, το μέσο επίπεδο εκπαίδευσης είναι υψηλό, και το μέσο οικογενειακό 

εισόδημα χαμηλό 24.400£, το 26% ήταν παντρεμένα. Και έδιναν σημασία στην 

γεωγραφική εξερεύνηση στα τρόφιμα και ποτά και λιγότερο ψυχαγωγικές 

δραστηριότητες. Η 3η ομάδα περιείχε το 78% άνδρες, το 56% είναι παντρεμένοι, είναι 

κατά μ.ο 44 ετών, τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και έχει υψηλή θέση επαγγέλματος. Το 

56% είναι παντρεμένοι με παιδιά και διασκεδάζουν με πολιτιστική εξερεύνηση και 

λήψη φωτογραφιών. Η 4η ομάδα το 85% είναι γυναίκες κατά μ.ο.45 ετών, χαμηλής 

οικονομικής θέσης, χαμηλό εισόδημα(18.500£) και χαμηλό και μέσο επίπεδο 

εκπαίδευσης. Δίνουν περισσότερη σημασία στην εξερεύνηση και λιγότερο στον 

περίπατο και στα τοπικά τρόφιμα της περιοχής. Η 5η ομάδα όλα τα μέλη είναι 

φοιτητές, με μέση ηλικία 23 ετών με μέσο εισόδημα 12.000£. και κανένας δεν είναι 

παντρεμένος. Επίσης χαμηλές δραστηριότητες είναι οι αστικές, η αναψυχή και η 

λήψη φωτογραφιών, αντιθέτως υψηλές είναι οι δραστηριότητες σχετικά με τοπικά 

τρόφιμα και ποτά. Η 6η ομάδα περιείχε 8 άνδρες με μέση ηλικία 63 ετών, είναι 

συνταξιούχοι με βασική εκπαίδευση. Δραστηριότητες σημαντικές είναι η 

φωτογράφιση πολιτιστικού ενδιαφέροντος και ο περίπατος. Η 7η ομάδα 

αντιπροσωπεύει μια μικρή ομάδα ατόμων με μέση ηλικία 26 ετών, μέσο εισόδημα 

28.600£. δεν ενδιαφέρονται τόσο για αξιοθέατα και εξερευνήσεις, αντίθετα όμως για 

τη φυσική αναψυχή, δοκίμασαν τρόφιμα και ποτά και τις αστικές δραστηριότητες. 

Τέλος η 8η ομάδα περιέχει 5 άτομα μέσης ηλικίας, χαμηλού εισοδήματος(20.000£), 

μέσο επίπεδο εκπαίδευσης, και χειρωνακτικά επαγγέλματα. Ενδιαφέρονταν για 

αξιοθέατα και γεωγραφική εξερεύνηση, τις αστικές δραστηριότητες, και περιπάτους- 

γνωριμία με νέους ανθρώπους. Αντίθετα δεν ενδιαφέρονταν για ψυχαγωγικές 

δραστηριότητες και πολιτιστική εξερεύνηση. 
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 Ο McKercher (2002) ασχολήθηκε με τον εναλλακτικό τουρισμό και 

συγκεκριμένα με την μορφή του πολιτιστικού και πολιτισμικού τουρισμού. Η έρευνα 

του περιελάμβανε τα κέντρα και τη ζήτηση για εναλλακτικό τουρισμό, καθώς και την 

εμπειρία που είχαν από ανάλογες επισκέψεις σε περιοχές πολιτιστικό-πολιτισμικού 

τουρισμού. Η έρευνα περιελάμβανε δείγμα 2066 ατόμων από περιοχές Κινεζική 

Ταιπέι, Ηπειρωτική Κινά, Σιγκαπούρη, Η.Π.Α, Αυστραλία, Ηνωμένο Βασίλειο κατά 

το έτος 1999. 

Ο παράγοντας που επηρεάζει την ζήτηση των τουριστών για εναλλακτικό 

τουρισμό, είναι τα δημογραφικά δεδομένα και χαρακτηριστικά προφίλ ταξιδιού. 

Δηλαδή περιλαμβάνει τον διαχωρισμό των τουριστών σε 5 τύπους, ανάλογα με τα 

κίνητρα και το πόσο ενδιαφέρονταν για τον πολιτισμικό τουρισμό. Στο μοντέλο αυτό 

χωριστήκαν βάση κλίμακας σε 5 τύπους πολιτιστικών τουριστών. Τα κριτήρια ήταν 

κεντρικότητα και εμπειρία. Οι ‘purposeful tourists’ που  έχουν ως σκοπό την 

επίσκεψη όσο το δυνατόν περισσότερων πολιτιστικών χώρων. Οι ‘sightseeing 

tourists’ που ταξιδεύουν στη χώρα για να δουν τα αξιοθέατα. Οι ‘incidental tourists’ 

στους οποίους δεν παίζει ρόλο ο πολιτιστικός τουρισμός για να επισκεφτούν τη χώρα, 

επισκέπτονται μόνο τα αξιοθέατα που βρίσκονται στην περιοχή. Οι ‘casual 

tourists’έχουν ελαφρώς κίνητρα για να ταξιδεύουν σε πολιτιστικές περιοχές. Και οι 

‘serendipitous tourists’ δήλωσαν ότι ο πολιτιστικός τουρισμός διαδραματίζει μικρό 

ρόλο για επιλογή μιας περιοχής.  

Στο μοντέλο με το Χονγκ Κονγκ ως μελέτη περίπτωσης απέδειξε ότι τα είδη 

των πολιτιστικών τουριστών παρουσίασαν σημαντικά διαφορετική συμπεριφορά, 

ακόμη και τα δημογραφικά χαρακτηριστικά και τα προφίλ ταξιδιού ήταν σε μεγάλο 

βαθμό ίδια. 

 Με τον πολιτιστικό τουρισμό, την σπουδαιότητα και τα χαρακτηριστικά του 

τουρισμού, ασχολήθηκαν οι Sdrali and Chazapi (2007). Η δειγματοληπτική έρευνα 

που πραγματοποιήθηκε στην Ελλάδα και συγκεκριμένα στο νησί της Άνδρου, με 350 

ερωτηματολόγια με κατοίκους άνω των 18 ετών και ένα μέλος από κάθε οικογένεια. 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε το έτος 2005.  

Το αποτέλεσμα της έρευνας, έδειξε ότι ο πρώτος παράγοντας ήταν τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά των τουριστών. Δηλαδή έπαιζαν σημαντικό ρόλο έτσι 

ώστε οι τουρίστες να επιλέξουν να πραγματοποιήσουν μια εναλλακτική μορφή 

τουρισμού και συγκεκριμένα τον πολιτισμικό τουρισμό. Τα δημογραφικά που τους 

επηρέασαν ήταν το φύλο, η ηλικία, οικογενειακή κατάσταση, επίπεδο εκπαίδευσης, 
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εισόδημα και απασχόληση. Βρέθηκε ότι το φύλο και το επάγγελμα δεν επηρέασαν 

την αντίληψη των κατοίκων για την συμβολή του πολιτιστικού τουρισμού στην 

τοπική ανάπτυξη του νησιού. Επιπροσθέτως, η ηλικία επηρεάζει γιατί όσο 

μεγαλύτερη είναι τόσο πιο θετικά επηρεάζει τις αντιλήψεις. 

Ο δεύτερος παράγοντας της ζήτησης για εναλλακτικό τουρισμό ήταν οι 

απόψεις των ιδίων των κατοίκων και των τουριστών για τον πολιτιστικό τουρισμό. Οι 

ερωτηθέντες πίστευαν, πως ο εναλλακτικός τουρισμός δίνει στους νέους την ευκαιρία 

να εργαστούν, και τους παρέχει μια εποχική λύση. Ακόμη συμβάλει στην θετική 

εικόνα του νησιού, σύμφωνα με την πλειοψηφία των κατοίκων. Δηλαδή το έκανε πιο 

γνωστό και πιο ελκυστικό ώστε να το επισκεφτούν. Επιπροσθέτως, ο αυξανόμενος 

αριθμός πολιτιστικών και πολιτισμικών γεγονότων και εκδηλώσεων, δείχνει την 

αντίληψη των κατοίκων και την επιρροή που ασκεί ο τουρισμός. Τέλος ο τουρισμός 

στο νησί είναι κίνητρο έτσι ώστε οι ίδιοι κάτοικοι να μάθουν όλο και περισσότερα 

σχετικά με τον πολιτισμό και την κουλτούρα του νησιού τους.  

 Τα κίνητρα, τα δημογραφικά χαρακτηριστικά και τα γνωρίσματα, καθώς και 

δραστηριότητες που πραγματοποίησαν, την συμμετοχή τους στο πολιτιστικό 

φεστιβάλ καθώς και τον βαθμό ενδιαφέροντος των πολιτιστικών δρωμένων, εξέτασε 

ο Chang (2006) στην δειγματοληπτική έρευνα που πραγματοποίησε στην Ταιβάν, 

στην ευρύτερη περιοχή της Ταιπέι σε μια φυλετική περιοχή Wu-tai. Η έρευνα 

πραγματοποιήθηκε το 2004 με 315 ερωτηματολόγια.  

Ο σημαντικότερος από τους παράγοντες της έρευνας ήταν η πολιτισμική 

εξερεύνηση. Οι τουρίστες, δηλαδή, με τη συμμέτοχη τους στο πολιτιστικό φεστιβάλ, 

θέλουν να ανακαλύψουν νέα πράγματα και εμπειρίες, και να κάνουν πράγματα τα 

οποία υπό άλλες συνθήκες δεν θα έκαναν. Ένας άλλος σημαντικός παράγοντας που 

έπαιξε ρόλο στην επιλογή των τουριστών για την περιοχή πραγματοποίησης 

διακοπών ήταν τα δημογραφικά χαρακτηριστικά. Από τους επισκέπτες ζητηθήκαν 

πληροφορίες από τους τουρίστες όπως η ηλικία, το φύλο η απασχόληση, το 

μορφωτικό επίπεδο, η οικογενειακή κατάσταση, το εισόδημα και οι πληροφορίες 

ταξιδιού. Βρέθηκε ότι το 34% του δείγματος ήταν μεταξύ 16-25 ετών, το 28,9% ήταν 

μαθητές, το επίπεδο εκπαίδευσης ήταν πανεπιστήμιο 62,9%, οι περισσότεροι ήταν 

ανύπαντροι 61,6%, ταξίδευαν οργανωμένα κατά 68,3% και τέλος το 30,5% είχε 

εισόδημα κάτω των 10.000 $.  

 Οι τουρίστες στον παράγοντα αυτό επέλεξαν να συμμετέχουν σε φεστιβάλ 

ιθαγενών ώστε να μειώσουν την  πίεση που ένοιωθαν και να ισορροπήσουν ψυχικά. 
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Επίσης συμμετείχαν στο φεστιβάλ γιατί θεωρούσαν ότι ελάττωναν και άλλαζαν τους 

γρήγορους ρυθμούς και τη ρουτίνα της ζωής. Άλλος λόγος για αυτούς ήταν να 

δώσουν ένα διαφορετικό τόνο στη ζωή τους και να συναντήσουν ομοειδής 

ανθρώπους στο φεστιβάλ  που να ζητούν τα ίδια πράγματα. Όλοι οι εργαζόμενοι 

ανεξαρτήτως εργασίας και εισοδήματος θεώρησαν σημαντικό να ξεφύγουν από την 

ρουτίνα. Όλα τα παραπάνω περιγράφονται από τον παράγοντα ισορροπία και 

ανάκαμψη τον οποίο οι επισκέπτες του φεστιβάλ συμπεριέλαβαν στα κίνητρα.  

Ένας από τους λόγους επίσκεψης της φυλετικής περιοχής εκτός από τα 

παραπάνω ήταν και το να πάρουν μέρος στο πολιτιστικό φεστιβάλ. Οι τουρίστες 

απάντησαν ότι έλαβαν μέρος στο φεστιβάλ θέλοντας να γνωρίσουν περισσότερα για 

τους ιθαγενείς και την κουλτούρα τους. Οι δραστηριότητες στις οποίες συμμετείχαν  

ήταν η διασκέδαση, αφού ανακάλυψαν και εξερεύνησαν και νέα πράγματα στην 

περιοχή. Επίσης επισκεφτήκαν πολιτιστικά μνημεία και διάφορα μουσεία, ενώ 

συμμετείχαν σε κάθε δραστηριότητα με ευκολία.  

 Οι επισκέπτες, φαίνεται, να τους κέντρισε το ενδιαφέρον η καινοτομία, και τα 

νέα πράγματα που πραγματοποίησαν κατά την παραμονή τους στο φεστιβάλ. Έτσι ο 

παράγοντας ‘αναζητητές καινοτομίας’, περιλαμβάνει τους τουρίστες που ήθελαν να 

δοκιμάζουν νέα πράγματα στο φεστιβάλ, και ότι κάποια από αυτά ήταν απρόβλεπτα 

πράγμα που έκανε να το διασκεδάσουν. Επίσης ένοιωθαν γεμάτοι ενέργεια και 

χαλάρωση καθώς λάμβαναν μέρος στο φεστιβάλ, έκαναν καινούργιους φίλους και 

τους άρεσε το απρόβλεπτο και το μη σχεδιασμένο.  

Ο παράγοντας της κοινωνικοποίησης, περιγράφει την θέληση των τουριστών 

να έρθουν σε επαφή με άλλους ανθρώπους. Δηλαδή το διασκεδάζουν οι επισκέπτες 

έχοντας καλή παρέα, και προτιμούν και συμμετέχουν ομαδικά στην διοργάνωση και 

ανακαλύπτουν τον χαρακτήρα των ανθρώπων κατά τη διάρκεια του φεστιβάλ.  

Τέλος, έγινε τμηματοποίηση των επισκεπτών, ανάλογα με το φύλο, την 

ηλικία, το επάγγελμα, το μορφωτικό επίπεδο και τα κίνητρα.  Έγινε διαχωρισμός των 

τουριστών με βάση τα δημογραφικά χαρακτηριστικά και τα στοιχειά που 

αποτελούσαν τους παράγοντες. Η 1η ομάδα( 50,5%) είχε ως αντικείμενο την  

εκμάθηση της κουλτούρας των ιθαγενών. Έδωσαν σημασία για την εξερεύνηση 

πολιτισμού, και τη συμμετοχή φεστιβάλ και εκμάθηση τουρίστες απολαμβάνουν νέα 

πράγματα από την αυτόχθονα περιοχή. Είναι ομάδα νεώτερων τουριστών (69.8% 

είναι κάτω των 35 ετών), έχει ένα ελαφρώς μεγαλύτερο μέρος γυναικών (50.3%), 

αποτελούνταν συνήθως από σπουδαστές και από δασκάλους (38.4%), και έχουν 
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περισσότεροι ξεχωρίζουν(65.2%) από παντρεμένοι (34.8%). Η πλειοψηφία 

προέρχεται από το βόρειο μέρος της Ταϊβάν (45.3%). Η 2η ομάδα(19,5%) είχε ως 

αντικείμενο τους τουρίστες που θέλουν να αλλάξουν την ρουτίνα και την 

καθημερινότητα. Έδωσαν σημασία στη συμμέτοχη και εκμάθηση στο φεστιβάλ. Είναι 

η ομάδα με (52,5%) γυναίκες η πλειοψηφία τους είναι κάτω από 35 ετών(68.9%) και 

μια μεγάλη αναλογία περιλαμβάνει τους σπουδαστές και τους δασκάλους (42.6%). Οι 

περισσότεροι κατέχουν έναν βαθμό κολλεγίων (67.2%), και το (54,1%) προέρχονταν 

από τη βόρεια Ταιβάν. Τέλος η 3η ομάδα(30%) ονομάστηκε ενεργοί εξερευνητές 

πολιτισμού. Είναι το 51,6% άνδρες σε πλειοψηφία, το (45.2%) είναι νέοι τουρίστες 

και το (30.9%) είναι σπουδαστές. Το μεγαλύτερο μέρος των τουριστών είναι από το 

νότιο μέρος της Ταϊβάν (37.9%), αν και η πλειοψηφία είναι από το βόρειο μέρος του 

νησιού, όπως το Ταιπέι (45.3%). Τέλος για όλες τις ομάδες δεν βρέθηκε στατιστικά 

σημαντική διάφορα στα δημογραφικά χαρακτηριστικά όπως η ηλικία και το εισόδημα 

που είναι χαμηλό διότι είναι σπουδαστές. Ενώ διαφορά βρέθηκε στην 

κοινωνικοποίηση από τον τρόπο που ταξιδεύουν( ατομικά, οργανωμένα).  

 Με τον πολιτισμικό τουρισμό και τους παράγοντες πολιτιστικής κληρονομιάς 

και  με την ανάγκη της διατήρησης και αξιοποίησης του πολιτισμικού τουρισμού, 

ασχολήθηκε στην έρευνα του ο Ondimu (2001). Η έρευνα πραγματοποιήθηκε το 1997 

με 158 ερωτηματολόγια στη ευρύτερη περιοχή της Κένυας.  

 Ο πρώτος παράγοντας της πολιτιστικής κληρονομιάς περιέχει  τοπικά 

τραγούδια, παραδοσιακός τρόπος ζωής, ήθη και έθιμα με σκοπό να διαδοθούν στους 

απογόνους, καθώς και στοιχεία βιοτεχνίας και χειροποίητα, που μπορούν να 

θαυμάσουν οι τουρίστες κατά την επίσκεψη τους. Στη συνέχεια η θρησκευτική 

πολιτιστική κληρονομιά, δίνει την ευκαιρία στους τουρίστες να επισκεφτούν μια 

προγονική σπήλια με υπερφυσικά και θρησκευτικά στοιχεία,  που σύμφωνα με την 

παράδοση όποιος περνά πρέπει να κάνει θυσία  ρίχνοντας ξύλα και λέγοντας λόγια 

ώστε να μην τους κυνηγούν τα πνεύματα τα οποία κατοικούν. Αυτό αποτελεί πράξη 

σεβασμού και προσφοράς σε αυτά.  

Επιπλέον τα παραδοσιακά διακοσμητικά ήταν ένας παράγοντας που έδινε την 

δυνατότητα στους τουρίστες να έρθουν σε επαφή με διάφορα κοσμήματα και 

στολίδια αλλά και να ζήσουν την αναβίωση της παραδοσιακής διαδικασίας τήξης 

σιδήρου.  

  Η επαφή των τουριστών με το δικαστικό και νομοθετικό σύστημα 

περιγράφεται στον παράγοντα δικαστική πολιτική κληρονομιά. Δηλαδή την 
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κληρονομιά της κοινότητας με έμφαση στον αποικιακό χαρακτήρα την αρχιτεκτονική 

και τον εσωτερικό σχεδιασμό των κτηρίων, και ο παράγοντας της δικαιοσύνης 

αναφέρεται στην επίλυση διαμαχών και προβλημάτων από προγονικές μορφές σοφών 

πνευμάτων οι όποιες έδιναν συνήθως την λύση.  Επίσης τα παραδοσιακά τραγούδια 

των κατοίκων έπαιξαν σημαντικό ρόλο κατά την επίσκεψη των τουριστών σε αυτή 

την περιοχή εναλλακτικού τουρισμού. Θεσμοθέτηση τραγουδιών για εκπαίδευση 

παιδιών ώστε να αντιμετωπίσουν ευθύνες κατά τη μετάβαση από τη παιδική στην 

εφηβική ηλικία, και να τα μυήσουν σε προκλήσεις και ευθύνες που θα αναλάβουν 

αργότερα.   

Οι παράγοντες της ιστορικής πολιτιστικής κληρονομιάς και των αξιοθέατων 

περιλαμβάνουν παραδοσιακή  τέχνη από πετρά χώμα και σαπούνι η οποία 

χρησιμοποιείται στην ευρύτερη περιοχή αλλά και περιοχές σπάνιας ομορφιάς, και 

καθαρού περιβάλλοντος ιδανικές για εκδρομές τουριστών. Τέλος, οι παράγοντες της 

άμυνας αρχιτεκτονικής και ασφάλειας της κοινότητας περιλαμβάνουν την διάθεση 

των τουριστών να γνωρίσουν την οχύρωση της περιοχής για την ασφάλεια των 

κατοίκων καθώς και τις κλιματολογικές συνθήκες, τα καιρικά φαινόμενα. Τελευταίος 

ο παράγοντας των τελετών, τις οποίες μπορούσαν να παρακολουθούν οι τουρίστες, 

όπως τελετές γάμου στις οποίες ακολουθούνται τα ήθη και έθιμα της κοινότητας, από 

τις οικογένειες του ζευγαριού.  

Άλλες μορφές εναλλακτικού τουρισμού.  

Η συγκεκριμένη έρευνα των Var et al., (1985) αναφερόταν στον θαλάσσιο και 

μαζικό τουρισμό και πραγματοποιήθηκε στην περιοχή Marmaris στην Τουρκία. Τα 

ερωτηματολόγια ήταν 114 και έγινε κατά το έτος 1980-1981.  

 Ο πρώτος παράγοντας μας αποκαλύπτει τις απόψεις των κατοίκων της 

περιοχής σχετικά με τον τουρισμό. Ο παράγοντας αυτός ονομάζεται 

κοινωνικοοικονομική όψη, και περιέχει την άποψη, ότι ο τουρισμός είναι ένα 

εργαλείο παγκόσμιας ειρήνης. Συγκεκριμένα οι κάτοικοι είναι πρόθυμοι να 

γνωρίσουν όσο το δυνατόν περισσότερους τουρίστες, και να μάθουν πράγματα από 

αυτούς. Επίσης η οικονομική ανάπτυξη της περιοχής και η  αύξηση του εισοδήματος 

των κατοίκων από τουριστικές εκμεταλλεύσεις  λόγω ραγδαίας αύξησης τουρισμού. 

Τέλος ο σεβασμός και μεγάλη έμφαση στο περιβάλλον και προστασία από τους ίδιους 

τους πολίτες και από το κράτος.  

 Ο παράγοντας που έπαιξε σημαντικό ρόλο για την επιλογή της περιοχής 

εναλλακτικού τουρισμού για διακοπές, ήταν οι αρνητικές επιδράσεις. Η αύξηση 
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τιμών και ενοικίων λόγω τουρισμού σε σπίτια και ακίνητα κατά την ακμή της 

τουριστικής περιόδου, όπως και η πρόσθετη φορολογία από το κράτος  σε 

επιχειρήσεις και καταστήματα που λειτουργούν σε τουριστικές περιοχές για κάλυψη 

αναγκών φαίνεται να παίζουν σημαντικό ρόλο για την επιλογή εναλλακτικής μορφής 

τουρισμού. Μια άλλη άποψη των τουριστών αλλά και των κατοίκων για τον τουρισμό 

είναι και ο παράγοντας της κυκλοφοριακής συμφόρησης και του πλήθους. Η 

κυκλοφοριακή συμφόρηση δεν εξαρτάται πάντα από τους τουρίστες, καθώς ούτε και 

η αύξηση κάποιων αγαθών, κατά την άποψη των ντόπιων κατοίκων.  

Η αλληλεπίδραση των κατοίκων και τουριστών είναι άλλος ένας παράγοντας 

όπου έδωσαν βάση και οι τουρίστες. Έτσι ώστε δόθηκε μια ικανοποίηση και ένα 

αίσθημα υπερηφάνειας των κατοίκων καθώς οι τουρίστες απολαμβάνουν τα 

αξιοθέατα, ενώ παράλληλα αυξάνονται τα έσοδα της πόλης, και έτσι υπάρχει μια 

επίδραση μεταξύ αυτών.  

 Επίσης οι παράγοντες των εργαζομένων του εξωτερικού καθώς και οι 

Αμερικανοί τουρίστες επηρέασαν τους επισκέπτες για να επιλέξουν αν θα κάνουν 

διακοπές. Επιπροσθέτως  οι εργαζόμενοι στο εξωτερικό λιγότερο προτιμώμενοι, αλλά 

πρέπει να κάνουν διακοπές στην Τουρκία. Υπήρχαν κάποια στερεότυπα για τους 

εργαζόμενους στο εξωτερικό, καθώς και Οι Αμερικανοί τουρίστες της πόλης 
marmaris ήταν ευγενικοί διακριτικοί και ευχάριστοι.  

Τέλος η επιλογή της επίσκεψης εξαρτιόταν από την προέλευση την Αμερική 

αντίστοιχα. Ο τελευταίος παράγοντας του τουρισμού και εργασίας σχετικά με την 

άποψη των κατοίκων για την επισκεψιμότητα της περιοχής τους. Μεγάλο μέρος 

πληθυσμού πιστεύει πως η αύξηση του τουρισμού θα δημιουργούσε νέες θέσεις 

εργασίας και θα μείωνε την ανεργία. Αυτό πιστεύουν ότι συμβαίνει κατά τη διάρκεια 

της τουριστικής περιόδου. Οι τουρίστες επηρεάστηκαν αρνητικά από την ρύπανση 

του περιβάλλοντος  και θέλησαν περισσότερες δαπάνες για το περιβάλλον.  

 Οι  Dolnicar and Leisch (2007) ασχολήθηκαν με έρευνα που 

πραγματοποιήθηκε σε δείγμα 1000 ατόμων στην Αυστραλία το 2006. Η 

συγκεκριμένη έρευνα αναφέρεται σε οικολογικό και περιβαλλοντικό τουρισμό, και 

σκοπό έχει να τμηματοποιήσει την αγορά ανάλογα με τον βαθμό ευαισθητοποίησης 

προς την προστασία του περιβάλλοντος( και την βιωσιμότητα του) ανάλογα με τα 

ψυχογραφικά τα χαρακτηριστικά  της συμπεριφοράς και κοινωνικό-δημογραφικά και 

προσωπικά χαρακτηριστικά. Ο πρώτος παράγοντας των κοινωνικοδημογραφικών και 

χαρακτηριστικών συμπεριφοράς, περιλαμβάνει την συμπλήρωση ερωτηματολόγιων 
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‘οικολογικού ενδιαφέροντος’ για το σπίτι τους  και ανάλογα με τις απαντήσεις 

χωριστήκαν σε large,medium, small environmental footprint tourists=(αρνητικές 

περιβαλλοντικές συνέπειες) ανάλογα με την βαθμολογία. Στη συνέχεια δόθηκαν 

δραστηριότητες στην περίπτωση διακοπών. Βρέθηκε πως οι small σε σχέση τους 

άλλους είχαν σε μεγαλύτερο βαθμό περιβαλλοντικά ενδιαφέροντα και ασχολούνταν 

με σπορ και την φύση. Σύμφωνα με αυτά είχαν περισσότερες πιθανότητες να 

επισκεφτούν μια περιοχή με έμφαση στο περιβάλλον και στην οικολογία. Βρέθηκε ότι 

το εισόδημα και το φύλο αποτελούν εξαρτημένη μεταβλητή για την επιλογή του 

προορισμού, δηλαδή οι γυναίκες έχουν πιο φιλική προς το περιβάλλον συμπεριφορά, 

και τα υψηλά εισοδήματα επιλέγουν τέτοιες περιοχές.  

 Ο άλλος παράγοντας περιλαμβάνει τους παράγοντες περιβαλλοντικής 

συμπεριφοράς. Δηλαδή οι τουρίστες ανάλογα με τις δραστηριότητες το φύλο το 

μορφωτικό επίπεδο και το εισόδημα έπαιξαν σημαντικό ρόλο για την επιλογή για να 

πραγματοποιήσουν επίσκεψη στην συγκεκριμένη περιοχή. Βρέθηκε ότι οι τουρίστες 

παίζοντας σπορ, και απολαμβάνοντας καλή παρέα γνώριζαν ανθρώπους. Έμφαση 

δόθηκε στη ρομαντική και νοσταλγική ατμόσφαιρα που σχετίζεται με τα υψηλά 

επίπεδα του παρελθόντος και τη περιβαλλοντική συμπεριφορά. Επίσης  το φύλο 

βρέθηκε να αποτελεί βασική μεταβλητή, με τις γυναίκες που αποδεικνύουν 

περισσότερα φιλική προς το περιβάλλον συμπεριφορά από τους άνδρες. Δεύτερον, 

ηλικία διαπιστώθηκε ότι ήταν σημαντική, με τους μεγαλύτερους σε ηλικία και 

ιδιαίτερα άτομα σε σύνταξη έχει μεγάλη επίδραση για την επιλογή της περιοχής και 

οι  ερωτηθέντες να έχουν υψηλότερα επίπεδα της προ-περιβαλλοντικής συμπεριφοράς 

στον προορισμό. Τρίτον η διαμονή διαπιστώθηκε πως κατά βάση θα ήταν σε 

κάμπινγκ. Επίσης η φύση το περιβάλλον και τι τοπίο είναι σημαντικοί παράγοντες, 

καθώς και η ασχολία με τα αθλήματα. Τέλος το εισόδημα το μεγαλύτερο ποσοστό 

είχε εισόδημα πάνω από 30.000$.  

 Ο αγροτικός τομέας των διακοπών σε φάρμα και συγκεκριμένα η εναλλακτική 

μορφή του οικοτουρισμου, περιγράφεται στην έρευνα που πραγματοποιήθηκε από 

Fennel and  Weaver ( 1997). Η δειγματοληπτική έρευνα που πραγματοποιήθηκε στην 

περιοχή Saskatchewan του Καναδά( λόγω υψηλού ποσοστού απασχόλησης με την 

γεωργία). Τα ερωτηματολόγια που απαντήθηκαν ήταν 40 και μοιραστήκαν σε 

διαχειριστές αγροτικών επιχειρήσεων.  

 Ο πρώτος παράγοντας τον οποίο ζητούσαν οι τουρίστες έτσι ώστε να 

πραγματοποιήσουν τις διακοπές τους ήταν το αγροτικό περιβάλλον και οι αγροτικές 
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επιχειρήσεις. Οι επισκέπτες ήθελαν να έρθουν σε επαφή με τη φύση, να κάνουν 

δραστηριότητες τις οποίες μόνο στη φύση μπορούν να τις πραγματοποιήσουν και όχι 

στην πόλη, και να δουν ζώα από κοντά. Με λίγα λόγια οι τουρίστες ήθελαν άμεση 

επαφή με το περιβάλλον και αυτό γιατί προέρχονται από πόλεις. Οι τουρίστες 

πραγματοποιούν τις διακοπές κυρίως το καλοκαίρι και θέλουν να συμμετέχουν σε 

δραστηριότητες που σχετίζονται με τη φύση. Επιπλέον, το φυσικό περιβάλλον  

αποτελεί τον κύριο λόγο επίσκεψης σε ένα αγρόκτημα διακοπών η σε μια φάρμα.  

Ο δεύτερος παράγοντας που χαρακτήριζε την επιλογή των τουριστών είναι οι 

δραστηριότητες και τα χαρακτηριστικά των δραστηριοτήτων. Πάρα πολύ σημαντικό 

ήταν αυτό για τους τουρίστες που επέλεξαν να κάνουν εναλλακτικό τουρισμό και 

συγκεκριμένα οικοτουρισμο. Οι τουρίστες βαθμολόγησαν με βάση την σημασία, τον 

τρόπο, την εποχή και χρόνο ημέρας τις δραστηριότητες στις οποίες συμμετείχαν στη 

φάρμα. Κάποιες από αυτές ήταν η παρατήρηση της φύσης, το κυνήγι, η φωτογραφία, 

η πεζοπορία, η ιππασία, η ποδηλασία, το ψάρεμα, το σκι, οι συνεδρίες, το 

σνοουμπορντ, η αγορά σουβενίρ, το κανό, η βόλτα με βάρκα, και κάμπινγκ. Επίσης  η 

δραστηριότητα που επικράτησε ήταν η παρατήρηση πουλιών για το όποιο ήταν ήδη 

γνωστή η περιοχή. Τέλος ο οικοτουρισμός φαίνεται ότι αποτελεί μια βιώσιμη επιλογή 

τουρισμού η οποία όμως δεν συνοδεύεται από κατάλληλη εμπειρία.  

 Με τον εναλλακτικό τουρισμό και συγκεκριμένα με τον χειμερινό τουρισμό 

ασχολήθηκαν στην έρευνα τους οι Dolnicar and Leisch (2003). Η δειγματοληπτική 

μέθοδος πραγματοποιήθηκε στην Αυστρία σχετικά με τον χειμερινό τουρισμό και την 

τμηματοποίηση των τουριστών. Στην έρευνα για την ζήτηση για διακοπές στην 

περιοχή της Αυστρίας σημαντικό ρόλο έπαιξαν οι δραστηριότητες που θα ήθελαν να 

πραγματοποιήσουν οι τουρίστες, καθώς και οι ψυχογραφικοί παράγοντες. Τα 

ερωτηματολόγια ήταν 2961 και η χρονική περίοδος χειμερινή  1997-1998. 

 Ο σημαντικότερος από τους παράγοντες που παρατηρηθήκαν στην έρευνα 

ήταν οι δραστηριότητες που πραγματοποίησαν οι τουρίστες στην περιοχή. Οι 

τουρίστες κατά την παραμονή τους έκαναν μια σειρά από δραστηριότητες όπως 

αλπικό σκι, σκι και περιοδεία, σνοουμπορντ, πατινάζ, έλκηθρο, τένις, ιππασία, 

επίσκεψη σε σπα, επίσκεψη σε εγκαταστάσεις υγείας, πεζοπορία, περίπατος, 

εξορμήσεις, εκδρομές, χαλάρωση, διασκέδαση το βράδυ, ντίσκο, επίσκεψη σε 

μουσεία, θέατρο , φεστιβάλ και συναυλίες, συμμέτοχη σε τοπικά γεγονότα, πισίνα και 

σάουνα. Οι αθλητές- τουρίστες έπαιξαν σημαντικό ρόλο στην πραγματοποίηση των 
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αθλητικών δραστηριοτήτων.  Ενώ η Αυστρία ως προορισμός από οικογένειες υψηλών 

εισοδημάτων.  

Ένας άλλος παράγοντας ο οποίος είναι σημαντικός για τους τουρίστες και για 

την ζήτηση τους για χειμερινό τουρισμό είναι οι συμπεριφοριστικοί τύποι χειμερινών 

τουριστών. Ο παράγοντας αυτός περιλαμβάνει ομαδοποιημένες και 

τμηματοποιημένες τις δραστηριότητες που πραγματοποίησαν οι τουρίστες κατά την 

παραμονή τους. Έτσι οι τουρίστες στη Αυστρία χωριστήκαν με βάση τις 

δραστηριότητες. Η 1η ομάδα ονομάστηκε σκιέρ(62%). Οι τουρίστες αυτής της 

κατηγορίας ασχολούνται κυρίως με τον αθλητισμό και  σχεδόν καθόλου με τα 

πολιτιστικά δρώμενα, επίσης πηγαίνουν βόλτες, χαλαρώνουν, διασκεδάζουν και 

ψωνίζουν. Η 2η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες υγείας(17%). Οι τουρίστες αυτής της 

ομάδας δεν κάνουν αλπικό σκι αλλά πηγαίνουν στις εγκαταστάσεις υγείας και στα 

σπα και σάουνα, καθώς κάνουν και δραστηριότητες όπως πεζοπορία και περίπατο. Η 

3η ομάδα ονομάστηκε ενεργοί τουρίστες(11%). Οι τουρίστες αυτοί συμμετέχουν σε 

όλο και περισσότερες δραστηριότητες μπορούν, και είναι ενεργοί σε σχεδόν όλες τις 

δραστηριότητες. Η 4η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες πολιτισμού(5%). Είχαν ως 

ασχολία την επίσκεψη σε μουσεία, εκθέσεις, θέατρα και την όπερα. Επίσης επίσκεψη 

σε αγορές και περιπάτους στην πόλη. Η 5η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες 

σνοουμπορντ και νυχτερινής ζωής(5%). Οι τουρίστες έχουν ως σκοπό το 

σνοουμπορντ κατά τη διάρκεια της ημέρας, και διασκέδαση το βράδυ σε μπαρ και 

κλαμπ.  

 Επίσης πραγματοποιήθηκε και άλλη τμηματοποίηση ανάλογα με τα 

ψυχογραφικά χαρακτηριστικά των χειμερινών τουριστών της Αυστρίας. Σε αυτή 

περιγράφονται τα κίνητρα τα πράγματα και οι δραστηριότητες οι οποίες τους 

ενδιέφεραν σε μεγαλύτερο βαθμό  να πραγματοποιήσουν στις διακοπές τους. Οι 

τουρίστες χωριστήκαν με βάση ψυχογραφικούς παράγοντες. Η 1η ομάδα ονομάστηκε 

αναζητητές του προορισμού των ονείρων.(10%). Οι τουρίστες της κατηγορίας έχουν 

ισχυρά κίνητρα για τις διακοπές. Τα σημαντικότερα για αυτούς είναι ο ήλιος το χιόνι 

και ο προορισμός και δεν ενδιαφέρονται ιδιαίτερα για σπορ. Η 2η ομάδα ονομάστηκε 

τουρίστες χαλάρωσης(22%). Δεν ενδιαφέρονται για αθλητισμό και θέλουν κυρίως να 

χαλαρώσουν στη φύση. Η 3η ομάδα αυτή ονομάστηκε τουρίστες χωρίς κίνητρα(4%). 

Η ομάδα δεν εκδήλωσε ιδιαίτερα κάποιο κίνητρο σχετικά με τον χώρο επίσκεψης. Η 

4η ομάδα ονομάστηκε ενεργοί τουρίστες. Ο αθλητισμός παίζει σημαντικό ρόλο για 

την επίσκεψη τους στην περιοχή. Θέλουν χιόνι, ελκυστική περιοχή και ήλιο καθώς 
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και να συναντούν ανθρώπους. Η 5η ομάδα ονομάστηκε sportsfan(10%). 

Ενδιαφέρονται κυρίως για τον αθλητισμό και οτιδήποτε σχετικά με αυτό, και τον 

ήλιο. Η 6η ομάδα ονομάστηκε ταξιδιώτες πολιτισμού(3%). Απαραίτητη αυτής της 

ομάδας είναι η μη υπέρβαση του προϋπολογισμού ταξιδιού. Ενδιαφέρονται για τον 

ήλιο, το χιόνι, την φύση καθώς και την διαμονή τους κοντά σε σπίτι. Η 7η ομάδα 

ονομάστηκε τουρίστες πολιτισμού(3%). Η ομάδα τουριστών οδηγείται με βάση τον 

πολιτισμό. Αποτελεί κριτήριο για επιλογή προορισμού.  

 Τέλος όλοι οι παραπάνω παράγοντες περιγράφουν μια νέα τμηματοποίηση 

σχετικά με το στυλ διακοπών των τουριστών. Δηλαδή τα κίνητρα, τις 

δραστηριότητες, και κάποια δημογραφικά χαρακτηριστικά. Η 1η ομάδα ονομάστηκε 

διασκέδαση και χιόνι(31%). Ονομάζεται επίσης και μαζική αγορά. Η 2η ομάδα 

ονομάστηκε χαλάρωση και υγεία(10%). Στόχος η χαλάρωση των τουριστών οι οποίοι 

είναι κατά μ.ο. 10 χρόνια μεγαλύτεροι από τους άλλους χειμερινούς τουρίστες και 

έχουν χαμηλό εισόδημα. Τέλος η παραμονή τους και η πίστη στην Αυστρία είναι 

γεγονός σημαντικό. Η 3η ομάδα ονομάστηκε μέτριος πολιτισμικός τουρίστας(3%). Ο 

μόνος λόγος για να επισκεφτούν την Αυστρία είναι ο πολιτισμός. Κάνουν 

δραστηριότητες όπως επίσκεψη σε θέατρα, μουσεία, εκθέσεις. Το μήκος παραμονής 

είναι πιο σύντομο προτιμούν ξενοδοχεία και χαμηλές καθημερινές δαπάνες. Η 4η 

ομάδα ονομάστηκε τουρίστες καθαρού πολιτισμού(1%). Έχουν υψηλό εισόδημα και 

μένουν για λίγο χρονικό διάστημα, θέλουν να επισκεφτούν ξανά την Αυστρία με 

φίλους η οικογένεια ενώ μένουν σε ξενοδοχεία. Τέλος η 5η ομάδα ονομαστήκαν 

τουρίστες που ήθελαν διασκέδαση, χιόνι, σνοουμπορντ και ντίσκο(3%). Η δράση και 

η διασκέδαση είναι το χαρακτηριστικό αυτής της ομάδας, οι μέρες διαμονής 

αφιερώνονται σε σκι μπαρ και ντίσκο. Επίσης, έχουν μέση ηλικία 23, το 82% είναι 

άνδρες και ταξιδεύουν με φίλους και το 33% μένει σε ξενοδοχείο και δαπάνες 

συνήθως χρήματα κάτω του μετρίου. 

 Η έρευνα που ακολουθεί, και πραγματοποιήθηκε με σκοπό να περιγράψει την 

τουριστική ανάπτυξη στην Λετονία, καθώς και τις οικονομικές, κοινωνικές και 

περιβαλλοντικές επιδράσεις αυτής της ανάπτυξης και του τουρισμού. Οι ερευνητές 

Upchurch and Teivane  ( 2000) την πραγματοποίησαν με 271 ερωτηματολόγια το 

έτος 1997. Ο πρώτος παράγοντας σχετικά με τις απόψεις των κατοίκων ήταν τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά. Οι κάτοικοι έδωσαν απαντήσεις σχετικά με το προφίλ 

τους ( φύλο, ηλικία, εισόδημα και αλληλεπίδραση με τουρίστες ), και σχετικά με τις 

οικονομικές, κοινωνικές και περιβαλλοντικές επιδράσεις για τον τουρισμό στην 

 37



Λετονία. Σε πλειοψηφία ήταν γυναίκες, σε πλειοψηφία οι ερωτηθέντες ήταν μεταξύ 

25-34 ετών, και είχαν εισόδημα 200 ρούβλια. Τέλος και οι άντρες και οι γυναίκες σε 

συντριπτική πλειοψηφία είχαν αλληλεπίδραση με τουρίστες. 

 Ένας άλλος σημαντικός παράγοντας σχετικά με τις απόψεις των κατοίκων για 

τον τουρισμό σε αναπτυσσόμενες περιοχές, ήταν οι οικονομικές επιδράσεις. Οι 

κάτοικοι ανέφεραν ότι ο τουρισμός στην Ρήγα δεν αύξησε γενικά τα τοπικά 

εισοδήματα τους, επομένως ούτε βελτίωσαν το βιοτικό τους επίπεδο, ούτε 

προκάλεσαν μια αύξηση στην τοπική απασχόληση στη Ρήγα. Αντίθετα ο τουρισμός 

είχε αρνητικό αντίκτυπο στην ανάπτυξη της βιομηχανίας στις τέχνες και στις 

μεταφορές. Ενώ οι τιμές των αγαθών και υπηρεσιών μειώθηκαν λόγο τουρισμού. 

Τέλος ο οικονομικός αντίκτυπος είναι αρνητικός επειδή τα εισοδήματα μειώνονται με 

την πάροδο του χρόνου. Όσο αυξηθήκαν οι αφίξεις μειώθηκε το εισόδημα των 

κατοίκων.  

Οι κοινωνικές επιδράσεις ήταν άλλος ένας παράγοντας ο οποίος έπαιξε 

σημαντικό ρόλο για τους κατοίκους της πρωτεύουσας Ρήγα της Λετονίας. Η πόλη της 

Ρήγα αντιμετώπιζε πολλά προβλήματα όπως πορνεία, κλοπή, διαρρήξεις, χρήση 

αλκοόλ και ναρκωτικών. Οι κάτοικοι πιστεύουν όμως ότι με την αύξηση του 

τουρισμού μειώθηκαν τα παραπάνω. Αυτά άρχισαν να μειώνονται σταδιακά καθώς οι 

κάτοικοι θεωρούσαν πως οι τουρίστες έδειχναν φιλική διάθεση, τιμιότητα και 

εμπιστοσύνη και διάθεση για διασκέδαση. Τέλος οι κάτοικοι προέλαβαν και τον 

περιβαλλοντικό τους χαρακτήρα με τον τελευταίο παράγοντα των περιβαλλοντικών 

επιδράσεων. Έτσι οι κάτοικοι έδειξαν ότι η ανάπτυξη του τουρισμού είχε ως 

αποτέλεσμα τη ρύπανση της περιοχής που δεν θα εξελισσόταν αν δεν υπήρχε ο 

τουρισμός.  

 Η δειγματοληπτική έρευνα των Getz and Brown (2006) που 

πραγματοποιήθηκε στον Καναδά και συγκεκριμένα στο Καλγκαρι με 161 

ερωτηματολόγια το 2005, αναφέρεται σε τουρισμό διατροφής. Δηλαδή οι τουρίστες 

κάνουν συνεχώς διακοπές σε διάφορα μέρη όπου πραγματοποιούνται τα φεστιβάλ. Το 

συγκεκριμένο άρθρο αναφέρεται σε τουρισμό διατροφής και ποτών, και 

συγκεκριμένα σε κρασί.  

 Ο πρώτος παράγοντας που έπαιξε σημαντικό ρόλο για την επίσκεψη των 

τουριστών στην συγκεκριμένη περιοχή είναι τα δημογραφικά και 

κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά. Oι τουρίστες απάντησαν σε ερωτήσεις όπως η 

ηλικία, το φύλο, η οικογενειακή κατάσταση, η εργασία, το μορφωτικό επίπεδο, το 
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εισόδημα και εάν είχαν συμμετάσχει άλλη φορά σε δραστηριότητες σχετικά με το 

κρασί. Επίσης βρέθηκε ότι σχεδόν οι μισοί ήταν άνδρες(48,4%) και μέσης ηλικίας 49 

ετών. Το 70% ήταν παντρεμένοι και μονό το 29% αυτών είχαν μικρά παιδιά. Επίσης 

το 30,1% ήταν ελεύθεροι επαγγελματίες, ενώ το 20,5% ήταν σε σύνταξη. Είχαν 

υψηλό επίπεδο μόρφωσης με μεταπτυχιακά και συνήθως υψηλό εισόδημα.  

 Αξίζει να σημειωθεί πως για να επισκεφτούν την περιοχής όπου διεξάγεται το 

φεστιβάλ, είχαν επισκεφτεί ξανά τέτοια περιοχή σε διαφορετικές χώρες. Έτσι ο 

παράγοντας που περιγράφει τις προηγούμενες επισκέψεις τουριστών σε περιοχές 

παράγωγης κρασιού, παρουσιάζει ότι στους ερωτηθέντες βρέθηκε πως το 79% είχαν 

επισκεφτεί μια περιοχή που παράγει κρασί την τελευταία πενταετία. Η απόσταση 

φάνηκε πως δεν είναι σημαντικός παράγοντας για τους τουρίστες καθώς 

επισκεφτήκαν και περιοχές όπως η Αυστραλία, η Νέα Ζηλανδία, η Γαλλία και άλλες 

ευρωπαϊκές χώρες. Τέλος στην ερώτηση ‘ γιατί ποιο λόγο επισκεφτήκατε την περιοχή 

που παράγει κρασί’ το 45,6% απάντησε ότι επισκεφτήκαν αποκλειστικά για το κρασί, 

το 37,7% για διακοπές, το 6,1% για συνέδριο, και το 9,6% με την οικογένεια και για 

το τοπίο. Συναφής με αυτό τον παράγοντα είναι και ο επόμενος που αναφέρεται σε 

μελλοντικές επισκέψεις σε περιοχές παραγωγής κρασιού που θα πραγματοποιήσουν 

ώστε να πάρουν μέρος σε τέτοιες διοργανώσεις. Οι ερωτηθέντες δήλωσαν ότι τους 

ήταν ευχάριστο το να επισκέπτονται περιοχές παράγωγης κρασιού. Στην ερώτηση ‘αν 

ενδιαφέρονται να επισκεφτούν μια τέτοια περιοχή στα επόμενα 3 χρόνια’, το 51,3% 

δήλωσε ότι ήταν ήδη στα πλανά του και ότι θα πραγματοποιούνταν σίγουρα, το 

19,4% ενδιαφέρθηκε σε μεγάλο βαθμό, το 18,8% απλώς ενδιαφέρθηκε ενώ μόνο το 

1,9% δεν ενδιαφέρθηκε καθόλου. Τέλος οι περιοχές επίσκεψης φαίνεται πως θα ήταν 

οι Η.Π.Α, η Αυστραλία, ο Καναδάς και λιγότερο ευρωπαϊκές χώρες.  

 Ένας από τους παράγοντες που έπαιξε ανασταλτικό ρόλο για την ζήτηση της 

μορφής εναλλακτικού τουρισμού δηλαδή του τουρισμού διατροφής, ήταν τα εμπόδια 

τα οποία αντιμετώπισαν οι τουρίστες. Τα εμπόδια αφορούσαν σχετικά τον προορισμό   

καθώς ήταν  μεγάλη απόσταση που πραγματοποιούνται αυτές οι δραστηριότητες, 

καθώς το κόστος των διακοπών. Λιγότερα σημαντικά αποδείχθηκαν ο ελεύθερος 

χρόνος, η έλλειψη οργανωμένων πακέτων διακοπών, η γνώση για τις περιοχές αυτές. 

 Τέλος, ο τελευταίος παράγοντας ο οποίος έπαιξε σημαντικό ρόλο για την 

επιλογή της περιοχής για να πραγματοποιήσουν διακοπές είναι οι δραστηριότητες των 

τουριστών και η τμηματοποίηση τους ανάλογα με κάποια χαρακτηριστικά. Ο 
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παράγοντας αυτός περιγράφει τα κίνητρα και τις δραστηριότητες που 

πραγματοποίησαν κατά την παραμονή τους.  

Οι τουρίστες ανάλογα με τις δραστηριότητες και τα ενδιαφέροντα που έδειξαν 

κατηγοριοποιήθηκαν με βάση τη σημαντικότητα κάθε αυτής. Ο 1ος παράγοντας 

ονομάστηκε ‘core wine products’ και αποτελείται από την οικειότητα των τουριστών 

με τις οινοποιίες, συμμέτοχη τους σε φεστιβάλ κρασιού, υπάρχει μεγάλος αριθμός 

οινοποιιών να επισκεφτούν, επίσκεψη σε εστιατόρια, επίσης ο τουρίστας μπορεί να 

συναντήσει έναν οινοποιό να μάθει πράγματα από αυτόν και να αγοράσει τοπικά 

πράγματα. Αυτός ο παράγοντας είναι σημαντικός γιατί δείχνει γνώση σχετικά με το 

κρασί και την οινοποιία. Ο 2ος παράγοντας ονομάζεται ‘core destination appeal’ και 

περιλαμβάνει τους τουρίστες που ήθελαν να επισκεφτούν την περιοχή και να 

ενημερωθούν για αυτή, το κλίμα που έχει, τα τοπία και να έχουν πολλές ευκαιρίες για 

εξωτερικές δραστηριότητες και να είναι καλή η διαμονή. Ο 3ος παράγοντας 

ονομάζεται ‘cultural product’ και περιλαμβάνει δραστηριότητες τουριστών όπως 

επίσκεψη σε παραδοσιακά χωριά κρασιού, φθηνή διαμονή, το καλό κλίμα και το 

όμορφο τοπίο, και τέλος να είναι γνωστή η περιοχή με πολλά πράγματα να δει ο 

τουρίστας. Ο 4ος παράγοντας ονομάστηκε ‘ variety’  και αναφέρεται στην έμφαση 

που δίνουν οι τουρίστες σε αθλητικές εγκαταστάσεις και τις ευκαιρίες που έχουν κατά 

την διάρκεια της παραμονής τους. Επίσης την συμμετοχή στο φεστιβάλ κρασιού  

αναφέρεται σε άτομα που θέλουν να επισκεφτούν την περιοχή για αναψυχή και σε 

λιγότερο βαθμό για το κρασί. Ο 5ος παράγοντας ονομάστηκε ‘tourist oriented’ και 

αφορούσε τους τουρίστες που επισκέπτονται την περιοχή μονό επειδή είναι 

δημοφιλής, τα διάσημα κρασιά, και τέλος του μεγάλου αριθμού οινοποιιών που 

επισκέπτονται οι τουρίστες κατά τη διάρκεια της παραμονής τους. Ο παράγοντας 

αυτός μας δείχνει την ευκαιρία που ψάχνουν οι τουρίστες να επισκεφτούν μια περιοχή 

για να έχουν μια επαφή με οινοποιίες, ενώ δεν ζητούν οργανωμένες διακοπές και 

μαζικό τουρισμό. 

 Το συγκεκριμένο άρθρο αναφέρεται στον τουρισμό σε εθνικά πάρκα της 

Αφρικής καθώς και στην τμηματοποίηση τουριστών και πραγματοποιήθηκε το 2004 

με 131 ερωτηματολόγια, από τον Kibicho (2006). Η τυχαία δειγματοληπτική ερευνά 

που πραγματοποιήθηκε στην περιοχή της Κένυας και συγκεκριμένα στο εθνικό πάρκο 

Amboseli, και παρουσιάζει μια εναλλακτική μορφή τουρισμού η οποία ονομάζεται 

τουρισμός σε θεματικά πάρκα. Ο πρώτος παράγοντας που επηρέασε τους τουρίστες 

ώστε να πραγματοποιήσουν την συγκεκριμένη μορφή εναλλακτικού τουρισμού ήταν 
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τα δημογραφικά χαρακτηριστικά. Σε ένα τμήμα του ερωτηματολογίου ζητηθήκαν τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά όπως το φύλο, η ηλικία, το επίπεδο εκπαίδευσης, και η 

προέλευση. Οι τουρίστες σε πλειοψηφία ήταν γυναίκες, η επικρατούσα ηλικία 

κυμαινόταν μεταξύ 36-45 ετών, και παίζει ρόλο στην επιλογή περιοχής για διακοπές. 

Οι τουρίστες προέρχονταν κυρίως από τις Η.Π.Α ( η προέλευση παίζει σημαντικό 

ρόλο) και σε συντριπτική πλειοψηφία ήταν απόφοιτοι πανεπιστημίου( το μορφωτικό 

επίπεδο παίζει σημαντικό ρόλο). Επίσης, ερευνήθηκε η ανθρωποκεντρική 

τοποθέτηση που απεικονίζει την άποψη ότι η φύση υπάρχει πρώτιστα για να 

συντηρήσει τις ανάγκες των ανθρώπων ενώ μια οικοκεντρική φιλοσοφία προτείνει ότι 

ανθρωπότητα πρέπει να ζήσει στην αρμονία με τη φύση.  

 Επίσης παράγοντας μεγάλης σημασίας για την επιλογή των διακοπών των 

τουριστών ήταν η προστασία του περιβάλλοντος. Υπήρξε μεγάλη επιθυμία των 

τουριστών να προστατευτεί το περιβάλλον και να μην εκμεταλλεύονται οι φυσικοί 

πόροι στο βωμό του ανθρωπινού κέρδους. Επίσης ένοιωσαν πως πρέπει να 

θεσπιστούν νόμοι ώστε να μειωθεί η ρύπανση ( γίνεται λόγος για την προστασία του 

περιβάλλοντος ανεξαρτήτως εισοδήματος και ηλικίας). Παράγοντας συναφής με το 

περιβάλλον είναι και ο επομένως ο οποίος ονομάζεται οφέλη ανθρώπου από 

περιβάλλον. Οι τουρίστες είναι σε θέση να δηλώσουν πως ο άνθρωπος ωφελείται από 

την επαφή του με το περιβάλλον, και πρέπει να αναπτυχτούν νέα προγράμματα 

τουρισμού ώστε να ωφεληθούν οι τοπικοί άνθρωποι της Κένυας.  

 Οι τουρίστες που επισκεφτήκαν το εθνικό πάρκο στην Κένυα το οποίο είναι 

τεράστιας έκτασης ήρθαν σε επαφή με διάφορες φυλές οι οποίες διέμεναν μέσα στην 

μεγάλη περιοχή του πάρκου και περιγράφονται στον παράγοντα τοπικός πολιτισμός 

και ιστορία. Καταγράφηκε στο ερωτηματολόγιο η ανάγκη μιας μερίδας τουριστών να 

γνωρίσουν τον πολιτισμό και την ιστορία του τόπου. Επίσης πρέπει να ωφεληθούν οι 

κοινότητες αφού θα υπάρχει αλληλεπίδραση τουριστών και ντόπιων.  

 Η χαλάρωση όπως έχει παρουσιαστεί και σε άλλες έρευνες, έτσι και σε αυτή 

φαίνεται να παίζει σημαντικό ρόλο για να πραγματοποιήσουν διακοπές οι τουρίστες. 

Είναι απαραίτητο για αυτούς η χαλάρωση αφού επέλεξαν την άγρια φύση για 

διακοπές. Οι τουρίστες στήριξαν την απαίτηση τους να χαλαρώσουν, να ξεφύγουν 

από την καθημερινότητα το άγχος και το στρες. Τέλος ανάγκη είναι να βελτιωθούν οι 

οδικές αρτηρίες, να μειωθεί η φασαρία από τις εγκαταστάσεις φιλοξενίας και να 

βελτιωθούν οι εγκαταστάσεις στο πάρκο.  
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 Τέλος οι ανάγκες των τουριστών, τα χαρακτηριστικά τους, τα κίνητρα, οι 

δραστηριότητες και τα δημογραφικά χαρακτηριστικά, τμηματοποιήθηκαν, και 

περιγράφονται από τον τελευταίο παράγοντα, την τμηματοποίηση τουριστών. Η 

τμηματοποίηση αυτή έγινε με βάση τα οφέλη και τα χαρακτηριστικά των ταξιδιωτών. 

Η 1η ομάδα ονομάστηκε Environmentalists(52%).Οι οποίοι έχουν μεγάλη συμμέτοχη 

σε δραστηριότητες σχετικά με τη φύση και το αμόλυντο περιβάλλον. Δεν 

ενδιαφέρθηκαν για κοινωνικοποίηση, ψυχαγωγία, αθλητισμό. Σημαντικά μέτρα γι 

αυτούς θα ήταν η συντήρηση της κληρονομιάς, τα μουσεία, και οι εκθέσεις. Είναι 

κατά μ.ο. 49 ετών, στην πλειοψηφία Αμερικανοί(32%), και υψηλού εκπαιδευτικού 

επιπέδου. Τέλος το 68% υποστήριξε καμία ανάπτυξη εις βάρος της φύσης, έμεναν σε 

ξενοδοχεία και ταξίδεψαν στο μέρος λόγο της διαφήμιση του. Η 2η ομάδα 

ονομάστηκε want it all tourists(27%). Δεν εκτίμησαν ιδιαίτερα το περιβάλλον, αλλά 

την κοινωνικοποίηση και την ψυχαγωγία. Επίσης το 33% είναι Αμερικανοί, κατά μ.ο 

36 ετών, η πλειοψηφία έχει επισκεφτεί ξανά την περιοχή, και η πλειοψηφία επιλέγει 

κάμπινγκ. Τέλος η 3η ομάδα ονομάστηκε independent tourists( 21%). Ενδιαφερθήκαν 

για να ανακαλύψουν νέους προορισμούς και να χαλαρώσουν. Η πλειοψηφία είναι 

Αμερικανοί(30%), η μέση ηλικία 43 των, επηρεάστηκαν από τη σύσταση και την μη 

εμπορική επικοινωνία. Επίσης δεν θέλει την εμπορευματοποίηση και την 

αστικοποίηση στο πάρκο του amboseli. Μένουν σε ξενοδοχεία και επισκέπτονται την 

περιοχή με βάση τι έχουν ακούσει για το μέρος. Τέλος οι δραστηριότητες που 

πραγματοποίησαν και οι 3 ομάδες ήταν σαφάρι, παρατήρηση πουλιών, κολύμπι, πικ-

νικ βόλτες περίπατοι, μελέτη της φύσης, επίσκεψη σε ιστορικά μέρη. 

 Με τον εναλλακτικό τουρισμό και συγκεκριμένα τον τουρισμό σε νησιώτικες 

περιοχές και τουρισμό υπαίθρου, ασχολήθηκαν οι Jang et al., (2002). Στην 

δειγματοληπτική έρευνα που πραγματοποιήθηκε σε μεγάλες πόλεις της Ιαπωνίας 

σχετικά με τον τουρισμό στην Αμερική και τον Καναδά, συμπληρωθήκαν 505 

ερωτηματολόγια το έτος 1995. Η έρευνα βασίστηκε στην τμηματοποίηση και τις 

συστάδες από τα οφέλη των τουριστών.  

 Ο πρώτος παράγοντας που έπαιξε σημαντικό ρόλο για την ζήτηση για 

εναλλακτικό τουρισμό ήταν η φύση και το περιβάλλον. Ο παράγοντας αυτός 

περιλαμβάνει βασικά πράγματα για τον τουρίστα σε μια περιοχή, όπως τον καθαρό 

αέρα, το νερό και τη γη. Επίσης την ανθρώπινη υγιεινή, την καθαρότητα και την 

προσωπική ασφάλεια κατά την παραμονή σε μια τέτοια περιοχή. Τέλος καλό καιρό 

και την προσπάθεια να βρει ο τουρίστας ενδιαφέρον στην αγροτική περιοχή.  
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 Οι τουρίστες θέλησαν να πραγματοποιήσουν τις διακοπές τους σε ένα μέρος 

όπου δεν έχουν πραγματοποιήσει ξανά διακοπές. Αυτό περιγράφει ο παράγοντας 

γνώση και διασκέδαση. Οι τουρίστες διαλέγουν ένα μέρος το οποίο δεν έχουν 

επισκεφτεί ξανά, και το επισκέπτονται συνήθως με φίλους τους. Στον τόπο επίσκεψης 

μαθαίνουν νέα πράγματα για την περιοχή και αυξάνουν την γνώση ενώ τέλος 

μπορούν να διηγηθούν τις εμπειρίες τους σε άλλους όταν επιστρέψουν από εκεί. 

Επιπλέον  ο παράγοντας ιστορία και κουλτούρα δίνει την διάθεση των τουριστών να 

επισκεφτούν ιστορικά αρχαιολογικά και στρατιωτικά μέρη.   

 Οι πολλές δραστηριότητες που πραγματοποίησαν στην φύση και κατά την 

διαμονή τους περιγράφονται στον παράγοντα εξωτερικές δραστηριότητες ακόμη και 

οικολογικού χαρακτήρα. Οι τουρίστες κάνουν πολλές δραστηριότητες οικολογικού 

ενδιαφέροντος στα μέρη που επισκέπτονται.   

 Οι επισκέπτες κατά την επίσκεψη τους επιδίωξαν οι ίδιοι και η οικογένεια 

τους να χαλαρώσουν και να έρθουν σε επαφή με το περιβάλλον και να ηρεμήσουν. 

Αυτό περιλαμβάνεται στον παράγοντα οικογένεια και χαλάρωση. Πραγματοποιούνται 

από όλη την οικογένεια διάφορες δραστηριότητες  όπως επίσκεψη στην περιοχή και 

διαφορές  δραστηριότητες. Επίσης χαλάρωση και ξεκούραση από τους ρυθμούς της 

καθημερινότητας. Η επίσκεψη με την οικογένεια αποτελεί στατιστικά σημαντικό 

παράγοντα. Επίσης ένας συναφής παράγοντας με την χαλάρωση ήταν η διαφυγή.  

Συγκεκριμένα γίνεται λόγος στη φυγή από τα καθημερινά πράγματα την δουλειά και 

τις υποχρεώσεις του σπιτιού και τέλος της κουραστικής εργασίας.  

 Για την επίσκεψη τους στην συγκεκριμένη περιοχή έπρεπε να διαθέτουν 

ανάλογα εισόδημα με το αν χαρακτηριζόταν φθηνός η ακριβός ο προορισμός. 

Υπολογίστηκε λοιπόν ο επόμενος παράγοντας η άξια των διακοπών. Γίνεται λόγος 

για την αξία του προορισμού, ότι δηλαδή άξιζε τα χρήματα που δαπάνησε ο 

επισκέπτης και ότι ήταν η καλύτερη δυνατή επιλογή, αλλά εξαρτάται από το ύψος του 

οικογενειακού εισοδήματος. Ένας άλλος παράγοντας που αφορά την ζήτηση των 

τουριστών για εναλλακτικές περιοχές, είναι ο παράγοντας που περιγράφει τον τρόπο 

ζωής. Οι τουρίστες θα έχουν την ευκαιρία να ανακαλύψουν νέους τρόπους ζωής μέσω 

της παραμονής τους, καθώς και να δοκιμάσουν την τοπική κουζίνα της περιοχής.  

 Τέλος έγινε τμηματοποίηση των τουριστών ανάλογα με τα επιδιωκόμενα 

οφέλη. Οι τουρίστες χωριστήκαν σε ομάδες ανάλογα με τα επιδιωκόμενα οφέλη. Η 1η 

ομάδα ονομάστηκε αναζητητές καινοτομίας και φύσης. Αυτό το τμήμα αποτελείται 
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από τους ταξιδιώτες με μια πολιτιστική εκτίμηση, οι οποίοι επιδιώκουν τη νέα γνώση, 

ενδιαφέρονται για την περιβαλλοντική ποιότητα, και θέλουν να δοκιμάσουν τα νέα 

τρόφιμα και τους τρόπους ζωής. Είναι είτε υπαλληλικοί εργαζόμενοι, άνεργοι, 

νοικοκυρές, ή είχαν μερικής απασχόλησης εργασίες. Τα δύο τρίτα τους είναι 

παντρεμένα. Ήταν πλέον πιθανοί να έχουν ταξιδέψει με τις συζύγους, τους συζύγους, 

τις φίλες, ή τους φίλους (35,2%), συνήθως καλοκαίρι(41,9%). Η 2η ομάδα 

ονομάστηκε αναζητητές χαλάρωσης και διαφυγής. Οι τουρίστες απαιτούν να 

ξεφύγουν από τις εργασίες τους. Είναι κυρίως υπαλληλικοί εργαζόμενοι, και 

σπουδαστές κολλεγίων. Επισκέπτονται μεγάλες πόλεις και παραλίες, συνήθως με 

τους φίλους(33,8%)Τα ταξίδια τους γίνονται όλη τη διάρκεια του έτους. Τέλος η 3η 

ομάδα ονομάστηκε οικογενειακοί, υπαίθριοι αναζητητές δραστηριοτήτων. Οι 

τουρίστες απόλαυσαν με την οικογένεια και τις υπαίθριες δραστηριότητες όπως την 

πεζοπορία και την αναρρίχηση. Είναι κυρίως υπαλληλικοί εργαζόμενοι, άνεργοι και 

νοικοκυρές. Ταξιδεύουν σε παραλίες και υπαίθριους τόπους, συνήθως με συζύγους 

και φίλους (49%), κυρίως το καλοκαίρι (34,6%). Στατιστικά σημαντικές διαφορές 

διαπιστώθηκαν στην ηλικία στο επάγγελμα την οικογενειακή κατάσταση, τον τύπο 

ταξιδιού(ατομικό- ομαδικό),την εποχή ταξιδιού και τους συντρόφους που ταξίδευαν 

μαζί. 

 Οι Tassiopoulos and  Haydam (2008) πραγματοποιήθηκαν το 2003 στην 

έρευνα που σχετίζεται με τον αθλητικό τουρισμό στην τυχαία δειγματοληπτική 

μέθοδος που πραγματοποιήθηκε στην ευρύτερη περιοχή κοντά στην κωμόπολη 

George της Νοτίου Αφρικής. Τα ερωτηματολόγια ήταν 324 τουρίστες γκολφ( 134 

διεθνής τουρίστες και 190 εγχώριοι). Ο στόχος της έρευνας ήταν να δώσει το προφίλ 

του τουρίστα που επέλεξε τον αθλητικό τουρισμό για διακοπές, καθώς και τα κίνητρα 

και τα χαρακτηριστικά επίσκεψης.  

 Ο πρώτος παράγοντας που επηρέασε τους καταναλωτές για την επιλογή του 

συγκεκριμένου εναλλακτικού τουρισμού είναι τα δημογραφικά χαρακτηριστικά. Οι 

τουρίστες κλήθηκαν να απαντήσουν σε ερωτήσεις σχετικά με ηλικία, φύλο, 

οικογενειακή κατάσταση προέλευση και μόρφωση. Επικρατέστεροι ήταν μεταξύ 36-

50 ετών, άνδρες, με παιδιά(79%), προερχόμενοι από την Ευρώπη με εισόδημα πάνω 

από 50.000$, και ήταν κυρίως ελεύθεροι επαγγελματίες. Επίσης το 28,4% ήταν από 

Ηνωμένο Βασίλειο.  

 Πολύ σημαντικός παράγοντας σχεδόν για όλους τους τουρίστες είναι το 

εισόδημα και οι δαπάνες τουρισμού. Οι δαπάνες των τουριστών κατά την παραμονή 
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τους στο θέρετρο ήταν σε διάφορες δραστηριότητες. Οι δραστηριότητες αυτές είναι η 

διασκέδαση, η στέγαση, σίτιση, η ψυχαγωγία, καθώς και σε μεταφορές αναμνηστικά 

κτλ. Κατά μέσο όρο ο κάθε ένας τουρίστας ξόδεψε περίπου 946 ΖΑR. Επίσης ο 

παράγοντας του μεγέθους των διακινούμενων τουριστών περιλαμβάνει Οι τουρίστες 

του εσωτερικού και του εξωτερικού διακινήθηκαν σε μεγάλο βαθμό χωρίς παιδιά και 

κατά μέσο όρο κατά 2,1 και 1,8 αντίστοιχα. Τέλος μικρό ήταν το ποσοστό το όποιο 

διακινήθηκε με ομάδες.  
Ο παράγοντας προτιμήσεις διαμονής περιγράφει σε ποιους χώρους διέμειναν 

κατά την παραμονή τους. Οι τουρίστες έμειναν στην περιοχή και στα ξενοδοχεία η 

σπίτια που νοίκιασαν μαζί με τις οικογένειες η φίλους  17,5% και 15,4% αντίστοιχα. 

Κάποιοι προτίμησαν να πάρουν πρωινό η και άλλα γεύματα στο ξενοδοχείο. Επίσης ο 

παράγοντας μεταφορικά μέσα δείχνουν το μέσο που χρησιμοποίησαν για να φτάσουν 

στον προορισμό τους.  Οι τουρίστες για να φτάσουν στο σημείο που θα γινόταν το 

τουρνουά ,χρησιμοποίησαν το δικό τους όχημα(48,1%), καθώς αεροπλάνο(27,3%) η 

νοίκιασαν όχημα στην περιοχή ή με λεωφορείο(21,1%).  

 Οι ήμερες παρακολούθησης όπως και οι συνήθειες στο garden route είναι οι 

παράγοντες που επηρέασαν τους τουρίστες για την επιλογή του προορισμού. Οι 

περισσότεροι τουρίστες(61%) αφού ταξίδεψαν ώστε να πάρουν μέρος η να 

παρακολουθήσουν το γεγονός παρακολούθησαν και τις 4 ήμερες,  Οι τουρίστες εκτός 

από την συμμετοχή και την παρακολούθηση στο γεγονός, θα επισκέπτονταν την 

ευρύτερη περιοχή και για άλλους λόγους(52%). Κάποιοι από αυτούς είναι οι 

διακοπές, ο ελεύθερος χρόνος(43,3%) που είχαν, η ιδιοκτησία σπιτιών(13,2%) και ο 

οικοτουρισμος(15,1%) αντίστοιχα.  

Οι τουρίστες επισκεφτήκαν την περιοχή για συγκεκριμένο λόγο. Αυτό περιγράφεται 

από τον παράγοντα συνήθειες γκολφ, δηλαδή ένα μεγάλο ποσοστό των τουριστών 

(83,3%)επισκεφτήκαν το garden route διότι ήταν παίκτες του γκολφ και ανήκαν σε 

κάποια ομάδα η λέσχη(95%). Άλλος ένας παράγοντας ήταν ο προορισμός και 

τουρνουά, ο οποίος και περιγράφει τον λόγο για τον οποίο βρέθηκαν στην 

συγκεκριμένη περιοχή. Οι τουρίστες που βρέθηκαν στην συγκεκριμένη περιοχή 

θεώρησαν τον προορισμό ακριβό(50%) . Επίσης δήλωσαν πως θα επισκέπτονταν την 

περιοχή(είτε για γκολφ είτε όχι) τα επόμενα χρόνια(89%). 

 Οι πηγές πληροφόρησης είναι ο επόμενος παράγοντας όπου οι τουρίστες και 

οι επισκέπτες της περιοχής έδωσαν σημασία. Οι τουρίστες ενημερώθηκαν για το 
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τουρνουά γκολφ από διάφορες πηγές όπως η τηλεόραση(35,4%), οι 

εφημερίδες(21,6%),το διαδίκτυο(7,4%) και τους φίλους(10,8%). Αρκετοί όμως πριν 

φτάσουν στην τόπο αυτό ενημερώθηκαν από το διαδίκτυο(54%) 

 Ο τελευταίος παράγοντας για την ζήτηση  εναλλακτικού τουρισμού, ήταν οι 

ελλείψεις στην διοργάνωση του τουρνουά. Δηλαδή διαπιστώθηκαν διαφορές 

ελλείψεις από την πλευρά των καταναλωτών σε πράγματα όπως η ανταλλαγή 

συναλλάγματος, τα αναμνηστικά και τα σουβενίρ, οι υποδομές και οι εγκαταστάσεις, 

οι μεγάλες αποστάσεις στο χώρο διεξαγωγής και τέλος η υψηλή τιμή 

παρακολούθησης του τουρνουά. 
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Κεφάλαιο 3  

3.1 Μεθοδολογία δειγματοληπτικής έρευνας  
 

Ο σκοπός της συγκεκριμένης πτυχιακής εργασίας ήταν να διερευνήσει τις 

προτιμήσεις των τουριστών σχετικά με την επιλογή εναλλακτικών μορφών 

τουρισμού, καθώς και τους παράγοντες ζήτησης των εναλλακτικών μορφών 

τουρισμού. Προκειμένου να πραγματοποιηθεί η συγκεκριμένα έρευνα συντάχτηκε 

ερωτηματολόγιο το οποίο βασίστηκε κυρίως σε προηγούμενες εμπειρικές μελέτες. 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε εντός του νομού Λάρισας και συγκεκριμένα σε 

περιοχές όπου αναπτύσσονταν κατά κύριο λόγο δραστηριότητες εναλλακτικού 

τουρισμού. Όπως οι περιοχές: Αμπελάκια,  Σκλήθρο, Μεταξοχώρι Αγιάς, Λιβάδι 

Ελασσόνας και Καρύτσα. Η δειγματοληπτική έρευνα πραγματοποιήθηκε το μήνα 

Δεκέμβριο του 2009, όπου μοιράστηκαν 200 ερωτηματολόγια και επιστραφήκαν 

πλήρως συμπληρωμένα τα 150 τα οποία χρησιμοποιήθηκαν προς εξαγωγή 

συμπερασμάτων.  

Το ερωτηματολόγιο που χρησιμοποιήθηκε για την έρευνα αποτελείται από 

τέσσερις  ενότητες. Στην πρώτη ενότητα περιλαμβάνονται ερωτήσεις σχετικά με τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά, στην δεύτερη ενότητα η ζήτηση των τουριστών για 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού, στην τρίτη ενότητα οι προτιμήσεις σχετικά με την 

τελευταία επιλογή μιας μορφής εναλλακτικού τουρισμού και τέλος στην τέταρτη 

ενότητα με γενικές ερωτήσεις προς εξαγωγή συμπερασμάτων.  

Η πρώτη ενότητα των δημογραφικών χαρακτηριστικών περιλαμβάνει 

ερωτήσεις σχετικά με το φύλο, την ηλικία, το μορφωτικό επίπεδο, το επάγγελμα, την 

οικογενειακή κατάσταση και τέλος εισόδημα και ποσό αποταμίευσης κάθε μήνα. 

Η δεύτερη ενότητα περιλαμβάνει ερωτήσεις  σχετικά με την ζήτηση των 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού, περιλαμβάνει ερωτήσεις σχετικά τις μορφές 

εναλλακτικού τουρισμού που γενικά έχουν πραγματοποιήσει κάποια στιγμή, που 

έχουν φιλοξενηθεί κατά την παραμονή τους, καθώς και τις δραστηριότητες που 

πραγματοποίησαν. Στη συνεχεία υπάρχει ο πίνακας σχετικά με τις συνηθέστερες 

μορφές που έχουν πραγματοποιήσει γενικότερα και περιλαμβάνει τις ήμερες, τις 

δαπάνες και προτιμήσεις ταξιδιού όπως και τα κίνητρα. Τέλος η δεύτερη ενότητα 

κλείνει με τα κίνητρα επίσκεψης, κάποιες απόψεις σχετικά με τον εναλλακτικό 

τουρισμό, τις συνήθειες ταξιδιού των τουριστών και τις θετικές και αρνητικές 

επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισμού. 
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Η τρίτη ενότητα περιλαμβάνει ερωτήσεις σχετικά με την προτίμηση των 

τουριστών σχετικά με την τελευταία μορφή εναλλακτικού τουρισμού που 

επισκεφτήκαν καθώς και την εποχή και τις ημέρες διαμονής. Επίσης ερωτήσεις για 

δαπάνες στέγασης, σίτισης, ψυχαγωγίας και σουβενίρ, και τέλος ερωτήσεις για τα 

μέσα  χρησιμοποίησης και προβλήματα που αντιμετώπισαν κατά την παραμονή τους.  

Η τέταρτη και τελευταία ενότητα περιλαμβάνει γενικές ερωτήσεις σχετικά με 

τον τουρισμό (εναλλακτικό και μη), καθώς και ερωτήσεις που μπορούν να 

αντικατοπτρίσουν τον οικολογικό χαρακτήρα και την περιβαλλοντική και οικολογική  

ευαισθητοποίηση του κάθε ερωτώμενου, με ανάλογες δραστηριότητες που 

περιλαμβάνονται στο ερωτηματολόγιο.  Το σύνολο των απαντήσεων που δόθηκαν 

από τα ερωτηματολόγια που συμπληρωθήκαν πλήρως, κωδικοποιήθηκαν και 

επεξεργαστήκαν με τη βοήθεια του στατιστικού πακέτου SPSS 16.0 προς εξαγωγή 

συμπερασμάτων.  
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3.2 Το προφίλ του δείγματος για τους προσδιοριστικούς 
παράγοντες ζήτησης εναλλακτικού τουρισμού.  

 
Το δείγμα της έρευνας αποτελείται από γυναίκες σε ποσοστό 53,3% (βλέπε 

πίνακα 3.1) με μέσο όρο ηλικίας δείγματος 36,86 ετών. Το μεγαλύτερο ποσοστό 

(35,3%) είναι απόφοιτοι λυκείου, ενώ μόνο το 8% αποτελούν απόφοιτους 

χαμηλότερων βαθμίδων (βλ. πίνακα 3.3). Όσον αφόρα το επάγγελμα το 42,7% είναι 

δημόσιοι υπάλληλοι ενώ οι συνταξιούχοι αποτελούν μόνο το 3,3% του δείγματος (βλ. 

πίνακα 3.4) Αξίζει να σημειωθεί ότι το 54% είναι παντρεμένοι, ενώ μόνο το 1,3% 

είναι χήροι/ες (βλ. πίνακα 3.5). Το 50,7% δεν έχει παιδιά, ενώ μόνο το 12% έχει τρία 

παιδιά ( βλ. πίνακα 3.6 ,3.7). Παρατηρήθηκε ότι το 26,7% έχουν μηνιαίο 

οικογενειακό εισόδημα από 801-1200€, ενώ μόνο το 4% είχαν μηνιαίο οικογενειακό 

εισόδημα πάνω από 4000€ (βλ. πίνακα 3.8). Στην μηνιαία αποταμίευση των 

καταναλωτών χαρακτηριστικό είναι πως το 41,3% δεν αποταμιεύουν καθόλου 

χρήματα, ενώ χαρακτηριστικό είναι πως μόνο το 8,8% αποταμιεύει πάνω από 1000€ 

το μήνα (βλ. πίνακα 3.9).  

 

 Διάγραμμα 1 Κατανομή συχνοτήτων για τις εναλλακτικές μορφές 

τουρισμού που έχουν πραγματοποιήσει.  
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Υπόμνημα 
 
1- Αγροτουρισμός  32,7%    11- Ορεινός τουρισμός  50,7% 

2- Αστικός τουρισμός 29,3%    12- Περιηγητικός τουρισμός  13,3% 

3- Αθλητικός τουρισμός 7,3%    13- Πολιτισμικός τουρισμός  12,7% 

4- Εκθεσιακός τουρισμός 12,7%    14- Συνεδριακός τουρισμός  8,7% 

5- Εκπαιδευτικός τουρισμός 28,7%    15- Τουρισμός σε θεματικά 
πάρκα  

3,3% 

6- Επαγγελματικός 
τουρισμός  

27,3%    16- Τουρισμός στη ύπαιθρο  26,7% 

7- Θαλάσσιος τουρισμός  62,7%    17- Τουρισμός περιπέτειας  4% 

8- Θρησκευτικός τουρισμός  35,3%    18- Τουρισμός τρίτης ηλικίας  2,7% 

9- Κοινωνικός τουρισμός 23,3%    19- Χειμερινός τουρισμός  41,3% 

10- Οικολογικός τουρισμός 7,3% 
 

   20- Τουρισμός υγείας 
(ιαματικός, ιατρικός)  

9,3% 

 
 

 Οι τουρίστες όπως φαίνεται από το διάγραμμα 1, η συνηθέστερη εναλλακτική 

μορφή τουρισμού που πραγματοποίησαν είναι ο θαλάσσιος τουρισμός με ποσοστό 

62,7%. Επίσης αξίζει να σημειωθεί ότι και ο ορεινός τουρισμός πραγματοποιήθηκε 

από τους τουρίστες σε ποσοστό 50,7%, ενώ ένα πάρα πολύ μικρό ποσοστό 

πραγματοποίησε τις ακόλουθες μορφές τουρισμού, όπως τουρισμός σε θεματικά 

πάρκα, τουρισμός περιπέτειας και τουρισμός τρίτης ηλικίας. Τα ποσοστά 

πραγματοποίησης των παραπάνω εναλλακτικών μορφών τουρισμού είναι 3,3% , 4% 

και 2,7% αντίστοιχα( βλ. πίνακα 3.10-3.29, διάγραμμα 1). 

 Οι τουρίστες πραγματοποίησαν κάποιες δραστηριότητες όταν διέμεναν στις 

περιοχές εναλλακτικού τουρισμού. Σε μεγάλο ποσοστό πραγματοποίησαν 

περίπατο(78%), αγορά σουβενίρ(52%), πραγματοποίησαν εκδρομές (62%) και το 

κολύμπι( 54,7%). Αντιθέτως υπάρχουν και δραστηριότητες τις οποίες οι επισκέπτες 

πραγματοποίησαν σε πολύ μικρότερο βαθμό όπως το γκολφ(2,7%), το τένις(5,3%), 

καγιάκ (3,3%) και κανό(2,7%) ( βλ. πίνακες 3.35-3.62) 

  

 

 

 

 50



 

 

Διάγραμμα 2 Κατανομή συχνοτήτων για το που φιλοξενηθήκαν κατά τις 

διακοπές. 
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Οι επισκέπτες όπου και να επέλεξαν να πραγματοποιήσουν τις διακοπές τους 

διέμεναν σε μεγαλύτερο ποσοστό όπως δείχνει και το διάγραμμα 2 σε ξενοδοχείο σε 

ποσοστό 70,7% ( βλ. πίνακα 3.33). Επίσης άξιο σημασίας είναι, παρόλο που το 32,7% 

έκαναν αγροτουρισμό (βλ. πίνακα 3.10), μόνο το 7,3% διέμεινε σε αγροτουριστικό 

κατάλυμα, και το 30% διέμεινε σε σπίτι συγγενών και  μόνο το 22% σε σπίτι 

γνωστών και φίλων. Τέλος το 32,7% διέμεινε σε ξενώνα (βλ. πίνακες 3.30-3.34).  

Διάγραμμα 3 Κατανομή συχνοτήτων για τα κίνητρα των τουριστών για την 

επιλογή εναλλακτικών διακοπών 
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Υπόμνημα 

1-Παραδοσιακός τρόπος ζωής και 
κουλτούρα 

37,3%                 6-Ξεκούραση 80% 

2-Πολιτιστική κληρονομιά( ήθη, 
έθιμα, παραδόσεις  

36%                7-Αθλήματα 
 

13,3%

3-Ιστορική κληρονομιά( τέχνη, 
ιστορία περιοχής) 

31,3%                8-Ψυχαγωγία 51,3%

4-Επίσκεψη σε αξιοθέατα 58,7%                9-Επαφή με το περιβάλλον 51,3%
5-Εξωτερικές δραστηριότητες  18%                10-Ηρεμία  64,7%
                 11-Γαληνή  44,7%
 

Τα κίνητρα τα οποία επηρέασαν τους τουρίστες και έπαιξαν σημαντικό ρόλο στην 

επιλογή για την επίσκεψη μιας περιοχής παρουσιάζονται στο διάγραμμα 3. 

Αξιοσημείωτο είναι ότι το 80% (βλ. πίνακα 3.105) το κίνητρο για να 

πραγματοποιήσει διακοπές σε περιοχές εναλλακτικού τουρισμού  είναι η ξεκούραση. 

Αντιθέτως οι εξωτερικές δραστηριότητες και τα αθλήματα φαίνεται από το 

διάγραμμα 3 πως δεν έπαιξαν σημαντικό ρόλο για τους επισκέπτες καθώς το 18% και 

το 13,3% αντίστοιχα, θεώρησαν πως αυτά είναι κίνητρα για να επισκεφτούν 

εναλλακτικές μορφές τουρισμού (βλ. πίνακες 3.100- 3.110).  

 Οι απόψεις των τουριστών για τον εναλλακτικό τουρισμό, είναι σημαντικές 

για την έρευνα. Συγκεκριμένα το 86% πιστεύουν πως οι υποδομές είναι σημαντικές 

για την επιλογή του καταλύματος (βλ. πίνακα 3.112), η διαφήμιση επηρέασε το 

57,3%. Επίσης, η συντριπτική πλειοψηφία θεώρει πως τα παιδιά είναι σημαντικό να 

διασκεδάζουν στην εξοχή(90,7%), το 80,7% ότι η ομαδικές δραστηριότητες 

συντελούν στην κοινωνικοποίηση, το 86% θέλει να γνωρίσει νέους ανθρώπους, το 

84,7% θελαν να μάθουν νέα πράγματα την περιοχή, και ένα μεγάλο ποσοστό 

ερωτηθέντων πραγματοποίησαν αστικές δραστηριότητες, πολιτιστική κληρονομιά, 

ιστορικά μνημεία και θρησκευτική κληρονομιά. Αντιθέτως το 60,7% πιστεύει πως το 

μέγεθος της επιχείρησης δεν παίζει ρόλο στην επιλογή, το 64% δεν ενδιαφέρθηκε για 

αγροτικές δραστηριότητες και τέλος το 72% δεν είχε προβλήματα για πρόσβαση στην 

περιοχή(βλ. πίνακες 3.111-3.124) 

 Σημαντικό είναι πως το 79,3% ταξιδεύει μεμονωμένα (βλ. πίνακα 3.125). 

Επίσης αξιοσημείωτο είναι πως μόνο το 8% ταξιδεύει με συγγενείς, και το 68% δεν 

ταξιδεύει με σύντροφο. Τέλος το 60% ταξιδεύει με φίλους και το 52% με την 

οικογένεια( βλ. πίνακες 3.127-3.130).  

 52



 Οι τουρίστες ενδιαφερθήκαν για κάποιες δραστηριότητες κατά την παραμονή 

τους. Αξιοσημείωτο είναι πως το 98% ενδιαφερθήκαν για την ξεκούραση και την 

χαλάρωση. Διακοπές παρέα με τον σύντροφο ήθελε να κάνει το 94% και 86,7% ήθελε 

να κάνει διακοπές σε ζεστό και γνώριμο περιβάλλον. Επίσης ένα μεγάλο ποσοστό το 

(88,7%) ενδιαφέρθηκε για τις τιμές και τα χρήματα που ξόδεψε, και το 80% για την 

ψυχαγωγία. ένα μεγάλο ποσοστό(72%) έκανε δραστηριότητες που προστάτευαν το 

περιβάλλον. Αντιθέτως το 56% των επισκεπτών δεν ενδιαφερθήκαν για τα αθλήματα, 

το 70,7% δεν συμμετείχε ενεργά σε αγροτικές δραστηριότητες και τέλος μόνο το 24% 

δεν ενδιαφέρθηκε για την κουλτούρα των ανθρώπων.(βλ. πίνακες 3.131-3.141). 

 

 Διάγραμμα 4 Κατανομή συχνοτήτων για τις θετικές οικονομικές 

επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισμού 
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  Υπόμνημα 

1-Αύξηση εισοδημάτων κατοίκων 71,3%
2-Καλύτερο βιοτικό επίπεδο 50,7%
3-Αύξηση τοπικής απασχόλησης  64,7%
4-Μείωση ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 71,3%
5-Βελτίωση της εικόνας της περιοχής  56,0%
6-Καλύτερες υποδομές στα καταλύματα  54,7%
 

Οι τουρίστες πιστεύουν ότι ο εναλλακτικός τουρισμός έχει θετικές οικονομικές 

επιδράσεις. Αξιοσημείωτο είναι ότι όλες οι παραπάνω επιδράσεις το «ναι» 

αντιπροσωπεύεται πάνω από 50% της έρευνας σε όλες τις ερωτήσεις. Δηλαδή 

πιστεύουν ότι ο εναλλακτικός τουρισμός έχει πολλές επιδράσεις. Σημαντικό είναι ότι 

η αύξηση των εισοδημάτων πιστεύει το 71,3%(βλ. πίνακα 3.142)  ότι είναι μια θετική 
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οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης ακριβώς το ίδιο ποσοστό 

πιστεύει πως η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο είναι μια θετική οικονομική 

επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Τέλος στην ερώτηση για το καλύτερο βιοτικό 

επίπεδο οι απόψεις των τουριστών φαίνονται περίπου μοιρασμένες και συμφωνούν με 

αυτό το 50,7%(βλ. πίνακες 3.141-3.147). 

 

Διάγραμμα 5 Κατανομή συχνοτήτων για τις αρνητικές οικονομικές επιδράσεις 

του εναλλακτικού τουρισμού 
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Υπόμνημα 

1-Αύξηση τιμών αγαθών 77,3%
2-Αύξηση ενοικίων σπιτιών/ καταλυμάτων 81,3%
3-Αύξηση φόρων  30,0%
 

Οι αρνητικές οικονομικές επιδράσεις του εναλλακτικού τουρισμού φαίνεται ότι 

επηρέασαν τους τουρίστες. Η αύξηση των τιμών των αγαθών στις περιοχές όπου 

ανθίζει ο εναλλακτικός τουρισμός, φαίνεται πως για τους τουρίστες ότι έχει αρνητική 

επίδραση. Αυτό θεώρει το 77,3% (βλ. πίνακα 3.148) και ένα μικρό ποσοστό(22,7%) 

θεώρει πως η αύξηση των τιμών δεν έχει αρνητική επίδραση του τουρισμού. 

Βαρύνουσας σημασίας είναι ότι στις περιοχές εναλλακτικού τουρισμού οι τουρίστες 

που τις επισκέπτονται πιστεύουν σε μεγάλο ποσοστό (81,3%), ότι αυξάνονται τα 

ενοίκια των σπιτιών και καταλυμάτων. Σημαντικό μπορεί να σημειωθεί πως το 

70%(βλ. πίνακα 3.150) πιστεύει πως η αύξηση των φόρων δεν είναι αρνητική 

επίδραση του τουρισμού (βλ. διάγραμμα 5, πίνακες 3.148-3.150).  
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 Στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού χαρακτηριστικό είναι 

πως το 27,3% πραγματοποίησε θαλάσσιο τουρισμό, το 16% ορεινό και το 13,3% 

χειμερινό τουρισμό (βλ. πίνακα 3.151).  

 

Διάγραμμα 6 Κατανομή συχνοτήτων για την εποχή τελευταίας επίσκεψης 

εναλλακτικού τουρισμού  
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Κατά την τελευταία επίσκεψη τους οι τουρίστες επέλεξαν να 

πραγματοποιήσουν τις διακοπές τους κυρίως το καλοκαίρι(40%) ενώ αντιθέτως 

λιγότερες διακοπές όπως δείχνει και το διάγραμμα 6 πραγματοποιήθηκαν την 

άνοιξη(7,3%). 

 

Διάγραμμα 7 Κατανομή συχνοτήτων για το πώς θα χαρακτήριζαν την τιμή του 

τελευταίου προορισμού εναλλακτικού τουρισμού.  
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Ένα μεγάλο ποσοστό των επισκεπτών χαρακτήρισαν την τιμή του τελευταίου 

προορισμού μέτρια(64,7%), ενώ μόνο το 16,7% χαρακτήρισαν ως ακριβή την τιμή 

του τελευταίου προορισμού που επισκεφτήκαν (βλ. πίνακα 3.159). 

Ένα μεγάλο ποσοστό(88%) πιστεύουν πως ο τελευταίος προορισμός άξιζε τα 

χρήματα που δαπάνησε, ενώ το 69,3% δεν υπερέβαλε τον προϋπολογισμό των 

διακοπών του (βλ. πίνακες 3.160, 3.161). 

 Οι τουρίστες επισκεφτήκαν τις περιοχές εναλλακτικού τουρισμού, αφού 

πρώτα συνέλεξαν πληροφορίες για την περιοχή από κάποιες πηγές. Με ποσοστό 

37,3% συνέλεξαν αυτές τις πληροφορίες από τους φίλους τους που είχαν ήδη 

επισκεφτεί την συγκεκριμένη περιοχή. Επίσης χαρακτηριστικό είναι ότι μόνο το 4% 

συνέλεξε τις πληροφορίες από τις εφημερίδες, και το 6% από τα περιοδικά (βλ. 

πίνακα 3.162).  

 Όμως οι τουρίστες για να φτάσουν σε αυτή την περιοχή χρησιμοποίησαν 

κάποια μεταφορικά μέσα. Αξιοσημείωτο είναι ότι κανένας(0%) δεν χρησιμοποίησε 

την μηχανή του για να φτάσει στην τελευταία μορφή εναλλακτικού τουρισμού. 

Επίσης χαρακτηριστικό είναι ότι μόνο το 0,7% χρησιμοποίησε το τραίνο. Αντίθετα 

ένα πολύ μεγάλο ποσοστό επέλεξε το αυτοκίνητο για τις διακοπές τους(81,3%) (βλ. 

πίνακα 3.163).  

 Σημαντικό είναι ότι οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό δεν 

αντιμετώπισαν κάποια προβλήματα σε ποσοστό 83,3%. Οι υπόλοιποι τουρίστες που 

ίσως αντιμετώπισαν κάποιες δυσκολίες με την απόσταση από το κέντρο της πόλης να 

συγκεντρώνει το 41,7%, ενώ λιγότερο σημαντικό πρόβλημα φάνηκε να είναι η 

ελλιπής πληροφόρηση με 12,5% (βλ. πίνακες 3.164.3.165). 

 Οι επισκέπτες φαίνεται ότι επισκέφτηκαν την συγκεκριμένη περιοχή 

εναλλακτικού τουρισμού επειδή ήταν δημοφιλής. Δηλαδή δεν εξέτασαν κάποια άλλα 

χαρακτηριστικά αλλά μόνο το ότι ήταν γνωστή η περιοχή( 52,7%) (βλ. πίνακα 3.166). 

Στη συνεχεία στην ερώτηση αν επισκέπτονται περιοχές εναλλακτικού τουρισμού 

επειδή είναι μόδα, χαρακτηριστικό είναι πως μόνο το 18,7% τις επισκέπτεται επειδή 

είναι μόδα.(βλ. πίνακα 3.167). Πάρα πολύ σημαντικό για την έρευνα είναι πως ένα 

αρκετά μεγάλο ποσοστό έχει επισκεφτεί ξανά περιοχή εναλλακτικού τουρισμού( 

79,3%), και αυτό δείχνει ότι επισκέπτες ενδιαφέρονται να κάνουν εναλλακτικό 

τουρισμό( βλ. πίνακα 3.168). Επίσης σημαντικό είναι πως το 74% των τουριστών θα 

ήθελαν να επισκεφτούν ξανά την ίδια περιοχή στο μέλλον(βλ. πίνακα 3.169) 
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 Χαρακτηριστικό και σημαντικό είναι πως το 64% επισκέπτεται εκτός από 

περιοχές εναλλακτικού τουρισμού και περιοχές μαζικού τουρισμού( μαζικός είναι ο 

τουρισμός ο οποίος ενδιαφέρει μόνο για την ψυχαγωγία των τουριστών), ενώ μόνο το 

36% κάνει μόνο εναλλακτικό τουρισμό(3.170), ενώ αυτοί που επιλέγουν να κάνουν 

εναλλακτικό τουρισμό, ο κύριος λόγος που επιλέγουν να κάνουν είναι η ηρεμία, η 

γαληνή και η επαφή με περιβάλλον κάτι που δεν συναντάται στον μαζικό 

τουρισμό.(βλ. πίνακα 3.171). 

 Το έτος το οποίο πήγαν τελευταία φορά διακοπές όπως φαίνεται από τον 

πίνακα 3.172, σε ποσοστό 76,7% πήγαν τις τελευταίες διακοπές το 2009. 

Χαρακτηριστικό είναι πως μόνο το 1,3% πήγε τις τελευταίες διακοπές το 2005. 

Στην ερώτηση αν περιόρισαν τις διακοπές τους λόγο οικονομικής κρίσης, το 

72% έχει περιορίσει τις ήμερες των διακοπών, ακόμα και τις διακοπές(βλ. πίνακα 

3.173). Επίσης χαρακτηριστικό για την έρευνα είναι οι αρνητικές επιδράσεις που 

προκαλεί ο εναλλακτικός τουρισμός σε σχέση με τον μαζικό. Το 84% ότι σε επίπεδο 

περιβαλλοντικής ρύπανσης ο εναλλακτικός τουρισμός ρυπαίνει λιγότερο σε σχέση με 

τον μαζικό(βλ. πινακα3.174). 

 Διάγραμμα 8 Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις που 

χαρακτηρίζουν ένα τουρίστα ως ‘πράσινο’ 
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 Υπόμνημα  

-Σβήνετε το φως όταν φεύγετε από ένα δωμάτιο;  
-Σβήνετε θέρμανση/ κλιματισμό σε κενά δωμάτια; 
-Μονώνετε το σπίτι προς αποφυγή θερμότητας; 
-Πετάτε τα σκουπίδια στον κάδο απορριμμάτων; 
-Κόβετε δένδρα και θάμνους;  
-Εξοικονομείτε νερό; 
-Χρησιμοποιείτε λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας;  
-Χρησιμοποιείτε ηλιακό θερμοσίφωνα;  
-Ανακυκλώνετε χαρτί;  
-Ανακυκλώνετε κουτιά, φιάλες;  
-Χρησιμοποιείτε προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον; 
-Χρησιμοποιείτε προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον;  
-Περπατάτε αντί να πάρετε αυτοκίνητο;  
-Χρησιμοποιείτε ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο; 
-Χρησιμοποιείτε τα μέσα μαζικής μεταφοράς;  
-Αγοράζετε ανακυκλωμένα προϊόντα;  
 

Σύμφωνα με την έρευνα που πραγματοποιήθηκε οι τουρίστες που σβήνουν το φως 

όταν φεύγουν από το δωμάτιο (93,3%), το 72% σβήνει τη θέρμανση/κλιματισμό σε 

κενά δωμάτια, μονώνουν το σπίτι προς αποφυγή θερμότητας 60%, το 97,3% πετά τα 

σκουπίδια στον κάδο απορριμμάτων, εξοικονομεί νερό το 76%. Επίσης το 58,7% 

χρησιμοποιεί λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας, και το 59,3% χρησιμοποιεί ηλιακό 

θερμοσίφωνα. Η ανακύκλωση δείχνει τον περιβαλλοντικό χαρακτήρα των τουριστών 

που επισκεφτήκαν τις περιοχές, και βρέθηκε ότι ανακυκλώνουν χαρτί σε ποσοστό 

62,7%, και ανακύκλωση κουτιών και φιαλών 57,3%. Ο περιβαλλοντικός χαρακτήρας 

φάνηκε και στα προϊόντα που σέβονται το περιβάλλον με 64,7%, και το 65,3% 

χρησιμοποιεί προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον. Το 62,7% 

περιπατάει αντί να πάρει αυτοκίνητο, και το 57,6% χρησιμοποιεί τα μέσα μαζικής 

μεταφοράς και τέλος αγοράζει ανακυκλωμένα προϊόντα το 52%. Αντιθέτως το 88% 

δεν κόβει θάμνους και δένδρα, το 72% δεν χρησιμοποιεί ποδήλατο για τις 

μετακινήσεις του.  
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Γενικές έννοιες και χαρακτηριστικά του τουρισμού 
 

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Τουρισμού (Π.Ο.Τ),  ο τουρισμός 

είναι το σύνολο των δραστηριοτήτων των ατόμων που ταξιδεύουν και διαμένουν σε 

μέρη έξω από το σύνηθες περιβάλλον τους για διάστημα περίπου ενός έτους για 

ξεκούραση επαγγελματικούς η άλλους λόγους. Επίσης το ταξίδι το σύνολο των 

δραστηριοτήτων των ατόμων κατά τη μετακίνησή τους από περιοχή σε περιοχή, για 

οποιαδήποτε λόγο εκτός από την καθημερινή μετακίνηση προς και από την εργασία 

τους. Τέλος τουρίστας είναι ο προσωρινός επισκέπτης που διαμένει τουλάχιστον 24 

ώρες σε συλλογικό η ιδιωτικό κατάλυμα στη χώρα που επισκέπτεται και οι σκοποί 

επίσκεψης μπορεί να είναι: 

Α. Η αναψυχή και οι διακοπές (ψυχαγωγικές και πολιτισμικές δραστηριότητες 

ερασιτεχνική άθληση, υγεία-φυσική ζωή, επισκέψεις σε συγγενείς ή φίλους 

κ.α) 

Β. Η επαγγελματική και επιχειρηματική δραστηριότητα(αποστολές, 

συναντήσεις, συνέδρια, εμπορικές δοσοληψίες κ.α) 

Γ. Άλλες δραστηριότητες (σπουδές, εξασφάλιση θεραπευτικής αγωγής 

θρησκευτικοί λόγοι κ.α)  

  Ο τουρισμός ορίζεται ως « ένα πολυπρισματικό κοινωνικό και οικονομικό 

φαινόμενο, το οποίο συμβαίνει όταν τα άτομα αλλάζουν φυσικό περιβάλλον και 

ρυθμούς ζωής που τους ικανοποιούν ψυχοσωματικές ανάγκες και πνευματικές 

περιέργειες, μέσα από τη συνειδητή και αποκλειστικά για τον σκοπό αυτό πρόσκαιρη 

μετακίνηση σε ξένο γεωγραφικό χώρο και την παραμονή τους σ’αυτόν για χρονικό 

διάστημα μέχρι ένα έτος, όπου αναπτύσσονται συγκεκριμένες δραστηριότητες 

αναψυχής, διακοπών, επιχειρηματικές, θρησκευτικές κ.α.»  

Κατηγορίες τουρισμού 

 Υπάρχουν 3 γενικές μορφές τουρισμού: 

• Ο μαζικός τουρισμός (mass tourism): περιλαμβάνει τους τουρίστες, οι 

οποίοι επιζητούν στις διακοπές τους την ξεκούραση και την διασκέδαση και 

την ψυχαγωγία των τουριστών. 

• Ο τουρισμός ειδικών ενδιαφερόντων (special interest tourism): είναι η 

μορφή τουρισμού στην οποία είναι εμφανής ένα κίνητρο ώστε να 

πραγματοποιηθεί π.χ οικολογία, πολιτισμός, αγροτουρισμος κτλ και 
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προϋποθέτει την ανάπτυξη συγκεκριμένων υποδομών έτσι ώστε να 

πραγματοποιηθούν, και να εξυπηρετηθούν οι τουρίστες.  

• Ο εναλλακτικός τουρισμός( alternative tourism): είναι απόρροια των 

ειδικών μορφών τουρισμού και προϋποθέτει ένα κυρίαρχου ειδικού κινήτρου 

στη ζήτηση, σε κάποια θέματα, όπως είναι το περιβάλλον, οικολογία κτλ. 

Όπως και ο τουρισμός ειδικών ενδιαφερόντων απαιτούν μια υποδομή π.χ 

αγροτουριστικό κατάλυμα, και είναι προσαρμοσμένος σε τομείς προστασίας 

περιβάλλοντος και σεβασμού στην τοπική κοινωνία. 

 

Συνέπειες τουριστικής ανάπτυξης στην οικονομία, στην κοινωνία, 

στον πολιτισμό και το περιβάλλον 
Ο τουρισμός έχει ιδιαίτερες επιδράσεις σε τομείς όπως η οικονομία, η 

κοινωνία και ο πολιτισμός στις περιοχές στις οποίες αναπτύσσεται και 

πραγματοποιείται. 

Οι συνέπειες της τουριστικής ανάπτυξης στην οικονομία 

Απασχόληση 

 Ο τουρισμός επειδή συνήθως δημιουργεί νέες θέσεις εργασίας όπου 

αναπτύσσεται και συμβάλει θετικά στην τοπική οικονομία της περιοχής στην οποία 

λαμβάνει χώρα.  Η αυξανομένη τουριστική δραστηριότητα σε περιοχές με χαμηλή 

ανάπτυξη όπως οι ορεινές, και είναι σημαντικό μέσο για να διατηρηθεί η οικονομία 

σε θετικά επίπεδα, έτσι ώστε να συγκρατήσει τον γηγενή πληθυσμό στον τόπο της. 

Τέλος, η τουριστική ανάπτυξη ενισχύει την υποαπασχόληση αφού δημιουργούνται 

τουριστικές επιχείρησης και καταστήματα όπως εστιατόρια εμπορικά καταστήματα, 

μαγαζιά με σουβενίρ κτλ, έτσι ώστε να αυξηθεί τι οικογενειακό εισόδημα. 

Πολλαπλασιαστικές επιδράσεις στην τοπική οικονομία 

 Όταν μια περιοχή γνωρίζει τουριστική ανάπτυξη, τότε είναι δυνατό να 

ωφεληθούν και κάποιοι άλλοι κλάδοι(που οι δραστηριότητες τους σχετίζονται με τον 

τουρισμό) της εκάστου περιοχής σε επίπεδο οικονομίας. Κάποιοι από τους κλάδους 

είναι: η βιομηχανία, η γεωργία, εστιατόρια, μεταφορές, εμπόριο. 

Διαρροές και ισοζύγιο πληρωμών  

 Οι εμπλεκόμενοι με τον τομέα του τουρισμού στην προσπάθεια τους να 

ικανοποιήσουν τους τουρίστες, εισάγουν κάποια αγαθά και υπηρεσίες από το 

εξωτερικό. Όμως η αγορά αυτών των αγαθών και υπηρεσιών επιβαρύνει αρνητικά το 
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ισοζύγιο πληρωμών της χώρας, που πρέπει να αποπληρώσει τις οφειλές από τις 

εισαγωγές αγαθών και υπηρεσιών. Όμως  σημαντικός θεωρείται ο τουρισμός αφού 

αποδίδει θετικά στο ισοζύγιο λόγο συναλλαγματικών εισροών από το εξωτερικό. 

Φορολογικά έσοδα για το κράτος 

 Ο τουρισμός συμβάλει άμεσα και έμμεσα στα έσοδα του κράτους. Η άμεση 

συμβολή του τουρισμού είναι μέσω φορολογίας στο εισόδημα του διαχειριστή των 

τουριστικών επιχειρήσεων η πλειονότητα των όποιων διαθέτει υψηλό εισόδημα. Η 

έμμεση συμβολή του τουρισμού στα έσοδα του κράτους προκύπτει από φόρους και 

δασμούς σε αγαθά και υπηρεσίες.  

Πληθωρισμός και αύξηση των τιμών της γης σε τοπικό επίπεδο  

 Στην περίπτωση του μαζικού τουρισμού οι πληθωριστικές πιέσεις αυξάνουν 

το κόστος ζωής σε τοπικό επίπεδο. Τέλος σε δημοφιλής προορισμούς όπου κρίνεται 

αναγκαία η χωρική επέκταση, αυξάνεται η τιμή της γης. 

Οι συνέπειες της τουριστικής ανάπτυξης στην κοινωνία και στον πολιτισμό 

Κοινωνική δομή  

 Αλλαγές στην κοινωνική δομή της περιοχής μπορεί να παρατηρηθούν καθώς 

οι τουρίστες με τον δικό τους τρόπο συμπεριφοράς τα πρότυπα τα ήθη και τα έθιμα 

και τα πρότυπα τους μπορούν να επηρεάσουν τα κοινωνικά, πολιτισμικά και 

πολιτιστικά πρότυπα των ντόπιων κατοίκων. 

Επαγγελματική & κοινωνική κινητικότητα  

 Η αυξανομένη κοινωνική αποδοχή του τουριστικού τομέα, και τα μεγάλα 

εισοδήματα που παρατηρούνται, οδηγούν σε επαγγελματική και κοινωνική 

πραγματικότητα, που εμφανίζεται συνήθως σε γυναίκες και νέους. Η αυξανομένη 

κοινωνική αποδοχή αυτών των επαγγελμάτων, και τα αυξημένα εισοδήματα οδηγούν 

πολλούς να μετακινηθούν από ένα κλάδο σε ένα άλλο κλάδο, που μπορεί να αλλάξει 

την δομή της κοινωνίας. 

Σχέσεις επικοινωνίας τοπικού πληθυσμού και τουριστών 

 Η επαφή των γηγενών κατοίκων με τους τουρίστες, είναι σε κάποιες 

περιπτώσεις θετική. Και αυτό γιατί καθώς έρχονται σε επαφή ανταλλάσσονται κάποια 

στοιχειά σχετικά με τα ήθη, τα έθιμα, η κουλτούρα κτλ. Όμως υπάρχουν και κάποια 

αρνητικά σε αυτή την συνύπαρξη, όπως κοινωνικές εντάσεις, δυσφορία και 

ξενοφοβία.  

 Όμως σε πολλές περιοχές παρατηρούνται αρνητικές επιδράσεις του τουρισμού 

γιατί οι τουρίστες δεν δείχνουν ευαισθησία τα ήθη τα έθιμα και τις παραδόσεις των 
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ντόπιων κατοίκων, και αυτό γιατί συναναστρέφονται μόνο με τουρίστες και 

συνταξιδιώτες και καθόλου με γηγενείς κατοίκους. Έτσι δημιουργούνται κάποια 

στερεότυπα απέναντι στους τουρίστες. Πολλές φορές οι κάτοικοι πιστεύουν ότι οι 

τουρίστες ευθύνονται για παραβατικές συμπεριφορές που εκδηλώνονται σε περιόδους 

διακοπών, και αυτό τον τρόπο σχηματίζουν μια γενική εντύπωση για τον τουρίστα 

συνήθως αρνητική. Τέλος, τα συναισθήματα αυτά αλλάζουν όταν οι τουρίστες μένουν 

για μεγάλο χρονικό διάστημα σε μια περιοχή λόγο των οικονομικών αποτελεσμάτων 

που προκαλεί η άφιξη τους. Έτσι οι ντόπιοι ενώ στην αρχή είχαν αρνητικά 

συναισθήματα για αυτούς εντέλει καταλήγουν σε σχέση οικονομικής εξάρτησης, και 

ανησυχίας στην περίπτωση απώλειας κερδών από την μη επίσκεψη των τουριστών 

της συγκεκριμένης περιοχής τον επόμενο χρόνο.  

Αλλαγές σε κοινωνικές σχέσεις ήθη και έθιμα 

 Ο τουρισμός είναι μια δραστηριότητα που προετοιμάζει τις τοπικές κοινωνίες 

για ένα διαφορετικό τρόπο ζωής. Οι επιδράσεις συνδέονται με διαφορετικό τρόπο 

ζωής  διαφορετικές αξίες ήθη, έθιμα και κώδικα γλώσσας και επικοινωνίας.  

 Το κίνητρο επίδειξης που έχει διατυπωθεί στο παρελθόν σε μια θεωρία στην 

οποία τα άτομα καταναλώνουν αγαθά όχι για να ικανοποιήσουν ανάγκες, αλλά για να 

αποκτήσουν κοινωνική καταξίωση και να διαφοροποιηθούν με αυτό τον τρόπο από 

τις κατώτερες κοινωνικές ομάδες. 

 Όμως τα καταναλωτικά πρότυπα των τουριστών στην περίοδο των διακοπών 

τους είναι πιο υψηλά από αυτά που έχουν στην χωρά τους η στην περιοχή που 

διαμένουν. Η υιοθέτηση καταναλωτικών προτύπων οδηγεί σε διαφοροποίηση της 

συμπεριφοράς των καταναλωτών χαλάρωση της ηθικής και αποχαρακτηρισμό 

αξίων και εθίμων.  

Όσο πιο μαζικός είναι το τουρισμός, οι τουρίστες θα ταξιδεύουν σε ομάδες και σε 

οργανωμένα γκρουπ. Δεν ενδιαφέρονται ιδιαίτερα για τον τοπικό πολιτισμό και 

περιμένουν ή απαιτούν να βρουν ανέσεις δυτικού τύπου. Αυτοί οι τύποι τουρισμού 

δημιουργούν κυρίως την δυσφορία και ευθύνονται για την εμπορευματοποίηση της 

παράδοσης.  

Εμπορευματοποίηση δραστηριοτήτων και προϊόντων του τοπικού πολιτισμού 

και της παράδοσης  

 Ο πολιτισμός κάθε περιοχής αποτελεί σημαντικό πόλο έλξης. Ο τουρισμός 

δύναται να συντελεί στην διατήρηση των παραδόσεων, καθώς οι τουρίστες μπορούν 

να λαμβάνουν μέρος σε πολιτιστικές εκδηλώσεις στην προσπάθεια να γνωριστούν με 

 62



τη ήθη, έθιμα και τις παραδόσεις της περιοχής. Όμως πολλές φορές η παράδοση 

μπορεί να χάσει την αυθεντικότητα της, (αναβίωση γιορτών, εθίμων, ) και να 

εμπορευματοποιηθούν. Τότε  η παράδοση μπορεί να μετατραπεί σε τμήμα του 

τουριστικού προϊόντος.  Πολλά τουριστικά προϊόντα – αντικείμενα που πωλούνται ως 

δείγματα της τοπικής πολιτιστικής παράδοσης ή ως αναμνηστικό του ταξιδιού είναι 

συχνά χαμηλής ποιότητας. Η επιθυμία των τουριστών για ενθύμια (souvenir) και 

αντικείμενα τέχνης μπορεί να παρακινήσει σε μαζική παραγωγή μη γνήσιων 

αντιγράφων μειώνοντας την αξία των γνήσιων, εμπορευματοποιώντας την παράδοση.  

Οι συνέπειες της τουριστικής ανάπτυξης στο περιβάλλον 

Με τον όρο φέρουσα ικανότητα νοούνται οι δυνατότητες της συγκεκριμένης 

περιοχής να δεχτεί και να αφομοιώσει συγκεκριμένο όγκο υποδομών και αριθμό 

τουριστών χωρίς επιπτώσεις στο φυσικό κοινωνικό και οικονομικό περιβάλλον της.  

Φυσικό περιβάλλον 

 Η μεγάλη ανάπτυξη του τουρισμού προϋποθέτει και πολλές υποδομές  πράγμα 

το όποιο επιδρά στην ισορροπία του φυσικού περιβάλλοντος(αύξηση κατανάλωσης 

νερού, ενέργειας, επιβάρυνση εδάφους, διαταραχές οικοσυστημάτων και μείωση του 

πληθυσμού σπάνιων ειδών φυτών και ζώων). Ο σωστός σχεδιασμός μπορεί να 

αναστείλει αυτές τις αρνητικές επιδράσεις.  

Δομημένο περιβάλλον  

 Ο τουρισμός και γενικότερα η τουριστική ανάπτυξη επιδρά στο δομημένο 

περιβάλλον και ιδιαίτερα σε περιοχές με ιστορικό και πολιτισμικό ενδιαφέρον. Ο 

τουρισμός μπορεί να υποβαθμίσει μια τέτοια περιοχή, καθώς και η υπερσυγκέντρωση 

τουριστών μπορεί να απειλήσει για τους πολιτισμικούς πόρους της περιοχής και να τη 

φθείρει. 

 Επίσης ο τουρισμός όσον αφόρα και το δομημένο περιβάλλον έχει και κάποια 

θετικά, γιατί μπορεί να αναδείξει κάποιους ιστορικούς και αρχαιολογικούς χώρους 

και να συμβάλει στην διατήρηση της πολιτισμικής κληρονομιάς. Κάποιες ιδιαίτερες 

περιοχές πολιτισμικού ενδιαφέροντος αναπτύχτηκαν διαμέσου του τουρισμού. Τέλος 

ο τουρισμός μπορεί και μέσω των υποδομών να βελτιώσει αισθητικά το περιβάλλον 

με υποδομές όπως αεροδρόμια, οδικά δίκτυα, τηλεπικοινωνίες κτλ.  

Συγκρούσεις για τους τρόπους αξιοποίησης γης 

 Η αυξανομένη τάση των ανθρώπων λόγο κερδών και επαγγελματικής 

καταξίωσης να δραστηριοποιούνται με τον τουρισμό, μπορεί να φέρει σε 

συγκρούσεις σχετικά με την χωρική επέκταση των τουριστικών επιχειρήσεων. Τέλος  
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μπορεί να παρατηρηθούν και φαινόμενα οικοπεδοποίησης σε περιοχές που η γη είναι 

εκμεταλλεύσιμη.  

Λόγοι ανάπτυξης ειδικών και εναλλακτικών μορφών τουρισμού 
Αμφισβήτηση του μεταπολεμικού προτύπου τουριστικής ανάπτυξης 

Το πρότυπο του μαζικού τουρισμού που κυριαρχούσε από τη δεκαετία 1960 

αμφισβητήθηκε επειδή είχε πολλές αρνητικών επιπτώσεων στο φυσικό περιβάλλον 

αλλά και στις χαμηλές αποδόσεις που είχε ο τουρισμός σε αρκετές χώρες. 

Αλλαγή στα κίνητρα για ταξίδι των σύγχρονων τουριστών 

Παλαιοτέρα τα ταξίδια είχαν συγκεκριμένα κίνητρα όπως η ψυχαγωγία και η 

ξεκούραση. Αργότερα όμως άλλαξαν τα κίνητρα και οι άνθρωποι στραφήκαν σε 

διαφορετικού είδους κίνητρα. Ασχολούνται με κάποιες δραστηριότητες ανάλογα με 

την μορφή τουρισμού που πραγματοποίησαν. Στις εναλλακτικές μορφές τουρισμού τα 

ταξίδια δεν πραγματοποιούνται ως μια μεμονωμένη προσπάθεια να ξεφύγουν από την 

πραγματικότητα και τη ρουτίνα αλλά ένα ταξίδι με κοινωνικές πολιτισμικές και 

περιβαλλοντικές διαστάσεις τις οποίες θα αποκομίσει από την επίσκεψη ο τουρίστας. 

Αύξηση της μέσης κατά κεφαλήν τουριστικής δαπάνης  

Η τάση αυτή παρατηρείται από τη δεκαετία 80 και μετά, κυρίως στις 

αναπτυγμένες χώρες του κόσμου. Η αύξηση αυτή είναι αποτέλεσμα της αύξησης του 

βιοτικού επιπέδου των κατοίκων στις οποίες ταξιδεύουν οι τουρίστες που επηρεάζουν 

τη ζήτηση για δαπάνες ειδικών και εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

Αύξηση του χρόνου διακοπών  

Στο πλαίσιο των σύγχρονων εργασιακών σχέσεων, τα τελευταία χρόνια,  

παρατηρείται μια αύξηση του ετήσιου χρόνου για διακοπών. Αυτό παράλληλα 

αύξησε την τουριστική ζήτηση, επιμήκυνε την τουριστική περίοδο και δημιούργησε 

νέα κίνητρα για τις ειδικές και ήπιες και εναλλακτικές μορφές τουρισμού.   

Στροφή στο περιβάλλον και την υγιεινή ζωή 

Η ανάγκη του ανθρώπου να προστατεύει το περιβάλλον περιγράφεται από 

 Την αύξηση του ανταγωνισμού μεταξύ των τουριστικών προορισμών και της 

εισόδου στην τουριστική αγορά νέων χωρών και περιοχών με παρθένο φυσικό 

και πολιτισμικό περιβάλλον. 

 Της αναζήτησης από τον σύγχρονο άνθρωπο βελτίωσης της ποιότητας ζωής 

και αναβάθμισης του περιβάλλοντος όχι μόνο στον τόπο διαμονής του αλλά 

και στον τόπο προορισμού του για την αναψυχή και ξεκούραση 
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 Της επίδρασης των θέσεων του οικολογικού κινήματος στην εμφάνιση νέων 

εξειδικευμένων μορφών τουρισμού. 

Αλλαγή στη χρήση των τουριστικών καταλυμάτων  

Οι σύγχρονες καταναλωτικές προτιμήσεις των τουριστών είναι για ευέλικτες 

καλά οργανωμένες και με υψηλό επίπεδο υπηρεσιών τουριστικές επιχειρήσεις. Όμως 

στις ειδικές, ήπιες και εναλλακτικές μορφές τουρισμού προϋποθέτουν τη δημιουργία  

μεγάλων επενδύσεων γενικής υποδομής και ειδικής τουριστικής υποδομής που 

βοηθούν να γίνουν πιο εύκολη η διαμονή των τουριστών (π.χ. μαρίνες, συνεδριακοί 

χώροι) που συντελούν στην τουριστική ανάπτυξη.  

Αλλαγή στην τεχνολογία και στις κρατήσεις διακοπών  

Οι ραγδαίες τεχνολογικές εξελίξεις στην εποχή μας οδήγησαν στην 

ανεξαρτησία του τουρίστα - καταναλωτή, ο οποίος δημιουργεί και εξατομικεύει 

μόνος του τις διακοπές. Ο τουρίστας με τη συνδρομή της τεχνολογίας και της 

αναπτυσσόμενης κοινωνίας αποκτούν πληροφόρηση για κάθε ταξίδι (τιμές, 

καταλύματα, ενοίκια, φόρους κ.ά.) Τέλος, η χρήση του διαδικτύου ως μέσο 

πληροφόρησης δίνει τη δυνατότητα στον τουρίστα να οργανώνει τα ταξίδια του πιο 

εύκολα σε σχέση με το παρελθόν. 

Εναλλακτικός τουρισμός: έννοια χαρακτηριστικά και αρχές 
«Ο ήπιος τουρισμός αποτελεί σταθερό θεμέλιο πάνω στο οποίο οικοδομείται η 

στρατηγική που αντιμετωπίζει το φαινόμενο “τουρισμός” και “κοινωνία” ως σύνολο. 

Η δύναμη των εναλλακτικών μορφών τουρισμού εστιάζεται στην αλλαγή της στάσης 

των ανθρώπων απέναντι στο φυσικό και πολιτισμικό περιβάλλον, καθώς και στην 

απόκτηση και την ενίσχυση των εμπειριών που αποκομίζει ο τουρίστας από τον 

τουριστικό του προορισμό»  

Κάποια από τα χαρακτηριστικά του εναλλακτικού τουρισμού είναι: 

ΜΑΖΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΣ ΚΑΙ ΗΠΙΟΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

Γενικές έννοιες  
Απερίσκεπτος Συνετός 
Απεχθής Αμυντικός 
Επιθετικός Επιφυλακτικός 
Γρήγορος/Ορμητικός Αργός/Στοχαστικός 
Υψηλών ρυθμών Χαμηλών ρυθμών 
Ανεξέλεγκτος Ελεγχόμενος 
Ασυντόνιστος Συντονισμένος 
Υπερβολικός Μετριοπαθής 
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Βραχυπρόθεσμος Μακροπρόθεσμος 
Ειδικού ενδιαφέροντος Γενικού ενδιαφέροντος 
Εξωτερικά ελεγχόμενος Ελεγχόμενος από τον τοπικό πληθυσμό 
Μικρής αντοχής Μεγάλης αντοχής 
Ευαίσθητος στην τιμή Ευαίσθητος στην αξία 
Ποσοτικός Ποιοτικός 
Αυξανόμενος  Αναπτυσσόμενος  
Τουριστικές αναπτυξιακές στρατηγικές  
Ανάπτυξη χωρίς σχεδιασμό Σχεδιασμός πριν την ανάπτυξη 
Θεώρηση στις αναπτυξιακές μελέτες  Θεώρηση στην νοοτροπία 
Κάθε κοινότητα σχεδιάζει για τον εαυτό 
της 

Κεντρικός σχεδιασμός για μεγάλες 
περιοχές 

Άναρχη ανάπτυξη Συγκέντρωση της ανάπτυξης σε 
ορισμένες περιοχές 

Τυχαία και διάσπαρτη ανέγερση 
οικοδομημάτων  

Συντήρηση του εδάφους, συγκεντρωτική 
ανέγερση οικοδομών, διατήρηση 
ελευθέρου χώρου 

Εντατική εκμετάλλευση της ιδιαίτερης 
αξίας των τοποθεσιών  

Σεβασμός στην ιδιαίτερη αξία της κάθε 
τοποθεσίας 

Ανέγερση αυξανόμενου αριθμού κτηρίων Εκμετάλλευση και βελτίωση των 
κτηρίων που ήδη υπάρχουν 

Κατασκευές για αόριστη ζήτηση Καθορισμός ορίων στην εξάπλωση 
Ανάπτυξη τουρισμού σε όλες τις περιοχές Ανάπτυξη τουρισμού μόνο σε 

κατάλληλες περιοχές και όπου υπάρχει 
διαθέσιμος εγχώριος πληθυσμός 

Ανάθεση τουριστικής ανάπτυξης σε 
εξωγενείς παράγοντες 

Ευκαιρίες για λήψη αποφάσεων και 
συμμέτοχη τοπικού πληθυσμού 

Χρησιμοποίηση όλου του διαθέσιμου 
εργατικού δυναμικού 

Ανάπτυξη σχεδιασμένη συμφωνά με τις 
δυνατότητες της περιοχής για τουρισμό 
τοπικά ελεγχόμενο 

Αποτίμηση οικονομικών 
πλεονεκτημάτων 

Αποτίμηση όλων των οικονομικών, 
οικολογικών και κοινωνικών 
πλεονεκτημάτων και μειονεκτημάτων 

 
Θεώρηση του αγροτικού πληθυσμού 
μόνο ως κτηματιών και εργατικού 
δυναμικού 

 
Διατήρηση και ενθάρρυνση της γεωργίας 

Εγκατάλειψη των ζημιών στην κοινωνία Πληρωμή ζημιών από το δράστη 
Ευμενής αντιμετώπιση της ιδιωτικής 
μεταφοράς 

Ενθάρρυνση τοπικών μέσων μεταφοράς 

Διασφάλιση ευκολιών για μεγιστοποίηση 
ζήτησης  

Διασφάλιση ευκολιών για μεσαίου 
μεγέθους ζήτησης 

Απομάκρυνση φυσικών φραγμών Διατήρηση φυσικών φραγμών 
Αστική αρχιτεκτονική Τοπική αρχιτεκτονική 
Γενικός αυτοματισμός τουριστικών 
θέρετρων 

Επιλεκτική τεχνητή ανάπτυξη, 
ενθάρρυνση μη τεχνητών τουριστικών 
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προορισμών 
Πλαίσιο πολίτικης  
Εξασφάλιση συγκεντρωτικών αφίξεων Εναλλασσόμενες διακοπές 
Πρόσληψη προσωπικού μη 
αποδεδειγμένων δυνατοτήτων 

Βελτίωση εκπαίδευσης των ατόμων με 
υπεύθυνες θέσεις στον τουρισμό 

Πώληση μετά δυσκολίας Πώληση «εκ καρδίας» 
Θεώρηση του τουρισμού ως οικονομική 
πανάκεια 

Αναζήτηση νέων επιλογών και 
τουριστικών εναλλαγών 

Διαθέσεις του τουρίστα απέναντι στο 
ταξίδι

 

Μαζικός τουρισμός Μοναχικό ταξίδι με φίλους η οικογένεια 
Έλλειψη χρόνου Αφθονία χρόνου 
Ταχύτατα μέσα μεταφοράς Κατάλληλα μέσα μεταφοράς 
Προσχεδιασμένο δρομολόγιο Αυθόρμητο δρομολόγιο 
Εμπνευσμένο εξωτερικά Εμπνευσμένο εσωτερικά 
Εισαγόμενος τρόπος ζωής  Εγχώριος τρόπος ζωής 
«Θεάματα»  Βιώματα  
Άνετο και παθητικό ταξίδι Δραστήριο και ενεργητικό ταξίδι 
Μικρή η καθόλου νοητική προετοιμασία Προ-έρευνα για τον προορισμό 
Απροθυμία εκμάθησης της γλώσσας Προθυμία εκμάθησης γλώσσας 
Αίσθηση ανωτερότητας Θέληση για μάθηση 
Ποικίλες αγορές Αγορές δώρων 
Αναμνηστικά  Μνήμες ημερολόγια νέες προοπτικές 
Στιγμιαίες φωτογραφίες και καρτ ποσταλ Φωτογραφία σχεδίαση ζωγραφική 
Θορυβώδες διαθέσεις Ήσυχες διαθέσεις 
 

Ορισμοί και χαρακτηριστικά εναλλακτικών μορφών τουρισμού 

Ειδικές και εναλλακτικές μορφές τουρισμού 
• Αγροτουρισμός 
• Αθλητικός τουρισμός 
• Αστικός τουρισμός 
• Εκθεσιακός τουρισμός 
• Εκπαιδευτικός τουρισμός 
• Επαγγελματικός τουρισμός 
• Θαλάσσιος τουρισμός 
• Θρησκευτικός τουρισμός 
• Ιαματικός τουρισμός 
• Κοινωνικός τουρισμός 
• Οικολογικός τουρισμός 
• Ορεινός τουρισμός 
• Περιηγητικός τουρισμός 
• Πολιτισμικός τουρισμός 
• Συνεδριακός τουρισμός 
• Τουρισμός κινήτρων  
• Τουρισμός σε θεματικά πάρκα 
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• Τουρισμός στην ύπαιθρο, φυσιολατρικός τουρισμός 
• Τουρισμός περιπέτειας 
• Τουρισμός υγείας και φυσικής ζωής 
• Τουρισμός τρίτης ηλικίας 
• Χειμερινός τουρισμός 

 
 

Αγροτουρισμός: Είναι εκείνη η τουριστική δραστηριότητα που αναπτύσσεται σε 

χώρο μη αστικό, από τους απασχολούμενους κυρίως στον πρωτογενή και 

δευτερογενή τομέα και ειδικότερα σε οικογενειακής ή συνεταιριστικής μορφής μικρές 

τουριστικές μονάδες παροχής αγαθών και υπηρεσιών και που στηρίζεται στην 

αξιοποίηση των φυσικών, πολιτισμικών και ανθρωπίνων τοπικών πόρων, ικανοποιεί 

εξειδικευμένες προσωπικές ανάγκες του σύγχρονου ανθρώπου και αποβλέπει στη 

συγκράτηση και παλιννόστηση του γηγενούς πληθυσμού, στην ενίσχυση του 

αγροτικού εισοδήματος και της τοπικής οικονομίας και στην άνοδο του βιοτικού και 

πολιτισμικού του επιπέδου. 

 Υπάρχουν 2 τύποι αγροτουρισμού 

 Οι διακοπές στην αγροτική εκμετάλλευση(Farm house holidays): φιλοξενία 

των τουριστών στις αγροτικές εκμεταλλεύσεις, είτε στην οικία της αγροτικής 

οικογενείας είτε σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους, όπου οι φιλοξενούμενοι 

συμμετέχουν στη ζωή των αγροτών και μερικές φορές και στις αγροτικές 

δραστηριότητες. 

 Διανυκτέρευση με πρωινό(Bed and breakfast): η δημιουργία αγροτουριστικών 

καταλυμάτων σε μη αστικές περιοχές, όπου προσφέρεται διανυκτέρευση με 

πρωινό, κατά κανόνα παρασκευάζεται από τοπικά προϊόντα. 

 

Αθλητικός τουρισμός: Η αναγνώριση της άσκησης ως σημαντικού παράγοντα 

διατήρησης και προαγωγής της σωματικής, πνευματικής και ψυχικής υγείας καθώς 

και ως μέσου θεραπευτικής αγωγής οδηγεί στην αξιοποίηση και ανάδειξη του 

αθλητικού τουρισμού 

Ο αθλητικός τουρισμός κατηγοριοποιείται σε 

Α) τουρισμό μετακίνησης φιλάθλων 

Β) τουρισμό αθλητών για προπονήσεις εκτός έδρας 

Γ) άθληση τουριστών που δραστηριοποιούνται ευκαιριακά 

Οι δραστηριότητες είναι: 

1) κλασικά σπορ: μπάσκετ, βόλεϊ, τένις, ποδόσφαιρο και γκολφ 
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2) δραστηριότητες του βουνού: πεζοπορία, ορειβασία, ιππασία, βάδισμα, 

ποδήλατο βουνού, σκοποβολή, τοξοβολία, ορειβατικό σκι, σκι, ανώμαλου 

δρόμου, έλκηθρο, αναρρίχηση 

3) δραστηριότητες στο νερό: ραφτινγκ, καγιακ, κατάβαση φαραγγιού 

4) δραστηριότητες στον αέρα: παραπέντε(αλεξίπτωτο πλάγιας), αιωροπτερισμος 

 

Αστικός τουρισμός: Είναι η μορφή του εναλλακτικού τουρισμού η οποία 

περιλαμβάνει επισκέψεις σε αστικά κέντρα και πόλεις όπου περιλαμβάνονται 

αξιοθέατα, μνημεία, μουσεία, χώροι διασκέδασης εμπορικά καταστήματα κτλ. Αυτή 

η μορφή τουρισμού έχει ως χαρακτηριστικό την μικρή χρονική διάρκεια μετακίνησης.  

Εκθεσιακός τουρισμός:  Είναι η εναλλακτική μορφή τουρισμού που δημιουργείτε 

από διάφορες εκθέσεις οι οποίες οργανώνονται σε μεγάλα αστικά κέντρα. Για την 

ανάπτυξη του απαιτούνται κατάλληλες υποδομές και εξοπλισμός.  

Εκπαιδευτικός τουρισμός: Είναι η μορφή τουρισμού που περιλαμβάνει τα ταξίδια 

που πραγματοποιούνται από άτομα που έχουν ως κίνητρο την εκπαίδευση και την 

μόρφωση.  

Επαγγελματικός τουρισμός: Είναι η μορφή τουρισμού που έχει ως κριτήριο τον 

ταξιδιωτικό σκοπό και την επαγγελματική δραστηριότητα. Παρατηρείται μεγάλη 

αύξηση σε αυτό τον τομέα λόγο της αυξανόμενης επιχειρηματικής δραστηριότητας.  

Θαλάσσιος τουρισμός: Είναι η εναλλακτική μορφή τουρισμού, στην οποία ο 

τουρίστας επιλεγεί να διαθέσει τις διακοπές του η ένα τμήμα των διακοπών του εν 

πλω, επιλέγοντας ως μέσο μετακίνησης και κάποιες φορές και διαμονής ένα πλοίο, 

και κάποιες φορές να πραγματοποιήσει τις διακοπές του σε παραθαλάσσιες περιοχές 

κάνοντας διαφορές δραστηριότητες.  

Θρησκευτικός τουρισμός: Αποτελεί μια εναλλακτική μορφή τουρισμού που 

αντικατοπτρίζει την επιθυμία των τουριστών να μετακινηθούν από τον τόπο της 

μόνιμης κατοικίας και εργασίας του σε έναν άλλο τόπο, τον οποίο θεωρούν ιερό(ναό, 

μοναστήρι), και κάποιες φορές συγκεκριμένη χρονική περίοδο όπως Χριστούγεννα, 

Πάσχα με σκοπό να επικοινωνήσουν με το θειο, η την πραγματοποιήσει τάματος. 

Ιαματικός τουρισμός:  Είναι μια εναλλακτική μορφή τουρισμού που 

συμπεριλαμβάνεται στον τουρισμό υγείας, και έχει ως στόχο άτομα που πάσχουν από 

παθήσεις και ιάσιμες ασθένειες, και πραγματοποιούν αυτή τη μορφή για την ίαση των 

παθήσεων. 
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Κοινωνικός τουρισμός: Είναι μια εναλλακτική μορφή τουρισμού που προωθείτε από 

επαγγελματικές ενώσεις, οργανισμούς, συνεταιρισμούς, και εργατικά σωματεία.  

Αποσκοπεί στη συμμέτοχη ατόμων με χαμηλά εισοδήματα, του δημοσίου και 

ιδιωτικού τομέα, όπως σε νέους, ηλικιωμένους, ασθενείς, ανέργους, συνταξιούχους 

κτλ.  

Περιηγητικός τουρισμός: Είναι η μορφή τουρισμού η οποία εκδηλώνεται σε 

περιοχές με πολιτιστική παράδοση. Οι τουρίστες κινούνται με κάποιο μέσο, συνήθως 

με παρέα και επισκέπτονται περιοχές.  

Οικοτουρισμος: Το περιβαλλοντικά υπεύθυνο ταξίδι και η επίσκεψη σε σχετικά 

ανενόχλητες φυσικές περιοχές, που αποσκοπεί στην απόλαυση και την εκτίμηση της 

φύσης και το οποίο προάγει τη διατήρηση, έχει χαμηλή επίδραση επισκεπτών και 

παρέχει χρήσιμα ενεργή κοινωνικό-οικονομική ανάμειξη του τοπικού πληθυσμού. 

Ορεινός τουρισμός: Είναι μια εναλλακτική μορφή τουρισμού που αναπτύσσεται 

αποκλειστικά στο ορεινό περιβάλλον και το χαρακτηριστικό γνώρισμα του είναι η 

μεγάλη ποικιλία των δραστηριοτήτων όπως πεζοπορία, ποδηλασία κτλ. 

Πολιτισμικός τουρισμός: Περιλαμβάνει δραστηριότητες και σχετίζονται με την 

προβολή και την προστασία  του πολιτισμικού κεφαλαίου. Αφορά την επίσκεψη σε 

ένα από τα ακόλουθα πολιτιστικά θέλγητρα: Γιορτές & εκδηλώσεις, μουσεία & 

αίθουσες καλών τεχνών, ιστορικά & παραδοσιακά κτίρια και μνημεία, εργαστήρια 

καλών τεχνών & χειροτεχνίας, περιοχές ιθαγενών & πολιτιστικά δρώμενα, 

εφαρμοσμένες τέχνες & συναυλίες. 

Συνεδριακός τουρισμός: Αποτελεί την σημαντικότερη  μορφή του επαγγελματικού 

τουρισμού καθώς αποδίδει τεράστια ποσά χρημάτων και χρηματικών κερδών στην 

παγκόσμια βιομηχανία του τουρισμού. Περιλαμβάνει εκδηλώσεις όπως συνέδρια και 

συναντήσεις σε οποιοδήποτε επίπεδο(τοπικό, περιφερειακό, εθνικό η διεθνές) στις 

οποίες οι συμμετέχοντες έχουν την δυνατότητα να αναπτύξουν πέραν της 

επαγγελματικής και τουριστικής δραστηριότητας. Οι συμμετέχοντες σε συνέδρια 

είναι κατά κύριο λόγο υψηλόβαθμα στελέχη επιχειρήσεων και επιστήμονες, οι οποίοι 

κατά τη διάρκεια της παραμονής πραγματοποιούν μεγάλες δαπάνες, κάνοντας 

παράλληλα και κάποιες δραστηριότητες.  

Τουρισμός κινήτρων: Είναι μια αυξανομένη μορφή τουρισμού και στηρίζεται στα 

κίνητρα που κάνει μια επιχείρηση έτσι ώστε να αυξήσει την παραγωγικότητα, η να 

αυξήσει την ανταγωνιστικότητα, να επεκταθεί κτλ, δίνοντας παράλληλα κάποια 

κίνητρα στους εργαζόμενους συνήθως για προορισμούς του εξωτερικού.  
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Τουρισμός σε θεματικά πάρκα: είναι ένα σύμπλεγμα δραστηριοτήτων και διαφόρων 

υποδομών ( θεματικά πάρκα η μουσεία) τα οποία ασχολούνται με ένα συγκεκριμένο 

θέμα. Οι κύριες κατηγορίες που περιλαμβάνει είναι: τα πάρκα διασκέδασης, τα 

ιστορικά πάρκα, τα πάρκα για σαφάρι.   

Τουρισμός περιπέτειας: είναι μια δραστηριότητα του εναλλακτικού τουρισμού που 

πραγματοποιείται που λαμβάνει χώρα σε έναν ασυνήθιστο εξωτικό απομονωμένο η 

δυσπρόσιτο προορισμό η χώρο  και χαρακτηρίζεται συνήθως από ένα βαθμό 

επικινδυνότητας για αυτόν που την πραγματοποιεί. Περιλαμβάνει δραστηριότητες 

όπως νυχτερινή περίπατο, υπαίθρια διανυκτέρευση, οδοιπορία, ανακαλύψεις, 

εξερευνήσεις, εκδρομές κτλ.  

Τουρισμός υπαίθρου: είναι η μορφή τουρισμού που περιλαμβάνει δραστηριότητες 

που πραγματοποιούνται σε βουνό αλλά και θάλασσα πχ κατασκηνώσεις. 

Χαρακτηριστικό είναι ο χαρακτήρας των τουριστών που προτιμούν να κάνουν αυτή 

τη  μορφή είναι η αγάπη για την φύση.  

Τουρισμός υγείας και φυσικής ζωής: είναι η μορφή του εναλλακτικού τουρισμού 

που στοχεύει στη διατήρηση η στη βελτίωση της υγείας των τουριστών, και αποτελεί 

κατά βάση τη μορφή για ξεκούραση, αναζωογόνηση και ανανέωση. Περιλαμβάνει 

τον ιαματικό τουρισμό, τον τουρισμό υγιεινής και φυσικής διαβίωσης( απευθύνεται 

σε άτομα που ακλουθούν πρόγραμμα υγιεινής διατροφής σε συνδυασμό με άθληση 

διαιτητική παρακολούθηση κτλ.) και ιατρικό τουρισμό( παροχή ιατρικών υπηρεσιών 

σε κέντρα για αποκατάσταση της υγείας). 

Χειμερινός τουρισμός: περιλαμβάνει δραστηριότητες που πραγματοποιούνται 

χειμώνα. Βασική κατηγορία αποτελεί ο χιονοδρομικός τουρισμός ο οποίος 

περιλαμβάνει δραστηριότητες όπως σκι καταβάσεων, ορειβατικό σκι κτλ.  
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Μορφή 

τουρισμού 

Προσφερόμενο προϊόν Ομάδα- στόχος  Σκοπός  

• Αγροτουρισμος • Αγροτουριστικό 

κατάλυμα-

παραδοσιακή 

διατροφή από 

αγροτικά προϊόντα 

τοπικής παράγωγης 

• Τουρίστες 

που 

προέρχονται 

από αστικά 

και 

βιομηχανικά 

κέντρα 

• ισόρροπη περιφερειακή και 

τοπική ανάπτυξη 

• ενίσχυση αγροτικού 

οικογενειακού εισοδήματος  

• ανάδειξη φυσικού κάλους 

• σύνδεση τουρισμού με την 

τοπική αγροτική παράγωγη και 

την αγροτική βιοτεχνία 

• Πολιτισμικός 

τουρισμός 

• επίσκεψη σε 

αρχαιολογικούς 

χώρους, ιστορικά 

μνημεία, μουσεία 

• συμμέτοχη σε 

εργαστήρια καλών 

τεχνών 

• παρακολούθηση 

παραστάσεων σε 

αρχαία θέατρα 

• Τουρίστες με 

πολιτισμικά 

ενδιαφέροντα 

• αναβίωση πολιτιστικής 

κληρονομιάς  

• προστασία μνημείων και 

περιβάλλοντος  

• αξιοποίηση σύγχρονων 

δημιουργών της τέχνης 

• δημιουργία νέων καλλιτεχνικών 

επαγγελμάτων 

• Τουρισμός 

υγείας 

• Τουρισμός 

τρίτης ηλικίας 

• Ιαματικά λουτρά 

• Προγράμματα 

υγιεινής, διατροφής 

άθλησης κτλ 

• Άτομα που 

πάσχουν από 

παθήσεις  

• Άτομα που 

παρακολουθο

ύν 

προγράμματα 

υγιεινής 

διατροφής 

• Θεραπεία παθήσεων 

• Υγιεινή και φυσική διαβίωση 

• Αθλητικός 

τουρισμός 

• Χειμερινός 

• Μετακίνηση 

φιλάθλων 

• Άθληση τουριστών 

• Φίλαθλοι 

• Αθλητές 

• Τουρίστες με 

• Διατήρηση και προαγωγή 

σωματικής πνευματικής και 

ψυχικής υγείας 
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τουρισμός 

• Θαλάσσιος 

τουρισμός 

• Ορεινός 

τουρισμός 

• Προπόνηση αθλητών 

σε περιοχές εκτός 

έδρας  

ειδικά 

ενδιαφέροντα 

• Δημιουργία κοινωνικής 

συνείδησης μέσω ομαδικών 

αθλημάτων 

• Τουρισμός 

περιπέτειας  

• Νυχτερινός 

περίπατος 

• Υπαίθρια 

διανυκτέρευση 

• Εξερευνήσεις 

• Εκδρομές 

• Τουρίστες 

που 

αναζητούν 

συγκινήσεις 

με 

πρωτόγνωρες 

εμπειρίες 

• Ανάδειξη τοπικών πολιτισμικών 

μορφωτικών γεωμορφολογικών 

στοιχείων  

• Αναζήτηση περιπέτειας 

• Θρησκευτικός 

τουρισμός 

• Επίσκεψη-

προσκύνημα ιερών 

τόπων 

• Τουρίστες με 

ειδικά 

ενδιαφέροντα 

• Ανάδειξη ιερών τόπων και 

πλούσιου πολιτισμικού υλικού 

• Οικοτουρισμος 

 

• Φυσικές 

δραστηριότητες  

• Πολιτισμικές 

εκδηλώσεις 

• Τουρίστες 

που 

επιθυμούν να 

έρθουν σε 

επαφή με τη 

φύση 

• Σεβασμός στο περιβάλλον 

• Ανάδειξη της αυθεντικότητας 

της αγροτικής ζωής 

• Συνεδριακός 

τουρισμός 

• Συμμέτοχη σε 

συνέδρια 

• Άτομα με 

επιστημονικά 

ενδιαφέροντα 

• Προαγωγή πνευματικής υγείας-

κουλτούρας 

• Συνδυασμός με άλλες μορφές 

τουρισμού 

• Θεματικός 

τουρισμός 

• Θεματικά πάρκα η 

μουσεία 

• Τουρίστες με 

ειδικά 

ενδιαφέροντα 

• Αναζήτηση διασκέδασης- 

ψυχαγωγίας 

• Αναβίωση πολιτισμικής 

κληρονομίας 

• Κοινωνικός 

τουρισμός 

• Γνωριμία τοπικών 

ηθών-εθίμων 

• Επαφή με τη φύση 

• Άτομα με 

χαμηλά 

εισοδήματα 

• Δυνατότητα πραγματοποίησης 

μορφών τουρισμού που 

διαφορετικά θα ήταν ανέφικτη 
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• Αθλητικές 

δραστηριότητες 

• Άτομα 

ειδικών 

αναγκών 

• Αναζήτηση αναψυχής 
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Κεφάλαιο 4 

4. Eκτίμηση υποδειγμάτων παλινδρόμησης για την 
ζήτηση εναλλακτικών μορφών τουρισμού.  

 Στο παρακάτω κεφάλαιο εκτιμήθηκαν, μελετήθηκαν και παρουσιάζονται οι 

παλινδρομήσεις που αφορούν τις δαπάνες των τουριστών στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού, την πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού και 

θαλάσσιου τουρισμού, την πιθανότητα να πιστεύουν οι τουρίστες ότι η αύξηση του 

ενοικίου είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Παρουσιάζονται επίσης οι παλινδρομήσεις για τις ημέρες διαμονής στον τελευταίο 

προορισμό εναλλακτικού τουρισμού, για την πιθανότητα πραγματοποίησης 

θρησκευτικού τουρισμού, επίσης την εκτίμηση της παλινδρόμησης για την 

πιθανότητα να πιστεύουν οι τουρίστες ότι η μείωση της ανεργίας είναι μια θετική 

οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού και τέλος τον πράσινο τουρίστα κ 

πως συνδέεται με τον εναλλακτικό τουρισμό.   

 4.1 Εκτίμηση πολλαπλής γραμμικής παλινδρόμησης για τα χρήματα 
που ξοδεύουν οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 
τουρισμού. 
Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για τα ποσά που 

δαπάνησαν οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.  

 

Εκτιμήθηκε η ακόλουθη εξίσωση γραμμικής παλινδρόμησης 

lefta= bo+ b1 ag + b2 mhniaio + b3 teldays + b4 telaksia + b5 telbudg + εi  (4.1) 

 

όπου:  

lefta: Μια ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το ποσό που δαπάνησαν οι 

τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκαν.  

 

ag: Μια ψευδομεταβλητή η οποία παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες είναι άγαμοι 

και την τιμή 0 αλλού 
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mhniaio: Είναι ο λογάριθμος του εισοδήματος του μηνιαίου οικογενειακού 

εισοδήματος 

 

teldays: Μια ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει τις ήμερες διαμονής στον 

τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. 

 

telaksia: Ψευδομεταβλητή η οποία παίρνει την τιμή 1 όταν άξιζε τα χρήματα που 

δαπάνησαν στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού, και την τιμή 0 αλλού  

 

telbudg: Μια ψευδομεταβλητή η οποία παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες 

υπερέβαλαν τον προϋπολογισμό του τελευταίου προορισμού εναλλακτικού 

τουρισμού, και την τιμή 0 αλλού 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 

Πίνακας 4.1.1 Υποδείγματα εκτίμησης των χρημάτων που ξόδεψαν στον τελευταίο 
προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Υπόδειγμα  

Σταθερά 2,559*** 

(3,762) 

ag -0,188* 

(-1,758) 

mhniaio 0,374*** 

(4,184) 

teldays 0,115*** 

(7,930) 

telaksia 0,315** 

(2,258) 

telbudg 0,278*** 

(2,755) 

R 0,675 

R2 (διορθωμένο) 0,437 

Στατιστική F 24,140*** 
(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική wald. 

***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 
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Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμε τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με το 

ποσό το οποίο δαπάνησαν οι καταναλωτές στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 

τουρισμού. Οι άγαμοι τουρίστες (ag) , όπως φαίνεται στον παραπάνω πινάκα, είναι 

στατιστικά σημαντική μεταβλητή με αρνητικό πρόσημο στο ποσό που δαπάνησαν οι 

τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.  Δηλαδή, οι άγαμοι  

πραγματοποιούν λιγότερες δαπάνες από τους υπόλοιπους να στον τελευταίο 

προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης, η εκτιμωμένη μεταβλητή οικογενειακό 

εισόδημα ( mhniaio), είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στο 

ποσό που δαπάνησαν οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 

τουρισμού. Δηλαδή, όσο θα αυξάνεται το εισόδημα των τουριστών, τόσο θα 

αυξάνεται το ποσό που δαπανούν στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 

τουρισμού. Επίσης, εκτιμήθηκαν οι ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού (teldays), είναι στατιστικά σημαντική μεταβλητή και επιδρά 

θετικά το ποσό το όποιο θα δαπανούσαν στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 

τουρισμού. Έτσι κατά την παραπάνω εκτίμηση, όσο θα αυξάνονται οι ήμερες 

διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού, τόσο θα αυξάνονται οι 

δαπάνες χρημάτων του τελευταίου προορισμού. Η μεταβλητή ΄΄telaksia΄΄ ( που 

εκφράζει αν άξιζε τα χρήματα ο τελευταίος προορισμός εναλλακτικού τουρισμού)  

είναι στατιστικά σημαντική  μεταβλητή στην εκτίμηση που παρουσιάζεται παραπάνω, 

και επηρεάζει θετικά το ποσό το οποίο θα δαπανούσαν στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι αυτοί που πιστεύουν ότι ο τόπος 

άξιζε τα χρήματα, θα είναι αυτοί που θα δαπανήσουν περισσότερα χρήματα από τους 

υπόλοιπους κατά την διαμονή τους. Επιπλέον, εκτιμήθηκε το αν υπέρβαλαν τον 

προϋπολογισμό των διακοπών και σπατάλησαν περισσότερα χρήματα, περιγράφεται 

από την μεταβλητή telbudg. Η μεταβλητή αυτή όπως περιγράφεται στον παραπάνω 

πίνακα, είναι στατιστικά σημαντική μεταβλητή και ασκεί θετική οικονομική 

επίδραση στο ποσό που δαπάνησαν οι τουρίστες κατά τις διακοπές τους. Δηλαδή, οι 

τουρίστες θα ξεπεράσουν τον προϋπολογισμό των διακοπών του τελευταίου 

προορισμού τους, είναι αυτοί που θα δαπανούν πολλά χρήματα στον τελευταίο 

προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.  
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 4.2 Εκτίμηση της λογιστικής παλινδρόμησης για την 
πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού.  
 

Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για την 

πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού. 

 

Εκτιμήθηκε η ακόλουθη εξίσωση γραμμικής παλινδρόμησης 
 
Winttour = b0 + b1 age + b2 dim + b3 floi + b4 ski + b5 age2 + εi  (4.2) 
 
Όπου:  
 
Winttour: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν πραγματοποιεί χειμερινό 

τουρισμό ό τουρίστας και την τιμή 0 αλλού 

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

Dim: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν ο τουρίστας είναι δημόσιος 

υπάλληλος και την τιμή 0 αλλού 

 

Filoi: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες κατά την 

πραγματοποίηση του εναλλακτικού τουρισμού διέμειναν σε σπίτι γνωστών και φίλων 

και την τιμή 0 αλλού 

 

ski: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες πραγματοποιούν σκι 

και την τιμή 0 αλλού 

 

Age2  : Η ηλικία στο τετράγωνο 

 

εi: Τα σφάλματα τις παλινδρόμησης 
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Πίνακας 4.2.1 Εκτίμηση λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα 
πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού.  
  

Μεταβλητή 
 

Υπόδειγμα  
 

Σταθερά  -7,776*** 
(8,028) 

 
age 0,432*** 

(7,242) 
Age2 -0,006*** 

(7,362) 
dim -0,727* 

(2,910) 
filoi 0,841* 

(3,131) 
ski 1,877*** 

(14,088) 
R2 (Nagelkerke) 0,351 
-2 Log likelihood 158,174 
Cox & Snell 0,260 
 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 

Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με την 

πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή ηλικία των 

ερωτώμενων (age), είναι στατιστικά σημαντική, και η οποία επηρεάζει θετικά την 

πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι όσο θα αυξάνεται η 

ηλικία, τόσο θα αυξάνεται η πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού. 

Επιπλέον, εκτιμήθηκε η μεταβλητή ηλικία του ερωτώμενου στο τετράγωνο (age2). Η 

μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην 

πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε όσο θα αυξάνεται η 

ηλικία με φθίνοντα ρυθμό, τόσο θα αυξάνεται η πιθανότητα πραγματοποίησης 

χειμερινού τουρισμού.Επιπλέον εκτιμήθηκε η μεταβλητή δημόσιος υπάλληλος (dim) 

είναι στατιστικά σημαντική, και ασκεί αρνητική επίδραση στην πραγματοποίηση 

χειμερινού τουρισμού από τους τουρίστες. Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι οι δημόσιοι 

υπάλληλοι έχουν λιγότερες πιθανότητες από τους υπόλοιπους να πραγματοποιήσουν 
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χειμερινό τουρισμό. Στη συνεχεία, εκτιμήθηκε η μεταβλητή που εκφράζει την 

διαμονή σε σπίτια γνωστών και φίλων κατά τις διακοπές τους (filoi), η οποία είναι 

στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση  στην πραγματοποίηση χειμερινού 

τουρισμού από τουρίστες. Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που κατά τις 

διακοπές τους διέμειναν σε φίλους έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα από τους 

υπόλοιπους να κάνουν χειμερινό τουρισμό. Επίσης, εκτιμήθηκε η μεταβλητή 

πραγματοποίησης δραστηριότητας όπως το σκι (ski). Η μεταβλητή αυτή εκτιμήθηκε 

ότι είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην πραγματοποίηση 

χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή, οι τουρίστες που επιλέγουν να κάνουν σκι, έχουν 

μεγαλύτερες πιθανότητες από τους υπόλοιπους να κάνουν χειμερινό τουρισμό. 
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4.3 Εκτίμηση της λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα να 
πραγματοποιούν θαλάσσιο τουρισμό 
 
 
Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για την 

πιθανότητα πραγματοποίησης θαλάσσιου τουρισμού. 

 
Εκτιμήθηκε η παρακάτω εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης. 

 

Seatour= b0 + b1 age + b2 aei + b3 seaaksio + b4 seaksek + b5 swimming + εi  (4.3) 

 

Όπου:  

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

Aei : Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν ο τουρίστας είναι απόφοιτος ΑΕΙ 

και την τιμή 0 αλλού  

 

Seatour:  Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν πραγματοποιεί θαλάσσιο  

τουρισμό ο τουρίστας και την τιμή 0 αλλού 

 

Seaaksio: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν τα αξιοθέατα είναι κίνητρο 

επίσκεψης του θαλάσσιου τουρισμού και την τιμή 0 αλλού 

 

Seaksek : Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν η ξεκούραση είναι κίνητρο 

επίσκεψης του θαλάσσιου τουρισμού και την τιμή 0 αλλού  

 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 
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Πίνακας 4.3.1 Εκτίμηση λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα οι ερωτώμενοι 
να πραγματοποιούν θαλάσσιο τουρισμό.  

Μεταβλητή 
 

Υπόδειγμα  
 

Σταθερά  1,808* 
(3,356) 

age -0,038* 
(2,918) 

Aei -1,152** 
(4,353) 

Seaaksio -2,271*** 
(8,971) 

Seaksek 2,435*** 
(10,321) 

Swimming 2,555*** 
(25,371) 

R2 (Nagelkerke) 0,586 
-2 Log likelihood 113,910 
Cox & Snell 0,430 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 
 
 
 

Το σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών ερμηνεύουν την εξαρτημένη. 

Στον πίνακα 4.3.1 παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με την 

πραγματοποίηση θαλάσσιου τουρισμού από τους τουρίστες. Επίσης εκτιμήθηκε η 

μεταβλητή της ηλικίας των ερωτηθέντων (age), η οποία είναι στατιστικά σημαντική 

και ασκεί αρνητική επίδραση στην πραγματοποίηση θαλάσσιου τουρισμού. Δηλαδή, 

όσο θα αυξάνεται η ηλικία των τουριστών τόσο θα μειώνεται η πιθανότητα να 

πραγματοποιήσουν θαλάσσιο τουρισμό. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή(aei)είναι 

στατιστικά σημαντική, και ασκεί αρνητική επίδραση στην πραγματοποίηση 

θαλάσσιου τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες με υψηλό μορφωτικό 

επίπεδο έχουν λιγότερες πιθανότητες από τους υπόλοιπους να πραγματοποιούν 

θαλάσσιο τουρισμό. Στην συνεχεία εκτιμήθηκε η μεταβλητή(seaaksio)η οποία 

εκφράζει το κίνητρο των αξιοθέατων στους τουρίστες που πραγματοποιούν θαλάσσιο 

τουρισμό και η οποία είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην 

πραγματοποίηση θαλασσίου τουρισμού.  Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι αυτοί οι τουρίστες 

που θα έχουν ως κίνητρο τα αξιοθέατα του θαλάσσιου τουρισμού, έχουν μικρότερη 

πιθανότητα από τους υπόλοιπους να πραγματοποιούν θαλάσσιο τουρισμό. Επίσης, 
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εκτιμήθηκε η μεταβλητή (seaksek) η οποία εκφράζει το κίνητρο της ξεκούρασης 

στους τουρίστες που πραγματοποιούν θαλάσσιο τουρισμό η οποία είναι στατιστικά 

σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην πραγματοποίηση θαλάσσιου τουρισμού.  

Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι αυτοί οι τουρίστες που θα έχουν ως κίνητρο την ξεκούραση 

στον θαλάσσιο τουρισμό, θα έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα από τους υπόλοιπους να 

πραγματοποιήσουν θαλάσσιο τουρισμό. Επιπλέον εκτιμήθηκε η μεταβλητή 

(swimming) η οποία είναι μια δραστηριότητα των τουριστών να πραγματοποιούν 

κολύμπι. Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση 

στην πραγματοποίηση θαλάσσιου τουρισμού. Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες 

που έχουν ως δραστηριότητα το κολύμπι έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα από τους 

υπόλοιπους να πραγματοποιήσουν θαλάσσιο τουρισμό.  
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4.4 Εκτίμηση της λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα να 
πιστεύουν ότι η αύξηση του ενοικίου είναι αρνητική οικονομική 
επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού  

 
Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για την 

πιθανότητα να πιστεύουν οι τουρίστες ότι η αύξηση του ενοικίου είναι μια αρνητική 

οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

 
Εκτιμήθηκε η παρακάτω εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης 

 

Arnenoikio= b0 + b1 age + b2 gender + b3 lyeio + b4 ksenodox + b5 taxsygen + b6 

teltimh3 + b7 prasino2 + εi  (4.4) 

 

Arnenoikio: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες πιστεύουν 

ότι η αύξηση του ενοικίου σπιτιών και καταλυμάτων είναι αρνητική οικονομική 

επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

Gender: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν ο ερωτώμενος είναι άνδρας 

και την τιμή 0 όταν ο ερωτώμενος είναι γυναίκα. 

 

Lyeio: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν ο ερωτώμενος είναι απόφοιτος 

λυκείου και την τιμή 0 αλλού  

 

Ksenodox: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι διαμενουν σε 

ξενοδοχείο και την τιμή 0 αλλού 

 

Taxsygen: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες ταξιδεύουν με 

τους συγγενείς και την τιμή 0 αλλού 

 

Teltimh3: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν η τιμή του τελευταίου 

προορισμού εναλλακτικού τουρισμού είναι φθηνή και την τιμή 0 αλλού. 
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Prasino2: Είναι μια ποσοτική μεταβλητή η οποία έχει προκύψει από το άθροισμα των 

παρακάτω ψευδομεταβλητών και δείχνει τον οικολογικό χαρακτήρα των τουριστών 

πραγματοποιώντας τις παρακάτω δραστηριότητες.  

 

Μεταβλητή ναι Όχι 

Fos 93,3% 6,7% 

Therman 72% 28% 

Monosi 60% 40% 

Kado 97,3% 2,7% 

Trees 12% 88% 

Water 76% 24% 

Lamptir 58,7% 41,3% 

Iliako 59,3% 40,7% 

Anxarti 62,7% 37,3% 

Ankouti 57,3% 42,7% 

Prperiv 64,7% 35,3% 

Proikia 65,3% 34,7% 

Perpato 62,7% 37,3% 

Podilato 28% 72% 

Mmm 56,7% 43,3% 

Buyanpro 52% 48% 

 

Fos: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι σβήνουν το φως 

όταν φεύγουν από ένα δωμάτιο και την τιμή 0 αλλού 

Therman: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι σβήνουν την 

θέρμανση/ κλιματισμό σε κενά δωμάτια και την τιμή 0 αλλού 

Monosi : Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι μονώνουν το 

σπίτι για αποφυγή θερμότητας και την τιμή 0 αλλού 

Kado: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι πετανε τα 

σκουπίδια σε κάδο απορριμμάτων και την τιμή 0 αλλού 

Trees : Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι κόβουν δένδρα 

και θάμνους και την τιμή 0 αλλού 
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Water: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι κάνουν 

εξοικονόμηση νερού και την τιμή 0 αλλού 

Lamptir: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας και την τιμή 0 αλλού 

Iliako :  Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

ηλιακό θερμοσίφωνα και την τιμή 0 αλλού 

Anxarti: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι ανακυκλώνουν 

χαρτί και την τιμή 0 αλλού 

Ankouti: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι ανακυκλώνουν 

κουτιά, φιάλες και την τιμή 0 αλλού 

Prperiv: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον και την τιμή 0 αλλού 

Proikia: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον και την τιμή 0 αλλού 

Perpato:  Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι περπατούν 

αντί να πάρουν το αυτοκίνητο και την τιμή 0 αλλού 

Podilato: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο και την τιμή 0 αλλού 

Mmm: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

τα μέσα μαζικής μεταφοράς και την τιμή 0 άλλου 

Buyanpro: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι αγοράζουν 

ανακυκλωμένα προϊόντα και την τιμή 0 αλλού 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 
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Πίνακας 4.4.1 Εκτίμηση λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα οι ερωτώμενοι 
να πιστεύουν ότι η αύξηση του ενοικίου είναι αρνητική οικονομική επίδραση του 
εναλλακτικού τουρισμού. 
 
 
 

Μεταβλητή 
 

Υπόδειγμα  
 

Σταθερά  -1,543 
(1,431) 

age 0,038* 
(3,040) 

Gender -0,954* 
(3,327) 

Lyeio 1,540** 
(6,532) 

Ksenodox 1,022** 
(3,882) 

Taxsygen -1,824** 
(5,502) 

Teltimh3 -1,315** 
(6,227) 

Prasino2 0,164** 
(4,052) 

R2 (Nagelkerke) 0,286 
-2 Log likelihood 115,256 
Cox & Snell 0,177 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 

 

Το σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών ερμηνεύουν την εξαρτημένη. 

Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με μια 

αρνητική επίδραση του τουρισμού που αφόρα την αύξηση των τιμών σπιτιών και 

καταλυμάτων. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή ηλικία των ερωτώμενων (age), είναι 

στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη σχετικά με την αύξηση 

των τιμών σπιτιών και καταλυμάτων ότι είναι αρνητική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι όσο αυξάνεται η ηλικία των 

τουριστών τόσο θα αυξάνεται η πιθανότητα να θεωρούν ότι η αύξηση των ενοικίων 

σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Επιπλέον εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή φύλο του ερωτώμενου (gender) 
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είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην άποψη σχετικά με την 

αύξηση των τιμών σπιτιών και καταλυμάτων ότι είναι αρνητική οικονομική επίδραση 

του εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι  οι γυναίκες έχουν μεγαλύτερες 

πιθανότητες από τους άνδρες να θεωρούν ότι η αύξηση των ενοικίων σπιτιών και 

καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Επιπλέον εκτιμήθηκε η μεταβλητή (lyeio), που αφόρα το μορφωτικό επίπεδο των 

τουριστών(απόφοιτοι μέσης εκπαίδευσης). Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά 

σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη σχετικά με την αύξηση των 

ενοικίων σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι οι απόφοιτοι μέσης εκπαίδευσης 

είναι πιθανότερο από τους υπόλοιπους να θεωρούν ότι η αύξηση των ενοικίων 

σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Επίσης, εκτιμήθηκε η μεταβλητή της διαμονής τουριστών σε ξενοδοχεία 

(ksenodox) είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη 

σχετικά με την αύξηση των τιμών σπιτιών και καταλυμάτων ότι είναι αρνητική 

οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι αυτοί που 

διαμένουν σε ξενοδοχείο είναι πιθανότερο από τους υπόλοιπους να πιστεύουν ότι η 

αύξηση των ενοικίων σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική 

επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Στη συνέχεια εκτιμήθηκε η μεταβλητή που 

περιγράφει την συνήθεια των τουριστών να ταξιδεύουν μαζί με συγγενείς.(taxsygen). 

Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί 

αρνητική επίδραση στην άποψη σχετικά με την αύξηση των ενοικίων σπιτιών και 

καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι αυτοί που ταξιδεύουν με συγγενείς, έχουν μικρότερη 

πιθανότητα από τους υπόλοιπους να πιστεύουν ότι η αύξηση των ενοικίων σπιτιών 

και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή(teltimh3) που εκφράζει την άποψη των 

τουριστών για την τιμή του προορισμού (φθηνή τιμή). Η μεταβλητή αυτή είναι 

στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην άποψη σχετικά με την 

αύξηση των ενοικίων σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική 

επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες που 

θεωρούν την τιμή του τελευταίου προορισμού χαμηλή, είναι λιγότερο πιθανό από 

τους υπολοίπους να πιστεύουν την άποψη σχετικά με την αύξηση των ενοικίων 

σπιτιών και καταλυμάτων ότι είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του 
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εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή Prasino2 δηλαδή ότι 

ένας τουρίστας ο οποίος χαρακτηρίζεται ως «πράσινος», δηλαδή είναι περισσότερο 

ευαισθητοποιημένος με το περιβάλλον (prasinos2) είναι στατιστικά σημαντική 

μεταβλητη και ασκεί θετική επίδραση άποψη σχετικά με την αύξηση των ενοικίων 

σπιτιών και καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι είναι 

πιθανότερο από τους υπόλοιπους να θεωρούν ότι η αύξηση των ενοικίων σπιτιών και 

καταλυμάτων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

 

 89



4.5 Εκτίμηση της πολλαπλής γραμμικής παλινδρόμησης για τις 
ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.  
 

Εκτιμήθηκε η ακόλουθη εξίσωση γραμμικής παλινδρόμησης. 
 
Teldays= b0 + b1 age + b2 dim + b3 mhniaio +b4  syggeneis + b5 edesm + b6 hremia + b7 

lefta + b8 teltimh2 + b9 genmaz + εi  (4.5) 

  
Όπου:  
 
Teldays: Ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει τις ήμερες διαμονής στον τελευταίο 
προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

Dim: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν ο τουρίστας είναι δημόσιος 

υπάλληλος και την τιμή 0 αλλού 

 

mhniaio: Είναι ο λογάριθμος του εισοδήματος του μηνιαίου οικογενειακού 

εισοδήματος 

 

sygeneis: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν διαμένουν σε σπίτι συγγενών 
κατά την επίσκεψη τους και την τιμή 0 αλλού  
 
 
Edesm: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες καταναλώνουν 

τοπικά εδέσματα στην περιοχή εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκαν και την 

τιμή 0 αλλού. 

 

Hremia: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν η ηρεμία είναι κίνητρο για 

επίσκεψη σε περιοχή εναλλακτικού τουρισμού 

 
lefta: Μια ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το ποσό που δαπάνησαν οι 

τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκαν 

 
Teltimh2: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν η τιμή του τελευταίου 

προορισμού εναλλακτικού τουρισμού είναι μέτρια και την τιμή 0 αλλού.  
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Genmaz: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες επισκέπτονται 

και περιοχές μαζικού τουρισμού και την τιμή 0 αλλού 

 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 

 
Πίνακας 4.5.1  υπόδειγμα παλινδρόμησης για τις ήμερες διαμονής στον τελευταίο 
προορισμό εναλλακτικού τουρισμού.  
 
 
Μεταβλητή Υπόδειγμα 
σταθερά -2,931 

(-1,051) 
Age -0,031* 

(-1,702) 
dim 0,538 

(1,279) 
Mhniaio -0,841** 

(-2,243) 
Sygeneis 1,243*** 

(2,647) 
Edesm -1,135** 

(-2,588) 
hremia 0,835* 

(1,854) 
Lefta 2,620*** 

(8,448) 
Teltimh2 -0,824* 

(-1,860) 
genmaz -1,102** 

(-2,505) 
R 0,630 
R2  (διορθωμένο)                              0,371              
F statistic        15,660*** 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 
Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με τις 

ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. Αρχικά 

εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή ηλικία των ερωτώμενων (age), είναι στατιστικά 

σημαντική, και η οποία επηρεάζει αρνητικά τις ήμερες πραγματοποίησης 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες μικρότερης ηλικίας 

έμειναν περισσότερες μέρες από τους υπολοίπους στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού που πραγματοποίησαν. Επιπλέον εκτιμήθηκε η μεταβλητή 
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δημόσιος υπάλληλος (dim) σχετικά με την απασχόληση του τουρίστα, η οποία δεν 

είναι στατιστικά σημαντική και δεν ασκεί καμιά επίδραση στην ήμερες διαμονής στον 

τελευταίο προορισμό. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή του οικογενειακού 

εισοδήματος (mhniaio) είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση για 

τις ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε 

δηλαδή ότι οι τουρίστες με χαμηλό οικογενειακό εισόδημα διαμένουν λιγότερες 

μέρες από τους υπολοίπους στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμό. Στη 

συνέχεια εκτιμήθηκε η μεταβλητή που αναφέρεται στην διαμονή των τουριστών σε 

σπίτια συγγενών(syggeneis) στις μέρες διαμονής στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού. Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί 

θετική επίδραση στις μέρες διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 

τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες που έμειναν σε σπίτια συγγενών 

στον τελευταίο προορισμό, έμειναν περισσότερες μέρες από τους υπολοίπους. Επίσης 

εκτιμήθηκε η μεταβλητή (edesm) που περιγράφει την δραστηριότητα των τουριστών 

να δοκιμάζουν εδέσματα κατά την επίσκεψη τους σε περιοχές εναλλακτικού 

τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και 

επηρεάζει αρνητικά τις ήμερες πραγματοποίησης  στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες που είχαν σκοπό να 

δοκιμάσουν τοπικά εδέσματα έμειναν λιγότερες μέρες από τους υπόλοιπους στον 

τελευταίο προορισμό. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή ηρεμία (hremia) που 

περιγράφει το κίνητρο της ηρεμίας κατά την επίσκεψη των τουριστών. Η μεταβλητή 

αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στις ήμερες διαμονής 

στον τελευταίο προορισμό. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες με κίνητρο την 

ηρεμία έμειναν περισσότερες ήμερες από τους υπόλοιπους στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού. Στη συνεχεία εκτιμήθηκε η μεταβλητή που δείχνει το ποσό που 

δαπάνησαν οι τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού (lefta), η 

οποία είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στις ήμερες διαμονής 

στον τελευταίο προορισμό. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι όσο περισσότερα χρήματα 

σπαταλά τόσες περισσότερες ήμερες μένει. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή(teltimh2) 

που εκφράζει την άποψη των τουριστών για την τιμή του προορισμού (μέτρια τιμή), 

και είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στις ήμερες διαμονής 

στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι 

τουρίστες που θεώρησαν τις τιμές του τελευταίου προορισμού μέτριες, έμειναν 

λιγότερες μέρες από τους υπόλοιπους. Στην συνέχεια εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή για 
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τους τουρίστες που πραγματοποιούν παράλληλα και μαζικό τουρισμό(genmaz),η 

οποία μεταβλητή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στις 

ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες που 

κάνουν μαζικό τουρισμό, έμειναν λιγότερες ήμερες στον τελευταίο προορισμό 

εναλλακτικού τουρισμού από τους υπολοίπους. 
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4.6  Εκτίμηση της λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα να 
κάνουν θρησκευτικό τουρισμό οι ερωτώμενοι 
 
Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για την 

πιθανότητα πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού. 

 
Εκτιμήθηκε η παρακάτω εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης.  
 
Thrytour= b0 + b1 age +b2 mhniaio + b3 syggeneis +b4 souvenir + b5 edesm + b6 

ksekour + b7 hremia + b8 thryagr + εi  (4.6) 

 
Όπου:  
 
Thrytour: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες πραγματοποιούν 

θρησκευτικό τουρισμό και την τιμή 0 αλλού  

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

mhniaio: Είναι ο λογάριθμος του εισοδήματος του μηνιαίου οικογενειακού 

εισοδήματος 

 

sygeneis: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν διαμένουν σε σπίτι συγγενών 

κατά την επίσκεψη τους και την τιμή 0 αλλού  

 

Souvenir: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες αγοράζουν 

σουβενίρ από μια περιοχή επίσκεψης και την τιμή 0 αλλού 

 

Edesm: Ψευδομεταβλητή που λαμβάνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες καταναλώνουν 

τοπικά εδέσματα στην περιοχή εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκαν και την 

τιμή 0 αλλού 

 

Ksekour: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν η ξεκούραση είναι κίνητρο 

για την πραγματοποίηση εναλλακτικού τουρισμού και την τιμή 0 αλλού 

 

Hremia: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες έχουν ως κίνητρο 

επίσκεψης σε περιοχές εναλλακτικού τουρισμού την ηρεμία και την τιμή 0 αλλού 
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Thryagr: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες ενδιαφέρονται 

για την θρησκευτική κληρονομιά της περιοχής και την τιμή 0 αλλού. 

 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 

Πίνακας 4.6.1 Εκτίμηση λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα οι ερωτώμενοι 
να πραγματοποιούν θρησκευτικό τουρισμό  
Μεταβλητή Υπόδειγμα 
σταθερά 0,033 

(0,000) 
Age 0,030* 

(2,784) 
Mhniaio -0,473 

(1,886) 
Sygeneis 0,795* 

(3,526) 
souvenir 0,905** 

(4,759) 
Edesm 0,786* 

(3,407) 
Ksekour -1,072** 

(4,723) 
Hremia 0,786* 

(2,878) 
Thryagr 1,028** 

(4,720) 
R2 (Nagelkerke) 0,287 
-2 Log likelihood                              159,652 
Cox & Snell 0,209 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 

 

Το σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών ερμηνεύουν την εξαρτημένη. 

Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με την 

πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή ηλικία των 

ερωτώμενων (age), είναι στατιστικά σημαντική, και η οποία επηρεάζει θετικά την 

πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι όσο θα αυξάνεται η 

ηλικία, τόσο θα αυξάνεται η πιθανότητα πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού. 

Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή (mhniaio), που αναφέρεται στο οικογενειακό 

εισόδημα, η οποία είναι δεν είναι στατιστικά σημαντική και δεν ασκεί καμία 
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επίδραση στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού.. Στη συνέχεια εκτιμήθηκε 

η μεταβλητή που αναφέρεται στην διαμονή των τουριστών σε σπίτια συγγενών κατά 

την πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού(sygeneis). Επιπλέον εκτιμήθηκε η 

μεταβλητή αγοράς σουβενίρ (souvenir) η οποία είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί 

θετική επίδραση στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Δηλαδή 

εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που έχουν ως δραστηριότητα την αγορά σουβενίρ έχουν 

μεγαλύτερη πιθανότητα από τους υπόλοιπους να πραγματοποιούν θρησκευτικό 

τουρισμό. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και 

ασκεί θετική επίδραση στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Έτσι 

εκτιμήθηκε ότι τουρίστες που μένουν σε σπίτια συγγενών είναι πιθανότερο από τους 

υπόλοιπους να πραγματοποιήσουν θρησκευτικό τουρισμό. Επίσης εκτιμήθηκε η 

μεταβλητή (edesm) που περιγράφει την δραστηριότητα των τουριστών να δοκιμάζουν 

εδέσματα κατά την επίσκεψη τους σε περιοχές πραγματοποίησης θρησκευτικού 

τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί 

θετική επίδραση στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Δηλαδή 

εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που θέλησαν να δοκιμάσουν τοπικά εδέσματα, έχουν 

μεγαλύτερες πιθανότητες από τους υπολοίπους να πραγματοποιήσουν θρησκευτικό 

τουρισμό. Επιπλέον εκτιμήθηκε η μεταβλητή (ksekour) που περιγράφει το κίνητρο 

των τουριστών για ξεκούραση στον τόπο επίσκεψης. Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι η 

μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην 

πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες που 

έχουν ως κίνητρο την ξεκούραση, έχουν λιγότερες πιθανότητες από τους υπολοίπους 

να πραγματοποιήσουν θρησκευτικό τουρισμό. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή 

ηρεμία (hremia) που περιγράφει το κίνητρο της ηρεμίας κατά την επίσκεψη των 

τουριστών. Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση 

στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι τουρίστες 

που έχουν ως κίνητρο την ηρεμία έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα από τους υπόλοιπους 

να πραγματοποιούν θρησκευτικό τουρισμό. Τέλος η τελευταία μεταβλητή που 

εκτιμήθηκε είναι η μεταβλητή που περιγράφει το ενδιαφέρον των τουριστών με την 

θρησκευτική κληρονομία( thryagr). Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική 

και ασκεί θετική επίδραση στην πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Δηλαδή 

εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που ενδιαφέρονται για την θρησκευτική κληρονομιά 

είναι πιθανότερο από τους υπολοίπους να πραγματοποιήσουν θρησκευτικό τουρισμό.  
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4.7  Εκτίμηση της λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα να 
πιστεύουν οι τουρίστες ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 
είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες για την 

πιθανότητα να πιστεύουν οι τουρίστες ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 

είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

 

Εκτιμήθηκε η παρακάτω εξίσωση λογιστικής παλινδρόμησης.  

 

Thanerg= b0 + b1 age + b2 eg + b3 ksenodox  + b4  lefta + b5 museum + b6  mnhmeia + 

b7 age2 + εi  (4.7) 

 

Όπου: 

  

Thanerg: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες πιστεύουν ότι η 

μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

τουρισμού και την τιμή 0 αλλού 

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 

 

Eg: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν ο ερωτώμενος είναι έγγαμος και 

την τιμή 0 αλλού. 

 

Ksenodox: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι διαμένουν σε 

ξενοδοχείο και την τιμή 0 αλλού 

 

lefta: Μια ποσοτική μεταβλητή η οποία εκφράζει το ποσό που δαπάνησαν οι 

τουρίστες στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκαν.  

 

Museum: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες επισκέπτονται 

διάφορα μουσεία και την τιμή 0 αλλού 
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Mnhmeia: Ψευδομεταβλητη που παίρνει την τιμή 1 όταν οι τουρίστες επισκέπτονται 

διάφορα μνημεία και την τιμή 0 αλλού 

 

Age2  : Η ηλικία στο τετράγωνο 

 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 

 

Πίνακας 4.7.1 Εκτίμηση λογιστικής παλινδρόμησης για την πιθανότητα οι ερωτώμενοι 
να πιστεύουν τουρίστες ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο είναι μια θετική 
οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 
 

Μεταβλητή Υπόδειγμα 
σταθερά -7,670*** 

(8,459) 
Age 0,242** 

(5,120) 
Age2 -0,002* 

(3,313) 
Eg -1,396** 

(6,095) 
Ksenodox 0,965** 

(4,779) 
Lefta 0,550* 

(3,796) 
Mnhneia 1,258** 

(5,073) 
Museum -1,525** 

(6,531) 
R2 (Nagelkerke) 0,205 
-2 Log likelihood                              156,052 
Cox & Snell 0,143 

(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική Wald. 
***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 

 

Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με την 

θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού που αφόρα την μείωση της 

ανεργίας σε τοπικό επίπεδο. Εκτιμήθηκε ότι η μεταβλητή ηλικία των ερωτώμενων 

(age), είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη σχετικά με 

την μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση 

του εναλλακτικού τουρισμού. Επιπλέον, εκτιμήθηκε η μεταβλητή ηλικία του 

ερωτώμενου στο τετράγωνο (age2). Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική 
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και ασκεί αρνητική επίδραση άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε τοπικό 

επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Δηλαδή εκτιμήθηκε όσο θα αυξάνεται η ηλικία με φθίνοντα ρυθμό, τόσο θα 

αυξάνεται η πιθανότητα να πιστεύουν ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 

ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Εκτιμήθηκε ότι όσο αυξάνεται η ηλικία τόσο θα αυξάνονται οι πιθανότητες να 

πιστεύουν ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική 

οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης, εκτιμήθηκε ότι η 

μεταβλητή (eg) που περιγράφει τους έγγαμους τουρίστες είναι στατιστικά σημαντική 

και ασκεί αρνητική επίδραση στην άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε 

τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι οι παντρεμένοι έχουν μικρότερη πιθανότητα από 

τους υπόλοιπους να πιστεύουν ότι η μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι 

μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης, εκτιμήθηκε η 

μεταβλητή της διαμονής τουριστών σε ξενοδοχεία (ksenodox) είναι στατιστικά 

σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη σχετικά με την μείωση της 

ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που μένουν σε ξενοδοχείο 

είναι πιθανότερο από τους υπόλοιπους να πιστεύουν ότι άποψη σχετικά με την 

μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης εκτιμήθηκε η μεταβλητή που περιγράφει τις 

δαπάνες των τουριστών στον τελευταίο προορισμό (lefta), η οποία είναι στατιστικά 

σημαντική και ασκεί θετική επίδραση στην άποψη σχετικά με την μείωση της 

ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που ξοδεύουν περισσότερα 

χρήματα στον τελευταίο προορισμό είναι πιθανότερο από τους υπόλοιπους να 

πιστεύουν την άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι 

μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Επίσης εκτιμήθηκε η 

μεταβλητή σχετικά με μια δραστηριότητα των τουριστών την επίσκεψη σε μνημεία 

(mnhmeia). Η μεταβλητή αυτή είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση 

στην άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια 

θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Εκτιμήθηκε ότι τουρίστες 

που προτιμούν να πραγματοποιούν επίσκεψη σε μνημεία, είναι πιθανότερο από τους 

υπόλοιπους να πιστεύουν την άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε τοπικό 
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επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Στη 

συνεχεία εκτιμήθηκε η μεταβλητή σχετικά με την δραστηριότητα των τουριστών 

επίσκεψης σε μουσεία(museum), η οποία είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί 

αρνητική επίδραση στην άποψη σχετικά με την μείωση της ανεργίας σε τοπικό 

επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που προτιμούν να επισκέπτονται μουσεία είναι 

λιγότερο πιθανό από τους υπόλοιπους να πιστεύουν την άποψη σχετικά με την 

μείωση της ανεργίας σε τοπικό επίπεδο ότι είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού.  
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4.8 Εκτίμηση της γραμμικής παλινδρόμησης για τον πράσινο 
τουρίστα 
 
Στον κεφάλαιο αυτό παρουσιάζονται οι προσδιοριστικοί παράγοντες που δείχνουν 

την οικολογική και περιβαλλοντική συνείδηση του τουρίστα.  

 

Εκτιμήθηκε η ακόλουθη εξίσωση γραμμικής παλινδρόμησης 

Prasino2 = b0  + b1 age  + b2  mhniaio + b3 ksenodox + b4  animal  + b5 troposz + εi  

(4.8) 

Όπου:  

Prasino2: είναι μια ποσοτική μεταβλητή η οποία έχει προκύψει από το άθροισμα των 

παρακάτω ψευδομεταβλητών. 

Μεταβλητή Ναι Όχι 

Fos 93,3% 6,7% 

Therman 72% 28% 

Monosi 60% 40% 

Kado 97,3% 2,7% 

Trees 12% 88% 

Water 76% 24% 

Lamptir 58,7% 41,3% 

Iliako 59,3% 40,7% 

Anxarti 62,7% 37,3% 

Ankouti 57,3% 42,7% 

Prperiv 64,7% 35,3% 

Proikia 65,3% 34,7% 

Perpato 62,7% 37,3% 

Podilato 28% 72% 

Mmm 56,7% 43,3% 

Buyanpro 52% 48% 

 

Fos: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι σβήνουν το φως 

όταν φεύγουν από ένα δωμάτιο και την τιμή 0 αλλού 
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Therman: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι σβήνουν την 

θέρμανση/ κλιματισμό σε κενά δωμάτια και την τιμή 0 αλλού 

Monosi : Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι μονώνουν το 

σπίτι για αποφυγή θερμότητας και την τιμή 0 αλλού 

Kado: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι πετανε τα 

σκουπίδια σε κάδο απορριμμάτων και την τιμή 0 αλλού 

Trees : Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι κόβουν δένδρα 

και θάμνους και την τιμή 0 αλλού 

Water: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι κάνουν 

εξοικονόμηση νερού και την τιμή 0 αλλού 

Lamptir: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας και την τιμή 0 αλλού 

Iliako :  Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

ηλιακό θερμοσίφωνα και την τιμή 0 αλλού 

Anxarti: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι ανακυκλώνουν 

χαρτί και την τιμή 0 αλλού 

Ankouti: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι ανακυκλώνουν 

κουτιά, φιάλες και την τιμή 0 αλλού 

Prperiv: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον και την τιμή 0 αλλού 

Proikia: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον και την τιμή 0 αλλού 

Perpato:  Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι περπατούν 

αντί να πάρουν το αυτοκίνητο και την τιμή 0 αλλού 

Podilato: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο και την τιμή 0 αλλού 

Mmm: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι χρησιμοποιούν 

τα μέσα μαζικής μεταφοράς και την τιμή 0 άλλου 

Buyanpro: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι αγοράζουν 

ανακυκλωμένα προϊόντα και την τιμή 0 αλλού 

 

Age: Μια ποσοτική μεταβλητή που εκφράζει την ηλικία του ερωτώμενου 
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mhniaio: Είναι ο λογάριθμος του εισοδήματος του μηνιαίου οικογενειακού 

εισοδήματος 

 

Ksenodox: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι διαμένουν σε 

ξενοδοχείο και την τιμή 0 αλλού 

 

Animal: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν οι ερωτώμενοι κάνουν 

παρατήρηση ζώων και 0 αλλού 

 

Troposz: Ψευδομεταβλητή που παίρνει την τιμή 1 όταν ο τρόπος ζωής είναι κίνητρο 

για επίσκεψη σε περιοχές εναλλακτικού τουρισμού και την τιμή 0 αλλού.  

 

εi : Τα σφάλματα της παλινδρόμησης 

 

Πίνακας 4.8.1 Υπόδειγμα εκτίμησης του πράσινου καταναλωτή 
Μεταβλητή Υπόδειγμα 

σταθερά 5,180* 

(1,790) 

age -0,049** 

(-2,332) 

mhniaio 0,999** 

(2,429) 

ksenodox -1,407*** 

(-2,662) 

Animal -1,386* 

(-1,921) 

troposz 0,996** 

(2,025) 

R 0,344 

R2(διορθωμένο) 0,087 

Στατιστική F 3,831*** 
(Σημείωση: Στις παρενθέσεις παρουσιάζεται η στατιστική wald. 

***,** και *, υποδηλώνουν στατιστική σημαντικότητα 1%, 5% και 10% αντίστοιχα) 
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Το σύνολο των ανεξάρτητων μεταβλητών ερμηνεύουν την εξαρτημένη. 

Στον παραπάνω πίνακα παρατηρούμαι τις μεταβλητές οι οποίες σχετίζονται με τον 

πράσινο τουρίστα. Ένας τουρίστας ο οποίος χαρακτηρίζεται ως «πράσινος», δηλαδή 

είναι περισσότερο ευαισθητοποιημένος με το περιβάλλον κάνοντας οικολογικές 

δραστηριότητες (prasinos2). Εκτιμήθηκε η μεταβλητή ηλικία (age) των ερωτώμενων 

να είναι μια στατιστικά σημαντική μεταβλητή και η οποία επηρεάζει αρνητικά τον 

περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένο τουρίστα. Δηλαδή όσο θα αυξάνεται η ηλικία 

των τουριστών, τόσο θα μειώνεται η περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση του τουρίστα. 

Η μεταβλητή του οικογενειακού εισοδήματος (mhniaio) εκτιμήθηκε ότι είναι 

στατιστικά σημαντική και ασκεί θετική επίδραση για τον «πράσινο» τουρίστα. 

Δηλαδή, όσο θα αυξάνεται το οικογενειακό εισόδημα των τουριστών, τόσο πιο 

περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι θα είναι οι τουρίστες και θα πραγματοποιούν 

δραστηριότητες οικολογικού χαρακτήρα. Επίσης, η μεταβλητή (ksenodox) 

εκτιμήθηκε ότι είναι μια στατιστικά σημαντική μεταβλητή, η οποία ασκεί αρνητική 

επίδραση στην περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και τον «πράσινο» καταναλωτή. 

Δηλαδή εκτιμήθηκε ότι αυτοί που δεν μένουν σε ξενοδοχεία είναι περισσότερο 

περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι (πράσινος τουρίστας). Η μεταβλητή (animal) 

περιγράφει μια δραστηριότητα των τουριστών να παρατηρούν τα ζώα. Η μεταβλητή 

αυτή εκτιμήθηκε ότι είναι στατιστικά σημαντική και ασκεί αρνητική επίδραση στην 

περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση των τουριστών (πράσινος τουρίστας). Δηλαδή, 

εκτιμήθηκε ότι οι τουρίστες που έχουν ως δραστηριότητα την παρατήρηση ζωών 

είναι λιγότερο ευαισθητοποιημένοι από τους υπόλοιπους να πραγματοποιούν 

δραστηριότητες οικολογικού χαρακτήρα. Επιπλέον, η εκτιμώμενη 

μεταβλητή(troposz)που εκφράζει το κίνητρο του παραδοσιακού τρόπου ζωής και την 

κουλτούρα είναι στατιστικά σημαντική μεταβλητή και ασκεί θετική επίδραση στην 

περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και δραστηριότητες οικολογικού χαρακτήρα 

(πράσινος τουρίστας). Δηλαδή, οι τουρίστες που έχουν ως κίνητρο τον παραδοσιακό 

τρόπο ζωής και την κουλτούρα χαρακτηρίζονται περισσότερο περιβαλλοντικά 

ευαισθητοποιημένοι (πράσινοι τουρίστες) από τους υπόλοιπους. 
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 Κεφάλαιο 5 

Συμπεράσματα 
 

Σκοπός της πτυχιακής μελέτης ήταν να διερευνηθούν οι παράγοντες οι οποίοι 

επηρεάζουν τους καταναλωτές- τουρίστες έτσι ώστε να επιλέξουν να 

πραγματοποιήσουν εναλλακτικό τουρισμό. Η έρευνα αυτή πραγματοποιήθηκε με την 

συμμέτοχη 150 τουριστών, και εξεταστήκαν οι κύριοι προσδιοριστικοί παράγοντες 

ζήτησης για τον εναλλακτικό τουρισμό.  

Τα  συμπεράσματα μας είναι σύμφωνα με τις προηγούμενες μελέτες. Ωστόσο 

πρέπει να  επισημανθεί ότι οι προηγούμενες εμπειρικές μελέτες δεν προχώρησαν στην 

εκτίμηση των αντιστοιχών οικονομετρικών υποδειγμάτων όπως πραγματοποιήθηκε 

στην παρούσα πτυχιακή μελέτη. Πιο αναλυτικά τα αποτελέσματα των οικονομετρικών  

υποδειγμάτων υποδηλώνουν ότι οι σημαντικότεροι παράγοντες είναι κάποια από τα 

δημογραφικά χαρακτηριστικά όπως η ηλικία το εισόδημα, το μορφωτικό επίπεδο, και 

κάποια χαρακτηριστικά που αναφέρονται στις δαπάνες των τουριστών κατά την 

επίσκεψη στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού, είναι κατάλληλα να 

εξηγήσουν κάποιους από τους προσδιοριστικούς παράγοντες ζήτησης για εναλλακτικό 

τουρισμό.  

Τα αποτελέσματα των οικονομετρικών υποδειγμάτων έδειξαν ότι οι τουρίστες 

επηρεάζονται από κάποιους παράγοντες για την επιλογή μιας περιοχής για 

εναλλακτικό τουρισμό. Όσον αφόρα τα χρήματα που ξόδεψαν στον τελευταίο 

προορισμό εναλλακτικού τουρισμού, φαίνεται ότι οι άγαμοι πραγματοποιούν 

λιγότερες δαπάνες από τους παντρεμένους  όταν επισκέφτηκαν την περιοχή, το ίδιο 

υποστήριξε και η Frochot ( 2005). Επίσης το μηνιαίο εισόδημα έδειξε να επηρεάζει 

θετικά στην παρούσα πτυχιακή μελέτη, δηλαδή όσο αυξάνονταν το εισόδημα θα 

αυξάνονταν και οι ήμερες διανομής, ενώ την ίδια άποψη είχαν οι Frochot(2005) και 

Jeffrey and Xie(1995) και Dolnicar and Leisch(2003).  

Επίσης τα αποτελέσματα από μια άλλη οικονομετρική ανάλυση μας έδειξε ότι η 

ηλικία επηρέαζε θετικά την πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή όσο θα 

αυξάνονταν η ηλικία τόσο θα αυξάνονταν η πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού 

τουρισμού. Στην έρευνα των Dolnicar and Leisch(2003), για τον χειμερινό τουρισμό 

που πραγματοποίησαν έδειξαν τα ίδια αποτελέσματα. Στην συνέχεια στο ίδιο 

υπόδειγμα εκτιμήθηκε και η μεταβλητή πραγματοποίησης σκι, η οποία επηρεάζει 
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θετικά για την πραγματοποίηση χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή οι τουρίστες που 

επιλέγουν να κάνουν σκι, θα είναι και αυτοί που θα επιλέξουν να πραγματοποιήσουν 

χειμερινό τουρισμό. Στην ίδια άποψη κατέληξε και οι Dolnicar and Leisch(2003). 

Στη συνέχεια τα αποτελέσματα από μια άλλη οικονομετρική παλινδρόμηση, 

εξετάστηκε δηλαδή η πραγματοποίηση θαλάσσιου τουρισμού. Εκτιμήθηκε δηλαδή ότι 

η ηλικία επηρεάζει αρνητικά την πραγματοποίηση θαλασσίου τουρισμού, και ότι η 

μορφή εναλλακτικού τουρισμού επιλέγεται από μικρότερες ηλικίες. Τα αντίθετα 

αποτελέσματα δηλαδή ότι επιλέγουν να ταξιδεύουν με την οικογένεια και τα παιδιά 

τους, ήταν το αποτέλεσμα της μελέτης των Jang et al., (2003). Επίσης εκτιμήθηκε το 

μορφωτικό επίπεδο των τουριστών και επηρεάζει αρνητικά την πραγματοποίηση 

θαλάσσιου τουρισμού. Δηλαδή αυτοί που έχουν χαμηλό μορφωτικό επίπεδο έχουν 

περισσότερες πιθανότητες να πραγματοποιήσουν θαλάσσιο τουρισμό. Με αυτό το 

συμπέρασμα συμφωνήσαν κατά την τμηματοποίηση οι Jang et al., (2003)  δηλαδή ότι 

οι επισκέπτες μπορούν να είναι και άτομα χαμηλού μορφωτικού επιπέδου.  

Η αύξηση του ενοικίου των σπιτιών και καταλυμάτων και η αρνητική 

οικονομική επίδραση που ασκούν στην πραγματοποίηση εναλλακτικού τουρισμού. 

Εκτιμήθηκε ότι η ηλικία ασκεί θετική επίδραση στην πιθανότητα οι ερωτώμενοι να 

πιστεύουν ότι η αύξηση των ενοικίων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή όσο θα αυξάνεται η ηλικία τόσο θα πιστεύουν ότι 

αύξηση των ενοικίων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού. Επίσης εκτιμήθηκε ότι το φύλο επηρεάζει  αρνητικά την άποψη ότι 

αύξηση των ενοικίων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 

τουρισμού, δηλαδή ότι οι γυναίκες πιστεύουν σε αυτή την άποψη. Με αυτό 

συμφώνησε και Dolnicar and Leisch(2007). Τέλος σε αυτή την παλινδρόμηση 

εκτιμήθηκε ότι οι απόφοιτοι μέσης εκπαίδευσης δηλαδή λυκείου, επηρεάζουν θετικά 

την άποψη ότι αύξηση των ενοικίων είναι μια αρνητική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή, οι απόφοιτοι λυκείου είναι πιθανότερο από τους 

υπόλοιπους να θεωρούν ότι η αύξηση των ενοικίων είναι μια αρνητική οικονομική 

επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. 

 Οι ήμερες πραγματοποίησης εναλλακτικού τουρισμού εκτιμηθήκαν στην 

επόμενη παλινδρόμηση. Τα αποτελέσματα ήταν ότι η ηλικία επηρέαζε αρνητικά τις 

ημέρες διαμονής σε ένα προορισμό. Το ίδιο διαπίστωσαν και οι Kastenholz et 

al.,(1999). Επιπλέον το μηνιαίο οικογενειακό εισόδημα επηρέαζε αρνητικά τις ήμερες 

πραγματοποίησης εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή, όσο θα μειωνόταν το εισόδημα 
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θα μειώνονταν και οι ήμερες διαμονής. Το ίδιο υποστήριξαν στις έρευνες τους οι 

Dolnicar and Leisch(2007), Kastenholz et al.,(1999), Jang et al., (2003). Τέλος, 

εκτιμήθηκε η μεταβλητή για τις δαπάνες του τελευταίου προορισμού η οποία 

επηρέαζε θετικά τις ήμερες πραγματοποίησης τουρισμού. Δηλαδή όσο θα αυξάνονταν 

τα χρήματα που σπαταλούσε τόσες περισσότερες ήμερες θα διέμενε. Με τη ιδία 

άποψη συμφωνούν οι παραπάνω.  

 Επίσης σε μια νέα παλινδρόμηση σχετικά με την πιθανότητα 

πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού, εκτιμήθηκε ότι η ηλικία είναι επηρεάζει 

θετικά την πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού. Δηλαδή όσο θα 

αυξάνεται η ηλικία τόσο θα αυξάνεται και η πιθανότητα πραγματοποίησης χειμερινού 

τουρισμού. Με την ίδια άποψη συμφωνήσαν ο Ondimu(2001). Επίσης εκτιμήθηκε 

ένα κίνητρο των τουριστών για εναλλακτικό τουρισμό, η ηρεμία, η οποία επηρέαζε 

θετικά την πραγματοποίηση θρησκευτικού τουρισμού. Δηλαδή, οι τουρίστες που 

είχαν ως κίνητρο την ηρεμία είχαν μεγαλύτερη πιθανότητα από τους υπόλοιπους να 

κάνουν θρησκευτικό τουρισμό. Με αυτό δηλαδή την ηρεμία ως κίνητρο 

εναλλακτικού τουρισμού συμφώνησαν οι Park and Yoon(2009), Frochot(2005), 

Kastenholz et al.,(1999) και Morela and Albaladejo(2007).  

 Επίσης εκτιμήθηκε η παλινδρόμηση σχετικά με μείωση της ανεργίας είναι μια 

θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού. Δηλαδή, εκτιμήθηκε ότι η 

ηλικία επηρεάζει θετικά την άποψη αυτή για την μείωση της ανεργίας σε τοπικό 

επίπεδο. Επίσης, οι έγγαμοι τουρίστες επηρεάζουν αρνητικά σε αυτή την άποψη. 

Δηλαδή οι έγγαμοι τουρίστες είναι λιγότερο πιθανό από τους υπολοίπους να 

πιστεύουν ότι η μείωση της ανεργίας είναι μια θετική οικονομική επίδραση του 

εναλλακτικού τουρισμού Var et al., (1985). 

Τέλος η παλινδρόμηση για τον πράσινο τουρίστα, δείχνει την ηλικία η οποία 

επηρεάζει αρνητικά. Δηλαδή όσο θα αυξάνεται η ηλικία τόσο θα μειώνεται η 

περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση. Με αυτή την άποψη συμφωνεί και οι Dolnicar and 

Leisch(2007), Upchurch and Teivane(2000), Fennel and Weavert (1997). Τέλος 

εκτιμήθηκε η μεταβλητή μηνιαίο οικογενειακό εισόδημα η οποία επηρεάζει θετικά 

τον πράσινο τουρίστα. Δηλαδή, όσο θα αυξάνεται το οικογενειακό εισόδημα τόσο 

περισσότερο περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι θα είναι οι τουρίστες. Με την 

άποψη αυτή συμφωνήσαν οι Dolnicar and Leisch(2007).  

Συμπερασματικά και βάση των αποτελεσμάτων που εξάγονται από τις 

παλινδρομήσεις, μπορούμε να πούμε ότι εναλλακτικό τουρισμό πραγματοποιούν 
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κυρίως άτομα μεγάλης ηλικίας (για κάποιες μορφές εναλλακτικού τουρισμού), ενώ 

προτιμάται συνήθως από άτομα με υψηλό εισόδημα τα οποία άτομα διαμένουν 

πολλές ήμερες ανάλογα με το εισόδημα., και  είναι συνήθως απόφοιτοι 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Το κυρίαρχο κίνητρο πραγματοποίησης εναλλακτικού 

τουρισμού είναι η ηρεμία και η χαλάρωση.  Επίσης,  οι άγαμοι τουρίστες δαπανούν 

λιγότερα χρήματα από τους υπόλοιπους όταν επισκέπτονται μια περιοχή. Επιπλέον 

αυτοί που πραγματοποιούν εναλλακτικό τουρισμό, δεν είναι εργαζόμενοι στον 

δημόσιο τομέα. Τέλος, οι περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι είναι κυρίως γυναίκες 

υψηλού εισοδήματος και άτομα μικρής ηλικίας.  
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Παραρτήματα 

Παράρτημα 1   
 
Το ερωτηματολόγιο της έρευνας 
 
  

ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
 

Τμήμα Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας 
 

 
 
 

Ερωτηματολόγιο για την πτυχιακή μελέτη με θέμα:  
 

« Προσδιοριστικοί παράγοντες ζήτησης των εναλλακτικών μορφών τουρισμού» 
 
 

 
 
 
Το παρόν ερωτηματολόγιο είναι ανώνυμο, τα στοιχεία που θα προκύψουν θα 
χρησιμοποιηθούν αποκλειστικά για τους σκοπούς της πτυχιακής εργασίας και είναι 
αυστηρά εμπιστευτικά. Σας ευχαριστώ πολύ εκ των πρότερων για την συνεργασία 
σας.   
 
 
 
 
 
 
Αριθμός ερωτηματολογίου…………………. 
 
Περιοχή διεξαγωγής της έρευνας…………………. 
 
Ημερομηνία……………. 
 

 
 
 

Φοιτητής: Σκάκκος Χρήστος  
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Α. ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
 

1. Ποιο είναι το φύλο σας;  
 

-Άνδρας   
-Γυναίκα   

 
2. Ποια είναι η ηλικία σας;  …………….ετών  

 
3. Ποιο είναι το μορφωτικό σας επίπεδο;  

-Απόφοιτος δημοτικού  
-Απόφοιτος γυμνασίου  
-Απόφοιτος λυκείου  
-Πτυχιούχος Τ.Ε.Ι  
-Πτυχιούχος Α.Ε.Ι  
-Κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος  
-Κάτοχος διδακτορικού διπλώματος   

 
 

4. Ποιο είναι το επάγγελμα σας;  
-Δημόσιος Υπάλληλος  
-Ιδιωτικός Υπάλληλος  
-Ελεύθερος Επαγγελματίας  
-Συνταξιούχος  
-Φοιτητής/ τρια  
-Οικιακά  
-Άλλο  

 
 
5. Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;  

-Άγαμος   
-Έγγαμος   
-Διαζευγμένος   
-Χήρος/α   
-Συμβίωση  

 
6. Έχετε παιδιά; 

-Ναι  
-Όχι  

 
7. Αριθμός παιδιών……. 
 
8. Αναφέρετε την ηλικία  

-Του 1ου παιδιού………….. 
-Του 2ου παιδιού………….. 
-Του 3ου παιδιού………….. 
-Του 4ου παιδιού…………..  

 
9. Ποιο είναι τι μηνιαίο οικογενειακό σας εισόδημα; 
 

-Έως 400€                -Από 2401-2800€  
-Από 401-800€                -Από 2801-3200€  
-Από 801-1200€                -Από 3201-3600€  
-Από 1201-1600€                -Από 3601-4000€  
-Από 1601-2000€                -Άνω των 4000€  
-Από 2001-2400€    

 
10. Πόσα χρήματα συνήθως αποταμιεύετε το μήνα;  ……………… € 
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Β. ΖΗΤΗΣΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
 

11. Ποιες από τις παρακάτω εναλλακτικές μορφές τουρισμού έχετε πραγματοποιήσει;  
 

- Αγροτουρισμός      - Ορεινός τουρισμός   

- Αστικός τουρισμός     - Περιηγητικός τουρισμός   

- Αθλητικός τουρισμός     - Πολιτισμικός τουρισμός   

- Εκθεσιακός τουρισμός     - Συνεδριακός τουρισμός   

- Εκπαιδευτικός τουρισμός     - Τουρισμός σε θεματικά πάρκα   

- Επαγγελματικός τουρισμός      - Τουρισμός στη ύπαιθρο   

- Θαλάσσιος τουρισμός      - Τουρισμός περιπέτειας   

- Θρησκευτικός τουρισμός      - Τουρισμός τρίτης ηλικίας   

- Κοινωνικός τουρισμός     - Χειμερινός τουρισμός   
- Οικολογικός τουρισμός      - Τουρισμός υγείας (ιαματικός, ιατρικός)  

 
 

 12. Κατά την επίσκεψη σας σε περιοχή εναλλακτικού τουρισμού, που φιλοξενηθήκατε; 
 

 
-Σπίτι συγγενών   
-Σπίτι γνωστών και φίλων  
-Ξενώνας   
-Ξενοδοχείο   
-Αγροτουριστικό 
κατάλυμα 

  

 
 

 13. Ποιες δραστηριότητες επιλέξατε να πραγματοποιήσατε στις περιοχές εναλλακτικού τουρισμού; 
 

 
-Παρατήρηση ζώων                   - Βόλτα με βάρκα    
-Περίπατος                   -Επίσκεψη σε μουσεία   
-Κυνήγι                  -Επίσκεψη σε μνημεία   
-Φωτογραφία                  -Εκδρομές  
-Κάμπινγκ                  -Θέατρο   
-Πεζοπορία                  -Σάουνα  
-Ιππασία                  - Τένις   
-Ποδηλασία                  - Γκολφ   
-Ψάρεμα                  - Τοπικά εδέσματα   
-Σκι                  -Αγροτικές δραστηριότητες   
-Σνόουμπορντ                  - Επίσκεψη σε γκαλερί  
-Αγορά σουβενίρ                  - Κολύμβηση  
-Κανό                  - Κατάβαση φαραγγιών   
-Καγιάκ                  - Φεστιβάλ  
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14. Παρακαλώ σημειώστε την ακόλουθη μορφή εναλλακτικού τουρισμού, καθώς και τις συνηθέστερες μορφές 
εναλλακτικού τουρισμού (στα κενά). 
  

 
 Αγροτουρισμός** 

 
 
………………………… 

 
 
………………………… 

Ημέρες διαμονής     

Εποχή ταξιδιού     
 -Χειμώνας     
-Καλοκαίρι    
-Άνοιξη    
-Φθινόπωρο 
 

   

Συχνότητα το χρόνο; 
(Πόσες φόρες) 

   

Πόσες οι δαπάνες για..    
-Σίτιση, διατροφή    
-Στέγαση, διαμονή    

-Ψυχαγωγία    

-Σουβενίρ     

Με ποιους ταξιδεύετε 
συνήθως; 

   

 -Με φίλους     
 -Με οικογένεια     

 -Με σύντροφο    

- Με συγγενείς     

Ποιο μεταφορικό μέσο 
χρησιμοποιείτε 
συνήθως;  

   

-Αυτοκίνητο    
-Αεροπλάνο    

-Πλοίο    

-Λεωφορείο     

-Τραίνο     

-Μηχανή     

Τα κίνητρα επίσκεψης;     
-Επίσκεψη σε αξιοθέατα    
-Ξεκούραση    
-Διασκέδαση    
-Επαφή με το περιβάλλον    
 
ΥΠΟΜΝΗΜΑ  
Υπενθυμίζεται ότι οι συνηθέστερες μορφές εναλλακτικού τουρισμού είναι:  
 
-Θρησκευτικός τουρισμός  -Χειμερινός τουρισμός  
-Θαλάσσιος τουρισμός  -Τουρισμός υγείας(ιαματικός, ιατρικός)  
-Επαγγελματικός τουρισμός  -Ορεινός τουρισμός  
-Αθλητικός τουρισμός -Πολιτισμικός τουρισμός 
-Κοινωνικός τουρισμός  -Οικολογικός τουρισμός  

 
** Αγροτουρισμός: είναι η μορφή εναλλακτικού τουρισμού που λαμβάνει μέρος στον αγροτικό χώρο, στον οποίο 
πραγματοποιούνται διάφορες αγροτικές δραστηριότητες, και δίνεται η ευκαιρία στους τουρίστες να έρθουν σε 
επαφή με τη φύση. 
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15. Ποια τα κίνητρα των διακοπών σε περιοχές εναλλακτικού τουρισμού;  (Μπορείτε να σημειώστε με  Χ, 
πολλές απαντήσεις) 
 

-Παραδοσιακός τρόπος ζωής και 
κουλτούρα 

                 -Ξεκούραση  

-Πολιτιστική κληρονομιά( ήθη, έθιμα, 
παραδόσεις  

                -Αθλήματα 
 

 

-Ιστορική κληρονομιά( τέχνη, ιστορία 
περιοχής) 

                -Ψυχαγωγία  

-Επίσκεψη σε αξιοθέατα                 -Επαφή με το περιβάλλον  
-Εξωτερικές δραστηριότητες                  -Ηρεμία   
                 -Γαληνή   

 
16. Σημειώστε για κάθε μια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη σας, σχετικά με τον εναλλακτικό 
 τουρισμό 

 Ναι  Όχι  
-Σας επηρεάζει η διαφήμιση ώστε να επιλέξετε ένα αγροτουριστικό κατάλυμα;   
-Θα επιδρούσαν στην επιλογή αγροτουριστικού καταλύματος οι υποδομές;   
-Πιστεύετε πως το μέγεθος της αγροτουριστικής επιχείρησης θα επηρέαζε την επιλογή σας;    
-Κατά την παραμονή στο αγροτικό κατάλυμα ενδιαφέρεστε για γεωργικές δραστηριότητες;   
-Διαπιστώσατε ελλείψεις κατά την τελευταία παραμονή στο αγροτουριστικό κατάλυμα;   
-Για τα παιδιά είναι σημαντικό να διασκεδάσουν στην εξοχή   
-Οι ομαδικές δραστηριότητες συντελούν στην κοινωνικοποίηση σας;   
-Θα θέλατε να γνωρίσετε νέους ανθρώπους;   
-Θα θέλατε να μάθετε νέα πράγματα για την περιοχή;( ιστορία, παράδοση)   
-Πραγματοποιήσατε αστικές δραστηριότητες; ( επίσκεψη στην αγορά, ψώνια)   
-Σας ενδιαφέρει η γνωριμία με την πολιτιστική κληρωμένα( ήθη, έθιμα, τραγούδια περιοχής)   
-Ενδιαφερθήκατε για ιστορικά- αρχιτεκτονικά μνημεία;   
-Σας ενδιέφερε η γνωριμία με την θρησκευτική κληρονομιά; (εκκλησιές, μοναστήρια)   
-Είχατε δυσκολίες για την  πρόσβαση στην περιοχή;    

 
17. Πως συνηθίζετε να ταξιδεύετε στις περιοχές εναλλακτικού τουρισμού;  
  

 -οργανωμένα πακέτα                     -μεμονωμένα  
 

18. Περίπου πόσα άτομα ταξιδεύετε μαζί; ………………… 
 

19. Με ποιους ταξιδεύετε;  
 -Με οικογένεια                   -Με φίλους     
 
 -Με συγγενείς                    -Με σύντροφο  

 
20. Σημειώστε με Χ για κάθε μια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη σας σχετικά με 
δραστηριότητες που κάνετε κατά τη διάρκεια εναλλακτικών διακοπών. 
 

  

 Ναι  Όχι  
-Σας ενδιαφέρει η χαλάρωση και η ξεκούραση;    
-Σας ενδιαφέρουν τα αθλήματα;    
-Ψάχνετε για διασκέδαση και ψυχαγωγία;    
-Θέλετε να είστε δημιουργικοί;    
-Θέλετε να πάτε διακοπές με παρέα/ σύντροφο;   
-Ενδιαφέρεστε για την κουλτούρα των τοπικών ανθρώπων;    
-Ενδιαφέρεστε για τις τιμές των αγαθών και τα συνολικά χρήματα που θα ξοδέψετε κατά την 
παραμονή σας ;  

  

-Επιθυμείτε γνώριμο και ζεστό περιβάλλον;   
-Πραγματοποιείτε δραστηριότητες στη φύση και το περιβάλλον;   
-Προστατεύετε το περιβάλλον κατά τη διάρκεια της παραμονής πραγματοποιώντας 
δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος; 

  

-Συμμετέχετε ενεργά στις αγροτικές δραστηριότητες που πραγματοποιούνται;    
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21. Ποιες από τις παρακάτω πιστεύετε πως είναι οι θετικές  οικονομικές επιδράσεις  του εναλλακτικού 
τουρισμού;  (Μπορείτε να σημειώστε με Χ, περισσότερες από 1 απαντήσεις)  

 
-Αύξηση εισοδημάτων κατοίκων  
-Καλύτερο βιοτικό επίπεδο  
-Αύξηση τοπικής απασχόλησης   
-Μείωση ανεργίας σε τοπικό επίπεδο  
-Βελτίωση της εικόνας της περιοχής   
-Καλύτερες υποδομές στα καταλύματα   

 
       22. Ποιες από τις παρακάτω πιστεύετε πως είναι οι αρνητικές οικονομικές επιδράσεις του εναλλακτικού  
 τουρισμού; (Μπορείτε να σημειώστε με Χ, περισσότερες από 1 απαντήσεις)  
             

-Αύξηση τιμών αγαθών  
-Αύξηση ενοικίων σπιτιών/ καταλυμάτων  
-Αύξηση φόρων   

 
 
Γ.  ΠΡΟΤΙΜΗΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΣΑΣ ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 
 

23. Ποιες από τις παρακάτω εναλλακτικές μορφές τουρισμού πραγματοποιήσατε στον τελευταίο 
 προορισμό εναλλακτικού τουρισμού που επισκεφτήκατε; 

 
- Αγροτουρισμός      - Ορεινός τουρισμός   

- Αστικός τουρισμός     - Περιηγητικός τουρισμός   

- Αθλητικός τουρισμός     - Πολιτισμικός τουρισμός   

- Εκθεσιακός τουρισμός     - Συνεδριακός τουρισμός   

- Εκπαιδευτικός τουρισμός     - Τουρισμός σε θεματικά πάρκα   

- Επαγγελματικός τουρισμός      - Τουρισμός στη ύπαιθρο   

- Θαλάσσιος τουρισμός      - Τουρισμός περιπέτειας   

- Θρησκευτικός τουρισμός      - Τουρισμός τρίτης ηλικίας   

- Κοινωνικός τουρισμός     - Χειμερινός τουρισμός   

- Οικολογικός τουρισμός      - Τουρισμός υγείας (ιαματικός, ιατρικός)  

 
 

24. Πόσες ήταν οι ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού που 
επισκεφτήκατε;………. ..………. 
 

 
25. Ποτέ επισκεφτήκατε την περιοχή εναλλακτικού τουρισμού (τελευταία επίσκεψη);  

 -Χειμώνα                                                 -Άνοιξη 
                -Καλοκαίρι                                              -Φθινόπωρο                                            
 
        26 .  Πόσα χρήματα ξοδέψατε στην τελευταία επίσκεψη σας; …..…. € 
 
 

27. Πόσες ήταν οι συνολικές δαπάνες του τελευταίου προορισμού εναλλακτικού τουρισμού που 
 επισκεφτήκατε για: 

        
        i) Στέγαση…………            ii) Σίτιση………….        iii) Ψυχαγωγία………….         iv) Σουβενίρ………… 
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28. Πως θα χαρακτηρίζατε την τιμή του τελευταίου προορισμού εναλλακτικού τουρισμού που 
 επισκεφτήκατε;   

  -Φθηνή                              -Μέτρια                             -Ακριβή  
 
       29. Πιστεύετε πως ο τελευταίος τόπος επίσκεψης άξιζε τα χρήματα που δαπανήσετε;  
 

 -Ναι                                     -Όχι   
 

       30. Υπερβήκατε τον προϋπολογισμό των τελευταίων διακοπών; 
 
 -Ναι                                     -Όχι   

  
       31. Με ποιο τρόπο συλλέξατε κυρίως  πληροφορίες για τον τελευταίο  προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 που επισκεφτήκατε; (σημειώστε με Χ 1 απάντηση)  

 
-Τηλεόραση  
-Εφημερίδες   
-Περιοδικά   
-Διαδίκτυο   
-Φίλους   
-Προηγούμενοι επισκέπτες   

 
         32. Ποια μεταφορικά μέσα χρησιμοποιήσατε για να φτάσετε στην περιοχή των εναλλακτικών 
 διακοπών;  (σημειώστε με Χ 1 απάντηση)  
 

-Αυτοκίνητο   
-Αεροπλάνο   
-Πλοίο   
-Λεωφορείο   
-Τραίνο   
-Μηχανή   

 
         33 ι).  Αντιμετωπίσατε κάποια προβλήματα κατά την παραμονή σας;  
 

 -Ναι                                   -Όχι  
 
ii) Αν ναι ποια ήταν; 
 

-Απόσταση από το κέντρο της πόλης   
-Τιμή- κόστος καταλύματος   
-Έλλειψη χρόνου   
-Μη οργανωμένα πακέτα διακοπών   
-Ελλιπείς πληροφόρηση   
-Ανεπάρκεια υποδομών καταλύματος   
-Άλλο σημειώστε  

 
  

 34.  Σημειώστε με Χ για κάθε μια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη 
σας 
 

  

 Συμφωνώ  Διαφωνώ  
-Επισκέφτηκα την συγκεκριμένη περιοχή εναλλακτικού τουρισμού επειδή 
ήταν δημοφιλής 

  

-Επισκέπτομαι περιοχές εναλλακτικού τουρισμού επειδή είναι μόδα   
-Έχω επισκεφτεί ξανά  περιοχή εναλλακτικού τουρισμού   

-Σκοπεύω να επισκεφτώ την ίδια περιοχή εναλλακτικού  τουρισμού στο 
μέλλον 
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Δ. ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  
 
 

 35ι).  Επισκέπτεστε περιοχές μαζικού τουρισμού; (μαζικός ο τουρισμός ο οποίος ενδιαφέρει μόνο 
ψυχαγωγία των τουριστών)  
 

 -Ναι                                    -Όχι   
 

    ii) Αν όχι γιατί; ……………………. 
 
 36.Ποτε πήγατε τελευταία φορά διακοπές (έτος); …………. 
 
 37. Έχετε περιορίσει τις διακοπές σας λόγω της οικονομικής κρίσης;  
       -Ναι                                -Όχι  
 
 38 . Σε σχέση με τον μαζικό τουρισμό πιστεύετε ότι ο εναλλακτικός τουρισμός προκαλεί λιγότερες 
 αρνητικές επιδράσεις στο περιβάλλον; 
 

-Ναι                                 -Όχι   
 
 

39. Σημειώστε με Χ για κάθε μια από τις παρακάτω προτάσεις την άποψη σας. (δραστηριότητες 
που κάνετε στο σπίτι) 
 

  

 Ναι  Όχι  
-Σβήνετε το φως όταν φεύγετε από ένα δωμάτιο;   
-Σβήνετε θέρμανση/ κλιματισμό σε κενά δωμάτια;   
-Μονώνετε το σπίτι προς αποφυγή θερμότητας;   
-Πετάτε τα σκουπίδια στον κάδο απορριμμάτων;   
-Κόβετε δένδρα και θάμνους;    
-Εξοικονομείτε νερό;   
-Χρησιμοποιείτε λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας;    
-Χρησιμοποιείτε ηλιακό θερμοσίφωνα;    
-Ανακυκλώνετε χαρτί;    
-Ανακυκλώνετε κουτιά, φιάλες;    
-Χρησιμοποιείτε προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον;   
-Χρησιμοποιείτε προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον;    
-Περπατάτε αντί να πάρετε αυτοκίνητο;    
-Χρησιμοποιείτε ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο;   
-Χρησιμοποιείτε τα μέσα μαζικής μεταφοράς;    
-Αγοράζετε ανακυκλωμένα προϊόντα;    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σας ευχαριστώ για την συνεργασία σας. 
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Παράρτημα 2 

Κωδικοποίηση 

 
ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΗΣΗ                                   ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 
Gender Φύλο 
Age Ηλικία 
Educ Μορφωτικό επίπεδο 
Work Επάγγελμα 
Family Οικογενειακή κατάσταση 
Kids Παιδιά 
Arkids Αριθμός παιδιών 
Age1st Ηλικία 1ου παιδιού 
Age2nd Ηλικία 2ου παιδιού 
Age3rd Ηλικία 3ου παιδιού 
Age4th Ηλικία 4ου παιδιού 
Income Οικογενειακό εισόδημα 
Apotamie Αποταμίευση  
Agrotour Αγροτουρισμός 
Asttour Αστικός τουρισμός 
Athltour Αθλητικός τουρισμός 
Ekthtour Εκθεσιακός τουρισμός 
Eductour Εκπαιδευτικός τουρισμός 
Epagtour Επαγγελματικός τουρισμός 
Seatour Θαλάσσιος τουρισμός 
Thrytour Θρησκευτικός τουρισμός 
Soctour Κοινωνικός τουρισμός 
Ecotour Οικολογικός τουρισμός 
Oreitour Ορεινός τουρισμός 
Peritour Περιηγητικός τουρισμός 
Plsmtour Πολιτισμικός τουρισμός 
Sndrtour Συνεδριακός τουρισμός 
Thpatour Τουρισμός σε θεματικά πάρκα 
Ypthtour Τουρισμός υπαίθρου 
Advetour Τουρισμός περιπέτειας  
3rdtour Τουρισμός τρίτης ηλικίας 
Winttour Χειμερινός τουρισμός 
Healtour Τουρισμός υγείας 
Sygeneis Σπίτι συγγενών 
Filoi Σπίτι γνωστών και φίλων 
Ksenwnas Ξενώνας 
Ksenodox Ξενοδοχείο 
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Agrkatal Αγροτουριστικό κατάλυμα 
Animal Παρατήρηση ζωών 
Peripato Περίπατος 
Kynhgi Κυνήγι 
Photo Φωτογραφία 
Camping Κάμπινγκ 
Pezop Πεζοπορία 
Ipasia Ιππασία 
Cycling Ποδηλασία 
Fishing Ψάρεμα 
Ski Σκι 
Snowb Σνόουμπορντ 
Souven Σουβενίρ 
Cano Κανό 
Kayak Καγιάκ 
Boat Βόλτα με βάρκα 
Museum Επίσκεψη σε μουσεία 
Mnhmeia Επίσκεψη σε μνημεία 
Ekdrom Εκδρομές 
Theatro Θέατρο 
Saouna Σάουνα 
Tennis Τένις 
Golf Γκολφ 
Edesm Τοπικά εδέσματα 
Agrdrast Αγροτικές δραστηριότητες 
Gallery Επίσκεψη σε γκαλερί 
Swimming Κολύμβηση 
Faragia Κατάβαση φαραγγιών 
Festival Φεστιβάλ 
Troposz Παραδοσιακός τρόπος ζωής και κουλτούρα 
Parados Πολιτιστική κληρονομιά(ήθη, έθιμα, παραδόσεις) 
Istorikh Ιστορική κληρονομιά(τέχνη, ιστορία περιοχής) 
Aksioth Επίσκεψη σε αξιοθέατα 
Drast Εξωτερικές δραστηριότητες 
Ksekour Ξεκούραση 
Athlim Αθλήματα 
Psyxag Ψυχαγωγία 
Perival Επαφή με το περιβάλλον 
Hremia Ηρεμία 
Galini Γαληνή 
Diafagr Σας επηρεάζει η διαφήμιση για την επιλογή 

αγροτουριστικού καταλύματος 
Ypoagr Θα επιδρούσαν οι υποδομές για την επιλογή του 
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αγροτουριστικού καταλύματος  
Mgthagr Το μέγεθος της αγροτουριστικής επιχείρησης  
Geordras Γεωργικές δραστηριότητες στο αγροτουριστικό 

κατάλυμα 
Eleipagr Ελλείψεις κατά την τελευταία παραμονή στο 

αγροτουριστικό κατάλυμα 
Paidia Είναι σημαντικό τα παιδιά να διασκεδάζουν στην  

έξοχη 
Omadik Ομαδικές δραστηριότητες 
Newpeop Γνωριμία με νέους ανθρώπους 
Newthing Νέα πράγματα για την περιοχή  
Astdras Αστικές δραστηριότητες 
Politagr Πολιτιστική κληρονομιά 
Istoragr Ιστορικά-αρχιτεκτονικά μνημεία 
Thryagr Θρησκευτική κληρονομιά 
Diskol Δυσκολίες για πρόσβαση 
Syntaxid Πως συνηθίζεται να ταξιδεύετε 
Atoma Πόσα άτομα ταξιδεύετε 
Taxoikog Με οικογένεια 
Taxsygen Με συγγενείς 
Taxfil Με φίλους 
Taxsyntr Με σύντροφο 
Apxalar Άποψη για χαλάρωση και ξεκούραση 
Apathl Άποψη για αθλήματα 
Apdiask Άποψη για διασκέδαση και ψυχαγωγία 
Apdim Άποψη για δημιουργικότητα 
Apparea Άποψη για διακοπές με παρέα 
Apcoult Άποψη για κουλτούρα τοπικών ανθρώπων 
Aptimes Άποψη για τιμές αγαθών και χρήματα 
Apgnorim Άποψη για γνώριμο και ζεστό περιβάλλον 
Apdrast Άποψη για δραστηριότητες σε φύση και περιβάλλον 
Apperiv Άποψη για προστασία περιβάλλοντος με 

δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος 
Apagrdr Άποψη για αγροτικές δραστηριότητες 
Theisod Αύξηση εισοδημάτων κατοίκων 
Thepiped Καλύτερο βιοτικό επίπεδο 
Thapasx Αύξηση τοπικής απασχόλησης  
Thanerg Μείωση ανεργίας σε τοπικό επίπεδο 
Theikona Βελτίωση της εικόνας της περιοχής 
Thypodom Καλύτερες υποδομές στα καταλύματα 
Arntimes Αύξηση τιμών αγαθών  
Arnenoik Αύξηση ενοικίων σπιτιών/καταλυμάτων 
Arnforoi Αύξηση φόρων 
Telpro Τελευταίος προορισμός 
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Teldays Ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό 
Telseas Εποχή επίσκεψης τελευταίου προορισμού 
Telmoney Συνολικές δαπάνες για τελευταίο προορισμό 
Telsteg Δαπάνες στέγασης για τελευταίο προορισμό 
Telsitis Δαπάνες σίτισης για τελευταίο προορισμό 
Telpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας για τελευταίο προορισμό 
Telsouv Δαπάνες σουβενίρ για τελευταίο προορισμό 
Teltimh Τιμή τελευταίου προορισμού 
Telaksia Αν άξιζε τα χρήματα ο τελευταίος τόπος επίσκεψης  
Telbugd Προϋπολογισμός τελευταίων διακοπών 
Telinfo Συλλογή πληροφοριών για τελευταίο προορισμό  
Telmetaf Μεταφορικό μέσο για τον τελευταίο προορισμό 
Telprobl Προβλήματα κατά την παραμονή 
Telapost Απόσταση από το κέντρο της πόλης 
Telcost Τιμή-κόστος καταλύματος 
Telxron Έλλειψη χρόνου 
Telpaket Μη οργανωμένα πακέτα διακοπών 
Telinfo Ελλιπής πληροφόρηση 
Telypod Ανεπάρκεια υποδομών καταλύματος 
Telallo Άλλο 
Teldim Επισκεφτήκαν την περιοχή επειδή ήταν δημοφιλής  
Telmoda Επισκεφτήκαν την περιοχή επειδή ήταν μόδα  
Telksana Επισκεφτήκαν ξανά την ίδια περιοχή  
Telidia Σκοπεύουν στο μέλλον να επισκεφτούν την ίδια 

περιοχή 
Genmaz Αν επισκεφτήκαν περιοχές μαζικού τουρισμού 
Gengiati Γιατί δεν επισκεφτήκαν 
Gentelet Τελευταία φορά διακοπές 
Genkrisi Περιόρισαν τις διακοπές λόγο οικονομικής κρίσης 
Genepidr Ο εναλλακτικός τουρισμός προκαλεί λιγότερες 

επιδράσεις στο περιβάλλον από τον μαζικό τουρισμό 
Fos Σβήνετε το φως όταν φεύγετε από το δωμάτιο 
Therman Σβήνετε θέρμανση /κλιματισμό σε κενά δωμάτια 
Monosi Μονώνετε το σπίτι 
Kado Πετάτε σκουπίδια στον κάδο απορριμμάτων 
Trees Κόβετε δένδρα και θάμνους 
Water Εξοικονομείτε νερό 
Lamptir Χρησιμοποιείτε λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας 
Iliako Χρησιμοποιείτε ηλιακό θερμοσίφωνα 
Anxarti Ανακυκλώνετε χαρτί 
Ankoyti Ανακυκλώνετε κουτιά/φιάλες  
Prperiv Χρησιμοποιείτε προϊόντα προστασίας 

περιβάλλοντος 
Proikia Χρησιμοποιείτε προϊόντα οικιακής χρήσης που 
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σέβονται το περιβάλλον 
Perpato Περπατάτε αντί να πάρετε ποδήλατο 
Podilato Χρησιμοποιείτε ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο 
Mmm Χρησιμοποιείτε τα μέσα μαζικής μεταφοράς 
Buyanpro Αγοράζετε ανακυκλωμένα προϊόντα 
Agrmeres Ήμερες πραγματοποίησης αγροτουρισμού 
Agrseas Εποχή πραγματοποίησης αγροτουρισμού 
Agrfores Φορές πραγματοποίησης αγροτουρισμού 
Agrsitis Δαπάνες σίτισης αγροτουρισμού 
Agrsteg Δαπάνες στέγασης αγροτουρισμού 
Agrpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας αγροτουρισμού 
Agrsouv Δαπάνες σουβενίρ αγροτουρισμού 
Agrpoios Με ποιους πραγματοποίησαν αγροτουρισμό 
Agrmetaf Μεταφορικό μέσο αγροτουρισμού 
Agraksio Αξιοθέατα ως κίνητρο αγροτουρισμού 
Agrksek Ξεκούραση ως κίνητρο αγροτουρισμού 
Agrdiask Διασκέδαση ως κίνητρο αγροτουρισμού 
Agrperiv Περιβάλλον ως κίνητρο αγροτουρισμού 
Thrmeres Ήμερες πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού 
Thrseas Εποχή πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού 
Thrfores Φορές πραγματοποίησης θρησκευτικού τουρισμού 
Thrsitis Δαπάνες σίτισης θρησκευτικού τουρισμού 
Thrsteg Δαπάνες στέγασης θρησκευτικού τουρισμού 
Thrpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας θρησκευτικού τουρισμού 
Thrsouv Δαπάνες σουβενίρ θρησκευτικού τουρισμού 
Thrpoios Με ποιους πραγματοποίησαν θρησκευτικό τουρισμό 
Thrmetaf Μεταφορικό μέσο θρησκευτικού τουρισμού 
Thraksio Αξιοθέατα ως κίνητρο θρησκευτικού τουρισμού 
Thrksek Ξεκούραση ως κίνητρο θρησκευτικού τουρισμού 
Thrdiask Διασκέδαση ως κίνητρο θρησκευτικού τουρισμού 
Thrperiv Περιβάλλον ως κίνητρο θρησκευτικού τουρισμού 
Winmeres Ήμερες πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού 
Winseas Εποχή πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού 
Winfores Φορές πραγματοποίησης χειμερινού τουρισμού 
Winsitis Δαπάνες σίτισης χειμερινού τουρισμού 
Winsteg Δαπάνες στέγασης χειμερινού τουρισμού 
Winpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας χειμερινού τουρισμού 
Winsouv Δαπάνες σουβενίρ χειμερινού τουρισμού 
Winpoios Με ποιους πραγματοποίησαν χειμερινό τουρισμό 
Winmetaf Μεταφορικό μέσο χειμερινού τουρισμού 
Winaksio Αξιοθέατα ως κίνητρο χειμερινού τουρισμού 
Winksek Ξεκούραση ως κίνητρο χειμερινού τουρισμού 
Windiask Διασκέδαση ως κίνητρο χειμερινού τουρισμού 
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Winperiv Περιβάλλον ως κίνητρο χειμερινού τουρισμού 
Seameres Ήμερες πραγματοποίησης θαλάσσιου τουρισμού 
Seaseas Εποχή πραγματοποίησης θαλάσσιου τουρισμού 
Seafores Φορές πραγματοποίησης θαλάσσιου τουρισμού 
Seasitis Δαπάνες σίτισης θαλάσσιου τουρισμού 
Seasteg Δαπάνες στέγασης θαλάσσιου τουρισμού 
Seapsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας θαλάσσιου τουρισμού 
Seasouv Δαπάνες σουβενίρ θαλάσσιου τουρισμού 
Seapoios Με ποιους πραγματοποίησαν θαλάσσιο τουρισμό 
Seametaf Μεταφορικό μέσο θαλάσσιου τουρισμού 
Seaaksio Αξιοθέατα ως κίνητρο θαλάσσιου τουρισμού 
Seaksek Ξεκούραση ως κίνητρο θαλάσσιου τουρισμού 
Seadiask Διασκέδαση ως κίνητρο θαλάσσιου τουρισμού 
Seaperiv Περιβάλλον ως κίνητρο θαλάσσιου τουρισμού 
Epagmeres Ήμερες πραγματοποίησης επαγγελματικού 

τουρισμού 
Epagseas Εποχή πραγματοποίησης επαγγελματικού τουρισμού 
Epagfores Φορές πραγματοποίησης επαγγελματικού τουρισμού 
Epagsitis Δαπάνες σίτισης επαγγελματικού τουρισμού 
Epagsteg Δαπάνες στέγασης επαγγελματικού τουρισμού 
Epagpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας επαγγελματικού τουρισμού 
Epagsouv Δαπάνες σουβενίρ επαγγελματικού τουρισμού 
Epagpoios Με ποιους πραγματοποίησαν επαγγελματικό 

τουρισμό 
Epmetaf Μεταφορικό μέσο επαγγελματικού τουρισμού 
Epagaksio Αξιοθέατα ως κίνητρο επαγγελματικού τουρισμού 
Epagksek Ξεκούραση ως κίνητρο επαγγελματικού τουρισμού 
Epagdiask Διασκέδαση ως κίνητρο επαγγελματικού τουρισμού 
Epagperiv Περιβάλλον ως κίνητρο επαγγελματικού τουρισμού 
Ormeres Ήμερες πραγματοποίησης ορεινού τουρισμού 
Orseas Εποχή πραγματοποίησης ορεινού τουρισμού 
Orfores Φορές πραγματοποίησης ορεινού τουρισμού 
Orsitis Δαπάνες σίτισης ορεινού τουρισμού 
Orsteg Δαπάνες στέγασης ορεινού τουρισμού 
Orpsyx Δαπάνες ψυχαγωγίας ορεινού τουρισμού 
Orsouv Δαπάνες σουβενίρ ορεινού τουρισμού 
Orpoios Με ποιους πραγματοποίησαν ορεινό τουρισμό 
Ormetaf Μεταφορικό μέσο ορεινού τουρισμού 
Oraksio Αξιοθέατα ως κίνητρο ορεινού τουρισμού 
Orksek Ξεκούραση ως κίνητρο ορεινού τουρισμού 
Ordiask Διασκέδαση ως κίνητρο ορεινού τουρισμού 
Orperiv Περιβάλλον ως κίνητρο ορεινού τουρισμού 
dim Δημόσιος υπάλληλος 
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ag Άγαμος 
Lefta Δαπάνη χρημάτων τελευταίου προορισμού 
Aei Απόφοιτος πανεπιστήμιου 
Prasino2 Πράσινος καταναλωτής 
Eg Έγγαμος 
mhniaio Εισόδημα μετά το ln 
Met Μεταφορικό μέσο τελευταίου προορισμού= 

αυτοκίνητο 
lyeio Απόφοιτος Λυκείου 
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Παράρτημα 3 

Πίνακες περιγραφικών συχνοτήτων 
Descriptive Statistics 

 N Minimu
m 

Maximu
m 

Mean Std. 
Deviation 

gender 150 0 1 ,47 ,501 

age 150 18 72 36,86 11,691 

educ 150 0 6 2,89 1,210 

work 150 0 6 1,54 1,856 

family 150 0 4 ,74 ,806 

kids 150 0 1 ,50 ,502 

arkids 150 0 3 ,97 1,108 

age1st 150 -9 46 3,93 15,281 

age2nd 150 -9 43 -,07 13,710 

age3rd 150 -9 37 -6,55 7,305 

age4th 150 -9 2 -8,93 ,898 

income 150 0 10 3,56 2,448 

apotamie 150 -8 3000 222,56 424,779 

agrotour 150 0 1 ,33 ,471 

asttour 150 0 1 ,29 ,457 

athltour 150 0 1 ,07 ,262 

ekthtour 150 0 1 ,13 ,334 

eductour 150 0 1 ,29 ,454 

epagtour 150 0 1 ,27 ,447 

seatour 150 0 1 ,63 ,485 

thrytour 150 0 1 ,35 ,480 

soctour 150 0 1 ,23 ,424 

ecotour 150 0 1 ,07 ,262 

oreitour 150 0 1 ,51 ,502 

peritour 150 0 1 ,13 ,341 

plsmtour 150 0 1 ,13 ,334 

sndrtour 150 0 1 ,09 ,282 

thpatour 150 0 1 ,03 ,180 

ypthtour 150 0 1 ,27 ,444 

advetour 150 0 1 ,04 ,197 

3rdtour 150 0 1 ,03 ,162 

winttour 150 0 1 ,41 ,494 
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healtour 150 0 1 ,09 ,292 

sygeneis 150 0 1 ,30 ,460 

filoi 150 0 1 ,22 ,416 

ksenwnas 150 0 1 ,33 ,471 

ksenodox 150 0 1 ,71 ,457 

agrkatal 150 0 1 ,07 ,262 

Animal 150 0 1 ,13 ,334 

peripatos 150 0 1 ,78 ,416 

kynhgi 150 0 1 ,06 ,238 

photo 150 0 1 ,51 ,502 

camping 150 0 1 ,15 ,362 

pezoporia 150 0 1 ,45 ,499 

ipasia 150 0 1 ,08 ,272 

Cycling 150 0 1 ,16 ,368 

fishing 150 0 1 ,13 ,334 

ski 150 0 1 ,23 ,420 

snowboard 150 0 1 ,05 ,225 

souvenir 150 0 1 ,52 ,501 

cano 150 0 1 ,03 ,162 

kayak 150 0 1 ,03 ,180 

Boat 150 0 1 ,19 ,396 

museum 150 0 1 ,57 ,497 

mnhmeia 150 0 1 ,57 ,496 

ekdromes 150 0 1 ,62 ,487 

theatro 150 0 1 ,14 ,348 

saouna 150 0 1 ,09 ,282 

tenis 150 0 1 ,05 ,225 

golf 150 0 1 ,03 ,162 

edesm 150 0 1 ,52 ,501 

agrdrast 150 0 1 ,08 ,272 

gallery 150 0 1 ,09 ,282 

swimming 150 0 1 ,55 ,499 

faragia 150 0 1 ,09 ,292 

festival 150 0 1 ,19 ,391 

troposz 150 0 1 ,37 ,485 

parados 150 0 1 ,36 ,482 

istorikh 150 0 1 ,31 ,465 

aksioth 150 0 1 ,59 ,494 
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drast 150 0 1 ,18 ,385 

ksekour 150 0 1 ,80 ,401 

athlim 150 0 1 ,13 ,341 

psyxag 150 0 1 ,51 ,501 

perivalon 150 0 1 ,51 ,501 

hremia 150 0 1 ,65 ,480 

galini 150 0 1 ,45 ,499 

diafagr 150 -8 1 ,52 ,857 

ypodagr 150 -8 1 ,81 ,800 

mgthagr 150 -8 1 ,33 ,841 

geordras 150 -8 1 ,30 ,833 

eleipagr 150 -8 1 ,31 1,087 

paidia 150 -8 1 ,69 1,465 

omadik 150 -8 1 ,65 1,296 

newpeop 150 -8 1 ,75 1,074 

newthing 150 -8 1 ,74 1,077 

astdras 150 -8 1 ,71 ,830 

politagr 150 -8 1 ,69 ,835 

istoragr 150 -8 1 ,73 ,825 

thryagr 150 -8 1 ,68 ,838 

diskol 150 -8 1 ,22 ,810 

syntaxid 150 -8 1 ,69 1,088 

atoma 150 -8 35 3,93 3,203 

taxoikog 150 -8 1 ,47 ,857 

taxsygen 150 -8 1 ,03 ,714 

taxfil 150 -8 1 ,55 ,856 

taxsyntr 150 -8 1 ,26 ,823 

apxalar 150 -8 1 ,93 ,743 

apathl 150 -8 1 ,38 ,849 

apdiask 150 -8 1 ,75 ,821 

apdim 150 -8 1 ,62 1,299 

apparea 150 -8 1 ,83 1,052 

apcoult 150 -8 1 ,64 1,095 

aptimes 150 -8 1 ,78 1,067 

apgnorim 150 -8 1 ,76 1,072 

apdrast 150 -8 1 ,54 1,103 

apperiv 150 -8 1 ,61 1,098 

apagrdr 150 -8 1 ,17 1,054 

 129



theisod 150 0 1 ,71 ,454 

thepiped 150 0 1 ,51 ,502 

thapasx 150 0 1 ,65 ,480 

thanerg 150 0 1 ,71 ,454 

theikona 150 0 1 ,56 ,498 

thypodom 150 0 1 ,55 ,499 

arntimes 150 0 1 ,77 ,420 

arnenoikio 150 0 1 ,81 ,391 

arnforoi 150 0 1 ,30 ,460 

teldays 150 0 22 5,33 3,178 

telseas 150 0 3 ,97 1,013 

telmoney 150 50 2400 600,53 392,633 

telsteg 150 -8 800 228,68 175,361 

telsitis 150 -8 800 200,16 136,585 

telpsyx 150 -8 600 122,79 107,946 

telsouv 150 -8 300 41,69 54,003 

teltimh 150 0 2 ,98 ,596 

telaksia 150 0 1 ,88 ,326 

telbudg 150 0 1 ,31 ,463 

telinfo 150 -8 33 3,41 2,947 

telmetaf 150 -8 4 ,31 1,099 

telprobl 150 -8 1 ,11 ,761 

telapost 150 -9 1 -7,46 3,529 

telcost 150 -9 1 -7,51 3,405 

telxron 150 -9 1 -7,53 3,373 

telpaket 150 -9 1 -7,52 3,389 

telinfo 150 -9 1 -7,53 3,357 

telypod 150 -9 1 -7,52 3,389 

telallo 150 -9 0 -7,55 3,309 

teldim 150 -9 1 ,23 1,685 

telmoda 150 -8 1 ,03 1,215 

telksana 150 -8 1 ,63 1,297 

telidia 150 -8 1 ,69 ,837 

genmaz 150 0 1 ,64 ,482 

gengiati 150 -9 1 -6,54 4,186 

gentelet 150 -8 2010 1981,75 232,081 

genkrisi 150 0 1 ,72 ,451 

genepidr 150 -8 1 ,79 ,808 
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fos 150 0 1 ,93 ,250 

therman 150 0 1 ,72 ,451 

monosi 150 0 1 ,60 ,492 

kado 150 0 1 ,97 ,162 

trees 150 0 1 ,12 ,326 

water 150 0 1 ,76 ,429 

lamptir 150 0 1 ,59 ,494 

iliako 150 0 1 ,59 ,493 

anxarti 150 0 1 ,63 ,485 

ankoyti 150 0 1 ,57 ,496 

prperiv 150 0 1 ,65 ,480 

proikia 150 -8 1 ,59 ,852 

perpato 150 -8 1 ,57 ,855 

podilato 150 0 1 ,28 ,451 

mmm 150 0 1 ,57 ,497 

buyanpro 150 0 1 ,52 ,501 

Valid N 
(listwise) 

150     

 
Descriptive Statistics 

 N Minimu
m 

Maximu
m 

Mean Std. 
Deviation 

agrhmeres 150 -9 8 -5,11 5,930 

agrseason 150 -9 3 -5,85 4,711 

agrfores 150 -9 5 -5,75 4,850 

agrsitish 150 -9 1000 59,32 144,942 

agrstegash 150 -9 800 71,95 159,444 

agrpsyxagwgia 150 -9 300 26,65 64,005 

agrsouvenir 150 -9 200 9,09 38,220 

agrpoios 150 -9 3 -5,92 4,603 

agrmetaf 150 -9 4 -6,10 4,335 

agraksio 150 -9 1 -6,03 4,425 

agrksek 150 -9 1 -5,96 4,523 

agrdiask 150 -9 1 -6,02 4,435 

agrperiv 150 -9 1 -5,97 4,503 

thrhmeres 150 -9 8 -5,88 5,059 

thrseason 150 -9 3 -5,89 5,033 

thrfores 150 -9 4 -6,15 4,589 
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thrsitish 150 -9 200 12,19 40,073 

thrstegash 150 -9 250 8,92 39,639 

thrpsyxagwgia 150 -9 100 ,59 18,948 

thrsouvenir 150 -9 150 2,12 22,817 

thrmepoioys 150 -9 3 -6,09 4,720 

thrmetafmeso 150 -9 3 -6,12 4,676 

thraksioth 150 -9 1 -6,23 4,455 

thrksekour 150 -9 1 -6,35 4,277 

thrdiasked 150 -9 1 -6,43 4,134 

thrperivalon 150 -9 1 -6,37 4,234 

winhmeres 150 -9 8 -4,96 6,137 

wintseason 150 -9 3 -6,13 4,284 

wintfores 150 -9 4 -5,84 4,780 

wintsitish 150 -9 600 55,03 115,849 

wintstegash 150 -9 600 65,16 134,874 

wintpsyxagwgia 150 -9 400 34,86 77,657 

wintsouvenir 150 -9 150 5,13 30,290 

wintmepoioys 150 -9 3 -5,98 4,580 

wintmetafmeso 150 -9 3 -6,11 4,384 

wintaksioth 150 -9 1 -6,03 4,493 

wintksekour 150 -9 1 -6,03 4,483 

wintdiasked 150 -9 1 -6,03 4,493 

wintperivalon 150 -9 1 -6,03 4,483 

seahmeres 150 -9 15 -2,04 8,091 

seaseason 150 -9 1 -4,47 4,995 

seafores 150 -9 10 -4,40 5,197 

seasitish 150 -9 800 134,55 193,183 

seasteg 150 -9 1200 143,15 217,631 

seapsyxagwgia 150 -9 600 72,61 126,630 

seasouvenir 150 -9 300 22,01 52,418 

seamepoioys 150 -9 2 -4,52 4,963 

seametafmeso 150 -9 3 -4,65 4,826 

seaaksioth 150 -9 1 -4,75 4,698 

seaksekour 150 -9 1 -4,55 4,913 

seadiasked 150 -9 1 -4,61 4,844 

seaperivalon 150 -9 1 -4,75 4,690 

epaghmeres 150 -9 10 -6,23 5,854 

epagseason 150 -9 3 -7,03 4,078 
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epagfores 150 -9 4 -6,98 4,154 

epagsitish 150 -9 500 30,87 96,719 

epagstegash 150 -9 600 38,74 119,127 

epagpsyxagwgi
a 

150 -9 400 20,61 81,162 

epagsouvenir 150 -9 300 3,07 43,108 

epagmepoioys 150 -9 2 -7,17 3,756 

epagmetafmeso 150 -9 1 -7,21 3,667 

epagaksioth 150 -9 1 -7,15 3,805 

epagksekour 150 -9 1 -7,17 3,750 

epagdiasked 150 -9 1 -7,17 3,750 

epagperivalon 150 -9 1 -7,24 3,610 

orhmeres 150 -9 15 -6,01 5,822 

orseason 150 -9 3 -6,88 4,030 

orfores 150 -9 5 -6,66 4,451 

orsitish 150 -9 500 34,11 97,747 

orstegash 150 -9 500 30,45 97,445 

orpsyxagwgia 150 -9 400 18,05 66,030 

orsouvenir 150 -9 100 -1,59 18,028 

ormepoioys 150 -9 2 -6,81 4,150 

ormetafmeso 150 -9 3 -6,96 3,875 

oraksioth 150 -9 1 -6,93 3,911 

orksekour 150 -9 1 -6,85 4,061 

ordiasked 150 -9 1 -6,92 3,937 

orperivalon 150 -9 1 -6,86 4,048 

Valid N 
(listwise) 

150     
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Παράρτημα 4    

Συνοπτικός πίνακας εμπειρικών ερευνών  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Συγγραφέας Δεδομένα (data) Παράγοντες (variables) Συμπεράσματα 

1. Var, Kendall, et al. 
(1985) 
 

Τυχαίο δείγμα 114 κατοίκων 
της περιοχής Marmaris 
Τουρκιά. 
Ερωτηματολογια:114 
Έτος 1980-1981 
 Το άρθρο αναφέρεται σε 
μαζικό και παραλιακό 
τουρισμό 

 Κοινωνικοοικονομική 
όψη 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Αρνητικές επιδράσεις 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - Ο τουρισμός ως εργαλείο παγκόσμιας ειρήνης. 
Οι κάτοικοι είναι πρόθυμοι να γνωρίσουν όσο το 
δυνατόν περισσότερους τουρίστες, και να μάθουν 
πράγματα από αυτούς.  
 
- Οικονομική ανάπτυξη της περιοχής και αύξηση 
εισοδήματος των κατοίκων από τουριστικές 
εκμεταλλεύσεις  λόγω ραγδαίας αύξησης 
τουρισμού. 
 
-Σεβασμός και μεγάλη έμφαση στο περιβάλλον και 
προστασία από τους ίδιους τους πολίτες και από το 
κράτος. 
 
 
 
 
-  Αύξηση τιμών και ενοικίων λόγω τουρισμού σε 
σπίτια και ακίνητα κατά την ακμή της τουριστικής 
περιόδου. 
 
 
- Πρόσθετη φορολογία από το κράτος  σε 
επιχειρήσεις και καταστήματα που λειτουργούν σε 
τουριστικές περιοχές για κάλυψη αναγκών. 
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 Κυκλοφοριακή 
συμφόρηση και πλήθος 

 
 
 
 
 
 
 

 Αλληλεπίδραση 
κατοίκων και 
τουριστών 

 
 
 
 
 
 
 

 Εργαζόμενοι του 
εξωτερικού και 
εγχώριοι τουρίστες 

 
 
 

 Αμερικανοί τουρίστες 
 
 

 
- Η κυκλοφοριακή συμφόρηση δεν εξαρτάται 
πάντα από τους τουρίστες, καθώς ούτε και η 
αύξηση κάποιων αγαθών, είναι η άποψη των 
ντόπιων κατοίκων. 
 
 
 
 
 
- Ικανοποίηση και αίσθημα υπερηφάνειας 
κατοίκων καθώς οι τουρίστες απολαμβάνουν τα 
αξιοθέατα, αύξηση των εσόδων της πόλης, και 
έτσι υπάρχει μια επίδραση μεταξύ αυτών. 
 
 
 
 
 
- Οι εργαζόμενοι στο εξωτερικό λιγότερο 
προτιμώμενοι, αλλά πρέπει να κάνουν διακοπές 
στην Τουρκία. Υπήρχαν κάποια στερεότυπα για 
τους εργαζόμενους στο εξωτερικό. 
 
 
- Οι αμερικανοί τουρίστες της πόλης marmaris 
είναι ευγενικοί διακριτικοί και ευχάριστοι. Τέλος η 
επιλογή της επίσκεψης εξαρτιόταν από την 
προέλευση  των τουριστών δηλαδή την Αμερική.  
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 Τουρισμός και εργασία 
 
 
 

 
 
 
- Μεγάλο μέρος πληθυσμού πιστεύει πως η 
αύξηση του τουρισμού θα δημιουργήσει νέες 
θέσεις εργασίας και μειώνει την ανεργία. Αυτό 
πιστεύουν ότι συμβαίνει κατά τη διάρκεια της 
τουριστικής περιόδου. Οι τουρίστες επηρεάστηκαν 
αρνητικά από την ρύπανση του περιβάλλοντος  και 
ήθελαν περισσότερες δαπάνες για το περιβάλλον.  
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2. Ondimu (2001) 
 
 

Τυχαίο Δείγμα 158 κατοίκων 
της περιοχής Gusii  της 
Κένυας  
Ερωτηματολόγια: 158  
Έτος: 1997 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
πολιτιστικό τουρισμό 

 Πολιτιστική 
κληρονομιά 

 
 
 
 
 
 
 

 Θρησκευτική 
πολιτιστική 
κληρονομιά 

 
 
 
 
 
 

 Παραδοσιακά 
διακοσμητικά 

 
 
 
 

 
 Δικαστική πολιτική 
κληρονομιά 

 
 
 

- Τοπικά τραγούδια, παραδοσιακός τρόπος ζωής, 
ήθη και έθιμα με σκοπό να διασωθούν στους 
απογόνους, καθώς και στοιχειά βιοτεχνίας και 
χειροποίητα. 
 
 
 
 
 
- Προγονική σπήλια με υπερφυσικά και 
θρησκευτικά στοιχεία  που σύμφωνα με την 
παράδοση όποιος περνά πρέπει να κάνει θυσία 
ρίχνοντας ξύλα για τα πνεύματα που κατοικούν. 
Είναι μια πράξη σεβασμού και προσφοράς σε αυτά.  
 
 
 
 
- Γνωριμία τουριστών με διάφορα κοσμήματα και 
στολίδια και αναβίωση της παραδοσιακής 
διαδικασίας τήξης σιδήρου 
 
 
 
 
- Κληρονομιά της κοινότητας με έμφαση στον 
αποικιακό χαρακτήρα και αρχιτεκτονική και τον 
εσωτερικό σχεδιασμό των κτηρίων 
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 Παραδοσιακά 
τραγούδια κατοίκων 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Ιστορική πολιτιστική 
κληρονομιά 

 
 
 
 
 

 Αξιοθέατα 
 
 
 
 

 Δικαιοσύνη 
 
 
 
 

 
 
 
- Θεσμοθέτηση τραγουδιών για Εκπαίδευση 
παιδιών ώστε να αντιμετωπίσουν ευθύνες κατά τη 
μετάβαση από τη παιδική στην εφηβική ηλικία, και 
να τα μυήσουν σε προκλήσεις και ευθύνες που θα 
αναλάβουν. 
 
 
 
 
 
-  Παραδοσιακή  Τέχνη από πετρά χώμα και 
σαπούνι χρησιμοποιείται στην ευρύτερη περιοχή. 
 
 
 
 
 
- Περιοχή σπάνιας ομορφιάς, ιδανική για εκδρομή 
τουριστών, σε τόπους καθαρού περιβάλλοντος. 
 
 
 
- Επίλυση και διαμαχών προβλημάτων με 
προγονικές μορφές σοφών πνευμάτων οι όποιες 
έδιναν συνήθως την λύση. 
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 Θρησκευτική 
κληρονομιά 

 
 
 
 
 

 Άμυνα αρχιτεκτονική 
ασφάλεια κοινότητας 

 
 
 
 
 
 

 Τελετές 

 
 
 
- Σπηλιά στην οποία ρίχνουν ξύλα και λέγοντας 
λόγια ώστε να μην τους κυνηγούν τα πνεύματα τα 
οποία κατοικούν.  
 
 
 
 
- Οχύρωση της περιοχής για ασφάλεια κατοίκων 
καθώς και κλιματολογικές συνθήκες καιρικά 
φαινόμενα. 
 
 
 
 
 
- Τελετές γάμου στις οποίες ακολουθούνται τα ήθη 
και έθιμα της κοινότητας, από τις οικογένειες του 
ζευγαριού.  
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3. Dolnicar and Leisch 
(2007) 
 

Δείγμα 1000 ατόμων από την 
περιοχή της Αυστραλίας 
Έτος: 2006 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
οικολογικό- περιβαλλοντικό 
τουρισμό.  
 
 

 Κοινωνικοδημογραφικ
ά και χαρακτηριστικά 
συμπεριφοράς 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Παράγοντες 
περιβαλλοντικής 
συμπεριφοράς 

- Συμπληρωθήκαν ερωτηματολόγια ‘οικολογικού 
ενδιαφέροντος’ για το σπίτι τους  και ανάλογα με τις 
απαντήσεις χωριστήκαν σε large,medium, small 
environmental footprint tourists=(αρνητικές 
περιβαλλοντικές συνέπειες) ανάλογα με την 
βαθμολογία. Στη συνέχεια δόθηκαν δραστηριότητες 
στην περίπτωση διακοπών. Βρέθηκε πως οι small σε 
σχέση τους άλλους είχαν σε μεγαλύτερο βαθμό 
περιβαλλοντικά ενδιαφέροντα και ασχολούνταν με 
σπορ και την φύση. Σύμφωνα με αυτά είχαν 
περισσότερες πιθανότητες να επισκεφτούν μια 
περιοχή με έμφαση στο περιβάλλον και στην 
οικολογία. Βρέθηκε ότι το εισόδημα και το φύλο 
αποτελούν εξαρτημένη μεταβλητή για την επιλογή 
του προορισμού, δηλαδή οι γυναίκες έχουν πιο 
φιλική προς το περιβάλλον συμπεριφορά. 
 
 
 
- Βρέθηκε ότι οι τουρίστες παίζοντας σπορ, 
απολαμβάνοντας καλή παρέα και να γνώριζαν 
ανθρώπους, έμφαση για μια ρομαντική και 
νοσταλγική ατμόσφαιρα σχετίζονται με τα υψηλά 
επίπεδα του παρελθόντος υπέρ του περιβαλλοντική 
συμπεριφορά. Επίσης  το φύλο βρέθηκε να 
αποτελεί βασική μεταβλητή, με τις γυναίκες που 
αποδεικνύουν περισσότερα φιλική προς το 
περιβάλλον συμπεριφορά από τους άνδρες. 
Δεύτερον, ηλικία διαπιστώθηκε ότι ήταν 
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σημαντική, με τους μεγαλύτερους σε ηλικία και 
ιδιαίτερα άτομα σε σύνταξη έχει μεγάλη επίδραση 
για την επιλογή της περιοχής και οι  ερωτηθέντες 
να έχουν υψηλότερα επίπεδα της προ-
περιβαλλοντικής συμπεριφοράς στον προορισμό. 
Τρίτον η διαμονή διαπιστώθηκε πως κατά βάση θα 
ήταν σε κάμπινγκ, επίσης η φύση το περιβάλλον 
και το τοπίο είναι σημαντικοί παράγοντες, για την 
επιλογή του προορισμού,  καθώς και η ασχολία με 
τα αθλήματα. Τέλος το εισόδημα  των τουριστών 
ήταν υψηλό καθώς το μεγαλύτερο ποσοστό είχε 
εισόδημα πάνω από 30.000$  
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4. McKercher (2002) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δείγμα 2066 ατόμων από 
περιοχές Κινεζική Ταιπέι, 
Ηπειρωτική Κινά, 
Σιγκαπούρη, Η.Π.Α, 
Αυστραλία, Ηνωμένο 
Βασίλειο  
Έτος: 1999 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
πολιτιστικό και πολιτισμικό 
τουρισμό.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Δημογραφικά 
δεδομένα και 
χαρακτηριστικά 
προφίλ ταξιδίου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Στο μοντέλο αυτό χωριστήκαν βάση κλίμακας σε 
5 τύπους πολιτιστικών τουριστών. Τα κριτήρια 
ήταν κεντρικότητα και εμπειρία. Οι ‘purposeful 
tourists’ που  έχουν ως σκοπό την επίσκεψη όσο το 
δυνατόν περισσότερων πολιτιστικών χώρων. Οι 
‘sightseeing tourists’ που ταξιδεύουν στη χώρα για 
να δουν τα αξιοθέατα. Οι ‘incidental tourists’ στους 
οποίους δεν παίζει ρόλο ο πολιτιστικός τουρισμός 
για να επισκεφτούν τη χώρα, επισκέπτονται μόνο 
τα αξιοθέατα που βρίσκονται στην περιοχή. Οι 
‘casual tourists’έχουν ελαφρώς κίνητρα για να 
ταξιδεύουν σε πολιτιστικές περιοχές. Και οι 
‘serendipitous tourists’ δήλωσαν ότι ο πολιτιστικός 
τουρισμός διαδραματίζει μικρό ρόλο για επιλογή 
μιας περιοχής.  
Στο μοντέλο με το Χονγκ Κονγκ ως μελέτη 
περίπτωσης απέδειξε ότι τα είδη των πολιτιστικών 
τουριστών παρουσίασαν σημαντικά διαφορετική 
συμπεριφορά, ακόμη και τα δημογραφικά 
χαρακτηριστικά και τα προφίλ ταξιδιού ήταν σε 
μεγάλο βαθμό ίδια.  
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5. Fleischer and 
Tchetchik (2005) 
 
 

Τυχαία δειγματοληπτική 
έρευνα σε 5 περιοχές του 
Ισραήλ, αποτελούμενη από 
197 ερωτηματολόγια για 
αγροτικές τουριστικές 
επιχειρήσεις(αγροτικά 
καταλύματα)  
Έτος: 2000 
Το άρθρο αναφέρεται στη 
γεωργία και στον αγροτικό 
τουρισμό.   
 
 
 

 
 Ζήτηση 
καταναλωτών για 
αγροτικά 
καταλύματα και 
περίοδος επίσκεψης 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Επιδράσεις 
 
 
 
 
 
 

 Συμπληρωματικές 
υπηρεσίες 

 
 
 
 

 
- Η ζήτηση των καταναλωτών εκφράζεται στο 
επίπεδο της τιμής σχετικά με την διαμονή στο 
κατάλυμα. Τα καταλύματα διαφέρουν στην τιμή 
και στις ιδιότητες και στις υπηρεσίες του 
αγροκτήματος. Επιλογή ανάλογα και με την 
συμμέτοχη στις αγροτικές εργασίες. Προτιμούν να 
πληρώσουν πιο ακριβά στην περίπτωση που το 
κατάλυμα βρίσκεται κοντά σε τουριστικά 
αξιοθέατα. Η πληρότητα είναι αυξημένη τα 
σαββατοκύριακα και χαμηλή στα μέσα της 
εβδομάδας.  
 
 
 
- Οι επιχειρηματίες των αγροτικών καταλυμάτων 
ξοδεύουν χρήματα για διαφήμιση με σκοπό να 
αυξήσουν επισκέπτες. Επίσης τα αξιοθέατα και οι 
υποδομές δημιουργούν θετικές εξωτερικότερες. 
 
 
 
- Παροχές για καλύτερες εγκαταστάσεις(ανέσεις, 
μοναδικότητα καταλύματος) με σκοπό 
διαφοροποίηση από τις υπόλοιπες επιχειρήσεις 
ώστε να επιλέξει το καλύτερο ο καταναλωτής. 
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 Μέγεθος 
επιχείρησης 

 
 
 
 

 Διευθυντικές 
ικανότητες 

 
 
 
 
 

 Γεωργία 

 
 
- Μικρές επιχειρήσεις αγροτουριστικών 
καταλυμάτων έχουν αυξημένο κόστος και πρέπει 
να αυξήσουν την αποτελεσματικότητα, έτσι ώστε 
να προσελκύσουν τους ενδιαφερόμενους τουρίστες.  
 
 
 
- Δεξιότητες και ικανότητες του διαχειριστή της 
επιχείρησης ανάλογα με την εμπειρία στην ηγεσία 
της επιχείρησης . Όσο υψηλότερος χρόνος στη 
ηγεσία τόσο αυξάνεται η παραγωγή. 
 
 
 
- Αύξηση της παραγωγικότητας αφού αυξάνεται η 
εργασία στο αγρόκτημα. Οι τουρίστες συμμετέχουν 
ενεργά και τέτοιες επιχειρήσεις με αγρόκτημα 
προτιμώνται, ανεβάζοντας την απόδοση σε 
κεφάλαιο και εργασία. Η εργασία στο αγρόκτημα 
δεν έχει σημασία για τους επισκέπτες, ενώ για τους 
αγρότες είναι. Τέλος αν αυξάνεται το εισόδημα 
είναι διατεθειμένοι να πληρώσουν περισσότερα 
χρήματα για ένα κατάλυμα. 
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6. Fennel and  Weaver      
( 1997) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
περιοχή Saskatchewan του 
Καναδά( λόγω υψηλού 
ποσοστού απασχόλησης με 
την γεωργία).  
Ερωτηματολόγια: 40 σε 
διαχειριστές αγροτικών 
επιχειρήσεων.  
Έτος: καλοκαίρι 1995  
Το άρθρο αναφέρεται σε 
οικοτουρισμό και σε 
τουρισμό σε αγροτική 
φάρμα.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Αγροτικό περιβάλλον 
και αγροτικές 
επιχειρήσεις 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 Δραστηριότητες 
τουριστών και 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Οι τουρίστες θέλουν άμεση επαφή με το 
περιβάλλον για το λόγο ότι προέρχονται από 
πόλεις. Επισκέπτονται κυρίως το καλοκαίρι και 
θέλουν να συμμετέχουν σε δραστηριότητες που 
σχετίζονται με τη φύση. Επίσης το φυσικό 
περιβάλλον  αποτελεί τον κύριο λόγο επίσκεψης σε 
ένα αγρόκτημα διακοπών η σε μια φάρμα.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες βαθμολόγησαν με βάση σημασία, 
τρόπο, εποχή και χρόνο ημέρας τις δραστηριότητες 
στις οποίες συμμετείχαν στη φάρμα. Κάποιες από 
αυτές ήταν η παρατήρηση της φύσης, κυνήγι, 
φωτογραφία, πεζοπορία, ιππασία, ποδηλασία, 
ψάρεμα, σκι, συνεδρίες, σνοουμπορντ, αγορά 
σουβενίρ, κανό, βόλτα με βάρκα, και κάμπινγκ. 
Επίσης  η δραστηριότητα που επικράτησε ήταν η 
παρατήρηση πουλιών για το όποιο ήταν ήδη 
γνωστή η περιοχή. Τέλος ο οικοτουρισμός φαίνεται 
ότι αποτελεί μια βιώσιμη επιλογή τουρισμού η 
οποία όμως δεν συνοδεύεται από κατάλληλη 
εμπειρία. Τελος την επισκεφτηκαν κυριως το 
καλοκαιρι.  
 
 
 

 146 



 
 
7. Park and Yoon (2009)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
Κορέα σε άτομα άνω των 18 
ετών.  
Ερωτηματολόγια: 
επιλέχτηκαν τυχαία 24 από 
71 αγροτικά χωριά και 
συλλέχτηκαν 252 
ερωτηματολόγια. 
Έτος: Σεπτέμβριος 2004- 
Αύγουστος 2005.   
Το άρθρο αναφέρεται σε 
αγροτικό τουρισμό και 
αγροτουρισμό.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Ξεκούραση 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Κοινωνικοποίηση 
 
 
 
 
 
 
 

 Εκμάθηση 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Οι τουρίστες επέλεξαν να μείνουν σε αγροτικό 
χωριό ώστε να αναζωογονηθούν και να 
‘δραπετεύσουν’ από την δουλειά τους. Ζητούν 
χαλάρωση να ξεχάσουν την καθημερινότητα και να 
αποβάλουν την ένταση ώστε να είναι ενεργητικοί 
κατά την διαμονή τους.  
 
 
 
- Ο παράγοντας αυτός δείχνει την διάθεση των 
τουριστών να έρθουν σε άμεση επαφή με άλλους 
τουρίστες. Θέλουν να συναντούν ανθρώπους με 
ίδια ενδιαφέροντα, να διαμένουν στο ίδιο μέρος 
μαζί και να ταξιδεύουν, συμβάλλοντας έτσι στην 
κοινωνικοποίηση τους. 
 
 
- Οι τουρίστες εκτός από την ξεκούραση και την 
κοινωνικοποίηση θέλουν να εξερευνούν νέα μέρη 
να ανακαλύπτουν νέους τρόπους ζωής, και  
καινούργια πράγματα να μαθαίνουν πληροφορίες 
για την παράδοση  εμπλουτίζοντας τη γνώση για τη 
περιοχή.  
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 Οικογενειακή ενότητα 
 
 
 
 
 
 

 Καινοτομία 
 
 
 
 
 

 Ένταση και 
διασκέδαση 

 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

 
 
 
 
 
 
 

- Αρκετές οικογένειες επισκέπτονται τα αγροτικά 
χωριά. Έτσι είναι σημαντικό για την οικογένεια 
αλλά και για τα παιδιά να γνωρίζουν τον τόπο, και 
να τον επισκέπτονται όλη η οικογένεια μαζί.  
 
 
 
- Κάποιοι τουρίστες ακολουθούν διαφορετικά 
πράγματα από τους υπόλοιπους όπως η ατομική 
εμπειρία και η πολυτέλεια. 
 
 
 
- Οι επισκέπτες δίνουν κάποια κίνητρα σε άλλους 
ώστε να επισκεφτούν το κατάλυμα, όπως η 
διασκέδαση και συναρπαστικά πράγματα.  
 
 
 
- Η 1η ομάδα ονομάστηκε family togetherness  
απόφοιτοι κολλεγίου, με εισόδημα ≤40.000 $, με 
χόμπι την τέχνη, έξοδα 1.000$/ άτομο 
επισκέφτηκαν την περιοχή 2-3 φορές, ξόδεψαν 50$/ 
ημέρα, και έκαναν κυρίως δραστηριότητες 
οικολογικού ενδιαφέροντος, προστασίας του 
περιβάλλοντος και αγροτικές εργασίες. Η 2η ομάδα 
ονομάστηκε passive tourists απόφοιτοι κολλεγίου, 
με εισόδημα ≥40.000 $,  με χόμπι τα σπορ και 
παιχνίδια, με έξοδα 501-1000$ άτομο 
επισκεφτήκαν την περιοχή 2-3 φορές, ξόδεψαν 50$/ 
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ημέρα, και έκαναν κυρίως δραστηριότητες 
οικολογικού ενδιαφέροντος και αγροτικές εργασίες 
και γαστρονομία. Η 3η ομάδα ονομάστηκε want it 
all απόφοιτοι λυκείου, με εισόδημα ≥40.000 $, με 
χόμπι τα ταξίδια, με έξοδα <500$ επισκεφτήκαν 
την περιοχή 4 φορές, ξόδεψαν 50-100$/ημερα, και 
έκαναν δραστηριότητες κυρίως αγροτικές, 
οικολογικού ενδιαφέροντος προστασίας του 
περιβάλλοντος και αγροτικής ζωής. Τέλος η 4η 
ομάδα ονομάστηκε learning and social excitement   
απόφοιτοι κολλεγίου, με εισόδημα ≤40.000 $,  με 
χόμπι τα σπορ και παιχνίδια και τηλεόραση  με 
έξοδα < 500$ το άτομο,  επισκεφτήκαν την περιοχή 
1 φορά, και έκαναν δραστηριότητες οικολογικού 
ενδιαφέροντος και προστασίας του περιβάλλοντος 
αγροτικής ζωής και δραστηριότητας, και τοπικής 
γαστρονομίας.  
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8.  Tassiopoulos and  
Haydam (2008) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Τυχαία δειγματοληπτική 
μέθοδος στην ευρύτερη 
περιοχή κοντά στην 
κωμόπολη George της 
Νοτίου Αφρικής. 
Ερωτηματολόγια: 324 
τουρίστες γκολφ( 134 
διεθνής τουρίστες και 190 
εγχώριοι) 
Έτος: 18-23 Νοεμβρίου 
2003. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Δαπάνες τουρισμού 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Μέγεθος 
διακινούμενων 
τουριστών 

 
 

 
 
- Οι τουρίστες κλήθηκαν να απαντήσουν σε 
ερωτήσεις σχετικά με ηλικία, φύλο, οικογενειακή 
κατάσταση προέλευση και μόρφωση. 
Επικρατέστεροι ήταν μεταξύ 36-50 ετών, άνδρες, 
με παιδιά(79%), προερχόμενοι από την Ευρώπη με 
εισόδημα πάνω από 50.000$, και ήταν κυρίως 
ελεύθεροι επαγγελματίες. Επίσης το 28,4% ήταν 
από Ηνωμένο Βασίλειο   
 
 
 
- Οι δαπάνες των τουριστών κατά την παραμονή 
τους στο θέρετρο ήταν σε διάφορες 
δραστηριότητες. Αυτές είναι η διασκέδαση, η 
στέγαση, σίτιση, η ψυχαγωγία, καθώς και σε 
μεταφορές αναμνηστικά κτλ. Κατά μέσο όρο ο 
κάθε ένας τουρίστας ξόδεψε περίπου 946 ΖΑR. 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες του εσωτερικού και του εξωτερικού 
διακινήθηκαν σε μεγάλο βαθμό χωρίς παιδιά και 
κατά μέσο όρο κατά 2,1 και 1,8 αντίστοιχα. Τέλος 
μικρό ήταν το ποσοστό το όποιο διακινήθηκε με 
ομάδες.  
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 Προτιμήσεις διαμονής 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Μεταφορικά μέσα 
 
 
 
 
 
 
 

 Ημέρες 
παρακολούθησης 
διοργάνωσης 

 
 
 
 

 Συνήθειες στο garden 
route   

 

 
- Οι τουρίστες έμειναν στην περιοχή και στα 
ξενοδοχεία η σπίτια που νοίκιασαν μαζί με τις 
οικογένειες η φίλους  17,5% και 15,4% αντίστοιχα. 
Επίσης κάποιοι προτίμησαν να πάρουν πρωινό η 
και άλλα γεύματα στο ξενοδοχείο. 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες για να φτάσουν στο σημείο που θα 
γινόταν το τουρνουά ,χρησιμοποίησαν το δικό τους 
όχημα(48,1%), καθώς αεροπλάνο(27,3%) η 
νοίκιασαν όχημα στην περιοχή η με 
λεωφορείο(21,1%).  
 
 
 
- Οι περισσότεροι τουρίστες(61%) αφού ταξίδεψαν 
ώστε να πάρουν μέρος η να παρακολουθήσουν το 
γεγονός παρακολούθησαν και τις 4 ήμερες.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες εκτός από την συμμετοχή και την 
παρακολούθηση στο γεγονός, θα επισκέπτονταν 
την ευρύτερη περιοχή και για άλλους λόγους(52%). 
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 Συνήθειες γκολφ  
 
 
 
 
 
 
 

 Προορισμός και 
τουρνουά 

 
 
 
 
 
 

 Πηγές πληροφόρησης 
 
 
 
 
 
 

Κάποιοι από αυτούς είναι οι διακοπές, ο ελεύθερος 
χρόνος(43,3%) που είχαν, η ιδιοκτησία 
σπιτιών(13,2%) και ο οικοτουρισμος(15,1%) 
 
 
- Μεγάλο ποσοστό των τουριστών 
(83,3%)επισκεφτήκαν το garden route διότι ήταν 
παίκτες του γκολφ και ανήκαν σε κάποια ομάδα η 
λέσχη(95%). 
 
 
 
- Οι τουρίστες που βρέθηκαν στην συγκεκριμένη 
περιοχή εκτίμησαν τον προορισμό ακριβό(50%) . 
Επίσης δήλωσαν πως θα επισκέπτονταν την 
περιοχή(είτε για γκολφ είτε όχι) τα επόμενα 
χρόνια(89%).  
 
 
 
- Οι τουρίστες ενημερώθηκαν για το τουρνουά 
γκολφ από διάφορες πηγές όπως η 
τηλεόραση(35,4%), οι εφημερίδες(21,6%), 
διαδίκτυο(7,4%) και φίλους(10,8%). Αρκετοί όμως 
πριν φτάσουν στην τόπο αυτό ενημερώθηκαν από 
το διαδίκτυο(54%) 
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 Ελλείψεις στην 
διοργάνωση τουρνουά. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Διαπιστώθηκαν διαφορές ελλείψεις από την 
πλευρά των καταναλωτών σε πράγματα όπως η 
ανταλλαγή συναλλάγματος, αναμνηστικά και 
σουβενίρ, υποδομές και εγκαταστάσεις, μεγάλες 
αποστάσεις στο χώρο διεξαγωγής και τέλος υψηλή 
τιμή παρακολούθησης του τουρνουά. 
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9. Byrd,  Bosley et al 
(2009) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δειγματοληπτική μέθοδος 
που πραγματοποιήθηκε 
Johnston County και Martin 
County της Βόρειας 
Καρολίνα( Η.Π.Α.)  
Ερωτηματολόγια: 545 απο 
τουρίστες(92) 
επιχειρηματίες(91) 
κατοίκους(305) και 
υπαλλήλους κυβέρνησης(48) 
Έτος: χειμώνας- άνοιξη 
2003. 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
τουρισμό σε αγροτικές 
κοινωνίες. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Δημογραφικά στοιχεία 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Αντιλήψεις και 
ευρήματα για τον 
τουρισμό 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Αποτελέσματα από 
στατιστική μελέτη 

 
- Στοιχειά όπως το φύλο η ηλικία το μορφωτικό 
επίπεδο και η οικογενειακή κατάσταση ρωτήθηκαν 
στους συμμετέχοντες. Βρέθηκε ότι το 55,4% ήταν 
άνδρες μέσο όρο ηλικίας 53,46 ετών. Το 42,2% 
είναι παντρεμένοι με παιδιά. Τέλος το 53,1% ήταν 
απόφοιτοι κολλεγίου και το 68,2% εργαζόταν ενώ 
το 26,8% ήταν σε σύνταξη. Οι πιο μορφωμένοι 
τουρίστες επιλέγουν τον τουρισμό σε αγροτικές 
κοινωνίες ως μια εναλλακτική μορφή τουρισμού.  
 
 
 
-Οι συμμετέχοντες ήταν ευχαριστημένοι αρκετά 
από την ανάπτυξη του τουρισμού και πίστευαν ότι 
και οι 2 περιοχές αποτελούν ένα καλό προορισμό 
για διακοπές. Επίσης καταγράφηκε σε μεγάλο 
βαθμό ότι ο τουρισμός ωφέλησε τομείς όπως η 
τοπική οικονομία(90,4%), η ψυχαγωγία(75%), και 
καλύτερη ποιότητα ζωής(61,3%), καθώς ανάδειξε 
την εικόνα των περιοχών. Τέλος υπήρχαν και 
αρνητικές αντιδράσεις σχετικά με κυκλοφοριακά 
προβλήματα(65,4%), αύξηση φόρων και προστασία 
περιβάλλοντος(58%). 
 
 
- Στις δηλώσεις( σχετικά με περιβάλλον, ποιότητα 
ζωής, ανάπτυξη κοινότητας, ψυχαγωγικές 
ευκαιρίες, τοπική οικονομία, ανάπτυξη τουρισμού 
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και αύξηση φόρων) που απάντησαν οι 
συμμετέχοντες βρέθηκαν διαφορές. Οι κάτοικοι και 
οι υπάλληλοι είχαν διαφορετικές αντιλήψεις. Οι 
επιχειρηματίες και οι υπάλληλοι διέφεραν σε 
οικονομία ποιότητα ζωής και κοινότητα τέλος 
κάτοικοι και τουρίστες διέφεραν στην τοπική 
οικονομία. Θετικότερες αντιλήψεις για τουρισμό 
είχαν οι υπάλληλοι και λιγότερο θετικές οι 
κάτοικοι.  
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10. Frochot (2005) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Τυχαία δειγματοληπτική 
έρευνα πραγματοποιήθηκε 
στην Σκωτία( περιοχές 
Glencoe and Dumfries 
Galloway). 
Ερωτηματολόγια: 734 από 
τουρίστες που 
διανυκτέρευσαν τουλάχιστον 
ένα βραδύ στο κατάλυμα.  
Έτος: Ιούνιος- Αύγουστος 
1999.  
Το άρθρο αναφέρεται σε 
τουρισμό σε αγροτικές 
περιοχές.  
 
 

 
 Ύπαιθρος 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Αγροτική ζωή 
 
 
 
 
 
 

 Χαλάρωση 
 
 
 
 
 
 

 Αθλητισμός  
 
 

 
- Οι τουρίστες ήθελαν να έρθουν σε άμεση επαφή 
με την ύπαιθρο και το περιβάλλον. Ο παράγοντας 
αυτός περιλαμβάνει την θέληση του να μάθει για 
την φύση, να ανακαλύψει το περιβάλλον και τέλος 
να εξερευνήσει την άγρια φύση.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες στον παράγοντα αυτό θελαν να 
έρθουν σε επαφή με άλλους ανθρώπους, να 
ανακαλύψουν τον αγροτικό τρόπο ζωής και την 
αγροτική κουλτούρα.  
 
 
 
 
-  Ανάγκη των τουριστών να χαλαρώσουν, να είναι 
φυσικά ενεργοί ηρεμία και γαληνή. Η χαλάρωση 
και η ηρεμία αποτελεί σημαντικό παράγοντα για 
την επιλογή προορισμού.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες επίσης ζητούσαν τον αθλητισμό και 
την συμμέτοχη σε αθλήματα. Αθλήματα 
περιπέτειας, ενεργή συμμέτοχη είτε για λόγους 
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υγείας είτε για ψυχική ευεξία. Οι δραστηριότητες 
τα αθλήματα και η συμμέτοχη σε αυτές παίζει 
σημαντικό ρόλο 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- Το δείγμα των τουριστών διαιρεθήκαν σε 4 
ομάδες ατόμων ανάλογα με τα επιδιωκόμενα οφέλη 
της κάθε ομάδας. Η 1η είναι οι actives οι όποιοι 
είχαν γενικό ενδιαφέρον σε όλες τις 
δραστηριότητες και ιδιαίτερα στον αθλητισμό( 
ιππασία, αναρρίχηση, πεζοπορία, κυνήγι, κάμπινγκ, 
ποδηλασία, ψάρεμα, σκι, αγορά σουβενίρ, κανό, 
πολιτισμικός τουρισμός, γεύματα, εργασία στη 
φάρμα, μελέτη, και βόλτα με βάρκα ). Το 62% είναι 
44 ετών κάνουν περίπου 8 μέρες μαζί με τα παιδιά 
και την οικογένεια. Η 2η είναι οι relaxers οι οποίοι 
έχουν τις διακοπές ως χαλάρωση και δεν 
συμμετέχουν σε πολλές δραστηριότητες . Κάνουν 
 τις πιο σύντομες διακοπές από τα άλλα τμήματα 
(6.54 ημέρες) αλλά  έχουν μια υψηλότερη 
επανάληψη των διακοπών. Η 3η ομάδα είναι οι 
gazers είχαν ένα ενδιαφέρον για την υπαίθριες 
διακοπές  περιπάτους και πικ νικ  Έχουν μια 
ανωτέρω μέση χρήση των ξενοδοχείων 
ενδιαφέρονται λιγότερο για ύπνο και πρόγευμα 
 τη στέγαση. Έχουν ένα μεγαλύτερο μέρος 

 Προφίλ ομάδων 

 της οικογένειας με τα παιδιά, είναι από τις 
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υψηλότερες κοινωνικές τάξεις και κάνουν (8.08 
ημέρες). Η 4η ομάδα οι rurals  ασχολήθηκαν με την 
αγροτική διάσταση των διακοπών τους όπως 
 η βίωση της αγροτικής ζωής και ενός διαφορετικού 
πολιτισμού υψηλότερο ποσοστό επίσκεψης 
ιστορικών περιοχών και κάνουν 7 μέρες κατά μ.ο 
διακοπές.  
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11. Kastenholz, Davis et 
al ( 1999) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
βόρεια και κεντρική 
Πορτογαλία. 
Ερωτηματολόγια: 200(71% 
προερχόμενο από τον βόρεια 
και 29% από κεντρική 
Πορτογαλία) 
Έτος: 1999 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
αγροτικό τουρισμό. 
 

 Πληροφόρηση και 
ανεξάρτητο ταξίδι 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Κουλτούρα και 
παράδοση 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Κοινωνική ζωή 
 
 
 
 

- Ο πρώτος παράγοντας δείχνει τα οφέλη στο να 
κάνει το ταξίδι, όπως τον προσανατολισμό και την 
ευκολία εύρεσης της περιοχής, καθώς  και τις 
πληροφορίες. Επίσης την ανεξαρτησία της 
περιοχής, την ευελιξία και την τιμή που παίζει 
σημαντικό ρόλο για την επιλογή της περιοχής και 
τέλος την καλή πληροφόρηση σχετικά με το ταξίδι.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες που θα επισκεφτούν την ευρύτερη 
περιοχή της Πορτογαλίας, θα έχουν την ευκαιρία να 
έρθουν σε επαφή με τον παραδοσιακό τρόπο ζωής. 
Αρκετοί θέλουν να μάθουν για την κουλτούρα και 
την ιστορία του τόπου, καθώς για τα κτήρια και την 
αρχιτεκτονική να συμμετέχουν σε πολιτιστικά 
δρώμενα  και στις αγροτικές δραστηριότητες.  
 
 
 
 
- Στον παράγοντα αυτό περιλαμβάνεται και η 
διασκέδαση από την επίσκεψη στις περιοχές αυτές. 
Επίσης δίνεται η ευκαιρία στους τουρίστες να 
συμμετέχουν σε αθλήματα και δραστηριότητες, να 
κοινωνικοποιούνται καθώς συμμετέχουν όλοι σαν 
οικογένεια. 
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 Ηρεμία και περιβάλλον 
 
 
 
 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Οι τουρίστες των πόλεων ήθελαν την επαφή με 
την επαρχία με σκοπό να βρουν ηρεμία, ήσυχη και 
φιλική ατμόσφαιρα, και αμόλυντο περιβάλλον.  
 
 
 
 
 
- Το δείγμα των τουριστών διαιρεθήκαν σε 4 
ομάδες ανάλογα με τα δημογραφικά, τα 
γεωγραφικά, τρόπο ζωής και προσωπικότητα και 
επιδιωκόμενα οφέλη. Η 1η ομάδα ‘want it all 
ruralists’ είναι κοινωνικοποιημένοι, συμμετέχουν 
σε πολιτιστικές αθλητικές εκδηλώσεις. Όμως δεν 
εκτιμούν το περιβάλλον και την ήσυχη 
ατμόσφαιρα. Έκαναν δραστηριότητες όπως 
κολύμπι, ιππασία, πεζοπορία, εκδρομές , μουσεία 
εστιατόρια.  Κατά μ.ο. είναι 36 ετών ταξιδεύουν σε 
ομάδες 5,9 ατόμων, είναι σε πλειοψηφία 
πορτογάλοι και επέλεξαν τον τόπο από προσωπική 
σύσταση και σπατάλησε 17.985 escudos τη μέρα. Η 
2η ομάδα ‘independent ruralist’. Αυτή η ομάδα δεν 
εκτιμεί ιδιαίτερα τον πολιτισμό και την παράδοση, 
ούτε έχει ενδιαφέρον για την αγροτικές ζωή και τη 
γεωργία και την ψυχαγωγία και τη νυχτερινή ζωή. 
Έκαναν δραστηριότητες όπως ιππασία, πεζοπορία, 
κολύμπι. Κατά μ.ο. είναι 42 ετών ταξιδεύουν σε 
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ομάδες 2,9 ατόμων είναι σε πλειοψηφία βρετανοί 
και επέλεξαν τον τόπο από προσωπική σύσταση και 
σπατάλησε 16.361 escudos τη μέρα . Η 3η ομάδα ‘ 
traditional ruralist’ θέλουν ήρεμη ατμόσφαιρα καλή 
φιλοξενία και την έκθεση στον πολιτισμό και την 
ιστορία. 
Συνολικά, αυτό το τμήμα θέλει τον παραδοσιακό 
τρόπο της ζωής, της αρχιτεκτονικής και των 
μνημείων, του αγροτικού γεωργικού τρόπου ζωής. 
Κάνει δραστηριότητες όπως περίπατος εστιατόρια 
στα καταλύματα που μένει. Είναι κατά μ.ο. 44 
ετών, ταξιδεύει σε ομάδες 3,1 ατόμων είναι σε 
πλειοψηφία βρετανοί και επέλεξαν τον τόπο από 
κατάλογο και σπατάλησε 23.147 escudos τη μέρα. 
Τέλος η 4η ομάδα ‘ environmental ruralist’ δεν 
ενδιαφέρεται για τον πολιτισμό την ιστορία, και τον 
παραδοσιακό τρόπο της ζωής. Κάνει 
δραστηριότητες όπως η κολύμβηση , η ιππασία , η 
ανακύκλωση, το τένις, και το θέατρο. Είναι κατά 
μ.ο. 36 ετών ταξιδεύει σε ομάδες 3,8 ατόμων είναι 
σε πλειοψηφία πορτογάλοι και επέλεξαν τον τόπο 
από προσωπική σύσταση και σπατάλησε 12.275  
Escudos τη μέρα.  
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12. Jang, Morrison et 
al.(2002) 

 
Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε σε 
μεγάλες πόλεις της Ιαπωνίας 
σχετικά με τον τουρισμό 
στην Αμερική και τον 
Καναδά.  
Ερωτηματολόγια: 505 
Ετος:1995. 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
μαζικό και τουρισμό 
υπαίθρου και τουρισμό σε 
νησιώτικες περιοχές.   

 
 

 Φύση και περιβάλλον 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Γνώση και διασκέδαση 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ιστορία και κουλτούρα 
 
 

 
 
- Περιλαμβάνει βασικά πράγματα για τον τουρίστα 
σε μια περιοχή, όπως τον καθαρό αέρα, νερό και 
γη. Επίσης ανθρώπινη υγιεινή, καθαρότητα και 
προσωπική ασφάλεια κατά την παραμονή σε μια 
τέτοια περιοχή. Τέλος καλό καιρό και την 
προσπάθεια να βρει ο τουρίστας ενδιαφέρον στην 
αγροτική περιοχή.  
 
 
 
 
- Οι τουρίστες διαλέγουν ένα μέρος το οποίο δεν 
έχουν επισκεφτεί ξανά, και το επισκέπτονται 
συνήθως με φίλους τους. Στον τόπο επίσκεψης 
μαθαίνουν νέα πράγματα για την περιοχή και 
αυξάνουν την γνώση και τέλος μπορούν να 
διηγηθούν τις εμπειρίες τους σε αλλους όταν 
επιστρέψουν από εκεί.    
 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες δείχνουν ενδιαφέρον για ιστορικά 
και αρχαιολογικά μνημεία και στρατιωτικά μέρη. 
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 Εξωτερικές 
δραστηριότητες 

 
 
 
 
 

 Οικογένεια και 
χαλάρωση 

 
 
 
 
 
 
 

 Διαφυγή 
 
 
 
 
 

 Αξία διακοπών 
 
 
 
 
 

 
- Οι τουρίστες κάνουν πολλές δραστηριότητες στα 
μέρη που επισκέπτονται  περιοχές οικολογικού 
ενδιαφέροντος.   
 
 
 
- Επίσκεψη στην περιοχή ολόκληρης της 
οικογενείας, κάνουν δραστηριότητες και πράγματα 
για όλη την οικογένεια. Επίσης χαλάρωση και 
ξεκούραση από τους ρυθμούς της 
καθημερινότητας.  
 
 
 
 
- Αναφέρεται στη φυγή από τα καθημερινά 
πράγματα την δουλειά και τις υποχρεώσεις του 
σπιτιού και τέλος της κουραστικής εργασίας. 
 
 
 
- Γίνεται λόγος για την αξία του προορισμού, ότι 
αξίζει τα χρήματα που δαπάνησε και ότι ήταν η 
καλύτερη δυνατή επιλογή, αλλά εξαρτάται από το 
ύψος του οικογενειακού εισοδήματος. 
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 Τρόπος ζωής  

 
 
 
 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

 
- Οι τουρίστες θα έχουν την ευκαιρία να 
ανακαλύψουν νέους τρόπους ζωής μέσω της 
παραμονής τους, καθώς και να δοκιμάσει την 
τοπική κουζίνα της περιοχής. 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες χωριστήκαν σε ομάδες ανάλογα με 
τα επιδιωκόμενα οφέλη. Η 1η ομάδα ονομάστηκε 
αναζητητές καινοτομίας και φύσης. Αυτό το τμήμα 
αποτελείται από τους ταξιδιώτες με μια πολιτιστική 
 εκτίμηση, οι οποίοι επιδιώκουν τη νέα γνώση, 
ενδιαφέρονται για την περιβαλλοντική ποιότητα, 
και θέλουν να δοκιμάσουν τα νέα τρόφιμα και τους 
τρόπους ζωής. Είναι είτε υπαλληλικοί εργαζόμενοι, 
άνεργοι, νοικοκυρές, ή είχαν μερικής απασχόλησης 
εργασίες. Τα δύο τρίτα τους είναι παντρεμένα. 
Ήταν πλέον πιθανοί να έχουν ταξιδέψει με τις 
συζύγους, τους συζύγους, τις φίλες, ή τους φίλους 
(35,2%), συνήθως καλοκαίρι(41,9%). 
Η 2η ομάδα ονομάστηκε αναζητητές χαλάρωσης 
και διαφυγής. Οι τουρίστες απαιτούν να ξεφύγουν 
από τις εργασίες τους. Είναι κυρίως υπαλληλικοί 
εργαζόμενοι, σπουδαστές κολλεγίων . 
Επισκέπτονται μεγάλες πόλεις και παραλίες, 
συνήθως με τους φίλους(33,8%)Τα ταξίδια τους 
γίνονται όλη τη διάρκεια του έτους. 
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Τέλος η 3η ομάδα ονομάστηκε οικογενειακοί, 
υπαίθριοι αναζητητές δραστηριοτήτων. Οι 
τουρίστες απόλαυσαν 
 με την οικογένεια και τις υπαίθριες 
δραστηριότητες όπως η πεζοπορία 
και αναρρίχηση. Είναι κυρίως υπαλληλικοί 
εργαζόμενοι, άνεργοι και 
 νοικοκυρές. Ταξιδεύουν σε παραλίες και 
υπαίθριους τόπους, συνήθως με συζύγους και 
φίλους (49%), κυρίως το καλοκαίρι (34,6%).  
Σημαντικές διαφορές διαπιστώθηκαν στην ηλικία 
στο επάγγελμα και την οικογενειακή κατάσταση, ο 
τύπος ταξιδιού(ατομικό- ομαδικό), εποχή ταξιδιού 
και τους συντρόφους που ταξίδευαν μαζί.  
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13. Morela and 
Albaladejo  ( 2007) 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
νοτιοανατολική Ισπανία στη 
περιοχή της Murcia και 
Alicante  
Ερωτηματολόγια: 335 
Έτος: 2002 
Το συγκεκριμένο άρθρο 
αναφέρεται σε τουρισμό σε 
αγροτικές περιοχές, καθώς 
και τμηματοποίηση του 
προφίλ των τουριστών.  

 Περιβάλλον και 
γαληνή 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Πολιτιστικές και 
φυσικές 
δραστηριότητες 

 
 
 
 

 Οικογένεια  
 
 
 
 
 
 
 

 Χαρακτηριστικά 
ταξιδιού 

- Ο σημαντικότερος παράγοντας για τους τουρίστες 
που επέλεξαν να επισκεφτούν την περιοχή ήταν το 
περιβάλλον. Ήθελαν ήρεμη ατμόσφαιρα και 
γαλήνη, επαφή με το περιβάλλον και με τη φύση. 
Επίσης να επισκεφτεί όμορφα και ελκυστικά τοπία, 
και να χαλαρώσει καθώς δεν θα βρίσκεται σε μέρη 
με πολύ κόσμο και φασαρία και τέλος ανεξαρτησία 
και ευελιξία. 
 
 
 
- Κατά την παραμονή των τουριστών 
πραγματοποιούνται διάφορες επισκέψεις σε 
μνημεία και διάφορα άλλα κτήρια, καθώς και 
διάφορες εξωτερικές δραστηριότητες.  
 
 
 
- Η επίσκεψη με την οικογένεια αποτελεί πολύ 
σημαντικό στοιχείο για τους τουρίστες γιατί δίνει 
την ευκαιρία στα παιδιά να διασκεδάσουν και να 
περάσουν ωραία στην εξοχή. Τέλος από τα παιδιά 
εξαρτήθηκε η επιλογή προορισμού καθώς ήθελαν 
διασκέδαση.  
 
 
 
- Περιλαμβάνονται χαρακτηριστικά όπως η καλή 
τιμή, η απόσταση της περιοχής και τις ευκαιρίες 
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 Αγροτική ζωή  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

που θα έχουν τα παιδιά για να διασκεδάσουν. 
 
 
 
- Οι τουρίστες σε αυτό τον παράγοντα δοκιμάζουν 
την τοπική κουζίνα και διάφορα εδέσματα. Τέλος 
συμμετέχουν σε δραστηριότητες όπως η παράγωγη 
ψωμιού και τυριού. Οι τουρίστες που προέρχονταν 
από επαρχία δεχτήκαν να συμμετέχουν σε τέτοιες 
δραστηριότητες.  
 
 
 
 
- Χωριστήκαν σε ομάδες με βάση τα διαφορετικά 
επιδιωκόμενα οφέλη στις διακοπές τους. Η 1η 
ομάδα(30,45% του δείγματος) ονομάστηκαν 
οικογενειακοί αγροτικοί τουρίστες. Ενδιαφερθήκαν 
κυρίως για την φύση και το περιβάλλον. Τα οφέλη 
που αποκόμισαν από την επίσκεψη ήταν ότι 
πέρασαν αρκετό χρόνο με την οικογένεια και τα 
παιδιά τους πράγμα το οποίο είναι πολύ σημαντικό 
για αυτούς και τέλος προτίμησαν τα ανεξάρτητα 
και εύκαμπτα ταξίδια με σύντομες και μικρές 
αποστάσεις. Η 2η ομάδα (25,37%) ονομαστήκαν 
αγροτικοί τουρίστες που επιλέγουν την χαλάρωση. 
Οι  τουρίστες πολύ ενδιαφέρονται για τη φύση και 
 την ηρεμία. Επιπλέον, δίνουν μια χαμηλή αξία στις 
δραστηριότητες (ειδικά πολιτιστικές ή αγροτικές) 
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και τα ταξίδια με την οικογένεια. Η 3η 
ομάδα(17,31%) ονομαστήκαν ενεργοί αγροτικοί 
τουρίστες. Εκτιμούν κυρίως τη φύση και το 
περιβάλλον. Συμμετέχουν στις υπαίθριες και 
πολιτιστικές δραστηριότητες αλλά όχι στις 
δραστηριότητες της καθημερινής αγροτικής ζωής. 
Είναι επίσης εκείνοι που οι περισσότεροι εκτιμούν 
τις λογικές τιμές και τις μικρές αποστάσεις 
ταξιδιού. Η 4η ομάδα (15,52%) ονομαστήκαν 
τουρίστες αγροτικής ζωής. Εκτιμούν την φύση το 
περιβάλλον και τη χαλάρωση, και επίσης 
συμμετέχουν σε αγροτικές δραστηριότητες την 
παραδοσιακή γαστρονομία και σχέσεις 
 με τους ντόπιους κατοίκους. Τέλος η 5η 
ομάδα(11,34%) ονομαστήκαν τουρίστες αγροτικής 
διαμονής. Οι τουρίστες της κατηγορίας αυτής δεν 
έδωσαν και μεγάλη σημασία στη φύση στο 
περιβάλλον και στη χαλάρωση, και τέλος κάνουν 
διακοπές με φίλους τους. 
. 
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14. Chang (2006) Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
Ταιβάν, στην ευρύτερη 
περιοχή της Ταιπέι σε μια 
φυλετική περιοχή Wu-tai. 
Ερωτηματολογια:315 
Έτος: Αύγουστος 2004 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
πολιτιστικό τουρισμό            
(τμηματοποίηση τουριστών 
κατά τη συμμετοχή σε ένα 
πολιτιστικό φεστιβάλ) 

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ισορροπία και 
ανάκαμψη 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ζητηθήκαν πληροφορίες από τους τουρίστες όπως 
η ηλικία, το φύλο η απασχόληση, μορφωτικό 
επίπεδο, οικογενειακή κατάσταση, εισόδημα και 
πληροφορίες ταξιδιού. Βρέθηκε ότι το 34% του 
δείγματος ήταν μεταξύ 16-25 ετών, το 28,9% ήταν 
μαθητές, το επίπεδο εκπαίδευσης ήταν 
πανεπιστήμιο 62,9%, οι περισσότεροι ήταν 
ανύπαντροι 61,6%, ταξίδευαν οργανωμένα κατά 
68,3% και τέλος το 30,5% είχε εισόδημα κάτω των 
10.000 $. 
 
 
 
- Οι τουρίστες στον παράγοντα αυτό επέλεξαν να 
συμμετέχουν σε φεστιβάλ ιθαγενών ώστε να 
μειώσουν την  πίεση που ένοιωθαν και να 
ισορροπήσουν ψυχικά. Επίσης συμμετείχαν στο 
φεστιβάλ γιατί το θεωρούσαν ελάττωναν και 
άλλαζαν τους γρήγορους ρυθμούς και τη ρουτίνα 
της ζωής. Άλλος λόγος για αυτούς ήταν να δώσουν 
ένα διαφορετικό τόνο στη ζωή τους και να 
συναντήσουν ομοειδής ανθρώπους στο φεστιβάλ  
που να ζητούν τα ίδια πράγματα. Όλοι οι 
εργαζόμενοι ανεξαρτήτως εργασίας και 
εισοδήματος θεώρησαν σημαντικό να ξεφύγουν 
από την ρουτίνα. 
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 Συμμετοχή στο 
φεστιβάλ και εκμάθηση

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Αναζητητές 
καινοτομίας 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Κοινωνικοποίηση  
 
 
 
 

- Οι τουρίστες απάντησαν ότι έλαβαν μέρος στο 
φεστιβάλ θέλοντας να γνωρίσουν περισσότερα για 
τους ιθαγενείς και την κουλτούρα τους. Οι 
δραστηριότητες στις οποίες συμμετείχαν οι 
τουρίστες ήταν διασκέδαση, αφού ανακάλυψαν και 
εξερεύνησαν και νέα πράγματα στην περιοχή. 
Επίσης επισκεφτήκαν πολιτιστικά μνημεία και 
διάφορα μουσεία, καθώς και ότι συμμετείχαν σε 
κάθε δραστηριότητα με ευκολία.  
 
 
 
- Οι τουρίστες δήλωσαν ότι ήθελαν να δοκιμάζουν 
νέα πράγματα στο φεστιβάλ, και ότι κάποια ήταν 
απρόβλεπτα και το διασκέδασαν όπως ήταν. Επίσης 
ένοιωθαν γεμάτη ενέργεια ενώ συμμετείχαν στο 
φεστιβάλ, και χαλάρωση καθώς λάμβαναν μέρος 
στο φεστιβάλ, έκαναν καινούργιους φίλους και τους 
άρεσε το απρόβλεπτο και το μη σχεδιασμένο.   
 
 
 
 
- Διασκέδαση των επισκεπτών αφού είναι με παρέα 
στο φεστιβάλ και το προτιμάει από το να έρθουν 
ατομικά ο καθένας, θέλουν να συμμετέχουν 
ομαδικά στη διοργάνωση, και τέλος να 
ανακαλύπτει τον χαρακτήρα και την συμπεριφορά 
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 Πολιτισμική 
εξερεύνηση 

 
 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

των ανθρώπων κατά τη διάρκεια του φεστιβάλ.   
 
 
 
 
- Με τη συμμέτοχη τους στο πολιτιστικό φεστιβάλ 
οι τουρίστες θέλουν να ανακαλύψουν νέα πράγματα 
και εμπειρίες, και να κάνουν πράγματα τα οποία 
υπό άλλες συνθήκες δεν θα έκαναν.  
 
 
 
 
- Έγινε διαχωρισμός των τουριστών με βάση τα 
δημογραφικά χαρακτηριστικά και τα στοιχειά που 
αποτελούσαν τους παράγοντες. Η 1η ομάδα( 50,5%) 
είχε ως αντικείμενο την  εκμάθηση της κουλτούρας 
των ιθαγενών. Έδωσαν σημασία για την 
εξερεύνηση πολιτισμού, και τη συμμετοχή 
φεστιβάλ και εκμάθηση.Οι τουρίστες 
απολαμβάνουν νέα πράγματα από την αυτόχθονα 
περιοχή. Είναι ομάδα νεώτερων τουριστών (69.8% 
είναι κάτω των 35 ετών), έχουν ένα ελαφρώς 
μεγαλύτερο μέρος γυναικών (50.3%), αποτελούν 
συνήθως τους σπουδαστές και τους δασκάλους 
(38.4%), και έχουν περισσότεροι 
ξεχωρίζουν(65.2%) από παντρεμένοι (34.8%). Η 
πλειοψηφία προέρχεται από το βόρειο μέρος της 
Ταϊβάν (45.3%). Η 2η ομάδα(19,5%) είχε ως 
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αντικείμενο τους τουρίστες που θέλουν να 
αλλάξουν την ρουτίνα και την καθημερινότητα. 
Έδωσαν σημασία στη συμμέτοχη και εκμάθηση στο 
φεστιβάλ. Είναι η ομάδα με (52,5%) γυναίκες  
η πλειοψηφία τους είναι κάτω από 35 ετών 
 (68.9%) και μια μεγάλη αναλογία περιλαμβάνει 
τους σπουδαστές και 
 τους δασκάλους (42.6%). Οι περισσότεροι 
κατέχουν έναν βαθμό κολλεγίων 
 (67.2%), και το (54,1%) προέρχονται από τη 
βόρεια Ταιβάν. Τέλος η 3η ομάδα(30%) 
ονομάστηκε ενεργοί εξερευνητές πολιτισμού. Είναι 
το 51,6% άνδρες σε πλειοψηφία, το (45.2%) είναι 
νέοι τουρίστες και το (30.9%) είναι σπουδαστές.  
 Το μεγαλύτερο μέρος των τουριστών είναι από το 
νότιο μέρος της Ταϊβάν (37.9%), αν και η 
πλειοψηφία είναι από το βόρειο μέρος του νησιού, 
όπως το Ταιπέι (45.3%). Τέλος για όλες τις ομάδες 
δεν βρέθηκε  σημαντική διαφορά στα δημογραφικά 
χαρακτηριστικά όπως η ηλικία και το εισόδημα που 
είναι χαμηλό λογά ότι είναι σπουδαστές. Ενώ 
διαφορά βρέθηκε στην κοινωνικοποίηση από τον 
τρόπο που ταξιδεύουν( ατομικά, οργανωμένα).  
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15. Upchurch and 
Teivane   ( 2000) 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
Λετονία και συγκεκριμένα 
στην πρωτεύουσα Ρήγα, 
σχετικά με την επίδραση του 
τουρισμού σε οικονομικό, 
κοινωνικό και 
περιβαλλοντικό επίπεδο. 
Ερωτηματολογια:271 
Έτος: 1997 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
απόψεις τουριστών σχετικά 
με τουρισμό σε 
αναπτυσσόμενες χώρες. 

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά ( φύλο, 
ηλικία, εισόδημα) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Οικονομικές 
επιδράσεις 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Οι κάτοικοι έδωσαν απαντήσεις σχετικά με το 
προφίλ τους ( φύλο, ηλικία, εισόδημα και 
αλληλεπίδραση με τουρίστες ), και σχετικά με τις 
οικονομικές, κοινωνικές και περιβαλλοντικές 
επιδράσεις για τον τουρισμό στην Λετονία. Σε 
πλειοψηφία ήταν γυναίκες, σε πλειοψηφία οι 
ερωτηθέντες ήταν μεταξύ 25-34 ετών, και είχαν 
εισόδημα 200 ρούβλια. Τέλος και οι άντρες και οι 
γυναίκες σε συντριπτική πλειοψηφία είχαν 
αλληλεπίδραση με τουρίστες. 
 
 
 
 
 
- Οι κάτοικοι ανέφεραν ότι ο τουρισμός στην Ρήγα 
δεν αύξησε γενικά τα τοπικά εισοδήματα τους, 
επομένως ούτε βελτίωσαν το βιοτικό τους επίπεδο, 
ούτε προκάλεσαν μια αύξηση στην τοπική 
απασχόληση στη Ρήγα. Επίσης είχε αρνητικό 
αντίκτυπο στην ανάπτυξη της βιομηχανίας στις 
τέχνες και στις μεταφορές. Αντιθέτως οι τιμές των 
αγαθών και υπηρεσιών μειώθηκαν λόγο τουρισμού. 
Τέλος ο οικονομικός αντίκτυπος είναι αρνητικός 
επειδή τα εισοδήματα μειώνονται με την πάροδο 
του χρόνου. Όσο αυξηθήκαν οι αφίξεις μειώθηκε το 
εισόδημα των κατοίκων.  
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 Κοινωνικές επιδράσεις  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Περιβαλλοντικές 
επιδράσεις  

 
 
 
- Η πόλη της Ρήγα αντιμετώπιζε πολλά προβλήματα 
όπως πορνεία, κλοπή, διαρρήξεις, χρήση αλκοόλ 
και ναρκωτικών. Οι κάτοικοι πιστεύουν όμως ότι 
με την αύξηση του τουρισμού μειώθηκαν τα 
παραπάνω. Αυτά άρχισαν να μειώνονται σταδιακά 
καθώς οι κάτοικοι θεωρούσαν πως οι τουρίστες 
έδειχναν φιλική διάθεση, τιμιότητα και 
εμπιστοσύνη και διάθεση για διασκέδαση. 
 
 
 
 
 
- Οι κάτοικοι έδειξαν ότι η ανάπτυξη του 
τουρισμού είχε ως αποτέλεσμα τη ρύπανση της 
περιοχής που δεν θα εξελισσόταν αν δεν υπήρχε ο 
τουρισμός.  
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16. Dolnicar and Leisch 
(2003)  

Δειγματοληπτική μέθοδος 
που πραγματοποιήθηκε στην 
Αυστρία σχετικά με τον 
χειμερινό τουρισμό και την 
τμηματοποίηση των 
τουριστών. 
Ερωτηματολόγια: 2961 
Έτος: χειμερινή περίοδος 
1997-1998. 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
χειμερινό τουρισμό και την 
τμηματοποίηση των 
τουριστών ανάλογα με τις 
δραστηριότητες που έκαναν. 

 Δραστηριότητες 
τουριστών   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Συμπεριφοριστικοί 
τύποι χειμερινών 
τουριστών 

 
 
 
 
 
 
 

- Οι τουρίστες κατά την παραμονή τους έκαναν μια 
σειρά από δραστηριότητες όπως αλπικό σκι, σκι και 
περιοδεία, σνοουμπορντ, πατινάζ, έλκηθρο, τένις, 
ιππασία, επίσκεψη σε σπα, επίσκεψη σε 
εγκαταστάσεις υγείας, πεζοπορία, περίπατος, 
εξορμήσεις, εκδρομές, χαλάρωση, διασκέδαση το 
βράδυ, ντίσκο, επίσκεψη σε μουσεία, θέατρο , 
φεστιβάλ και συναυλίες, συμμέτοχη σε τοπικά 
γεγονότα, πισίνα και σάουνα. Οι αθλητές- 
τουρίστες έπαιξαν σημαντικό ρόλο στην 
πραγματοποίηση των αθλητικών δραστηριοτήτων. 
Τέλος επιλέχτηκε η Αυστρία ως προορισμός από 
οικογένειες υψηλών εισοδημάτων.  
 
 
 
- Οι τουρίστες στη Αυστρία χωριστήκαν με βάση 
τις δραστηριότητες. Η 1η ομάδα ονομάστηκε 
σκιέρ(62%). Ο τουρίστας αυτής της κατηγορίας 
ασχολούνται κυρίως με τον αθλητισμό και  σχεδόν 
καθόλου με τα πολιτιστικά δρώμενα, επίσης 
πηγαίνουν βόλτες, χαλαρώνουν, διασκεδάζουν και 
ψωνίζουν. Η 2η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες 
υγείας(17%). Οι τουρίστες αυτής της ομάδας δεν 
κάνουν αλπικό σκι αλλά πηγαίνουν στις 
εγκαταστάσεις υγείας και στα σπα και σάουνα, 
καθώς κάνουν δραστηριότητες όπως πεζοπορία και 
περίπατο. Η 3η ομάδα ονομάστηκε ενεργοί 
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 Ψυχογραφικοί 
παράγοντες τουριστών 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

τουρίστες(11%). Οι τουρίστες αυτοί συμμετέχουν 
σε όλο και περισσότερες δραστηριότητες μπορούν, 
και είναι ενεργοί σε σχεδόν όλες τις 
δραστηριότητες. Η 4η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες 
πολιτισμού(5%). Είχαν ως ασχολία την επίσκεψη 
σε μουσεία, εκθέσεις, θέατρα και την όπερα. 
Επίσης επίσκεψη σε αγορές και περιπάτους στην 
πόλη. Η 5η ομάδα ονομάστηκε τουρίστες 
σνοουμπορντ και νυχτερινής ζωής(5%). Οι 
τουρίστες έχουν ως σκοπό το σνοουμπορντ κατά τη 
διάρκεια της ημέρας, και διασκέδαση το βράδυ σε 
μπαρ και κλαμπ.  
 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες χωριστήκαν με βάση ψυχογραφικούς 
παράγοντες. Η 1η ομάδα ονομάστηκε αναζητητές 
του προορισμού των ονείρων.(10%). Οι τουρίστες 
της κατηγορίας έχουν ισχυρά κίνητρα για τις 
διακοπές. Τα σημαντικότερα για αυτούς είναι ο 
ήλιος το χιόνι και ο προορισμός, και δεν 
ενδιαφέρονται ιδιαίτερα για σπορ. Η 2η ομάδα 
ονομάστηκε τουρίστες χαλάρωσης(22%). Δεν 
ενδιαφέρονται για αθλητισμό και θέλουν να 
χαλαρώσουν στη φύση κυρίως. Η 3η ομάδα 
ονομάστηκε τουρίστες χωρίς κίνητρα(4%). Η 
ομάδα δεν εκδήλωσε ιδιαίτερα κάποιο κίνητρο 

 177 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Στυλ διακοπών 

σχετικά με τον χώρο επίσκεψης. Η 4η ομάδα 
ονομάστηκε ενεργοί τουρίστες. Ο αθλητισμός 
παίζει σημαντικό ρόλο για την επίσκεψη στην 
περιοχή. Θέλουν χιόνι, ελκυστική περιοχή και ήλιο 
καθώς και να συναντούν ανθρώπους. Η 5η ομάδα 
ονομάστηκε sportsfan(10%). Ενδιαφέρονται κυρίως 
για τον αθλητισμό και οτιδήποτε σχετικά με αυτό, 
και τον ήλιο. Η 6η ομάδα ονομάστηκε ταξιδιώτες 
πολιτισμού(3%). Απαραίτητη αυτής της ομάδας 
είναι η μη υπέρβαση του προϋπολογισμού ταξιδιού. 
Ενδιαφέρονται για τον ήλιο το χιόνι και την φύση 
καθώς και την διαμονή τους κοντά σε σπίτι. Η 7η 
ομάδα ονομάστηκε τουρίστες πολιτισμού(3%). Η 
ομάδα τουριστών οδηγείται με βάση τον πολιτισμό. 
Αποτελεί κριτήριο για επιλογή προορισμού.  
 
 
 
 
 
 
- Η 1η ομάδα ονομάστηκε διασκέδαση και 
χιόνι(31%). Ονομάζεται και μαζική αγορά. Η 2η 
ομάδα ονομάστηκε χαλάρωση και υγεία(10%). 
Στόχος είναι να χαλαρώσουν, είναι κατά μ.ο. 10 
χρόνια μεγαλύτεροι από τους άλλους χειμερινούς 
τουρίστες και έχουν χαμηλό εισόδημα. Τέλος η 
παραμονή τους και η πίστη στην Αυστρία είναι 
σημαντικό. Η 3η ομάδα ονομάστηκε μέτριος 
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πολιτισμικός τουρίστας(3%). Ο μόνος λόγος για να 
επισκεφτούν την Αυστρία είναι ο πολιτισμός. 
Κάνουν δραστηριότητες όπως επίσκεψη σε θέατρα, 
μουσεία, εκθέσεις. Το μήκος παραμονής είναι πιο 
σύντομο και προτιμούν ξενοδοχεία και χαμηλές 
καθημερινές δαπάνες. Η 4η ομάδα ονομάστηκε 
τουρίστες καθαρού πολιτισμού(1%). Έχουν υψηλό 
εισόδημα και μένουν για λίγο χρονικό διάστημα, 
θέλουν να επισκεφτούν ξανά την Αυστρία με 
φίλους η οικογένεια. Μένουν σε ξενοδοχεία. Τέλος 
η 5η ομάδα ονομαστήκαν τουρίστες που ήθελαν 
διασκέδαση, χιόνι, σνοουμπορντ και ντίσκο(3%). Η 
δράση και η διασκέδαση είναι το χαρακτηριστικό 
αυτής της ομάδας, οι μέρες διαμονής αφιερώνονται 
σε σκι μπαρ και ντίσκο. Επίσης, έχουν μέση ηλικία 
23, το 82% είναι άνδρες και ταξιδεύουν με φίλους 
και το 33% μένει σε ξενοδοχείο και δαπάνες 
συνήθως χρήματα κάτω του μετρίου.   
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17. Kibicho (2006) Τυχαία δειγματοληπτική 
ερευνά που 
πραγματοποιήθηκε στην 
περιοχή της Κένυας και 
συγκεκριμένα στο εθνικό 
πάρκο Amboseli.  
Ερωτηματολογια:131 
Έτος: Μάιος- Ιούλιος 2004  
Το συγκεκριμένο άρθρο 
αναφέρεται σε τουρισμό σε 
εθνικά πάρκα της Αφρικής, 
καθώς και τμηματοποίηση 
τουριστών. 
 
 
 
 
 

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Προστασία 
περιβάλλοντος  

 
 
 
 
 
 

- Σε ένα τμήμα του ερωτηματολογίου ζητηθήκαν τα 
δημογραφικά χαρακτηριστικά όπως το φύλο, η 
ηλικία, το επίπεδο εκπαίδευσης, και η προέλευση. 
Οι τουρίστες σε πλειοψηφία ήταν γυναίκες, η 
επικρατούσα ηλικία κυμαινόταν μεταξύ 36-45 
ετών, και παίζει ρόλο στην επιλογή περιοχής για 
διακοπές. Προέρχονταν κυρίως από τις Η.Π.Α ( η 
προέλευση παίζει σημαντικό ρόλο) και σε 
συντριπτική πλειοψηφία ήταν απόφοιτοι 
πανεπιστημίου( το μορφωτικό επίπεδο παίζει 
σημαντικό ρόλο) Επίσης ερευνήθηκε η 
ανθρωποκεντρική τοποθέτηση που απεικονίζει την 
άποψη ότι η φύση υπάρχει πρώτιστα για να 
συντηρήσει τις ανάγκες των ανθρώπων ενώ μια 
οικοκεντρική φιλοσοφία προτείνει ότι 
ανθρωπότητα πρέπει να ζήσει στην αρμονία με τη 
φύση.  
 
 
 
 
- Μεγάλη επιθυμία των τουριστών να προστατευτεί 
το περιβάλλον και να μην εκμεταλλεύονται οι 
φυσικοί πόροι στο βωμό του ανθρωπινού κέρδους. 
Επίσης ένοιωσαν πως πρέπει να γίνουν νόμοι ώστε 
να μειωθεί η ρύπανση, και ότι οι τουρίστες 
ρυπαίνουν το πάρκο.( γίνεται λόγος για την 
προστασία του περιβάλλοντος ανεξαρτήτως 
εισοδήματος και ηλικίας).   
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 Οφέλη ανθρώπου 
από περιβάλλον 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Τοπικός πολιτισμός 
και ιστορία 

 
 
 
 
 
 

 Χαλάρωση  
 
 
 
 
 

 
 
 
- Οι τουρίστες είναι σε θέση να δηλώσουν πως ο 
άνθρωπος ωφελείται από την επαφή του με το 
περιβάλλον, και πρέπει να αναπτυχτούν νέα 
προγράμματα τουρισμού ώστε να ωφεληθούν οι 
τοπικοί άνθρωποι της Κένυας.  
 
 
 
 
 
- Καταγράφηκε στο ερωτηματολόγιο η ανάγκη μιας 
μερίδας τουριστών να γνωρίσουν τον πολιτισμό και 
την ιστορία του τόπου. Επίσης πρέπει να 
ωφεληθούν οι κοινότητες αφού θα υπάρχει 
αλληλεπίδραση τουριστών και ντόπιων. 
 
 
 
 
- Οι τουρίστες στήριξαν την απαίτηση τους να 
χαλαρώσουν να ξεφύγουν από την καθημερινότητα 
το άγχος και το στρες. Τέλος ανάγκη είναι να 
βελτιωθούν οι οδικές αρτηρίες, να μειωθεί η 
φασαρία από τις εγκαταστάσεις φιλοξενίας και να 
βελτιωθούν οι εγκαταστάσεις στο πάρκο. 
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 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

 
 
 
 
 
- Η τμηματοποίηση αυτή έγινε με βάση τα οφέλη 
και τα χαρακτηριστικά των ταξιδιωτών. Η 1η ομάδα 
ονομάστηκε Environmentalists(52%).Οι οποίοι 
έχουν μεγάλη συμμέτοχη σε δραστηριότητες 
σχετικά με τη φύση και το αμόλυντο περιβάλλον. 
Δεν ενδιαφέρθηκαν για κοινωνικοποίηση, 
ψυχαγωγία, αθλητισμό. Σημαντικά μέτρα θα ήταν η 
συντήρηση της κληρονομιάς, μουσεία, εκθέσεις. 
Είναι κατά μ.ο. 49 των στην πλειοψηφία 
Αμερικανοί(32%), και υψηλού εκπαιδευτικού 
επιπέδου. Τέλος το 68% υποστήριξε καμία 
ανάπτυξη εις βάρος της φύσης έμεναν σε 
ξενοδοχεία και ταξίδεψαν στο μέρος από την 
διαφήμιση του. . Η 2η ομάδα ονομάστηκε want it all 
tourists(27%). Δεν εκτίμησαν ιδιαίτερα το 
περιβάλλον, αλλά την κοινωνικοποίηση και την 
ψυχαγωγία. Επίσης το 33% είναι Αμερικανοί, κατά 
μ.ο 36 ετών, η πλειοψηφία έχει επισκεφτεί ξανά την 
περιοχή, και η πλειοψηφία επιλέγει κάμπινγκ. 
Τέλος η 3η ομάδα ονομάστηκε independent tourists( 
21%). Ενδιαφερθήκαν για να ανακαλύψουν νέους 
προορισμούς και να χαλαρώσουν. Η πλειοψηφία 
είναι Αμερικανοί(30%), η μέση ηλικία 43 των, 
επηρεάστηκε από τη σύσταση και την μη εμπορική 
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επικοινωνία. Επίσης δεν θέλει την 
εμπορευματοποίηση και την αστικοποίηση στο 
πάρκο του amboseli. Μένουν σε ξενοδοχεία και 
επισκέπτονται την περιοχή με βάση τι έχει ακούσει 
για το μέρος. Τέλος οι δραστηριότητες που 
πραγματοποίησαν και οι 3 ομάδες ήταν σαφάρι, 
παρατήρηση πουλιών, κολύμπι, πικ-νικ βόλτες 
περίπατοι, μελέτη της φύσης, επίσκεψη σε ιστορικά 
μέρη.  

 183 



18. Jeffrey and Xie 
(1995) 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
Κίνα και αναφέρονταν στους 
βρετανούς τουρίστες οι 
οποίοι επισκέπτονταν την 
Κίνα.  
Ερωτηματολόγια: 170 
Ετος:1993 
 Το άρθρο αναφέρεται σε 
τουρισμό αγροτικών 
δραστηριοτήτων και 
αγροτικό τουρισμό.  

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά ( φύλο, 
ηλικία, απασχόληση, 
εισόδημα, 
οικογενειακή 
κατάσταση, επίπεδο 
εκπαίδευσης)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Τουρίστας αξιοθέατων 
και εξερεύνησης 

 
 
 
 
 
 
 

 Φυσική αναψυχή 
 
 

- Πληροφορίες τουριστών όπως ηλικία, φύλο, 
απασχόληση, εισόδημα, οικογενειακή κατάσταση, 
εκπαιδευτικό επίπεδο. Το 45,9% ήταν από το 
Λονδίνο, οι γυναίκες αποτελούσαν το 57,1% του 
δείγματος. Επίσης η πλειοψηφία ήταν μεταξύ 25-34 
ετών(30,6%), και είχαν εισόδημα από 15.000-
34.000 £ (51,6%). Το 43,5% ήταν παντρεμένοι, και 
το 80,6% επισκέφτηκε την Κίνα για πρώτη φορά. 
Περίπου τα ¾ επισκέπτονταν την Κίνα με 
οργανωμένα πακέτα διακοπών και έμεναν κατά 
μέσο όρο 16 νύχτες. Επίσης η νεαρή ηλικία έχει 
επίδραση στην επιλογή προορισμού. Τέλος τον 
προορισμό επιλέγουν κυρίως άτομα υψηλού 
εισοδήματος.  
 
 
 
- Οι τουρίστες εκδήλωσαν 26 δραστηριότητες τις 
οποίες πραγματοποίησαν κατά την επίσκεψη τους. 
Ύστερα κατηγοριοποιήθηκαν. Ο 1ος παράγοντας 
αναφέρει δραστηριότητες όπως επίσκεψη σε βουνά, 
περιοχές άγριας φύσης, χωριά και αγροτικές 
κοινωνίες, και κρουαζιέρες σε ποτάμια και λίμνες.  
 
 
 
- Δραστηριότητες που συνδέονται με τον 
αθλητισμό. Όπως κολύμπι, τζόκινγκ, ψάρεμα και 
κυνήγι. Επίσης δραστηριότητες σχετικά με 
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 Πολιτιστική 
εξερεύνηση 

 
 
 
 

 Αστικές 
δραστηριότητες 

 
 
 
 
 

 Φωτογραφικό υλικό 
 
 
 
 
 
 

 Εξερεύνηση αγροτικού 
περιβάλλοντος 

 
 

ψυχαγωγία, μουσεία και μνημεία πολιτιστικού 
ενδιαφέροντος.  
 
 
- Επίσκεψη σε γκαλερί και διάφορα φεστιβάλ 
σχετικά με την κινεζική τέχνη. Επισκέπτονται 
μνημεία ιστορικού πολιτιστικού και αρχιτεκτονικού 
ενδιαφέροντος. 
 
 
 
- Δραστηριότητες όπως επίσκεψη στην αγορά και 
ψώνια, η διασκέδαση και η γνωριμία με την πόλη.  
 
 
 
- Οι τουρίστες ενδιαφερθήκαν για την περιοχή και 
φάνηκε από τον παράγοντα αυτό από τη λήψη 
φωτογραφιών και βίντεο στις περιοχές 
πολιτισμικού αρχιτεκτονικού και ιστορικού 
ενδιαφέροντος. Η νεαρή ηλικία έπαιξε σημαντικό 
ρόλο στην λήψη φωτογραφιών. 
 
 
- Έρχονται σε επαφή με τους κατοίκους και το 
αγροτικό περιβάλλον καθώς επισκέπτονται τα 
χωριά και τις αγροτικές δραστηριότητες. Τέλος 
κρουαζιέρες σε ποτάμια και κανάλια στις αγροτικές 

 185 



 
 

 Φαγητό και ποτό 
 
 
 
 
 
 

 Τμηματοποίηση 
τουριστών 

περιοχές.  
 
- Συνδέεται με τη δειγματοληψία τοπικών τροφίμων 
και ποτών της Κίνας τα οποία δοκίμασαν οι 
τουρίστες κατά την διάρκεια της παραμονής τους. 
Το εισόδημα έπαιξε σημαντικό ρόλο καθώς αυτοί  
με υψηλό εισόδημα δοκιμάζουν τοπικά εδέσματα. 
 
 
- Χρησιμοποιείται για να ομαδοποιήσει τους 
τουρίστες ανάλογα με τα κοινωνικοοικονομικά, 
δημογραφικά και χαρακτηριστικά ταξιδίου. 1η 
ομάδα περιείχε 77 άτομα(45,3%). Οι άντρες ήταν 
το 39% είχαν μέσο εισόδημα 31.400£ και ήταν 
κατά μ.ο 43 ετών. Το 49% ήταν παντρεμένοι, ενώ 
το 75% διοργάνωσε τις διακοπές ομαδικά, επίσης 
το μέσο επίπεδο εκπαίδευσης είναι υψηλό. Η 2η 
ομάδα περιείχε το 74% γυναίκες, κατά μ.ο 37 ετών, 
το μέσο επίπεδο εκπαίδευσης είναι υψηλό, και το 
μέσο οικογενειακό εισόδημα χαμηλό 24.400£, το 
26% είναι παντρεμένα. Και δίνουν σημασία στην 
γεωγραφική εξερεύνηση στα τρόφιμα και ποτά και 
λιγότερο ψυχαγωγικές δραστηριότητες. Η 3η ομάδα 
περιείχε το 78% άνδρες, το 56% είναι παντρεμένοι, 
είναι κατά μ.ο 44 ετών, τριτοβάθμιας εκπαίδευσης 
και έχει υψηλή θέση επαγγέλματος. Το 56% είναι 
παντρεμένοι με παιδιά και διασκεδάζουν με 
πολιτιστική εξερεύνηση και λήψη φωτογραφιών. Η 
4η ομάδα το 85% είναι γυναίκες κατά μ.ο.45 ετών, 
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χαμηλής οικονομικής θέσης, χαμηλό 
εισόδημα(18.500£) και χαμηλό και μέσο επίπεδο 
εκπαίδευσης. Δίνουν περισσότερη σημασία στην 
εξερεύνηση και λιγότερο στον περίπατο και στα 
τοπικά τρόφιμα της περιοχής. Η 5η ομάδα όλα τα 
μέλη είναι φοιτητές, με μέση ηλικία 23 ετών με 
μέσο εισόδημα 12.000£. και κανένας δεν είναι 
παντρεμένος. Επίσης χαμηλές δραστηριότητες είναι 
οι αστικές, η αναψυχή και η λήψη φωτογραφιών, 
αντιθέτως υψηλές είναι οι δραστηριότητες σχετικά 
με τοπικά τρόφιμα και ποτά. Η 6η ομάδα περιείχε 8 
άνδρες με μέση ηλικία 63 ετών, είναι συνταξιούχοι 
με βασική εκπαίδευση. Δραστηριότητες σημαντικές 
είναι η φωτογράφιση πολιτιστικού ενδιαφέροντος 
και περίπατος. Η 7η ομάδα αντιπροσωπεύει μια 
μικρή ομάδα ατόμων με μέση ηλικία 26 ετών, μέσο 
εισόδημα 28.600£. δεν ενδιαφέρονται τόσο για 
αξιοθέατα και εξερευνήσεις, αντίθετα όμως για τη 
φυσική αναψυχή, να δοκιμάσουν τρόφιμα και ποτά 
και τις αστικές δραστηριότητες. Τέλος η 8η ομάδα 
περιέχει 5 άτομα μέσης ηλικίας, χαμηλού 
εισοδήματος(20.000£), μέσο επίπεδο εκπαίδευσης, 
και χειρωνακτικά επαγγέλματα. Ενδιαφέρονται για 
αξιοθέατα και γεωγραφική εξερεύνηση, τις αστικές 
δραστηριότητες, και περιπάτους- γνωριμία με νέους 
ανθρώπους. Αντίθετα δεν ενδιαφέρονται για 
ψυχαγωγικές δραστηριότητες και πολιτιστική 
εξερεύνηση.  
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19. Sdrali and Chazapi 
(2007) 

Δειγματοληπτική έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε στην 
Ελλάδα και συγκεκριμένα 
στο νησί της Άνδρου.  
Ερωτηματολόγια: 350 
κάτοικοι άνω των 18 ετών 
και ένας από κάθε οικογένεια
Έτος: Ιούλιος- Αύγουστος 
2005 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
πολιτισμικό τουρισμό. 

 Δημογραφικά 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Απόψεις κατοίκων και 
τουριστών για 
πολιτιστικό τουρισμό 

- Xαρακτηριστικά όπως το φύλο, η ηλικία, 
οικογενειακή κατάσταση, επίπεδο εκπαίδευσης, 
εισόδημα και απασχόληση. Βρέθηκε ότι το φύλο 
και το επάγγελμα δεν επηρέασαν την αντίληψη των 
κατοίκων για την συμβολή του πολιτιστικού 
τουρισμού στην τοπική ανάπτυξη του νησιού. 
Τέλος η ηλικία επηρεάζει και είναι σημαντική γιατί 
όσο μεγαλύτερη είναι τόσο πιο θετικά επηρεάζει τις 
αντιλήψεις. 
 
 
 
 
 
- Oι ερωτηθέντες πιστεύουν ότι ο πολιτιστικός 
τουρισμός δίνει στους νέους την ευκαιρία να 
εργαστούν, και τους παρέχει μια εποχική λύση. 
Επίσης συμβάλει στην θετική εικόνα του νησιού, 
σύμφωνα με την πλειοψηφία των κατοίκων. 
Δηλαδή το έκανε πιο γνωστό και πιο ελκυστικό 
ώστε να το επισκεφτούν.  
 
- O αυξανόμενος αριθμός πολιτιστικών και 
πολιτισμικών γεγονότων και εκδηλώσεων, δείχνει 
την αντίληψη των κατοίκων ότι επηρεάζονται από 
τον τουρισμό. Επίσης ο τουρισμός στο νησί είναι 
κίνητρο έτσι ώστε οι κάτοικοι να μάθουν όλο κα 
περισσότερα σχετικά με τον πολιτισμό και την 
κουλτούρα του νησιού.  
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20. Getz and Brown 
(2006) 

 Δειγματοληπτική έρευνα 
που πραγματοποιήθηκε στον 
Καναδά και συγκεκριμένα 
στο Κάλγκαρι, σχετικά με 
‘τουρίστες κρασιού’ που δεν 
ζουν σε περιοχή παράγωγης 
κρασιού, αλλά ταξιδεύουν σε 
αυτές.  
Ερωτηματολόγια: 161 
Έτος: 2005 
Το άρθρο αναφέρεται σε 
τουρισμό περιοχών 
παράγωγης κρασιού. 

 Δημογραφικά και 
κοινωνικοοικονομικά 
χαρακτηριστικά 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Προηγούμενες 
επισκέψεις τουριστών 
σε περιοχές παράγωγης 
κρασιού. 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Oι ερωτηθέντες κλήθηκαν να απαντήσουν σε 
ερωτήσεις σχετικά με την ηλικία, το φύλο, 
οικογενειακή κατάσταση, εργασία, μορφωτικό 
επίπεδο, εισόδημα και εάν είχαν συμμετάσχει άλλη 
φορά σε δραστηριότητες σχετικά με το κρασί.  
 
- Bρέθηκε ότι σχεδόν οι μισοί ήταν άνδρες(48,4%) 
και μέσης ηλικίας 49 ετών. Το 70% ήταν 
παντρεμένοι και μονό το 29% αυτών είχαν μικρά 
παιδιά. Επίσης το 30,1% ήταν ελεύθεροι 
επαγγελματίες, το 20,5% ήταν σε σύνταξη. Είχαν 
υψηλό επίπεδο μόρφωσης με μεταπτυχιακά και 
συνήθως υψηλό εισόδημα. 
 
 
 
 
 
- Στους ερωτηθέντες βρέθηκε πως το 79% είχαν 
επισκεφτεί μια περιοχή που παράγει κρασί την 
τελευταία πενταετία. Η απόσταση φάνηκε πως δεν 
είναι σημαντικός παράγοντας για τους τουρίστες 
καθώς επισκεφτήκαν και περιοχές όπως η 
Αυστραλία, η Νέα Ζηλανδία, η Γαλλία και άλλες 
ευρωπαϊκές χώρες. Τέλος στην ερώτηση ‘ γιατί ποιο 
λόγο επισκεφτήκατε την περιοχή που παράγει κρασί’ 
το 45,6% απάντησε ότι επισκεφτήκαν αποκλειστικά 
για το κρασί, το 37,7% για διακοπές, το 6,1% για 
συνέδριο, και το 9,6% με την οικογένεια και για το 
τοπίο. 
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 Μελλοντικές 
επισκέψεις σε περιοχές 
παράγωγης κρασιού 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Εμπόδια  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- Οι ερωτηθέντες δήλωσαν ότι τους ήταν ευχάριστο 
το να επισκέπτονται περιοχές παράγωγης κρασιού. 
Στην ερώτηση ‘αν ενδιαφέρονται να επισκεφτούν 
μια τέτοια περιοχή στα επόμενα 3 χρόνια’, το 51,3% 
δήλωσε ότι ήταν ήδη στα πλανά του και ότι θα 
πραγματοποιούνταν σίγουρα, το 19,4% 
ενδιαφέρθηκε σε μεγάλο βαθμό, το 18,8% απλώς 
ενδιαφέρθηκε ενώ μόνο το 1,9% δεν ενδιαφέρθηκε 
καθόλου. Τέλος οι περιοχές επίσκεψης φαίνεται 
πως θα ήταν οι Η.Π.Α, η Αυστραλία, ο Καναδάς 
και λιγότερο ευρωπαϊκές χώρες.  
 
 
 
 
- Τα εμπόδια σχετικά με την επίσκεψη σε ένα 
προορισμό ήταν η μεγάλη απόσταση που 
πραγματοποιούνται αυτές οι δραστηριότητες, 
καθώς το κόστος των διακοπών. Λιγότερα 
σημαντικά αποδείχθηκαν ο ελεύθερος χρόνος, η 
έλλειψη οργανωμένων πακέτων διακοπών, η γνώση 
για τις περιοχές αυτές.  
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 Δραστηριότητες 
τουριστών και 
κατηγοριοποίηση 
παραγόντων 

 
- Οι τουρίστες ανάλογα με τις δραστηριότητες και 
τα ενδιαφέροντα που έδειξαν κατηγοριοποιήθηκαν 
με βάση τη σημαντικότητα κάθε αυτής. Ο 1ος 
παράγοντας ονομάστηκε ‘core wine products’ και 
αποτελείται από την οικειότητα των τουριστών με 
τις οινοποιίες, συμμέτοχη τους σε φεστιβάλ 
κρασιού, υπάρχει μεγάλος αριθμός οινοποιιών να 
επισκεφτούν, επίσκεψη σε εστιατόρια, επίσης ο 
τουρίστας μπορεί να συναντήσει έναν οινοποιό να 
μάθει πράγματα από αυτόν και να αγοράσει τοπικά 
πράγματα. Αυτός ο παράγοντας είναι σημαντικός 
γιατί δείχνει γνώση σχετικά με το κρασί και την 
οινοποιία. Ο 2ος παράγοντας ονομάζεται ‘core 
destination appeal’ και περιλαμβάνει τους 
τουρίστες που θέλουν να επισκεφτούν την περιοχή 
θέλουν να ενημερωθούν πρώτα για την περιοχή, για 
το κλίμα που έχει, το ωραίο τοπίο και να έχει 
πολλές ευκαιρίες για εξωτερικές δραστηριότητες 
και να είναι καλή η διαμονή. Ο 3ος παράγοντας 
ονομάζεται ‘cultural product’ και περιλαμβάνει 
δραστηριότητες τουριστών όπως επίσκεψη σε 
παραδοσιακά χωριά κρασιού, φθηνή διαμονή, το 
καλό κλίμα και το όμορφο τοπίο, και τέλος να είναι 
γνωστή η περιοχή με πολλά πράγματα να δει ο 
τουρίστας. Ο 4ος παράγοντας ονομάστηκε ‘ variety’ 
καθώς δίνουν έμφαση οι τουρίστες σε αθλητικές 
εγκαταστάσεις και τις ευκαιρίες που έχουν κατά την 
διάρκεια της παραμονής τους. Επίσης συμμετοχή 
σε φεστιβάλ κρασιού δηλαδή ο παράγοντας 
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αναφέρεται σε άτομα που θέλουν να επισκεφτούν 
την περιοχή για αναψυχή και σε λιγότερο βαθμό για 
το κρασί. Ο 5ος παράγοντας ονομάστηκε ‘tourist 
oriented’ και τους τουρίστες που επισκέπτονται την 
περιοχή αν είναι δημοφιλής, τα διάσημα κρασιά, 
και τέλος του μεγάλου αριθμού οινοποιιών που 
επισκέπτονται οι τουρίστες κατά τη διάρκεια της 
παραμονής τους. Ο παράγοντας αυτός μας δείχνει 
την ευκαιρία που ψάχνουν οι τουρίστες να 
επισκεφτούν μια περιοχή για να έχουν μια επαφή με 
οινοποιίες, ενώ δεν ζητούν οργανωμένες διακοπές 
και μαζικό τουρισμό. 
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Παράρτημα 5  

Πίνακες συχνοτήτων 
3.1 Κατανομή συχνοτήτων για το φύλο του ερωτώμενου 
 

Φύλο Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
Συχνότητα 

Γυναίκες 80 53,3 53,3 
Άνδρες 70 46,7 100 
Σύνολο 150 100  

 
 
3.2 Κατανομή συχνοτήτων για την ηλικία του ερωτώμενου 
 

Ηλικία Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
Συχνότητα 

18 1 0,7 0,7 
19 3 2,0 2,7 
20 3 2,0 4,7 
21 2 1,3 6,0 
22 6 4,0 10,0 
23 5 3,3 13,3 
24 7 4,7 18,0 
25 5 3,3 21,3 
26 2 1,3 22,7 
27 3 2,0 24,7 
28 5 3,3 28,0 
29 4 2,7 30,7 
30 7 4,7 35,3 
31 2 1,3 36,7 
32 2 1,3 38,0 
33 6 4,0 42,0 
34 1 0,7 42,7 
35 8 5,3 48,0 
36 5 3,3 51,3 
37 4 2,7 54,0 
38 8 5,3 59,3 
39 1 0,7 60,0 
40 5 3,3 63,3 
41 4 2,7 66,0 
42 4 2,7 68,7 
43 9 6,0 74,7 
44 3 2,0 76,7 
45 4 2,7 79,3 
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46 2 1,3 80,7 
47 3 2,0 82,7 
48 5 3,3 86,0 
49 2 1,3 87,3 
50 3 2,0 89,3 
52 2 1,3 90,7 
53 1 0,7 91,3 
54 2 1,3 92,7 
55 3 2,0 94,7 
56 1 0,7 95,3 
62 1 0,7 96,0 
64 1 0,7 96,7 
65 1 0,7 97,3 
67 2 1,3 98,7 
69 1 0,7 99,3 
72 1 0,7 100,0 
Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.3 Κατανομή συχνοτήτων για το μορφωτικό επίπεδο 
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Απόφοιτος δημοτικού 6 4,0 4,0 
Απόφοιτος γυμνασίου  6 4,0 8,0 
Απόφοιτος λυκείου 53 35,3 43,3 
Πτυχιούχος Τ.Ε.Ι 28 18,7 62,0 
Πτυχιούχος Α.Ε.Ι 48 32,0 94,0 
Κάτοχος μεταπτυχιακού 8 5,3 99,3 
Κάτοχος διδακτορικού 1 0,7 100,0 
Σύνολο 150 100,0  
 
3.4 Κατανομή συχνοτήτων για το επάγγελμα  
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Δημόσιος υπάλληλος 64 42,7 42,7 
Ιδιωτικός υπάλληλος 30 20,0 62,7 
Ελεύθερος 
επαγγελματίας 

21 14,0 76,7 

Συνταξιούχος 5 3,3 80,0 
Φοιτητής/τρια 13 8,7 88,7 
Οικιακά 10 6,7 95,3 
Άλλο 7 4,7 100,0 
Σύνολο 150 100,0  
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3.5 Κατανομή συχνοτήτων για την οικογενειακή κατάσταση 
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Άγαμος 59 39,3 39,3 

Έγγαμος 81 54,0 93,3 

Διαζευγμένος 4 2,7 96,0 

Χήρος/α 2 1,3 97,3 

Συμβίωση 4 2,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.6 Κατανομή συχνοτήτων για το αν έχουν παιδιά 
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Όχι 76 50,7 50,7 

Ναι 74 49,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.7 Κατανομή συχνοτήτων για τον αριθμό παιδιών 
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Δεν έχει παιδιά 76 50,7 50,7 

Ένα παιδί 21 14,0 64,7 

Δυο παιδιά  35 23,3 88,0 

Τρία παιδιά 18 12,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.8 Κατάμονη συχνοτήτων για το μηνιαίο οικογενειακό εισόδημα 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Έως 400€ 9 6,0 6,0 

Από 401-800€ 13 8,7 14,7 

Από 801-1200€ 40 26,7 41,3 

Απο1201-1600€ 29 19,3 60,7 

Απο1601-2000€ 19 12,7 73,3 

Από2001-2400€ 10 6,7 80,0 

Απο2401-2800€ 11 7,3 87,3 

Απο2801-3200€ 6 4,0 91,3 

Απο3201-3600€ 3 2,0 93,3 

Απο3601-4000€ 4 2,7 96,0 

4000€ και άνω 6 4,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 

3.9 Κατανομή συχνοτήτων για το μηνιαίο ποσοστό αποταμίευσης 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

0€ 62 41,3 42,7 

50€ 11 7,3 50,0 

100€ 22 14,7 64,7 

150€ 2 1,3 66,0 

200€ 16 10,7 76,7 

300€ 10 6,7 83,3 

350€ 1                            0,7 84,0 

400€ 2 1,3 85,3 

500€ 6 4,0 89,3 

600€ 2 1,3 90,7 

800€ 1                           0,7 91,3 

1000€ 7 4,7 96,0 

1200€ 1                            0,7 96,7 

1500€ 2 1,3 98,0 

1800€ 1                            0,7 98,7 

2000€ 1                            0,7 99,3 

3000€ 1                            0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.10 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν αγροτουρισμο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 101 67,3                      67,3  

Ναι 49 32,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.11 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν αστικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 106 70,7 70,7 

Ναι 44 29,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.12 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν αθλητικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 139 92,7 92,7 

Ναι 11 7,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.13 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν εκθεσιακό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 131 87,3 87,3 

Ναι 19 12,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.14 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν εκπαιδευτικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 107 71,3 71,3 

Ναι 43 28,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.15 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν επαγγελματικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 109 72,7 72,7 

Ναι 41 27,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.16 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν θαλάσσιο τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 56 37,3 37,3 

Ναι 94 62,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.17 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν θρησκευτικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 97 64,7 64,7 

Ναι 53 35,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.18 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν κοινωνικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι  115 76,7 76,7 

Ναι 35 23,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.19 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν οικολογικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική       

συχνότητα 

Όχι  139 92,7 92,7 

Ναι 11 7,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.20 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν ορεινό τουρισμό.  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 74 49,3 49,3 

Ναι 76 50,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.21 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν περιηγητικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 130 86,7 86,7 

Ναι 20 13,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.22 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν πολιτισμικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 131 87,3 87,3 

Ναι 19 12,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.23 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν συνεδριακό τουρισμό 
  
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 137 91,3 91,3 

Ναι 13 8,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.24 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν  τουρισμό σε θεματικά πάρκα 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 145 96,7 96,7 

Ναι 5 3,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.25 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν τουρισμό στην ύπαιθρο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 110 73,3 73,3 

Ναι 40 26,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.26 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν τουρισμό περιπέτειας 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι  144 96,0 96,0 

Ναι 6 4,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.27 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν τουρισμό τρίτης ηλικία 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 146 97,3 97,3 

Ναι 4 2,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.28 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν χειμερινό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 88 58,7 58,7 

Ναι 62 41,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.29 Κατανομή συχνοτήτων για το αν κάνουν τουρισμό υγείας  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 136 90,7 90,7 

Ναι 14 9,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.30 Κατανομή συχνοτήτων για το αν φιλοξενηθήκαν σε σπίτι συγγενών κατά 
την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 105 70,0 70,0 

Ναι 45 30,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.31 Κατανομή συχνοτήτων για το αν φιλοξενηθήκαν σε σπίτι γνωστών και 
φίλων κατά την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι  117 78,0 78,0

Ναι 33 22,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.32 Κατανομή συχνοτήτων για το αν φιλοξενηθήκαν σε ξενώνα κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 101 67,3 67,3

Ναι 49 32,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.33 Κατανομή συχνοτήτων για το αν φιλοξενηθήκαν σε ξενοδοχείο κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 44 29,3 29,3

Ναι 106 70,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.34 Κατανομή συχνοτήτων για το αν φιλοξενηθήκαν σε αγροτουριστικό 
κατάλυμα κατά την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 139 92,7 92,7

Ναι 11 7,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.35 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν παρατήρηση ζωών κατά 
την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 131 87,3 87,3

Ναι 19 12,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.36 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν περίπατο κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 33 22,0 22,0

Ναι 117 78,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.37 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν κυνήγι κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 141 94,0 94,0

Ναι 9 6,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.38 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν φωτογραφία κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 74 49,3 49,3

Ναι 76 50,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.39 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν κάμπινγκ κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 127 84,7 84,7

Ναι 23 15,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.40 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν πεζοπορία κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 82 54,7 54,7

Ναι 68 45,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
 
3.41 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν ιππασία κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 138 92,0 92,0

Ναι 12 8,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.42 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν ποδηλασία κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 126 84,0 84,0

Ναι 24 16,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.43 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν ψάρεμα κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 131 87,3 87,3

Ναι 19 12,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.44 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν σκι κατά την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 116 77,3 77,3

Ναι 34 22,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.45 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν σνοουμπορντ κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 142 94,7 94,7

Ναι 8 5,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.46 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν αγορά σουβενίρ κατά 
την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 72 48,0 48,0

Ναι 78 52,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.47 κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν κανό κατά την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 146 97,3 97,3

Ναι 4 2,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.48 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν καγιάκ κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 145 96,7 96,7

Ναι 5 3,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.49 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν βόλτα με βάρκα κατά 
την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 121 80,7 80,7

Ναι 29 19,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.50 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν επίσκεψη σε μουσεία 
κατά την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 65 43,3 43,3

Ναι 85 56,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.51 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν επίσκεψη σε μνημεία 
κατά την παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 64 42,7 42,7

Ναι 86 57,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.52 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν εκδρομές κατά την 
παραμονή  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 57 38,0 38,0

Ναι 93 62,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.53 Κατανομή συχνοτήτων για το αν επισκέφτηκαν το θέατρο κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

129 86,0 86,0Όχι 

21 14,0 100,0Ναι 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.54 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν σάουνα κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 137 91,3 91,3

Ναι 13 8,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.55 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν τένις κατά την 
παραμονή 

 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 142 94,7 94,7

Ναι 8 5,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.56 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν γκολφ κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 146 97,3 97,3

Ναι 4 2,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.57 Κατανομή συχνοτήτων για το αν δοκίμασαν τοπικά εδέσματα κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 72 48,0 48,0

Ναι 78 52,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.58 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν αγροτουριστικές 
δραστηριότητες  κατά την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 138 92,0 92,0

Ναι 12 8,0 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.59 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν επίσκεψη σε γκαλερί 
κατά την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 137 91,3 91,3

Ναι 13 8,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.60 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν κολύμπι κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 68 45,3 45,3

Ναι 82 54,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  

 
3.61 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν κατάβαση φαραγγιών 
κατά την παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 136 90,7 90,7

Ναι 14 9,3 100,0

Σύνολο 150 100,0  
 
3.62 Κατανομή συχνοτήτων για το αν επισκέφτηκαν το φεστιβάλ κατά την 
παραμονή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 122 81,3 81,3

Ναι 28 18,7 100,0

Σύνολο 150 100,0  
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3.63 Κατανομή συχνοτήτων για τις συνηθέστερες μορφές εναλλακτικού 

τουρισμού  
  

 
 Αγροτουρισμός 

 
 
Θρησκευτικός 

 
 
Χειμερινός 

Εποχή ταξιδιού     
 -Χειμώνας  31.9% 9,5% 93,5% 

-Καλοκαίρι 36,2% 9,5% 0% 

-Άνοιξη 25,5% 40,5% 2,2% 

-Φθινόπωρο 
 

6,4% 40,5% 4,3% 

Σύνολο  100% 100% 100% 

Με ποιους 
ταξιδεύετε 
συνήθως; 

   

 -Με φίλους  46,8% 23,8% 41,3% 

 -Με οικογένεια  25,5% 31% 24,8% 

 -Με σύντροφο 25,5% 26,2% 21,7% 

- Με συγγενείς  2,1% 19% 2,2% 

Σύνολο 100% 100% 100% 

Ποιο μεταφορικό 
μέσο 
χρησιμοποιείτε 
συνήθως;  

   

-Αυτοκίνητο 91,5% 42,9% 78,3% 

-Αεροπλάνο 0% 0% 10,9% 

-Πλοίο 2,1% 42,9% 2,2% 

-Λεωφορείο  4,3% 14,3% 8,7% 

-Τραίνο  2,1% 0% 0% 

-Μηχανή  0% 0% 0% 

Σύνολο 100% 100% 100% 

Τα κίνητρα 
επίσκεψης;  

Ναι Όχι Ναι Όχι Ναι Όχι 

-Επίσκεψη σε 
αξιοθέατα 

48,9% 51,1% 88,1% 11,9% 69,6% 30,4% 
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-Ξεκούραση 70,2% 29,8% 47,6% 52,4% 67,4% 32,6% 

-Διασκέδαση 51,1% 48,9% 16,7% 83,3% 69,6% 30,4% 

-Επαφή με το 
περιβάλλον 

66% 34% 38,1% 61,9% 67,4% 32,6% 

 
  

 
Θαλάσσιος 

 
 
Επαγγελματικός  

 
 
Ορεινός 

Εποχή ταξιδιού     
 -Χειμώνας  0% 44,8% 60,6% 

-Καλοκαίρι 100% 6,9% 24,2% 

-Άνοιξη 0% 31% 6,1% 

-Φθινόπωρο 
 

0% 17,2% 9,1% 

Σύνολο 100% 100% 100% 

Με ποιους 
ταξιδεύετε 
συνήθως; 

   

 -Με φίλους  35,3% 65,5% 33,3% 

 -Με οικογένεια  41,2% 24,1% 39,4% 

 -Με σύντροφο 23,5% 10,3% 27,3% 

- Με συγγενείς  0% 0% 0% 

Σύνολο 100% 100% 100% 

Ποιο μεταφορικό 
μέσο 
χρησιμοποιείτε 
συνήθως;  

   

-Αυτοκίνητο 66,2% 75,9% 90,9% 

-Αεροπλάνο 10,3% 24,1% 0% 

-Πλοίο 22,1% 0% 0% 

-Λεωφορείο  1,5% 0% 9,1% 

-Τραίνο  0% 0% 0% 

-Μηχανή  0% 0% 0% 
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Σύνολο 100% 100% 100% 

Τα κίνητρα 
επίσκεψης;  

Ναι Όχι Ναι Όχι Ναι Όχι 

-Επίσκεψη σε 
αξιοθέατα 

38,2% 61,8% 58,6% 41,4% 39,4% 60,6% 

-Ξεκούραση 82,4% 17,6% 44,8% 55,2% 75,8% 24,2% 

-Διασκέδαση 67,6% 32,4% 44,8% 55,2% 45,5% 54,5% 

-Επαφή με το 
περιβάλλον 

36,8% 63,2% 10,3% 89,7% 72,7% 27,3% 

 
 
Αγροτουρισμος 
3.64 Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον αγροτουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 3 6,4 6,4 

2 10 21,3 27,7 

3 12 25,5 53,2 

4 8 17,0 70,2 

5 8 17,0 87,2 

6 3 6,4 93,6 

7 2 4,3 97,9 

8 1 2,1 100,0 

Σύνολο 47 100,0  
 
 
 3.65 Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης αγροτουρισμού σε 
ένα χρόνο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 33 70,2 70,2 

2 12 25,5 95,7 

3 1 2,1 97,9 

5 1 2,1 100,0 

Σύνολο 47 100,0  
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3.66  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης αγροτουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

50€ 2 4,3 4,3 

60€ 3 6,4 10,6 

70€ 3 6,4 17,0 

75€ 1 2,1 19,1 

80€ 3 6,4 25,5 

100€ 6 12,8 38,3 

120€ 1 2,1 40,4 

150€ 5 10,6 51,1 

200€ 10 21,3 72,3 

250€ 3 6,4 78,7 

300€ 4 8,5 87,2 

400€ 2 4,3 91,5 

500€ 2 4,3 95,7 

800€ 1 2,1 97,9 

1000€ 1 2,1 100,0 

Σύνολο 47 100,0  
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3.67  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης αγροτουρισμού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 2 4,3 4,3 

60€ 2 4,3 8,5 

70€ 1 2,1 10,6 

80€ 2 4,3 14,9 

100€ 7 14,9 29,8 

110€ 1 2,1 31,9 

120€ 1 2,1 34,0 

150€ 3 6,4 40,4 

170€ 1 2,1 42,6 

200€ 7 14,9 57,4 

220€ 1 2,1 59,6 

250€ 4 8,5 68,1 

300€ 4 8,5 76,6 

400€ 1 2,1 78,7 

500€ 7 14,9 93,6 

600€ 1 2,1 95,7 

700€ 1 2,1 97,9 

800€ 1 2,1 100,0 

Σύνολο 47 100,0  

 
3.68  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας αγροτουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 2 4,3 4,3 

40€ 2 4,3 8,5 

50€ 11 23,4 31,9 

60€ 2 4,3 36,2 

70€ 2 4,3 40,4 

80€ 2 4,3 44,7 

100€ 11 23,4 68,1 

125€ 1 2,1 70,2 

150€ 5 10,6 80,9 

200€ 8 17,0 97,9 

300€ 1 2,1 100,0 

Σύνολο 47 100,0  
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3.69  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ αγροτουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 10 21,3 21,3 

10€ 2 4,3 25,5 

20€ 5 10,6 36,2 

30€ 6 12,8 48,9 

40€ 1 2,1 51,1 

50€ 12 25,5 76,6 

100€ 8 17,0 93,6 

150€ 1 2,1 95,7 

200€ 2 4,3 100,0 

Σύνολο 47 100,0  

Θρησκευτικός 
3.70  Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον θρησκευτικό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 8 19,0 19,0 

2 28 66,7 85,7 

3 3 7,1 92,9 

4 1 2,4 95,2 

5 1 2,4 97,6 

8 1 2,4 100,0 

Σύνολο 42 100,0  

 
3.71  Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης θρησκευτικού σε 
ένα χρόνο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 37 88,1 88,1 

2 4 9,5 97,6 

4 1 2,4 100,0 

Σύνολο 42 100,0  
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3.72  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης θρησκευτικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 1 2,4 2,4 

20€ 1 2,4 4,8 

30€ 5 11,9 16,7 

40€ 4 9,5 26,2 

50€ 13 31,0 57,1 

60€ 1 2,4 59,5 

70€ 2 4,8 64,3 

80€ 4 9,5 73,8 

100€ 9 21,4 95,2 

200€ 2 4,8 100,0 

Σύνολο 42 100,0  
 
3.73  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης θρησκευτικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 8 19,0 19,0 

20€ 1 2,4 21,4 

30€ 5 11,9 33,3 

40€ 2 4,8 38,1 

50€ 11 26,2 64,3 

60€ 6 14,3 78,6 

70€ 2 4,8 83,3 

80€ 2 4,8 88,1 

100€ 1 2,4 90,5 

150€ 2 4,8 95,2 

200€ 1 2,4 97,6 

250€ 1 2,4 100,0 

Σύνολο 42 100,0  
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 3.74 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας θρησκευτικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 9 21,4 21,4 

10€ 3 7,1 28,6 

20€ 10 23,8 52,4 

30€ 11 26,2 78,6 

40€ 2 4,8 83,3 

50€ 5 11,9 95,2 

70€ 1 2,4 97,6 

100€ 1 2,4 100,0 

Σύνολο 42 100,0  

 
3.75  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ θρησκευτικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 2 4,8 4,8 

10€ 9 21,4 26,2 

20€ 13 31,0 57,1 

30€ 4 9,5 66,7 

40€ 3 7,1 73,8 

50€ 9 21,4 95,2 

100€ 1 2,4 97,6 

150€ 1 2,4 100,0 

Σύνολο 42 100,0  

Χειμερινός 
3.76  Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον χειμερινό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

2 3 6,5 6,5 

3 13 28,3 34,8 

4 12 26,1 60,9 

5 12 26,1 87,0 

6 4 8,7 95,7 

7 1 2,2 97,8 

8 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  
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3.77 Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης χειμερινού σε ένα 
χρόνο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 35 76,1 76,1 

2 9 19,6 95,7 

3 1 2,2 97,8 

4 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  

 
 3.78 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης χειμερινού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

50€ 3 6,5 6,5 

80€ 1 2,2 8,7 

100€ 10 21,7 30,4 

120€ 1 2,2 32,6 

150€ 6 13,0 45,7 

180€ 3 6,5 52,2 

200€ 7 15,2 67,4 

250€ 4 8,7 76,1 

300€ 6 13,0 89,1 

350€ 2 4,3 93,5 

400€ 1 2,2 95,7 

500€ 1 2,2 97,8 

600ε 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  
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3.79 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης χειμερινού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 4 8,7 8,7 

70€ 1 2,2 10,9 

100€ 3 6,5 17,4 

150€ 7 15,2 32,6 

170€ 1 2,2 34,8 

180€ 1 2,2 37,0 

200€ 8 17,4 54,3 

240€ 1 2,2 56,5 

250€ 3 6,5 63,0 

260€ 1 2,2 65,2 

300€ 7 15,2 80,4 

350€ 1 2,2 82,6 

360€ 1 2,2 84,8 

400€ 3 6,5 91,3 

480€ 1 2,2 93,5 

500€ 2 4,3 97,8 

600€ 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  
 
3.80 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας χειμερινού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 1 2,2 2,2 

25€ 1 2,2 4,3 

50€ 5 10,9 15,2 

60€ 1 2,2 17,4 

80€ 2 4,3 21,7 

100€ 16 34,8 56,5 

150€ 3 6,5 63,0 

160€ 1 2,2 65,2 

180€ 2 4,3 69,6 

200€ 11 23,9 93,5 

250€ 2 4,3 97,8 

400€ 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  
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3.81 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ χειμερινού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 13 28,3 28,3 

10€ 3 6,5 34,8 

20€ 8 17,4 52,2 

30€ 2 4,3 56,5 

40€ 4 8,7 65,2 

50€ 7 15,2 80,4 

70€ 1 2,2 82,6 

100€ 6 13,0 95,7 

125€ 1 2,2 97,8 

150ε 1 2,2 100,0 

Σύνολο 46 100,0  

Θαλάσσιος 
 3.82 Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον θαλάσσιο 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 1 1,5 1,5 

2 4 5,9 7,4 

3 3 4,4 11,8 

4 7 10,3 22,1 

5 13 19,1 41,2 

6 4 5,9 47,1 

7 14 20,6 67,6 

8 7 10,3 77,9 

10 12 17,6 95,6 

15 3 4,4 100,0 

Σύνολο 68 100,0  
 
3.83  Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης θαλάσσιου σε ένα 
χρόνο 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 58 85,3 85,3 

2 8 11,8 97,1 

4 1 1,5 98,5 

10 1 1,5 100,0 

Σύνολο 68 100,0  
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3.84  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης θαλάσσιου 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

30€ 1 1,5 1,5 

60€ 1 1,5 2,9 

70€ 1 1,5 4,4 

100€ 5 7,4 11,8 

120€ 1 1,5 13,2 

150€ 3 4,4 17,6 

180€ 4 5,9 23,5 

200€ 7 10,3 33,8 

240€ 1 1,5 35,3 

250€ 4 5,9 41,2 

280€ 1 1,5 42,6 

300€ 16 23,5 66,2 

350€ 4 5,9 72,1 

400€ 7 10,3 82,4 

450€ 1 1,5 83,8 

500€ 4 5,9 89,7 

600€ 5 7,4 97,1 

800€ 2 2,9 100,0 

Σύνολο 68 100,0  
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3.85  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης θαλάσσιου 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 5 7,4 7,4 

60€ 1 1,5 8,8 

80€ 1 1,5 10,3 

90€ 1 1,5 11,8 

100€ 3 4,4 16,2 

150€ 1 1,5 17,6 

180€ 1 1,5 19,1 

200€ 9 13,2 32,4 

220€ 1 1,5 33,8 

240€ 1 1,5 35,3 

250€ 3 4,4 39,7 

280€ 1 1,5 41,2 

300€ 9 13,2 54,4 

350€ 3 4,4 58,8 

400€ 8 11,8 70,6 

420€ 3 4,4 75,0 

450€ 4 5,9 80,9 

500€ 8 11,8 92,6 

600€ 1 1,5 94,1 

700€ 1 1,5 95,6 

750€ 1 1,5 97,1 

800€ 1 1,5 98,5 

1200€ 1 1,5 100,0 

Σύνολο 68 100,0  
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 3.86 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας θαλάσσιου 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 7 10,3 10,3 

10€ 1 1,5 11,8 

50€ 8 11,8 23,5 

100€ 12 17,6 41,2 

120€ 1 1,5 42,6 

140€ 1 1,5 44,1 

150€ 4 5,9 50,0 

160€ 1 1,5 51,5 

170€ 1 1,5 52,9 

180€ 1 1,5 54,4 

200€ 18 26,5 80,9 

250€ 1 1,5 82,4 

300€ 5 7,4 89,7 

400€ 3 4,4 94,1 

500€ 3 4,4 98,5 

600€ 1 1,5 100,0 

Σύνολο 68 100,0  

 
3.87  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ θαλάσσιου 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 14 20,6 20,6 

10€ 5 7,4 27,9 

20€ 6 8,8 36,8 

30€ 2 2,9 39,7 

50€ 18 26,5 66,2 

60€ 1 1,5 67,6 

100€ 14 20,6 88,2 

150€ 5 7,4 95,6 

199€ 1 1,5 97,1 

200€ 1 1,5 98,5 

300€ 1 1,5 100,0 

Σύνολο 68 100,0  
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Επαγγελματικός 
3.88 Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον επαγγελματικό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 2 6,9 6,9 

2 3 10,3 17,2 

3 6 20,7 37,9 

4 5 17,2 55,2 

5 3 10,3 65,5 

7 2 6,9 72,4 

10 8 27,6 100,0 

Σύνολο 29 100,0  

 
3.89  Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης επαγγελματικού σε 
ένα χρόνο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 20 69,0 69,0 

2 6 20,7 89,7 

3 2 6,9 96,6 

4 1 3,4 100,0 

Σύνολο 29 100,0  
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3.90  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης επαγγελματικού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

50€ 4 13,8 13,8 

70€ 1 3,4 17,2 

100€ 3 10,3 27,6 

120€ 2 6,9 34,5 

150€ 3 10,3 44,8 

180€ 1 3,4 48,3 

200€ 7 24,1 72,4 

280€ 1 3,4 75,9 

300€ 2 6,9 82,8 

350€ 2 6,9 89,7 

400€ 2 6,9 96,6 

500€ 1 3,4 100,0 

Σύνολο 29 100,0  

 
3.91  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης επαγγελματικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 1 3,4 3,4 

50€ 2 6,9 10,3 

100€ 5 17,2 27,6 

120€ 1 3,4 31,0 

150€ 1 3,4 34,5 

160€ 1 3,4 37,9 

180€ 1 3,4 41,4 

200€ 5 17,2 58,6 

240€ 1 3,4 62,1 

250€ 1 3,4 65,5 

300€ 2 6,9 72,4 

350€ 2 6,9 79,3 

380€ 1 3,4 82,8 

400€ 1 3,4 86,2 

500€ 2 6,9 93,1 

520€ 1 3,4 96,6 

600€ 1 3,4 100,0 

Σύνολο 29 100,0  
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3.92  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας επαγγελματικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 2 6,9 6,9 

20€ 1 3,4 10,3 

50€ 7 24,1 34,5 

90€ 1 3,4 37,9 

100€ 8 27,6 65,5 

120€ 1 3,4 69,0 

200€ 1 3,4 72,4 

250€ 2 6,9 79,3 

300€ 3 10,3 89,7 

400€ 3 10,3 100,0 

Σύνολο 29 100,0  
 
 
3.93  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ επαγγελματικού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 9 31,0 31,0 

10€ 3 10,3 41,4 

20€ 3 10,3 51,7 

30€ 2 6,9 58,6 

40€ 1 3,4 62,1 

50€ 4 13,8 75,9 

60€ 1 3,4 79,3 

100€ 3 10,3 89,7 

200€ 1 3,4 93,1 

300€ 2 6,9 100,0 

Σύνολο 29 100,0  
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Ορεινός 
3.94  Κατανομή συχνοτήτων για τις ημέρες διαμονής στον ορεινό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

2 4 12,1 12,1 

3 10 30,3 42,4 

4 9 27,3 69,7 

5 5 15,2 84,8 

6 2 6,1 90,9 

10 1 3,0 93,9 

15 2 6,1 100,0 

Σύνολο 33 100,0  
 
 
3.95  Κατανομή συχνοτήτων για τις φορές πραγματοποίησης ορεινού σε ένα 
χρόνο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

1 21 63,6 63,6 

2 8 24,2 87,9 

3 1 3,0 90,9 

4 1 3,0 93,9 

5 2 6,1 100,0 

Σύνολο 33 100,0  
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3.96  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης ορεινού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

30€ 1 3,0 3,0 

50€ 3 9,1 12,1 

80€ 1 3,0 15,2 

100€ 5 15,2 30,3 

120€ 3 9,1 39,4 

150€ 4 12,1 51,5 

160€ 1 3,0 54,5 

200€ 6 18,2 72,7 

240€ 1 3,0 75,8 

250€ 2 6,1 81,8 

300€ 1 3,0 84,8 

350€ 1 3,0 87,9 

400€ 3 9,1 97,0 

500€ 1 3,0 100,0 

Σύνολο 33 100,0  

 
3.97  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης ορεινού 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 6 18,2 18,2 

40€ 1 3,0 21,2 

50€ 1 3,0 24,2 

80€ 1 3,0 27,3 

100€ 3 9,1 36,4 

120€ 3 9,1 45,5 

150€ 2 6,1 51,5 

180€ 2 6,1 57,6 

200€ 4 12,1 69,7 

250€ 4 12,1 81,8 

280€ 1 3,0 84,8 

300€ 1 3,0 87,9 

400€ 2 6,1 93,9 

450€ 1 3,0 97,0 

500€ 1 3,0 100,0 

Σύνολο 33 100,0  
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3.98  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας ορεινού  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 4 12,1 12,1 

20€ 1 3,0 15,2 

50€ 4 12,1 27,3 

100€ 14 42,4 69,7 

120€ 3 9,1 78,8 

150€ 1 3,0 81,8 

200€ 2 6,1 87,9 

230€ 1 3,0 90,9 

300€ 2 6,1 97,0 

400€ 1 3,0 100,0 

Σύνολο 33 100,0  

 
3.99  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ ορεινού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0€ 11 33,3 33,3 

10€ 3 9,1 42,4 

20€ 4 12,1 54,5 

25€ 1 3,0 57,6 

30€ 3 9,1 66,7 

40€ 1 3,0 69,7 

50€ 9 27,3 97,0 

100€ 1 3,0 100,0 

Σύνολο 33 100,0  

 
3.100 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ο παραδοσιακός τρόπος ζωής και 
κουλτούρα είναι κίνητρο για τους τουρίστες 
  
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 
Όχι 94 62,7 62,7 
Ναι 56 37,3 100,0 
Σύνολο 150 100,0  
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3.101 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η πολιτιστική κληρονομιά(ήθη, έθιμα, 
παραδόσεις) και κουλτούρα είναι κίνητρο για τους τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 96 64,0 64,0 

Ναι 54 36,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.102 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η ιστορική κληρονομιά(τέχνη, ιστορία 
περιοχής) είναι κίνητρο για τους τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 103 68,7 68,7 

Ναι 47 31,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.103 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η επίσκεψη σε αξιοθέατα είναι κίνητρο 
για τους τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 62 41,3 41,3 

Ναι 88 58,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.104 Κατανομή συχνοτήτων για το αν οι εξωτερικές δραστηριότητες  είναι 
κίνητρο για τους τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 123 82,0 82,0 

Ναι 27 18,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.105 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η ξεκούραση είναι κίνητρο για τους 
τουρίστες  
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 30 20,0 20,0 

Ναι 120 80,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.106 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τα αθλήματα είναι κίνητρο για τους 
τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 130 86,7 86,7 

Ναι 20 13,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.107 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η ψυχαγωγία είναι κίνητρο για τους 
τουρίστες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 73 48,7 48,7 

Ναι 77 51,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.108 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η επαφή με το περιβάλλον είναι κίνητρο 
για τους τουρίστες  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 73 48,7 48,7 

Ναι 77 51,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.109 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η ηρεμία είναι κίνητρο για τους τουρίστες  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 53 35,3 35,3 

Ναι 97 64,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.110 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η γαληνή είναι κίνητρο για τους 
τουρίστες. 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 83 55,3 55,3 

Ναι 67 44,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.111 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τους επηρεάζει η διαφήμιση για την 
επιλογή αγροτουριστικού καταλύματος  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                          0,7                          0,7 

Όχι 63 42,0 42,7 

Ναι 86 57,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.112 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τους επηρεάζουν οι υποδομές στο 
αγροτουριστικό κατάλυμα 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                          0,7                          0,7 

Όχι 20 13,3 14,0 

Ναι 129 86,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.113 Κατανομή συχνοτήτων για το αν το μέγεθος της αγροτουριστικής 
επιχείρησης επηρέαζε την επιλογή τους.  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                          0,7                           0,7 

Όχι 91 60,7 61,3 

Ναι 58 38,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.114 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η παραμονή στο αγροτικό κατάλυμα 
ενδιαφερθήκαν για γεωργικές δραστηριότητες 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                           0,7                           0,7 

Όχι 96 64,0 64,7 

Ναι 53 35,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.115 Κατανομή συχνοτήτων για το αν διαπίστωσαν ελλείψεις κατά την 
παραμονή στο αγροτουριστικό κατάλυμα 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Όχι 86 57,3 58,7 

Ναι 62 41,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.116 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τα παιδιά είναι σημαντικό να 
διασκεδάζουν στην εξοχή 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 4 2,7 2,7 

Όχι 10 6,7 9,3 

Ναι 136 90,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.117 Κατανομή συχνοτήτων για το αν οι ομαδικές δραστηριότητες συντελούν 
στην κοινωνικοποίηση 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 3 2,0 2,0 

Όχι 26 17,3 19,3 

Ναι 121 80,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.118 Κατανομή συχνοτήτων για το αν θα θελαν να γνωρίσουν νέους ανθρώπους  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Όχι 19 12,7 14,0 

Ναι 129 86,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.119 Κατανομή συχνοτήτων για το αν θελαν να μάθουν νέα πράγματα για την 
περιοχή( ιστορία, παράδοση) 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Όχι 21 14,0 15,3 

Ναι 127 84,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.120 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν αστικές 
δραστηριότητες( επίσκεψη στην αγορά, ψώνια) 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 34 22,7 23,3 

Ναι 115 76,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.121 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ενδιαφερθήκαν για την πολιτιστική 
κληρονομιά(ήθη, έθιμα, τραγούδια περιοχής) 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 37 24,7 25,3 

Ναι 112 74,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.122 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ενδιαφερθήκαν για ιστορικά 
αρχιτεκτονικά μνημεία 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 31 20,7 21,3 

Ναι 118 78,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.123 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ενδιαφερθήκαν για θρησκευτική 
κληρονομιά (εκκλησιές, μοναστήρια) 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 39 26,0 26,7 

Ναι 110 73,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 

3.124 Κατανομή συχνοτήτων για το αν αντιμετώπισαν δυσκολίες πρόσβασης 

στην περιοχή 

 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 108 72,0 72,7 

Ναι 41 27,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.125 Κατανομή συχνοτήτων για το πώς συνήθιζαν να ταξιδεύουν 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Οργανωμένα 29 19,3 20,7 

Μεμονωμένα 119 79,3 100,0 

σύνολο 150 100,0  
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3.126 Κατανομή συχνοτήτων για τον αριθμό των ατόμων που ταξιδεύουν μαζί 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

1 5 3,3 4,0 

2 34 22,7 26,7 

3 27 18,0 44,7 

4 38 25,3 70,0 

5 25 16,7 86,7 

6 11 7,3 94,0 

7 3 2,0 96,0 

8 3 2,0 98,0 

10 2 1,3 99,3 

35 1                           0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.127 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ταξιδεύουν με την οικογένεια 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 71 47,3 47,3 

Ναι 79 52,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.128 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ταξιδεύουν με συγγενείς 

 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 138 92,0 92,0 

Ναι 12 8,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.129 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ταξιδεύουν με φίλους  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 60 40,0 40,0 

Ναι 90 60,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.130 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ταξιδεύουν με σύντροφο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 103 68,7 68,7 

Ναι 47 31,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.131 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τους ενδιέφεραν η χαλάρωση και η 
ξεκούραση 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν   1                            0,7                            0,7 

Όχι 2 1,3 2,0 

Ναι 147 98,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.132 Κατανομή συχνοτήτων για το αν τους ενδιέφεραν  τα αθλήματα 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                            0,7                            0,7 

Όχι 84 56,0 56,7 

Ναι 65 43,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.133 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ψάχνουν διασκέδαση και ψυχαγωγία 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 1                            0,7                            0,7 

Όχι 29 19,3 20,0 

Ναι 120 80,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.134 Κατανομή συχνοτήτων για το αν θέλουν να είναι δημιουργικοί 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  3 2,0 2,0 

Όχι 30 20,0 22,0 

Ναι 117 78,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.135 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ήθελαν να πάνε διακοπές με παρέα 
σύντροφο 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

Όχι 7 4,7 6,0 

Ναι 141 94,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.136 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ενδιαφερθήκαν για κουλτούρα τοπικών 
ανθρώπων 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

Όχι 36 24,0 25,3 

Ναι 112 74,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.137 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ενδιαφερθήκαν για τιμές αγαθών και τα 
χρήματα που ξόδεψαν 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Όχι 15 10,0 11,3 

Ναι 133 88,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.138 Κατανομή συχνοτήτων για το αν επιθυμούσαν ζεστό και γνώριμο 
περιβάλλον 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν 2 1,3 1,3 

Όχι 18 12,0 13,3 

Ναι 130 86,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.139 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πραγματοποίησαν δραστηριότητες στη 
φύση και περιβάλλον 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

Όχι 51 34,0 35,3 

Ναι 97 64,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
 
3.140 Κατανομή συχνοτήτων για το αν προστάτευαν το περιβάλλον κατά τη 
διάρκεια παραμονής κάνοντας δραστηριότητες οικολογικού ενδιαφέροντος 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

Όχι 40 26,7 28,0 

Ναι 108 72,0 100,0 

σύνολο 150 100,0  
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3.141 Κατανομή συχνοτήτων για το αν συμμετείχαν ενεργά σε αγροτικές 
δραστηριότητες  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

Όχι 106 70,7 72,0 

Ναι 42 28,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.142 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η αύξηση εισοδημάτων 
κατοίκων είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 43 28,7 28,7 

Ναι 107 71,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.143 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι το καλύτερο βιοτικό 
επίπεδο είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 74 49,3 49,3 

Ναι 76 50,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.144 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η αύξηση της τοπικής 
απασχόλησης είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 53 35,3 35,3 

Ναι 97 64,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.145 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η μείωση της ανεργίας σε 
τοπικό επίπεδο είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 43 28,7 28,7 

Ναι 107 71,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.146 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η βελτίωση της εικόνας της 
περιοχής είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 66 44,0 44,0 

Ναι 84 56,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.147 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι οι καλύτερες υποδομές στα 
καταλύματα είναι θετική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 68 45,3 45,3 

Ναι 82 54,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.148 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η αύξηση τιμών των 
αγαθών είναι αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 34 22,7 22,7 

Ναι 116 77,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.149 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η αύξηση ενοικίων 
σπιτιών/καταλυμάτων είναι αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού 
τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 28 18,7 18,7 

Ναι 122 81,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.150 Κατανομή συχνοτήτων για το αν πιστεύουν ότι η αύξηση φόρων είναι 
αρνητική οικονομική επίδραση του εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 105 70,0 70,0 

Ναι 45 30,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.151 Κατανομή συχνοτήτων για τον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού 
τουρισμού που επισκέφτηκαν 
 

Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 
συχνότητα 

Αγροτουρισμός 11 7,3 7,3 

Αγροτουρισμός,ορεινός,χειμερ
ινός 

1                     0,7 8,0 

Αγροτουρισμός,τουρισμός 
υπαίθρου  

1                     0,7 8,7 

Αγροτουρισμός, θαλάσσιος 1                     0,7 9,3 

αγροτουρισμός, θαλάσσιος, 
θρησκευτικός 

1                     0,7 10,0 

Αστικός, τουρισμός ύπαιθρο 1                     0,7 10,7 

Αστικός, θρησκευτικός 1                     0,7 11,3 

Ορεινός 24 16,0 27,3 

Ορεινός, τουρισμός ύπαιθρο 2 1,3 28,7 

Ορεινός, χειμερινός 2 1,3 30,0 

Ορεινός, θαλάσσιος 2 1,3 31,3 

Περιηγητικός 2 1,3 32,7 

Συνεδριακός 1                     0,7 33,3 

Τουρισμός ύπαιθρο 1                     0,7 34,0 

Χειμερινός 20 13,3 47,3 

Τουρισμός υγείας 5 3,3 50,7 

Εκπαιδευτικός 1                     0,7 51,3 

Επαγγελματικός 16 10,7 62,0 

Επαγγελματικός, τουρισμός 
ύπαιθρο 

1                     0,7 62,7 

Επαγγελματικός, θαλάσσιος 1                     0,7 63,3 

Θαλάσσιος 41 27,3 90,7 

Θαλάσσιος, χειμερινός 1                     0,7 91,3 

Θαλάσσιος, κοινωνικός 2 1,3 92,7 

Θρησκευτικός 8 5,3 98,0 

Θρησκευτικός, κοινωνικός 2 1,3 99,3 

Κοινωνικός 1                     0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.152 Κατανομή συχνοτήτων για τις ήμερες διαμονής στον τελευταίο προορισμό 
εναλλακτικού προορισμού  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

0 1                            0,7                           0,7 

1 4 2,7 3,3 

2 21 14,0 17,3 

3 26 17,3 34,7 

4 16 10,7 45,3 

5 27 18,0 63,3 

6 6 4,0 67,3 

7 18 12,0 79,3 

8 9 6,0 85,3 

10 19 12,7 98,0 

15 2 1,3 99,3 

22 1                            0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 

 
3.153 Κατανομή συχνοτήτων για την εποχή επίσκεψης του τελευταίου 
προορισμού εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Χειμώνας 58 38,7 38,7 

Καλοκαίρι 60 40,0 78,7 

Άνοιξη 11 7,3 86,0 

Φθινόπωρο 21 14,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.154 Κατανομή συχνοτήτων για τα συνολικά χρήματα που ξόδεψαν στον 
τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

50€ 2 1,3 1,3 

100€ 7 4,7 6,0 

120€ 1                            0,7 6,7 

130€ 1                            0,7 7,3 

150€ 2 1,3 8,7 

160€ 3 2,0 10,7 

200€ 9 6,0 16,7 

250€ 3 2,0 18,7 

260€ 1                            0,7 19,3 

300€ 14 9,3 28,7 

320€ 1                            0,7 29,3 

330€ 1                            0,7 30,0 

350€ 2 1,3 31,3 

400€ 7 4,7 36,0 

430€ 1                            0,7 36,7 

450€ 1                            0,7 37,3 

470€ 1                           0,7 38,0 

480€ 1                            0,7 38,7 

500€ 20 13,3 52,0 

520€ 1                            0,7 52,7 

540€ 2 1,3 54,0 

550€ 2 1,3 55,3 

600€ 11 7,3 62,7 

640€ 3 2,0 64,7 

650€ 2 1,3 66,0 

660€ 1                            0,7 66,7 

700€ 3 2,0 68,7 

750€ 3 2,0 70,7 

800€ 11 7,3 78,0 

850€ 1                            0,7 78,7 

900€ 3 2,0 80,7 

920€ 1                            0,7 81,3 

950€ 1                            0,7 82,0 

1000€ 13 8,7 90,7 
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1100€ 1                            0,7 91,3 

1160€ 1                            0,7 92,0 

1180€ 1                            0,7 92,7 

1200€ 2 1,3 94,0 

1300€ 1                            0,7 94,7 

1500€ 3 2,0 96,7 

1520€ 1                            0,7 97,3 

1550€ 1                            0,7 98,0 

1700€ 2 1,3 99,3 

2400€ 1                            0,7 100,0 

Σύνολο € 150 100,0  

 
3.155 Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες στέγασης που ξόδεψαν στον 
τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν 
απάντησαν  

1                           0,7                            0,7 

0€ 21 14,0 14,7 

40€ 2 1,3 16,0 

50€ 2 1,3 17,3 

60€ 1                            0,7 18,0 

70€ 5 3,3 21,3 

80€ 2 1,3 22,7 

90€ 1                            0,7 23,3 

100€ 9 6,0 29,3 

120€ 2 1,3 30,7 

130€ 2 1,3 32,0 

140€ 1                            0,7 32,7 

150€ 7 4,7 37,3 

180€ 4 2,7 40,0 

200€ 20 13,3 53,3 

240€ 3 2,0 55,3 

250€ 14 9,3 64,7 

270€ 1                            0,7 65,3 

280€ 3 2,0 67,3 

300€ 16 10,7 78,0 

350€ 5 3,3 81,3 
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380€ 1                            0,7 82,0 

400€ 8 5,3 87,3 

420€ 1                            0,7 88,0 

450€ 2 1,3 89,3 

480€ 1                            0,7 90,0 

500€ 7 4,7 94,7 

550€ 1                            0,7 95,3 

600€ 3 2,0 97,3 

700€ 1                            0,7 98,0 

750€ 1                            0,7 98,7 

800€ 2 1,3 100,0 

Σύνολο € 150 100,0  

 
3.156  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σίτισης που ξόδεψαν στον 
τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν 
απάντησαν  

1                           0,7                           0,7 

0€ 2 1,3 2,0 

20€ 2 1,3 3,3 

30€ 4 2,7 6,0 

40€ 3 2,0 8,0 

50€ 6 4,0 12,0 

60€ 2 1,3 13,3 

70€ 5 3,3 16,7 

80€ 4 2,7 19,3 

100€ 25 16,7 36,0 

120€ 2 1,3 37,3 

150€ 15 10,0 47,3 

200€ 25 16,7 64,0 

220€ 3 2,0 66,0 

225€ 1                           0,7 66,7 

250€ 9 6,0 72,7 

280€ 1                           0,7 73,3 

300€ 15 10,0 83,3 

320€ 1                           0,7 84,0 

350€ 7 4,7 88,7 
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387€ 1                           0,7 89,3 

400€ 8 5,3 94,7 

450€ 2 1,3 96,0 

500€ 3 2,0 98,0 

600€ 2 1,3 99,3 

800€ 1                           0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.157  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες ψυχαγωγίας που ξόδεψαν στον 
τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν 
απάντησαν  

1                            0,7                           0,7 

0€ 14 9,3 10,0 

10€ 1                            0,7 10,7 

20€ 5 3,3 14,0 

30€ 4 2,7 16,7 

40€ 1                           0,7 17,3 

50€ 22 14,7 32,0 

60€ 3 2,0 34,0 

70€ 4 2,7 36,7 

80€ 7 4,7 41,3 

90€ 1                            0,7 42,0 

100€ 28 18,7 60,7 

120€ 3 2,0 62,7 

125€ 1                            0,7 63,3 

150€ 17 11,3 74,7 

170€ 1                           0,7 75,3 

180€ 1                           0,7 76,0 

200€ 21 14,0 90,0 

250€ 2 1,3 91,3 

300€ 6 4,0 95,3 

350€ 1                            0,7 96,0 

400€ 2 1,3 97,3 

500€ 2 1,3 98,7 

512€ 1                            0,7 99,3 
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600€ 1                            0,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.158  Κατανομή συχνοτήτων για τις δαπάνες σουβενίρ που ξόδεψαν στον 
τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν 
απάντησαν  

1                            0,7                           0,7 

0€ 50 33,3 34,0 

10€ 7 4,7 38,7 

20€ 16 10,7 49,3 

30€ 10 6,7 56,0 

40€ 3 2,0 58,0 

50€ 32 21,3 79,3 

60€ 3 2,0 81,3 

100€ 20 13,3 94,7 

150€ 4 2,7 97,3 

200€ 1                            0,7 98,0 

271€ 1                           0,7 98,7 

300€ 2 1,3 100,0 

Σύνολο € 150 100,0  

 
 
3.159  Κατανομή συχνοτήτων για τον χαρακτηρισμό της τιμής του τελευταίου 
προορισμού εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 
Φθηνή 28 18,7 18,7 
Μέτρια 97 64,7 83,3 
Ακριβή 25 16,7 100,0 
Σύνολο 150 100,0  

3.160 Κατανομή συχνοτήτων για το αν άξιζε τα χρήματα που δαπάνησαν στον 

τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 18 12,0 12,0 

Ναι 132 88,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.161 Κατανομή συχνοτήτων για αν υπερέβαλαν τον προϋπολογισμό στις 

τελευταίες διακοπές 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 104 69,3 69,3 

Ναι 46 30,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 

3.162 Κατανομή συχνοτήτων για τον τρόπο συλλογής πληροφοριών για τον 

τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                            0,7                           0,7 

Τηλεόραση 13 8,7 9,3 

Εφημερίδες 6 4,0 13,3 

Περιοδικό 9 6,0 19,3 

Διαδίκτυο 42 28,0 47,3 

Φίλους 56 37,3 84,7 

Προηγούμενους 
επισκέπτες 

23 15,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 

3.163 Κατανομή συχνοτήτων για το μεταφορικό μέσο που χρησιμοποίησαν για να 

φτάσουν στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                           0,7                          0,7 

Αυτοκίνητο 122 81,3 82,0 

Αεροπλάνο 10 6,7 88,7 

Πλοίο 8 5,3 94,0 

Λεωφορείο 8 5,3 99,3 

Τραίνο 1                           0,7 100,0 

Μηχανή 0                              0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.164 Κατανομή συχνοτήτων για το αν αντιμετώπισαν κάποιο πρόβλημα κατά 
την παραμονή τους στον τελευταίο προορισμό εναλλακτικού τουρισμού. 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                           0,7                            0,7 

Όχι 125 83,3 84,0 

Ναι 24 16,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
 
3.165 Κατανομή συχνοτήτων για τα προβλήματα που αντιμετώπισαν κατά την 
παράνομη  
 
Μεταβλητή  Ναι Όχι 

-Απόσταση από το κέντρο της πόλης  41,7% 58,3% 

-Τιμή- κόστος καταλύματος  25% 75% 

-Έλλειψη χρόνου  16,7% 83,3% 

-Μη οργανωμένα πακέτα διακοπών  20,8% 79,2% 

-Ελλιπείς πληροφόρηση  12,5% 87,5% 

-Ανεπάρκεια υποδομών καταλύματος  20,8 79,2% 

-Άλλο σημειώστε 0% 100% 

 
 
3.166 Κατανομή συχνοτήτων για το αν η περιοχή εναλλακτικού τουρισμού που 
επισκεφτήκαν ήταν δημοφιλής 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  3 2,0 2,0 

Όχι 68 45,3 47,3 

Ναι 79 52,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.167 Κατανομή συχνοτήτων για το αν επισκέπτονταν περιοχές εναλλακτικού 
τουρισμού επειδή ήταν μόδα 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  3 2,0 2,0 

Όχι 119 79,3 81,3 

Ναι 28 18,7 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.168 Κατανομή συχνοτήτων για το αν έχουν επισκεφτεί ξανά περιοχή 
εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  3 2,0 2,0 

Όχι 28 18,7 20,7 

Ναι 119 79,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.169 Κατανομή συχνοτήτων για το αν σκοπεύουν να επισκεφτούν ξανά την ίδια 
περιοχή εναλλακτικού τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                           0,7                          0,7 

Όχι 38 25,3 26,0 

Ναι 111 74,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.170 Κατανομή συχνοτήτων για το αν επισκέπτονται περιοχές μαζικού 
τουρισμού 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 54 36,0 36,0 

Ναι 96 64,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.171 Κατανομή συχνοτήτων για γιατί δεν επισκέπτονται τέτοιες περιοχές 
μαζικού τουρισμού  
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Ηρεμία, γαληνή, 
επαφή με 
περιβάλλον  

35 100,0 100,0 
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3.172 Κατανομή συχνοτήτων  για το έτος που πήγαν τελευταία φορά διακοπές 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  2 1,3 1,3 

2005 2 1,3 2,7 

2006 4 2,7 5,3 

2007 10 6,7 12,0 

2008 15 10,0 22,0 

2009 115 76,7 98,7 

2010 2 1,3 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.173 Κατανομή συχνοτήτων για το αν έχουν περιορίσει τις διακοπές λόγο 
οικονομικής κρίσης 
  
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Όχι 42 28,0 28,0 

Ναι 108 72,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  

 
3.174 Κατανομή συχνοτήτων για το αν ο εναλλακτικός τουρισμός προκαλεί 
λιγότερες αρνητικές επιδράσεις σε σχέση με τον μαζικό τουρισμό 
 
Μεταβλητή Συχνότητα Ποσοστό Αθροιστική 

συχνότητα 

Δεν απάντησαν  1                          0,7                           0,7 

Όχι 23 15,3 16,0 

Ναι 126 84,0 100,0 

Σύνολο 150 100,0  
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3.175 Κατανομή συχνοτήτων για τις απόψεις οικολογικού χαρακτήρα.  
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Υπόμνημα 
1-Σβήνετε το φως όταν φεύγετε από ένα δωμάτιο; 
2-Σβήνετε θέρμανση/ κλιματισμό σε κενά δωμάτια; 
3-Μονώνετε το σπίτι προς αποφυγή θερμότητας; 
4-Πετάτε τα σκουπίδια στον κάδο απορριμμάτων; 
5-Κόβετε δένδρα και θάμνους;  
6-Εξοικονομείτε νερό; 
7-Χρησιμοποιείτε λαμπτήρες εξοικονόμησης ενέργειας;  
8-Χρησιμοποιείτε ηλιακό θερμοσίφωνα;  
9-Ανακυκλώνετε χαρτί;  
10-Ανακυκλώνετε κουτιά, φιάλες;  
11-Χρησιμοποιείτε προϊόντα που προστατεύουν το περιβάλλον; 
12-Χρησιμοποιείτε προϊόντα οικιακής χρήσης που σέβονται το περιβάλλον;  
13-Περπατάτε αντί να πάρετε αυτοκίνητο;  
14-Χρησιμοποιείτε ποδήλατο αντί για αυτοκίνητο; 
15-Χρησιμοποιείτε τα μέσα μαζικής μεταφοράς;  
16-Αγοράζετε ανακυκλωμένα προϊόντα;  
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